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 : ق   

كهعخ إ الاٛزٔبّ ثن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ أطجؼ اؽلٟ أُؼب٤٣و اُز٢ ٗؾٌْ ثٜب ػ٠ِ     

 رولّ ٝ رؾؼو أ١ كُٝخ ٖٓ كٍٝ اُؼبُْ .

ٝ ُنُي أُٝذ ًَ اُلٍٝ ُِزوث٤خ اُقبطخ اٛزٔبٓب ًج٤وا ٝ عؼِذ ُٜب ٓٞهؼب ٓزولّ ك٢ ٍِْ 

 أ٣ُٞٝبرٜب.

كل٢ اَُ٘ٞاد الأف٤وح ، لاؽظ٘ب رَبهع اُؼِٔبء ٝ اُجبؽض٤ٖ ٝ أُٜز٤ٖٔ ثٜنا أُغبٍ ك٢ اُـٞص 

اُز٢ ٖٓ شؤٜٗب إٔ رؼ٤ن ؽ٤بح اُلوك،ٝ ٛنا ٖٓ ك٢ ًَ ٓب ٣زؼِن ثبلاػطواثبد ٝ الإػبهبد 

ٓ٘طِن أٗٚ ٣غت رٞك٤و ًَ أَُبػلاد اُلاىٓخ ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ٢ٌُ ٣زْ اكٓبعْٜ 

ك٢ اُؾ٤بح اُؼبك٣خ ، ٝ ر٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ أُشبهًخ ك٢ ث٘بء أُغزٔغ ًؤهواْٜٗ ا٥فو٣ٖ ٝ ؽظ٤ذ 

ًج٤و ٖٓ ٛنا الاٛزٔبّ  ٝ مُي ػ٤ِٔخ ه٤بً ٝ رشق٤ض كئبد م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثغبٗت 

 ٌُٜٞٗب هً٘ب أٍب٤ٍب ٖٓ أهًبٕ روث٤خ ٛنٙ اُلئبد.

٣زْ اُزؼوف ػ٠ِ كئبد م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ  اُزشق٤ض،ؽ٤ش ٖٓ فلاٍ ػ٤ِٔخ اُو٤بً ٝ 

 ٝ ٖٓ رْ رؾل٣ل اُٞػغ اُزوث١ٞ أُ٘بٍت ُٜب.

        رقظض ٓبٍزوالأ٠ُٝ ٝ ٛنا ٓب ٍ٘زطوم ا٤ُٚ ك٢ أُطجٞػخ أُٞعٜخ ُطِجخ اَُ٘خ 

  روث٤خ فبطخ ٝ مُي ٢ٌُ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ الإُٔبّ ثجؼغ أُلب٤ْٛ أُزؼِوخ ثبُزوث٤خ اُقبطخ ٝ اُزو٤٤ْ

اُزشق٤ض ك٢ ٛنا أُغبٍ ٝ ًنُي اُزؼوف ػ٠ِ  أًضو الإػبهبد ٝ الاػطواثبد  رو٤٘بدٝ

  ش٤ٞػب   ٝ اُز٢ رؾزبط ا٠ُ فلٓبد اُزوث٤خ اُقبطخ.

:    ف       ػ   

اُطبُت ٖٓ اُزؼوف ثبُٔلب٤ْٛ الأٍب٤ٍخ أُورجطخ ثؼ٤ِٔخ اُزشق٤ض ٝ اُو٤بً اُ٘ل٢َ    ٖ ٤رٌٔ -

 ٝ اُزوث١ٞ.

ٖ اُطبُت ٖٓ اُزؼوف ػ٠ِ أُٜبهاد ٝ اُشوٝؽ اُلاىٓخ ُزطج٤ن أٍب٤ُت اُزو٣ْٞ          ٤رٌٔ -

 لاػزٔبك ػ٤ِٜب ك٢ ارقبم اُوواهاد اُزوث٣ٞخ ٝ اُزؼ٤ٔ٤ِخ .اٝ رل٤َو اُ٘زبئظ ٝ 

 ٖ اُطبُت ٖٓ ًزبثخ  روو٣و اُزشق٤ض ٝ اُزو٣ْٞ.٤رٌٔ -

 

 

 



 
9 

:   ك ض  ت   ق  ٍ            

ِطبُت ٓؼِٞٓبد ػٖ ٓلب٤ْٛ اُو٤بً اُ٘ل٢َ.ُأ ٕ ٣ٌٕٞ   -  

إٔ ٣ٌٕٞ ُِطبُت ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ ٤ٓلإ اُزوث٤خ اُقبطخ. -  

إٔ ٣ٌٕٞ ُِطبُت رظٞه ؽٍٞ اُزشق٤ض ٝ اُزو٣ْٞ ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ. -  

    ض   ف   ك  ء ت 

ٖ اُطبُت ٖٓ رظ٤٘ق ٝ رشق٤ض الاػطواثبد ٝ الإػبهبد  ػ٘ل م١ٝ الاؽز٤بعبد ٤رٌٔ -

 اُقبطخ  .

ر٤ٌٖٔ اُطبُت ٖٓ اُزؾٌْ ك٢ رو٤٘بد اُزشق٤ض ك٢ ٓغبٍ الاػطواثبد اُقبطخ ثن١ٝ  -

 الاؽز٤بعبد اُقبطخ.

 رطج٤ن ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٝ أُلب٤ْٛ اُ٘ظو٣خ فلاٍ اُزوثض ا٤ُٔلا٢ٗ. ر٤ٌٖٔ اُطبُت ٖٓ -
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 المحاضرة الأولى

 مدخل إلى التربية خاصة
 

مفهوم التربية الخاصة –*   

مفهوم الإعاقة –*   

أهداف التربية  –*   

تطور ميدان التربية الخاصة –*   

تصنيف الإعاق ات  –*   

دور مؤسسات التربية الخاصة –*   

برامج التربية الخاصة  –*   

الخدمات المقدمة لذوي الاحتياجات الخاصة  –*   

دور الأسرة من الطف ل المعاق –*   
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 المحاضرة الأولى

 مدخل إلى التربٌة الخاصة

 

:التربٌة الخاصة  مفهوم -أولا  

لفردٌة المنظمة التً تتضمن اتعرف التربٌة الخاصة بؤنها جملة من الأسالٌب التعلٌمٌة 

         ك تربوٌة خاصةباوضعا تعلٌمٌا خاصا ، و مواد و معدات خاصة أو مكٌفة ، و طر

و إجراءات علبجٌة تهدف إلى مساعدة الأطفال ذوي الحاجات الخاصة فً تحمٌك الحد 

 الشخصٌة و النجاح الأكادٌمً. الألصى الممكن من الكفاٌة الذاتٌة.

لً على أنها مجموعة من البرامج التربوٌة لتخلف العملو لد عرفتها الجمعٌة الأمرٌكٌة 

المتخصصة و المصممة بشكل خاص لمواجهة حاجات الأفراد المعولٌن ، و التً لا 

ٌستطٌع معلم المسم العادي تمدٌمها ، و تتضمن الأسالٌب و الوسابل الخاصة و المساعدة فً 

 تسهٌل تعلٌم المعالٌن و تنمٌة لدراتهم إلى ألصى حد ممكن .

  (.88، ص 2009، ) عبٌد 

و ٌختلف المفهوم الإنكلٌزي عن المفهوم الأمرٌكً فً من ٌمدم لهم الرعاٌة و العناٌة 

لٌزٌة جو مٌولهم و اهتماماتهم، فالمدرسة الإن ماستعداداتهلدراتهم ، و و الخاصة التً تنسجم

أٌا  تستخدم مصطلح التربٌة الخاصة و الذي ٌمصد به على وجه التحدٌد الأطفال المعالون

 أو انفعالٌة. اجتماعٌةه الإعالة جسمٌة أو عملٌة أو دكانت ه

المدرسة الأمرٌكٌة مصطلح الطفل غٌر العادي و الذي ٌضم كل الأطفال  تستخدما بٌنم 

الذٌن ٌنحرفون انحرافا ملحوظا عن العوام .لٌشمل المعالٌن على اختلبف أنواعهم و 

 المتفولٌن كذلن.
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:مفهوم الإعالة -ثانٌا  

    الإعالة بصفة عامة هً إصابة بدنٌة أو عملٌة أو نفسٌة تسبب ضررا لنمو الفرد البدنً 

أو العملً أو كلبهما ، و لد تإثر فً حالته النفسٌة فً تطور تعلٌمه و تدرٌبه ، و بذلن 

 الخاصة و هو ألل من رفمابه فً نفس العمر فً الوظابف  الاحتٌاجاتٌصبح من ذوي 

 ران أو كلبهما.البدنٌة أو الإد

 الاحتٌاجاتمصطلح " ذوي  استخدامعلى ضرورة  2006و أكدت الأمم المتحدة فً 

" و ذلن لما تشمله التسمٌة الأخٌرة من أضرار نفسٌة لمعالٌناالخاصة " بدل مصطلح " 

 المصاب.على الشخص 

   الخاصة " هم كل الأشخاص الذٌن ٌعانون من نمص الاحتٌاجاتو الممصود بفبة " ذوي 

أو  ، سواء كانت الإعالة جسمٌة مأو لصور مزمن أو علة مزمنة التً تإثر على لدراته

الكاملة من  الاستفادةحسٌة أو عملٌة أو اجتماعٌة ، الأمر الذي ٌحول بٌن الفرد و بٌن 

     منها ، كما تحول بٌنه ةالاستفادالخبرات التعلٌمٌة و المهنٌة التً ٌستطٌع الفرد العادي ، 

و بٌن المنافسة المتكافبة مع غٌره من الأفراد العادٌٌن فً المجتمع ، و لذا فهو فً أشد 

التؤهٌلٌة و إعادة التدرٌب و تنمٌة لدراته رغم  الحاجة إلى نوع خاص من البرامج التربوٌة

 جٌندرحتى ٌستطٌع أن ٌعٌش و ٌتكٌف مع مجتمع العادٌٌن ٌمدر المستطاع و   ،لصورها

 .الخاصة الاحتٌاجاتاة و هً حك طبٌعً للفرد من ذوي معهم فً الحٌ

(.28، ص 2009 ،) عبٌد  

:أهداف التربٌة الخاصة -ثالثا  

 تحمك دراسة موضوع التربٌة الخاصة ، الأهداف التالٌة :

و ذلن من خلبل أدوات المٌاس و التشخٌص  العادٌٌن،إلى الأطفال غٌر  التعرف -8

 المناسبة لكل فبة من فبات التربٌة الخاصة.

 إعداد البرامج التعلٌمٌة لكل فبة من فبات التربٌة الخاصة . -2

حمٌك أهداف البرامج تو ذلن لتنفٌذ و  الخاصة،إعداد طرابك لكل فبة من فبات التربٌة  -3

 الفردٌة.التربوٌة على أساس الخطة التربوٌة 
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إعداد الوسابل التعلٌمٌة و التكنولوجٌة الخاصة بكل فبة من فبات التربٌة الخاصة  -4

 أو المعالٌن عملٌا ، أو المعالٌن سمعٌا ..الخ. بالمكفوفٌن،كالوسابل التعلٌمٌة الخاصة 

و العمل ما أمكن على تملٌل حدوث الإعالة  عام،بشكل  الإعالة،إعداد برامج الولاٌة من  -5

 ن طرٌك عدد من البرامج الولاٌة.ع

  :تطور مٌدان التربٌة الخاصة – رابعا

عشر إن الأصول التارٌخٌة للتربٌة الخاصة لد وجدت بصفة أساسٌة فً أواخر المرن التاسع 

ٌمكن إرجاع الطرق التربوٌة المعاصرة و المستخدمة حالٌا مع الأطفال الغٌر عادٌٌن  بحٌث

 إلى أصولها من الإستراتٌجٌات الرابدة التً بدأت فً ذلن العصر.

و كان من أشهرهم  نأوروبٌٌلخاصة إلى أطباء احٌث أنه ٌرجع الفضل إلى تطور التربٌة 

     طبٌبا فرنسٌا ماهرا فً أمراض الأذن ( و الذي كان 8838 –8775) جان مارن اٌتارد

و فً تربٌة الصم و تعلٌمهم ، و ٌرى المإرخون أن بداٌة التربٌة الخاصة بصورتها التً 

 إلى اٌتارد و جهوده. بسنتنعرفها الٌوم ٌمكن أن 

ضا فً ٌ( من بٌن الأطباء الذٌن ساهموا أ8880 – 8882) سٌجان  ادواردكذلن ٌعتبر 

تطور هذا المٌدان ، و لد اشتهر بتربٌته للمتخلفٌن عملٌا و ذلن رغم التناع كثٌري من 

        تعلٌم مثل هإلاء الأطفال . و لد ألف سٌجان كتابا بعنوان  إمكانٌةمفكري عصره بعدم 

( و لد لام هذا الكتاب بشرح طرق اٌتارد الفسٌولوجٌة) البلبهة و علبجها بالطرٌمة 

فً  مارٌا مونتٌسوريلتوسع ، كما لام فٌه بوضع الأسس التً اعتمدت علٌها  ال و بالتفصٌ

تحصل على أول امرأة  سوريٌتونم( ، و تعتبر 8952 -8870عملها فً هذا المجال ) 

و لكن كمإٌدة  اط كمربٌة للمتخلفٌن عملٌمشهادة فً الطب فً اٌطالٌا ، و لد اشتهرت لٌس ف

 .الابتدابٌةمبكرة لبل التحالهم بالمدرسة  لةحلتربٌة الأطفال العادٌٌن فً مر

و الذي  ) الفرٌد بٌنٌه(و من بٌن الذٌن ساهموا أٌضا فً هذا التطور نذكر العالم الفرنسً 

 بالرغم من أنه لم ٌدخل مٌدان علبج التخلف العملً إلا أنه نمل المٌدان من مجرد طرق

 فٌها لدى  ملٌدٌة إلى البحث عن ماهٌة الذكاء و الوظابف العملٌة و أوجه المصورت حسٌة

لٌاس منه الهدف بحٌث ، (8905) عام للذكاء اختبار أول بوضع لام حٌث المتخلفٌن عملٌا،  
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  التخلف طبٌعة فً للبحث الصحٌحة البداٌة هده فكانت ، المدرسً التحصٌل و الذكاء مفاهٌم

 . العملً

 اختراعه دمن المكفوفٌن بتعلٌم اسمه ارتبط الذي و براٌل لوٌس العالم نذكر لا أن ٌمكننا لا كما

 تم حٌث . الكتابة و  المراءة المكفوفٌن تعلٌم فً الآن حتى تستخدم تلمازا التً براٌل طرٌمة

 العربٌة. اللغة بٌنها من و للغاتا معظم إلى ترجمتها

 أن إلا ، الخاصة التربٌة تطور و برٌك ، فجرت التً هً الأوربٌٌن العلماء إسهامات تعتبر و

 جالٌدت توماس العالم منهم و التطور هذا فً أٌضا ساهموا لد الأمرٌكٌٌن العلماء من كثٌر

 كذلن و فورد هارت مدٌنة فً للصم أمرٌكٌة مدرسة أول أسس الذي و (8858 – 8787)

 مدافعا كان و المعالٌن بتربٌة اهتم الذي و (8876 -8808 )   هري ًل جرٌد صموئٌل العالم

 مدرسة تؤسٌس فً فعال أثر ذا كان كما ، الإنسانٌة الشإون و الإنسانً رالتحر لضاٌا عن

 . الأمرٌكٌة ماساشوتسٌش بولاٌة واترتاون بمدٌنة للمكفوفٌن بٌركنٌز

 ٌكن لم غٌرها و المتحدة الولاٌات فً و ، العشرٌن المرن فً ، الخاصة التربٌة مٌدان نمو إن

 الواضح للتمدم كان كما . اأوروب فً السٌاسٌة و الطبٌة و النفسٌة و التربوٌة للتٌارات تمرة إلا

 موضوع تمدم فً واضحة أثار المانون و الطب و الاجتماع و التربٌة، و النفس علم مٌادٌن فً

  الطب و النفس بعلم المتصلة و ممتدةال جذوره له متخصصا مٌدانا أصبح .و الخاصة التربٌة

 بارزا معلما الخاصة التربٌة أخصابً أصبح كما المانون، و الاجتماع و الأعصاب و التربٌة و

 العادٌٌن. غٌر الأطفال تربٌة معالم فً

 : فهً العربٌة الدول فً المٌدان هذا نمو مظاهر عن أما

       المدارس إعداد و فتح خلبل من ذلن ون،العادٌٌ غٌر الأفراد بمطاع المتزاٌد الاهتمام – 8

 بالمجتمع. العادٌٌن غٌر بالأفراد تعنى التً المإسسات و

 مٌدان على المشرفة الجهات تعمد إذ ، الخاصة التربٌة بمٌدان العاملٌن المختصٌن تدرٌب -2

 بهذا المختصٌن أداة تحسٌن بهدف ذلن و فٌها للعاملٌن التؤهٌلٌة الدورات ، الخاصة التربٌة

 المجال

 . الخاصة التربٌة مٌدان فً مختصٌن بإعداد العربً بالمجتمع الكلٌات و الجامعات اهتمام  -3
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 :الإعالات تصنٌف – خامسا

  أثارت فمد  الخاصة التربٌة مشكلبت أعمد من عادٌة الغٌر الأطفال تصنٌف مشكلة تعتبر

 مازالت و أدت أنها كما  الأخٌرة السنوات فً صةخا المختصٌن بٌن النزاع و الجدل من كثٌرا

 سٌاسٌة اعتبارات و مشكلبت خلك إلى و ، عاطفٌة و إنسانٌة و نفسٌة مشكلبت إلى تإدي

 مما و ، التربٌة و العلم فروع من كثٌر لاهتمام إثارتها إلى بالإضافة تالمجتمعا بعض داخل

 حول أجرٌت التً البحوث بعض إلٌها توصلت التً النتابج هً المشكلة هذه عمٌدت من زاد

 فً تنالض عن إلا تسفر لم أنها كما ، كبٌر حد إلى لاطعة أو جامعة تكن لم صنٌفأت عملٌة

 البحوث. و الدراسات هده فً استخدمت التً العلمٌة الأسالٌب فً ضعف و ، الممدمة البراهٌن

 فً تعتمد تصنٌفٌة أنظمة استخدم و لتطوٌر الجهود بعض بذلت ، لرٌب عهد منذ و لكن

 تمٌٌم ٌمكن النظام هذا بممتضى و ، التربوٌة بالعملٌة الصلة ةوثٌم عوامل على ىالأول الدرجة

 تحتها درجٌت التً و ، ربٌسٌة أبعاد ثلبثة فً العادٌٌن عن لاختلبفهم اطبم تصنٌفهم و الأطفال

 (.42 ص ، 8992 ، ًالدماط و الشخص ) : هً الأبعاد ههذ و ، فرعٌة أبعاد ثلبثة

إلى تنمسم هذه و : البدنٌة الحالة – 1  

الواضح. البدنً الانحراف  - أ  

الحركٌة. الناحٌة من لصوره و عجزه نواحً أو الطفل لدرات – ب  

  مشاكل من ٌعانٌه ما و والاتصال التخاطب بعملٌة المتصلة الطفل لدرات – ج

المجال. هذا فً  

: ٌلً ما إلى بدورها تنمسم و : التوافمً أو التكٌفً الوضع –2  

إلٌه. مٌلهم و له الطفل ألران تمبل  - ا  

له. استجابتهم و الطفل مع الأسرة تفاعل – ب  

لذاته. الطفل احترام – ج  

: ٌلً ما إلى بدوره ٌنمسم الذي و : التربوي الوضع –3  

الدراسً. التحصٌل و الإنجاز – أ  

للتعلم. الدافعٌة – ب  

التربوٌة. الإمكانٌات – ج  
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:الخاصة التربٌة مؤسسات دور – سادسا  

 ذوي من المتعلمٌن حاجات تلبٌة إلى أساسً بشكل الخاصة التربٌة مإسسات تسعى

               . الإمكان لدر الاعتٌادٌٌن ألرانهم من لتمرٌبهم بهم النهوض و الخاصة الحاجات

 : على المؤسسات هذه تموم و

الخاصة. الاحتٌاجات ذوي بٌن الفردٌة الفروق مراعاة – 8  

تهم.احاج لتلبً المناسبة التكنولوجٌا و المعدات و الوسابل توفٌر  - 2  

الخاصة. التربٌة فبات مع ٌتناسب بما التعلٌمٌة البٌبة تكٌٌف – 3  

 ذوي مع للتعامل الصادلة الحمٌمٌة الرغبة أساس على الخاصة، التربٌة معلم اختٌار – 4

 . الشخصٌة و المهنٌة و المعرفٌة الخصابص إلى إضافة ، الخاصة الاحتٌاجات

 فبات  من كثٌر فً دمتعت حٌث الفردٌة الفروق فٌها تراعى مناسبة، تعلٌمٌة برامج وضع – 5

 العملٌة خلبل من المتعلمٌن حاجات بًلت التً الفردٌة التربوٌة الخطة على الخاصة التربٌة

 المنشودة. فالأهدا ٌكمتح نحو صحٌحة بخطى تسٌر لكً الدلٌمة التمنٌة

 و بالشمولٌة تتسم صةالخا الاحتٌاجات ذوي إلى النظرة تكون إلى الخاصة التربٌة تسعى – 6

 نفسه إلى الفرد نظرة لتغٌٌر الموة جوانب على التركٌز و المصور، جوانب على لاصرة لٌست

 المجتمع. و الأسرة و

 ذوي أفراد عند بالحٌاة التفاإل و الرضا شعور تنمٌة إلى الخاصة التربٌة تسعى – 7

 الخاصة. الاحتٌاجات

 أبناءهم ٌفهموا لكً رسالأ بٌن و بٌنها الجسور مد إلى الخاصة التربٌة مإسسات تسعى – 8

 معهم. التعامل كٌفٌة و ، حمٌمً بشكل

 الاحتٌاجات لذوي السلوكٌة المشاكل تملٌل أو إطفاء إلى الخاصة التربٌة مإسسات تسعى – 9

 فٌها. ٌعٌشون التً البٌبٌة الظروف عن أو إعالتهم عن الناتجة و الخاصة
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:الخاصة التربٌة برامج – سابعا  

 تحمك حتى العادٌة التعلٌمٌة برامجها على التعدٌلبت من بالعدٌد المدرسٌة النظم لامت لمد

 غٌر ٌجعلهم الذي الحد إلى العادي المعٌار عن ٌنحرفون الذٌن للؤطفال التؤللم و التكٌف

 التربٌة برامج علٌها ٌطلك البرامج هذه و ، العادٌة البرامج من التامة الاستفادة على لادرٌن

 غٌر للؤطفال المختلفة التعلٌمٌة الحاجات تواجه كً طرلها و أسالٌبها تعددت حٌث ، خاصةال

 .العادٌة

 العالم دول خاصة و العالم، دول معظم فً ملحوظ بشكل الخاصة التربٌة برامج تطورت لمد و

 : التالً الشكل على التطور هذا كان و المتمدمة

 : الكاملة الإلامة مراكز – 1

 و صحٌة و إٌوابٌة خدمات المراكز هده تمدم و ، الخاصة التربٌة برامج ألدم من هو و

 من العدٌد لها وجهت لكن . السكانٌة التجمعات عن معزولة كانت ما ابالغ و تربوٌة ةاجتماعٌ

 . الطبٌعٌة الحٌاة عن المعولٌن الأطفال عزل أهمها الانتمادات

 و تربوٌة خدمات المراكز هده فً الأطفال ٌتلمى : النهارٌة الخاصة التربٌة مراكز – 2

 .اتمرٌب الٌوم نصف مدار على اجتماعٌة

 : العادٌة بالمدرسة الملحمة الخاصة الصفوف – 3

 مع العادٌة الصفوف فً مشتركة تعلٌمٌة برامج الخاصة الحاجات ذوي من التلبمٌذ ٌتلمى

 التفاعل فرص زٌادة إلى البرامج من النوع هدا ٌهدف و العادٌٌن زملببهم

 صفوفهم فً تعلٌمٌة برامج تلمً مع ،العادٌٌن و المعولٌن الأطفال بٌن التربوي و الاجتماعً

 الخاصة. التربٌة مدرس لبل من الخاصة

 الأكادٌمً: الدمج – 4

 غٌر الطفل وضع على تعمل التً البرامج من النوع ذلن ٌمثل بؤنه الأكادٌمً الدمج ٌعرف

 العادي. الصف فً العادي الطفل مع العادي
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الاجتماعً: الدمج – 5  

             الخاصة التربٌة برامج تطور مراحل من نهابٌة مرحلة الاجتماعً الدمج مرحلة تعتبر    

 دمج على العمل بذلن ٌمصد و ، المعولٌن نحو الإٌجابٌة الاتجاهات تعكس أنها إذ ،  للمعولٌن

 العادٌة. الاجتماعٌة الحٌاة فً المعولٌن

الخاصة: الاحتٌاجات لذوي الممدمة الخدمات – ثامنا  

 غٌرها و الإعلبمٌة المإسسات و الصحٌة المإسسات و الاجتماعٌة المإسسات من كثٌر ٌشترن

بٌنها. من و الخاصة الاحتٌاجات لذوي الخدمات بعض تمدٌم فً  

: الاجتماعٌة الخدمات *  

: التربوٌة لخدماتا  

 على جمٌعا تتفك لكنها الإعالة نوع باختلبف تختلف للمعالٌن الممدمة التربوٌة الخدمات إن          

 الوسابل و المتنوعة التعلٌمٌة الأسالٌب استخدام خلبل من الفردٌة الفروق مراعاة ضرورة

 الخبرات فً التنوع و  المدرات و الإمكانٌات بحسب الواجبات تعٌٌن فً التنوع و ، المناسبة

 العملً. و الزمنً عمرهم مع تتناسب لكً

 صحٌحا توجٌها الفرد ٌوجه لكً همٌةالأ غاٌة فً أمرا النفسً التشخٌص ٌعد: النفسٌة الخدمات

 تعلٌمً برنامج المعاق للفرد لتمدٌم التخطٌط على ٌساعد ذلن و . الحمٌمٌة لمدراته وفما

العمٌلة. لدراته مع ٌنسجم  

الثمافٌة: الخدمات  

و  الآخرٌن عم التعامل متعلٌمه و لتوعٌتهم الخاصة الحاجات لذوي تمدم الثمافٌة الخدمات إن

المٌادٌن كالفن بؤنواعه . تىاستغلبل مواهبهم فً ش  

: ةالترفٌهٌ الخدمات  

و الترفٌهً للفرد من من غرضها خلك الجو الصحً  تمدم بعض المراكز أنشطة ترفٌهٌة  

 ذوي الاحتٌاجات الخاصة.

     تعتبر البرامج الرٌاضٌة من الوسابل الهامة فً تربٌة المعاق و تنشبته : الرٌاضٌة الخدمات

.ستغلبل مٌوله و استعداداته بشكل خاصاو تدرٌب حواسه و تنمٌة لدراته و   
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 تمدٌم على تموم طبٌة ورشات الخاصة الاحتٌاجات ذوي مراكز توفر أن ٌجب: الطبٌة الخدمات

منهم. لكل الخاصة التمارٌر وضع و ، باستمرار متابعتهم و ،لهم الطبٌة الخدمات  

:المعاقدور الأسرة من الطفل – 9  

 متفاوتة بدرجات لكن و أسرته علىو نفسه الفرد على سلبً تؤثٌر لها نوعها كان أٌا الإعالة إن

لذلن. تبعا مولفها فً الأسر تختلف و درجتها. و الإعالة نوع حسب  

 ٌتسم أسلوب فهنان تعاملها أسلوب فً كبٌر حد إلى تإثر المعاق الطفل نحو الأسرة نظرة و

، الأمر الذي ٌجعل   الثانً على الأول ٌفضل حٌث المعاق و العادي الطفل بٌن بالتفرلة

ء و درجة .حالة الإعالة تتفالم سو  

   المعاق . مبالذنب اتجاه ابنه مهأسلوب الحماٌة المفرطة نتٌجة لشعور عونأما بعض الآباء ٌتب

عند الطفل إذ لد ٌغرس  . و هذا الأخر له تؤثٌر سلبً فً بلورة و تشكٌل شخصٌته

و عدم الثمة بالنفس و الخوف و التردد. الاعتمادٌةالمعاق    

متطلب أساسً تكاملً للرعاٌة و العناٌة التً ٌجب أن  هو و لذلن تدرٌب أباء المعالٌن

 Heword and doradig و لد أشار هٌوارد و داردج   الخاصة. الاحتٌاجاتتمدم لذوي 

                     حتٌاجات الخاصة بما ٌلً:الاإلى مبررات تدرٌب أولٌاء أطفال ذوي 

 .(275، ص  1993)الخطٌب ، 

مً مخطط له ٌساعدهما إلى تغٌٌر أنماط التعامل مع ٌإن الوالدٌن بحاجة إلى نظام تعل–1

 طفلهما المعاق.

            الآباءالوالدٌن بحاجة إلى التعرف على المحاولات الناجحة التً ٌموم بها إن   –2

 ٌن لهم معالون ، و لذلن ٌلجؤ المابمون على برامج التدرٌب إلى أعطاء دور دالأمهات الو 

 اة.خالمتو الأهدافالأمهات الذٌن نجحوا فً تحمٌك و  للآباء

 نالمناسبة من المهنٌ الأجوبةٌحصلب على إن الوالدٌن بحاجة إلى أن ٌطرحا الأسبلة و  –3

 .الآخرٌن الآباءو 

الذٌن ٌمدمون الخدمات لطفلهم  ٌنصالمتخصبحاجة إلى أن ٌتعرفا على  الوالدٌنإن  –4

 المعاق.
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أبنابهم المعالٌن ، و ٌفترض أن لا ٌد خروا جهدا  اتجاهإن لأولٌاء الأمور مسإولٌة كبٌرة 

 فً المتابعة المستمرة و التدرٌب الواعً ، و تعلم كل ما ٌتعلك بتربٌة و تدرٌب أبنابهم.

إلى أن العلبج و التحسن كلما كان مبكرا و سرٌعا ، كلما كان له  الأثر  و لا بد من الإشارة

الإٌجابً فً الطفل نفسه و أسرته ، لأن الإعالة المزمنة التً لا رجاء لها للمعالجة لد تبعث 

 معه. أحٌانا إلى الٌؤس و المنوط للوالدٌن ، و هذا لد ٌإدي سلبا فً أسلوب تعامل الأسرة
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 المحاضرة الثانية

 القياس و التقويم و التشخيص في التربية الخاصة
 

مفهوم القياس - *  

مفهوم التقويم   - *  

مفهوم التشخيص - *  

طبيعة العلاقة بين القياس و التقويم -*  

مالتقويأنواع   -*   

أهداف القياس و التقويم  - *  

أسس و مبادئ عملية التقويم  -*  

الأدوات المستعملة في القياس و التقويم و التشخيص في مجال التربية الخاصة  - *  
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     ة و الأساسٌة ، التًٌوٌموضوع المٌاس و التموٌم و التشخٌص من الموضوعات الح إن

 نٌادٌلمو المسإول عن اتخاذ المرارات فً كافة ا  عنها الباحث ًلا ٌمكن أن ٌستغن

 التربوٌة.

و التمدم العلمً الذي شهده العالم فً المرن الماضً فً أكثر من مجال حٌوي، لم ٌكن لٌتم 

بدون الاستناد إلى التفكٌر المٌاسً و الكمً . و ٌلعب المٌاس و التموٌم فً مجال التربٌة 

ن المختصٌن فً مجال الإعالة من إعداد البرامج الخاصة دورا مهما و أساسٌا فً تمكٌ

لشرٌحة ذوي الاحتٌاجات الخاصة و كذلن التعرف و إٌجاد الطرق الناجعة للتكفل  ةالتعلٌمٌ

 بهم.

      ه المحاضرة سنعرض أهم المفاهٌم و المصطلحات و المبادئ فً المٌاسدو من خلبل ه

و التموٌم التً تستعملها التربٌة الخاصة.   

  مفهوم المٌاس – أولا

 ٌعرف المٌاس لغوٌا فً اللغة العربٌة بشكل واسع ، و معناه لاس الشًء و لدره على مثاله.

أما فً الإحصاء فٌعنً إعطاء كمٌة الصفة أو الخاصٌة فً الشًء نتٌجة ممارنتها بوحدة من 

 نفس النوع.

باستخدام العلبمات نمٌس أما فً مجال التربٌة و التعلٌم تتخذ العلبمة كوحدة للمٌاس ، و 

تحصٌل التلبمٌذ فً مادة دراسٌة ، و ٌمثل المٌاس الدرجة النهابٌة التً ٌحصل علٌها التلمٌذ 

(.23، ص 2004) الهوٌدي ، فً الاختبار .  

و فً التربٌة الخاصة ، ٌعنً المٌاس تعٌٌن فبة من الأرلام و الرموز تناظر خصابص       

محددة جٌدا. أو سمات الأفراد طبما لمواعد  

مفهوم التموٌم  – ثانٌا  

ٌعرف التموٌم بؤنه عملٌة تحدٌد مدى التحمٌك الفعلً للؤهداف التربوٌة ، أو إصدار حكم 

 لٌمً على مدى ما تحمك من أهداف . وٌعرف كذلن بؤنه العملٌة التً ٌتم من خلبلها تخطٌط

كان الهدف من إجراء عملٌة معلومات مفٌدة و جمعها ، للحكم على بدابل المرارات لذلن فمد 

(.404، ص 2003) توق و آخرون ، التموٌم هو تحسٌن صناعة المرارات .   
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و هنان مصطلحٌن متشابهٌن فً اللغة أحداهما التموٌم و التمٌٌم ، حٌث ٌعتبر التمٌٌم مجرد 

اصدرا أحكام أما التموٌم فٌتضمن إصدار الأحكام ممترنة بخطط تعدٌل المسار و تصوٌب 

معلومات.الالاتجاه فً ضوء ما تسفر عنه البٌانات من   

مفهوم التشخٌص  – 3  

لشًء و عاٌنه أما فً التربٌة الخاصة فهو تحدٌد نوع ٌعرف التشخٌص لغوٌا بفحص ا

المشكلة أو نمط الاضطراب أو الصعوبة التً ٌعانً منها الفرد و درجة حدتها. و كذلن 

أو مجموعة من الخصابص. الشذوذ تصنٌف الأفراد على أساس المرض أو  

طبٌعة العلالة بٌن المٌاس و التموٌم – 4  

جوهرٌة و هً علبلة وظٌفٌة . إنها علبلة الوسٌلة و الغاٌة .  ٌرتبط المٌاس و التموٌم بعلبلة

 فلب تموٌم بلب لٌاس ، و لا لٌاس بلب أدوات الاختبارات بؤنواعها.

و رغم هده العلبلة الوطٌدة بٌن المٌاس و التموٌم إلا أن هنان بعض الفروق بٌنهما و من 

  أبرزها:

على لٌمته. المٌاس ٌهتم بوصف السلون ، أما التموٌم فٌحكم -  

المٌاس ٌمتصر على التمدٌر الكمً للسلون ، أما التموٌم فٌشمل التمدٌر الكمً و التمدٌر  -

 النوعً للسلون.

المٌاس أكثر موضوعٌة من التموٌم ، و لكنه ألل منه لٌمة من الناحٌة التربوٌة ، نظرا لأن  -

 لا لٌمة لها.معرفة النتابج بدلة موضوعٌة من غٌر تمدٌر 

وسابل التموٌم تعمل على ممارنة الفرد بنفسه أو بغٌره ، بٌنما ٌعطٌنا المٌاس نتابج وصفٌة  -

 للشًء دون ربطه بالأشٌاء الأخرى كما هو الحال فً التموٌم.

ٌهدف التموٌم إلى التشخٌص و العلبج بٌنما ٌكتفً المٌاس بإعطاء بعض المعلومات عن  -

 الشًء.

 أنواع التموٌم  – 5

   ٌمسم بعض الباحثٌن التموٌم إلى نوعٌن على أساس الطرٌمة الغالبة فً تدوٌن الملبحظات 

 و تسجٌل ما هو ضروري من البٌانات لإتمام عملٌة التموٌم.

 و ٌمٌز الباحثون من أنواع من التموٌم ٌمكن إجمالها فٌما ٌلً :

 (.22ص، 2002، آخرون ، مروان وأبوحوٌج ) 
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 التموٌم الشامل  –أ 

ٌستخدم بمثابة تمدٌر نهابً ٌحد بموجبه مستوى التحصٌل أو التمدم الذي أحرزه المتعلم فً 

       نهاٌة الفصل الدراسً أو نهاٌة الوحدة التعلٌمٌة أو السنة الدراسٌة أو المرحلة التعلٌمٌة 

 و ٌتصف بؤنه تجمٌعً شمولً ، و ٌهدف إلى ما ٌلً :

 فً نهاٌة التعلم. تمدٌر المدى الذي وصل إلٌه الطالب -

تزوٌد المعلم بالبٌانات الرلمٌة الوضعٌة التً ٌمكن بواسطتها وضع التمارٌر عن مستوى  -

 الطلبة.

 تزوٌد المعلم بمعٌار خاص لوضع التمدٌرات أو الدرجات بطرٌمة محددة. -

 التموٌم التكوٌنً  –ب 

  التعلٌم و ٌهدف إلى  و هو الذي ٌستعمله المعلمون بٌن حٌن و أخر مع استمرارٌة عملٌة 

 ما ٌلً:

 تمدٌرات ولتٌة عن تمدم المتعلم. -

 تحدٌد مستوٌات الموة و الضعف و نواحٌها عند المتعلم خلبل تعلمه. -

 إعطاء التغذٌة الراجعة المنظمة و المستمرة لكلب الطرفٌن المعلم و المتعلم. -

لتموٌمٌة التً ٌموم بها المعلم و الممصود هنا هو تلن الإجراءات ا التموٌم التشخٌصً : –ج 

حٌن  ٌبدأ الطلبة فً تعلم خبرات تعلٌمٌة جدٌدة ، و ٌمكن أن ٌلجؤ المعلم هنا إلى الاختبارات 

 و المماٌٌس الممننة أو التشخٌصٌة.

 : أهداف المٌاس و التموٌم – سادسا

 ٌهدف المٌاس و التموٌم إلى ما ٌلً :

 التمدم الذي أحرزه تجاه بلوغ الأهداف المنشودة.تزوٌد الفرد بمعلومات محددة عن مدى  -

التعرف على نواحً الموة و الضعف فً تحصٌل الطلبب للمواد الدراسٌة ، لٌعمل على  -

 تدعٌم نواحً الموة ، و ٌسعى لعلبج نماط الضعف.

التؤكد من استعداد التلبمٌذ لتعلم موضوع أو مفهوم معٌن ، مما ٌساعد على توفٌر دافعٌة  -

 ة لتعلمه.كافٌ
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توفٌر المعلومات التً تفٌد فً توضٌح الطرٌمة التً ٌعامل بها الفرد أي مجال محدد  -

 كالتدرٌس أو التدرٌب أو العلبج.

الحكم على مدى فعالٌة التجارب التربوٌة لبل تطبٌمها على نطاق واسع مما ٌساعد فً  -

 ضبط التكلفة و فً الحٌلولة دون إهدار الولت و الجهد.

د أولٌاء الأمور بمعلومات دلٌمة عن مدى تمدم أبنابهم، و عن الصعوبات التً تزوٌ -

 ٌواجهونها. 

 أما عن أهداف المٌاس و التموٌم فً مجال التربٌة الخاصة فنذكر أهمها فٌما ٌلً :

 تصنٌف الأطفال الغٌر عادٌٌن إلى فبات أو مجموعات متجانسة. -

 البٌبات التربوٌة المناسبة.تحوٌل الأطفال الغٌر عادٌٌن إلى  -

 إعداد الخطط التربوٌة الفردٌة للؤطفال الغٌر عادٌٌن و الحكم على مدى فعالٌتها. -

 إعداد برامج تعدٌل السلون للؤطفال الغٌر عادٌٌن و الحكم على مدى فعالٌتها . -

 أسس و مبادئ عملٌة التموٌم :  - سابعا 

 التموٌم هً :الأسس و المبادئ التً تموم علٌها عملٌة 

 * التموٌم عملٌة مخططة و لٌست عملٌة عشوابٌة.

 * التموٌم عملٌة فنٌة ٌنبغً أن ٌموم بها معلمٌن مدربٌن و لهم خبراتهم الكافٌة.

 * لا بد أن تكون الأدوات المستعملة تتصف بخصابص الصدق و الثبات و الموضوعٌة.

 * تتولف النتابج على جودة ودلة الأدوات المستعملة .

 * التموٌم وسٌلة إلى تطوٌر و تحسٌن الأداء.

 * مراعاة التفاإل و التشاإم لدى الوالدٌن.

 * مراعاة الحالة النفسٌة و المزاجٌة و محاولة الكشف عن ما ٌتعرض الفرد له من ضغوط.
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 من ٌموم بالمٌاس و التموٌم فً التربٌة الخاصة : – ثامنا

ل بذوي الاحتٌاجات الخاصة، و كل منهم ٌموم على التكف نٌعمل مجموعة من الأخصابٌٌ

 بعملٌة المٌاس و التموٌم حسب تخصصه و من بٌنهم :

و الأمراض و درجة  تٌلعب الأطباء دورا مهما فً تشخٌص الاضطرابا * الأطباء :

الإعالة لذى ذوي الاحتٌاجات الخاصة و ذلن بإجراء الفحوصات الطبٌة اللبزمة ، هذا 

 العدٌد من الأمراض التً ٌعانً منها هإلاء الأفراد.بجانب المٌام بعلبج 

ٌموم معلم التربٌة الخاصة بالتخطٌط لنوع الخدمات التربوٌة التً  * معلم التربٌة الخاصة :

 ٌحتاجها الفرد و تنفٌذ الخطة التربوٌة الملببمة له.

ٌموم المرشد النفسً بمتابعة حالات الأفراد و تمدٌم الخدمات الإرشادٌة  : *المرشد النفسً

 لهم. و ٌموم بالتعرف على الأحوال الأسرٌة و الالتصادٌة و ذوي المستوٌات المتدنٌة.

 الأدوات المستعملة فً المٌاس و التموٌم و التشخٌص –تاسعا

 فً مجال التربٌة الخاصة 

ألدم و أكثر وسابل التموٌم و جمع المعلومات شٌوعا فً  إن الملبحظة من الملاحظة : – 1-

مجال علم النفس و علوم التربٌة . و هً من الأدوات التً ٌمكن أن نحصل من خلبلها على 

 معلومات هامة عن الأفراد ذوي الاحتٌاجات الخاصة.

لون و تموم الملبحظة العلمٌة المنظمة على ملبحظة السلون و تسجٌله لصد تفسٌر هذا الس 

 الملبحظ و إصدار التعلٌمات بشؤنه.

 أنواع الملاحظة : –أ  – 1 –

من أكثر أنواع الملبحظة المستخدمة فً عملٌة المٌاس و عملٌة التموٌم التشخٌص فً التربٌة 

 الخاصة ما ٌلً :

و تتم حٌن ٌموم الفاحص بملبحظة سلون معٌن من خلبل اتصاله  * الملاحظة المباشرة :

 .مباشرة بالأشخاص أو الأشٌاء المراد دراستها 

و تتم حٌن ٌتصل الباحث بالسجلبت و التمارٌر و المذكرات  * الملاحظة غٌر المباشرة :

 التً أعدها الآخرون . مثل الإطلبع على سجلبت التلبمٌذ ا لتراكمٌة و ما تحتوٌه من

 بٌانات تحصٌلٌة و اجتماعٌة.

 و تعنً جمع المعلومات و البٌانات الخاصة بموضوع معٌن . * الملاحظة المفتوحة :
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و تكون مفٌدة بمجال أو مولف معٌن و مفٌدة ببنود أو فمرات معٌنة  * الملاحظة المفٌدة :

فاعلهم تخص هذا المجال أو المولف مثل : ملبحظة الأطفال فً موالف اللعب أو أثناء ت

 الاجتماعً.

 مزاٌا الملاحظة  -ب -1  -

 تتمتع الملبحظة بمزاٌا من أبرزها :

 * تزود الباحث بمعلومات و بٌانات حول موضوع الدراسة .

 * تفسح المجال لدراسة السلون الإنسانً فً موالف طبٌعٌة.

مع  * لا تتطلب جهود كبٌرة تبذل من لبل المجموعة التً تجري ملبحظتها ، بالممارنة

 طرق بدٌلة . 

 * لا تعتمد كثٌرا على الاستنتاجات .

 * تمكن الفاحص من تسجٌل و جمع الحمابك عن السلون فً ولت حدوثه.

 عٌوب الملاحظة  – ج – 1-

* تعرض الملبحظة إلى أسلوب الذاتٌة من جانب الباحث أو الملبحظ ، إذ ٌمكن أن ٌرجع 

 اللبشعوري تجاه العمٌل.إلى إطاره الشخصً مما ٌإدي إلى الانهٌار 

* لد ٌعمل الأفراد موضوع الملبحظة إلى إعطاء الباحث انطباعات جٌدة أو غٌر جٌدة      

 و ذلن عندما ٌدركون أنهم والعون تحت ملبحظته.

             .* لا ٌمكن استخدام الملبحظة فً دراسة أشٌاء لد حدثت فً الماضً بشكل مباشر

 الممابلة – 2 -

أداة أساسٌة فً البحوث النفسٌة و التربوٌة و الاجتماعٌة ، و بدونها لا ٌتمكن الممابلة 

الباحث من الوصول إلى بٌانات ذات طبٌعٌة دٌنامٌة ، و لد استخدمها كثٌر من العلماء فً 

 دراسات عن السلون الجنسً و النمو النفسً بٌن الذكور و الإناث.

ٌمكن أن تحصل من خلبلها على بعض المإثرات  و تتمٌز الممابلة بؤنها أفضل الأدوات التً

لسمات الطفل و شخصٌته من خلبل ما ٌظهر علٌه من حركات و سكنات و إٌماءات         

ٌتوصل و انفعالات ، كما أن تتسم بالمرونة إذ لد ٌسؤل الشخص الذي ٌموم بالممابلة أسبلة 

 إلٌها من خلبل التفاعل الذي جرى بٌنه و بٌن الطفل.
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 أنواع الممابلة – 1 – 2-

                                                                                                                                                                                                           هنان أنواع متعددة من الممابلبت ، و ٌمكن تصنٌف الممابلبت على أكثر من أساس : 

 تصنٌف الممابلة على أساس عدد المبحوثٌن : – أ -2-1

 و على هذا الأساس هنان نوعٌن هما : الممابلة الفردٌة و الممابلة الجماعٌة.

 تصنٌف الممابلة على أساس عامل التنظٌم : –ب -1- 2

 وفما لهذا الأساس هنان نوعٌن من الممابلة هما :

            و تتصف بؤنها محددة من حٌث الأهداف و الأسبلة  الممابلة الممننة ) المفٌدة( : *

 لزمن و المكان.او الأشخاص و 

مرنة ، و ٌعطى للمبحوث الحرٌة فً  هاو تمتاز بؤن : الممابلة الغٌر الممننة ) مفتوحة(* 

 التعبٌر.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   : تصنٌف الممابلة وفما للغرض منها– 3

 وفما لهذا الأساس هنان :

 و تهدف إلى جمع البٌانات الأولٌة حول المشكلة . الاستطلاعٌة:الممابلة * 

 و تهدف إلى تحدٌد طبٌعة المشكلة و التعرف على أسبابها. الممابلة التشخٌصٌة :* 

                                                                                 و تهدف إلى تمدٌم حلول لمشكلة معنٌة . و رسم خطة للعلبج. الممابلة العلاجٌة:* 

 المشورة فً موضوع معٌن  و تهدف إلى الحصول على : الممابلة  الاستشارٌة* 

 ( .268 -266صص ، 2009 ، عبد الحً) 

 و تعتبر هذه الأنواع من الممابلبت الأكثر استعمالا فً التربٌة الخاصة .

 شروط الممابلة الناجحة  –2- 2

 لكً تكون الممابلة ناجحة ٌجب أن تتوفر على شروط واضحة ألا و هً :

 ألفة مع العمٌل أو أفراد العٌنة.أن ٌتمكن الأخصابً من تشكٌل علبلة  - 8

 أن تكون كلمات الأسبلة مبسطة  و واضحة و حسب مستوى العمٌل. - 2

 أن ٌنتبه الأخصابً من عدم الولوع فً التحٌز. - 3
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 أن ٌتؤكد الأخصابً من صدق و ثبات الممابلة. - 4

 لب عن الممابلة فور انتهابها.صٌفضل أن ٌكتب الأخصابً تمرٌرا مف - 5

لب الإذن من العمٌل بتسجٌل الممابلة ، إذا كانت على شرٌط مسجل .                 ط – 6

 (. 323، ص 2001،  دوٌدري )

 مزاٌا الممابلة  - 3 -2

تتمٌز الممابلة بالعمك بحٌث ٌستطٌع الباحث أن ٌتعمك بسإال تدرٌجٌا حتى ٌصل  – 8

 (.845ص،  8998 ،عبٌدات و آخرون   إلى الحمٌمة . )

معلومات من العمٌل من الصعب الحصول بؤي  علىٌمكن أن ٌتحصل الأخصابً  – 2

 طرٌمة أخرى.

توفر مإشرات غٌر لفظٌة تعزز الاستجابات و توضح المشاعر كنغمة الصوت      – 3

 و ملبمح الوجه.

تعتبر وسٌلة مناسبة لجمع المعلومات عن المضاٌا الشخصٌة و الانفعالٌة و النفسٌة  -4

 مٌل أو المبحوث .الخاصة بالع

 ضمان عدم تؤثٌر أي مإثرات خارجٌة على إجابات العمٌل. – 5

 عٌوب الممابلة  – 4- 2

 احتمال التحٌز من لبل الباحث لٌحصل على معلومات ٌرٌدها. – 8

ٌعتمد نجاحها إلى حد كبٌر على رغبة العمٌل فً التعاون و إعطاء معلومات  – 2

 موثولة و دلٌمة.

تؤثر إجابات العمٌل ببعض المشاعر ، كالخوف و الخجل أو المجاملة مما ٌإدي  – 3

إلى الإدلاء بمعلومات لا تشمل الحمٌمة .                                                      

 (.393 -392 ص، ص  1996،  فالعسا )

 

 الاختبارات - 3 –
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ٌعتبر الاختبار من الأدوات الهامة التً ٌحتاج إلٌها الباحث  مفهوم الاختبار: - 1- 3

للحصول على معلومات عن المفحوص، و هً أداة ٌتم إعدادها و فك طرق منهجٌة 

 منظمة.

و ٌتم إعداد هده الأداة لغرض تحدٌد درجة امتلبن الفرد لسمة أو لدرة معٌنة ، و ذلن 

 لسمة أو المدرة المرغوب لٌاسها.إجابته على عٌنة من المغٌرات ذات العلبلة  با

 أنواع الاختبارات المستعملة فً التربٌة الخاصة – 2- 3

 * اختبارات المدرات العملٌةأ

تمع هذه الاختبارات عادة تحت مسمى اختبارات الذكاء ، و هً من أنواع الاختبارات 

 استعداده المدرسة .الممننة معٌارٌة المرجع التً تمٌس المدرة الذهنٌة العامة للفرد و 

و ٌتم حساب درجة الفرد على اختبار الذكاء بممارنة أدابه بؤداء مجموعة معٌارٌة من 

 نفس العمر. و فً الأصل ٌمكن الحصول على نسبة الذكاء من المعادلة التالٌة :

 100 ×نسبة الذكاء = العمر العملً 

 العمر الزمنً                

  هً اختبارات تموٌمٌة تمٌس بموضوعٌة ممدار ما إكتسبه : و * اختبارات التحصٌلب

 أو حممه الفرد من معرفة و مهارات نتٌجة للتدرٌس فً لحظة محددة و موضوع معٌن.

تهدف هده الاختبارات إلى لٌاس عٌنة من السلوكٌات فً  * اختبارات الاستعدادات :ج

المجالات التً ٌكون لدى العمٌل طالة لها ، و هو اختبار ممنن ٌمٌس لدرة الفرد الكامنة 

 على كسب مهارة أو معلومات و ٌمكن التنبؤ بؤدابه المستمبلً.

أي  : و هً اختبارات محددة ٌتم إعدادها للكشف عن * الاختبارات التشخٌصٌةد

صعوبات فً تعلم الفرد ، أو لٌكشف عن أي أنماط متكررة من الأخطاء لد تظهر لدى 

 الفرد.

: تستخدم اختبارات أو لوابم الشخصٌة للتعرف على الأوجه  * اختبارات الشخصٌة ه

 المختلفة لبنٌة شخصٌة الفرد.

 

 شروط الاختبار الجٌد –  3- 3
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الاختبار لكً ٌتمكن الفاحص أو الباحث توجد بعض الصفات التً ٌجب أن تتوفر فً 

 ٌلً : من اتخاذ المرارات المناسبة ، و من بٌن هده الشروط ما

ٌكون الاختبار موضوعٌا إذا كانت علبمة العمٌل مستملة عن شخصٌة  الموضوعٌة :* 

 الباحث أو الفاحص.

ر من مرة على و ٌعنً أن ٌعطً الاختبار نتابج مماثلة إذا ما أعٌد تطبٌمه أكث * الثبات :

 نفس العٌنة و تحت نفس الظروف ، و ٌتم حساب الثبات بإحدى هاته الطرق:

 * طرٌمة الإعادة.

 * طرٌمة التجربة النصفٌة.

 * طرٌمة الخطؤ المعٌاري.

 * طرٌمة الصور المتكافبة.

 ٌكون الاختبار صادلا إذا لاس الوظٌفة التً وضع من أجلها. * الصدق :

 اتمزاٌا الاختبار – 4- 3

* تمكٌن الفاحص من لٌاس و تحدٌد مستوى الأداء الفعلً و مستوى الذكاء و الصفات 

 الشخصٌة و غٌرها.

 * المدرة على إجراء الممارنة أو المفاضلة بٌن مجموعة من الأفراد.

 عٌوب الاختبار -5- 3

 * فً بعض الأحٌان لد لا ٌتناسب مستوى الاختبار فعلٌا مع مستوى المفحوص.

 دراسة حالة  – 4-

 تعرٌف دراسة حالة  – 1- 4

تعرٌف دراسة حالة على أنها وسٌلة لتمدٌم صورة مجمعة للشخصٌة ككل و هً تشمل 

 دراسة مفصلة للفرد فً حاضره و ماضٌه و هً بذلن تمدم تصورا فعلٌا لحالة ا لفرد.

رد دراسة الحالة على أنها تجمع لكل المعلومات المتراكمة حول الف هادلًو عرف 

حٌث أنها تحتوي بالإضافة إلى المعلومات التارٌخٌة التً تسرد عنه على معلومات عن 

الاختبارات التً أجرٌت له و معلومات الممابلبت التً تمت معه و معلومات عن 

الفحوصات و الملبحظات التً تتعلك به ، لذا تشتمل دراسة الحالة على المعلومات 
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ماضٌه و حاضره و ما ٌمكن التنبإ به من المحصلة عن المفحوص فٌما ٌتعلك ب

 (.204، ص2009) أبو أسعد ، مشروعات .

 أهداف دراسة الحالة  -2 - 4

 تهدف دراسة الحالة إلى :

* فهم أفضل للعمٌل و تشخٌص مشكلبته و طبٌعتها و أسبابها و اتخاذ التوصٌات 

.                                          ةالإرشادٌة و التخطٌط للخدمات الإرشادٌة اللبزم

 (.130،ص  2005زهران ،  )

 * تجمٌع المعلومات و مراجعتها و دراستها و تحلٌلها و تنظٌمها.

* مساعدة العمٌل فً حل مشكلبته و صراعاته ، و إٌجاد الحلول المناسبة للتغلب على 

 .حلول الهذه المشكلبت ، و كذلن اختبار أفضل 

عض المسارات العلبجٌة أو الإرشادٌة التً ٌمكن من خلبلها حل المشكلبت   * تحدٌد ب

 أو الصراعات التً ٌعانً منها المفحوص.                                                     

 الخطوات المتبعة فً دراسة حالة –  3- 4

 تعتمد دراسة الحالة على مجموعة من الخطوات هً :

و ٌتم فٌها جمع المعلومات و البٌانات عن الحالة من مصادر  مرحلة الدراسة : – *

 مختلفة . 

شخصٌة الحالة و صراعاتها  تلدٌنامٌا و فٌها ٌتم وصف مرحلة التشخٌص : – *

 النفسٌة و مستوى ذكابها و لدراتها.

ساعد فً و تهدف هده المرحلة إلى الفهم الكامل لشخصٌة الحالة التً ندرسها و من تم ت

 رسم خطة العلبج المناسبة لها.

تلً مرحلة التشخٌص ، حٌث إن التشخٌص الدلٌك ٌساعد المرشد  مرحلة العلاج : – *

على فهم الصراعات النفسٌة التً ٌعانً منها العمٌل و الولوف على أسبابها و من تم 

                  تساعده على تمدٌم الطرق الإرشادٌة و العلبجٌة التً تناسب المرشد .     

 (.260 - 259ص  ، ص 2008،  المشالبة )

 و ٌعنً تتبع الحالة لمعرفة مدى التحسن من عدمه. متابعة الحالة : – *

 مزاٌا دراسة حالة  –4- 4
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 تعطً للشخصٌة صورة أوضح و أشمل . -

تٌسر فهم و تشخٌص و علبج الحالة على أساس دلٌك غٌر متسرع مبنً على دراسة  -

 الحالة.

 تفٌد بالتنبؤ بمستمبل العمٌل أو المفحوص من خلبل دراسة ماضٌه و حاضره. -

 عٌوب دراسة حالة   - 5- 4

 ٌشكل الولت عمبة كبٌرة فً دراسة الحالة. -

ٌمكن أن تتسبب المعلومات التً ٌحصل علٌها الفاحص أحاسٌس سٌبة عند المفحوص  -

 (.164، ص 2005جمٌل ،  )

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحاضرة الثالثة
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 الإعالة العملٌة

 
 - مفهوم الإعاقة 
 -  العوامل المسببة للإعاقة العق لية 
 - تصنيف الإعاقة العق لية 
 -  خصائص المعاقين عق ليا 
  -  المتطلبات النظرية للقياس النفسي للإعاقة الذهنية 
  -   واجبات الأخصائي النفسي و مسؤولياته في تقديم الاختبار في مجال الإعاقة

 الذهنية
 -  الأساليب العلاجية  للمعاقين عق ليا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لنماط التً ٌمكن ا ٌعتبر الاهتمام بالمعالٌن عملٌا بشكل خاص و المعالٌن بشكل عام إحدى

أن التربٌة لم تعد فً عصرنا من خلبلها لٌاس تحضر أي دولة من دول العالم . حٌث 
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الحاضر ممتصرة على العادٌٌن من بنً البشر. و لم ٌعد التعلٌم موجها لذوي المدرات العملٌة 

    المتوسطة و العالٌة منهم كما كان الحال فً الماضً ، بل أصبح ٌشمل كل فبات المجتمع

من التربٌة و التعلٌم فً  صٌبهً أن ٌنال نو ذلن انطلبلا من الإٌمان بؤن كل إنسان له الحك ف

 الحدود التً تسمح بها لدراته و طالاته .

و لذلن أصبح من الضروري العناٌة و الاهتمام بالمعالٌن عملٌا و مساعدتهم بتزوٌدهم 

بالتربٌة و التعلٌم لكً ٌتمكنوا من شك طرٌمهم فً الحٌاة وفما للحدود التً تسمح بها لدراتهم 

 و طالاتهم.

عالة :أولا : مفهوم الإ  

من الصعب أن نجد تعرٌفا واحدا للئعالة العملٌة، و ذلن لأن كل العلماء عرفها من منظوره 

      عرف التخلف من وجهة نظر نفسٌة اجتماعٌة أما  (8945) دولالخاص فنجد مثلب 

 .فمد عرف الإعالة العملٌة من وجهة نظر الصلبحٌة الاجتماعٌة ترٌد جولد

 (.84 ، ص 2009عبٌد،  )

و على أٌة حال فهنان تعرٌفات عدٌدة للئعالة العملٌة و من أشهرها فً التربٌة الخاصة 

( و الذي ٌعرف الإعالة العملٌة على أنها " مستوى من الأداء 8973) نجرو سماتعرٌف 

الوظٌفً العملً و الذي ٌمل عن متوسط الذكاء بإنحرافٌٌن معٌارٌٌن ، و ٌصاحب ذلن خلل 

فً السلون التكٌفً ، و ٌظهر ذلن فً مراحل العمر النمابٌة منذ المٌلبد و حتى سن الثامنة 

 عشر."

و لامت بتعدٌله عام  8973ٌكٌة للئعالة العملٌة هذا التعرٌف عام و لد تبنت الجمعٌة الأمر

لٌصبح تعرٌف الإعالة العملٌة هو " أداء ذهنً وظٌفً دون المتوسط مرافما ذلن  8993

 لصور فً اثنٌن أو أكثر فً مجالات المهارات التكٌفٌة ، الاتصال ، الرعاٌة الاجتماعٌة  

عٌة ، التوجٌه الذاتً ، الصحة و السلبمة ، الجوانب المعٌشة المنزلٌة ، المهارات الاجتما

             (Marshall, 1994 , p.130  ) .  الأكادٌمٌة الوظٌفٌة ، ولت الفراغ و العمل

 العملٌة : ة: العوامل المسببة للإعال اثانٌ

 هنان عوامل كثٌرة مسببة للئعالة منها ما ٌعود لعوامل وراثٌة و أخرى لعوامل بٌبٌة.

 ومازالت هنان أسباب غٌر معروفة للئعالة العملٌة .

 إلا أننا ٌمكن تصنٌف الأسباب المإدٌة إلى الإعالة العملٌة إلى ثلبثة فبات هً:
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 و ٌمكن تمسٌمها إلى عوامل جٌنٌة و عوامل غٌر جٌنٌة. أسباب ما لبل الولادة : – 1

   ذ أن زٌادة كروموزوم و هً اضطرابات تتعلك بالكرموزومات إ العوامل الجٌنٌة : –أ 

 أو نمصانه ٌإدي إلى الإعالة العملٌة فمثلب زٌادة كرموزوم واحد ٌسبب مرض داون 

 ) المنغولٌة(.

الأٌض لد تتسبب فً الإعالة العملٌة ، و تحدث عن طرٌك طفرات فً  تكذلن اضطرابا

          نٌات التً تإدي إلى اضطراب أو اختفاء الأنزٌمات المتعلمة بهضم البروتٌنات ٌالج

 و الكربوهٌدرات أو الدهون.

 كما أن زواج الألارب لد ٌتسبب فً الإعالة العملٌة.

 العوامل غٌر الجنٌة : –ب 

 و هً كثٌرة جدا و سنكتفً بعرض أهمها :

 ً الأشهر الثلبثة الأولى.( و خاصة ف×*  تعرض الأم إلى أشعة أكس )

 *  تعاطً المضادات الحٌوٌة و خاصة فً الأشهر الأولى.

 *  إصابة الأم ببعض الأمراض المعدٌة كالزهري ، الحصبة الألمانٌة.

 الغدد الصماء. تاضطرابا*  

 *  سوء التغذٌة أو نمص التغذٌة. 

 *  إصابة الأم ببعض الأمراض كالسكري و ضغط الدم.

 الأم للمخدرات و الكحول و التدخٌن.*  تعاطً 

 أسباب أثناء الولادة :  - 2

 *  الولادة المبكرة جدا ، أو المتؤخرة جدا.

 *  عسر الولادة.

 *  الاختناق بسبب للة وصول الأوكسجٌن إلى الرضٌع أو انمطاعه.

 *  انفصال المشٌمة المبكر.

 *  الولادة الجافة.
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 ٌكون أطول  من المعتاد أو ألصر منه. * طول الحبل السري الغٌر طبٌعً كؤن

 *  التولٌد الغٌر صحً.

 الولادة: بعدأسباب ما    -3

 و تشمل  :

 *  الأمراض التً تصٌب الطفل فً سن مبكر مثل الحصبة ، الحمى المرمزٌة.

 .التغذٌة*  سوء 

 *  سوء استخدام العمالٌر.

 العوامل البٌبٌة كثمافة الأسرة و المجتمع.  -

 العوامل الاجتماعٌة و النفسٌة.*  

 ثالثا : تصنٌف الإعالة العملٌة.

 التصنٌف على أساس الأسباب و ٌشمل :– 1

و ٌضم الحالات التً ٌرجع الضعف العملً فٌها إلى عوامل  :ًالضعف العملً الأول –أ

 من حالات الضعف العملً. % 80وراثٌة مثل زٌادة أو نمصان كرموزوم و ٌحدث فً 

و ٌشمل الحالات التً ٌرجع الضعف العملً فٌها لعوامل  الضعف العملً الثانوي : –ب 

 من حالات الضعف العملً. % 20بٌبٌة . و ٌحدث ذلن فً 

 التصنٌف على أساس نسبة الذكاء: – 2

( درجة كما 70 -50و تتراوح نسبة ذكاء هده الفبة بٌن )  الإعالة العملٌة البسٌطة : –أ 

 ( سنوات . و ٌتمٌز أفراد هده الفبة ببطء التعلم . 80- 7أفرادها بٌن ) ًملالعمر الع ٌتراوح

 و لا ٌتجاوز أفراد هده الفبة فً الغالب المرحلة الابتدابٌة من التعلٌم.

( درجة 50 -25و تتراوح نسبة ذكاء أفراد هده الفبة من ) الإعالة العملٌة المتوسطة : –ب 

 ( سنوات فً حده الألصى.7- 3كما ٌتراوح عمرهم العملً بٌن ) 

و ٌتمٌز أفراد هده الفبة بؤنهم غٌر لادرٌن للتعلم ، فً حٌن أنهم لابلٌن للتدرٌب على بعض 

 المهارات.
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درجة و لا ٌزٌد  25الفبة ألل من نسبة ذكاء أفراد هده  الإعالة العملٌة الشدٌدة :  -ج 

العمر العملً لهم على أكثر من ثلبثة سنوات و ٌتمٌز أفراد هده الفبة بعدم المدرة على التعلم 

 و التدرٌب و ٌكاد ٌنعدم لدٌهم التفكٌر و لغتهم مشوهة.

 التصنٌف على أساس السلون التكٌفً : – 3

 و ٌشمل هذا التصنٌف ما ٌلً :

 درجة. 69و  55و ٌكون للفرد نسبة ذكاء ما بٌن تخلف عملً بسٌط  –أ 

 د.رجة. 54و  40تخلف عملً متوسط و ٌكون للفرد نسبة ذكاء ما بٌن  -ب 

 درجة. 39و  35تخلف عملً شدٌد و ٌكون للفرد نسبة ذكاء ما بٌن  –ج 

 درجة. 25تخلف عملً حاد و ٌكون للفرد نسبة ذكاء ألل من  –د

 هر الخارجً(:ظالتصنٌف الإكلٌنٌكً ) الم – 4

 . بمتلازمة داونالأطفال المصابٌن  –أ 

، و هً حالة تنتج عن للة أو انعدام إفراز الغدة الدرلٌة و ٌتصف  المماءة أو المصاع  -ب 

 ( درجة.50هإلاء بالمصر المفرط و نسبة الذكاء لدٌهم لا تزٌد عن )

و ٌتمٌز هإلاء الأفراد بكبر أو تضخم الرأس و بروز الجبهة  الاستسماء الدماغً : –ج 

 نتٌجة لزٌادة السابل المخً الشوكً.

و ٌتمٌز هإلاء الأفراد بكبر حجم محٌط الجمجمة ، و تتراوح المدرة  كبر حجم الدماغ : –د 

 العملٌة لهإلاء ما بٌن الإعالة العملٌة المتوسطة و الشدٌدة.

ٌز هإلاء الأفراد بصغر حجم الجمجمة و صغر حجم المخ . و ٌتم صغر حجم الرأس : –ه 

و تتصف هده الفبة بضعف فً النمو اللغوي و تصاحبها حالات تشنج و نوبات صرع مع 

زٌادة فً النشاط الحركً. و ٌتراوح المدرة العملٌة لهإلاء ما بٌن الإعالة البسٌطة            

 و المتوسطة.

فً التمثٌل الغذابً لدى الطفل لد  تإن اضطرابا ً :حالات اضطراب التمثٌل الغذائ –ي

 تإدي إلى الإعالة مثل فمدان أنزٌم.

Hydroxylose A .و الذي ٌفرزه الكبد 

 التصنٌف التربوي : – 5
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 و ٌتم هذا التصنٌف على أساس مدى التخلف العملً ، و ٌشمل هذا التصنٌف الفبات التالٌة : 

 درجة . 90 – 75و ٌضم الأفراد ذوي نسبة ذكاء تتراوح ما بٌن  ء التعلم :ًطب–أ 

 درجة. 75 -50و ٌضم الأفراد ذوي نسبة ذكاء تتراوح ما بٌن  المابلون للتعلم :  -ب 

 درجة. 50 -30و ٌضم الأفراد ذوي نسبة ذكاء تتراوح ما بٌن  المابلون للتدرٌب : –ج 

درجة فما  30ذوي نسبة  ذكاء تمدر ب  : و ٌضم الأفراد الطفل غٌر لابل للتدرٌب –د 

 دون.

 رابعا: خصائص المعالٌن عملٌا :

للبزمة  ا إن التعرف على خصابص المعالٌن عملٌا ٌساعد على تصمٌم البرامج و المناهج

للتمكن من مساعدتهم و تعلٌمهم .و ٌجدر بالذكر أنه ٌصعب تعمٌم هده الخصابص على كل 

روق الفردٌة بٌنهم كبٌرة جدا إذا ما لورنت بالفروق الفردٌة الأطفال المعالٌن و ذلن لأن الف

 بٌن الأطفال العادٌٌن.

 و فٌما ٌلً سنذكر أهم الخصابص التً تتوفر عند المعالٌن عملٌا.

  إن الأطفال المعولٌن لدٌهم فروق فً مستوى نموهم الجسمً  الخصائص الجسمٌة : – 1

 ألل طولا و وزنا منهم .و الحركً بالنسبة للؤطفال العادٌٌن فهم 

 كما ٌتمٌزون بؤنهم لدٌهم مشاكل فً السمع و البصر و فً الجهاز العصبً.

 الخصائص اللغوٌة: – 2

تعتبر اللغة نشاط عملً و لذلن فإن الأطفال المعالٌن عملٌا ٌعانون من بعض المشاكل فً 

 النمو اللغوي.

ر التطور الغٌر عادي عند هده و تشتد هده الاضطرابات كلما اشتدت الإعالة و من مظاه

 (.809، ص 2009( ما ٌلً : ) عبٌد ، Cromer، 8974الفبة و حسب كرومر )

 الأطفال المعالٌن عملٌا ٌتطورون ببطء فً النمو اللغوي. – 8

 الأطفال المعالٌن عملٌا ٌتؤخرون فً اللغة . – 2

 لدٌهم ضعف فً المدرات المعرفٌة مثل ضعف الذاكرة. – 3

 ائص العملٌة :الخص  - 3
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إن النمو العملً لدى الطفل المعاق عملٌا ألل فً معدل نموه من الطفل العادي و هذا ما ٌعٌك 

مساره التعلٌمً ممارنة مع الطفل العادي . و من المظاهر العملٌة التً ٌتصف بها الطفل 

 المعاق عملٌا ما ٌلً :

 درجة . 70مستوى الذكاء لد لا ٌصل إلى   - 8

 عدم المدرة على التفكٌر المجرد. – 2

 ضعف الذاكرة . – 3

 عدم المدرة على التعمٌم. – 4

 لصور فً المدرة على التركٌز. – 5

 ضعف المدرة على الانتباه. – 6

 صعوبة تعلم المراءة و الكتابة. – 7

 ٌتصف بالأفكار المشتتة. – 8

 الخصائص الاجتماعٌة و الانفعالٌة :  - 4

 ٌلً : ٌتصف بها المعاق عملٌا مامن الخصابص التً 

 مٌله إلى الانسحاب و التردد. – 8

 الحركة الزابدة. - 2

 المصور فً إنشاء علبلات اجتماعٌة فعالة. – 3

العدوان و التً هً صفة تمٌزهم و لكن لٌست موجودة عند كل فبات الإعالة فمثلب  – 4

و عادة ما ٌطلك علٌهم اسم الأطفال الذٌن ٌعانون من متلبزمة داون لا ٌتمٌزون بذلن 

 (.492ص ،  8977"الأطفال السعداء" . ) زهران ، 

 نمص الثمة بالنفس. – 5

 

 خامسا : المنطلمات النظرٌة للمٌاس النفسً للإعالة الذهنٌة :
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ٌعتمد المٌاس النفسً فً مجال الإعالة الذهنٌة  عدة وسابل تشخٌصٌة ألا أن الأداة الأكثر 

و ٌعد الاختبار كؤداة علمٌة للمٌاس النفسً . و هده بعض أنواع استخداما هً الاختبار 

 الاختبارات التً تستخدم فً مجال الإعالة الذهنٌة.

 لعام :ااختبارات الذكاء  – 1

بؤشكالها العامة اللفظٌة وغٌر اللفظٌة و منها الفردٌة و الجماعٌة  و تمٌس هذه اختبارات 

فً تعرٌفه و تحدٌده علماء النفس و التربٌة و لكن  ذكاء الفرد  و الذكاء مفهوم مجرد اختلف

من مفاهٌمه هو لابلٌة الفرد على التكٌف تجاه الموالف الجدٌدة " أو " لابلٌته على التفكٌر 

التجرٌدي و الاستفادة من التجارب ". و الذكاء صفة موروثة فً الكرموزومات و الجٌنات  

معاملبت و وحدات صغٌرة متعددة . و لهذا و لكنه لا ٌمتصر على جٌن واحد بل ٌتمثل فً 

السبب فإن توزٌع الذكاء فً المجتمع ٌتخذ شكل المنحنى الطبٌعً . أي أن الأشخاص 

متوسطً الذكاء ٌمثلون نسبة الغالبٌة من أفراد المجتمع بٌنما تمل النسبة فً الصعود إلى 

. و ٌمكن اعتبار  ةذهنٌالالذكاء الممتاز و ٌمابلها النسبة دون المتوسط لتمثل الإعالة 

اختبارات الذكاء أدق ما توصل إلٌه علم النفس الحدٌث لتحدٌد لابلٌة الإنسان الذهنٌة ، و لو 

أنها تعد بالمماٌٌس النموذجٌة التً لا تخلو من عدم الدلة فً المٌاس لا سٌما اللفظٌة منها 

 : او نذكر منه لتؤثرها بالمستوى التعلٌمً لمن ٌطبك علٌه الاختبار.

 : نٌهبٌ  -اختبار ستانفورد   -أ 

و هو من الاختبارات التً تستخدم فً مجال الإعالة الذهنٌة ، و الذي كانت بداٌاته فً عام 

حٌن أوكل وزٌر المعارف مهمة إٌجاد اختبار لتصنٌف الأطفال فً المرحلة  8905

تطوٌرات و عزل الأطفال المتؤخرٌن فً صفوف خاصة و بعدها أجرٌت عدة  الابتدابٌة

 على هذا الاختبار من خلبل مراجعته من لبل جامعة ستانفورد الأمرٌكٌة .

و ٌتضمن هذا الاختبار عددا من المماٌٌس الفرعٌة و ٌتضمن كل ممٌاس مجموعة من 

الأسبلة المتدرجة فً الصعوبة تخص معرفة الكلمات و فهم الإشارات المكتوبة و تسمٌة 

        و للؤعمار المتمدمة هنان أسبلة فً الذاكرة العددٌة الأشٌاء و معرفة أجزاء الجسم ، 

 : الآتٌةو اللفظٌة و الأشكال الهندسٌة . و تستخرج نسبة الذكاء من المعادلة 

 800 ×نسبة الذكاء = العمر العملً 

 العمر الزمنً                     

 الاختبارات المتحررة ثمافٌا : – 2
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ٌمكن من خلبله لٌاس الشخص الذي لدٌه إعالة ذهنٌة بمعزل  و هذا النوع من الاختبارات

عن المدرة اللفظٌة ، أي أنها اختبارات غٌر لفظٌة تعتمد على الرسوم و الأشكال التً لا 

 ترتبط بؤٌة ثمافة . و من هذه الاختبارات :

 اختبار رسم الرجل ) لكود انف وهرس( –أ 

ٌطلب من الشخص الذي لدٌه إعالة ذهنٌة أن هذا الاختبار مصمم لمٌاس الذكاء . و فٌه 

ٌرسم رجلب و إلى البنت أن ترسم امرأة. و الافتراض النظري ٌعتمد رسم الشخص 

و مهارته فً  بتفاصٌله الكاملة مع درجات ذكاء الفرد بغض النظر عن معرفة الشخص

 الرسم.

 : اختبارات المصفوفات المتتابعة لرافن –ب 

سإالا على  82جموعات من الرسوم تحتوي كل مجموعة على ٌتكون الاختبار من ثلبث م

    شكل مصفوفة لرسوم و أشكال نالصة ٌطلب تكملتها من بدابل مصورة أسفل كل سإال. 

و فً ضوء الإجابات تحدد درجة الذكاء . و ٌستعمل هذا الاختبار للكشف عن الأطفال الذٌن 

 لدٌهم إعالات ذهنٌة.

فسً و مسؤولٌاته فً تمدٌم الاختبار فً مجال سادسا : واجبات الأخصائً الن

 : ةالذهنٌ الإعالة

 التدرٌب على كٌفٌة تطبٌك الاختبار :  - 1

هنان اختبارات ٌسهل تطبٌمها فلب تحتاج إلى تدرٌب خاص للؤخصابً النفسً . أما المسم 

الاختبارات الأخر فٌحتاج إلى تدرٌب و ممارسة لد تمتد عدة شهور . و فً الغالب تحتاج 

الفردٌة إلى تدرٌب أطول لد ٌصل فً بعض الجامعات إلى منح شهادة تدرٌبٌة فً تطبٌك 

 تلن الاختبارات .

كما أن بعض الجهات تشترط عند طبع الاختبار و توزٌعه أن تتوفر فٌمن ٌشتري  

     الاختبارات و ٌمتنٌها مإهلبت عالٌة كشهادة الدكتوراه فً علم النفس أو الطب النفسً 

أو لدٌه مإهل عالً . و ٌتطلب من الأخصابً النفسً أن ٌتؤكد من أن الاختبار الذي ٌرٌد 

تطبٌمه ٌتصف بالموضوعٌة لكً لا ٌكون الاختبار أداة غٌر دلٌمة فً تشخٌص الظواهر 

النفسٌة . كما ٌجب علٌه أن ٌتؤكد أن الاختبار الذي ٌستخدمه اختبار دلٌك و تتوافر فٌه 

 كومترٌة ) الصدق و الثبات(.الخصابص الساٌ
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 المحافظة على العلالة بٌن الأخصائً النفسً و الأشخاص ذوي الإعالة الذهنٌة أثناء – 2

 التطبٌك :

إن الأخصابً النفسً ٌتعامل مع شرٌحة لها خصوصٌتها ، و هذه الخصوصٌة ناتجة من 

فمثلب ، الاختبارات الحالة التً علٌها الشرٌحة هده لذا ٌتطلب منه التحمل ، و الصبر. 

الشفوٌة عند تطبٌمها على المعالٌن ذهنٌا و لدٌهم عٌوب النطك ٌواجه الأخصابً النفسً 

تردد هذه الشرٌحة فً الإجابة . و كذلن الحال عند تطبٌك الاختبارات الكتابٌة على أشخاص 

فً اختبار   لدٌهم إعالة ذهنٌة لد ٌلبحظ بطء الاستجابة .. و تبمى مسإولٌة الأخصابً النفسً

الاختبار و كٌفٌة إلامة علبلة إنسانٌة مع المعاق تكون تتسم بالاطمبنان و الثمة و المبول 

 المتبادل.

 اختبار الاختبار الملائم للمعاق : – 3

مصمما للؤشخاص  اختٌارامن الممارسات الخاطبة أن ٌعطً الأخصابً النفسً للمعاق 

مه على المعاق ذهنٌا . لذلن ٌنبغً لراءة تعلٌمات الاعتٌادٌٌن دون معرفة مدى إمكانٌة تطبٌ

 الاختبار و التعرف على إمكانٌة تطبٌمه على المعاق ذهنٌا.

إن مهمة الأخصابً النفسً تشبه إلى حد ما مهمة الطبٌب حٌنما ٌموم بمٌاس درجة الحرارة 

ابج  . للمرٌض أو لٌاس الضغط ، حٌث أن أي خطؤ فً عملٌة المٌاس ٌنعكس سلبٌا على النت

ومن المعلوم فً المٌاس النفسً أن حصول المفحوص على درجة غٌر دلٌمة تعد أسوأ من 

ترن المعاق بدون لٌاس لما ٌعانٌه . و تبمى مسإولٌة الأخصابً النفسً فً اختٌار  

الاختبار الملببم للمعاق فً الولت المناسب . إلا أن بعض الاختبارات أعدت فً بٌبات 

ة منها ، و هنا ٌنبغً التعامل مع تلن الاختبارات بشًء من الحذر . كما أجنبٌة خاصة اللفظٌ

ٌنبغً عدم أخذ الاختبارات الأجنبٌة اللفظٌة كما هً ، بل لا بد من استخراج معاٌٌر عربٌة 

تنسجم مع تمالٌد المجتمع العربً ، بل أكثر من ذلن ، إذ لا بد من التعامل مع خصوصٌة 

فً نوع المفردات السابدة . أما الاختبارات الأدابٌة فالمسم الأكبر كل دولة من الدول العربٌة 

 منها تعد متحررة ثمافٌا ، أي ٌمكن تطبٌمها فً البلدان العربٌة بحذر ألل.

 طرٌمة تمدٌم الاختبار : – 4

 تطبٌك الاختبار :  ظروف –أ  

زمان التطبٌك. إن تطبٌك الاختبار لا بد إن ٌتم فً ظروف مناسبة من خلبل تحدٌد مكان و 

و من هذه الظروف التهوٌة و الإضاءة، أما ما ٌخص ظروف المعاق فٌنبغً مراعاتها من 

الناحٌة الجسمٌة و النفسٌة و لا بد إعطابها لدرا من الاهتمام ، لأن التطبٌك فً ظروف غٌر 

 طبٌعٌة سٌنعكس سلبا على مولف الاختبار.
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 التطبٌك الجماعً : –ب 

لتً ٌطبمها الأخصابً النفسً هً تطبٌمات فردٌة و لكن فً بعض إن أغلب الاختبارات ا

نطبك الاختبار جماعٌا على مجموعة من  أنالحالات ٌتم فٌها التطبٌك الجماعً . فلب ٌمكن 

المعالٌن ذهنٌا ٌستطٌعون المراءة و الكتابة . و هنا على الأخصابً النفسً أن ٌموم بضبط 

المجموعة و إدارتها بطرٌمة تمكنه من أداة التطبٌك بالشكل الصحٌح . كما ٌتطلب منه 

 الوضوح و البساطة فً عرض التعلٌمات.

 التطبٌك الفردي : –ج 

فً مجال الإعالة الذهنٌة تطبٌك الاختبارات بغٌة  من مهام الأخصابً النفسً العاملإن 

دراسة حالة الشخص الذي لدٌه الإعالة الذهنٌة الانفعالٌة و المعرفٌة و الحركٌة ، و ٌموم 

مثل اختبار روشاخ لبمع الحبر ، فٌنبغً  الإسماطٌة تبالتطبٌك الفردي دابما فً الاختبارا

نمصان مع مراعاة حالته عند  أوالتعلٌمات كما وردت فً الاختبار دون زٌادة  إعطاء المعاق

 التطبٌك.

 استشارة دوافع المعاق لإبداء موافمته على التطبٌك : –د 

إن ظروف المعاق ذهنٌا حتما تختلف عن الأشخاص الاعتٌادٌٌن إذ أحٌانا لا ٌرغب المعاق 

للؤخصابً النفسً لبل بدء التطبٌك أن ٌشرح  إن ٌطبك الاختبار علٌه. فً هده الحالة لا بد

له أهمٌة إجراء الاختبار بهدف تمدٌم أفضل الخدمات النفسٌة له و بؤسلوب ممنع مع إخباره 

أن نتابج الاختبار لا ٌطلع علٌها شخص غٌر الأخصابً النفسً .و ٌنبغً الانتباه خاصة فً 

عاق غٌر والعٌة ، فإما أن ٌعطً صورة النفسٌة إلى أنه أحٌانا تكون استجابة الم تالاختبارا

مثالٌة عن نفسه أو بالعكس ٌعطً صورة غٌر واضحة . و تعالج هده المشكلة بؤن ٌكرر فً 

الاختبار عدد من الفمرات بغٌة الكشف عن المرغوبٌة الاجتماعٌة أو الكشف عن دلة 

مد على التمرٌر المستجٌب بؤنه ٌجٌب عن الاختبار بدلة لأن أغلب الاختبارات اللفظٌة تعت

الذاتً . و لد الترح لسم من علماء النفس استخدام نوع من المكافآت لرفع مستوى الأداة فً 

 الاختبارات المعرفٌة و بالتحدٌد فً اختبارات الذكاء و المدرات و هذه المكافآت لد تكون

غٌرها على شكل جوابز و هداٌا ، و كذلن استخدم التشجٌع اللفظً مثل ممتاز ، أحسنت و 

 و نتولع من الناحٌة النظرٌة أن تجعل هذه الأمور المعاق ٌبدي استجابة أفضل للبختبار.

 تصحٌح الاختبار و تحدٌد الدرجة وفك المعاٌٌر:  - ه

ٌنبغً من الأخصابً النفسً الاطلبع على كٌفٌة التصحٌح و استخدام المفتاح الخاص 

الدرجات وفك ما ورد فً الاختبار . و بالرغم بالاختبار المرفك غالبا مع الاختبار ، ووضع 
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أنه لا غنى  من مظاهر الآثار السلبٌة التً تتركها الاختبارات أحٌانا فإن الوالع ٌشٌر إلى

 عن الاختبارات كؤدوات لٌاس فً تموٌم الحالة النفسٌة و المعرفٌة للفرد للمعاق ذهنٌا.

         التً تتجاوز الآثار النفسٌة  إن الاهتمام بتطوٌر الاختبارات ذات الخصابص الجٌدة

و الاجتماعٌة ٌتطلب بذل جهود كبٌرة من المختصٌن فً تجاوز هذه السلبٌات و التؤكٌد على 

          أخلبلٌات المٌاس النفسً فً تطبٌك الاختبارات ، هً مسإولٌة مشتركة للمختصٌن 

 .تو المهتمٌن و المستخدمٌن لتلن الاختبارا

 ٌب العلاجٌة للمعالٌن عملٌا :سابعا : الأسال

 تعد الأسالٌب العلبجٌة التً ٌمكن استعمالها فً علبج المعاق عملٌا و من أبرزها ما ٌلً :

الممدمة للمعاق عملٌا و خاصة علبج  تو هو من ألدم أنواع العلبجا العلاج الطبً :  - 1

 ب المتعلمة بالغدد .الحالات التً تإثر فً الإعالة العملٌة مثل السمع و البصر و العٌو

 ذكر :نو من أنواع العلاجات الطبٌة 

 هرمون التٌروكسٌن و المستخدم فً علبج المصاع ) المزامة(.  -

 الجراحة خاصة فً معالجة عٌوب الرأس.  -

 عمالٌر الرٌتالٌن و الدكسدرٌن لمعالجة النشاط الزابد.  -

 حامض الجلوتامٌن لعلبج المدرة على الانتباه .  -

 العلاج الاجتماعً :  - 2

و ٌرتكز هذا العلبج على الجوانب الإٌجابٌة لدى الطفل المعاق و إعطاءه أدوار اجتماعٌة 

سواء فً الأسرة أو المدرسة أو المجتمع ، و كٌفٌة المشاركة الفعالة فً المجتمع . كما 

ٌستطٌع  ٌسعى هذا العلبج إلى جعل الطفل المعاق ٌتمبل ذاته،و جعل المجتمع ٌتمبله بحٌث

 الاندماج فٌه.

 العلاج النفسً: – 3

ٌموم المختصٌن فً التربٌة الخاصة بجعل الطفل المعاق عملٌا ٌفهم نفسه و ٌستغل إمكانٌاته  

 الذاتٌة فً تحمٌك توافمه النفسً و الاجتماعً .

لأولٌاء، و مساعدتهم على فهم الإعالة و التعامل مع أبناءهم ا كما ٌمومون بإرشاد و توجٌه

 لمعالٌن بشكل إٌجابً.ا
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 العلاج التربوي: – 4

      و ٌستعمل فٌه أسالٌب تربوٌة خاصة، و هً أسالٌب ٌمكن من خلبلها استثمار لدرات 

و طالات الطفل بشكل سلٌم من خلبل تعلٌمه المهارات الأكادٌمٌة و الأساسٌة. أو بعض 

التسلسل من  مبدأالٌب على المهارات التً تساعده للمٌام ببعض المهن . و ترتكز هده الأس

 السهل البسٌط إلى الصعب المركب و من المادي المحسوس إلى الغٌر المحسوس.
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 المحاضرة الرابعة

 تشخٌص و لٌاس الإعالة السمعٌة

 

 -   السمعية  الإعاقةتعريف 
  -   السمعية  الإعاقةتصنيف 
  -   الإصابةالسمعية التي تعتمد على العمر عند    الإعاقةتصنيف  
  -    السمعية  الإعاقةأسباب 
  - السمع  آلية 
  -   السمعية الإعاقةطرق قياس و تشخيص 
  -  المؤشرات التي تدل على وجود إعاقة سمعية عند الطف ل 
  -    سمعيا  المعافينخصائص 
  -  الاستراتيجيات التعليمية للمعاقين سمعيا 
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 ممدمة

شهدت السنوات الأخٌرة ازدٌادا فً عدد المعالٌن سمعٌا المتواجدٌن فً المدارس العادٌة لمد 

أو مدارس التربٌة الخاصة و هذا مإشر على أن المجتمعات فً عالمنا المعاصر أخذت 

بالعناٌة بالمعالٌن سمعٌا و مساعدتهم . كما أصبحت من المسلمات التربوٌة هو أن لكل طفل 

ى التعلٌم.الحك فً الحصول عل  

و لد أدرن التربوٌون بشكل عام و أخصابً التربٌة الخاصة بصفة خاصة ، دور المعلم فً 

التشخٌص و التدخل المبكر لمعرفة حالات الضعف السمعً و بذلن عمد الباحثون إلى إٌجاد 

 الوسابل الكفٌلة بتحسٌن حالات هإلاء الأطفال و إدماجهم فً المجتمع.

السمعٌة تعرٌف الإعالة -  أولا  

هنان عدة تعرٌفات للئعالة السمعٌة و ذلن لتعدد المهتمٌن بهذه الظاهرة و الأسباب المإدٌة 

 إلٌها.

(.889ص ، 2008 ،و فٌما ٌلً بعض التعرٌفات )الظاهر  

     د ٌسٌبل  90ٌعرف الأصم على أنه الفرد الذي ٌفمد سمعا لدره التعرٌف الطبً  :  -أ  

       الذي لا ٌستطٌع السماع حتى لو استخدم مكبرات صوت أو أكثر و الطفل الأصم هو

دٌسٌبل و ٌمكنه الاستفادة  90أو معٌنات صوتٌة . أما الطفل ضعٌف السمع فهو ما ٌمل عن 

 من مكبرات الصوت أو المعٌنات الصوتٌة.

بالنسبة لمٌدان التربٌة فالأصم هو الطفل الذي لا ٌستطٌع أن التعرٌف التربوي :  -ب  

ب اللغة سواء استخدم المعٌنات  الصوتٌة أو بدونها لأن حاسته السمعٌة لا تإدي ٌكتس

 وظٌفتها.

أما ضعٌف السمع فهو الطفل الذي ٌستطٌع أن ٌكتسب المعلومات اللغوٌة لوجود بماٌا سمع 

 و خاصة إذا استخدم المعٌنات الصوتٌة.

تصنٌف الإعالة السمعٌة   -  ثانٌا  

هنان عدة تصنٌفات للئعالة السمعٌة بعضها ٌعتمد على شدة الإصابة و الأخر مولع 

 الإصابة و ثالثا العمر عند الإصابة. 

نٌفات التً تعتمد على مدى الخسارة السمعٌة :صالت -  1  



 
49 

         و هو تصنٌف المنظمة  العالمٌة للصحة ، حٌث تصنف الإعالة السمعٌة حسب شدة 

ٌلً : لسمع  إلى ماأو درجة خسران ا  

  ( دٌسٌبل.60- 40الضعف السمعً الخفٌف و ٌمع بٌن )   أ  * 

( دٌسٌبل. 48 - 55الضعف السمعً المعتدل و ٌمع بٌن )   ب *   

( دسٌبٌل. 56 – 70الضعف السمعً معتدل الشدة و ٌمع بٌن )  ج  *  

( دٌسٌبل.70 -56الضعف السمعً الشدٌد و ٌمع بٌن )   د  *  

دٌسٌبل . 98الضعف السمعً العمٌك و هو الذي ٌزٌد عن   ه  *  

فمدان السمع الكلً.  خ *  

التصنٌفات التً تعتمد على أسباب الإعالة أو مولع الإعالة  – 2  

 و منها.

و تتعلك هذه الإعالة بشكل أساسً بالأذن الخارجٌة       *  الإعالة السمعٌة التوصٌلٌة : أ 

فٌها لد تعرلل وصول الموجات الصوتٌة إلى الأذن الداخلٌة و الأذن الوسطى. و أي خلل  

مما لد ٌسبب عطلب فً السمع ، و تكون الإعالة فً أغلب الأحٌان مإلتة ، و ٌمكن 

الطبٌة. عٌناتمبالمعالجتها طبٌا أو لد تعالج   

فً  يٌكون العطل فً الأذن الداخلٌة أ الحسٌة العصبٌة : و –*  الإعالة السمعٌة ب 

لسمعً المسإول عن نمل الصوت إلى مراكز السمع فً المخ.العصب ا  

و ٌحدث الخلل فً هذا النوع من الإعالة فً المخ بحٌث لا تشكل *  الصمم المركزي : ج 

الأصوات للفرد أي دلالة و غٌر مفهومة.  و أحٌانا ٌعود سبب ذلن إلى حالات نفسٌة         

فً اللغة و الكلبم. تأو اضطرابا  

تصنٌف الإعالة السمعٌة التً تعتمد على العمر عند الإصابة – 3  

ٌطلك على هذا التصنٌف على تلن الفبة من المعالٌن سمعٌا *  الصمم ما لبل اللغوي : أ 

 الذٌن فمدوا لدراتهم السمعٌة لبل اكتساب اللغة أي لبل سن الثالثة.

ٌتحصل على تدرٌب خاص فً و الطفل الذي ٌولد أصما معرض إلى أن ٌصبح أبكما إذ لم 

 استخدام اللغة .
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     اللغة و الكلبم ،  و هو الصمم الذي ٌحدث بعد تعلم الطفل * الصمم ما بعد اللغوي : ب 

 مأي عند بلوغهم سن الخامسة ، و لد تكون لدٌهم مجموعة من المفردات اللغوٌة و ه 

الرعاٌة التربوٌة اللبزمة. ٌستطٌعون المحافظة علٌها أو تموٌتها و ذلن إذا توفرت لدٌهم  

أسباب الإعالة السمعٌة   - ثالثا  

لسمعٌة متعددة أو تصنف هذه الأسباب طبما للزمن الذي تحدث فٌه اأسباب الإعالة  

 الإصابة.

و تتضمن ما ٌلً :الولادة و أثناءها  :  لبلأسباب ما  –أ   

الشهور الثلبثة الأولى.*  إصابة الأم بالحصبة الألمانٌة خلبل فترة الحمل و خاصة فً   

 *  النزٌف الذي ٌحدث لبل الولادة.

لسمع.اعن  ة*  تناول الأم لبعض العمالٌر الطبٌة و التً تإثر أحٌانا على الخلبٌا المسإول  

 *  سوء تغذٌة الأم خلبل فترة الحمل الأمر الذي ٌإثر فً الجنٌن.

أثناء الولادة مما ٌإدي إلى *  نمص الأوكسجٌن الواصل إلى الجنٌن خلبل فترة الحمل و 

.و لد ٌكون منها المسؤولة عن السمع تلف الخلبٌا  

إصابة الأم بالأمراض الزهرٌة لبل و أثناء الولادة .  *  

*  نمص الأوكسجٌن الواصل إلى الجنٌن خلبل فترة الحمل و أثناء الولادة مما ٌإدي إلى 

 تلف الخلبٌا و لد ٌكون منها المسإولٌة عن السمع.

تصلب عظمٌات السمع.*    

أسباب ما بعد الولادة  -ب   

إصابة الطفل بالحصبة الألمانٌة  لد تسبب الإعالة السمعٌة.  -  8  

ثمب الطبلة.  -  2  

اٌا الذي ٌإثر فً الأذن الداخلٌة أو الغدة النخامٌة.حلتهاب السإإصابة الطفل ب  -  3  

ارتفاع درجة الحرارة.  -  4  

و الذي لد ٌإثر سلبا فً عظام الجمجمة المحٌطة بالأذن الداخلٌة. التهاب نخاع العظام -  5  

تكون المادة الصمغٌة.  - 6  
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آلٌة السمع   -  رابعا  

 تتم آلٌة السمع فً ثلاثة مراحل :

لصٌوان بجمع اهتزازات أجسام ا: تكون فً الأذن الخارجٌة أٌن ٌموم المرحلة الأولى  -  1

مناة السمعٌة إلى الطبلة فٌإدي إلى اهتزازها.مادٌة و توجٌهها إلى الأذن عبر ال  

: و ٌحدث فً الأذن الوسطى ، حٌث تنتمل الحركة الاهتزازٌة من المرحلة الثانٌة   - 2

المطرلة إلى السندان و الركاب ، و وظٌفة هذه العظٌمات هً تكبٌر نمل الحركة الاهتزازٌة 

 إلى الأذن الداخلٌة.

فً الأذن الداخلٌة تتحول الذبذبات الصوتٌة إلى تٌار  و تحدثالمرحلة الثالثة :   -  3

فً السابل الموجود فً عضو كورنً و التً تنشط النهاٌات العصبٌة ، ٌنتمل التٌار  بًكهربا

الكهربابً عن طرٌك العصب السمعً إلى المشرة الدماغٌة التً ٌموم بمعالجتها لٌكون معنى 

 صوتٌا.

طرق لٌاس و تشخٌص الإعالة السمعٌة   -  خامسا  

إن التشخٌص المبكر للئعالة السمعٌة ٌساعد على معالجة المرٌض فً حالة وجود إمكانٌة 

 لذلن وفك للؤسباب التً أدت إلى الخلل.

و ٌمكن لٌاس و تشخٌص المدرة السمعٌة وفك عدة طرق ، و تنمسم هذه الطرق إلى 

 مجموعتٌن:

توجد بعض الطرق المستعملة لمٌاس المدرة السمعٌة لدى الطفل  :: الطرق التملٌدٌة  1

 الصغٌر مثل إحداث أصوات عالٌة مفاجبة ، أو استخدام جرس أو مناداة الطفل باسمه.

    و ٌنصح المختصون فً هذا المجال إجراء الفحص عن فمدان السمع ما بٌن الشهر الثامن

هذا العمر عند سماع الأصوات الصادرة  و الشهر العاشر من عمر الطفل و ذلن لأن فً  

   من المحٌط الخارجً ٌتولع من الطفل أن ٌستجٌب لها إما بالتولف عن حركته العضوٌة 

رادي، أو بإدارة الرأس و البحث عن مصدر إ أو بإغماض عٌنٌه و فتحها على نحو لا 

 الصوت.

   : و ٌموم بمٌاس المدرة السمعٌة أخصابً فً لٌاس المدرة السمعٌة     : الطرق الحدٌثة  2

 و من بٌن هذه الطرق العلمٌة الحدٌثة ما ٌلً :
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طرٌمة لٌاس المدرة السمعٌة للنغمات الصافٌة :  -  أ  

و هً طرٌمة ٌمكن أن تمٌس المدرة السمعٌة بشكل دلٌك و التً ٌمكن استخدامها مع الأطفال 

السمع  أخصابًعمارهم عن ثلبثة سنوات بجهاز الأودٌومتر ، حٌث ٌحدد الذٌن ٌزٌد أ

 درجة عتبة المدرة السمعٌة بوحدات تسمى هٌرتز أو بوحدات تسمى دٌسبل.

و ٌمثل الجدول التالً درجات المدرة السمعٌة مماسه بوحدات الدٌسبل                          

(.878ص، 2009 ،) عبٌد    

المدرة السمعٌةدرجة  وحدات دٌسبل  
   0  -  20  السمع العادي 

  20  -  40  الإعالة السمعٌة 

  40  -  70  الإعالة السمعٌة المتوسطة 

  70  -  90  الإعالة السمعٌة الشدٌدة  

92أكثر من   الإعالة السمعٌة الشدٌدة جدا    
 

ذات شدة  ٌتم ذلن بعرض على المفحوص أصواتطرٌمة استمبال الكلام و فهمه :   -  ب

 متدرجة و ٌطلب منه أن ٌعبر عن مدى سماعه و فهمه للؤصوات المعروضة علٌه.

  طرٌمة الاختبارات التربوٌة  -  ج

تستخدم فً لٌاس لدرة المفحوص على التمٌٌز السمعً و ٌستخدم لذلن اختبارات التمٌٌز 

، و من بٌن هذه المماٌٌس: ةالسمعً الممنن  

السمعً .للتمٌٌز  انمٌب وممٌاس   - *  

ممٌاس جولدمان فرستو و دكون للتمٌٌز السمعً .  - *  

للئدران و الفهم السمعً. لٌدامودممٌاس   -  *  

المؤشرات التً تدل على وجود إعالة سمعٌة عند الطفل  -  سادسا  

توجد بعض المإشرات التً تدل وجود إعالة سمعٌة عند الطفل و التً ٌجب أن ٌتفطن  

 إلٌها الآباء و المربٌٌن و من بٌنها ما ٌلً :

تظهر على المصاب عٌوب فً الكلبم مع الأصوات غٌر واضحة وغرٌبة. *  8   

        نلبحظ أن الطفل المصاب بمصور فً سمعه أن حالته الدراسٌة ردٌبة بوجه عام *  2

 و على الأخص فً الاختبارات الشفوٌة.
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عدم الانتباه و الاهتمام بالأنشطة التً تتطلب الاستماع و نشاطات شفهٌة. *  3  

الشكوى من ألام فً الأذن أو صعوبة فً السمع. *  4  

ستجابة للمتكلم حٌن ٌتكلم بصوت طبٌعً.عدم الانتباه و الا *  5  

الأذن و صعوبة فً التنفس نتٌجة الالتهابات الحادة فً  تأعراض البرد و إفرازا *  6

 الأذن الوسطى أو فً مجرى التنفس.

خصائص المعالٌن سمعٌا  -  سابعا   

الفرد من تشٌر الدراسات و الأبحاث العلمٌة إلى أن أثار الإعالة السمعٌة أكثر ضررا على 

 أثار الإصابة بالإعالة البصرٌة.

 و من أثار الإعالة السمعٌة على الفرد سنذكر ما ٌلً :

أثر الإعالة السمعٌة على النمو اللغوي :  -  1  

إن النمو اللغوي عند الطفل ٌعتمد بشكل كبٌر على السمع و لذلن فإن الإعالة السمعٌة للطفل 

التطور الذهنً.  و كلما اشتدت الإعالة السمعٌة تفمده الكثٌر من المثٌرات المهمة فً 

 عند الطفل ، كلما ازداد تؤثٌرها سلبا فً النمو اللغوي .

 و من أهم أثار الإعالة السمعٌة على النمو اللغوي ما ٌلً:

* لا ٌتلمى الطفل الأصم أي رد فعل سمعً من الآخرٌن ، عندما ٌصدر أي صوت من 

 الأصوات .

صم من سماع النماذج الكلبمٌة من لبل الكبار كً ٌملدها.* لا ٌتمكن الطفل الأ  

 * لا ٌتلمى الأصم أي تعزٌز لفظً من الآخرٌن عندما ٌصدر أي صوت من الأصوات.

:الجانب العملً  علىأثر الإعالة السمعٌة  – 2  

ٌشٌر كثٌر من علماء النفس التربوي ارتباط المدرة العملٌة بالمدرة اللغوٌة، و لد تضاربت 

.الآراء أو نتابج البحوث حول علبلة  المدرات السمعٌة بالمدرات اللغوٌة   

 أما بعض الدراسات الأخرى فتشٌر إلى عدم وجود أثر للئعالة السمعٌة فً ذكاء الفرد. 

 .   vernonفرنون و هذا ما تإكده دراسات 

 (.854 ص  ،8995 ، و آخرون) المرٌوتً ، 
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  دراسة منها و الدراسات فؤكدت ، سمعٌا للمعالٌن الذكاء اختبارات نتابج عن أما

(  PINTER AND PATERSON)  اللفظٌة بالناحٌة الاختبارات تلن عبلتش راجع أنه . 

  فنتابج الأدابٌة و اللفظٌة الجوانب على ٌحتوي التً و الذكاء تمٌس التً الاختبارات فً أما

  العادٌة الأفراد نتابج عن كثٌرا تختلف لا الصم للفرد الاختبار

 (.856 ص ، 8985 ، الشٌخ )

 أي تختلف لا معالسا الطفل و الأصم للطفل الذهنٌة المابلٌات إلى الإشارة بنا ٌجدر هنا من و           

 بسبب المهمات بعض فً ضعٌفا الأصم أداء ٌكون لد لكن و الولادة عند متماربة أو واحدة هً

 السامعٌن. الأفراد مع التواصل صعوبة

 الانفعالً و الاجتماعً الجانب على السمعٌة الإعالة أثر  - 3         

        المعلومات نمل فً شٌوعا أكثرها و الأفراد بٌن الاجتماعً للتواصل وسٌلة اللغة تعتبر

 علبلة له الذي و علٌها شدٌدا اعتمادا الاجتماعً التفاعل لاعتماد نظرا و ، الأفكار تبادل و

  سمعٌا المعالٌن سمات فً اختلبف ٌكون أن الطبٌعً فمن ، الفرد عند الانفعالً بالجانب وثٌمة

 السمات هاده أكثر من و العادٌٌن خصابص و سمات عن الاجتماعٌة و النفسٌة خصابصهم و

 الجسدي خاصة و العدوانً السلون إلى ٌمٌل لد و ، منخفض ذات مفهوم له الأصم الفرد نجد

 ٌنتابهم حٌث السامعٌن ألرانهم من النفسٌة للبضطرابات عرضه أكثر و ، المعاناة عن كتعبٌر

 المشكلبت. مواجهة فً توازن اللب و ، الملك و الغضب من نوع أحٌانا هم

 نموهم فً تكٌفٌة مشكلبت من ٌعانون و كما . التجمد و الصلببة و الانطواء إلى ٌمٌلون كما

 . الاجتماعً

 الأكادٌمً الجانب على السمعٌة الإعالة أثر  - 4

 الأطفال ذكاء مع ٌتشابه اءذك لهم سمعٌة إعالة من ٌعانون الذٌن الأطفال أن سابما ذكرنا لمد

 الأكادٌمً تحصٌلهم على ٌإثر ما هذا و اللغوٌة المهارات فً لصور لدٌهم أنهم إلا ، العادٌٌن

 الحساب. و الكتابة و المراءة فً خاصة و

 . الصم عن ٌختلفون لد السمع فضعاف السمعٌة الإعالة درجة باختلبف ٌختلف التؤثر هذا و

 الاعتٌادٌٌن  ألرانهم مع واصلواتٌ أن السمعٌة المعٌنات ستخدامبا و السمع لضعاف ٌمكن إذ
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 طرف من و . العابلة طرف من اللبزمة الرعاٌة وجدت إذ خاصة الدراسً  تحصلٌهم

 . الإنسانً و التربوي الحس ٌملكون الذٌن المعلمٌن

 الذي نللوالدٌ الثمافً المستوى هً و سمعٌا المعالٌن تحصٌل فً تإثر متغٌرات عدة هنان و

     للمعاق الاجتماعٌة و الالتصادٌة الحالة و ، للؤبناء الممدم الدعم و التعاون مدى فً الأثر له

 مكتسبة. أو ولادٌة هً هل الإعالة فٌها حدثت التً الزمنٌة الفترة كذلن و العملٌة لدراته و

 سمعٌا  للمعالٌن التعلٌمٌة الإستراتٌجٌات -  ثامنا

 شدة باختلبف تختلف سمعٌا المعالٌن للؤطفال اللبزمة التعلٌمٌة البرامج و تالاستراتٌجٌا إن

 التماط و الكلبم مهارات اكتساب على المدرة لدٌهم السمع ضعاف فالأطفال السمعٌة الإعالة

 العادٌة المدارس فً دمجهم ٌمكن و ، السمع حاسة خلبل من اللغة فً المستخدمة الأصوات

 التعلٌم. عملٌة لتسهٌل زمةللبا الإمكانٌات توفٌر مع

     بهم خاصة مبتكرة تعلٌمٌة بطرق و خاصة مدارس فً تعلٌمهم فٌجري الصم الأطفال أما

 خفٌفة لدرة له  لمن الصوت تكبٌر أجهزة استخدام و ، الشفاه لراءة و ، الكلبم على تدرٌبهم و

 السمع. على

 السمع ضعاف بالأطفال الخاصة  التعلٌمٌة الاستراتٌجٌات  - 1 

 تعلٌم مجال فً الخاصة التربٌة أخصابً طرف من المستخدمة التعلم استراتٌجٌات بٌن من

 : ٌلً ما نذكر السمع ضعاف

 . المتوسط و البسٌط السمع ضعاف مع الطرٌمة هذه استعمال ٌمكن : السمعً التدرٌب  -  أ 

 الحروف أو الكلمات أو المختلفة الأصوات بعض إلى الاستماع على الطفل تدرٌب به ٌمصد و

 الهجابٌة.

 تدرٌب و ، الانتباه و التركٌز على سمعٌا الطفل ٌدرب أن السمعً التدرٌب مدرس مهمة و

 الأصوات موالع تحدٌد على كذلن تدرٌبه و ، عدمه و الصوت دوجو ببٌن التمٌٌز على الطفل

 الأصعب. إلى المؤلوف البسٌط من النطك على تدرٌبه تم الكلبمٌة و البٌبٌة الأصوات تمٌٌز و

 الشفاه لراءة  -  ب

    لفهم البصرٌة الحاسة استعمال بها ٌمصد و البصرٌة الطرٌمة اسم الطرٌمة هذه على تطلك

 الشفاه و الفم حركات خلبل من البصرٌة الرموز ترجمة طرٌك عن الكلبم فهم ، لهم ٌمال ما
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 التغٌرات و الإٌماءاتب بتصحٌح ٌستعٌن أن بصرٌا للمعاق ٌمكن و المتكلم من الصادرة

 . المتكلم على تظهر التً الوجهٌة

 عٌوب بعض لتصحٌح السمعً التدرٌب مدرس ٌموم : الكلام و النطك عٌوب علاج  -  ج

 بجدولة المٌام تم الكلمات بعض فً الطفل أخطاء بملبحظة السمع ضعاف الأطفال عند الكلبم

  فً  هً  هل ، الخطؤ مصادر الأخصابً فٌحدد ، الكلمات بمراءة الطفل ٌموم و الكلمات هذه

 المرات من عددا الطفل أخطاء بتصحٌح ٌموم و  نهاٌتها فً أو ، وسطها فً أو الكلمة  بداٌة

 .الخاطا النطك عن الطفل ٌملع حتى

 الصم بالأطفال الخاصة التعلٌمٌة الاستراتٌجٌات  - 2

 : ٌلً ما الأصم الطفل تعلٌم أسالٌب من

       البٌبة فً اللفظٌة المظاهر على مٌةالتعلٌ الإستراتٌجٌة هذه تإكد : الملفوظ التواصل  - أ

 التواصل. لعملٌة الأساسٌة المسالن الشفاه لراءة و الكلبم من تتخذ و

  تٌنفالش على تظهر لا التً و ، خ ، غ ، الهمزة ، الهاء ، خ ، ع مثل الحلمٌة الحروف عن أما

 هذه تمٌٌز على الطفل لإعانة الوجه أمام الٌد حركات استخدام إلى المدرب هنا ٌلجؤ

 .بالتلمٌحات الكلام الطرٌمة هذه تسمى و الصعبة الأصوات

 المعلومات لإٌصال ٌدوٌة رموز استخدام على ٌعتمد نظام هو و : الٌدوي التواصل  - ب

 : ٌتضمن و الكلمات و الأفكار و المفاهٌم عن للتعبٌر و للآخرٌن

 وسٌلة تعتبر و . سمعٌا المعالٌن بٌن استخداما الطرق أشهر هً و : الإشارة لغة  -1– ب

 من الأصم الطفل لٌتمكن تستخدم أنها كما ، بسهولة الإشارات لالتماط السن لصغار ملببمة

 لا و ، الصم للؤطفال الإشارة دلٌل فً رسمٌة إشارة 2000من أكثر ٌوجد و نفسه عن التعبٌر

الأخرى. تشبه إشارة توجد  

: لسمٌن إلى الإشارات تنمسم و  

الكثرة. و للطول بالنسبة الحال هو كما : الوصفٌة الإشارات  *  

 إلى الإشارة مثل ، الصم بٌن خاصة دلالة لها إشارات هً : وصفٌة الغٌر الإشارات  *

حسن. شًء على للدلالة الأعلى  
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 بؤشكال عملها و الأصابع نظام تستخدم التً الطرٌمة هً و : الإصبعٌة الأبجدٌة – 2 -  ب

 حٌث الأصابع، لغة تعلم السهل من و الهجابٌة. الحروف من حرفا ٌعنً شكل كل و مختلفة

الأصابع. بلغة ، الإشارة بلغة عنها التعبٌر ٌصعب التً  الأفعال و الأسماء عن التعبٌر ٌمكن  

   لكنها الأسماء لتهجبة السمع ضعاف و الصم مإسسات و مراكز فً الطرٌمة هذه وتستعمل

  الإشارة. لغة أكثر ٌستعملون حٌث ، الٌومٌة الحٌاة فً تستخدم لا

  الكلً التواصل أسالٌب  - ج

  . للتواصل الممكنة الأشكال جمٌع الأصم الطفل استعمال ، الكلً بالتواصل ٌمصد

   للتواصل. كوسٌلة له بالنسبة مناسبا ٌراه ما لاختٌار الطفل أمام الباب ٌفتح الكلً فالتواصل

         الوجهٌة التعبٌرات و ، الإشارة لغة و ، الكلبم تشمل الكلً التواصل طرٌمة لأن ذلن و

 . بالأصابع  التهجبة و الجسمٌة و

 ٌترتب بما العملً النمو على ٌساعد الكلً التواصل لنظام المستمر و المبكر الاستخدام إن

 الأصم. للطفل الأكادٌمً التحصٌل ًف تحسٌن  ذلن على

 سمعٌا المعاق الطفل مع الأسرة تتعامل كٌف  - تاسعا 

 لكً ذلن و الأسرة طرف من خاصة رعاٌة و دلٌك تعامل إلى سمعٌا المعاق الطفل ٌحتاج

 المجتمع. فً والاندماج الإعالة تخطً من ٌتمكن

 من ٌتمكن لكً ذلن و والدٌنال طرف من متابعة إلى كذلن و حنان و عطف إلى بحاجة فهو

 الأخرى. حواسه كل استغلبل

  : ٌلً ما الطفل لمساعدة بؤكملها الأسرة و الوالدٌن بها ٌموم أن ٌجب التً السلوكات بٌن من و

 العملً. مستواه و عمره مع تتماشى التً الأشٌاء عمل على مساعدته * 1

 التعلم. على تشجعٌه و التدرٌب جلسات معه حضور * 2

 أسرته. أفراد كل بحب ٌشعر جعله على العمل  * 3

 الملببمة. الصوت نبرات استعمال مع كثٌرا، إلٌه التحدث * 4

 تنمٌتها. و الخاصة اهتماماته و لدراته لتطوٌر الفرصة إعطاءه * 5

 الإعالة. درجة كانت مهما النطك على تشجعٌه و الطفل كلبم تمبل  * 6

 هواٌته. مشاركته و معه اللعب  * 7
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    س ظ     خ  ض  
 تشخٌص و لٌاس الإعالة البصرٌة

 

  البصرية  الإعاقةتعر يف    -*   

مكونات العين -*   

الإبصار آليات -*   

البصرية  الإعاقةتصنيف ات   -*   

البصرية  الإعاقةأسباب    -*   

قياس و تشخيص الإعاقة البصرية -*   

أثر الإعاقة البصرية على الفرد  -*   

النفسية للطف ل المعاق بصرياالحاجات    -*   

تعليم ذوي الإعاقة البصرية -*   
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 ممدمة 

تعتبر العٌن من الأعضاء الحسٌة البالغة التعمٌد، كما ٌعتبر المصور فً حاسة الإبصار من 

المشاكل التً تعٌك حٌاة الفرد. و فمدان البصر ٌخلك عند الفرد مشاكل عدٌدة فً الوظابف 

 لهذه ٌمكن كما ، لدٌه التعلم عملٌة و المعرفة اكتساب عملٌة ٌعٌك مما المعرفٌة و الحركٌة ،

المجتمع. فً الاندماج و طبٌعٌا العٌش من الفرد تمكن دون تحول أن الإعالة  

 الطفل خصابص ذكر مع تشخٌصها كٌفٌة و الإعالة لهذه سنتطرق المحاضرة هذه خلبل من و

الخاصة. التربٌة فً المختص طرف من به التكفل كٌفٌة و الكفٌف  

البصرٌة: الإعالة تعرٌف – لا أو  

 التعرٌفات هذه بٌن من و إلٌها منه ننظر الذي المنظور حسب البصرٌة الإعالة تعرٌف ٌختلف

: ٌلً ما نذكر  

: اللغوي المنظور من التعرٌف  -  1  

 الكفٌف الأعمى، مثل بصره فمد الذي الفرد إلى للئشارة تستخدم ألفاظ و كلمات عدة هنان

المكفوف. ، الضرٌر  

الطبً أو المانونً المنظور من التعرٌف  -  2  

 عن إبصاره حدة تزٌد لا الذي الشخص ذلن هو الكفٌف الشخص فإن للؤطباء بالنسبة 

 على الأشٌاء ٌرى أن ٌمكنه العادي الشخص أن أي . النظارات وضع مع حتى لدم 20/200

فمط. لدم 20 بعد على الأشٌاء هذه نفس ٌرى الكفٌف الشخص بٌنما ، لدم 200 بعد  

  البصرٌة للإعالة التربوي المنظور من التعرٌف  -  3

 الكتابة و المراءة ٌستطٌع لا الذي الشخص ذلن هو الكفٌف الشخص أن إلى التعرٌف هذا ٌشٌر

. للتعلم الأخرى الحواس على ٌعتمد كما  . براٌل بطرٌمة إلا  

 تعلمه دون إعالته تحول الذي الفرد أنه على صرٌاب المعاق  (8976) باراجا ٌعرف و

 التدرٌس أسالٌب فً و التعلٌمٌة المواد فً تعدٌلبت إلى حاجة فً فهو لذلن ، العادٌة بالوسابل

(.832.ص 2009 عبٌد. ) المدرسٌة البٌبة فً و  
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  البصرٌة للإعالة الفسٌولوجً ورالمنظ من التعرٌف -  4

             بالعٌن الرإٌة على المدرة كلٌا أو جزبٌا سواءا الشخص هافٌ ٌفمد الذي الحالة تعنً و

لسمٌن: إلى تمسٌمها فٌمكن وظٌفتها أداء عن العٌن تعطل التً الفسٌولوجٌة الأسباب و  

العٌن. بكرة تتعلك خارجٌة أسباب-  أ  

.الدماغ فً العصبٌة المراكز و الموصل البصري بالعصب تتعلك داخلٌة أسباب  -  ب  

العٌن ت مكونا  : ثانٌا  

: هً طبمات ثلاثة من العٌن تتكون  

: تتضمن و الخارجٌة الطبمة  -  1  

           للعٌن الضوبٌة الأشعة تنفد طرٌمها عن و ، للعٌن الأمامً الجزء هً و : المرنٌة  -  أ

المزحٌة. حماٌة هً وظٌفتها و  

 وظٌفته . بالمزحٌة الخارجً بالشكل ٌحٌط الذي الأملس الأبٌض الجزء هو و : الصلبة  -  ب

الداخلٌة. الأجزاء حماٌة هً الأساسٌة  

: من تتكون و : الوسطى الطبمة  -  2  

  ةالداخل الضوء كمٌة فً التحكم على تعمل و ، العٌن من الملون الجزء هً : المزحٌة  -  أ

 إذا خضراء من فتبدأ العٌن لون تشكل التً هً المزحٌة فً الموجودة الصبغٌات و . العٌن إلى

كبٌرة. الكمٌة كانت إذا سوداء تصبح حتى للٌلة كانت  

الضوبٌة الأشعة كانت إذا تتسع فهً . المزحٌة مركز فً تمع دابرٌة فتحة هً و: الحدلة– ب  

 فً التحكم وظابفها من عالٌة.و أو عادٌة الضوبٌة الأشعة كانت إذا تصغر و للٌلة أو منعدمة

الشبكٌة. إلى الداخل الضوء  

 هً وظابفها من و . المزحٌة خلف تمع محدب بلوري شفاف  جزء هً و : العدسة  -  ج

 الأبصار. بتكٌٌف الخاصٌة هذه تعرف و ، الشبكٌة على تركٌزها و الضوبٌة الأشعة تجمٌع

 السابل إفراز هً وظٌفته و . خلفا المشٌمة و أماما المزحٌة بٌن معٌ : الهدبً الجسم -  د

 تصرٌفه. تسهٌل و المابً

 . معتما العٌن بالً جعل إلى ٌإدي مما الملونة صبغاتها بكثافة تتمٌز طبمة : المشٌمة  -  ه
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 بٌن تمع ضام نسٌج خلبل من البعض ببعضها مرتبطة دموٌة أوعٌة و مرنة ألٌاف من تتكون و

 الداخل. فً الشبكٌة و الظاهر فً الصلبة

  تضم و : الداخلٌة الطبمة  -  3

 على السالطة الضوبٌة الأشعة تتجمع فٌها و للعٌن الداخلٌة الطبمة هً و : العٌن شبكة  -  أ

 هً الأساسٌة الشبكٌة وظٌفة . الداخل من العٌن كرة تبطن رلٌك غشاء عن عبارة هً و العٌن

 المراكز إلى البصري العصب طرٌك عن لتنمل عصبٌة اتنبض إلى الضوبٌة الأشعة تحوٌل

 . البصر عن المسإولة المخٌة

 رإٌة تتم العٌن شبكٌة طرٌك عن أي . التصوٌر آلة فً الحساس الفٌلم عملها فً تشبه هً و 

 الأشٌاء.

 البصري العصب طرٌك عن المخ فً الإبصار بمركز العٌن تتصل : البصري العصب -  ب

 المخ فً الإبصار مركز إلى الشبكٌة من بالضوء الإحساس بنمل البصري العصب ٌموم حٌث

 مربٌة. صور إلى هنان ٌترجم حٌث

 الإبصار :آلٌة ثالثا

 ، العٌن على الأشعة هذه تمع حٌن و ، مستمٌمة خطوط فً تسٌر أشعة من الضوء ٌتؤلف

 حجم و كمٌة فً ٌتحكم الذي بالبإبإ فتمر الأشعة هذه انكسار على فتعمل المرنٌة تشملها

 تجمٌع على تعمل التً العدسة إلى تصل تم ، العٌن إلى تصل تم ، العٌن إلى الداخل الضوء

           الضوء انكسار على ٌساعد الذي الزجاجً السابل عبر الشبكٌة على تركٌزه و الضوء

 . الشبكٌة إلى رهتمرٌ و

  العصبٌة الألٌاف طرٌك عن تنتمل تم ، عٌن كل فً مختلفة تكون و الشبكٌة فً الصورة تتكون

 إلى الشفرات هذه ٌترجم الذي ( الخلفً الفص ) المخ إلى ٌنملها الذي البصري العصب إلى

 واحدة. صورة لتكون العٌنٌن لكلب الصورتٌن دمج خلبل من إبصار

  البصرٌة الإعالة تصنٌفات -  رابعا

 : هما ربٌسٌتٌن مجموعتٌن إلى بصرٌا . المعالون ٌصنف

          المكفوفٌن أي كلٌة إعالة بصرٌا المعالون مجوعة هً و : الأولى المجموعة - 1

 . التربوي التعرٌف و المانونً التعرٌف المجموعة هذه على تنطبك و
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 المعالٌن من الفبة هذه و جزبٌا المبصرٌن مجموعة هً و : الثانٌة  المجموعة -   2

 النظارات باستخدام و ، مكبرة بحروف المكتوبة الكلمات تمرأ أن تستطٌع بصرٌا

 . تكبٌر وسٌلة أي أو الطبٌة

                 إلى ( 200/70 ) بٌن ما المجموعة هذه أفراد لدى الإبصار حدة تتراوح و

 الطبٌة. النظارات باستعمال حتى أو لعٌنٌنا أحسن فً لدم (20/200 )

  البصرٌة الإعالة أسباب : خامسا

 بعد مكتسب بٌبً هو ما منها و وراثً جٌنً هو ما فمنها عدٌدة البصرٌة الإعالة أسباب

 الأمراض. بعض إلى الفرد تعرض

 البصرٌة: الإعالة أسباب بعض ٌلً فٌما و

 الجهد و الوراثٌة للعوامل نتٌجة الناس بعض عند تحدث التً العٌوب بعض - 1

 . الأشٌاء  رإٌة فً المستمر

 : هً و البصرٌة اتنالمعٌ طرٌك عن بسٌطا علبجها  ٌكون التً و العٌوب هذه من و

 (.833 -832 ص ص ،8985، الشٌخ و الغفار عبد )

 بسبب المرٌبة الأجسام رإٌة الفرد صعوبة فً الحالة هذه مظاهر تبدو : النظر طول-  أ

 العٌب هذا تصحٌح لسهل ا من و  . الشبكٌة خلف المربٌة الأجسام هذه صورة وطسم

 المحدبة. العدسات ذات طبٌة نظارات باستعمال

 الأشٌاء لرإٌة الفرد صعوبة فً الحالة هذه مظاهر تبدو : النظر لصر حالة -  ب

 الممعرة. العدسات ذات طبٌة نظارات باستخدام  العٌب هذا تصحٌح ٌمكن و البعٌدة

 

 

 

 بشكل الأشٌاء رإٌة صعوبة فً الحالة هذه تبدو  : النظر تركٌز صعوبة حالة -  ج

 العدسات ذات طبٌة نظارات باستعمال العٌب هذا تصحٌح ٌمكن و . مركز و واضح

 الأسطوانٌة.
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 ٌؤخذ لد و  . العٌن  كرٌات فً العٌن عضلبت تحكم صعوبة به ٌمصد و : الحول  -  2

  الحدوث للٌل هو و الخارج نحو العٌنٌن توجٌه فً ٌتمثل الأول : ربٌسٌن شكلٌن الحول

و الثانً و هو توجٌه  العٌنٌن نحو الداخل و هو الأكثر شٌوعا . و ٌمكن  تصحٌح 

 هذا العٌب عن طرٌك العدسات التصحٌحٌة أو عن طرٌك الجراحة.

و ٌمصد به تعتم عدسة العٌن التدرٌجً و من  الكتاراكت ) الماء الأبٌض( :-  3

 تعرض لأشعة الشمس و تلعب الوراثة دور كبٌر فً أسبابه التمدم فً العمر، و ال

 حٌث ٌجد الفرد المصاب بهذا المرض صعوبة كبٌرة فً رإٌة هذا المرض.  

 الأشٌاء و ممكن أن ٌصاب بالعمى الكلً إذا ما لم ٌعالج.

     و ٌتم علبج هذا المرض عن طرٌك العملٌات الجراحٌة ، و ٌتم بعد ذلن تركٌب 

 أو زرع عدسات.

و هو أحد  الأمراض المعدٌة الذي ٌصٌب الملتحمة و من أسبابه  التراخوما :  -  4

للة النظافة ، و من أعراضه انتفاخ الجفون و التحسس من الضوء و زٌادة الدمع .  

 و ٌتم علبجه عن  و هذا المرض لد ٌإدي فً بعض الأحٌان إلى العمى إن لم ٌعالج.

 طرٌك بعض الأدوٌة ) المطرات(.

و تسببه الزٌادة الحادة فً  الجلوكوما ) الماء الأزرق أو الماء الأسود(  :-  5

الضغط الداخلً فً العٌن و من أعراض هذا المرض الصداع فً جانب من الرأس 

و الشعور بؤلم فً العٌن . وإذ لم ٌعالج هذا المرض مبكرا لد ٌتسبب فً العمى 

 اللٌزر . ملٌات الجراحٌة و أشعةخاصة عند كبار السن . و ٌتم علبجه عن طرٌك الع

      . تمن أعراض هذا المرض ، احمرار العٌن ، الحكة و الإفرازا الرمد :  -  6

عن  جو ٌنت نو ٌعرف على أنه التهاب فً الملتحمة ، و ٌحدث فً عٌن أو فً العٌنٌ

 هٌحٌلإفرازات بؤجسام خارجٌة لٌست فً العٌن ، ٌإدي إلى  شالجراثٌم أو التخد

 (.832ص ،  8998 ،ٌة ) الحدٌدي مخاط

 : لٌاس و تشخٌص الإعالة البصرٌة  سادسا

و ذلن لتفادي أن  ،االإعالة البصرٌة كغٌرها من الإعالات، ٌجب الكشف عنها مبكر إن

 تتفالم المشكلة و ٌصاب الفرد بالعمى 
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وفً التربٌة الخاصة تعد عملٌة المٌاس و التشخٌص المبكر للئعالة البصرٌة أمرا 

 ضرورٌا و ذلن لٌتسنى للعابلة و المعلمٌن التكفل بالأطفال الذٌن ٌعانون من هذه الإعالة

و التً من شؤنها  و ذلن باختٌار العلبج المناسب و الأسالٌب و البرامج التربوٌة الناجحة

 ادمجاهم فً الحٌاة الاجتماعٌة .

تالٌة كما أوردها ومن المإشرات التً تكون دلابل على وجود مشكلة بصرٌة النماط ال

 (.840.ص2009)عبٌد. 8972كٌرن 

 تدبدب المملتٌن.   -8

 الحول . -2

 كثرة ،الشكاوي من عدم وضوح الرإٌة . -3

طرٌمة استخدام الطفل لعٌنٌه )تمرٌب الأشٌاء من عٌنٌه ، الحساسٌة الشدٌدة    -4

 للضوء(.

 عدم الاهتمام بالأنشطة البصرٌة مثل النظر إلى الصور أوالمراءة .   -5

 إتمان الألعاب الذي ٌتطلب تآزر حركة العٌن مع حركة الٌد.عدم    -6

 تجنب الواجبات التً ٌتطلب من العٌن التعامل عن لرب مع الأشٌاء .   -7

 تفضٌل الواجبات و الأنشطة التً لا تتطلب التعامل مع العٌن مثل الاستماع .   -8

 ٌشكو الكثٌر من ضعاف البصر من بعض الظواهر بصفة مستمرة و منها :   -9

 الشعور بحرلة شدٌدة فً عٌنٌه مما ٌضطره إلى فركها و حكها .  -* 

 عدم المدرة على الرإٌة الجٌدة . -* 

 صداع و دوخة خصوصا بعد استخدام العٌن فً عمل لرٌب من العٌن .  -* 

 رإٌة الأشٌاء بصفة مزدوجة و ضبابٌة أوغابمة .   -* 

    Snellen chart لوحةالبصرٌة ، نذكر  ومن المماٌٌس التً تستعمل لتشخٌص الإعالة

 من أكثر المماٌٌس استعمالات.و هً                         
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وهً لوحة متكونة من عدد من السطور تضم حروفا هجابٌة ذات أحجام مختلفة وٌطلب 

 من المفحوص أن ٌحدد فتحة هذه الحروف .

 مؤلوفة كؤشكال أو حٌوانات مثلب: ءالأمٌٌن أشٌاوأحٌانا تستخدم مع الأطفال الصغار و 

الإعالة البصرٌة و تنمسم إلى  لتشخٌصوهنان بعض المماٌٌس الممننة التً استخدمت 

 البصرٌة : نوعٌن حسب نوع الإعالة

لمماٌٌس الذي تعتمد على حاستً السمع و اللمس و تستعمل خاصة مع ا -1

 :المكفوفٌن

 اختبار بٌركنز لذكاء المكفوفٌن .   -أ 

 اختبار المابلٌة لتعلم المكفوفٌن .  -ب 

 اختبار الذكاء اللمسً للمكفوفٌن الراشدٌن . -ج 

 اختبار اللمسً للمفاهٌم الأساسٌة .   -د 

 المماٌٌس التً تستخدم مع ضعاف البصر: -2

 البصري . للئدرانا فروستجممٌاس    -أ 

 ممٌاس بندر البصري الإدراكً الكلً.   -ب 

 ممٌاس الإدران البصري و الحركً .   -ج 

 للتآزر البصري و الحركً . بٌري بكتٌكاممٌاس   -د 
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 ا: آثر الإعالة البصرٌة على الفرد بعسا

 الجانب العملً:على ثر الإعالة البصرٌة أ -1

         لمد أثبتت معظم الدراسات انه لا ٌوجد اختلبف كبٌر بٌن ذكاء المعولٌن بصرٌا 

العادٌٌن من الجانب اللفظً . أما فٌما ٌخص الإدران فالجدٌر بالذكر إن و الأفراد 

الطفل الكفٌف لا ٌمكن أن ٌكون له تصورا كاملب عن الأشٌاء عن طرٌك اللمس  

ولذلن فان فمدان البصر المبكر عند الأطفال لد ٌحد من بعض العملٌات العملٌة 

 كالتصور و التخٌل .

فالدي البصر كلٌا و فالدي البصر جزبٌا ،أما فٌما و ٌختلف الذكاء بشكل عام بٌن 

ٌخص الانتباه و الذاكرة السمعٌة فهً من العملٌات التً ٌتفوق فٌها المعالٌن بصرٌا 

 على المبصرٌن.

 الجانب اللغوي : علىآثر الإعالة البصرٌة  -2

إن غٌاب البصر لا ٌعتبر حاجزا كبٌرا أمام نمو اللغة و الكلبم . لكن بعض الدراسات 

أثبت أن المعالٌن بصرٌا لدٌهم مشكلبت فً اكتساب اللغة غٌر اللفظٌة و ذلن لأنهم 

ٌعتمدون بشكل كبٌر على حاسة السمع ، و هذا لد ٌإدي إلى بعض المصور أو 

. لأن تعلم اللغة و الكلبم ٌعتمد أٌضا على الاضطرابات فً اللغة و الكلبم لدٌهم 

 ملبحظة تعبٌرات الوجه و الحركات والإٌماءات الصادرة عن الآخرٌن 

 : الجانب الحركً علىآثر الإعالة البصرٌة  -3

النمو الحركً للطفل المكفوف فً الأشهر الأولى من حٌاته لا ٌختلف كثٌرا عن  إن

ٌعانً من بعض المشاكل  بصرٌاعاق الطفل المبصر . لكن بعدها ٌصبح الطفل الم

كافتمارإلى بعض المهارات الحركٌة كالتوازن ، الولوف والجلوس الاحتكان  كما 

 ٌكون محدود الحركة و التنمل .

 و عادة ما ٌتطلب من الأسرة و كل الأشخاص المسإولة عنه أن :

 تعوٌده لدر الإمكان على الاعتماد على نفسه .  -أ 

 مفرطة .عدم الحماٌة ال  -ب 

 تحاشً التغٌٌر المفاجا فً البٌبة التً ٌحٌا فٌها .   -ج 
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 التشجٌع المستمر لأي حركة ٌموم بها الطفل المعاق بصرٌا .  -د 

 تدرٌب الكفٌف على الاستعانة بكل حواسه .  -ه 

 توفٌر فرص التدرٌب و المحاكاة ، و المشاركة مع الألران لدر الإمكان.  - و

 الجانب الأكادٌمً : علىالبصرٌة  ةاثر الإعال -4

البصرٌة على التحصٌل الأكادٌمً بالنسبة للفرد المعاق على  ةتؤثٌر الإعالتعتمد 

          بالإعالة ، ودرجة الإعالة عوامل متعددة مثل درجة الذكاء ، و زمن الإصابة

المعالٌن  . و طبٌعة الخدمات الاجتماعٌة و النفسٌة و الصحٌة التً تمدم لهذه الفبة من 

و لد أشارت الدراسات أن حاسة البصر تؤثر كثٌرا فً التحصٌل الدراسً حٌث أنها 

 (.264-263ص  ص  ،8985 ، ز)عزٌ %83تؤثر بنسبة 

 و لذلن فمن الطبٌعً أن ٌكون لفمدان البصر أثر فً التحصٌل الأكادٌمً .

ٌتمكنوا من التكلم  أن المعالٌن بصرٌا ٌحتاجون إلى وسابل تعلٌمٌة محددة لكً 

ما ضعٌف ل أفالكفٌف ٌعتمد فً تعلمه على المسموع و على المكتوب بطرٌمة براٌ

 البصر فٌحتاج إلى كتابة بحروف كبٌرة تمكنه من لراءتها.

 الجانب الاجتماعً و الانفعالً : علىآثر الإعالة البصرٌة -5

طرٌك الملبحظة  كون المعاق بصرٌا لا ٌستطٌع أن ٌكتسب كثٌرا من السلوكات عن

 فهذا ٌإثر سلبٌا فً السلون الاجتماعً للفرد .

و تتشكل سمات شخصٌة الفرد المعاق و خصابصها الانفعالٌة و الاجتماعٌة من خلبل 

 طبٌعة علبلاته مع الآخرٌن و التً تحدد بدورها بدرجة و طبٌعة تفاعله مع محٌطه .

و أن تشجعه على تكوٌن  و لهذا ٌجب على الأسرة أن تبث الثمة فً نفس طفلها

 علبلات طٌبة مع جمٌع الناس ، و تعوٌده على أن ٌتمبل ذاته .

و من أهم الخصابص الاجتماعٌة و الانفعالٌة للمعالٌن بصرٌا ر التً أجمعت علٌها 

بعض البحوث و الدراسات هً الخضوع ،الانطواء ، مفهوم الذات السالب  السلون 

 العدوانً ، الاكتباب .
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 الحاجات النفسٌة للطفل المعاق بصرٌا:سابعا: 

لكً ٌتمكن الطفل المعاق بصرٌا و خاصة الذي فمد بصره بعد سن الخامسة من 

 تجاوز الأحاسٌس السلبٌة و الصعوبات الذي ٌواجهها فً حٌاته الٌومٌة ٌجب:

 سوٌة فً عملٌة تربٌة هإلاء الأطفال. ةلوالدٌ ا أن تكون الاتجاهات و الموالف  -

 نوفر له تعامل دلٌك دون إهمال أو حماٌة مفرطة .أن   -

 التركٌز على الجوانب الاٌجابٌة له و مساعدته على استغلبلها استغلبل مثمر .  -

 الإعالة البصرٌة: ذوي ثامنا:  تعلٌم

 البصرٌة : الاعتبارات الأساسٌة فً تعلٌم الأطفال ذوي الإعالة -1

 مراعاة الاعتبارات الآتٌة : عند تعلٌم الأطفال ذوي الإعالة البصرٌة ٌجب

إجراء تعدٌلبت فً المستوى العام للمنهج بما ٌتناسب لدرات الطفل المعاق  - أ

 بصرٌا .

الإعالة البصرٌة لأنهم ٌختلفون فً  مراعاة الفروق الفردٌة بٌن الأطفال ذوي - ب

 جوانب عدٌدة .

 توفٌر الوسابل التعلٌمٌة المناسبة التً تسهل عملٌة تعلٌمهم .  -ج

 تصمٌم فصول )ألسام( تراعً الحد من العوابك فً الممرات . -د

الاهتمام بالأنشطة الأدبٌة و الاجتماعٌة و ذلن لمساعدته فً اكتساب مهارات  -ه

 التفاعل الاجتماعً .

تدرٌب الطفل المعاق بصرٌا على استخدام حاستً السمع و اللمس و ذلن لكونهما  -و

 للطفل الكفٌف . وسابل أساسٌة لتعلمه و خاصة بالنسبة

 البرامج التربوٌة : -2

 من طرابك تنظٌم البرامج التربوٌة ما ٌلً :

 مراكز الإلامة الكاملة للمعالٌن بصرٌا .  - أ

 مراكز التربٌة الخاصة النهارٌة للمعالٌن بصرٌا .  - ب

 دمج المعالٌن بصرٌا فً الألسام خاصة بالمدرسة العادٌة.  -د

 دٌة فً المدرسة العادٌة.دمج المعالٌن بصرٌا فً الألسام العا  - ت
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 لعناصر الرئٌسٌة للمنهاج :ا -3

إلى الأهداف التربوٌة الواجب تحمٌمها مع المتعلمٌن  إضافةالأهداف التربوٌة : -أ 

     العادٌٌن ، هنان أهداف أخرى ٌجب تحمٌمها مع الأطفال ذوي الإعالات البصرٌة 

 و منها :

 تنمٌة الاستعداد للدراسة .  -

 استثمار المدرات البصرٌة المتبمٌة .  -

 تطوٌر مهارة الاستماع .  -

 تطوٌر مهارة الحركة و التنمل .  -

 تنمٌة المهارات الحٌاتٌة الٌومٌة و مهارة العناٌة بالذات .  -

 تطوٌر مهارات التواصل .  -

 استخدام الأدوات و المعدات الخاصة .  -

 الوسائل التعلٌمٌة :  -ب

 لكتابٌة . ا آلة براٌلب  -

 لوحة براٌل و الملم . -

 الكاتبة . الآلة  -

 .(opta-con)الاوبتكون  -

 .(versa-braille)لجهاز فٌرس ابرٌ  -

 ..للمراءة آلة كروزٌل  -
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    س ظ     ض  ص 
  ق ٌ     شخٍص  لإػ      س  ٍ      دض ٍ 

 -  الحركية  الإعاقةتعريف 

 -    جسميا و حركياخصائص و مميزات المعاقين 

 -   الحركية و الجسمية  الإعاقةمظاهر 

 -   ليمية للأطف ال المعاقين حركيا و جسمياعالخصائص السلوكية و الت 

  -   ولادة طف ل معاقلدى  ردود فعل الوالدين 

  -  التدخل العلاجي للمعاقين جسميا و جسديا 

  -  البرامج التربوية للمعاقين جسميا و جسديا 

 -    صحيا في المدارس العامةالاعتبارات الأساسية في تعليم المعاقين جسميا و 

  - مناهج المعوقين حركيا و جسميا و استراتيجياتها 
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  ق   

٣ؼزجو اُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ػبٓلا أٍب٤ٍب ٖٓ ػٞآَ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٝ الاٗلؼب٢ُ ٝ الاعزٔبػ٢ ، ام 

اُؼو٤ِخ ٝ الاعزٔبػ٤خ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ، ٝ اما أط٤ت اُطلَ ٚ ز٣َبْٛ اُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ُِلوك ك٢ أٗشط

ثؤ١ فَِ ك٢ ٗٔٞٙ اُؾو٢ً  كٜنا ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣ظؼت ٖٓ ؽ٤برٚ ٝ ٣غؼِٚ ٣ؼول ٖٓ ٗشبؽٚ 

 اُؼو٢ِ ٝ اُؾو٢ً ٝ الاعزٔبػ٢ ثشٌَ ػبّ.

  ؼ ٌف  لإػ      س  ٍ   –    

٣ؼوف أُؼبم ؽو٤ًب ػ٠ِ أٗٚ اُشقض اُن١ ُل٣ٚ ػبئن عَل١ ٣ٔ٘ؼٚ ٖٓ اُو٤بّ ثٞظبئلٚ  

اُؾو٤ًخ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ٗز٤غخ ٓوع أٝ اطبثخ أكد ا٠ُ ػٔٞه ك٢ اُؼؼلاد أٝ كولإ ك٢ 

اُولهح اُؾو٤ًخ أٝ اُغ٤َٔخ أٝ اُؾ٤َخ أٝ ٤ًِٜٔب ٓؼب ك٢ الأؽواف اَُل٠ِ ٝ اُؼ٤ِب أٝ ا٠ُ 

 و٢ً أٝ ثزو ك٢ الأؽواف ، ٝ ٣ؾزبط ٛنا اُشقض ا٠ُ ثوآظ ؽج٤ؼ٤خافزلاٍ ك٢ اُزٞاىٕ اُؾ

ٝ ٗل٤َخ اعزٔبػ٤خ ٝ روث٣ٞخ ٝ ٤ٜ٘ٓخ َُٔبػلرٚ ك٢ رؾو٤ن أٛلاكٚ اُؾ٤بر٤خ ٝ اُؼ٤ش ثؤًجو هله 

 ٖٓ الاٍزولا٤ُخ.

الإػبهخ اُؾو٤ًخ ثؤٜٗب :"  1977ٝ رؼوف اُؾٌٞٓخ اُل٤لها٤ُخ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ 

٤خ شل٣لح رئصو ػ٠ِ هلهح اُلوك ػ٠ِ اٍزقلاّ ػؼلارٚ ثشٌَ ِٓؾٞظ ٝ ٜٓ٘ب ٓب اطبثخ عَٔ

(.252ص، 2013 ،ٛٞ فِو٢ ٝ ٜٓ٘ب ٓب ٛٞ ٌٓزَت." ) اُؼلٍ  

  أٓب اُوبٕٗٞ اُل٢ُٝ ُِٔؼبم ك٤ؼوكٚ ػ٠ِ أٗٚ شقض ػبعي ػ٠ِ إٔ ٣ئٖٓ ُ٘لَٚ ثظٞهح ٤ًِخ

ت هظٞه فِو٢ أٝ ؿ٤و فِو٢ أٝ عيئ٤خ ػوٝهاد اُؾ٤بح اُلوك٣خ أٝ الاعزٔبػ٤خ اُؼبك٣خ ثَج

ك٢ هلهارٚ اُغَٔب٤ٗخ ٝ اُؼو٤ِخ ٝ رْ اػزٔبك ٣ّٞ اُضبُش ٖٓ ك٣َٔجو  ٤ًّٞ ك٢ُٝ ُِٔؼبه٤ٖ 

(.253صٓوعغ ٍبثن ، ( اُظبكه ػٖ الأْٓ أُزؾلح ) 47/3ثٔٞعت اُوواه )   

  ص  ص     ٍز ت    ؼ  ٍ  خض ٍ    ز  ٍ    - ث نٍ 

                             اُقظبئض ٗنًو ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣ :٣ز٤ٔي أُؼبه٤ٖ ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب ثجؼغ 

(.242ص ، 2011 ،شو٣ق اُ)  

 * رظٜو ػ٤ِْٜ َٗجخ ػب٤ُخ ٖٓ الاػطواثبد اُؼو٤ِخ .

رْٜ ٝ أًضو اىػبعب ٝ اٗؼيالا ك٢ أُلهٍخ ٖٓ ؿ٤وْٛ.بعجا* ِٜٕٓٔٞ ؿبُجب ك٢ ٝ  

 * ٣ظٜو ػ٤ِْٜ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ أفطبه ٍٞء اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ.
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ًبُظلٓخ ٝ اُلآجبلاح ٝ الاٗؼياٍ. ٤خظٜوٕٝ هكٝك كؼَ اًزئبث*  ٣  

 * ٣ؼبٕٗٞ أصبه ٍِج٤خ ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ رول٣و اُناد ٝ طٞهح اُناد.

٤ٔي ٛئلاء الأؽلبٍ ثٔب ٢ِ٣ :زأٓب ك٢ أُغبٍ اُزوث١ٞ ٝ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ الاعزٔبػ٢ ك٤  

جبً.اُِ* ُل٣ْٜ ػبكاد فبطخ ك٢ اُطؼبّ ٝ   

أُضبٗخ.*  ٓشبًَ ك٢ اُزجٍٞ ٝ ػجؾ   

ٝالاٗؼياٍ الاعزٔبػ٢. * الاٗطٞاء  

 * الاػزٔبك٣خ ٝ اُقغَ.

ٓغبٍ اُِـخ ٝ اُؾٞاً. ك٢*طؼٞثبد   

ًو .ن* رشزذ الاٗزجبٙ ٝ طؼٞثخ ك٢ اُزو٤ًي ٝ اُز  

 * ٗوض ك٢ رآىه ؽوًبد اُغَْ.

 * ٣زؼِٕٔٞ ثجط٢ء ٝ ثظؼٞثخ.

     دض ٍ     س  ٍ  ظ     لإػ    -ث  ث  

ٓقزِلخ ٝ ٓزؼلكح ٌُٜ٘ب ًِٜب رغؼَ ٖٓ الأكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ  اُغ٤َٔخإ الإػبهبد اُؾو٤ًخ ٝ 

ٜٓ٘ب ثؾبعخ ا٠ُ اُزوث٤خ اُقبطخ ٝ ثؾبعخ ا٠ُ رٌِق ٓؼ٤ٖ ٢ٌُ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ الاٍزٔواه ك٢ 

 ٓياُٝخ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.

 ٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ ٍ٘ولّ أْٛ اُزظ٤٘لبد ُٜنٙ الإػبهبد.

   ظ     ت   ؼص ٍ   - 1

: ٝ رشَٔ   

أُق٢اُشَِ   -  

اُظوع. -  

شَِ الأؽلبٍ. -  

اُؼٔٞك اُلوو١ أُلزٞػ. -  

ُش٢ًٞ.ااطبثبد اُؾجَ  -  
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اُزظِت أُزؼلك. -  

   ظ     ت   ؼظ ٍ      ؼع ٍ    - 2

ٛشبشخ اُؼظبّ.  -  

أُلبطَ. اُزٜبة -  

.اٌَُبػ -  

رشٞٙ اُولّ. -  

.ِنشن اُؾ -  

ػٔٞه اُؼؼلاد. -  

   ظ     ت   صسٍ   - 3

اُٞلاك٣خ.أٓواع اُوِت   -  

اُوثٞ. -  

اََُ. -  

اٌَُو١. -  

 syndrome Al portsٓزلاىٓخ أُجٞهد -

  Syndrome Klifeltersٓزلاىٓخ ًلا٣٘لِزو -

  ٍ س    شخٍص  لإػ      س  ٍ   -   ؼ  

          ( ا٠ُ ػوٝهح رو٤٤ْ اُغٞاٗت اُزب٤ُخ ُلٟ أُؼٞم ؽو٤ًب Bigge) 1982أشبهد ثغ٢ 

 . (306 ص  ، 2009 ،) ػج٤ل 

 أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ الأٍب٤ٍخ. – 1

 اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ الأًبك٢ٔ٣. – 2

 أُٜبهاد الإكها٤ًخ . – 3

 اُزطٞه أُؼوك٢. – 4
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 اُزطٞه اُِـ١ٞ ٝ ٜٓبهاد الارظبٍ. – 5

 أُٜبهاد اُشقظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ . -6

 اَُِٞى اُز٤ٌل٢ اُغَل١. – 7

 ٝ اُولهاد. الاٛزٔبٓبد– 8

 أُٜبهاد اُٞظ٤ل٤خ. – 9

إ ه٤بً ٝ رشق٤ض ؽبلاد الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهبد اُؾو٤ًخ ٖٓ ٜٓبّ كو٣ن ٖٓ أُقزظ٤ٖ 

  اُٞهاص٤خ اُؼٞآَ كهاٍخ رشَٔ اُز٢ ٝ ثبلأؽلبٍ ٝ مُي ٖٓ فلاٍ اُلؾٞطبد اُطج٤خ اُلاىٓخ 

 ؽج٤ت ٣َبْٛ هل ٝ ، أُ٘بٍت اُؼلاط رول٣ْ صْ ٖٓ ٝ اُؾو٢ً اُ٘ٔٞ ٓظبٛو ٝ ، اُج٤ئ٤خ ٝ

 اُغ٤َٔخ. ٝ اُؾو٤ًخ الاػطواثبد ٓظبٛو رشق٤ض ٝ ه٤بً ك٢ الأػظبة

 الإػبهبد م١ٝ ُلأؽلبٍ اُزوث١ٞ اُ٘ل٢َ اُزو٤٤ْ ك٢ رَزؼَٔ اُز٢ أُوب٤٣ٌ أٗٔبؽ ػٖ أٓب

اٍُٞبئَ ا٣غبك ٣غت ؽ٤ش ثبُٔظبػت كخ ٓؾلٞ ػ٤ِٔخ اُؾبلاد ٛنٙ ٓضَ ك٢ اُؼظج٤خ.كبُو٤بً  

 اُلبؽض ػ٠ِ كبٕ ٛنا ػ٠ِ ٝ . كه٤وخ ٚرو٤ٔ٤٤ ٓؼِٞٓبد ُزؼط٢ ًبِٓخ اؽبؽخ ثبلإػبهخ رؾ٤ؾ اُز٢

 ٣َزؼ٤ٖ إٔ ٣غت ٌُ٘ٚ ٝ ، أُؼبه٤ٖ ٖٓ اُلئخ ٛنٙ ٓغ أُو٘٘خ الافزجبهاد ػ٠ِ ٤ًِخ ٣ؼزٔل ألا

 أُوب٤٣ٌ. ٝ الافزجبهاد ٖٓ ٓزٌبِٓخ ثلظ٤ِخ

 خض ٍ .   ز  ٍ     ؼ  ٍ   لأغ       ؼ ٍ ٍ      ض   ٍ    خص  ص –    ض 

 . ٓؾلٝكح ٗشبؽبرْٜ ٣غؼَ ٓٔب اُطبهخ ك٢ ًج٤و رل٢ٗ ُل٣ْٜ ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ الأؽلبٍ إ

  اٌُبك٤خ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد رط٣ٞو كٕٝ ُل٣ْٜ أُؾلٝكح الأٗشطخ اُقجواد  ٛنٙ رؾٍٞ هل ٝ

 رغؼَ ًٔب . ُلاٍزوفبء ٤ًٍِٞخ اُزٔو٣٘بد اٍزقلاّ أُؾلٝكح اُغ٤َٔخ هلهارْٜ رؾٍٞ هل ًنُي ٝ

 ُٜنا ٝ . اُلها٤ٍخ اُ٘شبؽبد ك٢ أُشبهًخ ػ٠ِ هبكه ؿ٤و ع٤َٔب ٝ ٤بؽوً أُؼبم اُطلَ ٛنا ٖٓ

    أُبك٣خ اٍُٞبئَ رٞك٤و ٓغ أُله٤ٍخ اُج٤ئخ رؼل٣َ ٝ اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأكٝاد ٝ اٍُٞبئَ ر٤٤ٌق ٝعت

 أُله٢ٍ. أكائْٜ رؾ٤َٖ ٝ الأؽلبٍ ٖٓ اُلئخ ُٜنٙ أُ٘بٍجخ اُزؼِْ كوص  ُقِن مُي ٝ اُ٘ل٤َخ ٝ

       اُوِن ٝ ًبلاًزئبة اُ٘ل٤َخ الاػطواثبد ثجؼغ ػبكح ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب ؼبمأُ اُطلَ ٣ؼب٢ٗ

 ثٚ أُٜز٤ٖٔ ٝ الأٍوح أكواك ٓؾبُٝخ ػٖ اُ٘بعٔخ ثبلاػزٔبك٣خ أ٣ؼب ٣ز٤ٔي ًٔب اُؼلٝا٤ٗخ ٝ

 . الأٗشطخ ثجؼغ اُو٤بّ ُل٣ٚ اٍزؾبٍ ًِٔب َٓبػلرٚ
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 ُزؼلك مُي ٝ أفو ا٠ُ ٓؼبم ٖٓ ِقرقز هل ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب ُِٔؼبه٤ٖ ا٤ًَُِٞخ اُقظبئض ٛنٙ ٝ

 اُؾو٤ًخ. الإػبهخ ٓظبٛو كهعخ ٝ ٗٞع ك٢

 اُغ٤َٔخ. ٝ اُؾو٤ًخ الإػبهبد ٖٓ ُجؼغ ا٤ًَُِٞخ ُِقظبئض ٍ٘زطوم ٢ِ٣  ك٤ٔب ٝ

     ص ع    ص  ٍ    ض   ٍ    خص  ص – 1

 : أٜٛٔب ا٤ًَُِٞخ ٝ اُ٘ل٤َخ أُشبًَ ٖٓ ثؼغ اُظوع ٗٞثبد ػ٠ِ اػبكخ أُظبة ٣ؼب٢ٗ

 ا٥فو٣ٖ. ػ٠ِ اُشل٣لح  الاػزٔبك٣خ  -

 ثبلإؽجبؽ. اُشؼٞه -

 اُؼيُخ. ؽت -

 اُنار٤خ. هلهارْٜ رغبٙ اُشي -

       ً    ش ل    ص  ٍ    ض   ٍ    خص  ص –  2

 ٍٔؼ٤خ اػبهبد ٝ ثظو٣خ اػبهبد ٖٓ أ٣ؼب ٣ؼب٢ٗ ٣ٌٕٞ ٓب ػبكح اُلٓبؿ٢ ثبُشَِ أُظبة إ

 أٜٛٔب. ا٤ًَُِٞخ اُقظبئض ٖٓ ثؼغ ُل٣ٚ ٣زُٞل ٓٔب

 اُوواءح. ٝ اٌُزبثخ اٗزظبّ ػلّ  -

 الاٗزجبٙ. ٝ اُزو٤ًي ك٢ ػؼق -

 اُقغَ. -

 أُياط. ك٢ روِت -

 . ا٥فو٣ٖ هجَ ٖٓ اُوكغ ثبرغبٛبد أُظبة شؼٞه -

        ٍز ٍ     س ى    ص  ٍ    ض   ٍ    خص  ص – 3

 الأٍوح ٣غؼَ ٓٔب ؽ٣ِٞخ ُلزواد ػلاعب رزطِت اُز٢ الأٓواع أًضو ٖٓ خاُوٝٓبر٤ي٤ٓ اُؾ٠ٔ إ

 ػ٘لٙ ٣ُٞل ٛنا ٝ ، اُوٝٓبر٤ي٤ٓخ ثبُؾ٠ٔ أُظبة اُطلَ رؾوًبد ٝ ٗشبؽ ػ٠ِ ه٤ٞك  رلوع

 : ٢ِ٣ ك٤ٔب أٜٛٔب ٗنًو داًَُِٞب ٝ أُشبػو ٖٓ ثؼغ

 ُِؼلٝا٤ٗخ. ا٤ٍُٔٞ  -

 ثبُوِن. اُشؼٞه -

 اُناد. رول٣و اٗقلبع -
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 اُطٔؤ٤ٗ٘خ. ٝ ثبلأٖٓ الإؽَبً ػلّ -

 اُو٤ٞك. أٗٞاع ع٤ٔغ هكغ ٝ أُوبٝٓخ -

            اُوِن ٓشبػو ُل٣ْٜ ثؤْٜٗ ٣ز٤ٔيٕٝ ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب  أُؼبه٤ٖ ٓؼظْ إٔ ٗنًو إٔ ٣غت ٝ

 ػ٘ل ا٤ًَُِٞخ اُقظبئض ٛنٙ رٌٕٞ ٓب ؿبُجب ٝ الاٗطٞائ٤خ ٝ اُؼلٝا٤ٗخ ٝ اُوكغ ٝ اُقٞف ٝ

 ٗز٤غخ ًنُي ٝ ثْٜ ٣ؾ٤ؾ ٖٓ ٝ الأٍوح ُٔٞاهق ٗز٤غخ الإػبهبد ٖٓ اُ٘ٞع ثٜنا أُظبث٤ٖ ٛئلاء

 اُلئخ. ٛنٙ ٜٓ٘ب رؼب٢ٗ اُز٢ اُؾو٤ًخ الاػطواثبد ٓظبٛو ٗؾٞ ا٥فو٣ٖ ٛئلاء كؼَ هكٝك

  ؼ ق غ ل        ى       ٌ  فؼل      – ص  ص 

 ٛنٙ رقزِق هل ٝ ، ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب ٓؼبم ؽلَ ٝلاكح ػ٘ل أُشبػو ثؼغ اُٞاُل٣ٖ ٣٘زبة

 : ٢ِ٣ ٓب ٗنًو الأ٤ُٝبء ٣ظٜوٛب اُز٢ الأكؼبٍ هكٝك ٖٓ ٥فو٣ٖ أ٤ُٝبء ٖٓ أُشبػو

 اُظلٓخ.  *

 اٌُ٘وإ. *

 ثبُنٗت. اُشؼٞه ٝ اُـؼت *

 اٌُآثخ. ٝ اُؾيٕ *

 ٝعٞكٙ. ٖٓ الاٍز٤بء ٝ ثبٛٔبُٚ الأ٤ُٝبء ك٤وّٞ أُؼبم اُطلَ ُٞعٞك اُوكغ *

 أُٞاءٓخ. ٝ اُز٤ٌق *

 اُؼلاع٤خ. اُقلٓبد اُجؾش.ػٖ ٝ اُزوجَ ٓوؽِخ *

 خض ٍ    ز  ٍ     ؼ  ٍ    ؼلاخً  ل     – ص  ؼ 

 : ْٜٓ٘ ٓقزظ٤ٖ ػلح عٜٞك رظبكو ٣زطِت ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ ٖٓ اُلئخ ٛنٙ َٓبػلح إ

 اُؼبّ. اُطج٤ت  *

 أُقزض. اُطج٤ت *

 اُٞظ٤ل٢. أُؼبُظ *

 اُل٤َُٞٞع٢(. ) اُطج٤ؼ٢ أُؼبُظ *

 أُوث٢. *
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 اُِـخ. ٝ اٌُلاّ أفظبئ٢ *

 اُ٘لَب٢ٗ. أُوشل *

 الأؽلبٍ. ُٜئلاء اُؼلاع٢ اُزلفَ ك٢ كٝهٛبٓب رِؼت الأٍوح إٔ ٣ش٤و ٝ الأٍوح.  *

 ٛئلاء هلهاد رو٤٤ْ ٝ ه٤بً ٖٓ ُِزٌٖٔ مُي ٝ كو٣ن ك٢ أُقزظ٤ٖ ٛئلاء ٣ؼَٔ ٓب ػبكح ٝ

 أكائْٜ. ك٢ اُؼؼق عٞاٗت ُزؾل٣ل طؾ٤ب ٝ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ الأشقبص

       أُقزظ٤ٖ ٖٓ أفو كو٣وب ٣ز٠ُٞ ٝ ، أُيٓ٘خ اُظؾ٤خ ثبداالاػطو ثزشق٤ض الأؽجبء ك٤وّٞ

 ثبعواء  (. اُ٘ل٢َ لأفظبئ٢ ٝ  اٌُلاّ ٝ اُِـخ ثبدااػطو أفظبئ٤ٞ ٝ اُٞظ٤ل٢ ًبُؼلاط )

 اُشقظ٤خ. ٝ الاعزٔبػ٤خ ٝ ، الأًبك٤ٔ٣خ ثبُٜٔبهاد اُؼلاهخ ماد اُلؾٞطبد

 ج٤ؼخؽ ؽٍٞ أُؼ٤ِٖٔ ٝ الأٓٞه أ٤ُٝبء ا٠ُ ، ػ٤ِٜب أُزؾظَ أُؼِٞٓبد اثلاؽ ز٣ْ مُي ثؼل ٝ

     ْٜث اُقبطخ الاؽز٤بعبد ٝ ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبم اُلوك ٓ٘ٚ ٣ؼب٢ٗ اُن١ ثبداالاػطو

    ٍِٜخ اعزٔبػ٤خ ؽ٤بح ٖٓ ُز٤ٌْٜ٘ٔ اُلاىٓخ الإٌٓب٤ٗبد رٞك٤و ٝ ، ثْٜ اُؼ٘ب٣خ ٖٓ ٛئلاء ٤ُزٌٖٔ

 اُظؾ٤خ. ظوٝكْٜ رؾ٤َٖ ٓغ الأًبك٢ٔ٣ ٝ الاعزٔبػ٢ ٝ ا٢ًَُِٞ ائْٜأك رؼل٣َ ٝ

 خض ٌ    ز  ٍ     ؼ  ٍ        ٌ        ح – ث    

 ؽبعبد ٝ هؿجبد ُٜئلاء إٔ أٍبً ػ٠ِ روّٞ عَل٣ب ٝ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ ٗؾٞ اُؾل٣ضخ اُ٘ظوح إ

 . هؿجبرْٜ ٝ ىٓلائْٜ ؽبعبد ٓغ ك٤ٜب ٣زٔبصِٕٞ

 الا بٓعٜبى أٝ كاءأ ٖٓ فبطخ َٓبػلح ٣ؾزبعٕٞ هل ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ إٔ ٖٓ ثبُوؿْ ٝ

 ثٔؼ٠٘ ، ىٓلائْٜ ٖٓ ًـ٤وْٛ أُٜ٘بع٤خ ٝ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُٔبهٍبد ٗلٌ ٖٓ ٣٘زلؼٞا إٔ ٣ٌٖٔ أْٜٗ

 اُظلٞف ك٢ ؿ٤وْٛ ٓغ كٓغْٜ كٕٝ رؾَ ألا ٣٘جـ٢ فبطخ َُٔبػلح أُزٔو٤ٍٖ ثؼغ ؽبعخ إٔ

 ٓغ الاعزٔبػ٢ اُزلبػَ ك٢ ؽوْٜ ٖٓ ٓٞاو٣ؾ لا ٢ٌُ ا٤ُٜب رؼ٤ٔ٤ِخ ث٤ئخ أهوة ك٢ ٝأ اُؼبك٣خ

 (.266 ص ، 2011 ، شو٣قاُ ) ا٥فو٣ٖ

 ٢ٌُ كهعزٜب ٝ الإػبهخ ٗٞع ؽَت مُي ٝ اُلئخ ُٜلٙ أُولٓخ اُزوث٣ٞخ اُجوآظ رقزِق إٔ ٣غت ٝ

 : ٢ِ٣ ٓب ثنًو ؽو٤ًب ُِٔؼبه٤ٖ أُولٓخ اُزوث٣ٞخ اُجوآظ ث٤ٖ ٖٓ ٝ ، ٗبعؼخ ٝ ٓ٘بٍجخ رٌٕٞ

 أُِؾوخ الأهَبّ شٌَ رؤفن هل ٝ اٌُبِٓخ الإهبٓخ ٓواًي  أ١ :     ك       ؼز      ز – 1

 اُطج٤خ ُوػب٣خا ُْٜ كزولّ اُغ٤َٔخ ٝ اُؾو٤ًخ الاػطواثبد م١ٝ الأؽلبٍ ٣و٤ْ أ٣ٖ ثبَُٔزشل٤بد

 اُٞهذ. ٗلٌ ك٢ اُزوث٣ٞخ ٝ

 ثوآظ ، ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبم طلَُِ رولّ أُواًي ٛنٙ ك٢ :       ي   ؼز      ز – 2

 كهعزٜب. ٝ ٜٓ٘ب ٣ؼب٢ٗ اُز٢ الإػبهخ ٗٞع ٓغ رز٘بٍت روث٣ٞخ ثوآظ ٝ اُطج٤ؼ٢ ًبُؼلاط  ػلاع٤خ
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 ثبُٔلهٍخ أُِؾوخ اُقبطخ اُظلٞف شٌَ اُجوآظ ٛنٙ رؤفن ٝ :  لأ   ٌ ً     ح     ح – 3

 اُؼبك٣خ. اُظلٞف ك٢ اٌُبَٓ الأًبك٢ٔ٣ اُلٓظ أٝ اُؼبك٣خ

       س فً  سٍ    خض ٍ   ٍ    ؼ    ؼ ٍ  فً  لأص صٍ    ػ     ت –   صؼ 

   ؼ   

 اػبهخ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ ًبٗٞا ٖٓ الا اُؼبك٣خ أُلاهً ك٢ ٣زؼِٕٔٞ ؽو٤ًب أُؼبه٤ٖ الأؽلبٍ ٓؼظْ إ

 الاػزجبهاد ثؼغ ٓواػبح عت ٝ ، اُزلا٤ٓن ُٜئلاء ا٤ُٔٔيح اُقظبئض ُطج٤ؼخ ٗظوا ٝ ، شل٣لح

 ثٔب الاػزجبهاد ٛنٙ رزٔضَ ٝ ، ثْٜ اُقبطخ الأٍب٤ٍخ اُؾبعبد ُزِج٤خ اُزؼل٣لاد ثؼغ اعواء ٝ

٢ِ٣ : 

 اُزظ٤ٔٔبد ك٢ اُزؼل٣لاد ثؼغ اعواء الأؽ٤بٕ ثؼغ ك٢ ٣َزلػ٢ :      صٍ     ؼ ٌلات – 1

 ثٜب أُؾ٤طخ اُطوم ٝ أُٔواد ا٠ُ ثبلإػبكخ ، اُلاف٤ِخ أُٔواد ٝ ، أُلهٍخ ُٔج٠٘ اُٜ٘ل٤ٍخ

 ا٤ُٜب. أُئك٣خ ٝ

       ثبُوَْ الاُزؾبم ع٤َٔب ٝ ؽو٤ًب أُؼبم اُز٤ِٔن ٣زٌٖٔ ٢ٌُ :    قض    خ       ؼ ٌلات -2

 : ث٤ٜ٘ب ٖٓ اُوَْ ك٢ الاػزجبهاد ثؼغ ٓواػبح ٣غت ٓو٣ؾخ ٝ ٍِٜخ ثطو٣وخ اُلهاٍخ ؼخٓزبث ٝ

 كٕٝ ث٤ٜ٘ب أُزؾوًخ اٌُوا٢ٍ ثٔوٝه ُزَٔؼ الأكهاط ٝ أُوبػل ث٤ٖ ًبك٤خ َٓبكبد رٞك٤و *

 ػبئن.

 ثٔٞاطلبد أُظٔٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأكٝاد ٝ الأعٜيح ٖٓ ٓغٔٞػخ اُوَْ ك٢ ٣زٞكو إٔ ٣غت *

 فبطخ.

 أُؼبه٤ٖ. ُِزلا٤ٓن ٓ٘بٍت اهرلبع ػ٠ِ اُوَْ ٍجٞهح رضجذ إٔ ٣غت *

 ُِوَْ اُوئ٤َ٤خ أُقبهط ٖٓ هو٣جب ٣ٌٕٞ ثؾ٤ش أُؼبم اُز٤ِٔن عًِٞ ٌٓبٕ ٣واػ٠ إٔ ٣غت *

 . اُطٞاهة ؽبُخ ك٢ ثَوػخ اُقوٝط ٖٓ ٣زٌٖٔ ؽز٠

 ٖ.اُؼبك٤٣ ىٓلائٚ ٓغٔٞػخ ث٤ٖ اُوَْ ه٢ أُؼبم اُز٤ِٔن عًِٞ ٓٞهغ ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت  *

 .       س       ػ     ت – 3

 ٗؾٞ أُؼِْ ارغبٛبد ػ٠ِ ًض٤وا ٣ورٌي اُؼبك٣خ أُلاهً ه٢ أُؼبم اُز٤ِٔن كٓظ ػ٤ِٔخ ٗغبػ إ

  الاػزجبهاد حٓواػب أُؼِْ ػ٠ِ ٣غت ، اُلٓظ ػ٤ِٔخ ُ٘غبػ ٝ . اُؾو٤ًخ ٝ اُغ٤َٔخ الإػبهخ

 : ا٥ر٤خ
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 ثبُز٤ِٔن اُقبطخ اُؾبعبد ٓغ اُلظَ ك٢ اُقبطخ اُزغ٤ٜياد ٓلائٔخ ٓلٟ ٓواهجخ ٝ ٓلاؽظخ *

 أُؼبم.

 . ُلاٍزوفبء ًبك٢ هزب ٝ أُؼبم اُز٤ِٔن ٓ٘ؼ *

         اُلظ٢ِ أُغٜٞك ك٤ٜب ٣واػ٢ ٓزواثطخ طـ٤وح ٝؽلاد ا٠ُ الأٗشطخ ٝ اُٞاعجبد رغيئخ *

 ٝؽلح. ًَ رؾزبعٚ اُن١ اُن٢٘ٛ ٝ اُؾو٢ً ٝ

 ٓغ ٣ز٘بٍت ثٔب اُلظَ كافَ الأٗشطخ اٗغبى أٝ الأٍئِخ ػ٠ِ ُلإعبثخ ًبك٤ب ٝهزب أُؼبم ٓ٘ؼ *

 اػبهزٚ. ؽج٤ؼخ

  ص    ٍدٍ       خض ٍ    ز  ٍ     ؼ  ٍ      ح -ػ ش  

 لا هل ٝ ، اُشل٣لح ا٠ُ أُزٍٞطخ ا٠ُ اُج٤َطخ ٖٓ اُغَل٣خ ٝ اُؾو٤ًخ الإػبهخ كهعخ رقزِق

 ثشٌَ أُؼبم اُطلَ ٣لٓظ ؽ٤ش ، ُِزؼِْ فبطخ أٍب٤ُت ٝ ٓ٘بٛظ ا٠ُ اُؾبلاد ثؼغ رؾزبط

 ؽَت ٓؼلُخ ث٤ئخ ا٠ُ ٣ؾزبعٕٞ كول اُؾبلاد ٖٓ الأفو اُجؼغ أٓب . اُؼبك٣خ الأهَبّ ك٢ ؽج٤ؼ٢

 رج٤َؾ ا٠ُ أُؼبه٤ٖ ٖٓ اُلئخ ٛنٙ رؾزبط ًٔب ، الأًبك٢ٔ٣  الأكاء ٝ اُؾوًخ ك٢ اؽز٤بعبرْٜ

 أٍَٜ. ثشٌَ دأُٜبها ٝ أُؼبهف اًزَبة ٝ أُؼِٞٓبد  اٍز٤ؼبة ٖٓ ٣زٌٔ٘ٞا ٢ٌُ أُ٘بٛظ

 ُٔ٘بٛظ ا ر٤٤ٌق ػ٘ل ا٥ر٤خ الاٍزوار٤غ٤بد  اٍزقلاّ ػوٝهح ٠اُ   ىٓلائٚ ٝ كٕ أشبه هل ٝ

 - 211 ص ص ،1998 ، اُقط٤ت ) : ٢ٛ ٝ اُظؾ٤خ ٝ اُغ٤َٔخ الإػبهبد م١ٝ ُِٔزؼ٤ِٖٔ

214.) 

 : ٌ ع     ذي      ؼ ٍ ً     سى  كثٍف – 1

 ث٤َطخ. فطٞاد ا٠ُ  اُٜلف رغيئخ – أ

 أُؼيىاد. أٝ اُزؼ٤ِٔبد رؼل٣َ – ة

 أُٜبهح. ُزؼ٤ِْ ثبُٞهذ اُزؾٌْ – ط 

 أُؼ٤به. رؼل٣َ – ك

 اُن١ الأٍِٞة ر٤٤ٌق ا٠ُ ؽبعخ كزٔخ ، ًبك٤ب أُ٘ؾ٠ رؼل٣َ ٣ٌٖ ُْ ام :  لأص  ب  كٍٍف – 2

 ك٢ ٝ أُزؼِْ رله٣ٌ ك٢ ٓقزِق أٍِٞة اٍزقلاّ ٣زطِت ٛنا ٝ ، أُٜبهح ُزؤك٣خ أُزؼِْ ٣َزقلٓٚ

 اُزله٣ٌ. َََِر

 ر٤٤ٌق ٝعت ٛ٘ب ، الأٍِٞة ٝ أُ٘ؾ٠ رؼل٣َ ٣٘غؼ ُْ ام :     ص  ل           كٍٍف -3

 اُٜلف. ُزؾو٤ن الأكٝاد ر٤ََٜ أ١ ، اٍزقلآٜب ٣زْ اُز٢ الأكٝاد ٝ أُٞاك
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 ك٢ اٍُٞبئَ ٝ الأٍِٞة ٝ أُ٘ؾ٠ رؼل٣َ كشَ ػ٘ل ٝ الأؽ٤بٕ ثؼغ ك٢ :    ؼ  ت  كٍٍف -4

 ػ٠ِ أَُبػلح الأكٝاد ٓضَ أُؼلاد رؼل٣َ ا٠ُ ِٗغؤ ، اُٜلف رؾو٤ن ػ٠ِ أُزؼِْ َٓبػلح

 اُنار٤خ. اُؼ٘ب٣خ ٝ ا٤ٓٞ٤ُخ اُؾ٤بح ٜٓبهاد رؤك٣خ ٝ اٌُزبثخ
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   ض  ؼ     س ظ  

   ظ     ت   ض   ٍ       ن ؼ  ٍ 

 
 -  الانفعالية أو السلوكية الاضطرابات تعريف 
  - الانفعالية و السلوكية الاضطرابات انتشار نسبة 
  - الانفعالية و السلوكية الاضطرابات أسباب 
 - انفعاليا و سلوكيا الاضطرابات تصنيف 
 - انفعاليا و سلوكيا المضطربين الأطف ال تشخيص و قياس 
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  ق    

 إ ٤ٓلإ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٤ٓلإ ؽل٣ش َٗج٤ب ك٢ اُزوث٤خ اُقبطخ  

ٝ ؽظ٤ذ ك٢ ا٥ٝٗخ الأف٤وح ثبٛزٔبّ ًج٤و ٖٓ ؽوف أُقزظ٤ٖ ٝ مُي ُٔب ُٜب رؤص٤و ػ٠ِ ؽ٤بح 

ا٤ًَُِٞخ رٔضَ هظٞه ك٢ ػ٤ِٔخ ا٤َُطوح أُزَوخ ػ٠ِ اُناد ك٢  داُطلَ ، ٝ الاػطواثب

ٞه ا١َُٞ ُِشقظ٤خ ٝ اُز٘بؿْ الاعزٔبػ٢ ُٜب. ٝ اما ُْ ٣زلفَ أُقزظٕٞ ك٢ ٛنا اؽبه اُزط

أُؾبٍ َُٔبػلح ٛئلاء الأؽلبٍ كبْٜٗ ٤ٍٞاعٜٕٞ ٓشبًَ ًج٤وح ك٢ ؽ٤برْٜ رئك١ ثْٜ ا٠ُ 

 . اُؼيُخ ٝ اُلشَ

  ؼ ٌف   ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ   –    

ُلاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ، ٝ ٍ٘نًو ك٤ٔب ٢ِ٣ ُْ ٣زلن اُؼِٔبء ػ٠ِ رؼو٣ق ٓٞؽل 

 ثؼغ اُزؼبه٣ق:

٣ؼوف الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ػ٠ِ  : (  woody   1161*   ؼ ٌف    ي )  1

أْٜٗ ػلّ اُولهح ٓغ اُز٤ٌق ٓغ ٓؼب٤٣و اَُِٞى الاعزٔبػ٢ أُوجٍٞ ٝ اُن١ ٣٘ؼٌٌ ٍِجب ك٢ 

الاعزٔبػ٤خ ٝ الاٍزٔواه ك٤ٜب ٝ هلهرٚ ػ٠ِ اُ٘غبػ الأًبك٢ٔ٣ هلهح اُلوك ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُؼلاهبد 

 (.17ص  ،2000) ٣ؾ٢ ،  خك٢ أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣

 ( Haring philips 1962 *  ؼ ٌف    ٌ ح   فٍ ٍ ش ) 2

اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشبًَ طـ٤وح  أٝ  ػ٠ِ أْٜٗ الأؽلب٣ٍؼوكبٕ الأؽلبٍ أُؼطوث٤ٖ اٗلؼب٤ُب 

ًج٤وح ٓغ اُ٘بً ا٥فو٣ٖ ٝ اُيٓلاء ٝ ا٥ثبء ٝ أُؼ٤ِٖٔ ، ٝ ْٛ ٣زظلٕٞ ثؤْٜٗ ؿ٤و ٍؼلاء ٝ 

ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُؼَٔ ٓغ أٗلَْٜ ثظٞهح رز٘بٍت ٓغ هلهارْٜ ٝ اٛزٔبٓبرْٜ ، ٝ ثشٌَ ػبّ 

ك٢ اُؾ٤بح ثللا ٖٓ ٓؼب٤٣و  كبٗٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ أُؼطوة اٗلؼب٤ُب ُل٣ٚ ٓؼب٤٣و كشَ ًج٤و

(.75 ، ص 2004اُ٘غبػ .  ) اُظبٛو ،   

نض    ن ش     ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ  – ث نٍ   

إ رؾل٣ل َٗجخ اٗزشبه الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٤ٌُ ثبلأٓو اََُٜ ، ٝ مُي ثَجت 

 ػلّ ٝعٞك رؼو٣ق ٝاػؼ ٝ ٓزلن ػ٤ِٚ لاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ ًنُي ثَجت 

افزلاف ٓؼب٤٣و اَُِٞى ا١َُٞ ٝ اَُِٞى اُـ٤و ١ٍٞ ٖٓ ٓغزٔغ لأفو . ٝ ٛنا ٓب أًلٙ أُؼٜل 

 ثؼل اطلاهٙ ُلإؽظبئ٤بد ؽٍٞ َٗجخ اٗزشبه  ٣1998بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ ػبّ اُظؾ٢ ثبُٞلا
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ث٤ٖ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣زواٝػ  16 %  - 2 %الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ اُز٢ روله ة 

ٍ٘خ( . ؽ٤ش أهوا أٗٚ ٖٓ اُظؼت إٔ ٣ؾلك ػلك الأؽلبٍ  18ٍ٘ٞاد ا٠ُ  4أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ ) 

 ٤ًٍِٞخ ٝ اٗلؼب٤ُخ ك٢ ٍٖ ٓؼ٤ٖ.اُن٣ٖ ُل٣ْٜ اػطواثبد 

  ص  ب   ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ    - ث  ث 

رزؼلك الأٍجبة اُز٢ رئك١ ا٠ُ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ الاٗلؼب٤ُخ ، ٝ لا َٗزط٤غ ا٠ُ ؽل ا٥ٕ 

ٓئًلح ُٜنٙ الاػطواثبد . ٝ ٌُٖ اُلهاٍبد أصجزذ إٔ ٛ٘بى ػلح ػٞآَ ٣ٌٖٔ  أٍجبةرؾل٣ل 

 ُظٜٞه ٛنٙ الاػطواثبد ٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ ٍ٘نًو اُجؼغ ٜٓ٘ب :إٔ رٌٕٞ ٍجت 

  لأص  ب   دض ٍ       ٍ   خٍ   – 1

ٛ٘بى ػٞآَ ث٤ُٞٞع٤خ ٝ ع٤َٔخ هل رزَجت ثبلاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ُلٟ اُلوك  

 اُغ٤َٔخ اُزشٞٛبد ٝ اُؼبٛبد ، اُلٓبؽ اطبثبد ، اُزـن٣خ ٍٞء ٓضَ : الأٓواع أُيٓ٘خ 

 (.32ص ، 2000 ، ٣ؾ٢ )   ثبُظوع الإطبثبد ٝ اُغ٢َٔ اُوظٞه

      ضٍ   لأص  ب – 2

 اُظلٓبد ٜٓ٘ب ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ ا٤ًَُِٞخ الاػطواثبد ر٣ٌٖٞ ك٢ ًج٤و أصو ُٚ اُ٘ل٢َ اُغبٗت إ

 ، أُؼبِٓخ ك٢ اُوَٞح ٝ اُزَِؾ ، اٌُجبه ٖٓ اُقٞف ػلٟٝ ٝ اُزٞؽل ، اُطلُٞخ ك٢ اُؼ٤٘لخ

 اُظؼٞثبد ٝ ُٜب الاٍزؼلاك كٕٝ عل٣لح ٓٞاهق ك٢ اُلوك ٝعٞك  اُلوك ا٠ُ أُٞعٜخ اُؼـٞؽ

 ٜٓٔب كٝها رِؼت اُ٘ل٤َخ الأٍجبة رِي ًَ ، ٓشبًِْٜ ؽَ ٝ اُزٞاكن ك٢ أُواٛو٤ٖ ٞاعٜٜب٣ اُز٢

 . الاٗلؼب٤ُخ ٝ ا٤ًَُِٞخ الاػطواثبد ظٜٞه ٝ ر٣ٌٖٞ ك٢

    خ   ػٍ   لأص  ب – 3

 ٛنٙ ث٤ٖ ٖٓ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ ا٤ًَُِٞخ الاػطواثبد ظٜٞه ك٢ أُغزٔغ ٝ اُج٤ئخ رزَجت هل

 (.421- 420 ص ص ، 2005 ، ىٛوإ ) : ٢ِ٣ ٓب ٗنًو الأٍجبة

 * اُلوو اُشل٣ل. 

 * ٍٞء اُزـن٣خ.

اُؼبئلاد أُلٌٌخ.*   

 * اُؾوٓبٕ اُؼبؽل٢ .

 * أٍب٤ُت اُزوث٤خ اُقبؽئخ.

 * اٛٔبٍ أُله٤ٍٖ ٝ ٍٞء ٓؼبِٓزْٜ ُلأؽلبٍ.
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  ص ٍف   ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ  –    ؼ 

 ٖٓ أْٛ اُزظ٤٘لبد اُز٢ اٗزشود ك٢ ٓغبٍ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ اُ٘ل٤َخ ٗنًو ٓب ٢ِ٣ :

  ص ٍف   د ؼٍ   لأ  ٌكٍ     ب     ضً  – 1

لاػطواثبد  ٖٝ ٣ؼزجو اُ٘ظبّ اُزظ٤٘ل٢ الأًضو ش٤ٞػب ٝ اٍزقلآب ٖٓ هجَ الأؽجبء اُ٘لَب٤٤ٗ

اَُِٞى ٝ الاٗلؼبٍ ، ٝ ٛٞ اُن١ ظٜو ك٢ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٝ الإؽظبئ٢ ُلاػطواثبد 

 (DSM5غل٣لح )   ثَ٘قزٚ اُ  2013(  . ٝ ًبٕ أفو اطلاه ك٢ ػبّ   DSMاُؼو٤ِخ )  

ٝ رظ٤٘ق ٛنٙ الاػطواثبد رؾذ ػ٘ٞإ الاػطواثبد اُز٢ ر٘شؤ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ          

 ٝ أُواٛوخ ٝ رظ٘ق ك٤ٜب الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ًٔب ٢ِ٣ :

ٝ رشَٔ اُزقِق اُؼو٢ِ اُج٤َؾ ، ٝ أُزٍٞؾ ، ٝ اُشل٣ل.   ئ    ؼق ٍ  :   -    

ٝ رشَٔ اػطواثبد الاٗزجبٙ ٝ اػطواثبد اُزظوف.:     ئ    ض   ٍ  -ب   

  : ٝ رشَٔ اُوِن ٝؿ٤وٛب ٖٓ الاػطواثبد اُز٢ رظٜو ك٢ اُطلُٞخ          ئ    ن ؼ  ٍ   -ج 

 ٝ أُواٛوخ.

        ٝ رشَٔ اػطواثبد الأًَ اػطواثبد اُؾوًخ اػطواثبد اُّ٘ٞ    ئ    دض ٍ  :  -  

 ٝ ؿ٤وٛب.

: ٝ رشَٔ الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼبٓخ ٝ الاػطواثبد أُؾلكح ًبُزٞؽل.    ئ        ٍ  - ه  

ٝ ٣ؼزٔل ٛنا اُزظ٤٘ق ػ٠ِ ٝطق اَُِٞى ، رْ ٝػغ اَُِٞى     ص ٍف   ض   ً: – 2

 ٕػٖٔ أُغٔٞػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب . ٝ ٖٓ أشٜو ٛنٙ اُزظ٤٘لبد، رظ٤٘ق ًٞكٔب

(Kofman ؽ٤ش ٣ظ٘ق اػطواثبد اَُِٞى ا٠ُ أهثؼخ .): كئبد ٝ ٢ٛ 

(.232 ، ص2013) اُؼلٍ،    

اُؾوًخ اُيائلح ٝ الاٗلكبػ٤خ. – أ  

اُؼلٝا٤ٗخ. -ة   

الاَٗؾبة ٝ ػلّ اُ٘ؼظ. – ط   

ٓشبًَ اُ٘ٔٞ اُقِو٢ ٝ الاٗؾواف. – ك  

    ص ٍف زضب ش     ظ   ب – 3
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 ُزظ٤٘ق ا٠ُاٝ ٣وظل ثشلح الاػطواة ، ٓلٟ ٓؼبٗبح اُلوك ٝ ػغيٙ . ٝ هل هَْ اُؼِٔبء ٛنا 

 صلاصخ كئبد.

ٝ رشَٔ الاػطواثبد اُج٤َطخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اُزؼبَٓ ٓؼٜب  فئ   ظ     ت   ض  ك    ضٍػ : -   

 ٝ ػلاعٜب ثبُج٤ذ أٝ ك٢ أُلهٍخ.

ٝ ٣شَٔ الاػطواثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ ٓؼبُغزٜب  فئ   ظ     ت   ض  ك    صػ   ش  :  -ب 

ب٤ِٖٓ ثبُٔلهٍخ.ثبُج٤ذ أٝ ك٢ أُلهٍخ ػٖ ؽو٣ن أُؼ٤ِٖٔ ٝ الأفظبئ٤٤ٖ اُؼ  

ٝ رشَٔ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣ؾزبط ا٠ُ  فئ   ظ     ت   ض  ك   ش ٌ   :  -ج 

هػب٣خ فبطخ ك٢ أهَبّ فبطخ أٝ ٓواًي ػلاع٤خ فبطخ ، ٝ ٣ؾزبط ٓلح ؽ٣ِٞخ ُِؼلاط 

 ًبُلظبّ .

       ٝ ٣ؼزجو ٖٓ أًضو اُزظ٤٘لبد اٗزشبها         :(     Quay     1175 ص ٍف   ي )   -4

ٝ اٍزقلآب فبطخ ك٢ اُغبٗت اُزوث١ٞ ٝ ٣وَْ ٛنا اُزظ٤٘ق الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ           

 ٝ الاٗلؼب٤ُخ ا٠ُ أهثؼخ أثؼبك ٝ رزٔضَ ك٢ :

   ٝ رشَٔ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ، ٝ الإىػبط ، ٝ اُزٔوك ، ٝ اُؼظ٤بٕ      ص ف : ت ظ      -أ

 ٝ ؿ٤وٛب ٖٓ الأػواع.

ٝ رشَٔ الاَٗؾبة ، ٝ اُوِن ، ٝ الاًزئبة ، ٝ اُقغَ                شخصٍ  : ت ظ      – ب

ٝ ؿ٤وٛب ٖٓ الأػواع.   

ٝ رشَٔ ػغي الاٗزجبٙ ، ٝ اُ٘شبؽ اُيائل ، ٝ اُلٞػ٣ٞخ             ظ     ت ػ      عح : -ط 

 ٝ اٌََُ ٝ ػؼق اُزو٤ًي.

فوم اُوٞا٤ٖٗ         ٝ ٣شَٔ اَُوهخ ، ٝ اُٜوٝة ٖٓ أُلهٍخ ، ٝ    د  ذ   خ   ػً :  -ك 

ٝ ؿ٤وٛب ٖٓ الاػطواثبد.   

  ص  ص    ع   ٍ  ص   ٍ     ن ؼ  ٍ  –    ض 

الأؽلبٍ  م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ كئخ ٓز٘ٞػخ ، كٔشبًِْٜ ٓزؼلكح ٝ ٓز٘ٞػخ  

  انٛ ٝ رقزِق فظبئظْٜ ٝ اؽز٤بعبرْٜ ، ثؾ٤ش ٌَُ كوك فظبئض ٓز٤ٔيح ٝ كو٣لح . ٝ ٓغ

اُز٘ٞع ٝ الاٗلواك الا إٔ ٓؼظْ اُجبؽض٤ٖ ارلوٞا ػ٠ِ ٝعٞك  فظبئض ػبٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ر٤ٔي ٛنٙ 

 اُلئخ ٖٓ الأؽلبٍ ٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ ٍ٘زطوم لأٜٛٔب : 

   خص  ص   ن ؼ  ٍ   -1- 5
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ٖٓ اُقظبئض الاٗلؼب٤ُخ اُز٢ ٣ز٤ٔي ثٜب م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ اُز٢  

 (   DSM     5مًود ك٢ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٝ الإؽظبئ٢ ُلاػطواثبد اُؼو٤ِخ )   

( ٝ اُز٢ ٣ٌٖٔ رِق٤ظٜب     APA،    2013ُِطت اُ٘ل٢َ )  خاُظبكه ػٖ اُواثطخ الأٓو٤ٌ٣

 ك٤ٔب ٢ِ٣ :

        ٝ ٢ٛ أًضو أٗٞاع اػطواثبد اُطلُٞخ ش٤ٞػب ٝ رشَٔ اُوٛبة ت   ق ق :  ظ      -  

 ٝ اػطواثبد اُوِن اُؼبّ ، ٝ اػطواثبد اٍُٞٞاً أُوػ٢ ، ٝ اػطواثبد الأًَ.

  ظ   ب    ز ج: -ب 

اط ثبرغبٙ الاًزئبة اُشل٣ل أٝ ثبلارغبٙ أُؼبًٌ أ١ اُشؼٞه ئُِٝرشَٔ اُزوِت اَُو٣غ 

ح ، ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾلس ٛنا ك٢ أ١ ػٔو ك٢ اُطلُٞخ ٝ ٖٓ أٗٞاػٚ اُشبئؼخ ثبَُؼبكح اُشل٣ل

 .Trouble Bipoloاػطواة مٝ اُوطج٤ٖ 

  ظ     ت   ض  ك: -ج 

   نقض    د ؼٍ   لأ  ٌكٍ     ب     ضً   ض  ك   ى    ؼ    ض   :

 * اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ.

٤و اُؼلٝا٢ٗ.ـ* اَُِٞى اُ  

 * اَُوهخ.

 * ٓقبُلخ اُوٞا٤ٖٗ.

  ن ص     شخصٍ   -  

   خص  ص   ض   ٍ   -5-2

٣ز٤ٔي الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ثجؼغ اُقظبئض  

و٤َٜٔب ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ هئ٤َ٤ٖ :را٤ًَُِٞخ ٝ اُز٢ ٣ٌٔ٘٘ب   

ٝ ٖٓ أٓضِخ اَُِٞى اُقبهع٢ ُل٣٘ب اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ٝ ٍِٞى   ض  ك   خ  خً :  -  

 اُؼظ٤بٕ.

ٝ الاًزئبة ٝ اُوِن ٝ ٣ز٤ٔي  طٞاءٝ ٣شَٔ ٍِٞى الاَٗؾبة ٝ الاٗ:  ً  ض  ك        -ب 

 .          ْٜٗأهَ هجٞلا ٖٓ هجَ أهوا ْالأؽلبٍ ك٢ ٛنٙ اُلئخ ثؼؼق أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝ ٛ

الاػطواة ا٢ًَُِٞ اُلاف٢ِ.  ٝ ك٢ أؽ٤بٕ ًض٤وح لا ٣زْ اُزؼوف ػ٤ِْٜ ثَجت ؽج٤ؼخ  
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   خص  ص   ؼق ٍ  :  – 3- 5

ثؼغ اُجؾٞس ٝ اُلهاٍبد ػ٠ِ الأؽلبٍ م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ُل٣ْٜ     

( كهعخ مًبء ، أ١ ك٢ ؽلٝك أُزٍٞؾ . ًٔب إٔ َٗجخ ًج٤وح ْٜٓ٘ ٣ؼزجوٕٝ 100 -90ٓب ث٤ٖ )

(.195 ص ،  2009ػٖٔ كئخ اُزقِق اُؼو٢ِ أٝ ثؾء اُزؼِْ ) ػجل اُؾ٤ٔل ،   

ؾٞس اُؾل٣ضخ كج٤٘ذ إٔ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ الاػطواثبد  هل أٓب اُج

٣ٌٕٞٗٞ ٖٓ م١ٝ اُزلٞم اُؼو٢ِ أٝ هل ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ رقِق ػو٢ِ . ثؼجبهح أفوٟ الأؽلبٍ م١ٝ 

 الاػطواثبد الاٗلؼب٤ُِخ ٝ ا٤ًَُِٞخ كئخ ٓز٘ٞػخ اُولهاد اُؼو٤ِخ.

   خص  ص  لأ   ٌ ٍ   -4 -5

م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٖٓ رل٢ٗ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ . ٝ رش٤و  ٣ؼب٢ٗ الأكواك 

 ثؼغ اُلهاٍبد ا٠ُ إٔ ٗظق ٛئلاء الأؽلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد اُزؼِْ.

  ٍ س    شخٍص  لأغ       ع   ٍ  ص   ٍ     ن ؼ  ٍ  – ص  ص 

إ اعواءاد  ه٤بً ٝرشق٤ض الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٓؼولح ٝ مُي ثَجت ػلّ 

ارلبم اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ رؼو٣ق ٓٞؽل ُلاػطواة. ًٔب إٔ َٓؤُخ اػزجبه ٍِٞى اُطلَ ٣ٍٞب أّ لا 

ؼزٔل ػ٠ِ ػلح اػزجبهاد هل رٌٕٞ ٓقزِلخ ٖٓ ٓغزٔغ لأفو ٝ ٖٓ أٍوح لأفوٟ.٣  

لاٛزٔبّ ثؼ٤ِٔخ اٌُشق ٝ رشق٤ض الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا ٝ ك٢ ا٥ٝٗخ الأف٤وح اىكاك ا

الاػطواة ٝ مُي عواء الاػزوبك اُن١ روٍـ ٖٓ رواًْ ٗزبئظ اُلهاٍبد ك٢ إٔ اٌُشق       

.ٝ اُزلفَ أُجٌو ٣َبػل ك٢ فلغ اٗزشبه ٛنٙ الاػطواثبد  

٠ ٣ز٠َ٘ ٝ ؽز٠ رزْ ػ٤ِٔخ اُزشق٤ض ثلبػ٤ِخ ، ك٢ٜ ٓغجوح إٔ رٔو ثجؼغ أُواؽَ ؽز

 ُِٔقزظ٤ٖ رشق٤ظٜب ٝ رو٤٤ٜٔب ٝ ٝػغ اُؼلاط ٝ اُقطخ اُزوث٣ٞخ أُ٘بٍجخ ُٜئلاء الأؽلبٍ.

ػ  ٍ    كشف ػ    ي   ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ   – 1  

هجَ إٔ روّٞ ثؼ٤ِٔخ رشق٤ض الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ػ٘ل الأؽلبٍ ، ٛ٘بى ٓب 

٠َٔ٣ ثؼ٤ِٔخ اٌُشق أ١ ػ٤ِٔخ اُزؼوف ػ٤ِْٜ ، ٝرزْ ػ٤ِٔخ اٌُشق ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ػلح ؽوم 

ٝ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓلاؽظخ ٍِٞى اُطلَ ك٢ ًَ  ا٥ثبءٝ ؽز٠ رٌٕٞ ٗبعؾخ ، ٣غت إٔ ٣زؼبٕٝ    

ج٤ذ. ٝ ٖٓ ث٤ٖ اُطوم أَُزؼِٔخ ٌُِشق ػٖ م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ  ٖٓ أُلهٍخ ٝ اُ

 ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٗنًو ٓب ٢ِ٣ :
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  ق ٌ  ت       ٌ   -  

٣ؼزجو اُٞاُل٣ٖ ٝ اُؼبئِخ ثؤًِٜٔب ٓظله ْٜٓ ُِٔؼِٞٓبد ؽٍٞ ٓب ٣ؼب٤ٗٚ اُطلَ ٖٓ 

ٖٓ فلاٍ  الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ . ٝ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٣ٌٖٔ إٔ رغٔغ آب

فلاٍ هٞائْ اُشطت ٝ الاٍزج٤بٗبد . ٝ ٓغ ٝعٞك ثؼغ اُزؾلع ُِٔقزظ٤ٖ  أُوبثلاد أٝ ٖٓ

ؽٍٞ رول٣واد اُٞاُل٣ٖ ك٢ اٌُشق ػٖ الأؽلبٍ م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ، الا 

 أٜٗب رجو٠ ُٜب كٝه ْٛ ك٢ ػ٤ِٔخ رول٣و اُطلَ أُظبة ثٜب ٝ رؾ٣ِٞٚ ا٠ُ أُقزظ٤ٖ.

ٌ  ت    ؼ  ٍ  ق   -ب   

إ ُِٔؼِْ كٝها ٜٓٔب ك٢ اٌُشق ػٖ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ         

ٝ الاٗلؼب٤ُخ ، ٝ رؼزجو رول٣وارْٜ ٖٓ أطلم اُزول٣واد ٝ أًضوٛب ٓٞػٞػ٤خ ٝ ٣زْ اٌُشق 

رول٣و ػْٜ٘ ثبٍزؼٔبٍ هٞائْ اُشطت ٝ اُز٢ رزؼٖٔ ٤ًٍِٞبد ٓؾلكح ، ؽ٤ش ٣طِت ٖٓ أُؼِْ 

 اُز٤ِٔن ػ٠ِ ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد.

  ق ٌ  ت  لأ     –ط 

إ رول٣واد الأهوإ رؼزجو أؽل الأٍب٤ُت ٝ اٍُٞبئَ أَُزقلٓخ ٌُِشق ػٖ أُشٌلاد 

الاعزٔبػ٤خ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ أصجزذ اُلهاٍبد إٔ الأؽلبٍ ك٢ أُلهٍخ ٖٓ ًَ الأػٔبه ٣ٌْٜٔ٘ 

 اُزؼوف ػ٠ِ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ.

  ق ٌ  ت   ذ ت –   

إ رول٣و اُطلَ ُنارٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣َبػل ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ أُشٌلاد اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُطلَ       

ٝ ٣ٌٕٞ ٛنا اُزول٣و ٓل٤ل ٝ ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔخ اٌُشق فبطخ ك٢ ؽبلاد الاػطواثبد أُٞعٜخ 

اُلاف٤ِخٗؾٞ اُلافَ ٝ اُن١ ٣زطِت ٝطق اُناد ٖٓ فلاٍ أُشبػو ٝ الارغبٛبد ٝ الأٓٞه   

  ق ٌ  ت  لأ ص  ٍٍ      ضٍٍ   -ه 

٣وّٞ الأفظبئ٢ اُ٘ل٢َ ثلؾض ؽبُخ اُطلَ ٖٓ ًبكخ اُ٘ٞاؽ٢ ، ُٔب ٣وّٞ ثٌزبثخ روو٣و ػٜ٘ب     

ٝ مُي ثؼل عٔؼٚ أُؼِٞٓبد اُلاىٓخ ٖٓ فلاٍ اعواءٙ ُِٔوبثلاد ٓغ ٖٓ ٣ؾ٤ؾ ثبُطلَ  

ىٓخ.ًبلأ٤ُٝبء ٝ أُؼ٤ِٖٔ ٝ ٖٓ فلاٍ رطج٤ن الافزجبهاد اُلا  

ػ  ٍ   شخٍص   ظ     ت   ض   ٍ      ن ؼ  ٍ  – 2  

إ ٓوؽِخ اُزشق٤ض رؤر٢ ٓجبشوح ثؼل ٓوؽِخ اٌُشق ٝ ٣وّٞ ثٜنٙ اُؼ٤ِٔخ كو٣ن ٓزؼلك 

الافزظبطبد، ٝ ٢ٛ ٓوؽِخ اُزؤًل أٝ ٓب رؼوف ثٔوؽِخ اُزؼوف اُله٤ن . ام رزْ كهاٍخ ؽبُخ 

٢ ٝ اُجبؽش الاعزٔبػ٢ ، ثبلإػبكخ ا٠ُ اُطلَ ٖٓ هجَ الأفظبئ٢ اُ٘ل٢َ ٝ اُطج٤ت اُؼوِ

اعواء رو٤٤ْ شبَٓ ك٢ اُغبٗت اُزوث١ٞ ٖٓ هجَ أُؼِْ اُؼبك١ ، ٝ ٓؼِْ اُزوث٤خ اُقبطخ ٝ مُي 
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.                         ٖٓ أعَ رؾل٣ل اعواءاد اُزلفَ أُ٘بٍجخ ك٢ اُغبٗج٤ٖ اُ٘ل٢َ ٝ اُزوث١ٞ 

(.341-337 ص ، ص2001) اُوو٣ٞر٢  ٝ آفوٕٝ ،   

            ش  غ   لا    لإخ  ء    شخٍص    ٌ ً :

 * ٣غت إٔ رٌٕٞ ػ٤ِٔخ اُزشق٤ض كوك٣خ شبِٓخ.

 * ٣غت ر٘بٍٝ ع٤ٔغ اُغٞاٗت أُزؼِوخ ثبُلهاٍخ .

* ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ اُلو٣ن اُوبئْ ثبُزشق٤ض  ٣زؼٖٔ ػ٠ِ الأهَ أفظبئ٤ب ُل٣ٚ ٓؼوكخ 

 ثبلاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ .

٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى اُلوك ) ؽللا ًبٕ أٝ ؽللا * ٣غت ٓشبهًخ اُٞاُل٣ٖ ك٢ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٝ 

. هجَ إٔ رظ٘لٚ ػ٠ِ أٗٚ ٣ؼب٢ٗ أػواػب رش٤و ا٠ُ اػطواثٚ اٗلؼب٤ُب    أٝ اعزٔبػ٤ب  هاشلا  

(.211، ص 1986) ػجل اُـلبه ٝ اُش٤ـ ،  ٝ ٛٔب :  

اُزٌواه ٝ الاٍزٔواه٣خ.   :    

ٛنا اُزٌواه ٝ الاٍزٔواه ا٠ُ ػلّ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزٞاكن اُشقظ٢          : إٔ ٣ئك١ث نٍ  

 ٝ الاعزٔبػ٢.

         ت    ض ؼ    فً    شخٍص – 1 -2

ٛ٘بى ػلح افزجبهاد ٣ٌٖٔ اٍزؼٔبُٜب ٌُِشق ػٖ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ ٜٓ٘ب 

 ٓب ٢ِ٣ :

 * ٓو٤بً ث٤وًٌ ُزول٣و اَُِٞى.

 (CAT أُٞػٞع ُلأؽلبٍ ) * افزجبه رلْٜ

    (TAT* افزجبه رلْٜ أُٞػٞع ٌُِجبه  )  

 * افزجبه ثوغ اُؾجو ٍ " هٝشبؿ".

 * افزجبه الارغبٛبد اُؼبئ٤ِخ   ٍ" ٤ُلثب عبًَٕٞ".

ٍ  ص   ٍ     ن ؼ  ٍ         ح       ٌ     ع   -ص  ؼ   

َُ٘ٞاد ػل٣لح اهزظود اُقلٓبد أُٞعٜخ ُلئخ م١ٝ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ  

ػ٠ِ أُلفَ اُطج٢ ، ٝ ٌُٖ ثظٜٞه أُلهٍخ ا٤ًَُِٞخ رـ٤ود اُ٘ظوح اَُبئلح ػ٠ِ ؽوم 
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ػلاط ٛئلاء أُؼطو٣ٖ ، ٝ أصجذ أُلفَ ا٢ًَُِٞ ٗغبػزٚ ك٢ فلغ أٝ اؽلبء اًَُِٞبد    

 ٝ أُشبػو ٓوؿٞة ك٤ٜب 

      ٤ًَِٞخ  اُٝ ًجبه٢ كئبد اُزوث٤خ اُقبطخ ، كبٕ اُجوآظ  أُولٓخ ُلئخ م١ٝ الاػطواثبد 

 ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٣زٔضَ ك٢ :

اُلٓظ ك٢ أُلاهً اُؼبك٣خ ٝ فبطخ أُٝئي الأكواك اُن٣ٖ ُل٣ْٜ اػطواثبد ٤ًٍِٞخ          -1

 ٝ اٗلؼب٤ُخ ث٤َطخ .

بد ك٢ ٓواًي ٜٗبه٣خ أٝ ٓواًي الإهبٓخ اُلظَ ، ا١ ٝػغ أُظبث٤ٖ ثٜنٙ الاػطواث -2

 اُلائٔخ ؽ٤ش رولّ ُْٜ اُقلٓبد اُلاىٓخ ٝ أُز٘ٞػخ .

اُزؼ٤ِْ أُشزوى ، أ١ ٣شزوى ٓؼِْ اُوَْ اُؼبك١ ٓغ ٓؼِْ اُزوث٤خ اُقبطخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ  -3

 ٛئلاء الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ح الاٗلؼب٤ُخ .

ٓظ ٗبعؼخ ك٢ رول٣ْ أَُبػلح ُلأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أُشبًَ اُز٢ ٝ ٢ٌُ رٌٕٞ ٛنٙ اُجوا

ك٢  أٝرقِلٜب ، الاػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ، ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ أ ًبٕ ك٢ اُوَْ اُؼبك١ 

أهَبّ اُزوث٤خ اُقبطخ إٔ ٣زؾ٠ِ ثجؼغ أُٜبهاد .ٝ هل مًو أُغٌِ اُو٢ٓٞ الأٓو٢ٌ٣ 

ػخ ٜٓ٘ب ٝ ٢ٛ ًبُزب٢ُ :ُلأؽلبٍ ؿ٤و الاػز٤بك٤٣ٖ ٓغٔٞ  

(hallahan and kauffman , 2003 , p 250). 

*  ٓؼوكخ اٍزوار٤غ٤بد اُٞهب٣خ ٝ اُزلفَ اُؼلاع٢ ُِٔزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ك٢ فطو ٖٓ 

 الاػطواثبد الاٗلؼب٤ُخ ٝ ا٤ًَُِٞخ .

     ٤َطوح ػ٠ِ اًَُِٞبد أَُزٜلكخ أُواك رـ٤وٛبُِ* اٍزقلاّ أٍب٤ُت ٓز٘ٞػخ ؿ٤و ٓ٘لوح 

 أٝ اؽلبإٛب ، ٝ اُؾلبظ ػ٠ِ اٛزٔبّ ٝ اٗزجبٙ أُزؼِْ أُؼطوة اٗلؼب٤ُب ٝ ٤ًٍِٞب.

 بهاد ؽَ أُشٌلاد ٝ ؽَ اُظواػبد * اٗشبء هَٔب ػبك٣ب ٣زظق ثبُزٔبصَ َٓزقلٓب ٜٓ

* رقط٤ؾ ٝ ر٘ل٤ن أٗظٔخ اُزؼي٣ي اُلوك١ ، ٝ اُزؼل٣لاد اُج٤ئ٤خ ٓب ٣زلاءّ ٓغ شلح الاػطواة 

 ٢ًَِٞ .الاٗلؼب٢ُ ٝ اُ

 * اُزٌبَٓ ك٢ اُزؼ٤ِْ الأًبك٢ٔ٣ ٝ اُزوث٤خ اُلبػِخ ٝ اكاهح اَُِٞى ُلإكواك ٝ أُغٔٞػبد .

 * رو٤٤ْ اَُِٞى أُشٌَ اعزٔبػ٤ب ٝ اَُِٞى أُ٘بٍت ُلإكواك
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  ق   

اُزٞؽل   ؽ٤ق اػطواةُول أطجؼ الاٛزٔبّ ثبعواء كهاٍبد ٝ أثؾبس ػ٤ِٔخ ٓؼٔوخ ؽٍٞ 

ػوٝهح لا ثل ٜٓ٘ب ٝ مُي ٌُٞٗٚ الاػطواة  الأًضو ؿٔٞع ٝ الأًضو اٗزشبه ك٢ ا٥ٝٗخ 

 الأف٤وح ػ٘ل الأؽلبٍ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼبُْ .

       ٝ ٛنٙ اُلهاٍبد ٝ الأثؾبس ٖٓ شؤٜٗب كي اُـٔٞع ؽٍٞ ٛنٙ الإػبهخ أُجٜٔخ ,ٝ كٜٜٔب

ٝ اُزؼوف ػ٠ِ َٓججبرٜب . ٝ مُي ثوظل اُزٞطَ ا٠ُ ؽوم ػ٤ِٔخ كه٤وخ ُِزشق٤ض اُن١ ٣َٔؼ 

ُِٔقزظ٤ٖ ٖٓ ا٣غبك اُؼلاط اُلؼبٍ ُٚ,ٝ اُزٌلَ ثبلأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٓ٘ٚ ,ٝ مُي ػٖ ؽو٣ن 

رول٣ْ فلٓبد ٓ٘بٍجخ ٝ اُز٢ رٌٕٞ ػ٠ِ شٌَ ثوآظ ٝ ٗشبؽبد فبطخ ٛلكٜب اُوئ٢َ٤ ٛٞ 

خ ك٢ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ .اكٓبط ٛنٙ اُلئ  

  ؼ ٌف     ز   -أٝلا

ُٞطق اػطواة اُزٞؽل ,ًبٗذ ٖٓ هجَ اُجوٝك٤َٞه أُزقظض  ةإ أٍٝ ٓؾبُٝخ ك٢ ا٥كا

ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُطلُٞخ ٝ ٛٞ الأٓو٢ٌ٣ )٤ًُٞبٗو( ٝ ًبٕ أٍٝ ٖٓ أؽِن ٓلّٜٞ اُزٞؽل ػ٠ِ 

, ؽ٤ش أؽِوذ ػ٤ِْٜ هجَ مُي اُؼل٣ل ٖٓ اُز٤َٔبد أُقزِلخ ٓضَ 1943ٛئلاء الأؽلبٍ ػبّ 

ؿ٤و اُؼبك١ . كول ٝطق ًبٗو ٓغٔٞػخ ٖٓ  أٝ كظبّ اُطلُٞخ ,اُ٘ٔٞ رٞؽل الأؽلبٍ أُجٌو ,

الأؽلبٍ )اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الاػطواة ثؤْٜٗ ؿو٣ج٢ الأؽٞاه ٝ ٓ٘ؼيُٕٞ (, ؽ٤ش هبّ 

   ًبٗو ثٞطق ٓغٔٞػخ ٖٓ الأؽلبٍ أُظبثٕٞ ثبُزٞؽل ُِزؼوف ػ٠ِ فظبئظْٜ ٝ ٍٔبرْٜ 

الأفوٟ . دٝ آٌب٤ٗخ اُزلو٣ن ث٤ْٜ٘ ٝ ث٤ٖ ؽبلاد الاػطواثب  

(330-329 ص , ص2009)ػج٤ل,   

ٝ ٣ؼوف اُزٞؽل ُـ٣ٞب ػ٠ِ أٗٚ اٗـلام ػ٠ِ اُناد ؽ٤ش اٍزن ٛنا أُظطِؼ ٖٓ أُظطِؼ    

ٝ رؼ٢٘ الاٗـلام .  (Ism)   رؼ٢٘ اُناد ٝ ًِٔخ (Autos) ؽ٤ش Autism اُلار٢٘٤ 

, اُزٞؽل ػ٠ِ أٗٚ  2008ٝ ػوكذ اُغٔؼ٤خ اُجو٣طب٤ٗخ اُٞؽ٤٘خ ُلأؽلبٍ اُزٞؽل ث٤ٖ ػبّ 

ٝ ٓزلاىٓخ رؼوف ٤ًٍِٞب , ٝ إ أُظبٛو الأٍب٤ٍخ ٣غت إٔ رظٜو اػطواة أ  

 

شٜوا ( ٖٓ اُؼٔو , ٝ اػطواة ؽ٢َ ك٢ 30هجَ إٔ ٣ظَ اُطلَ ا٠ُ ٍٖ )  

الاٍزغبثخ ُِٔض٤واد , اػطواثبد ك٢ اٌُلاّ ٝ اُِـخ ٝ اَُؼخ أُؼوك٤خ ٝ اػطواة ك٢ اُزؼِن 

 ٝ الاٗزٔبء ُلأش٤بء ٝ أُٞػٞػبد ٝ اُ٘بً ٝ الأؽلاس .

(29, ص 2010ىاهع ,  )  
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     أٓب اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ ُِزٞؽل كزؼوكٚ ػ٠ِ أٗٚ ٗٞع ٖٓ الاػطواثبد اُزطٞه٣خ )اُ٘ٔبئ٤خ (

ٝ اُن١ ٣ظٜو فلاٍ اُضلاس اَُ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ػٔو اُطلَ ؽ٤ش ٣٘زظ ٛنا الاػطواة ػٖ 

٢ اُ٘ٔٞ ٝ ٣ئصو ػ٠ِ ٓقزِق ٗٞاؽ   فَِ ك٢ اُغٜبى اُؼظج٢ ٣ئصو ثلٝهٙ ػ٠ِ ٝظبئق أُـ

ك٢ الارظبٍ ٍٞاء ًبٕ ُلظ٤ب أٝ ؿ٤و ك٤ئك١ ا٠ُ هظٞه ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝ هظٞه 

٣َزغ٤جٕٞ كائٔب ا٠ُ الأشقبص ٝ ٣ؼطوة ٛئلاء الأؽلبٍ ٖٓ أ١  لا ُلظ٢ ٝ ٛئلاء الأؽلبٍ

رـ٤٤و ٣ؾلس ك٢ ث٤ئزْٜ ٝ كائٔب ٣ٌوهٕٝ ؽوًبد عَٔب٤ٗخ أٝ ٓوبؽغ ٖٓ أٌُِبد ثطو٣وخ آ٤ُخ 

 ٓزٌوهح .

نض   شٍ ع  ظ   ب     ز  فً   ؼ     -ث نٍ   

اهرلغ ػلك ؽبلاد اُز٢ رْ رشق٤ظٜب ثٔوع اُزٞؽل ٝ الاػطواثبد ماد اُظِخ ثشٌَ ًج٤و 

إ اػطواة اُزٞؽل ٣ظ٤ت ٓب ( CDC,2014فلاٍ اُؼول أُبػ٢ ٝ أكبكد اُلهاٍبد )

ٚ ٝاؽلا ٖٓ ؽبُخ ٝلاكح . ٝ ٣ؼل اػطواة اُزٞؽل ثٌَ أٗٞاػ ٣68وبهة ؽلَ ٝاؽل ٖٓ ًَ 

اُنًٞه أًضو ثقٌٔ ٓواد ٖٓ  أًضو اػبهبد اُ٘ٔٞ اُقط٤وح ش٤ٞػب . ٝ رظَ َٗجخ اطبثخ

 َٗجخ اطبثخ الإٗبس.

  ػ  ض    ص  ص     ز  – ث  ث 

رز٘ٞع أػواع اُزٞؽل اُز٢ ٣ظٜوٛب اُطلَ اُزٞؽل١ ٝ ٤ٌُ ثبُؼوٝهح رٞكو ًَ الأػواع 

     ك٢ اُطلَ ٤ٍزْ اُزشق٤ض  ٝ ر٘لهط الأػواع ك٢ شلرٜب ٖٓ اُلهعخ اُقل٤خ ا٠ُ اُشل٣لح 

 ٝ ٖٓ ث٤ٖ ٛنٙ الأػواع ٗنًو ٓب ٢ِ٣:

 ا٥فو٣ٖ . * اُؼيُخ ٝ كولإ اُولهح ػ٠ِ الاٍزغبثخ

 اُٞاػؼ ك٢ اُولهاد اُؼو٤ِخ ٝ اُٞظ٤ل٤خ ٓوبهٗخ ثؤهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ.* الاٗقلبع 

* ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ػٖ ؽو٣ن اٌُلاّ أٝ اُزقبؽت ٝ ٣ز٤ٔيٕٝ ثزٌواه 

 اٌُلاّ.

* ٣ؼب٢ٗ ٛئلاء الأؽلبٍ ٖٓ ٝعٞك ؽوًبد ٌٓوهح  ُغَْ رٌٕٞ ؿ٤و ؽج٤ؼ٤خ ، ًٜي اُوأً 

 أَُزٔو أٝ ػوة اُوأً ثبُؾبئؾ.

 *  ػؼق الاٍزغبثخ ُِٔض٤واد اُؾ٤َخ ٖٓ ؽُٞٚ.

 * اُزَٔي ثوٝر٤ٖ ؽ٤بر٢ ٓؼ٤ٖ ٓغ ٓوبهٗخ اُزؼج٤و.

 يٕ، ٝ ؿؼت ٝ ا٣ناء اُناد.ؽ*  ُل٣ْٜ فَِ ك٢ اُؾٞاً ، ًٔب ٣ظٜو ُل٣ْٜ 

 * لا ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٓؼبٗوخ الأّ ، أٝ الاثزَبّ اٍزغبثخ ثؾؼٞهٛب.
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ٖٓ اُزقِق اُؼو٢ِ ا٠ُ اُزلٞم اُؼو٢ِ ٝ أُٞٛجخ.* ٓؼلٍ اُنًبء ػ٘ل الأؽلبٍ اُزٞؽ٤ل٤٣ٖ ٣ٔزل   

  ن  ع   ظ   ب     ز   -   ؼ 

ػلح أٗٞاع ؽَت شلح الأػواع أٝ فلزٜب ٝ ٣طِن ػ٠ِ ًَ ٛنٙ  ا٣٠ُ٘وَْ اػطواة اُزٞؽل 

.ٓغٔٞػخ ًج٤وح ٖٓ الأػواع ا٠ُالأٗٞاع اٍْ )ؽ٤ق اُزٞؽل ( ٝ اُن١ ٣ش٤و   

: اُزٞؽل ٗنًو ٜٓ٘ب ٝ ٣زؼٖٔ )ؽ٤ق اُزٞؽل( أٗٞاع ٖٓ ؽبلاد   

._اػطواة اُزٞؽل اُزو٤ِل١   

.واٍجو ؿ ػطواةا_  

.٢اُطلٞ ُاُزؾطْ  ػطواةا_  

.ػبّ ؿ٤و ٓؾلك  ٢ئٗٔب ػطواةا_  

  ص  ب     ز   -   ض  

إٔ ثؼغ اُجبؽضٕٞ ٣وثطٕٞ  الاػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أٗٚ ٤ٌُ ٛ٘بى ٍجت ٓؼ٤ٖ ُٔوع اُزٞؽل , 

:ٓوع اُزٞؽل ثبلأٍجبة اُزب٤ُخ   

  ص  ب      ل           ث  ء     - 1

._ؽبلاد اُ٘ي٣ق   

.الأُٔب٤ٗخ  اُؾظجخ_  

(Toxo plasmosis) ثلاىٓب  ُزٌَٞا_  

:_ػَو اُٞلاكح ٝ رؤفوٛب ٓٔب ٣غؼَ الأؽجبء ٣َزؼِٕٔٞ أكٝاد ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُٞلاكح ٓضَ  

(48, ص 2010أُلاهؾ )اُياهع ,  

.و الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٍأ٤ِخ ُلٟ واٌُؾٍٞ ٝ الأٓواع اُ٘ل٤َخ ٝ اُؼ اكٓبٕ_  

  لأص  ب      ثٍ       دٍ ٍ    - 2

بد ٣وعؼ إٔ ُٜب كٝها ك٢ اُزَجت ثٔوع ؽ٤ق اُزٞؽل  ٤٘اًزشق اُجبؽضٕٞ ٝعٞك ػلح ع

 ثٜنا الاػطواة ٓضَ  ُلإطبثخثؼؼٜب ٣غؼَ اُطلَ أًضو ػوػخ 

(  le syndrone du x fragile) 
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اُلٓبؽ ٝ رطٞهٙ ٝ ػ٠ِ ؽو٣وخ ارظبٍ فلا٣ب اُلٓبؽ ك٤ٔب ث٤٘ٔب رئصو ثؼؼٜب ا٥فو ػ٠ِ ٗٔٞ 

 ث٤ٜ٘ب .

هل ٣ٌٕٞ أ١ فَِ ٝهاص٢ ك٢ ؽل مارٚ ٝ ثٔلوكٙ َٓئٍٝ ػٖ ػلح ٖٓ ؽبلاد اػطواة ؽ٤ق 

اُزٞؽل ,ٌُٖ ٣جلٝ ك٢ ٗظوح ش٤ُٞٔخ , إٔ ُِغ٤٘بد ,  ثظلخ ػبٓخ , رـؤص٤وا ٓوًي٣ب علا , ثَ 

َ ثؼغ الأػواع ٝهاص٤ب , ث٤٘ٔب هل رظٜو ؽبٍٔب ػ٠ِ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل . ٝ هل ر٘زو

 .رِوبئ٢أفوٟ ؿ٤وٛب ثشٌَ 

  ٌ      ؼص ٍ      ؼع ٌ :ٍئ     لأص  ب  - 3

عيء ًج٤و ٖٓ أُشبًَ اُظؾ٤خ ٢ٛ ٗز٤غخ ُؼٞآَ ٝهاص٤خ ٝ ػٞآَ ث٤ئ٤خ ٝ ػظج٤خ ٝ 

 ػؼ٣ٞخ ٓؼب. 

ارغٚ  الأف٤وح ا٥ٝٗخ. ؽ٤ش ك٢ أ٣ؼبٝ هل ٣ٌٕٞ ٛنا طؾ٤ؼ ك٢ ؽبُخ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل 

 كؾض: ا٠ُثؼغ اُجبؽضٕٞ 

 ا٠ُ،ك٤وًٝ ا٤ُٜوثٌ،اُل٤وٍٝبد اُز٢ رئك١ الأُٔب٤ٗخرٌٕٞ اُل٤وٍٝبد ًبُؾظجخ  ٕاؽزٔبلإ* 

 .اُلطو٣بد أُج٤ؼخ ، رٌبصو اُقلا٣ب ٝ ى٣بكح ػلكٛب

 ؽلٝس أُوع. أٍجبة٣ٌٕٞ اُزِٞس اُج٤ئ٢ )صِٞس اُٜٞاء رؾل٣لا( ٛٞ ٍجت ٖٓ  إاؽزٔبٍ * 

 ٣ٌٕٞ ُِغٜبى أُ٘بػ٢ كٝه ًج٤و ك٢ ؽلٝس ٛنا الاػطواة  إاؽزٔبٍ * 

 ٣ٞٓ٘ب ٛنا ا٠ُٓؾزِٔخ ٝ ٌُٜ٘ب ؿ٤و ٓئًلح  الأٍجبةٝ رجو٠ ًَ ٛنٙ 

  شخٍص غٍف     ز : -ص  ص  

اُؼ٤ِٔبد طؼٞثخ ٝ  أًضو٣ؼزجو رشق٤ض اُزٞؽل ٝ ؿ٤وٙ ٖٓ الاػطواثبد اُ٘ٔٞ اُشبِٓخ ٖٓ 

ك٢ ٓغبٍ  ٤ٖالأفظبئ٤ٝ أُوث٤ٖ ٝ  أؽجبءقزظ٤ٖ ٖٓ ٔرؼو٤لا ٝ رزطِت اُزؼبٕٝ ث٤ٖ ًَ اُ

 اُزقبؽت ٝ ؿ٤وٛب ٖٓ الافزظبطبد أُؼ٤٘خ ثبُطلُٞخ ٝ اػطواثبرٜب ٝ ْٛ ًٔب ٢ِ٣:

 .أػظبةؽج٤ت * 

 .ؽج٤ت ػو٢ِ * 

 .ٓقزض ك٢ اُ٘ٔٞ أفظبئ٢ؽج٤ت * 

 .ٗلَب٢ٗ أفظبئ٢* 
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 .اُ٘طن  ٓواعأػلاط اُِـخ ٝ  أفظبئ٢* 

 .  ػلاط ٢ٜ٘ٓ أفظبئ٢* 

علاٍٝ صبثزخ ثٜب ٓؼب٤٣و ُزشق٤ض ٛنا أُوع ٝ ٖٓ  ا٠ُٝ ٣زْ اُزشق٤ض ػجو اُوعٞع 

 :أُؼوٝف اٗٚ ٛ٘بى رظ٤٘ل٤ٖ 

 أهَبٓٚػ٠ِ أَُزٟٞ اُؼب٢ُٔ .ٝ ٌَُ رظ٤٘ق  ٚثاُطت اُ٘ل٤َخ ٝ ٛٞ ٓؼزٔل  ٓواعلأ

ُِطت اُ٘ل٢َ ٝ ٠َٔ٣ اُل٤َُ  الأٓو٤ٌ٣خاُقبطخ ثبػطواة اُزٞؽل. اؽلٛٔب رولٓٚ اُواثطخ 

اُضب٢ٗ كزولٓٚ ٓ٘ظٔخ اُظؾ٤خ  أٓب.DSMُلاػطواثبد اُؼو٤ِخ  الإؽظبئ٢ُزشق٤ظ٢ ٝ ا

ٝ ؽب٤ُب     ( 41ص  2008)ٓظطل٠ cim ُلإٓواعٝ ٠َٔ٣ اُزظ٤٘ق اُل٢ُٝ     اُؼب٤ُٔخ 

اَُ٘قخ اُقبَٓخ ٖٓ ثل٣َ اُزشق٤ظ٢ ٝ الإؽظبئ٢ ُلاػطواثبد اُؼو٤ِخ  الأؽجبء٣َزقلّ 

DSM5  ُلإٓواعٝ اَُ٘قخ اُؼبشوح ٖٓ اُزظ٤٘ق  اُل٢ُٝCIM10  مُي ك٢ اٗزظبه ٝ

 . 2022ك٢  CIM11طلٝه اَُ٘قخ اُؾبك٣خ ػشو

 ( CIM10)    ز  زضب غٍف  شخٍص   - 1

واد اُزشق٤ظ٤خ ُِزٞؽل صٓواع )اَُ٘قخ اُؼبشوح ( ، كول ؽلك أُئُلأك٤َُ اُزظ٤٘ق اُل٢ُٝ 

 ٝ ٢ٛ ًبلأر٢ :

     ٝعلد لا رزغبٝى ػٔو  إرٞعل ٓوؽِخ ٖٓ الاهروبء اُطج٤ؼ٢ ، ٝ ك٢ ٓؼظْ اُؾبلاد لا* 

 .ٍ٘ٞاد    3

 اُِلظ٤خ  ا٥فو٣ٖ الاٍزغبثخافزلاٍ ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ أُزجبكٍ ٝ كولإ الاٍزغبثخ ٓغ * 

 .ٝ ؿ٤و اُِلظ٤خ 

ػؼق اُزؼج٤و اُِـ١ٞ ، ٝ طؼٞثخ اٍزقلاّ الإشبهاد أُظبؽجخ اُز٢ رَبػل ك٢ رؤ٤ًل * 

 زٞاطَ اٌُلا٢ٓ .اُ

 * اُ٘ٔط٤خ ك٢ اَُِٞى ٝ الاٛزٔبٓبد ، ٝ رـِت اُوٝر٤ٖ ك٢ أكاء اُ٘شبؽبد ا٤ٓٞ٤ُخ.

      ٓظبؽجخ ً٘ٞثبد أُياط اُؼظج٢ ، اػطواثبد اُّ٘ٞ  ٟوف* ٝعٞك ػلح اػطواثبد أ

 ٝ الأًَ ، اُؼلٝا٤ٗخ ، ا٣ناء اُناد ، اُقٞف ٝ اُليع.

         * الاٛزٔبّ اُيائل ثؼ٘بطو ٝظ٤ل٤خ ك٢ الأش٤بء ٓضَ رؾو٣ي اُزؾق ٝ الأصبس ٖٓ ٌٓبٗٚ 

 (.71، ص 2008) ث٢ٓٞ٤ ، 
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 . DSM5بص     ز  زضٍ شخ  - 2 

     .  2013اُظبكه ك٢ ٓب١      ٣DSM5زؼٖٔ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٝ الإؽظبئ٢ اُقبٌٓ  

رشق٤ض ٝاؽل ُط٤ق اُزٞؽل ٝ اُن١ ٣زؼٖٔ أهثؼخ ٝ هل عبءد ك٤ٚ ػلح رؼل٣لاد ٝ ٖٓ ث٤ٜ٘ب 

 رشق٤ظبد ٍبثوخ ٝ ٢ٛ :

 * اُزٞؽل.

 * اػطواة اٍجو ؿو.

.(٢* اػطواة اُطلُٞخ الاٗؾلا٢ُ ) اُزؾطْ اُطلٞ ُ  

ؿ٤و ٓؾلك. ػبّ *  اػطواة ٗٔبئ٢  

 ٝ ًَ ٛنٙ الاػطواثبد ٣وغ رؾذ ٠َٔٓ ٝاؽل ٝ ٛٞ "ؽ٤ق اُزٞؽل ".

        اُوظٞه ك٢ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ٝ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ٝ ٣زْ اُزشق٤ض ٝكوب ُٔؼ٤به١ 

      ٝ ٓؼ٤به اُظؼٞثبد ك٢ الأٗٔبؽ ا٤ًَُِٞخ ٝ الاٛزٔبٓبد ٝ الأٗشطخ أُؾلٝكح ٝ اُزٌواه٣خ

 ٝ اُ٘ٔط٤خ.

ً     شخٍص        - 3  

ُزٞؽل١ ٓغ اُؼل٣ل ٖٓ ا٣وٟ اٌُض٤و ٖٓ اُؼِٔبء إٔ ٛ٘بى رشبثٚ أػواع ٝ ٓظبٛو الاػطواة 

 الاػطواثبد الأفوٟ ٝ ٢ٛ ًٔب ٢ِ٣ :

     ز     لإػ      ؼق ٍ   -1 – 3

ث٤ٖ أػواع ؽ٤ق اُزٞؽل ٝ أػواع اُزقِق اُؼو٢ِ .  ٣ٚوٟ اٌُض٤و ٖٓ اُؼِٔبء إٔ ٛ٘بى رشبث

(.80 ص ، 2009 ،غلٍٝ الأر٢ اُلوم ث٤ْٜ٘ : ) ٗج٤ٚ ُٝ ٍ٘ٞػؼ ٖٓ فلاٍ ا  

     ز   لإػ      ؼق ٍ 

اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ. * آٌب٤ٗخ اُزٞاطَ ٝ *  ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ ؿ٤وْٛ  ٝ  

 ػلّ اُوؿجخ ك٢ الارظبٍ ٝ اُزلبػَ

 

* اٗقلبع ِٓؾٞظ ك٢ َٓزٟٞ هلهارْٜ ك٢ 

 ػلح ٓغبلاد

*  اظٜبه أكاء ٓز٤ٔي ك٢ ثؼغ اُولهاد 

 ُل٣ْٜ ، ًب٤ٍُٞٔو٠ اُؾَبة ، اُوٍْ

 

* ٣ظٜو ٗٞع ٖٓ اَُِٞى اُن١ ٣زلن اُجبؽضٕٞ 

ٖٓ أػواع الإػبهخ ػ٠ِ أٗٚ  

* ٤ٌُ ٖٓ اُؼوٝه١ إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼبهب ػو٤ِب ، 

 لأٗٚ ٣ظٜو ًٍِٞب لا ٣ظٜوٙ الإَٗبٕ اُؼبك١
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* ُل٣ٚ هلهح ػ٠ِ اكهاى اُٞاهغ الاعزٔبػ٢ 

 أُؾ٤ؾ ثٚ.

* لا ٣ٞعل ُل٣ْٜ ٝػ٢ اعزٔبػ٢ ثٔب ٣لٝه 

 ؽُْٜٞ.

 

* اُولهح ػ٠ِ اُزنًو الأؽلاس ك٤ٔب ٣زظَ 

 ثبُناًوح هظ٤وح أُلٟ

ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزنًو ، ٝ اٍزلػبء * 

 الأؽلاس

 

ٝ اُزو٤ِل ح* ػلّ اُولهح ػ٠ِ أُؾبًب * آٌب٤ٗخ أُؾبًبح ٝ اُزو٤ِل  

 

 * الاٗلكبػ٤خ ٝ اُزشزذ ٝ ػلّ الاٍزوواه * أهَ اٗلكبػ٤خ ٝ ٗشبؽب

. 

 

اُلوم ث٤ٖ اُزٞؽل ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ – 1 –علٍٝ ههْ   

:     ز       ص   - 2 – 3  

أ٣ؼب اُجبؽضٕٞ إٔ ٛ٘بى رشبثٚ ًج٤و ث٤ٖ أػواع ؽ٤ق اُزٞؽل ٝ أػواع اُلظبّ ٓٔب ٣وٟ 

٣غؼَ اُزشق٤ض ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ طؼت . ٝ ك٢ اُغلٍٝ الأر٢ ٍ٘ٞػؼ ثؼغ ٗوبؽ 

(.80 ص 2009ث٤ْٜ٘) ٗج٤ٚ .  الافزلاف  

 اُزٞؽل اُلظبّ

 *  اُلؾض اُغ٢٘٤ هل لا ٣ظٜو اُؾبُخ * كؾض اُغ٤٘بد ٣ظٜو اُؾبُخ ثٞػٞػ.

* ٗبكها ٓب ٣ظٜو ك٢ كزوح اُطلُٞخ ٝ ؿبُجب ٓب 

 ٣ظٜو ك٢ ثلا٣خ أُواٛوخ.

* ٣ظٜو ثشٌَ ٝاػؼ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ 

 أُجٌوح.

         * لا ٣ٞعل اهزوإ ث٤ٖ اُزقِق اُؼو٢ِ

 ٝ اُلظبّ.

* ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ اُزقِق اُؼو٢ِ ٝ اُزٞؽل 

 .ٖث٤ٖ الأكواك اُزٞؽل٤٣    77.70 %ثَ٘جخ   

 

   ٣ؼب٢ٗ اُلظب٢ٓ ٖٓ اُٜلاًٝ ٝ الأٝٛبّ* 

ٝ اػطواثبد اُزل٤ٌو ٝ اُٜٞاعٌ ٝ اُز٘بهغ 

 اُٞؽلا٢ٗ. 

* لا رٞعل ٛلاًٝ ، ٝ ٓب ٣جلٝ ٖٓ ػؾي   

اُطلَ اُزٞؽل١ ٛٞ ثَجت أُشبًَ اُؾ٤َخ 

 اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب.

* ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ رط٣ٞو اُؼلاهبد 

 الاعزٔبػ٤خ.

عزٔبػ٢.* ٣ٞعل هظٞه شل٣ل ك٢ اُزلبػَ الا  

 

* َٗجخ ظٜٞهٙ ػ٘ل اُنًٞه ٓزَب٣ٝخ ٓغ َٗجخ 

 ظٜٞهٙ ػ٘ل الإٗبس.  
اٗبس 1مًٞه ٓوبثَ  4* َٗجخ اُزٞؽل   

      * ُل٣ٚ هلهاد ُـ٣ٞخ ػبك٣خ ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب 

ٝ ٣َزط٤غ اٍزقلاّ اُوٓٞى ٓغ آٌب٤ٗخ 

 اُزطٞه اُِـ١ٞ .

* ٣ؼب٢ٗ ٖٓ هظٞه ك٢ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ، ٓغ 

اّ ٓغ ٗلهح ػ٤ِٔخ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اٍزقل

 رطٞه اُِـخ.
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* لا ٣َزغ٤ت ُِٔض٤واد اُجظو٣خ ٝ اُزوبء  * ٣َزغ٤ت ُِٔض٤واد اُجظو٣خ

 اُؼ٤ٕٞ .

* رٌٕٞ َٗجخ اُنًبء ػبك٣خ أٝ أهَ ٖٓ 

 أُزٍٞؾ.

( 70 -20* رزواٝػ َٗجخ اُنًبء ٓب ث٤ٖ ) 

 كهعخ.

 

: اُلوم ث٤ٖ اُزٞؽل ٝ اُلظبّ . 2علٍٝ ههْ    

ػلاج     ز   - ص  ؼ   

ٛ٘بى أٍب٤ُت ػلاع٤خ ػل٣ل ٓزجؼخ ُؼلاط اُزٞؽل، ٝ ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ ػلح ؽوم ك٢ إٔ ٝاؽل 

 ُؼلاط أُظبة ٝ ٖٓ أْٛ ٛنٙ الأٍب٤ُت ٗنًو ٓب ٢ِ٣ :

    س ٍل     ضً – 1

٣ٜلف اُؼلاط ثبُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ا٠ُ اُؾل ٖٓ اَُِٞى اُـ٤و ١ٍٞ ػ٘ل اُطلَ أُظبة ثبُزٞؽل 

اُلػْ . ًٔب ٣وّٞ أُؼبُظ اُ٘ل٢َ ثزط٣ٞو أُٜبهاد  ٓغ ري٣ٝلٙ ثؤًجو هله ٌٖٓٔ ٖٓ

(.105 ، ص2015 ،ِج٢ؾالاعزٔبػ٤خ ُِٔظبة ٖٓ أعَ كٓغْٜ ٓغ أُؾ٤ؾ اُقبص ثْٜ ) اُ  

   ؼلاج       ً -2

٣ٜلف اُؼلاط اُلٝائ٢ ُؾبلاد اُزٞؽل ا٠ُ رؼل٣َ أُ٘ظٞٓخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼظج٤خ اُز٢ رئك١ 

اُؼلٝا٤ٗخ ٝ ا٣ناء اُناد.ثبُطلَ ا٠ُ اَُِٞى ؿ٤و ا١َُٞ ٓضَ   

           ٝ ٖٓ أثوى الأك٣ٝخ أَُزقلٓخ ك٢ ػلاط اُزٞؽل ٢ٛ ) ٛبُٞ ث٤و٣لٍٝ( ٝ ) ٤ُِز٤ّٞ(  

 ٝ ) ك٘ـِٞها٤ٖٓ(.

ٝ ٣جو٠ افز٤به ٗٞع اُلٝاء ٝ ٤ًٔخ اُغوػخ ٖٓ افزظبص ؽج٤ت اُطلَ ٓغ ٓواػبح ا٥صبه 

خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِطلَ أُزٞؽل١                اُغبٗج٤خ ُجؼغ الأك٣ٝخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رئصو ػ٠ِ اُؼ٤ِٔ

(.49 ، ص2015) هب٢ُ ،   

   ؼلاج   ض   ً  – 3

ُول اٍزقلّ اُؼلاط ا٢ًَُِٞ ثشٌَ ًج٤و ٓغ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ، ٝ ٣ؼل ٖٓ أَٗت  

     اُطوم اُؼلاع٤خ أُؼزٔلح ٝ مُي ُٔب ُٜب ٖٓ رؤص٤و ا٣غبث٢ ػ٠ِ اُٞظبئق اُِـ٣ٞخ ٝ اُؼو٤ِخ 

اُؼبؽل٤خ . ٝ ٣وّٞ ٛنا اُؼلاط ػ٠ِ ٌٓبكؤح اَُِٞى اُغ٤ل أٝ أُطِٞة ثشٌَ ٓ٘زظْ ٓغ رغبَٛ ٝ 

ٓظبٛو ا٤ًَُِٞبد الأفوٟ اُـ٤و ٓ٘بٍجخ ، ٝ مُي ٖٓ أعَ ا٤َُطوح ػ٠ِ اَُِٞى اُلٞػ١ٞ 

ُلٟ اُطلَ ، ػ٠ِ إٔ اُزؼي٣ي ْٜٓ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٖٓ اُؼلاط كٜٞ ْٜٓ ك٢ رضج٤ذ أٝ ؽنف 
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                        ؽنكٚ أٝ رضج٤زٚ ، ٝ ثبُناد ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ اُطلَ اُزٞؽل١ .اَُِٞى أُواك 

(.238 ، ص 2009 ،) ػجل اُؾ٤ٔل   

   ؼلاج    ؼ فً – 4

ؽَت اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ إٔ أؽلبٍ اُزٞؽلْٛ اٗزوبئ٤ٕٞ ك٢ اٗزجبْٛ ٝ مُي هاعغ أطلا ُقَِ 

ٝاؽل كوؾ ك٢ ٝهذ ٝاؽل ثظو٣ب أٝ ٤َُٔب اكها٢ً . كْٜ ثنُي لا ٣َزط٤ؼٕٞ الاٍزغبثخ ُٔض٤و 

 أٝ ؿ٤وٛٔب.

ٝ هل ٝعلد ثؼغ رِي اُلهاٍبد ا٠ُ إٔ اُزٞؽل ٣شٌَ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ 

ٓقزِلخ اُشلح ٝ الاٗزشبه ، ٝ اُز٢ رَزٞعت ػ٠ِ أُؼبُغ٤ٖ ثلٍ عٜٞك ٌٓضلخ رَزٜلف رؾ٤َٖ 

َ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػطواثبد اُلْٜ ، ًٔب أُؾذ ثؼغ رِي اُلهاٍبد ا٠ُ إٔ اُزٞؽل ٣شٌ

اُ٘ٔبئ٤خ ٓقزِلخ اُشلح ٝ الاٗزشبه ، ٝ اُز٢ رَزٞعت ػ٠ِ أُؼبُغ٤ٖ ثلٍ عٜٞك ٌٓضلخ رَزٜلف 

رؾ٤َٖ اُلْٜ ، ًٔب أُؾذ ثؼغ اُلهاٍبد الأفوٟ ػ٠ِ ػوٝهح اُزؼ٤ِْ الأؽلبٍ اُزٞؽل  

ي ٖٓ فلاٍ اُ٘ظو اػبكخ ا٠ُ اُزِو٤ٖ ٝ اُوك ػ٠ِ اُجوآظ أُولٓخ لأعَ الاٗزجبٙ أُشزوى ٝ مُ

ا٠ُ ارغبٙ اُش٢ء اُن١ ٣ش٤و ا٤ُٚ اُشقض اُجبُؾ ػٖ ؽو٣ن ر٣ٌٖٞ رؼ٤ِن ؽٍٞ اُش٢ء ، ٓغ 

الأفن ثؼ٤ٖ الاػزجبه ػوٝهح رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ ك٢ ٝهذ ٓجٌو ٖٓ الاٗزجبٙ أُشزوى ٝ اُز٢ رئصو 

                                     ػ٠ِ ارظبٍ اُؼ٤ٖ فلاٍ اَُ٘خ الأ٠ُٝ ٝ اُضب٤ٗخ ٖٓ ػٔو اُطلَ 

(. 34، ص 2014) أؽٔل ػ٢ِ،   

اػبكخ ا٠ُ ٛلٙ الأٍب٤ُت اُؼلاع٤خ، ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ الأٍب٤ُت الأفوٟ أُزجؼخ ك٢ ػلاط 

 اُزٞؽل ٝ ٢ٛ ًبلأر٢ :

 * اُؼلاط اُـنائ٢.

 * اُؼلاط ثبُزٌبَٓ اُؾ٢َ.

 * اُؼلاط اُزؼ٢ٔ٤ِ.

           ح       ٌ      خ   لأغ        ز  -ث     

ٓب ٢ِ٣: ٖٝ ٖٓ أْٛ اُجوآظ اُزوث٣ٞخ أُقزِلخ أُٞعٜخ ُلأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣  

 Teatch    ح  ٍ ش – 1

٣ٜلف ٛنا اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُقلٓخ الأؽلبٍ ٝ ر٤ٔ٘خ هلهارْٜ مُي ٖٓ فلاٍ ٓواًي ر٤زش 

أُ٘زشوح ك٢ أٓو٣ٌب ، ؽ٤ش ٣ٜلف ا٠ُ رله٣ت الأٛب٢ُ ك٢ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ أؽلبُْٜ ، ٝ أ٣ؼب 

٣ٜزْ أُقزظ٤ٖ ك٤وّٞ ثبػطبئْٜ رله٣جبد فبطخ ػٖ اُزشق٤ض ٝ ٤ًل٤خ رول٣ْ فطخ رؼ٤ٔ٤ِخ 
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فبطخ ُِطلَ .كجوٗبٓظ ر٤زش هبئْ ػ٠ِ ا٣غبك اُؾٍِٞ ُِٜ٘ٞع ثبُطلَ أُزٞؽل ا٠ُ أػ٠ِ 

 َٓزٟٞ ُولهارٚ ٝ آٌب٤ٗبرٚ.

   lovaas    ح   ف س -2

   ُٞكبً ٛٞ ثوٗبٓظ ٓطٍٞ ُزله٣جبد ػ٠ِ ٜٓبٓبد ٌٓضلخ أُقزِلخ ٓج٢٘ ثشٌَ ٓ٘زظْ ظثوٗبٓ

 ٝ ٓ٘طو٢ ٝ ٓؼزٔل ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ا٢ًَُِٞ ُؼبكاد.

ثزؾل٣ش أُئصواد اُلاؽوخ ثؼل اُزؼوف ػ٠ِ  ظاُطلَ ٝ اٍزغبثزٚ ُِٔض٤واد ، ٣جلأ اُجوٗبٓ

ؼؼ٤لخ رْ ٗوّٞ ثزش٤ٌَ ٜٓبهاد اُغل٣لح ٖٓ اٍزغبثخ اُطلَ ، رْ رؾلك ٍِٞى اُطلَ اُو٣ٞخ ٝ اُ

  ABCفلاٍ ر٘ظ٤ْ أُض٤واد ٝ رول٣ْ اُزؼي٣ي اُلٞه١ ٝ ٛٞ ٓب ٣ؼوف ث٘ٔٞمط 
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 المحاضرة التاسعة

  ق ٌ     شخٍص  ؼ   ت    ؼ  

المقدمة  -  *  

مفهوم صعوبات التعلم - *  

تصنيف صعوبات التعلم - *  

أسباب صعوبات التعلم  - *  

خصائص ذوي صعوبات التعلم  - *  

تشخيص فئة ذوي صعوبات التعلم - *  

طرق و برامج - *  
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  ق   

تعد صعوبات التعلم من الموضوعات المهمة فً الولت الحاضر فً مجال التربٌة الخاصة 

و التً حظٌت باهتمام كبٌر من المهتمٌن على اختلبف تخصصاتهم كالأطباء ، و علماء 

علماء الاجتماع و المعلمٌن و أولٌاء الأمور و غٌرهم ، و ذلن لتزاٌد أعدادها النفس ، و 

نتٌجة التطور الحاصل فً عملٌات الكشف و التشخٌص و التمٌٌم و الوعً المتزاٌد  لأولٌاء 

 الأمور.

كما أنها تعد من المشاكل التً تظل مدى الحٌاة إن لم تصحح و لهذا فهً تحتاج تفهم و 

بعد ذلن من الدراسة ، إن هذا الاضطراب  من الابتدابً إلى الثانوي و مامساعدة مستمرة 

له تؤثٌر هام على حٌاة الفرد و مساره التعلٌمً و لذلن وجب على كل المختصٌن فً هذا 

المجال مد ٌد المساعدة لهإلاء الأطفال لكً ٌتمكنوا من تكملة مشوارهم الدراسً بؤلل 

 معاناة.

مفهوم صعوبات التعلم  – أولا  

تعتبر معرفة الصعوبات الخاصة بالتعلم كنمط من أنماط الإعالة حدٌثة العهد نسبٌا ، و لد 

، حٌث الترح  8962تمت المحاولة الأولى لوضع تعرٌف محدد لصعوبة التعلم فً عام 

 ( تعرٌف لصعوبة التعلم و وصفه بؤنه  عجز أو تؤخر فً واحدة أو أكثر   KIRKكٌرن)  

من عملٌات النطك ، و المراءة ، والتهجبة ، أو الكتابة ، أو الحساب ، نتٌجة لخلل محتمل 

     انفعالً أو سلوكً ، و لكنها لٌست نتٌجة لتخلف عملً لاضطرابفً وظٌفة الدماغ أو 

 (.30ص،2005أو إعالة حسٌة أو عوامل ثمافٌة أو تعلٌمٌة ) البطانٌة و آخرون ،

( تعرٌف صعوبات التعلم  Njcldللجنة المومٌة المشتركة )     ألرت ا 8994و فً عام 

، تنجم عن خلل وظٌفً فً الجهاز  لاضطراباتاعلى أنها "مجموعة غٌر متجانسة من 

العصبً المركزي ، و تظهر على شكل مشكلبت واضحة فً اكتساب أو استخدام لدرات 

الحساب . و هً داخلٌة المنشؤ   الاستماع أو الإصغاء أو الحدٌث أو المراءة أو الكتابة أو

        تحدث خلبل حٌاة الفرد ، و ٌمكن أن تتلبزم مع بعض المشكلبت ، كالمصور الحسً

 و التخلف العملً.

 

 



 
104 

                                 و لكن هذا لا ٌعنً أن صعوبات التعلم ناجمة عن هذه المشكلبت .

(65 , p 8994,  NJCLD.) 

 (822- 828ص ، ص 8998،  نملب عن الزٌات

فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة فمد حدد    IDEAأما لانون تعلٌم ذوي الاحتٌاجات الخاصة  

مفهوم صعوبات التعلم على أنه " وجود اضطراب فً واحدة أو أكثر من العملٌات النفسٌة 

الأساسٌة التً تدخل فً فهم أو استخدام اللغة المكتوبة أو المنطولة   و التً لد تظهر فً 

        لمراءة ، أو الكتابة أو التهجبة عدم المدرة على الإصغاء أو التفكٌر ، أو الكلبم ، أو ا

 أو العلمٌات الحسابٌة.

(83 ,p8997  IDEA   .) 

 تصنٌف صعوبات التعلم  – ثانٌا

 تصنف صعوبات التعلم إلى نوعٌن هما :

 ائٌة : مصعوبات التعلم الن – 1

 ل فً العملٌاتلجأي أنها تتعلك ل هً صعوبات تتعلك بنمو المدرات العملٌة و النفسٌة .

 الأساسٌة اللبزمة للتعلم الأكادٌمً كالتذكر ، و الإدران    و التفكٌر و الصعوبات الإدراكٌة

 و تشتت الانتباه.

و هذا النوع من الصعوبات ٌسبك الصعوبات الأكادٌمٌة لأن الصعوبات الأكادٌمٌة مرتبطة 

 ارتباطا وثٌما بالصعوبات النمابٌة.

 صنفٌن : صعوبات أولٌة ، و صعوبات ثانوٌة. و لد صنفت صعوبات التعلم النمابٌة إلى

 الصعوبات النمائٌة الأولٌة  –2

 و من بٌن هذه الصعوبات نذكر ما ٌلً :

 صعوبات الانتباه -أ

تعرف صعوبات الانتباه على أنها " عدم لدرة الطفل على الاستمرار فً التركٌز على مثٌر 

        المتنوعة و العامة حول الطفل محدد، و ذلن إما لنشاط حركً زابد أو لكثرة المثٌرات

 (.73، ص 2003و آخرون ، ،) سالم 

 



 
105 

و تحدد الجمعٌة الأمرٌكٌة للطب النفسً مجموعة من المظاهر التً تدل على وجود صعوبة 

 (33، ص 2007فً الانتباه و هً : ) جمعٌة الطب النفسً الأمرٌكٌة ، 

 خطاء فً الواجبات المدرسة.إخفاله فً إعارة الانتباه للتفاصٌل أو ارتكاب الأ -

 لدٌه غالبا صعوبة المحافظة على الانتباه فً أداء العمل أو ممارسة الأنشطة. -

 مصنع عند توجٌه الحدٌث إلٌه.غٌر غالبا ما ٌبدو  -

غالبا ما لا ٌتبع التعلٌمات ، و ٌخفك فً إنهاء الواجب المدرسً أو الأعمال  -

 الروتٌنٌة.

 المهام و الأنشطة. متنظًٌ غالبا ما تكون لدٌه صعوبة ف -

 غالبا ما ٌسهل تشتٌت انتباهه  بمنبه خارجً. -

 و أنشطته. هغالبا ما ٌضٌع أغراضا ضرورٌة لممارسة مهام -

 صعوبات الذاكرة -ب 

تعرف الذاكرة بؤنها : " المدرة على استٌعاب الفرد المعلومات و الأفكار و الخبرات و 

ها إلى الذهن فً الموالف ٌإمكانٌة تذكرها و استعادالمعانً و المفاهٌم التً مرت به ، و 

 (.238، ص 2002التً ٌتطلب منه ذلن " ) الزٌات ، 

و أشارت بعض الدراسات إلى أن كثٌر من ذوي صعوبات التعلم ٌعانون من لصور فً 

الذاكرة ، و أن المصور ٌكمن فً تنظٌم بعض استراتٌجٌات التذكر و لٌس عجزا فً 

لعل المشكلة الربٌسٌة فً الذاكرة تعود إلى الذاكرة بمصٌرة المدى لدى المدرة نفسها . و 

التلبمٌذ ذوي صعوبات التعلم فهً ألل كفاءة و فعالٌة بسبب افتمارها إلى اختٌار و تنفٌذ 

، و معالجة المعلومات  ٌزمالترالإستراتٌجٌات الملببمة المتعلمة بالتسمٌع و التنظٌم ، و 

 (.378، ص 8998و حفظها.) الزٌات ، 

 صعوبات الإدران -ج 

ٌعرف الإدران على أنه " الوسٌلة التً ٌمكن من خلبلها التعرف على المعلومات 

الحسٌة ، إذ ٌمثل الآلٌة التً ٌمٌز بها المنبه الحسً و ٌجعله ذا معنى ، فهو عملٌة 

معرفٌة بنابٌة نشطة و اٌجابٌة تتم من خلبلها ترجمة المحسوسات التً تنتمل إلى الدماغ 

                                إلى مدركات ذات معنى  حساساتالإالذي بدوره ٌترجم هذه 

 (.382، ص  2003) الولفً ، 

( إلى أن الطفل ذا الصعوبات النمابٌة ٌواجه مشكلة فً عملٌة 2008و ٌشٌر الروسان )

 التمٌٌز بٌن الشكل و الأرضٌة لمولف ما. كما ٌصعب علٌه أن ٌدرن الشكل أو المثٌر 



 
106 

 المعكوسة الصورة و الصحٌحة الصورة بٌن ٌمٌز أن أٌضا لٌهع وٌصعب فً كلٌته 

 (.204ص ، 2008 ، الروسان ) الأشكال أو الأرلام أو للحروف

  الثانوٌة النمائٌة الصعوبات -2 

 : ٌلً ما نذكر الصعوبات هذه بٌن ومن

 اللغة الشفهٌة -أ 

ٌعانً ذوي صعوبات التعلم من بعض المشاكل المتعلمة بالنطك و الكلبم و تظهر فً  

عدم لدرتهم على تركٌب الجمل بشكل سلٌم ، فغالبا ما تمتصر إجابتهم على الأسبلة 

الموجهة إلٌهم على كلمة واحدة ، كما أنهم ٌعانون من صعوبة فً بناء جملة تموم على 

لتلعثم و البطء الشدٌد فً الكلبم الشفهً، بتكرار لواعد سلٌمة ، و ٌظهر لدٌهم ا

 الأصوات بشكل مشوه.

 اضطرابات التفكٌر  -ب 

     إن ذوي صعوبات التعلم لا ٌستطٌعون استخدام استراتٌجٌات التفكٌر بشكل عفوي . 

إلى مهارة  لافتمارهمو هم غٌر لادرٌن على تكٌف سلوكهم كما ٌفعل ألرانهم ، و ذلن 

لذات ، و لذلن فهم بحاجة إلى تعلم استراتٌجٌات التفكٌر لتسهٌل السٌطرة على ا

 الاستٌعاب لدٌهم ، و العمل على نمل أثر التدرٌب إلى موالف أخرى.

 صعوبات التعلم الأكادٌمٌة -2

الدراسٌة الأساسٌة و تتضمن  تو الممصود بها ذلن العجز الواضح فً الموضوعا

الحساب أو التهجبة و تسمى أٌضا بالصعوبات  صعوبات فً تعلم المراءة أو الكتابة أو

الخاصة أو النوعٌة فً التعلم و ٌرى كٌرن و كالفانت أن هنان علبلة لوٌة تربط أنواع 

صعوبات التعلم ، ذلن أن الصعوبات الأكادٌمٌة ما هً إلا نتٌجة و محصلة للصعوبات 

 (.28، ص 8988النمابٌة ) كٌرن و كالفانت ، 

 المراءة فً التعلم صعوبات -أ

 الكلمة على التعرف على المدرة ٌصٌب "نمط . بؤنها المراءة فً التعلم صعوبات تعرف و

 (.888،ص2007 ، المعاٌطة و الممش ) ". تحلٌلها أو تركٌبها و الكلمة استٌعاب أو المكتوبة
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 الكتابة فً التعلم صعوبات – ب

 ٌتناغم تم من و ، تتابعها و الحروف تعالب تذكر بآلٌة الكتابة تعلم صعوبة ترتبط

 الأرلام. أو الحروف لكتابة تتابعٌا المطلوبة الدلٌمة الحركات و  العضلبت

 الرٌاضٌات فً التعلم صعوبات – ج

 : فً صعوبات أو عسر عن ٌعبر " مصطلح " بؤنها تعرف

 * استخدام و فهم المفاهٌم و الحمابك الرٌاضٌة.

 الرٌاضً . * الفهم الحسابً و الاستدلال  العددي و

 (.549، ص  2002* إجراء العلمٌات الحسابٌة و الرٌاضٌة ) الزٌات ، 

 أسباب صعوبات التعلم – ثالثا

 من مزٌد إلى تحتاج و هذا لٌومنا غامضة تزال لا لكنها و التعلم صعوبات مسببات تتعدد

 على المجال هذا فً البحوث و الدراسات من العدٌد أجمعت فمد ذلن مع و الدراسات

 التالٌة بالأسباب التعلم صعوبات ارتباط

  المكتسبة الإصابات مجموعة  -1

 عنها تنشؤ لد و ، المركزي العصبً الجهاز تصٌب لد التً الخارجٌة الإصابات وهً

  بعدها أو ، أثناءها أو ، الولادة لبل الإصابات هذه تحدث لد و . التعلم صعوبات

 (98- 97ص ص  ،2003 ، ًلف)الو

  الولادة لبل ما الإصابات - أ

 مثل تصٌبها التً الأمراض و الحمل فترة أثناء الأم لدى التغذٌة بنمص الأسباب هذه ترتبط

 الشمس. أشعة إلى تعرضها و ، العمالٌر و الكحول إدمان أو الألمانٌة الحمى

 الولادة أثناء الإصابات  -ب

 إلؤى ٌؤإذي الذي للبختناق نتٌجة المخ فً  إصابة إلى الولادة عملٌة ثناءأ الجنٌن ٌتعرض لد

 حؤالات فؤً معممؤة غٌؤر أو مناسؤبة غٌؤر طبٌؤة وسؤابل و أدوٌؤة استخدام أو الأكسجٌن نمص

 . المعسرة الولادة
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  الولادة بعد الإصابات - ج

 تطؤؤوره و نمؤؤوه علؤؤى مبكؤؤر سؤؤن فؤؤً الطفؤؤل تصؤؤٌب التؤؤً والأمؤؤراض الحؤؤوادث تؤؤإثر لؤؤد

      الؤؤدماغ التهؤؤاب و ، السؤؤحاٌا إلتهؤؤاب و ، الحمؤؤى و غٌؤؤةالدما الجلطؤؤات و الؤؤرأس كإصؤؤابات

  التعلم عملٌة على ذلن بعد فتإثر الدماغ على سلبٌا أثرا تترن فمد بالتالً و

   الجٌنٌة أو  الوراثٌة العوامل  - 2

 نشؤؤة فؤً الجٌنٌؤة العوامؤل اثؤر بٌنؤت الؤتعلم صعوبات مجال فً الحدٌثة الدراسات بعض إن

 الؤؤؤتعلم صؤؤؤعوبات ذوي مؤؤؤن 60%  آن مفادهؤؤؤا نتؤؤؤابج   إلؤؤؤى توصؤؤؤلت حٌؤؤؤث الأخٌؤؤؤرة هؤؤؤذه

       مماثلؤؤة صؤؤعوبات مؤؤن الإخؤؤوة او الوالؤؤدٌن احؤؤد الألؤؤل علؤؤى فٌهؤؤا ٌعؤؤانً أسؤؤر مؤؤن ٌنحؤؤدرون

 . الصعوبة نفس من الأخوال و الأجداد من 25 %فٌها ٌعانً أو

 ظهؤور إلؤى إذيٌؤ لد الكروموزومات بعض فً الخلل أن أوضحت فمد الجٌنٌة الأبحاث إما

 . الحركة و الكلبم و المراءة فً صعوبات

 مؤؤن بؤؤالرغم صؤؤعب أمؤؤر الؤؤتعلم صؤؤعوبات فؤؤً الجٌنٌؤؤة العوامؤؤل دور تحدٌؤؤد ٌبمؤؤى لكؤؤن و

 الؤتعلم الصؤعوبات فؤً الجنٌنٌة العوامل دور حول الجٌنٌة الدراسات لدمتها التً المإشرات

 عوامؤؤل فهنؤان موروثؤؤة تكؤون لان التعلٌمٌؤؤة الصؤعوبات لابلٌؤؤة علؤى وحؤؤدها تؤدل لا أنهؤا إلا

   (46 ص ،2005، آخرون و )البطانٌة إلٌها راجعة تكون لد أخرى

 التغذٌة و البٌئٌة العوامل -3

             الالتصؤؤؤادٌة الحالؤؤؤة بؤؤؤٌن علبلؤؤؤة وجؤؤؤود حؤؤؤول أجرٌؤؤؤت التؤؤؤً الدراسؤؤؤات بعؤؤؤض أكؤؤؤدت لمؤؤؤد

 الحرمؤؤان و التغذٌؤؤة كسؤؤوء البٌبٌؤؤة العوامؤؤل بؤؤان الؤؤتعلم صؤؤعوبات و للؤسؤؤرة الاجتماعٌؤؤة و

  الطفؤل علؤى كبٌؤر بشؤكل ٌؤإثر أن ٌمكؤن والؤذي بالمخ البسٌط بالخلل علبلة له المبكر البٌبً

 . لدٌه التعلم صعوبات ظهور إلى ٌإدي لد و

   الكٌمٌائٌة العوامل -4

  الؤتعلم صؤعوبات ظهؤور فؤً تتسؤبب أن ٌمكنهؤا فسؤٌولوجٌة عوامؤل وجؤود الدراسؤات أثبتت

 الجسؤم تؤوازن حفظ على تعمل التً الحٌوٌة الكٌمٌابٌة العناصر معدل فً اختلبل منها نذكر

 المسؤإولة تلؤن خاصؤة ، العصؤبٌة النوالؤل إنتؤاج فؤً الاتؤزان عدم إلى ٌإدي مما ، نشاطه و

  . الدماغ وظٌفة فً اختلبل عنه فٌنتج ، الدافعٌة و الحركً السلون و الانتباه ضبط على
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 ٌتناولها التً الأطعمة احتواء إلى العلماء هإلاء حسب الفسٌولوجً الخلل سبب ٌرجع و    

 (804 ،ص2003، )الولفً سامة و حافظة مواد على الأطفال

  التعلم صعوبات ذوي خصائص -رابعا

 العلمؤاء فٌهؤا اختلؤف لد و، ما نوعا معمدة التعلم صعوبات ذوي خصابص حصر عملٌة تعد

   مجموعات ثلبثة فً حصرها ٌمكن التً و منها مجموعة على اتفموا لكن و

  ٌلً فٌما تتمثل و سلوكٌة مظاهر -1

 التشتت. و التركٌز ضعف و الانتباه تدنً-

 . الحركً و البصري و السمعً الإدران فً صعوبة-

 . الزابدة الحركة و النشاط -

 . المشً و ةالحرك فً التوازن عدم-

 . له الموكلة المهام إتمام على العجز-

   لغوٌة مظاهر -2

  فً تتمثل و التعلم صعوبات ذوي تمٌز التً الخصابص أهم من وتعد

 الؤتعلم صؤعوبات مؤن ٌعؤانً الؤذي التلمٌذ فنجد الحساب أو الكتابة أو المراءة فً صعوبة -

 : ب ٌموم الأكادٌمٌة

 . الممروءة الكلمات من أجزاء أو الكلمات بعض *حذف

 . معكوس بشكل المماطع أو الكلمات ،فٌمرأ الأحرف للب *

 . الأصلً النص فً الموجودة غٌر و الجدٌدة الكلمات بعض إضافة *

 بؤٌن الؤربط أو الاتجؤاه تمٌٌؤز فؤً صؤعوبة لدٌؤه لأن الأرلؤام أو الكلمؤات أو الحروف إبدال *

 . وشكله الحرف أو الرلم

   ( )تحصٌلٌة أكادٌمٌة مظاهر -3

 : أهمها الخصابص بعض التعلم فً صعوبات من ٌعانون الذٌن التلبمٌذ على تظهر
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 . الفعلً وأدابهم  إمكانٌتهم أو لدراتهم بٌن واضحا تباعدا لدٌهم *

 . للئنجاز الدافعٌة فً واضح انخفاض لدٌهم *

 الإنتاجً. النشاط مستوى فً ضعف لدٌهم *

 . الأكادٌمً الفشل خبرات تكرار من ونٌعان *

 اجتماعٌة و سلوكٌة مظاهر - 4

      غٌؤؤرهم عؤؤن تمٌؤؤزهم سؤؤلوكٌة و اجتماعٌؤؤة مشؤؤكلبت الؤؤتعلم صؤؤعوبات ذوي الأطفؤؤال ٌظهؤؤر

 : ٌلً ما أهمها من و

 الزابد. الحركً النشاط *

 . السرٌعة نفعالٌةلاا التغٌرات *

 الضبط. عدم أو المهرٌة *

 . ما لسلون مناسب غٌر تكرار *

 . الاكتباب و الاجتماعً الانسحاب *

 . ثابت غٌر و اجتماعً غٌر سلون *

 . متدنً لذاتهم تمدٌر مستوى لدٌهم *

 . مبررة غٌر لأسباب الآخرٌن تجاه العدوانٌة *

  التعلم صعوبات ذوي فئة تشخٌص -خامسا

           اُزؼ٤ٔ٤ِددخ اُظددؼٞثبد م١ٝ اُطلددَ ػِدد٠ ٓددلهن ثشددٌَ اُزؼددوف ٛددٞ اُزشددق٤ض ٓددٖ اُٜددلف

 رؾل٣ددل كدد٢ رَددْٜ اُزدد٢ أُواؽددَ أٝ اُقطددٞاد ٓددٖ ٓغٔٞػددخ أُقزظدد٤ٖ ٣زجددغ مُددي لأعددَ أٝ

                                  : ًبُزددددددددددب٢ُ ٛدددددددددد٢ ٝ ػلاعٜددددددددددب رقطدددددددددد٤ؾ ٝ ، رو٣ٜٞٔددددددددددب ٝ اُددددددددددزؼِْ طددددددددددؼٞثبد

   (84 ،ص8988، كالفانت و )كٌرن

 . المنخفض الأداء ذوي الطلبة على التعرف : الأولى المرحلة-1

 . وصفه و السلون ملبحظة :الثانٌة المرحلة -2

 . رسمً غٌر تمٌٌم إجراء:الثالثة المرحلة-3
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 . رسمً تمٌٌم بإجراء التمٌٌم فرٌك :لٌام الرابعة المرحلة -4

 . التمرٌر نتابج كتابة: الخامسة المرحلة -5

 . العلبجً البرنامج تخطٌط :السادسة ةالمرحل -6

 وضؤؤع بغؤؤرض ذلؤؤن و الحؤؤالات هؤؤذه تشؤؤخٌص علؤؤى المختصؤؤٌن تسؤؤاعد الخطؤؤوات هؤؤذه و

 . العلبج و للتدخل مناسبة تربوٌة برامج

 التشخٌص محكات -1

 التؤً و المحكؤات مؤن مجموعؤة العلمؤاء ،وضؤع التعلٌمٌؤة الصؤعوبات هؤذه تحدٌؤد ٌتم لكً و

  : ٌلً فٌما تتمثل

 نوعٌن: إلى ٌنمسم و التباٌن محن أٌضا ٌسمى و: التباعد محن  - أ

     الكامنؤة لؤدراتهم بؤٌن تباعؤد مؤن الأطفؤال هؤإلاء ٌبدٌؤه مؤا إلى ٌشٌر و : الداخلً التباعد - *

 . الدراسً تحصٌلهم و

  الدراسً التحصٌل مستوى و الذكاء مستوى بٌن التباعد به ٌمصد و: الخارجً التباعد - *

 الأطفؤال كل التعلم صعوبات حمل من استبعاد على المحن هذا ٌنص : ستبعادلاا محن  - ب

 الحرمؤان مؤن أو ، الانفعالٌة الاضطرابات من أو العملٌة الإعالات من مشكلبتهم تنشؤ الذٌن

 . الثمافً أو البٌبً

 بالعلبمؤؤؤات ٌسؤؤؤمى عمؤؤؤا بالبحؤؤؤث المحؤؤؤن هؤؤؤذا ٌهؤؤؤتم : النٌرولوجٌكككة العلامكككات محكككن   - ج

 الإصؤؤابة علؤؤى تؤؤدل التؤؤً و الؤؤتعلم صؤؤعوبات ذوي التلبمٌؤؤذ علؤؤى تظهؤؤر التؤؤً النٌرولوجٌؤؤة

 . المركزي العصبً الجهاز فً الوظٌفً الخلل أو المخٌة

 الؤتعلم صؤعوبات ذو التلمٌؤذ فان المحن هذا حسب : بالنضج المرتبطة المشكلات محن  - د

 . النضج فً المتخلف الطفل هو

 التلمٌؤذ هؤو علمالؤت صؤعوبات ذو التلمٌؤذ فؤان ، المحؤن لهؤذا وفمؤا : الخاصة التربٌة محن - ه

 بؤؤرامج إلؤؤى ٌحتؤؤاج و العادٌؤؤة بؤؤالطرق الدراسؤؤة متابعؤؤة و الؤؤتعلم علؤؤى لؤؤادر ٌكؤؤون لا الؤؤذي

 . له خصٌصا تصمم علبجٌة و تعلٌمٌة و تربوٌة

 : التعلم صعوبات ذوي تمٌٌم و تشخٌص فً المستعملة الأدوات -2

   ا:منه و التعلم صعوبات تمٌٌم و لٌاس فً استعمالها ٌمكن أنواع عدة هنان
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 . *الملبحظة

 . *الممابلة

 . حالة *دراسة

 . التحصٌل اختبارات *

 . العملٌة المدرة *اختبارات

 . الاجتماعً التكٌف اختبارات *

 : التعلم صعوبات علاج برامج و طرق - سادسا

 أداء علؤؤى الؤؤتعلم صؤؤعوبات ذوي الأطفؤؤال لمسؤؤاعدة متنوعؤؤة علبجٌؤؤة بؤؤرامج و طؤؤرق توجؤؤد

            : ٌلؤؤؤً مؤؤؤا نؤؤؤذكر البؤؤؤرامج و الطؤؤؤرق هؤؤؤذه بؤؤؤٌن مؤؤؤن و ، سؤؤؤلٌم بشؤؤؤكل التعلٌمٌؤؤؤة مهؤؤؤامهم

   (89 ص ،2000، )السٌد

   : العلاج على ترتكز برامج -1

 العملٌؤات فؤً المصؤور علؤى مٌةتعلٌ صعوبات من ٌعانً الذي التلمٌذ علبج فً ٌركز هنا و

 اسؤتخدام ٌشؤٌع و ، المحتؤوى علؤى التركٌؤز دون الؤتعلم فؤً بؤه الخاصؤة الداخلٌؤة النواحً و

 مجؤال فؤً التعلم صعوبات من ٌعانون الذٌن الابتدابٌة المرحلة أطفال لدى البرامج هذه مثل

 مثؤؤل دةمحؤؤد جوانؤؤب فؤؤً الطفؤؤل لؤؤدى المصؤؤور أو الضؤؤعف بعؤؤلبج ٌهؤؤتم و الحسؤؤاب و اللغؤؤة

       البصؤؤري الإدراكؤؤً الجانؤؤب و ، الحركؤؤً الإدراكؤؤً الجانؤؤب و ، اللغؤؤوي النفسؤؤً الجانؤؤب

 . الحواس بتدرٌب الخاصة الجوانب أو

   : التعوٌضٌة البرامج -2

            الطؤؤؤرق خؤؤؤلبل مؤؤؤن التعلٌمٌؤؤؤة بؤؤؤالخبرة الؤؤؤتعلم صؤؤؤعوبات ذوي الأطفؤؤؤال لتزوٌؤؤؤد تصؤؤؤمم و

 ٌظهرهؤؤا  التؤؤً المشؤؤكلة علؤؤى مباشؤؤرة التركٌؤؤز علؤؤى تمؤؤوم ًهؤؤ و التملٌدٌؤؤة غٌؤؤر المنؤؤوات و

 الملببمؤة الفرصؤة ٌتلؤك لم الطفل أن هو المشكلة سبب أن على هذه نظرته فً مستندا الطفل

 . للتعلم

 : البدٌل المنهج على ترتكز التً البرامج -2

 هؤؤذه تكؤؤون بحٌؤؤث المدرسؤؤً للمؤؤنهج متعؤؤددة و مختلفؤؤة منؤؤاهج تمؤؤدٌم علؤؤى أساسؤؤه فؤؤً ٌمؤؤوم

 . التعلم فً الصعوبات ذوي بالمتعلم الخاصة للمتغٌرات مناسبة البدٌلة لمناهجا
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     العؤلبج بؤٌن و الؤدمج بؤٌن ٌجمؤع متكامل برنامج بإعداد  نموم لكً  أنه العلماء بعض ٌرى و

  : الآتٌة الثلبثة الخطوات الاعتبار فً نضع أن ٌجب التعوٌض و

 . للطفل النفسٌة الوظابف أداء طرق و مستوٌات تمٌٌم ٌتم حٌث الطفل تحلٌل  *

 فً تإخذ أن ٌجب التً الأساسٌة المتطلبات عن بالغة بدلة الكشف ٌتم حٌث المهمة تحلٌل *

 . الأساسٌة النفسٌة العملٌات لتفعٌل الاعتبار

 . المهنة تحلٌل و الطفل تحلٌل بٌن التكامل *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
114 

 
 المحاضرة العاشرة

  قٍٍ     شخٍص        ٍ 
المقدمة  -  *  

تعريف الموهبة -*  

المف اهيم المق اربة من مفهوم الموهبة  - *  

المف اهيم المق اربة من مفهوم الموهبة  - *  

النظريات المفسرة للموهبة  - *  

خصائص الموهوبين و المتفوقين  - *  

حاجات الموهوبين   - *  

طرق تقييم و تشخيص الأطف ال الموهوبين - *  

مراحل الكشف و التشخيص و التقييم للموهوبين - *  
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  ق   

اٗ٘ب ٗؼ٤ش ك٢ ػظو ٣زَْ ثبُزلغو اُؼ٢ِٔ ٝ أُؼوك٢ ، ؽ٤ش رزَبهع اُلٍٝ ك٢ إٔ رٌٕٞ 

إٔ أُٞٛجخ ٝ الإثلاع ٛٔب الأكٝاد الأٍب٤ٍخ ُزؾو٤ن  با أُغبٍ . ٝ ثٔناَُجبهخ ُِو٣بكح ك٢ ٛ  

مُي ، كول ؽبُٝذ ٛنٙ اُلٍٝ اٛزٔبٓب ًج٤وا ثشو٣ؾخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝ أُزلٞه٤ٖ ك٢ أُغبٍ 

 ٢ٌُ أُغزٔغ ٖٓ اُظلٞح ُٜنٙ ٓجٌوح اُزشق٤ض ػ٤ِٔخ رٌٕٞ إٔ ٣غت ثؤٗٚ ْٜٓ٘ ا٣ٔبٗب اُلها٢ٍ 

 ٣لغو إٔ شؤٗٚ ٖٓ اُن١ ٝ ُْٜ أُ٘بٍت اُغٞ فِن ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٝ اُزوث٤خ ٓغبٍ ك٢ اُؼب٤ِٖٓ ٣زٌٖٔ

 ثبُٔغزٔؼبد اُوه٢ ك٢ رَبْٛ ، افزواػبد ٝ اثزٌبهاد ُز٤ُٞل اُلاىٓخ الإثلاػ٤خ اُطبهبد ْػ٘لٛ

. اُوكب٤ٛخ ؽ٤بح ا٠ُ  

 اُزوث٤خ ٝ اُزوث٤خ ٝ اُ٘لٌ ػِٔبء ؽوف ٖٓ اُلهاٍبد اىكاكد الأف٤وح الأٝٗخ كل٢ ُنُي ٝ 

.ػٜ٘ب اُـٔٞع كي ٝ أُٞٛجخ ٢ٛ ٝ ألا اُظبٛوح ٛنٙ ُلْٜ ، ٓغبٍ ٛنا ك٢ اُقبطخ  

           ؼ ٌف –    

 ؽبهخ أٝ ؽج٤ؼ٤ب اٍزؼلاكا ثٚ ٗوظل ٝ ، ٓب ٤ُٔيح آزلاًٚ أٝ أُوء ؽ٤بىح" " ثؤٜٗب أُٞٛجخ رؼوف 

 ثبُزول٣و رؾظ٠ اُز٢ الإَٗب٢ٗ الاٍزؼلاك ٓغبلاد ٖٓ أًضو أٝ ٓغبٍ ك٢ ػبك٣خ ؿ٤و ًبٓ٘خ كطو٣خ

 َٓز٣ٞبد ُزؾو٤ن َٓزوجلا اُلوك رئَٛ إٔ ٣ٌٖٔ اُز٢ ٝ ، ؼ٤٤ٖ٘ٓ ىٓبٕ ٝ ٌٓبٕ ك٢ الاعزٔبػ٢

 ُل٣ٚ رٞكود ٓب اما الاٍزؼلاك ٜناث أُورجطخ الإَٗب٢ٗ اُ٘شبؽ بك٤ٖٓ٣ أؽل ك٢ ٓز٤ٔيح أكائ٤خ

                          . أُ٘بٍجخ اُج٤ئ٤خ اُظوٝف ُٚ ر٤ٜؤد ٝ ، اُلاىٓخ اكؼ٤خلاُ ٝ اُشقظ٤خ اُؼٞآَ

(.144 ص ،2001 ، اُوو٣ط٢ )  

 الأكاء ػ٠ِ هارْٜله ػ٠ِ ك٤ُلا ٣ؼطٕٞ اُن٣ٖ أُٝئي ْٛ " أْٜٗ ػ٠ِ أُٞٛٞث٤ٖ ًلاهى ٣ؼوف ٝ

 ٣ؾزبعٕٞ ٝ اُقبطخ خالأًبك٤ٔ٣ ٝ اُو٤بك٣خ ٝ اُل٤٘خ ٝ الإثلاػ٤خ ٝ اُؼو٤ِخ أُغبلاد ك٢ اُوك٤غ

 ٛنٙ ُٔضَ اٌُبَٓ اُزط٣ٞو أعَ ٖٓ مُي ٝ ، ػبكح أُلهٍخ رولٜٓب لا أٗشطخ ٝ فلٓبد

." اُوبث٤ِبد أٝ الاٍزؼلاكاد  

(.59  ص ،1999 ، )عوإٝ  
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                       ق         ٍ  -ث نٍ 

ك٢ الاططلاؽ٤خ ٝ اُزوث٣ٞخ اُ٘بؽ٤خ ٖٓ طؼٞثخ  ٝعٞك ا٠ُ (1999 ، )عوإٝ ٣ش٤و  

         ٓزلٞم ٝ ، ٓٞٛٞة ٓضَ أُلبظ اٍزقلاّ ػ٠ِ اُؼبكح ٝعلد ؽ٤ش ، أُٞٛجخ ٓظطِؼ رؾل٣ل

 َٗزقلّ ثبُٔضَ ٝ ، ٓؾلكح ؿ٤و ٝ ٝاػؾخ ؿ٤و ٕبثٔؼ أٝ  ٝاؽل ثٔؼ٠٘ ـاُ .. ، ٓز٤ٔي ٝ ، ٓجلع ٝ

: ٓضَ ًِٔبد الاٗغ٤ِي٣خ ك٢  

, TALEND,GIFTED ,CREATIVE , INTELLIGENT SUPERIOR 

.أُغزٔغ ٣ولهٛب اُز٢ أُغبلاد ٖٓ ٓغبٍ ك٢ اٍزض٘بئ٤خ هلهح ػ٠ِ ُِللاُخ  

:    ص  س ت  ذه  ٍ       ق  ؼط ص ذ      

 أ١ هلهح ٢ٛ ٝ اُؼجوو٣خ أٓب  اعلالإث ػ٠ِ كنح هلهح ٢ٛ أُٞٛجخ :   ؼ ق ٌ            – 1

أَُزؾ٤َ. رظ٘غ ٓٞٛجخ كبُؼجوو٣خ ،ا٥فوٕٝ ػ٘ٚ ٣ؼغي ٓب ٣ؼَٔ إٔ ػ٠ِ اَٗبٕ  

 " ثوُٞٚ اُزلٞم ٓلّٜٞ ٝ أُٞٛجخ أُلّٜٞ ث٤ٖ اُلوم خ ن ٍ  اُؼبُْ كَو :      ق           -2

ُنُي كبُٔزلٞم ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٓٞٛٞثب ٝ  ، اُؼٌٌ ٤ٌُ ٝ ٓٞٛجخ ٝعٞك ػ٠ِ ٣٘ط١ٞ اُزلٞم ٕأ

ٓو٘٘خ ، ث٤٘ٔب اُزلٞم   دثبفزجبها٤ٌُ ًَ ٓٞٛٞة ٓزلٞهب ، ٝ أٝػؼ أ٣ؼب ثؤٕ أُٞٛجخ روبً 

(.41ص، ٣2009شبٛل ػ٠ِ أهع اُٞاهغ.) اُؾغبى١ ،  

             هأ١ رؾو٤ن الأطبُخ  لكحؾٓزػ٤ِٔخ مار٤خ  الإثلاع: إ ػ٤ِٔخ  لإ   ع           –3

ثٔؼ٠٘ أٜٗب رولّ ٓب ٛٞ عل٣ل ٝ رغلك اُول٣ْ. خصاُؾلاٝ   

٣ٔبصَ أُٞٛجخ ك٢ ًٞٗٚ ٣ئك١ ا٠ُ كبئلح ػبٓخ ٝ ٣قبُق أُٞٛجخ. الإثلاعٝ ػ٠ِ مُي كبٕ   

  ػ٤ِٔخ ٓورجطخ ثبُزظٞه اُؼو٢ِ  الإثلاع٢٘٤ ٓز٘ٞع ٝ ٓزؼلك ٝ عك٢ ًٕٞ أُٞٛجخ ماد أطَ 

 ٝ اُج٤ئخ أٌُزَجخ.

: أُٞٛجخ رورجؾ ثَٔزٟٞ مًبء اُلوك أٝ ثَٔزٟٞ هلهرٚ اُؼبٓخ.            ذ  ء  –4  

    ظ ٌ ت     ض            -ث  ث 

ك٤ٔب ٢ِ٣.و أُٞٛجخ ٝ اُنًبء ٝ ٍ٘نًو ثؼؼب ٜٓ٘ب ٤ثزلَ ذٛ٘بى ٗظو٣بد ػل٣لح هبٓ  
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نظ ٌ  ص ٍ     –1  

ٝ ٛٞ طبؽت ٗظو٣خ اُؼب٤ِٖٓ ) اُؼبَٓ اُؼبّ ٝ اُؼبَٓ اُقبص( ك٢ اُنًبء. ٝ ٣وٟ إٔ اُنًبء 

طوح ك٢ ع٤ٔغ أشٌبٍ ٓوب٤٣ٌ اُولهح اُؼو٤ِخ أٝ ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ.٤هلهح ػو٤ِخ ػبٓخ َٓ  

لأٗٚ اُؼبَٓ الأٍب٢ٍ ك٢  ٝ ثبَُ٘جخ ُٚ كنًبء الأكواك ٣قزِق ث٘بء ػ٠ِ افزلاف اُؼبَٓ اُؼبّ ،

 رؾل٣ل اُولهح اُنًبئ٤خ ُلأكواك.

نظ ٌ   ٍ ص     –2  

ٝ ٛٞ طبؽت ٗظو٣خ اُولهاد اُؼو٤ِخ الأ٤ُٝخ ، ٝ ػبهع ر٤وٍزٕٞ ٓجلأ اُؼبَٓ اُؼبّ ك٢ 

ٗظو٣خ ٍج٤وٓبٕ ، ثؾ٤ش ٣وٟ إٔ ٛ٘بى ػلح هلهاد أٍب٤ٍخ ك٢ اُنًبء ، ٝ ٢ٛ ٓز٤ٔيح ػٖ 

ٙ اُولهاد ٢ٛ :نَٓزوِخ رٔبٓب ٝ ٛثؼؼٜب اُجؼغ ٝ ٌُٜ٘ب ٤َُذ   

اُولهح اُؼلك٣خ. *  

اُولهح أٌُب٤ٗخ. *  

اُطلاهخ اُِلظ٤خ. *  

ٍوػخ الإكهاى *  

اُولهح ػ٠ِ اُزنًو. *  

هلهح  الاٍزللاٍ. *  

اُولهح اُِلظ٤خ.  *  

ٝ ٣وٟ ر٤وٍزٕٞ إٔ رلٞم اُلوك ك٢ اؽلٟ اُولهاد لا ٣ؼ٢٘ ثبُؼوٝهح رلٞهٚ ك٢ اُولهاد 

 الأفوٟ.

  Guilfordخٍ      نظ ٌ  -3

ٝ ٛٞ طبؽت ٗظو٣خ اُج٘بء اُؼو٢ِ ، ٝ اُنًبء ػ٘ل ع٤ِلٞهك ر٣ٌٖٞ ٓؼول ٣زؤُق ٖٓ صلاصخ أثؼبك 

اُ٘ٞارظ.  -أُؾز٣ٞبد  –٢ٛ : اُؼ٤ِٔبد   

      ٝ ٝػغ رؾذ ًَ ثؼل ٖٓ ٛنٙ الأثؼبك ػلك ٖٓ اُلئبد ٝ رٞطَ ا٠ُ اعٔب٢ُ ػلك اُولهاد.

ٙ اُولهاد اُؼو٤ِخ لاىٓخ نهلهح . ٝ ٛ 180ٗٞارظ( ٝ رَب١ٝ  6× ٓؾز٣ٞبد  5× ػ٤ِٔبد  6)  

 ُز٘ل٤ن أ١ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ.
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ٝ ػوف ع٤ِلٞهك اُنًبء ػ٠ِ أٗٚ ٓؼبُغخ ٓؼِٞٓبد ٝ ػوف أُؼِٞٓبد ثؤٜٗب أ١ ش٢ء 

 ٣َزط٤غ الإَٗبٕ ر٤٤ٔيٙ ك٢ ٓغبٍ اكهاًٚ.

 ٝ ٗظو٣زٚ كزؾذ آكبم ٝاٍؼخ ُلهاٍخ ٓلّٜٞ الإثلاع ٝ ه٤بٍٚ ٝ ٓواعؼخ.

(.50، ص2016ّٜٞ اُؼ٤ن ُِٔٞٛجخ ٝ الإثلاع )ٝاك١، أُل  

  Gardnerنظ ٌ    ذ  ء     ؼ   ) خ    ن ( -4

     وٗ، ٝ ٣وٟ عبهك 1983ٗو ٗظو٣خ اُنًبء أُزؼلك ك٢ ًزبثٚ " أؽو اُنًبء" ػبّ كهلّ عبه

ثؼؼٜب ب ػٖ ٤إٔ ث٤٘خ اُنًبء ٓؼولح رزؤُق ٖٓ ػلك ًج٤و ٖٓ اُولهاد أُ٘لظِخ ٝ أَُزوِخ َٗج

 اُجؼغ . ٝ ط٘ق ٍجؼخ أٗٞاع ٖٓ اُنًبء ٝ ٢ٛ :

 *  اُنًبء اُِـ١ٞ.

 * مًبء أُ٘طن اُو٣بػ٢. 

 *  اُنًبء ا٤ٍُٞٔو٢.

 * اُنًبء أٌُب٢ٗ.

 *   اُنًبء اُؾو٢ً.

 *  اُنًبء الاعزٔبػ٢.

 *  اُنًبء اُشقظ٢ 

اُؼشو٣ٖ(.ٝ ك٢ ًزبثٚ ) اػبكح رش٤ٌَ اُنًبء أُزؼلك ُِووٕ اُٞاؽل ٝ  1999ٝ ك٢ ػبّ   

           ؽٞه ٗظو٣زٚ ٝ أػبف ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُنًبء ٝ ٛٔب : اُنًبء اُوٝؽ٢ ٝ اُنًبء اُٞعٞك١

(.50ص ، ٓوعغ ٍبثن )   

ٙ اُ٘ظو٣خ ػلح اٗزوبكاد ٝ مُي ٤ٌُٔخ اُج٤بٗبد أُزوأًخ ٝ ٓب ٣زورت ػ٠ِ مُي ٖٓ نٝعٜذ ُٜ

.ٓشٌلاد ك٢ ه٤بً أشٌبٍ اُنًبء أُزؼلكح   
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ٝ ٢ٛ ٗظو٣خ اُنًبء اُ٘بعؼ ، ٝ رؼل ٖٓ أؽلس اُ٘ظو٣بد َٗج٤ب ك٢ ٤ٓلإ هػب٣خ ٝ رؼ٤ِْ 

     اُنًبء –أُٞٛٞث٤ٖ ٝ رزٌٕٞ ٗظو٣زٚ ٖٓ صلاصخ أثؼبك ٝ ٢ٛ : اُنًبء ٝ اُؼبُْ اُلاف٢ِ ُِلوك 

اُنًبء ٝ اُقجوح أٝ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼب٤ُٖٔ اُلاف٢ِ ٝ اُقبهع٢. –ٝ اُؼبُْ اُقبهع٢ ُِلوك   

ؽ٤بح   ٝ ٣ؼوف ٍز٤وٗج٤وؽ اُنًبء اُ٘بعؼ ثؤٗٚ " ٗظبّ ٓزٌبَٓ ٖٓ اُولهاد اُلاىٓخ ُِ٘غبػ ك٢

اُضوبك٢ الاعزٔبػ٢ ، ٝ اُشقض اُن١ ٣زٔزغ ثبُنًبء اُ٘بعؼ  ًٚٔب ٣ؼوكٚ اُشقض ػٖٔ ٤ٍبه

وبؽ اُوٞح ُل٣ٚ ٝ ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب هله الإٌٓبٕ ، ٝ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٤ٔ٣ي ٗوبؽ ػؼلٚ ٝ ٣غل ٤ٔ٣ي ٗ

اُطوم ُزظؾ٤ؾٜب أٝ اُزؼ٣ٞغ ػٜ٘ب ، ًٔب ٣ز٤ٔي الأشقبص اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثبُنًبء اُ٘بعؼ 

أ٣ؼب ثؤْٜٗ ٣ز٤ٌلٕٞ ٝ ٣شٌِٕٞ ٝ ٣قزبهٕٝ اُج٤ئبد ٖٓ فلاٍ اُزٞاىٕ ه٢ اٍزقلآْٜ ُِولهاد 

ٝ اُؼ٤ِٔخ . لاػ٤خالإثاُزؾ٤ِ٤ِخ   

(.26ص ، 2006بكٝ ، ع) أثٞ  

  ص  ص        ٍ           ٍ  –    ض 

ٕ ػ٤ِٔخ اٌُشق ػٖ اُزلا٤ٓن أُزلٞه٤ٖ ٝ أُٞٛٞث٤ٖ لا ٣ٌٖٔ إٔ رزْ الا ثٔؼوكخ ا

ٝ رؼلكد اُلهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثٜنا أُٞػٞع ، ٝ ًبٗذ  ،   فظبئظْٜ ٝ ٍٔبرْٜ

رؼَٔ ك٢ ؽ٤برٜب فظبئض ٝ ٍٔبد ٛنٙ اُشو٣ؾخ ٖٓ ْ ٝ رظ٤٘لبد ئٗزبئغٜب ػلح هٞا

 اُزلا٤ٓن ، ٝ اُز٢ ٍبػلد ػ٠ِ رظ٤ْٔ اُجوآظ اُزوث٣ٞخ اُقبطخ ثْٜ.

 ٛنٙ اُقظبئض : لأٍْٛ٘زطوم  ٢ٝ ك٤ٔب ٣ِ

   خص  ص   دض ٍ  – 1

، ٝ اُز٢ رٞطِذ ا٠ُ   ٍ    إ اُلهاٍبد اُؾل٣ضخ ٝ ٜٓ٘ب اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثٜب اُؼبُْ 

ٗزبئظ ٓلبكٛب إٔ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ ػو٢ِ ػبٍ ٣لٞهٕٞ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ 

       ( ًِؾ ، ًٔب أْٜٗ أكؼَ طؾخ 5- 2ْ ، ٝ ك٢ اُٞىٕ ) ٍ( 6 – 2ٍ ثٔب ثؼبكٍ ) طٞاُ

 ٝ أهَ ػوػٚ ُِٔوع .

  هخ ث٤ٖ اُقظبئض ٓؼظْ اُلهاٍبد اُز٢ أه٤ٔذ ك٢ ٛنا أُغبٍ أصجذ إٔ ٛ٘بى ػلا 

      ٝ اُولهاد اُؼو٤ِخ ، ًٔب أٗٚ ٤ٌُ ثبُؼوٝهح إٔ ٣٘طجن ٓغ ًَ ؽلَ ٓٞٛٞة   اُغ٤َٔخ

ٝ ٖٓ أْٛ اُقظبئض اُغ٤َٔخ اُز٢ مًوٛب ر٤وٓبٕ ك٢ كهاٍزٚ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝ ٖٓ أْٛ 

 (  89ص  1985 ،ٛنٙ  اُقظبئض : ) اُٜبش٢ٔ 
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 اُٞىٕ أًجو ػ٘ل اُٞلاكح. *

 ك٢ ٝهذ ٓجٌو.ٝ اٌُلاّ ،٢شأُ*

 اُجِٞؽ ك٢ ٝهذ ٓجٌو.*

 لأٍ٘بٕ.ُاُظٜٞه أُجٌو *

 أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٞؾ. اُزـن٣خ*

 بع اٌُزل٤ٖ.ارَى٣بكح ك٢ اُطٍٞ ٝ اُٞىٕ ٝ *

 هلهح ؽو٤ًخ ػب٤ُخ.*

 كهعخ أهَ ٖٓ ػ٤ٞة اُ٘طن ٝ الأػواع اُؼظج٤خ .*

 ػ٤ٞة ؽ٤َخ أهَ.*

   خص  ص   ن ؼ  ٍ      خ   ػٍ  – 2

            اُؾل٣ضخ إٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣لٞهٕٞ أهواْٜٗ ك٢ اُقظبئض الاٗلؼب٤ُخأصجزذ اُلهاٍبد 

( ا٠ُ إٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣ز٤ٔيٕٝ ثبُقظبئض  2011، ٝ هل فِض ) اُؤش ،  الاعزٔبػ٤خٝ 

 اُزب٤ُخ :  الاعزٔبػ٤خ ٝ الاٗلؼب٤ُخ

 شبهًٕٞ ع٤لٕٝ ك٢ الأٗشطخ الاعزٔبػ٤خ.ٓٓ٘لزؾٕٞ ػ٠ِ أُغزٔغ ٝ *

 مار٤ب. َٓزووٕٝ ػبؽل٤ب ٝ*

 أهَ ػوػخ ُلاػطواثبد اُنٛب٤ٗخ ٝ اُؼظبث٤خ ٓوبهٗخ ثؤهواْٜٗ.*

 َٓزٞاْٛ الأفلاه٢ ػبٍ.*

 .اٌُ٘زخُل٣ْٜ ؽَٖ اُلػب٣خ ٝ هٝػ *

 . ا٥فو٣ٖآزلاى هلهح ؿ٤و ػبك٣خ ػ٠ِ اُزؤص٤و ػ٠ِ *

اُز٢  اهقُِٔٞ ؾلح الاٗلؼب٤ُخ ك٢ اٍزغبثزُْٜاُشل٣لح ُٔب ٣لٝه ؽُْٜٞ ٝ  خاُؾَب٤ٍ*

 ٣زؼوػٕٞ ُٜب.

 اُزؼِن ثبُٔضَ اُؼ٤ِب ٝ هؼب٣ب اُؼلاُخ.*

 اُ٘يٝع ٗؾٞ أٌُبٍ.*
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 ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٓ٘بهشخ اُٞاهغ ٝ ٗولٙ.*

 ٔب ؿو٣جخ.ثُل٣ْٜ ٤ٍٓٞ ٝ اٛزٔبٓبد ٝاٍؼخ ٝ ه*

   خص  ص   ض   ٍ  – 3

 ٣ز٤ٔي الأؽلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ثجؼغ أَُبد ٝ اُقظبئض ا٤ًَُِٞخ ٗنًو ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣ :

 ه٣ٞخ. ماًوح*

 أ ثٌلآٚ ثز٣ٌٖٞ عَٔ ًبِٓخ.لأ اٌُلاّ أٍوع ٖٓ أهواٗٚ ٝ هل ٣جل٣ج*

 ٣ولّ ؽِٞلا ػل٣لح أُشٌِخ.*

 ٣َزقلّ ؽوائن ٓؼولح ك٢ ؽَ أُشٌلاد.*

 ُل٣ٚ هلهح ػب٤ُخ ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝ الاٗزجبٙ.*

 ٣لهة ٗلَٚ ػ٠ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ .*

 ك٢ ٓولٝهٙ ٝ طق ٓشبػو ا٥فو٣ٖ ٝ الإؽَبً ثٜب.*

       أٍئِخ ٝ اٍزلَبهاد ًض٤وح ٝ هبكه ػ٠ِ كْٜ ٝ اٍز٤ؼبة ٓب ٣ووأ ثظٞهح ٓؼٔوخ ٣طوػ*

 (.120 ، ص 2011) اُؤش ، 

   خص  ص   ؼق ٍ  – 4

         ؼق ً – 1- 4

إٔ ٓب ٤ٔ٣ي اُطلَ أُٞٛٞة ٛٞ أَُزٟٞ اُؼب٢ُ ُِولهح اُؼو٤ِخ ٝ رؼلك أُٞاٛت ، كبُ٘ٔٞ 

 إٔ الأؽلبٍ ( . ٤1958ٚ ، عاُي٢٘ٓ . ٝ أًل ) ث٤باُؼو٢ِ ُِطلَ أُٞٛٞة ٣زؼلٟ ػٔوٙ 

أُٞٛٞث٤ٖ ٣ز٤ٔيٕٝ ثوله ػبٍ ٝ ٓزَبهع ٖٓ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ ى٣بكح َٗجخ 

 اُنًبء ُل٣ْٜ.

   غ    ق    ػ ى ف      ص ٍؼ ب  – 2- 4

 إ اُزؼِْ اَُو٣غ ُِـخ ٢ٛ ٖٓ اُقظبئض الأ٤ُٝخ اُلاُخ ػ٠ِ اُزلٞم ٝ أُٞٛجخ ك٢ ٝهذ

( ا٠ُ إٔ الأؽلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ      Jackson     1988ٓجٌو ٖٓ ػٔو اُطلَ . ٝ هل أشبه ) 

٣جلإٕٝ اُؾل٣ش ك٢ ٓوؽِخ ػٔو٣خ ٓجٌوح ٓوبهٗخ ثبلأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ، ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِٔٞا 

        اُِـخ ثؤٗلَْٜ ٖٓ فلاٍ ، الارظبٍ ٝ الاؽزٌبى ثبُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثْٜ. ٝ أًلد كهاٍخ 

 (1925    ،Terman     )أٌُِبد أُزؼلكح ٝ ٓغ  إٔ ٛئلاء الأؽلبٍ ُْٜ ًٔب ٛبئلا ٖٓ 
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ٓٔبهٍخ اُوواءح ٝ رٌواهٛب كبْٜٗ رظجؼ ُل٣ْٜ ٓلب٤ْٛ أًضو رؼو٤لا ٝ أًضو رغو٣لا . ك٤ٔ٤ِٕٞ 

 ٝ شٌَ َٓزٔو ٝ ؽ٤برْٜ رزظق ثبُ٘شبؽ ٝ اُؾ٣ٞ٤خ.  ا٠ُ اُزؾلس ثشٌَ ٍو٣غ

   ق    ػ ى    ذ   -3- 4

٣ز٤ٔي الأؽلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ثؤٕ ُل٣ْٜ ماًوح ه٣ٞخ ٝ ف٤بٍ فظت ٓٔب ٣ٞكو ُْٜ ٝ ٣َبػلْٛ  

ػ٠ِ اٗغبى ٓقزِق اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُظؼجخ ، كبُناًوح اُو٣ٞخ ُلٟ أُزلٞم ٝ أُٞٛٞة 

رَبػلٙ ػ٠ِ ؽوػ الأٍئِخ ٝ كْٜ اُؼلاهبد أُزؼلكح ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ َٓبػلرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ 

 ص ٝ الاٍزللاٍ ٝ اُزٞاطَ ا٠ُ ٗزبئظ ثطو٣وخ ٍو٣ؼخ ٝ ٓزو٘خ .اَُو٣غ ٝ الاٍزقلا

 ص    خً  لإ  ق    ػ ى     كٍ     – 4- 4

إٔ ُِطلَ أُزلٞم ٝ أُٞٛٞة هلهح ػ٠ِ اُزؾ٤َِ أُ٘طو٢ اَُو٣غ ٝ أصجزش  إ اُلهاٍبد  

          وبؽ الإشبهاد ؿ٤و اُِلظ٤خ ٝ اُزٞطَ ٖٓ فلاُٜب ا٠ُ اٍز٘زبعبد ُِٔؼب٢ٗ زاُولهح ػ٠ِ اُ

 ٝ أُٞػٞػبد اُز٢ ٣زْ كٜٜٔب ٖٓ فلاٍ رؾ٤ِِٜب.

الأٍجبة ٝهاء ًَ  ػٖٝ ٣ز٤ٔي اُطلَ أُزلٞم ٝ أُٞٛٞة ثٌضوح الأٍئِخ ٝ الاٍزلَبه 

ٔب ا٠ُ هثؾ ٝ رؾ٤َِ ؽبكصخ أٝ ٍِٞى كولهرٚ ػ٠ِ اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ اُزؾ٢ِ٤ِ رلكؼٚ كائ

أُؼِٞٓبد أَُزوبح ٖٓ الأٍئِخ أُزؼلكح ٝ ٓؾبُٝخ ا٣غبك رل٤َواد ُِٔٞاػ٤غ اُز٢ ٣َؤٍ 

 ػٜ٘ب ٝ إٔ رٌٕٞ ٓو٘ؼخ ػ٘ل اعواء ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌو اُزو٢ٔ٣ٞ ػ٤ِٜب.

   ق    ػ ى     كٍ    ص    ً – 5- 4

ٝ اكهاى اُؼلاهبد ؽ٤ش ٝ ٣ز٤ٔي اُطلَ أُزلٞم ٝ أُٞٛٞة ثولهح ػ٠ِ الاٍزللاٍ ٝ كْٜ 

٣ظ٘غ اُوٞا٤ٖٗ ٝ اُوٞاػل اُز٢ رزطِت رل٤ٌوا اٍزللا٤ُب هبئٔب ػ٠ِ الاٍز٘جبؽ ٝ ط٤بؿخ 

  غو٣ل ٝ اُوثؾ ُٔقزِق اُؼ٘بطو ٝ الأكٌبه ، ٝ اُولهح ػ٠ِ اًزشبف اُوبػلح زأُلب٤ْٛ ٝ اُ

 ٝ الاٍزوواء ُِز٣ٌٞ٘بد ٝ الاهرجبؽبد اُظؼجخ ٝ اُقل٤خ.

  ٍ    ؼ  ٌ    ق      سض  – 6- 4

      ٣ظٜو ُلٟ اُطلَ أُزلٞم ٝ أُٞٛٞة ك٢ ٍٖ ٓجٌو اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ الأههبّ 

 ٝ الأػلاك..

إ ُٜئلاء الأؽلبٍ ؽوم لإعواء اُؼ٤ِٔبد اُؾَبث٤خ فبطخ ثْٜ ، لا ٣ؼوكٜب ا٥فوٕٝ 

 ُِٞطٍٞ ا٠ُ ٗز٤غخ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُغٔغ أٝ اُطوػ ، ٝ ا٣غبك اُؾٍِٞ اَُو٣ؼخ ٝ اُظؾ٤ؾخ

 ثلٕٝ ٓؼوكخ اُطو٣وخ اُز٢ رٞطِٞا ثٜب ا٠ُ رِي الإعبثخ.
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   ق    ػ ى     كٍ   لإ   ػً – 7- 4

 ٣ز٤ٔي اُطلَ أُٞٛٞة ثبُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝ اُن١ ٣َزلٍ ثٞعٞك ٙ ٖٓ فلاٍ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ :

 ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ ا٣غبك الاهرجبؽبد ث٤ٖ الأكٌبه ٝ الأش٤بء ثطو٣وخ عل٣لح ) الأطبُخ(. *

ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ ؽوػ اُؼل٣ل ٖٓ الاؽزٔبلاد ٝ اُ٘زبئظ ٝ اٍزقلاّ اُجلائَ ٝ اُطوم  *

 أُقزِلخ ُؾَ أُشٌلاد .

 ٣ز٤ٔي ثطلاهخ ك٢ الأكٌبه ٝ رؼلكٛب ٝ ؽَ أُشٌلاد ثطو٣وخ ؿ٤و ٓؤُٞكخ. *

ُٚ اُولهح ػ٠ِ رو٤٤ْ ٝ ٗول الأكٌبه ٝ ا٣غبك أٝعٚ اُوظٞه ٝ اُ٘وض ٖٓ فلاٍ اٍزقلاّ  * 

 ول اُج٘بء أُٞػٞػ٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ُٔٞاعٜخ أُٞاهق أُقزِلخ.اُ٘

 ز خ ت        ٍ  –ص  ص 

       ؽبعبد شؤْٜٗ شؤٕ الأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٓضَ اُؾبعخ ا٠ُ اُؾت  ٖإ الأؽلبٍ أُٞٛٞث٤

     ٝ الأٖٓ ٝ اُزوجَ ، ٝ ٌُْٜٞٗ أؽلبٍ ؿ٤و ػبك٤٣ٖ كبٕ ُل٣ْٜ ؽبعبد فبطخ ٝ ٖٓ ث٤ٜ٘ب

 :  ٢ِ٣ ٓب ٗنًو

 * اُؾبعخ ا٠ُ ثوآظ اُزوث٤خ اُقبطخ أ١ ثوآظ ٓـب٣وح ُٔب ٣ولّ ك٢ الأهَبّ اُؼبك٣خ 

 ك٤ٜب هلهارْٜ اُؼو٤ِخ اُؼب٤ُخ. اػ٠رو

* اُؾبعخ ا٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُوػب٣خ ٝالاٛزٔبّ ٢ٌُ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ الاثزٌبه ٝ الاٗغبى ٝ ٣َبٛٔٞا 

ٝ هكؼخ اُشؤٕ كٕٝ هػب٣خ ٓ٘بٍجخ ك٢ رطٞه ٓغزٔؼبرْٜ " ك٤ٌق ُٔغزٔغ إٔ ٣٘ؼْ ثبُوكب٤ٛخ 

 (.34 ، ص 2016ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٖٓ أث٘بءٙ )ٝاك١ ، 

        ٔي٣ل ٖٓ اُ٘شبؽبد أُٜ٘غ٤خ ٝ اُلآٜ٘غ٤خ أُزؼِوخ ث٤ُٔٞٚ ٝ هؿجبرٚاُ* اُؾبعخ ا٠ُ 

ٝ هلهارٚ ، ٓضَ اُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ ، ٝ اُؼَٔ أُله٢ٍ الإػبك٢ ، ٝ مُي ثَجت هلهرٚ 

 اُلبئوخ ػ٠ِ الاٗغبى.

 غ ق  قٍٍ     شخٍص  لأغ           ٍ  –   ؼص 

ارلن اُؼِٔبء ػ٠ِ إٔ ػ٤ِٔخ اٌُشق ػٖ أُٞٛٞث٤ٖ ٝ ه٤بٍٜب ٝ شقظ٤زٜب طؼجخ ٝ ٓؼولح 

اٍزقلٜٓب ٌُِض٤و ٖٓ أكٝاد ٝ ٝ مُي اٗطلاهب ٖٓ اؽزٞائٜب ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ الإعواءاد 

 اُو٤بً.
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          ٝ ػ٤ِٔخ اٌُشق ػْٜ٘ رزطِت الإُٔبّ ثٌَ عٞاٗت أُٞٛجخ ٝ اُزؼٔن ك٢ ٓلٜٜٞٓب 

         أُقزظٕٞ ٖٓ ٓوث٤ٖ ٝ ٓؼ٤ِٖٔ بٝ ٖٓ أْٛ الأٍب٤ُت اُز٢ رَزقلٜٓٝ ٤ٍوٝهرٜب ، 

 ٝ ثبؽض٤ٖ ٓب ٢ِ٣  :

         ت      ق ٌٍش – 1

 (.53 ، ص 2007ٝ ٖٓ ث٤ٜ٘ب ) اُظبػل١ ، 

          ٖٓ أًضو الأٍب٤ُت ٓٞػٞػ٤خ :  رؼل افزجبهاد اُنًبء         ت   ذ  ء   - 1- 1

    ٝ ُؼِٜب ٖٓ أؽَٖ ٓب ٛٞ ٓٞعٞك ٖٓ ٍٝبئَ ه٤بً ٝ اٗزوبء الأؽلبٍ م١ٝ اُنًبء أُورلغ 

 ٝ ٖٓ أشٜوٛب  :

 ُِنًبء. ٖٚٓ ث٤ٜ٘ب ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘  ق ٌٍش   ذ  ء      ٌ  : –  

 ٖ.كٝ ٖٓ ث٤ٜ٘ب افزجبه ها  ق ٌٍش   ذ  ء   د  ػٍ  :  -ب 

        ت   ص ؼ         صً    لأ   ٌ ً:  - 2- 1

و٤بً ٜٓبهاد ػو٤ِخ أٝ اٍزؼلاكاد م٤٘ٛخ ٓؼوك٤خ ٓزطٞهح ُٜب ُٝ ٢ٛ ٓوب٤٣ٌ ٝ افزجبهاد 

ٜب . ٝ اُٜلف ٖٓ ٛنٙ عواد أُلؾٞص كافَ أُلهٍخ ٝ فبهجػلاهخ ثٔغَٔ ف

شٜو ٛنٙ الافزجبهاد ٛٞ اُز٘جئ ثؤكائٚ أٝ هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝهذ لاؽن ، ٝ ٖٓ أ

 لافزجبهاد افزجبه ٤ٓوُِلٖ ، ٝ افزجبه الاٍزؼلاك أُله٢ٍ.ا

ؽظِٚ اُزلا٤ٓن  بٝ ٢ٛ ٗٞع ٖٓ الافزجبهاد رؾبٍٝ ه٤بً ٓ         ت    سصٍ ٍ  :-1-3

كؼلا ثؼل كهاٍزْٜ ُجوٗبٓظ ٓؼ٤ٖ . ٝ ٣ٌٖٔ اٍزؼٔبُٜب ًٔؾي ٌُِشق ػٖ أُزلٞه٤ٖ 

 أًبك٤ٔ٣ب ٝ ٖٓ أْٛ أٗٞاػٜب:

 ؾظ٤ِ٤خ اُؼبٓخ.الافزجبهاد اُز -

 الافزجبهاد اُزؾظ٤ِ٤خ اُ٘ٞػ٤خ. -

 الافزجبهاد اُزؾظ٤ِ٤خ اُشقظ٤خ. -

ٝ ٢ٛ الافزجبهاد اُز٢ رو٤ٌ اُزل٤ٌو         ت     ك         كٍ   لإ   ػً : -1-4

 ُزجبػل١ ٝ ٖٓ أشٜوٛب افزجبه رٞهاٌٗ ، ٝ افزجبه ع٤ِلٞهك ٝ ىٓلائٚ .ا

ٝ ٢ٛ افزجبهاد رَزؼَٔ ُِزؼوف ػ٠ِ ٍٔبد اُشقظ٤خ          ت   شخصٍ  : – 5- 1

 ُِٔزلٞه٤ٖ ٝ أُٞٛٞث٤ٖ ٝ ٖٓ أشٜوٛب ٓو٤بً ه٣٘ي٢ُٝ.

أُوب٤٣ٌ ا٤ًَُِٞخ ثطو٣وخ اعوائ٤خ ، ٝ ٖٓ ث٤ٖ  ؽرظب ق ٌٍش    ق ٌ    ض   ٍ  : – 2

ٛنٙ أُوب٤٣ٌ ٓو٤بً ه٣٘ي٢ُٝ ، ٛبهرٔبٕ ، ًبلاٛبٕ . ٝ ٣طِت ٖٓ أُؼِْ أٝ اُلبؽض إٔ 
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أُلؾٞص ػ٠ِ هبئٔخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد ػ٠ِ شٌَ ػجبهاد ػ٠ِ ٓو٤بً ٓزلهط ٣ؼط٢  ٣وله

كهعبد ػب٤ُخ علا ٝ ٓزٍٞطخ ٝ ه٤ِِخ . صْ رغٔغ ٛنٙ اُزول٣واد ٝ اُلهعخ اُؼب٤ُخ رلٍ ػ٠ِ 

 اُزلٞم .ٝ أُٞٛجخ 

: إ أُ٘طِن الأٍب٢ٍ ك٢ اٍزقلاّ رول٣واد ٝ روش٤ؾبد أُؼ٤ِٖٔ   ق ٌ  ت    ؼ  ٍ  -3

ُِؾٌْ ػ٠ِ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ، ٛٞ إٔ أُؼ٤ِٖٔ أًضو هلهح ٖٓ ؿ٤وْٛ ك٢ اُؾٌْ ػ٠ِ 

 .ؼ٤ِٖٔ ٝ ٓلاؽظخ هلهارْٜزأُ

     ٝ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ رول٣واد أُؼ٤ِٖٔ أًضو كهخ ، اما ٓب رلهثٞا ػ٠ِ ٓلاؽظخ اَُِٞى

             اُز٤ِٔن أُٞٛٞة ٝ اُن١ ٣ٌٕٞ ٓزٔضَ ٖٓ فظبئض الأكواك.أُٞٛٞث٤ٖ  ٙاُن١ ٣ظٜو

 ٝ أُزلٞه٤ٖ.

: إ ُِٞاُل٣ٖ كٝه كؼبٍ ك٢ ػ٤ِٔخ اٌُشق ٝ اُزؼوف ػ٠ِ أؽلبُْٜ   ق ٌ  ت       ٌ  – 4

 رلٞهْٜ. ػٖٝ آٌب٤ٗبد ٣ٌٖٔ إٔ رؼجو  اُن٣ٖ ٣ظٜوٕٝ هلهاد

 ُٔؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبُٔغبلاداػٖ ؽو٣ن ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٞػؼ اُٞاُل٣ٖ رول٣وارْٜ 

 اُزب٤ُخ :

 * اٛزٔبٓبد اُطلَ ٝ ٛٞا٣برٚ ٝ ٓٞاٛجٚ اُقبطخ.

 * ٓغبٍ اٛزٔبّ اُطلَ ثبُوواءح.

 ب٤ُخ ٝ اَُبثوخ.ؾ* الاٗغبىاد اُ

 .ػ٘لِٙخ ؼأُزبؽخ ُٚ ٝ الأٗشطخ أُل * اُلوص

 * اُؼلاهبد ٓغ أهواٗٚ ٝ ٓغ أُغزٔغ.

  ق ٌ  ت  لأ     – 5

 إ رول٣واد الأهوإ ٓظله لا ٣وَ أ٤ٔٛخ ػٖ ٓظبكه اُزؼوف ػ٠ِ الأؽلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ 

ل٣ل ىٓلائْٜ أُزلٞه٤ٖ ؾٝ طلبرْٜ فبطخ ك٢ ٓغبٍ اُو٤بكح ، ٝ ٣ٌٕٞ مُي ثبُطِت ْٜٓ٘ ر

 ك٢ ٓغبٍ ٓب أٝ ػلح ٓغبلاد ٝ مُي ك٢ ػٞء ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٌٍ ٝ أُؼب٤٣و.

       : ٝ رشَٔ ًَ ٓب ٣ظله ٖٓ اُز٤ِٔن ٖٓ اعبثبد ُلظ٤خ    ق  ٌ      ضٍ    ذ  ٍ  – 6

ٜب ػ٠ِ أهاء أُؼ٤ِٖٔ ، كٌِٔب ًبٕ أُؼِْ ٓلهة الأفن ثأٝ روبه٣و ٌٓزٞثخ ، ٝ ٣ؼزٔل ػ٘ل 

أٝ ٓؼل ُِزؼبَٓ ٓغ أُٞٛٞث٤ٖ ًِٔب ًبٗذ اُ٘زبئظ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٖٓ اُزوبه٣و اُنار٤خ 

 (.48 ،ص 2007ٗبعؾخ ) أُظبػل١ ، 
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هِخ ك٢  ٣وعغ ُوأ١ أُقزظ٤ٖ ػبكح ػ٘ل ٓب رٌٕٞ ٛ٘بى  ٌ  ت    خ صٍ  : ق – 7

 الافزجبهاد اُز٢ رو٤ٌ أكاء اُز٤ِٔن ك٢ ٓغبٍ اُلٕ٘ٞ أٝ ٓغبلاد أكائ٤خ أفوٟ.

   ؼ ٍ         ٍ      زل   كشف     شخٍص –ث    

     ٞه٤ٖ ل( أهثؼخ ٓواؽَ ٌُِشق ٝ اُزؼوف ػ٠ِ الأؽلبٍ أُز2002مًو كزؾ٢ عوٝإ)

 ٝ أُٞٛٞث٤ٖ ٝ ٢ٛ :

 *     ز    لأ  ى )    ضر      ص ٍ  ( 

أ ػ٤ِٔخ اٌُشق ػٖ أُٞٛٞث٤ٖ ثٔوؽِخ اُزوش٤ؼ ُِزلا٤ٓن ٖٓ هجَ أُؼ٤ِٖٔ ٝ اُٞاُل٣ٖ لرج 

 ٝ مُي ثٜلف إٔ ٣َزل٤ل ٝ ٖٓ ثوٗبٓظ فبص ػ٠ِ َٓزٟٞ أُلهٍخ. ٖٝ الأفظبئ٤٤

         ت      ق ٌٍش:    ز     ث نٍ  *

رٜلف ٛنٙ أُوؽِخ ا٠ُ عٔغ أًجو هله ٖٓ أُؼِٞٓبد ػٖ أُوشؾ٤ٖ ، ثٜلف أفن هواه 

 ٜٗبئ٢ لافزجبهْٛ ٖٓ فلاٍ رطج٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوب٤٣ٌ ٝ الافزجبهاد.

     ز     ث  ث  :    ضكٍ  )    ص ٍف(*

هلهارْٜ ٝ ٣زْ ر٤ٌَٖ أٝ رظ٤٘ق اُزلا٤ٓن أُقزبه٣ٖ ك٢ اُجوآظ أُ٘بٍجخ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ 

 ٝ ٤ُْٜٓٞ ٝ هؿجبرْٜ.

     ز        ؼ  :       ؼ  

ٝ ك٤ٜب ٣زْ ٓزبثؼخ ٗشبؽ اُز٤ِٔن ٝ أكائٚ ٝ كبػ٤ِزٚ ك٢ اُجوٗبٓظ أٝ أُغبٍ اُن١ رْ رظ٤٘لٚ 

 ك٤ٚ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ ٗغبؽٚ أٝ كشِٚ ٝ اُؼٞآَ اُز٢ رئك١ ا٠ُ مُي.
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