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 والتقديرالشكر 

 

ا  وأحمده حمدا  علم الإنسان ما لم يعلم  بالقلم،أشكر الله الواحد الأحد الذي علم           وأصلي وأسلم كثير 

 . أماأجمعين وصحبهعدد خلقه وعلى أله  عليه،ربي وسلم  محمد صلواتسيدنا  بعده،الذي لا رسول  على

ة وخاص وعلوم التربيةأساتذة علم النفس  وإلى كل، انه الذي وفقني لإتمام هذا العملأحمد الله سبح بعد:

 الماجستير التربية الخاصة وعلى رأسهم الأستاذ الفاضل الدكتور بشير جلطي شفاه الله. أساتذة

 شرفوني بالموافقة على المناقشة. الموقرة الذينكما أتقدم بالشكر الخالص إلى جميع أعضاء اللجنة 
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Résumé 

La présente étude visait à identifier la relation entre les capacités mentales 

(perception, attention, mémoire) et les difficultés d'apprentissage des 

mathématiques chez les étudiants de première année en moyenne, et l'échantillon 

de l'étude était composé de (400) étudiants, dont (210) étudiantes, qui ont été tirés 

au sort parmi quatre (04) moyennes retenues. Egalement au hasard parmi les 

moyennes totales de la commune de Relizane au cours de l'année scolaire 

2018/2017  

Cet échantillon a les caractéristiques suivantes : 

Il n'y a pas de handicap mental ou physique parmi ces étudiants. 

Il y a un écart entre leur niveau actuel de réussite en mathématiques 

Leur intelligence est moyenne et supérieure, selon le test Raven IQ. 

Pour tester les hypothèses de l'étude, des outils de diagnostic des personnes ayant 

des difficultés d'apprentissage en mathématiques ont été appliqués, et ils étaient : 

Test de QI de Corbeau. 

Le test de rendement préparé par le chercheur et un groupe de professeurs de 

mathématiques. 



 

 

- La batterie d'échelles d'évaluation diagnostique des troubles d'apprentissage 

(difficultés de perception) pour Fathi Zayat. 

- La batterie d'échelles d'évaluation diagnostique des difficultés d'apprentissage 

(difficultés d'attention) pour Fathi Zayat. 

- Batterie de l'Échelle d'évaluation diagnostique des troubles d'apprentissage 

(difficultés de mémoire) pour Fathi Zayat 

Après avoir appliqué les tests de rendement et les normes utilisés pour 

diagnostiquer les difficultés d'apprentissage des mathématiques, de la cognition, de 

l'attention et de la mémoire, la taille de l'échantillon est devenue (150) étudiants de 

sexe masculin et féminin. Dans cette étude, le chercheur s'est appuyé sur l'approche 

descriptive, et dans l'analyse des résultats, il s'est appuyé sur l'utilisation de 

méthodes statistiques et différentielles. (moyenne arithmétique, écart type, 

coefficient de corrélation de Pearson et test t pour étudier la relation entre les deux 

échantillons ainsi que les différences). 

  Après avoir collecté des informations et un traitement statistique par le biais du 

programme statistique appelé Paquet statistique en sciences sociales (spss20), le 

chercheur est parvenu aux résultats suivants : 

Il existe une relation entre la cognition et les difficultés d'apprentissage pour les 

élèves de première année intermédiaire en mathématiques 

2- Il existe une relation entre l'attention et les difficultés d'apprentissage pour les 

élèves de première année, moyenne, en mathématiques. 

3- Il existe une relation entre la mémoire et les difficultés d'apprentissage pour les 

élèves ayant des difficultés d'apprentissage en mathématiques. 

 4- Il existe des différences dans les difficultés d'apprentissage entre les hommes et 

les femmes qui souffrent de difficultés d'apprentissage en mathématiques. 



 

 

5- Il existe des différences de cognition entre les élèves ayant des difficultés 

d'apprentissage et les élèves ordinaires en moyenne de première année de 

mathématiques. 

6- Il existe des différences d'attention entre les personnes ayant des difficultés 

d'apprentissage et les élèves ordinaires en moyenne en première année de 

mathématiques. 

Il existe des différences d'attention entre les hommes et les femmes qui souffrent 

de difficultés d'apprentissage en mathématique 

Les Mots clés:perception-attention-mémoire-moyenne-difficulties. 

Abstract 

The present study aimed to identify the correlation between mental abilities 

(perception, attention and memory) and difficulties in learning mathematics among 

middle first graders, and the study sample consisted of (400) students. , including 

210 female students, who were randomly selected from four (04). Averages were 

also chosen at random from the total averages of the municipality of Relizane. This 

sample was characterized by the following characteristics: There is no mental or 

physical disability among these students, and there is a gap between their current 

level of mathematics achievement, and their intelligence is average and above 

according to the test of intelligence of Raven. To test the hypotheses The study 

applied tools to diagnose people with learning difficulties in mathematics, which 

consisted of: Raven's intelligence test and the success test prepared by the 

researcher and a group of professors from Mathematics and Battery of the 

Diagnostic Assessment Scale for Learning Difficulties (Perception Difficulties) for 

Fathi Zayat. And the Battery of the Diagnostic Assessment Scale for Learning 

Difficulties (Attention Difficulties).) Fathi Zayat. And the battery of diagnostic 

rating scales for learning difficulties (memory difficulties) for Fathi Zayat, and 

after applying the tests and performance measures used to diagnose learning 

difficulties in mathematics, perception , attention and memory, the sample size 



 

 

increased to (150) students and the researcher relied on the descriptive approach in 

this study, as well as on the analysis of the results in the using statistical and 

differential methods. (arithmetic mean, standard deviation, Pearson correlation 

coefficient and t test to study the relationship between the two samples as well as 

the differences. 

Key words : perception-attention-memory-average-difficulties 
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 مقدمة

عل  عااة و (و  صعوبات ت لقد  ان للتربية الواصة   فضلا  بيرا في تصنيف (و  صعوبات التعل        

الرياضيات واصة    حيث أدرك الاوتصون في  ه(ا الايدان   أن  هناك عددا لا يست ان به ان التلااي(   

ليسوا بص  ولا با فوفين   ولا باتولفين عقليا   ولا باحتاجين إجتااعيا   و أن   يست يعون الدراسة ا  

ة في تعل  الرياضيات. و بااأن الباحث أستا( اتقاعد في ااد  أقران   العاديين إلا أن    يعانون ان صعوب

ه تدريس ه(  الااد   فإن في ا  الرياضيات   وصاحب تجربة تقارب ثلاثة عقود ونصف أ  أرب  و ثلاثون عاا

 .القضاء على ه(  الصعوبات تساعدنا ا ن بفضل الله إيجاد حلولا  يبحث دوااّ عن ا سباب حتى يت

تلاايا( (وو  لادس أهايت اا  و التعرف علاى و ال(ا ر الإدراك  الانتبا  والقدرات العقلية ) دورة اعرف نإ       

س دستراتيجيات الا اة لتحساين أداء ها(  القادرات العقلياة لاإعلى وض  قد يساعد  الرياضيات صعوبات تعل  

   اد   ها(  الصاعوبات  أوالتوفياف علاى ا قال اان حاد    أوهؤلاء التلااي(   و اان تا  يسااعد علاى القضااء 

 .في عالية التعل ة هاا تاتغيرا  ال(ا ر الانتبا  و الإدراك وعتبارإب

و  أاري ااصعوبات تعل  الرياضيات ت اورا  بيارا فاي  (و لقد ت ورت الدراسات في اجال التربية الواصة ب

 وقليلا ان دول العربية. أسياو بعض دول  روبيةوا الدول 

الإدراك  و  الانتباا  و) القدرات العقلياة صعوبات ي دف ه(ا البحث لتسلي  الضوء على العلاقة بين            

 ال(ا ر   وصعوبات تعل  الرياضيات   لدس تلااي( السنة ا ولى اتوس  بادينة غليزان.

تعلةةم  بصةعوبات الةةذاكرة  و الإدراكالانتبةاه وعلاقةة   "الاعناون بااـ: الاوضااوعالباحاث ااان والال ها(ا  يحااول

 . غليزاناتوس  بادينة  أولىعلى تلااي( السنة  ايدانيةدراسة القيا   ب  "الرياضيات

ستعراضاا ا إيا اان  الفصااول والتاايااان واالال اجاوعااة ااان  إجرا ياااوتااات اعالجااة الاوضااوع نظريااا و       

  التالي

والتعرياف    و الفرضايات   ف اها(او أ   أهايت اا  رح إ  الية الدراساة و وتضان ه(ا الفصل :لوالفصل الأ

حتااوس علااى إبعنااوان صااعوبات الااتعل   وقااد الفصةةل الثةةاني: أاا .و الدراسااات السااابقة   للاتغياارات  الإجرا ااي

حول ه(ا الاف و   ث  ة الوارد ستعراض اوتلف التعاريفإتعريف صعوبات التعل   ا   -أولا  العناصر التالية :

افاهي  أقرب انه   ا  ( ر تصنيف صعوبات التعل  بنوعي ا الناا ية و بالت رق إلى اقارنته   أ  ه(ا الاف و  

 :ثانيةةا  .ال االا  عاان عواااال   اااا ت رقنااا إلااى  اح ااات صااعوبات الااتعل   اديايااة   و( اار ا سااباب أيضااا  وا 

  وأهايااة العاااة لتدريساا ا  هاادافلاى ا إها  التعاااريف   وإلااى أ ااان ولالاهالرياضاايات حيث نت ارق  تعرياف
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تضاان :  ثالثةا.اتجاهات الحديثة لتعليا ا   بالإضافة إلى ابادئ و اعايير الرياضيات الادرساية لإتدريس ا  وا

علاج ااا  رياضاايات  بالإضااافة إلااى ت ويصاا ا وهاا(ا الفصاال تعاااريف و أسااباب ووصااا ص صااعوبات تعلاا  ال

بالإظافااة الااى  اقوااتااهالاالإدراك ووصا صااه وتعاااريف  :أولا  تضااان ثالةةثالفصةةل ال وفاايوالاوتتااا  بولاصااة. 

فاي ها(ا الفصال ت رقناا  :ثانيةا  . تعريف الإدراك البصر  ونضرياته ث  التعرف على علاقته بصعوبات الاتعل 

وااهيته وأ  اله و ا وناته أاا في الجازء  نتبا الاحيث جزءنا  إلى جز ين هاا نظر  تاريوية عن  نتبا الاإلى 

ااهياة ت رقنا إلاى    :ثالثاأسبابه و علاجه بالإضافة إلى الولاصة. و نتبا الارقنا إلىااهية إض راب الثاني ت 

إلاى أها  العالياات فاي اعالجاة  أيضاا   ااا ت رقناا ، ف اا و أنواع اا و ناا(ج اايراو (لك باال لا  عان تع ال(ا ر 

 رابةعالفصةل ال  أاابولاصة  اا وتانا الفصل نظريات النسيان. ات ال(ا ر  ا  ( رإض رابتعريف  وال(ا ر  

ت رقنا فياه الاى الدراساة الإسات لاعية وفي اا ت لاناا عان أدوات الدراساة  و  تجرياب الاقااييس علاى العيناة : 

الدراساة ا ساساية  والتاي تتاثال فاي  إلاىها(ا الفصال  فةي كما تطرقنةا. الإست لاعية بدون أن ننسى الولاصة

و الاد  الزانية للدراسة  ا  ( ر  و أدوات الدراسة و ت بيق ا  و الا ان ان و الدراسة  و العينة و اواصفت ا 

نتااا و الدراسااة  وتحلياال عااااة اناق ااةنقااو  بعاارض : الخةةامس الفصةةل وفاايالاسااتعالة. ا ساااليب الإحصااا ية 

  . ا  وتااه بولاصةالايدانية 
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 :تمهيد

الدراساات  حياث تعاددت بيارا باوضاوع صاعوبات تعلا  الرياضايات  اهتااااااهتات التربياة الواصاة         

أ ثار بالف اة التاي  الاهتااا والبحوث ااا زاد الوعي حاول اف او  صاعوبات تعلا  الرياضايات والا(  أدس إلاى 

 في بناء الو ن. الاجتا  وا ار ت اتواجه ه(  الصعوبات بغية إدااج ا في 

 عصابي لا(اوااا هاو  اجتاااعي  واا هاوان ا اا هو نفسي تعل  الرياضيات  أسباب صعوباتلقد تعددت        

 ون اا اان  الرياضايات علاقاة بصاعوبات تعلا  اااد   والإدراك والا(ا ر  ل اا صعوبات الانتبا يجد الباحث أن 

ل (ا يحاول الباحث تسلي  الضوء علاى ها(  القادرات  واادس  الباحث العقلية و(لك في حدود إ لاع  العاليات

 علاقت ا بصعوبات تعل  الرياضيات.
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 البحث إشكالية-1

ارحلة لا تلااي( أثبتت البحوث والدراسات التي أجريت في اجال صعوبات تعل  الرياضيات لدسلقد        

ن زين حيث توصلت دراسة حس  الرياضيات  بير  صعوبات تعل أن نسبة انت ار الاتوس  في الدول العربية 

  وه(ا حسب الدريد )الدريد: 1990الرأ   لا ان قنديل) ويدع  ه(ا  إلى  يوع ه(  الصعوبات 1988)

     16ص  2004

  أن نسابة انت اار نسابة صاعوبات تعلا  الرياضايات 1991 الرياضايات صعوبات تعل  الزراد )في حين يرس 

 في ال ويت. 13.7%ا  ادياية بلغت 

 صاعوبات اان يعاانون الا(ين التلااي( نسبة أن تبين الاصرية البي ة على  1999  اجد  دراسة )ال حات وفى

 .21.5 %الرياضيات تفوق في نوعية

الاادارس  فاي الاقيادين ال الاب اجااوع اان % 20-15 باين ااا تتاراوح الاتعل  صاعوبات انت اار نسابة     

  2003 أحاد  حسن اجد   ال حات احاود  )عوض با ردن الح واية

 اضي ة صور  غير ترس  أناا التعل  صعوبات (و  التلااي( نسبة عن السابقة الإحصا يات أن فيه لا  ك وااا

 ان التعل  صعوبات (و  للتعرف على تظافر الج ود وتت لب العربي اجتاعنا في واق  لتعلي  الرياضيات عن

ا وو وات لاراحل واقننة احدد  إجراءات ولال  .ل   الاناسبة لنا تقدي  الوداة ليتسنى التقيي  اب ر 

اجال صعوبات تعل  الرياضيات أن الدول العربية عاااة والجزا ار  والبحوث فيفلقد أ دت ه(  الدراسات      

 الاهتاا تستدعي الضرور   الصعوبات حيثوالعال على وض  حد ل (  فر الج ود ظواصة بحاجة ااسة إلى 

 .وعلاج ابدراست ا وسرعة التدول لت ويص ا 

ثلاثاة في التعلاي  الاتوسا    ثار اان اد  الرياضيات الا نية في اجال تدريس ا الباحثان ولال تجربة و    

وواصة أن ااد  الرياضايات حاضار  فاي جايا  الاراحال و فاي  ال  اعب) العلاو  التجريبياة و تقناي    عقود

نا ن ااا ااان  الرياضاايات حتااىصااعوبات تعلاا  (و  ف ااة اجااة الحااة للت فاال برياضاايات وا دب    ياارس أن الح

  أن 2013وزار  التربياااة الو نياااة  تو اااي هااا(  الصاااعوبات    ولقاااد جااااء فاااي ان ااااج اااااد  الرياضااايات )

الرياضيات أدا  لا تساب الاعارف ووسيلة لت وين الف ر  ف ي تساه  في ناو قدرات التلايا( ال(هنياة وت اارك 

  وينه الاستقبلي. وصيته ودع  استقلاليته و تس يل اواصلة تفي بناء 

 التالية:للاعتبارات بتلااي( السنة ا ولى اتوس  و(لك اهتات الدراسة     

 .إلى التعلي  الاتوس  الابتدا يالسنة أولى اتوس  ارحلة انتقال ان التعلي   -
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 .ياضياتان اج الرياضيات للسنة أولى اتوس  هو بداية أو تا يد للر -

يدرس التلايا( اجاوعاة اان الااواد اان  ارف أساتا( واحاد فقا  ولعاد  التوصاص قاد  الابتدا يةفي الارحلة  -

 .التلاي( الاتابعةيصعب على 

الد تور فتحي زيات أن ان أه  أسباب صعوبة التعل  هي  وواصة دراسةولقد أثبتت بعض الدراسات  

لاحظاه الباحاث اان والال تجربتاه  والإدراك والا(ا ر  وها(ا ااا وواصاة الانتباا الضعف في القادرات العقلياة 

 .والاحظته الايدانية

  الا(ا ر   وصاعوبات تعلا  اااد  الادراك  الانتباا باين القادرات العقلياة ) وجاود علاقاةت دف ه(  الدراسة إلى 

 الرياضيات لدس تلااي( السنة ا ولى اتوس .

 :يوهصياغة إ  الية البحث ا ساسية  وعليه يا ن

 وصاااعوبة تعلااا   والإدراك والااا(ا ر الانتباااا  القااادرات العقلياااة ) صاااعوبات باااين ارتبا ياااة هااال توجاااد علاقاااة

 الرياضيات لدس تلااي( السنة أولى اتوس ؟

  اا يا ن صياغة بعض التساؤلات الفرعية التالية:

وصعوبات التعل  لدس التلااي( السنة أولى اتوسا  فاي اااد  الانتبا   صعوبة بين ارتبا ية هل توجد علاقة -1

 الرياضيات؟

وصااعوبات الااتعل  لاادس التلااياا( الساانة أولااى اتوساا  فااي ااااد  الادراك  بااين صااعوباتهاال توجااد علاقااة -2

 الرياضيات؟

الااا(ا ر  وصاااعوبات الاااتعل  لااادس التلاايااا( السااانة أولاااى اتوسااا  فاااي  صاااعوبات هااال توجاااد علاقاااة باااين-3

 ضيات؟الرياااد  

 تعلا  اااد يعاانون اان صاعوبات  والإنااث الا(ينالجنساين الا( ور  التعل  باينتوجد فروق في صعوبات  هل-4

 ؟الرياضيات

التلااي( السانة أولاى اتوسا   والعاديين لدسالادراك بين (و  صعوبات تعل   صعوبات هل توجد فروق في-5

 الرياضيات؟في ااد  

التلاايا( السانة أولاى اتوسا   والعااديين لادسالانتبا  بين (و  صعوبات تعل   صعوبات هل توجد فروق في-6

 الرياضيات؟في ااد  
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التلاايا( السانة أولاى اتوسا   والعاديين لادسال(ا ر  بين (و  صعوبات تعل  صعوبات هل توجد فروق في -7

 ؟ ت الرياضيافي ااد  

لادس التلاايا( السانة أولاى اتوسا  فاي اااد  يين فروق في ال(ا ر  بين (و  صعوبات تعل  والعادهل توجد  -8

 ت ؟ الرياضيا

 البحث: فرضيات-2

 يا ن صياغة فرضيات البحث فياا يلي:

 تلااي( السنة أولى اتوس  في ااد  الرياضيات لدس  وصعوبات التعل الانتبا   صعوبات علاقة بين توجد-1

 لدس تلااي( السنة أولى اتوس  في ااد  الرياضيات  وصعوبات التعل الإدراك  عصويات علاقة بين توجد-2

 .تلااي( السنة أولى اتوس  في ااد  الرياضياتلدس  وصعوبات التعل ال(ا ر   صعوبات علاقة بين توجد-3

 تعلاا  ااااد يعااانون ااان صااعوبات  والإناااث الاا(ينالجنسااين الاا( ور  الااتعل  بااينفااروق فااي صااعوبات  توجااد-4

 .الرياضيات

تلااي( السنة أولى اتوس  في ااد   والعاديين لدسبين (و  صعوبات تعل   صعوبات الانتبا  فروق في توجد-5

 الرياضيات.

التلااي( السانة أولاى اتوسا  فاي  والعاديين لدسبين (و  صعوبات تعل  الادراك  صعوبات فروق في توجد-6

 الرياضيات.ااد  

تلاايا( السانة أولاى اتوسا  فاي  لعااديين لادسواال(ا ر  بين (و  صعوبات تعل   صعوبات فروق في توجد- 7

  ااد  الرياضيات.

لاادس التلااياا( الساانة أولااى اتوساا  فااي ااااد  فااروق فااي الاا(ا ر  بااين (و  صااعوبات تعلاا  والعاااديين توجااد  -8

 ت. الرياضيا

 :البحث أهمية -2

الرياضيات واصة  عالية تساعد  ثيرا علاى نجااح عالياة  وصعوبات تعل بصعوبات التعل  عااة  الاهتاا إن 

عثااان   )السايدأ اار إلياه السايد عثااان  التلاي(  وه(ا ااالك فأن ا تعال على إه(ار  اقة (على  التعل   وزياد 

1979 :18-22  
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الاب ار بدراساة ها(  الصاعوبات يسااعد علاى تولايص التلاايا( اان الإحسااس بالف اال  إن الاهتااا حياث يقاول 

 الادرسة. وا قران والا ا زاز ان و راهية ا سات( ال فاية  وال عور بعد ا  ادياي  

تعتبر ان أها  الااواد الدراساية بال اااد  أساساية يحتاج اا  ااد  الرياضيات ان أهاية  حيث يهونظرا لاا ت تس

ب اا فاي الحياا   فالاهتااا  ل ا(االيواياة حياتنا  ولا فيعن ا لا في دراستنا  الاستغناء  إ( لا يا ن والواصالعا  

 أصب  ضرور  الحة.

الت نولوجياا  ازدهاارلا يا ن    عل  اان العلاو  أن يرقاى إلا ب اا  فقاد سااهات الرياضايات بقسا   بيار فاي 

فأصبحت أ   الرياضيات الآلي بدون  ولا الإعلا الحديثة ااا جعلت ا تقود العال   حيث أنه لا وجود للحاسوب 

 وداات.العلو  نظرا لاا تقداه ان 

 الرياضايات يرس الباحث أنه بات ان الضرور  اواج ة ا سباب التي تؤد  إلاى صاعوبات تعلا   الد        

ناتا ن اان ت ويصا ا  الانتباا  والإدراك والا(ا ر  حتاى تتاثال فاي الواصاة والتايالقدرات العقلياة  وان أها ا

 وتتجلى أهاية ه(  الدراسة باا يلي: واعالجت ا 

بحيااث ياااس عااددا ااان  اتعاادد  وأبعاااديتضااانه ااان جوانااب  و(لااك لااااجاادا  هاا(ا ا اااايعتباار اوضااوعنا       

بعاد ترباو  وتعليااي حياث ي ات   (و أيضااوهاو   والإدراك وال(ا ر الانتبا  التوصصات الاعرفية  ونه ي ت  ب

واتنوعاة إلينا  لابد انا ودات ا وداة واصاة  بحاجةهي  والتي والتربويةبف ة واصة داول الاؤسسة التعلياية 

انه في ايدان  الاستفاد وت ان أهايته النظرية في  صعوبات تعل  ااد  الرياضيات (و  التلااي(الف ة هي  وه( 

 واصة. والتربية الواصةعل  النفس عاواا 

  اا يت  ان ولال ه(ا الاوضوع:     

 اي( (و  صعوبات تعل  الرياضيات.التعرف على التلا -

 وال(ا ر  في ظ ور صعوبات تعل  الرياضيات.الإدراك الانتبا   تاستنتاج ادس تأثير الاتغيرا -

 (و  صعوبات تعل  الرياضيات. وال  ف علىالتعرف  -

 البحث: أهداف-4

 ان صعوبات تعل  الرياضايات لادس تلاايا( السانة ا ولاى  والإدراك وال(ا ر  للحدالانتبا   أهاية صعوبات

 اتوس .

  التلااي( العاديين. وأقرأن   انال  ف عن الفروق الاوجود  بين (و  صعوبات تعل  الرياضيات 
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 . ال  ف عن ا سباب ال اانة وراء حدوث صعوبات تعل  الرياضيات لدس تلااي( السنة ا ولى اتوس 

  وحياتنا اليوايةفي الحيا  الادرسية ادس أهاية ااد  الرياضيات. 

 صعوبات تعل  الرياضيات بصفة واصة.دور التربية الواصة في اواج ة صعوبات التعل  بصفة العااة و 

  اساعد  أسات(  الرياضيات على  يفية داو (و  صعوبات التعل  ا  أقرأن   اان التلاايا( العااديين و يفياة

 ب  . الاهتاا 

 تغيرات البحث:الإجرائي لم التعريف- 5

  أو أ ثر يعني نسبة  عادية ه  تلااي( نسبة ( ا     ا/ذوو صعوبات تعلم الرياضيات:

يعاانون أياة  انفعالية  ولا أوولا يعانون ان أية إعاقة عقلية أو جساية  الاتوس  اتوس ة أو فوق  ال( اء لدي  

اان اساتوس التحصايل الاتوقا  اان   ل أقاتادنيو الدراساي فاي الرياضايات اجتااعياة  ول ان تحصايل  ا ا لة 

 الرياضيات لل  ف عن  . ويستعال الباحث اقياس صعوبات تعل 

 

 

 

 التلاميذ العاديون: /بـ

اان صاعوبات فاي  ولا يعاانون عادياا الا(ين يتاابعون دروسا    باأن  : التلاايا(يعرف   الباحث إجرا ياا         

 التعل .

 مفهوم القدرات العقلية الخاصة:/جـ

 الانتباه: صعوبات – 1

قدر  عقلياة واصاة تلعاب دورا هاااا فاي النااو الاعرفاي  لادس الفارد وتساا  لاه اان أن ينتقاي الانب اات       

ا تساب الا ارات الاوتلفة  وت وين العادات السلو ية الصحيحة باا يحقق  تساعد  علىالحسية الاوتلفة  التي 

حةي فتللد تور  الباحث اقياس التقدير الت ويصي للانتبا له التولص ان صعوبات تعل  الرياضيات. ويستعال 

 .زيات

 :الإدراكصعوبات  -3
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إن الإدراك قدر  عقلية أساسية واصة بتنظي  الاعلواات التي ترد الى العقل ان البي ة الوارجية في وقات      

 اعين.

الإدراك صاعوبات  لاثيار اعاين   ااا يا ان التعااال اا   وهو أيضا الااارسات التي تؤد  إلى توليد استجابه

باعتبار  عالية استقبال وتنظي  وتفسير وترجاة الادولات التاي تارد إلاى الفارد اان البي اة الاحي اة حياث يات  

عال اقارنات وتفاعل بين اا يرد ان اعلواات أو بيانات وبين اثيلات ا الاوزون في ال(ا ر  على نحو يؤد  

 التايياز الاقارنة بين ا  ياء أ   العدد قدر  أ  إدراك اف و   الرياضيات ه( د. .  اا تت لب إلى سلوك احد

. اااا تسااعد وال ارح والضارب والقسااةا ربا   االجا   وتعل  العاليااتالإدراك البصر  للأ  ال ال ندسية 

 ال(ا ر .على تناية 

 .ع اوسرعة استرجابالحقا ق الرياضية  الاحتفاظااا يساعد  على 

 .زيات فتحيللد تور  لإدراكصعوبات اويستعال الباحث اقياس التقدير الت ويصي ل

 

 

 :الذاكرة صعوبات -4

ن الاا(ا ر  هااي قاادر  عقليااة واصااة ت ااان أهايت ااا فااي أن ااا تقااو  بحفااظ الاعلواااات ب اا ل اؤقاات وعلااى إ     

اعالجت ا عند الحاجة إلي ا في الا ا  الاعقد  اثال تعلا  الرياضايات والتف يار والاتعل    ااا أن الا(ا ر  تسات ي  

وهاي  واحاد ت واعالجت اا فاي أن القيا  بأ ثر ان ا اة في الوقت نفسه ف ي تعال اثلا  على توازين الاعلوااا

علااى القضاااء علااى صااعوبات تعلاا  الرياضاايات   وأن ااا تساااعدأن ت ااون اسااؤولية عاان الانتبااا   التااي يفتاارض

 .زيات فتحيللد تور  ويستعال الباحث اقياس التقدير الت ويصي لصعوبة ال(ا ر 

 ااتحاانبعاد أن يجتااز التلايا(  بتادا يالاوهي الارحلة التي تأتي بعد ارحلة التعلي   مرحلة التعلم المتوسط:ـ/د

  .2007 الوااسة ابتدا ي )الانظواة التربوية في الجزا ر

ساانة عاواااا  بغااض النظاار عاان بعااض التلااياا( الاا(ين يلتحقااون  11وهاا(  الارحلااة ي ااون عااار التلاياا(       

بالادرسة في سن الوااسة   عااة ه(  الارحلة تص د  بسن الاراهقة  وال(  تعتبر أصعب ارحلة اان حياث 

و ارحلة  الابتدا يلي  الناو و التغيرات الفيزيولوجيا  وتعتبر السنة ا ولى اتوس  هاز  وصل بين ارحلة التع

التعلي  الاتوس    وأن برناااو الرياضايات السانة أولاى اتوسا  يتضاان افااهي   قاد  درسات اان قبال ول ن اا 

تعالو ب ريقة اغاير  وتؤد   تدريجيا إلى افاهي  (ات  بعد أوس  ها(ا ااا يساتدعي تغييار العلاقاة بالعدياد اان 
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أو فااي باارااو الساانة ا ولااى ااان تعلااي  الاتوساا )الوثيقة  بتاادا يالاالافاااهي  الااوارد  سااواء فااي باارااو التعلااي  

 الباحث ي (ا الاستوس. اهت  .لدا 2013/2014الارافقة لاناهو التعلي  الاتوس   

 :والتعقيب عليهاالسابقة  الدراسات-6

لإدراك وال(ا ر  وعلاقت ا بصعوبات تعل  اوالانتبا  القدرات العقلية ان  الحالية صعوباتتضانت دراستنا      

 الرياضيات.

 الدراسات سابقة وقد عرضناها على ال  ل التالي: 

 دراسات حول صعوبات تعل  الرياضيات.

 الرياضيات. والانتبا  وصعوبات تعل دراسات حول ال(ا ر  

 حول صعوبات تعلم الرياضيات: دراسات-6-1

  فقاد عنناي بدراساة العوااال الارتب اة بصاعوبات تعلا  2002)في: عجلان  1992 دراسة أحمد عواد        

  وعيناة 30تعاني ان صاعوبة تعلا  الرياضايات )ن  الابتدا يالرياضيات عند عينة ان أ فال الصف الثالث 

   ووجد أربعة عواال ارتب ة ب ا(  الصاعوبة هاي عوااال 30أورس تااثل ا لا تعاني ان صعوبات تعل  )ن 

التساارع   وعواااال واصااة بالاياال إلااى الااااد  -القلااق-واااال صااحية  عواااال نفسااية )قصااور الانتبااا بي يااة  ع

 الدراسية.

 Shalev, Manor)ت ااار  -أعاااادت  ااااليف وااااانور وارب تااا  وجاااروس  1998وفاااي عاااا           

Auer Bach & Gross-Tsur, 1998)   تقيااااي  بعااااض العواااااال الارتب ااااة بصااااعوبات تعلاااا

الااا(ين ا اااتر وا فاااي الدراساااة الساااابقة  140اااان  123الرياضااايات  و(لاااك علاااى عيناااة اااان ا  فاااال )ن 

الااا( اء  القاااراء   تقياااي  ال تاباااة  تقياااي  أعاااراض الن اااا  الحر اااي اوتباااار   الااا(ين ي باااق علاااي   1996

ر وا ااااان ا  فاااال الااا(ين  ااا %95و أن درجاااات الزا اااد الاصاااحوب بقصاااور الانتباااا   وأظ ااارت النتاااا 

  ويعااانون ااان صااعوبات تعلاا  الرياضاايات تقاا  درجااات   1998فااي الت بيااق الثاااني )الاا(  أجاارس عااا  

زالا  ااا  فاااي نفاااس الصاااف علاااى نفاااس الاوتباااار   اتفاااي الحسااااب فاااي الربيااا  الاااانوفض اقارناااة بااادرج

اااان ا  فاااال الااا(ين أعياااد تصااانيف     123اااان  58)أ   %47 ااااا أوضاااحت نتاااا و الت بياااق الثااااني أن 

واااااا زالااااوا يحصاااالون علااااى درجااااات  الاضاااا رابباااا(و  صااااعوبات الااااتعل  اااااازالوا يعااااانون نفااااس 

سااانة   وأظ ااارت النتاااا و أيضاااا  14إلاااى  13اقارناااة بنظااارا    فاااي نفاااس العاااار ) %5انوفضاااة باقااادار 

ات بااااين وجااااود بعااااض العواااااال اثاااال الوراثااااة )ظ اااارت ااااان واااالال انت ااااار صااااعوبات تعلاااا  الرياضااااي
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  فاااي حاااين اعتبااارت عوااااال الاضااا رابالإواااو  وا قربااااء  ارتب اااة علاااى نحاااو دال اااا  اساااتارار هااا(ا 

أواااارس اثاااال الاسااااتوس الاقتصاااااد  الاجتااااااعي  الجاااانس  وجااااود صااااعوبة تعلاااا  أواااارس  والاااااداول 

 .الاض رابارتب ة باستارار ه(ا الالتربوية ان العواال غير 

دراساااة اقارناااة لااابعض الجواناااب الاعرفياااة  الااا(ا ر   (2005خالةةةد محمةةةد زيةةةادة )أجااارس الباحاااث      

البصاااار  الا اااااني  وقااااد افترضاااات  والبصاااار   والتصااااور)الساااااعية والبصاااارية  والانتبااااا  )الساااااعي 

 :يليدراسته اا 

صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات ونظااارا    الإنااااث  (و توجاااد فاااروق دالاااة باااين ا  فاااال الااا( ور  -1

صااااااعوبات تعلاااااا  الرياضاااااايات فااااااي ا داء علااااااى الاوتبااااااارات الت ويصااااااية لصااااااعوبات تعلاااااا   (و 

 الرياضيات.

صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات ونظااارا    ا ساااوياء فيااااا  (و توجاااد فاااروق دالاااة باااين ا  فاااال  -2

  البصاااارية-الساااااعية  والاااا(ا ر  )الساااااعي-البصاااار ) الاعرفيااااةن الانتبااااا يتعلااااق بااااا داء علااااى الا ااااا  

  داء ا  فال على تلك الا ا . وفقا  الا انيصر  والتصور الب

صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات ونظااارا    ا ساااوياء فيااااا  (و توجاااد فاااروق دالاااة باااين ا  فاااال  -3

 حر ية  والن ا  الحر ي الزا د وفقا لتقدير الادرسين.-يتعلق بأداء على الا ا  الحر ية )الحس

 :تعلم الرياضيات والذاكرة بصعوباتوالانتباه  علاقة الإدراكحول  دراسات-6-2

الاااا(ا ر   عنااااد عينااااات -الإدراك-بدراسااااة الجوانااااب الاعرفيااااة )الانتبااااا  اهاااات (: 1992دراسةةةةة صةةةةقر)    

 37ن  الرياضااايات )يعاااانون اااان صاااعوبات تعلااا   الابتااادا ياااان ا  فاااال فاااي الصااافين الثالاااث والرابااا  

 فاااالا    118لاااا  الرياضاااايات )ن   فاااالا  وعينااااات أواااارس ااااان ا  فااااال الاااا(ين يعااااانون صااااعوبات تع

وأ اااارت نتاااا و الدراساااة إلاااى أن أداء ا  فاااال الااا(ين لا يعاااانون اااان صاااعوبات الاااتعل  فاااي الرياضااايات 

أفضاال علاااى نحااو دال اقارناااة بااأداء ا  فاااال الاا(ين يعاااانون ااان صاااعوبات الااتعل  فاااي الحساااب فاااي  ااال 

 .وال(ا ر ان الانتبا   الإدراك 

أن العديد ان ا  فال   Badian (1983:) ((Cite dans: Geary, 1993بادين  اا أثبتت دراسة     

أو ا و اء الإجرا ية )صعوبة استرجاع  الاسترجاعيةيعانون ال ثير ان ا و اء الحسابية  اثل ا و اء 

الحقا ق الرياضية أو صعوبة إجراء العاليات الرياضية   ليس بسبب صعوبة واصة ل ن بسبب صعوبة 

أ ثر عاواية  وللتحقق ان (لك أجرس دراسة حالة ل فل يعاني ان قصور الانتبا   ويعاني أيضا  انتباهيه

ان صعوبة استرجاع بعض حقا ق الضرب  فوجد أنه بعد تقدي  العلاج بالعقاقير الانب ة )عقاقير نفسية 
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ل قادرا    لقصور الانتبا   أصب  ال فTraitement avec Psychopathe-Activ stimulatantانب ة 

 على الف   ال اال لجدول الضرب   وقد أجريت العديد ان الدراسات الاعرفية النيوروسي ولوجية

neuropsychologiqueروسنبرجالفرض  فأجرس  لاوتبارها (Rosenberg, 1989 دراسة هدفت إلى  

حر ية -حسوالنواحي ال (ADHD)الن ا  الحر ي الزا د الارتب  بقصور الانتبا   اض راببحث  ل ان 

والتوافق الاجتااعي )التوافق ا  ا صدقاء  عند ا  فال (وو صعوبات تعل  الرياضيات  وتحقيقا  ل (ا 

الن ا  الحر ي  اض رابحر ي وبنود -البندر ج  لت لقياس الإدراك الحساوتبار ال دف  بق الباحث 

  الثالثة النفسية والعقلية )الصور الزا د الارتب  بقصور الانتبا  ان الدليل الإحصا ي الت ويصي للأاراض

DSM-III  على عينتين ان ا  فال هاا: العينة ا ولى: ا  فال (وو صعوبات تعل  للرياضيات في عياد  

   وبعد إحداث 30   العينة الثانية: اجاوعة ا  فال ا سوياء )ن 172تقيي  (وو صعوبات التعل  )ن  

ال الاؤثر  على صعوبات تعل  الرياضيات اثل ال( اء أو وجود الت افؤ بين الاجاوعتين في بعض العوا

صعوبة تعل  أورس  أ ارت النتا و إلى وجود انوفاض دال لدرجات العينة ا ولى على  ل ان الإدراك 

حر ي واللاانتباهية اقارنة بدرجات ا  فال في العينة الثانية  في حين ل  تظ ر فروق دالة بين  -الحس

 بنود الن ا  الحر ي الزا د والتوافق الاجتااعي )العلاقات ا  ا صدقاء .الاجاوعتين على 

أن ا  فال (وو صعوبات   (Rourke (1989:) Cité dans: Lindsay et al., 2001رورك ووجد      

تعل  الرياضيات (وو الا ار  السلياة نسبيا في  ل ان القراء  والت جي يعانون ان قصور في الانتبا  

 ول ن أداء ارتف  نسبيا في الانتبا  اللفظي والساعي  Attention Tactile et Visuelالبصر  واللاسي 

Verbale et auditive   Attention. 

 & 1991(Cité dans: Marshall  Schafer (،Hynd et all هيند وآخرونوجد ) السياق وفي ه(ا 

O'Donnell, 1999)  قصور الانتبا   اض رابللرياضيات عند التلااي( (و   الاوتبار الفرعيأن درجات

 اض رابغير الاصحوب بالن ا  الحر ي الزا د انوفضة على نحو دال اقارنة بدرجات التلااي( (و  

 قصور الانتبا  الاصحوب بالن ا  الحر ي الزا د.

دلياااال عواااار عاااان العلاقااااة الواصااااة بااااين قصااااور الانتبااااا  وا داء الحسااااابي ااااان الدراسااااات التااااي      

أظ اااارت نتا ج ااااا أن ا داء الحسااااابي يتحساااان عنااااد ا  فااااال عنااااداا يتناااااولون بعااااض العقاااااقير النفسااااية 

 الانب ة.

 الدراسات التي تناولت الذاكرة عند التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات: :6-3

 Siegel & Linderl 1984 (Cité dans: Lewis et al., 1994)سيجل ولندرل أوض        
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                      فاااااااي الااااااا(ا ر  قصاااااااير   اضااااااا راببات تعلااااااا  الرياضااااااايات   يعاااااااانون اااااااان وا  فاااااااال (وو صاااااااع

 ,Siegel & Ryan 1989 -Swansonالاااادس للاثيااارات الاقدااااة بصاااريا  ووجاااد سااايجل وراياااان 

2001)  & Wilson Lee: dans Cité  ارتبا اااااا باااااين الصاااااعوبات الحساااااابية والااااا(ا ر  العاالاااااة

 كةةةلارك وكامبةةةلفاااي الااا(ا ر  العاالاااة اللفظياااة  بوااالاف نتاااا و  الاضااا راباتالا انياااة بااادلا اااان -البصااارية

Clarke & Campbell 1991 (Cité dans: Wilson & Lee-Swanson, 2001)  التاااي

تااااااأثير قويااااااا علااااااى أداء  فظياااااهلالاااااا(ا ر  البصااااارية الا انيااااااة والاااااا(ا ر  ال ضاااااا راباتلاأظ ااااارت أن 

 ,Fletcher 1985(Cité dans: Wilson & Lee-Swanson اا(لك وجااد فليت اار  .الرياضاايات

تقااايس الااا(ا ر  اللفظياااة  أحااادهاا  الحسااااب ا اتاااين أناااه عناااد إع ااااء ا  فاااال (وو صاااعوبات تعلااا (2001

أظ ااار هاااؤلاء ا  فاااال أداء ضاااعيف علاااى الا اااا  غيااار اللفظياااة  اللفظياااة وا وااارس تقااايس الااا(ا ر  غيااار 

 اقارنة با داء على الا ا  اللفظية.

تقييااااا  (Shalev  weirtman & amir , 1988)عاباااد وعاااار  ااااانرريتوأجااارت  ااااليف و     

  اااااان تتااااراوح 11ينااااة ااااان ا  فااااال يعااااانون صااااعوبات تعلاااا  الرياضاااايات )ن لع اساااالو يا عصاااابي

وهااادفت هااا(  الدراساااة إلاااى تحدياااد أ  العالياااات الحساااابية  سااانة  25سااانوات إلاااى  9.8أعاااااره  باااين 

 ولتحقياااق هااا(ا ال ااادف  باااق علاااى أفاااراد العيناااة اقيااااس و سااالر  النااااا ي الاضااا رابتتاااأثر فاااي هااا(ا 

وأظ اااارت  .للحبسااااة ال لاايااااة يالاعاااادل لقياااااس ( اااااء ا  فااااال والرا اااادين واإوتباربوساااا ن الت ويصاااا

قااادرت   علاااى  واضااا رابعاااانون اااان صاااعوبة تااا( ر الحقاااا ق العددياااة ينتاااا و التقياااي  أن هاااؤلاء ا فاااراد 

نااة  ااان أفااراد العي 10حاال الاسااا ل الحسااابية البسااي ة  علااى الاارغ  ااان ساالااة ف اا  وإنتاااج العاادد عنااد 

 اااااا تنت اااار عنااااد هااااؤلاء ا فااااراد صااااعوبة القااااراء  وال تابااااة وتساااااية ا  ااااياء والاوااااتلال الااااوظيفي 

 الحر ي ال تابي بدرجة اتوس ة.

  (جياااااااااار  اهاااااااااات ة اسااااااااااتارت حااااااااااوالي ع اااااااااار   اااااااااا ور  يااااااااااوفااااااااااي دراسااااااااااة  ول          

Geary1991((Citédans: Geary 1993) ر  بدراسااااة )التغياااارات الناا يااااة فااااي ا ااااارات التاااا

والحسااااب اااا  التر ياااز علاااى النظرياااة الناا ياااة  وقاااد ع اااس ا اااتراك ا  فاااال ا ساااوياء اااا  ا  فاااال 

الاعتااااااد  الاسااااتراتيجياتهاااا  فااااي اسااااتودا  ؤ(وو صااااعوبات تعلاااا  الرياضاااايات الاااا(ين لاااا  يتحساااان أدا

الارتب ااااة بحاااال الاسااااا ل  ونقااااص الاتزايااااد علااااى الاسااااتدعاء ااااان الاااا(ا ر   نقااااص اعاااادلات ا و اااااء 

جااااراء  اااال ااااان إالاعتااااااد علااااى العااااد لحاااال اسااااا ل الحساااااب. عاااالاو  علااااى (لااااك  تتزايااااد ساااارعة 

 واسااااتراتيجيات التاااا( ر والحساااااب واااالال ااااارات القياااااس  علااااى الجانااااب الآواااار  أظ اااار ا  فااااال (و

غ  اااان أن علاااى الااار الحااال. اساااتراتيجياتوااالال اااارات القيااااس فاااي  ا  صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات ثباتااا
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 اا(لك  .هااؤلاء ا  فااال أ ثاار ا ااار  فااي اسااتودا  إجااراءات العااد لحاال اسااا ل الجااا  فااي القياااس الثاااني

أوضاا  هااؤلاء ا  فااال ثبااات فااي عااد الحقااا ق )الصااحي  أو غياار الصااحي   التااي تسااترج  ااان الاا(ا ر  

تغيااار فاااي للاااار  ا ولاااى والاااار  الثانياااة اااان القيااااس  علاااى التاااو إلاااى   ااااا لا يوجاااد  %25و 26%)

للاااار  ا ولاااى اااان القيااااس والاااار  الثانياااة  علاااى التاااوالي   %16,  %18اعااادلات الو اااأ الارت اااب )

 القياساااات ل ااال  %1.9أيضاااا عاااد  وجاااود تغيااار نااااا ي فاااي اتوسااا  أوقاااات الحااال لاحااااولات التااا( ر )

وأظ ااااار ا  فاااااال (وو صاااااعوبات تعلااااا  الرياضااااايات أداء ب ي اااااا  واضاااااحا  فاااااي سااااارعة العاااااد اقارناااااة 

  فال ا سوياء.با 

 GEARY  BROWN AND  1991) وسةةةةةةةمرانيكا وبةةةةةةةراون جيةةةةةةةري وبحةةةةةةةث            

SAMARANEYAKA (CITÉ DANS: WILSON & LEE-SWANSON, 2001) الاااا(ا ر  ناااااو 

 علاااى ا داء وحااادد الابتدا ياااة  الادرساااة فاااي والثانياااة ا ولاااى الاااارحلتين فاااي الحساااابية والا اااارات العاالاااة

 أوضاااحت العاااار  اااا  ا داء تحسااان اااان الااارغ  وعلاااى ا رقاااا   إعااااد  ا ااااة وااالال اااان العاالاااة الااا(ا ر 

 اقارناااة الرياضااايات تعلااا  صاااعوبات اااان يعاااانون لا الااا(ين ا  فاااال عناااد أعلاااى الااا(ا ر  ساااعة أن النتاااا و

 الرياضيات. تعل  صعوبات (وو اجاوعة في با  فال

 راسات السابقةالتعقيب عن الد -6-4

 :ان ولال عرض الدراسات السابقة تستنتو النقا  الآتية      

أيااااادت نتاااااا و الدراساااااات التاااااي إهتاااااات بدراساااااة الانتباااااا  عناااااد ا  فاااااال (وو صاااااعوبات تعلااااا   -1

 Badian 1983الرياضاااايات.النتا و التااااي توصاااال إلي ااااا الباحااااث  فقااااد أ ااااارت نتااااا و دراسااااات بااااادين 

(Cité dans: Geary,  روساااانبرج ودراسااااة(Rosenberg, 1989) دراسااااة رورك  Rourke 

1989 (Cité dans: Geary , 1993) نيودراساااة  اااارل ساااون وعوااار (Carlson et al., 

-Shelve & Gross)ت ااار -  دراساااة  ااااليف وقاااروس(Barron, 1992)  دراساااة باااارون (1991

Tsur, 1993)  دراساااة  ااااليف وعوااارين(Shelve et al., 1995) وعوااارين  ت ااار-دراساااة قاااروس

(Gross-Tsur et al., 1995)  ت اار وعواارين -دراسااة قااروس(Gross-Tsur et al., 1996)  

بي اااااوف وعوااااارين أ  دراساااااة (Gross-Tsur et al., 1996)ت ااااار وعوااااارين -دراساااااة قاااااروس

(Abikoff et al., 1996)اسااااك وعوااارين و  دراساااة بل(Blumsack et al., 1997) دراساااة  

 ,.Sideman et al)  دراساااة سااايداان وعوااارين (Marshall et al, 1999)اار اااال وعوااارين 

أن ا  فاااال (وو صاااعوبات تعلااا   (Lindsay, et al., 2001)ودراساااة ليناااد ساااا  وعوااارين  (2001

الرياضاايات يعااانون علااى نحااو دال ااان قصااور فااي الانتبااا  ) اااا يقاااس فااي أغلااب الدراسااات ااان واالال 
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صااااور الانتبااااا  فااااي الاااادليل الت ويصااااي أعااااراض إضاااا راب الن ااااا  الحر ااااي الزا ااااد الاصااااحوب بق

أو الاااااادليل الت ويصااااااي الإحصااااااا ي  DSM-IIIالإحصااااااا ي للأاااااااراض العقليااااااة الصااااااور  الثالثااااااة 

 . أو  ااااااا يقااااااس بااااابعض الاوتباااااارات أو الا اااااا  DSM-IVللأااااااراض العقلياااااة الصاااااور  الرابعاااااة 

 Rourkeرورك  التجريبيااااة الاعااااد  لقياااااس الانتبااااا  الساااااعي  البصاااار  أو أللاسااااي  اااااا فااااي دراسااااات

 Carlson etواارين أه. فااي حااين أوضااحت نتااا و دراسااات أواارس اثاال دراسااة  ااارل سااون و ااوزالا

al.,  1986(Cité dans: Marshall et al., 1999) دراسااة  اااليف وعواارين  (Shalev et 

al., 2001)( وو صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات لا يعاااانون اااان 2002  ودراساااة عجااالان) أن ا  فاااال  

الانتبااااا .  اااا(لك تبايناااات نسااااب انت ااااار إضاااا راب قصااااور الانتبااااا  عنااااد ا  فااااال (وو قصااااور فااااي 

 Gross-Tsur, et)صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات  فقاااد أظ ااارت نتاااا و دراساااة قاااروس ت ااار وعوااارين 

al., 1996)  اااان ا  فاااال (وو هااا(ا الإضااا راب يعاااانون قصاااور الانتباااا . أااااا دراساااة باااادين  %26أن

Badian 1983 (Cité dans: Shalev et al., 1993)  اااان ا  فاااال (وو  %42فاااأظ رت أن

  (Gross-Tsur, et al., 1995)هاا(ا الإضاا راب يعااانون قصااور الانتبااا . أاااا دراسااة قااروس ت اار 

  الااا(ين أجريااات علاااي   الدراساااة يعاااانون قصاااور فاااي الانتباااا . 20فقاااد أظ ااارت أن  ااال أفاااراد العيناااة )ن 

اسااااة إضاااا راب الن ااااا  الحر ااااي الاصااااحوب بقصااااور  اااا(لك إهتااااات غالبيااااة الدراسااااات السااااابقة بدر

 Rourke etه  ااافيااااا عااادا دراساااة رورك وزالا DSM-IVأو وفقاااا لاااـ  DSM-IIIالانتباااا  وفقاااا لاااـ 

al., 1978  التاااي عنيااات بدراساااة الانتباااا  البصااار  السااااعي واللاساااي عناااد عيناااات اااان ا  فاااال تعااااني

أ  اااان الدراساااات التاااي أجريااات فاااي هااا(ا الساااياق إلاااى اإوتبارصااادق نتاااا و  هااا(ا الإضااا راب. ولااا  تسااا   

 ه. دراسات رورك وزالا

أيااادت نتاااا و الدراساااات التاااي أجريااات علاااى الااا(ا ر  عناااد ا  فاااال (وو صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات   -2

 ,.Shalev et al) النتااا و التااي توصاال إلي ااا الباحااث .فقااد أظ اارت نتااا و دراسااة  اااليف وعواارين 

-Dark & Bonbow 1991(Cité dans: Wilson & Leeدراساااة دارك وبونباااو   (1988

Swanson, 2001) دراسااااة راسااااي وبرنااااار  (Risy & Briner, 1992)فت ا  دراسااااة أ اااا ر

  دراسااة (Geary et al., 2000)  دراسااة جياار  وعواارين (Ashcraft et al, 1992)وعواارين

أن ا  فاااال (وو صاااعوبات تعلااا   (Kaufman, 2002)ودراساااة  وفااااان  (Chiara, 2001)ت ااايرا 

الرياضاايات يعااانون فقااا  ااان صاااعوبة فااي تااا( ر ا عااداد أو صاااعوبة فااي اساااترجاع الحقااا ق الرياضاااية. 

بساالااة الجوانااب ا واارس ااان الاا(ا ر    اا(ا ر  الاعاااني و(ا اار  ا لااوان. فااي حااين  نفااي حااين يتاتعااو

 (Lee-Swanson et al., 2001)دراساااة لاااي سوانساااون وعوااارين  ثااالأوضاااحت دراساااات أوااارس ا

 ,.Geary et al)  دراسااة جياار  وعواارين (Adams & Hitch, 1997)دراسااة أداااس وهاات  
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أن ا  فاااال (وو صاااعوبات  (Jimenez & Garcia, 1999)  دراساااة ويااااي ناااز وجارسااايا (2001

تعلاا  الرياضاايات يعااانون بوجااه عااا  ااان إضاا رابات فااي الاا(ا ر .    اااا أظ اارت نتااا و دراسااات اثاال 

 Siegel & Ryanودراسااااة ساااايجل وريااااان Rourke et al., 1978ه  اااارورك وزالادراسااااة 

1989(Cité dans: Wilson et al., 2001)  ودراسااة اااال ين وهاات  (Mclean & Hitch, 

أن هااااؤلاء ا  فااااال يعااااانون فقاااا  ااااان صااااعوبات فااااي الاااا(ا ر . فااااي حااااين أوضااااحت نتااااا و  (1999

  دراسااة (Keeler & lee. Swanson 2001)دراسااات أواارس اثاال دراسااة  يلاار ولااي سوانسااون 

 & Wilson)  دراسااة ولسااون ولااي سوانسااون (Lee Swanson et al., 2001)لااي سوانسااون 

lee-Swanson, 2001)  دراسااااة  ااباااال و اااالارك  Campbell & Clarke 1991 (Cité 

dans: Wilson & Lee-Swanson, 2001) ل(ا ر  تأثيرا دالا  على القدر  الرياضية.ل. أن 

عناااد ا  فاااال (و  صاااعوبات تعلااا  الرياضااايات. فقاااد الااا(ا ر  اين نتاااا و الدراساااات التاااي تناولااات تبااا -3

 ,.Rourke et alه  ااا  دراساااات رورك وزالا(Geary, 1993)أظ ااارت نتاااا و اراجعاااة جيااار  

1978 (Cité dans: Geary, 1993) دراساااة ت ااار  (Tisher, 1981) ودراساااة  اااارا وعوااارين  

(Share et al., 1988) دراسااااة جيلباااارت  (Gilbert, 1992)  ودراسااااة  اااااليف وعواااارين

(Shalev et al., 1995)  دراساااة د اااي  (Dickey, 1996)  ودراساااة ااااازو و(Mazzocco, 

 بين ال(ا ر  وصعوبات تعل  الرياضيات عند ا  فال. ا  إيجابي ا  أن هناك ارتبا  (2001

تباين نتا و الدراسات التي تناولت النواحي الحر ية عند ا  فال (وس صعوبات تعل  الرياضيات. ففياا  -4

  (Barron, 1992)يتعلق بالن ا  الحر ي الزا د فقد أظ رت نتا و بعض الدراسات اثل دراسة بارون 

 ,.Gross-Tsur & al) نيورعت ر و-  دراسة قروس(Shalev et al., 1995)ن يورعدراسة  اليف و

الزا د الاصحوب  يأن ا  فال (وس صعوبات تعل  الرياضيات يعانون إض راب الن ا  الحر  (1996

  في حين أوضحت نتا و دراسات أورس اثل دراسة اار ال ADHD/Cبقصور الانتبا  )النا  الا ترك

راسة ود (Shalev et al., 1995) نيورع  دراسة  اليف و(Marshall et al., 1999) نيوأور

أن ا  فال (و  صعوبات تعل  الرياضيات يعانون فق  ان قصور  (Rosenberg,1989) روسنبرج 

 .الانتبا  غير الاصحوب بالن ا  الحر ي الزا د

  : أن ا  فال (وو صعوبات تعل  الرياضيات يعانون  جااعة وهران2011)عباسدراسة بلقوميدي -5

بوجه عا  ان إض رابات في ال(ا ر .



                                 الفصل الثاني                                          

 الرياضيات صعوبات التعلم

 

 
19 

 

 الفصل الثاني: 

 أولا  

         صعوبات التعلم 

 تمهيد

 تعاريف صعوبات التعلم. -  1

 بعض المفاهيم المرتبطة بصعوبات التعلم.  2-

 تصنيف صعوبات التعلم.  3-

 صعوبات التعلم. أسباب  4-

 عوامل صعوبات التعلم. - 5

 محكات صعوبات التعلم. - 6

ةخلاص



                                 الفصل الثاني                                          

 الرياضيات صعوبات التعلم

 

 
20 

 تمهيد

للتلااي(. قبل أن ي ون  البا اتوصصا في التربية الواصة. تحير الباحث حين  ان يدرس ااد  الرياضيات 

حيث  ان لديه ف ة ان التلااي(  لا يعانون جسديا و لا عقليا أ  لدي   قدرات جساية و حسية وعقلية عادية   

 باقية أقرأن     ان ا سات(  يتوقعوا ان   تحصيلا ارضيا و(لك لا ار ت   الاقبولة في الحصة ولاا  انوا 

حيث  انوا ياتل ون قدرات توفي جوانب الضعف في أدا    و أن تحصيل   ارضي في  اونه ان اج ود يقد

اعظ  الاواد الدراسية إلا ااد  الرياضيات  ااا جعلني استدعي ا ولياء و أحاول اعرفة احي    الاجتااعي 

ة اا تعانيه ه(  رفو البي ي ال(ين يعي ون فيه ل ن تبين للإستاد أن   لا يعانون أية ا  لة  لدس يود الباحث اع

الف ة.وي ير ا وصا يون إلى أن الا  لة الر يسية الاايز  لصعوبات التعل  هو التفاوت بين ا داء و القابلية) 

  .11: ص  1997الو يب 

ات سـتوياسـتويات اتتابعـة يعتاـد  ــل ان ـا علـى الآوـر   وهـ(  الا فيونظـرا  ن عاليـة الـتعل  تـت  

 يفتبـدأ بالانتبا  ث  الإدراك ث  الـ(ا ر  فبعـد الانتبـا  يـت  إدراك الاثيـر والتعـرف عليـه يـت  تسـجيله 

الـ(ا ر  العاالـة التـى تسـتدعى الوبـرات السـابقة الاتصـلة بالاوضـوع اـن الـ(ا ر   ويلـة الاـدس  حيـث 

بإع ا ـه اعنـى بنـاء علـى الوبـرات السـابقة ف ـل هـ(  الا ونـات تـت  عاليـة الاقارنـة والاعالجـة للاثيـر 

علاقـة دينااي يـة تفاعليـة  وه(ا اا يفقد  التلااي( (وس صعوبات الـتعل  وواصـة الـ(ين  فيتعاـل اعـا  

ي ــون يعـانون اـن اضـ رابات الانتبـا  الانتقـا ى والاتواصـل  للاعلواــات اــن الــ(ا ر  العاالــة و

نتيجــة لــ(لك عــد  قــدرت   علــى للاعلواــات و ــ(لك اضــاحلالا  واوتفــاء اواصـلة التحصـيل الدراسـى 

 .1998)السـيد إبـو ها ـ      Pratt & Rohl, 1995)٠الاجـالات ا  اديايـة في
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 التي سيتناول ا ه(ا الفصل هي : التعاريف

 تعاريف صعوبات التعلم: 1-

رصد بعض الباحثين أ ثر ان أربعين اصا لحا اساتوداا للإ اار  إلاى ها(  الف اة اان التلاايا(   وقاد  

يبرر (لك تعدد العلو  التاي سااهات فاي دراسات ا اثال علا  الانفس  وعلا  ا عصااب  وعلا  أااراض ال الا    

س الفيزيولوجيا  و (لك اللغة   وعل  الساعيات   وعل  البصريات  وعل  الجينات   وعل  النف  وال ب   وعلو

و الدارسين ل (  الف ة واوتلاف إهتاااات   باوتلاف الرؤس التي يرس  ال اان   أن اا  لتعدد الباحثين و الاربين

   . 1998  ) الزيات , 2001ا ساس في التعا ي ا  ه(  الا  لة . )الروسان , 

رف صعوبات التعل  في ضوء الاسبب الا(  يارد  إلاى ا   سااس الفسايولوجي   وفاي ها(ا فان   ان يعِّّ

 Dysfonctionnement   على أساس " الاوتلال الوظيفي الاوي البسي  "  ) Clemensالسياق استود  ) 

Cérébral Minimal  أو dysfonctionnement) (cerebral minime  و  الاواتلال) ف ا  فاال فعارف

الاوي البسي   بأن   " أ فال ان (و  ال( اء العاا  القرياب اان الاتوسا  أو الاتوسا  أو فاوق  ويعاانون اان 

صعوبات تعل  أو صعوبات سلو ية اعينة   تتراوح اا بين وفيفة و ديد  والتي ترتب  بانحرافات وظيفية فاي 

  .251: ص 1998ات   الج از العصبي الار ز  " ) فتحي الزي

وقااد واجااه هاا(ا التوجااه لتعريااف هاا(  الف ااة ااان ان لااق ا ساااس والساابب الفساايولوجي اجاوعااة ااان  

الانتقادات ان قبل ق اعات عريضة ان الاجتا  وحتى ان قبل الاربين الاوتصين ال(ين وجدوا أن التسايات 

ي  للتادولات أو الاعالجاات التربوياة . ) الارتب ة  أو الاعبر  عن أسباب  بية ارب ة وغير افياد  فاي التو ا

  .67: ص1998الزيات  

إضافة إلى إا انية تأثيرها في ت  يل توقعات سلبية غير ضرورية  فالولل الوظيفي في الدااغ لا يا ن  فاؤ  

  24: ص2001عن  ريق التدريب الابا ر للدااغ. )السر او    

ني جايا  ايعانون جايعا  ان صعوبات تعلايه  ولا يعا  اا وجد أن ا  فال ال(ين لدي   تلف دااغي لا 

   ( ص .1997ا  فال (و  الصعوبات التعلياة ان تلف دااغي. )الو يب والحديد   

 : و ان أه  التعريفات

 

   (Samuel Kirk ; 1962صمويل كيرك  تعريف  -1-1
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ب ريقاة غيار انتظااة وير از فظ ر في الاقابل اتجا  لإيجاد تعريف تربو  ير ز علاى نااو القادرات  

 SAMUEL علاى اظااهر العجاز ا  اادياي لل فال  واان الارواد ل ا(ا الاتجاا  الاد تور )ساااويل  يارك   

Kirk  ال(  قد  في بداية الستينات تعريفا   يعد افصليا  في اسار التعاال ا  ه(   الف ة   واساـتود   اص لـاـ

 صعوبات التعل  ال(  أو( قبولا

ف صعوبات التعل  بأن ا ورواجا  بين ا قصور أو تولف ناا ي في ال لا   أو اللغة  » لاربين والاوتصين وعرف

أو القراء   أو ال تابة أو الحساب  أو الاواد الدراسية ا ورس و أن صعوبات التعل  لا تنج  عن عواال ثقافية 

 : ( ص . 1997أو تعلياية, أو عن الحراان. ) الو يب والحديد  

 يرك فأن صاعوبات الاتعل  ت اال ال باار أيضاا  وهاي تحادث للفارد اادس الحياا  و أن العارض  حسب تعريف

الظاهر للصعوبة أناا يظ ر ان ولال اا يعانيه الفرد ان ا  لات تعل  في اللغة والقاراء  و.... الاخ  باعتباار 

د ولاال بالج اااز هاا(  الا اا لات اظ اارا  للصااعوبة والتااي ااان الاا اان علااى لغااة الاحتاااال أن ترجاا  إلااى وجااو

 العصبي الار ز .

و حسب ه(ا التعريف أن لا ت ون ه(  الصعوبة الاتعلقاة بال فال ترجا  إلاى تولاف عقلاي أو إعاقاة سااعية أو 

بصارية  أو إضاا راب انفعاالي أو نقااص فارص الااتعل  أو نتيجاة للحراااان البي اي أو الثقااافي أو الاجتااااعي أو 

 .التعلياي أو الحراان الحسي

لعل اا يؤو( علاى ها(ا التعرياف أن  يارك أورد أن سابب الصاعوبة اان الاا ان أن ترجا  إلاى الإضا رابات 

الانفعالية  أو الإض رابات السلو ية  وهاي اان ا ساباب التاي لا  تعاد تلقاى قباولا  فاي ها(ا الاجاال الآن  وأن 

 ين التحصايل والا( اء ااثلا  تعريف  يرك ل  يض  اح ا إجرا يا  لت ويص (و  الصعوبة  احك التباعد ين ب

  لاا  يتعاارض ااان قريااب أو بعيااد إلااى ( اار اااا ي ااير إلااى التناااقض الإحصااا ي الاادال بااين 1962وأن  ياارك )

التحصيل الفعلي للتلاي( في ضوء اا ياتل ه ان قدر  عقلية عااة باعتبار (لك أحد اح اات التعارف الإجرا ياة 

 .والار ية لتحديد (و  الصعوبة

 

 

 (:Bateman 1965باتمان) تعريف  2-1-
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جاء تعريف باتاان ان اجل تعديل و ت وير اف او  ساااويل  يارك لصاعوبات الاتعل  و (لاك لإضاافة بعادا     

  أو التباعد بين القدر  العقلية و التحصيل الفعلي   حيث أ اارت (divergenceجديدا وهااا جدا وهو التباين 

إلى أن ا  فال (و  صعوبات التعل  ه  أول ك ال(ين يظ رون تباينا أو تباعدا تعليايا بين قدرات    و اساتوس 

 و أن ها(  الإضا رابات قاد إنجازه  الفعلي  ودلك ان ولال اا يظ ر لدي   ان إض رابات في عالية التعل  

ت ون أو لا ت اون اصاحوبة بولال ظااهر فاي الج ااز العصابي الار از    بينااا لا ترجا  إضا رابات الاتعل  

لدي   إلى التولف العقلي أو الحراان الثقافي أو التعلياي أو الإض راب الانفعاالي ال اديد أو الحرااان الحساي  

نات العقلية و التحصيل  احك أجرا اي   نلاحظ أن ا أضافت ف ر  التباعد بين الإا اباتمان ان ولال تعريف)

  اا اتفقت ا   يرك في استبعاد التأور العقلاي و الإعاقاة الحساية سامويل كيركلتقدير الصعوبة  إلى تعريف 

 و الحراان البي ي   و الإض راب الانفعالي ان اجتا  صعوبات التعل .

الات ا  لات وإض رابات التعل  في فقد تضان ه(ا التعريف حالات الولل في الج از العصبي الار ز  وح

قاد قصار صاعوبات الاتعل  علاى ارحلاة  باتاااناللغة أو القراء  أو ال تابة أو الحسااب  فضالا  عان أن تعرياف 

 .ال فولة  وأضافت ا ون الفروق بين الاستعداد والتحصيل  أحد اح ات واؤ رات الصعوبة

ولف العقلي أو الحراان الثقافي أو البي ي أو التعلياي  حالات الت باتمان:حالات الاستبعاد ال(   ال ا تعريف 

 .أو الإض راب الانفعالي ال ديد  أو الحراان الحسي أو إعاقات ساعية أو بصرية أو نقص فرص التعلي 

أوردت أن ان أساباب الصاعوبة عناد ا  فاال (و  صاعوبات تعلا   باتمانلعل اا يؤو( على ه(ا التعريف أن 

 .ه  هؤلاء ا  فال ال(ين ان الاحتال أن ترج  إلى الإض رابات الانفعالية

 comité consultatif national des)تعريةف اللجنةة الاستشةارية القوميةة للطفةال المعةوقين: 3-1-

enfants handicapés): 

ارساواا  1968ان   ر  جاانفي  31ارية القواية ا اري ية  للأ فال الاعاقين فيأصدرت اللجنة الاست      

"أن ا  فاال (و  صاعوبات   يعارف صاعوبات الاتعل   ااا يلاي:1968  سانة  )230_91بقانون تحات رقا  )

واصة )نوعية  في الاتعل  ها  ف اة اان ا  فاال يظ ارون إضا رابا فاي واحاد  أو أ ثار اان العالياات النفساية 

سية الاتضانة في ف   أو اساتودا  اللغاة الان وقاة أو الا توباة  والتاي تظ ار فاي إضا راب الاساتااع   ا سا

 " التف ير  ال لا   القراء   ال تابة  الت جي  أو الحساب
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فقد تضان ه(ا الاف او  والتعرياف حاالات الإعاقاة الإدرا ياة  الإصاابة الدااغياة العجاز فاي القاراء   الافيزياا 

لولل الاوي الاوظيفي البساي   وأقتصار ها(ا التعرياف علاى ارحلاة ال فولاة فقا  وأن ها(ا التعرياف الناا ية  ا

 .أضاف ا ون إض رابات التف ير إلى الا  لات ا  ادياية واللغوية  أاثلة احدد  للصعوبة

لحساية ولقد ستبعد ه(ا التعريف الحالات الواصة با  فاال (و  ا ا لات الاتعل  والتاي ترجا  إلاى الإعاقاات ا

البصرية أو الساعية أو الإعاقات البدنياة   ااا لا يتضاان ها(ا التعرياف حاالات التولاف العقلاي والإضا راب 

الانفعالي أو (و  العيوب البي ية  والحرااان الثقاافي والاقتصااد  والبي اي  ااا أناه لا يعتبار أن الإضا رابات 

 .التعل  تالانفعالية ان ا سباب التي تؤد  إلى صعوبا

وزالاؤ  قد أثيرت حوله ال ثير ان الالاحظات  ولعل أها ا  ميرسر   اا ي ير 1968أن تعريف ال ي ة سنة )

أن تضانه لعبار  "يظ رون إض راب في واحد  أو أ ثر في العاليات النفسية ا ساسية الاتضانة في ف    أو 

 لولاف عن الاراد بالعاليات النفسية ا ساسيةاستودا  اللغة الان وقة أو الا توبة " قد أثار ال ثير ان الول  وا

  قبولا  في  ل الولايات ا اري ية إ(  (.mercer and all )وزالاؤ  ميرسرول  يلق ه(ا التعريف  اا ي ير  .

  ولاية أرسلت ردا  بوصوص استفتاء دار حول استودا  أو قبول  أو رفض  42ان اجاوع ) %9اتض  أن 

يجارون  %36توداون ه(ا التعريف  في تحديد (و  الصعوبات دون تعاديل  وأن أو تعديل تعريف ال ي ة يس

ان ه(  الولايات يقولون صراحة أنه لا  %5لا يستوداون ه(ا التعريف ا لقا  وأن  %38تعديلات عليه وأن 

ان وج ة نظر ايرسار  (1968تعريف الهيئة الاستشارية )وأه  اا يؤو( على ا لصعوبات التعل  يوجد تعريف

   اا أنه يعد تعريفا  غااضا  ان Batman(1965 باتماننه لا يتضان عبار  التناقض التي يتضان ا تعريف أ

وج ة نظر   فضلا  عن أناه لا  يوضا  صاورا  وأ ا الا  اتناساقة  ساباب الصاعوبة  بالإضاافة إلاى أناه ير از 

 .بصور  ا ثفة على حالات الاستبعاد لتحديد صعوبات التعل 

 اا هو ناا ي أ ثر  اولا وفيه إضافات توضيحية حيث ي ير إلى إن ه(ا التعريف

 بالإضافة إلى اا هو أ ادياي إلا أنه اقتصر على سن ال فولة فق .

  سانة 142_ 94  تعديلا إلى التعرياف الساابق فاي القاانون) NACHCلقد أدولت اللجنة الاست ارية القواية)

 .في الولايات ا اري ية الاتحد  و ال(  يتعلق بتحديد ال فل ال(  يعاني ان صعوبات تعل  واصة 1977

                                          :  1969تعريف جامعة نورت وينستون  ) -4- 1

أقا  )واسة ع ر  عالاا  بت وين اع د لدراسات الاتقداة بجااعة نورث ويسترون وإصدار تعريف       



                                                                                             لثانيالفصل ا

 صعوبات التعلم
 

 
25 

لصعوبات التعل   بعد أن ا دوا له ان قبل بالعديد ان الدراسات والبحوث  باس  جااعة نورث ويسترون 

   أ اروا فيه 1969)

  :إلى اا يلي

واض  في واحد  أو أ ثر ان عاليات التعل  ا ساسية والتي أن صعوبة التعل  ت ير إلى قصور أو عجز   أ/

   .               تت لب فنيات واصة للتعل  والعلاج

أن ا  فال (و  صعوبات التعل  يظ رون بصفة عااة تناقضا  بين تحصيل   الفعلي وتحصيل   الاتوق  في  بـ/

قروء   أو الا توبة  أو الحساب  أو التوجه واحد  أو أ ثر ان الاجالات الواصة باللغة الان وقة أو الا

 .الا اني

لا ترج  صعوبة التعل  لدس هؤلاء ا  فال بصور  أساسية نتيجة للإعاقات الحسية  أو البدنية  أو العقلية   جـ/

  (NACHC 1968 )أو لنقص الفرصة للتعل  إن ه(ا التعريف نجد  يوتلف عن تعريف ال ي ة الاست ارية

  في:

 التعريف استود  ا ون التناقض بين القدر  العقلية العااة والتحصيل  أحد  اح ات أن ه(ا 1_

  .تحديد ا  فال (و  صعوبات التعل  

ل  ي( ر إض رابات التف ير  أحد ا اثلة الواصة بالصعوبات بيناا ( ر تعريف جااعة نورث ويسترون  2_  

 .عوبات الواصة في التعل و ول ار  إض رابات التوجه الا اني  أحد ا اثلة للص

               (:1976التعريةةةف الإجرائةةةي لمكتةةةب التربيةةةة الأمريكةةةي ) -1-5

  في تعريفه لصعوبات الاتعل  لا يعاد 1976ان الجدير بالالاحظة أن اا أورد  ا تب التربية ا اري ي )      

اء ا الا  للتعرياف ا ويار و(لاك اان   أناا ج1968تعريفا  انفصلا  أو استقلا  عن تعريف ال ي ة الصادر في )

ولال وضعه لاحك إجرا ي وعالي يستود  في تحديد ا  فال (و  صعوبات التعل  واان هناا نجاد أن ا تاب 

التربيااة ا اري ااي يصاادر تعريفااا  إجرا يااا  واحااددا  لاف ااو  صااعوبات الااتعل  احاااولا فيااه وضاا  صااور  عاليااة 

 على : وإجرا ية لحساب التباعد وينص ه(ا التعريف

أن اف و  الصعوبات الواصة في التعل  هو اف و  ي ير إلى تباعد دال إحصا ي بين تحصيل ال فل وقدرتاه  "

العقلية العااة في واحد  أو أ ثر ان اجالات التعبير ال ف ي  أو التعبيار ال تاابي أو الف ا  الاساتااعي أو الف ا  

اليات الحسابية ا ساسية أو الاستدلال الحسابي أو الت جي  القرا ي أو الا ارات ا ساسية للقراء  أو إجراء الع

ويتحقق  ر  التباعد الدال و(لك عنداا ي ون اساتوس تحصايل ال فال فاي واحاد  أو أ ثار اان ها(  الاجاالات 
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أو أقل ان تحصيله الاتوق   و(لك إ(ا اا أو( في الاعتبار العاار الزاناي والوبارات التعلياياة الاوتلفاة  50%

 ."لل (ا ال ف

وأضاف ا ون الت جاي   لقد  ال ه(ا التعريف حالات ا  فال (و  الصعوبات في التعبير ال ف ي أو ال تابي

 .وأضاف حالات ا  فال (و  التباعد بين التحصيل وقدرته العقلية العااة في الاجالات الا( ور  بالتعريف

 اا أنه أستبعد ه(ا التعريف حاالات ا  فاال الا(ين يرحباون فاي صاعوبت   إلاى التولاف العقلاي والإضا راب 

 .الانفعالي والإعاقات الساعية والبصرية والإعاقات الحسية والحراان الثقافي والبي ي

جالات التي تظ ر و ان أه  الانتقادات التي وج ت إلى ه(ا التعريف    إضافة ا ون الت جي باعتبار  أحد الا

في ا صعوبات التعل  هو ا ون يعد اتضانا في ال ون الواص بالا ارات الواصاة باالقراء   واان ثا   انيجاب 

على ه(ا التحديد ا وير الصادر ان ا تب التربية ا اري ية ألا ي( ر ا ون الت جي اا دا  قاد ( ار الا اارات 

 .ا ساسية في القراء 

 (:1977الاستشارية الوطنية )تعريف الهيئة  -1-6

است االا لن ا  ا تب التربية ا اري ي في الإهتاا  باجال صعوبات التعل  قاات ال ي ة الو نية الاست ارية 

نوفابر  29التاب  للا تب بإصدار تعريف اوض  لصعوبات التعل  في  (NACHC) للأ فال الاعوقين

 يه على:نصت ف  1977[ لسنة 142-94القانون  والارسو  في

ن اف و  صعوبات واصة في التعل  ي ير إلى إض راب في واحد  أو أ ثر ان العاليات النفسية إ    "

ا ساسية الاتضانة في ف   أو استودا  اللغة الان وقة أو الا توبة وأن ه(ا الإض رابات تظ ر لدس ال فل في 

 جي أو إجراء العاليات الحسابية  ويتضان ه(ا عجز القدر  لديه على الاستااع  أو ال لا   أو ال تابة  أو الت

 وولل اوي بسي  في وظا ف الاخ (B.I) التعريف أو الاص ل  حالات الإعاقة الإدرا ية  التلف الاوي

(M.B.D.) العجز في القراء   وا فيزيا الناا ية. 

ي اا فقا .  ا   اال  ال ه(ا التعريف حالات ا  فال فق  أ  ارحلاة ال فولاة وقصار حاالات الصاعوبة ف     

أيضا حالات الف ات ال(ين يعانون إض راب في واحد  أو أ ثر اان العالياات النفساية ا ساساية الاتضاانة فاي 

 .ف   أو استودا  اللغة الان وقة أو الا توبة إلى عور التعريف

لاتعل   في حين أستبعد ه(ا التعريف ( ر الج از العصبي الار ز  علاى أناه سابب اان أساباب الصاعوبة فاي ا

وأستبعد الحالات غير حالات ال فولة  وأستبعد ه(ا التعريف حالات ا  فال (و  ا  لات التعل  التاي ترجا  

إلااى الإعاقااات الساااعية والبصاارية والبدنيااة أو التولااف العقلااي  أو ا  فااال (و  عيااوب بي يااة أو ثقافيااة أو 

 .اقتصادية
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 اريف اتفقت على:ان ولال اوتلف التعاريف نلاحظ أن اعظ  التع     

 أن صعوبات التعل  تق  في جاي  الاراحل العارية.

أن صااعوبات الااتعل  تقاا  فااي جاياا  الاجااالات ا  اديايااة و واصااة الاجااالات السااب  الااا( ور  تعريااف اللجنااة 

الاست ارية  بح   أن ا أ ثر الاجالات التي تظ ر ان ولال ا صعوبات التعل  و أ ثر ه(  الاجالات ا  ادياياة 

 التي يعاني ان ا ا  فال (وو صعوبات التعل  هو اجال اللغة.

 سبب الصعوبات يعود إلى أساب داولية تتلوص في ولل في الج از العصبي الار ز .

 يعد ا ون التباعد بنوعيه الداولي و الوارجي أحد الا ونات ال ا عة في تعريف صعوبات التعل .

  2003يتبنااى تعريااف صااعوبات الااتعل   اااا أورد ) الساايد   ولاصااة لاااا ساابق يا اان للباحااث أن           

   في النص التالي:126ص

إلى اجاوعة غير اتجانسة ان ا فراد داوال الفصال الدراساي العااد   صعوبات التعل   اص ل  (وو " ي ير

ل (و  ( اء اتوس  أو فوق الاتوس  يظ رون إض رابا في العاليات ا ساسية  و التي يظ ر أثرها اان والا

التباعاد الاتايااز و الواضا  بااين التحصايل الاتوقاا  و التحصايل الفعلااي لادي   فااي الا اارات ا ساسااية لف اا  أو 

اسااتودا  اللغااة الاقااروء  أو الاساااوعة و الاجااالات ا  اديايااة ا واارس وأن هاا(  الإضاا رابات فااي العاليااات 

لار ز    ولا ترجا  صاعوبات الاتعل  النفسية قد ترج  ان الاحتال إلى وجود ولل في ناو الج از العصبي ا

إلى إعاقة حسية   أو نفسية  ولا حراان بي ي   ولا حراان ثقافي   و الاقتصاد     و لا نقاص فارص الاتعل   

  و لا الإض رابات النفسية ال ديد ."

 

 تعاريف أخرى:  -1-7

أرب  قضايا تواجه صعوبات التعل "  «   في بحث له بعنوان (swanson lee ;2000ي ير سواسون لي       

 أن أولى ه(  القضايا  التحديد الدقيق لصعوبات التعل    ورس  الحادود بين اا بدقاة   ااا أن يسالديك و عوارون

(Yesseldyk and others, 1983,p76)  لا  يحاددوا بدقاة اف او  صاعوبات الاتعل  إلا أن ا  قاااوا بوصاف

  ال(ين يعانون  اان صاعوبات أ ادياياة والا(ين يساببون اضاايقات حالات (و  صعوبات التعل  حيث قالوا "ه

 سات(  الفصل العاد   وال(ين  ت  استبعاده   ان الداو التربو  بعد أن  صنفوا و أ لق علي   تساايات غيار 

 اقبولة اجتااعيا".

هاي عباار     أن السيد عثاان و ال رفاو  يراياان أن" صاعوبات الاتعل 129: ص 1998ي( ر) الانسي       

عن ا  لات التحصيل الدراسي التي تعترض سبيل الدارسين  و تقلل ان نسب نجاح تعلا     ب  ل ظاهر و 
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الاااوس   و واصااة عنااد ا تساااب الا ااارات الحر يااة   و الاعااارف  و الاعلواااات الجديااد   و احاولااة حاال 

 ا " عبار  عن عقبات تواجه الاتعل    الا  لات الاعقد . " إضافة إلى ه(ا  يحدد  الانسي صعوبات التعل  بأن

و ان  أن  ه(  الا  لة أن تحد ان ج (  الاب(ول   وتعال على تثبي  ن اا ه   وت اون واحاد   اان العوا اق 

  134 -ص1998:129ال ااة التي تقف في  ريق تحقيق التعل  . ") الانسي  

  فيعد اساى صعوبات التعل  يظا   ال الا(ين تا  تصانيف   علاى أن لادي   تلفاا 566  ص1997  أاا) ريزو   

 . اويا بسي ا   عسر القراء    إض رابات عصبية   وإض رابات إدرا ية أو ن ا ا زا دا

  اسا  ف اة التر يباة الاجتااعياة  علاى صاعوبات الاتعل   sleeter ,h  1986: 46_56 اا أ لقات ساليتر )    

عتبارها تظ   لبة ال بقة الوسا ى اان البايض .ااان لا يا ان إرجااع ا ا لات   التعلياياة لعااال الا( اء و .با

أ دت أن ه(ا الف   لصعوبات التعل     قد أدس إلاى    و الانفعالية   و الاجتااعية   و الثقافية.و العواال البي ية

 .استبعاد ال ثير ان أ فال  أقليات  ان ف ة صعوبات التعل   

صااعوبات الااتعل  علااى أن ااا أضاا راب فااي واحااد  أو أ ثاار ااان ( 17ص 2004جمةةال الخطيبةةب ،وعاارف )  

العاليااات النفسااية ا ساسااية (ات العلاقااة بف اا  اللغااة أو ال تابااة أو الت ح ااة   اا(لك تاارتب  الصااعوبات التعليايااة 

يايزالصعوبات التعلياية هاو التفااوت بضعف الإنتبا  أو حل الا  لات أو الت( ر او ت وير الافاهي  و أه  اا 

 و التباين بين قبليات ال فل و إنجازاته و قدراته الفعلية.

 صعوبات التعلم و بعض المفاهيم المرتبطة بها: -2

 ل ي نتا ن ان تحديد اف و  صعوبات التعل  لا بد أن نت رق إلى بعض الاص لحات الا اب ة له.

 التخلف الدراسي: -2-1

 بالاقارنة و (لك التلااي( بعض عند الاتوق  الاستوس ان أقل التحصيل نسبة تدنى يعنى الاص ل  ه(ا أن     

  63: ص1987زهران  حااد ) .العارية الف ات نفس ان أقرأن   ا 

وه   70التأور الدراسي اص ل  إنجليز  ا صلي ي ير إلى تدني الناو العقلي عن نسبة ال( اء اقدارها 

  .120: ص 1987دريب.) عادل ا  ول أ فال القابلين للت

 التأخر الدراسي: 2-2-
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 أو جسااية أو عقلياة  لعوااال   نتيجة التحصيلى الناو ا تاال عد  أو نقص أو تأور حالة الدراسي التأور يعنى

 انحارافتين حادود فاي العااد  الاتوسا  الاساتوس دون التحصايل نسابة تانوفض بحياث انفعالياة  أو اجتااعياة

 . 417: ص 1997زهران  حااد).سالبين اعيارين

 إ(ن يا ن التاييز بين صعوبات التعل  و التأور الدراسي وفقا لاا يلي:     

إن العواااال الاسااببة للتااأور الدراسااي بعضاا ا داولااي واااص بالتلاياا( :و بعضاا ا ا واار وارجيواااص -ا

صعوبات التعل  داولية الان أو تتاثل بالظروف البي ية ا سرية والادرسية الثقافية  بيناا العواال الاؤدية ل

وظااا ف الج اااز العصاابي  فااي إضاا راب وظيفااي ناااا ي)ولال ارحلااة ال فولااة  و ترجاا  إلااى ولاال فااي

 ان و إدراك و إنتبا  ت( ر و تف ير. الار ز  ااا يؤثر سلبا على  ل اا تت لبه عالية التعل 

ال( اء الإعاقااة الساااعية أو البصاارية أو إن أسااباب التااأور الادرسااي التااي تتضااان إنوفاااض اسااتوس  -بااـ

الحر يااة   و الا اا لات الساالو ية  و الحراااان البيااي و الثقااافي لا تاادول ضااان ن اااق  أسااباب صااعوبات 

 التعل  .

إن القدر  العقلية لدس الاتأورين دراسيا غالبا اا ت ون أقل ان الاتوس  بيناا ت ون اتوسا ة أو فاوق  -جـ

 تعل .الاتوس  لدس (و  صعوبات ال

يتجه أداء التلااي( الاتأورين دراسيا نحو الثبات في الإنوفاض عن اتوس  الاعدل التحصيلي  قاران    -د

تدبدب بين إنوفاض أو في بعض أو اعظ  الاقرارات الدراسية   بيناا ي ون أداء (وو صعوبات التعل  في 

 ارتفاع ان ا اة علاية إلى أورس.

 :العقلي التخلف   3-2-

يظ ر في  التولف وه(ا العقلية   حاد في القدرات نقص حالة وتعاني ان 70 عن أفرادها ( اء نسبة تقل ف ة هي

 بالاراحال الدراساة علاي   اواصالة الصاعب اان وي اون ا ني اا  أفاراد  تادريب ويا ن الاب ر   ال فولة ارحلة

 .340)  ص : 1986ارسى   و اال عود  احاد)  التعلي  ان الاتقداة

  بطء التعلم:   -2-4

تعريف ب ء التعل : هو ضعف عا  في القدر  العقلية للتلاي( لا يصل إلى درجة التولف العقلي وتتراوح      

ا  انوفاض واض  في التحصيل الدراسي في جاي  الاواد   – 85  70نسبة ( اء ه(  الف ة )الف ة الحدية  بين 

 (1953.) انجرا    الدراسية
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ب يء الاتعل   باأن  ال  فال لا ي اون قاادرا علاى اجاارا  الآوارين اان  يعرف   ( Elder،1967  ألدر) أاا 

 .زالا ه في التحصيل العلاي والاعرفي   سباب نفسية أو اجتااعية أو عقلية

  بأن ال فل ب ي التعل  هو ال(  تعد قدرته على التعل  1986)  Iylwradايلورد   و Brown براونويايز 

اتأور  اقارنة با  فال في نفس العاار الزاناي   ااا يتصاف ال فال ب اي الاتعل  باأن لادي   في  ل الاجالات 

استويات ال( اء تتراوح بين الحد الفاصل و اقل ان استوس الاتوس  ا  ب ء في التقد  ا  اادياي   ول ا(ا لا 

ت   الاعرفياة و يا ن اعتبار ب ي الاتعل   حاالات صاعوبات الاتعل  بسابب عاد  وجاود تباعاد واضا  باين قادرا

  .23 22: 1998تحصيل   ا  ادياي.)أبو الاجد   

 

 

 مشكلات التعلم : -2-5

تحدت ا اا لات التعل  بساابب قصااور في السااا  و البصاار أو اعوقات حر ية أو تولف عقلي وقد يصاا حب 

سلو ية ااا يساعده  عن الابتعاد عن ا ن  ة الادرسية  ا  فال ال(ين يعانون ان ا  لات التعل  إض رابات

  .164: ص2004ااا يسبب ل   ف لا دراسيا) غسان   

  حسااب التصاانيف الثلاثي لاقاييس )و ساالر  ل( اء ا  فال أن هناك فروق دالة 1992يرس ) احاد عبد الله   

اء  ل عا  و عد  وجود ت اااااابه بين نا  أدبين الف ات ا رب  في الاوتبارات الفرعية و في الاإوتبارال لي ب ااااا

(و  صعوبات التعل  والف ات ا ورس الااثلة للعينة   حيث يتات  (و  صعوبات التعل  ب( اء اتوس     و أن 

 ا سباب الاؤدية لصعوبات التعل  توتلف عن ا سباب الاؤدية للتأور الدراسي و ب ء التعل  و التولف العقلي.

 لم:تصنيف صعوبات التع -3

 بضاارور واصااة   التعل  صااعوبات اجال في الاتوصااصااين و الباحثين في التربية الواصااة و ان ال ثير يرس

 . اع ا والتعاال وت ويص ا وتحديدها علي ا التعرف س ولة يا ن حتى التعل  و(لك تصنيف صعوبات

 أساسيين هاا : نوعين إلى ينقس  التعل  صعوبات تصنيف أن ( 1993 ) ال وص العزيز عبد ويؤ د

 difficultés d’apprentissage développementaleنمائية :  تعلم صعوبات 1-3-

 والتي ا ساسية بالعاليات الإاتحادية الح واة تعريف في إلي ا  يري التي الصعوبات وهى
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إضا رابات و : mémoire والا(ا ر   attention :  الانتباا و   perception: الإدراك: صاعوبات فاي تتاثل

 désordres de langue verbaleوإض رابات اللغة ال ف ية  Désordres de pensée :التف ير

 إلى ترج  الناا ية التعل  صعوبات أن رأس قد  ( 1993 )السر اوس العزيز عبد ول ن

 الإدراك و الحسي الإدراك ) اثل الار ز  العصبي الج از في وظيفية إض رابات وجود

 بالعالياات العقلياة الصاعوبات ها(  وتتعلاق والا(ا ر   وال الا  والتف يار والانتباا  الساعي  الإدراك و البصر 

 صعوبات وأن ا  ادياي   التحصيل في التلاي( إلي ا يحتاج التي والاعرفية

 الصعوبات ه(  وترتب  عن ا  وتنتو الناا ية التعل  بصعوبات الصلة ا  ادياية وثيقة التعل 

 العالياات إجاراء وصاعوبات ال تاباة وصاعوبات القاراء  و اثال الت ج اة الدراساية ا ساساية بالاوضاوعات

 الحسابية.

 فاي ا  فاال تتاثال باين الانت ار  الناا ياة الاتعل  صاعوبات أن تؤ اد علاى ( 2001 )  اقير  احااود زينبأاا 

 الانتبا  وصعوبات وحسية إدرا ية وصعوبات وال لا   اللغة صعوبات

 والتر يز.

 آثار صعوبات التعلم النمائية: -3-1-1

 تؤثر صعوبات التعل  الناا ية في ثلاثة اجالات هي:

 ا/الناو اللغو .

 /الناو الاعرفي.ـب

 جـ/ ناو الا ارات البصرية الحر ية.

 difficultés d’apprentissage académiquesأكاديمية :  تعلم صعوبات -3-2

   و عسر ال تابة dyslexieعسر القراء  ) اثل الدراسة ا ساسية باوضوعات و تتعلق

Dysgraphie) ( ( وعسااار الحساااابdyscalculieوعسااار الت ج اااة   (Dysorthographie   )واثااال هااا

  .2000:164الصعوبات وغيرها أناا تنتو عن الصعوبات الناا ية ) عبد الحايد السيد  

 و يا ن أن نلوص بأن صعوبات التعل  تنقس  إلى:
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 .  ال تابة و القراء  الحساب  و التعبير و  و الت ج ة : و هي أكاديمي  تعلم صعوبات

 إلى: تنقس  :نمائية تعلم صعوبات

   ال(ا ر  والإدراك و وهى)الانتبا  أولية صعوبات

 . 146: 2001)إسااعيل ا اين .ال لا  و الف   و التف ير ثانوية و هي: و صعوبات

 

 

 :أسباب صعوبات التعلم -4

رغاا   الج ااود الاتضااافر  و الاب(ولااة ااان  اارف الاوتصااين والاااربين  فااي اجااال التربيااة الواصااة  ااان     

للتحديد الدقيق  سباب صعوبات التعل   لدس  ل حالاة علاى حادا لايس بال ادف الاا ان  تحقيقاه لاسااعد  (و  

ل اب و التربياة و الاحتياجات الواصة عااة  و(و  صعوبات التعل  واصة  وا  التقاد  الساري  فاي اياادين ا

 . 2003:24عل  النفس و عل  ا عصاب و عل  النفس الفيزيولوجي و غيرها ان العلو  و الاعرفة )الضفير  

و بالتالي فأن الحديث عن أسباب صعوبات الاتعل  هاو إ اار  إلاى اجاوعاة ا ساباب التاي لوحظات لادس (و  

 صعوبات التعل   اجاوعة.

 عل  النفس و التربية يرجعون أسباب الصعوبات التعل  إلى أن العلااء و الباحثين في ايدان 

 : أسباب صعوبات التعلم 4-1

لقد افترض أن أ ثر ا سباب الاؤدية لصعوبات التعل  تعود إلى التلف الدااغي أو العجز الوظيفي الا تسب 

  .قبل أو ولل أو بعد عالية الولاد 

 وتتمثل في: : أسباب ما قبل الولادة  4-1-1

 في تغ(ية ا  .نقص 

 تناول ال حول والاودرات أثناء الحال

 بعض ا اراض التي قد تصيب ا   أثناء فتر  الحال اثل الحصبة ا لاانية والس ر .

 سن ا   قبل الولاد ..

 أثناء الولادة: و منها 4-1-2
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 .  نقص ا  سجين أثناء الولاد 

 .  الولاد  الاب ر 

   ا دوات ال بية.إصابات الولاد  نتيجة لاستودا 

 ومنها: ما بعد الولادة   4-1-3

 ـ الحوادث التي تؤد  إلى إرتجاج الدااغ. 1

 . ـ أاراض ال فولة اثل الت اب الدااغ   والت اب السحايا والحصبة ا لاانية والحاة القرازية 2

 عوامل صعوبات التعلم: -5

 facteurs organiques et biologiquesالعواال العضوية و البيولوجيا : 4-1

والتي تتاثل في إصاااابة الدااغ   والولل الوظيفي البساااي  بالاخ   حيث ي ااات ي اعظ  ا  فال الاصاااابين ان 

الولل الوظيفي بالاخ ان صااااعوبات التعل    وال(  يلفت انتبا  الوال(ين هنا هو إضاااا راب حر ة الاصاااااب و 

أن حد  الا  لة وأثارها علي ال وص تتوقف على عد  استجابته للاثيرات الوارجية و في حالة إصابة ال فل 

 نوع الإصابة.

 )41  1998و الان قة التي أصيبت وعلي  د  الإصابة. )احاد عبد الرحي : 

وان ث  فأن حدوث أ  ولل أو إضاااااا راب في الج از العصاااااابي الار ز  لد  التلاي( يا ن أن ينع س علي 

في الوظا ف الإدرا ية   والاعرفية والدراسية والا ارات  سلو ه حيث يؤد  إلي قصور أو ولل أو إض راب

 .الحر ية لد  التلاي(

أصاابحت ا دلة التي ت ااير إلى ا ساااس ال يايا ي  ساابب في صااعوبات التعلياة في تزايد   ف اا(و( الاسااتقلاب 

لإهتاا  في ا )ا يض   للأحااض العضوية الجينية )السيروتونين   والدوبااين   والنورانبفرين   قد استرعت

ه(ا الاجال   حيث يعتقد بأن ه(  العناصااااااار (ات وظيفة هااة للنواقل العصااااااابية   ويعتقد بعض الباحثين أن 

اتلازاة فر  الحر ة يا ن أن تنتو ان  ايات غير  افية ان العناصر ال يايا ية اسببة حالة ان عد  الاتزان 

 .العضو 

 العوامل الجينية   5-2
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تلك العواال والاستعدادات التي تنتقل ان الوال(ين إلي ا بناء أثناء عالية الإوصاب عن  ريق  وهي ت ير إلي

الجينات التي تحال ا ال رواوزواات  فقد أوضااااحت الدراسااااات انت ااااار صااااعوبات التعل  بين أفراد ا ساااار  

 .) 1987:235وسان  الواحد  وواصة التوا   الاتااثلة  ااا ي ير إلي دور الوراثة في (لك. )فاروق الر

 : العوامل النفسية 5-3

بالإضااااافة إلى العواال السااااابقة فإن عواال واتغيرات نفسااااية  ثير  تساااا   في صااااعوبات التعل   فأ فال      

سية اثل الإدراك الحسي والت( ر وصياغة  سية ا سا الصعوبات التعل  قد يظ رون اض ربا  في الوظا ف النف

(لك أنه يا ن أن نجد بين   على سااااابيل الاثال   ان لا يسااااات يعون أدراك الج ات   أو ت( ر الااد   الافاهي   

 التي تعلاوها حديثا    أو تنظي  ف ر  ا اة   أو  تابة 

 .جالة اناسبة

وان العناصر الا اة في الانظور النفسي لصعوبات التعل    دور اللغة في التف ير   أو عل  نفس اللغة   

سس بعض الااارسات ال وصية والتربوية على افتراض أن اثل ه(  الصعوبات النفسية تس   على ا قل وتتأ

   . في ه(  ا سباب

 :العوامل التربوية 5-4 

أن نجاح أو إوفاق ا  فال (و  الصعوبات التعلياية في الادرسة   هو نتيجة لتفاعل بين (وات ال لاب وبين 

 ا في غرفة الصف   باا في ا الفروق الفردية بين ا ساتد    واوتلاف  رق العواال الواصة التي يواج ون

التدريس  وتتضان (لك التفاعل التناسب بين احتياجات ال فل التعلياية و الوسا ل الاتاحة في غرفة الصف   

 ا ونجاحفالانسجا  الالا   أو الت يف يعني نجاح  ل ان ا  فال وا ساتد    نجاح ا ساتد  في أن يعلاو

 .ا  فال في أن يتعلاوا

وان ناحية تقنية   فأن ا  فال ال(ين ل  يتعلاوا  نه اا ان أحد علا    أو أتن   تلقوا تعلياا  سي ا    لا يا ن أن 

غير الملائم عاملا  في كثير من يدعوا (و  صعوبات تعلايه   ورغ  (لك فقد ي ون التعلي  غير ال افي و

 حالات الصعوبة

 5-5  العوامل ا لبيئية : 

ي ة الب -وهي العواال الواصة بالوس  ال(  ين أ فيه الفرد ويناو وان أبرزها: البي ة البيولوجية

 .البي ة الاجتااعية أو الثقافية-الجغرافية أو ال بيعية

 .وجاي  ه(  العواال تؤثر ب  ل ابا ر وغير ابا ر في ناو ال فل

 علم:محكات التعرف على صعوبات الت -6
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 هناك اح ات أو اعايير تا ننا ان التعرف على صعوبات التعل  و هي :

 محك التباين: -6-1

 و يقصد به اوتلاف الاستوس في ااد  اا عن الاستوس الاتوق  حسب حالته وله اظ ران:

نسبة ( اء تاتعه ) ب التباين بين قدرات التلاي( العقلية العااة و استوس تحصيله في ااد  دراسية اعينة  اثل

  .36: 2006في حدود الاتوس   و  تحصيله في )ااد  الرياضيات  دون الاعدل.) حسين نور   

تباين استوس تحصيل التلاي( في الاواد الدراسية بحيث ي ون اتفوقا في اللغة العربية و اتوس ا في التاريخ 

 ودون الاتوس  في الرياضيات.

وقد يحدث التباين في نفس الااد  الدراسية  الرياضيات اثلا فوق الاتوس  في ال ندسة و ان صعوبات تعل  

 الجبر.

   Fletcher & allلحساااااب التباعد بين ال( اء والتحصاااايل   يوجد أرب   رق  اا ي ااااير فلت اااار و عورون 

   وهي:293: 2003)السيد  

 يل الاتوق .حساب التباعد بين التحصيل الفعلي و التحص

 الإنحراف عن استوس الصف.

 انحدار ال( اء عن التحصيل.

 اقارنة نسبة ال( اء و التحصيل باستودا  الرجات الاعيارية.

و حسااااااب الساااااايد فأن اعظ   الباحثين يلج ون إلى ال ريقة ا وير  أ  الدرجات الاعيارية   و دلك ل اااااايوع 

 استوداا ا في الدراسات ا جنبية.

 محك الأعراض النيورولوجي )العصبية(: -6-2

يا ن الاسااتدلال على صااعوبات التعل  ان ولال التلف العضااو  في الاخ أو الإصااابة البسااي ة في الاخ التي 

يا ن فحص ا باستودا  رس  الاخ ال  ربا ي. و عن  ريق تتب  التاريخ  الارضي لل فل   و عاواا نعبر عن 

 اب الوظيفي البسي   في الاخ. وتنع س ه(  الإض رابات في:ه(  الإصابات باص ل   الإض ر

 إض رابات في الإدراك )ساعي  بصر   حر ي 

 ا   ال غير الالا اة ان السلوك) الن ا  الزا د  و الإض رابات ال(هانية .
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 الإض رابات ال(هانية.

 صعوبات في ا داء الحر ي.

 

 محك الاستبعاد: -6-3

 اا جاء في تعارف صاااعوبات التعل  نساااتبعد عند الت اااويص : التولف العقلي   والتولف الدراساااي   و ب ء   

: 2006) حسين نور    و  البصرية و الإعاقة الحسية   و الإض رابات الانفعاليةالإعاقات الساعيةالتعل   و 

39.  

 محك التربية الخاصة:  -6-4

التعل  لا تصاال  ل    رق التدريس و زالا    العاديين و يفضاال هنا  ويقصااد ب ا أن التلااي( دو  صااعوبات  

 استودا  الان و التربو  الفرد  لاستثاار  ل إا انيات التلاي( على الوجه ا اثل.

 محك المشكلات المرتبطة بالنضج: -6-5

د ه(ا ا ساااااس لابيع س ه(ا الاحك الفروق الفردية بين ا فراد و  دالك الفروق في (ات الفرد نفسااااه  وعل   

ان إجراء تحويرات عديد  على الان و الدراسااي لجعله اناساابا في ضااوء قدرات التلاي(  و تصااحي  القصااور 

لديه ال(  يعوق عالية التعل . واعتبار (لك أسااااساااا في تو ي  الان و ل(و  صاااعوبات التعل   )حساااين نور  

 2006 :39 . 

 الأكادمية:العلاقة بين صعوبات التعلم النمائية و 
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 ( يوضح العلاقة بين صعوبات التعلم النمائية و الأكاديمية01الشكل رقم )

 

 

 خلاصة:

تعتبر صعوبات التعل  اوضوعا ان الاواضي  التي تبدو في ا الفروق واضحة حيث نجد دو  صعوبات         

واصة  في تعل   ه(ا الاوضوع التعل  عاواا يبدون  بيعيون ان اعظ  الوجو   إلا أن   يعانون ان صعوبات 

 الدراسي أو عور  ولقد تؤد  ه(  الصعوبات  إلى:

 ا  لات نفسية سلبية. -

 فقدان الثقة بالنفس. -
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فقدان الدافعية و الإهتاا  الضااااروريين لانجاز الا ا  الدراسااااية و اساااااير  زالا    سااااواء على الاسااااتوس  -

 الدراسي  أو على الاستوس النفسي و الاجتااعي.

 ضعف التحصيل الدراسي. -

لدا حتى لا نحر  ه(  الف ة ان التعلي  و داج ا في الاجتا  وحتى ت ون فعالة في البناء والت ااييد لابد ان        

العاالين في حقل التربية الواصااااااة ان ضاااااافر الج ود والعال على إيجاد الحلول اللازاة للقضاااااااء على ه(ا 

 الإض راب.

اف و دجل تعلي  هأل (ا يرس الباحث أنه ان ضاارور  اراجعة  اااالة وواعية لاناهو التعلي  الاتوساا  ان     

صااااال   لقد تدهور اسااااتوس التلااي( في ااد  الرياضاااايات حاليا اقارنة بالساااانين الااضااااية فإعاد  النظر فيه 

 ضرورية.

ا  ان الا   أن نف   أن صااااعوبات التعل  لا تؤثر فق  على الاواد      الدراسااااية ول ن يا ن أن ي ون ل ا أيضاااا 

تااداعيااات على جاي  جوانااب الحيااا  اثاال العلاقااة ا  ا قران   والصاااااااعوبااات في ا ن ااااااا ااة و اا(لااك في 

 .الادارسا ارات الاتصال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثانيا:
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 الرياضيات

 تمهيد

 تعاريف -1

 ف العامة لتدريسهاادهالأ-2

 piagetالمفاهيم الرياضية حسب بياجيه  مراحل تعلم و نمو -3

 الاتجاهات الحديثة لتعليم الرياضيات -4

 مبادئ و معايير الرياضيات المدرسية -5

 خلاصة
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 تمهيد:

 إسا ااات ان ل ا ولاا  الحيا  في  بير دور ان ل ا لاا  الاقرر  الدراسية الاواد أه  ان الرياضيات تعد       

 التي الصحو  العلاية. والت نولوجية في الحوظ دور ل ا الرياضيات أن إلى وبالإضافة ورقي ا  ا ا  ن ضة في

 العلاو  فاي الت بيقياة  ثيرا ان الاجاالات  الت حتى ل ا الاوتلفة اتالإستوداا ااتدت فقد   نالآ العال  يعي  ا

أباو   إبراهي الاقتصااد) تناياة في ابا را دورا اا لعبت    والسياسة ا عاال  دار ءاو  ية ناسنوالإ الاجتااعية 

   10: ص 1998لغد  

 الاانع  عباد احاد ا رض ) وعلو  وال ياياء  ا حياء الت بيقية جاي  العلو  الرياضيات غزو نتيجة  له وه(ا

  .137: ص2001 وعورون     حاد 

أو  ب رياق الرياضايات على تعتاد ف ل ا الاعرفة  ان ا ورس الفروع لف   ضرورية الرياضيات وتعتبر       

 أ  ان اا إتقاانو  ضاب  و إن لاه  افتاحاا الرياضايات و انات إلا توصاص أو فان أو علا  هنااك ليس و   بآور

 و العلاو  أ   هاي الرياضايات أن القاول يا ان وبا(لك   ب اا ينتفا  التاي الرياضايات بحجا   بيار  بدرجاة يرتب 

  .  2011  رصرص واداته  )حسن

  اناوقعاه أينااا ا حاوال اان حاال باأ  الإنسان عنه يستغني لا أساسيا   اوضوعا   أصبحت الرياضيات و       

 اليواياة.) احااود حياتاه انااحي اوتلاف فاي حوا جاه قضااء فاي أ  ي اغل ا  وظيفاة فاي أ  الدراساة  فاي سواء

العلاو   وازدهاار نااو بدرجاة  ردياه بعلاقاة للاجتاا  الحضار  الت ور درجة ارتب ت:  1998 الحاضيات  

 فعلا  التقداالرياضاي  اان عالياة درجاة علاى ي اون فإناه حضااري ا اتقاد  اجتاا  هنااك ن  اا فاإ(ا الرياضاية 

 سااهات حياث الحديثاة  الاعلوااتوالت نولوجياا ثاور  اا  اتباادل تعااال ل اا التاي العلاو  اان يعتبار الرياضيات

 رياضايه روع ف  ا ل فاي ل اا اساتجابت حياث ب ا تأثرت بدورها أن ا  اا الثور   ه(  اندلاع في الرياضيات

 .369: ص2011  رصرص ر اد حسن) .  الاعاصر احتياجاتالت نولوجيا لاقابلة ن أت جديد  
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 الرياضيات: مفهوم -1

ا رقاا   و العلاقاات  و اارااوز    أن ا لغة الان اق على : يعرف اjohn DEWEYتعريف جون ديو         

  .384:ص1980تساعد على سرعة التف ير الان قي و دقته. )وير الله  

 ويعرف ا احاد قاس  بأن ا عل  يدرس الاقادير القابلة للقياس  وان ا اا ي ون افاهي 

يا ن  (لك ان  نعرف   316:ص  1973  اية أو علاقات سواء  انت اتصلة أو انفصلة أ  هاا اعا .) قاس 

 ا دراسة البنى الاجرد  باستودا  أنعلى و  عا ية   الفضاء   و التغيرو ب  ل  ا دراسة البنأنالرياضيات على 

. اا  ااأنو  ا عاداددراساة   ااأنالان ق و التدوين الرياضي. و ب  ل أ ثر عاواية  تعرف الرياضيات علاى 

العلاو  ال بيعياة  و واصاة الفيزيااء  ول ان  ىإلا أصل االرياضية التي يدرس ا الرياضيون غالبا اا يعود  البني

قاد تاوفر تعايااا  البنايها(   نرياضاية بحتاة    لإغاراض أوارس بنايالرياضيين يقوااون بتعرياف و دراساة 

الرياضيين قد  أنف أويرات ون عاالا اساعدا في حسابات اعينة  و  أن أوان الرياضيات اثلا   أورسلحقول 

و  الرياضايات هاي فان و لايس علااا ت بيقياا أنيدرسون حقولا اعينة ان الرياضيات لتحاس   ل اا  اعتبارين 

راسة الان قيفة ل ّ ِّ ا  ياء و يف ا وتراب  ا   اا أنه يا ن تعريف الرياضيات على أنه (ا ف ه علا  أن ا عل  الدِّّ

ياضية نوا الدراسة الاجرد  البحتة التسلسلية للقضايا  ية ناسانوهي واحاد  اان أ ثار أقساا  الاعرفاة الإظاة الرِّّ

 .وينعزس سبب صعوبة تعريف  لاة رياضيات إلى الاواضي  العديد  التي ت ال ا  ثار فا د  وإ

فالرياضايات هاي    اهو الدراساية لجايا  الاراحال و الاساتوياتفاي الانا أساسايةتعتبر ااد  الرياضايات اااد  

    والثااانو و الاتوسا   الإبتاادا ي)  : الاراحاال التعلياياةحساب  تحليال رياضااي  و هندسااةحسااب و جبار  و 

اا  التف ير   وهاي لغاة أنان إبداع العقل الب ر    ت ت  با ف ار و ال را ق و  الرياضيات هي عل  تجريد  

 أباو)الاوارد  في اا .و هاي فان فاي تناساق ا وترتياب و تسلسال ا ف اار  عالاية تستود  راوزا و تعابير احدد  

  .15: 2007 زينة 

ا تأوا(  ان    ثقافته  انت ا اا  فرد    والضرورية ال ااة العلو  ان الرياضيات تعد اا حياز    الحياا  فاي ا ا 

 ).13 ص :2007   العبسي و اليواية)عباسحياته  بأاور الاتعلقة القرارات اتوا( في الفرد ويحتاج ا

 :العامة  فادهالأ -2

 "فاي ساياق تناياة  فاياة اساتعاال اللغاة الرياضاية " ) إنساانيايندرج الن ا  الرياضاي باعتباار  ن اا ا        

Vergnioux,.A., 1991, p.104   

 النوعية للن ا  الرياضي ن( ر :هدافبغية تحقيق غايات نفعية وثقافية وت وينية. وان ا 
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ا اا لات حياتيااة  الرياضاايات هااي اجاوعااة ااان ا دوات التااي تساااعد علااى حاال أنجعاال التلاياا( ااادر ا باا -1

 وا  لات اعقد  وإع اء اعنى ل (  ا دوات.

 تناية ف ر الاتعل  وإ سابه ا ارات و فايات تؤهله لحل اوتلف الا  لات. -2

 . افاهي  اجردالتجريد  عوض الا تفاء بتعليا    تعويد التلااي( على التعاال ا  سيرور  -3

 تناية القدر  على إدراك الا  لات. -4

 القياسات. وإنجازتعل  تقدير ال ايات  -5

 الف ر الحتاي. جانبتناية الف ر الاحتاالي إلى  -6

وجعلاه اتف ااا الفارق باين    جعل التلاي( ادر ا للعلاقات العضاوية الاوجاود  بيناه وباين العاال  الاحساوس -7

 الواق  والناو(ج الرياضي.

   تصنيف ا.يل النتا و ا  تحديد  روأوت تعل  8 -

 في النقا  التالية:   .  191-188: ص   1999حسب  )هني  يا ن تلويص أهداف تعلي  الرياضيات 

 هدف نفعي إجتماعي: -2-1

 التي تت لب (لك. في حياتنا اليواية نحتاج للحساب في ااارسة البي  و ال راء و في  تى الاعاالات    

 هدف تربوي: – 2-2

فتدريس ااد  التربية الرياضااية)الحساااب  تقو  لدس ال فل الإراد  و رب  ا ف ار وتساااعد  في الحل  اا      

الويال  الإستنتاج و العقل وحتى ان الناحية الوجدانية  تساعد  في تقوية الال ات العقلية ا ورس  ان ا ال(ا ر  

 على حب الصدق والصراحة.

 هدف تثقيفي: -2-3

د  ازاولة العاليات الاتعد ان ولال تعلي  الحساااااب يتوصاااال التلاي( إلى إاتلاك الراوز العددية و يساااات ي     

 با ار  وف  .

 هدف معرفي: -2-4
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ضااية البنية الريا أساااساا ا و هي الاعارف الضاارورية التي ترتب  بالاعلواات ا ساااسااية و التي تقو  على      

و إ ارات و أسااء ا عداد و ا   ال ال ندسية  و  العلاقات و اص لحات و راوزلاعارف و اثل القوانين و

يجب على التلاي( اعرفت ا حتى يا ن ل   بناء اعارف أورس و تسااااااتعال  الإ ااااااارات الحسااااااابية هي اعارف

 إن لاق في عاليات تعل  أ د تعقيد.  نق ة

 هدف مهاري: -2-5

يا الا ار   ر ا أساس اي(  فاء  عالية في ا داء الرياضي و تعتبرو الاقصود بالا ار  هو إ تساب التلا      

ا دوات ال ندسااية في الرساا  و القياس  و إجراء  في الناو الرياضااي  و تتاثل ه(  الا ار  في حساان إسااتودا 

 يهالا لوبة و الزان الاحدد   ن الا ار  في الحساااب تقو  على ثلاثة أنواع و  العاليات الحسااابية بالساارعة

 الف   و الدقة و السرعة في التنفي(.

 هدف يتعلق بأساليب التفكير: -2-6

تبدأ ان اتدرجة في الف   ف و يراد ب ا ا ساليب الرياضية في التف ير  و هي أساليب تعتاد على استويات     

نظ  ت يت لب وبرات و قدرات عقلية أ ثر نضااااجا  حتى البسااااي  حتى إ(ا إسااااتوعبت تدرجت نحو الاعقد ال( 

 الدراسية في ال(هن و (لك بالتدريو التصاعد  ان الس ل إلى الصعب . افاهي  و حقا ق الااد 

 هدف يتعلق بإكتساب الإتجاهات و الميول: -2-7

ؤثرات جافة والية ان الا لا تولو ااد  الحساب ان الحالات العا فية  فإرتبا  ا بعاليات التف ير لا يجعل ا     

ساااااعد التلاي( على إ تساااااب إتجاهات وايول و يقصااااد بالإتجاهات الحالات الف رية الارتب ة الإنفعالية  ف ي ت

   (لك الحساب يناي الجانب الوجداني. بالعا فة الاوج ة للسلوك 

الوثيقة الارافقة لان اج ااد  الرياضايات    بعض غايات تعلي  الرياضيات في ارحلة التعلي  الاتوس  حسبه(

 ارحلة التعلي  الاتوس  إلى  ي دف تعلي  الرياضيات في اتوس . ولىا  للسنة

تااان  أدوات لحاال   يااف  بتبيااانباوتلااف الاظاااهر و  بتناول اااإع اااء اعنااى للافاااهي  الرياضااية الادروسااة -1

 ا  لات األوفة.

 جعل التلاي( يدرك تدريجيا الاعنى الحقيقي لن ا  رياضي ان ولال حل الا  لات.-2

و التحليال   لاى التجرياب و الاساتدلال و التويالعلى ااارسة الان جياة العلاياة بتناياة قدراتاه عحث التلاي( -3

 النقد .
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و الفيزيااء و   جعل التلاي( ياتلك أدوات و  را ق رياضية افيد  في اجاالات اتنوعاة اثال العلاو  ال بيعياة-4

 الجغرافيا.

 التح   في تقنيات رياضية بسي ة لاعالجة و حل ا  لات. -5

  والجاداول  والقاوانين  و البيانااتا عاداد  وا  ا ال  و  التعبيار:إثراء لغاة التلايا( باتعل  اوتلاف أ ا ال  -6

 والاو  ات.

 ااارسة التعليل. -7

 :الرياضيات تدريس أهمية-3

لت وين الف ر  ف ي تساه  في ناو قادرات التلايا( ال(هنياة  الرياضيات أدا  لا تساب الاعارف و وسيلة

 وت ارك في بناء  وصيته و دع  استقلاليته وتس يل اواصلة ت وينه الاستقبلي.

تية   وإجرا ية اناسبة تا نه ان القيا  بادور  بثقاة و اتسا  الرياضيات للتلاي( با تساب أدوات اف وا

 في احي  اجتااعي   و عال   اولي يتحول باستارار. فعالية 

 يحقااق لنااا غرضااين اثنااين : احاادهاا (و  اااب  ت ااويني  ثقااافي   و ا واار نفعااي. فتاادريس الرياضاايات

 . 93  2013 )ان اج ااد  الرياضيات

تاراب  جياد  بضااانو(الك  الإبتدا يالرياضيات في التعلي  الاتوس  بدع  ا تسبات التعلي  أهدافتتايز 

 ا  الارحلة الاتوس ة.

يواج  اا فاي  أنفياا بعد في تزويد التلاي( باعارف تسا  له بحل ا اا ل بساي ة يا ان  ا ارويتاثل 

)ان اااج ااااد   بإرجاع ااا عنااد  الحاجااة إلااى ناااا(ج رياضااية هاا(ااااواد أواارس  و تعلاا فااي  أوحياتااه اليوايااة   

  .39ص  : 2013الرياضيات 

 أباوتادريس الرياضايات ) أهدافان بين   أن      Johnson & Rrising) رايزنويرس جونسون و  

  23 ص:2007  زوينة و عبابنة 

الاعلواااات ب  فايااة فااي الافاااهي  و الابااادئ وباقاارر الرياضاايات و اساااعدته علااى ا تسااا التلاياا(تبصااير 

 الرياضية.

 الرياضي. البرهانف   البنية الان قية للاعرفة الرياضية و  بيعة 

 .و فاء الحسابات بف   و دقة  إجراءالقدر  على 

 ا تساب القدر  على حل الاسا ل.
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 تناية اتجاهات ايجابية نحو الرياضيات واتعة العال ب ا.

 .للآورينالاعرفة الرياضية  إيصالت وير  را ق اناسبة لتعل  الرياضيات و 

 piaget مراحل تعلم و نمو المفاهيم الرياضية حسب بياجيه  -4

ن ال(  قا  بسلسلة ا لعل ان أ ثر ا بحاث أهاية في تعل  الرياضيات هو اا قا  به العال  السويسر 

الرياضية الاوتلفة عند ال فل ان ولادته حتى سن  جان بياجيه J.Piagetالتجارب لدراسة ناو الافاهي  

 التف ير لدس ال فل. الاراهقة  و (لك لدراسة ناو

على تدريس  القا اون لاا ل (  الدراسات ان أهاية  بير  فقد ترجات إلى لغات عديد  و قد إتو( و نظرا

 الرياضيات ان

ي أساليب حديثة ف و تعديل اناهو الرياضيات و التوصل إلى أبحاث بياجيه أساس لت وير  رق التدريس 

عض ب الف   و الإستيعاب و ناو فياجيه أهاية اراحل ناو التف ير و قد بينت أبحاث بي تعلي  الرياضيات.

) إلى أربعة اراحل يا ن  الناو النفسي لل فل فقد قس  ه(  الاراحل إستنادا إلىالافاهي  الرياضية ل(لك 

  .134تلويص ا فياا يلي: )وضر دس: ص 

 :ولىالمرحلة الأ 4-1

 فل ه(  الارحلة يقو  ال تساى ارحلة اا قبل التف ير بالعاليات تاتد ان سنة و نصف إلى سب  سنوات في  

 الاوتلفة. صور  للعال  الوارجي عن  ريق حواسه و حر اته برس 

 

 المرحلة الثانية: 4-2

يا ن له في ه(  الارحلة  ي ون تف ير ال فل س حي  ارتب  بالاظاهر الإدرا ية  أ  اا يحسه و يرا   و لا

 الع سية. أن يف ر في اف واين اعا و لا يا ن أن يقو  بالعاليات

 المرحلة الثالثة: 3-3

يسات ي  ال فال  و هي ارحلة العالياات الالاوساة غيار الاجارد  تاتاد اان سابعة إلاى إحادس ع ار سانة      

ان قية و أن يف ر تف يارا ان قياا غيار اجارد  أثناءها أن يرب  بين الافاهي  الاوتلفة بعلاقات إاا رياضية أو

يا ن تفسير ا  ياء الالاوسة على أسااس وبار  الفارد الساابقة و اساتوس  في أ ياء الاوسة أو احسوسة  و
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 2الاوسااا بالنساابة لتلاياا( الحضااانة  و ل نااه الاوسااا لآواار فااي الارحلااة   لا ي ااون لا ي ااون   نضااجه  فقااد

الاتوساا ة و الارحلااة   الإبتدا يااة  و لا ي ااون س ص الاوسااا ل اا(ا ا وياار فااي حااين ي ااون الاوسااا لتلاياا(

الف اات  العلاقاات  الترتيب  ان قة في ه(  الارحلة عالية التصنيف  و ان أاثلة العاليات الالاوس الثانوية.

 و العاليات الواصة بالفراغ و ا عداد.

 المرحلة الرابعة: -4-4

حلة أقصى ان اراحل ارعا    و تعد   14إلى  11تاتد ان و التي ارحلة العاليات الاجرد    وهي     

ب  (هن ثلاث صفات ت العقلية و تظ ر في (لك  تتايز ه(  الارحلة بظ ور العالياتالناو في التف ير و 

 ال فل هي:

ابادئ الان ق الصور    قدرته على التحليل الان جي لاسألة ان الاسا ل  و يعتاد (لك على قواعد و -أ

ع س الاراحل السابقة حيث  ان يتعاال ا   يات علىفال فل في ه(  الارحلة أصب  يتعاال ا  العال

 ا فعال.

العلااء و   يردرجة تف يتس  تف ير ال فل في ه(  الارحلة بالوعي و الان قية بل يرتقي تف ير  إلى -ب

  يةحساب حل اسألةالويال بحيث يست ي   يتجسد (لك في قدرته على التف ير الاجرد و إستعاال

و هو  فل لا يتجاوز العا ر  ان عار   و GAUSS  غوس يتجاوز الواق  فاثلا ت   و ان   الجا )

 5050هو  الاجاوعفأجاب غوس قبل زالا ه بأن  100إلى  1ا عداد ان  حساب اجاوعل ان حله 

ا وير ي ون الحاصل  فإستفسر  الاعل  عن  ريقة الوصول إلى (لك ف رح له أن جا  العدد ا ول ا 

و  5050ار  فنحصل على الناتو  50تت رر   ن العالية السابقة 50ه(ا العدد في  ث  نضرب 101دواا 

 هي الإجابة الصحيحة.

قدرته على تنظي  عالياته ال(هنية ضان بيانات أ ثر تعقيدا و أرف  ارتبة ويا ن القول أن تف ير ال فل  -ـ ج

الفااروض و الإسااتنتاج ان قااي  قااا   علااى وضاا   البااالف فااي هاا(  الارحلااة ي ااون علااى أساااس تر يااب

الإفتراض و  و أه  واصية هي ظ ور العاليات العقلية الاجرد  لدس الاراهق و قدرته على الإستدلالي.

 بناء الإحتاال و التنبؤ.

  وقد القدرات الحسابية إ(ن فنظرية بياجيه تؤ د على القواعد الان قية الرياضية الاتلازاة في ت ور        

الحساااب الاعرفااي   وقااد حاااول بياجيااه توضااي    ااويلا علااى ا بحاااث فااي اجااالهياناات هاا(  النظريااة 

"الإحتفاظ بالعدد " و التي ت تال علاى تقادي  صافين اان ال رياات ل فال  - اقاربته ان ولال ت( ر ا اة
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ت اابق ا ااني  سنوات ث  ن لب انه هل يجد أ  لا نفس العادد اان ال رياات   إ(ا  اان هنااك  4في عار 

يوجااد نفااس العاادد ااان ال ريااات فااي  ) اوضااوعة جنبااا لجنااب   يجيااب ال فاال عاواااا بأنااه بااين ال ريااات

الصفين و يباعد بين ا   فا  فال في ه(ا العار يعتقدون  الصفين   ل ن عنداا يادد الفاحص الاسافة بين

الصااف ا  ااول   ها(  الساالو يات والتبرياارات الصااادر  ااان ا  فااال قااادت  أن عادد ال ريااات أ باار فااي

في ه(  الحالة    إلى أن يقترح بأن ال فل ير ز على بعض الوصا ص الفيزيا ية الصفية ) ال ول ياجيهب

 8و  7فال فال ي تساب اف او  العادد ااا باين  أ ثر ان التر يز على الف   الحقيقي لاف و  العدد   وحسبه

ن  رف الفاحص وعنداا اقاواة التحولات الفيزيا ية الاجرا  ا سنوات   عنداا يصب  ال فل قادرا على

يت ون  الاجاوع احفوظ  الاا ل  نزد أو ننقص انه عنصرا   وعليه فعند بياجيه العدد لا يتقن بأن أصل

ببنااء نظاا  أرقاا  تسلسالي  ان بنية ان قية استقلة بل ان تر يب بنيتاين : عالياات التسلسال التاي تساا 

ويتبا  (لاك عناد بياجياه الا اارات الرقاياة    وعاليات التصنيف التي تساه  في تضاين ه(  التصانيفات

التي لا تاثل إلا اعارف لفظياة حفظ اا عان ظ ار قلاب افروضاة  التي يظ رها ال فل وقدراته على العد

     الاحاي  الإجتاااعي و اجارد  اان اعناهاا الرقااي . أغلاب الاحظاات بياجياه ت اير إلاى على ال فل ان

أن اا  قااادرون علااى  فا  فااال (وو الساانتين و النصااف يظ اارون أنااه عنااد إسااتبدال ال ريااات بحلويااات  

  .Rondal, Seron,2003:p837الصفين يحو  أ بر عدد ان الحلويات).الإوتيار أ  ان 

ان الحلوس إلى صف ال ريات    mehler & beverعند إضافة حبتين  اا أ ار  ل ان ااهلر و بيفر    

أن يت  إوباره  بأن   سيتحصلون على الحلوس ,  بعد ان ا  فال يوتارونه 80ا  تصغير  نجد أن 

ت  إنتقادها واصة و أن اجرد إضافة الحلوس أاا  نظر ال فل يلعب  بعض التفاصيل في ه(  التجربة

 تحديد إوتيار  . دور  بير في

إن الفا اد   الصافوف , بيناا إ(ا ت  إضافت ا بعيدا عن اارع  ي اون الايال الإدرا اي ارتب اا ب اول             

حساس لنتيجة العالية التي ت تال على إضافة  ا ساسية ل (  الدراسة هي الإ ار  إلى أن ال فل الصغير

وعلى الاستوس النظار  هنااك عاد  نااا(ج حاولات تفساير الاتغيارات الارتب اة  عناصر إلى الاجاوع .

ناو(ج إوتياار  ي وصف ه(  الفتر عداء ا  فال في الحساب البسي    وأ ثر ه(  الناا(ج تأثيرا ف بت ور

وحسب ه(ا الناو(ج يستود  ا  فال عد   ويساى ه(ا الناو(ج بناو(ج ASCMالإستراتجية الت يفية    

إستراتجيات لحل الاسا ل الحسابية ) العد  التواين   الإسترجاع   ...........    وفاي  ال اار  يساتود  

 راااز الاعلواااات حااول نوعيااة الإجابااة وحااول فاعليااة هاا(  الإسااتراتجيات      ال فاال واحااد  ااان

الإستراتجية ) واصة الوقت اللاز  للتنفي(   .ه(  الاعلواات تعدل اضااون الا(ا ر   ويلاة الاادس علاى 
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 الارتب اة ب اا و ا(لك علاى اساتوس فاعلياة الإساتراتجية )السارعةوالتحديد  . استوس الاسألة و الإجاباة

.(Rondal, Seron,2003:p839 . 

 القدرات اللازمة لتعلم الرياضيات : -5- 4

و قد توصلت إلى أن القدر  1985 لقد أجريت دراسات عديد  في ه(ا الاجال   ان أها ا دراسة ااير        

 وهاا : Mayerالرياضية تت ون ان ا ونين ر يسين 

تاثيال داولاي قاد يتوا( صور  أو  : و ال(  يتضان تحويل الا  لة ان استوس راز  إلى تمثيل المشكلة-1

(لك و وتين هاا : ترجاة الا  لة وت اال الاعلوااات  صور  اعادلة أو رس  هندسي ل  ل   ويتضان

 في الا  لة .

أو التاثيل الداولي ب ادف  : ويتضان ت بيق العاليات الاعتاد  في الرياضيات على الصور حل المشكلة  -2

 ن هاا :الوصول إلى حل  ويتآلف ه(ا الا ون ان و وتي

 التو ي  للحل ث  تنفي( الحل .

 وب(لك يتضان سلوك حل الا  لات الرياضية أرب  و وات هي :

 ترجاة الا  لة   ت اال الا  لة و التو ي  لحل الا  لة و تنفي( الحل .

الا(  حادد ثالاث نااا(ج يساتودا ا  وان الدراسات ال ااة التي أجريت في ه(ا الصادد بحاث قارين وبار ااان 

 1972(Green&Parkmanل في )ا  فا

 ؟    وها(   3  5)  عاليات العد لحل ا  لات الجاا  البساي   عاداد الآحااد اان ناوع ) س ص ؟  اثال 

 الناا(ج الثلاثة هي :

 8إلى 1ناو(ج العد ال اال وفيه يحل ال فل الا  لة بتساي  ا عداد ان  -أ

  4للعدد ا صغر ) أ  العدد  بالبدء بالعدد التالي ابا ر ناو(ج العد الاعيار  وفيه يحل ال فل الا  لة  -ب 

 .8وينت ي بالعدد 

  6للعادد ا  بار ) أ  العادد  ناو(ج العد الاوتصر وفيه يحل ال فل الا  لة بالبدء بالعدد التالي ابا ار  -جـ

 .8وينت ي بالعدد 
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ونااو(ج الإوتياار اان  اقصوتوجد ووارزايات أوارس لعالياة ال ارح وت اال نااو(ج التزاياد و نااو(ج التنا

وال ارح البساي ين فإن اا تصاب  ا وناات  الناو(جين السابقين   وحالاا يتقن التلااي( ووارزايات الجا 

:ص  1996أو ال ارح اا  الإساتلاف .) أبوح اب    -458) لووارزايات أ بر اثل الجا  ا  الحاال  

455.  

 وبصور  عااة فالتعل  ا ولي للعد والحساب يت لب :

ا عداد   ه(  ال لااات تاثال  اياات ثابتاة :  –) ال لاات  الراحة في التعاال ا  ال لاات التي تاثل أرقا  -1

 .6أو 5. وليس  تن بق على أربعة

عالياات و البحاث عان  التا ن ان إجاراء الحسااب الا(هني أ  الإحتفااظ بالاع ياات فاي الا(ا ر  وإجاراء -2

 النتا و .

 ا  بالإنتقال ان عالية حسابية إلى عورس .الارونة ال(هنية التي تس -3

 البرهنة على الاسا ل ان ولال التصنيف والترتيب .........إلخ . -4

 الاتجاهات الحديثة لتعليم الرياضيات:-5

 تؤد  الرياضيات دورا هااا بين الاقررات الدراسية في التعلي  و في حياتناا اليواياة  ف اي لغاة العلاو  .      

وااليزياااا و  بري انيااااو  الياباااانو  ألاانياااالقاااد حسااابت دول اتقدااااة الرياضااايات   اثااال الولاياااات الاتحاااد  و 

يعااال التربويااون فااي التعلااي  ب ااتى أ ااوار  و  ساانغافورية   عااالا اااؤثرا فااي التقااد  الت نولااوجي و التنايااة .

ج اوده  فاي الاجالات العلاياة    حياث تظ ار ثاار  ا  اديايون في الجااعات على دراسة تعلاي  الرياضايات 

 تعلياياةالعالياة ال في تعلي  الرياضيات في عناصر اا ي ت  الباحثون في تعلي  الرياضيات  واحاضر الندوات.

 الاوتلفة  بناء الاناهو   وبناء البرااو   و الوسا ل التعلياية الحديثة .

 ت وير تعلي  الرياضيات س   في الت وير الت نولوجي للبلاد. أن

 08/12/1980للرياضايات باصار بتااريخ  الإفريقاي الإتحادولي للرياضيات ودالقواية لاتحاد ال ةعقدت اللجن

 اؤتارا دوليا واص بااد  الرياضيات ر زت فيه على التوصيات التالية:

 واصة ا ارات حل الا  لات.و  الرياضياتا  بتدريس ا ارات هتاالإ -1

 جة الرياضيات.نا( -2
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 .وات لبات التناية وحاجات الاجتا رب  ا ارات الرياضيات باحتياجات الاوا ن  -3

والعاااة التاي توظاف   الرب  بين الفروع الاوتلفة للرياضيات عن  ريق تقدي  الافااهي  الرياضاية ال بارس -4

 .في تلك الفروع

فاي  ا  باالجبر الو اىهتااوزيااد  الإ الثانوياةفاي ن اياة الارحلاة   التفاضال والت ااال دروس اان والتوفف -5

 . ل ا  الارحلة

واوتصااارات ال ندسااية, وحساااب الاثلثااات, تبنااي الاااداول التااي تعااال علااى التااراب  بااين فااروع   تبسااي  -6

 .الرياضيات الاوتلفة

ف را تربويا جديدا في الاجال أعاداد ا فاراد للاوا ناة الواعياة الانتجاة  ياثل  التعلي  ا ساسي انولاا  

ولال اراحل التعلي  , وتزويد ه  بالقدر الضرور  ان الاعارف والا ارات و السلو يات والوبارات الا نياة 

ة الإبتدا يااان الضاارور  إعاااد  النظاار فااي اناااهو الااارحلتين  ااانالتااي تتفااق وظااروف البي ااات الاوتلفااة      , 

 .فهه(ا.  ) ارحلة التعلي  ا ساسي   حتى تتسق ا  ه(ا الف ر التربو  وتحقق أ  والإعدادية

السي ر  ، و الرياضيات تساعد الاتعل  على ف   البي ة الاحي ة به أن( Klineكلاين)  اا يرس العال   

احتياجاتنااا  وقاد اباارز نقاادا  ااا تناااو و تت اور ااان واالال وبراتناا الحسااية و اان واالال أنعلي اا   و ي ااير إلاى 

 . 18 :2007 للاناهو التقليدية يا ن اوتصار  فياا يلي : )احاد وليل و  .العيسى

 التر يز على التدرب الآلي والحفظ. -1

 ظ ور الافاهي  و الحقا ق و العاليات و القواعد الانفصلة عن بعض ا البعض. -2

 عد  اراعا  الدقة و الوضوح و التعبير -3

 ل تب على اوضوعات عدياة الجدوس.احتوس الاناهو وا -4

 ر  الدافعية و الت ويق.افتقار الاناهو و ال تب إلى عنص -5

 برنامج تعليم الرياضيات -5-1

على وجه   و تعلي  الرياضيات   على حد سواء عالية التعلي  عاواا  والنااية لت الدول الاتقداة أو       

  ابري انيفي  ا ساتد فقد اولت و الة تدريب    الحصرصة. وعلى سبيل الاثال لا أهاية وا  الوصوص 

و تعلا ا في  الرياضيات   حز  تدريبية لاعلاي الرياضيات لدع  تعلي  05ا روع تقدي  واس )

لتزويد  و(لك الرياضيات والحز  جزء ان الابادر  الو نية لتحسين تدريس   الثانو و  الإبتدا يالارحلتين:

 وبر  عالية في تدريس اوضوعات في الاراحل التعلياية التي يعالون في التدريس في ا. ا ساتد 
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 اناليابالانعقد في   ل أرب  سنوات   و ار   ينعقد ال( و  التاس  لتعلي   (ICME) الاؤتار الدولي نإ

ى   لوير دليل عل«دور الرياضيات في التعلي  العا  في القرن الواحد الع رين »  عنوانتحت  2000عا  

والتي تعرض في ا عدد ان الباحثين إلى دور التقنية في تعلي  الرياضيات  .الدقيقةا  ب (  الااد  العلاية هتاالإ

 لتدريس ا. ا ساتد ا  إعداد 

 AKITO أريااا ي او أو أساتا( الفيزيااء السايد  الياباانلدولة  السابقالتعلي  الد تور و وزير  رد أو ولقد      

Arima  فااي الدراسااة الدوليااة فااي ااااد  الرياضاايات   تقااديرها عاليااا   ااان: الاادول التااي  أناعلواااات افادهااا

لع د اا نااية   انتالتي   االيزيا  وهونو  ونو و    وسنغافور  و  اليابانوالعلو  اثل الصين   و  وريا   و 

و فرنساا . وارجا   وألاانياا   وبري انيااأصبحت تنافس عالايا الدول الاتقدااة  الولاياات الاتحاد  ا اري ياة  

(لك لوجود تنوع في تعلي  الدول الاتقداة و بعض التفارد فاي ال وصاية  بينااا لا يتاوفر (لاك فاي الادول التاي 

 الاتقداة حاليا. أصبحت

 اااا يقااو  بااه الاجلااس الااو ني لاعلاااي الرياضاايات فااي أاري ااا   واعااال الرياضاايات فااي جااعااة هو ياادو أن

Hokkaido ا  بااد  الرياضيات.هتا  لوير دليل على الإ اليابانتعلي  في لل 

لتعلااي   الاادولي العا اارد الإ ااار  إلي ااا فااي هاا(ا السااياق هااي احاضاار الاااؤتار أوااان الاراجاا  الحديثااة التااي 

اان نفاس السانة    يولياو 10الاى4عقد فاي اديناة  وبن ااجن فاي الادناارك اان نالا    و2004الرياضيات عا  

احتاوت الاحاضار علاى واساة ع ار  «الت اورات والتوج اات الحديثاة فاي تعلاي  الرياضايات.» عناوانتحت 

انااهو الرياضايات وتعليا اا  توزعات ا بحااث علاى  بحث ا  أحسب ا ان أحدث ا بحاث والتجارب التاي تعاالو

الااارساة فاي الفصال والاحتويات الحديثة ل ا والتعلّ  ان البحاث و  ر يسة وهي: ت وير الاناهو احاورثلاثة 

 ا ة والتوج اات وبعاض نالدراسي  والاحور ا وير احتوس على عدد ان ا بحاث للاناق ة فاي عادد اان ا 

و تقو  انظاة ا ا  الاتحاد  للتربياة والثقافاة والعلاو  اليونسا و بج اود  احدد .أساليب التعلي  في اوضوعات 

ا في الدول النااية ان أعضا  ا. ولعل ان أبارز  ثير  في سبيل ت وير اناهو العلو  والرياضيات  وو صوص 

اساهاات ا في ه(ا الاجال إصادار إ اار العاال لتعلاي  العلاو  والتقنياة والرياضايات  و(لاك فاي ن اياة الااؤتار 

    واحتوس ه(ا الإ ار على:2001الدولي لتعلي  العلو  والتقنية والرياضيات  الاعقود في ال ند عا  

 .إر ادات حول ت وير الاناهوت وير السياسات و-

 .جتااعية وا ولاقيةلإاعالجة الاوضوعات ا -1  

 .اراعا  حاجة الاتعلّ  في الحيا  -2  

 .ستحداث وسا ل ونظ  للاراقبة والتقوي إ  -3 
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 .العدالة وال اولية  -4 

 .الت وير الا ني -5 

 .نتا و البحوث والاعلواات ستغلالإالااارسة الفعالة للا ار ة في التنوع و   - 6

 .جتااعي بتعلي  العلو  والتقنية والرياضياتلإعتراف الإا -7 

 

 

 بعض الأبحاث في تعليم الرياضيات -5-2

والفيزيااء ت بيقات اا اثال: الإحصااء  أوتادريس الرياضايات والعلاو  الاوالياة ل اا  أوتزور اجلات تعلاي        

تقتاارح  أوورباااا الحاسااب الآلااي وبحااوث العاليااات بااال ثير ااان ا بحاااث القياااة  التااي تناااق  ت ااور الاناااهو 

 .أحيانابعض البي ات  أوأساليب للتدريس والتي ان ا اا هو اثير للجدل ورباا غير اناسب ل ل الاجتاعات 

ا على الجواس أ  أفضال ال ارق لق ا  -؟يس والاوبارين يف تحفظ السر  عال ال فرات وفتح ا ليس اقصور 

 -؟ ع ة  ولاا(ا الساعة الرابعة قد ت ون صداع ا رياضي ا

 ؟هل يا ن تفسير الحظ التعيس 

 .البرلااناتان تسبب في الا  لة: الان ق اليواي  سرار الجرا   وحتى نقا  

الرياضيات تحتاج إلى ف ر ار ز وتف ير عايق وتحليل  أنا ان والاستقرار الاجتااعي: ان الاعروف 

 نأار ز للتا ن ان رب  الاوضوعات والرب  الان قي بين الافاهي   وعند غياب الان ق في الحيا  العالية ف

ا في الرياضيات. فقد وجد     ال(  درّس في الجااعة 1997 عبود(لك سيؤثر في الحيا  التعلياية ووصوص 

  حتى عا  1975  قبل الحرب التي تعثرت في ا الدراسة أ  في السنوات ان عا  لبنانية في ا اري  اللبنانية

ان اظاهر  ا عة ل  ت ن بالحج  نفسه قبل  اعانات  ان الاحظاته على ال لبة بعد الحرب ا هلية  أن  1990

 .ت أورسالحرب اثل: ضعف ا ارات حل الاسا ل  وقلة استيعاب الافاهي  الرياضية ان بين صعوبا

الاتعة والارح والتجديد في تعلي  الرياضيات: يبدو ل ثير ان الناس ورباا لبعض القا اين على تدريس 

يرافق الارح والاتعة ااد  جافة اثل الرياضيات  ول ن توجد عد  أبحاث ت ير إلى  أنالرياضيات صعوبة 

أن ير فيه إلى دراسة في الارحلة     ال( 2002تجارب في ه(ا السياق. ان ه(  ا بحاث ن( ر نورياف ار 

الرياضيات ااد  ااتعة  أنفق  ان ال لبة يعتقدون  %8 أنضحت أوويات في أستراليا  نا  لإحدس الثالثانوية
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 ا لا تولو ان أن %52لا يرون في دراست ا أ  اتعة ت( ر  بيناا يرس حوالي  %40جد ا  وفي الاقابل 

الاتعة  وهي في ظني نتيجة اتفا لة جد ا اقارنة باا نلحظه في تدريسنا ل (  الااد . وقد تبين ان دراسة ال لبة 

ان   يفضلون رؤية الصور والرسواات التوضيحية في  %51 أنال(ين لا يرون الاتعة في تعلي  الرياضيات 

يقو  بأ ثر ال رح والتبسي  في الفصل  بيناا  أنادرس على ال أنان    %44الدرس  بيناا يرس  أوال تاب 

قد و  لا  ث  يأتي الاعل  للإجابة عن أس لت  أوالا( رات  أويدرسوا ال تاب  أنا فضل  أن  %5يرس الباقون)

اّ ن ال لبة ان دراسة العديد ان الاواضي   الانترنتاستودا  الوسا ل الاتعدد  على  ب ة  أنتبين بعد (لك 

أحوّل الورقة الحالية إلى درس في  أند أولا   ا إهتاباتعة و وا اثلةوال الرياضية والبراجة الو ية اثل الد

إلى  %10ارضية جد ا  حيث تحسنت درجات ال لبة ان   انتالرياضيات ول ن العبر  في النتيجة التي 

   .في الاتوس  بعد استودا  أسلوب يتسّ  بالاتعة والارح 15%

ا باا في (لك تعلي  الرياضيات هي   انت: التلميذالمتمحور حول التعليم   نأال رق التقليدية في التعلي  عاوا 

الوحيد في الصف  وه(ا اا ي ار إليه بالتعلي   أحياناوالاعل  هو اللاعب الر يس  أ  هو الاتحدث الر يس 

ة في البحث عن الاعلواة وفي الاتاحور حول الادرس. تبين في العديد ان ا بحاث ضرور  اساهاة ال لب

ا ل اال الاعلواات  في اثل ه(ا العال  يتجاوزالاناق ة والحوار وألا  دور الادرس دور الايسر  وليس اصدر 

ا باستودا  الوسا ل التوضيحية  التلاي(يصب   احور العالية التعلياية. لقد ثبت نجاح ه(ا ا سلوب ووصوص 

 ثالتدريس وفي العديد ان ا بحا فيوالوسا   الاتعدد  والحاسب الآلي 

الجااعات ب باعة دليل الدراسة  وليس  أو: تقو  بعض الادارس وال ليات الجااعية دليل دراسة الرياضيات

 أوعلى اوق  الادرسة  أوتوفير ااد  ا بوعة  وإنااالاؤسسة التعلياية   أوالاقصود هنا دليلا  للاقررات 

ي أدلة  اا يتوفر ف  ا  زالا    بالتعاون أوى  يفية التعلّ  انفردين الاؤسسة التعلياية تساعد ال لبة عل

تعلّ  أحد توصصات ا  وتحتو  بعض ا دلة على تاارين إضافية  أوالدراسة  يفية تعلّ  الرياضيات ب  ل عا  

ن ير هنا إلى دليل الدراسة  أنلعله ان الاناسب   وحلول للتاارين واساعدات لحل التاارين بأ ثر ان  ريقة

  اء أدلة الدراسة  وغالبية أدلة دراسة أن أوتوفر بعض الاواق  التي أ رنا إلي ا  يفية عال    2004سنة

 .(لكلاعلاي الااد  في الادرسة اساهاة ورأ  فاعل في  أوي ون لاعل   أنالرياضيات تؤ د أهاية 

ونقصد بالرياضيات الار ية تلك الرياضيات التي تعتاد على ال  ل والرس  والصور    الرياضيات المرئية:

 لفنانا  في الرس  الفني وال ندسي والإوراج  والرياضيين ليجا  بين اوهبة الفنانينويعد ه(ا اجالا  يجا  بين 

  IMER 1993 إيار )ظر على سبيل الاثال في  تاب في ه(ا الاوضوع حرر أن  وإبداع الرياضي
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واع ا وعلى  ا ات أن  في أج ز  الحاسب ب أوللرياضيات الار ية دور في تصاي  ا   ال والرسو  

 .التلفزيون

لغة  أنيظن  ثير ان الناس  وهو صحي  إلى حد اا  الصياغة اللفظية لمصطلحات ومفاهيم الرياضيات: 

ا في الاراحل الاتقداة ان تعلي  الرياضيات  ول نه ليس  الرياضيات اللفظية دقيقة  وه(ا رباا ي ون صحيح 

لية ان اراحل التعلي  العا . فان الاص لحات التي تحتال أ ثر ان اعنى الارافق    و (لك في الاراحل ا 

ا في بعض أنبالإضافة إلى  اضية اثل: بين  لاة اللاز  وال افي في ا لفاظ الري  ال لبة يول ون  ثير 

  وبين ق اع وق عة  وبين الاتغير الاستقل والاعتاد  وبين الاحدب والاقعر  وبين اا ن واحتال  البرهان

 .وبين ت رارية وت رار

   1993و واتر ) براون: ان الاعروف  (لك و اا ت ير العديد ان ا بحاث اثل: لغة تعليم الرياضيات

تحتال أ ثر ان  أو   ان بين عد  أبحاث أورس إلى وجود اسا ل لفظية  ثير  وا  ة 2003و ريسبو )

  والسبب هو الصياغة اللفظية  حتى لو اتضحت أحياناليس ل ا حل  أواعنى  وان ث  ي ون ل ا أ ثر ان حل  

الرياضية. ول(لك يجب على اؤلفي  تب الرياضيات استودا  الافردات  الاعانيال لاات (ات  أوا لفاظ 

ة الاحتال الاعاني اا يجب اراعا    حسب الارحلة الدراسية  وحسب ثروته اللغوية التلاي(الاناسبة لسن 

 .الاسا ل أوالبراهين  أولل لاات الاستوداة في صياغة النظريات 

الوسا ل التعلياية الحديثة ابتداء ان الآلة الحاسبة  أن ي يالبدان  الخلق والحاسب في التعليم والتعلمّ: 

ا بأ ر ة الفيديو التعلياية وبعض ا ج ز  الإل ترونية ا ورس وحتى الحاسب الآلي والبرااو  وارور 

جاز أفضل في تعلي  الرياضيات ان الوسا ل التقليدية التي تعتاد على السبور  نإوالوسا ل الاتعدد  تؤد  إلى 

والا   هنا هو ليست الاقارنة بين الوسيلتين التقليدية والحديثة   ورباا بعض الوسا ل التوضيحية ا ورس

و ي و اجي ناق  ي  والبي ة التعلياية انوالاسب للوسا ل الحديثة بالنسبة للاوضوع نا  الإستودا في  وإناا

  اا أدت التغيرات السريعة في تقنيات     ه(ا الاوضوع في تقرير تقني ب يء ان التفصيل2003وواسيلز )

عن  ظر على سبيل الاثالأن  الاعلواات إلى تغيرات في الرياضيات وأساليب تدريس ا وأساليب البحث في ا

 حديث انبروصف دور التقنية في تعلي  الرياضيات أ به بوصف » أن  حيث يقول 1992(لك  ابوت 

للحاسب   أنوان الواض  «. تأثير قوس ضواة عليه وفي داوله  فجبل الرياضيات يتغير أاا  أعيننا بالثوران

ا أفضل في رس  الدوال والتعبير عن  ابات والحس البياناتولن أتعرض لبرااو احدد  في ه(ا الوصوص  دور 

 .الجبر وحساب التفاضل والت اال  الار ية الاتجا   بالإضافة إلى اسا ل



                                                                             لثانيالفصل ا

 صعوبات تعلم الرياضيات

 
55 

: تعرضانا فاي ها(ا الاقاال وفاي أ ثار اان اوقا   هاياة فةي تةدريس الرياضةيات والانترنةتاستخدام الحاسةب 

أ اير بالإضاافة إلاى (لاك إلاى وجاود اواقا   ثيار  للاسااعد   أند أواستودا  الحاسب في تعلاي  الرياضايات  و

الرب  بين الافاهي  وفي اوضاوعات اوتلفاة  أوبرهنة بعض العلاقات  أوتعرض إاا  رح الافاهي  الرياضية 

 ي الرياضيات اثل الجبر وال ندسة  وحساب الاثلثات .ف

   الا(  ي اير 1978يجب العال على غرس الداف  ال(اتي  وهنا نرج  القارئ إلاى بحاث بيال ) الدافع الذاتي:

جعال ا  اياء  أوان أه  عواال الدف  ال(اتي: القدر  علاى الولاق والإباداع  القادر  علاى الإصالاح  أنفيه إلى 

اعتاراف   بالاسااهاة الإيجابياة للفارد  أوالحصول على احترا  الآورين  أوتي لا اعنى ل ا تعال  ال أوالعا لة 

ا  وتعلي  الرياضيات على وجه الوصوص  ان تأصايل   الوصول إلى الرضا النفسي أو ليتا ن التعلي   عاوا 

ي ون أسلوب التعلي  والان و ارن ا باا فيه ال فاية ليتاي  اجاالا   أنالداف  ال(اتي لل لبة ودع  حااس   في التعلّ  

فاي اساتودااات الحاساب الآلاي فاي التعلاي  ااا ياوفر  أن  1997ويا( ر  او س   للإضافة والاناق اة والإباداع

 لغااااااااااااااااااااارس الاااااااااااااااااااااداف  الااااااااااااااااااااا(اتي فاااااااااااااااااااااي الااااااااااااااااااااااتعل  والإا انياااااااااااااااااااااةالفرصاااااااااااااااااااااة 

الاساابقة الدولياة فاي الرياضايات )  أنعاروف : اان الافي الرياضيات OMI( من2004)  المسابقة الدولية 

  اناتوتعقد دورات ا فاي دول اوتلفاة اان العاال .  الثانويةالب ولات الدولية على استوس العال  ل لبة الارحلة 

  و ارك في ا في (لك الوقت سب  دول  وعقدت الدور  ا وير  فاي 1959عا   رواانيال دورات ا في أوبداية 

اان الالاحاظ قلاة ا اار ة الادول   دولاة ثااانينو ارك في ا أ ثار اان   2004أثينا في يوليو ان العا  الحالي 

 اا أن ااا لأوردت نب(  عن ه(  الاسابقة  ارين أو  العربية في ه(  الاسابقة وتواض  أداء الدول التي  ار ت

ا على ادس تقد  تعلي  الرياضيات في  الاسابقة توفر في اوقع اا علاى  أن وثاني اا  الا ار ة البلدانتعد اؤ ر 

ا س لة للأعوا  السابقة وهي ناا(ج جيد  لاعلاي الرياضيات والاؤلفين والااوج ين وواضاعي  الانترنت ب ة 

 .الحالية في التعلي  العا   قبل الجااعي في الرياضيات ان ا في ت وير الاناهو والاستفاد الاناهو لدراست ا 

 :تجارب دولية

 - :وتعلا اسنعرض فياا يلي وبإيجاز بعض التجارب الدولية في ت وير تعلي  الرياضيات       

 الاتحااد  نتاا و دراساة 1998 أو باوا أورد (AEI :وان اا: الياباانالحديثة في تعلي  الرياضيات في  التوج ات

عال على الاستوس العاالاي  ول ناه اانوفض  الياباني التلاي(جاز أنفي الاعدل  )أنهالتعلياية  للإنجازاتالدولي 

لا يفضالون أعااالا  تت لاب اساتودا  الرياضايات  ولادي    الياباانيينال لبة  أنعلى استوس التقوي  ال(اتي.  اا 

ا لوزار  الترب أنرد  (لك أو  عن صعوبة الرياضيات ان باع دراسة استقصا ية »في  اليابانيةية والتعلي  تقرير 

لدس غالبياة ال لباة الاعرفاة والا اارات الرياضاية  ول ان قادرت    أني ير إلى « عن ت بيق ان و الرياضيات
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ولعال دراساة الباحاث الحاالي تادرس اادس   على حل الاسا ل الرياضية وا ارت   فاي التف يار النقاد  ضاعيفة

دس  فاية استيعاب ال لبة ل ا وقدر  ال لبة على التف ير الاساتقل فاي التعااال  ثر  الاوضوعات في الان و وا

 ااا   اعه  و (لك قدرت   على التف ير الاتعدد للاسألة الواحد  اثلا  وادس استاتاع   بالتعاال ا  الرياضايات

  1997-1996عا   اليابانأن ير إلى أه  الإصلاحات التي وردت في تقريرين ان الاجلس ا على للتعلي  في 

: القدر  على ت ويص الا  لة  والتف ير الانفرد  والح   الاستقل  بغض النظر عان وضا  الاجتاا . و اان ا

بالإضافة إلى إصلاحات ت دف إلى التعاي  والتعاال ا  الآورين والتعاا ف اع ا . واان (لاك ربا  الاساا ل 

 الانجاازر الاستقل  والاستاتاع  وال عور بالرضا اان الرياضية بالحيا  اليواية والعال على الحرية في التف ي

ان أه  الاايزات الحديثة لتعلي  الرياضايات هاي: الاوتياار الجياد لاوضاوعات  أنالباحث  التعلّ . و( رولال 

 با سس الاعرفية والا ارات. الاهتاا الان و ا  

 .  ة الاستقلةنتأ يد العال وا  -1

 .الرياضيات زرع اقواات الاتعة في دراسة -2

 تأ يد الرب  بين الرياضيات والحيا  العالية. -3

نعرض في ه(  التجربة استودا  الحاسب الآلي في تدريس  تجربة للتعليم في جامعة عربية للبنات:

  في ت بيق استودا  تعلي  2003 يوالعلاوها   و هافيلالرياضيات في الجااعة  و(لك ان واق  اا واج ه 

ه تتعدد  رق استودا  الحاسب أنحيث أ ير إلى   الرياضيات في جااعة زايد في الإاارات العربية الاتحد 

ال ليات الجااعية  وي ون التدريس ان ولال العال الاجدول تحت  أوالآلي في تعلي  الرياضيات في الجااعات 

بالاتصال الابا ر ورباا دون احاضرات  أوفي اعال الحاسبات  رد العال الف أوإ راف عضو هي ة تدريس 

ل اقرر في حساب أو  وهو ياتضاري 101وقد عرض الباحثون استودا  الحاسب في اقرر )  إضافية

لال ال لبة ان و أدركالانجليزية التفاضل والت اال في أغلب الجااعات وت  تدريسه في ه(  الدراسة باللغة 

استودا  الحاسب الآلي تحسن   في حل الاسا ل الرياضية  والتف ير وإدار  الوقت بصور  أفضل بعد تدريب 

  استودا  الحاسب الآلي يدع  التعل  الفرد  والتف ير الاستقل أن اا لوحظ   جااعي في الفصل الدراسي

ا لل لبة ال(ين لا يفضلون يساعد استودا  الحاسب على سرعة استرجاع ال ثير ان الع لاقات  ووصوص 

  ليزيةالإنجل اقرر جااعي  وهي أوويظل تأثير تغير لغة التدريس في   ليس لدي   القدر  على (لك أوحفظ ا 

 .ي  ل صعوبة ول ن تقل ا  التقد  في الاقرر

الا روع  وهو أحد تقرير الولايات المتحدة الأمريكية في المشروع الدولي في التحصيل في الرياضيات: 

  والدراسة عبار  عن تقوي  لتعل  البري انيةالإبداع في تعلي  الرياضيات في جااعة ا ستر  انتجات ار ز
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 د سردأو نت لا  أنو  حالي ا الابتدا يةالرياضيات ان ولال اتابعة في الاستويات الاتعدد  ان الارحلة 

ال لبة في ه(  الارحلة تا نوا ان ا ارات  أنر ن(  أنه ان الاناسب أنالتفاصيل عن الاوضوعات إلا 

الاتنازلة وإدراك الاسا ل  أوواست اعوا اعرفة الاتسلسلات الاتصاعد   10الضرب في اضاعفات العدد 

ي ف أنويبدو   الابتدا يةان الارحلة  الثانيالوصفية  و(لك ان اتابعة دفعة ان الروضة وحتى الاستوس 

يوص الان و  بالرغ  ان الصور  غير الجيد  التي ظ رت في الولايات الاتحد  الدراسة عواال إيجابية فياا 

 SSMIT: student service midعن تقوي  الدراسة الدولية الثالثة في العلو  والرياضيات والاعروفة بـ 

management team)    ضحت نقا  اأووا اا ت ن الإيجابيات في ه(  الدراسة والسلبيات في غيرها فقد  

 .الاااثلة ل ا في الان و أويجب اراعات ا في الان و للادارس ا اري ية التي تات دراست ا 

  : لقد واج ت الدراسة عدنتيجة تقرير جمهورية التشيك في المشروع الدولي في التحصيل في الرياضيات

قوي  ال دف تقوي   فاءت   بقدر اا هو ت أناعتقد الاعلاون  أنالتنسيق بين احتويات الان و والتقوي   و(لك بعد 

ا على التعاال ا  اسا ل احدد  باستويات اقننة في الرياضيات وعنداا  التلاي(لا ارات  عنداا ي ون قادر 

ا ان الافاهي  الرياضية تقد  ل لبة الادارس في ه(  الجا ورية في  أنان الالاحظ   ي ون في سن اعينة  ثير 

افية في الن ا  غير الان جي وتقد  ار  أورس وبنوع ان التفصيل في الان و اراحل اب ر  وفي دروس إض

قل جود  ول نه أ الثانيل إلى وأداء ال لبة في الرياضيات جيد في الاستويات ان ا  أنتبين   في اراحل أعلى

على  أ في الاستويين الراب  والوااس بسبب ت عب الاوضوعات ورباا إدوال افاهي  في الان و ان استويات

ينحدث التعرض ل ا ت وي  ان ولال ترك تساؤلات ال لبة افتوحة ولا يت  الإجابة عن ا إلا بعد فتر   ويلة 

 .وفي الاستويات الدراسية التالية

إلى نقل اف و  البحث في تعلي  الرياضيات وتعلاّ ا  و(لك في عدد  : ي دف ا روع  اسيلمشروع كاسيل 

 وألاانياواس تلندا  إنجلترابداية الا روع في ادارس   انتان الدول  وصل عددها إلى سب  ع ر  دولة  

   وان ث  زادت ه(  الدول في السنتين التاليتين ل(لك  بغرض تناية الااارسات الجيد  1993و(لك في عا  

داع في بين ار ز الإب تعاونوالا روع نتاج   علي  الرياضيات ولاساعد  ال لبة في تحسين أدا    في افي ت

  ةا لاانيواجاوعة تعلي  الرياضيات في جااعة  اسيل  الإنجليزيةتعلي  الرياضيات في جااعة إ ستر 

ا في البحث عن ال رق الاوتلفة في تعلي  الرياضيات  وان ث ان    أصب  اعني ا ب ل ااالا روع احصور 

العااة يتوق  تحقيق أاور  أهداف الا روعوبالإضافة إلى   الثانويةيوص تعلي  الرياضيات في الارحلة 

 :أورس ان ا اا يلي

  .اقارنة التقد  في اوضوعات اوتلفة في الرياضيات -1 

 .اعرفة  فاء  ال رق الاوتلفة في التعلي  -2 



                                                                             لثانيالفصل ا

 صعوبات تعلم الرياضيات

 
58 

 .الدول الا ار ة في الا روعاقارنة اناهو الرياضيات في  -3 

 .تحديد اوا ن استودااات الآلة الحاسبة والحاسب الآلي -4 

الاقارنة في التحصيل والا ارات بين ال ريقة التقليدية في التعلي  التي تعتاد على اا يقداه الاعل  وال رق  -5 

 .على التعلي  ال(اتي التلاي(الاعتاد  على حث 

  .الدرجة وأقدر  على حل الاسا ل الرياضية وت بيق الافاهي  الرياضية والتحصيل اقارنة العلاقات في ال -6 

 .إا اناتهولعل ا ه  وهو الوصول إلى ان و ات ور يلبي احتياجات القرن الواحد والع رين ويستود   -7 

( رنا في  أن سبق :الخليجتطوير الرياضيات والعلوم في الدول الأعضاء في مكتب التربية العربي لدول 

إلي ا اليان  بالإضافة إلى دول اجلس  انضاتا  الدول ا عضاء فيه التي  بالتعاونالا تب يعال  أنالاقداة 

لدول الوليو العربية وهي دولة الإاارات الاتحد  واال ة البحرين والاال ة العربية السعودية وسل نة  التعاون

انفرد  ج ود في ت وير اناهو  أوعة ان ولال الا تب ودولة ق ر ودولة ال ويت. ول (  الدول اجتا عاان

ت وير  أنان الالاحظ   الرياضيات ان ضان ا اري  اتعدد  لت وير اناهو وتعلي  العلو  والرياضيات

ه  يحاله القاد   فقد ناق  الاجلس ا على في  التعاونوالعلو  في دول اجلس    التعلي  وتعلي  الرياضيات 

ا ب العزيز ولي الع د ن الله بن عبد الرابعة وثيقة الآراء لصاحب الساو الال ي ا اير عبدرية وادورته الت 

التي أقرها الاجلس « اسير  العال الا ترك»ر يس اجلس الوزراء ر يس الحرس الو ني  وقد ورد في 

ي ون ان ورباا   وان ا: التر يز على العلو  والرياضيات وتدريس الحاسوب والتقنية وت وير اناهج ا

ا روع ت وير اناهو العلو  والرياضيات بالدول ا عضاء » بعنوانالاناسب الا روع الا ترك ا وير وهو 

والا روع حسب اا ورد في الاناق ات واللقاءات في الا تب  واا أ ار « با تب التربية العربي لدول الوليو

وزار  التربية والتعلي   في الاال ة العربية   عند توقي  2004 عا  نوفابر 30إليه العرض في يو  الثلاثاء 

اواءاة سلسلة عالاية اتايز  لاادتي »السعودية  عقد ا ا  أحد النا رين لتنفي( الا روع  هو العال على 

  الاتوس    بالدول ا عضاء با تب التربية الابتدا يالعلو  والرياضــيات في جاي  اــراحل التعـلـي  )

ان الوبرات العالاية الاتايز   واوا بة الدول الاتقداة  ولازيد ان  الاستفاد سعي ا إلى العربي لدول الوليو  

اجلس لقرار ال الاستجابةان ابررات الا روع اا يلي:  أنالت اال التربو  بين دول الوليو العربية.  اا ورد 

 لدول ا عضاء بالا تب ت وير العلو  والرياضيات  ودع  الت اال في العال التربو  بين ا أنا على ب 

ان الوبرات والج ود العالاية  الاستفاد وحاجة واق  الاناهو الحالية الالحة إلى الت وير النوعي  و (لك 

 .الاتايز  في تدريس العلو  والرياضيات

ف ي: إحداث ت وير  اال لاناهو اادتي الرياضيات والعلو  للاراحل التعلياية  أهداف الا روعأاا أبرز 

للدول ا عضاء في الا تب  وان  والثانويةوالاتوس ة  الابتدا يةلجاي  صفوف التعلي  العا  في اراحله 
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ر التقني  وان الت الاستفاد الت ور والتقد  الاتسارع في اجال الرياضيات والعلو   وتحقيق  ا هداف اوا بة

في الاتصالات والاعلواات  ورف  استوس الا ارات وال فايات التعلياية لل لبة في اادتي الرياضيات 

الاوج ين والتربويين في اادتي الرياضيات والعلو   أوالا نية للاعلاين والا رفين والعلو   ورف  ال فايات 

ا تو ين صناعة الان و الات ور   وتعزيز الوبرات الاحلية  وتحقيق الازيد ان في الدول ا عضاء  وأوير 

به  يفرد له اقال واص أنوالا روع الاقترح يستحق   الت اال في اناهو التعلي  ا  الدول ا عضاء بالا تب

ل اا لدراسته وتقوي  واناق ة أسلوب أوأ ثر ورباا عدد واص ان اجلة الاعرفة و(لك لسببين ر يسين  أو

انه والا ارات الارجو صقل ا واوتلافه عن التجربة الحالية لانظواات التعلي  العا  ت بيقه والاناف  الاتوقعة 

ل   أوه ا روع ي   تقريب ا  ل  الب و البة و ل اعل  واعلاة بل  ل اربٍّّ ن  وثانيافي ان قة الوليو  

 .ان قة ب اال ا أوه يساه  في ت  يل أجيال ويحدد توج ات دولة نأسر   بل ي   الاجتا  بأسر   

وتوصصات ا وت بيقات ا دور  بير  للرياضيات- اا يلي:الاستعراض السابق يا ن التوصل إلى  ان اقتراحات:

في التناية في  ثير ان اجالات الحيا   والإبداع في ا ان عواال التقد  والتناية  وتساعد على ت وير الاناهو 

لدول الوليو العربية العناية ب ا  التعاونوالبحث في  ثير ان التوصصات ا ورس  ول(ا على دول اجلس 

 .البرااو  الاتنوعة  لتحسين التدريس وت وير الاناهو في اوإع اؤها ا هاية اللازاة ودع  

يجب عال الترتيبات اللازاة لاتابعة عالية ت وير الاناهو وأساليب التعلي  والتعلّ  وهي عالية دينااي ية  -أ 

 .استار  على استوس الدولة وعلى استوس الانظاات التربوية الإقلياية

وور  عال وندوات احلية وإقلياية ودورات للعاالين في التدريس  تت لب التوج ات الحديثة دراسات -بـ 

 .والإ راف التربو  والتوجيه  و(لك للتعرف علي ا والتعريف ب ا وتبني الاناسب ان ا ل ل دولة

الا ار ة الفعاّلة في الندوات والاؤتارات والاسابقات الإقلياية والدولية في اجال تعلي  الرياضيات  ∓جـ 

أساليب التعلي  الاحلية والا لاع على التجارب  أوب والصعوبات التي تعترض ت وير الاناهو لعرض التجار

 .ا ورس

توجد العديد ان الج ود الدولية في اجال تعلي  الرياضيات وت بيقات ا وتتوفر اعلواات  ثير  عن برااو  -د 

 .ان ا الاستفاد الت وير  وعلى الاعنيين دراسة ه(  التجارب والعال على 

النظر في استحداث ارا ز لت وير اناهو وأساليب التدريس للعلو  والرياضيات على الاستوس دول   - 

لدول الوليو العربية  ودراسة عال اسابقات في الرياضيات والعلو  تااثل في تنظيا ا  التعاوناجلس 

 .أا ن أنالاسابقات الدولية وت ون في استواها 

الانظاة العربية للتربية  أو ترك ان ولال ا تب التربية العربي لدول الوليو تأ يد أهاية العال الا -و

 البي ات التعلياية في الدول العربية. تقارب أوس ناوالثقافة والعلو  لتناية العال الوليجي والعربي الا ترك لتج
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 :المدرسية ومعايير الرياضيات مبادئ-6

 NCTM) ا اري ية الاتحد  الولايات في الرياضياتلاعلاي  القواي سلالاج أصدر لقد    

 Principes & critères des mathématiques الادرساية رياضاياتل واعاايير اباادئ وثيقاة 2000 عاا 

scolaires (NCTM, 2000) 

 اا يلي: فياا   جاءالادرسية للرياضيات واعايير ابادئ تتضان الوثيقة ف ي اس  ان واض هو  و اا

 principes des mathématiques scolaires: مبادئ الرياضيات المدرسية :6-1

وابادأ  الاسااوا   ابادأ pp. 2 2000:, (NCTM-(10الادرساية  رياضاياتلل اباادئ ساتة  NCTMوضا 

 .التقنية وابدأ التقوي   ابدأ و   لالتع ابدأ و  التدريس ابدأو  الان اج

 أن ضا أو وقاد الرياضايات  تادريس فاي لاتاياز أساسيا  ر ا الاساوا  سلالاج اعتبر لقد :المساواة مبدأ 6-2

س علاى لاالاج يؤ اد وإ(NCTM 2000))ال لباة  ل افاة القاو  والادع  العالياة التوقعاات فاي ت اان الاسااوا 

يقصاد  هل نا وبانفس العااق اان الرياضايات  القادر نفاس ال لباة  افاة ياتعل  أن باال ب  يقصاد لا ف او الاسااوا  

ا على ان ف   الرياضايات  وتحقيق الحد  الرياضية  اقاته لإظ ار أقصى  الب ل ل الفرصة تتاح أن بالتأ يد

 .واجت اد حسب قدراته 

اصاادر  وها(ا بادور  يت لاب تعلا ا  جايعاا لضااان التلاايا(الفاروق باين  يت لب اراعا الابدأ  ب (االوفاء  أن

 وجاي  التلااي(. الاستويات ودعاا ل افة

فلايس اان السا ل تا اين  ال   واصااي الانااهوي رح تحديا  بيرا على اعلاي الرياضيات  الاساوا ابدأ  أن

 بين التلااي( اتعدد . وأن التبايناتتلاي( ان تأدية اا لديه  واصة 

  الجنس والاوتلاف فياا  التعل  أنفبالإضافة إلى التباين في القدرات هناك تباين في 

 ان قبل اصا  الان اج. أواراعا  سواء ان قبل الاعل   إلى ةبحاجوبالتالي ف (  التباينات 

 المنهاج: مبدأ-6-3

 وافااهي  وأف اار اان حقاا ق تحتوياه بااا الاقررات الادرسية هأن على السابق في الان اج إلى  ان ينظر لقد    

 ي ال هأن على الان اج إلى ينظر أصب  حيث  اولا   ف و أ ثر للان اج الحديث الاف و  أاا  أورس واعلواات
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الوبارات هاو تناياة  ها(  وال ادف اان. ووارجاهداوال الصاف  الادرساة توفرهاا  افة الوبارات التعلياياة التاي

 للااد  الدراسية. وا هداف الواصةللتعلي   ا هداف العااةيحقق  وا اراته واتجاهاته ااااعلواات التلاي( 

ا ااة وار ازا علاى رياضايات   واتراب اا اتااسا ا   ي اون أن باد لا الان ااج أن   NCTM)الاجلاس ) ويارس

الرياضايات  أناساعد  التلاايا( علاى رؤياة  والتراب  فييساعد التااسك  الدراسيونجيد عبر الصفوف  ب  ل

والاباادئ وعند بناء الان اج لاباد اان اراعاا  الان لقاات لا حة بأجزاء انفصلة  وليس اجردهي  ل لا يتجزأ 

 :التالية

 .إلى الرياضياتالحاجة 

 . بيعة الرياضيات

 .الرياضيات  لتع  بيعة

 .التقني الت ور

 التدريس: مبدأ-6-4

ه علاى أنا فيقارر  الابدأ ال رو  العااة التي تجعل تدريس الرياضايات فعاالا ه(افي NCTM))يحدد الاجلس 

ادن لاباد علاى اعلا    التادريس ويف ا  اساتراتيجيات اتعلااين  ويف   التلاايا(يف   الرياضيات بعاق  أنالاعل  

 ي ون ااارسا اتف را ناقدا لنفسه باستارار باحثا على  ال ااا هاو جدياد فاي اجاال الرياضايات أنالرياضيات 

 .وتربويات ها

 التعلم: مبدأ-6-5

واساؤوليته الاتعل   –فاي عالياة التعلاي   دور التلايا(وعلاى  الرياضايات ير ز الاجلس على ضارور  تعلا      

الاوقاف والنظار  البنا ياة لاتعل   ها(اباين  الانساجا  الاعلا   ونارس ها(اعن تعلاه بإر اد وتيسير اان  الابا ر 

بال يبني اا  جااهز  الاعرفة الرياضية لا تقد  إلى التلاي( علاى  ا ل قوالاب اعرفياة  أنالرياضيات والتي ترس 

 .والعاليات الاوتلفةن الافاهي  ولال ت وين  ب ة ان العلاقات بي والتف ير وان وي ت ف ا بالعالالتلاي( 

الرياضايات هاي علا  النوباة  أنلنفاي الاجلاس  الف ا   ودلاكالتلااي( تعل  الرياضيات ا   بإا ان جاي ه أن اا 

هاو سالوك ن ا  يحادث فاي البي اة التاي تؤ اد علاى حال  الابادأ ها(اتعلا  الرياضايات حساب  ناوبالتالي ف  فق 

 التلااي(. والتواصل بين والتف ير وتدع  التفاعلالا  لات 

 التقويم: مبدأ-6-6
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 أن   لابادNCTM)2000)»والاتعل  افيد  للاعل   ويقد  اعلوااتيدع  التقوي  تعل  الرياضيات  أن"يجب     

 :حيث»وفعالا ي ون التقوي  جزءا" هااا ان برنااو الرياضيات جيدا" 

 يعزز تعل  التلاي(. أنعلى التقوي  

   ة الصفية  لا ن  ا" اعزولا".ني ون التقوي  جزءا" ان ا  أنيجب 

  NCTM)2000التعلياية )التقوي  أدا  قياة لاتحاد القرارات 

 التقنيات: مبدأ-6-7

تعقيادا  أ ثار اساا ل اا  اان التعااال التلايا( تا ان الحاسابة والآلات الإل ترونياة للحاسابات ال ا لاة القدر  نإ    

  التقنياات ها(  تاوفر دون است  ااف ا اان الصاعب رياضاية أف اار لاست  ااف الفرصاة لاه يتاي  اااا وصاعوبة

 عددية تاثيلات :اثلا (واحد وقت في الاوتلفة الرياضية عرض التاثيلات على قدرت ا الحديثة للتقنيات ويحسب

 .) ورازية وبيانية

 أن  الاب ل ال يا ان حياث  التلاايا( باين الفردياة الفاروق اراعاا  في تساعد التقنيات نإف أورس ج ة وان    

 الآورين. بتقد  اح واا ي ون أن دون تناسبه التي بالسرعة يتقد 

 اليدوياة الا اارات عان بديلاة ليسات ول ن اا وتثرياه الاتعل  تادع  أدوات هاي التقنياات أن علاى التأ يد بد ان ولا

 التقنياات اساتودا  نجااحاادس  إن الرياضايات  تعلا  لا ا لات ساحريا حلااا نفساه الوقت في وال(هنية  وليست

 الاناسبة التقنية اوتيار ىلع  بير  بدرجة يعتاد

الفعال ل ا  اا تؤثر فياا يدرس  وتدع  التدريسالتقنية تعزز تعل  الرياضيات  نإف صحي   إ(ا ب  ل ا وتوظيف

 ان رياضيات.

 

 الرياضيات المدرسية: : معايير6-8

 :إلىوقسا ا  احاوربوض  ع ر  NCTM))قا  الاجلس     

 وهي: احاوروتتاثل في واسة  المحتوى: معايير-أ
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ا اا يتوق  اان التلايا( تعلااه وه( .والاحتاالات  البيانيالتحليل  القياس  ال ندسة  رالجبا    والعاليات ا عداد 

الاعايير اوج ات لاا تتضانه انااهو الرياضايات اان  وتعتبر ه(  ان الرياضيات في اوتلف اراحل الدراسة

  NCTM)2000وووارزايات )عاليات افاهي  و

 وهي: احاوروتتاثل في واسة  :العمليات معايير-بـ

 .التاثيلو التراب ات والتواصل  و والبرهان الاستدلال الا  لات حل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة:

هنت ا ل الدول التي ر   ثيرا في ت وير الت نولوجيا الحديثة العلو  حيث ساهات أ تعتبر ااد  الرياضيات     

لت ا هاية اللازاة ل ا  ت ورت ت ورا الحوظا فاي جايا  الاياادين ولقاد ت لا  أووالتي  على ااد  الرياضيات

تناافس الادول  وااليزياا التاي سانغافور  اان دول الاتقدااة  أصابحتالباحث ان قبل عان الادول النااياة والتاي 

 الاهتااااا إلاااى  الفضااال (لاااكوحساااب الدراساااات يرجااا    حتاااى الولاياااات الاتحاااد  وفرنساااا الاتقدااااة  ألاانياااا

 عن ا. الاستغناءالاستحيل  والحضار  فانتعتبر الرياضيات اقياس التقد   بالرياضيات  وبالتالي

الرياضيات البحتة بت وير الاعرفة  وت ت . تطبيقية ورياضيات بحتة ويا ن تقسي  الرياضيات إلى رياضيات

ا ويالي ا ل ل  الرياضية ل(ات ا دون اعتبار لت بيق حالي عاجل  فاثلا   قد يبتدع أحد علااء الرياضيات عالا 

غير ال ول والعرض والارتفاع. وت ت  الرياضيات الت بيقية بت وير أساليب   يء فيه أبعاد أورس
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ا  والحدود. ا ورسلتستود  في العلو  والاجالات  رياضية بين الرياضيات البحتة والت بيقية ليست دا ا 

ا اا تقود أف ار  واضحة. فغالب ا اا تجد ت بيقات عالية  ف ار  ورت في الرياضيات البحتة  و ثير 

 ل جزء ان حياتنا تقريب ا بالرياضيات.  ويتأثر. البحتةالرياضيات الت بيقية إلى أبحاث في الرياضيات  في

ا أساسي ا في الحديثة ـ  ا دوات  والتقنيات  والاواد  واصادر ال اقة  التقنية ت ور ولعبت الرياضيات دور 

اجعلت حياتنا وعالنا أ ثر  التي  .يسر 

ففي ا اور البسي ة  اليواية البسي ة ان ا والاعقد . تتدول الرياضيات في تفاصيل حياتنا. اليوايةفي الحيا  

بعد  راء  يء اا  وفي ا اور الاعقد   تنظي  ايزانية البيت أو تسوية  نتعرف على الوقت  وباقي نقودنا

عااة عديد   الحسابات الرياضية في ال بخ والقياد  والبستنة  والويا ة  ون ا ات ال ي ات. وتستود  دفتر

ا في  .الرياضيةان ال وايات وا لعاب  العديد أورس. وتؤد  الرياضيات  (لك دور 

تقريب ا إ( تساعد العلااء على تصاي  تجارب    للرياضيات دور ها  في جاي  الدراسات العلاية. العلو في 

الصيف الرياضية لتوضي  ابت ارات   بدقة  ووض  التنبؤات الاستند   وتحليل بيانات  . ويستود  العلااء

على  العلو  الفيزيا ية   غيرها ان العلو  اثل الفلك  وال ياياء إلى حد  بير وتعتاد. ابت ارات   إلى

بقدر  بير على الإحصاء  الرياضيات.  اا تعتاد العلو  الإنسانية  الاقتصاد  وعل  النفّس  وعل  الاجتااع

 تصادية.الاقلتصاي  رياضي للأنظاة  وأنواع أورس في الرياضيات. فاثلا   يستود  الاقتصاد  الحاسوب

لاعرفة ادس التأثير ال(  قد يحدثه تغير في جزء ان  وتستود  ناا(ج الحاسوب ه(  اجاوعة ان الصيف

 .ا ورسالاقتصاد على ا جزاء 

والت وير  واوتبار جود  الإنتاج والعاليات  تساعد الرياضيات الصناعة في التصاي  . الصناعةفي 

ور  والاباني  والسدود وال رق السريعة  وا نفاق  والعديد التصنيعية. فالرياضيات ضرورية لتصاي  الجس

 .ا ورسان الا اري  الاعاارية وال ندسية 

د   الرياضيات في الاعاالات الاتعلقة. التجار في      ت و  بالبي  وال راء. وت ان حاجة ا عاال التجارية الى  تنس 

وسااعات عاال الااوظفين ورواتاب  . ويساتود   اساتويات ا سا     الرياضيات في حفاظ ساجلات الاعااالات

الرياضاايات لاعالجااة واسااتثاار ساايولت   النقديااة. وتساااعد الرياضاايات  اا(لك  اار ات  الاتعاااالون ااا  البنااوك

 في حساب نسبة الاوا ر  وحساب الرسو  اللازاة لتغ ية التأاين. التأاين
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 تمهيد:

والتعبير عن  عالية التف ير رازية تستود  لتس يليعتبر اف و  الرياضيات اف واا اجردا  ف ي لغة        

أورس هو (لك الفرع ان الرياضيات ال(  يتعاال ا   الحساب ان ج ةفي حين   والا انيةال اية  العلاقات

ه لغة رازية وي ير إلى أنالرياضيات  إلا  وبيناا يعتبر الحساب أقل تجريدا  ان  الحقيقية وحسابات ا ا رقا 

العاليات  أناعظ  أدوات التقوي  وأساليبه تنقو  الحساب على الرغ  ان  أنالرازية  ويبدو   الا انيةالعلاقات 

واصان قبل الا نيين في التربية الواصة  باهتاا حظيا  الل(ان نابناوالاستدلال الحسابي هاا الج الرياضية

 393 ):1984  وبوتتي)لندا هار جروف 

 ان اف و  الحساب فالرياضيات هي دراسة اف و  أ ال وأع  اف و  الرياضيات هو أن ويرس فتحي الزيات

 . 545: 1998) فتحي الزيات الحسابية البنية ال لية للأعداد وعلاقات ا أاا الحساب في ير إلى إجراء العاليات

ول ن ا رهن ال ر  الب ر . أ  أن ا ليست نزو  أو رفاهية فردية  الرياضيات هي نتاج ب ر  صحي .      

علااء الرياضيات. الرياضي يجار  حقيقة ال بيعة  ويرصدها  ويحاول تفسيرها  أو جااعية يقو  ب ا

بل   ".للاليون الرياضيات" عتانظ  وقوانين. وهي ليست اجرد قانون "قواعد "  عاا يقول اؤلف  ووضع ا في

" عتا" علاهليس  ننا اتفقنا ه (ا  عاا اتفقنا أن جا   1 1  2هي تجربة حسية نتلقاها ان ال بيعة. وحقيقة عون 

 هي "عتب". بل  ننا نعي  في عال  فيه

علاا التقى  وص ا   وص    وفيه1 1 0ل  غير عالانا يتحقق فيه عن هناك عا . ورباا1 1  2يتحقق 

 ñلة للعيان حسية ااث تجربة. أاا في عالانا فلقاء  وصين لا يجعل اا يوتفيان  بل يبقيان الاثنانعور اوتفى 

  نتفق على ان ا اثنان. 

 

 

 

 

 

-Iتعاريف صعوبات تعلم الرياضيات 

 أوصعوبات تعل  الرياضيات" إلى عسر " dyscalculia للتفريق بين الاص لحين ي ير اص ل       
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نوعي في تعل  افاهي  الرياضيات والحساب والعاليات  اض رابالحسابية وهي " صعوبة إجراء العاليات

  .548 :1998  فتحي الزيات)  " الحسابية

ا رقاا  والعالياات  لاص ل  صعوبات الحساب إلى عجز ال فال عان التعااال اا  (Leraner, 2000) ت ير

الان قااي لو ااوات الحاال فااي العاليااات  فااي الترتيااب أوالرياضااية ب اا ل صااحي   والقااوانينالحسااابية ا رباا  

 والرياضية الحسابية

ف نبيل عبد ال اد   الواصة الحسابية ا ساسية  بعض الافاهي  إتقان  ا عد أنالحساب ب وعورون صعوبةويعرِّّ

 . 226: 2000 )نبيل عبد ال اد  وعورون  وال رح  الجا 

الحسابية ا ساسية وهي: الجا  وال رح  العجز عن إجراء العاليات أوه صعوبة أنب نبيل حافظويعرفه     

)نبيل حافظ  فياا بعد يترتب علي ا ان ا  لات في دراسة ال سور والجبر وال ندسة والضرب والقساة واا

 2000 :121.    

اص ل  يعبر عن  صعوبات تعل  الرياضيات" وهو" dyscalculia إلى اص ل  الزياتفتحي  اا ي ير 

الرياضية  والف   الحسابي والاستدلال العدد  والرياضي   صعوبات في استودا  وف   الافاهي  والحقا ق

الحسابية والرياضية  وه(  الصعوبات تعبر عن نفس ا ان ولال العجز عن  وإجراء واعالجة العاليات

 .  549 :2002   فتحي الزياتالافاهي  الرياضية وصعوبة إجراء العاليات الحسابية ) تيعاباس

إلى استوس النجاح بالنسبة  ه عد  قدر  التلاي( على الوصولأن  ب153  1997) إسماعيل الأمينويعرفه     

ا ار  أساسية على حد  ان الافاهي  والا ارات التي يقيس ا  أول ل اف و   لااد  الرياضيات  و(لك بالنسبة

عُّد ل (ا الغرض  ويرس الباحث  الاوتبار الت ويصي  صعوبات في يعبر عن استوس النجاح لا أنالان

 .الرياضيات

 صعوبات تعل  أنو ا عة في اجال الرياضيات. إلى حد  التلااي( يجدون صعوبة حاد  بعض أن اا لوحظ 

العديد ان التلااي(  أن تعتبر أ ثر صعوبات التعل  أهاية و يوعا   وت ير الدراسات والبحوث إلى الرياضيات

 تبدأ صعوبات التعل  في الرياضيات وغالباوصعوبات في تعل   (و  صعوبات التعل  لدي   ا  لات

 اا ياتد   الجااعية وية  ورباا بداية الارحلةناالث وتستار حتى الارحلة الابتدا يةالرياضيات ان( الارحلة 

إلى التأثير عليه في حياته  ا  ادياية  التلاي(ب اسير  انوصعوبات تعل  الرياضيات إلى ج تأثير ا  لات

 . 546  ص 1998فتحي الزيات   ) اليواية والا نية والعالية

ان  4.5واحد ان  ل  أنالولايات الاتحد  ا اري ية  ات الار ز القواي للإحصاءات التربوية فيناوت ير بي

  لا يا نه إجراء العاليات الحسابية البسي ة الاتعلقة ا اري انأ   ان   % 22 أو  ا اري ان البالغين

  بيناا الواق  لدينا "الو ن العربي" بال ب  أ ثر (NCES, 1994, 416) ا ساسية للرياضيات بالا ارات
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غياب  أحد  ولا يبالى ب ا أحد  بسبب ت(وق االولايات الاتحد  ا اري ية  ل ن ارارته لا  ارار  ااا هو لدس

ب (  الظاهر  وتداعيات ا  والآثار التي  أصلا  على الاستوس الرساي الاهتاا والإحصاءات  وعد   البيانات

ا  (لك  و.   558-557 :2002  الاجتا  وتوج اته العلاية والبحثية )فتحي الزيات تتر  ا على عد  تقد 

قليل اقارنة ا  الصعوبات ا ورس اثل:  ب  ل صعوبات الحساب ان الا  لات التعلياية التي بحثت أنف

ل   الفرصة إلا ليتعلاوا القليل ان  القليل ان الاساعد   ول  تت  أصحاب ا ل  يلقوا إلا أن اا  صعوبة القراء  

 .(Carnine, 1997) لااد  الرياضيات  ال راهيةالاوضوعات الدراسية  ااا ولق لدي   

 أو ال(يساا ل وليا) العجااز الرياضااي أوالعساار  أو صااعوبات الحساااب أو صااعوبة تعلاا  الرياضاايات تعااد

 الاضا راب أو   ا ل ولياا أو اللاحساابية أو) سا ل وليا الناا ياةال(ي) الرياضاي الناا ياةالعجاز  أو) ال(يسا ل ولا

 ,Hamilton, 1996) الحسابية الا اراتفي  واحد  ت ير إلى صعوبة بالغة اعاني أوالناا ى افاهي   الحسابي

  (Lyon, 1996)  لي اااافااي  أو الرياضااية والاسااتنتاجات  أداء العاليااات الحسااابيةفااي  صااعوبة بالغااة أو

 انالحقا ق الحسابية  صعوبة ت( ر أو   savanna :(118 , 2000والإوفاق على ا داء على الا ا  الرياضية

 .Geary , 1993) )ال(ا ر   ويلة الادس وصعوبة حل الاسا ل الحسابية البسي ة والاعقد 

 صعوبة أو  (Ta'ir, Brezner & Ariel, 1997)  صعوبة ا تساب الا ارات الترتيبية وال اردينالية أو   

واساتودا   ف  فاي صاعوبة بالغاة أو (Crutch & Warrington, 2001)العالياتياة و اعارف العادد ال اياة في

 ياصا ل  نفسا أو (Lokerson, 1992)  الرياضايات فاي العالياات الضارورية اللازااة للنجااح أوالرااوز 

تاج العاليات الحسابية الفعالة  الدقيقة أن في ي ير إلى صعوبة تعل  الرياضيات بوجه عا  وصعوبة بالغة يو ب

العالياات اثال الجاا  وال ارح  إجاراءل الحساابية  واالجاد صاعوبة تعلا  أو  (Montis, 2000) بوجاه وااص

 ,Kerem ب ريقة صحيحة ا عدادت وين اف و  العدد وقراء  و تابة  على عد  القدر  أووالضرب والقساة  

2001)   &   (Shelev, Manor                                                            

تحصيل أ ادياي ضعيف في  صعوبة التعرف على الراوز الرياضية  ت( ر ا عداد  عد ا  ياء ا  أو    

  الرياضية اثل اف و  ف   بعض الافاهي صعوبة أو (Davison & Neale, 1998, 240)والت جي القراء  

 disorders of ات قدر  ا  فال على اعالجة العددإض راب أو (Geary et al., 1991) ا حاد التناظر 

Number Processing (Temple, 1989  (Sharma, 1986)  أو حبسة اصحوبة بعد  القدر  على حل

 ارتب ة قااوسه بين ثلاثة اص لحات في فيايز (Corsini, 1999)  ورسينأاا  أبس  الاسا ل الرياضية

  :يبصعوبة تعل  الرياضيات ه 

  وتظ ر 4 2 2العاليات الرياضية البسي ة اثل  أوالاسا ل  إجراء في صعوبة  اأنويعرف ا ب س ل ولياال(ي أ 

 Parietal (Corsini, 1999, 305) ألجدار الفص  في اض راباتان  يعانونال(ين  عند ا  فال
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على ال لا  نتيجة  (س أصاب الدااغ  وتتايز بعد   القدر  نافقد)الحبسة ف و   ل ان أ  ال  ا ل وليا ب 

 الاض رابات العقلية  أو ا اراض الاخ  بإصاباتالرياضية البسي ة. وترتب   العاليات إجراءالقدر  على 

ا عداد بعض الحالات ي ون الفرد غير قادر على قراء  و تابة  الرياضيات  وفىتعل   في الاب ر 

((Corsini,1999  

 ,(Corsini العد واستودا  العددالحبسة يتايز بعد  القدر  على  فتعنى أيضا   ل ان أ  ال اللاحسابية  ـج

الناا ى هو  الرياضي العجز أن (Cité dans: Rourke& Conway, 1997)  وسك ويؤ د   47 ,1999)

 رورك و ونوس   ويحدد»الاخ  في للقدرات الرياضية ناتو عن اوتلال ه(  الارا ز بنا ي اض راب"

(Rourke& Conway , 1997)   التعريفثلاثة وصا ص ل (ا : 

أعلى ان  أواستوس اتوس   القدرات الرياضية  ا  وجود في اض راباالناا ى يتضان  الرياضي العجز-1

 .القدر  العقلية العااة في الاتوس 

الرياضية  الناا ى ان ولال العلاقة بين القدر  الرياضية الحالية لل فل  والقدرات الرياضي العجز يحدد-2 

 .سنهاثل  في الاعيارية للأ فال اان ه 

  .عند ا  فال اوتلافا واضحا عنه عند الرا دين الناا ى الرياضييوتلف العجز  -3 

 الناا ى تنت ر عن ا  فال و الرياضيفرعية للعجز  اا أنستة    (Kosc 1974 )  كوسكقد صنف  و

 وهي:  (Cité dans: Rourke & Conway, 1997; Gilbert, 1992)   الرا دين 

 وفيه تض رب القدر  على  Verbal Developmental Dyscalculia الناا ى اللفظي الرياضيالعجز  -1

 .Mathematical Symbols والراوز الرياضية Relations والعلاقات Terms الاص لحات تساية

وفيه تض رب القدر  على  Lexical Developmental Dyscalculia القرا يالناا ى  الرياضيالعجز  -2

 . signes  Mathématiquesالرياضية والإ اراتقراء  الراوز 

 وفيه يجد ال فل صعوبة Graphical Developmental Dyscalculia الناا ى ال تابي الرياضيالعجز  -3

 nombres et symbols opérationnels الإجرا يةوالراوز  ا عداد تابة  في

وفيه يجد ال فل  Operational Developmental Dyscalculia  الإجرا يالناا ى  الرياضيالعجز  -4

 .والضرب والقساة إجراء العاليات الحسابية اثل الجا  وال رح في صعوبة

يجد ا  فال ال(ين  Practognosic Developmental Dyscalculia الترتيبيالناا ى  الرياضيالعجز  -5

  اقدارها أوترتيب اعين على أساس حجا ا  وفق ا  ياءوض  في صعوبة بالغة الاض رابه(ا  يعانون

أقل ان  أوالاجاوعتين تحتوس على عدد ان العناصر أ بر ان  إحدس  انتيصعب عليه تحديد اا إ(ا  وبالتالي

 .الاجاوعة ا ورس في س عدد العناصروايس أو

والعلاقات   ا ف ار الرياضيةويعنى عد  القدر  على ف     يالت وين  الناا ى الف ر الرياضيالعجز  -6
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   غير أنف ا عدادهؤلاء ا  فال قادرون على قراء  و تابة  أن فعلى الرغ  ان    العقليالواصة بالحساب 

ه(ا النوع ان  يعانى ال( فعلى سبيل الاثال  يعجز ال فل   ين قون أوي تبون  قادرين على ف   اا

ه أن   على الرغ  ان3×3ه ناتو ضرب العددين )أن أو  18  نصف العدد )9العدد ) أنعن ف    الاض راب

 بر ف   علاقات أ في عجزا رياضيا ناا يا صعوبة يعانى ال( يقرأ العدد بصور  صحيحة  (لك يجد ال فل 

   .10العدد  يساو  أوأقل ان  أوان    أ بر1)  ان العددان وأقل ان. فيصعب عليه اعرفة اا إ(ا 

 :س ل وليا إلىال(يفيضيف  Badian (Cité dans: Geary, 1993) أاا بادين    

  الإدراك الانتبا  بعض العاليات الاعرفية اثل  اض راب أولقصور  س ل وليا الناا ية  وتن أ نتيجةال(ي 1- 

 .  واعالجة الاعلوااتيناالا   البصر ال(ا ر   التصور

ة س ل وليا الناا يال(ي لي اا وان ث  فقد صنفت  أوأحد نصفي الاخ  الا تسبة  وتن أ نتيجة تلف ال(يس ل وليا-2

 Alexia صعوبة قراء  ا عداد و تابت ا -- :هيواع ان وجه نظر نيوروسي ولوجية أنثلاثة  والا تسبة إلى

and Agraphia for Numbers. في اة الا ار سلا قراء  ا عداد و تابت ا  ا  في وتتضان صعوبة 

 Lesions of نصف الاخ ا يسر في وترتب  دا اا ا  اض را بات  ا ورس ان الاعالجة الحسابية الجوانب

Left Hemisphere   ال لااية ا  الحبسة أحيانا اا ترتب Aphasia  وعلى   عند ا  فال أحياناوتحدث

 Badian . فعنداا فحص بادينالا انيةوال ل وليا بالاقارنة باللاحسابية   ا نادر  الحدوث نسبياأنالرغ  ان 

  ان صعوبات الحساب على اجاوعة اتنوعة ان اقاييس التحصيل والقدر  يعانونا  فال  ان 50أداء 

ه(   أنفقد اتض   .راوز العاليات أوعن قراء  ا عداد  أحيانابعض ا  فال يعجزون  أنوعلى الرغ  ان 

 .القدر  ا ساسية على قراء  ا عداد فقدانأ ثر ان  ون ا ناجاة عن  نتبا الاناتجة عن قصور  ا و اء

 في بضاور وغالبا اا ترتب   للاعلواات العددية الا انيةوتتايز بصعوبات التحليلات  الا انيةا  ي وليا  

 في صعوبة الا انيةا ل وليا  يعانون اا يجد ا  فال ال(ين   ا يان يان الفص الولف  الولفية ا جزاء

العدد  عد  القدر  على قراء     تدوير ا عداداسا ل الحساب اتعدد  ا عاد   ح(ف  في ا عداد اص فاف

قراء  ا عداد و تابت ا  في ا  سلااة  الع رية الا ان وال سور راوز العاليات الحسابية  وصعوبة قياة

 .الحسابية البسي ة وت( ر الحقا ق الرياضية وإجراء العاليات

 Rourke and his (Cité dans: Geary, 1993 رورك واساعديه وفى اجاوعة ان الدراسات أجراها

                        :  اللاحسةةةةابية

اساتدعاء الحقاا ق الحسااابية  فاي الر اد   تتاياز بصاعوبة بالغااة ارحلاة فايتحادث اان وج اة نظار بااادين      

ا جازاء الولفياة اان الااخ ا يسار اا   فاي ارتب ة اا  ضااور  اأنويبدو   الادس ا ساسية ان ال(ا ر   ويلة

وعلى   الافاهي  الحسابية للاعلواات العددية   وف   الا انيالقدر  على قراء  ا عداد و تابت ا  التاثيل  سلااة

العاليااات الاتضااانة تسلساال العاادد )علااى ساابيل  فااي هااؤلاء الارضااى غالبااا اااا يجاادون صااعوبة أنالاارغ  ااان 
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بااين تاا( ر الحقااا ق  انفصااالا الاضاا رابا  فااال (وو هاا(ا  ىنا اا(لك يعاا    إجااراء الحساااب الع اارالاثااال  

تلااك الصااعوبات.  يعااانونأواارس لا  أحياناااااان بعااض الصااعوبات اللفظيااة  يعااانون أحياناااواسااتودا  القواعااد  و

 عناد الرا ادين وجاود صاعوبتين اتايازتين  هااا صاعوبة تقتارح الدراساات الواصاة باللاحساابية وبوجه عا 

 اا  أناان اللاحساابية  فعلاى الارغ  اان  يعااانونالا(ين  أااا ا  فاال  والصاعوبة الإجرا ياة اساترجاع الحقيقاة

الصاعوبة ا  ثار  يصاعوبة اساترجاع الحقيقاة ها أنالعالياات الحساابية   فا إجاراء فاي ارتبا ا أحيانايظ رون 

واااك  Timple 1991 ضحت تابلأووعلى نحو أ ثر حداثة    1993هؤلاء ا  فال ) جير     بين انت ارا

وجاود ت ااب ات  اياة الحوظاة باين  McCloskey  1992 (Cité dans: Mazzocco, 2001)  لوسا ى

الا تساب  أااا  الرياضايان العجاز  يعانونوا  فال ال(ين  الناا ى الرياضيان العجز  يعانونا  فال ال(ين 

روسااي ولوجى لدراساة ا ااارات أداء الرياضاايات عنااد ووثيقاة الصاالة بااالانحى الن يالفاروق ال يفيااة بين اااا ف ا

الثالاث الاعادل  الإحصاا ي الت ويصايوفقاا للادليل  .فاي تعلا  الرياضايات اان صاعوبات يعانونال(ين  ا  فال

للا اارات الحساابية  عجز الحاوظ" هأنناا ى بال الرياضييعرف العجز  DSM-III للأاراض النفسية والعقلية

والرااوز  والعلاقاات Termes الاصا لحات تسااية وفياه تضا رب القادر  علاى الاساتجابة فاي اا  نقاص

  .الرياضية

 والإ ارات الرياضيةوفيه تض رب القدر  على قراء  الراوز  :القرائيالنمائى  الرياضي العجز-1

 الإجرا ي.والراوز  ا عداد تابة  في وفيه يجد ال فل صعوبة :النمائى الكتابي الرياضي العجز-2

 إجراء  في وفيه يجد ال فل صعوبة : الإجرائيالنمائى  الرياضي العجز-3 

 .والضرب والقساة العاليات الحسابية اثل الجا  وال رح

وض   في صعوبة بالغة الاض رابه(ا  يعانونا  فال ال(ين  يجد :الترتيب ي يالنمائ الرياضي العجز-4

 ت إحدسانيصعب عليه تحديد اا إ(ا   وبالتالي  اقدارها أوترتيب اعين على أساس حجا ا  وفق ا  ياء

الاجاوعة  في س عدد العناصروايس أوأقل ان  أوعلى عدد ان العناصر أ بر ان  تحتو الاجاوعتين 

 .ا ورس

والعلاقااات  عااد  القاادر  علااى ف اا  ا ف ااار الرياضاايةويعنااى :  يالتكةةوين يالنمةةائى الفكةةر الرياضةةيالعجةةز .5

                                     .ي.الواصااة بالحساااب العقلاا

 Rourke and his (Cited  in: Geary, 1993) رورك واسااعديه وفى اجاوعاة اان الدراساات أجراهاا

 (وس صاعوبات تعلا  للأ فاال علااى الاقااييس النيوروساي ولوجية  ا داءا  فاال فحاص ناا   اتعلقاة ب اب

أداء ا  فاال  أنضاحت نتاا و دراسااته أوالحساب والقراء  اعا وا  فاال (وس صاعوبات الحسااب فقا   وقاد 
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ا  وجود صعوبة   للاخ ا يسر  الوظيفي الاثنين اعا  يرتب  ا  الاوتلال أو(و  صعوبات القراء  والحساب 

ضا  ا  فاال الا(ين أووعلى الع س ان (لاك  فقاد   حساب اعاوال القراء  في ا ساسيةلفظية عااة للا  لات 

 الاوظيفياارتب  اا  الاواتلال  ياةانالحساب فق  نا ا اان الصاعوبات البصارية الا  فيان صعوبات  يعانون

 .ا يان للاخ

 :الرياضياتصعوبات تعلم  أسباب-2

أربعااة   صااعوبات تعلاا  الرياضاايات فااي Riesman&Kaufman,1980  p20و ااوان ) ناصاانف ريزااا   

 هي:عواال 

 .والاجتااعية  الاندفاعيةالعواال  العواال الفيزيقية و الحسية  حر ية-العواال النفس العواال الاعرفية 

 التعل .و  صعوبات  ا تن بق على تلااي( (نحر ية  – والعواال النفسوالتي ت انا هنا العواال الاعرفية 

 تصنيف أسباب صعوبات تعل  الرياضيات  التالي:  انبإا  184  ص 2007فور ) يرس أبو

أ   أنوجد بعض الباحثون ارا ز في الاخ اسؤولة عن إجراء العالياات الحساابية و خفية:دماغية  إصابات-ا

ا جازاء  أو الجادار العظا   أوفاي العظا  القا(الي  الإصاابة أن ،ولل ب ا يؤد  إلى صعوبات تعل  الرياضيات

العديااد ااان هاا(  الانااا ق الق اارية وتع ااس الرياضااي الجيااد يت لااب ساالااة  ا داء أنو، الصاادفية لق اار  الاااخ

 (Bryan & Bryan,1986 p187)الولل الوظيفي للاخ "  ا  لات الحساب

ف اا  أسااباب صااعوبات الحساااب لاادس ا  فااال يت لااب علااى ا قاال اعرفااة عااااة باابعض ا ف ااار والقضااايا  نإ

النصف ا يسر للادااغ يوتلاف عان النصاف ا ياان ولايس  أناعروفا   ان الاحي ة بعد  التااثل ال(هني  ولقد 

واصاة باه أااا الفارق صور  ارع  دقيقة لبعض ا  وليس ا ابق لتر يب اا ووظيفت اا  ف ال نصاف لاه وظا فاه ال

بينااا يايال النصاف ا ياان  النصف ا يسر دا اا  ي ون ا تاا  بالوظا ف اللغوياة  أنالاعروف جيدا  بين اا هو 

فاي النصاف ال ااالي إلاى قصاور فاي حال الا ا لات بينااا ياؤد   الاضا رابإلى الاعالجة ال ا لية  وياؤد  

ى التعاااال ااا  ا رقااا  اثاال اسااتودا  العلااااات فااي النصااف ا يااان للاااخ إلااى عيااوب القاادر  علاا الاضاا راب

 (Byron&.al,1997,p39)الع رية والجا  والاستعار  

ضاعف القادر  علاى الحسااب  أنبعاض البااحثين ي اير إلاى  أن (Fleischer Garnett, 1987)يرس  اا     

ضعف القدر  على القراء  يحادث نتيجاة باروز وإصاابة فاي  أنفي نصف الاخ ا يان  و الاض راباتيع س 

 نصف
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القادر  ال تابياة والعااى القرا اي و اأ  ناالاخ ا يسر أيضا  يؤد  إلى ااا يسااى باالعاى القرا اي للأعاداد وفقاد

القادر   فقادانالتعاال اع ا   لاات وتؤثر إصابة النصاف ا ياان للااخ علاى  أويتعلق بقراء  ا عداد و تابت ا 

 الحسابية وأو اء تنفي( العاليات الحسابية.

أ  القادرات  الفصال الثااني إلياهت  أ ارااا  أوالاعرفياة  التي تتعلق بقصور في العااليااتمعرفية:  أسباب-ب

 .والانتبا  وال(ا ر  والإدراك اثلا ، الإدراكالعقلية

اللغاة ضارورية فاي تعلا   أن (Miller & Mercer,1997) يا( ر ايللار و ايرسار  اللغويةة:الأسةباب -جةـ 

الرياضااي واسااتعاال اللغااة ضاارور   والإنجااازالا ااارات الرياضااية ا اااة جاادا  لاالأداء  أنالحساااب  ولاا(لك فاا

اللغة تؤثر في الحساب وفي ف   ا لفاظ  أن coon) 511986:)وقد أعتبر  ون   للحسابات والاسا ل ال لااية

ال فااء  فاي  أنالاوجود  بالاسألة وف   الافردات اللغوية وتؤثر أيضا  على القدر  علاى قاراء  الاساألة  ويبادو 

الحسااابي عاواااا  بالنساابة للأ فااال (و  صااعوبات الااتعل   الإنجااازاللغااة والقاادر  اللفظيااة (ات تااأثير ا اا  علااى 

 العيوب اللغوية التي تعيق القراء  قد تعيق الحساب. أن يجدون صعوبة في التعل  وأقترح ال(ين لا   ووا  فال

 اللغااة أنالرياضاايات تعتاااد علااى  ن  وساابب فااي صااعوبات تعلاا  الرياضاايات عااا ق يعتباار عساار القااراء 

 رياضااية اااثلاتحوياال جالااة لغويااة إلااى اعادلااة  الرياضاايات  أ ا اا  جااد فااي  mathématisationالتاارييض

 .y فاا هو ثان ال راس دنانيرع ر   x ثان القل  ان  دينار إ(ا تياا  ا تريت ثلاثة  راريس وقلاين بـ

2x+3y=200  3+10*2 و بالتاليy=200  أy=180/3=60 

 أخرى: صعوبات-د

يسارون صاعوبات تعلا  الرياضايات   يعاانونين ال( والاوتبارات  التلااي(الفروض  أنه أثناء لاحظ الباحث    

 .وأسلوب الاحتوسرغ  وضوح  تابة   ا سات(  على قراء  الاحتوس ان  رف

 إتقاانإحدس اسببات صعوبات الحساب هي الصعوبة فاي  أن  في ير إلى 44-43 :1996 )يوسف صال   أاا

بعض الافاهي  الواصة بالعاليات الحسابية ا ساسية  الجا  وال رح والضرب والقساة  فالتلاي( هنا قد ي ون 

الضرب البسي  اثلا  ول نه ا  (لك يق  في أو اء تتعلاق بابعض الافااهي  الاتعلقاة  أواتا نا  ان عالية الجا  

 لك.( هللرق  اثل )عحاد وع رات  اثلا واا  اب الا انيةبالقياة 

 هاا:يا ن إرجاع أسباب صعوبات تعل  الرياضيات إلى سببين 
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 اضاا راباتنصاافي الاااخ  الصااعوبات اللغويااة  الإدراك   اللاتااثاال بااين: إصااابات الاااخ  نمائيةةة أسااباب-1

ا تسب ا فياا بعد عن  رياق  أوال(ا ر   القصور الإدرا ي وقد ت ون ه(  ا سباب اوجود  بال فل ان( ولادته 

 اا  ابه (لك. أوإصابات ابا ر  بالرأس 

ضاعف قاراء  الحسااب  عاد  القادر  علاى اعالجاة الاعلوااات  ضاعف الإلااا  بأساسايات  أكاديميةة: أسباب-2

 أو  وه(  ا سباب قد تعود ل رق التدريس والبي ة الاحي ة بالتلايا( وا سار  والاجتاا   ولعالاج الرياضيات 

الا ااترك باين جايا  أفاراد البي ااة الاحي اة اان أساار   التعااونالتوفياف اان صاعوبات تعلاا  الرياضايات يجاب 

 واجتا  وادرسة وأيضا  التنوع في أساليب التدريس باا يتناسب ا  ه(  الف ة ان التلااي(.

 :وي صعوبات تعلم الرياضياتذ وصا ص-3

 ال ايات  لرياضيات صعوبة في التف ير ال اي اللاز  لاعرفةيجد التلااي( ال(ين لدي   صعوبات تعل  في ا     

واعرفاة الحقاا ق     Vukovic Siegel , 2010الفعلياة )داد وا رقاا  واادلولات ا وبالتاالي فاي افااهي  ا عا

والتسلسال التصااعد   الواناات اا يجد صعوبة في اعرفة قي    الرياضية  الجا  وال رح والضرب والقساة

 اتعدد . واناتقراء  ا عداد الا ونة ان  أو وا عداد و تابةالتنازلي للأرقا   أو

الرااوز الرياضاية (ات الاادلولات الاحادد   اعاانيوان ناحية أورس يواجه بعض التلااي( صعوبة في اعرفة 

 ا رقاا ا ا لة فاي التايياز باين  الآواربينااا قاد يواجاه الابعض  ÷ , x)  ,-اثل علااات العاليات ا ربا  )  ,

تحاات بعضاا ا الاابعض فااي واا   ا رقااا   وفااي وضاا   6,  2الات اااب ة  تابااة ااا  اوتلاف ااا فااي الاتجااا  اثاال )

وه(ا قد يصعب على عدد ان التلااي( ال(ين لدي   صعوبات تعل  في   عاود  عند حل اسا ل الجا  وال رح 

 اااا  وا وزان ة وواصااة الات اااب ة والعلاقااة بااين ا  ااوال الرياضاايات إدراك الفااروق بااين ا  اا ال ال ندسااي

يسا  ااا يدفعاه  أوعن ف   اا ي اهد  التلاي(يصرف  إلي نتبا الايتايزوا بضعف الت اال الحسي  والعجز في 

 . 111 :2000 الثقالارر)في النفس والقلق و الووف الات  الثقةالن ا  الزا د  وعد   إلى

 الرياضيات:أنواع صعوبات تعلم -4

 : وفي ا يواجه التلاي( صعوبة في التعاال ا  الاسا ل الرياضية ب  ل  ف ي.صعوبات التعلم اللفظية

: وفي ه(  الحالة ي ون التلاي( غير قادر على التعرف على   ل الرق  ولا  تابته  صعوبات التعلم الرمزية

 ولا التعرف في حال  ان على   ل راز.

: وفي ه(  الحالة يجد التلاي( عددا  بيرا ان الصعوبات في قراء  الراوز حيةصعوبات التعليم الاصطلا

 الرياضية.
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 : حيث يجد التلاي( صعوبات  بير  في  تابة الراوز الرياضية.صعوبات التعلم الكتابية

 : وفي ه(  الحالة يواجه العديد ان الصعوبات في ف   ا ف ار الرياضية.صعوبات تعلم المفاهيم الرياضية

: وفي ه(  الحالة ي ون التلاي( عاجزا عن القيا  بالعاليات الحسابية صعوبات التعلم العملية والإجرائية

  الجا  وال رح  والقساة والضرب.

 : وفي ه(  الحالة ي ون التلاي( فاقدا ل افة الا ارات ا ساسية في الرياضيات.الفشل التام في الحساب

لحالة يحصد التلاي( نتا و أقل ان النتا و الاتوقعة انه  وقد ي ون : وفي ه(  اهبوط جزئي بكل المهارات

 إهاال التلاي( للااد  هو أحد أسباب ه(ا ال بو .

: وفي ه(  الحالة يعجز التلاي( عن ف   جزء ان ااد  الرياضيات  الجبر فشل قسم من المهارات الحسابية

  ل يسر وس ولة.اثلا  بيناا يف   ا قسا  الاتبقية ان ااد  الرياضيات ب

الاتعلقة بالعاليات الحسابية ا ساسية: حيث يعجز التلاي(  صعوبات تتعلق في إتقان بعض المفاهيم الخاصة

 في ه(  الحالة عن إجراء العاليات الحسابية الاعقد   وي تفي بإجراء العاليات الحسابية البسي ة.

 :استراتيجيات علاج صعوبات تعلم الرياضيات-5

عداد والاستالا ارات اللازاة  : ت ويرالتعلمالرياضيات للطلبة ذوو صعوبات  وأساليب تدريستشمل مبادئ 

ونا(جة ان الاحسوس إلى الاجرد  والانتقال التدريجي والعاليات الحسابيةلتعل  الا ارات  الاناسب

استودا  لإتقان وواال افية للااارسة  وتوفير الفرص  والافاهي  وتعلي  القواعدحل الا  لات  استراتيجيات

  لاي(التالقو  في أداء  وتدعي  اوا نالضعف  واعالجة اوا نالاناسبة لتعاي  الا ارات الا تسبة  ا ساليب

 .)101ص :2005 الو يب الراجعة )الحديد  وتزويد  بالتغ(ية التلاي(تقد   وتقيي  استوس

 

 

 

 

 



                                                   صعوبات تعلم الرياضيات                        لثانيالفصل ا

 
77 

 الأثر على الرياضيات لة العملياتمشك

 .وغير دقيق ا رقا : ب يءا  لات في  تابة - المشكلات الحركية

وفراغات صعوبات في  تابة ا رقا  في اساحات -

 صغير 

 ضعف الانتبا  أثناء و وات الحل الرياضي.- مشكلات انتباه

 .الرياضياتضعف الانتبا  لتدريس -

 لا يست ي  ت( ر حقا ق رياضية- والاسترجاعمشكلات في الذاكرة 

 الو وات.نسيان تسلسل  -

نسيات الو وات الازدوجة في الاسا ل الا توبة -

 .بال لاات

 صعوبات بصرية.- مشكلات في عملية البصر المكانية

 صعوبات في رب  ا عداد-

 ( معالجة المعلومات والمشاكل في الرياضيات01الجدول رقم)

 تؤثر في الرياضيات.   يف أن الا  لات في بعض عناصر اعالجة الاعلواات 01يوض  الجدول رق  )

الا ارات الاعرفية اللازاة لتعل  الحساب بالاقارنة  تتعلق :الحسابالمعرفية اللازمة لتعلم  المهارات أولا:

-للاقارنة ف ي تتضان إدراك اعنى  بير ب ا فبالنسبةالاتصلة  واستودا  الراوز والتساية وقياس ال ايات

 .الت افؤ عد -الت افؤ أقل -أ ثر  ثير -قليل عديد   أ ياء-واحد يء   صغير

و أاا استودا  الراوز   و عد ا  ياء  أاا تساية ال ايات ف ي ت ال اعرفة أسااء ا رقا  بالترتيب     

و   و ا ابقة الراز ال تابي للرق  بعدد ا  ياء  الاتعلقة بال ايات ف و يتضان رب  اس  العدد براز  الا توب

يل و ثق -الوزن)وفيف  اليء -ا ساسية الاتصلة بالفراغ و السوا ل فارغ ي ال قياس ال ايات الافاهي 

 . بارد -بعد  و الحرار )ساون -و الوقت)قبل  ويل  -ال ول)قصير

 :من المحسوس إلى المجرد الانتقال ثانيا:

  لاحسوساي ون تعل  ال لبة الافاهي  الحسابية في أفضل صور  عنداا ينف( التعلي  ب  ل اتسلسل ان      

يست ل تعلي  الافاهي  الحسابية باستودا  أ ياء  أناا يعنيه (لك هو  الاجردونو أويرا   ف به الاحسوس
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ارحلة و في ال  راوز أوو في ارحلة التعلي   به الاحسوس يت  تاثيل ا  ياء الحقيقة برسواات   حقيقية

 .الراوز أوا وير يت  استودا  ا رقا  بدلا ان الرسواات 

 :المفردات الحسابية تعليم ثالثا:

 أنحاجة إلى ب التلاي(ف   (لك ينبغي تعلي  ال لبة (و  صعوبات التعل  الاص لحات و الافاهي  الحسابية     

يعرف اعنى الناتو و الباقي و  أناعنى القساة و الضرب و الجا  و ال رح و هو بحاجة إلى  :يعرف اثلا

 الخ….الفرق و الاجاوع

 :القواعد تعلم رابعا:

 :فعلى سبيل الاثال  القواعد و الافاهي  ا ساسية التلاي(تعل  الحساب يصب  أ ثر يسرا إ(ا عرف  أن      

ناتو ضرب أ  عدد بواحد هو العدد  أنو   ناتو ضرب أ  عدد بالصفر هو صفر أن التلاي(يعرف  أنيجب 

 .ه (ا نفس ا و 5×8هي  8×5 أن التلاي(يعرف  أن (لك يجب   نفسه

 :تدريب الطلبة على تعميم المهارات المتعلمة وااسا:

 لبة ال أنفان الاعروف   ضاع اتعدد أويتعلاوا تعاي  الا ار  إلى اواقف و  أنينبغي على ال لبة أيضا      

و لا يحدث التعاي  دون تدريب فعالو   (وو صعوبات التعل  يواج ون صعوبات  بير  في نقل أثر التدريب

 :يت لب التدريب ان أجل تعاي  الا ارات الحسابية التأ يد على اا يلي  بوجه عا 

 .استثار  الدافعية للتعل   1

 .وت بيق اب  ل دور  حول أهاية تعل  الا ار   التلاي(اناق ة   2

 .ب  ل دور  ووبرات اتنوعةبأاثلة  افية  التلاي(تزويد   3

 .الا ار  ناعلى إتق التلاي(اساعد    4

 .أساليب حل الا  لات الحسابية اتعدد  الاراحل التلاي(تعلي    5

 .وات لبات ارب  الا ار  با  لات الحيا  اليواية   6

 .تعزيز الاستجابات الصحيحة لل الب 7

 .توفير فرص  افية لل الب لتأدية الا ارات ب  ل استقل 8

لوية في تعلي  الافاهي  وتحظى ا ار  حل الا  لات با  أن يجب :المشكلاتتطوير مهارة حل  سادسا:

 ة على التف ير باواقف ا اب التلاي(يت لب ه(ا ا ار قيا  الاعل  باساعد    وبوجه عا   والعاليات الحسابية

 . لا الاوقفين والا ارات فيال به عن  ريق ت بيق الافاهي   واستودا  أوجهللا  لة الحالية 

ل يتص ودافعيته واعتقداته فياا التلاي( إن لاتجاهاتعن القول  غني :الحساباتجاه ايجابي نحو  تطوير سابعا:

يفتقرون وصعوبات التعل  غالبا اا يت ور لدي   اتجاهات سلبية  والتلااي( (وو  بالحساب أثرا  بيرا على تعلاه

 ياد  احتاالاتوزالر يسية لاستثار  الدافعية  ال را قوان   الدافعية للتعل  بسبب وبرات الف ل السابقة إلى
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 :النجاح

 .ا هداففي تحديد  التلااي(ا ار ة  1 

 .استودا  تحليل الا ارات و اراعا  وبرات   السابقة 2 

 .توضي  العلاقة بين الحساب و الحيا  اليواية3 

 .التلااي(تعزيز ج ود  .4 

 .نحو الحسابإظ ار الحااس و الاتجاهات الايجابية  5 

  .التلااي(التعبير عن الثقة بقدرات 6 

 :التقدم و تقديم التغذية الراجعة متابعة ثاانا:

ي تعل  ف التلاي(تقد  البحوث العلاية أدلة قوية على ا ثر الايجابي لاتابعة استوس التقد  ال(  يحرز        

وس الدقة و است يحسنان ا سلوبان ف (ان  الافاهي  الحسابية و لتقدي  التغ(ية الراجعة الفورية و التصحيحية

 .التلااي(التعل  ااا يقود إلى ت وير استوس تحصيل  يسرعان

 :توفير فرص كافية للطالب للممارسة و المراجعة تاسعا:

الافاهي  و العاليات الحسابية دون توفير فرص  افية ل    إتقان(و  صعوبات التعل   التلااي(يصعب على      

 ي  ا ساليب و الاواد الاستوداة.تنو ا سات( و ينبغي على   للتارين و الاراجعة

أنه يوجد هناك اجوعة ان ال رق التي يا ن ان ولال ا علاج صعوبات تعل  الرياضيات وان  إلى: بالإضافة

 أبرز ه(  ال رق:

 ريقة التعلي  الإيجابي: وفي ه(  ال ريقة يقو  الادرس وا هل بت جي  التلاي( وتعزيز ثقته بنفسه وبقدراته 

بية التي ت ون في عقله  و(لك ان ولال على ف   الرياضيات   اا يساعدونه على التولص ان ا ف ار السل

 تقدي  ا ن  ة التعلياية الس لة له ليتا ن ان حل ا وبالتالي تتعزز ثقته بقدرته على ف   الرياضيات.

 ريقة التدريس الابا ر: وفي ه(  ال ريقة يت  تصاي  اناهو دراسية  و رق تدريس تتوافق ا  ه(  

 الرياضيات ب ل يسر وس ولة. الاناهو وتساعد التلاي( على إتقان ااد 

 ريقة التعلي  الاساوع الج ر : وفي ه(  ال ريقة ي لب الاعل  ان التلاي( أن يقو  بقراء  الاسألة الرياضية 

بصوت قو  وواض   وان ث  ي لب ان التلاي( أن يقو  بتحديد الا لوب بصوت عالي   اا أن ي لب انه 

فة إلى تحديد  ريقة الحل  الو وات اللازاة بصوت عالي أن يحدد الاع يات بصوت عالي أيضا  بالإضا

 أيضا.

أسلوب التعل  الفرد : ويستند ه(ا ا سلوب ب  ل ر يسي إلى اجاوعة ان ا سس  حيث يقو  الادرس 

بتدريس التلاي( لوحد  فق  الرياضيات  وبالتالي فإن وقت التدريس سي ون اوتلفا ان  الب لآور  وفي ه(  
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الادرس ا ت اف نقا  الضعف الاوجود  لدس التلاي( في الرياضيات  وبالتالي يقو  ال ريقة يست ي  

 باستودا  ا ساليب التي تساه  في علاج ا.

 ريقة ا لعاب الرياضية: وتعد ه(  ال ريقة اناسبة لعلاج صعوبات تعل  الرياضيات للأ فال في الاراحل 

ة اصنوعة ان ا لعاب ا ار ال(  يؤد  إلى لفت الدراسية ا ولى  حيث يستود  الادرس وسا ل تعلياي

انتبا  وأنظار التلاي( نحو الوسيلة التعلياية  وبالتالي يست ي  الادرس اعالجة نقا  الضعف الاوجود  لديه 

 ان ولاله داجه بين الاتعة والتعل .

(  الااد   ا ار ال وه (ا نرس أن صعوبات تعل  الرياضيات تساه  في عد  قدر  التلاي( على النجاح في ه( 

يسبب الإحبا  للتلاي( ال(  يجعله ي عر بأنه أقل استوس ان أقرانه  وتعد الصعوبات الدااغية صعبة الحال 

 في حال تات اقارنت ا بالصعوبات الدراسية  والتي يوجد هناك العديد ان ال رق لحل ا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة: ال

 والواص يحتاج ا العا   جدا عن ا حيث تعتبر هااة جد  الاستغناءالرياضيات ااد  تعلياية لا يا ن       

 لاستغناءافلا يا ننا  الت نولوجيا س ات في ت ور  إن الرياضيات حياتنا.بدون ا يستحال ت ور أ  ايدان في 

لا يا نني ان أعبر عن ه(  الااد  في عد  أس ر صرحة  الآلي لقد لعبت دورا هااا في ت ور الإعلا   عن ا 
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ر  الات و وأن الدولبعض الفلاسفة بقوله " العال  تقود  أرقااا"  وقد يصف ا بل نحتاج إلى ال ثير للتعبير عن ا.

 .والرياضيات واصةهي الدول التي تعتني بالتعلي  عااة 

ية و يفتعل  الرياضيات ا  احاولتنا إيجاد حلول ل ا  اف و  صعوباتولقد ت رقنا في ه(ا الفصل إلى 

انه. ب (  صعوبات أارا لازاا لا افر  الاهتاا ا قل. إن  ان ا علىالقضاء على ه(  الصعوبات ا  الحد 

ل في سبي استوداا االتي يت   والاستراتيجياتاجاوعة ان ال رق  اقتراحا  ت رقنا ل (ا الاوضوع  ل (ا

 علاج صعوبات تعل  الحساب وان ا: 

 ريقة التعلي  الإيجابي: وتستند ه(  ال ريقة على ت جي  ال الب والتولص ان السلبيةّ وقيااه با ن  ة 

 التعليايةّ اللازاة. 

: وتستند ه(  ال ريقة إلى التعلي  ال(  يرب  بين  ريقة التدريس و ريقة تصاي  الان و التدريس المباشر

لاعل  ان التلاي( قراء  الاسألة بصوت عالٍّ  وتحديد : حيث ي لب االتعليم المسموع الجهريالدراسي. 

 الا لوب عن ا بصوتٍّ عالٍّ  وتحديد الاع يات و ريقة الحل والو وات اللازاة بصوت عالٍّ أيضا . 

: ويستند ه(ا ا سلوب إلى اجاوعة ان ا سس  وان ا عد  ثبات زان التدريس ل ل أسلوب التعلم الفردي

 جة الااد  وغيرها. التلااي(  وتنوع أساليب اعال

 : طريقة الألعاب الرياضيةّ

إدن .وتعتاد ه(  ال ريقة على الداو بين الاتعة والتعل   حيثن يت  استودا  ا لعاب لتعل  الا ارات ا ساسيةّ

واهتاااات يا ننا علاج صعوبات تعل  الرياضيات إ(ا حاولنا إتباع اا جاء في ه(ا الفصل ان أهداف 

 .ونصا  
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 أولا : الإدراك

 تمهيد

 الإدراك-أولا

 تعريف الإدراك 1-

 خصائص الإدراك 2-

 مقومات الإدراك 3-

 البصري الإدراك-ثانيا

 وعلاقته ببعض المتغيراتتعريف الإدراك البصري  1-

 النظريات المفسرة للإدراك البصري 2-

  فيه.قوانين الإدراك البصري والعوامل المؤثرة  3-

 الإدراك البصري وصعوبات التعلم 4-

 أنواع الإدراك 5-

خلاصة -
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 :تمهيد

رجة كبيرة ذات دمن خلال هذا الفصل نتطرق الى التفاصيل المتعلقة بالإدراك حيث يعتبر عملية معرفية      

 .ومثيرات وإحساسخلالها نتعرف على العالم الخارجي بما فيه من متغيرات  والتي منمن الأهمية 

في علم النفس المعرفي ، يُعرف الإدراك بأنه استجابة الشخص للتحفيز الخارجي الذي تتجلى فيه الظواهر     

الكيميائية على المستوى العصبي للأعضاء الحسية والجهاز العصبي المركزي وبآليات مختلفة تميل إلى الخلط 

ر ، ائن مقارنة بالكائنات الأخرى: عند البشبين هذه استجابة وموضوعها عمليات مثل تمثيل الكائن، تمايز الك

هناك خمس حواس لتوفير هذه المعلومات لإدراك كائن ما وتحديده ، وهذه الأنواع الخمسة الأساسية للإدراك 

هي الإدراك البصري والإدراك الإدراك السمعي ، الحاسة الشمية ، الإدراك الملموس وإدراك الذوق: بالنسبة 

هذه التي يتمتع بها جسم الإنسان بشكل طبيعي ، تضاف أنواعًا أخرى من الإدراك التي  لآليات الإدراك الخمس

لا تخص أعضاء حسية معينة ولكن مرتبط إلى حد ما بمستوى النضج النفسي المرتبط بمستوى تطور الجهاز 

 العصبي المركزي أو الدماغ ، وهذه هي إدراك الزمن وتصور الفضاء والإدراك السمعي البصري.

 .والعضلاتما توجد حواس أخرى غير الحواس الخمس كالجلد ك

 الإدراك: تعريف-1

 التي والمواقفوالأ ييييخا   تلك العملية النفسييييية التي تسييييهم في الوصييييول إلى معاني ودلالات الأ ييييياء هو    

المتعلقة بها وتفسيييييييييييييييرها وصييييييييييييييياغتها في كليات ذات  يتعامل معها الفرد عن طريق تنظيم المثيرات الحسييييييييييييييية

الإدراك بمفهومه السلوكي النفسي ليس سوى المعرفة التي نحصل  (.24 :  1998حافظ، )معنى)المفاهيم(. 

لنا وإنزالها حو  بواسييطة الأ ييياء الموجودة وانفعالاتناخارجي مبا يير مبني على مدى أحاسيييسيينا  عليها بفعل مؤثر

 والحجم وما إلى ذلك. وحركاتها وخصائصها، كاللون، والوزن والشكل، قالمكان اللائفي 
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العالم المحيط وتكوين  يشييييييييييييييير مفهوج الإدراك إلى مجموعة من الإجراءات التي تسييييييييييييييم  لنا بالتعرف على    

هو نشيياد دائم ثابس سييهل وبديهي يجعل من الطبيعي أن نفكر بأن  العالم.تصييوراتنا الذهنية الخاصيية حول هذا 

هذه البسيييييييييياطة والسييييييييييهولة لا ينبغي أن تهمل أو تخفي تعقيد الميكانيزمات التي تو ف ولا  ندركه،لم هو ما العا

 (Bagot,1999: p. 1للبيئة ) والظواهر الفيزيائيةبالأ ياء  والمقولبة المرتبطةتقزج إدراك العمليات الآلية 

ي طبيعية أو لحدوثها ف لوقوعها في  روفوالإدراك  اهرة نفسييييييييييييية يمكننا أن نشييييييييييييعر بها وأن نسييييييييييييتوعبها    

أ ييياء تنطلق من الموجودات ناتجة في مجال عالم  تفاعلات الوعي الناتج من سييلوكنا وإدراكنا لما يحيط بنا من

وعملية الإدراك هي  .(5 :  1985عاقل، )الخالصيييييييييية الشييييييييييعورية  من المؤثراتالنفس، ومصييييييييييحوبة بطائفة 

 نتباهلاا يييعور بها، ولكنها قد تقتضيييي أحيانا تركيز  ودون وعي عليها أوعملية تأويل المحسيييوسيييات بشيييكل  لي 

في صيييييراعه لإدراك الحروف الهجائية وتنظيمها عقليا على  يييييكل كلمات وجمل  يحدث للطفل الجهد، كماوبذل 

قل عملية ترجمة للمحسيييوسيييات التي تنت معنى مسيييتعينا في ذلك بحواسيييه المختلفة وبخاصييية حاسييية البصييير. ذات

على  يييييييييييكل رسييييييييييييائل مرمزة ماهيتها نبضيييييييييييات كهربائية تسييييييييييييري عبر  والإدراك –( perceptionالدماغ )إلى 

بائية الكهر  عملية بنائية بمعنى أن الإ يييييارات ووالدماغ. وهالتي تصيييييل بين أعضييييياء الحس  الأعصييييياس الحسيييييية

 الواصلة إلى الدماغ تتجمع ويتألف منها مدرك كلي ذو معنى

 الييدلاليية،إعطييااهييا  المثيرات،ترجميية  مفيياهيم:ذن فييالإدراك عمومييا يتضييييييييييييييمن إ (.226   :2000)الوقفي،  

 تنظيمها.

  للإدراكالشائعة  ومن التعريفات

 .هاوالتبوء بعلى انه فرع من فروع علم النفس يرتبط بفهم المثيرات الحسية  1988سولسو يعرف     

ليندزي على انه محاولة تفسييييييييييير المعلومات التي تصييييييييييل الى الدماغ    ويعرفه  1995 ويعرفه اندرسييييييييييون     

 .وفهمهاعلى انه تعديل للانطباعات الحسية عن المثيرات الخارجية من اجل تفسيرها  1977ونورمان 



 الثالث                                             صعوبات الادراك والانتباه والذاكرة الفصل

 

85 

على انه العملية التي يتم من خلالها التعرف على المثيرات الحسييييييييية القادمة من  2003 ويعرفه سييييييييتيرنبرغ    

 .وتنظيمها وفهمهاالحواس 

على انه عملية تغيير البيانات الحسيييييييييييية القادمة من الحواس لتكوين صيييييييييييور  2004وماري اندرايد ويعرفه     

 عقلية عن البيئة

على تنظيم الاحسييياسيييات التي تزودنا بها الحواس او العملية  وقدرة الانسيييانغالبية التعريفات الادراك  وقد ربطس

ذلك فان الاحساس هو المصدر الاساسي  وبناء على معنى، وجعلها ذاتالتي يتم خلالها تنسيق عمل الحواس 

اس هي الحو  وان و يفة السييابقة،من الخبرات  ةالمسييتسييقاالى المعلومات  بالإضييافةالذي يغذي عمليات الادراك 

ة الفرد او الاستجابة خبر  وفهمها وتخزينها ضمننقل جميع التغيرات التي تحدث في البيئة ليقوج الدماغ بتحليلها 

ومثيراتها ئة مع البي وسيييييييييلة للتكي تنسييييييييجم مع راس بياجيه الذي اعتبر الادراك  وهذه المفاهيم الحاجة.لها عند 

 .المختلفة

 الإدراك: خصائص-2

 ما يمكن ذكره فيما يتعلق بخصائص الإدراك ما يلي:من أبرز     

تدل للملاحظة المبا يييرة وإنما يسييي تتوسيييط العمليات الحسيييية والسيييلوك، وهذا يعني أنها عملية غير قابلة عملية-أ

 الفرد.الصادرة عن  بالاستجاباتعليها 

بينهما، وهذا ما يجعل الإدراك  للإحسييييياسيييييات الصيييييادرة عن المنبه والخبرة الماضيييييية وتكامل اسيييييتخداج عملية-ب

 .انفعالاتهو الفيزيائي فحسب وإنما تتأثر بذكريات الفرد  عملية فردية فريدة، بمعنى أنها لا تتأثر بالمحيط

ـــــــــــ لإدراك الموضييييوع  هور كل  فليس من الضييييروري  الأ ييييكال،ملء للفراغات أو تكملة للأ ييييياء أو  عملية-جـ

 أجزائه.
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 :الإدراك مقومات-3 

 قوامه: يتطلب الإدراك السليم للمثيرات أو الظواهر المختلفة نوعا من التأهب العقلي      

للمثير  الصييييفات الأسيييياسييييية اسييييتخلا )التجريد على سييييلامة عمليتي  على التمييز بين المدركات بناءً  القدرة-أ

 وفق الشكل التالي: نتباهالاالإحساس و  هذا سلامة عمليتي والتعميم، ويتطلبالحسي( 

مثل )إليها د البيئية التي يسييتن على التمييز بين  ييكل المدرك أو صيييغته الإجمالية العامة أو الخل ية القدرة-ب 

 السبورة(. الصورة والظلال / الحيوان في الغابة/ الكتابة على

 على غلق المدرك الحسي لتكوين مدرك عاج أو مفهوج ذي القدرة-جـ 

ي هذا تنطق كاملة( والفشيييل ف غير مسيييتكملة الحروف وتكتب أو والكلمةدائرة فالحلقة الناقصييية تسيييتكمل )معنى 

الحيرة والتوتر النفسييييي فضييييلا عن عدج المعرفة والإحسيييياس  يوقع الشييييخص عموما والتلميذ خصييييوصييييا في دائرة

 (.2 :  2000الوقفي، )بالغموض 

 الإدراك البصري: -

 الإدراك البصري وبعض المفاهيم المرتبطة به: تعريف-4

 الإدراك البصري: تعري - أ

   يء على إمكانية تسيييكين  ييي أن يتعرفالأ يييياء أو المدركات في الفراغ حين يتعين على الطفل  وضيييع»هو

( في علاقة مكانية لهذا الشيييييييء مع الأ ييييييياء أ ييييييكال-صييييييور –أعواد -كلمات–أو رمز أو  ييييييكل )حروف 

 «الأخرى المحيطة به. 
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   قراءة ثل في أداء المهاج، م والعلاقات المكانيةعلى فهم وتصييييور التمثيلات البصييييرية  القدرة»تعري  مليكة

 :2006، ة)زياد  «المختلفة.من فراغ منظور مختلف، والقياج بالعمليات الهندسيييية  ءوتصيييور أ يييياالخرائط، 

  33). 

الأ ييييييييييييياء بألوانها وحجومها من خلال حاسيييييييييييية البصيييييييييييير... يتم إدراك  الإدراك» تعريف عبد المنعم الحفني  -

  «لهاصفات ثابتة  وكلها.، ومسافاتها واتجاههاوأ كالها ولمعانها ومكانها 

  (.956 :  1994، )الحفني 

ه مؤثرات هذ واتصيييييييالصيييييييور المرئيات على  يييييييبكية العين إحسييييييياس  انطباع إن» تعريف فؤاد بهي الســـــيد -

صييري. بالشييكل واللون والحجم وتقديره لمعناها إدراك  المرئيات بالجهاز العصييبي المركزي وتفسيييره لها من ناحية

 . (123   :1998بهي،  )« :

، المثير الحسيييييي البصيييييري  إضيييييفاء دلالة أو معنى أو تأويل أو تفسيييييير على و: هالحميدتعريف الســــيد عبد  -

 (.76 :  2003 الحميد، العديد من المهارات:) عبدويتكون الإدراك البصري من 

ما والوصييييييييول إلى حكم صييييييييحي  ل : وتتمثل في قدرة الفرد على تحليل مكونات المجال الإدراكي كليةالمطابقة-أ

ل على إعادة تنظيم المجال البيئي المدرك تنظيما مختلفا للوصو  يستغرقه أو يتضمنه هذا المجال، كما تعد القدرة

 ولكن بصورة وترتيب مختلف من المهارات اللازمة للإدراك. جالإلى ذات الم

 البصري: التمييز-ب

ة من بقية الأ يييييكال المشيييييابه وهو مفهوج يشيييييير إلى القدرة على التعرف على الحدود الفارقة والمميزة لشيييييكل عن

بين الحروف ومن أمثلة ذلك أن يميز طفل المدرسيييييييييية  ناحية اللون، والشييييييييييكل والنمط، والحجم ودرجة النصييييييييييوع

 المتشابهة الأرقاج
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 والأ كال.والكلمات 

 

 الإدراكي: الثبات-جـ

 ساختلفمسييييياحة أو عددا مهما  عدج تغيير طبيعة المدرك البصيييييري وماهيته  يييييكلا أو حجما أو لونا أو عمقا أو

 المسافة بين أبعاد مكوناته أو مسافة النظر إليه.

 العلاقات المكانية: إدراك-د

 المفهوج إلى قدرة الطفل على التعرف على وضع الأ ياء في الفراغ.يشير هذا     

 التمييز بين الشكل والأرضية: صعوبة-ذ

 المثيرات المطلوبة اختياريعني هذا المفهوج عدج القدرة أو ضعفها في التركيز على    

 من بين مجموعة من المثيرات المنافسة عند حدوثها في وقس واحد، وهي مشكلة

 وسرعة الإدراك. الانتقائي نتباهالاترتبط ب

 البصري: الإغلاق-ر

ن ثم فإن كاملة، وم باعتبارها هو مكون إدراكي يشير إلى قدرة الطفل على أن يتعرف على الأ ياء الناقصة    

 مهمة الإغلاق البصري يجب أن تتضمن قدرة الطفل

 على تحديد ماهية الأ كال حتى ولو كانس ناقصة.

 البصري الحركي: التآزر-ه
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بين حركة  لوالتكام»البحري. يعرفها عبد الرقيب  «واليدبأنها القدرة على حدوث تناسييييييييييق سييييييييييليم بين العين     

والتوافق والتناسييييييق بين حركات العين وحركات الأداء  الاتسيييييياقوهي درجة  العين والجسييييييم لأداء أنشييييييطة عديدة

 كتابة.عند أداء الطفل لنشاد حركي رسما أو  لليد»الحركي. 

، وحضور الموادّ الكيميائيّة ةالمنخفضالقدرة على تفسير محفزات الحرارة العالية أو  :الحراري   الإدراك

 .المضرّة ومحفزات الضغط العالي. إنّه متعلّقة بالإدراك اللمسيّ 

على سط  الأنسجة الجسميّة. إنّه متعلّقة بالإدراك  القدرة على تفسير المحفزات الحكية :الحكة إدراك

 .اللمسيّ 

القدرة على تفسير معلمات الوضعة وحال عضلاتنا، الأمر الذي يسم  لنا معرفة منطقة  :الذاتي   الإدراك

 .أجزاء جسمنا ووضعتنا. إنّه متعلّقة بإدراك التزاون واللمسيّ 

ي الإدراك  .سيس التي تشير إلى حال أعضائناالقدرة على تفسير الأحا: عُضوي   الحس 

 .يّ: القدرة على تفسير تغييرات التنبيه لتنظيمها زمنيّاالزمن الإدراك

القدرة على تفسير معلومات الحركة والسرعة في بيئتنا أو في جسمنا. إنّه متعلّقة بالإدراك  :الحركة إدراك

 .البصريّ والمكانيّ واللمسيّ والذاتي والتزاونيّ 

القدرة على تفسير الموادّ الكيميائيّة في لعابنا التي تخبر طعماً قويّاً. إنّه متعلّقة  :الكيميائي   الإدراك

 .بالإدراك الذوقي ولكن يستعمل تراكيب مختلفة

القدرة على تفسير معلومات المجال المغنطسي. إنّه متطوّر جدّا عند بعض الحيوان،  :المغنطسي   المجال إدراك

 أن ندرك يكممننافي )عظم الجمجمة عند الأنف(، وبالتالي  مغناطسيةلدى الإنسان مادّة مثل الحماج، ولكن 

 .يالمغناطيسالمجال 
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خبرة المنبهات الحسية في ضوء ال الإدراك البصري يعني القدرة على تنظيم وتفسير» :العترتعريف فكري 

 لاستجابةاالبصرية المبا رة المميزة للملام  البيئية وتؤدي هذه  الكائن الحي استجابةالسابقة، وذلك من خلال 

 لبصري والإدراك االكائن للمعلومات التي تمكنه من معرفة العالم المبا ر وتحدد علاقته به.  استخلا إلى 

بعة ل المتا، فمن خلاانتقائيةعملية  المنظومة البصرية للمعلومات، كما أنها التقادعملية إيجابية تتوقف على 

 «لفعلبالفعل جزء أو جانب مما هو متاح با استخلاصهالكائن  البصرية المتصلة للمعلومات يصب  ما يستطيع

 (.2 :  1991)العتر، 

اسييييية الحسيييييية الواردة إليه عبر ح الإدراك البصيييييري هو قدرة المرء على تنظيم التنبيهات» :نجيب وتعري  محمد

، لصييييييييبوة)ا« لهاالإبصييييييييار ومعالجتها ذهنيا في إطار الخبرات السييييييييابقة، والتعرف عليها ووضييييييييع بطاقة لفظية 

1987:   29.) 

 الإدراك البصري بمفاهيم أخرى: علاقة-5

 وعلاقته بالإدراك البصري: الإحساس-5-1

حس عن طريق أعضياء ال المعطيات الحسيية التي ترد إلى الجهاز العصيبي والتقادالإحسياس عملية تجميع     

تماما الموجات العصيييييبية التي تحملها أعضييييياء الحس  المختلفة، فهي بهذا المعنى أي المعطيات الحسيييييية تكاف 

، والإدراك نتباهالاوالإحسيييييييياس بطبيعته مرحلة سييييييييابقة على  معطيات معرفية لها معنى. إلى المخ ليحددها بدوره

، حسييييياس(الإ حيث ندرس الشيييييرود الخارجية التي تعطي)فيزيائية يدرس من جوانب ثلاثة  وهو نشييييياد قابل لأن

ي إليه حيث نلاحظ ما تؤد)وسيكولوجية  فيزيولوجية )حيث ندرس ما يحدث في العضو الحاس نفسه من نشاد(

 هو الجانب السييييييييكولوجي الذي ( وما يهمنا هناوالاسيييييييتجابةالسيييييييلوك  من تفاعل داخلي وتكامل يغير من طبيعة

 تنظيما معينا ودلالات ومعان مختلفة. يعطي للإحساسات
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 لخاج،امن الإحسييياسيييات  التنبيه الحسيييي مجموعة كانوفرق كبير بين المنبه الحسيييي والمدرك الذهني، فإذا      

اس بين الإحسيييييييييله معنى. وبناء على هذه التفرقة  فإن المدرك الذهني أو المعرفة هو الإحسييييييييياس الذي أصيييييييييب 

الخصيييييائص للمدرك الحسيييييي وبالتالي للإدراك يمكن بيانها على النحو التالي :)  والإدراك تبين أن ثمة عددا من

 (.42   :1987الصبوة، 

 نفس الوقس، إذن الإدراك هنا إدراك أن المدرك الحسيييي إحسييياس بشييييء له علاقة بغيره ولكنه منفصيييل عنه في

ملاحظة هذه العلاقة من خلال قوانين الإدراك التي تحدد معنى هذه  كنلشييييء منفصيييل ومعزول عن غيره، ويم

 العلاقة.

ف عن في أدائه له و يفة معينة تختل المدرك يدخل غالبا في علاقة تضاد مع أرضيته، فالمدرك كشكل مستقل

 الأرضية التي و يفتها إعطاء التفاصيل.

لي حظ المدرك من التنظيم الداخ قدر لتحديد، وعلىواالتنظيم الداخلي للمدرك: هو الذي يضييييييييييييييفي عليه المعنى 

 تكون مقاومته للتغير الط ي  الذي قد ندخله على

 ما يلي:نشير إليها في الاستنتاجاتويترتب على هذه المجموعة من الخصائص للمدرك مجموعة من  تفاصيله.

 ندرك الكليات دون تحليل لها إلى عناصرها الجزئية. أننا-أ 

 العلامات الناتجة عن الألفة في عملية الإدراك تؤدي إلى اختزالعملية  إن- س

 زيادة القدرة على التعرف أو الوقوف على معان عديدة للمدرك الواحد.

مدرك السالفة الذكر لل صتحديد الخصائالقوانين والعوامل الموضوعية للإدراك الدور الأساسي في  تلعب-جيييييييييييييييي

 ، وكلها يمكن إجراء التجارس عليها بصييريا خلالوالتكميلالإحاطة و  مراروالاسييتومنها القرس والإغلاق والتشييابه 

 السريع والبطيء الحركة. يالعارض الآل
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منبه الوقس الفارق الأساسي بين ال وخلاصة القول في  رح علاقة الإحساس بالإدراك، والتي تمثل في نفس    

الحسية اللازمة لكي يحدث الإدراك الحسي، فإن  من التنبيهات ةمجموعة متناثر  سكان الإحساأنه إذا  والمدرك،

نا من العالم موقف اقتصير للمعاني على هذه الإحسياسيات بحيث يتوجه سيلوكنا وفقا لها، ولهذا إذا ءالإدراك إضيفا

سيييييييييييييوى مجموعة متداخلة ومتزاحمة من  مهذا العالالخارجي عند حد الإحسييييييييييييياس الخاج لن يكون نصييييييييييييييبنا من 

 أنفسنا للبيئة التي نعيش فيها.  أن نكيالإحساسات، ولن نستطيع عندئذ 

 المؤثرة في الإدراك البصري: العوامل-6

تتأثر عملية الإدراك البصري بنوعين من المحددات خارجية أو موضوعية تتعلق بخصائص المنبه من حيث  

رائحته...الخ وأخرى داخلية ذاتية تتعلق بحالة الشخص العامة. العوامل   كله ولونه أو حجمه أو صوته أو

 .المؤثرة في الإدراك البصري 

 العوامل الموضوعية أو الخارجية:-6-1

ومن أهم هذه  (91 :  1992، )ويتيجتنشأ المحددات الخارجية عن خصائص المثير أو مجموعة المثيرات. 

 المحددات

 )الشكل والأرضية(: بين الصورة والخلفية التمييز-أ

من غيره مما يحيط به أو  عندما نلقي نظرة على أي منظور فإننا نلاحظ جزءا هاما سائدا وموحدا يبرز أكثر

 يعرف بالصورة، وتعرف الأجزاء المحيطة بها أو التي تقع انتشارايقع في هامشه، ويكون أكثر تجانسا وأكثر 

 في هامشها بالخل ية،

مييز بين وأساسية. ويتم الت عد هذا التمييز في المنبهات التي ندركها أكثر مبادئ التنظيم الإدراكي بساطةوي

 (.233   :1998، الشكل. )الوقفيالموضع،  الحجم،الصورة الخل ية على أساس عوامل منها: 
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 التجميع والتنميط الإدراكيين:-ب

يمكن أن يؤثر وضع المثيرات أو تنظيمها على كي ية مشاهدتنا وفهمنا لها، فالمثيرات المتجمعة تظهر مع     

بعضها سواء من حيث الزمان أو المكان وخاصة إذا كانس صورة متناغمة أو منتظمة، ومثل هذا التجميع 

وقد وضع  (92   :1992ويتيج، )فهمه يساعد الفرد على إدراك المثيرات وتنظيمها في  كل يمكن 

الجشطالس مجموعة من القوانين للتجميع والتنميط سبق لنا التطرق إليها بإسهاس وهي قانون التقارس، قانون 

 .التماثل، الاتجاه، الغلق، الاستمرارالتشابه، قانون 

 الثبات الإدراكي:-جـ

يميل الإنسان عادة إلى أن يدرك الأ ياء المألوفة له على أنها دائمة وثابتة لا تتغير بصرف النظر عن  روف 

عيدا عن فمثلا إذا تحركس ب المدرك،الإضاءة والموقع الذي نراه منها والمسافة التي تفصل بيننا وبين الشيء 

 بكية العين من الشكل الدائري إلى الشكل  الطبق الموجود أمامك على المائدة تغيرت صورته المتكونة على

ذلك فسوف تستمر في إدراكه على أنه دائري الشكل، ولثبات الإدراك أنواع عدة أهمها: ثبات  البيضاوي، ومع

-163ص  :1999)عبد الخالق ،دويدار،  المكاني الحجم، الثباتثبات  الشكل،ثبات  اللون،ثبات  الإضاءة،

164.) 

 اللون: ثبات-1-جـ

طة به، الساقطة عليه ولون الأ ياء المحي ثبات إدراك الألوان يتم بفعل الألفة بالشيء وبفعل طبيعة الإضاءةإن 

الإدراكي للون يتضاءل أو يختفي فإذا نظرت مثلا إلى حبة طماطم  وإذا لم تتوافر هذه الشرود فإن الثبات

نوعها فإن حبة  مصدر الإضاءة أوخلال أنبوس ضيق ولم تكن تعرف ما الذي تنظر إليه ولا  ناضجة من
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الطماطم قد تظهر لك زرقاء أو بنية أو غير ذلك من الألوان وفقا لطول الموجه الضوئية المنعكسة عليها 

 (.232   :1998 الوقفي،)

قد يرجع لما أسماه  (، بأنهBoynton ،1990) ينتون بوويفسر ثبات الألوان رغم تعرضها لإضاءة مختلفة 

البصري الذي ينظر إليه الفرد تجعل الخلايا المخروطية  هو يعني أن الإضاءة الملونة للمشهدبالتعود اللوني و 

 تتعود على هذا اللون بعد فترة من تعرضها له، ولذلك يقل تأثير هذا اللون على التي تستقبل لون الإضاءة

 (.132ص  :2001 أحمد،بدر، )البصري الألوان الأخرى للأ ياء التي توجد في المشهد 

 

 ثبات الشكل والحجم:-2-جـ

أو  هاتجاهقد يحدث في  إن ثبات الشكل يعني أن الشكل المدرك للشيء يظل ثابتا رغم التغيير الذي   

ية من زوايا مختلفة ستجد أن  كل الشباك يتغير وفقا للزاو  موضعه فإذا تجولس في حجرتك ونظرت إلى الشباك

بصري يقوج ال  به المنحرف ورغم ذلك تعرف أنه  باك لأن الجهازيكون مثل المربع أو  التي تنظر منها، فقد

بتعويض التغيرات التي تحدث بسبب الراية في العمليات العليا من المعالجة البصرية ويقوج بتصحي  إدراكنا 

للأ ياء، كما يرتبط ثبات الشكل بحجم الأ ياء وبعدها عنا، لذلك تعمل إ ارات الحجم والمسافة التي توجد في 

السياق على ثبات إدراكنا للشكل وكلما زادت هذه الإ ارات في السياق كلما زاد الثبات الإدراكي للشكل وتساعد 

 خبرة الفرد السابقة عن الشكل على الثبات

 (.95   :2001 ،أحمدبدر، )الشكل الإدراكي لهذا 

 ختلفة من موقع الفرد تبدو لهكما أن ثبات الأحجاج يعني أن الأ ياء المألوفة التي تقع على مسافات م    

بنفس أحجامها الطبيعية رغم التغير الذي يحدث في أحجاج الصور المتكونة لهذه الأ ياء على  بكية العين، 

المدرك للأ ياء يظل ثابتا رغم التغير الذي يحدث في أحجامها المرئية والذي يختلف  وبمعنى  خر أن الحجم
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ا بالرغم من تحرك الأ ياء بعيدة عن الأ ياء، إذنالمسافات التي تقع بين موقع الفرد ومواقع هذه  باختلاف

 حيث تبدو صغيرة على  بكية العين فإننا

لسابقة ، وإنما أيضا خبراتنا اطالعمق فقندركها في نفس الحجم، ولا تساعدنا في ذلك المعلومات عن المسافة أو 

 (.156   :1992، عدس، توق كرة البصرية )والمعلومات المخزنة في الذا

 ثبات المكان والموقع:-3-جـ

على الرغم من وجود  لاف المنبهات المتغيرة التي تصطدج بشبكية العين كلما تحركنا فإننا ندرك الأ ياء في 

وتعتبر  (196   :1990، عبد الخالقالثبات المكاني، ولكنه يعتمد على الخبرة ) ثابتا، وهووضع يظل 

 جربة القديمةالت

أثبتس أن الإنسان قادر على  ن لسترا تو ( Strattonنوع من النظارات الخاصة، من الدراسات التي ) باستخداج

 إذن فالثبات الإدراكي يجعل إدراكنا للأ ياء أو الأ كال فقده.الثبات المكاني بعد  واستعادةإعادة تنظيم إدراكه 

 .واستقراراأو الحركات أكثر تنظيما 

 الخداعات البصرية:-د

إن الخداع البصري يعني أن إدراكنا لأحجاج الأ ياء لا ينطبق على واقعها المادي وأحجامها الحقيقية       

ن إليها كتشوه في الإدراك م مختلفة، وينظروهو  اهرة عادية يمكن أن يتعرض لها الناس جميعا في أوقات 

الخداع عن سوء تأويلنا لمنبه حسي واقعي، حيث تبدو الأ ياء فيه  أخرى، وينشأ جهة وكخبرة سوية من جهة

كما هو  يزيائية،فبخصائص ليسس لها، أو أنه يبدو مجردا من خصائص تتوافر فيه فعلا ويفسر وفقا لقوانين 

 لانطباعاتواوقوانين نفسية ترجع للعادة والألفة والتوقعات  أو السراس الحال في الصور المنعكسة عن المر ة 

العامة والسياق، ولم يتفق علماء النفس على تفسير هذه الظاهرة فالجشطالس يرجعونها إلى البنية الفطرية 

يحاءات وما تقدمه المفاتي  أو الإ للجهاز العصبي بينما ينسبها  خرون إلى الخبرات الحسية المبكرة والتعلم
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:    1998، الوقفيق والمسافة والحجم )الصادرة عن المنظور والتي تفسر في الدماغ على أساس ثبات العم

297.) 

- 205 .   :2001-وفيما يلي بعض الأمثلة عن الخداعات البصرية لإدراك الأحجاج )بدر، أحمد، 

212.) 

 .Muller & lyer مولر ولايرخداع • 

 .خداع تقدير المسافة الأفقية والرأسية• 

 .خداع المسافات الفاصلة• 

 .خداع بونزو• 

 .لقمر خداع ا• 

 العوامل الذاتية أو الداخلية: ويمكن تلخيصها فيما يلي: 6-2

 الحاجات الفيزيولوجية والنفسية:-أ

إن الحاجات الفيزيولوجية كالحاجة إلى الطعاج والهواء والماء...إلخ وكذا الحاجات النفسية التي تشتمل     

 يةالاجتماعحاجة إلى التقدير والمكانة بالإضافة إلى الحاجات الفيزيولوجية على الحاجات الاجتماعية كال

هي عوامل محددة وموجهة لسلوكنا بشكل عاج، ويعتقد العديد من العلماء أنها أيضا تتدخل في تفسير  وغيرها،

، خرون السيد وآالمعطيات الحسية وإعطائها معنى خاصة المعطيات البصرية، فهي إذن توجه إدراكنا أيضا.  )

1990،   217.) 

 والتهيؤ الذهني:التوقع -ب



 الثالث                                             صعوبات الادراك والانتباه والذاكرة الفصل

 

97 

يعد التوقع عملية نفسية ذاتية مرتبطة بالتهيؤ الذهني، ويلعب التوقع دورا هاما في توجيه سلوكنا فنحن في    

جهاز  تخداجباسالعادة نرى ونسمع ما نتوقع أن نراه ونسمعه من ذلك أننا نقرأ الكلمة الخطأ صوابا، وفي تجربة 

لعرض منبهات معينة )أ كال، رموز، حروف، ...إلخ( لفترة زمنية  tachistocopeالمبصار)العارض السريع (

محددة بأجزاء من الثانية، ثم عرض عدد من البطاقات المصورة على  رائ  للعرض مرسوج عليها أ ياء 

تختلف في اللون والحجم، على عينة من الأفراد، وكان الأفراد يسألون بعد ذلك عن الذي رأوه، فكان بعضهم 

ياء، وبعض ألوان الأ ياء وبعضهم يذكر أحجامها وعندما سئلوا عن التفاصيل الأخرى في يذكر عدة أ 

المنبهات ، كانوا عاجزين نسبيا عن ذكر أي  يء غير ما ذكروه في البداية وعندما أعيدت التجربة على عينة 

يرا في إدراك وا نجاحا كبأخرى من الأفراد كان قد تم تهيؤهم ذهنيا للتنبه للعناصر المختلفة، فوجدوا أنهم حقق

، :  1990، السيد وآخرون هذه العناصر المختلفة مما يوض  أهمية وتأثير التهيؤ الذهني على الإدراك)

217 ،216.) 

 الخبرة السابقة:-جـ

ذلك أن الخبرة السابقة للفرد تساعده غالبا على توقع المعاني التي  الإدراك،للتعلم والخبرة أثر كبير في     

تحملها المنبهات وأثرها على المواقف المستقبلية، وقد أجمعس البحوث على ضرورة أن يكون الفرد خبير بالبيئة 

 التي تعيش فيها، وذلك

ته معها حتى تنمو مهاراكما يجب أن يتفاعل الفرد ويتعامل  صحيحة،حتى يمكنه إدراك منبهاتها بصورة 

الإدراكية وأبرز مثال على ذلك أن إدراكنا لمعنى الضوء الأحمر بوصفه إ ارة للمرور تعني التوقف لن يوجد 

 (.153 :  1999، دويدار الخالق،عبد )الخبرة لدينا إلا من خلال 

 القيم والمعتقدات:-د

 (berner et meginies postman etومكجينيز )برونر وستمان بوقاج كل من  1948في عاج     
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القيمي لدى الأ خا  الذي يبلور إدراكهم ويحدد  إلى النسقفردا بهدف الوصول  25بدراسة علمية على 

 "ويضمرنون القيم لألبورث وفيمقياس"  باستخداجالسلوكية وبدأ الباحثون بقياس قيم هؤلاء الأفراد  استجاباتهم

هذا المقياس ستة أنماد من القيم هي: الإجتماعية، النظرية، الدينية، السياسية، الإقتصادية، الجمالية، وقدج 

ا  أن الأ خ مؤداهامفردة تمثل القيم السس، وبعد ذلك خرج الباحثون بنتيجة  36لهم من خلال جهاز عرض 

لهم بة سكون بها أكثر من القيم الهامشية بالنسالمفردات أو الكلمات التي ترتبط بالقيم التي يتم كانوا يدركون 

 (.68   :1999 ،الطويل)

 :الانفعاليةالحالات المزاجية أو -ه

إذا كانس بعض العوامل الذاتية تساعد على توجيه إدراكاتنا في الحياة وتحدد كي ية الإدراك الحسي، فإن     

 لانفعالابعضها الآخر يساهم في تشويه ذلك الإدراك، فقد وجد العلماء أن الإدراك يزداد تشويها في حالات 

والتجارس (. 218، 217   :1990، السيد وآخرون الشديد، سواء كانس هذه الحالات غضبا أو سرورا )

 حول ذلك كثيرة.

الذي  متعلقة بالفرد أو الشخص إن كل هذه العوامل سواء كانس خارجية متعلقة بالمثير أو المنبه ذاته أو داخلية

تؤثر إيجابا على عملية الإدراك فتجعلها أكثر دقة ووضوحا أو  هو بصدد عملية الإدراك البصري من  أنها أن

 فتشوهها وبالتالي تؤثر على باقي العمليات المعرفية. تؤثر عليها سلبا

 تقسيم هذه النظريات إلى ما يلي: نالبصري: يمكالمفسرة للإدراك  النظريات-7

 نظريات إدراك الأشكال: 7-1

اك على أن إدر  تهذه النظريالقد أعد العلماء عدة نظريات تفسيييييييييييييير كي  يتم إدراك الأ ييييييييييييييكال وتتفق جميع    

الأ ييعة الضييوئية من مصييدر الإضيياءة على سييط   طالأولى تسييقالشييكل يمر بثلاث مراحل رئيسيية، ففي المرحلة 

لضييييوئية اوخواصييييه التي تميزه، أما المرحلة الثانية فإن العين تسييييتقبل الأ ييييعة  هعن ملامحالشييييكل لكي تكشييييف 
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هذا الشيييييييييييكل  تعن مكونارية المختلفة تنعكس من سيييييييييييط  الشيييييييييييكل والتي تحمل معها المعلومات البصييييييييييي يالت

 ، أما المرحلة الثالثة فيتم فيها تجميعخ.... الوصفاته

صييبية يتم إرسييالها ع النبضيياتالمعلومات البصييرية التي تتلقاها المسييتقبلات الضييوئية في  ييبكية العين وتحولها 

لنظريات كيا، ونظرا لتعدد هذه اتشييييييفيرها ومعالجتها إدرا ميت حيثإلى مراكز المعالجة البصييييييرية بالقشييييييرة المخية 

 .(70   :2001 ،، أحمد)بدر باختصار سنعرض فقط أهمها

 بيت العفاريت: نظرية 7-2

 تفسيييييييييييييير كي ية إدراك يهغريب، إلا أنها تعد من النظريات الناجحة جدا ف اسيييييييييييييمرغم أن هذه النظرية لها      

دة أن عملية التعرف على الشييكل تمر بع ن يفترضييو أنصييارها لأن  الاسييمسييميس هذه النظرية بهذا  الأ ييكال ولقد

 خر حيث يصيييالمراحل لها عفريس خا  بها  من هذهمرحلة  الشيييكل وكلالمدخلة عن  مراحل لتحليل المعلومات

 بعد هذه المرحلة معلنا بأن مدخلات هذه المرحلة قد تمس معالجتها.

شكل ويرسلها إلى عن ال ةالمعلومات المختلففوفقا لتصور أنصار هذه النظرية يقوج عفريس في الشبكية بتجميع 

ملام  هذا الشييييييكل، وكل عفريس من هؤلاء العفاريس يصييييييرخ  ملمحانعفاريس الملام  حيث يوجد عفريس لكل 

 .في المدخلات التي يرسلها عفريس تجميع المعلومات في الشبكية عندما يجد ملمحه

 نظرية إدراك الشكل بناء على النموذج: 7-3

التنظيمية  توالاسييتراتيجيا، قالشييكل والسييياتعتمد هذه النظرية على الذاكرة، والخبرات السييابقة لدى الفرد عن    

السياق، ولذلك نجد أن عملية التعرف على الأ كال من وجهة  تالمعرفة بمكوناالعامة، والتوقعات المبنية على 

 .نظر

 النظرية التجريبية:-7-4
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أنصييار  الفرد كما يرى  ان التعلمويرى أنصييار هذه النظرية أن عملية الإدراك يكتسييبها الفرد من خلال عملية    

العمق،  Berkeleeyهذه النظرية يولد وهو لا يعرف كي  يدرك المسيييييييييييييافة أووهو رائد هذه النظرية حيث كتب 

والعمق حيث  كي ية إدراكنا للمسييافةعرض فيه  1907أول مقال له عن هذه النظرية سيينة  بيركيلي،ويعد جورج 

م ذلك هما الطول والعرض، ،ورغ طبعدان فقبين أن الصيييييييورة المتكونة للمنبه البصيييييييري على  يييييييبكية العين لها 

ملية التعلم من خلال ع بيركيليويكتسب الفرد مهارة إدراك المسافة حسب  يستطيع الفرد إدراك العمق والمسافة،

حسيييييياس أن الإ بيركيلي ارات المسييييييافة بمعلومات المشييييييهد البصييييييري، ويعتقدمن خلالها ربط إ يييييي عحيث يسييييييتطي

فإنها تساعد معلومات الإحساس بالحركة  ةعن المسافبالحركة هو أساس هذه النظرية ، أما الإ ارات البصرية 

 نالتعلم مبيرى بيركيلي أن الإ ييارات الطبيعية للمسييافة والعمق يكتسييبها الفرد  الإدراكية ولذلكفي تكامل العملية 

 ية البنائية.وأطلقوا عليها النظر  البيئة المحيطة به، ولقد قاج أنصار هذه النظرية الذين جاءوا بعد ذلك بتطوريها

 نظرية الجشطالت: 7-5

ن نظاج وذلك وفقا لقواني يرى أنصييييييييار هذه النظرية أن العقل قوة منظمة تحيل ما بالكون من فوضييييييييى إلى      

الأ يييييياء نفسيييييها، وتعرف هذه القوانين بقوانين التنظيم  موضيييييوعية تشيييييتق من طبيعة هذهخاصييييية، وبفعل عوامل 

لمنبهات ا عوامل أولية فطرية لذلك يشترك فيها الناس جميعا وبفضل هذه القوانين تنتظم الإدراكي الحسي، وهي

مية والتعلم لكي رة اليو ثم تأتي الخب الفيزيقية والحسيييييية في أنماد أو صييييييق كلية مسيييييتقلة تبرز في مجال إدراكنا،

(، ومن بين هذه القوانين والمبادئ التمييز بين الصورة  120:  2001يعطي هذه الصيق معانيها)بدر،أحمد، 

 ، الغلق....إلخ(.الاستمرارالتجميع )التقارس، التشابه،  والخل ية، قوانين

ط و يفة للمنبه للنم يالتنظيم التلقائهو أن  كوهلرالبارز لعلماء النفس الجشييطالتين وخاصيية  الافتراض كانوقد 

 .(1996 سولسو،)للفرد. ذاته وليس له إلا صلة ضعيفة بالخبرة السابقة 

 البصري وصعوبات التعلم: الإدراك-8
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ها على التعلم نذكر من لقد أجريس الكثير من الدراسيييات التي تناولس علاقة الإدراك البصيييري بصيييعوبات        

 .(70- 69 :  2003 الحميد،سبيل المثال: )عبد 

بين مكونات التجهيز  ارتباطا موجباتوصيييييلا إلى أن هناك  (Bruns and Watsonوفي دراسييييية أجراها )    

 البصري وصعوبات التعلم.

أهم المكونات التي يجب أخذها في  استجلاءبهدف  (wissink, 1972)وفي دراسة ميدانية أجراها     

رأي الخبراء المتخصصين في  استجلاءخلال  الأطفال ذوي صعوبات التعلم وذلك من انتقاءعند  الاعتبار

 نتائج الدراسة إلى أن التوجه الحسي وعمليات التكامل تعد من أكبر المكونات مجال صعوبات التعلم، أ ارت

 بذوي صعوبات التعلم. ارتباطا

  دلالة إحصائيةإلى أنه توجد فروق ذات  (Simon، 1976)كما توصلس دراسة أجراها 

ذلك البصري السمعي لصال  العاديين، وك بين الأطفال ذوي صعوبات التعلم والأطفال العاديين في مدى الأرقاج

أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون من قصور دال  إلى (Bruce et al ،1986) أجراهاتوصلس دراسة 

ود قصور في كبيرة لوج ، وهو ما يشير إلى إمكانيةالانتقائيالبصري  نتباهالاأقرانهم العاديين في  إحصائيان

 ليات المعرفية من طبيعة دينامية.للعم الإدراك البصري لدى الأطفال ذوي الصعوبة وذلك لما

 الإدراك البصري  مراحل-9

دة ولا يحدث بطريقة عفوية، بل بمراحل تسم  الإدراك الصحي  للمحفزات.      ليس الإدراك معالجة موحَّ

مثلا، لإدراك المعلومات البصريّة لا يكفي الضوء التي ينعكس في أي  يء ينشّط الخلّايا المتلقية لشبكيّتنا 

. بما أنّ الإدراك معالجة نشيطة، للدماغ )وإن كان ضروريّاً( البصريةونحن نرسل المعلومات إلى المناطق 

 :علينا أن نختار وننظّم ونفسّر هذه المعلومات
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تتجاوز كمّية المحفزات اليوميّة قدرتنا، لذلك علينا أن نختار المعلومات التي يجب أن ندركها. يتمّ  :الاختيار

 .، وتجربتنا، احتياجاتنا وتفضيلاتناانتباهنا هذا الاختيار بحسب

عندما نعلم ما يجب أن ندرك، نجمع المحفزات لنفسّرها من بعدُ. يحدث عند الإدراك التآزر لأنّ  :التنظيم

 يحدث تنظيم المحفزات لا قوانين، ة لا تنخفض لمميّزات المحفزات على حدة. بحسبإدراك المجموعة المتلقي

 .اطرة، بل على معايير محدّدةخبم

 .عندما ننظّم المحفزات المختارة، ندلّ عليها ونتمّ إدراكها. يتعلّق تفسير المحفزات بالتجربة :التفسير

 الأخرى  Gestaltنماذج 

 الأخرى على دور الشخص في معالجة الإدراك، وتشير إلى ثلاث مراحل: Gestalt نماذجتشدّد 

 . صياغة فرضية نحو ما ندرك. إنّه يهدي الاختيار والتنظيم وتفسير المحفزات.1

 . دخول المعلومات الحسيّة.2

 : تحقيق الفرضية السابقة بالمعلومات الحسيّة.3

 البصري   الإدراك ممي زات-10

 العمل، علينا أن نفكّر فيما يفعل دماغنا عندما نرى كرة القدج، كم من العناصر نكشفها؟لنعلم صعوبة هذا 

 .مختلف من سائر أ ياء البيئة ةمطيطنرى مجموعة خطود منوّرة لها  :والتباين ةالإضاء

 .إنّه دائرة قطرها سبعين سم. الشكل:  كلها دائريّ  :الحجم

 .يمكنني أن نأخذها بسهولة إنّها ثلاثة أمتار منّى على يميني. :الوضع

https://www.cognifit.com/es/habilidad-cognitiva/percepcion-espacial
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لونها أبيض بمخمّسات الزوايا السوداء. إن تغيّر الإضاءة فجأة، لم نزل نعلم أنّ ألوانها البيضاء  :اللون 

 .والسوداء

 .إنّها ثلاثيّة الأبعاد وبالتالي هي دائرة :الأبعاد

 .إنّها موقوفة ولكنّ حركتنا ممكنة :الحركة

 .لفة من الأرضهناك كرة واحدة وهي مخت :الوحدة

 .بالتسمية تُستخدج للعب كرة القدج. المعالجة الأخيرة معروفة :الاستخدام

إنّه خطوات كثيرة، ففكّر أنّ دماغنا يفعل هذه المعالجة باستمرار وسرعة. لا يدرك دماغنا المعلومات سلبيّا، 

معرفته ليتمّ ما يدرك )لذلك نعلم أنّ كرة القدج دائريّة وإن نرها على صورة(. تقع المناطق  يستخدجبل 

 والفص الصدغي الفص )المجاورةوفي الفصو   القذالي   الفص   في المعاقاتالمختصّة بكلّ هذه 

 .يحتاج الإدراك الصحي  إلى عمل هذه المناطق معا .(الجداري 

ا كلّ الأ ياء التي عليها، الأمر الذي يسم  لنا التفاعل بها بسرعة. إنّه عندما نرى مكتبنا، يعترف دماغن

 .سهلة أن نفهم مهمّة هذه المعالجة لحياتنا اليوميّة ولقدرتنا على العمل بطريقة صحيحة

 بمشكلات الإدراك البصري: والاضطرابات المتعلقة الأمراض-11

 وصعوبات عند المستويات المتعدّدةاضطراس الإدراك البصري مسبّب بمشكلات مختلفة 

)مثل  هنفس العين في ضرر يؤدّي عدج البصر بسبب ضرر في الأعضاء المدركة إلى العمى. يسبّبه

 المناطق من العين إلى الدماغ أو في المعلومات ترسل التي القنوات إصابة العين(، وفي

 .اس في الدماغ(المسؤولة عن تحليل المعلومات )مثل النوبة أو الاضطر  الدماغي ة

https://www.cognifit.com/es/habilidad-cognitiva/denominacion
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هناك أضرار نوعيّة التي تؤثّر في هذه المعالجات. هذه الاضطرابات  .ات حادي ة بمعالجة الإدراك ليس

 العمه تالاضطرابامسبّبة بأضرار تلقائيّة في مناطق الدماغ المسؤولة عن هذه المعالجات. يسمّى هذه 

، وإن كان إدراكنا البصري ممتازا. المعروفة الأشياء اعتراف على القدرة عدم العمه البصريّ  .البصري  

هناك نوعان: العمه الإدراكيّة يستطيع الشخص أن يرى أجزاء الشيء، بل لا يستطيع أن يدرك الشيء 

الترابطيّة يستطيع الشخص أن يدرك الشيء بكامله ولكن لا يعرف الشيء. إنّه صعب أن  والعمةبكامله 

ن الأ ياء ولكن يشعرون بأنّهم أعمى. هناك اضطرابات أخرى، نفهم إدراك هؤلاء الأ خا  لأنّهم يرو 

 .مثل عدج القدرة على راية الحركة، وعلى راية الألوان أو على اعتراف الوجوه، أو على القراءة، إلخ

بالإضافة إلى هذه الاضطرابات التي تؤدّي إلى عدج القدرة على إدراك المعلومات البصريّة، هناك 

أو  الفصام هلوسات تغيّر المعلومات أو إدراك المعلومات غير موجودة، مثلاضطرابات تؤدّي إلى 

 شارل متلازمة: أمراض أخرى. يوجد أيضا نوع هسولات بصريّ عند الأ خا  الذين فقدوا الراية

في هذه الحالة، بعد فقد الشخص الراية وبعد وقس طويل خلاله لا يتلقّى دماغها النشاد  .بونيه

دماغ خطأ، الأمر الذي يؤدّي إلى الهسولات، الأ كال الهندسيّة أو الا خا . يعلم البصري، يتنشّط ال

 .الأ خا  الذي يعانون هذه المتلازمة أنّ الأ ياء التي ترون غير موجودة، خلافا لهسولات الفصاج

 :ونقيم الإدراكنقايس  كيف-12

 نستطيع أن نقايس الإدراك والمهارات المعرفي ة الأخرى  بدق ة من خلال تقييم عصبي  -نفسي   كامل

لتقييم المهارات المعرفيّة على رائز كوجنفيتيرتكز الرواز التي يستخدج   Stroopورائز ، Test de 

Variables Of Attention (TOVA)، وTest of Memory Malin Gering (TOMM)، 

Continuos Performance Test (CPT)، Hopper Visual Organisation Tas (VOT) y el 

test NEPSY (de Korkman، Kirk y Kemp, 1998).  يقايس هذه الروائز أيضاً التسمية، وذاكرة

https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/test-cognitivo
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الكمون، ذاكرة العمل، والتحيين، والذاكرة البصريّة، وسرعة المعالجة، والانتباه المقسّم، والانتباه السياق، وزمن 

 .المركّز، والتنسيق بين العين واليد، واللدونة المعرفيّة، والكبس والمراجعة البصريّة

تظهر الأ ياء من خلال الصورة أو الصوت وعلينا أن نعترف  كل الشيء NAM-MCO :عترافالا رائز

 .المرّة الأخيرة أو إن لم تظهر من قبلُ 

تظهر الأ ياء خلال وقس قصير. علينا أن نختار الكلمة التي تطابق على COM-TRES :تحقيقال رائز

 .الصور بسرعة

حروف،  ل وقس قصير وبعد ذلك تظهر أربعتظهر الصور في الشا ة خلاNAM-RVIPE : ّ الفك رائز

 .علينا أن نختار حرف الصورة بسرعة

 .علينا أن نُحرج كرة من تيه بحركات قليلة وبسرعةPLAN-RVIPE :البرمجة رائز

تظهر المحفزات في الشا ة بطريقة تناوبيّة. تتنوّر المحفزات مع صوت. PLAN-MVISME :التركّز رائز

 .علينا أن ننتبه للأصوات والصور ونتذكّر تنظيم المحفزات

يظهر مربّع أزرق في الشا ة. علينا أن نضغط الزر داخل المربّع  HECOOR-TRES :سرعةال رائز

 .بسرعة لنحصل على نتيجة طيّبة

تظهر ثلاثة أ اء في الشا ة. أوّلا، علينا أن نتذكّر تنظيم الأ ياء بسرعة. REST-MWO   عترافالا رائز

 .سل مؤلّفة من ثلاثة أ ياء مختلفة وعلينا أن نكشف الأ اء الأوليّةبعد ذلك، تظهر أربع سلا

الشا ة، وعلينا أن نضغط المحفزات تظهر محفزات محرّكة متعدّدة في SPER-TRES : ّ الحل رائز

 .الصحيحة بسرعة

 :ونحسن الإدراكنستعيد  كيف-13

https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-com-nam/test-de-identificacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-com-nam/test-de-identificacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-com/test-de-indagacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-com/test-de-indagacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-viper-nam/test-de-decodificacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-viper-nam/test-de-decodificacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-viper-plan/test-de-programacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-viper-plan/test-de-programacion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-vismem-plan/test-de-concentracion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-vismem-plan/test-de-concentracion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-hecoor/test-de-celeridad
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-hecoor/test-de-celeridad
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-wom-rest/test-de-reconocimiento
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-wom-rest/test-de-reconocimiento
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-sper/test-de-resolucion
https://www.cognifit.com/es/evaluacion-cognitiva/bateria-de-pruebas-y-tareas/test-rest-sper/test-de-resolucion
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 .ة مهنيّةهذه الإمكانيّة بطريق كوجنيفيتا تدريب كلّ المهارات الإدراكيّة لتحسّن أدائها. نعطي في نيمكن

مجموعة التمارين الطبيّة لاستعادة  لكوجنيفيتأساس استعادة الإدراك البصري.  اللدونة الدماغيّة

اضطرابات الإدراك البصري والمهارات الإدراكيّة الأخرى. نقوّي الدماغ واتصالاته العصبيّة باستعمال 

قة بهذه دماغيّة للتراكيب المتعلّ الأعمال المتعلّقة بها. إذا كنّا ندرّس الإدراك البصري، نقوّي الاتصالات ال

القدرة. هكذا، عندما ترسل عينينا المعلومات إلى الدماغ، تكون الاتصالات سريعة وفعّالة وتحسّن إدراكنا 

 البصري 

مؤلّف من فريق الاختصاصيّين بدرس اللدونة المشابكة ومعالجات التكوين العصبيّ. إنّه يسم   كوجنيفيس

صري للاحتياجات كلّ فرد. يبتدئ هذا البرنامج بتقييم الإدراك الب الإدراكيّ الشخصيّ برنامج التنبيه  ابتداع

دريبا برنامج التنبيه الإدراكيّ، بحسب النتائج، ت كوجنيفيس والمهارات الإدراكيّة الرئيسيّة الأخرى. يعطي

 .إدراكيّا  خصيّا لتقوية الإدراك والمهارات الإدراكيّة الأخرى وفقا للتقييم

أدوات التقييم والاستعادة لتحسّن  لكوجنيفيس .إنّه مهمّ أن نتمّ التديب باستمرار لتحسّن الإدراك البصري 

 .أياج في الأسبوع 3-2دقيقة يوميا،  15يطلب التنبيه الصحي   .هذه المهارة الإدراكيّة

عليّة مختلفة، على هناك نشاطات تفا .الدخول برنامج التنبيه الإدراكي لكوجنيفيس على الإنترنس يمكنك

يانيّا يظهر كوجنيفيس خطّا ب وجه ألعاس دماغيّة ملهية إجرااها ممكنة في الكمبيوتر. بعد نهاية الجلسة،

 .الحالة الإدراكيّة بتقدّج

 

 

 

https://www.cognifit.com/es/plasticidad-cerebral
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 الخلاصة:

ما هو  بينتتراوح  المعلومات،إليه بأنه سييييييييلسييييييييلة من معالجة  يمكن النظرعقلية الإدراك قدرة أو عملية         

وأن هذه القدرة تسييييييبق اي عملية عقلية فبدونها تتعطل العمليات  المعرفي، التمثيل وما يسييييييمى يسييييييمى بالحسييييييي

 أن هذهو  للإحسياسيات الصيادرة عن المنبه والخبرة الماضيية وتكامل بينهما. اسيتخداج الأخرى، وهو عمليةالعقلية 

في هذا الفصييييييييل الى  اكما تطرقن.وإنفعالاتهالقدرة لا تتأثر بالمحيط الفيزيائي فحسييييييييب وإنما تتأثر بذكريات الفرد 
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 ائص الإدراكأنواع وخصبالإضافة  له،المفسرة  وأهم النظرياتتوضي  مفهوج الإدراك وعلاقته بصعوبات التعلم، 

 وأهميته كقدرة عقلية معرفية لا يستهان بها.

عدة تعود على الإنسان من وراء قدرته على الإدراك، حيث يساعد الإدراك المرء على فهم كل ما  ئدوهناك فوا

يحيط به، ومن ثم يصب  وسيلته لفهم المخاطر التي قد تواجهه ليصب  في منأى عنها. يتحدد إذن سلوك 

لذا فكلما كان الإدراك الإنسان وفقا لإدراكه، الذي يكشف له عن الأمور المفيدة والأمور الأخرى المضرة، 

 يقوج الفرد بعملية تخزين المعلومات في ذاكرته نتيجة لخبراته السابقة و إدراكه -لدى الشخص أفضل، 

لومات  خص لمع الأ ياء سبق له معرفتها فقد يكون تخزين  خص لمعلومات معينة يختلف عن تخزين

لان القدرة على ترجمة لهذه المعاني و  ذاتها هي نفسها إدراكه لهذه المعلومات تختلف من  خص لآخر

ن م الإدراك تختلف طبعا هناك مؤثرات مثل التعليم مثل الحالة النفسية مثل القدرات الشخصية مثل الحواس

 سمع و بصر تؤثر على عملية هذه الترجمة و عملية التخزين.

ا يستخدج يها و دلالتها و هنيقوج أيضا الفرد بتحليل المعلومات التي تم الحصول عليها لكي يفسر معان - 

 عندما نقول خبراته الاجتماعية معاناته إن هذا الرجل كان يعيش في خبراته الاجتماعية و دوافعه و اتجاهاته

بيئة قد تكون نفس البيئة التي عاش فيها  خص  خر لكن ترجمته لهذه البيانات والمعلومات تختلف من 

  .المعلوماتنات و  خص إلى  خر ترجع إلى إدراكه لهذه البيا

يقوج أيضا الفرد بتصني  المدركات و تنظيمها و استخدمها في بناء أنماطه السلوكية التي يحددها حيث  - 

ما صارت ل يختار الفرد لمنبهات التي يريدها و من ثم يقوج بتنظيمها و تفسيرها على  كل أنماد سلوكيه

 .حياته أكثر سهولة
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 تمهيد:

 وهيو ،وهو من أهم العمليات العقلية التي تلعيب دورا هاميا فيي النميو المعرفيي للفيرد عقليةقدرة  نتباهالايعد       

بيؤرة  كانيسفقيد قيدرة عقليية  وبميا أنيه ،المثيرات المتباينة التي تساعده عليى اكتسياس المهيارات بانتقاءيسم  للفرد 

القيدرة  هيذهب فونـت المدرسية التجريبيية ورائيدها"  اهتميس دالتربيية. فقي مييدانالسييكولوجيين والمختصيين فيي  اهتماج

مهمته الأساسية تكمن في توضيي  محتوييات  الذهنية، وأنالمركزية للحياة  واعتبرته الخاصية نتباهالاالعقلية أي 

 إلى إدراك. وتحويل الإحساسالوعي 

 مركزة. انتقائيةملاحظة ه أن نتباهالايروا غير دلك حيث يعتبرون  همنإف وأما السلوكيون 

( والتيي 16: 1999 ،احميد السييد)الاتصيال معالمهيا مين نظريية  اسيتوحى اليذي" و الإدراكيي نتبياهالاالنظريية"  أما

 :فترى ( 1990و خرون ،الحليم السيد  )عبدفسرها 

قنياة ضييقة تيتحكم فيي توصييل  أو زجاجية،المعلومات الواردة من الحيواس جميعيا تيدخل مصيفاة تمير بعنيق  أن" 

حييث  ،التنبيهيات فتظيل فيي مخيزن التيذكر قرييب الميدىقي ابي أميا، المخعدد محدود من النبضات العصبية إلى 

 ."ثوانييمكن استدعااه خلال بضع 

 يتذكر أنلا يمكن للفرد  أي ،عملية معرفية أساسية التي تقوج عليها سائر العمليات المعرفية الأخرى  نتباهالا أن

 .(Umilta,1998,23-27 )دونه. من  يبتكر أويتخيل  أو

 فيي، ومييع تزايييد أساسييياً المعرفيي العقلييالنشيياد  فييو يمثيل الانتبياه إحيدى العملييات المعرفيية الأساسيية الهامية 

ومجالاتييييه وعملياتييييه أصييييب  موضييييوع الانتبيييياه محييييورا للنشيييياد  المعرفييييالاهتميييياج بعلييييم اليييينفس  المعرفييييالتنيييياول 

التعلم )ولقيد لعبيس العلاقية الوثيقية بيين اضيطرابات الانتبياه وصعوبات   1998الزيييات،  فتحيوعملياتيه ) العقلي

هذا المجال اعتميادا عليى الفيرض القائيل : أن اضييطرابات  في العلميفي تنشيط وتفعيل حركة البحث  ادورا هام
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استكشيييياف هييييذه القضيييية.  فييييالانتبيييياه تقييييف كأسييييباس رئيسيييية خلييييف صييييعوبات الييييتعلم، وقييييد تمييييايزت البحييييوث 

(Conte, 1998, 71.) 

- I   نتباهالا 

 :نتباهالا دراسة عن تاريخية  نظرة-1

 مدرسية مين ألمانييا التجيريبيين فيي الينفس علمياء اهتمياج فيي تمثيل قيد نتبـاهالا  لموضيوع العلميي التناول أن     

 فيي الفضل جيمس وليام الأمريكي والفيلسوف النفس عالم لكتابات وكانس ،(1920-1832) (wont) فونت

 واهيتم الخمسيينيات، ائيلأو  حتيى الاهتمياج هيذا امتيد وقد ،نتباهالا بموضوع (William James) الاهتماج إثارة

 مضيمون  توضيي  الأساسيية وو يفتيه الذهنيية للحيياة المركزية الخاصية باعتباره نتباهالا بموضوع العلماء هؤلاء

 الوعي.

 العالميية الحيرس بدايية وميع ملاحظتيه، يمكين وانتقياء تركييز هأني عليى نتبياهالا إلى نظرت السلوكية وبظهور    

 نظريية  هيرت الخمسيينات السيلوكية ، فيي  جوانبيه كيل عين والكشيف المفهيوج هيذا بمعالجية الاهتمياج زاد الثانية

 قدمس حيث الإدراكي، للانتباه الذهني التر ي  أو المصفاة ، اسم عليها يطلق التي  (Broodbent) برودبنت

 اليواردة المعلومات أن تصور أساس على الاتصال نظرية من مستمدا نتباهالا انتقاء لتفسير أساسا النظرية هذه

 المنبهات من محدود عدد توصيل في تتحكم ضيقة قناة أو زجاجة بعنق تمر مصفاة تدخل جميعا، الحواس من

 استدعااها يمكن حيث المدى، قصيرة الذاكرة مخزن  في تظل أن فيمكن التنبيهات باقي أما المخ، إلى العصبية

 .والتلا ي التضاال في تبدأ بعدها ثوان بضع خلال

 هيذا وكشيف لبرودبنـتالتنقيية  نظريية عليى كثييرة تعيديلات دخليس المعلوميات معالجية نميوذج  هيور وميع    

 .أهميتها مدى وعن الو يفة هذه تعقد مدى عن النموذج
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 هو جديد مفهوج يظهر ، وبدأنتباهالا لو يفة والبيولوجي العصبي الأساس عن الكشف تم السبعينات اسطأو  وفي

 ما  يء على الذهنية الوجهة تركيز يمكنه إذ ،نتباهللاالهامة  الجوانب أحد وهو اللحائي، والتنشيط التيقظ مفهوج

 على دقائق أو ثوان لبضع يستمر فتركيزه به القياج العادي نتباهالا لا يستطيع ما وهذا عديدة، لأياج بل لساعات

 173) ،1990 ،و خرون  السيد محمود الحليم عبد (تقدير أكثر

 :نتباهالا  ماهية-2

 :القاموسية التعاريف-1.2

 موسوعة علم النفس: تعريف-أ

بحييث ييتم حصير اليدهن فيي عنصير واحيد  ،يمييز الحيياة العقليية اليذي الانتقيائيلك النشاد ذهو  نتباهالا"...    

 .(47: 1996 ،سواه...")اسعد رزوق  ووضوحا عماالعنصر  هذافيزداد  الخبرة،من عناصر 

 :dictionnaire fondamental de la psychologie الأساسي لعلم النفسالقاموس  تعريف :-ب

 ،Bloch ,1998) لتفعيل سيرورات تلقي المعلومات لظاهرة معينية." ،هدافبالأهو توجيه النشاد  نتباهالا"    

P 113.) 

اليذي بينيه عليى  لو أميا الأفي التلقي واستجماع المعلومات  نتباهالاحصر  الثاني أنلاحظ من خلال التعريفين ن

لييية اسييتجماع المعلومييات عم يتجيياوزفهييو بييذلك  التوافييق والرامييي لتحقيييق بأسييرهاللحييياة العقلييية  الزاويييةه حجيير أنيي

 فقط.

 :SILLAMYتعريف القاموس السيكولوجي لـ  :- جـ

 ركيزعلى العلم الخارجي لت وذلك بالانغلاقمحدد  ء يهو تركيز الذهن على  نتباهالا"     
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 (.sillamy, 1995، p30 (على ما يهمنا."

 المثييييرات الخارجييييةبفعل  تجيييةر على الاحساسات الناوعي أو ال عوال زكيرالانتباه على أنه عملية ت نظييير وقيييد

 نكيملا  ثحي ،درللف المحييدود( على سعة الانتباه James)جــيمس دأك دوق، درداخل الف نالصادرة م تلييكأو 

فا أو اعتياديا وها مألدن أحوحالة ك فييييي نفسه إلا واحييييد فييييي الوقييييس مثييييير نم رأكث لىزع انتباهه إود أن يرللف

 (.Hayes،1994بالنسبة له)

 :نتباهالا ماهية  -2-2

ه أنييحيييث  الفييرد،فييي النمييو المعرفييي لييدى  هاميياالعمليييات العقلييية التييي تلعييب دورا  أهييمميين  نتبيياهالايعتبيير      

 وتكيوين عياداتينتقيي المنبهيات الحسيية المختلفية، التيي تسياعده عليى اكتسياس المهيارات  أنيستطيع من خلاليه 

 (.15: 1999،السيد علي سيد احمد)به. سلوكية صحيحة بما يحقق له التكي  مع البيئة المحيطة 

 البريطاني النفس عالم يدعلى  1958سنة  فيالانتباه  لدراسة الحديثة لقد كانس البداية

 لجهيازنتاج  نتبياهالا" أن والاتصال الإدراك: "كتابهفي  أورده الذي(، Donald Brodbent) دونالد برودينت

 (Donald Brodbent ،181:41المحدود. )الوسع ذي المعلومات 

 إلييى يييدفعنا الييذيبنييا  المحيييط أن ىري، ال أن ابهييذ النظريييات  أولييى نم تعييد  التييي نتبيياهالا حييول نظريتييهففي 

 فيييمعا  معالجتهيا يمكيين التيي  الأحاسيييس آلاف نم يتيألف، رالآخ بعضييها  وإهميالبعضها  إليى الانتباه جيهوت

 التيييي العمليةعلى اعتبار انه  البييياحثين نم كثييييرالانتباه باهتمام  فقيييد حظيييي رالأم، المعرفييييةالإدراك  منظومييية

 كيةوالسل العادات نم الكثييير اكتساب درللفيمكيين   خلاله نفم ،بصفة عامة تكييون عصييب النظيياج السيييمولوجي

 احلرم فيي كبييرباهتمام  حظييكما ، فيه يعييش اليذيالمحيط  التوافق في نم كبيرا قدراله  تحقق التي المتعلمة

 (Donald Brodbent ،38،97-96) الطفولة حلةرم الأخص وعلى المختلفة رالعم
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 capacité illimitéeالسعة المحدودة  نالمثيرات، فاينتبه إلى جميع  أنلا يستطيع الفرد 

لييييك بطريقيييية  لييييية ذ كييييانسييييواء  وتناولهيييياتمثييييل دورا أساسيييييا فييييي تمثيييييل المعلومييييات وكي ييييية تكوينهييييا  أنللفييييرد 

automatique   أج بطريقيية مضييبوطةcontrôlée  المحييدودة التييي يتميييز بهييا  حيييث يشييير مفهييوج السييعة

تقياء المعلوميات التيي ييتم تكوينهيا ناه يضطر في أغلب المواقف التي يتعرض لها إلى إجراء عمليية أن، فناسنالإ

فيهيا  التنياولعقلييا محيدودا يشيار إليى التكيوين و  جهيداالتيي تتطليب  والتنياولمواقيف التكيوين  أنلك فيليذ وتناولها

 أنعقليييا أكبيير  نسييبيا إلييى  جهييداالتييي تتطلييب  والتنيياوله يييتم بصييورة  لييية ، فييي حييين يشييار مواقييف التكييوين أنييب

 .فيها يتم بطريقة مضبوطة التناولالتكوين و 

 :ومكوناته نتباهالا  أشكال-3

 التالية الأ كالفي  يوجد نتباهالا أن( (BOURNE et autres , 1979 أ ارلقد      

 المنبهات.موزعا بين عدد من  نتباهالاا الشكل يكون هذفي ل: والشكل الأ 

التييي تقييع فييي لمنبييه معييين ميين بييين المنبهييات  انتقيياءمييع  نتبيياهالاه الحاليية يييتم توجيييه فيهييا فييي هييذ :الثــانيالشــكل 

 .نتباهالا انتقاءمجال وعي الفرد، والتي تسمى عملية 

 ,Erikson & Yeh)ميع وقيد نتفيق " يقنطيايكيون فيهيا الفيرد  باليقظية حييثالحالية  هيذهتتعليق  الشـكل الثالـث:

فقييط ميين بييين المنبهييات مييع تجاهييل المنبهييات هييو تركيييز الييواعي للشييعور علييى منبييه واحييد  نتبيياهالا أنبي ((1985

 .الانتقالي نتباهالاويسمى ب الأخرى 

 :نتباهالا مكونات  - 3-1

 :البحث-أ 
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 ولقيد ،Enns & Camerone) 1987)البصيري لتحدييد موقيع المنبيه فيي المجيال  محاوليةالبحيث هيي        

 ه يوجد نوعين من البحث:أن( posmer، &all, 1980) ض أو 

 .مفاج  انتباهمثل لاإرادي وهو  المنشأ بحث خارجي: لوالأ النوع 

الوقفي  )راضيمحدد. لمثير  إرادية أييشير إلى عملية بحث اختيارية مخططة لها  المنشأداخلي  :الثانيالنوع 

،1998 :151). 

 :التصفية-ب 

لصيفة محيددة  أولمثيير ميا  انتقياءعمليية التصي ية هيي عمليية  ن، أEnns & Camerone) 1987)يرى      

 أن إلييى ((Bundeson , 1990والييرأي  هييذاأخييرى توجييد فييي مجييال أدراك الفييرد حيييث يتفييق  وتجاهييل مثيييرات

 كمييا تشيييرمعييين ميين بييين المنبهييات التييي تقييع فييي مجييال إدراك الفييرد  واختيييار منبييهقيياد أنعملييية التصيي ية هييي 

 .تقدج أعمارهمالعملية تتحسن لدى الأطفال مع  هذه أنالدراسات 

 :للاستجابةالاستعداد   -جـ 

أيضيا"  بالتهيئـةتسيمى  للاسيتجابةعمليية الاسيتعداد  أنبيEnns & Camerone) 1987)كيل مين  ييذكر    

 .للهدف نتباهالاتحويل  أوحيث يتوقع الفرد  هور الهدف 

)السييد  السيابقة.للمثيير وفيق المعلوميات  للاسيتجابةيية نتباهالاهيا اسيتعداد العملييات أنب Enns) (1990 ,وييرى 

 (.18 :1999 ،علي سيد أحمد 

 و تصنيفاته نتباهالا  واعأن 4-
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اة المعرفية ه النشاد ألدهني المحرك للحيأنعلى  وماهية الانتباهحول أهمية معظم الدراسات الحديثة  اتفقس     

هنيياك  أن محدداتييه. إلاتبيياين  والمييراد منييها لييم تييتمكن ميين تبنييي إطييارا" واحييدا" للتصييني  هييذ ورغييم كييل، ونموهييا

 :ا في الجدول التاليهتصنيفات نلخص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتباهالا واع أن محددات التصنيف
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 موقع المثيرات

 

 

 على المثيرات الداخلية أي زالتركي الذات:إلى  نتباهالا 

 وأعضائهأحشائه 

 .خواطره وأفكاره

 التركيز على المثيرات الخارجية البيئة: أيإلى  نتباهالا 

 اجتماعيةمثيرات  -

 .وسمعية و مية وبصرية ولمسيةمثيرات: حسية  -

 تعيين مثير واحد وإهمال الأخرى  لمثير واحد: نتباهالا  عدد المثيرات

 عالية انتباهيهلأكثر من مثير: يستوجب سعة  نتباهالا

 .تتطلب التركيز على مجموعة من المنبهات في المجال البصري 

 .ومحددإلى  يء معين  نتباهالاتوجيه الإرادي:  نتباهالا -1 طبيعة المنبهات

 على الفرد. والخارجية نفسها: تفرض المثيرات الداخلية لا إرادي نتباهالا -2

 .الفرد والتلقائي لوعيالتركيز المعتاد  التلقائي: نتباهالا -3

 و مي ولمسيتذوقي وسمعي  إلى: نتباهالاينقسم مصدر  التنبيهمصدر 

 وتصنيفات الانتباه( ملخص لأنواع 02الجدول رقم )                         

بحيييث يييتم  ون غيييره ميين المثيييرات،دعملييية و ي ييية تتمثييل فييي التركيييز فييي مثييير معييين  نتبيياهالا أنيؤكييد جيييمس 

 :نتباهالاغير  عوري، وقد ميز بين نوعين من  أواختياره على نحو  عوري 
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 الحسية. الانطباعاتفي تركيز عضو الحس على  والذي يتمثلالمرتبط بالمثيرات الحسية  نتباهالاا/ 

العقيييل فيميييا نحييين بصيييدد التفكيييير فيييييه  أوالميييرتبط بالعملييييات العقليييية المتمثيييل فيييي تركييييز التفكيييير  نتبييياهالاس/ 

(Schmidt & Lee, 1999) 

 فهو: أساسيةثلاث خصائص  نتباهللا

 .نتباهالامن  الأحسن تقديم أييحسن المعالجة العقلية 

 تعبا. نسانالإيترك  نتباهللاالتركيز الطويل  أييستنزف الجهد: 

 يتصف بالمحدودية: إي التركيز في أمر مالا يبقي إلا القليل.

 

 

 

 

 

 :نتباهالا  خصائص-5

 التالي: جدولالألخصها في  أن حاولسمن خصائص  وما تحمله نتباهالانظرا" للأهمية البالغة لعملية      

 مظاهرها الخاصية

 والإدراكيقع بين عمليتي الإحساس  نتباهالا نلأ عملية إدراكية مبكرة: نتباهالا 
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 الإصغاء

مييييثلا"" التركيييييز علييييى بعييييض  المحيطيييية:أهييييم عوامييييل استكشيييياف للبيئيييية 

 .والمثيرات السمعيةالأحاديث 

 وحالاته النفسيةالمثيرات المتوائمة مع حاجاته لبعض  نتباهالاتوجيه  والانتقاءالاختيار 

 

 عملية الإحاطة

أي اسيتقبال المثييرات  البصيرية أوترتكز على الإحاطة الحسيية السيمعية 

 .واستجمعاها وانتقائها

 

 

 التركيز

 .واهتماجالتركيز بفعالية وايجابية 

 الأخرى المنبهات  إ ارات إهمال

 ال الإدراكالتنبيه قصدي في مج

 ير منقطعغ نتباهالا التعاقب

 .التركيز على تسلسل موجه عبر فترة زمنية

 مع  هور مثير دخيل. زمنية طويلة هور المثير بعد فترة  التموج

 .والضعفتباين  دة الاستثارة من مصدر المثير نفسه بين القوة  بالمتدبد

 ومظاهر الانتباهخصائص  (:03الجدول رقم)

 :نتباهالا ب وتشتت جذ عوامل-6

 انتقائيةمن خصائص متباينة على أساس طبيعة المثير بحكم العملية سيرورة  نتباهالانظرا لما تتسم به عملية   

 وهي على نمطين: نتباهالايستوجب عوامل تثبيتها والتي تعرف بعوامل جدس دوامها  أنف
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 :الخارجية العوامل-1.6

   الحركة:-أ

يجعييل  ،ميين السيياكنة الحركيية الييذي يعتمييد علييى الخلايييا العضييوية أكثيير نتبيياهالاالمتحركيية تجييذس  الأ ييياء أن    

 .الانتباهسريعة تجذس  كما الحركةالتنبيه يتسم بالفاعلية 

   المنبه: يريتغ-ب

 أوالحجيم  أومين حييث الشيدة  وتغييير المنبيه،من المنبه الثابس على حاله  نتباهللاجدبا  أكثر المنبه المتغير    

 نتباهالامفاجئا كلما زاد أثره في هذا  ركان التغي فكلما الأ ياءجذس  أثرى الموضوع له 

  المنبه: موقع-جـ 

ميين  الأعلييىللنصييف  اانتباهيي أكثييريكييون    القييارئ  أن وتبييين دراسييات نتبيياهالايجييذس  المنبــهوموقييع  كييانم    

  نتباهللابا جذ الأكثر هومبا ر للعين  الإثارةموقع  أنصفحات الجريدة كما 

  المنبه: حجم-د 

لاحظيييه  وهيييذا مييياإليهيييا أكثييير مييين الأ يييياء ذات الحجيييم الصيييغير  نتبييياهالاذات الحجيييم الكبيييير تجيييذس  الأ يييياء  

ميين الكلمييات المكتوبيية  نتبيياهللابشييكل كبييير هييي أكثيير جييذبا  والأ ييياء المكتوبيية وأصييحاس الإعلانيياتالتجيياريون 

 .بحجم صغير

  المنبه: شدة-هـ 
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منبهييات  والييروائ  تعتبيير الزاهييية والألييوانلييذلك فالضوضيياء  نتبيياهللاجييذبا  الأكثييرالمنبهييات الشييديدة هييي  أن    

 (204: 1990 الوقفي:)راضي  . ديدة

  :الاعتياد-و 

 .الأخرى  من المنبهات نتباهللاجدبا  أكثرالمنبهات التي تعود عليها الفرد تكون     

 

 

 :المنبه حداثة-ز 

 1983نـاجي:  عثمـان)محمـد  .أكثيرإليهيا  هانتباهيل ميرة تجيدس و تيدخل خبيرة الفيرد لأ لمثيرات الجدييدة التييا  

:102). 

 المنبه: تكرار-حـ 

 .أكثر الأ ياءيؤدي إلى جذس  عرضه إعادة أوتكرار حدوث المنبه      

  التضاد:  أو التباين-ط 

 (93: 2010)نايف القيسي: .أكثرالانتباه يجذس  أيضاوهذا  الأرضيةوهو اختلاف الشكل على   

 :وعوامل مستديمةوتنقسم إلى عوامل مؤقتة  الداخلية: العوامل-2.6

 المؤقتة: العوامل-1.2.6

 لاستقبال منبهات معينة دون غيرها من طرف الفرد.هو تهيئة الذهن  الذهني: التهيؤ-أ 
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إلييى ميين يقييوج بالنشيياد  أوالفييرد إلييى موضييع النشيياد العضييوي  انتبيياهيييؤدي إلييى جييدس  :العضــوي  النشــاط-ب 

 .أكثر نتباهالايجذس 

 لإ باعها.الملائمة  الأ ياءإلى  هانتباهكبيرة في توجيه  أهميةلديها  الإنساندوافع  أن :الدافع-جـ 

 المستديمة: العوامل- 2.2.6

بحيييث  بهييا، وتييرتبط ايجابييياعملييية الاسييتثارة الداخلييية تجييذس الفييرد لمنبييه مييا  أن :الاســتثارة الداخليــة مســتوى -أ 

الاسيييتثارة  الانتبييياه بانخفييياضالفيييرد بمسيييتوى ارتفييياع الاسيييتثارة الداخليييية ويييينخفض مسيييتوى  انتبييياهيرتفيييع مسيييتوى 

 .الداخلية

يتحيدد  الانتبياه، بحييثمن أهم العواميل الميؤثرة فيي عمليية  والاهتماماتتعتبر الميول  :والاهتمامات الميول-ب 

 .واهتماماته مولاتهمن  انطلاقاالفرد لمواضيع معينة  انتباه

فيي حيين ييؤدي التعيب إليى نفياذ الطاقية  والنفسيية،بالراحة الجسمية  نتباهالاترتبط اليقظة و  التعب: أو الراحة-جـ 

 .نتباهالاعلى تركيز  والعصبية وضعف القدرةالجسمية 

 :نتباهالا المؤدية إلى تشتت  العوامل-د 

ذلك أدى حدث أي نقص فيها  إذا وخارجية لأنهالعوامل لابد من ضبط  رود داخلية  هذهقبل التطرق إلى     

تييم يجييد  والاسييتيعاس وميينز القييدرة علييى التركييي الانخفيياضممييا يييؤدي إلييى  ،وتشييتته نتبيياهالافعالييية  انخفيياض إلييى

 (251: 1996 ومرعي،التعلم للطفل )بلقيس معوقات من  نتباهالاتشتس  التعلم. يعدالفرد صعوبة في 

 :ما يليالعوامل  ومن هذه

 والصييراع داخييلمنهييا النييزاع  نتبيياهالاهنيياك عييدد ميين العوامييل التييي تييؤدي إلييى تشييتس الاجتماعيــة:  العوامــل- 1

 الآخرين.العلاقات مع  إقامة، عسر الأسرة



 دراك والانتباه والذاكرةالثالث                                             صعوبات الا الفصل

 

124 

، عيدج والقليقكمشياعر الينقص  نتبياهالاهناك بعض العوامل النفسية التي تؤدي إلى تشيتس  النفسية: العوامل-2

لبعض  نتباهالا وبالتالي صعوبةتؤدي إلى صراع داخلي  معينة والتعرض للإحباطاتواضيع مالاستعداد والميل ل

 المثيرات.

عيدج  الكيافي،عدج النميو بالقيدر  أو والتعب الجسميإلى الإرهاق  نتباهالاقد يرجع تشتس  :الجسمية العوامل- 3

وتضيعف هيذه العواميل تينقص مين حيويية الفيرد  الغيدد،إفرازات  التغذية، اضطراس ءسو  أووجبات الطعاج  انتظاج

 .نتباهالاتشتس  مقاومةعلى  قدرته

 الانتباه:من أهم العوامل التي تؤدي إلى تشتس  الفيزيقية: العوامل- 4

القيسيييي، نييياي  )والضوضييياء. الرطوبييية  الحيييرارة. وارتفييياع دراجيييةالتهويييية  وسيييوء توزيعهيييا سيييوء الإضييياءةضيييعف 

2010:149.) 

 الانتباه: أهمية- 7

  :التالي المخططمن خلال 

 

 نتباهالا مخطط أهمية  (2رقم)الشكل يبين  



 دراك والانتباه والذاكرةالثالث                                             صعوبات الا الفصل

 

125 

 الانتباه: نظريات- 8

 :نتباهالا أن( 1958) برود بنسيرى 

 بمثابة محصلة طاقة المحدودة لنظاج معالجة المعلومات.

اج بيييبعض المثييييرات وإهميييال اليييبعض هتميييإليييى الا مميييا ييييدفعنالجمييييع المثييييرات  نييياانتباهمييين غيييير الممكييين توجييييه 

 خر.الآ

ي يسيييم  ذمراحيييل معالجييية المعلوميييات والييياليييذي يعميييل كحييياجز أثنييياء  (filtre)فكيييرة المر ييي   "بيييرود بنيييس"اقتيييرح 

 بالبعض وإهمال البعض الأخر. بالاهتماج

 كر أهمها:ذن نتباهالانماذج  أوهناك عدة نظريات 

دويييتش "أصيحاس هيذه النظريية  :théorie à filtreنظريية المر ي   أو المصيدرأحاديية  نتبياهالا نظريية- 1.8

 يلي: اوتتلخص فيم Deutsch & all( 1958) "و خرون 

معالجيية مثيييرين فييي وقييس  ولا يمكنييه المعالجيية، ويدخلييه حيييز ،إلييى مثييير واحييد فقييط نتبيياهالاالفييرد يييتمكن ميين  أن 

 واحد.

 النظرية على مسلمات هي: هذهتقوج 

 المعلومات عبر عدة مراحل تمر-أ 

 .والإدراكمرحلة التعرف: حيث تشمل عمليتي الإحساس 

 .الانتقاءمرحلة 

 .التنفيذمرحلة 

طاقيية محييدودة السييعة  وبالتييالي فهيييقييدرة أحادييية المصييدر لا يمكيين توجيههييا لأكثيير ميين مثييير،  نتبيياهالا أن- بييي

capacité limitée 
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 .واحدمنبه على  نتباهالالال تركيز المعلومات من خ يسم  بمعالجة filtreمر حا  يوجد- جي

   -théorie d'attention à multi المصادر:متعددة  نظرية انتباه- 2.8

تليك  إطيار وفيىكل مجيال مصيمم  أن، و نتباهللا متعددة مجالات هناك أنتلك النظرية على أساس    وتقوج     

المختلفية، ويسيتمر خيلال  المعلوميات   يمكن توجيهه إلى أكثر من مصيدر مين  الانتباهإن النظرية يمكن القول 

، وفيي هيذا إليهيا الموجيه نتبياهالاتيأثر عليى مسيتوى  وجيود أودون حدوث أي تداخل فيما بينهيا،  المعالجة مراحل

واع مختلفية عبير أنياليبعض إليى  بعضيها عينعبير قنيوات مختلفية يتيوزع  أن يمكين إن الانتباهصدد يمكن القول ال

 المعلومات.للتعامل مع نوع معين من  ،هذه العملية الحصول على أي تداخل في دون  المعالجةمراحل 

الفتيييرة الزمنيييية التيييي يقضيييها الطفيييل فيييي مشييياهدة التلفييياز تلعييب دوراً مهميييا فيييي قدرتيييه عليييى  أندراسييية التوصييلس 

 أحادية المصدر. نتباهالاجاء في نظرية  النظرية ترفض ما هذهو  ،المدرسةوالتركيز داخل  نتباهالا

 :نتباهالا التوزيع المرن لسعة  نظرية- 3.8

تتغيييير عليييى نحيييو ميييرن فيييي ضيييوء المهمييية  أنيمكييين  نتبييياهالاسيييعة  أن (Kahneman)  ناكاهنمـــ  ييييرى      

صيعوبة  أوعليى أهميية  وذليك اعتميادايمكن توزيعه على عيدة مهميات فيي نفيس الوقيس و  إليها، نتباهالاالمطلوس 

 مدى ارتباد الشخص بالموقف. أوالموقف 

 théorie de l'attention du choix de l'actionاختيار الفعل  نظرية- 4.8

لتحقيق هيدف معيين فيي أي لحظية مين اللحظيات،  هانتباهيحدد  ناسنالإ أن (Newman)  نانيوم"يرى       

 .نتباهالافاختيار الفعل هو الآلية الأساسية لعملية 

 لكل ما يتصل به. هانتباهالفعل المناسب للموقف، أي يوجه  الإنسانعند استقبال العديد من المنبهات يختار 
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 وبالتيالي توجييه، بيل بسيبب عمليية اختييار الفعيل نتبياهللاالتداخل بين مهمتين لا يحدث بسيبب الطاقية المحيدودة 

 .والحاجة إليهيعتمد على أهمية الفعل  نتباهالا

 TDA :نتباهالا  قلة اضطرابات- 9

 الحيالي،مين القيرن الثمانينيات من المصطلحات الحديثة التي  هرت فيي  نتباهالا اضطراسيعتبر مصطل       

ويعتبييير  ،راسيييته لكنيييه ركيييز فيييي دراسييياته عليييى الأسيييباس العضيييوية والعيييلاج الكيميييائيالطيييب النفسيييي بد اهيييتمفقيييد 

 وواسيع الانتشيارالمعالم،  وغير واض الصفات  وهو متغير، والشائعةالحادة  الاضطراباتمن  نتباهالا اضطراس

 (.101: 1994،الطيب محمد)المدرسة من عمر  الأطفاللدى  % 5-3بين  يتأرج  تقريبا"

المهييارة المطلوبيية  أوللمييادة تعلمييه  للتلميييذ، فييأنالظييروف الحياتييية والعادييية  بتييوافر أكييدفقييد جــون كــارول  " أمييا

 (.222: 2002محمد لعمايرية،)التعلم جاز أنيتناسب طرديا" مع مقدار التركيز الزمني الذي ينفقه أثناء 

 نتباهالا  اضطراب ماهية- 1.9

فقيد .hyper activitéين ليديهم فيرد النشياد ذالي لأطفيالاكخاصيية تمييز فئية  نتبياهالا اضيطراسنظيرا لأهميية    

)محميد  نتبياهالافيي  ضيطراساالأطفيال اليذين ليديهم  فئية تسيمى  DSM   الإكلينيكـيليل التشخيصـي دال أضياف

 (.364  ،1992ي،و االريم

الييدليل التييي حييددها  نتبيياهالاالتييي تشييير إلييى الإصييابة بقصييور ميياد السييلوكية نالعديييد ميين الأ أيضييا يوجييدو      

فيي السييطرة عليى  ةالصيعوب» الاندفاعيية الزائيد، التركيز النشاد فقدان الرابعة، منهاالعقلية الطبعة  للاضطرابات

 (.2012:161الرحيم، فاطمة عبد ).  تصرفات الفرد

 التشخيصي الإحصائيكما وردت الدليل  نتباهالا فقدانكما يمكن استعراض مؤ رات 

 منا ر لا علاقة لها بالموضوع. أولأية أصوات التشتس بسهولة 
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 واللامبالاة الإهمالتتم عن  وارتكاس أخطاءللتفاصيل  نتباهالاعدج القدرة على 

 بدقة إلا نادرا. التعليماتعدج متابعة 

 .(161 ، 2012فاطمة عبد الرحيم،)». . نسيانها أو الأ ياء فقدان

 أو" درة عليى اليتعلمضيعف القي»بيي قبيل دليك  صكيان يشيخمصيطلحا" حيديثا حييث  "نتبياهالايعتبر مصطل  "قلية و 

 .(34،  1999سيد احمد،  نشاد حركي مفرد )السيد أوه خلل بسيط في المخ، أن

 القاموسية التعاريف- 1

 النفس:علم  قاموس- 1.1

 انتباهيه،اليذي لييس لدييه القيدرة عليى تركييز  الطفيل»»ه أنالطفل المضطرس على يعرف قاموس علم النفس     

والييذي  الييذاتي، ييدة فييي المواقييف التييي تتطلييب الييتحكم  الأعييراضوفييرد النشيياد وتييزداد هييذه  بالاندفاعيييةوالمتسييم 

 (.34: 1994الطيب:  دمحم)« الاجتماعية، وقصورا في الو ائف الأكاديمييظهر قصورا في التحصيل 

 (:DSM)العقلية  تباطراضللإلإحصائي ا التشخيصدليل  رفق- 2.1

د فق، الاضيطراسلهيذا  تحدييدات مفاهيميية وأخيرى معدليةA.P.A ) مريكيية )الأ الطيب النفسييلجمعيية  كيان    

واليييذي عيييدل فيييي ت العقليييية الثاليييث باطيييراضليييلا التشيييخيص الإحصيييائيدلييييل في ول لأاهيمي المفييياها ديدتحء جا

 تشخيصي الرابع.الدليل ال

 (:DSM III) العقلية الثالثت باطرالإحصائي لاضالتشخيص ا دليل- 3.1

 وهوالثيييياني اه يييييلانتبا اضييييطراسول لأا نييييوعين:ميييييزه وقييييد قسييييم إلييييى كية توسل جمليييية أعييييراضلييييه  اضييييطراس    

 «رد.مف حركيد بن ا المصحوسر لانتباه غيز اعج اضطراس

 (.34   ،1994د،حمد أسي )السيد
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 لملاحظيةا كيةالسيلوالأعراض ن نه جملة مأية على داب الاضطراس''  لنفسيا للطب الأمريكية الجمعية'' حددت

طييراس ضإ جتقسيييييد بع المضييطرس، للطفييل الزائييدة الحركييةكلة ييييم واه'' ييييلانتبا اضييطراسن ''يييييه بييييفي تلييييفصوالتييي 

 ن:عيون لىإ

 لانتباه.ا اضطراس*

 رد.مف كير حد بن اوس مصحر لانتباه غيز اعج*

 (:1987جعة رام د)بع( DSM.IV)بع ت العقلية الراباطراضللإلإحصائي االتشخيص  دليل- 4.1

 حركيي لنشياديييذا اهوى تييمسولكن  ييرد،مف حركيد ايين لديهم  الاضطراسييذا بهن بيالمصاالأطفال ع يي»  جمي   

 ييردف أعراضين ميد  أاه يلانتبف اعييض أعراضيون تكيد فقير ، لآخييل فين دميف يختلد لمفر ا

 (.35   ،1994 د،حمأد سي )السيد« ج.بعضه لدى الحركيد لنشاا

ل بييييس ىيييمنها عل ركذنوالتيي ت ساوع اليدرامجمد يفها بعر( تعA.P.Aللطيب النفسيي) الأمريكييةعدلس الجمعية 

 (1988 ،هؤلاــموز )بورينوة ب ييسدرا الحصر،لا التمثيل 

 والذي حددته كما يلي: (D.S.M IV) بالثانيلتعوضه  لو الأفعدلس عن التعري  

 لانتباه.اني دبتد لمفر ا الحركي لنشادطراس اضامية زتلا -أ

 تباين  هور الأعراض من طفل لآخر. -س

 .لحركةا فرد أعراضن لانتباه عف اضع أعراض ورهوت ظتفا -جي

 .كةالحر فردراض نة بأعرلانتباه مقاا لقلة السلوكية عراضالأجملة ور هدة ظ  -د

 (1960)الموسوعة الفلسفية تعريف  - 2
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ويييدور  نتبيياهللا والشييكل الإراديالييذي يشييمل كييلا ميين الشييكل التلقييائي  الاضييطراسهييو  نتبيياهالا اضييطراس»      

 1994 ،محميييد الطييييب)...« فيييي الاتجييياه المطليييوسحيييول الضيييعف فيييي القيييدرة عليييى تركييييز العملييييات العقليييية 

:103.) 

 اخرى: تعاريف- 1.2

 GUESWIND (1982)تعريف   -أ 

 (.1994:101 ،الطيب محمد)« في الو ائف العقلية الشائعة.  اضطراسهو  نتباهالا اضطراس»  

 (1985)ودافيدبوهلن  تعريف-ب 

 1994،الطييييب محميييد)« فييي السيييلوك المعرفييي.  اضيييطراسلدييييه  نتبيياهالافيييي  اضييطراساليييذي لدييييه  الطفــل»   

:101). 

 النور:عصام  تعريف-جـ 

النور،  عصاج)الاستقرار وعدج  واندفاعية هوجاء ذكي،سيكاتري يتميز بسلوك طائش غير متلازمة )تناذر(     

2002:119.) 

 ( (Briwer.M and other,1986 تعريف-د 

تكون لهم خصيائص تمييزهم عين  نتباهالافي  اضطراس لديهم الذينالأطفال  أن  ون وآخر  م .بريور" ويشير    

القيدرة  مشيكلات فييإضيافة إليى تتمييز هيذه الفئية بصيعوبة التركييز  حييثالدراسيي، في الفصل الأطفال العاديين 

 والمهياج التييالأعميال  وصيعوبات تنظييملفترة طويلية،  نتباهالاوكذلك تركيز ، والاحتفاظ به نتباهالاعلى استمرار 

 وإ راف خارجي.ويحتاجون إلى سيطرة  والاندفاعية،من تشتس  يعانون هم أن لهم، كماتسند 
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 للانتباه:تحدث  اضطراباتثلاثة  المليجيحلمي يذكر 

 distraction mentale :شرود الذهن  -1

ففييي الشييرود الييذهني لا  الهاميية.غييير  المثيييراتخييلال سلسييلة ميين  والسييريعة للانتبيياهالمبا ييرة  الإزاحييةوهييو      

 .فهو حالة عدج مبالاة الشعور،غيره ببؤرة  دون  أمرا يستأثر

 

 

 :Aprosexieابروسكسيا   -2

ه أنيف أهميتيه.النظير عين  صيرفبمعين، في موقف  الوقس،لفتر وجيزة من  نتباهالاالقدرة على تثبيس  فقدان     

 الانتباه.تفريط في 

 :Hyper aprosexieهيبربروسكسيا  -3

 انحصيارأي هيو حالية  الإدراكيي،يينجم عنيه تضيييق المجيال  نتبياهالاحاد  الانتباه وهو تركيزفي  إفراد أو      

 ولا والأفكيييار الثابتييية، والهيييواجس المنشيييطةس المحييييرة و اسيييو ال ويصيييب  أسييييريفقيييد فيهيييا اليييذهن حريييية التصيييرف 

 (78-77: 2004 ،حلمي المليجي)الجهد. وبدل  بالإرادةالطفل التخلص منها  عيستطي

 الانتباه: اضطراب أسباب- 10

 هي:السيكولوجي المتاح لعدة أسباس  من خلال استقرائنا للثرات نتباهالا اضطراسيرجع      

 :المخ(( فيزيولوجيا أسباب- 1.10



 دراك والانتباه والذاكرةالثالث                                             صعوبات الا الفصل

 

132 

اخيتلال التيوازن الكيميائي فييي  أو الميخ،الأسيباس المتعلقية بيالمخ قيد تكييون ناجمية عين خليل فيي و ييائف  نإ     

 النمو العقلي. وإما لضعفالشبكي لو ائف المخ،  ولنظاج التنشيطالقواعد الكيمائية للناقلات العصبية 

 وراثية: أسباب- 2.10

لعوامل وراثية خاصة أي من خلال نقل المورثات التي تحملها الخلية التناسلية  بطريقة مبا رة وهنا قد تكون     

خيلال نقيل  مبا يرة مينبطريقية غيير  بيالمخ، أو نتبياهالابعيض المراكيز العصيبية المسيئولة عين بضيعف  أوبتلف 

تييؤدي إلييى ضييعف نمييوه بمييا فييي ذلييك  والتييي بييدورهاسييجة المييخ أنهييذه المورثييات لعيييوس تكوينييية تييؤدي إلييى تلييف 

 .نتباهالاز العصبية الخاصة بالمراك

 بيئية: أسباب- 3.10

 :مراحل وهي إلى ثلاثةهناك أسباس بيئية وقد قسمس  أنيوض   أنالباحث  يحاول        

لييبعض الأ ييياء التييي تييؤثر علييى الجنييين ممييا تسييبب لييه الحمييل  أثنيياء فتييرةتتعييرض الأج  الحمــل: قــد مرحلــة-أ 

تعرضيه  المخيدرات، أو أوللكحيول،  الطبيية، أوالعقاقير لبعض  كتناولها الولادة،بعد  نتباهالا باضطراسالإصابة 

هيي المرحلية التيي يجيب عليى الحاميل تجنيب كيل مياهر مضير  وليىالأ الأ يهر( 03مرحلية ثلاثية ) نوأ ،للأ عة

 للصحة.

  الولادة: مرحلة-ب 

 نتباهالا اضطراسأهم الأسباس التي تؤدي إلى من 

الييييييييولادة خاصيييييييية فييييييييي حاليييييييية علييييييييى رأس الجنييييييييين عنييييييييد اسييييييييتخدامه فييييييييي عملييييييييية الييييييييولادة  ملقييييييييطضييييييييغط ال -

  (césarienneالمتعسرة)

 جمجمته أثناء الولادة. أوإصابة مخ الجنين  -
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 الجنين.كسجين إلى مخ و التفاف الحبل السري أثناء عملية الولادة الذي يؤدي إلى توقف وصول الأ -

  الولادة:بعد  مرحلة-جـ 

تييؤدي إلييى إصييابة بعييض المراكييز العصييبية  الشييوكية المعدييية كييالحمىإصييابة الطفييل بييبعض الأمييراض  نإ    

 (Brown & all, 1991') ،(Barkley,1990) ،(Bigler 1999) نتبياهالابيالمخ خاصية المسيئولة عين 

علييى  ةضييرب أووقوعييه علييى رأسييه  أو لحييادث،إصييابة الطفييل بارتجيياج فييي المييخ نتيجيية لتعرضييه بالإضييافة إلييى 

 رأسه.

 متعلقة بالغذاء: أسباب-د 

بمبييييدات  والفواكيييه الملوثيييةوالخضيييروات المجهيييزة كمييييات كبييييرة مييين الميييواد الغذائيييية تنيياول الأطفيييال ليييبعض      

 .نتباهالا باضطراسإلى إصابتهم  تؤديالحشرات 

المضيافة  والميواد الحافظيةالصيبييات  أن ((Nussbaum & Bigler , 1990وبيجلير ج و افلقيد بيين نوسيب    

 .نتباهالا باضطراستؤدي إلى الإصابة للمواد الغذائية الجاهزة 

لدى الأطفال مين  واضطراس الانتباهفي الدج  وجود مادة الرصا  ولقد هدفس دراسة إلى فحص العلاقة بين   

مييادة كلمييا زادت كمييية  وبالتييالي فأنييه ،توصييلوا إلييى نتييائج موجبيية  ثحييي (Winneke & all,1989)طييرف 

 وفرد النشاد الحركي للطفل. نتباهالا اضطراسالرصا  في الدج زاد 

إليييى ارتفييياع مسيييتوى  والسيييكريات ييييؤديالمفيييرد للحلوييييات  التنييياول أنالطبيييية بعيييض الدراسيييات  تيييثتبكميييا أ     

 ،(Milick & Pelham , 1986) النشاد الحركي المفرد لدى الأطفال

 العلاج:- 11
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/أعراض وتشخيصيه ادون ذكر أعراضه  نتباهالا اضطراسيرى الباحث من غير المعقول البحث في علاج      

ميين  وفييي الإفييادةفييي إدراك عواقييب السييلوك  نتبيياهللا باضييطراسيواجييه الأطفييال المصييابين  ; نتبــاهالا  اضــطراب

 الصعبة.النشاطات هم يظهرون ضعفا في تحمل أنكما  السابقة،الأخطاء 

 يلي: ما نتباهالا اضطراسومن أهم أعراض 

وانتقيال وتشيتس  متتاليية ثيوانيلأكثر من بضيع  نتباهالاويعني عدج القدرة على تركيز  القصير: الانتباه- 1.11

 بسرعة بين المنبهات المختلفة. الانتباه

 :يظهر على المضطرس الانتباه:تشتت  سهولة-2.11 

 تجاهل المتغيرات البيئية المحيطة.

 .الحركة في مجاله الإدراكي نتباهالاتحويل و 

 :الانتباهيظهر على الطفل المضطرس  في هذه الحالة :الإنصاتالقدرة على  ضعف-3.11

 عدج القدرة على الفهم.

 .مشوهة حسية ومعلومات

 .التفكير على القدرةوضعف 

 :يظهر عليه التفكير:القدرة على  ضعف- 4.11

 .وغير مترابطةاكتساس معلومات مهمة 

 ضعف القدرة على التفكير.

 الوقوع في الأخطاء المتكررة.
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 يكون المضطرس:: الاستجابة تأخر- 5.11

 .والتفكيرصعب استرجاع المعلومات 

 .المعالجة ءبطي

 

 هذه الحالة يكون: له: فيالقدرة على استكمال الأعمال المسندة  عدم- 6.11

 الاتكال على الآخرين.

 ضعي  القدرة على التفكير.

 .ية سلبانتباهالاعلى القدرة  الداخلية تأثير بالمنبهات

 :الاضطراسمن بين مظاهر  المفرط:الحركي  النشاط- 7.11

 .مرغوبة غير بسلوكيات القياج

 الحركة.يبالق في 

 .هدافغير محدد الأ

 

 

 :الاندفاع- 8.11

 ب تلقائيا.ييج
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 يقاطع الآخرين.

 فوضوي في عماله.

 .لو إكمال الأ ون دإلى نشاد أخر  الانتقال

 الانفعالي: الثبات عدم- 9.11

 .الانفعاليمؤ ر لعدج النضج  نتباهالا اضطراس

 .انفعالاته في التحكم على القدرة عدج

 المستمر:  والتردد والتصديقعي الاجتما السلوك-10.11

 :نتباهالايكون مضطرس 

 .للنظاج العامة للقواعد الامتثال ميعد

 الشاذة. بالسلوكيات القياج

 بسيطا. كان ولو حتى القرار اتخاذ على القدرة عدج

 .الخيالو  الحقيقة بين التمييزية القدرة ضعف

 .الانفعالي بالطابع سلوكا ته تتسم

سيتة لميدة  (06)وحصيرتها فيي بمجموعية مين المظياهر  نتبياهالا اضيطراس الجمعية النفسية الأمريكيةلقد حددت 

وهيي  (.145-144 :2002 العمايريية، )محميد انتبياهه مضيطرس أنيأ هر حتى يمكننا الحكم عليى التلمييذ  06

 كالتالي:
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 .المبالاة عدج نتيجة أخطاء يرتكب أو التفصيلات على التركيز في التلميذ يفشل

 .للمهاج تأديته أثناء في التركيز على الاستمرار في صعوبة عادة يواجه

 .معه الحديث أثناء الإصغاء عدج يظهر

 .إليهالمقدمة  بالإر ادات يلتزج لا

 .بها المكلف والنشاطات المهاج تنظيم في صعوبة يواجه

 .للنشاطات تأديته أثناء النسيان كثير

 .الحصة أثناء الشرح متابعة عدج

 .محدوديتها أو الص ية المشاركة عدج

 .خارجية مثيرات نتيجة بسهولة هانتباه يتشوش

 .المهاج لتأدية الضرورية الأ ياء فقد

 .بها المكلف والنشاطات المهاج تنظيم في صعوبة يواجه

 .مستمر ذهني جهد تقديم إلى تحتاج مهاج في الانهماك يتجنب أو يتردد أو يكره ما غالباً 

 مجموعة من المظاهر هي كالتالي: (2002 الفاطمي،) كما أورد    

 التعليمات متابعة يستطيع لا. 

 مشروع أي إتماج على قادر غير. 

 جدد. أفراد مع التعامل تتطلب التي المواقف من وينسحب خجول 

 نتباهالا تركيز على قادر غير. 
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 الزمن من فترة الاستقرار على القدرة عدج. 

 التشويش من عال   مستوى  لديه. 

 (.145- 144 :2002 العمايرية،)محمد  .النشاطات أو العمل إتماج على القدرة عدج 

 يلي: حسب المراحل النمائية كما نتباهالا اضطراسأعراض  ويلخص الباحث

 الولادة:مرحلة ما قبل 

 لاضيطراسعيامين بالتقرييب وهيو المؤ ير الفعليي المستديمة  بالأسنانواستعاضتها  اللبنية، الأسنانيتميز بتأخر 

 الانتباه.

 مرحلة المهد:

 .الإصابة بالأمراض 

  المناعي.ضعف الجهاز 

 .لطوله وتباينه بالنسبةالمرحلة بضعف الوزن الجسمي  هذهتتميز  الولادة:

 des troubles d’attention diagnostique الانتباه: اضطراستشخيص 

ه يجييب  هييور أنييعلييى  (DSM IV, 1994)العقلييية  للاضييطراباتأكييد دليييل التشييخيص الإحصييائي الرابييع 
 (.58-57-56 :1999 ،)السيد سيد احمد متتالية.( أ هر 06الأعراض غلى الطفل قبل التشخيص بستة )

 :نتباهالا القدرة على  ضعف-أ 

 التالية:عراض نتعرف عليه من الأ

 الترتيبو  النظاج من أعماله تخلو. 
 بدأها التي الأعمال إنهاء في يفشل ولذلك التعليمات متابعة يستطيع لا. 
 واحد منبه على طويلة زمنية لمدة هانتباه تركيز الطفل يستطيع لا. 
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 واجباتيه  فييكثييرا  يخطي  فإنيه وليذلك) ومكوناتيه المنبيه للشيك (نظيرا نتبياهالا فيي صيعوبة الطفيل يجيد
 .بها يقوج التي والأعمال الدراسية

 الإنصات عملية في صعوبة يجد. 
 عقلياً  مجهوداً  منه تتطلب التي الأعمال في المشاركة عن الطفل يبتعد. 
 57-56  ،1999 ،أحميد )السييدبهيا  يقيوج التيي والمعتيادة المتكيررة اليوميية الأعميال ينسيى دائميا-

58.) 
 الدخيلة للمنبهات بسهولة هانتباه يتشتس. 

  : المفرط الحركي النشاط مؤشرة- بـ

 يلي: مؤ رات النشاد الحركي المفرد ما أهممن 

 هدف أو سبب بدون  وذلك فيه يوجد يالمكان الذ في وإيابا ذهابا يمشي يظل. 
 ورجليه بيديه ويتلوى  مقعده في الطفل بتململ دائما. 
  ًمنظم غير أو مبعثرا فيه يوجد يالمكان الذ يجعل دائما. 
  ً(.56-57-58 :1999 ،أحمد السيد) .بكثرة يتحدث دائما 
  ًبهدوء نشاطه أو عمله ممارسة يستطيع ولاوضوضاء، صخبا  يحدث دائما. 
  الاندفاعية: -جـimpulsion 
  دوره انتظار ولا يستطيعدائما عجول 
  ً56   ،1999 أحميد، سييد السييد) وأعميالهم شيطتهمأن فيي ويتيدخل الآخيرين، حيديث يقياطع دائميا، 

57،58) 

 إلزامية الوصول  الباحثين النفسيين من  ونظرا لتأكد، نتباهالا اضطراسوتشخيص بعد عرض الأسباس      
تتمثل في  المرجوة والتي أهدافهالتحقيق   الخاصة  والوصول بالتربية .لتطويق المشكلةعلاجية،  إلى أساليب
 الاجتماعية.الحياة  وإدماجها فيالفئة  هذهاستغلال 

 ميرارة     تبيدوو  ،إتباعه الواجب الباثولوجي النشاد لهذا العلاجي الأسلوس حيال كان نشطا الجدال أن إلا    
 لا كان لذلك مرضيا علاجياً  تقاربا أفرزت نظرية مدرسة أو اختصا  هناك ليس هأن في النتائج وعقم الجدل  
 .(119: 2002 ،نور عصاج) المختلفة بالأساليب الأخذ من بد



 دراك والانتباه والذاكرةالثالث                                             صعوبات الا الفصل

 

140 

ــا قالييس الييدكتورة  قييد تكييون أعلييى منهييا لييدى  الإنيياثنسييبة التجييارس لييدى  أن، ميين جامعيية أيسييلندا :"هيلغــا زويغ
التركيز منها فيي فيرد الحركية عكيس  نقص في أكثرأعراض المرض تظهر  أنيعود أصلا  إلى  هذا، و الذكور
، رئيييس قسييم التطييور فييي  نادرو ديســمأنــ إمييا الييدكتور ، ممييا يتييي  سيييطرة أفضييل علييى النتييائج الدراسييية الييذكور

دقيقا ،   ADHDه عندما يكون علاج على  أنإلى  نتباهالاالضروري   بنيويورك ، قال : من  مستشفى كوهين 
 جلية في تحسن نتائج الدراسة تظهر  هاأنيقتصر على  تحسن أعراض المرض فقط، بل   التحسن لا أنف

 الأساليب المستخدمة وع العلاجن

 

 العلاج الطبي

Thérapie médicale 

 ) الاكتئاب مضادات الأمينات، :مركبات) المنشطة العقاقير بعض استخدام

 (تناوله بداية من ساعات 6-4) الأمينات يبدأتأثير 

 (.نتباهالا مستوى  والحركة الزائدة، تحسين الاندفاعية )خفض

 

 

 العلاج الأسري 

Thérapie familiale 

 المنزل( داخل )الهدوءالمناسب  الجو توفير

 .المنزل داخل المضطرب الطفل مع باللعب أكثر لا واحد لطفل السماح

 المهارات بعض تنفيذ على ومساعدته الطفل تدريب

 .الأهل عند والتجلد الصبر

 

 دور المربين

 أفراد 10الفئة اقل من  هذهإيجاد قسم خاص ل

 إعداد برنامج خاص لهذه الفئة

 

 العلاج النفسي

Thérapie 
psychologique 

 طريقة التعزيز

 والعقابأسلوب التواب 

 الجمل.طريقة التلقين أي تلقين الطفل بعض 
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 وعلاقته بالإدراك البصري: الانتباه- 12 

من البيئة الخارجيية  إذا كنا نشير إلى الإحساس بأنه ما يحدث حينما يستقبل أي عضو حسي تنبيها معينا     
ينظم هذه العمليية إميا بشيكل إرادي، وذليك حيين  الذي الاختيارأو  الانتقاء ميكانزيمهو  نتباهالاأو الداخلية، فإن 

 ونبحث عن نوع خا  من المنبهات، أو بشكل لا إرادي، ويستخدج بعض  نبذل جهدا مقصودا من جانبنا

 ( أهم التدخلات العلاجية لاضطراب الانتباه.04يوضح الجدول رقم )

إليه هنا أن  الالتفاتوما ينبغي  التوجه أو رد الفعل التوجيهي. استجابةفي هذا المجال بدلا منه تعبيرا  الباحثين
جزءا من القصة، ذلك لأننيا ميا نيزال فيي حاجية لأن نفسير فيي  نا لصورة أو لملمس مادة ما مثلا إنما يمثلانتباه

تسييميته  علميياء اليينفس علييى اصييطل مييا السييابقة هييذه المحسوسييات ممييا يييتم عيين طريييق المييخ هييو  ضييوء خبراتنييا
 (.44   :1987، )الصبوةبالإدراك الحسي 

 جعل متواليات قصيرة. يتعلم الطلاس في تسلسلين مدة كل منهما نصف ساعة أكثر بكثير مما يتعلمه 

أو  من الضروري بالتالي تجنب "الحصى" لمدة ساعة واحدة الزمني،الطلاس خلال ساعة واحدة. في الجدول 
 .ونصف مكرسة لنفس النشادساعة 

 .نصائح لتحسين الانتباه

استخدج  الصور، ،المستنداتولكنها تعرض  جدًا،والتي غالبًا ما تكون طويلة  الشفوية،كتابة أو تقليل التفسيرات 
 استخدموا أيديهم. مبديونهيتلاعبون بها. لا تترك أكثر من عشر دقائق  تلاميذاجعل ال اللوحة،

 .الجهد المنخفض من التوتر الشديد التي يتركز فيها الأطفال وتلك أكثرالأوقات المتناوبة 

 تبديل أنواع الأنشطة: فردي ، جماعي ،  فهي ، مكتوس ...

. الصراخ أو هصامس انفسيجب أن يكون المعلم  الصمس،تعلم كي ية تعديل صوت، واللعب بالصمس. لتحقيق 
 للمعلم الذي يتحدث كثيرا.الغضب يزيد الضجيج فقط. إنه نفس الشيء بالنسبة 

مشاكل وصعوبات في قياسهم. إذا كان ما يطلب منهم صعبًا  تلاميذيجب أن يواجه ال الانتباه،من أجل إيقاظ 
فسيتم  دًا،جفإنهم يائسون من العثور على الجواس والتسري . ولكن إذا كان الأمر سهلًا للغاية أو مألوفًا  للغاية،

 يتحدث كثيرا. الذي لا لمعلميزيد الضجيج فقط. إنه نفس الشيء بالنسبة  بالغضالاهتماج تسريحهم أيضًا عدج 
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 :لتنمية الانتباه الجذابةأهم المواد 

 وحدات الرسوج المتحركة.

 من الاستعارات إلى الشخصيات الجذابة.

 أساس نظري متين.

 نشاطات تطويرية.

 قر  مدمج تفاعلي.

 ملصق للأغراض التعليمية.

 جديدًا حول تطوير وهيكلة ودعم الاهتماج في الفصل. إنه يجلب منظورًا

 يقدج الأسس النظرية التي يقوج عليها.

يجعل استخداج بعض الاستراتيجيات المعرفية تلقائيًا من أجل تحرير الموارد  هالمعرفة. إنيطور ما وراء 
 .الانتباه

 ودعم الاهتماج في الفصل.موقع دائم التطور إنه يجلب منظورًا جديدًا حول تطوير وهيكلة      
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 خلاصة:

وفحصيه  فييه،أو التفكيير  للملاحظية، الاسيتعداد حوليه أينيا انتباهإن تركيز  عورنا على  يء ميا يعنيي حصير 
 .وانتقاءهو ملاحظة فيها اختيار  نتباهالا أدائه، وفهمه ثم

بيه فيي هيذه الحالية لا يبيدل  الاهتمياجإليى ميا يرييد الفيرد  نتبياهالاكعملية داخلية تلقائية ، حييث يتجيه  نتباهالاينشأ 
ــاهالا سييهلا ممييا يطلييق عليييه "  نتبيياهالاو يكييون  جهييداالفييرد  ــائي   نتب عملييية مقصييودة  نتبيياهالاو قييد يكييون الانتق

يتطلب بدل الجهد ،  نتباهالا، وأن هذا النوع من إراديا   نتباهالا  لتحقيق غرض ما، أي هادفة ، و بالتالي يكون 
كعمليية خارجيية ، نتيجية  نتبياهالايحتاجه التلميذ لاستذكار الدروس أو حصره أثناء إصغاء ،  وقيد ينشيا  وهذا ما

ــاهالا  رغييم إرادة الفييرد ، ويسييمى فييي هييذه الحاليية   نتبيياهالامنبييه معييين  فيتجييه إليييه   إلييى  نتبيياهالاكألقســري    نتب
 .صوت العد أو ضوء البرق 

، وبالتالي فهو نظاج يمكننا من تحديد وضبط الأداءوذلك لتأدية و يفة تنسيق  نتباهالابحاجة ملحة إلى  إن الفرد
بتنظييم دقييق إضيافة  نتبياهالافقيد يقيوج  متوقعة،عند تفاجئنا أحداث هامة غير  الصراعات، أوالأوليات في حالة 

الأداء، يسيياعدنا علييى التفكييير أو القييياج بعمييل مييا، فهييو مسيياعد ايجييابي علييى  نتبيياهالا الييذكي، إنإلييى الانتقيياء 
 خارجيية تخيصقيد تكيون داخليية أي ذاتيية تخيص الفيرد، وقيد تكيون  نتبياهالاتسياعدنا عليى حصير  والعواميل التيي

 .نتباهالاالمثير الذي يجدس 
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 راباتالاضطأو التركيز في الموضوع المراد دراسته أو حفظه يعد من  نتباهالاإن ضعف القدرة على حصر 
اتي خا  منها ما هو ذ نتباهومن العوامل المشتتة للا الدروس،الشائعة التي يعاني منها التلاميذ أثناء استذكار 

مكن تحديد ي للبيئة والمجتمع، ومنهوالبعض الأخر خارجي يرجع  النفسية،بالفرد كالعوامل الفسيولوجية أو 
بربروسكسيا( فضلا )هي نتباهالا والإفراد في( البروكسي) نتباهالاالتفريط في  الذهوس رود  الانتباه: اضطرابات

.بالغيبوبةهة عن السهو وهي حالة  بي
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 الذاكرة ثالثاً: صعوبات

 دتمهي

I  ماهية الذاكرة 

 ووظائفها تعريفها 1

 واعهاأن 2

 نماذجها 3

 في معالجة الذاكرة العملياتأهم  4

 الذاكرة قياس 5

 الذاكرة اضطراب  

 تعريف-1

 نانظريات النسي-2

ةخلاصال
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 تمهيد:

التربوييون باليذاكرة  باعتبارهيا قيدرة و عمليية عقليية التيي تعتميد عليهيا جيل العملييات  النفسعلماء  اهتملقد       
( أن اليذاكرة هيي عبيارة عين مخيزن معلوميات ، و وعياء للخبيرات 2006العقلية  الأخرى، يرى ) طوني بوزان ، 

كرة طويلة المدى، ذاكرة قسمس إلى عدة أنواع  : ذا و التجارس التي اكتسابها الفرد مند إطالته على الحياة .ولقد
قصيييرة المييدى، و ذاكييرة حسييية ، و ذاكييرة حسييية ، و لكييل منهييا و يفتهييا الخاصيية .أن عمييل الييذاكرة وفييق أنظميية 
مرتبة، بينها المختصون في هذا المجيال، و تعتبير اليذاكرة مين المبيادئ الأساسيية لليتعلم، وذليك لميا تقيوج بيه مين 

وأن الذاكرة مركز العمليات المعرفية.  إن علم النفس عموما والتربية   تطبيق و تخزينها للمعلومات و معالجتها،
الخاصة خاصة، يسعى كل منهما إلى مساعدة ذوي صعوبات التعلم، لدمجهم في الحياة اليومية، وذالك لكشيف 

 هيا،وأنواع اليذاكرة،عن العلاقة بين الذاكرة وصعوبات التعلم. كما سييتطرق الباحيث فيي هيذا الفصيل إليى تعريي  
 .اضطرابهابالإضافة إلى  ونماذجها،

 تطلبياتم تفتضيهالمعلومات حيثما يتم تجهيز ومعالجية معلوميات أخيرى إضيافية لتتكاميل ميع الأوليى مكونية ميا 

 ٠(Wong, 1998, 177الموقف ) 

علم صيعوبات اليت ذوي أجرييس عليى اليذاكرة العاملية ليدى التلامييذ  التيولقد اتسقس نتيائج الدراسيات          
ليذاكرة العاملية ل النسبيصييعوبات اليتعلم والعياديين وأن الإسيهاج  ذوي التميييز بيين  فيإليى أهميتهيا البالغية  لتشيير
لليذاكرة  لنسبياأهميية مين الإسيهاج صيعو بات اليتعلم والعياديين أكبير وأكثير  ذوي التباين الكلى للفروق بين  في

 قصييرة المدى

(Baddeley, 1986), (Swanson, 1994), (Salway & Logie, 19  من جهة أخيرى فيإن اليذاكرة
 المعرفيتمثيل مكونياً مين مكونيات النميوذج  memory Workingالعاملية 

اق وابتكيارلتجهييز ومعالجية المعلوميات وتيؤثر تيأثيرا حيويياً عليى الإدراك واتخياذ القيرار وحيل المشيكلات وا يتق
تمثييل نظاميياً نشييطاً ميين خييلال التركيييز المتييزامن علييى كييل ميين متطلبييات التجهيييز  فهيالمعلومييات الجديييدة، 

نشيط ينقيل ويحيول المعلوميات إليى اليذاكرة طويلية  تجهيزي مكيون  هيوالتخيزين، ومين ثيم فيإن اليذاكرة العاملية 
المييدى وينقييل ويحييول منهييا ، وتقيياس فاعلييية الييذاكرة العامليية ميين خييلال قييدرتها علييى حمييل كمييية صييغيرة ميين 

تطلبيات  م تفتضيهية ميا لمعلومات حيثما يتم تجهيز ومعالجية معلوميات أخيرى إضيافية لتتكاميل ميع الأوليى مكون
 ( .Wong, 1998, 177)٠الموقف 
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 تعاريف- 1

 لغويا: - 1-1

العقلييية التييي تحفيييظ  والقــدرةوالقيييوة هييا تعنييي الطاقيية أنو  ذكيير،ويرجييع لفظهيييا لفعييل  ذاكيير،هييي مؤنييث لكلميية     
 .(1994منظور،  وحظرها للعقل عند الاقتضاء. )ابن الذهن،الأ ياء في 

 حا :اصطلا -  12-

التيي  والعملييات المعرفييةدراسية لمكونيات عمليية التيذكر، "  هياأنعليى    solso»، (1988) سلسو"يعرفهيا     
 تربط بو ائف هذه المكونات."

ها دراسة عمليات استقبال المعلوميات والاحتفياظ أن" على  أنها:فيرى  :(Anderson 1995)  ندرسون أو "ما أ
 .بها واستدعائها عند الحاجة "

 واسيترجعها عنيد"دراسية القيدرة عليى الاحتفياظ بالمعلوميات  بأنهيا:فيعرفهيا  Fildman  (1996)  'نافيلـدم"ميا أ
 .(2004 العلتوج،يوسف  نعدلا)". الحاجة

 (2002) (Nicolas Serge») سرج نيكولاس ما أ

 للفيرد، أي تياريخ الأحيداث الفرديية كميا يلتقطهيا اليذهن." الحياتييةالخبيرات     هيا " الاحتفياظ بجمييع أنييرى     
(serge Nicolas, 2002). 

ومعالجية المعلوميات المسيتخدمة  وتجهييز،الذاكرة هي نشاد عقلي معرفي يعكس قذرة الفرد على ترميز وتخيزين 
 أوقابلييية الاسيييتقلال عييين الو يييائف العقليييية  أو ،وغيييير مسيييتقلة متلازمييية وهيييي قيييذرة ياسيييترجعها، المشيييتقة ثيييم  أو

 .(1998)الزيات، المعرفية والتعلم النشاطات 

عملية الاحتفاظ بالمعلومات عبير اليزمن مين خيلال، ترميزهيا  هاأن( على Santrock ,2003) سانتروكوعرفها 
 وتخزينها واسترجاعها.

العمليييية التيييي ييييتم مييين خلالهيييا اسيييتدعاء  هييياأنفيعيييرف اليييذاكرة عليييى  (،(sternberg, 2003" ســـتينبر   ميياأ
 .(275 :2008و خرون ،محمد عودة )الحاضر. معلومات الماضي لاستخدامها في 
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 أنتعرييي  الييذاكرة يجييب  أنعلييم اليينفس والتربييية يجمعييون علييى  ميييدانفييي البيياحثين  أنفيي التعريفييات،رغييم تبيياين 
فقيد  الظيروف،وفيي كيل  المعرفيية، الاسيتجابةبدءا مين اسيتقبال المعلوميات حتيى يشمل جميع العمليات المعرفية 

 Santrock ,2003 ; Davis وهي ( عمليات أساسية 03دراسة الذاكرة ترتبط بثلاثة ) أنفق الباحثون على ات
& Palladino ,2004; Eysenck,2000) .( 277 :2008 و خرون،محمد عودة). 

 تعريف ستينبر 

 معلومات الماضي التي لا تستخدج في الحاضر. استدعاءخلالها 

  :2003 تعريف عبد الله محمد

بطريقييية  والاحتفييياظ بالمعلومييياتخبيييرة الفيييرد للمعلوميييات التيييي تميييي  الانتقيييائياليييذاكرة هيييي القيييدرة عليييى التمثيييل    
 في المستقبل. استرجاعهاإعادة  منظمة من أجل

  :2004 تعريف عدنان العتوم

الحاجية )العتيوج،  وتخزينها واسيتعادتها وقيسالمعلومات ترميزها  استقبالالذاكرة هي الدراسة العملية لعمليات     
2004:  118).. 

 : تعريف السيد عبد الحميد

نفسيية أساسيية تكمين خليف عمليية  و يفيةوهيي به  الاحتفاظ تم تعلمه أو والاستدعاء لماهي عملية التعرف     
 (.240 : 2000التعلم. )عبد الحميد ،

    :Paivio تعريف بيفيو  

 .(2Linden,1989: pأو الشيء )ن فيه المعلومة المتعلقة بالصورة هي النظاج الذي تختز   

  :ملحمتعريف سامي 

الماضيييية )ملحيييم،  واسيييترجاع الخبيييرةوحفيييظ تسيييجيل نهيييا العمليييية العقليييية التيييي ييييتم بيييه تعيييرف اليييذاكرة عليييى أ     
2002:   206.) 

 :وجابرتعريف الدردير 
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عبد  والخبرات )الدردير، واسترجاع المعلوماتتخزين  الذاكرة عملية عقلية تفاعلية إنتاجية مستمرة تعمل على   
 (.61   :2005الله، 

 :الزياتتعريف فتحي 

والمشيييتقة  المتدخلييية وتجهييييز ومعالجييية المعلومييياتوتخيييزين نشييياد عقليييي معرفيييي يعكيييس القيييدرة عليييى ترمييييز     
 (الزيات، فتحي)واسترجاعها 

الميكانيزميييات  وهيييي تمثيييلاليييذاكرة كعمليييية:  وغالبيييا ميييا يسيييتخدج مصيييطل  اليييذاكرة بمعنييييين: (369   :1998
 المتعلقة به في  كل أداء. واسترجاع المعلوماتالذاكرة  المرتبطة بما هو محمول في الديناميكية

اليييذاكرة فيييي مسيييتويين:  والاحتفييياظ إليييىاليييذاكرة كنييياتج: يسيييتخدج هيييذا المفهيييوج للإ يييارة إليييى نييياتج عمليتيييي اليييتعلم 
Klataky75 ،K.rowderk  الزيييات، )المييدى. الييذاكرة قصيييرة المييدى، الييذاكرة طويليية 75كلاتزكييي بينمييا ينظيير

1995:   93.) 

مراحيل بيدءا مين التعيرف عليى  معرفيية تتضيمن عيدةكل ما سبق يمكن القول بأن الذاكرة هي عمليية  ومن خلال
والاحتفيياظ  الاسييتقبال مفيياهيم:إسييترجاعها.إذن فالييذاكرة تشييمل إلييى تخزينهييا ثييم إعييادة  والمثيييرات وصييولاالمواقييف 

 والاسترجاع.

 :الذاكرة مراحل-2

 الاحتفييياظيتفيييق علمييياء الييينفس أن لليييذاكرة مراحيييل ثيييلاث تمييير بهيييا هيييي: التسيييجيل أو الترمييييز، التخيييزين أو     
 (261   :2002. )ملحم، والاسترجاع

 الترميز:التسجيل أو  مرحلة-أ

الشييفرة أو الرمييز الييذي تقبلييه  يتضييمن الترميييز تحويييل المعلومييات الحسييية كالصييوت أو الصييورة إلييى نييوع ميين    
تسييجيلها كمييا هييي )كالصييورة الفوتوغرافييية( فكثيييرا مييا يتضييمن  فتسييجيل المعلومييات الييواردة إلينييا لا يعنيييالييذاكرة، 

 وذليك حتييىأو ربطيا لهييا بخبراتنيا السيابقة علييى  يكل بطاقيية أو صيورة أو أي  ييء  خيير،  الترمييز تجمييل للمييادة
 يمكن أن نجد المعلومات فيما بعد.

وضيع الشيفرة يسيم  بتشيكيل الميادة  الثانية( فإن وهي المرحلةات للتخزين )والترميز عملية لازمة لإعداد المعلوم
المثييال، عنييدما تقييرأ فأنييس فييي الواقييع تييرى خطوطييا متعرجيية  حتييى يمكيين لجهيياز التخييزين أو تمثيلهييا علييى سييبيل
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معنيى  رمزا لهذه المعلوميات فيي  يكل صيورة أو تصيميم أو كلميات أو أفكيار لا وقد تضعسوداء على الصفحة، 
 ا.له

  التخزين: مرحلة-ب

المعلومييات فييي الييذاكرة  تخييزن  ويمكيين أنالمعلومييات التييي تييم ترميزهييا فييي الييذاكرة أي تخزينهييا،  وهييي حفييظ     
 .(277: 2008و خرون ،)محمد عودة  .وطول العمرفترات زمنية مختلفة تتراوح بين بضع ثوان 

  الاسترجاع: مرحلة-جـ

كييييذلك اسيييترجاع المعلومييييات  نإليهيييا. ويتضيييمسييييحب المعلوميييات مييين المخييييزن عنيييد الحاجيييية  وهيييي مرحلييية     
 (.2008:277و خرون، محمد عودة ). الذاكرة الطويلة المدى.  وتخزينها فيالتي تم ترميزها  والخبرات السابقة

 التعريف الإجرائي للباحث: 

كمييا  نتبيياهالاب تييربط الإدراك قييدرة وعملييية عقليييةالييذاكرة  أنيييرى الباحييث  الييذاكرة،أهييم تعيياري   اسييتعراضبعييد     
 ، كالحفظ مثلا.ذألك حين أردنا واسترجاعهاتساعدنا على تخزين المعلومات 

 الذاكرة: أنواع-3

الحسيية،  وهيي اليذاكرةماد الذاكرة تمثل ثلاثة نظم في تخزين المعلومات أن( 03تحدث علماء النفس عن ثلاثة )
 Anderson، (1997;Sternberg,1995;Shanks,2003))المدى  والذاكرة قصيرة، والذاكرة طويلة المدى

 و يفون  واعتبر أتكنسون 

 Atkinson & Shiffrin, 1971)  (. الثلاثة في الذاكرة مكونات منفصلة و ومستقلة عن بعضها  مادنالأهذه
ييية لتنتقييل ناقييل ميين ثأفييي  ولييىالييبعض .حيييث تسييتقبل الحييواس المعلومييات وتخييزن فييي الييذاكرة الحسييية ، للمييرة الأ

 .(279  :2008و خرون ،محمد عودة ). ليتم معالجتهاالمدى  قصيرةالذاكرة 

  الحسية: الذاكرة- 1.3

 والأ يياء المحيطيةعليى المواضييع  والسيماح بيالتعرف المعلوميات،ل خطيوة لمعاجلية أو تعتبر الذاكرة الحسية     
 (2000ليندا دافيد يوف، )محدودة. لمدة نوعا ما  والاحتفاظ بالمعلومات بنا،
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والعميل  الملائيمييل أو التتعمل الذاكرة الحسية على خزن المثيرات القادمة إليها للحظة تمكين اليدماغ مين إعطائهيا 
 يخزن فيه. يالمكان الذبعد ذلك يرسل عضو الحس بالأثر الحسي إلى تصنيفها.  على

والذوق والتيي تقيوج الحيواس  والصورة واللمس والشمالمثيرات التي تتعلق بالصوت  بآلافنا العالم من حولنا يزود
ييتم فيهيا  ثانييةلحسيية التيي تخيزن لميدة فيي نقيل المعلوميات إليى اليذاكرة ا الآلييالطرفيي بيدورها  والجهاز العصبي

 ,Nunly)المييدى. يرة حتييى يييتم نقلهييا إلييى الييذاكرة قصيي وترتيبهييا filtrerاسييتعراض تلييك المعلومييات وتصييفيتها 
2003.) 

 .registre sensorielالمسجل الحسي  أوتعرف أيضا الذاكرة الحسية بالمخزن 

 نلخص أهم خصائص الذاكرة الحسية فيما يلي:

( إليى 04) أربيعهيا تسيم  بنقيل حيوالي أنالميدى كميا  واليذاكرة القصييرةمين الحيواس وتمرير المعلوميات  تنظيم-أ 
 أوحرفيا  أوالوحيدة كلمية  هيذهوقيد تكيون  الوقيس،نفيس  فيي unités cognitives ( وحيدات معرفيية 05خمس )
 صورة. أوجملة 

 المثير.تخزين  يتم الثانية تتجاورزوال المنبه ولفترة وجيزة جدا لا  بعد- بـ

 الدقة.طريق الحواس يتم نقل صورة حقيقية من المحيط الخارجي بدرجة من  عن- جـ

 (280 :2008و خرون ،محمد عودة )استعراضها.  وترتيبها بعد تص ية- د

جزء عنيد كيل نقطية مين المنبيه ميدة تقيدر بيي تثبتيانالأ ياء التي تراهيا بصيورة مسيتمرة فهميا  العينانلا تصور     
الصيورة  هيذهعليى خيزن  الحسيية تعميل لكين اليذاكرة المنبيه،لتنتقل إلى نقطة أخرى من  ثم بعدها تقفز الثانيةمن 

هييا أنمشيهد أخير مميا يعطييي اسيتمرارية رايية الأ يياء وك والتثبيس ميينالميدة الكافيية التيي تمكين العينييين مين القفيز 
 .متصلة

 ماد الذاكرة الحسية:أنمن 

وسيييماها اليييذاكرة  النييوع هيييذاإلييى  أ يييارل ميين أو (  (neisser ,1861البصـــرية:الحســـية  الــذاكرة- 1.1.3
 .التصويرية 
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 الحسية السمعية: الذاكرة- 2.1.3

المعلومييات  اسييتقبالالبصييرية، حيييث تعمييل علييى  الييذاكرةالحسييية السييمعية فهييي علييى غييرار  الييذاكرةو يفيية      
 نتبياهالاالقصييرة للمعالجية وفيق  ليية  اليذاكرةبها لفترة قصيرة من الوقس، ومن ثم تمريرها إليى  والاحتفاظالسمعية 
 .(133: 2007،) العتوج 

 :قصيرة المدى الذاكرة-2.3

كونهييا عملييية  ،مفهييوج الييذاكرة ميين المفيياهيم التييي ميين الصييعب الوصييول إلييى تحديييد تعرييي  خييا  بهييايعييد      
، والإدراك والتخيزين نتباهالامعرفية معقدة وذات نشاد عقلي لا يكون بمعزل عن الو ائف العقلية الأخرى مثل: 

 (2010الرقاد، )وغيرها.  والاستجابة

هيييا تسيييتقبل أن، حييييث وطويلييية الميييدىمييياد اليييذاكرة الحسيييية أنبيييين  وهيييي تقيييعوتسيييمى أيضيييا اليييذاكرة العاملييية     
 المييدى،ميين خيلال الييذاكرة طويلية  أوإليى اليذاكرة قصيييرة الميدى،  نتبيياهالاإميا ميين اليذاكرة الحسييية عبير معلوماتهيا 
عمليييييية الترمييييييز خبيييييرات سيييييابقة لممارسييييية  أو إضيييييافية،قصييييييرة الميييييدى إليييييى معلوميييييات  تحيييييتج اليييييذاكرةعنيييييدما 

encodage  (2004،يوسف  نعدلا)الجديدة. وتحليل المعلومات 

تنقيل إليى اليذاكرة  أوحيث تنسيى بعيد داليك  قصيرة،الذاكرة هي الجزء الذي تخزن في المعلومات لمدة زمنية  هذه
 Patrick) ميثلا.هيا مركيز النشياد اليذي تيتم فييه مختليف العملييات العقليية كالرياضييات أنكميا  الميدى،طويلية 

Lemaire, 2002)  في حالية المعالجية ،  الآنيةها تحافظ على تثبس المعلومات نلأ الآنيةوتسمى أيضا الذاكرة
التنسييييق بيييين  ، صيييلة النشييياطات التيييي تحميييل مجموعييية مييين العملييييات كالحسييياسو فيييي نفيييس الوقيييس تسيييم  بموا

 (J. de lacour, 1998) منبهين متتاليين

فهييي عبييارة عيين  اليومييية،فييي العمليييات المعرفييية المعقييدة، والمهيياج المعرفييية  أساسييياوتلعييب الييذاكرة العامليية دورا 
 الأداءعملييية تتضييمن الاحتفيياظ بمعلومييات، أثنيياء  أومفهييوج يسييتعمل فييي علييم اليينفس المعرفييي ليشييير إلييى نظيياج 

 .(MAYLOR , 1993أخرى. )ة معرفية على مهم

 الذاكرة القصيرة المدى: خصائص- 1.2.3

 يلي:كما   يوسف العلثوم نعدلا "يمكن إيجاز خصائص الذاكرة القصيرة المدى حسب     

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2010-11-11&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2010-11-11&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2010-11-11&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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 معالجتهيا، أوثا ما لم يتم تكرارهيا 18ثا الى15ومحدودة، حيث تبقى منمدة الاحتفاظ بالمعلومات وجيزة جدا  -
 فتصب  الفترة معتمدة على طول فترة المعالجة.

 بيMiller (195(6ميلر محدودة وقد قدرها الطاقة التخزينية للذاكرة العاملة  -

 معرفية. وحدات 9و 5( أي بين 2 ± 7)

ييية يييؤدي إلييى إضييعاف احتمالييية نخييلال معالجيية المعلومييات فييي الييذاكرة الآ نتبيياهللاحييدوث أي مشييتتات  أن  -
 تذكرها لاحقا. تضعف احتماليةوبالتالي  طويلة المدىالذاكرة  وتخزينها فيمعالجة المعلومات 

( و هيي طريقية تسياعد عليى (Chung King التجمييع اسيتراتيجيةتيربط سيعة اليذاكرة قصييرة الميدى بمفهيوج   -
يوسف  نعدلا)التخزينية أعلى للطاقة  ضمن إطار لتصب   unités cognitivesتقليل عدد الوحدات المعرفية 

 :يلي ما  serge Nicolas. ويضي  سرج نيكولاس  (2004العلثوج ، 

 .mémoire de travailالو ائف التنفيذية و التحكم جزء من الذاكرة العاملة  أن  -

 للمعلومات.ي نعلى تنظيم و توحيد و ائف المعالجة و التخزين الأتعمل الذاكرة العاملة   -

 لتخزين الوقتي.ل مستعان كانكمتعمل  كانسلتخزين ، حتى ولو ا كانم أولا تعتبر الذاكرة العاملة مساحة   -

بهيذه اليذاكرة نتيجية التشيويش بيين الأ يياء فيي  النسييانويحيدث  ،عندما تقل القدرة عليى التميييز بيين الأ يياء  -
الرياضيييات  والعاميل المهييم فيي زييادة المعلوميات لييدى ذوي صيعوبات اليتعلم ،فتيرة الحفيظ ولييس فييي وقيس التيذكر

إلييى وحييدات صييغيرة ،للتغلييب علييى  رياضيييات ، هييو تنمييية قييدراتهم علييى تحويييل عييدد ميين وحييدات مييادة المييثلا 
محدوديييية هيييذه اليييذاكرة ،فقصيييور اليييذاكرة قصييييرة الميييدى ليييديهم، يعيييزى إليييى ضيييعف اسيييتخدامهم التكيييرار والتنظييييم 

تتأثر سعة الذاكرة قصيرة المدى بعدد من العواميل  أنر الأساليب المناسبة لزيادة قدرة التذكر وهذا ويمكن وتطوي
: كثافيية المعلومييات، وتشييابهها، وعييدد الوحييدات المعرفييية التييي تخضييع للمعالجيية.والزمن المتيياح للمعالجيية الآتييية

ييتم حفيظ  أنميا أغليق جهياز الحاسيوس دون  ويمكن تشبيه ما يحدث لهذه الذاكرة بما يحيدث فيي الحاسيوس ،فيإذا
 (2006تكون قابلة للضياع. )السويري ، أوالمعلومات،  هذهما تضيع  فسرعانتخزينها،  أوالمعلومات 

  : encodageترميز المعلومات  - 2.2.3

 . يتم ترميز المعلومات في الذاكرة على أساس نوع المثير و      
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 :encodage auditifالصوتي  الترميز-أ 

 الكلمييات،يعتميد جييل الأفيراد علييى ترميييز المثييرات حتييى البصيرية منهييا بطريقيية الصيوتية وذلييك وفقيا لمنطلييق     
 .الأغانيفمعظمنا يتذكر  عنها،الأصوات الناتجة  أو رموز، أعداد،

 :encodage sémantique المعاني الترميز-ب 

ه يتييأثر أنيي، إلا والجهييدالترميييز الوقييس  هييذاكمييا يختصيير  معانيهييا،يييتم ميين خلالهييا ترميييز جميييع المثيييرات حسييب 
 (2004: العلثوج،يوسف  نعدلا)والذاتية للفرد  والقدرات العامةبالذكاء 

 :encodage visuelالبصري  الترميز-جـ 

النيوع مين الترمييز  هيذاو  المثيير،الأ ياء بحيث تمثل المعلومات سلاسل من الصور التي تحدد يكون وفقا لشكل 
 ،ou mémoire eidétique   photographique mémoire تالفوتوغرافيييايفسيير مييا عييرف بالييذاكرة 

 الملاحظة.دقيقو  ويتميز بها

 التلامييذ أنوتعدّ مشكلات الذاكرة مسؤولة عن عدد من صعوبات اليتعلم فيي مرحلية المدرسية للأطفيال، كميا     
هم يملكييون اسييتراتيجيات تييذكر متعييددة، مثييل التقسيييم أنذوي صييعوبات الييتعلم، فيي التلاميييذالعيياديين عنييد مقييارنتهم ب

ذوو صييعوبات  التلاميييذباسييتراتيجيات للتييذكر يسييتمر  التلاميييذلوحييدات صييغيرة، والتوسييع، والتكييرار، وعنييد تزويييد 
بسيبب افتقيارهم لمهيارات تو يي  تليك الاسيتراتيجيات، وذليك بسيبب قصيور مهيارات  ،التعلم في إ هار صعوبات

 (.2007ما وراء المعرفة لديهم )اللقطة،

 :mémoire à long termeطويلة المدى  الذاكرة- 3.3

بحيييث يييتم تييذكر  طويليية،تحييتفظ بالمعلومييات لمييدة زمنييية الدائميية التييي  ، الــذاكرةالمييدىيقصييد بالييذاكرة طويليية    
 (2000 يوف، دافيد)إراديا لا  أوإراديا  واسترجاع المعلومات

الميدى. التي تصر على البقياء بعيد المعالجية فيي اليذاكرة قصييرة  والخبرات والمعلوماتفهي تهتم بكل الذكريات، 
 (J.CAMBIER, 2003العمر. )بتزايد مع خبرات  اومضمونه

حييا حيث تبقى المعلومات مخزنة فيهيا، ميا داج الفيرد  التخزين،معين في  محددة بزمنالذاكرة طويلة المدى غير 
 (285 :2008 و خرون،محمد عودة )
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العاملة بالمعلومات عند الحاجية إليهيا لإتمياج عمليية الترمييز عنيد التعاميل ميع المثييرات الحسيية  الذاكرة تزود كما
 .(285 :2008 و خرون،. )محمد عودة وحل المشكلاتفي مواقف التفكير والتعلم  ولمساعدة الفردالجديدة 

فيي اليذاكرة الطويلية الميدى تتغيير طبقيا المعلوميات المخزنية  أنإليى    geschtalte علماء الجشطالسلقد أ ار 
لقيدرة عليى يعنيي ا وتنظيميا مميالنموذج كيفي مع ميرور اليزمن فتصيب  المعلوميات غيير الواضيحة أكثير وضيوحا 

 .(Riley, 1975دراسات التي قاج بها رايلي. )لك حسب وذ أقصراستدعائها بوقس 

 

 

 

 

 

 

 

 واع الذاكرة:أن خصائص- 4

 الذاكرة طويلة المدى قصيرة المدىالذاكرة  الذاكرة الحسية الخاصية

 بعد الترميز غير ضروري  كمية ضئيلة ء يلا  نتباهالادور 

 المعنىمن خلال التنظيمات ذات  الإعادة أوبالتسميع  غير ممكن حفظ المعلومات

 ممثلة للخبرة الحسية صياغة المعلومات

 ومرئي وغيرهالفظي 

 وصوتيبشكل لفظي 
 وغيرها

 وصوتيلفظي 

 التنظيمات ذات المعنى

 غير محددة (2 ± 7) كبيرة سعة الذاكرة

 بعد ذلك وإلى مادقائق  ثا 30حوالي  ثوانإلى بعض  ثانية مدة بقاء المعلومات
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 والتداخلالتضاال  التداخل-التضاال التضاال المعلومات فقدانسبب 

 إليهاالفشل في الوصول 

 ما يشبه التفتيش أوبواسطة علامات  ذاتي تنبيه مبا ر الاسترجاع
 عن حل المشكلة

 ( خصائص تميز كل نوع من أنواع الذاكرة.05يمثل الجدول رقم )

     

 الذاكرة والحواس ومختلف أنواع( العلاقة بين المنبه 0 3الشكل رقم )

 
 الذاكرة والحواس ومختلف أنواعالعلاقة بين المنبه  (0 3)الشكل رقم يوضح  

 الذاكرة نماذج- 5

 ( هما:stemberg,1998، 2003و 1998من نماذج الذاكرة )الزيات، نوعانهناك    
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 الذاكرة المنفصلة نموذج- 1.5

 أوتقييوج نميياذج الييذاكرة المنفصييلة عيين فكييرة المخييازن المتعييدد ، و تقييدج تصييورا نظريييا منطقيييا عيين التراكيييب    
تعطييل احيد هيذه المكونيات يعميل  أنعميل اليذاكرة ، ويفتيرض هيذا النظياج  المكونات التيي تكيون نظياج أو الأبنية

 )  Sheflin) 1968النموذج في سنة  هذا فرن  – أتكنسون على تعطيل نظاج الذاكرة بشكل عاج ، فلقد اقترح 
Atkinson  و مخييزن الييذاكرة الييذاكرة الحسيية  ن هييي: مخيز الييذاكرة تتكيون ميين ثلاثية مخييازن  أنحيييث يشيير إلييى

حيييث  ،المثيييرات تييدخل ميين جميييع الحييواس أنويشييير هييذا النمييوذج إلييى  العامليية و مخييزن الييذاكرة طويليية المييدى
 أو الييذاكرة العاملييةإمييا نقييل المعلومييات الحسييية إلييى مخييزن بعييدها، يييتم  تخييزن فييي الييذاكرة الحسييية لوقييس قصييير

يركييز ة المييدى ، و بعييد الترميييز فييي الييذاكرة العامليية ينتقييل إلييى مخييزن الييذاكرة طويليي ،النسيييانو  فقييدانتتعييرض لل
 يييزويم ،الزمنييية التييي تخييزن فيهييا المعلومييات فييي الييذاكرة طبيعيية المييادة و طييول الفتييرة  علييى (tulving)نمييوذج 

(tulving)   و الذاكرة الإجرائية في إطار فلسفة المكونات المنفصلة لليذاكرة  المعانيبين ذاكرة الأحداث و ذاكرة
 .(297 :2008 ،)محمد عودة و خرون كما هو موض  أدناه 

 :memoire épisodiqueالأحداث  ذاكرة- 1.1.5

و القصييص، أي حييدث لييه اهمييية بالنسييبة تييدور طبيعيية هييذه الييذاكرة  حييول الاحييداث و العلاقييات و المواعيييد    
 .للفرد 

 :mémoire sémantique المعاني ذاكرة- 2.1.5

والمفييييردات والقواعييييد الكلمييييات  كمعيييياني الخييييارجي ومعرفتنييييا للعييييالمتشييييمل المعلومييييات التييييي تعكييييس علاقتنييييا    
 .وغيرها والرياضيات والقيم

 :mémoire procéduraleالإجرائية  الذاكرة- 3.1.5

ليخيتص بالمعلوميات المتعلقية بيالإجراءات التيي يقيوج  المكيون  هذا (tulving) توقلتيأضاف  1987ي سنة ف   
 بيين ذاكيرة الأحييداق تــوقلتي يمييزحييث  ،والدراسيية وتنياول الطعياج، وقييادة السيييارة،بهيا الفيرد يومييا مثييل السيياحة 

 وهي:إطار المكونات المنفصلة للذاكرة  في mémoire opérationnelle والذاكرة الإجرائية وذاكرة المعاني

 ذاكرة الأحداث. -

 .المعانيذاكرة  -
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 .الإجرائيةذاكرة ال -

 وذاكيرة الأحيداث المعيانيصيعوبة التميييز بيين معلوميات ذاكيرة  (tulving)  توفلتج"الموجهة ليي  الانتقاداتومن 
وتأثرهيييا تتميييز بالوضييوح  الييذاكرة الإجرائيييةمييا أ المعييانيهييذه الأخيييرة قييد تغييد  ييكلا ميين أ يييكال ذاكييرة  أنحيييث 
 .(297-296 :2004،ي و امحمد الريم)والبرمجة الفيزيولوجيا.  بالدماغ

 

 

 الذاكرة المتصلة نموذج- 2.5

 أنمعالجة المعلومات تتم بصورة كلية متكاملة كنظاج واحد غير قابل للتجزئة. و  أنالنموذج على فكرة  هذايقوج 
 لا.يعطل عمل النظاج كام أجزاء النظاج لا أحدتعطيل 

 
 .( مختلف المراحل التي تحث انطلاقا من المثير إلى التخزين04الشكل رقم )
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إلى أي من الحواس  قا من المثير إلى التخزينطلانامختلف المراحل التي تحدث  (04)الشكل رقم يوض   
 نحو الذاكرة للتخزين. نتباهالذاكرة من خلال الإدراك مرورا بالا

 العمليات هي: هذه أبرز الذاكرة:عمليات في معالجة ال أهم- 6

 (Reception) الاستقبال- 1.6

ويتمثل في عمليات تسلم المنبهات الحسية المرتبطية بالعيالم الخيارجي مين خيلال الحيواس المختلفية وتشيكل      
هييا تييزود النظيياج ننظييراً لأوتعتبيير علييى غاييية ميين الأهمييية  المعلومييات،ميين معالجيية  ولييىهييذه العمليييات الحلقيية الأ

 نالمعرفييي بالمييداخلات التييي تشييكل الوقييود لهييذا النظيياج فبييدون مثييل هييذه المييداخلات ليين يكييون هنيياك سييلوك لأ
 عمليات المعالجة اللاحقة تعتمد على طبيعة المداخلات الحسية التي يتم استقبالها.

 (Encodage) الترميز- 2.6

معين للمداخلات الحسية في الذاكرة علة نحيو يسياعد فيي الاحتفياظ بهيا هو عملية تكوين  ثار ذات مدلول      
ويسهل عملية معالجتهيا لاحقياً فهيي بمثابية تغييير الميداخلات الحسيية وتحويلهيا مين  يكلها الطبيعيي إليى أ يكال 

فنظاج معالجة المعلومات  .(Coon, 1986)سمعي  أورمزي  أومن التمثيل المعرفي على نحو صوري  ،أخرى 
لا يسيييتطيع تنفييييذ عملياتيييه المعرفيييية عليييى الميييداخلات الحسيييية كميييا هيييي بصيييورتها الطبيعيييية ميييا ليييم ييييتم ترميزهيييا 
وتشييفيرها والييذي غالبيياح مييا يحييدث فييي الييذاكرة العامليية وذلييك بعييد اسييتقبالها لهييذه المييداخلات ميين الييذاكرة الحسييية 

(Ashcraft, 1989) ،واع مختلفة من الآثار أنالمعلومات الحسية يتم تشفيرها إلى  أنية إلى وتشير الأدلة العلم
واع التالييية ميين عمليييات الترميييز نييالذكرييية اعتمييادا علييى طبيعيية نييوع الحاسيية المسييتقبلة إذ يمكيين التمييييز بييين الأ

(Green& Hicksm 1984  (48 :2011،)عماد.ع الزغلول 

 (encodage visuel) البصري  الترميز- 1.2.6

الحسية البصرية كياللون والشيكل والحجيم والموقيع  المداخلاتوفيه يتم تشكيل  ثار ذات مدلول معين لخصائص 
 وإلى غير ذلك.

 :(encodage audit if) السمعي الترميز- 2.2.6

وفييه ييتم تمثيييل المعلوميات عليى نحييو سيمعي مين خييلال تشيكيل  ثيار للأصييوات المسيموعة وفقيا لخصييائص     
 والشدة ودرجة التردد. كالإيقاعالصوت 
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 :(Haptic Coding) للمسيا الترميز- 3.2.6

وفيييه يييتم تمثيييل المعلومييات ميين خييلال خاصييية اللمييس بحيييث يييتم تشييكيل  ثييار لملامييس الأ ييياء كالنعوميية     
 والخشونة والصلابة ودرجة حرارتها.

 :(encodage sémantique) الدلالي الترميز- 4.2.6

تمثيل المعلومات من خلال المعنى الذي يدل عليها وغالبا ما يرتبط هذا النوع من التمثيل بالترميز وفيه يتم     
 .البصري والسمعي

 :(encodage motrice) الحركي الترميز- 5.2.6

وفييييه ييييتم تمثييييل الأفعيييال الحركيييية مييين حييييث تتابعهيييا وكي يييية تنفييييذها وييييرتبط هيييذا النيييوع مييين التمثييييل أيضيييا     
 (49، 2011)عماد.ع الزغلول ، البصري واللفظي. بالترميز

لييس جمييع الميداخلات الحسيية التيي نسيتقبلها فيي لحظية كيم اللحظيات ييتم ترميزهيا حييث  أنوتجدر الإ ارة هنا 
فالميداخلات التيي لا ييتم ترميزهيا لا تيدخل فيي  ،حجم المداخلات الحسية غالباً ميا يفيوق سيعة اليذاكرة العاملية أن

 المعالجات المعرفية وبالتالي فهي لا تعد جزءاً من خبراتنا.

 (Attention selective) الانتقائي الانتباه- 3.6

خصيائص معينيية منهيا لتركيييز عمليييات  أوه عملييية اختيييار بعيض المثيييرات أنيعلييى  الانتقيائي نتبيياهالايعيرف     
فمن خلال هذه العملية يتم تركيز طاقة نظاج معالجية المعلوميات عليى بعيض الخبيرات فيي الوقيس  لها،المعالجة 

 إهمال خبرات أخرى. أوالذي يتم فيه تجاهل 

إليى أكثير مين مهمية بالوقيس نفسيه ولكين نظيرا  نتبياهالاالفيرد لا يسيتطيع توجييه  أنتشير نتائج الدراسات إلى     
نا نتعامل مع أكثر من مثير أنمن مثير إلى  خر يجعل الأمر يبدو وك نتباهالالقدرة النظاج المعرفي على تحويل 

الأفيراد عيادة يركيزون عليى محتيوى رسيالة واحيدة والتيي  أنفي نفس الوقس, ففي تجارس الاستماع المشوش وجيد 
الأفييراد  أنوبييالرغم ميين ذلييك وجييد   ،تبييدو ذات أهمييية بالنسييبة لهييم فييي الوقييس الييذي فيييه يهملييون الرسييائل الأخييرى 

ويبييييين اسييييتخداج   ،إليهييييا نتبيييياهالايتييييذكرون معلومييييات سييييطحية عيييين الرسييييالة الأخييييرى بييييالرغم ميييين عييييدج توجيييييه 
 (50 :2011، عماد.ع. الزغلول) .الانفعالي نتباهالافي  ناستراتيجيتي

 (Strategie du processus serial) المعالجة المتسلسلة استراتيجية- 1.3.6
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إليى هيذا المثيير بحييث ييتم إغفيال  نتبياهالاوفيها يتم معالجة المثيرات واحداً تلو الآخر حيث يتم توجييه سيعة     
إضييافة إلييى  ،إلييى المثيييرات الأخييرى علييى نحييو متسلسييل وذلييك حسييب أهميتهييا الانتقييالويييتم  الأخييرى،المثيييرات 
ال للتركيييز عليييه ومعالجتييه دون غيييره ميين يييتم ميين خلالهييا اختيييار المثييير المحييدد فييي مرحليية الاسييتقب اسييتراتيجية

 المثيرات الأخرى.

 parallèle) (Strategie du processus المعالجة المتوازية استراتيجية- 2.3.6

مجموعية  أنوفيها يتم معالجة مجموعة مثييرات فيي وقيس متيزامن عليى نحيو مسيتقل عين بعضيها بعضيا أي     
ويصيار لاحقيا خيلال مراحيل المعالجية إليى التركييز عليى اليبعض عمليات عقلية يتم تنفيذها بمعيزل عين بعضيها 

 .(52: 2011،الزغلول  )عماد.ع .(Aschraft, 1998)بعضها وإهمال بعضها الآخر 

 (stockage) التخزين- 4.6

ويشيييير إليييى عمليييية الاحتفييياظ بالمعلوميييات فيييي اليييذاكرة ويختليييف هيييذا المفهيييوج بييياختلاف خصيييائص اليييذاكرة     
ومستوى التنشيط الذي يحدث فيها بالإضافة إلى طبيعة العمليات التي تحدث على المعلومات فيهيا ففيي اليذاكرة 

ث يييتم الاحتفيياظ بالمييداخلات عليييى بحيييي الثانييية يتجيياوزالحسييية يييتم الاحتفيياظ بالمعلومييات لفتيييرة قصيييرة جييداً لا 
فيي حيين ييتم فيي اليذاكرة العاملية الاحتفياظ بالمعلوميات لفتيرة  تجيرى علييه أي عملييات  أنحالتها الطبيعيية دون 

بحيييث يييتم تحويلهييا إلييى أ ييكال أخييرى ميين التمثيييلات العقلييية وإرسييالها إلييى  ، ثانييية 30 -20بييين  تتييراوحأطييول 
أما في الذاكرة طويلة المدى فيتم تخزين المعلومات فيها على نحو دائم  ،الذاكرة طويلة المدى من أجل التخزين 

 ذه المعالجات.اعتماداً على طبيعة المعالجات التي تنفذ عليه في هذه الذاكرة والذاكرة العاملة والهدف من ه

 ((Récupération الاسترجاع- 5.6

يشير الاسترجاع إلى عملية تحديد مواقع المعلومات المراد استدعاءها، وتنظيمها في أداء التذكر، أي القدرة     
عايشها. وتتوقيف عمليية اسيترجاع المعلوميات مين اليذاكرة  أوتعلمها،  أنعلى استدعاء الخبرات التي سبق للفرد 

فيهييا بالإضييافة إلييى تييوفر  تللمعلوميياقييوة  ثييار الييذاكرة، ومسييتوى التنشيييط  اعوامييل: منهييطويليية المييدى علييى عييدة 
نظيراً لمسيتوى  الميدى،واسترجاعها من اليذاكرة طويلية  تذكرها،هناك بعض المعلومات يسهل  .المنبهات المناسبة

هييا أنبسييبب  اسييتدعاءها، أوالتييي تسيياعد علييى عملييية  ،بسييبب تييوفر المنبهييات المناسييبة أو ،العييالي لهيياالتنشيييط 
 .(55: 2011،)عماد.ع الزغلول  باستمرار. للفرد، ويمارسهمألوفة 

 الذاكرة قياس- 7
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 هناك ثلاثة وسائل أساسية لقياس الذاكرة:

 

 

 

 Récupération الاسترجاع- 1.7

تعلمهيا الفيرد مين قبيل حييث ييتم ذليك دون الحاجية إلييى  والخبيرات التيي الأحيداثيتمثيل الاسيترجاع فيي تيذكر     
هو البحث عن معلومات المخزنة  والتخزين، فالاسترجاعالمواقف التي أدت إلى حدوث التعلم  أووجود المثيرات 

 بالاسترجاع.يقوج التلميذ  الامتحان واستعادتها، أثناءفي الذاكرة 

 :reconnaissance التعرف- 2.7

قذرة التعرف على وجود منبه اليذي تيم تعليميه فيي الماضيي التعرف هو  كل من أ كال الذاكرة حيث تعتمد     
يسيمعه فيي الحاضير وهيو جيزء  أوه  عور لميا ييراه الفيرد أنويصفه علماء النفس أي التعرف ب منبهات،بين عدة 
 .نسانحيث يتم على التعرف على البديل الصحي  من خلال المطابقة مع ذاكرة الإ سابقة،من خبرة 

 :conservation الاحتفاظ- 3.7

 l'oubli للنسيانالمعلومات التي تعلمها الفرد في الماضي تصب  قابلة  أنيشير الاحتفاظ إلى     

حتييى نييتمكن ميين اسييترجاع  ضييروريا،، فيصييب  الييتعلم التعزيييز أوفييي حاليية عييدج التييدريب  ،بعييد فتييرة ميين الييزمن
 .(277 :2008،و خرون ي و ا. )الريمولىالأرة مللاسترجاع اقل من ال والجهد اللازمانالمدة  أنالمعلومات و 

 الذاكرة: اضطراب- 8

 :هما الذاكرة اضطراسمن  نوعانهناك 

  الأول: النوع-أ  

حييث  .وتو يي  المعلوميات اليذاكرة،التي تمس المكونات التيي تشيرف عليى تشيغيل  بالاضطراباتيتعلق و     
 .معلومات جديدة يظهر عدج القدرة على اكتساس
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 : الثاني النوع-ب 

حيث يلاحظ هذا التلف على مستوى القشيرة اللحائيية التيي الكلي لمخزون الذاكرة،  أوويتعلق بالتلف الجزئي     
 اللغوية. أوي يفقد فيه المضطرس قدرة الذاكرة الشفهية توال المخيتين،تغطي النصفين الكرتين 

 ذاكرة:الفورية لل الاضطرابات- 1.8

 اليذاكرة، إليى اللجيوء دون  يحيدث أن يمكين لا فيالتعلم بيالتعلم، وثيقيا ارتباطيا اليذاكرة اضيطرابات تيرتبط     
اليتعلم.  لصيعوبات رئيسيي سيبب فهيي تعميل لا اليذاكرة سنياك إذا اكتسيابها أيضيا يمكين لا والحقيائق والأفكيار

 .(81 :2003 ،مفل  تيسير كواحة)

 J-Cambier، M، Masson، etاليوعي  فقيدانصيدمة دماغيية تتحيدد بميدد  إثير الاضيطراباتتحيدث هيذه 
H.Dehen, 1975، p:153) :ومنها 

 :((amnésie rétrograde الرجعي الذاكرة فقدان- 1.1.8

وقيد ليوحظ  الحالية،دقيائق وسياعات حسيب  فقيدانكميا ييدوج هيذا ال الذكريات،أي عدج القدرة على استرجاع       
النييوع ميين  هييذاإحييداث  طويليية بييدون لمييدة  (le coma)والتييي امتييدت فيهييا حاليية التسييبيخ فييي بعييض الحييالات 

 في الذاكرة. الاضطراس

  l’amnésie antérograde) :)الذاكرة فقدان- 2.1.8

حيييداث ليييه منيييد حيييدوث المضيييطرس عييين الأ نسيييأل وتظهييير عنيييدما تتركيييز عليييى تسيييجيل اليييذكريات الحديثييية     
سلسلة مين  إعادةعندما نسأل المضطرس عن  الاضطراس هذايظهر  ( كماamnésique) نسيانيه اضطرابات

 (A. ferry, P. Gagey, 1987, p: 130) .الأرقاج

مبا يرة بالصيدمة  مرتبطية تكـون  (les complications tardives)البعديـة للـذاكرة  الاضيطرابات-3.1.8
 الدماغية وتمسها:

 ((complications nerveuses sérieusesكلما وجدت عواقب عصبية خطيرة.
 الذاكرة التابع للصدمة المبا رة. فقدانفترة امتداد 
 .الأسماء والمواعيد والأمكنة وحتىالمواقيس  نسيان
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 تساعده على تذكر ما يريده في حياته اليومية  (agenda)ء إلى استعمال مذكرة اللجو وهذا ما يضطره إلى 

 (A ferry, P. Gage, P: 15. 

الذاكرة يرتبط بشكل وثيق باضطراس الانتباه واضطراس عمليات الإدراك فمدة انتباه الفرد  اضطراس      
 ة لعملياتالأساسيالمدركات تعتبر المدخلات  وتفسير هذهوقدرته على الانتباه الانتقائي وعمليات الإدراك 

 الذاكرة. 

وتعيرف اليذاكرة بأنهيا قيدرتنا علييى تخيزين واسيترجاع الإحساسيات والميدركات عنييد غيياس المثيير اليذي أثييار       
 هذه الإحساسات والمدركات في الأصل.

 :ونظرياته النسيان- 9

 :I 'oubli النسيان تعريف- 1.9

للمعلومييات ميين الييذاكرة حيييث يصييب  الفييرد غييير قييادر علييى ه اختفيياء أنييعلييى  النسيييانفسيير العلميياء تقليييديا      
التعيرف  أوهيو الفشيل فيي اسيترجاعها  النسييان أنتذكرها. فحين يرى  خرون أي أصحاس وجهة النظر الحديثية 

حيث  cerveauعلى مناطق الذاكرة في الدماغ  physiologues الاتجاه ال يسيولوجيون  هذاوقد أيد  عليها،
 الاستشييارة مثييلعجييز الفييرد علييى اسييترجاعها قبييل هييذه إلييى تييذكر معلومييات  تأداستشييارة هييذه المنيياطق كهربائيييا 

 خبرات الطفولة المبكرة.

فييي منحنييى  (1885 سابنــه هــاو ) وذلييك حسييب النسيييان،زادت احتمالييية  الييتعلم،كلمييا زادت المييدة الزمنييية بعييد 
 (2008:301و خرون، ي و ا. )الريمالنسيان

ومين  المفيردات،تكلي  المفحوصين بدراسة سلسلة مين  أن( wickelgren,1975)"ويكل قرين"تشير دراسات 
كمييية الاحتفيياظ ميين خييلال  أنلأييياج قييد ا هيير  أوعليهييا بعييد تييأخير عملييية التييذكر لييدقائق محييدودة التعييرف  تييم

 المدة الزمنية لتأخير التعرفادة التعرف على المفردات يتناقص بزي

  النسياننوعين من   تروكنسا"يحدد(Santrock,2003) :وهما 

أي فشيل الفيرد فيي اسيتدعاء معلوميات مين اليذاكرة طويلية  :échec de récupération الاسـترجاع فشل-أ 
 من قبل. تم تعلمهاالمدى 
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غييياس فييي ترميييز معلومييات اسييتقبلها الفييرد ميين  أوأي ضييعف  :échec d’encodageال ترميــز فشييل-ب 
 .(301 :2008،و خرون ي و االحالة النفسية للفرد. )الريم أو نتباهالابسبب عوامل  قبل،

 من أهم هذه النظريات :les théories de l’oubli النسيان نظريات- 2.9

  :théorie de récupération الاسترجاع نظرية- 1.2.9

وذلك بإيجاد المثيرات  ،ولكن يمكن استرجاعها بالذاكرة،المعلومات  فقدانلا يعني بالضرورة  النسيانحدوث     
درجة التذكر تتوقف على توافر المفاتي  المناسبة لاسترجاع المادة المخزنة. )جودت  أنأي  والتلميحات الكافية،

 .(137-136 :ت.د ،المعايطة العزيز عبد العزيز، عبد سعيد جابر، بني،

  التعلم.يعد اضطراس الذاكرة من أهم الخصائص التي تميز الطلبة ذوي صعوبات 

 والذاكرة هي قدرة غير مستقلة أو منفصلة عن الو ائف العقلية والمعرفية الأخرى.

 :théorie de répressionالكبت  نظرية- 2.2.9

لا  ييعورية فييي التعامييل مييع  هييو طريقيية ناسيينالإ أن( Freudفوريــد ) يييرى التحليليييون وعلييى رأسييهم العييالم     
حيث اعتبير دفاعي داخلي لحماية الفرد.  ميكانزيمعبارة عن  النسيانمما يجعل  والقلق، والألم، مشاعر الإحباد

ورفييض  الكبييس،هييو نييوع ميين التعبييير عيين  الشييديدة،الييذاكرة النيياتج عيين الصييدامات النفسييية  فقييدان أنالتحليليييون 
هيا أنلا تعنيي  المكبوتية،الخبيرات كميا يؤكيدون أيضيا عين  النفسيية،التعامل مع الأحيداث التيي أدت إليى الصيدمة 

وزلات اللسييان والتنييويم يمكيين اسييترجاعها عيين طريييق الأحييلاج  اللا ييعور، كميياغييير موجييودة ولكنهييا مخزنيية فييي 
 .hypnose المغناطيسي

 théorie d'interférenceالتداخل  نظرية- 3.2.9

 الذاكرة في أو المعالجة أثناء المدى القصيرة الذاكرة في المعلومات تداخل كثرة أن إلى النظرية هذه تشير      
 الفيرد يؤديهيا التيي ، العدييدة  والنشياطات اليتعلم مهميات وكثيرة التخيزين، خيلال المعالجية أثنياء الميدى الطويلية
 إليى الدراسيات وتشيير ،النسييان عملييات وتسيهل اليذاكرة فيي المخزنة المعلومات تشتس على تعمل النهار خلال
 زمنيية فتيرة فيي الفيرد يتعلمهيا التيي المثييرات بيين التشيابه زاد كلميا أو المثيير حيول المعلوميات تعيددت كلميا هأني

 والكيف النقيدي الرجعيي الكيف مياه مين التيداخل نيوعين تحدييد تيم فقيد وليذلك ،النسييان احتميال زاد كلميا قصييرة
 (302 : 2004 ،و خرون  الريماوي  عودة )محمد
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  :théorie de déclinالتلف  نظرية- 4.2.9

 وتنسيجم اليزمن مرور مع بالتلا ي تبدأ  المدى الطويلة الذاكرة في المعلومات أن إلى النظرية هذه وتشير     
 العمير فيي التقيدج مع التلف في تبدأ العصبية الوصلات أن حيث الفيزيولوجية، التفسيرات مع النظرية هذه فكرة
 تيرتبط التيي المعلوميات لتصيب  والإهميال( الاسيتعمال  قانون ) الاستخداج عدج حالة في خصوصا الزمن مع أو

 لحدوث كاف غير وحده الزمن أن من النظرية هذه البعض وينتقد للتذكر، قابلة غير العصبية الوصلات بهدف
 المعرفيية المعالجية كضيعف أخيرى  عواميل ميع يقتيرن  ليم إذا  المعلوميات أو العصيبية الوصيلات فيي التليف

 .والشيخوخة العصبي الجهاز وإصابات

يسييم  لهييا ميين التحييرر ميين الكييم الهائييل ميين المعلومييات الزائييدة  و ائفهييا، اذ أحييدوهييو جييزء ميين الييذاكرة  النسيييان
surcharge. 

 
Comportment/mémoire long terme/memoire-court-terme-oubli-recuperation. 

استرجاع-سلوك/ذاكرة قصيرة المدى/ذاكرة طويلة المدى/ نسيان (05يمثل الشكل رقم)  
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 ماط الذاكرة طويلة المدىأنمختلف  (06)الشكل رقم يوضح  
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 مختلف مناطق الذاكرة في المخ (07)الشكل رقم يوضح  

 الجزء المسؤول عن الذاكرة في الدما :-9-3

 أكثر من جزء واحد مسؤول عن الذاكرة في الدماغ، وهذه الأجزاء هي كالاتي:يوجد     

 (Hippocampusا. الحصين )

الحصين هو الجزء المسؤول عن الذاكرة في الدماغ، فهو يقوج بصنع كلًا من الذاكرة التقريرية المرتبطة     
 مسارات والطرق.بالحقائق والأحداث اليومية، وذاكرة العلاقات المكانية المرتبطة بال

ويتم في الحصين كذلك تحويل الذاكرة قصيرة المدى إلى ذاكرة طويلة المدى، لذلك في حال تضرر الحصين 
يجد المرء صعوبة في استرجاع ذاكرته أو صنع ذكريات جديدة طويلة الأمد، كما من الممكن أن يتسبب ضرر 

 إلى اخر.الحصين في عدج القدرة على تذكر كي  انتقل المرء من مكان 
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 (Amygdalaبـ. اللوزة )

بالرغم من الدور المهم الذي تلعبه اللوزة في المشاعر والتحكم بالخوف، إلا أنها تعد الجزء المسؤول عن     
 الذاكرة في الدماغ في استرجاع الأحداث المسببة للخوف، وهي الجزء المسؤول عن توضي  الذاكرة العاط ية.

ثارة تقوج اللوزة بتنظيم هذه الذاكرة المرتبطة بالمشاعر، إذ إن إ ةالتقريريففي حين قياج الحصين بصنع الذاكرة 
 المشاعر بأ كالها المختلفة يساعد على تحفيز عملية تحسين الذاكرة.

 (Neocortexجـ. القشرة الجديدة )

 ( فصو ، منها: 04تتكون القشرة الجديدة من أربعة)

ي وهو الجزء المسؤول عن الذاكرة في الدماغ خاصةً الذاكرة التقريرية التي تشمل كلًا من الذاكرة الفص الصدغ
 الدلالية والذاكرة العرضية.

 أمراض تصيب الذاكرة:-9-4

: حيث يفقد الإنسان جزءاً من المعلومات المخزنة في الذاكرة، ويصاس به الأ خا  فوق عمر الزهايمر-أ    
 ويمكن معرفة أعراضه في بداية المرض حيث يتمّ نسيان المعلومات المكتسبة حديثا.عاماً،  65الي 

: هو إصابة في خلايا الدماغ نتيجة لتعرض الإنسان لانفعال عصبي، وتكون أعراضه الدماغي الشلل-بي
 الارتعاش والتصلّب اللذين يؤثّران على و ائف الذاكرة.

عقلية للشخص، تؤثر على قدرة الإنسان على حلّ المشكلات هو تغيّر مفاج  في الحالة ال :الهذيان-جي
 واضطراس السلوك والحكم السليم.

 كورساكوف: مرض-د

وهي حالة من الخلل الدماغي الذي يحدث نتيجة نقص في فيتامين  متلازمة كورساكوفأو ما يُسمى     
(B1 أو مادة الثيامين في الدماغ، أو بسبب سوء التغذية، و رس الكحول ).بكثرة 

فهي فقدان للذاكرة مذهل بمعنى أنه من المستحيل على الشخص المصاس بالمرض تسجيل أي معلومات 
 جديدة.
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ويؤدي الإصابة بهذا المرض إلى تدمير الخلايا العصبية للجهاز العصبي المركزي كما يمكن أن يسبب نزف 
 مهاد.في بعض أجزاء من المهاد، حتى أنه قد يؤدي إلى خلل في نواة تحس ال

 أعراضه الرئيسة: من -ه 

 فقدان بالذاكرة للذكريات التي كانس قبل الإصابة بالمرض أو تلك الأحداث التي تحدث بعد الإصابة.

 يخترع المريض ذكريات غير حقيقية.

 التكلم بأحاديث غير ذات المعنى والأهمية.

 عدج التفكير بالمستقل.

 عدج التفكير في المستقبل.

 السلبية وعدج الاهتماج بالأ ياء.الاتجاه إلى 

والمرضى لا يستطيعون تعلم أي  يء ولكنهم قادرون تمامًا على تذكر ذكريات قصيرة الأجل أو حقيقة 
 قديمة جدًا.

 
 كورساكوفمواقع الدماغ التي تسبب مرض  (08يمثل الشكل رقم)
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 حوصلة:

مكونات الذاكرة البشرية وتلعب دورا مهما في أداء المهاج كما تعتبر الذاكرة العاملة مكونا أساسيا من           
، املكالمعرفية، وتتفق العديد من الدراسات الحديثة على أن للذاكرة العاملة علاقة باضطراس الانتباه. )

 (.32ص ،2001

 ويركز هذاقد يفي بالغرض في تفسير هذه العلاقة،  Broadbent ولعل الاستناد إلى نموذج          
ل ، حيث يبدأ المثير بالمرور عبر منطقة التسجيوالاستجابةالنموذج على طريقة تدفق المعلومات بين المثير 

الحسي، ثم يصل إلى منطقة التر ي  وهو ما يسميها بالفلتر الانتقائي الذي يقود إلى قناة يتم فيها التحليل 
، 2007، عاشورتصل الاستجابة المطلوبة. ) الذاكرة قصيرة المدى، من ثمة الإدراكي ثم تمر المعلومات إلى

 13.) 

 
 ( نموذج براودن09الشكل رقم )

خليل يميس  وبالتالي أيلنا أن عملية الانتباه هي أولى العمليات المعرفية،  المخطط يتبينمن خلال هذا        
هذه العملية سيؤثر حتما على المعالجة المعرفية التي تكون على مستوى الذاكرة قصيرة المدى والمسماة بالذاكرة 

الجديييدة بالتفاعييل مييع الخبييرات السييابقة الموجييودة علييى  وتنظيييم المعلوميياتالعامليية، ففيهييا يييتم تصييني ، ترتيييب 
 مستوى الذاكرة طويلة المدى.
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 خلاصة:

 لحياته كمرجعية يعتمده ماض له يكون  أن يمكن لا بدونها، والتي للإنسان العليا الو ائف إحدى الذاكرة تشكل 
 .يمكننا أن نتعلم وبدون الذاكرة لا .وحاضره ماضيه من انطلاقا يتوقعه، مستقبل ولا اليومية

والعلييوج المتنوعيية وميين بينهييا علييم تعتبيير الييذاكرة ذات أهمييية كبيييرة ميين أجييل أن تتطييرق لهييا العديييد ميين الدراسييات 
النفس المعرفي بشكل خا ، وعلم النفس بشيكل عياج، وذليك مين أجيل التطيرق للعدييد مين الأسيباس التيي تعتبير 
ذات أهمية في تحسين وتطوير موضوع الذاكرة، مما جعل للذاكرة أهمية في جميع الجوانيب والمحيالات الحياتيية 

فعنا جميعًيا إليى السيعي لتحسيين قيدرتنا عليى التيذكر، وتجعيل مين اليذاكرة فيميا يليي خمسية أسيباس تيد  المختلفة. 
فيميا يليي خمسية أسيباس تيدفعنا جميعًيا إليى السيعي لتحسيين قيدرتنا عليى  ذات اهتماج كبير من خيلال عليم الينفس

 التذكر، وتجعل من الذاكرة ذات اهتماج كبير من خلال علم النفس: 

ة ماسية إلييه فيي عصير يكيون فييه الكثيير مين العقيول كسييولًا أو هيي انضيباد للعقيل، فهنياك حاجي اليذاكرة -1
مشييتتًا أو ليييس لييديها الكثييير لتفكيير فيييه أو تفكيير بهييدوء، ويسيياعد الحفييظ فييي تييدريب العقييل علييى التركيييز 

  والعمل الداوس. 
بعض الأحيان لا يمكن الوصول إلى الإنترنس، وليس كيل  ييء مهيم موجيودًا عليى الوييب، كميا أن  في -2

البحث عن مادة لا يكون مفيدًا في مثل هذه المواقف مثل عندما نتعلم استخداج لغة أخرى، أو يجب أن 
 نكتب أو نتحدث بشكل ارتجالي.

 ر في فراغ من المعلومات. الحفظ ذخيرة لما نفكر فيه، ولا أحد يستطيع التفكي يخلق -3

يمكن الوصول إلى المعلومات المحفو ة في راوسنا إلا بسيرعة عاليية مين ذاكيرة اليدماغ المخزنية فقيط  لا -4  
  من خلال الذاكرة. 

  التعلم.  تطور الذاكرة مخطط التعلم والذاكرة الذي يعزز القدرة على التعلم وكلما تذكر، وكلما يمكن -5
فهم كي ية تفكير المرء وتذكره وتصرفه أمر معقد للغاية، ومن الناحية التعليميية  علم: إنالتأهمية الذاكرة في  -6

فهييو يعتمييد علييى علييم الييدماغ لضييمان كفيياءة البييرامج التييي يييتم تصييميمها واسييتراتيجيات أسيياليب التييدريس، 
نظمتنييا العقلييية فهييي فالييذاكرة هييي العملييية الإدراكييية العليييا المنطقييية أو الفكرييية التييي تحييدد البعييد الزمنييي لم
 قدرتنا على تشفير المعلومات والتجارس السابقة وتخزينها والاحتفاظ بها ثم استدعاءها. 
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لليذاكرة دور أساسييي فيي الحييياة التعليميية، فهييي تعكييس الماضيي علييى أنيه الماضييي، وتيوفر إمكانييية إعييادة    -7
ان الاستمرارية بين ما كان وما كان استخداج جميع التجارس السابقة والحالية، فضلًا عن المساعدة في ضم

  سيحدث، والذاكرة هي عملية انعكاس نشطة وذاتية وذكية لتجاربنا السابقة. 
ترتبط الذاكرة بالتعلم ولكن لا يجب الخلط بينها وبين التعلم، وهناك ثلاث عمليات رئيسية تدخل فيي ذاكيرة   -8

تحويل المعلومات إلى نموذج يمكن تخزينيه فيي  الإنسان وخاصة بعملية التعلم وهي الترميز التي تتمثل في
الذاكرة، والتخزين التي تتمثل في حفظ المعلومات المشيفرة فيي اليذاكرة، والاسيترجاع فيي إعيادة الوصيول إليى 

 المعلومات من الماضي التي تم تشفيرها وتخزينها. 
علم، وتعتمييد كفيياءة الييتعلم بشييكل التشييفير هييو العملييية الأولييى التييي تنفييذها الييذاكرة البشييرية خييلال عملييية الييت   -9

عاج على كفاءة عملية الترميز، وإنها عملية نشطة وانتقائيية تعتميد عليى عيدد مين العواميل، التيي تتمثيل فيي 
 عوامل المحتوى المتعلقة بنوع المادة المراد ترميزها والعوامل البيئية والعوامل الذاتية. 

ى، أي فييي بداييية المييادة أو وسييطها أو نهايتهييا تميييل المكييان الييذي تحتلييه المعلومييات فييي هيكييل المحتييو    -10
المعلومييات الموضييوعة فييي البداييية والنهاييية إلييى التخييزين بسييهولة أكبيير ميين تلييك الموضييوعة فييي المنتصييف، 

 وطبيعة المادة. 
علييى الييرغم ميين عييدج اعتبييار العوامييل البيئييية دائمًييا مهميية، فهييي مهميية لعملييية الحفييظ، وتعتبيير درجيية    -11

والرطوبيية والأزمييات للسييير والعاطفيية والجييو الثقييافي والانفعييالي، ومييا إلييى ذلييك، مجييرد عييدد قليييل ميين الضييوء 
 .العوامل البيئية اعتمادًا على هذه الخصائص، قد يتم تحفيز أو منع عملية التشفير في عملية التعلم
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 :   تمهيد

الإدراك و الييذاكرة  بصييعوبات تعلييم الانتبيياه و  صييعوبات تناوليس الدراسيية فييي الفصييول السييابقة علاقيية           
النظييري ،  الجانييبالرياضيييات ، حيييث تطرقنييا إلييى تعيياري  ومفيياهيم و نظريييات تهييم مييا تحييدتنا عنييه ، هييذا ميين 

 اسيتطلاعيةما تطرقنا له سيابقا ، فاسيتهلنا هيذا الفصيل بدراسية  نامنتوعززنا ما تطرقنا إليه بجانب تطبيقي حتى 
، حيييث تطرقنييا فيييه  إلييى ميينهج الدراسيية المتبعيية و إلييى المجتمييع الإحصييائي و العينيية و الأسيياليب الإحصييائية 
المسيييتعملة وإليييى تأكييييد أو نفيييي الفرضييييات المسيييطرة مييين قبيييل .كميييا وصيييلنا إليييى  مناقشييية النتيييائج  و مقارنتهيييا 

 .من تقويم أعمالنا التطبيقية  بالدراسات السابقة حتى نتمكن من تدعيمها و تحليلها تحليلا يسم  لنا

 الدراسة الاستطلاعية: أولًا:

 البحث إلى: هذا في الاستطلاعيةالدراسية  تسعى :هدفها-1   

، وعلمييية أي وموضييوعيةوثبييات  والمنهجييية لصييدقأحييد الشييرود المنطقييية  والييذي يعتبييرأدوات البحييث  اختبييار
 الدراسة الأساسية.بحث تربوي، مع إدخال التعديلات اللازمة، لإجراء 

ميييدان البحييث والصييعوبات التييي يمكين أن تواجييه إجييراء البحييث فييي صييورته التعييرف عليى  كميا تهييدف أيضيياً إلييى
 .النهائية والتعرف على الخصائص ومواصفات أفراد العينة عن قرس

 .(والإدراك والذاكرةالتقدير التشخيصي لصعوبات التعلم )الانتباه  ايسالتأكد من  مولية بنود مق

 التحقق من مدى وضوح العبارات وإلى أي مدى فهم التلاميذ لها.

 .التحقق من صدق وثبات مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعلم )صعوبات الإدراك(

 .التحقق من صدق وثبات مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعلم )صعوبات الانتباه(

    .( صعوبات الذاكرةلصعوبات التعلم ) التحقق من صدق وثبات مقياس التقدير التشخيصي

 متوسط. السنة الأولىالرياضيات لدى تلاميذ  وصعوبات تعلمتسليط الضوء على العلاقة بين القدرات العقلية 
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 صعوبات تعلم الرياضيات(. )ذوي الدراسة  ةعين تحديد

 أدوات البحث بغرض تعديلها. اختبار

 .المدرسة الخالتلميذ في  التعرف إلى ميدان البحث خاصة ما يتعلق توقيس التدريس، كي ية تقسيم نشاد

 :و مواصفتها العينة -2

تيييم احتييييار عينييية هيييذه الدراسييية بطريقييية عشيييوائية، حييييث أجرييييس عمليييية السيييحب العشيييوائي مييين بيييين اثنيييين لقيييد 
سييحب قسييم واحييد  أي ( متوسييطات منهييا04) أربييع لاختيييار ،( متوسييطة ببلدييية غليييزان مقيير الولاييية22وعشييرون)

 ( أقساج السنة الأولى متوسط.03لأن بكل متوسطة أكثر من ثلاثة ) ،من كل متوسطة

 مجموع التلاميذ % اثنعدد الا  % عدد الذكور المتوسطة

 35 %57.15 20 %42.85 15 م/محمد خميستي

 25 %60 15 %40 10 م/مصطفى بوزيان

 25 %40 10 %60 15 م/ أحمد زبانة

 25 %60 15 %40 10 م/بلعظم بصافي

 110 %54.55 60 %45.45 50 المجموع

 الاستطلاعية( عينة الدراسة 06الجدول) يمثل

( توزيع التلاميذ عينة هذه الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس، حيث بلغس نسبة 06من خلال الجدول )يظهر 
تمً اختيار عينة عرضية تقدر  د، وأن هناك تقارس بين النسبتين. وق54.55%ونسبة الاناث  45.45%الذكور

 .تلاميذ السنة الأولى متوسط تلميذ من 50 وتلميذة منهمتلميذ  110بي 

 :ومواصفتهاأدوات البحث -3

 ارتكز البحث في هذه الدراسة على الأدوات التالية:

 الباحث في هذه الدراسة على ما يلي: اعتمد

 تحصيلي في مادة الرياضيات. اختبار-3-1
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 تشخيص صعوبات تعلم الرياضيات. مقياس-3-2

 زيات.الإدراك لفتحي صعوبات تشخيص  مقياس-3-3

 الانتباه لفتحي زيات.صعوبات تشخيص  مقياس-3-4

 الذاكرة لفتحي زيات. صعوبات مقياس تشخيص-3-5

 وصف أدوات البحث:

 :في مادة الرياضيات التحصيلي الاختبار – 4-1

( عاج. كما أن 26قاج الباحث بمعية مجموعة من أساتذة الرياضيات لا تقل خبرتهم عن ستة وعشرين )      
 اختبار( عاج، بإعداد 32)وثلاثين إثنينعن  لثق لا وذو خبرةالباحث أستاذ مكون في مادة الرياضيات 

 2017/2018جميع دروس الفصل الأول للسنة الدراسية  تمارين تغطي( 04تحصيلي  امل يضم أربعة )
حيث يهدف هذا الاختبار . وتلميذة( تلميذ 400) والبالق عددهم.صعوباتفيها أغلب التلاميذ  والتي يواجه
 التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات. نللكشف عالتحصيلي 

 التحصيلي: وثبات الاختبارصدق  ا-4-1

اليداخلي أي حسياس معياملات الارتبياد بيين درجيات  الاتسياق ةالاختبار بطريقي: وقد تم حساس صدق الصدق-أ
 الكلية وقد بلغس هذه المعاملات: ةالاختبار والدرجكل جزء من 

 .00.35 الكلية:بين التمرين الأول والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.734 الكلية:بين التمرين الثاني والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.629 الكلية:بين التمرين الثالث والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.412بين التمرين المسألة والدرجة الكلية:  الارتبادمعامل 

وبالتيييالي  0.01 عنيييد مسيييتوى فيييي كليييي الاختبيييارين نجيييد أنهيييا دالييية إحصيييائيا  الارتبيييادمعييياملات  وبيييالنظر إليييى
 الدراسة.فالاختباران يتمتعان بصدق مقبول لإجراء هذه 
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 9.23قيمية  وقيد بلغيسمن خلال المقارنة الطرفيية  للاختبارتم حساس الصدق التمييزي  :التمييزي  الصدق-ب 
 .0.01عند مستوى  وهي دالة

 :الثبات-جـ 

( يييوج فييي 15زمنييي يقييدر بأسييبوعين ) لالاختبييار بفاصييتييم حسيياس ثبييات الاختبييارين ميين خييلال إعييادة تطبيييق   
 عالاختبييار يتمتيي(. ممييا يييدل بييأن 0.01داليية إحصييائية عنييد المسييتوى ) وهييي قيميية( 0.733الاختبييارين قييدر بييي:)

 بصدق وثبات مقبولين.

 

 

 

 

 

            يالاختبار التحصيل( يبين تباث 07رقم )  الجدول 

يق من تطب أسبوع دالاختبار بع حيس قاج الباحث إعادة يالاختبار التحصيل ( تبات07يوض  الجدول رقم )
وبالتالي فإن هذا  (0.01) عند مستوى  وهو دال (0.733)بيرسون معامل ارتباد  وقد بلق الأول. الاختبار

 بثبات جيد. عالاختبار يتمت

 

 التقدير التشخيصي لصعوبات التعلم لفتحي زيات. مقياس- 4-2

 الاختبار: وصف-أ 

صعوبات التعلم الذين يتواتر لديهم  هور بعض أو كل  ذوي يهدف المقياس إلى الكشف عن التلاميذ 
 الخصائص السلوكية المتعلقة بصعوبات التعلم الموضحة فيما بعد.

 لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى بعض التلاميذ.هذ ا المقياس لهدف الحصول على تقديرات  وقد أعد

 الارتباطمعامل  يالاختبار التحصيل

 0.733 التطبيق الأول

 التطبيق الثاني 
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ولذا فإن المعرفة الجيدة بالتلميذ موضيوع التقيدير وتكيرار الملاحظيات لهيذه الخصيائص السيلوكية لدييه، ضيرورية 
 للاستخداج الصحي  لهذه المقياس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

 سلوكية وتقدير مدى تواتر  هورها لدى  ومن ثم فإن الاهتماج بقراءة كل فقرة أو خاصية

التلمييييذ موضيييوع التقيييدير يعيييد أميييرًا أساسييييا عنيييد الاسيييتجابة عليييى هيييذه المقيييياس، وفيييي التشيييخيص الجييييد لهيييذه 
 الصعوبات.

 أحيانًا (،3)غالبًا  (،4)تتمايز الاستجابة على هذ المقياس في مدى رباعي بين: دائمًا 

 (.1)نادرًا  (،2) 

أميياج الفقييرة وفييي خانيية التقييدير الييذي تييراه أكثيير انطباقًييا علييى  √لفقييرات بعناييية ثييم وضييع علاميية والمطلييوس قييراءة ا
 التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي:

 تحس دائمًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ دائمًا

 أو تحس غالبًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ غالبًا

 أو تحس أحيانًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ أحيانًا

 أو تحس نادرًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ نادرًا.

 :وتصحي  الاختبارتطبيق  طريقة-س 

 وليس اختبارقوة  اختبارغير المحدد بمدة زمنية معينة لأنه  وهذا التطبيقجماعية،  ةالاختبار بصور  يتم تطبيق
فييي الخانيية المناسييبة بالنسييبة للتصييحي  لكييل مفييردة ميين مفييردات  √سييرعة. يطلييب ميين المفحييو  وضييع العلاميية 

 صحيحة واحدة فقط. ةالاختبار إجاب

 التشخيصية: الاستنتاجات-جي 

 )أ( احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة.

ي مقيياييس التقييدير التشخيصييية تقييل عيين الدرجيية هييذا التشييخيص يقييوج علييى أسيياس أن جميييع درجييات التلميييذ فيي 
 (20) ، أو أن متوسط الدرجات أقل من الدرجة(20)



 ل الرابع                                                         إجراءات الدراسة الميدانيةالفص

 

180 

 :يالنحو التالاحتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخ يفة والشديدة على  س(

هيييذا التشيييخيص يقيييوج عليييى أسييياس زييييادة واحيييدة أو أكثييير مييين درجيييات التلمييييذ فيييي مقييياييس التقيييدير التشخيصيييية 
 (،20على)

 خ يفة.  40الى 21من  

  متوسطة، 60الى  41ومن 

 . ديدةصعوبة تعلم  61ومن أكثر من 

 زيات. الرياضيات لفتحيالتقدير التشخيصي لصعوبات تعلم  مقياس- 4-3

 :المقياس وصف-أ 

صيييعوبات الييتعلم الييذين يتييواتر ليييديهم  هييور بعييض أو كيييل  ذوي المقييياس إلييى الكشيييف عيين التلاميييذ  يهييدف-1
 الخصائص السلوكية المتعلقة بصعوبات التعلم الموضحة فيما بعد.

أعدهيييذا المقيييياس لهيييدف الحصيييول عليييى تقيييديرات لميييدى تيييواتر هيييذه الخصيييائص السيييلوكية ليييدى بعيييض  وقيييد-2
 التلاميذ.

فيييإن المعرفييية الجييييدة بالتلمييييذ موضيييوع التقيييدير وتكيييرار الملاحظيييات لهيييذه الخصيييائص السيييلوكية لدييييه،  وليييذا-3
 ضرورية للاستخداج الصحي  لهذه المقياس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

موضييوع  لييدى التلميييذثييم فييإن الاهتميياج بقييراءة كييل فقييرة أو خاصييية سييلوكية وتقييدير مييدى تييواتر  هورهييا  وميين-4
 تقدير يعد أمرًا أساسيا عند الاستجابة على هذه المقياس، وفي التشخيص الجيد لهذه الصعوبات.ال

 (.1)نادرًا  (،2)أحيانًا  (،3)غالبًا  (،4)الاستجابة على هذ المقياس في مدى رباعي بين: دائمًا  تتمايز-5

أماج الفقرة وفي خانة التقدير الذي تيراه أكثير انطباقًيا عليى  √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة  والمطلوس-6
 التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي:

 تحس دائمًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ دائمًا

 أو تحس غالبًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ غالبًا
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 رك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ أحيانًاأو تحس أحيانًا إذا كان تقدي

 أو تحس نادرًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ نادرًا.

 .الجديدة التصحي  على الإجابة اعتمدجديدة  واختار إجابةالمفحو  إجابة ثم حذفها  إخطارإذا 

 التقدير التشخيصي لصعوبات التعلم )صعوبات الإدراك( لفتحي زيات. مقياس- 4-4

 الاختبار: وصف-أ 

صييعوبات الييتعلم الييذين يتييواتر لييديهم  هييور بعييض أو كييل  ذوي يهييدف المقييياس إلييى الكشييف عيين التلاميييذ     
 الخصائص السلوكية المتعلقة بصعوبات التعلم الموضحة فيما بعد.

 المقياس لهدف الحصول على تقديرات لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى بعض التلاميذ. اهذ وقد أعد

ولذا فإن المعرفة الجيدة بالتلميذ موضيوع التقيدير وتكيرار الملاحظيات لهيذه الخصيائص السيلوكية لدييه، ضيرورية 
 للاستخداج الصحي  لهذه المقياس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

موضوع التقيدير  لدى التلميذالاهتماج بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر  هورها  ومن ثم فإن
 أساسيا عند الاستجابة على هذه المقياس، وفي التشخيص الجيد لهذه الصعوبات. يعد أمرًا

 (.1)نادرًا  (،2)أحيانًا  (،3)غالبًا  (،4)تتمايز الاستجابة على هذ المقياس في مدى رباعي بين: دائمًا 

أميياج الفقييرة وفييي خانيية التقييدير الييذي تييراه أكثيير انطباقًييا علييى  √والمطلييوس قييراءة الفقييرات بعناييية ثييم وضييع علاميية 
 التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي:

 تحس دائمًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ دائمًا

 هذه الخاصية لدى التلميذ غالبًا أو تحس غالبًا إذا كان تقديرك بتواتر

 أو تحس أحيانًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ أحيانًا

 .أو تحس نادرًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ نادر

 :وتصحيح الاختبارتطبيق  طريقة-ب 
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وليييس قييوة  اختبييارغييير المحييدد بمييدة زمنييية معينيية لأنييه  وهييذا التطبيييقجماعييية،  ةالاختبييار بصييور يييتم تطبيييق    
 في الخانة المناسبة. √سرعة. يطلب من المفحو  وضع العلامة  اختبار

 للتصحيح: بالنسبة-جـ 

 إجابة صحيحة واحدة فقط. الاختبار لكل مفردة من مفردات

 جديدة اعتمد التصحي  على الإجابة الجديدة. واختار إجابةإذا اختار المفحو  إجابة ثم حذفها 

 التشخيصية الاستنتاجات-د 

 أ( احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة.)

هييذا التشييخيص يقييوج علييى أسيياس أن جميييع درجييات التلميييذ فييي مقيياييس التقييدير التشخيصييية تقييل عيين الدرجيية  
 (20الدرجة)، أو أن متوسط الدرجات أقل من (20)

 ون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخ يفة والشديدة على النحو التالي:احتمال أن تك س(

عليييى أسييياس زييييادة واحيييدة أو أكثييير مييين درجيييات التلمييييذ فيييي مقييياييس التقيييدير التشخيصيييية  هيييذا التشيييخيص يقيييوج
 . ديدةصعوبة تعلم  61ومن أكثر من  متوسطة، 60الى  41خ يفة. ومن  40 ىال 21من  (،20على)

 التقدير التشخيصي لصعوبات الانتباه لفتحي زيات.  : مقياس- 4-5 

 الاختبار: وصف-أ

صيييعوبات الانتبييياه اليييذين يتيييواتر ليييديهم  هيييور بعيييض أو كيييل  ذوي يهيييدف المقيييياس إليييى الكشيييف عييين التلامييييذ 
 الخصائص السلوكية المتعلقة بصعوبات الانتباه الموضحة فيما بعد.

 لى تقديرات لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى بعض التلاميذ.هذ ا المقياس لهدف الحصول ع وقد أعد

ولذا فإن المعرفة الجيدة بالتلميذ موضيوع التقيدير وتكيرار الملاحظيات لهيذه الخصيائص السيلوكية لدييه، ضيرورية 
 للاستخداج الصحي  لهذه المقياس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر  هورها لدى التلميذ موضوع التقيدير ومن ثم فإن الاهتماج بقراءة كل 
 يعد أمرًا أساسيا عند الاستجابة على هذه المقياس، وفي التشخيص الجيد لهذه الصعوبات.
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 (.1)نادرًا  (،2)أحيانًا  (،3)غالبًا  (،4)تتمايز الاستجابة على هذ المقياس في مدى رباعي بين: دائمًا 

أميياج الفقييرة وفييي خانيية التقييدير الييذي تييراه أكثيير انطباقًييا علييى  √لييوس قييراءة الفقييرات بعناييية ثييم وضييع علاميية والمط
 التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي:

 .تحس دائمًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ دائمًا

 .تلميذ غالبًاأو تحس غالبًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى ال

 .أو تحس أحيانًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ أحيانًا

 أو تحس نادرًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ نادر.

 :وتصحيح الاختبارتطبيق  طريقة-ب 

 وليس اختبارقوة  اختبارغير المحدد بمدة زمنية معينة لأنه  وهذا التطبيقبصورة جماعية،  الاختبار يتم تطبيق
 .في الخانة المناسبة √سرعة. يطلب من المفحو  وضع العلامة 

 للتصحيح: بالنسبة-جـ 

 صحيحة واحدة فقط. ةالاختبار إجابلكل مفردة من مفردات 

 .التصحي  على الإجابة الجديدة اعتمدجديدة  واختار إجابةالمفحو  إجابة ثم حذفها  اختارإذا 

 التشخيصية الاستنتاجات-د 

 أ( احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة.)

هييذا التشييخيص يقييوج علييى أسيياس أن جميييع درجييات التلميييذ فييي مقيياييس التقييدير التشخيصييية تقييل عيين الدرجيية  
 (20الدرجة)، أو أن متوسط الدرجات أقل من (20)

 :يالنحو التالاحتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخ يفة والشديدة على  س(

هيييذا التشيييخيص يقيييوج عليييى أسييياس زييييادة واحيييدة أو أكثييير مييين درجيييات التلمييييذ فيييي مقييياييس التقيييدير التشخيصيييية 
 (،20على)

 خ يفة.  40الى 21من  
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  متوسطة، 60الى  41ومن 

 .ديده صعوبة تعلم  61ومن أكثر من 

 التقدير التشخيصي لصعوبات الذاكرة مقياس- 4-6

 الاختبار: وصف-أ 

صيييعوبات اليييذاكرة اليييذين يتيييواتر ليييديهم  هيييور بعيييض أو كيييل  ذوي يهيييدف المقيييياس إليييى الكشيييف عييين التلامييييذ • 
 الموضحة فيما بعد. ةبصعوبات الذاكر الخصائص السلوكية المتعلقة 

المقيييياس لهيييدف الحصيييول عليييى تقيييديرات لميييدى تيييواتر هيييذه الخصيييائص السيييلوكية ليييدى بعيييض  اهيييذ وقيييد أعيييد• 
 التلاميذ.

ولذا فإن المعرفة الجيدة بالتلميذ موضيوع التقيدير وتكيرار الملاحظيات لهيذه الخصيائص السيلوكية لدييه، ضيرورية 
 للاستخداج الصحي  لهذه المقياس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

موضوع التقيدير  لدى التلميذالاهتماج بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر  هورها  ومن ثم فإن
 يعد أمرًا أساسيا عند الاستجابة على هذه المقياس، وفي التشخيص الجيد لهذه الصعوبات.

 (.1)نادرًا  (،2)أحيانًا  (،3)غالبًا  (،4)تتمايز الاستجابة على هذ المقياس في مدى رباعي بين: دائمًا 

أميياج الفقييرة وفييي خانيية التقييدير الييذي تييراه أكثيير انطباقًييا علييى  √والمطلييوس قييراءة الفقييرات بعناييية ثييم وضييع علاميية 
 التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي:

 تحس دائمًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ دائمًا

 هذه الخاصية لدى التلميذ غالبًا أو تحس غالبًا إذا كان تقديرك بتواتر

 أو تحس أحيانًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ أحيانًا

 أو تحس نادرًا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ نادرًا.

 :وتصحيح الاختبارتطبيق  طريقة-ب 
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 وليس اختبارقوة  اختبارغير المحدد بمدة زمنية معينة لأنه  وهذا التطبيقجماعية،  ةالاختبار بصور يتم تطبيق 
 .في الخانة المناسبة √سرعة. يطلب من المفحو  وضع العلامة 

 للتصحيح: بالنسبة-جـ 

 صحيحة واحدة فقط. ةالاختبار إجابلكل مفردة من مفردات 

 .التصحي  على الإجابة الجديدة اعتمدجديدة  واختار إجابةالمفحو  إجابة ثم حذفها  اختارإذا 

 التشخيصية الاستنتاجات-د 

 )أ( احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة.

هييذا التشييخيص يقييوج علييى أسيياس أن جميييع درجييات التلميييذ فييي مقيياييس التقييدير التشخيصييية تقييل عيين الدرجيية  
 (20الدرجة)، أو أن متوسط الدرجات أقل من (20)

: هيذا التشيخيص يالنحيو التيالاحتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بيين الخ يفية والشيديدة عليى  س(
 (،20يقوج على أساس زيادة واحدة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على)

 خ يفة.  40الى 21من  

  متوسطة، 60الى  41ومن 

 .ديدة صعوبة تعلم  61ومن أكثر من 

 ثانيا: الدراسة الأساسية:

 الدراسة: منهج-1

 حييث يقيوجالاتجياه الكميي الاحصيائي  ىيرتكيز عليالتحليليي اليذي لقد اعتمد الباحيث عليى المينهج الوصيفي      
 .(17 : 1993عبد الرحمان عدس،)عنها وصفي  وإعطاء تقريربتحديد الوضع الحالي للظاهرة المدروسة 

بيين بعييض  والتبياين واكتشيياف العلاقياتعليى نييوع مين المقارنية  والتحليييل والتفسيير ويقيوجالتسيجيل  ىويشيتمل علي
على تأثيرها في خلق صعوبات تعلم ليدى التلامييذ خاصية  الذاكرة للوقوفو  الانتباه والإدراك :المتغيرات المعرفية

نوع من أنواع المنهج الوصفي التي  تحليليوالمنهج الوصفي ال في مادة الرياضيات خلال السنة الأولى متوسط.
 يلا تعنييتجييدر الا ييارة إلييى أن العلاقيية بييين متغيييرين  التجريبيييتسييتخدج فييي الدراسييات عنييد تعييذر إجييراء الميينهج 
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قيوة عليى  وإلقياء الضيوءوصيف لدراجية التيرابط بيين هيذه المتغييرات،  ولكن هيي سببية،بالضرورة أن هذه العلاقة 
تعليم  تذوو صيعوباالدراسة تبحث المقارنية بيين  وكذلك هذه. (90 ، 2001عباس، بلقوميدي)بينهما  ةالعلاق

 الرياضيات. والادراك والذاكرة وصعوبات تعلممن حيث متغيرات الانتباه  والتلاميذ العاديينالرياضيات 

 :وعينتها الدراسة مجتمع-2

هيذه الدراسية بطريقية عشيوائية، حييث أجرييس عمليية السيحب العشيوائي مين  ةلقد تم اختيار عين المعاينة:-2-1
سييحب قسييم ،  ( منييه04( متوسييطة ميين بلدييية غليييزان )مقيير الولاييية( لاختيييار أربييع )22وعشييرون )اثنييان  كمييا تييم  

( أقسياج 03واحد للسنة الأوليى متوسيط مين كيل متوسيطة وبطريقية عشيوائية لأن بكيل متوسيطة أكثير مين ثلاثية )
 الأولى متوسط. السنة

  مواصفات العينة وخصائصها:-2-2

 عدد الاقسام مجموع التلاميذ % عدد اناث % عدد الذكور المتوسطة 

 04 118 50.85% 60 49.15% 58 م/محمد خميستي

 03 90 53.33% 48 47.67% 42 م/مصطفى بوزيان

 03 90 51.12% 46 48.88% 44 م/ أحمد زبانة

 03 102 54.9% 56 45.1% 46 م/بلعظم بصافي

 13 400 52.55% 210 47.45% 190 المجموع

 ( عينة الدراسة الاساسية حسب كل متوسطة وحسب كل قسم.08الجدول رقم )

اليى نسيبة اليذكور  ضيافةالإبقسيم  وحسيب كيلحسيب كيل متوسيطة  الاساسية( عينة الدراسة 08يوض  الجدول )
تلمييييذ ونسيييبة  400تلمييييذ مييين  190أي ( 47.45%حييييث بلغيييس نسيييبة اليييذكور) متوسيييطةكيييل  والإنييياث حسيييب

 .تلميذ 400تلميذة من  210أي ( 52.55%الإناث )

 مجتمع الدراسة: 2-1
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المسييجلين رسييمياً  ةتلميييذا وتلميييذ 11304م عييددهالبييالق الدراسيية فييي تلاميييذ السيينة أولييى متوسييط تمثييل مجتمييع 
والييذين يمثلييون المجتمييع الأصييلي  متوسييطة 22علييى والمييوزعين غليييزان  يييةولاب 2017/2018للموسييم الدراسييي 

 الدراسة.لعينة 

 الدراسة: عينة-2-2

بطريقية عشيوائية والتيي ميرت  لقد تمثلس عينة الدراسة الأساسيية فيي تلامييذ السينة أوليى متوسيط وقيد تيم اختيارهيا
 بعدة مراحل ندكر منها:

متوسطة ببلدية غليزان بطريقة الاختيار العشوائي من جداول الأرقاج  22( متوسطات من بين08ثماني ) اختيار
ثيم اختييار اليرقم  22اليى  1تيم تيرقيم المتوسيطات مين  ث( حيي308 ، 1982العشوائية )عبد الرحمان عيدس،

 متوسطات.( 04) أربعالطريق العشوائية تم اختيار  هعشوائيا. وبهذالأول 

 وقد تم تشخيصها خلال الدراسة بتطبيق الإجراءات التالية: ( من كل متوسطة.01تم  اختيار متوسطو واحدة) -

علييى مختلييف الييدفاتر  بييالاطلاعتحديييد العينيية محييل الدراسيية، قيياج الباحييث  بعييد للتلميــذ:المدرســية  الــدفاتر- أ
 هي: وهذه الدفاترالمدرسية للتلاميذ الذين يعانون من هذه الصعوبات للتعرف على الملم  الدراسي لهم، 

 ،)بصريةمن خلوهم من أية أمراض مزمنة أو إعاقات حركية أو حسية  وذلك للتأكد الصحي: الدفتر-جـ 

 وذلك بهدفهؤلاء التلاميذ  أساتذةالباحث على المعلومات المقدمة من طرف  اعتمدكما  الخ(،سمعية...      
 .والأمراضحالات التلاميذ ذوي الإعاقات  استبعادأي  الاستبعادتطبيق محك 

منهيا  والغيرض الأساسييمين تصيميم الباحيث  الإسيتمارة والاجتمـاعي: الاقتصـاديتحديـد المسـتوى  استمارة- د
 والتييي دعمييسهييو التعييرف علييى الظييروف المعيشييية لكييل تلميييذ ميين التلاميييذ الييذين يعييانون ميين هييذه الصييعوبات، 

الييذين  التلاميييذ)اسييتبعاد هييذا الخصييو . والغييرض منهييا هييو تطبيييق محييك  والمدرسييين فيييبمقابليية مييع التلاميييذ 
  .الاجتماعي(أو  الاقتصادييعانون من الحرمان 

 الاستبعاد: محه-ه

يعتمد في تشخيصه على استبعاد الحالات التي يرجع سبب القصور التحصييلي أو الصيعوبات فيي اليتعلم       
إلييى إعاقيية عقلييية، أو حسييية )سييمعية، بصييرية أو حركييية( أو اضييطرابات انفعالييية  ييديدة، وحييالات نقييص فيير  

لإعاقييات قييد تصيينف بشييكل خيياط  التعليييم أو الحرمييان البيئييي الاجتميياعي والاقتصييادي والثقييافي، وذلييك لأنهييده ا
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عليى اليدفتر الصيحي لتلامييذ العينية  الاطيلاعبعيد    (.2012ضمن ذوي صعوبات التعلم. )عادل محمد العدل،
 اسييتمارةعليى نتيائج  الاطيلاعبالإضيافة إليى  والأسياتذة، ومقابلية التلاميييذالمبدئيية )المنبثقية مين محيك الاسيتبعاد( 

حالات( نتيجية معانياتهم مين إعاقية سيمعية، بصيرية، ميرض  05) استبعادتم  والاجتماعي، الاقتصاديالمستوى 
حييالات( لييديهم  ييروف أسييرية قاسييية: الطييلاق،  05) اسييتبعادالقصييور الكلييوي، مييرض الغييدد، السييكري. كمييا تييم 

 .وتلميذةتلميذ  150الحرمان، ليصل حجم العينة إلى 

 عينة ذوو صعوبات تعلم الرياضيات:-2-2-1

 :بعد تطبيق

قاج الباحث بتطبيق الاختبار التحصيلي فيي ميادة الرياضييات لتعييين :و محه الاستبعاد الاختبار التحصيلي
( تلميييييذ و تلميييييذة الييييذين 150) الحصييييول علييييىتييييم  ومحييييك الاسييييتبعاد، حيييييث ذوي صييييعوبات الرياضيييييات 
 . 20على 10تحصلوا على معدل أقل من 

 

 المجموع النسبة المئوية الإناثعدد  النسبة المئوية عدد الذكور المتوسطة

 45 %55.55 25 %44.45 20 م/محمد خميستي

 30 %50 15 %50 15 م/مصطفى بوزيان

 45 %55.55 25 %44.45 20 م/ أحمد زبانة

 30 %50 15 %50 15 م/بلعظم بصافي

 150 %53.33 80 %46.66 70 المجموع

 التعلم الرياضيات.( يوضح خصائص عينة التلاميذ ذوي صعوبات 09الجدول رقم)

 70 منهيا 150البيالق عيددهم  الرياضيات،عينة التلاميذ ذوي صعوبات تعلم  ( خصائص09يبين الجدول رقم )
 .%53.33أي  تلميذة 80و %46.66أيتلميذا 

 التلاميذ العاديين: عينة-2-2-2
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و  20ميين  10معييدلهم أكثيير ميين  والييذياختيييار فئيية التلاميييذ العيياديين بالاعتميياد علييى الاختبييار التحصيييلي   تييم
 .20من  15الأقل من 

 المجموع النبة المئوية عدد الإناث النبة المئوية عدد الذكور المتوسطة

 41 %51.21 21 %48.78 20 م/محمد خميستي

 30 %50 15 %50 15 م/مصطفى بوزيان

 35 %42.86 15 %57.14 20 م/ أحمد زبانة

 44 %54.54 24 %45.45 20 م/بلعظم بصافي

 150 %50 75 %50 75 المجموع

 .( يوضح خصائص عينة التلاميذ العاديين10الجدول رقم)

( خصييائص التلاميييذ العيياديين عييددهم ونسييبتهم حسييب كييل متوسييطة وحسييب 10يتضيي  ميين خييلال الجييدول)
 .تلميذة 75وتلميذا  75أي كل قسم. 

 :عينة الدراسة اختيار شروط- 3 

  ( ما يلي:التعلم ذوي الصعوبات)عينة الدراسة  اختيارفي  الاعتبارلقد أخد بعين  

 في العينة قدر الإمكان. والإناث متقاربايكون عدد الذكور  أن

 :يما يلعينة التلاميذ العاديين  اختيارفي  الاعتبارلقد أخد بعين 

 في العينة قدر الإمكان. والإناث متقاربايكون عدد الذكور  أن      

 أدوات البحث:-4

 هي نفس الأدوات المستعملة في الدراسة الاستطلاعية. الاساسية،وات البحث المستعملة في الدراسة أد

 التحصيلي: وثبات الاختبارصدق  – 5
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اليداخلي أي حسياس معياملات الارتبياد بيين درجيات  الاتسياق ةالاختبار بطريقي: وقد تم حساس صدق الصدق-أ
 الكلية وقد بلغس هذه المعاملات: ةالاختبار والدرجكل جزء من 

 .00.35 الكلية:بين التمرين الأول والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.734 الكلية:بين التمرين الثاني والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.629 الكلية:بين التمرين الثالث والدرجة  الارتبادمعامل 

 .0.412بين التمرين المسألة والدرجة الكلية:  الارتبادمعامل 

وبالتيييالي  0.01 عنيييد مسيييتوى فيييي كليييي الاختبيييارين نجيييد أنهيييا دالييية إحصيييائيا  الارتبيييادمعييياملات  وبيييالنظر إليييى
 الدراسة.فالاختباران يتمتعان بصدق مقبول لإجراء هذه 

 9.23قيمية  وقيد بلغيسمن خلال المقارنة الطرفيية  للاختبارتم حساس الصدق التمييزي  :التمييزي  الصدق-ب 
 .0.01عند مستوى  وهي دالة

 :الثبات-جـ 

( يييوج فييي 15زمنييي يقييدر بأسييبوعين ) لالاختبييار بفاصييتييم حسيياس ثبييات الاختبييارين ميين خييلال إعييادة تطبيييق   
 عختبييار يتمتييالا(. ممييا يييدل بييأن 0.01داليية إحصييائية عنييد المسييتوى ) وهييي قيميية( 0.733الاختبييارين قييدر بييي:)

 بصدق وثبات مقبولين.

 

 

 

 

 

 يالاختبار التحصيل( يبين تباث 11الجدول رقم )

 الارتباطمعامل  يالاختبار التحصيل

 0.733 التطبيق الأول

 التطبيق الثاني 
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ميين تطبيييق  أسييبوع دالاختبييار بعيي حيييس قيياج الباحييث إعييادة يالاختبييار التحصيييل ( تبييات11يوضيي  الجييدول رقييم )
وبالتييالي فييإن هييذا  (0.01) عنييد مسييتوى  وهييو دال (0.733)بيرسييون معامييل ارتبيياد  وقييد بلييق الأول. الاختبييار

 بثبات جيد. عالاختبار يتمت

 تتحدد الدراسة الحالية بالحدود التالية: حدود الدراسة:- 6

ــث :البشــرية الحــدود- 6-1 تضييم عينيية هييذه الدراسيية مجموعيية تلاميييذ التعليييم المتوسييط فييي المسييتوى  حي
 الأولى متوسط.

الدراسية جغرافييا بمجموعية مين المتوسيطات الواقعية بمدينية غلييزان والتيي  : تتحيددالجغرافية الحدود- 6-2
- ييمال – غييرس- ييرق  أي:الأربييع للمدينيية  الاتجاهيياتفييي  والتييي توجييد( متوسييطات 04)أربييعيبلييق عييددها 

 جنوس.

 .كما تتحدد هذه الدراسة من الناحية البحثية بالمتغيرات البحثية: الحدود- 6-4

 .2019غاية  إلى 2017هذه الدراسة زمنيا منذ  تتحدد: الزمنية الحدود- 6-5

          الإحصائية المستخدمة في تحليل النتائج: الأساليب-7

علييى الفييروق علييى مسييتويات القييدرات  وخصائصييها وبالتيالي التعييرف: لتمثيييل العينتييين والنسييب المئويييةالتكيرارات 
 العقلية.

 الحسابي:المتوسط -1
 المعياري:  الانحراف -2
 بيرسون:معامل ارتباط -3
   أو  ت :t اختبار- 4

   df الحريةدرجات -5

 الإحصائية: الدلالة -6

 خلاصة:

واقيع موضيوع بحيث  والكفيلية بكشيف المختلفة،تمكنا من خلال هذا الفصل من رسم الأسس المنهجية           
الدراسة التي من خلال عرض مفصل للإجراءات المنهجية والتي من خلالها تمكن الباحث من توضيي  الدراسية 
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 وزمانهيا وعينتهيا،مكانهيا  غلييزان،التي طبقس على التلاميذ من المتوسطات بمديرية التربيية لولايية  الاستطلاعية
حييييث قمنيييا بوصيييف هيييذه الأدوات مييين اسيييتبيانات لصيييعوبات اليييتعلم،  الاسيييتطلاعيةاسييية فيييي الدر  وأدوات البحيييث

 .والرا دينللأطفال  ومصفوفات رأفن وصعوبات الذاكرة وصعوبات الانتباه، وصعوبات الادراك

، مع وتباثالسيكومترية من صدق  مالخصائص هولقد تطرقنا إلى ذكر الخطوات العملية للتأكد من       
 SPSS 20حزمة الإحصائية ال استعمال
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  لخامسالفصل ا

 عرض وتحليل النتائج ومناقشة الفرضيات

 تمهيد 

 أولا: عرض وتفسير نتائج الدراسة الميدانية

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الأولى عرض-1

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الثانية عرض-2

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الثالثة عرض-3

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الرابعة عرض-4

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الخامسة عرض-5

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية السادسة عرض-6

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية السابعة. عرض-7

 وتفسير النتائج الخاصة بالفرضية الثامنة.  عرض-8

 ثانيا: مناقشة الفرضيات

 خاتمة
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 تمهيد: 

فرع إلى يت الميدانية حيثتم التطرق في هذا الفصل إلى عرض النتائج التي أفرزتها الدراسة               
الانتباه و الكشف عن دلالة العلاقات بين الادراك  بالفرضيات أيجزء نتناول فيه عرض النتائج الخاصة  جزأين،

الفروق بالإضافة إلى الفروق بين الجنسين ذوي صعوبات  وكذلك دلالةالرياضيات،  والذاكرة وصعوبات تعلم
اني نتناول فيه مناقشة النتائج بعد تنظيمها وتبويبها ضمن جداول والجزء الث .والعاديينتعلم الرياضيات، 
 .، ثم في الأخير تقديم الاقتراحات والتوصيات لهذه الدراسةومعالجتها إحصائيا

 وتفسير نتائج الدراسة الميدانية: أولا: عرض

 نتائج الفرضية الأولى: عرض-1

الرياضيات لدوي صعوبات تعلم  وصعوبات تعلم  توجد علاقة بين الإدراك الفرضية الأولى على تنص
 ".الرياضيات

 ( يبين العلاقة الارتباطية بين الإدراك وصعوبات تعلم الرياضيات12الجدول رقم )

 مستوى الدلالة "ر"  ن العدد

 دال عند 0.943 
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س حيث بلغ الرياضيات، وصعوبات تعلم( وجود علاقة ارتباطية دالة بين الإدراك 12يتض  من الجدول رقم )
 وبالتالي يمكن (،0.01)عند مستوى الدلالة  (% 94.30)أي ( 0.943) المتغيرينقيمة معامل "بيرسون" بين 

 هذا يشيرو  الدراسة،الرياضيات لدى عينة  وصعوبات تعلمتوجد علاقة ارتباطية بين الإدراك  أنه:أن نستنتج 
 البديلة.  الفرضيةوقبول إلى رفض الفرضية الصفرية 

 الثانية:   عرض نتائج الفرضية-2 

م الرياضيات لدوي صعوبات تعل وصعوبات تعلم  توجد علاقة بين الانتباه الفرضية الثانية على: تنص
 ".الرياضيات

 

 

 

 

 بين الانتباه وصعوبات تعلم الرياضيات الارتباطية( يبين العلاقة 13الجدول رقم )

 الدلالةمستوى   ر   ن العدد

 150 0.01 
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150 

 

0.742 

 دال عند

0.01 

 وصعوبات تعلم( وجود علاقة ارتباطية دالة موجبة طردية بين الانتباه 13يتض  من الجدول رقم )      
عند مستوى الدلالة  (% 74.20)أي ( 0.742) المتغيرينحيث بلغس قيمة معامل "بيرسون" بين  الرياضيات،

 ات تعلموصعوبتوجد علاقة ارتباطية موجبة طردية بين الانتباه  أنه:أن نستنتج  وبالتالي يمكن (،0.01)
 . البديلة وقبول الفرضيةإلى رفض الفرضية الصفرية  وهذا يشير الدراسة،الرياضيات لدى عينة 

 الثالثة: نتائج الفرضية عرض-3

لم الرياضيات لدوي صعوبات تع وصعوبات تعلمتوجد علاقة بين الذاكرة  "الثالثة على أنه تنص الفرضية 
 الرياضيات .

 ( العلاقة الارتباطية بين الذاكرة وصعوبات تعلم الرياضيات14يوضح الجدول)

 مستوى الدلالة  ر  ن العدد

 

150 

 

0.993 

 دال عند

0.01 

  

لغس حيث ب الرياضيات، وصعوبات تعلم( وجود علاقة ارتباطية دالة بين الذاكرة 14يتض  من الجدول رقم )  
 أنه:أن نستنتج  وبالتالي يمكن (،0.01)( عند مستوى الدلالة 0.993) المتغيرينقيمة معامل "بيرسون" بين 

بول الفرضية إلى ق وهذا يشير الدراسة،الرياضيات لدى عينة  وصعوبات تعلمتوجد علاقة ارتباطية بين الذاكرة 
 الصفرية. 

 نتائج الفرضية الرابعة: عرض-4
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 الجنسينين بعلم الرياضيات ت توجد فروق ذات دلالة إحصائية في صعوبات  على أنهالرابعة تنص الفرضية 
 ".التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات والإناث لدىالذكور 

  ( يبين الفروق في صعوبات تعلم الرياضيات بين الجنسين:15جدول رقم)         

 

( عند مستوى الدلالة 2.042) والتي تساوي ( أن قيمة )ت( المحسوبة 15يتض  من خلال الجدول رقم )      
نرفض الفرضية الصفرية ونقبل  وبالتالي فإن (،1.98) والتي تساوي ( أكبر من قيمة )ت( المجدولة 0.05)

الذكور  سينالجنبين علم الرياضيات تذات دلالة إحصائية في صعوبات فروق  البديلة وعليه توجدالفرضية 
 لصال  الذكور. الرياضياتالتلاميذ ذوي صعوبات تعلم  والإناث لدى

 عرض نتائج الفرضية الخامسة: -4

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الإدراك بين ذوي صعوبات تعلم على أنهالخامسة تنص الفرضية 
   والعاديينالرياضيات 

 والعاديين( يبين الفروق في الإدراك بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات 16جدول رقم)

 

 

 الجنس

 مستوى   ت  ع م العدد   ن

 الدلالة

  3.36 47.57 70 الذكور

2.042 

 

 دال عند

 3.34 46.45 80 الإناث 0.043
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 الفئة

 م ن

 

 مستوى   ت  ع

 الدلالة

 20.98  150 العاديون 

 

 1.55  

 

49.83 

 دال عند

 

 7.24 51.12 150 تعلمذوو صعوبات  0.01

( عند مستوى الدلالة 49.83) المحسوبة والتي تساوي    ت( أن قيمة 16الجدول رقم )يتض  من خلال       
ل ونقبنرفض الفرضية الصفرية  وبالتالي فإننا ،(1.98) والتي تساوي  المجدولة  ت من قيمة ا ( أكبر0.05)

  العينة ذات لصال ،والعاديينفروق في الإدراك بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات  يوجد البديلة أي الفرضية
ذي بلق ل. كما يوض  هذا الجدول عدد التلاميذ اأكبر متوسط حسابي أي عينة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات

 بانحراف 20.98متوسط حسابهم في الإدراك ج=  والذي % 50أي  تلميذ عادي، 150منهم  300ن= 
والذي متوسط حسابهم في الإدراك %50 الرياضيات أيذوو صعوبات تعلم  تلميذ 150و ،1.55ي ع = معيار 
 .7.24معياري ع =  بانحراف 51.12ج= 

 :السادسة نتائج الفرضية عرض-6

"توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الانتباه بين ذوو صعوبات تعلم  على أنهالسادسة تنص الفرضية 
 ". أقساج السنة أولى متوسط منوالعاديين الرياضيات 

أقسام  نموالعاديين فروق ذات دلالة إحصائية في الانتباه بين ذوو صعوبات تعلم الرياضيات ( 17الجدول )
 .طمتوس أولىالسنة 
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 م ن العدد الفئة

 

 مستوى    ت  ع

 الدلالة

 

 العاديون 

 

 

150 

 

 20.96 

 

 

 1.58 

 

 

145.70 

 

 

0.05 

 2.56 56.80 150 تعلمذوو صعوبات 

( عند مستوى الدلالة 145.70) المحسوبة والتي تساوي    ت( أن قيمة 17الجدول رقم )يتض  من خلال      
ل ونقبنرفض الفرضية الصفرية  وبالتالي فإننا ،(1.98) والتي تساوي  المجدولة  ت من قيمة ا ( أكبر0.05)

صال  العينة ذات ل ،والعاديينفروق في الانتباه بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات  يوجد البديلة، أي الفرضية
بلق ذي ل. كما يوض  هذا الجدول عدد التلاميذ اأكبر متوسط حسابي أي عينة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات

 فبانحرا (20.96= ج)الإدراك متوسط حسابهم في  والذي % 50أي  تلميذ عادي، (150)منهم  (300= ن)
والذي متوسط حسابهم في  %50 الرياضيات أيذوو صعوبات تعلم  ذ( تلمي150و ) (،1.58معياري )ع = 
 (.2.56معياري )ع =  بانحراف (56.80الإدراك )ج= 
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 تائج الفرضية السابعة:ن عرض- 7

والإناث ر الذكو  بين الجنسينتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في الانتباه "أنه السابعة علىتنص الفرضية 
 .صعوبات تعلم الرياضيات ذوي 

 ( يبين الفروق بين الجنسين في الانتباه18جدول رقم)

 

 

 

 

 

 

( عند مستوى الدلالة 0.005) والتي تساوي ( أن قيمة )ت( المحسوبة 18يتض  من خلال الجدول رقم )      
نقبل الفرضية الصفرية ونرفض  وبالتالي فإن (،1.98) والتي تساوي ( أصغر من قيمة )ت( المجدولة 0.05)

الذكور  لجنسينابين علم الرياضيات تذات دلالة إحصائية في صعوبات توجد فروق  البديلة وعليه لاالفرضية 
 .الرياضياتالتلاميذ ذوي صعوبات تعلم  والإناث لدى

  تائج الفرضية الثامنة:ن عرض- 8

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذاكرة بين ذوي صعوبات تعلم"  على أنه تنص الفرضية الثامنة
 ".أقسام السنة أولى متوسط والعاديين من الرياضيات

 . والعاديينالذاكرة بين ذوي صعوبات تعلم  الفروق في( يبين 19جدول رقم)

 م العدد ن الفئة

 

 ع

 

 مستوى   ت 

 الدلالة

 

 الجنس

 العدد ن

 

 ع م

 

 مستوى   ت 

 الدلالة

  2.41 57.01 70 الذكور

0.005 

 

 

 2.43 57.01 80 الإناث 0.01
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  1.57 21.08 150 العاديون 

79.71 

 

 

0.05 

 

ذوو صعوبات 
 التعلم

150 56.04 5.13 

( عند مستوى الدلالة 79.71) المحسوبة والتي تساوي    ت( أن قيمة 19)الجدول رقم يتض  من خلال 
ل ونقبنرفض الفرضية الصفرية  وبالتالي فإننا ،(1.98) والتي تساوي  المجدولة  ت من قيمة ا ( أكبر0.05)

ال  العينة ذات لص ،والعاديينفروق في الذاكرة بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات  يوجد البديلة، أي الفرضية
ذي بلق ل. كما يوض  هذا الجدول عدد التلاميذ اأكبر متوسط حسابي أي عينة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات

 بانحراف( 21.08والذي متوسط حسابهم في الذاكرة )ج=  % 50أي  تلميذ عادي، (150( منهم )300ن= )
والذي متوسط حسابهم في  %50 ت أيالرياضيا( تلميذ ذوو صعوبات تعلم 150و) (،1.57ع =معياري )
 .(5.13معياري )ع =  بانحراف( 56.04= ج)الذاكرة 

 النتائج:ثانيا: مناقشة 

 تمهيد:

لنظري ا الإطارضوء  وتفسيرها فيمن خلال عرض النتائج المتحصل عليها في هده الدراسة، مناقشتها     
 هذه النتائج بالدراسة السابقة. وبيان علاقة

مناقشة لنتائج التحليل الإحصائي لبيانات الدراسة الحالية، التي تم  التاسعيتضمن الجزء الثاني من الفصل 
 الأسئلة المطروحة في هذه الدراسة. والإجابة عنصحة الفرضيات  لاختبارالتوصل إليها، 

 :تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى  -1

بين الإدراك وصعوبات تعلم الرياضيات لدى تلاميذ  ارتباطيهعلاقة  توجد  تنص الفرضية الأولى على أنه 
 . السنة الأولى متوسط

( 149تساوي) ( تكشف نتائج التحليل الإحصائي، أن درجة الحرية دح  12بالرجوع إلى الجدول رقم ) 
تحققس، يؤكد أن الفرضية  وهذا ما( 0.01دالة إحصائيا عند ) ( وهي0.943يساوي ) بيرسون ومعامل 
 دراسة:تأتي نتائج التحليل منطقية نوعا ما لأنه متوافقة مع  حيث
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 شـــــــــــــارو" (Rour and associate,1994ومسيييييييييييييييييييياعييييييديييييييه )" ســـــــــروركو (Geary,1993 جيري )
أن ضعف الإدراك يؤدي بالضرورة إلى ( Gilbert , 1992) جيلبرت و"  (1993Share and al")اخرون و

 (.182-179 صص :2005 زيادة،)الرياضيات. صعوبات تعلم 

معانة ذوو صييييعوبات تعلم الرياضيييييات بوجه  (Miller and MErcer,1997 )وميرســر ميلر وأكدت دراسيييية 
( 52و 71،25و 17)مثل المتشابهة  عاج من بعض الصعوبات البصرية المكانية كصعوبة التمييز بين الأرقاج

 (.189:   2005 زيادة،. )أحمد <(و )>وصعوبة التمييز بين 

يشيييييييير نبيل حافظ إلى أن أي خلل أو اضيييييييطراس في الو ائف الإدراكية والمعرفية يؤدي إلى  هور صيييييييعوبات 
 التعلم لدى الطفل، 

إلى أن الأطفال الذين يعانون من صعوبات  (al & Lyon ،1982) ليون وآخرون وفي نفس السياق توصل "
 بياهعمليييات الانت، الحركييية الإدراكيييةصييييييييييييييرييية، التعلم يعييانون من وجود عجز معرفي وأكيياديمي في العمليييات الب

 والذاكرة.

 & Brenner) ،1967)  برنير وآخرون دراسيييية قاج بها كل من  (Harding ،1986 هارنج  )وقد عرض 
al (8-9( طفل أعمارهم تتراوح ما بين )810على)  سنوات تم تشخيصهم على أنهم ذوو صعوبات تعلم، بلغس

وهي نسييييبة مرتفعة عند الأطفال كما أن هذا  (% 7,6)حركية -بصييييريةنسييييبة من لديهم صييييعوبات تعلم إدراكية 
 .(2015أحمد حسن عا ور و خرون،)الدراسي. النوع من صعوبات التعلم الإدراكية يؤثر بشكل على التحصيل 

الرياضيييييات من خلال دراسييييته التي هدفس إلى تشييييخيص وعلاج صييييعوبات  (1992)أحمد عواد، كما توصييييل 
إلى أن أهم الصييييييييييييييعوبات الإدراكية التي يعاني منها التلاميذ هي صييييييييييييييعوبات التمييز والتفرقة بين  التلاميذ لدى

 (.-، ÷، × +،)منها الأعداد المتشابهة والرموز 

في علاج أ ييكال صييعوبات التعلم  الإدراكيةأن دور العمليات  (Kass & Wade ،1986)"واد وكاسويذكر "
 (Kirk، Berry 1979 وبيري ) كيرك وتمثل واحدة من القضييييييييييييايا الملحة، ولقد قاج كثير من الباحثين أمثال 

التلاميذ ذوي صييييعوبات التعلم )أحمد حسيييين عا ييييور  حالاتباسييييتخداج المعالجة الإدراكية في علاج الكثير من 
 (.72، 2015،و خرون 

 الثانية:مناقشة نتائج الفرضية و تفسير-2
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لدى تلاميذ  وصعوبات تعلم الرياضيات الانتباهبين  ارتباطيهعلاقة  توجد  تنص الفرضية الثانية على أنه     
 . السنة الأولى متوسط

و ( 149تســـــاوي) ( تكشييييييييف نتائج التحليل الإحصييييييييائي، أن درجة الحرية دح  13بالرجوع إلى الجدول رقم ) 
( و هذا ما يؤكد أن الفرضية تحققس،  حيث 0.01(  وهي دالة إحصائيا عند )0.742يساوي ) معامل بيرسون 

أن  ( Badian 1983بادين ).أثبتس دراسيييييية "- تأتي نتائج التحليل منطقية نوعا ما لأنه متوافقة مع دراسيييييية :
أو الأخطاء الإجرائية أي صييييييييييييعوبة إجراء العمليات  الاسييييييييييييترجاعيةجل الذين يعانون من الأخطاء الرياضييييييييييييية 

يعاني من  يذلتلمالرياضية ليس بسبب صعوبة خاصة ولكن بسبب عدج الانتباه ، و ذلك بعد إجراء دراسة حالة 
بعد تقديم العلاج بالعقاقير المنبهة )عقاقير نفسييييييييية منبهة( لقصييييييييور الانتباه  ذلك اتضيييييييي قصييييييييور الانتباه و قد 

 (.136: 2005ادرة على الفهم .)زيادة ، أصبحس الحالة ف

 اضييييييييييطراسالفرعي الرياضيييييييييييات عند ذوي  الاختبار أن درجات( Hund and al1991")واخرون  هوند وجد 
 ضييطراساائد منخفضيية على نحو دال مقارنة بدرجات ذوي ز قصييور الانتباه غير المصييحوس بالنشيياد الحركي ال

 (.137 : 2005 زيادة،)الزائد.  بالنشادقصور الانتباه المصحوس 

إلى بحث  (Schalev، Auerbach et Gross 1995 )وأوربتش وقروص شــــــــاليق تهدف دراسيييييييييييية  -
لانتباهية في المشيييييكلات ا التلاميذأ هرت النتائج وجود فروق دالة بين  والانتباهية حيثالخصيييييائص السيييييلوكية 

رة مقارنة مع كثي دال من مشييييكلات انتباهيةنحو  وإناثاً علىبين الذين يعانون صييييعوبات تعلم الرياضيييييات ذكوراً 
 (.142:  2005 زيادة،)أقرانهم. 

صييييييعوبات تعلم  السييييييلوك لدى ذوي  بين اضييييييطراسإلى تحديد العلاقة  (2002عفاف عجلان  )تهدف دراسيييييية "
 ختباراولتحقيق هذه العلاقات طبقس الباحثة  الزائد، والنشيييييياد الحركيالانتباه  واضييييييطراس قصييييييور الرياضيييييييات

خلال  من ضييييي واتعينتين  وتوافقهم وذلك على ومقياس الانتباهالتحصييييييل  واختبارقياس دكاء لمقياس وكسيييييلر 
 السييلوك، ساضييطرا والأسييوياء فيالنتائج، وجود فروق دالة إحصييائيا  بين عينة ذوي صييعوبات تعلم الرياضيييات 

الة ود. كما توصييييييييييييييلس الباحثة إلى إيجاد علاقة ارتباطية موجبة اضييييييييييييييطراباحيث كانس العينة الأولى الأكثر 
 ,Swanson)مع نتائج دراسيية  النتائج مختلفةكما جاءت هذه  (.161-160: صييص2005زيادة، )إحصييائيا  
 .(Cermak، et al1980)و  (1979
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ال الذين فكرتها أن بعض الأطف والتي تلخصييسونتيجة لما توصييل إليه الباحث وما أسييفرت عليه هذه الدراسييات 
 .يعانون من صعوبات تعلم الرياضيات غالبا ما يكون السبب هو وجود صعوبات في عملية الانتباه

 الفرضية الثالثة: ومناقشة نتائج تفسير-3

 بالرجوع إلىو  الرياضيات. وصعوبات تعلمعلاقة ارتباطية بين الذاكرة  توجد»تنص الفرضية الثالثة على أنه  
 بيرسون ومعامل ( 149)تساوي  ( تكشف نتائج التحليل الإحصائي، أن درجة الحرية دح  14الجدول رقم )

تأتي نتائج  تحققس، حيثيؤكد أن الفرضية  وهذا ما( 0.01وهي دالة إحصائيا عند )  ( 0.993 (يساوي 
 التحليل منطقية لأنها تتوافق مع 

أن ذوي صعوبات تعلم الرياضيات يعانون ( Siegel and Linderl ,1984)»ولندرل  سيجل دراسة 
 (.163 : 2005 زيادة،)بصريا . في الذاكرة قصيرة المدى للمثيرات المقدمة  اضطراسمن 

والذاكرة بين صيييعوبات الرياضييييات  ارتباطاوجد  (Siegle and Ryan , 1989")وريانســيجل " وفي دراسييية
 .في الذاكرة العاملة اللفظية اضطراباتالمكانية بدلا  من -البصرية العاملة

اللفظية ضعيفة مقارنة مع  الذاكرة غيرأن و يفة مهاج  توصلس إلىقد ( Flecher,1985فليتشر )أما دراسة" 
 (.163 : 2005 زيادة،)الرياضيات. مهاج الذاكرة اللفظية عند ذوي صعوبات تعلم 

لقد أ هرت النتائج أن ذوي صيييييييعوبات تعلم  (Torgesen and al, 1988)وآخرين ثورجيســــين دراسييييييية   
الرياضيييييييييات يعانون من صييييييييعوبات في الذاكرة قصيييييييييرة المدى حيث يؤدون على نحو ضييييييييعي  على كل مهاج 

 (.164:  2005زيادة ،)العاديين. الذاكرة مقارنة بأقرانهم 

طفال الذين عض الأفكرتها أن ب والتي تلخصييييسونتيجة لما توصييييل إليه الباحث وما أسييييفرت عليه هذه الدراسيييية 
 يعانون من صعوبات تعلم الرياضيات غالبا ما يكون السبب هو وجود صعوبات في الذاكرة.

  :الفرضية الرابعة ومناقشة نتائجتفسير -4

الإناث و والتي جاء فيها أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في صعوبات تعلم الرياضيات. بين الذكور 
 (.15وذلك ما نلاحظه من خلال الجدول )تلاميذ السنة أولى متوسط.  لدى
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(Masito & Sipe, 1980) الدراسة التجريبية التي أجراها  و(Torgesen, et al, 1991) ،  و الدراسة
 (.2000ودراسة )العوض  (Cunningham&Engle, 1994)التي قاج بها كل من، 

كما اتفقس معظم نتائج هذه الدراسة على وجود فروق ذات دلالة إحصائية في صعوبات التعلم الرياضيات. بين 
اختلفس نتائج الدراسة الحالية مع دراسة كل من  متوسط، وقدتلاميذ السنة أولى  والإناث لدىالذكور 

((Swanson, 1979)  دراسة،ونتائج (Cermak et al, 1980). 

 .والانتباه والذاكرة وعلاقتها بالإدراكدراسات حول صعوبات تعلم الرياضيات 

تعلم في حل المشيييييييييييييياكل  وذوي صييييييييييييييعوباتالعاديين  التلاميذتناولس الفروق بين  (1995أحمد عواد)دراسيييييييييييييية 
ت القدرا اختباراتو تعلم في الرياضيات  واستبيان صعوباتالباحث المشكلات الرياضية  استخدج الرياضية، حيث

وجود فروق دالة في حل المشييييكلات الرياضييييية بين عينتي الدراسيييية لصييييال  العاديين  وأوضييييحس النتائج العقلية،
 ،2006 والانتبيياه والييذاكرة )كريمييان،حيييث أ هر ذوو صييييييييييييييعوبييات التعلم في بعض القييدرات العقلييية كييالإدراك 

 170.) 

نظاج التجهيز لدى ذوي صعوبات  ساضطراتناولس دراسة بعض مسببات  (2000مصطفى عبد الباسط)دراسة 
 على: والتي اعتمدتتعلم الرياضيات 

 الإدراك. مهمة-ا

 العاملة. الذاكرة-س

 .الانتباه مهمة-جي

الانتباه  يوالعاديين فإلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات  وخلصس النتائج
 (.170  ،2006 كريمان،لصال  العاديين )

 اختبار( لحل المشييييكلات الرياضييييية بإسييييتخداج الباحث Garcia and all , 2000) وآخرون قارســيا " دراسيييية
 إلى:تحتوي على مشكلات رياضية، وقد توصلس الدراسة  وبطاريات فارقةوكسلر 

ذوي الأداء  وأقرانهم العاديينبين ذوي صييييييييييييييعوبات تعلم الرياضيييييييييييييييات  دلالة إحصييييييييييييييائيةعدج وجود فروق ذات 
 المنخفض.الرياضي 
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 (.170  ،2006 كريمان،حصول ذوو التحصيل العادي على دراجات مرتفعة مقارنة بذوي صعوبات التعلم )

القدرة  الرياضية وضعف( توصلس هذه الدراسة إلى الكشف عن الأخطاء Roberts,1968 روبرتس )دراسة 
ستويات سما مشتركا لدى مختلف مالحقائق الرياضية المتعلقة بالعمليات الحسابية حيث كانس قا استرجاععلى 
 (.576 : 2001أحمد زيات ،)الرياضيات. ذوي صعوبات تعلم  وخاصة لدى ومهارات الرياضيات،قدرات 

تشير الى أن لدى معظم ( Russell scheid and Gainsbourg,1984 )روسال وجاينسبورق دراسات "
لكلامية. اتلاميذ ذوي صيييعوبات تعلم الرياضييييات صيييعوبات في حل المشييياكل اللفظية أو ما يسيييمى بالمشيييكلات 

 (.578 : 2001،)الزيات

 الذاكرة( )الإدراك، الانتباه،الباحث بالجوانب المعرفية  اهتم (1992الصقر )دراسة "

لى ان الدراسييييييية ا والعاديين وتوصيييييييلسات تعلم الرياضييييييييات عينتين من الذين يعانون صيييييييعوب ىأجراها علحيث 
العاديين أفضييييل على نحو دال المقارنة بأداء الأطفال الذين يعانون من صييييعوبات تعلم الرياضيييييات في كل من 

 (.134 : 2005 زيادة،)الذاكرة.  الإدراك، الانتباه،

 :وهييتناول المحور الثاني الجوانب المعرفية لذوي صعوبات تعلم الرياضيات 

  :نتائج الفرضية الخامسة مناقشة-5

 ذوو وأقرانهموالتي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الإدراك، بين التلاميذ العاديين،     
(. وأن هذه النتيجة تتفق مع كل  من دراسة فأن 16صعوبات تعلم الرياضيات. كما يوضحها الجدول رقم)

والتي تشير أن ذوي صعوبات تعلم  2009( ، و دراسة سحلول FAN   ZHANG:2008و زهانق )
 التعّلم صعوبات لذوي  بالنسبة هذا الانتباه صعوبة تفسير الرياضيات يتميزون بصعوبة الانتباه ، ويمكننا

 .Chin et al ، تشين و  خرون ،1992ات) عواد،عبد الوهاس لما تشير إليه دراس وفقًا الرياضيات في
، هينيك و  خرون  2005( ، زيادة Kroesbergen & al، 2003، كروسبيرغن و  خرون 2001

Henik & al 2010 وهنا يقترح الفئة ، هذه أفراد لدى الانتباه نظاج في خلل وجود يؤكدون  (،الذين 
 لصال  ذوي صعوبات تعلم الرياضيات. الانتباه في الفروق  وجود على ذلك أثر احتمال الباحث

 : السادسة نتائج الفرضية مناقشة- 6
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 أقرأنهم ذووو في الانتباه بين التلاميذ العاديين، فروق ذات دلالة إحصائية تنص هذه الفرضية على وجود     
 الدلالةمستوى  عند 2.42حيث بلغس قيمة ت= ،(17كما يبينها الجدول رقم) الرياضيات،صعوبات تعلم 

 0.17 > 2.42أي  0.05

حساس و "ت"، واختبار، والانحراف المعياري ولتحقق من صحة هذا الفرض استخدج الباحث المتوسط الحسابي، 
 الدلالة. مستوى 

 Tarnowski et al.، (1986)مثل دراسة  سابقة،مع نتائج دراسات  وتتفق نتائج

 Workman & Penmen (1994)‘ودراسة ( 1990) يالسماد ون ودراسة السيد

 :السابعةومناقشة نتائج الفرضية  تفسير-7

ذوو  تلاميذ والإناث لدىوالتي جاء فيها أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الانتباه. بين الذكور   
 أولى متوسط.  أقساج السنةصعوبات تعلم الرياضيات من 

تم في هذه الدراسة نتائج التحليل منطقية لأنها تتوافق مع دراسة  (، وتأتي18كما يوضحها الجدول رقم)
مقارنة بين مجموعة من التلاميذ يعانون من صعوبات تعلم الحساس مع التلاميذ عاديين على بعض المهاج 

جية على بطارية اختبار نيوروسيكولو  بالاعتماداللفظية وبعض المهاج غير اللفظية ومهاج التصور المكاني 
وبعد إحداث التكافؤ بين المجموعتين في مستويات القراءة لم  Luria Nebraska أعدتها لوريا نبراسكاالتي 

يادة ز )اللفظية. تظهر النتائج وجود فروق دالة بين المجموعتين في الأداء على المهاج اللفظية وغير 
 (2006خالد،

بات تعلم الحساس عند عينة  ملس إلى معرفة العوامل المرتبطة بصعو  (: هدفس1992)أحمد عواد دراسة 
يعانون من صعوبات التعلم،  تلميذ 30وتلميذ من المستوى الإعدادي تعاني من صعوبات تعلم الحساس  30

وأسفرت على وجود أربعة عوامل مرتبطة بالصعوبة وهي عوامل بيئية، عوامل صحية وعوامل نفسية معرفية 
 ة بالميل إلى المادة الدراسيةوالإدراك، القلق( وعوامل خاص الانتباه)قصور 

إلى أن التلاميذ ذوي صعوبات تعلم في  توصلس :Mercer & Miller) ,1997)ميلر وميرسر دراسة   -
الرياضيات يعانون بوجه عاج من بعض الصعوبات المكانية مثل صعوبة )التمييز بين الارقاج، صعوبة 
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، صعوبة تمييز عقارس الساعة، صعوبة الكتابة على الخطود المستقيمة، ) النقودالتمييز بين العُملات 
 (.2006، )زيادة خالد، .≤، <، >وصعوبة التمييز بين الرموز مثل:  الأعدادصعوبة استخداج خط 

من خلال دراسته إلى أن التلميذ الذي يعاني من صعوبة الإدراك البصري  (1996،الروسان  )يشير كما –
درك الشكل أو المثير ككل، كما يصعب عليه أن يميز بين الصورة الصحيحة والمعكوسة يصعب عليه أن ي

الهندسية ويقوج بجمع العمليات  الأ كال، كما يصعب عليه أن يميز بين الأ كالللحروف أو الأرقاج أو 
 .(2015الحسابية بطريقة خاطئة )أحمد حسن عا ور،

 ومناقشة نتائج الفرضية الثامنة:  تفسير- 8

عوبات ص وأقرانهم ذووفي الذاكرة بين التلاميذ العاديين،  على وجود فروق ذات دلالة إحصائية والتي تنص    
. 0.05الدلالة عند مستوى     2.42(. حيث بلغس قيمة ت=19تعلم الرياضيات. كما يوضحها الجدول رقم)

 .0.17>  2.42أي 

حساس و "، واختبارات، والانحراف المعياري ولتحقق من صحة هذا الفرض استخدج الباحث المتوسط الحسابي، 
 الدلالة. مستوى 

 (Tarnowski et al .1986مثل دراسة ) سابقة،مع نتائج دراسات  وتتفق نتائج

 (Korkman & Pesonen 1994 ودراسة(( 1990السمادوني ) ودراسة السيد

 Cermak، et( ونتائج دراسة )Swanson, 1979كما اختلفس نتائج دراسة ) الرياضيات،صعوبات 
al1980( )Cunningham&Engle,1994 الدراسة  النتائج هذهجميع  وقد جاءت( 2000، ودراسة )العوض

كما اختلفس نتائج دراسة  الرياضيات،مبينة وجود علاقة ارتباطيه بين صعوبة الذاكرة ودوي صعوبات 
(Swanson, 1979) ( ونتائج دراسةCermak، et al1980.) 

وتشيير الدراسيات أن أكثير التلاميذ تعرضيا لهيذه المشكلة هيم ذوو صعوبيات التعليم لعيدج اسيتطاعتهم القيياج     
 (Déshabilites Learning 2011(، LDAO) Ontario of) بأكثير مين عمليية فيي الوقيس نفسيه

Association) الذييين لديهييم ضعييف فييي الذاكييرة العامليية لديهييم صعوبييات التعلييم فييي الوقييس ؛ فالتلاميذ
 نـججو نفسييه. وقييد بحثيس العدييد مين الدراسيات علقية الذاكيرة العاملية بصعوبيات القيراءة وأ يارت دراسية )

ل، سياس القيراءة المبكير للسيببين التالييين: الاو أن هنياك علقية قويية بيين سيعة الذاكيرة العاملية واكت إليى (1998
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بالنسيبة للقيارئ النا ي ، عمليية ترمييز الكلميات هيي عمليية بطيئية؛ كيون عمليية تحوييل الحيروف إليى أصيوات 
ليى أصيوات إليسيس تلقائيية أوتوماتيكيية. وتدخيل الذاكيرة العاملية فيي عمليية الترمييز؛ لن قواعيد تحوييل الحيروف 

تتيم فيي منطقية العيازل فيي الذاكيرة العاملية، فيي الوقيس اليذي تتيم فييه معالجية أجيزاء الكلمية المتبقيية. علاوة 
عليى ذليك؛ عندميا تتيم عمليية التحويييل ميين الحييروف إلييى الصييوات، يجييب أن تحفييظ الصييوات فييي الذاكييرة 

ج الكلمية بفاعليية. ووفقيا لنميوذج بادليي؛ يمكين القيول بيأن القيراءة المبكيرة تعتميد عليىِ ت العامليية حتييىُ نتي
تدميج ل النظياج المركيزي التنفييذي للذاكيرة العاملية والحلقية الصوتيية. ثانييا، تؤثير الذاكيرة العاملية فيي تطيور 

وتيي، وهيو محيدد رئييس فيي اكتسياس القيراءة المبكيرة، وعاميل قيدرات اللغية الواصفية، بميا فيي ذليك الوعيي الص
مسيبب محتميل لعسير القيراءة. وبميا أن مهياج الوعيي )مثلّ  يغل الذاكيرة إضافية وحيذف الصيوات( تتطليب 

ر العامليية وتشيير الدراسيات أن أكثي ((Basho, 2012حفيظ الصيوات ومعالجتهيا فيي  ن معيا، فهيي تشغل 
الطيلب تعرضيا لهيذه المشكلة هيم ذوو صعوبيات التعليم لعيدج اسيتطاعتهم القيياج بأكثير مين عملية فيي الوقيس 

كمييا أن الدراسييات  Association Déshabilites Learning 2011(, LDAO )Ontario of) نفسيه
 ,Jerman & Kehler ,2010) التييي بحثييس فييي هييذا الموضييوع مثييل دراسية سوانسيون و خريين

Swanson ) تشيير إليى أن الطيلب ذوي صعوبييات التعلييم يفتقييرون إلييى الاستراتيجيات التييي تمكنهييم ميين
ييا للطلبيية ميين ذوي صعوبييات التعلييم فييي وتعييد  .اسييتدعاء المعلومييات واسيترجاعها وتخزينهيا بصيورة صحيحية ًً

يي الذاكييرة العامليية معيق التحصيييل الدراسييي وخاصيية القييراءة؛ لنهييا تتطلييب مهييارات عديييدة ل هييذه المشكلة في
 & Swanson Jerman ،2009وقيد أ يارت نتائيج دراسية سوانسيون و خريين ) .بييد للطالييب أن يتقنهييا

Zheng،)  بيات التعليم والقيراء الماهريين فيي مقايييس إليى أن المختلفات بيين القيراء الذيين يعانيون مين صعو
 العديـد الغالية زاهرالقيراءة والكتابية والو ائيف المعرفيية، تعيزى إليى حيدود الذاكيرة العاملية؛ لذليك وجيدت 

ج مجلة جامعة الشارقة للعلوج الإنسانية 2019 يونيو)381-354) الشيخ حمود دعبد الحمي العبري / محمد
 359)العدد  16والاجتماعية المجلد 

مين الدراسيات العربيية والجنبيية التيي تحياول تحسيين مسيتوى التلاميذ صعوبيات التعليم فيي الاداء          
 ؛2012عبدالوهيياس،  ؛2000 يلبي،  ؛2011الحسياني،  ؛2008عليى الذاكيرة العاملية مثيل دراسية )جلجيل، 

 ,Alloway, 2011 ; Jerman، etal, 2012 ; Swanson والدراسييات الاجنبية مثييل 2003مصطفييى، 
الكشيف عين العلقية بيين  إليى (Dahlin & Karin (،2010فقيد هدفيس دراسية كاريين وداهليين ) ((2000

طفيل سيويديا فيي المرحلية الابتدائية مين ذوي الاحتياجات الخاصية.  57الذاكيرة العاملية والنجياز فيي القيراءة ليي 
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عين طرييق برناميج تدريبيي معرفي/إدراكيي، ثيم تيم دراسية كيفيية ارتبياد الوجيه المختلفية للذاكيرة العاملية بنتائيج 
ة الطفيال. وقيد أثميرت تماريين الذاكيرة العاملية بتأثيييرات بييدت ذات فائييدة فييي تطييور الاستيعاس القرائييي قيراء

للطفييال. وقييد أ هييرت النتائييج أن الذاكيرة العاملية يمكين أن تكيون عاميل أساسييا فيي تطيور القيراءة فيي تعلييم 
ذوي الاحتياجات الخاصية، وأن التدخيل لتطويير الذاكيرة العاملية قيد يسياعد عليى القيراءة والكتابية بيين الطفيال 

 ،2010وهدفييس دراسيية سوانسييون و خييرون ) .أن يصبي  الطفيال أكثير مهيارة فيي الاستيعاس القرائيي
Jerman & Kehler، Swanson)  رييب والتدإلييى تقصيي تجربتيين عين تأثييرات المعرفية الاستراتيجية

سينة(، ميع عجيز القيراءة وبدونيه.  11 – 10الاستراتيجي فيي الداء عليى الذاكيرة العاملية عنيد الطفيال )مين 
التجربية الأولى اختبيرت العلقية بيين المعرفية الاستراتيجية، والداء عليى الذاكيرة العاملية كأداة داخليية فطريية 

وقيد جياءت النتيجية بتطيور الداء عليى الذاكيرة العاملية بشيكل ملحيوظ فيي  يية.تصحيح وحالية)ومكتسيبة( ملقنية 
كل المجموعتيين تحيس حيالس التلقيين، ولكين أداء الطفيال ذوي صعوبيات القييراءة كان أدنييى ميين الطفييال 

يم ة أفضيل فيي توقيع الداء فيي القيراءة والفهالعاديييين فييي مهيياج الذاكييرة كلهييا، وكان قييياس سييعة الذاكييرة العاملي
 (2012كمييا أجييرت الفييار ) .مين ثبيات الاستراتيجيات

دراسيية هدفييس إلييى التحقييق ميين فاعلييية التدريييب علييى مهيياج الذاكييرة العامليية المبرمجيية حاسييوبيا فييي تحسييين 
(تلميذ و تلميذة  40الربعيية أو رفعهيا، وأجرييس الدراسية عليى عينية قوامهيا )كفيياءة مكونييات الذاكييرة العامليية 

مين الإناث ( فيي عمير الثامنية، وتيم تقسييمهم عشيوائيا إليى مجموعتيين إحداهميا  24مين الذكيور و 16)
ميين  والتتابعي لييكل مكييون تجريبيية، والخيرى ضابطيية، إذ خضعييس العينيية كلهييا للقييياس القبلييي والبعييدي 

مكونييات الذاكيرة العاملية عليى حيدة، وخضعيس المجموعية التجريبيية لبرناميج التدخيل بعيد القيياس القبليي 
 مهمية لقيياس الذاكيرة العاملية. 12مبا يرة، إذ تيم تطبييق اختبيار الذاكيرة العاملية اليذي تضمين 

 

 

 

 

 :اتحالاقترا
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 التربية.أن تلتزج الجامعات الجزائرية بتدريس مساقات التربية الخاصة في كليات         

 برامج دمج ذوي صعوبات التعلم مع أقرانهم في المدارس الرسمية في وطننا. تطوير-1

 بالمعلم المساند داخل الأقساج. الخاصة واستبدالهافي غرف المصادر  العلاجيةالبرامج  تطوير-2

لباحثين والمهتمين في الجامعات والمؤسسات المتخصصة بإجراء أبحاث نظرية وتطبيقية في ا تشجيع-3
 مجال صعوبات التعلم. 

معلم مساند، أخصائي نفسي( في المدارس  مختص،مستشار،  معلم،)الشامل نظاج الطاقم التربوي  إدخال-4
 الرسمية في وطننا.

من  ادةالاستف ا.برمجيات حاسوبية تعليمية لذوي صعوبات التعلم في نظم التعليم في الوطن  إدخال-5
 تجارس وخبرات الدول المتقدمة في مجال تشخيص وعالج صعوبات التعلم.

إدارات للتربية الخاصة في كافة وزارات التربية تختص بتشخيص حالات صعوبات التعلم عند  تشكيل-6
 المناسبة العلاجيةووضع البرامج  لأطفالاطلبة المدارس ورياض 

ن العادية، ليتسنى لجميع المعلمي التربيةمع برامج إعداد معلمي  التربية الخاصةبرامج إعداد معلمي  دمج-7
 القدرة على التعامل مع ذوي صعوبات التعلم داخل القسم.

 ذوي صعوبات التعلم. اتاحتياجمع  كي المناهج الدراسية على مستوى الوطن بما يجعلها تت إعداد-8

 .العاديين المعدة للطلبةمناهج خاصة لذوي صعوبات التعلم مرافقة للمناهج  إعداد-9

ناتجة عن السلوكية ال المشكلاتدور المر دين النفسيين في المدارس الرسمية والمساعدة في حل  تفعيل-10
 صعوبات التعلم.

يتم تشخيص صعوبات التعلم من قبل خبراء في هذا المجال، أو تدريب المعلمين على ذلك بهدف  أن-11
 تمييز صعوبات التعلم عن بطء التعلم والتأخر الدراسي.

 التعلم.المتعددة عند وضع المناهج الدراسية لحل مشكلة صعوبات  الذكاءاننظرية  اعتماد-12
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وضع  للموضوع، يمكن الخل ية النظرية واستنادا إلىة من نتائج في ضوء ما أسفرت عنه هذه الدراس       
ية منها مستقبلا في التطبيقات التربوية أو البحوث الميدان   الاستفادةتصور لبعض التوصيات التي يمكن 

 حصرها فيما يلي: والتي يمكن تعلم الرياضياتلذوي صعوبات 

عن ذوي صعوبات تعلم الرياضيات، مع ضرورة إجراء المزيد من الدراسات الميدانية للكشف  
 جميع مراحل التعليم أخرى. وعلاجها فيتشخيص الأسباس 

 ليومية،افي حياتنا  جد ضروريةاهتماج المدرسين بذوي صعوبات تعلم الرياضيات، باعتبارها مادة  
لتلميذ مواجهة د ايجب تعوي ; أيعنها في أية  عبة الاستغناءولا يمكن  الثلاث،وأنها تدرس في مراحل التعليم 

 الهروس منه.البحث في الأسباس يسهل المعالجة وحل المشكل. المشكل بدل

أكثر بمادة  ماجالاهت وترغيبه علىمنه لتحفيزه  والاقتراسعلى المربي بعث الثقة في نفس التلميذ  
إلى رقي الأمم  السبيلوأنها مادة الرياضيات أج العلوج،  باعتبار يكون سبباً في إهمالها. وألاالرياضيات، 
 ي عمليةفعقلية هامة تؤثر  والانتباه والذاكرة قدراتبها.  إن الإدراك  الاهتماج، فعلى كل متعلم وازدهارها
 ضيات.تعلم الريا إلى صعوباتالأسباس المؤذية  أبنائهم والبحث فيأولياء التلاميذ مساعدة  ىالتعلم. عل

 وجههايالنقائص التي  المعلم، والبحث في والحوار معالمتابعة المنتظمة للأولياء لخلق جو من التواصل 
المعلم في مرحلة المتوسط موجها، لذا تعتبر المراجعة اليومية في المنزل ضرورية جدا، حيث  رالمتعلم. يعتب

مية لذوي صعوبات التعلم الرياضيات ضرورة تكيي  المناهج التعلي يجب حث المتعلم على المراجعة لدروسه.
 بيية مواكبة زملائهم العاديين.

 :خاتمة

نة تعلم الرياضيات لدى تلاميذ الس والانتباه والذاكرة بصعوباتتعالج الدراسة الحالية علاقة الادراك       
 الأولى متوسط بمدينة غليزان.

سييييية تمس درا الرياضييييييات، حيثلقد هدفس هذه الدراسييييية إلى الكشيييييف على عينة من ذوي صيييييعوبات تعلم       
ذوي صييييييييييعوبات تعلم  وتلميذة من( تلميذ 150عينة قوامها ) الوصييييييييييفي علىعلى المنهج  بالاعتمادالموضييييييييييوع 

لسييييينة أولى متوسيييييط بأربع تكون مجتمع الدراسييييية من تلاميذ ا العاديين. وتلميذة من( تلميذ 150الرياضييييييات و )
 .2017/2019غليزان، خلال الموسم الدراسي  مدينة( متوسطات من 04)
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واستبيانات  ذكاء،ال والراشدين لاختبارللأطفال  ومصفوفات رافنتحصيلي  اختبارالباحث في دراسته على  اعتمد
 فتحي زيات. دوالانتباه والذاكرة لدكتور السيالادراك  :صعوبات

 الدراسة إلى النتائج التالية: وتوصلس هذه   

 الرياضيات. وصعوبات تعلموجود علاقة ارتباطية دالة موجبة طردية بين الإدراك  -1
 الرياضيات. وصعوبات تعلموجود علاقة ارتباطية دالة موجبة طردية بين الانتباه  -2
 الرياضيات. وصعوبات تعلمبين الذاكرة موجبة طردية وجود علاقة ارتباطية دالة  -3
 دىوالإناث لالذكور  بين الجنسيييييييينتوجد فروق ذات دلالة إحصيييييييائية في صيييييييعوبات تعلم الرياضييييييييات  -4

 الرياضيات.التلاميذ ذوي صعوبات تعلم 
 دىوالإناث لالذكور  بين الجنسيييييييينتوجد فروق ذات دلالة إحصيييييييائية في صيييييييعوبات تعلم الرياضييييييييات  -5

 الرياضيات.التلاميذ ذوي صعوبات تعلم 
توسط لصال  العينة ذات أكبر م ،والعادييندراك بين ذوي صعوبات تعلم الرياضيات فروق في الإ يوجد -6

 .حسابي أي عينة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات
 اث لدىوالإنالذكور  بين الجنسييييينلا توجد فروق ذات دلالة إحصييييائية في صييييعوبات تعلم الرياضيييييات  -7

 الرياضيات.التلاميذ ذوي صعوبات تعلم 
توسط لصيال  العينة ذات أكبر م ،والعاديينفروق في الذاكرة بين ذوي صيعوبات تعلم الرياضييات  يوجد -8

 .حسابي أي عينة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات

كرتها أن ف والتي تلخصييييسونتيجة لما توصييييل إليه الباحث وما أسييييفرت عليه هذه الدراسييييات السييييابقة            
ت تعلم الرياضييييييييات غالبا ما يكون السيييييييبب هو وجود صيييييييعوبات في بعض الأطفال الذين يعانون من صيييييييعوبا

الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعلم الرياضيات غالبا ما يكون السبب هو وجود  وأن بعض. عملية الانتباه
الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعلم الرياضيات غالبا ما يكون السبب هو  بعضأن و الذاكرةصعوبات في 

 الإدراك. وجود صعوبات في

( فقد عُني بدراسيييييييييييييية العوامل المرتبطة 2002)في: عجلان  1992 عواد دراسييييييييييييييتنا دراسيييييييييييييية اتفقسولقد       
ياضيييييات صييييعوبة تعلم الر  تعاني من الابتدائيبصييييعوبات تعلم الرياضيييييات عند عينة من أطفال الصييييف الثالث 

(، ووجد أربعة عوامل مرتبطة بهذه الصعوبة 30( وعينة أخرى تماثلها لا تعاني من صعوبات تعلم )ن=30)ن=
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التسييييرع(، وعوامل خاصيييية بالميل إلى -القلق-هي عوامل بيئية، عوامل صييييحية، عوامل نفسييييية )قصييييور الانتباه
 المادة الدراسية.

( دراسة مقارنة لبعض الجوانب المعرفية ]الذاكرة 2005) خالد محمد زيادةأجرها الباحث  والدراسة التي
 :يلي البصري المكاني( وقد افترضس دراسته ما روالبصري( والتصو )السمعية والبصرية( والانتباه )السمعي 

عوبات ص ذوي صعوبات تعلم الرياضيات ونظرائهم الإناث  ذوي توجد فروق دالة بين الأطفال الذكور  -1
 م الرياضيات في الأداء على الاختبارات التشخيصية لصعوبات تعلم الرياضيات.تعل

صعوبات تعلم الرياضيات ونظرائهم الأسوياء فيما يتعلق بالأداء  ذوي توجد فروق دالة بين الأطفال  -2
لمكاني ا( والتصور البصري البصرية-السمعية( والذاكرة )السمعي-البصري ) المعرفية{ الانتباهعلى المهاج 

 لأداء الأطفال على تلك المهاج. وفقا}

صعوبات تعلم الرياضيات ونظرائهم الأسوياء فيما يتعلق بأداء  ذوي توجد فروق دالة بين الأطفال  -3
 حركية( والنشاد الحركي الزائد وفقا لتقدير المدرسين.-على المهاج الحركية )الحس

قهم في ح التعلم الرياضياتذوي صعوبات  إعطاء والعمل علىكثف الجهود  ذكره يرى الباحث ولما سبق    
كما يجب دمجهم مع أقرانهم للقضاء على هذه  حياتنا،تعلم هذه المادة الغانية عن التعري  والمهمة في 

 الصعوبات.
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 قائمة المراجع

 الكتب:

 باللغة العربية: -أ

 .العربية القاهرةالدار  ة، مكتب2د-التربوية دراسات وبحوث (، الرياضيات2000)عميرة محبات أبو-1

 .الطبعة الخامسة، القاهرة، ميصر، مكتبة الأنجلو القدرات العقلية،: (1996)، فؤاد أبوحطب-2

 . دمشق سوريامنشورات جامعية  دمشق، ،وعلاجهاصعوبات التعلم  (:2007غسان ) فخر،أ بو -3

، مكتبة النهضة 1 د-والسمعيالإدراك الحسي البصري -( 2001)السيد علي وبدر، فائقة محمد  أحمد-4

، القاهرة، الانتباه لدى الأطفال: أسبابه وتشخيصه وعلاجهاضطراب (: 1999السيد، أحمد.بدر، )-5

 .ةالمصرية.صرية، القاهر مصر، مكتبة النهضة 

 .نبيروت. لبناالجيل، دار  ،1د  ،1، 2 الجزء-العامة  السيكولوجية-( 1996) أسعد، ميخائيل-6

لجامعية ا المعرفةدار ، والتوافق النفسيالصحة النفسية  (،2004 ريس ) يعبد الغنمحمد  أ رف-7

 .الاسكندرية، مصر

لبعض العوامل المرتبطة صعوبات التعلم لدى تلاميذ المرحلة  دراسة-( 1987أنور، محمد الشرقاوي )-8

 .المصرية القاهرةالأنجلو  ة، مكتب2ط-الابتدائية

، والتوزيعللشر الطبعة الأولى، الدار العلمية  ،العلميالبحث  ب، أسالي(2002كامل حمد، )  غريب، امل-9

 .نعما
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آيات للكمبيوتر  ز، مرك1ط  ،الحسي البصري والسمعي (، الإدراك2001)علي السيد  وأحمد، ، فائقةبدر-10
 .. مصروالطباعة

 

استخدام أساليب التفاوت بين القـدرات العقليـة والتحـصيل الأكاديمي : (2001بتّال، زيد بن محمد )-11

، مجلس النشر العربي، جامعة 58، العـدد15، المجلد المجلة التربويةصعوبات التعلم لدى الأطفال،  في تعرف

 الكويت.

، دار المسيرة 1ط  ،والتطبيق(النظرية )التعلم صعوبات  – (2005وآخرون )محمد  البطاينة، أسامة -12

 الأردن.للنشر، 

 2وهران ةالرياضيات، جامعتعلم  ت(، صعوبا2011بلقوميدي عباس) -13

جدارا للكتاب  ،1، طالخاصة الاحتياجاتالتعلم لذوي  (، صعوبات2006زليخا، )، د.نور، وأمين، بطاينة-41

 .العالمي، عمان

 عمان.-الصفاء للنشر والتوزيع ر، دا1ط التعلم،صعوبات  (، أساسيات2000)مصطفى، مثقال  جمال-15

 عمان.، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، 1، طصعوبات التعلم (.(2007جدوع، عصام،-16

 .والتوزيع، الرياضالزهراء للنشر  دار الانتباهعجز  (، اضطرابات2005حصة بنت محمد العندس، )-17

ذوي صعوبات  للأطفالصعوبات التعلم الخاصه / تنمية الابداع ( 2005)الياسري، حسين نوري -18

 الكويت-الدار العربية للعلوم ناشرون التعلم.

 .الشرق مصرمكتبة زهراء –التعلم والتعليم العلاجي  صعوبات-( 1998عبد الفتاح ) لحافظ، نبي-19
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 يروت.بالنهضة العربية،  ، داروالتجريبيةعلم النفس التربوي أسسه النظرية  (،1980)الله، سيد  خير-20

 المجتمع العربي للنشر و ، مكتبة1 ، طالتعلمفي صعوبات  (، مقاييس2006)محمد  عمر خطاب-21

 التوزيع، الأردن.

، دار الطبعة الأولى ،المبكرةمدخل إلى التربية الخاصة في الطفولة (. 1997الخطيب، جمال والحديدي منى، )-22

 الفلاح للنشر والتوزيع الإمارات العربية المتحدة.

والنشر، للطباعة  اجتراك، 1ط ،الرياضياتتعلم  (، صعوبات،2005) الزيادة،خالد السيد محمد  د.-23

 القاهرة.

 .الكتب القاهرةعالم  ،الرياضياتأصول تدريس ، تاريخ(بدون )حسن ، نضلة خضر-24

  ، مكتبة1ط – مقاييس في صعوبات التعلم – (2006)محمد  خطاب عمر-25

 والتوزيع، الأردن.العربي للنشر 

مكتبة الأنجلو المصرية،  – (ومبادئه أصوله)النفس علم  – (1999)، أحمد وعبد الخالقالفتاح  دويدار، عبد-26

 القاهرة.

 .الكتب، مصر ، عالم1 ط-المعاصرعلم النفس المعرفي – (2005)، جابر وعبد الله، عبد المنعم الدردير-27
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 الشخصنة البيانات :أولاً 

 متوسطة: ...................

 ............... :اللقبالاسم ..............                

 الجنس:                                 :العمر

 أولى متوسط المستوى: السنة

 التعليمات :ثانيا

 .تعلم الرياضياتالتقدير التشخيصي لصعوبات  إلى يهدف المقياس هذا التلميذ عزيزي 

 واحدة من اختيار خلال من عليك انطباقها مدى وتحديد الاستبانة هذه في الواردة قراءة العبارات يرجى

لحيَّ  ينطبق :وهي ) حقل، كل أعلى في الموجودة الأربع الإجابات لحيَّ  ينطبق ،دائما عح  غالبا، عح

لحيَّ أحيانا، ينطبق  نادرا.(. عليَّ  ينطبق عح

 زيات الرياضيات لفتحيمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم 

 الجنس:                القسم :                المتوسطة:      (:  التلميذ)ة اسم

 الخصائص/السلوك                       م

 نادرا أحيانا غالبا دائما أجد صعوبة في الرسومات أو الأ كال الهندسية. 1

     أجد صعوبة في التمييز بين الحروف، والأعداد. 2

     التميز بين مكونات الأ كال المرئية.أجد صعوبة في  3

     أجد صعوبة في التمييز بين الأ ياء من حيث الحجوج. 4

     أجد صعوبة في تمييز الشكل" عن الخل ية المحيطة به  5

     أجد صعوبة في إدراك الأ كال والبيانات بصريًا. 6
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     أجد صعوبة في معرفة الشكل عندما ينقص منه جزء أ. 7

     أجد صعوبة في إكمال الفراغات بالحروف أو الأعداد. 8

     أجد صعوبة في التعرف على أ كال الرموز أو الأعداد. 9

     يحتاج الى تكرار الشفهي للمعلومات عدة مرات 10

     يصعب علي إدراك المعلومات المسموعة 11

     أجد صعوبة في تمييز الأ كال الهندسية مثل المربع. 12

     أجد صعوبة في قراءة العمليات الحسابية والجداول. 13

     أجد صعوبة في كتابة الحسابية والجداول. 14

     أجد صعوبة في إدراك الجزء بدون الكل أو الكل من أجزائه. 15

     الأجهزة والأدوات المعملية كالساعة، والترمومتر. أجد صعوبة في 16

     المعلومات المتتابعة تذكرفي أجد صعوبة  17

     كلمة، وبشكل متقطع.-أقرأ ببطء  ديد أو أقرأ كلمة 18

     أو أخذ وقتًا في معرفة الأماكن المألوفة. وأضيعأ توه  19

     الصورة.يصعب علي تجميع أجزاء الأ كال لتكوين الشكل أو  20
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 الشخصنة البيانات :أولاً 

 ...................متوسطة: 

 ............... :اللقبالاسم ..............                

 الجنس:                                 :العمر

 أولى متوسط المستوى: السنة

 التعليمات :ثانيا

 التقدير التشخيصي لصعوبات الادراك. إلى يهدف المقياس هذا التلميذ عزيزي 

 واحدة من اختيار خلال من عليك انطباقها مدى وتحديد الاستبانة هذه في الواردة قراءة العبارات يرجى

لحيَّ  ينطبق :وهي ) حقل، كل أعلى في الموجودة الأربع الإجابات لحيَّ  ينطبق ،دائما عح  غالبا، عح

لحيَّ أحيانا، ينطبق  نادرا.(. عليَّ  ينطبق عح

 ..لفتحي زيات (الإدراكمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعلم )صعوبات 

 الجنس:                القسم :                المتوسطة:        (:  اسم التلميذ)ة

 الخصائص/السلوك                       م

 نادرا أحيانا غالبا دائما  فهياأجد صعوبة في الفهم الإستماعي لما يقدج  1

     أجد صعوبة في المناقشات 2

     المتماثلةأجد صعوبة في فهم الكلمات  3

     أجد صعوبة في متابعة الدرس 4

     أجد صعوبة في تمييز بين أصوات الحروف 5

     أجد صعوبة في تهجي أصوات الحروف 6
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     الشفهية وإتباع التعليماتأجد صعوبة في فهم  7

     أجد صعوبة في إدراك الزمن 8

     معنى المعلومات استيعاسأجد صعوبة في  9

     أحتاج الى تكرار الشفهي للمعلومات عدة مرات 10

     يصعب علي إدراك المعلومات المسموعة 11

     أجد صعوبة في فهم المعاني المتقاطعة 12

     أجد صعوبة في متابعة الدرس 13

     أجد صعوبة في فهم الشرح باستخداج التعبيرات  14

     صعوبة في إكمال مقاطع الكلمات الناقصة المسموعة.أجد  15

     إدراك تركيب الكلمات أو الحروف المسموعة. أجد صعوبة في 16

     فهم معاني المقاطع المسموعة أو المنطوقة. أجد صعوبة في 17

     للمفاهيم. الإستماعيالفهم  أجد صعوبة في 18

     إدراك معنى الكلمات المسموعة ناقصة حرف أو أكثر.  يصعب علي 19

     أجد صعوبة في إكمال مقاطع الكلمات الناقصة المسموعة. 20



 الملاحق                                                         
 

 

233 

 الشخصنة البيانات :أولاً 

 متوسطة: ...................

 ............... :اللقبالاسم ..............                

 الجنس:                                 :العمر

 أولى متوسط المستوى: السنة

 التعليمات :ثانيا

 التقدير التشخيصي لصعوبات الانتباه. إلى يهدف المقياس هذا التلميذ عزيزي 

 واحدة من اختيار خلال من عليك انطباقها مدى وتحديد الاستبانة هذه في الواردة قراءة العبارات يرجى

لحيَّ  ينطبق :وهي ) حقل، كل أعلى في الموجودة الأربع الإجابات لحيَّ  ينطبق ،دائما عح  غالبا، عح

لحيَّ أحيانا، ينطبق  نادرا.(. عليَّ  ينطبق عح

 مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات الانتباه لفتحي زيات.  :

 التلميذ)ة(:               الجنس:                القسم :                المتوسطةاسم 

 الخصائص/السلوك ج

أجييييييد صييييييعوبة فييييييي أن أ ييييييل محتفظًييييييا بانتبيييييياهي فييييييي المهيييييياج التييييييي  1

 .تتطلب تركيز الانتباه

 نادر  أحيانآ غالبآ دائمآ

     أجد صعوبة في التوقف عن أنشطة اللعب 2

     .في أن أ ل هادئًا خلال الحصة أو الدرسأجد صعوبة  3

     .أجد صعوبة في الانشغال بالعمل أو اللعب في هدوء 4

     .أجد صعوبة في متابعة التوجيهات التي تصدر عن الاساتدة 5
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     .أجد صعوبة في يصعب عليه الاستمرار في أي عمل 6

      .أسمع أبدو  اردًا أو مشتتًا أو غير منتبه لما اقرء أو 7

     .يتشتس انتباهي بسهولة لأي مثيرات 8

     .أتحدث كثيرًا، وبصورة مفرطة، وبلا ضوابط أو هدف 9

     .أتحول من نشاد إلى  خر قبل اكتمال النشاد الذي أبداه 10

     .يتشتس انتباهي لأي مثيرات خارج مواقف التعلم 11

     .أبدو مشوً ا تتداخل لدي المثيرات وتختلط علي المعلومات 12

     .أقاطع أو أتطفل أو أقتحم الآخرين دون مبرر أو استئذ ن 13

     .أجيب على الأسئلة باندفاع، قبل اكتمال سماعها 14

     .أقحم نفسي بدنيًا في أنشطة خطرة دون اعتبار لنتائجها 15

     .التأكد من معرفته الصحيحة للإجاباتأجيب مندفعًا دون  16

     .أ نسى أدواتي اللازمة لأداء الأنشطة المدرسية أو الرياضية 17

     .أ بدو مهملا أو غير مهتم أو أكلف به من أنشطة أو مهاج 18

     . يصعب علي الإستمرار في أي عمل 19

     .أبدو عصبيًا خلال الأداء على المهاج أو الأنشطة 20
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 الشخصية البيانات :أولاً 

 متوسطة: ...................

 :............... الاسم ..............                اللقب

 الجنس:                                  :العمر

 المستوى :السنة أولى متوسط

 التعليمات :ثانيا

 التقدير التشخيصي لصعوبات الذاكرة. إلى يهدف المقياس هذا التلميذ عزيزي 

 واحدة من اختيار خلال من عليك انطباقها مدى وتحديد الاستبانة هذه في الواردة قراءة العبارات يرجى

لحيَّ  ينطبق :وهي ) حقل، كل أعلى في الموجودة الأربع الإجابات لحيَّ  ينطبق ،دائما عح  غالبا، عح

لحيَّ أحيانا، ينطبق  نادرا.(. عليَّ  ينطبق عح

 لصعوبات الذاكرة  لفتحي زيات. مقياس التقدير التشخيصي

 اسم التلميذ)ة(:               الجنس:                القسم :                المتوسطة:

 الخصائص/السلوك                       م

 نادر  أحيانآ غالبآ دائمآ 35و  53التمييز بين الأرقاج مثلًا  أجد صعوبة في 1

     .إجراء عمليات الضرس والقسمة المطولة أجد صعوبة في 2

     كتابة عدد بالفاصلة. أجد صعوبة في 3

     إجراء عملية الطرح. أجد صعوبة في 4

     .الاستخداج الصحي  لعلامات أكبر من أصفر من صعوبة فيأجد  5

     حل وضعية رياضية. أجد صعوبة في 6
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     .حل المسائل اللفظية الشفهية المتعددة الخطوات أجد صعوبة في 7

     .فهم القيم المكانية للأرقاج وكتابتها وفقاً لها أجد صعوبة في 8

     .الرياضيةهم معنى الرموز  أجد صعوبة في 9

     .حل المسائل متعددة الخطوات وتمييز ناتج الحل أجد صعوبة في 10

     .حل المسائل الرياضية أو الحسابية عقلياً  أجد صعوبة في 11

     .في تمييز الحجم، والكمية، والمسافة، والزمن أجد صعوبة في 12

     ،>، < :فهم واستخداج الرموز الرياضية مثل أجد صعوبة في 13

     .حل المسائل التي تتطلب تنوع في العمليات الحسابية أجد صعوبة في 14

     .الحساس الذهني فشل في أ 15

     حل المسائل الهندسية.فشل في  أ 16

     . الا كال الهندسيةجد صعوبة في أ 17

     لا أفرق بين المضلعات مثلًا: المربع و المعين. 18

     لا أفرق بين المستقيم و القطعة المستقيمة. 19

     لا أفرق بين المركز و منتصف قطعة مستقيمة. 20
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 الشخصية البيانات :أولاً 

 متوسطة: ...................

 :............... الاسم ..............                اللقب

 الجنس:                                  :العمر

 المستوى :السنة أولى متوسط

 التعليمات :ثانيا

 التقدير التشخيصي لصعوبات الذاكرة. إلى يهدف المقياس هذا التلميذ عزيزي 

 واحدة من اختيار خلال من عليك انطباقها مدى وتحديد الاستبانة هذه في الواردة قراءة العبارات يرجى

لحيَّ  ينطبق :وهي ) حقل، كل أعلى في الموجودة الأربع الإجابات لحيَّ  ينطبق ،دائما عح  غالبا، عح

لحيَّ أحيانا، ينطبق  نادرا.(. عليَّ  ينطبق عح

 مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم الرياضيات  لفتحي زيات.

 اسم التلميذ)ة(:               الجنس:                القسم :                المتوسطة:

 الخصائص/السلوك                       م

     حفظ وتذكر أ كال الحروف والكلمات. أجد صعوبة في 1

     تذكر ما يسمع أو يقرأ. أجد صعوبة في 2

     في تذكر ما أسمع أو أقرأ. أجد صعوبة في 3

     تذكر ما أيشاهده أو أسمعه. أجد صعوبة في 4

     والأ كال واسترجاعها.حفظ المعلومات  أجد صعوبة في 5

     التحصيل الأكاديمي لمعظم الدراسية. أجد صعوبة في 6
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     الاحتفاظ بالمعلومات ومعالجتها ذهنيًا. أجد صعوبة في 7

     استرجاع أو تذكر الرسوج والجداول . أجد صعوبة في 8

     استرجاع الأعداد والمعلومات والقواعد. أجد صعوبة في 9

     تذكر ما يطلب مني من واجبات مدرسية. صعوبة فيأجد  10

     تذكر الأحداث أو المواقف الحياتية . أجد صعوبة في 11

     حفظ أو ترتيب المعلومات أو المهارات. أجد صعوبة في 12

     تذكر ترتيب الشهور أو تذكر  . أجد صعوبة في 13

     تذكر النصو  أو القصائد. أجد صعوبة في 14

     فشل في تذكر الآليات والاستراتيجيات المناسبة للموقف. أ 15

     فشل في الاحتفاظ بما سبق تعلمه وإعادة استخدامه. أ 16

     عاني من تشتس واضطراس في تذكر المعلومات اللفظية. أ 17

     لدي سعة الاستيعاس أو الاحتفاظ ضئيلة.  18

     أفشل في حفظ حقائق أو قوانين أو قواعد الرياضيات . 19

     فشل في الاحتفاظ بما سبق تعلمه وإعادة استخدامه .  أ 20
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 الاختبار التحصيلي في مادة الرياضيات

 السنة أولى متوسط                                                                 المدة: ساعة واحدة

 التمرين الأول:

 3567،1089اكتب بالحروف العدد -1

 أكتب بالأرقاج العدد: مئة وخمسة  لاف وثلاثة أجزاء من عشرة وسبعة أجزاء من مئة.-2

 7251،436أعط المفكوك النموذجي للعدد -3

 التمرين الثاني:

 في المكان المناسب: ≠ضع العلامة = أو -1

2-   3،251....................03،251 .    201354...............210،354 

 أكمل الفراغات:-3

.31،2041 X 0،001=....................... 

0،0579 X1000=....................... 

 التمرين الثالث:

 أحسب ما يلي:

123،999+31،8791    …=    ،465،54-222.99  …= 

     25367 ،÷5،42                      …=2،  X 2065،870،41 ….= 

 التمرين الرابع:

 ؟ .o متعامدان في النقطة ( d2)و (d1) أنش  مستقيمين 1-

 cm= AB4و  [AB] منتصف القطعة o : حيث (d1) من المستقيم B و A عين النقطتين 2)

 ؟  2cm = OCحيث  (d2)من  C( عين النقطة 3

 .على التوالي [AC] و [BC] منتصفي القطعتين Nو M ( أنش  النقطتين4 

 ؟[ON] و [OM] ما وضع المستقيمان (5

 ؟ برر اجابتك C ،M ، Bما وضع النقط  ( 6
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