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اٌٝ وً ِٓ ٍبػلٟٔ ِٓ لو٠ت اٚ ثؼ١ل 

اٌٝ وً الاٍبرنح اٌىواَ اٌن٠ٓ افبٙٛا ػٍٟ ِٓ ٚاٍغ ػٍُّٙ ٚ 

ٍل٠ل هإاُ٘ ٚ فجوارُٙ 

اٌٝ اٍزبمرٟ اٌفبٍٙخ اٌّْوفخ اٌزٟ أبهد كهثٟ ثٕٖبئؾٙب  

ٚاٌٝ اػٚبء ٌغٕخ , ٚرٛع١ٙبرٙب اٌزٟ فلِذ ٘برٗ اٌلهاٍخ 

إٌّبلْخ اٌّؾزو١ِٓ اٌن٠ٓ رفٍٚٛا ثمجٛي ِٕبلْخ ٘نا اٌجؾش  

 ....ٚرض١ّٕٗ 
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ٚ الٛي ٌٗ ابٕخه ٌُ بذعبئٗ ٚرافمٕٟ  اٌذٞ طبٌّب وبْ ِعٟ  ,اٌٝ رٚط ابٟ اٌطب٘زة

.ٚصعً الله ٌمبءٔب فٟ اٌضٕبث اٌعب١ٌت ٠ب رة , ٌٚٓ حٕسبن ٠ب اٌغبٌٟ   

.اٌٝ صٕخٟ اِٟ اٌحب١بت شبفبن الله ٚ أداِه ِعٟ ٠برة   

.اٌٝ عبئٍخٟ اٌحب١بت وً ببسّٗ   

اٌٝ وً ِز٠ضت سزطبْ فٟ ,اٌٝ وً اِزأة عبٔج الاٌُ فٟ صّج ٚححذّث اٌصعبة 

. اٌعبٌُ شبفبوُ الله ٚ اظٍىُ ححج صٕبط رحّخٗ   
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 ٍِقٔ اٌلهاٍخ

طييٱحٿيٍحٓشحٿَڃ٬َٳشحٙن٬ټخٓخصًحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿظِطنظؾ٫نحٛخرشحٿڄَحسر٣َٔخڅ

ًڃنحٻؼَ,ٳ٣َٔخڅحٿؼيُڃنحٻؼَحٿ٣َٔخنخصحٿڄنظَ٘سٿيٍحٿڄَحس,حٿؼيًُحٓػخٍحٿظِّوڀٴيخ٫ڀْيخ

حٙڃَحٝحٿظِطوڀٶٛيڃشنٴْٔش٫ڄْٸشٳِكْخسحٿڄَحسن٨َحٿٖىڄْشحٿَڃِّشٿڀؼيُرخٿنٔزشٿيخًٳِ

ٳخٗٛخرشرخٿڄَٝطـ٬پحٿڄَحسط٬ْٖكخٿشنٴْٔشْٓجشڃڄخ,طټٌّنٌٍٛطيخحٿـٔيّشًىٌّظيخحٿـنْٔش

ًحهظٚٽ,طئىُحٿَحهظٚٽطٌحُنيخحٿنٴًِٔطټْٴيخحٙؿظڄخ٫ِنظْـش٬ٌٍٗىخرنٸٚحٿؼٸشرخٿنٴْ

ٳلخٿش٫يځحٙطِحڅحٿنٴِٔطظٔزذٿيخ,حٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذًٯَْىخڃنحٿڄ٘خ٫َحٿٔڀزْش,ٌٍٛطيخحٿـٔيّش

ًٿٌحٿٺٷڄنخرخٿظ٤َٵحٿَحٿڄَحكپحٿظِطڄَريخٳِڃٔخٍ,ٳ٧ِيٌٍحٿ٬يّيڃنحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔش

,ًحٿظَْٰحصحٿنٴْٔشحٿظِطن٬ټْٓڀزخ٫ڀَٛلظيخحٿـٔيّشًىٌّظيخًىًٍىخحٙؿظڄخ٫ِ,حٿڄَٝ

ڃٔظنيّنٳِىٌه,حٟخٳشحٿَطؤػَْىخطوحٙن٬ټخٓخص٫ڀَحٿنٔٶحًَُٙٓحٿ٬خثڀشحٿظِط٬ْٖٳْيخ

حٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخڃٜخرشٳْڄخطظـڀَ:حٿيٍحٓش٫ڀَحٙٗټخٿْشحٿ٬خڃشحٿڄظڄؼڀشٳِ

٣َٓخڅحٿؼيُ؟ًڃخىٌطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓ؟

(03)كْغحٓظييٳنخ,ًٿيٍحٓشحٿڄ٩ٌٌٟحٓظنينخ٫ڀَحٿڄنيؾحٿ٬ْخىُحٿڄٚثڂٿڄظَْٰحصحٿيٍحٓش

ڃ٤ڀٸش,ڃظًِؿش:كخٙصڃنحٿنٔخءحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُٳِڃوظڀٲحٿ٬ٌْٟخصحٙؿظڄخ٫ْش

رخٓظويحځڃٸْخِٓ,حٿڄٸْڄخصرخٿـڄ٬ْخصحٿوَّْشحٿظِطظټٴپرڄ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼيُرز٘خٍ,٫ًِرخء

ًطڄضڃنخٷ٘شحٿٴَْٟخصٳٌِٟءحٿنظخثؾًحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸش.حٿٸڀٶًحٙٻظجخدڃ٪طٸنْشَٓىحٿلْخس

.ٿظوظظڂحٿيٍحٓشرز٬ٞحٿظٌْٛخصٳِكيًىڃخطٌٛپحٿْوحٿزلغ,

حٙن٬ټخٓخص,حَٙٓس,حٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ,٣َٓخڅحٿؼيُ:اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ 

.حٿڄٔخنيسحَّٙٓش,حٿنٴْٔش
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Apstract  

The study aims to identify the psychological repercussions and problems 

that result from a woman being infected with breast cancer and the 

effects it leaves on her. Breast cancer is one of the most common 

cancers among women, and one of the diseases that creates a deep 

psychological shock in a woman's life due to the symbolic importance of 

the breast for her and in forming her physical image and sexual identity. 

Being infected with the disease makes a woman live in a bad 

psychological state, which leads to an imbalance in her psychological 

balance and social adaptation as a result of her feeling a lack of self-

confidence, an imbalance in her physical image, feelings of guilt and 

other negative feelings. The state of psychological imbalance causes her 

to have many psychological problems. Therefore, we addressed the 

stages she goes through in the course of the disease, and the 

psychological changes that negatively affect her physical health, identity 

and social role, in addition to the impact of these repercussions on the 

family system and the family in which she lives. In this study, we rely on 

the general problem represented in: What are the psychological 

repercussions that a woman with breast cancer is exposed to?  Breast? 

And what is its impact on the family system?  

    To study the subject,  we also relied on the clinical approach 

appropriate to the study variables, as we targeted (03) cases of women 

with breast cancer in various social situations: married, divorced and 

single,residents  of charitable associations that care for breast cancer 

patients in bechar , using anxiety and depression scales with the life 

narrative technique. The hypotheses were discussed in light of the 

results and previous studies, to conclude the study with some 

recommendations within the limits of what the research reached.  

Keywords: breast cancer, women with breast cancer, family, 

psychological  repercussions, family support. 
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 يمذيت

 

 

1 

 :اٌّملِخ 

ڃنيخحٿظِڃخُحٿض,حٿلْخسحٿزَّ٘شحٿظِن٬ْ٘يخڃ٬َٟشٕكيحعڃوظڀٴشڃنيخحٿٔخًٍڃنيخحٿڄئٿڂ       

ًڃنيخڃخّٔخ٫ينخ٫ڀَحٿڄ٠ِٷيڃخًحٿظڄِْ,ط٬ظَٝكْخطنخًط٬َٷپڃٔخٍنخٍٯڂڃلخًٙطنخحٿظٰڀذ٫ڀْيخ

طوظڀٲىخطوحٙكيحعًحٿوزَحصحٿلْخطْشرخهظٚٱكيطيخ٣ًَٵڃٌحؿيظيخًحٕػَحٿنخؿڂ.ًحٙٓظڄَحٍ

.ًأ٠ّخطوظڀٲرخهظٚٱٷيٍسحٿٴَى٫ڀَحٙٓظ٬ْخدًحٿظلڄپ,٫نيخًحٿٌُطظَٻوٳِٗوْٜشحٿٴَى

ًڃنرْنحٻؼَحٙڃَحٝحنظ٘خٍح,ًٿ٬پح٬ٛذڃخٌّحؿوحٙنٔخڅحٿزَُ٘ىٌحٿڄَٝحًحٿٌرخء

ٳِحٿٌٷضحٿلخٿًِحٿظِطِىحىه٤ٌٍطيخرڄيٍحنظ٘خٍىخحٿَّٔ٪ڃئهَحٳبننخنـيڃَٝحٿ٣َٔخڅحٿوزْغ

٬ًّي,ڃَٝڃوظڀٲّْٜذح٠٫خءحٿـٔڂحٿڄوظڀٴش 200ًحٿٌُّٔظويځٿٌٛٲڃخّٸخٍد٫ن

٣َٓخڅحٿؼيُڃنحه٤َحنٌح٩حٿ٣َٔخنخصحٿظِطْٜذحٙنٔخڅًروخٛشحٿنٔخءڃنر٬ي٣َٓخڅحٿَثش

ًطټٌڅنٔزشحٿنـخسڃنوٟجْڀشؿيحاًحٿڂّټظ٘ٲ٬ًّخٿؾڃزټَح,حٿٌُّٔـپح٫ڀَڃ٬يٽحٿٌٳْخصٓنٌّخ

ٳٴِحٿٌّٙخصحٿڄظليسحٙڃَّټْشّْٜذىٌح,ًّنظَ٘ڃ٣ََٓٝخڅحٿؼيُرڄ٬يٙصٻزَْسرْنحٿنٔخء.

ّٚك٦حٍطٴخ٩ڃ٬يٙص(2013)ًكٔذڃن٨ڄشحٿٜلشحٿ٬خٿڄْش,أٿٲْٓيسٓنٌّخ21حٿڄَٝكٌحٿِ

ىٌححٿن٩ٌڃنحٿ٣َٔخڅٳِحٿ٬خٿڂ٫َرْخًًحٿٺنظْـشُّخىسڃظ٢ٌٓحٿ٬ڄًَُّخىسحٿظٌٓ٪حٿ٬ڄَحنِ

أٿٲحڃَأسٓنٌّخرخٿ٣ٌن100حڃَأسٿټپ40ًطٜخدكخٿْخڃخّٸخٍد,ًح٫ظڄخىحنڄخ١حٿلْخسحٿَٰرْش

(2015.ٍْٗيسٌٗڃِ).حٿ٬َرِ

ٳخٿلْخسحٿ٬خثڀْشٳِىّنخڃْظيخًطلٌٙطيخىِڃٸيحٍحٿظليّخصحٿظِطٌحؿييخحَٙٓسٳِحٓظٸَحٍىخ

ًرخٿ٤ز٪ىخطوحٿظليّخصطظٴخًصڃنكخٿشحٿَحهًٍَڃنڃَكڀشحٿَحهًٍَىٌڃخّـ٬پ,ًنڄٌىخ

حكظڄخٽحُٙڃخصًحٿڄآُٵحڃَحڃُٚڃخٿڄَحكپحٿلْخسطز٬خٿڄوظڀٲحٿظلٌٙصحٿٌحطْشحٿيحهڀْشڃننخكْش

ٷيطليع٧ًَٱهخٍؿْشطييىطڄخٓٺ.ًحٿ٨ًَٱحٿوخٍؿْشًرڄ٬ٌٷخطيخ٣ًٌٰٟخطيخڃننخكْشػخنْش,

ىخطوحٿَحر٤شًٳِحٿڄٸخرپطليع٧ًَٱڃٰخَّسطٔخ٫ي٫ڀَطڄخٓٺًط٬ِِّٿلڄشحٿظَحر٢حٿ٬خثڀِ

ٳخٿ٨ًَٱحٙٓظؼنخثْش٫ڀَٓزْپحٿڄؼخٽٳِكخٿشحٿڄَٝٷيطئىُحٿَحىهخٽحٿ٬خثڀشًطڄخٓټيخٳِكخٿش,

ًڃنٟڄنىّنخڃْخصًؿيٿْخصڃٰخَّسطئىُحٿَطنخِٓ,حًى٫ِڀَحٿ٬ټْ,ڃؤُٷْشطييىىخرخٓظڄَحٍ

اٌٖؾخ إٌف١َخ . )حٿَٜح٫خصًحٿظزخّنخصًٗيٿلڄشحٿظَحر٢ٳِكخٿشىٳخ٩ٟيحٿظييّيحصحٿوخٍؿْش

(ِٖٞفٝ ؽغبىٞ,

ٿڄخٿوڃنحن٬ټخٓخص,حڅحٙٛخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُٿوحٻزَحػ٫َڀَحٿڄ٬خٕحٿنٴِٔٿڀٴَىٻڄخ

ٳيٌ,حَٙٓسًحٿڄـظڄ٪ٌٓحءڃنحٿنخكْشحٙؿظڄخ٫ْشًحٙٷظٜخىّشًحٿنٴْٔش,ٻؼَْس٫ڀَحٿڄَأسحٿڄٜخرشرو

ٳ٬َْ٘ىخًحٿٺرخٿ٬ـًِحٿٴ٘پ,ّْٜذ٠٫ٌڃيڂًىٌىٙٿشؿٔڄْشًؿنْٔشًؿڄخٿْش٫نيحٿڄَأس

ٻڄخحنو٬ّْٸيخ٫نحٿلَٻشًحٿ٬ڄپًحٿٸْخځرن٘خ٣خطيخرٌٍٜس٣ز٬ْْشًنخىٍحڃخ,ًٳٸيحڅحٿؼٸشرخٿنٴْ



 يمذيت

 

 

2 

طٸظَٜطؤػَْحطو٫ڀَحٿـخنذحٿـٔڄِٳٸ٢رپطن٤ڀٶحٿَڃـخٙصحهٍَطڄْحٿـٌحنذحٿنٴْٔش

.ًحٙؿظڄخ٫ْش

ًحٕځ,ٳيِحٕهض,حٿڄَأسىِحٿظِطڄؼپنٜٲحٿڄـظڄ٪ًريًنيخّٙڄټنرنخءهًحٻظڄخٿو

ٿٌحٳخڅٿڀڄَأس,ًحٿًِؿشًحٿزنضحٿظِطلڄپأ٫زخءحٿلْخسحٿ٬خثڀْشًط٬َٔنلٌحٿظٸيځًٍٷِحٿڄـظڄ٪

ڃٔئًٿْخصٻزَْسطٌحؿييخٳِحٿلْخسڃڀجْورخٿوزَحصًحٿڄٌحٷٲحٿ٬ٜزشًحٕكيحعحٿ٠خٯ٤شًحٿٜخىڃش

ًطَْٰحصڃَٻزشطڄْ,حٿٌُّ٘ټپطييّيحأٓخْٓخ,حٿظِطټٌڅأٍْٟشٗٛخرظيخرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ

ٳخٿڄ٫ًَٝٚؿو,ڃل٤ْيخًٻپڃخط٬ٌىص٫ڀْوٳخنوّظَْٰ,٬ًْٟظيخحٙؿظڄخ٫ْش,كْخطيخحٿٌْڃْش

٬٠ّخڅ٬ٌٛرخص٫ڀَحٿ٬ٚٷخصحٿ٘وْٜشًحٿلخٿشحٙٷظٜخىّشٿَٖٓسڃڄخّئىُحٿ٧َيٌٍحٿ٬يّيڃن

حٿ١ٌٰ٠ًحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشًحٙؿظڄخ٫ْشًحٿظِطئػ٫َڀَحٿنٔٶحًَُٕٓأ٠ّخطئىُحٿَطيىٌٍ

.حٿلخٿشحٿٜلْشٿڀڄ٠َّش

كْغ,حٿييٱحٙٓخِٓحٿٌُكٴِنخٿيخطوحٿيٍحٓشىٌحٍٙطٴخ٩حٿڄ٩ًَٳِحًٙنشحٙهَْسًٿ٬پ

حڅحٿـِحثَحكٜضڃنٌڃ٤ڀ٪(ٻڄخٽرٌُّي)حٻيٍثْْحٿـڄ٬ْشحٿـِحثَّشٿ٤ذحًٍٙحځحٿزًَٳٌٍْٔ

أٿٲ15ڃنرْنيخ,حٿٲكخٿشحٛخرشؿيّيسرخٿ٣َٔخڅرڄوظڀٲحنٌح٫و65ڃخ٬ّخىٽ2021

 ڃ٘وٜشر٣َٔخڅحٿؼيُ

ٳخڅىٍحٓظنخٓظټٌڅڃٴْيسٳِط٬ڄٶڃ٬َٳظنخرخٿظؤػَْحصحٿنخؿڄش٫نحٿظ٬َٝٿ٘ٛخرشرڄَٝ,ڃنىنخ

ًڃنؿيشحهٍَحٿظ٬َٱ٫ڀًَٷ٪ىخطوحٙن٬ټخٓخص٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓ,٣َٓخڅحٿؼيُٿڀڄَأسڃنؿيش

ًرخٿنٔزشحٿَحٿـخنذ,٫ًڀَىٌححٙٓخّٷيحٗظڄپحٿزلغ٫ڀَؿخنزْنحكيىڄخن٨ًَُحٕهَط٤زْٸِ,

:ٳٌٜٽىِٻخٿظخٿِأٍر٬شحٿن٨َُٳيٌّظټٌڅڃن

ًط٤َٷنخحٿَحىڄْشًأىيحٱ,حٿٴٜپحًٕٽّظنخًٽحٙٗټخٿْشًطليّيطٔخإٙطيخًٳَْٟخطيخ

ًٌٛٙحٿَحٿظ٬َّٴخصحٙؿَحثْشٿڄظَْٰحصحٿيٍحٓشًهظخڃيخحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸشًحٿظ٬ٸْذ٫ڀَ,حٿيٍحٓش

.ىٌهحٿيٍحٓخصحٿظِطلڄپڃظَْٰحصرلؼنخىٌح

ًٻٌحأ٫َحٟوًأٓزخروًأنٌح٫وڃ٪ًٻَڃَحكپ,أڃخحٿٴٜپحٿؼخنِٳظ٤َٷنخحٿَڃٴيٌځ٣َٓخڅحٿؼيُ

.ط٤ٌٍههظخڃخر٤َٵ٫ٚؿو

أڃخحٿٴٜپحٿؼخٿغٳئٌّڀ٢حٿ٠ٌء٫ڀَحٿڄظَْٰحٿَثِْٔٿڀيٍحٓشًىٌحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِ

طظ٬َٝٿيخحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅحٿؼيًُحىڂحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿظِطٌحؿييخحٿڄَحكپحٿنٴْٔشحٿظِ

ًحٓػخٍحٙؿظڄخ٫ْشحٿظِّٔززيخ,طڄَريخريثخڃنڃ٬َٳشحٿڄًَٝحٿظ٘وًٌْٚٛٙحٿَحٿ٬ٚؽ

,حٿڄَٝ
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ًحٿ٬ٚٷخص,أڃخحٿٴٜپحٿَحر٪ٳيٌّوٚحٿنٔٶحًَُٙٓڃٴيٌڃِحَٙٓسًأٗټخٿيخ٧ًًخثٴيخ

حَّٙٓشًحٿظټْٲًحٿظٌحٳٶحَُٙٓٳ٧ِپحٛخرشحٿڄَأسرخٿ٣َٔخڅًڃيٍطٸزپحَٙٓسٿظڀٺحٿٜيڃش

حٟخٳشحٿَحٿڄٔخنيسحًحٿي٫ڂحٿٌُّٸيځڃن٣َٱحٳَحىحَٙٓسٳ٧ِپ,ًحٿڄ٘ټٚصحٿنخؿڄش٫نًحٿٺ

.ىٌححٿليعحٿٜخىځ

  ايا انجاَب انتطبٍمً فتًثم فً  انفصم انخايس وانذي ٌتضًٍ اجزاءاث انذراست انًٍذاٍَت وانتً تى 

حذود ,الأدواث, عٍُت انذراست ,انًُهج انًستخذو ,انتطزق يٍ خلانها انى انذراست الاستطلاعٍت يٍ حٍث 

 . انذراست وانًماٌٍس انًستخذيت يٍ اجم انىصىل انى انُتائج

 يهخص انًمابلاث وعزض انُتائج ض   أيا انفصم انسادس والأخٍز فكاٌ عزض نذراست انحالاث , عز

 .وتحهٍهها ثى يُالشت انفزضٍاث عهى ضىء َتائجها وانتىصٍاث انًتىصم إنٍها
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 اّىب١ٌخ اٌلهاٍخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٌٙب  1.1 

حٿڄَأسى٠٫ٌِڃيڂٳِطټٌّنحَٙٓسًحٿڄـظڄ٪ًىِطڄؼپحٛپحٿلْخسًأٓخّحٿظَرْش

ٳيِحٙٓخّحٿٌُّٔظڄيڃنوحٳَحىحٿ٬خثڀشحٿَْٛيحٿٌٍحػِحٿڄيڂٳِحٿڄـخٙص,ًحٿٜلشحٿنٴْٔش

رپأٛزلضط٘خٍٹٳِطلڄپ,ًٿڂ٬ّيّٸظَٜىًٍىخ٫ڀَحٗنـخدًطَرْشحًٕٙىٳٸ٢,حٿلٌّْشٿڀلْخس

أًٍرشڃنِٽٳيِ,حٿڄٔئًٿْشًّٸ٪٫ڀْيخ٫ذءحٿلْخسڃنهٚٽڃ٬خّ٘ظيخڃ٪أَٓطيخاڅٻخنض٫ِرخء

اٟخٳشحٿَُّخىسڃٜخىٍحٿ١ٌٰ٠حٿنخطـش٫ن,طظلڄپأٻؼَرڄٸخٓڄشحٿَؿپٻپِٗءكظَحٿ٬ڄپ

ًحڅٻخنضڃ٧ٌٴشأًٛخكزش٫ڄپ,ط٬ڀْڄيڂًطٌٳَْحٿَحكشحٿ٬خثڀْش,طَرْشحًٕٙى,حٿٌحؿزخصحٿڄنِٿْش

ڃڄخّـ٬ڀيخ٫َٟشٿڀٸڀٶًحٿظٌطَ,٢ٰٟحٿ٬ڄپ٢ًٰٟحَٕٓسًحٿڄنِٽ,ٳيٌحِّّيحٿ٬ٟ٢ٰ٠ٴْن

حٿظِ,ًحٍٕٵًٻٌحٷخرڀْشح٤َٟٙحرخصحٿـٔڄْشٻخًٍٕحځًحٿ٣َٔخنخصًحٕڃَحٝحٿْٔټٌٌٓڃخطْش

ٻڄخ,طٔزذٿيخڃ٘ټٚصنٴْٔشطئػَٳِحٿيحءاّـخرخأًٓڀزخٿټٌڅٿو٫ٚٷشرن٨خځحٿيَڃٌنخصًطٌحُنيخ

 .رلْغاٛخرظيخط٬ظزَٛيڃشرخٿنٔزشٿيخًٿ٬خثڀظيخ,ّئػ٫َڀَحٿ٬ٚٷخصحَّٕٓشًىًٍىخٳْيخ

٬ّظز٣ََٓخڅحٿؼيًُحكيڃنحرَُىڄٌځحٿڄَأسن٨َحُٙىّخىنٔذحٗٛخرشروٳِحٿ٬ٸٌى       ٚ

ڃ٪ُّخىسٳِأ٫يحىحٿنٔخء,ًحُىحىڃ٬يخٳَٙرٸخءحٿڄٜخرخص٫ڀَٷْيحٿلْخس,حٕهَْسر٘ټپٍىْذ

حٿڀٌحط٬ِّ٘نڃ٪نظخثؾحٿڄًَٝحٿظِط٘ڄپٍىًىحٕٳ٬خٽحٿنٴْٔشٿڀڄًَٝحٿ٬ٚؽًطؤػَْحطوحٿـخنزْش

ٳيٌّييىٻْخنيخرٰٞحٿن٫َ٨نٓنيخأً,ًىٌه٤َٻز٫َْڀَٛلشحٿڄَأس.ًحن٬ټخٓخص٫ڀَكْخطين

٫ًيځ(حٓظجٜخٽحٿؼيُ)ٳيٌحٿٔزذحٿَثِْٔٳِٳٸيحنيخٍٯزشحٿلْخس,ڃٔظٌحىخحٿؼٸخٳِأ٣ًز٬ْشكْخطيخ

حٿٸيٍس٫ڀَڃٌحؿيشًطٜيُىٌححٿڄَٝڃخّئىُحٿَحٿظؤػ٫َْڀَىًٍىخًڃٔئًٿْخطيخحطـخهًحطيخ

.ًحطـخهحٓهَّنٳِأَٓطيخًڃـظڄ٬يخٻټپ



اًّڄؼپٷزٌٿيخٿظ٘وْٚحٛخرظيخ,ىٌححٿڄَٝٿوطؤػَْٷخ٫ِٓڀَكْخسحٿڄَأسحٿنٴْٔشًحٿـٔڄْش

ٳيِط٬َ٘ر٬يط٘وْٜيخرخٿڄَٝرخٿٜيڃشحً,ر٣َٔخڅحٿؼيًُحٿظ٬خّٖڃ٪ًؿٌىهٳِكْخطيخطليّخٿيخ

حًروڀ٢ْڃنٻپ,حٙنټخٍحًحٿوٌٱحًحٿٸڀٶحًرخٿٌنذحًحٿظ٬خٓشحًحٿلِڅحًحٙٻظجخدحًحٿ٠ٰذ

ًٻپىٌحّوڀٲٛيڃشنٴْٔش٫ڄْٸشٳِكْخطيخن٨َحٿٖىڄْشحٿَڃِّشٿڀؼيُرخٿنٔزش,ىخطوحٿڄ٘خ٫َ

ٳيخطوحٿٜيڃشطـ٬پحٿڄَأسط٬ْٖٳِكخٿش,ًٳِطټٌّنٌٍٛطيخحٿـٔيّشًىٌّظيخحٿـنْٔش,ٿڀڄَأس

نٴْٔشْٓجشڃڄخطئىُحٿَحهظٚٽطٌحُنيخحٿنٴًِٔطټْٴيخحٙؿظڄخ٫ِنظْـش٬ٌٍٗىخرنٸٚحٿؼٸشرخٿنٴْ

.حٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذًٯَْىخڃنحٿڄ٘خ٫َحٿٔڀزْش,حهظٚٽٌٍٛسحٿـٔي,
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,ٳلخٿش٫يځحٙطِحڅحٿنٴِٔطظٔزذٿيخٳ٧ِيٌٍحن٬ټخٓخصنٴْٔش٫ڀَكْخطيخحٿ٘وْٜشًحٿ٬خثڀْش

ًًٷ٫ٌيخٳِىًحڃشڃنحٿظ٬ذًحٗنيخٹحٿ٘يّيًحٿڄٔظڄًَحٿڄيڃَأكْخنخٿڄخٷيّوپريًٍىخٳِأَٓطيخ

ٳټڀڄش٣َٓخڅُٙحٿضطٔظل٠َ,ًنٸٚڃَىًىّظيخحٿلْخطْشٌٓحءٿًِؿيخأًأرنخءىخأ٫ًخثڀظيخٻټپ

حٿوٌٱڃنحٿڄٌصًرغٓڄٌځحٿْؤًّحٿڄ٬خنخسًحٿَىزشًحٿظٌ٘هًح٫ٙظڄخى٫ڀَحٿَْٰرينْخًحٿ٬ـ٫ِن

كڄخّشحٿڀٌّن٬ّظزَىڂأ٫ِحءٿيّوًحٿڄلخٳ٨ش٫ڀًٍََْٓسحٿلْخسحٙؿظڄخ٫ْشحٿ٤ز٬ْْشٿيّيڂىًڅحٗهٚٽ

ًحٿوٌٱ٫ڄخّلٌٽىًڅحٿٌٌٛٽحٿَحٿ٤ڄٌكخصحٿظ٤ِّڄقحٿْيخحٙٳَحىٳِ,رًَطْنيڂحٿڄ٬ظخى

ٳَىًىحٿٴ٬پحٿٸٌّش.٫ڄڀيڂًڃـظڄ٬خطيڂًحٿظڄظ٪رڄنخىؾحٿلْخسحٙؿظڄخ٫ْشًحٿ٬ْٖكْخسٛلْش٣ز٬ْْش

طڂڃَكڀشحٿ٠ْٶحٿلخى’٫نيط٘وْٚحٿڄَٝريءحر٬يځحٿظٜيّٶًحٿظٸزپحٿَحٗٛخرشرخٿٜيڃش

ًحٙىظْخؽحٿ٘يّيًحٙٻظجخدحٿٌُّن٫ٌُ٤ڀَحٙنيڄخٹٳِحٿظٴټَْرخٿڄًَٝحٿڄٌصًحٿٸڀٶًحٿڄ٘خٻپ

ٳيٌهحٿَىًىٿيخ,حٿـنْٔش٬ًٌٛرخصحٿ٬ٚٷخصحٿ٘وْٜش٬ًٟٲحٿظَٻ٫ِْنيحٿٸْخځرخ٫ٕڄخٽحٿًَطْنْش

طؤػ٫َْڀَؿٌىسكْخسحٿڄٜخرشرخٿڄًَٝطيىٌٍٳِحٿ٬ٚٷخصًىز١ٌٳِڃٔظٌٍحٕىحءًحٿن٘خ١

ٳخٿڄ٠َّشرخٿ٣َٔخڅطيهپٳِطليّخصؿٔيّشًنٴْٔشٻزَْسنظْـشٿٔػخٍحٿـخنزْشٿٖىًّشًحٿ٬ٚؽ

٬ًّيىٌححٿڄَٝحٙٻؼَ.حٿټْڄْخثِڃڄخّـ٬پحٿظټْٲًحٿظؤٷڀڂحڃَّنڃيڄْنٳِڃٌحؿيشىٌححٿڄَٝ

كْغّْٜذ٠٫ٌڃيڂًىٌىٙٿشؿنْٔشًؿٔڄْشًؿڄخٿْش,حنظ٘خٍحٿيٍٳجشحٿنٔخءڃٸخٍنشرخٿَؿخٽ

.ٳ٬َْ٘ىخًحٿٺرخٿ٬ـًِحٿٴ٘پًٳٸيحڅحٿؼٸشرخٿنٴًًْٙىٌحٿؼيُ,٫نيحٿڄَأس

ًحٓظنخىح٫ڀَڃخّؤطِڃنحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸشحٿظِط٤َٷضحٿَڃ٫ٌٌٟنخًحٿظِ,حن٤ٚٷخڃڄخٓزٶ

ط٘ظَٹڃ٪ر٬ٞڃظَْٰحصرلؼنخحٿلخٿًِحٿڄظڄؼڀشٳِحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿيُحٿنٔخءحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅ

 :ًحٿظِنٌٻَڃنيخ:ًڃنرْنىخطوحٿيٍحٓخصنـي,حٿؼيًُحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخ

ٳ٬نيٓڄخ٩حٿڄَأسٌٓحءٻخنض٫خُرشحًڃظًِؿشٿوزَحٛخرظيخرخٿ٣َٔخڅهخٛشاًحٻخڅحٿؼيُ

ٳخڅًٷ٪حٿوزَّټٌڅٛخىڃخن٨َحٿڄخّلڄڀو,حٿٌُّڄؼپٍڃِٿټْخڅحٿڄَأسًًؿٌىىخًحٓظڄَحٍىخ

ًڃنؿيشحهٍَٿڄخّلڄڀوحٓڂڃَٝحٿ٣َٔخڅڃن,حٿؼيُڃنىٙٿشحٻڀْنْټْشٿيخطييىٻْخنيخڃنؿيش

٫ڀَحنيخ٬ًْٟشطييى,طٌٍٜحصًڃ٬ظٸيحص٫نورليًحطوكٌٽٳټَسحٿڄٌصحٿلظڄ٫ًِيځحٿظ٘خٳِ

.كْخسحٿڄَأسًطٔڀزيخحٙڃخڅ

حڅىٌححٿڄَٝحٿوزْغٿو٫يسحػخٍنٴْٔشًحن٬ټخٓخصطئػ٫َڀَكْخسحٿڄَأس٫خڃشًحٿڄظًِؿش

هخٛشًڃنهٚٽىٌهحٿڄلخًٿشحٿزلؼْشنٸٌځرظٔڀ٢ْحٿ٠ٌء٫ڀَحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخ

ًٻٌححٿظ٬ڄٶٳِڃ٬َٳشطؤػَْىخطوحٿڄ٠خ٫ٴخص,حٿڄٜخرشر٬يحٿټ٘ٲحًحٿظ٬َٱ٫ڀَحٛخرظيخرخٿڄَٝ

حٿنٴْٔش٫ڀَحٿـخنذحَُٙٓحٿڄل٢ْريخًحٙن٬ټخٓخصحٿظِطوڀٸيخىخطوحٿ٬ٌْٟشحٿـيّيس٫ڀَحٿظ٧ٌْٲ

.حٿنٴِٔٿَٖٓسٻټپ
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ًحٓظنخىح٫ڀَڃخّؤطِڃنحٿيٍحٓخصحٙٻڀْنْټْشحٿٔخرٸشحٿظِط٤َٷضحٿَ,ًحن٤ٚٷخڃڄخٓزٶ

ڃ٫ٌٌٟنخًحٿظِط٘ظَٹڃ٪ر٬ٞڃظَْٰحصرلؼنخحٿلخٿًِحٿڄظڄؼڀشٳِحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿيُحٿنٔخء

ًڃنرْنىخطوحٿيٍحٓخصنـيىٍحٓخص,حٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيًُحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخ

ٳيٍحٓظنخ,ٓخرٸشكٌٽحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشًحٿ١ٌٰ٠حٿظِط٬خنِڃنيخحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

ًىٌحڃخنـيهٳِىٍحٓشٓخرٸش,حٿلخٿْشڃ٫ٌٌٟيخحٿزلغٳْڄخطظـڀِحٿڄ٨خىَحٿنٴْٔشٿٚٛخرشرخٿڄَٝ

حٿظِڃٴخىىخحڅڃ٠َّخص٬ّخنْنڃنحػخًٍأ٫َحًٝڃ٠خ٫ٴخص٣َٓخڅحٿؼيُ( 2006)ٌج١ْو اثوا١ُ٘ 

''   2007ث١ْو ِؼّو٠ٗ '' وّب ١ْ٠و  .هخٛش٫ڀَحٿظٌحٳٶٳِحٙر٬خىحٿنٴْٔشًحٿـٔڄْشًحٙؿظڄخ٫ْش

حٿَحڅحٿڄٜخرْنرڄَٝحٿ٣َٔخڅّظٔڄٌڅرخٿٸڀٶًهخٛشٷڀٶحٿڄٌصًحٙٻظجخدًحٿ٬ـًِحنوٴخٝ

حٿيحٳ٪ًنٸٚحٿڄيخٍسًٷڀشرٌٽحٿـييًحٓظ٬ـخٽٿٖڃ٬ًٌٍٟٲٿڀ٘وْٜشًحٙٓظٔٚځٿڀيِّڄشاٟخٳش

 13اٌؼلك ,ِغٍخ اٌؼٍَٛ الأَب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ )حٿَحٿـڄٌىًحٿ٬ـًِح٤َٟٙحدٳِحٿ٬ٚٷخصحٿ٬خثڀْش

.2013 ٓ335)



طلض٫نٌحڅًحٷ٪حٿٜلشحٿنٴْٔشٿيُحٿڄَأسحٿڄٜخرش( 2015) ّلِٟ ه١ّلح    ٚلل أٚٙؾذ كهاٍخ 

ٙطٌؿيٳًَٵ:ًٷيحٓظويڃضحٿزخكؼشٿ٘ؿخرش٫ڀَٳَْٟخصرلؼيخًحٿظِنٌٻَڃنيخ,ر٣َٔخڅحٿؼيُ

ٙطٌؿيرْنحٿ٬ٌْٟظْن,رْنڃوظڀٲحٿٴجخصحٿ٬ڄَّشڃنكْغحٿٜلشحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄٜخرخص

حٓظويڃض.ڃنكْغحٿٜلشحٿنٴْٔش٫نيحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُ(ڃظًِؿش,٫ِرخء)حٙؿظڄخ٫ْظْن

حٿڄنيؾحٿٌٛٴِن٨َحٿ٤ز٬ْشحٙٗټخٿْشحٿڄ٤ًَكشًحٿٺڃنحؿپطلڀْپنظخثـيخًحٻظ٘خٱڃوظڀٲحٗټخٽ

 :طٌٛڀضحٿزخكؼشحٿَحنو.حٿڄ٬خنخسحٿنٴْٔشحٿظِط٬ْ٘يخحٿڄٜخرخصؿَحءحٿظ٘وًْٚحٿ٬ٚؽ

o ڃنكْغحٿٜلشحٿنٴْٔش(ڃظًِؿش,٫ِرخء)ٙطٌؿيٳًَٵرْنحٿ٬ٌْٟظْنحٙؿظڄخ٫ْظْن

 .ٳټٚىڄخط٬ْٖنٴْحٿٌٟ٪

ٳبڅط٘وْٚ,حٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅ٫ڀَحهظٚٱحٿٴجشحٿ٬ڄَّشحٿظِطنظڄِحٿْيخٻخنضٗخرشحًڃٔنش

ًح٫ٗٚڅًحٿ٬ٚؽحٿڄَطز٢رخٿ٣َٔخڅّڄؼپ٤ٰٟخنٴْٔخًؿٔيّخٗيّيّنًحصطؤػَْحصنٴْٔش

حٿڄ٠خ٫ٴخصحٿـخنزْش,ًٳٌِّْٿٌؿْشًنٴْحؿظڄخ٫ْشڃيڄشٷيطڄظيحٿَٓنٌحص٣ٌّڀشرٔزذحٙنظټخٓخص

ر٬يحٙٓظجٜخٽحٿټڀًِحٿـِثِٿڀؼيُأًحٿؼيّْنًحٿ٬ٚؽٻخٿلًَٵحٿظِّوڀٴيخحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًًُح٬ٕٗش

ًڃخّنـَ,ًحنوٴخٝحٿڀْزْيًرٔزذح٤َٟحدًحنوٴخٝحٿيَڃٌڅحٙنؼٌُح٧ًيٌٍٓنحٿْؤّحٿڄزټَ

 .ؿٔيّش٫ًيځحٿٸيٍس٫ڀَحٙنـخدًحنوٴخٝنٔزشحٙنٔـخځحٿ٬خ٣ٴِ,٫نوڃنح٤َٟحرخصنٴْٔش

o ط٬ْ٘خڅنٴْحٿ٬ٌْٟشحٿنٴْٔشڃنكْغحٿٜلشحٿنٴْٔشًًحٿٺ(ڃظًِؿش,٫ِرخء)حٿٴجظْنحٙؿظڄخ٫ْظْن

ًحڅ٬ًْٟخطيڄخحٙؿظڄخ٫ْشٿڂطئػَطڄخځ,ٕنيڄخط٬ْ٘خڅنٴْحٿڄًَْٜنٴْحٿڄ٬خنخسًٻٌححٿڄوخ٣َ

٫ڀَڃ٬خٗيڂحٿنٴًًِٔحٿٺرٌؿٌىڃوخًٱڃنٳٸيحڅحٿًِؽرٔزذطَْٰحًطٌ٘هٳٌٍِٛسحٿـٔيّش
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حڃخ,ح٤َٟٙحرخصحٿـنْٔش٫ًيځحٙنـخدًنٸٚٳِطٸيَّحٿٌحص,حٿنخطـش٫نحٛخرشحٿؼيًُحٓظجٜخٿو

حٙنـخد,حٿًِؽ)٫نحٿ٬خُرشٳٰخٿزخڃخط٨يَٿيّيخحنيْخٍٿڀٌٍٜسحٿڄٔظٸزڀْشڃنكْغحٙٓيخڃخص

(2015.ه١ّلح ّنِٟ )(...,حٿْٔخكش,حٿيٍحٓش,حٿ٬ڄپ,

كخٿشحؿيخىڃخر٬يحٿٜيڃشٿيٍحٿ٬خُرخص)حٿظِٻخنضر٬نٌحڅ( 2017)ف١ٍٚخ ػوٚط  أِب ػٓ كهاٍخ 

كْغطٌٛڀضحٿزخكؼشحٿَحڅحٿلخٙص٫خنضڃنحؿيخىڃخ,(ڃزظٌٍحصحٿؼيُڃنؿَحءحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅ

هڀٲٿيّينهزَسٛيڃْشٓڀزْشًهڀٴضريًٍىخأػخٍڃن,ر٬يحٿٜيڃشكظًَحڅٿڂّټنر٘ټپكخى

ڃ٬خٗينٿ٘ؿيخىحٿلخىحػنخءحٿليعحٿٜيڃًِط٤ٌٍكخٿشحٿـيخىڃخر٬يحٿٜيڃشحٿَطنخًٍحصًحصر٬ي

حٻڀْنْټًٌِٛٙحٿَطز٬خصنٴْٔشٻخهظٚٽحٿٌحصًڃخّظ٠ڄنوڃنحهظٚٽٳٌٍِٛسحٿـٔڂًطؤػًَْحٿٺ

حٓظوڀٜضحٿزخكؼشًأٻيص٫ڀًٍََٟسحٿي٫ڂحًًَُٙٓحٿٺٳٍِٳ٪ڃ٬نٌّخص.٫ڀَؿٌىسحٿلْخس

حٿلخٙصًطٌٛڀضر٬يىٍحٓظيخحنيخطٔخىڂر٘ټپن٫ٌِٳِطوٴْٲڃنكيهحٙٛخرشرخ٤َٟٙحرخص

.ًحٿظنخًٍحصٓخرٸشحٿٌٻَ

 

 ڃخّٔظوڀٚڃنىخطوحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸشحٿٌٻَحنيخطنخًٿضڃ٩ٌٌٟحٿ١ٌٰ٠ًحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔش

حٿظِطظ٬َٝٿيخحٿڄَأسحػَحٛخرظيخر٣َٔخڅحٿؼيًُىِىٍحٓخصطظٴٶًطئٻينٴْْٓخٵرلؼنخحٿلخٿِ

ٻڄخحڅح٫َٙحٝحٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽ,ًڃنحرَُىخحٿٸڀٶًح٫َٙحٝحٙٻظجخرْشًحنوٴخٝطٸيَّحٿٌحص,

 .حٿټْڄْخثِطئىُريًٍىخحٿَڃ٘خ٫َحٙٻظجخدًحٿٸڀٶ

كٌٽطؤػَْحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔش٫ڀَحَٙٓسًىًٍحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِٿڀڄَأسأڃخٳْڄخّوٚ

ًحٿٌُّظٴٶڃ٪ڃظَْٰرلؼنخكٌٽطخػَْحٿ٣َٔخڅ٫ڀَ( 2015) كهاٍخ ّب١٘ٓ حٿڄٜخرشرخٿڄَٝنـي

كْغىيٳضىٍحٓشحٿزخكؼشحٿَحٿټ٘ٲ٫نحٿ٬ٚٷشرْن , ڃٔظٌٍحٿي٫ڂحَُٙٓٿڀڄَحسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝ

حٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشٻڄخّيٍٻيخحٿڄٜخدرخٿ٣َٔخڅ٫ًٚٷظيخرز٬ٞحٙر٬خىحٿڄِحؿْشًحٿڄ٬َٳْشرخهظٚٱ

حٟخٳشحٿَحڃټخنْشحٿظنزئرټپڃنحٿٸڀٶًحٙٻظجخدڃنهٚٽحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْش,حٙر٬خىحٿيّڄٌٯَحٳْش

حؿَّضحٿيٍحٓشٳِڃًَٜٷيحٗخٍصحٿنظخثؾحٿًَؿٌى٫ٚٷشٓخٿزشًىحٿشحكٜخثْخ٫ن٫يځًؿٌى,

ًٻٌح٫يځًؿٌىٳًَٵٳِحٙر٬خىحٿڄِحؿْش,٫ٚٷشرْنٻپڃنحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشًحٿٸڀٶًحٙٻظجخد

ًحڅحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشط٬يڃنزجخىحٙٿټپڃنحٿٸڀٶ,ًحٿڄ٬َٳْشرخهظٚٱحٙر٬خىحٿيّڄٌٯَحٳْش

 (  Arraras et al .2013)كهاٍخ اهاهً ٚآفوْٚ ٻڄخنـي,(2015ٍْٗيسٌٗڃِ).ًحٙٻظجخد

ًحٕٛيٷخءًأؿيِسحٿ٫َخّش,حٿ٬خثڀش)كٌٽحٿڄٔخ٫يسحٿڄڀڄٌٓشًطؤػَْحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِحٿڄًِىسڃنٷزپ

ىيٳضحٿَطٸْْڂڃٌٍٔحٿَٟخٿيٍڃََٟ,حٿَحٿنٔخءحٿڄٜخرخصكيّؼخر٣َٔخڅحٿؼيُرخٓزخنْخ(حٿٜلْش

,ًطٸْْڂحٿ٬ٚٷشرْنحٿَٟخًن٫ٌْشحٿلْخسٿيّيڂ,حٿ٣َٔخڅحٙٓزخڅحٿٌّنّظڀٸٌڅحٿ٬ٚؽٳِحٿڄٔظ٘ٴَ

ٗوٜخڃٜخرخرخٿ٣َٔخڅڃنڃوظڀٲحنٌح٩(176)ًطټٌنضحٿ٬ْنشڃن,حٓظويځحٿڄنيؾحٿٌٛٴِ
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ح٧يَصحٿنظخثؾحڅڃٔظٌٍحٿَٟخر٘ټپ٫خځٻخڅڃَطٴ٬خڃ٪,ًٳِڃَحكپ٫خؿْشڃظ٬يىس,حٿ٣َٔخنخص

ٻڄخح٧يَصنظخثؾ,ًؿٌى٫ٚٷشطَحر٤ْشىحٿشحكٜخثْخرْنحٿَٟخًن٫ٌْشحٿلْخسٿيٍڃََٟحٿ٣َٔخڅ

ًحٿڄََٟحَٰٙٛ,حٿيٍحٓشًؿٌىڃٔظٌٍحٷپڃنحٿَٟخٿيٍحٿڄ٠َّخصحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُ

ًحٿڄََٟحٿٌّنه٬٠ٌحٿڀ٬ٚؽحٿـَحكِڃٸخٍنشڃ٪رخٷِحٳَحى,ًحٿڄََٟحٿَْٰڃظًِؿْن,٫ڄَح

(2017ڃـڀشؿخڃ٬شطَّ٘نٿڀزلٌعًحٿيٍحٓخصحٿ٬ڀڄْش).حٿيٍحٓش

ىٍحٓش:كْغٷخڃضحٿزخكؼشريٍحٓشطلض٫نٌحڅ( , Hartmann Anne 2007)كهاٍخ ٘بهِبْ أْ 

 Etude.٣ٌٿْشٿن٫ٌْشحٿلْخسًحٓظَحطْـْخصحٿڄٌحؿيشٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيًُڃَحٳٸْيڂ

longitudinale de la qualité de vie et de stratégies d’ajustements des 

patients avec un cancer du sein et leur accompagants.  

: فٍٖذ اٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ

حڅأٓخٿْذحٿڄٌحؿيشحٿڄَٻِس٫ڀَحٿڄ٘ټپًحٿزلغ٫نحٿٔنيحٙؿظڄخ٫ِىڄخًٍَْٓطخڅڃظ٤ٌٍطخڅڃ٪

ٳؤٓڀٌدحٿڄٌحؿيشحٿڄَٻ٫ِڀَحٿڄ٘ټپىًٌٍَْٓسؿيطنخ٧َّشرخٿنٔزشٿڀڄ٠َّخصًحٿڄَحٳٸْن,حٿِڃن

ًريحّشحٿ٬ٚؿخصطڄِْصرخٍطٴخ٩ىٌححٿن٩ٌڃنحٿڄٌحؿيشحٿٌُّظَؿڂرخٍطٴخ٩حٿ٬ٌٍ٘رڄَحٷزش,ٿيخ

ٳيٌححٕٓڀٌدّٔظ٬ڄپرٜٴشحٷپڃن٣َٱحٿڄَحٳٸْنٕنيڂٿٌْٔح.حٿڄَٝرٴ٠پحٙىًّشًحٿڄظخر٬شحٿ٤زْش

(96 اٌلوزٛه ِؾّٛك ا١ٌَل أثٛ ا١ًٌٕ  ٓ ).ىڂحٿڄ٬نْْنحڃخځڃٌٷٲحٿټٴخٿشحٿ٤زْشرپڃظٴَؿْن

 ًَْحٿڄٔظوڀٚڃنىخطوحٿيٍحٓخصح٠ّخًحٿظِطنخًٿضحىڄْشحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشًطؤػ

ًحٿظِطئٻيحٿلخؿشحٿٴٌٍّش,حٛخرشحٿڄَحًرخٿ٣َٔخڅ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓحٿظِطنخًٿيخرلؼنخحٿلخٿِ

ًهخٛشحًحٻخڅ,ٿڀڄٔخ٫يسطٴخىّخٿڄوخ٣َحٻزًَحٗي٫ڀَحٿٜلشحٿنٴْٔشًحٿزينْشٿڀڄَأسر٘ټپ٫خځ

 حٿظؤػ٫َْڀَحٿڄَأسٻٌنيخحىڂ٫نَٜٳِحٿڄـظڄ٪ًأٻؼَحٿٴجخصكٔخْٓش

ٳِىٌححٿْٔخٵٳخنوّٚك٦ڃنهٚٽنظخثؾحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸشًحٿظِطئٻيڃخنظنخًٿوٳِڃ٩ٌٌٟرلؼنخ

حٿظؤػَْحصحٿنٴْٔشٿڄ٣ََٓٝخڅحٿؼي٫ُڀَحٿڄَأسًطټ٘ٲ٫نحٿٜلشحٿنٴْٔشٿيخهٚٽحٿڄَٝڃن

هٚٽطٴخًصحٿڄ٘ټٚصًح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔشٿيخحٿڄظڄؼڀشٳِحٿٸڀٶًحٙٻظجخدًحٿ٬ـًِحنوٴخٝىحٳ٪

ًڃنؿيشحهٍَح٤َٟٙحدٳِحٿ٬ٚٷخص,حٿلْخسًنٸٚحٿڄيخٍحصًحٿظ٬خّٖڃ٪حٿڄَٝڃنؿيش

حٿ٬خثڀْشًحَّٕٓشًحٿڄ٘ټٚصحٿظِطنـ٫َنيخٳِه٠خدحٛخرشحٿڄَأسٳِحٿ٢ٌٓحَُٙٓڃخّظ٤ڀذ

ڃـڄ٫ٌشڃنحٿ٬ڄڀْخصٻخٿظي٫ْڂًحٿظ٘ـْ٪ًحٿڄٔخنيسڃن٣َٱحٙهَّنًحّٗڄخڅرڄخحٛخريخحًحٿظٔڀْڂ

ٻڄخط٘ظَٹىخطوحٿيٍحٓخصڃ٪,روًحٿزلغ٫نحٿڄٔخ٫يسًحٿ٬ِٔحٿَطلْٔنكخٿظيخحٿنٴْٔشًحٿـٔيّش

:ڃ٩ٌٌٟرلؼنخٳ٫ِيسنٸخ١ڃيڄشنٌٻَىخ

o َىٍحٓشڃ٩ٌٌٟحٿ٣َٔخڅحٿٌُٻخڅًِّٙحٽ٨ًْٓپڃلپىٍحٓخصرلؼْشٿڄخٿوڃنطؤػ٫َْڀ

 .ٻپؿٌحنذحٿلْخس
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o حٿ٬ْنشًحٿڄظڄؼڀشٳِحٿڄَأسحٿڄ٠َّشرخٿ٣َٔخڅٌٓحءٻخنضحٿ٬خُرشحًحٿڄظًِؿش.

o حٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشًحٿظ٨خىَحصحٿ٬ْخىّشحٿظِطظ٬َٝٿيخڃ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼيُٻخٿٸڀٶًٳٸيحڅ

 ....حٿؼٸشًطٌ٘هٳٌٍِٛسحٿٌحصًٯَْهڃڄخّئػ٫َڀَحٿلْخسحَّٙٓش

o ِٔحىڄْشحٿي٫ڂحًَُٙٓىًٍهٳِحٿظوٴْٲڃنكيسح٤َٟٙحرخصًحٿظنخًٍحصحٿظِّٜزيخحٙػَحٿنٴ

 .ٿ٘ٛخرشرخٿ٣َٔخڅٿڀڄَأسٳِحٿ٢ٌٓحٿ٬خثڀِ

o ًىٌهحٿيٍحٓشؿيّيسٳِرلؼيخ٫ن,ًطوظڀٲڃ٪ىٍحٓظنخحٿلخٿْشڃنكْغ٫ْنشًڃـظڄ٪حٿزلغ

ىٍحٓشحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخحٿڄَأسحٿڄٜخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيًُطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶ

 .حَُٙٓحٿوخٙريخطوحٿڄَأسحٿڄٜخرش

ًڃنىنخطـيٍحٙٗخٍسحٿَحڅ٣َٓخڅحٿؼيُڃنحٙڃَحٝحٿڄييىسٿلْخسحٿڄَأسٳِحنلخءڃظ٬يىسڃن

ًحڅحٙٛخرشروٷيطټٌڅڃٸزٌٿشٿليڃخ٫نير٬ٞ,حٿ٬خٿڂٕٓزخدڃوظڀٴشًريٍؿخصًنٔذڃظٴخًطش

ًحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿظ٬ِّخنْنيخڃخىِاٙ,ٳِكْنطټٌڅرڄؼخرشحٿڄٌصحٿڄٴخؿتٿيٍحهَّخص,حٿنٔخء

حٙڃَحٿٌُّټٌڅٿوحن٬ټخّڃزخ٫َٗڀَحٿ٢ٌٓحٿ٬ٌُّ٘ن,ٍىًىٳ٬پؿٔڄْشٿظؤػَْحٿڄ٫َٝڀْين

ٳْو

ًحٿٌُطوظڀٲٳْور٤ز٬ْشحٿلخٽحىًحٍ(حٿـَْحڅ,ُڃٚءحٿ٬ڄپ,حٙٛيٷخء,حٙهٌس,حٙرنخء,حَٙٓس)

حڃخرخٿَٳٞحًحٿٸزٌٽٿڀلخٿشحٿڄَْٟش(حٙؿظڄخ٫ْش,حٿڄخىّش,حٿ٬خ٣ٴْش,حٿڄ٬نٌّش)حٿي٫ڂًحٿڄٔخنيس

 :حٿظخٿْشالاّىب١ٌخ اٌؼبِخًىٌححٿٌُْٓظڂىٍحٓظوڃنهٚٽحٙؿخرشكٌٽ,ٿڀڄَأس

ٳْڄخطظـڀَحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخڃٜخرش٣َٓخڅحٿؼيُ؟

:ًڃنوطنزؼٶحٿظٔخإٙصحٿٴ٫َْشحٿظخٿْش

o ڃخىِڃ٨خىَحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ؟ 

o ڃخڃيٍحٿي٫ڂحٿنٴًِٔحٙؿظڄخ٫ِحٿٌُطظڀٸخهحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيًُىخٿوىًٍٳِطوٴْٲ

 ڃنكيسحٿٸڀٶًحٙٻظجخد؟

o ڃخطؤػَْىخطوحٿڄ٨خىَحٿنٴْٔش٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓ؟

:  فو١ٙبد اٌلهاٍخ .-2

 اٌفو١ٙخ اٌؼبِخ  :

طظـڀَٿيٍحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُحن٬ټخٓخصًڃ٨خىَنٴْٔشاػَحٛخرظيخرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ

ًٿيخطوحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشطؤػَْٓڀزًِحّـخر٫ِڀَ,٧يٌٍحٙٻظجخد,,ڃؼپحٍطٴخ٩ڃٔظٌٍحٿٸڀٶ

.(حٿًِؽًحٕرنخء,حٿٌحٿيّن,حٿ٬ٚٷخصڃ٪حٙهٌس)حٿنٔٶحَُٙٓ

 :حٿظخٿْش اٌفو١ٙبد اٌغيئ١خًڃنوطظٴ٩َٿيّنخ
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 (...,حٙٻظجخد,حٿٸڀٶ)ٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُڃ٨خىًَحن٬ټخٓخصنٴْٔش

 َُٓٙٿٚن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُطؤػَْٓڀزًِحّـخر٫ِڀَحٿنٔٶح. 

 ٌُّؿيحٿي٫ڂحَُٙٓٿڀڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼي. 

 

 كٚافغ افز١به اٌّٛٙٛع: 

 :كٚافغ مار١خ -

o َُٓٙط٬خ٣ٲڃ٪ڃ٠َّخصحٿ٣َٔخڅ٬ًًٟيڂح 

o ح٫ڄپڃظ٫ٌ٤شٳِؿڄ٬ْشٿ٣َٔخڅحٿؼيًُٿي٫ًُِٻخڃپٿڄ٬خنخطينحٿڄَْٟشًحٿنٴْٔش. 

 :كٚافغ ِٛٙٛػ١خ -

o ٪حٙنظ٘خٍحٿټزَْٿڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُٳِحٿڄـظڄ. 

o حٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشًحٿـٔيّشحٿظِطٌحؿييخحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅ. 

o َُٕٓڃ٬َٳشحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطٌحؿييخحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿڄًَٝطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶح. 

o َٝڃ٬َٳشٍىًىٳ٬پحَٙٓسًأٳَحىىخاػًَؿٌىحڃَأسرخٿ٬خثڀشڃٜخرشرخٿڄ. 

o حٗزخ٩ٳ٠ٌٿِحٿ٬ڀڄِڃنهٚٽحٿظٸَدأٻؼَٿڀڄ٠َّخصًڃ٬َٳشڃ٬خنخطينهخٛش٫ڀَحٿ٬ْٜي

 حَُٙٓ

 

: أ٘لاف اٌلهاٍخ.-3

o ُڃلخًٿشحٿظ٬َٱ٫ڀَحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼي.

o ڃ٬َٳشطؤػَْحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔش٫ڀَحٿ٬ْٜيحًَُٕٓحٿ٬خثڀًِحٿظَْٰحصحٿظِطليعكْنطٜخد

 .حٕځأًحٿڄَأسأًحٿًِؿشرخٿڄَٝٳِحٿ٬خثڀشحٿـِحثَّش

o َُحػ٣ََٓخڅحٿؼي٫ُڀَحٙٳَحىًحٿ٬خثٚصٳِحٿڄـظڄ٪حٿـِحث. 

o حٿظ٬َّٲأٻؼَرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيًُأ٫َحٟوًڃَحكپحنظ٘خٍه٣ًَٵ٫ٚؿو. 

o اػَحءحٿڄټظزشحٿ٣ٌنْشرزلغؿيّي.

 

: أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ 

حڅحٿڄ٩ٌٌٟحٿٌُط٤َٷنخحٿْوڃنهٚٽىٍحٓظنخٿٚن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشحٿظِطظ٬َٝٿيخڃ٠َّخص

:٣َٓخڅحٿؼيًُطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓىٌٳِٯخّشحٙىڄْشٿڄخّڀِ

.طيظڂحٿيٍحٓشرٴجشكٔخٓشڃنٳجخصحٿڄـظڄ٪ًىِحٿڄَأسْٙٓڄخحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ -
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نيٍسحٿيٍحٓخصحٿظِطظ٬َٝٿيٌححٿڄ٩ًٌٌٟحٿظِطنخًٿضطؤػَْحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔش٫ڀَحٿنٔٶ -

ٳٸيحنٜذحٙىظڄخځ٫ڀَح٫َٙحٝحٿنٴْٔشىًڅحٿظَٻ٫ِْڀَطؤػَْىخ٫ڀَحٿ٬خثڀشًحَٕٓسحٿظِ,حَُٙٓ

 .طلظ٠نىخطوحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝ

حٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشًحٿ١ٌٰ٠ڃٔظڄَسرخُٙىّخىًىٍحٓظيخًٳيڂحٿ٨ًَٱحٿڄل٤ْشريخطٔخ٫يحٿڄ٠َّش -

 .٫ڀَڃٌحؿيشحٿڄًَٝطـنذحٿٌٷ٩ٌحًڃ٬َٳشٻْٴْشحٿظټْٲًحٿظؤٷڀڂحػنخءىٌهحٿ٨ًَٱ

:ٻڄخأٍىنخڃنهٚٽرلؼنخىٌححٿَ

ٳِحٿظ٬َٱ٫ڀَطؤػَْ(حٿ٬خثڀش,حًُٙحؽ,حٙهٌس)ٿٴضحنظزخهحٿٸخثڄْن٫ڀ٫ٍَخّشڃ٠َّخصحٿ٣َٔخڅ -

 .حٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼي٫ُڀَحٿڄَأسؿٔيّخًنٴْٔخًكخؿظيخحٿَحٿي٫ڂًحٿڄَحٳٸشًحٿظٴيڂ

ط٫ٌْشحٿڄل٤ْْنرڄََٟحٿ٣َٔخڅأُحنيڂّٙلظخؿٌڅٳٸ٢حٿَحٿ٬ٚؽحٿيًحثًِانڄخّلظخؿٌڅ -

ٿ٬ٌحڃپنٴْٔشحّـخرْشطٔخ٫يىڂ٫ڀَحٙٓظڄَحٍٳِحٿظٌحٳٶڃ٪حٿڄًَٝڃ٠خ٫ٴخطوًحٿظٌحٳٶڃ٪

 .ح٫َحٝحٿ٬ٚؽ

 .اػَحءحٿَْٛيحٿڄ٬َٳِٿٔػخٍحٿنٴْٔشحٿنخطـش٫ناٛخرشحٿڄَأسر٣َٔخڅحٿؼيُ -



: ؽلٚك اٌلهاٍخ.-4

o  2024حًص22ڃخُحٿ10َڃن,2024طڂط٤زْٶحٿزلغهٚٽ٫خځ: اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ. 

o  ڃ٪ؿڄ٬ْخصحٿوَّْشٿڀظټٴپرخٿ٣َٔخڅ.طڂط٤زْٶحٿزلغٳًِّٙشر٘خٍ:اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ. 

o  حٷظَٜحٿزلغ٫ڀَحٿڄٜخرخصرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ:اٌؾلٚك اٌجْو٠خ. 

o  طڄؼڀضٳِحٿظ٬َٱ٫ڀَحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڀڄَآسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ:اٌؾلٚك اٌّٛٙٛػ١خ

 .ًطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓحٿوخٙرخٿڄ٠َّش



 

: اٌزؼو٠فبد الإعوائ١خ ٌٍّٖٞؾبد اٌلهاٍخ.-5

: ٍوٝبْ اٌضلٞ

,٫ًخىسڃخ٨ّيَٳِحٿٸنٌحصًحٿٰيىحٿلڀْزْشٿڀؼيُ,ىًٌٍځهزْغّٔزذنڄٌحٯ٣َْز٬ِْٿوّٚخحٿؼيُ

ًّليعٯخٿزخٿيٍحٿنٔخءًٷي,حًحٿَأُڃن٤ٸشڃنحٿـٔڂ,ًّڄټنحڅّنظَ٘حٿَحٙنٔـشحٿڄل٤ْشرو

.ّليعأكْخنخٿيٍحٿَؿخٽ
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:  اٌّوأح اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ

ٗوٜضڃنٷزپأ٣زخء,ٓنش50حٿ28َىِڃَحسڃٜخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼي٫ُڄَىخڃخرْن

 .ڃوظْٜنٳِحًٍٕحځحٿ٣َٔخنْشڃنهٚٽٳلًٌٙطلخٿْپڃوزَّشهخٛشرٌحٿٺ

: الأؼىبٍبد إٌف١َخ

ڃـڄ٫ٌشڃنحٕكيحعًح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔشحٿظِطليعٿڀڄَحسنظْـشط٬َٟيخٿٚٛخرشرڄ٣ََٓٝن

 .حٿؼيُڃٔززخٿيخ٫يځحٿٸيٍس٫ڀَحٿ٤َْٔسًحٙطِحڅحٿنٴِٔ

:  الاٍوح

ًّظٴخ٫پڃ٪حٳَحىهٌّڃْخًحٿڄظڄؼڀْنٯخٿزخٳِحٙد,ىٌحٿ٢ٌٓحٿٌُط٩َ٫َٳْوحٙنٔخڅڃنٌحٿٌٙىس

 .حًحٿًِؽًحٿًِؿشًحًٕٙى,ًحٕځًحٕهٌس

: اٌَّبٔلح الاٍو٠خ 

,ًىِحٿي٫ڂًحٿڄٔخ٫يسحٿظِطظڀٸخىخحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅڃنٷزپحىڀيخًًُؿيخًحًٙىىخ 

 .ًىٍؿشٍٟخىخ٫نحٿڄٔخ٫يسحٿظِطظڀٸخىخ

 



 

 

 
 

:اٌفصً اٌزبٟٔ   

  سزطبْ اٌزذٞ
 

 

  ح١ّٙذ

 1.2 َٛٙاٌزذٞ سزطبْ ِزض ِف 

 2.2 أخشبرٖ ٔسبت 

 3.2 ٗأسببب 

 4.2 ٗأعزاض 

 5.2 ٗأٔٛاع  

 6.2ٞاٌزْق١ٔ اٌّجىو ٌَوٝبْ اٌضل . 

 7.2 ٗرْق١ٔ ٍوٝبْ اٌضلٞ ػٕل الإبثخ ث . 

 8.2 ًاٌزذٞ سزطبْ حطٛر ِزاح 

 9.2 اٌّزض ٚاٌٛلب٠ت علاس طزق ِٓ 

 10.2 اٌَوٝبْ ٚاٌؼٛاًِ إٌف١َخ . 

 11.2 - َٟا١ّ٘خ اٌؼلاط إٌف 

 12.2 ْثوٚف١ً اٌْقٔ اٌّٖبة ثبٌَوٝب  

 13.2 ْأّبٛ اٌزلفً اٌزب١ٍ١٘خ ٌّوٙٝ اٌَوٝب   

. اٌفصً خلاصت
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: ر١ّٙل

رپىٌط٬ز٫َْنڃـڄ٫ٌشٻزَْسڃنحٙڃَحٝحٿظِطظڄِْرخٿنڄٌ,حٿ٣َٔخڅٿْْڃَٟخًحكيح      

حٿٴًٌٌُٟحٿ٬ٌ٘حثِٿوّٚخٯ٣َْز٬ْْشًحٿظِٿيخحٿٸيٍس٫ڀَحؿظْخفًطيڃَْحٙنٔـشحٿٔڀْڄشًحٙنظ٘خٍ

.٫زَٻخڃپحٿـٔڂرڄخٳًِحٿٺػيُحٿڄَأسًطٔڄَىٌهحٙڃَحٝحؿڄخٙرخٓڂحٿ٣َٔخڅ

ًٷي.ًحٿٜٴشحٿڄڄِْسٿڀ٣َٔخڅىٌنڄٌحٿوّٚخرٌٍٜس٫ٌ٘حثْشڃظٔززشٳِكيًعحًٍحځ٣َٓخنْش

طنٴٜپر٬ٞحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْش٫نحٿٌٍځحٙٛڀِڃٔززشحًٍحڃخؿيّيسٳِڃنخ٣ٶحهٍَڃن

ًحٿٌُٷي(أُحٿنڄًٌحٙنٸٔخځٯَْحٿڄليًى)ٳخٿ٣َٔخڅڃنحٙڃَحٝحٿظِطظڄِْهّٚخهرخٿ٬يحثْش,حٿـٔڂ

ٿټنطِّيڃوخ٣َحٙٛخرشروٻڀڄخطٸيځ,ّْٜذأُٗوًٚٳِأُڃَكڀش٫ڄَّشٻخڅىًڅحٓظؼنخء

٣َٓخڅحٿؼيُ,٣َٓخڅحٿَثظْن,٣َٓخڅحٿڄؼخنش:ًڃنحٻؼَحنٌح٩حٿ٣َٔخڅحنظ٘خٍحنـي,حٙنٔخڅرخٿ٬ڄَ

.٣ًَٓخڅحٿَكڂ
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:  ِفَٙٛ ِوٗ ٍوٝبْ اٌضلٞ  -1.2

 Conserًٻڀڄش٣َٓخڅ,٬ّنِحٿنڄٌحٿـيّيًحٿْٔت,٬ّنِحٿنڄٌحٿـيّي,حٿ٣َٔخڅحًحٿٌٍځحٿوزْغ

حٿظِط٬نِحٿٔڀ٬٤ٌڅحٿزلَُٿ٠وخڃشكـڂڃوخٿزو Crabe Kanikasڃٔظڄيسڃنحٿټڀڄشحٿٌْنخنْش

حٿڄظڄؼڀشٳِطلٸْٶحٿڄٔظ٬ڄَحص Métastatiqueحٿڄڄظيسحٿظِط٘زوحًٍحځ٣َٓخڅحٿؼيُحٙنؼزخطْش

( 2022.ِغٍخ كهاٍبد أَب١ٔخ ٚاعزّبػ١خ ).حٿوڀٌّشٳِح٠٫ٙخءًحٕنٔـش

 

 :رؼوف عّؼ١خ اٌَوٝبْ الاِو٠ى١خ ٍوٝبْ اٌضلٞ  -

رؤنوًٍځهزْغّٔزذنڄٌحٯ٣َْز٬ِْٿوّٚخحٿؼي٫ًُخىسڃخ٨ّيَٳِحٿٸنٌحصًحٿٰيىحٿلڀْزْش

ًّڄټنحڅّنظَ٘حٿَحٙنٔـشحٿڄل٤ْشروحًحٿَأُڃن٤ٸشٳِحٿـٔڂًّليع٣َٓخڅحٿؼيُٿيٍ,ٿڀؼيُ

  .حٿنٔخءًٷيّليعٿيٍحٿَؿخٽ

٫ًخىسڃخ٨ّيَ,٬ًّظز٣ََٓخڅحٿؼيُٗټپڃنحٗټخٽحٙڃَحٝحٿ٣َٔخنْشحٿظِطْٜذحنٔـشحٿؼيُ -

ًّْٜذحٿَؿخٽًحٿنٔخء٫ڀٌَٓحء,ًٯيسحٿلڀْذ(حٙنخرْذحٿظِطلڄپحٿلڀْذحٿَحٿلڀڄش)ٳِٷنٌحص

 .ٿټنحٙٛخرشٿيٍحٿٌٻٌٍنخًٍسحٿليًع,

ًٿو٧ًْٴشكٌّْشطظڄؼپٳِٛن٪حٿلڀْذ.ٿڀؼيُىًٍىخځٳِكْخسحٙنؼًَأنٌػظيخًٗټپؿٔڄيخ -

حٿڀٌحڅّٴَُىڄخحٿڄزْٞ,حٿزًَؿٔظًَڅ,حٙٓظًَؿْن:ًٿَٟخ٫شح٣ٙٴخٽطلضطؤػَْحٿيَڃٌنخصحٿـنْٔش

اًحڅحٿؼيُّظټٌڅڃن.ّظَْٰٗټپًكـڂحٿؼيُهٚٽٓنٌحصحٿڄَحىٸش٣ًٌحٽٓنٌحصحٿلْخس,٫نيحٿزڀٌ٭

ٻپٷٔڂريًٍه.ًىٌحڃخ٤٬ِّٿڀؼيُحٿ٘ټپحٿٌُن٬َٳو,ٷٔڂڃنّٴٜپرْنيڄخنْٔؾىىن15ِحٿ12َ

حڃخحٿٸنٌحصٳيِ,ىًٍحٿٴٌٜٙىٌحنظخؽحٿلڀْذهٚٽڃَكڀشحٿَٟخ٫ش,ّظټٌڅڃنٳًٌٜٙٷنٌحص

 .طنٸپحٿلڀْذحٿَحٿلڀڄش

ٳخٕنٔـش,حنٔـشٯيّشًأنٔـشىح٫ڄش:ًڃنوٳخڅحٿؼيُّظؤٿٲڃنن٫ٌْنٍثْْْٔنڃنحٙنٔـش -

رْنڄخحٙنٔـشحٿيح٫ڄشطظټٌڅڃنحٙنٔـشحٿٌىنْش,حٿٰيّشطٰڀٲحٿٰيىحٿڄنظـشٿڀلڀْذًٷنٌحصحٿلڀْذ

 .اكٔبٖ ٠ج١ٓ ث١ٕخ اٌضلٞ (1)ٚاٌْىً هلُ .ًحٕنٔـشحٿَحر٤شحٿڀْٴْشٳِحٿؼيُ
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 : َٔجخ أزْبهٖ  -2.2

٬ّي٣َٓخڅحٿؼيُڃنحٻؼَحنٌح٩حٿ٣َٔخنخص٫ٌْٗخرْنحٿنٔخءٳِرڀيحڅحٿ٬خٿڂحٿڄظٸيځًحٿنخڃ٫ِڀَ -

حڃَأس186.000ڃڀٌْڅكخٿشؿيّيسٳِكْنطٔزذًٳخسحٻؼَڃن1.38ًّْٜذٓنٌّخنلٌ,حٿٌٔحء

ًًٳٶطٸيَّحصحٿٌٻخٿشحٿيًٿْشٿڀزلٌعحٿ٣َٔخڅًٳ٫ِخٿڄنخحٿ٬َرِّلظپ٣َٓخڅ,2016ٳ٫ِخځ

ٻڄخٻ٘ٲحٿڄ٬ييحٿـِحثَُ.حٿؼيُحٿڄَٻِحًٙٽٳِٷخثڄشحٙڃَحٝحٿ٣َٔخنْشحٿظِطْٜذحٿنٔخء

أٿٲحٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُٓنٌّخ11حڅحڅحٿـِحثَطل2017ِٜٿڀٜلشحٿ٬ڄٌڃْشٳِطٸخٍَّٿوٓنش

  (16 ٓ 2023.ثٍمٛاَ ٔٛاي  )

حڅحٿـِحثَحكٜضڃنٌ'ٻڄخٽرٌُّي'حٿزًَٳٌٍْٔ,حٻيٍثْْحٿـڄ٬ْشحٿـِحثَّشٿ٤ذحًٍٙحځ -

15000كخٿشحٛخرشؿيّيسرخٿ٣َٔخڅرڄوظڀٲحنٌح٫وڃنرْنيخ65000ڃخ٬ّخىٽ2021ڃ٤ڀ٪ٓنش

 .حٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

ڃڀٌْڅحڃَأسڃٜخرش2.3ٗوٜض2021حنوٳِٓنش(OMS)ٻڄخحٛيٍصڃن٨ڄشحٿٜلشحٿ٬خٿڄْش -

ٻخڅىنخٹ2020كخٿشًٳخسرٔززو٫ڀَڃٔظٌٍحٿ٬خٿڂًٳِنيخّش685.000ر٣َٔخڅحٿؼيًُٓـڀض

ڃڀٌْڅحڃَأس٫ڀَٷْيحٿلْخسطڂط٘وْٚحٛخرظينر٣َٔخڅحٿؼيُٳِحٿٔنٌحصحٿوڄٔشحٿڄخْٟش7.8

ڃڄخّـ٬ڀوحٻؼَحنٌح٩حٿ٣َٔخڅحنظ٘خٍحٳِحٿ٬خٿڂًطؤَحٿنٔخءڃنٓنٌحصحٿ٬ڄَحٿڄٜللشرخكظٔخد

نظْـش٣َٓخڅحٿؼيُحٻؼَڃنأُن٩ٌحهَڃنحٿ٣َٔخنخص٫ڀَحٿ٬ْٜيحٿ٬خٿڄِ(Dalys)ڃيىحٿ٬ـِ

ًّليع٣َٓخڅحٿؼيُٳِٻپرڀيڃنرڀيحڅحٿ٬خٿڂرْنحٿنٔخءڃنٻپح٫ٙڄخٍر٬يٓنحٿزڀٌ٭ًٿټن,

رڄ٬يٙصڃظِحّيسٳِڃَحكپڃظؤهَسڃنحٿلْخسًٿڂ٤َّأطٌَّْٰٻ٫َڀَڃ٬يٽحٿٌٳْخصڃنٌحٿؼٚػْنخص

كظَحٿٔز٬ْنخصًريأصڃ٬يٙصحٿزٸخء٫ڀَٷْيحٿلْخسط٘ييطلٔنخٳِحٿؼڄخنْنخصٳِحٿزڀيحڅحٿظِطظخفٳْيخ

 OMS.)رَحڃؾحٿټ٘ٲحٿڄزټ٫َنحٿڄَٝرخٙٷظَحڅڃ٪حٓخٿْذ٫ٚؽڃوظڀٴشٿڀٸ٠خء٫ڀَحٙڃَحٝ

2021 ) 

48ً45حڃخ٫نحٿڄَأسحٿـِحثَّشٳيِطظَٝر٘ټپڃظِحّيٿ٘ٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُٳِٓنڃخرْن

ٻڄخحڅ٣َٓخڅحٿؼيُ,ٓنش60ٓنش٫ڀ٫َټْحٿزڀيحڅحٿَٰرْشكْغّْٜذحٿنٔخءحٿڀٌحطِّظ٬يٍٓنين

ٓظٜپ2024ًرلڀٌٽ,رخٿڄخثش٫50ڀٍَحّٷخثڄشحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅٳِحٿ٬خٿڂحٿ٬َرِرنٔزشطٴٌٵ

أٿٲكخٿشؿيّيسٓنٌّخكٔزڄخٻ٘ٴوهزَحءحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْش45أٿٲ٫40ًيىكخٙصحٙٛخرشرْن

٫ڀَحؿنيطيخًى٫ضحٿَطټؼٲحٿـيٌىٿظٸٌّشرَحڃؾ2005ڃڄخىٳ٪رڄن٨ڄشحٿٜلشحٿ٬خٿڄْشحٿ٫َخځ

.ى٫ڂ٣َٓخڅحٿؼيُٿظٸڀْٚنٔزشحٿٌٳْخصًطلْٔنن٫ٌْشحٿلْخسٿڀڄ٫ًََٟخثٚطين  

(2015, ّلِٟ ه١ّلح )  
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ِب٠ه ك٠ىَْٛ  ).رمل٠و فٞو الإبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ ؽَت اٌفئبد اٌؼّو٠خ  (1 )علٚي  -

2013) 

ػلك إٌَبء اٌٍٛارٟ ٠ٖجٓ ؽزٝ ٘لا  اٌفئبد اٌؼّو٠خ 

 اٌؼّو 

حڃَأس15000ڃن1 25حتى عًز 

حڃَأس1900ڃن1 30حتى عًز 

حڃَأس200ڃن1 40كظ٫َڄَ

حڃَأس50ڃن1 50كظ٫َڄَ

حڃَأس23ڃن1 60كظ٫َڄَ

حڃَأس15ڃن1 70كظ٫َڄَ

حڃَأس11ڃن1 80كظ٫َڄَ

نٔخء10ڃن1 85كظ٫َڄَ

ٻپ)ه٤َهٚٽڃيٍحٿلْخس

 (حٿٴجخصحٿ٬ڄَّش

نٔخء9ڃن1

 : أٍجبثٗ -3.2

ٿټن,حٓزخد٫ًٌحڃپكيًعحٿ٣َٔخڅڃخُحٿضٯخڃ٠شٍٯڂحٿزلٌعحٿ٬خٿڄْشحٿَكيحٿٔخ٫ش

حٿظ٤ٌٍحٿلخٛپحىٍحٿَحٿټ٘ٲحڅىنخٹ٫ٌحڃپطٔخ٫ي٫ڀَُّخىسحكظڄخٽحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

ًحنيخڃيڄخط٬٘زضًطن٫ٌضٳخنيخٳِحٿنيخّشطٜذٳِهخنشحكيحعهڀپؿْٔڂٳِحٿـْنخصحٿظِطئٿٲ

ًنٌٻَ.حٿلڄٞحٿنًٌُحٿوڀٌُڃڄخّئىُحٿَطټخػَهڀٌُٯٌَُّْٓٴ٠ِٳِحٿنيخّشحٿَنٌ٘ءحٿٌٍځ

:ڃنيخ

ٿٌحٿٺ٫ڀَڃنحْٛزضحڃيخطينحًحهٌحطينريٌححٿٌٍځحٿظ٬ٌى٫ڀَ)ًؿٌىحٿڄَٝٳِحكيحٙٷخٍد -

 حؿَحءحٿٴلٚحٿٌحطِ

 .حٿظٸيځٳِحٿٔن -

 .ىنخٹحكظڄخٽُّخىسنٔزشحٙٛخرشرخٿڄ٫َٝنيحٿنٔخءحٿڀٌحطِٻخڅحًٽكڄپٿينر٬يٓنحٿؼٚػْن -

 .حٿظيهْنًحٗٳَح١ٳِطنخًٽحٿټلٌٽىِڃنحٿ٬ٌحڃپحٿظِڃنحٿڄ٬ظٸيحڅطټٌڅڃَطز٤شرخٿڄَٝ -

 .ٷڀش٫يىحٿڄٌحٿْي -

 .كزٌدڃن٪حٿلڄپ -

 .حٿظ٬َٝٿ٬ٗ٘خ٫خصًحٿڄٌحىحٿټْڄْخثْشًحٿٴًَْٓخص -
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 .طؤهَحنٸ٤خ٩حٿيًٍسحٿ٘يَّش -

 .حٿ٬ٚٷخصحٿ٬خثڀْشحٿْٔجشًٻزضحٙنٴ٬خٙص -

 طنخًٽحٙىًّشحٿڄٔززشٿڀ٣َٔخڅ -

ٻڄخحٻيصىٍحٓخص٫يّيسحڅىنخٹ٫ٚٷشرْنكٌحىعحٿڄَٝٿيٍحٿنٔخءًرْنطنخًٽحٿيىٌڅ

ٻڄخحػزظضىٌهحٿيٍحٓخصح٠ّخحڅىنخٹ٫ٚٷشًػْٸشرْنحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ,ًحٿنٌّ٘خصًحٿٔټَّخص

.ًُّخىسحٿٌُڅ

:ًٷيّټٌڅڃَؿ٪ًحٿٺىٌحڅُّخىسحٿٌُڅٷيطئػ٫َڀَحٳَحُر٬ٞحٿيَڃٌنخصڃؼپىَڃٌنخص

(2017. ٝبهق ِؾّل  ).حٿزًَؿٔظًَڅ,حٙٓظًَؿْن,حٿؼخًَّٻْٔن

ًڃنوىهٌٿيخٳِ,ًڃنوٳخڅحكيىخطوحٙٓزخدحًڃ٨٬ڄيخطئىُحٿَحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُٿيٍحٿڄَأس

حٿظِطلظخؽٳْيخحٿَڃنّٸيځٿيخحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيس,ىًحڃشحٿ٣ٌٰ٠خصًحُٕڃخصحٿنٴْٔشًٻٌححٙؿظڄخ٫ْش

.حٿظِٷيطٔخ٫يىخ٫ڀَحٿظٸزپًڃنطڂحٿڄٌحؿيشًطليُحٿڄَٝ

 :أػواٙٗ -4.2

كْغحڅٿ٣َٔخڅحٿؼيُ,ٿن٬َٱڃخىْشحٿڄَّٝـذحًٙڃ٬َٳشح٫َٙحٝحٿظِطيٽ٫ڀًَؿٌىه

 :حٿټؼَْڃن٫ٚڃخصطَْ٘حٿَحٙٛخرشروًحٿظِطـيٍحٙٗخٍسحٿْيخ



  ڃنحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُ%47ٿٸيرْنضىٍحٓشىٌّٰٷخطًَُڃٚءهحڅ:  الاػواٗ إٌف١َخ

ٻڄخحڅحٿظ٘وْٜخصحٙٻؼَحنظ٘خٍح(DSM)ڃيڄخٻخڅن٫ٌو٨ّيًَڅح٤َٟحرخصنٴْٔشكٔذڃ٬خَّْ

 :ٿيخ٫ٚٷشرخ٤َٟحرخصحٿظټْٲٳِحٙٻظجخدحٿٸڀٶًّڄټنؿڄ٪حٿ٨خىَحٿنٴْٔشٳْڄخّڀِ

o حٿوٌٱڃنحٿڄٌص 

o حٿوٌٱڃنحٿظٌ٘ه 

o َٜ٫ٌٍ٬ٗخځرخٿل 

o حٿوٌٱڃنحٙٿڂ 

o ِح٤َٟحرخصحٿيًٍحٙؿظڄخ٫ 

o ٳٸيحڅحٙىظڄخځ 

  الاػواٗ اٌغَل٠خ: 

ٿټنّـذ٫يځحىڄخٽ,ًطـيٍحٙٗخٍسىنخحڅٿْْٻپطَْٰٳِحٿؼيُىًٌٍځًٿْْٻپًٍځىٌهزْغ

:أًٍُځحًطَْٰٳِٗټپحٿؼيّْنًڃنحٿڄيڂڃَحؿ٬شحٿ٤زْذاًحٿٌك٦

o ُ٧يٌٍٻظڀشٳِحٿؼي. 

o ُّخىسٳِٓڄخٻشحٿؼيُحًحٙر٢. 
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o حٳَحُحصڃنحٿلڀڄشٯ٣َْز٬ْْشحًىځ. 

o حنټڄخٕحٿلڀڄش. 

o ُحٿڂڃ٬ٌِٟٳِحٿؼي. 

o ُطَْٰٳِكـڂٗټپحٿؼي. 

o َكيًعطٸَكخص٫ڀَؿڀيحٿؼيُحًحٿلڀڄشٙط٘ٴ. 

٫ڀڄخحڅر٬ٞىخطوحٿظَْٰحصطليع٣ز٬ْْخ٫نيحٿلڄپحًحٿَٟخ٫شحًٷزپحٿلًْٞر٬يه٫نير٬ٞ

ًرخٿظخٿِرڄـَى٧يٌٍأ٫َُٝڃنىٌهح٫َٙحّٝظٌؿذحٿظٌؿوڃزخَٗسحٿَحٿ٤زْذًاؿَحء.حٿنٔخء

أًحٿزيء,حٿٴلٌٛخصحٿُٚڃشحٿظِڃنٗخنيخحڅطٔخ٫ي٫ڀ٣َڄؤنشحٿڄَأسٳِكخٽٻخڅحٙڃ٣َز٬ْْخ

,ڃزخَٗسٳِحٿ٬ٚؽحڅط٤ڀذحٙڃًَحٿٺ

ٳِحٿ٘ٴخءحًححٻظ٘ٲٳِڃَحكڀوحًٙٿَ%95ٿيٌحٳخڅحٿټ٘ٲحٿڄزټَٿ٣َٔخڅحٿؼئُّخىڂرنٔزش

.ٳٸ٢ڃنحڃپحٿ٘ٴخء % 25ٿټنحٿظؤهَّْٜپحٿَنٔزش,

 

 :  أٔٛاع ٍوٝبْ اٌضلٞ  -5.2

:       ٠ٕمَُ ٍوٝبْ اٌضلٞ اٌٝ ٔٛػ١ٓ 

ًطظټٌڅڃنهّٚخ٣َٓخنْشٙطنظَ٘ىحهپحٿـٔڂًٙطئػَ: (اٌقلا٠ب فٟ اٌّٛلغ)الاٚهاَ اٌؾ١ّلح (1

ًّن٤زٶىٌححٿظ٬َّٲ٫ڀَحٿؼيُٳْڄټنحٿٸٌٽحنيخ,ٳِحٙنٔـشحٿڄـخًٍسٿيخًٙط٬ظزَڃييىسٿڀلْخس

رڄؼخرشنڄٌٯ٣َْز٬ًِْٿټنّٙڄټنيخحڅطنظَ٘هخٍؽحٿؼيُحٿَح٠٫خءحه٫ٍَڀڄخرخڅڃ٨٬ڂحًٍحځ

ٳ٬نيڃخطنڄٌهّٚخٯ٣َْز٬ْْشىحهپحٿٴٌٜٙحًحىًحص.حُٯ٣ََْٓخنْش(Benigu)حٿؼيُط٬ظزَ

حٿلڀْذريًڅحڅّنظَ٘حٿَحٙنٔـشحٿڄل٤ْشحًهخٍؿيخّٔڄَحٿ٣َٔخڅٳِىٌهحٿلخٿشر٣َٔخڅحٿوّٚخ

 .ٳِحٿڄٌٷ٪ىٌّٙڄټنحڅّ٘ټپه٤َحٙنظ٘خٍ

ىٌحٿ٣َٔخڅحٙٻؼَه٤ٌٍسرْنحٿن٫ٌْنًّليع٫نيڃخ:(ٍوٝبْ اٌقلا٠ب اٌغبى٠خ)الاٚهاَ اٌقج١ضخ (2

طنظَ٘حٿوّٚخحٿ٣َْٰز٬ْْشڃنىحهپحٿٸنٌحصًحٿٴًٌٜٙحٿوًَؽحٿَحٙنٔـشحٿڄل٤ْشرخٿؼيُڃڄخ

ّنظؾحٿٴَٛشٙنظ٘خٍٿ٣َٔخڅحٿَحٿ٬ٸيحٿڀڄٴخًّشًأ٠٫خءحٿـٔڂحٙهٍَٻخٿټزيًحٿَثظْنًحٿ٨٬خځٳِ

ٳِحٿڄخِٟٻخڅ٬ّظٸيحڅ٣َٓخڅحٿؼيُّنڄٌر٘ټپڃن٨ڂرلْغّظ٤ٌٍڃنًٍځَْٰٛ,ڃَحكپڃظٸيڃش

ٳِنْٔؾحٿؼيُڃټٌنخًٍځحٻزَٻڄخٻخڅ٬ّظٸيرظظخر٪حنظ٘خٍحٿ٣َٔخڅرلْغّنظٸپحٿَحٿٰيىحٿڀڄٴخًّش

ٳِكْن٬ّظٸي.حٿٸَّزشر٬يًحٿٺًڃنػڂحٿَحر٬ْيسڃنيخًأهَْحطنظَ٘ٳِحٙؿِحءحٙهٍَڃنحٿـٔڂ

حٙڅحڅهّٚخحٿ٣َٔخنْشٷخىٍس٫ڀَحٙنظٸخٽڃنحٿؼي٫ُن٣َّٶحٿيځحًحٿٰيىحٿڀڄٴخًّشٳِڃَكڀش

ثٍمٛاَ  ) .ڃزټَسٿڀڄٔخٍڃًَٝڃ٪ًحٿٺٷيٙطزٸَحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْش٫ڀَٷْيحٿلْخسهخٍؽن٤خٵحٿٌٍځ

(20 ٓ 2023ٔٛاي 
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 :  اٌزْق١ٔ اٌّجىو ٌَوٝبْ اٌضلٞ  -6.2

ٕ٘بن ػلح اٍب١ٌت ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب اٌزؼوف ػٍٝ ٚعٛك اٌٛهَ فٟ ٚلذ ِجىو ٚلجً اْ ٠َزفؾً 

: ٠ٚٙلك ؽ١بح اٌّوأح 

٫ن٣َّٶحٿڄَآسًڃٚك٨شأُٻظڀشطټٌڅ٧خىَسػڂر٬يًحٿٺّـذحڅاٌفؾٔ اٌنارٟ اٌْٙوٞ  (1

:ًڃنحٿٌحؿذحػنخءحؿَحءحٙهظزخٍڃٚك٨شحٙطِ.طٔظڀٸ٫ِڀَحٿ٨يًَطظلْٔحٿؼيّْنرْيّيخ

o ٫نيحٿ٫٢ٰ٠ڀَحٿٜيٍرخٿْي-َْٰٛسٻخنضحځٻزَْس–ًؿٌىحدٻظڀش. 

o ٍڃٚك٨شأُنِّٲحًحٳَحُحصٯ٣َْز٬ْْشڃنكڀڄشحٿٜي. 

o ُحٙنظزخهحٿَطَْٰٳِٗټپحٿؼي. 

o ُحٿ٬ٌٍ٘رؤٿڂٳِحٿؼي. 

ًٻٌحٿٺ,ٓنش60حٿ45ًَڃنحٿڄيڂؿيححٓظ٘خٍسحٿ٤زْذٳِحٿلخٙصحّنّظَحًفٓنحٿنٔخءڃخرْن

ًحٿٚطًِٿيڅحًٽ٣ٴپٳِٓنڃظؤهَ,حٿنٔخءحٿٚطِٻن٬ّخنْنڃنڃ٘خٻپٳِحٿؼيُ

(2017.ٝبهق ِؾّل   ).  

.ٿڀؼيُٻپٓنظْنٿڀنٔخءحٿڀٌحطِطـخًُڅحٿوڄْٔناٌز٠ٖٛو الاّؼبػٟ  (2

:ٻڄخّڄټنطڀو٣َْٚٵحٿٴلٚحٿڄزټَٳِحٿـيًٽحٿظخٿِ

ٝوق اٌفؾٔ اٌّجىو 

ٌٍضلٞ 

اٌْوػ 

 

 

اٌفؾٔ اٌْقٖٟ 

اٌْٙوٞ 

 (اٌلٚهٞ)

٠ٕٖٚؼ ثٙب ثلئب ِٓ :ٚرؼل ٘نٖ اٌٞو٠مخ ِٓ افًٚ اٌٞوق ٚأٍٍٙٙب 

 ٍٕخ ٚ ثْىً ّٙوٞ ػٍٝ اْ ٠ىْٛ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ِٓ 20ٍٓ 

ؽ١ش ٠ًَٙ (٠ٚفًٚ اْ ٠ىْٛ ثؼل ٔٙب٠خ اٌؾ١٘ ثؤٍجٛع)وً ّٙو 

:٘نٖ اٌزغ١واد رًّْ,اوزْبف أٞ رغ١و فٟ اٌضلٞ   

 ٚهَ اٚ ّىً غو٠ت ٌُ ٠ىٓ ِلاؽظ ِٓ لجً  -

 افواى ِٓ اٌؾٍّخ غ١و اٌؾ١ٍت -

 ر١ٙظ اٚ اؽّواه فٟ اٌضلٞ -

ّٙٛه اٚ ,رمْو,اٌُ,اؽّواه)ا١ّبء غ١و ٝج١ؼ١خ فٟ ؽٍّخ اٌضلٞ  -

 (كفٛي اٌؾٍّخ اٌٝ اٌلافً 

اٌىْف ا١ٌلٚٞ  ثٛاٍٞخ 

اٌٞج١جخ 

 

 ٍٕٛاد ٠03فًٚ ػًّ اٌفؾٔ ا١ٌلٚٞ فٟ اٌؼ١بكح اٌٞج١خ وً  -

.  ٍٕخ 39-20ٌٍَٕبء ث١ٓ ػّو 

٠فًٚ ػًّ فؾٔ فٟ اٌؼ١بكح ثٖفخ كٚه٠خ ٌٍَٕبء وً ٍٕخ ثؼل  -
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 ٍٓ40 . 

اٌفؾٔ الاّؼبػٟ 

(Mamogram )

 Xػٓ ٝو٠ك اّؼخ 

ٚرَزقلَ ػٕل ٚعٛك اٚ ّه فٟ ّٟء غ١و ٝج١ؼٟ فٟ اٌضلٞ  -

ثٛاٍٞخ ر١ٍَٜ اّؼخ فف١فخ ػٍٝ اٌضلٞ ِٓ اعً اوزْبف أٞ رغ١١و ف١ٗ 

ٚػٕل ,ٚفبٕخ ِب ٠زؼٍك ثبلأٚهاَ ؽزٝ ٌٛ وبْ ٕغ١و اٚ غ١و ِؾًَٛ 

اوزْبف اٌٛهَ ٠غت افن ػ١ٕخ ٌٍزؤول ِٓ ٝج١ؼخ اٌٛهَ 

ٚرٕٖؼ اٌغّؼ١خ الاِو٠ى١خ ٌٍَوٝبْ ثؼًّ ٘نا اٌفؾٔ (ؽ١ّل,فج١ش)

. وً ٍٕخ ثؼل ٍٓ الاهثؼ١ٓ

 

٠ٍقٔ ٝوق اٌفؾٔ اٌّجىو  (2)علٚي 

 

 :رْق١ٔ ٍوٝبْ اٌضلٞ ػٕل الإبثخ ثٗ  -7.2

ًڃ٪حٿظ٤ٌٍحص,٬ّظزَحٿټ٘ٲحٿڄزټَڃنحىڂحٿو٤ٌحصٳِحٿ٬ٚؽحًحٿڂّٔڄقرظـنذط٤ٌٍحٙٛخرش

ٿټنىٌحّٙڄن٪حٿڄَأسڃن,حٿلخٛڀشٳِحٿظټنٌٿٌؿْخٳخڅحٿٌٓخثپحٿڄٔظ٬ڀڄشٳِحٿظ٘وْٚٳِط٤ٌٍ

حٿڄٔخىڄشٳِحٿټ٘ٲ٫ن٫َٝڃنح٫َح٣َٓٝخڅحٿؼي٫ُن٣َّٶحٿٴلٚحٿٌحطِٿڀؼيُرٜٴشىحثڄش

ًٿلٔنحٿل٦ط٨يَٳِريحّشحٿڄ٫َٝٚڃخص٫يّيسطنزوحٿڄَأسًطـ٬پحٿظ٘وْٚ,ر٬يحٿيًٍسحٿ٘يَّش

 :ًڃنحىڂحٿظٸنْخص,حٿزخٻَڃڄټنخ

 :        اٌفؾٔ اٌنارٟ  ( أ

ّٙلظخؽىٌححٿن٩ٌڃنحٿٴلٚحٿَڃوظ٫ْٚخىُٿڀٸْخځرورپّڄټنٿڀڄَأس

نٴٔيخحڅطٸٌځرورظٴٸيىخٿټپحٿنيدرٜٴشڃنظ٨ڄشڃَسٻپٗي٫َڀَحٙٷپً

ًحٿٺر٬يڃًٍَحٿ٬خىسحٿ٘يَّشًًحٿٺرلؼخ٫نطټظٚصٯَّزش٣ًٴقؿڀيُٯَْ

ًطظڂحٿ٬ڄڀْشٳِٻپڃنًٟ٪.ڃ٬ظخىحًحٳَحُحصڃ٬ْنشحًطَْْٰٳِٿٌڅ

حٿٌٷٌٱًحٙٓظڀٸخءًأكْخنخڃخّٔخ٫يحٿٴلٚحٿٌحطِٿڀؼي٫ُنيحٿٸْخځرٰٔپحٿـٔڂًأػنخءحٙٓظلڄخځرخٿڄخء

٫ڀَُّخىسحڃټخنْشحٿټ٘ٲ٫نحًٍٙحځًطظ٠ڄنحٿڄڄخٍٓشحٿٜلْشٳِ,حٿٔخهن

رڄخٳًِحٿٺكڀڄشحٿؼيًُڃن٤ٸش,حٿظؤٻيڃنؿڄْ٪حنٔـشحٿؼيُ,حٿٴلٚحٿٌحطِ

٫ًڀَحٿَٯڂڃنحىڄْشحٿٴلٚحٿٌحطِٳِحٿټ٘ٲ٫نحٿ٣َٔخڅ,طلضحٙر٤ْن

٫ًيىٷڀْپڃنينّڄخٍٓنو,ٳخڅ٫يىحٷڀْپنٔزْخڃنحٿنٔخءّڄخٍٓنو,٫ڄٌڃخ

.ر٘ټپٛلْق

(2)حٿ٘ټپ
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 : اٌفؾٔ الاو١ٕ١ٍىٟ  ( ة

ًطليّيحٿڄَكڀشحٙٻڀْنْټْش,كْغّڄټنٿڀ٤زْذحٿڄوظٚطټٌّنٳټَسڃزيثْش٫نًؿٌىًٍځرخٿؼيُ

ًّټٌڅىٌحر٬يڃخطؤطِحٿڄَأسٿڀٴل٫ٚنيڃخطـيًٍځٷخِٓحٿڄڀڄًْٯَْڃئٿڂڃظٌحؿيٯخٿزخٳِ.ٿڀٌٍځ

ًٳِر٬ٞحٙكْخڅ٫نيٳلٚحٙر٢نـي٫ٸيسٷخْٓشًڃظلَٻش,ڃٔظٌٍح٫ٙڀَحٿوخٍؿِڃنحٿؼيُ

ًٳِر٬ٞحٙكْخڅنـيْٓٚڅىڃ٫ٌُن٣َّٶٳظلشحٿلڀڄشحًكًَٵ٫ڀَ,٫ڀَڃٔظٌٍحٿ٬نٶ

:ًّڄټنحڅنٌٻَحىڂحٿ٬ٚڃخصحٿظِط٨يَٳِىٌححٿٴلٚ.ڃٔظٌٍٍحّحٿؼيُ

o ُطټظٚصڃئٿڄشحًٯَْڃئٿڄشڃظٌحؿيسٳِحكيحٙٷٔخځحٍٙر٬شٿڀؼي. 

o حنظٴخمًحكڄَحٍحٿـڀي. 

o طٌٍځحٿلڀڄشًحٿظَْْٰٳِٗټپٍأٓيخ. 

o ُحٍطٴخ٩ٳِىٍؿشكَحٍسحٿٔخر٬ش٫ن٣َّٶحهظزخٍّٸْْىٍؿشكَحٍس٤ٓقحٿؼي. 

o حٿٸْخځرڄٔقڃيزڀ٫ًِنٶحٿَكڂ. 

  Mamography:اٌفؾٔ ثبلأّؼخ ا١ٕ١ٌٖخ  ( د

طـٍَحٿٌٍٜسح٬ٗٙخ٫ْشر٬يكيًعحٿلًْٞطټٌڅًىًڃخ

ؿخنزِحر٤ِ,ٿڀـيظْن٫ًڀَحٿـٌحنذحٿؼٚػشحڃخڃِؿخنزِ

طټٌڅحٿنظْـشر٨يٌٍرٸ٪ٌٓىحءطيٽ٫ڀًَؿٌىحنزؼخع,

 ِب٠ه ك٠ىَْٛ ).ٳِحٿـيشحٿڄٜخرشحًحٿـيشحٿڄٸخرڀش

2013 ٓ49      ) 

 (3)حٿ٘ټپ        

 Ultramography: اٌفؾٔ ثٛاٍٞخ الأّؼخ اٌّٛعبد ِبفٛق ٕٛر١خ  ( س

٤ّڀذحٿ٤زْذحكْخنخحهٌٌٍٛسرٌح٤ٓشح٬ٗٙشحٿٴٌٵحٿٌٜطْشٿَإّشڃخحًحٻخنضحٿټظڀشٛڀزشحځ

طڂطَطي,ًّظڂحٿٴلٚرخٓظ٬ڄخٽڃٌؿخصٌٛطْشًحصًرٌرخص٫خٿْشطيهپٳِحٿؼيُ,طلظ٫ٌُڀَٓخثپ

ط٨ي٫َڀSonogram48َٳْظنؾ٫نٛيحىخٌٍٛس

.ٗخٗشطڀٴٌِّنْش

حهٌحٿ٬ْنشٿٴلٚحٙنٔـشٿڀظ٘وْٚحٿنيخثِٿڀٌٍځ ( ط

 .ًطليّين٩ٌحٿٌٍځ

٫ڄپطلخٿْپڃوزَّشًأ٬ٗشڃٸ٬٤ْشٿڀـٔڂًٻٌحٿٺڃٔق ( ػ

(49 ٓ 2013ِب٠ه ك٠ىَْٛ ).ٿڀ٨٬ڂٿظليّيڃيٍحنظ٘خٍهرخٿـٔڂًٍُ

(4)حٿ٘ټپ
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 : ِواؽً رٞٛه ٍوٝبْ اٌضلٞ  -8.2

 :  ٠ّو ٍوٝبْ اٌضلٞ ثؤهثغ ِواؽً 

  : Stade 0 اٌّوؽٍخ  .1

ٿٌحٿٺّٔڄ٣ََٓخڅػيُٯَْحنظ٘خًٍُّڄؼپكٌحٿِ,٬ًّنِحڅحٿڄَٝٿڂّنظٸپٿٖؿِحءحٿڄل٤ْشرو

10-20 % ٬ًّٙظز٣ََٓخنخكٸْٸْخًٌّؿين٫ٌخڅٳِىٌه,ڃنڃـڄ٫ٌخصكخٙص٣َٓخڅحٿؼيُ

:حٿڄَكڀش  

o  ًطټٌڅه٤ٌٍسحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅڃَطٴ٬شٿٌحٿٺ:٣َٓخڅٳِحٿٸنٌحصحٿنخٷڀشٿڀلڀْذ: إٌٛع الاٚي

 .ّلظخؽڃظخر٬شىٷْٸشٿظ٤ٌٍه

o  ًٟٔٳْوطوَْحٿڄَأسرْنحٓظجٜخٽؿِثِٿڀؼيُأًاُحٿشحٿؼيُ:٣َٓخڅٳِحنٔـشحٿؼيُ: إٌٛع اٌضب

 .رخٿټخڃپًًحٿٺرنخءح٫ڀَكـڂحٿؼيًُڃن٤ٸشحٙٛخرش

ًٳْيخِّّٙي٣ٌٽحٿٌٍځحٿ٣َٔخن٫ِنٓنظْڄظَّنًٿڂّنظَ٘هخٍؽ :  Stade 1اٌّوؽٍخ الاٌٚٝ  .2

 .حٿؼيُ

ِّّٙي٣ٌٽحٿٌٍځحٿ٣َٔخن٫ِنٓنظْڄظَّنًٿټنوڃنظَ٘ٳِحٿٰيى :  Stade 2ٌّوؽٍخ  اٌضب١ٔخ  .3

ًٷيّټٌڅڃنظَ٘حٳِحٿٰيىحٿڀڄٴخًّشحًِّّي٣ٌٽحٿٌٍځ,ٓنظْڄظ5َ-2حٿڀڄٴخًّشحًّزڀٮ٣ٌٽحٿٌٍځرْن

 .ٓنظْڄظ5َحٿ٣َٔخن٫ِن

 :ًطنٸٔڂىٌهحٿڄَكڀشحٿَٷٔڄْن:Stade 3اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ  .4

 

ًڃنظَ٘ٳِحٿٰيى,ٓنظْڄظ5ًَّټٌڅ٣ٌٽحٿٌٍځحٿ٣َٔخنِٳِحٿؼيُحَٰٛڃن:اٌّوؽٍخ الاٌٚٝ  -

 .ٓنظْڄظًَڃنظَ٘ٳِحٿٰيىحٿڀڄٴخًّش5حٿڀڄٴخًّشأًحڅ٣ٌٽحٿٌٍځحٿ٣َٔخنِحٻزَڃن

ًّټٌڅحٿٌٍځحٿ٣َٔخنِٳِحٿؼيُڃنظَ٘حٳِحٿٰيىحٿڀڄٴخًّشًؿيح٨٫ًٍڂ: اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ  -

.حٿٜيٍ

ًٳْيخّټٌڅحٿٌٍځحٿ٣َٔخنِڃنظَ٘حٳِحؿِحءحهٍَڃنحٿـٔڂڃؼپ:Stade 4اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ  .5

حٿ٨٬خځًحٿَثظْنًحٿټزيًحٿيڃخ٭أًّټٌڅڃنظَ٘حٳِحٿـڀيًحٿٰيىحٿڀڄٴخًّشًىحهپحٿَٷزشًٷَد٨٫ڂ:

 .حٿظَٷٌس
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 :ٝوق اٌؼلاط ٚاٌٛلب٠خ ِٓ اٌّوٗ -9.2

كْغّٸٌځحٿ٤زْذرخهظْخٍحٿظٸنْشحٿڄنخٓزش,٫ٚؽ٣َٓخڅحٿؼي٬ُّظڄي٫ڀَحٿلخٿشحٿٴَىّشٿڀڄَٝ

ًٻڀڄخطڂ,ٿٌحٿٺٌٓحءٻخنضحٿـَحكشحًحٿ٬ٚؽرخ٬ٕٗشحٓظنخىححٿَن٩ًٌكـڂًڃٌٟ٪ًحڃظيحىحٿٌٍځ

ًٿْْىنخٹ٫ٚؽًحكي٬ّخٿؾٻخٳشأنٌح٩,ٻڀڄخُحىصٳَٙحٿ٘ٴخءحٿټخڃپ,حٻظ٘خٱحٿڄَٝڃزټَح

.حًح٬ٗٙخ٩حًرخٿؼٚػشڃ٬خ,ًانڄخّظڂحٿ٘ٴخءڃنحٿڄَٝرخٙٓظجٜخٽحًحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِ,حٿ٣َٔخڅ

.ًنٸٔڂحٿ٬ٚؽحٿَن٫ٌْن٫ٚؽ٣ز٫ًِٚؽنٴِٔ

 :كْغنـيحڅىنخٹ٫يس٣َٵٳِحٿ٬ٚؽحٿ٤زِٿيٌححٿڄًَٝىِٻخٿظخٿِ

:  اٌؼلاط ثبٌغواؽخ .9-1

٬ّظڄيحٓخٓخ٫ڀَحٓظجٜخٽحٻزَڃٔخكشڃڄټنشڃنحٿنْٔؾًحٿ٬ٸٌىحٿ٣َٔخنْشرخٟٗخٳشحٿَڃٔخكش

ٻخٳْشڃنحٙنٔـشحٿٔڀْڄشحٿڄل٤ْشًىٌحڃنحؿپحٿظؤٻيحٿنيخثِڃنحٿظ٘وًْٚطليّيحٿ٬ٚؽحٿڄنخٓذ

:ًنـيڃنحنٌح٩حٿـَحكشحٿڄٔظ٬ڄڀشٳ٣َِٓخڅحٿؼيُڃخّڀِ

o ًّظڂهڀڀيخحٓظجٜخٽحٿٌٍځ:حٿـَحكشحٿلخٳ٨ش. 

o ًّظڂڃنهڀڀيخحٓظجٜخٽٻپحٿؼيُحٿڄٜخد:حٿـَحكشحٿـٌٍّش. 

o ًّظڂهٚٿيخحٓظجٜخٽحٿ٬ٸيحٿڀڄٴخًّشطلضحٙر٢:ؿَحكشطـٌّٲحٙر٢. 

o ح٫خىسطَڃْڂحٿؼيُ:حٿـَحكشحٿظـڄْڀْش. 

: اٌؼلاط اٌى١ّ١بئٟ .9-2

ًهٚٽحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِطٔظويځحٙىًّش,ًىٌڃنحٿ٬ٚؿخصحٿڄيڄشٳِڃٔخ٫ٍٚؽٻخٳشحًٍٙحځ

اًحٻخنضڃ٬َٟشٿو٤ٌٍسڃَطٴ٬شٿ٬ٌىسحٿ٣َٔخڅ,ڃؼپحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْش,ٿظيڃَْحٿوّٚخ٬َّٓشحٿنڄٌ

ٳٸيٌِّٛحٿ٤زْذرخٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِر٬يحٿـَحكشٿظٸڀْپحكظڄخٽ,حًحنظ٘خٍهحٿَحؿِحءحهٍَڃنحٿـٔڂ

٤٬َّحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِحكْخنخٷزپحٿـَحكشٿڀنٔخءحٿڄٜخرخصرؤًٍحځحٿؼيُ,٫ٌىسحٿ٣َٔخڅ

نْټٌّٙؿْڄْ).ًحٿييٱڃنًحٿٺىٌطٸڀْٚكـڂحٿٌٍځحٿَكـڂطٔيپحُحٿظورخٿـَحكش,حٿټزَْس

2013) 

: اٌؼلاط ثبلأّؼخ .9-3

ى٫ٌزخٍس٫نحٍٓخٽٍٓخٿشح٬ٗشْٓنْش٫خٿْشًڃزخَٗسحٿَحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْشٳِحٿـِءحٿڄٜخدڃن 

:حٿـٔڂًطظڂىٌهحٿ٬ڄڀْش٫ز٣ََّٸظْن

o طٌؿْوح٬ٗشڃزخَٗسهٚٽحٿـڀيحٿَحٿـِءحٿڄٜخدڃنحٿـٔڂ. 

o ٍُح٫شڃئٷظشٿزًٌٍڃ٬٘شٳِهّٚخ٣َٓخنْش. 
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ٻڄخ,ًٿظوٴْٲح٫َٙحٝڃنحٙٿڂ,ًٷئّظويځحٿ٬ٚؽح٬ٗٙخ٫ِٷزپحٿ٬ڄڀْشحٿـَحكْشٿظٸڀْٚحٿٌٍځ

ڃخّٺ).ّٔظويځ٬ّيحٿ٬ڄڀْشحٿـَحكْشٿظٸظپحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْشحٿظِٿڂطٔظؤٛپحػنخءحٿ٬ڄڀْشحٿـَحكْش

 (2013ىّټٌٔڅ

: اٌؼلاط اٌٙوِٟٛٔ .9-4

ٯخٿزخڃخّٔظويځحٿ٬ٚؽحٿيَڃٌنًٍِرڄخّټٌڅڃنحٙنٔذحڅ٤ّڀٶ٫ڀْوحٿ٬ٚؽرلـذحٿيَڃٌڅ

َّْ٘ح٣ٙزخءحٿَىٌهحٿ٣َٔخنخصر٣َٔخنخصڃنن٩ٌ,ٿ٬ٚؽحنٌح٣َٓ٩خڅحٿؼيُحٿلٔخٓشٿڀيَڃٌنخص

ّڄټنحٿزيءٳِ.حّٙـخرِ(PR)حّٙـخرًِن٩ٌڃٔظٸزپحٿزًَؿٔظًَڅ(ER)ڃٔظٸزپحٙٓظًَؿْن

ڃڄخّليڃنٳ٫ٌَٙىسحٙٛخرش,حٿ٬ٚؽحٿيَڃٌنِحًحٿ٬ٚؿخصحٙهٍَٷزپحًر٬يحٿـَحكش

ٳٸيّٸڀٚحٿ٬ٚؽحٿيَڃٌنِڃنحنظ٘خٍهًّٔخ٫ي٫ڀَحٿ٤َْٔس,اًححنظَ٘حٿ٣َٔخڅرخٿٴ٬پ.رخٿ٣َٔخڅ

:ًطظ٠ڄن٣َٵحٿ٬ٚؽحٿڄٔظويڃشٳِحٿ٬ٚؽحٿيَڃٌنِڃخّڀِ,٫ڀْو

o حٙىًّشحٿظِط٬ْٶحطٜخٽحٿيَڃٌنخصرخٿوّٚخحٿ٣َٔخنْش. 

o ڃؼز٤خص)حٙىًّشحٿظِطٌٷٲطٜنْ٪حٿـٔڂٿيَڃٌڅحٙٓظًَؿْنر٬يحنٸ٤خ٩حٿ٤ڄغ

طوظڀٲحٙػخٍ,حٿو٩ٌ٠ٿـَحكشحًطنخًٽحىًّشٿٌٷٲحنظخؽحٿيَڃٌنخصٳِحٿڄز٠ْْن(حًٍٙڃخطخُ

ًط٬َٵٿْڀِ,ًٿټنّڄټنحڅط٘ڄپىزخصحٿلَحٍس,حٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽحٿيَڃٌنًِٳٸخٿڀ٬ٚؽحٿڄليىٿڀلخٿش

 .ًطظ٠ڄنحٙػخٍحٿـخنزْشحٿو٤َْسه٤َحٿظ٬َٝحٿ٬َٟٲحٿ٨٬خځًحٿـڀ٤خصحٿيڃٌّش,ًؿٴخٱحٿڄيزپ

 

: اٌؼلاط اٌّٛعٗ .9-5

ىٌحٓظويحځ٫ٸخٷَْطڂطٜن٬ْيخهْٜٜخٿټِط٬ْٶنڄًٌحنظ٘خٍحٿ٣َٔخڅڃنهٚٽطيحهڀيخڃ٪

حٿ٬ڄڀْشحٿظِڃنهٚٿيخطٜزقحٿوڀْشحٿ٤ز٬ْْشهڀْش)حٿـِّجخصحٿظِط٘خٍٹٳِكيًعحٿظ٣َٔن

ًرخٿظخٿِّٔظييٱىٌح,ّظڂحٿظَٻ٫ِْڀَحٿظَْْٰحصحٿوڀٌّشًحٿـِثْشحٿوخٛشرخٿ٣َٔخڅ,(٣َٓخنْشهزْؼش

ًٿيٌحٷيطټٌڅىٌهحٿ٬ٚؿخصحٻؼَٳ٬خٿْشڃنحٿ٬ٚؿخص,حٿن٩ٌڃنحٿ٬ٚؽحٿظَْٰحصحٿظِطٔزذحٿ٣َٔخڅ

.ًٷخٽ٫ٍَٟڀَحٿوّٚخحٿ٤ز٬ْْش,حٿلخٿْش

: اٌؼلاط إٌّبػٟ.9-6

٬ًّظڄي٫ڀ٣ََّٸش٫ڄپحٿـيخُحٿڄنخ٫ِهٌٜٛخٳْڄخّظ٬ڀٶ,ى٫ٌٚؽّظڂحنظخؿوٳِحٿڄ٬خڃپ

رخٿ٤َّٸشحٿظِّظ٬َٱريخ٫ڀَحٿوّٚخحٿَّٰزش٫نهّٚخحٿـٔڂحٿ٤ز٬ْْشًڃ٬خڃڀظيخٻوّٚخ٫يًس

ًٷيطڂط٤ٌَّحٿ٬ٚؿخصحٿڄنخ٫ْشٿڄٔخ٫يسحٿـيخُحٿڄنخ٫ِڃنهٚٽحػخٍسطٴخ٫پڃنخ٫ِ,ًطيڃَْىخ

ٿْظڄټنڃن,ًڃٌؿيشنلٌىيٱڃليىّٔخ٫يٳِطڄِْْحٿوّٚخحٿ٣َٔخنْش,ڃليىرخٓظويحځحىحسڃليىس

 .طيڃَْىخحًحڅحٿ٬ٚؽنٴٔوّٸٌځريٌححٿ٬ڄپ
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 :اٌؼلاط اٌج١ٌٛٛعٟ.9-7

ًى٫ٌٚؽّظْقٿڀڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُحٿ٬ْٟٖ٬ٲٳظَسحٿلْخسحٿڄظٌٷ٬شىًڅ٫ٌىسحٿڄَٝٿيّين

.رخًڅحللهڃٸخٍنشرخٿڄ٠َّخصحٿڀظِّٔظ٬ڄڀنحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُحٿظٸڀْيُ

: اِب اٌؼلاط إٌفَٟ 

حٿ٬ٚؽحٿنٴ٬َِّٔٔرؤٗټخٿوحٿڄوظڀٴشرڄخٳْيخحٿ٬ٚؽحٿٴَىًُحٿـڄخ٫ًِحًَُٙٓأٓخٿْذحٿي٫ڂٿظڀزْش

ًّظز٪حٿ٬ٚؽحٿٴَىُڃ٪ڃَٝ,حٙكظْخؿخصحٿنٴْٔشًحٙؿظڄخ٫ْشًحٿڄ٬ڀٌڃخطْشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅ

حٿ٣َٔخڅنڄًٌؽحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔحٿڄټؼٲحًّلخًٽحٿڄ٬خٿؾحٿظَٻ٫ِْڀَٷ٠خّخڃليىسٌّحؿييخڃَّٞ

.حٿ٣َٔخڅريٙڃنڃلخًٙصحٿٸْخځرظلڀْپ٣ٌّپحٿڄيٍٿڀ٘وْٜش

ًٿ٬پڃنرْنحٻؼَحٿڄٔخثپ٫ٌْٗخًحٿظِط٨يَحػنخءحٿ٬ٚؽحٿٴَىُى٧ِخىَسحٿوٌٱڃن٫ٌىس

ح٫َٙحٝحًحٙٿڂحًحٿوٌٱڃنٳٸيحڅح٠٫خءحٿـٔڂٻنظْـشٿڀ٬ڄڀْخصحٿـَحكْشرخٟٗخٳشحٿَڃ٘ټٚص

.٫ڀ٬َْٛيحٿ٬ٚٷخصحٙؿظڄخ٫ْشًٻٌٿٺڃ٘ټٚصحٿظٌحٛپڃ٪حٿ٬خثڀش

ًحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔٿڀڄَأسحٿڄٜخرشّٔخ٫يٳِطٸيّڂحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيس٣ٌحٽٍكڀشحٿ٬ٚؽطزيأر٬يط٘وْٚ

حٿڄَٝٳظظٌحٿَحٕكيحعر٘ټپَّٓ٪ًىنخط٨يٍَىًىحٿٴ٬پحٿڄوظڀٴشرخٿنٔزشٿڀڄ٠َّش٫ًخثڀظيخطزيأ

.حٿظٔخإٙص٫نٻْٴْشڃٌحؿيشىيهحٿ٨ًَٱحٿـيّيسحٿظِطئٻي٫ڀَن٫ٌْشحٿلْخسحٿوخٛشريڂ

 

 :ا١ّ٘خ اٌؼلاط إٌفَٟ -  10.2 

ًر٘ټپ,حٿ٬ٚؽحٿنٴ٬ِّٔن٣َِّٸشٿ٬ٚؽح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔشحًحٿـٔيّشرخٓظويحځًٓخثپنٴْٔش

ح٫خىسحٿظَرْشحٿنٴْٔش,حٻؼَىٷشرخٓظويحځ٫ٚٷشحٿڄ٬خٿؾڃ٪حٿڄَّٞڃؼپحٿظنٌّڂحٿڄٰنخ٣ًِْٔحّٗلخء

(375ؽدرٌنظخٿْْٙ,ؿخڅٙرٕٚ).حٿن...ًحٗٷنخ٩

ًڃ٪حُىّخىًحنظ٘خٍح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔشحٿنخؿڄش٫نٷٌٔسحٿلْشحٿليّؼشّٜزقٿڀ٬ٚؽحٿنٴِٔحىڄْش

ٻزٍَٳِطلٸْٶحٿ٘ٴخءًا٫خىسحٙنٔخڅحٿَك٠َْسحٿظټْٲٳِڃـظڄ٬وريٙڃنحڅّلْڀوحٿڄَٝحٿَ

ٳخٿ٬ٚؽحٿنٴِّٔلٍَحٙنٔخڅڃڄخ٬َّ٘روڃنحٙٙځًحٿَٜح٫خص.ك٤خځًٍٻخځ٫ًخٿش٫ڀًًَّو

ًحٿظؤُځًڃ٘خ٫َحٿٴ٘پًحٗكزخ١ًحٿ٬ٌٍ٘حٿنٸًٚحٿيًنْشًحٿ٬ٌٍ٘ر٬يځحٿٸْڄش,ًحٿظٌطَحصًحٿٸڀٶحٿنٴِٔ

ًَّّٰٳْوحٿ٬ٌٍ٘رخٕڃپًحٿظٴخإٽًحٿَٟخًح٫ٙظڄخى٫َحٿنٴْ,حٙؿظڄخ٫ْشًنٸٚحٿٸيٍحصحٙنٔخنْش

ٳ٫ٚ٠نُّخىسٻٴخءطو,ًحٿؼٸشٳْيخًّٔخ٫يًحٿٺ٫ڀَطلْٔن٫ٚٷشحٙنٔخڅرَْٰهڃنحٿڄل٤ْْنرو

٠ّخٱحٿًَحٿٺحڅحٿڄًَّٞكيه٬ّٙخنِڃنحٙٙځرپحڅڃَٟوّټظذحٿظ٬خٓش,حٙنظخؿْشًحٙؿظڄخ٫ْش

ًڃنىنخٹحٿي٫ٌس,٫ڀَؿٌحَٓطوٻڀيخًّڀٸِرؤ٫زخءرخى٠ش٫ڀْيڂٿظلڄپڃٔئًٿْشًحكظڄخٽڃظخ٫زو

ًط٬ظڄيحٿزَحڃؾحٿ٬ٚؿْش٫ڀ٫َيسه٤ٌحصٙريڃن,ٿّ٘ڄخڅرـيًٍحٿ٬ٚؽحٿنٴًِٔأىڄْظوٳِحٿڄـظڄ٪

:ڃنًحٿٺ,ڃَح٫خطيخ
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 .هڀٶؿٌحًڃنخم٫ٚؿِؿْيًطټٌّن٫ٚٷشؿْيسرْنحٿڄ٬خٿؾًحٿڄََٟ -

طٌٳَْٳَٛشحٿٴ٠ٴ٠شحٙنٴ٬خٿْشحًحٿظٴَّٮحًحٿظ٤يَْحًح٣ٚٵ٫نخڅحٙنٴ٬خٙصحًٳٺحَٓىخ -

ًا٣ٚٵ٫ٸخٿيخٳِؿٌحٿظٔخڃقحٿڄٌؿٌىٳِحٿڄٌٷٲحٿ٬ٚؿ٫ِنيڃخّظټڀڂٳخڅڃ٘خٻڀوحٿظِٿڂّټنڃڀڄخ

 .ريخط٤ٴ٫ٌڀَحٿ٤ٔق

ح٣ٚٵَٓحفحٙنٴ٬خٙصحٿلزْٔشط٬ٌىحٿَحٿٴيڂحًحٙٓظزٜخٍحًحٿ٫ٌِكْغطوَؽحٙنٴ٬خٙص -

ػجل اٌوؽّٓ ).حٿـخػڄشٳٌٵٛيٍحٿڄًَّٞڃنػڂّظڂحٿظوڀٚڃنحٿظٌطًَحٿَٜح٩

 (1984,اٌؼ١َٛٞ



 :اٌَوٝبْ ٚاٌؼٛاًِ إٌف١َخ - .11.2

ڃنحؿپىٍحٓشحػَحٿ٬ٌحڃپحٙنٴ٬خٿْش٫ڀَحٿ٣َٔخڅٷخځر٬ٞحٿ٬ڀڄخءرؤكيحعڃَٝحٿ٣َٔخڅٿيٍ

حٿڄـڄ٫ٌشحًٙٿَڃٜخرشرؤ٫َح٫ٜٝخرْش٫ًخنضڃنڃٌحٷٲحٿ٘يسًحٗؿيخى,ڃـڄ٫ٌظْنڃنحٿٴجَحڅ

ٳِكْنهڀضحٿڄـڄ٫ٌشحٿؼخنْشڃنحٿٴجَحڅڃن,ًٿظ٬َٝٿڀَٰٵحًٿٜيڃشٻيَرخثْشحًٿڄؼَْحصكخىس

طزْنحڅنڄٌحٿ٣َٔخڅ,ًرٴ٠پحٿٴلٌٙحٿيٷْٸش,ًر٬يڃًٍَٳظَسڃنحٿِڃن,ىيهحٿڄٌحٷٲحٙنٴ٬خٿْش

ًٍَّرخكؼٌڅحهًَڅحڅحٙنٴ٬خٙصحٿلخىسٙ,ًحٿٴًَٵًحٟلش,ٻخڅح٩َٓٿيٍحٿڄـڄ٫ٌشحًٙٿَ

٬ًّظزَحٿ٬خٿڂْٓڄٌنِ,طٔخىڂٳٸ٢ٳِڃ٬يٽنڄٌحٿ٣َٔخڅرپح٠ّخطيْتٿ٨يٌٍحٿ٣َٔخڅ

(H .Simmons)1956ًَٝىٌحًٽڃنحٗخٍٳِٻظخرو٫نحٿڄ٨خىَحٿْٔټٌٌٓڃخطْشٿڄ

:حٿ٣َٔخڅحٿ٫َٚٷشحٿ٬ٌحڃپحٿنٴْٔشرڄَٝحٿ٣َٔخڅًٷيٿوٚٿنخىٌهحٿ٬ٚٷشرخٿنٸخ١حٿظخٿْش

 .ّڄټنحڅط٬ـپحٿٜيڃخصحٿنٴْٔشر٨يٌٍحٿ٣َٔخڅىًڅحڅطټٌڅىِحٿٔزذحًٙٽٳِحٿڄَٝ -

حڅح٤َٟحدحٿ٧ٌخثٲحٿٰيىّشحٿيَڃٌنْشطؼَْىخحٿ١ٌٰ٠حٙنٴ٬خٿْشًهخٛشطڀٺحٿ١ٌٰ٠حٿڄظ٬ڀٸش -

 .رڄ٘ټٚصحٿ٤ٴٌٿش

٫ًٚؽحٿٰيىرخٟٗخٳشحٿ٬ٚؽحٿنٴًِٔحٿظٌؿْو,حڅ٫ٚؽحٿ٣َٔخڅّـذحڅّـڄ٪رْنحٿـَحكش -

 .ًحٍٗٗخىًحٿويڃشحٙؿظڄخ٫ْش

ًٷيًؿير٬ٞحٿڄيظڄْنرخٿظلڀْپحٿنٴِٔحڅڃَّٞحٿ٣َٔخڅ٬ّٙخنِڃنَٛح٫خصنٴْٔشرٸيٍڃخ

ٻڄخحڅحٿٸخرڀْشٿّ٘لخءطڀ٬ذىًٍحٳِكيًعحٿڄَٝ,٬ّخنِڃنحٓظنٴخىڃٜخىٍحٿ٤خٷشحٿنٴْٔشٿيّو

ٳټؼَْحڃخّٜخدح٣ٴخٽٟلخّخحٿ٣َٔخڅرخٿڄَٝٳِنٴْحٿ٬ڄَحٿٌُحْٛذهٚٿوًحٿيّورخٿڄَٝ,

ًٷيًؿير٬ٞحٿڄلڀڀْنحڅحٿنٔخءحٿڄٜخرخص.ًٙريٳِىٌححٿٜيىڃنطزْنحػ٫ٌَحڃپحٿٌٍحػش,

رخٟٗخٳشحٿَحٿڄ٘خ٫َحٿٔڀزْشنلٌحٿلڄپًحٿٌٙىس,رخٿ٣َٔخڅ٬ّخنْنڃن٬ٌٛرشٳِطٸزپًًحطين

ًٻٌحٿٺ٬ّخنْنڃن,ًٯخٿزخڃخّټٌڅڃٌٟ٪حٙٛخرشحٿؼيُحٿٌَُّڃِحٿَحنٌػشحٿڄَأسٳِحٿڄـظڄ٪,
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رخٟٗخٳشحٿَحٿڄٌْٽحٿ٬يًحنْشحٿڄټ٨ٌڃش,ٯَْسٗيّيسڃنحٙڃيخصٳِڃـخٽحٿـنًْحٿلذًحٗنـخد

 (2000.ف١ًٖ ِؾّل ف١و اٌيهاك ).ًحٗكٔخّرخٿټآرشًحٿوٌٱحٿٌُڃنحٿ٬ٜذڃٸخًڃظو,

 :ثوٚف١ً اٌْقٔ اٌّٖبة ثبٌَوٝبْ -  12.2

حڅنڄ٢حٿ٘وْٜشحًحٿزًَٳْپحٿ٘وِٜٿڀٴَى٫نَٜىخځٳ٫ًِخڃپڃٔخ٫يٳِطٴـَْڃَٝ

كْغطٌؿي,حُحڅىنخٹٓڄخصٗوْٜشّڄټنحڅّوظِٽٳْيخح٤َٟٙحدڃنحٿنخكْشحٿنٴْٔش,حٿ٣َٔخڅ

ٳِٳَنٔخ Caenڃنؿخڃ٬ش Héron Jfىٍحٓخصٓڀ٤ضحٿ٠ٌء٫ڀَىٌححٿـخنذڃنرْنيڂنـي

,ن٩ٌڃنحٿ٘وْٜخصڃ٪حٿ٬ٌحڃپحٙؿيخىّشڃنٗخنيخحڅطلَٝحًط٨يَحٿ٣َٔخڅ''حٿٌٍَُّحڅ

:ًنٌٻَڃنيخ''ًط٬يىٌهحٿ٬ٌحڃپڃنحٿڄظ٬ڀٸشرنڄ٢حٿ٘وْٜشىِٻٸخ٫يسڃيْؤسٿڀڄَٝٳِحٿ٘وْٜش

o  وظُ الأفؼبلاد: 

ًحڅٿيّيڂ٫يځحٿٸيٍس٫ڀَ,حڅڃََٟحٿ٣َٔخڅّظڄًِْڅ٫نٯَْىڂ Dreher Sكْغحٻي

ًىٌحر٬يىٍحٓشحٻيصحڅىئٙءحٙٗوخٙٯَْٷخىٍّنحڅ٬ٌّْ٘حٳِحٿلْخس,حٿظ٬ز٫َْڀَحنٴ٬خٙطيڂ

ًحٿڄَّٝيٽ,ًرخٿظخٿِحٿٌٷ٩ٌٳِحٿڄَٝ,ٕنيڂٯَْٷخىٍّن٫ڀَحٙطٜخٽ٫ن٣َّٶحنٴ٬خٙطيڂ,

ڃنٗخنوحڅ,ٳ٬يځحٿٸيٍس٫ڀَحٿظ٬ز٫َْنحٙٿڂًحٿڄ٬خنخس.ًحٿڄٌص٬ّنِحنظيخءحٿلْخس,٫ڀَحٿڄٌص

ّٔخىڂٳ٧ِيٌٍحٿڄَٝكْغحڅىنخٹحٿ٬يّيڃنحٙٗوخٙٻخنٌحٟلْشٿٜيڃش٫نْٴش٫ًيځحٿنـخف

حًحڅ.ٳِحٿظ٬ز٫َْنطڀٺحٿٜيڃشًحٕٿڂًحٙنٴ٬خٙص٨ّيَحٿٸڀٶحٿٌُّٔخىڂٳِڃَٝحٿ٣َٔخڅ

 حٿٔڄشحٙٓخْٓشًحٿَثْْٔشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅىِٷڄ٪حٙنٴ٬خٙصًحٿظِحٻي٫ڀْيخ

Nemiah Sifnesos et ڃنهٚٽڃ٤ٜڀق I Alexthymie ,كْغطَؿڂحٿَڃ٤ٜڀق

ڃ٪ٳٸَٳِحٿلْخسحٿيٌحڃْش,٨ّيَٿيٍىئٙءطويَّٿٚنٴ٬خٙصٳظٜزقؿخڃيس''حٿظ٬زَْحٙنٴ٬خٿِرلْغ

''ًٍؿ٩ٌحٿڄظ٬ِٜحٿَكْخطوحًٕٿْش,

 

o  ٟٔػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ اٌٍَٛن  اٌؼلٚا: 

ٳيڂّٙٔظ٬ْ٤ٌڅح٧يخٍىخٙڅ,ٍَّر٬ٞحٿزخكؼْنحڅىئٙءحٿڄََٟرخڅٿيّيڂ٫يًحنْشڃٸڄ٫ٌش

ًهٔخٍسحٿڄ٩ٌٌٟط٬ظزَهٔخٍسحٿٌحصٳظٌؿوطڀٺحٿ٬يًحنْشنلٌحٿـٔڂ,ح٧يخٍىخ٬ّنِهٔخٍسحٿڄ٩ٌٌٟ

.

ًى٫ِٚٷش,حڅحٿڄٜخرْنريحءحٿ٣َٔخڅّظڄًِْڅرٴٸيحڅحٿ٬ٚٷشحٿ٬خ٣ٴْش Leshan Lًىٌحڃخّئٻيه

ٳٴٸيحڅىٌه,حٓخْٓشًٳَّيسط٤ِٰٻپكخؿْخطيڂ٫نحٿظ٬ز٫َْنكْخطيڂًحنٴ٬خٙطيڂح٫ًيًحنْظيڂ

ٳّٚـذطـخهحٿ٬يًحنْشهٌٳخڃنٳٸيحڅ,ًحكٔخ٫ّڄْٶرخٿٌكيس,حٿ٬ٚٷشّيٽ٫ڀَٯْخدىحٳ٪حٿ٬ْٖ

حٿڄ٩ٌٌٟحٙهَٳ٨ْيَٿْيىڂ٫يځحٿٸيٍس٫نحٿظ٬ز٫َْنحٿٔڀٌٹحٿ٬يًحنِٳٸيًٛٴيڂرخنيڂحٗوخٙ

    La structure émotionnel de l’enfance typiqueًًنڄ٢حٿڄٔڄَد
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o  اٌزجؼ١خ ٚاٌزؼوٗ ٌٖلِخ الأفٖبي: 

ٍَّحٿټؼَْڃنحٿزخكؼْنحڅحٙٗوخٙحٿڄٜخرْنرخٿ٣َٔخڅحًحڃخرلؼنخٳِڃخِٟطخٍّويڂحٿ٤ٴٌٿِ

طظڄؼپٳِحٙنٴٜخٽ٫نحٿڄ٩ٌٌٟڃ٪حٿ٬ڀڂحنوٿيّيڂ,نـيىڂ٫خٌٗحٛيڃخصحنٴٜخٿْشٻؼَْسًڃظن٫ٌش

ٙطٌؿيٿيّوحٛيٷخءهٌٳخڃن,طز٬ْشٻخڃڀشٿڀڄ٩ٌٌٟىٌحڃخّئىُرخٿ٤ٴپحٿَحّټٌڅڃن٬ًًِٙكْيح

50حٿٌُحٷَحڅكٌحٿِ Leshan Lًڃنرْنحٿيٍحٓخصحٿظِحٻيصًحٿٺىٍحٓش,حٿٴٸيحڅٙكٸخ

ٳخٗنٔخڅّـي,كْغّټٌڅحنٴٜخٽؿٔيُحًنٴِٔ,ٗوٚڃنحٿٌّنىٍٓيڂًؿيحنيڂ٫خنٌحڃنحٿٴٸيحڅ

.ٳْٜزقٿيّوحٿ٬ٚٷخصؿيه٤َْسٳِڃٴيٌڃوًڃٜيٍٿٸڀٸو,نٴٔوڃظًَٹڃن٬ِٽ

ًٍَّBahnson حڅحٿٴٸيحڅحٿٌُّٔزٶطٴخٷڂحٿظ٨خىَحصحٿ٬ْخىّشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅطټٌڅڃٜلٌرش

طظڄِْرلَڃخڅ٫خ٣ٴِنظْـشحنٴٜخٽكٸْٸِحىٍ,ٳِحٯڀذحٙكْخڅرٸٜشًحصٛڀشرخٿڄخِٟحٿ٤ٴٌٿِ

 (54-53 ٓ 2019,اؽلاَ هىاق  ).حٿَحكيحعحٿ٣َٔخڅ



o  ٙؼف الأب: 

ط٬ظزَٷٌسحٙنخ٫ٜذحٿلْخسحٿنٴْٔشًڃلٌٍىخحٿٴ٬خٽًڃٔظٸَحّـخرْخٿ٘نٔخڅًطؤٻْي٫ڀَحڃټخنْخطوً

ًَّؿ٪حٿٴ٠پٿٴًَّيٳًِٟ٪طٌٍٜحصحٙنخ,رًِٯيخڃنڃن٤ٸشحٿټڄٌڅحٿَكِْحٿظلٸْٶٳِحٿٌحٷ٪

.ڃنكْغحٿ٬٠ٲًحٿٸٌسڃنڃن٨ٌڃخصحٿـيخُحٿنٴِٔ

طلڄپحٿظييّيحٿوخٍؿًِحٿٸيٍس٫ڀَطـخًُڃ٘خ٫َحٙػڂ:ڃ٨خىَٷٌسحٙنخٳْڄخّڀStagnerًِّليى

ًحٿٸيٍس٫ڀَحٿټزضحٿٴ٬خٽًطلٸْٶحٙطِحڅحٿنٴِٔرْنحٿظٜڀذًحٿڄًَنشًطو٢ْ٤ٿڀ٠ز٢ًطٸيَّٿڀٌحص

ّنڄخّظ٠ڄنحنوٴخٝحٙنخٳِنٸًٚٳِٻزقحٿٌحصًنٸٚٳِحٿ٫ٌِحٿڄ٬ًَٱحٿ٬ٌٌُّٵٷيٍسحٿٴَى

.٫ڀَحٿ٤َْٔس٫ڀَحٿ١ٌٰ٠

o  اٌٍَج١خ ٚاٌقٚٛع: 

حڅ٬ٟٲحٙنخًحٿظز٬ْشٿڀَّْٰئىُحٿَڃخّٔڄَرخٿٔڀزْشًحٿو٩ٌ٠ٿٔهَّنٳنـيىئٙءٿٌْٔحٳ٬خٿْن

ًحٿو٩ٌ٠ٍحؿ٪ٿڀظز٬ْش,حڃخځًًحطيڂّٙظوًٌڅٷَحٍحطيڂرؤنٴٔيڂرپحٙهَّنىڂحٿٌّنّٸًٍَڅ٫نيڂ

.ًٯْخدحٙطټخٽٳِحهظْخٍحٿڄ٩ٌٌٟ,ٳيڂّوخٳٌڅڃنٳٸيحڅحٿڄ٩ٌٌٟ

o  ًِاٌْؼٛه ثؼلَ اٌملهح ٚ ف١جخ الا: 

ًىٌحّيٽ٫ڀ٬َٟٲحٙنخٳينخٹ,حڅحٿو٩ٌ٠ًحٿٔڀزْشطيٽ٫ڀ٫َيځحٿٸيٍس٫ڀَڃـخريشحٿ٬ٜخد

ٳخٿڄٜخدٳِىٌهحٿلخٿشّٙٔظ٤ْ٪حٿظټْٲحًحٿوًَؽڃنىٌه,حنٸخٙٳِٷْڄشحٿٌحصًٳٸيڅحٙڃپ

ٳخٿز٬ٞڃنحٿزخكؼْنٓڄٌحٿ٬ٌٍ٘ر٬يځحٿٸيٍسًهْزشحٙڃپرٴٸيحڅحٿڄَحٷزشًحٿزلغ٫نحٙهَ,حٿ٬ٌْٟش

 Derhern:syndrome d’abandonًحٓهًَڅَّؿ٬ٌڅىٌححٿ٬ٌٍ٘حٿَحٙٻظجخدحًٻڄخٓڄخه

 .حٿٌُّئىُٳْڄخر٬يحٿٍَىٳ٬پٙٻظجخدڃظلٴ٦ّټٌڅڃڄِْٿيئٙءحٿڄََٟ,
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 :أّبٛ اٌزلفً اٌزب١ٍ١٘خ ٌّوٙٝ اٌَوٝبْ - 13.2

:ّڄټنرٌٍٜس٫خڃشطٜنْٲحٗټخٽحٿظؤىْپٿيٍڃََٟحٿ٣َٔخڅٟڄنػٚعٳجخص

.حٿٔڀٌٻْشًحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔ,حٿْٜيٙنْش

 :  اٌزلفلاد ا١ٌٖللا١ٔخ  ( أ

:َّٻِحٿظؤىْپ٫ڀًَحكيڃنحٍر٪حنٌح٩ڃنحٿڄ٘خٻپ,ٳْڄخّوٚحٿـخنذحٿْٜيٙنِ

حٿظٸْئحٿنخؿڂ٫نحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًًُٳٸيڅحٿ٘يْشحٿ٬ٜزًِٯَْىخڃنحٿ٬ٌٜرخصًحصحٿٜڀش,حٿٰؼْخڅ

.ٻخٙٻظجخدًحٿٸڀٶًحٓٙځ,رخٟٗخٳشحٿَح٤َٟحرخصحنٴ٬خٿْش,رخٿ٬٤خځ

حٿظِػزضنـخكيخٳِىٌح,ٻخٿؼٌٍحُّنًحٿٴخٿٌْځًحٿټٌڃزخُّن,ح٬ًّخٿؾحٿٰؼْخڅًحٿظٸْئر٬ٸخٷ٫َْخىس

ٻڄخ,ًٷيحػزظضحٿڄخٍّـٌحنخنـخكخٳِڃٌحؿيشكخٿشحٿٰؼْخڅًحٿظٸْئحٿڄٜخكزشٿڀ٬ٚؽحٿټْڄخًُ,حٿڄـخٽ

حڃخحٙٻظجخدًحٿٸڀٶ,ًؿيحڅكخٿشٳٸيحڅحٿ٘يْشحٿ٬ٜز٫ٌِٿـضرنـخفڃنهٚٽحٿڄټڄٚصحٿٌٰحثْش

ًأهَْحٳخڅحٿليڃنحٙٙځّڄټن,ٳْڄټنحٿ٤َْٔس٫ڀْيخځهٚٽحٛنخٱڃوظڀٴشڃنحٿ٬ٸخٷَْڃؼپحٿٴخٿٌْځ

.ٻخٿڄٌٍٳْنًحٿڄْؼخىًڅًڃ٠خىحصحٿٸڀٶًحٙٻظجخد,طلٸْٸورخٿ٬ٸخٷَْحٿٴ٬خٿشح٠ّخ



 : اٌزلفلاد اٌٍَٛو١خ  ( ة

ًٟز٢حٿ٘يْش,ٳيِطَطټ٫ِڀَڃټخٳلشحٿ١ٌٰ٠ًحٓٙځ,ٳْڄخّظ٬ڀٶرخٿظيهٚصحٿڄ٬َٳْشحٿٔڀٌٻْش

ًڃ٪حڅ.ًرٸْش٫ٚؿخصحٿ٣َٔخڅ,ًح٬ٗٗخ٫ِ,ًحٿليڃنٳيحكشحٙػخٍحٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽحٿټْڄخًُ,

اٙحڅحٙٓخٿْذحٿٔڀٌٻْشحٛزلضطلظپكِْح,حٿڄٔټنخصطڀ٬ذىًٍححٓخْٓخٳِڃ٬خٿـشحٙځحٿ٣َٔخڅ

ًحٕهْڀشحٿڄٌؿيش٣ًَٵ,ڃؼپحٿ٬ٚؽرخٙٓظَهخءًحٿظنٌّڂ,ٻزَْحڃنحٙٓظَحطْـْخصحٿ٬ٚؿْشحٿليّؼش

ًٙڅحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُ.ح٫خىسحٿظٸْْڂحٿڄ٬َٳِحٿظِرَىنضرـيحٍسٳ٬خٿْظيخٳِڃ٬خٿـشحٙٙځحٿ٣َٔخنْش

ٳٸيٍٻِحٿ٬ٚؽٿٔڀٌٻ٫ِڀَ,ّ٘ټپحٻؼَحٙػخٍحٿـخنزْشحٿ٬ٚؿْشحٓظنِحٳخٿ٤خٷشڃَّٞحٿ٣َٔخڅ

ٳزخٟٗخٳشحٿَڃخّڄټنحڅ.ڃٔخ٫يسحٿڄ٫َّٞڀَحٿظ٬خڃپڃ٪حٿ٬ٚؽحٿټْڄخًًُڃ٠خ٫ٴظوحٿڄلظڄڀش

ٳٸيطظٌٿيٿيٍحٿڄََٟحٗټخٽڃن,ّنـڂ٫نىٌححٿ٬ٚؽڃنٯؼْخڅحًح٫َحٝؿخنزْشؿٔڄْشحهٍَ

ٌٓحءٻخڅًحٿٺنظْـشٿظٌٷ٪,حٍٙطزخ٣خصحَٙٗح٣ْشًڃ٘خ٫َحٿ٠ْٶحٙنٴ٬خٿِطـخهحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُ

.حًحنوٷيطٔزذرخٿٴ٬پٳِڃؼپىٌهحٙػخٍ,حػخٍهحٿٔڀزْش

ًٷيٻخڅٕٓڀٌرِحٙٓظَهخءًحٕهْڀشحٿڄٌؿيشحػَڃيڂٳِحٿ٤َْٔس٫ڀَحٙػخٍحٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽ

.حٿټْڄخ٫ًُنيڃخٻخڅّٔظويڃخڅرٌٍٜسڃوظَٜس٫ٗيحىحٿڄََٟٿڀو٩ٌ٠ٿڀ٬ٚؽ

ًحٿظيٍد٫ڀَڃڄخٍٓظيخٳِحٿڄنِٽٷزپ,ًطظ٤ڀذىخطوحٙٓخٿْذط٘ـْ٪حٿڄ٫ََٟڀَڃ٬َٳشٳٌحثيىخ

ًٵحػزظض,٫ڀَحڃپحڅّظْقٿيڂحَٙٗح١حٿڄ٠خىحٿظ٬خڃپڃ٪حٿڄٌٷٲرنـخفحٻزَ,ؿڀٔخصحٿ٬ٚؽ
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ٻخنٌححٷپ٬ٌٍٗحرخٿٸڀٶًحٿٰؼْخڅحػنخءحٿ٬ٚؽ,حٿيٍحٓخصحڅحٿڄََٟحٿٌّنحٓظويڃٌحىٌهحٙٓخٿْذ

.ٻڄخح٧يًَحىٍؿشحٷپڃنحٿټآرشًحٿٸڀٶر٬يحٿ٬ٚؽ,ًحٷپحػخٍس٫ڀَحٿڄٔظٌٍحٿٴٌِّْٿٌؿِ,

 :رلفلاد اٌؼلاط إٌفَٟ  ( د

ًى٬ٌّټْحٙٓخٿْذحٿْٜيٙنْش,حڃخحٿ٬ٚؽحٿنٴِٳٸيطڂحٿظ٤َٵحٿْوًأىڄْظوٳِحٓخٿْذحٿ٬ٚؽ

ًحٿٔڀٌٻْشحٿظٍِٻِص٫ڀَر٘ټپٍثِْٔٿظٸڀْپڃنكخٿش٫يځحٍٙطْخفحٿـٔڄًِحٓػخٍحٿـخنزْشحٙهٍَ

٬َّٔربٗټخٿوحٿڄوظڀٴشرڄخٳْيخحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔحٿٴَىًُحٿ٬ٚؽحٿـڄ٬ِ,حٿڄَطز٤شرخٿ٣َٔخڅًڃ٬خٿـظو

.طڀزْشحٙكظْخؿخصحٿنٴْٔشحٙؿظڄخ٫ْشًحٿڄ٬ڀٌڃخطْشٿڄََٟحٿ٣َٔخڅ,ًحٿ٬ٚؽحًَُٙٓأٓخٿْذحٿي٫ڂ

ىڂحٗوخٌّٙحؿيٌڅڃ٘خٻپ,حڅحٿڄََٟحٿٌّنّن٘يًڅحٿ٬ٚؽحٿٴَىُر٬يط٘وْٜيڂرخٿ٣َٔخڅ

:هخٛشّڄټنطڀوْٜيخٻڄخّڀِ

o حٿٸڀٶريٍؿش٫خٿْشًحٙٻظجخدحًحٙٳټخٍحٙنظلخٍّش. 

o ِْحٿوڀپٳ٧ًِخثٲحٿـيخُحٿ٬ٜزِحٿڄَٻُِنظْـشٿڀڄًَٝحٿ٬ٚؽٻ٬٠ٲحٿٸيٍس٫ڀَحٿظَٻ

. 

o ڃ٘ټٚصڃليىسطن٘خٻنظْـشٿڀڄَٝحًحٓخٿْذحٿظ٬خڃپًىّنخڃْټْخصحَٙٓس. 

o ٿټنيخطٴخٷڄضرٔزذط٘وْٚحٿڄَٝ,ڃ٘ټٚصنٴْٔشڃٌؿٌىسٓخرٸخ. 

ًٿْْنڄًٌؽحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔ,ًّظز٪حٿ٬ٚؽحٿٴَىُٿڄََٟحٿ٣َٔخڅنڄًٌؽحٿظيهپحٿڄٌؿوٿُٚڃخص

ريٙڃنڃلخًٿشحٿٸْخځرظلڀْپ,حًّلخًٽحٿڄ٬خٿؾحٿظَٻ٫ِْڀَٷ٠خّخڃليىسٌّحؿييخحٿڄَّٞ,حٿڄټؼٲ

ًٿ٬پڃنرْنحٻؼَحٿڄٔخثپ٫ٌْٗخًحٿظِ.٣ٌّپحٿڄيٍٿڀ٘وْٜشڃنهٚٽحٿ٬ٚؽحٿٴَىُحٿڄټؼٲ

ًحٿوٌٱڃنٳٸيحڅ,ى٧ِخىَسحٿوٌٱڃن٫ٌىسح٫َٙحًٝحٕٿڂحًحٿڄٌص,ط٨يَحػنخءحٿ٬ٚؽحٿٴَىُ

حٟخٳشحٿَحَٟٙحٍحٿظِٷيّڀلٸيخحٿڄَٝ,ح٠٫خءڃنحٿـٔڂٻنظْـشٿ٬ڄڀْخصؿَحكْشحٟخٳْش

ًحٿڄ٘ټٚص٫ڀَ,ًرخٿ٬ٌٜرخصحٿڄلظڄڀشحٿظِٷيٌّحؿييخٳِڃټخڅحٿ٬ڄپ,رخٿن٘خ٣خصحٿلٌّْشٿڀڄَّٞ

.ًٻٌحٿٺڃ٘ټٚصحٿظٌحٛپڃ٪حٿ٬خثڀش,٬ْٛيحٿ٬ٚٷخصحٙؿظڄخ٫ْش



ٳخٿڄٔخنيسحٿ٬خ٣ٴْشڃنٷزپحَٙٓس,حڅحٿ٣َٔخڅٿوطؤػَْڃڀڄًٌّڃئٻي٫ڀَرخٷِحٳَحىحٿ٬خثڀش

ٿٌح.ًط٬ُِڃنؿٌىسحٿظټْٲحٿنٴًِٔٿټنٿْْرڄٸيًٍٻپحٿ٬خثٚصحٿظٌحٛپرلَّشًحنٴظخف,ڃ٤ڀٌرش

ٷيّټٌڅحٿ٬ٚؽحَُٙٓحٿٌْٓڀشحٿظِّظڄټنحٳَحىحَٙٓسڃنهٚٿيخڃنڃ٘خ٣َسر٠٬يڂحٿز٬ٞ

ًىنخٹحٓزخدحهٍَطي٫ٌححٿَٟڂحٳخٍىحَٙٓسحٿَ.٫ًَٝحٿ٬ٌٜرخصحٿظٌِّحؿيٌنيخ,ڃ٘خٻڀيڂ

ًٿټنّڄټنيخح٠ّخ,ًأىڄيخحڅحَٙٓسّڄټنيخرخٿظؤٻْيڃٔخ٫يسحٿڄ٫َّٞڀَحٿظټْٲڃ٪حٿڄَٝ,حٿ٬ٚؽ

ًٿٌحٿٺٳخڅرڄٸيًٍحَٙٓسڃنهٚٽطٌٳَْىخٿڀڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْش,حؿيخٝٷيٍطو٫ڀَحٿظټْٲح٠ّخ

 (2017_2016,ثٓ ػ١َٝ ١ٍِٛخ ).طٔيْپ٫ڄڀْشحٿظټْٲ٫نيحٿڄَّٞ
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 :اٌقلإخ 

ًٿ٬پڃ٣ََٓٝخڅحٿؼيُّٙٸپه٤ٌٍس,ّٙټڄنحڅننټَه٤ٌٍسڃَٝحٿ٣َٔخڅرؤنٌح٫و

ًڃخّظز٬وڃنحنظټخٓخص٫ًٚؿخصٻْڄخًّشح,ٿڄخّوڀٴوڃنحػخٍنٴْٔشًؿٔيّشٿڀڄَأس,٫نيڂ

ا٬ٗخ٫ْشحٟخٳشحٿَڃ٨خىَحٿزئًّحٿلَڃخڅًحٿْؤًّحٿټؼَْڃنحٙن٬ټخٓخصحٿٜلْشًحٙؿظڄخ٫ْش

ٳټڀڄش٣َٓخڅػيُٻٴْڀشرظل٤ْڂ٫خٿڂحٿڄَأسًٻْنٌنظيخڃيڄخٻخنضٷٌطيخ,٫ڀَكْخسحٿڄٜخرْن

 .ًٛڄٌىىخحًحٿڂطـيحٿٔنيًحٿي٫ڂًحٿ٬ٚؽحٿڄزټَٿٌحٿٺ
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 :ر١ّٙل 

٬ّظز٣ََٓخڅحٿؼيُڃنحٻؼَحٿ٣َٔخنخصحٿظِطڂىٍحٓظيخڃنكْغحٙن٬ټخٓخصًحٿڄ٨خىَ         

حٿنٴْٔشًحٿنٴْحؿظڄخ٫ْشًًحٿٺرٔزذڃ٬يٽحنظ٘خٍهحٿڄَطٴ٪ًُّخىسنٔزشكخٙصحٿٌٳخسروٿيٍحٿنٔخء

حٟخٳشحٿَحٿظؤػَْحصحٿنٴْٔشٿـَحكش٠٫ٌٯنِرخٿڄ٬خنِحٙنؼٌّشًٍڃِػٸخٳًِؿِءؿٌىَُٿظٸيَّ,

ٿٌحٿٺٳخڅط٘وْٚحٙٛخرشريٌححٿڄَٝحٿو٤ًَْح٫ٗٚڅ٫نو٫ًٚؿوّئىُ,حٿٌحصٿيٍحٿڄ٠َّش

ًىهٌٿيخٳِڃ٬خٕنٴِٔؿيّيڃظ٬ڀٶرخٿ٬ٚؿخصحٿڄظ٬يىسحٿڄظڄؼڀش,حٿَطَْٰٳِحٿلخٿشحٿنٴْٔشٿڀڄَأس

ًىٌه,طڂحٿيَڃٌنِ,ڃًٍَحرخٿ٬ٚؿِح٬ٗٙخ٫ِ,ّڀْوحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُ,ٳِؿَحكشحٓظجٜخٽحٿؼيُ

حٿ٬ٚؿخصطظڄِْر٤خر٬يخحٿ٬يًحن٫ِڀَحٿـٔيڃنهٚٽحٙػخٍحٿـخنزْشٿټپ٫ٚؽًحٿظِطئىُحٿَ

ًّڄټنحڅّٔزذكِنخ,ڃڄخّن٬ټْٓڀزخ٫ڀَىٌّظيخًنٴْٔظيخ,ح٤َٟحد٫ٚٷشحٿڄٜخرشڃ٪ؿٔيىخ

٫ًڀْوٳخڅحٙػخٍحٿنٴْٔش,ڃظِحّيحرخٓظڄَحًٍهٌٳخًٷڀٸخًٯ٠زخڃننٴٔيخٻڄخڃل٤ْيخحٿٸَّذڃنيخ

ٿڀظ٘وًْٚحٙٓظـخرخصحٙنٴ٬خٿْشٿڀنٔخءطوظڀٲر٘ټپٻزَْح٫ظڄخىح٫ڀَٻپڃنحٿظٸْْڂحٿ٤زِٿڀڄَٝ

.ًه٤ٌٍطوًحٿٸيٍحصحٿظټْٴْشٿڀڄ٠َّشًڃيٍطٌٳَحٿي٫ڂحٿ٬خ٣ٴًِحٿڄخٿِ

هٚٽحٿ٬ٸيحٙهَْحُىحىحٙىظڄخځرخٿڄ٨خىَحٿنٴْٔشٿ٣َٔخڅحٿؼيُحٿظِط٬خنِڃنيخحٿڄَأس

ًٿٸيٍٻِص٫يسىٍحٓخص٫ڀَىًٍحٿ٬ٌحڃپحٿنٴْٔشًحٿ٘وْٜشًحٿ٢ٰ٠حٿنٴِٔٳِ,حٿڄٜخرشرخٿڄَٝ

هڀٶًط٤ٌَّحًٍحځهزْؼشٻڄخط٤َٷضحٿَحٙػَحٿنٴِٔٿڀظ٘وًْٚحٿ٬ٚؽ٣ًز٬ْشىٌهحٿڄ٘خٻپحٿنٴْٔش

ًط٤ًٌَّطٸْْڂحٿ٤َٵحٿ٬ٚؿْشحٿنٴْٔشٿظوٴْٲڃنح٫َٙحٝحٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽحٿ٤زِٿي٫ڂًطلْٔن

ًكٔذحٿـڄ٬ْشحٿ٣ٌنْشٿڀ٫َخّشحٿٜلْشحٿٔڀٌٻْشٳخنو٬ّخنًِحكيڃنٻپ,ن٫ٌْشكْخسحٿڄََٟ

ػٚعڃٜخرْنرخٿ٣َٔخڅڃنأُڃخصنٴْٔش٫ًٸڀْش٫ًخ٣ٴْشًىيهحُٕڃخصحٙٻؼ٫ٌَْٗخٳِكخٿش

ڃنحٿڄٜخرْن٬ًّخنِڃخّٜپ %٣ًَٓ41خڅحٿَحًّحٿ٬نٶ,ڃنحٿڄٜخرْن%٣َٓ42خڅحٿؼيُ

ڃنيڂ٬ّخنٌڅڃنحٿٸڀٶٳِكْن٬ّخنِحٿ٬يّيڃنڃََٟحٿ٣َٔخڅح٠ّخڃنح٫َحٝ%25حٿَ

ًٳِىٌححٿٴٜپنظ٤َٵحٿَڃٴيٌځحٿ٣َٔخڅٻٜيڃشنٴْٔش.طٔظٌٳِڃ٬خَّْح٤َٟحدڃخر٬يحٿٜيڃش

ًحٿڄَحكپحٿنٴْٔشحٿظِطڄَريخًحٿڄ٘ټٚص,ٿڀڄَأسحٟخٳشحٿَحٿ٬ٌحڃپًحٓٿْخصحٿيٳخ٫ْشحٿظِطٔظويڃيخ

.حٿڄٜخكزشٿيخحػنخءحٿڄَٝ
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: اٌَوٝبْ وٖلِخ ٔف١َخ - 1.3

رلْغّټٌڅ,كْغط٬ْٖروحٿڄَأسٛيڃشنٴْٔش,٬ّيطڀٸِهزَحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُكيعڃٴخؿت

ٻڄخحنوّڄؼپطييّيرخنظيخء,هزَحٙٛخرشروٷ٫ًٌُنْٲٕنوّڄؼپكيعهخٍؽن٤خٵحٿوزَسحٿٌْڃْشٿيخ

ًّڄټنحڅ,ڃڄخّنظؾ٫نوحػخٍٓڀزْشطئػ٫َڀَكْخطيخٳِڃوظڀٲحٿڄـخٙص,كْخطيخٳظٔظٸزڀور٫َذ٫ًًَ

طظليىطز٬خٿ٘يطيخ,ط٬ظزَىخطوحٿٜيڃشحٿڄ٬خٗشڃئٷظشهٚٽٳظَسًؿِْسٿِّخىسٻزَْسؿيحڃنحٙػخٍس

حٿٜيڃخصحٿنٴْٔشحٿ٫َيس'حًحڅڃـخرظيخحًڃلخًٿشهٴٞحٿظٌطَحٿنخطؾ,ًرخٿ٬ـِحٿٌُطـيٳْونٴٔيخ

  '٫نيخرلڀٌٽٌّٓشًڃؤٿٌٳشطئًٽرخٿٴ٘پًّٜٲحٿزخكغ Moussong:ٳجخصطٌٻَڃنيخ

حٿظييّيڃنىحهپحٿـٔيًط٠ڂىٌهحٿٴجشڃ٬خّ٘شحٿڄَّٞٿ٬ٌٍ٘حٛخرظورڄَّٝييىكْخطوكظَٿٌٿڂ

ٳٸيطليعڃؼپىٌهحٿڄ٬خّ٘شٿڄـَى٣ڀذحٿٴلٌٛخصًى٣ٌڀذّظَؿڄوحٿڄٴل٫ٌٙڀَ,ڃٜخرخريخٳ٬ٚ

(177-176.ٙ,02ڃـڀشحٿيٍحٓخصًحٿزلٌعحٙؿظڄخ٫ْشحٿ٬يى).حنوحٛخرشڃئٻيس

ٳْنٴـَٯ٠زيخًٷڀٸيخًطزيأڃ٬خنخطيخ,طزيُحٿڄَأسحٿڄٜخرشڃ٨خىًَڃ٘ټٚصنٴْٔشنظْـشٿوزَحٙٛخرش

:حٿنٴْٔشحٿَّٜلشًحٿـيًٽحٿظخٿِّڄؼپحٿڄ٨خىَحٿنٴْٔشحٿڄٜخكزشٿظڀٸِهزَحٙٛخرش



ٓ  .2016,ؽّب٠ل٠خ )ِواؽً اٌٖلِخ إٌف١َخ ٌلٜ رٍمٟ فجو الإبثخ ثبٌَوٝبْ (3)علٚي هلُ 

104 )

 اٌّواؽً هكح اٌفؼً إٌز١غخ اٌٙلف

حٿيًَدڃنحٿٌحٷ٪ريٽطٸزپ

 حٿوزَحٿٜخىځ

حٿَٳٞحً

 حٿ٬ِٿش

حنټٔخٍحٿـنْٔشًاڃټخنْشحٿڄٌص

 'ٿْْحنخ'

حًٙٿَ

 

ط٨خىَحص٫يًحنْشحطـخهحٙٛلخء حٿ٠ٰذ ٍٳٞٳټَسحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅ

 'ٿڄخًححنخ'

 حٿؼخنْش

طټْٲنٔزِڃ٪ٳټَسحٿڄٌصٿَرق حٿڄٔخًڃش ٣َّٸشٿظؤهَحٿڄلظٌځ

ًٷضحٟخٳِڃنحللهحًحٿڄل٤ْْن

 حًح٣ٙزخء

 حٿؼخٿؼش

حٿلِڅحٿڄٜلٌدرٴٸيحڅ

 حٿڄ٩ٌٌٟحٿڄلزٌد

حنٸ٤خ٫٩نحٙهَّنًطوڀ٫ِن حٙٻظجخد

 حٿَٯزخص

 حٿَحر٬ش

ٳٸيحڅٻپحٙڃپٳِحٿلْخس

 ًىهٌٽڃَكڀشحٿييًء

طٸزپٳټَسرخنظ٨خٍٗخٵّلْٳْو حٿظٸزپ

 رز٬يه٫نحٿ٬خٿڂ

 حٿوخڃٔش
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: اٌزٖٛهاد الاعزّبػ١خ ٌٍَوٝبْ -2.3

ٌٓحء٫ن٣َّٶطٴَْٔحٿلخىػشحځ,حڅحٻظ٘خٱحٿ٣َٔخڅّئىُرخٿڄَّٞحٿَحٿزلغ٫نحٿڄٴيٌځ

ًٻپىٌهح٫ٙظٸخىحصًحٿظِ,ڃنهٚٽحٿٌٌٛٽحٿَڃٴيٌځًطـٔيُح٫ظٸخىحصًأٳټخًٍڃٸخٍنشحؿظڄخ٫ْش

كٌٽطـَرشّٸٌٽٻڀِنڄخځ,طڄخٿضحًٓخٷيخحٿ٣َٔخڅحًكَٻيخطيهپٳِح٣خٍحٿظټْٲڃ٪حٿڄَٝ

حڅحٿٸْڂحٿٔخثيسٳِحٿؼٸخٳشًحٿن٨خځحٿَڃًُِحٿًَحر٢حٙؿظڄخ٫ْشٻڀيخط٬يٽڃنڃ٬خٕحٿڄَّٞ''1988

حًڅّظ٬ڀٶٳيڂًطٴَْٔطـَرشحٿ٣َٔخڅرڄ٬َٳشًٳيڂحٿ٬خٿڂحٿؼٸخٳِٿڀڄََٟحهٌّنر٬ْنح٫ٙظزخٍ,

.حٿڄ٬َٳشحٿ٬٘زْشكٌٽڃَٝحٿ٣َٔخڅ

ًىٌحٍحؿ٪حٿَحٿڄن٤ٶحٿ٤زِ,ٳبًحٷڀنخحٿ٣َٔخڅ٬ّنِحٿڄٌصٳيٌحڃٌؿٌىٳِٻپحٿڄـظڄ٬خص

ٿټن,ًٿټنىحثڄخىنخٹطٌٍٜڃ٤ٜڀقًٳټَسحٿڄٌص,حنوٌّٙؿي٫ٚؽٳ٬خٽٌّكِرخٿ٘ٴخءحٿظخځ.

ًكٔذحٿ٬خىحصًحٿظٸخٿْي,حٙهظٚٱّټڄنٳِحٿزْجشحٿظِنٸٜيريخحڅىنخٹحهظٚٱكٔذحٿظټٴپ

حڅحٿظٌٍٜحصحٙؿظڄخ٫ْشحٿڄَطز٤شٻخٿڄ٬خنخسًحٿظيىٌٍ.ًحهظٚٱكٔذط٤ٌٍحٿ٬ڀڂ,ًحٿيّخنش

ٙڅڃ٨يَحٿڄَّٝئىُحٿَحٙنٴَحى,هخٙرو,حٿٴٌِّْٿٌؿِّ٘ټپٷخ٫يسحٓخْٓشٿظټٌّن٫خٿڄو

نلنڃنَّٙٯذحٿنخّٳِ,ٿٔنخٻخٕٛلخء,نلنٻخٓهَّن,حٙن٬ِحٽًحٿَرٜڄشرٌٛڄش٫خٍ,

٫ًڀْونظٔخءٽىنخ,ٙڅحٿڄ٨خىَحٿٴٌِّْٿٌؿْشٿڀڄَٝطٌٻَهىحثڄخرخٿڄٌص,نلننوْٴيڂ,ٍإّظيڂ

ٻٌحٿٺ٫ڀَحٿظؤػَْحٿٸٌُٿيٌهح٫ٙظٸخىحص٫ڀَڃ٬خٕحٿڄ٫ًَّٞڀَحهظْخٍحطوحٿ٬ٚؿْشحٿظِٷيطٔخىڂ

ٳِحٿڄلخٳ٨ش٫ڀَحٙكٔخّرخٿٌنذًحٿڄٔئًٿْشحطـخهحٿڄََّٟٙٔظ٬ْ٤ٌڅحٿلٴخ٫٥ڀًٍَفىٳخ٫ْش

ٕنيڂ٬ّظزًَڅحڅحٿڄل٧ٌ٨ٌڅىڂٳٸ٢ڃنحٿٌّنّظڄټنٌڅڃنحٿنـخف,حًڃٌٷٲحّـخرِحطـخهحٿڄَٝ

حٟٲحٿًَحٿٺحنوّٙڄټنحٿظٸڀْٚڃنحٿظ٬ز٫َْنڃ٬خنخسحٿڄَّٞحُحءطَٻْزشحؿظڄخ٫ْشًانڄخنئٻي,

٫ڀَحڅىٌهحٿڄ٬خنخسط٨يَكْنڄخّظ٬خڃپحٿڄَّٞڃ٪ڃ٬خٗوحٿ٘وِٜحطـخهڃَٟوًحٿنڄخًؽحٙؿظڄخ٫ْش

ٷيّئىُحٿوْخٽحٙؿظڄخ٫ِٿڀ٣َٔخڅًطڄخػٚطوحٿَطټٌّنهِحڅٙٓظٸزخٽحٙكټخځحٿڄيْؤس,ٿڀڄَٝ

( 2014. ّلِٟ ه١ّلح .)ًحٿظِطٔخ٫ي٫ڀَحٿظيىٌٍحًحٿظ٬خڃپڃ٪حٿڄ٬خنخسحٿوخٛشرخٿڄَّٞ,

: اٌغبٔت إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌّو٠ٚخ اٌَوٝبْ - 3.3

ًٻْٴڄخ,ّئىُحٿَح٤َٟحدحٿلْخسحٿٌْڃْش,٫نيڃخّْٜذڃَٝحٿ٣َٔخڅحكيحٳَحىحَٙٓس       

ٳبنيخطٌحؿور٬ٞحٿڄ٘ټٚصحٙؿظڄخ٫ْشًحٿنٴْٔشٌٓحءڃ٪٫خثڀظيخ,ٻخنضحٿڄٜخرشحڃخًحهظخأًًُؿش

ٳبنيخٓظٌحؿوحٿڄ٘خٻپح٠ّخڃ٪حٿڄل٢ْحٿوخٍؿًِٓظظؤػَحؿظڄخ٫ْخًطظيىٌٍ,ًأ٠ّخحًحٻخنض٫خڃڀش

ًطظؤػَحٿ٬ٚٷخصحَّٙٓشهخٛشڃ٪حٿڄظًِؿخصحٿڄٜخرخصرخٿ٣َٔخڅحڅٿڂطـيحڃخڃيخًُؿخ,نٴْٔخ

ًڃخط٬خنْوڃنح٫َحٝڃَْٟشنظْـش,ٳظ٤ٌٽڃيسرٸخثيخٳِحٿڄٔظ٘ٴَ,ڃظٴيڄخًڃٸيٍحٿ٨ًَٳيخحٿٜلْش
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ًڃخّظَطذ٫ن,ًٍرڄخحٿ٬ـِحٿلَٻِرٔزذحٿڄَٝ,حٿ٬ٚؽٻخٿٜيح٩ًحٿٰؼْخڅًحٿظٸڀزخصحٿڄِحؿْش

ڃخّـ٬پر٬ٞحًُٙحؽَّٯزٌڅ,ًحٿٺڃنڃ٘ټٚصطظڄؼپٳ٫ِيځحٿٸيٍس٫ڀَحٿٸْخځريًٍىخٻًِؿش

ًرخٿظخٿِطظيىٌٍكخٿظيخ,ٳخٿ٤ٚٵىنخٷيّيهپحٿڄ٠َّشٳِحٿټؼَْڃنح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔش,رخٙنٴٜخٽ

٬ًٌٍٗىخ,ٻٌحٿٺحٙځحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅرٔزذطْٰزيخ٫نحرنخثيخٳظَحص٣ٌّڀشٿڀ٬ٚؽ.حٿٜلْش

ًىٌحٷي,ّـ٬ڀيخٯَْٷخىٍس٫ڀَحىحءحىًٍحىخحٿَٷخرْشًحٿظٌؿْيْشٕرنخثيخ,حٿڄٔظڄَرخٿظ٬ذًح٫ْٗخء

رخٟٗخٳش.ّظٔزذٳِْٟخ٩حٙرنخءًٍرڄخحنلَحٳيڂنظْـش٫يځكٌٜٿيڂ٫ڀَحٿ٫َخّشًحٿظن٘جشحٿٔڀْڄش

ٻخٿلَڃخڅڃن٤٫ٲًكنخڅ,حٿَحٿڄ٘ټٚصحٿظِٷيط٤خٽحرنخءحٿڄ٠َّشهخٛشحًحٻخنٌحح٣ٴخٰٙٛخٍح

.ًحٗىڄخٽحٿيٍحِٓ,ًْٓخىسحٿٴٌَٟٳِكْخطيڂ,ًحٿيطيڂحٿڄٜخرش

ًأكْخنخطنظخدحٿڄ٠َّشڃ٘خ٫َحٿوٌٱًحٿٸڀٶحٿٌُّْٜزيخٻخٿ٬ـًِٷڀشحٿلْڀش٫ًيځحٿٸيٍس٫ڀَ

,٫ڀَحڅٿڀـٌحنذحٿنٴْٔشحىڄْشٿڄ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼيُ''ح٬ٓخىىًٍحه''ٿٸيحٻيص.حطوخًحٿٸَحٍ

ًىِطٔظوڀٚڃن,كْغطَْ٘حٿًَؿٌىىٙٙصٷٌّشطئٻي٫ڀَحٿڄ٬خنخسحٿنٴْٔشٿيئٙءحٿڄ٠َّخص

 .ىٍحٓشڃئىحىخحڅحٿظيهپحٿنٴِٔىخځٳِڃؼپىٌهحٿلخٙص

ٻڄخحٻيص- ٫Bard & alڀَٳَْٟشڃئىحىخحنخحٓظجٜخٽحٿؼيُرخٿنٔزشٿڀڄَأسّييىٻْخنيخحٿنٴِٔ

 رخٍىًحهًَڅ''ىٍحٓش

هخٛشٳْڄخّظڄؼپٳِحىٍحٻيخٿڄيٍٷيٍطيخ٫ڀَحىحء٧ًخثٴيخ,ڃڄخّئػ٫َڀًَحٷ٬يخحٙؿظڄخ٫ِ

كْغطئٻيىٌهحٿيٍحٓش٫ڀَحىڄْشحٿؼيُ,ٻًِؿشحًحځ,ًڃڄخٍٓظيخٕىًحٍىخحٿڄوظڀٴش,حٙؿظڄخ٫ْش

ٻڄخطَر٢ىٌهحٿيٍحٓشرْننظخثؾحٓظجٜخٽحٿؼيًُحٿوٌٱڃنٳٸيحٿٸيٍس٫ڀَڃڄخٍٓش,رخٿنٔزشٿڀڄَأس

.ًرخٿظخٿِحٿظييّيرخٿوڀپٳِحٙىحءحٿ٧ٌْٴِٿڀڄَأس,٫ٚٷخصؿنْٔشٓڀْڄشڃ٪حٿًِؽ

حٿـٌحنذحٿنٴْٔشًحٙؿظڄخ٫ْشٿيئٙءحٿڄ٠َّخص,ٻڄخحٻيصر٬ٞحٿيٍحٓخصحٙؿنزْش٫ڀَحىڄْش -

ًحٿظٌحٳٶ,ٿڄٔخ٫يسحٿڄ٠َّخص٫ڀَطلٸْٶ٫ڀَحٿظٌحٳٶڃ٪حنٴٔين,ًًٍَٟسحٿظيهپٳِىٌهحٿـٌحنذ,

حٿڄ٠َّشطڄَرڄَحكپ,ٕنور٬يحٙٛخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ.ڃ٪حٿزْجشحٙؿظڄخ٫ْشحٿظ٬ِّ٘نٳْيخ

.ڃوظڀٴشڃنحٿٜيڃشحٿنٴْٔشًحٿظِطوظڀٲرڄيطيخحٿِڃنْشًكيطيخڃنحڃَأسحٿَحهٍَ

: ّٜٔ اٌؾ١بح إٌف١َخ ٌٍّٖل١ِٚٓ اصو ِوٗ اٌَوٝبْ- 4.3

: ٟٚ٘ رزّضً فٟ الاػواٗ اٌزب١ٌخ ,٠ؼبٟٔ ٘ئلاء اٌّٖبث١ٓ ِٓ ِْبوً ٔف١َخ ف١ٞوح 

 : ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌْقٖٟ  ( أ

o  ًّظڄؼپٳ٫ِيځطٸزپحٿظَْٰٳِحٿظٌٍٜحٿٌحطِٿڀـٔڂ: الا١ٙٔبه. 

o  هخٛشڃخّظ٬ڀٶرٜلظيڂٳِحٿڄٔظٸزپ:اٌمٍك. 

o  ٿڄخًححنخرخٿٌحص,ًحًٽڃخّظزخىٍٳِحًىخنيڂ,ّټٌڅحطـخهحٿٌحصأًحٓهَّن: اٌغٚت. 
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o  ْهخٛش٫نيڃ٬خًىسحٿڄَٝٿْٜپحٿَحٙٻظجخد,ًّظڄؼپٳِحٿلَٔسًحٿ٠ْٶحٿيحثڄْن: اٌؾي

 .ًحٿْؤّ

o  ٌ٬ًٌٛرشٳِحٿظ٬ز٫َْنحٿ٬ٌح٣ٲًڃنڃ٬خًىسحٿڄًَٝڃنحڅّٜزق:فملاْ اٌضمخ ثبٌٕف

ح٤َٟحرخصٳِ,ًحٿوٌٱڃنٳٸيحڅحٿلْخسحٿـنْٔش٫ًيځحٙنـخدڃَسحهٍَ,حٿڄ٫َّٞزجخ٫ڀَٯَْه

 .حٿن....حٙٻپ,حٿنٌځ

o  ًٗٿٌځحًحصحٿيحثڂًح٫ظزخٍحٿڄ٫َٝٸٌرشافىبه ا١ٙٔبه٠. 

كْغنـيه٫نيڃخّټٌڅىنخٹٍٳٞٿڀٌٍٜس'',حٿـَفحٿنَؿِٔ''ڃخّٔڄَد: ثبلإٙبفخ اٌٝ ماٌه ٔغل 

ًحٿظِطټٌڅحٿڄٔزذحٿَثِْٔٳِحٿڄ٬خٕحٿنٴِٔحٿڄئٿڂٿڀٴَىٕنوڃٜخدرخٿ٣َٔخڅْٙٓڄخحًح,حٿـٔڄْش

ڃڄخّـ٬پحٿڄَّٞ,كيعرظَٕكيح٠٫خءحٿـٔڂؿَحءحٿڄَٝحٿٌُڃننظخثـوطٌٍَْٰٛسحٿـٔڂ

ٳظٸٲىٌهحٙٙځ,أٿڂحٿڄًَٝأٿڂطٌٍَْٰٛسٿـٔڂًىٌحٿٔزذٳِحٿـَفحٿنَؿِٔ:٬ّْٖرؤٿڄْن

.كْخٽحٙٓظٸَحٍحٿنٴِٔٿيٍحٿٴَى

 :ٔغل : اٌَّزٜٛ اٌؼلائمٟ  ( ة

o ٳ٘پحٙطٜخٽحٿ٘وِٜكْغّټٌڅحٿڄَّٞحٻؼَكٔخْٓشٟيحٙهَّن. 

o ٫يځحٿٸيٍس٫ڀَحٙىظڄخځرخًٕٙىحًحًُٙحؽ. 

o حٿٴٸيًحٿظوڀ٫ِنحٿلْخسحٿـنْٔش. 

o (70 ٓ ١ٌ2021ٍٝ ِٕٖٛهٞ  )حٿ٬ِٿشًحٙن٤ٌحءًّظڄؼپٳِحٙرظ٬خى٫نحٓهَّن 

 

: الا١ٌبد إٌف١َخ ٌٍّوأح اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ - 5.3

طڀـؤحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝحٿَحٿڄْټخنِْڃخصحٿيٳخ٫ْشٻلپريّپٿڀظوٴْٲڃنكيسحٿٜيڃشحٿنٴْٔشً

:حٿـيًٽحٿظخٿِّڀوٜيخ
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( 57 ٓ ١ٌ2021ٍٝ ِٕٖٛهٞ ) الا١ٌبد اٌلفبػ١خ ٌلٜ ِو٠٘ اٌَوٝبْ  (04)علٚي هلُ 

 

الاػواٗ اٌٙلف ِٕٙب الا١ٌبد اٌلفبػ١خ 

الأىبه 

Le déni 

حٿظَٜٱٻخڅح٫َٙحٝحٿلڄخّشڃنحٿلٸْٸش

حٿڄٜخكزشٿڀ٣َٔخڅٯَْڃٌؿٌىس

اٌزغٕت 

L’evitement 

حهٴخءحٿلٸْٸشحٿڄئٿڄشڃ٪ٷڄ٪

حٿظليع٫نيخحًحٿظٴټَْٳْيخ

ّٸٌځحٿڄَّٞرظٴخىُٻپڃخّظ٬ڀٶ

رڄَٝحٿ٣َٔخڅٌٓحءحٿټظذحً

حٿلٜٚحٿظڀٴٌِّنْش

اٌؼمٍٕخ 

La rationalization 

حؿخىحٓزخدحؿظڄخ٫ْشڃٸزٌٿشٿظزََّ

حٙٳټخٍحًحٙٳ٬خٽحٿَْٰڃٸزٌٿش

ّٴٸي٫ڄڀوطڂّوزَحنوّٙلزو

إٌىٛٓ 

La regression 

حٿَؿ٩ٌحٿَحٿڄَحكپحٿٔخرٸشڃن

ڃَحكپحٿنڄٌحٿنٴِٔ

ّنو١َحٿڄَّٞٳ٫ِٚٷش

ح٫ظڄخىّش٫ڀَحٙهَّنًّٜزق

ڃظڄَٻِكٌٽحٿٌحص

الأْٞبه 

Le clivage 

حٿظلټڂٳِحٿٸڀٶ٫ن٣َّٶطٸْْڂ

حٿن٨َسحٿَحٿلٸْٸشًحٿظَٜٱٳِ

نٴْحٿٌٷضر٤َّٸظْنڃوظڀٴظْن

ًٳِر٬ٞحٿلخٙصر٤َّٸظْن

ڃظنخٷ٠ظْن

ٻخڅّٸٌٽحٿڄَّٞحنخروَْ

طڂ٠ّْٲط٬ڀْٸخٓڀزِحهَحنخځ

ر٘ټپِٓءحًٿْٔضٿيُٗيْش

 

: ٚف١ّب ٠ٍٟ ٔفَو وً ا١ٌخ ػٍٝ ؽلٜ 

o  كْغّٔظ٬ڄپ,ّٔظ٬ڄپٻآٿْشىٳخ٫ْشحًٿْشٿلڄخّشحٿـيخُحٿنٴِٔڃنٳـخثْشهزَحٿڄَٝ:اٌىجذ

 .ٿڀظوٴْٲڃنكيسحٿٸڀٶًحٿظٌطًَحٿييٱڃنوطٌٳَْحٿَحكشًحٙطِحڅٿڀ٘وٚحٿڄٜيًځ

o  ًًحٿٺرَٳ٠يڂٿڄخكيع٫ًيځ,ًىِحٿْشىٳخ٫ْشحٻؼَڃخّزَُڃنهٚٽكيّغحٿڄٜيًڃْن: الأىبه

 .طٸزڀو

o  طٔظ٬ڄپىخطوحٙٿْشٿظـنذحٙهَّن٫ًيځحٿظليعڃ٬يڂرَٰٝنْٔخڅحٿٌحٷ٪:الأَؾبة ٚاٌٙوٚة

 .حٿڄٴخؿتًحٙٿْڂ

o  ًًحٿٺرخٙن٤ٌحء٫ڀَحٿٌحصًحٿ٬ِٿشًحٿٌُّيٽ٫ڀَ,ڃخّٔظويځىٌححٿڄْټخنِْځوض١وا : اٌؼيي

 حٙٻظجخد
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o  ّ٘ٔظ٬ڄپٿڀظ٬ز٫َْنٍٳٞحٿٌحٷ٪حٙٿْڂًحٿڄظڄؼپٳِڃَٝحٿ٣َٔخڅڃڄخٌّٿيحٿ٬ٌٍ٘: اٌوف

 .رخٕٿڂًحٿٸڀٶًحٙٻظجخد

o  ٛكْغّٸٌڃٌڅر٬يسن٘خ٣خصًرٌطَْسٻزَْسحٻؼَڃن:ّز٫َُنيحٯڀذحٿڄٜيًڃْن:إٌْبٛ اٌّفو

.حٿٔخرٶرَٰٝطزْخڅٷيٍحصحٿ٘وًٚحنوٯ٫َْخؿِ

: اٌّواؽً إٌف١َخ اٌزٟ رّو ثٙب اٌّوأح ػٕل رْق١ٔ اٌّوٗ - 6.3 

         ٕ٘ب   Kruegre: ٕٚف ا١ٌَوٚهح إٌف١َخ ٌٍّٖلَٚ عواء رٍمٟ فجو الإبثخ ثبٌَوٝبْ رجلأ ة 

ػڂ٣ٌٍحٿظڄَى٫ڀَ,٣ٌٍحٿٜيڃشػڂحٙنټخٍػڂحٿ٤ٌٍحٙٻظجخرِحّنّټٌڅه٤َحٙنظلخٍٻزَْح

 :حٙٓظٸٚٿْشڃٴ٠ٚحٿظز٬ْشٿْٜپحٿ٣ٌٍَٿظٚإځ

  كْغ,ٿوزَحٙٛخرشرخٿڄَٝ,ط٬ظزَحٿٜيڃشحًٽىـٌځ٫ڀَنٴْٔشحٿ٘وٚحٿڄظڀٸِ: ِوؽٍخ اٌٖلِخ

ًًحٿٺٿ٬ڀڄنخحڅحٿٜيڃشحٿنٴْٔشطن٘خنظْـش,ّن٘خڃنًٍحثيخ٫يسٓڀٌٻْخص٬ٌٍّٗٙشڃنٷزپحٿ٘وٚ

كْغ,ًحٿًٌَُّْٰؿٌىهرٜٴشٻزَْسًڃيڄش,٧يٌٍڃٴخؿتًٯَْڃنظ٨َٿ٬نَٜؿيّيٳِكْخسحٿٴَى

 .رٔززوّٜپحٿٴَىڃئٷظخحٿ٫َيځحٿظټْٲ

  ٻڄخحنو,كْغَّٳٞحٿڄٜخدرخٿڄَٝاٛخرظو,ًىٌّڀِڃزخَٗسڃَكڀشحٿٜيڃش: ِوؽٍخ الإٔىبه

 .ّنټَحڃټخنْشط٬َٟوٿڄؼپىٌححٿڄَٝ

  ّْٜذحٿڄَّٞن٩ٌڃنحٙٻظجخدًىٌكخٿشنٴْٔشطئىُرخٿٴَىحٿَكخٿشڃَْٟش: ِوؽٍخ الاوزئبة

ًاڃټخنْش٧ي٫ٌٍـِڃ٬َٳِ,طظڄِْرخٿ٬ٌٍ٘رخٿيًنْشًحٿٚڃزخٙسحطـخهحٿلْخسڃ٪طزخ٣ئنٴِٔكَٻِ

ٳخٿٴَىط٫َ٤ْٔڀْو,ٳخ٤َٟٙحرخصحٿڄ٬َٳْشطٜزقًحصحىڄْشًحٿلْخسحٿ٬خ٣ٴْشّٜٙزقٿيخڃ٬نَ,

 .حٿټآرش

  ًرڄخحڅحٿظڄَىٳِ,ًىٌػخٿغكخٿشّظ٬خّٖڃ٬يخحٿٴَىر٬يط٘وْٜوٿلخٿظوحٿڄَْٟش: ِوؽٍخ اٌزّوك

ٳٴِىٌهحٿلخٿشّڄټنط٬َّٴو٫ڀَحنوحٿظ٬زَْ,ڃ٬نخهىٌحٿظ٬ي٫ُڀَحٿلټڂحًحٿٔڀ٤شحًحٿٸخنٌڅ

٫ًخىسڃخَّر٢حٿٴَىٓڀٌٻوحٿظڄَىُىٌح,حٿڄٜخكذٿ٬يځحٿَٟخ٫نًٟ٪ڃ٬ْنٌٓحءٿڀٴَىحًحٿـڄخ٫ش

ًرخٿظخٿِٳيٌححٿٔڀٌٹحٿظڄَىُنخطؾ٫نن٨َس,رٸيٍٯ٫َْخىٽحًڃل٫٢ْيًحنِ''كٔذًؿيشن٨َه''

 .ًريٌحّټٌڅحٿظڄَىٍىٳ٬پ٣ز٬ِْٿ٘كزخ١,ڃزيڄشًٯًَْحٟلش

نٜپحٿَڃَكڀشطٸزپحٿڄَٝحًرخٕكٍَحٿظ٬ٌى٫ڀْوًحٿظټْٲ: ''اٌزمجً ''  ِوؽٍخ اٌزلاإَ   -

,ًط٬خًڅًحٟقڃ٪حٿ٤زْذ,٫ًخىسڃخّٜخكذىٌهحٿڄَكڀشىيًءطخځڃنٷزپحٿڄَّٞ,ڃ٬و

ًرظ٤ٌٍىٌهحٿڄَكڀشّـيحٿڄَّٞنٴٔو,رلْغّلخًٽحٿڄَّٞحىٍحؽڃَٟوٻـِءڃنكْخطو

 (75ٓ .2021.ِغٍخ اٌّلاك  ).ٳِكخٿشڃنحٿو٩ٌ٠حٿظخځ
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 :ٕٚ٘بن ِٓ ٠مَُ ٘برٗ اٌّواؽً اٌزٟ رّو ثٙب اٌّوأح  اٌٝ اٝٛاه ؽَت اٌّلح  -

  ًطيًځٿڄيسأٓز٩ٌحًٙٽر٬يحٿظ٘وْٚ:ٝٛه الأىبه ٚػلَ اٌزٖل٠ك. 

  ًى٣ٌٌٍحٙنظٸخٽحٿ٘يّيًّيًځٿڄيسحٓز٫ٌْنطظوڀڀوڃ٘خ٫َحٿٸڀٶًحٿوٌٱ: ٝٛه اٌؾَوح ٚاٌؾلاك

حٟخٳشحٿَحٿلِڅًڃ٘خ٫َحٿلَٔس,ًطڄظيڃنحٿظٌطًَحٙنٴٜخٽٿظٜپحٿَحٷَٜىٍؿخصحٿٴ٩ِ

ًحٿ٠ْٶٿْٜپحٿَڃٔظٌٍحٙٻظجخدحٿټخڃپػڂحٿ٠ٰذحٿٌُٷيّټٌڅڃٌؿوحٿَحٿٌحصحًحٙهَّنحً

 حٿَحٿ٨ًَٱ

  ًكْغطظلٌٽحٿڄ٘خ٫َڃنحٿ٬ڄٌڃْخصحٿَ,ّټٌڅٿڄيسٗيَر٬يحٿظ٘وْٚ:  ٝٛه اٌَّبِٚخ ٚاٌزمج

حًڃنٷزْپحٿزلغ'',حٿٌٍځىپىًٌٍځٻزَْحًَْٰٛڃنظَ٘حًٯَْڃنظَ٘''حٿڄٔخثپحٿ٬ڀڄْشڃنٷزْپ

 .٫نحڃټخنْشحٿ٬ٚؽحٿڄظخكشًڃنطڂطزيأحٿو٤ٌحصحٿ٬ڀڄْش

  ًّزيأر٬ينيخّشحٿ٤ٌٍحٿٔخرٶّٔظڄَڃ٪كْخسحٿڄًَّٞٳْو٬ّْيحٿڄٜخد:  ٝٛه اٌزؼب٠ِ ٚاٌزى١ف

ٍٓڂكْخطوڃ٪ڃَح٫خسحٿظَْٰحصحٿلخٛڀش٫ڀَنڄ٢حٿلْخسٌٓحءٻپىٌححٿظټْٲحّـخرِڃنهٚٽ

حًٓڀزِڃنهٚٽحٿظ٬ًًَٿٺكٔذ٫ٌحڃپطظ٬ڀٶ,حٿڄٌحؿيشًحٿظٜيًُحٿزلغ٫نحٿلڀٌٽًحٿزيحثپ

ٙ,2016,ًٿلڄَ,رٌٓنش).ر٘وْٜشحٿٴَىًطټٌّنوحٿـْنًِحٿزْجِحًكٔذ٫ٌحڃپهخٍؿْشحهٍَ

177-178) 

 

: اٌّْىلاد إٌف١َخ اٌّٖبؽجخ ٌلإٕبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ -  7.3

ًىٌّٔزذحٿ٬يّيڃنحٿظَْٰحصحٿـٔيّشًحٿنٴْٔش,٬ّيحٿ٣َٔخڅطييّيحّڄْكْخسحٿڄَأسحٿڄٜخرشرو  

حًرڄـَىط٘وْٚحٿڄَّٝنظخريخحٿْؤًّحٙٻظجخد,ًهڀپٳِحٿظٌحُڅًحٿ٬ٚٷخصًحٕن٤٘شحٙؿظڄخ٫ْش,

ٳ٫ٚ٠نطټڀٴشحٿ٬ٚؽًحٿـيي,ر٘ټپ٬ٌّٷيخ٫نحىحء٧ًخثٴيخحٿلْخطْشًحٙٓظڄظخ٩رلْخطيخر٘ټپ٣ز٬ِْ

ٳڄَٝحٿ٣َٔخڅىٌڃنحٻؼَحٙڃَحٝ,ًحٿڄ٬خنخسڃنحٙٿڂ,حٿڄظٌحٛپٿڄظخر٬شحٿ٬ٚؽًڃڄټنٿٔنٌحص

حڃخځ٬ًْٟشٙطٔظ٤ْ٪طلڄڀيخرلْغطظـخًُٷيٍحطيخرڄخ حٿظِط٘ټپه٤ٌٍس٫ڀَحٿلْخسحٿڄَأس٬٠ًّيخ

,ًكْخسحَٓطيخ٫ڀَؿڄْ٪حٿڄٔظٌّخص,ّنظؾ٫نوطَْٰحصٓڀزْشطئػ٫َڀ٫َخٿڂحٿْٔيسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝ

:ًطليّيح٫ڀَحٿڄٔظٌّْنحٿنٴًِٔحٙؿظڄخ٫ِ

: الاٙٞواثبد إٌف١َخ اٌّو١ٙخ  ( أ

  اٙٞواة اٌزى١ف : 

ىٌٍىٳ٬پّٸٌځحٿٴَىڃنهٚٿورظ٬يّپٓڀٌٻوٿٚٓظـخرشٿڀ٨ًَٱًحٿڄٌحٷٲحٿظٌِّحؿييخٳِ

حًطظ٤ڀذكزخسحٙنٔخڅٷيٍحٻزَْحڃنحٿظټْٲحٿـٔڄًِحٿنٴِٔٻخٿظَْٰحصڃ٪حًٟٙخ٩,كْخطو

حًحڅڃ٨٬ڂح٤َٟٙحرخصًحٿ٬ٸيحٿنٴْٔش,حٿظټْٲڃ٪حٿٜيڃخصحٿ٬خ٣ٴْش,ًحٿوزَحصحٿلْخطْشحٿـيّيس

,ٳخٿ٣َٔخڅّٔزذڃـڄ٫ٌشڃنحٙٓظـخرخصحٿڄ٬َٳْشحٙنٴ٬خٿْشًحٿٔڀٌٻْش,طؤطِنظْـشٳ٘پحٿظټْٲ
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,ّلخًٽحٿڄٜخدحٿلٴخ٫٥ڀَح٫ڀَڃٔظ٧ًٌٍْٴِڃڄټن٨ّيًَحٿٺڃنهٚٽحٓظـخرخصحٿڄٜخرْن

ّييٱحٿظټْٲحٿنٴِٔحٿَحٿلٴخ٫٥ڀَحٿٌكيسحٿنٴْٔشًحٿـٔڄْشًط٬ٌّٞ Delvauxet al))كٔذ

حڅٍىًىحٙٳ٬خٽحٿنٴْٔشحٿظِطلٜپٳِٻپڃَكڀشڃن,ح٤َٟٙحرخصحٿڄوظڀٴشحٿظِّڄَريخحٿڄٜخرْن

حىٍحٹڃوظڀٲ,ڃَحكپحٿڄًَٝحٿظِطټٌڅنخطـش٫نطيهپڃٌكيرْنًٻَّخصحٿظـخٍدحٿٔخرٸش

.ٷيطنـقٍىًىحٙٳ٬خٽطڀٺٳِحٿٌٌٛٽحٿَحٿظټْٲٻڄخٷيطٴ٘پ.حٿظييّيحصحٿڄٔظٸزڀْشحٿظِٷيطلٜپ

حڅكخٿشحٿ٠ْٶحٙنٴ٬خٿِحٿنخطـشط٨ي٫َڀَٗټپٷڀٶًحٻظجخدطٜخكذحٿڄٜخدڃنٌحٿڄَحكپحًٙٿَ

ڃَكڀشحٙنظټخٓشًڃخّنظؾ٫نيخڃن,ڃَكڀشحٿ٬ٚؽ,ڃنحٿڄ٧َٝيٌٍح٫َٙحٝحًٙٿَحٿظ٘وْٚ

ًّوظڀٲحٿظټْٲڃ٪حٿ٣َٔخڅ,حٿڄَكڀشحٿنيخثْشطظٔڂرؤَٟحٍنٴْٔشىخڃش,ّؤّحٿڄَكڀشڃخٷزپحٿنيخثْش

.ڃنكخٿشحٿَحهٍَ

 ٠َزلي  DSM 5ٚؽَت اٌل١ًٌ اٌزْق١ٖٟ ٚالإؽٖبئٟ اٌقبٌِ ٌلاٙٞواثبد إٌف١َخ ٚاٌؼم١ٍخ 

: اٌزؤلٍُ  ثبٌّؼب١٠و اٌزب١ٌخ \اٙٞواة اٌزى١ف 

A. ًطليعٳِٯ٠ٌڅ,ّڄټنطليّيىخ(٣ٌٰٟخص)ط٤ٌٍح٫َحٝحنٴ٬خٿْشحًٓڀٌٻْشٻخٓظـخرشٿ٢ٰ٠

 .(حٿ٘يّحص)حٗيَڃنريحّشحٿ٘يّس03

B. ٻڄخّٔظيٽ٫ڀْيخرٌحكيڃنحٿظ٨خىَّنحٿظخٿْْن,ىٌهح٫َٙحٝحًحٿٔڀٌٻخصىخڃشََّّٓخ: 

 حهٌّنر٬ْنح٫ٙظزخٍحٿْٔخٵحٿوخٍؿًِحٿ٬ٌحڃپحٿؼٸخٳْش,حكزخ١َّٛقّٙٸخٍڅرليهًٻؼخٳشحٿټَد

 .ًحٿظِٷيطئػ٫َڀَٗيسح٫َٙحًٝحٿلخٿش

 ًِڃـخٙصحٙىحءحٿيخڃشحٙهٍَ,حنوٴخٝىخځٳِحٙىحءحٙؿظڄخ٫ًِحٿڄين.

C. َ٬ًّٙيٳٸ٢طٴخٷڄخ٤َٟٙحد,ّٙلٸٶح٤َٟٙحدحٿڄَطز٢رخٿ٘يسڃ٬خَّْح٤َٟحد٫ٸڀِحه

 .٫ٸڀِٓخرٶ

D. (حٿليحى)ٙطڄؼپح٫َٙحٝكخٿشحٿٴٸي. 

ىحنٌٍ.).حٗيَحٟخٳْش06ٳخڅح٫َٙحٝٙطيًځحٻؼَڃن(ح٫ًٌحٷزو)كخٿڄخّنظي٫ِخڃپحٿ٘يس

ڃ٬خDSM 5َّْ(حٿلڄخىُ

:ًٿٸيطڂطليّيٳجخصٳِحٙٓظـخرخصحٿڄٜخرخصرخٿ٣َٔخڅحٿؼيُ

o ٌٝٚطظـوحٿڄٜخرشحٿَنٴِحًحٿظيٌّنڃنه٤ٌٍسحٙٛخرش,حٙٓظـخرشحٿظـنزْشحّٙـخرْش:اٌفئخ الا. 

o طټٌڅحٿڄٜخرشحّـخرْشٳظ٬ظزَحٿڄَٝٻظليُ,حٓظـخرشڃٸخًڃش:اٌفئخ اٌضب١ٔخ. 

o طټٌڅحٿڄٜخرش٫ڀَىٍحّشرؤنيخط٬خنِڃنحٿ٣َٔخڅًٿټنٍىسٳ٬ڀيخطټٌڅؿزَّش:اٌفئخ اٌضبٌضخ. 
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ِآي اٌّوٗ ا١ٌَٞوح إٌظوح اٌٝ اٌّوٗ  

ع١ل ١ٍٞوح عيئ١خ رؾلٞ اٌوٚػ اٌمزب١ٌخ 

ع١ل لاِجبلاح فٞو ٙئ١ً ٌٍغب٠خ اٌزغٕت اٚ الأىبه 

ِمجٛي -غ١و ِئولغ١بة ا١ٌَٞوح فٞو ِؾلٚك اٌز١ٍَُ ثبٌمٚبء ٚاٌمله 

ؽزّب ٍٍجٟ غ١بة ا١ٌَٞوح فٞو اٚ فَبهح ع١َّخ  ا١ٌبً ٚاٌؼغي 

غ١و ِئول ١ٍٞوح غ١و ِئولح فٞو ع١َُ  اٌمٍك ا١ٌَّٞو  

 

ٓ 2017, عبِؼخ ٚهلٍخ ,عٙبك ثوا١ّ٘خ )أّبٛ اٌزى١ف ِغ ِوٗ اٌَوٝبْ  (05)علٚي هلُ 

73 )

  اٌمٍك : 

ًىٌحنٴ٬خٽّٔخ٫ي٫ڀَحٿظٌحٳٶكْغحنو,حٿٸڀٶىٌطٌؿْڃنڃ٘ټڀشڃظٌٷ٬شطظ٬ڀٶرو٤َٳِحٿڄٔظٸزپ

حُحنوِّّيڃنٷيٍطنخ٫ڀَحٙٓظ٬يحىً,ّٔخ٫ينخ٫ڀَحٙنظزخهحٿَحٿڄوخ٣َحٿڄٔظٸزڀْشًحٿظو٢ْ٤ٿيخ

ػٍُ  )ّٔخ٫يٳِطٴخىُحٿڄٌحٷٲحٿو٤َسحٿڄلظڄڀشًّـ٬ڀنخنٴټَؿْيحٳِحٿڄ٘ټٚصحٿڄلظڄڀشٷزپكيًػيخ

ًىٌحٓظـخرشطټْٴْشًطټٌڅ٫زخٍس٫ن,(345ٓ .إٌفٌ اٌّوٟٙ روعّخ اِضبي ٘بكٞ اٌؾ٠ٍٛخ 

حكٔخّٗخٵًٯ٫َْخىًُطڄؼپكخٿشڃنحٿوٌٱٿټنڃ٫ٌٌٟشٯَْڃليىاكٔخّّٙظنخٓذڃ٪

حُحڅحٙٓظـخرشحٿ٬خىّشًحٿڄَْٟشطزٸَٯًَْحٟلشّظٌٷٲىٿٺ٫نٗيس,حٿڄٌٷٲحٿڄنٌٔدحٿْو

حٓظـخرشٿڀو٤َحٿٌُّٔززوحٿ٣َٔخڅ,طټْٴْش,ڃئٷظش,ح٫َٙحًٝحٿڄيسٳظټٌڅ٫زخٍس٫نڃَكڀش٫خىّش

حّخځر٬ي10اٿ7َىِحٓظـخرش٫خىّشطٔظڄَڃن Dauchy et alًكٔذ(حٿڄٌص,حٿڄ٬خنخس,حٿ٘ٺ)

.حٿظ٘وْٚ

حڅحٿٸڀٶنخطؾ٫نح٤َٟحرخصحٿظټْٲًحٿيُّئىُاٿَحٙٛخرشرخٿ٫ٌَحٿنٴًِٔحٿيڀ٪ٷيّلٜپٿڀٴَى

حًحٻخڅحٿٸڀٶڃٴ١َّٔزذ kangasMetalًكٔذ.ًطيًځٿٴظَسڃئٷظشًطټٌڅڃَطز٤شرخٿ٣َٔخڅ

ڃ٬خنخسىحٿشحٻڀْنْټْخطئػ٫َڀَحٿ٧ٌْٴشحٿنٴْٔشحٙؿظڄخ٫ْشحٿڄينْشحًڃـخٙصحهٍَىخڃشّيًځًحٿٺڃيس

.ُڃنْش

 الاوزئبة: 

ڃنحٿ٠ًٍَُح٫ظزخٍحٿ٣َٔخڅ٫ڀَحنوحُڃشطٔزذح٤َٟحرخصٳِحٿٔڀٌٹًىٌححٙهَْٿوطؤػَْڃزخَٗ

ًٿٚٻظجخدطؤػَْڃزخ٫َٗڀَط٤ٌٍحٿڄَٝڃخ,٫ڀَؿٌىسكْخسحٿڄٜخدًٷيٍطو٫ڀَطلڄپحٿ٬ٚؽ

حٿٌٷخّشًط٘وْٚحٿنٌرخصحٿټزٍَٿٚٻظجخدّلظخؽحٿًَؿٌى٫َْْٟنحٓخْْٓن َّْ٘حٿَحىڄْش

.ڃٜلٌرخڅرؤ٫َحٝػخنٌّشڃ٪حٓظڄَحٍّشىٌهح٫َٙحٝ
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٬ًّٜذطڄِْْح٫َٙحٝحٿـٔڄْشحٿنخطـش٫نحٙٻظجخد٫نطڀٺحٿنخطـش٫نح٣َٓخڅًحٿ٬ٚؽ٫ني

:حٿڄٜخدًٿٌٿٺّـذحٙىظڄخځرخ٫َٕحٝحٿڄ٬َٳْشًحٙنٴ٬خٿْشًحٿڄظڄؼڀشٳِ

 .نٸٚطٸيَّحٿٌحص -

 (ڃٔظڄَس)ڃ٘خ٫َحٿٌنذ -

 .حٿٚڃزخٙس -

 .ٳٸيحڅحٿټڀِٿڀٌسحٿڄَطز٤شرخٿلْخسحٿٌْڃْش -

 .حٳټخٍحنظلخٍّش -

(118-108ٓ . 2015, ّلِٟ ه١ّلح  ).حٿن٨َسحٿٔڀزْشحٿَحٿ٬ٌْٟشحٿڄَْٟش -

 :اٌٖلِخ إٌف١َخ  -

ّظڂط٘وْٚحٿلخٿشٷڀٶڃخر٬يحٿٜيڃشرخٿَؿ٩ٌحٿَحٿڄ٬خَّْحٿڄٌؿٌىسٳِحٿيٿْپحٿظ٘وِْٜ

DSM4ًحٗكٜخثِ

طڄضحٙٗخٍسحٿDSM4َٳٴِحٿ٤ز٬شحٿَحر٬شڃن,نٴْىٌهحٿڄ٬خَّْن٬ٌىحٿْيخٳِكخٿش٣َٓخڅحٿؼيُ

حڅحٿظ٘وْٚرخٗٛخرشّييىكْخسحٿڄٜخرش٬ًّظزَرڄؼخرشكيعٛخىځٷيّئىُحٿَحٙٛخرشرلخٿشٷڀٶ

هٌٜٛخ٫نيح٬ٗٙخًٍٕٽڃَسًح٫ٗٚڅ٫ن,ًى٬ٌّنِطؤػ٫َْڀَحٿـٔڂٻڀو,ڃخر٬يحٿٜيڃش

حٙٛخرشرخٿڄًَٝحٿظِطڄْٻْخڅحٿڄٜخرش٬ًٌٍٗىخرخٿوٌٱڃنحٿڄٌصًحٿڄ٬خنخسًرظيىٌٍٳِحٿـٔڂ

ٳؤػنخءح٫ٙٚڅربٛخرشحٿ٣َٔخڅّـذحٙهٌىحثڄخر٬ْنح٫ٙظزخٍ,ًرٴٸيحڅحٿٔٚڃشحٿـٔڄْشًحٿظنٴْٔش

حٿٌٟ٪حٙؿظڄخ٫ًِحٿيًٍحٿ٬خثڀِٿڀڄٜخرشحٿظِط٨ي٫َيځحٿَحكشرخٟٗخٳشحٿَحٿوٌٱڃنحٿظٌ٘هڃن

ڃ٪٬ٌٛرشٳِطٸزپ,حٿوٌٱڃنحٙٓظجٜخٽڃنٳٸيحڅ٠٫ًٌحڃ٬نَرخٿنٔزشٿڀڄَأس,ٳٸيحڅحٙنٌػش

حٿظ٘وْٚڃ٪حٿوٌٱڃنحٿ٬ٚؽهٌٜٛخحًحٻخڅحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِٿوڃنحػخٍؿخنزْشطڄٌٍْٛس

٬ّظزَىٌححٿظ٘وْٚٛخىځرخٿنٔزشٿڀڄٜخرخصًأكْخنخحٿ٤زْذًٿٌحٿٺّـذحهظْخٍحٿٌٷض,حٿڄَأسحٿـٔڄْش

(53-52 ٓ 2018.ػبِو ف١وح ).حٿڄنخٓذًحكظَحځٍٯزخطين

 :اىِخ ا٠ٌٛٙخ ٌلٜ اٌّٖبثخ ثبٌَوٝبْ  ( ة

ٳز٬يحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيًُر٬ي٫ڄڀْشحٙٓظجٜخٽ,ٿټپحڃَأسطڄؼٚصهخٛشريخڃَطز٤شرخٿؼيُ

حڅٻپڃنحٿؼيًُحٿ٣َٔخڅڃظنخٷ٠خڅٳْڄخ Honoreط٬َ٘رخٿظٌ٘هًٳٸيحڅٿڀٌكيسحٿـٔيّشًٍَّ

ٳخٿؼيُڃٜيٍٿڀلْخسرْنڄخحٿ٣َٔخڅّٔزذحٿڄٌصح٫ًڀَحٙٷپّٔزذ(ڃنكْغحٿڄ٬نَ)رْنيڄخ

(ٌٍٛسحٿٌحص)حٿڄ٬خنخساڅحٿ٣َٔخڅ٬َّٝىٌّشحٿڄٜخرشٿڀو٤َىٌّظيخحٿـٔيّش,حٿوٌٱ,حٿڄَٝ

ٻٌحٿٺطظؤػَحٿٔٚڃشحٿـٔيّشرٔزذحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅ٫ًٚؿخطو(حىٍحٹحٿٌحص)ًىٌّظيخحٿنٴْٔش

ٳِڃٸخٽحٓڄوحٿـَّيس Ferencziحڅحٿ٬ٚٷشڃ٪حٿـٔڂطټٌڅىحثڄخڃ٤٠َرشكْغٍَّ.حٿڄوظڀٴش

ٳينخٹ٫يځحٿٸيٍس٫ڀَطَْْٰڃٔخٍ,طؤطِڃنحؿپطَْْٰحٿٌحص''حٿ٬ْخىّش٬ّڀن٫ڀَحڅحٿٜيڃش
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ٳخٿٜيڃشحًڅطل٤ڂڃٚڃقًڃليىحصحٿيٌّشحٿٌُّئىُ,كْغّليعطَْْٰؿِثِحًٻڀِ,حٙػخٍحص

''ڃڄخّئىُحٿَحٓظ٬ڄخٽڃْټخنِْڃخصىٳخ٩حٿٌىخنِ,ٳخٿ٘وّٚٴٸيحطلخىحٿٌحص,حٿَطٸْٔڂحٙنخ

ّٙٔظ٤ْ٪حٿ٘وٚحٓظ٬ڄخٽڃْټخنِْڃخصىٳخ٩,ّليعطَْْٰكٸْٸِٳِڃـخٽحٿيٳخ٩نظْـشحٿٜيڃش

حٙنټخٍحٙن٤٘خٍٳخٿ٘وٚٳِ:طټٌڅىٌهحٿيٳخ٫خصؿيريحثْشڃؼپ,٫خىّشطظؤٷڀڂًحٿ٬ٌْٟشحٿـيّيس

.رلْغّٸ٪حٙنٔخڅٳ٫ِخٿڂڃنحٿن٘خ١حٿڄَِٟ,حُڃشطئىُحٿَح٤َٟحدّييىطٌحؿيهًٻْخنو

ٷيطليع٫نڃ٤ٜڀقحٿوٌٱڃنحٙنيْخٍحٿٌُٿيّو٫ٚٷشڃزخَٗسڃ٪ Winnicottٻڄخنـي

حٿنخطؾ٫نٛيڃشح٫ٚڅ٫نحٿ٣َٔخڅٳخٙنيْخٍڃظ٬ڀٶرخٿوٌٱڃن,حٙنٸٚدًحٿظَْٰٳِحٿيٌّش

ٳيٌححٿوٌٱ٨ّيَح٬ًّڄپ٫نيڃخطٸٌځىٳخ٫خصحٙنخرظييّينخطؾ٫نحٿليع,حٿظټٌّنحٿظٌكْيُٿڀٌحص

ٍَّحڅىٌحٙنيْخٍ.رلْغّټٌڅحٙنخًحٿ٘وّٚن٨ڄخڅىٳخ٫خصطلضطز٬ْشٿڀڄل٢ْحٿ٬ٌُّْٖٳْو,

ٳؤٙنخ,ٕنوٯَْٷخى٫ٍڀَحىڃخؽحٿ٬ٌْٟش,ٳِحٿلٸْٸشّزٸَٳِحٿ٬ٌٍٗٚحٿڄًَّٞٿټنٯَْڃټزٌص

٫ًڀَىٌححٙٓخّٳخڅڃ٤ٜڀقحٿيٌّشؿي.ّظڄِْر٬يځحٿن٠ؾحٿٌُّټڄپكٌٳوًحٙنيْخٍٳِحٿڄٔظٸزپ

ٳٸيّظَْٰرًَٳْپحٿٴَىحٙٓخ٨ًِّٓيَحٿ٬يّيڃنحٿظَْٰحص,ىخځحڃخځح٫ٙٚڅ٫نٛيڃشحٿڄَٝ

( 77 ٓ 2021.ِغٍخ اٌّلاك  .).حٿنٴْٔش

 :اٙٞواثبد اٌغ١َٕخ ٌلٜ اٌّوأح اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ  ( د

٬ّظزَحٿٌٍٜسحٿڄٌؿٌىسٿيٍحٿڄَأس٫نًحطيخّټٌڅًحٿٺڃٜخكذ(حٿؼيُ)حڅٳٸيحڅؿِثِڃنحٿـٔڂ

ٳظ٬َ٘حٿڄٜخرش,رٴٸيحڅحٙكٔخّرخٗػخٍسًحٿڀٌسحٿنخطـش٫نحػخٍسحٿڄنخ٣ٶحٿ٘زٸْشحػنخءحٿ٬ٚٷشحٿـنْٔش

ً,حٿَٯزشحٿـنْٔشطظنخٷٞرٔزذحٿٸڀٶحٿ٬خځحٿٌُط٬ْ٘وحٿلخٿش,رخٙن٫ِخؽٿڄخّ٘خىيحًّڀڄْؿٔيىخ

ٳظ٬ْٖ,ح٤َٟٙحرخصحٿيَڃٌنْش,ط٤ٌٍحٿڄًَٝآػخ٫ٍٚؿخطوڃنطَْٰحصٳِحٿڄ٨يَحٿـٔڄِحٿڄظ٬ذ

ٳخٿ٬يّيڃنينطٜزقٙطيظڂٿڀ٬ٚٷخص,حٿڄٜخرشڃ٪ًُؿيخڃَحكپط٩ِ٫ِحٓظٸَحٍكْخطيخحٿـنْٔش

ٳظ٘ټٌىحثڄخڃنحٿنٸٚٳِحٿَٯزشحٿـنْٔشًطٜزق,حٿـنْٔشڃنٌح٫ٙٚڅ٫نحٿڄًَٝأػنخءحٿ٬ٚؽح٠ّخ

ّلِٟ  ).ٳظ٬َ٘حٿڄٜخرشحڅحٿ٬ٚؿخصطئػ٫َڀًَكيطيخحٿـٔڄْشٳظ٬ْٖڃ٬خنخسنٴْٔشكٸْٸْش,ٯَْٷخىٍس

.( 210ٓ,2015ه١ّلح 

 :اٌؼٛاًِ اٌّئصوح ػٍٝ اٍزغبثخ اٌّو٠ٚخ رغبٖ ِوٗ اٌَوٝبْ  -8.3

:ّظليىًٿٺرؼٚػش٫ٌحڃپنٌٻَىخ

o ْٚ(ىپىٌطليُحځه٤َ)حٿن٨َسحٿَحٿظ٘و 

o (ؿِثْشحځڃ٬يًڃش)حٿ٫ٌِرخٿٸيٍس٫ڀَحٿظلټڂ 

o َٝ2017,عٙبك ثوا١ّ٘خ  ) (ؿْيحځِٓء)ًؿيشحٿن٨َطـخهحٿڄخٽحٿٌُٷيّظوٌهحٿڄ ٓ 

73)

: الاصبه إٌف١َخ ٌَوٝبْ اٌضلٞ ٚاٌزلفً ا١ٌَىٌٛٛعٟ - 9.3
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نٚك٦ڃن,٫نيڃخنظليع٫نحٙػخٍحٿڄلظڀشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅٳننخنـيىخطظَٻ٫ِڀَؿخنزْنحػنْن

كْغط٬ظزَٳظَسحٿ٬ٚؽ٬ًْٟشؿيّيس,ؿخنذحٿظؤػَْحٿنٴِٔٿڀڄ٠َّشًؿخنذحٙػخٍحٿنخؿڄش٫نحٿ٬ٚؽ

رخٿنٔزشٿيخ٬ّٜذحٿظټْٲڃ٬يخًىٌحڃخِّّيڃنڃ٬خنخطيخحٿنٴْٔشر٬يحٿظ٘وًْٚط٬ْْنحٿ٬ٚؽ

:ًڃنىٌهحٙػخٍنٌٻَڃخّڀِ,ًحٿ٩ًَ٘ٳِحًٽحٿلٜٚ

o  ٚرزّضً فٟ : الاصبه إٌف١َخ: 

o  ّزيأحٿوٌٱڃنحٿڄٌصرڄـَىٓڄخ٩ٻڀڄش٣َٓخڅحٿظِطز٬غنلٌحٿظٴټَْ: اٌقٛف ِٓ اٌّٛد

ًڃ٬َٳشحٿڄَّٞحٿظ٘وْٚح٫ًيڃوّټٌڅًحطؤػَْؿْيڃنؿيشحًّٔڄقٿڀڄَّٞرخٿ٬ْٖ,رخٿڄٌص

 .رٸْشكْخطوڃ٤ڄجنخنٔزْخ

o  ڃؼپٳټَسحنوڃَّٝٸخٽ,ّظ٬ڀٶىٌححٿوٌٱرؤٳټخٍحٿڄَّٞكٌٽحٿ٣َٔخڅ: اٌقٛف ِٓ اٌّؼبٔبح

ًڃخِّّيىٌححٿوٌٱىًٌؿٌىحٙٿڂ,رز٢ء٫ټْحٙڃَحٝحٙهٍَحٿظِطئىُحٿَحٿڄٌصحٿڄٴخؿت

رپحٿوٌٱڃنحٿڄل٢ْحٿ٬خثڀِ,ًٿْْحٿوٌٱڃنحٿڄ٬خنخسڃنحٿڄَٝٳٸ٢,هخٛشحًحٿڂّظڂحٿظټٴپرو

ًّئىُحٿَحٓظـخرخصىٳخ٫ْشٻڄخّنڄ٫ٌنيهحٙكٔخّرخٿٌنذ٫ًيځ,ىٌحڃخ٠ّخ٫ٲڃنآٙڃو,ح٠ّخ

 .حٿٸيٍس

o  حڅطَْٰحٿ٘ټپحٿڄؤٿٌٱٿـٔيحٿڄَأس٬ّظزَڃنحىڂڃوڀٴخص:اٌقٛف ِٓ رغ١و اٌٖٛهح اٌغَل٠خ

ًّئىُح٤َٟحدحٿٌٍٜسحٿـٔيّشحٿَ,حٿ٬ٚؽ٫ن٣َّٶحٿـَحكشًح٬ٕٗشًٻٌححٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِ

 .ح٤َٟحدٳِحٿ٘وْٜشر٘ټپه٤َّْٜپٳِر٬ٞحٙكْخڅحٿَكيًىحٙنظلخٍ

o  طئى٫ُخىسحٙٛخرشرؤُڃَٝحٿَحٿنٸٚٳِحٿن٘خ١: اٌقٛف ِٓ رواعغ اٌّورجخ الاعزّبػ١خ

ًحٛخرشحٿٴَىرخٿ٣َٔخڅطئىُحٿَحٿظَحؿ٪٫ڀَحٿڄٔظٌٍحٙؿظڄخ٫ِ,حٙؿظڄخ٫ِٿڀڄَّٞ

ٻڄخّئىُٳِٻؼَْڃنحٙكْخڅحٿَڃ٘خٻپڃخٿْشطټٌڅنخطـش٫نحٿظٌٷٲ٫نحٿ٬ڄپ.ًحٿڄينِ,حٿ٬خثڀِ,

 .ًٳٸيحڅحٿيًٍحٿڄنٌٔدٿوٳِحٿ٬خثڀش

o  ٟاٌزلفً ا١ٌَىٌٛٛع : 

ٳْظٌؿذ٫ڀَحٙهٜخثِ,ىنخّؤطِىًٍحٙهٜخثِحٿنٴٔخنِحٿٌُّٸٌځرظيْجشحٿڄَّٞٿٔڄخ٩حٿظ٘وْٚ

ًّلخًٽڃنهٚٿوحٿظ٬َٱ٫ڀَڃ٘خ٫ًَحنٴ٬خٙص,طيْجشحٿـٌحٿڄڀِءرخٕڃنًحٿ٤ڄؤنْنشًحٿظٸزپ

ٳڄنرْنڃنخىؾحٿ٬ٚؽًحٿڄٔخ٫يسحٿظِطٸيځٿڄََٟحٿ٣َٔخڅڃٔخ٫يسحٿڄَّٞٳِ,حٿڄَّٞ

.طڀٺحٿلخٿشحٿنخؿڄشڃنحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِ,حٿظوٴْٲ٬ٌٍٗهرخٿٰؼْخڅحًحٿٸِءحًحٿڄْپٿڀٸًِحٿيًهش
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: ٚ ِٓ ث١ٓ ٍٚبئً ٘نا اٌزلفً ٔغل 

ًّظڂًحٿٺرخٓظويحځحٿوْخٽٷزپًأػنخءحٿ٬ٚؽحٿټْڄْخثِكْغّظيٍد : ِٕٙظ الاٍزوفبء ٚرله٠جبرٗ -

ًٿٸيطزْنحڅىٌح,حٿڄ٫َّٞڀَطوْپحنوّظنخًٽحٿيًحءىًڅحڅطليعٿوحٙنٴ٬خٙصحٿڄٜخكزشٿٌحٿٺ

 .حٿڄنيؾّوٴٞرٌٍٜسًحٟلشحٿ٬ٌٍ٘رخٿٸِءڃنحٿـڀٔشحًٙٿَ

كْغّظ٬ْن٫ڀَٻپڃَّٟٞڄنن٤خٵحٿـڀٔشحٿـڄخ٫ْش: اٌؼلاط اٌغّبػٟ اٌزؼج١وٞ اٌلاػُ  -

٫ڀَ G.Reed:ًٳِىٍحٓشٽ,حٿ٬ٚؿْشحڅ٬ّز٫َنڃظخ٫زوًحنٴ٬خٙطوحٿڄَطز٤شرڄَٝحٿ٣َٔخڅ

نٔخءڃٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُطٌٛپحٿَنظخثؾٗيصحنظزخهحٿڄـظڄ٪حٿ٤زِكْغطلٔنضحٿنٔخءحٿٚطِ

ه٬٠نٿڀ٬ٚؽحٿنٴِٔحٿـڄخ٫ِرڄ٬يٽحٿ٬٠ٲڃٌحُنشڃ٪حٿنٔخءحٿڄ٠َّخصحٿٚطِٿڂّظٸزڀنحٿ٬ٚؽ

  .حٿنٴِٔ
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: اٌقلإخ 

ٳڄخرخٿٺحڅ,ًٿٌٻخنضر٤ْٔش٫ڀَحٿڄَأسنٴْٔخًؿٔيّخ٫ًخ٣ٴْخ,ٷيطئػَأُڃ٘ټڀشٳِحٿؼيُ

ٳخٿڄَأسكٔخٓش٫خىسكْخٽٗټپػيّْيخًكـڄيڄخحٿٌّنّ٘ټٚڅ.ٻخنضحٙٛخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ

ٿٌحٷيّئػَ,ٻڄخحنيخٷيطٸڀٶڃنٍىسٳ٬پَّٗټيخكْخٽٗټڀيخحٿـيّي,نڄ٤خڃڄِْحٿڀيٌّشحٿـنْٔشٿيّيخ

ڃخّئػَر٘ټپڃزخَٗ,أٍَُّٟڀلٶرٌحٿٺحٿ٠٬ٌحٿلٔخّٳِحٿٌٍٜسحٿنڄ٤ْشحٿظِطټٌنيخ٫ننٴٔيخ

ٻڄخطوظڀٲحٙن٬ټخٓخص,٫ڀَحٿنٴْٔشحٿوخٛشرټپحڃَأسًطوظڀٲٍىحصحٿٴ٬پڃنًحكيسحٿَحهٍَ

.حٿنٴْٔشٳِكيطيخًڃٔظٌحىخحػنخءًر٬يحٙٛخرشرخٿڄَٝٻڄخٷيًٍىٳِىٌححٿٴٜپحٿٔخرٶحٿٌٻَ
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 انفصم انزابع                                                                             انُسك الأسزي

 

 

52 

 

:ر١ّٙل

طٜزقحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅؿٔيحڃؼٸٚرخٿيڄٌځًڃوظڀٲح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔشٻخٿٸڀٶ

ًڃخِّّيحٙڃ٬ٌَٛرشڃخ,ًٳٸيحڅحٿَٯزشٳِحٿلْخسٻآهَكپطـيهحڃخڃيخ,حٿظ٘خإځًحٿلِڅ,حٿوٌٱ,

ًڃيٍ,ًڃخىٌڃظيحًٽرْنحٿنخ٫ّڄٌڃخكٌٽ٣ز٬ْشحٿڄَٝ,ّنَ٘ٳًِٓخثپح٫ٙٚځ٫ڀَحهظٚٳيخ

ٳ٣َٔخڅحٿؼيُڃنحٙڃَحٝحٿظِّٙـذحٙٓظيخنش,٫ًيىحٿٌّنحًىٍرلْخطيڂكٌٽحٿ٬خٿڂ,ه٤ٌٍطو

حٟخٳشحٿَڃخّنزِٰحڅطلخ١روحٿڄَأسڃنڃٔخنيس,ًٙحٿظؤهَٳِحٿټ٘ٲ٫نيخ٫ًٚؿيخًڃٸخًڃظيخ,ريخ

حًڃن٣َٱٛيّٸخطيخًحٿڄل٤ْْن,ًى٫ڂحؿظڄخ٫ًِ٫خ٣ٴًِڃ٬ڀٌڃخطِڃن٫خثڀظيخحًحكيحٳَحىىخ

ٷئّخ٫يىن٫ڀَطـخًُ,ىٌححٿي٫ڂحٿ٬ٌُّظزَرڄؼخرش٣ٌٵنـخسٿڀټؼَْحص.ريخحًحٿڄٸَرْنڃنيخ

نخىْٺ٫نحٿظٌ٘ىخصحٿظِ,ًاٷزخٽ٫ڀَحٿ٬ٚؽٍٯڂڃخّليػوڃنأٙځٗيّيس,ڃلنظينرټپٛزًَطٸزپ

ًرخٿظخٿِڃخٷي٬ّْنحٿڄَأس٫ڀَىٌححٿڄَٝىًٌؿٌىًى٫ڂحٿڄل٤ْْن,ّوڀٴيخًحٿظِٷيطټٌڅىحثڄش

ٷي,حًحٿڄـظڄ٪ًحٿـڄ٬ْخص,حًحڅحٿ٬ٚٷخصحٿيح٫ڄشٌٓحءحَٙٓسحًحٿٌحٿيّنًحٗهٌسحًحٿًِؽ,ريخ

طلٔنكْخسحٿڄَأسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝٻڄخٷيط٤ْپٳ٫ِڄَىخًطٔخ٫ي٫ڀَطلٔنڃ٬خٗيخحٿنٴِٔٳِ

ًحٿڄـظڄ٪حٿـِحثَُّ٘ييحٍطٴخ٫خڃلٌٔٓخٳِحٿ٫ًٌِحٙىظڄخځٿيٍ,٧پڃخط٬خنْوڃنڃَٟيخ

ًرخٿظخٿِحڅطٸيّڂحٿي٫ڂًحٿڄٔخ٫يس,حٿټؼَّْنكٌٽحٿڄَٝٻٌنوٷيڃْٻؼَْڃنحَٙٓحٿـِحثَّش

كْنحٛخرشحىڂ٠٫ٌٳِحَٙٓس,ًح٫ٙظٸخىحنوٿنّْٜزنخاٙڃخٷيًٍٻظذٿنخ,ٿڄٌحؿيشىٌححٿڄَٝ

.أًٙىِحٿڄَأس
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: ِفَٙٛ الاٍوح - 1.4

اٙحڅ,حهظڀٲحٿزخكؼٌڅٳِڃـخٽحٿ٬ڀٌځحٙؿظڄخ٫ْشًحٿنٴْٔشٳِط٬َّٴو Familyڃ٤ٜڀقحَٙٓس

. كْغّظ٠ڄنٻپڃنيڄخحٿًِؽًحٿًِؿشًح٣ٕٴخٽ,ىنخٹٗزوحطٴخٵ٫ڀَڃ٤ٜڀقحٿ٬خثڀشحًحَٙٓس

( 21 ٓ 1992.اؽّل ِؾّل ِجبهن اٌىٕلهٞ  .)

رؤنيخؿڄخ٫شحؿظڄخ٫ْشَْٰٛسطظټٌڅ٫خىسڃنحٙدًحٕځ Bougardusثٛعبهك٬ًَّٚٳيخ -

ًطٸٌځرظَرْشح٣ٙٴخٽكظَطڄټنيڂڃن,ّظزخىٿٌڅحٿلذًّظٸخٓڄٌڅحٿڄٔئًٿْش,ًًحكيحًحٻؼَڃنح٣ٙٴخٽ

.ٿْٜزلٌححٗوخٛخّظَٜٳٌڅر٤َّٸشحؿظڄخ٫ْش,حٿٸْخځرظٌؿْييڂًٟز٤يڂ

,حڅحَٙٓسطظټٌڅڃنحٿًِؽًحٿًِؿشًح٣ٕٴخٽحًڃنٯَْح٣ٙٴخٽ١ٔNimkoffّىٛف ًٍَّ -

ًًحٿٺ,ًطظټٌڅڃنحٿًِؽًحٿًِؿشًح٣ٕٴخٽحًحٿًِؿشًح٣ٕٴخٽ,ًٷيطظڄظ٪رٜٴشحٿيّڄٌڃشًحٿزٸخء

.ٳِكخٿشحٿٌٳخسحًحٿ٤ٚٵ

ط٬َّٴخحهَٿَٖٓسرؤنيخ٫ٚٷشڃٔظڄَسًىحثڄشرْنحٿًِؽOgburanاٚعجوْٚٻڄخّٸيځ -

ًٷيطظ٠ڄن,ًط٬يحٿنخكْشحٿـنْٔشڃنحىڂڃڄِْحطيخ,رٰٞحٿن٫َ٨نًؿٌىحًٙىٿيڂ,ًحٿًِؿش

ًٳِىٌهحٿلخٿشطټٌڅحٿٌكيس,حَٙٓسحٳَحىححهَّنٯَْحٿًِؿْنًحًٕٙىًّنظڄٌڅحٿْيڂرٜڀشٷَحرش

 .حٿڄټٌنشىِحٿزْضًٿْْحَٙٓس

ًٷيحؿڄ٬ض,ًط٬يحَٙٓسن٨خځحؿظڄخ٫ًِىِڃنحىڂحٿـڄخ٫خصحٿظِّظټٌڅڃنيخحٿڄـظڄ٪هخٛش

.طـخٍدحٿ٬ڀڄخء٫ڀَحىڄْشحَٙٓسٳٍِٓڂٗوْٜشح٣ٴخٽحٿٰي

كْغّظَْٰحٿنٔٶ,ٳخَٕٓسحًڅط٬يًكيسٳَّيسڃنكْغطَٻْزيخحٿ٬ڄًَُحٕىًحًٍطٌٷ٬خطيخحٿڄظزخىٿش

.حَُٙٓرظَْْٰحٿٌٷضًٳٸخٿڀظَْٰٳِحٿظټٌّنحٿ٬ڄ٠٫َُٕخثوًحٿ٨ًَٱًحُٕڃخصحٿلْخطْشحٿڄ٬خٗش

: فٖبئٔ الاٍوح -  2. 4

: ٠ّىٕٕب اٍزٕزبط اٌقٖبئٔ اٌزب١ٌخ ٌلأٍوح , ِٓ اٌزؼو٠فبد اٌزٟ موؤب٘ب ٍبثمب 

,حَٙٓسؿڄخ٫شحؿظڄخ٫ْشىحثڄشطظټٌڅڃنحٗوخٙٿيڂٍحر٤شطخٍّوْشًطَر٤يڂرز٬ٞٛڀشحٿًِحؽ

 (حًحٿٌحٿيّنًحٕرنخء)ًحٿيځًحٿظزنِ

o حڅحٳَحىحَٙٓس٫خىسّٸْڄٌڅٳِڃٔټنًحكي. 

o حَٙٓسىِحٿڄئٓٔشحًٙٿَحٿظِطٸٌځر٧ٌْٴشحٿظن٘جشحٙؿظڄخ٫ْشٿڀ٤ٴپحٿٌُّظ٬ڀڂڃنحَٙٓسٻؼَْح

 .ڃؼپحٿڄيخٍحصحٿوخٛشرخٕٻپًحٿڀزًْحٿنٌځ,ڃنحٿ٬ڄڀْخصحٿوخٛشرلْخطو

o ٿظخڃْنًٓخثپحٿڄ٬ْ٘شٿڀڄٔظٸزپ,ٿَٖٓسن٨خځحٷظٜخىُهخٙڃنكْغحٙٓظيٚٹًحنظخؽحٙٳَحى

 .حٿٸَّذٕٳَحىحَٙٓس
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o ٍحَٙٓسىِحٿڄئٓٔشًحٿوڀْشحٙؿظڄخ٫ْشحًٙٿَٳِرنخءحٿڄـظڄ٪ًىِحٿلـَحٙٓخِٓٳِحٓظٸَح

 .حٿلْخسحٙؿظڄخ٫ْشحٿٌُّٔظني٫ڀْوحٿټْخڅحٙؿظڄخ٫ِ

o حَٙٓسًكيسٿڀظٴخ٫پحٙؿظڄخ٫ِحٿڄظزخىٽرْنحٳَحىحَٙٓسحٿٌّنّٸٌڃٌڅرظؤىّشحٙىًحًٍحٿٌحؿزخص

 .رييٱحٗزخ٩حٿلخؿخصحٙؿظڄخ٫ْشًحٿنٴْٔشًحٙٷظٜخىّشٕٳَحىىخ,حٿڄظزخىٿشرْن٫نخَٛحَٙٓس

o حَٙٓسرٌٛٴيخن٨خڃخٿڀظٴخ٫پحٙؿظڄخ٫ِطئػًَطظؤػَرخٿڄ٬خًَّْحٿٸْڂًحٿ٬خىحصحٙؿظڄخ٫ْشًحٿؼٸخٳْش

 .ًرخٿظخٿِّ٘ظَٹح٠٫خءحٿ٬خثڀشٳِػٸخٳشًحكيس,ىحهپحٿڄـظڄ٪

: اّىبي الاٍوح -3.4

ًى٫ِزخٍس٫نؿڄخ٫شطظټٌڅڃنحٿًِؿْنًأرنخثيڄخٯَْحٿڄظًِؿْنًىِحٿٌكيس:الاٍوح ا٠ٌٕٚٛخ  -

 .حٙٓخْٓشٿن٨ڂحٿٸَحرشٻڄخحنيخڃ٨يَڃنڃ٨خىَحٿڄـظڄ٬خصحٙنٔخنْش

ًى٫ِزخٍس٫ن٫يسحَٓٳِڃل٢ًْحكيكْغ٠ّڂحٙدًحٕځًحٕرنخءحٿڄظًِؿْن:الاٍوح اٌّّزلح  -

,ًىِٓڄشڃنٓڄخصحٿڄـظڄ٬خصحٿَْٰٜسر٘ټپ٫خځ,ًحٿـيًحٿـيسًحٕكٴخى,ًحٿَْٰڃظًِؿْن

 .ًنـيىخٳِڃـظڄ٬نخحٿـِحثَُهخٛشڃنخ٣ٶحٿَّٲًحٿٜلَحء

ًط٬ظزَىٌهحَٙٓسحٷپح٫ظڄخىح,ىِحٿظِطْ٘٪ٳِحٿڄـظڄ٬خصحٿَٰرْشحٿٜنخ٫ْش:  الاٍوح اٌيٚاع١خ  -

ًط٬ظڄيىخطوح٫َٓٙڀَحٿًَحر٢حٿ٬خ٣ٴْشرْنحٿًِؿْنًطئٻيحىڄْظيخٙٓظڄَحٍ.٫ڀَحٿـڄخ٫خصحٿٸَحرش

ٳخٿظټْٲٿوحٙىڄْش٫ڀَحٿ٬ٚٷخصرْنحٿًِؿْنڃ٪حٷَرخثيڂٿٌحٿٺ٫نيڃخّٴٸيحٿَؿپًحٿڄَأس,حٿًِحؽ

 ٓ 1992.اؽّل ِؾّل ِجبهن اٌىٕلهٞ  ).حٿلذرْنيڄخّنٴٜٚڅىًڅحٙٻؼَحصرخٿـڄخ٫شحٿٸَحرْش

35)

: ٌلأٍوح ٚظبئف ِٚٙبَ فٍمذ ثٙب : ٚظبئف الاٍوح -4.4

o  ڃخُحٿضحَٙٓسن٨خڃخحٓخْٓخٳِحٿڄـظڄ٪ّٙڄټنحٙٓظٰنخء٫نوٳڄنهٚٿيخ: اٌٛظ١فخ اٌج١ٌٛٛع١خ

 .ّٔظڄًَّزٸَحٿټخثنحٙنٔخنًِحىڂ٧ًْٴشطظڀوٚٳْيخحَٙٓسىنخىِحٙنـخد

o  حٙنٔخڅّٙلظخؽٿڀٌٰحءٳٸ٢ٿټِّنڄًٌّٔظڄًَٿټنورلخؿشحٿَحٗزخ٩كخؿخطو:اٌٛظ١فخ إٌف١َخ

حٿنٴْٔشٻخٿلخؿشحٿَحٿلذًحٿلنخڅًحٿظٸيًَّىٌحّٙڄټناٙڃنهٚٽكْغحنيخحٿڄټخڅحًٙٽحٿٌُ

 .ّـيٳْوحٿٴَىحٿلنخڅًحٿيٱء

o  طظـڀَٳِحٿظن٘جشحٙؿظڄخ٫ْشحٿظِّزيًطؤػَْىخٳِحٿٔنٌحصحٿوڄْحًٙٿَڃن: اٌٛظ١فخ الاعزّبػ١خ

ٳٴِىٌهحٿٔنّظڂط٤زْ٪حٿ٤ٴپحؿظڄخ٫ْخًط٬ٌّيه٫ڀَحٿن٨ڂ,كْخسحٿ٤ٴپ٫ڀًَؿوحٿوٌٜٙ

ٻڄخطظ٠ڄنحٿ٧ٌْٴشح٤٫خءحٿيًٍ(حٿظَرْشحٿـنْٔشًحٙٓظٸٚٽ,حٿلْخء,حٙهَحؽ,حٿظٌّٰش)حٙؿظڄخ٫ْش

ًحٿڄټخنشحٙؿظڄخ٫ْشحٿڄنخٓزْنٿڀ٤ٴپًط٬َّٴورٌحطوًٷيٍحطوًطنڄْشڃٴيٌڃو٫ننٸٔوًرنخءٟڄَْه

 .ًط٬ڀْڄوحٿڄ٬خَّْحٙؿظڄخ٫ْشحٿظِطٔخ٫يهٳِحٿظټْٲًطلٸْٶحٿٜلشحٿنٴْٔش
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o  ًڃنحرَُىٌه,ط٬َٟضىٌهحٿ٧ٌْٴشحٿَط٤ٌٍٻزَْرٌٛٴيخ٧ًْٴشحَّٓش: اٌٛظ١فخ الالزٖبك٠خ

ًىخؿ٫َيىڃنحٍحىىخ,حٿظ٤ٌٍحصڃخ٧يَٳِحٿڄـظڄ٬خصحٿزيًّشحٿٸًَّشكْغٿڂط٬يڃټظٴْشحٷظٜخىّخ

حٿَڃـظڄ٬خصك٠َّشٕٓزخد٫يّيسًحٿټؼَْڃنحَٙٓڃخُٿضطٸٌځرٜن٪حٿټؼَْڃڄخطلظخؿوحًڃن

.ڃظ٤ڀزخطيخٳِحٿڄنِٽهخٛشٳجشحٿٴٚكْنًحٿ٬ڄخٽ

 

: اٌزى١ف ٚاٌزٛافك الاٍوٞ -5.4

ٳِٓنٌحطيخحًٙٿ٫َڀَ,٬ّظزَحٿظټْٲرْنحٿًِؿْن٫ڄڀْشًٍَّٟش٫ڄٌڃخٳِحٿلْخسحٿًِؿْش

حٿوٌٜٙكْغطٔظني٫ڀَحٿظٴخىڂًحٙطٴخٵٿڀٌٌٛٽحٿَحٿلڀٌٽڃٸزٌٿشكظًَٿٌٻخنضًؿيخصحٿن٨َ

ًن٨َحٙهظٚٱن٘ؤسٻٚڃن.ڃوظڀٴش٫نيٻپحٿًِؿْنٳِحٙڃٌٍحٿلْخطْشحٿظِّ٘ظَٻخڅٳِڃٌحؿيظيخ

حٿًِؿْنٳِٯخٿذحٙكْخڅڃنكْغحٙطـخىخصحٿنٴْٔشًحٿ٬خىحصًحٿڄزخىةرٔزذحهظٚٱحٿ٢ٌٓحٿٌُ

ٳخڅحڃَحٿظټْٲًحٿظٌحٳٶرْنيڄخٳِحٿلْخسحٿًِؿْشّلظخؽحٿًَٷض٤ٌّٽحًّٸَٜ,ن٘خٳْوٻپڃنيڄخ

كٔذىٍؿشحٿظټْٲٳِحٿ٬خىحصًحٿڄزخىةحٿوڀٴْشًٳِحٿ٬ٚٷخصحٿ٬خثڀْشًٳِحىحٍسحٿڄنِٽكْغّظٸخٓڂ

.حٿًِؿخڅحٿڄٔئًٿْخصڃ٪ر٠٬يڄخ

ًطزْنحڅڃ٨٬ڂىخطو,ًٷي٧يَصىٍحٓخصطيظڂرٸْخّحٿظٌحٳٶًحٿظټْٲحَُٙٓڃ٪حًحهَح٫َّ٘نخص

:حٿيٍحٓخصطَٻِرٜٴش٫خڃش٫ڀَهڄٔشڃٸخًّْْىِ

 .حٙنٔـخځح٫ًيځحٙنٔـخځ -

 .حٙىظڄخڃخصًحٙن٤٘شحٿڄ٘ظَٻش -

 .ح٧يخٍحٿ٬ٌح٣ٲًحٿؼٸشحٿڄظزخىٿش -

 .٫يځحٙٗزخ٩ -

 .حٿ٬ٌٍ٘رخٿ٬ِٿشحٿ٘وْٜشًحٿظ٬خٓش -

ٳخٿڄ٬ْخٍحًحٿڄٸْخّحٿڄنخٓذٳٍِأّيخ,ًٷي٬ًٟضرَنخٍى٫ٚڃشڃڄِْسطٜڀقٿظٸْْڂحٿ٬ٚٷشحٿًِحؿْش

ًٿيٌحّڄټنحٿٸٌٽحڅحٿًِحؽ,ًانڄخّٸٌځ٫ڀ٫َٚٷشڃڄټنشڃڀڄٌٓش,ّـذأّٙني٫ٞڀ٫َٚٷشڃظوْڀش,

٫ًڀًَحٿٺ,ًٿْْحٓظنخىححٿَڃخّڄټنحڅنظوْڀو,نخؿقحٓظنخىححٿَڃيٍحٙٗزخ٩حٿڄڄټنحٿٌُّٸيڃو

 اؽّل ِؾّل ِجبهن ).طټٌڅحٿ٬ٚٷشحٿًِحؿْشنخؿلشڃيڄخٻخنضحٿ٬ٌحڃپًحٿ٨ًَٱحٿظِطٌحؿييخ

( 177 1992ٓ.اٌىٕلهٞ 
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: أؼىبٍبد اٌّوٗ ػٍٝ الاٍوح -6.4

  ٗأؼىبٍبد اٌّوٗ ػٍٝ اٌيٚعخ اٌّٖبثخ ثبٌّو  :

ًط٬يحٙڃَحٝ,طظ٠ڄنكْخسحٙنٔخڅحٿټؼَْڃنحٿڄٌحٷٲًحٿوزَحصحٿَْٰڃَٯٌدٳْيخحًحٿڄييىسٿو

حٿڄِڃنشًڃنيخڃَٝحٿ٣َٔخڅڃنحكيحٙكيحعحٿلْخطَْحٿ٠خٯ٤شحٿظِٿيخ٫ٚٷشرخٗٛخرش

ٳخٿ٢ٰ٠حٿنخطؾ٫نحٿڄ٫ًَٝٚؿوٷيِّىحىڃ٪٫ٌحڃپٟخٯ٤شحهٍَ,ؿٔيّش-رخ٤َٟٙحرخصحٿنٴْ

.ڃٌؿٌىسٳِحٿلْخسحٿٌْڃْشٿڀٴَىٷزپحٿظ٘وْٚرڄَٝحٿ٣َٔخڅ

ٷيطظٔزذحٿټؼَْڃن٫ٚؿخصحٿ٣َٔخڅٳِكيًعطَْْٰحصؿٔيّشىحثڄشحًڃئٷظشطٸٌىحٿَطَْٰحً

٬ًّٙڄپ٫خڃپحٿڄ٨خىَ,طزيٽٳٌٍِٛسحٿـٔڂًطينِڃٔظٌٍطٸيَّحٿٌحصٿيٍحٿڄٜخرْنرخٿ٣َٔخڅ

ًانڄخ٬ٌّىطؤػَْهحٿَحىٍحٹحٙنٔخڅٿظٸْْڂحٙهَّنٿيٌه,حٿـٔڄْشحٿ٘وْٜشىحثڄخرٌٍٜسڃزخَٗس

ًٷي٬َّ٘رخٿنٸٚڃنٙطظنخٓذحًٛخٳوڃ٪ڃ٬خَّْحٿؼٸخٳش,ًٿڄخّلزٌڅحًّټَىٌڅ,حٿڄ٨خىَحٿـٔڄْش

ًرخٿظخٿِٳِن٨َطو,ًٻؼَْحڃخطئػَحٿڄ٨خىَحٿـٔيّشٳِحٓظـخرشحٙهَّننلٌحٿٴَى,ٳِحٿڄـظڄ٪

.ٿنٴٔو

ٷيطټٌڅحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅڃنحٿ٬ٌحڃپحٿظِطٔخىڂٳ٫ِِٿشحٿڄًََٟحرظ٬خىىڂ٫نحٙهَّن

٫ًيځحٿڄٸيٍس٫ڀَ.٬ًٌٍٗىڂرخٿٸڀٶًحٿظٌطًَحٿلِڅًحٿظ٘خإځٻآػخٍطټخىطټٌڅىحثڄخٿيٍحٙٯڀزْش,

ٿٌحٷي,ڃِحًٿشحىًٍحىڂًن٘خ٣خطيڂٻڄخٳِحٿٔخرٶٿ٬ٌٍ٘ىڂر٬يطٸزپحٿڄل٤ْْنريڂٿ٬ٌْٟظيڂحٿڄٔظـيس

ٷيّوظڀٲحٙڃَحًحطٌٳَٿيئٙء,ّ٘ټٌڅٳِحڃټخنْشكٌٜٿيڂ٫ڀَحٿڄٔخ٫يسحٿڄظٌٷ٬شٳ٬ًِْٟخصٻيٌه

.حٿڄٜخرْنن٨خڃخڃٔخنيحًىح٫ڄخٷيطوظڀٲؿيًحهرخهظٚٱحنٌح٫وًىٍؿخطو

ًطـيٍ''حٙځحٿڄ٠َّش''ٿيٍ,حٙٛخرشرڄَٝحٿ٣َٔخڅڃي٫خسٿڀٸڀٶًحٿوٌٱڃنڃٴخٍٷشحٿلْخس

حٙٗخٍسحٿَحڅ٣َٓخڅحٿؼيُڃنحٙڃَحٝحٿڄييىسٿلْخسحٿڄَأسٳِحنلخءڃظ٬يىسڃنحٿ٬خٿڂٕٓزخد

ًٷيطټٌڅ,ًحڅحٙٛخرشروٷيطټٌڅڃٸزٌٿشٿليڃخٿيٍر٬ٞحٿنٔخء,ڃوظڀٴشًريٍؿخصًنٔذڃظٴخًطش

ٳڄخحٿلخٽحڅٿڂّلٜڀن٫ڀَحٿڄٔخ٫يسًحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْش,رڄؼخرشحٿڄٌصحٿڄٴخؿتًحٿز٤ِءٕهَّخص

حٿڄظ٬يىس حٿُٚڃشڃنحٿڄل٤ْْنرينرؤٗټخٽ

 .(ُڃٚءحٿ٬ڄپ,حٙٛيٷخء,حٙرنخء,حَٙٓس)ًڃٜخىٍىخحٿڄوظڀٴش(حٙؿظڄخ٫ْش,حٿڄ٬نٌّشحٿ٬خ٣ٴْشحٿڄخىّش)

ًّٸٲ٫خثٸخ,حڃخځط٬َٝحٙٳَحىٿٖڃَحٝحٿ٠٬ٌّشحٿڄوظڀٴشٳخڅًحٿٺّٔزذٿيڂ٣ٌٰٟخنٴْٔشٻزَْس

ْٙٓڄخحًحٻخڅحٿڄَٝحٿ٠٬ٌُه٤َْحًڃٴ٠ِحٿَحٿڄٌصٻڄَٝحٿ٣َٔخڅ,حڃخځطڄخػٚطيڂٿڀ٘ٴخء

ًٍٯڂط٤ٌٍ,ًحٿظِحٟلضط٘ټپىخؿٔخٿيٍحٙٳَحى,حٿ٬ٌُّظزَڃنحٻؼَحٙڃَحٝحٿو٤َْسحنظ٘خٍح

.حٙرلخعٳِڃـخٽ٫ٚؿواٙحڅحٙٳټخٍحٿٔڀزْشحٿڄټٌنشكٌٽىٌححٿڄَٝطزٸٍَحٓوشٳِحًٙىخڅ
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  أؼىبٍبد اٌّوٗ ػٍٝ الاٍوح : 

ٻڄخن٬ڀڂحڅحٙځطؤهٌحٿٸ٢ٔحٙٻزَڃنڃُٚڃشحٿزنخء٣ٌحٽحٿٌْځڃخّـ٬ڀيخحٻؼَٷَرخڃنيڂًڃ٬َٳش

ًطٜزقرٌحٿٺ,ًطټٌڅ٫ٚٷظيخريڂڃزْنش٫ڀَحٿؼٸشحٿڄظزخىٿشًحٿظَحكڂ,رؤكٌحٿيڂ٣ًزخ٫يڂًٷيٍحطيڂ

ًٯْخدحٙځ٫نحٿزْضحًٍٻٌنيخٳِحكيًُحّخهؿَحء,٫خڃٚؿٌىَّخٳ٫ٍِخّظيڂًحٿظؤػ٫َْڀْيڂ

حٿڄَٝحًح٧يخٍىخٿلخٙصحٿٸڀٶًحٿظٌطًَحٿلِڅًحٿټآرشًحٿْؤًّحٕٿڂٓن٬ټْٓڀزخ٫ڀَٗوْٜش

ٻڄخّئػَٓڀزخ٫ڀَنڄٌحٿ٤ٴپحًّوڀٶٿيّوح٤َٟحرخصنٴْٔشطئػ٫َڀَڃٔظٸزڀو,حرنخءىخرخٿيٍؿشحًٙٿَ

.ٙكٸخحنوٿڂّـيحٿٴَٛشٿڀظ٬ز٫َْنكزوٳْٜزقٻجْزخكِّنخ٬َّٙٵٻْٲّـڀذحٙهَّنحٿْو

ٳٸيحٗخٍٻپڃنؿٌٿي,ًٷيحًٟلضحٿيٍحٓخصحىڄْشٓڀٌٹحٙځٳِط٘ټْپٓڀٌٹحٿ٤ٴپًط٤ٌٍه

ٳٸيٗخٍحٿَحڅحٿ٤ٴپ٫نيڃخّڀٸَ,ٳخٍدًرٌٽرِحٿَحىڄْشىًٍحٙځٳ٫ِڄڀْشط٤زْ٪ًٿْيىخحؿظڄخ٫ْخ

ٳبننخنٚك٦,حٿ٬نخّشرخٿلخؿخصحٿٴٌِّْٿٌؿْشحٙٓخْٓشٿوىًڅحڅّڀٸَحٿ٬نخّشنٴٔيخرخٿـٌحنذحٿ٘وْٜش

.ط٬َٟوٕػخٍه٤َْس٫ڀَهٜخثٜوحٿ٘وْٜشًڃٔظٸزپكْخطو

حڅحٛخرشحٙځرڄَٝحٿ٣َٔخڅْٓلٌٽىًڅٷْخڃيخريًٍىخٻَرّشرْضڃڄخّئػَٓڀزخ٫ڀَحٙٓظٸَحٍ

حًَُّٙٓـ٬پحٳَحىىخ٬ٌّْ٘څكخٿشڃنحٿٴٌَٟهٌٜٛخًحڅحٙدّٙٔظ٤ْ٪رڄٴَىهطلڄپٻپ

....ح٫زخءحٿڄنِٽڃن٣يًِطن٨ْٲ

ٳخٿلذًحٿلنخڅًحٿ٤٬ٲ’ٻڄخّظٔزذًحٿٺٳِكَڃخڅ٫خ٣ٴِٻزٌَْٓحءط٬ڀٶحٙڃَرخٿًِؽحًحٙرنخء

ًحٙىظڄخځىِكخؿخصنٴْٔشٙريّپ٫نحٗزخ٫يخڃڄخ٬َّٝحٙرنخءْٙٓڄخحٿڄَحىٸْنڃنيڂحٿَ

 (77 2021ٓ ِٕٖٛهٞ ١ٌٍٝ ).حٙنلَحٱرلؼخ٫نحٿ٘وٚحٿٌُّڀزِكخؿظيڂحٿْيخ

  أؼىبٍبد اٌّوٗ ػٍٝ اٌيٚط :

طَٻِحٙرلخعحٿ٤زْشٯخٿزخكٌٽطؤػ٣ََْٓخڅحٿؼي٫ُڀَحٿڄَأسحٿڄٜخرشروًنخىٍححّظٌؿو

ّظـٔي.حٿزخكؼٌڅحٿَىٍحٓشطؤػَْحٛخرشحٿڄَأسرخٿ٣َٔخڅ٫ڀَٛلشًُؿيخحٿنٴْٔشًحٿـٔيّش

:طؤػَْىخطوحٙٛخرشر٬يس٣َٵڃنيخ

ّٔزذ٫ٍَٟڀَحٿي٫ڂحٿڄ٬نًٌُحٙؿظڄخ٫ًِحٙٷظٜخىُحٿٌُّٸيڃو)حٿ٬ٌٍ٘رخٿ٠ْٶًحٿظٌطَ -

 (ٿًِؿظوحٿڄ٠َّش

 .ُّخىسه٤َحٛخرشحٿًِؽرخ٤َٟحرخصنٴْٔشٻخٗىڃخڅًطٸڀذحٿڄِحؽ -

طٌؿيىٍحٓشىحنڄَٻْشًىِحًٙٿَڃنن٫ٌيخًحٿظِح٫ظڄيص٫ڀَٓـپىًٿِٳِكٌٽىهٌٽ

حٿڄٔظ٘ٴَرٔزذكخٙصحٙٻظجخدًح٤َٟحرخصحٿڄِحؽحٙهٍَٿيٍحًُحؽحٿنٔخءحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅ

:حٿؼيُكْغطڄضڃظخر٬شحٻؼَڃنڃڀٌْڅٍؿپ٫ڀَىحٍػٚع٫َ٘ٓنشًطڂحٿظٌٛپحٍحٿنظخثؾحٿظخٿْش

o 40ىَحٍطٴخ٩رنٔزش,ٿيٍحًُحؽحٿنٔخحٿڀٌحطِطڂط٘وْٚحٛخرظينر٣َٔخڅحٿؼيُٳِٳظَسحٿزلغ

ٳِحكظڄخٽىهٌٽحٿڄٔظ٘ٴَرٔزذكخٙصحٙٻظجخدػنخثِحٿٸ٤ذًح٤َٟحدحهَٳِحٿڄِحؽڃٸخٍنش%
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ٿيٍحٿَؿخٽحٿٌّنطٸيځ%50ٳِكْنحٍطٴ٪حٿَ,ڃ٪حًُٙحؽحٿٌّنٙط٬خنِنٔخءىڂڃنحٿڄَٝ

 .حٿٌٍځ٫نينٔخثيڂر٬يحٿ٬ٚؽحًٙٽ

ٳٸيٻخنضنٔزشىهٌٿيڂحٿَحٿڄٔظ٘ٴَحٍر٬شح٬ٟخٱ,حڃخحًُٙحؽحٿٌّنطٌٳْضنٔخإىڂرٔزذحٿڄَٝ

 .حًُٙحؽحٿنٔخءحٿڀٌحطِرٸْن٫ڀَٷْيحٿلْخس



ٻڀيخ٫ٌحڃپطؼَْ,طٌؿيح٠ّخىٍحٓشحڃَّټْشحػزظضحڅڃ٘خ٫َحٿٌنذًحٙٻظجخدًحٿوٌٱڃنحٿٴٸيحڅ

طٌطَحكخىححًٗيسنٴْٔشڃِڃنشٷيطٔظڄَٿٔنٌحصكْغحريصحٿنظخثؾًر٘ټپڃڀل٥ٌڃٔظٌّخصح٫ڀَ

حٟخٳشحٿَحٿظ٬َٝ,ڃنحٿظٌطًَحٿ٘يسحٿنٴْٔشٿيٍحٿَؿخٽحٿٌّنٓخءصكخٙصنٔخءىڂرٔزذحٿڄَٝ

ٻڄخٓـپحٿڄ٘خٍٻٌڅٓز٪ح٫َحٝؿٔيّش,حٿَحٍىخٵًط٬ذحٻؼ٫َڀَحىحثيڂٿ٧ٌخثٴيڂحٿٌْڃْش

ٻڄخحٍطز٢’ڃظٌحٳٸشڃ٪ىٌححٿظٌطًَكغرْنحٿڄ٘خٻپحٿي٠ڄْشًحٿٜيح٩ًحٕٿڂحٍحًّحٿ٬ٔخٽًحٿٰؼْخڅ

ڃٸيحٍحٿظيىٌٍٳِحٿ٧ٌْٴشحٿڄنخ٫ْشرڄٸيحٍحٿظٌطَٳټڀڄخحُىحىطٌطَحٿَؿپكٌٽڃًَُٝؿظوٻڀڄخٷڀض

.حٙٓظـخرشحٿڄنخ٫ْشٳِؿٔڄو

 :اٌّْىلاد الاٍو٠خ ٚالاعزّبػ١خ -7.4

ٙڅٻؼَْڃنحٙكيحعحٿظِطظ٬َٝٿيخ,ڃنحٿنخىٍحڅطټٌڅكْخسحَٙٓسٻخڃڀش٣ٌحٽىًٍسحٿلْخس

كْغحڅحَٙٓسحٿظِطٸخرڀيخڃ٘خٻپىِٯخٿزخطڀٺحَٙٓحٿظِٿْْٿيخ,حَٙٓسطئىُحٿَكيًعحُڃخص

ًٿ٬پ٣َٓخڅحٿؼيُڃنحٙٓزخدحٿظِطئىُحٿ٧َيٌٍحُٙڃخص,حٙڃټخنْخصحٿڄٚثڄشرڄٌحؿيشحٙكيحع

:ًّڄټنطٸْٔڂىخطوحُٙڃخصًحٿڄ٘ټٚصحٿَ,ًحهٴخٵٯَْڃظ٬ڄيٳِحىحءحٙىًحٍ,ًحٿڄ٘ټٚص

o  اٌّْىلاد اٌف١ي٠ٌٛٛع١خ ٚاٌٛهاص١خ: 

ٳخڅىٌحّئػ٫َڀَحٿـٌحٿ٬خځ,نظْـشٗٛخرشحكيحٳَحىحَٙٓسرؤكيحٙڃَحٝحٿٌٍحػْشحًحٿ٣َٔخنْش

ٳْظَٹحػخٍحٓڀزْشً,هخٛشحًحڃخٻخڅىٌححٿڄًٍَٝحػِح٣ًٌّپحٙڃيحًڃِڃنًه٤َْ,ٿَٖٓس

 .ؿًَكخ٫ڄْٸشٳِڃـڄپحٿ٬ٚٷخصحَّٙٓش

o  اٌّْىلاد إٌف١َخ : 

طؤػَْحْٓجخٳِر٬ٞ,طئػَحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشٳِحٿ٬ٚٷخصحَّٙٓشرْنحٿًِؿْنأًرْنحٿٌحٿيّنًأرنخثيڄخ

كْغط٨يَٳٌِٓءحٿظٌحٳٶحٿنٴِٔٿڀٴَىًٳ٫ِٚٷخطوڃ٪ٯَْهڃنحٙٳَحى٫ًيځٷَطو٫ڀَ,حٙكْخڅ

 .حٿظٴخىڂڃ٪حَٓطو

o  اٌّْىلاد الالزٖبك٠خ: 

٬ّيحٿ٬خڃپحٙٷظٜخىُٳِٻؼَْڃنحٿڄـظڄ٬خصڃٔجٌٙحٿَكيٻز٫َْنحُٙڃخصحَّٙٓشهخٛشٳِ

ٳخٿٴٸًَحٿز٤خٿشّئىّخڅحٿَ,ه٠خدطټخٿْٲحٿ٬ٚؽًڃٜخٍّٲحٙىًّشًحٿظنٸٚصًح٬ٕٗشًحٿظلخٿْپ
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نٸٚحٿڄٌحٍىحٿڄخىّشڃڄخِّّيڃنڃ٘ټٚصحَٙٓسًّٔزذحٿ٬ٌٍ٘رخٿٸڀٶًحٿوٌٱ٫ڀَحٿڄٔظٸزپ

.نظْـشُّخىسكخؿْخصحَٙٓسرٔزذكخؿشحٳَحىىخحٿَحٿ٬ٚؽًحٕىًّشٳ٧ِپحٿڄَٝ,

o  اٌّْىلاد الاعزّبػ١خ: 

ًاٛخرشحٿڄَأسحًحٿًِؿشرڄَٝحٿ٣َٔخڅ,حٿڄ٘ټٚصحَّٙٓشطظ٬ڀٶر٬ٚٷشحٿٴَىرؤَٓطوًڃـظڄ٬و

ّظَطذ٫ڀْيخحڃخح٤َٟحدٳِحٿ٬ٚٷشحٿًِؿْشٿٔزذحًٕهَرْنحٿٌحٿيّنًحٕرنخءًحن٬ټخٓخص

ڃخّظَطذ٫نوڃن٣ٚٵًىـَحڅًهْخنش,حٿڄًَٝطؤػَْحطوحٿنٴْٔش٫ڀَحٿڄٜخرش٫ًڀَحٳَحىحَٙٓس

حًى٫ڂًڃٔخنيسًطٸزپًطٴيڂرټپٍكخدٛيًٍىٍحّشطخڃشرخٿڄًَٝڃوڀٴخطوًطٸيّڂحٿي٫ڂًحٿڄٌحٓخس,

.ٿظـخًُحٿڄَٝحًحٿظوٴْٲڃنو

: اٌزؼب٠ِ ِغ اٌّوٗ -8.4

ٳٚطظٌٷ٪حٿڄَأسحٿڄٜخرشروحًّظٌٷ٪,حڅٳټَسحٿظ٬خڃپڃ٪ڃ٣ََٓٝخڅٿْْرخٕڃَحٿٔيپ   

ٳينخٹحٿټؼَْڃنحًٙٷخصط٬َ٘ٳْيخرخٿلِڅًحٿ٠ْٶ,حٙهَّنحڅطټٌڅ٬ْٓيسًڃظٴخثڀش٣ٌٽحٿٌٷض

ٳخٿظټْٲڃ٪ىٌححٿيحءىٌحٿظ٬خّٖڃ٬ور٤َّٸش٣ز٬ْْشڃنىًڅحڅطظؤػَكْخسحٿٴَى٫ًخثڀظوٌٓحء,ًحٕٿڂ

ٳخٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼي٫ُڀْيخحڅط٠٪ٳِح٫ظزخٍىخحڅىنخٹ٫ٌحڃپٳِ,ٳِكخٙصحٿڄَٝحًحٿ٘ٴخء

:كْخطيخٓظظؤػَڃنيخ

o  ٗحًط٬َ٘حٿڄَأسرخٿوٌٱڃنحٿظَْٰحصحٿظِطليعڃ٬يخنظْـشحٿ٬ٚؽ:اٌقٛف ِٓ ِؼبٚكح اٌّو

.ًٻٌححٿوٌٱڃن٧يٌٍهڃـيىححًحنظ٘خٍهٳِحٿـٔڂٻټپ

o  ًىِريٌه,حٓظجٜخٽحٿؼيُىٌكيعٳخؿ٪ًڃئٿڂرخٿنٔزشٿڀڄَأس:اٌزٖٛه اٌنارٟ ػٓ اٌغَل

ًٷيط٬َ٘ريٌححٙكٔخّكظَىًڅحٓظجٜخٽٻ٨يٌٍحٙػخٍحٿـخنزْش,حٿلخٿشٓظ٬َ٘رخڅحنٌػظيخٓڀزض

 .ٿڀ٬ٚؽڃؼپكيًعر٬ٞحٿظٌ٘ىخصًٓٸ١ٌحٿ٬َ٘

طلظخؽڃ٠َّشحٿ٣َٔخڅحٿؼيُر٘يسحٿَحٿڄٔخ٫يسًحٿي٫ڂڃنحٙهَّنحٿڄل٤ْْنريخٿظـخًُ:ثبٌزبٌٟ 

ىٌهحٿڄَكڀشرؤٷپهٔخثًَطٔظ٤ْ٪حٿ٬ٌىسطيٍّـْخحٿَڃڄخٍٓشكْخطيخحٿٌْڃْشر٘ټپ٣ز٬ِْٻخٿٔخرٶ

حًحڅىٍحٓخص٫ڀڄْشحػزضحڅ,كْغحڅحٿي٫ڂحٿنٴِٔؿِءڃټڄپٿ٬ٚؽڃَّٞحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْش,

ٿڀ٬ٌحڃپحٿنٴْٔشىهپٻزَْٳِنـخفحٿ٬ٚؽرڄ٬نَحڅٻخڅحٿڄَّٞٷٌُحٍٙحىسًٿيّوٍٯزشكٸْٸْشٳِ

حڃخڃن٬ّخنِڃن,حؿظْخُطڀٺحٿڄَكڀشحٿ٬ٜزْشڃنكْخطوٳخنوٌّٳَؿييحٻزَْح٫ڀَحٿ٤زْذحٿ٬ٌُّخٿـو

,كخٿشڃظيىٌٍسؿَحءطڀٺحُٙڃشحٿٜلْشًّٔظٔڀڂٿڀْؤّحٿظخځٳخنوٳخنوٌّحؿو٬ٌٛرشحٓظـخرشٿڀ٬ٚؽ

كْغّـذى٫ڂحٿڄ٠َّشنٴْٔخ.ًرخٿظخٿِّټٌڅٳِكخؿشحٻزَٿي٫ڂنٴِٔڃټظٲڃنحٿڄل٤ْْن

:ًحؿظڄخ٫ْخًًحٿٺڃنهٚٽ

ڃٔخىڄشحَٙٓسٳِحٿظٸَدڃنحٿڄ٠َّشًا٬ٗخٍىخرؤنيڂڃ٬يخًكٌٿيخًڃظخر٬شٻپڃخّظ٬ڀٶرڄَٟيخً -

 .ّز٬يًنيخ٫نحٿٸڀٶ
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ىًٍحٿًِؽًڃ٘خٍٻظوحٿٌؿيحنْشٿًِؿظوحٿڄٜخرشرخٿ٣َٔخڅًىٌحٙڃَحٿٌَُّٳ٪ڃنڃ٬نٌّخطيخً -

 .ِّّيڃنكڄخٓيخٿڀظٰڀذ٫ڀَحٿڄَٝ

 .(ح٫ٙٚځًحٿڄـظڄ٪ًحٿـيخصحٿ٤زْش)حٿظ٬َّٲًحٿظ٫ٌْشرخٿڄَٝ -

 .حٷخڃشرَحڃؾحٿظ٫ٌْشحٿ٬خڃشٳِحٿڄٔظ٘ٴْخصًحٿڄئٓٔخصحٿظَرٌّش -

ح٤٫خءحٿڄ٬ڀٌڃخصحٿڄيڄشٿڀْٔيحصًحٿ٬خثٚصحٿڄل٤ْشرين٫ن٣َٓخڅحٿؼيُڃنٷزپح٣ٙزخء -

 ًحٿڄئىڀْن

ڃنهٚٽ,ًحڅٻپِٗءڃټظٌدرٸيٍ,طٸٌّشحٿٌح٩ُحٿيّنِٿيٍحٿڄ٠َّشًحٿَٳ٪ڃنحّڄخنيخ -

.حٿڄلخَٟحصًحٿٸٜٚحٿٌحٷ٬ْشًحٿ٬زَحٿظِطٌٟقىًٍٷٌسحّٙڄخڅٳِحٿ٘ٴخء

: اٌؼلاط إٌفَٟ ٚ كٚه اٌؼلاط الاٍوٞ ٌلٞ ِو٠ٚبد ٍوٝبْ اٌضلٞ -9.4

حٿ٣َٔخڅنخطؾ٫نٓڀٔڀشڃنحٙٓظـخرخصحٿڄ٬َٳْشًحٙنٴ٬خٿْشًحٿٔڀٌٻْشحٿظ٬َِّٔڃنهٚٿيخحٿٴَى

حٿڄٜخدحٿَحٿظټْٲحٿنٴِٔڃنحؿپحٿلٴخ٫٥ڀَحٿظټخڃپحٿنٴًِٔحٿـٔيًُحٿٸ٠خء٫ڀَح٤َٟٙحرخص

حًحڅحٿڄٜخرْنرخٕڃَحٝحٿڄِڃنش,حٷخرڀشٿڀظلٔنًحٿظوٴْٲڃنكيسح٤َٟٙحرخصٯَْحٿٸخرڀشٿڀظلٔن

ّلظخؿٌڅحٿَڃَحٳٸشىًٍّشهخٛشطظٌحٳٶًحكظْخؿخطيڂًًحٿٺڃنحؿپحٿٌٷخّشڃنڃ٠خ٫ٴخصحٙڃَحٝ

.ًٷيطڂحىٍحؽىٌححٿڄ٤ٜڀقكيّؼخريٙٿڀظټٴپحٿ٘وِٜ,حٿڄِڃنش

ٳخٿڄ٫َٝنيڃخّٜزقڃِڃن٬٠ّٲحٙنيڃخؽحٙؿظڄخ٫ًِحٿڄينِٿيٍحٿٴَىڃنهٚٽحٿظْٰذًحنوٴخٝ

حٿٸيٍحصحٿڄينْشٻڄخٷيط٨ي٬ٌَٛرخصؿٔيّشًنٴْٔشڃؼپحٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذٻٌنوڃًَّٞحٙٗڄجِحُڃن

ڃخّلظخؽحٿَطټٴپ,رخٟٗخٳشحٿَحٿوٌٱڃنحٙٓظ٬زخىًڃنًٛڄشحٿ٬خًٍڃنن٨َسحٙهَّن,ؿٔڄو

( 62-66.ِؾّٛك ا١ٌَل اثٛ ا١ًٌٕ ٓ ).ًى٫ڂنٴِٔٳِٻپحٿلخٙص

 طظـوحٙىظڄخڃخصحٿليّؼشٳ٫ِڀڂحٿنٴْ  Medical psychologyحٿَطؤٻْيىًٍحٿ٬نخّشحٿڄـظڄ٬ْش

ًطٸٌځىخطوحٿ٬نخّش٫ڀَڃيٍطٸزپىئٙء,ٳ٫ِڄڀْخصحٿ٘ٴخءٿٖڃَحٝحٿڄوظڀٴش حٿ٤زِ

حٿ٬ٚؽ)حٿڄََٟهخٛشڃنحٳَحىحَٙٓس Therapy familyٳخٿ٬نخّشًحٿ٫َخّشحٿڀٌحڅّٸيڃخڅڃن,

ًٌّٻَح٣ٙزخءحٿنٴٔخنٌْڅحڅڃ٨٬ڂ,حٙىپًحٕٷخٍدًحٕٛيٷخءّٔخىڂٳِطلٔنحٿڄَّٞ(حَُٙٓ

,حڃَحٝحٿ٣َٔخڅٿْٔضٍحؿ٬شٿڀڄَٝحٿلٸْٸِٿټنيخٍحؿ٬شٿٸڀٶحٿڄًَّٞٳ٫ِوڃڄخكيعٿو

ًرخٿظخٿِٳخڅحٿ٬ٚؽحٿظي٫ْڄِحًحٿڄٔخنيسٳِحٿڄنِٽًًٍَُٟىخځٿڄٔخ٫يسحٿڄ٫َّٞڀَحٿظٰڀذ٫ڀَ

حٿظڄَّنخصحٿٔڀٌٻْش,حٙٓظَهخء,حٿظي٫ْڂًحٿڄٔخنيس:ًّٔظويځٳِىٌححٿڄـخٽحٓڀْذڃؼپ,ڃَٟوًاىٍحٻو

.رَحڃؾحٿظٌّٰش,ر٬غحٿظٴخإٽ,حىحٍسحٙٿڂ,طليّيحىيحٱحٿلْخس,

ٻڄخحػزضحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔحڅحٙنٔخڅ,ٳٸيرْنضحٿزلٌعًٍَٟسحڅّټنحٿ٬ٚؽڃظټخڃ٫ٜٚزْخًنٴْٔخ

ٻڄخحػزضحڅٿڀ٬ٚؽحٿنٴِٔحٿـڄخ٫ِٳ٬خٿْشٳِهٴٞڃٔظٌٍحٿ١ٌٰ٠,ٻخثنڃظټخڃپ٫ٜزْخًنٴْٔخ

ًُّخىسحٓظويحځحٓخٿْذحٿڄٌحثڄشحٿٴ٬خٿشحٿظِحٍطز٤ضؿٌىَّخرِّخىسكـڂحٿلزْزخصحٿڀڄٴخًّش,حٿنٴْٔش
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ًحٿظټْٲڃ٪,ٳخٓظڄَح٫ٍٍخّشڃََٟحٿ٣َٔخڅًهخٛشڃنحَٙٓسًحٍطزخ١حٳَحىىخر٬ٚٷشكڄْڄش,

ًحٿظوڀٚڃنحٿٸڀٶًحٙٻظجخدًاكْخءًٍفحٿڄٸخًڃشًؿٌىسحٿلْخسٿيخحىڄْشحػنخءحٿ٬ٚؽ,حٿڄوخًٱ

ًىنخٹ٫ٌحڃپنٴْٔشٿيخىًٍٳ٬خٽٳِطلڄپًڃٸخًڃشحػخٍحٿٔڀزْشحنخطـش٫ن.ًحٿظلټڂرخٿڄَٝ

ًحٿ٬ٌٍ٘,ىِحكيڃټٌنخصحٿٜلش Well being.ح٤َٟٙحرخصًحٕڃَحٝحكيحٙٓخٿْذحٿڄٚثڄش

ڃنيخطٸيَّحٿٌحص Self esteemرخٿٌؿٌىحٙٳ٠پ

ٳخٿوزَسحٿٌحطْشحّٙـخرْشطئىُحٿَطلْٔن,ًرنخءنڄًٌؽ٧ًْٴِڃٌٓ٪ٳِڃٌحؿيشحٙنٴ٬خٙصحٿٔڀزْش

طـ٬پحٿلْخسٷْڄشًطلٌٽىًڅح٫َٙحٝحٿڄَْٟشًطنڄِحٿڄًَنشٳِحٿظٴټًَْكپحٿڄ٘ټٚصً,حٿلْخس

ًٿيخحىڄْشٳ٫ِٚؽ,طٸيَّحٿٌحصًطوٴْٲحػخٍحٿ١ٌٰ٠حٿنخطـش٫نح٤َٟٙحرخصحٿ٠٬ٌّشًحٿنٴْٔش

ٿٌحٿٺطٔظويځرنـخف,ًطئىُحٿَطٸيځٳ٬خٿْظوًحٿظلټڂٳِحٿڄَٝ,حٿ٣َٔخڅًطـ٬پحٿڄًَّٞح٫ْخريخ

ًأٻيصحٿزلٌع٫ڀَحىڄْشحٿلخٿشحٿنٴْٔشًحٍٗحىسحٿٸٌّشٳِطي٫ْڂحٿڄَّٞ,ًحٓ٪ٳِرلٌعحٿ٣َٔخڅ

ًڃنوٳخڅحّٙـخرْشًحٍٗحىسحٿٸٌّشطي٫ڂڃٸخًڃشحٿڄَّٞٿڀڄًَٝطٔخ٫يه٫ڀَ,ًحٿ٘ٴخءڃنحٿڄَٝ

كْغThyhodomsٻڄخحڅحٙنٴ٬خٙصحٿٔڀزْشطئىُحٿَحٍطٴخ٩,طَْٔٳِحٿيځًطن٢٘حٿڄنخ٫ش,حٿ٘ٴخء

طظؤػَڃخىسىَڃٌنْشطٔڄَ

 حٿوّٚخحٿټخرلشT-suppressor(79-78ٓ  .2019,هىاق حكٚځ)ٳظ٬٠ٲحٿڄنخ٫شًّنڄٌحٿ٣َٔخڅ
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: اٌقلإخ 

ڃنحٿڄ٬ًَٱ٬ٌٍٗحٿڄ٠َّشرخٿٸڀٶ,حڅحٿظ٬خّٖڃ٪ڃَٝه٤َْٻخٿ٣َٔخڅٿْْرخٕڃَحٿَْْٔ      

ًڃيسحٙٷخڃشٳِحٿڄ٘ٴًَٯَْىخڃڄخ,حُحء٣َٵحٿ٬ٚؽًط٤ٌٍحٿڄًَٝحٿظلټڂٳِحٙػخٍحٿـخنزْشٿو

ٌّؿيىًٍ,ٳبٿَؿخنذحٓخٿْذحٿ٬ٚؽحٿ٤زْشًحٿـَحكْش,ّئػَٓڀزخ٫ڀَحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

حٿظيهپحٿنٴًِٔحٿي٫ڂحَُٙٓٳِحٿظوٴْٲڃنٛيڃشحٿڄًَٝحن٬ټخٓخطو٫ڀَحٿڄ٠َّشرليًحطيخً

حٙڃَ,ٳڄَٝحٿڄَأسحًحٙهضحًحٿًِؿشٳِحٿ٬خثڀشّئػَر٘ټپڃزخ٫َٗڀَحٿنٔٶحَُٙٓ.حَٓطيخ

ًٻڀيخحكيحعطئىُحٿ٫ََٷڀشحٙطٜخٽرْنحٳَحىحَٙٓسً,حٿٌُّئىُحٿ٧َيٌٍحٿٸڀٶًحٿ١ٌٰ٠

.رخٿظخٿِْٓئىُحٿَح٤َٟحرخصحَّٓش٫ًيځٷيٍسحٿ٬خثڀش٫ڀَطؤىّشڃيخڃيخرٴ٬خٿْش

ًڃنوٳخڅحٿظيهپحٿ٬ٚؿِحَُّٙٓييٱحٿَطَْْٰر٬ٞحٿـٌحنذٳِنٔٶحَٙٓسحٿظِطئػَٳِٷيٍطيخ

٫ڀَطن٨ْڂًحىٍحسٗئًنيخٻٌكيسٻڀْشحؿظڄخ٫ْشطٸخًځًطـخروأُه٤َّڄْأُٳَى٠٫ًٌٳْيخْٙٓڄخ

 .ًحڅّټٌڅىٌححٿٴَىڃيڂًأٓخِٓٳِحَٙٓسأًٙىِحٿڄَأس

 

 



 

 

 



 

 

 اٌفصً اٌخبِس
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- : اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ-اٌغيء الأٚي 

ر١ّٙل  

اٌزنو١و ثفو١ٙبد اٌلهاٍخ  -1.5
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اكٚاد اٌلهاٍخ.3
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 :ر١ّٙل 

ٻڄخحنيخطَٳٶرـخنذ,ٙطوڀٌحُىٍحٓشڃْيحنْشڃنحٿـخنذحٿن٨ًَُحٿ٬ٌُّظزَحٓخّٷخ٫يُٿيخ

حٿظ٤زْٸِحٿٌُّټڄڀيخ٬ًّيريًٍهحىڂه٤ٌحصحٿزلغحٿ٬ڀڄِكْغّڄټنحٿزخكغڃنحٓظؼڄخٍڃ٬ڀٌڃخطوً

.ٌّٓ٪ڃنڃـخٽرلؼوًط٤ڀ٬خطو

كْغّظڂٳِىٌححٿٴٜپ.ًٿيٌحٻخنضه٤شرلغڃ٫ٌٌٟنخحٿلخٿِٳِىٍحٓشًحٷ٬ْشٿؼٚعكخٙص

٫َٝحٿڄنيـْشحٿظِحطز٬نخىخٙنـخُىٌححٿزلغحٿظِطظ٠ڄنحٙؿَحءحصًحٿو٤ٌحصحٿڄوظڀٴشحٿڄظز٬شٳِ

كْغط٤َٷضحٿَط٬َّٲٗخڃپٿڀيٍحٓشحٙٓظ٫ٚ٤ْشًحٿڄنيؾ,ًحٿٺڃنحؿپحهظزخٍٳَْٟخصحٿزلغ

حٿڄٔظويځٳِىٌححٿزلغحٟخٳشحٿََٗفحٙىًحصحٿڄٔظ٬ڄڀشًحٿظِط٘ڄپحٿڄٸخرڀشحٿنٴْٔشًحٿڄٚك٨ش

.حٿ٬ْخىّشًحٙهظزخٍحٿڄٔظويځًىٌحهظزخٍحٿٸڀٶًحٙٻظجخد



 :اٌغيء الاٚي 

: اٌزنو١و ثفو١ٙبد اٌلهاٍخ .1

  :اٌفو١ٙخ اٌؼبِخ 

طظ٬َٝحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُٙن٬ټخٓخصًڃ٨خىَنٴْٔشاػَحٛخرظيخرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ,

.ًٿيخطوحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشطؤػَْٓڀزًِحّـخر٫ِڀَحٿنٔٶحَُٙٓ

: اٌفو١ٙبد اٌغيئ١خ 

 َٝٿيٍحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُڃ٨خىًَحن٬ټخٓخصنٴْٔشاػَحٿڄ.

 َُٓٙٿٚن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُطؤػَْٓڀزًِحّـخر٫ِڀَحٿنٔٶح. 

 ٌُّؿيحٿي٫ڂحَُٙٓٿڀڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼي. 

 

: اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ.2

ٳيِطٔخ٫ينخٳِ,ط٬ظزَحٿيٍحٓشحٙٓظ٫ٚ٤ْشحٿو٤ٌسحًٙٿًَحٿڄيڄشٳِحٿٸْخځرؤُرلغ٫ڀڄِ

ٳيِ,ٻڄخحنيخحهظْخٍحىًحصحٿٸْخّحٿظِّنٌٍحٓظويحڃيخٳِحٿڄْيحڅ,حٿظ٬َٱًحهظزخ٫ٍْنشحٿيٍحٓش

.ه٤ٌسطٔيپ٫ڀْنخحٿيٍحٓش

   اٌٙلف ِٓ اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ: 

 .حٿظ٬َٱ٫ڀَڃوظڀٲحٿ٨ًَٱحٿظِْٓـٍَٳْيخحٿزلغًحٿظؤٻيڃنًؿٌىحٿ٬ْنش -

 .طييٱحٿَٟز٢ًا٫خىسْٛخٯشحٿٴَْٟخص -

 .طًِىحٿزخكؼشرڄ٬ڀڄخصحٟخٳْشًىخڃش -
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ًطليّيؿٌحنذحٿٸًٌٍٜكڀيخحڅ,ڃ٬َٳشڃيٍڃٚثڄشحىًحصؿڄ٪حٿزْخنخصڃ٪ڃ٩ٌٌٟحٿزلغ -

 ًؿيص

 .حٿظ٬َٱ٫ڀَحٿ٬ٌٜرخصحٿظِطٌحؿوڃ٩ٌٌٟحٿيٍحٓش -

 .٫ڀٌَٟءحٿيٍحٓشحٙٓظ٫ٚ٤ْشّڄټنطليّيڃخطٔظَٰٷوحٿيٍحٓشحٿڄْيحنْشڃنًٷض -

  اعواءاد  اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ: 

حن٤ٚٷخڃنحٿوڀٴْشحٿن٨َّشحٙٻخىّڄْشٿڄ٩ٌٌٟحٿزلغًحٿڄظڄؼپٳِحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڄ٠َّش

:ٳٸيٷخڃضحٿزخكؼشرخٿو٤ٌحصحٿظخٿْش.٣َٓخڅحٿؼيًُطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓ

ًًحٿٺٿڄلخًٿشحٿظ٬َٱ٫ڀَحٙن٬ټخٓخص(ڃ٤ڀٸش٫ًخُرش,ڃظًِؿش)حٿڄَأس:رؾل٠ل فٖبئٔ اٌؾبلاد 

حٿنٴْٔشًطؤػَْىخٳِڃوظڀٲحٿلخٙصحٙؿظڄخ٫ْشٿڀڄَأسًڃ٬َٱڃيٍحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسحٿڄٸيڃشٿيخٳِ

 .حٿ٢ٌٓحَُٙٓ

 :ًحٿڄظڄؼڀشٳِ,رؾل٠ل اكٚاد عّغ اٌج١بٔبد

حّنطڂحٙطٜخٽ,رڄ٠َّخصحٿ٣َٔخڅ٫ڀَڃٔظًٌٍّٙشر٘خٍاٌزٛعٗ اٌٝ اٌغّؼ١بد اٌّزٞٛػخ ثبٌزىفً

 .رخٿڄَ٘ٳخص٫نحٿـڄ٬ْخصًحٿڄٌحٳٸش٫ڀَحؿَحءحٿزلغڃ٬ين

ًحٿڄظڄؼڀشٳِڃٸْخّٿٸڀٶًڃٸْخّحٙٻظجخدٿڄ٬َٳشڃيٍطؤػَْڃَٝحٿ٣َٔخڅ٫َافزجبهاد اٌم١بً 

 .حٿڄَأس

ر٘ټپڃزخَٗڃ٪حٿلخٙصحٿظِطويځڃ٩ٌٌٟحٿيٍحٓشًطلڄپنٴْهٜخثٚؽبٌٚذ اٌٞبٌجخ الارٖبي

 .كْغحنينڃٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُر٬يط٘و٣ْٚزًِه٫ٌ٠ينٿڀ٬ٚؽًحٿڄظخر٬ش,حٿ٬ْنش

 

  ؽلٚك  اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ :

كْغ,2024حٿيٍحٓشٳِكيًىحٍر٬شحٗيَڃنٗيَڃخٌّحٿَٓزظڄزَرّذ : اٌؾلٚك اٌي١ِٕخ  -

حٓظ٤خ٫ضحٿزخكؼشحٿظيحًٽرْنحٿلخٙصرْنحٿـڄ٬ْخصًڃ٬خّ٘شًحٷ٬ين٧ًًَٳينحػنخءحٿظ٘وْٚ

 .ًحٿ٬ٚؽ

طڄضحٿيٍحٓشٳِڃٸَحصؿڄ٬ْخصطظټٴپرخٿنٔخءحٿڄٜخرخصرخٿ٣َٔخڅحٟخٳشحٿٌَمل :اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ  -

 .حٿڄٸخرٚصٳِرٌْطينٳِكخٿشحٿظ٬ذًر٬يحٿ٬ٚؽ

30ًڃظ٢ٌٓح٫ڄخٍىنرْن:ٗڄڀضحٿيٍحٓشحٿ٬ْخىّشٿؼٚعكخٙص:ِٛإفبد اٌؾبلاد اٌّلهٍٚخ  -

ڃظًِؿشًڃ٤ڀٸش٫ًخُرش:ًٷيًٷ٪حٙهظْخ٫ٍڀَنٔخءٳِڃوظڀٲحٿلخٙصحٙؿظڄخ٫ْش,ڃنحٿ٬ڄ50َ

  .ٻپڃنينڃٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيًُٿيّيخڃ٘ټٚصنٴْٔشًأَّٓشرٔزذىٌححٿڄَٝ,
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  ًّڄټنطڀوْٚحىڄيخٳْڄخّڀِ: ٔزبئظ اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ:  

 .طليّيحٿڄټخڅحٿٌُٓظظڂٳْوحٿڄٸخرٚصحٿ٬ْخىّش -

 .طليّيحٿلخٙصحٿنيخثْش -

 .طليّيحٙىًحصحٿڄنخٓزش -

 

 اٌلهاٍخ الاٍب١ٍخ : اٌغيء اٌضبٟٔ 

: ِٕٙظ اٌلهاٍخ .

ٿټپىٍحٓش٫ڀڄْشڃنيؾّظٚءځًن٩ٌحٿيٍحٓشًًحٿٺٷٜيحٿظٌٛپحٿَحٙؿخرش٫نحٙٗټخٿْش

ًطٸظ٣ِ٠ز٬ْشرلؼنخحٿلخٿِطليّي,حٿڄ٤ًَكشًرخٿظخٿِنٴِحًطؤٻْيحٿٴَْٟخصحٿڄٸظَكشٳِحٿزلغ

ًٳِىٌهحٿيٍحٓشٷڄضرخهظْخٍحٿڄنيؾحٿ٬ْخىُحٿٸخثڂ,ڃنيؾّظٚءځڃ٬يخًّويڃيخٳِطلڀْپحٿنظخثؾ

٬ًّظزَىٌححٿڄنيؾڃن.٫ڀَىٍحٓشحٿلخٿشرخ٫ظزخٍهڃٚثڄخٿ٤ز٬ْشحٿڄ٩ًٌٌٟڃظَْٰحصحٿيٍحٓش

حٿڄنخىؾحٿزلؼْشًحٿظ٘وْْٜشحٙٓخْٓشحٿظِّٔظويڃيخ٫ڀڂحٿنٴْحٿ٬ْخىًُحٿٌُّن٤زٶٳِىٍحٓش

ًٿڂ٬ّيىٌححٿڄنيؾڃٸظَٜح٫ڀَىٍحٓش,ًط٘وْٚڃخ٬ّخنْوحٿڄََٟڃنح٤َٟحرخصًأڃَحٝنٴْٔش

حٿٔڀٌٹحٿڄًَِٟٯَْحٿٌُٔرپحٛزقّٔظويځٳِىٍحٓشؿڄْ٪حنٌح٩حٿٔڀٌٹحٿٌُٔڃنيخًٯَْ

.حٿٌُٔ

٬َّٱ٫ڀَحنوحٿيٍحٓشحٿ٬ڄْٸشٿڀلخٿشحٿٴَىّشحُحٿ٘وْٜشٳِرْجظيخ: رؼو٠ف إٌّٙظ الاو١ٕ١ٍىٟ .1

ًٿٌح,كْغّٔظني٫ڀ٣ََٵ٫ڀڄْشحٿظِطٔڄقرخٿٌٌٛٽحٿَنظخثؾڃ٫ٌٌْٟشطويځڃـخٽحٿزلغحٿ٬ڀڄِ,

ًٿيٍحٓشرلؼنخًحٿڄظ٬ڀٶرڄ٩ٌٌٟ.ّٔظويځڃنيؾىٍحٓشحٿلخٿشرييٱحٓظټ٘خٱ٫ڄْٶٿڀلخٿشحٿٴَىّش

حٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڄ٠َّش٣َٓخڅحٿؼيًُطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓحٓظويڃنخحٿڄنيؾحٿ٬ْخىُٿټٌنو

ًحهظَنخطٸنْشَٓىحٿلْخسٕنيخحٿڄنخٓزشٿيٌححٿن٩ٌڃنحٿيٍحٓشكْغطڄټن,ح٣ٙخٍحٿڄنخٓذٿڀزلغ

كْغ.حٿڄٜخرشڃنَٓىٷٜشكْخطيخه٤ٌسرو٤ٌسڃنٌحٿ٤ٴٌٿشحٿَحٿٌٷضحٿَحىنًڃ٬خٗيخڃ٪حٿڄَٝ

حڅكيّغڃََٟحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْشڃ٪حٙهَّن Halstead &Frensler 1994حٻيصىٍحٓش

حڅCheilf &all2000ٻڄخٓـڀضىٍحٓش , ٿڀظ٬ز٫َْنڃخريحهڀيڂٿوحػَٳ٬خٽٳِهٴٞحٿڄ٘ٸشٿيّيڂ

ًَّڅحڅڃـَىحٿظليع٫نحنٴ٬خٙطيڂًٓڄخ٫يڂ(ڃ٫132َّْٞنش)ڃنڃََٟحٿ٣َٔخڅ85%

ڃڄخَّْ٘حٿَحىڄْش.٤٬ّْيڂحٿظٴخإٽًحٕڃپٳِحٓظڄَحٍىڂ,ٿوزَسحٙهَّنٳِحٿڄٌحؿيشڃ٪حٿڄَٝ

.حٓظ٬ڄخٽطٸنْشَٓىحٿلْخسڃ٪ىٌهحٿٴجشڃنحٿڄََٟ

: ٚ٘ٛ ِٕٙظ ٠ورىي ثبٌلهعخ الاٌٚٝ ػٍٝ كهاٍخ اٌؾبٌخ ٚفك اٌؼٕبٕو الاٍب١ٍخ اٌزب١ٌخ 

o  حٿظ٬َٱ٫ڀَحٿظخٍّنحٿ٘وِٜٿڀڄٴلٌٙڃنهٚٽحٿڄٸخرٚصڃ٪حٿلخٿش:اٌّؼ١ٞبد اٌزبه٠ق١خ. 
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o  حٿڄٚك٨شحٿڄزخَٗسٿظَٜٳخصًأٷٌحٽحٿلخٿشهٚٽحٿڄٸخرٚص: اٌّؼ١ٞبد اٌؾب١ٌخ. 

o  ًحٿڄظڄؼڀشٳِحٙٓظ٬خنشرخٿڄٸخّْْحٿڄٸننشًحٙهظزخٍحصحٙٓٸخ٣ْش: اٌّؼ١ٞبد اٌم١ب١ٍخ. 

: ػ١ٕخ اٌلهاٍخ .2

كخٙصطڂحهظْخٍىخر٤َّٸشٷٜيّشٿڄخّويځ٫نٌحڅ(03)٣زٸنخىٍحٓظنخحٙٓخْٓشحٿظِطټٌنضڃن٫ْنش

:ًطظټٌڅحٿ٬ْنشڃخّڀِ,حٿزلغ

 .ػٚػشكخٙصڃٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ -

 .حٿٌٟ٪حٙٷظٜخىُٿلخٙصحٿڄ٬ْ٘ش -

 (ڃ٤ڀٸش,ڃظًِؿش,٫ِرخء)حٿلخٿشحٙؿظڄخ٫ْشٿټپكخٿشڃوظڀٴش -

ِٛإفبد اٌؼ١ٕخ اٌّلهٍٚخ  ( 6)علٚي هلُ 

 

اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ  اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ اٌؾبٌخ الاٌٚٝ   

حنؼَحنؼَحنؼَاٌغٌٕ 

463228آٌَ 

اٌؾبٌخ 

الاعزّبػ١خ  

٫ِرخءڃ٤ڀٸشڃظًِؿش

اٌَّزٜٛ 

اٌزؼ١ٍّٟ  

ڃخٓظَريًڅڃٔظٌٍٿْٔخنْ

ڃٔخ٫يسٚٙؼ١خ اٌؼًّ  

حؿظڄخ٫ْش

٫ٌڅڃټظذٙط٬ڄپ

 

 :لّٕب ثبٍزقلاَ الاكٚاد اٌزب١ٌخ : اكٚاد اٌلهاٍخ .3

ٳيِط٤ِٰؿٌحنذٷيط٬ـ٫ِنيخحٿ٤َٵ,ًىِحىحسحٓخْٓشٳِؿڄ٪حٿزْخنخص: اٌّمبثٍخ اٌؼ١بك٠خ  (أ 

حٿ٬ڀڄْش٫نحٓظْٴخثيخٻڄخحنيخط٤٬ِٿڀزخكغحٿٴَٛشٳِڃ٬َٳشحٿـٌحنذحٿظِّٙڄټنٿٚهظزخٍحص

ٻڄخحنيخ٫ٚٷشىّنخڃْټْشىخىٳشڃزخَٗسًؿيخٿٌؿو ,حٿنٴْٔشحڅطٴَٔىخڃؼپحّٙڄخءحصًحٿظ٬خرَْحٿڀٴ٨ْش

ًرْنٳَىحهَّظؤٿڂً,٫ٚٷشرْنٳَىٿوحٿٸيٍسًڃئىپحٻخىّڄْخًڃينْخٿڀڄٔخ٫يس,ڃ٪حٿڄٴلٌٙ

  .ٗوٚرلخؿشحٿَحٿلٌحًٍحٰٗٛخءًحٿي٫ڂ,٬ّخنِ
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ڃ٬ظڄيّن٫ڀَحٿڄٸخرڀشحٿنٜٲڃٌؿيشًحٿظِىيٳيخ,ًٿٸيحٓظويڃنخحٿڄٸخرڀشحٙٻڀْنْټْش٣ْڀشٳظَسحٿزلغ

حٿظٌٛپحٿَحٻزَٷيٍڃنحٙؿخرخصحٿظِطويځڃ٩ٌٌٟحٿيٍحٓشًطٔڄقٿڀڄٴلٌٛخصرلَّشحٿظ٬زَْ

.ًحٗؿخرشىًڅحٿوًَؽ٫نحٿڄ٩ٌٌٟ

كْغٷيځر٘ټپّڄټننخڃنحٿظلخًٍىًڅحٙرظ٬خى,ڃلخ4ًٍطڂرنخءىٿْپحٿڄٸخرڀش٫ڀَ: ك١ًٌ اٌّمبثٍخ  -

 :ًىٌهحٿڄلخًٍؿخءصٻخٿظخٿِ,٫نحٿڄ٩ٌٌٟ

 اٌّؼٍِٛبد اٌْق١ٖخ: اٌّؾٛه الاٚي  .1

.حٿٌحٿيّن,حٿلخٿشحٿڄينْش,حٿڄينش,حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ,حٿٔن,حٿڀٸذ,حٙٓڂ

 الإبثخ ثّوٗ ٍوٝبْ اٌضلٞ :اٌّؾٛه اٌضبٟٔ  .2

ًحٿ٬ٚؽ,حٻظ٘خٱحٿڄًَٝأ٫َحٟو,ًحٿظخٍّنحٿنٴًِٔحٙؿظڄخ٫ِٿڀلخٿش,ًّوٚحٙٛخرشرخٿڄَٝ

 .ًحٿييٱڃنوىنخحٿظ٬َٱ٫ڀَحٿڄ٬خٕحٿنٴِٔٿڀلخٿشًٻْٴْشط٬َٳيخ٫ڀَڃَٟيخًطٸزڀيخٿو.ًحٕىًّش

 الأؼىبٍبد إٌف١َخ ٌٍّوٗ :  اٌّؾٛه اٌضبٌش  .3

هخٙرخٙن٬ټخٓخصًحٿظؤػَْحصحٿنٴْٔشٿڀڄ٫َٝڀَحٿڄَحسحٿڄٜخرشرو٫ًڀَحَٓطيخًڃيٍطٸزڀيڂ

.ٿٌحٿٺحٿڄًَٝحٿي٫ڂحٿڄٸيځًحٿڄٔخنيسڃنحٿڄل٤ْْنريخ

 اٌّمب١٠ٌ اٌَّزؼٍّخ : اٌّؾٛه اٌواثغ  .4

ًىٌهخٙرخٙهظزخٍحصحٿنٴْٔشٿڄ٬َٳشڃيٍطؤػَْحٿڄ٫َٝڀَنٴْٔشحٿڄَحسًڃخىِح٫َٙحٝحٿظِ

.ٿيّيخًىٍؿشحٿٸڀٶًحٙٻظجخدحٿٌُطظ٬َٝٿوحُحءحٙٛخرشرخٿڄَٝ

ًىِحٿڄيخٍحصحٿ٠ًٍَّشًحٿظِطظـڀَٳِڃٚك٨شحٿڄٴلٌٙرٌؿو٫خځ:  اٌّلاؽظخ اٌؼ١بك٠خ  (ة 

ڃنحٿڄ٨يَحٿوخٍؿِحٿَط٬زَْحصحٿٌؿوًنزَحصحٿٌٜصڃٸخٍنشرخٿڄٌٷٲحٿٌُّټٌڅ٫ڀْوحٿڄَّٞ

ًىِطظڄؼپٳِحٿڄ٘خىيسحٿيٷْٸشڃ٪حٙٓظ٬خنشرؤٓخٿْذحٿزلغ.حػنخءحٙؿخرش٫ڀَحٿٔئحٽحًحػنخءحٿټٚځ

ڃنحؿپطـڄْ٪حٿڄٌحٍىًؿڄ٪حٿڄ٬ڀٌڃخص,ًحٿيٍحٓشحٿظِطظٚءځڃ٪٣ز٬ْشحٿ٨خىَسحٿڄيًٍٓش

 .ًحٓظٸَحءىخٿڀوًَؽرخٿنظخثؾ

ط٘ڄپكْخطو,ىِحٿيٍحٓشحٿ٬ڄْٸشٿلخٿشٳَىّشڃنهٚٽؿڄ٪حٿڄ٬ڀٌڃخصكٌٿو:كهاٍخ اٌؾبٌخ  (ط 

رييٱحٿٌٌٛٽحٿَطليّيٷٌحنْنحٿظ٧ٌْٲحٿظِطَْٔ,حٿظ٬ڀْڄْش,حٿٜلْش,حٿنٴْٔش,حٙؿظڄخ٫ْش

 ٓڀٌٻْخطيخ,حكخْٓٔيخ,كخؿخطيخ,هٜخثٜيخ,حٿ٘وْٜشرڄ٬نَىٍحٓشحٿٴَىٻلخٿشٳَىّشًٳَّيسڃنن٫ٌيخ

 :ِم١بً ث١ه ٌلاوزئبة  (ك 

o  ٗرؼو٠ف: 

ًىٌڃٸْخًِّّىحٙهٜخثِ''ڃٸْخّرْٺ''طلضحٓڂ'أًٍڅرْٺ'٬ًٟوحٙٻڀْنْټِحٙڃَّټِ

نَ٘ىٌححٿڄٸْخًّٕٽڃَسًٕٽڃَسٓنش,حٿنٴٔخنِرظٸيََّّٓ٪ًٛخىٵٿڄٔظٌٍحٙٻظجخدٿيٍحٿ٬ڄْپ

كْغطظټٌڅٻپ,ڃـڄ٫ٌشڃنح٫َٙح21ًٝٻخڅٳٌٍِٛطوحٙٛڀْشًحٿظِطظټٌڅڃن1961
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ًٿٸيحٓظويڃضحٍٷخځطظيٍؽ,٫زخٍحصط٬ټْڃيٍٗيسحٙٻظجخد5حٿ4َڃـڄ٫ٌشڃنٓڀٔڀشڃظيٍؿشڃن

ڃـڄ٫ٌشڃنحٿ٬زخٍحصًى13ِّظټٌڅحٿڄٸْخّٳٌٍِٛطوحٿلخٿْشڃن,ٿظ٬ټْىٌهحٿ٘يس3حٿ0َڃن

ًطظڄؼپحٿ٬زخٍحصحٿڄيٍؿشٳِحٿڄٸْخّٳٌٍِٛطوحٿلخٿْشٳْڄخّڀِ,حٿٌٍٜسحٿڄوظَٜسٿڀڄٸْخّحٙٛڀِ

٫يځ٫,7يځكذحٿٌحص6,حٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذ٫,5يځحٿَٟخ4,حٿ٬ٌٍ٘رخٿٴ٘پ3,حٿظ٘خإځ2,حٿلِڅ1:

٬ٛ,12ٌرشحٿ٬ڄپ11,طٌٍَْْٰٛسحٿٌحص10,حٿظَىى9,حٙنٔلخدحٙؿظڄخ8ِ٫,كذحٿٌحص

ًٿٸيطڂحٓظ٬ڄخٽحٿڄٸْخّرٌٍٜطوحٿڄظَؿڄشحٿَحٿڀٰشحٿ٬َرْشًحٿظِح٫يىخ,ٳٸيحڅحٿ٘يْش13,حٿظ٬ذ

.ًحٿٌُحػزضٛيٷوًػزخطوٳِحٿزْجشحٿ٬َرْش1985''ٯَّذحٿٴظخفٯَّذ''حٿيٻظٌٍ

  ًٝو٠مخ رٞج١ك اٌّم١ب: 

ّظڂط٤زْٶحٿڄٸْخّر٤َّٸظْنحڃخٳَىّخكْغن٤ڀذڃنحٿڄٴلٌٙٷَحءسحٿظ٬ڀْڄخصحٿٌحٍىسٳِ

ًىٌحرٌٟ٪حٗخٍسىحثَس٫ڀَحٿَٷڂحٿٌُ,طڂحٿ٩ًَ٘ٳِحٙؿخرش,ٻَحٓشحٙٓجڀشًحٿظؤٻيڃنٳيڄيخ

ّڄؼپحٿ٬زخٍسحٿڄنخٓزشٿوًّټٌڅاڃخؿڄخ٫ْخٳظ٩ٌُٻَحٓشحٙٓجڀش٫ڀَٻپحٿڄٴلٌْٛن٤ًّڀذڃنيڂ

٤ًّڀذڃنيڂٷَحءسحٿظ٬ڀْڄشرؤنٴٔيڂ,ٻظخرشحٓڄخثيڂًٓنيڂًڃٔظٌحىڂحٿظ٬ڀْڄًِحٿظخٍّنحٿٌْڃِٿ٘ؿخرش

ٳخٿٸْخّٳِ.ر٤َّٸشٛخڃظشٳِكْنّٸَإىخحٿٴخكٚرٌٜصڃٔڄ٩ٌكظَِّّپٻپٯڄًٌٝحٿظزخّ

ٿټنّڄټنحڅطٔظَٰٵڃ٪,ىٷخثٶ7حٿ5َٳجشڃنحٙٓجڀشطٔظَٰٵڃن21ٌٍٛطوحٿلخٿْشّظټٌڅڃن

.حٿڄٴلٌْٛنًٷضح٣ٌٽ

  ّٜظڂحٿظنٸ٢ْرـڄ٪حٿيٍؿخصحٿظِّلٜپ٫ڀْيخحٿڄٴلٌٙٳِحٿڄـڄ٫ٌخصحٿؼٚػش: ٝو٠مخ اٌزٕم١

ٻليحٷَٜطڂ39ًطظَحًفحٿيٍؿخصڃنحٿٜٴَٻليحىنَحٿَ,٫َ٘ٿڀٌٌٛٽحٿَىٍؿشحٿڄٸْخّ

طٌٟ٪ؿڄْ٪ىٌهحٿڄـخڃْ٪ٟڄنىٍؿخصٳخٛڀشٷٜيحٿظ٬َٱ٫ڀَىٍؿشحٙٻظجخدًىٌحىًڅطلٌّڀيخ

ًطَْ٘حٿيٍؿشحٿڄَطٴ٬شٿڀڄٸْخّحٿًَؿٌىحٻظجخدٗيّيحڃخحٿيٍؿشحٿڄنوٴ٠شؿيح,حٿَىٍؿخصڃ٬ْخٍّش

 :حٿ٫َيځًؿٌىحٻظجخدًًحٿٺٻخٿظخٿِ

 اوزئبة ث١َٜ : 10 اٌٝ 0ِٓ  -

 اوزئبة ِزٍٜٛ  : 23 اٌٝ 16ِٓ  -

 اوزئبة ّل٠ل  :36 اٌٝ 24ِٓ  -

 اوزئبة ّل٠ل علا : فّب فٛق 37ِٓ  -

  اٌضجبد: 

35ًٻ٣,28ًٌٍخٿذ٣ًخٿزش63رلٔخدحٿؼزخص٫ڀ٫َْنشڃظټٌنشڃن1998ٷخځرَْ٘ڃ٬ڄَّو

ر٬خڃپ.حنخعڃنحٿٔنٌحصحٍٙر٬شٿڄ٬ييُحٿ٬ڀٌځحٙؿظڄخ٫ْشًحٓىحدًحٿڀٰشحٿ٬َرْشرـخڃ٬شرخطنش

ٌّڃخٳٌٛپڃ٬خڃپحٍٙطزخ١رْنحٿظ٤زْٸْنر٤َّٸش27ٌّڃخ18ًُڃنِرْنحٿظ٤زْٸْنطَحًفرْن

0,01ًىحٽ٫نيڃٔظ0,832ٌٍرٌَْٓڅڃنحٿيٍؿخصحٿوخځحٿَ
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  اٌٖلق: 

حًٙٿ٫َن٣َّٶحٿٜيٵحٿظُٚڃِٳلٔذڃ٬خڃپ:ٷخځحٿزخكغرٸْخّڃ٬خڃپحٿٜيٵر٤َّٸظْن     

ر٤َّٸشرٌَْٓڅڃنحٿيٍؿخصحٿوخځرْنڃٸْخّرْٺٿٚٻظجخدًڃٸْخّحٿظٸيَّحٿٌحطِٿٚٻظجخدٽًُنؾ

W .W Zungَِٓ٣خٿزخ٣ًخٿزش٫43ڀ٫َْنشڃظټٌنشڃن1988ًح٫يحىٍٗخى٫زيحٿ٬ِِّڃ

ٳٌٛپڃ٬خڃپحٍٙطزخ١رْنحٿڄٸْخْٓنحٿَ,ًڃنڃ٬ييُحٿ٬ڀٌځحٙؿظڄخ٫ْشًحٙٷظٜخىّشؿخڃ٬شرخطنش

حٿؼخنْش٫ن٣َّٶحٙطٔخٵحٿيحهڀًِىِحكيٍحٿ٤َٵكٔخد,0,01ًىٌىٽ٫نيڃٔظ0,525ٌٍ

كْغطڂكٔخدڃ٬خڃپحٍٙطزخ١ر٤َّٸشرٌَْٓڅڃنحٿيٍؿخصحٿوخځرْنىٍؿشٻپ,ٛيٵحٿظټٌّن

حنؼَڃن48ًٻ٣34ًَخٿذ٣ًخٿزش٫82زخٍسًحٿيٍؿشحٿټڀْشٿڀڄٸْخ٫ّڀ٫َْنشڃظټٌنشڃن

.ڃ٬خىيحٿ٬ڀٌځحٙؿظڄخ٫ْشًحٿًَُحٙٷظٜخىًحٿڀٰخصًحٿ٬ڀٌځحٿيٷْٸش

  J.A Taylor:ِم١بً رب٠ٍٛه ٌٍمٍك  (ٖ 

 

ٳِح٣خٍحٿيٍحٓشحٿظِنٸٌځريخًحٿظِطييٱحٿَڃ٬َٳشحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڄ٣ََٓٝخڅ

 ٌٍؼبٌّخ رب٠ٍٛهحٿؼي٫ُڀَحٿڄَحسًڃ٬َٳشڃيٍٷڀٸيخڃنحٿڄًَٝحٗٛخرشح٫ظڄينخ٫ڀَحهظزخٍحٿٸڀٶ

ًّظټٌڅحٿڄٸْخّ,ًىٌڃ٘ظٶڃنحهظزخٍڃْنٌٔطخٿڀ٘وْٜشحٿڄظ٬يىحًٙؿو,1953حٿ٬ًٌُٟظو٫خځ

ٓنٌحصٳڄخٳٌٵ10ًى٤ٌّٶ٫ڀَحٙٗوخٙحٿزخٿْٰنڃن.٫زخٍسطٸْْحٿٸڀٶحٿَّٜق(50)ڃن

ٓئحّٙظ٤ڀذ50ٿْظ٠ڄن''ڃلڄيحكڄيٯخٿِ''ى.ًأ'',ڃ٤ٜٴَٳيڄِ''ى.٫ًيٿض٫زخٍحطوڃنٷزپأ.

.حٙؿخرشرن٬ڂحًٙ

  اصجزذ رْبًٚ ٠ٕٚلي : اٌٖلقCh windel  حنوَّطز٢حٍطزخ٣خًػْٸخرخهظزخٍحصطٸْْحٿٸڀٶ

 :ًحىڄيخ

 ٿڀٸڀٶ'ڃٌىٿْن'حهظزخٍ -

 ٿڀٸڀٶ'رٌٿْ'حهظزخٍ -

 ٿڀٸڀٶ'ًٿٖ'حهظزخٍ -

 ٿڀٸڀٶ'ىّن'حهظزخٍ -

ًحط٠قڃنحٿيٍحٓخصحٿظِٷخځ,ًٻخنضڃ٬خڃٚصحٍٙطزخ١ڃظٸخٍرش'ڃْنٌْٔطخ'ًٻڀيخحٗظٸضڃنحهظزخٍ

حڅڃٸْخّطخّڀٌٍٿڀٸڀٶَّطز٢حٍطزخ٣خٿزؤّرورؤٯڀذطٸيَّحصحٿڄ٬خٿـْن'ڃخٍٹًىًٍٻِ'ريخ

ٿڀڄ٨خىَحٿڄوظڀٴشٿڀٸڀٶًَّطز٢حٍطز٤خ٫خٿْخرخٿظٸيَّحٿ٬خځرلْغحڅڃ٬خڃٚصحٍٙطزخ١رْنحٿٸڀٶ

 .0,60حٿَّٜقًحٿظٸئَّّخًُ

 :طڂكٔخدحٿٜيٵر٤َّٸظْن -
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كْغ٫َٝحٙهظزخ٫ٍڀَڃـڄ٫ٌشڃنحٿڄلټڄْنًحٷًَحرـٌحُٛٚكْظو:ٕلق اٌّؾّى١ٓ  -

 .ًحٓظويحڃو

 ًڃِْرْنيڄخ,كْغ٣زٶحٙهظزخ٫ٍڀَڃـڄ٫ٌشڃنؿخنلْنحٙكيحعًحٿ٬خىّْن: اٌٖلق اٌز١١ّيٞ  -

  طڂكٔخروڃنهٚٽط٤زْٶحٿڄٸْخًّا٫خىسحٿظ٤زْٶرٴخٍٵُڃنِطزْنٿوحڅىٍؿشحٿؼزخص: اٌضجبد

٣َّٸشح٫خىسحٙهظزخٍٿيٍحٓشڃيٍػزخطو'ڃلڄيٯخٿِ'ًٷيحٓظ٬ڄپ,0,81ً0,89طظَحًفرْن

٫ًڀْوطزْنحڅحٿڄٸْخّحىحثوٛخٿق,ٳِحٿڄَسحٿؼخنْش0,81ٳِحٿڄَسحًٙٿ0,86ًًَٻخڅحٿڄ٬خڃپ

 .حٿَكيٻزَْٿٸْخّحٿٸڀٶ

o  د''ٍ''٫ڀَٳجشحٿَرًٌٷضًٛپڃ٬يٽٷْڄش' ِؾّل ١ٍٍُ ف١ٌّ 'وّب ث١ٓ صجبد اٌّم١بً اٌجبؽش

ًىٌح0,81حٿَ''ٍ''حڃخحڃخدڃ٬خىٿشْٓزَڃخڅٳٸيًٛڀضٷْڄش,رخٓظويحځڃ٬خڃپرخٌٍٓڅ0,68

 .ّئٻيڃٸْخّػزخطو

o  ًىِٷْڄشٷٌّشًىحٿشحكٜخثْخًڃنوّڄټنحٿٸٌٽ0,74ٷيٍڃ٬خڃپحٿٴخداِب ِؼبكٌخ اٌفب ووِٚجبؿ

 .حڅحٿڄٸْخّطخرض

  ًٝو٠ك رٞج١ك اٌّم١ب: 

ٻپ٫زخٍسحڃخڃيخ,٫زخٍس50ٌّؿيرو,٤ّزٶحٿڄٸْخ٫ّڀَحٙٗوخٙحٿزخٿْٰن٫َ٘ٓنٌحصٳڄخٳٌٵ

.ّٙظڂحهظْخٍحٙؿخرشحٿڄنخٓزش,ن٬ڂ:ريّڀْن

 : ٝو٠مخ اٌزٖؾ١ؼ  ( أ

 (ن٬ڂ)ط٤٬ِىٍؿشًحكيس٫نٻپحؿخرش -

:ّيٍّڃٔظٌٍحٿٸڀٶحٿ٬ٌُّخنْوحٿڄٴلًٌّٙظڂؿڄ٪حٿيٍؿخصًطٜنٲًٳٸخٿڀـيًٽحٿظخٿِ -



لٍك ِٕقف٘  16 اٌٝ 0ِٓ 

 (ٝج١ؼٟ  )لٍك ِٕقف٘ 20 اٌٝ 17

لٍك ِزٍٜٛ   26 اٌٝ 21

لٍك فٛق اٌّزٍٜٛ   29 اٌٝ 27

لٍك ِورفغ علا    50 اٌٝ 30

٠ج١ٓ فٖبئٔ كهعبد ِم١بً اٌمٍك ٌزب٠ٍٛه  (7 )علٚي هلُ 
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: اٌقلإخ 

 

ٿٸيط٤َٷنخٳِىٌححٿٴٜپحٿـخنذحٿڄنيـِٿڀيٍحٓشحٿڄْيحنْشًحٿٌُطڄؼپٳِٻپحٿو٤ٌحص

ًىِڃَكڀشڃيڄشًًٍَّٟشرلْغطٔيپ٫ڀْنخحٿ٬ڄپ,ًحٗؿَحءحصحٿڄنيـْشحٿڄ٬ظڄيسٳِىٌهحٿيٍحٓش

ًٻٌحٿٺط٤زْٶڃٸْخِٓحٙٻظجخدًحٿٸڀٶًحٿظِّظڂ٫ڀَ,ڃ٪حٿلخٙصًؿڄ٪حٿزْخنخصحٿظِطويځرلؼنخ

.ٌٟءىخطٴًَْٔڃنخٷ٘شحٿنظخثؾحٿڄظٌٛپحٿْيخٳِحٿٴٜپحٿڄٌحٿِ

 



 

 

 اٌفصً اٌسبدس

 إٌخبئش ِٕٚبلشخٙب, عزض اٌحبلاث 
 

 

 

ر١ّٙل 

ػوٗ اٌؾبلاد .1 .6

ِٕبلْخ اٌفو١ٙبد  .2.6

 ارّخاٌـ.3.6

اٌز١ٕٛبد  .4.6

اٌّواعغ  .5.6

اٌّلاؽك .6.6
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: ػوٗ اٌؾبلاد اٌّلهٍٚخ  6-1

: اٌؾبٌخ الاٌٚٝ 

: ١ٍو اٌّمبثلاد اٌزٟ اعو٠ذ ِغ اٌؾبٌخ الاٌٚٝ   (8)علٚي هلُ  ( أ

هلُ اٌّمبثٍخ ٚ 

ِىبْ اعواء٘ب 

ربه٠ـ اعواء٘ب 

ِٚلرٙب  

اٌّلاؽظخ اٌٙلف ِٕٙب 

ِمبثٍخ اٌٚٝ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ 

 

 2024 ِبٞ 10

 ك 45

وَت صمخ اٌؾبٌخ ٚعّغ 

اٌّؼِٛبد ػٕٙب  

هؽجذ ,اٌؾبٌخ وبٔذ ِزؼبٚٔخ علا 

ثٟ ٚ وبٔذ ٍؼ١لح علا ٌناٌه لأٔٙب 

ٟ٘ ِٓ ٍٝجذ   عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌزبه٠ـ 

إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍؾبٌخ 

ِمبثٍخ صب١ٔخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ 

 

 2024 ِبٞ 18

 ك 40

ِؼوفخ ربه٠ـ الإبثخ ثبٌّوٗ 

ِٚلح رمجٍٙب ٚاٌّؼبُ إٌفَٟ 

ٌٙب اصٕبء ٚثؼل رْق١ٔ اٌّوٗ  

اٌؾبٌخ اثلد ثؼ٘ اٌزٛرو ٚالأفؼبي 

فٟ اٌجلا٠خ ٌزؤفو ٚ ٝٛي  

اٌؾٖٔ اٌؼلاع١خ وٛٔٙب ٕ٘ب ثؼ١لح 

ػٓ اٝفبٌٙب ٚلذ اِزؾبٔبرُٙ هغُ 

أٗ ىٚعٙب ِؼٙب  

ِمبثٍخ صبٌضخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ 

 

  2024 ِبٞ 21

  ك 45

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾ١بح اٌْق١ٖخ 

ٚاٌّْىلاد اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب ٚ 

رٞج١ك ِم١بً اٌمٍك  

ثؼل )وبٔذ اٌؾبٌخ ِزؼجخ ل١ٍلا 

ٚ هغجذ (ؽٖخ ػلاط و١ّبٚٞ

ٝجمٕب افزجبه , ثّزبثؼخ اٌّمبثٍخ 

اٌمٍك  

ِمبثٍخ هاثؼخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ 

 

 عٛاْ 01

2024 

 ك 50

اٌزؼوف ػٍٝ الاّقبٓ اٌن٠ٓ 

للِٛا اٌلػُ ٚاٌَّبػلح ٚ 

اٌؼلالخ اٌؼبئ١ٍخ ثؼل اٌّوٗ  

فبٕخ , اٌؾبٌخ وبٔذ ثٛٙغ ع١ل 

اْ اٌفؾٔ الاف١و ِٓ اٌٞج١ت اول 

ٚعٛك رغبٚة عَلٞ وج١و ٚرغبٚى 

رُ رٞج١ك ِم١بً ,ِوؽٍخ اٌقٞو 

. ث١ه 

اٌزؼوف ػٍٝ اٌّْىلاد اٌزٟ 

فٍفٙب اٌّوٗ فٟ اٌؼبئٍخ ِغ 
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رٞج١ك ِم١بً الاوزئبة 

 

: اٌّؼٍِٛبد الا١ٌٚخ  ( ة

ؿڄْڀش:حٙٓڂ

46:حٿٔن

حنؼَ:حٿـنْ

ڃٔخ٫يسحؿظڄخ٫ْش\ؿخڃ٬ش:حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ

ؿْي:حٿڄٔظٌٍحٿڄ٬ِْ٘

(ًُحؽػخنِ)ڃظًِؿش:حٿلخٿشحٙؿظڄخ٫ْش

.رنظْنًًٿي,٫:03يىحًٙٙى

ڃٌؿٌىّن:حٿٌحٿيّن

ًىَحڅ:ڃٸَحٙٷخڃش

ڃٔخ٫يسحؿظڄخ٫ْش\٤٫ڀشڃَْٟشٳِحٿٌٷضحٿلخٿِ:حٿڄينش

حؿيخٝٷَُٔ:حٿٌٔحرٶحٿڄَْٟش

ٓنش45:ٓنحٙٛخرشرخٿڄَٝحًحٻظ٘خٳو



: ا١ّ١ٌَبئ١خ ٚا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٚاٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ 

طظڄِْرظٌحٛپؿْي,٫ًًْيخؿْي,ًحٻَطيخؿْيس,طَٻِْىخؿْيًٳيڄيخَّٓ٪,طظڄِْرن٘خ٫١ٸڀِٓڀْڂ

حٳټخٍىخڃظنخٓٸشً,ًڃـٍَحٙٳټخٍٿيّيخؿْي,ٿٰظيخًحٟلشًڃٴيٌڃشرخٿڀٰظْنحٿ٬َرْشًحٿٴَنْٔش,ًڃزخَٗ

نزَسٌٛطيخڃ٬ظيٿش,٫ًًْيخرخٿِڃخڅًحٿڄټخڅؿْيؿيح,ڃيٍٻشٿڀٌحٷ٪,ڃٔظَٓڀشًٻٚڃيخڃنٔـڂًڃن٨ڂ

حرظٔخڃش,ط٨يَٓڀٌٻخصطظڄِْرخٿٸڀٶٻخٍٙطـخٱًحٿ٢ٰ٠ًحٿ٘ي٫ڀَحٿْيّن,ٿيّيخڃٔظٌٍػٸخٳِؿْي,

ٿټنيخًحٷ٬ْشًڃيٍٻش,ڃظٴخثڀشًط٠ٴِر٬ٞحٿڄَفًحٿڄِحفٳِطنخًٽحٿڄٌحْٟ٪,ٓخهَسٳِٿل٨شكِڅ

 . حريصحىظڄخڃيخرخٿڄ٩ًٌٌٟأٻيصط٬خًنيخٳْڄخّويځحٿيٍحٓش.ؿيحٿڄخط٬ْ٘و

 : رمل٠ُ اٌؾبٌخ  ( د

,ًحصرَ٘سر٠ْخء,(ًُحؿيخحٿؼخنِ)ٓنٌحص16ڃظًِؿشڃنٌ,ٓنش46ؿڄْڀشطزڀٮڃنحٿ٬ڄَ      

ٻخنضط٬ڄپڃٔخ٫يسحؿظڄخ٫ْش٫ڀَڃٔظٌٌٍٓن٤َحٹًكخٿْخىِٳ٤٫ِڀشڃَْٟش ,ڃظ٤ٌٓشحٿٸخڃشًحٿـٔي
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ٿيّيخرنظْنًًٿيطَٻظيڂڃ٪,ًكظ٫َنيڃخطًِؿض,ط٬ْٖٳًِىَحڅڃنًٌٙىطيخ,ڃنٌحٛخرظيخرخٿڄَٝ

حڃخ٫نحٿڄٔظٌٍحٙٷظٜخىُٳيٌؿْيٕنيخ,ىِحڃَأسًحػٸشڃننٴٔيخ٣ًز٬ْْشؿيح,حڃيخًأځًُؿيخ

طٸيڃضٿڀٴلٚرخٿڄَٻِحٙٓظ٘ٴخثًِىَحڅر٬يحٛخرظيخرڄَٝ,ط٬ڄپىًًُِؿيخًىهڀيڂحٿڄخىُؿْي

٣َٓخڅحٿؼيًًُحٓظجٜخٿوًىِحٙڅطِحًٽحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُرڄَٻِڃټخٳلشحٿ٣َٔخڅر٘خٍن٨َح

كٜٚرڄ٬يٽكٜشٻپحٓز٩ًٌٻخڅىٌحكٔذحٿـيًٽ04ٗڄڀضحٿڄٸخرٚص,ٙٻظ٨خ٥رڄ٘ٴًَىَحڅ

.2024ؿٌحڅ1ڃخُحٿ10َحرظيحءحڃن,حٿٔخٿٲحٿٌٻَ

 

 :رؾ١ًٍ اٌّمبثلاد  ( س

حهٌحص2ٳٸيطَرضٳ٫ِخثڀشڃظټٌنشڃنحٿٌحٿيّنً,ٻخنضكْخسحٿ٤ٴٌٿشٿـڄْڀشىخىثشؿيحًٍحث٬ش      

حٟخٳشحٿ٫َڄپحٙځ,ٻخڅڃٔظٌحىڂحٙٷظٜخىُڃٌٍْٔحٿلخٽٻٌڅحڅًحٿيىڂٻخڅ٫خڃپٌّڃِ,ًحهٌّن

طلٜڀض٫ڀَحٿزخٻخٿٌٍّخٻزٸْشحهٌحطيخًحٿظلٸضرخٿـخڃ٬شٿظيٍّڃٔخ٫يس,ٻوْخ٣شٿظٔخ٫يٳِڃٜخٍّٴيڂ

ٕنيخٻخنضًٻْشًؿڄْڀشًطٔخ٫يحڃيخًأرْيخٻؼَْح,ٻخنضؿيڃڄِْسًڃلزٌرشڃن٣َٱًحٿيّيخ,حؿظڄخ٫ْش

ٻڄخحنيخٻخنضط٬ڄپحكْخنخٿظظټٴپرڄٜخٍّٴيخحٿ٘وْٜشًكظَ,٫ټْحهظْيخحٿڀظخڅحىظڄظخريٍحٓظيڄخحٿ٤ذ

حنيضىٍحٓظيخحٿـخڃ٬ْشًط٧ٌٴض,ٻخنضحٿزنضحٿ٤ٌَٓر٬يحٙهظْنحٿټزَْطْن,طٔخ٫يٳِڃٜخٍّٲحٿزْض

ڃَكش,ٻخنضٿيّيخٛيّٸخصٻؼَْحص,ٿڂّټنٿيّيڂڃ٘خٻپٳِحٿ٬خثڀشًٻخنضڃلزٌرشڃنحٿټپ,ڃزخَٗس

,طلذحٿنِىخصًطلذڃٔخ٫يسحٙهَّنٻٌنيخط٬ڄپڃٔخ٫يسحؿظڄخ٫ْشًڃظ٫ٌ٤شٳ٫ِيسؿڄ٬ْخصهَّْش

اٙحنيخ٫َٓخنڄخڃخحنٸڀزضحٿَ,ر٬يٷٜشكذ٫خّ٘ظيخڃ٪ًُؿيخ,ٓنش25ًُحؿيخحًٙٽٻخڅٳ٫ِڄَ

ّټَههًَؿيخڃنحٿزْضًحٿ٬ڄپٕنوّٰخ٫ٍڀْيخ,ٳيٌٻخڅًُؽڃظٔڀ٢ٯٌٍْ,ؿلْڂكٔذطَّٜلخطيخ

ٳيًِحصؿٔيڃظ٢ًٌٓرَ٘سر٠ْخءٍٯڂڃَٟيخاٙحنيخڃخُحٿضطلظٴ٦رـڄخٿيخًطيظڂرنٴٔيخًىنيحڃيخ,

ٻخنضطظ٬َٝٿڀظ٬نْٲڃن٣َٱًُؿيخحٿٔخرٶحٿَىٍؿشحنيخحؿي٠ضٳِٗيَىخحٿوخڃْ,ًطيظڂرِّنظيخ

'':ًڃ٬خڃڀظيخحٿٸخْٓشڃن٣َٱحڃوًأهٌحطوٕنيخٻخنضطٔټنٳِرْضحٿ٬خثڀشطٸٌٽ,رٔزذَٟروٿيخ

ّوڀٌٿِ,ن٤ْقڃنحٿظ٬ذ,ن٤ْذنٸ٠ِنيَّڃْنخؽ directe la cuisineٻنضنـِڃنحٿويڃشنًَف

حڃخ'',رٜقحنخٻخڅىٌح٣َِٗڃ٬خهٷزپحٿًِحؽ,ٻپكخؿشه٤َحٕحنخحٿټنشحٿويحڃشًٻخنٌحٟيهيڃظِ

ٍٳ٠ضٻَحءڃنِٽ,٫نًُؿيخحٿلخٿِٳيٌّؤطِٻپحٓز٩ٌٿِّخٍطيخًطٸيّڂحٿي٫ڂًڃٔخ٫يطيخحڅحكظخؿض

هخٙٿظزٸ٫َڀَڃٔظٌٍحٿـڄ٬ْشحٿوَّْشٿڄٔخ٫يسڃََٟحٿ٣َٔخڅًطڀظٸِرخٿنٔخءحٙهَّخصڃؼڀيخًطٸٌُ

ًُؿِىٌحن٬ڄش,٫ِّڄظيخڃنين٫ڀَكٔذٷٌٿيخًٿ٤ْڄجنًُؿيخحنيخٳِڃټخڅحڃنًِّحًٽ٫ڄڀو

كظَحنخڃظيڀْخ,ّلزنًِڃيٿڀنًِّوخٱ٫ڀْخٍرِّوڀْوٿِ,٫ٌٝڃنحللهٿْخ٫ڀًَح٫ٕ٘ضڃنٷزپ,
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حٿلخٿش٣ڀزضڃنخحٿڄظخر٬شحٿنٴْٔشڃنهٚٽ٫ڄڀِڃظ٫ٌ٤ش,ٳْوًنلذًحٿيّوًڃظيڀْشٳْيڂٻڄخًحٿيّخ

ًىٌهٻخنضريحّشحٿڄٸخرٚصڃ٪ؿڄْڀش...ًٷخٿضٿِڃ٬ڀْٖىَّّڀِكٜٚنلټْڀٺٌُٗٳْيڂ,رخٿـڄ٬ْش

.حٿظ٣ِڀزضًحٿٺرنٴٔيخًٻخنضٳَٛشط٬خًنيخڃ٬نخڃنحؿپحٿيٍحٓشحٿلخٿْش

ٯ٫َْڄڀْشحٙؿيخٝحٿظِ’ٳـڄْڀشٿڂّټنٿيّيخٌٓحرٶڃَْٟش,حڃخ٫نحٛخرظيخرخٿڄَٝ

ٻخنضط٬ْٖ,ط٬َٟضٿيخر٬يط٬نْٲحٿًِؽحٿٔخرٶًحٿنِّٲحٿو٤َْحٿٌُحًىٍرلْخسطٌأځرز٤نيخ

ٿڂط٬خنِ,ًرخٿْٜٲٌّىزٌڅٍكٚصٿڀوخٍؽ,ط٬ڄپىًًُِؿيخ,كْخس٬ْٓيسٍٳٸشًُؿيخًأًٙىىخ

ڃخ٫يحٗيڃظزخّن٫ڀَڃٔظٌٍحٙر٢ڃَصّٜخكزوحٿڂًڃَحصٙ,ڃنحُح٫َحٝأٙځحًحنظٴخمٓخرٸش

حٿَحڅحكٔضرٌهِحصٗيّيس٫ڀَڃٔظٌٍحٿؼيُحَّٙٔر٬ي٫ٚٷشؿنْٔشڃ٪,ٿټنيخٿڂط٬َهحىظڄخځ,

ريح٫ڀْيخهٌٱٗيّيٻڄخحنيخٍٳ٠ضحٿٴلٚٿټنًُؿيخ.ىنخح٫َٛڀْيخحڅطٴلٚٿڀظؤٻي,ًُؿيخ

,ڃَحفّټٌڅًحٿٌرٜقحٿټ٘ٲٍحفّزْنٻڀٖ,ٷخٿُِٙځطٌ٘ٳِرخٕطظينِ,ٍحٳٸيخًٻخڅڃ٬يخ

ىنخ٬َٗصرخٿوٌٱًحٿٸڀٶحٿټزَّْنًح٫ظزَص,رخٿؼيُ ًر٬يحٿٴلٚحًٙٿِطڂطٌؿْييخٿٴلٚحٿټظڀش

ٍرڄخٻخڅىٌحٓزذ,ًأكٔضرخٿٌنذحنيخٿڂطَىحٙنـخدحٻؼَ,حنيخٓظڄٌصًطظَٹحًٙىىخًًُؿيخ

ًحنظخرظيخحٓجڀشٻؼَْسًٗټٌٹًأٳټخٍ,حًحنيخڃنحٿَٟخ٫شٕنيخٿڂطټڄپ٫خڃْنٿٌٿيىخحٙهَْ,حٿڄَٝ

٬َٗصرخٿلِڅ٬ًٌٛرشحٿنٌځًحٿظٴټَْٻؼَْحٳِڃٔخٍكْخطيخًىٌححٿڄَٝحڅٻخڅهزْغحًّٔظي٫ِ

ًَٛكضحنيخٿڂطلْحريحرخٿٌؿ٪حًحٙٿڂڃٔزٸخڃخ٫يحٗيطلضحٙر٢.حٙٓظجٜخٽحًحُِٗءحهَ

ٍٯڂڃٔخنيسًُؿيخًًؿٌىهحٿَ,٬ًَٗصرخٿنيځٿ٬يځحىظڄخڃيخٿٖڃَڃنحٿزيحّش,ٿټنيخحٓظز٬يصحٙڃَ

رخٿڄٌؿخصٳٌٵ)ًر٬يٳلٜيخ٫ن٣َّٶحٿظٌَّٜح٬ٗٙخ٫ِٿڀؼيُ,ؿخنزيخاٙحڅحٿٸڀٶٷينخٽڃنيخ

.طڂطٌؿْييخٕهٌه٫ِشطزْنحنيخٻظڀشٛڀزشڃ٬يخڃـڄ٫ٌشڃنحٿظټْٔخصحٿيٷْٸشكٌٿيخ(ٌٛطْش

ح٫ظزَصؿڄْڀشحٛخرظيخٛيڃشؿي٫نْٴشىِصٻْخنيخًىهڀضٳِڃَكڀشٛيڃشٗيّيسؿيحًٿڂ

ًحٕىٍصرخٕنوڀٚ,ٻنضن٠َدٍح٫ِٓڀَحٿل٢ًْنٸٌٽ٫ٕٚحنخ,''طظٸزپحٙڃَحريح

ٻڀڄخنٰڄ٫ْٞنْخنٌ٘ٱحٿڄٌصًنٸٌٽڃخطيّن٫ْٖڀَ,َٛحٿِحنيْخ٫ٍٜزِ,رخٿ٣َٔخڅّخٍرِ

ٻخنضط٘ي٫ڀَ,ٳِىٌهحٿڀل٨خصحٿظِطلټِٿنخ٫ڄخكيعٿيخ,ًٙىُرخٯْشن٬ْٖنټزَىڂًنٴَفرْيڂ

ني٠ضًأك٠َصٻخّڃخءًريأصطَ٘دًىِطَطـٲڃ٪٬ٌٛرشٳِحٿظنٴْٿظٌٻَ,ّيّيخًطَطـٲ

ٿڂطظٌٷ٪ؿڄْڀشحٙٛخرشريٌححٿڄًَٝٻخنضحٿٜيڃشٷٌّش٫ڀْيخرخٿَٯڂڃنًؿٌى,حٿليعحٿٜخىځ

''ىهڀضٳِكخٿشحنيْخ٫ٍٜزِ,''حٿڄٔخنيسڃنحٿًِؽًحٿٌحٿيّنًحٕىپًهخٛشحهظْيخٕنيڄخ٣زْزظخڅ

ًطٸٌٽحنيخطنخًٿضحىًّشڃييثشح٤َٟح٣ٙزخءحڅّٜٴٌىخٿيخ٫ٚؿخٿظ٤ٌٍكخٿظيخحٿنٴْٔشًهٌٱڃن

٫ٕٚحنخ٫ّٕٚخ,ٻنضنٸ٬ين٢ْ٬ٿَرِٿِهڀٸنِ:طٸٌٽ.حڅطئىُنٴٔيخؿَحء٫يځطٸزڀيخٳِحٿزيحّش
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ًطٸٌٽحڅًُؿيخٻخڅن٬ڂحٿٔنيٿڂ.ڃْنؿْضنٴَفًن٬ْٖكْخطٍِحفنڄٌص,ٍرِرڀْظنِريٌحڃَٝ

حٗيَحًٙٿَٙٻظ٘خٱ6ًٻخنضطلضڃظخر٬شحهٜخثِنٴٔخن٣ًِزْذح٫ٜخدٿڄيس,ّظَٻيخٿڀل٨ش

ٳټخنضطَطـٲً,٫نيكيّغؿڄْڀش٫نريحّشحٿڄَٝطَْٰٿٌنيخًطٌٻَصطڀٺحٙكيحع.حٿڄَٝ

ٿټنؿٔيىخٻ٘ٴيخًحػزضحنيخڃخُحٿض,طظ٬َٵٍٯڂ٫يځڃلخًٿظيخحريحءًحٿٺًأنيخطـخًُصحٿٜيڃش

ط٬خنِڃنطؤػَْطڀٺحٿٜيڃشٍٯڂٷٌطيخًٟلټيخاٙحنيخڃخُحٿضط٬ْٖڃَكڀشحٿليحىىحهڀْخًطلخًٽ

طٸزپحٙڃَ

حڅحٿٜيڃشنٸ٤شحٿظٸخءڃ٪كٸْٸشحٿڄٌصحٿٌُّٙڄټنطڄؼڀو Groc ,Liyot ,Barois 1988ح٫ظزَ

حڅحٿٜيڃشىِ Baras 1988ٻڄخٍَّحٿ٤زْذًحٿڄلڀپحٿنٴِٔ.كْغٿيخحػخ٫ٍڀَڃ٬نَكْخسحٿٴَى

كْغّظڂ,٫زخٍس٫نحنٸ٤خ٫٩نحٿ٬خٿڂرخٟٗخٳشحٿَحٙكظڄخٽحٿڄيىًٖحٿَْٰڃظٌٷ٪ًحٿڄَطز٢رخٿڄٌص

Ferenczyٻڄخٍَّ.طل٤ْڂٿٌكيسحٿٴَىًٻْخنون٨َحٿٴـخثْظيخٳْظـَىحٿ٘وٚڃنحٿيٙثپًحٿظڄؼٚص

ٳِحٿـَّيسحٿ٬ْخىّش٬ّڀنٳْوحڅ Qu est ce que le traumaٳِىٌححٿٜيىحڅٳِڃٸخٽحٓڄو

ٳينخٹ٫يځحٿٸيٍس٫ڀَطَْْٰڃٔخٍكْغّليعطَْْٰٻڀِحًؿِثِ,حٿٜيڃشطؤطِڃنحؿِطَْْٰحٿٌحص

ٳخٿ٘وّٚٴٸيحطلخىحٿٌحصڃڄخ,ٳخٿٜيڃشحًڅطل٤ڂڃٚڃقًڃليىحصحٿيٌّشحٿٌُّئىُحٿَطٸْْڂحٙنخ,

كْغ,ًىٌحڃخٙك٨نخه٫نيحٿلخٿش,(حٙن٤٘خًٍحٗنټخٍ)ّئىُحٿَحٓظ٬ڄخٽڃْټخنِْڃخصىٳخ٩حٿٌىخنِ

ط٨يَحنيخطٸزڀضحٿڄًَٝطظ٬خڃپر٬ٸٚنْشڃ٪حٿٌٟ٪اٙحنيخحٿْخصىٳخ٫ْش٬ٌٍّٗٙشط٤ِٰحكٔخٓيخ

.رخٕٿڂًطـنذًحٷ٪ڃَٟيخ

٬ّظزَحٿ٣َٔخڅطل٤ْڂٿټْخڅحٿ٘وًٚنٸ٤شحٿظٸخءڃ٪حكظڄخٿْشحٿڄٌصٳيِطئػ٫َڀَحٿظٌحُڅحٿيحهڀِ

اٙحڅحٿظٌحٛپحّٙـخرِرْنحٿ٤زْذًحٿلخٿشؿڄْڀشحٿظِٻخڅَّحٳٸيخٳْيخًُؿيخٿل٨شرڀل٨ش,ٿڀ٘وٚ

ڃنح٫ٚڅحٙٛخرشحٿَحٙٓظجٜخٽًحٿ٬ٚؽحٿلخٿِٻخڅٿوىًٍڃيڂؿيحٳِطلٔنكخٿظيخًطـخًُىخ

حنوڃنحٿ٠ًٍَُحٙىظڄخځرٴظَسح٫ٙٚڅ٫نحٙٛخرشٕنيخ Rich Mكْغٍَّ.ٿٜيڃخطيخحٿڄظظخٿْش

ٻڄخحٻي,ٳظَسڃيڄشؿيحًطليىحٿ٬ٚٷشرْنحٿڄٜخدًحٿ٤زْذًحٿظِّـذحٿظَٻِْٳْيخ٫ڀَحٿظٌحٛپ

Winnicottِٔٳِىٌححٿڄـخٽحڅحٿ٬ٚؽى٫ٌزخٍس٫نڃ٘خٍٻشؿٔڄْشًنٴْٔشرخٿنٔزشٿڀڄلڀپحٿنٴ

كْغحڅحٿڄٜخرشر٬يح٫ٙٚڅ٫نحٿڄَٝطٸٌځرخٿزلغ٫ن,ًٿڀ٤زْذرخٿَٯڂڃنحڅ٧ًْٴظْيڄخڃوظڀٴش

ًطٍَؿڄْڀشحڅىخطوحٿڄَكڀشڃَكڀشحٿ٬ٚؽ٬ٛزش.حٙطټخٽحٿ٬ٚثٸًِحٿٌُّن٘خ٫ن٣َّٶحٿظلٌّپ

ح٠ّخرخٿنٔزشٿيخرٔزذڃخطليػوحػخٍحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُڃنٳٸيحڅٿڀ٬ًَ٘ٯؼْخڅًٳٸيحڅٿڀٜلشحٿـٔيّشڃخ

ٍٯڂ.ّنٸٚڃنحنٌػظيخهخٛشحنيخٳٸيصحىڂ٠٫ًٌىٌحٿؼيُطڂطٴٸيُّنظيخڃن٬َٗىخًؿٔيىخح٠ّخ



 

 انفصم انسادس                                                                             عزض انحالاث  
 

 

80 

ڃلخًٿشحٷنخ٫يخنٴٔيخحڅًُؿيخّظٸزڀيخٳِٻپكخٙطيخاٙحنوىحهڀْخط٬خنِڃنٛيڃشنَؿْٔش٬ّٜذ

.٫ڀْيخطلڄڀيخ

ٻڀيڂ,حٙٛيٷخءًحٿـَْحڅ,طڀٸضؿڄْڀشى٫ڄخحَّٓخؿيٷٌُڃن٣َٱحَٙٓسًحٿًِؽ٫ًخثڀشحٿًِؽ

نيخٍڃَٟضًحٿَ,ٍحؿڀِٻخڅڃٸڀ٘نِڃڀِطًِؿض)ٻخنٌحڃ٬يخًٓخنيًىخٳِڃلنظيخهخٛشحٿًِؽ

كظَر٬يڃخنلخًٿِٛيٍُڃخطزيٿٖ,طٸزڀنِٻڄخٍحنِ)(حٿٌْځًٷٲڃ٬خّخڃوٚنْٖىٷْٸشًكيُ

(هًٚٙٷخٿِڃټخٕكخؿشطيٌىڃنٷْڄظٺ٫نيُٻٌڅطنلِٻخڃپًح٫ٕنيٹطزٸخُحنظِحٿٰخٿْشنظخ٫ِ

ىٌح,حٿٌحٿيّنح٠ّخًحٗهٌسًحٕهٌحصٻخڅٿيڂىًٍٻَْٳِى٫ڄيخًڃٔخنيطيخ.ٻٚڃٌىٌحُحىٳْخحٿنٚ

حٿي٫ڂًحٿلذًحٿلنخڅٓخ٫يحٿلخٿشٻؼَْحًأ٤٫خىخحٿٸٌسٳِطٸزپًطـخًُحٿڄَٝٻڄخحىٍحٿَطلٔن

ىنخٍَّٻپ,كخٿظيخحٿنٴْٔشًحٿـٔيّشر٘ټپڃڀل٥ٌڃنهٚٽنظخثؾحٿظلخٿْپًطـخًدحٿـٔيڃ٪حٿ٬ٚؽ

حڅحٿ٬ٚٷشرْنحىٍحٹحٿظلټڂٳِحٿڄًَٝحٿظٌحٳٶحٿنٴِٔٿيٍحٿڄٜخرخص PRUNT & all 1988ڃن

ًحڅحٿڄٜخرخصحٿڀٌحطِٻخڅٿيّينحكٔخّرخٿظلټڂٳِحٿڄًَٝطڀٸْنى٫ڂ,رڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ

.حؿظڄخ٫ِحٻؼَٻخڅٿيّينطٸي٫َّخٿًِأريّنآٙڃخؿٔڄْشًأكخْْٓٓڀزْشحٷپ



: ػوٗ ٔزبئظ الافزجبهاد إٌف١َخ  ( ط

o  ُػوٗ ٔزبئظ افزجبه اٌمٍك  ( 9 ) علٚي هل :

 

ڃٔظٌٍحٿٸڀٶىٍؿشحٿٸڀٶحٿلخٙص

ٷڀٶڃَطٴ٪ؿيح35اٌؾبٌخ الاٌٚٝ  

  

  ًرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌّم١ب  :

ٿټن٫ٍ٘ش.طزْنحڅحٿلخٿشط٬خنِٷڀٶٗيّيٍٯڂڃلخًٿشحهٴخءًحٿٺ,ر٬يط٤زْٶڃٸْخّطخّڀٌٍٿڀٸڀٶ

حٿـڀًٌّحٿني٫ًٌٝيځحٙٓظٸَحٍحػنخءحٿټٚځٻڀيخح٫َحٝ,ٻٚڃيخًحٍط٬خّٕيّيخًحٿ٫٢ٰ٠ڀْيڄخ

حٿٌُط٬ْ٘وؿڄْڀشهٌٳخڃنحٿڄًَٝحنظ٘خٍهٳِڃنخ٣ٶحهٍَڃنؿٔيىخهخٛشًحڅحػزظضحٿٸڀٶ

  حٿظلخٿْپحػزظضحنوهزْغ
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:ػوٗ ٔزبئظ افزجبه ث١ه  (10 )كٚي هلُ 

ڃٔظٌٍحٙٻظجخدىٍؿشحٙٻظجخدحٿلخٙص

حٻظجخدڃظ23٢ٌٓاٌؾبٌخ الاٌٚٝ  

 

  رؾ١ًٍ ٔزبئظ الافزجبه :

ًىٌححٿٌُّؼزضحنيخط٬خنِڃن37\23ر٬يط٤زْٶڃٸْخّرْٺطزْنحڅؿڄْڀشكٜڀض٫ڀَىٍؿش

ٳٸيٙك٨نخٳ٬ٚحڅح٫َحٝحٙٻظجخدٿيّيخڃظ٤ٌٓشٳ٧ِپًؿٌىحٿي٫ڂًحٿٔني,حٻظجخدڃظ٢ٌٓ

ٳڄيٍحٿظلټڂًاىٍحٹحٿڄَٝ,حٿٸٌُٳِكْخطيخڃنًُؿيخ٫ًخثڀظيخحٿظِٿڂطظَٻيخٿڀل٨شًكيىخ

.ٓخ٫يىخ٫ڀَطـخًُحٙٻظجخدًطٸزپحٿڄًَٝطلٔنٛلظيخحٿنٴْٔشًحٿـٔيّش

: الاٍزٕزبط اٌؼبَ ؽٛي اٌؾبٌخ  ( ػ

ٍٯڂٷڀٸيخحٿټزَْكٌٽٛلظيخًڃٔظٸزپحًٙىىخ,ٷٌّش,حڃَأسنخٟـش٫خ٣ٴْخ,ٓنش46ؿڄْڀشطزڀٮڃنحٿ٬ڄَ

ًؿٌىًُؿيخڃ٬يخًًحٿيّيخًاهٌطيخًى٫ڂ,ًًُؿيخاٙحنيخڃئڃنشًڃظٸزڀشٿڄَٟيخًڃظٴخثڀشرخٿ٘ٴخء

هٴٲ٫نيخًٓخ٫يىخٻؼَْحٿظـخًُحُڃظيخًطـخًُٷڀٸيخحٿ٘يّيًكِنيخًح٤َٟحريخًهٌٳيخ,حٿڄـظڄ٪ٿيخ

ًطلٔنكخٿظيخحٿـٔيّشىٿْپ٫ڀَؿٌىسحٿڄٔخنيسًىًٍىخ,حٿيحهڀِحٿٌُُّٚڃيخڃنٌحٻظ٘خٱحٿڄَٝ

ًڃنوٳخڅحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشًٻپ.حٿٴ٬خٽٳٍِٳ٪ًٍكيخحٿڄ٬نٌّشًحٍؿخ٩ػٸظيخرٌحطيخًحٿظوٴْٲ٫نيخ

حنٌح٩حٿي٫ڂطٸٌځرظلْٔنحٓظڄَحٍحٿٴَىًط٬ِِّػٸظورنٴٔوكْغّظڂىنخح٤٫خءڃ٬نَٿڀلْخسًڃٔخ٫يطو

كْغطڀ٬ذحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشىًٍ,٫ڀَطو٤ِحٿڄًَٝڃٌحؿيشحُٙڃخصًحٿظٜيُٿڀ٬ٌٍ٘رخٿ٬ـِ

حٿٌٷخّشڃنحٙكيحعحٿ٠خٯ٤شرخٿلْخس
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: اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ 

:  ١ٍو اٌّمبثلاد اٌزٟ اعو٠ذ ِغ اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ (11)علٚي  ( أ

هلُ اٌّمبثٍخ 

ٚ ِىبْ 

اعواء٘ب 

ربه٠ـ اعواء٘ب 

ِٚلرٙب  

اٌّلاؽظخ اٌٙلف ِٕٙب 

ِمبثٍخ اٌٚٝ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ  

 

 2024 ع١ٍ٠ٛخ 05

 ك 45

وَت صمخ اٌؾبٌخ ٚعّغ اٌّؼِٛبد 

ػٕٙب  

اٌؾبٌخ وبٔذ ِزؼبٚٔخ هغُ ػلَ 

ٌىٕٙب ,اثلائٙب ماٌه فٟ اٌجلا٠خ 

ٍوػبْ ِب رغبٚثذ ٚاٍزوٍٍذ 

ثبٌؾل٠ش ٌؾبعزٙب ٌنان  

عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌزبه٠ـ 

إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍؾبٌخ 

ِمبثٍخ صب١ٔخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ  

 

 2024 ع١ٍ٠ٛخ 12

ك 40 

ِؼوفخ ربه٠ـ الإبثخ ثبٌّوٗ 

ِٚلح رمجٍٙب  

ظٙود ػلاِبد ا١ٌؤً ٚاٌؾيْ 

ٌل٠ٙب ثؼل ؽٖخ اٌؼلاط اٌى١ّبٚٞ 

ٚفٛفٙب لأٔٙب ٌٛؽل٘ب ثؼ١لح ػٍٝ 

اثٕزٙب   

ِمبثٍخ صبٌضخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ  

 

 2024 ع١ٍ٠ٛخ 20

 ك 45

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾ١بح اٌْق١ٖخ 

ٚاٌّْىلاد اٌزٟ ,ٚفزوح اٌيٚاط 

رؼبٟٔ ِٕٙب ٚ رٞج١ك ِم١بً 

اٌمٍك  

اٌؾبٌخ وبٔذ عل ؽي٠ٕخ ِٚٚٞوثخ 

فبٕخ ثؼل رقٍٟ اٌيٚط ػٕٙب 

ٚٝلالٙب ٟٚ٘ فٟ اٌِ اٌؾبعخ ٌٗ 

اٙبفخ اٌٝ رٖٛهارٙب لأٔٙب ٌُ رؼل ,

ِف١لح ٚؽ١برٙب لا ِؼٕٝ ٌٙب  

ِمبثٍخ هاثؼخ 

عّؼ١خ اٌزىفً 

ثّوٙٝ 

اٌَوٝبْ  

 2024 ع١ٍ٠ٛخ 28

 ك 50

اٌزؼوف ػٍٝ الاّقبٓ اٌن٠ٓ 

للِٛا اٌلػُ ٚاٌَّبػلح ٚ اٌؼلالخ 

اٌؼبئ١ٍخ ثؼل اٌّوٗ ٚػٓ فزوح 

رقٍٟ ىٚعٙب ػٕٙب ٚرؤص١و ماٌه 

اٌؾبٌخ وبٔذ عل ِىزئجخ ِٕٚٙبهح 

ٚلٍمٙب ػٍٝ ,ٌؼلَ ٚعٛك ٍٕل ِؼٙب 

َ  ٚفٛف ِٛرٙب ٚرووٗأٚلاك٘ب 

 فبٕخ ثؼل ىٚاط اثٛ٘ب ٌَٛؽلٖ
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: اٌّؼٍِٛبد الا١ٌٚخ – ( ة

ّڄْنش:حٙٓڂ

ٓنش32:حٿٔن

حنؼَ:حٿـنْ

ريًڅڃٔظٌٍ:حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ

٬ْٟٲ\حٿڄٔظٌٍحٿڄ٬ِْ٘ڃنوٴٞ

ڃ٤ڀٸش:حٿلخٿشحٙؿظڄخ٫ْش

ٓنش12ٓنٌحصًًٿي٣05ٴڀشًحص:٫يىحًٙٙى

ًحٿيّنڃظٌٳْْن:حٿٌحٿيّن

حٿن٬خڃش:ڃٸَحٙٷخڃش

ِٙٗء:حٿڄينش

ٙطٌؿي:حٿٌٔحرٶحٿڄَْٟش

ٓنش30حٻظ٘ٴضحٿڄَٝٳِڃنظٜٲ٫ڄَ:ٓنحٙٛخرشرخٿڄَٝحًحٻظ٘خٳو

ٚأثلد ماٌه ِٓ فلاي اٌجىبء ػ١ٍٙب ٔف١َب ٚعَل٠ب   

ٚاٌزٛرو ١ٍٝخ اٌّمبثٍخ   اٌزؼوف ػٍٝ اٌّْىلاد اٌزٟ 

فٍفٙب اٌّوٗ فٟ اٌؼبئٍخ ِغ 

رٞج١ك ِم١بً الاوزئبة 
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 :ا١ّ١ٌَبئ١خ ٚا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٚاٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ  ( د

٫ًْيخًٳيڄيخ,ًحٻَطيخؿْيس,طَٻِْىخؿْيًٳيڄيخر٤ِءن٫ٌخڃخ,طظڄِْرن٘خ٫١ٸڀِٓڀْڂ

ٿٰظيخ,طظڄِْرظٌحٛپؿْيًڃزخَٗ,ڃظ٢ٌٓٻخنضط٤ڀذحڅنَ٘فٿيخحٿٔئحٽٳيِٿڂطيٍّ

ڃيٍٻشٿٌحٷ٬يخحٿَحىن,حٳټخٍىخڃظنخٓٸشًڃٔظَٓڀش,ًڃـٍَحٙٳټخٍٿيّيخؿْي,ًحٟلشًڃٴيٌڃش

ط٨يَٓڀٌٻخص,نزَسٌٛطيخڃنوٴ٠ش,٫ًًْيخرخٿِڃخڅًحٿڄټخڅؿْي,ًهخثٴشؿيحڃنحٿڄٔظٸزپ

ٻڄخطظڄِْرَٔكخڅٻؼَْح,هـٌٿشٻؼَْحًڃن٬ِٿش,طظڄِْرخٿٸڀٶًحٿوٌٱًحٙٻظجخدًحٿ٠ٰذحكْخنخ

ًرخٿلِڅحٿ٘يّيًحٿټآرشًحٿظ٘خإځٍٯڂطٸزڀيخٿڀڄَٝاٙحنيخهخثٴشڃنڃَْٜىخًڃًَْٜٿيّيخ

حريصحىظڄخڃيخ.ٻؼَْسحٿزټخءًىڃ٫ٌيخطنِٽ٫نيحُكيّغّوٚحٿڄخِٟحًحٿڄَٝحًحًٙىىخ,

.رخٿظ٬خًڅڃ٬نخٻڄخ٣ڀزضڃٔخ٫يطيخًحٿٌٷٌٱڃ٬يخٕنيخٿْْٿيخحكيىنخ

 

: رمل٠ُ اٌؾبٌخ  ( س

ريًڅڃٔظٌٍىٍحِٓٿڂ,ٓنٌحص5ٓنشًٳظخسطزڀٮ٣12ٴپ:حځٿٌٿيّن,ٓنش32ّڄْنشطزڀٮ

2023حٻظ٘ٴضحٿڄَٝٳِؿخنٴِ,ريًڅ٧ًْٴشطٸ٤نٳًِّٙشحٿن٬خڃش,طڀظلٶرڄٸخ٫يحٿيٍحٓشحريح

ًؿيضٿِحٿلخٿش,ًىِحٙڅڃٸْڄش٫ڀَڃٔظٌٍحٿـڄ٬ْشحٿوَّْشٿڀظټٴپرڄََٟحٿ٣َٔخڅر٘خٍ

ٿڄخط٬خنْوڃن,رلټڂ٫ڄڀِڃظ٫ٌ٤شرخٿـڄ٬ْش٫ًن٣َّٶطٌؿْوڃن٣َٱٍثْٔشحٿـڄ٬ْشٿڀلخٿش

ٿڄٔخ٫يطيخٿظـخًُٛيڃشحٙٛخرش,ًحن٬ِحٿيخٿٌكيىخٿٔخ٫خص,ڃ٘ټٚصنٴْٔشًنٌرخصرټخءًٷڀٶ

هخٛشًأنيخ٫خٗضّظْڄش,ًٛيڃش٣ٚٷيخڃنًُؿيخًهْخنظوٿيخر٬يڃَٟيخ,ر٣َٔخڅحٿؼيُ

حٙرٌّنًٍرظيخؿيطيخًأهٌحٿيخحّنٻخنضط٬خنِڃ٬خڃڀظيڂحٿْٔجشٿيخًًُحؿيخحٿٌُٷڀذكْخطيخ

,طٸيڃضٿڀٴلٚرخٿڄَٻِحٙٓظ٘ٴخثِر٘خٍر٬يحٛخرظيخرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُ.ٍأٓخ٫ڀ٫َٸذ

ًىِحٙڅطِحًٽحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُڃَٻِڃټخٳلشحٿ٣َٔخڅر٘خٍن٨َحٕنوحٿڄَٻِحٙٷَدًطٌؿي

كٜٚرڄ٬يٽ04ٗڄڀضحٿڄٸخرٚص,ؿڄ٬ْخصطٌٳَحٙٷخڃشحٿڄـخنْشًطٔخ٫يٳِحٿظټٴپحٿ٤زِ

.2024ؿٌّڀْش28حٿ05َحرظيحءحڃن,كٜشٻپحٓز٩ًٌٻخڅىٌحكٔذحٿـيًٽحٿٔخٿٲحٿٌٻَ

: رؾ١ًٍ  اٌّمبثلاد   ( ط

ًٙطن٩ِٯ٤خء,ًر٤ْٔشط٬ټْحٿڄٔظٌٍحٿڄظينِحٿٌُط٬ْٖٳْو ّڄْنشحڃَأسن٨ْٴشڃٚرٔيخڃَطزش

٫ڀڄٌنخن٤ًٌٍٰٓنخڃڀِٻنخ,(حٿٔظَسڃڀْلشٿڀڄَح)ٍأٓيخكظَٳِحٙٷخڃشحٿنٌّٔشٿڀڄ٠َّخصًطٸٌٽ

طظټڀڂرٌٜصڃنوٴًٞرظؤنِڃ٪ٍؿٴشٳِحٿ٘ٴخه٫٢ًٰٟڀَحٿْيّن,ٻٚڃيخڃٔظَٓپًڃٴيٌځ,ٰٛخٍ
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ٳؤرٌىخٻخڅ٣خ٫نرخٿٔنحڃخحڃيخٳظٌٳضرٔټظشٷڀزْش,طليع٫ن٣ٴٌٿظيخًڃخ٫خّ٘ظو٫نيًٳخسًحٿيّيخ,

ڃٌٍّْٔنحٿلخٽٿټنحرٌىخٻخڅّلزيخٳيِٻخنض,ٻخنضط٬ْٖكْخسىخىثشًر٤ْٔش,ًىِط٬ڄپرخٿزٔظخڅ

.حٿزنضحٿٌكْيسٿيّيڂٍٯڂٳخٍٵحٿٔنحٿټزَْرْنيڄخ

,ٓنش13ٓنٌحصحڃخحڃيخڃخطضٿڄخرڀٰض10كْغطٌٳًِحٿيىخًىِرٔن,٫خٗضحنٴٜخٙصڃظټٍَس

ىِحٿظِٻخنضطلْڃ٬يخرخٕڃخڅًط٬ٌٟيخٳٸيحڅ,ًؿيصؿيطيخٓنيىخحٿٌكْي,ٻٴڀظيخؿيطيخًأهٌحٿيخ,

ًريٌحٳٸيصٷخ٫يسحٙڃخڅًكيػضٿيخ,ٓنش15ٿټنيخطٌٳْضىِحٙهًٍَىِر٬ڄَ.حٿٌحٿيّنًطيحٳ٪٫نيخ

ًأٛزلضڃيڄ٘شط٬ْٖٳِرْجشٷخْٓشحّنحٓظنِٳضٻپ,ٛيڃش٫نْٴشرٔزذٯْخدحٿٌحٿيّنحًٙػڂحٿـيس

ڃْنڃخطضؿيسكْٔض).٣خٷظيخًٿڂط٬يطٔظلڄپًحٻظٔزضن٫ٌخڃنحٿي٘خٗشحٿيحهڀْش٫ًيځحٙڃخڅ

ٳلٔذٳًَّيٍَّحڅحٿٜيڃخصحٿڄظظخٿْشطـ٬پحٿڄْټخنِْځحٿڄٔجٌٽ,(ؿنخكِطټَٔصًٷ٬يصًكيُٳخٿينْخ

حڅحٿٜيڃشحٿ٬خ٣ٴْشطٔزذىڃخٍحٿڀ٘وٚ AMES 1989ٻڄخٍَّ.٫نطڀٺحٿ٬ڄڀْش٬ّخنِڃنحٿي٘خٗش

نٴِّٔظٔزذٳِطٌٿيحٿ٬ٌٍ٘رٴٸيحڅحٙڃپ٫ًيځًىِطـَرشّٙڄټنحٿ٤َْٔس٫ڀْيخًطټٌڅٿيخطؤػَْ,

ٻڄخّٸٌٽٳْنټپحڅحٿ٘وٚحٿٌُط٬َٝٿٜيڃخصڃظظخٿْشّـي.حٿٸيٍس٫ڀَحٿ٤َْٔس٫ڀَحٙڃًٌٍحٿنٴْ

.نٴٔوٳِكخٿشحٍىخٵٿ٫ٌٍوحٿٌحٷِ

ًكٔذڃخ٫ڀڄخنوڃنڃخْٟيخ٣ًٴٌٿظيخٳي٫ِخنضٛيڃخصحنٴٜخٿْشٻؼَْسطڄظڀغٳِحٙنٴٜخٽ٫ن

ًكْيسٌّٙؿيٿيّيخٛيّٸخصحًٷَّزخصحًحُحكيهٌٳخڃنحڅ,حٿڄ٩ًٌٌٟىٌحڃخّـ٬پحٿلخٿشًكْيس

.ًىٌحڃخّـ٬پىخطوحٿلخٙصحٻؼ٫ََٟشٿڀ٣َٔخڅكٔذڃخَّحهر٫ٞ٬ڀڄخءحٿنٴْ.طٴٸيىڂڃنؿيّي

طٍَ,ٙرنهخٿيخحٿٌُطَرَڃ٬يخٳِنٴْحٿزْضحٿٌُط٬ْٖٳْو18طڂطًِّـيخٯٜزخ٫نيخٳِٓن

ًط٬ظٸيحڅحٿلْخسٯ٫َْخىٿش,حڅڃَْٜىخىٌنٴْڃَْٜحڃيخحٿظِطًِؿضٳِٓنڃزټَڃ٪حرْيخحٿڄٔن

حًٿْْٿيخحٿلٶٳِحٿظ٬ز٫َْنٍأّيخحً,ًحٿڄـظڄ٪ًحٿ٬خثٚصٿيڂىًٍٻزَْٳ٫ٌِحدحٿڄَحسًحكظٸخٍىخ

ٓنشڃن13ٳيِٻخنضط٬َٝٿڀ٬نٲٌٓءحٿڄ٬خڃڀشڃنٌحڅٻخڅ٫ڄَىخ,كظَحڅط٘ټِڃخّليعڃ٬يخ

هخٛش,حٿظِٻخنضطييىىخرخٿ٤َىحٿَحٿ٘خ٩ٍحڅحهزَصحٿوخٽ,٣َٱًُؿشهخٿيخًحرنخءًرنخصهخٿيخ

ًحنوٻخنضٷيطٌٳضؿيطيخحٿظِٻخنضٓنيىخحٿٌكْيحٿظٍِرظيخًطيحٳ٪٫نيخًحٿظِٻخنضرڄؼخرشحٙځٿيخ

ًٻؼَْحڃخطظٌٷٲًطَٔفر٬ْيحًطزټ٫ِنيڃخطلټِ,ٻخنضطـْذ٫ڀَكٔذحٙٓجڀشًأكْخنخطٔظَٓپ,

حْٗخء٫نحٿڄخًِٟڃخ٫خٗظوٳِطڀٺحٿٴظَسًّظڄخٿټيخٯ٠ذٻز٨َّْيَڃنٓو٤يخ٫ڀَحٿٌحٷ٪ًحٿلْخس

هخٛشحنيخ٫خٗض,ٿټنط٬ْيحڃڀيخرٌؿٌىًٿيىخًحرنظيخحٿٌكْيسحٿظِطظڄنَأٙط٬خنِنٴْڃَْٜىخ,

''ٯخرشٻنض٫خّ٘شٳْيخ''ٻخٿوخىڃشٳِرْضهخٿيخ
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,حڃخ٫نحٛخرظيخرخٿڄَٝٳٸيحٻظ٘ٴضًحٿٺرظَْٰٗټپحٿؼيًُحنظٴخهوًحكٔخّرٌؿٌىٻظڀشٛڀزشرو

ًطزْنحنيخط٬خنِڃنًٍځٳِريحّظوmammographieًىزضٿڀٴلٚٳِحٿڄٔظ٘ٴَحّنًؿيضٙهظزخٍ

٫ڀَڃٔظٌٍحٿؼيُحّٙڄنحّنطڂحكخٿظيخٿڄَٻِڃټخٳلشحٿ٣َٔخڅرٌّٙشر٘خٍحّنطڂ,حًٙٿَٿلٔنحٿل٦

حٓظجٜخٽىخطوحٿټظڀشؿِثْخًىِحٙڅط٬خٿؾرخٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُٿٍَْڃيٍحنظ٘خٍىٌححٿٌٍځًٳِكخٿش

طَؿ٪حٿلخٿشحٛخرظيخرخٿڄَٝحٿَٻپڃخ٫خٗظوڃنحٿڂًٷيًَطيڄْٖٳِ.حنظ٘خٍهّٔظؤٛپحٿؼيُٻخڃٚ

ّٙيڄيخڃخّليعڃ٬يخحًڃخط٬خنْورٸيٍڃخّيڄوحڅّـيىخ,كظًَُؿيخٻخڅ٫نْٲًٷخِٓڃ٬يخ,كْخطيخ

ًُؿٌنًِٿيىڂرخهڃنًَكٖر٬ْي,ٻنضهيحڃش٫نيىڂڃڀِٻنضَْٰٛس),ٳِٳَحٗوٿٸ٠خءكخؿظوڃنيخ

كظَٻِنٌٿي,ٻپكخؿشهخٛظنِنٌ٘ٱر٬ْنِ,٠َّرٌنًِٓخٻظش,٫ًٚرخٿيڂڃخ٫نيُكظًَحكيٳِىنْخ

ًٙىُ),(ڃَصهخٿِطي٫َُْٰٛنيىخطٸٌٿِحنظًِٿيًُأنخنَرْيڂىًٌحًٙىًٿيُڃخًٕٙىٹ

نزٸَن٘ڂ,ًحًحنخّٝزټِطـْزٌنٔټظًٌطيّو,كَڃٌنِڃنيڂطـْزڀَِْٰٛن٬ٌَٟحًطيّوّزخص٫نيىخ

.ّٸٌٽَّحهٷيحڃٺ٫ٍٕٚحفطخٻڀو,ًنٸٌٽٿزخرخهٷٌٿيخطوڀْيٌٿِٯَْن٘ز٪ڃنو,ٳٍِّلظًٌنزټًِن٘يٶ

ًىٌحڃخطٴَٔهن٨َّشحٿظلڀْپحٿنٴِٔكْغطٍَحڅحٿَٜح٫خصحٿ٬ٌٍّٗٚشًحٿڄټزٌطخصًحٙنٴ٬خٙصطئىُ

٫ًيځٷيٍسحٿلخٿش٫ڀَحٿظ٬ز٫َْڄخريحهڀوُٕحكي,حٿَط٬زَْحصٍڃِّشكْغّڀـخحٿـٔڂحٿَح٠٫خثو

ىٌحڃخؿ٬پڃ٬خنخطيخ,كْغحنيخٻخنضطظ٬َٝٿڀ٢ٰ٠ًٌّٙؿيٓنيطڀـخحٿْوكظًَُؿيخٻخڅٟيىخ

ٻڄخٍَّ.طظلٌٽحٿَٗټپْٓټٌٌٓڃخطٍِڃُِٻٌْٓڀشٿ٘هزخ٫ٍنحٿلخؿخصًحٿَٜح٫خصحٿيحهڀْش

Ruesh1946 ىٌح,حڅحٿڄََٟحٿٌّن٬ّخنٌڅڃنٳ٘پٳِحٷخڃشن٨خځطٌحُصًطٌحٛپڃ٪حٙهَّن

ّئٻيحڅ Leshan Lنـيح٠ّخ.حٿٴ٘پّلٌٿيڂڃنحٿٸنٌحصحٿْٔټٌٿٌؿْشٿڀظٴخ٫پحٿَحٿظ٬زَْرؤؿٔخىىڂ

حٿڄٜخرْنرڄَٝحٿ٣َٔخڅّظڄًِْڅرٴٸيحڅحٿ٬ٚٷشحٿ٬خ٣ٴْشًى٫ِٚٷشحٓخْٓشًٳَّيسط٤ِٰٻپكخؿْخطيڂ

٫نحٿظ٬ز٫َْنحنٴ٬خٙطيڂح٫ًيًحنْظيڂٳٴٸيحڅىٌهحٿ٬ٚٷشّيٽ٫ڀَٯْخدىحٳ٪حٿ٬ًْٖحٗكٔخّحٿ٬ڄْٶ

حڅحٿٴٸيحڅحٿٌُّٔزٶطٴخٷڂحٿظ٨خىَحصحٿ٬ْخىّشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅّټٌڅ Bahnsonٻڄخٍَّ.رخٿٌكيس

طظڄِْرلَڃخڅ٫خ٣ٴِنظْـشحنٴٜخٽكٸْٸِ,ڃٜلٌرشٳِحٯڀذحٙكْخڅرٸٜشًحصٛڀشرخٿڄخِٟحٿ٤ٴٌٿِ

.حىٍحٿَحكيحعحٿ٣َٔخڅ

ًىزضٿڀٴلٕٚنيخحكٔضرؤٿڂٻزَْٳِ,ٳيِٿڂطټنط٬َٱح٫َحٟوڃنٷزپ,حڃخ٫نطٸزپحٿڄَٝ

ىنخطَْٰٿٌڅًؿييخً(ٷڀضرخٙٹڃْنَٟرنٍِحؿڀِٷ٬يصىٌّٺ٫ٸيس)ٍٯڂحنيخٷخٿض,حٿؼيًُطٜڀذ

ىٌحٹحٿڄَٝٿِ)ٿټنر٬يط٘وْٚحٿڄَٝٿڂطظٸزپٳِٷٌٿيخ,ىڃ٫ٌيخحنيڄَصڃ٪طنيْيحص٫ڄْٸش

طظټڀڂّڄْنش(ٍحفنڄٌصَْٰٛسٻْڄخڃخطضڃخڃخ,ًٍحفنڄٌص٫ڀًَٙىًُنوڀْيڂّظخڃَ,ّٸز٠ٌحّڄٌص
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نٴټَٳِحٿڄًَٝٙٻٴخهنيحًًُ,نيخٍٷخٿظڀ٣ِزْزشرټْضڃخٓټظٖ,ًىِطَطـٲًىڃ٫ٌيخ٫ڀَهٌىخ

طٸزڀضحٙڃَ,ڃنْن؟ًًٙٙىُ؟ًڃ٪ريءحٿٴلًٚطنٸڀيخٿ٬ٚؽًٍإّشنٔخءٻؼَْحصرنٴْحٿڄَٝ

ًحكيڃخ٫ٚرخٿٌ)٫ًنحهزخٍحٿ٬خثڀش٫نحٿڄَٝطٸٌٽ.هخٛشًحڅحٿ٤زْذحٻيحنوًٍځكڄْيٷخرپٿڀ٬ٚؽ

حڃخحًٙٙىٳڀڂطوزَىڂرٌحٿٺ,(ٍحؿڀِٷخٿِىٌحٿٺڃَٝٿِّلټڄٌّڄٌصًٍحه٬ّي٫ُنيٹطٸَرِٿٌٙى,

)ٕنيڂٰٛخٍٿٌْٔحٳِڃَكڀشحٓظ٬ْخدحٿڄًَٝه٤ٌٍطو,ٳٸ٢حنيخط٬خنِڃنحٙځڃ٬يسٓظٌىذٿ٬ٚؿيخ

حڃخ٫نًُؿيخ٫ًيځحىظڄخڃورڄَٟيخ(كظَؿيحطيڂٷخطڀِڃخطوزَّيڄٖ,هٴض٫ڀْيڂّوخٳًٌّزټٌ

ًٍكِىحًًُٙحٷ٬يُحنخڃ٬نيُڃخنيَّ,نيخٍٷڀضٿْوٍحنِڃ٠َّشٷخٿًِحٍٕحفّـِڃنٺ)ًاٛخرظيخ

ٻخنض,ڃخٿٸْظٖٻٴخهنًَفنيحًًُٻنضنزٸَڃظٰخْٗشنظٌؿ٪ٳِحٿيحٍ)كظَحنيخٙك٨ضهْخنظوٿيخ(ٿٺ

ڃَصهخٿِٳ٫ًَِّىحصڃ٬خىخٿٌٙىًحنخڃَڃْشٳِٗڄٌرَحػخنْشهَؿنِڃنيخٷخٿِڃ٠َّشڃظِّْيٕ

حنخرخٿٌؿ٪٤ًَٓڃخٷيٍطٖنظلَٹ,نٌ٘ٱٳْوىهپًكيسڃنٙٳخڃِٳِٗڄٌرَطِٳٌٵرنٺطخ٫ِ,طٸَرْڀِ

ڃخ٫ٚرخٿْٖرْٺىٌٍُحّلشطټٌڅڃَطِؿيّيسحًح,ٻِٻڄپڃ٬خىخًٍحكضؿخىحهپٗخٳنِٷخٿٍِحٻِىنخ

ٷخٿٍِحٻِ,ًنيخ٫ٍخًنظنِؿڄ٬ْشًىٌڃخطټٴڀٌرْخًٛڀٌنِنيحًُ(ڃخ٫ـزټٖحٿلخٽٌٗٳًِّنطًَكِ

....ڃ٤ڀٸشحٛٚىًٹطڄٌطِڃٌٍحْٗڄٌْ

كٔذحٿزًَٳْپحٿ٘وِٜٿْڄْنونٍَحنيخطڄِْصرټزضحٿ٬ٌح٣ٲًحٿلخؿخص٫ًيځحٿٸيٍس٫ڀَ

حٿظ٬زَْٳ٧ِپحٿ٨ًَٱحٿظ٫ِخّ٘ظيخڃن٤ًْٓ١ٌَٰٟسًهٌٱحىٍريخحٿَٻظڂٻپڃخّوٜيخٳيِٙ

.طلټ٫ِنكْخطيخًهٌْٜٛخطيخ

ٿڂطظڀٸَّڄْنشحُى٫ڂحًَُٓىٌحڃخحػ٫َڀَكخٿظيخحٿنٴْٔشًىٌححٿٌُح٫ظزَطوحٻؼ٬ٌَٛرشڃن

كْغًؿيصنٴٔيخًكْيسطٜخ٩ٍىٌححٿڄَٝحٿٌُٙط٬َٱ٫نوِٗءٌٍٓحنوٷخطپ,حٿڄَٝٳِكيًحطو

ٳيِط٬ْٖكخٿشٳَح٭ىحهڀِ(ڃټخٕٿِك٫ٌّڀْخًٙكظَٷخٿِحًٍحكِن٬خًنٺطيحًًُأ٤٫خنِحڃپ),

حٿَحڅؿخءصٳَٛشٿٸخثيخڃ٪حكيٍڃظ٫ٌ٤خصٳِؿڄ٬ْش,ًٛيڃشحٿڄَٝڃنؿيشحهٍَٿٌكيىخ

هَّْشٻخنضٓزذٿزيحّش٫ٚؿيخ

كْغّٜخدحٿڄَّٞرخٿٌكيسحڃخځ,حڅڃَٝحٿ٣َٔخڅًِّٰؿٔڂحٙنٔخڅًّٔزذٿوڃ٬خنخسنٴْٔشٻزَْس

ًحٿلخٿشّڄْنش٫خنضٳِ,ڃ٤ٜڀقحٿڄٌصًحٕٳټخٍحٿظِطنظخروڃنؿَحءحٿ٬ٚؽًآػخٍهحٿنٴْٔشًحٿـٔيّش

حڃخ,حٓظڄَصحٿَڃَحكپٙكٸشڃنكْخطيخ,٣ٴٌٿظيخكْغحنيخط٬َٟضُٙڃخصڃظظخٿْشًط٬ڀٸخصٯَْحڃنش

٫نحٿي٫ڂًحٿڄٌحٓخسًحٿڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشٳيِحڃظيحىٿظڀٺحٿ٧ٌخثٲحٿظِٻخنضطظڂرٌح٤ٓشهزَحصحٿظ٬ڀٶ

حٿِ٘ءحٿٌُحٳظٸيطوّڄْنشٳ٣ِٴٌٿظيخ٧ًيَص,ٳِحٿ٤ٴٌٿشكْغطٸٌُٷْڄشحٿ٘وًٚطـ٬ڀوّټظٔذحٙڃخڅ
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حٛخرظيخ,حػخٍه٫ڀْيخٳِٻزَىخڃظڄؼٚٳِڃ٫َٝز٫َنوؿٔيىخْٓټٌٌٓڃخطْخٍٳ٠خٿڄخ٫خنظوٳِحٿَٰٜ

رڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُحػَر٘ټپڃزخ٫َٗڀَحٿ٬خثڀشحىٍحٿَهْخنشحٿًِؽ٣ًٚٷيخڃنواٟخٳشحٿَڃ٬خنخس

ٳ٬يځًؿٌىحٿي٫ڂًحٿٔني,ح٣ٙٴخٽًڃ٬خنخطيخڃنحٿڄًَٝآػخٍهًحٿ٬ٚؽحٿٌُڃخُحٿضٳِڃَحكڀوحًٙٿَ

حٳٸيىخػٸظيخرخٿلْخسًأڃڀيخرخٿنـخسًٿڂط٬يطٍَحڅٿڀلْخسڃ٬نَحريحٯًَْؿٌى٣ٴڀْيخحٿٌُّٰ٘پطٴټَْىخٳِ

ٳخٕكيحعحٿ٠خٯ٤شًحُٕڃخصحٿڄظظخٿْشحٿظِط٬َٟضٿيخطڀوٜضٳِڃَٝحٿ٣َٔخڅ,ڃٔظٸزڀيڂريًنيخ

.حٿ٫ٌُز٫َڄخ٫خٗظو٫ًخنظوٳِكْخطيخ

: ػوٗ ٔزبئظ الافزجبهاد إٌف١َخ  ( ػ

o  ػوٗ ٔزبئظ افزجبه اٌمٍك  ( 12) علٚي:

ڃٔظٌٍحٿٸڀٶىٍؿشحٿٸڀٶحٿلخٙص

ٷڀٶڃَطٴ٪ؿيح34اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ 

 

  رؾ١ًٍ ٔزبئظ الافزجبه :

ًر٬يط٤زْٶڃٸْخّ,ڃنهٚٽحٿڄٸخرٚصًحٿڄٚك٨خصح٧يَصحٿلخٿشح٫َحٝحٿٸڀٶحٿ٘يّيٳِٻپڃَس

ىٍؿشأُٷڀٸيخڃننظخثؾحٿڄَٝحٿٌُط٬َٱ50\34طخّڀٌٍٿڀٸڀٶطزْنٿنخًؿٌىكخٿشٷڀٶٗيّيسطڄؼڀضٳِ

هٌٳيخًحكٔخٓيخرخٿظٌطَحٿ٘يّي٫ًٍذًٯ٠ذ,حنوهزْغًكخٿظيخٷيطظ٫ًٌٍ٤يځحٙكٔخّرخٕڃخڅ

ًحٿوٌٱر٬يځحٿٸٌسڃنڃٌحؿيشحٿڄًَٝحٿوٌٱحٿ٘يّيڃن,ٿڄخ٫خنظوٳِحٿڄخًِٟٻخڅٓززخٿڄَٟيخ

,نٌڃضًنوڀًِٙىًُكيىڂ).حٿڄٌصحٿٌُْٓٴَٷيخ٫نًٿيّيخڃٔظٸزڀيڂًٻْٲ٬ٌْْٓ٘څريًنيخ

ًٷي٧يَصىخطوح٫َٙحٝٳٍِىًىٳٌِّْٿٌؿْش(ڃَصحٙدًح٫َسطلٸَىڂ,٬ٌّّْ٘ظخڃَرٚحځ

ٻڄخحنيخط٬خنِڃنح٤َٟحرخصحٿڄ٬يسٻظ٬زَْْٓټٌٌٓڃخطِٿڄخ,هٴٸخڅحٿٸڀذًحٿزټخء,حٍٙطـخٱ,ٻخٿظ٬َٵ

.ط٬ْ٘وڃن٢ًٰٟٷڀٶ
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o  ػوٗ ٔزبئظ افزجبه ث١ه  (13 ) علٚي :

 

ڃٔظٌٍحٙٻظجخدىٍؿشحٙٻظجخدحٿلخٙص

حٻظجخدٗيّيؿيح36اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ 

  ًرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌّم١ب :

ًىٌحطـڀَٳ37ِ\٧36يَٿنخر٬يط٤زْٶحهظزخٍرْٺًؿٌىكخٿشحٻظجخدٗيّيسٿيٍّڄْنشىٍؿظو

٫ًيځًؿٌىحٿٔنيًحٿي٫ڂ,ڃٚك٨ظنخٿيخٳِحكٔخٓيخرخٿَٳًٞنٸٚحٙڃخڅؿَحءحٛخرظيخرخٿڄَٝ

حنخ)حَُٙٓٿيخ٣ًٚٷيخڃنًُؿيخر٬يهْخنظيخأىهڀيخكخٿشڃنحٙٻظجخدحٿ٘يّيًٿڂط٬يطظڄظ٪رؤُِٗء

ٻڄخحنيخٿڂط٬يط٤٬ِحُحىڄْشٿلْخطيخًٳٸيصػٸظيخ(ڃخنْٖحڃَحسًٍحؿڀِڃخ٫يٕرلخؿظًِطًِؽ٫ڀْخ

حٟخٳشحٿَ,ًحٙن٬ِحٽًحٿٌكيس,حكٔخٓيخرخٍٗىخٵًحٿظ٬ذحٿ٘يّي.ًطٸيَّىخحٿٔڀزِٿٌحطيخ,رنٴٔيخ

ًحن٬يحځحٙىڄْشٳِحٿلْخس,حكٔخٓيخرخٿيًنْش٫ًيځحٿـيًًٍٻٌححٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذٿ٘ٛخرشرخٿڄَٝ

.ًحٿوٌٱڃنحٿڄٔظٸزپًڃخْٓليعًٕٙىىخر٬يڃٌطيخ

: الاٍزٕزبط اٌؼبَ ؽٛي اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ 

حط٠قحڅحٿلخٿشّڄْنش٫خٗضٛيڃخصڃظظخٿْشرلْخطيخ,ڃنهٚٽنظخثؾحٿڄٚك٨شًحٿڄٸخرڀشحٿنٜٲڃٌؿيش

حٿَٛيڃشحٛخرظيخرڄَٝ.ًٛيڃشط٬نْٴيخڃن٣َٱًُؿيخ,ڃنٳٸيحڅًحٿيّيخحٿَٳٸيحڅؿيطيخ,

ٿټنيخطلخًٽحڅطٸخًځًطزٸَػخرظشٕؿپحًٙىىخًٿټنيخكِّنشًڃظ٬زشڃن,حٿ٣َٔخڅ٫ًيځطٸزڀوٳِحٿزيحّش

حٿڄًَٝڃظ٘خثڄشڃنحٿ٬ٚؽًؿيهخثٴشڃنحنظ٘خٍهٳِڃنخ٣ٶحهٍَٳِؿٔيىخًهخثٴشؿيحڃنحٿڄٌصً

ٻڄخحنيخط٬خنِڃنحٿٸڀٶ,حڅطظَٹًٿيّيخًكْيّنڃ٪ًُؿشحرْيڂحٿـيّيسًٻْٲٓظ٬خڃڀيڂًطيظڂريڂ

َّ,حٿ٘يّيًحٙٻظجخدحٿ٘يّيًىٌححٿٌُطزْنٿنخر٬يط٤زْٶڃٸْخِٓحهظزخٍطخّڀًٌٍرْٺ ًىٌحرٔزذڃخڃ

حٙدً)٫ڀْيخٳِكْخطيخڃنڃ٬خنخسنٴْٔشٳ٣ِٴٌٿظيخًكَڃخنيخڃنحٿڄ٩ًٌٌٟحٿٔنيٳِريحّشكْخطيخ

حٿَحٛخرظيخرخٿڄًَٝحرظ٬خىىخ٫نحًٙىىخ,ًٷٜشًُحؿيخڃ٪ًُؿيخحٿٌُٻخڅ٬ّنٴيخريًڅٍكڄش(حٙځ

حٟخٳشحٿَڃٔظٌحىخحٿڄ٬ِْ٘,هٚٿيخڃٔخٍكْخطيخحٻڄخحنيخٿڂطـيحٿي٫ڂًحٿڄٌحٓخسًحٿٔنيڃ٬يخٳِحُڃخطو.

حٿ٬٠ْٲًكْخسحٿٴٸَحٿظ٫ِخّ٘ظيخحٿظِحػَص٫ڀَريثيخحٿ٬ٚؽٳًِٷظوٍٯڂحٻظ٘خٳيخٿڄَٟيخٳِڃَحكڀو

.حًٙٿَ
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: اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ 

 اٌضبٌضخ  ١ٍو اٌّمبثلاد اٌزٟ اعو٠ذ ِغ اٌؾبٌخ  (14)علٚي ( أ

 

هلُ اٌّمبثٍخ ٚ 

ِىبْ اعواء٘ب 

ربه٠ـ اعواء٘ب 

ِٚلرٙب  

اٌّلاؽظخ اٌٙلف ِٕٙب 

ِمبثٍخ اٌٚٝ 

ث١ذ اٌؾبٌخ  

 

 

 2024 أٚد 01

 ك 45

وَت صمخ اٌؾبٌخ ٚعّغ 

اٌّؼِٛبد ػٕٙب  

اٌؾبٌخ وبٔذ ِزؼبٚٔخ هغُ فٛفٙب 

ٌىٕٙب ,اٌجبكٞ ػ١ٍٙب فٟ اٌجلا٠خ 

رغبٚثذ ٚاٍزوٍٍذ ثبٌؾل٠ش ِؼٟ 

  .

عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌزبه٠ـ 

إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍؾبٌخ 

ِمبثٍخ صب١ٔخ 

ث١ذ اٌؾبٌخ  

 

 ااٚد 08

2024 

 ك 30

ِؼوفخ ربه٠ـ الإبثخ ثبٌّوٗ 

ِٚلٜ رمجٍٙب  

اٌؾبٌخ وبٔذ رٕزظو ٘نٖ اٌؾٖخ 

ثْغف ٌزوٚٞ ٌٕب افجبه اٌٞج١ت 

اٌنٞ ّٕٝٙب ثزغبٚثٙب ٚ رقٟٞ 

. ِوؽٍخ اٌقٞو 

ِمبثٍخ صبٌضخ 

ث١ذ اٌؾبٌخ  

 

   2024 اٚد 16

ك 45

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾ١بح اٌْق١ٖخ 

ٚاٌّْىلاد اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب ٚ 

رٞج١ك ِم١بً اٌمٍك  

اٌؾبٌخ وبٔذ ِزٛروح ٚ ؽي٠ٕخ 

ِٚٚٞوثخ فبٕخ ثؼل ِؼوفزٙب 

ثلء اٌؼلاط اٌى١ّبٚٞ ثؼل اٍزئٖبي 

اٌضلٞ   

ِمبثٍخ هاثؼخ 

ث١ذ اٌؾبٌخ  

 

 2024 اٚد 22

 ك 50

اٌزؼوف ػٍٝ الاّقبٓ اٌن٠ٓ 

للِٛا اٌلػُ ٚاٌَّبػلح ٚ 

اٌؼلالخ اٌؼبئ١ٍخ ثؼل اٌّوٗ 

ٚرؤص١و ماٌه ػ١ٍٙب ٔف١َب 

ٚعَل٠ب  

, اٌؾبٌخ وبٔذ فٟ ٚٙغ ع١ل 

ٍؼ١لح ثٛعٛك ػبئٍزٙب ثغبٔجٙب ٚ 

ؽي٠ٕخ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ لأٙبه اد 

.  ؽبٌخ افوٜ ثلْٚ كػُ ٚؽل٘ب 

اٌزؼوف ػٍٝ اٌّْىلاد اٌزٟ 

فٍفٙب اٌّوٗ فٟ اٌؼبئٍخ ِغ 

رٞج١ك ِم١بً الاوزئبة 
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 :اٌّؼٍِٛبد الا١ٌٚخ  ( ة

 

٬ْٓيس:حٙٓڂ

38:حٿٔن

حنؼَ:حٿـنْ

ؿخڃ٬ش:حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ

ڃظ٢ٌٓ:حٿڄٔظٌٍحٿڄ٬ِْ٘

٫ِرخء:حٿلخٿشحٙؿظڄخ٫ْش

\:٫يىحًٙٙى

حٙدڃظٌٳًِحٕځ٫ڀَٷْيحٿلْخس:حٿٌحٿيّن

ر٘خٍ:ڃٸَحٙٷخڃش

٫ٌڅحىحٍسرخٿزڀيّش:حٿڄينش

ٓنش37حًحه٫َڄَ:ٓنحٙٛخرشرخٿڄَٝحًحٻظ٘خٳو

ٙطٌؿي:حٿٌٔحرٶحٿڄَْٟش

.ًٻ2ٌٍرنخص4ً)06حٿَحر٬شڃنحٛپ:حٿظَطْذٳِحَٙٓس

 

ا١ّ١ٌَبئ١خ ٚا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٚاٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ   ( د

,٫ًًْيخؿْي,ًحٻَطيخؿْيس,طَٻِْىخؿْيًحٓظـخرظيخڃظ٤ٌٓش,طظڄِْرن٘خ٫١ٸڀِٓڀْڂًحنظزخهڃظ٢ٌٓ   

حٳټخٍىخڃظنخٓٸشًڃظٔڀٔڀش,ًڃـٍَحٙٳټخٍٿيّيخؿْي,ٿٰظيخًحٟلشًڃٴيٌڃش,طظڄِْرظٌحٛپڃزخَٗ

طظڄِْرټٚځ

ط٨يَٓڀٌٹ,نزَسٌٛطيخڃ٬ظيٿشحكْخنخڃنوٴ٠شحٿَڃَطٴ٬ش,٫ًْيخرخٿِڃخڅًحٿڄټخڅؿْي,ڃظيٳٶًٻؼَْ

طنظخريخٿل٨خصكِڅحكْخنخ,اٙحنيخطظڄِْرخٿٸڀٶًحٿوٌٱحٿ٘يّي,ًحػٸشڃننٴٔيخًڃنيٳ٬شحكْخنخ,ىخىة

ٿيّيخر٬ٞح٫َحٝحٙٻظجخدٍٯڂحّڄخنيخرخٿٸ٠خء,ًحٷ٬ْشًڃيٍٻشؿيحٿڄخط٬ْ٘و,ًأكْخنخحهٍَٟلٺ

.ًحٿٸيًٍٿـٌءىخحٿَحٿـخنذحٿيّنِٿظٸٌّشًاٷنخ٩نٴٔيخرخٙرظٚءًحٿڄَٝٻخڃظلخڅڃنحلله
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 :رمل٠ُ اٌؾبٌخ  ( س

ڃ٧ٌٴشرخٿزڀيّشً,طلٜڀض٫ڀَحٿزټخٿٌٍّخًطخر٬ضىٍحٓظيخحٿـخڃ٬ْش,٫ِرخء,ٓنش٬ٓ38ْيسطزڀٮ

,ًىِحٙڅطظخر٪حٿ٬ٚؽرڄَٻِحٿ٣َٔخڅر٘خ2023ٍحٻظ٘ٴضحٿڄَٝٳِحٻظٌرَ,طٸ٤نٳًِّٙشر٘خٍ

٬ْٓيس,حٿلخٿش٣ڀزضحٿڄظخر٬شحٿنٴْٔشًحٿي٫ڂرلټڂ٫ڄڀيخرخٿزڀيّشًڃ٬َٳظيخر٬ڄڀًِحنِڃظ٫ٌ٤شرخٿـڄ٬ْش

.٫ٸذٛيڃظيخرٴَحٵحٙدڃنٌٓنظْن,ط٬َٟضٿٜيڃشٷٌّش٫ًنْٴشنظْـشحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

حّنطڂحٻظ٘خٱٻظڀش,طٸيڃضٿڀٴلٚربكيٍحٿ٬ْخىحصحٿزڀيّشر٬يكڄڀشٷڄنخروڃ٪حٿـڄ٬ْشٿڀټ٘ٲحٿڄزټَ

ًطَْٰر٘ټپحٿؼيُڃن٣َٱحٿ٤زْزشحٿڄوظٜشحٿظًِؿيظيخٿڀٸْخځرڄخڃٌٯَحٱٿظظؤٻيڃنًؿٌىًٍځكڄْي

ًىِحٙڅطِحًٽحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُڃَٻِڃټخٳلشحٿ٣َٔخڅر٘خٍر٬يحٓظجٜخٽؿِثِرخٿؼيُٳِ,رخٿؼيُ

كٜٚرڄ٬يٽكٜشٻپحٓز٩ًٌٻخڅىٌحكٔذحٿـيًٽحٿٔخٿٲ04ٗڄڀضحٿڄٸخرٚص,2024ؿٌّڀْش

.2024أًص22حٿ01َحرظيحءحڃن,حٿٌٻَ

 :  رؾ١ًٍ اٌّمبثلاد   ( ط

ٳٸيٻزَصًط٫َ٫َضٳ٫ِخثڀشر٤ْٔشڃټٌنشڃنحٙدًحٕځًحٿـيسً,طڄِْص٣ٴٌٿش٬ْٓيسرخٿييًء

طڄيٍٓضىًِٻخڃپ,حٙدٻخڅ٫خڃپكخٍّرخٿزڀيّشحڃخحٙځٳټخنضڃخٻؼشرخٿزْض,حهٌس2حهٌحص3ً

حهٌحطيخاٙحنيخٻخنضىًِأهضحهٍَڃنكخٿٴينحٿل٦رخٿلٌٜٽ٫ڀَحٿزخٻخٿٌٍّخًڃٌحٛڀشىٍحٓظين

,ٳزٸْضىًِأهظيخًأهٌىخحَٰٙٛرخٿزْض,حڃخحٙهظْنحٿټزَْطْنٳٸيطًِؿظخڃ٪حٙمحٙٻزَ,حٿـخڃ٬ْش

ٳؤهٌىخحَٰٙٛٻخڅ٬ّڄپًّٔخ٫يحٙدٳِڃٜخٍّٲحٿڄنِٽ,كْخطيڂحطٔڄضرخٿڄلزشًحٿظ٬خًڅحٿ٬خثڀِ

ر٬يحٿـخڃ٬شٻخنضىحثڄشحٿزلغ٫ن٫ڄپٿظٔخ٫يىِح٠ّخ,ًڃٜخٍّٴيخىًِأهظيخرخٿـخڃ٬شحٿَحڅطوَؿظخ

ٿټنىٌححٙڃَحهٌڃنيخحٻؼَ,رخٿزْضًطَىحٿـڄْپٗهٌطيخًأرْيخًطلٸٶكڀڂًحٿيّيخرِّخٍسحٿټ٬زشحٿڄَ٘ٳش

حٿًِحؽڃټظٌدً)حڃخ٫نڃ٩ٌٌٟحٿًِحؽٳٸيٻخنضٍحْٟشرٸيٍىخٳِٷٌٿيخ,ٓنٌحصريًڅ٫ڄپ8ڃن

ًىنخريأصرخٙٓظ٬يحى,ط٧ٌٴض٬ْٓيسر٬يحڃظلخڅح٫ٌٙحڅرخٿزڀيّشحّنٳخُصرخٿ٧ٌْٴش,(ٍرِڃخٻظزٖ

ڃَٟضًحٿيطيخحّنح٤َٟصحٿَح٫ٙظنخءريخىًِاهٌطيخً,ٿٚىهخٍٿظلٸٶكڀڂًحٿيّيخرخٿ٬ڄَسٷَّزخ

ىنخ,ڃخحڅحٓظ٬خىصًحٿيطيخ٫خٳْظيخٳبًحرخٿڄٌصّزخٯظيخرٌٳخسًحٿيىخ,حٿظټٴپرڄٜخٍّٲحٿ٬ٚؽًحٿظنٸپ

نيخٍ,ڃټخنٖرخرخٻخڅٛيّٸًٍِكِحٿؼخنْش)٬ْٓيسطظٌٷٲًطٜڄضٿڄيسڃ٬ظزَسًطٌٍٱىڃ٩ٌطڂطٸٌٽ

٧يَصڃٚڃقحٿلِڅًحٙٻظجخد٫ڀَ(ڃخصكْٔضك٣٢ْخف٫ڀْخطټَٔصڃنٻپؿْيشرٜقڃخڃظٖ

٬ْٓيسڃ٪حٍطـخٱٗيّيٳِٗٴظْيخًطنيْيحص٫ڄْٸش٫ڄٶٛيڃشًٳخسحٙدحٿظِڃخُحٿضط٬ْٖكيحىىخ

ڃلٌٍحٙڃخڅحٿٌُ,حڅٳٸيحڅحٙدىٌٳٸيحڅحٿڄ٩ًٌٌٟحٿٸخ٫يسحٙڃنْشحٙٓخْٓشٿيّيخ.حٿيحهڀِحٿَحٙڅ

ٳخڅحٿٜيڃشطنظؾ٫نيخحػخٍس٫نْٴشن٨َحٿٴـخثْظيخكْغّٙٔظ٤ْ٪ Diatkineًكٔذ,طټڀڂ٫نونخرٌٿِ
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ڃخّئىٍحٿَحهٚٽٳِطٌحُڅحٿٸٌٍحٿنًِّشًحٙنخحٿٌُّنـ٫َنو,حٿٴَىحٿٸْخځرخٍٙٛخڅحٿ٬ٸٚنِحٿټخٳِ

ٻڄخ(ٗټٌڅّزٸَٳِٻظخٳِ,٧يَُط٬ٍَ)حٿ٨ٌُّيَٳِٷٌٿيخ,رظَٿن٨خځٟيحٙػخٍحصًٻزضٻؼْٲ

حٿڄٌص),حنيخڃننخكْشحهٍَطظؤٓٲٕنيخٿڂط٬ٌٟو٫ڄخٷيڃوٿيڂٳِكْخطوًحنوحٳن٫َڄَهٕؿڀيڂ

 .(ًّنٌّ٘ٱحٿټ٬زشّزټِ’ٯٜزنِڃخٷيٍطٖنيّوٿڀ٬ڄَسٻخنضٳِهخ٣َه

Baknson ٍَّحڅحٿٴٸيحڅحٿٌُٓزٶطٴخٷڂحٿظ٨خىَحصحٿ٬ْخىّشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅطټٌڅڃٜلٌرش

ٳِحٯڀذحٙكْخڅرٸٜشحنيخًحصٛڀشرخٿڄخِٟحٿ٤ٴٌٿِطظڄِْرخٿلَڃخڅحٿ٬خ٣ٴِنظْـشحنٴٜخٽكٸْٸِ

.حىٍحٿَحكيحعحٿ٣َٔخڅ

ًىِطـَرشّٙڄټنحٿظلټڂٳْيخحًحٿ٤َْٔس٫ڀْيخً,ٳخٿٜيڃشحٿ٬خ٣ٴْشط٘ټپىڃخٍحٿڀٴَى

ّټٌڅٿيخطؤػَْنٴِّٔظٔزذٳِطٌٿيحٿ٬ٌٍ٘رٴٸيحڅحٙڃپ٫ًيځحٿٸيٍس٫ڀَحٿ٤َْٔس٫ڀَحٙڃٌٍ

. James 1989كٔذٷٌٽ,ًحٿنٴْ

ٳٸيؿخءصر٬يٳلٚٷخڃضروحٿـڄ٬ْشًطٸيڃض٬ْٓيسًط٘ـ٬ض,حڃخ٫نحٛخرظيخرخٿڄًَٝطٸزڀو

كْغًؿيظيخحٿ٤زْزشحٿَٳلٚرخ٬ٕٗشّڀْوحنظِح٩,ٿظنيِطڀٺحٿ٘ټٌٹحٿظِٻخنضطَحًىىخڃنٌڃيس

٫ًنيڃخٳلٜضًطؤٻيصڃنحٙٛخرشرخٿڄًَٝطڂح٫ٙٚڅ٫نوڃن٣َٱحٿ٤زْزش,حٿو٫ِشًطلڀْڀيخ

رٸْضؿخڃيس)ًٿڂطظٸزپحٙڃَٷخٿض(ٛيڃشح٫ٙٚڅ)حٿڄوظٜشحْٛزضرلخٿشڃنحٿوٌٱحٿ٘يّيًحٿ٫ٌَ

ٍحنِٳِؿٔيحهَڃخٕطخ٫ِحنخكخرش,ٳِرٚٛظِڃخٷيٍصنزټًِٙنظلَٹٻِٰٗپٍحنِڃ٘ڀٌٿش

,ٿڂطټنٿيّيخحٿٸيٍسٿڀظ٬ز٫َْنحنٴ٬خٙطيخڃ٪طزڀيٳِڃ٘خ٫َىخ(نظلَٹن٢ْ٬نزټِرٜقحنخڃخٷيٍطٖ

حڅحٿڄٜخرٌڅرخٿ٣َٔخڅ٨ّيًَڅطويَّٙنٴ٬خٙطيڂٳظٜزق Nemiah Sifnesos etكْغّٸٌٽىنخ

.ؿخڃيسڃ٪ٳٸَٳِحٿلْخسحٿيٌحڃْش

ٍحىڂ,ڃِ٘حنخ)ٿڂطظٸزپحٛخرظيخرخٿڄًَٝأنټَصًحٿٺرخٓظويحځڃْټخنِْڃخصىٳخ٫ْشكْغٷخٿض

كْغنـيحنيخحٓظ٬ڄڀضحٿ٬يّيڃنحٿڄْټخنِْڃخصحٿيٳخ٫ْشط٬زَْح,(ىٌحٯَْٻْٔض٧ٺًَّف,ٯخٿ٤ْن

ىيٳيخحٿلڄخّشڃنحٿلٸْٸشحٿڄيڃَس(ڃنْٖڃ٠َّش)ٿ٬پحىڄيخحٙنټخٍ,٫ن٫يځطٸزپحٿڄَٝٳِحٿزيحّش

ًٻٌححٿظـنذًاهٴخءحٿلٸْٸشحٿڄئٿڄشڃ٪ٷڄ٪حٿظليعحً,(ىٌحٹنٴنًٻْٔضًَّفرخٿيًحء)ٳِٷٌٿيخ

حٿظٴټَْٳْيخٳٸيٻخنضطظٴخىٍحٿليّغٳِحٿڄ٩ًٌٌٟطٌىذرؤٳټخٍىخر٬ْيححڅحكيڃخٓؤٿيخحًٿڄقٿيخ

حٟخٳشحٿَحنٔلخريخڃن,رٌحٿٺًطؼَْڃٌؿشڃنحٿ٠ٰذڃلخًٿشحهٴخءحٿڄًَٝٷڄ٪حٿظليعًحٿظٴټَْٳْو

ٿټنر٬يڃيسكخًٿضطٸزپحٙڃًَأٍؿ٬ظوحٿَ,حٿڄـظڄ٪ًحٿ٬خثڀشٻټپًطٴ٠ْپحٿزٸخءٿٌكيىخ

ٳيٌڃٔقٿڀٌنٌدًحٿو٤خّخ,حٙرظٚءًّـذحٿَٟخرٸ٠خءحلله٫ًيځڃ٬ْٜظورخٿټٴَرڄخح٤٫خىخڃنڃَٝ
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ًطزََّحٿ٬ِٿش,ڃٔظ٬ڄڀشڃْټخنِْځحٿ٬ٸڀنشًحٿظلټڂٳِحٿڄ٘خ٫َ٫ن٣َّٶحٍٙٛخڅحٿيّنِ,ٳِحٿينْخ

,رظـنذحٙٿڂًڃلخًٿشحٿظ٬خٳًِحٿظٸزپر٬ْيح٫نٻپٗٴٸشحًطيهپڃنحكي

كٌٽڃٔظٌٍحٿظٌحٳٶٿي2006ًٍىنخنـيىٍحٓشرَْ٘حرَحىْڂحٿلـخًٍٓخڃ٫ٌِٝحرٌحٓلخٵ

ڃ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼيُكْغح٧يَصنظخثؾىخطوحٿيٍحٓشحڅحٿڄ٠َّخصَّطٴ٪ٿيّينڃٔظٌٍحٙٿظِحځ

حٿظِىيٳضحٿَحٿزلغ٫نحٿ٬ٚٷشرْنحٿظٸْْڂحًٙٿِ Hilton 1989ًكٔذ.حٿيّنِنٔزْخ

ًآظَحطْـْشحٿڄٌحؿيشحٻيصحڅحٿڄٜخرخصرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُحٿٚطِحٓظ٬ڄڀنحٿيًَدًحٿظـنذٿڂ

ٻخڅٿيّينح٫ظٸخى٫خځر٬يځحٿٸيٍس٫ڀَحٿظلټڂٳِط٤ٌٍ,ّټنٿيّينڃٌْٽح٫خىسحٿظٸْْڂحّٙـخرِٿڀ٬ٌْٟش

.حٿڄَٝ

ّڀْوٛيڃشحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅٻڀيخٛيڃخصڃظظخٿْش,طڂڃٌصحٙدحٿڄٴخؿت,ٳڄَٝحٙځ

حػَص٫ڀْيخًأ٬ٟٴضڃنٷيٍحطيخٳِڃٌحؿيشحٙكيحعحٿ٠خٯ٤شرلْخطيخڃخحىٍحٿَ,٫خٗظيخ٬ْٓيس

طٴَْٔڃَٝحٿ٣َٔخڅڃنGreed  R H 1986 كْغكخًٽ,٧يٌٍىٌححٿڄَٝنظْـشٿٌحٿٺ

ٻپ)هٚٽحٿڄؤُٵًحٿظنخٷٞكْغٍر٢رْنحٿڄٌصحٿڄٴخؿتًحٿڄَٝٳٸخځرٌٟ٪٬ٗخٍڃٴخىهحڅ

(٣َٓخڅنظْـشٛيڃشنٴْٔشَٛح٫ْشڃؤٓخًّشڃ٬خٗشٳِحن٬ِحٿْش

حڃخ٫ن٬ٌٍٗىخر٬يحٙٓظجٜخٽحٿـِثِٿڀؼيُحٛزلض٫ٚٷظيخرـٔيىخڃ٤٠َرشًط٬خنِڃنهڀپٳِ

ٌٍٛسؿٔڄيخٳخٿ٣َٔخڅ٬َّٝىٌّشحٿڄَحسٿڀو٤َٳخٿؼيُىٌٍڃِحٙنٌػشٿڀڄَأسًحُه٤َّڄٔوٳيٌ

ًنـي,(كخؿشڃنٍِحكض,كخٓشًٍكِنخٷٜش)ًىنخ٫زَص٫نهٌٳيخحٿټزَْ,ّڄْٻْخنيخًىّڄٌڃظيخ

حٿوٌٱڃنحٙنيْخٍحٿٌُٿيّو   la crinte d’effondrementطليع٫نڃ٤ٜڀق Winnicottحڅ

ًأ٠ّخىٌحڃخطٌٛڀضحٿْوٗيڃٍِْٗيسٳِىٍحٓظيخحڅ.٫ٚٷشڃزخَٗسڃ٪حٙنٸٚدًحٿظَْْٰٳِحٿيٌّش

.حٿڄَحسحٿ٬خُرشط٨يَٿيّيخحنيْخٍٿڀٌٍٜسحٿڄٔظٸزڀْشڃنكْغحٓيخڃخصًحٷ٪حٿًِحؽًحٗنـخد

حڃخ٫نحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسحَّٙٓشٳٸيطڀٸض٬ْٓيسى٫ڂؿيٷٌُڃنحَٙٓسًحٿ٬خثڀشًحٿـَْحڅًحٕٛلخد

ٿټنڃ٪حَٛحٍىڂحٿيحثڂًحٿظٴخٳيڂكٌٿيخطٸزڀض,اٙحنيخٻخنضطَٳٞٿٸخءحًُحكيڃنيڂٳِريحّشحٙڃَ

ًطڂحهَحؿيخڃنكخٿشحٙٻظجخدًحٿ٬ِٿشحٿظِريأصطنظخريخ,ى٫ڄيڂًطـخًُصطـنزيخحٿليّغ٫نحٿڄَٝ

ًن٨َسحٿنخًّحٿڄٸَرْنٿيخٿڂطټن,ٳ٬ْٔيسٻخنض٫خڃڀشن٤ْ٘شڃلزٌرشڃنٻپحٿنخًّحٿ٬ڄخٽٳِحٿزڀيّش,

ٍٳ٠ظيڂٻڀيڂ)طٸٌٽ,ريحٳ٪حٿ٘ٴٸشًحٿَكڄشًحنڄخڃٜيٍٷٌسٿيخٓخ٫يىخ٫ڀَطـخًُڃَٟيخًطٸزڀو

رٜقىٌڃخ,ٍؿ٬ضنزڀ٪٫ڀًٍَكِڃخنلټِڃ٪كظًَحكيهخٛشر٬يڃْننـِڃْنْٗڄٌْ,كظَىحٍنخ,

ّـٌّ٘خًًٍنِ,ّلټٌٿِ,ٛلزخطِٻپٌّځًكيسطـْن٠ِّلټٌح,هٌحطخطِٻپًٷضڃ٬خّخ,ڃټَىٌٕ
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رٜقىٌڃخّز٬يًنِنٴټًَننًَٔحٕ,نٌٔنِڃًَِٟكْٔظيڂڃخّـٌّٕٔظ٘ٴٌحٳْخٙ,ٳِحٿويڃش

  (ٍحنِٳْو

: ػوٗ ٔزبئظ الافزجبهاد إٌف١َخ  ( ػ

 

o  ػوٗ ٔزبئظ افزجبه الاوزئبة  ( 15) علٚي :

ڃٔظٌٍحٙٻظجخدىٍؿشحٙٻظجخدحٿلخٙص

حٻظجخدڃظ23٢ٌٓاٌؾبٌخ اٌضبٌضخ 

 

  ًرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌّم١ب: 

 

ًىٌحطـڀَٳ37ِ\٧23يَٿنخر٬يط٤زْٶحهظزخٍرْٺًؿٌىكخٿشحٻظجخدڃظ٢ٌٓٿيٍحٿلخٿشىٍؿظو    

ٳٸيحنيخٿٌسحٿلْخسًحٿ٬ٌٍ٘,ڃٚك٨ظنخٿيخٳِحكٔخٓيخرخٿَٳًٞنٸٚحٙڃخڅؿَحءحٛخرظيخرخٿڄَٝ

ًٻٌححكٔخٓيخر٠ْخ٩,رخٿيًنْشًطَْٰن٨َطيخٿڀلْخسًٿٔهَّنًٿنٴٔيخٳِكيًحطيخر٬يحٓظجٜخٽحٿؼيُ

,ٻپىٌحٓخىڂٳِاىهخٿيخكخٿشڃنحٙٻظجخدحٿڄظ٢ًٌٓٿڂط٬يطظڄظ٪رؤُِٗء.كْخطيخًڃٔظٸزڀيخًٗزخريخ

٧يًَحٿٺڃنهٚٽح٫َحٝطٌكِحٓظويحځحٓڀٌدحٿظـنذٳِحٿظ٬خڃپڃ٪حُِٗءهخٍؿِٿو٫ٚٷش

ٻڄخحنيخطلخًٽحڅطڄلِحٌُِّٗٻَىخروحػنخءط٬خڃڀيخڃ٪٫خثڀظيخ,رخٿڄًَٝحٿليعحٿٜخىځحٿٌُط٬ْ٘و

ٿټنحٿي٫ڂًحٿٔنيحٿٌُطڀٸظوڃنحٿ٬خٿڂحٿوخٍؿًِحٿ٬خثڀِٓخ٫يىخٻؼَْحٳِطـخًُحٙٻظجخد.حًحٙهَّن

ًطٸيًَّحطيخ,ٻڄخحنيخٿڂريأصط٤٬ِحىڄْشٿلْخطيخًٿنٴٔيخ.ًحٓظَؿخ٩ػٸظيخرنٴٔيخًڃٌحؿيشحٿڄَٝ
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o    ػوٗ ٔزبئظ افزجبه اٌمٍك  (16)علٚي :

ڃٔظٌٍحٿٸڀٶىٍؿشحٿٸڀٶحٿلخٙص

ٷڀٶڃَطٴ٪ؿيح40اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ 

 

  رؾ١ًٍ ٔزبئظ الافزجبه :

ڃنهٚٽحٿڄٸخرٚصًحٿڄٚك٨خصح٧يَصحٿلخٿشح٫َحٝحٿٸڀٶًحٿ٠ٰذحٿ٘يّي٫ًَٓشحٿظيْؾ

ىٍؿشأ50ُ\40ًر٬يط٤زْٶڃٸْخّطخّڀٌٍٿڀٸڀٶطزْنٿنخًؿٌىكخٿشٷڀٶٗيّيسطڄؼڀضٳِ,ًحٙٓظؼخٍس

هٌٳيخً,ٷڀٸيخڃننظخثؾحٿڄَٝحٿٌُط٬َٱحنوّنظًَ٘كخٿظيخٷيطظ٫ًٌٍ٤يځحٙكٔخّرخٕڃخڅ

ًٻَىيخٿيٌححٿڄًَٝڃخ,حكٔخٓيخرخٿظٌطَحٿ٘يّي٫ًٍذًٯ٠ذ٫نْٲٿڄخط٬خنْوٳ٫ِِٗزخريخ

ًٷي٧يَصىخطو,ًحٿوٌٱر٬يځحٿٸٌسڃنڃٌحؿيشحٿڄٌصحٿٌُْٓٴَٷيخ٫نًحٿيطيخ,ّٔززوڃنحٙځٿڀڄَأس

حٟخٳشحٿَٷڀشحٿنٌځ.هٴٸخڅحٿٸڀذًحٿزټخء,حٍٙطـخٱ,حٿٰؼْخڅ,ح٫َٙحٝٳٍِىًىٳٌِّْٿٌؿْشٻخٿظ٬َٵ

ٍٯڂحنيخڃظ٘زؼشرخٿلْخسًطلخًٽحٷنخ٩نٴٔيخٿڀظټْٲڃ٪حٿڄًَٝ,ًٍإّشحٿټٌحرًْْحٕكٚځحٿڄ٫ِـش

.طٸزڀوٍٯڂٻپحًٟٙخ٩

: الاٍزٕزبط اٌؼبَ ؽٛي اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ  (ؿ

حط٠قحڅحٿلخٿش٬ْٓيس٫خٗضٛيڃشٷٌّشٷزْپ,ڃنهٚٽنظخثؾحٿڄٚك٨شًحٿڄٸخرڀشحٿنٜٲڃٌؿيش

ٛيڃش٫نْٴشحهڀضرظٌحُنيخ,حٛخرظيخرڄَٝحٿ٣َٔخڅًىِٳٸيحڅحٙدحٿڄٴخؿتحٿٌُحػ٫َڀْيخٻؼَْح

ٛيڃشحٛخرظيخرخٿڄ٫ًَٝيځ.حٿنٴًِٔحىصحٿَحٿظ٬زَْحٿْٔټٌٌٓڃخطًِحٿڄظڄؼپٳِڃَٝحٿ٣َٔخڅ

ًٍٳ٠يخًحٿٺڃنهٚٽڃْټخنِْڃخصىٳخ٫ْشطڄؼپٳِحٿَٳًٞحٗنټخٍحٿَؿخنذحٿ٠ٰذ,طٸزڀوٳِحٿزيحّش

ٳٸيحنيخٿٌسحٿلْخسنظْـش,ًحٿ٫َذحٿ٘يّيڃنحٿڄًَٝآػخٍه٫ڀْيخًحٿظَْٰحصحٿظ٣َِأص٫ڀَؿٔڄيخ

حٙحننخ,ًٳٸيحنيخكڀڂحٙڃٌڃشًحٗنـخدًحٿًِحؽنظْـشحٙٓظجٜخٽ,حٿ٬ٚؽح٬ٗٙخ٫ًِحٿټْڄخًُحٿٌُطظڀٸخه

نـيٳِحٿـخنذحٿڄٸخرپحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسحٿڄٸيځڃن٣َٱحٿ٬خثڀشًحٿڄل٤ْْنريخحػَر٘ټپٻزَْٳِطـنزيخ

حٙٻظجخدًحٿ٬ِٿشًهًَؿيخڃنىحثَسحٙكٔخّرخٿيًنْشًڃٌحؿيشحٿڄًَٝطٸزپًحطيخًؿٔڄيخًڃ٬خّ٘ش

.كْخطيخًٳٶحٿ١ٌٰ٠حٿظِط٬ْ٘يخڃٌحؿيشحٿڄًَٝڃظليّش٬ٛخدحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًًُأػخٍه
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: ِٕبلْخ إٌزبئظ ػٍٝ ٙٛء اٌفو١ٙبد 

ؿخءصىخطو,ر٬ي٫َٝحٿنظخثؾحٿظِحٓٴَص٫نيخحٿيٍحٓشحٙٓخْٓشطز٬خٿٴَْٟخصحٿزلغًطَطْزيخ

ًحٓظنخىح,حٿنظخثؾٟڄنڃلخًٿشرلؼْشنٴْٔش٫ْخىّشٿظؤػَْحٛخرشحٿڄَحسر٣َٔخڅحٿؼي٫ُڀَنٔٶحَٙٓس

ٷخڃضحٿ٤خٿزشٳْڄخّڀِرڄنخٷ٘شٿڀنظخثؾ٫ڀٌَٟء,٫ڀَحٿيٍحٓشحٿڄْيحنْش٫ًڀَحىڂحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸش

:ح٣ٙخٍحٿن٨ًَُهٜخثٚحٿ٬ْنش

طظـڀَٿيٍحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُحن٬ټخٓخصاْ :     رٕٔ فو١ٙخ اٌلهاٍخ اٌؼبِخ ػٍٝ 

ًٿيخطوحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔش,٧يٌٍحٙٻظجخد,ًڃ٨خىَنٴْٔشاػَىخطوحٙٛخرش,ڃؼپحٍطٴخ٩ڃٔظٌٍحٿٸڀٶ

:ًٳٶڃخنٌٟلوٻخٙطِ,ًٷيطلٸٸضحٿٴَْٟشحٿ٬خڃش,طؤػَْٓڀزًِحّـخر٫ِڀَحٿنٔٶحَُٙٓ

ّظزْنحڅحٿٴَْٟشحٿ٬خڃشحٿظِڃٴخىىخًؿٌىطؤػَْحصنٴْٔش٫ڀَحٿڄَحسؿَحءحٛخرظيخرڄَٝ

,ًحٿٸڀٶ,٣َٓخڅحٿؼيُطلٸٸضٳِحٛخرشحٿلخٙصحٿؼٚعرخ٤َٟحرخصنٴْٔشًٿ٬پڃنحىڄيخحٙٻظجخد

ٿٌحّزيًًڃنحٿ٠ًٍَُطٌْٟقحٿ٬ٚٷشرْن,ًڃڄخٙٗٺٳْوحڅحُىٍحٓشط٬َٔحٿَحّـخىحٿلڀٌٽ

:٫ًڀْوح٧يَصحٿنظخثؾڃخّڀِ,ر٬ٞحٿڄظَْٰحصٿڄ٬َٳشحٿلٸْٸشحٿ٬ڀڄْشٿظڀٺحٿڄظَْٰحص

: ٍِقٔ كهعبد الاوزئبة ٌلٜ اٌؾبلاد اٌضلاس  (17)علٚي 

ڃٔظٌٍحٙٻظجخدىٍؿشحٙٻظجخدحٿلخٙص

اوزئبة ِزٍٜٛ  23حٿلخٿشحًٙٿَ

اوزئبة ّل٠ل علا   36حٿلخٿشحٿؼخنْش

اوزئبة ِزٍٜٛ   23حٿلخٿشحٿؼخٿؼش

 

ٳڄنهٚٽحٿـيًٽطزْنحڅحٿلخٙصحٿؼٚعّڄظڀټنىٍؿشحٻظجخدڃظٴخًطشٳِحٿ٘يسڃخرْنحٿڄظ٢ٌٓ

كْغحڅحٿلخٙصڃٍَڅرظـخٍدٷخْٓشؿيحٳِحٙٛخرشرخٿڄًَٝحٿظ٘وْٚطڂ,ًحٙٻظجخدحٿ٘يّيؿيح

ًٷيٙك٨نخح٫َحٝحٙٻظجخدڃنهٚٽىٍحٓظنخحٿ٬ْخىّشًڃٸخرٚطنخڃ٪حٿلخٙص,حٿ٬ٚؽحٿٌّنّو٬٠نٿو

حٿ٬ٌٍ٘رخٿْخًّحٿٚڃزخٙس,حٿڄِحؽحٿټجْذًٳٸيحڅڃظ٬شحٿلْخسًحٙىظڄخځ,طڄؼڀضٳِحٍٙٵًحٿظ٬ذ,

ًحٿوٌٱحٿ٘يّيحٿڄٜخكذٿٚنٔلخدحًحٙن٬ِحٽ,ًحٙكٔخّرخٿظ٘خإځًحٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذ٫ًيځحٿٸْڄش
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ر٬نٌحڅ2012كهاٍخ ػّبه ٔج١ٍخ كْغطئٻيه,ًىٌحڃخّظخٻيڃ٪ٛلشىٍحٓظنخحٿلخٿْش...حٙؿظڄخ٫ِ

طٌٛڀضحڅحٿڄَحس,35\24حٙٻظجخدٿيٍحٿنٔخءحٿڄظٌؿخصر٣َٔخڅحٿؼيُحٿڀٌحطِّظَحًفح٫ڄخٍىنڃخرْن

.حٿڄٜخرشرخٿڄ٨َّٝي٫َڀْيخح٫َحٝحٙٻظجخدًحٿٌُّئػ٫َڀْيخٓڀزخٳِكْخطيخ

كْغط٬ْٖحٿڄَحسحٿڄٜخرشروٛيڃش,٬ّيطڀٸِهزَحٙٛخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼيُكيعٛيڃِڃٴخؿت

ٻڄخحنوّڄْ,ٳْټٌڅًٷ٪حٿوزَٷ٫ًٌُنْٲٕنوّڄؼپكيعهخٍؽن٤خٵحٿوزَسحٿٌْڃْشٿڀڄَأس,نٴْٔش

ّـ٬ڀيخطيهپٳِڃ٬خنخسنٴْٔشًَٛح٫خص,حكيح٠٫ٙخءحٙٻؼٍَڃِّشٿيّيخًّ٘ټپطييّيرخنظيخءكْخطيخ

كْغطٔظٸزڀور٫َذ٫ًًَڃڄخّنظؾ٫نوحػخٍ,ىحهڀْشحٿظِريًٍىخطـ٬ڀيخٯَْڃظٌحُنشًڃظټْٴشحؿظڄخ٫ْخ

ٻڄخحڅحٿٜيڃشحًٙٿْشحػنخءح٫ٙٚڅ٫نحٿڄَٝ,نٴْٔشطئػ٫ََكْخطيخًكْخسحَٓطيخحٿظِط٬ْٖٳْيخ

حٙڃَحٿٌُحىٍحٿَحٿلِڅًحٿ٬ٌٍ٘رظينِٷْڄظين,ٻخنض٫نْٴشًًحصطؤػَْرڀْٮ٫ڀَطٸيَّىنٿًٌحطين

ٳخٿلخٿشحٿؼخنْش٫خنضحٻظجخدٗيّي,ًحٿلِڅًحٿوٌٱڃنحٿڄٔظٸزپًحٿٌٍٜسحٿـٔڄْشًطٌٍٜحطيخٿيّين

ؿَحءحٙٛخرشحٿظِحػَحر٘ټپڃزخَٗٳ٫ِٚٷظيخڃ٪ًُؿيخحّنط٬َٟضٿڀ٤ٚٵًحٿظوڀِٳٌٍحٙٛخرش

,ڃ٪حهظٚٱ٧ًَٳينحٿڄ٬ْْ٘شًحٿي٫ڂحٿڄٸيځٿينڃن٣َٱ٫خثٚطينًأٷَرخثين,رخٿڄَٝ

ٍِقٔ كهعبد اٌمٍك ٌلٜ اٌؾبلاد   (18)علٚي 

ڃٔظٌٍحٿٸڀٶىٍؿشحٿٸڀٶحٿلخٙص

لٍك ّل٠ل   35حٿلخٿشحًٙٿَ

لٍك ّل٠ل   34حٿلخٿشحٿؼخنْش

لٍك ّل٠ل علا   40حٿلخٿشحٿؼخٿؼش

 

ًحٿظِٓـڀضٳِڃ٨٬ڄيخ,طظزْنٿنخىٍؿخصحٿٸڀٶحٿڄظٴخًطشرْنحٿلخٙصحٿؼٚع,ًڃنهٚٽحٿـيًٽح٫ٚه

ًىٌط٬زًَْطخٻْيٿڄخط٬ْ٘وحٿڄَحسًىٌڃنحٻؼَح٤َٟٙحرخصحٿنٴْٔش٫ٌْٗخٿيٍ,ٷڀٶٗيّيحٿَٗيّيؿيح

ًٿ٬پڃخٙك٨نخهڃنح٫َحٝهٚٽڃٸخرٚطنخحٿ٬ْخىّشحٻيىٍؿشحٿٸڀٶحٿظِط٬ْ٘يخ,ڃ٣َََٟٓخڅحٿؼيُ

ًٷڀشحٿظَٻِْ,ڃؼپحٿْٸ٨شحٿـٔيّشًح٤َٟحرخصحٿنٌځًٍإّشحٿټٌحرًْْحٙكٚځحٿڄ٫ِـش,حٿلخٙص

ٳٴِ,ًحٿظيْؾًحٿ٠ٰذًحٿظٌطَٻڀيخڃنحٿڄ٨خىًَحٿڄ٘ټٚصحٿڄٜخحكزشٿٚٿڂًحٿٸڀٶٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرش

طزْنًؿٌىٷڀٶحٿڄٌص,كخٿش٫223ڀ٫َْنشڃن Sandra et Maryclaire 1999كهاٍخ ي 
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حٙؿپ,حٿڄَّٝٙٸظپ:كْغنٸٌٽحكيٍحٿڄ٠َّخصڃوخ٣زشًُؿيخ,هخٛشٳِحٿ٬خځحًٙٽڃنحٿـَحكش,

ٳِحٗخٍس,ًحًحٿڂح٫ٖح٫ظنِؿْيحرخًٕٙى,ّنِٰحؿَحءحٿ٬ڄڀْشحًح٫٘ض٫٘ض,ىٌحٿٌُّٸظپ

ًىِٓڄخصٗوْٜش( 223ػبثل ٚف١َبْ ؽَٟ ٓ ).ًحٟلشحٿَحٿ٬ڄپحٿنٴِٔٳِڃٌحؿيشحٿڄٌص

ًهٌٳخ٫ڀَ,ڃ٘خريشٿيٍحٓظنخحٿلخٿْشحٿظِحٻيصرٌؿٌىحٍطٴخ٩ٳِحٿٸڀٶٿيٍحٿلخٙصهٌٳخڃنحٿڄٌص

.٫خثٚطينًحًٙىىن

حٿظِطظٴٶطڄخڃخڃ٪ىٍحٓظنخڃنكْغحٿٸڀٶ Ashing &all 2003ٻڄخنـيىٍحٓشحٗنٺًحهًَڅ

كْغىيٳضىخطوحٿيٍحٓشحٿَحٿظ٬َٱ٫ڀَطـَرشحٿڄَحسحٿڄَّټْشحٌّْٙٓشحٙٙڃ٪ڃَٝ,٫ڀَحٿ٬خثڀش

طٌٛپحٿزخكؼٌڅحڅحٿنٔخءٿڂّټنّڄظڀټنڃ٬ڀٌڃخصكٌٽ,ْٓيس34ڃن٫ْنشڃظټٌنشڃن,٣َٓخڅحٿؼيُ

.ٷڀٶكٌٽٌٍٛسحٿـٔڂ’ٻڄخطزْنحڅىنخٹٷڀٸخٻزَْحكٌٽحٿ٬خثڀشًح٣ٙٴخٽ,ًطټخٿْٲ٫ٚؿو,حٿڄَٝ

ًٻٴخ٬ٌّْٕ٘,نوڄڂٳِحًٙىُ:طٸٌٽحٿلخٿشّڄْنشٳِىٍحٓظنخحٿلخٿْش(, 225ف١َبْ ؽَٟ ٓ , ػبثل ).

.ڃڄخّٴَٔطخػَْحٿڄ٫َٝڀَحٿلخٿش٧ًيٌٍحٿٸڀٶًحٿظٌط٫َڀْيخ٫ًڀ٫َخثڀظيخ(ڃٌٍحّخڃ٪ڃَصرخرخىڂ

كخٿش125ىٍحٓشحؿَّض٫ڀ٫َْنشڃن,1993ًڃنحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸشح٠ّخنـيىٍحٓشًّنـخص

كْغطٌٛپحٿَحڅڃنحٻؼَح٤َٟٙحرخص٫ٌْٗخٿيٍڃََٟ,ٓنش30ً60طظًَحفح٫ڄخٍىڂڃخرْن

٫ًڀْوڃنحٿنظخثؾحٿٔخرٸشٳخڅحٿٴَْٟشطلٸٸضكٌٽًؿٌىڃ٨خىًَڃ٘ټٚص,٣َٓخڅحٿؼيُىٌٷڀٶحٿڄٌص

نٴْٔشطظ٬َٝٿيخحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيًُىٌڃخّن٫ٚڀْوڃ٩ٌٌٟرلؼنخحٿلخٿِ

ٌٍٛسحٿـٔڂ:ًڃنوحڅحٿ٬ْٖڃ٪٣َٓخڅحٿؼيُّظٔزذٳ٧ِي١ٌٌٍٰٟٿيخطخػَْنٴِٔٗيّيًط٘ڄپ

ًحٿوٌٱڃن,ًحٿٸڀٶحٿڄظ٬ڀٶرخٿٸخء٫ڀَٷْيحٿلْخس,ًحٿٸڀٶًحٿوٌٱ,٬ًٌٛرخصحٿ٬ٚٷخصحٿ٘وْٜش,

ًحڅحٯڀذحٿڄٜخرخصرخٿ٣َٔخڅط٨ي٫َڀْينح٫َحٝهٴْٴشحًڃظٸڀزشڃنحٿٸڀٶًحٿټخرش,ٍؿ٩ٌحٿ٣َٔخڅ

ًح٤َٟرخصحٿظٌطَر٬يحٿٜيڃشًىٌه,ًحٿټخرش,ًطظ٫ٌٍ٤نيٯَْىنٿظٜزقٗيّيسٻخٿٸڀٶحٿڄَِٟ’

.حٿلخٙصحٿظِطلظخؽحٿ٫َٚؽًطټٴپهخٙ

٫نحٿڄ٬خٕحٿنٴِٔٿڀڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅ,2018"٫خريًٳْٔخځكِٔ"ًٳِىٍحٓشٷخځريخ

حٿؼيُحٓظوڀٜضحڅحٿڄ٬خنخسحٿنٴْٔش٫نيىئٙءحٿنٔخءطزيأڃنڃَكڀشح٫ٙٚڅ٫نحٿڄًَٝحٿظِطظڄِْ

رخٿٜيڃش٫ًيځ
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حٿظٜيّٶػڂّڀْيخ٬ٌٛرشحطوخًحٿٸَحٍٳِن٩ٌحٿ٬ڄڀْشحٿـَحكْشكْغحڅڃنقحٿڄ٠َّشٳَٛشحٿڄ٘خًٍسٿو

طڂطؤطِحٿ٬ڄڀْشحٿـَحكْش,ىًٍحّـخرِٳِطوٴْٲحٿ٬ٌٍ٘رخٿٌنذٳِكخٿش٫يځنـخف٫ڄڀْشحٙٓظجٜخٽ

ًحٿظِّظَطذ٫نيخطَْٰٳِحٿٌٍٜسحٿـٔڄْشڃٜخكذًحٿٺنٸٚٻزَْٳِطٸيَّحٿٌحصًحٙٻظجخدنظْـش

طڂّؤطِحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًًُآػخٍهحٿـخنزْشڃن,حٙٓظجٜخٽحٿٌُّئػَر٘ټپٻز٫َْڀَحنٌػشحٿڄَحسًؿنٔيخ

طڂحٿ٬ٚؽح٬ٗٙخ٫ِحٿٌُّظٔزذ,ٷِءًآيخٽًط٬ذًٯؼْخڅًٓٸ١ٌحٿ٬ًَ٘طيىٌٍٳِحٿٜلشحٿـٔيّش

طڂحٿ٬ٚؽحٿيَڃٌنًِطؤػَْه٫ڀَ,ٳِكًَٵًطٌ٘ىخصًطَْٰٳِٿٌڅحٿـڀيًحٿظ٬ذحٿٌُىٌحىڂحػخٍه

ًٻپڃخًٻَٓخرٸخٿوطؤػ٫َْڀَحٿڄَحسّيٳ٪,حٿوٌٜرشًحنٸ٤خ٩حٿيًٍسحٿ٘يَّش٫ًيځحٿٸيٍس٫ڀَحٙنـخد

ريخحٿَحٿ٬ٌٍ٘رخٿٌكيسًحٿ٬ِٿشًكيًعنٌرخصحٻظجخدٗيّيسًح٤َٟحرخصٳِحٿظټْٲًىٌحڃخٙك٨نخه

ِغٍخ ).ٳِحٿڄٸخرٚصحٿ٬ْخىّشڃن٬ٌٍٗرخٿ٠ْٶحٿنٴًِٔڃْپحٿَٿ٬ِٿشنظْـشحٿ٬ٌٍ٘رخٗكزخ٫ً١يځحٿٸْڄش

( ٓ 10اٌؼلك ,اٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ 
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: ِٕبلْخ اٌفو١ٙبد اٌغيئ١خ 

 ٌلٜ اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ ِظب٘و ٚأؼىبٍبد ٔف١َخ اصو :طنٚحٿٴَْٟشحٿـِثْشحًٙٿَحڅ

طٌٛڀنخ٫ڀٌَٟءحٿنظخثؾحٿڄظلٜپ٫ڀْيخڃن٣َٱ,ٳز٬يط٤زْٶڃٸْخِٓحٿٸڀٶًحٙٻظجخد.اٌّوٗ

حٿلخٙصحٿؼٚعًڃخ٧يَٳِحٿڄٸخرٚصحڅحٿلخٙصط٬خنِڃنحٿٸڀٶًحٙٻظجخدٻآػخٍنٴْٔشنظْـش

 .ٿ٘ٛخرشرخٿڄَٝ

ًڃنهٚٽىٌححٿڄن٤ڀٶطزْنحڅحٿلخٙصحٿؼٚع٫ْنشحٿيٍحٓشط٬خنِڃنڃوظڀٲحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشً

حٳټخٍحنيْخٍّوًٿٌځحٿٌحصًح٫ظزخٍحٿڄَٝ,حٿظٌطًَحٿلِڅًحٿظ٘خإځًحٿ٠ٰذ,حٿٸڀٶ,ىِحٙنيْخٍ

ًٳٸيحڅحٿؼٸشرخٿنٴًْحٗكٔخّرخٿيًنْشًأُڃشحٿيٌّش,حٟخٳشحٿَحٙٻظجخدًح٤َٟحرخصحٿظټْٲ,٫ٸٌرش

ًحٿوٌٱڃنڃ٬خًىسحٿڄَٝحًحنظ٘خٍهٳِحٿـٔڂًحٿوٌٱڃنحٿڄ٬خنخسًحٿڄٌص,ًح٤َٟحرخصؿنْٔش,

ًڃنوٳخنوطؤٻيصحٿٴَْٟشرٌؿٌى,طَحؿ٪حٿڄَطزشحٙؿظڄخ٫ْش,حٿوٌٱڃنطَْٰحٿٌٍٜسحٿـٔڄْش,

.حػخٍنٴْٔشٓڀزْش٫ڀَحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ

ًحٿظِطظ٘خروڃ٪ىٍحٓظنخٳِنٴْحٿڄ٩ٌٌٟ(Epping & all 1990)  ا٠ٚب ر١ْو كهاٍخ 

حڅحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼي٬ُّخنْنڃنڃٔظٌّخصڃَطٴ٬شڃنحٿٸڀٶًأ٫َحٝحٙٻظجخد,ًحٿڄظَْٰحص

حؿَّض Compas&all 1994))كهاٍخ ٻڄخنـي,ر٬يحٿظ٘وْٚحٿ٤زِٿڀڄًَٝٳِحػنخءحٿ٬ٚؽ

٫ڀَنٔخءڃٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُحٿَطٔـْپح٫ڀَڃٔظٌّخصحٿ٢ٰ٠ًحٙٻظجخدًحٿٸڀٶٿيّينرٔزذ

ِغٍخ اٌؼٍَٛ الأَب١ٔخ )هٌٳينڃنحٿظ٘وًْٚحٿ٬ٚؽًٳٸيحٿڄ٨يَحٿـٔڄًِٷٌٍٜحٿ٧ٌخثٲحٿـٔڄْش

 (2022 ,11ٚالاعزّبػ١خ اٌؼلك

حؿَّض٫ڀَڃـڄ٫ٌخصٻزَْسڃنڃََٟحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْش (  Maguire 1990)     ٔغل  كهاٍخ 

ًڃنحرَُىخحٿٸڀٶًح٫َٕحٝحٙٻظجخرْش,ًطٌٛڀضحٿَحڅحٿڄ٬ََّٟخنٌڅڃنح٤َٟحرخصنٴْٔش,

ًٷيَّؿ٪ًحٿٺحٿَحڅط٘وْٚڃَٝحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْشّييىحٿٴَىرٴٸيحڅ.ًحنوٴخٝطٸيَّحٿٌحص

ًڃؼپىٌهحٿظييّيحصطِّيڃنط٬َٝحٿڄَّٞٿ٘ٛخرشرخٕڃَحٝ,حىًحٍهحٙؿظڄخ٫ْشًطيىٌٍٛلظو

ٻڄخحڅح٫َٙحٝحٿـخنزْشٿڀ٬ٚؽحٿټْڄخًًُحٿڄظڄؼڀشٳِحٿٰؼْخڅًحٿظٸْئًٓٸ١ٌحٿ٬َ٘طئىُ,حٿنٴْٔش

 (223ٓ . ِغٍخ اٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ .)ريًٍىخحٿَڃ٘خ٫َحٙٻظجخد٬ًٌٍٗحٿڄَّٞر٬يځؿيًٍحٿ٬ٚؽ

طٌحؿور٬يؿَحكش اْ اٌّواح اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ  Diane et joni 1990     ٚلل اٚٙؼ 

ًٻٌحٿٺ٫ڀ٫َٚٷخطيخ,حٙٓظجٜخٽ٫يسطَْٰحصٳِكْخطيخطئػ٫َڀَحكٔخٓيخرخٿ٬ٔخىسًحٿ٤ڄؤنْنش

ٳخٿظڀٲحٿنخطؾ٫نىٌهحٿـَحكشّئػ٫َڀَ,ًٷيّټٌڅٕٓڀٌدحٿ٬ٚؽحػَهحٿ٬ڄْٶٳًِحٿٺ,رخٓهَّن

ڃڄخّظَطذ٫ڀْوحٿ٬ٌٍ٘رخٕٿڂًحٿڄوخًٱًحنظ٨خٍحٿڄٌصكظَٿٌٻخڅحٿ٬ٚؽ,ٌٍٛسحٿڄ٠َّشٿٌحطيخ

رخٿڄخثشڃنحٿنٔخء30–25ًٷيح٧يَصىٍحٓخصحڅىنخٹنٔزشطظَحًفرْن,حٿـَحكِٗخٳْخٿيخ
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ًأٻيصحٿيٍحٓخصحڅط٘وْٚ,حٿڀٌحطِحؿَّضٿين٫ڄڀْشحٓظجٜخٽحٿؼيٌُّحؿينڃ٘ټڀشنٴْٔشٗيّيس

ف١ٍٚخ  ).ڃَٝحًٍٙحځحٿ٣َٔخنْش٫ًٚؿو٬ّيحڅڃنحٻؼَحٿڄظَْٰحصحٿڄٔززشٿڄ٘ٸشڃخر٬يحٿٜيڃش

( 32  ٓ 2017ػوٚط 



 اْ ٌلأؼىبٍبد إٌف١َخ ٌلٜ اٌّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ رؤص١و ٍٍجٟ :طنٚحٿٴَْٟشحٿـِثْشحٿؼخنْش

 .ٚا٠غبثٟ ػٍٝ إٌَك الاٍوٞ

كْغرْنضحٿنظخثؾحٿڄٔظڄيسڃنحٿڄٸخرٚصحٿ٬ْخىّشنٜٲڃٌؿيشًحٿڄٚك٨خصحٿ٬ْخىّشرخٟٗخٳشحٿَ

حڅٿٚن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرشرخٿڄَٝطؤػَْحّـخرًِٓڀزِ,نظخثؾحٙهظزخٍحصحٿنٴْٔش

كْغًؿينخحنورٌؿٌىڃٜخىٍحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂ:فٟ ٔزبئظ اٌؾبٌخ الاٌٚٝ :ًٷيطزْنًحٿٺ,٫ڀَحَٙٓس

طـخًُصڃلنظيخًطټْٴضڃ٪٬ًٟيخٷيٍ,رخٿنٔزشٿيخًىًٌُؿيخ٫ًخثڀظيخ٫ًخثڀشًُؿيخًأٛيٷخثيخ

حٿڄٔظ٤خ٩ًهٴضحػخٍحٿڄَٝٻڄخطلٔنضڃنحٿنخكْشحٿ٤زْشٍٯڂحڅحٿڄَٝٻخڅٳِڃَحكڀوحٿڄظ٤ٌٍس

حًڅٳخڅىخطوحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٻخڅٿيخحػَحّـخرِٳ٧ِيٌٍحٿي٫ڂًحٿٔنيحٿڄٸيځحٿٌُٻخڅٿوىٌ,

.حٿڄ٠َّشًٓخنيطيخٳِڃَٟيخًُٙحٿضڃ٬يخح٠ّخطؤػَْحّـخر٫ِڀَحٿ٬خثڀشحٿظِحٿظٴضكٌٽحٿلخٿش

َّْ٘Crussby اٙ,٫ڀَحنورخٿَٯڂڃنحٿًِحؽّ٘ټپ٣ٌٰٟخصًڃٔئًٿْخص٫ڀَحٿٴَىحٿٸْخځريخ

حنوًٳِحٿڄٸخرپّٔخ٫يحٿٴَى٫ڀَحٗزخ٩كخؿخطوٿٚنظڄخء٬ًُِّطٸيَّحٿٌحصٿيّوًّوٴ٬ٌٍٗٞه

رخٿٌكيسًحڅحٿًِحؽ٤٬ِّٿٖٳَحىحىًحٍحؿيّيسًّ٘ز٪كخؿظيڂٿڀ٬ٚٷخصحٿ٬خ٣ٴْشًّئڃنٿيڂحٿي٫ڂ

.ًىٌحڃخّظٴٶڃ٪ڃخطٌٛڀنخحٿْوٳِرلؼنخ,حٙؿظڄخ٫ِ

ٳٸيٻخڅٗٛخرشحٿلخٿشطؤػَْڃزخًَٗٓڀزِطڄؼپٳِحٿ٤ٚٵ:  اِب فٟ ٔزبئظ اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ 

حٙڃَحٿٌُحىٍحٿَط٤ٌٍكخٿظيخًىهٌٿيخ,حن٬يحځحٿي٫ڂًحٿٔني,ًحٙنٴٜخٽحػَحٛخرظيخرخٿڄَٝ

ٳِڃ٘خٻپنٴْٔشڃظ٬يىسحىصحٿَحٻظجخريخ٫ًِٿظيخًُّخىسط٤ٌٍحٿڄًَٝطيىٌٍٛلظيخٍٯڂحڅ

ڃ٣ََٓٝخڅحٿؼيُٿڂّټنهزْغٿټنن٨َحٿڂ٫خنظوًحنٴٜخٽًُؿيخ٫نيخ٫ًيځطڀٸِأُى٫ڂ

ٳِىٌححٿْٔخٵنـيحرلخعحهٍَحٻيصحڅڃَّٞحٿ٣َٔخڅّٜخد.ًڃٔخ٫يسحػَر٘ټپٻز٫َْڀْيخ

ًطِىحىطڀٺحٿڄ٘خٻپط٬ٸْيح,رظيىٌٍحٿ٬ٚٷخصحٿًِؿْشًحٿـنْٔشًىز١ٌٳِڃٔظٌٍحٙىحءًحٿن٘خ١

ٗٛخرشحٿٴَىرخٿ٣َٔخڅٳِحٿڄٸخځحًٙٽ( Self-Blame)رخٗكٔخّرخٿٴ٘پحٿ٘وًِٜطٸَّ٪حٿٌحص

هخٛش٫نيڃخطټٌڅىٌه,ًحڅڃَٝحٿ٣َٔخڅ٫ًٚؿو٬٠ّخڅ٬ٌٛرخص٫ڀَحٿ٬ٚٷخصحٿ٘وْٜش,

ًٷي٧يَحڅحٿنٔخءحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُطِىحى,(حٿلخٿشّڄْنش)حٿ٬ٌٜرخصڃٌؿٌىسحٛٚٷزپحٿًِحؽ

ًطئػ٫َڀَحٿظٌحٳٶڃ٪,ٿيّينح٫َٙحٝحٿنٴْٔش٫نيًؿٌىڃ٘خٻپٳِحٿ٬ٚٷخصحٿًِؿْشحًحٿ٬خثڀْش

(227ٓ ,ِغٍخ اٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ ).حٿڄَٝ
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حٿلخٿشحٿ٬خُرشطڀٸضحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسڃنحٿ٬خثڀشًاٛخرظيخرخٿڄَٝفبْ : اِب فٟ ٔزبئظ اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ 

ُحىصطڄٔٺحٿ٬خثڀشريخًى٫ڄيخ٫ًيځحٿظوڀ٫ِنيخرپًاهَحؿيخڃنكخٿظيخحٿنٴْٔشحٿظِريأصط٬ْ٘يخر٬ي

ٳخكظٌحءحٿ٬خثڀشًحٕىپًحٕٛيٷخءٻخڅٿوىًٍڃيڂؿيحٳِطوٴْٲكيسحٿڄًٍَٝٳ٪,حٙٓظجٜخٽ

ث١ْو اٌؾغبه ٚ ٍبِٟ "كهاٍخ ىنخنـي.ًٍكيخحٿڄ٬نٌّشًطٸيًَّحطيخًڃٌحؿيشٿڄًَٝحٿظٰڀذ٫ڀْو

ًحٿظِىيٳضحٿَڃ٬َٳشطؤػ٣ََْٓخڅحٿؼيُٿيٍحٙځ٫ڀَحَٓطيخهٚٽٳظَس,2007" اثٛ اٍؾبق 

حځ(111)ًطټٌنضحٿ٬ْنشڃن,حٿظؤىْپًطليّيحٿو٤ٌحصحٿظِطٔظويڃيخحَٙٓٿڀظٌحٳٶڃ٪حٿڄَٝ

ًأ٧يَصحٿنظخثؾ,ًؿڄ٬ضحٿڄ٬ڀٌڃخصرظ٤زْٶڃٸْخّحٿظٌحٳٶحٿنٴِٔحٙؿظڄخ٫ِ,ٿيّين٣َٓخڅحٿؼيُ

ًحڅحٿِّـخصحٛزلن,حنورڄًٍَحٿٌٷضحڅحَٙٓڃَصرڄٔظٌّخصحٷپڃنحٿڄ٤خٿذحٿڄظ٬ڀٸشرخٿڄَٝ

(566 ٓ 2007ٍبِٟ اثٛ اٍؾبق , ث١ْو اٌؾغبه .)حٻؼَطٌحٳٸخ

 

 ٠ٛعل اٌلػُ الاٍوٞ ٌٍّٖبثخ ثَوٝبْ اٌضلٞ :طنٚحٿٴَْٟشحٿـِثْشحٿؼخٿؼش.

ّٔظنظؾحنوطلٸٸضحٿٴَْٟشحٿؼخٿؼش,ًحٿنظخثؾحٿڄظٌٛپحٿْيخڃنىٍحٓظنخحٿلخٿْش,ڃنحٿيٍحٓخصحٿٔخرٸش 

رڄـَىطٸزپحَٙٓسڃَٝحٿڄَحسٌٓحءٻخنض,رٌؿٌىحٿي٫ڂحَُٙٓٿڀڄٜخرشرڄَٝحٿ٣َٔخڅ

ٳخڅىخطوحٿ٬خثڀشطٜزقحىڂڃٜيٍٿڀڄٔخ٫يسًحٿي٫ڂحٿٌُّڄټنحڅطلٜپ,حٿًِؿشحًحٙځحًحٙهض

ٳِىٍحٓظْنڃنٴٜڀظْنحڅڃنّظڄظ٬ٌڅ"ث١وٌّبْ ٚ هٚن"ً"اثٟ ٚ ألهٚى''كْغٻ٘ٲ,٫ڀْو

ًٳخس)ر٬ٚٷخصحؿظڄخ٫ْشٷٌّشّٔظ٬ْ٤ٌڅحٿظ٬خّٖرٌٍٜسحٳ٠پڃ٪ڃوظڀٲحٙكيحعحٿ٠خٯ٤شرڄخٳْيخ

طڄنقحٿڄَحس,حڅحٿ٬ٚٷخصحٙؿظڄخ٫ْشحٿـْيسٌٓحءڃ٪حَٙٓسحًحٙهَّن,(...,حٿڄَٝ,ح٫ِٙحء

ٌٓحءٻخنضڃظًِؿشحًٯَْڃظًِؿشًىٌڃخ,حٿڄٜخرشحٿڄٔخ٫يسًحٿڄٔخنيسحٿظِطلظخؿيخًٷضحُٙڃش

ىخطوحٿ٬ٚٷخصحٙؿظڄخ٫ْشحٿٔڀْڄشطئػ٫َڀَؿڄْ٪ؿٌحنذكْخطنخرڄخٳِ,حًٟلظونظخثؾىٍحٓظنخحٿلخٿْش

ٳخٿڄٔخنيسحٿظِّٸيڃيخحٙهًَڅّڄټنحڅطلٔنٻٚڃنحٿٜلشحٿزيّنشًحٿنٴْٔش,ًحٿٺٛلظنخحٿزينْش

.ًٿ٬پحٙٿٴشًحٿظٸزپىڄخحٿڄټٌنخڅحٿلخٓڄخڅًحٕٻؼَحىڄْشٳِحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحَُٙٓ

 ًَّْ٘څحڅٗزټخصحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِ"ٍبهٍْٛ ٚ وِٛٓ ِٚبوبٞ"أڅر٬ٞحٿزخكؼْنحڃؼخٽ

ٻڄخحڅ٬ٟٴيخَّطز٢رخٿ٬يّيڃنحٿڄ٘ټٚصحٿٔڀٌٻْش,ط٘ټپ٫خڃًٚحٷْخًٳ٬خٟٙيحٿڄٌحٷٲحٿ٠خٯ٤ش

ًىٌححٿٌُطؤٻيٳِىٍحٓظنخحٿلخٿْشڃنهٚٽحٿلخٿشّڄْنشحٿظِط٤ٌٍ,ًڃ٪حٿڄ٘ټٚصحٿ٬ٸڀْشًحٿنٴْٔش

ڃَٟيخحػَحن٬يحځحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂًكيًعڃ٘ټڀشحٿ٤ٚٵًطوڀًُِؿيخًحٿ٬خثڀش٫نيخڃخحىٍحٿَ

 (104ِؾّٛك ا١ٌَل اثٛ ا١ًٌٕ ٓ  ).ىهٌٿيخحٻظجخدٗيّيًطٴخٷڂٳِحٿڄَٝ
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ىٍحٓش٣ٌٿْشٿن٫ٌْشحٿلْخس(Hartmann Anne 2007)كهاٍخ ٘بهِبْ أْ ٻڄخنـينـي

:هڀٜضحٿَحٿنظخثؾحٿظخٿْش.ًحٓظَحطْـْخصحٿڄٌحؿيشٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيًُڃَحٳٸْيڂ

حڅأٓخٿْذحٿڄٌحؿيشحٿڄَٻِس٫ڀَحٿڄ٘ټپًحٿزلغ٫نحٿٔنيحٙؿظڄخ٫ِىڄخًٍَْٓطخڅ

ٳؤٓڀٌدحٿڄٌحؿيشحٿڄَٻ٫ِڀَحٿڄ٘ټپىًٌٍَْٓسؿيطنخ٧َّشرخٿنٔزش,ڃظ٤ٌٍطخڅڃ٪حٿِڃن

ًريحّشحٿ٬ٚؿخصطڄِْصرخٍطٴخ٩ىٌححٿن٩ٌڃنحٿڄٌحؿيشحٿٌُ,ٿڀڄ٠َّخصًحٿڄَحٳٸْنٿيخ

ٳيٌححٕٓڀٌدّٔظ٬ڄپ.ّظَؿڂرخٍطٴخ٩حٿ٬ٌٍ٘رڄَحٷزشحٿڄَٝرٴ٠پحٙىًّشًحٿڄظخر٬شحٿ٤زْش

.) رٜٴشحٷپڃن٣َٱحٿڄَحٳٸْنٕنيڂٿٌْٔحىڂحٿڄ٬نْْنحڃخځڃٌٷٲحٿټٴخٿشحٿ٤زْشرپڃظٴَؿْن

(ِؾّٛك اثٛ ا١ًٌٕ

ٳيِطزٸَ,ٳبٛخرشحٿڄَحسر٣َٔخڅحٿؼي٬ُّظزَطييّيٕنٌػظيخًطييّيحٿيًٍىخًڃټخنظيخر٘ټپ٫خځ

ٳټْٲ,ًحٿٌُّلظخؽىحثڄخحٿَحٿلذًحٙىظڄخځًحٿظٸزپ,ًحٿٺحٿ٘وٚحٿلٔخّحٿڄَىٲًحٿ٬٠ْٲحكْخنخ

ًأػخٍىٌححٙه٫َْڀْيخحٿظِطټخىطټٌڅڃظ٘خريش,ىٌحٿلخٽرخٿنٔزشٿڀڄَأسحٿظِطٜخدر٣َٔخڅحٿؼيُ

"ڃڄيًكشٓٚڃش"ًرخٿظخٿِكخؿظينٿڀڄٔخ٫يسًحٿي٫ڂڃنحٙهَّنكْغطَْ٘,ٿيُٯخٿزْشحٿڄ٠َّخص

ًحڅ,ًأنين٬ّْٔنٿڀلٌٜٽ٫ڀْيخٿظـخًُحٿ٬ٜخد,حڅحٿنٔخءحٻؼَكخؿشٿڀڄٔخنيسًى٫ڂحٙهَّنٿيخ

ًحڅ٫ٚٷخصحٿڄَحسط٘ټپڃٜيٍحڃيڄخ,حٿن٘خءحٙٻؼَكٔخْٓشًٷڀٶحطـخهحٿ٬ٚٷخصنلٌحٙهَّن

ًط٬َ٘رخٿٸڀٶًٳٸيحڅحٿظٸي٫َّنيحٳظٸخىأ٫ُٚٷشًحصڃ٬نَٳِكْخطيخًىٌححٿٌٍُأّنخه,ٿظٸيَّىخٿٌحطيخ

.ڃ٪حٿلخٿشّڄْنشًحػَحٿ٤ٚٵ٫ڀْيخٳِط٤ٌٍڃَٟيخ

ٳخٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِٿوىًٍٳِطوٴْٲحٙػخٍحٿٔڀزْشحٿنخطـش٫نحٿظ٬َٝٿٖكيحع

ًٍٳ٪حٿٸيٍحصًحٿ٤خٷخصحٿٴٌِّْٿٌؿْشٿيّيخر٘ټپّڄټنيخ,حٿ٠خٯ٤شًط٬ڄپ٫ڀٍَٳ٪طٸيَّحٿٴَىٿٌحطو

ڃنڃٌحؿيشڃظ٤ڀزخصحٿ٬ڄپ٫ڀَؿڄخ٫شحَٙٓسحٿظِطؤهٌٗټپ٫ٚٷخصحٿلذًحٿٸَدڃنحٿَّ٘ٺحً

ًحٿظِّټٌڅٿيخحػَٻز٫َْڀَٷيٍسحٿڄَحسحٿڄ٠َّش٫ڀَڃٸخًڃش,ح٣ٙٴخٽحًحٿٌحٿيّنًحٗهٌس

ًىٌحڃخّئىُريخحٿَحٙكٔخّحڅحَٓطيخطلزيخًطٴټَٳْيخًطلظخؿيخًطٸيٍىخڃڄخّٔخ٫يىخ,حٿ١ٌٰ٠

ٻڄخّڄټنيخڃنحٓظ٬خىسٌٍٛطيخحٿظِ,٫ڀَڃٸخًڃشڃخٷي٬ّظَٟيخڃنڃ٘خٻپًآػخٍنٴْٔشڃنحٿڄَٝ

ًّئٻيٿيخحڅحٙهَّن,ٷيىِىخكيعحٿ٣َٔخڅًّٔڄقٿيخرخٙٓظَهخءًٌّٳَٿيخٷخ٫يسحڃنشٿلْخطيخ

ّظڄخػڀٌڅڃ٬يخًّيظڄٌڅرڄ٘ټٚطيخًأنيخٿْٔضڃ٬ًِٿشًحڅٿيّيخرخٿٴ٬پحنخٓخحهَّنّٔخ٫يًنيخًّٸٴٌڅ

حڅحىڄْشحٿنخّ,ًٿيٌحط٬ظزَحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحكيحىڂًٓخثپحٿظټْٲًحٿظؤٷڀڂڃ٪حٿ١ٌٰ٠,رـٌٍحىخ

حٙهَّنٳِكْخسحٿٴَىحٿ٧ٌْٴْشّ٘ټپحٳظَحٟخىخڃخٳِڃ٨٬ڂحٿن٨َّخصحٿظن٨ْڄْشًحٿنٴْٔشحٿظِطٸظَف

ِؾّٛك ا١ٌَل اثٛ ا١ًٌٕ ٓ ,).ًؿٌىن٩ٌڃ٬ْنڃنحٿظٴخ٫پرْن٫ٌحڃپحٿ١ٌٰ٠ًحٿظؤّْيحٙؿظڄخ٫ِ

103  ) 
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حڅحٿڄٔخنيسحٿنٴْٔشطئىُحٿَحّڄخڅحٿڄَحسرٴټَسحٿٸ٠خءًحٿٸيٍكهاٍخ ػوٚط ف١ٍٚخؿخءٻٌحٿٺٳِ

ٳخٿڄٔخنيسحٿنٴْٔشًحٿٌح٩ُحٿيّنِحٿٸٌُٿيٍ,ًىيحڃخِّّيٳِٳټَسطٸزڀيخٿڀڄًَٝحٿ٘ٴخءڃنو,

حٿ٬خُرخصًاّڄخنينرخٿٸ٠خءًحٿٸيٍ

حٿـٔڄًِحٙؿظڄخ٫ِ,ّٔخ٫يىن٫ڀَڃٌحؿيشحٿظؤػَْحصحٿـخنزْشٿڄَٝحٿ٣َٔخڅ٫ڀَحٿـخنذحٿنٴِٔ

 (269ٓ  ’2017ف١ٍٚخ ػوٚط  ).

ٳڄنهٚٽىٍحٓظنخحٿڄْيحنْشطخٻيحڅٿڀڄٔخنيسحٙؿظڄخ٫ْشڃن٣َٱحٿ٬خثڀشًحٙٛيٷخءىًٍحّـخرِٳِ

ًىٌحڃخطئٻيڃ٪,طٸڀْپحٿڄ٨خىَحٿنٴْٔشحٿظِط٬خنِڃنيخحٿڄَحسرخٿ٣َٔخڅًط٬ُِحٿظٌحٳٶحٿنٴِٔٿيّيخ

ٿڄ٬َٳشڃيٍ,ڃ٠َّشٗوٜضرَٔحڅحٿؼي٫135ُڀ٫َْنشڃن,1994ىٍحٓشحٿزخكؼخڅ

Roberts&Coxًٍْرَطًْٻٌٻ 

حّن,طخػَْطڀٸِحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِڃنحٿ٬خثڀشًحٿًِؽًحٙٛيٷخء٫ڀَحٿظٌحٳٶحٿنٴِٔٿيىٍحٿڄ٠َّخص

ِغٍخ اٌز١ّٕخ ).هڀٜضحٿنظخثؾحڅىنخٹحٍطزخ١رْنحٍطٴخ٩حٿ٢ٰ٠حٿنٴِٔڃ٪ٷڀشحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِ

 اٌّغٍخ اٌؼ١بك٠خ فٟ ػٍُ الاٚهاَ الاِو٠ى١خ نٴْڃخحٻيطو ( 229ٓ 2018 .10اٌؼلك ,اٌجْو٠خ 

.كْنح٫ظزَصحڅحٿڄٔخنيسحٿنٴْٔشىِنٜٲحٿ٬ٚؽٿيٍحٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُ: 2011

ًڃنىٌحنٔظنظؾحڅحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِٿوىًٍٳ٬خٽٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ    

ىًڅ٫ِٽحٿ٬خُرش٫نحٌٓحءڃنكْغحٙنظټخٓشحًطٸزپحٿڄًَٝهخٛشحٿٔنشحًٙٿَڃن,رٜٴش٫خڃش

ًىٌحڃخطٌٛڀضحٿْوىٍحٓظنخحٿلخٿْشحڅحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحَُٙٓٿوىًٍىخځًٳ٬خٽٳِكْخس,حٙٛخرش

ٳِّخىسحٻزَٳ٣ِز٬ْشحٿ٬ٚٷخصحّٙـخرْشىحهپ,حٿڄَحسٳيِطٔخ٫يىخ٫ڀَطٸزپڃَٟيخًحٿظټْٲڃ٬و

حَٙٓسًُّخىسحٙطٜخٽًٿٌحٛپرْنحٳَحىحَٙٓسًحٿڄـظڄ٪ٿيخطخػَْحّـخرِٳِحٿٜلشحٿ٬خڃش

.ٿڄ٠َّخص٣َٓنحٿؼيُ
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: ِٕبلْخ ػبِخ 

,ًڃخطڂحٿظٌٛپحّوڃننظخثؾٳِىٍحٓظنخحٿلخٿْش,نٔظوڀٚڃڄخؿخءروحٿزخكؼٌڅحٿٔخرٸِحٿٌٻَ

طئىُريخحٿَحٿټؼَْڃن,حڅحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُحُڃشكٸْٸْشًٛيڃش٫نْٴشرخٿنٔزشٿڄَحس

ٙڅىٌححٿڄَّٝڄْحكيح٠٫ٙخءحٙٻؼٍَڃِّشٿيّيخ,ح٤َٟٙحرخصًحٿَٜح٫خصحٿنٴْٔشًحٿـظڄخ٫ْش

ًٙنوّييىكْخطيخًّـ٬ڀوطيهپٳِڃ٬خنخسنٴْٔشًَٛح٫خصىحهڀْشحٿظِريًٍىخطـ٬ڀيخٯَْڃظٌحُنش

ٳخٙٛخرشرڄ٣ََٓٝخڅحٿؼئُّٴ٫َنو٧يٌٍحٿ٬يّيڃنحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔش,نٴْٔخًڃظټْٴشحؿظڄخ٫ْخ

ىًٌححٿٌُّـ٬ڀيخٳِكخؿشحٿَّي,ًحُڃشحٿيٌّش,ح٤َٟرخصحٿظټْٲ,حٿٸڀٶ,حٙٻظجخد:ًڃنحىڄيخ

ىٌهحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂحٿٌُّڄؼپ,رخهظٚٱكخٿظيخحٙؿظڄخ٫ْش,حٿ٬ٌڅًحٿڄٔخ٫يسڃن٣َٱحٿڄٸَرْنحٿْيخ

رخهظٚٱكخٿظيخحٙؿظڄخ٫ْشٌٓحءٻخنض,ڃن٣َٱحٿڄٸَرْنحٿْيخحٿلذًحٿظٴيڂًحٿ٫َخّشًحٿلنخڅ

ًآيحءحٿنٜخثقًحٿظٌؿْيخصڃنڃئَٗحطوٍرڄخحٿ٠ًٍَّشٳِكْخسحٿڄَحس,ڃظًِؿشحًڃ٤ڀٸشح٫ًِرخء

ًريحّشڃَحكپ٫ٚؿوحٿظِطوڀٲريًٍىخطٌ٘ىخصڃخٷيِّّپحػَىخًّوٴٲ,ر٬يحٛخرظيخرخٿ٣َٔخڅ

حٙٙځحٿنخطـش٫نيخىٌحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ٌِٓحءحٿٌُطلٜپ٫ڀْوڃنحَٓطيخًحٛيٷخثيخًأٷَرخثيخًكظَ

ًىنخّـيٍحٿٌٻَرؤىڄْشحٿڄَحسًىًٍىخٳِحٿڄـظڄ٪ًحٿظؤٻْي٫ڀَٷْڄظيخًڃټخنظيخ,حٿـَْحڅًحٕكزخد

,ٿنطيظِر٬يحٛخرظيخڃنهٚٽڃخطلٜپ٫ڀْوڃنطٸزپًڃٔخ٫يسًڃٔخنيسڃنحٙهَّنحٿڄل٤ْْنريخ

ٳبًحطٌٳَصحٿڄٔخنيسًحٿي٫ڂًحٿظٸزپحَُٙٓرخٿٸيٍحٿڄ٤ڀٌدًٳِحٿٌٷضحٿڄنخٓذٿڀڄَأسحٿڄٜخرش

ًٷيح٧يَص,ٳخنوٷيّټٌڅٿيخحٿيًٍحٿٴ٬خٽٳِحٿظوٴْٲڃنكيسحٙٛخرشًآػخٍىخحٿڄوظڀٴش,رخٿڄَٝ

ىٍحٓظنخحٿلخٿْشحهظٚٱٳِطؤػَْحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔش٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓحّـخرخًٓڀزخكٔذن٫ٌْش

 .حٿظٸزپٿٖٳَحىًحٿي٫ڂحٿڄٸيځڃن٣َٳيڂٿيخطوحٿڄَحسٳِحٿ٬خثڀش
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ڃنهٚٽٷْخڃنخريٌهحٿيٍحٓشحٍىنخحٿظ٬َٱ٫ڀَحػخًٍحن٬ټخٓخصحٛخرشحٿڄَحسر٣َٔخڅحٿؼيًُطؤػَْ

ىخطوحٿڄَحسر٤ز٬ْشحٿلخٽط٬ْٖٳِ,ىخطوحٙنٴ٬خٙصًحٿظَْٰحص٫ڀَحَٙٓسحٿظِطلظ٠نيخًط٬ْٖٳْيخ

٢ًٓؿ٫ٌخثڀًِحَُّٓوظڀٲٳِڃٴيٌڃوًطٸزڀورخّٗـخدحًحٿٔڀذٿلخٿظيخًڃ٬خٗيخحٿـيّيٳ٧ِپ

ًطـيٍحٙٗخٍسحڅحىحءحَٙٓسٻن٨خځّظؤػَحٿَكيٻزَْرلٸْٸشحڅحكيحٳَحىىخ,حٿظَْٰحصحٿظِطليع

ٳْئػَحٿڄ٫َٝڀَ,طڂطزيأحَٙٓسرؤٻڄڀيخٳِحٙٛخرشرخٿڄ٫َٝڀَڃٔظٌّخصڃوظڀٴش,ّڄَٝ

ًحٿ٬ٌح٣ٲحٿ٬ٜزشًحٿٴـخثْشحٿظِط٬ْ٘يخطئػَر٘ټپڃزخَٗ,حٙهَّنًَّْٰىّنخڃْټْخصر٠٬يڂحٿز٬ٞ

حڅحٙٛخرشريٌححٿڄَّٝ٘ټپٛيڃش,٫ڀَىخطوحٿڄَحسحٿڄٜخرشرخٿڄًَٝكخٿظيخحٿ٬ٸڀْشًحٿـٔيّش

حٿظ٘خإځ,حٿلِڅ,حٿظٌطَ,حٿٸڀٶ,ىٌهحٿٜيڃشحٿظَِّحٳٸيخحٙكٔخّرخٿوٌٱ,كٸْٸْشطٸ٪ٳْيخحٿڄَحس

حًكظَر٬يٳظَحص,ًرخٿظخٿِٷيطُٚځحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيٌُٓحءٳِحٿٴظَحصحًٙٿَڃنحٿظ٘وْٚ,

حٙڃَحٿٌُّٔظي٫ِحكخ٣شحٿڄَأسرټؼَْڃنحٿلذًحٿ٫َخّشًحٙىظڄخځًحٿظٴيڂ,ڃنحٿِڃنڃنٌحٙٛخرش

حًكظَر٬ي,حًهٚٽٳظَسحٿ٬ٚؽ,ًحٿظٸزپًحٿظٌؿْوهٚٽٻپىٌهحٿٴظَحصٌٓحءٳِريحّشحٿڄَٝ

ن٨َحٿڄخ,كظَطٔظ٤ْ٪حٿڄٌحؿيشًّڄنليخحٿٸٌسًحٿ٤خٷشًحٿٸيٍس٫ڀَحٙٓظڄَحٍ,حٍطيحىهٳْڄخر٬ي

طٔززوحٙٛخرشڃنحٙځًآػخٍؿخنزْشطټخىطټٌڅه٤َْس٫ًڄْٸشٿيٍحٿټؼَْحصًٍرڄخىحثڄشٿيٍر٠٬ين

طُٚڃيخحٿلَْسًحٿوٌٱًحٿٸڀٶڃنڃ٬خًىسحٿڄَٝ,ٳلظَر٬يٗٴخءحٿڄ٠َّشحكْخنخڃنحٙٛخرش,حٙهَ

.حٿ٨يٌٍڃـيىح

حًحڅ,حڅطـَرشحٿڄًَٝطؤػَْه٫ڀَٻپڃـخٽڃنڃـخٙصحٿڄَحسڃ٬ٸيسٿڀٰخّشًڃظ٬يىسحٙر٬خى

ٳخڅًحٿٺ,ًاًحطڂطٸڀْٚكْخطيخحٿَڃ٬َٻشحًحنظٜخٍٟيحٿ٣َٔخڅ,ٿڀڄَأسحٿ٬يّيڃنحٙىًحٍحٿلْخطْش

َّٙٯذحُٗوٚڃَّٞٳٍِإّظوٳٸ٢ڃن,ْٓلير٘ټپٻزَْڃنًؿٌىىخ٬ًٌٍٗىخرخٿيٌّش

ٙڅ٫ڄڀْش,ٳخڅحٿٸٌٽرخڅٻپِٗءْٓټٌڅ٫ڀَڃخَّحځٙحٓخّٿو,(ڃَّٞحٿ٣َٔخڅ)ڃن٨ٌٍ

ڃنحٿ٤ز٬ِْحڅٻپٳَىّظڄنَحڅ,ًنظڄنَحڅطټٌڅؿْيس,ًٻْٲٓظټٌڅحٿلْخس,حٿ٘ٴخءٯَْڃ٬ًَٳش

طنظيِحٿٸٜشر٘ټپؿْيًحڅّټٌڅٻپِٗءنخؿقًحٷپڃ٬خنخسًٷڀٶًحٿ٘ٴخءحٿظخځًحهظٴخءحٿڄًَٝأػخٍه

حً,ٳخٿڄَأسٻبرنشحًحهض,ٿيٌحٳخڅحٿٸَدڃنحٿڄَّٞڃيڂؿيحٳِكْخطنخ,ٿټنحٿٌحٷ٪ٯًَْحٿٺ,ٿٖري

ٳخٿظليع٫نڃ٘خ٫َىخًى٫ڄيخّن٨ٲحٿ٬ٸپ,ط٬نِحٻؼَڃنًحٿٺرټؼَْ,حٿن,حًٛيّٸش,حًًُؿش,حځ

ًٿيٌحّٙڄټنڃ٬خٿـشٯ٠ذحڃَأسڃٜخرشرخٿڄَٝرڄ٘خ٫َٓڀزْشٻخٿَٳٞحً,ًحٿًَفًَّٳ٪حٙڃپ

رپحڅٿيخٻپحٿلٶٳِڃٔخكشٿڀظ٬ز٫َْنڃَٟيخرخٿلِڅًحٕٿڂًحٿٸڀٶًحٿ٬يًحڅ,حٿظوڀ٫ِنيخ

ٳيِطـَرشؿيّيس,ًحٿ٠ٰذحكْخنخًحٿ٬ـًِطَْٰٳِىًٍىخًن٘خ٣يخن٨َحٿڄخط٬خّنوڃنحػخٍٿڀڄَٝ

ٳيِط٬َٔحٿَحٓظ٬خىس,٬ٛزشڃ٬خٗشّـذحڅطـَريخٿټِطٔظ٤ْ٪طـخًُىخًحٿظټْٲًحٿظؤٷڀڂڃ٬يخ
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حٿ٬ٌىسحٿَحٿ٬ڄپحًحٿٸْخځرن٘خ٣خطيخحٿٌْڃْشٍٯڂ,ًحٙىظڄخځرڄ٨يَىخ,حٿلْخسحٿ٤ز٬ْْشڃنهٚٽٿزخٓيخ

ٳٚرؤّرظٸزڀيخٻڄخىًِى٫ڄيخًحكظٌحثيخرڄخٳْيخڃنڃ٘خ٫َٓڀزْشًحڃظٜخٙأٿڄيخحٿٌُ,حٿڄيخ

ًّټٌڅڃلپىخطوحٿڄَأس,ٳخٿڄَٝٿل٨شٳِحٿلْخسٷيّظ٬َٝٿوحُٳَىٳِحَٙٓس,٫َ٤ّْٔڀْيخ

حٿظِٓظي٫ڄوًطټٌڅرـخنزوٻڄخحنيخٷيطظوڀ٫َنكخؿخطيخًكْخطيخڃنحؿپطٸيّڂحٿڄٔخ٫يسًحٿي٫ڂٿيٌح

.حٿٴَىحٿڄَّٞ

ًڃنهٚٽڃخطڂحٿظ٤َٵحٿْوٳِىٍحٓظنخحٿلخٿْشكٌٽحٙن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڄٜخرش٣َٓخڅحٿؼيُ

ًحٿڄٸخرٚصحٿ٬ْخىّشحٿظِحؿَّنخىخڃ٪حٿڄ٠َّخصهٚٽحٿلٜٚڃنؿڄ٪,ًطؤػَْىخ٫ڀَحٿنٔٶحَُٙٓ

ًڃنحٿنظخثؾحٿڄظٌٛپحٿْيخ,حٿزْخنخصحٿُٚڃشًطليّيحٿ٬ْنخصحٿڄٚثڄشٿڀيٍحٓشًط٤زْٶحٿڄٸخّْْحٿنٴْٔش

ٳٸيحٻيصحٿٴَْٟخصحڅحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُىِحُڃشًٛيڃشكٸْٸشڃ٬خٗشرخٿنٔزشٿڀڄَأس,

طئىُريخحٿَكخٿش٫يځحٙطِحڅحٿنٴِٔحٿظِطظٔذٿيخٳِحٿ٬يّيڃنحٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشًحهظٚٽٳِ,

 طټْٴيخحٙؿظڄخ٫ِ
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ًٳِح٣خٍحٿيٍحٓشحٿزلؼْشحٿ٬ْخىّشحٿ٬ڀڄْشحٿظِٷڄنخريخًحٿظِڃٴخىىخ,ٳ٧ِپحٿنظخثؾحٿظِطٌٛڀنخحٿْيخ

ىٌح,حڅٿٚن٬ټخٓخصحٿنٴْٔشٿڀڄخٍسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُطؤػ٫َْڀَحٿنٔٶح٫ًَُٓٙڀْيخرليًحطيخ

ڃخىٳ٬نخحٿَحٿٸْخځريخطوحٿظٌْٛخصحٿڄيڄشحٿظِٿيخ٫ٚٷشرڄ٩ٌٌٟىٍحٓظنخًڃ٩ٌٌٟڃ٣ََٓٝخڅ

:حٿؼيًُاٛخرشحٿڄَحسرور٘ټپ٫خځ

رٌح٤ٓشحٿي٫ڂحٙؿظڄخ٫ِحٿڄٸيځڃنحٙىپ٣َٓخڅحٿؼيُحٿ٬ڄپ٫ڀَطوٴْٲڃنكيسڃَٝ .1

حٟخٳشٿٖنٌح٩حٙهٍَڃنحٿي٫ڂ,ًكظَحٙٛيٷخءًحٿـَْحڅ,حٙٷخٍد,ًحٿڄٸَرْنٻخٿًِؽحٕرنخء

 .حٙؿظڄخ٫ًِحٿظِحػزظضٻٴخءطيخٳِى٫ڂحٿڄَّٞ

ُّخىسحٿي٫ڂًكڄٚصحٿظ٫ٌْشرخٿ٣َٔخڅرٌح٤ٓشًٓخثپح٫ٙٚځًحٙطٜخٽحٿڄٔڄ٫ٌشًحٿڄَثْش .2

ًُّخىسحٿ٫ٌِرخٿڄًَٝنَ٘ػٸخٳشحٿڄ٬َٳشٳِڃلخٍرشىٌح,ًحٿڄئٓٔخصحٿلټٌڃْشًحٿوخٛشًحٿ٬خڃش

ًأٓخٿْذحٿ٬ٚؽًحٿظؤىْپًٻْٴْشحٙٻظ٘خٱًحٿٌٷخّشڃنو,حٿڄَٝحٿوزْغڃنهٚٽحٿټ٘ٲحٿڄزټ٫َنو

 .ًحطوخًحٿظيحرَْحٿُٚڃش

حٷخڃشنيًحصٛلْشحؿظڄخ٫ْشػٸخٳْشطټ٘ٲ٫نحٿز٬يحٙؿظڄخ٫ِٿڄ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼيُڃنٷزپ .3

حٙهٜخثْْنًٻْٴْشحٿظ٬خڃپروٳ٧ِپحٿڄظَْٰحصًحٿظلٌٙصحٙؿظڄخ٫ْشًطٸيّڂٍإّشٗخٻڀشرؤىڄْش

حٿڄٌحؿيشٿڀڄًَٝىًٍىخٳٍِٳ٪حٿًَفحٿڄ٬نٌّشًرخٿظخٿِطٸٌّشؿيخُحٿڄنخ٫شٳِٻزقًڃٸخًڃشهّٚخ

 .حٿڄَٝحٿظِّٙظڂحٿٌٌٛٽحٿْيخ٫ن٣َّٶحٿـَحكشًح٬ٕٗش

حٿظَٻًُِّْخىسحٙىظڄخځ٫ڀَنڄ٢حٿلْخسًحٿنٴًِٔحٙؿظڄخ٫ِحٿڄظ٬ڀٶرخٿڄَٝىًڅحٯٴخٽحٿ٫ٌخء .4

حٙؿظڄخ٫ِحٿڄل٢ْرخٿڄَٝڃنٷزپحٿيٍحٓخصًحٿزلٌعحٿـخڃ٬ْشحٿظِطٔڀ٢حٿ٠ٌءٳِح٧يخٍحٿـٌحنذ

 .حٿټخڃنشٿڀڄَٝ

ُّخىس٫ًِحٿ٬خثٚصٿڄيٍحىڄْشحٙىظڄخځرڄََٟحٿ٣َٔخڅًّ٘ڄپًحٿٺحٿلخؿخصحٿًَكْش .5

ًحٿ٬خ٣ٴْشًأ٠ّخحٿـٔيّشًىًٍڃيخٍحصحٿظٌحٛپحٿـْيحٿْٔخٵحٙؿظڄخ٫ِحٿڄ٬يٽًحٿـيّيٿڀـٌحٿ٬خځ

ڃ٪نَ٘حٿ٫ٌِحٿيّنِرْنحٙٳَحىٕىڄْظوٳٍِٳ٪حٿًَف,ٿَٖٓسٳ٧ِپًؿٌىڃٜخرشرخٿڄَٝ

 .حٿڄ٬نٌّشًحٿؼٸشًحّٗڄخڅرخللهًحنوىٌڃنّزظڀ٫ِزيهحًَّٳ٬و٫نو

طنزوحٿًِؽًحٿٌحٿيّنحًحٳَحىحٿ٬خثڀشٿيًٍىڂحٿَّخىُٳ٫ِڄڀْشحٿ٬ٚؽڃنهٚٽطٌٳ٫ٌَحڃپحٿيٱء .6

ٳخٿظ٬ز٫َْنحٿڄ٘خ٫ًَحٿ٬ٌح٣ٲًحٿڄٔخنيسّٸٌُحٿ٬ٚٷشًّلٸٶحٿ٬ٔخىسًحٿ٬ٌٍ٘,ًحٙٿٴشًحٿڄلزش

رخٿڄنًحٕڃخڅًّوٴٲح٠ّخڃنكـڂحٿڄ٬خنخسحٿڄَْٟش٩ًٍِّػٸشحٿڄ٠َّشرنٴٔيخًرخٿظخٿِحٿٸيٍس

٫ڀَحٿڄٌحؿيشًهڀ٪ػٌدحٿوـپحٿٌُٻخنضطَٓڄوحڃخځح٣ٴخٿيخ٫ًخثڀظيخحطـخهحٙٓجڀشحٿڄظټٍَسكٌٽ

 .ٛلظيخًحٙن٤ٚٵٿڀ٘ٴخءىًڅهٌٱًحٓظَؿخ٩حٿلْخسحٿ٬خىّشحٿٌْڃْشًحٙؿظڄخ٫ْشرټپػٸش

ًٟ٪رَنخڃؾ٫ٚؽنٴِٔڃنخٓذٿڀظ٬خڃپڃ٪حٿلخٙصحٿظِط٬خنِحنوٴخٝٳِحٙىحءحٿنٴًِٔن٫ٌْش .7

حٿلْخسحٿنخؿڂ٫نحٛخرظيخرڄَٝحٿ٣َٔخڅًحٿظوٴْٲڃنحػَحٿ١ٌٰ٠ًحٿَٜح٫خصحٿنٴْٔشحٿظِ
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ًطٸيّڂحٿي٫ڂًحٿڄٔخنيسرټخٳشحٗټخٿيخًأر٬خىىخڃنحؿپط٬ِِّحٿؼٸشرخٿنٴًْڃٌحؿيش,طظ٬َٝٿيخ

حٿڄَٝ

ُّخىسٿٴضحٙنظزخهٕىڄْشًىًٍحٿڄَحسٳِحٿڄـظڄ٪ًحٿظؤٻْي٫ڀَحڅٷْڄظيخًڃټخنظيخٿنطيظِر٬ي .8

حٛخرظيخڃنهٚٽڃخطلٜپ٫ڀْوڃنطٸزپًڃٔخ٫يسًڃٔخنيسڃنحٙهَّنحٿڄل٤ْْنريخط٫ٌْش

حٿڄل٤ْْنرڄَّٞحٿ٣َٔخڅحٿَحڅڃََٟحٿ٣َٔخڅّٙلظخؿٌڅٳٸ٢حٿَحٿ٬ٚؽحٿيًحثًِانڄخ

ّلظخؿٌڅحٿ٫ٌَحڃپنٴْٔشحّـخرْشطٔخ٫يىڂ٫ڀَحٙٓظڄَحٍٳِحٿظٌحٳٶڃ٪حٿڄًَٝڃ٠خ٫ٴخطو

 .ًحٿظٌحٳٶڃ٪ح٫َحٝحٿ٬ٚؽ
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 1992,حٿټٌّض.,٫ڀڂحٿنٴْحَُٙٓ,حكڄيڃلڄيڃزخٍٹحٿټنيٍُ .1

,ڃ٬خَّْ DSM 5.حنٌٍحٿلڄخىُ .2

حٿظٌحٳٶٿيٍڃَٟخص٣َٓخڅحٿؼيُرڄلخٳ٨خص2007ٓخڃ٫ٌِٝحرٌحٓلخٵ,رَْ٘حٿلـخٍ .3

حٿڄـڀي,1حٿ٬يى,ڃـڀشحٿـخڃ٬شحٙٓٚڃْش,ٯِس٫ًٚٷظورڄٔظٌٍحٙٿظِحځحٿيّنًِڃظَْٰحصحهٍَ

5 

''ڃ٬ـڂڃ٤ٜڀلخصحٿظلڀْپحٿنٴِٔ''طَؿڄشڃ٤ٜٴَكـخُُ.ؽدرٌنظخٿْْ,ؿخڅٙرٕٚ .4

1985حٿـِحثَ,ىٌّحڅحٿڄ٤ز٫ٌخصحٿـخڃ٬ْش

حٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿڄٜخكزشٿٜيڃشحٙٛخرشر٣َٔخڅ.2121,ٓخڃْشْٗنخًُأّشرٌٿلزخٽ  .5

.ڃـڀشحٿڄيحى,حٿؼيُ

حٓظَحطْـْخصحٿظټْٲٿيٍڃََٟحٿ٣َٔخڅهٚٽٳظَسحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُ,ٌٓٓنٯِحٽ٣ًٚٽ .6

حٿڄـڀي,ڃـڀشؿخڃ٬شطَّ٘نٿڀزلٌعًحٿيٍحٓخصحٿ٬ڀڄْش,ىٍحٓشڃْيحنْشٳِڃلخٳ٨شحٿًٚٷْشٌٍّٓخ,

.2018(3)حٿ٬يى(40)

حٿٜٚرشحٿنٴْٔش٫ًٚٷظيخرخٿَٟخ٫نحٿلْخسٿي٫ٍْنشڃنڃ٠َّخص٣َٓخڅ,حٓڄخ٫ْپ,ٛزَْس .7

ڃـڀشؿخڃ٬شطَّ٘نٿڀزلٌعًحٿيٍحٓخصحٿ٬ڀڄْش,ىٍحٓشڃْيحنْشٳِڃلخٳ٨شحٿًٚٷْشٌٍّٓخ,حٿؼيُ

 .2017(6)حٿ٬يى(39)حٿڄـڀي,

 .2017.,حٙڃَحٝحٿنٴٔـٔيّش,٣خٍٵڃلڄي .8

ىٍحٓش٫ْخىّشٿڀڄ٬خٕحٿنٴِٔٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرش,٫,2018خريڃلڄيًٳْٔخڅكِٔ .9

ًىَحڅ.10ڃـڀشحٿظنڄْشحٿزَّ٘شحٿ٬يى,ر٣َٔخڅحٿؼيُ

ىحٍحٿټظذحٿـخڃ٬ْش.ڃ٫ٌٌٓشڃْخىّن٫ڀڂحٿنٴْ,٫زيحٿَكڄنحٿ٬ٌُْٔ .10

 Sheril .johmsonطخٿْٲ,٫Abnormal psychology١2ڀڂحٿنٴْحٿڄَِٟ .11

 2016ڃټظزشحٙنـڀٌحٿڄَّٜش,طَؿڄشحڃؼخٽىخىُحٿلٌّڀشًآهًَڅ,ًآهًَڅ

,ىحٍحٿني٠شحٿ٬َرْش,حٿ٬ٚؽحٿنٴِٔ,٫ٌُْٔ٫,1984زيحٿَكڄن .12

  2000.,ؿٔيّش-حٙڃَحٝحٿنٴْٔش,ٳْٜپڃلڄيهَْحٿٍِحى .13

 ٣َٓ,2013خڅحٿؼيُ,ڃخّٺىّټٌٔڅطَؿڄشىنخىُڃِرٌىُ .14

,02حٿٌحىُحٿ٬يى,ؿخڃ٬شحٿ٘يْيكڄشٿو٠َ,ڃـڀشحٿيٍحٓخصًحٿزلٌعحٙؿظڄخ٫ْش .15

 22ڃـڀشحٿ٬ڀٌځحٿنٴْٔشرٰيحىحٿ٬يى .16

01.2022حٿ٬يى11حٿڄـڀي02ؿخڃ٬شًىَحڅ,ڃـڀشىٍحٓخصحنٔخنْشًحؿظڄخ٫ْش .17

رًَْص,ىحٍحٿني٠شحٿ٬َرْش..حٙڃَحٝحٿْٔټٌٌٓڃخطْش,ڃلڄٌىحٿْٔيأرٌحٿنْپ .18
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 .2021.ڃـڀشحٿڄيحى.حٿڄ٘ټٚصحٿنٴْٔشحٿڄٜخكزشٿٜيڃشحٙٛخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ .19

 ,حٿٜلشحٿنٴْٔش,ڃ٤ٜٴَكـخُُ .20

ڃخٍّ,10حٿ٬يى.ڃـڀشحٿظنڄْشحٿزَّ٘ش,حٿڄ٬خٕحٿنٴِٔٿيٍحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ .21

2018, 

ىٍحٓشحٓظټ٘خٳْش٫ڀ٫َْنشڃنحٿنٔخء,2013,نزْڀشرخًّشًنخىّشڃ٤ٜٴَحٿِٷخٌُّد .22

 .13حٿ٬يى,ڃـڀشحٿ٬ڀٌځحٙنٔخنْشًحٙؿظڄخ٫ْش,حٿڄٜخرخصرڄٔظ٘ٴَڃلڄيرٌْٟخٱًٍٷڀش

ڃَٜ,,حٿ٣َٔخڅڃٸيڃشٷَْٜسؿيح,نْټٌّٙؿْڄْطَؿڄشىحٓخڃشٳخًٍٵكٔن .23

2013 

 

 اٌّنوواد

 

 ٤ٓ2019ْٲ,,حٿٜيڃشحٿنٴْٔش٫نيڃزظٌٍحصحٿؼيُ,حكٚځٍُحٵ .1

ڃٌٻَسٿنْپٗيخىسڃخٓظَ,ؿٌىسحٿلْخسٿيٍحٿڄَحسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ,2022رڀٸٌحځنٌحٽ .2

 .,ؿخڃ٬شًىَحڅ.ٳ٫ِڀڂحٿنٴْحٿ٬ْخىُ

ٳ٬خٿْشحٿ٬ٚؽحٿڄ٬َٳِحٿٔڀٌٻِٳ٫ِٚؽحٿٜيڃشحٿنٴْٔش,2017_2016,رن٫ٌَْٔٓڃْش .3

 .ؿخڃ٬شًىَحڅ,ٿيٍڃََٟحٿ٣َٔخڅ

ڃئَٗحصحٿـڀيٿيٍحٿَحٗيحٿڄٜخد,2016ٿلڄَٳ٠ْڀش,٫زيحٿٌحٳًُِىَْ,رٌٓنش .4

–ڃـڀشحٿيٍحٓخصًحٿزلٌعحٙؿظڄخ٫ْش,ىٍحٓش٫ْخىّشڃنهٚٽحهظزخًٍٍٍٗخم,ر٣َٔخڅ

 02حٿٌحىُحٿ٬يى–ؿخڃ٬شحٿ٘يْيكڄشٿو٠َ

ؿخڃ٬ش,,ٍٓخٿشىٻظٌٍحه,حٿ٫َخّشحٿٜلْش٫ًٚٷظيخرخٕٿڂحٿنٴ2017ِٔؿيخىرَحىڄْش .5

 ًٍٷڀش

ًحٷ٪حٿٜلشحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼيُ(2014-2015),ٗيڃٍِْٗيس .6

 .طڀڄٔخڅ.ؿخڃ٬شحرِرټَرڀٸخّي,ٻڀْشحٿ٬ڀٌځحٙنٔخنْشًحٙؿظڄخ٫ْش,ٍٓخٿشىٻظٌٍحه

ٳ٬خٿْشحٿ٬ٚؽحٿنٴِٔحٿـڄخ٫ِٳِحٿظوٴْٲڃنكيسحٙٻظجخدٿيٍحٿنٔخء٫.2018خڃَهَْس .7

 .ڃٌٻَسٿنْپٗيخىسحٿڄخٓظَٳ٫ِڀڂحٿ٬ْخىُطو٫ٜٚٚؿخصنٴْٔش.حٿڄٜخرخصر٣َٔخڅحٿؼيُ

ڃٔظٌٍحٿظٌحٳٶحٿنٴًِٔحٙؿظڄخ٫ِٿيٍڃ٠َّخص٣َٓخڅحٿؼي٫ًُٚٷظو’ٳظٌف٬ٓيحصڃلڄٌى .8

 .حٿ٬ٌٔىّش.,رز٬ٞحٿڄظَْٰحص
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حٿٜيڃشحٿنٴْٔشٿيٍحٿڄَأسحٿڄٜخرشر٣َٔخڅحٿؼي٫ًُٚٷظيخ.2021,ڃنٌٍُٜٿْڀَ .9

 ؿخڃ٬شًىَحڅ,.رخٿڄٔخنيسحَّٙٓشڃٌٻَسٿنْپٗيخىسحٿيٻظٌٍحهٳ٫ِڀڂحٿنٴْحَُٙٓ

ىٍحٓشنٴْٔش٫ْخىّشٿلخٿشحٙؿيخىڃخر٬يحٿٜيڃشٿيٍحٿ٬خُرخص2017,ٳ٠ْڀش٫ًَؽ .10

ح٣ًَكشڃٸيڃشٿنْپٗيخىسحٿيٻظٌٍحهطوٜٚ,حٿڄزظٌٍحصحٿؼيُڃنؿَحءحٙٛخرشرخٿ٣َٔخڅ

 .حځحٿزٌحٷِ,ؿخڃ٬شحٿ٬َرِرنحٿڄييُ,٫ڀڂحٿنٴْحٿڄَِٟ



 

 

 

 

 



 

 

 

 د١ًٌ اٌّمببٍت 

 :اٌّعٍِٛبث اٌشخص١ت :اٌّحٛر الاٚي 

:حٙٓڂ

:حٿڀٸڀذ

:حٿـنْ

:حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ

:حٿڄٔظٌٍحٿڄ٬ِْ٘

:حٿلخٿشحٙؿظڄخ٫ْش

:٫يىحًٙٙى

:حٿٌحٿيّن

:ڃٸَحٙٷخڃش

:حٿڄينش

:حٿٌٔحرٶحٿڄَْٟش

:ٓنحٙٛخرشرخٿڄَٝ

 :الإبثخ ثبٌّوٗ ثَوٝبْ اٌضلٞ : اٌّؾٛه اٌضبٟٔ 

 ٻْٲٻخنض٣ٴٌٿظٺ؟ .1

 ڃخىًٌٟ٪حٿ٬خثڀشحٿڄ٬ِْ٘؟ .2

 ڃخًحط٬نِٿٺحَٙٓس؟ .3

 حٙهٌس؟,ٻْٲٻخنض٫ٚٷخطٺٳِحَٙٓسڃ٪حٿٌحٿيّن .4

 ىپٻخڅٿٺىًٍٳِحَٙٓس؟ .5

 ٻْٲريححٿڄَٝ؟ .6

 ٻْٲٻخنضٍىسٳ٬ڀٺٿڄخطڀٸْظِهزَڃَٟٺ؟ .7

 ٻْٲٻخنضٍىسٳ٬پحٿ٬خثڀشڃنحٿوزَ؟ .8

 ىپطَْٰصن٨َطٺٿڀلْخس؟,ڃنٌحٛخرظٺرخٿڄَٝ .9

 ٻْٲطلِٔنٴٔٺر٬يحٙٓظجٜخٽًريحّشحٿ٬ٚؽحٿټْڄخًُ؟,ٻْٲريأحٿ٬ٚؽ .10

 ٻْٲطظ٬خڃڀْنڃ٪حٿنخّكْنّٔؤٿٌنٺ٫نٛلظٺًڃَٟٺ؟ .11

 ڃخىِن٨َطٺٿنٴٔٺٳِحٿڄٔظٸزپ؟ .12



 

 

 

  :(اٌّواح ٚالاٍوح)الأؼىبٍبد إٌف١َخ ٌٍّوٗ: اٌّؾٛه اٌضبٌش 

 

 ط٘وْٚحٛخرظٺًحٿظؤٻيڃنحٛخرظٺرخٿڄَٝ؟رڄخًح٬َٗص٫ني .1

 ىپحػَحٿڄ٫َٝڀَحٿ٬ٚٷخصحَّٙٓشًحٿـٌحٿ٬خثڀِرْنټڂ؟ .2

 ٻْٲ٬ّخڃڀٺحٳَحىحٿ٬خثڀشر٬يحٛخرظٺرخٿڄَٝ؟ .3

 ىپطظ٠خّٸْن٫نيڃخّظټڀڄٌڅ٫نحٿڄًَٝڃَْٜڃَّٞحٿ٣َٔخڅ؟ .4

 ىپط٬َّ٘نحنٺٯَْٷخىٍس٫ڀَحىحءڃيخڃٺحٿٌْڃْشٳِحٿڄنِٽ؟ .5

 طٴ٠ڀْنحٿزٸخءٿٌكيٹحځڃ٪حٿ٬خثڀش؟ .6

 ىپ٣َأصطَْْٰحص٫ڀَڃټخنظٺٳِحٿ٬خثڀش؟ .7

 ڃنٓخنيٹٳِڃَٟٺ؟ .8

 ىپطڀٸْظِڃٔخ٫يسًى٫ڂڃنحٳَحىحٍَٓطٺ؟ .9

 ىپطَْٰصن٨َسحٿ٬خثڀشٿٺر٬ي٧يٌٍحٿ٬ٌٜرخصحٿظِط٬خنْنيخڃنيخ؟ .10

 ٻْٲٻخڅط٬خڃپحَٓطٺڃ٪حٿڄ٘خٻپحٿنٴْٔشحٿظ٧ِيَص٫نيٹر٬يحٿڄًَٝأػخٍحٿ٬ٚؽ؟ .11

ىپطـيّنحڅى٫ڂحَٙٓسڃيڂٿظو٤ِحٿڄًَٝحٿڄٔخ٫يسٳِحٿ٬ٚؽ؟ .12

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

  ٌخمذ٠ز الاوخئبة Beeckِم١بس ب١ه 

:حٿـنْ:حٿَڃِ\حٙٓڂ

:حٿڄٔظٌٍحٿظ٬ڀْڄِ:حٿٔن

:طخٍّنحؿَحءحٙهظزخٍ

:حٿظ٬ڀْڄش

حٿَؿخءحڅطٸَحٻپڃـڄ٫ٌش٫ڀَكيٍػڂط٠٪ىحثَسكٌٽٍٷڂ,ٳِىٌهحٿټَحٓشڃـڄ٫ٌشڃنحٿ٬زخٍحص

.حٿظِطٜٲكخٿظٺهٚٽحٙٓز٩ٌحٿلخٿِرڄخٳًِحٿٺحٿٌْځ(3(,)2(,)1(,)0)حٿ٬زخٍس

.حٷَحؿْيححٿ٬زخٍسٷزپحڅطوظخًٍحكيسًطؤٻيحنٺٷيحؿزض٫ڀَٻپحٿڄـڄ٫ٌخص

(1)

.حنخٙح٬َٗرخٿلِڅ-0

 .ح٬َٗرخٿلِڅ -1

 .ح٬َٗىحثڄخرخٿلِڅًٙحٓظ٤ْ٪طـخًًُحٿٺ -2

.حنخؿيكِّنٿيٍؿشحننِٙحٓظ٤ْ٪طلڄپًحٿٺ -3

(2)

.حنخٙح٬َٗرخٗكزخ١ر٘ټپهخ٫ٙنيڃخحٳټَٳِحٿڄٔظٸزپ-0

 .حنخح٬َٗرخٗكزخ٫١نيڃخحٳټَٳِحٿڄٔظٸزپ -1

 .ّزيًحننِٙحنظ٨َْٗجخٳِحٿڄٔظٸزپ -2

 .حٿڄٔظٸزپرٚحڃپًِٙٗءْٓظَْٰ -3

 

(3)  

.حنخٙحكْحننِٳخٗپ-0

 .ح٫ظٸيحننِط٬َٟضٿڀٴ٘پحػَڃنرخٷِحٿنخّ -1

َّڃنكْخطِحٿظِڃ٠ضٙحٍٍاٙحٿٴ٘پ -2  .٫نيڃخحٳټَٳِڃخڃ

 .حنخٳخٗپ -3

(4)

.حنخحٻؼَحٍطْخكخٳِكْخطِحٿلخَٟس٫ڀَڃخڃ٠َ-0

 .حنخٙحطڄظ٪رلْخطِٻڄخٻنضٳِحٿڄخِٟ -1

 .حنخٙحكٜپكٸْٸش٫ڀَحٿَٟخٳِكْخطِ -2

 .ٻپِٗء٫ِّـنًِِٙٗءَّْٟنِ -3

 



 

 

(5)

.حنخٙح٬َٗرخٿوٌٜٙڃٌنزخ-0

 .حنخح٬َٗرخٿٌنذٳِٯخٿذحٙكْخڅ -1

 .حنخح٬َٗٳ٬ٚحنِڃٌنزخٳِحٻؼَحًٙٷخص -2

 .حنخح٬َٗحنِڃٌنذ٫ڀَحٿيًحځ -3

(6)

.حنخٙحكْحننِڃ٬خٷذ-0

 .حكْٳِر٬ٞحٿڄَحصحنِڃ٬خٷذ -1

 .حطٌٷ٪حڅح٫خٷذ -2

 .ح٬َٗطڄخڃخحنِڃ٬خٷذ -3

(7)

.حنخٙح٬َٗروْزشحٙڃپٳِنٴِٔ-0

 .حنخٳخٷيحٙڃپڃننٴِٔ -1

 .حنخڃ٘ڄجِڃننٴِٔ -2

 .حنخحٻَهًحطِ -3

(8)

ٙح٫ظٸيحنِِٓء٫نحٙهَّن-0

 .حننِحنظٸي٬ٟٴ٫ًٌِْرِ -1

 .حننِحًرننٴٔخىًڃخرٔزذ٫ٌْرِ -2

 .حنِحٓظلٶحٿظٌرْنڃنڃټًَه -3

(9)

.ٙحٳټَحريحٳِٷظپنٴِٔ-0

 .حٳټَڃَحصٳِٷظپنٴِٔٿټننِٙحنٴًٌحٿٺ -1

 .حكذحڅحٷظپنٴِٔ -2

 .ٿٌحٓظ٬٤ضٿٸظڀضنٴِٔ -3

(10)

.حنخٙرټِحٻؼَڃنحٿ٬خىس-0

 .حنخحرټِحٻؼَڃنحٿٔخرٶ -1

 .حنخحرټ٫ِڀَحٿيًحځ -2

 .ٳِحٿڄخِٟٻخڅرخٓظ٤خ٫ظِحٿزټخءٿټنٳِحٿلخَٟٿْْٳِڃٸيًًٍُحٿٺ -3

(11)

.حنخٿٔضحٻؼَحنٴ٬خٙٻخٿڄخِٟ-0

 .حنخحٗيحنٴ٬خ٫ٙنحٿڄخِٟ -1

 .ح٬َٗرؤننِڃن٫ِؾًڃنٴ٬پٿٴظَس٣ٌّڀشڃنحٿٌٷض -2

.ٳِىٌهحّٙخځحنخڃنٴ٬پ٫ڀَحٿيًحځ -3



 

 

(12)

.ٿڂحٳٸيحىظڄخڃِرخٿَْٰ-0

 .ٷپحىظڄخڃِرخٿ٫َْٰڄخڃ٠َ -1

 .ٳٸيصٻؼَْحڃنحىظڄخڃخطِرخٿَْٰ -2

 .ّٙيڄنِحڃَحٿَْٰح٣ٚٷخ -3

(13)

.حطوٌٷَحٍحطِٻڄخٻنضڃنٷزپ-0

 .أؿپٷَحٍحطِحٿشًٷضٙكٶحٻظَڃنحٿڄخِٟ -1

 .أؿي٬ٌٛرخصٻؼَْسٳِحطوخًحٿٸَحٍحصىيهحّٙخځ -2

.حنخٯَْٷخى٫ٍڀَحطوخًحٿٸَحٍحص -3

(14)

.ٙح٧نحڅڃ٨يَُحٿوخٍؿِطيىٌٍ-0

 .حهَ٘حڅحٻٌڅٻزَْٳِحٿٔنًحٷپؿخًرْش -1

 .أ٧نحڅڃ٨يَُحٿوخٍؿِٷي٫َٱطَْٰحطِطـ٬ڀنِأٷپؿخًرْش -2

.ح٧نحننِٷزْقحٿڄ٨يَ -3

(15)

.حننِح٫ڄپحكٔنڃنًُٷزپ-0

 .حكظخؽحٿَڃـيٌىحٟخٳِٿزيحّشح٫ُڄپ -1

 .ّـذحڅحرٌٽؿييحٻزَْحٿڀٸْخځرؤُِٗء -2

 .حنخٯَْٷخىٍطڄخڃخ٫ڀَحٿ٬خڃپ -3

(16)

.حنِحنخځحكٔنڃنحٿڄ٬ظخى-0

 .حّنٙحنخځحكٔنڃنحٿڄ٬ظخى -1

 .حنِحٓظْٸ٦ڃَسحًڃَطْنرخٻَحڃنحٿڄ٬ظخىڃڄخ٬ّٜذ٫ڀِڃ٬خًىسحٿنٌځ -2

 .حنِحٓظْٸ٦ٿٔخ٫خصرخٻَحڃنحٿڄ٬ظخىًٙحٓظ٤ْ٪ڃ٬خًىسحٿنٌځ -3

(17)

.حننِٙح٬َٗرخٿظ٬ذٻڄخٻنضٳِحٿڄ٬ظخى-0

 .حننِحط٬ذر٫َٔشحٻؼَڃنٷزپ -1

 .حُِٗءّظ٬زنِ -2

 .حنخحط٬ذٻؼَْحرٴ٬پحُِٗء -3

(18)

.ٗيْظِٿڂطظَْٰ-0

 .ٗيْظِٿڂط٬يؿْيسٻخٿڄ٬ظخى -1

 .ٗيْظِٷڀضٻؼَْح -2

.ٿڂط٬يٿِٗيْش٫ڀَح٣ٙٚٵ -3



 

 

 

(19)

.ٙح٧نحننِٳٸيصحٿٌُڅ-0

 .ٻڀٮڃنًُن2,5ِٳٸيصحٻؼَڃن -1

 .ٻڀٮڃنًُن4,5ِٳٸيصحٻؼَڃن -2

 .ٻڀٮڃنًُن6,5ِٳٸيصحٻؼَڃن -3

(20)

.ٛلظِٙطٸڀٸنِحٻؼَڃنحٿڄ٬ظخى-0

 .حڅر٬ٞحٿڄ٘خٻپحٿـٔڄْشطَرټنِٻخًٕؿخ٩ًأًؿخ٩حٿڄ٬يسحًٷزٞ -1

 .ًحؿي٬ٌٛرشٳِحٿظٴټَْرِ٘ءحهَ,حنخؿخىٷڀٶروٌٜٙحٿڄ٘خٻپحٿـٔڄْش -2

 .ڃ٘خٻڀِحٿٜلْشطٸڀٸنِٿيٍؿشحننِٙحٳټَٳِِٗءحهَٯَْىخ -3

(21)

.ٿڂأٙك٦حُطَْْٰرو٣ٌٜٙخٷظِحٿـنْٔش-0

 .حنخحٷپحىظڄخځرخٿ٬ٚٷخصحٿـنْٔشٻڄخڃنًُٷزپ -1

 .حڅحىظڄخڃِرخٿ٬ٚٷخصحٿـنْٔشٷڀْپؿيح -2

.ٳٸيصٻپحىظڄخڃِرخٿ٬ٚٷخصحٿـنْٔش -3



 

 

 ِم١بً  رب٠ٍٛه ٌٍمٍك اٌٖو٠ؼ

:حٿَڃِ \حٙٓڂ

:حٿظخٍّن

ًط٠٪,حًحٻخنضحٿ٬زخٍسطنخٓزٺ(ن٬ڂ)حٿڄ٤ڀٌدڃنٺحڅطٸَححٿ٬زخٍحصرظڄ٬نًط٠٪ىحثَسكٌٽٻڀڄش

حًحٻخنضحٿ٬زخٍسٙطنخٓزٺ(ٙ)ىحثَسكٌٽٻڀڄش

ٙن٬ـــڂنٌڃِڃ٤٠َدًڃظٸ1٪٤

ٙن٬ـــڂڃوخًٳِٻؼَْسؿيحڃٸخٍنشرؤٛيٷخث2ِ

ٙن٬ـــڂّڄ٫َڀِحّخځٙحنخځرٔزذحٿٸڀٶ3

ٙن٬ـــڂح٫ظٸيحنِحٻؼ٫َٜزْشڃنحٙهَّن4

ٙن٬ـــڂطنظخرنِٻپ٫يسٿْخٿِحكٚځڃ٫ِـشحًٻٌحرْْڃ٫ِـش5

ٙن٬ـــڂح٫خنِڃنحٕٙځرخٿڄ٬يسٳِٻؼَْڃنحٙكْخڅ6

ٙن٬ـــڂٻؼَْحؿيحأٙك٦حڅّيحُطَط٫ٖ٬نيڃخحٷٌځرؤ٫ُڄپ7

ٙن٬ـــڂح٫خنِڃنحٓيخٽٻؼ8َْ

ٙن٬ـــڂطؼَْٷڀٸِحڃٌٍحٿ٬ڄپًحٿڄخٽ9

ٙن٬ـــڂطْٜزنِنٌرخصڃنحٿٰؼْخڅ10

ٙن٬ـــڂحهَ٘حڅّلڄًَّؿيِهـ11ٚ

ٙن٬ـــڂىحثڄخح٬َٗرخٿـ12٩ٌ

ٙن٬ـــڂحنخٙحػٶٳِنٴ13ِٔ

ٙن٬ـــڂحط٬ذرٔيٌٿش14

ٙن٬ـــڂحٙنظ٨خٍّـ٬ڀن٫ِٜزِؿيح15

ٙن٬ـــڂٻؼَْحح٬َٗرخٿظٌطَٿيٍؿشح٫ـ٫ِنحٿنٌځ16

ٙن٬ـــڂ٫خىسٙحٻٌڅىخىثخًحُِٗءّٔظؼَْن17ِ

ٙن٬ـــڂطڄَرِٳظَحصڃنحٿظٌطَٙحٓظ٤ْ٪حٿـڀ18ٌّٚ٣ٌّ

ٙن٬ـــڂحنخٯ٬َْْٓيٳِٻپًٷض19

ِّؿيححٿظَٻِْحػنخءحىحءحٿ٬ڄپ20 ٙن٬ـــڂڃنحٿ٬ٜذ٫ڀ

ٙن٬ـــڂىحثڄخح٬َٗرخٿٸڀٶىًڅڃز21ٍَ

ٙن٬ـــڂ٫نيڃخحٗخىيڃ٘خؿَسحرظ٬ي٫نيخ22

ٙن٬ـــڂحطڄنَحڅحٻٌڅ٬ْٓيحڃؼپحٙهَّن23

ٙن٬ـــڂىحثڄخّنظخرن٬ٌٍِٗرخٿٸڀٶ٫ڀَحْٗخءٯخڃ٠ش24

ٙن٬ـــڂح٬َٗرخن٫ِيّڂحٿٴخثيس25

ٙن٬ـــڂٻؼَْحح٬َٗرخنٌِٓٱحنٴـَڃنحٿ٠ْٶًحٿ٠ـ26َ

ٙن٬ـــڂح٫َٵٻؼَْحرٔيٌٿشكظَٳِحّٙخځحٿزخٍىس27

ٙن٬ـــڂحٿلْخسرخٿنٔزشٿِط٬ذًڃ٠خّٸخص28

ٙن٬ـــڂحنخڃٌٰ٘ٽىحثڄخحهخٱڃنحٿڄـيٌٽ29

ٙن٬ـــڂحنخرخٿ٬خىسح٬َٗرخٿوـپڃننٴ30ِٔ



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٙن٬ـــڂٻؼَْحڃخح٬َٗحڅٷڀزِّوٴٶر٫َٔش31

ٙن٬ـــڂحرټِرٔيٌٿش32

ٙن٬ـــڂهْ٘ضحْٗخءًأٗوخٙح٫َٱحنيڂّٙڄټنيڂحٌّحث33ِ

ٙن٬ـــڂحطؤػَٻؼَْحرخٕكيحع34

ٙن٬ـــڂح٫خنِٻؼَْحڃنحٿٜيح35٩

ٙن٬ـــڂح٬َٗرخٿٸڀٶ٫ڀَحڃًٌٍأْٗخءٙٷْڄشٿيخ36

ٙن٬ـــڂٙحٓظ٤ْ٪حٿظَٻِْٳِِٗءًحكي37

ٙن٬ـــڂڃنحٿٔيپؿيححڅحٍطزٺًأٯڀ٢ٿڄخح٫ڄپِٗءحٍطزٺرٔيٌٿش38

ٙن٬ـــڂح٫ظٸيحكْخنخحنِٙحٛڀقرخٿڄَس,ح٬َٗحنن٫ِيّڂحٿٴخثيس39

ٙن٬ـــڂحنخٗوٚڃظٌطَؿيح40

ٙن٬ـــڂ٫نيڃخحٍطزٺحكْخنخح٫َٵًّٔٸ٢حٿ٬َٵڃنِرٌٍٜسط٠خّٸن41ِ

ٙن٬ـــڂّلڄًَؿيِهـ٫ٚنيڃخحطليعحٿَحٙهَّن42

ٙن٬ـــڂحنخكٔخّحٻؼَڃنحٙهَّن43

ٙن٬ـــڂڃَصرِحًٷخص٫ٜزْشٿٌحٓظ٤٪حٿظٰڀذ٫ڀْيخ44

ٙن٬ـــڂح٬َٗرخٿظٌطَحػنخءٷْخڃِٳِحٿ٬خىس45

ٙن٬ـــڂّيحًُٷيڃخُرخٍىطخڅٳِحٿ٬خىس46

ٙن٬ـــڂحنخٯخثزخحكڀڂرلخؿخصڃنحٙٳ٠پأٙحهزَحكيريخ47

ٙن٬ـــڂطنٸٜنِحٿؼٸشرخٿنٴ48ْ

ٙن٬ـــڂٷڀْپڃخّلٜپٿِكخٙصحڃٔخٹط٠خّٸن49ِ

ٙن٬ـــڂّلڄًَؿيِڃنحٿوـپ50



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


