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 شكر وتقدير

 العمؿ ىذا لإتماـ والقوة الصبر لنا ومنحو نعمو عمى نحمده لله الشكر

 إشرافيا عمى" أسماء خمفوف" الفاضمة للؤستاذة والتقدير والاحتراـ الشكر بجزيؿ نتقدـ

 .الدراسة ىذه إنجاز طيمة المتواصؿ وتوجيييا وتشجيعيا

 الدراسة ىذه مناقشة قبموا الذيف المجنة أعضاء الافاضؿ للؤساتذة موصوؿ والشكر

 النفس عمـ قسـ وأساتذة الجامعي مشوارنا في رافقونا الذيف الافاضؿ الأساتذة جميع إلى

 .خاصة

 لنا لاستقباليـ وىراف بولاية المسعفة الطفولة مؤسسة وأعضاء لإدارة بالشكر نتوجو كما

 .معنا وتعاونيـ

 قدموه لما بالمؤسسة النفسانييف والمختصيف والمربيات الدراسة حالات إلى موصوؿ والشكر

 .مساعدات مف لنا

   ومعروفا نصحا الينا واسدا بفكره عمينا أشار مف لكؿ وعرفاننا بشكرنا نتقدـ اف يشرفنا كما

 " العالميف رب لله الحمد اف دعوانا وآخر" 

 

 



:اهداء  

 إلى:ىدي ىذا العمؿ أ

مف انتظر ىذا اليوـ ليرى ثمرة جيدي إلى مف كانا رمز العطاء المذاف أعطياني الإصرار 
والديا الجميميف المذاف لف استوفي عطائيما لي ودعميما المتواصؿ جزاىما الله … والعزيمة

.الجنة  

رفيؽ دربي وصاحب القمب الطيب الذي كاف سندا في مساري الدراسي زوجي الغالي  إلى
"محمد"  

" شملبؿ نعيمة"كؿ صغيرة وكبيرة  إلى أمي الثانية أـ زوجي التي حفزتني ودعمتني في
طاؿ الله في عمرىا وأمدىا الصحة والعافيةأ  

 إلى اخوتي حفظيـ الله وسدد خطاىـ

"أمجد  –الحسيف  –الحسف  –فريال "   

  إلى مف شاركني ىذا العمؿ قادري نواؿ

 كذلؾ إلى كؿ الأحباب والأصحاب وكؿ زملبئي بالجامعة وكؿ طالب عمـ وباحث

إلى كؿ ضحية تعاني مرارة الحرماف العاطفي، إلى كؿ أطفاؿ المسعفة بوىراف اىدي ىذا 
المتواضعالجيد   

 

 

" الله " هبة   



 إهداء

خيرة في ذلؾ الطريؽ توج لحظات الأأنا اليوـ أ والختاـ، ىاعمى البدأ  وامتننا وشكراحبا 
 وطموحعنيا ظمت قدمي تخطو بكؿ صبر  ورغماالذي كاف يحمؿ في باطنو العثرات 
 ظف بالله وحسف وتفائؿ وعزيمة

 يا رزقت بفرحة فإبدأىا مع امإذ

. لى مف حاكت سعادتي بخيوطإيكؿ العطاء  أىدي ثمرة جيدي الى الينبوع الذي لا
 ومعممتيبطمتي  وأمانيسـ الذي يخفي سر نجاحي رفيقتي لى الإإمنسوجة مف قمبيا 

 "رشيدة "الاولى التي رافقتني في كؿ اوقاتي بدوف تعب الي سيدتي العظيمة أمي الحنونة 

الأمف  وممجئسندي  ىلإونو لي فإف والدي قد فعؿ كؿ شيء لـ يبقى للبخريف ما يقدم
بي ألى روح إىدي تخرجي أف وثمرتونني ابنتو أب دىرواز سعد أحيف ينادونني باسمو 

تمنى أف تكوف بجانبي أكنت  وكـه المنصة ذتوج عمى ىأ وأناالطاىرة الذي لـ يشاىدني 
 غمى سند رحؿ مف الدنياأقبرؾ يا  وأناره المحظة الجميمة رحمؾ الله ذفي ى

لى قرة إ وصفوتيايامي ألى خيرة إنابيع ارتوي منيا ألى مف شددت عضدي بيـ فكانو إ
خواتي عبدلى اخوتي إعيني  دامكـ أ ياسيف، ميف،الأمحمد  سارة، الحكيـ فاطمة الزىراء، وا 

 الذي استند عميو والكتؼالله ضمعا ثابتا الى سندي 

 إلى مف شاركتني في ىذا العمؿ لبايير ىبة

نجاحي  وتمرة المخمصة اليكـ اىديكـ ىذا الانجاز ونصائحومف افاضني بمشاعره  ىلإ
 .وتعالىوؿ ثمراتي بفضمو سبحانو أتممت أكممت و أيوـ ىا انا ال الذي لطالما تمنيت

فما عماؽ قمبي كؿ الخير لكـ تمسكوا بحبؿ الله أتمنى مف أ كؿ طفؿ مسعؼ، ىلإ وأخيرا
 مؿأداـ الله موجود فحتما يوجد 

 

  " َىال "
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 : ممخص الدراسة
ييدؼ البحث الحالي إلى دراسة صورة الذات عند الطفؿ المسعؼ المختبر لتجربتي 

لذلؾ قمنا بمحاولة معاينة اشكالية موضوعنا مف خلبؿ الدراسة الميدانية  .الكفالة والتخمي

التي اىتمت بالبحث عف عواقب التخمي عف الطفؿ المسعؼ مف قبؿ الاسرة الكفيمة عمى 

ما ىي نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ تجربة الكفالة  صورة ذاتو متساؤليف عف:

 لنفسي لدى الطفؿ المسعؼ؟ والعودة إلى المركز؟ وما طبيعة المعاش ا

وتبعا لذلؾ ومف خلبؿ معاينة الواقع ومف خلبؿ مختمؼ القراءات التي قمنا بيا حوّؿ 

جابات مؤقتة لتساؤلات البحث وكانت عمى النحو التالي : الموضوع صغنا فرضيات وا 

نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ تجربة الكفالة ىي نظرة سمبية ويمكف اف يعاني الطفؿ 

ولمتحقؽ مف ىذه . المسعؼ مف معاش نفسي صعب وتكيؼ سيئ مع الظروؼ المعيشية

: الفرضيات تـ اتباع المنيج العيادي الملبئـ ليذه الدراسة باستخداـ أدوات الدراسة

الملبحظة والمقابمة نصؼ موجية والاختبار الإسقاطي اختبار تفيـ الموضوع عند 

واختبار رسـ الشخص، عمى حالتيف تـ اختيارىـ بالطريقة القصدية مف  CATالأطفاؿ

، وكانت نتائج (سنة 11و 09)مركز الطفولة المسعفة لوىراف، تتراوح أعمارىـ ما بيف 

 .الدراسة بتحقؽ صحة الفرضيات المصاغة

 صورة الذات، الطفولة المسعفة، الكفالة.: الكممات المفتاحية
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StudySummary: 

 

The currentresearchaims to study the self-image of the fosterchildwho has 

experiencedbothfoster care and abandonment. Therefore, weattempted to examine the 

problematic nature of our topic through a fieldstudythatfocused on investigating the 

consequences of the abandonment of the fosterchild by the fosterfamily on their self-

image. Weposed the followingprimary question: What type of self-image characterizes the 

fosterchildwho has experiencedbothfoster care and abandonment? The subsidiary questions 

were: How does the fosterchildviewthemselvesafter the failedfosterexperience and 

returning to the center? Whatis the nature of the psychologicalexperience of the 

fosterchild? 

Accordingly, and based on observing reality and variousreadings on the subject, 

weformulatedhypotheses and tentative answers to the research questions as follows: The 

type of self-image characteristic of the fosterchildwho has experiencedbothfoster care and 

abandonmentis a negative self-image. The subsidiaryhypotheses are: the fosterchild’sview 

of themselvesafter the failedfosterexperienceisnegative, and the fosterchildmaysufferfrom 

a difficultpsychologicalexperience and poor adaptation to living conditions. To 

verifythesehypotheses, wefollowed the clinicalapproachsuitable for thisstudyusing the 

followingtools: observation, semi-directed interview, the Children’s Apperception Test 

(CAT), and the Draw-A-Person Test. Two cases wereselectedpurposefullyfrom the Oran 

Child Welfare Center, agedbetween 9 and 11 years. The studyresultsconfirmed the validity 

of the formulatedhypotheses. 

 

image, fosterchildhood, foster care.-** self**Keywords:  
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 المقدمة:
يتميز الإنساف بحرية الإرادة واختيار الفعؿ، عبر الوعي و التفكير، ويجسد عبر افعالو 
المختارة حريتو ووعيو، وينعكس مف خلبؿ تمؾ الأفعاؿ صورة ذاتو التي تختفي بيف صفاتو 

يسعى اف يسقط ذاتو عمى الواقع عبر افعالو وممارساتو، الجسدية، فالإنساف منذ ولادتو 
وىو لا يكتفي بتحقيؽ ذاتو في المراحؿ الراىنة والآنية فقط، بؿ يتعدى ذلؾ إلى اف يسعى 
إلى تصور نفسو خلبؿ أزماف غير حاضرة، ولا يعتمد ىذا عمى التخيؿ، بؿ يعتمد توظيؼ 

ياؿ، تعمؿ تمؾ الديناميكية الموحدة طاقات ذىنية اكبر مف ذلؾ وأكثر فعالية مف مجرد خ
 . في سبيؿ تعزيز ذلؾ التصور عف الذات

فمرحمة الطفولة مف اىـ المراحؿ النمائية التي يمر بيا الإنساف، كونيا مرحمة يتـ فييا 
تاسيس الخصائص التي يتصؼ بيا كؿ فرد مستقبلب، وفييا يكوف شديد القابمية لمتأثر 

حيطة بو، ويكسب الميارات الحياتية والاجتماعية والأكاديمية والتأثير بالظروؼ البيئية الم
والمعرفية والوجدانية وغيرىا، كما يكتسب القيـ والعادات والاتجاىات، وبيذا فيي المرحمة 

وقد برزت أىمية . الأولى في تشكيؿ شخصية الفرد ويجب اف تحظى بالرعاية والاىتماـ
يا أييا الناس اف كنتـ في ريب مف  تعالى:الله مرحمة الطفولة في القراف الكريـ حيث قاؿ 

البعث فإنا خمقناكـ مف تراب ثـ مف نطفة ثـ مف عمقة ثـ مف مضغة مخمقة لنبيف لكـ 
الحج  )سورة" ونقر في الأرحاـ ما نشاء إلى اجؿ مسمى ثـ نخرجكـ طفلب ثـ لتبمغو أشدّكـ

 (.5الاية 

ويد الطفؿ بالخبرات التي يحتاج الييا في في حيف تمعب البيئة الاجتماعية دورا ىاما في تز 
تطوير شخصيتو، واف عممية تكيؼ الطفؿ وتوافقو مع بيئتو المحيطة ىي عممية تيدؼ 
إلى تعميـ الطفؿ التوافؽ مع متطمبات محيطو والاندماج في مجتمعو، وىذه ضرورة لكؿ 

تمقاء نفسو  فالطفؿ لا ينمو مف. طفؿ ليتسنى لو النمو الشامؿ في مظاىر شخصيتو كافة
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بؿ يتشكؿ ويتغير ويرتقي كشخصيّة سوية بقدر ما يوفره الوسط الأسري والاجتماعي الذي 
يعيش فيو لاف الرعاية التي محيطيا الأسرة ىي السند الأكبر لنمو الطفؿ واكتماؿ وظائفو 

 .النفسية والجسمية والعقمية

اممة وسميمة بوجود كؿ مف ليذا فالتنشئة الاسرية لمطفؿ تقتضي تربيتو في وسط أسرة متك
الأـ تعطي الاىتماـ والأب يعطي السمطة، وليذا يعد  vallopeفحسب فالوب . وأـأب 

وجودىما مع الطفؿ مطمبا ضروريا وجوىريا لينشأ الطفؿ خاليا مف الأمراض، ويحصؿ 
عمى أىـ حاجاتو النفسية وىي الشعور بالحب والأماف وبأنو مقبوؿ ومرغوب فيو، وفي 

اب ىذا المطمب تتشكؿ لدى الطفؿ مشكمة نفسية إلا وىي الحرماف العاطفي حالة غي
والذي تنتج عنو آثار خطيرة قد تؤدي إلى العديد مف الاضطرابات والمشكلبت السموكية 
التي تظير بالتعبير عف ىذا الحرماف والفراغ العاطفي الذي يعاني منو الطفؿ، فأكثر 

لدييـ مشكلبت نفسية مثؿ القمؽ و الشعور بعدـ  الأطفاؿ الذيف يفتقروف الرعاية ينتج
الأماف، اضطرابات سيكوسوماتية واضطرابات في التواصؿ الاجتماعي ليذا نجدىـ أكثر 
انسحابا وعزلة عف الآخريف وىذا ما نجده عند فئة الطفولة المسعفة، وىـ الأطفاؿ الذيف لا 

نما في مراكز ايوائية وى ذا يمكف اف يكوف بسبب وفاة يعيشوف في أسرىـ البيولوجية وا 
ميما اختمفت أسباب الحرماف … الوالديف، أو طلبؽ، سجف أو نتيجة علبقات غير شرعية

فاف النتيجة واحدة وىي الوحدة و افتقاد الاماف وعدـ الإشباع نفسي و الفيزيولوجي الذي 
لب مف ىذه توفره الأسرة، ففي كؿ سنة تستقبؿ بيوت الحضانة والمراكز الإيوائية عددا ىائ

الفئة، فمصيرىـ موضوع بيف أيدي المؤسسات تستقبميـ وتقوـ برعايتيـ، وىذه الملبجئ إما 
 . تكوف حكومية أو مؤسسة خيرية تشرؼ عمييا الجيات الحكومية المسؤولة

فتنشئة الأطفاؿ ورعايتيـ كانت ولا تزاؿ مطمبا جوىريا ووظيفة أساسية مف وظائؼ الاسرة 
كي يصبح ىذا الفرد اجتماعياً عميو اف يمتثؿ لقيـ مجتمعو ومبادئو في كؿ المجتمعات، ول

التي تتـ عف طريؽ التنشئة التي تقوـ بيا العديد مف المؤسسات الاجتماعية في حاؿ 
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لأكف لايستطيع احد اف يزعـ باف " الاسرة"غياب دور المؤسسة الاجتماعية الأولى 
ؿ وتطور خصائصو النمائية خاصة اف المؤسسات الإيوائية يمكنيا اف تشبع حاجات الطف

بيا عشرات الأطفاؿ الذيف تتوزع عمييـ اىتمامات المشرؼ أو المشرفة وبعض المربيات 
فلب يناؿ كؿ طفؿ إلا جزاءا يسيرا جدا مف اىتمامات المسؤوليف وطاقتيـ المحدودة المنيكة 

ضاف الطفؿ بعكس الأسر البديمة التي تقوـ فكرة نظاميا عمى احت. ىو مما يعذر بو
المسعؼ كأحد أطفاليا ويتظمؿ بمظمة الاسرة الطبيعية، ويمكف لمطفؿ اف يجد الإشباعات 

 …التي يحتاجيا كاممة باعتبار اف الجيد منصب عميو وحده أو عمى طفميف معا

وبالتالي تعتبر الأسر الكفيمة مف اىـ الوسائؿ الاجتماعية لرعاية الطفؿ المسعؼ، لأنيا 
ري وتقوـ بالواجبات العادية للؤسرة مف رعاية وتحقيؽ الاحتياجات تعرضو السند الأس

الأساسية لمطفؿ وتوفير الأمف النفسي والإشباع العاطفي، تحميو مف الوقوع فريسة 
ولكف لأسباب عديدة يمكف . الاستغلبؿ والإىماؿ شأنيا شأف غيرىا مف الأسر الطبيعية

ممركز وىذا يخمؽ لمطفؿ العديد مف الأزمات ليذه الكفالة اف تفشؿ وقد يعاد تسميـ الطفؿ ل
بصمتيا في حياتو الشخصية  وتترؾوالمشاكؿ النفسية والتي قد تاثر عميو سمبا 

 . والاجتماعية بحكـ معيشة الرفض الوالدي

صورة الذات عند الطفؿ المسعؼ بيف تجربتي "وقد جائت الدراسة الحالية لمكشؼ عف 
 ".الكفالة والتخمي

 تطبيقي.جانب نظري وجانب : ستنا عمى جانبييف أساسييفبحيث احتوت درا

  وىي:اشتمؿ الجانب النظري عمى ثلبثة فصوؿ 

يحتوي عمى اشكالية الدراسة والتساؤلات المطروحة، فرضيات الدراسة، : الفصؿ الأوؿ
 .أىداؼ واىمية الدراسة والتعاريؼ الإجرائية لمتغيرات الدراسة



 المقدمة
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 :الذات يحتوي بدوره عمىبعنواف صورة  الثاني:الفصؿ 

وأسباب تدني  وأعراضالتعرؼ عمى مفيوـ صورة الذات وابعادىا والنظريات المفسرة ليا 
 .صورة الذات

يحتوي عمى تعريؼ الطفولة المسعفة وخصائص الطفؿ المسعؼ وأصنافو، : الفصؿ الثالث
 وكذاعفة التي يمر بيا في مؤسسة الطفولة المس والمراحؿأماكف رعاية الطفؿ المسعؼ 

 . الاظطرابات التي يمكف اف يعاني منيا

 : واشتمؿ الجانب التطبيقي عمى فصميف متمثمة في

 .الإجراءات المنيجية المستخدمة في الدراسة: الفصؿ الرابع

 ؿ:خصص : الفصؿ الخامس

 تقديـ حالات الدراسة وعرض النتائج : اولاً 

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة : ثانيا

 .المراجع، الملبحؽ وقائمة والاقتراحاتمة والتوصيات وتمييا الخات
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 الإشكالية:
تعد الأسرة نواة المجتمع التي يجد فيو الطفؿ المناخ الفطريّ الملبئـ الذي يترعرع فيو عبر 
مراحؿ نموه التي يمر بيا، فبرغـ مف التحديات التي تواجو الأسرة في وقتنا الحاضر نتيجة 

 وأقوىلمتحولات العميقة التي شيدىا المجتمع في شتى المجالات، مازالت تعد مف اىـ 
بالغ في تحديد المعالـ الرئيسية لشخصية  أثرنشئة الاجتماعية لما ليا مف مؤسسات الت

 .ذاتو ومفيوـالطفؿ 

ويعتبر الوالداف العنصراف الأساسياف في توفير الجو العاطفي لمطفؿ مف خلبؿ التواصؿ 
العاطفي معو، والذي يمعب دورا ىاما في مختمؼ المستويات منيا المستوى النفسي بتوفير 

، والمستوى الاجتماعي في اكتساب القدرة عمى التكيؼ والتواصؿ رعايةوالالأمف 
 .وسميمةالاجتماعي، مما ينتج عف ىذه الظروؼ شخصية متوازنة 

كما تعتبر مرحمة الطفولة مرحمة أساسية في عمر الإنساف حيث تشغؿ ما يقارب ربع 
الشخصية، حياتو وبإحداثيا آثار واضحة في بقية عمره سواء في سموكو أو صفاتو 

 والعنايةفالطفولة تمثؿ مرحمة ضعؼ بالنسبة للئنساف، حيث يحتاج فييا إلى الرعاية 
 . أو النفسية أو الاجتماعية( الصحية)بشكؿ دائـ وفي كافة شؤونو سواءا البدنية

وقد ساىمت العديد مف الدراسات و البحوث في التعرؼ عمى مرحمة الطفولة ووصفيا 
تيا لمنمو والرقي و الانتقاؿ إلى المراحؿ الأخرى بشكؿ سوي، وتحديد مطالبيا واحتياجا

كما اجمع العديد مف العمماء عمى اثر ىذه المرحمة في حياة " إريكسوف "و " أمثاؿ بياجيو
الفرد، وخاصة مف خلبؿ الخبرات التي يعيشيا في تمؾ الفترة، فيي تساىـ بشكؿ كبير في 

السواء، فيمر الطفؿ غالبا بمراحؿ لتوكيد ذاتو، تكويف شخصية الفرد وتوجيييا إلى الطريؽ 
ما اف تتبمور ايجابياً عبر  إما اف يكوف سالبا عبر التمرد و العنؼ والجنوح والعزلة، وا 
الوعي والاتزاف والإدراؾ و الطموح، تكمف ميمة إثبات الذات في قدرتو عمى التكيؼ 



 الفصل الأول:                               الخمفية النظرية لمدراسة ) مدخل لمدراسة (
 

6 
 

. رز مف خلبؿ التجارب العديدةوالتمتع و المساىمة في بناء المجتمع، فاف قيمة الذات تب
 (194 ,2021ماموف طربية )

، مصدر مؤىلبت الإنساف ودليؿ عمى 1993فالشعور بالذات حسب معرفيا زولو ماي 
اف السنوات الأولى في "حيث أشار عمماء التحميؿ النفسي إلى . قدرتو عمى استبصار ذاتو

ؾ حياتو النفسية والاجتماعية حياة الفرد ىي الدعامة الأساسية التي تقوـ عمييا بعد ذل
، وبذلؾ تتحدد معالـ السمات المميزة لشخصية الطفؿ (197, 1998فؤاد البيى السيد )

واتجاىاتيا نحو الآخريف، وذلؾ انطلبقا مف الخبرات التي تظير في شتى مراحؿ حياتو 
لؾ طبعا وذ"  أنا فرويد"بحكـ اف الطفؿ يتميز بالمرونة والقابمية والتشكيؿ والتطور حسب 

بوجود الوالديف المذاف يمعباف دورا كبيرا في توجيو جمى اىتماميـ إلى رعاية الطفؿ وحمايتو 
مف الأزمات والتوترات والصراعات وخبرات الفشؿ و الإحباط، وىذا ما اكدتو دراسة سييؿ 

 : كامؿ أحمد التي تطرقت لموضوع 

مف الوالديف في مرحمة الطفولة وعلبقتو بمفيوـ الذات والاظطرابات السموكية  الحرماف" 
وفييا يؤكد الباحث عمى أىمية دور الأسرة وضرورة الارتباط بالوالديف عمى " للؤطفاؿ 

 . حياة الطفؿ، لاف وجودىا يكوف وجودا نفسيا اكثر مف كونو تواجدا بيولوجيا

مرتبط بالطريقة التي عاش بيا مع الوالديف والأسرة، الطفؿ لعالـ الراشديف  إدراؾحيث اف 
وىذا ما يفتقد اليو الأطفاؿ المسعفيف والمحروميف نتيجة ظروؼ والدية، أدت بيـ إلى 

وقد اىتّـ عمماء النفس بيذه الفئة . الإيداع في المؤسسات الإيوائية لمتكفؿ بيـ ورعايتيـ
ىـ أطفاؿ بلب مأوى ولا عائؿ ليـ، : حيث يرى اف الأطفاؿ المسعفيف" فرويد"ومف بينيـ 

بيـ تفكؾ في حياتيـ الاسرية بسبب ظروؼ قاىرة ومف ثـ انفصموا عمى أسرىـ وحرموا 
مف الاتصاؿ الوجداني بيا، وما في ذلؾ مف فقداف الاثر التكويني الخاص بيـ والذيف 
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. لملبجئيكوف سببيا الرابط العائمي، وقد الحقوا بدور الحضانة أو معاىد الطفولة كا
 ( 25, 1998حامد عبد السلبـ زىراف)

باضطرابات الأطفاؿ الذيف ينشأوف في  ”bowlby 1990-1907“كما اىتّـ جوف بولبي 
موسسات الرعاية وملبجئ الأيتاـ، والذيف يعانوف مف مشكلبت عاطفية متنوعة كعدـ 

يـ سميـ والياـ مر )القدرة عمى تكويف صداقات وكذلؾ فقداف العلبقات بالآخريف أو إنيائيا 
 (.194, 2006الشعراني 

عواقب التخمي  حوؿ :François Lombard (2015/2016)وىذا ما جاء في دراسة 
عف الطفؿ التي درس فييا حالتيف ممف عاشوا حدث التخمي، فأسفرت النتائج عمى اف 
الأشخاص الذيف عاشوا حدث التخمي يعانوف مف مشكلبت علبئقية في العلبقات العاطفية 

 .علبقات مع الآخريفو 

وىذا ما يؤكد اف الحرماف الأسري أو الحرماف بشتى أنواعو يؤدي إلى ازدياد معدؿ  
المشكلبت النفسية والسموكية لدى الأطفاؿ، وىذا ما يجعؿ ىذه الفئة مف الأطفاؿ يشعروف 
ر بالوحدة والعزلة، مفتقديف لمتطمبات النمو كالحب والحناف والتقدير، والأمف والاستقرا

، فالطفؿ المسعؼ يعيش ظروفا اجتماعية و نفسية جد مضطربة، …النفسي و الانتماء
كونيا افتقدت لمعوامؿ التي تدخؿ في تكويف وتربية أفراد أسوياء بعيديف عف جو التوتر 
والقمؽ وغيرىا مف الاضطرابات النفسية التي تؤثر سمبا عمى كياف الشخصية باكمميا مف 

 . ية، الانفعالية، والاجتماعيةالناحية النفسية، العقم

وىي دراسة جزائرية عف اثر الحرماف مف (: 1988بدرينة )وىذا ما اكدتو دراسة محمد 
الوالديف عمى شخصية الطفؿ، وتوصؿ فييا إلى نتائج تتفؽ مع نتائج أخرى عديدة والتي 

واء تمثمت في اف صورة الذات لدى الأطفاؿ المحروميف غارقة في مشاعر البؤس والانز 
والانعزاؿ وغياب السند والأمف لافتقاد الصورة الوالدية المطمئنة كما تسيطر مشاعر الذنب 
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وىذا عمى  الشديدة.والقمؽ والدونية وانخفاض تقديرات الذات وكثرة الاستجابات والعدوانية 
عكس الطفؿ الذي ينشأ في جو اسري مشبع بالوفاؽ والمحبة فاف نموه النفسي يكوف سويا 

ب الأحياف، كما اف دخوؿ الطفؿ في حمقات اتصالية وعلبقات جديدة مختمفة عف في اغم
الأسرة أو المؤسسة المتكفمة يؤدي إلى ظيور سموكات وانفعالات لـ تظير سابقا، وذلؾ 
عند توسع دائرة العلبقات الاجتماعية و جماعة الرفاؽ، والكبار ، وخاصة عند التحاقو 

والمدرسة، وبذلؾ يكتسب الطفؿ خبرات مختمفة وتتولد  بالمؤسسات التربوية مثؿ الروضة
لديو انفعالات جديدة، قد تؤدي إلى تغيير ملبمح شخصية ىذا الطفؿ وتأثر عميو خاصة 

 . مف الناحية النفسية والعقمية سواءا بالإيجاب أو بالسمب

حيث قاـ بمقارنة  :Provence-Lipton 1962 وىنا نذكر دراسة بروفينس وليبتوف
الأطفاؿ الذيف يعيشوف في المؤسسات بسموؾ الأطفاؿ الذيف يعيشوف مع عائمتيـ سموؾ 

وقد أبدى أطفاؿ المؤسسات عجزا تاما في علبقتيـ مع الأفراد، فنادرا ما يمجئوف إلى 
 . الراشديف طمبا لممساعدة

ماـ ىذه الوضعية وجدت المؤسسات نفسيا أماـ واقع يحتـ عمييا تسميـ ىذه الفئة لاسر أو 
كف اف تقوـ مقاـ الأسر الفعمية، وتسمى الأسر البديمة، حيث تستمـ ىذه الأسر الطفؿ يم

-لكف ىذه العممية  -حسب ما يفترض-وفؽ شروط معينة، وتعمؿ عمى رعاية الطفؿ 
لأسباب عديدة تجعميا تفشؿ وتسقط ورقة التكفؿ ماديا ومعنويا، حيث قد ييرب  -الكفالة

 . ف جديدالطفؿ أو يعاد تسميمو لممركز م

جممة مف الأسباب قد تجعؿ الأسرة الكفيمة تعيد الطفؿ لممركز، ولكف ىذه العممية يصحبيا 
الكثير مف المعاني النفسية التي تترؾ بصماتيا في نمو الطفؿ وتخمؼ لاحقا شخصية 
غير متوازنة بحكـ معيشة الرفض الوالدي الأساسي ثـ الرفض الجديد، وىنا نجد اف الطفؿ 

لمرفوض يعاني مف أزمة اليوية وفقداف الثقة في نفسو و في والديو غير المكفوؿ وا
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الحقيقييف خاصة عند عممو في ىذه المرحمة بانو ليس بالابف الحقيقي ليذه الأسرة، وبحكـ 
معايشة الرفض مرتيف يكوف ىذا الطفؿ عرضة لعدة مشاكؿ نفسية واجتماعية واىميا 

يمة في تكويف الشخصية، إذ اف صورة الذات صورة الذات التي تعتبر مف الجوانب الم
تتكوف مف خلبؿ ما يتصوره الفرد عف ذاتو وتصور الآخريف اتجاىو، حيث اف أخذ صورة 
إيجابية عف الذات تمكنو مف تحقيؽ ذاتو وبالتالي تكيفو مع نفسو والمحيطيف بو، أما 

 .الفرد الأخذ بصورة سمبية عف الذات تؤدي إلى حدوث مشكلبت نفسية تعيؽ حياة

لدى فاف موضوع صورة الذات مف الموضوعات الميمة التي تستقطب العديد مف الدارسيف 
والباحثيف، وىذا ما دفع بالدراسة الحالية إلى أخذ ىذا الموضوع ولكف بصيغة جديدة وذلؾ 
باختيار فئة جد حساسة إلا وىي الأطفاؿ المسعفيف الذي تـ التكفؿ بيـ ثـ التخمي عنيـ 

رجاعيـ د ومف ىذه الدراسة سنحاوؿ التعرؼ عمى صورة الذات . اخؿ المؤسسات الإيوائيةوا 
 التالية:وذلؾ انطلبقا مف التساؤلات  والتخميعند الطفؿ المسعؼ الخائض لتجربتي الكفالة 

 ما ىي نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ تجربة الكفالة والعودة إلى المركز؟ -

 المسعؼ؟ ما طبيعة المعاش النفسي لمطفؿ -

 :الدراسة فرضيات
 نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ تجربة الكفالة ىي نظرة سمبية. -

يمكف أف يعاني الطفؿ المسعؼ مف معاش نفسي صعب وتكيؼ سيء مع الحالة  -
 المعيشية.
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 أهداف الدراسة:
 الكشؼ عف مدى تأثير تخمي الأسرة الكفيمة عمى صورة الذات عند الطفؿ المسعؼ 
 .معرفة المعاش النفسي لمطفؿ المسعؼ 

 :الدراسة أهمية
  تسميط الضوء عمى أحد أىـ المتغيرات في الشخصية ىو صورة الذات عند الطفؿ

عنو والأىمية منيا ىو معرفة نوع صورة الذات التي  المسعؼ المكفوؿ المتخمى
يكونيا الطفؿ حوؿ ذاتو وكذلؾ أىمية النتائج التي نأمؿ أف نتوصؿ إلييا مف خلبؿ 

 ىذه الدراسة.
  الكشؼ عف الصورة الذاتية لمطفؿ المسعؼ انطلبقا مف عدة أدوات وتقنيات معتمدة

 ف لرسـ العائمة.في البحث بما فييا الاختبار الإسقاطي لمريس كورما
  ىماؿ العائمة الكفيمة عمى الطفؿ لفت النظر لما يمكف أف يسببو غياب الأىؿ وا 

المسعؼ خاصة "عمى تكوينو الذاتي والنفسي وىذا ما يغفمو القانوف عمى التكفؿ 
 بالأطفاؿ المسعفيف في مختمؼ المراكز الحكومية.

 دوافع اختيار موضوع الدراسة:

 ليذه الفئة مف الأطفاؿ. الاىتماـ الذاتي والشخصي 
  الرغبة في إجراء دراسة تيتـ بالجانب النفسي عند الطفؿ المسعؼ وخاصة الطفؿ

 المتخمى عنو لممرة الثانية مف طرؼ الأسرة الكفيمة.
 .قابمية خضوع الدراسة مف الناحية النظرية والميدانية 
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 صعوبات البحث: 

تقوـ أي دراسة إلا ويتعرض القائـ بيا عمى صعوبات، ومف الصعوبات التي واجيتنا  لا
 في ىذه الدراسة ما يمي:

 .عدـ توفر الحالات إلا حالتيف لمدراسة 
 .تقديـ الحالة لمعمومات خاطئة وكاذبة أحيانا 
  الكثير سرية العمؿ في جمع المعمومات المتعمقة بالكفالة وبالمتكمفيف، فالإدارة تتخذ

مف الاحتياطات في التعامؿ مع الباحثيف بيذا المجاؿ لأنو أمر سري وشخصي 
 مما شكؿ عراقيؿ في البحث.

 .عدـ تواجد الحالة في كؿ الأوقات وذلؾ بسبب الدراسة 

 التعاريف الإجرائية لممفاهيم الأساسية لمدراسة:
المعنوية  صورة الذات: ىو الإدراؾ الذي يحصؿ لدى الفرد عف نفسو تشمؿ ذاتو .1

والمادية وكؿ ما يحيط بيا، بحيث يحصؿ ىذا الإدراؾ تدريجيا وتبعا لعدة ظروؼ 
 محيطة سواء داخمية أو خارجية تابعة مف المحيط.

الطفؿ المسعؼ: ىو كؿ طفؿ في خطر معنوي حرـ مف العيش وسط أسرة  .2
لأسباب متعددة كرفض الوالديف لو أو وفتيما ويحتاج إلى الرعاية بمختمؼ 

 يتـ إيداعو في المؤسسات الإيوائية.لي أشكاليا، وبالتا
الكفالة: إف الكفالة لقط استعمؿ لمضماف وتستعمؿ في باب الأسرة بمعنى  .3

الحضانة، ورعاية الطفؿ، ويريدوف بالكفيؿ مف يعوؿ الصغير ويقوـ بأموره، 
 والكفالة ىي مصطمح قانوني وشرعي معموؿ بو في الجزائر.

الطفؿ الذي يقع عميو فعؿ إجراء الكفالة، بحيث يكوف ىذا الطفؿ المكفوؿ: ىو  .4
الطفؿ نقطة انطلبؽ عممية الكفالة نظرا لموضعية الشخصية، الأسرية، القانونية، 
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التي تبرر الحاجة إلى الحماية، كاف يكوف الطفؿ يتيما، متخمى عنو منذ الميلبد... 
 وغيرىا مف الأسباب.

عاية الأطفاؿ في العالـ والذيف حرموا مف شكاؿ ر الأسرة البديمة: ىو شكؿ مف أ .5
عائلبت، تقوـ فكرتو عمى احتضاف طفؿ حرـ مف عائمتو الطبيعية أو البيولوجية، 

 يجد فييا الإشباعات التي يحتاجيا سواء نفسية، اجتماعية، أو مادية.
المؤسسات الإيوائية: ىي مؤسسة عمومية ذات طابع اجتماعي تربوي، يطمؽ  .6

جئ، دار الأيتاـ، دار الطفولة، والتي تتكفؿ بالأطفاؿ المحروميف عمييا أيضا بالملب
 مف الأسرة والجو العائمي. 
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 التمهيد:
وىو مف أىـ العوامؿ  الإنسانية،يعتبر مفيوـ الذات حجر الزاوية في الشخصية         
المفيوـ يساعد  والاجتماعي، ىذاالسموؾ الإنساني وفي توافقو الشخصي  تؤثر فيالتي 

لكؿ  والبدنيةالفردية وىو شرط أساسي لمصحة النفسية  والخصائصالجوانب  عمى معرفة
 شخص.

دراكيـ لذ فطريقة شعور الأفراد         بصفة عامة مدى نجاحيـ في  واتيـ تحددوا 
حيت أف صورة الفرد عف ذاتو ليا أىمية كبيرة في مستقبؿ  المختمفة،الحياة  مجلبت
 ليا.ما تعكسو مف تصور ورؤية الفرد لذاتو واحترامو وتقبمو  خلبؿ مفحياتو، 

وكمما  النفسية،فكمما كاف مفيوـ الذات إيجابيا فذلؾ يعني قرب الفرد مف الصحة        
 النفسية.خمؿ في الصحة  بو إلىمفيومو عف ذاتو سمبيا فيذا يؤدي  كاف

 فسوؼ نستعرض في الفصؿ بشيء مف التفصيؿ مفيوـ الذات وصورة الذات.        
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 الذات:تعريف صورة   
أف نمقي الضوء ولو بصورة          الذات،وتجدر الإشارة قبؿ التطرؽ إلى تعريؼ الصورة  

 مختصرة عمى تعريؼ الصورة مف الناحية المغوية تـ منظور عمـ النفس                

  لمصورة:التعريف المغوي  - أ
     ىاوغير وكؿ ما يصور مشبيا بخمؽ الله مف ذوات الأرواح  والشكؿالوجو  الصورة:  -

 العقؿ.خيالو في  الشيء:جمع صور، وصورة  والصفةوالنوع 
 :الصورةمفهوم  -ب
وادخؿ مفيوـ  الصورة.كممة لا تينية تعبر عف  وىي IMAGOفي حد ذاتو مف كممة  

IMAGO عمـ النفس مف طرؼ كارؿ جوستاؼ يونغ  في  CARL GUSTAV JUNG  

 :العقميةصورة   -    

 الفرد.أدرؾ سابقاّ أـ بني مف قبؿ  أحدثتصور داخمي ومبنى لشيء أو  ىي
 دائمة.فالجسـ يحتفظ مف تفاعمو مع الوسط بآثار داخمية مؤقتة أو 

 مجموعة بنينة مف الآثار الدائمة، العقمية(مجموع الصور  )أووتشكؿ الصورة العقمية 
 ممكنة. والاستباؽ والتذكر والتميزفوجودىا يجعؿ عمميات التماىي 

 ذ الطفولة، أما التصور          فالصورة التي يرسميا الشخص لنفسو تتكوف في عقمو مبكرا من
 .(128،، ص2022خديجة،السموؾ. )أو الصورة الذىنية فيو ظاىرة ليا تأثير عمى 

 يرى سيلبمي أف الصورة ىي تمثؿ ذىني لموضوع غائب عنا يختمؼ عف فكرة مجددة 
 عف ردة فعؿ أصمي  وعبارةما ىي إلا توىـ لموضوع معيف  التي ىي أكثر تجديدا،

 (.N. Sillamy. 1999.p134) الماضية.انطلبقا مف الذكريات المختمفة 
 ولكنيا  انعكاسو،وليست حتى  الشيء،كما يرى أف الصورة لا يمكنيا أف تحؿ محؿ 
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 ا امتثالا إنيا بوصفي منو،ومحاكاتو القريبة  الواضح،ورسمو غير  الأكثر،الوىـ عمى 
 تشبو الرمز.. لمشيء،مبسطا 

 فيي لا تعكس في كثير مف  ما،فالصورة عبارة عف تمثيؿ عقمي معرفي لموضوع 
يقدر ما تعكس تأويلبت أفراد لذلؾ الموضوع عف  الواقع،الأحياف حقيقة الموضوع أو 

 المعرفية.طريؽ العمميات العقمية 
  :الاجتماعيةالصورة  - 2

الموقؼ،  مف خلبؿ  للآخريف،تتمثؿ الصورة الاجتماعية في الصور التي يتـ إعطائيا 
أما إذا كانت  تكوف الصورة كذلؾ  سمبية،المواقؼ  والسموكيات، فإذا كانتالتصريحات 

 فالصورة ايجابية. مقبولة، والسموكياتالعكس أي المواقؼ أجابية مع الغير 
  وتمفظاتيـ واستجاباتيـيف لنا مف خلبؿ مواقفيـ وىي أيضا الصورة التي يعطييا الآخر 

ويوجو ىذا النوع مف الصور و بطريقة واضحة العلبقات بيف الأفراد داخؿ  تفاعمنا،أثناء 
 ( . R.Perron.1971.P.194المجوعات ) 

  :المفظيةالصورة -3
 مع مميزات الشخص بحيث يكوف أكثر وضوحا ووتتوافؽوىي الصورة التي يصرح بيا 

 (R.Perron.1973.P.194 . ) 
  :الضمنيةالصورة  -4

التي تواجو الفرد  والأوضاعالمتخذة اتجاه المياـ  والمواقؼوىي مسجمة في السموؾ 
 .  (R. Perron.1971. P.194)مف خلبليا تظير قدراتو  والتيبمتطمبات متكيفة 

 أما الصورة  معيـ،إف الصور الثلبث لا تظير في الطفؿ ـ الآخريف عف طريؽ التفاعؿ 
المفظية تتكوف مف خلبؿ المرحمة التي يبدأ فييا الطفؿ بالتميز بيف الأشخاص حيف يقوـ 

 والتيبوصؼ الأشخاص بمياـ معينة أو تكوف عبارة عف سموكيات متخذة اتجاه ميامو 
 . ((R. Perron.1973. P.194تظير فييا قدراتو 
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   :الذهنيةالصورة   -5

ولذلؾ قاؿ  الخارجي،الصورة ىي بقاء أثر الإحساس في النفس بعد زواؿ المؤثر    
ليذىب الشيء الذي انظر إليو مف  ":بوسويهحيت قاؿ "  الإحساس،ذكرى  بعضيـ أنيا
        النار.نقطع عف تجرع الشراب لذة ولتنطفئ  ولأ و،الضجة التي أسمعيا  أمامي، وليذا

الوىـ وليست حتى انعكاسو، ولكنيا  الشيء،نيا أف تحؿ محؿ كما يرى أف الصورة لا يمك
إنيا بوصفيا امتثالا مبسطا  منو،ومحاكاتو القريبة  الواضح،ورسمو غير  الأكثر، عمى

 الرمز.تشبو  لمشيء،

فيي لا تعكس في كثيمر مف الأحياف  ما،فالصورة عبارة عف تمثيؿ عقمي معرفي لموضوع 
بقدر ما تعكس تأويلبت الفرد لذلؾ الموضوع عف طريؽ  الواقع،حقيقة الموضوع أو 
 ((R. Perron.1973. P.194 المعرفية.العمميات العقمية 

  :الذاتلاحي لصورة التعريف الاصط -ج

  الفكرية: ومدارسيـلقد تعددت تعار يؼ صورة الذات باختلبؼ توجيات 

في  )الصورةبمعناىا الذاتي وليس المادي  النفس،تعرؼ صورة الذات في موسوعة عمـ 
الذي يجربو الفرد لنفسو في مختمؼ مراحؿ نموه وفي  والتقديرىي التصور  المرأة(،

نماوىكذا ليس ىناؾ صورة واحدة عف الذات  فييا،الأوضاع المختمفة التي يوجد  صور  وا 
 متعددة.

الذات كما يتصورىا أو يتخيميا  وىيالنفسي،  والتحميؿنفس موسوعة عمـ ال كما تعرؼ في
 الحقيقية.وقد تختمؼ صورة الذات كثيرا عف الذات  صاحبيا،
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ويتضح مف خلبؿ ىذيف التعريفيف أف صورة الذات تتمثؿ في تمؾ التصورات أو التخيلبت 
الذات قد لا تعكس في كثير مف الأحياف الذات  وأف صورة نفسو،التي يضعيا الفرد حوؿ 

 لمفرد.الحقيقية 

 معنى أف صورة الذات ىي " التمثؿ الذي يحممو كؿ فرد عف نفسو عمى المستوى النفسي، ب

الاجتماعي والفيزيقي بأحد بعيف الاعتبار التقدير الذي يكنو لمذات في  الفيزيولوجي،
، 194)عبد المنعـ حنفي،مختمؼ مراحؿ نموه وفي مختمؼ الوضعيات التي يتواجد فييا " 

 .(778ص

أف صورة الذات ىي " تمثؿ  النفس،سيلبمي في المعجـ الموسوعي لعمـ  وىذا ما عبر عنو
ليا التي تكوف  والأشياءمع الموجودات  ولعلبقتومعرفي لمشخص بواسطة الفرد ذاتو، 

ف نفيـ عمى الذات تماسؾ يمكننا انطلبقا منو أالصورة  الصورة،وليذه  لو،أىمية بالنسبة 
 ."  كيالمرضية وقوانيف تغيرىا الدينامي وصلببتياحد سواء استقرار الشخصية 

 الصورة العقمية لأنفسنا أو نعتقد أننا نحف )....( فصورة الذات ىي  فيي بذلؾ تشير إلى

بباسطة نظاـ الاعتقادات الذي نبنيو حوؿ أنفسنا، فيذا الرسـ الذاتي العقمي قد يكوف 
 (442،، ص2022 )نصيرة   سمبيا.ايجابيا أو قد يكوف 

   الذات:المتداخمة مع صورة  المفاهيم
 تستخدـ عادة بمعنى الشخصية أو حيت يجري اعتبارىا بمثابة عامؿ  الذات: -1

(Agent بمعنى ىوية )،وتستعمؿ أحيانا بمدلوليا الواسع فتطمؽ عمى حيواف أو  مستمرة 

 حتى شيء مادي يعتبر كعامؿ مف العوامؿ، كما يتـ استخداـ المفظة كبادئة في كممات 
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الصفة. فتصبح عمى صيغة النعت أو  مستقمة،مركبة أو عمى غرار كممة منفصمة أو 
 (299،، ص2005، )زىراف

 ومواىبو.لإمكانياتو  وتحقيقوممارسة الفرد لذاتو  :الذاتتحقيق  -2

 كشخص.تقدير الفرد لقيمتو  :الذاتمفهوم  -3

 لشخصيتو، فيوىو سمو الشخصية تتعمؽ بالقيمة التي يعطييا الفرد  :الذاتتقدير  -4
 بيا.يتحدد كوظيفة لمعلبقة بيف الحاجة المشبعة ومجمؿ الحاجات التي تشعر 

إف الوعي بالذات "سبيتر" ىو الابتسامة التي تظير حوالي الشير  :بالذاتالوعي  -5
لمذات. مى التعرؼ الإقامة الحقيقية وىي قمؽ الشير الثامف الذي يدؿ ع لمقبوؿ،الثالث كرد 

التي دفعت بالمرء  بالأسباب،يعبر " عبد المنعـ حنفي " أف الوعي بالذات التبصر  كما
 نفسو.إلى سموؾ معيف أو فيـ المرء 

ويرى "إبراىيـ أبو زيد " بأنو ذلؾ  البروز،ىو حافز السيطرة أو التفوؽ  :الذاتتأكيد  -6
عمى  والاعتماد والاستقلبؿ والاعتراؼاجة إلى التقدير الدافع الذي يجعؿ الإنساف بح

 (.25، 2007امزياف ، النفس(

التي يحرزىا  والمكانة والسمعةوىي رغبة الفرد في مزيد مف الصيت  :الذاتتكريس  -7
يؤدي  بيا، مماوالممتزـ في الوقت نفسو بالتقاليد العامة المعترؼ  المتميز،عف طريؽ أدائو 

 إلى شعوره بكفايتو واحترامو لذاتو

وىو اتجاه شخصي يكونو الفرد عف نفسو ويعتبر أىمية خاصة  :الذاتاحترام أو تقبل  -8
مكانياتو ومحدداتوبالنسبة لو، وعادة ما بينو الفرد بعد معرفتو التامة بقدراتو واستعداداتو   وا 

 .الذاتية
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الذات أنيما تكويف نفسي  ومفيوـالمفاىيـ التي سبؽ ذكرىا أف صورة الذات  نستنتج مف
أما تقبؿ الذات ىو قبوؿ ىذه الذات بإجابياتيا  خارجية،نتيجة تصورات داخمية أو 

بعيدا عف آراء الآخريف، في حيف أف الوعي بالذات ىو محاولة معرفتيا عمى  وسمبياتيا
يا وتقديرىا، وبالنسبة لتأكيد الذات فيي آخر حمقة حقيقتيا، أما تكريس الذات ىي احترام

  والإبداع.في تصور الذات نحو الكماؿ 

     :أبعاد صورة الذات -
تنقسـ أبعاد صورة الذات إلى ثلبثة أبعاد كما اتفؽ عمييا بعض العمماء والمخصصيف 

 وتتمثؿ في الآتي:
تؤدي صورة الجسد التي تتضمف الذات الجسمية والذات الجنسية  الذات الجسدية: -1

 تشيمدر" نظرية عف صورة الجسد. »دورا رئيسيا في النحو السيكولوجي النفسي. قدـ 
فقاؿ أف صورة الجسد ىي تصوير مكثؼ لاختبارات الأفراد لأجسادىـ في الحاضر 

الواعي والجانب  والماضي وفي أعماؿ الخياؿ، وىي تحتوي صورة الجسد مف جانب
اللبواعي مف الذات.إف الصورة الفعمية الذاتية المترسخة في عقولنا عف أنفسنا قد تشبو أو 
ف كاف البناء الإدراكي المعرفي لمذات يتعارض  لا تشبو الصورة الحقيقية لبيئة أجسامنا، وا 
مع الإحساس الجسدي، فإف عممية تكامؿ الذات كمية تصبح عممية عسيرة لأف حدوث 
ف لـ يحدث ذلؾ ينتج عنو عدـ التوافؽ ويتخذ  التكامؿ ىو شأف يتعمؽ بالتطور الطبيعي، وا 
أشكالا عديدة : كاضطراب الأعصاب والاضطراب العقمي واليوس، ومشاكؿ سموكية 
 أخرى كالقمؽ وانخفاض تقدير الذات، قمة الثقة بالنفس، تشكؿ صورة سمبية عف الذات .     

( بأف:''صورة الجسـ تشير إلى مفيوـ 9ص، 1984ؿ الأشوؿ ويذكر عادؿ الأشوؿ )عاد -
الفرد عف مظيره الجسمي وىيئتو العامة، ومدى اقتناعو بما ىو عميو مف خصائص 

 جسمية".
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إف تطور الذوات المعرفية المختمفة في مرحمة الطفولة المبكرة، يتـ الذات المعرفية:  - 2
في أوقات في مرحمة النيوض والنمو  مف خلبؿ العلبقة المتبادلة مع الأشياء والناس

الشخصي، ويتـ بناء ذوات تجريبية معتمدة عمى الملبحظة والاختبار وانشاء أسس معرفية 
 مختمفة.     

يقصد بيا نظرة الفرد العميقة إلى ذاتو النفسية، والتي يتكوف مفيومو الذات النفسية:  -3
فعالاتو الخاصة ورغباتو وشعوره عنيا مف خلبؿ إدراكو لمشاعره وعواطفو وأحاسيسو وان

بالضعؼ أو القوة، ودرجة ثقتو بنفسو وتقديره ليا واحترامو لكيانيا ولمكانتيا، ومعرفتو لدوره 
وتمسكو بكرامتو والاعتزاز بنفسو، كؿ ىذه المكونات تعتبر عناصر أساسية في تكويف 

 العاـ لمذات. النفسي المركب لمذات النفسية، والتي تعتبر مف أىـ مكونات المفيوـ
مف خلبؿ ما تـ عرضو عف أبعاد صورة الذات نستنتج أف لصورة الذات ثلبثة أبعاد 
متمثمة في الذات الجسمية والذات المعرفية والذات النفسية، وىي عبارة عف كؿ متكامؿ 
لصورة الذات، فيي تتمثؿ صورة الفرد عف جسمو وعلبقاتو المتبادلة مع الآخريف 

دراكو   .(41، ص2017فضؿ، بف حامد،)لمشاعره وعواطفو وأحاسيسو والأشياء، وا 

 النظريات المفسرة لصور الذات: 
: يعتبر " سيغموند فرويد " مؤسس النظرية التحميمية وأوؿ مف نظرية التحميل النفسي – 1

 افترض مكونات لمشخصية، حيت قسميا مف الناحية الطبوغرافية لإلى مستويات.
الشعور الذي يمثؿ كؿ ما يتعمؽ بالظواىر الحاضرة فورا في العقؿ: المستوى الأوؿ وىو 

 أذنيا، ولا يتضمف إلا قدرا مف الظواىر النفسية.
أما المستوى الثاني: فيو ما قبؿ الشعور ويحتوي عمى معمومات يكوف استدعاؤىا سيلب، 

 والمستوى الثالث: فيو اللبشعور والذي يحوي الحوارات الماضية والظواىر النفسية 
تي لا يمكف استدعاؤىا إلى الشعور بشروط خاصة، ومف ناحية أخرى فسـ "فرويد" ال

بناء ما سبؽ ىذه النظرية تجاىمت  مكونات الجياز النفسي إلى: الأنا الأعمى، حيث
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الجانب اللبشعوري، واعتمدت عمى التقارير الذاتية لدراسة بعض جوانب الشخصية، ورغـ 
ساعدت عمى توضيح جانب مف جوانب الطبيعة  ىذا الإىماؿ لمجانب اللبشعوري أنو

 .(42، ص2017بف حامد، فضؿ ،)الإنسانية كاف غامضا مف قبؿ 
الفرد  تركز ىذه النظرية عمى أثر الذات في الإدراؾ الذي يأخده : النظرية الظواهرية -2 

مف الأحداث المؤثرة و الطريقة التي يستخدـ فييا الفرد ىذا الإدراؾ لتنظيـ سموكو ، ويمثؿ 
ىذا الاتجاه "كارؿ روجرز" فالذات عنده مفيوـ مركزي لدرجة أف نظريتو عرفت بنظرية 
الذات حيث أف لكؿ فرد عالمو المتغير الذي يعرفو عف نفسو ، وىو يتحجيب لو كما 

، ويؤكد ، ر الناس عمى أف يعطي معمومات عنوو ىو بيذه الصفة أقديخبره ويدركو 
"روجرز" وجية النظر السيمولوجية التي تقوؿ أف الكائف الحي يستجيب لممجاؿ الظاىري 
ككؿ منظـ ، وأنو ينزع دائما لتحقيؽ ذاتو ،  ولا يمكف فيـ ذات الفرد إلا مف خلبؿ إطاره 

ومشاعره و تقارير الفرد عف  في اتجاىاتو  ، كما يعبر عنوداخمي الخاصالمرجعي ال
، وىي أحسف المصادر و البيانات النفسية عنو ، فمفيوـ الفرد عف نفيو حسب نفسو
، أو بمعنى آخر مجموع الخبرات التي تنسب جرز" ىو وعي الفرد بوجوده ونشاطو"رو 

ا ، فيدرؾ أف لضمير المتكمـ "أنا" وىي تتمايز لذاتو كشيء بارز عف البيئة التي يعيش فيي
أشياء تخصو البيئة ، ويبدأ في أف يكوف لو تصوره عف نقسو في علبقتو بالبيئة ويكوف 
لخبراتو طبيعتيا الايجابية و السمبية ، وقد يأخذ القيـ مف الآخريف ويدركيا كما لو كانت 

  .خبراتو
، ويعتقد "روجرز" أف الخبرات التي لا تتسؽ مع الذات قد يدركيا الشخص كتيديدات

 وبالتالي يصبح مفيوـ الذات أقؿ اتفاقا وانسجاما مع الواقع الفعمي لمكائف الحي. 
بناء عمى مسابؽ فإف ىذه النظرية تجاىمت الجانب اللبشعوري، واعتمدت غمى التقارير 
الذاتية لدراسة بعض جوانب الشخصية، ورغـ ىذا الإىماؿ لمجانب اللبشعوري إلا أنيا 



 صورة الذات                                                          الفصل الثاني: 
 

22 
 

                          الجوانب الطبيعية الإنسانية كاف غامضا مف قبؿ.  ساعدت عمى توضيح جانب مف
 .(،ص42، 2017,بف حامد ،فضؿ)
 :النظرية الاجتماعية -3

، بمعنى تأثر رد وتفاعمو بالأشخاص المحيطيف بوتذىب ىذه النظرية لدراسة ذات الف
النظرية نجد ''كولي''، صورة الذات بالوسط الاجتماعي الذي يعيش فيو، ومف رواد ىذه 

"جورج ميد"، ''سارليف"، ''زيمر". ويرى "كولي" بأنو لا يمكف فصؿ الذات عف المحيط 
الاجتماعي لمفرد أو الأشخاص الذيف يتفاعؿ معيـ، ويشير إلى مفيوـ المرآة ويوضح بأف 

ولي'' مفيوـ الفرد عف ذاتو يتوقؼ عف إدراكو لردود فعؿ الآخريف نحوه، ويتفؽ ''ميد" مع "ك
باعتبار الذات الظاىرية الاجتماعية، ويرى بأنو الفرد يستدخؿ أفكاره واتجاىاتو في حياتو، 
وذلؾ عف طريؽ ملبحظة تصرفاتو وانفعالاتو ويتبناىا بغير عمـ ثـ يقدميا عمى أنيا منو. 
وسيتدخؿ كذلؾ نظريتيـ نحوه بقدر ما يقدرونو، ويقؿ مف قيمة نفسو بقدر ما يرفضونو 

و ويقمموف مف شأنو، أما ''زيمر" فقد حاوؿ أف يدعـ فرضية البعد الاجتماعي، وجد وييممون
أف صورة الذات تتكوف عف طريؽ علبقة داخمية مع الوسط ونوعية العلبقة التي تجمعو 
مع الآخريف، وبالنسبة لو الأفراد أو الجماعات الذيف لدييـ أىمية عند الفرد يؤثروف عميو 

دائما مف الخارج، وبذلؾ فإف صورة الذات شيء متعمـ مف الخارج                         لدرجة أف السموؾ يممى 
 .      (43،ص2003عبد العمي ،)

ومما سبؽ نرى أف أصحاب الاتجاه الاجتماعي يروف أف صورة الذات شيء متعمـ 
ومكتسب مف الخارج، فيي تتكوف مف علبقة الفرد بالآخريف و بالوسط الذي يعيش فيو، 
وبذلؾ فيـ يؤكدوف عمى صورة الذات ظاىرة اجتماعية، ولكنيـ مقابؿ ذلؾ أىمموا الجانب 

 اللبشعوري لتكويف الذات.
: تعتبر ىذه النظرية مف النظريات التفاعمية فيو يتحدث فييا عف Sullivanنظرية  -4

نمو الشخصية مند الطفولة، وكيؼ تكتسب التوتر والقمؽ، ويرى أف كؿ يحدث مف خلبؿ، 
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سؤالا مفاده: كيؼ يصبح الفرد حاقدا؟ ثـ يجيب عف السؤاؿ في قولو:  Sullivanويطرح 
ليس صحيحا أف الأحقاد والضغينة والعدواف أشياء داخؿ الفرد ىذا مبدأ غير صحيح، 

  ولكنيا خصائص لمسموؾ تكتسب أثناء رحمة الحياة.
 وىي:  Sullivan وقد ذىب العنزي إلى ىناؾ مجموعة مف المفاىيـ اليامة في نظرية

 : أي أف شخصية الفرد لا يمكف أف يكوف منعزلة عف الآخريف،البنية الشخصية -4-1
فمنذ أف يولد الفرد يجد شخصا ما يعتني بو و يحافظ عمى حياتو، بؿ إف الإدراؾ و 
التخيؿ و التذكر تتعمؽ بشخصيات الآخريف، وليست مجرد أنشطة داخؿ الفرد خالية مف 

 ( .45، ص2017فضؿ، بف حامد، )التأثيرات الخارجة  
شباع حاجات الفرد وجود توتر داخمي محكوـ بإ Sullivan يرى التوتر و القمق: -4-2

أف إشباع الحاجات إلى التخفيؼ مف حدة التوتر ، وىناؾ نوع آخر مف التوتر محكوـ أي 
، 2017فضؿ، بف حامد، )بالقمؽ الذي يكوف نتيجة مخاوؼ وأخطار واقعية أو خيالية 

 .                       (45ص
إف تكويف الفرد صورة واضحة عف ذاتو وعف الآخريف، تجعمو  الذات والتشخيص: –4-3

 يعرؼ أجسف معرفة عف ذاتو وعف الآخريف، يعد نوعا مف النضوج لذات الفرد.
يرى أف الفرد خلبؿ مرحمة الطفولة المتأخرة يحدث لو شيئيف ىاميف أحدىما أنو يبدأ النظر 

ذي يختر دوافعو كما لو كاف إلى نفسو بصورة موضوعية، ينمي فييا نوعا مف الذاتي ال
قوي خارجية، وىذا ما يماثؿ دور الذات العميا، الأنا عند "فرويد" ويصبح النقد الذاتي أحد 

 .    (45، ص2017فضؿ، بف حامد، )تنظيمات الذات 
اعتمد في نظرية عمى نمو الشخصية مند  Sullivanبناء عمى ما سبؽ نستنتج أف 
اىيـ و خصائص السموؾ خلبؿ مرحؿ حياتو ويتأثر الطفولة، و أف الفرد يكتسب المف

بالآخريف وفي تكويف صورة عف ذاتو، وأف الفرد خلبؿ مرحمة الطفولة المتأخرة يبدأ بالنظر 



 صورة الذات                                                          الفصل الثاني: 
 

24 
 

إلى نفسو بصورة موضوعية، وبذلؾ فإنو فقد أىمؿ الجانب النفسي لمفرد في حيف اىتـ 
 خريف.فقط بالجانب الاجتماعي و ما يكتسبو مف خلبؿ الاحتكاؾ بالآ

بعد استعراض لأىـ النظريات واستنادا لنظرية الذات والظواىرية والاجتماعية تعتبر الذات 
دراؾ الفرد الشعوري واللبشعوري بنفسو،  ىي مركز وحجر الزاوية، وتنظيـ الشخصية وا 
وأنيا أي الذات تتأثر بالبيئة المحيطة وتفاعلبت الأفراد معيا، مف خلبؿ علبقاتو بالآخريف 
وتأثره بيـ تأثيرا كبيرا مما يجعؿ مف صورة الذات مفيوما متطورا وليس جامدا، إذ أف الفرد 

 .يعيش في عالـ متطور مف الخبرة المستمرة التي يكوف ىو محورا ىاما

  الذات:عراض تدني صورة أ
  ىي:مف أىـ الأعراض التي تميز ىذه الفئة    

يكوف الشخص الذي لا قدر نفسو أقؿ خضوعا لتجربة جديدة تفاديا  :الفشلالخوف  -1
أما الذيف يتمتعوف بتقدير ذات مرتفع يروف ىذا الإخفاؽ كمجرد خطا، يتعمموف  لمسخرية،

 لمنجاح.منو بؿ ويعتبرونو سبيؿ 

 ( يموـ نفسو بطريقة قاسية لأنو )الذنبعندما يشعر بيذا الإحساس  بالذنب:الشعور -2

 .وكبيرةبؿ يحاسب نفسو عمى كؿ صغيرة  المدرسة،اطئا كعدـ النجاح في فعؿ شيء خ

إذ يستمروف  بالنفس،ىذه الصفة عند الناس الذيف لا يممكوف الثقة  نجد اللاذع:النقد  - 3
في انتقاد الناس بصورة سخرية واستيزاء، لشعورىـ بالتيديد مف طرؼ الغير، فيي محاولة 

 ف.الآخريإسقاط ضعفيـ وفشميـ عمى 

 وبة  يجدوف صع أنفسيـ،أف الأفراد الذيف لدييـ تقدير متدني عف  :عدم الاستقلالية -4
 الزواج.  وحتى، العمؿ، الالتحاؽ بالمدرسةصعوبة  وبالتاليفي الانفصاؿ عف الأبويف، 
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تمثؿ ىذه الفئة لجعؿ مسافة بينيا وبيف الآخريف لذا نجدىـ لا يشاركوف أي  :الخجل -5
 وليس ليـ روح المبادرة لذلؾ نجدىـ قميلب ما يطرحوف  أمنا،نشاط إلا أذا بدا لـ الوضع 

مثلب كإقامة  والمشاركةصعوبة في التبادؿ  نيـ يجدوفأما مع الزملبء فاء  الأسئمة،
 معيـ.علبقات اجتماعية 

يا، أما تكريس الذات ىي احتراميا وتقديرىا، وبالنسبة لتأكيد الذات فيي آخر حمقة حقيقت
 ( 17،ص2022خديجة ،)في تصور الذات نحو الكماؿ و الإبداع   

           الذات:أسباب تدني صورة 

توصمت "بلبنت" إلى أف الفقر يؤثر في الشخصية الفرد قتأدي إلى سموؾ لا  :الفقر -1
فالفقير يحاوؿ أف يبني سدا بينو وبيف بيتو فيشعر  الشخصية،في  وصلببةاجتماعي 

 بالنقص.بالعزلة وعدـ الأماف مما يؤدي إلى الإحساس 
فالأسرة المضطربة مف شأنيا أف تولد تقدير ذات فقد لا حظ  : العلاقات الأسرية -2

الباحثوف أف تقدير أف تقدير الذات المنخفض لا يؤثر عمى الكبار فقد بؿ ينتقؿ إلى 
أطفاليـ الصغار أيضا وأنو يورث إلييـ، وتتمثؿ المشكمة في أف كلب الطرفيف )الوالديف( 

درة عمى تحمؿ كؿ منيما الاختلبفات و يشعراف منيا بإنخفاظ  تقدير الذات و بعدـ الق
الفرؽ بينو و بيف شريكو ، ثـ محاولة كؿ منيا تحسيف تقديره لذات مف خلبؿ الأطفاؿ 
يسعى إلى كسب رضا الوالديف إدخاؿ السرور إلييـ ليحصؿ بالمقابؿ غمى المديح و 

ديف منخفضي التشجيع الذي يرفع بو تقديره لذاتو، ولكف في معظـ الأحياف لا يستطيع الوال
التقدير أف يمنحوا أبنائيـ التقدير ة الثقة و الاحتراـ ، ففاقد الشيء لا يعطيو ، و تكوف 
الوضعية أقرب إلى تنمية أعراض سموكية مرضية ، ما داـ يعيش ظؿ الأسرة وينخفض 

وتبادروف في توجيو الاعتقادات ىذا ما يؤدي إلى تدني صورة الذات ‘ تقدير أفرادىا 
  (45، ص2017ضؿ، بف حامد، ف)  لدييـ.
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 خلاصة:
أف صورة الذات ىو ذلؾ الإطار الذي يوظفو الفرد عف نفسو،  يبدو مف خلبؿ كؿ ماسبؽ

تعتبر أساس كياف الشخصية تتكوف تدريجيا عبر مراحؿ نمو الفرد، مف الأفكار 
مكانيات عقمية ووجدانية واجتماعية، ومف ميارات نفسية، حركية، جسمية،  والمعتقدات وا 

الفرد، فتنبثؽ صورة الذات لدى  وقد يكوف ىذا التنظيـ إيجابيا أو سمبيا بحسب ما يواجيو
نجازه لمميارات والانتقاد أو الرفض مف الآخريف وغيرىا  الفرد عندما تقترف بحالات الفشؿ وا 

نجازه  مف الأحداث التي ليا مضاميف سمبية، وكما يرتفع تقدير الذات عندما ينجح الفرد وا 
 لمميارات ويمتدح مف طرؼ الآخريف.
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   :خلبصة
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 تمهيد:
بأحداث ىامة والتي يتـ مف خلبليا بناء تعتبر مرحمة الطفولة مرحمة حياتية فريدة تتميز 

شخصية الفرد، والتي يحتاج فييا الطفؿ إلى الحماية والرعاية والتربية وخلبليا يمبي 

الطفؿ رغباتو ويشبع حاجاتو الفيزيولوجية والنفسية والتي تحقؽ نموه الطبيعي وتدفع 

المذاف يمعباف دور  بالطفؿ إلى التقدـ نحو مراحؿ النمو التالية، وذلؾ بوجود الوالديف

كبير في توجيو جؿ اىتماميـ إلى رعاية الطفؿ وحمايتو مف الأزمات والتوترات 

والصراعات وخبرات الفشؿ والإحباط، لكف قد تطرأ عمييـ ظروؼ تمنعيـ مف تحقيؽ 

وظائفيـ، فنجد أطفاؿ محروميف مف الرعاية الوالدية وىذه الفئة ىي ما انطمؽ عمييا 

فة، حيث يعتبر ىذا الطفؿ مف فئة اجتماعية فقدت معنى العيش في اسـ الطفولة المسع

ظؿ الأسرة الطبيعية لظروؼ مختمفة ووضع في مؤسسات اجتماعية قصد أف تتوفر لو 

 الظروؼ المعيشية الأزمة.
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 تعريف الطفولة المسعفة:

المسعفة ىي تمؾ الفئة مف الأطفاؿ المحروميف مف الأسرة لسبب ما أي الوسط  الطفولة
الطي يشمؿ الوالديف والأخوة، والتي تودع في مراكز خاصة بالتكفؿ بيـ مف جميع 

 .(59، ص 2014زواري،  )عميالنواحي النفسية والاجتماعية والتربوية.  

فقد يعتبر "فرويد" الأطفاؿ المسعفيف بأنيـ: " ىـ أطفاؿ بلب مأوى ولا عائؿ ليـ، ليـ 
تفكؾ في حياتيـ الأسرية بسبب ظروؼ قاىرة ومف ثـ انفصموا عف اسرىـ وحرموا مف 
الاتصاؿ الوجداني بيا، وما في ذلؾ مف فقداف الاثر التكويني الخاص بيـ والذيف 

 د الحقوا بدور الحضانة أو معاىد الطفولة كالملبجئ. يكوف سببيا الرابط العائمي، وق

 .(25، ص 1998عبد السلبـ زىراف،  )حامد

عف القانوف الداخمي لمؤسسة الطفولة المسعفة يعرؼ الأطفاؿ  08وحسب المادة 
 المسعفيف كالآتي: الأطفاؿ المحروميف مف الأسرة بصفة نيائية والمتمثميف فيما يمي:

 و أو السمطة الأبوية بصفة نيائية بقرار قاضي الأحداث.الطفؿ الذي فقد أبوي -

الطفؿ الميمؿ والمعروؼ أبويو والذي يمكف المجوء إلى أبويو أو أصولو والمعتبر  -
 ميمؿ قضائي.

الطفؿ الذي يعرؼ نسبو والذي أىممتو أمو عمدا ولـ تطالب بو ضمف أجؿ لا يتعدى  -
 ـ الداخمي لدور الأطفاؿ المسعفيف.ثلبثة أشير مديرية النشاط الاجتماعي، النظا

 .(08الداخمي لممؤسسة، دوف سنة، المادة  )القانوف

 



 انًسعفح انطفىنح                                                                  : انثانث انفصم
 

29 
 

 خصائص الأطفال المسعفين:
أف غياب الرعاية الأمومية في حياة الطفؿ يؤثر فيو أو يجعمو يتراجع في نموه أو 

 يظير بعض التصرفات التي تؤثر في شتى الجوانب وىي:
 خصائص جسمية: -

... الإحباط » J. Aubryارتفاع مرضية الأطفاؿ في اضطرابات متنوعة حيث تقوؿ 
لا يمنع الجسـ مف تطوير مناعة ضد الميكروبات العادية وىكذا يظير الإحباط كعامؿ 

 (171، ص 2003معتصـ ميموني،  )بدرةأساسي في مرضية ووفيات الأطفاؿ." 
 بالإضافة إلى اليشاشة أماـ الفيروسات.وفيات نظرا لكثرة الأمراض وضع المناعة، 

 ضعؼ البنية الجسمية ونحافتيا وكساح وتأخذ التسنيف.
 حركية: -خصائص نفس -

 تتمثؿ في:
تأخر حركي جزئي أو شامؿ حسب الأطفاؿ، تأخر في اكتساب الوضعيات مثؿ 

 الجموس، الحبو، المشي.
يقاعات مثؿ: أرجحت الرأس عمى السري ر أو الحائط، اضطرابات نفس حركية وا 

 تستعمؿ ىذه السموكات مف طرؼ الطفؿ لتيدئة القمؽ قد يستمر حتى الرشد.
في اليد، ضعؼ التنسيؽ بيف اضطرابات حركية فيما يخص القبض: عدـ التحكـ 

-172، ص ص 2003)بدرة معتصـ ميموني،  والعيف )قبض في الفراغ( الحركة
173). 

 خصائص لغوية: -
ينخفض بقدر ما ازدادت مدة بقاء الطفؿ ( q.d"حاصؿ النمو ) J. Aubryحسب 

بالمؤسسة" والنمو يظطرب ويمس تدىور المغة، وتتمثؿ أشكاؿ التدىور في تأخر شامؿ 
، ص 2003)بدرة معتصـ ميموني،  أو جزئي، لغة آلية فقيرة، وضعؼ الفيـ والتركيز.

173.) 
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 خصائص اجتماعية: -
نجد نوعيف مف الأطفاؿ، بعضيـ في حركة دائمة يممسوف كؿ شيء يتشببتوف بكؿ مف 
يدخؿ إلى المؤسسة )غريب أو معروؼ( يمتصقوف بو ويطمبوف منو حمميـ والاىتماـ 
بيـ، مما يجعؿ الملبحظ الغريب يضمف أف الطفؿ اجتماعي ولو علبقة جيدة مع 

بزواؿ اىتماـ الآخر، إف علبقتيـ الآخريف، لكف في الواقع ىي علبقة سطحية تزوؿ 
سطحية وتعمقيـ عابر مدى عبور الأشخاص وىذا لتعدد أوجو الأمومة وعدـ ثباتيا، 
الصنؼ الثاني منطوي لا يبالي بالآخر عند القاتراب منو يبكي أو يخفي وجيو أو 

 ينسحب.
 خصائص معروفة الذات:  -

عناية ومعاممة الأـ لو  ضعؼ معروفة الجسـ لأف الطفؿ يتعرؼ عمى جسمو مف خلبؿ
وتوظيفيا لجسمو بملبطفتو ولمسو وتقبيمو ولكف الطفؿ في المؤسسة لا يحظى بيذه 
العناية الوجدانية فيو يعيش في فراغ بدوف مثيرات تساعد عمى الإحساس والإدراؾ 

 .(174-173، ص ص 2003معتصـ ميموني،  )بدرةبجسمو وبخصائصو. 
 خصائص سموكية:  -

 تتمثؿ في:
  الانضباطية اضطراب يصيب الصغار والمراىقيف والكبار، عدـ الانضباط

الحركي والنفسي )ضعؼ الانتباه والتركيز( وتبقى الانضباطية حتى سف الرشد 
 في العلبقات وفي العمؿ والتكويف...

 أو لطـ وجيو أو نتؼ شعره، الارتماء  عدواف ذاتي كضرب الرأس، عض يديو
 ير الغضب والإحباط.عمى الأرض، تشنجات تحت تأث

  التبوؿ الدائـ والمستمر، تبقى نسبة منيـ تتبوؿ حتى سف المراىقة وفي نسبة
 قميمة يبقى التبوؿ حتى سف الرشد.
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  ،الأمراض السيكوسوماتية منتشرة عند الرضع )القيء، إسياؿ، مشاكؿ تنفسية
 .(174-171، ص ص 2003بدرة معتصـ ميموني، ) الإكزيما(

 الطفولة المسعفة: أصناف
 لى النحو التالي:يمكف تصنيؼ الأطفاؿ المسعفيف إ

 :ىو الذي تـ إنجابو خارج إطار الزواج الشرعي وقد يكوف  الطفل الغير الشرعي
مجيوؿ الوالديف أو مجيوؿ الأب ومعروؼ الأـ فيحمؿ اسـ أمو، توجو ىذه 

شراؼ عمييـ، الفئة مف طرؼ المستشفيات إلى المصالح المعنية بتربيتيـ والإ
 فتتكفؿ بو مصمحة الشؤوف الاجتماعية.

 :باعتبار أنو في خطر مادي ومعنوي  الطفل الموجه من طرف قاضي الأحداث
وىذا الصنؼ يضـ أطفاؿ العائلبت الذيف لدييـ مشكمة عدـ القدرة عمى التكفؿ 

 بالطفؿ مف كؿ النواحي، وعدـ توفر الجو النفسي الملبئـ لو.
 فؿ لمدة محددة وىذا نتيجة يودع ىذا الط الذي يودع من طرف والديه: الطفل

لمصاعب مادية مؤقتة، لكف يبقى لمدة طويمة ومف ثمة يتـ التخمي عف ىذا 
 الطفؿ، أو قد يوضع بحجة عدـ التفاىـ بيف الزوجيف.

 :ىو الطفؿ الذي فقد أبواه ولـ يبمغ سف الرشد، ولقد أعطى الإسلبـ  الطفل اليتيم
 ة خاصة تدوعوا إلى تربية اليتيـ والعناية بو.أىمي

 :وىذا التشرد قد يتطور إلى أف يأخذ صورة مف صور التسوؿ  الطفل المتشرد
وىذا يعود إلى الظروؼ الاقتصادية الصعبة التي يوجد فييا الطفؿ وىكذا 
يضطر إلى اليروب بسبب السيطرة المرفوضة عميو مف طرؼ الأولياء وكثرة 

 فات العائمية، وقد يكوف بسبب وفاة أحد الوالديف وقسوة الآخر.المشاكؿ والخلب
 :ىذا الطفؿ يتضرر كثيرا إثر طلبؽ والديو ويصبح ضحية  كفل زوجين مطمقين

لمشاكؿ كثيرة، فالطلبؽ يحرـ الطفؿ مف رعاية وتوجيو والديو، فحرماف مف 
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الأحياف ما الناحية المادية والمعنوية لا يؤدي إلى التشرد والتسوؿ في أغمب 
 .(310، ص 1986سعد،  )ابراىيـ يؤدي إلى الانحراؼ.

 أماكن رعاية الطفل المسعف:

 المؤسسة الإيوائية: (1

يودع بيا الأطفاؿ ذوي  ىي عبارة عف مبنى واحد أو أكثر، مجيز للئقامة الداخمية،
سرية الصعبة، والتي تحوؿ بينيـ وبيف استمرار معيشتيـ داخؿ أسرىـ الظروؼ الأ

الطبيعية، يوجد بيا جياز إداري مكوف في بعض الأحياف مف المدير وعدد مف 
يف الميمييف، ومدرسيف متخصصيف الأخصائييف النفسانييف والاجتماعييف والمشرف

نشطة المختمفة، ويطمؽ عمييا اسـ مؤسسة إيوائية إذا كانت حكومية )أي تديرىا للؤ
و جمعية أو ممجأ إذا كانت تتبع إدارة وزارة الشؤوف الاجتماعية( ويطمؽ عمييا دار أ

 .(2، ص 1986)جماؿ أحمد،  أىمية خيرية 

الذيف مف قانوف الطفؿ مؤسسة الرعاية الاجتماعية للؤطفاؿ  48وقد عرفت المادة 
سرة أو عجزىا عف توفير الرعاية الأسرية بسبب اليتـ، أو تصدع الأ حرموا مف الرعاية
 .(124، ص 2008شحاتة،  )فاطمة السميمة لمطفؿ.

 الإيوائية: وعيوب المؤسسةمزايا 
تقوـ المؤسسة برعاية الأطفاؿ رعاية جماعية، وليا فوائد كثيرة نذكر  المزايا: 

 منيا:
  تقديـ علبقة شبيية بالعلبقة الطبيعية الأبوية، فالطفؿ داخؿ المؤسسة يقوـ

الجو الأسري  بعلبقات مع بديمي الأبويف، وبذلؾ يستطيع أف يشعر بنوع مف
 وبعلبقة الأمومة والأبوة.
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  رغـ أف المؤسسة بداخميا الكثير مف القواعد التي عمى الأطفاؿ اتباعيا فإف ىذا
ضروري لكثير مف الأطفاؿ الذيف يحتاجوف دائما إلى ضبط خارجي، فالبناء 
الاجتماعي لممؤسسة يساعد عمى ضبط نفسو وتغيير سموكو ليتواقؼ ويتماشى 

 لتي يعيش فييا.مع الجماعة ا
  يستطيع الطفؿ إذا لـ يتكيؼ مع مجموعة مف الجماعات أف ينتقؿ لجماعة

 .(187، ص 1999بعيبع،  )ناديةأخرى قد يستطيع التكيؼ معيا. 
 تتمثؿ عيوب ىاتو المؤسسة في:  العيوب: 
  إف العلبقات داخؿ المؤسسة تتخذ أشكالا رسمية، وقد تنشأ علبقات رسمية

نوع مف الصراع، ومنيا ينشأ الطفؿ في جو غير مناسب داخميا مما يطمؽ 
 لنموه الطبيعي.

  إذا خرج الطفؿ مف المؤسسة، فإف النظرة الاجتماعية إليو تكوف قاسية، باعتباره
طفلب مف المؤسسة، يلبحقو ازدراء المجتمع لأنو عاش بداخميا، وىو بيذا 

 يختمؼ عف الطفؿ الطبيعي.
  الطفؿ إذا عاش في المؤسسة، ىذا لا يعني أنو سيتعمـ فقط ما ىو إيجابي، بؿ

 مصاحبتو لأطفاؿ كثيريف يجعمو يتعمـ سموكات سمبية.

 الأسرة البديمة: 
عمى كؿ الوسائؿ التي تستخدـ لتربية الطفؿ بعيدا عف أرستو  يطمؽ الرعاية البديمة

لأسرة البديمة التي يمتحؽ بيا الطفؿ، الطبيعية، وتقوـ المؤسسات الاجتماعية باختيار ا
ىذه الأسر توجو مف طرؼ المؤسسات وتشرؼ عمييا، وتصمح الأسرة البديمة في 

 حالات:

 .الأطفاؿ المحروميف مف الأبويف 
 .الأطفاؿ الغير الحاصميف عمى الرعاية الملبئمة في أسرىـ الطبيعية 
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 محمد يحتاجوف إلى رعاية خاصة بسبب مشكلبتيـ السموكية. أو الذيف( 
 .(274مصطفى أحمد، ص 

 مزايا وعيوب الأسرة البديمة:
 :تتمثؿ مزايا الأسرة البديمة في التالي: المزايا 
  تتيح الأسرة البديمة لمطفؿ فرصة التفاعؿ الاجتماعي بمختمؼ جوانبو مثؿ الاشتراؾ

تييبوف مف معيـ، بينما أطفاؿ المؤسسات يفي الأحاديث مع الكبار والتعامؿ 
 التعامؿ مع الكبار، حيث لا يروف إلا مف ىـ في مناصب الرؤساء.

  يتوفر لمطفؿ في الأسرة البديمة إشباع دافع الانتماء والحب، وىو الدافع الذي
 يجعمو يشعر بأنو مثؿ بقية الأطفاؿ.

 مومات والحاجة إلى الفيـ، سرة البديمة لمطفؿ فرصة إشباع الحاجة إلى المعتوفر الأ
حيث تتيح لمطفؿ استخداـ النقود في شراء ما يحتاج إليو، وبيع ما يستغنى عنو، 
ومف ثـ يتزود بالخبرة الشخصية عف المعمومات الاقتصادية ويشبع غريزة التممؾ، 

 وبالتالي يتحقؽ لو دافع الاحتراـ والتقدير.
  لو بانتقاء  الجماؿ، حيث تسمحتشبع الأسرة البديمة لمطفؿ بدافع الحاجة إلى

 سموب غير مباشر إلى الألواف المتنافسة والأذواؽ المألوفة.ملببسو مع إرشادات بأ
  تشبع الأسرة البديمة لمطفؿ الحاجة إلى تحقيؽ الذات، وذلؾ باستشارة الطفؿ في

أنواع الطعاـ التي يفضميا، والاستجابة لرغباتو أو عمى الأقؿ الاستئناس برأيو، مع 
في صنع الأغذية، مما يزودىـ بخبرة عممية مفيدة في  (إذا كانت أنثى، )شراكوإ

 الحياة الاجتماعية.
  توفر لو الحياة في الأسرة البديمة فرصة اكتساب بعض الأنماط السموكية المعيارية

 التي تحتاج إلييا المناسبات، مثؿ الأفراح، المواليد والوفيات ... وما إلى ذلؾ.
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احتماؿ بقاء الأسرة البديمة كاسرة طبيعية في مختمؼ مواقؼ الحياة الاجتماعية 
الأجر والزواج، الوفاة.... وىناؾ بالنسبة لمطفؿ، ولا سيما في حالات المرض، 

ا رجالا، وأصبحت و الأطفاؿ الذيف صار ـ مف ىذه النوعية منينسبة لا بأس بيا 
أفراد الأسرة البديمة الذيف كانوا في ليـ مصادر الدخؿ التي مكنتيـ مف مساعدة 

نما  حاجة ماسة لمساعدتيـ، حقيقة، أف الأسر البديمة ليست كميا بيذه الصفاتػ وا 
 .(594، ص 1980)زيداف عبد الباقي،  النموذجية منيا فقط.

 :تتمثؿ في: العيوب 
 :وخاصة إذا كانت الأسرة قد عانت لفترة طويمة مف الحرماف مف الإنجاب  التدليل

بب العقـ، فيحتمؿ أف يحيطوا ىذا الطفؿ القادـ بالتدليؿ وتحقيؽ كؿ رغباتو، بس
 وبالتالي ينشأ أنانيا كثير المطالب، غير قادر عمى تحمؿ المسؤولية.

 صابية تجعميا شديدة ا كانت الأـ البديمة لدييا سمات ع: وخاصة إذالحماية الزائدة
وسكناتو فينشأ اعتماديا الحرص وشديدة الخوؼ عميو، فتحوطو في كؿ حركاتو 

خائفا، أو يتمرد بعد ذلؾ عمى تمؾ الحماية وخاصة في فترة المراىقة، فيصبح 
 عدوانيا ثائرا.

 وىذا يحدث في حالة الأسرة التي تكفؿ الطفؿ مقابؿ مكافأة مادية فغالبا همال:الإ 
نطويا حزينا فاقدا مىماؿ يجعمو ينشا وف لدييـ عطاء عاطفي لو، وىذا الإلا يك

 لمثقة بنفسو وبالناس.
 :وىو يحدث شعوريا أو لا شعوريا نتيجة الوصمة الاجتماعية التي يحمميا  النبذ

ىذا الطفؿ لكونو لقيطا أو منبوذا مف أسرتو الأصمية. وىذا النبذ يجعمو مميئا 
 بالغضب والميوؿ العدوانية نحو الآخريف.
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 فربما تحدث غيرة فولة بنتا وتحدث غالبا في فترة المراىقة، فإذا كانت المك رة:يالغ
مف الأـ البديمة اتجاىيا، حيث تخشى حدوث ميؿ عاطفي أو غيرة بيف البنت وبيف 

 أبوىا بالكفالة.

نما  ذا كاف المكفوؿ ولد حدث العكس، وىذه الغيرة ربما لا تظير بشكؿ مباشر وا  وا 
تظير في صورة اضطراب في العلبقات ربما تصؿ إلى محاولة التخمص مف ىذه 
البنت أو الولد، وأحيانا يتـ التخمص منيا أو منو بشكؿ عدواني وىذا نوع مف العدواف 

 تمارسو الأـ أو الأب بالتبني بدافع الغيرة.

 :ذا كاف المكفوؿ يعيش في أسرة بيا أطفاؿ آخذيف مف صمب  التفرقة في التعامل وا 
لاختلبؼ والنبذ الأب والأـ، فغالبا ما تحدث تفرقة في المعاممة تؤدي إلى شعوره با

 والظمـ وعدـ الأماف.
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 المراحل التي يمر بها الطفل المسعف في المؤسسة:
 مرحمة المقاومة: .1

الطفؿ نظاـ المؤسسة والمشرفيف عمييا، حيث يرفض تكويف علبقات معيـ، وذلؾ  يقاوـ
بسبب معرفتو سبب إتيانو ليذا المكاف، مما يستدعي عمى الأطباء والأخصائييف 

 النفسانييف تفيـ الوضع والتعامؿ معو مف أجؿ التكيؼ.

 مرحمة التقبل: .2

بنفسو، فتعتبر ىذه المرحمة ىنا يبدأ باكتساب ميارات وقدرات تثبت مف أدائو وثقتو 
 مرحمة البناء الجديد لمشخصية.

 مرحمة الإنتماء: .3
وجود الطفؿ بالمؤسسة وباستمرار يجعمو يزداد ولاء ليا حيث تكوف ىي الأسرة،  

 فالمشرفيف والمربيف والعلبقات التي يكونيا معيـ، تساعده عمى ذلؾ.

 مرحمة التخرج: .4

لـ الشغؿ، فيو ينفصؿ تدريجيا عف العلبقة التي يمتحؽ الطفؿ بعد تكوينو وتعميمو بمعا 
، أما الذي لديو كونيا في المؤسسة التي عاش فييا، ىذا بالنسبة لمطفؿ العديـ الوالديف

 والديف والأسرة، فيعود لأسرتو إذا تحسف وضعيـ.

وىنا يأتي دور الأخصائي في تييئة الظروؼ والتمييد لذىاب الطفؿ لأسرتو، أما 
فيقسموا حسب الجنس )نادي البنات ومنيـ مف يبقى بحي الطفولة إف سر عديمي الأ
 .(160-159، ص ص 1992)آسيا عبد الله،   كانوا ذكورا(
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 اضطرابات الطفل المسعف:
تظير لدى الطفؿ عدة اضطرابات، وذلؾ عندما تتغير الأـ إلى مربية والأسرة كميا إلى 

مف عاطفة الأـ  الذي حرـؿ المؤسسة، فيؤدي إلى ظيور اضطرابات عند ىذا الطف
 ومف أىميا:

الخور الإتكالي: يصاب الطفؿ المسعؼ بالخور الإتكالي بعد حرمانو مف أمو وبعد  . أ
خلبؿ الشيور الأولى مف حياتو، مثاؿ ذلؾ ىو رفض أف كانت لو علبقة معيا 

الإتصاؿ، الأرؽ، فقداف مستمر لموزف، التأخر الحركي، جمود التعبير الوحداني، 
 .(336، ص 1993)أحمد عبد الخالؽ،   الوجو، توقؼ البكاء.تصمب 

القمؽ: ىو حالة نفسية تصيب الطفؿ جراء شعوره بخطر يلبحقو، مثؿ سماع  . ب
الطفؿ صوت ضعيؼ يرتج، أو حركة بسيطة، ويفسر الطفؿ الأمور المحيطة 

 (336، ص 1993عبد الخالؽ،  )أحمد بطريقة تشاؤمية.
خاصة عندما يتعرض لتحارب ومحاولات الإحباط: يصيب الطفؿ الإحباط  . ت

 باءت بالفشؿ، أو توقع وجود عائؽ يمنعو بسبب الصراع تقاعدي لأحكاـ الناس.
 .(158-157، ص ص 1993عبد الخالؽ،  )أحمد 
 السموؾ العدواني: مثؿ الضرب، العض، السب، الشتـ. . ث

زيد النجدي،  )سميرة أبو السموؾ التخريبي: مثؿ تمزيؽ الكتب، تكسير المعاب.
 .(95، ص 1998

المشكلبت الجنسية: نلبحظ أف ىؤلاء الأطفاؿ مشاكؿ جنسية وخاصة في  . ج
المرحمة ما قبؿ البموغ وأثناءىا، إضافة إلى أنو يمكف ظيور سموكات الجنسية 

 .(120، ص 1998الشاذة في بعض الأحياف. )سميرة أبو زيد النجدي، 
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 خلاصة: 
اٌفقً، اعزطؼٕب أْ ٔؼطٟ ٔظشح ِجٍّخ ػّب ٠ؼ١ؾٗ اٌطفً ِٓ خلاي ِب رٕبٌٕٚبٖ فٟ 

اٌّغؼف عٛاء ثبٌٕغجخ ٌّؼبؽٗ إٌفغٟ، أٚ ٌّؼب٠ؾزٗ ٌّجزّؼٗ ٚلذ ٚجذٔب أْ ٘زا اٌطفً ٌُ 

٠جذ ِىبٔٗ فٟ ِجزّؼٕب ٔظشا ٌم١ُ اٌّجزّغ اٌخبفخ ٚاٌزٟ رفشك ل١ٛدا ٚحذٚدا ِؼ١ٕخ، 

َ اعزمشاس ا٤عشح، ٔظشا ٌز١ّض ٚثبٌزبٌٟ ٠قجح اٌطفً ٘ٛ اٌضح١خ ا٤ٌٚٝ اٌجش٠ئخ ٌؼذ

اٌطفً ثبٌؼجض ؽجٗ اٌزبَ ٌذٜ ٚلادرٗ ٚحبجزٗ اٌؾذ٠ذح ٌّٓ ٠ح١ّٗ ٠ٚؼزٕٟ ثٗ، فٟ ِح١ظ 

٘بدئ ٚع١ٍُ حزٝ ٠زجبٚص ِخزٍف ِشاحً إٌّٛ، ٠ٚحمك ٔضجب ٚاعزملالا خلاي اٌشؽذ 

 ٚلا ؽه أٔٗ ِٓ اٌقؼت رحم١ك رٌه فٟ ظً الاضطشاة الاجزّبػٟ.
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 تمهيد:
إف الجانب الميداني مفيد في إعطاء صورة واضحة ودقيقة عف موضوع الدراسة، فيو  -

مف أىـ الركائز التي تقوـ عمييا البحوث العممية، فمف خلبليا يتـ الكشؼ عف الحقائؽ في 
ثبات مدى صحة الفرضيات التي تتـ صياغتيا في  المعطيات النظرية أرض الواقع وا 

حث، وىذا يحتاج إلى المجوء إلى الطرؽ والأساليب التي والتصور العالـ لإشكالية الب
تشمؿ لنا الدراسة الميدانية وكذلؾ تحديد معالـ مجتمع البحث والمجاؿ المكاني قصد 
الاقتراب أكثر مف موضوع الدراسة، والوقوؼ عمى حقائؽ المجتمع المدروس وكذلؾ سوؼ 

وؼ يتـ توضيحيا أكثر في يتـ الاعتماد عمى مجموعة مف الإجراءات المنيجية التي س
 ىذا الفصؿ.
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 الدراسة الاستطلاعية:
تعد الدراسة الاستطلبعية دراسة أولية بمدى الوصوؿ لدراسة عممية منيجية محددة 
بإشكالية معينة وربطيا بإحدى المتغيرات كما تساىـ في التأكد مف المنيج لاختيار الدراسة 

قبؿ الشروع في أي بحث عممي والاحتكاؾ ات كما تعتبر خطوة عامة العينمع المتغيرات و 
 بالميداف لمتأكد مف إمكانية توفر العينات المتوافقة مع موضوع الدراسة.

د إلى استطلبع يـ"، بأنيا تمؾ الدراسة التي تمتبراىوكما يعرفيا "مرواف عبد المجيد إ
العروض التي والتعرؼ عمى أىـ الظروؼ المحيطة بالظاىرة التي يرغب الباحث دراستيا 

خضاعيا لمبحث العممي صياغة دقيقة تسير التعمؽ في بحثيا في مرحمة  يمكف وفقيا وا 
 .(38، ص 2000عبد المجيد إبراىيـ،  )مرواف .لاحقة

خطوة مف الخطوات الأساسية والأولية عند إجراء الدراسات أو البحوث العممية،  كونيا
 دراسة وأىدافيا، والتي تستخمص في:بحيث يتـ مف خلبليا التعرؼ عمى مسار ال

  التصرؼ عمى ميداف الدراسة الأساسية، الاستطلبع والتعرؼ عمى كؿ مكاف
 الدراسة.

 حث بيا في الدراسة الأساسية الكشؼ عف الصعوبات التي يمكف مصادفة البا
 ومحاولة تفادييا.

 .التأكد المباشر مف مدى استجابة العينة مع أداة الدراسة 
 .محاولة كسب الثقة وتوفير العلبقة مع الأطفاؿ 
  الكشؼ عف نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ بحرية الكفالة والعودة إلى

 المركز.
  لمعرفة الأداة المناسبة والمتوافقة مع محاولة تجريب أحد أدوات واختبارات البحث

 طبيعة الموضوع "موضوع الدراسة"
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 .اختيار الحالات لمدراسة 

 عينة الدراسة الاستطلاعية: 

العينة: ىي عبارة عف عدد محدود مف الأفراد يجري اختيارىا عادة مف جماعة أو 
 مجموعة كبيرة، وقد تـ اختيار أفراد العينة بطريقة قصدية

 لطفميف مسعفيف، يتـ اختيار الحالتيف بتوجيو مف الأخصائي، تمثمت ىاتيف الحالتيف في:

o  سنوات، مقيـ بالمركز بصفة دائمة. 09: طفؿ "ا" يبمغ مف العمر 01الحالة 
o  سنة، مقيـ بالمركز بصفة دائمة. 11: طفؿ "ر" يبمغ مف العمر 02الحالة 

تـ اختيار ىاتيف الحالتيف بالنظر إلى الصعوبة في توفر العينات المناسبة لبحثنا،  وقد
 وكذلؾ كونيما الحالتيف الوحيدتيف في المركز المذاف عاشا تجربتي الكفالة والتخمي.

 حدود الدراسة:
إلى غاية  2024امتدت الدراسة الأساسية منذ شير فيفري لسنة الحدود الزمانية:  .1

، حيث تمت في ىذه المدة القياـ بالدراسة الميدانية 2024شير ماي لسنة 
التطبيقية، وقد تـ تقسيـ الوقت وفؽ المجاؿ الزمني المتاح حسب المؤسسة 

 والحالات.
 حدو بشرية: .2
الأفراد المعنييف بالدراسة ىـ أطفاؿ الطفولة المسعفة ىالذيف تـ التخمي عنيـ بعد  .3

 .الكفالة
 كاف بمركز الطفولة المسعفة لولاية وىراف مكاف تطبيؽ الدراسة الحدود المكانية: .4
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 منهج المتبع في الدراسة: 
في دراسة موضوع البحث تـ اعتماده عمى المنيج الإكمينيكي بصفتو يعالج الحالات 
الفردية بطريقة عممية موضوعية بقدر الإمكاف العوامؿ الذاتية التي مف شأنيا التأثير عمى 
نتائج البحث وبفعاليتو في فيـ السموؾ السوي والمرضي ودوافعو المنتشرة في شكؿ أسباب 

ىو منيج يدرس السموؾ بطريقة موضوعية خاصة،  « Zagache»وأعراض، فحسب 
محاولة الكشؼ عف كينونة الفرد والطريقة التي يشعر بيا والسموكيات التي يقوـ بيا في 

 .وضعية معينة مع البحث

بالإضافة إلى ذلؾ المنيج الإكمينيكي أو العيادي ىو الدراسة العميقة لحالة فردية في 
، وكذلؾ يتبنى الرؤية السيكودينامية، أي الحالة النفسية ضوء المجتمع الذي تنتمي إليو

المتحركة، الحالة المتواترة المستمرة ومفيوـ الصراع والتفاعؿ والإصطداـ بالواقع وبالتالي 
 .(16، ص 2008، )النجاردراسة شخص بكؿ ما تحتويو 

ع صورة فقد اعتمدنا عميو في موضوع بحثنا الذي نجده أفضؿ طريقة عممية لدراسة موضو 
 الذات عند الطفؿ المسعؼ بيف تجربتي الكفالة والتخمي.

فشموؿ ىذا المنيج عمى تقنيات كالملبحظة والمقابمة والاختبارات الإسقاطية، زاد مف 
 ملبئمة لدراسة ىذا الموضوع إذ أف طبيعة الموضوع استدعت الالتزاـ بالمنتيج الإكمينيكي.

دراسة قمنا باختيار تقنية دراسة الحالة لأنيا ولممنيج العيادي عدة تقنيات وفي ىذه ال
الأنسب، فيي الوعاء الذي ينظـ فيو الإكمينيكي ويقيـ كؿ المعمومات والنتائج التي تحصؿ 
عمييا مف العميؿ، وذلؾ بواسطة الملبحظة بنوعييا والمقابلبت، بالإضافة إلى التاريخ 

، 2012الواقي بوسنة،  )عبد الاجتماعي والفحوصات الطبية والاختبارات السيكولوجية،
 .(32ص 
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 وقد تـ اختيار ىذا المنيج والتقنية لأنيما الأنسب لدراسة الجوانب النفسية لمفرد.

 :أدوات الدراسة
إف المقصود بأدوات البحث ىو الأدوات التي يستخدميا الباحث لجمع المعمومات  -

البحث، أو إصدار والتي يستخدميا أساسا للئجابة عف تساؤلات  المتعمقة بأىداؼ بحثو
 .الأحكاـ الخاصة بقبوؿ فرضيات البحث أو رفضيا

وبما أننا اعتمدنا عمى المنيج العيادي في دراستنا ىذه فكاف لابد مف الاستعانة ببعض 
الأدوات والتقنيات اللبزمة والخاصة بالمنيج العيادي، ومف ضمف ىذه الأدوات تـ 

ضافة إلى ذلؾ اختيار   C.A.Tاستخداـ: الملبحظة، المقابمة العيادية نصؼ الموجية وا 
 الشخص.واختبار رسـ 

 العيادية: لملاحظة ا .أ 

تعرؼ الملبحظة في قاموس عمـ النفس عمى أنيا مصطمح عاـ، يرمي إلى إدراؾ وتسجيؿ 
 دقيؽ ومصمـ لعمميات تخص موضوعات، حوادث أو أفراد في وضعيات معينة.

 المقابمة العيادية النصف موجهة: .ب 

رئيسي( القائـ بالمقابمة والمستجيب بغرض  )بشكؿتعرؼ المقابمة بأنيا محادثة بيف طرفيف 
 .(96، ص 2004)كماؿ عبد المجيد زيتوف، الحصوؿ عمى معمومات مف المستجيب. 

وقد تـ اختيار المقابمة النصؼ موجية: والتي تعتمد عمى قدرات الأخصائي الذي يقوـ 
ابي بيا، مف خلبؿ خمؽ جو ملبئـ مف الثقة المتبادلة والمشجعة مف أجؿ تفاعؿ إيج

 ومستقؿ، كما تعتمد عمى شخصية الأخصائي وخبرتو. 

 (427، ص 2001)رجاء محمود أبو علبـ، 
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 C.A.Tاختيار تفهم موضوع الأطفال 
يتكوف اختيار تقييـ موضوع الأطفاؿ عف طريؽ بطاقات تصور الحيوانات في أوضاع 

يقينا النمسا، عالـ نفس محمؿ  1916مف مواليد  لبؾمختمفة، مؤسس الاختبار ىو ليولد بي
تفيـ الموضوع للؤطفاؿ مف عشر بطاقات حضور نفساني وطبيب عقمي. يتكوف اختبار 

الحيوانات في أوضاع مختمفة، وىي أوضاع إنسانية تشابو تمؾ التي يتخذىا البشر وتصمح 
 سنوات. 10-03لمتطبيؽ عمى الأفعاؿ في مستوى عمر عصري مف 

إلى دراسة شخصية الطفؿ واختيار تفيـ الموضوع للؤطفاؿ ىو اختيار إسقاطي ييدؼ 
دراسة دينامكية، وذلؾ بقصد الكشؼ عف المشكلبت التي يعاني منيا الطفؿ وكذلؾ دوافعو 
وانفعالاتو وفكرتو عف العدواف وتصوره عف مدى تقبؿ الآخريف لو، وكذلؾ ما يعتر بو مف 

نوـ في المساء، كما أف الاختبار في الكشؼ عف الصعوبات مخاوؼ أثناء الاستسلبـ لم
التي يعاني منيا الطفؿ في الجماعات التي ينتمي إلييا سواء في البيت أو في المدرسة أو 

 .text ca t l’éopoldbellak 1952,publié par c.p.s.c) في مكاف آخر.
onewyork) 

 :وصف الاختبار
ىذا الاختبار عشر بطاقات مرقمة وكؿ بطاقة عمييا صورة شخص ما مف  دةما -

الحيوانات كما سمؼ ذكره، وفيما يمي وصؼ مختصر لتمؾ الصور والاستجابات الشاسعة 
 يا كؿ صورة:ل التي تشير

 الصورة الأولى: -
ثلبثة مف الأفراخ تجمس المنضدة عمييا وعاء كبير لمطعاـ، وفي ركف الصورة دجاجة  

رة صورتيا معتمة قميلب، واستجابات الأطفاؿ حياؿ ىذه الصورة تدور حوؿ قصص كبي
 تناوؿ الطعاـ وما يصاحب ذلؾ مف إرضاء أو إجبار.
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 الصورة الثانية: -
أدب كبير في جية يشد حبلب في مواجية دب كبير ومعو دب صغير يشجعاف الحيؿ مف  

حوؿ تعاوف الأطفاؿ مع آبائيـ،  جية أخرى، وتدور استجابات الأفعاؿ حياؿ ىذه الصورة
 وكذلؾ حوؿ فكرة الصراع والعدواف.

 الصورة الثالثة: 
وفي جانب الصورة ثقب يطؿ  عمى الكرسي وبجانبو عصا وبيده غمبوفأسد كبير يجمس 

منو فأر صغير، واستجابة الأطفاؿ ليذه الصورة تدور حوؿ الأب القوي، أما الفأر فإف 
الأطفاؿ يتعاطفوف معو ترجع إلى العلبقة لمصورة القوة النفسية باختصار أو التقدير 

 لصفاتيا، بينما تجسد الفأرة العجز أو الخداع، الإنتصار أو اليزيمة.
 ابعة: الصورة الر 

كنز كبير بقبمو، حقيبة وسمة بيا مؤوف، يحمؿ في جيب بطنو كنغر صغير مع بالوف 
خمفو طفؿ يركب دراجة عمى يميف الموحة نلبحظ أشجار الصنوبر ومنزؿ مف بعبد، ترجع 
إلى العلبقة بالصورة المرمية في سياؽ التنافس الأخرى، وكذلؾ إلى مسألة الوحدة وصراع 

 ة.الاستقلبلية، التبعي
 الصورة الخامسة: 

غرفة نوـ مظممة، تحتوي عمى سرير صغير بو دباف، في الخمؼ سرير كبير تبدو أغطيتو 
الألعاب الجنسية  والىد الأولى يالمش ىواماتمرفوعة قميلب، يرجع إلى الفضوؿ الجنسي و 

ز يترمالحتمالية وا اليوامية الضغوطبيف الأطفاؿ، طبيعة الدفاعات المستخدمة في مواجية 
 قصة.في ال يالمشيد الأول

 الصورة السادسة:
مظمـ بداخمو دباف كبير، أماميا دب صغير مستمقي عيناه مفتوحتاف وأطراؼ مف  كيؼ

الشجر عمى الأرض، ترجع إلى الفضوؿ الجنسي وعلبمات المشيد الأولي، كذلؾ إلى 
 الألعاب الجنسية الطفولية.
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 الصورة السابعة: 
غابة، نمر يكشؼ عف أنيابو ويظير مخالبو، يقفز باتجاه قرد معمؽ في اليواء، ترجع إلى 

لتماـ( يرجع إلى الخوؼ مف العدوانية بالعدوانية )مقابؿ الخصاـ أو الإ علبقة مشحونة
 بتحفيؿ سجؿ القضاء.

 الصورة الثامنة: 
وعمى اليميف وفي في الخمفية قرداف كبيراف يجمساف عمى الأريكة يشرباف مف الكؤوس، 

المقدمة يجمس دب كبير يشير بأصبعو إلى دب صغير مع إطار معمؽ في الحائط، ترجع 
 الديف.الو إلى النفور بالدب المرتبط بالفضوؿ والتعدي في العلبقة الطفؿ و 

 الصورة التاسعة: 
باب مفتوح لغرفة مضاءة عمى غرفة مظممة بيا سرير صغير يجمس بو أرنب مقابؿ 

 ع إلى إشكالية الوحدة والتخمي، الخوؼ مف اليجر مف طرؼ الوالديف.الباب، يرج
 الصورة العاشرة: 

كمب صغير يرقد في حضف كمب كبير ووجيو للؤسفؿ، عمى اليميف توجد خزانة ومناشؼ، 
 يرجع إلى العلبقة العدوانية والديف في سباؽ الترجي.

 تعميمة الاختبار:
في أف تسرد لي قصة بالاعتماد عمى كؿ صورة، مع ذكر أرغب الآف  :ؿ التعميمة فيثتتم

 طفؿ التعميمة التالية:لمبدايتيا، سيرورتيا، ونيايتيا، وجاء أف تقدـ 
ما الذي يجري في الصورة؟ وما تفعؿ تمؾ الحيوانات؟ وخلبؿ التمرير يتوجو الطفؿ بأسئمة 

 تدور حوؿ الأحداث السابقة واللبحقة.
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 :شخصاختبار رسم ال
 تعريفه: -1
والذي يندرج مف اختبارات الورقة  قاطيةمف الاختبارات الإس شخصاختبار رسـ ال يعد

التي اعتمدت بقياس " وىو مف أشير الاختبارات 1926والقمـ، ويعود لمعالـ "جودانؼ سنة 
سنة(، حيث يطمب مف الطفؿ أف يرسـ رجلب ثـ يتـ  14-5الذكاء لدى الأطفاؿ مف سف )

عنصرا، حيث يتـ تقدير العمر العقمي ونسبة الذكاء،  50لقائمة تتضمف تحميؿ الرسـ وفقا 
فأصبحت  1963إلا أنو تـ إدخاؿ تعديلبت كؿ قائمة التحميؿ بالاشتراؾ مع ىاريس 

 عضوا. 73القائمة تحتوي عمى 
 استخدامات الاختبار:

 دراسة المستوى العقمي للؤطفاؿ الصغار. -
 دراسة المستوى العقمي للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف عوائؽ سمعية. -
دراسة مستوى العقمي للؤطفاؿ الصغار ممف يشؾ في إصابتيـ بتمؼ في الجياز  -

 العصبي.
 دراسة الشخصية/ مشكلبت التكيؼ/ الاضطرابات السموكية وجنوح الأحداث. -
 ورقة بيضاء، قمـ الرصاص، ممحاة. الأدوات: -

، أرسـ أفضؿ شخص"أرسـ صورة  شخصيطمب الفاحص مف الطفؿ رسـ  التعميمات: -
 تشمؿ الرأس والجذع والأطراؼ." لشخصتنقيتيا، أرسـ صورة كمية اصورة ممكف 

عطاء الدرجات:  التصحيح وا 
يعطى كؿ بند درجة النجاح حسب القواعد الموجودة في كتيب الاختبار فتعطى درجة  -
( لمبنود التي لـ يحققيا ولا تعطى درجات، أما الدرجة 0( في حالة النجاح ودرجة )1)
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الخاـ فيي مجموع درجات البنود وىي الدرجة المستخدمة في إيجاد الدرجة المعيارية عبر 
 ة الذكاء حسب كراس الاختبار، ليعطينا درجة العمر العقمي.الجدوؿ الخاص بتحويؿ نسب

 التعميمات:

تجمع  تعطى درجة واحدة عف خط يضعو المفحوص طبقا لمتفاصيؿ السابؽ ذكرىا
إذا زاد العمر الزمني  الدرجات وتحوؿ إلى العمر العقمي المقابؿ ليا طبقا لمجدوؿ الموضح

عاما  13ستخراج معامؿ الذكاء ىو عاما يعتبر أقصى عمر زمني لا 13لممفحوص عف 
 شيرا( 156)
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 درجات حساب العمر العقمي: (1) الجدول

 اٌؼّش اٌؼمٍٟ اٌّمبثً  اٌؼّش اٌؼمٍٟ اٌّمبثً اٌذسجخ

 عٕخ ؽٙش  عٕخ ؽٙش 

1 3 3 26 6 9 

2 6 3 27 9 9 

3 9 3 28 - 10 

4 - 4 29 3 10 

5 3 4 30 6 10 

6 6 4 31 9 10 

7 9 4 32 - 11 

8 - 5 33 3 11 

9 3 5 34 6 11 

10 6 5 35 9 11 

11 9 5 36 - 12 

12 - 6 37 3 12 

13 3 6 38 6 12 

14 4 6 39 9 12 

15 9 7 40 - 13 

16 - 7 41 - 13 

17 3 7 42 - 13 

18 6 7 43 - 13 

19 9 7 44 - 13 

20 - 8 45 - 13 

21 3 8 46 - 13 

22 6 8 47 - 13 

23 9 8 48 - 13 

24 - 9 49 - 13 

25 3 9 50 - 13 
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 100 ×= اٌؼّش اٌؼمٍٟ    ِؼبًِ اٌزوبء

 اٌؼّش اٌضِٕٟ                    

70-80                                   

80-90  

 وً حذٚد اٌضؼف ألً ِٓ اٌّزٛعظ 90-110

 أٚ ِٓ اٌّزٛعظ  120 -110

 روٟ جذا -ِزٛعظ      120-140

  ػجمشٞ فٛق فّب  140

 mild ثغ١ظ  55-70

 moderate ِؼزذي 40-54

 seved ؽذ٠ذ  26-39

 profound ربَ       فّب فٛق 24
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 خلاصة:
تضمف ىذا الفصؿ الدراسة الميدانية بما فييا مف إجراءات بدأ بمنيج الدراسة المتبع بحيث 

المناسب لمتحقؽ مف فرضيات تـ استخداـ المنيج العيادي )دراسة حالة( باعتباره المنيج 
موضوع البحث حيث تكونت العينة مف حاليتيف وقد راعينا في اختيارنا لأفراد عينة وجوب 

 توفر مجموعة مف الشروط والمعايير التي تخدـ موضوع الدراسة.

باعتماد في ذلؾ عمى أدوات الدراسة والمتمثمة في الملبحظة والمقابمة نصؼ الموجية 
ضوع عند الأطفاؿ مدعميف ذلؾ باختبار رسـ الشخص. وسيتـ في واختبار تفيـ المو 

 الفصؿ الموالي عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا وتفسيرىا عمى ضوء فرضيات الدراسة.

 

 

 



 

 
 

 

 الفصل الخامس:

 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة

 أولا: تقديـ حالات الدراسة وعرض النتائج

 تمييد 

 الحالة الاولى 1-

 الحالة الثانية 2-

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة: ثانيا
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 تمهيد:
تـ تطبيؽ الأدوات عمى عينة الدراسة الأساسية سيتـ في ىذا الفصؿ تقديـ حالات  بعدما

الدراسة وعرض النتائج بالإضافة إلى مناقشة وتفسير نتائج الدراسة وما يمي في ىذا 
 العرض.

، السف، الجنس، )الإسـعرض المقابلبت نصؼ الموجية بما تتضمف مف تقديـ لمحالة  -
الحمة، الحالة الراىنة( ثـ القياـ بعرض مضموف المقابمة نصؼ المستوى الدراسي، تاؤيخ 

 الموجية.

ونتائج اختبار تفيـ  وبعد ذلؾ تحميؿ كؿ حالة استنادا إلى المقابمة نصؼ الموجية
، مدعمة ذلؾ باختبار رسـ الشخص، ثـ مناقشة وتفسير catالموضوع عند الأطفاؿ 

 النتائج عمى ضوء فرضيات الدراسة.
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 تقديم حالات الدراسة وعرض النتائج :أولا

 دراسة الحالة الأولى:
 الأولى: الحالة تقديم

 الاسـ: "إ"

 الجنس: ذكر

 سنوات 9السف: 

 المستوى الدراسي: رابعة ابتدائي

 2021تاريخ الالتحاؽ بالمؤسسة: عند الولادة ثـ سنة 

 الوالديف ( )تخميسبب الدخوؿ لممؤسسة: خطر معنوي 

 النسب ( )مجيوؿالاجتماعية: طفؿ غير شرعي  الحالة

 السيمائية العامة لمحالة:

سنوات ونصؼ، قصير القامة ىزيؿ البنية، أسمر البشرة، ذو شعر أسود  9"إ" طفؿ عمره 
وعيناف بنيتاف، لا يعاني مف أي إعاقات أو اضطرابات حركية، حسية أو لغوية، ىندامو 

دراؾ سميـ كلبمو واضح ومفيو مرتب غير نظيؼ أحيانا، ويمتمؾ ذاكرة  ـ جيدة وانتباه وا 
كاف التواصؿ مع الحالة سيؿ ورغـ الخجؿ كاف يستجيب لمسؤاؿ بمغة سميمة ومفيومة، 
ملبمحو معبرة لكف حزينة رغـ الابتسامة التي لا تفارؽ وجيو كما أنو يتحدث بألـ ومرارة 

مة كثيرا ويعبث بالأشياء في الق )ينتقؿ في بعض الأحياف، الطفؿ كثير الحركة والنشاط.
بدى الطفؿ في الوىمة الأولى خجولا غير مبالي ولا يتجاوب معنا ويجيب  أمامو(الموجودة 

 .بتجاوب فقط بنعـ أولا ولكف مع توالي الحصص بدأ
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الحالة يعاني مف اضطرابات في النوـ وأرؽ في بعض الأحياف وكوابيس كما يعاني الحالة 
 مف التبوؿ اللبإرادي.

 يخ النفسي والاجتماعي لمحالة:التار 

دقيقة، كاف اليدؼ مف إجرائيا ىو  45و  30تـ إجراء مقابلبت مع الحالة دامت ما بيف  
معرفة التاريخ النفسي والاجتماعي لمحالة ) التاريخ العائمي والتاريخ الشخصي ( 

 وكذا تطبيؽ الاختبارات عمى الحالة "إ". )والأوضاع السابقة والراىنة لمحالة (

الحالة "إ" طفؿ غير شرعي، مجيوؿ الأبويف، ولد بعد حمؿ غير مرغوب فيو ووضع في 
 المركز عف قبؿ الأـ.

كفؿ الحالة مف قبؿ عائمة منذ الشير الثالث مف عمره حيث تكفمت برعايتو، عاش مع ىذه 
سنة وىي أيضا تمت  18الأسرة المتكونة مف الأب، الأـ والأخت التي تبمغ مف العمر 

 الطفؿ بطفولة عادية كما أنو كاف دائـ العناد والمشاكسة. ا. حظىكفالتي

الأسرة البديمة وذلؾ لأسباب ابويف عند وصوؿ الحالة إلى سف الخمس سنوات تطمؽ 
مجيولة، فتفككت الأسرة وذلؾ بافتراؽ الوالديف وذىاب الأـ لمعيش خارج البمد وزواج 

ر الأب وضع الحالة لمعيش مع أبويو أي قر  ة، ثـالأخت الكبرى وزواج الأب لممرة الثاني
الجد والجدة، وىنا بقي الحالة "إ" يعيش بينيما كما أنو كاف متعمقا بيما كثيرا وخاصة 

 الجد.

 6سنوات ثـ توفي جده وىو بسف  5دخؿ الحالة "إ" إلى المدرسة الابتدائية بسف اؿ 
ب عدـ قدرة الجدة سنوات وذلؾ بسب 7سنوات، وأعيد إلى مركز الطفولة المسعفة بسف 

ة كاف عدوانيا لعنيدة وىذا بسبب كبر سنيا. الحمعمى رعايتو وتحمؿ تصرفاتو العنيفة وا
 حيث كاف يقوـ بتعنيفيا في بعض الأحياف رغـ صغر سنو.
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ظروفو المعيشية والابتسامة لا تفارؽ وجيو كما أنو حاوؿ إظيار عف تحدث الحالة "إ" 
ثقتو بنفسو وعدـ استعطافنا، تحدث في المقابلبت التمييدية عف مرحمة الطفولة حيث قاؿ 
أنيا كانت عادية وأنو كاف يعاني مف التعنيؼ مف قبؿ والدتو وأختو وجدتو مصرحا 

وـ بحماقات وأفعاؿ مشينة والتي تصؿ بيـ ومعترفا أنو ىو الذي كاف مشاكسا وغالبا ما يق
إلى ضربو في بعض الأحياف حيث قاؿ: " ماما حرقتني في يدي بمغرؼ حامية بسؾ أنا 
ىرستميا قاع الماعيف" " كنت نضرب ختي ونيرب وقطعتميا قاع الكتب توعيا " " كنت 
ما نضرب حتى جداتي " كما صرح بأنو يحب أباه وجده كثيرا حيث قاؿ: " جدي قبؿ 

 يموت كاف كؿ يوـ يخرجني ويحو سبيا " 

بدأ الحالة "إ" متأثرا جدا بوفاة جده مف خلبؿ لحظات الصمت والحزف الظاىر عمى 
الحالة "إ" جاء بصدمة نفسية كبيرة خاصة أنو جيئ بو إلى ىنا دوف أي مقدمات  وجيو.

و مف ودوف تجييزه لما ىو مقبؿ عمى مواجيتو ولكف حسب الأخصائيوف تمت معالجت
 الصدمة.

 الحالة الراهنة:

سنوات ونصؼ، ىزيؿ البنية، قصير القامة ذو لغة  9الحالة "إ" طفؿ يبمغ مف العمر 
مفيومة وأفكار مرتبة ومنطقية، لا يعاني مف أي اضطرابات حسية حركية أو أي تشوىات 

ميو خمقية، التواصؿ معو كاف سيلب بعد كسب ثقتو كما أنو كاف متجاوبا معنا، لاحظنا ع
شدة الحركة ويفضؿ الوقوؼ عمى الجموس وقت قيامو بأي عمؿ كاف، وىذا ما لاحظناه 
عند قيامو بكلب الإختباريف حيث كاف يقوـ بالرسـ أو التعبير إما واقفا أو جالسا عمى 

 الكرسي عمى ركبتيو.
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في  كما أنو عنيد خصوصا إذا لحوا عميو القياـ بفعؿ ما، ولاحظنا في الحالة عدـ المبالاة
علبقتو جيدة مع زملبئو في الدراسة حيث يرى نفسو شخصا طبيعيا  ،الجانب الدراسي

 معيـ، كما قاؿ الحالة أنو لا يعاني مف التنمر في المدرسة أو مف أي مشاكؿ أخرى.

في يوـ مف الأياـ أيقضو  إنوحيث تحدثنا مع الحالة "إ" عف كيفية دخولو المركز قاؿ 
أخذه إلى المستشفى لمقياـ ببعض الفحوصات لكنو تفاجئ الأب الكفيؿ وأخبره أف سي

بوجوده ىنا وىو لا يممؾ أدنى فكرة عف المكاف المتواجد فيو حيث قاؿ: " قالي نذيؾ 
الحالة لا يعاني مف أي مشاكؿ كما يرى  لصبيطار تفوت ونردؾ لدار لقيت روحي ىنا ".

ز لكنو دائـ الرغبة في التواجد في زملبئو بالمركز أخوة لو، فيو يشعر بالراحة في المرك
أف والده و  مع أسرتو البديمة، كما أنو يتكمـ دائما عمى أمو وينتظر قدوميا بفارغ الصبر،

 الكفيؿ دائما ما يأتي لرؤيتو.

علبقة الحالة مع المربيات كانت علبقة جيدة لكنيـ يواجيوف صعوبات في التعامؿ معو 
بيف الأفراد المسؤوليف حيث قاؿ: " نفضؿ  في بعض الأحياف، كما أف لمحالة تفضيلبت

"ح" خاطر يبغوني ". كما أنو يدعو كؿ المربيات بشيخة وليس بماما  والطبيبة الشيخة "إ"
 وىذا ما أكده الأخصائي النفساني.

إف كاف يسمع الكلبـ ويقوـ بما يطمبو منو الكبار قاؿ: "مرات نسمعمكـ ومرات وعند سؤالو 
 .ما تمعبش"لا لأنيـ يقولولي قرا و 

  الشخص   ورسـ C.A. Tاختبارومف خلبؿ المقابلبت المجرات مع الحالة "إ" تـ تطبيؽ 

Test de dessin du bon homme  مف أجؿ دراسة المستوى العقمي لمطفؿ وقياس
 ذكائو ودراسة شخصيتو وصورة الذات لديو.
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 (11)حالة   جدول تحميمي لاختبار رسم الشخص (:2جدول )

 اٌذسجخ رفبف١ً اٌشعُ اٌذسجخ اٌشعُ رفبف١ً

 0 إظٙبس ِفقً اٌزاسع 1 اٌشأط

 0 إظٙبس ِفقً اٌغبق  1 اٌغبل١ٓ

 0 رٕبعت اٌشأط 1 اٌزساػ١ٓ

 1 رٕبعت اٌزساػ١ٓ 1 ٚجٛد اٌجضع

 1 رٕبعت اٌغبلبْ 1 طٛي اٌجضع أطٛي ِٓ اٌؼشك

 1 رٕبعت اٌمذِبْ 0 ظٙٛس ا٤وزبف

إظٙبس اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ ِٓ  1 اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ ثبٌجزع ارقبي

 ثؼذ٠ٓ

1 

 0 إظٙبس اٌىؼت 1 فٟ ِىبّٔٙب اٌقح١ح

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌٍشعُ ثقفخ  0 ٚجٛد اٌشلجخ

 ػبِخ

1 

رزّبؽٝ ِغ اٌشأط ٚاٌجزع أٚ 

 ولاّ٘ب

 1 ٔفظ إٌمطخ اٌغبثمخ ثذلخ أوجش 0

 1 رٛافك خطٛط اٌشأط 1 ٚجٛد اٌؼ١ٕ١ٓ

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط  0 ا٤ٔف ٚجٛد

 اٌجزع 

0 

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط  0 سعُ ا٤ٔف ٚاٌفُ ِٓ ثؼذ٠ٓ

 اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ

1 

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط  1 اٌؾفزبْ ظب٘شربْ 

 ِلاِح اٌٛجٗ

0 

 0 ٚجٛد ا٤رْ 1 ٚجٛد اٌؾؼش
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إظٙبس ا٤ر١ٔٓ فٟ ِىبّٔٙب  0 إظٙبس فزحزٟ ا٤ٔف

 اٌقح١ح

0 

إظٙبس رفبف١ً اٌؼ١ٓ ٚسِؼ  1 فٟ اٌّىبْ اٌقح١ح ٚجٛد اٌؾؼش

 اٌحبجت

0 

 1 إظٙبس ثؤثؤ اٌؼ١ٓ 1 اٌّلاثظ

 1 إظٙبس ارجبٖ اٌؼ١ٓ 0 ٚجٛد أسثغ لطغ ِٓ اٌّلاثظ

 1 اٌشعُ اٌجبٔت اٌقح١ح 0 خٍٛ اٌّلاثظ ِٓ اٌمطغ اٌؾفبفخ

 1 ؽىً اٌؼ١ٓ ٚٔغجزٙب ٚرٕبعمٙب 0 ٚجٛد أسثغ لطغ ِٓ اٌّلاثظ

 0 ثشٚف١ً ثخطأ ٚاحذ 0 رّبِب اٌضٞ

 0 ثشٚف١ً ثذْٚ أخطبء 1 ٚجٛد ا٤فبثغ

  0 ٚجٛد ا٤فبثغ فح١حخ

 0 فحخ رفبف١ً ا٤فبثغ

 0 فحخ سعُ ا٦ثٙبَ

 1 إظٙبس ساحخ ا١ٌذ
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 :الاولىحساب معامل الذكاء عند الحالة 

 28مجموع الدرجات الخاـ: 

 سنوات 10العمر العقمي: 

 أشير 9سنة و  9العمر الزمني: 

العقمي العمرمعامؿ الذكاء: 
الزمني العمر
  ×100 

1,01 =10   9.9 

% 86  =100  ×1,01 

 ( ذكاء المتوسط 110-90تفسير نسبة الذكاء: )
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 ":إ"اختبار رسم الشخص لمحالة  وتحميلعرض 

عمى يميف الكرسي وبدا بالرسـ حيث رسـ في أ عمى" إ"بعد تقديـ التعميمة جمس الحالة 
ثـ نزؿ إلى رسـ الجذع الذي كاف  والفـ والعينيفالورقة، وذلؾ بداية مف الرأس مع الشعر 

عبارة عف البطف حيث رسـ الأزرار بعدىا ثـ الذراعيف ثـ الساقاف إلى الأرجؿ ثـ عاد 
 .وبعدىا عاد لمتركيز عمى الشعر بالأسود والأصابعلرسـ اليديف 

 وكتب اسمو فوؽ الرسمة محمد ( الكفيؿ)حيث صرح الحالة اف ىذا الشخص ىو والده 

 لمرسم:الشكل العام -

 :والتصميم والحجمالموقع 

رسـ الحالة ىذا الرجؿ في اعمى الورقة حيث يدؿ الرسـ في ىذه المنطقة مف الورقة عادة 
في المستقبؿ كما تدؿ عمى التفكير الوجداني كما انو رسمو  والتفكيربانيا منطقة العاطفة 

يدؿ عمى الحساسية  الخط والذيبسرعة مع إصدار صوت القمـ وذلؾ بالضغط عمى 
بأبعاد مصغرة  والفـالمفرطة وعدـ الرضا عف الذات كما أخذ كؿ وقتو في رسـ الشعر 

حيث قاـ الحالة  سـ6نوعا ما   وكانت القياسات الصورة التي رسميا الحالة ىي 
 .باستغلبؿ حيز صغير مف الورقة وىذا يشير إلى تقزـ الدات وعدـ الرضى عمييا

دقائؽ، وىناؾ عدـ تناسب في طوؿ الرأس و الجذع و  7واستغرؽ الحالة في الرسـ 
الأطراؼ ولكنو مقبوؿ نوعا ما وىذا غالبا ما يكوف علبمة عمى ضعؼ في الشخصية مع 

في الرسـ متوسطة وبسيطة تدؿ عمى الشعور بالنقص  وجود خوؼ مستمر، الخطوط
يقؼ في وضعية متجمدة، وىي مف " إ"وعدـ الثقة بالنفس، الرجؿ الذي رسمو الحالة 

 القمؽ.علبمات العدوانية وسيطرة 
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 الخطي:المستوى 

نجد اف الخط كاف واضحا ويحتؿ اقؿ مف ربع الورقة، كما يحيط بالجسـ خط واضح وىذا 
 . ة إلى الضبط الذاتييدؿ عمى الحاج

مف خلبؿ رسـ الشخص يقؼ في وضعية التمثاؿ مما يدؿ عمى عدـ الاىتماـ والإحساس 
 والسفمية، الملبحظ اف الجسـ متناسؽ مف ناحية طوؿ الأطراؼ العموية والقمؽبالإىماؿ 

 فقط.مع الجذع بأبعاد صغيرة، كما اف الرسـ كاف بقمـ الرصاص 

 المحتوى:مستوى  

مف خلبؿ رسـ الحالة نلبحظ أنو يوجد تناسؽ في شكؿ الدراعيف ويتصفاف كونيما رفيعيف 
كما يدؿ رسميا مرفوعة إلى الأعمى  الكفاح،مما يدؿ عمى الشعور بالنقص وعدـ جدوى 
أنيا  واليديفحيث ترى ماكوفر اف الذراعيف . عمى القوة وبيذا فإنيا تشير إلى الطموح

فجاء رسميما . الاجتماعي والتوافؽجية المتعمقة بنمو الأنا محممة بالمعاني السيكولو 
مما تدؿ عمى نقص الثقة في التواصؿ الاجتماعي " إ"عند الحالة  وضعيفتيفطويمتيف 
 .إلى التأييد والحاجة

إحدى الوسائؿ لإقامة توافؽ حساس مع البيئة كما اف يجب أخذ  وىذهقاـ برسـ اليديف  وقد
اليديف إلى ما قبؿ الأخير أو في الأخير في رسـ الشكؿ حيث  بعيف الاعتبار تأخير رسـ

إلى النياية أو ما يقرب منيا إلى  والأصابعأف تأجيؿ رسـ اليديف  عمى «beck"يشير 
 (64 ، ص1960جوف ف باؾ ) البيئة.تردد الحالة في إقامة اتصاؿ مباشر وثيؽ مع 

أنو فقد  الحالة مما يفسر عمىعدـ إظيار العدد الصحيح للؤصابع في الشكؿ في رسـ 
القدرة عمى التواصؿ مع الآخريف، كما نلبحظ وقفة جامدة في الشخص المرسوـ مما تفسر 

أف الوقفة " ما يشير اليو لويس مميكة  وىذامحاولة لحفظ الذات مف الاتصاؿ بالعالـ 
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 تعبير عف وىيالجامدة في الشخص تتضمف محاولة لحفظ الذات مف الاتصاؿ بالعالـ 
اتجاه دفاعي مف جانب شخص يجد في العلبقات التمقائية بالآخريف تيديدا شديدا لمذات 

 ( 20 ، ص2003خضر عادؿ كماؿ )

كما اف رسـ الرأس كبير مقارنة بالجذع مما يدؿ عمى عدـ نضج الأنا ويعبر عف النزعة 
 الذات.إلى تعظيـ 

التعبير، كما انو اكبر اىـ  أعضاء الجسـ قدرة عمى أكثرأما الوجو فتعتبره ماكوفر أنو 
ىو " إ"إلا أف ما جاء في رسـ الحالة (. 64 ، ص1987كاريف ماكوفر )المراكز لمتواصؿ 

بعض الإىماؿ لملبمح الوجو كغياب رسـ الأنؼ وتفاصيؿ العينيف كالرموش مما يدؿ 
 .عمى ضعؼ الاتصاؿ الحسي بالواقع

ر مف الانحرافات السيكوجنسية التأكيد عمى تفاصيؿ الفـ والإحاطة عميو وذلؾ يعتب
وحصوؿ تثبيت في المرحمة القضيبية ونقص النضج و غالبا يكوف تعبير عف مشاعر 

 (.373، ص 2000لويس مميكة )الذنب، أو قمؽ ناشئ عف دفعات فمية شبقية عدوانية 

كما اف رسـ الشعر مع التضميؿ الثقيؿ ىذا ما يدؿ عمى القمؽ المتصؿ بالتفكير والخياؿ، 
 .اف الشعر ىو إسقاط جنسي كما انو يعبر عف الانشغاؿ الجنسي حيث

 (63المرجع السابؽ ص )

 سمعية.عدـ رسـ الأذنيف يشير إلى إمكانية وجود ىلبوس 

 . كما لـ يرسـ الحالة العنؽ الذي ىو منطقة الربط وما يسمى بمنطقة الدفعات

 ( 372، ص  2000لويس مميكة ) 

 غالبا.وىذا يدؿ عمى أف الحالة تحت رحمة بواعتو الجسمية التي تطغى عميو  
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مما يدؿ عمى نزعة الانزواء  والأنؼوقمة التفاصيؿ عند الحالة كغياب الرقبة، الأذنيف 
 (40 ، ص1960جوف ف باؾ ) البيئة.التفاصيؿ مقياس الاتصاؿ مع  )لاف

القدميف وىذا مؤشر عمى  ورسـسبة لمحالة رسـ الساقيف حيث أف الساقيف تمثلبف البيئة بالن
كما نلبحظ في الرسـ تجريد الشكؿ مف   وسيكولوجيا.شعور الفرد بالحركة فيزيولوجيا 

 .الملببس مما يدؿ عمى التمركز حوؿ الذات

 :الهوية، الجنس  ،  السن

سنة ويعتبره شخص لطيؼ ويحبو كثيرا واطمؽ 45سف الشخصية التي رسميا الحالة ىو 
عميو اسـ محمد اما الجنس فيو دكر كما يبدوا مف خلبؿ الرسـ وما عبر عنو الحالة في 
كلبمو اما اليوية ىي تمؾ العالامات التي تسمح بالتعرؼ عميو وعمى مينتو او وظيفة 

 .الكفيؿ الشخصية المرسومة وكما قاؿ الحالة ىو "أستاذ" وىو اسقاط عف والده

 الحالة "إ" اختبار تفهم الموضوع:

 عرض الموحات:

 3ثانية طاولة، كرسي،  60ثواني ومف إجراء الموحة:  6زمف الرجع:  الموحة الأولى:
دجاجات صغيرة جائعة جدا وتريد الأكؿ الأـ واقفة خمفيـ ستأتي لإطعاميـ سيأكموف ثـ 

 ( الديؾ غير موجود.صمتيعودوف إلى المدرسة )

ثانية دبدبة تمعب  20وثواني زمف إجراء الموحة: دقيقة  10زمف الرجع:  الثانية: الموحة
الإبف إنو وراء الأب والأـ لوحدىا  وولدىـ(والأـ  )الأببالحبؿ دب صغير والآخريف كبار 
 وسيفوز الإبف والأب لأنيـ إثناف.
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ىذا اسد يبدو  ثانية 40وثواني زمف إجراء الموحة: دقيقة  8زمف الرجع  الموحة الثالثة:
ويبدو عجوزا أيضا، يجمؿ سيجارة ىذه عصى وىذا كرسي كبير لأف  )صمت(حزيف 

لا إنيا فأرة وىي تسرؽ طعاـ الأسد  )صمت(الأسد قوي والكؿ يخاؼ منو وىذا سنجاب 
 كؿ يوـ.

ثانية غزالة مع  30وثانية زمف إجراء الموحة. دقيقة  20زمف الرجع  الموحة الرابعة:
اجة ىذه سمة. فييا أكؿ سوؼ يأكموف في الحديقة، الإبف في الدراجة أولادىا في در 

 .الصغيرة يجري وأنو خائؼ سكوت 

 المعالج: لماذا ىو خائؼ؟ خائؼ أف تتركو أمو فسيمحؽ بيا.

ثواني زمف إجراء الموحة: دقيقة أرى غرفة فييا سرير  10زمف الرجع:  الموحة الخامسة:
 مستيقظ، لـ يأتو النعاس.الأب يناماف والدب الصغير الأـ و 

؟  المعالج: لماذا لـ يستطع النوـ

 لأنو يتذكر دائما أشياء ويخاؼ ولكنو سوؼ يناـ ويرى كوابيس.

ثانية صفارة فييا دباف  50ثانية زمف إجراء الموحة:  0زمف الرجع:  الموحة السادسة:
اـ وسيبقى طوؿ ين ألانائماف والدب الصغير ىو الإبف لا يستطيع النوـ لأنو خائؼ وقرر 

 الميؿ مستيقظا، يحرس والديو كي لا ييربوا.

ثانية زمف إجراء الموحة: دقيقة قرد ضرب نمرا وىرب  2زمف الرجع:  الموحة السابعة:
 .صمت(والنمر راح يجري ورائو يريد ضربو )

 المعالج: كيؼ ستكوف النياية؟

 سيمسؾ بو النمو ويعضو.
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ثانية قرود العائمة  15ثانية ومف إجراء الموحة: دقيقة و  11زمف الرجع:  الموحة الثامنة:
مجتمعيف الأـ تشرب القيوة مع الأب وىي تخبره أف يجب أف نعاقب الإبف )سكوت( 

قباحة وضرب صحابو( وفي النياية  )داروالجدة تقوـ بتوبيخ الإبف لأنو قاـ بفعؿ مشيف 
 لف يقوموا بمعاقبتو.

ثانية أرنب في غرفتو  50ثواني زمف إجراء الموحة:  7زمف الرجع:  الموحة التاسعة:
 لوحده في السرير استيقظ مف النوـ ولـ يجد أىمو لذا فيو خائؼ.

 المعالج: والنياية؟ سيذىب إلى المدرسة.

ثواني، الكمبة  10ثواني، الوقت الإجمالي: دقيقة و  10وقت الكموف:  العاشرة: الموحة
 ـ بتوبيخ الإبف وضربو لأنو وسخ ملببسو ولا يسمع لكلبميا أيضا.الأـ في المرحاض تقو 

 المعالج: كيؼ ستكوف النياية: ستحمـ لو ويذىب ليغير ملببسو.

 ( 10) حانح  CATجذول تُقيطي نتحهيم اختثار  :(3تحميمي )جدول 

ٌٛحخ  2ٌٛحخ  1ٌٛحخ  

3 

 ٌٛحخ 4ٌٛحخ 

5 

ٌٛحخ  9ٌٛحخ  8ٌٛحخ  7ٌٛحخ  6ٌٛحخ 

10 

 اٌّٛضٛع

 اٌشئ١غٟ

اٌٍؼت،  اٌطؼبَ

اٌّثبثشح 

 ٌٍشثح

اٌخٛف  اٌخٛف اٌمٛح

 ِٓ

 إٌَٛ

لٍك 

فمذاْ 

ا٤ً٘ 

 ٚإٌَٛ

اٌؼذٚأ

 ٠خ

اٌؼبئٍخ 

 ٚاٌزٛث١خ

 إٌظبفخ اٌٛحذح

اٌجطً 

 اٌشئ١غٟ

دجبجب

 د

اٌذة 

 ا٤ة

اٌغضاي  ا٤عذ

 ا٦ثٓ

اٌذة 

 اٌقغ١ش

اٌذة 

 اٌقغ١ش

اٌمشد  اٌمشد

 اٌقغ١ش

اٌىٍت  ا٤سٔت

 اٌقغ١ش

 اٌحبجخ

 ا٤عبع١خ

اٌزّبثً  ا٤وً 

 ثب٤ة

حت 

اٌظٙٛ

س 

اٌحبجخ 

إٌٝ 

ا٦طّأ

اٌحبجخ 

إٌٝ 

 ا٤ِبْ

اٌحبجخ 

إٌٝ 

اٌطّأٔ

اٌحبجخ 

إٌٝ 

 ا٤ِبْ

حت 

 اٌظٙٛس

ا٦طّأ

ٔبد 

إٌفغٟ 

 إٌظبفخ



 عرض الحالات ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة                       الفصل الخامس: 
 

67 
 

٠ٕخ  ٔبد ٚاٌمٛح

ٚاٌؼبط

 فخ

ٚاٌؼبط

 فخ

جٛ  ِجذأ اٌج١ئخ

ػبئٍٟ 

 دافئ

إٌّبفغ

 ح

فشا

ع 

ػٍٝ 

رأ١ِٓ 

 اٌطؼبَ

لٍك 

فمذاْ 

دٚس 

 ا٤َ

اٌٛحذح  اٌزخٍٟ

 ٚاٌزشن

اٌؼٕف 

ٚاٌؼذٚا

 ١ٔخ

جٛ 

ػبئٍٟ 

 ٚخٛف

عّبع  ٚحذح 

اٌىلاَ 

 ِٓ

 ا٤ً٘

اٌؾخق١بد 

 اٌؼبئ١ٍخ

اٌذ٠ه: 

اٌحبجخ 

إٌٝ 

 ا٤ة

ا٤َ 

 ٚا٤ة

لا 

 ٠ٛجذ

ا٤َ: 

خٛف 

 رشن

ا٤ً٘: 

لٍك أْ 

 ٠زشوٖٛ

لا 

رجذ٠ذ 

ٌؾخق

٠بد 

اٌمقخ 

 أة-أَ

لا  لا ٠ٛجذ

ؽخق١ب

د 

ِضبفخ 

أٚ 

 ِحذٚفخ

لا  لا ٠ٛجذ

ؽخق

 ٠بد

ِضبفخ 

أٚ 

 ِحزٚفخ

فشاع  اٌقشاػبد

فمذاْ 

اٌجٛ 

اٌؼبئٍٟ 

ٚا٦ؽ

ثبع 

 اٌفّٟ

إظٙبس 

اٌمٛح 

اٌّغزّذ

ح ِٓ 

 ا٤ة

فمذاْ 

إؽجبع 

اٌحبجب

د 

اٌف١ض

٠ٌٛٛج

 ٠خ

فمذاْ 

 ػبطفخ

 ا٤َ

اٌخٛف 

ٚفشا

ع 

 اٌزخٍٟ

اٌٛحذح 

 ٚاٌزشن

فشاع 

ِغ 

 اٌغٍطخ

فشاع 

 ػبئٍٟ

فشاع 

اٌزشن 

 ٚاٌزخٍٟ

فشاع 

ِب ث١ٓ 

ا٤َ 

 ٚا٦ثٓ

ػٓ 

 إٌظبفخ

لٍك  ٔٛع اٌمٍك

ػذَ 

إؽجبع 

لا لٍك 

ظب٘ش 

ٌىٓ 

أْ 

 ٠حشَ

أْ 

٠زشن 

لٍك 

 –ٔمـ 

غ١بة 

فٟ 

أْ 

 ٠زشن

ٚجغ 

 جغذٞ

خٛف 

 ِٓ

 اٌؼمبة

اٌزشن 

ٚاٌخٛ

 ف

ٚجغ 

جغذٞ 

 ٚػمبة
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اٌحبجخ 

اٌف١ض٠ٍٛ

ج١خ 

ٚإٌفغ

 ٠خ

حت 

 اٌزفٛق

 اٌؼبطفخ اٌٛحذح

أذِبج آ١ٌخ دفبػ١خ

٠خ 

سجؼ١خ 

 (

اٌحبجخ، 

 ا٤وً (

ا٦خضب

 ع

ٌٍّٕطك

 ،

الأذِب

 ج١خ

ٔىٛؿ  إعمبط

أذِبج

٠خ ِغ 

 ا٤َ

إٔىبس 

 إعمبط

لّغ، 

 أؼضا١ٌخ

لّغ 

 إٔىبس

أذِبج١خ 

ِغ ا٤َ، 

 إعمبط

ا٦خضب أؼضاي

ع 

 ٌٍّٕطك

لغٛح ا٤ٔب 

 ا٤ػٍٝ

ا٤ٔب  لا ٠ٛجذ لا ٠ٛجذ

ا٤ػٍ

ٜ 

ا٤ٔب 

ا٤ػٍٝ 

ِزّثً 

َ٥ٌ 

ػمٛثخ  لا ٠ٛجذ  لا ٠ٛجذ

اٌجشَ 

 لبط

 ػمبة لا ٠ٛجذ لا ٠ٛجذ

فٛسٞ 

 ِٕقف

لا  رىبًِ ا٤ٔب

رى١ف 

ظب٘ش، 

لقخ 

ِجزىشح، 

 ٚٚالؼ١خ

لقخ 

ٚالؼ١خ 

ِٕبعجخ 

 ٚوبٍِخ

رى١ف 

ا٤ثطب

ي 

رفى١ش 

 ِجزىش

لقخ 

وبٍِخ 

ٔٙب٠خ 

 عؼ١ذح

لقخ 

وبٍِخ 

ٔٙب٠خ 

غ١ش 

عؼ١ذح 

ف١ٙب 

لّغ 

ٚغ١ش 

 ِٕبعجخ

لقخ 

ّٔط١خ 

 وبٍِخ

لقخ 

وبٍِخ 

ٔٙب٠خ 

غ١ش 

عؼ١ذح 

ف١ٙب 

لّغ 

ِٕٚبع

 ثخ

رى١ف 

فٟ  ظب٘ش

اٌمقخ 

ِغ ٔٙب٠خ 

ِٕبعجخ 

ِٚمجٌٛخ 

لقخ 

 ٚالؼ١خ

لقخ 

وبٍِخ 

رى١ف 

ظب٘ش 

فٟ 

 اٌمقخ

ٔٙب٠خ 

ِٕبعجخ 

ػ١ٍّخ 

اٌزفى١ش 

ِٕبعجخ 

 ٚوبٍِخ
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 تحميل الاختبار: التقرير السيكولوجي: -

 لمطفؿ "إ" يمكف استنتاج النقاط التالية: CATبعد تمرير اختبار تفيـ الموضوع  -

 الرئيسي الذي تتمحور حوليا معظـ القصص التي سردىا الطفؿ ىو  الموضوع
"وجود عائمة" والعاطفة والحناف، كما نلبحظ بأف موضوع الخوؼ متكرر في بعض 

 الصور.

وىذا بسبب حاجة الطفؿ إلى الجو العائمي وحرمانو منو بطريقة مفاجئة، كما يظير خوؼ 
 .9-6-4في الموحة  مف اليجر والوحدة وفقد الوالديف )الأب والأـ(

  يعيش الطفؿ درجة لا يستياف بيا مف القمؽ، قمؽ فقداف جو الأسرة الإيجابي، قمؽ
 فقداف عاطفة الأـ وفقداف عاطفة الأب وغياب العاطفة والحرماف، الترؾ والعقاب.

 ( :6-4-1قمؽ فقداف عاطفة الأـ يظير بشكؿ واضح في الموحة رقـ.) 
 يستمد منو القوة كما يظير في الموحة رقـ  أظير الحاجة إلى وجود الأب الذي

(1-2.) 
 .كما أف درجة القمؽ تظير واضحة في جداوؿ: الصراعات والقمؽ 
  مما يعطي مف استقرار وفرح أعطى ىذا الطفؿ أىمية كبيرة لجو العائمة الإيجابي

وبيجة في نفسو وىذا ما ينقصو كونو بعيد كؿ البعد عف ىذا الجو والاستقرار 
 ما يعيشو داخؿ مركز الطفولة المسعفة.بحيث يعكس 

  كما أظير ىذا الاختبار قمؽ الطفؿ مف عدـ إشباع حاجاتو الفيزيولوجية، يظير
( وىذا 8-4-3-1ذلؾ في أكثر مف لوحة، حيث ذكر الطعاـ والأكؿ في الموحة )

يعكس أيضا ما يعانيو الحالة في مركز الطفولة المسعفة وىذا راجع لوجوب اتباع 
 كالأكؿ في وقت محدد وبكمية محددة. القوانيف
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  (، الاندماجية 8-5-3آليات الدفاعية الأكثر استعمالا تمثمت في: الإسقاط )لوحة
 (.8-4-2-1)لوحة 

  الولي المسيطر في العائمة ىو الأب عمى المستوى الظاىر لكف ىناؾ ولي مسير
 آخر وىي الأـ، والدور الذي يعطيو الطفؿ داخؿ العائمة ىو "الأب".

  أما الحاجات الأساسية التي ظيرت عند المفحوص فتتمحور في إشباع الحاجات
الفيزيولوجية والنفسية والحاجة الاستقرار والطمأنينة وىي الحاجة الأكثر إلحاحا عند 
الأطفاؿ الذيف يعانوف مف التخمي العائمي وخاصة مف يعانوف مف خوض ىذه 

 التجربة مرتيف.
 الحالة "إ" مرتبطة بالإشباع الغذائي والراغبة في تحسيف وضعو. فأمنيات
  أما بالنسبة لمقصص، فكانت واقعية نمطية، كاممة مع نياية سعيدة في بعض

الموحات، مع حؿ مناسب لمقصص التي ظيرت بيا بعض المشاكؿ وىذه القصص 
 عويض الذي يعيش الطفؿ بسبب الحرماف العاطفي.تكانت نوعا مف ال

توي بعض القصص عمى عقاب وىذا دليؿ عمى زيادة استدماج الأنا الأعمى مما تح كما
 نتج عنو زيادة في النضج الاجتماعي.
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 خلاصة عامة عن الحالة: 

والمقيـ بمركز سنوات  9مف خلبؿ المقابلبت المقامة مع الحالة الذي يبمغ مف العمر
أسباب الانفصاؿ عف الاسرة والذي كاف الطفولة المسعفة لمدة تتجاوز السنتيف ذلؾ لتعدد 

سبب انفصالو تخمي الوالديف البيولوجييف عنو بعد حمؿ غير مرغوب فيو "طفمغير شرعي" 
ثـ انفصؿ ولممرة الثانية عف الاسرة الكفيمة وذلؾ لاسباب مجيولة مما أدى الى فشؿ 

 .كفالتو وعودتو الى مركز الطفولة المسعفة مف جديد

مو اثناء سير المقابلبت وتطبيؽ الاختباريف تبيف اف الحالة "اء" مف خلبؿ ما تـ تسجي
يمتاز بتردد في حديثو كما اف اجاباتو كانت سطحية لكف رغـ ذلؾ تبيف اف الحالة متعمؽ 
بوالديو الكفيميف خاصة امو كما تبدو عميو اعراض العناد المتمثمة في معارضتو للبخريف 

عض الحالات ويمتاز بنوع مف الحركات الغريبة أحيانا كما انو يحاوؿ فرض رايو في ب
 .وىذا ما قدمو الاخصائي اف لديو طاقة حركية مفرطة 

لوجوده في المركز ويحب المربيات لكنو يفضؿ البعض وىذا يدؿ عمى اف بدى متقبلب 
الحالة يحب اف يكوف ميتما بو الحالة جاء يعاني مف اعراض العدوانية لكنيا عولجت مف 

يف اما الاف يحب المعب بممارسة بعض العدوانية اثنائو وىذا انما تفريغ طرؼ الاخصائي
 .للبنفعالات العائدة للبحساس بالفراغ العاطفي

كما لاحظنا اف الحالة يحضى بالرعاية المادية والمعنوية مف طرؼ المربيات والاخصائييف 
يعود الى عدـ والمسؤوليف الا اف الحالة لديو إحساس بالنقص والإىماؿ والرفض وىدا 

تمتعو بالعلبقة الوجدانية المشبعة مع الاـ والأب وخصوصا عند مواجيتو لمرفضيف 
الرفض الوالدي الأوؿ أي البيولوجي ثـ الرفض الوالدي الثاني للبسرة الكفيمة مما ساىـ في 
تضخـ شعوره بالإحباط الذي ترجـ الى سموكات عدوانية نحو ذاتو والغير وتمثمت في 
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وصعوبات في الالتزاـ باليدوء مع سرعة التحوؿ وفرط الحركة والعناد الاندفاعية الاستيزاء 
 .مف نشاط لاخر 

كؿ ىذه المظاىر لوحظت عمى الحالة ومف النتائج المتحصؿ عميو مف الاختباريف نجد 
' متوسطة وىذا يتناسب مع مستواه الدراسي وعمره أيضا أيضا اف نسبة دكاء الحالة 'اء

كما لاحظنا عدـ اشباع كبير في حاجاتو الفيزيولوجية وخاصة الاشباع الغذائي وىذا 
ظاىر في كلب الاختباريف مع فقداف الجو الاسري وغياب العاطفة كما اف درجة القمؽ 

ي الاتصاؿ الحسي واضحة مع الحساسية المفرطة والشعور بالنقص مع ظيور ضعؼ ف
بالواقع مما يؤدي الى عدـ نضج الانا وبالتالي عدـ الرضا عف الذات فالحالة يعاني مف 
صراع بيف ذاتو وقمؽ وحرماف عاطفي والحاجة للبستقرار والطمانينة وىي الحاجة الأكثر 
الحاحا عند الأطفاؿ الذيف يعانوف مف التخمي العائمي وأيضا الحاجة للبـ في الاشباع 

 .حاجة لوجود الاب الذي يرى فيو القوة والسمطةعاطفي والفمي والال
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 :دراسة الحالة الثانية 
 الحالة:تقديـ 

 (ر: )سـالإ

 سنة11 السف:

 ذكر: الجنس

 السنة الأولى متوسط: المستوى التعميمي

 طفؿ غير شرعي: الحالة الاجتماعية

 (الوالديف )تخميخطر معنوي : سبب الدخوؿ لممؤسسة

 2022عند الولادة ثـ في سنة : تاريخ الإلتحاؽ بالمؤسسة

 الحالة:السيميائية العامة 

نو يتميز بالانحناء أمتوسط القامة ونحيؼ الجسـ كما  سنة، 11طفؿ عمره ( )رالحالة 
يتميز مف  بنيتاف، أسود، عيناه البشرة، شعر السف( أبيضرجؿ كبير في  )كأنوالأكتاؼ 

كما أف  مظير وملبمح الحزف، الألواف متناسقة، ،ومنسجمةبة ناحية الينداـ ملببس مرت
 بالإضافة إلى التنمر يتنمر عمى( وجسديلفظي )الطفؿ يتميز بالسموؾ العدواني 

 الكذب، أيضا يتميز بالعناد، (الأصدقاء في المركز وخارجو)الأشخاص المحيطيف بو 
متأخر مف الناحية المغوية  ،"التمعثـ" يعاني مف الاضطرابات المغوية والاستغلبؿبالسمبية 

 . والتواصؿ ناقص

التي لا  والإبتسامةنفعالي ملبمح حزينة رغـ المرح الظاىر عميو ومف الناحية الجانب الإ
 . تفارؽ وجيو
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ف يفعؿ ما ألا يصغي لما يطمبو منو يحب  وغالبالا ييتـ بالاوامر المربييف غير مطيع 
كبيرة حتى أنو استغلبلي يتعامؿ بالشروط لكي يطبؽ  الطفؿ عنيد لدرجة كما اف يحمو لو

الأفعاؿ يجب توفير الأشياء التي يحبيا وىذا ما لحظناه أثناء المقابلبت لكي يتكمـ معنا 
أيضا يتنمر عمى أصدقاؤه في المركز ويتشاجر معيـ  ،نحضر لو الأشياء التي يحبيا 

أقوؿ الأخصائي كأنو عجوز قبيحة وكبيرة في السف أيضا في رد الكلبـ والألفاظ والأساتذة 
 .إلييـ

بالنسبة التاريخ الطبي يعاني الحالة ر مف الاضطرابات عمى مستوى القمب لديو نفحة 
مف  الأقداـ في حالة رفضو وعدـ قبولو قمبية بالإضافة إلى ذلؾ يعاني مف اضطراب تدلي

الآخريف ونتيجة الضعؼ أرجمو ترتفع أثناء المشي وينحني مف الأكتاؼ كدلؾ خضع 
 .hernieلمعممية جراحية عمى مستوى 

 الحالة: والإجتماعيالتاريخ النفسي 

بعد قيامنا  وذلؾحيث سارت بشكؿ جيد  ىادئة،تمت المقابمة مع الحالة في ظروؼ 
رغـ ذلؾ لـ يكف يتجاوب معنا بشكؿ كبير  ثقتو مف خلبليا، وكسببمقابلبت معو 

التخمى عنو مع  وطريقةأفكاره تتمحور حوؿ انفصالو عف الأسرة . في البداية وخصوصا
 ذلؾ كاف الاتصاؿ بو صعب كاف يرفض الكلبـ لكف مع تقدـ الحصص تجاوب معنا،

 )التاريخجتماعي لمحالة لنا معرفة التاريخ النفسي والإفمف خلبؿ إجراء المقابلبت حاو 
 (.العائمي التاريخ الشخصي

تخمى عنو والديو الحقيقييف وىو رضيع ( خارج إطار الزواج)طفؿ غير شرعي ( ر)الحالة 
خذتو مف المركز ت كفالتو مف قبؿ الأسرة البديمة أبعد ذلؾ تم تـ تركو في المستشفى،

ىذه الأخيرة مف الأـ  وتتكوف فرد مف الأفراد الأسرة، وجعمواطفي الجو الع وتوفيرلرعايتو 
 .فقط والأب
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طفؿ يتميز بدلاؿ الزائد كانت الأـ ميتمة بو بشكؿ كبير توفر لو جميع طمباتو ( ر)الحالة 
 الأـ بإبنيا، عكسكانت العلبقة بينيما جيدة علبقة  الأسرة ماديا لا بأس بيا، بحكـ أف

ابف )يشتمو بالألفاظ قاسية و جريحة  يضربو بشكؿ مستمر، الأب كانت معاممتو قاسية
 شنبغي اعڨىي كانت تعاممني غايا كانت تبغيني تشريمي : لقولو...( ابف الشارع ...لقيط 
نجي مف القرايا نمقى كمشي ،بصح ىو مكانش يعاممني غايا  ،الصوالح اعڨ.... قش

 وليالؾڨف منقدرتش بزاؼ كبير كلبـ ،يسبني يضربني يزيد و راني كي اعڨميحوس عميا 
 .خاطني و خاطيو ... صمت ..... الشارع كلبـ

تـ  وأنوبنا غير عاديا فيو لـ يتقبؿ فكرة أنو طفؿ مجيوؿ النسب إيعتبر نفسو ( ر)فتى 
 التخمي عنو مف طرؼ والديو الحقيقيف فردة فعمو عند معرفة الحقيقة كانت بعدـ التقبؿ 

 عندىا عاميف ىاكا ممي عرفت مقدرتش نتقبؿ بمي ماشي ولدىـ : لقولو

البقاء معيـ أصبح يفعؿ أمور قصدية  وعدـلى المركز إاكتشفنا أنو ىو مف طمب عودتو 
ييرب مف  جديد، أصبحالى المركز مف  والعودةمنو  والنفورلكي يتـ كرىو  وعدوانية
ردة فعؿ الوالديف الكفيميف زيادة  جعمتمما البحت عنو لساعات طويمة  ويتـما ئالمنزؿ دا

 .الضرب والعنؼ 

 عدڨمعلبباليش كيش راني متقبؿ فكرة نزيد ف صرح:في المؤسسة  وجودهو بخصوص 
ظير عميو ..... حياتي نكمؿ و ىنا نعيش غادي كيش معلبباليش و المركز في ىنا

ملبمح الحزف و الحيرة و الخوؼ مف المستقبؿ المجيوؿ و رغـ ذلؾ يكف للؤسرة الكفيمة 
كانو مقمشيني : الشعور بالعرفاف بالجميؿ و بالمحبة لحسف رعايتيما في طفولتو لقولو

 .بزاؼ كي كنت عندىـ حاجة ما تخصني، بصح كؿ شيء تبدؿ 
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 الراهنة:الحالة 

الجسـ كما انو يتميز بإنحناء  ونحيؼسنة متوسط القامة 11عمره طفؿ  "ر"الحالة 
 ومنسجمةأبيض البشرة شعر أسود عيناه بنيتاف يتميز عف الينداـ ملببس مرتبة  الأكتاؼ.
 .  بالسموؾ العدواني متناسقة يتميزالألواف 

فتى غير شرعي مجيوؿ الأبويف ليس لدييـ أثر تـ التخمي عنو في المستشفى بعد ذلؾ 
بو  والاعتناءتو مف قبؿ الأسرة البديمة اخذتو مف المركز الطفولة المسعفة لرعايتو تمت كفال

الطفؿ أدت إلى إلغاء  المشكلبت معمرور السنوات واجيت الأسرة مجموعة مف  وبعد
الرفض الوالدي الثاني مف جديد  ومعايشةالطفؿ الى المركز مف جديد  وعودةنظاـ الكفالة 

 .سنوات 9وعمره  2022في سنة حيث تـ رجوعو الى المركز 

رفقة أصدقائو  وحياتوفي دراستو  ومستمريعيش في المركز الطفولة المسعفة إلى حد اليوـ 
 .المركز كما أف أسرتو الكفيمة تزوره في بعض الأحياف وطاقـ

الأـ الكفيمة ميتمة بو بشكؿ كبير توفر لو جميع طمباتو  كانتطفؿ جد دلوع  "ر "الحالة
الأب غير تعاممو معو أصبح لا يحبو  وحتىذلؾ فجأة تغيرت الأمور  وبعد وحاجياتو

كذلؾ بالنسبة لمعائمة الوالديف  يشتمو لـ يعد يتحممو في البيت، يضربو بشكؿ مستمر،
 .الكفيميف لا يوجد شخص يحبو مف خالاتو منذ مجيئو 

سية غير قا ومواقؼمشوىة متعرض لمصدمة نفسية  وصورتوأتى إلى المركز " ر"حالة 
 . والوالديوقادر عمى تكويف صورة ثابتة لنفسو 

طفؿ عنيد متمسؾ ببعض الأفكار كما انو يحاوؿ فرض رأيو " ر " ضح لنا أف الحالة تو 
في بعض الحالات كذلؾ أنو طفؿ استغلبلي يتعامؿ بالشروط لكي يطبؽ الأوامر يجب 

 ، عمى أصدقائو داخؿ المركز ويسخر ويتنمرعميو أف يحصؿ عمى الأشياء التي يحبيا 
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يواجيوف صعوبة في التعامؿ معو في بعض  ولكنيـتبيف لنا أف علبقتو مع المربييف جيدة 
نما ينادي  الأحياف، ب كما أف الطفؿ لا يستخدـ كممة ماما لكي ينادي المربيات وا 

 إفما جاء بو في قولو  وىذاالحالة عمى الإدراؾ تاـ بالمحيط الذي يعيش فيو  "الشيخة»
أي  .....البيت مع العائمة  وبيفحياتو في المركز عادية لكف يوجد إختلبؼ كبير بينو 

إلا أنو يبقى لديو جانب ناقص  والمربييفرغـ الرعاية التي يقدميا كؿ مف الأخصائييف 
 .وميزوز

 :طبقنا عمى الحالة اختبار رسـ الشخص وتحصمنا عمى النتائج التالية

 (12)حالة   جدول تحميمي لاختبار رسم الشخص (:4)جدول 

 اٌذسجخ رفبف١ً اٌشعُ اٌذسجخ رفبف١ً اٌشعُ

 1 إظٙبس ِفقً اٌزاسع 1 اٌشأط

 0 إظٙبس ِفقً اٌغبق  0 اٌغبل١ٓ

 1 رٕبعت اٌشأط 1 اٌزساػ١ٓ

 1 رٕبعت اٌزساػ١ٓ 1 ٚجٛد اٌجضع

 0 رٕبعت اٌغبلبْ 1 طٛي اٌجضع أطٛي ِٓ اٌؼشك

 0 رٕبعت اٌمذِبْ 1 ا٤وزبف ظٙٛس

ارقبي اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ 

 ثبٌجزع

إظٙبس اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ ِٓ  1

 ثؼذ٠ٓ

1 

 0 إظٙبس اٌىؼت 1 فٟ ِىبّٔٙب اٌقح١ح

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌٍشعُ ثقفخ  1 ٚجٛد اٌشلجخ

 ػبِخ

1 

رزّبؽٝ ِغ اٌشأط ٚاٌجزع أٚ 

 ولاّ٘ب

 1 ٔفظ إٌمطخ اٌغبثمخ ثذلخ أوجش 1
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 1 رٛافك خطٛط اٌشأط 1 اٌؼ١ٕ١ٓ ٚجٛد

 1 اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط اٌجزع  1 ٚجٛد ا٤ٔف

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط  0 سعُ ا٤ٔف ٚاٌفُ ِٓ ثؼذ٠ٓ

 اٌزساػ١ٓ ٚاٌغبل١ٓ

0 

اٌزٛافك اٌحشوٟ ٌخطٛط ِلاِح  0 اٌؾفزبْ ظب٘شربْ 

 اٌٛجٗ

1 

 0 ٚجٛد ا٤رْ 0 ٚجٛد اٌؾؼش

ا٤ر١ٔٓ فٟ ِىبّٔٙب إظٙبس  1 إظٙبس فزحزٟ ا٤ٔف

 اٌقح١ح

0 

ٚجٛد اٌؾؼش فٟ اٌّىبْ 

 اٌقح١ح

إظٙبس رفبف١ً اٌؼ١ٓ ٚسِؼ  0

 اٌحبجت

0 

 1 إظٙبس ثؤثؤ اٌؼ١ٓ 1 اٌّلاثظ

 1 إظٙبس ارجبٖ اٌؼ١ٓ 0 ٚجٛد أسثغ لطغ ِٓ اٌّلاثظ

 1 اٌشعُ اٌجبٔت اٌقح١ح 0 خٍٛ اٌّلاثظ ِٓ اٌمطغ اٌؾفبفخ

 1 ؽىً اٌؼ١ٓ ٚٔغجزٙب ٚرٕبعمٙب 0 ٚجٛد أسثغ لطغ ِٓ اٌّلاثظ

 0 ثشٚف١ً ثخطأ ٚاحذ 0 رّبِب اٌضٞ

 0 ثشٚف١ً ثذْٚ أخطبء 1 ٚجٛد ا٤فبثغ

  0 ٚجٛد ا٤فبثغ فح١حخ

 0 فحخ رفبف١ً ا٤فبثغ

 0 فحخ سعُ ا٦ثٙبَ

 1 إظٙبس ساحخ ا١ٌذ
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  َسثح انذكاء عُذ انحانح انثاَيح:حساب 

 27مجموع الدرجات الخاـ: 

 أشير 9سنوات و  9العقمي:  العمر

 أشير 4سنة و  11العمر الزمني: 

العقمي العمرمعامؿ الذكاء: 
الزمني العمر
  ×100 

086  =11.4   9.9 

% 86  =100  ×0.86 

 ( أقؿ مف المتوسط 90-80تفسير نسبة الذكاء: ) 

 (:ر)اختبار رسم الرجل لمحالة  وتحميلعرض 

عؿ الكرسي و بدأ بالرسـ حيث رسـ في أعمى الورقة  "ر"بعد تقديـ التعميمة جمس الحالة 
، و ذلؾ بداية مف الرأس مع العينيف و الفـ و الأنؼ ثـ نزؿ إلى رسـ اتجاه اليسارفي 

حيث رسـ الأزرار بعدىا ثـ الذراعيف ثـ الأرجؿ و  الجذع الذي كاف عبارة عف البطف،
حيث صرح  ويؼ الأنؼ،عاد لرسـ اليديف و الأصابع و بعدىا عاد لمتركيز عمى تجا

الحالة أف ىذا الشخص ىو صديقو المفضؿ يعيش خارج المركز وسط عائمتو و كتب 
 ."أميف "اسمو فوؽ الرسمة 
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 لمرسم:الشكل العام 

 التصميم:الموقع و الحجم و 

رسـ الحالة ىذا الرجؿ في أعمى الورقة حيث يدؿ الرسـ في ىذه المنطقة مف الورقة لأنيا 
و التفكير في المستقبؿ كما تدؿ عمى التفكير الوجداني كذلؾ الرسـ يميؿ  منطقة العاطفة

والإنسحاب كما أنو رسمو بسرعة مع  الخجؿ، في اتجاه اليسار مما يعبر عمى الخوؼ،
إصدار صوت القمـ و ذلؾ بالضغط عؿ الخط و الذي يدؿ عمى الحساسية المفرطة و 

العينيف و الأنؼ بابعاد مصغرة نوعا ما عدـ الرضا عف الذات كما أخذ كؿ وقتو في رسـ 
 . سـ 5 و كانت القياسات الصورة التي رسميا الحالة 

حيث قاـ الحالة باستغلبؿ حيز صغير مف الورقة وىذا يشير إلى تأزـ الذات و عدـ 
استغرؽ الحالة .الرضى عمييا رسـ صغير لمشخص وىذا ما يؤكده عؿ صعوبة التواصؿ 

ؾ عدـ تناسب في الرأس و الجذع و الأطراؼ مع انعداـ دقائؽ ، وىنا 9في الرسـ 
الساقيف و لكنو مقبوؿ نوعا ما و ىذا غالبا ما يكوف علبمة عمى ضعؼ في الشخصية 
مع وجود خوؼ مستمر الخطوط في الرسـ متوسطة و بسيطة تدؿ عمي الشعور بالنقص 

متجمدة وىي مف الذي رسمو الحالة ر يقؼ في وضعية  و عدـ الثقة بالنفس ،الرجؿ
 .علبمات العدوانية و سيطرة القمؽ

 : المستوى الخطي

كما يحيط بالجسـ خط واضح  نجد أف الخط كاف واضحا و يحتؿ أقؿ مف ربع الورقة،
وىدا يدؿ عمى الحاجة إلى الضبط الذاتي مف خلبؿ رسـ الشخص يقؼ في وضعية 

القمؽ الملبحظ أف الجسـ التمثاؿ مما يدؿ عمى عدـ الاىتماـ و الإحساس بالإىماؿ و 
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متناسؽ نوع ما مف ناحية طوؿ الأطراؼ العموية مع الجذع بأبعاد صغيرة مع انعداـ 
 .الساقيف كما أف الرسـ كاف بقمـ الرصاص فقط

 :مستوى المحتوي 

مف خلبؿ رسـ الحالة نلبحظ أنو تناسؽ في شكؿ الذراعيف و يتصفاف كونيما رفيعيف مما 
كما يدؿ رسمو مرفوعة إلى للؤعمى عمى . و عدـ جدوى الكفاحيدؿ عمى الشعور بالنقص 

أف الذراعيف و اليديف انيا  "ماكوفر" حيث ترى.القوة و بيذا فإنيا تشير إلى الطموح 
محممة بالمعاني السيكولوجية المتعمقة بنمو الأنا و التوافؽ الاجتماعي ،فجاء رسمو 

الثقة في التواصؿ الاجتماعي و طويمتيف ضعيفتيف عند الحالة ر مما يدؿ عمى نقص 
قامة توافؽ حساس مع الحاجة إلى التأييد  وقد قاـ برسـ اليديف وىذه إحدى الوسائؿ لإ

ف يجب اخذ بعيف الاعتبار تاخير رسـ اليديف و الأصابع إلى النياية أو ما أالبيئة كما 
، 1960جوف باؾ )يقرب منيا الى تردد الحالة في اقامة اتصاؿ مباشر و ثيؽ مع البيئة 

 (64ص 

الصحيح الأصابع في الشكؿ الرسـ عمى شكؿ زىرة مما يعبر عمى أنو  عدـ إظيار العدد
نلبحظ وقفة جامدة في الشخص المرسوـ مما  الآخريف، كمافقد القدرة عمى التواصؿ مع 

 أف الوقفة: تصاؿ بالعالـ وىدا ما يشير إليو لويس مميكة تفسر محاولة لحفظ الذات مف الإ
الجامدة في الشخص تتضمف محاولة لفظ الذات مف الاتصاؿ بالعالـ وىي تعبير عف 
 اتجاه دفاعي مف جانب شخص يجد في العلبقات التمقائية بالآخريف تيديدا شديدا لمذات.

 .(20، ص 2003)خضر عادؿ كماؿ 

أىـ  أما الوجو فتعتبره ماكوفر أنو أكثر أعضاء الجسـ قدرة عمى التعبير، كما أنو أكبر
 .( 64، ص 1987المراكز لمتواصؿ ) كاريف ماكوفر 
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إلا أف ما جاء في رسـ الحالة "إ"إىماؿ بعض ملبمح الوجو كالرموش، الحاجبيف مما يدؿ 
، التأكيد عمى تفاصيؿ الفـ والإحاطة عميو وذلؾ عمى ضعؼ الاتصاؿ الحسي بالواقع 

مة القضيبية ونقص النضج يعتبر مف الانحرافات السيكوجنسية وحصوؿ تثبيت في المرح
 وغالبا يكوف تعبير عف مشاعر الذنب، أو قمؽ ناشئ عف دفعات فمية شبقية عدوانية.

 .(373، ص 2000) لويس مميكة، 

عدـ رسـ الأذنيف يشير إلى إمكانية وجود ىلبوس سمعية وكما يشير إلى عدـ الإصغاء 
ؿ عمى التمركز حوؿ الذات إليو وكما نلبحظ في الرسـ تجريد الشكؿ مف الملببس مما يد

وأخيرا رسـ طفؿ بمفرده دوف وجود أصدقاء أو أشخاص آخريف في الصورة فقد يشير ىذا 
 إلى احتمالية وجود الشعور بالانطواء أو العزلة.

 :السن، الجنس، الهوية

سنة، ىو الصديؽ المفضؿ لديو يحبو وأطمؽ  11سف الشخصية التي رسميا الحالة ىو 
وىو إسقاط عف زميمو الجنس ذكر كما يبدو مف خلبؿ الرسـ أما عف عميو اسـ أميف 

اليوية ىي التي تسمح بالتعرؼ عميو وعمى وظيفتو صرح بأنو زميمو في المدرسة يعيش 
خارج المركز بجانب والديو وأفضؿ جزء يعجبو فيو ىو وجيو مف خلبؿ ابتسامتو 

 وضحكتو.

 

 

 

 



 عرض الحالات ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة                       الفصل الخامس: 
 

83 
 

 :C.A.Tعند الأطفال  اختبار تفهم الموضوعتطبيق 

 ":ر"الحالة 

 :عرض الموحات

صيصاف عمى طاولة 3 ثانية 50ثواني زمف اجراء الموحة  8زمف الرجع  :الاولىالموحة 
ياكموف  وىـواقفة تنظر إلييـ  "، الأـلابيري"يريدوف الاكؿ  جائعة صحوف، صيصاف3فييا 

  موجود(الديؾ غير )صمت وعند الانتياء يذىبوف لمدراسة  ....مع بعض 

.... دببة  ثانية عائمة23ثواني زمف اجراء الموحة دقيقة و6الرجع  زمف :الثانيةالموحة 
تمعب لعبة شدالحبؿ في الجية اليمنى يوجد دب كبير وواحد صغير دبة الاـ ... صمت

 وتفوزسيخسر الاب لأنو وحيد  .... صمتالاب  الاخرى، الدبوفي الجية  وابنياالدب
 في المعبة وطفمياالاـ 

الاسد ممؾ    ثانية55وثواني زمف اجراء الموحة دقيقة  5 زمف الرجع :الثالثةالموحة 
يطؿ عميو  ويوجد فأربجانبو عصا  .... صمتالغابة جالس عمى كرسي في يده دخاف 

مف غضب الاسد اف يطرده مف  خائؼ؟ خائؼصمت لماذا ىو ...مف بيتو وىو خائؼ 
 ( غايا.مف الحيوانات مخدموش  راه منارفي)المنزؿ او يقتمو 

دقيقة مف إجراء الموحة كنغر الأـ حاممة ابنيا  55وثواف  10زمف الرجع  :الرابعة الموحة 
الكنغر الصغير في بطنيا ويوجد كنغر صغير ورائيا بدراجة، الأـ الكنغر حاممة سمة فييا 

 .الزبدة والجبف موجوديف مع بعضيا البعض

غرفة فييا زوج . ثواف10وثواف زمف اجراء الموحة دقيقة 10الرجع  زمف :الخامسة الموحة 
صمت يوجد ...صغير آخر لمدب الصغير  وسرير كبيرراقديف في سرير  والابدببة الاـ 

صمت ...الطفؿ يناـ في السرير الكبير بجانبو امو  نافذة كبيرة جاؤوا لمنوـ بعد التعب
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ا يبكي تذىب بسرعة تعطيو الحميب الوالداف عندم...لماذا لا يناـ في السرير الصغير ...
 .يحباف الطفؿ الصغير

دببة يناموف  دقائؽ يوجدثانية زمف اجراء الموحة ثلبث  45الرجع  زمف :السادسة الموحة 
الصغير يناـ لوحده بعيدا  والدبنائماف في الكيؼ بارد  والابفي كيؼ مظمـ حيث الاـ 

 .وتتركويخاؼ أف تذىب عميو الأـ  لانوصمت ...عف امو 

متوحش في  ثانية نمر45وثواني زمف اجراء الموحة دقيقة  5 زمف الرجع : السابعة الموحة
 لمقرد؟ نمرصمت ثـ ماذا يحصؿ ...غابة ىجـ عمى القرد الذي ذىب ليبحث عف الطعاـ 

... .مسكيف خاؼ ليذا قاـ بالتسمؽ في الشجرة لكي ييرب منو  والقرديحاوؿ يعضو 
 لف يستطيع اكؿ القرد الصغير لاف القرد سريع  لو؟ اانمرماذا يحصؿ  صمت ثـ

يوجد عائمة قردة  ثانية45وثانية زمف اجراء الموحة دقيقة 15زمف الرجع  الثامنة :الموحة 
زوج خاوتو راىـ ييدروجالسيف فوؽ  برا( وكايفدار المشاكؿ )الاـ تعاقب في الولد 

 ميتةصورة لجدة  الاريكة، كايف

في مكانو  نائـثانية أرنب 50ثواف زمف اجراء الموحة  10زمف الرجع  التاسعة :الموحة 
 سيبقى ينتظر لوحده عودة الاـ و الصباح استيقظ لـ يجد امو بجانبو  ، فيوحيد في الغرفة

يوجد كمبة الاـ  ثانية55وثانية زمف اجراء الموحة دقيقة  30زمف الرجع  :العاشرة الموحة 
ايضا تقوـ بتغيير ...ابنيا الكمب الصغير الى الحماـ لكي تنظفو مجيزة لو المنشفة  تاخد

 .الحفاظ لو لأنو مزاؿ صغيرا حتى لا يزعجيا في الميؿ ثـ تأخذه ليناـ في سريره
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 ( 10) حانح  CATجذول تُقيطي نتحهيم اختثار : (5) جذول تحهيهي

 7انهىحح  6انهىحح  5انهىحح  4انهىحح  3انهىحح  0انهىحح  0انهىحح  

اٌّٛضٛع 

 اٌشئ١غٟ

اٌٍؼت /  اٌطؼبَ 

اٌّثبثشح 

 ٌٍشثح

اٌمٛح 

 ٚاٌغٍطخ

لٍك فمذاْ 

 ا٤َ

ِحجخ ا٤َ 

 ٌٍطفً

 اٌؼذٚا١ٔخ لٍك فمذاْ ا٤َ

اٌجطً 

 اٌشئ١غٟ

اٌزّبثً 

 ثب٤ة

اٌذة 

  اٌقغ١ش

اٌىٕغش  ا٤عذ

 اٌقغ١ش

اٌذة 

 اٌقغ١ش

اٌمشد  اٌذة اٌقغ١ش

 اٌقغ١ش

 اٌحبجخ

 ا٤عبع١خ

اٌطؼبَ 

 )ا٤وً(

اٌزّبثً 

 ثب٤ة

وً 

 الاعزمشاس

اٌحبجخ 

إٌٝ 

 ا٢ِبْ

اٌشغجخ فٟ 

الأزّبء إٌٝ 

ػبئٍخ/ 

اٌحبجخ إٌٝ 

 ػبطفخ

اٌحبجخ إٌٝ 

 ػبطفخ

اٌحبجخ إٌٝ 

 ا٢ِبْ

جٛ ػبئٍٟ  ١ئخجِجذأ اٌ

ٚا٢ِبْ 

اعزمشاس/ 

دفئ 

 ػبئٍٟ

ث١ئخ  ث١ئخ رٕبفغ١خ

لبع١خ 

 ٚظبٌّخ

ث١ئخ ػبد٠خ 

 فٟ اٌذفئ

 ٚاٌحٕبْ

ث١ئخ ٘بدئخ 

 اعزمشاس

اٌزقٛس ثؼذَ 

ا٤ِٓ 

ٚاٌخٛف ِٓ 

ر٘بة ا٤َ 

 )اٌزشن(

ث١ئخ لبع١خ 

 ػذٚاْ

اٌؾخق١بد 

 اٌؼبئ١ٍخ

اٌذ٠ه 

اٌحبجخ 

 إٌٝ ا٤ة 

لا ٠ٛجذ  ا٤َ ٚا٤ة ا٤َ لا ٠ٛجذ ا٤َ ٚا٤ة 

ؽخق١بد 

ِثب١ٌخ ا٤َ 

 ٚا٤ة

 لا ٠ٛجذ

حٛي  اٌقشاػبد

 اٌّٛضٛع

إظٙبس اٌمٛح 

اٌّّزذح ِٓ 

فشاع 

ث١ٓ 

فمذاْ ا٤َ 

ِٚىبٔزٗ 

لٍك ِٓ اٌجمبء  فمذاْ ٚاٌذ٠ٗ

 ٚح١ذا

فشاع ث١ٓ 

 الاعزملا١ٌخ ٚ 
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 ٌذ٠ٙب اٌحش٠خ ٚ  اٌّجّٛع

 

ٔٛع  

 اٌمٍك

اٌّشاد 

ا٤عبعٟ 

ٌٍطفً 

/اٌمٍك، 

إؽجبع 

 اٌحبجخ

اٌزّبثً 

 ثب٤ة

اٌحبجخ  الاعزمشاس

 ٣ٌِبْ

سغجخ فٟ 

أزّبء إٌٝ 

ػبئٍخ/ 

اٌحبجخ 

إٌٝ 

 ػبطفخ

اٌحبجخ إٌٝ 

 اٌؼبطفخ

اٌحبجخ إٌٝ 

 ا٢ِبْ

آ١ٌخ 

 دفبػ١خ

جٛ 

ػبئٍٟ 

 ٚا٤ِبْ 

الاعزمشا

 س اٌؼبئٍٟ

ث١ئخ 

 ِزٕبفغخ

ث١ئخ لبع١خ 

 ٚظبٌّخ

ث١ئخ 

ػبد٠خ 

ف١ٙب 

اٌذفئ 

 ٚاٌحٕبْ

ث١ئخ ٘بدئخ 

 اعزمشاس

اٌؾؼٛس ثؼذَ 

ا٤ِٓ 

ٚاٌخٛف ِٓ 

ر٘بة ا٤َ 

 )اٌزشن(

 ث١ئخ لبع١خ 

 ػٕٛاْ

اٌذ٠ه  لغٛح

اٌحبجخ 

 إٌٝ ا٤ة

ا٤َ 

 ٚا٤ة

لا ٠ٛجذ  ا٤َ ٚا٤ة ا٤َ لا ٠ٛجذ

ؽخق١بد 

 ِمبٌخ

 ا٤َ ٚا٤ة

 لا ٠ٛجذ

فشػب

 د

حٛي 

ِٛضٛع 

 اٌطؼبَ

إظٙبس 

اٌمٛح 

اٌّغزّذح 

 ِٓ ا٤ة

فشاع ث١ٓ 

اٌحش٠خ 

 ٚالاعزملا١ٌخ

فمذاْ 

ا٤َ 

ِٚىبٔزٗ 

 ٌذ٠ٙب

فمذاْ 

 ٚاٌذ٠ٗ

لٍك ِٓ اٌجمبء 

ٚح١ذا/ 

اٌقشاع لبئُ 

 ث١ٓ اٌطّأ١ٕٔخ

فشاع ث١ٓ 

الاعزملا١ٌخ 

 ٚرجٕت اٌّٝ

ٔٛع  

 اٌمٍك

حشِبْ 

 ِٓ

اٌّٛاد 

 اٌضؼف 

اٌخٛف 

 ِٓ

اٌخٛف ِٓ 

 اٌّغزمجً

فمذاْ 

ا٤َ 

اٌحشِبْ 

فمذاْ 

اٌؼلالخ ِغ 

 ا٤ث٠ٛٓ

اٌخٛف ِٓ 

 فمذاْ ا٤َ

 ػذٚاْ

ػذَ اٌؾؼٛس 

 ثب٤ِٓ
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ا٤عبع١خ 

ٌٍطفً/ 

أٞ لٍك 

إؽجبع 

 اٌحبٌخ

ِٓ  اٌخغبسح

حٕبْ 

 ا٤َ

آ١ٌخ  

 لبع١خ 

اٌحبجخ 

الأذِبج

٠خ 

اٌشج١ٍخ 

)اٌحبجخ 

 ٥ٌوً(

 ا٦عمبط

 اٌزؼّك

اٌخٛف ِٓ 

 اٌّغزمجً

 عىٛد

 إعمبط

 اٌىجذ

 اٌغىٛد

 

 اٌىجذ إعمبط

 ا٦عمبط

لغٛح 

 ا٤ٔب

 ا٤ػٍٝ

لا ٠ٛجذ 

 لغٛح

ا٦عبءح  لا ٠ٛجذ لا ٠ٛجذ

ػٍٝ 

ِزّثً 

 ا٤َ

لا رٛجذ  لا ٠ٛجذ لا ٠ٛجذ

 لغٛح
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 01انهىحح  9انهىحح  8انهىحح  

 اٌؼبئٍخ ِٛضٛع سئ١غٟ

 اٌزٛث١خ

 إٌظبفخ اٌٛحذح ٚا٦ّ٘بي

 اٌىٍت اٌقغ١ش ا٤سٔت اٌقغ١ش اٌفشد اٌقغ١ش اٌجطً اٌشئ١غٟ

   جٛ ػبئٍٟ ِجذأ اٌغ١ئخ

 الاعزمشاس ا٤عشٞ حغت اٌظٙٛس اٌحبجخ ا٤عبع١خ

 اٌؼبطفخ

 إٌظبفخ

لا ٠ٛجذ ؽخق١بد  لا ٠ٛجذ أضبف اٌحجخ اٌزحف١ً

 ِضبفخ

 خٛف ِٓ اٌؼمبة ٔٛع اٌمٍك

 اٌؾؼٛس ثبٌؼذٚا١ٔخ

 ٚحذح

 حشِبْ ٚإّ٘بي

 اٌزقٛس ثبٌذ١ٔٚخ

 اٌغىٛد اٌىجذ ٚإعمبط إعمبط آ١ٌخ لبع١خ

 اٌغىٛد لا ٠ٛجذ لا ٠ٛجذ ا٤ػٍٝ ٔبلغٛح ا٤

 فشاع ػبئٍٟ فشاع

 فشاع ث١ٓ 

فشاع ث١ٓ اٌزى١ف 

ِغ ٚالغ غ١بة 

 ا٢خش ٚرجٕت ا٤ٌُ

فشاع لبئُ ث١ٓ 

اٌشغجخ فٟ 

ٚث١ٓ الاعزملا١ٌخ 

 ع١طشح ا٤َ
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 :الثانية الحالةخلاصة عامة عن 

تمثمت في طفؿ مسعؼ يبمغ مف  (ر)مف خلبؿ المقابلبت التي تمت اجراءىا مع الحالة 
راجع إلى رفضو مف  سنتييف، وذلؾسنة متواجد في مركز الطفولة لمدة تتجاوز 11العمر 

في المركز ثـ كفؿ بعد  وضعالزواج(  إطارخارج )طرؼ العائمة البيولوجية كونو حمؿ 
بفشؿ  وانتيت والظروؼذلؾ مف طرؼ عائمة حاضنة حيث واجيت العديد مف المشكلبت 

 الثاني.لمرفضو  ومعايشةالطفؿ مف جديد  وعودةالكفالة 

فمف خلبؿ المقابلبت مع العينة المدروسة لاحظنا أنيـ يحضوف بالرعايةالمادية و 
ييف ، المدير حتى مف العماؿ الموجوديف في المعنوية مف طرؼ المربيات و الاخصائ

المركز ،بالاضافة الى توفر كامؿ الاحتياجات مف ملببس و كتب لمدراسة ،الادوات 
و غيرىا مف الأمور ،رغـ ذلؾ الابف مسعؼ يفقد بحكـ ....المدرسية ،الالعاب لمترفيو 

لؾ يفقد الأمف و ظروؼ تنشئةالضماف الاوؿ لحقوقو الطبيعيةو ىو الانتماءإلى أسرة و كذ
الاستقرار في حياتو اذ أنو بحاجة الى بيئة إنسانيةالاولى التي تستقبمو برغبة ،تقدير و 
تشبع عاطفي محاط بالامف و الطمأنينة  مما اتضح أنو يعاني مف حرماف و احساس 
بالنقص ،الاىماؿ و الرفض الاجتماعي و الشعور بالنبذ ،انخفاض الثقة و تقدير الذات 

ماتشعره ببصمة عار و احراج نظرالمجيئو لمحياة بعد ما تعرض لرفضو مرتيف كما ،غالبا 
تبيف لنا أف وضعية الحالية لمطفؿ يصحبيا الكثير مف المعاني النفسية في نموه ، و كؿ 
ىذا ترجـ الى سموكات عدوانية نحو ذاتو و نحو الغير مما حصرنيا في تصرفات عنيفة 

،االاستيزاء بزملبؤه في المركز و كما التمست في نظرتو عنيدة ايضا التنمر و السخرية 
معلبباليش كيش غادي يصرالي : احساس بالحزف ،الخوؼ مف المستقبؿ مف خلبؿ قولو 

عاطفية  وىزةفالرفض مف الوالديف يمثؿ خبرة أليمة ....( كيش نكمؿ حياتي ىنا .....
 .تركت تأثيرىا في نفسية الطفؿ مدى الحياة
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 :نتائج فرضيات الدراسةتحميل ومناقشة 
مف خلبؿ اتباعنا لممنيج الإكمينيكي وتطبيؽ أدواتو المتمثمة في الملبحظة والمقابمة نصؼ 

لدى الحالتيف، وانطلبقا مف فرضيات الدراسة  CATموجية واختبار رسـ الشخص واختبار
اليادفة إلى الكشؼ عف نظرة الطفؿ المسعؼ لذاتو بعد فشؿ تجربة الكفالة والتخمي 
والتعرؼ عمى طبيعة المعاش النفسي ليذا الطفؿ المسعؼ، كانت نتائج ىذه الدراسة 

 : كالتالي

مف أزمة ىوية وفقداف الثقة في النفس وفي الوالديف الكفيميف " ر"والحالة " إ"يعاني الحالة  
وفقد لظروؼ تنشئة الضماف الأوؿ لحقوقيـ الطبيعية وىو الانتماء إلى أسرة تستقبميـ 

تقدير وتشبع عاطفي، كما تبيف لنا أنيـ في وضعية إحلبلية نتيجة تعرضيـ برغبة و 
لازمات نفسية ومواقؼ قاسية فبالتالي لا يمكنيـ تكويف صورة ثابتة لأنفسيـ ولموالديف 

 .خصوصا بعد الرفض الثاني فنمتمس ىشاشة الشخصية وتكريف ىوية فاشمة عف الذات

ة في الدراسة اف الحالتيف يعانياف مف مشكلبت فقد استنتجنا مف خلبؿ الأدوات المستعمم
نفسية واجتماعية اضطرابات في النوـ وكوابيس وأحلبـ مفزعة وتبوؿ لا إرادي بالنسبة 
لمحالة الأولى وعدواف لفظي وتنمر بالنسبة لمحالة الثانية وعدـ احتراـ الذات والشعور 

ي يعتبر الحدث المسيطر عمى بالدونية وعدـ الأماف، وىذا راجع إلى التخمي الوالدي الذ
فكار سمبية أببعض الاظطرابات النفسية وتكويف تكويف شخصية الطفؿ بؿ منبع الإصابة 

 .وسموكيات منحرفة مف قيـ المجتمع

التي ىدفت إلى التعرؼ عمى المشكلبت النفسية (: 2007)كما بينت دراسة سخيطة  
الدية والمودعيف في المؤسسات الإيواء والسموكية التي يعانييا الأطفاؿ مف فقد الرعاية الو 

ف النسبة الأكبر مف الأطفاؿ فاقدي أانحرافيـ، أظيرت نتائج الدراسة  وسبؿ الوقاية مف
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نفعالية ثـ الاظطرابات ابات السموؾ تمييا الاضطرابات الإالرعاية الوالدية تعاني اضطر 
 (192ص  211مجمة جامعة دمشؽ . )الجنسية

بطابع إسقاطي ووجود قمؽ قوي ذو  امتازو إف الحالتيف أة نتائج الدراس كما أوضحت
حرماف عاطفي وصراع مصحوب بخوؼ والشعور بالنقص والإىماؿ وىذا راجع إلى عدـ 

يولوجي تمتعو بالعلبقة الوجدانية المشبعة مع الأـ والأب والحاجة إلى الإشباع الفمي والفيز 
يؤدي إلى عدـ نضج الأنا  الحسي بالواقع مما تصاؿوالنفسي، وظيور ضعؼ في الإ
 .وبالتالي عدـ الرضا عف الذات

ثر الحرماف أوالتي تيدؼ إلى معرفة (: 1983)ح كدتو دراسة إيماف محمود القماأوىذا ما 
ة مف عشرة أطفاؿ، وبينت مف الوالديف عمى البناء النفسي لمطفؿ المقيط وذلؾ عمى عين

مف الوالديف وعلبقتو بواقعو ىو  لمحروـىـ ملبمح البناء النفسي لمطفؿ اف مف أأالنتائج 
كتئاب والشعور بالدونية وانخفاض ديو تحتوييا المشاعر السمبية والإف صورة الذات لأ

 ( 1983إيماف محمود القماح . )تقديرات الذات

ويف الثقة بالنفس مطموب لتك مرأوالتفاعؿ الحسي لمطفؿ  والتواصؿ فالأمف العاطفي
الذاتية لمطفؿ وعتاب ىذا الدعـ الحسي والعاطفيّ يؤدي إلى  ستقلبليةوالوصوؿ إلى الإ

 . اظطراب شخصية الطفؿ

نظرة الطفؿ لذاتو بعد فشؿ تجربة : ومف كؿ ما سبؽ نستنتج باف الفرضية تحققت بمعنى
 .الكفالة والتخمي ىي نظرة سمبية

معاش والتي تنص عمى انو يمكف اف يعاني الطفؿ المسعؼ مف : ما الفرضية الثانيةأ
 :نفسي صعب وتكيؼ سيئ في ظؿ الظروؼ المعيشية
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مف خلبؿ الملبحظة والمقابمة خاصة وتطبيؽ الاختباريف استنتجنا اف " : إ"الحالة الاولى 
مربيات والمسؤوليف جيدة الحالة متقبؿ لوضعو الحالي وبوجوده في المركز وعلبقتو مع ال

دراؾ تاـ بالمحيط الذي يعيش فيو وىذا ما جاء في قولو اف حياتو في المركز إوىو عمى 
بالمركز ف زملبئو أمندمج حيث صرح  "إ"كما اف الحالة  "عادية ولا يعاني مف اية مشاكؿ"

ا ولا يعرؼ بانفصالو عني ف غياب أمو الكفيمة مؤقت ولاأنو يرى أاخوة لو، وىذا راجع إلى 
كباقي الأطفاؿ ولا يحاوؿ  "بماما"نو لا يدعو المربيات أما يعوض شخص آخر مكانيا، ك

عف  ribble (1994)وىذا ما تؤكده دراسة ريبؿ . تعويض الحرماف الأمومي بالمربيات
العلبقة بالنسبة لنمو حياتو  ىمية ىذهألبقة الأولية بيف الأـ والطفؿ، و الع كيفية تكويف

خصية كثير مف صفات ش فأأظيرت نتائجيا ببعد، والتي  جتماعية والوجدانية فيماالإ
 .رتباط الوجداني بالأـالإ الطفؿ وثباتيا تتوقؼ عمى

ف يعاني الطفؿ أيمكف "ف أف الفرضية الثانية التي تنص عمى أومما سبؽ نستنتج 
لـ تتحقؽ مع الحالة " نفسي صعب وتكيؼ سيئ مع الظروؼ المعاشة المسعؼ مف معاش

 .الأولى

" ر"لمطبقة عمى الحالة مف خلبؿ الملبحظة والمقابمة وأدوات الدراسة ا: "ر"الحالة الثانية 
نو طفؿ مجيوؿ النسب وأنو تـ التخمي عنو مف طرؼ أف الحالة لـ يتقبؿ فكرة أاستنتجنا 

والديو الحقيقييف ومف الوالديف الكفيميف، مما اتضح اف ىذه الوضعية التي ىو عمييا الآف 
حراج، كما يظير لنا ايضاً عدـ قدرتو عمى التوافؽ مع  غالبا ما تشعره ببصمة عار وا 

مو الكفيمة يعتبر أف انفصالو بأاندماجيتو مع الغير، وكما يعتبر العالـ الخارجي ونقص 
 . انفصالا نيائيا

يتبع  علبقتو مع المربيات ليست جيدة بحيث يواجيوف صعوبة في التعامؿ معو لجعمو
 .نظاـ المراكز
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رة في التكيؼ بسبب دراؾ تاـ بالمحيط الذي يعيش فيو لكنو يجد صعوبة كبيإفالحالة عمى 
كؿ مف المربييف والمسؤوليف  التي يقدميا سرة عمى المركز، رغـ الرعايةاختلبؼ بيت الأ

 .لديو جانب ناقص وميزوز نو بقيأإلا 

دراسة الحياة النفسية والاجتماعية للؤطفاؿ في (: 2012)كدتو دراسة لينغ نيف أوىذا ما  
دور الأيتاـ لاختبار آثار الحرماف العاطفي واليجر، استخدمت المقابمة مع الأطفاؿ 

ف الأطفاؿ يعانوف مف قصور في تصور أ، أظيرت النتائج ختبار رسـ القصةوتطبيؽ ا
 .ذواتيـ وكذلؾ نقص في علبقتيـ بالآخريف وكذا مشاعر السمبية

وىي دراسة اجتماعية (: 1976)يضاً في دراسة ضحى عبد الغفار المغازي أكما جاء 
ينة جريت عمى عأديمة والمؤسسات الإيوائية والتي لممواليد غير الشرعييف في الأسر الب

ف الأطفاؿ غير الشرعييف المقيميف أطفؿ غير شرعي والتي جائت بنتائج  34قواميا 
حساس بعدـ الرضا عف الحياة في المؤسسة وعدـ الرضا إسسات كاف لدييـ داخؿ المؤ 

حساس دائـ بالعزلة إاءا داخؿ المؤسسات أو خارجيا مع عمى إقامة علبقة اجتماعية سو 
اختلبؼ أعمارىـ،  مجموعة واحدة داخؿ المؤسسة رغـجتماعية، غير أنيـ يكونوف الإ

ف الراشديف داخؿ المؤسسة لايمثموف ليـ ف وضعيـ الاجتماعي واحد، لأأوذلؾ لشعورىـ ب
 (1976ضحى عبد الغفار المغازي . )أي قيمة لانعداـ الروابط القوية بينيـ وبيف الأطفاؿ

ف يعاني الطفؿ أيمكف " نو أى ؽ الفرضية الثانية التي تنص عمبالتالي ومف خلبؿ ما سب
تحققت مع الحالة " المسعؼ مف معاش نفسي صعب وتكيؼ سيئ مع الظروؼ المعيشية

 ".ر"الثانية 
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 خلاصة الفصل:
ميدانية، والتي تعتبر لأىـ الخطوات المنيجية المتبعة في الدراسة التطرقنا في ىذا الفصؿ 

 المنيج المتبع.ساسية لأي بحث عممي، حيث تـ توضيح الركيزة الأ

عينة الدراسة الاستطلبعية، وكذا الأدوات المستعممة والتي تمثمت في كؿ مف الملبحظة، 
واختبار رسـ الرجؿ  C.A.Tالمقابمة النصؼ الموجية، واختبار تفيـ الموضوع للؤطفاؿ 

 بيدؼ الوصوؿ إلى نتيجة تساعد في التأكد مف فرضية الدراسة.
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 الخاتمة:
صورة "ىده المذكرة المتواضعة تحت العنواف  وفصوؿلقد حاولنا كباحثيف عمى مدار ابواب 

أف نجد إجابة شافية وواضحة عف "والتخميالذات عند الطفؿ المسعؼ بيف تجربتي الكفالة 
نوع  النحو: ماكاف عمى  والذيالتساؤؿ المركزي الذي تـ طرحو في اشكالية البحث 

 "والتخمي؟الصورة الذات المميزة لمطفؿ المسعؼ المختبر لتجربتي الكفالة 

فمف خلبؿ ما تـ التوصؿ اليو في ىده الدراسة اف ؼءة الاطفاؿ المسعفيف حساسة جدا، 
و ليسوا كغيرىـ مف الأطفاؿ ، و تحتاج ىده الؼءة مف الأطفاؿ الى العناية و المتابعة 
اللبزمة مف مختمؼ الجوانب سواء النفسية او الاجتماعية او الجسمية ،وىدا يتطمب اليدوء 

ير في احسف السبؿ لتوفير الأمف و الاستقرار وكؿ ما يحتاج لو ىؤلاء الاطفاؿ و التفك
ليكوف نموىـ طبيعي كباقي الاطفاؿ وايضا الي معاممة خاصة باعتباره عضو في 
المجتمع ،و دلؾ بالابتعاد عف كؿ إقصاء و تيميش ،و نظرات الازدراء و الدونية وحتى 

ي فيو صورة ايجابية عف ذاتو ،فمف المعروؼ أف نتوصؿ لتجسيد ىده الفكرة ،لابد أف نبن
الطفؿ ينظـ تدريجيا صورة متنوعة لمذات و ينظر لمعلبقات الاجتماعية في حدود 
المشاعر و السمات و التصرفات ،الافعاؿ وىنا يوسع  الطفؿ مجاؿ ادراكو لذاتو و 

و بذلؾ خروجو مف مجاؿ الأسرة او المؤسسة المتكفمة و توسيع الذات الاجتماعية ،
يكتسب الطفؿ خبرات مختمفة و تتولد لديو انفعالات جديدة ،قد تؤدي الى تغيير ملبمح 
شخصيتو و تأثر عميو خاصة مف الناحية النفسية و العقمية سواء بالايجاب او السمب اي 

 .عمى حسب ما يواجيو الطفؿ
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 توصيات واقتراحات:
ما توصمت إليو ىذه الدراسة، يمكف بعد الاحتكاؾ بالموضوع نظريا وميدانيا ومف خلبؿ 
جامعي، بدرة معتصـ ميموني  )طارؽصياغة بعض الاقتراحات التي قدميا باحثوف قبمنا 

وأخرى استخمصناىا مف خبرتنا المتواضعة مع ىؤلاء الأطفاؿ ومف ىذا البحث  وآخروف(
 قد تساعد الجيات المعنية عمى تحسيف وضعية الأطفاؿ:

  إذا كانت الأسرة  فيماالقياـ بمقابمة نفسية مع الأسرة المترشحة لكفالة الطفؿ والنظر
جاىزة ماديا ومعنويا خاصة لاستقباؿ ىذا الطفؿ مع أخذ بعيف الاعتبار رأي 

 أعضاء العائمة ليس فقط الزوجيف بؿ حتى الجد والجدة والإخوة إف وجد.
 عدا  دىا نفسيا لاستقباؿ الطفؿ.القياـ بمقابلبت نفسية لتكويف الأسرة وا 
  مرافقة الأبواف الكفيلبف مف أجؿ الكشؼ عف جذور الطفؿ وأخباره بحقيقة الوضع

في أسرع وقت ممكف مع اختيار العبارات الصحيحة، إذ مف الضروري أف يحس 
 الطفؿ أنو محبوب ومرغوب فيو.

 حؿ العمرية التي توعية الوالديف الكافميف بأساسيات التربية تماشيا مع متطمبات المرا
 يمر بيا الطفؿ المكفوؿ.

  تبصير الآباء الكافميف بخطورة الأزمات التي تصاحب مراحؿ نمو الطفؿ مع تنظيـ
 ندوات ومحاضرات لتوعية الآباء الكافميف.

 أما بالنسبة لمتوصيات المقترحة داخؿ مركز الطفولة المسعفة فتمثمت في:

 ات.تكوينية لممربي وضع برامج توعوية ودورات 
 .إفساح المجاؿ للؤطفاؿ لمعب والتعبير بحرية وتوفير الوسائؿ الإعلبمية 
  تنظيـ رحلبت وخرجات أكثر إلى مختمؼ الأماكف حتى تساعد الطفؿ عمى التكيؼ

 الاجتماعي.
 .حسف معاممة الطفؿ وتحسيسو بأنو محبوب ومرغوب فيو  
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 سىر يٍ انقزآٌ انكزيى:

 13ية سورة الممؾ الآ

 انكتة تانهغح انعزتيح:

، برامج وطرؽ تنمية الطفؿ ما قبؿ المدرسة، د.ط، 1993أبو زيد البحري سميرة،  .1
 زىراء الشرؽ القاىرة، مصر. مكتبة

، دار المعرفة الجامعية، 1، أصوؿ الصحة النفسية، ط1993أحمد عبد الخالؽ،  .2
 الأردف.

، أثر الحرماف مف الوالديف عمى شخصية الطفؿ، رسالة 1988بدرينة العربي،  .3
 الماجستير، كمية التربية، عيف الشمس، مصر

ة الطفؿ وتطور الحب، ، رعاي1960جوف بولبي، ترجمة السيد محمد خيري،  .4
 د.ط، دار المعارؼ، مصر.

، دراسة الشخصية عف طريؽ الرسـ اختبار رسـ المنزؿ 1960جوف، ف باؾ،  .5
 والشجرة، ترجمة لويس كامؿ مميكة، دار التأليؼ، مصر.

والمراىقة، عمـ النفس النمو الطفولة  ب، كتا299 ص، 2005حامد عبد السلبـ ، .6
 القاىرة  والطباعةالنشر  السادسة، دار الطبعة

دار  بيروت، والاتجاىاتالعلبقة بيف مفيوـ الذات  ة، سيكولوجي1992الدويدار ، .7
  والنشرالنيضة العربية الطباعة 

، دار الشباب لمطباعة والنشر، 1، الأسرة والطفولة، ط1980زيداف عبد الباقي،  .8
 القاىرة، مصر.

ز الإسكندرية لمكتاب، ، الصحة النفسية والتوافؽ، مرك2000سيير كامؿ أحمد،  .9
 الإسكندرية، مصر.
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(، الإسكندرية، مركز 6، دراسات سيكولوجية الشخصية )1983سيير كامؿ،  .10
 الإسكندرية لمكتاب.

القاىرة  ،4النفسي ط والتحميؿعمـ النفس  ة، موسوع1994عبد المنعـ حنفي ، .11
 طمس أمطبعة 

النفس ووكيؿ  وعمـالبحث في التربية  ومناىج البوىي، أساليبفاروؽ شوقي  .12
دار الوفاء لدنيا  ،2011الاولى  السابؽ، الطبعة والطلببالكمية لشؤؤف التعميـ 

   والنشرالطباعة 
، تشريعات الطفولة، د.ط، دار الجامعة 2002فاطمة شحاتة، أحمد زيداف،  .13

 الجديدة، الإسكندرية، مصر.
لأردف، والتطبيؽ، االذات بيف النظرية  ، مفيوـ2004حمد الظاىر ،أ قحطاف، .14

  والتوزيعواءؿ النشر  دار
، إسقاط الشخصية في رسـ الشكؿ الإنساني، ترحمة رزؽ 1987كاريف ماكوفر،  .15

 سندا ابراىيـ ليمة، دار النيضة العربية، بيروت، لبناف.
في عمـ النفس  المراىؽ، دروسالتربوي الطفؿ  و، النم1979كماؿ الدسوقي ، .16

 لبناف.بيروت  والتوزيع والنشرالارتقاءي دار النيضة العربية الطباعة 
، السموؾ الاجتماعي للؤسرة، مقارنة معاصرة لمفاىيـ عمـ 2012مأموف طيبية،  .17

 ، لبناف، دار النيضة العربية.1الاجتماع العائمة، ط
، الخدمة الجامعية في مجاؿ السكاف والأسرة، 1995محمد مصطفى أحمد،  .18

 د.ط، دار المعرفة الجامعية، مصر.
 والشخصية،القدرة العقمية  والشجرةرسـ الرجؿ  التفكير، اختبارلتعميـ  مركز ديبونو .19

  المتحدة، عمافالعربية  ت، الإمارا2017الطبعة الاولى 
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 قائمة المصادر والمراجع
 

99 
 

النيضة  الدافعي، مصر، دارعمـ النفس  1994رشاد عبد العزيز ، موسى، .21
 العربية 

ديواف  المراىؽ،ميموني، معتصـ بدرة، الاضطرابات النفسية والعقمية عند الطفؿ  .22
 .2005، 2المطبوعات الجامعية، الجزائرػ ط

بالتمرد النفسي لدى المراىقيف  وعلبقتياالذات  ة، صور 2022سويح ، نصيرة .23
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 يذكزاخ:

، كمية وعمؽ المفاىيـ وعلبقتيا بالتكيؼ، رسالة 1991/1992آسيا عبد الله،  .1
 مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير، جامعة وىراف.

، أثر الحرماف مف الوالديف عمى شخصية الطفؿ، رسالة 1988بدرينة العربي،  .2
 الماجستير، كمية التربية، عيف الشمس، مصر

، سمات شخصية المودعييف ببعض المؤسسات 1986فيؽ أحمد، جماؿ ش .3
 الإيوائية، رسالة الماجستير، كمية البنات، جامعة عيف الشمس، مصر.

مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادي  ف، م2022خديجة حبي  .4
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 وعلبقتيابعض المتغيرات الديموغرافية  وأثرالذات  ـ، مفيو 2003 العمي،عبد  .7
بظاىرة الاحتراؽ النفسي لدى معممي المرحمة الثانوية الحكومية رسالة ماجستير 
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 جامعة الإسكندرية، مصر.
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