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 اهداء:

 ؼمضة عٌن مرتاختلطت دموع فرحتً بتخرجً وحزنً بوداع احبتً فً 

هذه  ضمنا،أٌامنا وها نحن الٌوم نجنً لطافنا ونودع احبتنا والمكان الذي 

 التمٌنا والٌوم افترلنا ولكن فرحنا بتخرجنا ٌنسٌنا ألمنا. الحٌاة بالأمسسنة 

عمرهما.  امً  فً اطالوحفظهما الله  الى والدٌاالٌوم اهدي فرحة تخرجً 

الؽالٌة التً كانت سندا لً عندما اشعر بالفشل فتحفزنً بدعابها لً والى ابً 

الؽالً الذي لم ٌمصر ولو لٌوم واحد بدعمً المادي والمعنوي لمواصلة 

 .مشواري الدراسً

الملب الفابض بالمحبة والمودة  حلٌمة ذاتالى استاذتً الكرٌمة لادري 

 والاحترام.
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 وتمدٌر:شكر 

احمد الله عز وجل واشكره على عونه وتوفٌمه لً فً اتمام هذا العمل 

معانً الشكر والامتنان الى الاستاذة  التً  بؤسمىالمتواضع كما اتمدم 

الدامً الجامعة  ولم  وطؤةهً التً كانت مثال لً منذ ان  بالإشراؾشرفتنً 

تتوانى فً خدمتً  ٌوما الاستاذة الفاضلة " لادري حلٌمة " التً كانت 

ارشاداتها العلمٌة المٌمة وتوجٌهاتها السدٌدة نبرا انار دروبا ومسالن 

ساعدتنً على الوصول الى بر الامان العلمً فلها منً جزٌل الشكر 

فً مرافمتً انجاز هذا  والعرفان وفابك التمدٌر والاحترام على صبرها 

العمل العلمً واسال الله تعالى ان ٌنور دربها وٌجعلها مصدر للوصول 

 لنجاح كل الطلبب.

كما اتمدم بشكري لتعاون صدٌماتً الاوفٌاء والأعزاء " دٌوري اٌمان" و " 

 العون فًامٌرة" الذٌن ساندونً ومدوا لً ٌد  حمز الرلٌكبخٌرة اٌمان" و " 

الله عز  سالأالمذكرة ً مرافمتً واعانونً فً كتابة هذه مسٌرتً وصبروا ف

 وجل ان ٌوفمهن وٌٌسر طرٌمهن وٌجعل لهن فً دروبهن فرح وسعادة.

أنسى بالطبع شكري المدٌر لأخً العزٌز زكرٌا الذي ساندنً فً ولت ولا 

  شدتً، أسؤل الله عز وجل أن ٌنور دربه وٌجعل له فٌها كل فرح وٌٌسر أمره
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  الدراسة:ملخص 

طرحنا  " حٌثهدفت دراستنا الى تناول" الفراغ الوجودي وعلبلته بدافعٌة التعلم لدى الطالب الجامعً

  التالٌة:الفرضٌات 

 ٌا الله

 للتعلم.هنان علبلة دالة احصابٌا بٌن درجات الفراغ الوجودي ودرجات الدافعٌة  (1

 

 ؽٌر الجنس.هنان فرق دال احصابٌا فً درجات الفراغ الوجودي ٌعزى لمت (2

 

 

 هنان فرق دال احصابٌا فً درجات الدافعٌة للتعلم ٌعزى متؽٌر الجنس. (3

 

تطبٌك  لٌسانس( بعد)طلبة 2طالب من جامعة وهران  83علٌها لمنا بالدراسة المٌدانٌة على  للئجابة

 سبةوالنوبعد حساب المتوسط الحسابً، الانحراؾ المعٌاري،  ةالسٌكو مترٌالاستبٌان الخاضع للخصابص 

 التابٌة توصلنا الى النتابج التالٌة: 

 لا ٌوجد علبلة دالة احصابٌا بٌن درجات الفراغ الوجودي ودرجات الدافعٌة للتعلم. -

 لمتؽٌر الجنس. الوجودي ٌعزىلا ٌوجد فرق دال احصابٌا فً درجات الفراغ  -

 . الجنس ٌعزى لمتؽٌرلا ٌوجد فرق دال احصابٌا فً درجات الدافعٌة للتعلم  -

 

  المفتاحٌة:الكلمات 

  .الطالب الجامعً –الدافعٌة للتعلم  -الفراغ الوجودي



 

 د 

Summary of the study: 

 Our study aimed to address "the existential vacuum and its relationship to the 

motivation of learning among the university student" where we put forward the 

following hypotheses: 

1. there is a statistically significant relationship between the degrees of 

existential vacuum and the degrees of motivation to learn. 

2. There is a statistically significant difference in the degrees of existential 

void attributed to the gender variable.    

3. There is a statistically significant difference in the scores of motivation to 

learn attributed to the gender variable.   

     To answer them, we conducted a field study on 83 students from the 

University of Oran 2 (bachelor's students) after applying the questionnaire 

subject to psychometric characteristics and after calculating the arithmetic 

mean, standard deviation, and T ratio, we reached the following results: 

 There is no statistically significant relationship between the degrees of 

existential void and the degrees of motivation to learn. 

 There is no statistically significant difference in the degrees of existential 

space attributed to the gender variable.  

 There is no statistically significant difference in the degrees of motivation 

to learn attributed to the gender variable.  

  Keywords: 

 existential vacuum - motivation to learn - university student 
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 لائمة المحتوٌات

 الصفحة المحتوى

 أ اهداء

 ب وتمدٌرشكر 

 ج ملخص الدراسة

 ه لائمة المحتوٌات

 ز لائمة الجداول

 1 الممدمة
 3 الفصل الاول: مدخل الدراسة

 4 اشكالٌة الدراسة
 6 فرضٌات الدراسة
 6 اهداف الدراسة

 6 تحدٌد المفاهٌم الاجرائٌة
 7 الفصل الثانً: الفراغ الوجودي

 8 تمهٌد
 9 مفهوم وتعرٌف الفراغ الوجودي

 9 المظاهر التً ٌتجلى من خلالها الفراغ الوجودي 
 10 الافتراضات التً ٌموم علٌها المعنى الوجودي

 11 اسباب الفراغ الوجودي

 12 اثار الفراغ الوجودي

 15 مواجهة الفراغ الوجودي

 16 خلاصة

 17 الفصل الثالث: دافعٌة التعلم

 18 تمهٌد

 18 تعرٌف دافعٌة التعلم

 19 عناصر دافعٌة التعلم

 20 وظائف دافعٌة التعلم

 21 العوامل المؤثرة فً دافعٌة التعلم

 22 طرق استثارة دافعٌة التعلم

 23 دافعٌة التعلم فً عملٌة التعلماهمٌة 

 23 نظرٌات دافعٌة التعلم

 26 الخلاصة

 27 الفصل الرابع: الجامعة )التعلٌم العالً(

 28 تمهٌد

 28 تعرٌف التعلٌم العالً

 29 وظائف التعلٌم العالً



 

 و 

 30 الاصلاح التعلٌمً العالً

 30 تعرٌف نظام ل م د

 30 درجات نظام ل م د

 31 نظام ل م د ودوافعاهداف 

 31 نظام ل م د فً جامعة جزائرٌة

 35 وتحدٌاتعرالٌل 

 36 جامعً ممومات تكوٌن

 36 وحاجٌاتهالطالب 

 37 اذتاس

 38 برامج تكوٌن

 40 خلاصة

 42 الفصل الخامس: الاجراءات المنهجٌة للدراسة

 43 تمهٌد

 43 الدراسة الاستطلاعٌة

 43 اهدافها

 45 الدراسة ومدةمكان 

 45 عٌنة الدراسة

 45 ادوات الدراسة

 60 الدراسة الاساسٌة

 60 ومدة الدراسةمكان 

 61 عٌنة الدراسة

 61 خصائص الدراسة

 62 ادوات الدراسة

 63 الاسالٌب الاحصائٌة

 65 الخلاصة

 66 نتائج الفرضٌات ومنالشة ضالسادس: عرالفصل 

 70 الخاتمة

 70 الالتراحات

 71 لائمة المراجع

 74 الملاحك
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 الجداول:لائمة 

 الصفحة عنوان الجدول الرلم

 61 والسنخصائص العٌنة من حٌث الجنس  1

 61 السنة وتكرارخصائص العٌنة من حٌث متغٌر الجنس  2

 62 والتخصصخصائص العٌنة من حٌث متغٌر الجنس  3

 67 للتعلم والدافعٌةالعلالة بٌن درجات الفراغ الوجودي  4

 68 الفرق فً درجات الفراغ الوجودي لدى طلبة الجامعة ٌعزى لمتغٌر الجنس   5

 69 الفرق فً درجات الدافعٌة للتعلم لدى طلبة الجامعة ٌعزى لمتغٌر الجنس 6
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  الممدمة:

ان الفرد الذي تمتلا حٌاته بالمعانً والاهداؾ ٌجد من الطالة والدافعٌة ما ٌجعله ٌإمن بجدوى الحٌاة على 

بمعنى الحٌاة ٌمد الانسان بالمدرة على العطاء والتسامً على الذات  فالإٌمانتحمل الصعاب والمعاناة 

ٌمة التً تنطوي علٌها الحٌاة عندما ٌسعى لٌعم الانسانٌة كلها وان كنا نستطٌع ادران الم التؤثٌرفٌمتد بذلن 

الانسان فٌها لٌحمك معنى ولٌمة ٌعتبرها اؼلى من حٌاته ذاتها لكن ٌواجه الانسان فً حٌاته ضؽوطا 

تجعله لا ٌحمك اهدافه فً الحٌاة وٌدرن لٌمته ومن ثم ٌإدي ذلن الى خواء المعنى الذي ٌإدي بدوره الى 

مظاهره الملل واللبمبالاة  والٌؤس هذه تبدو بسٌطة الا انها لد تإدي  الفراغ الوجودي الذي ٌكون من اهم

 الى الانتحار والادمان وجنوح السلون فً حاله فمدان المعنى الشخصً.

تعد الدافعٌة الانسانٌة من العوامل الاساسٌة التً تحرن سلون الفرد مما ٌجعلها تكتسً اهمٌة كبٌرة  فً 

ان الانسان ٌعٌش ٌومٌا مدفوعا لتحمٌك اهداؾ معٌنة وعلٌه ٌمكننا تفسٌر المجال التربوي فٌما هو معروؾ 

سلون الانسان فً ضوء دافعٌة الفرد مما جعلنا نمول بؤن الدافعٌة تختلؾ من فرد كما و كٌفا وامام مولؾ 

واحد ٌنظر الى الدافعٌة على انها المحركات التً تمؾ وراء سلون الانسان اي ٌبحث عن السلون البشري 

فً مختلؾ  مجالات الحٌاة الذي ٌسبب الاندفاع نحو هدؾ محدد وتعتبر المرحلة الجامعٌة من المراحل 

المفصلٌة فً حٌاه الفرد التً تحدد شكل حٌاته المستمبلٌة ولكً ٌجتاز الطالب هذه المرحلة بنجاح فٌتوجب 

الى مواجهة ضؽوط  لإضافةالجامعٌة باالاعباء الدراسٌة والمتطلبات  لعلٌه بدل جهد والمثابرة وتحم

الاخرى كما ٌتطلب رضا الطالب عن حٌاته وتخصصه الدراسً لزٌادة دافعٌته ورؼبته فً  ةالحٌاة الٌومٌ

 التعلم .

اهمٌة الدراسة الحالٌة التً تناولت الفراغ الوجودي وعلبلته بدافعٌة التعلم لدى الطالب  تؤتًومن هنا 

نظري والاخر تطبٌمً احتوت الفصول  أحدهماجانبٌن:  الجامعً حٌث وعلٌه اشتملت الدراسة على

العام للدراسة وٌضمن اشكالٌة  الإطارفصول: الفصل الاول التمهٌدي: خصص  أربعالنظرٌة على 

الدراسة وفرضٌاتها واهدافها وحددت فً مصطلحات البحث وتم استعراض اهم الدراسات التً تناولت 

غ الوجودي ومفهومه وتعرٌفه والمظاهر التً ٌتجلى من خلبلها متؽٌراتها. اما الفصل الثانً شمل الفرا

والافتراضات التً ٌموم علٌها المعنى الوجودي واسباب الفراغ الوجودي واثاره ومواجهته وٌنتهً 

دافعٌة التعلم وتعرٌفها وعناصرها ووظابفها والعوامل المإثرة فٌها  شمل:والفصل الثالث  بخلبصة.

اما الفصل الرابع اي  بخلبصة.الدافعٌة فً عملٌه التعلم ونظرٌاتها وتنتهً واهمٌة  استتاراهاوطرق 

تعرٌؾ التعلٌم العالً ووظابفه والاصلبح التعلٌمً العالً وتعرٌؾ  شمل:العالً  الجامعة التعلٌمالاخٌر 

ن ودرجاته واهدافه ودوافعه ونظام ل م د فً جامعة جزابرٌة وعرالٌل وتحدٌات وممومات تكوٌنظام ل م 

واستاذ وبرامج التكوٌن وٌنتهً بخلبصة.  اما الجانب التطبٌمً شمل فصلٌن:  وحاجٌتهجامعً والطالب 

الفصل الخامس خصص لمنهجٌة الدراسة والاجراءات المٌدانٌة بدأ بتمهٌد للدراسة الاستطلبعٌة واهدافها 

ومدة  من مكانالاساسٌة  ةوالدراسالى ادوات الدراسة  بالإضافةثم مكان ومدة الدراسة وعٌنة الدراسة 

الاحصابٌة المستخدمة اما الفصل السادس تضمن عرض  بالأسالٌبالعٌنة وانتهى  وعٌنة وخصابص

 ومنالشة نتابج الدراسة الاساسٌة وخلبصة عامة جدول النتابج.
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 الدراسة .مدخل الفصل الاول : 

 

o اشكالٌة الدراسة 

oتساإلات الدراسة 

oفرضٌات الدراسة 

o اهداؾ الدراسة 

oالاجرابٌة المفاهٌم 
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  الدراسة:اشكالٌة  

نسمع بعض الكلمات من بٌنها" حٌاتً لا معنى لها" " شًء اعٌش  أصبحنافً حٌاتنا الٌومٌة وفً عصرنا 

من اجله" وتشعر هذه الحالة شعور الانسان بفمدان المعنى فً حٌاته وفمدانه لوجود اي هدؾ فً الحٌاة 

الٌاس والملل واللبمبالاة حٌث بذلن ٌواجه فراؼا وجودٌا  دوامة منٌسعى لتحمٌمه مما ٌجعله ٌعٌش فً 

معنى فً حٌاته وبهذه الطرٌمة ٌشعر بالؽربة مما ٌإدي هذا الفراغ الوجودي الى تطور  عندما لا ٌجد

شرا معاصرا لان  أصبحالاكتباب وؼٌره من الاضطرابات النفسٌة ٌشعر الفرد بالملل بشكل متكرر حٌث 

 هنان العدٌد من الاشخاص ٌعانون منه.

ً لها علبلة مباشرة بشخصٌة الانسان ومن اهم ٌعتبر موضوع الدافعٌة للتعلم من المواضٌع الأساسٌة الت

المضاٌا التربوٌة لها اثر فً تحمٌك الاهداؾ التعلٌمٌة ونتاجات التعلم وؼٌابها له اثر سلبً على كل من 

العملٌة التربوٌة والاستاذ والتلمٌذ والاسرة وانه من الاسباب الربٌسٌة التً تكمن وراء فشل العملٌة 

الانجاز لدى التلبمٌذ نحو تعلم محتوى او خبرة حٌث ان الدافعٌة للتعلم هً  التعلٌمٌة هو ؼٌاب دافع

الرؼبة المستمرة للسعً الى النجاح وانجاز الاعمال الصعبة التؽلب على العمبات بكفاءة وبالل لدر ممكن 

 مستوى من التعلم. وبؤفضلمن الجهد والولت 

الدراسات السابمة التً تناولت متؽٌر الفراغ ب نبدأوهنان عده دراسات تطرلت الى متؽٌرات موضوعنا 

  الوجودي:

  “: 1994دراسة " كٌنر و كٌم  (1

الجسدي وتوصلت نتابج الدراسة الى ان  والاٌذاءهدفت الى دراسة العلبلة بٌن الاكتباب وفمدان المعنى 

ى الطلبب الذٌن لاموا بوصؾ حٌاتهم بشكل سلبً ٌعانون من الاكتباب بدرجة مرتفعة وحصلوا عل

على محاولة الانتحار خاصة بعد استخدام  ألدمدرجات منخفضة فً ممٌاس معنى الحٌاة وعدد منهم 

 العمالٌر سواء من نزلاء المستشفى ام من العادٌٌن. 

 " :  2001(  دراسة " جولٌانو  2

نؾ بٌن حاولت هذه الدراسة الكشؾ عن العلبلة بٌن فمدان معنى الحٌاة والشعور بالملل والسبم وسلون الع

المراهمٌن فتوصلت الى وجود علبلة ارتباطٌة موجبة ودالة احصابٌا بٌن الفراغ الوجودي وكل من المٌل 

 الى الشعور بالسام وسلون العنؾ بٌن المراهمٌن. 

 ": 2013حسام الدٌن مصطفى سارة“دراسة  (2

ً " ولد هدفت الشباب الجامع عٌنة منبعنوان" الفراغ الوجودي وعلبلته باضطرابات الشخصٌة لدى 

 وبعض اضطراباتالدراسة الى التعرؾ على طبٌعة العلبلة المحتملة الوجود بٌن الفراغ الوجودي 

الشخصٌة لدى عٌنة من شباب الجامعة وتكونت عٌنة الدراسة من مجموعة من الشباب الجامعً بلػ 

سنه  (21)عمري عاما بمتوسط  (24 .11)بٌن الذكور والاناث وتراوحت اعمارهم ما  ( من53عددهم )

الباحث( ولد  اعداد)الشخصٌة وتكونت ادوات الدراسة من ممٌاس الفراغ الوجودي وممٌاس اضطرابات 
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علبلة ارتباطٌة بٌن  ٌلً: وجودما  الباحث( الى اعداد)الشخصٌة توصلت نتابج دراسة الاضطرابات 

على ممٌاس اضطرابات الشخصٌة. عدم درجات افراد العٌنة على ممٌاس الفراغ الوجودي ودرجاتهم 

وجود فروق داله احصابٌا بٌن متوسطات درجات افراد العٌنة على ممٌاس الفراغ الوجودي وكذلن على 

الدراسٌة، التخصص الاكادٌمً ، لؽة  المرحلةممٌاس اضطرابات الشخصٌة تبعا للمتؽٌرات) النوع، 

( دراسة " بن ٌوسؾ 1لت الى الدافعٌة  للتعلم    الدراسة(  ثم عرجنا الى الدراسات السابمة التً تطر

":  هدفت الدراسة الى الكشؾ عن العلبلة التفاعلٌة بٌن الدافعٌة للتعلم  و استراتٌجٌات التعلم  2008امال

واثر كل منهما على التحصٌل الدراسً عند المراهمٌن المتمدرسٌن فً المرحلة الثانوٌة الكشؾ عن 

ا ٌخص استعمال الاستراتٌجٌات والذٌن لا ٌستعملون استراتٌجٌات التعلم حٌث الفروق بٌن التلبمٌذ فٌم

ذكر ٌدرسون فً السنة الاولى ثانوي جدع مشترن  54اناث و  96تلمٌذ منهم 150شملت عٌنة البحث 

من ثانوٌة الفتح  وثانوٌة ابن رشد بالبلٌدة وخلصت نتابج الدراسة الى ان افراد العٌنة لا ٌتنوع  آداب

مالهم لاستراتٌجٌات التعلم  كما اظهرت عدم وجود فرق واضح فً الدافعٌة للتعلم وفً استعمال استع

الاستراتٌجٌات وفً درجات التحصٌل بٌن الذكور والاناث واثبتت الدراسة وجود ارتباط لوي وموجب 

ٌة وهً بٌن التحصٌل ودرجات الدافعٌة ٌظهر من خلبل الدراسة التً ركزت على تلبمٌذ مرحلة الثانو

دون التلبمٌذ العلمٌٌن وانتماء  آدابمرحلة المراهمة من الجانب النمابً انها اهتمت بتلبمٌذ جدع مشترن 

" :  هدفت الدراسة الى  2008( دراسة  "عصمانً رشٌدة  2عٌنة البحث من مإسستٌن تربوٌتٌن فمط.  

اشتملت الدراسة عٌنة لصدٌة لوامها الكشؾ عن العلبلة بٌن دافعٌة التلبمٌذ للتعلم وصورة المعلم لدٌهم 

اناث من اربعة متوسطات بولاٌة بومرداس وللتحمك من اهداؾ  121ذكور و  114تلمٌذ منهم 235

الدراسة تم استخدام ممٌاس دافعٌة التعلم لمطامً وخلصت نتابج الدراسة الى ان التلبمٌذ باختلبؾ مستوى 

مدون على اسلوب المنالشة والمعاملة الدٌممراطٌة والى عدم الدافعٌة لدٌهم ٌمٌلون الى المعلمٌن الذٌن ٌعت

التدرٌس ومعاملة المعلمٌن لهم كما  لأسلوبوجود فروق بٌن الذكور والاناث باختلبؾ الدافعٌة لدٌهم 

 “: 1998" محمد علً مصطفى ( دراسة3خلصت الدراسة الى ان الاناث اكثر دافعٌة للتعلم من الذكور. 

 71طالب فرع علمً  63بالعرٌش شملت ةكلٌة التربٌع الدافعٌة للتعلم لدى طلبب تناولت الدراسة موضو

 التالٌة: توجدالبحث وضع الباحث الفرضٌات  ةولدراسة مشكلفرع ادبً البحث مجموعتٌن من الطلبب 

احصابٌة بٌن طلبب الفرق  ذات دلالةفروق ذات دلالة احصابٌة بٌن الطلبة والطالبات. توجد فروق 

 طلبب الفرلة الرابعة فً الدافعٌة للتعلم لصالح الطلبب الفرلة الرابعة. الاولى و

توجد فروق ذات دلالة احصابٌة بٌن طلبب المسم العلمً وطلبب المسم الادبً فً الدافعٌة للتعلم لصالح 

 المسم العلمً.

حٌث لام بتجرٌب  " 1978لٌاس اختبار الدافعٌة الاكادٌمٌة من اعداد" دولً ومون  كؤداةواستعمل الباحث 

 هذا الاختبار وخلصت النتابج الى ما ٌلً: 

وجود فروق دالة احصابٌا بٌن متوسطٌن درجات مجموعتً طلبت الفرلة الاولى علمً وطالبات الفرلة 

 الاولى علمً فً الدافعٌة لصالح الطالبات.
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وطالبات الفرلة وجود فروق داله احصابٌا بٌن متوسطً درجات مجموعتً طلبة الفرلة الاولى ادبً 

 الاولى ادبً فً الدافعٌة للتعلم لصالح الطالبات.

لا توجد فروق بٌن متوسطً درجات مجموعتً طلبة الفرلة الرابعة علمً وطالبات الفرلة الاولى علمً 

 للتعلم.فً الدافعٌة 

امل الجنس بع تتؤثرمن خلبل هذه الدراسة التً بحثت الدافعٌة للتعلم لدى الطلبب نستنتج ان الدافعٌة 

دافعٌة  هاستتاراوالتخصص الذي ٌدرسه التلبمٌذ كما ٌلعب المستوى الذي ٌدرس فٌه الطالب دور فً 

 التعلم.

 ومن هنا طرحنا التساؤلات التالٌة: 

 هل هنان علبلة دالة احصابٌا بٌن درجات الفراغ الوجودي ودرجات الدافعٌة للتعلم؟   (1

 هل هنان فرق دال احصابٌا فً درجات الفراغ الوجودي ٌعزى لمتؽٌر الجنس؟  (2

  الجنس؟درجات الدافعٌة للتعلم ٌعزى لمتؽٌر  احصابٌا فًهنان فرق دال  )هل 3

 على هذه التساإلات لمنا بصٌاؼة الفرضٌات التالٌة:  للئجابة

 الفرضٌة الرئٌسٌة: 

 الدافعٌة للتعلم  الوجودي ودرجاتاغ هنان علبلة دالة احصابٌا بٌن درجات الفر 

 الفرضٌات الفرعٌة: 

 هنان فرق دال احصابٌا فً درجات الفراغ الوجودي ٌعزى لمتؽٌر الجنس

 ٌعزى لمتؽٌر الجنس الدافعٌة للتعلمهنان فرق دال احصابٌا فً درجات 

  الدراسة:اهداف 

 تحدٌث الدراسة الحالٌة إلى تحمٌك مجموعة من الاهداؾ وهً: 

 كانت هنان علبلة بٌن الفراغ الوجودي ودافعٌة التعلم لدى الطالب الجامعً. إذاما  معرفة( 1

  الاجرائٌة:المفاهٌم 

شعور الفرد بافتماد المعنى فً وجوده الشخصً وٌماس بالدرجات التً ٌتحصل  الوجودي: وهوالفراغ 

 للدراسة.المصمم  الفراغ الوجودياستبٌان  الطالب فًعلٌها 

فً عملٌات التعلم بشكل فعال حتى  المشاركةهً الرؼبة والطالة والتً تدفع الطالب الى  تعلم:دافعٌة ال

  للدراسة.ٌصل الى هدفه وٌماس بدرجات التً ٌتحصل علٌها الطالب فً استبٌان الدافعٌة للتعلم المصمم 
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 الثانوٌة الىة الطالب الجامعً: هو ذلن الشخص الذي سمحت له كفاءته العلمٌة بالانتمال من المرحل

المرحلة الجامعٌة تبعا لتخصصه بواسطة شهادة ٌمتاز بنوع من الذكاء ومجموعة من المعارؾ العلمٌة له 

 المجتمع.طموحات واهداؾ ٌتطلع علٌها 

 

الفراغ   الثانً:الفصل 

 الوجودي.

  

 

o تمهٌد 

o مفهوم وتعرٌؾ الفراغ الوجودي 

o المظاهر التً ٌتجلى من خلبلها الفراغ

 الوجودي

o الافتراضات التً ٌموم علٌها المعنى

 الوجودي

oاسباب الفراغ الوجودي 

o أثار الفراغ الوجودي 

oمواجهة الفراغ الوجودي 

o. خلبصة 
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 الوجودي. الثانً: الفراغالفصل 

  الوجودي:تمهٌد الفراغ 

الحزن وفمدان الرؼبة فً المضً لدما فلببد  سارة، وتارة ٌتربصهاتارة تكون  ملٌبة بالمفاجآتان حٌاتنا 

ما ٌإدي بالإنسان الى الشعور بالملل، الفشل وؼٌرها من المشاعر السلبٌة هو الفراغ الذي ٌعانً منه لكن 

لابد من وجود حل للمضاء على هذا الضٌاع، فوجود هدؾ للحٌاة هو ما ٌفصلنا عن الحٌوانات فنحن 

 فمط.مرتبطون وراء العٌش ولٌس المتعة 

 رالوجودي، المظاهالفصل بنوع من التفصٌل سنتطرق فً هذا الفصل الى مفهوم وتعرٌؾ الفراغ  ولتناول

اسباب الفراغ  الوجودي،الافتراضات التً ٌموم علٌها المعنى  الوجودي،التً ٌتجلى من خلبلها الفراغ 

 وخلبصة.أثار الفراغ الوجودي مواجهة الفراغ الوجودي  الوجودي،

 : غ الهجهديراوتعريف الفمفههم  (1

ة التً أشار إلٌها الوجودٌون ومنهم راٌعدُّ الف رولو )غ الوجودي من المفاهٌم السٌكولوجٌة الأساسٌَّة والمهمَّ

فً فلسفتهم، إذ عدُّوه النتٌجة الخطٌرة لإعالة البحث عن المعنى وأحد المخاوؾ    (نكلراماي وف

على صحة الإنسان النفسٌَّة والجسمٌَّة، كما أنه  تإثر سلباالكبرى التً  Existential Fearsالوجودٌة 

نكل سبب حدوثه إلى راجه الإنسان المعاصر، وٌُرُجع فوانتشار وهو من المخاطر التً تظاهرة واسعة الا

فمدان عام للمعنى فً الحٌاة، والذي ٌحدث نتٌجة لفمدان ٌتمثل فً شمٌن أولهما فمدان الإنسان لما كان 

عتماد على التمالٌد أن ٌمرُّ به، والآخر ٌتمثَّل بما ٌجري الآن بسرعة كبٌرة من تنالض فً الاعلٌه  محتوما

نكل على هذا النوع من الأعصبة راولد أطلك ف (152-42، 1982نكل ،راف)التً أدَّت إلى دعم سلوكه 

ٌَّة المنشؤ   Noogenic neuurosesالناتجة عن المشكلبت  المتعلمة بمعنى الحٌاة اسم الأعصبة معنوَّ

على اعتبار أنَّ هذه الأعصبة جذورها متؤصلة فً البعد المعنوي للئنسان،  وٌعرفها بؤنَّها ذلن النوع من 

عات راٌكون أصله فً عمدة نفسٌَّة أو جرح نفسً، وإنَّما فً مشكلبت روحٌَّة أو ص لاالأعصبة الذي 

ٌَّة أو أزمة وجودٌة  (Moran, 0002, 072-273ارن( "وٌرى مو .)Frankl, 7691, 811 )معنوَّ

لب  أنَّ الأشخاص الذٌن لدٌهم معنى فً الحٌاة أكثر عملبنٌَّة ووجهة الضبط لدٌهم ذاتٌَّة، كما أنَّهم أكثر تحمُّ

ا الأشخاص الذٌن لدٌهم فللمسإولٌة، ولدٌهم مستوى مرتفع من الا غ راندماج فً الموالؾ الجتماعٌَّة، أمَّ

والشعور بفمدان المتعة فً الحٌاة، وفمدان الدافعٌَّة  ةواللبمبالاغ رابالملل، والفوجودي فكان لدٌهم شعوٌرٌ 

ر فً الكفاح من أجل الوجود. ولكنَّ الإنسان مخلوق مسإول، وٌنبؽً أن ٌحمك المعنى الكامن راللبستم

ا هو فً داخل الإنسان أو فً تكوٌنه النفسً لحٌاته، والذي وهذا ٌعنً أنَّ  ٌوجد فً العالم لخارجً أكثر ممَّ

ٌمكن أن ٌكون موجودا فٌما ٌسمى بتحمٌك الذات، فالوجود الإنسانً  الإنسانً لا الهدؾ الحمٌمً للوجود

إلى تحمٌك  لأنَّ التوصُّل للذات، وذلنلها أكثر من أن ٌكون تحمٌما  زاتجاو بالذات او هو بالضرورة تسامٍ 

 فمط.كؤثر للتسامً بالذات  كون هذا ممكناذاته، ولكن ٌ فً حدِّ ٌكون ؼاٌة  ٌمكن أن الذات لا

 (.251, 2891),فرانكل،

ولدَّمه فً كتابه بحث الإنسان عن المعنى لمواجهة  Logotherapyولد ابتكر فرانكل لعلبج بالمعنى 

تلن الأزمات الوجودٌَّة التً لد ٌعانً منها الإنسان فً مسٌرة حٌاته، والتً تعتبر مإشرات على إنسانٌَّة 
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فمعنى الحٌاة  ٌعبرِّ عن حالة إنسانٌَّة  تمٌز الإنسان عن بالً الكابنات  الحٌة، ٌبحث فٌها الإنسان  بالتالً

ٌَّة والمسإولٌَّة لا ر وتنفٌذه، ولكن عجز الإنسان عن الوصول راتخاذ ذلن المعن معنى حٌاته متمتعا  بالحرَّ

غ الوجودي، فٌعٌش حالة من راٌَّة الفإلى ذلن المعنى والإحساس بفمدان الهدؾ فً حٌاته ٌجعله ٌمع ضح

غ، فٌتساءل عن معنى وجوده حتى وإن كانت جمٌع حاجاته مشبعة، كما ٌشعر راالعجز والسؤم والملل والف

بعدم لٌمة كل الأنشطة التً كان ٌموم بها وٌفمد الدافعٌَّة للمٌام  بؤي شًء، وهذا بدوره  ٌنعكس سلباٌ على 

ؾ فراجتماعٌَّة والمهنٌَّة والدوالامختلؾ نواحً حٌاته الشخصٌَّة   Frankl141, " )نكلراسٌَّة  و ٌعرِّ

غ الوجودي بؤنه شعور الإنسان بعوزه الشدٌد إلى الإحساس بمعنى ٌستحك العٌش من أجله راالف (1982,

ا ٌجعله ٌعانً من خبرة الف ا رولو  رامؤسو او غ داخل نفسه وٌصبح ممٌَّداراممَّ  23")مايبهذه الحالة. أمَّ

,3991 ,Mayفه لد من إحساس الناس ابؤنهم عاجزون أن ٌفعلوا أيَّ ٍشًء له أث ( فٌعرِّ را بؤنَّه حالة تتوَّ

إٌجابٌا فً حٌاتهم الخاصة، أو فٌما ٌخصُّ العالم من حولهم ومن وجهة نظره إنَّ العالم ثلبثة أشكال، الأول 

ا العالم الث ا البٌبة، الثانً علبلة الشخص مع الآخرٌن، أمَّ الباحثة فتعرفه الث فهو علبلة الشخص بذاته. أمَّ

حالة ٌشعر فٌها الفرد بؤنَّ حٌاته ل معنى لها وأنَّ أٌامه تمضً دون وجود هدؾٍ ٌسعى إلى تحمٌمه،  بؤنه

نهودون وجود دافعٍ ٌجعله ٌستنفر طالاته  للضٌاع والملل  رامن تحمٌك أهدافه فٌعٌش أسٌ وإمكاناته وٌمكِّ

  بات النفسٌَّة. راعرضة للبضط لد ٌجعل الفرد أكثر كما أنه وٌرى مستمبله مظلما ةواللبمبالا

 غ الوجودي: راالمظاهر التً ٌتجلى من خلالها الف (2

ا اذٌعرفون م غ الوجودي عن نفسه فً حالةٍ من الملل، فهنان أشخاصٌ كثٌرون لاراٌكشؾ الف -1

 حة الأسبوعٌَّة" هو نوع منرا"بعصاب ٌوم الؼهم، فعلى سبٌل المثال، ما ٌعرؾ راٌفعلون بؤولات ف

 كتباب ٌصٌب الأشخاص الذٌن ٌنشؽلون بالتفكٌر بما ٌنمص حٌاتهم من معنى حٌنما ٌنتهً الأسبوعالا

ؼٌر  رالانتحات غ بداخل نفوسهم جلٌا، ومن خلبل ذلن فمد ننسب حالاراالمزدحم بالمشاؼل وٌصبح الف

ت منتشرة مثل الإدمان وجناح الأحداث دون أن رانستطٌع فهم ظاه غ الوجودي، كذلن لاراالملٌلة إلى الف

ؾ على الف  ءها وراغ الوجودي الكامن رانتعرَّ

  . (143، 1982نكل ،راف)

، والملل والعجز والسؤمغ، راغ الوجودي بخلٌطٍ من مشاعر الخواء والفراتتمثَّل ظاهرة الف -2

 واللبجدوى التً تنتاب إنسان هذا العٍصر

 (85 ,1988 ,Frankl   .) 

أعرؾ من  الفرد من خلبلها بشكل مباشر عن الحالة مثل: أنا فعلب لا صرٌحة ٌعبرِّتٍ راوجود عبا -3

 ٌوجد شًء ٌستحكُّ العمل من أجله لا –ٌوجد سببٌ للمثابرة  لا –أجل ماذا أنا موجود فً الحٌاة 

(377-673 ,1791 ,Crumbagh.)  

نكل حٌث رانتحار، العدوان، وهذا أكدَّه فمختلفة مثل الإدمان، الاغ الوجودي تحت ألنعة رالد ٌظهر الف

دُّها إلى الفت لٌست بملٌلة من الاٌرى أنَّ حالا غ الوجودي وهنان ظواهرٌ واسعة رانتحار ٌمكن أن نرُّ

ؾ على الف نفهمها دونٌمكننا أن  كتباب، العدوان، الإدمان، لانتشار مثل الاالا غ الوجودي راأن نتعرَّ

  من فً أساسهاالكا

(“211 ,2991 ,Frankl). 
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 ضات التً ٌموم علٌها المعنى الوجودي: ارفتالا (3

 ضات التً ٌموم علٌها المعنى الوجودي: رافتمن الا ( مجموعة1995، )رحالوضع 

 المعنى فرٌد وشخصً:   -1

فً خصابصه وظروفه النفسٌَّة  فمعنى الحٌاة هو معنى شخصً فرٌد من حٌث إنَّه ٌخصُّ شخصا فرٌدا

فً موالؾ فرٌدة فً طبٌعة معطٌاتها وفً الفرص التً تنطوي علٌها لتحمٌك ذلن  والاجتماعٌَّة، وٌكون

. وخاصٌَّة التفرد هذه تشمل الحٌاة بؤكملها، فالتفرد ٌعدُّ مٌزة لٌس فمط (Frankl, 1988, 70)المعنى 

بالجوهر والوجود  نسان فرٌداالموالؾ الفرٌدة ولهذا ٌعتبر الالمولؾ أو حالة، وذلن لأنَّ الحٌاة سلسلة من 

(58 ,1992 ,Frankl) شخصٍ مهنته أو رسالته الخاصَّة فً هذه  للحٌاة فلكلِّ . ولٌس هنان معنى مجرد

ر، ومن هنا لا ٌمكن لشخصٍ أن ٌحل مكان شخصٍ آخر، ولا الحٌاة، لذلن لا ٌمكن  ٌمكن لحٌاته أن تتكرَّ

رخر فلب ٌوجد مولؾ أو ممارنة شخصٍ بآ مولؾ ٌستدعً متطلبات مختلفة عن الذي  نفسه، فكلُّ  وضع ٌكرِّ

 لبله

(221-58 ,1992,Frankl).  

 ٌحتاج لنمله الى الماضً: الحًالمعنى  -2

ٌوضع هنان  الماضً، حٌثالفرد فً حٌاته من خلبل ما ٌمرُّ به من موالؾ فإنهّ ٌنمله إلى  معنى ٌحمِّمهكل 

شًء ٌمكن أن ٌضٌع، بل على العكس كل شًء ٌحفظ وٌدَّخر بشكلٍ  وٌحفظ بؤمان، كما انه فً الماضً لا

نفسه فً  نفسه، وٌؽٌِّروٌرى العلبج الوجودي أنَّ الفرد ٌصنع  (Frankl, 1992, 151)ٌمكن إلؽاإه  لا

دحٌاته الحاضرة، فالماضً  بالآلٌات الداخلٌة فالناس  لا تتحددٌاة حٌاة الشخص، كما أنَّ هذه الح لا ٌحدِّ

 ت رٌاضٌَّة لمعادلا تٍ تعمل طبمالٌسوا آلا

 (183  1990:ملٌكة،)

 ٌخترع:   معنى الحٌاة ٌكتشف ولا -3

ٌعطى ولكن أكثر من ذلن، فإنَّ الإنسان ٌكتشفه أثناء  ٌخترع ولا نكل ان المعنى ٌكتشؾ ولاراوضَّح ف

ٌؤتً من تلماء نفسه فً  . فالمعنى لا(Frankl, 1988, 61)وجوده فً الحٌاة من خلبل معاٌشته لموالفها 

دةالوالع ولكنه ٌكتشؾ من خلبل عملٌة بحث دإوب،  هً اكتشاؾ شخصً من خلبل  فالمعانً المتفرِّ

دكتشاؾ البحث المستمر عنها، وهذا الا ٌمكن أن ٌحدث حتى لو اختلت كل المٌم العالمٌَّة  للمعنى المتفرِّ

 تماما

 (38 ,1978 ,Frankl) . 

 نسان فً بحثه عن المعنى:  الضمٌر ٌوجه الا -4

نكل أنَّ الضمٌر لٌس مجرد أنا أعلى، وذلن لسببٍ بسٌط هو أنَّ الضمٌر إذا دعت الحاجة لد راٌرى ف

وٌرى رولو  (.Frankl, 1977, 25-26)ٌعارض التمالٌد والمعاٌٌر والمٌم التً ٌمثِّلها الأنا الأعلى 

 ماٌان الضمٌر لٌس مجموعة من الممنوعات الجاهزة التً تخفؾ من حرٌة الذات وتخنك حٌوٌتها

  .(177-178، 1993ماي ،) 
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 نسان لتحمٌك معنى حٌاته ٌثٌر لدٌه نوعاا من الملك الوجودي:  إن سعً الا -5

لِّدنكل أنَّ اأكَّد فر لالملك البسٌط لدى الإنسان فً بحثه عن المعنى هو  الملك المتوِّ له فً  دافعا الذي ٌشكِّ

بحثه عن المعنى فهو لٌس احالة امرضٌة اوإنما على العكس هو شرط من شروط الصحة النفسٌَّة، وٌنشؤ 

ل علٌنا تحمٌمه فً ازمعانٍ، وبٌن ما حممناه الآن، وماعن الشعور بالمسإولٌَّة فً تحمٌك ما لم نحممه من 

للك )وهنان للك وجودي لد ٌنفجر من افتماد المعنى فً الحٌاة وهو  (203، 2008رحال ،)المستمبل 

. ولد (للك المعنى)، فإنَّ هنان فً الممابل للما وجودٌا ٌنبثك من وجود المعنى فً الحٌاة وهو (اللبمعنى

والتً ٌعرفها" بؤنَّها  NooDynamics-نكل على هذا النوع من الملك اسم الدٌنامٌات المعنوٌة راأطلك ف

 ن الدٌنامٌات الموجودة فً مجال التوتر والذي ٌتمثَّل لطباه فً الإنسان من جهة والمعنى من جهة أخرىتل

 (48 ,1967 ,Frankl)  . 

 الإنسان ٌشعر بمٌمة وجوده من خلال التسامً بالذات:  -6

هدؾ، لذلن علٌنا  معنى أوإن عدم وجود مثل أعلى أو لٌمة ٌتمسَّن بها النسان فً حٌاته سٌجعل حٌاته بلب 

العلٌا وٌكافح فً سبٌل تحمٌمها، والمعنى الحمٌمً للحٌاة ٌمكن اكتشافه فً العالم  ومثلهأن نتمسن بمٌمه 

أكثر منه فً داخل الفرد نفسه فكَّلما نسً الإنسان نفسه أكثر من خلبل حبه وخدمته للآخر كلما ازدادت 

ت لٌس هو الؽاٌة الأساسٌة للوجود ولٌس هو هدؾ فتحمٌك الذا أكثروحمك ذاته  أدرنانسانٌته وكلما 

 نكل راحٌث لال فFrankl( )511 ,1992 ،أكثرنسان وكَّلما كافح الإنسان لتحمٌك ذاته كَّلما فمد الا

ه نحو شًءٍ آخر ؼٌر شخصه"   " أن كٌنونة الإنسان تعنً التوجُّ

  .(Frankl, 1982, 191) 

 غ الوجودي: راأسباب الف (4

 :  السابمةالمٌم والتمالٌد  -1

فرِّحٌث لم تعد المٌم والتمالٌد  التوجٌه بشؤن ما ٌجب المٌام به، ففً هذا الوضع لد ٌفعل الفرد ما  السابمة توِّ

وٌعتبر  .)Frankl38 ,1988 له(،ٌفعل ما ٌموله الآخرون  ٌفعله الآخرون وهذا ما ٌدعى "بالمطابمة" أو

 غ الوجوديرانكل "الفراانهٌار المٌم الإنسانٌة سببا للشعور بافتماد المعنى فً الحٌاة أو كما ٌسمٌه ف

( "14 ,4891 ,Frankl).   

 :  ة والأزمات والصدمات التً ٌتعَّرض لها الإنسانكثرة الضغوط النفسٌ   -2

ض (May,1993hgH,1)الوجوديغ رالد تجعله عرضة للف الإنسان لأحداث ضاؼطة تإثر . فمد ٌتعرَّ

كمات النفسٌَّة رابؤنها مجموعة من الت  (102، 1998 )على مختلؾ نواحً حٌاتهم ولد عرفتها الدسولً

ت والظروؾ الصعبة التً راوالموالؾ الشخصٌَّة، والتً تحدث نتٌجة الأزمات والتوت والوراثٌةوالبدنٌَّة 

ض لها الفرد وتترن آثار نفسٌَّة على ال فرد، فبعض الأؾ ارد لد تجعلهم أحداث الحٌاة الضاؼطة ٌتعرَّ

أمامها عاجزٌن فلب ٌجدون فً   ٌشعرون بالإحباط وبؤنَّهم ؼٌر لادرٌن على مواجهة تحدٌات الحٌاة فٌمفون

ٌجدون حٌاتهم خالٌة من المعنى  ظلها معنى لحٌاتهم ٌجعلهم ٌسعون لأجله، بل على العكس من ذلن
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ضمن تلن الظروؾ معنى  نلد ٌجدوغ، ولكنَّ بعضهم الآخر راملل والفوٌعٌشون فً ظل الٌؤس وال

ا ٌجعلهم أكثر صلببة نفسٌة ولدٌهم لدرة أكثر على مواجهة الضؽوط والتحدٌات.   لحٌاتهم ٌسعون لأجله ممَّ

 رتابة البٌئة المحٌطة بالإنسان وخلوها من المظاهر الإنسانٌة:   -3

 May,)الوجودي غ الوجودي، والتً تستثٌر حالة الملك رااحالة من الفٌجعل الإنسان ٌعٌش  

 . 1998,3) 

 شعور الإنسان بالإحباط:   -4

ة المٌم لدٌه فً نظام المٌم  ا عندما تنهار لمَّ المضاء  الهرمً( بسببإنَّ شعور الإنسان بالإحباط ٌحدث إمَّ

، أو عندما ٌفشل أثناء بحثه عن المعنى وفً )أجلها ؼٌر جدٌرة بالعٌش من  اكتشافه أنهاوالمدر، أو بسبب 

 13) غ الوجوديرابالف بالإحباط وإحساسا الشعورد ذلن المعنى وفً كلتً الحالتٌن ٌنتاب الإنسان  دإٌجا

,4891 ,Ruffin)ٌستطٌع  . فؤثناء بحث الإنسان عن معنى حٌاته لد تواجهه العدٌد من الصعوبات التً لا

ر فً النضال رادة للبستمراتجاوزها وتعٌمه عن الوصول لمعنى حٌاته فٌشعر عندها بالإحباط، وٌفمد الإ

  معنى لها. ، كما ٌشعر بؤنَّ حٌاته فارؼة لاةواللبمبالالتحمٌك أهدافه فً الحٌاة، وٌشعر بالملل والٌؤس 

  غ: رازٌادة أولات الف -5

 غ ومن المإسؾ أنَّ أشخاصاراالتكنولوجٌا إلى زٌٍادة ملحوظةٍ فً أولات الفمن المحتمل أن ٌإدي تمدم 

. فعلى الرؼم من توافر وسابل (114، 2011نكل، راف)ؼهم راٌعلمون ما ٌفعلون فً أولات ف كثٌرٌن لا

 ىنباللبمع د ٌعٌشون إحساسا  متواصلبرامن الأف راالتسلٌة والترفٌه فً مجتمعاتنا الصناعٌَّة فإنَّ كثٌ

) Frankl89-85, 1972, نكل" هذا الشعور الألٌم إلى عٍدم التفكٌرٍ فً حاجاتنا الوجودٌة(  راوٌعزو "ف

ون مواهبهم وٌمارسون هواٌاتهم  غ بطرٌمة إٌجابٌة رافمنهم من ٌستؽلُّ ولت الف فٌطورون إمكانٌاتهم أو ٌنمُّ

ٌنها بالٌؤس والإحباط وأنَّ حٌاتهم ؼهم ،فٌشعرون حراٌعلمون كٌؾ ٌشؽلون ولت ف ولكنَّ بعضهم الآخر لا

ٌوجد شًءٍّ  لٌموموا به، فبعضهم لد ٌنعزل عن محٌطه،  لمعنى لها، وبؤنَّ الولت ٌمضً ببطءٍ ولا

وبعضهم لد ٌلجؤ لسلوكٌاتٍ منحرفةٍ فٌصبح لدٌه سلوكٌات عدوانٌَّة أو لد ٌنضم لمجموعةٍ من رفاق السوء 

  نتحارٌة .مٌولا ا ت ولد ٌصبح لدٌه أفكار وراالمخدط فً شرب الكحول أو رافٌتعَّلم الإف

 غ الوجودي فً شخصٌة الفرد: راآثار الف (5

غ الوجودي لٌس بعصاب، ولكنَّه ٌشـكل راأنَّ الف (Lukas, 1986, 125) لوكاسٌرى 

غ الوجودي لتشمل مختلؾ جوانب حٌاة الفرد وهذا ما راخصبة لنمو العصاب. وتتعدَّد آثار الف أرضـٌة 

 (كتبـاب، والإدمـان، والعـدوانالا)نكـل الـذي اعتبـر راف العدٌـد مـن البـاحثٌن وكـان مـنهم إلٌـه أشار

غ الوجـودي. وبٌنـت بعـض البحـوث وجـود علبلـة لوٌـة بـٌن فمـدان راالشـامل للفـ الثـالوث العصـابً

 40,1984“) رافـنر إلٌـه وهـذا مـا أشـا المخـدرات،م وتعـاطً راالمعنـى وسـلوكٌات مثـل الإجـ

,Ruffin)غ الوجودي الآتً: را. وتشـمل آثـار الفـ 

ٌَّة لتعاطً المخدكالمٌول الاد بعض المٌول: ارلد ٌنمو لدى بعض الأف -1 ت ولد ٌظهر رانتحارٌة، أو مٌول لوَّ

ٌَّة لملء هذا الف ا ٌإدي إلى زٌادة فً راغ مثل الإفرالدى بعضهم الآخر سلوكٌات ؼٌر سوَّ ط فً الأكل ممَّ

 الوزن.  
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ر الأمله أثر عام فً تط -2   للملك والخوؾ المسبِّبالنفسٌة ض راحٌث تعدُّ تلن الأم ض النفسٌة:راو 

 .(Langle, Orgler ,& Kundi, 2003, 136) 

 وإنما انفعالً، برااضط على ٌدل الذي العصابً الملك به ٌمصد لا الوجودي الملك إن الملك الوجودي: -3

المصري، ) وجودهم تمسبولٌا ٌتحملون الذٌن كل ٌنتاب الذي الٌسٌر الملك من النوع ذلن به ٌمصد

لأن ّ  ذلن معٌنة حد د عند ٌولفه بل الوجودي، الملك ٌلؽً الحٌاة لا معنى فً وجو د وأن(. 32، 2011

 فرٌسة ٌمعَ  فسوؾ الحٌاة من المعنى إٌجاد عن الإنسان ولكن عجز إلى اجتنابه، سبٌل لا الوجودي الملك

 غ راالف إلى به ٌنتهً الذي الوجودي العمٌك لملمه

 . (515، 2010الخزرجً، )

لكن عندما ٌفتمد الإنسان لوجود معنى فً حٌاته... ٌتساءل عن معنى وجوده فً هذه الحٌاة، وٌرى بؤنَّ 

لٌمة له، فٌعٌش احالة من التوتر والملك حول ما سٌحصل معه الآن وفً المستمبل وهذا ما  وجوده لا

والتً هدفت إلى كشؾ العلبلة بٌن كل من  (1773)حافظ سة راد ما أٌدتهٌسمى" الملك الوجودي"، وهذا 

معنى لمٌاس  (Wong)معنى الحٌاة والملك الوجودي والحاجة للتجاوز. واعتمد الباحث ممٌاس "ونن "

النتابج ارتفاع مستوى  المادسٌة، وأوضحتوطالبة من جامعة  طالبا 179من الحٌاة وتكونت عٌنة البحث 

د العٌنة واعتدال مستوى الملك الوجودي لدٌهم، كما راكل من معنى الحٌاة والحاجة للتجاوز لدى أف

التخصص العلمً  بةلة إحصابٌة بٌن الذكور والإناث، وبٌن طلتوصلت إلى عدم وجود فروق ذات دلا

وأن هنا كعلبلة بٌن كل من  للتجاوز.والإنسانً فً كل من: معنى الحٌاة، والملك الوجودي، والحاجة 

 معنى الحٌاة والملك الوجودي والحاجة للتجاور.  

 بات الشخصٌة شعور الفردرالد ٌكون أحد مظاهر اضط بات الشخصٌة:راغ الوجودي واضطرالفا -4

من  ندفاعٌة التً ٌكون لدٌها أحاسٌس مزمنةوهذا ما ٌمكن ملبحظته فً الشخصٌة الابفمدان معنى حٌاته، 

ت التً تحمل من المجالا على الأللر انفعالً، كما ٌكون لدٌها اندفاعٌة فً مجالٌن راغ، وعدم استمراالف

دة المتهورة نوب ط فً الجنس، إساءة استعمال المواد، المٌاراالإف مثل، الإنفاقإمكانٌة إلحاق الأذى بالذات 

كما أنَّ الإحساس  . (American Psychiatric Association, 2013, 661)من الأكل المفرط 

كتبابٌَّة، والتً تتسم نظرتها للذات والعالم المظاهر فً الشخصٌة الا أهمأحد بفمدان معنى الحٌاة هو 

. وبذلن فإنَّ American Psychiatric Association (791), 3102,بالسوداوٌة والمستمبل 

، ففً الشخصٌة الحدٌَّة بؤشكالٍ عدةبات الشخصٌة وٌترجم راغ الوجودي ٌبدو كامنا فً بعض اضطراالف

كتبابٌة فٌبدو من خلبل نظرتها التشاإمٌة فً الشخصٌة الا أماالاندفاعٌَّة، غ الوجودي من خلبل راٌبدو الف

غ راسة العلبلة بٌن الفرامعنى لها. وهذا ما أثار اهتمام العدٌد من الباحثٌن لد وإحساسه بؤنَّ حٌاته لا

ؾ طبٌعة  (2013مصطفى ،)سة رابات الشخصٌة وكان منهم ،دراالوجودي واضط والتً هدفت إلى تعرُّ

عٌن شمس، وبلػ  بات الشخصٌة لدى عٌنة من طلبة جامعةراغ الوجودي وبعض اضطراالعلبلة بٌن الف

سنة،  21عاما بمتوسط عمر  24,18وحت أعمارهم ما بٌن رامن الذكور والإناث، وت 537عددهم 

بات الشخصٌة وتوصلت نتابج راغ الوجودي وممٌاس اضطراسة من ممٌاس الفراوتكونت أدوات الد

غ الوجودي ودرجاتهم على راد العٌنة على ممٌاس الفراسة إلى وجود علبلة ارتباطٌة بٌن درجات أفراالد

سة إلى عدم وجود فروق دالة إحصابٌا بٌن متوسط رابات الشخصٌة، كما توصلت الدرااضطممٌاس 
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بات الشخصٌة تبعٍا راغ الوجودي ودرجاتهم على ممٌاس اضطراد العٌنة على ممٌاس الفرادرجات أف

 (.التخصص الأكادٌمً -سٌةراالمرحلة الد -النوع)لمتؽٌر 

بؤنَّه "حالة توتر لدى الشخص بٌن ما  (Frankl, 3791, 971-)203نكل راف ٌعرفه الاكتئاب: -5

ٌجب أن ٌكون علٌه" وتكون نظرته سوداوٌة تجاه ذاته والآخرٌن والعالم المحٌط. و لد ٌؤتً  هو علٌه وما

غ الوجودي و من شعور الفرد بفمدان الأمل والهدؾ فً الحٌاة، وهذا ما أشارت إلٌه راكتباب من الفالا

ؾ العلبلة بٌن الا (2007 )سة حامدراد كتباب وتمدٌر الذات ومعنى الحٌاة لدى والتً هدفت إلى تعرُّ

ؾ الفروق بٌن الذكور والإناث على متؽٌ نت عٌنة الدرات الدراالشباب، كما هدفت إلى تعرُّ سة راسة، وتكوَّ

ٌن سلبٌة ب وطالبة من طلبة جامعة عٌن شمس وبٌَّنت النتابج وجود علبلة ارتباطٌة طالبا 350من 

داَّلة إحصابٌا بٌن  كتباب وكلب من معنى الحٌاة وتمدٌر الذات، كما توصلت النتابج إلى عدم وجود فروقالا

سة رانتابجها مع د فً (1770)حامد سة راالذكور والإناث فً معنى الحٌاة وتمدٌر الذات. وتتفك د

كتباب عانون أكثر من الاٌ التً بٌَّنت أنَّ الذٌن ٌخبرون معنى الحٌاة بشكل سلبً (leath, 8991“لٌث)

حدوده  لد تتعدىغ الوجودي على حدوث اكتباب لدى الفرد بل فراٌمتصر تؤثٌر ال والٌؤس. ولكن لد لا

ن ٌسلن د بعدم وجود معنى فً حٌاته ٌجعله ٌشعر بعدم لٌمتها وهذا ما لد ٌدفعه لأرإحساس الف ذلن، فإنَّ 

والتً هدفت  (Tomas 2011 ,& Kim)سة توماس وكٌم" راسلون انتحاري، وهذا ما أشارت إلٌه د

ؾ العلبلة بٌن الإحساس بفمدان المعنى فً الحٌاة والسلون الا ة رانتحاري. ولد وجدت الدإلى تعرُّ سة أنَّ ثمَّ

شخص عزٌز، الشعور بالإحباط،  الاكتباب، فمدنتحار، مثل د إلى الاراعوامل كثٌرةا ٌمكن أن تمود الأف

 المخدرات، وعواملأمل فً الشفاء منه تعاطً الكحولٌات، إدمان  وخٌبة الأمل، والمعاناة من مرضٍ لا

كما وضعها  –سة أنَّ خبرة الشعور بفمدان المعنى فً الحٌاة راحصر لها. ولد أكَّدت نتابج الد أخرى لا

 نتحار.  دي أو الاراترتبط بفكرة الموت الإ –نكل راف

 

غ عن طرٌك بعض الوسابل التً راالف اففً بعض الأحٌان ٌسعى الإنسان لملسلوكٌات تعوٌضٌة:  -6

دة الموة، ولد ٌعوضها رادة المعنى المحبطة بإراله نوعا من الإشباع، فمد ٌسعى لتعوٌض إ لد تحمِّك

دة المعنى رادة اللذَّة محل إراإ ت أخرى تحلُّ دة المال، وفً حالارادة الموة وهو إرابالشكل الأكثر بدابٌة لإ

المحبطة، وهذا هو السبب فً أنَّ الإحباط الوجودي ٌنتهً ؼالبا بالتعوٌض الجنسً، وبذلن لد ٌصبح 

 ت العصابٌة مماثلة فً الحالا راغ الوجودي كما نجد أمورات الفاندفاع الطالة الجنسٌة متفشٌا فً حالا

 

  . (144، 1982نكل، راف)

نفسٌة ٌشعر خلبلها بالؽربة، وبانفصاله عن ذاته وعن لحالة ال: ٌعٌش الفرد االنفسً براغتالا -7

رؼباته ومبادبه ولٌمه وطموحاته، وٌبدو من خلبل إحساس الفرد بعدم الفاعلٌَّة، فٌنسحب من الوالع بسبب 

مافٌة من جتماعٌة والثعوامل نمص  متعلِّمة بالحصٌلة المعرفٌَّة لذاته من جهة، وللمعارؾ والسلوكٌات الا

جتماعٌة، والعجز م بالمعاٌٌر الازالتنتماء، وعدم الاجهة أخرى، وٌتجلى من خلبل الشعور بفمدان الا

سة نعٌسة راوهذا ما أشارت إلٌه د (516، 2008علً ،)،وعدم الإحساس بمٌمة الذات، وفمدان الهدؾ 

من مشاعر الدونٌة وفمدان  ب ٌعانونؼتراد الذٌن ٌعانون من مشاعر الاراحٌث  بٌنت أنَّ الأف (2012)
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والبحث  المعنى ومحدودٌة العلبلات مع الآخرٌن الأمر الذي ٌولد لدٌهم حالة من انخفاض التوافك النفسً

 عن طرق أخرى لإثبات الذات . 

 إلى أنَّ سوء التوافك ٌنشؤ عندما ٌكون (225 ،2008  )أب و عو ٌشٌرسوء التوافك النفسً:  -8

تتعارض  ٌوافك علٌها المنطك أو المجتمع أو العادات أو المٌم، أي عندما هنان عمبات فً وجه الفرد لا

ا ٌإدي إلى حدوث ص ع نفسً راحاجات الفرد ورؼباته مع الوالع ومع حاجات ورؼبات الآخرٌن، ممَّ

ض نفسٌَّة ولد ٌكون سوء توافك الفرد مع ذاته أو لد ٌكون نوعه سوء توافك مهنً أو راوإحباطات وأم

دٌنً وفً جمٌع الأحوال، إنَّ سوء التوافك ٌعٌك الفرد أثناء سعٌه لتحمٌك أهدافه وٌفمده المتعة  اجتماعً أو

ر الفرد بعدم  ا ٌمكن أن ٌشعِّ عند إنجازه للؤعمال كما أنَّه لد ٌعٌك عملٌة التواصل الفعَّال مع الآخرٌن، ممَّ

فً  (1995رحال، )سة  راٌه دت إلروجود معنى لحٌاته وعدم وجود هدؾ ٌسعى لتحمٌمه. وهذا ما أشا

ؾ العلبلة بٌن المعنى الوجودي  ومستوى التوافك النفسً لدى الفرد والمدرة راد سته التً هدفت إلى تعرُّ

ل المعاناة، وكذلن تهدؾ الد ؾ الفروق بٌن الذكور والإناث فٌما ٌتعَّلك بالمعنى راعلى تحمُّ سة إلى تعرُّ

وحت أعمارهم راأنثى، وت 60، راذك 48طالب جامعً  108ة الوجودي لدٌهم، ولد بلؽت عٌنة الد ارس

إلى وجود ارتباط إٌجابً بٌن درجات الطلبب فً اختبار  راسةتوصلت نتابج الد سنة، ولد  (22-19 )بٌن

ل المعاناة عند مستوى دللة ، كما بٌنت (0.01  )الهدؾ من الحٌاة  ودرجاتهم فً اختبار المدرة على تحمُّ

ة إٌجابٌة بٌن المعنى الوجودي وبٌن مستوى التوافك النفسً لدى طلبب وطالبات النتابج وجود علبل

توجد  لا راالجامعة فكَّلما كان لدى الفرد معنى وجودي عالٍ كَّلما كان توافمه النفسً أفضل وبالعكس .أخٌ

  لة إحصابٌة بٌن درجات الطلبب الذكور والإناث فً اختبار الهدؾ من الحٌاة. فروق ذات دلا

 غ الوجودي:  رامواجهة الف (6

 لدٌهغ الوجودي من خلبل سعً الفرد لمعاٌشة المٌم الإنسانٌة التً تؽنً البعد المعنوي راتتمُّ مواجهة الف

(103،1971 ،Crumbaugh) الحٌاة. ولد ظهر مصطلح معنىMeaning Of Life  فً علم النفس

والذي   Logotherapyفً مجال العلبج بالمعنى  Victor Franklنكل رامن خلبل إسهامات فٌكتور ف

تتلخَّص أهدافه فً مساعدة الفرد على إٌجاد معنى له فً الحٌاة لٌستطٌع أن ٌعٌش وٌنجز  وٌحمِّك أهدافه 

ة رالمستمبلٌَّة، و ٌختلؾ هذا المعنى من شخصٍ لآخر، وما ٌشؽل الف وإنما اد لٌس معنى الحٌاة بصفة عامَّ

 –نكل راعلى حد تعبٌر ف-خص عن حٌاته فً ولتٍ معٌَّن، وٌعتبر المعنى فرٌدا المعنى الخاص لدى الش

-44، 2005سالم ،)الخصوصٌَّة لحٌاته  كتشاؾ معنى شدٌدفرصة متفردة لالبحٌث ٌكون لكلِّ إنسانٍ ا

ذلن المعنى  فرصةٍ لتحمٌكفً مهمةٍ فرٌدةٍ وأمام  ٌجعله للفرد بؤنه. وتكمن أهمٌةّ هذا المعنى بالنسبة (42

.  وإن نضاله من أجل معنى حٌاته ٌخلك (145، 1982نكل، راف)م والمسإولٌَّة زالتوالذي ٌتطَلب منه الا

. (11، 1995رحال، )ٌعمل الفرد لتجنب هذا التوتر  لن ولاذ لدٌه حالة من التوتر تجعله ٌسعى لتحمٌك

نفسه فً المخاطر الأن هذه الأعمال  بل على العكس من ذلن فهو ؼالبا ٌمٌل لزٌادة توتره وإلى إلحام

لتحمٌك إمكاناته ولإضفاء المعنى لوجوده، وهً التً تجعله ٌنمو بدرجة ألوى  ومثٌلبتها تكون ضمانا

وجودٌَّا فرٌدا عن الإنسان، فكلُّ شخصٍ فً العالم  راصوتنكل راوعلى نحو أكثر حكمةٍ وصحة، ولد لدَّم ف

بمدر ما ٌلتزم بتحمٌك معنى  كما أنه. (173-182، 1982نكل ،راف)كابن بشري مختلؾ ومتفرٌدٌ ومتمٌز 

ؽاٌة فً حد لٌمكن التوصُّل إلى تحمٌك الذات إذا جعله الشخص ا ذاته أي لا الحد ٌحمِّكحٌاته، فإنَّه بهذا 

 جانبً للتسامً بالذات فمط إلٌه كؤثرٍ ذاته، ولكن ٌكون هذا ممكنا إذا نظر 
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 .         (146، 1982نكل، راف) 

على التخفٌؾ من أثر الأحداث الضاؼطة  معنى فً حٌاتهم كانوا أكثر لدرة د الذٌن كان لدٌهمراكما أنَّ الأف

". وأٌَّدت ذلن Hardnessعلى صحتهم الجسدٌَّة والنفسٌَّة وهذا ما أطلك علٌه مصطلح "الصلببة النفسٌة 

ؾ العلبلة بٌن (2014 )سة رتٌبراد معنى الحٌاة والصلببة النفسٌة لدى عٌنة من  والتً هدفت إلى تعرُّ

د راحٌث بلػ عدد أف (التربٌة، الهندسة المعمارٌة المتصاد ،والفنون الجمٌلة )طلبة جامعة دمشك كلٌات 

ؾ الفروق لدى عٌنة البحث التً تعزى  ) طالبا120عٌنة البحث(  وطالبة، كما تهدؾ الد ارسة إلى تعرُّ

 (2010  )وتمَّ استخدام معنى الحٌاة للشباب إعداد محمد حسن الأبٌض ختصاص،إلى متؽٌري الجنس والا

)، وبعد اختبار الفرضٌات تمَّ التوصُل إلى النتابج 2002وممٌاس الصلببة النفسٌة من إعداد مخٌمر(

بٌن معنى الحٌاة والصلببة  (0.05  ) لةدلاالتالٌة: وجود ارتباط إٌجابً لو ي ودال إحصابٌا عند مستوى 

فً معنى الحٌاة  (0.05 ) لةدلاالنفسٌة، كما  توصلت إلى عدم وجود فروق دالة إحصابٌا عند مستوى 

فً معنى  (0.05  )لةعند مستوى دلا وجود فروق دالة إحصابٌا والصلببة النفسٌة تبعا لمتؽٌرِّ الجنس و

 ) لةصاد، ووجود فروق دالة إحصابٌا  عند مستوى دلالتختصاص لصالح طلبة الالمتؽٌرِّ الا الحٌاة تبعا

د الذٌن ٌعانون راختصاص لصالح الفنون الجمٌلة. كما أنَّ الأفلمتؽٌر الا فً الصلببة النفسٌة تبعا (0.05

ؼها ٌمكنهم  التؽلب على هذه الحالة من خلبل إٌجاد بدابل رامن الإحساس بعدم وجود معنى حٌاتهم وف

 ) سة تونجرٌن وآخرٌنراغ الوجودي وتخطٌها، وهذا ما أٌَّدته درافمة للفرااعر المتمكنهم من تحدي المش

Tongeren et al, 2010)  والتً هدفت إلى الولوؾ على طبٌعة الوسابل الدفاعٌة التً ٌمكن من

 د تمَّ تمسٌمهم إلى ثلبثراسة من مجموعة من الأفراوتكونت عٌنة الد خلبلها الشعور بالمعنى فً الحٌاة  

د راسة أنَّ الأفراسة إكلٌنٌكٌة كالممابلة، والملبحظة، وأظهرت نتابج الدرامجموعات واستخدمت أدوات د

الذٌن ٌشعرون باللبمعنى فً حٌاتهم لدٌهم بدابل أخرى لمماومة هذا الشعور الألٌم، منها تمدٌر الذات 

سة مدى تؤثٌر راٌث أوضحت الدنتماء، حوالرؼبة فً التفاعل مع الآخرٌن، فهم ٌحتاجون إلى الشعور بالا

نتماء .وإنَّ حاجة الفرد للشعور بالرضا عن ذاته  د إلى الاراحالة فمدان المعنى فً الحٌاة على حاجة الأف

فً سبٌل إٌجاد  ووجود معنى ولٌمة لوجوده ٌجعله ٌمبل بحالة التوتر التً ٌعٌشها بل ٌسعى لزٌادتها أحٌانا

الإنسان،  لا تحفزتدفعه، فالمٌم  بعد المعنوي. وإنَّ الموة الدافعة هنا لاذلن المعنى، وهذا ما أطلك علٌه ال

وإنَّما تشدُّه وتجذبه، ومع ذلن فلب ٌوجد شًء فً الإنسان اسمه الحافز المعنوي أو حتى الحافز الدٌنً، 

ن بطرٌمة ٌسل بز الأساسٌة كمحددات حتمٌة للئنسان، فالإنسان لارابنفس الطرٌمة التً نتكَّلم بها عن الؽ

أو لكً ٌكون ضمٌره سلٌم ولكنَّه ٌسلن من أجل شًءٍ ما لد ٌسلن من أجل  أخلبلٌَّة لكً ٌشبع دافعا أخلبلٌا

نكل أنَّ البعد المعنوي ٌمثِّل را.  وٌرى ف(124، 1982نكل، راف)إله ٌعبده أو من أجل شخصٍ ٌحبه 

بٌن الإنسان والكابنات الأخرى على سطح  الذي ٌمٌزِّالمضمون الدٌنً أو العمابدي، وهو البعد الوحٌد 

  . (Krasko, 1777, 02) الأرض

 الفراغ الوجودي: خلاصة 

 وذلن بؽٌةلكل انسان احتٌاجات ونمابص تحرن سلوكه الانسانً لابتكار واكتشاؾ طرق تشبع رؼبته 

ذاته بتشبٌعه لرؼباته هذا  اخرى ٌحمكومن جهة  جهة،الفراغ الممل الذي ٌتمحور علٌه من  المضاء على

 الإنسانٌة.ما جسده العالم الامرٌكً" ابراهام ماسلو" فً دراسته على الجوانب الدافعٌة للشخصٌة 



 

 17 
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 التعلم.دافعٌة  الثالث:الفصل 

 تمهٌـد:  

أولى التربوٌون أهمٌة بالؽة لموضوع الدافعٌة لما له من الأثر البالػ على التعلم، وعلٌه تنادي كل  

المنظومات التربوٌة فً مجال التعلٌم، فاستثارة دافعٌة الطلبب وتوجهها تجعلهم ٌمبلون على ممارسة 

نجاز الأهداؾ وتحمٌك الؽاٌات النشاط المعرفً، الحركً والوجدانً، وتعد الدافعٌة للتعلم متؽٌر فعال فً إ

التربوٌة الكبرى للمجتمع. كما تعتبر الدافعٌة المعرفٌة للتعلم من المضاٌا التً تهم التربوٌٌن معلمٌن أو 

موجهٌن أو مخططٌن، وٌرجع الاهتمام بهذا الجانب من الخصابص الشخصٌة للطلبة كونها العامل الذي 

الذهنٌة المتعددة للئسهام فً موالؾ التعلم والخبرات التً تواجهه؛ ٌمكن أن ٌستثٌر انتباه المتعلم وفاعلٌته 

 لذلن تكاد تكون المإشر لفاعلٌة المتعلم وحٌوٌته وبالتالً تحصٌله

وظابؾ الدافعٌة للتعلم،  للتعلم،عناصر الدافعٌة  للتعلم،فً هذا الفصل الى تعرٌؾ الدافعٌة  وسنتطرق

النظرٌات المفسرة  للتعلم،اهمٌة الدافعٌة  للتعلم،ستثارة الدافعٌة ا للتعلم، طرقعوامل مإثرة فً الدافعٌة 

 .والخلبصةللدافعٌة للتعلم 

لالى موضوع الدافعٌة عموما ودافعٌة التعلم على وجه الخصوص اهتمام من لبل الباحثٌن فً مجال 

العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة نظرا لأهمٌة الدافعٌة فً عملٌة تنشٌط وإثارة السلون وتوجٌهه واستمرار 

 ولدورها فً عملٌة التعلم والتعلٌم أو إعالتها إن لم تستثر. الأهداؾ،لتحمٌك 

 تعرٌف الدافعٌة للتعلم:   (1

للتعلم بؤنها تتمثل فً مٌل الطلبة نحو إٌجاد أنشطة أكادٌمٌة لدٌهم لتحمٌك مكافؤة  بروفً( الدافعٌةٌعرؾ )

  داخلٌة.تشبع حاجة 

  الخبرة.بؤنها العمل من أجل تحمٌك أهداؾ التعلم بمصد الفهم والتحسن فً مجال ولفلون( أما تعرٌؾ)

وزٌن واي نتوسل( بؤنها حالة ٌستمر فٌها نشاط الفرد وتوسطه إلى درجة كبٌرة أما تعرٌؾ )لفرنكو وك

  وانفعال.عملٌات تمٌٌم واعٌة وتولع 

بؤنها الحالة أو السلون الذي ٌسٌطر على الطلبة أثناء مشاركتهم فً موالؾ تعلم  2881)لطامً(  وعرفها

لطلبة على درجة عالٌة من الأهمٌة، وخبرات وأنشطة صفٌة ومدرسٌة بمصد تحمٌك هدؾ ٌعتبره هإلاء ا

  لا ٌهدإون أو ٌسمرون حتى ٌتسنى لهم تحمٌمه أو إشباعه

وٌعرفها سٌد عثمان دافعٌة التعلم: هً دافعٌة داخلٌة ذاتٌة تحمل أسباب الدفع وممثلة فً التؤهب، والنشاط 

صورة من صور الدافعٌة فً  والمادة المشاركة الاجتماعٌة وٌحدد سٌد عثمان دافعٌة التعلم لابلب "إن أسمى

التعلم هً تلن التً ٌتحرن فٌها الفرد المتعلم والمعلم بدافعٌة مشتركة فً التعلم، حٌث الحرٌة والتوجه، 

 احترام الذات المتعلم والاعتراؾ بمسإولٌة موجه التعلم. -الذات الاخر-الانطلبق والضبط 
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والنجاح فً ذلن العمل، تتمٌز بالطموح والاستمتاع فً دافعٌة التعلم: هً الرؼبة فً المٌام بعمل جٌد 

المولؾ الدراسً، وبذل لصارى الجهد لاكتساب المعارؾ وهذه الدافعٌة تكون داخلٌة، وهً رؼبة التلمٌذ 

 .فً حد ذاتها للتحصٌل وخارجٌة كؤسلوب المعلم فً الماء الدرس فً شكل جٌد

عٌه وانتباهه، تلح علٌه لمواصلة واستمرار الأداء وهً حالة داخلٌة تحرن أفكار ومعارؾ المتعلم وو

 للوصول إلى حالة توازن معرفً معٌنة.  

وهً حالة استثارة داخلٌة تحرن المتعلم لاستؽلبل ألصى طالاته فً أي مولؾ تعلٌمً ٌشترن فٌه وٌهدؾ 

 .إلى اشباع دوافعه للمعرفة ومواصلة تحمٌك الذات

 عناصر الدافعٌة للتعلم:   (2

 عناصر تشٌر إلى وجود الدافعٌة لدى الفرد وهذه العناصر هً:  هنان عدة 

 حب الاستطلاع:   -1

الأفراد فضولٌون بطبعهم فهم ٌبحثون عن خبرات جدٌدة، وٌستمتعون بتعلم الأشٌاء الجدٌدة، وٌشعرون 

 بالرضا عند حل الألؽاز وتطوٌر مهاراتهم وكفاٌاتهم الذاتٌة.  

  لدٌهم.دٌم مثٌرات جدٌدة وؼرٌبة للطلبة ٌستثٌر الاستطلبع إن المهمة الاساسٌة للتعلم فتم   

 الكفاٌة الذاتٌة:   -2

ٌعنً هذا المفهوم اعتماد فرد ما أن بإمكانه تنفٌذ مهمات محددة أو الوصول إلى أهداؾ معٌنة، وٌمكن 

  للتعلم.تطبٌك هذا المفهوم على الطلبة، فالطلبة الذٌن لدٌهم شن فً لدراتهم لٌست لدٌهم دافعٌة 

  : الاتجاه -3

عبارة عن سلعة خادعة، حٌث ٌعتبر خلبل السلون، فالسلون الإٌجابً لدى الطلبة لد ٌظهر فمط بوجود 

 المدرس، ولا ٌظهر فً أولات أخرى. 

 (2008،45)ثابر احمد ؼباري،

   الكفاٌة:  -4

هً دافع داخلً نحو التعلٌم ٌرتبط بشكل كبٌر مع الكفاٌة الذاتٌة والفرد ٌشعر بالسعادة عند نجاحه فً     

  كاؾ.إنجاز المهمات والنجاح لدى البعض ؼٌر 

 الدوافع الخارجٌة:   -5

المشاركة الفعالة تمتضً توفٌر بٌبة استشارٌة تحارب الملل وٌنبؽً على استراتٌجٌات التعلم أن تكون     

مرنة وابداعٌة ولابلة للتطبٌك وأن تبتعد عن الخوؾ والضؽوط والأهداؾ الخارجٌة فلل علبمات لٌمة 

  جٌد.جٌدة كدافع خارجً إذا كانت عملٌة التموٌم مخططة بشكل 

  (47، 2008باري، احمد ؼ )ثابر
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  الحافـز:  -6

هو مجموعة من العوامل الخارجٌة التً تهٌا للمتعلم لإشباع رؼباته وحاجاته وطموحاته للبرتماء 

 بؤدابه بهدؾ تحمٌك الأهداؾ المنشودة ألا وهً النجاح وتحمٌك الذات والرضا عن النفس.

 

 وظائف دافعٌة التعلم:   (3

 :الوظٌفة الاستشارٌة  

تعتبر هذه الوظٌفة من أهم الوظابؾ التً ٌجب توظٌفها فً عملٌة التعلم، لأن الدافع لا ٌإدي 

بالضرورة نما ٌستثٌر الفرد للمٌام بسلون معٌن إلا أن هذه الاستثارة حسب الباحثٌن ٌجب إلى المٌام 

إلى الملل  بسلون معٌن، وأن تكون بدرجة متوسطة، لكً تإدي إلى تعلم أفضل فنمص الاستثارة ٌإدي

 المتعلم.وعد الاهتمام، أما الزٌادة فتإدي إلى الملك، وفمدان الطالة فتتشتت بذلن جهود 

 (. 223  1003:)محمد نبٌل ،

  تولعٌهوظٌفة : 

التولع هو اعتماد مإلت بؤنه سوؾ ٌنجم عنه أداء ما عن سلون معٌن، أي عن مولؾ تعلٌمً،  

كما أن الأداء الناتج لا ٌتولؾ بالضرورة مع ما هو متولع فدرجة دافعٌة الفرد تمكن من تولع ما ٌمكن 

 أدابه من سلون. 

  الباعثٌة:الوظٌفة  

ث أكبر، من مادة أخرى لا ٌرتبط معها ذلن وهً اهتمام الطالب بمادة دراسٌة ٌرتبط معها باع

 الباعث. 

  :وظٌفة عمابٌة 

أسلوب العماب ٌكون حسب الاستجابة التً تستدعً العماب، وٌكمن دور العماب كدافع حسب 

 ألاالدراسات، إذ اعتمد أثر العماب على شدته فكلما زادت شدة العماب ٌكون أثره أكبر لكن ٌجب 

نستخدم العماب الشدٌد فً الموالؾ التعلٌمٌة، أٌضا العماب ٌموي السلون إذا تبعه ثواب أو حدث معا 

 فً نفس الولت.

  (.222 :)المرجع السابك 

 وظٌفة الدافعٌة للتعلم:  

  الأخرى.تجعل المتعلم ٌستجٌب لمولؾ معٌن، وٌهمل الموالؾ  

  معٌن.تجعل المتعلم ٌوجه نشاطه نحو تحمٌك هدؾ  

  التعلم.تحرٌر الطالة الانفعالٌة فً الفرد، للمٌام بنشاط معٌن نحو  

 وتتمثل وظابؾ الدافعٌة فٌما ٌلً:  

 بالنسبة للمعلم:   (1
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 تتمثل وظٌفة وأهمٌة الدافعٌة للمعلم اعتبارها تساعده فً:  

  معرفة النشاط المدرسً الذي ٌمٌل إلٌه التلمٌذ وٌرؼب فٌه وهذا ما ٌطلك علٌه معرفة اتجاه الجهد

  التعلٌمٌة.نحو العملٌة 

  معرفة ممدار الجهد المتولع أن ٌبذله المتعلم أثناء الدرس، حٌث ٌلبحظ أن بعضهم ٌواظبون على

ٌة مما ٌفمد الدرس لٌمة الهدؾ منه حضور الدرس لكن فً حمٌمة الأمر لا ٌشاركون بإٌجابٌة وفاعل

  التعلٌمٌة.وهذا ٌمثل أحد وظابؾ الدافعٌة العامة والتً ٌطلك علٌها معرفة شدة الجهد نحو العملٌة 

  معرفة مدى لدرة المتعلم على مواجهة بعض المشكلبت التعلٌمٌة التً ٌتعرض لها أثناء مساره

  المثابرة.الدراسً وهذا ما ٌطلك علٌه معرفة 

 نسبة للتلمٌذ:  بال (2

 تتمثل وظابؾ الدافعٌة فٌما ٌلً:  

 :ٌحدد التعلم عن طرٌك النشاط الذي ٌموم به التلمٌذ وهذا  تزوٌد السلون بالطالة واثارة النشاط

النشاط ٌستثار من طرؾ الدافعٌة التً تنشط الكابن الحً فً المولؾ التعلٌمً وتحرر السلون من 

ر دافع أو حاجة تسعى إلى الإشباع وٌتولع أن ٌزداد النشاط عمله إذ ٌحدث هذا النشاط عند ظهو

  بازدٌاد شدة الدافع.

 :أن الدافعٌة عامل موجه ومنظم فهً توجه سلون الكابن الحً إلى أوجه  اختٌار النشاط وتحدٌده

شباعات معٌنة وعلٌه فهً تجعل التلمٌذ ٌستجٌب لبعض إمعٌنة نحو ؼرض معٌن وتحمك له 

  ممارسته.عض الآخر وهذا من حٌث اختٌاره للنشاط الذي ٌفضل الموالؾ وٌهمل الب

اض رإن الدافعٌة عامل مدعم أو معزز وذلن لأن التوجٌه السلون لتحمٌك أهداؾ وأؼ توجٌه السلون:

معٌنة لتحمٌك إشباعات معٌنة هو فً نفس الولت تعزٌز وتدعٌم للسلون الذي أدى إلى هذه الإشباعات، فلب 

ٌكفً أن نثٌر فً التلمٌذ أهمٌة ممارسة النشاط وإنما ٌنبؽً أن نوجهه نحو أهداؾ محددة واضحة فالتعلم 

 وجه نحو أهداؾ واضحة تثٌر اهتمام التلمٌذ.  إذاٌصبح مجدٌاً 

 مل المؤثرة فً الدافعٌة للتعلم: العوا (4

فً تحمٌك الاهداؾ التعلٌمٌة خصوصا  أثرلها  الهامة التًٌعتبر موضوع الدافعٌة للتعلم من المواضع 

تتؽٌر حسب الموالؾ  فإنهاتتعلك بفبة التلبمٌذ التً هً اساس العملٌة التربوٌة ومحورها وبالتالً  وإنها

عوامل متداخلة ومتفاعلة فٌما بٌنها فاحٌانا تإدي الى رفع من  التً ٌواجهها المتعلم. فهً حصٌلة عدة

 العوامل التً تإثر فً الدافعٌة للتعلم فٌما ٌلً:  ان نجملالى خفظها وٌمكن  وأحٌاناالدافعٌة 

 fourاربعة عوامل تإثر فً دافعٌة المتعلم للتعلم اسموها "   1994لمد حدد الباحثان" بارٌس وتٌرنر" 

CS of motivation  "وهً رمز للحروؾ الاربعة الاولى من اربع كلمات او عوامل تبدا بالحرؾ  "C 

( بمعنى التحدي، و )  Challenge( بمعنى الاختٌار ، و )  Choice" تإثر على الدافعٌة وهً: )

control  ( بمعنى التحكم والضبط او السٌطرة و )Collaboration  بمعنى التعاون والاشتران بالنسبة )

لعامل الاختٌار ٌمول الباحثان بان التلمٌذ تكون له الحرٌة لاختٌار ما ٌتعلم ثم ان الدافعٌة للتعلم تكون 

افضل فً حالة الواجبات التً تتسم بالتحدي  لان المتعلم سٌشعر بانه انجز مهمة صعبة فاذا نجح المتعلم 
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لا ٌشعر بمٌمة انجازه مثل ما ٌشعر بمٌمة انجازه فٌما لو كانت المهمة صعبة. فً انجاز مهمة ٌسٌرة فانه 

الدافعٌة بالاختٌار والتحدي فانها تتاثر بالتحكم او السٌطرة حٌث انه من الضروري ان ٌشعر  ومثلما تتاثر

 بان "المتعلم بانه ٌتحكم بطرق الوصول الى اهداؾ التعلم وفً الاخٌر لال الباحثان "بارٌس وتٌرنر

العمل مع الاخرٌن ٌساعد على ؼرس المٌول  للتعلم لانالتعاون والاشتران مع الاخرٌن ٌزٌد من الدافعٌة 

 على التعامل مع المهمات الصعبة.ة وتلبلح الافكار ومعرفة العلبلة الصحٌحة بٌن الاشٌاء والمدر

او تدنً الدافعٌة للتعلم لدى وهنان عوامل اخرى تإثر على الدافعٌة للتعلم ولها دور فعال اما فً رفع 

من تشجٌع او  ةالمتعلم حٌث تلعب كل من الاسرة والمدرسة دورها وذلن حسب طبٌعة المعاملة الوالدٌ

تعزٌز او اهمال  او عدم رعاٌة وهً عوامل تإثر على نفسٌة المتعلم ومن ثم على دافعٌته للتعلم اما 

لمٌذ او ما بٌن تلمٌذ ومعلم التً ٌجب ان تكون اٌجابٌة المدرسة فتنحصر فً العلبلات ما بٌن التلمٌذ او ت

حتى ترفع من ثمة المتعلم بنفسه وبالتالً زٌادة الدافعٌة للتعلم واخٌرا العوامل الخاصة بالمتعلم وطبٌعة 

شخصٌته من انبساطً وانطوابً نسبه الذكاء والتحكم فً الانفعالات ٌإدي الى وجود فروق فً الدافعٌة 

 . لدى المتعلمٌن

 (.145 :2011 )بلحاج،

 طرق استثارة الدافعٌة للتعلم:  (5

الدافعٌة لدى المتعلمٌن من  وتنمٌةتشٌر الدراسات التً تناولت موضوع الدافعٌة للتعلم إلى إمكانٌة استثارة 

خلبل البحث عن الأسباب الكامنة وراء المشكلة إذ ٌمكن تناول كل سبب ووضع استراتٌجٌة محددة 

 لمعالجته. 

 وبالتالًالتً تساهم فً توجٌه انتباه التلبمٌذ  والموالؾمتعلك بالخبرات  وتنشٌطهاكما أن الدافعٌة للتعلم 

لانخراطهم فً الأنشطة المدرسٌة حٌث ٌشٌر أن وضع التلمٌذ فً مولؾ البحث من أجل إكساب المعارؾ 

لتلبمٌذ بحوافز مادٌة أو العمل على تحفٌز ا وكذاٌسهم فً تنشٌطه أكثر من إعطابه معلومات جاهزة 

نفسه بنفسه وترى  وتكوٌنمعنوٌة حٌث تسهم هذه الحوافز فً استثارة دافعٌة التلبمٌذ نحو التعلم الذاتً 

 أورمود أن تنمٌة دافعٌة التعلم تكون من خلبل: 

 على اهتماماتهم الحالٌة.  والتركٌزربط المواضٌع بحاجات التلبمٌذ 

رؾ المعلمٌن حٌث ٌصبح التلبمٌذ مهتمٌن داخلٌا لإتمان التعلم من خلبل من ط الاهتمام بالأنشطةإظهار 

 سلون المعلمٌن. 

 وتحرٌكهاعلى دور المعلم فً استثارة دافعٌة التلبمٌذ  وٌركزتشجٌع التلبمٌذ على الاستفادة من أخطابهم 

إدارة  كٌفٌةوالسلون  ومحركاتبالمعانً الصحٌحة لمختلؾ دوافع  وإلمامهمن خلبل تحمل مسإولٌاته 

ٌنجح المعلم فً إثارة دوافع تلبمٌذه علٌه أن ٌموم بالخطوات  وحتىدافعٌة التلبمٌذ للمٌام بمختلؾ الأنشطة 

 درسه جٌدا.  وٌحضرأن ٌخطط  التالٌة:

 تدرٌسه.  وتمنٌاتأن ٌنوع وسابل 
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 باستجابات التلبمٌذ.  والاهتمامأن ٌتٌح المتعلمٌن فرص المشاركة 

 التلبمٌذ. وإمكاناتالعٌا من خلبل مراعاة لدرات أن ٌكون واضحا وو

 أهمٌة الدافعٌة للتعلم:  (6

تلعب الدافعٌة للتعلم دورا حاسما فً عملٌة التعلم، إذ لا ٌمكن أن ٌحدث إلا بوجود دافع ٌساهم فً    

  تعلمه. وهذا ما أكده جٌتس بموله: " تعتبر الدافعٌة الشرط الوحٌد الذي لا ٌتم التعلم إلا بها".

لذا ٌنبؽً للمعلمٌن أخذها بعٌن الاعتبار عند التخطٌط لعملٌة التدرٌس وتنفٌذها، ففً هذا الصدد أكد    

على  ورٌؽلٌوثوبرونرواوزبل وكلٌر وسكاندوار  بٌنهم: جانٌهالعدٌد من علماء النفس والتربٌة من 

ً زٌادة مثابرتهم وتحمٌك النجاح، إذ الدافعٌة وكٌفٌة إثارتها لدى التلبمٌذ والحفاظ علٌها لما لها من أهمٌة ف

ٌرى بعض العلماء أن ضعؾ التحصٌل لدى بعض التلبمٌذ وفشلهم الدراسً لٌس بسبب عدم كفاٌة أو 

 لدرة المتعلمٌن على التعلم أو بسبب ضعؾ لدراتهم العملٌة، ولكن بسبب ؼٌاب الدافعٌة لدٌهم. 

  (.2001:224)بنى ٌونس، محمود،

والدافعٌة للتعلم لٌست فً مجملها ذاتٌة، أي تعتمد على التلمٌذ فمط، ولكن من المهم أن ٌكون هنان لدر    

مهم ومناسب من الدافعٌة الخارجٌة، أي من الضروري المساهمة فً تكوٌن دوافع التلبمٌذ، فإن مهارة 

 كثرها فعالٌة فً إحداث التعلم. استثارة الدافعٌة لدى التلبمٌذ تعد من أهم مهارات التدرٌس الفعال، بل وأ

فالدافعٌة تلعب دورا حاسما فً التعلم بنوعٌها الداخلً والخارجً، إلا أن كثٌرا من الدراسات أثبتت أن    

الأولى  الخارجٌة، كونالدافعٌة الداخلٌة أكثر أثرا وأشد لوة فً استمرار السلون التعلٌمً من الدافعٌة 

 هتمامات، فهً تترن أثرا أعمك. ترتبط بحاجات ولٌم واتجاهات وا

لد أشارت نظرٌات كٌلر فً التعلم إلى أن الدافعٌة شًء مهم وضروري وٌجب أن ٌسبك التعلٌم مباشرة    

بهدؾ جذب اهتمام التلبمٌذ للدرس أو تحفٌزهم للتعلم، فمهما بلؽت البرامج التعلٌمٌة المصممة من دلة إلا 

 .ة منها إذا لم تتضمن ما ٌثٌر دافعٌة التلبمٌذ للتعلمأنها لن تستطٌع تحمٌك النتابج المرجو

 (. 2001:22) تٌلوٌن، وآخرون 

(، إلى أن هنان العدٌد من العناصر التً تخلك الدافعٌة للتعلم 9111كما ٌشٌر البٌلً وآخرون )   

والبحث والتحصٌل منها: التخطٌط والتركٌز على الهدؾ والوعً بالمعرفة والأنشطة التً ٌنوي تعلمها، 

ن الواضح للتؽذٌة الراجعة والتحصٌل، وعدم وجود للك أو خوؾ من رالنشط للمعلومات الجدٌدة، والإدا

 الفشل 

)أن دافعٌة التعلم تتطلب أكثر من  and Johnson1995وهذا ما أكده أٌضا جونسون وجونسو ن   

 (.  :20السابك المرجع) للتلمٌذ.مجرد رؼبة أو نٌة للتعلم فهً تشتمل على نوعٌة الجهد العملً 

 النظرٌات المفسرة لدافعٌة التعلم: (7

احتلت الدافعٌة حٌزا كبٌرا من البحث فً المرن العشرٌن وخاصة فً العمود الأخٌرة منه، مما 

أدى إلى بناء نظرٌات الدافعٌة على نحو مستمل عن المفاهٌم والأبعاد الأخرى للشخصٌة، وذلن 
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السلون الإنسانً وتشكٌله وتعدٌله، وارتباطها الوثٌك بعملٌة التعلم  اعترافا بدورها وأهمٌتها فً تفسٌر

 1001 )غباري، والتعلٌم الصفً، وفٌما ٌلً عرض لأبرز النظرٌات النفسٌة فً تفسٌر الدافعٌة للتعلم.

11: .) 

  

 النظرٌة السلوكٌة  : 

عرفت الدافعٌة بؤنها ٌطلك على هذه عادة النظرٌة الارتباطٌة أو نظرٌة المثٌر لاستجابة ولمد 

الحالة الداخلٌة أو الحاجة لدى المتعلم التً تحرن سلوكه وأدابه وتعمل على استمراره وتوجٌهه نحو 

تحمٌك هدؾ أو ؼاٌة معٌنة ومن بٌن زعماء هذه المدرسة " ثورنداٌن " و"سكٌنر" ولمد اعتمد 

ي إلى تعلم هذه الاستجابة وتموٌمها "ثورنداٌن " على مبدأ مفاده أن الإشباع الذي ٌكون الاستجابة ٌإد

فً حٌن ٌإدي عدم الإشباع إلى الانزعاج كما ٌرون أن نشاط العضوٌة (المتعلم) مرتبطة بكمٌة 

حرمانها، حٌث ٌإدي التعزٌز إلى تموٌة الاستجابة التً تخفض كمٌة الحرمان ،فالتعزٌز الذي ٌلً 

مثٌر مإلم ٌزٌد من احتمالٌة حدوث الاستجابة التً استجابة ما ٌزٌد من احتمالٌة حدوثها ثانٌة  وازالة 

 أدت إلى إزالة هذا المثٌر، لذلن لٌس هنان أي مبرر الافتراض أٌة عوامل داخلٌة محددة للسلون.

  (.:13السابك )المرجع

أما سكٌنر فٌر ى أن نشاط المتعلم مرتبط بحرٌة حرمانه، حٌث ٌإدي التعزٌز إلى تموٌة 

الاستجابة التً تخفض كمٌة الحرمان ومعنى ذلن أن التعزٌز الذي ٌعمب الاستجابات ٌإدي إلى 

تعلمها، مما ٌشٌر أن الاستخدام المناسب لاستراتٌجٌات التعزٌز المتنوعة كفٌل بإنتاج السلون 

 ب فٌه. المرؼو

ٌمكن المول أن التفسٌرات السلوكٌة للدافعٌة مبنٌة أساسا على النتابج التً أسفرت عنها بعض 

التجارب التً تناولت التعلم الحٌوانً بحٌث أنه لا ٌمكن اشتماق بعض المبادئ التً تناسب التعلم 

نماط السلون البشري فحالات الإشباع الناتجة عن أداء استجابات معٌنة والتعزٌز المناسب الأ

 الطلبة.المرؼوب فٌه كلها مبادئ تعلم هامة ومفٌدة فً تفسٌر الدافعٌة واستثمارها عند 

  (122:1811وطاس)

  :النظرٌة المعرفٌة 

تفسر النظرٌة المعرفٌة الدافعٌة على أنها حالة انتشار داخلٌة تحرن الشخص المتعلم الاستؽلبل 

ألصى طالاته فً أي مولؾ تعلٌمً ٌشارن فٌه من أجل إشباع دوافعه للمعرفة ومواصلة تحمٌك ذاته، 

رة تمكن من فالنظرٌة المعرفٌة تسلم بافت ارض مفاده أن الكابن البشري مخلوق عالل ٌتمتع بإرادة ح

 اتخاذ لرارات والعٌة على النحو الذي ٌرؼب فٌه. 

كما تفسر النظرٌة المعرفٌة الدافعٌة بدلالة مفاهٌم تإكد على حرٌة الفرد ولدرته على الاختٌار 

ومن أبرز هذه المفاهٌم المصد والنسبٌة والتولع والتً تدل جمٌعها على الدافعٌة الذاتٌة وعلى الدور 

لدافعٌة فً تنشٌط السلون الإنسانً وتوجٌهه، وٌعد الباحث" أثكسون" من أبرز علماء الذي تلعبه هذه ا

 هذه النظرٌة.
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  (.121:1001، عبد الرحمن ،)ٌوسف

  :ًنظرٌة التحلٌل النفس 

ترى هذه النظرٌة أن الدافعٌة حالة استثارة داخلٌة الاستؽلبل ألصى طالات الفرد وذلن من أجل 

إشباع دوافعه إلى المعرفة وتحمٌك ذاته وتعود هذه النظرٌة إلى الباحث "فروٌد " الذي نادى بمفاهٌم 

زة عند تفسٌر جدٌدة تختلؾ عن مفاهٌم المدرسة السلوكٌة والمعرفٌة مثل الكبت  واللبشعور والؽرٌ

السلون السوي والسلون ؼٌر السوي، فسلون الفرد محكوم بؽرٌزة الجنس وؼرٌزة العدوان وتإكد 

على أن الطفولة المبكرة هً التً تتحكم فً سلون الفرد المستمبلً كما تشٌر إلى أن مفهوم الدافعٌة 

تحدٌد أو معرفة الدوافع اللبشعورٌة لتفسٌر ما ٌموم به الإنسان من سلون دون أن ٌكون لادرا على 

 الكامنة وراء هذا السلون  وهو ما ٌسمٌه "فروٌد " مفهوم الكبت. 

 (.  324:1001)غانم، محمد محمود

فهو ٌرد كل نشاط إنسانً إلى أصل دافع واحد حٌث ترى هذه النظرٌة أن كل أنواع السلون 

جنسٌة كما تشٌر هذه النظرٌة إلى والنشاط العلمً أو الأدبً أو الدٌنً دافعه الربٌسً هو الؽرٌزة ال

وجود تفاعل بٌن الرؼبات اللبشعورٌة التً نشؤت عن دوافع الجنس والعدوان ورؼبات الطفولة 

المبكرة التً تكبت ثم تظهر على شكل سلون فً المستمبل والملبحظ أن "فروٌد " لا ٌعطً أهمٌة 

 والثمافٌة.للعوامل الاجتماعٌة 

  (.:310السابك المرجع)

  :ًنظرٌة التعلم الاجتماع 

أشهر روادها الباحث "روتر" ٌرى أصحاب هذه النظرٌة أن سلون الفرد ناتج عن تؤثٌر المنبهات  

 الخارجٌة المحٌطة به ولدمت دور الجانب المعرفً. 

ولمد بنى "روتر" نظرٌته على مفهوم المعتمدات حٌث ٌرى أن الأفراد الذٌن ٌعتمدون أن لدٌهم  

المكافآت فً حد ذاتها  مدعمات، ولٌسح لدٌهم المدرة أكثر على الإنجاز فً حالة وجود طموحات للنجا

هً التً تزٌد من تكرار السلون فمثال ٌتزاٌد سلون الاستذكار أو اللعب عندما ٌدرن الفرد أن سلوكه 

 هذا ٌترتب علٌه تمدٌر مرتفع. 

تفسر هذه النظرٌة الدافعٌة على أساس السلون المدرن من طرؾ الفرد ولٌس المكافآت هً التً 

 السلون.تزٌد من تكرار 

 (. :312 نفسه )المرجع

  :نظرية برونر والتعمم الاكتذافي

صرح" جٌروم برونر" فً كتابه المعروؾ "عملٌة التربٌة أن أٌة محاولة لتطوٌر التربٌة حتما من دوافع 

التعلم، ولمد صاغ مفهوم التعلم الاكتشافً من أجل تطبٌمه داخل الؽرفة الصفٌة، ولد جادل برونر أن التعلم 

ء تلن العناصر راالاكتشافً هو إعادة ترتٌب عناصر المولؾ الصفً بحٌث ٌمكن للتلمٌذ الذهاب إلى ما و

ؤ عن العمل المهٌؤ جٌد، وأن من أجل صٌاؼة ترتٌبات جدٌدة، كمل صرح أٌضا أن التعلم الاكتشافً ٌنش

الاكتشاؾ لا ٌمود التلبمٌذ إلى تنظٌم المواد لاكتشاؾ العلبلات بٌنها فحسب، ولكنه ٌساعدهم أٌضا على 
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التجنب السلبٌة التً لد تبعدهم عن استخدام المعلومات التً اكتسبت سابما، مما ٌإدي بالتلبمٌذ المٌام 

 وصول إلى إشباع جٌد.بمعالجة المواضٌع بشكل أكثر فاعلٌة، وال

 (71، 2008غباري،  )

 

 نظرية التقييم المعرفي:   

سة مفهوم الدافعٌة للتعلم عند راتعتبر من النظرٌات الاجتماعٌة المعرفٌة الحدٌثة التً ساهمت فً د

، والتً تهدؾ إلى تنمٌة الرؼبة DECI ET RYANهمٌن، تلن النظرٌة التً طورها كل من راالتلبمٌذ الم

دة فً التعلم عند التلمٌذ، وذلن ٌجعل عملٌة التعلم عملٌة ذات لٌمة لد ٌه مما ٌعطٌه الفرصة لٌصبح راوالإ

  (43، 2009دوقة واخرون،). واثما من نفسه

بالعوابك التً  را(الفعالٌة الذاتٌة عند باندو)لام دوسً ورٌان بالتحمٌك من علبلة دمج أثر الكفاءة المدركة 

تفرض على الفرد من المحٌط والتً تإثر على الدافعٌة الداخلٌة، ولد الترح من خلبل هذه الأعمال نظرٌة 

بتفاعل نوعٌن من الحاجات: الكفاءة المدركة  التموٌم المعرفً، حٌث تتطور الفرد وتؤخذ أشكالا مختلفة

ت الدافعٌة لتكون خارجٌة وبالتالً ضعٌفة إلى جعرا، تصبح كما ت(الاختٌار الحر للنشاط)والضبط الذاتً 

 أن نصل إلى حالة الؽٌاب التام للدافعٌة. 

همة فهو بحاجة راولهذه النظرٌة أهمٌة بالنسبة للتلمٌذ وهو مرحلة المتوسطة من التعلٌم، أي فً مرحلة الم

التً تسمح له  سٌةراهك ٌفضل النشاطات الدراته وشعوره فً الاستملبلٌة، فالمراإلى الوثوق فً لد

دته، لهذا ٌنبؽً على الأولٌاء والمعلمٌن رابالتؽٌٌر عن نفسه، وتتٌح له الفرصة للمٌام بالسلون بمحض إ

 هك والابتعاد عن السلطة لما لها من أثر سلبً على دافعٌته للتعلم.راعاة كٌفٌة التعامل مع المرام

   (44، 2009دوقة واخرون، ) 

 خلاصة الفرل:  

وفً خلبصة هذا الفصل استعرضنا مفهوم الدافعٌة وتعرٌفها فً ضوء نظرٌات علم النفس      

ره كما تعمل على المتنوعة االمختلفة التً اتفمت على أنها لوة داخلٌة تثٌر السلون وتحافظ على استمر

ذه الدافعٌة ز العلبلة بٌن الدافعٌة والتعلم، فبٌن أهمٌتها وتوجٌهه وهالإثارة فضول المتعلم وإبر

ضرورٌة لحدوث السلون، لذلن طور الباحثون أسالٌب مختلفة لاستثارتها وتموٌتها من خلبل ربط 

السلون الم ارد المٌام بحاجات المتعلم واستخدام الأسالٌب فً المدرسة وكٌفٌة استثارتها ثم نوها إلى 

العناصر فً تحسٌن التعلم  الارتباط بٌن عناصر الدافعٌة وعوامل التعلم مع التنوٌه إلى دور تلن

 سً. راوالتحصٌل الد
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 العالً( )التعلٌمالجامعة  الرابع:الفصل 

 

   

oتمهٌد 

oًتعرٌؾ التعلٌم العال 

oًوظابؾ و اهداؾ التعلٌم العال 

oًاصلبح التعلٌمً العال 

o دتعرٌؾ نظام ل م 

oدرجات نظام ل م د 

oاهداؾ و دوافع نظام ل م د 

oالجزابرٌةام ل م د فً الجامعة نظ 

oرالٌل و التحدٌاتالع 

oًممومات التكوٌن الجامع 

o الطالب و حاجٌاته 

oًالاستاذ الجامع 

oبرامج التكوٌن 

o الخلبصة 
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 العالً( )التعلٌمالجامعة  الرابع:الفصل 

 تمهٌد:

بؤعباء التنمٌة فً كل  والنهوضساسٌة فً اي مجتمع ٌطمح لتنمٌة لدراته الأتعد الجامعة الركٌزة 

وهً مإسسة تعلٌمٌة ٌلتحك بها الطالب بعد إكمال  والاتصالفهً نظام مفتوح ٌسمح بالتبادل  المجالات

أسماء أخرى على  وتطلكأعلى مإسسة معروفة فً التعلٌم العالً  والجامعةبالمدرسة الثانوٌة  دراستهم

لتمنٌة المدرسة الأكادٌمٌة، مجمع الكلٌات ا الكلٌة، المعهد، مثل:الجامعة وبعض المإسسات التابعة لها 

تسبب اختلبفا فً الفهم ألنها تحمل معانً مختلفة من بلد لآخر فعل الرؼم من أن  الأسماء وهذه العلٌا.

 الإسبانٌة.لتدل على معهد للتعلٌم العالً فنجد أن دوال تتبع التمالٌد البرٌطانٌة أو  كلمة كلٌة تستخدم

 تدل على معهد عمال وماكادٌمٌة لأفإن ا بالمثلوتستخدم كلمة كلٌة للئشارة إلى مدرسة ثانوٌة خاصة 

 مدرسة.التعلٌم أو 

اصلبح التعلٌمً  العالً،وظابؾ و اهداؾ التعلٌم  العالً،و سنتطرق فً هذا الفصل الى التعرٌؾ بالتعلٌم 

 الجزابرٌة،نظام ل م د فً الجامعة  د،اهداؾ نظام ل م  د،درجات نظام ل م  د،تعرٌؾ نظام ل م  العالً،

ممومات  جزابرٌة،العرالٌل و التحدٌات التً تواجه تطبٌك نظام ل م د فً جامعة  د،فلسفة نظام ل م 

 الخلبصة.برامج التكوٌن و  التدرٌس، الجامعً هٌبةالاستاذ  الجامعً،الطالب  الجامعً،التكوٌن 

 التعرٌف بالتعلٌم العالً:  (1

 والسلٌمضرورٌة التً تمكنه من الأداء الجٌد إن الهدؾ الأساسً للتعلٌم هو إكساب الفرد المعارؾ ال

ٌسعى  والتًالإلمام بجوانب الحٌاة المختلفة التً تهمه  وكذاالتً ٌموم بها.  والأعماللمختلؾ النشاطات 

مصطلح التعلٌم العالً على:  وٌدل.  وإدراكها وفهمهاالى تكوٌن فكرة واضحة عنها من أجل التعامل معها 

من  وتمكٌنهمالمهارات المختلفة  واكسابهمفة إلى تنمٌة مواهب المتعلمٌن " مجموع النشاطات الهاد

 ولاسٌما والمشروعاتعلى المٌام بالأعمال  والمدرةلحلها  والوسابلاستمصاء المشكلبت ووضع الخطط 

 “.ذات الصلة بحٌاتهم فً المجتمع 

برامج الدراسة أو التدرٌب على البحوث على المستوى بعد الثانوي التً  العالً:ٌمصد بعبارة التعلٌم 

توفرها الجامعات أو المإسسات التعلٌمٌة الأخرى المعترؾ بصفتها مإسسات للتعلٌم العالً من لبل 

 السلطات المختصة فً الدولة أو بموجب نظم التصدٌك المعترؾ بها. 

هذه الخاصٌة الأساسٌة للتعلٌم العالً كما ٌشترط فٌه  وتمثلٌن حٌث ٌعتبر تعلٌما ؼٌر اجبارٌا موجه للبالؽ

تحصل الفرد على شهادة البكالورٌا وكذا تسجٌله فً إحدى مإسسات التعلٌم العالً لد تكون هذه 

 المإسسات حكومٌة تابعة للدولة أو خاصة.  

جة العلمٌة للطالب ما بٌن ٌمثل التعلٌم العالً رأس الهرم التعلٌمً وتتراوح مدة التكوٌن فٌه حسب الدر

بمدر كبٌر من الأهمٌة نظرا للدور الذي ٌلعبه فً تخرٌج الإطارات  وٌتمٌز.  والدكتوراهاللٌسانس 

 فً أي دولة فً العالم والالتصادالتً تتولؾ علٌها مهمة الدفع بعجلة التنمٌة  والكفاءات
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 التعلٌم العالً:  وأهدافوظائف  (2

عجلة الالتصاد لما ٌساهم به  ودفعالتنمٌة  وتحمٌكفً تطور البلبد  والأهمٌعد التعلٌم العالً الحلمة الأبرز 

فً كافة مٌادٌن الحٌاة ومما لا شن فٌه أن أي  وخبرات ولدراتمن تخرٌج ٌد عاملة ذات كفاءات عالٌة 

 وٌولٌهٌعتنً عناٌة كبرى بمطاع التعلٌم العالً  وأنلا بد له  ومثلىمجتمع ٌصبو إلى تحمٌك تنمٌة شاملة 

 لصوى.  وأولوٌةأهمٌة 

التعلٌم العالً إلا أن منظمة الٌونسكو وفً المإتمر العالمً  وأهداؾعلى الرؼم من اختلبفات وظابؾ 

 والعشرٌن الرإٌةالتعلٌم العالً فً المرن الحادي  بعنوان 1998الذي عمدته حول التعلٌم العالً سنة 

ٌجب أن ٌضمن هذا التعلٌم تحمٌمها  والتًألرت مجموعة من الأهداؾ المنوطة بالتعلٌم العالً  ملوالع

من التمرٌر  02و 01فً المادتٌن  والوظابؾذكر هذا المهام  وجاءحتى ٌإدي الدور الذي وجد من أجله.  

 ما ٌلً:  وتضمنت 1998العالمً 

 : والبحثمهمة التكوٌن  تضمنت: 01المادة 

المٌم الأساسٌة للتعلٌم العالً خاصة مهمته المتعلمة بالمساهمة فً  وتعزٌزد على ضرورة تموٌة حٌث تإك

 عن طرٌك:  وذلنالمجتمع  وتنمٌةالتطور المستمر 

مسإولٌن لادرٌن على الاندماج فً شتى لطاعات النشاط  ومواطنٌنتعلٌم متخرجٌن ذوي كفاءات عالٌة 

 . والخبراتمن خلبل التكوٌن المعارؾ  نوذلتؤهٌلبت مناسبة  ومنحهمالإنسانً 

 مدى الحٌاة.  والتعلممنح فضاء مفتوح من أجل التكوٌن العالً 

التمارٌر المناسبة من أجل مساعدة كل مجتمع على  وتوفٌرونشر المعارؾ من خلبل البحث  وانشاءترلٌة 

ترلٌة البحث فً  وكذا والتكنولوجًالبحث العلمً  وترلٌة والالتصاديضمان التطور الثمافً الاجتماعً 

 . والاجتماعٌةمٌدان العلوم الإنسانٌة 

فً  والتارٌخٌة والعالمٌة والجهوٌةالثمافات الوطنٌة  ونشرترجمة، حفظ، تموٌة، ترلٌة  فهم،المساعدة على 

   وتنوعهاسٌاق تعدد الثمافات 

كوٌن الشباب على المٌم التً تمثل بضمان ت وذلنعلى المٌم الاجتماعٌة  والحفاظالمساعدة على ترلٌة 

موجهة أساسا لتسهٌل النماشات حول  وموضوعٌةلوجهات نظر نمدٌة  وتمدٌمهمأساس مواطنة دٌممراطٌة 

 الأبعاد الإنسانٌة  وتموٌةالنماط الاستراتٌجٌة 

 اتذة فٌما ٌتعلك بتكوٌن الأس وخاصةالتربٌة والتعلٌم على جمٌع المستوٌات  وتنمٌةالمساهمة فً تطوٌر 

  والتولعاتبالدور الأخلبلً الاستملبلٌة المسإولٌة  واهتمت 02المادة 

  علٌهم:ٌجب  والطلبةبها  والعاملٌنحٌث أكدت على أن مإسسات التعلٌم العالً 

  والثمافٌةبوضع جمٌع أنشطتهم تحت الصرامة الأخلبلٌة العلمٌة  وذلنوظابفهم الأساسٌة  وتطوٌرحفظ 
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مزاولٌن بذلن  والاجتماعٌةعن المشاكل الأخلبلٌة الثمافٌة  ومسإولٌةكل استملبلٌة المدرة على التعبٌر ب

 والتصرؾ. والفهم أجل التفكٌرنوعا من السلطة الفكرٌة التً ٌحتاجها المجتمع من 

 الاصلاح التعلٌمً العالً   (3

  د:تعرٌف نظام ل م  ( أ

 دكتوراه.  ماستر، لٌسانس، هً:هو اختصار لمجموعة مكونة من ثلبث مصطلحات  د(إن مصطلح )ل م 

هذه التسمٌة إلى عدد السنوات التً ٌمضٌها  وترجع 8- 5- 3كان هذا النظام ٌدعى فً ولت مضى 

 معٌنة.ٌدل على إثرها درجة علمٌة  والتًالطالب فً الدراسة بعد البكالورٌا 

  هً:درجات علمٌة  3جدٌدا للتدرج ٌموم على  د هٌكلبوضع نظام ل م 

 سنوات بعد البكالورٌا.  03حٌث ٌمضً الطالب فٌها  اللٌسانس:

 البكالورٌا.سنوات بعد  05حٌث ٌمضً الطالب فٌها  الماستر:

 سنوات بعد البكالورٌا.  08الدكتوراه: حٌث ٌمضً الطالب فٌها 

ألٌمت  وندواتمن معانً المصطلح هو إصلبح نتج عن عدة برامج  وتوسعاإن نظام ل م د أكثر شمولا 

 للبلبد.باعتباره أهم عنصر تتولؾ علٌه التنمٌة الشاملة  وذلنالتعلٌم العالً فً شؤن 

 درجات نظام ل م د:  ( ب

 8-5-3نظام تمابل  والتً“دكتوراه ماستر،  لٌسانس،"  الثلبثة:لعل أهم ما ٌمٌز نظام ل م د الدرجات العلٌا 

تهدؾ إلى توحٌد مسار الدراسة شكلت البنٌة الأولى  والتًفهذه الهندسة الجدٌدة الموحدة للدرجات 

 درجات "  3لهٌكل نظام ل م د وأعطته تسمٌة " نظام  والأساسٌة

سنوات متعدد  03هً أول شهادة ٌتحصل علٌها الطالب فً نظام ل م د وهً تكوٌن ٌدوم  اللٌسانس: 1

 بالتدرج.موجها  وٌكونالتخصصات 

ٌمكن  اللٌسانس.شهادة  تدعى:لٌا ٌتوج فً نهاٌته بدرجة علمٌة أكادٌمٌة تشكل اللٌسانس طورا تمهٌدٌا انتما

أن تكون اللٌسانس ذات طابع مهنً " لٌسانس مهنٌة " وبالتالً تمود بالضرورة إلى ماستر مهنً أو تكون 

مرحلة  البحث تتمتعذات طابع بحثً " لٌسانس بحث " تدعى أٌضا عامة وبالتالً ٌتبعها ماستر فً 

الأولى تتمثل فً إمكانٌة فتح المجال أمام الطالب لمواصلة دراسته العلٌا فً الماستر  بمٌزتٌن: اللٌسانس

 الشؽل.تتمثل فً أنها تموده إلى لٌسانس مهنٌة تهدؾ إلى إدماج فً عالم  والثانٌة

وهً  اللٌسانس،سنتٌن تلٌان شهادة  د بعدهو ثانً شهادة ٌنالها الطالب فً إطار نظام ل م  الماستر: 2

المهنً ٌسمح الماستر للطالب بالتوجه التدرٌجً سواء فً مسار ذو طابع  والاندماجتوجهه نحو البحث 

 وٌنتهًمهنً ٌنتهً بالحصول على شهادة ماستر مهنً أو فً مسار آخر ٌوجهه نحو البحث العلمً 

 بحصوله على شهادة ماستر بحث. 
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مال تتعلك بتحضٌر أطروحة دكتوراه مدتها محددة الدكتوراه: وهً تعادل مسار التكوٌن الذي ٌضم أع 3

على شهادة ماستر البحث هو شرط أساسً  لالتحصٌسنوات وهً ممكنة بعد ماستر بحث أي أن  03ب 

 للتسجٌل فً الدكتوراه. 

 ل م د:  أهداف نظام ( ت

  هما:إن أهم هدفٌن لنظام ل م د 

 .العولمة وتؤثٌرالبٌداؼوجٌة والتً هً مدعوة الترابط تحت فعل  والنماذجخلك تناؼم فً تناول المعارؾ 

 الشركاء. والاجتماعٌة والثمافٌةالمٌم العلمٌة  وترلٌةالتعاون الجهوي  وترلٌةترلٌة الحركة 

  فً:ومن أجل تحمٌك الؽاٌة المثلى من إنشاء نظام ل م د سطرت أهداؾ أخرى للنظام تمثلت 

تشكل هذه الأرصدة العمل الممدم  الأرصدة،م مشترن للمصادلة على تشجٌع حركٌة الطلبب بفضل نظا

أن ٌتحصل علٌها تصبح  وبمجرد ومذكرات تربصات، امتحانات،من طرؾ الطالب أثناء مساره الدراسً 

 للتحوٌل فً أي مإسسة للتعلٌم العالً من الدول الأعضاء.  ولابلةممزوجة 

 الدكتوراه. الماستر، اللٌسانس، هً:درجات للتكوٌن مشتركة  03وضع 

 متنوع.نجاح الطالب من خلبل مسارات تتمٌز بتكوٌن  وتٌسٌرتسهٌل 

 للممارنة. ولابل بالممروبٌةوضع نظام الشهادات ٌتمٌز 

 لٌمته.من  ورفعتعمٌم نظام الأرصدة 

 .المتبادلةتمٌٌم جودة نظام التعلٌم على أساس المعرفة 

  جزائرٌة:نظام ل م د فً جامعه  (4

  د:فلسفه نظام ل م 

على تنظٌم  الجزابرٌة بصفة خاصةعامه والجامعة  الجامعة بصفه د الىلم ٌمتصر نظام دخول نظام ل م 

ومصطلحات جدٌدة تتعلك به وتجعله  عدة مفاهٌمالتكوٌن على ثلبث درجات موحدة فمط وانما جلب معه 

 ٌتمٌز عن اي نوع اخر من التكوٌن.

بذلن انماط التدرٌس وجمٌع ما ٌتعلك به ومن اهم ما جلبه هذا  جدٌدة مؽٌرالام نظام ل م د على فلسفة 

  جدٌدة:النظام من مفاهٌم 

 التنظٌم على شكل سداسٌات:  2

الدورٌة شكل سداسٌات من اجل تسهٌل تنظٌم مسارات التكوٌن هو المدة  الدراسة علىتنظم  1

والتمٌٌم حٌث المعدل المعمول  للتعلٌمالمخصصة . ٌحتوي السداسً عددا محددا من الاسابٌع للتعلٌم
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اسبوع فً السداسً الواحد الحجم الساعً الاسبوعً للتكوٌن ٌتراوح بٌن  23و 21ٌتراوح بٌن 

 والتكنولوجٌا.بالنسبة للعلوم  ساعة 15و الانسانٌة والاجتماعٌةللعلوم  ساعة 17

 عرض التكوٌن:  1

 والشهاداتٌداؼوجٌة للتكوٌن الممترح هو عباره عن دفتر شروط ٌحدد الاهداؾ والمضامٌن الب 1

الساعً والمعاٌٌر الموضوعة   تكوٌنات اخرى  الموضوعة الحجمالطرق البٌداؼوجٌة  المتوجة له

 والتموٌل. التؤطٌر والتجهٌز فً مجال المادٌة الضرورٌةوكذا الامكانٌات البشرٌة و   

 مٌدان التكوٌن:  1

 حٌث وحدتها الاكادٌمٌة سواء من فً مجموعة منسجمةصات المٌدان او المجال هو جمٌع عدد من التخص

 التً تتٌحها. فرص التشؽٌلاو من حٌث  والمعرفٌة

 وحدات التعلٌم:  5

صممت   بٌداؼوجٌا.أو الأنشطة المنسجمة  والموادالوحدة التعلٌمٌة هً مجموعه من المماٌٌس  3

محدده لد تكون الوحدة التعلٌمٌة عبارة اعمال  كفاءات ومهارات بؽٌة اكتسابوفك منطك تدرج 

 مذكرات.  تطبٌمٌة تربصات موجهة اعمال

 من وحدات التعلٌم:  انواع 1ٌضم كل عرض تكوٌن

  الاساسٌة:وحدات التعلٌم  2

 .طالب متابعتهاأي الواجب على كل  الضرورٌة للتخصص مجموعة الموادتضم  

  الاستكشافٌة:وحدات التعلٌم  1

تعمٌك وتوجٌه  إما من هً تمكنللطالب و  الافاق المعرفٌة التً تسمح بتوسٌعد التعلٌمٌة تضم الموا

 اخرى.بالانفتاح نحو مسالن  تسمح لهالطالب أو 

  المنهجٌة:وحدات التعلٌم  1

 تمكن الطالب من اكتساب الذاتٌة فً العمل 

 الأفمٌة.وحدات التعلٌم العرضٌة  1

 الرصٌد:  5

 الأرصدةبمٌمة عددٌة ٌتم تحدٌد عدد  معبر عنها ومهاراتتسبه الطالب من معارؾ هً وحده لٌاس لما اك

وٌجب  الوحدة.طرؾ الطالب للحصول على  به منلكل وحده تعلٌمٌه على اساس العمل المطلوب المٌام 

 الساعٌة للتعلٌم الممدم الاحجام وخاصةالطالب  النشاطات الواجبة على الحجم مجملان ٌراعً هذا 

والمذكرات والمشارٌع  والتربصاتوالعمل الشخصً  وتطبٌمٌهوطبٌعته محاضرات اعمال موجهة 

 .ولابلة للتحوٌللابلة الاكتساب  الأرصدةنشاطات الاخرى. وال
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 خصابص الرصٌد:

 الاكتساب الاحتفاظ: 

 مكتسبة الوحدةنهابٌا وعلٌه تصبح  بالأرصدة اكتسابالٌمتها  لوحدة تعلٌمٌة معٌعد اكتساب الطالب 

 لذلن ٌمال انها لابله للبكتساب او الاحتفاظ. بؤرصدتها

  التحوٌل:لابلٌة 

 الوحدة لابلةفً الحسبان ضمن مسلن تكوٌنً اخر نمول بان تلن  المكتسبة وحدة التعلٌم تؤخذعندما 

 للتحوٌل.

  شهادة رصٌد:رصٌدا كل  17ٌتضمن كل سداسً 

 رصٌد لشهادة لٌسانس  297

 للماستررصٌد اضافً  217

 مسلن التكوٌن:  0

شكل سداسٌات  التعلٌمٌة الممدمة علىالوحدات  مجموعة متكاملة منالمسالن مكونه من  9

والتحوٌل. لد ٌكون المسلن عباره عن  لابلة للترصدشكل منطمً ومنسك وهً  والمعروضة على

 معالاولً شمولا حٌث ٌحدد مسار الطالب منذ تسجٌله  أكثرفرع او تخصص لمٌدان تكوٌن 

 فرلة بٌداؼوجٌة.احتمال تؽٌٌر المسار اثناء الدراسة ٌمود المسار 

  المسالن:وٌوجد نوعٌن من 

 مسلن نموذجً او محدد: 

وممدما فً شكل  الهٌبة الجامعٌةمنسجم لوحدات تعلٌم تشكل برنامجا دراسٌا محددا من لبل  تؤلٌؾهو  

 تدرٌجٌة.تكوٌنً بصفه للطالب بناء مشروعه ال بكٌفٌة تسمحعرض تكوٌن وهو منظم 

 مسلن فردي: 

مإسسات  مإسسة اوكل طالب ان ٌمدم مسلكا فردٌا بمساعده فرٌك او فرق التكوٌن داخل  بإمكانحٌث 

 التعلٌم العالً.

  دكتوراه:مسارات التكوٌن لٌسا نس ماستر  0

  لٌسانس: 2

 297لتالً هً تتطلب سداسٌات وبا 73تتمٌز بعدد الفروع والتخصصات توجٌه تدرٌجً حٌث تنظم فً 

 رصٌد لكل سداسً. 17رصٌد اي 
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وتنظم على  الأرصدةتوافك عدد محدد من  التعلٌمٌة المنظمة والتًمن الوحدات  اللٌسانس مجموعهتتكون 

 مهارات والتعرؾ على مسار التكوٌن. سنة اكتسابحٌث ٌتم فً كل  1ل  ،1ل  ،2سنوات هً ل  71

  مراحل:رسم مسار لٌسانس المهنً الى ثلبث 

  2سداسٌات ٌدعى ل  1مسار لبل لٌسا نس عام ٌتكون من  2

  1ل  وٌدعىسداسً مكٌؾ ٌعزز متابعه المسار  1

  1سداسً مخصصان للفرع المختار ل  1

  الماستر: 1

 ٌضم مسار الماستر تعلٌم نظري ومنهجً ومهنً وتربصات وتحضٌر اولً للبحث وتحرٌر مذكرة 

 وٌنمسم الى مرحلتٌن: 

  2ر اول ٌتكون من سداسٌٌن وٌدعى م مسا 2

  1مسار ثانٌه ٌتكون من سداسٌٌن وٌدعى م  1

 مسار الماستر مكرس لتحدٌد التخصص وكذا نوع الماستر بحث او مهنً 

 الدكتوراه:  1

بشكل اساسً على عمل طوٌل من  حٌث تمومتكوٌنا على البحث  تضم 71سنوات او  71وهً تتم فً 

الٌها دروس اضافٌة على شكل ندوات وبعض  اطروحة ٌضاؾالبحث الذي ٌإدي بالضرورة الى تحضٌر 

 تكملها. المهنٌة المفتوحة التًالمماٌٌس 

 فرق التكوٌن:  8

مكلفون بتحضٌر ومتابعه لبرنامج تكوٌن تهتم فرق التكوٌن بتوجٌه  الأساتذةهً مجموعه من  27

على طول  والوصاٌة وذلنفً مسارات التكوٌن وتضمن المرافمة  متابعة تمدمهمسٌٌر الطلبة وت

 مسار التكوٌن.

  الشعبة:الفرع  8

فرع تعلٌما اساسٌا اما احادي  فرع كلفروع حٌث ٌوافك كل  الى شعبٌنمسم كل مٌدان او مجال تكوٌن 

التخصص او ثنابً التخصص او متعدد التخصص ٌحدد الفرع تخصص التعلٌم المتابع من طرؾ الطالب 

 فً مٌدان تكوٌن محدد.

  التخصص: 27
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 2من طرؾ الطالب الفرع ٌحدث فً م  المكتسبةهو تجزبه للفرع وذلن من اجل تحدٌد مسار والمهارات 

الى ماده علمٌه او الى مشروع مهنً اما الاختٌار النهابً للتخصص ٌكون عامه فً ٌمكن ان ٌعود عنوانه 

 .1الدخول الجامعً فً   م 

 مجال مهنً. مهارة اووضوحا وتحدٌدا من الفرع  أكثرٌنمسم الفرع الى تخصصات والتً تمثل مجال 

  للشهادة:ملحك مضاؾ  22

لصد الماستر  خاصة فًللطالب الفابز  المٌة تسلمعوثٌمة  ماستر هوالملحك الوصفً لشهاده لٌسانس او 

 ومضمون ومحتوى الدراسة  طبٌعة ومستوىالملحك  بالشهادة ٌبٌنالاعتراؾ  تسهٌل

 المعابر:  21

اعادة التوجٌه من فرع الى اخر   أو من مٌدان الى اخر مع الاحتفاظ  الاختٌار اوهً امكانٌه تؽٌٌر فً 

 المسارات.فً  اللٌونةعلى  للمساعدة عبرصمم الم المسار السابمةبمكتسبات 

  الجزائرٌة:التً تواجه تطبٌك نظام ل م د فً الجامعة  والتحدٌاتالعرالٌل  (5

  بٌنها:التً تواجه النظام فً الجامعة الجزابرٌة من  وعمباتتوجد عدة عرالٌل 

  التعلٌمً: والمحٌطتحدٌات تتعلك بالبٌبة 

للجزابر فهو نسخة  وبالنسبة الفرنكفونًنظام ل م د هو نظام ؼربً بحث نشؤ ضمن التكوٌن المعرفً 

 الفرنسً.طبك الأصل عن النظام 

  (55 :1721المادر،  )عبد

وحتى السٌاسً وهذا ما  والثمافً الاجتماعًالنظام التعلٌمً الفرنسً بمحتواه  الجزابر بالتباسحٌث لامت 

كلٌا فلكل  اختلبفاإذ تختلؾ هذه الأخٌرة عن سابمتها الفرنسٌة  الجزابرٌة،ة للجامعة ٌشكل خطورة بالنسب

 الأخرى.كل واحدة فً بٌبة مختلفة عن  وتمعمنهما ممٌزاتها الخاصة 

 تحدٌات تتعلك بتطبٌك النظام: 

شمل وانما كان هذا التبنً بحذافٌره حٌث  للئصلبحلم ٌمتصر تبنً نظام ل م د  على وضع اطار عام 

المحلٌة  وهذا ما شكل اهم التحدٌات  البٌبةاٌضا المناهج وبرامج التكوٌن دون مراعاة  ولا تكٌٌؾ لها مع 

الارضٌة  المفهومٌة  التهٌبةوالعرالٌل التً ادت الى فشل محاولات الاصلبح فً بلبدنا تطبٌك النظام دون 

ثانٌا كان  المإطرٌناولا  ثم الأساتذة  المشارٌع  لأصحابلهذا النظام فعوض التحفز  على والع تكوٌنً 

ما اطلع علٌه   هنان والع اجباري  اذ وجد الاستاذ نفسه بعد  عطلة  صٌفٌة ٌطبك نظاما  لا ٌعرؾ عنه الا

من الموانٌن  الاجبارٌة المملوءة بالفراؼات المانونٌة وآخر حاول فهم النظام عن المسإولٌن فوجد نفسه فً 

 مه لٌس بفاهم . دوامه مبهمة  فالذي أفه

  (21 :1721صالحً  )علً
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  تتعلك بعالمٌة النظام:تحدٌات 

 جامعة الىمن  بحركٌة الطالبنظام عالمً ٌسمح فً ذات الولت  د هوعلى الرؼم من ان نظام ل م 

 فً نفس الولت الى سلبٌة  الافضلٌة تحولتاخرى محلٌا وعالمٌا الا ان هذه 

  الحمٌمة سوىهً فً  د لٌستل م  فلسفة نظامالتً وضعتها اوروبا كمبدأ فً  فالحركٌة

 النامٌة.حول العالم الاجمع من الدول  الادمؽة منخطة تهدؾ الى استمطاب 

والاستفادة  جدٌدة لتنشٌطها د فرصةل م  هجرة الادمؽة نظامالمضاء على هذه الظاهرة  فبمحاولة الجزابر

 الجامعات الاوروبٌة  العالٌة فًمن الطلبة ذوي الكفاءات 

ان ٌكون هذا النظام بنفس  أردناما  لٌست بالهٌبة إذاان العمبات والتحدٌات التً تواجه نظام ل م د 

جٌدا فً هذا النظام وتكٌٌفه  وجب اعادة النظرلذا  تطبٌمه.الاخرى فً  الٌه الدولوصلت  المستوى الذي

 والجامعة الجزابرٌة.الاجتماعً والسٌاسً والالتصادي للبلبد  البٌبة والمحٌطحسب 

 ممومات التكوٌن الجامعً:  (6

التنمٌة والكوادر لهدؾ خدمة المجتمع وتحمٌك  تخرٌج الاطاراتتلعبها الجامعة فً  للؤهمٌة التًنظرا 

ٌمثل العنصر  مًالأكادٌولما كان التكوٌن الجامعً  كافة المٌادٌن التنمٌة الشاملة فًوتحمٌك  الشاملة

 لهم والتًحددت  والمهنة التً أساسٌات التخصصخلبله ٌمكن تلمٌن الافراد الطلبة  الذي منالاساسً 

تشكل هذا  الاساسٌة التًمن الجامعة فإنه   لابد لنا من التطرق الى العناصر  فور التخرجسٌزاولونها 

 التكوٌن.النوع من 

سابر التكوٌنات الاخرى والتً لا ٌمكن الاستؽناء عنها اساسً والتً تمٌزه عن  ثلبث مموماتتوجد 

 وهً: 

 الطالب الجامعً:  1

وبمعنى اخر هو  مدرسة علٌاالعالً او  مإسسة للتعلٌم فً جامعة اوهو الفرد الذي ٌتلمى تعلٌما عالٌا 

شهادة المعهد والملتمى للمحاضرات والدروس وذلن من اجل الحصول على  الجامعة اوالمنتسب الى 

 جامعٌة.

فٌه جمٌع  والحداثة وتكونٌتمٌز بالجودة  وتؤهٌلان الطالب فً مرحله التكوٌن الجامعً ٌحتاج الى تكوٌن 

بمدر من التطور وهذا من اجل ان ٌتمكن من فهم  فعالٌة وتتسمالؽرض ذات  المسخرة لهذاالوسابل 

 مرحلة التفكٌرل من مرحله التلمً الى وكذا الانتما فً الحٌاة الجامعٌة والدخولالاهداؾ المتعلمة بالتكوٌن 

وبالتالً الابداع فٌصبح الهدؾ من تكوٌن الطالب هذه فمط للعمل وانما اكسابه  والتؤوٌلالنالد والتحلٌل 

 لدره برامج وخطط تخدم مهنته وتخدم المجتمع ككل.
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معلومات والمعارؾ وتزوٌدهم بال موسلوكٌاتهفً اتجاهاتهم  والتؤثٌر الطلبةاعداد  المرحلةٌتم فً هذه 

 .أسهلوادماجهم فً عالم الشؽل  أكبروالمهارات التً تجعل اسهامهم 

 والفعال.من بٌن الكفاءات الواجب توفرها لدى الطالب من جراء التكوٌن الجامعً الناجح  

  الاكادٌمٌة:الكفاءات 

على دراسات  العلمٌة الحدٌثة الاطلبعمجال التخصص اطلبع على التطورات  المعرفة الواسعة فً

 بطلبلة بلؽة اجنبٌةالعمل التحدث  المتعلمة بمجالوحلمات النماش  عدٌدة متابعة الاجتماعاتوابحاث علمٌة 

 التعامل مع الحاسوب بمهارة  المدرة علىالى جانب اللؽة العربٌة 

  المهنٌة:الكفاءات 

 بإتمان ممارسة المهنة العملعً الجام الأكادٌمًالاستفادة من الاعداد  الوظٌفة والاختصاصالتناسب بٌن 

 الرؼبة الذاتٌة فً العمل.

  الشخصٌة:الكفاءات 

معالجة  المدرة علىالتعاون والعمل بشكل فعال ضمن فرٌك عمل المدرة على ادارة الولت بشكل فعال 

على  علمً والمدرة بؤسلوباتخاذ المرار  والمدرة علىابداء افكار مبتكرة  المدرة علىبسرعة  المشاكل

 تحمل المسإولٌة 

 كفاءات الاتصال والتواصل: 

 راي الاخرٌن ومهارات النماش والحوار.  الكترونٌا تمبلعلى التواصل مع الاخرٌن  المدرة

  الثمافٌة:الكفاءات 

 متابعة المنشوراتالاعلبم  فً وسابل الثمافٌة المنشورة متابعة البرامجفً الندوات الثمافٌة  المشاركة

 العالمٌة. بالأحداث المحلٌة الاهتمام بالأحداث الصحفٌة الاهتمام

 ( 1778:27)علً اسماعٌل،

  هٌئة التدرٌس:الاستاذ الجامعً  2

المإسسة حدود الامكانات التً توفرها  فعال فًان الاستاذ الجامعً ملزم بتدرٌس الطلبب على نحو 

هإلاء الطلبب فٌما ٌخص  لإرشادبٌنه والطلبب وكذا الاستعداد  للؤفكاروتشجٌع التبادل الحر  والدولة

 الادنى من مضمون الممرر الدراسً لكل مادة  تؽطٌة الحددراستهم وٌنبؽً ان ٌكفل 

لا ٌكون مجبرا على  الجامعٌة حٌثٌتؽٌر دور الاستاذ الجامعً لما ٌفرضه نوع التكوٌن فً المرحلة 

والثانوٌة وهو  الابتدابٌة المتوسطة الدراسة المتمدمة منالذي ٌلعبه الاستاذ فً المراحل  ممارسة الدور

تربٌة التلمٌذ وتعلٌمه لكل المواد حٌث ٌصبح دور التلمٌذ هو التلمً وانما ٌموم فً هذه المرحلة بدور 
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العناصر الضرورٌة  بؤهمعن المعرفة وذلن بتزوٌده  عملٌة البحثالطالب فً  بإرشادالمرشد الذي ٌموم 

 الصحٌحة. عملٌة البحثة لتكوٌنه فً التخصص وتوجٌهه نحو كٌفٌ

 (1773:88)محمد الترتوري،

الجامعً حٌث كلما زادت  عملٌة التكوٌنٌلعب حجم وكفاءة هٌبة التدرٌس دورا فعالا فً مدى انجاح 

وجه وٌتعلك  أكملفً المجال كلما لام بواجبه التكوٌنً على  وسعة اطلبعهكفاءة الاستاذ فً التخصص 

وعلى استعمال تمنٌات علمٌة  عملٌة البحثهذا اساسا بالتدرٌس والماء المحاضرات وتدرٌب الطالب على 

 مجاله الموضوعًالجدٌدة وكذا ارشاده فً  التعلٌمٌة الحدٌثة والتمنٌةفً البحث واستعمال جمٌع الوسابل 

 دٌة فً عملٌة تكوٌن الطلبة كفاءته على استعماله هو الاخر لهذه الموارد الما كما تعتمد

حجم هٌبه التدرٌس هو الاخر ٌلعب دورا حاسما فً هذه العملٌة حٌث انه من المهم ان ٌتوفر عدد معتبر 

هٌبة التدرٌس  بالممارنة معبما ٌتناسب مع عدد الطلبة اذ ان ارتفاع عدد الطلبب  الجامعةمن الاساتذة فً 

والاستٌعاب وٌشكل ضؽطا على الاستاذ وٌعرلل السٌر الجٌد اذ  ٌخلك مشاكل عدة فٌما ٌتعلك بعملٌة الفهم

فٌه الضرورة تكوٌن كل طالب  ولت تستدعًوجه فً  أكملانه من ؼٌر المعمول ان ٌموم بعمله على 

 لبل.الاستاذ من خلبله برفع كفاءات الطالب وتدرٌبه على مهارات لم ٌكن ٌتمنها من  فعالا ٌمومتكوٌنا 

وهٌبة ٌمكن استؽلبل الاستاذ  فعالٌة لصوى بحٌثوعلى العموم ومن اجل ان تكون عملٌة التكوٌن ذات 

  وهً:ٌجب توفر بعض الشروط  لفابدة لصوى التدرٌس

 تشجٌع عضو هٌبة التدرٌس على البحث العلمً الجاد وعلى التدرٌس المتمٌز 

 ة متخصصة تشجٌع عضو هٌبه التدرٌس على النشر فً مجلبت علمٌة دولٌ

 عناصره التمٌٌم الطلببً أحدٌكون  على ان هٌبة التدرٌسوجود نظام فعال لتمٌٌم اداء عضو 

 أفضل لأداءتحفٌزهم  بصفة دورٌة والعمل على هٌبة التدرٌساوضاع  دراسة 

هٌبة التدرٌس والعمل على تصحٌح مساراتها  لأعضاءاعاده النظر فً جمله الحوافز المادٌة والمعنوٌة 

 دورٌة. بصفه

 (2989:11)لحسن بو عبد الله،

 برامج التكوٌن:  3

البرنامج هو مجموع من الممررات المعتمدة والمختلفة من حٌث محتواها وتنظٌمها ترمً الى تحمٌك 

 محددة.اهداؾ 

الطالب الجامعً خلبل فتره  التً ٌتلماهامجموع المواد والممررات الدراسٌة  الجامعً هوبرنامج التكوٌن 

المعرفً  وإحداث لتكاملاي تخصص كان من اجل تكوٌنه فً مجال او تخصص ما  بالجامعة فًدراسته 

 لدٌه.
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 حسب نموذج هاٌنو ٌوجد ثلبث مستوٌات: 

 المستوى الاول: 

  وهً:ٌتم فٌه البحث عن الؽاٌات والاهداؾ ٌحتوي على خمس مراحل 

 عامة  التربوٌة بصفهالسٌاسة تحدٌد وتحلٌل 

 تحدٌد الاهداؾ: وٌتم فٌها تحدٌد المهام والادوار المنتظرة من المتعلم 

السٌكولوجٌة والثمافٌة والاجتماعٌة  دراسة الخصوصٌاتوذلن عن طرٌك  المستهدفة:دراسة الفبات 

 واللؽوٌة للمتعلمٌن

 تحدٌد المحتوٌات 

  عملٌة ملموسةشكل افعال وانشطة  الاهداؾ فًٌتم فٌها تحدٌد  الاجرابٌة:صٌاؼة الاهداؾ 

 المستوى الثانً: 

 ٌتم فٌه البحث عن الطرق والوسابل وٌحتوي على سته مراحل وهً: 

 والموارد المتوفرة  والإدارٌة والاجتماعٌةبالتعرؾ على الحدود المادٌة  وذلن والمعولات:احصاء الموارد 

التً تمكن من تحمٌك  والوسابلٌتطلب البحث عن الطرق : وهذا ما الوسابلووضع استراتٌجٌات للطرق 

 النتابج المرجوة وذلن عن طرٌك بناء عملٌة انتماء انطلبلا من الاهداؾ المسطرة 

ذلن عن طرٌك ادماج الطرق والوسابل داخل نظام او نسك معٌن ومحاولة تكٌٌفها  الادماج:دراسة شروط 

 سابما  مع الوسابل الموجودة

التعلم: ٌتم فٌها تحدٌد الوضعٌات التً سٌنجز فٌها المتعلمون انشطتهم وذلن انطلبلا من تحدٌد وضعٌات 

 الاهداؾ المحددة اجرابٌا

 تخصٌص الوسابل: اي تخصٌص بدله الوسابل التً تتٌح هذه الوضعٌات

 تحمٌك الوسابل: ٌتم ببلوره الادوات وتجرٌبها ثم تصحٌحها كتب دروس الخ 

 المستوى الثالث: 

 ٌه تحدٌد التمٌٌم ٌحتوي على ثلبث مراحل وهً: ٌتم ف

اعداد وتصمٌم التمٌٌم: ٌتم فً هذه المرحلة تحدٌد مخطط واضح للتمٌٌم ٌشمل الهدؾ والمعاٌٌر والطرق 

 والجوانب التً سٌنصب علٌها هذا التمٌٌم

 اختٌار واعداد الادوات: ادوات الاختبار الممكن استعمالها 
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 حٌث ٌجب اعداد الادوات وتجرٌبها لاختبار صحتها تحدٌد طرق وادوات التمٌٌم:

فً عٌن الاعتبار عند اعداد برامج التكوٌن مجموعة من  تؤخذاضافه الى هذه العناصر الهامة من ان 

  العوامل:العوامل التً تتحكم وتطوٌرها والتً ٌلخصها وٌلسون فً نوعٌن من 

  خارجٌة:عوامل 

 لوضع المهنً للتخصصمثل حاجه سوق العمل ولضاٌا الساعة وا

  داخلٌة:عوامل 

من العلوم والالسام الاخرى والمهارات التدرٌسٌة  والمنافسات الخارجٌة اتجاهاتهامثل الإحاطة بالعوامل 

 والبحث العلمً والعمل المٌدانً

 .(138 :2009 سلمان،)زٌنب عبد الواحد 

 

 

 

  الخلاصة:

ٌعد نظام ل م د للتعلٌم العالً ركنا اساسٌا فً النظام التربوي ونظرا لمهامه الذي جعله من المإشرات 

 أكثر دافعٌة ورؼبةتطوٌر النظام التعلٌمً وتوفٌر حاجٌات الطالب من اجل ان تكون له  الاساسٌة فً

 الجودة.للتعلم كونه العنصر الفاعل فً نظام 
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 الفصل الخامس :

 الاجراءات المنهجٌة للبحث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسة الاستطلبعٌة

 الدراسة مكان

 مدة الدراسة

 الدراسة عٌنة

 ادوات الدراسة

 الخصابص السٌكومترٌة

 الدراسة الاساسٌة

 الدراسة مكان

 الدراسة مدة

 الدراسة عٌنة

 خصابص العٌنة

 الدراسة ادوات
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 تمهٌد: 

ٌعتبر تحدٌد الاجراءات المنهجٌة للدراسة المٌدانٌة من اساسٌات البحث العلمً فالدراسة المٌدانٌة هً  

مرجع الباحث لاختٌار فرضٌاته المطبمة على عٌنة مشتمة من المجتمع الاصلً للدراسة بؽٌة التوصل الى 

الفرضٌات وذلن استنادا الى الاجراءات المنهجٌة كذلن الاسالٌب  صحةنتابج علمٌة ودلٌمة ثبتت او تنفً 

الاحصابٌة المناسبة وهذا سنتناوله بالشرح والتفصٌل فً هذا الفصل وتفادٌا لاي صعوبات لد تواجهنا 

 اثناء لٌامنا بالدراسة المٌدانٌة.

  الاستطلاعٌة:الدراسة 

 اهدافها: 

  منها:للدراسة الاستطلبعٌة عدة اؼراض  

  الجامعة( طلبة)البحث التعرؾ على عٌنه  -

 تحدٌد فرضٌات البحث -

 التعرؾ على ادوات البحث ومحاولة ضبطها  -

التعرؾ على الصعوبات التً لد تواجه الباحثة ا اثناء لٌامها بالدراسة الاستطلبعٌة لصد تفادٌها فً   -

  الاساسٌة.الدراسة 

 :الدراسة مكان

 02 وهران جامعة تعرٌف

 وهران بجامعة أنشؤت الوطن مستوى على الكلٌات أعرق من 2 وهران بجامعة الاجتماعٌة العلوم كلٌة تعد

 تشكٌل ثم الكلٌة نظام إلى المعهد نظام من الانتمال و الجزابرٌة الجامعة هٌكلة إعادة من كجزء 1999 عام

 لتملٌد ورٌثة شعب 07 إلى تتفرع و السام 05 الان تشكل معاهد أربعة أساس على الاجتماعٌة العلوم كلٌة

 الباحثٌن و الأساتذة من العدٌد تخرج و بتكوٌنها 02 وهران بجامعة الكلٌة هذه تفتخر  البحث من طوٌل

 عالم و فٌلسوؾ جؽلول المادر عبد الدكتور: بٌنهم من مذكرتً الدولً و الوطنً الصعٌدٌن على المشهورٌن

 على بعمله معروؾ و  (كرٌدٌش) الانسانٌة و الاجتماعٌة العلوم فً للبحوث مركز اول مإسس اجتماع

  .العربً العالم فً خلدون ابن لأعمال متذوق أفضل ٌعتبر و فانون فرانس

 الراحة لفضاء بمراءته اشتهر (بارن جان تلمٌذ) الاجتماع عالم معروؾ نادٌر الدكتور الاستاذ

 التجارٌة الازدواجٌة على بؤعماله المعروؾو الاجتماع عالم فروٌد جمال الاستاذ .المانونً الانثروبولوجٌاو

 فً الثورة زمن أنباء وكالة مدٌري أحدو الجزابري الفٌلسوؾ  .بوخاري حمانا الاستاذ  .الجامعة فً الثمافٌةو

 عن المسإولو الدٌموؼرافً نجادي اوراس الدكتور .العربً الوطن فً الفلسفٌة بكتاباتهو به معترؾ الماهرة
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 موساي الرحمان عبد الاستاذو نفسً عالم واضح خالد الدكتور .1966 عام المساكنو سكن تعداد اول

 .كثٌرون ؼٌرهمو انثروبولوجً

 التخصصاتو المجالات جمٌع تؽطً كاملة تدرٌبٌة عروضا 02 وهران بجامعة الاجتماعٌة العلوم كلٌة تمدم

 العام المطاعٌن فً الوطنً الصعٌد على بها معترؾ جامعٌة شهادات إلى تمودن الاجتماعٌة العلوم مجال فً

 خلبل من الكلٌة هذه تساهم .الاحتراؾو الانفتاحو التمٌز معاٌٌرو لوٌة لٌم أساس على مبنٌة لأنها والخاص

 التنمٌة فً تشارن كما للبلد الالتصادٌةو الاجتماعٌة للبحتٌاجات وفما التدرٌب مستوى رفع فً برامجها

  .الإدارٌة السلبلم مختلؾ عبر مناصب تشؽل إطارات تكوٌن خلبل من الوطنٌة

 فً المسإولٌة فً التدرجو المهنٌة الفرص من العدٌد الكلٌة بهذه الماسترو اللٌسانس فً التكوٌن ٌوفر

  :لٌسانس طور .  والخاص العام المطاعٌن

 

 الشهادة التخصص الشعب المٌدان

 
 
 
 
 

 انسانٌة علوم مٌدان
 فرع اجتماعٌةو

 اجتماعٌة علوم

 النفس علم
 

 أكادٌمً لٌسانس الكلٌنٌكً النفس علم

 أكادٌمً لٌسانس العمل النفس علم

 أكادٌمً لٌسانس المدرسة النفس علم

 أكادٌمً لٌسانس ارطوفونٌا ارطوفونٌا

 الاجتماع علم
 

 أكادٌمً لٌسانس  اتصال اجتماع علم

 أكادٌمً لٌسانس  العملو التنظٌم اجتماع علم

 أكادٌمً لٌسانس  التربٌة اجتماع علم

 أكادٌمً لٌسانس   الجرٌمةو الانحراؾ اجتماع علم

 أكادٌمً لٌسانس  والإرشاد التوجٌه التربٌة علم

 أكادٌمً لٌسانس  السكان علم الدٌمؽرافٌا

 أكادٌمً لٌسانس  العامة الفلسفة الفلسفة

 أكادٌمً لٌسانس  الحضرٌة المساحات انثروبولوجٌا الانثروبولوجٌا

 

 :ماستر طور
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 الشهادة التخصص الشعب المٌدان

 
 
 
 
 

 انسانٌة علوم مٌدان
 فرع اجتماعٌةو

 اجتماعٌة علوم

 النفس علم
 

 أكادٌمًماستر  الكلٌنٌكً النفس علم

 أكادٌمًماستر  العمل النفس علم

 أكادٌمًماستر  المدرسة النفس علم

 أكادٌمًماستر   الصحة النفس علم

 أكادٌمًماستر  ارطوفونٌا ارطوفونٌا

 الاجتماع علم
 

 أكادٌمًماستر   اتصال اجتماع علم

 أكادٌمًماستر   العملو التنظٌم اجتماع علم

 أكادٌمًماستر   التربٌة اجتماع علم

 أكادٌمًماستر    الجرٌمةو الانحراؾ اجتماع علم

 أكادٌمًماستر   والإرشاد التوجٌه التربٌة علم

 أكادٌمًماستر  الاجتماعٌة الدٌمؽرافٌا الدٌمؽرافٌا

 أكادٌمًماستر   العامة الفلسفة الفلسفة

 أكادٌمًماستر   الحضرٌة المساحات انثروبولوجٌا الانثروبولوجٌا

 

 الدراسة:مدة 

حٌث استؽرلنا اسبوعا فً توزٌع  2022نهاٌة دٌسمبر  الى 2022دامت شهرا من نهاٌة نوفمبر 

 . ةالسٌكو مترٌالاستبٌان، اسبوعا لحساب النسب المبوٌة للتحكٌم واسبوعا للتفرٌػ وحساب الخصابص 

 الدراسة:عٌنة 

  عشوابٌة.اختٌر بطرٌمة  2جامعٌا من جامعه وهران  طالبا 20لوامها  

  الدراسة:ادوات 

  الوجودي:(الفراغ 1

 ( 2002سٌد محمد عبٌد ) أعده

  التالٌة: بالإجراءاتلام 

 الهدؾ من ممٌاس الفراغ الوجودي لدى الشباب الجامعً:   –أ 

، الٌاس، الملل، )اللبمعنىٌهدؾ الممٌاس الى لٌاس الفراغ الوجودي وما ٌرتبط به من ابعاد مختلفة مثل: 

 ( عاما . 24 – 19)  ةالفترة العمرٌهدؾ ( لدى عٌنة  من الشباب الجامعً  فً لبال
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وذلن فً حدود ما اطلع علٌها الباحث  البٌبة العربٌةخاصة مع ندرة المماٌٌس التً تمٌس تلن الابعاد فً 

   نفسٌة.من دراسات 

 مبررات اعداد الممٌاس:  –ب 

مستمدة من البٌبة العربٌة بصفة عامة والبٌبة المصرٌة  ةسٌكو مترٌاعداد هذا الممٌاس بؽرض توفٌر اداه 

 الجامعً.الشباب  فبةبصفة خاصة بحٌث تناسب 

 خطوات اعداد الممٌاس:  –ج 

  ٌلً:فٌما  وتحدد

  التالٌة:ابعاده وعباراته وذلن من خلبل المصادر  الممٌاس واشتماقاولا: تحدٌد مكونات 

النظرٌة وثٌمة الصلة  النفسٌة والاطرلى الادبٌات والبحوث استمراء التراث السٌكولوجً والاطلبع ع 1

 بمفهوم الفراغ الوجودي.

الاطلبع على عدد من المماٌٌس او الادوات المتاحة التً اهتمت بمٌاس الفراغ الوجود او لا معنى فً  2

  الحٌاة.

  للممٌاس: ةالسٌكو مترٌثانٌا: الخصابص 

 الصدق العاملً:  –أ 

ا الاسلوب وفما لطرٌمة المكونات الاساسٌة التً وضعها هوتٌلنج باستخدام حزمة استخدم الباحث هذ 

( وتم تدوٌر المحاور تدوٌرا متعامدا بطرٌمة الفارٌماكس SPSS)البرامج الاحصابٌة للعلوم الاجتماعٌة 

( 70وفما لمحن كاٌزر ولد تم اجراء التحلٌل العاملً على عبارات ممٌاس الفراغ الوجودي التً بلؽت )

فرد وطبما لما جاء فً نتابج التحلٌل العاملً تم استخلبص  (300)عبارة. ولد بلؽت عٌنة التحلٌل 

 مجموعة من الابعاد التً ٌتكون منها ممٌاس الفراغ الوجودي وهً كالاتً :

 

 
 العبارات

 العوامل

1 2 3 4 

A 6 0.643  0.326  

A19 0.617    

A27 0.611 0.372   

A57 0.607    
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 المحاور.بعد تدوٌر  وتشبعاتهامصفوفة العوامل الدالة احصائٌا  :1جدول 

 

A58 0.571    

A18 0.564    

A14 0.563    

A11 0.552    

A31 0.547    

A3 0.544  0.322  

A50 0.528    

A1 0.511  0.388  

A52 0.483 0.374   

A25 0.481    

A33 0.476    

A20 0.475 0.349 0.334  

A10 0.467    

A32 0.457  0.351  

A61 0.454    

A9 0.441  0.308  

A21 0.432    

A5 0.423    

A67 0.374 0.353   

A23  0.538   

A68 0.400 0.512   

A39 0.359 0.512   

A62  0.493   

A26 0.392 0.488   

A37  0.484   

A35  0.475   

A63  0.469   

A43  0.467   

A47 0.434 0.462   

A12  0.449   

A69  0.438   

A15 0.586  0.364  

A 7 0.581    
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A66  0.437 0.422  

A70 0.401 0.425 0.411  

A17  0.422 0.333  

A55  0.418   

A51 0.356 0.408   

 

A42 0.342 0.406   

A46 0.369 0.377   

A49  0.377 0.322  

A36  0.369   

A34 0.303 0.322   

A65  0.310   

A24     

A8   0.620  

A28   0.617  

A16   0.589  

A4   0.571  

A48  0.320 0.541  

A56 0.401 0.306 0.487  

A2 0.351  0.480  

A40  0.381 0.475  

A38     

A29     

A64    0.625 

A45    0.603 

A54    0.591 

A59    0.562 

A53    0.541 

A30    0.538 

A44   0.302 0.465 

A22    0.459 

A41    0.459 

A60    0.455 

A13    0.416 

 4.389 5.389 6.775 9.481 الجذر الكامن
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 6.271 7.699 9.678 13.545 نسبة التباٌن

نسبة التباٌن 
 التراكمٌة

13.545 23.223 30.922 37.193 

 

  (00300من )استبعاد العبارات التً تشبعها الل  ملحوظة تم

% من التباٌن الكلً ولد تم حذؾ  370193عوامل ٌفسرون  أربعٌتضح من الجدول السابك وجود 

لعدم تشبعهما على اي من العوامل وفٌما ٌلً تفسٌر هذه العوامل سٌكولوجٌا بعد  (38 ،24)العبارتٌن 

تدوٌر المحاور تدوٌرا متعامدا ٌتضح من الجدول السابك انه سٌتم استبعاد العبارات التً تشبعاتهم الل من 

ومن ثم تم حذؾ العبارتٌن سالفتً الذكر من الممٌاس لٌصبح عدد عبارات ممٌاس الفراغ  00300

 ( عبارة. 68الوجودي فً صورته النهابٌة )

  الامعنى:العامل الاول: 

بند ذات تشبعات دالة على هذا العامل حٌث تتراوح معاملبت  26اسفرت عملٌة التحلٌل العاملً عن وجود

وٌفسر هذا العامل  90481وبلػ جذره الكامن  (00374) (00643)بٌن تشبع هذه البنود على هذا العامل ما 

 % من حجم التباٌن الكلً وفٌما ٌلً جدول ٌوضح هذه العبارات:   130545

 كل منها. تشبعات ومعاملاتٌوضح عدد البنود ذات التشبعات الدالة على العامل الاول  :2جدول 

 درجة التشبع العبارة رلم العبارة م

1 A6 0.634 لمد اكتشفت ان حٌاتً بلب هدؾ 

2 A19 0.617 حٌاتً بلب لون او طعم او رابحة 

3 A27  0.611 والمنوطٌخٌم على حٌاتً الٌؤس 

4 A57 0.607 حٌاتً مثل ماء راكد تخلو من أي هدؾ فٌها 

5 A15 0.586 اشعر اننً لم اعش حٌاتً فوجودي مثل عدمه 

6 A7 ً0.581 اشعر بالفشل فً حٌات 

7 A58 0.571 ارى ان حٌاتً فارؼة لا ٌملإها إلا الٌؤس 

8 A18 0.564 وضع اهداؾ فً الحٌاة اننً عاجز عن 

9 A14 0.563 لا اعرؾ ما ارٌد ان افعله فً الحٌاة 

10 A11 0.552 تخلو حٌاتً من اي بارلة امل فٌها 

11 A31 0.547 اشعر بالضٌاع 

12 A3 0.544 اننً اسٌر فً الحٌاة من سًء الى اسوأ 

13 A50 0.528 حٌاتً بلب جدوى فلم احمك هدفا ٌستحك العٌش لأجله 

14 A1 0.511 اشعر ان حٌاتً عبث لا معنى لها 

15 A52 0.483 ارى مستمبلً كلٌل مظلم لا نهار فٌه 

16 A25 0.481 تتصؾ سلوكٌاتً باللبمبالاة 
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17 A33  0.476 والجماداتحٌاتً اشبه بالأشٌاء 

18 A20  0.475 وساماو ملل  وضجرارى ان حٌاتً ضٌك 

19 A10  0.467 لتحمٌك ذاتً طالما ان الموت هو نهاٌة كل انساناعتمد انه لا لٌمة 

20 A32  0.457 " والملللو وضعت عنوانا لحٌاتً ٌكون " انا 

21 A61 0.454 اشعر اننً عدٌمة النفع لٌس لً لٌمة 

22 A9 0.441 اشعر اننً رٌشة فً الهواء تحركها الرٌاح كٌفما تشاء 

23 A21 0.432 اشعر ان حٌاتً نوع من الفراغ 

24 A5 0.423 اشعر ان حٌاتً لا لٌمة لها بالنسبة للآخرٌن 

25 A67 0.374 اشعر بؤن المدر ٌخبا لً مصابب كثٌرة 

ٌتضح من الجدول السابك انا معان ومضامٌن هذه البنود ٌتضح انها تدور حول شعور الفرد بان حٌاته 

لا ٌوجد ما ٌكافح من اجله، وتحمل حٌث  تعاش،لا تستحك ان  وأنها جدوى،معنى او  تمضً بلبعبث 

 ازماتها. 

  اللبمعنى.العامل بعامل  تسمٌه هذاتدعم امكانٌه  والمضامٌنومن ثم فان هذه المعانً 

 العامل الثانً: الٌاس: 

بند ذات تشبعات داله على هذا العامل حٌث تتراوح  23التحلٌل العاملً عن وجود  اسفرت عملٌه

وٌفسر  60775وبلػ جذره الكامن  (00310) (00538)بٌن معاملبت تشبع هذه البنود على هذا العامل ما 

 % من حجم التباٌن الكلً وفٌما ٌلً جدول ٌوضح هذه العبارات.  90678هذا العامل

  كل منها. تشبعات ومعاملاتٌوضح عدد البنود ذات التشبعات الدالة على العامل الثانً  :3جدول 

 درجة التشبع العبارة رلم العبارة م

1 A23 0.538 اشعر بالاستسلبم للؤمر الوالع 

2 A68  0.512 فٌه ألوانلا  واسودحٌاتً مثل فٌلم ابٌض 

3 A39  0.512 لبري }مات لبل ان ٌولد{لو كانت الدنٌا تجلب السعادة فاكتبوا على 

4 A62 0.493 اشعر بالٌؤس عندما لا ٌحالفنً النجاح فً تحمٌك هدؾ ما 

5 A26  0.488 ذهبت فً مهب الرٌح ولكنها وطموحاتكانت لً اهداؾ 

6 A37 0.484 فً كثٌر من الاحٌان لماذا اعٌش أتساءل 

7 A35 0.475 اشعر بالرؼبة فً الموت 

8 A63  0.469 أكثركل المٌم حتى الحب تباع لمن ٌدفع 

9 A43 لو كان الامر بٌدي لاخترت ان لم اولد فً هذه الدنٌا A.467 

10 A47  ً0.462 صدٌمً والحزنارى ان الٌؤس طرٌم 

11 A12  0.449 والانشطةٌنمصنً العدٌد من الاهتمامات 

12 A69  0.438 فً مشكلة البطالة  أفكرتحاوطنً مشاعر الٌؤس عندما 

13 A66  0.437 وؼدالا جدٌد تحت الشمس فالٌوم ٌشبه الأمس 

14 A70  0.425 تنوع  جدوى اوبلب  والسكونحٌاتً نوع من الثبات 



 

 51 

15 A17  0.422 فً لٌمة ما اعمل  أفكراشعر بالمعانات عندما 

16 A55  ً0.418 حٌاتً ٌحركها المدر دون اختٌار من 

17 A51 0.408 اشعر بعدم المدرة على التواصل مع الوجود 

18 A42 0.406 افتمد الى ما اكافح من اجله 

19 A46  ً0.377 على هامش الحٌاة واعٌشاتنازل عن اهداف 

20 A49 0.377 اعتمد ان كل انسان فً الحٌاة ٌشبه لطعة منمطع شطرنج 

21 A36  0.369 ٌتصرفونحٌاتً نسخة مكررة من كابنات اخرى اتصرؾ كما 

22 A34 0.322 عن وضع اهداؾ بدٌلة فً حٌاتً  أعجز 

23 A65  0.310 ٌنتابنً الٌؤس عندما ارسب فً الامتحان 

 

تجاه  السلبٌةمعان ومضامٌن هذه البنود ٌتضح انها تدور حول التولعات  السابك انٌتضح من الجدول 

من اي بارله  الحٌاةفً الموت وخلو  والرؼبةوالتشاإم  الحٌاةللسعً والعمل فً  الدافعٌةالمستمبل وفمدان 

  بؤهدافها.امل تجعل الانسان ٌتمسن 

 ومن ثم فان هذه المعانً والمضامٌن تدعم امكانٌه تسمٌه هذا العامل بعامل الٌاس. 

 العامل الثالث: الملل: 

ذات تشبعات داله على هذا العامل حٌث تتراوح  بنود 8اصفرت عملٌه التحلٌل العاملً عن وجود 

وٌفسر  00389بلػ جذره الكامن  (00475) (،00620)بٌن معاملبت تشبع هذه البنود على هذا العامل ما 

 العبارات.% من حجم التباٌن الكلً وفٌما ٌلً جدول ٌوضح هذه  70299هذا العامل

  تشبعات كل منها. ومعاملاتلعامل الثالث ٌوضح عدد البنود ذات التشبعات الدالة على ا :4جدول 

 درجة التشبع العبارة رلم العبارة م

1 A8 0.620 اشعر ان حٌاتً تمضً على وتٌرة واحدة 

2 A28 0.617 اعمالً الٌومٌة نوع من التكرار الممل 

3 A16 }0.589 اعتمد فً ممولة }اللً نبات فٌه نصبح فٌه 

4 A4  ً0.571 اشعر ان الملل ٌخٌم على حٌات 

5 A48  0.541 اشعر ان دراستً الجامعٌة مملة 

6 A56  0.487 احداث حٌاتً تدعو للملل 

7 A2 0.480 اشعر ان حٌاتً اصبحت ترسا ٌدور فً عجلة الزمن 

8 A40 0.475 اعتمد اننً اعٌش فً عصر الملل 
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ٌتضح من الجدول السابك انا معان ومضامٌن هذه البنود ٌتضح انها تدور حول نمطٌة الحٌاة وسٌطرة 

الروتٌن الٌومً على الانسان والاحساس بالملل فً كل انشطة الحٌاة ومن ثم فان هذه المعانً والمضامٌن 

 تدعم امكانٌة تسمٌة هذا العامل بعامل الملل. 

  هدؾ:لبالالعامل الرابع: 

بند ذات تشبعات دالة على هذا العامل حٌث تتراوح  12رت عملٌة التحلٌل العاملً عن وجود اصف

وٌفسر  40389وبلػ جذره الكامن  (00416) (00673)بٌن هذه البنود على هذا العامل ما  معاملبت تشبع

 % من حجم التباٌن الكلً وفٌما ٌلً جدول ٌوضح هذه العبارات. 20271هذا العامل 

  تشبعات كل منها. ومعاملاتٌوضح عدد البنود ذات التشبعات الدالة على العامل الرابع  :5جدول 

 درجة التشبع العبارة رلم العبارة م

1 A29 0.673 ارى ان حٌاتً لا تستحك ان اعٌشها 

2 A64 0.625 دوما فً تحمٌك اهدافً فً الحٌاة أفشل 

3 A45  0.603 لا اشعر بمكانتً فً المجتمع الذي اعٌش فٌه 

4 A54  ً0.591 وبلديلدي اصرار على ان ٌكون لً رسالة فً الحٌاة اخدم بها نفس 

5 A59 ً0.562 لٌس لدي المدرة على الاستمتاع بكل جدٌد فً حٌات 

6 A53  0.541 ومرهااشعر ان حٌاتً لها معنى بحلوها 

7 A30 0.538 عن تحمٌك طموحاتً فً الحٌاة أعجز 

8 A44 0.465 فراؼً لا استمتع بولت 

9 A22  ً0.459 اتطلع الى مستمبل تتحمك فٌه احلبم 

10 A41  0.459 ارى ان وجودي نعمة لا تعادلها نعمة اخرى 

11 A60 0.455 بان للموت معنى كما ان للحٌاة معنى  أإمن 

12 A13 0.416 لم احمك اي انجازات تجعل لحٌاتً معنى 

 

البنود ٌتضح انها تدور حول خلو الحٌاة من وجود  ومضامٌن هذهٌتضح من الجدول السابك انا معان 

هدؾ ٌستحك العٌش والنضال وتحمل المسإولٌة من اجل تحمٌمه وفمدان الدافعٌة للنجاح والاستسلبم للفشل 

تمضً بلب هدؾ او  وأنهافً الحٌاة وعدم المدرة على تؽٌٌر الوالع والعجز عن وضع اهداؾ فً الحٌاة 

 ن هذه المعانً والمضامٌن تدعم امكانٌة تسمٌة هذا العامل بعامل اللبهدؾ. مؽزى ومن ثم فا

 الصدق التمٌٌزي:  –ب 

صدق الممٌاس وتموم على حساب دلالة الفروق بٌن متوسطات  تستخدم لبٌانوهً من اهم الطرق التً 

راد ذوي على ممٌاس الفراغ الوجودي ومتوسطات درجه الاف المرتفعةدرجات الافراد ذوي الدرجات 

فهذا ٌشٌر الى ة ضحوا إحصابٌةعلى نفس الممٌاس وعندما تصبح لتلن الفروق دلاله  المنخفضةالدرجات 

  ٌلً:الباحث بحساب الفروق لكل بعد ثم لام بحساب الفروق للممٌاس ككل كما  الممٌاس ولامصدق 
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راغ الوجودي وفما للنوع د ممٌاس الفدلاة الفروق بٌن متوسطات درجات افراد العٌنة على ابعا :6جدول 

 ( 75)ن =  المرتفعة(ذوي الدرجات  –)ذوي الدرجات المنخفضة 

ذوي الدرجات  المماٌٌس الفرعٌة 
 المنخفضة
 الإرباعً الادنى

ذوي الدرجات 
 المرتفعة

 الإرباعً الاعلى

 
 لٌمة 

 ت

 
 مستوى 
 الدلالة

 ع م ع م

 دلالة عند مستوى  22,653 8,259 51,37 2,896 28,48 البعد الاول

0,01 

 دلالة عند مستوى  25,242 5,624 52,13 4,243 31,60 البعد الثانً

0,01 

 دلالة عند مستوى  17,072 2,731 19,60 2,605 12,16 البعد الثالث

0,01 

 دلالة عند مستوى  2,966 3,912 27,07 5,046 29,25 البعد الرابع

0,01 

 دلالة عند مستوى  30,159 12,140 150,17 6,929 101,49 الدرجة الكلٌة

0,01 

 

 المنخفضةوتوصل الباحث الى وجود فروق داله احصابٌا بٌن متوسطات درجات الافراد ذوي الدرجات 

لممٌاس الفراغ  الكلٌة والدرجة الفرعٌةالمماٌٌس  المرتفعة علىذوي الدرجات  درجات الافرادومتوسطات 

 الوجودي.

 ثانٌا ثبات الممٌاس: 

 معادلة الفالحساب ثبات الممٌاس تم استخدام طرٌمة الفا كرومباخ وطرٌمة التجزبة النصفٌة وتعتمد 

كرومباخ على تباٌنات اسبلة الاختبار وتشترط ان تمٌس بنود الاختبار سمة واحدة فمط ولذلن لام الباحث 

 بحساب معامل الثبات لكل بعد على انفراد.

حاول الباحث لٌاس معامل الارتباط لكل بعد بعد تمسٌم فمراته لمسمٌن اما فً طرٌمة التجزبة النصفٌة فٌ

ؼٌر متساوٌٌن اذا كان عدد عبارات البعد فردي (  زوجً،متساوٌٌن اذا كان عدد عبارات البعد  )لسمٌن

 تم ادخال معامل  الارتباط فً معادلة التصحٌح للتجزبة النصفٌة  لسبٌرمان براون . 
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 النصفٌة.التجزئة  وطرٌمةكرونباخ  –لٌم معاملات الثبات بطرٌمة الفا  :7جدول 

 (333)ن = 

معامل الثبات بطرٌمة  عدد العبارات الابعاد
 الفا كرونباخ

معامل الثبات بطرٌمة 
 التجزئة النصفٌة

 0,657 0,609 25 البعد الاول

 0,752 0,721 23 البعد الثانً

 0,599 0,390 8 البعد الثالث

 0,604 0,544 12 البعد الرابع

 0,893 0,857 68 الدرجة الكلٌة

 

  بها:التً لمت  ةالسٌكو مترٌالخصابص 

 آرابهممن اجل ابداء  (4)أ( صدق المحكمٌن: لمنا بتوزٌع الاستبٌان على ثلبث اساتذة انظر الملحك رلم 

 (.5)حول مناسبة الفمرات وانتمابها الى الابعاد وكانت نتابج التحكٌم كما هو مبٌن فً الملحك رلم 

ب( الثبات: اعتمدنا على طرٌمة التجزبة النصفٌة التً تموم على تمسٌم الاستبٌان الى نصفٌن المسم 

 00682وكانت معامل ارتباط بٌرسون ر =  (68 ،2والمسم الزوجً)ص( من ) (67 ،1)من الفردي)س( 

   .009لٌمته  اصبحت      √الذي ٌموم على حساب الجذر التربٌعً للثبات ر =  ر'()وبعد حساب 

 . للدراسة الاساسٌةان الاستبٌان ثابت صالح  ومنه نمول

 :  الدافعٌة للتعلم 2

  ب:لام الباحث جناد عبد الوهاب بالاستعانة  

  ":" استبٌان الدافعٌة للتعلم :الدراسةتصمٌم اداه 

من بٌن ادوات المٌاس التً تضمنتها الاطروحة استبٌان الدافعٌة للتعلم الذي ٌهدؾ الى لٌاس دافعٌة التعلم 

لدى التلبمٌذ السنة الثالثة فً التعلٌم المتوسط  ولد اتبعنا فً انجاز هذه الاداة عده خطوات، فبعد  اطلبعنا 

 34اسات السابمة للدافعٌة للتعلم ولد تكون الاستبٌان فً صورته الاولى من على الجانب النظري والدر

لٌمة وفابدة التعلم مسإولٌة المتعلم الكفاءة  ةمثابرة والجدٌفمرة موزعة على اربع ابعاد اساسٌة وهً: 

تً : ) على فمراته ممٌاس لٌكارت الحماسً والذي اجابته كالا للئجابةالذاتٌة وتستخدم فً هذا الاستبٌان 

 موافك جدا، موافك، لا ادري، ؼٌر موافك، ؼٌر موافك تماما( 

الاستبٌان لٌناسب العمر والمرحلة التً ٌمر بها التلبمٌذ السنة الثالثة من التعلٌم المتوسط  بإعدادولد لمنا  

ان اتبعنا وصمم لٌلببم البٌبة التً ٌعٌش فٌها هإلاء التلبمٌذ وعلى هذا الاساس وفً اعدادنا لهذا الاستبٌ

 الخطوات التالٌة: 
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  بالمٌدان:(مرحله الاتصال 1

التعلٌم المتوسط ومجموعة من التلبمٌذ كعٌنة  أساتذةلماءات مع مجموعة من  أربعلمد لمنا فً حوالً 

لكل  بإعطاءتلمٌذ مجتهد، متوسط، الل من المتوسط( لضبط متؽٌر الدافعٌة للتعلم )المرحلة لمجتمع هذه 

اساتذة ادلاء بمفهومه للدافعٌة التعلم ووجودها بٌن التلبمٌذ وكذا سماع بعض التلبمٌذ عن سبب حضورهم 

 للؤساتذةاولا ولضبط التعرٌؾ الاجرابً لدٌنا فً هذه الدراسة وهذه المشاركة  كمإشر للدافعٌةالدراسة 

ٌة للتعلم وكذا ملببمته مع بٌبتهم التً والتلبمٌذ كله لسبب تصمٌم اداه تمٌس السمة المراد لٌاسها الدافع

 التعلم: بعد( مرحلة اعداد وتصمٌم الممٌاس بالاطلبع على الجانب النظري لدافعٌة 2  فٌها.ٌعٌشون 

لراءتنا الواسعة حول موضوع الدافعٌة للتعلم والاطلبع على مجموعة من الابحاث تم ذكرها فً فصل 

للوصول الى هدفنا وهو تحدٌد  بؤنفسنامادنا على تصمٌم الاداة الدراسات السابمة وكان من اهم اسباب اعت

 المرحلة.ابعاد الدافعٌة لدى تلبمٌذ هذه 

دولة  احمد)تصمٌم ممٌاس الدافعٌة للتعلم من  أبرزهاكما لمنا بالاستعانة ببعض مماٌٌس دافعٌة للتعلم 

للتعلم لدى تلبمٌذ التعلٌم  فً دراسة لاموا بها تحت عنوان" تطوٌر ممٌاس الدافعٌة (2001 واخرون،

الدراسة للدكتور  الدافعٌة)استفتاء  (2011 نوفل،الذاتً لمحمد  نظرٌة التمرٌر دافعٌة)ممٌاس المتوسط" 

الدافعة  استراتٌجٌات)استبٌان  فكري(،التعلم للدكتور جمال محمد  دافعٌة)استبٌان  منسً(،محمود عبد الحلٌم 

  2005بتعرٌب الاستبٌان الى اللؽة العربٌة ابراهٌم ابراهٌم احمد، " ولام  1998للتعلم ل " رو وساكس 

 تحدٌد الابعاد:  )مرحله3

 ابعاد ربٌسٌة وهً:  أربعتضمن الاستبٌان 

والجدٌة: حٌث تعبر الدرجة على هذا البعد عن مدى مثابرة الطالب واصراره  المثابرةالبعد الاول  ( أ

وعدم استسلبمه لما ٌواجهه من صعوبات او مشكلبت والتلبمٌذ الذٌن ٌحصلون على درجات 

منخفضة فً هذا البعد فً حاجة إلى مزٌد من تعلم بدل الجهد والاستمرار فً البحث عن حلول لما 

 ،21 ،17 ،13 ،9 ،5، 1)س هذا البعد بالفمرات التالٌة فً الاستبٌان ٌواجههم من مشكلبت وٌما

 .9وعددها (33 ،29 ،25

ٌمٌس هذا البعد مدى تصور التلمٌذ لفابدة تعلمه للنشاطات التً ٌموم  التعلم:لٌمة وفابدة  الثانً:البعد  ب(

 8فابدة والنجاح وٌمثل هذا البعد النشاطات التعلٌمٌة التً تعود علٌهم بال التلبمٌذ على ما ٌمبلبها فؽالبا 

  (30 ،26 ،22 ،18 ،14، 10، 6، 2)النحو التالً:  على 8هً  الدافعٌة للتعلممرتبة فً استبٌان  فمرات

من خلبل هذا البعد نود لٌاس مدى شعور المتعلم بمسإولٌاته لتحمٌك  مسإولٌة التعلم:البعد الثالث:  ت(

النفس اثناء مذاكراته الٌومٌة وواجباته المدرسٌة. والفمرات التً نجاحاته المدرسٌة وروح الاعتماد على 

 ،23، 19 ،15 ،11 ،7 ،3) كالاتً:موزعة فً الاستبٌان  8تمثل هذا البعد فً استبٌان الدافعٌة للتعلم هً 

27، 31) 
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ونرجو من هذا البعد لٌاس لدرة المتعلم فً التؽلب على الموالؾ  الذاتٌة: الرابع: الكفاءةالبعد  ث(

 ،8 ،4) كالاتً:فمرات موزعة  9والمهمات الدراسٌة بصورة ناجحة وٌماس هذا البعد فً الاستبٌان ب 

12، 16، 20، 24، 28، 32، 34.) 

ة التعلم عند التلمٌذ من خلبل الدراسات السابمة واهم النظرٌات المفسرة لدافعٌ الفمرات: مرحلة صٌاؼة (4

فمره فً  38بالموضوع صٌاؼة  علبلةوالاطلبع على المماٌٌس والاستبٌانات المختلفة لدافعٌة التعلم ذات 

  الاولٌة.صٌؽتها 

اتصالنا بالمٌدان مرة ثانٌة للتحمك من  الزمن تمبعد فترة من  ثانٌة:الاتصال بالمٌدان مرة  )مرحلة 5

 العناصر التالٌة للبستبٌان: 

 كانت تبدو واضحة لدى اؼلب التلبمٌذ. التعلٌمة المستعملة حٌثأ( وضوح 

 والمفهوم.ب( كانت اؼلب فمرات الاستبٌان واضحة من حٌث استعمال اللؽة وبسٌطة من حٌث المعنى 

 استبٌانفمرة تمثل  34فمرات كانت ؼٌر واضحة من حٌث المعنى مما جعلنا نبمً على 4تم حذؾ  ت(

الداخلً: الاتساق  الاستبٌان: صدق( صدق للبستبٌان: أ ةالسٌكو مترٌالخصابص  للتعلم.الدافعٌة 

هذا الصدق تم استخراج معاملبت ارتباط كل فمره من فمرات الاستبٌان مع الدرجة الكلٌة له مع  لاستخراج

 كما هو موضح فً الجدول التالً:  بٌان مستوى الدلالة لكل فمرة

 درجة الكلٌة للاستبٌان.لفمرة مع ا: ٌوضح معاملات ارتباط كل 8جدول

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رلم الفمرة مستوى الدلالة معامل الارتباط رلم الفمرة
1 33433 " 18 33335 " 
2 33333 " 19 33243 ' 
3 33464 " 23 33366 " 
4 33332 " 21 33235 ' 
5 33353 " 22 33439 " 
6 33391 // 23 33543 " 
7 33562 " 24 33467 " 
8 33491 " 25 33538 " 
9 33336 // 26 33352 " 
13 33485 " 27 33464 " 
11 33331 " 28 33393 " 
12 33466 " 29 33412 " 
13 33391 " 33 33162 // 
14 33413 " 31 33112 // 
15 33273 " 32 33635 " 
16 33523 " 33 33518 " 

17 33237 ' 34 33477 " 
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ٌتضح من الجدول السابك ان جمٌع فمرات استبٌان الدافعٌة للتعلم تمتاز بارتباطات لوٌة مع درجة الكلٌة  

حٌث كانت ارتباطات هذه الفمرات ضعٌفة  (31 ،30 ،9 ،6)تحمل الارلام التالٌة  الفمرات التًباستثناء 

مجموع فمرات استبٌان الدافعٌة  بحأصجدا مع الدرجة الكلٌة للبستبٌان لذا لمنا بحذؾ هذه الفمرات وعلٌه 

معامل  1الدراسة: معاملبت الاتساق الداخلً لاداه  فمرة. (30)من للتعلم فً صورته النهابٌة ٌتكون 

ارتباط كل فمرة من فمرات البعد الاول المثابرة والجدٌة والدرجة الكلٌة لهذا البعد لمنا بحساب درجة كل 

  16رلم  ذلن: جدولمً الٌه هذه الفمرة والجدول الموالً ٌوضح فمرة مع مجموع درجات البعد الذي تنت

 : ٌوضح معامل الارتباط بٌن درجة كل فمرة من فمرات البعد الاول مع الدرجة الكلٌة للبعد 9الجدول رلم

رلم 
 الفمرة

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفمرة

 0,01 0,431 ابذل جهدا كبٌرا للوصول الى ما ارٌد 1

 0,01 0,304 المثابرة مهمة فً ادابً لأعمالً 5

 0,01 0,414 لا اترن عملً عندما أفشل 9

 0,01 0,381 اكون سعٌدا عندما اطول فً حل مشكلة 13

 0,01 0,492 عندما ابدا فً عمل ما انتهً من ادابه 17

الاستمرار والمثابرة من انسب الطرق لحل المشكلبت  21
 الصعبة

0,446 0,01 

 0,01 0,572 اشعر بالرضا اثناء مواصلة عملً لفترات طوٌلة 25

 0,01 0,633 أفضل التفكٌر بجدٌة لساعات طوٌلة 28

 

وهً الدالة كلها عند مستوى دلالة  633. 0و 00304ان لٌم الارتباط للفمرات البعد الاول محصورة بٌن 

معامل ارتباط كل  2وعلٌه تعد فمرات البعد الاول صادلة لما وضعت لمٌاسه.  9باستثناء الفمرة رلم  0001

فمرة من فمرات البعد الثانً لٌمة وفابدة التعلم والدرجة الكلٌة لهذا البعد لمنا بحساب درجة كل فمرة مع 

 ذلن: تنتمً الٌه هذه الفمرة والجدول الموالً ٌوضح مجموع درجات البعد الذي 

: ٌوضح معامل الارتباط بٌن درجة كل فمرة من فمرات البعد الثانً مع الدرجة الكلٌة 10الجدول رلم

 للبعد

رلم 
 الفمرة

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفمرة

 0,01 0,441 التعلم ٌحمك لً مستمبلب زاهرا ومهنة محترمة 2

التعلم ٌكسبنً احترام الاخرٌن وٌضمن لً مكانا مهما فً  6
 المجتمع

0,517 0,01 

 0,01 0,588 التعلم ٌسمح لً بالمساهمة فً تطوٌر البلبد  13
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 0,01 0,462 التعلم ٌحمك لً النجاح فً الحٌاة 14

 0,01 0,545 تنفٌذ الانشطة المرتبطة بالمواد الدراسٌة مهم بالنسبة لً  18

 0,01 0,542 التعلم ٌزٌد من خبراتً وتفولً  55

 

وهً  588. 0و 00441ان لٌم الارتباط لفمرات البعد الثانً محصورة بٌن  17ٌتضح من الجدول رلم 

 معامل 3وعلٌه تعد فمرات البعد الثانً صادلة لما وضعت لمٌاسه.  0001الدالة كلها عند مستوى دلالة 

ارتباط كل فمرة من فمرات البعد الثالث مسإولٌة التعلم والدرجة الكلٌة لهذا البعد لمنا بحساب درجة كل 

 ذلن: فمرة مع مجموع درجات البعد الذي تنتمً الٌه هذه الفمرة والجدول الموالً ٌوضح 

درجة الكلٌة : ٌوضح معامل الارتباط بٌن درجة كل فمرة من فمرات البعد الثالث مع ال11الجدول رلم

 للبعد

رلم 
 الفمرة

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفمرة

 0,01 0,446 اهتم بالمٌام بمسإولٌاتً فً المدرسة  3

 0,01 0,542 اواجه الموالؾ الدراسٌة التً تتحمل المسإولٌة 7

ارؼب فً الموالؾ الدراسٌة التً تتطلب تحمل  11
 المسإولٌة

0,483 0,01 

 0,01 0,414 انفذ ما ٌطلبه منً المعلم بخصوص الواجبات المدرسٌة  15

 0,05 ,0240 الوم بما ٌطلب منً من اعمال على أحسن وجه 19

 0,01 0,454 استعمل الدلة فً اداء نشاطاتً الدراسٌة 23

 0,01 0,580 اعمل بجد لتحسٌن ادابً فً المسم 26

 00240ان لٌم الارتباط لفمرات البعد الثالث محصورة بٌن  18من الجدول رلم  جدول ٌتضح كتابة

 0005دالة عند مستوى  فإنها 19باستثناء الفمرة رلم  0001وهً دالة كلها عند مستوى دلالة  00580و

بع معامل ارتباط كل فمرة من فمرات البعد الرا 4وعلٌه تعد فمرات البعد الثالث صادلة لما وضعت لمٌاسه. 

الكفاءة الذاتٌة والدرجة الكلٌة لهذا البعد لمنا بحساب درجة كل فمرة مع مجموع درجات البعد الذي تنتمً 

 الٌه هذه الفمرة والجدول الموالً ٌوضح ذلن. 

: ٌوضح معامل الارتباط بٌن درجة كل فمرة من فمرات البعد الرابع مع الدرجة الكلٌة 12الجدول رلم

 للبعد

رلم 
 الفمرة

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفمرة

مهما ٌمدم لً من مسابل دراسٌة فانً أستطٌع التعامل  4
 معها

0,547 0,01 

 0,01 0,640 أجد حلب لكل مشكلة تواجهنً 8

 0,01 0,635 اذا واجهت امر جدٌد اعرؾ كٌؾ اواجهه 12
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لدي افكار كثٌرة استخدمها للتعامل مع المشكلبت التً  16
 فً المسمتصادفنً 

0,542 0,01 

 0,01 0,485 اعرؾ كٌؾ اتصرؾ مع الموالؾ الجدٌدة 23

 0,01 0,504 عندما ابذل جهد انجح فً حل المشكلبت الصعبة 24

 0,01 0,503 اعتمد على لدراتً الذاتٌة لمواجهة الصعوبات 27

 0,01 0,598 اهتم بالأعمال التً تتطلب البحث والتفكٌر 29

 0,01 0,614 المدرسٌة المنجزةاثك فً اعمالً  33

وهً دالة  00640و 00485ان لٌم الارتباط لفمرات البعد الرابع محصورة بٌن  19من الجدول رلم  ٌتضح

 وعلٌه تعد فمرات البعد الثالث صادلة لما وضعت لمٌاسه. 0001كلها عند مستوى دلالو 

 للؤبعاد:صدق الاتساق الداخلً 

 كل بعد من ابعاد الاستبٌان مع الابعاد الاخرى ودرجة الكلٌة للبستبٌان. كما انتهٌنا بحساب درجة ارتباط

 للبستبٌانللدرجات على الأبعاد الأربع و الدرجة الكلٌة  الارتباطٌوضح مصفوفة معاملبت  : 13جدول 

 الابعاد البعد الاول البعد الثانً البعد الثالث البعد الرابع الدرجة الكلٌة

 البعد الاول 2,77    

 البعد الثانً "7,191 2,7   

 البعد الثالث "7,182 "7,123 2,77  

 البعد الرابع "7,555 "7,158 "7,111 2,77 

 الدرجة الكلٌة "7,001 "7,372 "7,017 "7,921 2,77

 ثبات الاستبٌان:  ب(

  النصفٌة:الثبات بطرٌمة التجزبة 

ولمد اعتمدنا فً بحثنا هذا لحساب ثبات الاستبٌان على استخدام طرٌمة التجزبة النصفٌة حٌث لسمت 

 1من الفمرة  تبدأالتً  بالأرلامفمرات الاستبٌان دافعٌة للتعلم الى نصفٌن متساوٌٌن النصؾ الاول خاص 

 ؼاٌةالى  16من الفمرة  أتبدالتً  بالأرلامخاص  الثانً( والنصؾ الدرجات)سوهً  .15الفمرة  ؼاٌةالى 

وبعد تطبٌك معادلة بٌرسون لحساب لٌمة الارتباط بٌن فمرات نصفً  ص()الدرجات وهً  30الفمرة 

 568. 0المطبك فً دراستنا الاستطلبعٌة كانت النتٌجة ر =  وص(س )الاستبٌان 

مما ٌدل على ثبات  0072معامل الثبات ٌساوي  أصبحوبعد تصحٌحه باستخدام معادلة سبٌرمان براون 

 الاستبٌان كما انه ٌتمتع باستمرار فً نتابجه وبمعنى اخر هذا الاستبٌان ٌمٌس فعلب ما وضع لمٌاسه.

 الثبات باستخدام طرٌمة معامل الفا كرومباخ: 
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من الابعاد الاربع  من ثبات استبٌان دافعٌة للتعلم لمنا باستخدام معامل الفا كرومباخ لكل بعد وللتؤكد

 713. 0و 00614الاختبار حٌث تراوحت لٌمة الفا ما بٌن  لأسبلةللبستبٌان مع اٌجاد الموضوع الكلً 

 للبستبٌان كما توضحه فً جدول الاتً:  الأربعة للؤبعاد

 الأربعة للبستبٌان للؤبعادٌوضح معامل الفا كرومباخ  :14الجدول رلم

 استبٌان
 الدافعٌة للتعلم

 لٌمة الفا تالفمراعدد  البعد

 7,321 79 المثابرة و الجدٌة

 7,021 73 لٌمة و فابدة التعلم

 7,310 70 مسإولٌة المتعلم

 7,313 78 الكفاءة الذاتٌة

 7,025 17 الدرجة الكلٌة

 

وهو معامل ثبات  715. 0نلبحظ من هذه النتابج المبٌنة فً الجدول ان لٌمة معامل الثبات لالفا كرومباخ 

 ممبول. 

  بها:التً لمت  ةالسٌكو مترٌالخصابص 

 آرابهماجل إبداء  ( من5ثلبث اساتذة انظر الملحك رلم ) الاستبٌان علىصدق المحكمٌن: لمنا بتوزٌع 

 ( 6ابها الى الابعاد وكانت نتابج التحكٌم كما هو مبٌن فً ملحك رلم )حول مناسبة الفمرات وانتم

 الثبات: 

، 1اعتمدنا على طرٌمة التجزبة النصفٌة التً تموم على تمسٌم الاستبٌان الى نصفٌن المسم الفردي)س( )

( الذي ر')حساب وبعد  00830وكانت لٌمه معامل ارتباط بٌرسون  (30، 2والمسم الزوجً )ص( ) (29

ومهنه نمول ان الاستبٌان  00952اصبحت لٌمته  00907ٌموم على حساب الجذر التربٌعً للثبات جذر 

 .للدراسة الاساسٌةثابت وصادق 

 الدراسة الاساسٌة: 

 مكان الدراسة: 

 هً نفسها مكان الدراسة الاستطلبعٌة.

 مدة الدراسة:

خلبلها لمنا بتوزٌع الاستبٌان الخاضع  (2023الى بداٌة مارس 2023بداٌة جانفً )مندامت شهرٌن   

وشهر ونصؾ لحساب  2تم توزٌع الاستبٌان على طلبة جامعة وهران  ةالسٌكو مترٌللخصابص 

 خصابص عٌنة الدراسة الاساسٌة وعرض ومنالشة نتابج الفرضٌات.
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 عٌنة الدراسة:

ان واسترجاعه ابمٌنا على طالب جامعً اختٌر راه بطرٌمة عشوابٌة وبعد توزٌع الاستبٌ 100بلػ عددها  

 تستوفً شروط الاستبٌان. لأنها 83

  الاساسٌة:خصائص عٌنة الدراسة 

 متؽٌر الجنس والسن:  (1

  والسن:ٌبٌن خصائص العٌن من حٌث الجنس  :15جدول رلم 

 السن
 الجنس

 المجموع {42}اكثر من  {36 – 31} {33 – 25} {24 - 19}

 % ن % ن % ن % ن % ن

 87,942 73 1,204 1 2,409 2 48,19 4 79,51 66 الاناث

 12,046 10 0 0 1,204 1 2,409 2 8,433 7 الذكور

 99,988 83 1,204 1 3,613 3 7,228 5 87,943 73 المجموع

 

% ممارنة بالذكور التً 79051انا نسبة كبٌرة من الاناث حٌث لدرت ب  1نلبحظ من خلبل الجدول رلم 

وهو السن الطبٌعً للبلتحاق الطالب  (24 – 19)% وهذا فً فبة سن اعمارهم بٌن 80433لدرت 

 بالجامعة.

 متؽٌر الجنس وتكرار السنة:  (2

  السنة:ٌمثل متغٌر الجنس وتكرار :  16 جدول 

 تكرار السنة
 الجنس

 المجموع لا نعم

 % ن % ن % ن

 87,951 73 83,132 69 4,819 4 الاناث

 12,048 10 12,048 10 0 0 الذكور

 99,999 83 95,18 79 4,819 4 المجموع

 

 

% 132. 83الاناث لم ٌكرروا السنة حٌث لدرت ب  كبٌرة مننسبه  ان 2نلبحظ من خلبل الجدول رلم

الاجتهاد فً الدراسة باعتبارها اولوٌة  الاناث ٌفضلنلان  % ذلن 120048ممارنة بالذكور التً لدرت ب 

لهم وتدفعهم للبحث على منصب عمل مناسب لهم بالشهادة التً ٌتحصلون علٌها على عكس الذكور الذٌن 

 ل مناسب لهم دون اعطاء اهمٌة للدراسة. ٌسعون للبحث على منصب شؽل وعم

 الجنس والتخصص:  )متؽٌر3
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 ٌمثل متغٌر الجنس والتخصص: : 17جدول رلم  

 التخصص
 الجنس

 المجموع ارطفونٌا علم النفس التربوي

 % ن % ن % ن

 87,95 73 33,734 28 54,216 45 الاناث

 12,048 10 6,024 05 6,024 05 الذكور

 99,998 83 39,758 33 60,24 50 المجموع

 

ان نسبه كبٌرة من الاناث ٌفضلون تخصص علم النفس التربوي حٌث  3نلبحظ من خلبل جدول رلم 

تعطً  لأنهابهم الكبٌر لجانب التعلٌم لح% 60024% ممارنه بالذكور التً لدرت ب  54.216لدرت ب 

 . الارشادوموجهٌن او مستشارٌن التوجٌه  لٌصبحوا لهم فرص كبٌرة

  الدراسة:ادوات 

 الفراغ الوجودي: (1

 ومفتاح تصحٌحه كالاتً:  ةالسٌكو مترٌهو الاستبٌان الخاضع للخصابص 

 على )تنطبككثٌرا( ثلبث درجات  على تنطبك)هم اعطٌت لكل عبارة وزن ٌتكون من سلم ثلبثً الابعاد 

  درجة.اطلبلا(  علىاحٌانا( درجتان )لا تنطبك 

 وصؾ الممٌاس: 

عبارة موزعة على اربعة ابعاد تمثل الفراغ الوجودي وهً:  70س فً صورته الاولٌة من الممٌا ٌتؤلؾ

 عبارة . 16هدؾ لبال عبارة، 16 عبارة، الملل 17عبارة، الٌاس  21اللبمعنى 

  للتعلم:(الدافعٌة 2

 وصؾ الاستبٌان فً صورته النهابٌة: 

فمرة منها عبارات موجبة واخرى سالبة موزعة على اربع  30الاستبٌان فً صورته النهابٌة من  ٌتؤلؾ 

ابعاد تمٌس الدافعٌة للتعلم لدى تلبمٌذ السنة الثالثة من التعلٌم المتوسط وصممت شكل الاستجابات على 

 بؤحدستبٌان الاستبٌان على اساس طرٌمة لٌكارت بحٌث ٌجٌب المتعلم عن كل عبارة من عبارات الا

 31جدول  تماما( كتابةجدا، موافك، لا ادري، ؼٌر موافك، ؼٌر موافك  موافك)الخمس الخٌارات 

 ٌوضح توزٌع الفمرات فً الاستبٌان  : 18الجدول 

 عدد الفمرات الفمرات الابعاد

 79 2,5,8,21,20,12,15,19 المثابرة و الجدٌة

 73 1,3,27.21,29.11 لٌمة و فابدة التعلم
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 70 1,0,22,25.28.11,13 مسإولٌة المتعلم

 78 1,9,21,23,17,11,10,18,17 الكفاءة الذاتٌة

 17 المجموع

 

) طرٌمة تصحٌح استبٌان دافعٌة للتعلم وحساب درجاته:   ٌتكون سلم الاجابة عن كل عباره من عبارات  

للتعلم من خمس مستوٌات هً) موافك تماما، موافك، لا ادري، ؼٌر موافك، ؼٌر موافك  الدافعٌةاستبٌان 

،  2، 1وات الارلام : )ذللعبارات   بالنسبةتماما ( وٌتم تصحٌح عبارات الاستبٌان على النحو التالً:  أ( 

3  ،4  ،5  ،6  ،7  ،8   ،9  ،10  ،11  ،12  ،13  ،14  ،15  ،16  ،17  ،18  ،19  ،20  ،21  ،

( تعطى كل عبارة :  خمس درجات اذا كانت  30،  29،  28،  27،  26،  25،  24،  23،  22

كانت الاجابة  إذاكانت الاجابة عنها باوافك.  ثلبث درجات  إذاوافك تماما.   أربع درجات ؤالاجابة عنها ب

كانت الاجابة عنها بؽٌر  إذاكانت الاجابة عنها بؽٌر موافك. درجة واحدة  إذا. درجتان أدرىعنها بلب 

تحسب الدرجة الكلٌة للمستجٌب على  عكسٌة. للتعلم فمراتٌوجد فً استبٌان الدافعٌة  ب( لاموافك تماما. 

حصل علٌها كل عبارة من عبارات الاستبٌان ومن الناحٌة النظرٌة فان  الدرجات التًالاستبٌان بجمع 

. تحسب درجة 30درجة  وأدنى 150لدافعٌة للتعلم اعلى درجة ٌحصل علٌها المستجٌب فً استبٌان ا

. وتصنؾ المكونة لهالمجال بجمع الدرجات التً حصل علٌها عن كل عبارة من العبارات  المستجٌب على

درجة  80( الل من التالً: أالدرجة التً نالها التلمٌذ فً ضوء متوسط الوزن النسبً الفارق على النحو 

المتحصل علٌها فً استبٌان الدافعٌة للتعلم تعبر عن درجة مستوى دافعٌة التعلم منخفضة. ب( الدرجة 

 ت(عن درجة مستوى دافعٌة التعلم متوسطة.   ( تعبر130، 81)بٌن المتحصل علٌها والتً تتراوح ما 

 دافعٌة تعلم عالٌة.درجة فما فوق تعبر عن درجة ومستوى  131الدرجة المتحصل علٌها 

 الاسالٌب الاحصابٌة: 

  التالٌة:طبمنا فً هذه الدراسة الاسالٌب الاحصابٌة 

  المبوٌة:النسب  (1

 لحساب مواصفات العٌنة بالنظر الى المتؽٌرات الكمٌة والنوعٌة.

 الحسابً:  ( المتوسط2

 . للتعلم ثانٌاافعٌة الد و استبٌانحساب متوسط الاناث والذكور فً استبٌان الفراغ الوجودي اولا 

 

 

 

 حٌث م = المتوسط الحسابً

 

م = 
(مج س)

ن
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 مج = مجموع المٌم 

 ن = عدد افراد الدراسة 

 

  المعٌاري:الانحراؾ  (3

 استعمل لحساب انحراؾ الاناث والذكور عن المتوسط الحسابً فً الاستبٌانٌن وصٌؽته.

 

 

 

 

 المعٌاري = الانحراؾحٌث ع 

 = مجموع مربع المٌم 2)مج س (

 = مربع مجموع المٌم (2)مج س

 ن = عدد افراد الدراسة 

 النسبة التابٌة:  (4

لحساب الفرق بٌن متوسطات درجة الذكور والاناث فً استبٌان الفراغ الوجودي وفً استبٌان الدافعٌة 

 للتعلم.  

  وصٌؽتها

 

 

 

 

 

 

 الدافعٌة للتعلم= متوسط مجموع اناث فً استبٌان الفراغ الوجودي ومتوسط مجموع اناث فً استبٌان  1م

 

ع =      مج س
2
)مج س( 

2 

 1 -ن                  

 1م  - 2م                    

 ت =

ع 1ن          
2
ع 2ن+  1

2
2        1   1 

ن      2 – 2+ ن  1ن           
1   

ن
2 
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استبٌان الفراغ الوجودي ومتوسط مجموع الذكور فً استبٌان الدافعٌة = متوسط مجموع ذكور فً  2م

 للتعلم

 = عدد افراد عٌنة  1ن 

  بٌرسون:ارتباط  ( معامل4

 كامله لحساب ثبات استبٌان الفراغ الوجودي واستبٌان دافعٌة التعلم

 )مج ص( x)مج س(  -ص(  xمج )س  xن          

 ر = 

مج س x}ن        
2
)مج س( - 

2 
 }x  ن{x مج ص

2
)مج ص( - 

2 
} 

 

 حٌث ر = معامل ارتباط

 المتؽٌر الاول )المسم الفردي من الاستبٌان(  = ٌمثلس

 المسم الزوجً من )الثانً ص = ٌمثل المتؽٌر 

 الاستبٌان( 

 ن = عدد افراد الدراسة

 خلاصة: 

مكاننا من تحدٌد مكان ومجال وعٌنة ان تحدٌدنا للئجراءات المنهجٌة للدراسة المٌدانٌة فً هذا الفصل 

الدراسة بدلة وكذلن التؤكد من صلبحٌة الادوات المراد تطبٌمها على عٌنة الدراسة الاساسٌة كما تمكنا من 

خلبل هذا الفصل من تحدٌد الاسالٌب الاحصابٌة المناسبة لمعالجة البٌانات وهذا ما ٌساعدنا على تحصٌل 

ة ومنظمة فكل ما عرض فً الفصل التمهٌدي وما سٌعرض فً الفصل نتابج هذه الدراسة بطرٌمة منهجٌ

 الموالً هو النتابج لما توصل الٌه هذا الفصل.
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 السادس:الفصل 

 نتائج الفرضٌات ومنالشةعرض 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oالفرضٌة الربٌسٌة 

oمنالشة الفرضٌة الربٌسٌة 

oالفرضٌة الجزبٌة الاولى 

o منالشة الفرضٌة الجزبٌة

 الاولى

o الجزبٌة الثانٌةالفرضٌة 

o منالشة الفرضٌة الجزبٌة

 الثانٌة.

oالتراحات 

oخلبصة 

oخاتمة 
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  الرئٌسٌة:الفرضٌة 

 ٌوجد علبلة بٌن درجات الفراغ الوجودي ودافعٌة التعلم لدى طلبة الجامعة

ٌبٌن لٌمة معامل ارتباط بٌرسون للعلبلة بٌن متؽٌري الفراغ الوجودي والدافعٌة  (19الجدول رلم ) 

 للتعلم.

 

 

 

 

 

 

( اصؽر من  المٌمة  794. 0)ب  المحسوبة الممدرةر نلبحظ ان   لٌمة  (1)رلم من خلبل الجدول 

( ومنه نرفض الفرضٌة البدٌلة   85( ودرجة الحرٌة)0005( عند مستوى الدلالة)1065الجدولٌة البالؽة) 

 مالدافعٌة للتعلونمبل الفرضٌة الصفرٌة التً تمول لا ٌوجد علبلة بٌن درجات الفراغ الوجودي ودرجات 

( بانه شعور الانسان بعوزه الشدٌد 1982ذكر فرانكل تعرٌؾ للفراغ الوجودي) الفرضٌة لمد هولمنالشة هذ

الى الاحساس بمعنى ٌستحك العٌش من اجله مما ٌجعله ٌعانً من خبره الفراغ داخل نفسه وٌصبح ممٌدا 

لهذه الحالة ومن ابعاد الفراغ الوجودي نجد بعد اللبمعنى اي ان حٌاة الانسان عبت لا معنى  مؤسورااو 

الوالع  للؤمرلها او كشعور الانسان بانه عدٌم النفع لا لٌمة له، وبعد الٌاس كشعور الفرد بالاستسلبم 

نوع من  للئنسانعندما لا ٌنجح فً تحمٌك هدؾ ما، وبعد الملل كان الاعمال الٌومٌة  بالٌؤسالشعور 

فً تحمٌك اهدافه فً الحٌاة او التكرار الممل او ان الدراسة الجامعٌة مملة، وبعد اللبهدؾ كفشل الانسان 

للجامعة لتضٌٌع الولت  ٌؤتًالعجز عن تحمٌك الطموحات وهذا ما ٌشعر به الطالب الجامعً حٌث 

فٌستؽنً عن هواٌاته  اي لا تصبح له اي هواٌة وٌنمص له الابداع وٌستؽنً عن ممارسة الرٌاضة 

رؼبته فً التعلم ومن خلبل ما ذكر نجد  . لذلن تكون سببا فً عدمالرٌاضةالمفضلة لدٌه او اي نوع من 

لدى  التً تتوفروالحوافز  والدوافع الخارجٌةللتعلم حب الاستطلبع والكفاٌة الذاتٌة  عناصر الدافعٌةان من 

رؼباته وحاجاته  لإشباععبارة عن مجموعة من العوامل التً تهٌا للمتعلم  لأنهاالطالب الجامعً 

بهدؾ تحمٌك اهدافه وتحمٌك الذات والرضا عن النفس ومن الممكن ان ٌكون  بؤدابهوطموحاته للبرتماء 

الصحٌحة نحو الاستبٌانٌن. وهذا ما اكدته  الطالب الجامعً الذي تعاملنا معه فً دراستنا لم ٌبدي الاجابة

" الفراغ الوجودي وعلبلته باضطرابات الشخصٌة  ( بعنوان2013)مصطفى سارة حسام الدٌن  دراسة

 
العلبلة بٌن 

درجات الفراغ 
الوجودي 

 للتعلم والدافعٌة

لٌمة "ت" 
 المحسوبة

 لٌمة "ت"
 الجدولٌة

 مستوى الدلالة

7,081 2,35 7,75 
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ن من الشباب الجامعً" ولد هدفت الدراسة الى التعرؾ على العلبلة المحتملة الوجود بٌن الفراغ لدى عٌ

الوجودي وبعد اضطرابات الشخصٌة لدى عٌنة من شباب الجامعة وتكونت عٌنة الدراسة من مجموعة 

عاما ( 24. 11)بٌن الذكور والاناث وتراوحت اعمارهم ما  ( من53من الشباب الجامعً بلػ عددهم )

ادوات الدراسة من ممٌاس الفراغ الوجودي وممٌاس اضطرابات  سنة وتكونت( 21)عمري بمتوسط 

 الشخصٌة )اعداد الباحثة( ولد تواصلت نتابج الدراسة الى ما ٌلً: 

ودرجاتهم على ممٌاس عٌنة على ممٌاس الفراغ الوجودي وجود علبلة ارتباطٌة بٌن درجات افراد ال

 اضطرابات الشخصٌة.

على ممٌاس الفراغ الوجودي وكذلن  احصابٌا بٌن متوسطات درجات افراد العٌنة عدم وجود فروق دالة 

 لؽة ،الأكادٌمً الدراسٌة التخصص النوع، المرحلةعلى ممٌاس اضطرابات الشخصٌة تبعا لمتؽٌرات )

 الدراسة(.

  :1الفرضٌة الجزئٌة 

 ة ٌعزى لمتؽٌر الجنس ٌوجد فرق فً درجات الفراغ الوجودي لدى طلبة الجامع

 ٌبٌن درجات المتوسط الحسابً والانحراؾ المعٌاري للجنسٌن:  (23الجدول رلم ) 

 
الفرق فً درجات 
الفراغ الوجودي 
لدى طلبة الجامعة 

ٌعزى لمتؽٌر 
 الجنس

 ت الاناث الذكور
 المحسوبة

ت 
 الجدولٌة

 2,35 7,132 م إ م إ ع ذ م ذ

273,8 29,350 273,801 11,837 

( نلبحظ ان النسبة التابٌة الجدولٌة المحسوبة لدرجه الفراغ الوجودي الممدرة ب 2من خلبل الجدول رلم)

( ودرجة 0005( عند مستوى الدلالة)1065البالؽة)  ةالتابٌة الجدولٌ( اصؽر من النسبة 00361)

( ومنه نرفض الفرضٌة البدٌلة  ونمبل الفرضٌة الصفرٌة التً تمول لا ٌوجد فرق فً درجات 81الحرٌة)

الفراغ الوجودي لدى طلبة الجامعة ٌعزى لمتؽٌر الجنس و  لمنالشة هذه الفرضٌة نعود الى تعرٌؾ 

ٌث عرفه بانه حالة تتولد من احساس الناس بانهم عاجزون ان ٌفعل ( للفراغ الوجودي ح1993رولوماي) 

اي شًء له اثرا اٌجابٌا فً حٌاتهم الخاصة او فٌما ٌخص العالم من حولهم ومن وجهة نظره ان العالم 

ثلبثة اشكال الاول البٌبة الثانً علبلة الانسان مع الاخرٌن اما العالم الثالث فهو علبلة الشخص بذاته. 

حٌث ٌكشؾ الفراغ  (1982)فرانكل ده مظاهر ٌتجلى من خلبلها هذا الفراغ الوجودي كما ذكر ونجد ع

فراؼهم  بؤولاتحالة من الملل فهنان اشخاص كثٌرون لا ٌعرفون ماذا ٌفعلون  نفسه فًالوجودي عن 

ٌعٌش؟ وٌبدو مثال على ذلن انا الفرد ٌشعر بالملل ٌخٌم على حٌاته وكثٌر من الاحٌان ٌتساءل الفرد لماذا 

ان الانسان ٌعٌش عصر الفراغ الوجودي او اللبمعنى فكثٌر من الطلبة ٌشعرون بهذا الفراغ لذلن ٌعانً 

هإلاء الطلبة من الاكتباب والحزن كما ان الشعور بالضؽط خاصة الضؽط المدرسً وعدم المدرة على 
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فاشلة اد ٌؽزو فشله الى اسباب  الانجاز والٌاس امر متعلم ومكتسب نتٌجة لمرور الفرد بتجارب وخبرات

داخلة وٌعممها على تجارب ومهمات اخرى فً حٌاته تصل الفرد الى نتٌجة تسمى بالعجز الطالب لد 

ٌكون مصدره الذات نفسها حٌث تعجز عن تحمٌك ما ترٌد الوصول الٌه فاذا فشل فً تحمٌك اهدافه ٌشعر 

هذه الدراسة الكشؾ عن العلبلة بٌن  ( حاولت2001)جولٌانو بالضٌاع والتمزق. وهذا ما اكدته دراسة 

فمدان معنى الحٌاة والشعور بالملل والسام وسلون العنؾ بٌن المراهمٌن فتوصلت الى وجود علبلة 

ارتباطٌة موجبة ودالة احصابٌا بٌن الفراغ الوجودي وكل من المٌل الى الشعور بالسام وسلون العنؾ بٌن 

 المراهمٌن.

  :2 الجزئٌة الفرضٌة

 الجنس.ٌوجد فرق فً درجات الدافعٌة للتعلم لدى طلبة الجامعة ٌعزى لمتؽٌر 

 ( ٌبٌن درجات المتوسط الحسابً والانحراؾ المعٌاري للجنسٌن 21الجدول رلم )

 
الفرق فً 

درجات الدافعٌة 
للتعلم لدى طلبة 
الجامعة ٌعزى 
 لمتؽٌر الجنس

 ت الاناث الذكور
 بةالمحسو

 ت
 الجدولٌة

 2,35 7,011 إع  م إ ع ذ م ذ

229,1 011,101 211,51 21,851 

( نلبحظ ان النسبة التابٌة الجدولٌة المحسوبة لدرجة الدافعٌة للتعلم الممدرة ب ) 3من خلبل الجدول رلم)

( ودرجة الحرٌة) 0005( عند مستوى الدلالة)1065( اصؽر من النسبة التابٌة الجدولٌة الممدرة ب)00722

زى لمتؽٌر الجنس ولمنالشة هذه ( ومنه لا ٌوجد فرق فً درجات الدافعٌة للتعلم لدى طلبة الجامعة ٌع81

( لدافعٌة التعلم بانها الحالة او السلون الذي ٌسٌطر على الطلبة 1993الفرضٌة نعود الى تعرٌؾ لطامً)

اثناء مشاركتهم فً موالؾ العلم وخبرات وانشطة صفٌة ومدرسٌة بمصد تحمٌك هدؾ ٌعتبره هإلاء 

سفرون حتى ٌتسنى لهم تحمٌمه او اشباعه ونظرا الطلبة على درجة عالٌة من الاهمٌة لا ٌهددون او ٌ

لملبحظة الطالب لكثرة البطالٌن لد تنخفض لدٌه الدافعٌة للتعلم فهو ٌضع فً ذهنه ان لا سبٌل له من 

الدراسة والعمل ؼٌر متوفر ونجد ان لدافعٌة التعلم عدة وظابؾ انها تجعل المتعلم ٌوجه نشاطه نحو تحمٌك 

بالطالة واثارة النشاط ونجد عدة نظرٌات فسرت السلون الانسانً وشكلته هدؾ معٌن وتزوٌد السلون 

وعدلته وكان ارتباطها الوثٌك بعملٌة التعلم والتعلٌم الصفً ومنه اهم هذه النظرٌات: النظرٌة السلوكٌة 

الحٌاة والمعرفٌة والتحلٌل النفسً والتعلم الاجتماعً. وتظهر فً الوالع المعاش ان التعلم ٌحمك النجاح فً 

نجد ان  للؤسؾوٌحمك مستمبلب زاهرا والاستمرار والمثابرة من انسب الطرق لحل المشكلبت الصعبة لكن 

الطالب الجامعً ٌبحث عما هو سهل فلب ٌجتهد فً حل مشكلبته ولا فً فهم الوالع بل ٌبحث عن الربح 

هدفت للكشؾ عن  2008السرٌع دون مضاعفة رؼبته فً التعلم وهذا ما اكدته دراسة بن ٌوسؾ امال 

كل منهما على التحصٌل الدراسً عند  وأثرالعلبلة التفاعلٌة بٌن الدافعٌة للتعلم واستراتٌجٌات التعلم 

 المراهمٌن المتمدرسٌن فً المرحلة الثانوٌة.
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  :الخاتمة

 

التفكٌر السلٌم إن الفراغ الوجودي ٌهدد هوٌاتنا وحٌاتنا وعلبلتنا بالناس ولا حل لنا الا بالرجوع الى نمط 

الذي ٌحدد ما هو الانسان وكٌؾ ٌحٌى حٌاة انسانٌة كرٌمة ٌعرؾ الؽاٌة من وجوده وسبل تحمٌك اهدافه، 

ونجد ان الدافعٌة من اهم العوامل التً لها علبلة مباشرة بكٌان الفرد مهما كان منصبه او نشاطه فً 

للعمل والمثابرة وهً اهم شرط من شروط المجتمع  حٌث ان الدافعٌة تعتبر كمحفز اساسً تدفع الطالب 

التعلم اذ ان المتعلم لا ٌستجٌب للموضوع دون وجود دافع معٌن، وتعد الدافعٌة للتعلم متؽٌر فعال فً 

 انجاز الاهداؾ ولتحمٌك الؽاٌات التربوٌة الكبرى للمجتمع.

 التراحات: 

 مذكرات جدٌدة تضم:  ٌحضروا مواضٌعالترح على الطلبة الممبلٌن على مذكرة التخرج ان 

 المسعفة.الدافعٌة للتعلم وعلبلتها بالتحصٌل الدراسً لدى الطفولة  -

 المدرسً.اعداد برنامج ارشادي لتحسٌن الدافعٌة للتعلم لدى الطلبة المعرضٌن للتسرب  -

 التعلم.على دافعٌة  وأثرهالرضا عن التوجه المدرسً  -

 الجامعة.نوعٌة الحٌاة وعلبلتها بدافعٌة التعلم والرضا عن الدراسة لدى طلبب  -

 الوجودي.مستوى الدافعٌة للتعلم لدى طلبة لسم العلوم الاجتماعٌة فً ضوء متؽٌر الفراغ  -

 المدرسً.ضعؾ الدافعٌة للتعلم فً ظل التوجٌه -

 المتوسط.مٌذ الطور مساهمة التنشبة الاجتماعٌة على دافعٌة التعلم لدى تلب -

 دافعٌة التعلم لدى طلبة الجامعة فً ظل التعلٌم الالكترونً. -
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 المراجع و المصادر
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 لائمة المراجع :
 

  المراجع العربٌة :
 
  المجتمع العربً.  ، عمان ، مكتبة 2، ط علم النفس التربوي( ،  1771محمد نبٌل ، )   ازٌد -
 ، عمان، دار المسٌرة .  1ط  سٌكولوجٌة الدافعٌة والانفعالات( ،  1771بنً ٌونس محمد محمود ، )-
 ، عمان، دار المسٌرة . 0ط  سٌكولوجٌةالدافعٌه والانفعالات( ،  1770بنً ٌونس محمد محمود ، )  -
،  ٌة الفنون الجمٌلةالابداع الفنً وعلالته بالملك الوجودي لدى طلبة كل( ،  1727الخزرجً سناء، ) -

 ، العراق، مجلة كلٌة التربٌة . 1، العدد  1المجلد
، استراتٌجٌات ما وراء المعرفة فً الدافعٌة ووضعٌة التعلم( ،  1772تٌلوٌن بولرٌس واخرون، )  -

 الجزابر، دار الؽرب .
لجزابر، دٌوان ، اسٌكولوجٌة الدافعٌة للتعلم فً التعلٌم ما لبل التدرج( ،  1778دولة احمد ، ) -

  المطبوعات الجامعٌة.
تدرٌس تكنولوجٌا المعلومات فً السام المكتبات والمعلومات ( ،  1778زٌنب عبد الواحد سلمان، )  -

 ، التعلٌم التمنً. 11مج  5، العراق ، العدد التمنً  التابعة للمعاهد فً هٌئة التعلٌم التمنً فً مجلة
 ، مكتبة النهضة المصرٌة . 2، ط  فعٌة والتعلمالدا( ،  1771زاٌد محمد نبٌل ، ) -
الجزائر تٌزي   تحدٌات وعمبات اصلاح التعلٌم العالً ونظام ل م د فً( ،  1721عبد المادر تواتً) -

، كلٌه الاداب واللؽات مخبر الممارسات اللؽوٌة فً الجزابر اعمال الٌوم  وزو جامعةمولود معمري
 والتعلٌم العام الراهن وافاق( .الدراسً)اصلبحات التعلٌم العالً 

وتحدٌث خطط وبرامج التعلٌم ، تطوٌر   ( 1778علً اسماعٌل ، بٌار جدعون ، نورما ؼمراوي ،) -
للوزراء المسإولٌن  21ورلة عمل ممدمة للمإتمر   ، بٌروت ٌونسكو ، العالً لمواكبة حاجات المجتمع

المواءمة بٌن مخرجات التعلٌم العالً وحاجات عن التعلٌم العالً والبحث العلمً فً الوطن العربً 
 المجتمع فً الوطن العربً.

نظام ل م د فً الجامعة الجزائرٌة ، ) بٌن الوالع والموانٌن مٌدان العلوم ( ،  1721علً صالحً ،) -
، جامعة مولود معمري كلٌة الاداب واللؽات مخبر الممارسات اللؽوٌة فً الجزابر  الانسانٌة ( تٌزي وزو

 أعمال الٌوم الدراسً ) اصلبحات التعلٌم العالً والتعلٌم العام الراهٌن وافاق ( .
  ، عمان، دار المسٌرة . 0، ط  الدافعٌة النظرٌة والتطبٌك( ،  1779ؼباري ثابر احمد، )  -
 ، عمان ، دار الطباعة . 2، ط علم النفس التربوي( ،  1771، ) ؼانم محمد محمود - 
، )ترجمة( طلعت منصور ؼبريال ، الكوٌت ، الانسان ٌبحث عن المعنى( ، 2891فٌكتور فرانكل، )  -

 دار الملم .
 ، عمان ، دار الفكر . علم النفس العام  ( ، 1771لطامً ٌوسؾ وعدس عبد الرحمن، )  -
تموٌم العملٌة التكوٌنٌة فً الجامعة دراسة مٌدانٌة بجامعات ( ، 2889محمد ممداد، ) لحسن بوعبد الله  -

 ، الجزابر ، دٌوان المطبوعات الجزابرٌة .الشرق الجزائري
 ، الماهرة ، دار النهضة .التحلٌل النفسً والمنهج الانسانً فً العلاج( ،  2887ملٌكة لوٌس كامل )  -
 ، بٌروت . 2، ط الذات، ) ترجمة عبد علً الجسمانً البحث عن( ، 2881ماي رولو ،)-
ادارة الجودة الشاملة فً مؤسسات التعلٌم ( ، 1773محمد الترتوري، أ ؼدٌر عرفات عرفات جوٌحان )-

  ، عمان، دار المسٌرة. العالً والمكتبات ومراكز المعلومات
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م عامة و فً اللغة العربٌة للأجانب اهمٌة الوسائل التعلٌمٌة فً عملٌة التعل  ( ،2899وطاس محمد، )  -
 . خاصة المؤسسات العربٌة للكتاب
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 ممٌاس الفراغ الوجودي::  22جدول رلم 

  
 العبارات

تنطبك 
 علً كثٌرا

تنطبك 
علً 
 احٌانا

لا تنطبك 
علً 
 اطلالا

    اشعر ان حٌاتً عبث لا معنى لها 1

    ترس ٌدور فً عجلة الزمناشعر ان حٌاتً اصبحت مثل  2

    اننً اسٌر فً الحٌاة من سًء الى اسوء 3

    اشعر ان الملل ٌخٌم على حٌاتً 4

    اشعر ان حٌاتً لا لٌمة لها بالنسبة للآخرٌن 5

    لمد اكتشفت ان حٌاتً بلب هدؾ  6

    اشعر بالفشل فً حٌاتً  7

    اشعر ان حٌاتً تمضً على وتٌرة واحدة 8

    اشعر اننً رٌشة فً الهواء تحركها الرٌح كٌفما تشاء 9

    اعتمد انه لا لٌمة لتحمٌك ذاتً طالما ان الموت هو نهاٌة كل انسان 10

    تخلو حٌاتً من اي بارلة امل فٌها  11

    ٌنمصنً العدٌد من الاهتمامات و الانشطة 12

    لم احمك اي انجازات تجعل لحٌاتً معنى 13

    لا اعرؾ ما ارٌد ان افعله فً حٌاتً 14

    اشعر انً لم اعش حٌاتً فوجودي مثل عدمه 15

    اعتمد فً ممولة "اللً نبات فٌه نصبح فٌه" 16

    اشعر بالمعانات عندما افكر فً لٌمة ما اعمل 17

    اننً عاجز عن وضع اهداؾ فً الحٌاة 18

    حٌاتً بلب لون او طعم او رابحة 19

    ارى ان حٌاتً ضٌك و ضجر او ملل وسؤم 20

    اشعر ان حٌاتً نوع من الفراغ  21

    اتطلع الى مستمبل تتحمك فٌه احلبمً 22

    اشعر بالاستسلبم للؤمر الوالع 23

    تتصؾ سلوكٌاتً باللبمبالاة 24

    كانت لً اهداؾ و طموحات و لكنها ذهبت فً مهب الرٌح 25

    حٌاتً الٌؤس و المنوطٌخٌم على  26

    اعمالً الٌومٌة نوع من التكرار الملل 27

    ارى ان حٌاتً لا تستحك ان اعٌشها 28

    اعجز عن تحمٌك طموحاتً فً الحٌاة 29

    اشعر بالضٌاع 30

    لو وضعت عنوانا لحٌاتً  ٌكون "انا و الملل" 31
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    حٌاتً اشبه بالأشٌاء و الجمادات 32

    اعجز عن وضع اهداؾ بدٌلة فً حٌاتً 33

    اشعر بالرؼبة فً الموت 34

    حٌاتً نسخة مكررة من كابنات اخرى اتصرؾ كما ٌتصرفون 35

    اتسابل فً كثٌر من الاحٌان لماذا اعٌش 36

    لو كانت الدنٌا تجلب السعادة فاكتبوا على لبري مات لبل ان ٌولد 37

    عصر الملل اعتمد اننً اعٌش فً 38

    ارى ان وجودي نعمة لا ٌعادلها نعمة اخرى 39

    افتمد الى ما اكافح من اجله 40

    لو كان الامر بٌدي لاخترت ان لم اولد فً هذه الدنٌا 41

    لا استمتع بولت فراؼً  42

    لا اشعر بمكانتً فً المجتمع الذي اعٌش فٌه  43

    على هامش الحٌاة اتنازل عن اهدافً و اعٌش 44

    ارى ان الٌؤس طرٌمً و الحزن صدٌمً 45

    اشعر ان دراستً الجامعٌة مملة 46

    اعتمد ان كل انسان فً الحٌاة ٌشبه لطعة من لطع الشطرنج 47

    حٌاتً بلب جدوى فلم احمك هدؾ ٌستحك العٌش لأجله 48

    اشعر بعدم المدرة على التواصل مع الوجود 49

    ارى مستمبلً كلٌل مظلم لا نهار فٌه 50

    اشعر ان حٌاتً لها معنى بحلوها و مرها  51

    لدي اصرار على ان ٌكون لً رسالة فً الحٌاة اخدم بها نفسً و بلدي 52

    حٌاتً ٌحركها المدر دون اختٌار منً  53

    احداث حٌاتً تدعو للملل 54

    حٌاتً مثل ماء راكد تخلو من اي هدؾ فٌها  55

    ارى ان حٌاتً فارؼة لا ٌملإها الا الٌؤس 56

    لٌست لدي المدرة على الاستمتاع ٌكل جدٌد فً الحٌاة 57

    اإمن بان للموت معنى كما ان للحٌاة معنى 58

    اشعر انً عدٌم النفع لٌس لً لٌمة 59

    ٌحالفنً النجاح فً تحمٌك هدؾ مااشعر بالٌؤس عندما لا  60

    كل المٌم حتى الحب تباع لمن ٌدفع اكثر  61

    افشل دوما فً تحمٌك اهدافً فً الحٌاة 62

    ٌنتابنً الٌؤس عندما ارسب فً الامتحان 63

    لا جدٌد تحت الشمس فالٌوم ٌشبه الامس و ؼدا  64

    اشعر بان المدر ٌخبا لً مصابب كثٌرة 65

    حٌاتً مثل فٌلم ابٌض و اسود لا الوان فٌها  66
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    تحاوطنً مشاعر الٌؤس عندما افكر فً مشكلة البطالة  67

    حٌاتً نوع من اللثبات و السكون بلب جدة او تنوع 68

 ممٌاس دافعٌة التعلم :: 23جدول رلم 

اوافك  الفمرات 
 تماما

لا  اوافك
 ادري

غٌر 
 موافك

غٌر 
موافك 
 تماما

      ابذل جهدا كبٌرا للوصول الى ما ارٌد  1

      التعلم ٌحمك لً مستمبلب زاهرا و مهنٌة محترمة 2

      اهتم بالمٌام بمسإولٌاتً فً المدرسة    3

      مهما تمدم لً من مسابل دراسٌة فإنً استطٌع التعامل معها 4

      المثابرة مهمة فً ادابً لأعمالً 5

      ٌكسبنً احترام الاخرٌن و ٌضمن لً مكانا مهما فً المجتمعالتعلم  6

      اواجه الموالؾ الدراسٌة المختلؾ بمسإولٌة تامة 7

      اجد حلب لكل مشكلة تواجهنً 8

      لا اترن عملً عندما افشل 9

      التعلم ٌسمح لً بالمساهمة فً تطوٌر البلبد 13

      التً تتطلب تحمل المسإولٌة ارؼب فً الموالؾ الدراسٌة 11

      اذا واجهت امر جدٌد اعرؾ كٌؾ اواجهه 12

      اكون سعٌدا عندما اطول فً حل مشكلة 13

      التعلم ٌحمك لً النجاح فً الحٌاة 14

      انفذ ما ٌطلب منً المعلم بخصوص الواجبات المدرسٌة 15

المشكلبت التً تصادفنً فً  لدي افكار كثٌرة استخدمها للتعامل مع 16
 المسم

     

      عندما ابدأ فً عمل انتهً من ادابه 17

      تنفٌذ الانشطة المرتبطة بالمواد الدراسٌة مهمة بالنسبة لً 18

      الوم بما ٌطلبه منً من اعمال على احسن وجه  19

      اعرؾ كٌؾ اتصرؾ مع الموالؾ الجدٌدة 23

      الاستمرار و المثابرة من انسب الطرق لحل المشكلبت الصعبة  21

      التعلم ٌزٌد من خبراتً و تفولً 22

      استعمل الدلة فً اداء نشاطاتً الدراسٌة 23

 

      عندما ابذل جهدا انجح فً حل المشكلبت الصعبة 24

      اشعر بالرضا اثناء مواصلة عملً لفترات طوٌلة  25

      اعمل بجد لتحسٌن ادابً فً المسم 26

      اعتمد على لدراتً الذاتٌة لمواجهة الصعوبات 27

      افضل التفكٌر بجدٌة لساعات طوٌلة 28

      اهتم بالأعمال التً تتطلب البحث و التفكٌر 29

      اثك فً اعمالً الدراسٌة المنجزة 33
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 : اسماء اساتذة التحكٌم:  24جدول رلم 

 الجامعة الاسم و اللمب رلم

 -ام بوالً-العربً بن مهٌدي  زروالً وسٌلة 2

 -1الجزابر-ابو الماسم سعد الله  اٌت حبوش 1

 -مستؽانم–حزوبة  سٌسٌان فاطمة 1

 

 تحكٌم ممٌاس الفراغ الوجودي ::  25جدول رلم 

  
 العبارات

 عدم المٌاس المٌاس

 % ن % ن

 0 0 100 3 معنى لهااشعر ان حٌاتً عبث لا  1

 0 0 100 3 اشعر ان حٌاتً اصبحت مثل ترس ٌدور فً عجلة الزمن 2

 0 0 100 3 اننً اسٌر فً الحٌاة من سًء الى اسوء 3

 0 0 100 3 اشعر ان الملل ٌخٌم على حٌاتً 4

 0 0 100 3 اشعر ان حٌاتً لا لٌمة لها بالنسبة للآخرٌن 5

 0 0 100 3 لمد اكتشفت ان حٌاتً بلب هدؾ  6

 0 0 100 3 اشعر بالفشل فً حٌاتً  7

 0 0 100 3 اشعر ان حٌاتً تمضً على وتٌرة واحدة 8

 0 0 100 3 اشعر اننً رٌشة فً الهواء تحركها الرٌح كٌفما تشاء 9

 0 0 100 3 اعتمد انه لا لٌمة لتحمٌك ذاتً طالما ان الموت هو نهاٌة كل انسان 10

 0 0 100 3 تخلو حٌاتً من اي بارلة امل فٌها  11

 0 0 100 3 ٌنمصنً العدٌد من الاهتمامات و الانشطة 12

 0 0 100 3 لم احمك اي انجازات تجعل لحٌاتً معنى 13

 0 0 100 3 لا اعرؾ ما ارٌد ان افعله فً حٌاتً 14

 0 0 100 3 اشعر انً لم اعش حٌاتً فوجودي مثل عدمه 15

 0 0 100 3 فً ممولة "اللً نبات فٌه نصبح فٌه"اعتمد  16

 0 0 100 3 اشعر بالمعانات عندما افكر فً لٌمة ما اعمل 17

 0 0 100 3 اننً عاجز عن وضع اهداؾ فً الحٌاة 18

 0 0 100 3 حٌاتً بلب لون او طعم او رابحة 19

 0 0 100 3 ارى ان حٌاتً ضٌك و ضجر او ملل وسؤم 20

 0 0 100 3 اشعر ان حٌاتً نوع من الفراغ  21

 0 0 100 3 اتطلع الى مستمبل تتحمك فٌه احلبمً 22

 0 0 100 3 اشعر بالاستسلبم للؤمر الوالع 23
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 0 0 100 3 تتصؾ سلوكٌاتً باللبمبالاة 24

 0 0 100 3 كانت لً اهداؾ و طموحات و لكنها ذهبت فً مهب الرٌح 25

 0 0 100 3 الٌؤس و المنوطٌخٌم على حٌاتً  26

 0 0 100 3 اعمالً الٌومٌة نوع من التكرار الملل 27

 0 0 100 3 ارى ان حٌاتً لا تستحك ان اعٌشها 28

 0 0 100 3 اعجز عن تحمٌك طموحاتً فً الحٌاة 29

 0 0 100 3 اشعر بالضٌاع 30

 0 0 100 3 لو وضعت عنوانا لحٌاتً  ٌكون "انا و الملل" 31

 0 0 100 3 حٌاتً اشبه بالأشٌاء و الجمادات 32

 0 0 100 3 اعجز عن وضع اهداؾ بدٌلة فً حٌاتً 33

 0 0 100 3 اشعر بالرؼبة فً الموت 34

 0 0 100 3 حٌاتً نسخة مكررة من كابنات اخرى اتصرؾ كما ٌتصرفون 35

 0 0 100 3 اتسابل فً كثٌر من الاحٌان لماذا اعٌش 36

 0 0 100 3 الدنٌا تجلب السعادة فاكتبوا على لبري مات لبل ان ٌولدلو كانت  37

 0 0 100 3 اعتمد اننً اعٌش فً عصر الملل 38

 0 0 100 3 ارى ان وجودي نعمة لا ٌعادلها نعمة اخرى 39

 0 0 100 3 افتمد الى ما اكافح من اجله 40

 0 0 100 3 لو كان الامر بٌدي لاخترت ان لم اولد فً هذه الدنٌا 41

 0 0 100 3 لا استمتع بولت فراؼً  42

 0 0 100 3 لا اشعر بمكانتً فً المجتمع الذي اعٌش فٌه  43

 0 0 100 3 اتنازل عن اهدافً و اعٌش على هامش الحٌاة 44

 0 0 100 3 ارى ان الٌؤس طرٌمً و الحزن صدٌمً 45

 0 0 100 3 اشعر ان دراستً الجامعٌة مملة 46

 0 0 100 3 كل انسان فً الحٌاة ٌشبه لطعة من لطع الشطرنج اعتمد ان 47

 0 0 100 3 حٌاتً بلب جدوى فلم احمك هدؾ ٌستحك العٌش لأجله 48

 0 0 100 3 اشعر بعدم المدرة على التواصل مع الوجود 49

 0 0 100 3 ارى مستمبلً كلٌل مظلم لا نهار فٌه 50

 0 0 100 3 اشعر ان حٌاتً لها معنى بحلوها و مرها  51

 0 0 100 3 لدي اصرار على ان ٌكون لً رسالة فً الحٌاة اخدم بها نفسً و بلدي 52

 0 0 100 3 حٌاتً ٌحركها المدر دون اختٌار منً  53

 0 0 100 3 احداث حٌاتً تدعو للملل 54

 0 0 100 3 حٌاتً مثل ماء راكد تخلو من اي هدؾ فٌها  55

 0 0 100 3 ارى ان حٌاتً فارؼة لا ٌملإها الا الٌؤس 56
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 0 0 100 3 لٌست لدي المدرة على الاستمتاع ٌكل جدٌد فً الحٌاة 57

 0 0 100 3 اإمن بان للموت معنى كما ان للحٌاة معنى 58

 0 0 100 3 اشعر انً عدٌم النفع لٌس لً لٌمة 59

 0 0 100 3 النجاح فً تحمٌك هدؾ مااشعر بالٌؤس عندما لا ٌحالفنً  60

 0 0 100 3 كل المٌم حتى الحب تباع لمن ٌدفع اكثر  61

 0 0 100 3 افشل دوما فً تحمٌك اهدافً فً الحٌاة 62

 0 0 100 3 ٌنتابنً الٌؤس عندما ارسب فً الامتحان 63

 0 0 100 3 لا جدٌد تحت الشمس فالٌوم ٌشبه الامس و ؼدا  64

 0 0 100 3 المدر ٌخبا لً مصابب كثٌرةاشعر بان  65

 0 0 100 3 حٌاتً مثل فٌلم ابٌض و اسود لا الوان فٌها  66

 0 0 100 3 تحاوطنً مشاعر الٌؤس عندما افكر فً مشكلة البطالة  67

 0 0 100 3 حٌاتً نوع من اللثبات و السكون بلب جدة او تنوع 68

 

 للتعلم :تحكٌم ممٌاس الدافعٌة : 26جدول رلم 

 المٌاس الفمرات 
 

 عدم المٌاس

 % ن % ن

 0 0 100 3 ابذل جهدا كبٌرا للوصول الى ما ارٌد  1

 0 0 100 3 التعلم ٌحمك لً مستمبلب زاهرا و مهنٌة محترمة 2

 0 0 100 3 اهتم بالمٌام بمسإولٌاتً فً المدرسة    3

 0 0 100 3 معها مهما تمدم لً من مسابل دراسٌة فإنً استطٌع التعامل 4

 0 0 100 3 المثابرة مهمة فً ادابً لأعمالً 5

 0 0 100 3 التعلم ٌكسبنً احترام الاخرٌن و ٌضمن لً مكانا مهما فً المجتمع 6

 0 0 100 3 اواجه الموالؾ الدراسٌة المختلؾ بمسإولٌة تامة 7

 0 0 100 3 اجد حلب لكل مشكلة تواجهنً 8

 0 0 100 3 افشللا اترن عملً عندما  9

 0 0 100 3 التعلم ٌسمح لً بالمساهمة فً تطوٌر البلبد 13

 0 0 100 3 ارؼب فً الموالؾ الدراسٌة التً تتطلب تحمل المسإولٌة 11

 0 0 100 3 اذا واجهت امر جدٌد اعرؾ كٌؾ اواجهه 12

 0 0 100 3 اكون سعٌدا عندما اطول فً حل مشكلة 13

 0 0 100 3 النجاح فً الحٌاةالتعلم ٌحمك لً  14

 0 0 100 3 انفذ ما ٌطلب منً المعلم بخصوص الواجبات المدرسٌة 15

لدي افكار كثٌرة استخدمها للتعامل مع المشكلبت التً تصادفنً فً  16
 المسم

3 100 0 0 

 0 0 100 3 عندما ابدأ فً عمل انتهً من ادابه 17

 0 0 100 3 الدراسٌة مهمة بالنسبة لًتنفٌذ الانشطة المرتبطة بالمواد  18

 0 0 100 3 الوم بما ٌطلبه منً من اعمال على احسن وجه  19

 0 0 100 3 اعرؾ كٌؾ اتصرؾ مع الموالؾ الجدٌدة 23

 0 0 100 3 الاستمرار و المثابرة من انسب الطرق لحل المشكلبت الصعبة  21



 

 82 

 0 0 100 3 التعلم ٌزٌد من خبراتً و تفولً 22

 0 0 100 3 استعمل الدلة فً اداء نشاطاتً الدراسٌة 23

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  0 0 100 3 عندما ابذل جهدا انجح فً حل المشكلبت الصعبة 24

 0 0 100 3 اشعر بالرضا اثناء مواصلة عملً لفترات طوٌلة  25

 0 0 100 3 اعمل بجد لتحسٌن ادابً فً المسم 26

 0 0 100 3 الصعوباتاعتمد على لدراتً الذاتٌة لمواجهة  27

 0 0 100 3 افضل التفكٌر بجدٌة لساعات طوٌلة 28

 0 0 100 3 اهتم بالأعمال التً تتطلب البحث و التفكٌر 29

 0 0 100 3 اثك فً اعمالً الدراسٌة المنجزة 33


