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 ةـــجمــمق
لقج مثمث الأسخة عمى مجار الدشيغ مخكد الأمغ والصسأنيشة للؤبشاء والسكاف الحؼ يدتسجوف مشو 

، والشجاح والفذل، والرحة والسخض، وىي والخبخةلمشسػ  الأساسيةالقػة والثقة والصاقة باعتبارىا الػحجة 

صل في تكػيغ شخرية الأبشاء انصلبقا مغ مخحمة الصفػلة إلى غاية سغ الخشج مخورا بسخحمة السخاىقة. الأ

سخة يكتدب مشيا مختمف الؿيع وفتخة السخاىقة كسا أشارت إليو الكثيخ مغ الجراسات الشفدية فالفخد داخل الأ

اخ الشفدي السشاسب لأبشائيا ولحلظ سخة السشوالاجتساعية أثخ بالغ في الشسػ الشفدي الدميع فستى وفخت الأ

الجػ الأسخؼ زاد ذلظ مغ تػتخىع  اضصخبلجييع الذعػر بالأمغ والثقة والعكذ صحيح، فكمسا 

 واضصخابيع.

فالحياة الأسخية بسا فييا مغ حشاف الأـ ورعاية الأب ىي التي تؤدؼ إلى التصبع السثالي 

أنو شفل مخغػب ؼيو مغ شخؼ والجيو، وىحا ما للؤحاسيذ والصاقة الػججانية لمصفل مغ خلبؿ شعػره ب

يكػف لجيو الأثخ الكبيخ في تكيف الصفل مع نفدو ومع بيئتو وتكػيغ مذاعخه نحػ ذاتو وعالسو في حاضخه 

التي يتمقاىا السخاىق في الأسخة، والػالجاف مرجر للؤمغ والخوابط  الايجابيةومدتقبمو، فالخبخات الشفدية 

 أنيا تعتبخ مغ أىع أسذ الرحة الشفدية لمصفل والسخاىق. والعلبقات الػججانية إذ

العكدية لمحخماف  الآثارحيث أف الجراسات التي أجخيت في مجاؿ عمع الشفذ تؤكج عمى 

السحبة والخعاية الدخية وىحا ما يجعل أشفاؿ السؤسدات  ليحهالعاشفي وما يتختب عمييسغ اقتراد الصفل 

 متسيديغ في شخريتيع.

الشاتجة عغ  الآثارأنو إذا فقج الصفل الحب وعصف الػالجيغ فإف (Harlock)دراسةحيث تػضح 

في نسط حياتو إذ يرل بو الأمخ إلى الجشػح بسختمف أنػاعو الحؼ  جحريةذلظ يؤدؼ بو إلى تغييخات 
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غ بالجراسة م(Bowlby & Spitz)يعتبخ مغ الطػاىخ الاجتساعية والشفدية التي تشاوليا العجيج مغ الباحثيغ

 جػانب متعجدة والتي تعتبخ مغ السذكلبت التي تدداد تفاقسا.

استشتج الحؼ يزيف  نػعيغ مغ الاضصخابات "الخػر الاتكالي وداء السرحات"،(Spitz)فجراسة

ىحيغ المػحتيغ السخضيتيغ عشج أشفاؿ فخقػا عغ أمياتيع )أميات جانحات( ووضعػا في مؤسدة ذات 

، رغع أنيع يعيذػف بسقارنة الأشفاؿ الحيغ يعيذػف في مؤسدة مع أمياتيعس بو وقاـ أمدتػػ مادؼ لاب

فتشسػ بذكل عادؼ، ىحا ما جعمو يفدخ  الأولىفي مؤسدة إلا أف الفئة الثانية تزصخب أما الفئة 

 الاضصخابات عمى أساس نقز في الانفعاؿ والػججاف.

ية أو التعمق في حياة الفخد، إذ الحؼ أشار إلى أىسية الخوابط الػججان(Bowlby)"بؽلبي"ودراسة 

أنيا تعتبخ وضيفة بقائية أساسية في حياة الصفل، كسا أنيا مغ أسذ الرحة الشفدية، وىي التي تزع 

 . )www.articles.islamweb.net(حياة والشاس والعلبقات والسدتقبلال أسداتجاىات

عمى ىحا كمو جاءت ىحه الجراسة السػسػمة بجشػح الأحجاث وعلبقتو بالحخماف العاشفي  واعتسادا

 والتي تست معالجتيا نطخيا وتصبيؿيا في خلبؿ ستة فرػؿ حيث:

 شكاؿ والتعاريف الإجخائية.الإأىسية الجراسة وأىجافيا، شخح تزسؼ الفرل الأول:

ج السجة الدمشية لمسخاىق، نطخياتيا تشاوؿ مفيػـ السخاىقة، مخاحميا، تحجيالفرل الثاني:

 وخرائريا.

تشاولت الجشػح الجشػح، مفيػمو، أنػاعو، السجارس والشطخيات التي  تتشاوؿالفرل الثالث:

 .وسيكػلػجية الجشػح

 

تشاوؿ مفيػـ الحخماف العاشفي، أنػاعو، آثار الحخماف العاشفي، نطخية التحميل  الفرل الخابع:

 الشفدي ونطخية التعمق.

http://www.articles.islamweb.net/
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 الجانب التطبيقي

مغ فئة السخاىقات  يغتحال لقج ركدنا في الجراسة عمى السقابمة والسلبحطة وقج تع تصبيقيا عمى

قسبيصة التأىيل لمبشات بحي ة التخبية و عادإ ( بسخكد 17-14بعة والدابعة عذخ )خاتبمغ أعسارىغ ما بيغ ال

  وىخاف. –
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 الجراسة وفخضيات شكاليةالفرل الأول: الإ
تعج ضاىخة جشػح الأحجاث مغ أبخز الطػاىخ الاجتساعية السخمة بالشطاـ الاجتساعي في أؼ 

لى ىحه السذكمة فيي كانت وما تداؿ وستبقى خريا للؤخرائييغ إمجتسع كاف، واختمفت نطخة التاريخ 

خة الجشػح تحجيج العػامل السؤدية إلى ضاىجل أوالباحثيغ الشفدانييغ والاجتساعييغ والتخبػييغ وىحا مغ 

والحؼ أصبح مغ السذاكل الستفاقسة في بلبدنا، فالدمػؾ السشحخؼ ىػ نتيجة لسذكلبت نفدية مختمفة 

تفرح عغ نفديا في صػرة سمػكيات مزادة لمقانػف ويكاد يكػف لمعائمة أو لجراستيا في مجاؿ سببية 

شاصخ تكػيغ الذخرية الجشػح نريب كبيخ باعتبارىا ميج الذخرية والسحػر الحؼ تجور حػلو جسيع ع

ف لو أثار والحب والحشا ة والشفدية، ففقجاف الصفل لمعصفوعغ شخيقيا يذبع الصفل حاجاتو الاجتساعي

 1958(Bowbly)"يبلبؽ "وىحا ما أكجتو دراسات عجيجة أشيخىا دراسة سمبية وخصيخة عمى نسػه، 

 .1946(Spitz)"سبيتد"و

ويعخؼ الحخماف العاشفي بأنو معاناة ناتجة عغ غياب الأسباب الزخورة لتمبية حاجات الصفل 

 وعميو تصخح الإشكالية التالية:الشفدية والعاشؽية ورغباتو 

 ما علبقة جشػح الأحجاث بالحخماف العاشفي.*

 العاشفي دوره في الشسػ الاجتساعي لمسخاىقة ويتجخل في جشػحيا. * إلى أؼ حج يمعب الحخماف

 ىل ىشاؾ علبقة بيغ جشػح الأحجاث والحخماف العاشفي. -

 حخماف العاشفي إلى جشػح الأحجاث.ىل يؤدؼ ال -

 أىسية الجراسة العمسية والتطبيقية

الأىسية التصبيؿية لمجراسة مغ كػنيا تتجاوؿ بالجراسة وتحميل فئة مغ السجتسع انحخفت  تبخز -1

 وباتت تيجد كياف السجتسع بالتفكظ.
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العسل عمى تقجيع السعمػمات للبستفادة مشيا في وضع الدياسات والتػجييات الاجتساعية  -2

 لمتقميل مغ انتذار ىحه الطاىخة.

رحة الشفدية قائع عمى ما تسشحو الأسخة مغ إشباع لحاجات يخػ عمساء الشفذ أف أساس ال -3

الصفل مغ حب وعصف وحساية، وإف الخابط الشفدي الستكػف نتيجة علبقة الصفل بػالجيو برػرة حسيسية 

ودائسة ىي الأساس في إشباع حاجاتو الشفدية، إذ أف السػضػع الحخماف العاشفي مغ الأمػر التي كانت 

 لسيسة التي لابج مغ الػقػؼ عشجىا.ومازالت مغ السػاضيع ا

كسا تتجمى أىسية ىحه الجراسة عمى أنيا تمقي الزػء عمى أىسية مخحمة السخاىقة وأىع  -4

 الرخاعات التي يتعخض ليا.

 اختيار السؽضؽع دواعي

*يعػد سبب اختيار السػضػع كػنو يجرس ضاىخة نفدية لسخحمة السخاىقة التي تعتبخ مخحمة ىذة 

 وجج حداسة.

اشفي لع يتع التعخض إليو مغ فبل برفة كػف مػضػع جشػح الأحجاث وعلبقتو بالحخماف الع *

 .معسقة عمى حج عمع الصالبة

 * الاىتساـ الحاتي بكل ما يخز فتخة السخاىقة ومذاكميا.

 أىجاف الجراسة

مذكل جشػح الأحجاث مغ أىع السذاكل التي تػاجو السجتسعات السعاصخة ومغ ىشا تيجؼ  إف -

 الجراسة إلى الكذف أكثخ عغ ىحه الطاىخة.

 التعخؼ أكثخ عمى فئة السخاىقيغ الجانحيغ ومذاكميع. -

 إثخاء السجاؿ العمسي في مػضػع جشػح الأحجاث وعلبقتو بالحخماف العاشفي. -
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 جشػح الأحجاث والحخماف العاشفي. دراسة العلبقة بيغ -

 مفاهيػ الجراسة تحجيج

 الحخماف العاشفي. –السخاىقة  –الجشػح 

 * تعخيف الجشؽح

ىػ سمػؾ لا اجتساعي يؤدؼ اكتذافيا إلى عقاب مختكبيا ... تتشافى مع السعاييخ القانػنية 

 للبجتساعية التي حجدىا السجتسع.

 * تعخيف السخاىقة

خيعة في الجانب دالصفػلة إلى الخشج تبجأ مغ البمػغ، تتسيد بالتغيخات الىي مخحمة انتقاؿ مغ 

 الجدسي، الفيديػلػجي، العقمي، الانفعالي، الشفدي والاجتساعي.

 * تعخيف الحخمان العاطفي

ىػ شعػر الفخد بشقز في كفاية الجؼء والسػدة والاىتساـ مغ قبل الػالجيغ أثشاء سشػات الصفػلة 

 .والسخاىقة
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 : السخاىقةنيالفرل الثا

 تسييج
فتخة مخحمة السخاىقة تعشي التحػؿ نحػ اكتساؿ الشسػ وىي إحجػ مخاحل الحياة اليامة حيث تعتبخ 

انتقالية بيغ الصفػلة الستأخخة إلى الخشج وفي ىحه السخحمة يعسل السخاىق عمى التخمز مغ الصفػلة 

الحاتي والحخية التي يتستع بيا الخاشج، كسا أنو يحجث السعتسجة عمى الكبار ويبجأ في البحث عغ الاستقلبؿ 

خلب ىحه الفتخة تغييخات جدسية ضاىخة يعػد سببيا إلى وجػد كل مغ ىخمػف 

في الإناث حيث أف فتخة estrogèneفي الحكػر وىخمػف "الأستخوجيغ"testostérone"تدتػستيخوف"

ناضج جدسيا  ة تحػليع مغ أشفاؿ إلى شبابالسخاىقة ىي فتخة  يسخ بيا الفتى أو الفتاة بتصػرات جدسي

وجشديا، وتعخؼ نقصة التحػؿ ىحه بالسخحمة التي يفدح السجاؿ التغيخات البيػلػجية لطيػر العلبمات 

الأولى لمشزج الجشدي وىي البمػغ، وتذيخ البحػث إلى أف السخاىقة تعتبخ نتاجا لمتفاعل بيغ العػامل 

لسجاؿ الشفدي الحؼ يعير ؼيو السخاىق وىي مخحمة البحث عغ اليػية الػراثية الحيػية والشسط الثقافي وا

 والبحث عغ تحقيق الحات ومخحمة نسػ الذخرية واكتذاؼ الؿيع، ىي باخترار السيلبد الحؿيقي لمفخد.

 تعخيف السخاىقة

ىػ الفتى تعشي السخاىقة لغػيا الاقتخاب والجنػ مغ الحمع، وىي بيحا السعشى التعخيف المغؽي لمسخاىقة: -1

والسذتقة مغ الفعل (Adolescence)الحؼ يجنػ مغ الحمع. ومعشى السخاىقة بالإنجميدية

ومعشاه الاقتخاب الستجرج مغ الشزج البجني والجشدي والانفعالي والاجتساعي (Adolescek)اللبتيشي

 وغيخىا.
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فالسخاىقة بالسعشى المغػؼ ىي السقاربة، وأرىقتو تعشي أدركتو، ورىقة الرلبة رىػقا تعشي دخل وقتيا، وراىق 

وراىق الغلبـ معشاه قارب الحمع، وصبي الذيء معشاه أؼ قاربو، وراىق البمػغ معشاه قارب سغ البمػغ، 

 .(288: 2002اوؼ، اليشج)مخاىق معشاه مجاف لمحمع، والحمع ىػ القجرة عمى إنجاب الشدل 

يصمق مرصمح السخاىقة عمى السخحمة التي يحجث فييا الانتقاؿ التعخيف الاصطلاحي لمسخاىقة:  -2

التجريجي نحػ الشزج البجني والجشدي والعقمي والشفدي، وتعخؼ عمى أنيا مجسػعة مغ التغيخات الشفدية 

 P.G)سشة(  19-18سشة( وبجاية الخشج ) 13-12والجدجية والاجتساعية التي تحجث بيغ الصفػلة الثالثة )

Cosgin, 2002, p. 05) ،الصفػلة  وىي فتخة مغ فتخات الحياة التي يسخ بيا الفخد، تبجأ مع نياية مخحمة

وتعخفيا "أوزيل" بأنيا السخحمة التي  جية،وتبخز فييا جسمة مغ التغيخات تذسل شتى الجػانب الشفدية والجد

بأنيا مخحمة مغ العسخ (S-Hall)"ستائمي ىؽللػجي لمفخد، في حيغ يعخفيا "يحجث فييا تحػؿ الػضع البيػ 

 .(289: 2002تتسيد فييا ترخفات الفخد بالعػاشف والانفعالات الحادة والتػتخات العشيفة )اليشجاوؼ، 

 الأنساط السفاهيسية السختمفة في تحجيج السخاىقة

 بالتعخيف مشيا:التي تشاولت السخاىقة  عمى بعس الاتجاىات ؼيسا يمي سشقف

 التعخيف البيؽلؽجي -1

يذكل البمػغ السطيخ البيػلػجي لسخحمة السخاىقة وىػ يذسل السخحمة التي يربح فييا الكائغ قادرا 

عمى التشاسل، ويحجث البمػغ عادة في فتخة محجدة ندبيا مغ فتخات الشسػ عشج الكائغ وبرحبو سمدمة مغ 

ضاىخة عمى مدتػػ الأعزاء التشاسمية برػرة عامة، يحجد ابتجاء مغ البمػغ عشج الأنثى التغيخات تكػف 

سشة، ويحجث البمػغ عشج الحكخ في وقت متأخخ  17-16سشة ويدتسخ إلى حػالي  11انصلبقا مغ عسخ 

وقج قدست ىحه السخحمة الصػيمة مغ الشزج الستجرج إلى  سشة تقخيبا. 18إلى  12لى أشػؿ مغ ويدتسخ إ

 ثلبث فتخات:

 لى سشتيغ.إالفتخة الأولى: ما قبل البمػغ مغ سشة ونرف  -
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 أشيخ إلى سشتيغ. 06الفتخة الثانية: فتخة البمػغ التي يصمق عمييا اسع أزمة البمػغ مجتيا مغ  -

 بعج البمػغ وتدتسخ مغ سشة إلى سشتيغ. االسخحمة الثالثة: م -

التحجيجات وىحه الأرقاـ ىي في الػاقع تحجيجات وأرقاـ تقخيبية شأنيا شأف تحجيجات  إف ىحه

 الدمشية لبجاية البمػغ ونيايتو.

ذلظ لأف عسمية البمػغ تختمف باختلبؼ العخؽ والجساعة الاجتساعية التي يشتسي إلييا الفخد 

 (.52 :2012)بػكار،  والطخؼ التاريخي الحؼ يعيذو ؼيو

 الديكؽلؽجي التعخيف -2

S.Hall: ىي الفتخة العسخية التي تتسيد فييا الترخفات الدمػكية لمفخد بالعػاشف والانفعالات

الحادة والتػتخات العشيفة، ويشطخ لمسخاىقة عمى أنيا مخحمة اضصخاب انفعالي حيث يسخ السخاىق بأزمة ذاتية 

: 2002، مخسيجا مدتقلب عغ أسختو )حيث لا يعخؼ ما إذا كاف ما زاؿ شفلب تابعا لأسختو أو أصبح راش

74.) 

E.Eikson: تتسيد السخاىقة بأزمة اليػية حيث يشذغل الفخد في تحجيج مغ ىػ ومغ سيكػف؟

عجد كثيخوف عغ وعمى السخاىق أف يؤسذ نفدو كفخد مدتقل لو وضعو ومكانتو ودوره في السجتسع، وي

 تحقيق تمظ السيسات.

 20-18سشة وبجاية سغ الخشج  13-12نياية الصفػلة: تشحرخ ما بيغ ىي فتخة مغ الحياة 

سشة وفي الإشار الديكػلػجي تتسيد مخحمة السخاىقة ببخوز الغخيدة الجشدية وتفزيل الاستقلبلية والحخية 

 وبخوز حياة عاشؽية ثخية.

السخاىق يبحث دوما عغ اكتذاؼ الأشياء ويحاوؿ الجخػؿ في علبقات مع الغيخ باكتذاؼ أناه 

 (.121: 1999)الجدساني، خخ وأنا الأ
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 مرطمح السخاىقة في عمػ الشفذ الاجتساعي -3

ىي فتخة انتقاؿ بيغ الصفػلة والشزج الاعتساد عمى العائمة وعجـ السدؤولية الاجتساعية إلى 

 (.252 :1972الاعتساد عمى الشفذ وتحسل السدؤولية الاجتساعية )زكي، 

 التحجيج الدمشي لمسخاىقة

السجػ الدمشي لفتخة السخاىقة بيغ الصػؿ والقرخ باختلبؼ السجتسعات وباختلبؼ السدتػػ  يختمف

الاقترادؼ والثقافي للؤسخ ىحا فزلب عغ الاختلبفات الشاتجة عغ الفخوؽ الفخدية بيغ الأفخاد ؼيسل بيشيع 

 يزاؼ إلى ذلظ كمو الفخوؽ السػجػدة بيغ جشذ الحكػر والإناث.

ث إلى اعتبار مخحمة السخاىقة مخحمة غيخ مدتقمة عغ باقي مخاحل ويتجو عمع الشفذ الحجي

العسخ، فيشطخ إلييا عمى أنيا مخحمة مترمة بالسخاحل التي تدبقيا وبالسخاحل التي تمحق بيا، إذ تشجرج في 

 لمسخاحل الدابقة عمييا نحػ الشزج.الشسػ البجني والجدجؼ والعقمي كامتجاد 

)monsite.com-www.enseignementprimaire.e( . 

 مخاحل السخاىقة

حتى نتعخض لمسػضػع بصخيقة عمسية مشطسة ونعخض لمجػانب السيسة السحيصة بو سػؼ نقدع 

 السخاىقة غمى ثلبث مخاحل فخعية:

 بكخة تمييا السخاىقة الستػسصة وفي الشياية السخاىقة الستأخخة.السخحمة الأولى ىي السخاىقة الس

 السخاىقة السبكخة -1

تبجأ السخاىقة السبكخة بطيػر علبمات البمػغ والتي قج تحجث مغ بجاية سغ التاسعة وفي الخابعة 

عذخ يذبو وصف ىحه السخحمة تػقعات الأحػاؿ الجػية التي ندسعيا عبخ وسائل الإعلبـ "يتػقع خبخاء 

يجة تتدع ىحه رعجية شج والأمصارالأرصاد" تكػف سحب مسصخة وأجػاء عاتبة وأف تكػف الأجػاء عاصفة، 

قدسة الأماف التي كاف يذعخ السخاىق خلبؿ ىحه السخحمة بالتػتخ السخحمة بالسداج الستقمب والعػاشف الثائخة 

http://www.enseignementprimaire.e-monsite.com/
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والقمق وسخعة الاستذارة، ويعبخ عغ الاضصخاب الجاخمي الحؼ يذعخ بو في شكل ترخفات غخيبة، 

في السجرسة الابتجائية وىحه السخحمة  بصبيعة الحاؿ يختمف السخاىق في السجرسة الثانػية عغ ذلظ الصفل

 بسثابة فتخة زمشية يكػف فييا لمرجيق الحسيع الأثخ الكبيخ.

 السخاىقة الستؽسطة -2

تكػف مخحمة السخاىقة الستػسصة خلبؿ الدشػات بيغ الخابعة عذخ والدابعة عذخ وفق 

يتصػر الإدراؾ الجشدي لمسخاىق في " الحؼ يعج أوؿ متعخض لياتو السخاحل الثانػية لمسخاىقة. "بيتخبمؽسػل

ىحه السخحمة ويبجأ الانجحاب الفعمي إلى الجشذ الأجخ ويراحب ذلظ انفراؿ عغ كياف الأسخة، كسا 

 .يتزاءؿ اعتساده عمى والجيو، وشعػر السخاىق بالخػؼ مغ اعتساده عمى آخخيغ مغ إقامة علبقات ججيجة

 السخاىقة الستأخخة -3

" باسع "تكػيغ اليػية" يتزسغ ذلظ في إيخيغ أريكدؽن ؼيسا أشار إليو " السخاىقة الستأخخة يتسثل

الات الاضصخاب حتكػيغ اليػية الجشدية )التي تأخح صػرتيا الشيائية ومغ الرعب تغييخىا( مع انخفاض 

تكػف كامشة داخل الشفذ ومتػافقة مع شخرية الأب الأناالجاخمي والخمل والانقداـ الجاخمي أما عغ 

 .(36: 2015بغ عبج الدلبـ، ) للببغ وسسات الأـ بالشدبة لمبشتبالشدبة 

 خرائص مخحمة السخاىقة

نتشاوؿ في ىحه القدع مغ الفرل الثاني، الجانب الشطخؼ مغ الجراسة وصفا وجيدا لأىع 

الخرائز والتغيخات التي يتسيد بيا الذخز خلبؿ فتخة السخاىقة، مغ تغيخات عزػية ونفدية، تجعل مغ 

حمة، فعلب مخحمة تحػؿ ونسػ، تخز ىحه التغيخات مجسػع التحػلات التي تتع مشح الإخراب حتى ىحه السخ 

الشزج التاـ سػاء كاف ذلظ عمى السدتػػ الشفدي أو الاجتساعي أو الفيديػلػجي. فالكثيخ مغ العػامل قج 

السشاخ، الرحة،  تؤثخ في عسمية التكػيغ ىحه كالدغ، الجشذ، الطخوؼ السادية والاجتساعية والثقاؼية،

والتغحية، وتتسيد السخاىقة بأحجاث كبخػ عمى مدتػػ الشزج الجدسي في نفذ الػقت التي تطيخ ؼيو 
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ففي البجاية يتع الشسػ بخصى  خاحل تتفاوت مغ حيث السجة والذجة،السيدات الجشدية الثانػية، وتتع في م

حه السخحمة باف الشسػ يحػؿ الصفل إلى سخيعة، يأخح في التباشؤ ؼيسا بعج، وعميو فإنشا نلبحع خلبؿ ى

 راشج. ويتع ىحا بفزل متغيخ أساسي ىػ الدمغ.

ثبات الحكاء في أواخخىا وتأخح الخبخة والتجخبة شخيقيا في حياة الفخد لكدب السيارات  -1

 سشة(.17-14والسعمػمات وتذيخ الجراسات إلى أف الحكاء يتشاقز في بيغ )

اسع مخحمة التفكيخ السجخد (Piaget)خلبؿ مخحمة السخاىقة خيار خرب لحا أشمق عميو  يشسػ -2

 ويسيل السخاىقػف إلى التفكيخ في ما وراء الصبيعة والتفكيخ الفمدفي.

كسا يتجمى عشج السخاىقيغ حب السخاىقة والججؿ حيث يقػـ السخاىق بحلظ لتػكيج ذاتو ليذعخ  -3

أف يعتخفػا بو كفخد كبيخ وليذ مجخد شفل صغيخ، وقج ذىب الباحثػف  مغ حػلو بأنو مػجػد وحخ ولابج

 لى تقديع السخاىقة إلى ثلبث مخاحل:إ

سشة وىي السخحمة الأساسية العميا التي  14و 13، 12وتذسل الأعسار  السخاىقة السبكخة:-

 الاجتساعية.ندسييا بالسخحمة الستػسصة ويتدع السخاىق خلبليا بشسػ الػعي الاجتساعي والسدؤولية 

سشة وىي السخحمة الثانػية يبحث  17و 16، 15عسار الأوتذسل  السخاىقة الستؽسطة: -

 السخاىق خلبليا عمى نسػذج يقتزي بو، يختار السبادغ والؿيع والسثل التي تلبئسو وكحا السيل إلى الشقج.

خلبليا  سشة وىي مخحمة الجامعة يربػ 20و 19، 18وتذسل الأعسار السخاىقة الستأخخة: -

تػجيو الحات، الدعي نحػ تحقيق التػافق الذخري الكمي عغ الأسخة، الخغبة في  ؿالسخاىق إلى الاستقلب

 .(51: 2012)بػكار، الاجتساعي

مع الجورة الثانية لمشسػ، وترادؼ ضيػر العلبمات الجشدية الثانػية،  وتتشاسب مخحمة البمػغ

وتكػف ىحه الفتخة  لتي تؤدؼ إلى القجرة عمى التشاسل،وتحجد بتغيخ التغيخات البيػلػجية والتذخيحية، ا
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محجودة في الدمغ، في حيغ أف السخاىقة تحجث في فتخات غيخ متػازية، لا تبجأ في نفذ الػقت بالشدبة 

 يع وتستج في فتخات مختمفة بالشدبة لكل شخز.لمجس

يراحب الشسػ الجدجؼ تغيخات ميسة عمى مدتػػ القجرات الجدسية، فعمى السدتػػ الجاخمي 

نخػ زيادة مقجار الجـ عمى مدتػػ القمب والأوردة وعمى السدتػػ الػضيفي تباشؤ الإيقاع. ويعخؼ الجياز 

الخئة مع نقز إيقاعيا وتديج إمكانية امتراص الأكدجيغ مع التشفدي تغيخات مساثمة إذ يديج حجع وقجرة 

وتعخؼ العزلبت نسػا متشاسبا مع الييكل العطسي العاـ لمسخاىق يراحبو  ،كل تشفذ خاصة عشج الحكػر

 تباشؤ في تخديغ الجىػف عشج الفتيات أكثخ مشو عشج الحكػر.

العزمي والقمب والخئة عشج الفتياف نجج أف الجياز  قجمقارنة بيغ الحكػر والإناث، نجج اختلبفا، 

أكبخ مغ ضغط دمػؼ مختفع وإيقاع قمبي مشخفس وقجرة كبيخة عمى نقل الأوكدجيغ في الجـ. تختمف 

عذخ وثلبثة عذخ سشة،  يناث فيػ جج سخيع عشج الإناث ما بيغ إثشلإصيخورة البمػغ عشج الحكػر وا

يجعل ىحا التفاوت الدمشي في الشسػ، البشات ، و الحكػر بيغ أربعة وخسدة عذخ سشة ويرل الحروة عشج

غالبا أكبخ مغ الحكػر بيغ عذخ وثلبثة عذخ سشة. سخعة الشسػ القرػػ ىي نػعا ما أكبخ ىشج الحكػر 

بعج سغ الحادية عذخ، وعشج الجشديغ سخعة الشسػ الجدسي تطيخ سشتيغ قبل الشزج الجشدي، مع العمع 

ي الصػؿ، وأف الجسجسة والجماغ لا يتبعا نفذ التصػر بالشدبة أف الشزج الجشدي ىػ الحؼ يػقف الشسػ ف

ووزنو تقخبا عمى مدتػػ كل الجدع، ونحاوؿ ىشا، إعصاء يديج شػؿ السخاىق  السخاىقةلباقي الجدع، فأثشاء 

فكخة عغ أىع التحػلات التي تطيخ عمى السخاىق، والتي تختبط بالخرائز الجشدية الثانػية، والتي تشقدع 

 البمػغ إلى قدسيغ:في فتخة 

 الخرائص الجشدية الابتجائية والخرائص الجشدية الثانؽية

ليا وضيفة مباشخة الإخراب، وتتجمى التغيخات الجشدية عشج الفتاة بطيػر الشيجيغ، ونزج 

الخحع والسيبل، والبحر وضيػر الجورة الذيخية كحجث ىاـ يسيد البمػغ عشج الفتاة ويتخجع قجرتيا عمى 
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سشحيا مكانة ججيجة أؼ تربح امخأة. يسكغ أف يكػف ليا انصباعا سمبيا أـ إيجابيا حدب الإخراب، وي

ا يسكغ أف تعير الػسط الاجتساعي الحؼ تخعخعت ؼيو، ؼيسكغ أف تفتخخ بقجرتيا عمى إعصاء الحياة كس

شعخ ىحا كاختلبؿ وقمق، القحؼ السشػؼ عشج الفتى ونع الخريتيغ، وكيديا برفة سخيعة، يراحبيا نساء 

العانة، ويكتسل نسػ ىحه الأخيخة عشجما يبمغ بمػغ الييكل ذروتو، ويشسػ القزيب مع ضيػر الذعخ الجانبي 

عمى مختمف أنحاء الجدع. فالسلبحع أف كخونػلػجية الشزج ىي نفديا في حالة البمػغ السبكخ أو الستأخخ 

ونجج في الفتخة الأولى لمسخاىقة،  وبأنو ليدت ىشاؾ فخوقا بيغ الجشديغ بخرػص الذيػر بتغيخات البمػغ.

وعيا حؿيؿيا بالحياة الجشدية، حيث يعير السخاىق ىحه التحػلات الجشدية كطاىخة فديػلػجية، سيكػلػجية 

وأخلبؾية تجعل بعس الشذاشات مسكشة، ويخػؿ الانتساء إلى جشذ ما، مكانة في السجتسع وأيزا حقػؽ 

 (.290: 2002غ حع )اليشجاوؼ، بط يسكغ أف تجرؾ كدػء أو كحدوواجبات وضػا

 التغيخات التي تحجث في مخحمة السخاىقة

السخاىقة ميلبد نفدي ججيج لمفخد يخمع خلبليا ثػب الصفػلة ويختجؼ ثػب الخشج والشزج والخجػلة 

 مغ خلبؿ بمػغو الجشدي والتغيخ الفيديػلػجي، الانفعالي والاجتساعي.

يخزع السخاىق لسجسػعة مغ التغيخات عمى الجانب بالشفدي، فأوؿ التغيخات الديكؽلؽجية:  -1

ضاىخة تذيخ إلى الػعي لجػ السخاىق ىي الشخجدية، إذ يسخ السخاىق بيحه السخحمة التي ييتع فييا أكثخ 

، فالسخاىق يشفعل لأتفو الأسباب خرػصا إذا كانت تسذ شخريتو ػجػده كذخزإثباتبجدسو مغ أجل 

نفعالاتو غديخة قج يترف بالتحبحب الانفعالي فيػ يرجر بعس الترخفات والدمػكيات وتأكيج ذاتو، تكػف ا

 غيخ السخغػب فييا.

يختبط الانفعاؿ ارتباشا وثيقا بالعالع الخارجي السحيط بالفخد عبخ التغيخات الانفعالية:  -2

فيديػلػجية ويخزع مسيداتيا واستجاباتيا بالعالع العزػؼ الجاخمي عبخ شعػرىا الػججاني وتغيخاتيا ال

ارتباشيا الخارجي مباشخا لشسػ الفخد، فتتغيخ السثيخات تبعا لمعسخ الدمشي وتتغيخ الاستجابات تبعا لتصػر 
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)عساد الجيغ، مخاحل الشسػ وتبقى مطاىخىا الجاخمية أقخب إلى الثبات والاستقخار مشيا إلى التصػر والتغيخ 

1982 :226.) 

وتتسثل في نزج الأعزاء الجشدية ونزجيا عشج السخاىقيغ  التغيخات الفيديؽلؽجية: -3

والسخاىقات، كالخريتيغ )الغجة الجشدية الحكخية السدؤولة عغ إفخاز الخلبيا السشػية الشاضجة وىخمػف 

التدتدتخوف(، حجوث القحؼ عشج الحكخ، ضيػر شعخ العانة، وخذػنة الرػت، والسبيزات )وىي الغجة 

الصسث عشج الفتيات وبخوز دؤولة عغ إفخاز الإستخوجيغ والبخوجدخوف( وحجوث الجشدية الأنثػية تكػف م

 (.87: 2012الثجييغ )بػكار، 

 عؽامل التغيخات الجدجية

تذكل إما علبمة إيجابية أـ سمبية كالعػامل نسػ السخاىق عػامل كثيخة تتجخل في صيخورة 

ففي ما يخز ضيػر العادة الذيخية عشج الفتاة نجج علبقة  ،الػراثية، ويتجخل عشرخ القخابة في الشسػ

مختفعة بيغ الأميات والبشات وعلبقة مختفعة بيغ التػائع مغ نفذ البػيزة. وؼيسا يخز تعطع كخدوس 

 العطع يلبحع أف معاملبت الارتباط قػية كمسا كانت درجة القخابة قػية.

الشسػ خاصة تمظ التي تعخؼ بغجد  وىشاؾ ما يتعمق بعامل الغجد الرساء وتأثيخاتيا في

الذخرية، نحكخ عمى سبيل التػضيح، الغجة الشخامية الأمامية السػجػدة في قاعجة الجماغ والتي تؤثخ 

بجورىا عمى مجسػعة مغ اليخمػنات مشيا ىخمػف الشسػ الحؼ يؤثخ مباشخة عمى الشسػ، واليخمػف التشاسمي 

في الحجع متتابعة مغ الػلادة حتى الغجة الشخامية زيادة تعخؼ ،الحؼ يؤثخ مباشخة عمى صيخورة الشسػ

ابتجاء مغ الدغ الخابعة يديج حجع الشخامية عشج الفتاة مشو عشج الفتياف، وتشسػ الغجد التشاسمية  ،السخاىقة

: 2010لفتيات وحتى إحجػ عذخ عشج الحكػر )غاني، برػرة بصيئة مغ الػلادة حتى ثساني سشػات عشج ا

47.) 
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 سخاىقةأزمة ال

السخاىقة ىي تمظ السخحمة التي تختمط فييا الأدوار بيغ أف أزمة (ERIKSON)"أريكدؽن يخػ "

راشج مدتقل عغ أسختو وفي نفذ الػقت الابغ الصيب في أسختو، وتتسيد ىحه السخحمة بالالتداـ بالقػانيغ 

السخحمة يعخؼ بالتسخد ضج العامة وضخورة الخزػع لمقػانيغ والشطع الاجتساعية، إلا أف السخاىق في ىحه 

 الزػابط والدمصة.

: 2002مخسي، فالسخاىق يخػ نفدو راشج مغ الشاحية البيػلػجية ولكغ يعامل معاممة أشفاؿ )

82.) 

 مذاكل السخاىقة

السخاىقة أيزا فتخة غامزة بالشدبة لمسخاىق حيث تغسخه الحيخة ويديصخ عميو الارتباؾ فتخة تعتبخ 

إلى حجوث مذاكل متعجدة إذ يتجو السخاىق في البجاية إلى والجيو ليتخح مشيسا بدبب عجـ تحجيج الأدوار 

نسػذجا يسكغ الاستفادة مشو في تكػيغ ىػيتو. ويعسل خلبؿ فتخة السخاىقة السبكخة عمى الشطخ إلييسا 

مثالا كشسػذج مثالي يتػىسو بالغ الكساؿ بذكل مبالغ ؼيو ولا يتساشى مع الحؿيقة، حيث تسثل الأـ في نطخه 

لمزساف الاجتساعي في تػفيخ السأكل والسذخب والسمبذ والأمغ، بيشسا يسثل الأب الدمصة والشطاـ 

 والقانػف.

غيخ أف السخاىق سخعاف ما يكذف أف والجيو ليدا في الػاقع كسا تػقعيسا في ترػره، مسا يجعمو 

نػعا مغ الثػرة أو التسخد يتجو خارج الأسخة نحػ الجساعات السختمفة، وعادة ما يراحب ىحه الخصػة 

 السددوج بالحجة التي تثيخ دىذة الأسخة.

ىحه الشقمة أف يبجأ السخاىق في تصػيخ شعػره بالاستقلبؿ وتذكيل معالع حياتو  غويشتج ع

 . )www.mawdoo3.com(الخاصة

http://www.mawdoo3.com/
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 السخاىقة الجانحة

الشػع مميئة بالدمػكيات الجانحة وكحلظ الانحخافات والدمػكات تكػف سمػكيات السخاىق في ىحا 

الذاذة التي تكػف في مجاؿ الجشذ، الدخقة، اليخوب أو السخجرات وتكػف ىحه الانحخافات والجشػح نتيجة 

الحخماف العاشفي في البيت أو السجرسة وكحلظ مذكل الفخاغ الحؼ يعج الجافع الأوؿ للبنحخاؼ والجشػح في 

 (.22: 1982إذا أسيء استخجامو )عسج الجيغ،  السخاىقة

 ابتعاد السخاىق عؼ والجيو

يتجو السخاىق في البجاية إلى والجيو ليتخح مشيسا نسػذجا يسكغ الاستفادة مشو في تكػيغ ىػيتو، 

ويعسل خلبؿ فتخة السخاىقة السبكخة عمى الشطخ إلييسا كشسػذج مثالي يتػىسو بالغ الكساؿ بذكل مبالغ ؼيو 

يتساشى مع الحؿيقة، حيث تسثل الأـ في نطخه لمزساف الاجتساعي في تػفيخ السأكل والسذخب والسمبذ  ولا

والأمغ بيشسا يسثل الأب الدمصة والشطاـ والقانػف. غيخ أف السخاىق سخعاف ما يكتذف أف والجيو ليدا في 

وعادة ما  ،السختمفة الػاقع كسا تػقعيسا في ترػيخه، مسا يجعمو يتجو خارج الأسخة نحػ الجساعات

التي تثيخ دىذة الأسخة، ويشتج عغ ىحه يراحب ىحه الخصػة نػع مغ الثػرة أو التسخد السسدوج بالحجة 

 الشقمة أف يبجأ السخاىق في تصػيخ شعػره بالاستقلبؿ وتذكيل معالع حياتو الخاصة.

رمػف إلى تحجيج غيخ أف بعس السخاىقيغ قج لا يشجحػف في السخور بيحه السخحمة بدلبـ ولا ي

ىػيتيع، مسا يجعميع يذعخوف بالدخط وعجـ الخضا تجاه والجييع، وعادة ما يتع تػجيو تمظ السذاعخ نحػ 

الأب بالحات أو أؼ بجيل آخخ لو مثل مسثمي الدمصة، السؤسدات والقائسيغ عمى حفع الشطاـ والأمغ. 

جة تجاىو والتي يخذى مغ عجـ قجرتو ويبجو ذلظ في شكل ثػرة السخاىق عمى السصالب الاجتساعية الججي

عمى مقابمتيا أو الترجؼ ليا، مسا يجعمو يذعخ بالطمع، ويكثخ مغ الاحتجاج والعجوانية ويسخ إلى الدمػؾ 

 (.123: 2011، الجانح )ميسػني

 



18 
 

 نعخيات السخاىقة

ومعطع ، 20مشح بجاية القخف  ضيخت عجة نطخيات وأبحاث ودراسات عغ السخاىقة وذلظ

ىاتو تشصمق مغ الافتخاض الأساسي الحؼ يجعل السخاىقة تذكل مخحمة خاصة مغ مخاحل نسػ  الشطخيات

 الفخد تختبط بالتغيخات العزػية والجدسية.

 الشعخية العزؽية في تفديخ السخاىقة -1

 " مغ أبخز العمساء الديكػلػجي الحيغ اىتسػا بفتخة السخاىقة.ستائمي ىؽليعج العالع الأمخيكي "

السخاىقة "ولادة ثانية" أو ميلبد في حياة الإنداف وتصػره مذيخا بحلظ لمتغيخات العزػية  اعتبخ

 التي تشتابو خلبؿ ىحه الفتخة، وإلى استيقاظ بعس الجوافع الكامشة في عزػيتو.

" اعتبار السخاىقة فتخة العػاصف والتػتخ الشفدي وذلظ لػصف مداج السخاىق "ىؽلويشدب إلى 

 الستدع بالتعارض والتشاقس. وسمػكو الانفعالي

يغ ميسا اختمفت " خرائز ىحه السخحمة عامة يعيذيا جسيع السخاىقىؽلبرفة عامة يعتبخ "

 . )af.comqwww.almotha(بيئاتيع وثقافتيع 

 الشعخية الاجتساعية والثقافية في تفديخ السخاىقة -2

الاجتساعي والثقافيػالأنتخبػلػجي إلى السخاىق نطخة مختمفة عغ الشطخة البيػلػجية يشطخ التيار 

 .والعزػية

 " بأبحاثيا عغ السخاىقة التي أجختيا عمى بعس السجتسعات البجائية.مارجخيت ميجقامت "

" عمى أف الاضصخابات التي يعاني مشيا السخاىقػف لا تخجع إلى أزمة البمػغ مارجخيت ميجأكجت "

 ا يمحقيا مغ التغيخات العزػية وإنسا تخجع إلى الرعػبات التي يقابميع بيا السجتسع .وم

بيا في بالتالي فػجػد الأزمة أو غيابيا مدألة تختبط بالبيئة الاجتساعية، ونسط ثقافتيا وأسالي

 (.78: 1976التشذئة الاجتساعية لمفخد )الغدالي، 

http://www.almothaqaf.com/
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 نعخية التحميل الشفدي -3

تشطخاف لمسخاىقة كػلادة ججيجة دوف تتسيد ىحه الشطخية بكػنيا لا تتفق والشطختيغ الدابقتيغ لأنيسا 

د عبارة عغ نسػ متػاصل، ربصيا بالسخاحل الدابقة عمييا أو اللبحقة، إذ تعتبخ ىحه الشطخية حياة الفخ 

ستج جحوره إلى الصفل الحؼ كاف فالخاشج تستج جحوره إلى السخاىق الحؼ كاف عميو مغ قبل، والسخاىق بجوره ت

عميو، بسعشى آخخ أف نسػ الفخد يتع عبخ سيخورة عزػية متخابصة الحمقات، إذ لا يسكغ الحجيث عغ 

 « Freud »السخاىقة دوف التصػر إلى مخحمة الصفػلة وىكحا، ومغ أبخز رواد ىحه السجرسة، نجج الصبيب 

 لأبعاد لمذخرية:مؤسذ عمع الشفذ التحميمي الحؼ وضع ترػرا ثلبثي ا

اليػ، الحؼ يدعى إلى تحؿيقي المحة بغس الشطخ عغ أؼ شيء آخخ يحػؿ دوف البعج الأول: 

ىحا التحقيق، ىحا البعج نججه حاضخا بقػة عشج الػليج الحؼ يمجأ غالبا لمبكاء والرخاخ أماـ أؼ عائق يحػؿ 

 دوف الاستجابة لحاجياتو.

ياتو، يجخل في صخاع مع رغبات اليػ وحاجياتو والتي لا الأنا، يسثل الػاقع ومقتز البعج الثاني:

 تعيخ الػاقع أؼ اىتساـ.

مجاليا الأنا الأعمى، قػة مشطسة ضابصة كػنيا التشذئة الاجتساعية وأشخت التخبية  البعج الثالث:

ورسست معالسيا وآفاقيا، وعشجىا يبخز "الأنا الأعمى" كقػة تقػـ بجورىا. يبخز "الأنا" ليقػـ بجور الػسيط 

 . )qaf.comwww.almotha(بيشو وبيغ رغبات اليػ وذلظ بإحجاث نػع مغ التػازف 

 نعخية التعمػ -4

مخحمة السخاىقة مغ الشاحية البيػلػجية لتحجيج (Pavlov, Skinner)الشطخيةيعخؼ أصحاب ىحه 

العسخ والدغ الجراسي لمسخاىق فيع يخوف أف التعمع السبكخ والتي تيب اىتساميا عمى دراسة أحػاؿ ىحا 

 بج)بغ ع السخاىق في كثيخ مغ أفعالو ومعاملبتو كالعسالية العجوانية والجور الحؼ يمعبو مع مجسػعة رفاقو

 (.37: 2015، الدلبـ

http://www.almothaqaf.com/
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 خلاصة الفرل

تعتبخ فتخة السخاىقة فتخة ميسة في تكػيغ ىػية الفخد، فيي مخحمة انتقاؿ ىامة تعبخ عغ مشعخج 

ؤثخ فييا يىحه التحػلات التي ،و مغ حيث مجػ درجة التػازف الشفدي والاجتساعي الإندافخصيخ في حياة 

ليا علبقة بتحجيج مدتقبمو، إذ تعتبخ الأسخة وسط اجتساعي ،السحيط الاجتساعي والأسخؼ الشسػ الفيديػلػجي

  أولي يذكل إشارا مخجعيا يؿيع الفخد مغ خلبؿ سمػكو وسمػؾ الآخخيغ.
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 الفرل الثالث: الجشؽح

 تسييج
تعتبخ ضاىخة جشػح الأحجاث مغ الطػاىخ الاجتساعية والشفدية التي تشاوليا الباحثػف بالجراسة مغ 

العجيج مغ الشطخيات التي تصخقت إلى مػضػع جشػح الأحجاث وكل واحجة مشيا  جػانب متعجدة، إذ ضيخت

 ألقت الزػء عمى ىحه الطاىخة.

وىي مغ السذكلبت التي تددادا تفاقسا، وقج تتعجد الأسباب التي تؤدؼ بالسخاىق إلى الجشػح، 

 وتمعب الأسخة دورا مؤثخا وفعالا في ذلظ.

 تعخيف الجشؽح

يعخؼ مرصمح الجشػح لغة بأنو، الفذل في أداء الػاجب أو أنو ارتكاب الخصأ أو  لغة: -أ

 العسل الديئ أو العسل الخاشئ أو أنو خخؽ القانػف عشج الأشفاؿ الرغار.

ىػ سمػؾ مزاد لمسجتسع يتشافى مع الؿيع والعادات والتقاليج الاجتساعية التي  اصطلاحا: -ب

 (.23: 1984عديػؼ، أقخىا السجتسع لتحجيج سمػؾ الفخد )

 تعخيف الجشؽح مؼ وجية نعخ عمػ الشفذ

ىػ سمػؾ لا اجتساعي أو مزاد لمسجتسع يقػـ عمى أساس عجـ التػافق أو الرخاع الشفدي بيغ 

غ الفخد والجساعة، شخط أف يكػف الرخاع أو الدمػؾ لا اجتساعي سسة واتجاه نفدي الفخد ونفدو وبي

 (.30: 1960مغخبي، واجتساعي )

 تعخيف د. أحسج زكي بجوي 

إف جشػح الأحجاث يتزسغ نسصا معيشا مغ سمػؾ الأشفاؿ والسخاىقيغ، يعتبخ خارجا عغ القانػف "

وضارا بالسجتسع، ويختمف ما يرصمح عمى أنو ضارا اجتساعيا مغ مجتسع لآخخ حدب الؿيع الاجتساعية 
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يصبق عمى  والخمؿية الدائجة، ... ويختمف الإجخاء الحؼ يصبق عمى الأحجاث الجانحيغ عغ الإجخاء الحؼ

 (.9: 2006" )بغ زديخة، الكبار

واضح أف ىحا التعخيف يخكد في الأساس عمى الجانب الاجتساعي لتحجيج الدمػؾ الجانح، بخغع 

 القػؿ في بجاية الأمخ بأنو سمػؾ خارج عغ القانػف.

 ىحا السرصمح في العادة يدتخجـ لمجلالة عمى السخالفات واليفػات القانػنية أوجشؽح الأحجاث: 

الأخلبؾية التي يختكبيا الأحجاث الحيغ ىع دوف الثامشة عذخ مغ العسخ وذلظ وفقا لسعطع التذخيعات 

العقابية، وتجخؼ محاكسة ىؤلاء الأحجاث الجانحيغ في محاكع خاصة، مثمسا يرار إلى وضعيع في 

إذا تجاوزوا سغ  إصلبحيات لتقػيع اعػجاجيع وإرشادىع نحػ الرػاب، ولا يحاكسػف أماـ محاكع الكبار إلا

 (.77: 2011)عديػؼ، يميع وإعادتيع عمى حطيخة السجتسع عاما، وتجخػ محاولات لإعادة تأى 18

 ىشاؾ نػعاف مغ الدمػؾ السزاد لمسجتسع مغ جانب

 السخاىقيغ ىسا:

 

ىشاؾ مخاىقػف يسارسػف الدمػؾ الانحخافي شػاؿ فتخة السخاىقة فقط لع يتػقف سمػكيع الانحخافي 

 (.77: 2011عديػؼ، )وىشاؾ آخخوف يدتسخ سمػكيع الانحخافي شػاؿ الحياة 

  

 انحخاؼ يدتسخ
 شػاؿ الحياة

 

 انحخاؼ يشتيي مع
 انتياء مخحمة

 السخاىقة
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 الجشؽح في عمػ الاجتساع وعمػ الشفذ

عمع الشفذ الاجتساعي أف الدمػؾ السشحخؼ أو الجانح ىػ الدمػؾ الستشاقس مع ؾيع  يخػ 

 السجتسع والسخالف ليا أؼ أنو الدمػؾ الغيخ الستػافق مع السفاـيع الدائجة في السجتسع.

وفي ىحا الإشار يخجع كبار عمساء الشفذ الدمػؾ السشحخؼ إلى جسمة مغ الجوافع والعػامل 

 " أف ىشاؾ دافعيغ أساسيغ وراء الدمػؾ السشحخؼ، وىسا دافع الجشذ والعجواف:"فخويجالأساسية، حيث يخػ 

 " ثلبثة مطاىخ تحميمية لمدمػؾ السشحخؼ وىي:كارن ىؽرنيكسا حجد "

 إحداس الحجث أماـ ضغػط محيصو. -

 اندحابو بعيجا عغ الغيخ أو الديخ تفكيخ وتبرخ مع الغيخ. -

 عجاء والاحتقار والتجاىل لكيانو.التعبيخ بالعجواف عمى شعػر الذخز بال -

فيخػ أف الجشػح ىػ حالة تتػافخ في الحجث كمسا أضيخ ميػلات مزادة (Guril burt)أما

 (.34: 1989لمسجتسع لجرجة خصيخة تجعمو أو يسكغ أف تجعمو مػضػعا لإجخاء رسسي )حجازؼ، 

 عؽامل الجشؽح

التي يسخ بيا الحجث أو تكػف حالة أو وقج تتسثل ىحه العػامل في الطخوؼ الشفدية أو الحدية 

واقعة صادفتو، كسا قج تكػف تمظ الطخوؼ السحيط بو في حياتو اليػمية مشح الرغخ، والعشرخ السذتخؾ 

بيغ ىحه العػامل باختلبفيا ىػ تجخميا في تييئة الحجث لارتكاب الدمػؾ الإجخامي، وبيحا السفيػـ تعجدت 

عػامل حدب شبيعتيا إلا أنشا نأخح في ىحا البحث بتقديسيا إلى تقديسات الفقياء القانػنييغ ليحه ال

 مجسػعتيغ: العػامل الذخرية والعػامل التخبػية والاجتساعية.

 

 

 العؽامل الشفدية -أ
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تعخضت مجارس عمع الشفذ السعاصخة لتحميل ودراسة مخاحل تصػر الإنداف مشح شفػلتو قرج 

" قدع "فخويجا السجاؿ نجج أف الصبيب الشفداني الشسداوؼ تفديخ سمػكو بذؿيو الصبيعي والجانح، وفي ىح

شخرية الفخد إلى ثلبثة عشاصخ ىي الحات العميا، بحيث يفدخ الحات الجنيا في اصصلبحو بالجدء 

الغخيدؼ مغ الذخرية والحؼ يسثل الخوح الذيػانية التي ىجفيا تمبية وإشباع الغخائد الفصخية التي أوججىا 

مشح بجاية حياتو، وذلظ بذكل لاشعػرؼ وليذ لو اتراؿ بالحؿيقة أو العقل وحتى الخالق في الإنداف 

بالسشصق، وبالتالي فإف ىحا الجدء )الحات الجنيا( في الذخرية ليدت لو القجرة عمى التفكيخ الستعقل وىجفو 

 الخئيدي ىػ إيجاد مشفح لجوافعو الغخيدية قرج إشباعيا دوف أية اعتبارات أخخػ.

الثاني في الذخرية الإندانية فيػ الحات الػسصى وىػ الجدء الػاقعي أو الذعػرؼ أما العشرخ 

والحؼ يشذأ ويشسػ مغ الحات الجنيا مغ خلبؿ احتكاؾ الصفل بسحيصو الخارجي حيث يبجأ بتسييد نفدو عغ 

ئتو غيخه فتدداد رغباتو وتتذعب ولكشو يجج نفدو عاجدا عغ تحؿيقيا كميا، فيشذب صخاع بيغ غخائده وبي

وتتكػف شخريتو، فشلبحع آف الحات الػسصى تجاىج دائسا في سبيل العجؿ والحق والخيخ وتقع تحت 

 (.12: 2008اب الله، جغ جية وقدػة الزسيخ مغ جية ثانية )ضغط الذيػة الشفدية )الحات الجنيا( م

 التفكغ الأسخي  -ب

ي حكسو أو ىجخ العائمة وتشتج ىحه الحالة عغ انفراؿ الدوجيغ عغ بعزيسا بالصلبؽ أو ما ف

مغ أحج الدوجيغ، وتتفاقع مذكمة التفكظ الأسخؼ أكثخ في حالة الصلبؽ بدوج احج الػالجيغ أو كلبىسا مغ 

زوج آخخ، حيث تحل زوجة الأب محل الأـ ويحل زوج الأـ بجيلب عغ الأب ؼيجج الصفل نفدو في وضعية 

 يتسثل الترجع الأسخؼ في سػء علبقة الػالجيغ.لا يذعخ فييا بعاشفة حؿيؿية تجاه أؼ شخؼ مشيسا، وقج 

والعشرخ الثالث في تذكيل الذخرية ىػ الحات العميا )الزسيخ( والحؼ يسثل معاييخ الفخد 

وؾيستو ومبادئو ومثمو العميا، فيػ الدمصة العميا في الإنداف فإذا لع يدتجيب الفخد لشجائو، يعاقب عغ شخيق 
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ية الحات ونبحىا، ويعصي "قػة داخمية مغ خلبؿ الذعػر بالحن " أىسية كبخػ لشسػ الزسيخ في فخويجب وكخاـ

 نزج الفخد.

ومغ ىحا السشصمق، فإف الصفل أو الحجث الجانح يختكب أفعالو السخالفة لدمػؾ الجساعة مجفػعا 

 (.20: 2006بسذاعخ ذنب شجيجة )الحشكاني، 

 أىػ الشعخيات التي تحجثت في أسباب جشؽح الأحجاث 

 الشعخية البيؽلؽجية -1

يخػ أنرار ىحه الشطخية أف العامل الفيديقي ىػ العامل الأساسي في الانحخاؼ، فيع يخوف أف 

ىشاؾ خرائز جدسية وسسات شخرية وجيشات وراثية معيشة تسيد السشحخفيغ فيع في رأييع يتسيدوف 

يخػ البعس مشيع أف معطع بقرخ القامة وجباه ضيقة وأذاف كبيخة وأيجؼ شػيمة وكثافة شعخ أجداميع، و 

السشحخفيغ يعانػف مغ مخض الجيمكدا. ومغ أعخاض ىحا يخػ الحخوؼ بذكل غيخ مشطع يرعب قخاءتيا، 

ونتيجة لحلظ فإف الصفل يطيخ الكثيخ مغ التحمخ عمى الجراسة، وعجـ القجرة عمى التخكيد، وعادة ما يكػف 

ليب أخخػ لجحب الانتباه ومثل ىحه مرجر شغب في الرف، لحلظ كثيخا ما يمجأ الصفل إلى أسا

الترخفات قج تذخز مغ قبل الآخخيغ بالانحخاؼ، كسا تججر الإشارة ىشا إلى أف كثيخا مغ ىؤلاء الأشفاؿ 

قج يتستعػف بسدتػػ شبيعي مغ الحكاء، بل قج يكػنػا في غاية الحكاء ولكغ يحتاجػف إلى الصخيقة خاصة 

السجخميغ الحيغ يعانػف مغ ىحا السخض لا يخجع إلى ىحا  في التعميع. وىحا يعشي أف وجػد ندبة مغ

السخض، بقجر ما يخجع إلى الزغػط الشفدية والاجتساعية التي يعاني مشيا الصفل السخيس بيحا السخض، 

والتي تجفعو إلى تخؾ الجراسة وسغ مبكخة والانخخاط في جساعات أخخػ تحقق لو الإشباع الشفدي الحؼ 

 . )www.Kenanaonline.com(في الأسخة أو السجرسة حؼ لا يججه يحتاجو وال
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 الشعخية الشفدية -2

يخػ أنرار ىحه الشطخية أف الانحخاؼ يخجع لأسباب نفدية تعػد إلى شخرية الفخد. والإنداف 

رأػ إنداف مخيس نفديا، فيػ يترف بالعشف والذجة والانجفاع الخاجع لتجارب ومػاقف سيئة  ""السشحخؼ 

أو تعخضو لسػاقف جشدية مؤلسة في مخحمة الرغيخة  أوديبمخ بيا الفخد في مخحمة الصفػلة أو بقايا عقجة 

 لػ "فخويج" يخكد عمى مخحمة الصفػلة وعلبقة الآباء بالأبشاء في ىحه السخحمة.

اف السشحخؼ ىػ إنداف لع يدتصع الديصخة عمى ندعاتو الغخيدية والذجة الدائجة، أو الجلع والإند

 الدائج، أو الإىساؿ كمييسا تؤدؼ إلى التأثيخ سمبا عمى شخرية الفخد.

وانحخاؼ الأحجاث مغ وجية نطخ الديكػلػجي ىػ سمػؾ مزاد لمتجسع يقػـ عمى عجـ التػافق 

سع سسة واتجاىا نفديا واجتساعيا تقػـ عمى شخرية الحجث السشحخؼ أو الرخاع والدمػؾ السزاد لمتج

 (97: 2005عل مع أغمب مػاقف حياتو وإحجاثيا )ميداب، وتدتشج إليو في التفا

 الشعخية الاجتساعية -3

يخكد عمساء ىحه الشطخية عمى الأىسية تأثيخا لمػسط الاجتساعي أو البيئة الاجتساعية عمى الفخد، 

اؿ وجج أف الأعزاء السشتسيغ إلى الجساعات السطمػمة أو السيزػمة حقػقيا أو التي لا فعمى سبيل السث

تحرل عمى السيدات مثل بؿية الجساعات الأخخػ في السجتسع، نججىع أحيانا يدمكػف الدمػؾ الجانح 

 كاستجابة لمحخماف الاجتساعي والاقترادؼ الحؼ يعانػف مشو. أيزا عشجما يعاني السجتسع مغ التفكظ

الاجتساعي أو سػء التشطيع الاجتساعي فإف الأفخاد يججوف أماميع فخصا لمتيخب مغ ضغػط السعاييخ 

الاجتساعية، وجية نطخ أخخػ تذيخ إلى الدمػؾ الجانح ىي نتاج ضعف السؤسدات الزبط الاجتساعي 

 الخسسي وغيخ الخسسي مثل الأسخة والسجرسة والسؤسدة الجيشية، الذخشة والسحاكع.
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" بأف الفخد عشجما لا يدتصيع تحقيق الأىجاؼ ولا يجج الػسائل السذخوعة روربت ميختؽن ويخػ "

لتحؿيقيا، فإنو يتخؾ ىحه الأىجاؼ ويشدحب مغ حياة السجتسع عمى سبيل السثاؿ: التدخب مغ السجرسة، 

 (.31: 2015لإدماف عمى السكدخات أو السخجرات )بغ عبج الدلبـ، اليخوب مغ السجرسة، ا

 (N. Mailloux)ة "نؽال مايؽ"نعخي -4

 ذىب إلى ترشيف السجخميغ إلى فئتيغ ىسا:

 * فئة الجانحيؼ السعادليؼ لمعرابيؼ

يبجو سمػكيع مدتقلب ندبيا عغ الأنا مجفػعيغ بجوافع لا إرادية يذعخوف أف جشحيع ليدت بفعل 

بالرػرة الدمبية التي  يتساىػف  إرادتيع، تعخضػا إلى تجارب صجمية عجيجة في مخاحل أساسية مغ حياتيع،

مشغمقيغ عمى ذواتيع في مػقف  يشكفػف كػنيا عشيع الأىل، يشبحوف مغ الجساعات الستكيفة مسا يجعميع 

شخفي إزاء مجتسعيع الحؼ رفزيع. كمسا حاولػا أف يتكيفػا يججوف نبحا مغ السحيط، فتخسخ الرػرة عغ 

تعػيزية مخيحة ويربحػا ما لع يخغبػا أف ذاتيع، فيشتسػف إلى الجساعات الجانحة ليرمػا إلى حمػؿ 

 يكػنػا في يػـ مغ الأياـ جانحا.

 * فئة الجانحيؼ السعادليؼ لمحىشييؼ

الأنا عشجىع يتبشى مباشخة الاتجاىات السعادية لمسجتسع والتي تدتقصب شخريتيع بكميتيا، تتعمق 

مباشخة بتثبيت الدمػؾ في مخحمة نخجدية مبكخة مسا يؤدؼ إلى عجد جحرؼ عغ إقامة علبقات مػضػعية 

ف اجتساعي بالرػرة الديئة بجوف صخاع، يذعخوف أنيع ضحايا شػيا التساىيمع الآخخيغ، تحت أوالية 

نتيجة ليأسيع السبالغ ؼيو يشخخشػف في سكيشة مع البيئات الجانحة لأنيا تػفخ ليع الؿيسة والاعتبار راغبيغ 

في احتلبؿ مكانة ؾيادية "وباخترار يتجشب الجانح مذكمة انعجاـ اليػية الاجتساعية مغ خلبؿ الانتساء 

 (.54: 1981إلى عالع اجتساعي جانح" )حجازؼ، 
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  (D. Lagache)دانيال لاغاشنعخية  -5

 الجانح مغ ناحيتيغ: "لاغاش"تشاوؿ 

 شخرية وخرائز والدمػؾ العجواني لمجانح كدسة أساسية لمجشػح. -

دراسة شخرية الجانح مغ خلبؿ تدميط الزػء عمى اضصخابات التساىي والتشذئة  -

 .(Socialisation)الاجتساعية

إقامة علبقات أولية إيجابية مع الأـ في البجاية، وبعج ذلظ إف اضصخابات التساىي تتخح شابع الفذل في 

 .(Egocentrisme)مع باقي أفخاد الأسخة. أنو اضصخاب يقف وراء معطع سسات شخرية السجخـ الأنػية

إف سسات شخرية السجخـ ناتجة عغ فذل في إقامة العلبقات الإيجابية وتمظ الرفات يسكغ 

مة، يصبع الجانح علبقاتو لصابع العجاء والرخاع والاضصياد والسيل اخترارىا في نفي الآخخ والؿيع العا

إلى التدمط متساـيا بذكل بصػلي مع جساعة جانحة. ويعتبخ العجواف سسة أساسية وىػ استجابة حخكية 

 لمجخػؿ في علبقة.

إف ىحه العجوانية مختبصة بالشخجدية، فيي علبقة سيصخة وخزػع أؼ أنيا علبقة     "سادو 

ح ة"، ومعطع الأفعاؿ الجانحة ذات شابع سحخؼ أؼ الذعػر بالإثارة والجبخوت الحؼ يجعل الجانمازوشي

 (.33: 2006، يحذ بالتجميخ كزخورة )بغ زديخة

 خلاصة الفرل

إف الذباب مغ أىع شخائح السجتسع وعساد الأمة ومكسغ شاقتيا السبجعة ومذكلبت الذباب 

 محػر لمسذكلبت الاجتساعية.

مغ أبخز السذكلبت التي تعاني مشيا السجتسعات عشج الذباب  الجشػح والانحخاؼ وتعتبخ ضاىخة

سمبية نفدية واجتساعية عمى شخرية الذاب وما تتخكو مغ آثار غي العالع، بسا تخمفو مغ تأثيخات 
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حلبؿ الخمقي، الفداد والان ، انتذار السخجرات،الدخقة ،وخصيخة عمى السجتسع في مجالات الجخيسة

 ىحه السذكمة لابج مغ تزافخ جيػد السؤسدات الاجتساعية والتخبػية أىسيا الأسخة. ولسعالجة

تعج الأسخة ىي أكثخ عػامل التشذئة الاجتساعية أىسية، فيي السثل الأعمى لمثقافة وأقػػ 

الجساعات تأثيخا في سمػؾ الفخد، وأنيا تداىع عمى نحػ ممحػظ في تكػيغ شخرية الصفل وتػجيو سمػكو 

عتساد الصفل عمييا إلى تسكيغ الأسخة عمى شخرية الصفل أقػػ مغ تأثيخ غيخىا مغ أشخاؼ أو ويؤدؼ ا 

مؤسدات التشذئة الاجتساعية فيي تتػلى الصفل بالخعاية مشح ولادتو ويدتسخ تأثيخىا عمى الفخد شػاؿ حياتو 

فل الحؼ يذعخ وإف درجة تقبل الػالجيغ لمصفل يسكغ أف تحجث تغييخات ىامة في شخرية الصفل، فالص

بتقبل الػالجيغ لو مغ خلبؿ الاىتساـ والسجاعبة تتصػر شخريتو وتبشى عمى الثقة بالشفذ، أما إذا أحذّ 

مغ خلبؿ الإىساؿ وعجـ الاىتساـ أو إضيار الشفػر والعقاب فإف الصفل ستتكػّف شخريتو في  بالشبحالصفل 

 ىجه الحالة تتدع بالزعف وعجـ الثقة بالشفذ.

ا الفرل، سشتشاوؿ مفيػـ الحخماف العاشفي والشطخيات التي فدخت الحخماف ومغ خلبؿ ىح

 العاشفي وعلبقتو بجشػح الأحجاث.
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  الفرل الخابع: الحخمان العاطفي

 تسييج
إف لمعائمة دور ميع في نسػ وتفتح الصفل عمى محيصو الخارجي ولا يسكغ ليحا الجور أف يتع 

الإيجابية السخجػة مشو ما لع تبجؿ جيػد حياؿ الأسخة كخمية أساسية في عمى أكسل وجو ويعصي الشتيجة 

السجتسع بسا يتزسغ تساسكيا بؿياـ الأب والأـ بجورييسا الستكامميغ في جػ مغ الاحتخاـ الستبادؿ بيغ 

 الكبيخ والرغيخ والحب والعصف والخعاية.

 الحخمان العاطفيتعخيف

العاشفي ىػ غياب أو عجـ كفاية في التبادلات الحخماف : « LAROUSSE »تعخيف قامؽس

 Larousse Medical, 2005, art, Carence)العاشؽية الأساسية في الشسػ وفي الاتداف العاشفي لمذخز

Affective). 
الحخماف العاشفي نػعا مغ الاضصخابات الحؼ يشتج عغ الشقز في (: 2003عخفتو "ميسػني" )

الأـ أو بجيميا، وىحا الشقز يعصي اضصخابات سمػكية، نفدية،  العلبقة والعشاية العاشؽية مغ شخؼ

اجتساعية، عقمية وحخكية، وأضافت إلى ذلظ أنو حدب ضخامة الحخماف يكػف ضخامة الاضصخاب وكمسا 

 (.165: 2001" )ميسػني، زادت مجة الحخماف زادت مجة التقريخ

شقز ؼيسا يشبغي عمى السحيط عغ الػياب أو الىػ ذلظ الفخاغ العلبئقي الشاتج : تعخيف آخخ

 أف يقجمو، أو نتيجة الاختلبلات الأولية ولديخورة التعمق.

 يعخؼ الحخماف العاشفي وفق ما يمي:

 كاؼية مغ قبل أمو دوف أف يتع أؼ تعػيس مغ محيصو. عشايةالخضيع لا يتمقى  -

بيغ الخضيع والأـ غيخ مدتسخة، مزصخبة، أو غيخ كاؼية، بجوف أف يكػف ىشاؾ بالزخورة  الخوابط -

 انفراؿ جدجؼ.
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ىػ إحباط مبكخ يشجع عشو ضخر خصيخ، وىحا الإحباط يتكػف عمى مدتػػ الحاجات الأولية والحاجات  -

 الثانػية، وىشاؾ ثلبث أنػاع مغ الإحباط:

 إحباط مغ الػياب. -1

 الشػعي )إحباط الحاجات الغحائية... ...إلخ(.الإحباط  -2

 .إحباط العػاشف مغ خلبؿ حب الذيء تجاه الصفل -3

إف مرصمح الحخماف مختبط بالانفراؿ، وكل الجراسات أكجت عمى أىسية السحيط العالسي مشح 

جاف عمى الأشيخ الأولى مغ الحياة، فالصفل الرغيخ عشج فرمو عغ أمو، يبجؼ البكاء والرخاخ المحاف يذي

 يذعخ بو جخاء الانفراؿ. الحؼوالقمق  الاندعاج

 Winniالأمػمية )التي تكمع عشيا العشايةفي حالة الحخماف العاشفي، يكػف الصفل محخوما مغ 

cott) ، التبادلات مغ و... العاشفي ىػ ضخورؼ وأساسي، والحؼ مغ السفتخض أف يدتفيج مشو بفزل

 الأـ.

 ناتج عغ:إف الحخماف العاشفي قج يكػف 

غياب جدجؼ كمي أو جدئي للؤـ وعجـ وجػد بجيل ملبئع قادر عمى التجخل، مغ أجل التخؽيف مغ  -

 ذلظ الشقز.

ا وإعصاء العاشفة أو عغ أـ حاضخة وىػ جػدة جدجيا لكشيا عاجدة عغ الاعتشاء والاىتساـ برغيخى -

 (.126: 2010)لػشاحي،  الزخورية لشسػه

يقرج بالحخماف العاشفي نفديا الافتقاد إلى السخجعية الخاعية )الػالجية أو البجيمة عشيا( التي 

تػفخ الحب والصسأنيشة القاعجية والقبػؿ والحساية لمصفل قبل سغ بجاية الاستقلبؿ الشفدي عغ الأىل في 

ي درجات تتخاوح ما بيغ مخحمة الكسػف )ما بيغ سغ الثامشة والثانية عذخ مغ العسخ(، والحخماف العاشف
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الحخماف الكمي كسا ىػ حاؿ مجيػلي الأبػيغ، والحخماف الجدئي كسا ىػ حاؿ الأيتاـ، والتعخض لمحخماف 

 (.29 :مغ الحب والقبػؿ في الأسخة كسا ىػ حاؿ الشبح الشػعي )مرصفى حجازؼ 

 أنؽاع الحخمان العاطفي 

 أو كمي، كيفي أو نػعي.الحخماف العاشفي يسكغ أف يكػف جدئي ، « Spitz »حدب

 الحخمان العاطفي الجدئي* 

وىػ يلبحع عشج أشفاؿ استفادوا عمى الأقل مغ ستة أشيخ مغ العلبقات مع أمياتيع ثع حخمػا 

 .مغ ذلظ لفتخة شػيمة، وأثشاء ىحه الفتخة مغ الانفراؿ فإف البجيل الحؼ قجـ لمصفل لع يخضو

نحػ الأسػأ، إف ىحا الشػع مغ الحخماف ىػ ما  وتطيخ سمدمة مغ الأعخاض التي تتصػر تجريجيا

 ابل للبنعكاس، في حالة عػدة الأـوالحؼ ىػ ق(Dépression Anaclitique)أسساه "الاكتئاب الأنكميتيكي"،

 (.9: 2002)حجازؼ، 

 الحخمان العاطفي الكمي* 

أقارب مألػفيغ يحجث نتيجة فقجاف دائع للؤـ أو بجيمتيا بالسػت أو الصلبؽ، دوف أف يكػف لمصفل 

يقػمػف بخعايتو، كسا قج يكػف نتيجة لدػء التػافق بيغ والجيو ومخض الأـ أو سجشيا، ىحا الشػع ما أسساه بػ 

 ،الحؼ ىػ غيخ قابل للبنعكاس.(Hospitalisme)"الاستذفاء

وفي دراسة قاـ بيا عمى أشفاؿ استفادوا لسجة ثلبثة أشيخ مغ الأـ ومغ التغحية بالثجؼ ونسػىع 

أشفاؿ  10عادؼ، ثع حجث انفراؿ في الذيخ الثالث، وتكفمت بيع مخبية تيتع في نفذ الػقت بػ  كاف

وكانت التغحية والشطافة جيجتيغ، لػحع أنو بعج الانفراؿ عغ الأـ ضيخت نفذ الأعخاض التي آخخيغ، 

 لػحطت في حالة الحخماف الجدئي.

صة لخعايتيع مسا يشجع عغ ذلظ ىػ أف إف الحخماف الكمي يؤدؼ إلى إيجاع الأشفاؿ في مخاكد خا

 يكػف ىشاؾ أيزا حخماف حدي.
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عمى أشفاؿ كانػا يعيذػف في مثل تمظ السخاكد، وجج أف السثيخات « Spitz »ففي دراسة قاـ بيا

الحدية فقيخة بحيث لع يكغ يعسل الأشفاؿ إلا نادرا، وبالتالي الاتراؿ المسدي والجمجؼ كاف مشعجما، ونحغ 

في نسػ العػاشف بالشدبة لمصفل، فمع تكغ السخبيات تتكمع مع الخضيع، بل تقػـ فقط  نعخؼ ؾيسة ذلظ

 بإشعامو وتشطيفو ويتخؾ لػحجه.

وبحلظ كانت كل  .كسا أف جسيع الجػانب للؤسخة التي كانػا يشامػف فييا مغصاة في أغمب الأحياف

 (.270: 1981 )حجازؼ، إلى سقف الغخفة الفارغةخبخة الصفل البرخية ىي مجخد الشطخ 

 الشبح العاطفي مؼ قبل الأىل

في الشبح العاشفي، يطل الصفل مؿيسا مع أىمو ويحتفع بخوابط أسخية سؿيسة، ولا تشيار العلبقة 

بيغ الصفل إلا بعج أف يجتاز مخحمة الصفػلة أو في نيايتيا، وقج تسخ بالعلبقة بيغ الصفل والأىل إلا بعج 

ايتيا، وقج تسخ بالعلبقة بيغ الصفل والأىل فتخات مغ الػفاؽ قج تصػؿ أف يجتاز مخحمة الصفػلة أو في ني

أو قج تقرخ لكشيا تتزسغ فتخات حخجة مغ الانتكاسات الستعجدة، وىي ما تؤدؼ عادة إلى السديج مغ 

 التباعج بيغ الصفل ووالجيو.

أشفاؿ  ، وتبجو حالة بؿيةاجتساعياأسخة الصفل قج تكػف متساسكة ضاىخيا وذات سسة مقبػلة 

أماـ حالة الشبح الشػعي الحؼ يشرب عمى أحج الأبشاء دوف غيخه، ويشتج ىحا الأسخة شبيعية، وىحا ما يجعمشا 

الشبح إجسالا عغ دوافع نفدية لجػ الػالجيغ أو أحجىسا أو يكػف تعبيخا عغ صخاع روحي غيخ ضاىخ. ويبجو 

: 2010)لػشاحي،  لسعاناة الأسخة ومذاكميا الػحيج الأمخ عشجئح وكأف الفخد )الصفل السشبػذ( ىػ السرجر

128.) 

 نعخية التحميمي الشفدي

يعير الصفل خلبؿ الأشيخ الأولى في لاتسايد وبيغ العالع الخارجي، الأـ بثباتيا واستجاباتيا 

 السكيفة لحاجيات الصفل وتػضيفيا لو تعصي لمصفل شعػرا بالاشسئشاف.



34 
 

وتصػر الإدراؾ يبجأ الصفل يجرؾ شيئا فذيئا العالع تحت تأثيخ ىحه العشاية والشزج العربي 

 .(Piaget-Spitz)الخارجي ويكػف تجريجيا السػضػع السعخفي والمبيجؼ

بجراسة حػؿ ىحا السفيػـ ولاحطت تدامغ بيغ تكػيغ السػضػع T. Goin Decarieقامت

خ ثلبث مخاحل: يدمظ تكػيغ ىحا الأخي(R. Spitz)والسػضػع المبيجؼ حدب ما وصفو(Piaget)السعخفي

بعج اللبتسايد يحجث إدراؾ جدئي لمسػضػع ثع تجريجيا إدراؾ وتعخؼ عمى السػضػع. إذا كانت ديسػمة 

شيخ فجيسػمة السػضػع الأمػمي تبقى ىذة خلبؿ الدشػات الأولى مغ  24السػضػع السعخفي تحجث عشج 

 يدػدىا القمق والتفخيق والحخماف.الحياة وخاصة إذا كانت علبقة الصفل مع أمو لا تختكد عمى أسذ متيشة 

السػضػع السعخفي لو سسات ثابتة )شكمو، وزنو، لػنو...( يجعمو ثابتا لا يتغيخ. لكغ السػضػع 

وتعصى لو صفات يسكشو  استياميالمبيجؼ لا يدتثسخ حدب سساتو السػضػعية بل عمى أساس 

ىي علبقة إلى فخد ليذ لو كل أؼ "(Appropriation)تسمكيا إسقاشياآوأو (Introjection)اجتيافيا

يحجثيا إلا كترػر لشتائجو والتغيخات التي  تعايرصفات السػضػع الحؿيقي ولا 

 .(64 :أجػر باقيخ أ)(Ajuriaguerra)"فيشا

عمى أساس العلبقة مع السػضػع المبيجؼ الأوؿ تتكػف السػاضيع الجاخمية كشساذج لمعلبقات 

 خمل في العلبقة يؤدؼ ىحا إلى اختلبؿ التػازف ومفيػـ العلبقات.الاجتساعية. فإذا فقج السػضػع أو كاف 

التػضيف الشفدي لمصفل مغ شخؼ أمو ومحيصو يعصي لو الإحداس بالؿيسة والتقجيخ 

والاستسخارية وىحا يؤدؼ إلى تكػيغ ثقة في الحات )مع تػضيف جدسو وذاتو وحبو(، وفي محيصو مسا يفتح 

يتخؾ الحخماف ثغخات في نخجدية الصفل يقػؼ رغبتو في الحياة وفي الشسػ. السجاؿ بالسبادرة والابتكار و  لو

 .(M. Klein & Spitz)وآثار الحخماف ليا علبقة بسػقف انييارؼ 
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يؤدؼ الزياع المبيجؼ بعج تكػيشو غمى انييار وخاصة في مخحمة "قمق الذيخ الثامغ" أيغ يخاؼ 

ق ناتج عغ ضياع السػضػع الحؼ يتكئ الصفل عشج اختفاء السػضػع وأماـ الغخيب. ىحا القم

 .(Anaclitique)عميو

" التي تقػؿ أف الصفل يسخ بسخحمة لكلايؼوفي نفذ الػقت ىحه الفتخة تشاسب السػقف الانييارؼ "

انييارية عشجما يػحج السػضػع المبيجؼ بعجما كاف جدئيا. ونػاياه العجوانية السػجية لمسػضػع الخارجي كاف 

 (.177: 2011الػقت غمى السػضػع الصيب السجتاؼ )ميسػني، ي نفذ بالإمكاف أف تديء ف

 .عشجما يفخؽ الصفل عغ أمو في ىحه الفتخة يذعخ بو كعقاب لو ولشػاياه السحصسة

 نعخية التعمق

 دراسة الدمػؾ الحيػاف في محيصو ساعجت كثيخا في تصػر معخفة سمػؾ الرغار نحػ الكبار.

أف الحيػانات بعج ولادتيا تتبع الأـ وتبقي بقخبيا، (CONARD Lorenz)"ك. لؽرندلاحع "

والحيػاف يتبع أؼ حيػاف حتى إنداف أو آلة وججه بقخبو بعج ميلبده أو تفقديو ؼيسا يخز الصيػر، ؼيلبحقو 

 ويتعمق بو. ىل ىحا لكدب الغحاء؟

 بعس الصيػر ليدت بحاجة غمى الخضاعة، غشيا قادرة مشح نفديا عمى الاستقلبلية رغع ذلظ

 .(L’empreinte)تتعمق بأميا، ويدسى ىحا البرسة

يعشي أف ىشاؾ وجػد أنداؽ لاستجابات فصخية التي تزسغ تكػيغ العلبقة بيغ صغيخ  :البرسة

 الرخاخ، الخضاعة...، (Etreinte)الحيػاف وأمو وأقخانو، مشيا: الزع

بقخب الكبيخ يسكغ تعخيفو كحاجة فصخية تزسغ بقاء الرغيخ السعشى الاصطلاحي لمتعمق: 

 لحساية الرغيخ مغ الحيػانات السفتخسة أو مغ الأخصار، فميحا الدمػؾ دور السلبحطة عمى البقاء.
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 ظيؽر مفيؽم التعمق

وكاف عشػانيا (Harlou H. f)"ىارلؽلػ " ،الأولى( صجرت مقالات: 1959تقخيبا في نفذ الدشة )

 .(The nature of love)"شبيعة الحب"

 (.57: 2010)ميسػني،  شبيعة علبقة الصفل بأمو""" وعشػانيا: بؽلبيج. ، عغ "الثانيةو

 (الأمؽميالعاطفي ) آثار الحخمان
 Spitzدراسات

 الآثار الجدسية -1

يؤثخ الحخماف عمى صحة الجدع. كل الباحثيغ يلبحطػف ارتفاع مخضية الأشفاؿ في 

تصػيخ مشاعة ضج السيكخوبات "... الإحباط يسشع الجدع مغ « J. Aubry »اضصخابات متشػعة. وتقػؿ

 ."العادية وىكحا يطيخ الإحباط كعامل أساسي في مخضية ووؼيات الأشفاؿ

 في دراسة عمى حزانة وىخاف، لاحطشا أف الصفل يعاني مغ أمخاض عجيجة مشيا: 

 .(Déshydratation)اجتفاؼالقيء والإسياؿ في أوؿ مختبة كعامل -

 وعامل الػؼيات.

 * التيابات جمجية.

 التيابات الأذف.* 

 * ىذاشة أماـ كل الفيخوسات والجخاثيع: زكاـ دائع، الدعاؿ، التيابات الخؤية بجوف انقصاع خلبؿ الذتاء.

ىحه الاضصخابات ناتجة مغ جية عغ الحياة الجساعية )عجوػ( ونقز الشطافة والعشاية، ومغ جية 

 أخخػ تعدز مغ شخؼ الإحباط الشاتج عغ الحخماف العاشفي.

الػؼيات: نطخا لكل الأمخاض ولزعف السشاعة ورداءة الطخوؼ السعيذية في الحزانة خاصة خلبؿ 

 التالي:ات برفة بذعة كسا تطيخ في الججوؿ ارتفعت ندب الػؼي 1988-1980سشػات: 
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 :1988-1977ندبة الؽفيات الشاتجة عؼ رداءة العخوف السعيذية والحخمان العاطفي خلال الدشؽات 

 السجسػع 88 87 86 85 84 83 82 81 80 79 78 77 سشة
 1966 192 204 281 170 182 155 192 263 132 144 12 92 استقبال
 1084 88 146 173 100 130 83 98 77 67 53 46 23 وفيات
 55.37 45.3 71.4 79.3 85.8 71.5 53.5 51 47 57.6 36.8 38.3 25 ندبة

 
أيغ  1986مغ خلبؿ ىحا الججوؿ أف ندبة الػؼيات في ارتفاع متدايج وبمغت قستيا في سشة  نخػ 

 يسػتػف  100شفلب مغ  80أؼ تقخيبا  %79.3بمغت 

 ، انخفزت ندبة الػؼيات بفزل الكفالة.1989مشح 

Spitz مغ الػؼيات وىحا العجد يطيخ ضئيلب أماـ الأرقاـ الدابقة. %37أشار إلى 

 البشية الجدسية ونحافتيا وكداح... إلخ. نلبحع أيزا ضعف-

 (.171: 2011)ميسػني،  تأخخ في التدشيغ... -

 حخكية-الآثار الشفذ -2

تأخخ حخكي جدئي أو شامل حدب الأشفاؿ. تأخخ في اكتداب الػضعيات مثل الجمػس،  -

 الحبػ والسذي.

مثل: التأرجح )الخأس أو كل الجدع في تسايل مدتسخ مغ  وإيقاعاتحخكية -اضصخابات نفذ -

، مز الأصابع، المعب بالأيجؼ، إغلبؽ العيشيغ بػاسصة لى الذساؿ(إلى الأماـ أو مغ اليسيغ إالػراء 

 الأصابع.

( تقزع خذب الدخيخ رتيبة سشتانضخب الخأس عمى الدخيخ أو الحائط، ولاحطشا مخة شفمة ) -

 مة.بأسشانيا خلبؿ أوقات شػي
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مغ شخؼ الصفل لتيجئة القمق وكدمػؾ شيػاني (Stéréotypies)ىالدمػكياتالآليةتدتعسل ىح

ـ". كي يشاـ الصفل، الأـ تجوح بو في حزشيا ح كي أنا"نجوّ  التأرجحذاتي. بشت عاشت في مؤسدة تدسى 

 أو في دوحة أشفاؿ الحزانة "يجوّحػا" بأنفديع ويدتسخ ىحا سغ الخشج.

اضصخابات حخكية ؼيسا يخز الؿبس: عجـ التحكع في اليج، ضعف التشديق بيغ نجج أيزا  -

 (.172: 2011الفخاغ(، ضعف الاىتساـ بالأشياء )ميسػني،  الحخكة والعيغ )ؾبس في

 اضطخاب الحكاء والمغة -3

يشخفس بقجر ما ازدادت مجة بقاء الصفل  (Q. D)حاصل الشسػ"« J. Aubry »حدب 

 يزصخب ويسذ التجىػر:". الشسػ بالسؤسدة

 تأخخ شامل أو جدئي. -المغة:  -

 لغة آلية فقيخة. -         

لعلبقة بيغ الحكاء العاـ وتكػيغ السفاـيع والتجخيج ضعف الفيع والتخكيد والانتباه وعجـ وضع ا -

 .)www.kenanainline.com(الأشياء وفيع تخابصيا 

 العلاقة الاجتساعية -4

بكل مغ يجخل إلى  يتذبثػف نجج نػعيغ مغ الأشفاؿ: بعزيع في حخكة دائسة يمسدػف كل شيء 

مسا يجعل السلبحع  ويصمبػف مشو حسميع والاىتساـ بيع،الحزانة )غخيب أو معخوؼ( يمترقػف بو 

عابخ  ع سصحية وتعمقيعالغخيب يطغ أف الأشفاؿ اجتساعيػف وليع علبقات جيجة مع الآخخ. إف علبقاتي

الرشف الثاني مشصػؼ لا يبالي بالآخخ لتعجد أوجو الأمػمية وعجـ ثباتيا، مجػ عبػر الأشخاص وىحا 

 (.174، 2011مشو يبكي أو يخفي وجيو أو يشدحب )ميسػني،  وعشج الاقتخاب

 

 

http://www.kenanainline.com/
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 اضطخابات معخفة الحات -5

يا يتعخؼ الصفل عمى جدسو مغ خلبؿ عشاية ومعاممة الأـ وتػضيف ضعف معخفة الجدع، -

كأنو غ الصفل في الحزانة لا يحطى بيحه العشاية الػججانية ويعامل كل لجدسو بسلبشفتو ولسدو وتقبيمو،

أما الأوقات الأخخػ، تتخؾ اللبمبالاة مغ السخبيات الصفل في فخاغ بجوف  مػضػع خلبؿ الحساـ أو الأكل،

 اعج عمى الإحداس والإدراؾ بجدسو وبخرائرو.مثيخات تد

وعجـ التحكع في الجدع وفي الحخكة. يلبحع (Maladresse)يطيخ أيزا الاضصخاب في الخعػنة

 سشػات تأخخ بدشتيغ أو أربعة لأشفاؿ يعيذػف في عائلبتيع وىحا في: 8و 6عشج أشفاؿ " "س. بخاحي

 التحكع والزبط لمجدع والحخكة. -

 الجانبية مع خمط بيغ اليسشى واليدخػ وفي التػجو في السكاف والدماف.تأخخ في  -

 اضطخابات الدمؽك -6

اللبنزباشية اضصخاب يريب الرغار والسخاىقيغ والكبار. عجـ الانزباط الحخكي والشفدي  -

 )ضعف الانتباه والتخكيد(. وتبقى اللبنزباشية حتى سغ الخشج في العلبقات وفي العسل والتكػيغ...

العجواف في نػعيغ: عجواف ذاتي ضخب رأسو، عس يجيو ولصع وجيو أو نتف شعخه، ارتساء  -

 عمى الأرض وتذشجات تحت تأثيخ الغزب والإحباط.

عجواف نحػ الآخخ وخاصة مع الأشفاؿ لأف الكبار لا يقبمػنو فيشتقع مغ الأصغخ مشو أو مغ  -

 السعػقيغ.

بػؿ حتى سغ السخاىقة وفي ندبة قميمة يبقى التبػؿ التبػؿ دائع ومشتذخ وتبقى ندبة مشيع تت -

 . )www.kenanaonline.com(حتى سغ الخشج

 

 

http://www.kenanaonline.com/
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 الجشؽح -7

في دراستو لدارقيغ « Bowlby »حاولت بعس الجراسات ربط الجشػح مع الحخماف الأمػمي مثل

ولاحع أنيع عانػا مغ تفخيق في شفػلتيع. وحدب بعس الجراسات وقػع الجشػح: تذخد، بغاء عشج الإناث، 

 سخقة لمتعػيس...

مخاىقا سبق واف دخمػا مؤسدات الخعاية بيغ الأسبػع  31" تتبعا د. بيخز وس. د. أوبخس"

 سشة فػججا أف: 18و 16ف عشج السخاىقيغ بيغ الثالث والدتة الثالثة مغ عسخىع، ودرسا نتائج الحخما

 .فراـ 04 -

 عشجىع اضصخابات شبع حادة. 12 -

 تخمف عقمي. 04 -

 عربييغ. 02 -

 مخضي )مقبػؿ(. أوفقط ليع تكيف سػؼ  07 -

 15في دراسة عمى مريخ الأشفاؿ السدعفيغ في سغ الخشج وججنا في دار الصفػلة )ذكػر( 

وفي دار الصفػلة  ،1992شاب متػاجج بالسخكد سشة  44 مغ بيغمعػؽ )تخمف عقمي عسيق، ذىاف( 

 فتاة متػاججة بالسخكد )الخاشجات فقط، لع نحدب الرغار(. 39معػقة عقمية مغ بيغ  21)إناث( 

إف الصفل السحخوـ مغ حشاف الأبػيغ ميسا قجمت إليو الحشاف يطل في حاجة لو أكثخ فيػ في 

أـ وأخػات لا كسا ىػ متػاجج حيث الأسخة بأـ لا تزع أبا وحتى حاجة غمى أسخة شبيعية مكػنة مغ أب و 

الأـ فيي ليدت أما خرػصية وىي متغيخة فأكثخ مجة كسا عخفت الباحثة استسخت فييا أـ بجيمة في 

الحزانة الإيػائية كانت عاميغ وقج يكػف لحلظ تأثيخ سالب آخخ عمى الصفل ؼبعج السعاممة والعاشفة معا 

 (.179: 1981قمػف إلى دار الخعاية الاجتساعية )حجازؼ، سشػات يشت 6بعج عسخ  خاصة وأف الأشفاؿ



41 
 

والػالج (Biological Parent)ىشاؾ فخؽ بيغ الػالج البيػلػجي أف" حسجان زاىخويحكخ "

أنجبا الصفل، أما الػالج الشفدي  المحاففالػالج البيػلػجي الأب والأـ . (Psychological Parent)الشفدي

ؼيقرج بو مغ يقػـ بعسمية الأبػة والأمػمة والتخبية والخعاية الشفدية ويشصبق ىحا عمى الأب البجيل والأـ 

البجيمة والسجرس والسجرسة والصبيب والصبيبة وشل مغ يقػـ بتخبية الصفل ورعاية نسػه الشفدي، وأف الػالج 

مى الؿياـ بجور الػالجيغ وأف يحب الصفل ويقجره ويحتخمو كذخز ويحب الشفدي يحدب أف يكػف قادرا ع

ويسجه بالجعع والخعاية اللبزمة ويتحمى بالربخ ويدتجيب لحاجات صحبتو وتخبيتو ويفيع سمػؾ الصفل 

 (.172: 2002، سييخلصفل وأف يتقبمو ويدعج بو ويدعجه )ا

 الجراسات الدابقة

دابقة تخاثا ميسا ومرجرا غشيا يجب عمى الباحث أف يصمع تذكل الجراسات والبحػث العمسية ال -

عمييا، وتكػف ذات دور إيجابي في بمػرة مذكمة البحث، وتحجيج أبعادىا ومجالاتيا، والبعج عغ التكخار 

وتعصي فخصة واسعة لمباحث لمخجػع إلى الأشخ الشطخية والفخوض والشتائج التي تػصمت إلييا الجراسات 

 ثخ جخأة وشسأنيشة في التقجـ ببحثو.مسا يجعل الباحث أك

وقج تشػعت الجراسات التي حاولت الكذف عغ علبقة جشػح الأحجاث بالحخماف العاشفي. وفييا 

 يمي استعخاض لبعس الجراسات لمتعخؼ عمى أىع الشتائج التي تػصل إلييا الباحثػف:

أكجت دراسات متعجدة قاـ بيا الباحثػف في مختمف البمج أف لمحخماف مغ الػالجيغ آثار  حيث

 سيئة عمى الشسػ الجدسي والعقمي والانفعالي والاجتساعي، وسػؼ نعخض لبعس ىحه الجراسات.

درسػا آثار (W. Godfarb- L. Bender- D. K. Levy)تكثفت الجراسات:  1930-1940-

 لبقة الاضصخاب مع نقز العشاية الأمػمية.وضع الصفل في مؤسدة وع
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- (D. Burlingham & A. Freud)  في كتابيسا« Enfants sans famille » قجما نتائج

دراسة أجخيت عمى أشفاؿ فخقػا عغ آبائيع بعج قشبمة لشجف في الحخب العالسية الثانية ولاحطا اضصخابات 

 مختمفة عشج الأشفاؿ في السؤسدة.

أؼ أداء السرحات، أثارت اىتساما كبيخا « L’hospitalisme »عمى  (R. Spitz)دراسات  -

 وبحػثا عجيجة.

بالؿياـ بجراسة شاممة (J. Bowlby)إلى تكميف(OMS)كل ىحا أدػ بالسشطسة العالسية لمرحة -

حػؿ ما يدسى "الحخماف العاشفي". صجرت الجراسة الأحادية تحت عشػاف "الرحة الأمػمية والرحة 

 العقمية".

"ج. ثارت ىحه الجراسة ضجة كبيخة في الأوساط العمسية ونقجا مػجيا إلى بعس التأويلبت أ

سشة  14في ىحا السػضػع مسا أدػ مخة أخخػ بالسشطسة العالسية لمرحة إلى نذخ دفتخىا رقع  بؽلبي"

مات تحت عشػاف "الحخماف الأمػمي: إعادة تقييع آثاره" مع نقج الجراسات الدابقة وإضافة معمػ  1962

 .(L’attachement)ججيجة خاصة الجراسات عمى التعمق

 .Dan G. Prugh. R. G- Harlow- B)شارؾ في ىحا الجفتخ أكبخ الباحثيغ مغ بيشيع: 

Wooton- M. Mead)وآخخوف، وقجمت(M. Ainsworth) دراسة شاممة حػؿ السػضػع مع محاولة تقػيع

 الجراسات الدابقة.

 الحالات التي يشتج عشيا حخماف حدب ىحه الجراسات:حالات الحخمان: 

 تفخيق الصفل عغ أمو )أو بجيميا( لسجة شػيمة دوف تػفيخ لو وجو. التفخيق:

 .« The nature of love, H. Harlow »الأولى:

 .(The nature of child tie to his mother, J. Bowlloy)الثانية: لػ

 )في مفيػمو العمسي(.تتكمع السقالتاف عغ سمػؾ التعمق  -
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مشح السيلبد بيجؼ الصفل ميػلا إلى الاقتخاب مغ الأـ وىػ ليذ نتيجة تعمع بل ىػ حاجة فصخية 

ليا وضيفة أساسية ىي حفع الشدل وىي تجفع بالأـ إلى الاىتساـ برغيخىا وإعصائو الحشاف والحساية وتمبي 

 حاجاتو.

 إلى مخاحل:(M. Ainsworth)يتصػر ىحا الدمػؾ مع نسػ الصفل، وتذيخ

 البكاء، التقمز، السز... -1

البكاء، السز، الابتدامة، الترػيت وفي آخخ ىحه الفتخة تطيخ حخكات الدحف نحػ التخحيب، إشارة  -2

 الأيجؼ )خحني(.

 ملبحقة الأـ بالدحف، السذي، التخحيب عشج رجػعيا والبكاء عشج غيابيا. -3

 .M)في دراسة عمى أميات أشفاؿ صغار ىحا الدمػؾ الفصخؼ أساسي لتكػيغ العلبقة.

Ainsworth) تقػؿ الأميات أنيا تيتع بالأشفاؿ أكثخ مسا تخيج لأف الصفل يحتج ويجبخ الأـ عمى ،

 الاىتساـ بو )صخاخ أو متابعة، أو إغخاء(.

عمى القخدة أثبتت مجػ أىسية سمػؾ التعمق  "ىارلؽ"التجارب عمى الحيػاف وخاصة دراسات 

 تعمق والآثار الػخيسة عمى صحة الرغيخ ومريخه عشجما يحخـ مغ تمبية ىحه الحاجة.والحاجة إلى ال

 قخدة عغ الأـ أو أؼ قخد آخخ: لاحع أف: "ىارلؽ"عدؿ  -

 القخدة تخفس أؼ علبقة مع أقخانيع حتى العلبقة الجشدية. -

 الإناث المػاتي حسمغ رفزت صغارىا أو قتمتيع. -

 (.1952)ارب أخخػ عمى قخدة صغار جت -

درس فئات مغ القخدة وفخقيا عغ أميا لاحع أف القخد يزصخب في تغحيتو وسمػكو. في تجارب 

 أخخػ درس الإحباط بجرجات مختمفة وآثاره عمى الشسػ والدمػؾ، أخح أربع فئات مغ القخدة:

 الأولى: أرضعت مغ أـ حجيجية. -
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 الثانية: أرضعت مغ أـ حجيجية مكدػة بثياب ناعسة. -

 لثة: أرضعت مغ أـ حجيجية مكدػة ومجفأة.الثا -

 الخابعة: أرضعت مغ أـ حجيجية مكدػة وتخبت بيجييا عمى الرغيخ السحتزغ. -

لاحع أف كل الفئات اضصخبت مقارنة مع القخدة الحيغ تخبػا مع الأـ لصغ الفئة الأولى أكثخ 

اضصخاب. ىحا يعشي أف كل ما  اضصخاب مغ الثانية التي اضصخبت أكثخ مغ الثالثة أما الخابعة فيي أقل

اقتخب الشسػذج الأمػمي مغ الشسط الصبيعي كمسا انخفزت الاضصخابات. ىحا يعشي أف الرغيخ في حاجة 

 إلى نعػمة، حخارة، ملبمدة... ألخ.

انصلبقا مغ ىحه الشتائج وأخخػ استخمز الباحثػف أنو عشجما لا تمبى حاجة الصفل إلى التعمق 

 قاتو مع أقخانو.ؼيزصخب سمػكو وخاصة علب

( في بحثو قاـ بو عمى الجانحيغ أف اضصخاب كثيخ مغ 1958) "جؽن بؽلبي"أثبت  -

السخاىقيغ الجانحيغ يخجع في أساسو  إلى العلبقات السزصخبة التي تكػنت بدبب انفراؿ الأشفاؿ في 

والانحخافات  سغ حياتيع السبكخة عغ أمياتيع وأف ىشاؾ علبقة مػجبة بيغ الانفراؿ الصػيل عغ الأـ

 الدمػكية السختمفة.

( بجراسة ىجفت إلى الكذف عغ أثخ الحخماف العاشفي عمى 2005) "بؼ زديخة عمي"قاـ  -

حالات لأحجاث جانحيغ بالسخكد السختز في  3جشػح الأحجاث، شبقت الجراسة عمى عيشة تتكػف مغ 

حجثا جميع جانحيغ  54راسة مغ    إعادة التخبية بالحجار، تعخضػا إلى حخماف عاشفي، يتكػف مجتسع الج

 مؿيسيغ بالسخكد بأمخ مغ قاضي الأحجاث.

تػصمت الجراسة أف الأـ ليا دور فعاؿ في إقجاـ الأبشاء عمى الجشػح بدبب الحخماف الحؼ 

تعخضػا لو، وتبيغ مغ خلبؿ الجراسة التي شبقت عمى الحالات أف غياب الأب فيديؿيا أو معشػيا أدػ 

 حخاؼ إلى تيار الجشػح.بالحالات إلى الان
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( بجراسة أحلبـ الأشفاؿ في ضل الحخماف الػالجؼ، شبقت 2009قامت "لػشاحي فخيجة" ) -

الجراسة في ديار الصفػلة السدعفة بالاعتساد عمى السشيج الإكميشيكي والسقابمة الشرف مػجية، الحالات 

ذكػر وإناث يتسيدوف بأنيع محخومػف مغ سشة وىع  14و 7التي تع دراستيا ىع أشفاؿ تتخاوح أعسارىع بيغ 

الػالجيغ بذكل جدئي أو كمي، ويؿيسػف في ديار الصفػلة السدعفة، وتػصمت إلى أف الحخماف مغ الػالجيغ 

ىي وضعية صعبة بالشدبة لمصفل إذ تذكل لجيو فخاغا عاشؽيا وإحباشا كبيخا، ميسا كاف نػع الحخماف جدؼ 

 ؼ إلى استجابات مزصخبة عجيجة.أو كمي، كسي أو نػعي، وذلظ ما يؤد

 

 التعميق عمى الجراسات الدابقة

تبيغ مغ العخض الدابق ليحه البحػث والجراسات أنيا قج تبايشت وتشػعت تشػعا كبيخا سػاء مغ  -

 حيث:

 اليجف
 تيجؼ الجراسة لمكذف عغ علبقة الحخماف العاشفي بجشػح الأحجاث.-

 إقجاـ أبشائيع وانحخافيع إلى تيار الجشػح. الكذف عغ دور الػالجيغ في -

 تأثيخ الأسخة عمى سمػكات السخاىقيغ.  -

 العلبقة بيغ بعس الدسات الذخرية للؤبشاء ورعاية الػالجيغ. –

أىسية تػفيخ الخعاية والحب والعصف والحشاف مغ قبل الػالجيغ لتحقيق التػازف الشفدي للؤشفاؿ -

 .والسخاىقيغ

 لشسػ الاجتساعي في جػ أسخؼ دافئ وىادغ ومدتقخ.حاجة الصفل إلى ا -

أف الأسخة السزصخبة تشتج أشفالا مزصخبيغ وأف الكثيخ مغ الدمػكات السزصخبة للؤشفاؿ  -

 ما ىي إلا عخض مغ أعخاض اضصخاب الأسخة.
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 أف الػالجيغ ىسا أوؿ السدؤوليغ عغ رعاية الشسػ الشفدي العقمي والاجتساعي لمصفل. -

 العيشة
العيشة مغ دراسة لأخخػ واختمفت السخحمة العسخية مغ عيشة لأخخػ إذ ىشاؾ دراسات  اختمفت

 اعتسجوا فييا عمى مجسػعات مغ الأشفاؿ بيشسا استخجـ فخيق آخخ عيشة تزع مجسػعات مغ السخاىقيغ.

 نتائج الجراسات

ؼيسا يخز نتائج الجراسات، فقج ذىبت نتائجيا إلى ابخاز أىسية دور الػالجيغ في تكػيغ شخرية 

ية والحخماف العاشفي وفقجاف الحساية والإىساؿ والتشاقس في التعبيخ العاشفي كميا  الصفل والسخاىق، فالكخاـ

ات الذخرية واضصخابات سػاء الأشفاؿ والسخاىقيغ وتعخضيع لتػتخ  ...عػامل تؤدؼ إلى اضصخابات وعجـ 

 سمػكية وانحخافات إلى تيار الجشػح.

مغ خلبؿ الجراسات الدابقة، يلبحع أف جسيعيا تؤكج أف الحاجة إلى العصف والحب والحشاف  -

والصسأنيشة مغ الحاجات الأساسية لمصفل مشح يػمو الأوؿ. وأف ىحا الاحتياج ليدداد، يقػػ يػـ بعج يػـ 

مغ أىع عػاقب حخماف الصفل مغ العصف والحشاف والسحبة في سشيشو الأولى ىػ  أفويحكخ أحج الباحثيغ: "

 (.1987" )نبيو الغبخة، عجـ قجرتو عمى محبة الآخخيغ

فالخعاية التي تحيط بيا الأسخة شفميا ىي الدشج الأكبخ لشسػ اكتساؿ كل وضائفو الشفدية، وأف 

 بدمػكات مزادة لمسجتسع.فقجانيا تؤدؼ بالأبشاء إلى الانحخافات والؿياـ 

 لاصة الفرلخ

أكجت دراسات متعجدة قاـ بيا الباحثػف في بيئات مختمفة أف لمحخماف مغ الػالجيغ والانفراؿ 

الاجتساعي والتحريمي، إذ يؤكج عمساء  ،الانفعالي،العقمي، عغ الأسخة آثار سيئة عمى الشسػ الجدسي

الشفذ أف شخرية الصفل تشسػ وتتصػر داخل الإشار الاجتساعي والثقافي الحؼ يعير ؼيو ويتفاعل معو، 
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فالسعخوؼ أف الصفل يػلج مدودا بأنػاع شتى مغ الاستعجادات تطيخىا وتبمػرىا السؤثخات ىي التي تأتيو مغ 

 وتخعاه في سشػاتو الأولى خاصة وىي الأسخة. تمظ الجساعة الرغيخة التي تحيط بو
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 السيجانية: إجخاءات الجراسات خامذالفرل ال

 تسييج
يعتبخ الجانب السيجاني مغ أىع جػانب البحث العمسي لأنو يخبط ما بيغ الشطخؼ وما يحجث في 

وخصػات مجروسة، الػاقع وسشقػـ مغ خلبؿ ىحا الفرل بجراسة حالتيغ اعتسادا عمى مشيجية عمسية دؾيقة 

حيث حجدنا في البجاية الجراسة الاستصلبعية ثع السشيج الستبع في الجراسة، الحجود الدمانية، السكانية 

والبذخية، والاختبار السصبق عمى الحالتيغ ثع قسشا بالتحكيخ بالفخضيات التي انصمقشا مشيا ومشاقذتيا 

الغسػض وىحا كمو جخاء لسا تحرمشا عميو مغ  بإثباتيا أو نفييا حتى تكػف الخؤية واضحة ولا يذػبيا

 وىخاف. -حي قسبيصة -السعمػمات التي قسشا بالحرػؿ عمييا بسخكد إعادة التخبية والتأىيل )إناث(

 الجراسة الاستطلاعية

بعج التصخؽ إلى الجانب الشطخؼ، تعتبخ الجراسة الاستصلبعية الخصػة اليامة والزخورية التي 

سيجاف الحؼ يجخؼ ؼيو البحث ومجػ الإمكانيات اللبزمة والستػفخة التي تتجخل في تداعجنا لمتعخؼ عمى ال

سيخه بالإضافة إلى استذارة ذوؼ الخبخة والسيتسيغ بالسػضػع لمتعخؼ عمى آرائيع وأفكارىع التي قج تداعجنا 

 في إجخاء البحث.

مغ التأكج مغ وجػد  تيجؼ الجراسة الاستصلبعية إلى جسع السعمػمات الأولية التي تسكغ الباحث

الإشكالية السصخوحة في السيجاف، حيث تعتبخ ىحه السخحمة مخحمة تجخيب الجراسة بقرج اختيار سلبمة 

صػرة مرغخة لمبحث وىي تيجؼ إلى  اعتبارىاالأدوات السدتخجمة في البحث ومجة صلبحيتيا، ويسكغ 

 الكامل لمخصػات التشفيحية. معالسو أماـ الباحث قبل أف يبجأ التصبيقاكتذاؼ شخيق واستصلبع 
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وفي دراسة بحثشا ىحا قسشا بجراسة استصلبعية مع بعس الحالات )السخاىقات الجانحات 

والحخماف العاشفي(، حيث مغ خلبليا قسشا بتحجيج السذكل برفة دؾيقة وكاف ذلظ مغ شخيق معخفة الأثخ 

 الحؼ يتخكو الحخماف في شخرية السخاىقات.

 تست ىحه الجراسة مغ خلبؿ مقابلبت فخدية ولعل أىع الشقاط التي خخجشا بيا: ولقج

 فقجاف الذعػر بالسحبة مغ الػالجيغ وسساع كمسات الحب مغ غيخىع.-

 غياب الأب. -

 فقجاف العصف والحب والحشاف مغ شخؼ الػالجيغ. -

 فقجاف الخعاية الػالجية. -

 حجود الجراسة )الإطار السكاني والدماني(

 .12/05/2016وانتيت في  17/03/2016أجخيت الجراسة العيادية ابتجاء مغ -

 الحجود البذخية

 -تتكػف مغ حالتيغ لأحجاث جانحيغ بالسخكد السختز في إعادة التخبية لمبشات بحي قسبيصة

مغ حخماف عاشفي، وقج كاف عجد أفخاد عيشتشا محكػما بصبيعة السشيج السعتسج وىػ السشيج  وىخاف. يعانػف 

 الإكميشيكي والصخيقة السعتسجة في البحث ىي دراسة الحالة.

 مجتسع الجراسة

حجثا، معطسيع جانحيغ، مؿيسيغ بالسخكد السختز بإعادة التخبية  13يتكػف مجتسع الجراسة مغ 

 ف بأمخ مغ القاضي الأحجاث.وىخا –حي قسبيصة –بشات

 مشيجية البحث

إف كل بحث عمسي ما يبشى عمى جانب نطخؼ الحؼ ىػ قاعجة البحث فإنو بالزخورة يتزسغ 

جانبا تصبيؿيا والحؼ يعتبخ أىع قدع في الجراسة وىحا لتدييل ميسة البحث وقج اعتسجنا عمى دراسة الحالة 
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الإكميشيكية وىحا السشيج يعتبخ أداة ؾيسة تكذف لشا عغ واقع حياة الفخد، باعتبارىا السشيج الخئيدي لمجراسة 

فيي وسيمة جج ميسة لأنيا تكذف لشا عغ وقائع حياة الفخد وىي أساسية لجسع السعمػمات عغ السخيس 

حيث أف دراسة الحالة ... فيسا شاملب عغ الحالة وعلبقتيا، ماضييا، حاضخىا، مذاعخىا، اتجاىيا، 

 احباشاتيا.رغباتيا و 

 أ/  دراسة الحالة

ىي شخيقة إجخائية تحميمية لجراسة الطاىخة الاجتساعية مغ خلبؿ التحميل السعسق للئحاشة بحالة 

 معيشة ودراستيا دراسة شاممة، وقج تكػف ىحه الحالة فخدا أو مجتسعا محميا.

 ب/ السقابمة الإكميشكية العيادية

بالسقابمة التحجث وجيا لػجو مع الفخد بقرج أخح السعمػمات مشو أو مداعجتو عمى  يقرج

التخمز مغ مذاكمو، وتستاز بأنيا فخصة للؤخرائي الشفدي لسلبحطة انفعالات الفخد أفكاره واتجاىاتو 

 الشفدية وخبخاتو الذخرية.

ارة عغ ملبحطة فالسقابمة مػقف تفاعل وأخح وعصاء بيغ الفاحز والسفحػص، كسا أنيا عب

 السخيس والتعخؼ عمى حخكاتو وملبمح وجيو... إاخ.

 ج/ السلاحعة العيادية

ىي السذاىجة والسخاؾبة الجؾيقة لدمػؾ ما أو ضاىخة معيشة في ضل ضخوؼ وعػامل بيئية معيشة 

 بغخض الحرػؿ عمى معمػمات دؾيقة لتذخيز ىحا الدمػؾ أو ىحه الطاىخة.

 ابمية الباحث في الربخ لفتخات شػيمة لتدجيل السعمػمات.وتعتسج السلبحطة عمى خبخة وق

 تعخيف اختبار العائمةد/ 
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ويعتبخ مغ اختبارات الػرؽ والقمع ويتسثل  الأشفاؿسقاشية التي تصبق عمى ىػ مغ الاختبارات الا

 الأسئمةفي رسع العائمة كسا يتخيميا شفل إذ أنو وبعج انتياء مغ الخسع يأتي دور السفحػص لصخح  أساسو

العائمة السخسػمة لسعخفة سشيع وجشديع ومسا تتكػف مع تحجيج أكثخ  أفخادتتعمق حػؿ ىحا الخسع وحػؿ 

 الأشخاص مخغػب فييع والعكذ صحيح.

الجراسة في  أعادتثع  1937سشة  "مؽديدت رومب"وأوؿ مغ فكخ في إنذائو ىي العالسة 

فزل كبيخ "بخوت" التي زادت في رسع العائمة التي يعيذيا أو يترػرىا كسا أف لمعالع  "ميشكؽسكا"العالسة 

إذ ىػ الحؼ بحث في وضع مشيج ليحا الاختبار إذ أعصى لمصفل ورقة وقمع وشمب مشو رسع عائمتو مع 

ػ "كايملبحطة الصفل عشج انجازه لمخسع وتدجيل تختيب الأشخاص والتخدد والذصب وبعجه جاء العالساف 

 فػضعا مشيجية ججيجة ليحا الاختبار يبيغ لشا الرعػبات العاشؽية دوف الإخبار عغ شبيعتيا.وكؽميلا" 

يج في بعس التغيخات ليحا الاختبار إذ يصمب مغ الصفل )أرسع  "كؽرمان"معالع لكسا أف 

 عائمتظ(.

 شخوط نجاحو

 ورقة وقمع. إعصاءيجب وضع الصفل عمى شاولة تتشاسب مع حجسو مع -

الحالة عمى رسع عائمتيا فإذا رفزت نصمب مشيا رسع غيخ عائمتيا سػاء كانت عائمة  إجبارلا يجب  -

 حيػانات أو أشياء.

- .  يجب ملبحطة حالات الكف والتػقف لأنيا تجؿ عمى نػع علبقة الصفل مع الذخز السخسػـ

 التي يبجأ فييا الخسع وتختيب الأشخاص كحلظ لو أىسية ومعخفة السجة السدتغخقة. الجيةيجب مخاعاة  -

 إلى أوؿ شخز يخسسو الصفل، فالذخز السخسػـ أولا ىػ الذخز السفزل لجػ الصفل. الانتباهيجب  -

 ( مدتػيات لمخسع:3ويسكغ تحجيج )

 مدتػػ الخط.-
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 وضعية الخسع. -

قريخ السجػ،  ... -الاختبارات في عمع الشفذ –عبج القادردرقاوؼ  –)بػشػيل عبج إلو السزسػف. -

 (.75 :2007-2006جامعة الدانيا، وىخاف، 

 ودور السختز ىػ تحميل اختبار العائمة بإتباع الخصػات التالية:

 تحميل السدتؽى الفعمي )البياني(

 * مؼ ناحية:

 .نػعية الخصػط -

 .الألػاف -

 .حيد الخسع -

 .حخكة الخسع -

 .والبعج الحجع -

 تحميل السدتؽى الذكمي

 مؼ ناحية:* 

 .نجاح الخسع -

 .شخيقة الخسع -

 السحتؽى  مدتؽى تحميل 

 مؼ ناحية:* 

 .السيػلات العاشؽية -

 .التقسز -
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إف ىحا السدتػػ يجلشا عمى شخيقة الصفل في استعساؿ الػرقة والقمع ورسسو لمشقاط  مدتؽى الخط:

كسا  ،الحخكي والعاشفي كسا يجب التصخؽ إلى قػة شكل الخصػطدي حالسشحشيات وىحا يجؿ عمى نسػه ال

 ،نفتاحالاى التفتح الحيػؼ و ميجب ملبحطة حجع الخسع، فالخسع الػاسع الحؼ يذغل كل الػرقة فيػ يجؿ ع

أما  ،أما إذا كانت الخصػط متقصعة فيحا يجؿ عمى كف لمتفتح الحيػؼ وندعة كبيخة نحػ انصػاء عمى الحات

أما الخط  ،ة الخصػط والخسع فالخط القػؼ يجؿ عمى ندوة قػية جبارة أو تحخيخ غخائدؼ بالشدبة لشػعي

جؿ عمى رقة ػيجؿ عمى ندوات ضعيفة الخجل، الميػنة أو كف غخائدؼ والخط الخؽيف فيالزعيف فيػ ي

السذاعخ والػحجانية كسا يجؿ أيزا عمى الخجل وعجـ القجرة عمى إثبات الحات أؼ عراب الفذل كسا أف 

التقجيخ السكاني لمسخسػـ لو دلائل وىحا ميسا كاف نػعو: شخز، بيت، تمفاز... وخاصة إذا كاف بحجع 

ي الدع كطيػر بعس السلبمح عمى التقجيخ أو جبخوت وفي حالة تكخارات فأكبخ فيحا إف دؿ فيػ يجؿ 

والخجوش فيحا يعشي أنو يعير خاضعا لمقػانيغ وىحا قج يداعجنا في تذخيز لحالة مغ العراب أو بشية 

 استحػاذية.

كسا أف لػضعيات الخسع أيزا دليل إذ أف مػضع الخسع في الجية العميا فيي لمتفتح الخيالي 

لدفمى لمػرقة فيي جية الغخائد الأساسية لمبقاء وىي الخسع في الجية ا مػضعوالحالسيغ والسثاليغ، أما 

اىقيغ وتكػف أيزا للؤشخاص محخمػف مغ كل تفتح أو تػجو نحػ الأعمى خ الجية السفزمة لمعرابيغ والس

 والخياؿ.

الجية اليدخػ ىي مكاف الساضي وتكػف بالشدبة الأشخاص الحيغ يشكرػف لمصفػلة وتكػف 

 أماميع. مغمقةسدتقبل الأبػاب 

جية اليسشى تجؿ عمى السدتقبل، إذا كاف ىشاؾ فخاغ يجؿ عمى مسشػع، كسا أف كيؽية الخسع ال

معشى وتحميل حيث أف الخسع مغ اليدار إلى اليسيغ دليل عمى حخكة تصػرية شبيعية، ومغ  لياأيزا 
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العكذ  إذا كاف الصفل يداريا فيشا يكػف  الاعتباراليسيغ إلى اليدار فيي حخكة نكػصية مع الأخح بعيغ 

 صحيح وىحا كمو يعػد إلى انعكاسات مخضية.

 وىحا يػضح لشا نػعيغ مغ العػاشف مدتؽى البشية الذكمية:

 وىي تعشي التثسيغ والتقجيخ لمذخز السخسػـ. الإيجابية -1

 وىي تجؿ عمى الكخه والحقج وغياب الاستثسار مع الذخز السخسػـ. الدمبية -2

حيث أف نفي شخز ما أو شيء ما أو تبجيل الأدوار بأخح مكاف الأخ  مدتؽى السزسؽن:

 .لاضصخاباتالأصغخ مثالا أو الأخ مخفػض فكل ىحا لو دلائل وتحميل 

كسا أف رسع الصفل لشفدو صغيخا أو بعيجا عغ عائمتو أو أف يخسع نفدو أقل سعادة فيحا كمو يجؿ 

س لمػضعية التي يعيذيا فلػجػد الحات أو ر  عمى أنو يحط مغ ؾيستو ويحذ بالقمق، الحنب أو نفي

أولا ىػ في الغالب يكػف الذخز السحبػب وفي غالب الأحياف يكػف احج الػالجيغ وىحا الذخز السخسػـ 

يعبخ عغ رغبة الصفل في التقسز، أما إذا كاف الخسع لمخسع فقط يجؿ عمى ندعة نخجدية وىي حالة 

 ت الػالجية ما يؤدؼ إلى حجوث انصػاء نخجدي عمى الحات.مخضية تعػد إلى صخاع أو مذكل في التقسرا

أما عشجما يخسع الصفل عائمة غيخ عائمتو فيحا يجؿ عمى عجـ الخاحة في أسختو الحؿيؿية ورغبتو 

وىحا ما يدسى بالتجشيذ، وىشاؾ شكل آخخ مغ التجشيذ وىػ رسع شخز ومغ في تػاججه في أسخة أخخػ 

ومغ تع يصمب مغ السختز إلغاء رسسو فيحا يجؿ عمى صخاع بيغ تع وضع خصػط عميو، وعشجما يخسع 

الأنا والخغبة كسا أف وضعيات الأشخاص السخسػمة أيزا ليا دليل حيث أنو عشجما يخسع شخريات 

متعانقة أو يؿبلبف بعزيسا فيحا يجؿ عمى حسيسية وىحا ما يزعشا في صمب السذكمة أؼ رغبة الأشفاؿ 

فخاد عائمتيع، إذ أنو في حالة غياب الأب أو الأـ أو تفخيقيسا فيحا يجؿ عمى اب مغ أوليائيع أو أفي اقتخ 

، كسا أف الصلبؽ أو السػت أو رسع أحج الػالجيغ بعيج عغ الصفل فيحا يجؿ عمى صجمة تلبقيا الصفل مشو

عجوانية كسا أنو عشجما يخسع  سمػكياتأخػية أو  وصخاعاترسع حيػانات مفتخسة فيي تجؿ عمى غيخة 
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الصفل نفدو أقل سعادة في الخسع فيي تعبخ عغ العجوانية مػاجية نحػ الحات إضافة إلى أنو مغ خلبؿ 

رسع الصفل لعائمتو يسكششا التعخؼ عمى حسيسية الصفل ومخاعاتو الأدوبية الرخيحة التي تطيخ مغ خلبؿ 

لا تطيخ وىحا دليل عمى الكبت وىشا تطيخ مخاؾبة  سيذالأحارسع تعابيخ الحب والكخه ولكغ أحيانا ىحه 

الأنا، وكجلائل رمدية لجيشا رسع الديف فيػ رمد لمخجػلة، الػرود والقلبدة والسحفطة ىي رمػز للؤنػثة، أما 

فيتع إلغاء صػرة أحج الػالجيغ، أما رسع الأشخاص عمى مدافات بعيجة فيحا في حالة صخاع ورغبة أوديبية 

ة العلبقة ؼيسا بيشيع، وفي الحالة التي يبجأ بيا الصفل بخسع نفدو فيحا يجؿ عمى استثسار يجؿ عمى صعػب

عالي لرػرة الحات وىحا يجؿ عمى انصػاء الشخجدي وىحا يحجث عشجما يكػف ىشاؾ رفس لاستثسار 

 الرػرة الػالجية وىحا يجؿ عمى اضصخاب العلبقة العاشؽية مع الػالجيغ.

شفدو عمى شكل فتاة وىحا يػضح لشا اضصخاب في التقسز الجشدي وعشج رسع الصفل الحكخ ل

وأحيانا نجج حالات مغ الخمط بيغ ملبمح الجشديغ وىحا يجؿ عمى نقز في الشزج العاشفي، التذبث في 

 السخحمة الفسية، خمط بيغ الرػرة الػالجية.

 التقخيخ الديكؽلؽجي لمحالة الأولى

 يػ الحالةجتق

ىقة حميسة البالغة مغ العسخ، ذات قامة متػسصة وبشية قػية نػعا ما، الحالة الأولى تخز السخا 

ولاية وىخاف، تػقفت عغ الجراسة  -سسخاء البذخة، شعخىا أسػد، عيشاف سػداوييغ، القاششة بديجؼ البذيخ

 في الخامدة ابتجائي، عائمتو متكػنة مغ زوج الأـ، الأـ، أخ مغ الأب والأـ، أنثى وذكخ مغ الأـ فقط.

أثشاء السقابلبت التي أجخيشاىا معيا، كانت ملبمحيا تتدع بشػع مغ الخجل والانصػاء ويطيخ 

عمييا، ؼيسا يخز الييئة العامة والسطيخ الخارجي في كل السقابلبت كانت تختجؼ ألبدة عادية ومئدر 

 إجبارؼ مغ إدارة السخكد، تتستع بمغة سميسة، واضحة وبديصة.

 Crochéنؽع التكؽيؼ:
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 اختبار العائمة. ار السطبق:الاختب

وىخاف( بأمخ مغ -تع إدخاؿ الحالة إلى السخكد )مخكد إعادة التخبية والتأىيل حي قسبيصة ذكمة:تحجيج الس

 قاضي الأحجاث بعج ارتكابيا جخيسة قتل ىي وأميا، مشح شيخ أوت.

أشيخ لع تتعخض  9حدب ترخيحات الحالة، كانت ولادتيا شبيعية وراء فتخة الحسل التاريخ الذخري: 

الأـ لسذاكل صحية لكغ تعاني مغ شجارات واضصخابات مع الأب، تست ولادتيا بالسدتذفى الجامعي 

 بػىخاف.

رضاعة شبيعية مغ ثجؼ الأـ، حياتيا الانفعالية كانت تتسيد بيجوء نػعا ما،  نؽع الخضاعة التي تمقتيا:

والأخ حتى سغ الخامدة أيغ بجأت الذجارات  في شفػلتيا كانت تعير مع عائمتيا السكػنة مغ الأب، الأـ

بيغ الػالجيغ فانفرلب ثع بعج ذلظ تدوج الأب مع إمخة أخخػ، وتدوج فأصبحت تعير مع أميا وزوجيا 

وأصبحت عائمتيا مكػنة مغ زوج الأـ، الأـ والإخػة، تػقفت عغ الجراسة في سغ الحادية عذخ )الدادسة 

ا الشقػد فالتجأت إلى ميجاف العسل وأصبحت عاممة بذخكة وششية ابتجائي( لأف زوج الأـ شمب مشيا احزخ 

وما تحرل عميو مغ راتب شيخؼ ويأخحه زوج الأـ. كانت ليا علبقة وشيجة مع صجيقاتيا ومع الجشذ 

، كاف ىجفيا في الحياة ىػ الحرػؿ عمى شيادة وتكػيغ نفديا لبشاء مدتقبميا ثع تتدوج ولكغ حدب الأخخ

 "اءت الأقجار وتحققمير شا تسشيت...لكغ شقػؿ الحالة: "

سشة، دوف مدتػػ مادؼ جيج فقبمت الحالة الدواج بو بعج مذاورة الأـ  83تقجـ لخصبتيا شيخ مدغ عسخه 

 حيث ألحت عمييا بالدواج بو.

عائمتيا مكػنة مغ زوج الأـ الحؼ يطمسيا ويحتقخىا كثيخا وفي معطع الأحياف يكػف ثسلب  التاريخ الأسخي:

سشة  33ويتذاجخ مع أميا، يتدع بالتدمط والطمع والقرػػ، أما الأـ تجعي "مميكة" البالغة مغ العسخ 

 ماكثة في البيت.
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خامدة مغ العسخ ثع تدوجت ما أدػ بيسا إلى الصلبؽ وىي في ال مزصخبةكانت العلبقة بيغ الأـ والأب 

ألع ىي  شخريةالأـ مغ الخجل الثاني وأنجبت مشو أشفاؿ ما جعميا تمجأ إلى العسل، تقػؿ الحالة أف 

 ."لايعصيشا شيءشخرية باردة أما شخرية زوج الأـ فيي شخرية عربية وصارمة حيث تقػؿ: "

واىتسامو فقط بشفدو ونادرا ما يتفقاف في مغ أىع السذكلبت التي تعاني مشيا الأسخة ىي خيانة زوج الأـ 

مػضػع ما وانعجاـ الاستقخار العائمي، فقجاف الحب والعصف والحشاف أما مغ حيث السذاكل الاقترادية 

حشا ندكشػ في فػضػؼ ما فيساؾ ضعف القجرة عمى تػفيخ مرخوؼ يدج حاجياتيع حيث تقػؿ: "

 ".عشجناش

 السقابمة الأولى

دؾيقة حيث خررت ىحه  31ودامت  10:15الداعة  عمى 20/03/2016بتاريخ 

السقابمة لمتعخؼ عمى الحالة بيجؼ كدب ثقتيا وجسع السعمػمات الأولية عغ الحالة وبيشت ليا 

 أىسية تعاونيا معي.

 السقابمة الثانية

دؾيقة وخررت ىحه السقابمة  35ودامت  10:04عمى الداعة  10/04/2016بتاريخ 

والذخري وعغ شفػلتيا قالت أنيا تعاني مغ مذاكل عائمية خاصة مع لمحجيث عغ تاريخ العائمي 

 زوج الأـ والأب لع يعج يدورىا أبجا، وزوج الأـ في معطع الأحياف يكػف ثسلب.

 تقػؿ: "محقػرة في الجار بداؼ".-

تػقفت عغ مداولة الجراسة في الخامدة ابتجائي لأف زوج الأـ شمب مشيا إحزار الشقػد  -

ي شخكة وحيث تقػؿ: "وليت نخجـ عمى روحي في وزيغ تاع الجيػؿ، يخمرشي فأصبحت تعسل ف

 في الذيخ، وشيخيتي نعصييا لخاجل مّا".
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 "أنا محقػرة في الجار، قمت نتدوج خيخلي"-

 سشة قالت: "عشجه الجراىع بداؼ، قاتمي ماما تدوجي بيو". 83شخز كاف يخيج الدواج بيا عسخه  -

 بقػة فزخب عمى رقبتو ما أدػ بو إلى الػفاة.قتمتو ىي وأميا حيث دفعتو  -

 الأـ أخحت إلى سجغ الشداء بقجيل. -

أما الحالة، فألقت الذخشة الؿبس عمييا وأودعػىا لقاضي الأحجاث بسخكد إعادة التخبية 

أشيخ أؼ مغ شيخ أوت الساضي وىي في انتطار محاكستيا، وعشج التحجث مع  8والتأىيل مشح 

 ػليا تغيخت نبخىا وملبمح وجييا.الحالة )ح( عغ سبب دخ

 السقابمة الثالثة

دؾيقة وكاف اليجؼ مغ  25دؾيقة ودامت  10:30عمى الداعة  12/05/2016بتاريخ 

السقابمة ذاؾ اليػـ ىػ التخكيد عمى الحياة اليػمية بالسخكد وحدب "الحالة" أنو تػجج قػانيغ يجب 

 لسخبييغ وتحب صجيقاتيا.إتباعيا في السؤسدة وىي تحب الأخرائية الشفدية وا

 تحميل ومشاقذة الحالة الأولى مؼ خلال معطيات رسػ العائمة

يبيغ الخسع أف  سػجبومغ خلبؿ الاختبار السصبق عمى العسيمة ورسسيا لمػحة عائمتيا وؼي

الػسط الأسخؼ الحؼ تعيذو الحالة خالي مغ العصف والحشاف مغ قبل الػالجيغ إذ أنيسا لع 

خسع في الجية اليدخػ دليل عمى حخكة تصػرية شبيعية، عجـ رسسيا لحاتيا تخسسيسا، تسػضع ال

دليل عمى رفس لمػضعية التي تعيذيا، الحالة رسست ثع شمبت إلغاء رسسيا وأف تقجـ ليا مسحاة 

فيحا يجؿ عمى صخاع بيغ الأنا والخغبة، عجـ رسسيا لمػالجيغ يجؿ عمى الصلبؽ، حالة صخاع ورغبة 

خلبؿ الخسع السدافة بيغ أفخاد متخاصيغ الػاحج بجانب الآخخ ما عجا "ميمػد" أوديبية، ونجج مغ 
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فيحا يعبخ عغ عسق العلبقة الشفدية والعاشؽية بيغ الأشخاص السختاريغ في التجاوز فتقاربيع 

 العاشفي في ذىشيا وبالتالي رسستيع عمى مدافة أقخب مغ غيخىع.

مقارنة بالذخريات الأخخػ ىحا يعبخ عغ مجػ حجع الذخرية مثلب بالشدبة لسيمػد اكبخ 

ومقجار أىسية ذلظ الذخز بالشدبة لمعسمية إذ أنو يعبخ عغ حجع العلبقة الستبادلة بيشيا وبيغ 

الذخز السخسػـ والسكانة التي يحتميا في نفدو وأف علبقتيا مع ىحا الذخز )ميمػد( تأتي في 

لثانية وىحا حدب ما أكجتو الحالة حيث قالت: "نبغي السختبة الأولى وعلبقتيا بالآخخيغ في السختبة ا

 ميمػد بداؼ وىػ الذخز الصيب في العائمة".

رسست الحالة "نػر الجيغ" أقل حجسا نػعا ما مغ الجسيع فيحا دليل عمى انعجاـ الدمصة 

 لجيو وترغيخه لجػ العائمة.

سع رسع الأذنيغ خاصة لمذخز )ميمػد( دلالة عمى أف ذلظ الذخز يجب أف يد

 للآخخيغ السحيصيغ بو أكثخ مغ بؿية أفخاد العائمة.

رسع الأيجؼ بالأصابع يعبخ عغ إحداسو بأف قجرة الذخز ذؼ الأصابع الكثيخة عمى 

 إنذاء علبقات كبيخة وىػ إنداف مجيد لمحياة والعلبقات الاجتساعية.

الأقجاـ بالشدبة للؤرجل فإف الحالة رسست أقجاـ الذخريات اليسشى أكبخ نػعا ما مغ 

 اليدخػ دلالتيا أنيا تختكد إلى الدشج خارج العائمة.

وججنا مخاعاة لطخوفيا مغ شخؼ السؤسدة مغ خلبؿ إعصائيا وقت لسسارسة مػاىبيا 

والؿياـ بخياضة مخة في الأسبػع، ولجييا علبقات جيجة مع زميلبتيا ومع كل الصاقع البيجاغػجي 

ماف ومدايختيا لمقػانيغ الجاخمية ليا فتمظ الدياسة والتحاقيا بالسخكد سج ثغخة الإىساؿ والحخ 
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السشتيجة جعمت مغ الالتحاؽ بسخاكد التكػيغ ومسارسة مػاىبيع مشعخجا لحياة الأحجاث بالانتقاؿ 

 مغ التكيف الجاخمي والتييئة الشفدية إلى إعادة إدماج الحجث بسعصيات مغايخة.

 التقخيخ الديكؽلؽجي لمحالة الثانية

 يػ الحالةجتق

سشة ذات بشية مػرفػلػجية عادية  14الحالة الثانية تتعمق بالسخاىقة "رانيا" البالغة مغ العسخ 

وىخاف، تعير مع عائمتيا -)قامة متػسصة، سسخاء البذخة، عيشاف بشياف،شعخ أسػد(، ساكشة بديجؼ البذيخ

اء السقابلبت التي مكػنة مغ الأـ، الججة وأختيا الرغخػ، تػقفت عغ الجراسة في الثاني متػسط، أثش

أجخيتيا مع الحالة كانت تبجو عمييا صفة الخجل، ؼيسا يخز الييئة العامة والسطيخ الخارجي كانت 

تختجؼ ألبدة عادية ومئدر وردؼ المػف إجبارؼ مغ قبل إدارات السخكد، تتستع بمغة سميسة، بديصة 

 وواضحة.

 Crochéالتكؽيؼ:

خكد )مخكد إعادة التخبية والتأىيل بحي قسبيصة بػىخاف( تحجيج السذكمة: تع ادخاؿ الحالة إلى الس

بأمخ مغ قاضي الأحجاث بعج تعخضيا لإختراب جساعي في السشدؿ )ابتجاء مغ الفاتح مغ جانفي مغ 

 ىحه الدشة(.

تاريخ الحالة: في شفػلتيا كانت تعير مع عائمتيا السكػنة مغ الأب والأـ وفي الثامشة مغ 

سشة، كانت تحب أباىا كثيخا ولكغ تعاني مغ مذاكل  37مخض الدخشاف وعسخه العسخ تػفي الأب بدبب 

"، ولادتيا ولادة شبيعية مغ لي كشت صغيخة ما تبغيشير وما تعصيشير قاع حشانتيامع أميا حيث تقػؿ: "

، وتمقت رضاعة Point du jour »«لع تعاني أميا مغ مذاكل صحية شػاؿ فتخة الحسل، تست ولادتيا في

كانت تخوح مغ ثجؼ الأـ، بعج وفاة الأب أصبحت الأـ غيخ مدتقخة في السشدؿ حيث تقػؿ: "شبيعية 

" فأصبحت في معطع الأوقات مع ججتيا وفي ما يخز مديختيا الجراسية كشت وتخميشي عشج ججتي...
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متشده، تمسيحة مجتيجة تحب الجراسة والسثابخة، وليا علبقات وشيجة مع أقخانيا وتحب الخخوج مع صجيقاتيا ل

وفي يػـ مغ الأياـ جاءت أحج صجيقاتيا وشمبت مشيا الحىاب معيا إلى حفمة عيج السيلبد وفي ذلظ اليػـ 

 لإختراب مغ شخؼ مجسػعة مغ الحكػر.تعخضت 

عائمتيا كانت مكػنة مغ الأب، الأـ والأخت وبعج وفاة الأب اضصخبت العائمة حيث أف  التاريخ الأسخي:

وأصبحت لا تيتع بالحالة حيث تقػؿ: "ما ولاتر تعصيشي حشانتيا" ما جعميا  الأـ لع تتقبل وفاة الأب

 تسزي معطع أوقاتيا مع ججتيا )أـ الأب( وىي تحبيا كثيخا ولجييا علبقة قػية معيا.

 اختبار العائمة. الاختبار السطبق:

 السقابمة الأولى

دؾيقة، خررت ىحه السقابمة  25ودامت  11:05عمى الداعة  20/03/2016 بتاريخ

 لمتعخؼ عمى الحالة وجسع السعمػمات الأولية عغ الحالة.

 السقابمة الثانية

دؾيقة، وخررت ىحه السقابمة  32ودامت  10:10عمى الداعة  10/04/2016بتاريخ 

لتيا قالت: "نحذ ماما ما تبغيشير، لمحجيث عغ التاريخ العائمي وعلبقتيا مع والجييا. وعغ شفػ 

 جامي قاتمي بشتي، جامي عتاتشي حشانتيا..." وأرادت البكاء.

 تقػؿ العسيمة: "ماما كانت تدسح ؼيا وتخوح لجاىع".-

كانت تحب الخخوج مع صجيقاتيا، فجاءت أحج صجيقاتيا وشمبت مشيا الحىاب معيا إلى حفمة  -

"قاتمي أرواحي معايا لمحفمة، شخيشا لاتارت ورحت معاىا عيج ميلبد حيث حدب ما قالتو العسيمة: 

بلب مشقػؿ لساما". وفي ىحا اليػـ تعخضت لاختراب جساعي مغ شخؼ مجسػعة مغ الحكػر... 

 تقػؿ: "نجمت لي خخجت مع الذيخات".
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 سشة وىػ يحبشي كثيخا وسأتدوج بو عغ قخيب". 21"شخز ىػ الحؼ أنقحني اسسو "زكي"، عسخه  -

 اقذة الحالة الأولى مؼ خلال معطيات رسػ العائمةتحميل ومش

مغ خلبؿ الاختبار السصبق عمى الحالة )رانية( ورسسيا لمػحة العائمة، فقج رسست عائمتيا 

السكػنة مغ الججة، الأـ والأخت ولع تخسع نفديا، وبجأت بخسع الججة، الأـ والأخت، وعغ حجع 

رقة وىحا يجؿ عمى التفتح الحيػؼ والانفتاح، ححؼ الخسع فمقج رسست رسسا واسعا الحؼ يذغل كل الػ 

العسيمة لرػرتيا يجؿ عمى صعػبة التعبيخ عغ نفديا مع الأشخاص القخيبيغ إلييا، رسسيا لأختيا 

 أقل حجسا مغ الجسيع ىحا دليل عمى انعجاـ الدمصة لمذخرية السخسػمة وترغيخىا داخل العائمة.

لسخسػمة، تعتبخ الأذف دلالة عمى الشقج واستؿباؿ لع تخسع الحالة الأذنيغ لكل الذخريات ا

 كل الآراء التي تقاؿ عغ الصفل مغ الآخخيغ.

رسع الججة في السختبة الأولى يجؿ عمى مقجار أىسيتيا ويعبخ أيزا عغ حجع العلبقة 

 الستبادلة بيشيا وبيغ الججة.
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: عخض ومشاقذة نتائج البحث عمى ضؽء دادسالفرل ال
 الفخضيات

 الشتائج الخاصة بالفخضية الأولىعخض 

 تشز الفخضية عمى ما يمي:

 ىل ىشاؾ علبقة بيغ جشػح الأحجاث والحخماف العاشفي؟ -

ىحا ما اتزح مغ خلبؿ الحالتيغ الأولى والثانية يعانػف مغ الحخماف ومغ الحب، العصف 

 والحشاف.

يقجمو الأولياء إيجابا أو حيث نلبحع مغ خلبؿ دراسة الحالات أف سمػؾ السخاىق ناتج عغ ما 

سمبا، ففقجاف السخجعية الخاعية التي تػفخ الحب والصسأنيشة والعصف لو آثار نفدية عسيقة وتؤدؼ إلى 

 اضصخابات في الدمػؾ كالدخقة والجشػح.

إف لمػالجيغ دور فعاؿ عمى سمػؾ أولادىع بتخؾ آثار عسيقة عمى حياة السخاىق، حيث بخجػعشا 

ست بيا يتزح أف اضصخاب الحياة في السشدؿ وانعجاـ الحب والعصف والخعاية والحشاف إلى الحالات التي ق

 مغ قبل الػالجيغ تديء إلى نسػ السخاىق وتؤدؼ بو إؿ الجشػح.

ومغ ىشا نتأكج أنو إذا كاف جػ الأسخة مميء بالػد والتعاشف فإف السخاىق سيذعخ بالحساية 

 (.271 :1985قميا )محسػد حدغ، والأمغ فيشسػ نسػا سميسا نفديا، وجدسيا وع

يخػ نعيع الخفاعي أف الصفل الحؼ يتعخض لمخفس والإىساؿ والحخماف يفقج الحب والحشاف 

 والعصف مسا يجعل حياتو مميئة بالشبح والعشف وتجفع بو إلى سمػكات مزادة بالسجتسع.
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 عخض الشتائج الخاصة بالفخضية الثانية

 تشز الفخضية عمى ما يمي:

 الحخماف العاشفي إلى جشػح الأحجاث؟ ىل يؤدؼ-

ىحا ما اتزح مغ خلبؿ الحالتيغ حيث تعانياف مغ الإىساؿ وفقجاف الأب، حيث اتزح مغ 

خلبؿ نتائج الجراسة أف سمػؾ السخاىق واضصخابو مختبط بجرجة كبيخة  يفقجانو لمعصف والحب، ما يؤدؼ بو 

 إلى سمػكات الغيخ القانػنية.

 والحساية تؤدؼ بالسخاىق إلى اضصخابات وانحخافات في الدمػؾ. ففقجاف العاشفة والأمغ

وبالتالي، فإف الحخماف العاشفي لو أثخ كبيخ في سمػؾ السخاىق وشخيقة تعاممو مغ الآخخيغ 

والسحيط، وباعتبار مخحمة السخاىقة مخحمة ىذة إذ يكػف السخاىق قج كػف السفاـيع والأساليب والدمػكيات 

اء في تخبيتو وتشذئتو وتكػيشو يكػف قج اكتدب السيارات الاجتساعية وميارات التعامل التي اعتسجىا الأولي

مع الأفخاد والجساعات ويخمق بيئة انفعالية إيجابية أو سمبية تبعا لسا يقجمو الػالجيغ لو مغ إشباع لحاجاتو 

ع عشاصخ تكػيغ الاجتساعية والشفدية باعتبارىا الأسخة ميج الذخرية والسحػر الحؼ تجور حػلو جسي

 الذخرية.

إذ يخجع سبب الفذل في تحقيق الشزج لمفخد إلى  لألبػرف وىحا ما أكجتو نطخية الدسات 

اضصخاب الػالجيغ بيغ مشح الحب والعقاب وسخعة الغزب ما يجعل  ...العلبقات الصفػلية السزصخبة 

لدلبـ عبج العالي، أساليب الصفل غيخ قادر عمى تكػيغ علبقة مغ التآلف والحب مع الآخخيغ )بغ عبج ا

 (.97 :2015السعاممة الػالجية، 
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 خــاتســـة
 جشػح الأحجاث وعلبقتو بالحخماف العاشفيتبيغ مغ خلبؿ الجراسات الشطخية والسيجانية لسػضػع: 

أف للؤسخة تجخل برػرة فعالة في شخيقة تػجيو الأشفاؿ وكثخة الشداعات، وحاجة السخاىق الزخورية لمحب 

 والعصف كميا عػامل مغ شأنيا أف تؤثخ عمى مدتقبل السخاىق في أحجاث الجشػح.

فالػالجاف ىسا مغ ناحية السػصلبف الأساسياف لمسفاـيع الثقاؼية ومغ ناحية أخخػ السييسشات 

شذئة الأبشاء بذكل مباشخ وفعاؿ، إذ أنيسا يؤثخاف عمى الشسػ الجدسي، العقمي، الانفعالي، عمى ت

الاجتساعي والتحريمي، فالبيئة العائمية التي يعير فييا الحجث تداىع برػرة أساسية في تكػيغ شخريتو 

وخمقو وشباعو  مشح شفػلتو الأولى، وتعتبخ ىحه البيئة السحيط الصبيعي الحؼ يكتدب ؼيو الحجث سمػكو

والتي مغ شأنيا تػجيو سمػكو تػجييا سميسا أو مشحخفا، وإذا كانت الأسخة تػفخ الجػ الشفدي السشاسب 

السبشي عمى الذعػر بالأمغ الشفدي، الحب، العصف، الخعاية والحشاف فإنيا ستذجع الحجث عمى تقػية 

 إلى نسػ سػؼ لمذخرية. ثقتو بشفدو وإمكانياتو وإعصائو دور فعاؿ في السجتسع الحؼ يؤدؼ
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 الجراسة وفخضيات شكاليةالفرل الأول: الإ

تعج ضاىخة جشػح الأحجاث مغ أبخز الطػاىخ الاجتساعية السخمة بالشطاـ الاجتساعي في 

لى ىحه السذكمة فيي كانت وما تداؿ وستبقى خريا إأي مجتسع كاف، واختمفت نطخة التاريخ 

تحجيج العػامل السؤدية إلى جل أىحا مغ للأخرائييغ والباحثيغ الشفدانييغ والاجتساعييغ والتخبػييغ و 

ضاىخة الجشػح والحي أصبح مغ السذاكل الستفاقسة في بلادنا، فالدمػؾ السشحخؼ ىػ نتيجة 

لسذكلات نفدية مختمفة تفرح عغ نفديا في صػرة سمػكيات مزادة لمقانػف ويكاد يكػف لمعائمة 

يج الذخرية والسحػر الحي تجور أو لجراستيا في مجاؿ سببية الجشػح نريب كبيخ باعتبارىا م

ة والشفدية، حػلو جسيع عشاصخ تكػيغ الذخرية وعغ شخيقيا يذبع الصفل حاجاتو الاجتساعي

 والحب والحشاف لو أثار سمبية وخصيخة عمى نسػه. ففقجاف الصفل لمعصف

 (.8591) "وسبيتد"( 8591) "يبلبػ "وىحا ما أكجتو دراسات عجيجة أشيخىا دراسة 

ويعخؼ الحخماف العاشفي بأنو معاناة ناتجة عغ غياب الأسباب الزخورة لتمبية حاجات 

 وعميو تصخح الإشكالية التالية:الشفدية والعاشؽية الصفل ورغباتو 

 ما علاقة جشػح الأحجاث بالحخماف العاشفي. -

 ىل ىشاؾ علاقة بيغ جشػح الأحجاث والحخماف العاشفي. -

  ي إلى جشػح الأحجاث. ىل يؤدي الحخماف العاشف -



 السؽضؽع أهسية

إذا سمسشا بالحؿيقة التي تقػؿ: إف خصخ الانحخاؼ يذبو تساما خصخ الأمخاض الػبائية فإف 

يف جيػدىع لمحج مغ انتذار ثذلظ يجفع كل السيتسيغ والسعشييغ بجراسات الانحخاؼ والجخيسة إلى تك

 ىحا الخصخ ووقاية السجتسع مشو.

ليا أىسيتيا  أو عائج للانحخاؼ محاولة للإصلاح حجث جانح أو مشحخؼ أي ومغ ثع فإف

 مغ مشصمقيغ أساسييغ:

 لسػاردىا ىػ حاجة السجتسعات للأخح بدبل التشسية وتحقيق أقرى استثسار مسكغ السشطمق الأول:

 التي مغ بيشيا وأىسيا العشرخ البذخي.

السجتسعات الشامية يشبغي أف تكػف حقا واجب : ىػ أف الخعاية الاجتساعية في السشطمق الثاني

الأداء لكل مػاشغ، ويشبغي أف تكػف حقا خاصا ليؤلاء الحيغ أصبحػا ضحية لطخوفيع الأسخية وأف 

  تتكاثف جيػد الخعاية لإعادتيع إلى الدمػؾ الدػي.



 الفرل الثاني: الجشؽح

 تسهيج

ضاىخة جشػح الأحجاث مغ الطػاىخ الاجتساعية والشفدية التي تشاوليا الباحثػف  تعتبخ

بالجراسة مغ جػانب متعجدة مغ حيث الدببية والخعاية، وىي الأغمب في الأبحاث التي أجخيت 

 لجراسة شخرية الجانح في علاقتيا ببعس الستغيخات الشفدية السختمفة.

ا وقج يكػف ذلظ سبب انرخاؼ لتي تددادا تفاقسـ مغ السذكلات اومذكمة الجشػح بذكل عا

  العائمة عغ تػجيو الخعاية والإشخاؼ الجقيق عمى أبشائيع.



 / تعخيف الجشؽح1

 الفذل في أداء الػاجب أو أنو ارتكاب الخصأ  ،بأنو يعخؼ مرصمح الجشػح لغة لغة: -أ

 الرغار.أو أنو خخؽ القانػف عشج الأشفاؿ الديئ أو العسل الخاشئ أو العسل 

ساعية ىػ سمػؾ مزاد لمسجتسع يتشافى مع الؿيع والعادات والتقاليج الاجت اصطلاحا: -ب

 .(32، ص. 8519عبج الخحساف عديػي، ) .سمػؾ الفخد التي أقخىا السجتسع لتحجيج

 تعخيف الجشؽح مؼ وجهة نعخ عمػ الشفذ

عجـ التػافق أو الرخاع  أساس ىػ سمػؾ لا اجتساعي أو مزاد لمسجتسع يقػـ عمى

شخط أف يكػف الرخاع أو الدمػؾ لا اجتساعي سسة الشفدي بيغ الفخد ونفدو وبيغ الفخد والجساعة، 

 .(21، ص. 8511سعج مغخبي، ) .واتجاه نفدي واجتساعي

 تعخيف د. أحسج زكي بجوي 

عغ "إف جشػح الأحجاث يتزسغ نسصا معيشا مغ سمػؾ الأشفاؿ والسخاىقيغ، يعتبخ خارجا 

القانػف وضارا بالسجتسع، ويختمف ما يرصمح عمى أنو ضارا اجتساعيا مغ مجتسع لآخخ حدب 

الؿيع الاجتساعية والخمؿية الدائجة، ... ويختمف الإجخاء الحي يصبق عمى الأحجاث الجانحيغ عغ 

 ، مادة: جشػح الأحجاث(.8511، )أحسج زكي بجوي الإجخاء الحي يصبق عمى الكبار". 

التعخيف يخكد في الأساس عمى الجانب الاجتساعي لتحجيج الدمػؾ  واضح أف ىحا

 الجانح، بخغع القػؿ في بجاية الأمخ بأنو سمػؾ خارج عغ القانػف.

  



 جشؽح في عمػ الاجتساع وعمػ الشفذال

عمع الشفذ الاجتساعي أف الدمػؾ السشحخؼ أو الجانح ىػ الدمػؾ الستشاقس مع ؾيع  يخى 

 السجتسع والسخالف ليا، )      ( أي أنو الدمػؾ الغيخ الستػافق مع السفاـيع الدائجة في السجتسع.

وفي ىحا الإشار يخجع كبار عمساء الشفذ الدمػؾ السشحخؼ إلى جسمة مغ الجوافع 

" أف ىشاؾ دافعيغ أساسيغ وراء الدمػؾ السشحخؼ، وىسا دافع "فخويجوالعػامل الأساسية، حيث يخى 

 الجشذ والعجواف:

 " ثلاثة مطاىخ تحميمية لمدمػؾ السشحخؼ وىي:كارن هؽرنيكسا حجد "

 ػط محيصو.ضغإحداس الحجث أماـ  -

 اندحابو بعيجا عغ الغيخ أو الديخ تفكيخ وتبرخ مع الغيخ. -

 التعبيخ بالعجواف عمى شعػر الذخز بالعجاء والاحتقار والتجاىل لكيانو. -

فيخى أف الجشػح ىػ حالة تتػافخ في الحجث كمسا أضيخ ميػلات مزادة  (Guril burt)أما 

 ػعا لإجخاء رسسي.لمسجتسع لجرجة خصيخة تجعمو أو يسكغ أف تجعمو مػض

 عؽامل الجشؽح

وقج تتسثل ىحه العػامل في الطخوؼ الشفدية أو الحدية التي يسخ بيا الحجث أو تكػف 

حالة أو واقعة صادفتو، كسا قج تكػف تمظ الطخوؼ السحيط بو في حياتو اليػمية مشح الرغخ، 

لارتكاب الدمػؾ  والعشرخ السذتخؾ بيغ ىحه العػامل باختلافيا ىػ تجخميا في تييئة الحجث

الإجخامي، وبيحا السفيػـ تعجدت تقديسات الفقياء القانػنييغ ليحه العػامل حدب شبيعتيا إلا أنشا 

 نأخح في ىحا البحث بتقديسيا إلى مجسػعتيغ: العػامل الذخرية والعػامل التخبػية والاجتساعية.



 العؽامل الشفدية -1

ودراسة مخاحل تصػر الإنداف مشح شفػلتو تعخضت مجارس عمع الشفذ السعاصخة لتحميل 

ؿيو الصبيعي والجانح، وفي ىحا السجاؿ نجج أف الصبيب الشفداني الشسداوي قرج تفديخ سمػكو بذ

" قدع شخرية الفخد إلى ثلاثة عشاصخ ىي الحات العميا، بحيث يفدخ الحات الجنيا في "فخويج

الذيػانية التي ىجفيا تمبية وإشباع  اصصلاحو بالجدء الغخيدي مغ الذخرية والحي يسثل الخوح

الغخائد الفصخية التي أوججىا الخالق في الإنداف مشح بجاية حياتو، وذلظ بذكل لاشعػري وليذ لو 

وحتى بالسشصق، وبالتالي فإف ىحا الجدء )الحات الجنيا( في الذخرية العقل  وأاتراؿ بالحؿيقة 

يدي ىػ إيجاد مشفح لجوافعو الغخيدية قرج إشباعيا ليدت لو القجرة عمى التفكيخ الستعقل وىجفو الخئ

 دوف أية اعتبارات أخخى.

أما العشرخ الثاني في الذخرية الإندانية فيػ الحات الػسصى وىػ الجدء الػاقعي      

أو الذعػري والحي يشذأ ويشسػ مغ الحات الجنيا مغ خلاؿ احتكاؾ الصفل بسحيصو الخارجي حيث 

غيخه فتدداد رغباتو وتتذعب ولكشو يجج نفدو عاجدا عغ تحؿيقيا كميا، فيشذب يبجأ بتسييد نفدو عغ 

صخاع بيغ غخائده وبيئتو وتتكػف شخريتو، فشلاحع آف الحات الػسصى تجاىج دائسا في سبيل العجؿ 

والحق والخيخ وتقع تحت ضغط الذيػة الشفدية )الحات الجنيا( مغ جية وقدػة الزسيخ مغ جية 

 ثانية.

 الأسخي  التفكغ -ب

وتشتج ىحه الحالة عغ انفراؿ الدوجيغ عغ بعزيسا بالصلاؽ أو ما في حكسو أو ىجخ 

العائمة مغ أحج الدوجيغ، وتتفاقع مذكمة التفكظ الأسخي أكثخ في حالة الصلاؽ بدوج احج الػالجيغ 

أو كلاىسا مغ زوج آخخ، حيث تحل زوجة الأب محل الأـ ويحل زوج الأـ بجيلا عغ الأب ؼيجج 



الصفل نفدو في وضعية لا يذعخ فييا بعاشفة حؿيؿية تجاه أي شخؼ مشيسا، وقج يتسثل الترجع 

 الأسخي في سػء علاقة الػالجيغ.

والعشرخ الثالث في تذكيل الذخرية ىػ الحات العميا )الزسيخ( والحي يسثل معاييخ 

لشجائو،  لع يدتجيب الفخد الفخد وؾيستو ومبادئو ومثمو العميا، فيػ الدمصة العميا في الإنداف فإذا

ية الحات ونبحىا، ويعصي " " فخويجيعاقب عغ شخيق قػة داخمية مغ خلاؿ الذعػر بالحنب وكخاـ

 أىسية كبخى لشسػ الزسيخ في نزج الفخد.

ومغ ىحا السشصمق، فإف الصفل أو الحجث الجانح يختكب أفعالو السخالفة لدمػؾ الجساعة 

 مجفػعا بسذاعخ ذنب شجيجة.

 فرللخلاصة ا

الأحجاث الجانحيغ مذكمة خصيخة والتي تؤدي كسا رأيشا إلى خدارة  مدألةبحلظ، تبقى 

كبيخة في القجرات والصاقات وكحا الإمكانيات البذخية مغ الأبشاء الرغار وتستج الخدارة إلى ما 

 لة والآفات الاجتساعية،الى تعصيل العسل وانتذار البصإيريب الجدج والعقل والعػاشف، وكحلظ 

وقج تعجدت الأسباب التي تؤدي بالسخاىق إلى الجشػح وعميو يجب العشاية والخعاية الرحية ليحه 

 الفئة مغ السجتسع.

عمى لمثقافة وأقػى تعج الأسخة ىي أكثخ عػامل التشذئة الاجتساعية أىسية، فيي السثل الأ

رية الصفل وتػجيو الجساعات تأثيخا في سمػؾ الفخد، وأنيا تداىع عمى نحػ ممحػظ في تكػيغ شخ

سمػكو ويؤدي اعتساد الصفل عمييا إلى تسكيغ الأسخة عمى شخرية الصفل أقػى مغ تأثيخ غيخىا 

مغ أشخاؼ أو مؤسدات التشذئة الاجتساعية فيي تتػلى الصفل بالخعاية مشح ولادتو ويدتسخ تأثيخىا 



يخات ىامة في شخرية عمى الفخد شػاؿ حياتو وإف درجة تقبل الػالجيغ لمصفل يسكغ أف تحجث تغي

مغ خلاؿ الاىتساـ والسجاعبة تتصػر شخريتو وتبشى  لو الصفل، فالصفل الحي يذعخ بتقبل الػالجيغ

مغ خلاؿ الإىساؿ وعجـ الاىتساـ أو إضيار الشفػر  بالشبحالصفل  عمى الثقة بالشفذ، أما إذا أحذ  

ف شخريتو في ىجه الحالة تتدع بالزعف إوالعقاب ف  وعجـ الثقة بالشفذ.ف الصفل ستتكػ 

ومغ خلاؿ ىحا الفرل، سشتشاوؿ مفيػـ الحخماف العاشفي والشطخيات التي فدخت الحخماف 

 العاشفي وعلاقتو بجشػح الأحجاث.

  



 في أسباب جشؽح الأحجاث  تأهػ الشعخيات التي تحجث

 الشعخية البيؽلؽجية -1

يخى أنرار ىحه الشطخية أف العامل الفيديقي ىػ العامل الأساسي في الانحخاؼ، فيع 

يخوف أف ىشاؾ خرائز جدسية وسسات شخرية وجيشات وراثية معيشة تسيد السشحخفيغ فيع في 

رأييع يتسيدوف بقرخ القامة وجباه ضيقة وأذاف كبيخة وأيجي شػيمة وكثافة شعخ أجداميع، ويخى 

عطع السشحخفيغ يعانػف مغ مخض الجيمكدا. ومغ أعخاض ىحا يخى الحخوؼ البعس مشيع أف م

بذكل غيخ مشطع يرعب قخاءتيا، ونتيجة لحلظ فإف الصفل يطيخ الكثيخ مغ التحمخ عمى الجراسة، 

شغب في الرف، لحلظ كثيخا ما يمجأ الصفل إلى وعجـ القجرة عمى التخكيد، وعادة ما يكػف مرجر 

كسا  ج تذخز مغ قبل الآخخيغ بالانحخاؼ،الانتباه ومثل ىحه الترخفات قأساليب أخخى لجحب 

تججر الإشارة ىشا إلى أف كثيخا مغ ىؤلاء الأشفاؿ قج يتستعػف بسدتػى شبيعي مغ الحكاء، بل قج 

يكػنػا في غاية الحكاء ولكغ يحتاجػف إلى الصخيقة خاصة في التعميع. وىحا يعشي أف وجػد ندبة 

غ يعانػف مغ ىحا السخض لا يخجع إلى ىحا السخض، بقجر ما يخجع إلى الزغػط مغ السجخميغ الحي

الشفدية والاجتساعية التي يعاني مشيا الصفل السخيس بيحا السخض، والتي تجفعو إلى تخؾ الجراسة 

وسغ مبكخة والانخخاط في جساعات أخخى تحقق لو الإشباع الشفدي الحي يحتاجو والحي لا يججه 

 لسجرسة.في الأسخة أو ا

 الشعخية الشفدية -2

يخى أنرار ىحه الشطخية أف الانحخاؼ يخجع لأسباب نفدية تعػد إلى شخرية الفخد. 

رأى إنداف مخيس نفديا، فيػ يترف بالعشف والذجة والانجفاع الخاجع  " "والإنداف السشحخؼ 



تعخضو لسػاقف أو  أوديبلتجارب ومػاقف سيئة مخ بيا الفخد في مخحمة الصفػلة أو بقايا عقجة 

يخكد عمى مخحمة الصفػلة وعلاقة الآباء بالأبشاء في ىحه  ويججشدية مؤلسة في مخحمة الرغيخة لفخد 

 السخحمة.

،    ةوالذجة الدائج الديصخة عمى ندعاتو الغخيديةوالإنداف السشحخؼ ىػ إنداف لع يدتصع 

 شخرية الفخد. ىأو الجلع الدائج، أو الإىساؿ كمييسا تؤدي إلى التأثيخ سمبا عم

وانحخاؼ الأحجاث مغ وجية نطخ الديكػلػجي ىػ سمػؾ مزاد لمتجسع يقػـ عمى عجـ 

التػافق أو الرخاع والدمػؾ السزاد لمتجسع سسة واتجاىا نفديا واجتساعيا تقػـ عمى شخرية 

 الحجث السشحخؼ وتدتشج إليو في التفاعل مع أغمب مػاقف حياتو وإحجاثيا.

 ةالشعخية الاجتساعي -3

يخكد عمساء ىحه الشطخية عمى الأىسية تأثيخا لمػسط الاجتساعي أو البيئة الاجتساعية عمى 

فعمى سبيل السثاؿ وجج أف الأعزاء السشتسيغ إلى الجساعات السطمػمة أو السيزػمة  ،الفخد

حقػقيا أو التي لا تحرل عمى السيدات مثل بؿية الجساعات الأخخى في السجتسع، نججىع أحيانا 

ػف الدمػؾ الجانح كاستجابة لمحخماف الاجتساعي والاقترادي الحي يعانػف مشو. أيزا عشجما يدمك

يعاني السجتسع مغ التفكظ الاجتساعي أو سػء التشطيع الاجتساعي فإف الأفخاد يججوف أماميع فخصا 

لمتيخب مغ ضغػط السعاييخ الاجتساعية، وجية نطخ أخخى تذيخ إلى الدمػؾ الجانح ىي نتاج 

السؤسدات الزبط الاجتساعي الخسسي وغيخ الخسسي مثل الأسخة والسجرسة والسؤسدة  ضعف

 الجيشية، الذخشة والسحاكع.



بأف الفخد عشجما لا يدتصيع تحقيق الأىجاؼ ولا يجج الػسائل  "روربت ميختؽن "ويخى 

السذخوعة لتحؿيقيا، فإنو يتخؾ ىحه الأىجاؼ ويشدحب مغ حياة السجتسع عمى سبيل السثاؿ: 

 التدخب مغ السجرسة، اليخوب مغ السجرسة، الإدماف عمى السكدخات أو السخجرات.

  



 الفرل الثالث: السخاهقة

مخحمة السخاىقة تعشي التحػؿ نحػ اكتساؿ الشسػ وىي إحجى مخاحل الحياة اليامة حيث 

فتخة انتقالية بيغ الصفػلة الستأخخة إلى الخشج وفي ىحه السخحمة يعسل السخاىق عمى التخمز تعتبخ 

 مغ الصفػلة السعتسجة عمى الكبار ويبجأ في البحث عغ الاستقلاؿ الحاتي والحخية التي يتستع بيا

الخاشج، كسا أنو يحجث خلا ىحه الفتخة تغييخات جدسية ضاىخة يعػد سببيا إلى وجػد كل مغ ىخمػف 

في الإناث حيث أف  estrogèneفي الحكػر وىخمػف "الأستخوجيغ"  testostérone"تدتػستيخوف" 

 فتخة السخاىقة ىي فتخة  يسخ بيا الفتى أو الفتاة بتصػرات جدسية تحػليع مغ أشفاؿ إلى شباب

ناضج جدسيا وجشديا، وتعخؼ نقصة التحػؿ ىحه بالسخحمة التي يفدح السجاؿ التغيخات البيػلػجية 

ف السخاىقة تعتبخ نتاجا لطيػر العلامات الأولى لمشزج الجشدي وىي البمػغ، وتذيخ البحػث إلى أ

لمتفاعل بيغ العػامل الػراثية الحيػية والشسط الثقافي والسجاؿ الشفدي الحي يعير ؼيو السخاىق وىي 

مخحمة البحث عغ اليػية والبحث عغ تحقيق الحات ومخحمة نسػ الذخرية واكتذاؼ الؿيع، ىي 

 باخترار السيلاد الحؿيقي لمفخد.

 تعخيف السخاهقة -أ

تعشي السخاىقة لغػيا الاقتخاب والجنػ مغ الحمع، وىي بيحا السعشى  المغؽي لمسخاهقة: التعخيف -1

والسذتقة مغ الفعل  (Adolescence)ىػ الفتى الحي يجنػ مغ الحمع. ومعشى السخاىقة بالإنجميدية 

ومعشاه الاقتخاب الستجرج مغ الشزج البجني والجشدي والانفعالي والاجتساعي  (Adolescek)اللاتيشي 

 وغيخىا.



فالسخاىقة بالسعشى المغػي ىي السقاربة، وأرىقتو تعشي أدركتو، ورىقة الرلاة رىػقا تعشي دخل 

وراىق الغلاـ معشاه وقتيا، وراىق الذيء معشاه أي قاربو، وراىق البمػغ معشاه قارب سغ البمػغ، 

عمي فالح )ارب الحمع، وصبي مخاىق معشاه مجاف لمحمع، والحمع ىػ القجرة عمى إنجاب الشدل. ق

 .(311: 3113اليشجاوي، 

يصمق مرصمح السخاىقة عمى السخحمة التي يحجث فييا التعخيف الاصطلاحي لمسخاهقة:  -2

(، 31: 8559جي، الانتقاؿ التجريجي نحػ الشزج البجني والجشدي والعقمي والشفدي. عبج الغشي دي

وتعخؼ عمى أنيا مجسػعة مغ التغيخات الشفدية والجدجية والاجتساعية التي تحجث بيغ الصفػلة 

، وىي فتخة (P.G Cosgin, 2002, p. 05)سشة(.  85-81سشة( وبجاية الخشج ) 82-83الثالثة )

الصفػلة وتبخز فييا جسمة مغ التغيخات  مغ فتخات الحياة التي يسخ بيا الفخد، تبجأ مع نياية مخحمة

(. وتعخفيا "أوزيل" بأنيا 88: 8552جية. )عبج الخمق ثخوت، تذسل شتى الجػانب الشفدية والجد

 (S-Hall)" ستائمي هؽلالسخحمة التي يحجث فييا تحػؿ الػضع البيػلػجي لمفخد، في حيغ يعخفيا "

لعػاشف والانفعالات الحادة والتػتخات العشيفة. بأنيا مخحمة مغ العسخ تتسيد فييا ترخفات الفخد با

 .(315: 3113)عمي فالح اليشجاوي، 

 الأنساط السفاهيسية السختمفة في تحجيج السخاهقة -ب

 بالتعخيف مشيا:التي تشاولت السخاىقة  عمى بعس الاتجاىات ؼيسا يمي سشقف

السخاىقة وىػ يذسل السخحمة التي يذكل البمػغ السطيخ البيػلػجي لسخحمة التعخيف البيؽلؽجي:  -1

يربح فييا الكائغ قادرا عمى التشاسل، ويحجث البمػغ عادة في فتخة محجدة ندبيا مغ فتخات الشسػ 

عشج الكائغ وبرحبو سمدمة مغ التغيخات تكػف ضاىخة عمى مدتػى الأعزاء التشاسمية برػرة 



 81-81سشة ويدتسخ إلى حػالي  88عامة، يحجد ابتجاء مغ البمػغ عشج الأنثى انصلاقا مغ عسخ 

سشة تقخيبا،  81إلى  83سشة، ويحجث البمػغ عشج الحكخ في وقت متأخخ ويدتسخ إلى أشػؿ مغ 

 وقج قدست ىحه السخحمة الصػيمة مغ الشزج الستجرج إلى ثلاث فتخات:

 لى سشتيغ.إالفتخة الأولى: ما قبل البمػغ مغ سشة ونرف  -

 أشيخ إلى سشتيغ. 11الثانية: فتخة البمػغ التي يصمق عمييا اسع أزمة البمػغ مجتيا مغ  الفتخة -

 السخحمة الثالثة: مل بعج البمػغ وتدتسخ مغ سشة إلى سشتيغ. -

إف ىحه التحجيجات وىحه الأرقاـ ىي في الػاقع تحجيجات وأرقاـ تقخيبية شأنيا شأف تحجيجات الدمشية 

 لبجاية البمػغ ونيايتو.

لظ لأف عسمية البمػغ تختمف باختلاؼ العخؽ والجساعة الاجتساعية التي يشتسي إلييا الفخد والطخؼ ذ

 التاريخي الحي يعيذو ؼيو.

 التعخيف الديكؽلؽجي -2

S.Hall:  ىي الفتخة العسخية التي تتسيد فييا الترخفات الدمػكية لمفخد بالعػاشف

(، ويشطخ لمسخاىقة عمى أنيا 85: 8511بيار،  والانفعالات الحادة والتػتخات العشيفة. )سعيجة

مخحمة اضصخاب انفعالي حيث يسخ السخاىق بأزمة ذاتية حيث لا يعخؼ ما إذا كاف ما زاؿ شفلا 

: 3111تابعا لأسختو أو أصبح راشجا مدتقلا عغ أسختو. )محسػد عبج الحميع مشدي وآخخيغ، 

211.) 

E.Eikson: شذغل الفخد في تحجيج مغ ىػ ومغ تتسيد السخاىقة بأزمة اليػية حيث ي

سيكػف؟ وعمى السخاىق أف يؤسذ نفدو كفخد مدتقل لو وضعو ومكانتو ودوره في السجتسع، ويعجد 

 كثيخوف عغ تحقيق تمظ السيسات.



-81سشة وبجاية سغ الخشج  82-83تشحرخ ما بيغ نياية الصفػلة: ىي فتخة مغ الحياة 

مخحمة السخاىقة ببخوز الغخيدة الجشدية وتفزيل الاستقلالية سشة وفي الإشار الديكػلػجي تتسيد  31

 والحخية وبخوز حياة عاشؽية ثخية.

السخاىق يبحث دوما عغ اكتذاؼ الأشياء ويحاوؿ الجخػؿ في علاقات مع الغيخ باكتذاؼ 

 .(Nobert Sillamy, 1982, p. 13)أناه وأنا الأخخ. 

تخة انتقاؿ بيغ الصفػلة والشزج ىي ف مرطمح السخاهقة في عمػ الشفذ الاجتساعي:

الاعتساد عمى العائمة وعجـ السدؤولية الاجتساعية إلى الاعتساد عمى الشفذ وتحسل السدؤولية 

 (.393، ص. 8513الاجتساعية. )أحسج زكي، 

 Doltoلمسخاىقة: تعبخ السخاىقة عسمية بيػلػجية في بجايتيا. ) التعخيف البيػلػجي

Française, p. 49). 

  



 السخاهقة مخاحل

حتى نتعخض لمسػضػع بصخيقة عمسية مشطسة ونعخض لمجػانب السيسة السحيصة بو سػؼ 

 نقدع السخاىقة غمى ثلاث مخاحل فخعية:

السخحمة الأولى ىي السخاىقة السبكخة تمييا السخاىقة الستػسصة وفي الشياية السخاىقة 

 الستأخخة.

 السخاهقة السبكخة

تبجأ السخاىقة السبكخة بطيػر علامات البمػغ والتي قج تحجث مغ بجاية سغ التاسعة وفي 

الخابعة عذخ يذبو وصف ىحه السخحمة تػقعات الأحػاؿ الجػية التي ندسعيا عبخ وسائل الإعلاـ 

 والأمصار"يتػقع خبخاء الأرصاد" تكػف سحب مسصخة وأجػاء عاتبة وأف تكػف الأجػاء عاصفة، 

قدسة الأماف التي كاف يذعخ يجة تتدع ىحه السخحمة بالسداج الستقمب والعػاشف الثائخة رعجية شج

السخاىق خلاؿ ىحه السخحمة بالتػتخ والقمق وسخعة الاستذارة، ويعبخ عغ الاضصخاب الجاخمي الحي 

يذعخ بو في شكل ترخفات غخيبة، بصبيعة الحاؿ يختمف السخاىق في السجرسة الثانػية عغ ذلظ 

في السجرسة الابتجائية وىحه السخحمة بسثابة فتخة زمشية يكػف فييا لمرجيق الحسيع الأثخ  الصفل

 الكبيخ.

 السخاهقة الستؽسطة

   تكػف مخحمة السخاىقة الستػسصة خلاؿ الدشػات بيغ الخابعة عذخ والدابعة عذخ وفق 

صػر الإدراؾ الجشدي " الحي يعج أوؿ متعخض لياتو السخاحل الثانػية لمسخاىقة. يت"بيتخبمؽس ػل

لمسخاىق في ىحه السخحمة ويبجأ الانجحاب الفعمي إلى الجشذ الأجخ ويراحب ذلظ انفراؿ عغ 



كياف الأسخة، كسا يتزاءؿ اعتساده عمى والجيو، وشعػر السخاىق بالخػؼ مغ اعتساده عمى آخخيغ 

 (.31، ص. 3115)مشرػري عبج الحق،  مغ إقامة علاقات ججيجة.

 الستأخخة السخاهقة

" باسع "تكػيغ اليػية" يتزسغ ذلظ إيخيغ أريكدؽن السخاىقة الستأخخة يتسثل ؼيسا أشار إليو "

الات حفي تكػيغ اليػية الجشدية )التي تأخح صػرتيا الشيائية ومغ الرعب تغييخىا( مع انخفاض 

الشفذ ومتػافقة  تكػف كامشة داخل الأنا التبالاضصخاب الجاخمي والخمل والانقداـ الجاخمي أما عغ 

، ص. 3115مع شخرية الأب بالشدبة للابغ وسسات الأـ بالشدبة لمبشت. )مشرػري عبج الحق، 

39.) 

 خرائص مخحمة السخاهقة

نتشاوؿ في ىحه القدع مغ الفرل الثاني، الجانب الشطخي مغ الجراسة وصفا وجيدا لأىع 

قة، مغ تغيخات عزػية ونفدية، الخرائز والتغيخات التي يتسيد بيا الذخز خلاؿ فتخة السخاى

تجعل مغ ىحه السخحمة، فعلا مخحمة تحػؿ ونسػ، تخز ىحه التغيخات مجسػع التحػلات التي تتع 

مشح الإخراب حتى الشزج التاـ سػاء كاف ذلظ عمى السدتػى الشفدي أو الاجتساعي            

ىحه كالدغ، الجشذ، الطخوؼ أو الفيديػلػجي. فالكثيخ مغ العػامل قج تؤثخ في عسمية التكػيغ 

السادية والاجتساعية والثقاؼية، السشاخ، الرحة، والتغحية، وتتسيد السخاىقة بأحجاث كبخى عمى 

خاحل مدتػى الشزج الجدسي في نفذ الػقت التي تطيخ ؼيو السيدات الجشدية الثانػية، وتتع في م

ففي البجاية يتع الشسػ بخصى سخيعة، يأخح في التباشؤ ؼيسا بعج،  تتفاوت مغ حيث السجة والذجة،



وعميو فإنشا نلاحع خلاؿ ىحه السخحمة باف الشسػ يحػؿ الصفل إلى راشج. ويتع ىحا بفزل متغيخ 

 أساسي ىػ الدمغ.

 يشقدع الشسػ إلى عجة فتخات: السخاهقة والتغيخ الفيديؽلؽجي، -أ

، لكغ الي مائتيغ وثستتع في حػاالفتخة ما قبل الؽلادة:  لحطة الػلادة جج متغيخة نيغ يػـ

تحجد بالشدبة لمجشديغ ما بيغ مائتيغ وستػف ومائتيغ وتدعػف يػما وتحتػي ىحه الفتخة عمى 

،، الحي يبجأ مغ الشسؽ الجشيشيمخحمتيغ:  تشسػ السزغة باستسخار  تمؿيح البػيزة إلى غاية مائة يػـ

ميات ىامة بالشدبة لمشسػ الجشدي، كتخمق الجشيغ مغ إحجى في نفذ الػقت الحي تتع ؼيو عجة عس

، واستقخاره، ونذػء الأعزاء، مغ ستة وثلاثػف إلى تدعة  وعذخوف يػـ إلى خسدة وثلاثػف يػـ

. وىي أخصخ مخحمة بدبب خصخ حجوث التذػيو الخمقي حػالي اليػـ الإثشى  وأربعػف يػـ

،  والأربعػف. وأخيخا الشسػ الجشيشي مغ خسدػف إلى ويتبع الشسػ الجشيشي مخحمة تخمق مائة يػـ

السزغة، الحي يدتسخ إلى غاية الػلادة وتتسيد بدخعة نسػ الييكل، بذكل تشازلي في حيغ نسػ 

، عذخة أياـ بعج السيلاد تتسيد باضصخاب ناتج مخحمة الخضاعة لػزف يدتسخ في الشسػ لفتخة معيشة.ا

 داخل الخحع إلى العالع الخارجي. الحياة بالانتقاؿ مغيتعمق ىغ التكيف الػضيفي 

ية ثلاثػف ىي أقرخ فتخة تستج مغ العذخة أياـ الأولى إلى غا الطفؽلة الأولى،مخحمة 

فإذا كانت التغحية جيجة، يزاعف وزف الخضيع، والسؤكج أف مخاحل  شيخ، يكػف الشسػ شجيجا،

 الصفػلة الأولى جج ىامة، حيث تكتسل عسمية اكتداب السذي والمغة.

والقج لى ست سشػات: يتباشئ نسػ الصػؿ، إتستج مغ سشتيغ  مخحمة الطفؽلة الستؽسطة،

الحميب. وتبجأ السخحمة الثانية تبجأ عشجما يكتسل تذكيل أسشاف  لرالح نسػ قصخ الججع والأشخاؼ،

 لتكػيغ الأسشاف.



تستج مغ ستة إلى عذخ سشػات تتسيد بشسػ الججع والأشخاؼ، بعج سشة  الطفؽلة الكبخى،

 يديج الحجع والصػؿ استعجادا لمجخػؿ في مخحمة البمػغ.

مخحمة البمػغ، تتشاسب مع الجورة الثانية لمشسػ، وترادؼ ضيػر العلامات الجشدية 

وتكػف  لتي تؤدي إلى القجرة عمى التشاسل،ة، وتحجد بتغيخ التغيخات البيػلػجية والتذخيحية، االثانػي

ىحه الفتخة محجودة في الدمغ، في حيغ أف السخاىقة تحجث في فتخات غيخ متػازية، لا تبجأ في نفذ 

 الػقت بالشدبة لمجسيع وتستج في فتخات مختمفة بالشدبة لكل شخز.

يراحب الشسػ الجدجي تغيخات ميسة عمى مدتػى القجرات الجدسية، فعمى السدتػى 

الجاخمي نخى زيادة مقجار الجـ عمى مدتػى القمب والأوردة وعمى السدتػى الػضيفي تباشؤ الإيقاع. 

ويعخؼ الجياز التشفدي تغيخات مساثمة إذ يديج حجع وقجرة الخئة مع نقز إيقاعيا وتديج إمكانية 

وتعخؼ العزلات نسػا متشاسبا مع الييكل  ،الأكدجيغ مع كل تشفذ خاصة عشج الحكػرامتراص 

 العطسي العاـ لمسخاىق يراحبو تباشؤ في تخديغ الجىػف عشج الفتيات أكثخ مشو عشج الحكػر.

نجج أف الجياز العزمي والقمب والخئة عشج  قجمقارنة بيغ الحكػر والإناث، نجج اختلافا، 

غط دمػي مختفع وإيقاع قمبي مشخفس وقجرة كبيخة عمى نقل الأوكدجيغ في الفتياف أكبخ مغ ض

عذخ  يناث فيػ جج سخيع عشج الإناث ما بيغ إثشلإالجـ. تختمف صيخورة البمػغ عشج الحكػر وا

 وثلاثة عذخ سشة، ويرل الحروة عشج الحكػر بيغ أربعة وخسدة عذخ سشة.

لبا أكبخ مغ الحكػر بيغ عذخ وثلاثة عذخ يجعل ىحا التفاوت الدمشي في الشسػ، البشات غا

سشة. سخعة الشسػ القرػى ىي نػعا ما أكبخ ىشج الحكػر بعج سغ الحادية عذخ، وعشج الجشديغ 

سخعة الشسػ الجدسي تطيخ سشتيغ قبل الشزج الجشدي، مع العمع أف الشزج الجشدي ىػ الحي 

لتصػر بالشدبة لباقي الجدع، فأثشاء يػقف الشسػ في الصػؿ، وأف الجسجسة والجماغ لا يتبعا نفذ ا



ووزنو تقخبا عمى مدتػى كل الجدع، ونحاوؿ ىشا، إعصاء فكخة عغ أىع يديج شػؿ السخاىق  السخاىقة

التحػلات التي تطيخ عمى السخاىق، والتي تختبط بالخرائز الجشدية الثانػية، والتي تشقدع في فتخة 

 البمػغ إلى قدسيغ:

ليا وضيفة مباشخة الإخراب،  ائية والخرائص الجشدية الثانؽية:الخرائص الجشدية الابتج -ب

وتتجمى التغيخات الجشدية عشج الفتاة بطيػر الشيجيغ، ونزج الخحع والسيبل، والبحر وضيػر الجورة 

الذيخية كحجث ىاـ يسيد البمػغ عشج الفتاة ويتخجع قجرتيا عمى الإخراب، ويسشحيا مكانة ججيجة 

ف يكػف ليا انصباعا سمبيا أـ إيجابيا حدب الػسط الاجتساعي الحي أي تربح امخأة. يسكغ أ

ا يسكغ أف تعير ىحا كاختلاؿ وقمق، تخعخعت ؼيو، ؼيسكغ أف تفتخخ بقجرتيا عمى إعصاء الحياة كس

القحؼ السشػي عشج الفتى ونع الخريتيغ، وكيديا برفة سخيعة، يراحبيا نساء شعخ العانة، 

ا يبمغ بمػغ الييكل ذروتو، ويشسػ القزيب مع ضيػر الذعخ الجانبي ويكتسل نسػ ىحه الأخيخة عشجم

  عمى مختمف أنحاء الجدع. فالسلاحع أف كخونػلػجية الشزج ىي نفديا في حالة البمػغ السبكخ 

أو الستأخخ وبأنو ليدت ىشاؾ فخوقا بيغ الجشديغ بخرػص الذيػر بتغيخات البمػغ. ونجج في 

حؿيؿيا بالحياة الجشدية، حيث يعير السخاىق ىحه التحػلات الجشدية  الفتخة الأولى لمسخاىقة، وعيا

كطاىخة فديػلػجية، سيكػلػجية وأخلاؾية تجعل بعس الشذاشات مسكشة، ويخػؿ الانتساء إلى جشذ 

 ما، مكانة في السجتسع وأيزا حقػؽ وواجبات وضػابط يسكغ أف تجرؾ كدػء أو كحدغ حع.

تذكل إما علامة نسػ السخاىق عػامل كثيخة تتجخل في صيخورة  عؽامل التغيخات الجدجية: -ج

ففي ما يخز ضيػر العادة  ،إيجابية أـ سمبية كالعػامل الػراثية، ويتجخل عشرخ القخابة في الشسػ

الذيخية عشج الفتاة نجج علاقة مختفعة بيغ الأميات والبشات وعلاقة مختفعة بيغ التػائع مغ نفذ 



ع كخدوس العطع يلاحع أف معاملات الارتباط قػية كمسا كانت درجة البػيزة. وؼيسا يخز تعط

 القخابة قػية.

وىشاؾ ما يتعمق بعامل الغجد الرساء وتأثيخاتيا في الشسػ خاصة تمظ التي تعخؼ بغجد 

الذخرية، نحكخ عمى سبيل التػضيح، الغجة الشخامية الأمامية السػجػدة في قاعجة الجماغ والتي 

جسػعة مغ اليخمػنات مشيا ىخمػف الشسػ الحي يؤثخ مباشخة عمى الشسػ، تؤثخ بجورىا عمى م

في الحجع  تعخؼ الغجة الشخامية زيادة ،واليخمػف التشاسمي الحي يؤثخ مباشخة عمى صيخورة الشسػ

ابتجاء مغ الدغ الخابعة يديج حجع الشخامية عشج الفتاة مشو عشج  ،متتابعة مغ الػلادة حتى السخاىقة

شسػ الغجد التشاسمية برػرة بصيئة مغ الػلادة حتى ثساني سشػات عشج الفتيات وحتى الفتياف، وت

 إحجى عذخ عشج الحكػر.

 أزمة السخاهقة

أف الأزمة الخئيدية التي تسيد السخاىق ىي أزمة البحث  (ERIKSON)" أريكدؽن يخى "

عغ اليػية ففي تمظ السخحمة تختمط الأدوار التي يتصمع السخاىق لاختيارىا فيػ يخيج أف يحقق دور 

الخاشج السدتقل عغ أسختو والدميل السخمز وفي الػقت نفدو الابغ الصيب في أسختو إلا أف ىحا 

خخ في الأحكاـ الأخلاؾية وفي تمظ السخحمة يتصػر الحكع الأخلاقي الشسػ في اليػية يخافقو نسػ أ

إلى مخحمة الالتداـ بالقانػف العاـ والإحداس بزخورة الخزػع لشطاـ اجتساعي يشطع الفػضى 

الدائجة ويفخض بعس الزػابط بالخغع مغ تسييد ىحه السخحمة بالتداـ بالقانػف والدمصة فإف التسخد 

 و في ىحه السخحمة.ضج الدمصة يرل إلى ذروت



وكخلاصة يسكغ القػؿ أف عبارة أزمة اليػية تذيخ إلى الاضصخابات الدمػكية التي تطيخ 

مغ خلاؿ ىحه السخحمة مغ العسخ ويتع تفديخ الاضصخابات البيػلػجية )نزج الغجد التشاسمية، 

ية إلا أنو يعامل واستيقاظ الغخيدة الجشدية... إلخ( فالسخاىق يخى نفدو راشج مغ الشاحية البيػلػج

" في ىحا الرجد: "السخاىقة لا تطيخ بجخػؿ فخويجمعاممة الأشفاؿ عمى الرعيج الاجتساعي يقػؿ "

حياة الخشج ولكغ مغ نياية أزمة الغخائد الصفػلية باتراليا مع الػاقع الحي تتخؾ عشج الفخد ىيئة 

 .(Berth Reymond River, p. 174)وحيجة لمعلاقات بيغ اليػ والأنا والأعمى". 

 التحجيج الدمشي لمسخاهقة

السجى الدمشي لفتخة السخاىقة بيغ الصػؿ والقرخ باختلاؼ السجتسعات وباختلاؼ  يختمف

السدتػى الاقترادي والثقافي للأسخ ىحا فزلا عغ الاختلافات الشاتجة عغ الفخوؽ الفخدية بيغ 

 الأفخاد ؼيسل بيشيع يزاؼ إلى ذلظ كمو الفخوؽ السػجػدة بيغ جشذ الحكػر والإناث.

ث إلى اعتبار مخحمة السخاىقة مخحمة غيخ مدتقمة عغ باقي مخاحل ويتجو عمع الشفذ الحجي

العسخ، فيشطخ إلييا عمى أنيا مخحمة مترمة بالسخاحل التي تدبقيا وبالسخاحل التي تمحق بيا، إذ 

 تشجرج في الشسػ البجني والجدجي والعقمي كامتجاد لمسخاحل الدابقة عمييا نحػ الشزج.

  



 هقةالسحؽر الثاني: نعخيات السخا

 .31ضيخت عجة نطخيات وأبحاث ودراسات عغ السخاىقة وذلظ مشح بجاية القخف 

ومعطع الشطخيات ىاتو تشصمق مغ الافتخاض الأساسي الحي يجعل السخاىقة تذكل مخحمة 

 خاصة مغ مخاحل نسػ الفخد تختبط بالتغيخات العزػية والجدسية.

 كالأتي:وىكحا يسكغ ترشيف الشطخيات السيتسة بيحه السخحمة 

 الشطخية العزػية. *

 * الشطخية الاجتساعية والثقاؼية.

 * نطخية التحميل الشفدي.

 * الشطخية الديكػلػجية.

 نطخية السجاؿ. -

 نطخية ألبػرت. -

 عمع الشفذ السعخفي. -

 الشعخية العزؽية في تفديخ السخاهقة -1

الحيغ اىتسػا بفتخة " مغ أبخز العمساء الديكػلػجي ستائمي هؽليعج العالع الأمخيكي "

 السخاىقة.

اعتبخ السخاىقة "ولادة ثانية" أو ميلاد في حياة الإنداف وتصػره مذيخا بحلظ لمتغيخات 

 العزػية التي تشتابو خلاؿ ىحه الفتخة، وإلى استيقاظ بعس الجوافع الكامشة في عزػيتو.



لػصف مداج " اعتبار السخاىقة فتخة العػاصف والتػتخ الشفدي وذلظ "هؽلويشدب إلى 

 السخاىق وسمػكو الانفعالي الستدع بالتعارض والتشاقس.

" خرائز ىحه السخحمة عامة يعيذيا جسيع السخاىقيغ ميسا هؽلبرفة عامة يعتبخ "

 اختمفت بيئاتيع وثقافتيع.

 في تفديخ السخاهقة جتساعية والثقاييةالشعخية الا -2

السخاىق نطخة مختمفة عغ الشطخة  والأنتخبػلػجي إلى يشطخ التيار الاجتساعي والثقافي

 .البيػلػجية والعزػية

 " بأبحاثيا عغ السخاىقة التي أجختيا عمى بعس السجتسعات البجائية.مارجخيت ميجقامت "

" عمى أف الاضصخابات التي يعاني مشيا السخاىقػف لا تخجع إلى أزمة مارجخيت ميجأكجت "

 تخجع إلى الرعػبات التي يقابميع بيا السجتسع .البمػغ وما يمحقيا مغ التغيخات العزػية وإنسا 

بالتالي فػجػد الأزمة أو غيابيا مدألة تختبط بالبيئة الاجتساعية، ونسط ثقافتيا وأساليبيا 

 في التشذئة الاجتساعية لمفخد.

 نعخية فخويج -1

"، بأعخاض عربية والتي تحجدىا الصفػلة وخاصة الشسػ فخويجوالتي تتسيد حدب "

" عمى أنيا تحجيج لعػامل ماضية مغ الصفػلة السبكخة فخويجفل، فأزمة السخاىقة يخاىا "الجشدي لمص

فخويج حيث فتػقف الحياة الجشدية واستسخار نسػىا في مخحمة السخاىقة، كسا نلاحع مغ خلاؿ أراء "

ر، " أف ىشاؾ تجعيع لفكخة وجػد انتفاضات، ورفس فكخة السعاييخ الأخلاؾية التي يتبشاىا الكبادان



فسشح سغ البمػغ فراعجا عمى السخاىق أف يكخس بيحا الػاجب  "" في ىحا الرجد:"فخويجيقػؿ 

 (.92، ص. 3113". )خالج العامخي، العطيع والحي يجعػه عمى تحخيخ نفدو مغ سمصة الأبػية

 نعخية التعمػ -2

والدغ يعخؼ أصحاب ىحه الشطخية مخحمة السخاىقة مغ الشاحية البيػلػجية لتحجيج العسخ 

الجراسي لمسخاىق فيع يخوف أف التعمع السبكخ والتي تيب اىتساميا عمى دراسة أحػاؿ ىحا السخاىق 

 في كثيخ مغ أفعالو ومعاملاتو كالعسالية العجوانية والجور الحي يمعبو مع مجسػعة رفاقو.

  



 الجراسة العمسية والتطبيقيةأهسية 

وتحقيق أقرى استثسار مسكغ لسػاردىا التي حاجة السجتسعات للأخح بدبيل التشسية  -8

 مغ بيشيا وأىسيا العشرخ البذخي.

تبخز الأىسية التصبيؿية لمجراسة مغ كػنيا تتجاوؿ بالجراسة وتحميل فئة مغ السجتسع  -3

 انحخفت وباتت تيجد كياف السجتسع بالتفكظ.

جييات العسل عمى تقجيع السعمػمات للاستفادة مشيا في وضع الدياسات والتػ  -2

 الاجتساعية لمتقميل مغ انتذار ىحه الطاىخة.

يخى عمساء الشفذ أف أساس الرحة الشفدية قائع عمى ما تسشحو الأسخة مغ إشباع  -9

لحاجات الصفل مغ حب وعصف وحساية، وإف الخابط الشفدي الستكػف نتيجة علاقة الصفل بػالجيو 

فدية، إذ أف السػضػع الحخماف العاشفي برػرة حسيسية ودائسة ىي الأساس في إشباع حاجاتو الش

 مغ الأمػر التي كانت ومازالت مغ السػاضيع السيسة التي لابج مغ الػقػؼ عشجىا.

كسا تتجمى أىسية ىحه الجراسة عمى أنيا تمقي الزػء عمى أىسية مخحمة السخاىقة وأىع  -9

 الرخاعات التي يتعخض ليا.

 أهجاف الجراسة

مذكل جشػح الأحجاث مغ أىع السذاكل التي تػاجو السجتسعات السعاصخة ومغ ىشا  إف -

 تيجؼ الجراسة إلى الكذف أكثخ عغ ىحه الطاىخة.

 التعخؼ أكثخ عمى فئة السخاىقيغ الجانحيغ ومذاكميع. -

 إثخاء السجاؿ العمسي في مػضػع جشػح الأحجاث وعلاقتو بالحخماف العاشفي. -

 جشػح الأحجاث والحخماف العاشفي. دراسة العلاقة بيغ -



 سبب اختيار السؽضؽع

يعػد سبب اختيار السػضػع كػنو يجرس ضاىخة نفدية لسخحمة السخاىقة التي تعتبخ  *

 مخحمة ىذة وجج حداسة.

* كػف مػضػع جشػح الأحجاث وعلاقتو بالحخماف العاشفي لع يتع التعخض إليو مغ فبل، 

 أي أنو مػضػع ججيج.

 * الاىتساـ الحاتي بكل ما يخز فتخة السخاىقة ومذاكميا.

  



 التعخيف الإجخائي لسفاهيػ الجراسة

 الحخماف العاشفي. –السخاىقة  –الجشػح 

 * تعخيف الجشؽح

ىػ سمػؾ لا اجتساعي يؤدي اكتذافيا إلى عقاب مختكبيا ... تتشافى مع السعاييخ 

 القانػنية للاجتساعية التي حجدىا السجتسع.

 تعخيف السخاهقة* 

ىي مخحمة انتقاؿ مغ الصفػلة إلى الخشج تبجأ مغ البمػغ، تتسيد بالتغيخات الذخيعة في 

 الجانب الجدسي، الفيديػلػجي، العقمي، الانفعالي، الشفدي والاجتساعي.

 * تعخيف الحخمان العاطفي

ىػ شعػر الفخد بشقز في كفاية الجؼء والسػدة والاىتساـ مغ قبل الػالجيغ أثشاء سشػات 

 .الصفػلة والسخاىقة

  



 الحخمان العاطفيمفهؽم 

الحخماف العاشفي ىػ غياب أو عجـ كفاية في التبادلات العاشؽية  تعخيف قامؽس لاوس:

 Larousse Medical, 2005, art, Carence)الأساسية في الشسػ وفي الاتداف العاشفي لمذخز. 

Affective). 

: ىػ تعخض الفخد لسذاعخ الخفس وفقجاف الحب والعصف Rogers » (1980) »تعخيف 

 الأبػية والذعػر بالخػؼ وعجـ الأماف. والاتراؿ الاجتساعي وفقجاف الثقة والخعاية

يعخؼ الحخماف العاشفي الحاد بأنو الحخماف الحي في  Barker »  (1989:) »تعخيف 

مخحمة شفػلتيع مسا يؤدي إلى فقجاف الأشفاؿ القجرة عمى تذكيل علاقات عاشؽية مخيحة أو 

 (.Mémoire ،3115مخضية وتػكيجىا. )أحسج البياني، ؾيذ محمد، 

 تعخيف آخخ

 ىػ ذلظ الفخاغ العلائقي الشاتج 

 ما يمي: يعخؼ الحخماف العاشفي وفق

 كاؼية مغ قبل أمو دوف أف يتع أي تعػيس مغ محيصو. عشايةالخضيع لا يتمقى  -

الخوابط بيغ الخضيع والأـ غيخ مدتسخة، مزصخبة، أو غيخ كاؼية، بجوف أف يكػف ىشاؾ  -

 انفراؿ جدجي.بالزخورة 

ولية ىػ إحباط مبكخ يشجع عشو ضخر خصيخ، وىحا الإحباط يتكػف عمى مدتػى الحاجات الأ -

 والحاجات الثانػية، وىشاؾ ثلاث أنػاع مغ الإحباط:

 إحباط مغ الػياب. -8

 الإحباط الشػعي )إحباط الحاجات الغحائية... ...إلخ(. -3



 (De Ajuriagerra, p. 525).إحباط العػاشف مغ خلاؿ حب الذيء تجاه الصفل.  -2

مرصمح الحخماف مختبط بالانفراؿ، وكل الجراسات أكجت عمى أىسية السحيط العالسي مشح  إف

الأشيخ الأولى مغ الحياة، فالصفل الرغيخ عشج فرمو عغ أمو، يبجي البكاء والرخاخ المحاف 

 يذعخ بو جخاء الانفراؿ. الحيوالقمق  الاندعاجيذيجاف عمى 

الأمػمية )التي تكمع عشيا  العشايةوما مغ في حالة الحخماف العاشفي، يكػف الصفل محخ 

Winni cott) و... العاشفي ىػ ضخوري وأساسي، والحي مغ السفتخض أف يدتفيج مشو بفزل ،

 التبادلات مغ الأـ.

 إف الحخماف العاشفي قج يكػف ناتج عغ:

غياب جدجي كمي أو جدئي للأـ وعجـ وجػد بجيل ملائع قادر عمى التجخل، مغ أجل التخؽيف  -

 مغ ذلظ الشقز.

أو عغ أـ حاضخة وىػ جػدة جدجيا لكشيا عاجدة عغ الاعتشاء والاىتساـ برغيخىا وإعصاء  -

 العاشفة الزخورية لشسػه.

يقرج بالحخماف العاشفي نفديا الافتقاد إلى السخجعية الخاعية )الػالجية أو البجيمة عشيا( 

لمصفل قبل سغ بجاية الاستقلاؿ الشفدي عغ التي تػفخ الحب والصسأنيشة القاعجية والقبػؿ والحساية 

الأىل في مخحمة الكسػف )ما بيغ سغ الثامشة والثانية عذخ مغ العسخ(، والحخماف العاشفي درجات 

تتخاوح ما بيغ الحخماف الكمي كسا ىػ حاؿ مجيػلي الأبػيغ، والحخماف الجدئي كسا ىػ حاؿ 

سخة كسا ىػ حاؿ الشبح الشػعي )مرصفى الأيتاـ، والتعخض لمحخماف مغ الحب والقبػؿ في الأ

 (.35حجازي، ص. 

  



 أنؽاع الحخمان العاطفي 

 الحخماف العاشفي يسكغ أف يكػف جدئي أو كمي، كيفي أو نػعي.، « Spitz »حدب 

 الحخمان العاطفي الجدئي* 

يلاحع عشج أشفاؿ استفادوا عمى الأقل مغ ستة أشيخ مغ العلاقات مع أمياتيع ثع  وىػ

حخمػا مغ ذلظ لفتخة شػيمة، وأثشاء ىحه الفتخة مغ الانفراؿ فإف البجيل الحي قجـ لمصفل لع يخضو. 

(De Ajuriagerra, 1980, p. 520). 

وتطيخ سمدمة مغ الأعخاض التي تتصػر تجريجيا نحػ الأسػأ، إف ىحا الشػع مغ الحخماف 

والحي ىػ قابل للانعكاس، في  (Dépression Anaclitique)ىػ ما أسساه "الاكتئاب الأنكميتيكي"، 

 حالة عػدة الأـ.

 الحخمان العاطفي الكمي* 

نتيجة فقجاف دائع للأـ أو بجيمتيا بالسػت أو الصلاؽ، دوف أف يكػف لمصفل أقارب  يحجث

مألػفيغ يقػمػف بخعايتو، كسا قج يكػف نتيجة لدػء التػافق بيغ والجيو ومخض الأـ أو سجشيا، ىحا 

 ، الحي ىػ غيخ قابل للانعكاس.(Hospitalisme)الشػع ما أسساه بػ "الاستذفاء 

عمى أشفاؿ استفادوا لسجة ثلاثة أشيخ مغ الأـ ومغ التغحية بالثجي وفي دراسة قاـ بيا 

  ونسػىع كاف عادي، ثع حجث انفراؿ في الذيخ الثالث، وتكفمت بيع مخبية تيتع في نفذ الػقت 

وكانت التغحية والشطافة جيجتيغ، لػحع أنو بعج الانفراؿ عغ الأـ ضيخت أشفاؿ آخخيغ،  81بػ 

 ي حالة الحخماف الجدئي.نفذ الأعخاض التي لػحطت ف

إف الحخماف الكمي يؤدي إلى إيجاع الأشفاؿ في مخاكد خاصة لخعايتيع مسا يشجع عغ ذلظ 

 ىػ أف يكػف ىشاؾ أيزا حخماف حدي.



عمى أشفاؿ كانػا يعيذػف في مثل تمظ السخاكد، وجج أف  « Spitz »ففي دراسة قاـ بيا 

الأشفاؿ إلا نادرا، وبالتالي الاتراؿ المسدي والجمجي السثيخات الحدية فقيخة بحيث لع يكغ يعسل 

كاف مشعجما، ونحغ نعخؼ ؾيسة ذلظ في نسػ العػاشف بالشدبة لمصفل، فمع تكغ السخبيات تتكمع مع 

 الخضيع، بل تقػـ فقط بإشعامو وتشطيفو ويتخؾ لػحجه.

وبحلظ  .افكسا أف جسيع الجػانب للأسخة التي كانػا يشامػف فييا مغصاة في أغمب الأحي

 إلى سقف الغخفة الفارغة.كانت كل خبخة الصفل البرخية ىي مجخد الشطخ 

 الشبح العاطفي مؼ قبل الأهل

في الشبح العاشفي، يطل الصفل مؿيسا مع أىمو ويحتفع بخوابط أسخية سؿيسة، ولا تشيار 

علاقة بيغ الصفل وقج تسخ بالالعلاقة بيغ الصفل إلا بعج أف يجتاز مخحمة الصفػلة أو في نيايتيا، 

والأىل إلا بعج أف يجتاز مخحمة الصفػلة أو في نيايتيا، وقج تسخ بالعلاقة بيغ الصفل والأىل فتخات 

قج تصػؿ أو قج تقرخ لكشيا تتزسغ فتخات حخجة مغ الانتكاسات الستعجدة، وىي ما  مغ الػفاؽ

 تؤدي عادة إلى السديج مغ التباعج بيغ الصفل ووالجيو.

، وتبجو حالة بؿية اجتساعياأسخة الصفل قج تكػف متساسكة ضاىخيا وذات سسة مقبػلة 

أماـ حالة الشبح الشػعي الحي يشرب عمى أحج الأبشاء دوف أشفاؿ الأسخة شبيعية، وىحا ما يجعمشا 

غيخه، ويشتج ىحا الشبح إجسالا عغ دوافع نفدية لجى الػالجيغ أو أحجىسا أو يكػف تعبيخا عغ صخاع 

وحي غيخ ضاىخ. ويبجو الأمخ عشجئح وكأف الفخد )الصفل السشبػذ( ىػ السرجر الػحيج لسعاناة ر 

 الأسخة ومذاكميا.

 



 تعخيف آخخ

ىػ ذلظ الفخاغ العلائقي الشاتج عغ الػياب أو الشقز ؼيسا يشبغي عمى السحيط أف يقجمو، 

 أو نتيجة الاختلالات الأولية ولديخورة التعمق.

 يعخؼ الحخماف العاشفي وفق ما يمي:

 كاؼية مغ قبل أمو دوف أف يتع أي تعػيس مغ محيصو. عشايةالخضيع لا يتمقى  -

الخوابط بيغ الخضيع والأـ غيخ مدتسخة، مزصخبة، أو غيخ كاؼية، بجوف أف يكػف ىشاؾ  -

 بالزخورة انفراؿ جدجي.

مبكخ يشجع عشو ضخر، وىحا الإحباط يتكػف عمى مدتػى الحاجات الأولية  ىػ إحباط

 .الإحباطوالحاجات الثانػية، وىشاؾ ثلاث أنػاع مغ 

 « LAROUSSE » تعخيف قامؽس

الحخماف العاشفي ىػ غياب أو عجـ كفاية في التبادلات العاشؽية الأساسية في الشسػ وفي 

 Médicale, 2005, art, carence affective)  (Larousse الانفعالي لمذخز.

 Rogers » (0891) »تعريف 

ىػ تعخض الفخد لسذاعخ الخفس وفقجاف الحب والعصف والاتراؿ الاجتساعي 

 وفقجاف الثقة والخعاية الأبػية والذعػر بالخػؼ وعجـ الأماف.

  



 ابتعاد السخاهق عؼ والجيه -أولا

يتجو السخاىق في البجاية إلى والجيو ليتخح مشيسا نسػذجا يسكغ الاستفادة مشو في تكػيغ 

ىػيتو، ويعسل خلاؿ فتخة السخاىقة السبكخة عمى الشطخ إلييسا كشسػذج مثالي يتػىسو بالغ الكساؿ 

 بذكل مبالغ ؼيو ولا يتساشى مع الحؿيقة، حيث تسثل الأـ في نطخه لمزساف الاجتساعي في تػفيخ

السأكل والسذخب والسمبذ والأمغ بيشسا يسثل الأب الدمصة والشطاـ والقانػف. غيخ أف السخاىق 

رج سخعاف ما يكتذف أف والجيو ليدا في الػاقع كسا تػقعيسا في ترػيخه، مسا يجعمو يتجو خا

ج وعادة ما يراحب ىحه الخصػة نػع مغ الثػرة أو التسخد السسدو  ،الأسخة نحػ الجساعات السختمفة

ويشتج عغ ىحه الشقمة أف يبجأ السخاىق في تصػيخ شعػره بالاستقلاؿ  التي تثيخ دىذة الأسخة،بالحجة 

 وتذكيل معالع حياتو الخاصة.

غيخ أف بعس السخاىقيغ قج لا يشجحػف في السخور بيحه السخحمة بدلاـ ولا يرمػف إلى 

والجييع، وعادة ما يتع تػجيو تمظ تحجيج ىػيتيع، مسا يجعميع يذعخوف بالدخط وعجـ الخضا تجاه 

السذاعخ نحػ الأب بالحات أو أي بجيل آخخ لو مثل مسثمي الدمصة، السؤسدات والقائسيغ عمى 

حفع الشطاـ والأمغ. ويبجو ذلظ في شكل ثػرة السخاىق عمى السصالب الاجتساعية الججيجة تجاىو 

يجعمو يذعخ بالطمع، ويكثخ مغ  والتي يخذى مغ عجـ قجرتو عمى مقابمتيا أو الترجي ليا، مسا

    ، 1، الفرل 3188يسػني بجرة، ممعترع ) لعجوانية ويسخ إلى الدمػؾ الجانح،الاحتجاج وا

 ، مخجع؟؟؟(.832ص. 

  



 مذاكل السخاهقة

مغ السعخوؼ أف السخاىقة ىي فتخة نسػ ونزج بفعل العػامل البيػلػجية والعػامل 

حخجة في حياة الفخد ويحتاج فييا إلى إعادة تقييع نفدو  الاجتساعية والثقاؼية، ولحا فيي مخحمة

 والبحث عغ شخؽ وأساليب ووسائل ججيجة لمتػافق وإعادة عسميات التكييف.

كسا تعتبخ السخاىقة أيزا فتخة غامزة بالشدبة لمسخاىق حيث تغسخه الحيخة ويديصخ عميو 

يتجو السخاىق في البجاية إلى الارتباؾ بدبب عجـ تحجيج الأدوار إلى حجوث مذاكل متعجدة إذ 

والجيو ليتخح مشيسا نسػذجا يسكغ الاستفادة مشو في تكػيغ ىػيتو. ويعسل خلاؿ فتخة السخاىقة السبكخة 

عمى الشطخ إلييسا كشسػذج مثالي يتػىسو بالغ الكساؿ بذكل مبالغ ؼيو ولا يتساشى مع الحؿيقة، 

تػفيخ السأكل والسذخب والسمبذ والأمغ،  مثالا لمزساف الاجتساعي فيالأـ في نطخه  تسثل حيث

 بيشسا يسثل الأب الدمصة والشطاـ والقانػف.

أف السخاىق سخعاف ما يكذف أف والجيو ليدا في الػاقع كسا تػقعيسا في ترػره، مسا  غيخ

يجعمو يتجو خارج الأسخة نحػ الجساعات السختمفة، وعادة ما يراحب ىحه الخصػة نػعا مغ الثػرة 

 أو التسخد السددوج بالحجة التي تثيخ دىذة الأسخة.

شعػره بالاستقلاؿ وتذكيل معالع حياتو  ويشتج عع ىحه الشقمة أف يبجأ السخاىق في تصػيخ

 .(212)            ص.  الخاصة.

 .8595ضيخ التعمق في معشاه العمسي سشة  إذف

مغ الػلادة يطيخ عشج الصفل ميػؿ إلى التقخب مغ الأـ مسا يدوده بالاشسئشاف والأماف وىحا ما 

ذ نتيجة تعمع بل حاجة فصخية يدسى التعمق، أي ىػ حاجة إلى البقاء بقخب الأـ أو بجيميا وىػ لي

 وراثية وليا وضيفة أساسية ىي حفع الشدل: مشع الرغيخ مغ الابتعاد عغ العشاية والأماف والحساية.



وتأتي ىحه الشطخية مشفح لسػقف التحميل الشفدي الحي يعتبخ أف العلاقات الاجتساعية 

ج ارتياحا ويذبع حاجة تتكػف عمى أساس الخضاعة عغ شخيق الجعع: إف الصفل عشجما يخضع يج

الجػع ويجج أيزا لحة في السرب وىحا يعدز ارتباشو وعلاقتو بأمو. وىحا الشقج يأتي عمى أساس 

 عمسي نتج مغ الجراسات خاصة عمى الحيػاف.

" بتجارب عمى قخدة فلاحع أف الرغيخ يسزي وقتا أشػلا مع أمو الحجيجية "هارلؽقاـ 

ذبط القخد تقخيباف في الييكلافالسخضعة الباردة، وعشجما يكػف السكدػة بثياب )دافئة( مشو عغ الأـ 

ى. إذف فيػ أيزا بحاجة إلى حخارة، دؼء، نعػمة... إلخ. )سيكػلػجية بالأـ الجافئة ويخضع الأخخ 

 (.91-91، ص. 3181بجرة معترع ميسػني، مرصفى ميسػني، )الشسػ في الصفػلة والسخاىقة، 

  



 نعخية التحميمي الشفدي

يعير الصفل خلاؿ الأشيخ الأولى في لاتسايد وبيغ العالع الخارجي، الأـ بثباتيا 

 واستجاباتيا السكيفة لحاجيات الصفل وتػضيفيا لو تعصي لمصفل شعػرا بالاشسئشاف.

تحت تأثيخ ىحه العشاية والشزج العربي وتصػر الإدراؾ يبجأ الصفل يجرؾ شيئا فذيئا 

 .(Piaget-Spitz)السػضػع السعخفي والمبيجي العالع الخارجي ويكػف تجريجيا 

بجراسة حػؿ ىحا السفيػـ ولاحطت تدامغ بيغ تكػيغ السػضػع  T. Goin Decarieقامت 

يدمظ تكػيغ ىحا الأخيخ ثلاث  (R. Spitz) والسػضػع المبيجي حدب ما وصفو (Piaget)السعخفي 

يحجث إدراؾ جدئي لمسػضػع ثع تجريجيا إدراؾ وتعخؼ عمى السػضػع. إذا  بعج اللاتسايدمخاحل: 

شيخ فجيسػمة السػضػع الأمػمي تبقى ىذة  39كانت ديسػمة السػضػع  السعخفي تحجث عشج 

خلاؿ الدشػات الأولى مغ الحياة وخاصة إذا كانت علاقة الصفل مع أمو لا تختكد عمى أسذ متيشة 

 خماف.يدػدىا القمق والتفخيق والح

السػضػع السعخفي لو سسات ثابتة )شكمو، وزنو، لػنو...( يجعمو ثابتا لا يتغيخ. لكغ 

وتعصى لو صفات  استياميالسػضػع المبيجي لا يدتثسخ حدب سساتو السػضػعية بل عمى أساس 

ىي علاقة إلى فخد أي " (Appropriation)تسمكيا  آو إسقاشياأو  (Introjection) اجتيافيايسكشو 

" يحجثيا فيشاإلا كترػر لشتائجو والتغيخات التي  تعايرلو كل صفات السػضػع الحؿيقي ولا ليذ 

(Ajuriaguerra)  .19أجػر باقيخ أ. ص. 

الأوؿ تتكػف السػاضيع الجاخمية كشساذج  عمى أساس العلاقة مع السػضػع المبيجي

لمعلاقات الاجتساعية. فإذا فقج السػضػع أو كاف خمل في العلاقة يؤدي ىحا إلى اختلاؿ التػازف 

 ومفيػـ العلاقات.



التػضيف الشفدي لمصفل مغ شخؼ أمو ومحيصو يعصي لو الإحداس بالؿيسة والتقجيخ 

لحات )مع تػضيف جدسو وذاتو وحبو(، وفي محيصو والاستسخارية وىحا يؤدي إلى تكػيغ ثقة في ا

يتخؾ الحخماف ثغخات في السجاؿ بالسبادرة والابتكار ويقػي رغبتو في الحياة وفي الشسػ.  مسا يفتح لو

  .(M. Klein & Spitz)نخجدية الصفل وآثار الحخماف ليا علاقة بسػقف انيياري 

بعج تكػيشو غمى انييار وخاصة في مخحمة "قمق الذيخ الثامغ" أيغ  يؤدي الزياع المبيجي

يخاؼ الصفل عشج اختفاء السػضػع وأماـ الغخيب. ىحا القمق ناتج عغ ضياع السػضػع الحي يتكئ 

 .(Anaclitique)عميو 

" التي تقػؿ أف الصفل يسخ لكلايؼوفي نفذ الػقت ىحه الفتخة تشاسب السػقف الانيياري "

يارية عشجما يػحج السػضػع المبيجي بعجما كاف جدئيا. ونػاياه العجوانية السػجية بسخحمة اني

 لمسػضػع الخارجي كاف بالإمكاف أف تديء في نفذ الػقت غمى السػضػع الصيب السجتاؼ.

 عشجما يفخؽ الصفل عغ أمو في ىحه الفتخة يذعخ بو كعقاب لو ولشػاياه السحصسة.

 نعخية التعمق

ػاف في محيصو ساعجت كثيخا في تصػر معخفة سمػؾ الرغار نحػ دراسة الدمػؾ الحي

 الكبار.

أف الحيػانات بعج ولادتيا تتبع الأـ وتبقي  (CONARD Lorenz)" ك. لؽرندلاحع "

بقخبيا، والحيػاف يتبع أي حيػاف حتى إنداف أو آلة وججه بقخبو بعج ميلاده أو تفقديو ؼيسا يخز 

 ىحا لكدب الغحاء؟الصيػر، ؼيلاحقو ويتعمق بو. ىل 

بعس الصيػر ليدت بحاجة غمى الخضاعة، غشيا قادرة مشح نفديا عمى الاستقلالية رغع 

 .(L’empreinte)ذلظ تتعمق بأميا، ويدسى ىحا البرسة 



يعشي أف ىشاؾ وجػد أنداؽ لاستجابات فصخية التي تزسغ تكػيغ العلاقة بيغ  :البرسة

 الرخاخ، الخضاعة...، (Etreinte)صغيخ الحيػاف وأمو وأقخانو، مشيا: الزع 

يسكغ تعخيفو كحاجة فصخية تزسغ بقاء الرغيخ بقخب السعشى الاصطلاحي لمتعمق: 

الكبيخ لحساية الرغيخ مغ الحيػانات السفتخسة أو مغ الأخصار، فميحا الدمػؾ دور السلاحطة عمى 

 البقاء.

 ظهؽر مفهؽم التعمق

وكاف  (Harlou H. f)" هارلؽلػ " ،الأولى( صجرت مقالات: 8595تقخيبا في نفذ الدشة )

 .(The nature of love)عشػانيا "شبيعة الحب" 

 .شبيعة علاقة الصفل بأمو""" وعشػانيا: ج. بؽلبي، عغ "الثانيةو

 آثار الحخمان الأمؽمي

 Spitz دراسات

 الآثار الجدسية -1

يؤثخ الحخماف عمى صحة الجدع. كل الباحثيغ يلاحطػف ارتفاع مخضية الأشفاؿ في 

"... الإحباط يسشع الجدع مغ تصػيخ مشاعة ضج  « J. Aubry »اضصخابات متشػعة. وتقػؿ 

 .811" ص. السيكخوبات العادية وىكحا يطيخ الإحباط كعامل أساسي في مخضية ووؼيات الأشفاؿ

 وىخاف، لاحطشا أف الصفل يعاني مغ أمخاض عجيجة مشيا: في دراسة عمى حزانة 

 .(Déshydratation) اجتفاؼالقيء والإسياؿ في أوؿ مختبة كعامل  -

 وعامل الػؼيات.



 * التيابات جمجية.

 * التيابات الأذف.

* ىذاشة أماـ كل الفيخوسات والجخاثيع: زكاـ دائع، الدعاؿ، التيابات الخؤية بجوف انقصاع خلاؿ 

 الذتاء.

ىحه الاضصخابات ناتجة مغ جية عغ الحياة الجساعية )عجوى( ونقز الشطافة والعشاية، 

 ومغ جية أخخى تعدز مغ شخؼ الإحباط الشاتج عغ الحخماف العاشفي.

الػؼيات: نطخا لكل الأمخاض ولزعف السشاعة ورداءة الطخوؼ السعيذية في الحزانة 

ات برفة بذعة كسا تطيخ في الججوؿ الػؼي ارتفعت ندب 8511-8511خاصة خلاؿ سشػات: 

 (.33التالي: )ص. 

 السجسػع 11 11 11 19 19 12 13 18 11 15 11 11 سشة
 8511 853 319 318 811 813 899 853 312 823 899 83 53 استقبال
 8119 11 891 812 811 821 12 51 11 11 92 91 32 وييات
 99.21 99.2 18.9 15.2 19.1 18.9 92.9 98 91 91.1 21.1 21.2 39 ندبة

 
نخى مغ خلاؿ ىحا الججوؿ أف ندبة الػؼيات في ارتفاع متدايج وبمغت قستيا في سشة 

 يسػتػف  811شفلا مغ  11أي تقخيبا  %15.2أيغ بمغت  8511

 ، انخفزت ندبة الػؼيات بفزل الكفالة.8515مشح 

Spitz  مغ الػؼيات وىحا العجد يطيخ ضئيلا أماـ الأرقاـ الدابقة. %21أشار إلى 

 نلاحع أيزا ضعف البشية الجدسية ونحافتيا وكداح... إلخ. -

 تأخخ في التدشيغ... -



 حخكية-الآثار الشفذ -2

تأخخ حخكي جدئي أو شامل حدب الأشفاؿ. تأخخ في اكتداب الػضعيات مثل  -

 الجمػس، الحبػ والسذي.

مثل: التأرجح )الخأس أو كل الجدع في تسايل  وإيقاعاتحخكية -اضصخابات نفذ -

، مز الأصابع، المعب بالأيجي، إغلاؽ لى الذساؿ(إلى الأماـ أو مغ اليسيغ إمدتسخ مغ الػراء 

 العيشيغ بػاسصة الأصابع.

( تقزع خذب رتيبة سشتانضخب الخأس عمى الدخيخ أو الحائط، ولاحطشا مخة شفمة ) -

 خلاؿ أوقات شػيمة. الدخيخ بأسشانيا

مغ شخؼ الصفل لتيجئة القمق وكدمػؾ  (Stéréotypies) الآلية الدمػكيات هتدتعسل ىح

ـ". كي يشاـ الصفل، الأـ تجوح ح كي أنا"نجو   التأرجحشيػاني ذاتي. بشت عاشت في مؤسدة تدسى 

 بو في حزشيا أو في دوحة أشفاؿ الحزانة "يجو حػا" بأنفديع ويدتسخ ىحا سغ الخشج.

نجج أيزا اضصخابات حخكية ؼيسا يخز الؿبس: عجـ التحكع في اليج، ضعف  -

 بيغ الحخكة والعيغ )ؾبس في الفخاغ(، ضعف الاىتساـ بالأشياء.التشديق 

 اضطخاب الحكاء والمغة -3

يشخفس بقجر ما ازدادت مجة بقاء الصفل  (Q. D)حاصل الشسػ " « J. Aubry »حدب 

 الشسػ يزصخب ويسذ التجىػر: ".بالسؤسدة

 تأخخ شامل أو جدئي. -المغة:  -

 لغة آلية فقيخة. -         



الحكاء العاـ وتكػيغ السفاـيع والتجخيج ضعف الفيع والتخكيد والانتباه وعجـ وضع  -

 العلاقة بيغ الأشياء وفيع تخابصيا.

 العلاقة الاجتساعية -4

بكل مغ  يتذبثػف نػعيغ مغ الأشفاؿ: بعزيع في حخكة دائسة يمسدػف كل شيء  نجج

مسا  ويصمبػف مشو حسميع والاىتساـ بيع،يجخل إلى الحزانة )غخيب أو معخوؼ( يمترقػف بو 

يجعل السلاحع الغخيب يطغ أف الأشفاؿ اجتساعيػف وليع علاقات جيجة مع الآخخ. إف علاقاتيع 

 عابخ مجى عبػر الأشخاص وىحا لتعجد أوجو الأمػمية وعجـ ثباتيا. سصحية وتعمقيع

الرشف الثاني مشصػي لا يبالي بالآخخ وعشج الاقتخاب مشو يبكي أو يخفي وجيو       -

 أو يشدحب.

 اضطخابات معخفة الحات -5

يتعخؼ الصفل عمى جدسو مغ خلاؿ عشاية ومعاممة الأـ  ضعف معخفة الجدع، -

غ الصفل في الحزانة لا يحطى بيحه العشاية كل سلاشفتو ولسدو وتقبيمو،يا لجدسو بوتػضيف

أما الأوقات الأخخى، تتخؾ اللامبالاة مغ  كأنو مػضػع خلاؿ الحساـ أو الأكل،الػججانية ويعامل 

 السخبيات الصفل في فخاغ بجوف مثيخات تداعج عمى الإحداس والإدراؾ بجدسو وبخرائرو.

وعجـ التحكع في الجدع وفي الحخكة.  (Maladresse)خعػنة يطيخ أيزا الاضصخاب في ال

سشػات تأخخ بدشتيغ أو أربعة لأشفاؿ يعيذػف في عائلاتيع  1و 1عشج أشفاؿ " "س. بخاحييلاحع 

 وىحا في:

 التحكع والزبط لمجدع والحخكة. -



 تأخخ في الجانبية مع خمط بيغ اليسشى واليدخى وفي التػجو في السكاف والدماف. -

 اضطخابات الدمؽك -6

اللانزباشية اضصخاب يريب الرغار والسخاىقيغ والكبار. عجـ الانزباط الحخكي  -

والشفدي )ضعف الانتباه والتخكيد(. وتبقى اللانزباشية حتى سغ الخشج في العلاقات وفي العسل 

 والتكػيغ...

في نػعيغ: عجواف ذاتي ضخب رأسو، عس يجيو ولصع وجيو أو نتف شعخه،  العجواف -

 ارتساء عمى الأرض وتذشجات تحت تأثيخ الغزب والإحباط.

عجواف نحػ الآخخ وخاصة مع الأشفاؿ لأف الكبار لا يقبمػنو فيشتقع مغ الأصغخ مشو  -

 أو مغ السعػقيغ.

غ السخاىقة وفي ندبة قميمة يبقى التبػؿ دائع ومشتذخ وتبقى ندبة مشيع تتبػؿ حتى س -

 التبػؿ حتى سغ الخشج.

 الجشؽح -7

في دراستو  « Bowlby »حاولت بعس الجراسات ربط الجشػح مع الحخماف الأمػمي مثل 

لدارقيغ ولاحع أنيع عانػا مغ تفخيق في شفػلتيع. وحدب بعس الجراسات وقػع الجشػح: تذخد، 

 بغاء عشج الإناث، سخقة لمتعػيس...

مخاىقا سبق واف دخمػا مؤسدات الخعاية بيغ الأسبػع  28" تتبعا د. بيخز وس. د. أوبخس"

 سشة فػججا أف: 81و 81الثالث والدتة الثالثة مغ عسخىع، ودرسا نتائج الحخماف عشج السخاىقيغ بيغ 

 .فراـ 19 -



 عشجىع اضصخابات شبع حادة. 83 -

 تخمف عقمي. 19 -

 عربييغ. 13 -

 مخضي )مقبػؿ(. أوف سػي فقط ليع تكي 11 -

في دراسة عمى مريخ الأشفاؿ السدعفيغ في سغ الخشج وججنا في دار الصفػلة )ذكػر( 

وفي دار  ،8553شاب متػاجج بالسخكد سشة  99 معػؽ )تخمف عقمي عسيق، ذىاف( مغ بيغ 89

حدب فتاة متػاججة بالسخكد )الخاشجات فقط، لع ن 25معػقة عقمية مغ بيغ  38الصفػلة )إناث( 

 الرغار(.

إف الصفل السحخوـ مغ حشاف الأبػيغ ميسا قجمت إليو الحشاف يطل في حاجة لو أكثخ فيػ 

في حاجة غمى أسخة شبيعية مكػنة مغ أب وأـ وأخػات لا كسا ىػ متػاجج حيث الأسخة بأـ لا تزع 

فييا أـ  أبا وحتى الأـ فيي ليدت أما خرػصية وىي متغيخة فأكثخ مجة كسا عخفت الباحثة استسخت

بجيمة في الحزانة الإيػائية كانت عاميغ وقج يكػف لحلظ تأثيخ سالب آخخ عمى الصفل ؼبعج 

سشػات يشتقمػف إلى دار الخعاية  1السعاممة والعاشفة معا خاصة وأف الأشفاؿ بعج عسخ 

 الاجتساعية.

والػالج  (Biological Parent)ىشاؾ فخؽ بيغ الػالج البيػلػجي  أف" حسجان زاهخويحكخ "

أنجبا الصفل، أما الػالج  المحاف. فالػالج البيػلػجي الأب والأـ (Psychological Parent)الشفدي 

الشفدي ؼيقرج بو مغ يقػـ بعسمية الأبػة والأمػمة والتخبية والخعاية الشفدية ويشصبق ىحا عمى الأب 

قػـ بتخبية الصفل ورعاية نسػه البجيل والأـ البجيمة والسجرس والسجرسة والصبيب والصبيبة وشل مغ ي

الشفدي، وأف الػالج الشفدي يحدب أف يكػف قادرا عمى الؿياـ بجور الػالجيغ وأف يحب الصفل ويقجره 



ويسجه بالجعع والخعاية اللازمة ويتحمى ويحتخمو كذخز ويحب صحبتو وتخبيتو ويفيع سمػؾ الصفل 

 دعجه.بالربخ ويدتجيب لحاجات الصفل وأف يتقبمو ويدعج بو وي

أكجت دراسات متعجدة قاـ بيا الباحثػف في مختمف البمج أف لمحخماف مغ الػالجيغ آثار 

 سيئة عمى الشسػ الجدسي والعقمي والانفعالي والاجتساعي، وسػؼ نعخض لبعس ىحه الجراسات. 

( مغ دراسة آثار الحخماف مغ الأـ إلى آثار عجيجة مشيا: درجات 8593" )بؽليانتيى "

الأشفاؿ السحخوميغ، تحريل دراسي اضعف، قجرة عمى بشاء علاقات مؤثخة مع الحكاء لجى 

 الآخخيغ، حجوث أكبخ في مذاكل الدمػؾ مثل القمق، السخاوؼ، الصػؽ غيخ العادي لمعاشفة.

بجراسة بالتخويح عمى أبشاء  (Lynn and Sawerys) 8595 ""ليؼ وساوري كسا قاـ كل مغ 

    أبائيع عشيع لسجة لا تقل سشػيا عغ تدع أشيخ ( شفل والحيغ يغيب 93بحارة الدفغ وعجدىع )

أو أكثخ، وبسقارنة ىؤلاء الأشفاؿ بأشفاؿ آخخوف يعيذػف مع آبائيع أغمب الػقت إلى أف الإناث 

عتسادا عمى الآخخيغ في سمػكيغ اللائي كاف آباؤىغ متغيبػف عغ السشدؿ معطع الػقت كغ أكثخ ا 

 مغ الإناث اللاتي كاف آباؤىغ حاضخيغ معطع الػقت بالسشدؿ.

مغ خلاؿ أبحاثو عمى أشفاؿ مؤسدات  (Leon Yarrow) 8519" ليؽن بارووتػصل "

" في بحثو عغ آثار الحخماف مغ بؽلبيالخعاية الاجتساعية إلى الشتائج نفديا التي تػصل إلييا "

" بثيشة قشيلسات التي أجخيت في البيئة السرخية تمظ الجراسة التي قامت بيا "الأـ. ومغ الجرا

دراسة مقارنة لأبشاء ( حػؿ تأثيخ الحخماف الجدئي مغ الأـ عمى تػافق الأشفاؿ بعشػاف "8519)

" مغ حيث التػافق الذخري والاجتساعي. وقج تػصمت في الأميات السذتغلات وغيخ السذتغلات

 الأميات أبشاء ف أبشاء ربات البيػت كانػا أكثخ تػافقا بالسقارنة بسجسػعةىحه الجراسة إلى أ

أيزا أف درجة تػافق أبشاء السذتغلات تأخح في التشاقس بازدياد ساعات تغيب  وتبيغ، السذتغلات



الستػسط لا يكاد يؤثخ عمى تػافق خسذ ساعات يػميا في لسجة سخة وأف تغيب الأـ الأـ عغ الأ

 بشاء.الأ

" سكيمدومغ الجراسات الؿيسة بخرػص ىحا السػضػع تمظ الجراسة التتبعية التي قاـ بيا "

(SKEELS) (8591 ،8593 ،8511" والتي تتبع فييا مجسػعة )في البجاية مجسػعتيغ سكيمد "

يسثمػف السجسػعة الزابصة وجسيعيع كانػا  83يسثمػف السجسػعة التجخيبية،  82مغ الأشفاؿ: 

متخمفيغ عقميا ويعيذػف في أحج السلاجئ، ولقج نقمت السجسػعة التجخيبية مغ السمجأ إلى مؤسدة 

حيث تتػفخ الحػافد والعلاقات الصيبة الحارة مغ الأميات البجيلات، أما السجسػعة الزابصة فقج 

لػحع ؼيسا بعج وجػد فخوؽ ممحػضة في السدتػى  ضمت تمظ البشية التي تفتقخ إلى الحػافد، ولقج

العقمي والػضائف العقمية لجى السجسػعتيغ رغع أنيسا بجأ تقخيبا عشج نفذ السدتػى وإف كانت 

السجسػعة التجخيبية في الػاقع أدنى بقميل، وبعج عاميغ كانت الديادة في السجسػعة التجخيبية 

وقج حجث بعج ذلظ  نقصة 31.3الزابصة سػعة نقصة في ندبة الحكاء، بيشسا فقجت السج 39.1

، وقج واصل ىؤلاء تحدشيع في السدتػى العقمي. أما تبشي لأحج عذخ شفلا مغ السجسػعة الأولى

ـبط مدتػاىسا إلى حج ما وبعج إحجى وعذخيغ سشة جسعت كل  الصفلاف الآخخاف غيخ الستبشييغ فقج

غ فمع تكغ ىشاؾ حالة وفاة واحجة مغ بيغ الحالات في مكاف واحج وعقجت مقارنة بيغ السجسػعتي

شفلا وضعػا في بيئة أعمى تحت رعاية مؤسدة عامة أو خاصة وكاف متػسط تعميسيع ىػ  82

نياية الرف الثاني عذخ كسا واصل أربعة مشيع تعميسيع الجامعي سشة أو أكثخ، وحرل واحج 

دات وواحج دخل مدتذفى آخخ عمى الجراسات العميا، وكانػا في سغ السخاىقة في أحج السؤس

متػسط تعميسيع فيػ دوف الأمخاض العقمية، والباقػف كانػا في مؤسدات لزعاؼ العقػؿ، أما 

الرف الثالث، ومغ ىشا كذفت البيئات الغشية بالعلاقات الصيبة الجودة مغ الأميات البجيلات 



اـ لمػضائف لجى والبيئات السحخومة مغ تمظ العلاقات عغ نفديا بذكل أساسي في السدتػى الع

 (.895، ص. 8518السجسػعتيغ. )سيج غشيع، 

بجراسة عغ أثخ غياب الأب ودرجة تذجيع الأـ عمى الدمػؾ  (Biller) 8515" "بيمخوقاـ 

الحكخى مقارنا سمػؾ جساعية مغ أشفاؿ الحزانة )أبائيع غائبػف( بدمػؾ أخخى )أبائيع مػجػدوف( 

غ الدمػؾ الحكخى بجرجة واضحة بالسقارنة بحالة غياب ووجج أف وجػد الأب يؤدي إلى اكتداب الاب

الأب، ويلاحع أف البشاء يعانػف أكثخ مسا تعاني البشات في حالة غياب الأب، خاصة في ىحه 

السخحمة السبكخة، فالابغ قج يربح سمػكو مائلا إلى الدمػؾ الأنثػي وقج يربح سمػكو ذكخيا بذكل 

 يكاد يكػف متصخفا.

ي الأمخيكي بجراسة عمى مجسػعة مغ أشفاؿ إحجى دالأخرائي الشف" "لؽرسوقاـ 

( شفلا ألحقػا بيا عشجما كاف عسخىع أقل مغ عاـ، وقج تخؾ ىؤلاء الأشفاؿ 33السؤسدات بمغت )

حتى بمغت أعسارىع حػالي أربع سشػات، وبعج ذلظ نقمػا إلى إحجى دور الكفالة،  السؤسدةفي 

يت عمييع مجسػعة مشع الاختبارات والفحػص الشفدية فتبيغ ، أجخ وعشجما بمغ عسخىع خسذ سشػات

ؿ ليمى،  أنيع كانػا مرابيغ باضصخابات نفدية أخحت مطاىخ متعجدة ىي عجوانية وأنانية سمبية )تبػ 

 صعػبات في الأكل والكلاـ(.

يعصل نسػه في الشػاحي  أمووىكحا تػصل الباحثػف إلى أف حخماف الصفل مغ عشاية 

 ية والاجتساعية والانفعالية.الجدسية والحىش

( بجراسة عغ غياب الأب وأثخه في تصػر شخرية 8512" )محمد زياد حسجانكسا قاـ "

الصفل، وتػصل إلى أف التحريل العمسي للأشفاؿ ذوي الأب غيخ السداىع أو غيخ السػجػد أكثخ 

 قػلا وفعلا.السػجػد  –تجنيا بالشدبة لأقخانيع ذوي الأب 



  



 اختبار العائمة تعخيف

ويعتبخ مغ اختبارات الػرؽ والقمع  الأشفاؿسقاشية التي تصبق عمى ىػ مغ الاختبارات الا

في رسع العائمة كسا يتخيميا شفل إذ أنو وبعج انتياء مغ الخسع يأتي دور السفحػص  أساسوويتسثل 

يع وجشديع ومسا العائمة السخسػمة لسعخفة سش أفخادتتعمق حػؿ ىحا الخسع وحػؿ  الأسئمةلصخح 

 تتكػف مع تحجيج أكثخ الأشخاص مخغػب فييع والعكذ صحيح.

الجراسة في  أعادتثع  8521سشة  "مؽديدت رومب"وأوؿ مغ فكخ في إنذائو ىي العالسة 

"بخوت" التي زادت في رسع العائمة التي يعيذيا أو يترػرىا كسا أف لمعالع  "ميشكؽسكا"العالسة 

فزل كبيخ إذ ىػ الحي بحث في وضع مشيج ليحا الاختبار إذ أعصى لمصفل ورقة وقمع وشمب مشو 

رسع عائمتو مع ملاحطة الصفل عشج انجازه لمخسع وتدجيل تختيب الأشخاص والتخدد والذصب وبعجه 

 فػضعا مشيجية ججيجة ليحا الاختبار يبيغ لشا الرعػبات العاشؽية"كايػ وكؽميلا" جاء العالساف 

 دوف الإخبار عغ شبيعتيا.

يج في بعس التغيخات ليحا الاختبار إذ يصمب مغ الصفل )أرسع  "كؽرمان"كسا أف العالع 

 عائمتظ(.

 شخوط نجاحه

 ورقة وقمع. إعصاءيجب وضع الصفل عمى شاولة تتشاسب مع حجسو مع  -

الحالة عمى رسع عائمتيا فإذا رفزت نصمب مشيا رسع غيخ عائمتيا  إجبارلا يجب  -

 سػاء كانت عائمة حيػانات أو أشياء.



يجب ملاحطة حالات الكف والتػقف لأنيا تجؿ عمى نػع علاقة الصفل مع الذخز  -

.  السخسػـ

التي يبجأ فييا الخسع وتختيب الأشخاص كحلظ لو أىسية ومعخفة  الجيةيجب مخاعاة  -

 السدتغخقة.السجة 

إلى أوؿ شخز يخسسو الصفل، فالذخز السخسػـ أولا ىػ الذخز  الانتباهيجب  -

 السفزل لجى الصفل.

 ( مدتػيات لمخسع:2ويسكغ تحجيج )

 مدتػى الخط. -

 وضعية الخسع. -

 ... -الاختبارات في عمع الشفذ  –درقاوي عبج القادر  –)بػشػيل عبج إلو  السزسػف. -

 (.19، ص. 3111-3111الدانيا، وىخاف، قريخ السجى، جامعة 

 ودور السختز ىػ تحميل اختبار العائمة بإتباع الخصػات التالية:

 تحميل السدتؽى الفعمي )البياني(

 * مؼ ناحية:

 .نػعية الخصػط -

 .الألػاف -

 .حيد الخسع -

 .حخكة الخسع -

 .الحجع والبعج -



 تحميل السدتؽى الذكمي

 مؼ ناحية:* 

 .نجاح الخسع -

 .شخيقة الخسع -

 السحتؽى  مدتؽى تحميل 

 مؼ ناحية:* 

 .السيػلات العاشؽية -

 .التقسز -

إف ىحا السدتػى يجلشا عمى شخيقة الصفل في استعساؿ الػرقة والقمع ورسسو  مدتؽى الخط:

دي الحخكي والعاشفي كسا يجب التصخؽ إلى قػة شكل حلمشقاط السشحشيات وىحا يجؿ عمى نسػه ال

ى مكسا يجب ملاحطة حجع الخسع، فالخسع الػاسع الحي يذغل كل الػرقة فيػ يجؿ ع ،الخصػط

أما إذا كانت الخصػط متقصعة فيحا يجؿ عمى كف لمتفتح الحيػي وندعة  ،نفتاحالاالتفتح الحيػي و 

أما بالشدبة لشػعية الخصػط والخسع فالخط القػي يجؿ عمى ندوة قػية  ،كبيخة نحػ انصػاء عمى الحات

جؿ عمى ندوات ضعيفة الخجل، الميػنة أو كف أما الخط الزعيف فيػ ي ،ة أو تحخيخ غخائدي جبار 

جؿ عمى رقة السذاعخ والػحجانية كسا يجؿ أيزا عمى الخجل وعجـ ي ػغخائدي والخط الخؽيف في

القجرة عمى إثبات الحات أي عراب الفذل كسا أف التقجيخ السكاني لمسخسػـ لو دلائل وىحا ميسا 

عمى التقجيخ عو: شخز، بيت، تمفاز... وخاصة إذا كاف بحجع أكبخ فيحا إف دؿ فيػ يجؿ كاف نػ 

أو جبخوت وفي حالة تكخارات في الدع كطيػر بعس السلامح والخجوش فيحا يعشي أنو يعير 

 خاضعا لمقػانيغ وىحا قج يداعجنا في تذخيز لحالة مغ العراب أو بشية استحػاذية.



ا دليل إذ أف مػضع الخسع في الجية العميا فيي لمتفتح كسا أف لػضعيات الخسع أيز

الخسع في الجية الدفمى لمػرقة فيي جية الغخائد الأساسية  مػضعالخيالي والحالسيغ والسثاليغ، أما 

 اىقيغ وتكػف أيزا للأشخاص محخمػف مغ كل تفتح خ لمبقاء وىي الجية السفزمة لمعرابيغ والس

 أو تػجو نحػ الأعمى والخياؿ.

الجية اليدخى ىي مكاف الساضي وتكػف بالشدبة الأشخاص الحيغ يشكرػف لمصفػلة 

 أماميع. مغمقةسدتقبل الوتكػف أبػاب 

الجية اليسشى تجؿ عمى السدتقبل، إذا كاف ىشاؾ فخاغ يجؿ عمى مسشػع، كسا أف كيؽية 

ة تصػرية معشى وتحميل حيث أف الخسع مغ اليدار إلى اليسيغ دليل عمى حخك لياالخسع أيزا 

إذا كاف الصفل  الاعتبارشبيعية، ومغ اليسيغ إلى اليدار فيي حخكة نكػصية مع الأخح بعيغ 

 يداريا فيشا يكػف العكذ صحيح وىحا كمو يعػد إلى انعكاسات مخضية.

 وىحا يػضح لشا نػعيغ مغ العػاشف مدتؽى البشية الذكمية:

. الإيجابية وىي -8  تعشي التثسيغ والتقجيخ لمذخز السخسػـ

3- .  الدمبية وىي تجؿ عمى الكخه والحقج وغياب الاستثسار مع الذخز السخسػـ

حيث أف نفي شخز ما أو شيء ما أو تبجيل الأدوار بأخح مكاف  مدتؽى السزسؽن:

 .لاضصخاباتالأخ الأصغخ مثالا أو الأخ مخفػض فكل ىحا لو دلائل وتحميل 

الصفل لشفدو صغيخا أو بعيجا عغ عائمتو أو أف يخسع نفدو أقل سعادة فيحا كسا أف رسع 

س لمػضعية فكمو يجؿ عمى أنو يحط مغ ؾيستو ويحذ بالقمق، الحنب أو نفي لػجػد الحات أو ر 

أولا ىػ في الغالب يكػف الذخز السحبػب وفي غالب الأحياف التي يعيذيا الذخز السخسػـ 

خ عغ رغبة الصفل في التقسز، أما إذا كاف الخسع لمخسع فقط يجؿ عمى يكػف احج الػالجيغ وىحا يعب



ندعة نخجدية وىي حالة مخضية تعػد إلى صخاع أو مذكل في التقسرات الػالجية ما يؤدي إلى 

 حجوث انصػاء نخجدي عمى الحات.

أما عشجما يخسع الصفل عائمة غيخ عائمتو فيحا يجؿ عمى عجـ الخاحة في أسختو الحؿيؿية 

وىحا ما يدسى بالتجشيذ، وىشاؾ شكل آخخ مغ التجشيذ وىػ غبتو في تػاججه في أسخة أخخى ور 

رسع شخز ومغ تع وضع خصػط عميو، وعشجما يخسع ومغ تع يصمب مغ السختز إلغاء رسسو 

فيحا يجؿ عمى صخاع بيغ الأنا والخغبة كسا أف وضعيات الأشخاص السخسػمة أيزا ليا دليل حيث 

خريات متعانقة أو يؿبلاف بعزيسا فيحا يجؿ عمى حسيسية وىحا ما يزعشا في أنو عشجما يخسع ش

 صمب السذكمة أي رغبة الأشفاؿ في اقتخاب مغ أوليائيع أو أفخاد عائمتيع.


