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إلى من سعى و شقى لأنعم بالراحة و الهناء الذي لم يبخل بشيء من أجل 
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 إلى أبي العزيز:

من أرضعتني الحب و الحنان إلى الينبوع الذي لا يمل العطاء إلى  إلى -

 القلب الناصع إلى المرأة التي كرست حياتها لأجلي أمي الغالية.

 -حبيبة -إلى من حبهم يجري في عروقي إلى أخوتي الأعزاء: فاطمة -

فتحي" و زوجة أخي فاطمة و زوجة أبي " شريفة" إلى  -هواري -نبيلة

 محمد أمين" -أسيل -ريهام -ة: مروان تاج الدينالكتاكيت العائل

إلى كل صديقاتي و رفيقاتي التي قاسما معي الأيام بحلوها و مرها:  -

 فاطمة. -عوالي -يامنة

إلى كل الزملاء الذين شاركوني الدراسة في قسم علم النفس  -

 المدرسي.

 

 

 

 

 

 

 مختارية

 



 كلمة شكر

مد رسول الله صلى الله عليه و إن خير الكلام كلام الله، وخير الهدى هدي مح

 سلم.

نقدم شكرنا لو صعد إلى السماء لكان قصرا منيرا، ولو نزل إلى الأرض 

لجعل مأواها زمهريرا، فالشكر أولا و قبل كل شيء إلى الله عز و جل الذي 

 سدد خطانا و هذانا، وأنار لنا دربنا، نحمده حمدا كثيرا.

حترام و خالص الشكر و العرفان إلى كما نتقدم بأخلص عبارات التقدير و الإ

الأستاذة الفاضلة " طباس نسيمة" التي تكرمت بقبول الإشراف على البحث 

برحابة صدرها، و جل معلوماتها و طيبة معاملتها، أنار الله دربنا و زادها علما 

 على علم.

تلقينا عليهم العلم و  ذين كما لا يفوتنا الشكر إلى كل أساتذة الأفاضل ال

 المعرفة طيلة المرحلة الدراسية.

 و نتقدم بالشكر لكل أعضاء اللجنة المناقشة.

و جميع الطاقم الإداري و   و لا ننس مديرة مدرسة خروبة حاسي بونيف

 نشكر الحالات لمساعدتهم لنا

ثم أجمل شكر و تقدير إلى من تعب وسهر في كتابة هذا البحث السيد: بن 

 صطفى"رقية م

 أو بعيد ولو بكلمة صادقة    إلى كل ما ساعدني وشجعني سواءا من قريب
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 ملخص البحث:

 الكلمبت المفتبحية:

 انفبشم دساصٛب. -انفشم انذساصٙ -انطفم -رمذٚش انزاد

 

 الإشكبلية البحث:

عبنجُب فٙ ثحثُب ْزا يٕظٕعب لذ ٚكٌٕ صطحٛب يٍ حٛث يصطهحبد نكُّ عًٛك يٍ حٛث 

يُطهمٍٛ ثزنك يٍ  انفعبنٛخ ٔ انزأثٛش، ْٕٔ يٕظٕع رمذٚش انزاد عُذ انطفم انفبشم دساصٛب،

 انزضبؤل انزبنٙ:

 كٛف ٚكٌٕ رمذٚش انزاد عُذ انطفم انفبشم دساصٛب ؟

 نٛأرٙ عهٗ ظٕء رنك صٛبغخ فشظٛخ انجحث انزبنٛخ:

 ٚزًٛز انطفم انفبشم دساصٛب ثزمذٚش انزاد انًُخفط 

 

 منهجية البحث:

ٙ دساصخ ئعزًذَب فٙ دساصزُب نلإخزجبس صذق انفشظٛخ عهٗ انًُٓج انعٛبد٘ انًزًثم ف

انحبلاد، انًمبثهخ انعٛبدٚخ، ئظبفخ ئنٗ يلاحظخ انعٛبدٚخ، ٔئصزخذو فحص انٓٛئخ انعمهٛخ، 

كطشٚمخ نعشض انحبلاد انعٛبدٚخ ٔ رًشٚش ئخزجبس انشخص، ْٕٔ ئخزجبس ئصمبطٙ غشظّ 

 رشخٛص انحبلاد.

صٍٛ صُخ( يزًذس 21 -21أيب عُٛخ انجحث فبشزًهذ عهٗ ثلاثخ حبلاد رزشأح أعًبسْى ثٍٛ )

 ثًذسصخ خشٔثخ حبصٙ ثَٕٛف ْٔشاٌ.

 

 أهم النتئج المتوصل إليهب:

 ئٌ انفشم انذساصٙ ٚإثش عهٗ الإرزاٌ انُفضٙ نهطفم انًزًذسس. -

الإخزلاف انٕظٛفٙ نعًهٛخ الإرصبل، ٚإد٘ ئنٗ ئفزمبس انُضك الأصش٘، نعٕايم الأيٍ  -

نذانخ عهٗ انُفضٙ، ْٔزا يب ُٚعكش صهجب عهٗ شخصٛخ انطفم، ٔ ظٕٓس انضهٕكبد ا



 د‌
 

صٕء انزٕافك انُفضٙ ٔ الإجزًبعٙ، انًزًثم فٙ الإَفعبل ٔئَخفبض يضزٕٖ انزحصٛم 

 انذساصٙ.

كشفذ نُب انذساصخ عٍ طجٛعخ انعلالخ انٕانذٚخ ئرجبِ انحبلاد انًزًثهخ فٙ انلايجبلاح  -

 انٕانذٚخ ٔ غٛبة انضهطخ.

ٔئًَب ٚزعذٖ ئنٗ  انفشم انذساصٙ نّ رأثٛشاد صهجٛخ، نٛش فمط عهٗ انجبَت انضهٕكٙ، -

 ظٕٓس ئظطشاثبد عهٗ يضزٕٖ انٕظبئف انعمهٛخ ٔ انهغٕٚخ.
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 المقدمة:

إصزخذَ ِصطٍؼ ِفَٙٛ اٌزاد ِٓ فزشح ِجىشح ٌذٜ اٌىض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٚأِضبي اٌجٛسد       

رٕظ١ّب إدساو١ب ِٓ  ٚع١ّش ١ٌٚىٟ ٚ ِبصٍٛا ٚ ١ِذ ٚ ١ِشلٟ ٌلإشبسح إٌٝ خجشح اٌفشد ثزارٗ ثئعزجبسٖ

اٌّعبٟٔ ٚ اٌّذسوبد اٌزٟ ٠ؾصٍٙب ٚ ٠ىزضجٙب اٌفشد ٚ اٌزٟ رشًّ ٘زٖ اٌخجشح اٌشخص١خ ثبٌزاد 

( ٌٚمذ رطٛس ِفَٙٛ اٌزاد فٟ عٍُ إٌفش اٌّعبصش ، فأصجؼ ٠ٕظش 40:2661)ص١ٙش وبًِ أؽّذ 

شس اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠ضٍه إٌٝ اٌزاد عٍٝ أٔٙب ٔظبَ فعبي ٌٍّفب١ُ٘ ٚ اٌم١ُ ٚ الأ٘ذاف ٚ اٌّضً اٌزٟ رم

ثٙب اٌفشد، ٚ اٌزاد رضبعذ عٍٝ اٌزٕجؤ ثضٍٛن الأفشاد، فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ فبٌفشد ٠ع١ش فٟ 

ِغزّع ٘ٛ اٌّشآح اٌزٟ ٠شٜ ثٙب ٔفضٗ، ِٚٓ أعً ٘زا ٠غ١ش اٌفشد ٔفضٗ طبٌّب خبٌف صٍٛوٗ اٌّغزّع 

( ٚ 40:2664الله اٌجش١ش اٌزٞ ٠ع١ش ف١ٗ، ٚ وٍّب رغ١شد ٚعٙخ ٔظش ا٢خش٠ٓ إ١ٌٗ ) صعبد عجذ 

٠عزجش ِفَٙٛ اٌزاد ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّؾٛس٠خ فٟ عٍُ إٌفش ٚ ٠ّىٓ رعش٠فٗ عٍٝ أٔٗ ٚعٟ ثبٌزاد ِٓ 

طشف اٌفشد ٚفٟ ٔفش اٌٛلذ إعزشاف ِٓ طشف ا٢خش٠ٓ ؽ١ش إ٘زُ اٌىض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ ِٓ خلاي 

ٚ اٌعبسف ثزارٗ ) و١ف أسٜ  اٌزشو١ز عٍٝ اٌعلالخ اٌزٟ رغّع اٌفشد ِع ا٢خش٠ٓ فبٌفشد ٘ٛ اٌّفىش

ٔفضٟ ِٚب أفىش عٕٙب(، أِب ا٢خش فٙٛ اٌّعشفخ اٌخبصخ ثب٢خش٠ٓ ) و١ف أسٜ ا٢خش٠ٓ ِٚب أظٓ 

أُٔٙ ع١ٍٗ( ٚ فٟ ٘زا الإطبس ٠زُ ثٕبء ٘بر٠ٓ اٌّف١ِٛٙٓ ِٕز اٌطفٌٛخ ٚ ٠شىلاْ ِب ٠ضّٝ ثبٌشخص١خ 

صش٠خ ٚ ٔفض١خ ٚوزا ِب ٠لال١ٗ ِٓ الإعزّبع١خ فبٌطفً ٠عبٟٔ ِٓ صشاعبد ٚ إؽجبطبد إعزّبع١خ، أ

صعٛثبد دساص١خ رٕعىش عٍٝ ؽبٌزٗ اٌزار١خ لأٔٗ ٠ع١ش ث١ٓ صشاع١ٓ عٛاًِ إعزّبع١خ ثىً 

أثعبد٘ب ٚخصٛصب الأصش٠خ ٚ اٌعٛاًِ اٌّذسص١خ رؤدٞ ثٗ إٌٝ إٌفٛس ٚ اٌزض١ّش إٌفضٟ عٍٝ لٍخ 

ار١خ فٟ فشً اٌطفً دساص١ب أَ اٌخجشح اٌذساص١خ ٚ ضعفٙب ٔز١غخ إٔعذاَ اٌزفبعً ٚضعف الإسادح اٌز

اٌّشبوً اٌزشث٠ٛخ ٟ٘ اٌّؤد٠خ ٚ اٌّضبّ٘خ فٟ اٌفشً اٌذساصٟ ٚ ثزٌه ٠صعت عٍٝ اٌز١ٍّز فٟ ؽبٌخ 

إخفبق ِذسصٟ أْ ٠ؾزفع ثزصٛس ٌٍزاد خبص ثبٌٕغبػ اٌّذسصٟ ٔز١غخ ٌٍزغبسة اٌّززب١ٌخ ٌٍفشً ٚ 

٠ز١ّزْٚ ثّضزٜٛ دساصٟ ضع١ف  الإخفبق، ٚرج١ٓ اٌجؾٛس أْ ِعظُ اٌّزّذسص١ٓ ثّب ف١ُٙ اٌز٠ٓ

( إلا أْ اٌزغبسة اٌّذسص١خ ا١ِٛ١ٌخ 184، ص٠2664ٍّىْٛ رصٛساد إ٠غبث١خ ٌٍزاد" )ِبسر١ٕٛ، 

ٌٍز١ٍّز اٌزٞ ٠ٛاعٗ صعٛثبد دساص١خ ٠ّىٓ أْ رؤصش صٍجب عٍٝ رٍه اٌزصٛساد الإ٠غبث١خ ٌزمذ٠ش 

خلاي إصٕبدُ٘ ٌلأٔفضُٙ اٌزاد. ٠ٚضزط١ع اٌزلا١ِز ؽّب٠خ رصٛساد اٌزاد اٌخبصخ ثبٌٕغبػ ِٓ 

ِضئ١ٌٛخ ٔغبؽُٙ، ٚإثعبد اٌّضئ١ٌٛخ عٓ فشٍُٙ فٟ ٔفش اٌٛلذ، وّب أْ رعز٠ز أداء اٌزلا١ِز ٚعذَ 

إصٕبدُ٘ ِضئ١ٌٛخ إٌزبئظ اٌضع١فخ، لذ ٠ضبعذُ٘ عٍٝ اٌؾفبظ ٚ ؽّب٠خ رصٛساد اٌزاد ٌٍٕغبػ ٚ 

 اصزشار١غ١بد أخشٜ.رمذ٠شُ٘ ٌزارُٙ، إلا أْ الإعزشاف ثبٌفشً لذ ٠ضبعذ فٟ اٌجؾش عٍٝ 

ع١ٕخ ِٓ اٌزلا١ِز فٟ ٚضع١خ فشً اٌذساصٟ ٚضؾذ  4991ٚ خصذ دساصخ " وبثلاْ، ثبن" 

ِذٜ اٌصعٛثخ اٌزٟ ٠ع١شٙب ٘ؤلاء، عٕذِب ٠زأصش رمذ٠ش اٌزاد ثمٛح ٔز١غخ ٌٍفشً، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ 
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١خ، ثّعٕٝ أْ رى٠ٛٓ إرغب٘بد دفبع١خ وعذَ اٌزؾف١ز، اٌلاِجبلاح، ِٚعبسضخ أٚ ِمبِٚخ اٌم١ُ اٌّذسص

اٌفشً الأٚي ٠ؤدٞ إٌٝ إٔخفبض رمذ٠ش اٌزاد ٚ ثبٌزبٌٟ إٌٝ عذَ اٌزؾف١ز ٌٍٕغبػ، ِّب لذ ٠ٕغز 

 ,Kaplan psصٍٛوب ِعبد٠ب ٌٍذساصخ ٚ اٌّذسصخ ٚ ٘زا ٠ؤدٞ إٌٝ فشً عذ٠ذ ٌٍز١ٍّز ) وبثلاْ، ثبن 

peck BM 4991شىبي اٌّٛصَٛ ( ٚ ِٓ ٘زا إٌّطٍك عبءد دساصزٕب اٌزٟ إخزشٔب٘ب أْ رعبٌظ الإ

 "رمذ٠ش اٌزاد عٕذ اٌطفً اٌفبشً دساص١ب" ٚلذ لضّٕب اٌذساصخ إٌٝ عبٔج١ٓ:

فبٌغبٔت إٌظشٞ: إؽزٜٛ عٍٝ صلاصخ فصٛي، اٌفصً الأٚي وبْ ف١ٗ ِذخً إٌٝ اٌذساصخ، أِب 

اٌفصً اٌضبٟٔ لذ رٕبٌٕٚب ف١ٗ ِفَٙٛ اٌزاد ٚ رمذ٠ش اٌزاد  ٚ اٌفصً اٌضبٌش عبء ف١ٗ اٌفشً اٌذساصٟ، 

 ِب اٌغبٔت اٌزطج١مٟ فمذ إؽزٜٛ عٍٝ صلاصخ فصٛي.أ

اٌفصً اٌشاثع رٕبٌٕٚب ِٕٙغ١خ اٌجؾش ٚ أدٚارٗ ٚإعشاءارٗ اٌفصً اٌخبِش ف١ع عشض اٌؾبلاد 

اٌع١بد٠خ ٚرٌه ثزمذ٠ُ اٌزمش٠ش اٌض١ىٌٛٛعٟ ٌٍؾبلاد اٌفصً اٌضبدس لّٕب ثعشض إٌزبئظ ٚ ِٕبلشزٙب 

 صُ الإصزٕزبط ٚأخ١شا اٌخبرّخ ٚ اٌزٛص١بد.
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 إشكالية البحث:/1

رؼزجش اٌّذسعخ اٌفؼبء اٌزٞ ٠زؼٍُ ف١ٗ اٌطفً و١ف ٠زؼٍُ ٚ و١ف ٠ظجؼ ِغزم٩ ػٓ ثؾضٗ ػٓ 

اٌّؼشفخ ٚ ٌٙب دٚس ُِٙ فٟ رٕشئخ ا٤ؽفبي، ٚ ئْ وبْ ٨ ٠شلٝ ئٌٝ ِغزٜٛ اٌج١ئخ ا٤ٌٚٝ 

اٌّزّضٍخ ثب٤عشح ٌىٕٙب فؼبٌخ فٟ ر١ّٕخ اٌغٛأت اٌؼم١ٍخ ٚ اٌغغ١ّخ ٚ ا٨عزّبػ١خ ٚ ا٨ٔفؼب١ٌخ 

ً ٚ ٠ؼذ اٌّؼٍُ ِٓ اٌّزغ١شاد اٌّّٙخ فٟ عؼً اٌّزؼٍُ ِزى١ف فٟ اٌّذسعخ أٚ غ١ش ٌٍطف

فٟ رشث١خ ِزى١ف ِٓ خ٩ي اٌطشق ٚ ا٤عب١ٌت اٌزٟ ٠زجؼٙب ِغ اٌّزؼ١ٍّٓ فىّب ٣ٌثبء أعب١ٌجُٙ 

أعب١ٌجُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚ ِب ٠فشصٖ رٌه اٌزؼبًِ ػٍٝ عّبد  ٍّؼ١ٍّٓأثٕبئُٙ فٍ

" أى ًوط الودرسة و الٌظام الودرسي و  Thomas 1792تىهاص أٜ اٌشخظ١خ وّب س

    .7ص 1770العلاقة بيي الوعلن و التلويذ عىاهل تؤثز كلها في تقديز الطفل" عكاشة 

ٚ ٠ّضً رمذ٠ش اٌزاد اٌّؾشن ا٤عبعٟ فٟ ا١ٌّذاْ اٌّذسعٟ ٤ٔٗ ٠ؼًّ ػٍٝ رؾف١ض ا٤فشاد 

ٌجٍٛؽ أ٘ذافُٙ ٚ إٌغبػ فٟ ِششٚػُٙ اٌذساعٟ ٚ ٠زؼشع اٌّشٛاس اٌذساعٟ ٌٍفشد ثّشاؽً 

ِّٙخ ٚ فبطٍخ فٟ ؽ١برٗ اٌّزّضٍخ فٟ ٔزبئظ ا٨ِزؾبٔبد ٚ ٔزبئظ اٌزٛع١ٗ اٌّذسعٟ، ٚ وزٌه 

ا٤عبع١خ اٌزٟ رشىً اٌغٍٛن ا٦ٔغبٟٔ ٚ أؽذ اٌّإششاد اٌزٟ رؼجش ػٓ اٌظؾخ  ٠ؼزجش اٌمبػذح

إٌفغ١خ ٚ اٌزى١ف إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ٚ ٠شىً ِفَٙٛ اٌزاد ٔز١غخ اٌخجشاد اٌّىزغجخ ٌذٜ 

اٌطفً ٠ّش ثٙب ػجش ِشاؽً إٌّٛ اٌّغزّشح ٌؼ١ٍّخ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ، ٠ّٕٟ ف١ٙب ِشبػش اٌضمخ ٚ 

" ٠ؼزمذ   Rogersأها روجزس ١ٍّخ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ اٌزٟ ٠خؼغ ٌٙب، ا٦ؽزشاَ فٟ ظً ػ

بٌىيه أْ ِفَٙٛ اٌزاد ٘ٛ فىشح اٌفشد ٚ ػ٩لزٗ ثج١ئزٗ ٚ ٘زا اٌّفَٙٛ ٌٍزاد ٠ؾذد عٍٛوٗ" 

ٚ ثزٌه رؼزجش و١بْ ئدساوٟ ٚ ِؼشفٟ ٚعذأٟ رٚ لشاس ٚ  03ص 2000لطفي محمد عبد الله،

 (.22،ص2002) عشت قزًي ٟ ؽىُ ٚ و١بْ أخ٩لٟ ٚ عّبٌٟ ٚ ػٍّ

ٚ ثزٌه ٠ؼزجش رى٠ٛٓ ِؼشفٟ ٚ ِزؼٍُ ٌٍّذسوبد اٌشؼٛس٠خ ٚ رظٛساد ٚ اٌزم١١ّبد اٌخبطخ 

" فبسرجطذ ثبٌظٛسح اٌزٟ ٠ذسوٙب اٌفشد 25ص 2008ثبٌزاد ٠جٍٛسٖ اٌفشد " ؽغٓ شؾبرخ 

ئػبفخ ئٌٝ اٌزؼج١ش ػٓ اٌشػب  أ٢خش٠ٓػٓ ٔفغٗ ٚ سؤ٠خ رارٗ وّٛػٛع ِم١ُ ِٓ ؽشف 

اٌشخظٟ ٚ رطٛس ٘زا اٌّفَٙٛ ػٕذ اٌجبؽض١ٓ ٚفك اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾذ٠ذ٘ب ؽ١ش أشبس سٚصٔجشؽ 

Rouzenberg(1965 ئٌٝ أ١ّ٘خ ا٤داء ا٨عزّبػٟ ٚ ا٨عزؾمبق اٌشخظٟ ٚ اٌّظٙش )
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ػٍٝ اٌشؼٛس ثبٌىفبءاد ٚ  Cooper smith1967اٌغغذٞ فٟ ؽ١ٓ سوض وٛثش ع١ّش 

سوض ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌزؼبًِ ِغ اٌؾ١بح ٚ رٛعذ ػ٩لخ ٚؽ١ذح ث١ٓ رمذ٠ش  beckثبن أِب  أٌمذساد

اٌزاد ٚ اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌّزغ١شاد فٕغذ أْ رمذ٠ش اٌزاد ِٕخفؼخ ٠ّىٓ أْ رإصش عٍجب 

 ّشرفغاٌػٍٝ ئِىب١ٔخ اٌزى١ف ِغ اٌزغ١ش ٚ لذسح ػٍٝ ا٨ٔذِبط ا٨عزّبػٟ ؽظ١ٍخ ٌزمذ٠ش اٌزاد 

اٌفشد رٚ رمذ٠ش اٌزاد ِزٛعؾ ث١ٓ ٘ز٠ٓ إٌٛػ١ٓ ٚ ثزٌه ٠ّىٕٗ ِٛاعٙخ اٌفشً فٟ فٟ ؽ١ٓ ٠مغ 

، ِؼٕٝ رٌه أْ اٌؼًّ أٚ فٟ اٌؼ٩لبد اٌؼبؽف١خ دْٚ أْ ٠شؼش ثبٌؾضْ ٚ ا١ٙٔ٨بس ٌّذح ؽ٠ٍٛخ

ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠مذسْٚ أٔفغُٙ عٍجب ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ اٌفشً، ث١ّٕب اٌز٠ٓ ٠مذسْٚ أٔفغُٙ ا٠غبث١ب 

ِٓ خ٩ي اٌضمخ ٚ اٌمذسح ػٍٝ إٌغبػ ٚ اٌىفبءاد  اٌؼٛاًِ اٌّغججخ ٧ٌخفبق ٠غزط١ؼْٛ رغبٚص

ٚ اٌزى١ف ِغ اٌٛػؼ١بد اٌغذ٠ذح ٌٍٛطٛي ئٌٝ ا٤٘ذاف، ٠ٚؼذ اٌزؾظ١ً ػبًِ ِغبُ٘ فٟ 

ٚ اٌزؾظ١ً ػ٩لخ ل٠ٛخ ٚ ٚص١مخ ئر فاْ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد سفغ ِغزٜٛ رمذ٠ش اٌزاد 

ّب أصش فٟ اٌضبٟٔ ثشىً ئ٠غبثٟ ٚ رش١ش اٌذساعبد ئٌٝ أْ ا٤فشاد اٌمٛي أٔٗ وٍّب صاد أؽذ٠ّ٘ىٓ 

ِب ٚ ٘زا  رٚٞ اٌزؾظ١ً إٌّخفغ غبٌجب ِب ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ أْ ٠ىٛٔٛا ِشبػش عٍج١خ ارغبٖ أٔفغُٙ.

ِٓ ِشى٩د اٌزشث٠ٛخ ثؾ١ش رٛعذ  ٠إرٞ ثُٙ ئٌٝ اٌفشً فٟ اٌذساعخ ٚرؼزجش ِشىٍخ اٌفشً

ِغّٛػخ ِٓ اٌز١ِ٩ز ٠ؼغضْٚ ػٓ ِغب٠شح ثم١خ ص٩ِئٗ فٟ رؾظ١ً ٚ اعز١ؼبة ِبدح ِٓ ِٛاد 

 أٚ ِغّٛػخ ِٓ ِٛاد ِمشسح.

ثٍجً  أعشٞ ٚ ٠ّىٓ أْ ٔغزشٙذ ثجؼغ اٌذساعبد اٌزٟ رطشلذ ئٌٝ ٘زٖ اٌّٛػٛػبد فمؾ

(Bulbelدساعخ وبْ ِٛػؼٙب اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِفَٙٛ ا " ) ٌزاد ٚ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌّشؽٍخ

ر١ِ٩ز ٠ّضٍْٛ اٌظفٛف اٌضبٌضخ ٚ اٌشاثؼخ ٚ اٌخبِغخ،  207ا٨ثزذائ١خ، رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ ئ٠غبث١خ ٚ راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚ 

ػ ٚ ػ٩لزّٙب ػٛاًِ اٌفشً ٚ إٌغب اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚ ِٓ ث١ٓ اٌذساعبد اٌزٟ ثؾزش

اٌزٟ ٘ذفذ فؾض اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚ ػٛاًِ  1983ثّفَٙٛ اٌزاد دساعخ ؽٕفش 

 196إٌغبػ ٚ اٌفشً اٌزؾظ١ٍ١ز١ٓ وّب ٠ذسوٙب اٌط٩ة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ؽ١ش ثٍغذ اٌذساعخ 

عٕخ( ٚ اعزخذاَ ِم١بط  18-16ؽبٌجب فٟ اٌظف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ، رشاٚؽذ أػّبس اٌؼ١ٕخ )

بس٠ظ ٌّفَٙٛ اٌزاد، رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٔزبئظ أّ٘ٙب ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ث١جشط ٘

ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌط٩ة رٚٞ ِفَٙٛ اٌزاد اٌّشرفغ ٚ اٌط٩ة رٚٞ اٌّفَٙٛ اٌزاد إٌّخفغ ِٓ 
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ؽ١ش ادساوبرُٙ اٌغجج١خ ٌٍؼٛاًِ اٌّإد٠خ ئٌٝ ٔغبؽُٙ أٚ فشٍُٙ ٨ٚ رخزٍف دساعخ ٘بسٚة 

HARROP أض٠ه ؽ١ش ٘ذفُٙ ِؼشفخ اعزخذاَ أعب١ٌت رؼذ٠ً اٌغٍٛن فٟ وض١ش ِٓ دساعخ د

رؾغ١ٓ ِفَٙٛ اٌز١ِ٩ز رٚٞ ِفَٙٛ راد ٚاؽٟ رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِٓ خّغخ طفٛف 

ٌٍّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رّضً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ أسثؼخ طفٛف أخشٜ رزّضً اٌّغّٛػخ 

ِجذأ اٌزؼض٠ض ٧ٌٔغبص ا٤وبد٠ّٟ، ٚ   اٌزٟ أرجؼذ ِٓ لجً اٌّؼ١ٍّٓ ٟ٘اٌؼبثطخ أِب ا٤عب١ٌت 

 أٞ فشً اٌز١ِ٩ز ٚ ئػطبء ثؼغ اٌّىبٔخ ا٨عزّبػ١خ ٌٍز١ٍّز.رغبً٘ 

أعفشد إٌزبئظ ػٍٝ رؾغ١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٥ٌؽفبي اٌظغبس ٚ ثذ٨ٌخ ئؽظبئ١خ ِمبسٔخ 

ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ػٕذِب ؽجك ِم١بط ث١جشط ٘بس٠ظ ٌّفَٙٛ اٌزاد اٌمجٍٟ ٚ اٌجؼذٞ ٌىٓ 

ق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٥ٌؽفبي اٌىجبس ٌُ رشلٝ ئٌٝ ِغزٜٛ اٌفشٚ

ئٌٝ أْ   Chiffler Sandand Nadelmanٔبدِبْ  اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ، وّب رٛطً ش١فٍش

اٌز٠ٓ ٠زٍمْٛ اٌذػُ ٚ اٌزؼض٠ض ِٓ ِؼ١ٍُّٙ ٌذ٠ُٙ ِفَٙٛ راد ػبي وّب ٠ظٙش ٌذ٠ُٙ   ا٤ؽفبي

رفغ ٚ ثزٌه، ٠ظؼت ػٍٝ اٌز١ٍّز فٟ ؽبٌخ ئخفبق ِذسعٟ أْ ٠ؾزفع اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِش

 2001ثزظٛس اٌزاد اٌخبص ثبٌٕغبػ ٔز١غخ ٌٍزغبسة اٌّززب١ٌخ ٌٍفشً ٚ ا٦خفبق " ِبس٠زٕٛ 

" ئ٨ أْ اٌزغبسة اٌّذسع١خ ا١ِٛ١ٌخ ٌٍز١ٍّز اٌزٞ ٠ٛاعٗ طؼٛثبد دساع١خ ٠ّىٓ أْ 485ص

ش اٌزاد، وّب أْ رؼض٠ض أداء اٌز١ِ٩ز ٚ ػذَ ئعٕبدُ٘ رإصش عٍجب ػٍٝ اٌزظٛساد ا٠٦غبث١خ ٌزمذ٠

ِغئ١ٌٛخ إٌزبئظ اٌؼؼ١فخ ٌزارُٙ ئ٨ أْ ا٨ػزشاف ثبٌفشً لذ ٠غبػذ أ٠ؼب فٟ اٌجؾش ػٓ 

ئعزشار١غ١خ أخشٜ ٩ٌعزفبدح ا٤خطبء اٌغبثمخ ٚ ٠ّىٓ ٌٕب ؽشػ اٌزغبؤي ا٤عبعٟ ٧ٌشىب١ٌخ 

 اٌجؾش:

 ت عٌد الطفل الفاشل دراسيا؟كيف يكىى تقديز الذا                 
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 فزضية البحث:  -2 

 ِٓ خ٩ي ؽشؽٕب ٧ٌشىب١ٌخ، ٠ّىٕٕب ط١بغخ اٌفشػ١خ اٌجؾش اٌزب١ٌخ:

 ٠ز١ّض اٌطفً اٌفبشً دساع١ب ثزمذ٠ش اٌزاد ِٕخفغ

 أهداف البحث:   -3  

ئٌٝ رؾم١مٙب ٚ ثبٌزبٌٟ عٛف ٔزطشق فٟ ٘زٖ  ٌىً ثؾش أ٘ذاف ٠مَٛ ػ١ٍٙب ٚ غب٠خ ٠شِٟ

 اٌذساعخ ئٌٝ:

 ِؾبٌٚخ اٌىشف ػٓ اٌزمذ٠ش اٌزاد ٌٍز١ٍّز اٌفبشً دساع١ب. -

 اٌزؼشف ػٍٝ أصش اٌفشً اٌذساعٟ ػٍٝ رمذ٠ش اٌزاد ػٕذ اٌز١ٍّز. -

 اٌزؼشف ػٍٝ ِغز٠ٛبد رمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ اٌز١ِ٩ز اٌفبش١ٍٓ دساع١ب. -

 أهوية البحث:  -4

اٌذساعخ فٟ رٕبٌٚٙب ِٛػٛع رمذ٠ش اٌزاد ػٕذ اٌطفً اٌفبشً دساع١ب ِٓ خ٩ي رزّضً أ١ّ٘خ 

 رؾظ١ٍٗ اٌذساعٟ:

 ِؼشفخ أ١ّ٘خ أخفبع رؾظ١ً اٌذساعٟ ػٍٝ ِغزٜٛ رمذ٠ش اٌزاد ٌٍطفً. -

 ِؾبٌٚخ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش رؾظ١ً اٌذساعٟ ػٍٝ رمذ٠ش اٌزاد. -

 ِؾبٌٚخ ػجؾ رمذ٠ش اٌزاد. -

 إٌفغ١خ ٚ اٌف١ض٠ٌٛٛع١خ ِغئٌٛخ ػٓ فشً اٌز١ٍّز. اٌزؼشف ػٍٝ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزار١خ -

 تحديد هصطلحات البحث إجزائيا: -5

 :اٌزاد 

ٟ٘ عٍّخ ِٓ اٌخجشاد اٌشؼٛس٠خ ٚ ا٩ٌشؼٛس٠خ اٌزٟ رغؼً اٌفشد ٠ز١ّض ثٛػٟ رارٟ ٚ 

 اعزّبػٟ ٚ٘ٛ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب فٟ ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد.
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 :رمذ٠ش اٌزاد 

اٌطفً ٌٕفغٗ ٚ ٚطفٗ ٌٙب ئ٠غبث١ب أٚ عٍج١ب ِٓ خ٩ي ِغّٛػخ ِٓ ا٤فىبس اٌزٟ رشىٍٙب  ئدسان

ِٓ خ٩ي خجشرٗ فٟ ث١ئزٗ ثؾ١ش ٠ؼجش ِٓ خ٩ٌٙب ػٓ خظبئظٙب اٌغغ١ّخ ٚ ِظٙشٖ اٌؼبَ ٚ 

 ػٓ ِذٜ لذسارٗ ٚ ٔظشرٗ ٌؼ٩لبرٗ ثب٢خش٠ٓ ٚ ٠ظٙش ِٓ خ٩ي اٌفؾض إٌفغٟ ٌٍطفً.

 :اٌز١ٍّز اٌفبشً دساع١ب 

ٛ اٌز١ٍّز اٌزٞ ٨ ٠غزط١غ ِغب٠شح ألشأٗ فٟ اٌمغُ اٌٛاؽذ، ٚ ِغ رٌه ٨ ٠زّىٓ ِٓ ؽظٌٛٗ ٘

 .10/20ػٍٝ سرجخ اٌّزٛعط١ٓ فٟ اٌمغُ أٞ ػٍٝ اٌّؼذي 

 :ٟاٌفشً اٌذساع 

٘ٛ ظب٘شح رشث٠ٛخ رؾذس داخً اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ) ِذسعخ، ئوّب١ٌخ، صب٠ٛٔخ، عبِؼخ( ٚ 

ا٤دٔٝ اٌزٟ ٠زؾظً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز فٟ ا٨ِزؾبٔبد، أٚ فٟ ٠ّضً اٌفشً اٌذساعٟ فٟ اٌذسعخ 

      ِٓ اٌّؼذي اٌؼبَ.   10/20ٔٙب٠خ اٌغٕخ اٌذساع١خ ٚ ٠زّضً فٟ ألً ِٓ 



 

 

 

 : تقدير الذات   الفصل الثاني

 توهيذ

 التطىر التاريخي لوفهىم الذاث -

 تعزيف هفهىم الذاث -

 تعزيف هفهىم تقذيز الذاث -

 الوفاهين الوشتزكت هع هفهىم تقذيز الذاث -

 أبعاد تقذيز الذاث -

 هستىياث تقذيز الذاث -

 عىاهل اكتساب تقذيز الذاث -

 الفزق بين هفهىم الذاث و تقذيز الذاث -

 تقذيز الذاثنظزياث  -

 خلاصت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الثالث : الفشل الدراسي الفصل

 توهيذ

 نبذة تاريخيت حىل الفشل الذراسي -

 هفهىم الفشل الذراسي -

 هفاهين هزتبطت بالفشل الذراسي -

 أسباب الفشل الذراسي -

 عىاهل الفشل الذراسي -

ههام الأخصائي النفساني في الىسط الوذرسي هع الأطفال الفاشلين  -

 دراسيا

 الفشل و الوحيط الوذرسي -

 السلىك الصفيت و الفشل الذراسي -

 هظاهز الفشل الذراسي -

 خلاصت
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 ض٤ٜٔى:

ؼى ضوى٣ٍ جًُجش جُ٘ظٍز ج١ًُ ٤ُٞ٣ٜح جُلٍو ُ٘لٓٚ، ٝ جُطؼر٤ٍ ػٖ جٍُٞح أٝ ػىّ جٍُٞح ٣      

ػ٘حٍٚ  جُٗهٙ ٝ ضو٤٤ْ ج٥ن٣ٍٖ ُٚ، ٝ ك٢ ًٛج جُلَٛ ْٞف ٗططٍم ٖٓ ن٬ُٚ ئ٠ُ أذٍَ

ٝ يُي ُطكى٣ى  ٣لٜح، ٓح٤ٛطٜح، أذؼحوٛح جُؼٞجَٓ جُٔإغٍز ك٤ٜح، ضوى٣ٍ جًُجش ذٔح ك٤ٜح ضؼحٌ

 ٍ جْط٘حو ػ٠ِ ٗظ٣ٍحش ضوى٣ٍ جًُجش .ٓٓط٣ٞحش ضوى٣ٍ جًُجش ٖٓ ن٬

 @انتطىر انتارٌخً نًفهىو انذات (1

ُْ ٣ؼٍف ج٩ٗٓحٕ جًُجش ًٔح ػٍكٜح ك٢ جُٞهص جُكحٍٞ ٖٓ ق٤ع ًٜٞٗح ٓٛطِكح ٗل٤ٓح        

ف جُكٟحٌجش ئ٫ ُٚ و٫٫ضٚ، ك٬ ضٞؾى ُـس ك٢ جُؼحُْ ْٞجء ًحٗص هى٣ٔس أٝ قى٣ػس ٝ ػ٠ِ جنط٬

كإ ؾًٌٝ ٝ أّْ  جُ٘لّ، ًُُي ح، ٝ ٗل٢ٓ، ٝ ٢ُ جُط٢ ضىٍ ػ٠ِ ً٘سٝ جْطهىٓص أُلحظح ٓػَ أٗ

ٓلّٜٞ جًُجش هى٣ٔس ؾىج ق٤ع ضإًى جُٔٛحوٌ ذىج٣طٜح هرَ ج٬٤ُٔو، ٝ ئٕ ذؼٝ ج٧كٌحٌ جُٓحتىز 

ج١ًُ ٤ُٓ ذ٤ٖ جُؿْٓ ج٩ٗٓحٕ جُٔحو١ ٝ  ك٢ جُٞهص جُكحٍٞ ضٍؾغ أُٜٚٞح ئ٠ُ ٤ٍِٓٞٛ

  soul spirit psycheجُٞظ٤لس ؿ٤ٍ جُٔحو٣س ٝ جُط٢ أ٠ِن ػ٤ِٜح ك٤ٔح ذؼى جُ٘لّ أٝ جٍُٝـ 

( م.ّ ق٤ع أوٌى 469أٝ  470ْوٍج٠ ) أونِٚ ٤ٗ٣soulٍ كٍقحٕ " ئ٠ُ إٔ ٓلّٜٞ جٍُٝـ 

أٓح جُٔهط٠ٞس  ذ٘لٓي" ٗلٓي جُؼ٤ٔن ُِؼرحٌز جُٔ٘وٖٞس ػ٠ِ ٓؼرى وُل٢" أػٍف ٠جُٔؼ٘

جُٜ٘ى٣س جُط٢ ٣ٍؾغ أُٜٚٞح ئ٠ُ جُوٍٕ ج٧ٍٝ هرَ ج٬٤ُٔو " جُ٘لّ ضٔؿى ٗلٜٓح، ٫ٝ ضؼطوى 

طحٌ ٝ ضو٤ْ ٝ ٌٍ ك٢ ًِْٞٚ كحُ٘لّ ضلٌٍ ٝ ضهو٤ٗثس" كٖٔ ن٬ُٜح ٣ٗؼٍ إٔ ج٩ٗٓحٕ ًحٕ ٣ل

"  ٣ٍٟ 1037-980ٍٕ جُؼحٍٖ ج٬٤ُٔو١ ُِٔل٣ٌٍٖ جُؼٍخ جٛطٔحّ ذًُي، كإ جذٖ ٤ْ٘ح ك٢ جُو

 .8<ص 1<?1سهزاٌ حايذ عثذ سلاو ٓلّٜٞ جًُجش أٗٚ جٌُٛٞز جُٔؼٍك٤س ُِ٘لّ جُر٣ٍٗس" 

"ئٕ جُ٘لّ نّٔ ٝجؾٜحش، جُ٘لّ  جُـُج٢ُ ك٢ جُوٍٕ جُكحو١ ػٍٗ ج٬٤ُٔو١ ك٤وٍٞ أٓح

ٓحٌز ذحُٓٞء" جػطرٍ جُِٜٔٔس، جُ٘لّ جُِٞجٓس، جُ٘لّ جُر٤ٍٛز، جُ٘لّ جُٔطٔث٘س، جُ٘لّ ج٧

 ذ٤٘ٔح جُهحٓٓس ؿ٤ٍ ق٤ٔىز. ٤ىز،ج٧ٌذغ ٜٓ٘ح قٔ
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ٝ هى جٛطْ و٣ٌحٌش ذٔٓأُس جُػ٘حت٤س ذ٤ٖ جُؿْٓ ٝ جٍُٝـ أٝ جُ٘لّ ك٢ ًطحذس ٓرحوب جُلِٓلس ػحّ 

ٖ ئٌٗحٌ جٌُٜٔٗٞز "أٗح أكٌٍ ئيٕ أٗح ٓٞؾٞو" ًٛج ٣ؼ٢٘ أٗٚ، ٫ ٣ٌٔ ق٤٘ٔح أ٠ِن ٓوُٞطٚ 1644

 .>ص 1=?1جزجز ٝجهؼح  ٝؾٞو جُٗهٙ ٓحَجٍ جُطل٤ٌٍ

 self، ٝ جػطرحٌٙ جًُجش soulػٖ ٓلّٜٞ جًُجش ذٌٞٗٚ جٍُٝـ يُي ٖٓ جُٔل٣ٌٍٖ ٝهى ضٌِْ ذؼى 

-Berkely(1685( ٝ ؾٌٞؼ ذ٢ِ٤ًٍ٤ 1632-1704)Lockeضحٌز أنٍٟ، أٓػحٍ ؾٕٞ ُٞى 

 Millٝ ؾ٤ّٔ ٤َٓ  Brown 1778 1820ذٍجٕٝ ( ٝ ضٞٓحِ 1740( ٝ ٤ّٛٞ )1753

1829. 

ػِٔح ٓؼطٍكح  جًُجش ذؼى إٔ أٚرف ػِْ جُ٘لّجضٓؼص وجتٍز جُ٘وحٔ قٍٞ ٓلّٜٞ  19ٝ ك٢ جُوٍٕ 

( ٗوطس ج٫ٗطوحٍ ذ٤ٖ جُطٍم جُوى٣ٔس ٝ جُكى٣ػس Jamesذٚ ٣ىٌِ جُِٓٞى ٝ ٣ؼطرٍ ٤ُْٝ ؾ٤ّٔ )

ك٢ وٌجْس جًُجش، ؾىو أِْٞذ٤ٖ ُىٌجْس جًُجش، جًُجش جُؼحٌكس ضطٟٖٔ جُطل٤ٌٍ، ج٩وٌجى، 

( ج٩ٗٓحٕ ٖٓ James، ٝهى يًٍ )جُطًًٍ، أٓح جًُجش ًٔٞٞٞع ٝ ٢ٛ جًُجش جُطؿ٣ٍر٤س جُؼ٤ِٔس

جًُٝجش ذوىٌ ػىو ج٣ًُٖ ٣ؼٍكٞٗٚ ٖٓ جُ٘حِ كِٚ يجش ٓؼ٤٘س ُُٝؾطٚ ٝ يجش أنٍٟ ٫ٝ٧وٙ ٝ 

 .9?ص 1;?1جًٍس ٚ ك٢ جُؼَٔ ٝ يجش ٌجذؼس ٍُذٚ يجش غحُػس ٤ُُِٓ

ٝ ٖٓ أٝجتَ ػِٔحء جُ٘لّ ج٫ؾطٔحػ٤٤ٖ ج٣ًُٖ ْحٛٔٞج ئْٜحٓح كؼح٫ ك٢ وٌجْس جًُجش، ػحُْ 

( ، ٝ ٛٞ ٚحقد جٍُأ١ جٌُٜٔٗٞ "ئٕ جُٔؿطٔغ 1902)Cooleyج٫ؾطٔحػ٢ ٢ًُٞ جُ٘لّ 

ذحُط٣ٍوس جُط٢ ٣ٍجٛح ٍٓآز ٣ٍٟ جُلٍو ك٤ٜح ٗلٓٚ ٝ ٓلّٜٞ ٍٓآز جًُجش" ٛٞ إٔ جُلٍو ٣ٍٟ ٗلٓٚ 

( جْطهىّ ٓٛطِف jung. أٓح ٣ٞٗؽ )1<1ص 9، ط>>?1ٌف، يصطفى سىذٚ ج٥نٍٕٝ 

ٔرٌٍز، أٝ جُٗه٤ٛس ك٢ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س ك٢ ًطحذحضٚ جُ psycheجًُجش ًٍٔجوف ُٔؼ٠٘ جُ٘لّ 

ٝ ٌُ٘ٚ جْطهىّ جًُجش ًًٍُٔ ُِٗه٤ٛس ك٢ ًطحذحضٚ جُٔطأنٍز ٝ ٢ٛ ضٍضر١ ذ٤ٖ ًٛٙ جُط٘ظ٤ٔحش 

 =81-881ص  9;?1ٌىَج ٣ٌلَ ُِٗه٤ٛس جُٞقىز ٝ ج٫ضُجٕ ٝ ج٫ْطوٍجٌ  ؾ٤ٔؼح ػ٠ِ ٗكٞ

ٝ ٛ٘حى ٖٓ ٣ٍٟ إٔ ج٫ٛطٔحّ ذىٌجْس ٓلّٜٞ جًُجش هى ٞؼق ك٢ ذىج٣س جُوٍٕ جُؼ٣ٍٖٗ " 

 سُة ص >1( رسانة انخهٍج عزتً ;=?1حسٍٍ، تىق و انطحاٌ" حسٍٍ، يحًىد عطا )

جُؿٗطحُص ٖٝٓ جُؼِٔحء ج٣ًُٖ وػٔٞج ًٛج ج٫ٗٗوحم ك٢ جُٔىٌْس ج٤ًُِٞٓس ٝ ٗظ٣ٍس  8-819<8

٤ُٔٓٝج ٧ٗٚ ٣ىٌى ذحُكٞجِ ق٤ع  ّٞ جًُجش ٤ٖثح ٝجٞكحج١ًُ ٣ٍٟ ٓلٜ Mead ٤ٓ1934ى 
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ٓؼ٤٘س ٓػِٔح ٣ٓطؿ٤د ج٥نٍٕٝ ُٚ أًى إٔ جُٗهٙ ٣ٓطؿ٤د ُ٘لٓٚ ُٗؼٌٞ ٓؼ٤ٖ ٝ جضؿحٛحش 

. ٝ ضٔػَ جًُجش ػ٘ى أوٍُ 12، وجٌ جُٜٟ٘س ػٍذ٤س ٫1981٘ذ٤ٖ، و٫ْس ٝ ؾ٣ٍٖ، ذ٤ٍٝش 

1935 Adler ٘٘ظ٤ْ ٣لٍٓ نرٍجش جٌُحتٖ جُك٢ ٣كىو ُِلٍو ٖه٤ٛطٚ ٝ ٌؤ٣طٚ ٝ ًٛج جُطظ٤ٔح ض

ٝ ٣ؼط٤ٜح ٓؼ٘حٛح ٝ ضٓؼ٠ جًُجش ك٢ ْر٤َ جُهرٍجش جُط٢ ضٌلَ ُِلٍو أِْٞذٚ ٓط٤ُٔ ك٢ جُك٤حز ، 

كوى ٤ُٓ ذ٤ٖ جُ٘ظٍز ئ٠ُ  Landholem 1940أٓح ٫ٗى ُْٛٞ  1>1ص 1=?1هىل ونُذسي 

ٝ ٤ْٔص ج٠ُٝ٧  جًُجش ٖٓ ن٬ٍ جًُجش، ٝ جُ٘ظٍز ئ٠ُ جًُجش ٖٓ ن٬ٍ ٓح ٣ٍجٙ ج٥نٍٕٝ ئ٤ُٚ،

ذحًُجش جًُجض٤س، ٢ٛٝ جٍَُٓٞ جُط٢ ٣ىًٌٜح جُلٍو، أٓح جُٔٞٞٞػ٤س كاٜٗح ضطٌٕٞ ٖٓ جٍَُٓٞ جُط٢ 

 .19>ص 1=?1هىل.ك ٣ٌٜٞٗح جُٗهٙ ٖٓ ن٬ٍ ٓح ٣ٍجٙ ج٥نٍٕٝ " 

ٖٓ أٗٛحٌ  ٍٓز ذٞجْطس ك٤ٌطٌٞ ٢ٔ٣ٌ ج١ًُ ٣ؼى جْطؼَٔ ٓلّٜٞ جًُجش ج٧ٍٝ 1943ٝ ك٢ ْ٘س 

ئيٕ ٓلّٜٞ جًُجش ٫ ٣ُ٣ى ػٖ  the solf ك٢ ٌْحُطٚ ُِىًطٌٞجٙ ٝ ػ٘ٞجٜٗحجُٔىٌْس جُظٞج٣ٍٛس 

ًٞٗٚ ٛىكح ٓىًٌح ٓ٘ظٔح ٗحضؿح ٖٓ جُكحٍٞ ٝ ٓح٢ٞ ج٬ُٔقظس جًُجض٤س، ئٗٚ ٓح ٣ؼطوىٙ جُلٍو 

ػٖ ٗلٓٚ أ١ جُه٣ٍطس جُط٢ ٣ٍؾغ ئ٤ُٜح ج٩ٗٓحٕ ُلْٜ ٗلٓٚ ٝ نحٚس أغ٘حء ُكظحش ذح٧َٓحش ٝ 

ٝ ٣طٌٕٞ ٖٓ أكٌحٌ جُلٍو ٝ ٓٗحػٍٙ، آٓحُٚ، ٓهحٝكٚ ٝ ٝؾٜحش ٗظٍٙ ضِي جُط٢ ضططِد ج٫نطرحٌ 

 ػٖ ٗلٓٚ ٝ ٓح ٤ٌْٕٞ ػ٤ِٚ.

ٓكطٟٞ إٔ جًُجش ٢ٛ  ضكى٣ى ٓٛطِكح جًُجش ٝ ج٧ٗح ك٤ٍٟ ( قحCheinٍٝ،1944ٖح٣ٖ ) 

ك٢ٜ ٫ جُٞػ٢، ٤ُٝٓص ٓٞٞٞػح ُٚ ًحُؿٓى، ٝ ٤ُّ ُٜح ٝؾٞو ٝجهؼ٢ نحٌؼ ًٛج جُٞػ٢ ،

 .=1>ص 1=?1هىل ونُذسي َ ٧ٕ يُي ٖٓ ٤ٛٗد ج٧ٗح ضوّٞ ذأ١ ػٔ

ئٕ كٌٍز جُلٍو  self consistency( ٚحقد ٗظ٣ٍس جضٓحم جًُجش Lecky 1945أٓح ٢ٌ٤ُ )

جُط٢ ضكىو  ػٖ ٗلٓٚ ٝ ػٖ جُؼحُْ جُٔك١٤ ذٚ ضطكىو ك٢ ٗظحّ ٓطٓن ٓٞقى ٖٓ جُو٤ْ ٝ جُٔلح٤ْٛ

 .Epstein 1980 personalityٖه٤ٛس جُلٍو ٝ جُط٢ ٢ٛ ٗطحتؽ ُِهرٍجش جُط٢ ٍٓ ذٜح 

Basic Aspects. Prenticl Hall Incp 91. 

ج٧ٗح ذأٜٗح ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫ضؿحٛحش  sherif and cantril، 1947ٝ ٣ؼطوى ٣ٍٖق ٝ ًحٗط٣ٍَ 

ٖٓ ٗٞع ٓح أظ٘ٚ ك٢ ٗل٢ٓ، ٓح أػط٤ٚ ه٤ٔس، ٓح ٛٞ ٢ُ، ٝ ٓح أضؼ٤ٖ ذٚ، ٝ ٣و٫ٕٞ ئيج ضؼٍٜ 

كإ ٓٞجكن ج٧ٗح ضٌٕٞ ك٢ قحُس جُطك٤ٍٟ ئ٠ُ إٔ ضىكؼٚ ج٫ػطرحٌ جًُجض٢ ػ٘ى ٖهٙ ُٔأَم 



 

11 
 

ٓلّٜٞ جًُجش هحٍٛز وجٌ جُٜٟ٘س  1981ٍ ؾٜى أًرٍ ٝ ػَٔ أًػٍ. ٫ذ٤ٖ ٝ ؾ٣ٍٖ، ذ٤ٍٝش ُرً

 .12جُؼٍذ٤س ٘

ذأٜٗح  1949ٝٚق جًُجش أٓحّ جُؿٔؼ٤س جُ٘ل٤ٓس ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ػحّ  Hilgard.٤ٛ1949ٌِحٌو 

وكحع ج٧ٗح جُل٣ٍٝى٣س ، ٢ٛٝ كْٜ ًحَٓ ٤ٌُٔحُٗٓحش  ٢ٖء ٫ ٣ٌٖٔ ج٫ْطـ٘حء ػ٘ٚ ٍُِٞٚٞ ػ٠ِ

 Cattel،1950أٓح ًحض٤َ  >1>->1;ص 1=?1هىل، ونُذسي ٌٚٞز ج٩ٗٓحٕ ػٖ ٗلٓٚ 

٣ٍٟ جًُجش ٢ٛ ج٧ْحِ ك٢ غرحش جُِٓٞى جُر١ٍٗ ٝ جٗطظحٓٚ ٝهى هْٓ جًُجش ئ٠ُ ه٤ٖٔٓ جًُجش 

ًجش جُٔػح٤ُس ك٢ٜ جًُجش يجش ٝ ٢ٛ جًُجش جُكو٤و٤س أٝ جُؼو٤ِس، أٓح جُ Real selfجُٞجهؼ٤س 

جُطٔٞـ، ئٕ جًُجش جُؼو٤ِس أٝ جُكو٤و٤س ٢ٛ جُط٢ ضٔػَ قو٤وس جُلٍو ٝ ًٔح ٣وٍذٜح، أٓح جًُجش 

 دار انُهضة انعزتٍة ;=?1عًز ، سٍذ محمد جُٔػح٤ُس ك٢ٜ ًٔح ٣ٞو جُلٍو إٔ ٣ٍٟ ٗلٓٚ 

٢ٛ ٓؿٔٞػس  ٝ أًى إٔ ج٧ٗح،ذٚ ج٧ٗح ٝ جًُجش ًطح ٍٗٗ Symonds ٤ْ1951ٔٞٗى ِ :=8ص

جُلٍو ُ٘لٓٚ، أٝ ٢ٛ جُط٣ٍوس  ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس أٓح جًُجش ك٢ٜ ج٧ْح٤ُد جُط٢ ٣ٓطؿ٤د ذٜح

٢ٛ ٤ًق  أٝ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣طٍٛف ذٜح جُٗهٙ ٓغ ٗلٓٚ، ٝ ضطٌٕٞ جًُجش ٖٓ أٌذؼس ؾٞجٗد

٣ىٌى جُلٍو ٝ ٣و٤ْ ًِْٞٚ ، ٤ًٝق ٣كحٍٝ ٖٓ ن٬ٍ ٓهطِق ج٧ػٔحٍ ضؼ٣ُُ ٗلٓٚ أٝ جُىكحع 

ٝ ٓح ٣ؼطوىٙ أٗٚ ٗلٓٚ، ٝ جًُجش ٠روح ٤ُٓٔٞٗىِ ٌذٔح ضٌٕٞ ٖؼ٣ٌٞس أٝ ٫ ٖؼ٣ٌٞس، ٝ  ػٜ٘ح،

ذًُي كٜٞ ٣كًٌ ٖٓ إٔ جػطرحٌ ٓح ٣وُٞٚ جُٗهٙ ػٖ ٗلٓٚ، ٛٞ ضؼر٤ٍ ٟٓر٠ٞ ػٖ قو٤وس 

جُط٢  1940ٝ ٛ٘ط٢ِ  1953، 1933وُٝق  ٓٗحػٍٙ ٓؼَُج ٤ْٔٞٗىِ ٖٓ ٬ًٓٚ ًٛج ٗطحتؽ

 :=?1هىل و نُذسي ٣هطِق ػٖ جُطو٤٤ْ ج٬ُٖؼ١ٌٞ ًُِجش أًىش إٔ جُطو٤٤ْ جُٗؼ١ٌٞ 

٣ٍٟ جًُجش ذ٘حءج ٓؼٍك٤ح ٣طٌٕٞ ٖٓ أكٌحٌ جُٗهٙ ػٖ  Sarbin،1952 سارتٍٍ 18>ص

ٓهطِق ٗٞجق٢ ٝؾٞوٙ كٔلٜٞٓٚ ػٖ ؾٓٔٚ جًُجش جُرى٤ٗس ٝ ٓلٜٞٓٚ ػٖ أػٟحء جُكّ ُى٣ٚ 

ْحٌذ٤ٖ إٔ ًٛٙ جًُٝجش جًُجش جُك٤ٓس ٝ ػٖ ًِْٞٚ ج٫ؾطٔحػ٢ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ ٣ؼطوى 

 ضطٌٕٞ ٖٓ ٌَٖ جٌضوحت٢ ٓ٘ظْ. جًُجش جُرى٤ٗس أٝ جًُجش جُك٤ٓس، جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤س.

ضطٓن ٖٓ جُطلحػَ ٣طلن ٓغ ٢ًُٞ ٝ ٤ٓى ك٢ ًٕٞ جًُجش  Sullivan 1953أٓح ٤ُْٞلحٕ 

ذٔح ٣كون ُٚ  ج٫ؾطٔحػ٢، ٝ جًُجش ٣ؼى ذ٘حءج ٖٓ جُ٘ٞج٢ٛ ٝ جُٟٞجذ١ جُط٢ ضٞؾٚ ِْٞى جُلٍو،

ًٓ٘ جُطلُٞس، ٣ٔػَ ٍُؿرحش ٝجُى٣ٚ ضؿ٘رح ُِوِن جُ٘حٖة ٖٓ كوىجٕ  ج٧ٖٓ ٝ ٣ؿ٘رٚ جُوِن ٝ جُطٞضٍ
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 =;?1انثىرت  981يزجع فً كهىتس، دار انفكز انعزتً ص =<?1جلال سعذ قرٜٔح 

Allport  ٍٛٞجْطهىّ ٓٛطِف جُؿpropnium  ٝ ،ذى٫ ٖٓ جًُجش أٝ جًُجش جُٔٔطىز ج٤ُُٔٔز

٠روح ٫ ُرٌٞش ضٔػَ ٌٓحٗح ٜٓٔح ك٢ ٗظ٣ٍطٚ ػٖ جُٗه٤ٛس، ٝ ْرد ػىّ جْطهىجّ  جُؿٍٞٛ

 جلال سعذ دار انفكز انعزتًجًُجش ٛٞ ُطؿ٘رٚ هحذ٤ِس جْطهىجّ ًٛج جُٔٛطِف ك٢ أًػٍ ٖٓ ٍٓز 

 .;98ص

ٝ ٌؤ٣طٚ ٦ُن٣ٍٖ ُٚ ٝ ٓح ٣ٍضر١ ٖٓ ن٬ٍ ٌؤ٣س جُلٍو ُ٘لٓٚ  ٣ىٌى ٓلّٜٞ جًُجش ج٫كطٍجٜ

ٍز ذ٤ث٤س ٌٝٝجغ٤س ٝهى ضٌٕٞ ًٛٙ جٌُٛٞز ٢ٛ جُ٘ٔٞيؼ ج١ًُ ٣ٍؿرٚ جُلٍو، ئٕ ٖٓ ٓطـ٤ٍجش ًػ٤

جُلٍٝع جُط٢ ضطلٍؽ ٖٓ ٓلّٜٞ جًُجش جُؼحّ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ضٓطوَ ذٌَٗ ٓطِن، ٝ ئٗٔح ضطأغٍ ًَ 

   ٜٓ٘ح ذح٧نٍٟ.

 تعزٌف يفهىو انذات@-1

٢ٛٝ يُي جٌَُ ج١ًُ ضطٌٕٞ ٓىن٬ ضٚ ٖٓ كٌٍز جُلٍو  ضؼطرٍ جًُجش ًٍُٓ ٖه٤ٛس جُلٍو،       

ػٖ ٗلٓٚ، ٝ ٓهٍؾحضٚ جُِٓٞى جُظحٍٛ، ق٤ع ٣ؼرٍ جُلٍو ػٖ يجضٚ ك٢ ًَ هٍٞ أٝ ِْٞى 

٣ٛىٌ ػ٘ٚ ك٤ٜح ٣رىأ جُلٍو ػ٘ى ضؼ٣ٍلٚ ذ٘لٓٚ، ك٤وٍٞ ٓػ٬: أٗح ك٬ٕ، ٝ أٗح ْؼ٤ى، ٝ أٗح ق٣ُٖ ٝ 

ح ٣وّٞ ذٚ ٖٓ ِْٞى، ك٤وُٕٞٞ ٓػ٬: ئٕ ؿ٤ٍٛح. ًٔح ٣ىٌى ج٥نٍٕٝ يجش جُلٍو ٖٓ ن٬ٍ ٓ

ج٥ن٣ٍٖ ًٛٙ ػ٠ِ ٓلّٜٞ جُلٍو ك٬ٕ ئٗٓحٕ قٖٓ، أٝ يٝ كحػ٤ِس جؾطٔحػ٤س، ق٤ع ض٘ؼٌّ ٗظٍز 

ًُجضٚ، ًُج أٚرف ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ ػ٠ِ جُلٍو إٔ ٣لْٜ يجضٚ قط٠ ٣ٓطط٤غ إٔ ٣ؼرٍ ػٜ٘ح، ٝ ٣ؼىٍ 

كٜٜٔح، ٝ ٖٓ ج٤ٔٛ٧س جُِٔكس ًِْٞٚ ذ٘حء ػ٠ِ كٜٔٚ ُٜح. ٝ قط٠ ٣ٓطط٤غ ج٥نٍٕٝ ئوٌجًٜح ٝ 

 (.2003:29إٔ ٣طٌٞ جُلٍو ٓلٜٞٓح ئ٣ؿحذ٤ح ػٖ يجضٚ ) ٜٓ٘ى ٤ِْْ ػرى جُؼ٢ِ 

٣ؼٍف ئ٣ًٍٕٓٞ ٓلّٜٞ جًُجش ػ٠ِ أٗٚ ئقٓحِ وجن٢ِ ٝ ق٢ًٍ ذٞقىز جُٗه٤ٛس ٝ ضٞجَٚ 

٢َ٘ٓ، ٝ ٢ٛ ج٩قٓحِ جُٞجػ٢ ذحُطٌٖٔ ٖٓ ٣ٞٛس ٖه٤ٛس ٝ جُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ ٬ٓقظط٤ٖ 

 ٛٔح:ٓطُجٓ٘ط٤ٖ ٝ 
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 ٓغ جًُجش ٗلٜٓح. ئوٌجى جُٗرٚ - أ

ج٩قٓحِ ذحُى٣ٔٞٓس جُٔٞؾٞوز ك٢ جُُٓحٕ ٝ جٌُٔحٕ ٝ ئوٌجى إٔ ج٥ن٣ٍٖ ٣ؼطٍكٕٞ  - خ

 (Erickson1972 :45ذًٜج جُٗرٚ ٝ جُى٣ٔٞٓس ) 

ٓؿٔٞع جُط٤ٓ٘ن  (: كاٗٚ ٣ؼٍف ٓلّٜٞ جًُجش أٗٚ: "٢٤ًُِٞLévuyert 1987 )  أٓح ذحُ٘ٓرس

 ُِٓٔحش جُٗه٤ٛس جُط٢ ٣ٓ٘ىٛح جُلٍو ُ٘لٓٚ، ق٤ع ض٘طظْ أ٠ُٝ جُطٌٛٞجش ٝ ضطؼٔن ٖٓ ن٬ٍ

١ ئ٠ُ ذٍَٝ ئقٓحِ ػ٤ٔن ػ٠ِ أٜٗح ٝقىز ٝ ج٫ٗٓؿحّ ٝ ئوٌجى جُطٌٛٞجش جًُجض٤س، ٓٔح ٣إي

ُِلٍو ذحُطؼٍف ػ٠ِ ٗلٓٚ ك٢ ًَ ج٧ٝهحش ٓوحٌٗس جُػرحش ٝ و٣ٔٞٓس ك٢ جُٞهص، ٓٔح ٣ٓٔف 

٫ ضٌطَٔ أذىج ٝ ضأنً ٝهطح ٬٣ٞ٠  لٓٚ ذح٥ن٣ٍٖ، ًٛج ٛٞ ٓلّٜٞ جًُجش ٝٛٞ ٣ٌَٗ ٗوطس جُطوحءُ٘

 ( lecyer .1980 :30ُ٪ٗؿحَ" )

(: "ٓلّٜٞ جًُجش ػ٠ِ إٔ جُلٍو ٣ٍٟ ٗلٓٚ ٛٞ يجضٚ ك٢ جُٞهص Tap.1988ٝ ٣ؼٍف ضحخ )

كًجض٢ ٢ٛ جُط٢ ضؿؼ٢ِ٘ ٓٗحذٜح ُٔح ػ٤ِٚ ٝ  ٢ٛٝ ضٌٛٞ ػٖ جًُجش جُط٢ ض٤ُٔٙ ٝ ضؿؼِٚ ٓطلٍوج،

 .ٓهطِلح ػٖ ج٥ن٣ٍٖ

ٝ ٢ٛ جُط٢ ضؼط٢٘٤ ئقٓحْح ذحُٞؾٞو ًٌحتٖ جؾطٔحػ٢ ُٚ ) وٌٝ ، ٝظ٤لس ٝ ػ٬هحش( ٝ ٢ٛ ٓح 

٣ؼٍك٢٘ ئٕ ً٘ص ٓور٫ٞ أٝ ٍٓكٞٞح ٖٓ ٠ٍف ج٥ن٣ٍٖ، أ١ ؾٔحػط٢ أٝ جُػوحكس جُط٢ أٗط٢ٔ 

 (.Tap.p.1988 :69ئ٤ُٜح )

ػ٠ِ أٗٚ ئوٌجً٘ح ٧ٗلٓ٘ح ك٢ ٞٞء ػ٬هط٘ح ذح٥ن٣ٍٖ ٝ ذحُطح٢ُ  ق ٓلّٜٞ جًُجش٣ٌٖٔ ئيٕ ضؼ٣ٍ

جُٗه٤ٛس ٝ ٣طٌٕٞ ٖٓ ضؿحٌخ جُٗهٙ ٝ أٌجتٚ  كإ ٓلّٜٞ جًُجش ٛٞ جُ٘ٞجز جُط٢ ضوّٞ ػ٤ِٜح

قٍٞ ٗلٓٚ ٝ ٖٓ ن٬ٍ ٓكحًحضٚ ٨ُٖهح٘ جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ أغ٘حء ٍٓجقَ جُك٤حز جُٔهطِلس ٝ 

 س ك٢ ق٤حضٚ.نحٚس ي١ٝ ج٤ٔٛ٧س ج٫ٗلؼح٤ُ

ؼى ًٛج جُٔٞٞٞع ٖٓ جُٔٞٞٞػحش جُٜٔٔس ك٢ ٤ٓىجٕ ػِْ جُ٘لّ ٝ ج٩ُٜحّ ذٚ ٖٓ ؾ٤ٔغ ًُُي ٣

ؾٞجٗرٚ ٤ْٔى جُوحٌب ذٍؤ٣س قو٤و٤س ُٔح٤ٛطٚ، ٝ ك٢ ٤ًل٤س جُطؼحَٓ ذٌَٗ ٤ِْْ ْٞجء ذ٤ٖ ج٥ذحء ٝ 

 جُؿحٗد ج٧ذ٘حء أٝ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝقط٠ ذ٤ٖ ج٩وج٤٣ٌٖ ٝ ٓٞظل٤ْٜ، ئٕ جُطأًى ػ٠ِ

ج٣٩ؿحذ٢ ًُِجش ٝ جُطؼحَٓ ج٤ُِْٓ ُٚ ج٧غٍ جٌُر٤ٍ ك٢ ٌؤ٣س جًُجش. ٝ ٣ٌٖٔ جْطهىجٜٓح 
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ًاْطٍجض٤ؿ٤س ك٢ ضؼى٣َ جُِٓٞى، ئي ٣ٌٖٔ إٔ ٗوَِ أٝ ضطلة جُِٓر٤حش ٖٓ ن٬ٍ جُطأ٤ًى ػ٠ِ 

ٝجػ٤ح ٤ْٔى جُٔطهٛٙ ٝ  ج٣٩ؿحذ٤حش ، ًُُي ٣ٌٖٔ جُوٍٞ إٔ كْٜ ٓلّٜٞ جًُجش كٜٔح قو٤و٤ح

جُوحٌب جُؼحّ ذٍؤ٣س ؾى٣ىز ضطْٓ ذحُٞٞٞـ ٝ جُـٕ ك٢ ٤ًل٤س جُطؼحَٓ ٝ جُط٘ٗثس جُٛك٤كس 

 ذحضٓحع ذؼ٤ىز ٝ ٤ُٖٞٔس.

 ز انذات@ٌيفهىو تقذ-8

٣ؼٍف ًٛج جُٔلّٜٞ ػ٠ِ أٗٚ جُ٘ظٍز جُط٢ ٤ُٞ٣ٜح جُلٍو ُ٘لٓٚ، ٝ جُطؼر٤ٍ ػٖ جٍُٞح أٝ ػىّ      

ػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ أػطٞج ضؼ٣ٍلحش ٓهطِلس ُٔلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش ٖٓ جٍُٞح جُٗه٢ٛ، ٝٗؿى جٌُ

ن٬ٍ ض٤ًٍُْٛ ػ٠ِ ض٤ٞٞكٚ ػ٠ِ أٗٚ أقى ج٧ذؼحو جُٜحٓس ُِٗه٤ٛس، ذَ ٝ ٣ؼىٙ جُؼِٔحء ٖٓ 

أًػٍ ضِي ج٧ذؼحو أ٤ٔٛس ٝ ضأغ٤ٍ ك٢ جُِٓٞى، ك٬ ٣ٌٖٔ ضكو٤ن كٜٔح ٝجٞكح ُِٗه٤ٛس أٝ ِْٞى 

إٔ ضوى٣ٍ جًُجش  ٣Alportٍ جًُجش ق٤ع ٣ٍٟ "أُرٌٞش"ج٩ٗٓح٢ٗ وٕٝ ئٖحٌز ئ٠ُ ٓلّٜٞ ضوى

 ٣طىنَ ك٢ ًَ جُٓٔحش ٝ جُؿٞجٗد جُٞؾىج٤ٗس ُِلٍو.

أ٤ٔٛس ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٢ ٝ ج٫ْطكوحم جُٗه٢ٛ  Rozenberg 1965كٞٞغ " ٌَٝٗرحٌؽ" 

٣وّٞ  ٝ جُٔظٍٜ جُؿٓى١ ك٢ ض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش، ٝ ػٍكٚ ػ٠ِ أٗٚ " ػ٤ِٔس ضو٤ٔ٤٤س

جُلٍو ذحُٔٞجكوس أٝ ػىّ جُٔٞجكوس ػ٤ِٜح، ئٞحكس ئ٠ُ ضوى٣ْ ج٧قٌحّ قٍٞ ه٤ٔس جُهحٚس 

 (.10٘ 1965ٌَٝٗرحٌؽ (

" ئ٠ُ إٔ ضو٤٤ْ أٝ ضوى٣ٍ جُلٍو ًُجضٚ ٣ِؼد وٌٝج أْح٤ْح ك٢ ضكى٣ى  gerganٝ ٤ٗ٣ٍ "ؾ٤ٍهٖ" 

ئ٠ُ إٔ جُىجكغ ج٧ْحِ ُ٪ٗٓحٕ ٛٞ ضكو٤ن جًُجش ٝ  Rogersًِْٞٚ ٝ ًٔح ٤ٗ٣ٍ ٌٝؾٍَ 

ذطكى٣ى ًٛج جُٔلّٜٞ ػ٠ِ  Lécuyer،1994ٝ هحّ ٣ٌٍُٞ  "11ص 1??1عكاشة ضك٤ٜٓ٘ح " 

أٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهٛحتٙ ٝ جُٓٔحش جُٗه٤ٛس ٝ ج٧وٝجٌ ٝ جُو٤ْ جُط٢ ٣ٓط٘ىٛح جُلٍو ئ٤ُٚ، ٝ 

 .(٣1994٘،15و٤ٜٔح ذأِْٞخ ئ٣ؿحذ٢ ) ٣ٌٍُٞ 

ئ٠ُ ضوى٣ٍ جًُجش ػ٠ِ أٗٚ جُكٌْ جُٗهٙ  cooper smith  "1967ذ٤ٍْٔص" ٝ ٣٘ظٍ " ًٞ

٣طْ جُطؼر٤ٍ ػٜ٘ح ٖٓ ن٬ٍ جضؿحٛحش جُلٍو ػٖ ٗلٓٚ، ٝ ذ٤ٖ إٔ ُِلٍو ػٖ ه٤ٔس جًُجض٤س، ٝ جُط٢ 
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جُؼٞجَٓ ج٧ْح٤ْس ُِك٤حز ضٌٕٞ ٓطأغٍز ذٔٓطٟٞ جُلٍو ػٖ ٗلٓٚ، ٝ ذ٤ٖ جُؼٞجَٓ ج٧ْح٤ْس 

 (.1984٘.10ٟ ضوى٣ٍ جًُجش )ًٞذٍ ٤ْٔع،ُِك٤حز ضٌٕٞ ٓطأغٍز ذٔٓطٞ

ٝ ٣ؼٍكٚ أ٣ٟح ػ٠ِ أٗٚ جضؿحٛحش ضو٤ٔ٤٤س ٗكٞ جًُجش ٖٓ ق٤ع جُوىٌز ػ٠ِ جُ٘ؿحـ ٝ جٌُلحءز 

 "1=1ص <??1أتى جادو،"

إٔ  " ذ٤٘ص D.Martinotُٔؿٔٞػس ٖٓ جُركٞظ هحٓص ذٜح " وُو٤ّ ٓحٌض٤٘ٞ" ٝ ك٢ ِٓهٙ 

ضوى٣ٍ جًُجش ٛٞ ض٤ًٍرس ٓؼٍك٤س ٓر٤٘س ػ٠ِ أْحِ جُٔؼِٞٓحش، ٝ ضٌٛٞجش جًُجش، ٝ ٣ٍضر١ 

" إٔ Diggory( ٝ ٣ٍٟ " وه١ٌٞ"48، 2000٘ذحُو٤ٔس جُط٢ ٣ٓ٘ىٛح ج٧كٍجو ُٚ ) ٓح٣ٌط٘ٞ،

أْحِ كحػ٤ِطٚ ك٢ ضكو٤ن ٓح ٣ٜىف ئ٤ُٚ، ٝ أٓح جُٗؼٌٞ ذحُو٤ٔس كٜٞ إٔ ٣ٍٟ جُلٍو ٗلٓٚ ػ٠ِ أٗٚ 

 (1993٘،55أٝ ػ٠ِ أٗٚ ػى٣ْ جُو٤ٔس ) جُٔحٜ يٝ ه٤ٔس 

ٖ جضؿحٛحش جٍُٞح ٝ جُورٍٞ جُط٢ ضوى٣ٍ جًُجش ذأٗٚ ػرحٌز ػ " Robsonٝ ُهٙ "ٌٝذٕٓٞ" 

ؿْ ػٖ ضو٤٤ْ جُلٍو ًُجضٚ، أ٤ٔٛطٚ، ًلحءجضٚ، ؾحيذط٤ٚ ٝ جُوىٌز ػ٠ِ ئٌٞحء ضطِؼحضٚ ) ه٤ٕٞ ٝ ض٘

 (.35٘ 2003ًٍٝى،

جُهحٚس ذٔلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش، جٌضرطص ذحُىٌجْحش ج٤ُٔىج٤ٗس ٝ  ٝ ظٍٜش جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطؼح٣ٌق

 Harterذٔلح٤ْٛ أنٍٟ ضوطٍخ ٖٓ ج٠٩حٌ جُ٘ظ١ٍ ُٔلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش كؼٍكٚ " ٛحٌضٍ" 

ػ٠ِ أٗٚ جُ٘ظٍز جُٗحِٓس ٝ جُطوى٣ٍ جُؼحّ جًُِجٕ ٣طهًجٕ جُلٍو ٤ُٛىٌ قٌٔح ٖه٤ٛح  1993

( ٝ أٖحٌ " ذٍجٗىٕ" j.Michand et al 2006 ٘218جضؿحٙ ٗلٓٚ ) ؼ. ٤ٌٓٗٞ ٝ آنٍٕٝ 

Brandan 1969   ٌٞئ٠ُ إٔ" ضوى٣ٍ جًُجش ًٍٓد ٖٓ جُٗؼٌٞ ذحُلؼح٤ُس جُٗه٤ٛس ٝ جُٗؼ

٘  2003ذحُو٤ٔس جُٗه٤ٛس جًُِجٕ ٣طٞجكوحٕ ٓغ جُػوس ٝ ج٫قطٍجّ ُىٟ جُلٍو ) ه٤ٕٞ ٝ ًٍٝى 

٤ٛس ٖٓ ن٬ٍ ئ٠ُ ٓلّٜٞ جُٗؼٌٞ ذحُلؼح٤ُس جُٗه Bandour ( ٝ ٛ٘ح ضطٍم " ذحٗىٌٝ"33

جُٗه٤ٛس ُط٘ظ٤ْ ٝ ض٘ل٤ً جُ٘ٗح٠حش ج٣ٌٍُٟٝس ُِطَٞٚ ض٤ٞٞكٚ أ٤ٔٛس ئ٣ٔحٕ جُلٍو ذوىٌجضٚ 

ئ٠ُ ٗطحتؽ ئ٣ؿحذ٤س ٝ ٣ٍضٌُ جُٗؼٌٞ ذحُلؼح٤ُس ػ٠ِ جُطو٤٤ْ جُٔٞٞٞػ٢ ُوىٌجش ٝ جْطؼىجوجش 

( ٝ قحٍٝ ذؼٝ جُرحقػ٤ٖ جُؼٍخ ٝٞغ ضؼح٣ٌق 2004جُلٍو ك٢ ٓؿح٫ش ٓهطِلس ) ذح١ٌٍ٘ٛ.

ٚ جُلٍو ًُجضٚ، ٝ ًٔح ٣ىًٌٜح ج٥نٍٕٝ ٖٓ ٝؾٜس ى٣ٍ جًُجش ٓػَ: " جُطو٤٤ْ ج١ًُ ٣ٟؼلس ُطوٓهطِ

 (.415٘ 1989ٗظٍٙ ٛٞ ) قٖٓ 
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ٝ ُهٙ ٤ِْٔحٕ ضوى٣ٍ جًُجش ذأٗٚ ػرحٌز ػٖ ضو٤٤ْ ٣وّٞ ذٚ جُلٍو ٗكٞ يجضٚ ك٬ٟ ػٖ ًٞٗٚ 

ًٛج جُطوى٣ٍ ٖؼٌٞ ضوى٣ٍ ٝ ضؼر٤ٍ ٢ًِْٞ ٣ؼرٍ جُلٍو ٖٓ ن٬ٍ ػٖ ٓىٟ ضوى٣ٍٙ ًُجضٚ ٝ ٣ؼٌّ 

 (.103، 1992٘جُلٍو ذحُؿىجٌز ٝ جٌُلحءز ) ٤ِْٔحٕ 

أٓح "ًٖٞص" كؼٍف ضوى٣ٍ جًُجش ذأٗٚ " ضو٤٤ْ جُلٍو ًُجضٚ، ٝ ٓؼٍكطٚ ُكىٝو ئٌٓحٗحضٚ ٝ ٌٞحٙ 

٤ُٝس، ٝ ٓٞجؾٜس جُٔٞجهق جُٔهطِلس ٓغ ٢ ٗلٓٚ ٝ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ ضكَٔ جُٔٓإػٜ٘ح، ٝ غوطٚ ك

 (.34٘ 1993ُٚ ) ًٖٞص، ٝ ٖؼٌٞٙ ذكد ٝ جٛطٔحّ ٝ ضوى٣ٍ ج٥ن٣ٍٖ  ج٥ن٣ٍٖ،

أٓح ٌٟٓحٕ كؼٍكطٚ ذأٗٚ ًَ ٓح ٣ؼط٤ٚ جُلٍو ٖٓ ضوى٣ٍجش ُِٛلحش جُكٓ٘س ٝ ج٤ُٓثس ٖٓ ق٤ع 

وٌؾس ضٞجكٍٛح  ك٢ يجضٚ، أٝ ٓىٟ جػطُجَ جُلٍو ذ٘لٓٚ، أٝ ذٔؼ٠٘ آنٍ ٓٓطٟٞ ضو٤٤ٔٚ ُ٘لٓٚ ) 

 (331٘ 1998ٌٟٓحٕ، 

 و تقذٌز انذات حسة انقايىس عهى انُفس@تعزٌف يفهى -9

( ُٔلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش ئ٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ 2009  ٘308)  silloumyجُطؼ٣ٍق جُ٘ل٢ٓ       

جُٗؼٌٞ ٝ جُؼ٤ِٔحش جُطأ٤ِٓس جُط٢ ٣ٓطىٍ ػٜ٘ح ذٞجْطس ِْٞى ِٓكٞظ أٝ ظحٍٛز ٛٞ ذٔػحذس ضو٤٤ْ 

ٝ  ْٝحتِٚ ٝ جضؿحٛحضٚ ٝ  جُٗهٙ ُ٘لٓٚ ٖٓ ق٤ع جُٔظٍٜ ٝ نِل٤طٚ ٝ أُٚٞٚ ٝ ًًُي هىٌجضٚ

٣رِؾ ًَ يُي يٌٝضٚ ق٤ع ضٛرف هٞز ٓٞؾٜس ًُِٓٞٚ ك٤ٔح ٣وّٞ ٝػ٢ جُٗهٙ  ٖؼٌٞٙ قط٠

ٝ ئقٓحْٚ ذٛلس أْح٤ْس ذؼ٤ِٔس جُطٞؾ٤ٚ ٝ جُط٘ظ٤ْ ٝ جُطكٌْ ك٢ ٓٓطٟٞ  جُٗؼ١ٌٞ ٝ ضل٤ٌٍٙ

  أوجتٚ ٝ كؼِٚ.

 ( انًفاهٍى انًشتزكة يع يفهىو تقذٌز انذات@:

ظٍٜش ٓلح٤ْٛ أنٍٟ ضطٔح٠ٖ ٓغ ضوى٣ٍ جًُجش، ٝ ضطلن ك٢ ضكى٣ىٛح ُٔلّٜٞ جًُجش ٖٓ     

 ن٬ٍ جُط٣ٌٖٞ جُ٘ل٢ٓ جُٔؼوىز ُٚ، ٓٔح ؾؼَ ظٌٜٞ ن٤ٚٞٛس ًَ ٓلّٜٞ ػ٠ِ قىٟ.

 ئوٌجى جًُجش:/أ -4

٣ًٍُ ًٛج جُٔلّٜٞ ػ٠ِ ج٤ُ٥حش جُط٢ ضطىنَ ػ٘ى ئوٌجى ٢ٖء ٓؼ٤ٖ ٓػَ ج٩وٌجى جُر١ٍٛ    

 ٢ِٓٔ أٝ جُك٤ٖ٨ُ.٢ًٍحء أٝ جُ
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 ٖؼٌٞ جًُجش:/خ -4

٤ٌٍٝز جُ٘ل٤ٓس جُط٢ ضٓٔف ُٔؿٔٞػس ٖٓ جُٔظحٍٛ ٝ ج٧قح٤ّْ ٝ جٍُؿرحش ٝ ٣لٍٓ جُٓ

 جُٔهحٝف ٖٓ ض٘ظ٤ْ ٗلٜٓح ٖٞٔ ٓح ٠ٔٓ٣ ج٧ٗح.

 ضٌٛٞ جًُجش:/ؼ -4

إٔ أ١ ضٌٛٞ ًُِجش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ جُ٘ظٍز جًُجض٤س ُِلٍو ٖٓ ن٬ٍ ضوى٣ْ ًٛٙ  أٖحٌ " ذ٤ٍٕٝ"

 (.Perron.1991جُ٘ظٍز ٦ُنٍ ٝ ُ٘لٓٚ ) ذ٤ٍٕٝ 

 ٌٚٞز جًُجش: /و-4

٢ٛ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧كٌحٌ جُط٢ ٣ٌٜٞٗح جُلٍو ُ٘لٓٚ ًحُىٌٝ ج١ًُ  Argyleقٓد " أٌؾ٤َ" 

ٍٜ جؾطٔحػ٤س ٝ ْٔحش ٖه٤ٛطٚ ٝ ضظٌحٗس ٣ٗـِٚ ك٢ جُٔؿطٔغ ٖٓ ن٬ٍ جُؼَٔ، ٝ جًطٓحخ ٓ

ًٛٙ جٌُٛٞ ًٍٓرس ٖٓ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهٛحتٙ ٣ٌطٓرٜح جُلٍو ذط٣ٍوس ٍٖػ٤س ٝ ٣ىٓؿٜح 

 (Argyle M،1994 ٘29ذحُطىٌؼ ٖٞٔ ض٣ٌٖٞ ج٧ٗح) أٌؾ٤َ 

 ج٣ُٜٞس جُٗه٤ٛس: /ٙ-4

٘ ٣ؼطرٍ ًٛج جُٔلّٜٞ ٓلٜٞٓح ٓؼوىج ٝ ٓطؼىو ج٧ذؼحو، ٣وّٞ ذطكى٣ى جُطٌٛٞجش ٝ جُٗؼٌٞ جُهح

ذحًُجش، ٝ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ج٧قح٤ّْ ذحُطحذغ ج٫ٗلٍجو١ ُِٗهٙ ٝ ئ٠ُ جْطٍٔج٣ٌس جًُجش ) وٝذحٌ 

Dubar2000.) 

 ( أتعاد تقذٌز انذات@;

ٛ٘حى أٌجء ٓطؼىوز يًٍش أذؼحو ٓلّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش ٝ ٣ؼطرٍ ٤ُْٝ ؾ٤ّٔ أٍٝ ٖٓ يًٍ أذؼحو      

:٢ٛ ٝ 

ٝ ٛٞ ٓح جٚطِف ػ٤ِٚ جًُجش جُٔىًٌس )  جًُجش ًٔح ٣ؼطوى جُلٍو ذٞؾٞوٛح ك٢ جُٞجهغ، -

 (.55-54 2004هكطحٕ أقٔى جُظحٍٛ 

 ج٥نٍٕٝ ٝ ٢ٛ ٓح ضوحذَ ٓح جٚطِف ػ٤ِٚ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤سجًُجش ًٔح ٣ٍٜٝٗح  -
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جُٔػح٤ُس ٝ  ح جٚطِف ػ٤ِٚ جًُجشٓجًُجش ًٔح ٣ط٠٘ٔ جُلٍو إٔ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٚ ٝ ٢ٛ ضوحذَ  -

َ ًَ ٓح ٣ٌِٔٚ جُلٍو ٝ ٓح ٣ٗطٍى ذٚ أٞحف ؾ٤ّٔ ذؼى آنٍ ْٔحٙ جًُجش جُٔٔطىز ٝ ٣ٔػ

ٓغ ج٥ن٣ٍٖ: جُؼحتِس، جُؼَٔ أٓح٤ٓى ك٤وٍٞ أٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ض٘ٗأ ُِلٍو ػىز يٝجش ضٔػَ ًَ 

ٜٓ٘ح ٓؿٔٞػحش ٖٓ ج٫ْطؿحذحش ٓٓطوِس ذٍٔقِس أٝ ذح٧نٍٟ ٝ ٌٓطٓرس ٖٓ جُؿٔحػحش 

ٓى٤ٌْس  ج٫ؾطٔحػ٤س ٓػ٬ يجش ػحت٤ِس ضؼٌّ ج٫ضؿحٛحش جُط٢ ضؼطرٍ ػٜ٘ح أٍْضٚ ٝ يجش

 ضؼٌّ جضؿحٛحش ٓؼ٤ِٔٚ ٝ ٬َٓتٚ.

 ًَُِجش نٔٓس ؾٞجٗد أْح٤ْس ٝ ٢ٛ: ٝ ٛ٘حى ٖٓ ٣ٍٟ ػ 

 جًُجش جُؿٓى٣س: ضطٟٖٔ جُؿٓى ٝ كؼح٤ُطٚ جُر٤ُٞٞؾ٤س. -1

، 1998جًُجش ًؼ٤ِٔس: ضطٟٖٔ ج٧كٌحٌ ٝ جُٔٗحػٍ ٝ جًُِٓٞحش ) ٚحُف محمد أذٞ ؾحوٝ،  -2

138-139) 

ضطأُق ٖٓ ج٧كٌحٌ جُط٢ ٣ؼط٘وٜح جُلٍو ٝ جُِٓٞى ج١ًُ ٣وّٞ ذٚ ٝ يُي  جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤س: -3

 جْطؿحذس ٦ُن٣ٍٖ ك٢ جُٔؿطٔغ.

 جًُجش: ض٤ٍٗ ئ٠ُ جٌُٛٞز جُط٢ ُىٟ جٍُٔء ػٖ يجضٚ. -4

  جًُجش جُٔػح٤ُس: ٢ٛ ٓح ٣طٔف إٔ ضٌٕٞ ػ٤ِٚ جًُجش ٝ ضٌَٗ ًٛٙ جُؿٞجٗد ٬ً ٓطٌح٬ٓ.  -5

 ًُجش:ٝ ٛ٘حى أٌذؼس أٌٖح٫ ٣ٌٖٔ ض٤٤ُٔٛح ج 

، أٗح ك٢ جُِـس جُؼٍذ٤س ٝ ؿحُرح ٓح ٣طرؼٜح كؼَ جُلحػِس: ٝ ٣ؼطرٍ ػٜ٘ح ذحُِلعجًُجش أٝ ج٧ٗح  -1

 أٝ ٖؼٌٞ أٝ ِْٞى أٝ ئوٌجى، ك٘وٍٞ أٗح أٌٟ ٓػ٬.

جًُجش أٝ ج٧ٗح جُٔ٘لؼِس: ؿحُرح ٓح ٗٓطهىّ ُلع ج٧ٗح ك٢ قحُس ٝهٞع جُلؼَ ػ٤ِٜح، ٝ ٣ٌٕٞ  -2

 جُلؼَ ٖٓ هرَ ج٥ن٣ٍٖ ٓػ٬ أنر٢ٍٗٝ.

ؾٍٞٛ جُػوحكس أ١ جُو٤ْ ٝ ج٤ٍُٟٔ جًُجش جُٔػح٤ُس: ٝ ٢ٛ ج٧ٗح جُٔطؼح٤ُس ػٖ جُٞجهغ، ٝك٤ٜح  -3

 ٝ جُٔؼح٤٣ٍ ٝ جُؿٍٞٛ جٍُٝق٢ أٝ جُى٣ٖ.

جًُجش جُٔٞهل٤س: ٝ ٢ٛ ج٧ٗح ك٢ جُٔٞهق جُٔكىو ذؼ٘حٍٚٙ جُٔحو٣س ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ ضٌٕٞ  -4

 ٌوٝو أكؼحٍ ج٧ٗح ٓرحٍٖز ٧ٕ ٓإغٍجش جُٔٞهق.
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 أذؼحو ٝ أٌٖحٍ جًُجش كٜ٘حى ٖٓ ٣وٜٓٔح:ٝ ضؼىوش 

جًُجش جُؿ٤ٔٓس: ضؼ٢٘ ٌَٖ جٍُٔء ٝ ٤ٛثطٚ ًٔح ٣طٌٛٞٛح، ٝ ًٔح ٣ظٍٜ أٜٗٔح ٣رىٝجٕ  -1

٦ُن٣ٍٖ، ٝ ضؼ٢٘ ك٢ هحِٓٞ أٗؿِٕ " جٌُٛٞز جُط٢ ٣ؼطوى جُلٍو إٔ ج٥ن٣ٍٖ ٣ٍٝٗٚ 

ٔحػ٤س ٝ ػ٤ِٜح، أٝ ٛٞ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣ىًٌٜح ك٤ٜح جُلٍو ًُجضٚ ًلٍو ٣وّٞ ػ٬هحش جؾط

 (33:2003ه٤حو٣س ئ٣ؿحذ٤س ك٢ جُٔٞجهق ج٫ؾطٔحػ٤س " ٜٓ٘ى ػرى ٤ِْْ ػرى جُؼ٢ِ ،

جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤س: ٢ٛ جُٔىًٌحش ٝ جُطٌٛٞجش جُط٢ ضكىو جٌُٛٞز جُط٢ ٣ؼطوى إٔ  -2

٣طٌٜٛٞٝٗح ٝ جُط٢ ٣طٔػِٜح جُلٍو ٖٓ ن٬ٍ جُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ) ج٥ن٣ٍٖ 

( ك٢ ق٤ٖ ٣ٍٜٝٗح آنٍٕٝ إٔ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٤س 88:2000 ن٤َِ ػرى جٍُقٖٔ جُٔؼح٣طس

 (. fiche،Suisan. 2008،217ضكط١ٞ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧وٝجٌ جٌُحٓ٘س ُِلٍو ) 

 جًُجش ج٣ٍْ٧س: ضؼٌّ ٓٗحػٍ جُلٍو ذح٬ُٔتٔس ٝ جٌُلح٣س، ٝ ئوجٌضٚ ٝ ه٤ٔطٚ ذٞٚلٚ -3

جتٍز ٖٓ قُٞٚ ) ػٟٞج ك٢ ج٧ٍْز ٝ ضىٍ ػ٠ِ ئوٌجى جُلٍو ًُجضٚ ك٢ ضؼِوٜح ذأهٍخ و

 (.22:2009ْؼحو جُرٍٗ، 

جًُجش ج٧ن٬ه٤س: ٣ؼ٢٘ ئوٌجى جُلٍو ُِؿٞجٗد جُِٔطُٓس ذحُو٤ْ ٝ جُٔػَ ) ٜٓ٘ى ػرى ٤ِْْ  -4

 (.34:2003ػرى جُؼ٢ِ، 

: ٣ؼ٢٘ ئوٌجى ُٔح ٣ؼح٤ٗٚ ٖٓ هِن ٝ نٞف ٝأػٍجٜ ػٛحذ٤س ضإغٍ جًُجش جُؼٛحذ٤س -5

 ػ٠ِ ًِْٞٚ جُطٞجكو٢ ٝ ك٢ ػ٬هطٚ ذح٥ن٣ٍٖ.

جًُجش جُٗه٤ٛس: ضؼٌّ ئقٓحِ جُلٍو ذحُو٤ٔس جُٗه٤ٛس ٝ ئقٓحِ ذأٗٚ ٖهٙ  -6

ٍ ئ٠ُ ٤ٛثطٚ جُؿ٤ٔٓس أٝ ػ٬هحضٚ ذح٥ن٣ٍٖ ) ٓ٘حْد ٝ ضوى٣ٍٙ ُٗه٤ٛطٚ وٕٝ جُ٘ظ

 (.22٘ 2009ْؼحو جُرٍٗ،

 يستىٌات تقذٌز انذات@( 6

٣ؿحذ٤س ٝ ٌٚٞز ئُىٟ ج٠٧لحٍ ي١ٝ ضوى٣ٍ جًُجش ج٣٩ؿحذ٢  self imageئٕ ٌٚٞز جًُجش     

ٝج ك٢ ٓ٘حل ٣طْٓ ذحُكد ٝ ج٫قطٍجّ ٝ ج٧ٖٓ ٝ ئػطحء جُلٍٚس ٚك٤س ق٤ع أْٜٗ ٗٗإ

  ٬ُْطو٤ُ٬س ٝ ج٫ٗؿحَ ٝ ج٫ٗطٔحء ٝ جُطكى١.
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 جُطوى٣ٍ جٍُٔضلغ ًُِجش: 6-1

ٛٞ هىٌز جُٗهٙ ػ٠ِ ٝٞغ كٌٍز ػٖ هىٌضٚ ٝ ئٌٓح٤ٗطٚ ذأٗٚ ئٗٓحٕ ًلإ جُ٘ؿحـ ٝ ٍٓؿٞخ 

ي١ٝ ضوى٣ٍ  إٔ ج٧ٖهح٘ Korman  ًٍٛٞ ٝKoherًٌٞٓحٕ ك٤ٚ، ق٤ع ٣ٍٟ ًَ ٖٓ 

جًُجش جٍُٔضلغ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ ٓٔحٌْس أًرٍ ُِِٓطس ج٫ؾطٔحػ٤س، ْٝٛ أهَ قٓح٤ْس ُطأغ٤ٍ 

جُكٞجوظ جُهحٌؾ٤س ٖٓ ي١ٝ جُطوى٣ٍ جُٔ٘هلٝ ًُِجش ْٝٛ أًػٍ هىٌز ٖٓ ؿ٤ٍْٛ ػ٠ِ جنط٤حٌ 

أهَ قٓح٤ْس ُِطٜى٣ى ٓوحٌٗس  جُٜٔٔحش جُط٢ ضٌٕٞ ُى٣ْٜ ك٤ٜح نط٠ٞ أًرٍ ُِ٘ؿحـ ٝ ْٛ

ذحػطٔحوٛح ػ٠ِ أػٔحٍ كحًٌحٔ  Jean et Morvalَ ضـ٤ٍْٛ،ًٔح ٬ٗقع ؾٕٞ ٝ ٌٓٞك

Farkash ُ ٖئ٠ُ أقح٤ّْ ج٥ن٣ٍٖ ى٣ْٜ ضوى٣ٍ ٍٓضلغ ًُِجش ٝ ػح٢ُ ٣٘ظإٔ ج٧كٍجو ج٣ًُ ٍٕٝ

حُٔرحوٌز جضؿحْٜٛ ذٔ٘ظٌٞ ئ٣ؿحذ٢ ٝ ٤ٔ٣ِٕٞ أًػٍ ئ٠ُ قد جُـ٤ٍ، ًٔح أْٜٗ ؿحُرح ٓح ٣طٛلٕٞ ذ

جُٔٗحًٌس ك٢ جُ٘ٗح٠حش ٝ جُٔ٘حهٗحش جُؿٔحػ٤س، ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ جُطأغ٤ٍ ك٢  جُٗه٤ٛس ٝ ٣كرٕٞ

 (.307٘ 2008ج٥ن٣ٍٖ )    ػ٣ُُز 

 (:نٛحتٙ ج٠٧لحٍ ي١ٝ ضوى٣ٍ ج٣٩ؿحذ٢ ) جُطوى٣ٍ جٍُٔضلغ

 ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ ج٫ٗؿحَ ٝ جُٔػحذٍز ك٢ ضكو٤ن ج٧ٛىجف. -

 ضكو٤ن ج٧ٛىجف ك٢  ٝؾٞو جُٟـ٠ٞ.ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ جُؼَٔ ٝ  -

 ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ جُ٘ؿحـ جُىٌج٢ْ ٝ جُطلٞم. -

ُٕٝٞ ػ٠ِ جُ٘ؿحـ ٝ جُلَٗ ٝ ٤ُٓص أ١ ػٞجَٓ ٣٘ظٍٕٝ ئ٠ُ أٗلْٜٓ  ػ٠ِ أْٜٗ ٓٓإ -

 نحٌؾ٤س ) جُٛىكس، جُهطٍ..جُم(.

 ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ ئهحٓحش ٚىهحش ٝ ج٫قطلحظ ذٜح. -

 ُى٣ْٜ ٜٓحٌجش جؾطٔحػ٤س. -

 ػ٠ِ جُط٘ظ٤ْ جًُجض٢ ٝ جُٟر١ جًُجض٢ ٝ جُط٘ظ٤ْ ج٫ٗلؼح٢ُ.ُى٣ْٜ جُوىٌز  -

 ػ٬هحضْٜ ٓغ ٝجُى٣ْٜ ئ٣ؿحذ٤س ٝ ٓٗرؼس ٝ ٣ٗؼٍٕٝ ك٤ٜح ذح٧ٖٓ ٝ جُطوى٣ٍ. -

 ٣ٓطط٤ؼٕٞ ك٢ ٍٓقِس جٍُٔجٛوس إٔ ٣كووٞج ٣ٞٛطْٜ. -

 وَ ُى٣ْٜ ج٧ػٍجٜ ج٤ٍُٞٔس نحٚس ج٫ًطثحخ ٝ جُوِن ٝ جُهٞف ج٢ٍُٞٔ.ض -

 ج٫ضؿحٙ ج٣٩ؿحذ٢ ٗكٞ جًُجش.جُ٘ٗح٠ ٝ جُطلحؤٍ ٝ  -
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 trustٝ جٌُلح٣س    competenceجُٗؼٌٞ ذحُػوس  -

 ضورَ جُ٘وى وٕٝ جْطهىجّ جُك٤َ جُىكحػ٤س أٝ ًٍج٤ٛس ٖٓ ٣ٞؾٚ جُ٘وى. -

 جُوىٌز ػ٠ِ ضكَٔ جُلَٗ وٕٝ جُطٞهق ػٖ ٓكحُٝس جُ٘ؿحـ. -

 ٣طؼحُٕٞ ػ٤ِْٜ أٝ ٣وِِٕٞ ٖٓ ٖأْٜٗ.٣كطٍٕٓٞ ج٥نٍٕٝ ٫ٝ  -

 جُطو٤٤ْ جُٔٞٞٞػ٢ ٨ُوجء.جُوىٌز ػ٠ِ  -

 جٍُؿرس ٝ جُٔكحُٝس جُٔٓطٍٔز ٬ًُطٓحخ نرٍجش ؾى٣ىز ك٢ جُك٤حز. -

(Bee,1989,265) 

 ضوى٣ٍ جًُجش جُٔط١ْٞ: 6-2

٣وغ جُٗهٙ يٝ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔط١ْٞ ذ٤ٖ جُطوى٣ٍ جٍُٔضلغ ٝ جُطوى٣ٍ جُٔ٘هلٝ ًُِجش 

ذٔؼ٠٘ ٣٘ظٍ  إٓ ٝجقىأ١ أٗٚ ٣ط٤ُٔ ذٌَ ٚلحش ضوى٣ٍ جًُجش جٍُٔضلغ ٝ جُٔ٘هلٝ ك٢ 

 (.78٘ 1987جُلٍو ئ٠ُ يجضٚ ذىٌؾس ٓطْٞطس ) ئذٍج٤ْٛ أقٔى أذٞ ٣َى:

 نٛحتٙ ج٠٧لحٍ ي١ٝ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔط١ْٞ:

 ج٩ٗٛحش ُِطلَ. -

 جُكى٣ع ٓغ جُطلَ. -

المشروط، بمعنى قبول الطفل كما هو دون شروط للحب و التقدٌر الإٌجابً غٌر  -

 التقدٌر.

 إعطاء الطفل الوقت الكافً للرعاٌة و الحب و الاهتمام و المتابعة. -

 احترام تفرد الطفل و خصوصٌته. -

 تشجٌع الطفل على الاستقلالٌة و اكتساب مهارات جدٌدة. -

 تشجٌع الطفل على ممارسة الأنشطة و الألعاب. -

 احترام مشاعر الطفل. -

 تعلٌم الطفل تحمل الإحباط و الضغوط و مواجهتها. -

تعلٌم الطفل الإجادة و الإتقان فً أداء مهامهم و لٌس فقط مجرد تأدٌة الواجبات  -

 المطلوبة.

 أن ٌكون الآباء قدوة للأبناء فً الشعور بالقٌمة و النجاح و التحدي. -
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تعلٌم الطفل مهارات حل المشكلات من حٌث التخطٌط لحل المشكلة و متابعة حلها  -

 إلى النهاٌة.

الضوابط تتٌح شددة للسلوك حٌث أن هذه تمة و لٌست موضع ضوابط و قواعد حاز -

سلوك الوالدٌن، و تتحول هذه الضوابط فٌما بعد إلى ضوابط داخلٌة بللطفل التنبؤ 

لٌشعر الطفل بالرضا عن نفسه إذا فعل الصواب وعدم الرضا إذا فعل الخطأ دون 

       (.PP.244.2811980Macdyالحاجة إلى تدعٌم الوالدٌن )

 جُطوى٣ٍ جُٔ٘هلٝ ًُِجش: 6-3

ئٕ جُٗهٙ ي١ٝ جُطوى٣ٍ جُٔ٘هلٝ ًُجضٚ قٓد ن٤ٍ الله ج٤ُٓى ٛٞ ج١ًُ ٣لطوى ئ٠ُ جُػوس ك٢ 

هىٌضٚ، ك٤ؼَٔ ذحْطٍٔجٌ ػ٠ِ جكطٍجٜ أٗٚ ٫ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣كون جُ٘ؿحـ. ٝ أٗٚ ُٓرد أٝ ٧نٍ 

حذ٤س ٣ٗؼٍ ذأٗٚ ٓوىٌ ُٚ جُلَٗ ٝ قٓد ٌَٝٗرٍؽ ٞؼق ضوى٣ٍ جًُجش ٍٓضر١ ذٔظحٍٛ جًطث

ذٔٗحػٍ ػىّ جُطٗؿ٤غ ٝ ذأػٍجٜ ق٣ٍٛس، ًٔح إٔ كَٗ ج٧ٗح ك٢ ضِر٤س جُكحؾحش ج٬ُٝجهؼ٤س 

١ ئ٠ُ جٗهلحٜ ضوى٣ٍ جًُجش، ٝ ٖٓ ًٛج جُٔ٘طِن ٣لْٜ ؾ٤ىج إٔ ضوى٣ٍ جًُجش ٣إي  ٨ُٗح جُٔػح٢ُ

جُٔ٘هلٝ ٣ؿؼَ جُلٍو ٓلطوٍ ئ٠ُ ج٧ٖٓ جُ٘ل٢ٓ، كٜٞ ػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ ؿ٤ٍ ٝجغن ذ٘لٓٚ ٝ ٣كّ 

ضٚ ٓ٘كٍٛز ك٢ ٓؿحٍ ٓكىو ٣ؿؼَ ٓ٘ٚ يُي ٖؼٌٞٙ ذحُؼؿُ ج١ًُ ٣ؼٍهِٚ ػ٠ِ ٌجًحٕ ئوذأ

 (.2008٘،43ضكو٤ن أٛىجكٚ " ٠حٌم ًٔحٍ:

 نٛحتٙ ج٠٧لحٍ ي١ٝ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ:

 ج٫ضؿحٙ جُِٓر٢ ٝ جُٔطٗحتْ ٗكٞ جُك٤حز. -

 ٓوحٝٓس جًطٓحخ نرٍجش ؾى٣ىز. -

 ج٫كطوحٌ ئ٠ُ جُػوس ٝ جُٗؼٌٞ ذ٘وٙ جٌُلح٣س. -

 وحٌ ئ٠ُ جُٞػ٢ ذح٩ٌٓحٗحش ٝ جُوىٌجش.ج٫كط -

 ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطو٤٤ْ جُٔٞٞٞػ٢ ُ٘وح٠ جُوٞز ٝ جُٟؼق. -

 جُكحؾس جُو٣ٞس ٝ جُٔٓطٍٔز ُىػْ ٝ ضٗؿ٤غ ج٥ن٣ٍٖ. -

 ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ضورَ جُ٘وى ٝ جُىكحع ٞى ج٧نطحء. -

 ضٟه٤ْ جُلَٗ ٝ جُطو٤َِ ٖٓ ٖإٔ جُ٘ؿحـ. -
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 ج٥ٌجء جُِٓر٤س ٗكٞ جًُجش. -

 ذحُؼؿُ ٝ ػىّ جُلؼح٤ُس.جُٗؼٌٞ  -

 (Stenhous 1994 :99ػىّ جُػوس ٝ جُِٓر٤س ٝ جُؼىجت٤س جضؿحٙ ج٥ن٣ٍٖ ) -

 ( عىايم اكتساب تقذٌز انذات@=

 جُؼٞجَٓ ج٫ؾطٔحػ٤س أ٣ٍْس:/أ -7

ج٫ْطرىجو  ضطٔػَ ك٢ جُظٍٝف جُٔحو٣س ٝ جُٔٓطٟٞ جُػوحك٢ ٨ٍُْز ٖٓ ذ٤ٜ٘ح جُكٍٓحٕ جُؼح٠ل٢،

 ٖٓ ٠ٍف ج٥ذحء ك٢ ٓؼحِٓطْٜ ٓغ أذ٘حتْٜ، جُُ٘جع أٝ جُطٛىع ج١ٍْ٧.

 جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس: /خ-7

ضطٔػَ أْحْح ك٢ جُكٍٓحٕ أ١ قٍٓحٕ جُطلَ ٖٓ أٓٚ ذٌَٗ نح٘، ٝ ٖٓ ػطق جُٞجُى٣ٖ 

 ذٌَٗ جُؼحّ، كًٜج ُٚ ػ٬هس ٠ٍو٣س ٓغ جُط٤ٌق ج٫ؾطٔحػ٢.

 جُؼٞجَٓ جُؿ٤ٔٓس: /ؼ-7

حق٤س جُؿ٤ٔٓس جُط٢ ضطؼِن ذحُٛكس جُؼحٓس أٝ ػحٛحش جُكٞجِ جُٔهطِلس جُط٢ ٣ٌٖٔ ضطٔػَ ك٢ جُ٘

 إٔ ٣ٌٕٞ ُٜح ضأغ٤ٍ ٓهطِق ػٖ جًطٓحخ ضوى٣ٍ جًُجش ) ج٩ػحهحش(.

 جُؼٞجَٓ جُهحٌؾ٤س:/و -7

ٗؿى ك٤ٜح جُؼٞجَٓ ج٫هطٛحو٣س ئي ٣ؼطرٍ جُٔٓطٟٞ ج٫هطٛحو١ جُػوحك٢ ٨ٍُْز ػحَٓ ْٜٓ ك٢ 

جًُجش ػح٢ُ ذح٩ٞحكس ئ٠ُ يُي ٗؿى جُٔٓطٟٞ جُٔؼ٢ٗ٤ ٨ٍُْز ٣٘طؽ ػ٘ٚ  جًطٓحخ جُطلَ ضوى٣ٍ

 جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٩قرح٠ جُ٘ل٢ٓ ُِطلَ ذك٤ع ضٌٕٞ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ٓطحُرٚ إٔ ض٤ٗغ وجنَ ج٧ٍْز.

 جُؼٞجَٓ جُٔى٤ٌْس: /ٙ-7

ذآٌحٜٗح إٔ ضٌٓد جُلٍو ضوى٣ٍ ئ٣ؿحذ٤ح ٝ ذحُطح٢ُ ضكلُٙ ػ٠ِ جُؼَٔ ٝ أوجء كٍٝٞٚ جُٔى٤ٌْس 

 (48-42٘ 1977وس ؾ٤ىز ) ػ٢ِ ٣َـٌٞ:ذط٣ٍ

 



 

24 
 

 ( انفزق تٍٍ يفهىو انذات و تقذٌز انذات@<

ذؼى ػٍٜ أْٛ جٍُٔجقَ ج٧ْح٤ْس جُط٢ ِٖٔص ضؼح٣ٌق ٓل٢ٜٓٞ جًُجش ٝ ضوى٣ٍ جًُجش،     

٣طٟف إٔ ًَ ٓلّٜٞ ٣كَٔ ن٤ٚٞٛس ٓؼ٤٘س، كح٧ٍٝ ُٚ ٍٓؾؼ٤س ٗكٞ جُٔؼٍكس، ج٩وٌجى ٝ 

ًح٤َٓ ٝ ُلح٤ُٚ" إٔ ٓلّٜٞ جًُجش ٛٞ ٍٓؾؼ٤س ُٔؼٍكس ٝٚق جًُجش، ق٤ع يًٍ ًَ ٖٓ " 

جًُجش ) ٖٓ أٗح؟( ك٢ ق٤ٖ ٣كَٔ ضوى٣ٍ جًُجش ٓلّٜٞ جُطو٤٤ْ ) ٓح ٛٞ جُٗؼٌٞ جُهح٘ ذ٢؟( ) 

  (230٘ ٤ٓ2006ٗٞ ٝ آنٍٕٝ 

٣طٟف ئيٕ إٔ ٓلّٜٞ جًُجش ٛٞ ػرحٌز ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ػٖ ٚلحش جًُجش، ذ٤٘ٔح ضوى٣ٍ جًُجش 

 كٜٞ ضو٤٤ْ ًُٜٙ جُٛلحش.

" كٔلّٜٞ جًُجش ٣طٟٖٔ كٜٔح ٓٞٞٞػ٤ح أٝ ٓؼٍك٤ح ًُِجش،أٓح ضوى٣ٍ جًُجش كٜٞ كْٜ جٗلؼح٢ُ 

 (.6٘ 1982ًُِجش ٣ؼٌّ جُػوس ذحُ٘لّ" ) ػرى جُكحكع 

 " ضؼ٣ٍلح ُِطلٍهس ذ٤ٖ ٓلّٜٞ جًُجش ٝ ضوى٣ٍ جًُجش،Cooper smithٝ هىّ " ًٞذٍ ٤ْٔع "

ٍٖـ ك٤ٚ إٔ ٓلّٜٞ جًُجش ٣َٗٔ ٓلّٜٞ جُٗهٙ ٝآٌجتٚ ػٖ ٗلٓٚ ذ٤٘ٔح ضوى٣ٍ جًُجش ٣طٟٖٔ 

 ٓأُٞكس ُى٣ٚ ٓغ جػطرحٌٙ ًُجضٚ. جُطو٤٤ْ ج١ًُ ٣ٛ٘ؼٚ ٝ ٓح ٣طٔٓي ذٚ ٖٓ ػحوجش

( ذ٤ٖ ج٫ٚط٬ـ جُٞٚل٢ ) ٓلّٜٞ جًُجش( ٝ ج٫ٚط٬ـ 1990) Foxٝ ٤ُٓ " كًّٞ"

ض٤ٞٞكٚ إٔ ٓلّٜٞ جًُجش ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ٝٚق جًُجش ن٬ٍ  جُؼح٠ل٢ جُٞؾىج٢ٗ ) ضوى٣ٍ جًُجش( ٖٓ

، ) أٗح ػحَٓ(، ) أٗح ٠حُد(، ٝ يُي ُـٍٜ ذحْطهىجّ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ٓػَ ) أٗح ٌؾَ(

ض٣ٌٖٞ ٝ ٤ٚحؿس ٌٚٞز ٖه٤ٛس ٓطؼىوز جُؿٞجٗد، أٓح " ضوى٣ٍ جًُجش ك٤ٜطْ ذحُؼٍ٘ٛ جُطو٢ٔ٤٤ 

ٚىجٌ ج٧قٌحّ جُهحٚس ذو٤ٔطْٜ جُٗه٤ٛس ُٔلّٜٞ جًُجش ق٤ع إٔ ج٧كٍجو ٣وٕٞٓٞ ذ٤ٛحؿس ٝ ئ

ٛق ٗلٓٚ ك٢ ئ٠حٌ ضؿٍذس ٓؼ٤٘س، ٓٔف ُِلٍو ذإٔ ٣ٝ ذحُطح٢ُ كإ ٓلّٜٞ جًُجش ٣ًٔح ٣ٍٜٝٗح، 

أٓح ضوى٣ٍ جًُجش ك٤ٜطْ ذحُو٤ٔس جُٞؾىج٤ٗس جُط٢ ٣ٍذطٜح جُلٍو ذأوجتٚ ٖٞٔ ًٛٙ جُطؿٍذس ) 

 (.87جُى١ٍْٝ، ٘
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ٝ ٗٓط٘طؽ ٓٔح ْرن إٔ ٛ٘حى كٍهح ذ٤ٖ ٓلّٜٞ جًُجش ٝ ضوى٣ٍ جًُجش ، كح٧ٍٝ جُطؼ٣ٍق ج١ًُ 

أٝ جُلٌٍز جُط٢ ٣ٌٜٞٗح جُلٍو ػٖ يجضٚ أٓح جُػح٢ٗ كٜٞ جُطو٤٤ْ ج١ًُ ٣ٟؼٚ جُلٍو ٣ٟؼٚ جُلٍو ًُجضٚ.

 ًُجضٚ .

 ( َظزٌات تقذٌز انذات@?

 Rozenberg (1965:)ٗظ٣ٍس ٌَٝٗرٍؽ  9-1

٤ْ ٝ جُٔؼح٤٣ٍ ٤ٖ ِْٞى ضو٤٤ْ جُلٍو ًُجضٚ ٓغ جُوك٢ ٗظ٣ٍطٚ ػ٠ِ جٍُذ١ ذًٌُ " ٌَٝٗرٍؽ" 

جُٓحتىز ك٢ جُٔك١٤ ج٫ؾطٔحػ٢ ، ٝ جٛطْ ذحُهٛٞ٘ ذىٌجْس ضوى٣ٍج ًُجش ُىٟ كثس جٍُٔجٛو٤ٖ 

ٖٓ ن٬ٍ ض٤ٞٞف ضوى٣ٍ جًُجش جٍُٔضلغ ٝ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ، ٝ أهٍٕ ٓىٟ جقطٍجّ جُلٍو 

ًُجضٚ ذطوى٣ٍ جًُجش جٍُٔضلغ ٖٓ ؾٜس، ٝ ٖٓ ؾٜس غح٤ٗس ػىّ جٍُٞح ػٖ جًُجش  ُ٘لٓٚ ٝ ضو٤٤ٔٚ

ذلثس جٍُٔجٛو٤ٖ ؾؼِٚ ٣ِو٢  ( ئٕ جٛطٔحّ "ٌَٝٗرٍؽ"1965ذطوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ) ٌَٝٗرٍؽ 

جُٟٞء ػ٠ِ و٣٘ح٤ٓس ضطٌٞ ٌٚٞز جًُجش ج٣٫ؿحذ٤س ك٢ ٍٓقِس جٍُٔجٛوس ًٔح جٛطْ ذحُىٌٝ ج١ًُ 

ج١ًُ  ٣ٍ جُلٍو ًُجضٚ، ٝ ػَٔ ػ٠ِ ض٤ٞٞف جُؼ٬هس ذ٤ٖ ضوى٣ٍ جًُجش٣وّٞ ذٚ ج٧ٍْز ك٢ ضوى

 ٣طٌٕٞ ك٢ ئ٠حٌ ج٧ٍْز ٝ أْح٤ُد جُِٓٞى ج٫ؾطٔحػ٢ ُِلٍو ٓٓطور٬.

ٝجػطٔى "ٌَٝٗرٍؽ" ػ٠ِ ٓلّٜٞ ج٫ضؿحٙ ذحػطرحٌٙ جُؼٍ٘ٛ ج١ًُ ٣ٍذ١ ذ٤ٖ ج٧قىجظ جُٓحذوس ٝ 

جضٚ ٫ ٣هطِق ًػ٤ٍج ػٖ ج٫ضؿحٛحش ج٬ُقوس، ٝ يٛد أ٣ٟح ئ٠ُ إٔ جُلٍو ٣ٌٕٞ جضؿحٛح ٗكٞ ي

، ئ٫ إٔ ك٢ وٌجْحش أنٍٟ ضَٞٚ " ٌَٝٗرٍؽ" ئ٠ُ جُط٢ ٣ٌٜٞٗح ٗكٞ جُٔٞٞٞػحش ج٧نٍٟ

إٔ ج٫ضؿحٙ جُلٍو ٗكٞ يجضٚ ٣هطِق ػٖ جضؿحٛحضٚ ٗكٞ جُٔٞج٤ٞغ جُٔهطِلس، ٝ ًٛج ٓح ٣ر٤ٖ إٔ 

 ضوى٣ٍ جًُجش ٛٞ جُطو٤٤ْ ج١ًُ ٣وّٞ ذٚ جُلٍو ٝ ٣كطلع ذٚ ػحوز ُ٘لٓٚ.

 Cooper smith (1967:)ٗظ٣ٍس ًٞذٍ ٤ْٔع  9-2

يٛد " ًٞذٍ ٤ْٔع" ئ٠ُ ض٤ٞٞف  جُرؼى جُٔطؼىوز جُؿٞجٗد ُطوى٣ٍ جًُجش ٣َٗٔ ػ٤ِٔس ضو٤٤ْ 

جًُجش ٝ ٌوٝو ج٧كؼحٍ ٝ ج٫ْطؿحذحش، ٝ ٣ٓحػى ًٛج جُطل٤ٍٓ جُٔطؼىو ئ٠ُ كْٜ أًػٍ ُط٤ْٔٛ 

٠ ضؼر٤ٍ يجض٢ ٛٞ ئوٌجى جُلٍو ًُجضٚ ٝ ضوى٣ٍ جًُجش، ٝ ٣وْٓ ضؼر٤ٍ جُلٍو ػٖ ضوى٣ٍٙ ًُجضٚ ئُ
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ٝٚلٚ ُٜح، ٝ جُطؼر٤ٍ ج٢ًُِٞٓ ٝٛٞ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ج٧ٗٔح٠ ج٤ًُِٞٓس جُط٢ ضلٛف ػٖ ضوى٣ٍ جُلٍو 

 ًُجضٚ ٝ جُط٢ ضٌٕٞ ٓكَ ج٬ُٔقظس ٖٓ ٠ٍف ج٥ن٣ٍٖ.

ٝ ٤ٔ٣ُ " ًٞذٍ ٤ْٔع" ذ٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ضوى٣ٍ جًُجش: ضوى٣ٍ جًُجش جُكو٤و٢ ٝ ٣ٞؾى ػ٘ى ج٧كٍجو 

ٝ ضوى٣ٍ جًُجش جُىكحػ٢ ٝٛٞ ٓٞؾٞو ػ٘ى ج٧كٍجو ج٣ًُٖ  ٣ٗؼٍٕٝ ذحُلؼَ أْٜٗ ي١ ه٤ٔس، ج٣ًُٖ

٣ٗؼٍٕٝ أْٜٗ ؿ٤ٍ ي١ ه٤ٔس، ٝهى جكطٍٜ أٌذؼس ٓكىوجش ُطوى٣ٍ جًُجش ٢ٛٝ: جُ٘ؿحقحش ٝ 

 (.46،47جُو٤ْ، جُطٔٞقحش، ٝ جُىكحػحش" ) جُه٤ٍٟ، ٘

 Zelar (1969:)ٗظ٣ٍس " ٣ٍَِ"  9-3

ض٤ٍٗ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ئ٠ُ ٗٗٞء ٝ ضطٌٞ ضوى٣ٍ جًُجش وجنَ جُٔك١٤ ج٫ؾطٔحػ٢ ج١ًُ ٣ؼ٤ٕ ك٤ٚ 

جُلٍو، ًُٜج ٣٘ظٍ " ٣ٍَِ" ئ٠ُ ضوى٣ٍ جًُجش ٖٓ َج٣ٝس ٗظ٣ٍس جُٔؿحٍ ك٢ جُٗه٤ٛس، ٣ٝإًى إٔ 

ضو٤٤ْ جًُجش ٫ ٣كىظ ك٢ ٓؼظْ جُكح٫ش ئ٫ ك٢ ج٠٩حٌ جٍُٔؾؼ٢ ج٫ؾطٔحػ٢، ٝ ٣ٛق " 

ص ضـ٤ٍجش ك٢ ذ٤ثس ًجش ذح١٤ُْٞ ٓح ذ٤ٖ جًُجش ٝ جُؼحُْ جُٞجهؼ٢، كايج قىغ٣ٍَِ" ضوى٣ٍ جُ

جُٗهٙ ج٫ؾطٔحػ٢، كإ ضوى٣ٍ جًُجش ٛٞ جُؼحَٓ ج١ًُ ٣كىو ٗٞع جُطـ٤ٍجش جُط٢ ْطكىظ ك٢ 

 ضو٤٤ْ جُلٍو ًُجضٚ، ٝ جٍُجذ١ ذ٤ٖ ضٌحَٓ جُٗه٤ٛس ٖٓ ٗحق٤س ٝ هىٌز جُلٍو ػ٠ِ ج٫ْطؿحذس

ُٜح، ٝ ًُُي كإ "٣ٍَِ" جكطٍٜ إٔ جُٗه٤ٛس جُط٢ ضطٔطغ  ُٔهطِق جُٔػ٤ٍجش جُط٢ ٣طؼٍٜ

ػح٤ُس ٖٓ جُطٌحَٓ ضكظ٠ ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ ضوى٣ٍ جًُجش، ٝ ًٛج ٣ٓحػىٗح ك٢ إٔ ٣إو١ ٝظحتلٜٔح 

ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جٌُلحءز ك٢ ج١ُْٞ ج٫ؾطٔحػ٢ ج١ًُ ضٞؾٚ ك٤ٚ ئٕ جٛطٔحّ " ٣ٍَِ" ذحُؼحَٓ 

 1989ّٜٞ ضوى٣ٍ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٢" ) ًلحك٢،ج٫ؾطٔحػ٢، أوٟ ئ٠ُ ٓٓحٛٔطٚ ك٢ ضكى٣ى ٓل

٘105.) 

 ن٬ٚس:

ًُجش ٓح ٢ٛ ئ٫ ٖؼٌٞ ذحٍُٞح أٝ ػىّ جٍُٞح جُٗهٙ، ق٤ع ٣هطِق ٓلّٜٞ جًُجش ئٕ ضوى٣ٍ ج

ٖٓ ٖهٙ ٥نٍ ٝ ًُٜج ٗؿى ػىز أذؼحو ضٌٕٞ ٓطؼِوس ذٗه٤ٛس جُلٍو ٝػٖ ٣ٍ٠ن ًٛٙ ج٧ذؼحو 

 كوى ضٌٕٞ ٍٓضلؼس أٝ ٓ٘هلٟس أٝ ٓطْٞطس. ضهطِق ٓٓط٣ٞحش جًُجش،
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 : توهيذ

ٖٓ أُؾ٬ٌد اُزشث٣ٞخ اُز٢ رٞاعٚ أُذسعخ اُؾذ٣ضخ  رؼزجش ٓؾٌِخ اُلؾَ اُذساع٢           

٬ٍ خ ػ٠ِ اخز٬ف أهٞاسٛب ٝ ثذسعبد ٓزلبٝرخ ك٢ أداء سعبُزٜب ٝ رؾو٤ن أٛذاكٜب، ٝ ٖٓ

َ اُظبٛشح أعجبثٜب ٝ ػٞآِٜب خبفخ ك٢ ٛزا كق ،س٣قرُي عٞف ٗزطشم إ٠ُ ثؼل اُزؼب

 اُزشث٣ٞخ.

 / نبذة تاريخيت حىل الفشل الذراسي:1

إٕ اُلؾَ اُذساع٢ ًظبٛشح رؼ٤ن أُغبٍ اُزشث١ٞ، كئٗٚ ٖٓ اُنشٝس١ اُجؾش ك٢             

لؾذ ك٢ ربس٣خ ٛزٙ اُظبٛشح ٖٓ خ٬ٍ ػِٔبء ٓخزق٤ٖ ك٢ ٛزا أُغبٍ، ٝ ٛزٙ اُظبٛشح ر

ٜٗب٣خ اُوشٕ اُزبعغ ػؾش ٝ ثذا٣خ اُوشٕ اُؼؾش٣ٖ ٝ رُي ُظٜٞس إعجبس٣خ اُزؼ٤ِْ ؽ٤ش كزؾش 

أُذاسط أٓبّ ًَ هلَ رزٞكش ك٤ٚ اُغٖ اُوب٤ٗٞٗخ ُِزٔذسط، ٝ .ٛ٘ب.. ظٜش ع٤ِب اخز٬ف 

اُز٤ٓ٬ز ك٢ هذساد اُؼو٤ِخ ٝ اعزؼذادارْٜ ٝ ٛزا ٓب ٣ؤر١ ثجؼنْٜ  إ٠ُ اُلؾَ ، ؽ٤ش هبُذ 

رب٣ِش "ظٜٞس اُزؼِْ اُؾبَٓ أػط٠ كشفخ ُغ٤ٔغ ا٧هلبٍ ك٢ اُزٛبة إ٠ُ أُذسعخ" ٤ُٞٗب

 ثؼل ٛؤ٫ء اُز٤ٓ٬ز ُْ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ ٓغب٣شح اُجشآظ اُز٢ أػذٛب ُْٜ– 67: 1978ٞٗبرب٣ِش ٤ُ

ا٧خقبئ٤ٕٞ ك٢ اُزشث٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُجؼل ا٥خش رٌٖٔ ٖٓ ٓغب٣شرٜب ثغشػخ رز٬ءّ ٓغ 

دػٔذ ٓ٘ظٔخ ا٤ُٞٗغٌٞ دساعبد  : " أٗٚ ثؼذ اُؾشة اُؼب٤ُٔخ اُضب٤ٗخ،هذسارٚ، ٝ ٣وٍٞ كبع٤ٌض

اُلؾَ اُذساع٢، ٝ ًبٗذ ٛزٙ اُ٘غت ًج٤شح ؽز٠ ك٢ اُجِذإ ٛب ٓخزقٕٞ عٔؾذ ثزقٞس أداس

ّ، ٝ ًبٗذ ٛبرٚ 1970ٖٓ ا٧هلبٍ ع٘خ  %50أُزوذٓخ ٓض٬: كشٗغب، اُلؾَ اُذساع٢ ٣ٔظ 

ٓذٟ إٗزبع٤خ اُ٘ظبّ اُذساع٢ ) أُشًض اُٞه٢٘  اُذساعبد اُز٢ هبٓٞا ثٜب ػجبسح ػٖ ه٤بط

اُز٢ أهشد إٔ اُلؾَ ٣ٔظ  1972 ( ٝ ًزُي دساعخ 15ًٞٞٓ-14-٣ٞ1999خ. ُِٞصبئن اُزشث

 Vocabulaire 1971. 178-179ًضبكخ اُز٤ٓ٬ز أُ٘ؾذس٣ٖ ٖٓ ا٧ٝعبه اُؾؼج٤خ ) 

d’éducation.) 
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  / هفهىم الفشل الذراسي:2

ظبٛشح رشث٣ٞخ ٣ؾذس داخَ أُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ ٣زٔضَ ك٢ ؽقٍٞ اُلؾَ اُذساع٢ ٛٞ       

ٖٓ أُؼذٍ اُؼبّ، ٝ ٛزا  10/20اُز٤ِٔز أٝ أُزؼِْ ػ٠ِ ٓؼذٍ ٣وَ ػٖ أُزٞعو أ١ أهَ ٖٓ 

ػغض أُزؼِْ ٝ ػذّ هذسرٚ ػ٠ِ ٓٞافِخ اُذساعخ ٝ اُ٘غبػ ك٢ رؾو٤ن ا٧ٛذاف اُز٢  ٣٢ؼ٘

) عطشد ٧ٗٚ ٫ ٣ٔزِي اُوذساد اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رُي أٝ ٧ٕ ظشٝف اُزٔذسط ؿ٤ش ٓ٘بعجخ 

 (2001:14)ػبئؾخ ثِؼ٘زش ، ؽج٤جخ ثًٞشرٞٗخ 

، ؿ٤ش خبئتكؾَ، ٣لؾَ، كؾ٬ أ١ مؼق ٝ رشاخ٢ ٝ ػغض ػٖ ثِٞؽ ؿب٣زٚ، كبؽَ:  ُـخ:

ٗوقذ ثٚ خغبسح ٝ   echecٗبعؼ، سعٞة، إخلبم ك٢ اُذساعخ، كؾَ ك٢ ا٫ٓزؾبٕ اُلؾَ: 

   .) هٚ كشػ. اُطجؼخ ا٠ُٝ٧(ٛض٣ٔخ 

أُخزِلخ عٞاء ًبٗذ ٗلغ٤خ اعزٔبػ٤خ ث٤ذاؿٞع٤خ ٛٞ ٓغَٔ اُؼٞآَ ٝ ا٧عجبة  افط٬ؽب:

ٝ اُز٢ ثطش٣وخ أٝ ثؤخشٟ ك٢ ٝعٞد ػوجبد ث٤ٖ اُطبُت ٝ أداء سعبُزٚ  رٌٖٔ ٛزٙ ا٥خ٤شح

رؾذد ًَ ٓؼبُٜٔب ك٢ ٓقطِؼ اُ٘غبػ ٝ ٛزا اُخَِ ٣ؾذس ك٢ ػ٬هخ أُزؼِْ ٓغ ٓؾ٤طٚ 

٣غؼِٚ ٣٘وطغ ػٖ ٓضاُٝخ دساعزٚ ٝ ثزُي رؾذ٣ذ أُؼبُْ ٝ ٗوبه ؽجبث٤ي ٛزٙ اُظبٛشح  ٢أُذسع

 (. 35:2000.1999ؿ٤شّٝ ؽغ٤ٖ اُؾبعخ إ٤ُٜب )  اُز٢ رٜذس هبهبد ٝ ٓٞاسد ٗؾٖ ك٢ أٓظ

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب عِق رًشٙ كئٕ دساعز٘ب ٛزٙ ٓج٤٘خ ػ٠ِ إٔ أُزؼِْ اُلبؽَ ٛٞ رُي أُزؼِْ اُز١   

 ، ٝ رُي اُز١ ٣ٌشس ٝ اُز١ ٣٘وطغ ػٖ اُذساعخ.٣10/20وَ ٓؼذُٚ ػٖ 

٣ؼشكٚ ًٕٞ اُز٤ِٔز أٝ اُطبُت ُْ ٣غزطغ اُ٘غبػ  (:Paul Fouliquezٝ ؽغت ثٍٞ ك٢ٌ٤ُٞ ) 

أٝ اُٞفٍٞ إ٠ُ ٜٗب٣خ اُطٞس اُذساع٢، ٝ ا٫ُزضاّ ثئٜٗبئٚ، ٝ اُلؾَ اُذساع٢ ًِٔخ رؾ٤ش إ٠ُ 

فٞسح أُزؼِْ اُز١ كبهٚ ٓغزٟٞ اُزؼِْ ٝ أفجؼ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٜٓبٓٚ ٓزؼزسا ثؼذّ 

ا ػٖ اُوغْ أ١ ٤ُظ ُذ٣ٚ ٓب ٣لؼِٚ ٝ ا٫عزطبػخ ٝ ا٫مطٜبد ٖٓ هشف ٝاُذ٣ٚ ع٤ٌٕٞ ٓجؼذ

 ٛزا اُزؼش٣ق ٣ؾ٤ش إ٠ُ ػذّ اعزطبػزٚ رؾو٤ن اُ٘غبػ أٝ ػذّ إٜٗبء اُطٞس اُذساع٢.

ٌٓبٗخ  : " ٣شٟ إٔ اُلؾَ اُذساع٢ Gilbert Delandcheerٞٛؽ٤ش ٝ ؽغت ع٤ِجشد د٫ٝٗذ

ت هج٤ؼخ رشث١ٞ ُْ ٣ؾووٚ، ٝ ٓؼب٤٣ش ا٩خلبم ػٔٞٓب ؽغ ُْ ٣زٞفَ إ٤ُٜب أُزؼِْ أٝ ٛذف
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شك ك٤ٜب زو٢٘ ٝ رؼِْ أُلب٤ْٛ ا٧عبع٤خ رؼاُزؼِْ أُشؿٞة ك٤ٚ، ؽ٤ش أٗٚ ثبُ٘غجخ اُزؼ٤ِْ اُ

ٖٓ اُ٘غبػ، أٓب ثبُ٘غجخ ُِزؼ٤ِْ ا٧هَ ا٤ٔٛ٧خ كئٗٚ ٣وجَ اُشثغ ٝ ؽز٠  %100أٝ   %90ٗغجخ 

 . (Delandcheer Gilbert 1979 83اُضِش ٖٓ ا٧خطبء )

ُ٘ظْ اُذساع٤خ ؿ٤ش ا٫ٗزوبئ٤خ اُلؾَ ك٢ ا٫ٓزؾبٕ ك٢ ٜٗب٣خ : ك٢ ا (Hotyat)ٝ ؽغت ٣ٞٛزبٕ 

اُغ٘خ اُذساع٤خ ٛٞ اُؾٌْ ػ٠ِ ٗزبئظ ا٧د٠ٗ ٖٓ ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ثبُ٘غجخ ُِٔزٞعو، ٝ ك٢ 

 ُٔزؼِْ ٣زْ ثطش٣وخ رؼغل٤خ.اُ٘ظْ اُذساع٤خ ا٫ٗزوبئ٤خ كقَ ا

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓذسعخ ًبٗذ أٝ إرٕ اُلؾَ اُذساع٢ ٛٞ ظبٛشح رؾذس داخَ أُؤعغبد            

صب٣ٞٗخ أٝ عبٓؼ٤خ، ٝ ٣زٔضَ ٛزا اُلؾَ ك٢ إٔ ٗزبئظ أُزؼِْ أُؾقَ ػ٤ِٜب روَ ػٖ أُزٞعو 

زا كبُز٤ِٔز أٝ أُزؼِْ عضء ٖٓ ٛزٙ ا٧ٛذاف كئٕ ُْ ٜٖٓ أُؼذٍ اُؼبّ، ُ 10/20أ١ أهَ ٖٓ 

٫ٕ: " اُلؾَ جشد دػ٤ِٚ أٗٚ هذ كؾَ، ٝ ؽغت ع٤ِ اُز١ سعٔٚ ُ٘لغٚ كئٗ٘ب ٗؾٌْ ٣٘غض اُٜذف

اُذساع٢ ثٔ٘ظٞسٙ ٛٞ ٌٓبٗخ ُْ ٣زٞفَ إ٤ُٜب، أٝ ٛذف ُْ ٣زؾون" )ػبهق ٝفل٢: 

1981:108.) 

 ٝ ثبُ٘غجخ ُلبع٤ٌض ٣ٌٖٔ إٔ ٗ٘ظش ُِلؾَ اُذساع٢ ثؼذح ٓؼب٤٣ش.

 كبُلؾَ اُذساع٢ ٣ٞؽ٢ ثؼذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزؾق٤َ.،خ ًبِٓخ ٤ٝ ثبُ٘غجخ ُٔشؽِخ دساع -

 كبُلؾَ اُذساع٢ ٣قجؼ ٓشادكب ُِزٌشاس أُذسع٢. ،ثبُ٘غجخ ُِؼبَٓ اُذساع٢ -

إٔ  ٢ثبُ٘غجخ ُِٔ٘زظشح ٝ سؿجبد اُز٤ِٔز، ٝ ؽز٠ ػبئِزٚ كئٕ اُلؾَ اُذساع٢ ٣ؼ٘ -

   أُوزشػ ٫ ٣زٞاكن ٓغ ٓزطِجبرٚ. اُزٞع٤ٚ

 Hutnacher(:1991)ٝ ؽغت 

ثٔب إٔ اُلشد ٫ ٣٘زظش ٗغبػ كؾغت ٛزا اُجبؽش اُلؾَ ٣ٔضَ إرٕ  ٣ؤًذ ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد اُلؾَ،

 : Hutmacher, echac l’écoleػذّ رؾو٤ن ا٧ٛذاف اُز٢ سفذٛب اُلشد 

problématique /1991/annonciation se former France 

 :Paul Fouliqueرؼش٣ق 
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إٔ ٣زُٞذ ػٖ  اُلؾَ ٛٞ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رؾو٤ن ٓغزٟٞ رؾق٢ِ٤ ٝ ر٢٘٣ٌٞ ٓؾذد، ٝ ٣ٌٖٔ

٠ ػٖ هش٣وٜب ٣زٞهق أُزؼِْ زُبئ٤ِخ ٝ اعزؼذاداد ٝ ٛٞ اُؼ٤ِٔخ اث٤ٖ هٔٞؽبد رار٤خ، ػرلبٝد 

٣ؼبهجٚ اُ٘ظبّ أُذسع٢  ػٖ ا٫عزغبثخ ُٔزطِجبد أُذسع٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٜٓ٘ب ٝ ا٧خ٬ه٤خ، ثؾ٤ش

 .ٝ إٔ ٣ٌشس اُغ٘خ ك٤ٔب ثؼذ إٓب ثؤٕ ٣شعت ك٢ ا٫ٓزؾبٗبد

 اُطجؼخ ا٠ُٝ٧( 2005اُزؤخش اُذساع٢ ٝ هشم ػ٬عٚ )ٓ٘قٞس١ ٓقطل٠، 

رخزِق ؽغت  ٤ٚٗخ٬ٍ ٓب عجن ٖٓ اُزؼش٣لبد إٕ ٓؼب٣ٌٖٔ رِخ٤ـ ٓلّٜٞ اُلؾَ اُذساع٢ ٖٓ 

اُغ٤بم اُز١ ٣زْ ك٤ٚ رؾذ٣ذ ٓؼ٘بٙ، ٖٓ رطشم اُلؾَ اُذساع٢ ٖٓ صا٣ٝخ ؽقٍٞ أُزؼِْ ػ٠ِ 

ٝ إٌٓب٤ٗبرٚ اُؾو٤و٤خ، ًٔب ٣ؾذد اُلؾَ ػ٬ٓبد أٝ ٗزبئظ أهَ ٖٓ أُزٞعو أٝ أهَ ٖٓ هذسارٚ أ

 اُذساع٢ ػ٠ِ أٗٚ كؾَ أُزؼِْ ك٢ رؾو٤ن ا٧ٛذاف اُز٢ سفذٛب عبثوب.

 / هفاهين هزتبطت بالفشل الذراسي:3

 اُشعٞة أُذسع٢: -3-1

ٗش٣ذ ثٜزا أُلّٜٞ ٝمغ اُلشم ث٤ٖ اُلؾَ ٝ اُشعٞة اُذساع٢، ٝ ٛزا اُز١ ٝهغ              

ؽ٤ش اػزجشٝا اُشعٞة ٛٞ اُلؾَ، ٌُٖ اُؾو٤وخ روٍٞ إٔ اُشعٞة اُذساع٢ ك٤ٚ ثؼل اُجبؽض٤ٖ 

ٛٞ عضء ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢، ٧ٕ ؽغت اُجبؽض٤ٖ اُلؾَ اُذساع٢ ٛٞ أًجش ٓؾٌِخ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب 

 أُزؼِْ ػ٘ذٓب ٣زغبٝص اُزؤخش اُذساع٢ أٝ اُشعٞة ثؤًضش ٖٓ ػب٤ٖٓ ٝ هذ ٣طشد ٖٓ أُذسعخ.

 اُزؤخش اُذساع٢: -3-2

أُزؼِْ أُزؤخش دساع٤ب  S.kuokرؼش٣ق ٣خزِق ػٖ اُلؾَ اُذساع٢ رٔبٓب، ٧ٗٚ ؽغت  إٗٚ    

ٛٞ اُز١ " ٣ظٜش ُذ٣ٚ اخز٬ف ث٤ٖ ٓغزٟٞ رؾق٤ِٚ اُؾو٤و٢ ٝ اُزؾق٤َ أُزٞهغ ٓ٘ٚ ك٢ 

ٝ ثزُي ٗغزط٤غ اُوٍٞ إٔ اُزؤخش  ٓٞمٞع ٖٓ أُٞام٤غ اُذساع٤خ ثبُٔوبسٗخ ٓغ أهشاٗٚ"

 اُذساع٢ ٖٓ أعجبة اُلؾَ اُذساع٢.
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 اُزؾق٤َ اُذساع٢: -3-3

ٛٞ ٓقطِؼ رشث١ٞ ٣طِن ػ٠ِ ٗزبئظ ٓؾووخ ٖٓ اُؼ٤ِٔخ اُزشث٣ٞخ ٝ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٣ؼشكٚ ػجذ     

ٝ  ُز٢ ٣ؾقِٜب أُزؼِْ ٗز٤غخ اُزذس٣تاُشؽٖٔ ػ٤غ١ٞ ػ٠ِ أٗٚ " ٓوذاس أُؼشكخ أٝ أُٜبسح ا

ٔشٝس ثبُخجشاد اُغبثوخ" ٝ ٓ٘ٚ ٗغز٘زظ أٗٚ ًِٔب ًبٕ رؾق٤َ أُزؼِْ ع٤ذ أٝ ٓزٞعو رغ٘ت اُ

داس  1995" ػجذ اُشؽٖٔ اُؼ٤غب١ٝ/ اُو٤بط اُزغش٣ج٢ ٖٓ اُشعٞة ٝ ثبُزب٢ُ رغ٘ت اُلؾَ 

 " اُٜ٘نخ اُؼشث٤خ ، ث٤شٝد

    

 اُؼغض اُذساع٢: -3-4

اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ أٌُزغجبد اُ٘وـ ك٢ ٓغزٟٞ اُذساع٢ ٣ؼشكٚ أؽٔذ أٝص١ "    

ٖٔ ٛزا اُزؼش٣ق اُؾو٤و٢" ك اُز٢ ر٘وـ أُزؼِْ ُزؾو٤ن أُغزٟٞ اُذساع٢ أُ٘بعت ُغ٘ٚ

ٗغز٘جو ا٫خز٬ف اُٞامؼ ث٤ٖ اُؼغض، اُزؤخش ٝ اُلؾَ اُذساع٢ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُؼغض اُذساع٢ 

 اُذساع٢.عضء فـ٤ش ٖٓ اُزؤخش اُذساع٢ اُز١ ع٘ؼشكٚ ثؤٗٚ عجت ٖٓ أعجبة اُلؾَ 

 اُزخِق اُذساع٢: -3-5

ٛٞ ٓقطِؼ ٓشادف ُِزؤخش اُذساع٢ كؾغت أؽٔذ أٝص١ أُزؼِْ أُزخِق ك٢ دساعزٚ دٕٝ    

اُز١ ٗزجؼٚ ُِؾٌْ ػٖ أُزؼِْ ٓب إرا ًبٕ ٓزخِلب دساع٤ب أ٫ٝ  إٔ ٣ٌٕٞ ٓزخِلب ػو٤ِب... أُؼ٤بس

 ٛٞ ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبس ػٔشٙ اُض٢٘ٓ ٝ اُلقَ اُذساع٢ اُز١ ٣ٞعذ ك٤ٚ.

 / أسباب الفشل الذراسي:1

اُز٢ ٖٓ  اُز٢ رذسط أعجبة اُلؾَ اُذساع٢ ٝ ثؾٌَ ػبّ كئٕ ٓخزِق اُزق٤٘لبد       

٤٘خشه ك٢ ٤ٓذإ اُزشث٤خ ٝ اُزؼ٤ِْ، ػبدح ٓب عٖ أُلشٝك إٔ ٣طِغ ػ٤ِٜب أُذسعٕٞ ٝ ًَ ٓ

 رق٘لٜب إ٠ُ ص٬صخ ٓغٔٞػبد أعبع٤خ:

خ ُِج٤٘خ اُغغ٤ٔخ دصا٧عجبة اُزار٤خ أٝ اُلشد٣خ اُز٢ رشرجو ثبُز٤ِٔز: ٝ ٢ٛ ا٧عجبة أُؾب -

 .ٝ اُ٘لغ٤خ 
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ا٧عجبة اُخبسع٤خ اُز٢ رؼٞد ُج٤ئخ اُز٤ِٔز: اُز٢ رؤصش ك٢ أداء اُز٤ِٔز ٖٓ اُخبسط ٝ  -

 .ٝ اُضوبك٢ ا٫عزٔبػ٢رؾٌَ ٓؾ٤طٚ 

 اُز٢ رؼٞد إ٠ُ اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ اُز٢ رؾٌَ ٓؾ٤طٚ اُزشث١ٞ ا٧عجبة اُخبسع٤خ -

 الأسباب الذاتيت: - أ

 اُزًبء: -1

اُؾ٤بح، ٝ ٖٓ ٓظبٛشٙ اُوذسح ػ٠ِ ؽَ ٛٞ هٞح ػو٤ِخ رذكغ اُلشد ُِغ٤ش ث٘غبػ ك٢ ؽؤٕٝ 

أُؾ٬ٌد اُغذ٣ذح ثٔب اعزلبد ا٩ٗغبٕ ٖٓ اُزغبسة اُغبثوخ، ٝ رٌٕٞ ٛزٙ اُوٞح اُؼو٤ِخ ٓٞسٝصخ 

ٝ ٫ رٌزغت، كٜٞ ًجبه٢ فلبد اُطٍٞ، اُوقش، اُؾؼش، اُؼ٤ٕٞ اُز٢ رٞسس ٖٓ ا٥ثبء ، أٍٝ 

خ اخز٬ف ٗغجخ اُزًبء ػ٘ذ ا٧هلبٍ اُز١ اًزؾق رو٤٘  Benetٖٓ اٛزْ ثو٤بط اُزًبء ٛٞ اُؼبُْ 

 Benet  ٝSimonػٖ هش٣ن اُؼب٤ُٖٔ  1911، ٝ اُز٢ ظٜشد ثقلخ ٜٗبئ٤خ ع٘خ 1904ع٘خ 

ٓو٤بط اُزًبء ٛٞ ساثو ه١ٞ ث٤ٖ اُ٘زبئظ اُذساع٤خ ُِٔزؼِْ ٝ هذسارٚ أُؼشك٤خ، ، ُزُي كئٕ 

، كؾغت ٌظ فؾ٤ؼكبُٔزؼِْ اُز١ ُٚ ٓغزٟٞ ػبٍ ُٚ كشؿ أًضش ك٢ اُ٘غبػ ك٢ اُذساعخ ٝ اُؼ

أفؾبة ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ًَ كشد ٣ُٞذ ثوذساد ػو٤ِخ ٓخزِلخ، كلشؿ اُ٘غبػ ُِز٤ٓ٬ز أٝ كؾِْٜ 

ًٔب أصجزذ  ؽز٢ٔ،ذ كٜٞ ٓ٘ظٞس عؿ٤ش ٓزغب٣ٝخ ٓ٘ز اُقـش، أٝ ػ٠ِ ا٧ؽشٟ ٓ٘ز ا٫ُٞدح 

أٝ ث٤ٖ أُلب٤ْٛ اُؼو٤ِخ اُذساعبد إٔ أُزؼِْ اُز١ ر٘ؼذّ ُذ٣ٚ اُوذسح ػ٠ِ إدساى اُؼ٬هبد 

أُغشدح ٗز٤غخ مؼق اُزًبء ٣ٌٕٞ ٓق٤شٙ اُلؾَ، كؤٝمؾذ اُذساعخ اُز٢ هبّ ثٜب عبثش ػجذ 

اُؾ٤ٔذ إٔ ٛ٘بى اسرجبهبد ث٤ٖ اُذساعبد ا٤ٌُِخ ٫خزجبس اُزًبء، ٝ ث٤ٖ أُغٔٞع ا٢ٌُِ اُز١ 

٣ؾقَ  ٫ إٔ أُزؼِْ اُز١  Pissaroػ٘ذ ا٩ٗبس، ًٔب ٣ؼزجش  0.72ػ٘ذ اُزًٞس ٝ 0.84ثِؾ 

رؼ٤ِٔٚ ثطش٣وخ ع٤ذح ساعجب كٜٞ ؿ٤ش ر٢ً " ؽٔٞدح هبسم ٝ آخشٕٝ ثؼل ػٞآَ سعٞة 

" ٓزًشح رخشط ٤ُغبٗظ ك٢ ػِْ ا٩عزٔبع 1995اُز٤ٓ٬ز اُزؼ٤ِْ اُزو٢٘ ك٢ ؽٜبدح اُجبًبُٞس٣ب 

 ".اُزشث١ٞ

 ا٩دساى:  -2

ٝ ٫ ٣زْ ا٩دساى  ٣ؼذ ا٩دساى اُٞع٤ِخ اُز٢ ثٜب ٣ز٤ٌق اٌُبئٖ اُؾ٢ ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب،

إ٠ُ إرا ًبٗذ ٛ٘بى رـ٤شاد ث٤ئ٤خ خبسع٤خ ) ا٧ؽ٤بء ، اُؾ٤ٞاٗبد، أُ٘ؾآد...( ٝ ٫ ٖٓ 
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اُؾٞاط ) اُجقش، اُغٔغ، اُززٝم، اُؾْ، ا٩ؽغبط ثبُِٔظ، ا٩ؽغبط اُؾش٢ً( ٝ ُٜزٙ 

 اُؼ٤ِٔخ اُؼو٤ِخ اُؾغ٤خ ؽشٝه:

٣بئ٤خ( اُؾٞاط إر إدساى اُؼبَٓ أُض٤شاد خبسع٤خ ٢ٛ أُض٤شاد أُغزوِخ ) أُض٤شاد اُلض

بء ع٤ِٔخ ك٢ ا٩ٗغبٕ، ٝ ًِٔب ًبٗذ ٛزٙ ا٧ػناُخبسع٢ ٣ؼزٔذ ٤ًِب ػ٠ِ ا٧ػنبء اُؾغ٤خ 

 صاد إدساى اُلشد ُِؼبُْ اُخبسع٢.

ٝ ثزُي ٣ٌٕٞ ا٩دساى اعزغبثخ ُشٓٞص رذٍ ػ٠ِ أؽ٤بء ٝاهؼخ ٗزؼبَٓ ٓؼٜب ثنش ٖٓ اُغِٞى ٝ 

اُؾغ٢ ٝع٤ِخ ُلْٜ ٓب ٝساءٙ أ١ رؤ٣َٝ ٓؼ٘بٙ ٝ د٫ُزٚ ٝ إرا ٫ ٌٗزل٢ ثبُز٘جٚ ثَ ٣قجؼ اُز٘جٚ 

 ؽِِ٘ب ا٩عزغبثخ ا٩دسا٤ًخ ٝعذٗب ك٤ٜب ػ٘بفش اُزب٤ُخ:

 هج٤ؼخ أُ٘جٚ. -

 أعٜضح ا٩ؽغبط ك٢ اُلشد. -

 ٓؼِٞٓبد اُلشد ٝ خجشارٚ اُغبثوخ. -

 ؽبُزٚ اُؾؼٞس٣خ اُشاٛ٘خ ٝ ارغبٛٚ اُلٌش١. -

ا٧عِٞة ا٩دسا٢ً خبفخ ػ٘ذ أُزؼِْ اُطلَ  ٝ رخزِق ا٫عزغبثخ ا٩دسا٤ًخ ثبخز٬ف   

كٔلّٜٞ ا٧عِٞة ا٩دسا٢ً ٛٞ ٓلّٜٞ عذ٣ذ ػ٠ِ أُشثٕٞ ٝ ٣ؾ٤ش إ٠ُ أٗٚ ُـخ اُلشد اُز٢ 

رخزِق ػٖ هش٣وخ كٜٔٚ ٨ُٓٞس ٝ ٣ؼ٢٘ اخز٬ف ا٧عِٞة ا٩دسا٢ً ػ٘ذ اُز٤ِٔز أٗٚ ٣ٔزِي 

ك٢ ؽشػ أُبدح أٝ اُطش٣وخ اُز٢ هش٣وخ خبفخ ُِلْٜ رخزِق ػٖ اُطش٣وخ اُز٢ ٣غزؼِٜٔب أُؼِْ 

 رزطِجٜب هج٤ؼخ أُبدح، ٝ ٣زـ٤ش ا٧عِٞة ا٩دسا٢ً ثزـ٤ش اُؼٞآَ اُزب٤ُخ: 

 ٓقبدس ا٩دساى: 

 إر ٣ذسى أُزؼِْ ا٧ؽ٤بء ٖٓ ؽُٞٚ ثؼذح ٓقبدس ٝ ػذح أٗٞاع:

أٌُِبد ا٧ػذاد أُغٔٞػخ ٝ أٌُِبد ٝ ا٧ػذاد أٌُزٞثخ اُز٢ رـ٤ش ٓقبدس إدسا٤ًخ  -

 ٗظش٣خ.

اُؾٞاط اُز٢ رؾٌَ ا٧فٞاد أُغٔٞػخ، اُؾْ، اُززٝم ٝ أُِظ ٝ رذخَ مٖٔ  -

 أُقبدس ا٫دسا٤ًخ اُؾغ٤خ.
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أعب٤ُت اُزؼبهق ٝ أُؼبِٓخ ًبُزؼج٤ش اُغ٤َٔ ٝ ا٫ُزضاّ اُخِو٢ اُز١ ٣ٌٕٞ ٓلّٜٞ  -

 اُزاد ٝ رغ٠ٔ ًَ ٛزٙ ا٧عب٤ُت ثبُٔقبدس اُزؼج٤ش٣خ اُضوبك٤خ ا٫دسا٤ًخ.

 ٢ٗ:ٓوشساد أُؼب

ٝ ٣وقذ ثٜب أُٞاسد اُجؾش٣خ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٌٕٞ ػنٞا كؼب٫ ك٢ ػ٤ِٔخ كْٜ ا٧ؽ٤بء ٝ 

 ٓؼب٤ٜٗب ٝ ٢ٛ ص٬صخ أٗٞاع:

ٍٝ عٞاء ًبٕ أثب أٝ أٓب أٝ فبؽت ػَٔ، ٝ ٛ٘بى ٣ٔزبص أُزؼِْ أُؼِْ أٝ أُغؤ -

٤ٔبد ثبُزجؼ٤خ ُٜؤ٫ء ا٧ػنبء ٝ رُي ثب٫ٓزضبٍ ٧سائْٜ ٖٓ خ٬ٍ ٓب ٣ٞعٜٕٞ ٖٓ رؼِ

 ٝ أٝآش ٝ ٗٞا٢ٛ.

 ا٧هشإ ٣زلبػَ أُزؼِْ ٓغ ص٬ٓئٚ أ٣ٖ ٣زٌٖٔ ٖٓ ادساى ؽوبئن ا٧ؽ٤بء ٝ كْٜ ٓؼب٤ٜٗب. -

اُزاد اُلشد٣خ ثٞاعطزٜب ٣زؼِْ أُزؼِْ ا٧ؽ٤بء ٝ أُلب٤ْٛ اػزٔبدا ػ٠ِ هذسارٚ ٝ ادساًٚ  -

 اُزار٢.

ٖ أعَ ادساى ؽوبئن ٗٔبرط ا٫عزذ٫ٍ ٝ ٢ٛ اُق٤ـخ أُٜ٘غ٤خ اُز٢ ٣غزذٍ ثٜب أُزؼِْ ٓ -

 ا٧ؽ٤بء ٝ ٓؼب٤ٜٗب ٝ ُٚ خٔغخ أٗٞاع سئ٤غ٤خ ٢ٛ:

 اُزشر٤ت ٝ اُزغِغَ أُلقَ ُِٔؼِٞٓبد. -

 ا٫خز٬ف ث٤ٖ ا٧ؽ٤بء ٝ أُؼِٞٓبد.   -

 اُؼ٬هبد أُؾزشًخ ث٤ٖ ا٧ؽ٤بء ٝ أُؼِٞٓبد. -

 أُٜ٘ظ ا٫عزوشائ٢ أٝ ا٫عز٘زبع٢. -

 ٗٔٞرط إثذا٢ُ ٓؾزشى ٖٓ ًَ ٓب عجن. -

ُٝخ ػ٠ِ ا٧عِٞة ا٩دسا٢ً ُِز٤ِٔز كئرا اخزِق اخزَ ٛٞ ا٥خش ٝ ؤًَ ٛزٙ اُؼٞآَ ٓغ -

٣٘زظ ػذح ٓؾبًَ رؤر١ ثبُز٤ِٔز إ٠ُ اُلؾَ اُذساع٢ كوذ رؤر١ إ٠ُ ػذّ رؼِْ اُز٤ِٔز 

ُِٔبدح اُذساع٤خ أٝ ػذّ إًٔبُٚ ُزؼِٜٔب أٝ ثطئ ؽذٝس اُزؼِْ ثبُٔوبسٗخ ٓغ أهشاٗٚ ك٢ 

 ".1966س، محمد ػط٤خ ا٧ثشاػ ، ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ اُوغْ "ؽبٓذ ػجذ اُوبد
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 ا٫ٗزجبٙ: -3

ػ٤ِٔخ ا٫ٗزجبٙ ٝاؽذح ٖٓ أْٛ اُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ ارقبٍ اُلشد ثبُج٤ئخ اُز٢ 

٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب، ٝثذٕٝ ا٫ٗزجبٙ ٫ ٣ٌٖٔ ُِلشد إٔ ٣ذسى أٝ ٤ٔ٣ض أٝ ٣ززًش ثطش٣وخ ع٤ذح ٝ ػ٤ِٔخ 

ع٢ًِٞ عذ٣ذ أٝ إ٠ُ ثؼل  ٤خ روّٞ ثزٞع٤ٚ ؽؼٞس اُلشد ٗؾٞ ٓٞهقا٫ٗزجبٙ ٢ٛ ػ٤ِٔخ ٝظ٤ل

أعضاء ٖٓ أُغبٍ ا٩دسا٢ً إرا ًبٕ أُٞهق ٓؤُٞف ثبُ٘غجخ ُٚ، ٝ ٣ؤًذ أؽذ اُجبؽض٤ٖ إٔ 

اُؼ٤ِٔبد اُؾبعخ أُؼ٤٘خ ر٘ؾؤ ٖٓ أُض٤شاد اُخبسعخ ا٫ٗزجبٙ ٛٞ ػ٤ِٔخ رش٤ًض اُؾؼٞس ػ٠ِ 

ا٧ٝهبد ٣ٌٖٔ ُِلشد إٔ ٣ـ٤ش اٗزجبٛٚ ٝك٢ أ١ ٝهذ ٖٓ  أُٞعٞدح ك٢ أُغبٍ اُغ٢ًِٞ ُِلشد ،

 إ٠ُ أ١ ٖٓ أُض٤شاد اُز٢ رغغَ ٝ ٣زنٖٔ ا٫ٗزجبٙ ػ٤ِٔزبٕ ٛٔب:

 اُزش٤ًض ا٫خز٤بس١ ػ٠ِ ٓض٤شاد ٓؼ٤٘خ. -

 ر٘و٤خ أُؼِٞٓبد ا٧خشٟ اُز٢ ٗغزوجِٜب. -

ٝ خقبئـ  ٝ ٣زؤصش ا٫ٗزجبٙ رؤص٤ش ثبُـب ثٌَ ٖٓ خقبئـ أُض٤ش، ٝ اُؼٞآَ اُؾخق٤خ ُِلشد

 أُض٤ش رِلذ اٗزجبٙ اُلشد ٓضَ اُغذح ٝ اُؾشًخ ٝ اُز٘بهل ٝ اُزٌشاس.

 دٝاكغ ا٫ٗزجبٙ ٝ ثٞاػضٚ:

 ٝ أصشٙ. أُ٘جٚاُؾذح : ؽذح 

 اُزٌشاس رٌشاس ٓ٘ٚ ُٚ أصش ه١ٞ ك٢ ؽذح ا٫ٗزجبٙ ٝ رغذ٣ذ إصبسرٚ.

      ٔ٘جٚاُغذح:  ؽشى اُ

اُؾشًخ ٝ اُزـ٤٤ش : اُؾشًخ ٗٞع ٖٓ اُزـ٤٤ش ٝ اُزغذ٣ذ، ٧ٕ اُؾشًخ رؾذ ا٫ٗزجبٙ ٝ ػ٤ِٚ ٬ٗؽع 

إٔ ا٫ٗزجبٙ ٛٞ خبفخ ٖٓ خقبئـ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ُِٔزؼِْ كٜٞ ٣زطٞس ثزطٞس ٗٔٞٙ ُزا ٣غت 

اُزش٤ًض ػ٠ِ ٛزا اُغبٗت خبفخ ك٢ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ُٔغبس أُزؼِْ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٧ٕ أُزؼِْ ك٢ 

ع٘خ ٣ٌٕٞ اٗزجبٙ هق٤ش أُذٟ ٣ٝض٣ذ رذس٣غ٤ب ٓغ ٗٔٞٙ ُزا ٣غت إٔ ٣٘زجٚ أُؼِٕٔٞ  12-6عٖ 

ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٧ٕ أُزؼِْ ٫ ٣غزط٤غ إٔ ٣شًض رل٤ٌشٙ ٫ٝ إٔ ٣جو٠ ٓ٘زجٜب ُلزشح ه٣ِٞخ ٝ 

 ِٗخـ ٓظبٛش ػذّ ا٫ٛزٔبّ ٝ اٗوطبع ا٫ٗزجبٙ ًبُزب٢ُ:  
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 اُغِٞط ٝ ٗظشاد عبسؽخ ٝ ؽشٝد اُز٢٘ٛ .اعزشخبء ػبّ ٣ظٜشٙ ػذّ ا٫عزوبٓخ ك٢  -

 اؽزجبط كٌش١ ٣ظٜش ك٢ ؽشٝد ثبه٢٘ ػٖ اُؼبُْ اُخبسع٢. -

 رٌٕٞ ٛزٙ أُظبٛش ٗبرغخ ػٖ أعجبة رغ٠ٔ ٓؼٞهبد ا٫ٗزجبٙ ٝ ٗزًش ٜٓ٘ب:

ػٞائن ٗبرغخ ػٖ أعجبة ٝساص٤خ كطش٣خ رٌٕٞ ك٢ ؽب٫د هبسئخ عغ٤ٔخ ٗبرغخ ػٖ  -

ٞثخ اُٜنْ أٝ ٗذسح اُو٤بّ ثبُؾشًبد اُش٣بم٤خ اؽزجبط اُٜٞاء أٝ عٞء اُزـز٣خ أٝ فؼ

 أٝ اُزؼت ك٢ أٝاخش اُؾقـ اُذساع٤خ.

 أعجبة كٌشرٚ ٗبرغخ ػٖ رلبٛخ أٝ رؼو٤ذٙ أٝ اٗؼذاّ أُٜبسح ُذٟ أُؼِْ.  -

ٟ ع٤ًِٞخ ٗبرغخ ػٖ ٗوـ ك٢ إسادح ٝ هِخ ٌُض٤شاد ٝ ك٢ أٝاخش ٛزٙ أُشؽِخ أخش -

 ُغؼخ أٝ ٖٓ ؽ٤ش اُزش٤ًض ٝ أُذح.٬ٗؽع ٗٔٞ ا٫ٗزجبٙ عٞاء ٖٓ ؽ٤ش أُذٟ ٝ ا

أٓب ػ٘ذ أُشاٛن خبفخ ك٢ أُشؽِخ أُزٞعطخ ٖٓ ٓغ٤شرٚ اُذساع٤خ ٣ض٣ذ ا٫ٗزجبٙ ٖٓ ٓذاٙ 

٫ٝ ٣جو٠ ٓؾٌِخ ػ٣ٞقخ اُؾبٍ ك٢ اُطٞس ا٫ثزذائ٢ إ٫ إٔ ثؼنْٜ ٤ٔ٣ِٕٞ إ٠ُ أؽ٬ّ ا٤ُوظخ ٝ 

ػ٠ِ اُزش٤ًض ا٫ٗزجبٙ،  ٛ٘ب ٣غت إٔ ٣ِغؤ أُذسعٕٞ إ٠ُ ػذح أعب٤ُت ُٔغبػذح أُزؼ٤ِٖٔ

ًبُِغٞء إ٠ُ ؽَ ا٧ُـبص داخَ اُوغْ ٖٓ ؽ٤ٖ إ٠ُ آخش رٞع٤ٚ ا٧عئِخ ؽٍٞ ٓغزوجَ أُزؼِْ ٝ 

ٓب ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٚ ػ٘ذٓب ٣ٌجش "خجشح ٝ ٗبط ، ثٞف٘ٞثشح ػجذ اُؾ٤ٔذ/ رشث٤خ ػِْ اُ٘لظ 

ُ٘بعٔخ ػٖ هِخ ٝصاسح اُزشث٤خ اُٞه٤٘خ ٓذ٣ش٣خ اُز٣ٌٖٞ" ٝ ػ٤ِٚ رٌٕٞ ٗغجخ اُلؾَ ا 2008

ا٫ٗزجبٙ ٓؼزجشح أًجش ٖٓ اُطٞس ا٫ثزذائ٢ ػ٠ِ اُطٞس أُزٞعو ٗغج٤ب ٨ُعجبة اُز٢ رطشه٘ب 

 إ٤ُٜب ٖٓ هجَ.

 اُزاًشح: (1

٢ٛ اُٞظ٤لخ اُؼو٤ِخ اُز٢ رٜذف إ٠ُ اعزؾنبس ٝ إؽ٤بء خجشاد ٓبم٤خ أٝ ٓؼِٞٓبد عجوب 

ُلوذٗب ؽ٤ئب ُٚ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ك٢  رؼِٜٔب إ٤ُٜب كئرا ُْ ٗ٘غؼ ك٢ رزًش ًَ ٓٞهق ٗٔش ثٚ ك٢ ؽ٤بر٘ب

ؽ٤بر٘ب اُؼو٤ِخ ٝ اُٞعذا٤ٗخ ٝ ٛٞ ا٩ؽغبط ثؤٗ٘ب ٗؼ٤ؼ ك٢ ٗلظ اُؼبُْ اُز١ ػشك٘بٙ ٝ أُل٘بٙ ٝ 

اًزغج٘ب اُخجشاد اُنشٝس٣خ ُِزؼبَٓ ٓؼٚ ٝ اُؼ٤ؼ ك٤ٚ كبُزاًشح اُز٢ رلزوش إ٠ُ اُزق٤٘ق ٝ 

ا٫٥ف ٖٓ اٌُزت ٝ أُطجٞػبد اُز٘ظ٤ْ ٢ٛ أؽجٚ ٓب رٌٕٞ ثٌٔزجخ ػبٓخ رشأًذ ك٢ هبػذرٜب 
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ك٢ ٓخزِق ٓغب٫د أُؼشكخ، ُٝٞ إٔ اٌُزت ٝ أُطجٞػبد رشأًذ ٝ اخزِطذ ك٢ أٌُزجبد 

كئٕ رِي أٌُزجبد رقجؼ ؿ٤ش فبُؾخ ٬ُعزخذاّ ، ٗلظ اُؾ٢ء ٣٘طجن ػ٠ِ اُزاًشح كِٞ إٔ 

ٖ أُؼِٞٓبد اخزِطذ ك٢ اُزاًشح ٧فجؼ ٖٓ اُقؼت ػ٠ِ ا٩ٗغبٕ اعزشعبع أ١ ٗٞع ٓ

أُؼِٞٓبد ؽ٤٘ٔب ٣زطِت ا٧ٓش رًبء ٝٛزا ٓب ٗغذٙ ػ٘ذ ا٧هلبٍ إر ٣شعغ مؼق اُزاًشح 

ػ٘ذْٛ إ٠ُ ػذّ إرجبع اُطش٣وخ اُقؾ٤ؾخ ك٢ اُزخض٣ٖ، ٝ ٣زْ رخض٣ٖ أُؼِٞٓبد ٝ اُخجشاد 

أُبم٤خ ٝ رُي ؽز٠ رٞمغ ًَ ٓؼِٞٓخ اُغذ٣ذح ثؼذ اُشعٞع ا٠ُ أُؼِٞٓبد ٝ اُخجشاد 

ُٔزقِخ ثٜب، ٝثؼذٛب رٌٕٞ ػ٤ِٔخ اُززًش أ١ اعزش عبع أُؼِٞٓبد " عذ٣ذح ٓغ أُؼِٞٓبد ا

 "2009محمد عبعْ اُؼج٤ذ١ / ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ ٝ رطج٤وبرٚ "

 

 

 :خقبئقٜب ٝٝظبئلٜب

اُزاًشح اُؾغ٤خ ا٫ٗطجبػ٤خ ٝظ٤لزٜب ٓوشٝٗخ ثبُؾٞاط ٝ اخز٬كٜب، ك٢ٜ رغبػذٗب ػ٠ِ         

٧ٕ ٓذاٛب اُض٢٘ٓ هق٤ش عذا ٫ ٣زغبٝص اُضب٤ٗخ  اُزؼبسف ٝ ٌُ٘ٚ رؼش٣ق ؽغ٢ ٫ أًضش ،

 اُٞاؽذح.

اُزاًشح هق٤شح أُذٟ: ُٜب ػ٬هخ ًج٤شح ٓغ اُزاًشح اُؾغ٤خ ٝ اُزاًشح اُط٣ِٞخ أُذٟ  -

ك٢ٜ رغزغِت ٜٓ٘ب أُؼِٞٓبد ٝ اُخجشاد أُخضٗخ ك٤ٜٔب. صْ رؾزلع ثٜب ُٔذٟ هق٤ش 

٠ِ اُغٜذ أُجزٍٝ ك٢ اُزٌشاس ٝ ٣زشاٝػ ث٤ٖ ص٬ص٤ٖ صب٤ٗخ ٝ خٔظ دهبئن، ٝٛزا ٣ؼزٔذ ػ

اُؾلع، ٝ ٖٓ ٝظبئلٜب اُٜبٓخ كشص أُؼِٞٓبد اُز٢ رخضٕ ٝ اُز٢ ٣غت إسعبُٜب إ٠ُ 

 اُزاًشح اُط٣ِٞخ أُذٟ.

اُزاًشح ه٣ِٞخ أُذٟ: رؼزٔذ ثؾٌَ ًج٤ش ػ٠ِ اُلْٜ ٝ أُؼب٢ٗ اُز٢ رخضٕ أًجش ٤ًٔخ  -

اءح ٛٞ اُلْٜ، ٝ ثبُزب٢ُ ٓب ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ روشأ ٝ اُز٢ رٌٕٞ اُٜذف ٖٓ ٛزٙ اُوش

٣زْ رخض٣٘ٚ ك٤ٜب ٛٞ أُؼ٢٘، ٫ رِي أٌُِبد اُز٢ رٌشس آ٤ُبد ُؼذح ٓشاد، ٝ ٛزا ٓب 

٣ؾزبعٚ ه٬ة اُؼِْ ٝ أُؼِٕٔٞ ٝ اُخطجبء، ٝ ثبُزب٢ُ كبُزاًشح اُط٣ِٞخ أُذٟ ُٜب ٓذٟ 
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ٍ ؽ٤بح ه٣َٞ ؿ٤ش ٓؾذٝد ك٢ ٓذح اُزخض٣ٖ كوذ رجو٢ رِي أُؼب٢ٗ ٝ ا٧كٌبس ٓخضٗخ هٞا

 ا٩ٗغبٕ.

كبُزاًشح ٝ اُززًش ػبَٓ ٛبّ عذا ك٢ ا٩ٗغبٕ ٫ ع٤ٔب اُز٤ِٔز ًٞٗٚ ٣ٔبسط ا٧ػٔبٍ اُؼو٤ِخ 

أص٘بء دساعزٚ ٝ رؼِٔٚ، كٌِٔب ًبٗذ راًشرٚ ه٣ٞخ ًبٕ ػوِٚ أٝعغ ٧ٕ اُزاًشح رؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ؽلع 

اُز١ ٣ؤر١ ثٚ أُؼِٞٓبد ٝ أُؼبسف اُز٢ ٣ٌزغجٜب ك٢ اُوغْ ٓغ ٓؼِٔٚ ٝ رغَٜ ػ٤ِٚ كٜٜٔب، 

اُ٘غبػ ٝ اُزؾق٤َ اُغ٤ذ ك٢ آزؾبٗبرٚ ٝ ٣غ٘جٚ اُلؾَ ك٢ دساعزٚ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاد عٞاء ًبٗذ 

 أدث٤خ أٝ ػ٤ِٔخ.

 فؼٞثبد اُزؼِْ: -ة

إٕ فؼٞثبد اُزؼِْ ُذٟ أُزؼ٤ِٖٔ رزٔضَ ك٢ هقٞس ٝاؽذح أٝ أًضش ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُ٘لغ٤خ 

ٞثخ ٝ أُ٘طٞهخ، ٝ ٣ظٜش ٛزا اُوقٞس ك٢ ا٧عبع٤خ اُز٢ رزطِت كْٜ ٝ اعزخذاّ اُِـخ أٌُز

ٗوـ اُوذسح ػ٠ِ ا٫عزٔبع أٝ اُزل٤ٌش أٝ ا٬ٌُّ أٝ اُوشاءح أٝ اُزٜغ٢ أٝ اٌُزبثخ أٝ ك٢ أداء 

اُؾٌٞٓخ ا٫رؾبد٣خ  1973ع٤ِ٣ٞخ  23ك٢  143-94اُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ "اُوبٕٗٞ اُؼبّ 

 ا٧ٓش٤ٌ٣خ.

أٝ ٓزؼبدٍ ٓغ أهشاٗٚ ك٢ اُقق  ١بٝكبُٔزؼِْ اُز١ ٫ ٣قَ ك٢ رؾق٤ِٚ إ٠ُ ٓغزٟٞ ٓزغ

اُؼٔش  ٗلغٚ، ٝ رُي ك٢ أؽذ أٝ أًضش ٖٓ اُخجشاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؼذح ُوذساد أُزؼِْ، ٝ ك٢ ٛزا

٢ ٖٓ اُقؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ؽبُخ  ٓب إرا ًبٕ اُزجبػذ اُؾذ٣ذ ث٤ٖ اُض٢٘ٓ كبُٔزؼِْ اُز١ ٣ؼبٗ

شا اُزذس٣ظ اُؼ٬ع٢ ٓغزٟٞ اُزؾق٤َ ٝ اُوذساد اُؼو٤ِخ " ػجذ اُجبعو ٓز٢ُٞ ؽن

 ".2005ُقؼٞثبد اُزؼِْ ٝ اُزؤخش اُذساع٢ 

 :رذ٢ٗ اُذاكؼ٤خ ُِٔزؼِْ -ط

٣ٌٖٔ رؾذ٣ذ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ٖٓ ٝعٜخ اُ٘ظش اُزؾ٤ِ٤ِخ ثب٥ر٢: " ؽبُخ داخ٤ِخ رؾذ أُزؼِْ 

ُِغؼ٢ ثؤ٣خ ٝع٤ِخ ٣ٔزٌِٜب ٖٓ ا٧دٝاد ٝ أُٞاد ثـ٤خ رؾو٤ن اُز٤ٌق ٝ اُغؼبدح ٝ رغ٘ت اُٞهٞع 

 ك٢ اُلؾَ ك٤ٌٖٔ ٬ٓؽظخ ٓب ٢ِ٣:

 ؽبُخ داخ٤ِخ رؾذ أُزؼِْ. -



39 
 

 اعزـ٬ٍ أُٞاد ٝ ا٧دٝاد. -

 خِن ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ. -

 رؾو٤ن اُغؼبدح ٝ اُز٤ٌق ٝ رغ٘ت اُٞهٞع ك٢ اُلؾَ. -

كٖٔ ٛزٙ أُلب٤ْٛ ٝ ا٬ُٔؽظبد ٣ٌٖٔ اعز٘زبط ٓلّٜٞ رذ٢ٗ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ك٢ٜ " اُؾبُخ اُز٢ 

ثؾ٤ش ٣لوذ ا٫عزؾبسح، ٓٞافِخ اُزوذّ، اٗذكبػٚ، اٗزجبٛٚ، ٝػ٤ٚ ٝ  رزذ٠ٗ ك٤ٜب دٝاكغ اُزؼِْ

مجطٚ ُِخجشح اُز٢ ٣زلبػَ ٓؼٜب ٓٔب ٣ؤر١ ثٚ إ٠ُ ا٩خلبم ك٢ رؾو٤ن ٛذكٚ أٝ ثِٞؽ اُز٤ٌق أٝ 

 اُزٞاصٕ أُؼشك٢ أٝ رؾو٤ن اُغؼبدح ٝ رغ٘ت اُلؾَ.

 عىاهل الفشل الذراسي: -5

ف٘ق اُز٤ٓ٬ز اُز٣ٖ ُْٜ ٛزٙ اُقِخ أ١ فلخ اُلؾَ اُذساع٢ ؽغت ا٧عجبة ٝ  ُوذ      

اُؼٞآَ أُؤر٣خ ُٜب ٧ٗٚ ٣ج٤ٖ أٗٞاع ًض٤شح ٖٓ ٛزا اُزؤخش ٝ ٌُٜ٘ب ؽقشد ك٢ ٗٞػ٤ٖ 

 سئ٤غ٤٤ٖ ٛٔب:

 اُؼٞآَ اُخِو٤خ ٝ اُز٤٘٣ٌٞخ:

 اُؼ٤ِٔبد اُغغ٤ٔخ.ٝ اُز٢ رشعغ إ٠ُ خَِ ك٢ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٝ ك٢ ا٧عٜضح اُؼقج٤خ أٝ       

 اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ:

ٝ اُز٢ رزٔضَ ك٢ اُؾشٓبٕ ٖٓ أُض٤شاد اُؼو٤ِخ ٝ اُضوبك٤خ أٝ إ٠ُ امطشاثبد أعش٣خ أٝ       

اعزٔبػ٤خ ك٢ ٓؾ٤و اُطلَ ٝ إ٠ُ عبٗت ٛزٙ ا٧ٗٞاع اُشئ٤غ٤خ رٞعذ أٗٞاع هبئل٤خ اُز٢ ف٘لذ 

أٝ دساع٤ب ٓضَ أُؼٞهٕٞ رشث٣ٞب، أٝ أُؼٞهٕٞ صوبك٤ب أٝ اٗلؼب٤ُب  رؾذ اعْ أُزؤخش٣ٖ رؾق٤ِب

ٝ ٛزا ٣شعغ إ٠ُ اٗخلبك ٗغجخ رؾق٤ِْٜ ػٖ ٓغزٟٞ رًبئْٜ أٝ ػٖ أُزٞعو ٝ ٢ٌُ ٫ ٗخِو 

ث٤ٖ أُزؤخش٣ٖ دساع٤ب ٝ مؼ٤ق ػو٤ِب ٣غذس ث٘ب اُزًش إٔ ٗغجخ رًبء أُزؤخش٣ٖ رزشاٝػ ٓب 

ًؤػ٠ِ دسعخ ؽغت اُِغ٘خ ا٧ٓش٤ٌ٣خ ° 70زوذس ة ، أٓب اُنؼ٤ق ػو٤ِب ك°80ٝ °70ث٤ٖ 

 (. 1999:231ُِنؼ٤ق اُؼو٢ِ ) ٓشًض اُٞه٢٘ ُِٞصبئن اُزشث٣ٞخ 
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 / دور الأخصائي النفساني في الىسط الوذرسي هع الأطفال الفاشلين دراسيا:6

٣زؤُق ثشٗبٓظ ا٧خقبئ٢ اُ٘لغب٢ٗ ك٢ اُٞعو أُذسع٢ أعبع٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد اُز٤ٓ٬ز ٝ     

ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣٘ظش ثٜب ٛؤ٫ء إ٠ُ ػبُْٜٔ ٝ خجشارْٜ، ٝ ٣زْ رؾغ٤غ اُز٤ٓ٬ز ٤ُقجؾٞا أًضش  ػ٠ِ

 ٝػ٤ب ثزل٤ٌشْٛ ٝ ث٤ٌل٤خ ٗظشرْٜ إ٠ُ خجشارْٜ ٝ ثؼذ رُي ٣وشسٕٝ ٤ًل٤خ  اُزؼبَٓ ٓؼْٜ:

٣ؼِْ اُز٤ٓ٬ز أؽٌب٫ عذ٣ذح ٖٓ اُغِٞى رغؼِْٜ ٣ؾقِٕٞ ػ٠ِ اعزغبثبد ا٣غبث٤خ ٖٓ  -

 زـ٤ش عًِْٜٞ ع٤ِوٕٞ ػبدح ٓؼبِٓخ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ اؽزشاّ ٝ هجٍٞ.ا٥خش٣ٖ، ٗز٤غخ ُ

ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزٞافَ ، ٜٓبساد ٝمغ ا٧ٛذاف، ٜٓبساد ارخبر اُوشاس ٜٓبساد  -

 دساع٤خ ٝ رُي ثبعزطبػزْٜ إٔ ٣ؼِٔٞا ػ٠ِ ٗؾٞ أًضش كؼب٤ُخ.

 زؼِْ.اُا٫سر٤بػ إ٠ُ عٞ اُقق ٝ رُي ٖٓ خ٬ٍ رؼض٣ض ا٧خقبئ٢ ُشؿجخ ك٢  -

 ب ٣زٞهغ ْٜٓ٘ إٔ ٣ؼِٔٞا.٣لٜٕٔٞ ٓ -

 ث٘بء ٝػ٤ب ثزٝارْٜ.،٣ؼضص اُؾؼٞس ثب٧ٓبٕ ُذ٣ْٜ  -

 ر٤ٔ٘خ ؽؼٞس ا٫ٗزٔبء ُذ٣ْٜ. -

 رو٤َِ اُؼضُخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝ عؼَ اُز٤ٓ٬ز ٣ؾؼشٕٝ ثبُذػْ ٝ أُغبٗذح. -

 ر٤ٜئخ اُظشٝف ُض٣بدح اُزٞهؼبد ٝ ا٫سروبء ثب٧داء. -

 ٓغبػذح اُز٤ٓ٬ز ك٢ رغغ٤ذ اُضوخ ك٢ اُ٘لظ. -

ب ػٖ اُزاد ٖٓ خ٬ٍ اُزؼشف ػ٠ِ سؿجبرٚ ٝ ٫ٞ٤ٓ رٚ اُز٢ رز٘بعت ٓغ ؽ٤برٚ اُشم -

 أُغزوج٤ِخ .

 ر٤ٔ٘خ اُذاكؼ٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز. -

 ٓغبػذرْٜ ػ٠ِ ٝمغ أٛذاف ٝاهؼ٤خ. -

 ٣غبػذْٛ ػ٠ِ إدساى أ٤ٔٛخ ٓب ٣زؼِٔٞٗٚ. -

 ٓغبػذرْٜ ػ٠ِ رقٞس ٓب ٣شؿجٕٞ رؾو٤وٚ. -

 ػ٠ِ إدساى أُغب٫د اُز٢ ٣شؿجٕٞ إٔ ٣زطٞس ك٤ٜب. ٓغبػذرْٜ -



41 
 

٤ُٝخ ٝ أخز صٓبّ أُجبدسح ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٣٘زوَ أُٞعٚ ػ٘ذٓب ٣جذأ اُز٤ٓ٬ز ثزؾَٔ أُغؤ

ا٧خقبئ٢ ٖٓ دٝس أُِوذ إ٠ُ دٝس أُٞعٚ اُؼبّ، ؽ٤ش ٣وذّ ُْٜ اُذػْ اُؼبهل٢ ٝ اُلٌش١ ٝ 

 أُبد١ اُز٣ٖ ٣ؾزبعٞٗٚ ُزؾو٤ن أٛذاكْٜ.

 الفشل و الوحيط الذراسي:/ 7

 هشم اُزذس٣ظ ٝ أصشٛب ػ٠ِ اُلؾَ اُذساع٢: - أ

 ٓلّٜٞ هش٣وخ اُزذس٣ظ: -1

٢ٛ ا٤ٌُل٤خ أٝ ا٧عِٞة اُز١ ٣خزبسٙ أُذسط ٤ُغبػذ اُز٤ٓ٬ز ػ٠ِ رؾو٤ن ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ثٜب  بسعبد ٝ ا٧ٗؾطخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞاُغ٤ًِٞخ ، ٝ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٩عشاءاد ٝ أُٔ

داخَ اُلقَ ثزذس٣ظ دسط أُؼِْ داخَ اُلقَ ثزذس٣ظ دسط ٓؼ٤ٖ رٜذف إ٠ُ أُؼِْ 

رٞف٤َ ٓؼِٞٓبد ، ؽوبئن ٝ ٓلب٤ْٛ ُِز٤ٓ٬ز، ؽ٤ش ٣ؾزبط أُؼِْ إٔ ٣ٌٕٞ هبدسا ػ٠ِ روذ٣ْ 

أُبدح ٝ إصبسح ا٫ٛزٔبٓبد، اُؾشػ، اُز٤ٜٔذ، اُزٞم٤ؼ، ا٫عزٔبع، اخز٤بس ا٫عزغبثبد أُ٘بعجخ 

 ٜب:ٝ ُِزذس٣ظ ػذح هشم ٓ٘

 هش٣وخ ا٩ُوبء: -2

رؼزجش ٖٓ أهذّ اُطشم، ؽ٤ش ٣وّٞ أُؼِْ ثئُوبء أُؼِٞٓبد ٝ أُؼبسف ػ٠ِ اُز٤ٓ٬ز ك٢ ًبكخ 

اُغٞاٗت ٝ روذ٣ْ اُؾوبئن ٝ أُؼِٞٓبد اُز٢ هذ ٣قؼت اُؾقٍٞ ػ٤ِٜب ثطش٣وخ أخشٟ ٝ ٛزٙ 

 ُز٤ٓ٬ز. اُطش٣وخ روّٞ ػ٠ِ اُؾشػ ٝ ا٩ُوبء ٖٓ أُؼِْ، ا٩ٗقبد ٝ ا٫عزٔبع ٖٓ عبٗت ا

 :ِْأصبس ا٩ُوبء ك٢ ٗزبئظ اُزؼ 

٣ؼزجش ا٩ُوبء اُغ٤ذ ًٞع٤ِخ ُ٘وَ أُؼِٞٓبد أًضش كبػ٤ِخ ٖٓ هشاءح ٛزٙ أُؼِٞٓبد ك٢ اٌُزت 

٧ٕ ا٩ُوبء ٣ز٤ؼ اُلشفخ ُِزؼج٤ش ػٖ أُؼ٠٘ ثب٩ؽبسح ٝ اُقٞس ًٔب أٗٚ ٣غَٜ ؽقش ا٫ٗزجبٙ، 

ٝ رزٞاكش ٓؼٚ اُلشفخ أٓبّ اُز٤ٓ٬ز ٬ُعزلٜبّ أٓبّ اُذسط ُ٪صاُخ أ١ كْٜ خبهئ، ٝ رزطِت 

هش٣وخ ا٩ُوبء ٜٓبسح ًبك٤خ ٖٓ اُوبئْ ثز٘ل٤زٛب ٝ اعزخذآٜب ٓضَ: اُط٬هخ ك٢ اُؾذ٣ش ٝ اُِجبهخ. 

"http :site.ingaza.edu.ps/ rhashish            " 
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طرٌقة المناقشة :-3  

هً أسلوب ٌكون فٌه المدرس و التلامٌذ فً موقف إٌجابً حٌث ٌتم طرح قضٌة أو   

راء المختلفة لدى التلامٌذ ثم ٌعقب المدرس على ذلك بما هو موضوع ٌتم بعده تبادل الآ

 صائب وغٌر صائب و ٌبلور كل ذلك فً نقاط حول موضوع أو مشكلة .

 مزاٌاها :

تشع التلامٌذ على إحترام بعضهما البعض و تنمً عندهم روح الجماعة .  -  

خلق الدافعٌة عند التلامٌذ مما ٌؤذي الى نموهم العقلً و المعرفً . -  

تجعل التلمٌذ محور العملٌة  التعلٌمٌة بدلا من المدرس .-  

تشجع التلامٌذ على العمل و المناقشة الحرة لإحساسهم بالهدف من الدرس. -  

طرٌقة المشكلات :-4-  

دد ، تتطلب القٌام بعمل بحث ٌرمً الى المشكلة بشكل العام معناها حالة شك ، حٌرة ، تر  

التخلص منها والى الوصول الى الشعور بإرتٌاح ، وٌتم من خلال هذه الطرٌقة صٌاغة 

 المقرر الدراسً كله فً صورة مشكلات ٌتم دراستها بخطوات معٌنة .

 ممٌزاتها :

تنمٌة إتجاه التفكٌر العلمً و المهارات عند التلمٌذ .-  

مواجهة المشكلات فً الحٌاة الواقعٌة . تدرٌب التلامٌذ على-  

تنمٌة روح العمل الجماعً و إقامة علاقات إجتماعٌة بٌن التلامٌذ .-  

تثٌر إهتمام التلامٌذ وتحفزهم لبذل الجهد الذي ٌؤذي الى حل المشكلة :-  

".http :site.iugaza.edu.ps/rhashish" 

 هش٣وخ أُوبسثخ ثبٌُلبءاد: -5

رؼزجش ٛزٙ اُطش٣وخ أؽذ اُطشم ا٩ف٬ػ ك٢ أُغبٍ اُزؼ٤ِْ اُزشث١ٞ كؾغت اُ٘قٞؿ     

اُشع٤ٔخ اُزشث٣ٞخ، اخزشد ٛزٙ اُطش٣وخ ٧ٕ أُزؼ٤ِٖٔ ؿ٤ش أًلبء، ٧ْٜٗ ػ٘ذٓب ٣ٞاعٜٕٞ 

اُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ ٝ ٣ٔبسعٕٞ ٗؾبهْٜ ا٫عزٔبػ٢ ٣لبعئٕٞ ُْ ٣زؼِٔٞا ك٢ أُذسعخ ٤ًق ٣ٞظلٕٞ 

د ا٫ٓزؾبٕ، أ١ إٔ ا٫٥ف ٖٓ أُزٔذسع٤ٖ ٣زخشعٕٞ ٖٓ أُذسعخ ٝ ٓؼبسكْٜ خبسط ٝمؼ٤ب

٤ُغذ ُْٜ اُوذسح ػ٠ِ رٞظ٤ق ٓؼبسكْٜ اُؼ٤ِٔخ ُؾَ أُؾ٬ٌد ا٤ٓٞ٤ُخ ًٔب ٣زطِجٜب اُؼقش 
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اُؾذ٣ش، ٓب ٣غؼَ رج٢٘ أُوبسثخ ثبٌُلبءاد ك٢ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٓشا مشٝس٣ب ُ٪ف٬ػ 

 ـ ُٔلّٜٞ أُوبسثخ ثبٌُلبءاد.اُزشث١ٞ ٝ ٖٓ ٛزٙ ا٧عجبة ٣ٌٖٔ رِخ٤

 ٤ٔٓضارٜب:

اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓشًضح ػ٠ِ اُز٤ِٔز رُي ثذكغ اُز٤ِٔز إ٠ُ اعزؼٔبٍ هذسارٚ ك٢ رؼبِٓٚ  -

 ٓغ اُٞمؼ٤بد اُغذ٣ذح ٝسثطٜب ٓغ اُٞمؼ٤بد ا٤ٓٞ٤ُخ..

 رذٓظ ٛزٙ أُوبسثخ ث٤ٖ ٓب ٛٞ ٓؼشك٢ ٝ ٓب ٛٞ ٜٓبسر٢ ٝ ع٢ًِٞ. -

ؽخق٤زٚ اُغ٣ٞخ أُغزوِخ اُوبدسح ػ٠ِ إٔ رؼِْ ٗلغٜب  رغبْٛ ك٢ ٗٔٞ اُز٤ِٔز ٝ ر٣ٌٖٞ -

 ث٘لغٜب ٓذٟ اُؾ٤بح.

٣٘زوَ دٝس أُذسط إ٠ُ ثبؽش ػٖ عجَ ، هشم ٝ ٜٓ٘غ٤بد اُز٢ رغٔؼ ثشكغ ًلبءاد  -

 اُز٤ٓ٬ز.

 ٣قجؼ دٝس أُذسط ك٢ ٛزٙ اُطش٣وخ ٓٞعٚ ٝ ٓو٤ْ. -

 أًضش ٖٓ اُ٘ظش١ خبفخ ك٢ أُٞاد اُؼ٤ِٔخ. رؼزٔذ ػ٠ِ اُزغش٣ت ٝ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ -

 أُٜ٘بط اُذساع٢ ٝ اُلؾَ اُذساع٢: 2-ة

رؼزجش أُٜ٘بط اُذساع٤خ ٖٓ ا٧عجبة ٝ اُؼٞآَ اُز٢ هذ رؤر١ إ٠ُ كؾَ اُؼ٤ِٔخ اُزشث٣ٞخ ػٖ 

أداء ٝاعجٜب أُذسع٢ كنؼق أُ٘بٛظ اُذساع٤خ رؤصش ثذٝسٛب ػ٠ِ ٗزبئظ أُزؼِْ ؽ٤ش رزؼبَٓ 

أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أْٜٗ ٓزغبٕٝٝ ك٢ اُؼٔش ٝ اُوذساد اُؼو٤ِخ، ٝ ٣قِؾٞا إٔ ٣ٌٞٗٞا ٓذاسع٘ب ٓغ 

هغٔب ٝاؽذا. ًٔب رلزوش ٓذاسع٘ب إ٠ُ ٓ٘بٛظ رز٤ؼ ُز٤ٓ٬زٛب ؽؼٞس ثؤٕ ُذ٣ْٜ هذساد ٝ ٜٓبساد 

رؤِْٜٛ ُِ٘غبػ ك٢ٜ ٓ٘بٛظ رغبػذْٛ ػ٠ِ هزَ آٓبُْٜ ك٤ٌٕٞ ٓآُْٜ ا٩خلبم ٝ اُلؾَ، ًٔب رَٜٔ 

هذسارْٜ ٝ  ذ٫ إٔ ر٤ٌق أُ٘بٛظ ثٔب ٣ز٬ءّ ٤ٍٓٝٞ أُزؼ٤ِٖٔ ٝ ؽبعبرْٜ، كجٛزٙ أُ٘بٛظ 

 ٜٓبسارْٜ، أفجؼ أُزؼ٤ِٖٔ ْٛ اُز٣ٖ ٣ز٤ٌلٕٞ ٓؼٜب.

 "1970" ؿبْٗ عؼ٤ذ اُؼج٤ذ١، ؽ٘بٕ اُغجٞس١/ اُزو٣ْٞ ٝ اُو٤بط ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ 
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 ا٫ٓزؾبٗبد ٝ اُلؾَ اُذساع٢:    -ط

ا٫ٓزؾبٕ اُٞع٤ِخ ا٧عبع٤خ ُزو٣ْٞ ٓغزٟٞ اُزؾق٤َ، ُٜٝزا ٣٘ظش إ٤ُٜب ثؼل  ٣ؼزجش      

أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أٜٗب ؿب٣خ ك٢ ؽذ رارٜب، ثبػزجبسٛب رزؾٌْ إ٠ُ ٓق٤شْٛ، كجٔغشد اهزشاة كزشح 

ا٫ٓزؾبٗبد ٣زٌِْٜٔ اُخٞف ٝ اُلضع ٝ ٛزا ٣زشرت ػ٤ِٚ أصبس ٗلغ٤خ ُِز٤ِٔز ٝ ثبُزب٢ُ ٣قجؼ 

 د.ؿ٤ش ٤ٜٓؤ ٬ُٓزؾبٗب

ؽ٤ش ٣ؾ٤ش أؽذ اُجبؽض٤ٖ إٔ ا٫ٓزؾبٗبد ك٢ ٓذاسع٘ب أفجؾذ كؼ٬ ٓؾٌِخ رذػٞا إ٠ُ اُزل٤ٌش 

ؽ٤ش أفجؼ اُٜذف ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٝ أفجؼ ؽغبثٜب ػغ٤ش ٝ ؽجؾب ٓخ٤لب ُِز٤ٓ٬ز خقٞفب ػ٘ذٓب 

٣وزشة ٓٞاػ٤ذٛب، كوذ أفجؼ ًَ رل٤ٌش اُطبُت ٛٞ آزؾبٕ آخش اُغ٘خ ٧ٕ ػ٤ِٚ ٣زٞهق 

" ٝ ثبُزب٢ُ 2004ُزؼ٤ِْ اُوبدٓخ "ػ٢ِ أعؼذ ٝهلٚ، ػِْ اعزٔبع ٓذسع٢ ٓق٤شٙ ك٢ ٓشاؽَ ا

٣ٌٔ٘٘ب اُوٍٞ ثؤٕ ا٫ٓزؾبٗبد هذ رٌٕٞ عججب ٖٓ أعجبة سعٞة كئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ز، ٝٛزا ٗز٤غخ 

اػزٔبدٛب ػ٠ِ عشد أُؼِٞٓبد، ًٔب ٗغذٛب رؾز١ٞ ػ٠ِ ػذد ه٤َِ ٖٓ ا٧عئِخ، هذ ٣غؼَ 

ذ ٣ؼبًغٚ اُخو ٝ رؤر٢ أعئِخ ك٤ٔب ٫ ٣ؼشكٚ ٝٛزا ٓب ٣ٌٖٔ إٔ اُز٤ِٔز ا٧عئِخ ك٤ٜب ؽلظب، ًٔب ه

 ٣ٞهؼٚ ك٢ اُلؾَ ثزٌشاس ٛزٙ أُٞاهق.

 أُؤعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ اُلؾَ اُذساع٢: -د

رؾَٔ أُؤعغبد ػ٠ِ اُؼٞآَ ٫ع٤ٔب اُز٘ظ٤ْ ا٫عزٔبػ٢ ٝ اُغٞ اُز١ ٣غٞد أُذسعخ،     

ثؤمشاس ٓؼزجشح  ػ٠ِ هذساد ا٫ٗزجبٙ ٝ  ًٔب إٔ عٞ اُؼ٘ق أٝ ا٩ؽغبط ثؼذّ ا٧ٖٓ هذ ٣ؤر١

اُز٤ِٔز اُز١ ٣ؾؼش  ب ٣ٌٖٔ إٔ ٣غجت اُنـو ٝ اُوِن ؽ٤ش إٔ رش٤ًض ثؼل اُز٤ٓ٬ز، ًٔ

ثبُزٜذ٣ذ ٣ـبدس ؿبُجب أُذسعخ ثؼذ اُذسٝط ٓجبؽشح ٝ ٫ ٣غزل٤ذ ٖٓ خذٓبد أُغبػذح أٝ 

ص٤ش ٛبٓب ػ٠ِ رٔذسط اُ٘ؾبهبد أُذسع٤خ، ًض٤شا ٓب ٣ِؼت ٗٞع اُغٞ اُغبئذ ك٢ أُذسعخ رؤ

اُز٤ِٔز، ٝ ؽؼٞس اُز٤ِٔز ثبُشاؽخ ٝ ا٧ٖٓ اُ٘لغ٢ ك٢ أُذسعخ أٝ ػذٓٚ ٣٘ؼٌظ ا٣غبث٤ب أٝ عِج٤ب 

 ػ٠ِ ؽ٤برٚ أُذسع٤خ ٝ داكؼ٤خ اُزؼِْ، ٝ ٓ٘ٚ ػ٠ِ ٗزبئغٚ اُذساع٤خ.

 السلىك الصفيت و الفشل الذراسي: -8  

 :ّاُغشػخ اُضائذح ك٢ ا٬ٌُ 
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رؼزجش ٖٓ اُؼ٤ٞة ا٤ٓ٬ٌُخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُقـبس ٝ اٌُجبس، ٝ أُقبة ثٜزٙ اُظبٛشح 

٣ؼشك أكٌبسٙ ثٌِٔبد ٝ عَٔ ٓز٬فوخ ٓذؿٔخ ثؼنٜب ُذسعخ ٣زؾٍٞ ا٬ٌُّ إ٠ُ كٞم٠ 

فٞر٤خ ؿ٤ش ٓلٜٞٓخ، ك٤نؾي ػ٤ِٚ أهشاٗٚ ٓٔب ٣ؤر١ إ٠ُ اُخغَ ٝ ػذّ اُضوخ ك٢ اُ٘لظ ٝ 

 ساعزٚ عِجب.ا٫ٗطٞاء ٝ ٛزا ٣ؤصش ػ٠ِ د

 :اُـؼ ك٢ ا٫ٓزؾبٗبد 

اُـؼ عِٞى ؽبئغ ٓ٘ز اُقـش ٓضَ اٌُزة ٝ اُغشهخ ٝ ٣ؼزجش ك٢ ا٫ٓزؾبٗبد، ؽ٬ٌ ٖٓ أؽٌبٍ 

اُخ٤بٗخ، ٝ ٣وقذ ثٚ ٓٔبسعخ اُز٤ِٔز ُغِٞى أٝ أًضش ٖٓ أٗٞاع اُغِٞى أُخزِلخ ك٢ ا٫ٓزؾبٕ، 

ٔبػ٤خ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب اُلشد، اُز٢ رؾ٤ش إ٠ُ أٜٗب عِٞى ؿ٤ش ٓ٘بعت ك٤ٚ ٝكوب ُِٔؼب٤٣ش ا٫عز

كبُز٤ِٔز اُز١ ٣زؼٞد ػ٠ِ اُـؼ ك٢ أُذسعخ كئٗٚ ع٤غذ ٗلغٚ ٣ٞٓب ٖٓ ا٣٧بّ ث٤ٖ أ٣بد١ أُذ٣ش 

 ٝ ا٩داسح ٓؼبهجب ٝهذ ٣ؤر١ ثٚ ا٧ٓش إ٠ُ اُلقَ ٖٓ ٓوؼذٙ ٓجبؽشح.

 :ِْػذّ اعزغبثخ اُز٤ِٔز ٨ُٝآش أُؼ 

إ٠ُ ػذّ ا٫عزغبثخ إ٠ُ ٓب ٣وُٞٚ أُؼِْ أٝ ٓب ٤ٔ٣َ ػذد ٖٓ اُز٤ٓ٬ز ك٢ ثؼل أُٞاهق اُقل٤خ 

٣طِجٚ ْٜٓ٘ كشادٟ أٝ عٔبػبد، ٝ رُي ثزغبَٛ أٝآشٙ ٝ رؼ٤ِٔبرٚ ٝ ٓؼبسمزٜب أؽ٤بٗب، ٝ إرا 

اعزغبثٞا ُٜب كئْٜٗ ٣غزغ٤جٞا ثبٗلؼبٍ ٝ ؿنت ٝ ُٞ ًبٕ رؼ٤ِٔبد أُؼِْ ٝ أٝآشٙ رذٝس ػبدح 

ٕ ػذّ ا٫عزغبثخ ٣ؤر١ إ٠ُ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ ؽٍٞ أُٜٔبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ ا٫ٗنجبه اُقل٢، كئ

إ٠ُ رذٛٞس ٝ ؽذٝس رٞرش ٝ هِن ٣٘ؼٌظ عِجب ػ٠ِ أُٞاهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ خِن عٞ ٓؾؾٕٞ ث٤ٖ 

أُؼِْ ٝ اُز٤ِٔز ٝ ث٤ٖ اُز٤ٓ٬ز أٗلغْٜ " محمد ؽغٖ اُؼٔب٣شح/ ٓؾ٬ٌد اُقل٤خ اُغ٤ًِٞخ 

 ".2002اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓظبٛشٛب، أعجبثٜب، ػ٬عٜب

 شل الذراسي:الأسزة و الف -9

رؼزجش ا٧عشح أهشة ٓؤعغخ اعزٔبػ٤خ ُِطلَ ٝ خقبئقٜب رْٜ ك٢ ث٘بء ؽخق٤زٚ ًٔب ك٢     

ُٝخ ػ٠ِ ٗغبػ أٝ خقبئـ ٓشرجطخ ثؼذح عٞاٗت رٌٕٞ ٓغؤٓغبسٙ اُذساع٢ ، ثؼل ٛزٙ اُ

 كؾَ اُز٤ِٔز ٝ ٗزًش ٛزٙ اُغٞاٗت ٓب ٢ِ٣:

 :اُغبٗت ا٫هزقبد١ 
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ػَٔ اُٞاُذ٣ٖ ٝ دخِٜٔب، ٗٞع أُغٌٖ هج٤ؼزٚ، رغ٤ٜضارٚ ٝاسرجبهبرٚ ثؾجٌز٢  هج٤ؼخ -

 أُبء ٝ اٌُٜشثبء ٝ اُقشف اُقؾ٢.

« http :www.oujdacity.netnational-article-ae ».  

رٞك٤ش اُؾبعبد اُؼن٣ٞخ ا٧عبع٤خ، كغٞء اُزـز٣خ ٣ؤر١ إ٠ُ اُٜضاٍ ٝ رؤخش اُ٘ٔٞ ٝ  -

 ٫ٗلؼبٍ اُضائذ، ٝ ػذّ اُزش٤ًض ك٢ اُذساعخ ٝ اُؼذٝا٤ٗخ.اُخٍٔٞ ٝ هِخ اُ٘ٔٞ رؤر١ إ٠ُ ا

 :اُغبٗت اُضوبك٢ 

ِؼت دٝسا ًج٤شا ك٢ ٓغبس اُز٤ِٔز ث٣ٖٞ ٝ اُِـخ أُزذاُٝخ ثبُٔ٘ضٍ رأُغزٟٞ اُذساع٢ ٨ُ

اُذساع٢، ثب٩مبكخ إ٠ُ ؽغٜٔب ٝ هج٤ؼزٜب، كئرا ًبٕ ا٧ث٤٣ٖٞ ٓضول٤ٖ ٝاػ٤٤ٖ ُٔغزوجَ اثٜ٘ٔب 

رؼبٕٝ ث٤ٜ٘ٔب ٝ ث٤ٖ ا٧هش ا٩داس٣خ ٝ اُزشث٣ٞخ ُِٔذسعخ ا٧ٓش اُز١  اُذساع٢، ٣ٌٕٞ ٛ٘بى

اٗزجٜذ ُٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٗظٔخ كزٌٔ٘ذ ٖٓ إؽشاى ا٧عشح ك٢ رذث٤ش إؽٌب٤ُخ اُزشث٤خ ٝ 

اُز٣ٌٖٞ، كزٞفِذ إ٠ُ رؾو٤ن ٗزبئظ ٓٔزبصح ، ٝٛزا ٓب ثبدسد ثٚ أؽذ اُذٍٝ ؽ٤ش ٗغذ 

٤َُ اُٞاُذ٣ٖ ٝ ٛٞ ٓب ٣غؼَ ُِٔذسعخ اعزٔشاس٣خ ثب٩مبكخ إ٠ُ ًزبة اُز٤ِٔز ٝ ا٧عزبر د

 ٝاٗذٓبط.

ًزُي هٔٞؽبد ٦ُثبء اُضائذح رغؼِْٜ ٣طبُجٕٞ أث٘بئْٜ ثؤػٔبٍ رلٞم هذسارْٜ ٝ ٫ ٣شاػٕٞ 

اُلٞاسم اُلشد٣خ ث٤ْٜ٘، ٝ ٣نؼٕٞ أٛذاكب ٣ؼغض ا٧ث٘بء ػٖ رؾو٤وٜب ك٤ؾؼشٕٝ ثبُلؾَ ٝ 

إ٠ُ اُؾ٤َ اُ٘لغ٤خ اُز٢ رغز٘لز عضء ٖٓ  ٕٝؽ٤ش ٣ِغؤ ا٩ؽجبه ٝ اُقشاع اُ٘لغ٢ ٝ اُوِن

 هبهزْٜ ك٤غٞء أدائْٜ ك٢ أُذسعخ.

 :اُغبٗت ا٫عزٔبػ٢ 

أًذد اُذساعبد إٔ ؿ٤بة ا٧ّ ٝ ا٧ة ػٖ ا٧عشح ثغجت اُط٬م أٝ اُٜغشإ أٝ اُٞكبح أٝ 

ا٫ٗؾـبٍ ثبُؼَٔ ٝ ا٧فذهبء، ًِٜب ػٞآَ رجؼذ اُطلَ ػٖ ٝاُذ٣ٚ ٝ رؾشٓٚ ٖٓ ؽجٜٔب ٝ 

اٛزٔبٜٓٔب ٝ ٓزبثؼزٜٔب ُٚ، ٓب ٣ذكغ أُزؼِْ إ٠ُ اُزٞعٚ ٝ اُزؼِن ثب٧فؾبة ٝ اُشكوخ اُغ٤ئخ، 

ذ ا٧عجبة اُو٣ٞخ اُز٢ رؤر١ إ٠ُ كؾَ أُزؼِْ اُذساع٢ ٝ ًزُي ًضشح اُخ٬كبد ٝ ٢ٛٝ ٖٓ أؽ

اُؾغبساد ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٣ؤصش ػ٠ِ سػب٣زٜٔب ٧ث٘بئْٜ ٝ ػ٠ِ اعزوشاس ا٧عشح ٝ ثبُزب٢ُ ٣ؤصش 



47 
 

ػ٠ِ ؽؼٞس ا٧هلبٍ ثب٧ٖٓ ٝ ا٧ٓبٕ، ٝ رؼزجش ٛزٙ أُؾ٬ٌد ٝ اُخ٬كبد ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ أًجش 

أُؾ٬ٌد ػ٘ذ ا٧هلبٍ ٧ٜٗب رذٍ ػ٠ِ إٔ ا٧ة ٝ ا٧ّ ؿ٤ش عؼ٤ذ٣ٖ ٝ ؿ٤ش ؽبكض ك٢ ٗؾؤح 

آ٤ٖ٘ٓ ك٬ ٣غزط٤ؼبٕ رؾو٤ن اُغؼبدح ٝ ا٫عزوشاس، ٝ ٖٓ ث٤ٖ اُغٔبد ا٧عش٣خ ًزُي اُغغَ 

اُؼذ٢ُ ٝ ا٧خ٬ه٢ ٧كشادٛب ؽ٤ش إٔ اُزؾق٤َ اُذساع٢ ُطلَ ٗبؽئ ك٢ أعشح ُٜب رؤص٤ش ع٤ئ 

ظ ػٖ رؼبه٢ أكشاد ا٧عشح أُخذساد أٝ ٖٓ اُغغٕٞ ٣خزِق ػٖ ػ٠ِ ٗٔٞ ا٧ث٘بء، ٝ ٛزا ٗبر

 اُز١ ك٢ عٞ ع٤ِْ.

ٝهذ رؤر١ إ٠ُ خَِ كغ٤ُٞٞع٢ أٝ ث٤ُٞٞع٢ ك٢ ٗٔٞ اُطلَ، ٝ ٛٞ ع٤ٖ٘ ك٢ ثطٖ أٓٚ، كئدٓبٕ 

ا٧ة ٝ ا٧ّ أص٘بء اُؾَٔ ػ٠ِ أُخذساد ٝ ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞ ٝ ؽز٠ اُزذخ٤ٖ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ 

ٝ اُغغ٢ٔ، ٝهذ ٣ُٞذ ٗبهـ اُ٘ٔٞ ٓؾٞٛب أٝ ٓزخِلب ػو٤ِب أٝ ٣ؼب٢ٗ  رؼٞم ٗٔٞ اُغ٤ٖ٘ اُ٘لغ٢

  ٖٓ اُقشع ٝ ٛزا ٣ؼٞد إ٠ُ عَٜ ا٧عشح ٝ ػذّ روذ٣شٛب ُٜزٙ اُ٘زبئظ اُخط٤شح.

«  http.site.iugaza.edu.ps/rhachich ». 

 / الوجتوع و الفشل الذراسي:10

 :أُؾ٤و اُؼبّ ٝ اُج٤ئ٢ أُٞعٞد ك٤ٚ اُز٤ِٔز 

ؼٞآَ اُج٤ئ٤خ، ٣ز٤ٔض أُؾ٤و اُؼبّ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُغٔبد ٝ ًَ ٝاؽذح ٜٓ٘ب ٣ٌٖٔ ك٤ٔب ٣خـ اُ

 ُِز٤ِٔز ٝ ٗزًش ٓب٢ِ٣:  إٔ رغبْٛ ث٘غجخ ٓب ك٢ اُ٘غبػ أٝ اُلؾَ أُذسع٢

اُج٤ئخ اُغـشاك٤خ رؤصش ٖٓ ؽ٤ش هج٤ؼخ اُٞعو "ؽنش١ أٝ هش١ٝ" رنبس٣ظ اُٞعو،  -

خ، ٝٛزا ٓب ٗغذٙ ػبٓخ ك٢ ا٧ٓبًٖ أُغبُي، اُطشهبد عٞاء ٖٓ ؽ٤ش هج٤ؼزٜب ٝ أُغبك

اُوش٣ٝخ أ٣ٖ رٌٕٞ أُذاسط ثؼ٤ذح ػٖ أُ٘ضٍ ٝ ٣ٌٕٞ هش٣وٜب راد ٓغِي فؼت ٖٓ 

ؽ٤ش اُزنبس٣ظ ٝ ثبُزب٢ُ ٣ؤر١ رُي إ٠ُ إسٛبم عغ٢ٔ ٝ ٗلغ٢ ُِز٤ِٔز اُغبًٖ ثٜزٙ 

أُ٘بهن صْ إ٠ُ أَُِ ٖٓ اُذساعخ ٝ ٫ ٣ٌٕٞ ُٚ ؽبكض ك٢ رُي ا٤ُٔضاد اُذ٣ٔـشاك٤خ 

صش ٛبّ ٫ ٣ٌٖٔ إؿلبٍ رؤص٤ش ٗغجخ اُ٘ٔٞ ث٘غجخ ٝك٤بد ا٧هلبٍ ثطج٤ؼخ ٛشّ ا٧ػٔبس ٓؤ

 ٝ ًضبكخ اُغٌبٕ.

 اُِـخ ا٧ّ ٝ ؽش٤ًخ اُغٌبٕ ٫ ٣ضاٍ اُزذس٣ظ ٣طشؽبٕ أًضش ٖٓ إؽٌب٤ُخ. -
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« http.www.oujdaty.net.nationa-article-ar » 

 :اُو٤ْ ٝ اُٞمؼ٤خ اُضوبك٤خ ُِٔغزٔغ 

اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ُِٞعو اُز١ ثٚ اُز٤ِٔز رز٤ٔض ك٢ ص٣بدح أٝ ٗوقبٕ ٗغجخ اُلؾَ اُذساع٢ ك٤ٚ، 

كبُٔغزٔغ اُز١ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ٗغجخ اُغش٣ٔخ ٝ رؼبه٢ أُخذساد ًج٤شح ٝ ؽبئؼخ ٛٞ ٓغزٔغ ٢ِٓء 

ثب٩ؽجبه ٝ اُزؼت اُ٘لغ٢ ٛزا ٓب ٣ؼٌغٚ رؾق٤َ اُز٤ٓ٬ز ثٚ إرا ٣ٌٕٞ اُز٤ِٔز ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ 

 ؼشك ُِلؾَ ُ٘وـ ا٧ٖٓ ٝ اُطٔؤ٤ٗ٘خ ٝ ا٫عزوشاس اُ٘لغ٢.ٓ

 / هظاهز الفشل الذراسي:11

ٓظبٛش اُلؾَ اُذساع٢ ػذ٣ذح ٝ ٓز٘ٞػخ ، ٝ أثشص ٛزٙ أُظبٛش اُذسعبد اُنؼ٤لخ اُز٢      

٣زؾقَ ػ٤ِٜب أُزؼِْ، أٝ اُشعٞة ك٢ ا٫ٓزؾبٗبد اُلق٤ِخ أٝ اُغ٣ٞ٘خ، أٝ اُزؼت اُ٘لغ٢ ٝ 

 سٛبم اُجذ٢ٗ ٝ اٌُغَ.اُؼو٢ِ، ٝ ا٩

 اُذسعبد اُغ٤ئخ: - أ

َ ػ٠ِ إٕ ٓؼشكخ رو٤٤ْ أُزؼِْ ٓؼشك٤ب ، رؾق٤ِ٤ب ٣٘غْ ػ٘ٚ اُلؾَ ٝ اُ٘غبػ، كبُز٤ِٔز اُؾبف

ٛزا ٌُٕٞ أُؼِٞٓبد اُز٢ روذّ إ٤ُٚ ك٢ اُوغْ ؿ٤ش ٝامؾخ  دسعبد مؼ٤لخ ٣زقق ثبُلؾَ، ٝ

أٝ ؿ٤ش ٓلٜٞٓخ ثبُ٘غجخ ُٚ، أٝ ٛ٘بى ػبَٓ آخش ث٤٘ٚ ٝ ث٤ٖ اُزوذّ اُذساع٢ ًٔغزٟٞ اُزًبء 

ٓض٬ ٓٔب ٣غجت ُٚ رخِلب ُْ ٣ٌٖ ٣زٞهؼٚ ك٤ؾبٍٝ إٔ ٣ِزؾن ثض٬ٓئٚ، ٌُٖ دٕٝ عذٟٝ، ٝ ٖٓ صْ 

 ٣لؾَ ٝ ٣ذسى رُي.

 اُزؼت اُؼو٢ِ: - ة

ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزؼت ؽ٤ٖ ٣غٜذ أُزؼِْ ٗلغٚ ٓ٘ز أٍٝ اُغ٘خ اُذساع٤خ، ٝ ػ٘ذٓب روزشة  ٣ؾذس

كزشح ا٫ٓزؾبٗبد ٣قبة ثبُزؼت، ك٤٘غْ ػ٘ٚ خِو أُؼِٞٓبد، ٝ ثبُزب٢ُ ٫ ٣غ٤ت أُزؼِْ 

٣ؾذس ؿبُجب ُذٟ ر٤ٓ٬ز اُطٞس اُضبُش  ؾخ ك٤٘ذّ ػ٘ٚ سعٞة ٝ كؾَ دساع٢، ٝثطش٣وخ فؾ٤

ٌُضشح أُٞاد اُذساع٤خ ٝ اُٞاعجبد أُ٘ض٤ُخ ٝ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ ُِز٤ِٔز أُغزٜذ  ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧عبع٢
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ك٢ ٝعو اُغ٘خ اُذساع٤خ إٔ ٣زؼشك ُِزؼت اُؼو٢ِ ٓٔب ٣٘غْ ػ٘ٚ روٜوش ك٢ آخش اُغ٘خ ٝ 

 ٣ؾقَ ػ٠ِ ٗزبئظ ع٤ئخ رؤر١ ثٚ إ٠ُ رٌشاس اُغ٘خ.

 اُزؼت اُغغ٢ٔ: -ط 

ُ٘زبئظ اُذساع٤خ، ٝٛزٙ اُظبٛشح ؿبُجب ٓب إٕ اُزؼت اُغغ٢ٔ ُٚ رؤص٤ش ػ٠ِ اُزؾق٤َ ٝ ًزا ا

ذ رشٛن ٗلغٜب بػذٕٝ أ٤ُٝبءْٛ ك٢ أػٔبُْٜ، كبُج٘رؼشف ك٢ أٝاعو أؿِت اُز٤ٓ٬ز اُز٣ٖ ٣غ

ثب٧ػٔبٍ أُ٘ض٤ُخ ٣قؼت ػ٤ِٜب إٔ رغذ اُطبهخ اٌُبك٤خ، اُز٢ رٌٜٔ٘ب ٖٓ اُزؾق٤َ اُغ٤ذ، 

إ٠ُ اُلؾَ صْ اُشعٞة ك٢ اُذساعخ ا٧ٓش اُز١ ٣ؤِٜٛب ٖٓ ػذّ اُزٌٖٔ ٖٓ أُبدح أٝ ٣ؤر١ ثٜب 

 ".20 :2002-2001" ٣طٞ ٛبعش، ُضػش ٗغبح، 

 

 اٌُغَ: -د 

اٌُغَ ٛٞ عجت اُلؾَ اُذساع٢، كٌَ ر٤ِٔز ٫ ٣زٔبؽ٠ ٓغ اُ٘ظبّ أُوشس ك٢ اُوغْ، ٝ         

ػوٞثبد ُٔذسع٤خ ع٢ٔ ًغٍٞ ٝ ٛٞ ػشمخ ُؼذح ٣زٜبٕٝ ك٢ ثزٍ اُغٜذ، ٝ ٣ـلَ ػٖ ٝاعجبرٚ ا

 أعجبة ػذ٣ذح ٜٓ٘ب:ٝ ٌُِغَ 

اُزؼت ثغجت اُ٘ٔٞ اُل٤ض٣ُٞٞع٢ أُنطشة ، أٝ ٗوـ اُزـز٣خ ٝ هذ ٣شعغ إ٠ُ ػذح أعجبة     

ث٤ذاؿٞع٤خ ٝ أُزٔضِخ ك٢ هشم اُزذس٣ظ اُز٢ رؤر١ إ٠ُ هزَ سٝػ أُضبثشح ُذٟ اُلشد 

أع٤ب  اُذساع٢، ٝ ثبُزب٢ُ ٣ؤر١ إ٠ُ ػغض ك٢ ثزٍ اُغٜذ ٝ ٓ٘ٚ ٣٘زظ ػ٘ٚ اٌُغَ ) سٝٓبٕ محمد،

 (.1995:20-1994ثؾ٤ش  عِط٢ػجذ الله، ٛبؽ٢ٔ أؽٔذ،  

 ا٩ؽجبه: -ٙ 

ط٤غ ٛٞ ؽؼٞس ٣٘زبة أُزؼِْ ثؼذ سعٞثٚ، ثؾ٤ش ٣قجؼ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ كبهذ ا٧َٓ ٝ ٫ ٣غز

٣ؼذ ٖٓ أثشص أُظبٛش اُز٢ رجذٝ ػ٠ِ أُزؼِْ اُشاعت أٝ  ؽز٠ اُزؼج٤ش ػٔب ٣ؾؼش ثٚ، إرٕ 

 اُلبؽَ.
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 خلاصت:

رؼزجش ظبٛشح اُلؾَ اُذساع٢ ظبٛشح كزبًخ رـض ٓغزٔؼ٘ب ٝ ثغشػخ كبئوخ، ٝ ٛزا رؾذ       

ػٞآَ، ٝ اُز٢ رزٔضَ ك٢ ػٞآَ اُزار٤خ ٝ اُز٢ رزؼِن ثزار٤خ أُزؼِْ ٖٓ ٗٔٞ ٗلغ٢ ٝ 

ب٧عشح كض٣ُٞٞع٢ ٝ ػٞآَ رزؼِن ثب٧عشح اُزشث٣ٞخ، أُؾ٤و اُزشث١ٞ اُج٤ذاؿٞع٢ ٝ أخشٟ ث

ٍٝ ػ٤ِٜب، ٧ٜٗب رؤر١ ثبُٔزؼِْ إ٠ُ ٓخبهش ٫ ٣ٌٖٔ رقٞسٛب ٝ ب ٓغؤٝ أُغزٔغ، كِٜزا ًِ٘

ػ٬عٜب ٣ٌٕٞ فؼجب ٝ ٌِٓلب ُِـب٣خ، كوذ رؤر١ ثٚ إ٠ُ اُزغشة أُذسع٢، ٝ ك٢ ثؼل اُؾب٫د 

 ٖ.                             ٝ رؤر١ ثٚ إ٠ُ ا٫ٗزؾبس خبفخ ػ٘ذ أُشاٛو٤
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  تمهٌد:

إن كل بحث ٌستند على منهجٌة محددة ٌتبعها الباحث للوصول إلى الحمٌمة، و الكشؾ عن الظاهرة المراد 

دراستها بكل دلة و موضوعٌة و للوصول أٌضا إلى الكشؾ عن صدق الفرضٌات بحثه، و فً دراستنا 

الممابلة التً تستطٌع من خلالها هذه إعتمدنا على المنهج العٌادي و الذي ٌرتكز أساسا على الملاحظة و 

الوصول إلى الحمابك المطلوبة، وإلى جانب الإختبارات التً تساهم بمعطٌاتها فً تسهٌل البحث عن 

 النتابج ضمن المنهج التجرٌبً العلمً.

 La méthode clinique المنهج العٌادي: -1

لم النفس العٌادي و ٌطبمها الأطباء ٌعتبر من المناهج البحثٌة و التشخٌصٌة الأساسٌة التً ٌستفٌد منها ع

النفسانٌون فً دراسة و تشخٌص ما ٌعانٌه مرضاهم من إضطرابات و أمراض نفسٌة، ولم ٌعد إستخدام 

هذا المنهج لاصرا على دراسة السلون المرضً، بل أصبح ٌستخدم فً جمٌع أنواع السلون، وهو منهج 

لدراسة و التشخٌص بإعتبار أنه حالة فردٌة ٌموم على أخد الإنسان فً مولؾ معٌن خاص بموضوع ا

 تتطور و تتؤثر حالته النفسٌة بالعدٌد من العوامل الإجتماعٌة و الثمافٌة و الحضارٌة 

كما أن هذا المنهج ٌعتمد على وسابل البحث العلمٌة الملابمة فً دراسة الحالة المتمثلة فً الممابلات و 

 .الملاحظة العٌادٌة و الإختبارات النفسٌة

 Etude de casدراسة الحالة  -2

عندما ٌحاول الباحث تفسٌر ظاهرة ماهٌة متمٌزة، أو دراسة بعض الأطفال بصورة منفردة من أجل فهم 

التوحد( فإن الباحث ٌلجؤ إلى أسلوب  -تؤخٌر دراسً -السرلة -بعض السلوكات ؼٌر طبٌعٌة ) الشادة

حالة المدروسة من خلال دراسة المعاش النفسً دراسة الحالة، وفٌها ٌجمع كل المعطٌات المتعلمة بال

 2مدخل فً علم النفس دار الفكر العربً الماهرة الطبعة  -للحالة ) تجارب( حسٌن عبد العزٌز الدبرتً

 .91ص 5891

 المقابلة العٌادٌة و أنواعها: -1

د للإستشارة أنواع هً من الأدوات الهامة التً ٌعتمد إلٌها الباحث، فالممابلة محادثة موجهة ٌموم بها الفر

معٌنة من المعلومات للاستخدامها فً البحث العلمً، أو الإستعانة فً التوجٌه و التشخٌص و العلاج، 

تستعمل فً المٌدان التطبٌمً من طرؾ الأخصابً العٌادي ففً نفس الولت فً المٌدان التطبٌمً من 

ج ، تختلؾ إجراءات الممابلة طرؾ الأخصابً العٌادي ففً نفس الولت وسٌلة تشخٌص و وسٌلة علا

بإختلاؾ الهدؾ الذي صنؾ لأجلها، و الممابلة العٌادٌة لٌست استجواب بمدر ما فً عملٌة إصؽاء، 

فالمفحوص ٌجب أن ٌكون مرتاح بؤكبر لدر ممكن و هً ثلاثة أنواع ) محمد مزٌان: مبادئ فً البحث 

 (501-501ص  5888ر ، دار الؽرب للنشر و التوزٌع الجزاب2النفسً و التربوي ط
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 الممابلة الموجهة: - أ

تعتمد على الفمرات مرتبة و ثابتة و معدة سلفا، بحٌث لا ٌكون للشخص الذي ٌجري الممابلة مجال كبٌر 

 5888 2فٌها لطرح أسبلة تلمابٌة بل ٌلتزم بها ) محمد مزٌان، مبادئ فً البحث النفسً و التربوي ط

 (.89ص

 الممابلة الحرة: - ب

 الحرة بمرونة أكثر و حرٌة فً مشاعره و إحساسه. تمتاز الممابلة

 الممابلة نصؾ الموجهة: - أ

 وهً التً تشمل على أسبلة متمنة و أسبلة مفتوحة أو حرة.

 و فً بحثنا هذا سوؾ نركز على ممابلة نصؾ الموجهة لأنها تتلاءم مع الحالات المدروسة 

 الملاحظة العٌادٌة: -3

من الممابلة و الإختبارات، حٌث ٌتمكن من خلالها من ملاحظة  تعتبر الملاحظة أداة أساسٌة تكمل كلا

سلون الحالة المراد دراستها، تتناول عدة جوانب منها ملاحظة المظهر الجسمانً للملابس، الأسلوب فً 

الكلام، الإستجابات الحركٌة و الإنفعالٌة، أي الملاحظة المفحوصة بشكل عام حدٌثة و خصابصه و 

أنها مجموعة من المهارات الضرورٌة الإكلٌنٌكٌة و التً تتجلى  فً ملاحظة سلوكه، و تعرؾ على 

المرٌض بوجه عام من المظهر الخارجً إلى تؽٌرات الوجه، و نبرات الصوت و حركات الجسم و 

 المولؾ الذي ٌكون علٌه المرٌض أثناء الإجابة عن سإال ما.

دة صحٌحة، تسجل الظواهر كما ٌمع فً الطبٌعة، لابلا: " إن الملاحظة هً مشاه –و ٌعرفها محمد مزٌان 

و ذلن بؤخد الأسباب و نتبج العلالات المتبادلة بعٌن الإعتبار و تتمٌز مشاهدة الباحث عن المشاهدة 

العادٌة بؤنها هادفة و تسٌر وفك لواعد و تصمٌم معٌن". )محمد مزٌان: مبادئ فً البحث النفسً و التربوي 

 .89ص 5888 ، دار النشر و التوزٌع2ط

 الإختبارات النفسٌة: -4

الإختبارات النفسٌة على أنها مجموعة موالؾ تجرٌبٌة موحدة، تستخدم كثٌر  pichotٌعرؾ العالم 

للسلون هذا السلون الذي ٌجري تمٌٌمه بالممارنة الإحصابٌة مع بمٌة أنماط السلون التً انتهجها بالً 

المفحوصٌن لدى تعرٌضهم للموالؾ ذاتها ) محمد أحمد النابلسً، الفحص النفسً و مبادبه دار النهضة 

 .( لم نكتفً فً بحثنا على الممابلات لكننا أضفنا إختبار إسماطً.251ص 5819

 إختبار الشخص:

ٌعتبر إختبار الشخص من الإختبارات الإسماطٌة من التً ٌساعد على التعرؾ  على أحاسٌس الطفل و 

م توازنه العملً و مشاكله العاطفٌة، كما أنه ٌصور لنا صورة الذات فً المحٌط و التمكن من رس

درجة، و من ممٌزات هذا الإختبار  80و  90الشخص الممبول الشكل ٌجب أن ٌتمٌز الطفل بذكاء بٌن 
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سم( و للم الرصاص، فهو ٌعتبر كؤداة تشخٌصٌة محدودة ذات مستوى  21-25ورلة بٌضاء من نصؾ )

خلال محدود بحٌث أن معطٌاته ٌجب دابما أن نتؤكد من صحتها بالعودة إلى ما جاء و ما ذكره من 

 الممابلة.

 كٌفٌة المٌام بإختبار الشخص:

سم( و للم الرصاص مبري جٌدا، ممحاة، و  21-25بعد تزوٌد المفحوص بورلة بٌضاء ؼٌر مخططة ) -

نطلب منه رسم الشخص، أو ٌنجزه على أحسن ما ٌكون، و نشٌر أنه ٌستطٌع إستعمال الألوان بعد ذلن 

 لخاصة بالحالة من إسم و لمب و سن المفحوص.نموم بملب الورلة و نكتب علٌها البٌانات ا

 مكان إجراء الدراسة: -5

أجرٌت دراسة بحثنا هذا بمإسسة تربوٌة وهً مدرسة خروبة حاسً بونٌؾ لبلدٌة حاسً بونٌؾ، دابرة 

، أما ²م 2510.00، تبلػ مساحتها الإجمالٌة 2002ببر الجٌر لولاٌة وهران، كان إفتتاحها فً سنة 

تحتوي المإسسة على لاعدة للمعلمٌن، بها مكتبة، و بالنسبة  ²م810.00مدر ب: المساحة المبنٌة فت

 لاعات. 9للماعات 

ٌإطر بها سبعة معلمٌن فً مختلؾ المستوٌات لسم واحد للسنة الأولى و الثالثة و الرابعة و الخامسة أما 

 لسمٌن للسنة الثانٌة .

 مواصفات الحالات العٌادٌة: -6

تكون من ثلاثة حالات ) ذكرٌن و أنثى( و الحالات الثلاثة لهم نفس المستوى أجرٌت الدراسة على عٌنة ت

سنة(  51-52الدراسً السنة الرابعة إبتدابً، ولد إخترنا هذه الفبة من تلامٌذ تتراوح أعمارهم ما بٌن )

 من فشل الدراسً و لدراسة ذواته و لمد خصصنا إختبار لهذه العٌنة و للأطفال الذٌن ٌعانون
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 فحص الهٌئة العقلٌة: (1

 و السلون العام: الاستعداد 5-5

سنة، ذات لامة طوٌلة و بنٌة جسدٌة ضعٌفة، شعرها أسود لصٌر، عٌناها  51) خ.إ( تبلػ من العمر 

 بنٌتٌن لا تتكلم إلا من خلال طرح الأسبلة، لباسها نظٌؾ ٌتمٌز بالبساطة تتحدث بصوت مسموع.

 التغٌرات الوجهٌة: 1-2

 باللؽة عادٌة، ولا ٌطرأ تؽٌر فً الملامح.الحالة تتكلم 

 النشاط الفكري: 1-3

لم أجد صعوبة فً الإتصال رؼم أنها تتكلم إلا من خلال طرح الأسبلة و فً بعض الأحٌان تتكلم باللؽة 

 خاصة بها، أحٌانا تعانً من النسٌان.

 المزاج و العاطفة: 1-4

بمجرد إطالة الحدٌث و شعورها بالأمان، كانت ردود الأفعال العاطفٌة للحالة )خ.إ( فً الحٌرة، لكن 

 كسبت الثمة من جهتها.

 محتوى التفكٌر: 1-5

 تتمٌز الحالة بتفكٌر متوسط خالً من أي إضطرابات، فمن خلال حدٌثها نجد تفكٌرها مترابط.

 القدرة العقلٌة: 1-6

 لا تعانً من أي إضطراب ، لدٌها تركٌز طٌلة الحصص العٌادٌة و إصؽاء ممبول.

 :بصارالاستالحكم و  1-7

 تمتاز الحالة )خ.إ( نشطة و متفابلة، لها علالة جٌدة مع محٌطها.

 :الاجتماعًالجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و  1-8

سنة،تدرس سنة الرابعة إبتدابً، بمدرسة خروبة بحاسً بونٌؾ )  51تمتاز الحالة )خ.إ( تبلػ من العمر 

إثنٌن ذكور و هً فً المرتبة الأخٌرة بٌن وهران(، تعٌش فً أسرة مكونة من ستة إخوة، خمس بنات و 

 إخوتها، تتمتع الحالة بصحة جٌدة و لا تعانً من أي مشكل صحً.

 11سنة، و الأم التً تبلػ من العمر  11أفراد، الأب ٌبلػ من العمر  8تتؤلؾ الأسرة الحالة )خ.إ( من  -

كبر   21بناء، و الأخت الثانٌة  سنة، ٌعمل 29سنة ماكثة بالبٌت، مهنة الأب حارس مإسسة، الأخ الأأ

سنة و الأخت  59ماكثة بالبٌت، أما الأخ  20عاملة الأخت الرابعة  21سنة عاملة، الأخت الثالثة 

 سنة ٌدرسان فً المتوسطة، ثم تؤتً الحالة )خ.إ( 51السادسة 

بسبب العمل علالة طبٌعٌة، هنان علالة وطٌدة و حسنة ومع الأم، أما الأب أحٌانا لا ٌكون تواصل وذلن  -

 لٌلا و نهارا، هذا ما ٌتركها تعانً أحٌانا من الحرمان عاطفً أبوي.

 و التفاهم، ٌحبون بعضهم البعض ناجحٌن فً دراستهم. الانسجامٌوجد بٌنهم نوع من  -
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 علالة عادٌة، تمضً معظم أولاتها مع أصدلابها محبوبة و ممبولة فً الوسط الإجتماعً. -

تلمابٌة فً الحدٌث و هذا فً الممابلة الأولى، و لكن سرعان الحدٌث حركات متواصلة ، صمت مإلت و  -

معها كانت متاوجبة معً، لم أجد أٌة صعوبة فً الحدٌث و هذا فً الممابلة الثانٌة و الثالثة، أما فً 

 الممابلة الرابعة و الموالٌة مرحة و بشوشة أحبت الممابلات كلها.

بً بخروبة حاسً بونٌؾ بوهران، أعادت السنة الثالثة و الرابعة الحالة متمدرسة فً السنة الرابعة إبتدا -

إبتدابً ٌعتبر فشلا لها، و تظهر الحالة داخل المسم بعض السلوكات الإنسحابٌة ، الهدوء أحٌانا تكون 

لدٌها صعوبة فً عدم التفرٌك بٌن الحروؾ و الإشارات و هذا فً مادة اللؽة العربٌة و الحساب فً 

انا تعانً من نمص الذاكرة، السهو، النطك بصعوبة لإعطاء الإجابة، و ضعؾ الإنتباه و الرٌاضٌات، أحٌ

 عدم التركٌز و الخوؾ إذا كانت الإجابة فً الصواب أو لم تكن فً الصواب.

دلابك إستطاعت  1رؼم الحالة )خ.إ( كانت متوترة وللمة، إلا أنها كانت متحمسة للرسم، وفً حوالً 

 عطاءها رسم آخر.الرسم، و طلبت منً إ

 

 إختبار الشخص للحالة الأولى )خ.إ(:

 مولع الرسم من الصفحة: -5

 إحتلال الرسم أعلى الصفحة ٌشٌر أن الحالة فً وضعٌة تفكٌر و بحاجة لجذب الأخرٌن.

 حجم رسم الشخص: -2

 رسمت بشكل كبٌر ٌدل على الثمة، التفتح، التحكم فً الذات، إحترام الآخرٌن، نزعة نحو إظهار الذات

 بشكل كبٌر.

الخطوط: رسمت بخط ؼلٌظ و مركز وهذا ٌدل أن الحالة تتمٌز بالإنفجار، و الؽضب، العدوانٌة، و كذلن 

 هً بحاجة لمٌام بمجهود لتحمٌك التوازن العاطفً.

 الرأس: دلالة على الإحباط و العجز الدراسً وأٌضا إعتمادها على الآخرٌن. -1

 الحاجب العٌن: هذا دلالة على الشن.  -1

 العٌنان: دلالة على إنفتاح. -1

 الأذن: لا ٌوجد أذن فً رسم وهذا ما ٌدفعنا للمول أن لدٌها ذكاء منخفض.

الفم: فً الرسم نجد الفم ممفل هذا ٌدل على صراع نفسً و رؼبة فً    الصراعات و المخاوؾ دون 

 محاولة الحدٌث عنها.

 الأنؾ: دلالة على علامة خاصة على وجود العدوان.

و الٌدان: الإختلاؾ بالنسبة للأذرع دلالة على ظهور إضطراب، متعدد ٌتمثل فً عدم المدرة الذرعان 

 على التواصل و السلون العدوانً و طوٌلٌن دلالة على العزٌمة، الرؼبة فً تحمٌك ما ٌرٌد.
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 الأصابع: الحالة رسمت الأصابع على شكل زهرة هذا دلالة على لصر المهارة الٌدوٌة.

 دمان: الأرجل الطوٌلة دلالة على الحاجة إلى الأمن و طمؤنٌنة.الرجلان و الم

الألدام: إن الخط المصٌر المابل للأسفل ٌدل على تصور ذهنٌا وإسماطا لاواعٌا ٌصور بدلة شدٌدة 

الأرض الحمٌمة التً تمؾ علٌها الطفلة، وذلن فً ظل عدم وجود كٌان أسري حمٌمً ٌحمٌها، هذا ما 

 طرٌك الرسم.جعل الحالة تمثله عن 

  العنك: دلالة عنك ظاهرة دلالة على الطموح و الفضول.

 

 ملخص الحالة الأولى :

ما ٌمكن إستنتاجه من خلال الممابلات أن الحالة )خ.إ( لا تجلس ثابتة فً مكانها، فهً دابمة الحركة، إلا 

 ، متفابلة.أنها تتمتع بوجه بشوش، تتمتع بالذاكرة ضعٌفة، تعانً أحٌانا من النسٌان، نشطة

فً بداٌة ممابلة صمتا مإلتا و تلمابٌة فً الحدٌث. تتمتع الحالة بمظهر خارجً، نظٌؾ مرتب، ذات لامة 

طوٌلة، تتكلم بصوت مسموع، أما فٌما ٌخص داخل المسم ٌسودها الهدوء التام عن طرح المعلمة لها 

 السإال ضعؾ الإنتباه و التركٌز.
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 العقلٌة:فحص الهٌئة  -1

 الإستعداد و السلون العام:  5-5

سنة، ذات لامة لصٌرة، عٌنٌن بنٌتٌن، بنٌة جسدٌة ضعٌفة، ٌتحدث بصوت  52)م.ه( ٌبلػ من العمر 

 خافت، مهذب، بشوش.

 التؽٌرات الوجهٌة: 5-2

 ٌطرأ تؽٌر فً الملامح عند التحدث عن حالته داخل أسرته، خاصة فٌما ٌخص عن الأب.

 النشاط الفكري: 5-1

وجدت صعوبة فً الإتصال، لم تكن لدٌه المدرة على التعبٌر و التحاور فً بعض الأحٌان، و ٌتكلم إلا 

 من خلال طرح الأسبلة.

 المزاج و العاطفة: 5-1

كانت ردود الأفعال العاطفٌة للحالة ) م.ه( ذو ملامح حزٌنة، تتمٌز الحالة بالكآبة و الحزن الذي ٌظهر 

 بٌرة.من خلال الملامح، درجة الملك ك

 محتوى التفكٌر: 5-1

 تتمٌز الحالة بضعؾ التركٌز، و كان مجمل حدٌثه متمركز عن أمه أكثر من حدٌثه عن أبٌه.

 المدرة العملٌة: 5-9

 ٌعانً الحالة )م.ه( من صعوبة الإنتباه.

 الحكم و الإستبصار: 5-1

 الممابلات العٌادٌة.ٌحاول الحالة )م.ه(  إخفاء الحزن الظاهر على ملامحه و ذلن من خلال ملاحظات و 

 الجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و الإجتماعً: 5-9

سنة، ٌدرس السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ )  52الحالة )م.ه( ٌبلػ من العمر 

إخوة أربعة بنات و إثنٌن من ذكور و هو فً المرتبة الأخٌرة بٌن  9وهران(، ٌعٌش فً أسرة مكونه من 

عانً من مشكل صحً هذا ما جعله لا ٌستطٌع مزاولة الدراسة أحٌانا و التؽٌب عنها بإضافة إخوته كان ٌ

 إلى هجرة الأب هذا سبب أثر فٌه و جعل له فراغ كبٌر خاصة فً طفولته.

سنة رؼم  10سنة ماكثة بالبٌت و الأب ٌبلػ من العمر  51أفراد الأم تبلػ من العمر  8تتكون الأسرة  -

سنة و  25سنة، و الثالثة التً تبلػ  21سنة، و الأخت الثانٌة  21الكبرى التً تبلػ  عدم وجوده و الأخت

 52سنة،  الحالة ثم ٌؤتً )م.ه( الذي ٌبلػ  51سنة، و الأخت الخامسة  59الأخ الرابع ٌبلػ من عمره 

 سنة.
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حٌث صرح لابلا: فٌما ٌخص العلالة مع الأم جد ممتازة فهو متعلك بها، تتمٌز بالتحاور و التفاهم معه،  -

 " أنا أحبها كثٌرا و هً حنونة و عطوفة معه أكثر من أبٌه.

 ٌوجد جو من الإنسجام و التفاهم ٌحبونه كثٌرا و ٌتعاونون معه فً دراسته و فً مختلؾ المجالات -

ٌعٌش الحالة )م.ه( فً أسرة ٌفتمد إلى الأب، هذا ما جعله ٌعانً من إضطراب فً الإنتباه و صعوبة فً  -

 ٌز ناتج عن أسباب عابلٌة و خاصة حرمانه العاطفً الأبوي.الترك

فً الممابلة الأولى صمت دابم و إضطراب و لكن بمجرد كسب الثمة و بدأ ٌتكلم بطلالة خاصة عند  -

 حدٌثه عن أمه هذا ما جعله ٌرتاح فً جمٌع الممابلات.

وهران( أعٌد السنة الدراسٌة الحالة متمدرس فً السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ )  -

وهذا لسبب صحً و عابلً لكن ٌزهر الحالة داخل المسم سلوكات عادٌة، مطٌع، لا ٌتكلم كثٌرا داخل 

المسم، أحٌانا ٌعانً صعوبة فً مادة اللؽة العربٌة و الفرنسٌة لكن حسب ما لاحظت أنه ٌحاول تعدٌل 

 النمص و الإهتمام بهذه المواد.

الشخص، بإعتباره لم ٌسبك له رسم الشخص، فإضطررنا إلى أخد إستراحة، و بعد لم ٌتمبل فكرة رسم  -

 دلابك. 1الإستراحة رسم لنا، فدامت مدة الرسم 

 

 إختبار الشخص للحالة الثانٌة )م.ه(:

 مولع الرسم من الصفحة: -5

 إحتلال الرسم فً وسط الصفحة دلالة على الملك من تحمٌك توازنه، و الخوؾ من السموط.

 رسم الشخص:حجم  -2

 رسم شكل صؽٌر دلالة على تردد فً الشخصٌة و خجل و خوؾ

 الخطوط: رسم بخط رلٌك دلالة على اللطؾ، نمص فً ثمة فً ذات، صراع ضؽط داخلً.

دلالة على عدم المدرة على التحكم فً الؽرابز و مشاكل فً الإتصال ، و مشاعر النمص أو  الرأس:

 ضعؾ الأنا حالات

 رسم الحالة العٌن كبٌرة دلالة على الإنفتاح العٌن:

 

 حاجب العٌن: دلالة على الشن

 لم ٌرسم الحالة )م.ه( الأنؾ وهذا دلالة على عمد و إضطرابات نفسٌة. الأنؾ:

 

 الفم: هذا ٌدل على ضؽط، جمود

 الأذن: الحالة رسمت الأذن كبٌرة دلالة على الشن و حساسٌة إتجاه النمد.
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 حاجات حسٌة. الشعر: هذا ٌدل على

 الأزرار: رسم الحالة )م.ه( وهذا ٌدل على الخضوع للسلطة.

 العنك: رسم الحالة العنك بشكل ؼلٌظ دلالة على العنؾ.

 رسم الحالة )م.ه( كتفٌن عرٌضٌن دلالة على تثمٌن للموة العضلٌة الكتفٌن العرٌضٌن:

. 

لى عدم المدرة على التواصل و عدم رسم الحالة )م.ه( ذراعان لصٌرتان دلالة ع الذراعان و الٌدان:

 المدرة على العزٌمة.

 

هذا دلالة على عدم المدرة على إحساس بؤمن، الخوؾ، إضطراب عام ٌندرج تحت  الرجلٌن و المدمان:

 تدنً مفهوم الذات.

 ملخص الحالة الثانٌة :

ٌبدي سكوتا مخٌفا خصوصا  ما ٌلفت الإنتباه من خلال الممابلات و فحص الهٌبة العملٌة، أن الحالة )م.ه( -

فً الحصة الأولى، لا ٌلتمط بؤي كلمة إلا من خلال التكلم معه، ٌجٌب على حسب السإال نمص مهارات 

إتصال و ضعؾ الثمة فً نفسه، التوتر ، الحزن الذي ٌظهر على ملامح الحالة وهذا بسبب عدم 

أمه حمٌمٌة أما بالنسبة للأب لا ٌوجد الإستمرار العاطفً، علالته عادٌة مع أصدلابه، تبدو علالته مع 

 تواصل.

 )م.ه( ذات لامة لصٌرة، ٌتحدث بصوت خافت، لباس نظٌؾ، ٌتحدث بصوت خافت، صعوبة فً الإنتباه
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 فحص الهٌئة العقلٌة: -1

 الإستعداد و السلون العام: 5-5

عادي، مرح،  سنة ذات لامة متوسطة، بنٌة جسدٌة جٌدة ٌتحدث بصوت 51)ش.ع( ٌبلػ من العمر 

 بشوش.

 التؽٌرات الوجهٌة: 5-2

 لا ٌطرأ أي تؽٌر فً الملامح ، وجه بشوش

 النشاط الفكري: 5-1

 لؽته واضحة لم أجد أي صعوبة فً الإتصال معه و فً الكلام ، أفكاره مترابطة.

 المزاج و العاطفة: 5-1

 ردود الأفعال العاطفٌة للحالة )ش.ع( بالأمان و الطمؤنٌنة

 :محتوى التفكٌر 5-1

 الحالة )ش.ع( تمتاز بالتلمابٌة و التسرع فً الكلام.إجابات 

 المدرة العملٌة: 5-9

لا ٌعانً الحالة من أي إضطراب فً مجال التوجه، الزمان، المكان، تعرؾ على الأشخاص، ذاكرته 

 سلٌمة، تمتاز بتركٌز وإصؽاء ممبول و لكن أحٌانا ٌكون لدٌه ضعؾ فً الإنتباه

 الحكم و الإستبصار: 5-1

 )ش.ع( إجتماعً ، نشط، متفابل، له علالة جٌدة مع زملابهاٌعتبر الحالة 

 الجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و الإجتماعً: 5-9

سنة، ٌدرس السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ ) وهران(،  51الحالة ٌبلػ من العمر 

ٌرة بٌن إخوته لا ٌعانً إخوة بنت واحدة و ذكرٌن، وهو فً المرتبة الأخ 1ٌعٌش فً أسرة مكونة من 

 من أي مشكل صحً.

سنة و البنت الكبرى  11سنة، و الأب ٌبلػ من العمر  11أفراد، الأم تبلػ من العمر  1تتكون الأسرة من 

 سنة ، ٌاتً الاخ الثالث اي الحالة )ع( السنة الرابعة ابتدابً  59سنة، أما الأخ الثانً  25تبلػ 

 وعطؾ وحنان و لاٌس لدٌه لً مشكل مادي او معنوي . علالة ٌسودها التفاهم ، و تحاور -

علالة تفاهم و حب فالاخت الكبرى تساعده على الدراسة رؼم انه فشل فً السنة الاولى من السنة  -

 الرابعة ابتدابً و لكنه ٌعانً من صعوبة فً مادة الفرنسٌة و الرٌاضٌات 

 اصدلابه  علالة عادٌة ، اجتماعً  ، ممبول ، محبوب  ، ٌجب العب مع -
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فً الممابلة الاولى حصة تعارؾ بٌننا ، و ذلن لكسب التمة ثم فً بالً الممابلات راحة تامة ، ضحن مع  -

ابتسامة ، بشوش احب الممابلات لا ٌمل الكلام ٌجب التحاور و الاجابة على الاسبلة ، متفاإل فً جمٌع 

 الممابلات .

ث حٌث طلبة منه المعلمة المٌام بعملٌة حسابٌة فً ٌظهر الحالة داخل المسم ن تواصل مع المعلمة ، حٌ -

السبورة فبعد مدة زمنٌة من التفكٌر استطاع حل العملٌة فمام كل المسم بتشجٌعه وبدت علامات الفرح و 

السرور ، لكن معلمة الؽة الفرنسٌة لم تكن معها اي التواصل و تركٌز و الانتباه ، لاٌحب المادة هدا ما 

بج سلبٌة وبذلن كانت له بعض السلوكات مثملا : الفرض ، الكلام الزابد ن عدم جعله ٌتحصل على نتا

 الاصؽاء الى  للمعلمة .

الحالة ) ش .ع ( لم ٌكن متحمس للرسم ، اندهش للموضوع الرسم الشخص ن لموله " لم ٌسبك لً رسم  -

 شخص ، اعرؾ رسم شجرة او منزلا " 

 ولكن عند شرحنا له للموضوع تفهم الامر و بدا بالرسم و بدون انمطاع دامت مدة الرسم خمسة دلابك . 

من خلال الممابلات مع الحالة ) ش.ع ( لم ٌمل فً الكلام و التحاور و الاجابة على الاسبلة ، متفابل ، 

ء ممبول ن لم اجد صعوبة معه  نشط ، ٌمتلز بالتلمابٌة و التسرع فً الكلام ٌتمتع بداكرة سلٌمة و اصؽا

 فً التصال احٌانا تكون الؽة واضحة .

. 

 اختٌار الشخص للحالة الثالثة  ) ش . ع ( :

احتلال الرسم على اعلى ٌمٌن الصفحة شعور الحالة  ) ش . ع ( انه ٌكافح  مولع الرسم من الصفحة :

 لٌسعى بشدة للوصول الى اهدافه .

 ش . ع ( بشكل الصؽٌر ذلالة على الخجل وخوؾ  حجم رسم الصؽٌر : رسم الحالة )

 رسم بشكل متواصل دلالة على التمة و العرم الحساسة ن الفرح ...الخطوط : 

 .رسم الحالة ) ش . ع ( الراس بشكل متوسط ذلالة على التحكم و التفكٌر و النحٌل  س :أالر

 رسم الحالة ) ش . ع ( العٌن كبٌرة ذلالة على النفتاح العٌن : 

 رسم الانؾ بشكل معوج دلالة على انه له علالة بالجانب الجنس ) استٌاء ، خوؾ من الاخصاء ( :الانؾ

 الفم : رسم الحالة ) ش . ع ( فم مؽمر ذلالة ؼلى حسب سنه 

 الشعر : رسم الحالة ) ش . ع ( الشعر ذلالة على حاجات حسٌة 

 الازرار : ومهدا دلالة على الخضوع للسلطة 

 العنك : رسم الحالة ) ش . ع ( عنك ؼٌر ظاهر دلالة على  التروات 

 الكتفٌن : رسم الحالة ) ش . ع ( كتفٌن صؽٌرتٌن دلالة على احباط فً بعض احٌان 
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رسم الحالة ) ش . ع ( دراعان طوٌلان دلالة على النشاط و العزٌمة ، و اصابع  الدراعان و الٌدان :

 المهارة الٌدوٌة .على شكل زهرة ذلالة على لصر 

 رسم الحالة ) ش . ع ( اجل طوٌلة دلالة على الحاجة الى الامان و الاطمبنانٌة . الرجلٌن :

 لالة على عدم لدرته الولوؾ على الارض الصلبة .دحالة ) ش . ع ( لم ٌرسم المدمٌن المدمٌن : ال

 

 ملخص : -

فً بداٌة الممابلة كانت عبارة عن كسب الثمة بٌننا ن وفً بالً الممابلات راحة تامة لكن عن طلب 

 منه المٌام برسم فً البداٌة وبعد تفهمه للموضوع لام برسم الشخص .

 تتمتع الحالة ) ش . ع ( ذات لامة متوسط ، بنٌة جسدٌة جٌدة ، ٌتحدث بصوت عادي .

و التركٌز خاصة فً مادة الؽة الفرنسٌة ن فوض الكلام الزابد ، وذلن اما فٌما ٌخص بضعؾ الانتباه 

 .الهروب من المادة
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 مناقشة فرضٌة البحث غلى ضوء النتائج :

سمحت لنا النتابج هده الدراسة المتحصل علٌها ، من خلال الأدوات المطبمة فٌها ، و المثمثلة فً 

الملاجظة العٌادٌة و الممابلة العٌادٌة اختبار فحص الهٌبة العملً فٌما ٌلً مجموعة ةمن النتابج و التً 

 سوؾ تتم المنالشة علٌها كما ٌلً : 

 فرضٌة البحث :

 لفاشل دراسٌا بتمدٌر الذات المنخفض .ٌتمٌز الطفل ا       

 اولا :  الحالة الاولى :

تمثلت الاعراض العٌادٌة التً لدمت فً : الخوؾ ن الملك ، الاحساس بالنفص ، اما تحلٌل اختٌار الرسم 

الشخص من خلال الممابلات و الملاحظة ، العٌادٌة ظهرت كدلن بعض العراض فً الاحباط ، العجز 

اد على الاخرٌن ، نزعة نحو اظهار الدات عدم الرضا عن النفس ، اضطراب فً الدراسً ، الاعتم

التفكٌر ، البحث عن الامن و الاطمبنانبة ، اضطراب التوافك الجتماعً ، استعمال مٌكانٌزمات دفاعٌة 

 كاتعوٌض 

 تانٌا : الحالة التانٌة :

لى اعراض الأخرى تتمثل : انتباه نجد انه لدم نفس الاعراض التً سجلت للحالة الأولى بالإضافة ، ا

ؼٌر نشط داخل الصؾ و شعور الحالة من الضعؾ و التوتر فً الموالؾ التعلٌمٌة و لدرات معرفٌة 

متوسطة تدنً مفهوم الذات ، تدنً الدافعٌة للتحصٌل و ذلن بسبب عدم الاستمرار عابلً و تحصٌله 

 المتدنً ، الشعور بالاحباط 

ص ان الحالة تعانً من الخوؾ ، كبت فً المشاعر ، عدوان اتجاه الوالد ، كما دل الاختٌار رسم الشخ

 خجل  ، وفمد الامل ، و بدى المشاعر الحزن الواضحة من خلال ملامح الوجه .

 ثالثا : الحالة التالثة :

 تمثلت الاعراض العٌادٌة التً لدمت فً المشاعر جٌاشة ، الثمة فً النفس ، خجل ضعؾ فً الانتباه .

من خلال تحلٌل اختبار رسم الشخص ان الحالة تعانً  من خضوع السلطة ، احباط فً بعض  اما

 الاحٌان العزٌمة النشاط الحاجة الى الامن الى تحمٌك اهدافه .

و استنادا االى التارٌخ النفسً و الاجتماعً للحالات الدراسٌة المشحون بالاحباط و الانعدام الجو الأسري  -

حالة الثانٌة ( بالاضافة الى جانب مهم و الذي كان بارزا من خلال دراستنا للحالات  الدافا ) بالنسبة لل
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الجانب الدراسً  فالمردود الدراسً للحالات كان منخفضا بحٌث كان له ارتباط بالاحباط و الصراعات 

 النفسٌة ، فادى الً سوء توافمهم النفسً و الشخصً و الدراسً 

تبٌن ان للحالات تعنً من التعب النفسً و ضعؾ فً الإنتباه و التركٌز ومن خلال فحص الهٌبة العملٌة  -

هذا ما ٌسبب لهم التخلؾ لم ٌكن تولٌعه ومحاولى الالتحاق بركب زملابه لكن دون جدوى ومن ثم 

ٌفشلون و هذا ماٌإذي الى الانخفاض فً للذات و ٌنجم علٌه مشكلات نفسانٌة و انفعالٌة مصحوبة بالملك 

لحساسٌة الزابدة و الؽضب لاسباب بسٌطة ،وتدنً الذات و المخاوؾ المرضٌة مثل : و الحزن و ا

الخوؾ من التحدث مع الاخرٌن او التحدت اما الصؾ و صعوبة اتخاد المرارات ، ضعؾ الثمة 

 بالاخرٌن ، ونمص مهارات الاتصال 

ً و تمدٌر الذات ومن ثم فان وبناءا على النتابج المتحصل علٌها ٌمكن ان توجد علالات بٌن الفشل الدراس -

فرضٌة البحث تحمك ، و هنان من التلامٌذ الدٌن ٌتمٌزون بمستوى دراسً سلبً او اٌجابً هدا ماجعلهم 

ٌتمٌزون تصورات اٌجابٌة او سلبٌة للذات ، و الذي ٌواجه صعوبة دراسة بمكن ان ثإثر سلبا على الذات 

ة و اداء الفرد ) التلمٌذ ( من خلال اتخاد المرارات المناسبة ، و بالتالً فان تمدٌر الذات ٌإتر على الفعالٌ

و تبٌن استراتجٌات واضحة للتكٌؾ مع المولؾ الجدٌد كما ان الثمة فً لدراته تساعده على توظٌؾ 

 المصادر المعرفٌة لدٌه لٌستطٌع مواجهة الصعوبات .  

 

 



 

 

عرض الحالات العيادية الخامس:الفصل   

 

 

*تقرير السيكولوجي للحالة الأولى            

*إختبار فحص الهيئة العقلية            

*إختبار رسم الشخص            

*ملخص الحالة            

 

*تقرير السيكولوجي للحالة الثانية            

*إختبار فحص الهيئة العقلية            

*إختبار رسم الشخص            

*ملخص الحالة            

 

*تقرير السيكولوجي للحالة الثالتة             

*إختبار فحص الهيئة العقلية            

*إختبار رسم الشخص            

*ملخص الحالة            

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 



 التقرير السيكولوجي للحالة الثالثة:

 

 

 اللقب: س

 الإسم:ع

سنة 41السن :  

 المستوى الدراسي:الرابعة إبتدائي

 مكان المقابلات: المدرسة

22/41/2442-تاريخ المقابلات:  

                  -22/41/2442  

                  -22/41/2442  

                   -22/41/2442  

مختاريةالفاحصة: عوج   

 الإختبارات النفسية المطبقة

/فحص الهيئة العقلية4  

/إختبار رسم الشخص2  



 

 التقرير السيكولوجي للحالة الأولى:

 اللقب: خ

 الإسم: إ

 سنة 13السن: 

 المستوى الدراسي: الرابعة إبتدائي

 مكان المقابلات: المدرسة

 تاريخ المقابلات: 

- 22/04/2015 

- 22/04/2015 

- 22/04/2015 

- 22/04/2015 

 الفاحصة: عوج مختارية

 الإختبارات النفسية المطبقة

 فحص الهيئة العقلية. -1

 إختبار رسم الشخص. -2

 



 التقرير السيكولوجي للحالة الثانية:

 اللقب: م

 الإسم: هـ

 سنة 12السن:

 المستوى الدراسي: الرابعة إبتدائي

 مكان المقابلات: المدرسة

 تاريخ المقابلات: 

- 22/00/2012 

- 22/00/2012 

- 22/00/2012 

- 22/00/2012 

 الفاحصة: عوج مختارية

 الإختبارات النفسية المطبقة-1

 فحص الهيئة العقلية. -1

 إختبار رسم الشخص. -2

 



75 
 

 

  تمهٌد:

إن كل بحث ٌستند على منهجٌة محددة ٌتبعها الباحث للوصول إلى الحمٌمة، و الكشؾ عن الظاهرة المراد 

دراستها بكل دلة و موضوعٌة و للوصول أٌضا إلى الكشؾ عن صدق الفرضٌات بحثه، و فً دراستنا 

الممابلة التً تستطٌع من خلالها هذه إعتمدنا على المنهج العٌادي و الذي ٌرتكز أساسا على الملاحظة و 

الوصول إلى الحمابك المطلوبة، وإلى جانب الإختبارات التً تساهم بمعطٌاتها فً تسهٌل البحث عن 

 النتابج ضمن المنهج التجرٌبً العلمً.

 La méthode clinique المنهج العٌادي: -1

لم النفس العٌادي و ٌطبمها الأطباء ٌعتبر من المناهج البحثٌة و التشخٌصٌة الأساسٌة التً ٌستفٌد منها ع

النفسانٌون فً دراسة و تشخٌص ما ٌعانٌه مرضاهم من إضطرابات و أمراض نفسٌة، ولم ٌعد إستخدام 

هذا المنهج لاصرا على دراسة السلون المرضً، بل أصبح ٌستخدم فً جمٌع أنواع السلون، وهو منهج 

لدراسة و التشخٌص بإعتبار أنه حالة فردٌة ٌموم على أخد الإنسان فً مولؾ معٌن خاص بموضوع ا

 تتطور و تتؤثر حالته النفسٌة بالعدٌد من العوامل الإجتماعٌة و الثمافٌة و الحضارٌة 

كما أن هذا المنهج ٌعتمد على وسابل البحث العلمٌة الملابمة فً دراسة الحالة المتمثلة فً الممابلات و 

 .الملاحظة العٌادٌة و الإختبارات النفسٌة

 Etude de casدراسة الحالة  -2

عندما ٌحاول الباحث تفسٌر ظاهرة ماهٌة متمٌزة، أو دراسة بعض الأطفال بصورة منفردة من أجل فهم 

التوحد( فإن الباحث ٌلجؤ إلى أسلوب  -تؤخٌر دراسً -السرلة -بعض السلوكات ؼٌر طبٌعٌة ) الشادة

حالة المدروسة من خلال دراسة المعاش النفسً دراسة الحالة، وفٌها ٌجمع كل المعطٌات المتعلمة بال

 2مدخل فً علم النفس دار الفكر العربً الماهرة الطبعة  -للحالة ) تجارب( حسٌن عبد العزٌز الدبرتً

 .91ص 5891

 المقابلة العٌادٌة و أنواعها: -1

د للإستشارة أنواع هً من الأدوات الهامة التً ٌعتمد إلٌها الباحث، فالممابلة محادثة موجهة ٌموم بها الفر

معٌنة من المعلومات للاستخدامها فً البحث العلمً، أو الإستعانة فً التوجٌه و التشخٌص و العلاج، 

تستعمل فً المٌدان التطبٌمً من طرؾ الأخصابً العٌادي ففً نفس الولت فً المٌدان التطبٌمً من 

ج ، تختلؾ إجراءات الممابلة طرؾ الأخصابً العٌادي ففً نفس الولت وسٌلة تشخٌص و وسٌلة علا

بإختلاؾ الهدؾ الذي صنؾ لأجلها، و الممابلة العٌادٌة لٌست استجواب بمدر ما فً عملٌة إصؽاء، 

فالمفحوص ٌجب أن ٌكون مرتاح بؤكبر لدر ممكن و هً ثلاثة أنواع ) محمد مزٌان: مبادئ فً البحث 

 (501-501ص  5888ر ، دار الؽرب للنشر و التوزٌع الجزاب2النفسً و التربوي ط
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 الممابلة الموجهة: - أ

تعتمد على الفمرات مرتبة و ثابتة و معدة سلفا، بحٌث لا ٌكون للشخص الذي ٌجري الممابلة مجال كبٌر 

 5888 2فٌها لطرح أسبلة تلمابٌة بل ٌلتزم بها ) محمد مزٌان، مبادئ فً البحث النفسً و التربوي ط

 (.89ص

 الممابلة الحرة: - ب

 الحرة بمرونة أكثر و حرٌة فً مشاعره و إحساسه. تمتاز الممابلة

 الممابلة نصؾ الموجهة: - أ

 وهً التً تشمل على أسبلة متمنة و أسبلة مفتوحة أو حرة.

 و فً بحثنا هذا سوؾ نركز على ممابلة نصؾ الموجهة لأنها تتلاءم مع الحالات المدروسة 

 الملاحظة العٌادٌة: -3

من الممابلة و الإختبارات، حٌث ٌتمكن من خلالها من ملاحظة  تعتبر الملاحظة أداة أساسٌة تكمل كلا

سلون الحالة المراد دراستها، تتناول عدة جوانب منها ملاحظة المظهر الجسمانً للملابس، الأسلوب فً 

الكلام، الإستجابات الحركٌة و الإنفعالٌة، أي الملاحظة المفحوصة بشكل عام حدٌثة و خصابصه و 

أنها مجموعة من المهارات الضرورٌة الإكلٌنٌكٌة و التً تتجلى  فً ملاحظة سلوكه، و تعرؾ على 

المرٌض بوجه عام من المظهر الخارجً إلى تؽٌرات الوجه، و نبرات الصوت و حركات الجسم و 

 المولؾ الذي ٌكون علٌه المرٌض أثناء الإجابة عن سإال ما.

دة صحٌحة، تسجل الظواهر كما ٌمع فً الطبٌعة، لابلا: " إن الملاحظة هً مشاه –و ٌعرفها محمد مزٌان 

و ذلن بؤخد الأسباب و نتبج العلالات المتبادلة بعٌن الإعتبار و تتمٌز مشاهدة الباحث عن المشاهدة 

العادٌة بؤنها هادفة و تسٌر وفك لواعد و تصمٌم معٌن". )محمد مزٌان: مبادئ فً البحث النفسً و التربوي 

 .89ص 5888 ، دار النشر و التوزٌع2ط

 الإختبارات النفسٌة: -4

الإختبارات النفسٌة على أنها مجموعة موالؾ تجرٌبٌة موحدة، تستخدم كثٌر  pichotٌعرؾ العالم 

للسلون هذا السلون الذي ٌجري تمٌٌمه بالممارنة الإحصابٌة مع بمٌة أنماط السلون التً انتهجها بالً 

المفحوصٌن لدى تعرٌضهم للموالؾ ذاتها ) محمد أحمد النابلسً، الفحص النفسً و مبادبه دار النهضة 

 .( لم نكتفً فً بحثنا على الممابلات لكننا أضفنا إختبار إسماطً.251ص 5819

 إختبار الشخص:

ٌعتبر إختبار الشخص من الإختبارات الإسماطٌة من التً ٌساعد على التعرؾ  على أحاسٌس الطفل و 

م توازنه العملً و مشاكله العاطفٌة، كما أنه ٌصور لنا صورة الذات فً المحٌط و التمكن من رس

درجة، و من ممٌزات هذا الإختبار  80و  90الشخص الممبول الشكل ٌجب أن ٌتمٌز الطفل بذكاء بٌن 
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سم( و للم الرصاص، فهو ٌعتبر كؤداة تشخٌصٌة محدودة ذات مستوى  21-25ورلة بٌضاء من نصؾ )

خلال محدود بحٌث أن معطٌاته ٌجب دابما أن نتؤكد من صحتها بالعودة إلى ما جاء و ما ذكره من 

 الممابلة.

 كٌفٌة المٌام بإختبار الشخص:

سم( و للم الرصاص مبري جٌدا، ممحاة، و  21-25بعد تزوٌد المفحوص بورلة بٌضاء ؼٌر مخططة ) -

نطلب منه رسم الشخص، أو ٌنجزه على أحسن ما ٌكون، و نشٌر أنه ٌستطٌع إستعمال الألوان بعد ذلن 

 لخاصة بالحالة من إسم و لمب و سن المفحوص.نموم بملب الورلة و نكتب علٌها البٌانات ا

 مكان إجراء الدراسة: -5

أجرٌت دراسة بحثنا هذا بمإسسة تربوٌة وهً مدرسة خروبة حاسً بونٌؾ لبلدٌة حاسً بونٌؾ، دابرة 

، أما ²م 2510.00، تبلػ مساحتها الإجمالٌة 2002ببر الجٌر لولاٌة وهران، كان إفتتاحها فً سنة 

تحتوي المإسسة على لاعدة للمعلمٌن، بها مكتبة، و بالنسبة  ²م810.00مدر ب: المساحة المبنٌة فت

 لاعات. 9للماعات 

ٌإطر بها سبعة معلمٌن فً مختلؾ المستوٌات لسم واحد للسنة الأولى و الثالثة و الرابعة و الخامسة أما 

 لسمٌن للسنة الثانٌة .

 مواصفات الحالات العٌادٌة: -6

تكون من ثلاثة حالات ) ذكرٌن و أنثى( و الحالات الثلاثة لهم نفس المستوى أجرٌت الدراسة على عٌنة ت

سنة(  51-52الدراسً السنة الرابعة إبتدابً، ولد إخترنا هذه الفبة من تلامٌذ تتراوح أعمارهم ما بٌن )

 من فشل الدراسً و لدراسة ذواته و لمد خصصنا إختبار لهذه العٌنة و للأطفال الذٌن ٌعانون
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 فحص الهٌئة العقلٌة: (1

 و السلون العام: الاستعداد 5-5

سنة، ذات لامة طوٌلة و بنٌة جسدٌة ضعٌفة، شعرها أسود لصٌر، عٌناها  51) خ.إ( تبلػ من العمر 

 بنٌتٌن لا تتكلم إلا من خلال طرح الأسبلة، لباسها نظٌؾ ٌتمٌز بالبساطة تتحدث بصوت مسموع.

 التغٌرات الوجهٌة: 1-2

 باللؽة عادٌة، ولا ٌطرأ تؽٌر فً الملامح.الحالة تتكلم 

 النشاط الفكري: 1-3

لم أجد صعوبة فً الإتصال رؼم أنها تتكلم إلا من خلال طرح الأسبلة و فً بعض الأحٌان تتكلم باللؽة 

 خاصة بها، أحٌانا تعانً من النسٌان.

 المزاج و العاطفة: 1-4

بمجرد إطالة الحدٌث و شعورها بالأمان، كانت ردود الأفعال العاطفٌة للحالة )خ.إ( فً الحٌرة، لكن 

 كسبت الثمة من جهتها.

 محتوى التفكٌر: 1-5

 تتمٌز الحالة بتفكٌر متوسط خالً من أي إضطرابات، فمن خلال حدٌثها نجد تفكٌرها مترابط.

 القدرة العقلٌة: 1-6

 لا تعانً من أي إضطراب ، لدٌها تركٌز طٌلة الحصص العٌادٌة و إصؽاء ممبول.

 :بصارالاستالحكم و  1-7

 تمتاز الحالة )خ.إ( نشطة و متفابلة، لها علالة جٌدة مع محٌطها.

 :الاجتماعًالجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و  1-8

سنة،تدرس سنة الرابعة إبتدابً، بمدرسة خروبة بحاسً بونٌؾ )  51تمتاز الحالة )خ.إ( تبلػ من العمر 

إثنٌن ذكور و هً فً المرتبة الأخٌرة بٌن وهران(، تعٌش فً أسرة مكونة من ستة إخوة، خمس بنات و 

 إخوتها، تتمتع الحالة بصحة جٌدة و لا تعانً من أي مشكل صحً.

 11سنة، و الأم التً تبلػ من العمر  11أفراد، الأب ٌبلػ من العمر  8تتؤلؾ الأسرة الحالة )خ.إ( من  -

كبر   21بناء، و الأخت الثانٌة  سنة، ٌعمل 29سنة ماكثة بالبٌت، مهنة الأب حارس مإسسة، الأخ الأأ

سنة و الأخت  59ماكثة بالبٌت، أما الأخ  20عاملة الأخت الرابعة  21سنة عاملة، الأخت الثالثة 

 سنة ٌدرسان فً المتوسطة، ثم تؤتً الحالة )خ.إ( 51السادسة 

بسبب العمل علالة طبٌعٌة، هنان علالة وطٌدة و حسنة ومع الأم، أما الأب أحٌانا لا ٌكون تواصل وذلن  -

 لٌلا و نهارا، هذا ما ٌتركها تعانً أحٌانا من الحرمان عاطفً أبوي.

 و التفاهم، ٌحبون بعضهم البعض ناجحٌن فً دراستهم. الانسجامٌوجد بٌنهم نوع من  -
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 علالة عادٌة، تمضً معظم أولاتها مع أصدلابها محبوبة و ممبولة فً الوسط الإجتماعً. -

تلمابٌة فً الحدٌث و هذا فً الممابلة الأولى، و لكن سرعان الحدٌث حركات متواصلة ، صمت مإلت و  -

معها كانت متاوجبة معً، لم أجد أٌة صعوبة فً الحدٌث و هذا فً الممابلة الثانٌة و الثالثة، أما فً 

 الممابلة الرابعة و الموالٌة مرحة و بشوشة أحبت الممابلات كلها.

بً بخروبة حاسً بونٌؾ بوهران، أعادت السنة الثالثة و الرابعة الحالة متمدرسة فً السنة الرابعة إبتدا -

إبتدابً ٌعتبر فشلا لها، و تظهر الحالة داخل المسم بعض السلوكات الإنسحابٌة ، الهدوء أحٌانا تكون 

لدٌها صعوبة فً عدم التفرٌك بٌن الحروؾ و الإشارات و هذا فً مادة اللؽة العربٌة و الحساب فً 

انا تعانً من نمص الذاكرة، السهو، النطك بصعوبة لإعطاء الإجابة، و ضعؾ الإنتباه و الرٌاضٌات، أحٌ

 عدم التركٌز و الخوؾ إذا كانت الإجابة فً الصواب أو لم تكن فً الصواب.

دلابك إستطاعت  1رؼم الحالة )خ.إ( كانت متوترة وللمة، إلا أنها كانت متحمسة للرسم، وفً حوالً 

 عطاءها رسم آخر.الرسم، و طلبت منً إ

ما ٌمكن إستنتاجه من خلال الممابلات أن الحالة )خ.إ( لا تجلس ثابتة فً مكانها، فهً دابمة الحركة، إلا 

 أنها تتمتع بوجه بشوش، تتمتع بالذاكرة ضعٌفة، تعانً أحٌانا من النسٌان، نشطة، متفابلة.

لة بمظهر خارجً، نظٌؾ مرتب، ذات لامة فً بداٌة ممابلة صمتا مإلتا و تلمابٌة فً الحدٌث. تتمتع الحا

طوٌلة، تتكلم بصوت مسموع، أما فٌما ٌخص داخل المسم ٌسودها الهدوء التام عن طرح المعلمة لها 

 السإال ضعؾ الإنتباه و التركٌز.

 إختبار الشخص للحالة الأولى )خ.إ(:

 موقع الرسم من الصفحة: -1

 عٌة تفكٌر و بحاجة لجذب الأخرٌن.إحتلال الرسم أعلى الصفحة ٌشٌر أن الحالة فً وض

 حجم رسم الشخص: -2

رسمت بشكل كبٌر ٌدل على الثمة، التفتح، التحكم فً الذات، إحترام الآخرٌن، نزعة نحو إظهار الذات 

 بشكل كبٌر.

الخطوط: رسمت بخط ؼلٌظ و مركز وهذا ٌدل أن الحالة تتمٌز بالإنفجار، و الؽضب، العدوانٌة، و كذلن 

 بمجهود لتحمٌك التوازن العاطفً. هً بحاجة لمٌام

 الرأس: دلالة على الإحباط و العجز الدراسً وأٌضا إعتمادها على الآخرٌن. -1

 الحاجب العٌن: هذا دلالة على الشن.  -1

 العٌنان: دلالة على إنفتاح. -1

 الأذن: لا ٌوجد أذن فً رسم وهذا ما ٌدفعنا للمول أن لدٌها ذكاء منخفض.
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ممفل هذا ٌدل على صراع نفسً و رؼبة فً    الصراعات و المخاوؾ دون الفم: فً الرسم نجد الفم 

 محاولة الحدٌث عنها.

 الأنؾ: دلالة على علامة خاصة على وجود العدوان.

الذرعان و الٌدان: الإختلاؾ بالنسبة للأذرع دلالة على ظهور إضطراب، متعدد ٌتمثل فً عدم المدرة 

 ٌن دلالة على العزٌمة، الرؼبة فً تحمٌك ما ٌرٌد.على التواصل و السلون العدوانً و طوٌل

 الأصابع: الحالة رسمت الأصابع على شكل زهرة هذا دلالة على لصر المهارة الٌدوٌة.

 الرجلان و المدمان: الأرجل الطوٌلة دلالة على الحاجة إلى الأمن و طمؤنٌنة.

ماطا لاواعٌا ٌصور بدلة شدٌدة الألدام: إن الخط المصٌر المابل للأسفل ٌدل على تصور ذهنٌا وإس

الأرض الحمٌمة التً تمؾ علٌها الطفلة، وذلن فً ظل عدم وجود كٌان أسري حمٌمً ٌحمٌها، هذا ما 

 جعل الحالة تمثله عن طرٌك الرسم.

  العنك: دلالة عنك ظاهرة دلالة على الطموح و الفضول.
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 فحص الهٌئة العقلٌة: -1

 الإستعداد و السلون العام:  5-5

سنة، ذات لامة لصٌرة، عٌنٌن بنٌتٌن، بنٌة جسدٌة ضعٌفة، ٌتحدث بصوت  52)م.ه( ٌبلػ من العمر 

 خافت، مهذب، بشوش.

 التؽٌرات الوجهٌة: 5-2

 ٌطرأ تؽٌر فً الملامح عند التحدث عن حالته داخل أسرته، خاصة فٌما ٌخص عن الأب.

 النشاط الفكري: 5-1

فً الإتصال، لم تكن لدٌه المدرة على التعبٌر و التحاور فً بعض الأحٌان، و ٌتكلم إلا وجدت صعوبة 

 من خلال طرح الأسبلة.

 المزاج و العاطفة: 5-1

كانت ردود الأفعال العاطفٌة للحالة ) م.ه( ذو ملامح حزٌنة، تتمٌز الحالة بالكآبة و الحزن الذي ٌظهر 

 من خلال الملامح، درجة الملك كبٌرة.

 التفكٌر: محتوى 5-1

 تتمٌز الحالة بضعؾ التركٌز، و كان مجمل حدٌثه متمركز عن أمه أكثر من حدٌثه عن أبٌه.

 المدرة العملٌة: 5-9

 ٌعانً الحالة )م.ه( من صعوبة الإنتباه.

 الحكم و الإستبصار: 5-1

 .ٌحاول الحالة )م.ه(  إخفاء الحزن الظاهر على ملامحه و ذلن من خلال ملاحظات و الممابلات العٌادٌة

 الجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و الإجتماعً: 5-9

سنة، ٌدرس السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ )  52الحالة )م.ه( ٌبلػ من العمر 

إخوة أربعة بنات و إثنٌن من ذكور و هو فً المرتبة الأخٌرة بٌن  9وهران(، ٌعٌش فً أسرة مكونه من 

ذا ما جعله لا ٌستطٌع مزاولة الدراسة أحٌانا و التؽٌب عنها بإضافة إخوته كان ٌعانً من مشكل صحً ه

 إلى هجرة الأب هذا سبب أثر فٌه و جعل له فراغ كبٌر خاصة فً طفولته.

سنة رؼم  10سنة ماكثة بالبٌت و الأب ٌبلػ من العمر  51أفراد الأم تبلػ من العمر  8تتكون الأسرة  -

سنة و  25سنة، و الثالثة التً تبلػ  21سنة، و الأخت الثانٌة  21عدم وجوده و الأخت الكبرى التً تبلػ 

 52سنة،  الحالة ثم ٌؤتً )م.ه( الذي ٌبلػ  51سنة، و الأخت الخامسة  59الأخ الرابع ٌبلػ من عمره 

 سنة.

فٌما ٌخص العلالة مع الأم جد ممتازة فهو متعلك بها، تتمٌز بالتحاور و التفاهم معه، حٌث صرح لابلا:  -

 نا أحبها كثٌرا و هً حنونة و عطوفة معه أكثر من أبٌه." أ
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 ٌوجد جو من الإنسجام و التفاهم ٌحبونه كثٌرا و ٌتعاونون معه فً دراسته و فً مختلؾ المجالات -

ٌعٌش الحالة )م.ه( فً أسرة ٌفتمد إلى الأب، هذا ما جعله ٌعانً من إضطراب فً الإنتباه و صعوبة فً  -

 ابلٌة و خاصة حرمانه العاطفً الأبوي.التركٌز ناتج عن أسباب ع

فً الممابلة الأولى صمت دابم و إضطراب و لكن بمجرد كسب الثمة و بدأ ٌتكلم بطلالة خاصة عند  -

 حدٌثه عن أمه هذا ما جعله ٌرتاح فً جمٌع الممابلات.

الدراسٌة الحالة متمدرس فً السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ ) وهران( أعٌد السنة  -

وهذا لسبب صحً و عابلً لكن ٌزهر الحالة داخل المسم سلوكات عادٌة، مطٌع، لا ٌتكلم كثٌرا داخل 

المسم، أحٌانا ٌعانً صعوبة فً مادة اللؽة العربٌة و الفرنسٌة لكن حسب ما لاحظت أنه ٌحاول تعدٌل 

 النمص و الإهتمام بهذه المواد.

ٌسبك له رسم الشخص، فإضطررنا إلى أخد إستراحة، و بعد  لم ٌتمبل فكرة رسم الشخص، بإعتباره لم -

 دلابك. 1الإستراحة رسم لنا، فدامت مدة الرسم 

ما ٌلفت الإنتباه من خلال الممابلات و فحص الهٌبة العملٌة، أن الحالة )م.ه( ٌبدي سكوتا مخٌفا خصوصا  -

على حسب السإال نمص مهارات فً الحصة الأولى، لا ٌلتمط بؤي كلمة إلا من خلال التكلم معه، ٌجٌب 

إتصال و ضعؾ الثمة فً نفسه، التوتر ، الحزن الذي ٌظهر على ملامح الحالة وهذا بسبب عدم 

الإستمرار العاطفً، علالته عادٌة مع أصدلابه، تبدو علالته مع أمه حمٌمٌة أما بالنسبة للأب لا ٌوجد 

 تواصل.

 ظٌؾ، ٌتحدث بصوت خافت، صعوبة فً الإنتباه.)م.ه( ذات لامة لصٌرة، ٌتحدث بصوت خافت، لباس ن

 

 

 إختبار الشخص للحالة الثانٌة )م.ه(:

 مولع الرسم من الصفحة: -5

 إحتلال الرسم فً وسط الصفحة دلالة على الملك من تحمٌك توازنه، و الخوؾ من السموط.

 حجم رسم الشخص: -2

 رسم شكل صؽٌر دلالة على تردد فً الشخصٌة و خجل و خوؾ

 بخط رلٌك دلالة على اللطؾ، نمص فً ثمة فً ذات، صراع ضؽط داخلً. الخطوط: رسم

دلالة على عدم المدرة على التحكم فً الؽرابز و مشاكل فً الإتصال ، و مشاعر النمص أو  الرأس:

 ضعؾ الأنا. حالات
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 رسم الحالة العٌن كبٌرة دلالة على الإنفتاح العٌن:

 

 حاجب العٌن: دلالة على الشن

 ٌرسم الحالة )م.ه( الأنؾ وهذا دلالة على عمد و إضطرابات نفسٌة.لم  الأنؾ:

 

 الفم: هذا ٌدل على ضؽط، جمود

 الأذن: الحالة رسمت الأذن كبٌرة دلالة على الشن و حساسٌة إتجاه النمد.

 الشعر: هذا ٌدل على حاجات حسٌة.

 الأزرار: رسم الحالة )م.ه( وهذا ٌدل على الخضوع للسلطة.

 الحالة العنك بشكل ؼلٌظ دلالة على العنؾ.العنك: رسم 

 رسم الحالة )م.ه( كتفٌن عرٌضٌن دلالة على تثمٌن للموة العضلٌة الكتفٌن العرٌضٌن:

. 

رسم الحالة )م.ه( ذراعان لصٌرتان دلالة على عدم المدرة على التواصل و عدم  الذراعان و الٌدان:

 المدرة على العزٌمة.

 

لة على عدم المدرة على إحساس بؤمن، الخوؾ، إضطراب عام ٌندرج تحت هذا دلا الرجلٌن و المدمان:

 تدنً مفهوم الذات.
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 فحص الهٌئة العقلٌة: -1

 الإستعداد و السلون العام: 5-5

سنة ذات لامة متوسطة، بنٌة جسدٌة جٌدة ٌتحدث بصوت عادي، مرح،  51)ش.ع( ٌبلػ من العمر 

 بشوش.

 التؽٌرات الوجهٌة: 5-2

 تؽٌر فً الملامح ، وجه بشوشلا ٌطرأ أي 

 النشاط الفكري: 5-1

 لؽته واضحة لم أجد أي صعوبة فً الإتصال معه و فً الكلام ، أفكاره مترابطة.

 المزاج و العاطفة: 5-1

 ردود الأفعال العاطفٌة للحالة )ش.ع( بالأمان و الطمؤنٌنة

 :محتوى التفكٌر 5-1

 الكلام.إجابات الحالة )ش.ع( تمتاز بالتلمابٌة و التسرع فً 

 المدرة العملٌة: 5-9

لا ٌعانً الحالة من أي إضطراب فً مجال التوجه، الزمان، المكان، تعرؾ على الأشخاص، ذاكرته 

 سلٌمة، تمتاز بتركٌز وإصؽاء ممبول و لكن أحٌانا ٌكون لدٌه ضعؾ فً الإنتباه

 الحكم و الإستبصار: 5-1

 مع زملابها ٌعتبر الحالة )ش.ع( إجتماعً ، نشط، متفابل، له علالة جٌدة

 الجوانب الأساسٌة للتارٌخ النفسً و الإجتماعً: 5-9

سنة، ٌدرس السنة الرابعة إبتدابً بمدرسة خروبة حاسً بونٌؾ ) وهران(،  51الحالة ٌبلػ من العمر 

إخوة بنت واحدة و ذكرٌن، وهو فً المرتبة الأخٌرة بٌن إخوته لا ٌعانً  1ٌعٌش فً أسرة مكونة من 

 من أي مشكل صحً.

سنة و البنت الكبرى  11سنة، و الأب ٌبلػ من العمر  11أفراد، الأم تبلػ من العمر  1ون الأسرة من تتك

 سنة ، ٌاتً الاخ الثالث اي الحالة )ع( السنة الرابعة ابتدابً  59سنة، أما الأخ الثانً  25تبلػ 

 نوي .علالة ٌسودها التفاهم ، و تحاور وعطؾ وحنان و لاٌس لدٌه لً مشكل مادي او مع -

علالة تفاهم و حب فالاخت الكبرى تساعده على الدراسة رؼم انه فشل فً السنة الاولى من السنة  -

 الرابعة ابتدابً و لكنه ٌعانً من صعوبة فً مادة الفرنسٌة و الرٌاضٌات 

 علالة عادٌة ، اجتماعً  ، ممبول ، محبوب  ، ٌجب العب مع اصدلابه  -
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نا ، و ذلن لكسب التمة ثم فً بالً الممابلات راحة تامة ، ضحن مع فً الممابلة الاولى حصة تعارؾ بٌن -

ابتسامة ، بشوش احب الممابلات لا ٌمل الكلام ٌجب التحاور و الاجابة على الاسبلة ، متفاإل فً جمٌع 

 الممابلات .

ة فً ٌظهر الحالة داخل المسم ن تواصل مع المعلمة ، حٌث حٌث طلبة منه المعلمة المٌام بعملٌة حسابٌ -

السبورة فبعد مدة زمنٌة من التفكٌر استطاع حل العملٌة فمام كل المسم بتشجٌعه وبدت علامات الفرح و 

السرور ، لكن معلمة الؽة الفرنسٌة لم تكن معها اي التواصل و تركٌز و الانتباه ، لاٌحب المادة هدا ما 

: الفرض ، الكلام الزابد ن عدم جعله ٌتحصل على نتابج سلبٌة وبذلن كانت له بعض السلوكات مثملا 

 الاصؽاء الى  للمعلمة .

الحالة ) ش .ع ( لم ٌكن متحمس للرسم ، اندهش للموضوع الرسم الشخص ن لموله " لم ٌسبك لً رسم  -

 شخص ، اعرؾ رسم شجرة او منزلا " 

 ولكن عند شرحنا له للموضوع تفهم الامر و بدا بالرسم و بدون انمطاع دامت مدة الرسم خمسة دلابك . 

من خلال الممابلات مع الحالة ) ش.ع ( لم ٌمل فً الكلام و التحاور و الاجابة على الاسبلة ، متفابل ، 

ء ممبول ن لم اجد صعوبة معه  نشط ، ٌمتلز بالتلمابٌة و التسرع فً الكلام ٌتمتع بداكرة سلٌمة و اصؽا

 فً التصال احٌانا تكون الؽة واضحة .

فً بداٌة الممابلة كانت عبارة عن كسب الثمة بٌننا ن وفً بالً الممابلات راحة تامة لكن عن طلب منه  -

 المٌام برسم فً البداٌة وبعد تفهمه للموضوع لام برسم الشخص .

 بنٌة جسدٌة جٌدة ، ٌتحدث بصوت عادي .تتمتع الحالة ) ش . ع ( ذات لامة متوسط ،  -

اما فٌما ٌخص بضعؾ الانتباه و التركٌز خاصة فً مادة الؽة الفرنسٌة ن فوض الكلام الزابد ، وذلن 

 الهروب من المادة .

 اختٌار الشخص للحالة الثالثة  ) ش . ع ( :

) ش . ع ( انه ٌكافح  احتلال الرسم على اعلى ٌمٌن الصفحة شعور الحالة  مولع الرسم من الصفحة :

 لٌسعى بشدة للوصول الى اهدافه .

 حجم رسم الصؽٌر : رسم الحالة ) ش . ع ( بشكل الصؽٌر ذلالة على الخجل وخوؾ 

 رسم بشكل متواصل دلالة على التمة و العرم الحساسة ن الفرح ...الخطوط : 

 .و التفكٌر و النحٌل رسم الحالة ) ش . ع ( الراس بشكل متوسط ذلالة على التحكم  س :أالر

 رسم الحالة ) ش . ع ( العٌن كبٌرة ذلالة على النفتاح العٌن : 

 رسم الانؾ بشكل معوج دلالة على انه له علالة بالجانب الجنس ) استٌاء ، خوؾ من الاخصاء ( :الانؾ

 الفم : رسم الحالة ) ش . ع ( فم مؽمر ذلالة ؼلى حسب سنه 

 الشعر : رسم الحالة ) ش . ع ( الشعر ذلالة على حاجات حسٌة 
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 الازرار : ومهدا دلالة على الخضوع للسلطة 

 العنك : رسم الحالة ) ش . ع ( عنك ؼٌر ظاهر دلالة على  التروات 

 الكتفٌن : رسم الحالة ) ش . ع ( كتفٌن صؽٌرتٌن دلالة على احباط فً بعض احٌان 

سم الحالة ) ش . ع ( دراعان طوٌلان دلالة على النشاط و العزٌمة ، و اصابع ر الدراعان و الٌدان :

 على شكل زهرة ذلالة على لصر المهارة الٌدوٌة .

 رسم الحالة ) ش . ع ( اجل طوٌلة دلالة على الحاجة الى الامان و الاطمبنانٌة . الرجلٌن :

 م لدرته الولوؾ على الارض الصلبة .المدمٌن : الحالة ) ش . ع ( لم ٌرسم المدمٌن ذلالة على عد
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 مناقشة فرضٌة البحث غلى ضوء النتائج :

سمحت لنا النتابج هده الدراسة المتحصل علٌها ، من خلال الأدوات المطبمة فٌها ، و المثمثلة فً 

الملاجظة العٌادٌة و الممابلة العٌادٌة اختبار فحص الهٌبة العملً فٌما ٌلً مجموعة ةمن النتابج و التً 

 سوؾ تتم المنالشة علٌها كما ٌلً : 

 فرضٌة البحث :

 لفاشل دراسٌا بتمدٌر الذات المنخفض .ٌتمٌز الطفل ا       

 اولا :  الحالة الاولى :

تمثلت الاعراض العٌادٌة التً لدمت فً : الخوؾ ن الملك ، الاحساس بالنفص ، اما تحلٌل اختٌار الرسم 

الشخص من خلال الممابلات و الملاحظة ، العٌادٌة ظهرت كدلن بعض العراض فً الاحباط ، العجز 

اد على الاخرٌن ، نزعة نحو اظهار الدات عدم الرضا عن النفس ، اضطراب فً الدراسً ، الاعتم

التفكٌر ، البحث عن الامن و الاطمبنانبة ، اضطراب التوافك الجتماعً ، استعمال مٌكانٌزمات دفاعٌة 

 كاتعوٌض 

 تانٌا : الحالة التانٌة :

لى اعراض الأخرى تتمثل : انتباه نجد انه لدم نفس الاعراض التً سجلت للحالة الأولى بالإضافة ، ا

ؼٌر نشط داخل الصؾ و شعور الحالة من الضعؾ و التوتر فً الموالؾ التعلٌمٌة و لدرات معرفٌة 

متوسطة تدنً مفهوم الذات ، تدنً الدافعٌة للتحصٌل و ذلن بسبب عدم الاستمرار عابلً و تحصٌله 

 المتدنً ، الشعور بالاحباط 

ص ان الحالة تعانً من الخوؾ ، كبت فً المشاعر ، عدوان اتجاه الوالد ، كما دل الاختٌار رسم الشخ

 خجل  ، وفمد الامل ، و بدى المشاعر الحزن الواضحة من خلال ملامح الوجه .

 ثالثا : الحالة التالثة :

 تمثلت الاعراض العٌادٌة التً لدمت فً المشاعر جٌاشة ، الثمة فً النفس ، خجل ضعؾ فً الانتباه .

من خلال تحلٌل اختبار رسم الشخص ان الحالة تعانً  من خضوع السلطة ، احباط فً بعض  اما

 الاحٌان العزٌمة النشاط الحاجة الى الامن الى تحمٌك اهدافه .

و استنادا االى التارٌخ النفسً و الاجتماعً للحالات الدراسٌة المشحون بالاحباط و الانعدام الجو الأسري  -

الدافا ) بالنسبة للحالة الثانٌة ( بالاضافة الى جانب مهم و الذي كان بارزا من خلال دراستنا للحالات  

ن له ارتباط بالاحباط و الصراعات الجانب الدراسً  فالمردود الدراسً للحالات كان منخفضا بحٌث كا

 النفسٌة ، فادى الً سوء توافمهم النفسً و الشخصً و الدراسً 



88 
 

ومن خلال فحص الهٌبة العملٌة تبٌن ان للحالات تعنً من التعب النفسً و ضعؾ فً الإنتباه و التركٌز  -

جدوى ومن ثم  هذا ما ٌسبب لهم التخلؾ لم ٌكن تولٌعه ومحاولى الالتحاق بركب زملابه لكن دون

ٌفشلون و هذا ماٌإذي الى الانخفاض فً للذات و ٌنجم علٌه مشكلات نفسانٌة و انفعالٌة مصحوبة بالملك 

و الحزن و الحساسٌة الزابدة و الؽضب لاسباب بسٌطة ،وتدنً الذات و المخاوؾ المرضٌة مثل : 

ارات ، ضعؾ الثمة الخوؾ من التحدث مع الاخرٌن او التحدت اما الصؾ و صعوبة اتخاد المر

 بالاخرٌن ، ونمص مهارات الاتصال 

وبناءا على النتابج المتحصل علٌها ٌمكن ان توجد علالات بٌن الفشل الدراسً و تمدٌر الذات ومن ثم فان  -

فرضٌة البحث تحمك ، و هنان من التلامٌذ الدٌن ٌتمٌزون بمستوى دراسً سلبً او اٌجابً هدا ماجعلهم 

بٌة او سلبٌة للذات ، و الذي ٌواجه صعوبة دراسة بمكن ان ثإثر سلبا على الذات ٌتمٌزون تصورات اٌجا

، و بالتالً فان تمدٌر الذات ٌإتر على الفعالٌة و اداء الفرد ) التلمٌذ ( من خلال اتخاد المرارات المناسبة 

لى توظٌؾ و تبٌن استراتجٌات واضحة للتكٌؾ مع المولؾ الجدٌد كما ان الثمة فً لدراته تساعده ع

 المصادر المعرفٌة لدٌه لٌستطٌع مواجهة الصعوبات .  

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

النتائج وتفسيرهاعرض الفصل السادس:  

 

 

  جاقشة فرضية البحث على ضوء النتائمن

 الإستنتاج العام

 الخاتمة والتوصيات

 الملاحق
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 الخاتمة :

من  خلال بحثنا هذا المتعلك بتمدٌر الذات عند الطفل الفاشل دراسٌا ، ثم        

الاكتشاف و التعرف على الكثٌر من المعلومات و الحمائك حول تمدٌر الذات ، مفهومها 

وكذلن حول الفشل الدراسً  المفاهٌم المشتركة ، مستوٌاتها ، وغٌرها من المعلومات ،

اذ ٌعد المشكلة الفشل من المشاكل التً ٌوجهها التلمٌذ نظرا لكونها تمس فئة عمرٌة 

مهمة من فئة التلامٌذ ألا وهً فئة الأطفال وخصصنا فً هذا البحث الموضوع الذي 

الذات عند الطفل فاشل دراسٌا ، وبما اننا متخصصٌن فً مجال الدراسً ارتاٌنا أن 

على مردوده الدراسً مدى تأثٌر فشل الدراسً على النفسٌة الطفل ، و بالتالً  ندرس

وجود اضطراب فً النسك العائلً نعكاس لٌل الدراسً هو إن سوء التحصفتوصلنا الى أ

التركٌز و الخوف ، و فمد احد الوالدان له  و انتباه عدم لنكذ و ي ٌعٌش فٌه الطفل الذ

ا الخلل بالدرجة الاولى شل الدراسً ( و لد ٌرجع هذل الدراسً ) الفانخفاض التحصٌ

ثٌر ٌسبب له احباطات ، فالتلمٌذ ٌتأثر تأه و الذي و انما هو نتٌجة الجو الذي ٌعٌش للطفل

ثر الاحباط و اما من هو الناحٌة النفسٌة لد ٌتأ كبٌر بطرق التدرٌس و الممرر و المناهج

ٌؤثر على مستوى  سرةالمستوى  الثمافً للأمن الناحٌة الثمافٌة فأحٌانا نجد  الملك اما

هو فً حد ذاته المحرن الاساسً للعملٌة التربوٌة وفً تمرٌر فشله او  التعلٌمً للتلمٌذ

 .نجاحه 

و  تهم النفسٌة بالاعتماد على التنشئةاة متطلباى العائلة اهتمام بابنائهم ، مراعوٌجب عل

ادماج الطفل و تطوٌر  علالته مع  التربٌة السلٌمة خالٌة من الاضطرابات و محاولة

 العاطفة . محٌط ، بالخصوص حاجاته الى الحب وال

نفسٌة الطفل ه فعلا ٌؤثر الفشل الدراسً على مناه ، توصلنا الى انومن خلال مالد

فً مستواهم إستنادا الى الدراسة العٌادٌة للحالات الثلاثة من خلال التراجع الظاهر 

 الدراسً .



66 
 

جودة منه كمعرفة مدى تاثٌر و نهاٌة بحثنا هذا فً التوصل نوعا ما الى الاهداف المر

لن مستواه الدراسً بالاضافة معرفة مدى اهمٌة فشل الدراسً على نفسٌة الطفل و كذال

 الاسرة عند الطفل .

وفً الاخٌر نسال اله عز وجل ان تكون لد ولفنا فً عرض البحث و سعٌنا جاهدٌن 

 ه فً المجتمع لنوضح لٌمت
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 التوصيات و الاقتراحات : 

من خلال الإطار النظري للدراسة ، ونتٌجة لما ظهر منها ، و النتائج المحصل علٌها       

 ٌجب تمدٌم بعض النصائح و الالتراحات ، وذلن من اجل معالجتها و الولاٌة منها : 

والتً أصبحت تشكل  إعادة النظر فً الطرق التدرٌس و المناهج بصفة عامة ، -

 . المعرفً مصدر للك التلامٌذ و تساهم فً فشلهم و هدا من اجل تحسٌن مرودهم

النفس و علوم التربٌة فً تصمٌم المؤسسات علم تمترح إشران أهل الاختصاص فً  -

و الرؤى التربوٌة مثل :  تتماش مع الأسالٌبوهذا لتحمٌك تصمٌم مؤسسات تربوٌة 

ٌاضة ، وغرفة المسم ، أشكال الماعد ، المساحات ورشات و ملاعب الر تصمٌم

الخضراء ، وهدا لصد المضاء على عدة عوائك تساهم فً إزعاج التلامٌذ كالضجٌج 

 و الإنارة العالٌة و النالصة 

الالتصادٌة و  هٌتلدراسٌا و خف الطفل الفاشل الاهتمام بدراسة حالة الأسرة -

 و أثرها على النمو العملً و ألتحصٌلً الاجتماعٌة و الظروف التعلٌمٌة فً الأسرة 

لكشف عن المستوٌات تمدٌر الذات ٌة التعلٌمٌة باعلى العمل المائمونن ٌهتم أٌجب  -

 لذات ا ًلدى التلامٌذ فً المراحل التعلٌمٌة بهدف مساعدة التلامٌذ منخفض

متابعة سجل المعلومات ، حٌث ٌعتبر مرآة تعكس والع التلمٌذ الذي ٌعٌشه اسرٌا و  -

 اجتماعٌا وصحٌا ودراسٌا و سلوكٌا 

باء بسٌر الدراسً لأبنائهم من خلال الاتصال المباشر بأساتذتهم للإطلاع الآمرالبة  -

 لمستواهم الدراسً .اعلى 

اعتماد على مبدأ الحوار و الاستماع إلى التلمٌذ لنصحه وتوازن أفكاره وتوفٌر  -

 المناخ المناسب للتلمٌذ .

له مشاكل نفسٌة واجتماعٌة ودلن بفهم و معرفة مختلف الاهتمام بالتلمٌذ كفرد  -

 مظاهر النمو فً المرحلة و التً تمكن أن تؤثر علٌه و على مساره الدراسً 
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جاد الحلول لهم تتماش مع وضعٌتهم كإلامة ألسام إٌو فٌها ٌخص للفاشلٌن لابد من  -

نتائج مرضٌة  الفئة لإعطاء ه :كون لهم المدرة على التعامل مع هذخاصة و أساتذة ت

 .نوعا ما

إن المرار الدراسً مكثف و لا ٌتوافك مع الحجم الساعً وعلٌه ٌفضل التحمٌك من   -

 .البرنامج

على المدرسة تعدٌل سلوكٌات التلامٌذ و العمل على إدماجهم لتحمٌك التوافك مع  -

البٌئة المدرسٌة وذلن بتوفٌر الظروف  السامحة لذلن و تمدٌم الفرصة للتلمٌذ 

ار لدراته و كفاءاته و بالتالً عمد جلسات مع زملائه و الاحتكان بهم الذي الإظه

 .ٌؤدي إلى تبادل الفكري المعرفً 

نوعٌة الأسرة التربوٌة بالدور المهم الذي ٌلعبه موضوع الذات ففً عمل نجاح الفرد  -

 .من خلال البرامج الإرشادٌة 
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 الملاحق

 اختبار فحص الهيئة العقلية : 

كٌة و الجسدٌة والبروتوكول على الملاحظة المباشرة لمختلف لاستجابات السل اتكز هذٌر   

و الصادرة بالطرٌمة التلمائٌة من طرف المفحوص كما ٌسمح لنا بجمع معلومات وافٌة حول 

 الحالة المراد دراستها و ٌتحدد فً النماط التالٌة :

 الاستعداد و السلون العام : -1

لحدٌث ، السلون أتناء الفحص ، لتغٌر السلون العام إثناء االمظهر ، اللباس ، النظافة ، ا

نمطاعات فً الكلام ، تغٌرات السلون ، مؤشرات الملك ، الاضطرابات الحركً ، ا

 التنفس السرٌع ، الاستشارة ، و الاستجابة الحركٌة 

 النشاط العملً : -2

  ، شروذ الذهنً.الانتاج التلمائً ، التكرار الالً 

 :  المزاج العاطفً  -3

بلادة ، تضخم الانا ، الة اثناء الممابلات ، الاكتئاب ، الملك ، الالاستجابة العاطفٌة للح

 نب ، نمص لٌمة الذات ، الافكار الانتحارٌة الشعور بالذ

 محتوى التفكٌر : -4

خرٌن مضمون التعبٌر ، التلمائٌة فً الاجابة ، تدمٌر الذات ، العدوانٌة الموجهة نحو الا

 ، الشعور بالعظمة ، الشعور بالاضطهاد، شكاوي جسدٌة 

 المدرة العملٌة : -5
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 المعارف العامة و الذكاء 
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ٌة الصراع ، استعاب الظروف و العوامل المؤذ المدرة على التكٌف ، استعاب المشكلة و

لهذا الشكل ، استعاب السلوكات المتكررة و ممٌزات الشخصٌة اسلوب مماومة المشكل ، 

 .المرٌض ، مرالبة الاندفاعٌة 

 



 التشخٌص : -7

ٌكون التراح التشخٌص المتعلك بالحالة بعد الدراسة الدلٌمة لمختلف جوانبها و 

 ثمافً الأعراض الممدمة من طرفها ، و تفسٌرها فً المحتوى نفسً اجتماعً و 

 الملخص : -8

همة فً التارٌخ الحالة ، سلوكها ، الالٌات الدفاعٌة المستعملة ز مٌتضمن العناصر ال

 معاشها النفسً و الاجتماعً .


