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لٌامي إلطبرختَ لَ ًذى إلمرخلة،  هدمد الله عز وجن علَ إ  تملوا من إلٍضٍل إ 

 وعلَ تٍفّقي لوا وتسدِد خطاها فُ إهجاز ًذإ إلعمن فُ سبّن إلعلم .

شرإف علَ  موة"علَ  تدملٌا مسؤولّة إل 
ستاذة إلمشرفة "ِاسّن إ  هشلر مذلك إلأ

ٌا خّر جزإء  . ن ِجازِ ل الله إأ ساأ  ًذى إلمذمرة وتٍجٌٌّا لوافاأ

ستاذ بن ط ِضا للأ خص بالشلر إأ  اًر طاًروإأ

ساتذة إلمدلمّن إلذِن قامٍإ بتطدّح إلستبّان لَ من إلأ  إ 

و بعّد فُ إعدإد ًذإ  ب إأ تٍجي بالشلر وإلتقدِر للن من ساًم معُ من قرِ مما إأ

و بللمة طّبة  إلعمن ولٍ بدعاء إأ

لَ من ًؤلء إلمتوان وإلشلر وإلعرفان .  إ 
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 ملخص الدراسة :

تهجف هحه الجراسة بجانبيها النظخي والتظبيقي إلى معخفة العلاقة التي تخبط بين أنهاع الممارسات 

العقابية وتقجيخ الحات لجى التلاميح في المدتهى الابتجائي ، بالإضافة الى معخفة نهع الممارسات 

ت العقابية وذلك العقابية الدائج في المجارس ، وكحا معخفة الفخوق بين الجندين من حيث الممارسا

باستخجام مقياس  أنهاع الممارسات العقابية وتأثيخها ومقياس تقجيخ الحات لخوزنبارغ ، ولقج شممت 

تمميح من كلا الجندين بمجرستين بهلاية وهخان وهما مجرسة النجاح ، ومجرسة  93عينة الجراسة 

 حدن الحدني.

 تهصمت الظالبة الباحثة الى ما يمي :

لا تهجج علاقة بين أنهاع الممارسات العقابية وتقجيخ الحات لجى التلاميح في  الفخضية العامة :

 المدتهى الابتجائي.

 الفخضية الجدئية الأولى : وجهد أساليب عقابية بجنية 

 الفخضية الجدئية الثانية : هناك فخوق بين الجندين من حيث الممارسات العقابية .

وفي ضهء الجراسات الدابقة ، تم تفديخ النتائج  وفي الأخيخ وانظلاقا من الفخضيات البحث

 ومناقذتها .
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 مقجمة عامة :

إف السدتػى الفكخي لمسجتسع يتػقف ؾيسة مخدكده الثقافي ، كعمى نػعية نطامو التخبػي ، فسا تحققو 

 العسمية التخبػية يتبيغ مغ مجى كضػح أىجافيا كقابمية تحؿيقيا .

السيع في العسمية التعميسية ، حيث أصبح الذغل الذاغل لمعمساء كالسفكخيغ فالتمسيح ىػ العشرخ 

كالباحثيغ حػؿ ايجاد الصخؽ كالػسائل السشاسبة كالشاجحة لتػصيل السادة الجراسية بصخيقة تميق بسدتػى 

 التمسيح ، مع الأخح بعيغ الاعتبار الاستعجادات العقمية كالسيػؿ كالفخكؽ الفخدية بيغ الستعمسيغ .

كعميو سشدعى مغ خلاؿ ىحه الجراسة الى التعخؼ عمى العلاقة بيغ الأساليب العقابية كتقجيخ الحات عشج 

لمسسارسات العقابية عمى التلاميح ، كما إذا كاف  التلاميح في الابتجائي ، ككحلظ الكذف عغ الشػع الدائج

 ح التعميع الابتجائي  . ىشاؾ فخؽ في الجشديغ مغ حيث استعساؿ السسارسات العقابية عشج تلامي

كعميو سشحاكؿ تػضيح ذلظ مغ خلاؿ فرػؿ الجراسة التي انقدست الى خسدة فرػؿ ، حيث تعمق 

كفخضياتيا  ثع الأىسية كالأىجاؼ التي تدعى  الفرل الأكؿ بتقجيع الجراسة حيث تشاكلشا ؼيو اشكالية الجراسة

 ليا كأخيخا التعخيفات الإجخائية لستغيخات الجراسة .

ما الفرل الثاني فخررشاه لمتحميل الشطخي لسفاـيع الجراسة حيث تصخقشا الى مفيػميغ الأكؿ ىػ مفيػـ أ

أنػاع الأساليب العقابية الدائجة ، كقسشا بإعصاء نطخة الإسلاـ إلى العقاب الحي قسشا بتعخيفو  كذكخنا 

ثع تعخضشا الى نطخيات العقاب  ،ثع نبحة تاريخية عغ العقاب ،العقاب ككيف يخى ىحا الشػع مغ الأساليب 

 بسا فييا نطخية الجداء كنطخية الإصلاح كنطخية السشع كالشطخية الػقائية ، ثع أضفشا عشرخ ميع ألا كىػ 

بعس القػانيغ التي تسشع استخجاـ العقاب ضج الأشفاؿ في التذخيع الجدائخي ، ثع ذكخنا الآثار التي  

بعس قػاعج استخجاـ العقاب اضافة الى بعس الجراسات التي يخمفيا العقاب سػاءا نفديا أك بجنيا  ك 

 تشاكلت ىحا السػضػع  .
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 أما ؼيسا يخز السفيػـ الثاني ألا كىػ تقجيخ الحات فقج قسشا بعخض بعس التعخيفات حػؿ ىحا السفيػـ،  

، كأنػاعو ،ك كيف يتكػف تقجيخ الحات، كخرائز ذكي تقجيخ الحات السختفع ك تقجيخ الحات السشخفس

نطخية كػبخ سسيث كنطخية أبخاىاـ كالشطخيات التي تشاكلت ىحا السفيػـ الستسثمة في  نطخية ركزنبخغ ك 

الجراسات الدابقة تقجيخ الحات في السجاؿ السجرسي ، كبعس ماسمػ كنطخية "زيمخ، إضافة الى عشرخ 

 حػؿ تقجيخ الحات.

لشا ؼيو الإجخاءات السشيجية لمبحث كالحي تزسغ أما الفرل الثالث يتعمق بالجانب السيجاني لمجراسة ، تشاك 

عيشة الجراسة الاستصلاعية ك خرائريا كقسشا كصف أدكات جسع الجراسة الاستصلاعية حيث ذكخنا 

 صجؽ كثبات الأداة . البيانات في الجراسة الاستصلاعية اضافة الى 

الجراسة كخرائريا ،كالسشيج مكانيا كمجتيا، ككصف عيشة كتزسغ كحلظ ىحا الفرل الجراسة الأساسية ك 

الستبع في الجراسة ، ككيؽية اجخاء كتصبيق أدكات الجراسة الأساسية ، كذكخنا في نياية الفرل الأساليب 

 الاحرائية السعتسجة في  ىحه الجراسة .

 أما الفرل الخابع فقج تزسغ عخض كمشاقذة نتائج الفخضيات كيميو بعس مقتخحات الجراسة ثع الخاتسة .
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 تسييج

 إشكالية الجراسة. .1

 فخضيات الجراسة. .2

 أىسية االجراسة. .3

 أىجاؼ الجراسة. .4

 . لجراسةستغيخات الالتعخيفات الإجخائية  .5
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 تسييج:

تعج السجرسة مغ أىع السؤسدات التي تػكميا السجتسعات الإندانية ميسة تخبية الأفخاد كتكػيغ شخرياتيع 

إذ تزع  عمى السعمع ميسة كبيخة لا تقترخ فقط عمى حذػ الأذىاف بالسعمػمات كالسعارؼ، بل كتتسثل 

 شخرية الفخد كتخبيتو.أيزا في تكػيغ 

كلكغ عادة ما يمجأ السعمسػف الى أساليب عجة بحجة فخض الشطاـ كالانزباط  داخل الرف كمغ بيغ 

تمظ الأساليب الذائعة كالسدتعسمة في معطع السؤسدات التخبػية التعميسية أسمػب العقاب بشػعيو البجني 

، لآثار التي قج يتخكيا في شخرية الستعمع كالسعشػي الحي يجعل السعمع يتفشغ في استعسالو متجاىلا ا

كالتي مغ السسكغ أف تؤثخ عمى إعصاء تقجيخ التمسيح عغ نفدو ، فقج يعصييا تقجيخا مشخفزا كبالتالي 

 يشقز ثقتو بشفدو كبسغ حػلو .

 اشكالية الجراسة: .1

  مغ ىشا تبادر في ذىششا التداؤؿ الخئيدي التالي :ك 

 السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع؟أنػاع ىل ىشاؾ علاقة بيغ 

 كانصلاقا مغ ىحا التداؤؿ سشحاكؿ الاجابة عمى التداؤلات الفخعية التالية :

 ؟ التعميع الابتجائيعمى التلاميح في الدائجة ما ىي  أنػاع السسارسات العقابية  -

التعميع  التلاميح في ىل ىشاؾ فخكؽ في الجشديغ مغ حيث استعساؿ السسارسات العقابية عمى -

  الابتجائي؟

 فخضيات الجراسة : .2
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 العامة : الفخضية

 ؟يػجج علاقة إرتباشية بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع -

 الفخضيات الجدئية : 

 يػجج أساليب عقابية بجنية :  الفخضية الجدئية الأولى -

 .مغ حيث استعساؿ الأساليب العقابيةىشاؾ فخكؽ في الجشديغ الفخضية الجدئية الثانية :  -

 أىسية الجراسة: .3

 تكسغ أىسية الجراسة في :

تعج قزية العقاب مغ القزايا الحيػية التي شغمت باؿ السفكخيغ التخبػييغ عمى مخ العرػر  .1

كسا أنيا تذغل باؿ الكثيخ مغ القائسيغ عمى العسمية التعميسية كأكلياء الأمػر ، كتجؿ الذػاىج عمى أنو 

كقتشا الحالي ما زالت قزية العقاب محل خلاؼ بيغ السفكخيغ كالسشطخيغ كالقائسيغ عمى عسمية حتى 

 التعميع .

تشاكليا مخحمة حداسة مغ السخاحل التعميسية ألا كىي السخحمة الابتجائية كلسا ليا مغ آثار  .2

 عسيقة في نفػس التلاميح كفي تكػيغ شخريتيع السدتقبمية 

العقابية  يسكششا مغ تػضيح العجيج مغ السفاـيع الغامزة   الكذف عغ أنػاع الأساليب .3

حػؿ ىحا السرصمح كالتي يسكغ شخحيا عمى بداط  البحث ، بالإضافة الى إتاحة التمسيح الفخصة  

 لمتعبيخ عغ نفدو 

 .التعخؼ عمى  مدتػيات تقجيخ الحات عشج التلاميح جخاء التعامل معيع  .4

 حا السػضػع كػنيا تعج مغ الجراسات الدابقة.ت الأخخى ىفتح السجاؿ أماـ الجراسا .5

 أىجاؼ الجراسة : .4
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 تيجؼ الجراسة الخاىشة  الى ما يمي :

معخفة ما إذا كانت ىشاؾ علاقة بيغ مسارسة الأساليب العقابية كتقجيخ الحات لجى التلاميح  .1

 في الابتجائي.

   .الابتجائيةالكذف عغ أنػاع  السسارسات العقابية عمى التلاميح في السخ حمة  .2

الكذف عغ مجى انتذار العقاب في مجارسشا الابتجائية في ضل كجػد قػانيغ مانعة في  .3

 استخجاـ العقاب السجرسي بذتى أنػاعو .

 التعخيف الإجخائي لمسفاهيؼ: .5

 السسارسات العقابية:

السيسل لػاجباتو ىي تمظ الأشكاؿ التي يػقعيا السجرسػف عمى التمسيح غيخ السمتدـ بالدمػؾ السجرسي أك 

كشج الأذف ،كقج تكػف معشػية  ،كقج تكػف ىحه السسارسات بجنية كالزخب كالرخاخ كالعقػبة الكتابية

كالدخخية ك التأنيب كالتيجيج كالإحخاج كىي السعبخ عشيا في ىحه الجراسة باستبياف  أنػاع السسارسات 

 العقابية كآثارىا .

 تقجيخ الحات:

رىا التمسيح عغ نفدو كالسعبخ عشيا في ىحه الجراسة بسؿياس ركزنبخغ ىي مجسػعة مغ الأحكاـ يرج

 لتقجيخ الحات .
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 السفيؾـ الأوؿ : العقػػػػػاب

 أولا: تعخيفو 

 ثانيا:أنؾاع الأساليب العقابية 

 ثالثا :نغخة الإسلاـ إلى العقاب

 العقاب وتظؾره التاريخي   :نذأةرابعا

  بخامدا:نغخيات العقا 

 ضج الأطفاؿ في التذخيع الجدائخي  العقاب سادسا:مشع استخجاـ 

 سابعا: آثار العقاب

 ثامشا : قؾاعج العقاب 

 الجراسات الدابقة حؾؿ العقاب 

 الخلاصة 

 

 



 

10 
 

 تسييج :

يعتبخ العقاب عشفا ضج الأشفاؿ يتع المجػء اليو بيجؼ الديصخة عمى الدمػؾ الحي يرجر مغ التمسيح، أك 

سػضػع شُخح لمشقاش مغ أشخاؼ مختمف الفاعميغ في الحقل مغ أف ىحا الخغع الؼببيجؼ تخبيتيع . 

داتشا التخبػية باختلاؼ مازاؿ سائجا في مؤس، إلا أنو  التخبػي، عمى السدتػييغ الػششي كالعالسي مشح عقػد

بالسجاؿ  مختريغ  ججيخ بأف يحتل صجارة نقاشاتشا، كما دمشا العقاب سػضػع.كبالتالي فمدتػياتيا 

 .التخبػي، سشقترخ عمى تحميل البعج التخبػي ليحه الطاىخة

 تعخيفو:

 لغة:

 " العقاب مغ الفعل عاقب يعاقب معاؾبة عقػبة ج عقػبات جداء بالذخ "لكل ذنب عقػبة 

  عاقب: معاؾبة كعقابا جازاه بذجة عمى سػء أك ذنب ،فخض عقابا (عاقب مجخما ناكب

 ) 2001:996عاقب في عسمو ) (السشجج في المغة العخبية السعاصخة 

 كالعقاب قانػنيا:

  جداء يقخره السذخع كيػقعو القاضي، عمى كل مغ ارتكب فعلا  أك امتشاعا يعجه القانػف

 )2006،323جخيسة .(الذاذلي،

  كقج عخفو آخخكف بأنو قجر مقرػد مغ الألع ،يقخره السجتسع في مذخعو ليػقع كخىا عمى

 )1985،404مغ يختكب جخيسة في القانػف بسقتزى حكع يرجره القزاء. (أبػ عامخ،

أما مغ الشاحية التخبػية يعتبخ العقاب الحادث أك السثيخ الحي يؤدي الى إضعاؼ أك كف بعس الأنساط 

ع فقج كاف مػضػع العقاب حاضخا بقػة في مجسػعة مغ السجارس الفكخية كالتخبػية الدمػكية ،كمغ ث

 كخاصة الدمػكية مشيا.
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  يخى' سكيشخ' صاحب الشطخية الإجخائية أف العقاب إجخاء فعاؿ في تغييخ الدمػؾ كلكشو

إجخاء غيخ مخغػب ؼيو إنو ضج التعديد.كيذيخ الى أف العقاب يعج جدءا مغ قانػف ثػرنجايظ 

سدسى بقانػف الأثخ حيث أف الدمػؾ يسكغ إزالتو عغ شخيق السدعجات كسا يسكغ تثبيتو عغ ال

شخيق السعدزات. كيسكغ أف نجج العقاب يتزسغ ايقاع أذى لفطي أك بجني أك اضيار مشبو مؤلع 

، (يحي محمد نبياف.غػب ؼيو أك الجاؿ عمى الاضصخاب أك مشفخ عشج حجكث الدمػؾ الغيخ مخ 

2008 :147،148( 

  كعخفو الشذػاتي عمى أنو " الحادث أك السثيخ الحي يؤدي الى إضعاؼ أك كف بعس

الأنساط الدمػكية ، كيكػف ذلظ إما بتصبيق مثيخات مشفخة غيخ مخغػب فييا ، أك بححؼ مثيخات 

مخغػب فييا مغ الدياؽ الدمػكي ، بحيث يشدع الدمػؾ مػضػع الاىتساـ الى الدكاؿ "(محمد حدغ 

 ) 34 :2002العسايخة، 

  كأما الأستاذ الجكتػر "سامي محمد ممحع "  يعتبخ العقاب عمى أنو إجخاء يؤدي الى تقميل احتساؿ

 ) 330 :2001حجكث الدمػؾ في السدتقبل كفي السػاقف السساثمة.( سامي محمد ممحع ،

  بأنو ذلظ السثيخ السشفخ الحي يدتخجـ عقب حجكث الدمػؾ الغيخ مخغػب ؼيو  1976كعخفو جابخ

، ككثيخا ما يدتخجـ في السػاقف التي يربح مغ  الزخكري إنياء الاستجابة عمى الذكل الدخيع .( جابخ 

 )  86 : 1976عبج الحسيج جابخ ، 

تج بأف العقاب ىػ أسمػب يدتخجـ لسحػ الدمػؾ بشاءا عمى ماسبق مغ تعخيفات الباحثيغ كالعمساء ندتش

 الغيخ مخغػب كذلظ بػية التقميل مغ ضيػره مخة أخخى .

 أنؾاع الأساليب العقابية: .1

 أو الجدسي :بجني العقاب ال . أ
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يعج أسمػب العقاب البجني مغ شكلا مغ أشكاؿ العقاب الحي كاف كمازاؿ يدتخجـ في السجارس 

، كصخيقة لتعجيل سمػؾ التمسيح بالخغع مغ التححيخات التخبػية كالقانػنية التي تسشع مغ استخجامو 

 كيتخح ىحا الشػع عجة أشكاؿ مغ بيشيا :

جيغ ، أك عمى القجميغ ، أك عمى يتخج أشكالا مختمفة مشيا الزخب عمى اليك الزخب :  .1

 الػجو أك عمى الخأس كالجدع بذكل عاـ .

في ىحا الشػع يجبخ السعمع التمسيح عمى كتابة عبارة أك الجرس عجة العقؾبات الكتابية :  .2

 مخات 

 كىحه العسمية تذعخ التمسيح بالإرىاؽ كالتعب .

كتكػف إما بخفع اليجيغ فػؽ الخأس أك رفع اليجيغ فقط ايقاؼ التمسيح مظؾلا داخل القدؼ :  .3

 )2002:391(القصامي ،أك رفع أحج الخجميغ .... الخ 

 العقاب السعشؾي  : . ب

في شخرية الصالب  ىحا الأسمػب ىػ أحج الأساليب التخبػية الخاشئة كالحي يخمق أثاراً نفدية

تؤدي بو لعجـ الخغبة في الحىاب آثار نفدية عمى التمسيح قج  لو كعمى نسػه الجدجي كالرحي ،

ية  لمسجرسة كتػلج  العقاب السعشػي أشكالا مختمفة أىسيا : كيتخح. لمجراسةلجيو الكخاـ

في ىحا الشػع مغ العقاب لا يتحرل التمسيح عمى أي اىتساـ مغ السعمع ، سػاء  : الاىساؿ .1

 . يجيل كيف يكػف أداءهقاـ بدمػؾ مخغػب أك غيخ مخغػب مسا يجعل الستعمع 

ىحه الصخيقة غيخ تخبػية ، يمجأ إلييا السعمع ذك شخرية ضعيفة ، حيث  :الذتؼ والإىانة  .2

 مغ خلاليا يحصع شخرية الستعمع .

كىي كسيمة تعتسج عمى العبارات التيكسية كاستعساؿ كمسات  :الدخخية والاستيداء  .3

 ) 147: 2001ف ،إحتقارية  كأف يقػؿ لو كلاـ كيزحظ عميو إف لع يجب عمى الدؤاؿ .(الخكسا
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 نغخة الإسلاـ إلى العقاب: .2

يجعػ الاسلاـ الى تكخيع الإنداف كرفع مكانتو كصػف حقػقو كدعع الخيخ الحي ىػ أصيل ؼيو ، كندع 

 الذخ الحي ىػ شارئ عميو ،كسا أنو يجعػ إلى بشاء السجتسع عمى أسذ الحق كالتقػى.

كجػد كسائل عجيجة لمعلاج كالعقاب كذلظ ىشاؾ بعس الأشخاص يجشحػف نحػ الخصيئة ، لحا لابج مغ 

مغ أجل إحلاؿ الأمغ كرعاية السرمحة العامة كصيانة الفخد كالسجتسع .(مجمة جامعة دمذق ،السجمج 

 ).2003،العجد الأكؿ،19

 مخات نكخة . 3مخة معخفة ك  17مخة مػزعة  بيغ   20فقج كردت كمسة عقاب في القخآف الكخيع

 كاتقػا الله كاعمسػا أف الله شجيج العقاب   البقخة :كقػلو تعالى في سػرة 

   إف كل إلا كحب الخسل فحق عقاب ثع قػلو في سػرة ص: 

ككردت كحلظ اشتقاقات أخخى لمعقاب كالفعل عاقب الحي ذكخ مخة كاحجة في قػلو تعالى في سػرة  

  ذلظ كمغ عاقب بسثل ما عػقب بو ثع بغى عميو ليشرخه الله  الحج:

-عػقب-ككمسة عاقبتع مختيغ في سػرتي الشحل كالسستحشة كاشتقاقات أخخى لمفعل نفدو مثل: فعاقبػا

(يحي محمد  ككردت كحلظ في نفذ السعشى كمسات أخخى تفيج العقاب كالقراص كالزخب. .عػقبتع 

 )2008:153نبياف،

أما ؼيسا يخز الأشفاؿ فقج جاء القخآف عادلا في التػازف بيغ الثػاب كالعقاب ، لحلظ نجج العمساء 

السدمسيغ يػصػف بسعاممة الأشفاؿ بالخفق كالعفػ، كالسعمع يأخح دكر الػالج في التخبية كالتعميع كالديخ عمى 
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كمعتسجا عمى نفدو.  أدب التلاميح دكف استعساؿ العقاب كالتأنيب مسا يجعل التمسيح مدؤكلا

 ) 32 :2003صالحي،(

 نذأة العقاب وتظؾره التاريخي:   .3

 لا يسكغ إرجاع تاريخ العقاب الى كقت محجد بالحات ،فيػ قجيع قجـ السجتسع البذخي.

كلا يسكغ الػقػؼ عمى شبيعة العقاب ككضيفتو دكف الخجػع الى السرجر التاريخي لو كالطخكؼ التي 

استخجامو. فسقابمة الأذى بسثمو أك أشج مشو ميل فصخي غخيدي نذأ بشذأة الإنداف. نذأت فييا الحاجة الى 

ككاف العقاب صػرتو العسمية حتى إنيا كانت تريب أي مرجر للؤذى إندانا كاف أك حيػانا أك جسادا. 

 إلى أف أصبح في كقتشا الحاضخ يسثل تعبيخا عغ رد فعل.

احل متعجدة في تصػره التاريخي تبعا لتصػر الحياة كالعقاب  شأنو شأف أي نطاـ آخخ فقج مخ بسخ 

 ) 31،32: 2010،الكداسبة  (.القجيسة، كانتياء بالػقت الحاضخ الاجتساعية، بجءا مغ السجتسعات

ففي العرػر الػسصى كانت التخبية السديحية تدتخجـ العقاب البجني لغخض حفظ الشطاـ السجرسي     

في مكانو كلػ بالخغع    جكد لا يتعجاىا، حتى الصفل يجب أف يبقى مغ مشصمق أف لكل إنداف في الحياة ح

 . )283 : 1981صالح ، ( عشو كالػسيمة لحلظ ىي الإرىاب كالعقاب .

الى حج كبيخ بتعاليع الكشيدة التي  يخجع الى تأثخ الشطع التعميسية، كلعل ىحا الأمخ في التخبية السديحية 

 .سيصخت عمى السؤسدات التعميسية في السجتسعات الغخبية شػاؿ فتخة القخكف الػسصى

Sundaard1972: 341)( 

كقج انتقمت قدػة الشطاـ التعميسي الى السجارس الأمخيكية ، ففي القخف الدابع عذخ ميلادي كاف 

السعمسػف يزخبػف التلاميح ، ككاف السجيخكف كالسعمسػف يتفاخخكف بالإفخاط في استخجاـ العقاب السجرسي ، 

 خيكية . كأصبح الزخب بالدػط احجى الػسائل التعميسية التي تعتسج عمييا السجارس الأم
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)Newman & Newman G. 1978: P.3( 

أما إذا انتقمشا الى العرخ الحجيث لػججنا بعس الآراء الغخبية كالذخؾية ، التي ىاجست العقاب   

) بتجشب العقاب 1903-1820سبشدخ" ( كأسمػب لحفظ الشطاـ كتعجيل الدمػؾ ، فقج نادى "ىخبارت

العقػبة في التخبية ،  )سبشدخ(الرشعي كسا أسساه ، كاعتبخه عقابا جارحا كغيخ ملائع ، كبحلظ رفس 

(الحمػاني ،  كاقتخح ما ىػ أقدى مشيا مسا لا يتشاسب حؿيقة مع الأخصاء التي قج يختكبيا الأشفاؿ .

 ) .141 :ىػ 1409

تعارض تساما مبجأي الثػاب كالعقاب ، حيث أنيا تمغييسا تساما مغ مجارسيا أما (ماريا مشتدػري) فيي 

بعسل معيغ ، أك معاقبتو عشجما  كتخى أف مغ الأخصاء الذائعة في التعميع الثشاء عمى الصفل عشج الؿياـ

   يخصئ في عسمو أك حتى مجخد ترحيح أخصائو ، لأف ذلظ يتعارض مع مبجأ الحخية في التعميع .

 ) .141 :ىػ 1409ني ، (الحمػا

 نغخيات العقاب: .4

لقج ضيخت نطخيات عجيجة تحجثت عغ العقاب ككانت لكل مشيا كجيتيا الخاصة حػؿ ىحا 

 السفيػـ ككل مشيا تؤكج عمى مبجأ أخلاقي مختمف عغ الآخخ ، كمغ أىع ىحه الشطخيات ما يمي :

 .  نغخية الجداء:1.4

الثسغ ، الحي يجب أف يجفعو الأشخار الحيغ يمحقػف  تشطخ ىحه الشطخية  الى العقاب بأنو نػع مغ

 )187،  2003الأذى بالآخخيغ (مجمة جامعة دمذق، 

كتدتبعج ىحه الشطخية كل مبادرة في البحث عغ الجكافع التي أدت بالذخز لارتكاب مثل ىحا 

الخصأ ، الدمػؾ ، كتبتعج كل البعج عغ تفيع السػاقف الاندانية كالطخكؼ التي يتع فييا الؿياـ ب

كمغ ثسة فيي تؤمغ بسبجأ كاحج كىػ أف كل سمػؾ مشحخؼ شائغ يقابمو تصبيق آلي لمجداء 

 ) 38 :2003كالعقػبة ( سعيجة صالحي ، 
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 نغخية الإصلاح : .4

ىي نطخية مخبية تيجؼ الى استخجاـ العقػبة مغ أجل ىجؼ خمقي كىػ إصلاح السحنب أك إعادة 

معقاب كانتقاـ بل كػسيمة لخفع السدتػى الخمقي لمسديئيغ. بشاء تخبيتو . كلا تشطخ ىحه الشطخية ل

يع ،   ) 14،الجدء  1988(ابخاـ

فالعقاب في ىحه الشطخية ليذ ىجفا في حج ذاتو كإنسا يكػف مصمػبا عشج الزخكرة ،كلو ما يبخره 

إذا كاف اليجؼ مشو ىػ إصلاح السخصئ كيسشعو مغ تكخار أخصائو . كمغ ميدات ىحه الشطخية 

نيا تخاعي الطخكؼ الشفدية كالاجتساعية لمسخصئ، لحا فعمى السعمع أف يكػف عمى دراية أيزا أ

 2011كاممة بأف لمتلاميح فخكؽ فخدية كيجب عميو أف يخاعييا كأف يتعامل معيا بحكسة.(العخبي،

:18( 

 .نغخية السشع:3.4

 قػع في الآثاـ.تعتبخ ىحه الشطخية العقاب بسثابة كسيمة مشع الفخد مغ ارتكاب الحنػب كالػ 

كالغخض مغ العقاب ىشا ىػ مشع غيخ السحنب مغ ارتكاب الحنب كأف العقػبة فييا نػع مغ 

العطة لمشاس يتعطػف بسا كقع ؼيو غيخىع .فالتلاميح الحيغ يخزعػف لسجمذ التأديب كيصخدكف 

ى لػقت محجد مغ الجراسة يعجكف أصجؽ مثاؿ لدملائيع حتى يمدمػا الشطاـ كالانزباط.  كيخ 

(العخبي ،  ."جيخمي نيثاـ " أف العقػبة الخادعة إذا أدت الى مشع الذخ عغ الجساعة فيي ايجابية

2011:17 ( 

 الشغخية الؾقائية : .6
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تخى ىحه الشطخية أف اليجؼ مغ معاؾبة البعس ىػ حساية الآخخيغ . كمغ مؤيجي ىحا الإتجاه 

مغ يعبت بالشطاـ مغ حجخة الجراسة ،  "مشتدػري" التي رأت أنو إذا كاف الزخر لايدكؿ إلا بإخخاج

 ؼيسكغ عدلو كاخخاجو كعقاب لو .

كمغ تصبيقاتو في مجاؿ السجرسة عدؿ التمسيح الحي يعبث في الشطاـ حتى لا يزخ إلا نفدو كلا 

 يدعج إلا الآخخيغ .

كمغ خلاؿ عخضشا لشطخيات العقاب ندتشتج بأف لكل نطخية رؤيتيا ككجيتيا الخاصة بيا ، إذ 

 بأف:نجج 

نطخية الجداء تخى أف كل مغ يختكب جخما يعاقب عميو دكف مخاعاة الطخكؼ التي جعمت   -

 الفخد يختكب ىحا الخصأ.

كأما نطخية الإصلاح فتخى بأف اليجؼ مغ العقاب ىػ إصلاح سمػؾ السخصئ مخاعية    -

 بحلظ الطخكؼ التي كقع مغ خلاليا الخصأ. 

السخغػب ؼيو يجب أف يسشع حجكثو كذلظ حتى لا أما نطخية السشع فتخى بأف الدمػؾ الغيخ  -

 يقع ؼيو الفخد الحى لع يختكب الخصأ.

في حيغ نجج الشطخية الػقائية ىسيا الػحيج ىػ حساية الآخخيغ مغ شخ الفخد دكف مخاعاة  -

 الآثار التي قج يخمفيا العقاب في نفدية السعاقب.

 الأطفاؿ في التذخيع الجدائخي: العقاب ضجمشع استخجاـ  .7

اءت الشرػص العقابية الستعمقة بحساية الصفل متشاثخة بيغ قانػف العقػبات ك بعس الشرػص الخاصة ج

كالستزسغ  1992ديدسبخ  19السؤرخ في  92/461مغ السخسػـ الخئاسي رقع  19، فقج نرت السادة 

عامة للؤمع السرادقة عمى الترخيحات التفديخية عمى اتفاؾية حقػؽ الصفل التي كافقت عمييا الجسعية ال
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الستحجة ، أف تتخح الجدائخ جسيع التجابيخ التذخيعية كالإدارية كالاجتساعية لحساية الصفل مغ كافة أشكاؿ 

 العشف كالزخر كالإساءة البجنية كالعقمية.

مغ قانػف العقػبات عمى أنو " كل مغ جخح أك ضخب قاصخا سشو لا يتجاكز  269كلقج نرت السادة 

و  عسجا الصعاـ أك العشاية إلى الحج الحي يعخض صحتو لمزخر ، أك ارتكب الدادسة عذخ أك مشع عش

ضجه  عسجا أي عسل آخخ مغ أعساؿ العشف أك التعجي ؼيسا عجا الإيحاء الخؽيف ، يعاقب بالحبذ مغ 

 ) 130:2011ديدسبخ ، 08-07(.دج " 5000إلى  500ت ، كغخامة مغ سشة إلى خسذ سشػا

يسشع برفة مصمقة استعساؿ العقاب البجني  1992جػاف  1السؤرخ في  172/2أما القخار الػزاري رقع 

 كالعشف ككل ما مغ شأنو أف يمحق ضخرا ماديا أك معشػيا بالتلاميح .

" مغ ىحا القخار الػزاري ما نرو:"علاكة عمى كػف العقاب البجني أسمػب غيخ 6فقج كرد في السادة "

عتبخ خصأ ميشي يعخض السػضف الفاعل الى الإجخاءات التأديبية تخبػي في تيحيب سمػكات التلاميح فإنو ي

 السشرػص عمييا "في القػانيغ الأساسية الدارية السفعػؿ ".

" ما نرو : "تعتبخ الأضخار الشاجسة عغ العقاب البجني خصأ شخريا يتحسل  7كسا كرد في السادة "

لجدائية ، كلا يسكغ لإدارة التخبية أف تحل السػضف الستدبب فييا كامل السدؤكلية مغ الشاحية السادية كا

 ). 125:124، 2008محل السػضف السعشي في تحسل تبعاتيا".(محمد بغ حسػدة ،

 23ىػ السػافق لػػ  1429محخـ عاـ   15السؤرخ في  08/04مغ القانػف رقع   21كلقج نرت السادة 

شف السعشػي كالإساءة في السؤسدات ـ  عمى أنو " يسشع العقاب البجني ككل أشكاؿ الع 2008يشايخ سشة 

 السجرسية ، يتعخض السخالفػف لأحكاـ ىحه السادة  لعقػبات إدارية  دكف الإخلاؿ بالستابعات القزائية".

 ). 2011،130ديدسبخ ، 08-07،  02(جامعة الجدائخ 

 آثار العقاب: .8
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ابة السعاقب عمييا في في لا فائجة مغ العقاب عمى الإشلاؽ في مخاحل التعميع الأكلي ، إذ أف الاستج

 ىحه السخحمة مغ الشسػ كالتكػيغ الشفدييغ مغ السحتسل أف تطيخ مخة أخخى كاستجابة متجاىمة .

 ). 132، 1959فالعقاب كسا يخى "استيفشذ" يؤدي إلى نتيجة سمبية كالتجاىل سػاء بدػاء . (الجسػقي،

مع الفخد شيمة حياتو ، فقج يؤدي ذلظ إلى  فالعقاب بشػعيو البجني كالسعشػي يتخؾ آثارا  ربسا قج تبقى

ضيػر اضصخابات  انفعالية كسمػكات عجكانية ، كسا مغ السسكغ أف يؤثخ ذلظ عمى التحريل الجراسي 

 لجى التمسيح ، كيسكغ أف نحجد الآثار الدمبية لمعقاب ؼيسا يمي :

 الاضظخابات الانفعالية : .1

السعاقب كالستسثمة في خفس الثقة بالشفذ كنقز  كيكػف ذلظ بطيػر اضصخابات انفعالية لجى الفخد

احتخاـ الحات كتقجيخىا ، كضيػر اضصخابات لغػية كالدخعة الدائجة في الكلاـ  أك التأتأة ، كقج تستج 

 )149 : 2000،الاضصخابات الانفعالية صعػبة بشاء علاقات اجتساعية ناجحة .(الخكساف

 الدمؾكات العجوانية: .2

السعمسيغ عمى التلاميح سػاء كاف عقابا بجنيا أك إساءة معاممتيع  إف العقاب الحي يسارسو

بالإضافة إلى الجسل كالعبارات السػجية إلييع ليا القجرة كالذأف عمى إحجاث نػع مغ التجميخ 

 الشفدي مسا يؤدي إلى ضيػر سمػكات عجكانية تجاه السجرسة ككل العامميغ فييا بسا فييع السعمسيغ 

 ) 169 : 2008(عسارة ، 

 تجني التحريل الجراسي : .3

إف لجػء السعمع الى مسارسة العقاب عمى التمسيح الحي يقع في الخصأ ، يؤدي بالتمسيح إلى تجشب 

السبادرة حتى لا يقع في الخصأ مخة أخخى ، كىحا بجكره يؤدي إلى شسذ الكثيخ مغ القجرات السػجػدة 

 ). 442: 2004جاح .(نرخ الله، عشج الستعمع ، كعجـ إتاحة الفخصة لو بالتفػؽ كالش
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 :قؾاعج العقاب  .9

بصخيقة سميسة ، يجب أف يكػف الى أنو حيغ يدتخجـ العقاب ىشاؾ بعس مؤيجي العقاب يذيخكف  

 حيث يسكغ في بعس أف يحجث نتيجة فعالة .

 كؼيسا يمي بعس القػاعج التي يشبغي الأخح بيا حيغ يدتخجـ العقاب :

العقاب لابج أف يكػف ىادفا ،يقرج بو التعميع كالتجريب كترحيح السدار ،  .1

كلايكػف العقاب لسجخد العقاب كإف عمع السعمع ىجفو مغ العقاب فقج لا يجج حاجة إف رأى أف 

التمسيح قج استػعب الخصأ ككعج بعجـ تكخاره ، فإف أصخ بعج ذلظ فيػ عقاب لمعقاب كليذ 

 لمتخبية كالتعميع .

أف يدبق العقاب حػار كتػجيو كتعميع كترحيح أكثخ مغ مخة كلا يكػف لابج  .2

العقاب نتيجة الخصأ مغ السخة الأكلى ، إذ ربسا يكػف الصفل قج ندي أك لا يعمع أصلا بأف 

 الحي فعمو ىحا خصأ .

ليذ العقاب مخادفا لمزخب ، إذ أف الزخب ىػ آخخ كسيمة مغ كسائل العقاب  .3

 :كأكثخىا ضخرا عمى نفدية التمسيح كالحي يدبقو كىػ أسػأىا عمى الإشلاؽ ،

 )162 : 2009(مخسي ، 

بعس الدمػكيات الغيخ مخغػب فييا ، كمغ السعخكؼ كتقػـ ىحه الفكخة عمى رفس التجاىل : 

أف الدمػؾ الحي يتع الاستجابة إليو سيتع اتباع نفذ الدمػؾ عشج شمب شيء آخخ ، كمغ الصبيعي 

أف الدمػؾ الحي يتع تجاىمو سيتع الابتعاد عشو مع الػقت ، كلكغ في نفذ الػقت مغ السيع ملء 

ذات الػقت ، أك نصمب مغ التمسيح شمب ايجابي  الفخاغ السحتسل حجكثو كنقػـ بشذاط آخخ في

كنكػف نحغ راضيغ عشو  كمع الػقت يكػف لشا بجيل عغ الدمػكات الغيخ مخغػب فييا ، فسثلا: 
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فغالبا ما تكػف الاستجابة تمبية الصمب أك ضخبة لكي إذا كخر التمسيح شمبا معيشا بصخيقة الرخاخ 

 ) 2005فيميب ، ) يا التجاىل .يرست ، كبالتالي مثل ىحه الدمػكات يشفع مع

يكفي التفخيق بيغ العقاب كالتعديد الدمبي ، فالأكؿ يتخؾ أثخا في نفدية التعديد الدمبي :  -

السعاقَب ، أما الثاني فلا يكػف إلا أف يحل الدمػؾ الايجابي محل الدمػؾ الدمبي دكف 

إلى الرفػؼ الأخيخة مغ تعشيف أك تيجيج أك تحقيخ. كمغ أمثمتو أف يشقل تمسيح كثيخ الكلاـ 

 مع إعادتو إلى مكانو في حالة تعجيل سمػكو . القدع ،

مغ الإجخاءات العقابية التي ندتصيع بػاسصتيا أف نغيخ سمػؾ الصالب السشحخؼ الحخماف:  -

إلى سمػؾ آخخ مخغػب، كمغ أمثمة ذلظ حخماف الصالب مغ مسارسة الشذاط اك الاشتخاؾ في 

(الريادي ،  زباشو في القدع أك السجرسة كخخؽ نطاميا .رحمة مجرسية ، بدبب عجـ ان

1999: 17 ( 

 العقاب لمتأديب كليذ لمتعحيب ، فلا يكػف العقاب مييشا كلا يتخؾ آثارا نفدية أك بجنية . .4

لا يكػف العقاب أماـ السلؤ كالأصجقاء مثلا لأف ذلظ يدبب الإحخاج مسا يؤدي الى احباط  .5

 التمسيح كنقز ثقتو بحاتو .

نػع العقاب يكػف بحدب الخصأ كالسخصئ ، إذ أف ىشاؾ بعس الأخصاء لا تحتاج إلى عقاب  .6

إلى عقاب أـ لا ؟ ، فعمى السعمع أف يصخح عمى نفدو بعس الأمػر فسثلا : ىل الخصأ يحتاج 

ىل ىػ خصأ مؤثخ أـ لا ؟ كىل تكخر أـ كاف لمسخة الأكلى ؟ كىل سبق التشبيو إليو كالتححيخ 

     )    170،  162: 2009(مخسي ، مشو أـ لا ؟ 

 الجراسات الدابقة:
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كفي ىحا الدياؽ أجخيت عجة دراسات كأبحاث حػؿ مجى تأثيخ التمسيح بالسعاممة التي يتمقاىا مغ الػسط 

السجرسي ، كخاصة مغ السعمع باعتباره الذخرية التي تختبط بعلاقة مباشخة مع التمسيح كمغ بيغ ىحه 

 الجراسات نجج :

 الجراسات العخبية: . أ

دراسة تحميمية لآراء السعمسيغ كأكلياء الأمػر حػؿ العقاب في السجارس الابتجائية  لمبشيغ بالقريع  .1

لمجكتػر مججي محمد يػنذ ، حيث تػصل في دراستو الى عجـ كجػد فخكؽ دالة احرائيا بيغ آراء 

س ، كعجـ كجػد فخكؽ دالة السعمسيغ كأكلياء الأمػر حدب أساليب العقاب السدتخجمة في السجار 

احرائيا بيغ آراء السعمسيغ كأكلياء الأمػر حػؿ استخجاـ العقاب برفة عامة ، حيث كانت ندبة 

 ) 2006 . (مججي محمد ،   33.8كندبة السؤيجيغ    42السعارضيغ 

دراسة ىجفت الى التعخؼ عمى كجية نطخ  ) 1992أبػ عميا ، (أجخى أما في الأردف فقج  .2

السعمسيغ كالصمبة  في العقاب بذكل عاـ ، مغ حيث أسبابو كأىجافو كأنػاعو ، كتػصمت الجراسة الى 

 مايمي :

اتجاىات السعمسيغ نحػ العقاب مقارنة باتجاىات الصمبة نحػه ، كانت أكثخ ايجابية ، بسعشى أنيع  -

كسا أف اتجاىات السعمسيغ نحػ العقاب أعمى مغ اتجاىات ، أكثخ ميل الى العقاب مغ الصمبة 

 السعمسات .

كسا أشارت الجراسة الى اجساع السعمسيغ كالصمبة ، عمى أف العقاب يؤدي نتائج سمبية كالعجكاف  -

  )  227 :1992كاليخكب كالتدخب مغ السجرسة ، كتجني مفيػـ الحات . (أبػ عميا ، 

) دراسة كاف ىجفيا التعخؼ عمى أنػاع العقاب  1959أما في مرخ فقج أجخى  (كاضع ،  .3

التي يدتخجـ ؼيو العقاب ، كاتجاىات السعمسيغ كمجيخي السجارس السدتخجمة في السجارس ، كالحالات 

 521معمع ك 346كالصلاب ككبار مدؤكلي كزارة التخبية كالتعميع نحػ العقاب . حيث تكػنت العيشة مغ 
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فخد مغ مدؤكلي كزارة التخبية كالتعميع. كتػصمت الجراسة الى أف الاتجاه  42مجيخ ك  112شالب ك

العاـ لمسعمسيغ كالسجيخيغ ىػ السػافقة عمى استخجاـ العقاب ضج التلاميح في حالات الغر في 

عمسػف الامتحاف كسػء الدمػؾ . كسا أكضحت الجراسة أف أنػاع العقػبات التي يؤيج السجيخكف كالس

استخجاميا ىي : تبميغ الػالجيغ بدمػؾ التمسيح  ، كتأنيب التمسيح مشفخدا، كالخرع مغ علاماتو ، كاعصاء 

 التمسيح كاجبات اضاؼية ، كالانحار بالفرل مغ الجراسة .    

تحت عشػاف العقاب الجدجي كالسعشػي دراسة )  2011(العخبي ، فقج أجخت أما في الجدائخ  .4

ىسا عمى ضيػر الدمػؾ العجكاني لجى التمسيح الستسجرس ، في مدتػى التعميع الستػسط السجرسييغ كتأثيخ 

كالثانػي ، حيث اعتسجت الجراسة عمى استعساؿ استبياف تع التعخؼ مغ خلالو عمى أنػاع العقػبات التي 

 كؾياس متغيخ العجكانية ، ككانت نتائج الجراسة :يسارسيا السعمع 

الجدسي كالسعشػي بطيػر الدمػؾ العجكاني لجى تلاميح التعميع لا تػجج علاقة بيغ العقاب  -

 الستػسط كالتعميع الثانػي.

كمغ خلاؿ ىحه الشتائج أكجت الجراسة بأف ىشاؾ عػامل أخخى متعجدة تؤدي الى ضيػر الدمػؾ  -

 العجكاني لجى التمسيح الستسجرس في التعميع الستػسط كالثانػي ، لحا لع يطيخ تأثيخ العقاب في ىحه

 الجراسة . 

 الجراسات الأجشبية : . ب

 دراسة بانكذ كآخخكف : .1

كآخخكف في دراسة قامػا بيا حػؿ استخجاـ العقاب بأنػاعو السادي كالسعشػي عمى  تػصل بانكذ

التلاميح ، الى أف تكخار العقػبات لا يؤدي بالتمسيح الى تعجيل سمػكو أك تعمسو ، بل يشتج عشو احداسو 

 ) 158 :2003بعجـ الأمغ . كسا تػلج العقػبات كتكػف لجيو عجكانية مختفعة .( صالحي ، 

) بجراسة ىجفت الى تحجيج كضع العقاب في السجارس العامة بػلاية  Doly ،1992كلي(دقاـ  .2

مغ مجيخي السجارس ، كلع تطيخ  1310"كاتداس الأمخيكية " كأرسل البحث أداة بحث كصؽية الى 



 

24 
 

الجراسة فخكقا ذات دلالة بيغ السجيخيغ كالسجيخات مغ حيث الذعػر تجاه العقاب البجني أك العلاقة 

 البجني . كتبيغ أنو كمسا زادت خبخة السجيخيغ ، كانػا أكثخ ميلا لاستخجاـ العقاب البجني . بالعقاب

كتبيغ أيزا مغ خلاؿ ىحه الجراسة ، أف السجيخيغ الحيغ لع يتعخضػا لمعقاب البجني سابقا مغ قبل 

قاب البجني مغ كالجييع أك في السجرسة الابتجائية أك الثانػية ، كاف مػقفيع أكثخ قػة في معارضة الع

  .السجيخيغ الحيغ نادرا ما تعخضػا لمعقاب البجني أك تعخضػا بيغ حيغ كآخخ 

) دراسة حػؿ السسارسات التي يفزميا مجيخك السجارس الابتجائية في  White،1989 ( أجخت  .3

مغ أفخاد  70.9كلاية "نػرث كاركليشا الأمخيكية " كاتجاىاتيع نحػ العقاب البجني ، كبيشت الشتائج أف 

العيشة ذكخكا بأف العقاب البجني يجب أف لا يدتبعج كخيار في السجارس العامة ، كسا أضيخت أيزا أف 

السسارسات الأكثخ استخجاما لمزبط ىي مسارسات اصلاحية أكثخ مشيا عقابية بجنية مثل الزبط دكف 

 استخجاـ العقاب البجني كالاستساع الفعاؿ كالعدؿ .  

مغ خلاؿ عخضشا لمجراسات الدابقة بأف معطع الجراسات كانت دراسات كذؽية ،حيث حاكلت ندتشتج 

 التعخؼ عمى أنػاع السسارسات العقابية السشتذخة في السجارس . 

 خلاصة الفرل :

كتصخقشا  نطخة الإسلاـ إلى العقابك  أنػاعو ،حاكلشا في ىحا الفرل التعخؼ عمى مفيػـ العقاب بأساليبو ك 

بسا فييا  العقابالتي تشاكلت مفيػـ شطخيات ، كحاكلشا أيزا ذكخ النذأة العقاب كتصػره التاريخي الى 

سشع استخجاـ ، كبعس القػانيغ الت تالشطخية الػقائية ك  نطخية السشعك نطخية الإصلاح ك نطخية الجداء 

كأخيخا بعس  ،عج العقابقػا ، كبعس العقاب التي يخمفياثار ،كالآ ضج الأشفاؿ في التذخيع الجدائخي  العقاب

 الجراسات التي تشاكلت مفيػـ العقاب .
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 تسييج:

يعتبخ تقجيخ الحات مغ الزخكريات في حياة الإنداف، فبجكف كجػد قجر معيغ مشيا يسكغ أف نقػؿ أف 

 مع عجـ اشباع الكثيخ مغ الحاجات الأساسية . الحياة تكػف شاقة كمؤلسة الى حج كبيخ

تمظ  السجسػعة مغ الأفكار كالسعتقجات التي يحسميا الإنداف في عقمو لإمكاناتو  كتقجيخ الحات ىػ

 كمشجداتو كأىجافو كمػاشغ قػتو كضعفو كعلاقاتو بالآخخيغ كاستقلاليتو كاعتساده عمى نفدو.

بالفخد الى الشجاح ،فسيسا تعمع الإنداف شخؽ الشجاح كتصػيخ إذ أف تقجيخ الحات يعج الصخيق الحي يؤدي 

بأي مغ تمظ الصخؽ لمشجاح كػنو الحات ، فإذا كاف تقجيخه لحاتو كتقييسو ليا ضعيفا ،فمغ يشجح في الأخج 

 يخى نفدو غيخ قادر كغيخ مدتحق لحلظ الشجاح.

   تعخيف تقجيخ الحات: .1

 ، كؼيسا يمي سشقػـ بعخض مجسػعة مغ  ىحه تعاريف : قاـ مجسػعة مغ الباحثيغ بتعخيف تقجيخ الحات

) تقجيخ الحات أنو أساس كجػد الفخد كبقائو كمغ يفتقج ىحه Mack ،1983 (حيث عخؼ ماؾ  -

  .الؿيسة لا يدتصيع مػاجية أخصار كتحجيات كجػده 

تقجيخ الحات عمى أنو تقييع الفخد لؿيسة ذاتو كالتي يتع  )Smith،1985كيخى سسيث ( -

 )2012،169التعبيخ عشيا مغ خلاؿ اتجاىاتو نحػ ذاتو. (فخحاتي سيج محسػد، 

تقجيخ الحات بأنو مجسػع مذاعخ الفخد التي يكػنيا عغ ذاتو بسا في ذلظ  1970كيرف بخيجد -

، أي لجى الأفخاد  بأف الحات ججيخة بالأىسية الاقتشاعالذعػر باحتخاـ الحات كججارتيا كىػ ما يعشي 

 لجييع شيئا يقجمػنو للآخخيغ. فنفديع كأكفاية لتجبخ أ

تقجيخ الحات بأنو حكع شخري يقع عمى بعج أك مترل يتخاكح  )Kattle، 1965كيعخؼ كاتل (  -

 مابيغ الإيجابية كالدمبية .
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أف تقجيخ الحات يدتخجـ بػصفو اتجاه الفخد نحػ نفدو الحي  1991كيخى صفػت فخج  -

يعكدو مغ خلاؿ فكختو عغ ذاتو كخبختو الذخرية معيا ، اذ يعتبخ عسمية فيشػميشػلػجية يجرؾ 

 فخحاتي(.الفخد بػاسصتيا خرائز الذخرية مدتجيبا ليا سػاءا في صػرة انفعالية أك سمػكية

 )2012،169سيج محسػد، 

الى أف تقجيخ الحات ىػ عبارة عغ حكع يتبشاه الذخز عمى نفدو،  2000كيذيخ نبيل الفحل -

 )15: 2012 ،سعاد العاتي( عمى ذات الذخز في مػاقف حياتية .كأسمػب شخري لمحكع 

 :كفي ضل ىحه التعاريف استخمرشا مفيػـ شامل حػؿ تقجيخ الحات كىػ      

إعصاء الفخد ؾيسة لحاتو كتقجيع حكع شخري عمى ذاتو في مػقف مغ مػاقف الحياة السختمفة .ككسا 

السحيط بو يسكششا القػؿ بأنيا مجسػعة مغ الاتجاىات كالسعتقجات التي يدتجعييا الفخد عشجما يػاجو العالع 

 كمجسػع السذاعخ التي يكػنيا عغ نفدو.

        كيف يتكؾف تقجيخ الحات؟ .2

تكػيغ  تقجيخ الحات مشح الصفػلة حيث يبجأ الصفل بتكػيغ مذاعخه الأكلية لتقجيخ ذاتو مشح الأسبػع  يبجأ

 كالانفعالية مغ جػع كبخد كبكاء كخػؼ.......الخدس في حياتو كلاحتياجاتو الجدسية الدا

ؿ لمكيؽية التي فعشجما يسخ الصفل بسخاحل الشسػ السختمفة فإف تقجيخه لحاتو يتغيخ كفق أمخيغ ميسيغ الأك 

في كل مخحمة يدتجيب بيا الأشخاص السيسػف في حياتو كالثاني كفق درجة الشجاح التي يحققيا الصفل 

 مغ مخاحل نسػه.

 ىشاؾ ثلاث ضخكؼ أساسية تديع في تكػيغ تقجيخ عاؿ لمحات في السشدؿ كىي:

 الحب كالعاشفة . .1

 كجػد قػانيغ محجدة بذكل جيج كيتع تصبيقيا باتداؽ . .2
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  )9، 2003(مخيع سميع، للؤشفاؿ .إضيار قجر كاضح مغ الاحتخاـ  .3

 أنؾاع تقجيخ الحات : .3

 يػجج نػعيغ مغ تقجيخ الحات كىسا :

كيتسثل في تقييع الفخد لشفدو كشعػره بؿيستو كأىسيتو كقبػلو مغ غيخ شخط  تقجيخ الحات الايجابي : . أ

بكفاءتو الذخرية ، كيعبخ عشيا مغ خلاؿ ، كأنو ججيخ بالحياة كالدعادة فييا ، ككحلظ شعػره 

مذاعخه كاحداسو بالشجاح كثقتو بشفدو كايسانو بقجرتو عمى التكيف مع مصالب الحياة ، كيسكغ أف 

 يصمق عمييا بتقجيخ الحات السختفع .

 كيتسثل في تقييع الفخد لشفدو بعجـ أىسيتو كتفاىتو كعجـ رضاه عغ ذاتو ،تقجيخ الحات الدمبي : . ب

لفذل كالاحباط كالعجد أماـ تحجيات كصعػبات الحياة مع احداسو بعجـ الكفاءة كشعػره با

الذخرية ، مسا يجفعو لمؿياـ بالكثيخ مغ الحيل الجفاعية ، كسا يطيخ أسمػبو  في التعامل مع 

الآخخيغ  كاعتساده عمييع  كشعػره بالقمق كعجـ الأماف في علاقاتو مع الآخخيغ  ، كيسكغ أف 

 ).43،  2014جيخ الحات السشخفس (بػريذة جسيمة ، يصمق عمييا بتق

 تقجيخ الحات السشخفض :خرائص ذوي تقجيخ الحات السختفع و  .4

 صفات ذوي تقجيخ الحات السختفع : . أ

 يذعخكف بالأىسية  -

 يذعخكف بالسدؤكلية تجاه أنفديع كالآخخيغ  -

 يعتخفػف بقجراتيع  كمػاىبيع كسا أنيع يفخخكف بسا يفعمػف  -

 مغ أنساط السذاعخ كالعػاشف يعبخكف الكثيخ -

 لجييع قجرة عالية عمى تحسل الإحباط . -

 يذعخكف بالتػاصل مع الآخخيغ كسا أنيع  يتستعػف بسيارات جيجة  في التػاصل . -
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 يػلػف العشاية بسطاىخىع كأجداميع . -

 يؤمشػف بأنفديع  فمجييع القجرة عمى السخاشخة كمػاجية التحجيات . -

 :صفات ذوي تقجيخ ذات مشخفض  . ب

 الحداسية نحػ الشقج : حيث يخكف في الشقج تأكيجا لرحة شعػرىع بالشقز  -

مغ قبل الآخخيغ ، كىكحا  الذعػر بالاضصياد : حيث أف الفذل ىػ نتيجة تخصيط خفي  -

 يتع انكار الزعف الذخري  كالفذل كيتع اسقاط المػـ عمى الآخخيغ .

 اخفاء الشقز الستػقع ضيػره .السيل الى العدلة كالابتعاد عغ التشافذ كذلظ مغ أجل  -

تػجيو الانتباه الى عيػب الآخخيغ كتجاىل العيػب الذخرية ، كيدتخجـ مغ أجل الجفاع  -

 عغ صػرة الحات السيدكزة .

 نغخيات تقجيخ الحات :  .5

 Rozenberg   (1965: )نغخية روزنبخغ  .1

الؿيع   ك السعاييخ الدائجة في ركد "ركزنبخغ" في نطخيتو عمى الخبط بيغ سمػؾ تقييع الفخد لحاتو مع    

السحيط الاجتساعي، ك اىتع بالخرػص بجراسة تقجيخ الحات لجى فئة السخاىقيغ مغ خلاؿ تػضيح تقجيخ 

الحات السختفع ك تقجيخ الحات السشخفس، ك أقخف مجى احتخاـ الفخد لشفدو ك تقييسو لحاتو بتقجيخ الحات 

) إفّ 1965عغ الحات بتقجيخ الحات السشخفس. (ركزنبخغ، السختفع مغ جية، ك مغ جية ثانية عجـ الخضا 

اىتساـ "ركزنبخغ" بفئة السخاىقيغ، جعمو يمقي الزػء عمى ديشامية تصػر صػرة الحات الإيجابية في مخحمة 

السخاىقة، كسا اىتع بالجكر الحي تقػـ بو الأسخة في تقجيخ الفخد لحاتو، ك عسل عمى تػضيح العلاقة بيغ 

 أساليب الدمػؾ الاجتساعي لمفخد مدتؿبلا.ك  لحي يتكػف في إشار الأسخة،لحات اتقجيخ ا

ك اعتسج "ركزنبخغ"  عمى مفيػـ الاتجاه باعتباره العشرخ الحي يخبط بيغ الأحجاث الدابقة ك اللاحقة. ك 

ذىب أيزا إلى أفّ الفخد يكػّف اتجاىا نحػ ذاتو لا يختمف كثيخا عغ الاتجاىات التي يكّػنيا نحػ 
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ضػعات الأخخى، إلّا أنو في دراسات أخخى تػصل "ركزنبخغ" إلى أف اتجاه الفخد نحػ ذاتو يختمف عغ السػ 

اتجاىاتو نحػ السػاضيع السختمفة، ك ىحا ما يبيغ أف تقجيخ الحات ىػ التقييع الحي يقػـ بو الفخد ك يحتفظ 

 ) 22 :2009(فخاحي ،بو عادة لشفدو.

  Coopersmith (1967:)نغخية كؾبخ سسيث  .2

ذىب "كػبخ سسيث" إلى تػضيح البعج الستعجد الجػانب لتقجيخ الحات الحي يذسل عسمية تقييع الحات ك 

ردكد الأفعاؿ ك الاستجابات. ك يداعج ىحا التفديخ الستعجد إلى فيع أكثخ لترسيع تقجيخ الحات، ك يقدع 

لحاتو ك كصفو ليا، ك التعبيخ الدمػكي ك تعبيخ الفخد عغ تقجيخه لحاتو إلى تعبيخ ذاتي ك ىػ إدراؾ الفخد 

ىػ يذيخ إلى الأنساط الدمػكية التي تفرح عغ تقجيخ الفخد لحاتو ك التي تكػف محل ملاحطة مغ شخؼ 

 الآخخيغ.

يسيد "كػبخ سسيث" بيغ نػعيغ مغ تقجيخ الحات: تقجيخ الحات الحؿيقي ،ك يػجج عشج الأفخاد الحيغ  ك» 

ة، ك تقجيخ الحات الجفاعي ،ك ىػ يػجج عشج الأفخاد الحيغ يذعخكف أنيع غيخ يذعخكف بالفعل أنيع ذكك ؾيس

ذي ؾيسة. ك قج افتخض أربعة محجدات لتقجيخ الحات كىي: الشجاحات، ك الؿيع، ك الصسػحات، ك 

 ).47، 46 :(الخزيخ« الجفاعات.

 : A.Maslowنغخية أبخاىاـ ماسمؾ  .3

تقجيخ الحات حاجة لابج مغ اشباعيا ، عشجما يذعخ الشاس أنيع محبػبػف كيستمكػف  يعتبخ ماسمػ        

شعػرا بالانتساء فتشذأ عشجىع الحاجة للاحتخاـ . كىشاؾ نػعاف مغ حاجات الاحتخاـ احتخاـ الحات كالاحتخاـ 

إنتاجا في كافة الحي يسشحو الآخخكف ، كاشباع ىحه الحاجة يدسح لمفخد بالذعػر بالثقة كيربح أكثخ قجرة ك 

 مجالات الحياة .
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أف احتخاـ كتقجيخ الحات لكي يكػف أصيلا ، يجب أف يبقى عمى تقييع  كقج أكضح ماسمػ            

كعمى احتخاـ حؿيقي يدتحقو الذخز مغ الآخخيغ .(لصيف غازي مكي  كاقعي  لقجرات الذخز ككفاءتو

،2011 :365 ( 

  Zelar(1969:) نغخية "زيمخ"  .4

الحي يعير ؼيو الفخد،  ىحه الشطخية إلى نذػء ك تصػر تقجيخ الحات داخل السحيط الاجتساعي تذيخ     

. كيرف زيمخ تقجيخ الحات بأنو تقجيخ يقػـ بو كيشطخ الى تقجيخ الحات مغ زاكية نطخية السجاؿ لمذخرية

كالعالع الػاقعي ، الفخد لحاتو ، كيمعب دكر الستغيخ الػسيط أك أنو يذغل السشصقة الستػسصة بيغ الحات 

كعمى ذلظ عشجما تحجث تغييخات في بيئة الذخز الاجتساعي ، فاف تقجيخ الحات ىػ العامل الحي يحجده 

 ) 49: 2014(بػريذة جسيمة ،تي ستحجث في تقييع الفخد لحاتو .نػعية التغييخات ال

 تقجيخ الحات في السجاؿ السجرسي : .6

نطخة جيجة عغ أنفديع مقارنة مع تلاميح ذك مدتػى متػاضع ، عادة ما نلاحظ  أف التلاميح الحيغ لجييع 

يدتصيعػف مػاصمة دراستيع لسجة أشػؿ ، كيثابخكف في دراستيع عشج مػاجيتيع لبعس الرعػبات 

فالأشخاص الحيغ  السجرسية باستعساليع لمكفاءات  كالاستخاتيجيات  التي قامػا بتصػيخىا بفعالية تامة ،

حيع في السدتقبل، يتحرمػف عمى أداء جيج مقارنة مع الأشخاص الحيغ يفعمّػف يدتصيعػف أف يترػرا نجا

   تراميع ذات مشخفزة مغ خلاؿ ترػر فذميع في السدتقبل. 

) إلى أنو يسكغ اعتبار أف ترػرات الحات السجرسية  Markus)  "1977كقج ترػر "ماركػس"   "

ط  لمحات خاص بالشجاح كالتفػؽ الجراسييغ  ، لمتلاميح الشجباء تكػف مشطسة في الحاكخة مغ خلاؿ مخص

في حيغ لع يطيخ أي مخصط لمحات خاص بالفذل الجراسي بالشدبة لمتلاميح ذكي مدتػى دراسي ضعيف.  

 ).36: 2009(فخاحي ، 
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كبالتالي ميسا كانت مدتػيات التلاميح الجراسية فيع لجييع ترػرات ذات مجرسية خاصة بالشجاح أكثخ 

إلّا أفّ الفخؽ بيغ التلاميح الشجباء ك التلاميح الزعفاء اتجاه الشجاح الجراسي، يتسثل في ي مغ الفذل الجراس

تشطيع ترػرات الحات الخاصة بالشجاح الجراسي في الحاكخة، حيث لا يسمظ التلاميح ضعفاء السدتػى 

 2009احي،مخصصا لمحات خاص بالشجاح الجراسي ك بالتالي تكػف ترػراتيع لمشجاح صعبة التحقيق.(فخ 

:37 ( 

 : الجراسات الدابقة حؾؿ تقجيخ الحات .7

 2006دراسة جػاد محمد الذيخ خميل :

ىجفت الجراسة الى معخفة العلاقة بيغ درجة الدمػؾ العجكاني كدرجة كل مغ تقجيخ الحات كتػكيج الحات 

كقج تع شالب كشالبة  400بالشدبة لمجشذ كالتخرز ك حجع الأسخة . كقج تكػنت عيشة الجراسة مغ 

 . 2004/ 2005س محافطة غدة لمعاـ الجراسيأخجىا مغ ثسانية مجارس بصخيقة عذػائية ، مغ مجار 

كقج صسع الباحث ثلاثة مقاييذ كىي : مؿياس تقجيخ الحات ، كمؿياس الدمػؾ العجكاني ، كمؿياس تػكيج 

لمدمػؾ العجكاني ، كدرجة كقج أسفخت الجراسة عمى كجػد علاقة عكدية سالبة بيغ الجرجة الكمية  الحات .

كل مغ تقجيخ الحات كتػكيج الحات ، كسا أسفخت عمى كجػد علاقة عكدية سالبة بيغ درجة العجكاف عمى 

الحات كدرجة كل مغ تقجيخ الحات كتػكيج الحات ، كسا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ الحكػر كالإناث في 

ات دلالة إحرائية في درجة تقجيخ الحات  كدرجة الجرجة الكمية لمدمػؾ العجكاني ، كسا تػجج فخكؽ ذ

 تػكيج الحات .

كانت تيجؼ الى معخفة العػامل السؤثخة في تشسية تقجيخ الحات، حيث   Journey“كفي دراسة لجيخني 

بيشت أف التحريل الجراسي لجى التلاميح يتحدغ نتيجة ارتفاع تقجيخ الحات لجييع ، فالسعمع يمعب دكر ميع 
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تػزيع الشجاح كالفذل عمى التلاميح ، كالحي يعتبخ مغ أىع العػامل التي تؤثخ في سمػؾ  داخل الرف في

 التلاميح كقابميتيع عمى التعمع .

كمغ خلاؿ عخضشا لمجراسات الدابقة ندتشتج بأنو لايػجج أي دراسة تشاكلت العلاقة بيغ  مفيػمي تقجيخ 

 الحات كالعقاب السجرسي 

 الخلاصة :

جيجا كتقجيخا  عالية لشفدو الفخد عشجما يعصي ؾيسة بأفيػـ تقجيخ الحات ندتخمز مغ خلاؿ عخضشا لسف

ليا فإف ذلظ يديج مغ ندبة الشجاح كالتفػؽ في الحياة ، كعشجما يعصي لحاتو انصباعا سيئا كيجعل مغ 

حياة خالية مغ الشجاح  الفذل شيئا أساسيا فاف ذلظ حتسا يؤدي الى حجكث نتائج سمبية تجعمو يعير

 كالتفػؽ. 
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 الجراسة الإستظلاعية:أولا :

 عيشة الجراسة الاستظلاعية  .1

 خرائص عيشة الجراسة الاستظلاعية  .2

 وصف أدوات جسع البيانات في الجراسة الاستظلاعية  .3

 الاستبياف :صجؽ وثبات  .4
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 تسييج :

قبل الذخكع في البحث السيجاني ، قسشا بالجراسة الاستصلاعية كاف اليجؼ مشيا جسع معمػمات كبيانات 

 مسا ساعجنا في بشاء الاستبياف.   

 :الجراسة الاستظلاعية  عيشة .1

تمسيح كتمسيحة شبق عمييع مؿياس أنػاع الأساليب  30تكػنت عيشة الجراسة الاستصلاعية مغ 

 تع اختيارقج ك العقابية كتأثيخىا كمؿياس تقجيخ الحات لخكزنبخغ مدتػى الدشة الخامدة ابتجائي . 

 .بصخيقة عذػائية  العيشة

 خرائص عيشة الجراسة الاستظلاعية :   .2

  تػزعت عيشة الجراسة الاستصلاعية كفق الجشذ حدب ما يمي : 

 عمى أساس الجشذ  الجراسة الاستصلاعية عيشةخرائز يبيغ تػزيع : ) 1الججكؿ رقع (   

 الشدبة السئؾية  التكخارات 

 60  18 ذكؾر

   40 12 إناث

 100  30 السجسؾع

، كىحا ما يسثمو لمحكػر كانت أكبخ مقارنة بالإناث) أف الشدبة السئػية 01مغ خلاؿ الججكؿ رقع ( يتزح

 التالي:الذكل البياني 

 ) يبيغ تػزيع العيشة عمى أساس الدغ :2الججكؿ رقع (              

 الشدبة السئؾية التكخارات 
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 53.3 16 سشؾات 10

 40 12    ةسش 11

 3.3 1 ةسش 12

 3.3 1 ةسش 13

 100 30 السجسؾع

كبيشسا  53.3ندبة  سشػات ، كيسثمػف بحلظ 10فخدا ليع  16 ) بأف2الججكؿ رقع (يتزح مغ خلاؿ 

، كىشاؾ فخديغ  40   12سشة أي ما يقارب ندبة  11فخدا لجييع  12ك،   40الثانية كانت تقارب 

   3.3متذابية بشدبة حيث كانت الشدبة لكل مشيسا  سشة  13ك 12يتػزعػف الى 

 : في الجراسة الاستظلاعية أدوات جسع البياناتوصف   .3

 لمؿياـ بيحه الجراسة استعسمشا أدكات كالتي تسثمت في :

 كتأثيخىا .استبياف أنػاع السسارسات العقابية  -

 مؿياس تقجيخ الحات لخكزنبخغ . -

 استبياف أنؾاع السسارسات العقابية وتأثيخىا : .1

كتأثيخىا كذلظ لجسع السعمػمات لقج استعسمشا في ىحه الجراسة استبياف أنػاع السسارسات العقابية 

كالبيانات حػؿ أنػاع العقػبات التي يسارسيا السعمسػف عمى التلاميح في الابتجائي ، فدػؼ نذيخ في 

  . الجراسة الاستصلاعية الى كيؽية بشاء الاستبياف

السادية بعج الأنػاع مػزعة الى أربعة أبعاد  ،فقخة في صيغة الاتجاه الايجابي 29تتألف الاستسارة مغ 

،  15الى  08، كبعج الأنػاع السعشػية كالحي ضع الفقخات مغ  07الى  01كالحي ضع الفقخات مغ 

، كالبعج الأخيخ ألا كىػ بعج التأثيخات  23الى  16كبعج التأثيخات السعشػية كالحي يذسل الفقخات مغ 

 سة التالية :بالتعمي . ككاف الاستبياف مخفقا29الى  24السادية كالحي يزع الفقخات مغ 
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أمامظ مجسػعة مغ العبارات الخجاء قخاءة كل عبارة جيجا ثع ضع إشارة  .أخي التمسيح، أختي التمسيحة

 أماـ الجػاب الحي تخاه مشاسبا ، تأكج مغ قخاءة كل عبارة جيجا كأرجػ أف تجيب عمييا بكل صجؽ.(×) 

 ك شكخا عمى تعاكنكع معشا.

 صجؽ وثبات الاستبياف :

قسشا بعخض الرػرة الأكلية للاستبياف عمى مجسػعة مغ السحكسيغ ،  صجؽ ىحه الأداة ،لمتأكج مغ 

 ،ككاف عجدىع أربعة يجرسػف في قدع عمع الشفذ كعمػـ التخبية كالأرشفػنيا

كبعج اشلاعيع عمى مػضػع الجراسة كالاشكالية كالفخضيات كالتعخيفات الاجخائية ليا، شمبشا مشيع 

 فقخات التي يحسميا الاستبياف كالتي كانت كالتالي :إعصاء ملاحطاتيع حػؿ ال

 ) يبيغ أسساء السحكسيغ كدرجتيع :3الججكؿ رقع (

 درجتو اسؼ السحكؼ الخقؼ

 أستاذ محاضخ بجامعة كىخاف د . رريب الله 01

 أستاذ محاضخ بجامعة كىخاف د . آسيا عبج الله 02

 أستاذة محاضخة بجامعة كىخاف د . زركالي لصيفة 03

 أستاذة مداعجة بجامعة كىخاف أ . غداؿ آماؿ 04

 

 : بعس الفقخات التي تع التعقيب عمييا ) يبيغ آراء السحكسيغ حػؿ 4الججكؿ رقع (

 السلاحغات التعجيلات السقتخحة نريا الأصمي خقؼ ال

  تذجني السعمع مغ أذني  يقخصشي السعمع مغ أذني  01

 ييجدني السعمع بالزخب كالذكػى لأكليائي  02
ييجدني السعمع بالزخب إذا  -

 أخصأت
إذا أخصأت يقػـ السعمع  -

الفقخة تتفكظ 

 الى فقختيغ 
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 بالذكػى لأكليائي

أشعخ بالقمق كمسا حسل السعمع  أشعخ بالقمق كمسا كججت العرا مع السعمع 03
 العرا

 

04 
أعاني مغ اعاقة في رجمي بدبب الػقػؼ 

 الكثيخ 
/ 

ححفت الفقخة 

لأف فييا نػع 

 مغ السبالغة 

 أصبحت أعاني مغ جخكح بدبب العقاب  05
أصبحت أعاني مغ آلاـ بدبب 

 مبالغ فييا  العقاب السدتسخ

الاستبياف ك لمتأكج مشو  قسشا بحدابو  أيزا بصخيقة صجؽ الاتداؽ الجاخمي كدائسا في صجؽ 

 الشتيجة : الججكؿ التالي يبيغلمفقخات ، ك 

 ككل :الاختبار مع  الأبعاد) يبيغ ارتباط 5الججكؿ رقع (                 

 مدتؾى الجلالة معامل الارتباط البعج الخقؼ

 0.01 0.60** التأثيخ السادي 01

 0.01 0.68** التأثيخ السعشػي  02

 0.01 0.75** الشػع السعشػي  03

 0.01 0.89** الساديالشػع  04

            . 0.01ج مدتػى دلالة مغ خلاؿ الججكؿ يتبيغ لشا بأف صجؽ أبعاد الفقخات كميا دالة عش      

 يسثل ارتباط الفقخات مع الاختبار ككل : )06(الججكؿ رقع  

 مدتؾى الجلالة الجرجة الكمية الفقخات

 غيخ داؿ -0.24 01
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 غيخ داؿ 0.25 02

داؿغيخ  0.34 03  

 غيخ داؿ -  0.02 04

 غيخ داؿ 0.31 05

06 *0.45 0.05 

 غيخ داؿ 0.19 07

 غيخ داؿ 0.34 08

09 *0.45 0.05 

 غيخ داؿ 0.27 10

 غيخ داؿ 0.17 11

 غيخ داؿ 0.14 12

 غيخ داؿ 0.21 13

14 0.62** 0.01 

15 0.40* 0.05 

16 0.57** 0.01 

 غيخ داؿ 0.24 17

18 0.48** 0.01 

19 0.73** 0.01 

20 0.46* 0.05 

21 0.50** 0.01 
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22 0.62** 0.01 

23 0.42* 0.05 

24 0.34** 0.01 

25 0.50** 0.01 

 غيخ داؿ 0.30 26

 غيخ داؿ 0.05- 27

28 0.49** 0.01 

29 0.38* 0.05 

كميا فقخات دالة عشج  )28 -25-24-22-21-19-18-16-14(بأف الفقخات 06يبيغ الججكؿ رقع 
-2-1كالفقخات(  0.05) كميا دالة عغ مدتػى 29 -23-20-15-9-6( ، أما الفقخات 0.01مدتػى 

  .) فقخات غيخ دالة 3-4-5-7-8-10-11-12-13-17-26-27

 ثبات الاستبياف :

كثبتت دلالتو الاحرائية  0.78حيث قجر ب  لحداب ثبات الأداة استعسمشا شخيقة" ألفا كخكمباخ "

كىحه الشتيجة تجؿ عمى أف الاستبياف ،  spss 20، كذلظ باستعساؿ نطاـ  0.01عشج مدتػى الجلالة 

 ثابت.

 مقياس تقجيخ الحات لخوزنبخغ : .2

 5بشػد مػجبة ك 5بشػد تؿيذ تقػيع الحات العاـ مغ  10يتكػف مؿياس الحات لخكزنبارغ مغ 

 ي كالتالي :بشػد سالبة كى

 البشؾد السؾجبة :

 .أضغ أنشي شخز ذك ؾيسة، عمى الأقل مثل أي شخز آخخ .1

 .أنا قادر عمى الؿياـ بأشياء مثمي مثل غالبية الشاس .2
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 .لجي اتجاه ايجابي نحػ نفدي (ذاتي) .4

 .في السجسػع ، أنا راض عغ نفدي (ذاتي) .5

 .أضغ أنشي أمتمظ عجدا لابأس بو مغ السدايا الحدشة .6

 

 الدالبة :البشؾد 

 .إنشيً  أحسل عمى اعتبار نفدي كفاشل .1

 .أجج قمة مغ الأسباب تجفعشي للافتخار بشفدي .2

 .أكد أف يكػف لجي احتخاـ أكبخ نحػ ذاتي .3

 .في بعس السخات أشعخ حقا أنشي مغ دكف فائجة .4

 .يحجث كأف أضغ أنشي لا أصمح لذيء .5

 طخيقة إعظاء الأوزاف :

مػافق في  -مػافق في بعس الأحياف -غيخ مػافق تساماتأخح الاجابات بأربعة بجائل كىي : 

               -2-3-4. ففي حالة البشػد السػجبة تعصى الجرجات التالية: مػافق تساما -معطع الأحياف

بالتختيب . كتعتبخ  4-3-2-1بالتختيب أما في حالة البشػد الدالبة فتعصى الجرجات التالية : 1

ىي أعمى درجة  40يتحرل عمييا الفخد في ىحا السؿياس ، كالجرجة ىي أدنى درجة  10الجرجة 

 يسكغ الحرػؿ عمييا .

 صجؽ السقياس وثباتو : 

 .0.88، أما ثبات الاختبار فقج بمغ   0.93قجر معامل الرجؽ لسؿياس "ركزنبخغ" ب 
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 ثانيا : الجراسة الأساسية :

 مكاف كمجة الجراسة الأساسية .1

 الأساسيةكصف عيشة الجراسة  .2

 خرائز عيشة الجراسة الأساسية .3

 مشيج الجراسة  .4

 إجخاء كتصبيق أدكات الجراسة الأساسية .5

 الأساليب الاحرائية السعتسجة في الجراسة  .6
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 تسييج :

بعخض الجراسة الاستصلاعية سشقػـ بعخض تفاصيل اجخاء الجراسة الأساسية كذلظ مغ خلاؿ بعجما قسشا 

تصبيق الاستسارات ، كلتػضيح اجخاءات الجراسة الأساسية سػؼ يتع في ىحا الفرل شخح شخيقة اختيار 

 العيشة كخرائريا ثع إعصاء كصف دقيق لأدكات الجراسة ككيؽية التصبيق كالترحيح . 

 لجراسة :مكاف ومجة ا .1

أجخيت ىحه الجراسة في كلاية كىخاف شسمت تلاميح مدتػى الدشة الخامدة مغ مجرستيغ ابتجائيتيغ كىسا : 

 .مجرسة الشجاح كمجرسة حدغ الحدشي ، كذلظ لأنيسا قخيبتيغ مشا مسا سيل لشا عسمية الاتراؿ

تع ؼيو التعخؼ عمى  كقج دامت أسبػع في كمتا السجرستيغ حيث 20/04/2015كتع تصبيق الجراسة يػـ 

 العيشة كمغ ثع تقديع الاستبياف عمى التلاميح كفي اليػميغ الأخيخيغ تع استلاـ إجابات الاستبياف .

   وصف عيشة الجراسة الأساسية : .2

مغ مدتػى الدشة الخامدة ابتجائي تع اختيارىا  تمسيح كتمسيحة 93تكػنت عيشة الجراسة الأساسية مغ 

 .العقابية كتأثيخىا السسارساتكمؿياس أنػاع  "لخكزنبخغ" شبق عمييع مؿياس تقجيخ الحات  بصخيقة عذػائية 

 خرائص عيشة الجراسة الأساسية : .3

 ) يسثل تػزيع أفخاد عيشة الجراسة الأساسية حدب الجشذ :07الججكؿ رقع (

 الشدبة السئؾية التكخارات 

 54.8 51 ذكؾر

 45.2 42 إناث
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 100 93 السجسؾع

عجد الحكػر أكبخ مغ عجد  أف  ، حيث كانتمغ خلاؿ الججكؿ يتبيغ لشا تػزيع العيشة لمجراسة الأساسية 

 . 45.2كندبة الإناث  54.8الاناث ، حيث كانت ندبة الحكػر 

 ) يػضح تػزيع عيشة الجراسة الأساسية حدب الدغ :08الججكؿ رقع (

 الشدبة السئؾية التكخارات الدؽ 

 3.2 03 سشؾات 9

 50.5 47 سشؾات 10

 38.7 36 سشة 11

 5.4 05 سشة 12

 1.1 01 سشة 13

 1.1 01 سشة 15

  100 93 السجسؾع

سشػات حيث كانت ندبتيا  10يتزح مغ خلاؿ الججكؿ أف عيشة الجراسة الأساسية كانت كبيخة عشج 

50.5  38.7سشة بشدبة  11كتمييا سغ  5.4سشػات التي كانت بشدبة  12كتمييسا سغ   أما سغ

  1.1سشة فكانت بشدبة  15ك 13كبيشسا سغ  3.2سشػات فقجرت ب  09

 مشيج الجراسة : .4

لقج تع اتباع السشيج الػصفي الاستجلالي لتحميل معصيات الجراسة الإحرائية ، باعتباره السشيج السلائع 

 لصبيعة الجراسة .

 الجراسة : إجخاء وتظبيق أداة .5
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تع الاعتساد عمى أداتيغ لجسع السعمػمات الخاصة بالجراسة ، حيث تسثمت الأداة الأكلى في مؿياس أنػاع 

 فقخة مػجبة  يقابميا ثلاث بجائل (نعع ،لا ،لاأدري ). 29السسارسات العقابية كتأثيخىا كالحي يحتػي عمى 

فقخات يقابميا أربعة  10زنبخغ كالحي يحتػي عمى أما الأداة الثانية فيي عبارة عغ مؿياس تقجيخ الحات رك 

مػافق تساما) كتذسل  -مػافق في معطع الأحياف -مػافق في بعس الأحياف -غيخ مػافق تسامااجابات (

  عبارات ذات اتجاه سالب . 05عبارات ذات اتجاه مػجب ك 05ىحه البشػد 

 الأساليب الاحرائية السدتعسمة في الجراسة : .6

تداعج الأساليب الاحرائية الباحث عمى تحميل البيانات ككصفيا ، كلحلظ لجأت الصالبة الباحثة الى 

 مجسػعة مغ الأساليب الاحرائية التي تتشاسب مع مػضػع الجراسة كلحلظ اعتسجت الصالبة الباحثة عمى 

 –معامل ارتباط بيخسػف  –الانحخاؼ السعياري  –الستػسط الحدابي  –الشدب السئػية -التكخارات 

 "ت" السحدػبة ك"ر" الججكلية  . –اختبار "ت" لحداب الفخكؽ بيغ الجشديغ 
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 عخض نتائج فخضيات الجراسة :

بعج عخضشا لسشيجية الجراسة ككيؽية تصبيق السقاييذ عمى العيشة ، قامت الصالبة الباحثة بتحميل  تسييج :

 استجاباتيع كمعالجتيا احرائيا ،

 لتفديخ فخضيات الجراسة :كؼيسا يمي سيتع عخض نتائج الجراسة مع التعميق عمييا كمغ ثع مشاقذتيا 

 نرت الفخضية الأكلى:

يػجج علاقة إرتباشية سالبة بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع،  أي كمسا زادت  -

 السسارسات العقابية عمى التلاميح كمسا انخفس تقجيخ الحات لجييع.

 أما الفخضية الثانية فقج نرت عمى أنو :

  يػجج أساليب عقابية بجنية -

 أما فخضية الثالثة فقج نرت عمى أف :

 ىشاؾ فخكؽ في الجشديغ مغ حيث استعساؿ الأساليب العقابية. -

 عخض نتائج الفخضية العامة :

 التي نرت عمى  كجػد علاقة إرتباشية سالبة بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع

 .عقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع ) يبيغ معامل ارتباط بيغ السسارسات ال09الججكؿ رقع (

 درجة الحخية مدتؾى الجلالة معامل الارتباط العلاقة

العلاقة بيغ السسارسات 
العقابية كتقجيخ التلاميح 

 لحكاتيع
 

 91 غيخ دالة 0.1
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علاقة ارتباشية بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح  أنو لاتػجج 09يتزح مغ خلاؿ الججكؿ رقع 

كعميو لاتػجج علاقة ارتباشية بيغ  0.1 لحكاتيع ، حيث بيشت الشتائج أف معامل الارتباط يداكي 

 . السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع

ارتباشية بيغ إذف نخفس فخض البحث كنقبل الفخض الرفخي الحي يشز عمى عجـ كجػد علاقة 

.السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيع  

: الأولى عخض نتائج الفخضية الجدئية  

 التي تشز عمى كجػد أساليب عقابية بجنية 

تختيب الأبعاد حدب استجابات التلاميح : ) يبيغ 10الججكؿ رقع(   

 التختيب الأبعاد الستؾسط الحدابي الانحخاؼ السعياري 
2.38 

 
 01 بعج الشػع البجني 19.84

1.45 16.12 
 

بعج التأثيخ 

 البجني

04 

بعج التأثيخ  15.73 2.06

 السعشػي 

03 

بعج الشػع  12.91 1.34

 السعشػي 

02 

تبيغ لشا بأف البعج البجني ىػ الأكثخ مسارسة مغ البعج السعشػي  كذلظ بالشطخ  10مغ خلاؿ الججكؿ رقع  
الى الستػسط الحدابي كالانحخاؼ السعياري ، كبالتالي نقبل فخض البحث الحي يشز عمى كجػد أساليب 

 عقابية بجنية .  
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 عيشة الجراسة حػؿ السسارسات العقابية لاستجاباتالتكخارات كالشدب السئػية ) يبيغ 11الججكؿ رقع (

 

 التكخارات الشدب السئؾية
 الفقخة

 التكخارات الشدب السئؾية
 الفقخة

 نعؼ لا لاأدري  نعؼ لا لاأدري  نعؼ لا لاأدري  نعؼ لا لاأدري 
أشعخ  55 24 14 59.1 25.8 15.1

بالزيق 
عشجما 
تػجو الي 
 العقػبات

أخصأت كمسا  08 81 04 8.8 87.1 4.3
جعمشي السعمع 
أقف مجة 
 شػيمة

يشتابشي  23 63 07 24.5 67.7 7.5
خػؼ 
شجيج 
عشجما 
أذىب 
الى 
السجرسة 
بدبب 
 العقػبات

يزخبشي السعمع  63 27 03 67.7 29 3.2
بالعرا كمسا 
 أخالفو

أصبحت  08 70 15 16.1 75.3 8.6
لا أثق 
بشفدي 
 كثيخا

يرخخ السعمع  18 71 04 19.4 76.3 4.3
 في كجيي
 لأقل الأسباب

أمل كثيخا  15 66 12 16.1 71 12.9
في 
السجرسة 
لكثخة 
 العقاب

يذجني السعمع  41 49 03 44.1 52.7 3.2
 مغ أذني

أخاؼ  26 62 5 28 66.7 5.4
مغ 
السذاركة 
حتى لا 
أقع في 
 الخصأ

يذجني السعمع  13 76 04 14 81.7 4.3
مغ شعخي 
حيغ ؾيامي 
 بخصأ
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أتجشب  17 67 09 18.8 72 9.7
سؤاؿ 
السعمع 
حتى لا 
أحخج 
أماـ 
 زملائي

يزخبشي السعمع  70 20 3 75.3 21.5 3.2
 حيشسا أخصأ

أشعخ  64 25 04 68.8 26.9 4.3
بالقمق 
كمسا 
حسل 
السعمع 
 العرا

9.7 75.3 15. تكمفشي السعمسة  14 70 9 
بالأعساؿ 
الرعبةعشجما 
 أقػـ بسخالفتيا

أصبحت  09 83 01 9.7 89.2 1.1
أكخه 
الحىاب 
الى 
 السجرسة

ييجدني السعمع  48 37 8 51.6 39.8 8.6
بالزخب إذا 
 أخصأت

يجاي  17 66 10 9.7 89.2 1.1
أصبحتا 
حداستاف 
مغ 
الزخب 
التي 
 تمقيتو

إذا أخصأت  40 46 07 43 49.5 7.5
يقػـ السعمع 
بالذكػى 
 لأكليائي

يزخبشي  58 27 08 18.3 71 11
السعمع 
بالعرا 
عشجما 
 أخالفو

يجبخني السعمع  40 44 9 43.3 47.3 9.7
عمى الاعتحار 
العمشي أماـ 
 زملائي

أصبحت  14 70 09 15.1 75.3 9.7
أعاني 
مغ آلاـ 
بدبب 
العقاب 
 السدتسخ

يشتقجني السعمع  17 64 12 18.3 68.8 12.9
عمى أصغخ 
 خصأ
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أصبحت  7 81 05 7.5 87.1 5.4
أشتكي 
مغ 
رجمي 
مغ كثخة 
 الػقػؼ

عشجما أخصأ  23 65 05 24.7 69.9 5.4
يخفس السعمع 
 التحجث معي

أتعب  62 26 05 66.7 28 5.4
كثيخا مغ 
كتابة 
الكمسات 
عجة 
 مخات

أجمذ بعيجا  04 83 06 4.3 89.2 6.5
عغ السعمع 
حتى لا 
 يحخجشي

أصبحت  04 85 04 4.3 91.4 4.3
أبكي 
بسجخد 
شخح 
سؤاؿ 
 عمي

عشجما أخصأ  43 43 7 46.2 46.2 7.5
يدتجعي السعمع 
 كلي أمخي 

يعاقبشي السعمع  12 76 5 12.9 81.7 5.4       
بإىانتي أماـ 
 زملائي

ندتشتج بأف استجابات التلاميح كانت مختمفة مغ عقػبة الى أخخى ، حيث ) 11مغ خلاؿ الججكؿ رقع ( 
    75.3نجج في بعج الشػع البجني عقػبة الزخب ىي الأكثخ مسارسة عمى التلاميح كالتي كانت بشدبة 

 أما باقي البشػد فقج ضيخت بشدب قميمة .  67.7كتمييا عقػبة الزخب بالعرا بشدبة 

أما البعج الثاني ألا كىػ الشػع السعشػي فكانت عقػبة التيجيج بالزخب أكثخ تجاكلا بيغ الفقخات ، حيث 
 مغ اجابات التلاميح ، أما العقػبات الأخخى كانت ندبيا ضئيمة . 51.6تحرمت عمى ندبة 

كؼيسا يخز البعج الثالث ، بعج التأثيخ السعشػي فقج كاف الذعػر بالقمق عشجما يحسل السعمع العرا أكثخ 
 . 68.8انتذارا لجى اجابات الستعمسيغ كذلظ بشدبة 

كأما البعج الأخيخ بعج التأثيخ البجني ، فكاف التعب مغ كتابة الكمسات عجة مخات ىي العقػبة الأكثخ تأثيخا 
 .  %66.7التلاميح حيث حرمت عمى ندبة لجى 
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 عخض نتائج الفخضية الجدئية الثانية :

 ىشاؾ فخكؽ في الجشديغ مغ حيث استعساؿ الأساليب العقابية. التي تشز : -

 الفخؽ بيغ الجشديغ مغ حيث السسارسات العقابية كتأثيخىا ) يبيغ 12الججكؿ رقع (

 الانحخاؼ الستؾسط العيشة الجشذ
ت 

 السحدؾبة

ت 

 الججولية

درجة 

 الحخية

مدتؾى 

 الجلالة

 10.45 63.35 51 ذكػر
3.48 2.64 91 0.01 

 4.50 64.48 42 إناث

كدرجة حخية  0.01عشج مدتػى الجلالة 3.48أف ؾيسة ت السحدػبة  11يتزح مغ خلاؿ الججكؿ رقع 

  كبالتالي : 2.64فاف ؾيسة ت الججكلية تداكي  91تداكي 

 نقبل فخض البحث الحي يبيغ كجػد فخكؽ بيغ الحكػر كالاناث مغ حيث السسارسات العقابية كتأثيخىا 

 مشاقذة نتائج الفخضيات :

سالبة بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح  يػجج علاقة إرتباشية كالتي تشز : الفخضية الأولى :

كبالتالي فاف  لحكاتيع،  أي كمسا زادت السسارسات العقابية عمى التلاميح كمسا انخفس تقجيخ الحات لجييع

لعجـ السسارسات العقابية التي يسارسيا السعمسػف لا تؤدي الى خفس تقجيخ الحات لجى التلاميح كىحا نتيجة 

كفي ىحا الدياؽ لع نجج أي دراسة تتفق أك  . العقابية عمى تقجيخ الحات لجى التمسيح تأثيخ السسارسات

 تعارض نتائج ىحه الفخضية . 

  .تبيغ لشا عجـ كجػد كجػد علاقة ارتباشية بيغ السسارسات العقابية كتقجيخ التلاميح لحكاتيعكبالتالي 
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 ابية بجنيةكالتي تشز عمى كجػد أساليب عقالفخضية الجدئية الأولى : 

حيث أكجت لشا الشتائج مغ خلاؿ الستػسط الحدابي كالانحخاؼ السعياري بأف ندبة مسارسة البعج البجني 

العقاب البجني متجاكؿ بكثخة  سػاءا كاف التأثيخ أك الشػع مختفعة عمى البعج السعشػي كىحا ما يجؿ عمى أف

 1996كتتفق ىحه الشتائج عمى ماتػصل اليو دراسة" الجىر" كذلظ لأنو أسيل الأنػاع مسارسة في مجارسشا 

ما تػصمت اليو ،بيشسا تختمف ىحه الشتائج مع حيث اكضحت الجراسة عمى كجػد مسارسات عقابية بجنية 

كىحا مايجؿ عمى عجـ   .دراسة "مججي محمد يػنذ" الحي كجج بأف العقاب السعشػي ىػ الأكثخ مسارسةنتائج 

كالحي يؤثخ عمى التمسيح نفديا  ا صجر إلييع مغ تعسيسات تحخـ استخجاـ العقاب البجنيإلتداـ السعمسيغ بس

     كجدجيا .

كالتي تشز عمى أف  ىشاؾ فخكؽ في الجشديغ مغ حيث استعساؿ الأساليب  ة :نيالفخضية الجدئية الثا

 العقابية.

تصبيق اختبار "ت" أف الحكػر ىع أكثخ عخضة لمعقاب كىحا يسكششا أف نخجعو حيث تبيغ لشا مغ خلاؿ 

 .عشاد الحكػر كشغبيع عمى الاناث الى 

 خلاصة الفرل :

تعخضشا في ىحا الفرل إلى عخض كتفديخ نتائج الجراسة بعخضشا لشتائج الفخضيات الجدئية كالفخعية ، 

 كمشاقذة نتائج كل فخضية .
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 اقتخاحات البحث :

جل كضع سياسة تشطيسية لمعقاب تدسح بسخاعاة الجػانب الشفدية لمتلاميح لألا بج مغ الدعي  .1

 كتحافظ في نفذ الػقت عمى الشطاـ السجرسي كآداب الدمػؾ في السجرسة .

التي يسكغ أف تتشاكؿ مخاحل دراسية  إجخاء السديج مغ الجراسات حػؿ مػضػع العقاب السجرسي .2

 أخخى ك عيشة أكبخ. 

ف العقػبة مشاسبة لخصأ التمسيح كتقريخه ، حتى تؤدي إلى نقراف الاحتساؿ الشدبي أف تكػ  .3

 لحجكث الاستجابة غيخ السخغػبة.

 عجـ الإكثار مغ العقاب لأنو يػلج كخه التمسيح لمسجرسة كالسعمع كلدملائو . .4

 تجشب العقاب البجني قجر الإمكاف ، كعجـ المجػء إليو إلا عشجما يتجاكز الصالب الحجكد .5

 الأخلاؾية ، كيفزل عجـ استخجامو مع الستعمسيغ الرغار .

 أف يعخؼ الستعمع الدبب الحي دفع السعمع إلى معاقبتو حتى لا يكخر سمػكو الديئ مخة أخخى . .6

عجـ معاؾبة الصفل باستسخار ، فالعقػبات الستكخرة تقمل مغ شعػر الصفل بيا ، كلا تثيخ في نفدو  .7

 عػده عمى تمقي العقػبة دكف اكتخاث .الخغبة في تعجيل سمػكو ، بل ت

العسل عمى تػثيق الرمة بيغ السشدؿ ك السجرسة، ك تػعية أكلياء الأمػر نحػ دكرىع تجاه  .8

 أبشائيع، كألا يقترخ ذلظ عمي تحريميع فقط، إنسا يستج إلى أكجو نذاشاتيع السختمفة ك ىػاياتيع 

 كعلاقاتيع بدملائيع كمعمسييع إمكانيات تحديغ سمػكيع ك الأساليب السؤدية إؿ ذلظ.   

اً يالحي يعتبخ أساس” الثػاب“مثل مبجأ التعديد  استخجاـ الأساليب الإيجابية لتعجيل الدمػؾ .9

أكثخ الأساليب نجاحاً كقبػلًا بكافة أشكالو كأنػاعو سػاء كاف  في تعجيل الدمػؾ بل ىػ مغ

الإيجابية عمى  أك اجتساعياً أك لفطياً أك نذاشياً.. التعديد يعػد بالعجيج مغ الآثار مادياً  السعدز
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 .بأنفديع  ثقتيع كتعديد  نفدية الصلاب

 الخاتسة العامة:

ندتخمز مغ بحثشا ىحا بأف الأساليب العقابية التي يسارسيا السعمسػف ليذ ليا أي فائجة عمى الستعمع بل 

ىػ الا شفل  فقميل مغ  لو الكخه كالشفػر نحػ السجرسة ، كميسا يكغ فيحا الستعمع  مابالعكذ فإنيا تػلج 

فالسيع أف نعمسيع أف يقبمػا جابياتيا  يالربخ ندتصيع نحغ أف نشذأ جيلا محبا يقبل ذاتو بدمبياتيا كا

 ديع ، لا أف يقجركىا كحبا كنفاقا.أنف
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 التعميسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة:

 أخي التمسيح، أختي التمسيحة.................

) أماـ ×عبارة جيجا ثع ضع إشارة (أمامظ مجسػعة مغ العبارات الخجاء قخاءة كل 

الجػاب الحي تخاه مشاسبا ، تأكج مغ قخاءة كل عبارة جيجا كأرجػ أف تجيب عمييا 

 بكل صجؽ.

 ك شكخا عمى تعاكنكع معشا.

 

أنثػػػى                               ذكػػخالجشذ:      

 الدػػػػػؽ:

 السدتؾى الجراسي:
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 استبياف حؾؿ أنؾاع السسارسات العقابية وآثارىا:
 الإجابة

 العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة
 الخقؼ

 
 نعؼ لا لاأدري  

 01 كمسا أخظأت جعمشي السعمؼ أقف مجة طؾيمة   
 02 يزخبشي السعمؼ بالعرا كمسا أخالفو   
 03 يرخخ السعمؼ في وجيي لأقل الأسباب   
 04 يذجني السعمؼ مؽ أذني   
السعمؼ مؽ شعخي حيؽ قيامي بخظأيذجني      05 
 06 يزخبشي السعمؼ حيشسا أخظأ   
 07 تكمفشي السعمسة بالأعساؿ الرعبةعشجما أقؾـ بسخالفتيا   
 18 ييجدني السعمؼ بالزخب إذا أخظأت   
 09 إذا أخظأت يقؾـ السعمؼ بالذكؾى لأوليائي   
 10 يجبخني السعمؼ عمى الاعتحار العمشي أماـ زملائي   
 11 يشتقجني السعمؼ عمى أصغخ خظأ   
 12 عشجما أخظأ يخفض السعمؼ التحجث معي   
 13 أجمذ بعيجا عؽ السعمؼ حتى لا يحخجشي   
 14 عشجما أخظأ يدتجعي السعمؼ ولي أمخي    
 15 يعاقبشي السعمؼ بإىانتي أماـ زملائي   
 16 أشعخ بالزيق عشجما تؾجو الي العقؾبات   
 17 يشتابشي خؾؼ شجيج عشجما أذىب الى السجرسة بدبب العقؾبات   
 18 أصبحت لا أثق بشفدي كثيخا   
 19 أمل كثيخا في السجرسة لكثخة العقاب   
 20 أخاؼ مؽ السذاركة حتى لا أقع في الخظأ   
 21 أتجشب سؤاؿ السعمؼ حتى لا أحخج أماـ زملائي   
العراأشعخ بالقمق كمسا حسل السعمؼ      22 
 23 أصبحت أكخه الحىاب الى السجرسة   
 24 يجاي أصبحتا حداستاف مؽ الزخب التي تمقيتو   
 25 يزخبشي السعمؼ بالعرا عشجما أخالفو   
 26 أصبحت أعاني مؽ آلاـ بدبب العقاب السدتسخ   
 27 أصبحت أشتكي مؽ رجمي مؽ كثخة الؾقؾؼ   
عجة مخاتأتعب كثيخا مؽ كتابة الكمسات      28 
 29 أصبحت أبكي بسجخد طخح سؤاؿ عمي   
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 مقياس تقجيخ الحات لخوزنبارغ:
 

 الاجابة

 الخقؼ العػبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة
مؾافق 
 تساما

مؾافق 
في 

معغؼ 
 الأحياف

مؾافق 
في 

بعض 
 الأحياف

غيخ 
مؾافق 
 تساما

آخخأعؽ أنشي شخص ذو قيسة، عمى الأقل مثل أي شخص       01 
 02 أعؽ أنشي أمتمػ عجدا لابأس بو مؽ السدايا الحدشة    
 03 إنشيً  أحسل عمى اعتبار نفدي كفاشل    
 04 أنا قادر عمى القياـ بأشياء مثمي مثل غالبية الشاس    
 05 أجج قمة مؽ الأسباب تجفعشي للافتخار بشفدي    
 06 لجي اتجاه ايجابي نحؾ نفدي )ذاتي(    
 07 في السجسؾع ، أنا راض عؽ نفدي )ذاتي(    
 08 أود أف يكؾف لجي احتخاـ أكبخ نحؾ ذاتي    
 09 في بعض السخات أشعخ حقا أنشي مؽ دوف فائجة    
 10 يحجث وأف أعؽ أنشي لا أصمح لذيء    

 

 


