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 مقدمة
أما تاريخ اكتذافو فيخجع إلى الثسانيشات حيث  لآناإن تاريخ ضيػر الديجا غيخ معخوف حتى 

الإبلاغ عغ أولى حالات الايجز في الػلايات الستحجة الأمخيكية. فأكتذف في نيػيػرك مجسػعة  ا تع مشجع
ي مغ الحكػر يريب الأشخاص السرابيغ بقرػر الجياز السشاعي، أما سمغ الحالات السرابة بػرم كبػ 

إلى  في لػس أنجمذ فأكتذف مجسػعة مغ الحالات مرابة بالالتياب الخئػي الكاريشي و يعػد الدبب
العجوى الانتيازية، و لقج تبيغ أن السرابيغ بيحه الأمخاض مغ السجسػعتيغ مغ مسارسي الذحوذ الجشدي، 
و مازالت ىحه السعمػمة الخاشئة مائمة في أذىان الكثيخ حتى اليػم، إلى أن ضيخت بعس حالات مذابية 

تبعج ارتباط الايجز بالذحوذ لبعس مخضى الييسػفيميا والأشفال بعج تعخضيع لعسميات نقل الجم مسا يد
الجشدي فأرجع الأشباء حيشئح سبب الايجز إلى سبب معج يشتذخ في سػائل الجدع و لكغ لع تتزح ىػيتو 

( تعخيفا لحالة الايجز بأنيا CDCوضع مخكد التحكع في الأمخاض ) 5540في ذلظ الػقت. في سشة 
مع وجػد قرػر في الجياز السشاعي يخجع  التياب رئػي كاريشي و ورم كابػسي أو عجوى انتيازية أخخا

 سببو إلى مخض خمقي أو سخشان أو عقاقيخ مثبصة لمجياز السشاعي.
فسخض الايجز رغع انو أصبح مخضا مدمشا إلا أنو مخض معجٍ وىحا لصخق انتقالو مغ الذخز 

خاصة مشيا السراب إلى الذخز الدميع، فيػ مختبط دائسا بالانحلال الخمقي في نطخ كل السجتسعات و 
العخبية السدمسة لاعتباره مغ الصابػىات كسا في السجتسع الجدائخي، فسخض الديجا مخده إلى السسارسات 
الجشدية الغيخ الذخعية و مغ جخاء ىحه الخمفية الثقافية والصبع ومعتقجات السجتسع التي يرجرىا عغ 

اجتساعية علائكية  –مذاكل نفدية السراب الديجا السخبػشة بػصسة العار فيعاني ىحا الأخيخ مغ عجة 
 مسا تؤثخ في نذػء اضصخابات نفدية.

ل معخفة ترػر السراب بالديجا وذلظ مغ خلال التعخف عمى معاناة جأقيست ىحه الجراسة مغ أ
 السرابيغ ومدببات مخض الديجا بالشدبة ليع وليحا قج تع تقديع البحث إلى عجة فرػل. 

 فرهل :  ثلاثةفي الجانب النعري قدم الى 
مغ حيت عخض مذكمة الجراسة والتداؤلات، ذكخ اىسية الخاص بتقجيع الجراسة  الأولالفرل 

الاساسية لستغيخات الجراسة وعخض الجراسات الدابقة التي تشاولت ترػر  عالجراسة واىجافيا وتحجيج السفالي
 الاجتساعي 

حيث التقجيع تعخيف بترػر  ا الفرل متغيخ الترػر الاجتساعي مغحيعخض في ىالفرل التاني : 
 الاجتساعي كسا تع تصخق الي خرائرو ووضائف ونطخيات، وفيسا بعج تشػلشا ترػرات الاجتساعية

نفدية  الاضصخابات ،الشفدية والاجتساعية تالانعكاساخيز بعج التذ لمسرابيغ بالديجا تمقييع الرجمة
 .مخضية لمسراب بالديجا



2 
 

مغ ناحية الصبي تصػر ا الفرل تع تقجيع فيو متلازمة العػز السشاعي ح6 في ى الثثالالفرل 
 .ل السخض والػقاية آالعلاج وم ،الانتقالشخق  ،السخض

  فرهل   لتاتةالجانب التطبيقي قدم الى  اأم
مشيا الحجود السكشية والدمشية الجراسة يحتػي عمى دراسة الاستصلاعية واليجف الفرل الرابع: 

 حالات الجراسة و مػاصفاتيا و دليل السدتخجم في مقابمة .
الحجود السكشية الدمشية لجراسة  ،الجراسة الاساسية السشيج السلائع لجراسةالفرل الخامس : 

 الى شخيقة تحميل السقابمة  بالإضافة  عيشة الجراسة اداة الجراسة الأساسية،
 وقجمشا عخض مقابلات الحلات وتحميميا ومشاقذة الحالات دادس : الفرل ال

 .وفي الاخيخ الخاتسة وقائسة السخاجع والسلاحق



 

 

الجانب النعري 



 
 مدخل الدراسة ألأول:الفرل 

 

 الإشكالية -
 التداؤلات -
 أهمية الدراسة  -
 الدراسةأهداف  -
 دوافع اختيار -
 تحديد مفاهيم البحث  -
 .الدراسات الدابقة -

 

 

 

 

 

 

  



5 
 

 لاشكالية ا
 لإيجادم عمييع نطاما مغايخا jن السرابيغ بالديجا يعيذػن حياة مؤلسة ججا. لكػن السخض يحإ

الاجتساعية وميسا يجعل السراب عمى الحالة الشفدية  تأثيخالتػازن في حياتيع الججيجة لسا لمفيخوس 
يعير تحت وقع الرجمة اثخ تمكيو التذخيز. ىحا التغييخ في نسط الحياة اتجاه سمػكات الاتيام 

 خحيغ السرابيغ بعيغ الاعتبارNحكام مدبقة. أوالاحتقار مغ شخف السجتسع لسا يحسمو ىحا السخض مغ 
( معخفة ذات صبغة اجتساعية متقاسسة 1741الترػرات الاجتساعية. كسا ىي بالشدبة لسػسكػفيذي)

فكار والسسارسات ومذتخكة بيغ عجد مغ الافخاد فيقػل عغ الترػر الاجتساعي. ىػ جياز مغ الكيع والأ
ة الستعمقة بسػاضيع معيشة.  ومطاىخ وابعاد لمػسط الاجتساعي. فيي لا تدسح فقط باستقخار اشار حيا

 عجاد الاجاباتإ ادراك الػضعيات و فخاد والجساعات. ولكغ تكػن اداة لتػجو الأ
( عغ الترػرات الاجتساعية السخض فشقػل "ترػرات 1747ما بالشدبة لكمػديغ ىيخز ليتر)أ

 السخض وسمػكات السخض ومحيصيع ومسارستيع الصبية. كميا متغيخات تتغيخ حدب ثقافة السجتسع وقيسو"
ان يعتبخ  إلابالخغع مغ ان اصبح مخض الديجا مخضا مدمشا و تع تحجيج فخق انتقالو عمسيا و شبيا 

يريب بالرجفة. في  كأنويعتبخ الديجا مخضا مبيسا و  ( "لا1773السراب  بو مشبػذا فيقػل سػنتج)
سائو الى مجسػعة لى يػمشا ىحا. الادلاء بانتYالجاء فحلظ يعشي مشح القجم و ن يراب السخء بيحاHالػاقع 
 ي الى مجسػعة مغ السشبػذيغ"Hمحجدة 

محطػرة و كػنو يسذ مدائل محخمة ديشيا  ابػىاتصالوفي السجتسع الجدائخي مازال يعتبخ مغ 
سجتسع فالترػرات حػل الديجا تعتبخ فخاد الأاجتساعيا )الجشذ( . فيتع تأويل مخضا الديجا حدب ثقافة 

ذن إالسراب بالديجا وذلظ حدب الكيع الستعارف عمييا اجتساعيا. فمداىسة في كيفية التعامل  مع 
مع السراب بالديجا حدب السجتسعات والثقافات ونطخة افخاد السجتسع لسخض الديجا يختمف ىحا التعامل 

مسا يبخز الػاقع الحي يعيذو السراب. تحفطو عغ السخض. وترػرا لمسخض بحج ذاتو. واعصائو تأويلا 
 اجتساعيا.

 شكالية سشا يصخح الاقضػء ماسبق وعمى 
 كيف يترػر السراب بستلازمة العػز السشاعي السخض ؟

 التداؤلات
 بعج الاعلان عغ الاصابة؟ ما ىػ ترػر السراب بستلازمة  العػز السشاعي -

 مدببات السخض؟ بستلازمة العػز السشاعيكيف يترػر السراب  -
السدارات العلاجية و العلاج السقتخح بستلازمة  العػز السشاعي كيف يترػر السراب  -

 عميو؟

 :هداف البحثأ
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 تدميط الزػء عمى تأثخ السخضى عمى السعاش الشفدي لمسراب -
 تدميط الزػء عمى مدارات شمب السداعجة لمسخيس -
 تدميط الزػء عمى ترػر السخض حػل مديبات السخض -
 .مغ شخف السراب الستبشاةتدميط الزػء عمى السدارات العلاجية  -

 همية البحثأ

الديجا في  تكسغ  اىسية البحث في كػنو يبحث عغ السكػنات الشفدية والاجتساعية  الثقافية لسخض
   .السجتسع الجدائخي وكحلظ البحث في معاش السخضى وعلاقتو بالستغيخات الاجتساعية

 دواعي اختيار البحث 
ية عيادية في مرمحة نادكأخرائية نفما دفع الباحثة لاختيار مػضػع الجراسة ىػ مسارسة عسميا 

يسخون بو مغ  ما وملاحطتيامخاض السعجية والػبائية بالسدتذفى الجامعي بػىخان واتراليا بالسخضى الأ
نقل خبختيا وتجخبتيا الذخرية  في الباحثة رغبةمعاناة نفدية اجتساعية وىحا نتيجة ترػرات السجتسع و 

 .لسػاصمة الجراسةفتح مجالا يلى بحث عمسي إفي السيجان 

 تحديد مفاهيم البحث

 مفيػم الديجا ىػ فقجان جياز السشاعة عشج الاندان بحيث يدببو فيخوس الديجا -

 عميوتطيخ  صيب بفيخوس فقجان السشاعة أىػ الذخز الحي  الذخز السراب بالديجا -
ورام )سخشان كابػري ( وعشج فقجان السشاعة تكػن أالاصابات و عميو ة وتطيخ خضيعخاض السالا

 ىحه الاعخاض كثيخة و انثكاسية متكخرة وىي تذكل الدبب الخئيدي في الػفيات بالديجا 
مختمف الكيع والآراء والسػاقف والكيع والسعتقجات التي ىي  6 يعبخ عغمفيػم الترػر الاجتساعي -

 .ةالجساع أفخاد الستقاسسة معالدائجة في السجتسع و 

 الدراسات الدابقة حهل ترهرات المرض:
  Weiss et al.( 2991دراسة )

 34دفت إلى دراسة التسثلات حػل مخض الجحام لجى عيشة تتكػن مغ iالتي تست في اليشج و
مرابا بسخض البياق  17مراباً باضصخابات جمجية أخخى ) 11مرابا وعيشة أخخى ضابصة تتكػن مغ 

Vitiligo مرابا بسخض القػباء الخمكية  11وTineaة شبقت خلاليا تقشية ي(. ومغ خلال دراسة شػل
EMIC .كسا أن الأسباب السجركة ىي  اتزح أن مدتػى الػسع ىػ جدميع فيسا يتعمق بسدألة الدواج

لا  ستػافقة مع الأسباب الصبيةالأسباب شبية و أسباب سحخية ديشية. كسا بيشت الجراسة أن الأسباب غيخ 
 تسثل حاجدا أمام التكفل العلاجي وقج تعسل عمى تذجيع الالتدام بالعلاج.

  .Vlassof et al( 1222دراسة )
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 Onchocercoseالتي ىجفت إلى دراسة التسثلات والػسع السجرك لجاء كلابية الحئب الجمجي 

Cutanée  في خسذ مشاشق وىي الكاميخون وغانا وأوكا وإبجان الستػاججتيغ في نيجيخيا وأوغشجا. حيث أخح
سالسيغ مغ  122رجل( و 32امخأة و  32مرابيغ بالسخض ) 122فخدا 6  122مغ كل مشصقة حػالي 

اتزح أن الػسع  EMICرجلًا( ومغ خلال دراسة عخضية شبق خلاليا تقشية  32امخأة و  32السخض )
سجرك تع إدراكو بالخرػص مغ شخف الأشخاص الأصحاء الحيغ يتسثمػن داء كلابية الحئب كسخض ال

بعيج عمى أن يرابػا بو. أما الأشخاص السخضى فيسيمػن أكثخ إلى إنكار أن السخض بإمكانو إحجاث أي 
خ بتأثيخ وسع. كسا أضيخت الشتائج الشػعية عمى غخار ذلظ فخوقا بيغ الجشديغ، حيث يشذغل الحكػر أكث

السخض عمى الجانب الجشدي و عمى الجانب الاقترادي بيشيسا و تشذغل الإناث بتأثيخ السخض عمى 
 السطيخ الجدسي و عمى السذخوع الدواجي.

  .Atre Et al   (1222دراسة )

التي أجخيت في اليشج في مقاشعة مياراشتخا والتي ىجفت إلى دراسة التسثلات الخاصة بسخض الدل 
فخداً تع اختيارىا في مشصقة ريفية جج مػبػءة بالسخض غيخ أن الأفخاد الحيغ  142لجى عيشة تتكػن مغ 

  EMICق تقشية م مغ خلاليا تصبيjاختيخوا غيخ مرابيغ لا ىع ولا أقخبائيع. مغ خلال دراسة عخضية 
وتقجيع حالتيغ عياديتيغ مرابتيغ بالسخض، اتزح أن أغمبية أفخاد العيشة يجركػن جيجا أعخاض مخض 

دل مغ خلال الحالتيغ السقجمتيغ وكسا أتزح أن مخض الدل ىػ مخض يسمظ أعخاضاً جدجية وتأثيخات ال
والخػف مغ عجم الدواج وتخبية اجتساعية وانفعالية ميسة وذلظ وفق متغيخ الجشذ6 العدلة الاجتساعية 

الأبشاء مغ شخف الإناث وضياع السيشة وانخفاض السػارد السالية مغ شخف الحكػر. فيسا يخز الأسباب 
السجركة يحكخ الحكػر الأسباب الجشدية والأسباب السختبصة بالتعجي عمى الكيع الاجتساعية مغ بيغ 

 ػراثي. الأسباب السحكػرة نجج العجوى ونجج كحلظ العامل ال
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 تمهيد
يتج عشو ءاشخابات يعير السراب بالديجا تحػلات جدسية نفدية ءاجتساعية مغ ناحية الشفدية 

نفدية دلالية رمدية نفدة مخضية يتعجى مفيػمو كسخض الى مفيػم الصيارة الشفدية عمى كل الذيػات 
الجشدية فالا صابة بالديجا تؤدى بالفخد الى تسييده وسط افخاد السجتسع بحكع الخمفية الثقافية لمسخض انو 

و في الفرل الثالث تحت عشػان الترػر مختبط بلانحلال الخمقى وىجا ما سػف تتصخق الباحتة الي
  .الاجتساعي لمسراب با لديجا

 :تعريف الترهر الاجتماعي
ىػ ادراك الذيء عغ شخيق صػرة رمد او اشارة فالخغع ىػ ترػر السذاعخ وقج : في المغة العربية

 و جساعةأخخ آو فكخة ما وتحػل كحلظ ان شخز يسثل شخز أشكل يسثل ضاىخة  وأيعشي صػرة 

(larouse ,1995 : 880)   . 
و جعل الذئ حاضخا ويدتعسل ألتي تعشي استحزار  représenter كمسة :  في المغة الفرندية

ول يذيخ الى بشاءات بسعشييغ مختبصيغ ببعزيسا البعس فالسعشى الأ représentation    مفيػم ترػر
رػر انصلاقا مغ عجد ضخفية صست ضسغ سياق خاصة ولغايات خاصة ومغ وجية الشطخ ىحه الت

السعمػمات التي مرجرىا الػضعية ومعمػمات مدتخجعة مغ الحاكخة اما الترػر في السعشى الثاني ىػ 
 .وتفديخ نتيجة بشاء

لقج   ول مغ استعسل كمسة الترػرات بيغ الفخق بيغ التفكيخ الفخدي والاجتساعي.أىػ  ور كايعد نإ
ول ضيػر في عمع الشفذ الاجتساعي أوىحا مغ  ات الاجتساعية"تػالت العجيج مغ التعخيفات لسفيػم "الترػر 

 Herzlich.cتع تػالت تعخيف كل مغ   s  Moscovici.عمى يج 1741وىحا مشح اول ضيػر ليا سشة 

1969   Doise . w 1989 Abric j . c 1987  وغيخىع ... وسشعخض فيسا يمي بعس مغ تعخيفات
 جتساعية 6                                                                 الترػرات الا
 Moscovici(2992)تعريف 

ندق مغ الكيع والسفاليع والسسارسات الستعمقة بسػاضيع أو مطاىخ أو أبعاد الػسط الاجتساعي "
يذكل أيزا أداة لتػجيو ادراك الػضعيات  نساإويدسح ليذ فقط باستقخار حياة الأفخاد والجساعات و 

 ( Fischer ,2005 : 130 )                    وترسيع الاستجابات  

 Hezlich(2999)تعريف 
ان الشساذج السعخفية والديخورات الخمدية السختبصة ي"الترػر بكػنو سيخورة لبشاء الػاقع واستب

 ( 612  1212بالدمػك" ) زروالي،  
 Doise.w(2999)تعريف 
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الترػرات الاجتساعية " مبادىء مػلجة لاتخاذ قخارات مختبصة بانجماجات خاصة في مجسػع 
 Blanc et )                العلاقات الاجتساعية و مشطسة لمديخورات الخمدية الستجخمة قي ىحه العلاقات "

autre , 2006 : 16 )  
 Abric.J(2991)تعريف 

ديخ الػاقع حيث يجيخ علاقات الأفخاد في محيصيع الفبديائي الترػرات الاجتساعية " نطام لتف
والاجتساعي لسا يحجد سمػكاتيع ومسارستيع و يػجو الأفعال والعلاقات الاجتساعية فيي ندق لمفظ الأولي 

  ( 611  1212لمتذجيخ الػاقع لأنيا تحجد مجسػعة مغ التشبؤات والتػقعات" ) زروالي، 
 Jodlet(2999)تعريف 
لجػدلي الترػر الاجتساعي ىػ حج مػضػع عقمي وشكل مغ العمع التصبيقي ويتسثل في بالشدبة 

ادماج خاص لسعمػمات مكتدبة عغ حجث ما  الترػر ىػ قاعجة معارف صسست اجتساعيا وتداىع في 
   jodelet , 1991 : 36 )بشاء الػاقع السذتخك لسجسػعة اجتساعية" )

   Fischer (2005 ) تعريف 

اجتساعي لمسعخفة العادية التي تكػنت مغ خلال الكيع و السعتقجات السذتخكة و الستعمقة "بشاء 
بسػاضيع مختمفة )اشخاص.احجاث..الخ( و تسج بشطخة مذتخكة للؤشياء التي تبخز خلال عسمية التفاعل" 

 ( 611  1212)زروالي ، 
سعخفة تبشى انصلاقا مغ اشكال فالترػرات ىي تشطيع السعخفة حػل الػاقع  السبشي اجتساعيا وىحه ال

ثخ الفخد بالثقافة وترػرات الفخد الذاممة لكل معارفو السختبصة بتاريخو ومعاشو أتيتخجسة الػاقع ومغ خلال 
 وعلاقتو مع الاخخيغ وخاصة جساعتو السخجعية وىي تتحجد بالكيع وشخق التفكيخ الاجتساعي . 

 :خرائص الترهر الاجتماعي

 معيغ ىػ دائسا ترػر لسػضػع -
 يسمظ شابعا تخيميا يداعج فيع السفاليع السجخدة و تجديجىا ماديا -
 لو شابع بشائي يعسل عمى بشاء الػاقع -
  (لو خاصية رمدية و دلالية) لو معشى -
لمػاقع الاجتساعي لو خاصية  لو شابع اجتساعي فالترػر مشجمج في الديخورات العلائكية -

 .التصبيع

 وظائف الترهرات الاجتماعية

السعصيات الججيجة ضسغ أخخ  بإدماجتدسح الترػرات الاجتساعية للؤفخاد المعرفة. وظيفة -
 تفكيخىع وشخح الػاقع والاترال الجساعي

 وكيفية التفكيخ وتفديخ العالع والحياة اليػمية وظيفة تفدير الهاقع -
 لترػرات ووصف الدمػكات والسسارسات ويتػج وظيفة التهجيه -
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اعمػن الاجتساعيػن تجاه شخكاتيع أو أفخاد فت التي يتبشاىا اللسػاقف وسمػكيا وظيفة التبرير -
 الجساعات السشافدة

 تدسح الترػرات بتعخيف ىػية الجساعة وتحافظ عمى نػعيتيا وظيفة الههية -
راء سمػكات آلمترػرات والدمػكات لخمق الخوابط الاجتساعية وبشاء مػاقف و  وظيفة تهجيهية

 وعمى التعخف داخل السحيط. السداعجة عمى التػاصل وعمى التػجو

 .مغ خلال تشطيع كل السعمػمات والسعارف في بشية كمية متخابصة ومتشاسقة وظيفة ندقية

 نعريات الترهر الاجتماعي
يتعمق الأمخ بتكث نساذج نطخية، حيث لا تعتبخ أشخوحات متشافدة وانسا مقاربات مكاممة لبعزيا 

 البعس.
 النمهذج الدهسيهتطهري :

الشسػذج مػسكػفيذي حيث يجرس ىحا الشسػذج الكيفيات التي يشتج مغ خلاليا الأفخاد اقتخح ىحا 
 ترػراتيع حػل مػاضيع الحياة السختمفة

يخى مػسكػ فيذي أن ضيػر وضعية اجتساعية ججيجة، وما تفخضو ىحه الأخيخة مغ قمة السعمػمات 
وزىا كسػضػع اشكالي وججيج يدتحيل لى بخ إيؤدي  بذأنيا أو عجد السعارف السكتدبة سابقا عغ تأويميا،

معخفة بذكل كامل نطخا لتذتغ السعمػمات التي تتعمق بو. فيحه الػضعية تػلج نقاشات وججالات وتفاعلات 
تديج مغ الذعػر بزخورة فيع السػضػع، وىكحا يتع تشذيط التػاصل الجساعي والتصخق لكل السعمػمات 

لى الخخوج بسػقف أغمبية لجى الجساعة، ىحا إ نياية الأمخالسعتقجات والفخضيات السسكشة، مسا يؤدي في 
يتشاسب  ية لمسعمػمات، اذ يتسخكدون حػل مطيخ خاصئالتػافق تداعجه بصبيعة معالجة الأفخاد الانتقا

 6وتػقعاتيع وتػجياتيع الجساعية، لكغ ىحه الديخورة العقػبة السػلجة لمترػر تحتاج لثلاث شخوط
 تذتت السعمػمة -
 بؤرة  التخكيد في -
 الحاجة الى الاستجلال -

 كسا اقتخح مػسكػفيدي مغ خلال ىحا الشسػذج سيخورتيغ يشتج عشيسا ضيػر الترػرات.
 سيخورة التػضيع ىي الديخورة التي تجعل مغ السجخد ممسػسا.

سيخورة التخسيخ ىي سيخورة يحاول الأفخاد مغ خلاليا ادماج معمػمات الججيجة الستعمة بالسػضػع 
  .( 6152  1212الجسعػي ، و في ندق مخجعي مػجػد سمفا )جمػل 

 نعرية النهاة المركزية :   
يشطخ أبخيظ صاحب ىحه السقاربة الشطخية الى الترػرات الاجتساعية عمى أنيا مجسػعة سػسيػ 
معخفية مشطسة بصخيقة خاصة، وتتحخك حدب قػاعج عسل خاصة بيا، ففيع السيكانيدمات التي تتجخل مغ 
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يحا أىتع خلاليا الترػرات في السسارسات الاجتساعية يتصمب ضخورة معخفة التشطيع الجاخمي لمترػر، ول
بالسعتقجات الستقاسسة والستػافق عمييا مغ قبل أعزاء الجساعة، حيث يشطخ الييا كشدق مجرج مغ 

جمػل السعتقجات،يزع عشاصخ محيصية مشتطسة حػل نػاة مخكدية تتػلى ميسة تشطيع بكية مكػنات الشدق )
 .(6153  1212الجسعػي ، و 

 : يديناميك –النمهذج الدهسيه 
الشسػذج مغ قبل دوان الحي اىتع بالسعتقجات الخاصة التي يكػنيا الأفخاد عغ السػاضيع اقتخح ىحا 

السختمفة لمحياة الاجتساعية فالترػرات حدب لا يسكغ تبرخىا الا مغ خلال ديشاميكية اجتساعية تزع 
 لمفاعميغ الاجتساعييغ في حالة تفاعل.

اقف مختمفة لجى الأفخاد بحدب الانتساءات عشجما تجور ىحه الجيشاميكية حػل مدألة ميسة تثيخ مػ 
الاجتساعية لكل واحج، وذلظ بالخغع مغ اشتخاكيع في نفذ السبادئ السشطسة لمسػاقف، وىكحا تشدب ىحه 
الشطخية وضيفة مددوجة لمترػرات الاجتساعية، فيي تعتبخىا كسبادئ مػلجة لمسػاقف، ولكشيا مغ جية 

بالتالي فميدت وجيات الشطخ ىي الستقاسسة ولكغ السدائل التي أخخى مبادئ مشطسة لمفخوقات الفخدية و 
 يتجا بو حػليا ىي الستقاسسة.

تعصي ىحه الشطخية مكانة ميسة لمعلاقات مابيغ الأفخاد، وذلظ بسحاولة تػضيح الكيفية التي يسكغ 
اذ يتعمق الأمخ  مغ خلاليا للانتساءات الاجتساعية السختمفة أن تحجد الأىسية السػكمة لمسبادئ السختمفة،

  .( 6154 1212الجسعػي، و جمػل  )بجراسة تخسيخ الترػرات في الػاقع الجساعي

   :الترهر الاجتماعي لممرض عند المراب بالديدا

تي عغ شخيق العلاقات الجشدية وكل ىحا تكػنو أنو يالديجا في نطخ السجتسع مخض غيخ عادي لأ
الترػرات الاجتساعية السشبثقة مغ العادات التقميجية التي ترجر مشيا سمػكات عجائية تجاه السراب 

نو يبشى عمى شابع واحج فلا يختبط الديجا أفاصبح مرصمح الديجا يتعمق بسخض الدل والفيخوس الكبجي 
تبط مفيػما بالسػت لكغ بالجشذ لا محالة  و ليحا فسرصمح الديجا الا بالعجوى عغ شخيق الجم و لا يخ 

ويجسع   الزحية .الاتيام(serge,1996 : 280)عشج السراب لو ابعاد تتسثل في الاحداس بالسدؤولية 
 : serge , 1996)فيحا الرخاع ناتج عغ التشاقس السػجػد في ،الكخالية، الحب، كحلظ بيغ الجشذ السػت

 ل ويسثل الانكار السيكانيدم الجفاع الاولي. السعتقجات ( 277

نو في مجتسع لا محالة فان لمبعج الدػسيػثقافي يكػن مداىسا في ادراكو أن السراب بحكع إ 
مخاض حدبو ويعصييا تأويلا فيرشف الأ لمسخض وىحا حدب الثقافة الػسط الاجتساعي السشتسي اليو.

مخاض مخجمة أمخاض السشتقمة جشديا ىي السعتقجات والكيع الخائجة داخل السجتسع. فالأ اجتساعيا حدب
الامخاض وىحا ما يخجعو السراب  حاومجانة بالشدبة لو وكثيخا ما يحذ السراب بالذعػر بالحنب جخاء ى
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ب الى ساسا الى بعجه عغ الكيع الاخلاقية بسا ان السخض يشتقل عغ شخيق الجشذ ففي ترػره ىػ مغ ذىأ
 ولاده.أالسخض  وخرػصا اذا نقمو الى زوجتو و 

فسخض  ثيخ نفدي اجتساعي لمسراب.أن ليا وقع وتأنيا مخض عزػي الا أفالديجا بالخغع مغ 
الديجا يعتبخ بالشدبة لو لعشة وعقاب مسا يدببان لو استيانة الأخخيغ والعار والذعػر بالاثع وخاصة عشج 

دواره أوتخميو عغ  .للآخخيغواقرائو مغ السجتسع وتبعيتو دائسا احداس السراب بالجونية وابعاده 
 لييا.إالاجتساعية والسيشية مقارنة مع باقي افخاد الجساعة التي يشتسي 

اذن تبقى السعاييخ الاجتساعية ما تدال ميسة بالشدبة لمسراب بالديجا في السجتسع الجدائخي 
تو أفالخػف مغ اعلان السخضى والرست و عجم البػح بالسخض يجشبو وصسة العار وسط السجتسع الا 

وىحا الثقل مرصمح  و مغ يتعاير مع نفذ مخضو.ألام نفدية يحذ بيا وحجم آيبقى يعير معاناة و 
بحلظ في مجتسعشا  متأثخاواعتباره محخم شابػ فيػ يسارس بقػة عمى السدتػى الفخدي والجساعي  سيجا مخض

 .بالترػر الاجتساعي )قيع. معتقجات....(الثقافي . الديكػلػجي )الشفدي(

 الردمة النفدية بعد التذخيص عند المراب بالديدا
سخض فتتسثل رد فعمو في الحدن والخػف يتعخض السراب برجمة نفدية عشيفة بعج اخباره بشػع ال

ب البشية افعالو عمى حدأقى معاناة حادة لمسراب. وتختكد ردود ببحج ذاتو ي والقمق. مرصمح الديجا
يزا في  الدػابق الشفدية السخضية كالسثمييغ الجشدييغ أالديكػلػجية السدبقة لكل مراب والخاصة بو و 

 دوية.ومتعاشي السخجرات والدمػكات الجشدية الش
كل ىحا بصخح مذكل في ترػر السراب لسخض الديجا) بحيث لا يتعمق الامخ فقط بالرحة 

 بل الى نطخة السجتسع لو وخرػصا بعج اعلان الصبيب عغ التذخيز. الجدسية.

 الاعلان عن التذخيص
سختو واصجقائو أمخحمة الانكار واعادة الاختبار مخة اخخى. وابتعاد السراب عغ  ولىالمرحمة الأ  -

 .خخيغ و اجخاء اختبارات مخبخية اخخى آشباء أوالبحث عغ استذارة 
الغزب والعجوانية. فالاتيام  يسذ الجانب لتقجيخ  ،الاتيام ،مخحمة الانتقال 6المرحمة الثانية -

 الحات. وضياع الثقة

ا ويكتدب . مخحمة القبػل يكػن  فييا السراب قادر عمى تفبل السخضى تجريجيالمرحمة الثالثة -
 ىػية و يحاول ان يتعاير في وئام. ويخزع لعلاجات كثيخة لمبحث عغ حمػل ويسدج بيشيا احيانا

. مخحمة الكذف بالرجفة. تدسى مخحمة التحزيخ لمسػت  .و ضجه السخحمة يسكغ  المرحمة الرابعة -
   ( serge , 1996 : 12) ان تعتبخ تاخخ  اخخ لحطة كميا شبيية بمحطة الانتياء  وتتػيج الحياة

 وىشاك عجة عػامل تداىع  في القمق عمى الاعلان عغ نتيجة ايجابية6 
 الخػف مغ السػت -
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 قمق ضياع )فقجلغ( -
 ( serge , 1996 : 12) ضياع تقجيخ الحات -
 

 الاجتماعية لممراب بالديدا –الانعكاسات النفدية 
الثقافية والاجتساعية والجليل عمى يتأثخ سمػك الافراح والرخاع بيغ الاعلان والكتسان بالعػامل 

 ذلظ ان الكيع العائمية الستعارف عمييا عائميا . وىحا ما يشتج انعكاسات نفدية اجتساعية لمسراب
 الانكار تعج الالية الجفاعية الاولى

 الكحب -
 الغزب -
 الذعػر بالحنب -
 تيجيج ىػية السراب  -
 الالع الشفدي و كتسان الام السخض  -
 التشاقس -
 الاجتساعي الػضع -
 الحجاد الستتابع -
 فقجان السدتقبل وعجم ضيػر ملامحو -
 اىتداز الرػرة الاجتساعية لمسراب في السجتسع -
 التيسير الاجتساعي والشبح لمسراب وىحا نتيجة لاضصخابات  وعجم التكيف الاجتساعي  -
 الشطخة التذاؤمية لمسخض  -
 التسييد الاجتساعي  -

 الانتحار.    ( Sereg , 1986 : 19 )  سعاشة في الخفسالخفس مغ شخف السجتسع . الاحاسيذ ال

 الاضطرابات النفدية المرضية لممراب بالديدا 
 الاكتئاب -
 اكتئاب معسع  -
 اضصخابات التكيف مع السداج السكتئب -

 عراض الاكتبائية الأ

 التعاسة -

 الذعػر بالاتيام فالسراب يفكخ بأنو اتى بالسخض وىػ عقاب لو -

 ضياع الامل -

 بعجم الججوى عمى اساس تقجيخ الحات .الذعػر  -

 فكار انتحاريةأ  -



15 
 

 صعػبات الحاكخة والتخكيد -

 ضياع الصاقة -

 يبيجو  منقز الذيية وال -

 اندحاب اجتساعي يؤدي الى العدلة -

 اضصخابات الشػم -

اندحاب اجتساعي   اضصخابات سمػكية مراحبة بحالة اكتئاب تتخجع اساس باللامبالاة. -
 يؤثخ عمى عجم استقخار عاشفي 

الانتحار يكثخ عشج السرابيغ بالديجا عغ غيخىع ذو السرل الايجابي ويكػن ىحا الانتحار  -
 ناتج عغ اضصخاب عقمي )ىحيان او خيل (

 استيلاك الكحػل او السخجرات -

 الحرر

 اضصخابات وسػاسية قيخية -

 اضصخابات وسػاسية قيخية وىي ملاحطة -

 الدمػكات الستكخرة عغ شخيق السلاحطة القيخية لمجدج -

 الافكار -

 اضصخابات التكيف -

  ذهانيةالضطرابات الا

 الاضصخابات الحىانية الحادة -

 وجػد ىمػسات -

 ىحيانات العطسة -

 خمط و اضصخابات فكخية -

مخ قج يكػن أخاصة الجشذ وىػ  ءفي الجدع في كل شي الشذاط الدائج، جشػن اليػس -
 .  ( Bungener , Giesen , 2005 : 19 )مقرػد 

 :خلاصة 
وكان مػضػع  ةستشاولالضيع اسػ السو حدب تعجد يالترػرات الاجتساعية مفيػم واسع تعجدت مفال

ولو مغ دراسة الجانب الشفدي والجانب الاجتساعي السذتخك اتش ا تعا لسحثيخ مغ عمساء الشفذ وغيخىع وىك
 قافي لسخض في حياتيع. ثفخاد وادماج الجانب الللؤ

 

 



 

 من الناحية الطبيةمتلازمة العهز المناعي : لثالفرل الثا
 

 تمهيد -
 تعريف فقدان المناعة المكتدبة ) الديدا ( -
 مراحل تطهر المرض -
 طرق انتقال العدوى  -
 الأعراض والعلامات والتذخيص -
 العلاج ومآل المرض  -
 الهقاية من المرض -
 خلاصة -
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 تمهيد
الديجا مخض مدمغ يستج افتخات شػيمة وغيخ قابل لمذفاء وغالبا ما يشتيي بعجة امخاض تؤدي الى 
الػفاة وىػ ناتج عغ التلاشي التجريجي والكمي لجياز السشاعة السدؤول عغ الجفاع عمى الجدع مغ كل 

ن لا يسكغ تذخيرو ألا إثبتت شبيا أعخاضو وعلاماتو التي أ مخاض واكػنو مخض معج لو شخق انتقالو الأ
الا بعج مزي عجة سشػات مغ الاصابة بالعجوى وعميو سشقجم عخضا وجيدا في ىجا الفرل عغ مخض 

 الديجا مغ الشاحية الصبية .

 VIH           متلازمة العهز المناعي    تعريف

       Virus  De  L’immunodefeence  Hummaine يدسى ىحا الفيخوس بالمغة الفخندية.

 Deficiency Syndrrone acquiresimmune وفي المغة الانجميزية

 اما في المغة العخبية
عخاض التي تراحب فبعخف السخضى بستلازمة العػز السشاعي السكتدب متلازمة. مجسػعة الأ

 ن ىحا العجد ليذ مػروثاإالسكتدب.  العػز السشاعي.  عجد الجياز السشاعي عغ أداء وضائفو مخض ما

مخض يريب الجياز السشاعي البذخي فتتعصل وضائفو ويتػقف عغ  اذن متلازمة فقجان السشاعة السكتدبة
ويريب  الجفاع وحساية الجدع وبحلظ يكػن الجدع عخضة لمبكتيخيا الفيخوسات والصفيميات والفصخيات .

  ،)تايمػر والخلايا البمعسية احادية الشػاة الكبيخة TH خلايا الفيخوس برػرة اساسية نػعيغ مغ خلايا السشاعة
(792  : 2008. 

 مراحل تطهر المرض

 مرحمة العدوى 
لكغ تطيخ   T4 اسبػع بعج دخػل الفيخوس يبجأ في التكاثخ مجمخا المسفاويات 11الى  1مغ 

تخكيد مزادات الاجدام بدبب انخفاض في  ارتفاع تخكيد و T4 و Tcاستجابة مشاعية في تكاثخ 
 .الفيخوس

 مرحمة الكمهن 
فتدتسخ  Tcالاجدام و  سشة نتيجة ارتفاع تخكيد مزادات 13الى  1عسػما بجون اعخاض تجوم مغ 
  T4التجريجي مشخفزة و لكغ يدتسخ الانخفاض   HIVمقاومة الفيخوس و بالتالي تبقى ندبة 

 مرحمة الديدا
سيتػقف تشذيط الشاعة  الى ادنى قيسة  T4تذيج ىحه السخحمة ضيػر الاعخاض عشجما يرل تخكيد

)ىزسية . تشفدية . الخمصية والخمػية و بالتالي تزعف مقاومة الجدع مسا يؤدي الى ضيػر الامخاض 
  ( Olivia , 2014 : 182) الانتيازية و تجىػر الجياز العرب   kaposiشفيمية...( الاورام سخشان

 طرق انتقال العدوى 
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 VIH6يشتقل الفيخوس  الذخز السراب الى الدميعمغ خلال ثلاث شخق مغ  
 العلاقات الجندية

يزا أمغ الخجال مغ خلال السسارسة الجشدية و  بيغ المػشييغ انتقال الفيخوس في الجشدية السثمية 
 (57161226)تايمػرفي الجشدية الغيخية مغ الذخز السراب الى الدميع والذحوذ الجشدي

 فيروس الالتعرض لمدم الممهث ب 
 .وتحجث غي حالة نقل الجم السمػث مغ شخز مراب الى شخز سميع قبل فحرو في السخبخ

بخ ثقب إدوات جخاحة الاسشان أدوات غيخ السعقسة والسمػثة بالفيخوس كذفخات الحلاقة. استعسال الأ
 .الاذنيغ والػشع. مقرات الجخاحة وغيخىا 

 .بالػريجحقغ السخجرات كتبادل الابخ عشج السجمشيغ عمى السخجرات 
 عشج ميشي الرحة خاصة السسخضيغ

 م المرابة بالفيروس الى طفمهامن الأ
 .السذيسةعغ شخيق خلال فتخة الحسل  -
  .او عشج الػلادة بػجػد جخوح وخجوش في جدع السػلػد -
 .او بعج الػلادة عغ شخيق الخضاعة الصبيعية -

 عراض والعلامات الأ
تجىػر الحالة العامة لمسراب الستسثمة في العجوى الانتيازية ذات الخئة والاورام الخبيثة مثل سخشان 
كايػري وفي مخاحل مبكخة يطيخ السخيس شحوذا في الاستجابات القمبية والعربية لمزغط الاسيالات 

ا السخض السدمشة واليدال وآلام الجياز العطسي وضعف البرخ مغ بيغ مزاعفات السحتسمة ليح
 .(57161226،)تايمػر

اضافة الى ذلظ فقجان الذيية والعياء. التعخق والحسى وضيق في التشفذ ضخامة العقج الخقبية 
ورام حسخاء داكشة في أوضيػر بعس البقع البيزاء الدسيكة في الفع مغ الجاخل وضيػر لخمفية المسفاوية ا

 .اماكغ مختمفة في الجدع

 التذخيص
 ثلاثة أمػر. استشاد التذخيز عمى

 القرة المرضية
علاقاتو الجشدية ان كانت مثمية أو غيخية, تعاشي السخجرات  تعجدىا عغ خبخاتو الجشدية الدابقة و 
 . )1767  :  76،شالػ ) , نقل الجم أوتعخضو لعسمية جخاحية.

 الأعراض الدريرية
 .الى السخابخ وجػد تقخحات بمجية في الأغذية السخاشية يجب أخح عيشات مشيا و ارساليا
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 .خزات الجياز اليزسيففحز المعاب وم
 .تحخي وجػد أعخاض أخخى مثل الاصابة بدخشان كابػري 

 الفحهص المخبرية

يدحب الجم مغ السراب ويػضع في انبػب اختبار مادة مانعة لممتخثخ قبل سحب الجم تفرل 
الخلايا المسفاوية بػاسصة التاثخ الخلايا المسفاوية مغ دم السراب بػاسصة تذغيل عالي الدخعة تعج 

دل تدحب عجد الخلايا المسفاوية شع استعسال مزادات الاجدام الاحادية المالسشاعي اللامباشخ . و 
 .السداعجة و عجد الخلايا السشيصة

(2=T8 /t4)  في الحالات الصبيعية تداوي اثشان ( وتجب ان تكػن الشدبة  T8 و t4(  ما اذا كانت أ
و بالتالي فالذخز مراب بشقز السشاعة  T4 الشدبة واحج او اقل فيحا يعشي ىبػط في عجد خلايا 

 .( 611  1222)دردار ، 

 : معنى الحمل الايجابي لمفيروس
 ويقع خمط بيغ السراب بالايجز وحامل فيخوس الايجزفكل ىػ مراب ىػ حامل فيخوس الايجز
ولكغ العكذ غيخ صحيح حامل فيخوس الايجز لا يعشي أنو مخيس بالايجز وكثيخ مغ البذخ يحسمػن 

  (11-625  1221)مشطسة الامع الستحجة ، فيخوس الايجز مغ سشػات ولكشيع ليدػا في أعجاد السخض
فالذخز الايجابي السرل ىػ شخز يحسل الفيخوس ولا تطيخ عميو أعخاض السخض وىحه السجة 
تتخاوح بيغ عجة شيػر أو عجة سشػات ىػ يجيل بأنو مخيس لكشو يشقل الفيخوس وىي مخحمة تدبق مخض 

 .الديجا

 :العلاج ومآل المرض والهقاية منه
 :العلاج الطبي ومآل المرض

لكغ  لا يػجج دواء لمقزاء نيائيا لسخض فقجان السشاعة السكتدبة ولا يػجج أيزا تصعيع ضج السخض
مغ تكاثخ ندبة الفيخوس في الجم ولكغ يتصمب شخوط خاصة وأساسية لشجاحيا          يػجج أدوية تحج 

 .مغ حيث دقة مػاعيج تشاوليا, و عجد الجخعات اليػمية
ومغ بيغ الادوية السدتخجمة العلاج الثلاثي حيث ادى ىحا العلاج الى انخفاض كبيخ لتكاثخ 

 .سرابيغالفيخوس خرػصا أدى الى خفس الشدبة في الجم لجى ال
ومغ اىع فػائج الادوية تكسغ في اتاحة العدلة لمسرابيغ بالايجز لسسارسة حياتيع مسا يجعل الجواء 

ثار نفدية واجتساعية ايجابية وتتيح لمصبيب مغ الستابعة الصبية آمحط اىتسام السخضى وتعاونيع لسا ليا 
  .لمسخيس وتسكشو مغ معخفة كيفية تصػر العجوى وما مجى قػة السشاعة
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وذلظ باجخاء اختبارات الجم بانتطام مسا يسكغ لمصبيب ان بذيخ الى العلاج السزاد لمفبخوس نقز 
 . السشاعة البذخية السكتدبة السشاسب

 6  الهقاية

 . الكذف السبكخ للؤشخاص السرابيغ
السسارسات الجشدية الغيخ محسية استخجام العازل الحكخي) الػاقي( أثشاء السسارسة الجشدية  . تجشب

 و الابتعاد عغ الذحوذ الجشدية
 .. مخاقبة الجم الستبخع بو قبل نقمو لمذخز السخيس

. الحخص عمى التحميل الصبي قبل الدواج و حث السقبميغ عمى الدواج عمى اجخاء فحػص شبية 
 .سميسة لتكػيغ أسخة 

  .اقية غيخ السعقسةػ . عجم استخجام الحقغ والأدوات ال
 .. عجم تعاشي السخجرات بكل أ نػاعيا

 .. امتشاع الأم السرابة بالفيخوس عغ ارضاع ابشيا رضاعة شبيعية
 .. استعسال القفازات أثشاء العسمية الجخاحية  و الحقغ عشج ميشي الرحة

 خلاصة
الشاحية الصبية كيفية تصػر السخض شخق انتقال الػقاية مال بعج التعخف عمى مخض الديجا مغ 

 فالسعخفة الجيجة بو تجشبشا الاصابة و ذلظ بتغيخ سمػكيات السرابيغ انفديع .  العلاج



 

 

 

 

 

 الجانب التطبيقي

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 













 الرابع: الدراسة الاستطلاعية الفرل
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 زمن الدراسة -
 عينة الدراسة ومهاصفاتها -
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 الدراسة الاستطلاعية:
 اليجف مغ الجراسة الاستصلاعية6
 تيجف الجراسة الاستصلاعية إلى6

  .ومػصفاتو مجتسع الجراسةالاشلاع عمى  -

 .اختيار عيشة الجراسة -

 أداة الدراسة:
 لقج اعتسجت الباحثة في الجراسة عمى السقابمة السػجية.

تعخيف السقابمة السػجية6 حيث تعتسج عمى فقخات مختبة وثابتة ومعجة مدبقا بحيث لا يكػن 
 لمذخز الحي يجخي السقابمة مجال كبيخ فييا لصخح أسئمة تمقائية.

 :مكان إجراء الدراسة
كانت الباحثة تجخي في السقابلات مع السخضى في مرمحة الأمخاض السعجية و الػبائية حيث 

 تتكػن السرمحة مغ ثلاثة شػابق6
 الصابق الأرضي6 خاص بالإنعاش. -
 الصابق الأول6 جشاح خاص بالشداء وجشاح خاص بالأشفال -
 الصابق الثاني6 خاص بالخجال. -

السرابيغ بالديجا رئيدة الأشباء البخوفيدػر "مػفق علاب نجاة" بالإضافة إلى تقػم بالإشخاف عمى 
أشباء و مسخضيغ وأخرائييغ نفدانييغ مػزعيغ إلى جشاحيغ جشاح خاص بالخجال وجشاح خاص بالشداء 
و الأشفال، أما السسخضػن فسشيع مغ يعسل أثشاء الشيار ومشيع مغ يعسل أثشاء الميل بالإضافة إلى حخاس 

باب. وتعتبخ السرمحة تابعة لشقل الجم أيغ يكتذف الحالات السخضية و يتع بعثيع إلى السرمحة الحي ال
ىػ فخع خاص بغخب البلاد، فيػ تابع لمفخع الخئيدي بالجدائخ العاصسة. كانت الباحثة تجخي مقابلات مع 

 السخضى إما في غخفة السخيس عمى سخيخه أو في مكتب الأخرائي الشفداني.

 6الدراسةزمن 
وإلى غاية شيخ  1213قامت الباحثة بإجخاء السقابمة أثشاء الجراسة الاستصلاعية مشح شيخ ديدسبخ 

 .1214فيفخي 

 الدراسة ومهاصفاتها:حالات 
تتسثل عيشة البحث في جسيع السخضى الحيغ جاءوا إلى مرمحة الأمخاض السعجية والػبائية 

ان لغخض العلاج في السرمحة حامميغ رسالة الإحالة محكسة الستػاججة بالسخكد لاستذفائي الجامعي بػىخ 
يتكػن مجتسع الإغلاق مغ شبيب خارج السرمحة و عمييا تذخيز أولي بأنو شخز مراب بالديجا، و 
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سشة مغ مختمف  52-14امخأة، تتخاوح أعسارىع ما بيغ  12رجلًا و 42شخز مشيع  62مغ الجراسة 
 ولايات الػشغ.

 دليل المقابمة:
استعانت الباحثة بجليل السقابمة السػجية لمتعخف عمى ترػرات السرابيغ بالديجا بحيث يتكػن مغ 

 الأبعاد التالية6
 نسػذج شبيعة السعاناة -
 الشطخيات السدببة السجركة  -
 السدارات العلاجية وسمػكات البحث عغ السداعجة -

 واليجف مشو التأكج مغ مجى استجابة الحالات لأداة البحث.
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 الفرل الخامس: الدراسة الأساسية
 

  المنهج المتبع -
 الحدود المكانية والزمنية  -
 عينة الدراسة -
 أداة الدراسة -
 طريقة تحميل المقابمة -
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 6 المنهج المتبع
 .السقابمة السػجية ة ادا تع الاستعانة بالسشيج العيادي القائع دراسة الحالات وعمى 

 الحدود المكانية والزمنية 
قامت الباحثة بالجراسة السيجانية في السدتذفى الجامعي بػىخان داخل مرمحة الأمخاض السعجية والػبائية 
و بالتحجيج في الجشاح الخاص بالخجال الحي يدتقبل السرابيغ بسخض فقجان السشاعة السكتدبة ) الديجا ( 

ئي الشفداني و بعس سشة فسا فػق. وفيسا يخز السقابمة فقج أجخيت في مكتب الأخرا 16مغ سغ 
الحالات أجخيت السقابمة معيع عمى سخيخ السخيس وىحا لتعحر السراب التشقل إلى مكتب الأخرائي 

 الشفداني.
بسعجل مقابمة كل أسبػع وقج  1214إلى غاية شيخ مايػ  1214أجخيت الجراسة الأساسية مشح شيخ مارس 

 دقيقة. 12استغخقت مجة السقابمة 

 :اتهاعينة الدراسة و مهاصف
 .أخج مػافقتيع بعج بيع مع السقابمة و و تجاللقج تع اختيار الحالات بصخيقة مقرػدة وىحا  -

 .لقج تع تغييخ أسساء الحالات واستعسال أسساء مدتعارة وىحا حفاضاً عمى خرػصية السخيس -
 مػاصفات

 الحالات   
 الػضيفة الحالة السجنية السدتػى التعميسي الجشذ الدغ

 
 جيلالي

 القادرعبج 
 محمد

 سعيج
 

 
14 
22 
11 
11 
 

 ذكخ
 ذكخ
 ذكخ
 ذكخ

 التاسعة اساسي
 التاسعة اساسي
 التاسعة اساسي
 الدابعة اساسي

 
 متدوج
 متدوج
 متدوج
 متدوج

 

 عامل حخ 
 تاجخ 
 تاجخ
 خباز

 

 6أداة الدراسة
عخف عمى ترػرات تلقج اعتسجت الباحثة عمى تقشية البحث مغ خلال دليل السقابمة السػجية لم

 السرابيغ بسخض الديجا حػل مخضيع.

 تقنية البحث:
تعتسج الجراسة القائسة عمى شخيقة سخد الحياة مغ خلال تقشية السقابمة السػجية الحي سػف تختكد 

 Explanatory Model Interviewصياغتيا عمى شخيقة قائسة السقابمة الخاصة بالشساذج التفديخية 

catalogue (EMIC)  
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 Kleimenوتع إعجادىا عمى أساس أبحاث  Weiss (1997)مغ شخف   MICتع تصػيخ شخيقة 

و ىي تيجف إلى تػضيح الشساذج التفديخية التي يتبشاىا السخضى حدب معجسيع المغػي الخاص  (1980)
 (.1214 لرقع حدشية ، ) زروالي لصيفة،

تجخبتو ودلالاتو والدمػكات التي تختبط مغ حيث  Illnessإن بشية التقشية تيتع بثلاث أبعاد لمسخض 
الرياغات الإجخائية بثلاث فئات6 نساذج التعبيخ عغ السعاناة تخجع إلى مجسػع السذاكل السختبصة 
بالسخضى والانذغالات حػل السخض. يتعمق الأمخ ىكحا بتقييع السخض. نساذج الأعخاض التي يتع التعبيخ 

خيس والتأثيخات الشفدية والاجتساعية والاقترادية، وتقييع الػسع عشيا، السكسػن التصػري حدب الس
Stigma  .السجرك بدبب السخض ووجػد صخ بخرػصو، ومذاعخ الخدي والحنب والتقجيخ الحاتي 

في مجال استكذاف الأسباب السجركة أو الشطخيات الدببية يصمب مغ السخضى لساذا وكيف تع 
 اصابتيع بالسخض.

حث عغ السداعجة بسعشى السدار العلاجي فسغ السيع استكذاف مجسػع في قصاع سمػكات الب
نساذج الاستعانة بسختمف قصاعات انتطام العلاجي ) القصاع الذعبي والقصاع السيشي والقصاع التقميجي ( 

 وتقييع رضى السخيس اتجاه أي نسػذج لمسداعجة.
سذخف عمى السحكخة سػف تختكد عمى وعميو فإن تقشية السقابمة السػجية التي عع بشاءىا بسداعجة ال

 ثلاث محاور6
البيانات الذخرية الخاصة بالسخيس6 الدغ، الجشذ، الحالة الاجتساعية، السدتػى التعميسي 

 والسيشة.
 Pattern Of Distressنمهذج طبيعة المعاناة: 

الآخخيغ أعخاض السخض، التأثيخات الجدجية و التأثيخات الشفدية و الاجتساعية لمسخيس، مػاقف 
 اتجاه السخيس، مذاكل التقجيخ الحاتي، مذاكل الػسع.

 Perceives Causesالنعريات المدببة المدركة: 
 الأسباب السجركة مغ شخف السخيس و ذلظ بصخيقة تمقائية )الأسباب العمسية، الأسباب التقميجية(

شمب مشيا أبجاء  يعج ذلظ بصخيقة مػجية مغ خلال تقجيع قائسة مغ الشطخيات السدببة لمسخض و
 رأيو فييا

 الشطخيات السدببة للؤقارب.
 Help Seekingالمدارات العلاجية أو سمهكات البحث عن المداعدة: 

 البحث عغ الدشج، الاستعانة بالعلاج التقميجي، الاستعانة بالعلاج الصبي، الاستعانة الأكثخ فعالية.
 نهاية المقابمة:

 تجخبة السقابمة.يصمب مغ السخيس إبجاء رأيو بخرػص 
 إبجاء الباحثة رأييا كحلظ بخرػص ىحه التجخبة.



 
 
 

 

 عرض وتحميل المقابلات الفرل الدادس:

 

 بمة مع الحالة الأولى اعرض المق -
 عرض لمقابمة مع الحالة الثانية -
 عرض المقابمة مع الحالة الثالثة -
 عرض المقابمة مع الحالة الرابعة -
 مع الحالات الأربع مناقذة المقابلات -
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 الاولى : قديم الحالةت
أبيس البذخة. متدوج لو ابغ مدتػاه  نحيف سشة متػسط القامة 22مغ العسخ  عبج القادر البالغ

. متػاجج بسرمحة الأمخاض السعجية الجراسي التاسعة أساسي يعسل كتاجخ. عبج القادر مراب بالديجا
وىخان الجامعي لأول مخة يعمع بسخضو حػالي شيخ فعبج القادر دائسا شارد ومشفس في تفكيخه بسدتذفى 

 ةالجالة عمى التعاسة ونبخ  ايساءاتوفاقج لمبرخ ما يسيده أنو حديغ  مشعدل في حجختو لا يشتقل كثيخا لأنو
 .صػتو السعبخة عمى الحدن والغزب

 :عرض المقابمة
بالتعبير عن المعاناة بتمقيه الردمة أثشاء السقابمة اجاب عبج القادر عمى اسئمة السقابمة فيسا يتعمق 

  خرينوتأتر علاقته بالآ
حتى الدشة التاسعة  رخ، درست في مجرستو"... كشت غاية مغ قبل، خجام رغع أني فاقج الب  

واحج،  مدكغ، و تدوجتيا، عشجي ولجأساسي، تدوجت، مختي كانت مصمقة كبيخة عمي في الدغ، ليا 
 ومخبي ولج بشت مختي، حياتي مكان فييا والػا مابيغ الخجمة و لجار...حتى جا ىحا السخض..."

خخجت مغ عشج الصبيب، ما قجرتر نتحسل الأمخ، صجمت، وما " كي عخفت الخصخة الأولى 
تقجري تقػلي، انقصعت، ع الاخخيغ  ه ، تأتخت علاقتي مكلامو  '' أ تقبمتر" يتشيج عبج القادر ثع يتابع 

  مخيس.. sourtout يعخفػ باش راني 

راىي دايسا شاكة فيا  مختي مختي خاشخش ما خخجتر مخيزة و أنا راني نخسع ميغ جاني السخض،
 '' و يتابع... فيي لع تتقبل الأمخ ولا ترجقشيحذاك  طبمي خشتيا مع واحجة أخخى، أنا زعسا خلا

ىحا السخض   مع انىحا عام وأنا مخيس كشت في سبيصار تاع معدكخ، وما عخفػلير لسخضي   ''
يجيخ الاسيال، الحسى و البخودة، نقرت في الجدع  وما وليتر نخقج في الميل، يطيخو لي تراور بالميل 

  ''و أصػات وعجم الأكل "ىبمت...
ييجروش معايا... تأثخت علاقتي بيع  السخض ما نتكمسر عميو قجام الغاشي، يحكسػا عميا وما ''

يعجي باليػاء معشجىسر تقافة بداف حتى عائمتي في نطخىع درت علاقة غيخ شخعية، و بمي ىحا السخض 
و يتابع  " السخض ما يقتمر الأجل يقتل،  ''ىحي حقخة مغ السجتسع، رفزػني الا القميل .. السخض

خاشخش عشجه دواء، الشطخة تاع الغاشي ىي المي ما عشجىاش الجواء... ومختي   ىامشي  السخض ما راىر
 dentiste و أن السخض قادر يجي عغ شخيق كيفيع 

فخد عبج القادر " حتى لجروك ممقيتر سبة مخضي ... لع أمارس  اما عن المدبيبات المرض
ل في الحلاق او عشج شبيب سباب مثل الجم الحي يشتقزا أاي اعخف ىشاكأعلاقة جشدية محخمة كاما

 سشان'' .الأ
 مغ نطخيات السدببة لمسخض مشيا الاسباب العمسية والثقافية وابجاء رأيو  ةعبج القادر قائسلبعج تقجيع 

 ""ىحا بتلاء مغ الله وتخفيف الحنػب قال أن
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بمي دروك راني نتبع فجوى ميغ قال الصبيب التي قام بيا خلال مخضو "  وعن اامدارات العلاجية
الديجا ليقميا الجوى برح قبل مشعخف روحت لخاقي رقيت برح مكان عشجي والػ في راي رقية مانفعتشير 

  ...."  العلاج تاع الصب و الجوى مميح ىػ ليخفجني

 تحميل المقابمة
نذػء وعجم تقبمو السخض،  بالإصابةعبج القادر تمقى صجمة قػية بعج الاعلان عغ التذخيز 

باتيامو بالخيانة الدوجية، الذظ والييبة مغ شخف زوجتو، تعخض عبج القادر مذاكل زوجية وىحا 
خبيغ والأصجقاء وىحا بدبب وصسة العار قلاضصياد مغ شخف السجتسع ومغ شخف الػسط العائمي والس

عبج القادر السكػث في السدتذفى ومعخفة أصجقاء مخضي، يتقاسع معيع  مسا يفزل التي تلاحق السخض
 اضصخاباتدية الاجتساعية، تأثخت نفدية عبج القادر بعج الاصابة بالسخض وكانت الشتيجة السعاناة الشف

خق انتقال العجوى ومخد شبأسباب السخض و نفدية ىمػسات برخية وسسعية، عبج القادر عمى معخفة 
 يسشعومخضو الى العقاب مغ الله. عبج القادر يفزل العلاج الصبي لسا لو مغ فائجة ونتيجة رغع ىحا لع 

 .ولمغ التػجو الى الخقية التي كانت ممجأه الأ

 : الثانية تقديم الحالة
مدتػاه الجراسي  .شفالأ 1بيس البذخة متدوج لو أسشة متػسط القامة  14جيلالي البالغ مغ العسخ 

مخاض السعجية ساسي يعسل كعامل يػمي حخ جيلالي مراب بالديجا متػاجج بسرمحة الأأالتاسعة 
ثخا كثيخا أجيلالي مشيار كثيخ البكاء والتفكيخ بأشفالو وزوجتو مت .وىخان يعمع باصابتو حػالي عامى بسدتذف

  .بسخضو ملامح الحيخة والحخج بادية عميو التعب والػىغ

 عرض المقابمة
مع  علاقاتهمعاناته وتمقيه الردمة وتأثر  اجابتو عغ أسئمة السقابمة السثستمة في جيلاليبفي المقاء 

مغ نيار المي عخفت قزبتشي شػك وبقيت غيخ نبكي  HIV مخيس ب"راني  يقػليبكي و  الاخرين
برح  ي أنا ىحا السخض اثخ عميا بداف حياتي قاع تبجلت القمق والبكاء حاجة مذي ساىمةذمامشتر م

وتذخب الجواب برح ما دخمتر سبيصار برح الغاشي  إلا أمياحجا أ مختي راىي متقبمة السخض ولع تخبخ
ما يعخفػش برح كػن يعخفػ يتبجاو عميا بداف ما عشجىسر ثقافة السخض ديجا واحج كان مخيس كيفي 
وكانػ قاع ىاربيغ مشو برح دارنا نػرمال قع علاباليع خػتي وخػاتاتي حتى نذ اخػتي ما يعيفػني ما 

 "يشفخوا مشي 
ط في الخجميغ نقز في الجدع الحسغ والعخق ىع ىػ يشتقل عغ شخيق ىحا السخض يجيخ الذح"

نا أالجشذ )برػت خافت (والجم تاني قاع ىكا راني متصمع لمسدتقبل وربي يعصيشي ما نتسشى ليا ولػلادي 
خخى برح كمذي تبجل مام كػن نمقى خجمة غاية تمييشي أقبل السخض كشت دايخ افػنيخ قاع واحج 

 " وتشديشي فالسخض
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  فيقػلا عن تأتر علاقاته مع الاخرين ام
ىحا السخض ما عشجير مذكل برح ما يتقبمػىر الشاس برح تا واحج ما علابا لو ميكخوب و "

صاي برح السخض ما علابالير ميغ جاني مع اني خاشيشي الخلاط حتى انا نقي في شيء و الذخاب 
ست"خصخة واحج حقخني و اتعجى عميا في الجشان كشت خجام وقت التذيشا صحبدتو قبل الدواج يفكخ بعج 

 ا شكيت في ىحاك مامحتى مختي ماعلابالياش بيحه القرة أنافي شحال ىادي جامي قػلتيا لػاحج 
باش نػلي غاية التي  كػراج نعجبيع حتى انا يعجبػني برح غيخ ىكا "مختي ىي الي تعصيشي ليفاملات

ربيتو مام ولادي لخخيغ نخاف عمييع لا نسػت و نخمييع يعيذػا يتامى كيسا عذت  مفذمتشي بشتي انا لي
 صعيبة و الله....."

وعغ مدببات السخض وبعج تقجيع لجيلالي مغ نطخيات مدببة لسخض مشيا العمسية و التقافية يقػل 
 ا ويزحظ..."يبرح ىجا السخض يكػن ابتلاء مغ الله حتى العيغ ديخ ىاكا...خصخش عصاوني وستيكيت'' 

قبل رحت عشج الصبيب بخيفي قمعت العيغ ورحت زرت لمػالي ومجيت " المدارات العلاجيةاما عغ 
 " الديارة ياك الديارة مميحة برح الصب ىػ الي نفعشي ىشا قايسيغ بشا حتى الجواء كايغ يعصييع الرحة

 تحميل المقابمة

ول الانكار وكثخة البكاء وكان رد فعمو الأدراكو لمرجمة متسثلا في عجم تقبل السخض إجيلالي كان 
ثخة وىحا لسعخفة السخض أخخيغ ليدت متما فيسا يخز علاقتو مع الآأ ثخأعلاقتو مع زوجتو لع تت .و القمق

ثخ علاقتو بو جيلالي عمى عمع بسعخفة اعخاض السخض أما الػسط العائمي لع تتأباسع اخخ "السيكخوب" 
وذلظ بعج تذخيز مخضو وشخق انتقال مخض الديجا وارجاع سبب السخض الخئيدي بالشدبة لجيلالي ىػ 
ابتلاء مغ الله والحدج جيلالي متخػف مغ مدتقبمو الغامس الغيخ مخصط لو والبحث عغ العسل اما 

 .الحدج دلا بعاولياء لع يسشعو مغ التبخك بالأ ى الادوية لكغ ىحا عمالعلاج الصبي ىػ السشبع والسػاضبة 

  الثالثة تقديم الحالة
سشة قريخ اسسخ البذخة متدوج لو شفل مغ الدوجة الاولى يعسل خباز  11سعيج البالغ مغ العسخ 

  .وىخان ىسعيج مراب بالديجا متػاجج بسرمحة الامخاض السعجية بسدتذف
والييجان كثيخ الذجار مع الفخيق الصيي وافتعالو لمسذاكل وحتى لعائمتو يتكمع سعيج سخيع الغزب 

تساع اليو لو صجاقات مع السرابيغ سكثيخا لو عجوانية في الكلام ولكشو سخعان ما ييجا عشج التكمع معو والا
  .في السرمحة جيجة

 :عرض المقابمة

مايتعمق بتمقي الردمة ومعاناته في السقابمة مع سعيج وعشج شخح أسئمة السقابمة عميو بخرػص 
  .وتأثر العلاقة مع الاخرين
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ىاذي .. انا قبل كشت  ماقبمتر شػفي ختي السخض صػالح ربي ىاذو .. كي سسعت بالسخض"
مجمغ مخجرات شخاب و دعػة شخ حتى كان عشجي تخاتسػ تاع الخاس كشت نذخب ودخمت لمحبذ برح 

  ."مائسشتر كيقالػلي الديجا برح راني مخمييا بػسفيخقالػلي غيخ بػصفيخ "فيخوس في الكبج"
انا راىي مدامحتشي "مع مختي نػرمال لا مشيا راني مدامحيا و لا  عغ علاقاتو مع الاخخيغ ماأ

و فيا يذخولي يلادنيا و اخخة ىكا تفاىسشا واحج رافج لاخخ برح مع الاخخيغ راىع يجػ عشجي صحابي يت
خاشخش ما كانر السجخػل راني بلا خجمة برح ما يعخفػش باش راني مخيس يعخفػا السخض بمي 

تي مع خػتي تبجلت برح علاقميكخوب في الجم باش ما يييبػنير ديجا ىحا سخ مشقػليميسر خيخ 
كي تجي عشجي تعفشي متعخفر حدبا مخض  " ما"ي شمقيا حتى مقات "ما"وحرمػ في مختي الثانية ، 

 " ويتابع بميػى يعجي 
"ىحا السخض علابالكي يجيخ الحسى العخق مكانر نعخف السخض بالمي الديجا زعسا السشاعة مذي 

 "قػية 
الاولى السصمقة خاشخش واحج الشيار جات ليحا السخض جاني مغ زوجتي "عن مدببات المرض و 

با ستخت عمييا ىحا د يا مذي عيتاتر تقػلي باش مخض ىي سيجا حاشاك دغالسرمحة ىي ولجي و ب
 "والله سبحان الله الله يدامحشا دارت بيا  وحجا السخض يشتقل كثخيو بالعلاقة الجشدية نبقى نخسع كاش

علابالي ىحا السخض قافية " سباب السخض العمسية والثالأسباب الشطخية وبعجا عخضشا لقائسة أوعغ 
 ابػر برح ىجا القجر وقزاء مغ الله ..." يجي لخ 

انا رحت لمصبيب بخيفي جيت نفػت عصاوني بخية شجوني ىشايا يقػل "  اما بخرهص العلاج
ما نجخل ىشا رحت قصعت بػصفيخ بلالام خاشخش ماكشتر ناكل وقالػلي  جوا يجػوا قبلععيصت لخػتي ق

برح لي و الػامختي ريت عميا رح القصيع ما دار بفيظ فيخوس في الكبج  ما كشتر عارف بممي الديجا .. 
 ."ن بقيت بخا لػ مت رفجوني في الحقالعلاج تاع ىشا الصبيب والجواء راني نتحدغ كػ 

  :تحميل المقابمة
تمقى سعيج خبخ اصابتو بعجم تقبل ان السخضى سيجا فاستعسل مرصمح "ميكخوب في الجم او 
بػصفيخ " و ىجا انكارا لسخضو سعيج مجمغ مخجرات شخرية مزادة لمسجتسع و ىجا لسسارستو سمػكات 
مخالفة السجتسع اضافة الى مخض الديجا ما زاد مغ حط نطخة اسختو لو ونبحه ىػ وزوجتو وشخدىع مغ 

والسقخبيغ سعيج شعػره بالحنب اتجاه  للؤصجقاءلبيت العائمي واحداسو بالتسييد الجساعي وكتسان مخضو ا
ولى واستعسالو لسيكانيدم الجفاع والتبخيخ في سبب مخضو مغ الدوجة الأزوجتو الثانية وعجم تخمييا عشو 

حجث عشو وفيسا يخز العلاج نو الخغع تعجد علاقاتو الجشدية مع الشداء بالشدبة لسدتقبمو فمع يتأعمى 
 .التقميجي قبل العلاج الصبي لكغ العلاج الصبي ىػ السشبع لسا لاقى مغ تحدغ عميو
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 الرابعة : تقديم الحالة
سشة شػيل القامة ابيس البذخة نحيف متدوج ولو شفمة مدتػاه الجراسي  11محمد البالغ مغ العسخ 

  .الدشة الدابعة اساسي يعسل كتاجخ حخ
ول أحجيثا و  بإصابتومحمد مراب بالديجا متػاجج بسدتذفى وىخان مرمحة الامخاض السعجية يعمع 

  .لى السرمحةإمخة دخػلو 
محمد تبجو عميو علامات الخػف وىػ يتجشب الشاس ملامح وجيو تعبخ عغ القمق ورفزو لجخػل 

  .السدتذفى والخخوج مشو سخعة

 عرض المقابمة
 معاناته و تمقيه لمردمة وتاثر علاقاته مع الاخريناثشاء السقابمة مع محمد تع القاء الاسئمة عغ 

"كان كمذي نػرمال في حياتي وقمت نتدوج ندتعقل ما زوجتشي جابتمي وحجة مغ الجوار عاقمة وشابة 
 "شيء سشة دروك حبدت كل  16وصغيخة قبل واه كشت تاع سيخات وندا وشخاب ميميػ بجيتو صغيخ 

مخضت حديت بالعياء والشيجة رحت لذحال مغ شبيب دخمت اسبيصار تاع معدكخ ىػما المي "
بعثػني قالػلي سبيصار تاع وىخان تساك يجاوولظ مخضظ راه فيظ السيكخوب و ىشا خبخوني باسع السخض 

خاشخش ما بمي الديجا قشصت و زعفت رحت مباشخة لمجخان انا ما تقبمتر ىجا السخض القمق دايسا كايغ 
"مختي ما تعخفر اسع خسستر في السخض قجما في الشاس خاشخ يحكػ عمى كيفاش جاء السخض "..."  

السخض الحقاني تعخف بمي بػصفيخ لكحل و ساي حتي الاخخيغ ما يعخفػش مخضي و انا  مشقػ لميسر 
 " ختيم مغنجيخ فييع الثقة كثخ  الام تاعي و اختي علاباليع 

ىحا السخض ما نعخف عميو والػ لكغ علابالي يشتقل عغ فقال " النعرية لممرضما عن الاسباب أ
 "شخيق الجشذ و الجم ىكا

ىحا كمذي مغ عشج ربي راه يعاقب فيا برح الاسباب العمسية والثقافية بقػل "قائسة  وبعج عخضشا 
 " الدبة الاولى ىي الخلاط علاقاتي الجشدية السحخمة و الغبخ السحسية

نا مشيجرش عمى مخضي قجاميع نحذ أيػاصل اجابتو عغ الاسئمة الستعمقة بالعلاقة مع الاخخيغ " 
نفدي غخيب عمييع و أني لدت مشيع .. واذا عخفػا سأحذ بالاندعاج بالتأكيج حتى أنا كشت نخسع كيفيع 

أعج ذلظ ع لني قبل ما نسخض .. ىحا السخض بجلشي ،ليذ كسا كشت ، تغيخ كل شيئ بالشدبة لي، لا
 .."الرحيح... برح مشا لقجام راني دايخ الثقة في الله، الخجمة و الجار

غيخ عخفت راني مخيس خمصتيا شبيب ورحت لمعذاب الستخحة يقػل "  أما عن المدارات العلاجية
حتى الخاقي أختي الكبيخة داتشي، برح الجوا  لقيت روحي عميو، رقية لكاش عيغ ولا تخوح...برح ىشا 

معانا ما نحدػش بمي مخض، برح غيخ تخخجػا تتفكخوا بمي  صب، الجوا،و ملاح معايا مام ييجروكايغ ال
 ما راناش كيسا الشاس ".
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 :المقابمةتحميل 
مغ خلال السقابمة مع محمد وكيفية تمكيو الرجمة بعج الاعلان عغ التذخيز في انكاره التام 

بالجنيا والاتيام وىحا لتعجد علاقاتو الجشدية، كتسان لمسخض، والخفس لسخض الديجا. محمد يلازمو الذعػر 
السخض عغ السحيط الاجتساعي وىحا تخػف مغ اىتداز الرػرة الاجتساعية وتيجيج اليػية، أما في الػسط 

خت، وضياع ثقتو بدوجتو، محمد يخد سبب مخضو الخئيدي الى السسارسات الأسخي اعلان السخض للؤم والأ
فيػ ليذ ضاىخ فيسا يخز العلاج الستبع ىػ الجواء لسا أعصى لو مغ نتائج الجشدية، أما السدتقبل 

 .جالحد لإبعادالى استذارة الصب البجيل الستسثل في خمصة الأعذاب والخقية  بالإضافة

 :ربعةالأ  مناقذة الحالات
لسا  صجمة عشيفة وخاصة خبخ اصابتيع بالديجا يقعػن تحتبيغ اعشج اعلان عغ التذخيز وتمقي السر

الجدائخي الستعمق بالانحلال الخمقي فيتستل ردود افعاليع في السجتسع  مغ ترػرات يحسمو مرصمح الديجا
الانكار والخفس  " ديسا قاناما تقبمتر ىجا السخض القم" 6والقمق كسا يقػل محمد،  الحدن  ،تقبلالم في عج

بالجنب والاتيام والذظ كسا في  والذعػر" قزبشي شػك...ماامشتر مذي انا"  6كسا جاء في قػل جيلالي
والخػف مغ وصسة العار والتسييد  "انا مختي ديسا شاكة فيا بمي خشتيا مع واحج اخخى  6"قػل عبج القادر

انا  6"الاجتساعي وخاصة تاثخ الجانب العلائقي مع الدوجة والاقارب والاصجقاء السقخبيغ كسا يقػل سعيج
  "علاقتي مع خػتي تبجلت

وضياع ثقتيع بالاخخيغ وتخػفيع مغ السدتقبل وىجا لجيميع  لحاتيعابيغ بالديجا تتغيخ نطختيع ان السر
مغ الجانب السادي  خاصة لسريخىع وخدارة السدتقبل وتدعدع الرػرة الاجتساعية التخمي عغ السدؤولية

. 
يشتقل عغ ما فيسا يخز الترػرات حػل مدببات السخض فتسثمت ان مخض الديجا بالشدبة لمسرابيغ أ

شخيق السارسات الجشدية الغيخ الذخعية والسحخمة والغيخ السحسية ويشطخ عمى ان السخض عقاب لتمظ 
فالجيغ يسثل الدشج السعشػي  .السسارسات الدمػكية وانيع يخجعػن ىجا الى الابتلاء مغ الله والقزاء والقجر

السخض العمسية وشخق انتقالو وحتى  حيث نجج السرابيغ يتسدكػن بو بقػة رغع معخفة السرابيغ بسدببات
 .عخاضوأب

ا لا يسشع مغ ترػرات السرابيغ لمسدارات العلاجية ففيسا يخز العلاج حفسعخفة مدببات السخض ى
خخ كالعلاج التقميجي الستسثل في الخقية آىحا لا يسشع علاج الجوائي وفعاليتو الستسثل في العلاج الثلاثي 

افي لو دور مػازاة مع عامل الجواء قوىشا العامل الث "العقجة"الحدج او خمصة الاعذاب  لإبعادزيارة الاولياء و 
ثيخه عمى مدار السخض حيث معطع السرابيغ يتجيػن الى العلاج التقميجي وىحا لجيميع بحكيقة أوت

 نو سيجا فيتجيػن الى تبشي العلاجأوبعج تذخيز السخض عمى  "بػصفيخ "او "ميكخوب" أنوالسخض عمى 
 بأنوالسجتسع  لأفخادتبخيخات السرابيغ  لإعصاءالجوائي رغع تخػفيع مشو والبقاء عمى العلاج التقميجي وىحا 

 مدتسجة مغ العلاج التقميجي. لأنفديعدعع و قػة معشػية  لإعصاءيزا أمخض يعالج بالصخيقة التقميجية و 
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 الخاتمة:

السرابيغ بالديجا الخبخ تحت وقع صجمة  ىخف الصبيب يتمقشعشج الاعلان عغ الاصابة مغ 
خاع رعشيفة غيخ متقبميغ السخض ،فالسرابيغ يعيذػن السخض كعقاب الذعػر بالحنب، الاتيام ، وال

بيغ الكتسان والاعلان ىحا خذية تأويلات السعيط بأن مخض الديجا يخجع الى الانحلال الخمفي  الشفدي ما
ية دنف تانعكاسافسخض الديجا يشتج عشو  مسرابيغ بالديجا،وىحا ما تبمى في الترػرات الاجتساعية ل

ع مسا يجج السرابيغ أنفديع سوالػ  ة العارسوسط يحسل معو س في نو مخض محتقخاجتساعية وىحا لأ
يعانػن  جسمة مغ الاضصخابات الشفدية السخضية فسخض ايجز يدببو فيخوس يجمخ الجياز السشاعي في 

شخق انتقال في الاترال الجشدي  وتتسثلنية اورام الدخشامخاض القاتمة والأجدع الاندان و يجعمو عخضة 
عغ شخيق الجم السمػث ومغ الام السراب لػليجىا ورغع تحجيج شخق انتقالو الا ان الخصاب الاجتساعي 
لسخض الديجا يصغى عمى السعخفة العمسية وليحا تع تشاول مػضػع الترػرات الاجتساعية لمسرابيغ 

لػبائية بالسخكد الاستذفائي بػىخان مغ الجانب الاجتساعي، اي مرمحة الامخاض السعجية و بالديجا ف
ة صادقة تعكذ ترػراتيع لسدببات مخض الديجا واساليب العلاجية التي آ حيت يعج مخ  يغمسرابل التفافي

  .يتبشاىا السرابيغ و العلاجات السقتخحة
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