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Au cours de ma carriere dans ’Armée nationale populaire, j’ai remarqué que le

groupe le plus touché sur le plan psychologique est les militaires, victimes du
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terrorisme. Nous pensions étudier le sujet sous le titre : Evaluation des troubles
dépressifs chez le militaire souffrant de troubles de stress post-traumatique par 1
échelles de Davidson traduit par Dr Abdelaziz Thabet 2006. Le but de notre étude
est d’évaluer en utilisant le méme outil pour La PTSD et la dépression, par
I'intermédiaire de I’échelle de Davidson du PTSD. Nous avons étudié deux cas(02)
hospitalisés au service de psychologie et psychiatrie qui souffraient de symptomes
post-traumatiques persistants accompagnés de symptomes dépressifs. L’échelle
Davidson nous a permis d’obtenir les résultats souhaités, en évaluant a la fois les
troubles de la PTSD et les troubles dépressifs et pour une bonne prise en charge

psychothérapique et de meilleurs soins psychiatrique.
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