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 الشكر والتمدٌر

 

الصلوات‌‌وازكًالثناء‌المنفرد‌برداء‌الكبرٌاء‌والمتوحد‌بصفة‌المجد‌و‌العلبء‌‌أهلالحمد‌لله‌

‌والبشرة.‌صلبه‌لا‌ٌستطٌع‌لها‌حساب‌عدا‌ولا‌حصرا.‌بالإنذاروالتسلٌم‌على‌محمد‌المبعوث‌

‌و‌بعد‌:

‌لال علًشًء‌كلبم‌رلٌك،‌استخرج‌من‌بحر‌عمٌك‌على‌لسان‌رجل‌رفٌك"‌‌أحسنٌمال:"‌

نعترف  أنالمكافؤة" الفضل  أوالشكر  ألاطالب رضً الله عنه:" المعروف فلا ٌفكه  أبًبن 

 الفضل بالفضل. لأصحاب

‌الذي‌ ‌وجل ‌الله‌تعالى‌عز ‌‌أعاننًنشكر ‌‌إتمامعلى ‌الجزٌل ‌والشكر ‌العمل، ‌لأستاذتًهذا

‌هذه‌شارف جمٌله"  أستاذه"‌المحترمة‌المشرفة ‌انجاز ‌فً ‌الخطوات ‌جمٌع ‌تابعت التً

التً‌لولاها‌‌الأخوٌةالمذكرة‌وذلن‌عن‌طرٌك‌توجٌهاتها‌الشدٌدة‌ونصابحها‌الثمٌنة،‌وعناٌتها‌

خطوة‌واحدة‌فً‌هذه‌الدراسة‌،‌فلها‌جزٌل‌الشكر‌وعاطر‌الثناء‌على‌هذا‌الصنٌع‌‌أخطولما‌

‌نالشٌن‌الذٌن‌فتحوا‌لً‌ذراعهم‌بفرح‌لمنالشة‌هذه‌المذكرة.الم‌الأساتذة،‌كما‌نشكر‌

‌ا ‌بشكر‌الخاص‌وامتنانً‌لكما ‌طٌلة‌‌أساتذتً‌إلىتمدم ‌علً‌بعطابهم ‌ٌبخلوا ‌الذٌن‌لم الكرام

‌خمس‌سنوات‌مضت.

صفات‌‌وأسمىالامتنان‌‌آٌات‌وأعمكعبارات‌الشكر‌الجزٌل‌‌وبؤصدقاعتراؾ‌منً‌بالجمٌل‌

‌و ‌أحملها ‌والتمدٌر ‌الاحترام ‌التً ‌المذكرة ‌هذه ‌طٌات ‌بٌن ‌اهتمام‌‌أن‌أملانشرها تنال

‌كل‌من‌ساندنً‌على‌انجاز‌هذا‌البحث‌دون‌استثناء.‌إلىمتصفحٌها‌
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 لإهداءا

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 "ولل اعملوا فسٌرى الله عملكم ورسوله والمإمنون "       صدق الله العظٌم

لن‌الحمد‌ربً‌على‌كثٌر‌فضلن‌وجمٌلً‌عطابن‌ووجودن،‌الحمد‌لله‌ربً‌ومهما‌حمدنا‌‌أولا

‌نبً‌بعده‌محمد‌صلى الله عليه وسلم.‌والسلبم‌على‌من‌لا‌والصلبةفلن‌نستوفً‌حمدن‌

التً‌بحنانها‌ارتوٌت‌وبدفبها‌احتمٌت‌‌إلىمن‌الحب‌والحنان‌،‌‌ًاللبم‌تناهذلن‌الحرؾ‌‌إلى

من‌ٌشتهً‌اللسان‌نطمها‌‌وترفرؾ‌‌إلىبنورها‌اهتدٌت‌وببصرها‌التدٌت‌وبحمها‌‌ما‌وفٌت‌،‌

هذا‌‌ٌؤتً‌آنهذا‌النجاح‌،‌وشاء‌الله‌‌أحمك‌وانؤالعٌن‌من‌وحشتها‌والتً‌كانت‌تتمنى‌رإٌتً‌

‌.أمً‌إلىالٌوم‌،‌اهدي‌هذا‌العمل‌

‌ىبالوفً‌الحٌاة‌به‌التدٌت‌والذي‌شك‌لً‌بحر‌العلم‌والتعلم‌،‌ذرعً‌الذي‌احتمٌت،‌‌ىؼال

‌عمري‌وصدر‌ ‌ركٌزة ‌درب‌النجاح‌، ‌لنا ‌لٌضًء وكبرٌابً‌‌ًسامانمن‌احترلت‌شموعه

‌الله‌فً‌عمره.‌أطال‌آبًوكرامتً،‌

‌الملب‌لبل‌‌ىؼال ‌‌أنمن‌ٌذكرهم ‌تحت‌‌ىؼالٌكتب‌الملم، ‌ومرها، من‌لاسمونً‌حلو‌الحٌاة

محمد‌،عبد‌‌إخوتً‌ىؼالبذكرهم‌فإادي‌‌وٌلجمن‌حبهم‌ٌجري‌فً‌عرولً‌السمؾ‌الواحد‌إلى‌

‌المادر،‌نور‌الهدى.

‌النجاح‌‌إلى ‌بٌد‌‌إلى‌والإبداعمن‌سرنا‌سوٌا‌ونحن‌نشك‌الطرٌك‌مع‌‌نحو‌ ‌ٌدا من‌تكاتفنا

‌حبٌبتً‌واعز‌صدٌماتً‌"رافعً‌زهور".‌إلىونحن‌نمطؾ‌زهره‌تعلمنا‌

عبارات‌فً‌العلم‌‌واجلً‌اسمًوعبارات‌من‌من‌علمونً‌حروفا‌من‌ذهب‌وكلمات‌‌ىؼال

‌‌إلى ‌والنجاح ‌العلم ‌مسٌرة ‌لنا ‌تنٌر ‌منارة ‌من‌ذكرهم ‌حروفا ‌علمهم ‌إلىمن‌صاؼولً‌من

‌الكرام.‌أساتذتً

‌ من‌زرع‌الكاس‌‌ىؼال‌شارف جمٌلة" ةأستاذومنٌرة‌دربً‌فً‌مذكرتً"‌‌أستاذتًلاسٌما

‌.أمًفارؼا‌لٌسمٌنً‌لطره‌حب‌

‌العمل‌المتواضع‌راجٌه‌من‌المولى‌عز‌وجل‌ان‌‌أصدلابًجمٌع‌‌إلى‌ فً‌الكلٌة‌اهدي‌هذا

‌ٌجد‌المبول‌والنجاح.
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 ةملخص الدراس

‌مجموع ‌النفسً‌هو ‌الخدمات‌النفسٌ‌ةالتكفل ‌للفرد‌ةمن ‌تمدم ‌‌التً ولدراته‌‌لإمكانٌاتهوفما

التكفل‌بهم‌نفسٌا‌واجتماعٌا‌بهدؾ‌‌إلى‌ةماس‌ةبحاج‌لأنهمللمتخلفٌن‌عملٌا‌‌ةوالعملٌ‌ةالجسمٌ

 ة.فسٌا‌واجتماعٌا‌وذلن‌داخل‌الجمعٌن‌تؤهٌلهمدمجهم‌و‌‌وأعادهعلبجهم‌

‌‌إلى‌ةحٌث‌هدفت‌الدراس ‌النفسً ‌التكفل ‌والع ‌وتم‌ا‌بالأطفالالتعرؾ‌على ‌عملٌا لمتخلفٌن

 .المتخلفٌن‌عملٌا‌بالكمٌن‌وهران‌إعانة‌ةبالجمعٌ‌ةالدراس‌إجراء

‌عٌن ‌تتكون ‌‌ةدراسال‌ةبحٌث ‌‌02من ‌تتراوح ‌خفٌؾ ‌عملً ‌تخلؾ ‌لدٌهم ‌أعمارهمحالتٌن

 سنة‌.(‌‌15-14)بٌن

 ةالملبحظ‌,ةالممابل‌,ةالحال‌دراسةة‌منهج‌استخدمت‌فً‌هذه‌الدراس

 ةنتابج‌الدراس

‌لأنه‌ةعملٌا‌ؼٌر‌ممبول‌من‌نواحً‌الدراسوالع‌التكفل‌النفسً‌بالمتخلفٌن‌‌أنالنتابج‌‌أظهرت

‌.احتٌاجاتهم‌ةبهم‌لتلبٌ‌ةوالمعدات‌الخاص‌من‌الوسابلة‌ٌفتمر‌مجموع
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Study summary 
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Psychological care is a set of psychological services that are 

provided to the individual according to his physical and mental 

capabilities and capabilities for the mentally retarded because 

they urgently need to take care of them psychologically and 

socially in order to treat them, reintegrate and rehabilitate them 

psychologically and socially within the association 

Where the study aimed to identify the reality of psychological 

care for mentally retarded children. 

So that the study sample consisted of 02 cases with mild mental 

retardation between the ages of 14-15 years. 

Used in this study: case study, interview, observation 
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 الفهرس
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 أ‌............................................................................الشكر‌والتمدٌر

 ب.....................................................................................الإهداء

 ث‌‌ت‌...........................................................................ةالدراسملخص‌

 ج‌.....................................................................................الفهرس

 1ص......................................................................................ةالممدم

 الجانب النظري الأولالباب 

 ةللدراس ألمفاهٌمً الإطار الأولالفصل 

 

 4ص‌...................................................................................الإشكالٌة

 5ص..................................................................................الفرضٌات‌

 6ص..................................................................اختٌار‌الموضوع‌أسباب‌

 7ص..............................................................................البحث‌أهداؾ‌

 7ص...............................................................................البحث‌أهمٌه‌

 8ص.........................................................................الإجرابٌةالتعارٌؾ‌

 ةالعملٌ الإعالةالفصل الثانً 

 10ص........................................................................................تمهٌد

 10ص..............................................................................ةلمحه‌تارٌخٌ

 12ص‌..................................................................ةالعملٌ‌الإعالةتعارٌؾ‌

 15ص..............................................الفرق‌بٌن‌التخلؾ‌العملً‌والمرض‌العملً

 16ص‌.....................................................................ةالعملٌالإعالة‌‌أسباب

 21ص.................................................................ةالعملٌ‌الإعالةخصابص‌

 25ص‌..................................................................ةالعملٌ‌الإعالةنٌؾ‌صت

 30ص‌.........................................................ةالعملٌالإعالة‌لٌاس‌وتشخٌص‌
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 37ص................................................................ةالعملٌ‌الإعالةمن‌‌ةالولاٌ

 40.ص......‌.................................................وعلبج‌المتخلفٌن‌عملٌا‌ةالرعاٌ

 41ص..................................................................................ةالخلبص

 الفصل الثالث التكفل النفسً

 43ص........................................................................................تمهٌد

 43.ص..............................................................................ةلمحه‌تارٌخٌ

‌46ص......................................................................تعرٌؾ‌التكفل‌النفسً

 47ص........................................................................أهمٌة‌التكفل‌النفسً

 48..ص‌...................................................................التكفل‌النفسً‌أهداؾ

 49..ص....................................................................مراحل‌التكفل‌النفسً

 51ص.......................................................................وسابل‌التكفل‌النفسً

 55ص.......................................................................التكفل‌النفسً‌أعٌان

 58ص.....‌.......................................................التكفل‌النفسً‌للمتخلفٌن‌عملٌا

 59ص..‌.................................................للمتخلفٌن‌عملٌا‌الوالديالتكفل‌النفسً‌

 60ص...................................................................................ةالخلبص

 الباب الثانً الجانب المٌدانً

 ةالاستطلاعٌ ةالفصل الرابع الدراس

‌63....ص...................................................................................تمهٌد

 63.ص.............................................................................مجال‌الدراسة

 63...ص..............................................المتخلفٌن‌ذهنٌا‌‌لإعانة‌ةتعرٌؾ‌الجمعٌ‌

 64.ص......................................المتخلفٌن‌ذهنٌا‌‌بالأطفالفً‌التكفل‌‌ةدور‌الجمعٌ

 64ص.‌.................................................................ةوؼاٌات‌الجمعٌ‌أهداؾ

 65ص......‌.........................................ةفً‌الجمعٌ‌النفسً‌التربويالتكفل‌كٌفٌه‌‌

 67ص.....‌............................................................................ةالخلبص‌

 ةللدراس المٌدانٌة الإجراءاتالفصل الخامس 
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 69ص............................................................................‌ةمنهج‌الدراس

 69ص....................................................................جمع‌البٌانات‌‌أدوات‌

‌71...ص........................................................................عرض‌الحالات

 

 النتائج على ضوء الفرضٌات ةعرض ومنالش سادسالفصل ال

 

 82ص........................................عرض‌النتابج‌ومنالشتها‌على‌ضوء‌الفرضٌات

 89ص.....................................................................................ةخاتم

 90ص.................................................................التوصٌات‌والالتراحات‌

 91ص................................................................المصادر‌والمراجعة‌لابم‌

 95ص...................................................................................الملبحك‌
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 ةممدم

‌لدى‌ال‌ةلمد‌نالت‌مشكل ‌كبٌرا ‌ةمشكل‌أنهاكثٌر‌من‌المجتمعات‌حٌث‌التخلؾ‌العملً‌اهتماما

نابه‌وتطوره‌والتخلؾ‌العملً‌الذٌن‌ٌعتمد‌علٌهم‌المجتمع‌فً‌ب‌للئفراد‌ةالعملٌ‌ةترتبط‌بالكفاء

للعمل‌على‌‌الأجهزةن‌مختلؾ‌الذي‌ٌمتضً‌التعاون‌بٌ‌الآمر‌والإبعادالجوانب‌‌ةمتعدد‌ةمشكل

‌حلها.

‌مشكل ‌ظاهر‌ةوتعتبر ‌العملً ‌‌ةهام‌ةالتخلؾ ‌لان ‌بها ‌الاهتمام ‌‌أطفالٌجب ذو‌‌الفبةهذه

‌مطالب‌‌أداءمستوى‌ ‌التكٌؾ‌مع ‌على ‌لدراتهم ‌ذلن‌من ‌ٌعوق عملً‌وظٌفً‌منخفض‌مما

المجتمع‌وتولعاته‌والطفل‌المتخلؾ‌عملٌا‌شانه‌شان‌بالً‌المعالٌن‌له‌حموق‌على‌المجتمع‌بل‌

‌كا ‌المعاق‌ربما ‌من‌‌أكثرن‌هذا من‌حٌث‌انه‌لا‌ٌعرؾ‌ما‌‌ةللرعاٌ‌أخرى‌ةفب‌أٌةاحتٌاجا

المدركات‌من‌‌ةوطبٌع‌الأشٌاءبٌن‌خصابص‌‌بؤخرى‌وأ‌ةٌضره‌لا‌ٌمٌز‌بدرج‌ما‌ٌنفعه‌و

‌فان‌العناٌ ‌ضرور‌ةهنا ‌واجتماعٌ‌إنسانٌة‌ةبالمتخلؾ‌عملٌا ‌على‌ة وذلن‌من‌اجل‌مساعدته

‌تساعده‌على‌حسن‌التكٌؾ‌مع‌الوالع.‌ةات‌مناسبمهار‌ةتنمٌ

‌ ‌هذا ‌‌أصبح‌الإعالةوبسبب‌تعمٌد ‌الضروري‌والمهم ‌لبل‌‌أنمن ‌التشخٌص‌من ‌عملٌه تتم

‌وأخصابًفونً‌واورطص‌مخت‌أطفال،‌وأخصابً،ن)‌طبٌب‌نفسً‌فرٌك‌متكامل‌ٌتكون‌م

‌ ‌هذا ‌وٌموم ‌مجموع‌لأخٌرانفسً( ‌وهو ‌النفسً ‌بالتكفل ‌العلبجٌة ‌التمنٌات لبرامج‌وا‌ةمن

‌‌ةالتعلٌمٌ ‌هدؾ ‌بصف‌إنسانًذات ‌فالت‌ةعام‌ةوتربوي ‌دابما ‌ٌهدؾ ‌النفسً إعادة‌‌إلىكفل

‌الممٌزتو ‌المدرات ‌العملٌ‌واسترجاع‌ةظٌؾ ‌هذه ‌وتتم ‌العادي ‌المراكز‌‌ةتوظٌفها فً

المتخلفٌن‌‌الأطفالة‌ومن‌بٌنها‌فب‌ةذوي‌الاحتٌاجات‌الخاص‌ةبالتكفل‌بفب‌ةالخاص‌ةالبٌداؼوجٌ

‌التكفل‌ ‌وٌتعلك‌بالتعرؾ‌على‌والع ‌دراسته ‌والتً‌تعتبر‌الموضوع‌الذي‌نحن‌بصدد عملٌا

‌مراكز.النفسً‌بهم‌فً‌هذه‌ال

‌ ‌من‌الدراسات‌‌ةبالمنهجٌ‌ًدراست‌آتتولهذا على‌جانبٌن‌‌الأخرىالتً‌تمحورت‌وكؽٌرها

‌فصول:‌ةالنظري‌على‌ست‌الإطارً‌حٌث‌ٌشمل‌تطبٌم‌والأخر:‌احدها‌نظري‌أساسٌٌن

‌ب‌الأولالفصل  ‌للدراس‌الإطارعنوان ‌‌ةالمفاهٌمً ‌طرح ‌فٌه ‌فرضٌات‌‌الإشكالٌةوجاء ،

‌.ةللدراس‌الإجرابٌةوالتعارٌؾ‌‌ةالدراس‌وأهمٌة‌أهداؾاختٌار‌الموضوع‌،‌‌ابأسب،‌‌ةالدراس
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‌الفرق‌بٌن‌‌الفصل الثانً أما ،‌ ‌وتعرٌفه ‌تارٌخه ‌التخلؾ‌العملً‌والذي‌تناول ‌بعنوان جاء

فه‌التخلؾ‌وخصابصه‌وتصنٌ‌أسبابعرض‌‌إلى‌تم‌تطرلالتخلؾ‌العملً‌والمرض‌العملً‌ت

‌.المتخلفٌن‌عملٌاوعلبج‌‌ةثم‌الرعاٌ‌منه‌ةوكٌفٌه‌لٌاسه‌وتشخٌصه‌والولاٌ

‌وتعرٌفه‌‌الفصل الثالث أما ‌تارٌخه ‌من ‌كل ‌فٌه ‌تناول ‌والذي ‌النفسً ‌التكفل ‌بعنوان جاء

لابمٌن‌علٌه‌وتمدٌم‌‌والأعٌانفٌه‌وكذا‌الوسابل‌‌ةوالمراحل‌المستعمل‌فهوأهدا‌أهمٌتهوعرض‌

‌للمتخلفٌن‌عملٌا.‌ألوالديالتكفل‌‌وأخٌراالتكفل‌النفسً‌للمتخلفٌن‌عملٌا‌

‌لسمٌن:‌إلىالجانب‌التطبٌمً‌فٌنمسم‌‌أما

‌‌الفصل الرابع: - ‌استطلبعٌ‌ةدراس‌إلىتطرلت‌فٌه ‌التً‌فحواها ‌و ‌الجمعٌ‌ة ‌ةتمدٌم

 .بالأطفالفل‌التك‌ةوكٌفٌ‌وأهدافهاا‌وعرض‌دورها‌المتخلفٌن‌عملٌ‌عانةلإ

وعرضت‌فٌه‌مجال‌‌ةللدراس‌ةالمٌدانٌ‌الإجراءاتجاء‌بعنوان‌‌:‌الفصل الخامس أما -

 .جمع‌البٌانات‌وعرض‌الحالات‌أدوات،‌‌ة،‌منهج‌الدراسة‌الدراس

 .فتناولت‌فٌه‌عرض‌النتابج‌ومنالشتها‌على‌ضوء‌الفرضٌات‌الفصل السادس : أما -
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 الفصل الأول

 المفاهٌمً للدراسة ارطالإ

‌

 

 إشكالٌة. -

 فرضٌات. -

 أسباب اختٌار الموضوع. -

 هداف البحث.أ -

 البحث. أهمٌة -

 تعارٌف الإجرائٌة. -
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 الإشكالٌة :

تتمثل‌مشكلة‌الإعالة‌و‌التكفل‌بالمعالٌن‌ذهنٌا‌مبدأ‌إنسانٌا‌و‌حضارٌا‌و‌هذه‌المشكلة‌‌

مازالت‌بحاجة‌إلى‌جهد‌كبٌر‌متواصل‌لإبراز‌أبعادها‌و‌متطلباتها‌الاجتماعٌة‌و‌التربوٌة‌‌‌‌

ٌستحمون‌من‌الرعاٌة‌النفسٌة‌و‌التدرٌبٌة‌المخططة‌‌و‌الإنسانٌة‌من‌أجل‌أن‌ٌنال‌المعالون‌ما

و‌المعتمدة‌على‌دراسات‌علمٌة‌متخصصة‌كحك‌من‌حمهم‌الطبٌعً‌و‌هو‌الأمر‌الذي‌تزاٌد‌

‌التؤكٌد‌علٌه‌فٌه‌فً‌الآونة‌الأخٌرة.

ٌعد‌التؤخر‌العملً‌ظاهرة‌اجتماعٌة‌خطٌرة‌تظهر‌فً‌كل‌المجتمعات‌على‌حد‌سواء‌خاصة‌

إلى‌نسبة‌‌2102،‌حٌث‌تشٌر‌تمدٌرات‌منظمة‌الصحة‌العالمٌة‌لسنة‌‌المجتمعات‌المتخلفة

من‌هذه‌‌%01و‌ٌوجد‌حوالً‌‌%3إلى‌‌%0المعالٌن‌عملٌا‌فً‌أي‌مجتمع‌تتراوح‌ما‌بٌن‌

ملٌون‌شخص‌معاق‌‌2.2الفبة‌فً‌المجتمعات‌النامٌة‌،‌و‌ٌوجد‌فً‌الوطن‌العربً‌حوالً‌

،‌و‌حسب‌مكتب‌الإحصاءات‌‌2100عام‌عملٌا‌حسب‌تمرٌر‌صندوق‌الأمم‌المتحدة‌للسكان‌ل

ألؾ‌معاق‌عملٌا‌و‌هذه‌الأرلام‌تدعو‌إلى‌تحسٌن‌‌031ٌوجد‌‌2102الوطنٌة‌بالجزابر‌لسنة‌

و‌تمدٌم‌الخدمات‌المجتمعٌة‌للؤفراد‌المعالٌن‌ذهنٌا‌فً‌المجالات‌المختلفة‌منها‌التعلٌمٌة‌‌

‌الاجتماعٌة‌،‌النفسٌة‌و‌ؼٌرها...

ببعض‌التشوهات‌الجسمٌة‌و‌الاضطرابات‌النفسٌة‌و‌عدم‌‌كما‌أن‌التخلؾ‌العملً‌ٌرتبط

الاستمرار‌و‌لٌام‌المصاب‌بحركات‌ؼٌر‌هادفة‌و‌ؼٌر‌متحكم‌فٌها‌ٌتصؾ‌بالعدوانٌة‌و‌عدم‌

الانسجام‌و‌عدم‌المدرة‌على‌التحكم‌فً‌الانفعالات‌و‌العواطؾ‌و‌الخمول‌و‌للة‌النشاط‌و‌

المتخلؾ‌عملٌا‌فمط‌بل‌تمتد‌لتشمل‌الأسرة‌‌‌‌عدم‌التعامل‌مع‌الؽٌر‌إذا‌لا‌تمتصر‌أثارها‌على‌

محلٌة "‌‌دراسةو‌المجتمع‌باعتباره‌طالة‌حٌوٌة‌مفمودة‌حٌث‌هدفت‌أحد‌الدراسات‌.

تحت‌عنوان‌"اتجاهات‌"‌سلبٌا‌نحو‌أبنابهم‌المتخلفٌن‌‌‌‌‌بمدٌنة باتنة‌" ‌2006عواشرٌة

"عملٌا‌"‌‌‌‌و‌كنتٌجة‌لذلن‌ٌرفض‌الوالدٌن‌هذه‌الإعالة‌نتٌجة‌الصدمة‌النفسٌة‌التً‌تثٌرها‌

‌(. 157 -155ص. 1991) إلبال إبراهٌم هذه‌الإعالة‌فً‌الوالدٌن‌‌
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بالرؼم‌من‌ذلن‌تبمى‌العناٌة‌و‌التكفل‌بهذه‌الفبة‌من‌المجتمع‌واجبا‌إنسانٌا‌و‌أخلبلٌا‌و‌دٌنٌا‌

و‌من‌أجل‌ذلن‌و‌بعد‌التطور‌الكبٌر‌الذي‌عرفه‌الطب‌إلى‌جانب‌العلوم‌الاجتماعٌة‌و‌علم‌

‌‌‌النفس‌فإننا‌نجد‌الٌوم‌كما‌هابلب‌من‌المعارؾ‌التراكمٌة‌التً‌تسمح‌بتكفل‌أفضل‌بهذه‌الفبة‌

و‌من‌أجل‌ذلن‌و‌لد‌تم‌تسخٌر‌علم‌النفس‌من‌أجل‌ؼاٌة‌وحٌدة‌من‌تحمٌك‌بمدر‌الإمكان‌من‌

وطؤة‌‌و‌تمكٌنه‌من‌تحسٌن‌مستواه‌التوافمً‌مع‌نفسه‌‌و‌وسط‌محٌطه‌،‌و‌على‌هذا‌الأساس‌

وجب‌توفٌر‌الرعاٌة‌النفسٌة‌‌و‌الإرشادٌة‌لهم‌فً‌المراكز‌البٌداؼوجٌة‌التً‌هً‌مجموعة‌

لتً‌تنتمً‌إلى‌وزارة‌التضامن‌الوطنً‌و‌الأسرة‌،‌و‌لذلن‌تموم‌بالتكفل‌من‌المراكز‌ا

بالأطفال‌ؼٌر‌مإهلٌن‌ذهنٌا‌كالأطفال‌‌ذوي‌الإعالات‌الذهنٌة‌،‌التوحد‌،‌الاضطرابات‌

السلوكٌة‌و‌ؼٌرها...‌و‌أٌضا‌وضع‌برامج‌علبجٌة‌و‌نشاطات‌تدرٌبٌة‌للتملٌل‌من‌هذا‌

بوضع‌تصور‌لمدخل‌التخطٌط‌‌"2001الخطٌب   " الاضطراب‌حٌث‌هدفت‌دراسة‌

الاستراتٌجً‌لبرامج‌تدرٌب‌تؤهٌل‌المعالٌن‌فً‌فلسطٌن‌و‌الذي‌راعى‌فٌه‌الباحث‌التنبإ‌

باحتٌاجات‌المعالٌن‌المستمبلٌة‌فً‌ضوء‌إمكانٌات‌المجتمع‌الفلسطٌنً‌الحاضرة‌و‌المستمبلٌة‌

برنامج‌ٌشمل‌و‌من‌أهم‌نتابج‌هذه‌الدراسة‌وضع‌تصور‌الحاجات‌المعالٌن‌،‌و‌وضع‌

‌تخطٌط‌على‌مستوى‌الأهداؾ‌و‌على‌مستوى‌المدربٌن‌و‌المحاضرٌن‌و‌المركز‌التدرٌبً.

لأن‌التكفل‌النفسً‌مجموعة‌من‌الطرق‌التدرٌبٌة‌و‌البرامج‌العلبجٌة‌التً‌ٌعتمدها‌

أخصابٌون‌لابمون‌على‌العمل‌معهم‌و‌هم‌مجموعة‌من‌الأشخاص‌الحاصلٌن‌على‌شهادات‌

دي‌و‌الأرطوفونٌا‌،‌الذٌن‌ٌعملون‌فً‌المراكز‌النفسٌة‌البٌداؼوجٌة‌فً‌فً‌علم‌النفس‌العٌا

إطار‌الوظٌؾ‌العمومً‌.كؤخصاٌٌن‌حٌث‌ٌلتزمون‌بؤداء‌واجباتهم‌المهنٌة‌أهمها‌التكفل‌

النفسً‌بالأطفال‌ذوي‌الإعالات‌و‌الاضطرابات‌المختلفة‌الممبلٌن‌على‌النفسٌة‌البٌداؼوجٌة‌

هذه‌الفبة‌على‌تحسن‌الاٌجابً‌مع‌‌التركٌز‌على‌الأعراض‌‌‌التً‌ٌعملون‌بها‌بؽٌة‌مساعدة‌

‌لاسم عبد الرحمنو‌الأحداث‌الراهنة‌و‌البٌبة‌المحٌطة‌و‌مثٌراتها‌حٌث‌تهدؾ‌‌دراسة‌

تحمك‌من‌فاعلٌة‌برنامج‌تروٌجً‌و‌التعرؾ‌على‌تؤثٌره‌على‌بعض‌المهارات‌‌"2006"

‌معالٌن‌ذهنٌا‌المابلٌن‌للتعلم‌.الحٌاتٌة‌و‌النفسٌة‌و‌المدرات‌الحركٌة‌لدى‌الأطفال‌ال
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و‌لد‌أشارت‌نتابج‌الدراسة‌إلى‌أن‌البرنامج‌التروٌجً‌الممترح‌له‌تؤثٌر‌إٌجابٌا‌على‌تحسٌن‌

‌بعض‌المهارات‌الحٌاتٌة‌و‌النفسٌة‌و‌الحركٌة.

‌(.165ص.2001أمٌر طه بخش / )‌‌

 و من هنا ٌتبادر إلى أذهاننا التساإل التالً :

‌نفسً‌بالمتخلفٌن‌عملٌا‌‌داخل‌الجمعٌة‌)‌الكمٌن‌(‌؟*‌كٌؾ‌هو‌والع‌التكفل‌ال

 الأسئلة الفرعٌة :

‌هل‌الأخصابً‌النفسً‌المابم‌بالتكفل‌لدٌه‌تكوٌن‌كافً‌فً‌مجال‌التخلؾ‌العملً‌؟‌-

‌هل‌تطبك‌جمٌع‌البرامج‌العلبجٌة‌المبرمجة‌له‌؟‌-

‌هل‌توفر‌لهم‌جمٌع‌الوسابل‌و‌المعدات‌للتكفل‌النفسً‌فً‌الجمعٌة‌‌؟‌-

 فرضٌات :ال

‌‌الفرضٌة العامة : -

‌ٌوجد‌تكفل‌نفسً‌ممبول‌و‌ٌراعً‌الشروط‌العامة.

 الفرضٌة الجزئٌة : -

‌الأخصابً‌النفسً‌لدٌه‌تكوٌن‌كافً.‌-

‌تطبك‌جمٌع‌البرامج‌العلبجٌة‌المبرمجة‌للمتخلؾ‌العملً.‌-

‌تتوافر‌لهم‌جمٌع‌الوسابل‌و‌المعدات‌للتكفل‌النفسً‌فً‌الجمعٌة‌.‌-

 ر الموضوع :أسباب اختٌا

السبب‌المباشر‌الذي‌دفع‌بً‌إلى‌المٌام‌بإنجاز‌هذا‌البحث‌هو‌معرفة‌إذا‌كان‌التكفل‌النفسً‌

‌بالأطفال‌المتخلفٌن‌عملٌا‌داخل‌المراكز‌النفسٌة‌البٌداؼوجٌة‌له‌تؤثٌر‌فعال.
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‌لأنه‌ٌدخل‌ضمن‌إطار‌التخصص‌التربٌة‌الخاصة.‌-

‌لؤبحاث‌العلمٌة.الرؼبة‌فً‌إضافة‌المعلومات‌جدٌدة‌الأفاق‌ل‌-

 أهداف الدراسة 

‌الكشؾ‌عن‌الظاهرة‌محل‌الدراسة.‌-

‌إثراء‌الدراسات‌السٌكولوجٌة‌حول‌موضوع‌التخلؾ‌العملً.‌-

الكشؾ‌عن‌طبٌعة‌خدمات‌الرعاٌة‌الممدمة‌للؤشخاص‌المتخلفٌن‌عملٌا‌بالمركز‌مٌدان‌‌-

‌الدراسة.

سٌاسة‌الإدماج‌الاجتماعً‌توضٌح‌و‌كشؾ‌دور‌خدمات‌التكفل‌النفسً‌فً‌تحمٌك‌أهداؾ‌‌-

‌للؤشخاص‌المتخلفٌن‌عملٌا‌بالمركز‌مٌدان‌الدراسة‌.

معرفة‌العوامل‌النفسٌة‌المإثرة‌فً‌حٌاة‌المتخلؾ‌عملٌا‌و‌الأسالٌب‌الممترحة‌للتكفل‌‌-

‌بالمتخلفٌن‌عملٌا.

‌لفت‌الانتباه‌إلى‌أهمٌة‌التكفل‌النفسً‌بالمتخلفٌن‌عملٌا.‌-

 أهمٌة الدراسة 

الدراسة‌فً‌إلؽاء‌الضوء‌على‌أهمٌة‌التكفل‌النفسً‌للمتخلفٌن‌عملٌا‌التً‌لد‌تساهم‌هذه‌‌-

‌تخفؾ‌اضطراباتهم.

إنهاء‌بداٌة‌لبحوث‌و‌دراسات‌مستمبلٌة‌أخرى‌فً‌هذا‌المجال‌و‌بالتالً‌المساهمة‌فً‌لفت‌‌-

‌انتباه‌الباحثٌن‌للبحث‌فً‌هذا‌الموضوع‌مهمة‌جدا.

بالتالً‌الوصول‌إلى‌ممترحات‌لتداركها‌و‌‌تمكننا‌من‌رصد‌جوانب‌النمص‌و‌المصور‌و‌-

‌تحاورها‌من‌خلبل‌تؤسٌس‌لسٌاسات‌نموذجٌة‌لرعاٌة‌المتخلؾ‌عملٌا‌و‌إدماجه‌فً‌المجتمع.
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إن‌الأساس‌فً‌الاهتمام‌بفبة‌المتخلفٌن‌عملٌا‌نابع‌من‌وجوب‌احترام‌الفرد‌المتخلؾ‌عملٌا‌‌-

تحفظ‌و‌علٌه‌واجبات‌على‌‌و‌تمدٌره‌و‌التعامل‌معه‌كإنسان‌له‌حموق‌ٌجب‌أن‌تراعً‌و

المجتمع‌أن‌ٌكسبه‌إٌاها‌و‌أن‌تمنحه‌الوسابل‌الضرورٌة‌لٌتمكن‌من‌أدابها‌على‌الوجه‌

‌المرؼوب.

‌حث‌الأخصابٌٌن‌و‌المربٌٌن‌العاملٌن‌فً‌الإطار‌النفسً‌و‌التربوي‌للتطفل‌بهذه‌الفبة.‌-

‌لفت‌الانتباه‌إلى‌أهمٌة‌التكفل‌النفسً‌بالمتخلفٌن‌عملٌا.‌-

 ٌف الإجرائٌة : التعار

هو‌مجموعة‌ٌموم‌بها‌المجتمع‌كهٌبة‌لتحمٌك‌مجموعة‌من‌الأهداؾ‌تسمح‌‌التكفل : -

بالوصول‌بالفرد‌إلى‌ضمان‌حموله‌و‌الإحساس‌بالعدالة‌‌وسط‌المجتمع‌،‌و‌هو‌أٌضا‌وسٌلة‌

نفسٌة‌اجتماعٌة‌لتوعٌة‌الفرد‌بذاته‌و‌إنه‌لادر‌على‌التواصل‌مع‌الآخرٌن‌لتحمٌك‌استملبلٌة‌

‌ن‌خلبل‌تنمٌة‌‌المدرات‌و‌المهارات‌و‌استؽلبلها‌أحسن‌استؽلبل.‌م

هً‌مجموعة‌من‌التمنٌات‌التً‌ٌستخدمها‌المختص‌النفسً‌فً‌المراكز‌‌التكفل النفسً : -

الطبٌة‌النفسٌة‌البٌداؼوجٌة‌من‌أجل‌العلبج‌أو‌التخفٌؾ‌من‌الاضطرابات‌النفسٌة‌عند‌

‌تحمٌك‌الراحة‌النفسٌة.الأطفال‌المتخلفٌن‌عملٌا‌أجل‌الوصول‌إلى‌

هو‌عدم‌لدرة‌الفرد‌على‌التكٌؾ‌فً‌الحٌاة‌الطبٌعٌة‌ممارنة‌بؤلرانه‌‌التخلف العملً : -

العادٌٌن‌و‌ذلن‌لانخفاض‌مستوى‌الذكاء‌عن‌المتوسط‌،‌ٌحدث‌فً‌مرحلة‌النمو‌لأسباب‌

‌وراثٌة‌و‌بٌبٌة‌تجعل‌الطفل‌ؼٌر‌لادر‌على‌مساٌرة‌ألرانهم‌و‌التعامل‌معهم.

جمٌع‌الأطفال‌الملتحمٌن‌بالمركز‌الطبً‌البٌداؼوجً‌للؤطفال‌المعالٌن‌‌لٌن عملٌا :المعا -

بالإضافة‌إلى‌وجود‌تؤخر‌أو‌نمص‌فً‌مهارتٌن‌‌22أو‌‌21ذهنٌا‌،‌و‌الذٌن‌ٌمل‌معدل‌ذكابهم‌

من‌المهارات‌التكٌفٌة‌أو‌عجز‌فً‌الأداء‌الفكري‌و‌هنان‌درجات‌لهذه‌الإعالة‌تخلؾ‌شدٌد‌،‌

‌ط‌،‌تخلؾ‌عملً‌بسٌط.تخلؾ‌عملً‌متوس

‌
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تمهٌد ‌  

تعتبر‌ظاهرة‌التخلؾ‌العملً‌من‌الظواهر‌المنتشرة‌منذ‌أمد‌بعٌد‌و‌التً‌تعتبر‌من‌

‌‌‌‌الموضوعات‌التً‌لمنت‌اهتمامات‌العدٌد‌من‌مٌادٌن‌العلم‌و‌المعرفة‌كعلم‌النفس‌و‌الطب

و‌الاجتماع‌و‌المانون‌الذٌن‌حاولوا‌إٌجاد‌تعرٌؾ‌لها‌فنظر‌كل‌منهم‌للتخلؾ‌العملً‌من‌

وجهة‌نظره‌المهنٌة‌و‌طبما‌لطبٌعة‌المهنة‌أو‌تخضعه‌و‌لكن‌لبل‌تحدٌد‌تعرٌؾ‌للتخلؾ‌

بؤنه‌هنان‌عدة‌مصطلحات‌للتخلؾ‌العملً‌المستعملة‌فً‌البحوث.‌للئشارةالعملً‌لا‌بد‌  

الذهنٌة‌‌‌الإعالةالعملٌة‌،‌‌الإعالةالتخلؾ‌العملً‌‌،‌طلحات : أما المرجع فستعمل مص

الضعؾ‌العملً‌،‌التؤخر‌العملً‌و‌ٌرجع‌التعدد‌فً‌المصطلحات‌إلى‌ظروؾ‌الترجمة‌أما‌

 ترجمة‌حرفٌة‌أو‌حسب‌المفهوم‌أو‌حسب‌المضمون.

  ةتارٌخٌلمحة 

التربٌة‌الخاصة‌التً‌مرت‌بمراحل‌عدٌدة‌ما‌بٌن‌‌مجالاتٌعتبر‌مجال‌التخلؾ‌العملً‌من‌

ة‌التً‌متعثر‌تارة‌و‌عناٌة‌تارة‌أخرى‌،‌حٌث‌أنه‌مر‌بتطورات‌ملموسة‌منذ‌العصور‌المدٌ

‌‌‌و‌النٌة‌و‌الرفض‌إلى‌الاهتمام‌و‌العناٌة‌و‌التمبل‌‌الإهمالعانى‌فٌها‌المتخلفٌن‌عملٌا‌من‌

 فً‌ظل‌هذا‌العصر‌الحدٌث.

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌اعتبرتهمالمتخلفٌن‌عملٌا‌بوحشٌة‌و‌‌المدٌمةالحضارات‌‌تلعامفمنذ‌بداٌة‌التارٌخ‌

‌اظنوعمدت‌إلى‌التخلؾ‌منهم‌للخلبص‌من‌الأرواح‌الشرٌرة‌التً‌لا‌ٌستحمون‌الحٌاة‌،‌كما‌

هم‌حسب‌معارؾ‌تلن‌الحمبة‌من‌الزمن‌.دبؤنها‌كانت‌تسكن‌أجسا  

(.198.ص1988 ، ) رمضان لذافً  
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على‌تشخٌص‌حالة‌التخلؾ‌العملً‌من‌خلبل‌النواحً‌‌الإؼرٌكعمل‌‌الإؼرٌمٌةفً‌العصور‌

أن‌المتخلؾ‌العملً‌ؼٌر‌صالح‌‌اعتبرواالجسمٌة‌و‌ما‌ٌصاحبها‌من‌تشوهات‌خلمٌة‌،‌و‌لد‌

للحٌاة‌و‌ٌجب‌التخلص‌منه‌فً‌مرحلة‌الطفولة‌،‌أما‌فً‌العصور‌الرومانٌة‌فمد‌كانوا‌أكثر‌

ظوا‌باهتمام‌أكثر‌من‌إعالات‌جسدٌة‌لأخرى‌و‌ذلن‌تسامحا‌فً‌تمبل‌المتخلفٌن‌عملٌا‌و‌لد‌ح

أصبحت‌النظرة‌‌النهضةبؤن‌المتخلؾ‌عملٌا‌ٌمكن‌معالجته‌و‌فً‌عصر‌‌اعتمادهمبسبب‌

أسوء‌مما‌كانت‌علٌه‌حتى‌أنه‌أطلك‌على‌هذه‌العصور‌بالنسبة‌للمتخلفٌن‌عملٌا‌عصر‌

( .15.ص1990نادر فهمً ،  )‌.السلبسل‌الحدٌدٌة  

تخلفٌن‌عملٌا‌حٌنبذ‌أحدا‌ٌنادي‌بحمولهم‌و‌رعاٌتهم‌كإنسانٌن‌حتى‌جاء‌لم‌ٌجد‌الأطفال‌الم

الموة‌و‌‌الوتثالحنٌؾ‌ٌشع‌على‌بماع‌الأرض‌و‌من‌علٌها‌لٌمثل‌عصر‌‌الإسلبمً‌الدٌن

‌‌‌ة‌سلم،‌الجسم‌(‌فاهتم‌بالنمو‌المتكامل‌للشخصٌة‌الم‌الإرادةالذي‌ٌتمثل‌فً‌)‌لوة‌العمل‌،‌

فً‌شتى‌صورها‌،‌فكان‌و‌لا‌ٌزال‌بمثابة‌مٌزان‌العدل‌و‌المساواة‌بٌن‌البشر‌جمٌعا‌،‌فما‌

بالعادٌٌن‌على‌حساب‌ذوي‌الاحتٌاجات‌الخاصة‌و‌العكس‌الصحٌح‌و‌الدلٌل‌‌اهتمامهزاد‌

   و لمد كرمنا بنً أدم و حملنا همكما‌فً‌لوله‌تعالى‌"‌‌للئنسانعلى‌ذلن‌تكرٌم‌الشرٌعة‌

ر و رزلناهم من الطٌبات و فصلنا هم على كثٌر ممن خلمنا تفضٌلا"  فً البر و البح

للؤشٌاء‌و‌من‌هذه‌‌ةلوي‌مدرك‌لئنسانلو‌لمد‌بٌن‌الله‌سبحانه‌و‌تعالى‌أن‌‌‌.الإسراءسورة 

‌‌‌‌وى‌لمتعتمد‌على‌هذه‌ا‌الإنسانٌةن‌المعرفة‌إوى‌،‌العمل‌،‌الملب‌،‌السمع‌،‌البصر‌(‌و‌مال

ٌعوق‌الوصول‌إلى‌هذه‌المعرفة‌و‌لمد‌وجهت‌السنة‌النبوٌة‌‌و‌أن‌أي‌خلل‌فً‌هذه‌الموى

‌ت رسول الله صلى علٌه و سلمعسم :‌ءالدر‌داالاهتمام‌للمختلفٌن‌عملٌا‌حٌث‌ٌمول‌أبو‌

أبغونً الضعفاء ، فإنما ترزلون و تنصرون بضعفائكم ." و من هإلاء الضعفاء  "ٌمول‌:‌

.البخاريالمتخلفٌن عملٌا صحٌح   

‌ًؽزالالإٌجابً‌نحو‌ذوي‌الاحتٌاجات‌الخاصة‌فٌمول‌‌اتجاهٌن‌لمفلبسفة‌المسكما‌كان‌لبعض‌

ملٌة‌."عالمتعلم‌و‌لدرته‌ال‌استعدادات"‌لا‌بد‌من‌مراعاة‌  
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الله علٌه و سلم" نحن معاشر الأنبٌاء تنزل الناس ‌بمول الرسول صلى اإلتداءو‌ذلن‌‌

.ري." صحٌح البخا ملدر عمولهمنازلهم و نكلمهم على   

خلدون‌على‌ضرورة‌‌ابنو‌كؤنه‌تصدر‌إشارة‌نبوٌة‌بالاهتمام‌بالمتخلفٌن‌عملٌا‌،‌كذلن‌أكد‌

الفروق‌الفردٌة‌فً‌عملٌة‌التعلم.‌ةمراعا  

على‌بداٌة‌الاهتمام‌بالأطفال‌المتخلفٌن‌عملٌا‌فً‌العصر‌الحدٌث‌فإن‌‌قرفأما‌إذا‌أردنا‌الت‌-

إفٌرون‌بجنوب‌بة‌فل‌ٌعٌش‌فً‌ؼاإذا‌عثر‌أحد‌العٌادٌن‌على‌ط‌1897ذلن‌ٌرجع‌إلى‌عام‌

‌جانمن‌العدٌد‌من‌الباحثٌن‌إلى‌أن‌لدم‌له‌‌اهتماما‌و‌تنمل‌إلى‌بارٌس‌حٌث‌لالى‌‌بفرنسا

برنامج‌علبجً‌و‌أحرز‌بعض‌التمدم‌مع‌هذا‌الطفل.مان إٌنارد   

‌أنشؤأول‌ربٌس‌للرابطة‌الأمرٌكٌة‌للتخلؾ‌العملً‌،‌و‌‌سٌجان‌اختٌر‌1849فً‌عام‌‌-

 فصول‌خاصة‌لتعلٌم‌المتخلفٌن‌عملٌا‌على‌أساس‌طبً‌فً‌أمرٌكا.

ٌتضح‌مما‌تمدم‌أن‌الاهتمام‌بالأطفال‌المتخلفٌن‌عملٌا‌لد‌حظً‌بنصٌب‌وافر‌فً‌العصر‌‌-

‌‌‌‌‌‌‌على‌طبٌعة‌هإلاء‌الأطفال‌تعرؾالحدٌث‌من‌العلماء‌خاصة‌علماء‌النفس‌و‌التربٌة‌لل

شتى‌المجتمعات‌الدولٌة‌علبجهم‌و‌ترهٌب‌أذهان‌و‌أسباب‌إعالتهم‌و‌طرق‌ولاٌتهم‌و‌سبل‌

 المختلفة‌للبهتمام‌بهذه‌الفبة‌و‌تمدٌم‌العون‌لهم‌و‌تملبهم‌و‌دمجهم‌فً‌هذا‌المجتمع.

 تعرٌف التخلف العملً 

 تعرٌف التخلف العملً لغة :

التخلؾ‌لؽة‌هو‌التؤخر‌و‌التخلؾ‌هو‌البطء‌فً‌النمو‌العملً‌للطفل‌حٌن‌ٌمل‌الذكاء‌عن‌

(.425ص 1994) العلاٌلً ، السواء‌دون‌أن‌ٌوصؾ‌الطفل‌بؤنه‌ضعٌؾ‌عملٌا‌  

العملٌة‌"‌إذا‌ٌعتبر‌‌الإعالةٌعد‌التعرٌؾ‌الطبً‌من‌ألدم‌التعرٌفات‌لحالة‌‌التعرٌف الطبً :

بتعرٌؾ‌و‌تشخٌص‌التخلؾ‌العملً‌،‌حٌث‌ركزوا‌على‌‌اهتمواالأطباء‌من‌أوابل‌الذٌن‌

م.1900أسباب‌التخلؾ‌العملً‌فً‌عام‌  
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على‌الأسباب‌المإدٌة‌إلى‌إصابة‌المراكز‌العصبٌة‌و‌التً‌‌( Ireland ) ركزا ٌرلاند‌‌-

‌الولادة.‌بعدتحدث‌لبل‌و‌

على‌الأسباب‌المإدٌة‌إلى‌عدم‌‌( Tredgold)    تزٌدجولً م‌ركز‌‌1908و‌فً‌عام‌

‌الأسباب‌لبل‌الولادة‌أم‌بعد‌الولادة.‌،‌سواء‌أكانت‌تلن‌الدماغعمر‌‌اكتمال

التعرٌؾ‌على‌أن‌التخلؾ‌‌ٌنصنموذجا‌للتعرٌؾ‌الطبً‌حٌث‌‌(Jervis )جٌرفس التعرٌؾ‌

‌‌‌‌‌نمو‌الدماغ‌الناتج‌عن‌مرض‌أو‌إصابة‌لبل‌المراهمة‌‌اكتمالالعملً‌حالة‌تولؾ‌أو‌عدم‌

‌أو‌بسبب‌عوامل‌جنٌة.

 (.22ص.  2016) فوزٌة عبد الله ، 

 التعرٌف الاجتماعً :

و‌لد‌حظً‌هذا‌التعرٌؾ‌بمبول‌‌م 1941العملٌة‌"‌عام‌‌للئعالة.‌تعرٌفا‌‌دولإدجار تعرٌؾ‌

العملٌة‌و‌لسنوات‌طوٌلة‌و‌ٌركز‌تعرٌؾ‌دول‌على‌أن‌بالإعالة‌العلبلة‌‌ذات‌الأوساط

‌بالخصابص‌التالٌة‌:المعوق‌عملٌا‌ٌتصؾ‌

‌عدم‌النضج‌الاجتماعً‌=‌و‌ٌرجع‌ذلن‌إلى‌نمص‌فً‌المدرة‌العملٌة.‌–‌1

‌تولؾ‌النمو‌العملً‌=‌و‌ٌتضح‌ذلن‌عند‌بلوغ.‌–‌2

‌لشفاء.لله‌أصل‌بنٌوي‌)‌حٌوي(‌=‌و‌هو‌بالضرورة‌ؼٌر‌لابل‌‌–‌3

 (.20.ص 2011) مصطفى نوري الممش ،

الة‌عامة‌تشٌر‌إلى‌الأداء‌الوظٌفً‌التخلؾ‌العملً‌ح‌: 1973تعرٌف جروسمان  -

كال‌من‌المصور‌فً‌شالمنخفض‌بشكل‌واضح‌فً‌العملٌات‌العملٌة‌،‌توجد‌متلبزمة‌مع‌أ ‌

‌ر‌ذلن‌خلبل‌الفترة‌النمابٌة‌من‌حٌاة‌الفرد.ظهو‌ٌ‌ألتكٌفًالسلون‌

 (.1990، ) فً فتحً عبد الرحٌم 

‌
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 التعرٌف التربوي :  

هو‌الفرد‌الذي‌لا‌ٌمل‌عمره‌عن‌ثلبث‌سنوات‌و‌لا‌ٌزٌد‌عن‌عشرٌن‌سنة‌‌‌المعوق عملٌا :

العادٌة‌،‌و‌ٌظهر‌لصور‌‌المدارسسً‌فً‌او‌تعٌك‌إعالته‌العملٌة‌عن‌متابعة‌التحصٌل‌الدر

خاصة‌له‌،‌تتوافك‌مع‌لدراته‌،‌و‌تستخدم‌نسبة‌‌ٌرامحدال‌فً‌التحصٌل‌مما‌ٌتطلب‌إعداد‌

التعلم‌،‌باعتبارها‌الأساس‌المعٌاري‌لتحدٌد‌مستوى‌الأداء‌‌الذكاء‌فً‌تحدٌد‌لدرة‌الفرد‌على

‌(.120.ص 2013، ) عادل محمد العدل الوظٌفً‌للمدرة‌العملٌة‌.

 التعرٌف السٌكومتري :

بٌنٌه‌و‌وكسلر(‌و‌ٌعتمد‌على‌و‌ٌشٌر‌هذا‌المفهوم‌إلى‌مماٌٌس‌المدرة‌العملٌة‌عند‌)الفرد‌

‌ٌة‌و‌ٌصنؾ‌هذا‌الممٌاس‌المعالٌن‌إلى‌ما‌ٌلً‌:درجة‌الذكاء‌كمحن‌فً‌تعرٌؾ‌الإعالة‌العمل

‌معٌارٌا‌سالبا‌عن‌المتوسط.انحرافا‌و‌ٌنحرفون‌‌‌(EMR)‌‌‌معالٌن‌لابلٌن‌للتعلم‌‌-

‌سالبٌن‌عن‌المتوسط.‌إنحرافٌن‌(‌و‌ٌنحرفونTMR)‌‌‌معالٌن‌لابلٌن‌للتدرٌب‌‌-

‌و‌ٌنحرفون‌ثلبث‌انحرافات‌معٌارٌة‌عن‌المتوسط.‌(‌SMR)‌‌معالٌن‌ذوي‌إعالة‌شدٌدة‌‌-

 (.60.ص2009) سعٌد حسنً العزة ، 

  ( AAMR)للتخلف العملً  ةتعرٌف الجمعٌة الأمرٌكٌ

"‌عجز‌عملً‌ٌتمٌز‌بنواحً‌لصور‌واضحة‌فً‌كل‌من‌الوظابؾ‌‌التخلف العملً بؤنه :

العملٌة‌،‌و‌فً‌السلون‌ألتكٌفً‌المعبر‌عنه‌فً‌مهارات‌التكٌؾ‌العملٌة‌و‌الإدراكٌة‌،‌و‌هذا‌

‌العجز‌منشإه‌لبل‌عمر‌ثمانٌة‌عشر‌سنة.

"‌ٌشٌر‌إلى‌ما‌ٌفعله‌الناس‌لٌكونوا‌فاعلٌن‌فً‌‌: هبؤن ألتكٌفًو تعرف الجمعٌة السلون 

الحٌاة‌الٌومٌة‌و‌هو‌ٌتضمن‌مهارات‌فً‌مجالات‌متعددة‌كالاتصال‌،‌التفاعلبت‌الاجتماعٌة‌

‌الفرد‌بنفسه‌،‌إدارة‌المال‌،‌استخدام‌وسابل‌‌المواصلبت.‌اعتناء،‌

 (.88.ص 2015) ولٌد السٌد أحمد خلفٌة ، 
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نمو‌‌اكتمالبؤنها‌حالة‌من‌تولؾ‌أو‌عدم‌‌الإعالة‌:‌W.H.Oتعرٌف منظمة الصحة العالمٌة 

‌‌‌‌‌العمل‌،‌و‌الذي‌ٌتسم‌بشكل‌خاص‌بمصور‌فً‌المهارات‌التً‌تظهر‌أثناء‌مراحل‌النمو‌

الحركٌة‌و‌،‌اللؽوٌة‌،‌و‌التً‌تسهم‌فً‌المستوى‌العام‌للذكاء‌أي‌المدرات‌المعرفٌة‌

الاجتماعٌة‌و‌ٌمكن‌أن‌تحدث‌الإعالة‌مصحوبة‌بؤي‌اختلبؾ‌‌عملً‌أو‌بدنً‌بالإضافة‌إلى‌

‌الأفراد‌المعولٌن‌عملٌا‌أكثر‌عرضة‌لخطر‌الاستؽلبل‌البدنً‌و‌الجنسً.هذا‌فإن‌

كما‌ٌكون‌هنان‌لصور‌فً‌السلون‌ألتكٌفً‌،‌ؼٌر‌أنه‌فً‌البٌبات‌المحمٌة‌اجتماعٌا‌حٌث‌

‌دة‌فإن‌المصور‌لد‌لا‌ٌكون‌ظاهرا‌على‌الإطلبق‌و‌العكس‌صحٌح.نتتوافر‌المسا

 (. 15.ص 2012) عبد الفتاح على غزال ، 

 التعرٌف الحدٌث للإعالة العملٌة :

‌‌‌‌"18تمثل‌الإعالة‌العملٌة‌جانبا‌من‌جوانب‌المصور‌فً‌أداء‌الفرد‌و‌التً‌تظهر‌لبل‌سن‌"

و‌تتمثل‌فً‌التدنً‌الواضح‌فً‌المدرة‌العملٌة‌عن‌متوسط‌الذكاء‌،‌ٌصاحبها‌لصور‌واضح‌

ل‌اللؽوي‌،‌و‌العناٌة‌فً‌اثنٌن‌أو‌أكثر‌من‌مظاهر‌السلون‌ألتكٌفً‌مثل‌:‌مهارات‌الاتصا

بالذات‌،‌و‌الحٌاة‌الٌومٌة‌و‌الاجتماعٌة‌و‌التوجٌه‌الذاتً‌،‌و‌الخدمات‌الاجتماعٌة‌و‌الصحة‌

‌و‌السلبمة‌و‌الحٌاة‌الأكادٌمٌة‌و‌أولات‌الفراغ‌و‌العمل.

 (52.ص 2011) نفس المرجع السابك ، 

 الفرق بٌن التؤخر العملً و المرض العملً ) الجنون(

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌جٌدا‌إلى‌الفرق‌الكبٌر‌و‌الجذري‌بٌن‌التؤخر‌العملً‌و‌المرض‌العملً‌ٌجب‌الانتباه

‌العملً‌:لمرٌض‌ا‌و‌)‌الجنون(‌.‌و‌ٌمكن‌أن‌نبرز‌الفرق‌بٌن‌التؤخر‌العملً

المرض‌العملً‌ٌتضمن‌مشكلبت‌فً‌شخصٌة‌الفرد‌نتٌجة‌لظروؾ‌معٌنة‌،‌أما‌فً‌‌–‌1

‌التؤخر‌العملً‌فإن‌أسباب‌وجود‌مشكلبت‌فً‌الشخصٌة‌لٌس‌سببها‌الأساسً‌ظروؾ‌محددة‌
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المرض‌العملً‌ٌحدث‌نتٌجة‌لاضطرابات‌انفعالٌة‌و‌نفسٌة‌داخل‌الفرد‌أما‌التؤخر‌العملً‌‌-2

‌لسبب.را‌ما‌ٌحدث‌نتٌجة‌لهذا‌ادفنا

را‌ما‌ٌجعل‌فً‌سن‌الطفولة‌المبكرة‌أما‌التؤخر‌العملً‌فإنه‌ٌحدث‌دالمرض‌العملً‌نا‌–‌3

‌لبل‌أو‌أثناء‌أو‌بعد‌الولادة.

المرض‌العملً‌لا‌ٌشترط‌أن‌ٌكون‌فٌه‌لصورا‌فً‌الأداء‌العملً‌أو‌السلون‌.‌و‌إن‌‌–‌4

‌فرد.وجد‌هذا‌السلون‌فؤنه‌ٌرجع‌إلى‌اضطرابات‌انفعالٌة‌و‌نفسٌة‌داخل‌ال

 .(54.ص2011) فاطمة بنت لاسم العنزي ، 

 أسباب التخلف العملً :

 " Prenatalcauses أولا : أسباب ما لبل الولادة "

‌‌‌‌‌‌الإخصابو‌هً‌تلن‌الأسباب‌التً‌تحدث‌أثناء‌تكوٌن‌الجنٌن‌فترة‌الحمل‌أي‌منذ‌لحظة‌

‌:و‌حتى‌لبٌل‌مرحلة‌الولادة‌،‌و‌تتسم‌هذه‌الأسباب‌إلى‌مجموعتٌن‌هما‌

‌عوامل‌جٌنٌة‌)‌داخلٌة‌المنشؤ(.‌–أ‌

‌عوامل‌ؼٌر‌جنٌنٌة‌)‌خارجٌة‌المنشؤ(.‌–ب‌

‌‌‌‌‌ٌمصد‌بالعوامل‌الجٌنٌة‌العوامل‌الوراثٌة‌" crenetic Factors" العوامل‌الجٌنٌة‌‌–أ‌

عن‌العملٌة‌نتٌجة‌العوامل‌المباشرة‌التً‌ٌرثها‌الطفل‌‌الإعالةأو‌"‌المورثات‌"‌ن‌و‌تحدث‌

‌الصفاتل‌حم،‌و‌هً‌الجسٌمات‌التً‌ت‌(  Genes)ده‌عن‌طرٌك‌الجنٌات‌والدٌه‌و‌أجدا

‌الوراثٌة‌للفرد.‌التً‌تحملها‌صبؽٌات‌أو‌كروموسومات‌الخلٌة‌التناسلٌة.

‌تاٌنالجو‌بالتالً‌فإن‌الطفل‌ٌرث‌الإعالة‌العملٌة‌عن‌والدٌه‌و‌أجداده‌و‌ذلن‌عن‌طرٌك‌

‌المتنحٌة‌.‌نالجبٌناعن‌طرٌك‌أٌضا‌ها‌‌ثة‌،‌و‌لد‌الصفة‌ٌردالساب

‌

‌
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‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌. ضالأٌحالات اضطرابات التمثٌل الغذائً أو الاضطرابات فً عملٌة 

  (PKU=Phengl Keton ,Uria  ) 

‌:‌‌لابٌة‌مثذو‌تترتب‌على‌ذلن‌تمثٌل‌خاطا‌فً‌بعض‌العناصر‌الؽ

 (:الأمنٌةتمثٌل البروتٌن ) الأحماض  الاضطرابات فً – 1

‌‌البروتٌنٌةالموجودة‌فً‌الأؼذٌة‌‌الأمنٌةالإنزٌمات‌اللبزمة‌لتمثٌل‌الأحماض‌‌انعدامٌإدي‌‌

و‌تحوٌلها‌إلى‌ما‌ٌفٌد‌الجسم‌إلى‌تراكم‌هذه‌الأحماض‌فً‌الدم‌فتتحول‌فً‌ؼٌاب‌الأنزٌم‌

‌سام‌ذو‌أثر‌متلؾ‌لخلبٌا‌المخ.‌الخاص‌إلً‌حمض

اللبزمة‌لتمثٌل‌المواد‌‌الإنزٌمات‌انعدامٌإدي‌‌الكربوهٌدرات : لالاضطرابات فً تمثٌ – 2

المواد‌مثل‌الجلبكتوز‌و‌الجلٌكوجٌن‌فً‌‌بعضالكربوهٌدراتٌة‌إلى‌صعوبة‌تمثٌل‌مركبات‌

الجسم‌،‌حٌث‌تترتب‌هذه‌المواد‌فً‌الدم‌و‌تنتمل‌مع‌الدم‌إلى‌الجهاز‌العصبً‌المركزي‌

‌العملٌة.‌الإعالةفتإدي‌إلى‌

اللبزم‌لتمثٌل‌الدهون‌‌الأنزٌمأو‌نمص‌‌انعدامٌإدي‌‌:الذهنٌاتالاضطرابات فً تمثٌل  – 3

‌‌‌‌‌و‌تحوٌله‌إلى‌ما‌ٌفٌد‌الجسم‌إلى‌ترسب‌المادة‌الذهنٌة‌فً‌خلبٌا‌المخ‌و‌الجهاز‌العصبً‌

و‌هذه‌المادة‌الذهنٌة‌لها‌تؤثٌر‌متلؾ‌على‌الخلبٌا‌‌العصبٌة‌للسحاء‌المخً‌،‌فتإدي‌إلى‌

‌العملٌة.‌الإعالة

 ( Non. Crenetic Factors)  العوامل غٌر الجٌنٌة –ب 

العوامل‌البٌبٌة‌التً‌تإثر‌على‌الجنٌن‌فً‌مرحلة‌ما‌لبل‌الولادة‌‌‌ةؼٌر‌الجٌنٌٌمصد‌بالعوامل‌

‌.العملٌة‌‌بالإعالة‌الإصابةفتإدي‌إلى‌

و‌فٌما‌ٌلً‌عرض‌للعوامل‌ؼٌر‌الجٌنٌة‌)‌البٌبة‌(‌التً‌لد‌تإثر‌على‌الجنٌن‌فً‌مرحلة‌ما‌

‌لبل‌الولادة.

‌
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‌

 (Pre - NatalDiseses)  ض  التً تعٌب الأم الحامل الأمرا – 1

تتعرض‌الأم‌الحامل‌لعدد‌من‌الأمراض‌التً‌ٌمكن‌أن‌تإثر‌على‌الجنٌن‌و‌التً‌تإدي‌فً‌

‌الإعالةكثٌر‌من‌الأحٌان‌إلى‌إحداث‌تلمابً‌الجهاز‌العصبً‌المركزي‌مما‌ٌإدي‌إلى‌حدوث‌

‌العملٌة‌.

و‌فٌما‌ٌلً‌عرض‌الأبرز‌الأمراض‌التً‌لد‌تتعرض‌لها‌الأم‌الحامل‌فً‌فترة‌ما‌لبل‌‌

‌:الولادة

‌ Créman Rebellaالحصبة‌الألمانٌة‌‌–‌1

‌ Congénital Sgphilis الزهري‌الولادي‌–‌2

‌ Toscoplusmosisتسمم‌البلبزما‌–‌3

‌  Diabètes مرض‌السكري‌المزمن‌–‌4

  pre- Natal Malnutrition سإ تغذٌة الأم الحامل : – 2

تعتبر‌التؽذٌة‌مهمة‌للنمو‌فً‌كافة‌المراحل‌،‌و‌تعتبر‌ضرورة‌حصول‌الأم‌الحامل‌على‌

الؽذاء‌الملببم‌من‌حٌث‌نوعٌته‌و‌كمٌته‌للحفاظ‌على‌صحتها‌خلبل‌مدة‌الحمل‌،‌و‌كذلن‌‌

ناصر‌ٌجب‌أن‌تتضمن‌الع‌لالمحافظة‌على‌صحة‌الجنٌن‌حٌث‌أن‌التؽذٌة‌الجٌدة‌للآم‌الحام

الأساسٌة‌)‌البروتٌنات‌،‌الكربوهٌدارت‌،‌الفٌتامٌنات‌،‌الأملبح‌(‌اللبزمة‌لنمو‌الجنٌن‌من‌

‌‌‌‌‌‌الناحٌتٌن‌الجسمٌة‌و‌العملٌة‌و‌تتوافر‌تلن‌العناصر‌فً‌المواد‌الؽذابٌة‌كاللحوم‌بؤنواعها

‌،‌و‌الخضار‌و‌الفواكه.‌تالبمولٌاو‌

‌

‌

‌
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‌

 x- Ray- Radiations)ة السٌنٌة و الإشعاعات الأشع – 3

عندما‌تتعرض‌الأم‌الحامل‌للؤشعة‌السٌنٌة‌أو‌أشعة‌حاما‌أو‌المواد‌المشعة‌بهدؾ‌تشخٌص‌

بعض‌الأمراض‌التً‌تعانً‌منها‌و‌خصوصا‌فً‌المراحل‌المبكرة‌من‌الحمل‌مع‌علم‌الؽٌب‌

‌بالحمل‌أو‌عدم‌علمه.

  chemicals pruys- Alcohols  العمالٌر و الأدوٌة و المشروبات الكحولٌة -4

و‌خاصة‌فً‌الأشهر‌‌طبٌةٌعتبر‌تناول‌الأم‌الحامل‌للعمالٌر‌و‌الأدوٌة‌الطبٌة‌بدون‌استشارة‌

الثلبثة‌الأولى‌من‌الحمل‌أحد‌أسباب‌حدوث‌الإعالة‌العملٌة‌و‌تبدو‌أثارها‌لبل‌أو‌أثناء‌أو‌بعد‌

‌الحمل‌مثل‌الأدوٌة‌المهدبة‌و‌الأسبرٌن‌و‌الفالٌوم‌و‌المضادات‌الحٌوٌة.

  perinatal causes : أسباب أثناء الولادة :ثانٌا 

‌‌‌‌‌و‌هً‌تلن‌الأسباب‌التً‌تحدث‌أثناء‌عملٌة‌الولادة‌،‌على‌الرؼم‌من‌أن‌فترة‌المخاض‌‌

و‌الوضع‌لصٌرة‌إلا‌أنها‌ذات‌أهمٌة‌فً‌أثارها‌على‌المولود‌،‌حٌث‌تإدي‌هذه‌الأسباب‌إلى‌

‌العملٌة.‌الإعالةحدوث‌

 و هً كما ٌلً :

  (Asphgscia)الأكسجٌن  صنم – 1

ٌعتبر‌نمص‌الأكسجٌن‌الذي‌ٌحدث‌للآم‌الحامل‌و‌الجنٌن‌أثناء‌فترة‌الولادة‌أحد‌الأسباب‌

،‌و‌لذا‌‌للؤوكسجٌنتلؾ‌الدماغ‌كونه‌بحاجة‌‌إلًالعملٌة‌،‌حٌث‌ٌإدي‌ذلن‌‌الإعالةحدوث‌

للجنٌن‌‌نالأكسجٌ‌ٌتم‌تزوٌد‌الأم‌بكمٌات‌كافٌة‌من‌الأكسجٌن‌تجنبا‌للنمص‌و‌لد‌ٌحدث‌نمص

ح‌نصأو‌التفاؾ‌الحبل‌السري‌حول‌رلبة‌الجنٌن‌لذا‌ت‌تعسرهانتٌجة‌لطول‌الولادة‌أو‌

الأمهات‌بالولادة‌فً‌المستشفٌات‌المجهزة‌و‌الأدوات‌اللبزمة‌للؤم‌و‌للجنٌن‌أثناء‌عملٌة‌

‌الولادة.

‌
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 ( physical Trauma)الجسدٌة  تما صدال – 2

بعض‌الأدوات‌فً‌عملٌة‌‌استخدامد‌مات‌الجسدٌة‌التً‌ٌتعرض‌لها‌الجنٌن‌نتٌجة‌صتنتج‌ال

فً‌حالة‌صعوبات‌عملٌة‌الولادة‌بسبب‌وضع‌‌هالولادة‌و‌خاصة‌عند‌سحب‌الجنٌن‌من‌رأس

تلؾ‌فً‌المشرة‌‌رأس‌الجنٌن‌أو‌كبر‌حجمه‌مع‌ضٌك‌الرحم‌،‌‌مما‌‌ٌإدي‌إلى‌حدوث

 الدماؼٌة‌للجنٌن.

 ( Infections)    الالتهابات  -3

و‌هً‌الالتهابات‌التً‌تعٌب‌الجنٌن‌بسبب‌عوامل‌فٌروسٌة‌أو‌بكتٌرٌة‌،‌تإدي‌إلى‌حدوث‌

 تلؾ‌فً‌الجهاز‌العصبً‌المركزي‌و‌من‌أهمها‌:‌‌

 "  Menin gitis    "التهاب السجاٌا  -1

‌‌‌‌‌"‌Brain Infections"   التهاب الدماغ      

 "  postnatal causes"    ثالثا : أسباب ما بعد الولادة 

و‌هً‌تلن‌‌الأسباب‌التً‌تحدث‌ما‌بعد‌الولادة‌،‌فً‌مرحلة‌الرضاعة‌،‌أو‌الطفولة‌المبكرة‌‌

و‌التً‌تإثر‌على‌الجهاز‌العصبً‌المركزي‌مما‌ٌإدي‌إلى‌حدوث‌الإعالة‌العملٌة‌و‌هً‌كما‌

 ٌلً‌:‌

 Malnutritionسإ التغذٌة  – 1

الربٌسٌة‌كحدوث‌حالات‌الإعالة‌العملٌة‌فً‌مرحلة‌ما‌بعد‌ٌعتبر‌سإ‌التؽذٌة‌أحد‌الأسباب‌

الولادة‌،‌بسبب‌الفمر‌و‌الحرمان‌و‌العادات‌السٌبة‌فً‌التؽذٌة‌،‌نتٌجة‌لافتمار‌ؼذاء‌الطفل‌

 للمواد‌الربٌسٌة‌لنمو‌الجسم‌مثل‌البروتٌنات‌الكربوهٌدرات‌و‌الأملبح.

 Phgsical Traumaالحوادث و الصدمات  – 2

و‌الصدمات‌التً‌ٌتعرض‌لها‌الطفل‌أحد‌الأسباب‌الربٌسٌة‌لحدوث‌حالات‌‌تعتبر‌الحوادث

العملٌة‌فً‌مرحلة‌ما‌بعد‌الولادة‌و‌خاصة‌تلن‌الحوادث‌و‌الصدمات‌التً‌تإثر‌‌الإعالة
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بشكل‌مباشر‌على‌منطمة‌الرأس‌مثل‌ضربة‌على‌الرأس‌أو‌الولوع‌على‌الرأس‌أو‌الحوادث‌

 السٌارات.

 piseases- Infectionsالأمراض و الالتهابات  – 3

الحصبة‌،‌التهاب‌‌،‌اٌاحهً‌حوادث‌تحدث‌فً‌مرحلة‌ما‌بعد‌الولادة‌:‌مثل‌التهاب‌الس

.الخالؽدد....‌اضطراباتالحمى‌الشوكٌة‌،‌‌،‌الدماغ  

  prugs- chemicalsالعمالٌر و الأدوٌة  – 4

العملٌة،‌خاصة‌إذا‌‌الإعالةتعتبر‌العمالٌر‌و‌الأدوٌة‌أحد‌الأسباب‌الربٌسة‌لحدوث‌حالات‌

أخذت‌بكمٌات‌مبالػ‌فٌها‌،‌فتإدي‌إلى‌النشاط‌أو‌الاكتباب‌أو‌الهلوسة‌مما‌ٌإثر‌على‌الجهاز‌

(. 56  - 48.ص2007،  ) عدنان ناصر الحازمً العصبً‌المركزي‌  

العملٌة  عالةالإخصائص  -  

لٌس‌من‌شن‌أن‌التعرؾ‌على‌خصابص‌العامة‌للمعولٌن‌عملٌا‌ٌساعد‌المربون‌و‌

ً‌الأخصابٌون‌على‌تمدٌم‌أفضل‌الخدمات‌النفسٌة‌و‌التربوٌة‌و‌الاجتماعٌة‌التً‌تف

باحتٌاجات‌و‌مطالب‌المعولٌن‌،‌و‌ٌمكن‌الاعتماد‌فً‌الكشؾ‌عن‌هذه‌السمات‌من‌خلبل‌

البحوث‌المٌدانٌة‌التً‌تمت‌فً‌هذا‌المجال‌و‌سوؾ‌نمدم‌فً‌هذا‌الجزء‌لدراسة‌مٌدانٌة‌لامت‌

‌‌‌‌‌‌‌‌ؾ‌التعرؾ‌على‌خصابص‌المعولٌن‌عملٌا‌الجسمٌة‌و‌الحسٌة‌فً‌البٌبة‌المصرٌة‌بهد

‌‌‌‌‌‌‌‌‌و‌الحركٌة‌،‌و‌الخصابص‌العملٌة‌و‌الخصابص‌الانفعالٌة‌و‌الخصابص‌الاجتماعٌة‌

.و‌الخصابص‌المتصلة‌باللعب  

هذه‌الدراسة‌لمدة‌خمس‌سنوات‌.‌بدأت‌‌استمرتلام‌بهذه‌الدراسة‌"‌لطفً‌بركات‌"‌و‌‌

مجموعة‌من‌‌تبحث‌حالة‌على‌عٌنة‌من‌المعولٌن‌عملٌا‌شمل‌استمارةالدراسة‌بإعداد‌

و‌استهدفت‌الاستمارة‌التعرؾ‌على‌الخصابص‌التالٌة‌:الأطفال‌  

الخصائص الجسمٌة و الحسٌة و الحركٌة : –أ   

مدى‌نمو‌جسم‌الطفل‌المعوق‌عملٌا.‌‌-‌  
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لى‌السمع‌و‌البصر‌و‌اللمس‌و‌الانتباه.مدى‌لدرته‌ع‌-  

هل‌هنان‌اتساق‌بٌن‌نسب‌أعضاء‌الجسم‌؟‌-  

تعرض‌الطفل‌للؤمراض‌؟ٌهل‌‌-  

هل‌ٌمكنه‌مسن‌الأشٌاء‌و‌التحكم‌فٌها‌؟‌-  

هل‌ٌمؾ‌مترخا‌أم‌مهتزا‌فً‌حركاته‌؟‌-  

الخصائص العملٌة : –ب   

هل‌ٌمٌز‌الفروق‌التً‌تبدو‌بٌن‌شٌبٌن‌متماثلٌن‌تمرٌبا‌؟‌-‌  

هل‌ٌفرق‌بٌن‌الكابنات‌الحٌة‌و‌الجامدة‌؟‌-  

هل‌ٌعبر‌عن‌أفكاره‌بؤلفاظ‌مناسبة‌؟‌-  

هل‌ٌمٌل‌إلى‌الخٌال‌أو‌الوالع‌؟‌-  

هل‌ٌمٌل‌إلى‌التفكٌر‌فً‌الأمور‌الحسٌة‌أو‌العملٌة‌؟‌-  

الخصائص الانفعالٌة : –ج   

؟‌انفعالاتههل‌الطفل‌سرٌع‌التعبٌر‌عن‌‌-  

وضوح؟على‌وجهه‌ب‌انفعالاتههل‌ٌنعكس‌‌-  

على‌موضوع‌الانفعال‌وحده‌؟‌انفعالاتههل‌ٌمصر‌‌-  

حادة‌أم‌هادبة؟‌انفعالاتههل‌‌-  

ارة‌،‌سهل‌الاستجابة‌؟ثهل‌هو‌سهل‌الاست‌-  

؟‌الآخرٌننحو‌نفسه‌أو‌نحو‌‌انفعالاتههل‌ٌوجه‌‌-  
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الخصائص الاجتماعٌة : –د   

هم‌؟مع‌فً‌تكوٌن‌علبلات‌الآخرٌن‌بادئٌهل‌‌-  

بسرعة‌؟‌أصدلاءهل‌ٌكون‌‌-  

؟‌ةالأنانٌالتعاون‌أم‌‌إلىهل‌ٌمٌل‌‌-  

هل‌ٌتحمل‌مسإولٌة‌عمل‌ما‌؟‌-  

هل‌ٌحظى‌بوعده‌؟‌-  

هل‌ٌشعر‌بولاء‌نحو‌الجماعة‌؟‌-  

هل‌ٌحترم‌العادات‌و‌التمالٌد‌السابدة‌فً‌الجماعة‌؟‌-  

خصائص النمو المتصلة باللعب : –ه   

ما‌أحب‌الألعاب‌التً‌ٌمٌل‌إلٌها‌؟‌-  

لعب‌الفردي‌أم‌الجماعً‌؟هل‌ٌمٌل‌إلى‌ال‌-  

هل‌ٌلعب‌لعبا‌هادفا‌أم‌تلمابٌا‌؟‌-  

هل‌ٌستمر‌فً‌اللعبة‌حتى‌نهاٌتها‌؟‌-  

 و‌لد‌أسفرت‌تحلٌلبت‌هذه‌الاستمارة‌التً‌استؽرلت‌خمس‌سنوات‌على‌النتابج‌التالٌة‌:

 أولا : الخصائص الجسمٌة :

البله‌و‌المعتوهٌن‌و‌بٌن‌الأطفال‌‌طبمتًوضحت‌الفروق‌الجسمٌة‌بٌن‌المعولٌن‌من‌‌

العادٌٌن‌،‌فمد‌كانوا‌أصؽر‌جسما‌و‌ألل‌حجما‌و‌ٌمٌلون‌إلى‌السمنة‌،‌و‌كان‌بلوؼهم‌الجنسً‌

‌‌مبكرا‌و‌لمد‌تتبع‌الباحث‌حالات‌من‌المعولٌن‌الذٌن‌ترددت‌حولهم‌شكاوي‌الشذوذ‌الجنسً‌

ٌة‌ٌرٌد‌فٌها‌ضٌوت‌تعو‌لم‌تتعد‌أعمارهم‌عشر‌سنوات‌و‌كان‌مرد‌هذا‌الشذوذ‌إلى‌حالا

 المعوق‌إثبات‌كٌانه‌و‌تحمٌك‌ذاته.
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‌‌‌‌‌‌‌‌لوحظ‌عدم‌وجود‌تناسك‌بٌن‌وزن‌المعولٌن‌و‌طولهم‌كذلن‌أطرافهم‌لم‌تكن‌متسمة‌-

 أو‌متناسبة.

بالعشوابٌة‌.‌اتسمتلدراتهم‌الحسٌة‌كانت‌سرٌعة‌و‌نشطة‌و‌حركاتهم‌‌-  

 ثانٌا : الخصائص العملٌة :

العملً‌كانت‌محدودة‌للؽابة‌فمدراتهم‌على‌التصور‌ضعٌفة‌و‌على‌‌الإدرانلدراتهم‌على‌‌-

بٌن‌شٌبٌن‌محدودة‌للؽاٌة.إدران‌العلبلة‌  

ها‌أثناء‌المراءة‌و‌الكتابة‌‌نفً‌كثرة‌الأخطاء‌التً‌ٌرتكبو‌اتضحانتباههم‌مشتت‌دابما‌،‌و‌‌-

‌‌‌‌‌‌الؽناءبعضهم‌لا‌ٌعرؾ‌كٌؾ‌ٌبدأ‌،‌ٌتركون‌المعلم‌أثناء‌شرحه‌للدرس‌و‌ٌنشؽلون‌عنه‌ب

 و‌الشرود‌و‌العران‌و‌الأكل‌و‌الخروج‌من‌الفصل.

لدراتهم‌على‌التذكر‌تكاد‌تكون‌معدومة.‌-  

‌‌‌‌‌‌‌على‌التحلٌل‌و‌التركٌب‌متوسطة‌‌لدراتهمعملٌات‌تداعى‌المعانً‌عندهم‌منحطة‌و‌‌-

 و‌لا‌سٌما‌إزاء‌المحسوسات.

 ثالثا : الخصائص الانفعالٌة :

و‌تمبلها‌وحدتها.تمٌزت‌بشدة‌الانفعالٌة‌‌-  

هوابٌون‌متملبون.‌-  

ٌخافون‌من‌بعض‌الحٌوانات‌و‌من‌الأماكن‌المؽلمة‌و‌المفتوحة‌و‌المرتفعة‌و‌المظلمة.‌-  

 رابعا : الخصائص الاجتماعٌة :

اجتماعٌون.‌-  

إنسحابٌون‌لا‌ٌتحملون‌المسإولٌة.‌-  

علبلتهم‌بالأصدلاء‌ولتٌة.‌-  
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دة‌فً‌الجماعة‌حولهم.لا‌ٌحترمون‌العادات‌و‌التمالٌد‌الساب‌-  

 خامسا : الخصائص النمو المتصلة باللعب :

ٌمٌلون‌إلى‌اللعب‌الجماعً‌.‌-  

ٌمٌلون‌إلى‌السٌطرة‌على‌اللعب‌.‌-  

لا‌ٌحترمون‌أصول‌اللعب‌و‌مبادبه.‌-  

ٌتعاركون‌أثناء‌اللعب‌.‌-  

لا‌ٌراعون‌النظام‌و‌لواعده.‌-  

(.25.ص 2002) سهٌر كامل أحمد ،   

العملٌة : الإعالةتصنٌف   

المعاٌٌر‌التً‌‌اختلبؾالعملٌة‌،‌و‌ٌرجع‌تعددها‌إلى‌‌للئعالةو‌لد‌ظهرت‌تصنٌفات‌عدٌدة‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌صنفت‌وفما‌لها‌،‌فهنان‌التصنٌؾ‌التربوي‌و‌التصنٌؾ‌الطبً‌و‌التصنٌؾ‌النفسً

،‌و‌سوؾ‌نعرض‌لهذه‌التصنٌفات‌فٌما‌ٌلً‌:‌الإصابةو‌التصنٌؾ‌حسب‌ولت‌  

:أ/ التصنٌف النفسً   

‌اختباراتعلى‌‌من‌درجات‌‌هٌعتمد‌هذا‌التصنٌؾ‌على‌تصنٌؾ‌الأفراد‌وفما‌لما‌ٌحصلوا‌علٌ

 الذكاء‌الممننة‌،‌و‌ٌضم‌الفبات‌الممننة:

‌‌‌‌‌‌و‌ٌدعون‌بالمادرٌن‌على‌التعلم‌(‌،‌‌‌55–‌70)‌من‌‌:‌التخلف العملً البسٌط – 1

لأنهم‌ٌملكون‌المدرة‌على‌الاستفادة‌من‌البرامج‌التعلٌمٌة‌المدرسٌة‌حتى‌مستوٌات‌متمدمة‌‌

بشكل‌ملحوظ‌من‌تمدم‌طلبب‌الجٌل‌ذاته‌،‌و‌كذلن‌فؤنهم‌‌بطؤلكن‌ٌكون‌تعلمهم‌و‌تمدمهم‌أ

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌لادرون‌على‌التكٌؾ‌مع‌المجتمع‌و‌متطلباته‌،‌و‌ٌحممون‌الاستملبلٌة‌الالتصادٌة‌

.الأخرو‌‌الحٌنجتماعٌة‌إلى‌حد‌كبٌر‌،‌لكنهم‌ٌحتجون‌إلى‌التوجٌه‌بٌن‌و‌الا  
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دٌهم‌ل(‌و‌ٌدعون‌أٌضا‌بالمادرٌن‌على‌التعلم‌،‌لأن‌‌40–‌54)‌من‌:‌‌التخلف المتوسط – 2

المدرة‌على‌تعلم‌مهارات‌لبل‌أكادٌمٌة‌و‌حتى‌الأكادٌمٌة‌الأولى‌من‌خلبل‌التعلم‌المحسوس‌

الكلبمً‌مع‌المحٌط‌،‌و‌تعلم‌المهارات‌الاجتماعٌة‌و‌العناٌة‌بالذات‌،‌كما‌بإمكانهم‌التواصل‌

 و‌لكن‌من‌خلبل‌المرالبة‌و‌التوجٌه‌الكلبمً.

بالمابلٌن‌للتدرٌب‌لآتهم‌لادرٌن‌على‌‌دعون(‌و‌25‌ٌ-‌39من‌‌)‌:التخلف العملً الشدٌد  -3

اللؽوٌة‌و‌الحركٌة‌‌الٌومٌة‌و‌أسالٌب‌رعاٌة‌الذات‌،‌لدراتهم‌التدرب‌على‌المهارات‌الحٌاتٌة

 محدودة‌و‌بالتالً‌فهم‌ٌحتاجون‌إلى‌مرالبة‌و‌إرشاد‌لفظً‌و‌حتى‌جسدي‌دابم‌.

(‌و‌هم‌ؼالبا‌ؼٌر‌لادرٌن‌على‌التدرب‌على‌25)مادون‌أل‌التخلف العملً العمٌك :  – 4

المهارات‌الحٌاتٌة‌،‌و‌ٌحتاجون‌إلى‌رعاٌة‌و‌إشراؾ‌و‌تحفٌز‌مستمر‌للحواس‌لأنهم‌ؼالبا‌

من‌إعالات‌جسدٌة‌تحد‌حركتهم‌،‌و‌ذلن‌ٌعود‌إلى‌الضرر‌الدماؼً‌الكبٌر‌الذي‌ٌعانون‌

 أصاب‌أجزاء‌عدٌدة‌من‌الدماغ.

التصنٌف التربوي : -ب  

ٌستخدم‌هذا‌التصنٌؾ‌من‌الناحٌة‌التربوٌة‌للحكم‌على‌مدى‌الصلبحٌة‌التربوٌة‌للفرد‌..‌‌‌‌‌‌

ثلبث‌فبات.و‌وفما‌لهذا‌التصنٌؾ‌ٌتم‌توزٌع‌المعالٌن‌عملٌا‌إلى‌  

 فئة المابلٌن للتعلٌم :

الأساسٌة‌كالمراءة‌‌الكتابة‌كتساب‌المهارات‌الأكادٌمٌة‌‌او‌تتضمن‌هذه‌الفبة‌الأطفال‌المابلٌن‌

درجة.‌70و‌‌50،‌الحساب‌....‌و‌تتراوح‌درجة‌ذكابهم‌ما‌بٌن‌  

 فئة المابلٌن للتدرٌب :

ؼٌر‌لادرٌن‌على‌تعلم‌المهارات‌و‌تتضمن‌هذه‌الفبة‌المعولٌن‌ذهنٌا‌الذٌن‌ٌعتمدون‌أنهم‌‌

‌‌ى‌لابلٌتهمالأكادٌمٌة‌بالرؼم‌من‌لدراتهم‌على‌اكتساب‌المهارات‌الاستملبلٌة‌بالإضافة‌إل

للتدرٌب‌و‌إكساب‌مهارات‌التؤهٌل‌المهنً‌عند‌التدرٌب‌علٌها‌...‌و‌تتراوح‌درجات‌ذكاء‌

درجة.50و‌‌25هذه‌الفبة‌ما‌بٌن‌  
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 فئة الاعتمادٌٌن :

‌‌‌‌‌درجة‌...‌و‌ممن‌25و‌تتضمن‌هذه‌الفبة‌المعولٌن‌ذهنٌا‌ممن‌تمل‌درجات‌ذكابهم‌عن‌‌

لا‌ٌستطٌعون‌أداء‌المهارات‌الأساسٌة‌للحٌاة‌الٌومٌة‌لذلن‌فهم‌فً‌حاجة‌دابما‌للبعتماد‌على‌

 ؼٌرهم‌للوفاء‌بمتطلباتهم‌الأساسٌة.

بالحدود‌التً‌وضعها‌‌و‌ٌعتبر‌التصنٌؾ‌التربوي‌تصنٌؾ‌جٌدا‌و‌أن‌لم‌ٌظهر‌الأخذ‌به

التصنٌؾ‌على‌أنه‌حدود‌فاصلة‌ؼٌر‌لابلة‌للحركة‌...‌فالطفل‌المابل‌للتدرٌب‌مثلب‌لا‌ٌجب‌

‌‌‌‌‌‌المهمةأن‌ٌحرم‌من‌بعض‌المواد‌الأكادٌمٌة‌فمد‌ٌكون‌لادرا‌على‌إكساب‌بعض‌الكلمات‌

كلمة‌"‌رجال"‌و‌التً‌بالرؼم‌من‌أنها‌كلمات‌فمط‌إلا‌أنه‌لد‌تفٌده‌فً‌حٌاته‌الشخصٌة‌)‌مثل‌

دورة‌المٌاه‌الصحٌحة‌له‌لاستخدامها‌..‌أو‌بعض‌‌اختٌارأو‌"‌سٌدات‌"‌(‌للتمكن‌‌من‌

لمعرفة‌‌أوالأتوبٌس‌المناسب‌له‌‌اختٌارفمط‌للتمكن‌من‌‌‌لامرمهارات‌الحساب‌أو‌حتى‌الأ

‌‌‌‌‌‌رلم‌تلٌفون‌المنزل‌...‌و‌بذلن‌لا‌ٌجب‌أن‌ٌحرم‌الأخذ‌بالتصنٌؾ‌التربوي‌الحدود‌التً‌

 و‌ضعها‌التصنٌؾ‌كحدود‌فاصلة‌لتمٌٌم‌الأطفال.

: و تشمل : الإصابةالتصنٌف حسب زمن  –ج   

 : per- Natal  إعالة تحدث فً مرحلة ما لبل الولادة -

  ‌اضطراباتو‌هً‌الحالات‌التً‌تحدث‌فٌها‌الإعالة‌لأسباب‌فسٌولوجٌة‌و‌مرضٌة‌و‌

‌‌‌‌‌‌‌"R H S" كٌمٌابٌة‌تنتمل‌إلى‌الجنٌن‌من‌الوالدٌن‌أو‌أحدهما‌مثل‌‌العامل‌الرٌز‌ٌسى‌‌

و‌عدم‌ضبط‌السكري‌فً‌الدم‌،‌و‌الضؽط‌المرتفع‌الذي‌ٌمكن‌أن‌ٌإثر‌على‌نمو‌الجهاز‌

الأم‌الكحولٌات‌و‌العمالٌر‌أثناء‌الحمل‌،‌أو‌إصابة‌الأم‌‌تعاطًالعصبً‌المركزي‌للجنٌن‌و‌

‌بالأمراض‌الفٌروسٌة‌المعدٌة‌كالحصبة.

 Intra- Natalإعالة تحدث أثناء الولادة 

أثناء‌الولادة‌كالاختناق‌أو‌إصابة‌الدماغ‌‌للئصابةو‌هً‌الحالات‌التً‌ٌتعرض‌فٌها‌الجنٌن‌

‌المعروفة‌باسم‌الولادة‌الدٌنامٌكٌة.‌أجهزة‌سحب‌الجنٌن‌من‌رحم‌الأم‌و‌استخدامجراء‌
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‌

 Post- Natalإعالة تحدث بعد الولادة 

فٌها‌خلبل‌الفترة‌النمابٌة‌كتعرض‌الفرد‌لبعض‌‌الإصابةو‌هً‌الحالات‌التً‌تحدث‌

الأمراض‌كالالتهابات‌السحابٌة‌و‌إصابات‌المخ‌نتٌجة‌التسمم‌بؤملبح‌الرصاص‌،‌أو‌أول‌

‌المباشرة‌للدماغ‌و‌الناجمة‌عن‌الحوادث.‌الإصاباتأكسٌد‌الكربون‌،‌أو‌

 بً : على النحو التالً :طالتصنٌف ال –د 

مثل‌الحصبة‌‌"‌‌‌‌‌Inflection pisease"‌‌‌إعالة‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌معدٌة‌‌‌-

ور‌الأولى‌من‌هفً‌الش‌الإصابةالألمانٌة‌،‌الزهري‌،‌و‌على‌وجه‌الخصوص‌إذا‌كانت‌

‌الحمل.

مثل‌إصابة‌المخ‌الناتجة‌عن‌تسمم‌الأم‌‌"‌‌Intoxia disease"‌‌‌إعالة‌ناشبة‌‌عن‌التسمم‌‌-

‌بالرصاص‌أو‌الزرنٌخ‌أو‌أول‌أكسٌد‌الكربون.

مثل‌‌‌‌‌‌‌Physcical Trauma"‌‌إعالة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌ناتجة‌عن‌إصابات‌بدنٌة‌‌-

‌إصابة‌الدماغ‌أثناء‌الولادة‌أو‌بعدها‌لآي‌سبب‌من‌الأسباب.

"‌Matabolism Diseaseالتمثٌل‌الؽذابً‌"‌‌‌اضطرابعملٌة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌‌إعالة‌-

‌"‌و‌ؼٌرها.‌Pkenglketomouriraمثل‌حالات‌الفٌنٌل‌كٌتوٌنورٌا‌"‌

‌إعالة‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌خلل‌الكروموزومات‌مثل‌متلبزمة‌داون.‌-

‌الدرنا.من‌أورام‌مثل‌‌نجمإعالة‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌ت‌-

‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌ؼٌر‌معروفة‌السبب‌تحدث‌لبل‌الولادة.إعالة‌‌-

‌مثل‌التوحد.‌اضطراباتإعالة‌ناشبة‌عن‌‌-

‌أعالة‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌أمراض‌ؼٌر‌معروفة‌السبب‌تحدث‌بعد‌الولادة.‌-
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إعالة‌عملٌة‌ناشبة‌عن‌أسباب‌ؼٌر‌عضوٌة‌مثل‌العوامل‌الأسرٌة‌و‌الثمافٌة‌كالحرمان‌‌-

‌الثمافً‌أو‌البٌبً‌.

 .( 79 – 75.ص  2015) سامً عبد السلام مرسً ، 

 العملٌة  الإعالةتشخٌص  -

العملٌة‌بؤنها‌مستوى‌الأداء‌الوظٌفً‌الذي‌ٌمل‌عن‌متوسط‌الذكاء‌بانحرافٌٌن‌‌الإعالةتعرؾ‌

الاجتماعً‌و‌تظهر‌فً‌مراحل‌‌ألتكٌفًمعٌارٌٌن‌و‌ٌصاحبها‌لصور‌فً‌مستوى‌السلون‌

سنة‌و‌تعتبر‌عملٌة‌تشخٌص‌المعولٌن‌عملٌا‌الخطوة‌‌18العمر‌النهابٌة‌من‌المٌلبد‌حتى‌

الأولى‌فً‌التعامل‌مع‌هذه‌الفبة‌و‌ذلن‌من‌أجل‌التعرؾ‌علٌهم‌و‌تحدٌد‌لدراتهم‌العملٌة‌

‌تهم.بؽرض‌بناء‌الخطة‌التربوٌة‌الفردٌة‌المناسبة‌لهم‌و‌التً‌تناسب‌مستوى‌لدرا

و‌تتم‌عملٌة‌تشخٌص‌عادة‌من‌خلبل‌عدد‌من‌الجوانب‌الطبٌة‌و‌السٌكومترٌة‌و‌الاجتماعٌة‌

العملٌة‌و‌‌الإعالةو‌التربوٌة‌و‌المانونٌة‌،‌و‌هذا‌ما‌ٌدعً‌بالاتجاه‌التكاملً‌فً‌تشخٌص‌

بعض‌الدول‌المتمدمة‌ما‌ٌسمى‌بالخطوات‌‌انتهجتالذي‌ٌعتمد‌على‌طرٌمة‌التشخٌص‌و‌لد‌

‌التسمٌة‌أو‌العلبمة‌للمعوق‌عملٌا.‌اءلإعطالعشر‌

ٌدل‌هذا‌على‌أهمٌة‌و‌خطورة‌إعطاء‌التسمٌة‌للمعوق‌عملٌا‌‌فإنماو‌أن‌دل‌هذا‌على‌شًء‌

‌‌‌‌‌‌‌‌اجتماعٌة‌اعتباراتمن‌‌التسمٌةدون‌الاعتماد‌على‌أسس‌متعددة‌مما‌ٌترتب‌على‌هذه‌

ة‌و‌لذلن‌تحرص‌و‌نفسٌة‌على‌الأسرة‌و‌على‌الطفل‌و‌خاصة‌فً‌المجالات‌الاجتماعٌ

‌.اختبارأكثر‌من‌محن‌أو‌‌استخداممإسسات‌التربٌة‌الخاصة‌عن‌

‌‌‌‌‌‌سوؾ‌نجٌب‌عن‌الأسبلة‌التالٌة‌بإذن‌الله‌الإعالةو‌لتحدٌد‌صورة‌واضحة‌عن‌تشخٌص‌

 و‌هً‌:

العملٌة‌؟‌للئعالةلماذا‌تتم‌عملٌة‌التشخٌص‌‌–‌1  

خٌص‌؟ما‌هو‌دور‌معلم‌الصؾ‌العادي‌و‌الأسرة‌فً‌عملٌة‌التش‌–‌2  

كٌؾ‌تتم‌عملٌة‌التشخٌص‌؟‌–‌3  
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العملٌة‌أو‌صعوباتها‌؟‌الإعالةهً‌مشاكل‌عملٌة‌تشخٌص‌‌ما‌–‌4  

هً‌الاعتبارات‌التً‌ٌجب‌أن‌تإخذ‌بعٌن‌الاعتبار‌أثناء‌عملٌة‌التشخٌص؟‌ما‌–‌5  

هً‌أهم‌الاختبارات‌السٌكومترٌة‌و‌التربوٌة‌و‌الاجتماعٌة‌لعملٌة‌التشخٌص؟‌ما‌–‌6  

العملٌة ؟ للإعالةأولا : لماذا تتم عملٌة التشخٌص   

 تتم‌عملٌة‌التشخٌص‌لتحمٌك‌الأؼراض‌التالٌة‌:

تحدٌد‌إمكانٌات‌و‌لدرات‌الطفل‌و‌خاصة‌المدرة‌العملٌة‌.‌–‌1  

‌‌‌‌‌‌‌‌إمكانٌة‌تحوٌله‌للمإسسة‌التربوٌة‌أو‌الاجتماعٌة‌المناسبة‌)‌معهد‌تربٌة‌فكرٌة‌‌–‌2

 أو‌صفوؾ‌ملحمة‌(.

المهنً‌المناسب.‌الإعدادو‌‌الفردٌةتحدٌد‌الخطة‌التربوٌة‌‌–‌3  

متابعة‌الحالة‌و‌تحدٌد‌مدى‌التمدم‌فً‌عملٌة‌التعلٌم‌و‌التدرٌب.‌–‌4  

لمنع‌تدهور‌الحالة‌‌كما‌فً‌حالات‌الصرع‌و‌استسماء‌الدماغ.‌–‌5  

 ثانٌا : ما هو دور معلم الصف العادي و الأسرة فً عملٌة التشخٌص ؟

الدماغ‌و‌المماءة‌و‌حالات‌الأحماض‌‌‌مالحالات‌ذات‌الشكل‌الخارجً‌كصؽر‌حجباستثناء‌

للمعلم‌و‌الأسرة‌دور‌كبٌر‌فً‌الكشؾ‌هن‌الحالات‌ذات‌الإعالة‌البسٌطة‌و‌الحدٌة‌‌

porderlinو‌ٌتم‌ذلن‌من‌خلبل‌ممارنة‌المعلم‌لمدرات‌الطفل‌مع‌الفبة‌العمرٌة‌المناسبة‌‌‌‌‌‌

‌لدراته‌العملٌة‌و‌إمكاناته‌مع‌بمٌة‌طلبب‌الصؾ.داخل‌الصؾ‌فٌلبحظ‌انخفاض‌فً‌

و‌ذلن‌لأن‌الإعالة‌العملٌة‌مع‌تمدم‌العمر‌تظهر‌بشكل‌أكبر‌من‌خلبل‌الفارق‌المتزاٌد‌بٌن‌

الطفل‌و‌ألرانه‌أو‌بٌن‌الطفل‌و‌إخوانه‌الألل‌منه‌عمرا.‌و‌تعتبر‌هذه‌العملٌة‌تشخٌص‌

ٌادة‌التؤكد‌فمد‌ٌلجؤ‌إلى‌ما‌ٌسمى‌مسحً‌و‌مإشرا‌لوجود‌مشكلة‌فً‌لدرات‌الطفل‌و‌ربما‌لز

 الاختبارات‌ؼٌر‌الرسمٌة‌من‌صنع‌المعلم‌تضم‌مإشرا‌أكبر‌لوجود‌مشكلة.
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 ثالثا : كٌف تتم عملٌة التشخٌص ؟

كما‌أسلفنا‌فإن‌عملٌة‌التشخٌص‌للئعالة‌العملٌة‌عملٌة‌بسٌطة‌و‌من‌خلبلها‌ٌعطً‌علبمة‌

 للطفل.

لؤسرة‌و‌لذلن‌تتم‌عملٌة‌التشخٌص‌من‌خلبل‌عدة‌و‌لد‌تكون‌هذه‌العلبمة‌بمثابة‌)‌و‌صمة(‌ل

 خطوات‌أو‌من‌خلبل‌فرٌك.

العملٌة : الإعالةو ٌفضل التمٌٌز بٌن فئتٌن من   

العملٌة‌الظاهرة‌)‌التصنٌؾ‌الاكلٌنٌكلً(‌و‌تعتبر‌عملٌة‌تشخٌص‌هذه‌‌الإعالةهذه‌الأولى : 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌الفبة‌أسهل‌إلى‌حد‌ما‌،‌فمثلب‌ٌكون‌الحكم‌على‌الطفل‌المنؽولً‌صمن‌الفبة‌البسٌطة

العملٌة.‌الإعالةالعملٌة‌و‌لكن‌ٌبمى‌ضمن‌‌الإعالةمن‌ضأو‌المتوسطة‌  

ادي‌بحٌث‌لا‌ٌختلؾ‌الطفل‌المعوق‌عملٌا‌هذا‌العملٌة‌ذات‌الشكل‌الع‌الإعالة فئة الثانٌة :

عن‌الطفل‌الطبٌعً‌من‌حٌث‌الشكل‌الخارجً‌و‌لد‌ٌستمر‌فً‌بعض‌الأحٌان‌حتى‌الصؾ‌

الرابع‌و‌الخامس‌فً‌ظل‌عدم‌معرفة‌معلم‌المدرسة‌العادٌة‌بالتربٌة‌الخاصة‌و‌وجود‌النجاح‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌ً‌أو‌ضمن‌فرٌك‌التلمابً‌و‌فً‌جمٌع‌الأحوال‌ٌجب‌أن‌تتم‌عملٌة‌التشخٌص‌التكامل

 و‌المكون‌من‌:

موم‌بهذا‌التشخٌص‌الطبٌب‌و‌أهمٌة‌هذا‌التشخٌص‌فً‌بداٌة‌ٌو‌التشخٌص الطبً :  –أ 

ة‌كما‌فً‌الصرع‌و‌الأحماض.العملٌة‌التشخٌص‌و‌منذ‌الولادة‌لمنع‌تدهور‌الح  

 و‌تعتمد‌عملٌة‌التشخٌص‌الطبً‌على‌:

الفحص‌السرٌري‌.‌–‌1  

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌لٌاس‌محٌط‌الرأس‌حٌث‌ٌتراوح‌محٌط‌الرأس‌للطفل‌العادي‌حدٌث‌الولادة‌–‌2

.‌33-‌32بٌن‌  

‌‌‌‌‌الفحص‌ألمخبري‌للكشؾ‌عن‌الأحماض‌و‌إفرازات‌الؽدة‌الدرلٌة‌و‌التمثٌل‌الؽذابً–‌3

 و‌نسبة‌الصؽار‌.
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المشً‌.‌حبو‌والذراعً‌و‌السالٌن‌و‌ال‌–الطول‌و‌الوزن‌و‌حركة‌الجسم‌‌–‌4  

التارٌخ‌الوراثً‌للؤسرة.‌-5  

لمٌاس‌المدرة‌العملٌة‌و‌ٌموم‌بعملٌة‌التشخٌص‌الأخصابً‌‌التشخٌص السٌكومتري : –ب 

 النفسً‌و‌تعتبر‌هذه‌العملٌة‌من‌أعمد‌العملٌات‌التشخٌص‌و‌ذلن‌لأسباب‌كثٌرة‌منها‌:

التمٌٌم‌‌استخدامالاختبارات‌المناسبة‌الممننة‌للبٌبة‌أو‌سوء‌تفسٌر‌النتابج‌أو‌‌استخدامعدم‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌المعدل‌أو‌عدم‌فهم‌التعلٌمات‌مما‌لد‌ٌظهر‌وجود‌إعالة‌عند‌الطفل‌و‌هو‌ؼٌر‌ذلن

الفحوص‌أعلى‌من‌المتولع‌و‌لذلن‌ٌكون‌الاختصاصً‌النفسً‌معنى‌‌اختبار‌استخدامأو‌

‌.(‌Diagnosis- Diggerntial)  فارتً‌ما‌ٌسمى‌بالتشخٌص‌ال‌باستخدام

رسم‌الرجل‌و‌لوحة‌‌اختبارو‌‌بورتٌوس‌امتحانات‌–هر‌الاختبارات‌المستخدمة‌شو‌من‌أ ‌

و‌الاختبارات‌المصورة‌‌الإزاحةو‌‌و كسلر‌واختباربٌنٌه‌الصورة‌الرابعة‌‌اختبارو‌سٌجان 

 سالفة‌الذكر.

  ألتكٌفًالتشخٌص الاجتماعً و 

العملٌة‌و‌ٌعتمد‌‌الإعالةٌعتبر‌الاتجاه‌الاجتماعً‌من‌الاتجاهات‌الحدٌثة‌فً‌لٌاس‌و‌تشخٌص‌

الطفل‌للمنبهات‌الاجتماعٌة‌فً‌البٌبة‌التً‌ٌعٌش‌فٌها‌‌استجابةالتشخٌص‌الاجتماعً‌على‌

 معً‌و‌من‌هذه‌الاستجابات‌موافك‌التؽذٌة.

بالملكٌة.‌الإحساسالموافك‌الاجتماعٌة‌و‌‌استجاباتو‌‌الإخراجو‌التدرٌب‌على‌النظافة‌و‌  

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ل‌كبٌر‌على‌مصدر‌معلومات‌عن‌الطفل‌كالأمو‌بعض‌هذه‌الاختبارات‌ٌعتمد‌بشك

م‌المدرة‌دص‌مفٌدا‌جدا‌فً‌حالات‌عٌأو‌المربٌة...‌الخ‌و‌لذلن‌فهذا‌الجانب‌من‌التشخ

.الإعالةلاتصال‌مع‌الطفل‌مباشرة‌كصعوبة‌النطك‌أو‌الحالات‌الشدٌدة‌من‌  
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هر هذه المماٌٌس :شو من أ    

العملً‌.‌للتخلؾ‌ةمرٌكٌللجمعٌة‌الأ‌ألتكٌفًممٌاس‌السلون‌‌-  

للمعولٌن‌عملٌا.‌ألتكٌفًممٌاس‌السلون‌‌-  

ممٌاس‌كٌن‌و‌لٌفٌن‌للكفاٌة‌الاجتماعٌة.‌-  

)cain- lelling social competany scole 1963( 

للؤطفال‌و‌الأخٌر‌و‌ممنن‌للبٌبة‌السعودٌة‌و‌المصرٌة‌و‌الأردنٌة.‌ألتكٌفًممٌاس‌السلون‌‌‌-  

 التشخٌص التربوي :

به‌عادة‌معلم‌التربٌة‌الخاصة‌و‌ٌهدؾ‌هذا‌التشخٌص‌إلى‌تمٌٌم‌أداء‌الأطفال‌‌و‌ٌموم

 المعولٌن‌عملٌا‌و‌تربوٌا.

و‌تحصٌلٌا‌على‌المماٌٌس‌الخاصة‌بالبعد‌التربوي‌و‌من‌أشهر‌المماٌٌس‌المستخدمة‌‌‌‌‌‌‌‌‌

 فً‌ذلن‌:

ممٌاس‌المهارات‌اللؽوٌة‌للمعولٌن‌عملٌا.‌‌-  

للمعولٌن‌عملٌا.ممٌاس‌المهارات‌العددٌة‌‌-  

ممٌاس‌مهارات‌الكتابة‌و‌المراءة‌للمعولٌن‌عملٌا.‌-  

العملٌة و صعوباتها ؟ الإعالةرابعا : ما هً مشاكل عملٌة تشخٌص   

تواجه‌الأخصابً‌النفسً‌العدٌد‌ثم‌الصعوبات‌أثناء‌عملٌة‌التشخٌص‌الأطفال‌المعولٌن‌عملٌا‌

ٌد‌لدرات‌المعوق‌عملٌا‌و‌من‌هذه‌و‌هذه‌المشكلبت‌تملل‌عادة‌من‌عملٌة‌الدلة‌فً‌تحد

 الصعوبات‌:
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المباشرة‌.‌إلا‌أن‌‌استجابةبعض‌الاختبارات‌تعتمد‌بشكل‌أساسً‌على‌لؽة‌الطفل‌و‌‌–‌1

الأطفال‌المعولٌن‌عملٌا‌لد‌ٌعانً‌من‌عٌوب‌نطك‌أو‌صعوبة‌النطك‌و‌الاستجابة‌اللفظٌة‌.‌

 مما‌ٌملل‌من‌صدق‌الاختبار.

ت‌من‌لبل‌المفحوص.عدم‌فهم‌تعلٌمات‌الاختبارا‌–‌1  

إعالة‌بسٌطة‌أو‌الحدٌٌن.‌،‌أثر‌الخبرة‌للبختبارات‌خاصة‌للؤطفال‌المعولٌن‌عملٌا‌–‌2  

 و‌لذلن‌ٌجب‌تطبٌك‌أكثر‌من‌اختبار‌و‌إعطاء‌فرصة‌للملبحظة.

و‌هً‌الاختبارات‌التً‌ٌجب‌أن‌تإخذ‌بعٌن‌الاعتبار‌أثناء‌أو‌لبل‌عملٌة‌تشخٌص‌خامسا : 

 المعولٌن‌عملٌا.

هنالن‌عدة‌أمور‌ٌجب‌مراعاتها‌لبل‌تشخٌص‌الطفل‌المعوق‌عملٌا‌للوصول‌إلى‌دلة‌كبٌرة‌‌

ا‌:همهفً‌عملٌة‌التشخٌص‌أ  

) تمنٌن الاختبار(.مناسبة‌الاختٌار‌‌للعمر‌الزمنً‌و‌البٌبة‌‌–‌1  

ضرورة‌معرفة‌تطبٌك‌و‌تفسر‌نتابج‌الاختبار.‌–‌2  

صة‌مع‌الاختبارات‌الأدابٌة‌و‌لذلن‌لد‌ٌحصل‌الطفل‌على‌درجة‌أعلى‌من‌المتولع‌خا‌–‌3

الكبٌرة.‌راللفظٌة‌فً‌الأعما‌تٌجب‌التركٌز‌على‌الاختبارا  

لد‌تساعد‌على‌الحكم‌على‌الطفل‌‌‌التً‌مراعاة‌دراسة‌الحالة‌و‌التارٌخ‌السابك‌للطفل‌و‌–‌4

 و‌خاصة‌الأطفال‌الذٌن‌ٌصعب‌الاتصال‌معهم.

تمل‌عن‌ستة‌أشهر‌لمنع‌أثر‌الخبرة.عدم‌إعادة‌الاختبار‌لبل‌فترة‌من‌الزمن‌لا‌‌–‌5  

.تطبٌك‌أكثر‌من‌اختبار‌خاصة‌مع‌الأطفال‌المعولٌن‌عملٌا‌بسبب‌ؼٌر‌عضوي‌‌–‌6  

(.119- 113.ص  2007)عصام النمر ،  
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 سادسا : ما هً أهم الاختبارات المستخدمة :

 هنان‌العدٌد‌من‌الاختبارات‌المستخدمة‌فً‌تشخٌص‌الإعالة‌سبك‌ذكرها‌:

السٌكومترٌة رالاختباو من   

بٌنٌه. –ستانفورد  اختبار – 1  

فً‌فرنسا‌ٌتكون‌هذا‌الممٌاس‌من‌‌بٌنٌه و سٌمونعلى‌‌1905ظهر‌هذا‌الاختبار‌فً‌سنة‌

درجة‌فً‌الصعوبة‌ٌطبك‌على‌الأطفال‌و‌طور‌هذا‌الممٌاس‌فً‌أمرٌكا‌فً‌تفمرة‌م‌30

و‌تم‌مراجعته‌عدة‌مرات‌حتى‌سنة‌   ‌‌‌Terman.Mevilٌرمانتجامعة‌ستانفورد‌على‌ٌد‌

‌30فردي‌ٌستؽرق‌تطبٌمه‌من‌‌اختبارسنة‌و‌هو‌‌18-‌2ٌبدأ‌هذا‌الاختبار‌من‌سن‌‌1916

دلٌمة‌و‌ٌعتبر‌من‌أكثر‌الاختبارات‌شٌوعا‌و‌أسهلها‌‌45-‌30دلٌمة‌و‌تصحٌحه‌من‌‌90-

نها‌الأردن‌بصدق‌و‌ثبات‌ممبول‌و‌لد‌تم‌تعرٌبه‌فً‌كثٌر‌من‌الدول‌العربٌة‌م‌عكما‌أنه‌ٌتمت

‌و‌السعودٌة‌و‌مصر.

فمدت‌لام‌ستانفورد بٌنٌه ‌اختبارنتٌجة‌للبنتمادات‌التً‌وجهت‌إلى‌ممٌاس و كسلر :  – 2

للكبار‌‌كسلرو‌‌اختبارلدمها‌لثلبث‌فبات‌عمرٌة‌و‌هً‌للذكاء‌‌اختباراتبوضع‌ثلبثة‌‌كسلرو

المدرسة.‌لبل‌لأطفال‌مرحلة‌ماكسلر و‌اختبارو‌‌الأطفال‌لذكاء‌كسلرو‌‌اختبارو‌  

اللذان‌لاما‌بتمنٌن‌الاختبار‌على‌البٌبة‌الأردنٌة‌أن‌وكسلر‌‌1988فً‌‌علٌان و الكٌلانًٌرى‌

ٌمهر‌سلوكا‌ممٌزا‌للشخصٌة‌مثل‌الدافعٌة‌و‌المثابرة‌و‌الضبط‌الذاتً‌و‌أن‌الذكاء‌هو‌لدرة‌

.كلٌة‌عامة‌للمٌام‌بفعل‌ممصود‌و‌التفكٌر‌بشكل‌عملبنً‌و‌التفاعل‌مع‌البٌبة‌بكفاٌة  

أما‌أطفال‌ما‌‌17-‌6لؤطفال‌من‌سن‌لفما‌فوق‌و‌‌16للكبار‌من‌سن‌‌كسلرٌصلح‌ممٌاس‌و

و‌الانحراؾ‌‌100و‌متوسط‌العلبمات‌الكلٌة‌على‌الممٌاس‌هو‌‌‌6-‌4لبل‌المدرسة‌فمن‌سن

دلٌمة.‌40-‌30دلٌمة‌و‌تصحٌحه‌من‌‌‌75-50و‌مدة‌تطبٌمه‌من‌‌15المعٌاري‌  
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 cooodenouh- Harris prowongهارٌس للرسم  – فممٌاس جو دان

‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٌعتبر‌هذا‌الممٌاس‌من‌مماٌٌس‌المدرة‌العملٌة‌و‌ٌمكن‌تطبٌمه‌بشكل‌فردي‌أو‌جماعً

و‌ٌهدؾ‌هذا‌الممٌاس‌إلى‌لٌاس‌و‌تشخٌص‌المدرة‌العملٌة‌و‌السمات‌الشخصٌة‌حٌث‌ٌحصل‌

ٌستؽرق‌ولتا‌ة‌معٌارٌة‌ثم‌إلى‌نسبة‌ذكاء‌و‌لالشخص‌فٌه‌على‌علبمة‌خام‌تحول‌إلى‌علب

دلٌمة‌أٌضا.‌15-10دلٌمة‌و‌تطبٌمه‌من‌‌15-‌10تصحٌحه‌من‌  

(.76- 75ص. 2011)تٌسر مفلح كوافحة،   

 prevention of mental retardation: العملٌة  الإعالةالولاٌة من 

و‌الأسباب‌و‌العوامل‌التً‌تسهم‌فً‌‌الأمراضتلعب‌الولاٌة‌دورا‌كبٌرا‌فً‌تجنب‌العدٌد‌من‌

العملٌة‌بشكل‌خاص‌،‌و‌هذا‌ٌتطلب‌تضافر‌جهود‌‌الإعالةبشكل‌عام‌و‌‌الإعالاتحدوث‌

المإسسات‌الصحٌة‌العامة‌و‌الخاصة‌‌المابمٌن‌على‌رعاٌة‌ذوي‌الحاجات‌الخاصة‌إعطاء‌

و‌جدٌة‌من‌خلبل‌التثمٌؾ‌المناسب‌لأفراد‌المجتمع‌،‌مما‌ٌسهم‌فً‌‌اهتمامالدور‌الولابً‌

العملٌة‌و‌ذلن‌من‌خلبل‌المٌام‌‌الإعالةتإدي‌إلى‌حدوث‌تجنب‌العدٌد‌من‌الأسباب‌التً‌

الولابٌة‌المناسبة.‌بالإجراءات  

‌‌‌‌‌‌‌‌بؤنها‌عبارة‌عن‌مجموعة‌من‌الأسالٌب‌و‌التدابٌر‌العملٌة : الإعالةتعرف الولاٌة من 

التً‌ٌجب‌المٌام‌بها‌من‌أجل‌الكشؾ‌المبكر‌و‌المسح‌المبدبً‌‌الإجراءاتو‌البرامج‌و‌

العملٌة‌و‌الحد‌من‌تطورها‌‌الإعالةالأسباب‌التً‌لد‌تإدي‌أو‌تسهم‌فً‌حدوث‌للتعرؾ‌على‌

على‌الفرد‌‌التصادٌاو‌صحٌا‌و‌‌اجتماعٌاالسلبٌة‌التً‌تنعكس‌نفسٌا‌و‌‌الآثار،‌و‌ذلن‌لتجنب‌

 و‌الأسرة‌و‌المجتمع‌بؤكمله.

(. 120.ص 2005) ٌحً و عبٌد ،   
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: الإعالةمستوٌات الولاٌة من   

إلى‌ثلبث‌مستوٌات‌و‌هً‌:‌الإعالةو‌تمسم‌الولاٌة‌من‌‌  

و‌التدابٌر‌‌الإجراءاتو‌هً‌‌‌‌‌:   primary prevention:    المستوى الأول  – 1 

‌‌الجٌنً‌‌الإرشادالعملٌة‌و‌تتضمن‌مطاعٌم‌الحصبة‌و‌‌ب‌الإعالةالتً‌تتخذ‌للولاٌة‌من‌أسبا‌

‌الأمهاتكذلن‌تزوٌد‌‌(‌Fragilex)‌‌فرجل اكسلرو‌خاصة‌لعرض‌داون‌،‌و‌عرض‌

‌‌‌‌‌‌‌‌ٌنً‌نالأنبوب‌العصبونً‌الج‌خللللولاٌة‌من‌‌(‌Folic Acid)‌‌فولٌن أسٌدالحوامل‌ب‌

 ( tube defect neural)و‌تمدٌم‌المعلومات‌و‌التثمٌؾ‌بمخاطر‌تناول‌الكحول‌خلبل‌‌

‌فترة‌الحمل.

(.120.ص 1999) مرسً ،   

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌Secondary preventionالمستوى الثانً : "     – 2

تسعى‌الولاٌة‌فً‌المستوى‌الثانً‌إلى‌منع‌تطور‌و‌تفالم‌الضعؾ‌إلى‌عجز‌و‌بالتالً‌خفض‌

إعداد‌الأفراد‌العاجزٌن‌فً‌المجتمع‌من‌خلبل‌الكشؾ‌المبكر‌و‌العلبج‌الفوري‌المناسب‌

.(‌121.ص2011الاعتلبل‌و‌الضعؾ‌.)‌الخطٌب‌الحدٌدي،‌لحالات  

و‌هً‌الإجراءات‌و‌التدابٌر‌‌"   Tertrary preventionالمستوى الثالث: "   – 3

‌.الولابٌة‌التً‌تحد‌من‌المشكلبت‌المترتبة‌على‌الإعالة‌العملٌة‌

‌‌‌‌التعرؾ‌المبكر‌على‌الحالات‌و‌تمدٌم‌العلبج‌المناسب‌و‌خدمات‌التؤهٌل‌،‌كما‌‌تتضمنو‌

‌‌‌‌‌‌‌السمعٌة‌و‌البصرٌة‌لعرض‌داون‌‌و‌تتضمن‌العلبج‌الطبً‌للتعاٌش‌مع‌الاضطرابات

‌‌‌‌‌‌‌‌للؤطفال‌الرضع‌و‌تدرٌب‌الوالدٌن‌،‌و‌تعلٌم‌أطفال‌ما‌لبل‌المدرسة‌‌الإثارةو‌برامج‌

‌للحفاظ‌على‌وحدة‌‌‌الأسرة.‌الإرشادو‌خدمات‌

 (Wong.et al.1999 pg24  ) 
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 أهم البرامج الولائٌة من الإعالة العملٌة هً :

‌برنامج‌الإرشاد‌الجٌنً.‌–‌1

‌برنامج‌العناٌة‌الطبٌة‌أثناء‌الحمل.‌‌-2

‌برنامج‌توعٌة‌الأمهات‌حول‌أهمٌة‌الولادة‌فً‌المستشفى.‌–‌3

‌برنامج‌توعٌة‌الوالدٌن‌حول‌أهمٌة‌التشخٌص‌المبكر.‌–‌4

‌العالم‌أجمع‌فً‌الآونة‌الأخٌرة‌و‌برزت‌اهتماملمد‌استمطت‌الإعالة‌العملٌة‌و‌الولاٌة‌منها‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌كإحدى‌المسابل‌التً‌تتطلب‌المواجهة‌الفعالة‌و‌تركٌز‌الجهود.‌

‌(.122.ص2005) ٌحً و عبٌد ،

 العملٌة : الإعالةإجراءات الولاٌة من 

‌التالٌة‌:‌الإرشادات‌بإتباعالعملٌة‌‌الإعالة(‌إجراءات‌الولاٌة‌من‌2005)‌أخرسٌلخص‌

وراثٌن‌لدى‌أسر‌‌إعالاتإجراء‌الفحوصات‌الطبٌة‌لبل‌الزواج‌خاصة‌عند‌وجود‌‌–‌1

‌الزوجٌن.

و‌كذلن‌الأم‌فً‌الولت‌المناسب‌خاصة‌مطعوم‌‌للؤطفالالحرص‌على‌إعطاء‌المطاعٌم‌‌–‌2

‌أشهر‌على‌الألل.‌6الحصبة‌الألمانٌة‌الذي‌ٌجب‌أن‌ٌعطى‌لبل‌الزواج‌ب‌

‌طبٌة‌.‌استشارةدم‌تناول‌الأدوٌة‌دون‌الاهتمام‌بتؽذٌة‌الأم‌الحامل‌و‌ع‌–‌3

بالطفل‌حدٌث‌الولادة‌خاصة‌فٌما‌ٌتعلك‌بحالات‌الٌرلان‌و‌إجراء‌الفحوص‌‌العناٌة‌–‌4

‌اللبزمة.

‌الطبٌب‌عند‌مرض‌الطفل.‌استشارةعدم‌التؤخر‌فً‌‌–‌5

‌حماٌة‌الأطفال‌من‌الحوادث‌و‌مصادر‌التلوث‌و‌التسمم.‌–‌6
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‌الحرص‌على‌المباعدة‌بٌن‌فترات‌الحمل.‌–‌7

‌سنة(.‌40سنة‌أو‌بعد‌‌16تجنب‌الحمل‌فً‌السن‌مبكرة‌أو‌متؤخرة‌)‌ألل‌من‌‌–‌8

‌الحرص‌على‌عدم‌تعرض‌‌الطفل‌للحرمان‌البٌبً.‌–‌9

تجنب‌الأم‌الحامل‌تناول‌اللحوم‌ؼٌر‌المطبوخة‌جٌدا‌و‌تجنب‌الاتصال‌مع‌المطط‌‌–‌10

                  ‌سو بلازموٌسز(ك) التمرض‌داء‌المموسات‌‌التً‌ٌمكن‌أن‌تكون‌مصدرا‌ل

  ‌(Toscoplasmosis)‌

‌الأم‌عند‌التدخٌن‌.‌امتناع‌–‌11

‌".‌R H "‌التؤكد‌من‌عدم‌وجود‌مشكلة‌تتعلك‌بالعامل‌الراٌزٌسً‌

‌.الإمكانتؽرٌب‌النكاح‌بمدر‌

‌للطفل.توفٌر‌الجو‌النفسً‌و‌التربوي‌و‌الثمافً‌و‌الاجتماعً‌المناسب‌

 (.124- 120.ص  2012) زٌاد كامل و زملائه ،

 الأسالٌب العلاجٌة للمعالٌن عملٌا

لم‌ٌمتصر‌علبج‌المعالٌن‌عملٌا‌على‌أسلوب‌واحد‌و‌إنما‌تعددت‌الأسالٌب‌التً‌تعاملت‌معهم‌‌

‌و‌من‌أشهر‌الأسالٌب‌العلبجٌة‌هً:

 Medical Therapgالعلاج الطبً :  – 1

استخدمت‌لدٌما‌و‌حدٌثا‌لعلبج‌كثٌر‌من‌الحالات‌التً‌تإثر‌فً‌و‌هو‌أحد‌الأسالٌب‌التً‌

الإعالة‌العملٌة‌و‌خاصة‌تلن‌المتعلمة‌بالنواحً‌العضوٌة‌و‌المتعلمة‌منها‌فً‌السمع‌و‌البصر‌

و‌العٌوب‌المتعلمة‌بالؽدد‌التً‌لها‌أثر‌كبٌر‌فً‌عملٌة‌النمو‌الطبٌعً‌،‌و‌كذلن‌معالجة‌بعض‌

المثال‌استخدمت‌العمالٌر‌‌بٌلسببتها‌سإ‌التؽذٌة‌،‌فعلى‌سحالات‌الإعالة‌البسٌطة‌التً‌

 "Bakerبٌكر "  الزابد‌حٌث‌بلؽت‌نسبة‌النجاح‌كما‌أشار‌الطبٌة‌فً‌معالجة‌مشكلة‌النشاط‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌"Cglert" ‌و الساٌلرات‌"Retalin"  الرٌتالٌن (‌و‌تعد‌عمالٌر‌‌70%.‌65%)‌‌ 
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‌استخداملمعالجة‌هذه‌المشكلة‌و‌‌استخداماأكثر‌العمالٌر‌‌"  Descederine"‌درٌنو الدكس

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌فً‌علبج‌المصاع‌"‌المزامة‌"‌و‌نمل‌الدم‌فً‌حالات‌العامل‌بٌروكسٌنهرمون‌‌ال

 "R H  "فً‌معالجة‌حالات‌عٌوب‌الرأسالجراحة‌لتلمى‌نجاحا‌كبٌرا‌‌استخدمتكما‌‌‌‌‌‌‌‌

‌التشخٌص‌المبكر.‌حالاتو‌خاصة‌فً‌

 "  Social Therapg" العلاج الاجتماعً  – 2

و‌فً‌رإٌته‌لنفسه‌‌ٌركز‌هذا‌العلبج‌على‌المتؽٌرات‌البٌبة‌التً‌لها‌أثر‌كبٌر‌فً‌سلون‌الفرد‌

و‌هل‌ٌإدي‌ذلن‌إلى‌الشعور‌الرضا‌أو‌عدم‌الرضا‌؟‌‌فكثٌر‌من‌الإعالات‌البسٌطة‌‌هً‌

ه‌لذلن‌ٌجري‌التركٌز‌على‌كٌفٌة‌نتاج‌ظروؾ‌بٌبة‌ٌعٌشها‌الطفل‌و‌أسالٌب‌التربٌة‌الممدمة‌ل

أدوارا‌اجتماعٌة‌و‌هو‌فً‌الأسرة‌و‌‌إعطاإهاستثمار‌الجوانب‌الاٌجابٌة‌لدى‌الطفل‌المعاق‌و‌

‌فً‌المدرسة‌و‌بٌن‌ألرانه‌.

 " :psgcho Therapgالعلاج النفسً "  -3

؟‌‌و‌ٌتضمن‌العلبج‌النفسً‌شمٌن‌الشك‌الأول‌هو‌محاولة‌فهم‌الطفل‌لنفسه‌و‌ما‌هً‌مشاكله

‌و‌كٌؾ‌ٌستؽل‌إمكانٌاته‌الذاتٌة‌فً‌تحمٌك‌أهدافه‌؟

فهما‌كاملب‌.‌ٌكون‌‌لأما‌الشك‌الثانً‌فٌتعلك‌بؤولٌاء‌الأمور‌و‌دورهم‌الكبٌر‌فً‌فهم‌الطف

‌‌‌‌‌‌للتوجٌه‌و‌الإرشاد‌من‌لبل‌المختصٌن‌دور‌كبٌر‌لٌمكنوا‌أولٌاء‌الأمور‌من‌تفهم‌أبنابهم‌

و‌كٌؾ‌ٌتعاملون‌معهم‌بشكل‌إٌجابً‌من‌خلبل‌توفٌر‌الظروؾ‌الاجتماعٌة‌السلٌمة‌الكفٌلة‌

بتهٌبة‌الأمن‌و‌التوافك‌النفسً‌الممبول‌،‌و‌ٌمكن‌المول‌أن‌للمرشد‌النفسً‌و‌الإباء‌دورا‌

ٌٌر‌الاتجاهات‌السلبٌة‌المإثرة‌فً‌ؽكبٌرا‌فً‌رفع‌دافعٌة‌الأطفال‌و‌تعزٌز‌ثمتهم‌بؤنفسهم‌و‌ت

 ب‌النمو‌المختلفة.جوان

 " Educational Therpgالعلاج التربوي "  – 4

إن‌الأسالٌب‌التربوٌة‌الخاصة‌هً‌أسالٌب‌هادفة‌ٌمكن‌من‌خلبلها‌استثمار‌لدرات‌و‌طالات‌

الطفل‌بشكل‌سلٌم‌من‌خلبل‌تعلٌمه‌المهارات‌الأكادٌمٌة‌و‌الأساسٌة‌أو‌لبعض‌المهن‌التً‌



 
41 

‌‌‌‌‌الاعتماد‌على‌نفسه‌بدلا‌من‌الاعتماد‌على‌الآخرٌن‌تتناسب‌مع‌لدراته‌الأمر‌الذي‌ٌمكنه‌

‌و‌ٌكون‌له‌مردود‌إٌجابً‌على‌الفرد‌نفسه‌و‌أسرته‌و‌المجتمع‌الذي‌ٌعٌش‌فٌه.

 العلاج بالتعزٌز: – 5

ٌتمٌز‌هذا‌النوع‌من‌العلبج‌بالمنهجٌة‌العلمٌة‌و‌الموضوعٌة‌من‌خلبل‌لٌاس‌السلون‌

‌التعزٌز‌.المستهدؾ‌ثم‌ٌجري‌اختٌار‌أحد‌أسالٌب‌

 " Remedial instructionالتعلٌم العلاجً : "  – 6

التعلٌم‌العلبجً‌مراعاة‌الفروق‌الفردٌة‌إذ‌أن‌مدى‌هذه‌الفروق‌بٌن‌الأطفال‌المعالٌن‌‌ٌجسد

عالٌة‌جدا‌و‌من‌الأمثلة‌على‌البرامج‌التربوٌة‌للتعلٌم‌العلبجً‌برنامج‌تدرٌب‌على‌‌عملٌا

‌‌‌‌‌‌‌اسٌة‌تعتمد‌على‌المهارات‌البصرٌة‌أو‌الحركٌة‌المراءة‌و‌الحساب‌و‌هً‌عملٌات‌أس

لعلبج‌سلوكً‌لتخفٌؾ‌النشاط‌الزابد‌عند‌الأطفال‌‌جبرنامٌة‌،‌أو‌كرحأو‌المهارات‌الحسٌة‌ال

‌ثٌرات‌الخارجٌة‌التً‌تساعد‌على‌السلون‌ؼٌر‌المرؼوب‌فٌه.الم‌تملٌلمن‌خلبل‌

 (.104- 101.ص 2008)لحطان احمد الظاهر ، 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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‌

‌

 الخلاصة :

‌‌‌‌‌‌من‌خلبل‌ما‌سبك‌نستنتج‌أن‌التعرؾ‌على‌الخصابص‌العملٌة‌و‌الجسمٌة‌و‌الاجتماعٌة‌

بالمعلومات‌‌نو‌النفسٌة‌للؤطفال‌المعالٌن‌عملٌا‌ٌعمل‌على‌تزوٌد‌الوالدٌن‌و‌الأخصابٌٌ

‌الهامة‌لجمٌع‌جوانب‌نمو‌الكفل‌المعاق‌عملٌا‌و‌نمو‌شخصٌته.

عملٌا‌و‌دراسة‌حالاتهم‌ٌساعد‌على‌إمكانٌة‌وضع‌مناهج‌و‌البرامج‌كما‌أن‌التكفل‌بالمعالٌن‌

التربوٌة‌اللبزمة‌لمساعدتهم‌فً‌التؽلب‌على‌الإعالة‌و‌اكتساب‌مهارات‌و‌المساهمة‌فً‌

‌النشاطات‌الٌومٌة‌تمكنهم‌من‌مواصلة‌حٌاتهم‌الٌومٌة‌بشكل‌أفضل.

‌

‌

‌ 

‌

‌

‌
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 تمهٌد :

بر‌و‌الشفمة‌،‌بل‌صالرعاٌة‌النفسٌة‌‌للمعوق‌عملٌا‌لا‌تنحصر‌فً‌مفهوم‌إنسانً‌مبنً‌على‌ال

‌‌‌‌‌‌تعتبر‌من‌خطط‌التنمٌة‌البشرٌة‌،‌لكل‌الأفراد‌،‌السوي‌منهم‌و‌المعوق‌على‌أحد‌سواء‌

‌و‌بنفس‌الموة‌و‌الممدار.

ة‌المجتمع‌و‌تحوٌل‌فالرعاٌة‌النفسٌة‌للمعوق‌عملٌا‌،‌هً‌إحدى‌الضمانات‌الأساسٌة‌لترلٌ

طالاته‌المعطلة‌إلى‌طالات‌منتجة‌و‌من‌ثم‌لا‌مناص‌من‌منظور‌‌متكامل‌لتفرٌز‌عملٌة‌

‌‌‌‌راضعو‌نوعٌتهم‌،‌و‌أهم‌الأ‌اعملٌالتكفل‌الشامل‌من‌ضوء‌التعرؾ‌على‌حجم‌المعولٌن‌

و‌الخصابص‌الذاتٌة‌التً‌ٌمتازون‌بها‌،‌و‌ذلن‌لتوفٌر‌برامج‌خاصة‌و‌خطط‌علبجٌة‌

‌مناسبة.

‌فلب‌بد‌من‌تسطٌر‌أهداؾ‌عامة‌،‌تتم‌من‌خلبلها‌سٌر‌البرامج.

و‌فً‌هذا‌الفصل‌سوؾ‌نتطرق‌إلى‌مفهوم‌التكفل‌النفسً‌و‌الأهداؾ‌التً‌ٌسعى‌إلٌها‌من‌

خلبل‌تطبٌك‌تمنٌات‌نفسٌة‌من‌طرؾ‌الأخصابً‌النفسانً‌نحو‌المتخلؾ‌عملٌا‌إضافة‌إلى‌

‌ل.بعض‌العناصر‌التً‌سوؾ‌نتطرق‌إلٌها‌فً‌هذا‌الفص

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 لمحة تارٌخٌة لجهود تربٌة و التكفل بالمعالٌن عملٌا

من‌وجهة‌النظر‌التارٌخٌة‌سادت‌على‌مر‌العصور‌بعض‌الاتجاهات‌الاجتماعٌة‌تجاه‌أولبن‌

الذٌن‌تمل‌لدراتهم‌العملٌة‌عن‌الأفراد‌العادٌٌن‌تضمنت‌هذه‌الاتجاهات‌بعض‌الجهود‌

السلبٌة‌فً‌نفس‌الولت‌،‌مالت‌بعض‌هذه‌‌على‌بعض‌الاتجاهات‌اشتملتالاٌجابٌة‌،‌كما‌

أو‌ؼٌر‌ذلن‌‌ةدلببالبلأن‌تطلك‌على‌الأفراد‌المتخلفٌن‌أنهم‌أؼبٌاء‌أو‌ٌتمٌزون‌‌الاتجاهات‌

‌من‌السمات‌ذات‌المضامٌن‌السلبٌة.

مارن لعل‌من‌أبرز‌الجهود‌الرابدة‌فً‌هذا‌المجال‌تلن‌الجهود‌التً‌لام‌بها‌الطبٌب‌الفرنسً‌

إٌتارد محاولة‌منظمة‌لتعلٌم‌المتخلفٌن‌عملٌا‌على‌ٌد‌‌أولفمد‌كانت‌‌"  Mark Itard" إٌتارد

‌إٌتاردو‌هذا‌هو‌الاسم‌الذي‌أطلمه‌‌" فٌكتور"‌عمإٌتارد ‌اتبععشرة‌من‌عمره‌‌1798عام 

‌النتابج‌التالٌة‌:‌إلىعلى‌الطفل‌و‌توصل‌

‌بسٌطة‌فً‌المراءة‌و‌الكتابة.‌مبادئفً‌تعلٌم‌الطفل‌‌إٌتاردنجح‌‌فً مجال النمو العملً : –أ 

أن‌ٌخضع‌الطفل‌لبعض‌المٌود‌فً‌الحٌاة‌‌إٌتارد‌استطاع‌فً مجال النمو الاجتماعً : - ب

‌باحترام‌بعض‌العادات‌و‌التمالٌد.

‌‌‌‌‌‌‌حواس‌الذوق‌استخدامحمك‌تمدما‌فً‌تنبٌه‌الطفل‌على‌‌فً مجال النمو الحسً : –ج 

‌بعض‌الأشٌاء‌.دران‌العلبلة‌بٌن‌إو‌الشم‌و‌اللمس‌و‌

الطفل‌على‌التمٌٌز‌بٌن‌بعض‌الأصوات‌و‌لمد‌ٌتارد درب‌إ‌فً مجال النمو السمعً : –د 

أظهر‌الطفل‌فً‌أول‌الأمر‌ممدرة‌على‌التمٌٌز‌بٌن‌هذه‌الأصوات‌و‌الأنؽام‌ثم‌سرعان‌ما‌

‌أخفك‌فً‌متابعة‌التمٌٌز‌.

‌و‌ظل‌كما‌هو‌.‌فً‌تعلٌم‌الطفل‌الكلبم‌إٌتاردفشل‌‌فً مجال النمو اللغوي : –ه 

مصدر‌إلهام‌لكثٌر‌من‌البحوث‌و‌الدراسات‌التً‌تلت‌‌ٌتاردكانت‌الجهود‌التً‌بذلها‌إ

‌‌‌تلن‌الدراسات‌التً‌لام‌بها‌أحد‌تلبمٌذه‌‌تاردٌإمحاولته‌الناجحة‌،‌تضمنت‌الجهود‌التالٌة‌
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كان‌محور‌إهتمام‌سٌؽان‌ٌدور‌حول‌محاولته‌وضع‌برامج‌تعلٌمٌة‌سٌغان هو‌أدوار‌وو

تتناسب‌مع‌الأفراد‌الذٌن‌ثبت‌أنهم‌ٌتمٌزون‌بدرجة‌منخفضة‌من‌الذكاء‌كان‌مثل‌هإلاء‌

‌لً‌ذلن‌لولت‌ٌوضعون‌جنبا‌إلى‌جنب.‌الأطفال

إلى‌الولاٌات‌‌1848فرنسا‌عام‌‌نغاسٌمع‌المحبوسٌن‌و‌المرضى‌المنعزلٌن‌،‌ؼادر‌

‌‌‌‌‌‌‌1849ربٌس‌للرابطة‌الأمرٌكٌة‌للتخلؾ‌العملً‌عام‌‌لاختٌر‌أوالأمرٌكٌة‌،‌و‌‌المتحدة

و‌تولى‌بعد‌ذلن‌رباسة‌إحدى‌المدارس‌التً‌أطلك‌علٌها‌فٌما‌بعد‌مدرسة‌بنسؽانٌا‌لتدرٌب‌

‌المعتوهٌن.

و‌نظرٌة‌‌فرنسافً‌‌إٌتاردلم‌تمتصر‌عملٌة‌تربٌة‌و‌تعلٌم‌المتخلفٌن‌عملٌا‌على‌محاولات‌

بإنشاء‌‌1898عام‌‌سوريتنملامت‌مارٌا‌‌اٌطالٌا‌إلى‌امتدتفً‌الولاٌات‌المتحدة‌بل‌‌سٌغان

‌مدرسة‌لتعلٌم‌و‌تدرٌب‌ضعاؾ‌العمول‌و‌تدرٌب‌المدربٌن‌المربٌن‌لهذا‌المٌدان.

‌فً‌ذلن‌على‌التمٌٌز‌الحسً‌و‌ذلن‌عن‌طرٌك‌تدرٌب‌الحواس.‌تسوريونم‌اعتمدتو‌

و‌هو‌أول‌من‌وضع‌‌فرنساف1905‌‌ًسنة‌‌" Benet" ‌ألفرد بٌنٌهكذلن‌كانت‌محاولات‌

‌‌‌‌‌‌‌‌للذكاء‌كان‌الهدؾ‌منه‌إٌجاد‌أداة‌ٌتم‌عن‌طرٌمها‌التمٌٌز‌بٌن‌المتخلفٌن‌عملٌا‌‌اختبار

‌العامة.‌المدارسو‌الأسوٌاء‌فً‌

برنامجا‌لتدرٌب‌المعولٌن‌عملٌا‌‌Descodrise   "1928" دٌسكو درٌس  حٌث‌صمت‌

‌للتدرٌب.‌مجالات‌5ٌعتمد‌على‌‌استعداداتهموفما‌لحاجاتهم‌و‌

‌تدرٌب‌الحواس‌و‌الانتباه./‌1

‌/‌التدرٌب‌الجسمً.2

‌/‌التدرٌب‌الٌدوي.3

‌/‌التدرٌب‌على‌تذوق‌الجمال.4

‌/‌التدرٌب‌اللؽوي.5



 
47 

 (.105- 184ص. 2000، العملٌة الإعالة)ماجدة السٌد عبٌد ، 

 :تعرٌف التكفل النفسً 

 لغة :

‌فلبن‌فً‌حالة‌و‌اتفك‌علٌه‌ولام‌بؤموره‌و‌حافظ‌علٌها‌."‌أو‌كفالة‌تكفٌلا نمل‌،‌ٌكفل‌،‌

 (.210ص. 1989) المعٌري ،

 : اصطلاحا

ٌسعى‌إلى‌تعدٌل‌السلون‌وفك‌للمعاٌٌر‌،‌أي‌هً‌عملٌة‌لفهم‌‌ًٌلدتعالتكفل‌وظٌفة‌ذات‌طابع‌

فً‌حل‌مشكلبته‌و‌وضع‌خطط‌لحٌاته‌من‌خلبل‌‌استخدامهاو‌‌استعدادهإمكانٌات‌الفرد‌و‌

فهمه‌لوالعة‌و‌حاضره‌و‌مساعدته‌فً‌تحمٌك‌أكبر‌لدر‌من‌السعادة‌و‌الكفاٌة‌و‌تحمٌك‌ذاته‌

‌وصولا‌إلى‌درجة‌التوافك‌.

‌(.9ص 199) أحمد ،

أو‌هو‌مجموعة‌من‌الخدمات‌النفسٌة‌التً‌تمدم‌للفرد‌لٌتمكن‌من‌التخطٌط‌لمستمبل‌حٌاته‌وفما‌

و‌لدراته‌الجسمٌة‌و‌مٌوله‌بؤسلوب‌ٌشبع‌حاجاته‌و‌ٌحمك‌تصوره‌لذاته‌و‌ٌتضمن‌‌لإمكانٌاته

تمبل‌مستفٌدا‌من‌مسمٌادٌن‌متعددة‌أسرٌة‌شخصٌة‌مهنٌة‌و‌هو‌عادة‌ٌهدؾ‌إلى‌الحاضر‌و‌ال

‌الماضً‌و‌خبراته.

 (.14ص 1999) جودت عزت عبد الهادي ، 

 الكفالة النفسٌة :

من‌أجل‌علبج‌أي‌‌الفاحصالعلبجٌة‌و‌الحٌل‌الذهنٌة‌التً‌ٌستعملها‌اهً‌مجموعة‌التمنٌات‌

نفسً‌أو‌التخفٌؾ‌منه‌و‌ذلن‌بالاعتماد‌على‌الاختبارات‌النفسٌة‌و‌دراسة‌تارٌخ‌‌اضطراب

الحالة‌المرضٌة‌و‌لد‌تحمل‌الكفالة‌النفسٌة‌معنى‌الاهتمام‌و‌المساعدة‌اتجاه‌شخص‌عاجز‌

‌عن‌المٌام‌بؤموره.
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 (184ص 1997) عباس،

 ملٌا ع بالمتخلفٌنالتكفل 

تمبل‌المتخلؾ‌ذهنٌا‌كإنسان‌له‌كرمته‌و‌حموق‌و‌الحك‌فً‌أن‌ٌعمل‌بؤلصى‌ما‌تسمح‌به‌

جز‌علا‌تعنً‌ال‌فالإعالةفل‌العادي‌،‌طالكطالته‌و‌إمكانٌاته‌و‌أن‌نتاج‌له‌الرعاٌة‌المناسبة‌

‌الكامل‌و‌فمدان‌كلً‌لممومات‌الشخصٌة.

 (.419ص 1981المافً ، ) 

هو‌تمدٌم‌العلبج‌الطبً‌حسب‌الحالة‌و‌الرعاٌة‌الصحٌة‌العامة‌و‌خاصة‌‌التكفل الطبً :

العملً‌مصحوبا‌بؤمراض‌جسمٌة‌و‌علبج‌أي‌خلبل‌فً‌الأعضاء‌‌ؾعندما‌ٌكون‌التخل

ٌروكسٌن‌فً‌حالات‌ثل‌إفراز‌الؽدد‌الصماء‌مثل‌إعطاء‌هرمون‌اللالحس‌،‌علبج‌حالات‌خ

حالات‌استسماء‌الدماغ‌،‌إتباع‌نظام‌ؼذابً‌خاص‌فً‌حالات‌المزامة‌علبج‌الأم‌و‌طفل‌فً‌

الرٌزٌسً‌،‌استخدام‌الأدوٌة‌المهدبة‌‌حالات‌العامل‌البول‌"‌الفٌنٌلكٌتونً‌"‌نمل‌الدم‌فً

السلون‌المضطرب‌و‌النشاط‌الزابد‌و‌تنمٌة‌الوعً‌الصحً‌و‌اكتساب‌العادات‌للتحكم‌فً‌

‌الصحٌة‌السلٌمة‌.

 (.415ص1997) زهران ، 

استملبلٌة‌‌ؾٌتم‌هذا‌العلبج‌من‌أجل‌التوافك‌النفس‌و‌اكتساب‌الطفل‌المختل‌كفل النفسً :الت

و‌حسب‌الظروؾ‌التً‌ٌعٌش‌فٌها‌المختل‌ٌضطرب‌انفعالٌا‌و‌تظهر‌لدٌه‌الأعراض‌

‌بٌة‌التً‌تزٌد‌فً‌كفه‌و‌عدم‌توازنه.االعص

اندة(‌ٌتمثل‌فً‌ٌجب‌التكفل‌بهإلاء‌الأطفال‌عن‌طرٌك‌علبج‌نفسً‌على‌شكل‌)‌علبج‌بالمس

‌إلامة‌أفواج‌للتعبٌر‌عن‌طرٌك‌اللعب‌،‌الرسم‌،‌للعب‌الأدوار‌...‌الخ.

 (.415ص 1997) نفس المرجع السابك ،

وضع‌الطفل‌فً‌مدارس‌متخصصة‌مكٌفة‌حسب‌إمكانٌاته‌مع‌الأطفال‌‌التكفل البٌداغوجً :

‌نٌة‌و‌الفشل.دومن‌نفس‌المستوى‌كً‌لا‌ٌنمو‌لدٌه‌شعور‌بال
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 ل النفسً أهمٌة التكف

‌ضرورة‌إنسانٌة‌و‌أخلبلٌة‌و‌دٌنٌة.‌-

ضرورة‌اجتماعٌة‌تتمثل‌فً‌صٌانة‌الأسرة‌و‌حماٌتها‌و‌تدعٌمها‌و‌المحافظة‌على‌‌-

‌‌‌‌‌‌العلبلات‌الاجتماعٌة‌الاٌجابٌة‌بٌن‌الناس‌و‌حماٌة‌المرضى‌و‌أولادهم‌من‌خطر‌التشرد

‌و‌الضٌاع.

‌‌‌‌‌‌على‌الفكر‌الإٌدٌولوجً‌المطلوب‌دواعً‌سٌاسٌة،‌تتمثل‌فً‌ضرورة‌حفاظ‌المجتمع‌-

‌و‌تربٌة‌أبناء‌المجتمع‌على‌المٌم‌و‌المبادئ‌و‌الأفكار‌و‌النظرٌات‌الموالٌة‌للمجتمع.

ازدٌاد‌معدلات‌الفمر‌و‌الؽلبء‌الفاحش‌و‌البطالة‌و‌الجرٌمة‌و‌تؽٌر‌أنماطها‌و‌خاصة‌‌-

‌جرابم‌الألارب‌و‌السطو‌المسلح‌و‌لاؼتصاب.

‌ٌن‌الإدمان‌و‌الجرٌمة.العلبلة‌الوطٌدة‌ب‌-

ازدٌاد‌مشاكل‌الأسرة‌و‌تفالمها‌،‌و‌ضعؾ‌سلطانها‌و‌رلابتها‌و‌لدرتها‌فً‌توجٌه‌أبنابها‌‌-

‌مما‌ٌإدي‌إلى‌الانحراؾ‌.

‌ه‌و‌توجٌهه.بأهمٌة‌العمل‌فً‌ضبط‌سلون‌الفرد‌و‌ترشٌده‌و‌تصوٌ‌-

فسة‌بٌن‌أبناء‌ظروؾ‌العصر‌التً‌تتسم‌بالملك‌و‌التوتر‌و‌الصراع‌و‌احترام‌شدة‌المنا‌-

‌المجتمع.

 (.23- 21ص 1997) الرحمان العٌسوي ،
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 أهداف التكفل النفسً 

ٌهدؾ‌التكفل‌النفسً‌إلى‌حل‌المشاكل‌النفسٌة‌و‌السلوكٌة‌للمفحوص‌و‌نذكر‌من‌أهم‌أهدافه‌

‌ما‌ٌلً‌:

السعً‌إلى‌رفع‌مستوى‌الوعً‌و‌المشاركة‌فً‌رعاٌة‌المتخلفٌن‌عملٌا‌و‌التعرٌؾ‌بحمولهم‌‌-

‌المانونٌة.

اكتشاؾ‌لدرات‌الطفل‌و‌تنمٌتها‌سواء‌كانت‌معرفٌة‌نفسٌة‌،‌اجتماعٌة‌حركٌة‌لتعلٌم‌‌-

‌الطفل.

‌تعلٌم‌المهارات‌الٌومٌة‌.‌طرٌمة‌الأكل‌و‌كٌفٌة‌الجلوس.‌-

تمدٌم‌الخدمات‌الصحٌة‌و‌التعلٌمٌة‌و‌الاجتماعٌة‌و‌الثمافٌة‌و‌المانونٌة‌الخاصة‌بالمتخلفٌن‌‌-

‌مع‌الجهات‌المعنٌة.عملٌا‌و‌التنسٌك‌

‌‌‌‌‌العمل‌على‌إٌجاد‌شراكة‌حمٌمٌة‌فاعلة‌مع‌شتى‌الجمعٌات‌الحكومٌة‌و‌الؽٌر‌حكومٌة‌‌-

و‌النمابات‌و‌مختلؾ‌المإسسات‌و‌الهٌبات‌داخل‌الوطن‌لدعم‌المتخلفٌن‌عملٌا‌من‌الناحٌة‌

‌التعلٌمٌة‌و‌الصحٌة‌و‌الاجتماعٌة.

‌المدرات‌و‌تنمٌتها‌.رؾ‌على‌عتعزٌز‌و‌تدعٌم‌نواحً‌الموة‌و‌الت‌-

‌إزالة‌أسباب‌المرض‌و‌علبج‌أعراضه.‌-

للمرٌض‌و‌تعلم‌السلون‌السوي‌و‌التوافمً‌‌ًتعدٌل‌السلون‌ؼٌر‌السوي‌و‌اللبتوافم‌-

‌للمرٌض‌و‌تحوٌل‌الخبرات‌المإهلة‌إلى‌خبرات‌معلمة.

‌عطاء‌فرصة‌للمرٌض‌أن‌ٌتعلم‌أسالٌب‌متنوعة‌من‌السلون‌المتوافك‌.إ‌-

‌الفرد‌لذاته.زٌادة‌لبول‌‌-

‌تدعٌم‌كفاءات‌خاصة‌بالطفل.‌-
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‌حل‌و‌تصفٌة‌الصراعات‌التً‌تسبب‌عجزه.‌-

‌وعً‌الطفل‌بذاته‌و‌التواصل‌مع‌الآخرٌن.‌-

‌تحمٌك‌الاستملبلٌة‌الذاتٌة‌و‌العاطفٌة.‌-

‌تحمٌك‌دمج‌المتخلفٌن‌ذهنٌا‌و‌اجتماعٌا‌و‌مهنٌا.‌-

 (. 21.ص  2005عبد الرحمان عٌساوي ، )

 النفسً :مراحل التكفل 

‌ٌتضمن‌التكفل‌النفسً‌ثلبث‌مراحل‌أساسٌة‌تتمثل‌فً‌:

دلٌك‌‌افتراضٌمثل‌التشخٌص‌خطوة‌ربٌسٌة‌خلبل‌عملٌة‌التواصل‌إلى‌‌التشخٌص : – 1

طبٌة‌و‌أساس‌مشكلة‌المرٌض‌،‌لصد‌التنبإ‌و‌رسم‌خطة‌علبجٌة‌و‌متابعتها‌و‌تموٌمها‌عن‌

ها‌و‌تنظٌمها‌بؽرض‌فهمها‌لم‌تحلٌو‌ٌكون‌ذلن‌عن‌طرٌك‌جمع‌كل‌معلومات‌عن‌المرٌض‌ث

‌بؽٌة‌الحصول‌على‌خطة‌علبجٌة‌تتناسب‌مع‌حالة‌المرٌض.

النفسانً‌ٌجمع‌فً‌سٌفاها‌البٌانات‌و‌المعلومات‌‌ًوهو‌تلن‌العملٌة‌التً‌ٌموم‌بها‌الأخصاب‌-

عن‌الفرد‌تتضمن‌وصفا‌دلٌما‌لمدراته‌و‌إمكاناته‌و‌مشكلته‌و‌أسبابها‌و‌ذلن‌بهدؾ‌وضع‌

تراتٌجٌة‌معٌنة‌لخطة‌عمل‌ملببمة‌تنفذ‌على‌هذا‌الفرد‌و‌ٌمكن‌أن‌ٌكون‌تصور‌أو‌إس

‌‌‌ءبالأطباالتشخٌص‌تعاونً‌ٌموم‌به‌عدد‌من‌الأخصابٌٌن‌نحو‌العملبء‌و‌هذا‌النوع‌ٌستعٌن‌

أن‌ٌموم‌بالعلبج‌‌الأخصابًٌٌن‌فً‌الطب‌النفسً‌أو‌العملً‌و‌على‌الأساس‌ٌمكن‌بو‌الأخصا

‌(.212. ص1979ً ، مفه) مصطفى .‌الضروري‌للمفحوص‌

الأخصابٌون‌النفسانٌون‌حول‌موضوع‌التشخٌص‌فً‌العملٌة‌العلبجٌة‌فً‌‌‌اختلؾو‌لمد‌‌-

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الانطلبق‌فً‌عملٌة‌تتم‌أثناء‌عملٌة‌العلبج‌لحٌن‌ٌرى‌بعضهم‌أن‌العملٌة‌تكون‌لب

‌و‌تتمثل‌الأهداؾ‌العامة‌للتشخٌص‌فً‌:‌الإرشادٌةأو‌الممابلة‌

‌الاضطرابات‌العضوٌة‌و‌الوظٌفٌة.‌التمٌٌز‌بٌن‌–‌1
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‌النفسٌة.‌للبضطراباتالكشؾ‌عن‌الاستجابة‌‌-

‌تمٌٌم‌درجة‌الاضطرابات‌فً‌مداهمها‌و‌عممها.‌-

‌تمٌٌم‌درجة‌العجز‌العضوي‌و‌الوظٌفً.‌-

‌.للبضطرابل‌مالتنبإ‌بالمسار‌المحت‌-

‌و‌تحلٌلها.‌البٌاناتتحدٌد‌الأساس‌العلمً‌لتصنٌؾ‌‌-

ٌعتبر‌الطرٌمة‌العلبجٌة‌للبضطرابات‌النفسٌة‌أو‌الجسدٌة‌باستخدام‌‌العلاج النفسً : – 2

‌الوسابل‌السٌكولوجٌة‌المختلفة‌مثل‌العلبلة‌بٌن‌المعالج‌و‌المرٌض.

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌و‌ٌشترن‌فً‌عملٌة‌العلبج‌كل‌من‌الأخصابً‌فً‌العلبج‌النفسً‌و‌الطبٌب‌النفسً

ل‌سابالج‌النفسً‌لٌمتصر‌على‌تطبٌك‌التمنٌات‌و‌الوفونً‌و‌المربً‌،‌لدرة‌المعوو‌الأرط

و‌تطبٌك‌بعض‌البرامج‌ذات‌الأهداؾ‌العلبجٌة‌و‌ٌجب‌‌‌اعتمادذلن‌إلى‌‌ٌتعدىالعلبجٌة‌بل‌

‌لجة‌و‌مساعدة‌الأطفال‌احث‌الأهل‌و‌المدرسٌن‌لاشتراكهم‌فً‌تطبٌك‌البرامج‌المختصة‌بمع

 (.203ص .) غسان ٌعموب 

هو‌عبارة‌عن‌تمٌٌم‌نتابج‌الكفالة‌النفسٌة‌و‌الحكم‌على‌المتابعة‌‌التموٌم النفسً : – 3

‌النفسٌة‌التً‌تمت.

إذن‌فالتموٌم‌هو‌إصدار‌حكم‌على‌مدى‌تحمٌك‌الأهداؾ‌المنشودة‌من‌الكفالة‌،‌و‌ٌتضمن‌

ذلن‌دراسة‌الآثار‌التً‌تحدثها‌بعض‌الظروؾ‌و‌العوامل‌فً‌تسهٌل‌الوصول‌إلى‌تلن‌

‌‌‌‌‌‌تبط‌للتموٌم‌النفسً‌مفهوم‌أخر‌على‌درجة‌كبٌرة‌من‌الأهمٌة‌الأهداؾ‌أو‌تعطٌها‌.‌و‌ٌر

‌و‌هو‌مفهوم‌المٌاس‌و‌لهذا‌المصطلح‌معانً‌عدة‌فً‌المجال‌النفسً.

‌ممارنة‌شًء‌معٌن‌بوحدة‌أو‌ممدار‌معٌاري.‌-

‌العملٌة‌التً‌ٌمكن‌أن‌تصؾ‌شٌبا‌وصفا‌كمٌا‌حتى‌ٌمكن‌تحدٌد‌سعة‌ذلن‌الشًء.

‌كاناته‌فً‌ممٌاس‌ٌمدم‌وصفا‌كٌفٌاتحدٌد‌مرتبة‌الشًء‌أو‌إم
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 (.03 -02.ص  1973) فراد أبو حطب ، 

 وسائل التكفل النفسً 

من‌أجل‌تكوٌن‌صورة‌شاملة‌عن‌شخصٌة‌المرٌض‌،‌و‌كذا‌تحمٌك‌فهم‌كامل‌للحالة‌ففً‌

الولت‌الراهن‌،‌ٌنبؽً‌تحدٌد‌أهم‌الوسابل‌التً‌ٌستخدمها‌أو‌بالأحرى‌أهم‌التمنٌات‌التً‌

فً‌سٌر‌عمله‌العٌادي‌،‌و‌من‌أبرز‌هذه‌التمنٌات‌‌الإكلٌنٌكًصابً‌النفسانً‌ٌستخدمها‌الأخ

‌ٌلً‌:‌نذكر‌ما

خاصة‌فً‌الموالؾ‌التً‌ٌتعذر‌‌الإنسانًهً‌أداة‌ربٌسٌة‌لدراسة‌السلون‌‌الملاحظة : – 1

‌‌الباحث‌على‌طبٌعة‌سلوكٌات‌‌هما‌شاهد‌الأدوات‌فالملبحظة‌هً‌أبسط‌صور‌استخدامفٌها‌

‌تم‌ملبحظته‌بدلة.‌معٌنة‌من‌الموالؾ‌الحٌاة‌الٌومٌة‌و‌تسجٌل‌ماأو‌موالؾ‌

الملبحظة‌فً‌مٌادٌن‌عدٌدة‌أو‌فً‌كافة‌مٌادٌن‌الحٌاة‌كطرٌمة‌لجمع‌‌استخدمتو‌لد‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌كدراسة‌الكثٌر‌من‌الموالع‌استخدمتالنتابج‌ففً‌علم‌النفس‌‌استخلبصالمعلومات‌و‌

‌معٌنة‌و‌أثر‌ذلن‌فً‌سلوكهم.و‌الظواهر‌كطرق‌تنشبة‌الأطفال‌فً‌حضارة‌

 (.41.ص 1996) عباس ، 

فالممابلة‌العٌادٌة‌هً‌"‌‌(‌Robert)‌حسب‌تعرٌؾ‌المعجم‌الصؽٌر‌‌‌الممابلة العٌادٌة : – 2

فعل‌تبادل‌الكلبم‌مع‌شخص‌أو‌عدة‌أشخاص‌"‌فالممابلة‌تشكل‌أول‌الطرق‌الأساسٌة‌التً‌

‌ٌعتمد‌علٌها‌العٌادي‌فً‌الاتصال‌بالفرد‌للحصول‌على‌معلومات‌وحمابك‌خاصة‌به.

إذن‌هً‌نوع‌من‌المحادثة‌تتم‌بٌن‌المربٌن‌و‌الأخصابً‌النفسانً‌حسب‌خطة‌معٌنة‌ؼاٌتها‌

الحصول‌على‌معلومات‌كافٌة‌عن‌سلون‌المرٌض‌و‌العمل‌على‌حل‌المشكلبت‌التً‌

‌تواجهه‌و‌المساهمة‌فً‌تحمٌك‌توافمه‌الشخصً‌و‌بناءا‌على‌ذلن‌تصاغ‌الأسبلة‌.

 (.41. ص2019) خلٌفً ، 

‌‌‌‌هً‌وسٌلة‌أو‌أسلوب‌لتجمٌع‌‌المعلومات‌التً‌ٌتم‌جمعها‌بكافة‌الوسابل‌‌سة حالة :ادر

عن‌المرٌض‌،‌و‌هً‌تحلٌل‌دلٌك‌للموالؾ‌العامة‌للمرٌض‌ككل‌و‌هً‌وسٌلة‌لتمدٌم‌صورة‌
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شاملة‌للشخصٌن‌ككل‌بهدؾ‌تجمٌع‌المعلومات‌و‌مراجعتها‌،‌دراستها‌،‌تحلٌلها‌ثم‌تركٌبها‌‌

‌ها‌و‌أخٌرا‌تلخٌصها‌و‌وضعها‌وزن‌إكلٌنٌكً‌لكل‌منها.متنظٌ

ة‌من‌شتى‌جوانبه‌و‌جمٌع‌الظروؾ‌إذن‌دراسة‌حالة‌هً‌دراسة‌الفرد‌دراسة‌شامل‌-

‌(. 42.ص2019.) نفس المرجع السابك ، خلٌفً ،المحٌطة‌به

 الاختبارات السٌكولوجٌة :

الاختبار‌النفسً‌ما‌هو‌إلا‌أداة‌للحصول‌على‌عٌنة‌من‌سلون‌الفرد‌فً‌مولؾ‌معٌن‌و‌بهذا‌

الاختبار‌النفسً‌مزاٌا‌لا‌ٌمكننا‌تمٌٌم‌الملبحظات‌المضبوطة‌للسلون‌تمٌٌما‌موحدا‌إذا‌كان‌‌

‌توجد‌أصلب‌فً‌الممابلة‌أو‌فً‌إجراءات‌دراسة‌حالة.

و‌من‌هنا‌ٌتضح‌لنا‌أن‌الاختبار‌هو‌مجموعة‌من‌المنبهات‌تستشٌر‌لاستجابات‌معٌنة‌فً‌

‌مولؾ‌نظرٌة‌عوضا‌من‌التعامل‌مع‌الموالؾ‌الفعلٌة‌تصلح‌فً‌مجموعها‌لمٌاس‌لدرة‌ما.

‌من‌حٌث‌طرٌمة‌التطبٌك‌تنمسم‌إلى‌نوعٌن‌:و‌الاختبارات‌السٌكولوجٌة‌‌‌-

الاختبارات‌الفردٌة‌و‌الاختبارات‌الجماعٌة‌و‌تكون‌كلبهما‌أما‌لفظٌة‌أو‌عملٌة‌فنجد‌هنا‌أهم‌

‌الاختبارات‌ما‌ٌلً‌:

‌التحصٌل.‌تاختباراالذكاء‌،‌‌اختبار‌:‌الوظائف الذهنٌة أهمها اختبارات -

‌وافك‌الاجتماعً‌.التوافك‌النفسً‌،‌الت‌التوافك : اختبارات -

‌.الروشاخ،‌‌‌‌tatالاختبارات الاسماطٌة : -

 الاستعداد. اختبارات -

 (. 43- 42.ص 1996) نفس المرجع ، عباس 
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 أعٌان التكفل النفسً

 الأخصائً النفسً:

‌الإجراءاتهو‌ذلن‌الشخص‌المتخصص‌الذي‌ٌستخدم‌الأسس‌و‌التكتٌكات‌و‌الطرق‌و‌

‌‌بمثل‌الطبٌ‌الإكلٌنٌكًالسٌكولوجٌة‌،‌و‌ٌتعاون‌مع‌ؼٌره‌من‌الأخصابٌٌن‌فً‌الفرٌك‌

‌‌‌‌هالطبٌب‌النفسً‌،‌الأخصابً‌التربوي‌و‌الممرضة‌النفسٌة‌،‌كل‌فً‌حدود‌إعداده‌و‌تدرٌب

‌ٌصعمٌل‌)‌المرٌض(‌و‌تشخلو‌إمكانٌاته‌فً‌تفاعل‌إٌجابً‌بمصد‌فهم‌دٌنامٌات‌شخصٌة‌ا

لمختلؾ‌أسالٌب‌العلبج‌،‌تم‌‌ةتاستجابدى‌محتمالات‌تطور‌حالته‌و‌بامشكلبته‌و‌التنبإ‌

‌العمل‌على‌الوصول‌إلى‌ألصى‌درجة‌تمكنه‌من‌التوافك‌الشخصً‌و‌الاجتماعً.

 سمات الأخصائً النفسً 

السمات‌التالٌة‌‌الإكلٌنٌكًفً‌جمعٌة‌علم‌النفس‌‌الإكلٌنٌكًلمد‌أصدرت‌لجنة‌التدرٌب‌

‌:للؤخصابً‌النفسً

‌العلمٌة‌و‌الأكادٌمٌة‌الممتازة.‌المدرة‌-

‌الأصالة‌و‌سعة‌الحٌلة.‌-

‌حب‌الاستطلبع.‌-

‌الاهتمام‌بالأشخاص‌كؤفراد.‌-

‌الاستبصار.‌-

‌الحساسٌة‌لتعمٌدات‌الدوافع.‌-

‌التحمل‌و‌العبر‌و‌المثابرة.‌-

‌بة‌مإثرة‌مع‌الآخرٌن‌و‌المسإولٌة.المدرة‌على‌تكوٌن‌علبلات‌طٌ‌-

‌اللٌالة‌و‌المرونة.‌-
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‌الإحساس‌بالمٌم‌الأخلبلٌة‌و‌المثل‌العلٌا.‌-

 (. 40.ص 2009) رأفت عسكر ، 

 و تغٌرات تتحسٌناإلٌه من 

 دور الطبٌب النفسً :

‌ٌموم‌بالإشراؾ‌الطبً‌على‌الحالة‌فهو‌ٌموم‌بمهام‌التشخٌص‌و‌العلبج‌الطبً‌بالعمالٌر.

شدة‌وحدة‌المشاكل‌فهو‌ٌموم‌بإعطاء‌الفٌتامٌنات‌و‌الأدوٌة‌اللبزمة‌لصد‌التخفٌؾ‌من‌‌-

‌الجسمٌة‌و‌مختلؾ‌الأمراض‌التً‌لد‌تصاحب‌هذه‌العاهة.

ٌموم‌بعلبج‌مشكلبت‌الكلبم‌و‌النطك‌و‌ذلن‌لتمكن‌الطفل‌‌دور المختص الأرطوفونً  : -

‌من‌التواصل‌الكلبمً.

‌ٌمظىٌحتل‌المربً‌المرتبة‌الثانٌة‌بعد‌المختص‌النفسً‌فهو‌الشخص‌الذي‌‌دور المربً :  -

معه‌الطفل‌المعوق‌ذهنٌا‌معظم‌ولته‌لذلن‌أوكلت‌له‌مهام‌أساسٌة‌فً‌عملٌة‌التكفل‌المعوق‌

الذهنً‌من‌التعامل‌مع‌من‌حوله‌و‌التحاور‌معهم‌بسهولة‌أي‌التسهٌل‌علٌه‌عملٌة‌النفسً‌

فهو‌ٌموم‌بعملٌة‌الملبحظة‌المستمرة‌لسلون‌الطفل‌و‌تمٌٌم‌مكتسباته‌أولٌة‌و‌المعرفٌة‌و‌هو‌

‌واسطة‌المختص‌النفسً‌و‌الطفل‌المعاق.‌عٌاره‌عن

 (.45- 44.ص 2009) نفس المرجع السابك ، أحمد وادي ،

 دور الأخصائً النفسً فً رعاٌة الطفل المتخلف عملٌا 

دابما‌ما‌ٌواجه‌الطفل‌المتخلؾ‌الكثٌر‌من‌المشكلبت‌و‌لا‌شن‌أن‌المتخصص‌النفسً‌

طبٌعة‌الدور‌الذي‌‌اختلفتكلبت‌و‌إن‌ٌستطٌع‌أن‌ٌلعب‌دورا‌مهما‌فً‌تملٌل‌حدة‌هذه‌المش

ٌلعبه‌من‌مشكلة‌لأخرى‌و‌بصفة‌عامة‌ٌمكن‌تمٌٌم‌الدور‌الذي‌ٌمكن‌أن‌ٌموم‌به‌إلى‌عدة‌

‌أدوار‌متداخلة‌و‌مترابطة‌و‌متفاعلة‌و‌ٌإثر‌كل‌منها‌فً‌الأخر‌و‌ٌتؤثر‌به‌‌هً‌.

‌
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 دور الولاٌة : (أ 

التً‌تجول‌‌الإمكانٌاتالهدؾ‌منه‌المبادرة‌باكتشاؾ‌أسباب‌المشكلة‌و‌العمل‌على‌توفٌر‌

دون‌ولوعها‌أم‌التملٌل‌منها‌تحمٌما‌للمول‌المؤثور‌)‌الولاٌة‌خٌر‌من‌العلبج‌(‌و‌ٌستطٌع‌

‌العمل‌التالً‌:‌لأن‌ٌحمك‌ذلن‌من‌خلب

أهم‌العوامل‌المإثرة‌العمل‌على‌توفٌر‌الصحة‌النفسٌة‌للؤم‌أثناء‌الحمل‌فهً‌من‌‌–‌1

‌على‌سلبمة‌الجنٌن.

نشر‌فلسفة‌الطب‌النفسً‌بٌن‌العملبء‌بضرورة‌تعمٌم‌بعض‌نالص‌العمول‌أو‌الحد‌‌–‌2

 من‌الزواج‌منهم.

الاهتمام‌بنصح‌الأم‌و‌إرشاد‌ها‌إلى‌لواعد‌التؽذٌة‌السلٌمة‌أثناء‌فترة‌الحمل‌خاصة‌‌–‌3

‌ن.و‌إن‌سوء‌التؽذٌة‌الشدٌدة‌ٌإثر‌على‌سلبمة‌الجنٌ

نشر‌الوعً‌الثمافٌة‌الصحً‌بٌن‌المواطنٌن‌بحسن‌معاملة‌هإلاء‌الفبات‌و‌المبادرة‌‌–‌4

بسرعة‌تحوٌلهم‌إلى‌المختص‌فً‌ولت‌مبكر‌لأن‌هنان‌بعض‌الحالات‌من‌التخلؾ‌

‌العملً‌ٌمكن‌إحداث‌بعض‌التحسٌنات‌لها‌عمب‌الاكتشاؾ‌المبكر‌لها.

 ب ( دوره العلاجً :

‌‌‌‌ٌستطٌع‌المتخصص‌النفسً‌المٌام‌به‌وفما‌لطبٌعة‌مولفهٌختلؾ‌الدور‌العلبجً‌الذي‌

‌فً‌ممارسة‌العلبج.

ففً‌بعض‌الحالات‌لد‌ٌعمل‌المتخصص‌النفسً‌مع‌الطفل‌المتخلؾ‌عملٌا‌من‌خلبل‌

الأسرة‌الطبٌعة‌التً‌ٌنتمً‌إلٌها‌و‌فً‌بعض‌الأحوال‌الأخرى‌لد‌ٌعمل‌معه‌فً‌

‌‌‌‌الفكري‌و‌مدارس‌‌التثمٌؾمإسسات‌المإسسات‌الإبداعٌة‌لرعاٌة‌المتخلفٌن‌عملٌا‌و‌

أن‌هذا‌الدور‌‌ٌة‌التابعة‌لوزارة‌التربٌة‌و‌التعلٌم‌و‌مما‌لا‌شن‌فٌهرو‌فصول‌التربٌة‌الفك

‌ٌختلؾ‌باختلبؾ‌طبٌعة‌المشكلبت‌التعلٌمٌة.
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‌فالمجهود‌الذي‌ٌبذل‌مع‌الأبله.‌العملًكما‌أن‌دوره‌لد‌ٌتؤثر‌بجوانب‌التخلؾ‌

 (.94- 93.ص2013نخلة ،  سعد  ) أشرف

 دور الأخصائً النفسً مع المتخلف عملٌا و أسرته :

اء‌فً‌الأسرة‌أو‌فً‌حالة‌مٌتمثل‌دوره‌فً‌حالة‌ما‌إذا‌كان‌الطفل‌فً‌حالة‌تسمح‌له‌بالب

فً‌إحدى‌المإسسات‌فٌكون‌دور‌الأخصابً‌‌امابنهما‌ٌموم‌به‌الوالدان‌بمعارضة‌إٌداع‌

ع‌الوالدٌن‌إلا‌أن‌الدور‌الأكثر‌فاعلٌة‌مع‌الوالدٌن‌لأنهما‌هنا‌مزدوجا‌مع‌الطفل‌نفسه‌و‌م

‌‌‌‌‌‌‌الأخصابً‌و‌لماءاته‌ٌتمثل‌‌دٌمثلبن‌التفاعل‌المستمر‌مع‌الطفل‌بٌنما‌تكون‌جهو

‌فٌما‌ٌلً‌:

مساعدة‌الوالدٌن‌على‌تمبل‌الوضع‌الراهن‌لحالة‌الطفل‌مع‌بذل‌الجهود‌اللبزمة‌‌–‌1

‌ذٌن‌لدٌهم.لإلناعهم‌و‌محاولة‌تملٌل‌مشاعر‌ال

توجٌه‌الوالدٌن‌لأسلوب‌معاملة‌الطفل‌و‌تعرٌفهما‌باحتٌاجاته‌الخاصة‌فً‌العادات‌‌–‌2

‌التعلٌمٌة‌البسٌطة‌المتعلمة‌بالمؤكل‌و‌الملبس‌و‌ممارسة‌الأعمال‌التً‌لا‌تحتاج‌إلى‌ذكاء.

ٌجب‌أن‌ٌركز‌الأخصابً‌النفسً‌فً‌تعامله‌مع‌الطفل‌على‌التدرٌب‌و‌التؤهٌل‌‌–‌3

‌‌‌‌تخلؾ‌عملٌا‌لا‌ٌستطٌع‌الاستمرار‌فً‌المرحلة‌الابتدابٌة‌أكثرمن‌الطفل‌الخاصة‌و‌إ

‌‌‌من‌السنة‌الثالثة‌أو‌الرابعة‌على‌الأكثر‌و‌ٌراعً‌ربط‌الجوانب‌التؤهٌل‌باتجاهاته‌الذاتٌة‌

‌أي‌مٌوله‌لممارسة‌نوع‌معٌن‌من‌النشاط.

العمل‌على‌تشجٌع‌الوالدٌن‌على‌إلحاق‌الطفل‌بمدارس‌التثمٌؾ‌الفكري‌فً‌محاولة‌‌–‌4

‌لاستؽلبل‌المدرات‌العملٌة‌المتاحة‌له.

علٌه‌أن‌ٌشجع‌الأسرة‌و‌الطفل‌نفسه‌على‌شؽل‌أولات‌فراؼه‌بالأسلوب‌الذي‌‌–‌5

‌‌‌‌‌اءلببمه‌و‌فً‌حدود‌لدراته‌مع‌أخوته‌الأسوٌٌٌتلبءم‌و‌حدود‌لدراته‌بالأسلوب‌الذي‌

و‌العمل‌على‌تمبلهم‌له‌بتمدٌم‌النصٌحة‌لهم‌و‌تخطٌط‌ألعاب‌جماعٌة‌ٌشترن‌هو‌معهم‌

‌فٌها.
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‌ضمنحماٌة‌الطفل‌المتخلؾ‌عملٌا‌من‌المشكلبت‌المضابٌة‌التً‌ٌتعرض‌لها‌‌–‌6

‌المعروؾ‌إنه‌ٌكون‌ذا‌إدران‌محدود‌بالإضافة‌إلى‌سهولة‌الإٌحاء‌و‌الاستهواء.

‌‌‌ل‌لإلحاق‌هإلاء‌الأشخاص‌بالأعمال‌التً‌تناسبهم‌ٌجب‌أن‌ٌبحث‌عن‌فرص‌عم‌–‌7

‌و‌تكون‌فً‌حدود‌لدراتهم.

 (96- 95.ص 2013) نفس المرجع السابك ، أشرف سعد نخلة ، 

و‌هو‌متمثل‌فً‌الإرشاد‌النفسً‌لهم‌و‌هو‌جد‌هام‌أن‌أشار‌أن‌‌دور اتجاه الوالدٌن :‌

المتخلفٌن‌عملٌا‌بالخصوص‌ٌسببون‌مشكل‌لآبابهم‌و‌أسرتهم‌،‌و‌لد‌سبب‌الابن‌المتخلؾ‌

‌‌‌‌‌‌‌امشاكل‌عاطفٌة‌و‌أعراض‌وفٌك‌و‌لد‌ٌظهر‌بعض‌الآباء‌سلوكٌات‌عصبٌة‌و‌حزن

من‌تم‌ٌتدخل‌الإرشاد‌لٌجد‌منه‌‌و‌اضطرابا‌عاطفٌا‌و‌لد‌تضطرب‌أحوال‌الأسرة‌كلها‌و

الأحاسٌس‌و‌ٌحاول‌التؽلب‌علٌها‌بالإضافة‌إلى‌إعطاء‌الأسرة‌معلومات‌صحٌحة‌عن‌

‌طبٌعة‌الإعالة.

 (.43.ص 2009)وادي ، 

لنفسً‌على‌الطفل‌المصاب‌اٌمكن‌تلخٌص‌مهام‌المختص‌‌دور اتجاه الطفل المصاب :

‌طفل.من‌خلبل‌مراحل‌و‌محتوى‌التكفل‌حسب‌درجة‌إعالة‌ال

هو‌المحور‌الجوهري‌و‌الأساسً‌فً‌عملٌة‌التكفل‌النفسً‌‌دور المختص النفسانً :

فهو‌ٌموم‌بوضع‌برنامج‌علبجً‌خاص‌لمتابعة‌الحالة‌و‌ذلن‌بعد‌تمٌٌم‌المٌزانٌة‌التً‌لام‌

بجمعها‌من‌الملبحظات‌،‌الاختبارات‌،‌الممابلبت‌مع‌المفحوص‌و‌الأسرة‌و‌ذلن‌

‌خٌر‌ٌموم‌بإجراء‌مٌزانٌة‌نفسٌة‌لتمٌٌم‌الحالة‌و‌ما‌أدت.باختبار‌نوع‌العلبج‌و‌فً‌الأ

‌التكفل النفسً للمتخلف العملً :

العملٌة‌فكل‌‌الإعالةتختلؾ‌طرٌمة‌العلبج‌النفسً‌من‌صنؾ‌لآخر‌ذلن‌حسب‌درجة‌

‌صنؾ‌من‌الأصناؾ‌التخلؾ‌برنامج‌خاص‌به.
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مساعدتهم‌على‌العلبج‌النفسً‌لا‌ٌهدؾ‌إلى‌شفاء‌المتخلؾ‌عملٌا‌بمدر‌ما‌ٌهدؾ‌إلى‌

و‌التخلص‌من‌الصراعات‌النفسٌة‌و‌مشاعر‌‌اجتماعٌاتكوٌن‌نمط‌جدٌد‌للسلون‌الممبول‌

و‌معاونتهم‌على‌مساٌرة‌المجتمع‌الذٌن‌ٌعٌشون‌فٌه.‌و‌لد‌أشارت‌تجارب‌‌الإحباط

حالات‌التخلؾ‌العملً‌المتوسط‌و‌البسٌط‌‌نالكثٌر‌متحسٌن‌‌إلىالباحثٌن‌و‌دراستهم‌

‌بالعلبج‌النفسً.

‌13إلى‌‌06الذهنٌة‌،‌النفسٌة‌،‌الشخصٌة‌فً‌مدة‌تراوحت‌بٌن‌‌تحسنت‌أحوالهم‌حٌث‌

‌شهرا‌من‌مدة‌التكفل‌النفسً.

و‌ٌتكفل‌العلبج‌النفسً‌فً‌علبج‌التخلؾ‌العملً‌فً‌تكوٌن‌علبلات‌طٌبة‌،‌و‌هدم‌‌

واجز‌بٌنه‌و‌بٌن‌المجتمع‌،‌و‌إعادة‌بناء‌أو‌تكوٌن‌علبلات‌طٌبة‌مع‌الطفل‌،‌و‌كذا‌حال

إعادة‌تكوٌن‌روابط‌بٌنه‌و‌بٌن‌المجتمع‌على‌أساس‌من‌العطؾ‌و‌الحنان‌و‌إزالة‌

 (.45.ص 2005المخاوف. )زهران ،

 التكفل النفسً للوالدٌن :

‌ةبالنسبٌعتبر‌التكفل‌النفسً‌للوالدٌن‌مهم‌جدا‌بالنسبة‌للطفل‌المتخلؾ‌عملٌا‌فالأم‌خاصة‌

‌للطفل‌،‌إذ‌ٌمٌم‌معها‌علبلاته‌الأولى.

‌‌‌مع‌طفلها‌،‌سواء‌كان‌عادٌا‌أو‌معالا‌.‌‌ةالعابلٌهم‌كثٌرا‌فً‌تحسٌن‌الظروؾ‌فالأم‌تسا

إن‌معظم‌النشاطات‌التً‌ٌموم‌بها‌الأخصابً‌‌"POLERON  و‌فً‌هذا‌العدد‌ٌمول‌"

‌أثناء‌الفحص‌.‌ٌجب‌على‌الوالدٌن‌تكرارها‌و‌إدماجها‌فً‌الحٌاة‌الٌومٌة‌للطفل.

الوالدٌن‌المٌام‌بتلن‌التدرٌبات‌المكملة‌للتكفل‌النفسً‌‌و‌من‌أهم‌المٌادٌن‌التً‌ٌستطٌع‌فٌها‌

‌هً‌أولات‌الاستحمام‌،‌واجبات‌الأكل‌،‌الخروج‌إلى‌النزهات.

التكفل‌مرتبط‌بشكل‌واضح‌بالأسرة‌،‌و‌ؼالبا‌ما‌ٌكون‌الطفل‌ؼٌر‌‌لٌبدو‌أن‌نجاح‌أو‌فش

‌واعً‌باضطرابه.
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النفسانً‌و‌المربً‌و‌بما‌أن‌الأولٌاء‌فلب‌ٌمكن‌فهم‌التوجٌهات‌التً‌ٌمدمها‌له‌الأخصابً‌

على‌الاتصال‌دابم‌بالطفل‌بصفة‌تسمح‌بمتابعة‌من‌لرٌب‌و‌بشكل‌منتظم‌،‌فإن‌دورهم‌

‌‌(.46 -45.ص  2005سابك ، زهران ، ع.) نفس المرج‌ًٌعد‌مكملب‌لعمل‌الأخصاب
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‌

‌

 الخلاصة 

‌‌‌‌‌‌‌‌ٌن‌عملٌا‌ٌكون‌فً‌عدة‌جوانبلمما‌سبك‌التطرق‌إلٌه‌نجد‌أن‌التكفل‌النفسً‌بالمخت

،‌حٌث‌ٌهدؾ‌العلبج‌‌ةو‌ٌعتمد‌على‌عدة‌وسابل‌و‌تمنٌات‌نفسٌة‌،‌طبٌة‌،‌اجتماعٌ

الدوابً‌إلى‌التملٌل‌و‌التخفٌؾ‌من‌الأعراض‌ومنع‌الانتكاسات‌،‌أما‌العلبج‌النفسً‌فٌموم‌

و‌المشكلبت‌‌بمساعدته‌على‌تعلم‌أو‌إعادة‌تعلم‌طرق‌التفاعل‌السوٌة‌مع‌عالمه‌من‌جهة

أو‌الصعوبات‌العاطفٌة‌اتلً‌ٌواجهها‌فً‌حٌاته‌الٌومٌة‌من‌جهة‌أخرى‌إضافة‌إلى‌برامج‌

هم‌فً‌المجتمع‌و‌استعادة‌مكانتهم‌و‌وظابفهم‌جمدالتكفل‌النفسً‌و‌الاجتماعً‌لإعادة‌

‌الدراسٌة‌و‌العملٌة.‌
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‌الجانب‌التطبٌمً
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 تمهٌد

نظري‌فً‌الدراسة‌‌الذي‌ٌتم‌على‌مستواه‌تجسٌدي‌كل‌ما‌هو‌الإطارٌعتبر‌الجانب‌التطبٌمً‌

‌‌وكؤيمن‌فرضٌات‌فً‌الوالع‌ ‌لا‌ٌمكن‌الوصول‌فٌها ‌علمٌة نتابج‌موضوعٌة‌‌إلىدراسة

‌‌إذا‌ألا‌وأكٌدة ‌هذا‌‌إجراءاتتتبعنا ‌فً ‌سنموم ‌حٌث ‌علمٌة، ‌وخطوات ‌مضبوطة منهجٌة

‌ ‌‌إلىبالتطرق ‌الوصول ‌فً ‌دور ‌له ‌ما ‌والب‌ىؼالكل ‌بالظاهرة‌المعطٌات ‌المرتبطة ٌانات

‌ ‌خلبل ‌من ‌وذلن ‌‌إجراءاتالمدروسة ‌والتطرق ‌الاستطلبعٌة ‌ومجتمع‌‌إلىالدراسة منهج

‌لجمع‌المعلومات.‌الأدواتالدراسة‌وكٌفٌة‌اختٌار‌

 مجال الدراسة:

 الدراسة الاستطلاعٌة: -1

لابد‌‌إذالبحث‌،‌لأدواتتسبك‌التطبٌك‌الفعلً‌‌أولٌةتعتبر‌الدراسة‌الاستطلبعٌة‌مرحلة‌

‌الدراسة‌بجد.‌إبعادعلى‌الباحث‌المٌام‌بدراسة‌استطلبعٌة‌لتساعد‌على‌تحدٌد‌

-‌‌ ‌لجمعٌة ‌استطلبعٌة ‌بدراسة ‌:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌إعانةلمت ‌ ‌فً ‌الكمٌن ‌بوهران ‌ذهنٌا المتخلفٌن

‌ٌوما‌.‌15و‌مدتها‌‌12-05-2022

‌الحالات‌والمربٌة.‌‌أمهاتعدة‌ممابلبت‌مباشرة‌مع‌‌بإجراءلمت‌بعد‌ذلن‌‌-

ذهنٌا،‌تحتوي‌هده‌الجمعٌة‌على‌‌المتؤخرٌن‌إعانةبخصوص‌تربصنا‌المٌدانً‌بجمعٌة‌‌-

 .بؤنواعهٌعانون‌من‌التخلؾ‌العملً‌‌أطفال

تلمٌت‌ترحٌبا‌خاصا‌من‌طرؾ‌الفرٌك‌العامل‌،‌وكانت‌موافمة‌المدٌرة‌لمٌامنا‌ببحثنا‌هذا‌-

‌هنان‌،‌فدراستً‌هذه‌مكنتنً‌من‌جمع‌كمٌة‌هابلة‌من‌المعلومات.

 ذهنٌا المتؤخرٌن إعانةجمعٌه -2

Association d’aide au déficient mentaux‌

‌فً‌‌تؤسست ‌من‌‌1984ماي15الجمعٌة المتخلفٌن‌‌الأطفال‌أولٌاءمن‌طرؾ‌مجموعة

‌مراكز‌تتكفل‌بهم‌ذهنٌا‌وبٌداؼوجٌا.‌إنشاءذهنٌا‌بؽرض‌

‌سنه. 16سنوات‌حتى‌06وٌستمبل‌الأطفال‌فٌها‌‌من‌‌-

‌:‌مانمسا‌02مراكز‌التابعة‌للجمعٌة‌الربٌسٌة"‌ببرجٌر".‌وٌتكون‌من‌05وهو‌من‌بٌن‌
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‌أطفال.‌06لسم‌ٌتواجد‌فٌه-

‌أطفال‌07لسم‌المتوسط‌ٌتواجد‌فٌه-

‌الهٌاكل‌التربوٌة

 03عدد‌المربٌٌن:-

 مسإولة‌المركز"مربٌة"‌-

 طباخة-

 شروط الالتحاق بالمركز :3-

 الزرلاء.‌العالة‌بطالة‌-

‌الشفاء‌.بطالة‌‌-

‌شهادة‌المٌلبد‌.-

‌بطالة‌عابلٌة‌.-

‌دفتر‌صحً.-

 المتخلفٌن ذهنٌا بالكمٌن: بالأطفالدور الجمعٌة فً التكفل  -4

الجمعٌة‌متخصصة‌مجهزة‌لوسابل‌ومعدات‌بٌداؼوجٌة‌بسٌطة‌وذلن‌حسب‌المستوى‌‌-

‌.الأطفالتطور‌العملً‌والنفسً‌الحركً‌لهإلاء‌

‌للتكفل ‌الطرٌمة ‌وتحدٌد ‌تسطٌر ‌ملببمة‌‌عدم ‌بٌداؼوجٌة ‌ومشارٌع ‌برامج ‌لتهٌبة ‌و بهم

‌ومدروسة.

 وغاٌات الجمعٌة: أهدافمن  -5

 على المدى المرٌب: -

-‌‌ ‌والدٌه ‌على ‌الاعتماد ‌دون ‌بنفسه ‌الاعتناء ‌على ‌شخص‌لادر ‌والأشخاصتكوٌن

 المحٌطون‌من‌ناحٌة‌الاستملبلٌة‌وتنمٌة‌الوعً‌بالذات.

‌.نالزاخرٌتطوٌر‌علبلة‌التواصل‌مع‌‌-

‌تنمٌة‌وتفتٌح‌شخصٌة‌الشخص‌المعاق‌ذهنٌا.‌-

‌

‌
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‌

 على المدى البعٌد : -

-‌‌ ‌المكثؾ‌تهدؾ‌الجمعٌة ‌العمل ‌خلبل ‌فً‌‌إلىمن ‌لٌندمج ‌لتكوٌن‌شخص‌لادر التواصل

 خارجها.‌أوٌتحصل‌على‌عمل‌داخل‌المإسسة‌‌أن‌أماالمجتمع‌مهنٌا‌

 كٌفٌه التكفل النفسً التربوي فً الجمعٌة: -6

-‌‌ ‌المتخصصة ‌التربٌة ‌خلبل ‌الذي‌‌بالمتؤخرٌنمن ‌الطفل ‌وٌتلمى ‌ٌتعلم ‌الجمعٌة ‌فً ذهنٌا

خفٌؾ‌بعض‌التعلٌمات‌والمهارات‌البسٌطة‌التً‌تسمح‌له‌‌أوٌعانً‌من‌تخلؾ‌ذهنً‌بسٌط‌

‌الاستملبلٌة.‌ناحٌةوتساعده‌على‌الاهتمام‌بنفسه‌من‌

 تمنٌات خاصة :

 .الأكلٌة‌اللباس‌الصحٌح‌والنظافة‌الجسدٌة‌وكٌف‌-

‌تربٌة‌النفس‌الحركٌة.لنشاطات‌ا‌إعداد‌-

‌.الآخرٌنكٌفٌة‌التعاٌش‌مع‌الفوج‌بتنمٌة‌التواصل‌اللؽوي،‌والعلبلة‌بٌنه‌وبٌن‌‌-

-‌‌ ‌بتمسٌم ‌المختصون ‌المربٌون ‌ٌموم ‌ذلن ‌اجل بٌداؼوجٌة‌‌أفواج‌إلى‌الأطفالومن

‌عامل‌السن‌،‌المستوى‌المعرفً،‌وكذا‌المامة.: ساسمتناسبة على 

 المستوٌات:

 سنوات.‌10إلىسنوات‌‌05المستوى‌التفطٌن‌‌من‌-

‌سنوات.‌15سنوات‌الى‌10المستوى‌المتوسط‌من‌-

 فترة الملاحظة :

‌ودور‌‌- ‌المربً‌المختص‌بدوره ‌‌الأخصابًٌموم ‌الأطفالالنفسانً‌وذلن‌بملبحظة

‌ ‌مع ‌بالتكٌؾ ‌لهم ‌تسمح ‌معٌنة ‌‌أعضاءلمدة ‌مناسب‌‌بإعدادالفوج ‌تربوي مشروع

 ستوى‌كل‌طفل‌و‌الفوج‌عامة‌نابع‌من‌التكوٌن‌الخاص‌الذي‌جازو‌علٌه.حسب‌م

‌التربوٌة‌‌- ‌الدرس‌والتمارٌن ‌بتحضٌر ‌المربً ‌ٌموم ‌نشاط ‌او ‌حصة ‌كل ‌بداٌة لبل

المتنوعة‌حسب‌التدرج‌النفسً‌كما‌تحضر‌وسابل‌مناسبة‌حسب‌التمرٌن‌‌ومستوى‌

‌الطفل.



 
68 

‌أمابطالة‌تمٌٌم‌‌بإعدادنفسانً‌وذلن‌‌ابًأخصدابما‌ٌموم‌المربً‌بدور‌‌التمٌٌم و التموٌم :

‌ ‌‌أوٌومٌن ‌ومدى‌‌أشهر‌ثلبثةكل ‌المٌادٌن ‌فً‌جمٌع ‌النفسً ‌تطوره ‌لمعرفة ‌طفل لكل

‌أوتحمك‌مشروعه‌التربوي‌،‌حٌث‌ٌتم‌تحدٌد‌النمابص‌من‌خلبل‌ذلن‌بعدها‌ٌتم‌المشروع‌

‌.أعادته

 المشروع التربوي:

‌الخاص‌‌- ‌التكوٌن ‌على ‌التركٌز ‌ومستوى ‌فوج ‌كل ‌حسب ‌التربوي ‌المشروع ٌعد

ٌتابع‌من‌طرؾ‌المربً‌و‌مسإولة‌الجمعٌة‌حٌث‌‌أشهربالمربً‌المختص‌كل‌ثلبثة‌

 .للؤطفالتحدد‌نشاطات‌مختلفة‌ومناسبة‌

‌النفس‌‌- ‌التربٌة ‌نشاط ‌والتواصل، ‌اللؽة ‌تطوٌر ‌نشاطات ‌منها ‌الواحد المستوى

‌ ‌‌اعٌةوالإٌمالحركٌة ‌‌الإدرانونشاطات ‌بنشاطات ‌تدعم ‌والمعرفً ‌أخرىالحسً

‌المحٌط‌ ‌اكتشاؾ ‌اجل ‌من ‌المٌدانٌة ‌الخرجات ‌وكذا ‌والعفوي ‌الموجه مثل:اللعب

‌الخارجً‌باتحاد‌موضوع‌حٌاة‌الدراسة.

كبرى‌كونه‌ٌساعد‌على‌تنمٌة‌المدرات‌الجسدٌة‌‌أهمٌةنشاطات‌التربٌة‌البدنٌة:‌وله‌‌-

‌والنفسٌة‌للطفل.

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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‌

 

 

 الخلاصة

ٌتطلب‌التكفل‌بالأطفال‌ذوي‌التخلؾ‌العملً‌والذي‌ٌحتاج‌إلى‌أخصابٌٌن‌ومربٌٌن‌لا‌ٌراعوا‌

فمط‌لدرات‌الطفل‌المعاق‌بل‌تمتد‌إلى‌وضعٌته‌النفسٌة‌والاجتماعٌة‌أٌضا‌أن‌عملٌه‌تؤهٌل‌

‌ ‌بالإضافة ‌لدراته ‌ومعرفة ‌المعاق ‌بتفهم ‌وتستمر ‌تبدأ ‌المعالٌن ‌والمتابعة‌الأطفال للمرالبة

والإشراؾ‌المستمر‌وهذه‌العملٌة‌هً‌من‌أهم‌سمات‌نجاح‌عملٌة‌التكفل‌بالأطفال‌المعالٌن‌

 من‌اجل‌تحمٌك‌استملبلٌتهم.
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 منهج الدراسة :

 دراسة حالة :منهج  -

‌الإعمال‌أهمالوسابل‌التً‌تستخدم‌فً‌جمع‌البٌانات‌وهً‌من‌‌أهمتعتبر‌دراسة‌الحالة‌من‌

المٌزة‌التً‌تمٌز‌المرشد‌عن‌ؼٌره،‌وبممدار‌ما‌ٌملن‌المرشد‌‌وإنهاالتً‌ٌموم‌بها‌المرشد،‌

‌أدقالعمٌل،‌لان‌دراسة‌الحالة‌من‌‌مساعدةمن‌مهارة‌ودراٌة‌وخبرة‌على‌لدرها‌ٌنجح‌فً‌

‌.الإرشادٌة‌الإعمال

‌ ‌الحالة ‌تعرؾ‌دراسة ‌مجمعة‌لشخصٌة‌ككل‌وهً‌تشمل‌‌بانتامن‌هنا ‌لتمدٌم‌صورة وسٌلة

‌دراسة‌مفصلة‌للفرد‌فً‌حاضره‌و‌ماضٌه‌وهً‌بذلن‌تمدم‌تصورا‌فعلٌا‌لحاله‌الفرد.

‌ ‌باعتباره‌‌بؤنها‌أٌضاوتعرؾ ‌الفرد ‌على ‌تركز ‌انها ‌حٌث ‌منهجها ‌فً ‌استطلبعٌة طرٌمة

ٌحتوي‌على‌كل‌المعلومات‌والنتابج‌التً‌ٌحصل‌علٌها‌حول‌مصادرها‌الممثلة‌‌الوعاء‌الذي

‌ ‌النفسٌة ‌والاختبارات ‌الطبٌة ‌والفحوص ‌الاجتماعً ‌والتارٌخ ‌والملبحظة ‌الممابلة .‌‌‌‌‌‌‌‌‌فً

‌(.120ص  1985) لوٌس كامل ملٌكه

 جمع البٌانات:) الملاحظة، الممابلة( أدوات -

الملبحظة‌المباشرة‌داخل‌الجمعٌة‌للمعالٌن‌عملٌا،‌كذلن‌‌أداةاعتمدت‌فً‌دراستً‌هذه‌على‌

الوسابل‌المستخدمة‌فً‌البحوث‌النفسٌة‌‌أهمالتً‌تعتبر‌من‌‌الأخٌرةالممابلة‌هذه‌‌بؤداةلمت‌

والاجتماعٌة‌وهً‌وسٌلة‌هامة‌فً‌جمع‌المعلومات‌والبٌانات‌وهً‌عبارة‌عن‌تبادل‌الحدٌث‌

‌"petit le robert كما‌ٌعرفها"

"‌وفً‌هذه‌الدراسة‌تم‌الاعتماد‌على‌أشخاصعده‌‌أوعملٌة‌تبادل‌الكلمات‌مع‌شخص‌‌اأنه"‌

‌كان‌الاستجواب‌مع‌مسإولة‌الجمعٌة‌،‌ولد‌صٌؽت‌مجموعة‌ الممابلة‌النصؾ‌موجهة‌كما

‌المتخلفٌن‌عملٌا.‌للبطفاحول‌موضوع‌الدراسة‌المتعلمة‌بوالع‌‌التكفل‌النفسً‌‌الأسبلةمن‌

‌

‌

‌
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‌

 تعرٌف الملاحظة: - أ

‌ الشًء‌الملبحظ‌بمإخر‌العٌنتٌن‌ودلالة‌على‌‌إلىالنظر‌‌إلىٌشٌر‌لفظ‌الملبحظة‌لؽوٌا

مشاهدته‌على‌النحو‌الذي‌هو‌علٌه‌وٌمال‌كذلن‌‌أوالتدلٌك،‌فهً‌المعاٌنة‌المباشرة‌للشًء‌

‌.المشاهدةوعلى‌ذلن‌تعنً‌الملبحظة‌‌رآه‌أيلاحظه‌

‌فالطفل‌فً‌ ‌ٌلبحظ‌من‌ظواهر‌فً‌حٌاته ‌الٌومً‌بما ‌ٌهتدي‌فً‌سلوكه ‌نشؤتهفكل‌منا

‌ ‌من ‌حوله ‌ٌدور ‌ما ‌ومشاهدة ‌ملبحظة ‌ٌتعلم ‌وجوه‌‌أحداثالاجتماعٌة ‌على ‌ٌبدو وما

‌الدم‌ ‌ومنذ ‌مرءوسه، ‌سلون ‌وٌشاهد ‌ٌلبحظ ‌العمل ‌وربٌس ‌تعبٌرات ‌من المحٌطٌن

‌.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ونهبوصؾ‌ما‌ٌشاهد‌الكتاب‌والشعراء‌لالعصور‌انشؽ

‌(136,ص2006) حسٌن عبد الحمٌد رشوان،

 تعرٌف الممابلة: - ب

البحث‌العلمً،‌ففً‌كل‌‌بحث‌علمً‌ٌموم‌الباحث‌استخدام‌‌أدوات‌أهمتعد‌الممابلة‌احد‌

‌‌أداة ‌ٌستخرج‌‌أدواتمن ‌لكً ‌وذلن ‌به، ‌ٌموم ‌الذي ‌البحث ‌مع ‌تتناسب ‌التً الدراسة

‌صل‌الى‌نتابج‌البحث‌العلمً.المعلومات‌وٌ

اكتشاؾ‌حمابك‌‌ىؼالالبحث‌العلمً‌هو‌عبارة‌عن‌بحث‌ٌموم‌به‌الباحث‌ٌهدؾ‌للوصول‌

علمٌة‌على‌ؼٌر‌مثال‌سابك‌،‌ومن‌خلبل‌البحث‌العلمً‌ٌموم‌الباحث‌باكتشاؾ‌نظرٌات‌

‌ ‌نحو ‌والتطور ‌التمدم ‌عجلة ‌دفع ‌فً ‌تساهم ‌الإمامجدٌدة ‌ٌموم ‌انه ‌كما صحة‌‌بإثبات،

‌،‌وذلن‌من‌خلبل‌‌أوت‌سابمة،‌نظرٌا ‌إلٌهامن‌النتابج‌التً‌ٌتوصل‌‌التؤكدنفً‌صحتها

‌الباحث.

والبراهٌن‌التً‌ٌثبت‌من‌خلبلها‌صحة‌المعلومات‌‌الأدلةٌموم‌الباحث‌بوضع‌‌أنوٌجب‌

ٌكون‌الباحث‌على‌اطلبع‌كامل‌على‌‌أنالتً‌ٌمدمها،‌ولكً‌ٌنجح‌البحث‌العلمً‌ٌجب‌

وعٌوبها،‌وذلن‌لكً‌ٌكون‌‌الأدواتمن‌هذه‌‌أداةالدراسة،‌وعارؾ‌بمٌزات‌كل‌‌أدوات

‌‌الأداةلادر‌على‌انتماء‌ ‌العلمً‌وبالتالً‌ستموده‌‌الإضافةالتً‌ستمدم والمعلومات‌لبحثه

‌ ‌الوصول ‌‌ىؼالنحو ‌ابرز ‌من ‌الممابلة ‌وتعد ‌ٌموم‌‌أدواتالحمٌمة، ‌التً ‌العلمً البحث

العلمٌة،‌ومن‌خلبل‌هذا‌الحوار‌ٌطرح‌مجموعة‌من‌‌ثهمأبحاالباحثون‌فً‌استخدامها‌فً‌
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‌‌الأسبلة ‌ٌستمع‌‌بإعدادهاالتً‌لام ‌ومن‌ثم ‌حول‌موضوع‌البحث‌العلمً، بشكل‌مسبك،

‌ ‌هذه ‌بتدوٌن ‌ٌموم ‌ثم ‌ومن ،‌ ‌الدراسة ‌عٌنة ‌للباحث‌الأجوبةلاجوبة ‌الممابلة ‌وتمدم .

‌عٌنات‌الدراسة ‌لا‌توفرها ‌من‌المعلومات‌والتً‌لد ‌كبٌرة ‌حٌث‌الأخرى‌مجموعة ‌أن،

‌للؽاٌة.‌عمٌمةالمعلومات‌التً‌تمدمها‌الممابلة‌معلومات‌

‌

 الحالة دراسة

 المعلومات الشخصٌة عن الحالة

 ‌ع.ج‌:الحالةاسم  -

‌26.10.2008:تارٌخ المٌلاد -

‌:الذكر.‌الجنس -

‌حً‌سً‌طارق‌"عٌون‌الترن"‌:الإلامةمكان ‌-

‌متوسط.المستوى المعٌشً:  -

‌بنت‌01ذكور،‌‌‌‌03،02:الإخوةعدد  -

‌.الثانٌة: ةالرتب -

 ةالأسربٌانات عن 

‌سنه.52:‌سابك‌،‌السن:الأبمهنه  -

‌:‌متوسط.‌المستوى التعلٌمً -

 ظروف الحمل

‌مرات.‌02:عدد مرات الحمل -

‌مرات.‌03:الإجهاضعدد مرات  -

 بٌانات عن الطفل وولادته:

‌:‌مرؼوب‌فٌه.‌الطفل -

‌:‌الطبٌعً.‌الحمل -

‌.ألمٌصرٌه:‌‌ةالولاد -

‌.(اصطناعٌةؼٌر‌طبٌعٌه‌)‌:ةالرضاع‌-
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‌

‌تارٌخ الحالة:

كان‌الحمل‌طبٌعً‌مرؼوب‌فٌه‌من‌طرؾ‌الوالدٌن،‌حٌث‌تمت‌الولادة‌فً‌الشهر‌الثامن‌‌-

‌نزٌؾ ‌حٌث‌كانت‌‌  ‌hémorragieوذلن‌بسبب‌ولوع ‌صعبة، ‌وكانت‌الولادة ‌الأمللبم

‌أثناءبكى‌‌أوهل‌ابنها‌‌صرخ‌‌إلامفترة‌الحمل،‌ولم‌تعلم‌‌أثناءتعانً‌من‌الارتفاع‌ضؽط‌الدم‌

‌وذلن‌بسبب‌ ‌حٌث‌كانت‌التخدٌرالولادة ‌الطفل‌فً‌الحاضنة ‌وضع ‌مباشرة ‌الولادة ‌وبعد ،

درجة،‌حٌث‌‌41الى‌40وكانت‌تتراوح‌درجتها‌من‌أخر‌إلىترتفع‌درجة‌الحمى‌من‌حٌن‌

‌المشً ‌فً‌ولته،وبدا سنوات‌وفً‌هذه‌‌03فً‌سن‌كانت‌الرضاعة‌الاصطناعٌة‌ولم‌ٌحبوا

فً‌‌تؤخرلابله‌لً‌:"ٌوسخ‌‌فً‌الفراش"‌وكان‌ٌعانً‌من‌‌الحافظةنزع‌‌أمه‌أرادتالمرحلة‌

 سنوات.‌04اللؽة‌حٌث‌بدا‌النطك‌فً‌سن

المدرسة‌حٌث‌كان‌طفلب‌فوضوٌا‌ومشاؼب‌وكثٌر‌الحركة‌‌إلى‌أمه‌أدخلتهفً‌سن‌الخامسة‌

احد‌‌أيولا‌ٌخاؾ‌من‌‌أمامهكل‌ما‌ٌجده‌ٌجلس‌فً‌مكان‌حٌث‌كان‌ٌبعثر‌‌أنولا‌ٌستطٌع‌

‌ٌكره‌‌ ‌وكان ‌زملببه ‌ٌضرب ‌كان ‌انه ‌حٌث ‌علٌه، ‌السٌطرة ‌ٌمكنه ‌احد ‌لا ‌اصح وبمعنى

‌ ‌له:" ‌تمول ‌كانت ‌له، ‌معاملتها ‌بسبب‌سوء ‌كانت‌‌أنتالمعلمة ‌روحن" ‌على ‌تبول حمار،

عطٌن‌طفل‌شاء‌الله‌ٌ‌إنبالطفل‌ولوله‌لها:"‌ربً‌‌الأمرسٌبة‌معه‌حتى‌وصل‌‌ألفاظتستخدم‌

‌معوق".

‌ ‌باستدعاء ‌لامت‌المدٌرة ‌المشاكل‌فً‌المدرسة ‌وعن‌‌وأخبرتها‌أمهومن‌كثرة ‌به ‌ٌموم بما

ٌفصل‌من‌‌أن‌الأمرمستواه‌التعلٌمً‌المتدهور‌حٌث‌كرر‌السنة‌الثانٌة‌مرتٌن‌مما‌استدعى‌

‌ ‌بتمرٌر ‌‌أنالمدرسة ‌الحالة ‌‌إلىتحال ‌عن‌‌الأعصابطبٌب ‌للحالة ‌تشخٌصه وبعد

‌الحالة‌تعانً‌من‌تخلؾ‌عملً‌بسٌط.‌أن"تبٌن‌ESJ.ث.ثطرٌك"

تبٌن‌لً‌‌الإعالة‌أسبابالحالة‌والتعمك‌فً‌البحث‌عن‌‌أممن‌خلبل‌اجرابً‌لممابلبتً‌مع‌‌-

‌طبً‌تم‌من‌خلبله‌‌بالسباهو‌من‌‌للئعالةالسبب‌الربٌسً‌‌إن ‌بسبب‌خطا ‌لبل‌الولادة ما

‌أمهثرة‌حركة‌الطفل‌فً‌بطن‌فً‌الشهر‌السابع‌بسبب‌ك valiumالحالة‌لمطارات‌أم‌إعطاء

‌ ‌العلم ‌مع ‌للطفل. ‌العملً ‌النمو ‌على ‌اثر ‌من‌‌آنمما ‌نوع ‌اي ‌فٌها ‌ٌوجد ‌لا ‌العابلة جذور
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‌التشخٌص‌الإعالة ‌وبعد ‌للئعالة. ‌‌ ‌بالجمعٌة ‌بالكمٌن‌‌لإعانةالتحمت‌الحالة المتخلفٌن‌ذهنٌا

‌النفسٌة‌بببر‌الجٌر.‌‌الأخصابٌة،‌مرفوق‌بملؾ‌طبً‌+‌تمرٌر‌2021سنه

‌سمراء،‌‌- ‌بشرته ‌المامة، ‌لصٌر ‌طفل ‌انه ‌لاحظت ‌للحالة ‌الحمٌمٌة ‌ملبحظتً ‌خلبل ومن

عٌنٌن‌خضروتٌن،‌هندامه‌محترم‌ولابك‌ملببسه‌نظٌفة‌بشوش‌الوجه‌وعفوي‌كثٌر‌الابتسامة‌

‌سلوكه‌ٌتسم‌بالهدوء.

‌مع‌‌أما‌- ‌اللعب ‌ٌحب ‌لامه ‌لالت ‌كما ‌مفهومه ‌ولؽته ‌جٌد ‌فهو ‌اللؽوي ‌للمستوى بالنسبة

‌العنؾ‌والشتم.‌أسالٌبصؽار‌الل‌منه‌سنا‌مع‌استعمال‌‌الأطفال

الصؽرى‌فهو‌‌لأخته:"ما‌ٌتفاهموش"‌ولكن‌بالنسبة‌‌أمهمعمده‌لالت‌لً‌‌إخوتهعلبلته‌مع‌‌-

‌تسلك‌ ‌مثل: ‌وخطٌرة ‌معمدة ‌جد ‌السلوكات ‌الطفل ‌تراود ‌كانت ‌معها ‌اللعب ‌وٌحب ٌحبها

‌داخل‌الثلبجة.‌أمهوجدته‌‌الأٌامالخزانة‌وفً‌احد‌

‌ر‌منظم‌فً‌حٌاته‌الٌومٌة.ؼٌ‌-

‌لا‌مبالاة‌وسرٌع‌الانفعال.‌-

‌علبلته‌مع‌والدٌه‌جٌدة.‌-

‌ومع‌مرور‌الولت‌تمبلوها.‌الإعالةوعابلته‌‌الأبلم‌ٌتمبل‌‌الأمرفً‌بداٌة‌‌-

‌من‌‌وأثناء ‌العدٌد ‌فً ‌الملبحظة ‌شبكة ‌فٌها ‌استخدمت ‌والتً ‌حصص‌التدرٌس حضوري

‌والح‌الأماكن ‌المتوسط ‌لسم ‌وهً ‌الدروس‌على‌الجمعٌة ‌من ‌العدٌد ‌فٌها ‌طبمت ‌التً دٌمة

‌تنمٌة‌لدرات‌الطفل‌المعاق‌عملٌا‌على‌التعلم.‌إلىالوالع‌على‌شكل‌العاب‌تهدؾ‌‌أرضٌة

‌مثال:‌درس‌الصورة‌الجسمٌة

‌الجسم.‌أعضاءالهدؾ‌من‌الدرس‌:‌معرفة‌

-‌‌ ‌هً ‌ما ‌سإال: ‌وطرحت‌علٌه ‌الحالة ‌ممابلة ‌خلبل ‌‌أعضاءومن ‌فذكر ‌؟ ‌أعضاءالجسم

‌ٌتواجد...‌وأٌنمع‌ذكر‌المخ‌‌بؤكملهاجسم‌ال

‌لدٌه‌خط‌جمٌل‌ومفهوم‌وممروء.‌أنوبعد‌اطلبع‌على‌دفتر‌النشاطات‌التعلٌمٌة‌لاحظت‌‌-

‌مع‌‌- ‌ومنطبمة ‌جٌدة ‌ورسومات ‌وجٌدة ‌صحٌحة ‌الملم ‌مسكه ‌جٌد، ‌لدٌه ‌التخطٌط مستوى

‌النموذج.

‌
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‌الحسً: الإدرانمستوى ‌-

‌جٌدا.‌الأساسٌة‌الألوان:ٌعرؾ‌‌الألوان* 

‌.يوالبٌضاوحتى‌الهرم‌‌الأشكالٌعرؾ‌كل‌: الأشكال*‌

‌)كبٌر‌،صؽٌر،‌متوسط(‌الإحجامٌدرن‌كل‌والتسلسل : الإحجام*‌

‌لدٌه‌جٌد‌ومفهوم.التعبٌر اللفظً :*‌

‌والمربٌات‌جٌدة.‌أصدلابهوٌطبمها‌علبلته‌مع‌‌للؤوامرفهمه‌جٌد‌‌فهم وتطبٌمه للمعلومة :*‌

‌تخدم‌فً‌المستمبل‌لال‌لً:"نحب‌نخدم‌الحراله"‌إنوعند‌سإالً‌للطفل‌ماذا‌تحب‌‌-

‌

 التشخٌص:

‌ ‌من ‌ٌعانً ‌"ع.ج" ‌والنفسً‌‌إعالةالحالة ‌الطبً ‌الملؾ ‌على ‌الاطلبع ‌وبعد ‌خفٌفة، ذهنٌة

‌‌للؤخصابٌة ‌ومعرفة ‌شبكة‌‌الإعالة‌أسبابالنفسانٌة ‌و ‌الممابلة ‌استخدامً‌لدلٌل ومن‌خلبل

داخل‌المسم‌و‌الجمعٌة‌والتعمك‌فً‌تارٌخ‌الحالة‌من‌خلبل‌ما‌‌أيالدرس‌‌أثناءالملبحظات‌

‌ ‌‌إلٌهتوصلت ‌التً ‌الممابلبت ‌فترة ‌‌أجرٌتهاخلبل ‌بالمسم‌‌أممع ‌الخاصة ‌والمربٌة الحالة

 المتوسط‌استنتجت‌ما‌ٌلً:

‌"ع.ج"ٌعانً‌من‌تخلؾ‌ذهنً‌بسٌط‌+فرط‌فً‌الحركة.‌الحالة‌-

 المآل:

مهنٌا‌لحرفة‌معٌنة‌‌لتؤهٌلهاالمتخلفٌن‌ذهنٌا‌"ببر‌الجٌر"،‌‌إعانةجمعٌة‌‌ىإللم‌ٌتم‌الحالة‌‌إذا

 ولدراته‌المعرفٌة‌والجسمٌة.‌إمكانٌاتهوالتدرٌب‌علٌها‌وفك‌

‌ ‌ستإول ‌الحالة ‌ٌنتج‌‌إلىفان ‌مما ‌والملك ‌ؼضب ‌ونوبات ‌صراعات ‌فً ‌وتدخل التدهور

‌هنٌا.م‌تؤهٌلهسلوكات‌عدوانٌة‌و‌مشاكل‌نفسٌة‌للحالة‌ولهذا‌لابد‌من‌

 العلاج:

‌العمر‌الحالة ‌من ‌واجتماعٌا‌‌14ٌبلػ ‌نفسٌا ‌مإهل ‌انه ‌وبما ‌المراهمة، ‌فً‌مرحلة ‌فهو سنة

فً‌نفس‌‌والأب‌الأمالتً‌تلعب‌دور‌‌الأموطبٌا‌ومن‌خلبل‌المجهودات‌الجبارة‌التً‌تموم‌بها‌

الولت‌مع‌تفاعلها‌مع‌حالة‌ابنها‌وراضاها‌بمضاء‌الله‌فهً‌تنمً‌لدرات‌الطفل‌وتعززه‌من‌

 خلبل‌معاملتها‌له.
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‌ٌناسب‌لدراته‌‌أما‌- ‌المربٌة‌الساهرة‌على‌تعلٌم‌كل‌ما مإهل‌التربٌة‌التعلٌمٌة‌التً‌تسٌره

بسبب‌تحدٌات‌التواصل‌‌المهنً‌لكً‌ٌعٌش‌حٌاة‌مستملة‌التؤهٌل‌إلىالعملٌة‌فان‌الحالة‌تحتاج‌

‌ ‌مع ‌والتفاعل ‌بنفسه، ‌الاعتناء ‌على ‌الآخرٌنوالمدرة ‌فً ‌بمشاركته ‌وذلن ‌الأنشطة،

‌الاجتماعٌة.

جسمه‌مثل‌السباحة‌والتً‌‌أعضاءالعلبج‌بالرٌاضة‌مما‌ٌساعده‌على‌نموه‌‌طبٌعً‌وتنمٌة‌‌-

‌.الزابدةفٌها‌ٌخرج‌كل‌الطالات‌السلبٌة‌

ومع‌العالم‌‌أولالخدمات‌النفسٌة‌التً‌تجعله‌ٌتكٌؾ‌مع‌نفسه‌العلبج‌النفسً‌الذي‌ٌوفر‌له‌ا‌-

‌مخاوؾ‌المعاق‌وتصحٌح‌بعض‌المفاهٌم‌عنده.‌لإزالةثانٌا‌وذلن‌

وذلن‌بمساعدته‌‌والآخرٌنمساعده‌الحالة‌على‌التخلص‌من‌نزاعاته‌العدوانٌة‌نحو‌نفسه‌‌-

‌على‌تكوٌن‌علبلات‌طبٌعٌة‌مع‌المحٌط‌المعاش‌معه.

‌مهنة‌معٌنة.‌أومدح‌والتشجٌع‌فً‌مزاولة‌حرفة‌تمدٌم‌للحالة‌ال‌-
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 دراسة الحالة الثانٌة 

 :الحالةمعلومات شخصٌة عن 

‌ن.ع.‌:الحالةاسم  -

 03.09.2007:تارٌخ المٌلاد -

‌ذكر.‌الجنس: -

‌حً‌بوعمامه‌الروشً.‌: الإلامةمكان  -

‌متوسط.:المستوى المعٌشً‌-

‌.01:بنت‌‌02.‌ذكور:03:الإخوةعدد ‌-

 .الأولى:الرتبة -

 :الأسرةبٌانات عن 

‌سنه.54.‌السن‌:‌‌الأمنعون‌‌: الأبمهنه ‌-

‌سنه.40بالبٌت‌.‌‌السن‌:‌‌ماكثة:‌‌الأممهنه ‌-

‌لا‌شًء.‌المستوى التعلٌمً : -

 ظروف الحمل:

‌.الأولهو‌:عدد مرات الحمل‌-

‌لا‌ٌوجد.‌‌: الإجهاضعدد مرات ‌-

 بٌانات عن الطفل و ولادته :

‌مرؼوب‌فٌه.‌الطفل : -

‌طبٌعً.‌الحمل : -

‌لٌصرٌه.‌: الولادة -

‌طبٌعٌه.: الرضاعة‌-

 تارٌخ الحالة :



 
79 

كان‌الحمل‌طبٌعً‌مرؼوب‌فٌه‌من‌طرؾ‌الوالدٌن‌،‌حٌث‌تمت‌الولادة‌فً‌الشهر‌التاسع‌

تعانً‌من‌ارتفاع‌الضؽط‌‌الأموبشكل‌صعب‌كما‌انه‌صرخ‌مباشرة‌بعد‌الولادة‌حٌث‌كانت‌

 .توأمنظرا‌لكونهما‌‌أشهر‌05الدم‌وكانت‌الرضاعة‌‌طبٌعٌة‌حتى‌

‌رضاعة‌اصطناعٌة.‌إلىنشفت‌من‌الحلٌب(‌فتحولت‌الرضاعة‌‌(حٌث‌لالت‌لً

مظاهر‌الحالة‌:‌طفل‌طوٌل‌المامة‌،‌ذو‌بشرة‌بٌضاء‌،‌اسود‌العٌنٌن‌،‌ذو‌شعر‌اسود‌،‌‌-

‌هادئ‌ ‌المسم ‌داخل ‌سلوكه ،‌ ‌عادٌة ‌مواصفات‌جسمٌة ‌له ،‌ ‌محترم ‌وهندامه ‌نظٌفة ملببسه

 مضطرب‌،‌شخصٌته‌دٌنامٌكٌة.‌مستوى‌الوعً‌الذاتً:‌جد‌متمطع.‌وأحٌانا

‌متوس ‌لفظً ‌تعبٌر ‌لدٌه :‌ ‌اللؽوي ‌المستوى ‌وتطبٌك‌‌وأحٌاناط ‌الفهم ‌سهولة ‌مفهوم ؼٌر

‌المعلومة.

‌.الأمممابلة‌مع‌‌أجرٌتوللحصول‌على‌معلومات‌حول‌حالة‌الطفل‌‌-

‌ ‌لمدة ‌جدا ‌عسٌرة ‌)05كانت‌الولادة ‌المشً‌فً‌‌وأنااٌام ‌06نتوجع‌(بدا ‌وعملٌة‌‌أشهر‌ ،

‌وفً‌أشهر‌04الحبو‌فً‌ ‌النطك‌حتى‌‌الأم‌بدأت)‌أشهر‌05، ‌بدا ‌شهر‌12توكلهم( ‌أولا

‌ماعدا‌ ،‌ ‌عادٌة ‌وجد ‌كانت‌طبٌعٌة ‌كل‌مراحل‌النمو ‌ماما( ،‌ ‌بابا ‌الطفل‌هً:) ‌نطمها كلمه

‌النمو‌اللؽوي‌كان‌فٌه‌تؤخر.

‌لالت‌‌وإخوته‌وأمه‌أبٌهٌعٌش‌مع‌‌الوسط العائلً:- بان‌الطفل‌ٌحب‌‌الأموجدته‌وجده‌كما

‌جدته.

‌المستوى‌المعٌشً‌متوسط‌وممبول‌على‌العموم‌.

)ٌعانً‌من‌‌الأبوراثٌة‌من‌طرؾ‌‌أسبابهاسمعٌة‌حمٌمٌة‌‌إعالةٌعانً‌من‌الحالة‌‌إنحٌث‌‌

‌عملٌة‌من‌طرؾ‌الخال‌)منؽولٌا(.‌وإعالةسمعٌة(،‌‌إعالة

‌الأنؾ،‌‌الأذن)‌أخصابًحتى‌سن‌الخامسة‌وذلن‌بفحص‌طبً‌من‌طرؾ‌‌الإعالةاكتشفت‌-

‌فً‌النطك.‌تؤخر‌إلى‌أدىالسمعٌة‌وهذا‌ما‌‌الإعالة،‌الحنجرة‌(هو‌الذي‌اكتشؾ‌

فونٌة(‌لمدة‌‌واضطرابات‌النطك‌لالت‌لً‌تابعت‌أخصابٌة‌التخاطب‌)الارط‌إلىبالنسبة‌‌أما‌-

سنوات‌حٌث‌كانت‌النتٌجة‌تحسن‌متوسط‌،‌حٌث‌طلب‌منها‌‌05وهو‌فً‌عمر‌‌أشهر‌06

‌حٌث‌الأذن)‌الأخصابً ‌لولعة ‌بزرع ‌ٌموم ‌بان ‌استوفت‌‌الإعالة‌أن( ‌التوأم‌أخاهالسمعٌة

‌الحالة‌لام‌بوضع‌معٌنات‌سمعٌة.‌أنمع‌العلم‌‌الصؽرى‌وأخته
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‌للمستوى‌التعلٌمً‌هو‌أما‌- ‌ بالنسبة ‌ابتدابً‌لالت‌لً‌)مكانوش‌ٌبؽوا ‌الثالثة (‌ٌمرواالسنة

المتخلفٌن‌ذهنٌا‌بالكمٌن‌‌لإعانةخرجتهم‌من‌المدرسة(‌وبعدها‌التحمت‌بالجمعٌة‌‌انؤلالت‌لً‌)

‌ ‌لمت‌ومن‌اجل‌الحصول‌على‌المعلومات‌الخا‌2018سنة ‌بالحالة ‌مع‌‌بإجراءصة ممابلة

طفل‌عادي‌له‌‌أيمثله‌مثل‌‌بؤنهالمربٌة‌ومن‌خلبل‌ملبحظتً‌المستمرة‌للحالة،‌صرحت‌لً‌

‌هادئ‌بعض‌ ‌سلوكه ‌ودٌنامٌكٌة ‌لوٌة ‌لدٌه‌‌الأحٌانشخصٌة ‌بعض‌الآخر ‌فً ‌مضطربا و

ربٌة‌،‌علبلة‌التواصل‌مع‌المحٌط‌عادٌة‌داخل‌الجمعٌة‌،‌ٌستجٌب‌لتعلٌمات‌وتوجٌهات‌الم

‌دابم‌الحضور،‌درجة‌استٌعابه‌جٌدة،‌اجتماعً‌ٌحب‌اللعب‌مع‌زملببه.

لدٌه‌خط‌جمٌل‌ومفهوم‌‌أنالحالة‌‌أنوبعد‌الاطلبع‌على‌دفتر‌النشاطات‌التعلٌمٌة‌لاحظت‌

‌وممروء.

‌مع‌النموذج.‌ومنطبمةمستوى‌التخطٌط‌جٌد‌،‌لدٌه‌مسكة‌الملم‌جٌده‌،‌رسومات‌جٌده‌‌-

حتى‌)البٌضاوي‌و‌‌الأشكال،‌معرفة‌كل‌‌الألوانالحسً‌لدٌه‌معرفة‌كل‌‌الإدرانمستوى‌‌-

‌الهرم(.

‌الصؽٌر.‌إلىمن‌الكبٌر‌‌الأحجاموالتسلسل‌‌الأحجاممعرفة‌‌-

‌،‌لدٌه‌مشكلة‌فً‌السمع.‌الإٌماعًالجانب‌النفسً‌الحركً‌لدٌه‌نشاط‌حركً‌‌-

‌:أنالنفسانٌة‌تبٌن‌‌الأخصابٌةوبعد‌اطلبعً‌على‌تمرٌر‌‌-

‌على‌العموم‌ممبولة.‌اللؽة‌لدٌه‌-

‌المحادثة‌عنده‌سهلة‌)ٌتبادل‌الحوار(.‌-

‌الشخصٌة‌مستمل‌بذاته‌،‌اجتماعً.‌-

‌‌مشروع تربوي : - ‌المتوسط‌، ‌فً‌المسم ‌التعلم ‌لتعلم‌‌أٌنٌستطٌع ‌المعمدة ‌البرامج توجد

‌.الأكثر

‌لدٌه‌علبلة‌جٌدة‌مع‌زملببه‌والمربٌات‌ومسإولة‌الجمعٌة.‌-

ومن‌خلبل‌13=4+9احضر‌الدرس‌طلبت‌من‌الحالة‌)ع.ن(‌الحساب‌العملٌة‌التالٌة‌:‌وانؤ

‌فً‌ ‌‌أرضٌةتمثٌل‌العملٌة ‌الكرٌات‌مختلفة‌‌أدواتالمٌدان‌وذلن‌باستخدام ووسابل‌ملموسة

‌والمٌام‌‌وأعمدة‌الألوان ‌العملٌة ‌تمثٌل ‌الحالة ‌من ‌وطلبت ‌وٌساوي ‌زابد ‌عن ‌تعبر خشبٌة

‌دة.بحسابها‌وكانت‌‌النتٌجة‌جٌ
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‌العملٌات‌الحسابٌة‌)الجمع(:‌الدرس :

‌دلٌمة‌.‌30إلى‌‌20من‌‌مدة الدرس :

‌الساحة.‌آوٌسٌر‌الدرس‌فً‌شكل‌لعبة‌فً‌الحدٌمة‌‌-

تنمٌة‌ثمة‌الفرد‌بنفسه‌،‌زٌادة‌التركٌز‌الانتباه‌وتموٌة‌الذاكرة‌حٌث‌‌الهدف من الدرس : -

‌.أصابعهالحساب‌ٌستخدم‌‌أثناءكان‌الطفل‌

 *التشخٌص :

‌ ‌وتمرٌر ‌الطبً ‌الملؾ ‌على ‌اطلبعً ‌للممابلبت‌‌الأخصابٌةبعد ‌واستخدامً النفسانٌة

‌أسبابالحالة‌والمربٌة‌والتعمك‌فً‌تارٌخ‌الحالة‌ومعرفة‌‌أممع‌‌أجرٌتهاوالملبحظات‌التً‌

‌سمعٌة‌خفٌفة.‌إعالةالحالة‌تعانً‌من‌تخلؾ‌عملً‌بسٌط‌+‌‌أنتوصلت‌‌الإعالة

‌*المآل:

مهنٌا‌لمزاولة‌‌لتؤهٌلهاالمتخلفٌن‌ذهنٌا‌)ببر‌الجٌر(‌‌إعانةجمعٌة‌‌إلىة‌الحال‌إحالةلم‌ٌتم‌‌إذا

التدهور‌‌إلىحرفة‌معٌنة‌وتدرٌب‌علٌها‌وفك‌لدراته‌المعرفٌة‌والجسمٌة‌،‌فان‌الحالة‌ستإول‌

سلوكات‌عدوانٌة‌وعدم‌الاندماج‌‌إلىوتدخل‌فً‌نوبات‌الؽضب‌والملك‌والاكتباب‌مما‌ٌإدي‌

‌ماعً.والتكٌؾ‌مع‌المحٌط‌الاجت

 *العلاج:

العملً‌ولدٌه‌‌أداءهسنة‌فهو‌فً‌مرحلة‌المراهمة‌لدٌه‌انخفاض‌ف15‌ًالحالة‌ٌبلػ‌من‌العمر‌

و‌بما‌انه‌مإهل‌نفسٌا‌وتربوٌا‌واجتماعٌا‌وطبٌا‌من‌‌الإعالةازدواجٌة‌‌أيسمعٌة‌خفٌفة‌‌إعالة

ل‌المجهودات‌ك‌تبدلالمابمة‌على‌ابنها‌و‌التً‌‌الأمالأسرة‌بما‌فٌها‌‌‌كذلنطرؾ‌المربٌة‌و‌

‌مهنً‌لٌكون‌مستمل‌بذاته‌فً‌المستمبل‌وٌستطٌع‌تكوٌن‌عابلة.‌تؤهٌل‌إلىالجبارة‌فانه‌ٌحتاج‌

‌بالطلبء‌توصلت‌ ‌الخاصة ‌داخل‌الورشة ‌السنوي‌للحالة ‌الاطلبع‌على‌التمٌٌم انه‌‌إلىوبعد

‌من‌ورشة‌الطلبء‌رؼم‌لدراته‌المعرفٌة‌الجٌدة.‌أصعبباستطاعته‌ان‌ٌكون‌فً‌ورشة‌

‌بعٌن‌الاعتبار‌بعض‌الاعتبارات‌التاهٌلٌة‌للحالة.‌الأخذمهنٌا‌ٌجب‌‌تؤهٌلهلابد‌من‌‌أي‌-

‌تعزٌز‌الوظابؾ‌البدنٌة‌والعملٌة‌والسمعٌة‌للحالة‌مع‌تكٌفه‌الاجتماعً.‌-

‌لابد‌من‌العمل‌مع‌الحالات‌بالنظام‌الفرٌك‌التاهٌلً.‌-
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وتتمٌز‌بالتكرار،‌مثل:‌‌مهارات‌ٌدوًٌ‌متوسطً‌إلىالتً‌تحتاج‌‌الأعمالالتدرٌب‌على‌‌-

‌المصانع.

‌ضرورة‌مراعاة‌الضؽوطات‌النفسٌة‌للحالة.‌-

‌توفٌر‌له‌حوافز‌التً‌تدفعه‌للعمل‌والرؼبة‌فً‌الاستمرارٌة‌فٌه.‌-

-‌‌ ‌‌أنٌجب ‌العمل ‌والسمعٌة‌‌أوتتناسب‌طبٌعة ‌العملٌة ‌والمدرات ‌ورؼبة ‌مٌول ‌مع المهنة

‌للحالة.

‌معٌشتهمج‌المهنً‌فً‌مهنة‌او‌حرفة‌معٌنة‌لتامٌن‌فكرة‌الد‌إلى‌الأمومن‌هنا‌لمت‌بتوجٌه‌

‌والاعتماد‌على‌نفسه‌فً‌المستمبل.
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 الفصل السادس

 عرض و منالشات النتائج على ضوء الفرضٌات

 

 

 عرض النتائج و منالشاتها على ضوء الفرضٌات. -

 خاتمة. -

 التراحاتتوصٌات و  -

 لائمة المصادر والمراجع. -

 الملاحك. -
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 عرض النتائج ومنالشتها على ضوء الفرضٌات:

‌ ‌التً ‌والممابلة ‌الملبحظات ‌خلبل ‌‌أجرٌتهامن ‌جمعٌة ‌مسإولة المتخلفٌن‌‌أعانةمع

‌ ‌توصلت ‌وهران ‌بالكمٌن ‌موضوع‌‌إلىعملٌا ‌حول ‌الربٌسٌة ‌النماط ‌من مجموعة

المتخلفٌن‌عملٌا،‌من‌خلبل‌ملبحظتً‌‌بالأطفالدراستً‌المتعلمة‌بوالع‌التكفل‌النفسً‌

الجمعٌة‌فً‌بداٌتها‌كانت‌تتمٌز‌بحسن‌‌أنوما‌لالته‌لً‌المربٌات‌فً‌فترة‌الملبحظة‌

انه‌مع‌مرور‌‌إلاضؽوطات‌الخاصة‌بالتنظٌم‌،‌آومشاكل‌‌أيالتسٌٌر‌ولم‌تعانً‌من‌

سواء‌فً‌التنظٌم‌‌مبالاةلا‌‌الدارة‌أنٌومنا‌هذا،‌لاحظت‌‌إلىفً‌تدهور‌‌بدأتالولت‌

 النمل.‌أو‌الآمن‌أو‌الإطعاممن‌ناحٌة‌

‌من‌فرضٌات‌الدراسة:‌للتؤكدفً‌هذا‌الفصل‌بعرض‌النتابج‌وتحلٌلها‌‌سؤلوم

‌الملبحظات‌المسجلة‌فً‌الجمعٌة:‌-

المتخلفٌن‌ذهنٌا‌بالكمٌن‌حٌث‌تحتوي‌الجمعٌة‌‌إعانةدراستً‌فً‌جمعٌة‌‌بإجراءلمت‌

‌إولة‌الجمعٌة.ومكتب‌مس‌ألسامعلى‌ثلبث‌مربٌات‌وٌوجد‌ثلبث‌

-‌‌ ‌الدخول ‌‌إلىعند ‌توجهت ‌استمبلتنً‌‌إلىالجمعٌة ‌والتً ‌الجمعٌة ‌مسإولة مكتب

الجمعٌة‌كما‌‌بؤلساماستمبال‌جٌد‌تكلمنا‌عن‌سبب‌حضور‌الجمعٌة‌فوافمت‌وعرفتنً‌

‌فلبحظت‌‌أمضٌت ‌كاملب‌معها ‌من‌‌أنهاٌوما ‌بالعدٌد ‌ولا‌‌الأعمالتموم فً‌الجمعٌة

‌فمط ‌المكتب ‌فً ‌عملها ‌،النظام‌‌ٌمتصر ‌المرالبة ‌ضمان ‌على ‌المسإولة وهً

‌للعمال‌ ‌بالنسبة ‌سواء على‌حضور‌‌أٌضاوتشرؾ‌‌الأطفال‌أووالانضباط‌بالجمعٌة

‌والتجوال‌فً‌ الؽٌابات‌وضبط‌المربٌٌن‌على‌الانضباط‌‌لإحصاء‌الألسامالموظفٌن

حٌث‌‌الأطفالعلى‌توزٌع‌اللمجة‌على‌‌أٌضابمهامهم‌كما‌ٌجب،‌كما‌تشرؾ‌‌ءللبدعا

‌ٌحبونها‌كثٌرا.‌الأطفال‌أنحظت‌لا

-‌‌ ‌الثمافٌة‌‌أنها‌أخبرتنًكما ‌والتظاهرات ‌اللماءات ‌جمٌع ‌بتنظٌم ‌تموم ‌من هً

الجماعٌة‌والتنملبت‌خارج‌الجمعٌة‌و‌ٌعود‌الفضل‌الى‌‌تالخرجاوالرٌاضٌة‌لاسٌما‌

‌.الأطفال‌أولٌاءتبرعات‌
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كما‌ذكرت‌سابما‌من‌اجل‌‌الأطفالتموم‌المسإولة‌بتسجٌل‌حضور‌‌للئطعامبالنسبة‌‌-

‌‌إعطابهم ‌الساعه‌أمااللمجة. ‌على ‌الؽداء ‌وجبة ‌فٌمدم ‌للمطعم ‌،‌12بالنسبة صباحا

المطعم‌بتناول‌الجمٌع‌وجبه‌الؽداء‌‌إلىالمشرفٌن‌عنهم‌‌الأطفالوتتوجه‌المربٌات‌مع‌

‌مع‌بعض‌دون‌استثناء.

-‌‌ ‌الجمعٌة ‌‌ألسام‌إلىتنمسم ‌على‌حسب‌العم‌الأطفالوٌدمج ‌لسم ‌العملً‌فً‌كل ر

‌:إلى‌الألسامالخفٌفة‌والمتوسطة‌والشدٌدة‌وتصنؾ‌‌الإعالةللطفل‌وتتضمن‌جمعٌة‌

-‌‌ ‌الملبحظة: ‌‌أخذتنًلسم ‌‌إلىالمسإولة ‌‌الألسامجمٌع بمسم‌‌وبدأتوتعرفت‌علٌها

‌ ‌وهو ‌شدة‌‌أولالملبحظة ‌للمركز‌من‌اجل‌معرفة ‌دخوله ‌الطفل‌عند ‌ٌدمج‌فٌه لسم

‌وعمره‌العملً.‌الإعالة

‌الؽد‌- ‌‌فً ‌‌إلىتوجهت ‌مخصص ‌الفوج ‌وهذا ‌التفطٌن ‌الخفٌفة‌‌إلىلسم الدرجة

‌ ‌جبوالمتوسطة رد‌علً‌الجمٌع‌بصوت‌واحد‌‌ةالتحٌ‌وإلماءعند‌دخول‌المسم‌‌تتفا

"وعلٌكم‌السلبم‌ورحمه‌الله‌وبركاته‌"‌وفرحوا‌بحضوري‌وتظهر‌علبمة‌الخجل‌على‌

‌ ‌الٌومٌة ‌النشاطات ‌دفتر ‌المربٌة ‌علٌا ‌وعرضت ‌كانت‌‌للؤطفالوجوههم بحٌث

‌باستخدام‌‌إعمالهم ‌وذلن ‌العملٌة ‌الحٌاة ‌على ‌التدرٌب ‌حول ‌تتمركز ‌وكانت جٌدة

صحون‌،‌دابرتان‌صؽٌرتان‌ومسطرتان‌‌2وسابل‌ملموسة‌مثل:‌دابرتان‌كبٌرتان‌و‌

الوجه‌ومن‌خلبل‌الملبحظة‌لمت‌باختٌار‌‌أعضاءخشبٌتان‌و‌طلب‌من‌الطفل‌تشكٌل‌

‌ ‌حٌث ‌تشخٌصها ‌اجل ‌من ‌الحركة+‌‌الأولى‌لةالحا‌إنحالتٌن ‌فً ‌فرط ‌له "ع.ج"

تخلؾ‌عملً‌خفٌؾ‌مع‌العلم‌له‌لدرات‌عملٌة‌لا‌باس‌بها‌،‌لدٌه‌ذكاء‌،‌مستمل‌بذاته‌

‌ ‌ٌحتاج ‌لٌامه‌‌إلىولهذا ‌خلبل ‌من ‌وذلن ‌زابد ‌نشاط ‌من ‌والتخلص ‌نفسً تكفل

‌بالنسبة‌للحالة‌الثانٌة‌أماالشحنة‌السلبٌة‌‌إخراجبالرٌاضة‌مثل:‌السباحة‌تساعده‌على‌

‌ ‌ازدواجٌة ‌من ‌ٌعانً ‌فهو ‌‌الإعالة"ع.ن" ‌وهو ‌سابما ‌ذكر ‌ولدٌه‌‌أٌضاكما متمكن

‌ٌحتاج‌ ‌ولهذا ‌‌إلىذكاء، ‌من‌تتبع التخاطب‌للنمص‌من‌‌أخصابًتكفل‌نفسً‌ولا‌بد

العابلتٌن‌والفتٌن‌‌أناضطراب‌النطك‌،‌ومن‌خلبل‌ممابلبتً‌مع‌ذوي‌الطفلٌن‌تبٌن‌

‌على ‌وتشجٌعه ‌وذلن‌بتحفٌزه ‌ابنهم ‌الٌومٌة‌‌على‌حالة ‌ ‌والتدرب‌على‌الحٌاة التعلم

‌عابك‌حاد‌فً‌حٌاته.‌الإعالةحتى‌ٌصبح‌فرد‌مستمل‌بذاته‌ولا‌تكون‌
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الرعاٌة‌‌تؤثٌراستهدفت‌هذه‌الدراسة‌التعرؾ‌على‌‌ : Mundy1959دراسة مندي 

‌ ‌من ‌مجموعة ‌لدى ‌الذكاء ‌نسب ‌زٌادة ‌هذا‌‌الأطفالفً ‌ولتحمٌك ‌عملٌا، المتخلفٌن

‌اختبار ‌تم ‌فمد ‌‌الهدؾ ‌من ‌مجموعات ‌باختبار‌‌الأطفالثلبث ‌عملٌا المتخلفٌن

والثانٌة‌فً‌مإسسة‌‌الأٌتامتعٌش‌فً‌دار‌‌الأولى،‌كانت‌المجموعة‌‌بٌنه"‌"ستاتفورد

‌بنفس‌ ‌الثلبث ‌المجموعات ‌اختبرت ‌سنوات ‌ثلبث ‌وبعد ‌التبنً ‌اسر ‌فً والثالثة

‌المجموعات) ‌فً‌متوسط‌نسب‌ذكاء ‌فاتضح‌زٌادة ‌3,8‌/7,9الاختبار ‌‌ /16,9‌)

هذه‌الزٌادة‌بسبب‌الرعاٌة‌التً‌توفرت‌لكل‌‌أندرجة‌على‌التوالً‌واستنتجت‌الباحثة‌

فً‌زٌادة‌نسبة‌الذكاء‌‌فمستوى‌الرعاٌة‌فً‌‌الأسرة‌أهمٌة‌إلىمجموعة‌والتً‌تشٌر‌

‌‌.وفً‌المإسسات‌الأٌتاممن‌مستوى‌الرعاٌة‌فً‌دار‌‌أفضلالتبنً‌‌الأسر

 (.53ص  2010عباس الخفاف،  إٌمان).

الجمعٌة‌لا‌تضمن‌لهم‌العدٌد‌من‌‌أن‌إلىومن‌خلبل‌ملبحظتً‌وممابلبتً‌توصلت‌‌-

‌‌أهمها‌الأمور ‌‌إلىدمجهم ‌على ‌والاعتماد ‌‌أنفسهمالمجتمع ‌ ‌‌الأموركؤبسط ‌أنكما

‌الجمعٌة‌لا‌تضمن‌مستمبلهم‌بعد‌الخروج‌منه.

دورها‌نفسانٌة‌و‌كؤخصابٌةالمربٌة‌لها‌دورٌن‌دورها‌‌أنتوصلت‌من‌خلبل‌الممابلة‌‌-

‌ ‌لالت:" ‌حٌث ‌‌بإنشاء‌ألومكمربٌة ‌ومتسك ‌متكامل ‌بٌن‌‌لأحداثبرنامج التوازن

بها‌فً‌المسم‌وهذا‌لضمان‌استمرارٌة‌العمل‌وظهور‌‌ألوم،‌النشاطات‌التً‌‌الأعمال

‌إعمالهم‌أنالجمعٌة‌لا‌تعمل‌كخلٌه‌حٌث‌‌أنحٌث‌لاحظت‌‌أسرعالنتابج‌فً‌ولت‌

‌.مترابطةؼٌر‌

‌بها‌‌والإعمالمن‌خلبل‌الشرح‌الذي‌لصته‌لً‌المربٌة‌عن‌النشاطات‌‌- التً‌تموم

‌المكتب‌‌سؤلتها ‌فً ‌المتواجدة ‌الوسابل ‌‌والألعابعن ‌فً ‌‌الألسامالمتواجدة ‌أٌنمن

‌هً‌التً‌تزودهم‌بها؟.‌الجمعٌة‌أن‌أمبها‌،‌هل‌هو‌جهد‌شخصً؟‌‌‌ٌؤتٌنا

‌‌أن‌- ‌لهم ‌تدٌر ‌لا ‌جدا ‌محدودة ‌الجمعٌة ‌وسابل‌مٌزانٌة ‌من ‌ٌحتاجونه ‌ما جمٌع

‌سوء‌التسٌٌر‌والتنظٌم.‌إلىو‌هذا‌راجع‌‌وإمكانٌات

‌‌أنتوصلت‌‌- ‌بٌنما ‌الفبة ‌بهذه ‌بالتكفل ‌بدورها ‌لابمة ‌لٌست تتكفل‌‌الأسرةالجمعٌة

‌بطفلها‌وتضمن‌له‌الراحة‌النفسٌة.
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-‌‌ ‌توصلت ‌ما ‌خلبل ‌‌ألٌهومن ‌ٌوجد ‌لا ‌ملبحظتً نفسانٌٌن‌‌أخصابٌٌنفً

‌والبٌداؼوجٌٌن‌وهذا‌ما‌سٌإثر‌علٌهم.والارطوفونٌٌن‌

كل‌من‌الفرضٌات‌المتعلمة‌بدراستً‌الحالٌة‌‌أنومن‌خلبل‌ما‌سبك‌ٌمكننً‌المول‌‌-

‌والمتعلمة‌بً:

 :01الفرضٌة -

‌لا‌ٌوجد‌أخصابً‌نفسانً‌فً‌الجمعٌة

 :02الفرضٌة  -

 لا‌تطبك‌العدٌد‌من‌البرامج‌العلبجٌة‌المبرمجة‌للمتخلؾ‌ذهنٌا.

 :03الفرضٌة-

‌توفر‌لدٌهم‌جمٌع‌الوسابل‌والمعدات‌للتكفل‌بهم‌داخل‌الجمعٌة.لا‌ت

نفسانً‌فً‌الجمعٌة‌‌أخصابًمن‌خلبل‌دراستً‌الاستطلبعٌة‌لاحظت‌عدم‌وجود‌‌-

‌وعلبج‌ ‌وتشخٌص‌ودراسة ‌نفسٌا ‌بهم ‌للتكفل ‌احتٌاجات‌الجمعٌة ‌كل ‌وتؽطٌة لتمدٌم

‌المشكلبت.

‌المبرمجة‌وذلن‌حسب‌احتٌاجاتهم.لا‌توفر‌الجمعٌة‌العدٌد‌من‌البرامج‌العلبجٌة‌‌-

‌لاحظت‌- ‌دراستً‌الاستطلبعٌة ‌خلبل ‌والمعدات‌‌أنمن ‌الوسابل ‌جمٌع ‌توفٌر عدم

عدم‌تؽطٌة‌الدولة‌وعدم‌الاهتمام‌بالجمعٌة‌‌ىؼالللتكفل‌بالمتخلفٌن‌عملٌا‌،‌وهذا‌ٌعود‌

‌البٌداؼوجٌة‌النفسٌة‌وعدم‌توفٌر‌المٌزانٌة‌الكافٌة‌لتؽطٌة‌جمٌع‌احتٌاجاتهم.

‌:إلىتوصلت‌‌ألاستنتاجاتًمن‌خلبل‌ما‌سبك‌ومن‌خلبل‌‌-

بالمعطٌات‌‌الإلمامعدم‌تحمك‌الفرضٌات‌الممترحة‌و‌بدرجة‌متدنٌة‌وهذا‌من‌خلبل‌‌-

‌نفسانً‌فً‌الجمعٌة.‌أخصابًالتً‌جمعتها،‌ومن‌خلبل‌عدم‌وجود‌

‌أنبحٌث‌بالؽة‌فً‌التكفل‌بهذه‌الفبة‌‌أهمٌةالجمعٌة‌لٌس‌لها‌‌أنمن‌هنا‌ٌمكننا‌المول‌‌-

‌المحٌط‌‌الأسرة ‌مع ‌والتكٌؾ ‌التحسن ‌استمرارٌة ‌لضمان ‌ٌنبؽً ‌كما ‌دورها تلعب

‌الاجتماعً.

‌الفرصة‌للبلتحاق‌بالمجتمع.‌والأطفال‌الأسرالجمعٌة‌لم‌تعطً‌الكثٌر‌من‌‌-

‌
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‌

‌

‌

 الخاتمة :

‌ ‌ملبحظتنا‌‌الأخٌروفً ‌خلبل ‌من ‌علٌها ‌تحصلنا ‌التً ‌النتابج ‌عرض‌ومنالشة ‌خلبل من

‌ ‌التً ‌‌أجرٌتهاوالممابلبت ‌جمعٌة ‌نستخلص‌‌إعانةفً ‌وهران ‌"بالكمٌن" ‌عملٌا المتخلفٌن

‌ؼٌر‌ممبول‌عموما‌‌بالأطفالللتساإل‌العام‌بان‌والع‌التكفل‌النفسً‌‌كإجابة المتخلفٌن‌عملٌا

 .من‌نواحً‌الدراسة

متابعة‌نفسٌة‌عمٌمة‌و‌شاملة‌من‌‌إلىالمتخلفٌن‌عملٌا‌ٌحتاج‌‌بالأطفالتكفل‌النفسً‌وعلٌه‌فال‌-

العلبج‌النفسً‌‌بالأسالٌب‌الإلمامٌكون‌ملما‌كل‌‌أنالنفسً‌الذي‌بدوره‌ٌجب‌‌الأخصابًلبل‌

‌ ‌‌إلى‌بالإضافةوتمنٌاته ‌ ‌و‌من‌جهة ‌من‌جهة ‌هذا ‌السٌكولوجٌة ‌والخبرة توفٌر‌‌أخرىالجد

 ة‌وتؽطٌة‌كل‌النمابص‌الموجودة‌داخل‌الجمعٌة.المادٌ‌الإمكانٌات

مساهمة‌بسٌطة‌للتعرؾ‌على‌والع‌التكفل‌بالمتخلفٌن‌داخل‌الجمعٌة‌‌إلاوهذه‌الدراسة‌ما‌هً‌

‌ ‌البٌداؼوجً ‌النفسً ‌للمركز ‌هذا‌‌للؤطفالالتابعة ‌وٌبمى ‌الجٌر" ‌"ببر ‌عملٌا المتخلفٌن

بعٌن‌‌والآخذحثٌن‌والمتخصصٌن‌البا‌أمامدراسة‌معممة‌وفتح‌المجال‌‌إلىالموضوع‌بحاجه‌

‌الاعتبار‌النمابص‌وتؽطٌتها.

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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‌

 التوصٌات و الالتراحات:

من‌خلبل‌هذه‌الدراسة‌التً‌لمت‌بها‌بشمٌها‌النظري‌والتطبٌمً‌حول‌موضوع‌والع‌التكفل‌

المتخلفٌن‌عملٌا‌حٌث‌ٌمكننا‌فً‌النهاٌة‌ومن‌خلبل‌النتابج‌التً‌تم‌التوصل‌‌بالأطفالالنفسً‌

 تمدٌم‌بعض‌التوصٌات‌والالتراحات‌التً‌تم‌تلخٌصها‌فٌما‌ٌلً:‌إلٌها

المتخلفٌن‌‌بالأطفالانعدام‌دراسات‌حول‌والع‌التكفل‌النفسً‌‌أوهنان‌نمص‌شدٌد‌‌أنبما‌‌-

فً‌جانب‌والع‌التكفل‌بهذه‌‌أخرىعملٌا،‌خاصة‌باللؽات‌العربٌة‌لذا‌نوصً‌‌بالمٌام‌بدراسات‌

‌والعلبج.‌الفبة‌خاصة‌من‌ناحٌة‌التشخٌص

‌مبرمجة‌للتكفل‌بهم.‌وألساموتمنٌات‌خاصة‌،‌‌بؤدواتتدعٌم‌مراكز‌التكفل‌بهم‌‌-

‌تشكٌل‌فرٌك‌نفسً‌أرطوفونً‌‌من‌اجل‌تنسٌك‌الخدمات‌والجهود.‌-

‌الأٌامالمتخلفٌن‌عملٌا‌وتكثٌؾ‌‌الأطفالواختبارات‌تعنى‌بمٌاس‌وتشخٌص‌‌أدواتتوظٌؾ‌‌-

‌لطفل‌المتخلؾ‌عملٌا،‌ونشر‌التوعٌة‌عنه‌فً‌المجتمع.التحسٌسٌة‌حول‌والع‌التكفل‌النفسً‌با

‌‌إعداد‌- ،‌ ‌الفبة ‌بهذه ‌التكفل ‌طرق ‌حول ‌سواء‌‌للؤخصابٌٌنتكوٌنات ‌بالتكفل المابمٌن

‌فونٌٌن.واورط‌أوالنفسانٌٌن‌

‌المكلفٌن‌بتكٌٌؾ‌طرق‌التكفل‌الخارجٌة‌وتطبٌمها‌على‌بٌبتنا.‌الأخصابٌٌنتطوٌر‌مهارات‌‌-

‌نفسانٌٌن‌فً‌المراكز.‌بٌٌنأخصالابد‌من‌توفٌر‌‌-

‌التوعٌة‌بهذه‌الفبة‌وتوصٌلها‌للسلطات‌لكً‌تفتح‌مراكز‌خاصة‌بهم.‌زٌادة‌-
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 الممابلة مع الأخصائٌة النفسانٌة

‌ما‌دور‌الأخصابً‌النفسً‌فً‌الجمعٌة؟‌-1س

‌ما‌مفهومن‌للتخلؾ‌العملً؟‌-2س

‌النفسً‌له‌دور‌كافً‌لدمج‌هذه‌الفبة‌الاجتماعٌةهل‌المركز‌‌-3س

 هل‌الأخصابً‌النفسً‌ٌتلمى‌تكوٌن‌كافً؟‌-4س

‌ما‌تضمنه‌الجمعٌة‌لهذه‌الشرٌحة؟‌-5س

‌هل‌عدد‌الأخصابٌٌن‌كافً‌فً‌الجمعٌة؟‌-6س

‌هل‌الجمعٌة‌توفر‌لكم‌جمٌع‌الوسابل‌التً‌تحتاجونها‌لسٌر‌العملٌة‌العلبجٌة؟‌-7س

‌تً‌تواجهونها‌أثناء‌التكفل‌بهذه‌الشرٌحة؟ما‌هً‌الصعوبات‌ال‌-8س

‌هل‌ترى‌أن‌التكفل‌بالمعالٌن‌فً‌الجمعٌة‌فً‌تطور‌أو‌العكس؟‌-9س

‌هل‌تمومون‌بالاتصال‌بؤهالً‌الأطفال‌المتخلفٌن‌عملٌا؟‌-10س

‌ملبحظه:‌مع‌العلم‌أن‌الجمعٌة‌لٌس‌لها‌أخصابٌه‌نفسٌه.‌-
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 دراسة حالة:

 عن الحالة:المعلومات الشخصٌة   -1

‌اسم‌الحالة:‌-

 تارٌخ‌المٌلبد:‌-

‌الجنس:‌-

‌مكان‌الإلامة:‌-

‌المستوى‌المعٌشً:‌-

‌عدد‌الإخوة:‌-

‌الرتبة:‌-

‌بٌانات‌عن‌‌الأسرة‌:‌-

‌مهنه‌الأب:‌-

 السن:‌-

‌مهنه‌إلام:‌-

‌السن:‌-

‌المستوى‌التعلٌمً:‌-

‌ظروؾ‌الحمل:‌-

‌عدد‌مرات‌الحمل:‌-

‌عدد‌مرات‌الإجهاض:‌-

‌لادة:ظروؾ‌الو‌-

‌الطفل:‌-

‌الحمل:‌-

‌الرضاعة:‌-

‌الولادة:‌‌-

‌تارٌخ‌الحالة‌:‌-2

‌التشخٌص:‌-3
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‌المآل‌:‌-4

‌العلبج:‌التراح‌خطط‌علبجٌة‌-5
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