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 يهخــــض انجحـــــــث

ٌلٜ ثؼ٘  ثؼ٘ اٌووٛك زٕب ا١ٌّلا١ٔخ ، ٩ِٚؽظخئْ افز١به ٘نا اٌّٛٙٛع  وبْ ٔزبعب ٌّّبهٍ

اٌّزقٖٖخ اٌزٟ أثلد ٔزبئظ  ُ ِٓ اٌّؾب٨ٚد ٚ اٌؾٖٔ اٌؼ٩ع١خا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ ، ثبٌوغ

ئ٠غبث١خ ٌلٜ ثؼ٘ ا٤ٛفبي ِٓ عٙخ ، ٚ ِٓ عٙخ أفوٜ هغجخ أفواك ا٤ٍوح ، ٚ ثقبٕخ ا٤َ فٟ 

 ِؼٗ فٟ ؽبٌخ ا٨ٙطواة ٚ ا٤ىِخ . َِبػلح اٌطفً ِٓ ف٩ي رَبؤ٨رُٙ ؽٛي و١ف١خ اٌزؼبًِ

ٚ ِٓ ف٩ي اٌؼًّ ٨ؽظٕب أْ ف٩فبد أفواك ا٤ٍوح رإكٞ ئٌٝ ػلَ ا٨رفبق ، ٚ اٌّْبهوخ فٟ 

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌؼ٩ع١خ  ُٙا٨ٌزياَ ثٕٖبئؼ ٚ ِطبٌت اٌّقز١ٖٓ ِّب كفغ ثٕب ئٌٝ ِؾبٌٚخ ئّواو

ٛؽل ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ٘نا عٍَبد فوك٠خ ، ٚ أفوٜ عّبػ١خ ثبٙطواة اٌزٌزٛػ١زُٙ ػٓ ٛو٠ك 

 ( اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئٌٝ ٘نا إٌَك اٌؼبئٍٟ . ّزٛؽلاٌؼٚٛ ) اٌطفً اٌ

ٚ ِٓ ٕ٘ب اهرأ٠ٕب اٌٍغٛء ئٌٝ رطج١ك اٌؼ٩ط اٌؼبئٍٟ إٌَمٟ ٚ رم١ٕبرٗ اٌّّىٕخ لٖل َِبػلح 

فٟ ٘نا   ثؾبس عيائو٠خا٤ٚ ّواعغ ٚ٘نا ٌمٍخ اٌػبئ٩د ا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ ، هغُ ٕؼٛثخ مٌه 

 ِؾبٌٚخ أْ ٔىزْف ِبٟ٘ ئِىبٔبد ٘نٖ اٌطو٠مخ ثٙلفّزٛؽل بئٍخ اٌطفً اٌاٌٖلك صُ ؽبٌٕٚب ِغ ػ

اهرىي اٌؼًّ ؽٛي . ٛوق ػ٩ع١خ ٥ٌٍوح اٌغيائو٠خ رزٕبٍت ِغ ّٔطٙب ا١ٌٍَٛٛ صمبفٟ رأ١ٌٍ

مٌه ؽَت ِؼبهفٕب إٌظو٠خ ِؼزّل٠ٓ فٟ مٌه ػٍٝ اٌّؼبُ ٚ اٌزغوثخ  ٌٍّمبث٩د، ٔفَٟ رؾ١ًٍ

ٌمل َٔمٕب ٘نا اٌؼًّ ػٍٝ ؽَت اٌزًٍََ إٌّطمٟ ٚ إٌّٙغٟ ثلا٠خ ِٓ اٌّزٛؽل.ٌٍطفً ا٤ث٠ٛخ 

، صُ ، ا٦ّىب١ٌخ ٚ اٌفو١ٙخ ، افز١به ِٕٙغ١خ اٌلهاٍخ ٚ اٌزطوق ئٌٝ اٌّفب١ُ٘ ا٤ٍب١ٍخ  زؼبه٠فاٌ

أف١وا اٌقبرّخ ، ٚ ٟ٘ ػجبهح ػٓ ؽٍٕٛخ ٔٙبئ١خ ،  ئٌٝ ِٕبلْخ اٌفو١ٙبد ٚ ػوٗ إٌزبئظ ٚ، 

اػزّلٔب ٛو٠مخ اٌّيط ث١ٓ اٌّمبهثخ إٌظو٠خ ٚ اٌّمبهثخ اٌؼ١بك٠خ ا٦و١ٕ١ٍى١خ ثب٨ٍزٕبك ػٍٝ ثؾ١ش 

اٌّمبثٍخ ٚ ا٩ٌّؽظخ ، ٚ رى١١ف اٌؼ٩ط ا٤ٍوٞ إٌَمٟ ػٍٝ ػبئٍخ ٛفً ِزٛؽل ثّل٠ٕخ ٚ٘واْ ، 

 .اٌؾبٌخ  كهاٍخ  اٌزٟ ِضٍذ
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 انًمذيــــــــــــــــخ 

٨ ٠زٛلف اٌؼ٩ط ثبٌَّزْفٝ ػٍٝ ِؼوفخ اٌطفً ثً ٠زؼلاٖ ئٌٝ  "   ٠Robert Lafonمٛي 

ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب  ونٌه،ِؼوفخ ا٤ٍوح 
(1 )

 " 

Karine Albernhe, Thierry Albernhe, 2007, P 127    

اٌؼ٩ط ا٤ٍوٞ إٌَمٟ ، ثبػزجبه أْ اٌفوك ٠ؼزجو ؽبًِ اٌؼوٗ ٚ ١ٌٌ ِٚطوثب فٙٛ  ٌغأٔب ئٌٝ

، ٠غل ئٌٝ عٛ ٛج١ؼٟ ٍوٞا٤وبًِ ، ٚ ٘نا ثٙلف رؾ٠ًٛ اٌغٛ  ٠ؼىٌ اٙطواة أٍوح أٚ َٔك

 ف١ٗ اٌطفً اٌّزٛؽل اٌّغبي اٌٛاٍغ ٌزؾم١ك ّٖٔٛ ، ٚ اوزَبة للهاد رّىٕٗ ِٓ اٌزى١ف ا١ٌٍَُ .

رؼ١ٍُ ا٤فواك اٌطوق ا٨رٖب١ٌخ ا١ٌٍَّخ ٚ ا٠ٌَٛخ ٦صبهح اٌّْبػو ا٠٦غبث١خ  ٚ أ٠ٚب ؽبعزٕب ئٌٝ

ٌلٜ اٌجبل١ٓ ٚ ٘نا ثزٖؾ١ؼ اٌزٖٛهاد ٚ أ٠ٚب رٛػ١خ ا٤ِٙبد ٚ ا٢ثبء ثطج١ؼخ اٌطفً ، ٚ 

ٛج١ؼخ اٙطواثٗ ٚ اٌملهاد اٌزٟ ٠ْىٍٙب ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٗ ثؾ١ش ٠٨ّىٓ ٌٍّؼبٌظ أْ ٠ىزفٟ 

ٌّزٛؽل فمٜ ، ٚمٌه ثزؾل٠ل كهاٍزٗ ٨ٙطواثبد ِٓ عبٔت ٚاؽل ، فبٌؼًّ ثبٌؼًّ ِغ اٌطفً ا

اٌؼ٩عٟ ٠ىْٛ ِغ ا٤ٍوح وَٕك ِزىبًِ ، ثؾ١ش ٠غت ػ١ٍٗ أْ ٠ٕطٍك ِٕٙب ، ٚ ٠ى١ف رلفٍٗ ٚ 

ونا رم١ٕبرٗ ؽَت اٌطج١ؼخ اٌقبٕخ ٌىً أٍوح ، ٚ ؽَت ّٔٛ اٌؼ٩لبد ، ٚ ونا ا٨ٙطواة 

 ف١ــــٙب . 
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 نذراطـــخ  :أْـــذاف ا

اٌَّبػ ٤ٍوح اٌطفً اٌّزٛؽل ٌٍزؼوف ػٍٝ ٘نا ا٨ٙطواة ٚ ر١ٙئزُٙ ٔف١َب ٌٍّْبهوخ فٟ  -

 اٌؼ٩ط .

 رط٠ٛو رفبػً ا٢ثبء ِغ أٛفبٌُٙ ، ٚ اٌؼًّ ػٍٝ اِزلاك اٌزىفً ثبٌطفً كافً ا٤ٍوح. -

٩ي رٛػ١خ ا٢ثبء ثأُ٘ ؽبع١بد اٌطفً اٌّزٛؽل ، ٚ ٙوٚهح رى١١ف اٌّؾ١ٜ ٌٗ ، ٚ مٌه ِٓ ف -

َِبػلرُٙ ػٍٝ رو١ُِ اٌؼ٩لبد ف١ّب ث١ُٕٙ ، ٚ ػٍٝ رقطٟ ِوؽٍخ اٌٖلِخ ػٓ ٛو٠ك اٌؼ٩ط 

 إٌَمٟ اٌؼبئٍٟ .

اٌجؾٛس أٔٙب ا٘زّذ ثطو٠مخ اٌزىفً ثبٌطفً اٌّزٛؽل ، ٌىٕٙب ٌُ رووي ػٍٝ ِؼظُ اٌّؼوٚف ػٓ  -

٠ي  اٌغٙٛك اٌؼ١ٍّخ اٌلٚه ا٤ٍوٞ ، ٚ اٌزىفً ثؼبئٍخ اٌّزٛؽل ٚ ٌٙنا ٠أرٟ ٘نا اٌجؾش فٟ ئٛبه رؼي

 ٌٍزىفً ثٙنٖ ثب٤ٍوح وىً ، ِٓ ف٩ي ر١ٍٛغ ِٙبَ اٌّوّل إٌفَٟ فٟ ئٛبه ػٍُ إٌفٌ ا٤ٍوٞ .
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 أطجـــبة انذراطـــخ  :

 ئٌٝ:روعغ أٍجبة افز١به ٘نا اٌّٛٙٛع 

لٍخ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ رقزٔ فٟ فُٙ ٚ رؾ١ًٍ اٙطواة اٌزٛؽل ، ٚ ٔلهح ا٤ثؾبس اٌزٟ  -

 ٘زّذ ثاىاٌخ اٌغّٛٗ ٚ اٌَّبّ٘خ فٟ ئػطبء ٠ل اٌَّبػلح ٢ثبء ا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ ا

أغٍت ا٤ثؾبس ، هويد ػٍٝ اٌطفً اٌّزٛؽل ، ٚ ِؾبٌٚخ ئ٠غبك ٍجً ٚ ٛوق اٌزىفً ثٗ ،  -

ووي ػٍٝ أٍوح ٔأْ  ٕبٓ أة ، ٚ أَ ٚ ئفٛح ، ٌٙنا اهرأ٠ٔب١ٍخ أٔٗ ٠ؼ١ِ فٟ َٔك أٍوٞ ِزىْٛ ِ

 و١ف١خ َِبػلرٙب أ٨ٚ ػٍٝ اٌزمجً .اٌطفً اٌّزٛؽل ، ٚ 

: الالزظبدٚخ : كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٤ٍوح اٌطفً اٌّزٛؽل ِٓ ع١ّغ إٌٛاؽٟ  أسيخ أطزح -

، أٞ انعلائمٛخ  ٚ فبٕخ  الاخزًبعٛخ  انُفظٛخ ، انثمبفٛخ ، انفؼبئٛخ ، انذُٚٛخ ، انززثٕٚخ ، 

ٚ رأ١ٍ٘ٙب  الأو ووي ػٍٝ ٔش ٟ ٘نا اٌجؾع١ّغ اٌٛٙؼ١بد اٌزٟ رؼ١ْٙب ٘نٖ ا٤ٍوح ٚ فبٕخ ٕ٘ب ف

اػزّبك ا٢ثبء ػٍٝ أٔفَُٙ فٟ اٌزىفً ا٤فًٚ  خ فٟ اٌؼ٩ط ، ٚ مٌه رٍج١خ ئٌٝ ؽبعخ ٌٍّْبهو

 ٤ٛفبٌُٙ فٟ ظً غ١بة ِواوي رىفً اٌّزقٖٔ .
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  انجحــث:رحذٚـــــذ إشكـــبنٛخ 

رزغ١و ئ٠غبث١ب أٚ ٍٍجب  اٌطفً،ٌمل أصجزذ كهاٍبد ػل٠لح أْ ّلح رأص١و اٙطواة اٌزٛؽل ػٍٝ  -

ٚ ِٓ ٕ٘ب اهرأ٠ٕب فٟ ٘نا اٌجؾش ر١ٍَٜ اٌٚٛء  ٌٗ.ؽَت ِملاه اٌوػب٠خ ٚ ا٨٘زّبَ اٌّقٖٖخ 

ػٍٝ ػبئٍخ ٛفً ِزٛؽل . وّٕٛمط ػٓ ِلٜ أ١ّ٘خ ئكِبط ا٤ٍوح فٟ ػ١ٍّخ اٌزىفً ، ٚ اٌؼًّ 

مخ ِٓ ع١ّغ اٌزىبٍِٟ ِغ اٌّقز١ٖٓ ، فٟ ئٛبه ِمبهثخ َٔم١خ ، رزّضً فٟ كهاٍخ ٔف١َخ ِؼّ

 إٌٛاؽٟ ، اٌؼ٩ئم١خ ، ا٨رٖب١ٌخ ، ٚ اٌْق١ٖخ اٌزٟ روثٜ وً فوك ٠ٕزّٟ ٌٙنٖ ا٤ٍوح .

 ْذا يب دفعُب إنٗ ؽزذ انزظبؤلاد انزبنٛخ :

 ً٘ فٟ َِبػلح ػبئٍخ ا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ؟ فؼب١ٌخ ١خإٌَم ٌٍّمبهثخ  

 :الإشكبنٛخ انفزعٛخ

 ًثبٌطفً اٌّزٛؽل؟  و١ف ٠َبُ٘ اٌؼ٩ط اٌؼبئٍٟ إٌَمٟ فٟ اٌزىف 

 َفززع يبٚهـــٙ : خٔ نلإخبثخ عهٗ ْذِ الإشكبنٛ

 اٌّزٛؽل٠ٓ ا٤ٛفبيفٟ َِبػلح ػبئٍخ   فؼب١ٌخ ٌٍّمبهثخ إٌَم١خ.  

 الإشكبنٛخ انفزعٛخ:

 .٠َبُ٘ اٌؼ٩ط اٌؼبئٍٟ إٌَمٟ فٟ اٌزىفً ثبٌطفً اٌّزٛؽل 
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 رعبرٚف الإخزائٛخ نًفبْٛى انجحث :

 :  ( انًمبرثخ انُظمٛخ1

٘ٛ ػجبهح ػٓ ػ٩ط ٔفَٟ عبء ٦كهان ٚ فُٙ اٌؼ٩لبد ا٦َٔب١ٔخ اٌزفبػ١ٍخ ث١ٓ افواك اٌؼبئٍخ ، فٙٛ 

 (.٨ ٠ٙزُ ثلهاٍخ اٌفوك ٌٛؽلٖ ٚ ٌىٓ إٌظبَ ا٨رٖبي اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ ) إٌظبَ ا٤ٍوٞ وىً 

 : ( انعبئــهــخ2

ٚ ّوػ١خ ثؾ١ش رزؼلك ٚظبئفٙب ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ ا٤فواك رغّغ ث١ُٕٙ هٚاثٜ ٛج١ؼ١خ ٚ لب١ٔٛٔخ  

ٚ اٌزٟ رزّضً فٟ ؽفع إٌٛع اٌجْوٞ ، ٚ ٔف١َخ روث٠ٛخ ِضً اٌوػب٠خ ٚ ا٦ؽبٛخ ، ٚ  ِٓ ث١ٌٛٛع١خ 

اٌٛظ١فخ ا٨عزّبػ١خ اٌضمبف١خ وٕمً اٌم١ُ ٚ اٌؼبكاد ٚ اٌزواس ا٨عزّبػٟ، ٚ اٌٛظ١فخ ا٨لزٖبك٠خ : 

 .َخ ، اٌلٚاء...(رٛف١و اٌؾبعبد اٌّبك٠خ : ا٠٦ٛاء ، اٌغناء ، ا٤ٌج

 انطفٕنــخ:( 3

ٚ  اٌجْوٞ،أٞ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ِٓ ّٔٛ اٌىبئٓ  اٌوّل،رّضً فزوح اٌؾ١بح اٌزٟ رجلأ ِٓ ا٩١ٌّك ئٌٝ  

 اٌّوا٘مخ.اٌزٟ رمغ ِبث١ٓ ا٨ٌٛكح ٚ 

 انزٕحـــذ :  (5

ٚ ٘ٛ اٙطواة ّٔبئٟ ػٖجٟ  " انذاد "ٚ اٌزٟ رؼٕٟ    AUTOSِْزك ِٓ اٌىٍّخ ا٦غو٠م١خ 

رظٙو أػواٙٗ فٟ اٌض٩ص١ٓ ّٙوا ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌؼّو ، ٠ٌّ إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٚا٨رٖبٌٟ ٚ ، ثؾ١ش 

   ا٨عزّبػٟ ٌٍطفً .

 

 

 

 



10 
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 . ؽزق انزشخٛض ٔ انزمٛٛى (11
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  رًٓــٛـــذ:

  ٠ؼزجو اٌزٛؽل ِٓ ا٨ٙطواثبد إٌّبئ١خ اٌزٟ رؼيي اٌطفً اٌّٖبة ػٓ اٌّغزّغ ، ئم ٠ز١ّي

ثؼلَ اٌملهح ػٍٝ اٌّْبهوخ فٟ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ وّب أٔٗ ٠فًْ فٟ اٍزقلاَ اٌٍغخ ثطو٠مخ ٍٍَخ 

بٌزبٌٟ و١ٍٍٛخ ارٖبي ِّب ٠إصو فٟ للهرٗ ػٍٝ اٌزٛإً ٚ ا٨هرجبٛ ثبٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ٚث

 اٙطواة رٛافمٗ اٌؼبٛفٟ ٚ ا٨عزّبػٟ .

 انزٕحذ:ربرٚخ  -1

 Eugen" ٌمل ظٙود وٍّخ اٌزٛؽل وّٖطٍؼ ػٍّٟ فٟ اٌطت اٌؼمٍٟ ، ػٍٝ ٠ل اٌطج١ت اٌؼمٍٟ 

Bleuler   فٟ ِْٕٛهارٗ اٌؼ١ٍّخ رؾذ ػٕٛاْ ِغّٛػخ ِٓ اٌفٖبِبد  1911ٍٕخ               

(Le groupe des schizophrénies ) "
  (1) 

Dictionnaire de la psychologie. 2007. P109  

ِغ اٌٛالغ " ٚ ثنٌه ٠ؼ١ْْٛ ٌٛؽلُ٘ فٟ  ا٨رٖبيثؾ١ش ا٘زُ ثبٌّوٙٝ اٌفٖب١١ِٓ ٤ُٔٙ ٠فملْٚ 

، أٞ ا٨ٔفٖبي ػٓ اٌٛالغ ٚ ١ٍطوح  اٌؾ١بح   Autismeػبٌُّٙ اٌقبٓ ثُٙ ٍّبٖ " اٌزٛؽل " 

اٌلاف١ٍخ " 
(2) 

 Nicolas Georgieff 2008 .P05. 

   ٟ١ٌٛوبٔو  1943ٚ فLéo Kenner   َٚٙؼٗ   ٕٚف أػواٗ اٌزٛؽل اٌطفٛ ٌٟ اٌّزمل ٚ

 2فٟ كائوح م٘بٔبد اٌطفٌٛخ ثؾ١ش ٨ؽع أٔٗ ١ٖ٠ت ثْىً وج١و ا٤ٛفبي اٌنوٛه ِٓ ا٦ٔبس ) ِٓ 

 ّٙوا رظٙو اٌؼ٩ِبد اٌّزّضٍخ فٟ ػو١١ٙٓ أٍـــب١ٍٓ :  30ؽب٨د أٚ أوضو ( ٚ لجً  4ؽزٝ 

اٌنٞ ٠زوعُ ثؼلَ اٌّجب٨ح  : "  LE repliement sur soiء عهٗ انذاد "الاَطٕا -1

ثّب ٠ؾلس ِٓ ؽٌٛٗ فبٌطفً ٨ ٠ؼ١و ا٘زّبِب ؽزٝ ٤ِٗ ئٙبفخ ئٌٝ اٌؾووبد رىواه٠خ ثب٠٤لٞ ٚ 

 .أٚ ٠لٚه ؽٛي ٔفَٗ ٚ اٌزؼٍك ثب١ّ٤بء أوضو ِٓ ا٤ّقبٓ ؛ا٤هعً
(3) 

                                       

    

ثؾ١ش ٠ٍؼ اٌطفً ػٍٝ ثمبء أٌؼبثٗ وّب ٟ٘ ِٕظّخ ٚ ثٕفٌ  : " رفغ كم رغٛٛز يٍ حٕنّ –2

ٚ  بوً ٚ اٙطواثبد ػ٩ئم١خ ، ػبٛف١خاٌزور١ت ٚ ٘نا اٌجؼل ػٓ اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ ٠ْىً ٌٗ ِْ

 "اعزّبػ١خ ػ٠ٖٛخ 
(4)   

Norbert Sillamy 1999, P 31 

Norbert Sillamy 1999.P 31 
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اة اٌزٛؽل غ١و ػ١ّك ِٓ ف٩ي لبَ ثبوزْبف اٙطو Hans Asperger  1944" أِب  -

ٚ مٌه ٌزوو١يُ٘   Les petits professeursأٍٛك ػ١ٍُٙ اٍُ’٩ِؽظزٗ ٤هثؼخ أٛفبي موٛه

رُّٙٙ : وبٌو٠ب١ٙبد ٚ اٌؾَبة ، ا١ٌٍّٛمٝ .... ٚ رفٛلُٙ فٟ ٘نٖ  اٌزٟ اٌؼ١ّك ػٍٝ ا١ّ٤بء

   Nicolas Georgieff 2008 P 05                                 .ا١ٌّبك٠ٓ "

ثؼل مٌه رٛاٌذ اٌّؾب٨ٚد ٚ ا٤ثؾبس اٌؼ١ٍّخ ِٓ أعً اٌغٛٓ فٟ أػّبق اٌطفً اٌّزٛؽل ٚفُٙ 

٘نا ا٨ٙطواة ِٓ أعً اٌزىفً ا١ٌٍَُ ٚ اٌزقف١ف ِٓ ؽلرٗ ٚ ِؾبٌٚخ ئكِبعٗ ٚ رؾم١ك 

 F.Tustin  ٚ اٌّؾٍٍخ إٌفَب١ٔخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ  M.Mahler  1957ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٔنوو ِٕٙب أػّبي 

ف١ّب ٠قٔ ػوٗ اٌزٛؽل ٚ ٨   M.klein   ٚD.W.Winnicottوّب ظٙود أػّبي   1977

  .S.Lebovici/J.L.Lang   R.Misesاعزّبػ١خ ٚ أ٠ٚب اٌّلهٍخ اٌفو١َٔخ ِزّضٍخ فٟ أػّبي
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  انزٕحذ:رعزٚف  -2

اٌنٞ ْٔو ِٓ  "اٌل١ًٌ اٌزْق١ٖٟ ٚ ا٦ؽٖبئٟ ٩ٌٙطواثبد اٌؼم١ٍخ "   DSM.IVؽَت  (1

 : ٠ؼزجو اٙطواة ّٔبئٟ ػٖجٟ ٠زّضً فــــٟ :  (APA)ٌواثطخ ا٤ِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ لجً ا

 . ٟاٌؼغي فٟ اٌزجبكي ا٨عزّبػٟ ٚ اٌؼبٛف 

 .ٟاٌؼغي فٟ ٍٍٛو١بد اٌزٛإً غ١و اٌٍفظٟ اٌَّزقلِخ فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػ 

  ُ٘اٌؼغي فٟ رط٠ٛو ٚ ١ٕبٔخ ػ٩لبد اٌزفب
(1 )

 DSM.IV.TR .2003  .P8 

" ٠ؼوفٗ ػٍٝ أٔٗ : ؽبٌخ ِٓ اٌؼيٌخ ٚ ا٨َٔؾبة اٌْل٠ل   ( Leo Kaner 1943) ـــبَزكأِب ( 2

ٚ ػلَ اٌملهح ػٍٝ ا٨رٖبي ثب٢فو٠ٓ ، ٚ اٌزؼبًِ ِؼُٙ ٚ ٠ٕٛف أٛفبي اٌزٛؽل ثأْ ٌل٠ُٙ 

اٙطواثبد ٌغ٠ٛخ  ؽبكح 
(2)

 Roland Chemama.2005 .P33  

 :  « AAS »( رعزٚف اندًعٛخ الأيزٚكٛخ نهزٕحذ 3

اٌزٛؽل ٠ظٙو ثّظب٘وٖ ا٤ٍب١ٍخ فٟ اٌض٩ص١ٓ ّٙوا ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌؼّو ، ٚ رٌّ ا٨ٙطواثبد  أْ

 وـــــً ِٓ :

  ٠زجؼّٙب.َٔجخ إٌّٛ ٚ اٌزطٛه ٚ ِب 

 . ا٨ٍزغبثخ ١ٌٍّياد اٌؾ١َخ 

  إٌطك ٚ اٌٍغخ ٚ اٌملهاد اٌّؼوف١خ 

  اٌملهاد اٌّورجطخ ثبٌٕبً ٚ ا٤ؽلاس ٚ ا١ّ٤بء
(3) 

Petit Larousse de la psychologie 

2005.P168. 

 أيب أْى انزعبرٚف عُذ انجبحثٍٛ انعزة ، َذكز يُٓب : (4

اٙطواة ّل٠ل فٟ ػ١ٍّخ اٌزٛإً ٚ اٌٍَٛن ١ٖ٠ت ا٤ٛفبي فٟ  ٛ٘"  رعزٚف انًُبؽٙ :

ب٨ٔطٛاء ػٍٝ إٌفٌ ٚ ا٨َٔؾبة ئٌٝ اٌناد ، ٚ ػلَ ا٨٘زّبَ ثِوؽٍخ ِجىوح ، ثؾ١ش ٠ز١ّي 

ٚ ا١ّ٤بء غ١و ا٦َٔب١ٔخ  ٌّْبػو ، ٚ لل ٠ٕٖوف ا٘زّبَ اٌطفً ئٌٝ اٌؾ١ٛأبدثب٢فو٠ٓ ، ٚ رجٍل ا

ثٙب  كٚ ٠ٍزٖ
(4 " )

 . 82، ص 2002عجذ انزحًٍ انعٛظٕ٘ 
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 الأشكبل انعٛبدٚخ نهزٕحـــــــذ :-3

ػبكح ِب ٠زُ رْق١ٔ اٌزٛؽل ثٕبءا ػٍٝ ٍٍٛن اٌطفً ، ٚ ٌنٌه فاْ ر١ٕٖف ا٤ػواٗ ٠قزٍف ِٓ 

و ، ٚ ٌٙنا ٕ٘بن ، فمل رظٙو ا٤ػواٗ ػٕل اٌطفً ٚ ٨ رظٙو ػٕل ا٢فؽ١ش إٌٛع ٚ اٌؾلح 

 : ف١ّب ٠ٍٟ نوو٘بأّىبي ػ١بك٠خ ٔ

 ( رٕحذ كــــبَز :1

" الاػطزاة ػجو ِمبي  1938ٛف٩ عود ِزبثؼزُٙ ِٕل  11ؽب٨د  1943ػبَ  " لذو نٕٛ كبَز

ثؼلك ِٓ اٌقٖبئٔ : "  اٌنٞ اوزْف اٌزٛؽل اٌطفٌٟٛ اٌّز١ّيٚ"نزٕحذ٘ فٙ انزٕاطم الاَفعبنٙا

(1 )
Roland Chemmama 2005 .P34   

 ّل٠لح / إٌّط١خ ٚ اٌؼْٛائ١خ / اٌزم١ٍل اٌى٩ِٟ اٌّزىوه ٔفٛهؽبٌخ  -

وق ث١ٓ اٌزٛؽل ٚ ا٨ٔفٖبَ ٘ٛ ِوٚه اٌّٖبث١ٓ ثب٨ٔفٖبَ ثّوؽٍخ رطٛه ٚثبٌَٕجخ ٌىبٔو فاْ اٌف

ٛؽل٠ٓ ِٓ أ٠بُِٙ ا٤ٌٚٝ رظٙو ٛج١ؼ١خ لجً ظٙٛه ػٛاهٗ اٌّوٗ ػ١ٍُٙ ،ث١ّٕب ا٤ٛفبي اٌّز

ػ١ٍُٙ أػواٗ اٌؼيٌخ ٚ اٌزٛؽل اٌْل٠ل٠ٓ ، رٕزظ ػٓ فًٍ فٟ ػ١ٍّبد اٌزطٛه ٚ إٌّٛ ، ٚ ١ٌَذ 

 ٔف١َخ ِىزَجخ . ػٍخ

 :  ( يزلاسيخ أطجز خز ) ؽٛف انزٕحذ (2

 " ْبَز أطجز خز "، أٍٛك ػ١ٍٗ َٔجخ ئٌٝ ٛج١ت ا٤ٛفبي إٌَّبٚٞ  أطجز خز" أٚ اٙطواة 

ٌّٙبهاد اٌزٛإً غ١و ٠فزموْٚ ، ثؼًّ ) رٕٛف( ٕٚف ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ  1944َ ػبَ اٌنٞ لب

 ٠ُظٙوْٚ رؼبٛفب ِؾلٚكا ِغ ألوأٙ اٌٍفظٟ ، ٚ اٌن٠ٓ
(2) 

ٚ ٠زؾووْٛ عَل٠ب ثْىً ِورجه ،  

   Attiwood .T.2003.P03ٌىُٕٙ ٨ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ئػبلخ م١ٕ٘خ " 

ا٤فوٜ ٌٍزٛؽل ِٓ ٔبؽ١خ اٌؾفبظ ٚ ٠قزٍف ا٨ٙطواة ػٓ غ١وٖ ِٓ ا٤ّىبي اٌؼ١بك٠خ  -

إٌَجٟ ػٍٝ اٍزّواه٠خ رط٠ٛو اٌغٛأت اٌٍغ٠ٛخ ٚ ا٦كهاو١خ ٌلٜ اٌطفً ، ثؾ١ش ٠ظٙو ا٤ٛفبي 

 اٌّٖبث١ٓ ثط١ف اٌزٛؽل ٕؼٛثبد فٟ رفبػٍُٙ ا٨عزّبػٟ ِغ هغجبد ٚ أّٔبٛ ٍٍٛو١خ ِزىوهح . 

 



15 

 

 :  Rettاػطزاة رٚذ  (2

فزبح  22 ػـــٍٝ ’1966زواٌٟ أثؾبصب فٟ ػبَ ٘ٛ ٛج١ت أٍٔ    Rett Andreasٌمل أعوٜ  "

" ثؾ١ش رّو اٌفزبح اٌّٖبثخ ثأهثؼخ ِواؽً ِززب١ٌخ  ٛج١ؼٟ،ؽبٌزٙٓ ثؼلِب وبْ إٌّٛ  رل٘ٛهد
(1)   

  574، 2003عجذ انًعطٙ ، 

ّٙوا ثؼل  18لل رَزّو ٍزخ أٚ صّب١ٔخ أٚ  ٛج١ؼٟ،رأفو ٚ ثٜء رله٠غٟ فف١ف ثؼل ِوؽٍخ ّٔٛ  .1

 ا٨ٌٛكح.

 هع فٟ فملأٙب ِب اوزَجزٗ ِٓ ؽ١ٍٖخ ٌغ٠ٛخ ، ٚ رطج١غ اعزّبػٟ .رل٘ٛه ِزَب .2

اٙطواة اٌزٛاىْ ، رؤظ فٟ اٌّْٟ ) غ١بة اٌزٕبٍك اٌؾووٟ ، اٙطواة اٌزٕفٌ أؽل  .3

 ا٤ػواٗ اٌوئ١َ١خ ( .

 % ِٓ اٌؾب٨د .75ٔٛثبد اٌٖوع رظٙو ِجىوا فٟ  .4
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 ."انطفٕنــــخ" عذو ركبيم : " انزفكك انظبئذ" أٔ  انطفٕ نٙاػطزاة انزفكك (4

٠زَُ ٘نا ا٨ٙطواة ثبٌٕىٛٓ اٌٍّؾٛظ فٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌٛظبئف ثؼل ٍٓ إٌَزبْ ثؼل ّٔٛ ٛج١ؼٟ 

 ٌٍطفً ، ٚ لل أٍٛك ػ١ٍٗ اٌزفىه إٌٙب٠خ  " ١ٍ١٘ي " ٚ ٠ز١ّي ثـــ :

ٚ ٠ىْٛ ثٛعٛك رٛإً ٌفظٟ ٚ غ١و  ا٨ٌٛكح،" رطٛه ٛج١ؼٟ ٌّلح ٍٕز١ٓ ػٍٝ ا٤لً ثؼل  -

ثؾ١ش ثؼل إٌَز١ٓ ٠فمل اٌطفً  ٌٍؼّو،ٚ ٍٍٛن رى١فٟ ِٕبٍت  ٌؼت،ٚ ػ٩لبد اعزّبػ١خ ٚ ٌفظٟ 

 اٌزب١ٌخ:ٍٕٛاد ( ػٍٝ ا٤لً فٟ اٌّغب٨د  10٘نٖ اٌّٙبهاد لجً آٌَ اٌؼبّوح ) 

 ٍغ١و ِٛعٛكح . ،زمجب١ٌخ ٚ رؼج١و٠خٌغخ ا 

  رى١فٟ.ِٙبهاد اعزّبػ١خ أٚ ٍٍٛن 

 ،اٌزؾىُ فٟ اٌجٛي ٚ اٌجواى اٌٍؼت.  

  اٌؾوو١خ.اٌّٙبهاد "
(2 )

 OMS.2001 .15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

 عٕايم الإطبثخ ثبنزٕحذ ٔ أطجبثّ :(4

ٌُ رزًٕٛ اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ أعو٠ذ ػٍٝ اٌزٛؽل ئٌٝ ٔز١غخ لطؼ١خ ؽٛي اٌَجت اٌّجبّو ٌٙنا 

وّب روعغ ئٌٝ ٕؼٛثخ رؾل٠ل ،ٚ مٌه ثَجت اٌزلافً ِغ ؽب٨د أفوٜ ِٓ ا٦ػبلبد  ،اٌّوٗ

هغُ أْ أوضو  .ٚ ٕؼٛثخ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِؼٗ ّزٛؽل،ٌٖؼٛثخ اٌزٛإً ِغ اٌطفً اٌ بةا٤ٍج

اٌجؾٛس ر١ْو ئٌٝ اٌؼبًِ اٌغ١ٕٟ ٚ ا٤ٍجبة اٌّؼوف١خ ٚ اٌؼٖج١خ وّب رؾ١ٜ اٌق٩فبد ث١ٓ 

  .اٌجبؽض١ٓ ثبٌَّججبد اٌج١ئ١خ ِضً : اٌزٍٛصبد ٚ اٌّؼبكْ اٌَبِخ ئٌٝ غ١و٘ب

 

 الأطجبة انجظكٕدُٚبيٛكٛخ : -أ                        

 وضو ِٓ ػمل٠ٓ ِٓ اٌيِٓ ) ٤ٚ ،ف١ّب ِٚٝ أولد ِؼظُ ا٤ثؾبس اٌزٟ ٕجذ فٟ ٘نٖ إٌظو٠خ

فٟ أثؾبصٗ ػٍٝ اػزجبه اٌزٛؽل م٘بْ  " كبَز "فٟ فزوح اٌض٩ص١ٕبد ٚ ا٤هثؼ١ٕبد ( ، ثؾ١ش أول 

فمل أّبهد ػلح كهاٍبد ئٌٝ أْ ا٢ثبء ا٤ٛفبي  ٛفٌٟٛ ٔبرظ ػٓ اٙطواة ػ٩لخ أَ اٌطفً

َؼ١لح ث١ٓ ا٤ة ٚ اٌٚ ٘نا ِب ٠ظٙو ِٓ ف٩ي اٌؼ٩لخ غ١و  ،٠زٖفْٛ ثبٌجوٚك اٌؼبٛفٟ ّزٛؽل٠ٓاٌ

ػٍٝ ٙؼف اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤َ ٚ اٌطفً " ثؾ١ش رؼغي ا٤َ ػٍٝ ئػطبء  ،ا٤َ اٌزٟ رؼزجو اٌَّإٌٚخ

ئُ ٌطفٍٙب ِّب ٠لفؼٗ ئٌٝ أَؾبة ِٓ اٌغٛ ا٤ٍوٞ ا٨٘زّبَ ٚ رؼي٠ي اٌٍَٛن ا٨عزّبػٟ ا٩ٌّ

 .اٌّىٙوة ٚ أطٛائٗ ػٍٝ ٔفَٗ 
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 1960(  Bettelheim( ٚ ث١زٍٙب٠ُ ) Winnicottٚ ٘نا ِب أظٙورٗ ثؾٛس وً ِٓ ف١ٕ١ىٛد ) 

(1)   
 . 188ص  2007أحًذ خٕنّ ٚحٙ 

  ٛع اٌؾت ا٤ٚي لبَ " هٚرو " ثزٛع١ٗ إٔبثغ ا٨رٙبَ ئٌٝ ا٤َ ثبػزجبه٘ب ِٛٙ 1976ففٟ ٍٕخ

ثبٌَٕجخ ٌٍطفً ٌىٕٙب رؼزجو ثبهكح أفؼب١ٌب ٚ ٨ رمَٛ ثٛظ١فزٙب اٌؼبٛف١خ ٔؾٛ ع١ٕٕٙب ِّب ٠زَجت فٟ 

٨ٚكح ٛفً ِزٛؽل 
(2) 

188ص  2007أحًذ خٕنّ ٚحٙ      
 .  

 ٠ٓ وبٔٛا اٌن ،ٌمل أصبهد ٘نٖ إٌظو٠بد عل٨ وج١وا ٚ اٍزٕفبها فبٕخ ِٓ لجً آثبء ا٤ٛفبي

رإول ٕؾزٙب فبٕخ ثؼلِب لبِذ  ،ثلْٚ ٚعٛك أكٌخ ػ١ٍّخ لطؼ١خارٙبِبد  ٠ٛاعْٙٛ كائّب

ٚ أثبء ا٤ٛفبي اٌؼبك١٠ٓ اٌزٟ ٌُ رظٙو فوٚلب كاٌخ  ،كهاٍبد اٌّمبهٔخ ث١ٓ أثبء ا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ

ظٙو أٞ ك١ًٌ ػٍٝ ٚعٛك أٞ أؾواف فٟ رٚ ٌُ  ،ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِٙبهاد روث١خ ا٤ٛفبي

ٓ ّبٔٙب أْ رإكٞ ئٌٝ ظٙٛه اٙطواة اٌزٛؽل اٌزٟ ِ ،ٚظ١فخ ا٤ٍوح
(3 )

 

 557.، ص  2003حظٍ يظطفٗ عجذ انًعطٙ 

 ٚ ثٙنٖ ا٤ثؾبس إٔجؼ ا٢ثبء ٌل٠ُٙ لله ػبٌٟ ِٓ ِْبػو اٌوٙب ٚ اٌضمخ ٚ اٌزمجً .

  وّب ٔغل أثؾبصب فٟ ا١ٌّلاْ إٌفَٟ رإول ػٍٝ أٍجبة ا٦كهاو١خ ثبػزجبه اْ اٌزٛؽل اٙطواة

ٚ اٌزٟ روعغ ثلٚه٘ب  طفً ٠ؼبٟٔ ِٓ أقفبٗ فٟ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌّقزٍفخ" فبٌ ّٔبئٟ ئكهاوٟ

ئٌٝ أقفبٗ للهرٗ ػٍٝ ئكهان ثب٦ٙبفخ ئٌٝ اٙطواة فٟ اٌٍغخ ثَجت ٘نا اٌقًٍ ٚ ػلَ رٕظ١ُ 

اٍزمجبي اٌؾَٟ ِّب ٠ؼٛق للهرٗ ػٍٝ رى٠ٛٓ أفىبه ِزواثطخ  ٚ ماد ِؼٕٝ اعزّبػ١ب ، وّب رؾل 

اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ثؾ١ش ٠ٕؼيي ٚ ٠ٕغٍك ػٍٝ مارٗ  للهرٗ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚ ػٍٝ
(4 )          

 

  PDFاَززَذ : أطجبة انزٕحذ عُذ انطفم  

 

 

 

 

 

 



19 

 

 الأطجبة اندُٛـٛخ :  -ة

اوزْف اٌجبؽضْٛ ٚعٛك ػلح ع١ٕبد ) ِٛهصبد ( ٠وعغ أْ ٌٙب كٚها فٟ اٌزَجت فٟ ِوٗ اٌزٛؽل 

ارٖبي ف٠٩ب اٌلِبؽ ف١ّب ث١ٕٙب ٚ ِٓ ٚ ػٍٝ ٛو٠مخ  ،ثؾ١ش رإصو ػٍٝ ّٔٛ اٌلِبؽ ٚ رطٛهٖ

 اٌّّىٓ أٔٙب رؾلك كهعخ فطٛهح اٌّوٗ ٚ ؽلرٗ .

ئٌٝ أْ ِؼلي ؽلٚس اٌزٛؽل فٟ ،" ثؾ١ش أّبهد كهاٍبد رُ اعوؤ٘ب فٟ ثو٠طب١ٔب ٚ اٍىٕل٠ٕبف١ب 

ثؾ١ش افزٍفذ إٌز١غخ ثبٌَٕجخ  %91ئٌٝ   % 36 ٠زواٚػ ِٓ،اٌزٛائُ ِٓ ٔفٌ اٌق١ٍخ ) ِزطبثمخ( 

ٚ اٌَجت ٠ؼٛك ئٌٝ اٌزطبثك اٌىج١و فٟ  %10ئٌٝ  %0غ١و ِزْبث١ٙٓ ؽ١ش رواٚؽذ ِٓ ٌٍزٛائُ 

" وّب أْ اٌؾب٨د اٌزٛؽل رىضو فٟ ا٤ٍوح اٌزٟ ر١ّي ربه٠قٙب ثٛعٛك ا٨ٙطواة  ،اٌغ١ٕ١ٕبد
(1) 

 

 .135، ص  2007خٕنّ أحًذ ٚحٙ 

  ّزٛؽل ً اٌأِو٠ى١خ أفوٜ ئٌٝ أْ ى٠بكح فٟ ِؼلي ئٕبثخ أّمبء اٌطفكهاٍبد وّب أّبهد

ِوح ، فمل أظٙود اٌزؾب١ًٌ ئٌٝ أْ إٌّبٛك  199ئٌٝ  ٠49ىْٛ ثّملاه ٠زواٚػ ث١ٓ  ،ثبٌّوٗ

ِٓ اٌّوعًؼ أْ رَبُ٘ فٟ ا٤ٍبً اٌغ١ٕٟ ٌٍزٛؽل  19،  15ٔ  7،2،4ِؼ١ٕخ ِٓ اٌىوِٚٛىِٚبد 

 Syndrome Xِٓ ا٤ٛفبي اٌّٖبث١ٓ ثبٌزٛؽل ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِز٩ىِخ اٌىوِٚٛىَٚ اٌِٙ   1%، 

fragile ،  ٚ2%   ٟػوٙخ ٧ٌٕبثخ ثّوٗ رٍٖت اٌؾلثSclérose  
(2) 

 

     .136ص، 2007خٕنّ أحًذ ٚحٙ 

 الأطجبة انجٕٛنٕخٛخ انعظجٛخ :  -ج

رإول ٘نٖ إٌظو٠بد ػٍٝ ا٤ٍجبة اٌج١ٌٛٛع١خ ٚ اٌؼٖج١خ فٟ ظٙٛه ِوٗ اٌزٛؽل ، َِزٕلح فٟ 

َٔجخ أوضو ِٓ ٚٓ اٌزقٍف اٌؼمٍٟ  مٌه ػٍٝ أٔٗ رظٙو َٔجخ ػب١ٌخ ِٓ ا٤ٛفبي اٌزٛؽل رؼبٟٔ ِ

اٌؼل٠ل ِٓ   EEGثؾ١ش أظٙو اٌزقط١ٜ اٌىٙوثبئٟ ٌٍلِبؽ  ،%32ئٌٝ  4%اٌٖوع ٔؾٛ 

وّب ٚعلد أثؾبس وً ِٓ  ،ِٓ ا٤ٛفبي %83ئٌٝ  %11اٌزَغ٩١د غ١و اٌطج١ؼ١خ ػٕل ٔؾٛ 

ٚ أ٠ٚب وً ِٓ  ،ثغبِؼخ ٘بهفبهك ا٤ِو٠ى١خ 1983ِبهغود ثِٛبْ ) أفٖبئ١خ ا٤ػٖبة ( 

Bauman   ٚKamper  1985،  ٌٌٝلٜ ا٤ٛفبي  %13ّٙٛها فٟ ؽغُ اٌّق١ـ لل ٠ًٖ ئ

اٌّٖبث١ٓ ثبٌزٛؽل 
(3 )

             . 115ص     2001عجذ انزحًٍ طٛذ طهًٛبٌ  
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 انجٛئٛخ:الأطجبة  -د

ِٓ أُ٘ أٍجبة اٌزٛؽل  ئٌٝ أْ،ٌمل رٛإٍذ آفو ا٤ثؾبس فٟ عبِؼخ وب١ٌفٛه١ٔب ا٤ِو٠ى١خ      

ٚ اٌوٕبٓ ، "  ،اٌّؼبكْ اٌَبِخ وبٌيئجك :ػٛاًِ فبهع١خ ث١ئ١خ وزٍٛصبد اٌج١ئخ ِضًروعغ ئٌٝ 

ِّب ٠إكٞ  ،ًّ ثْىً ِىضفٚ اٍزؼّبي اٌّٚبكاد اٌؾ٠ٛ١خ فبٕخ ثبٌَٕجخ ٤ّٙو ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌؾ

ٚ ٙؼف  ،ٚ اٌجىز١و٠ب فٟ ا٤ِؼبء   ٚ ٔمٔ اٌف١زب١ِٕبد ،ئٌٝ ى٠بكح رىبصو اٌىبٔل٠لا ) اٌفطو٠بد (

ٚ ٔمٔ ِٚبكاد ا٤وَلح ثؾ١ش رإكٞ ئٌٝ ٔمٔ للهح اٌغَُ ػٍٝ ،إٌّبػخ ٚ ى٠بكح اٌؾَب١ٍخ 

اٌزقٍٔ ِٓ اٌََّٛ ٚ اٌّؼبكْ اٌَبِخ "
 (4)

                                                                                        

فغً ٘نٖ اٌزٍٛصبد رَبُ٘ أٚ رإكٞ ئٌٝ رفبلُ اٌزٛؽل ثٖفخ فبٕخ ثؾ١ش أْ وض١و ِٓ اٌّْبوً 

 .خ ٟ٘ ٔز١غخ ٌؼٛاًِ رٍٛص١خ ث١ئ١خاٌٖؾ١خ ثٖفخ ػبِ
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 ؽزق انزشخٛض ٔ انزمٛٛى :(5

( ٌّوٗ اٌزٛؽل ِبىاٌذ اٌّْى٩د  ١1943ٛ وبٔو ) ٌ  LEO KANNERِٕن اوزْبف 

اٌّزؼٍمخ ثبٌزْق١ٔ لبئّخ ٚ مٌه هاعغ ئٌٝ افز٩ف ، ٚ رٕٛع اٌقٖبئٔ ٚ ا٤ػواٗ ، ا٤ِو 

ّزٛؽل، اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ اٌزْق١ٔ اٌقبٛئ ، فبٕخ فٟ اٌغيائو اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ اػزجبه اٌطفً اٌ

 ٌَّؼ١خ ٚ ٘نا فٟ أؽَٓ ا٤ؽٛاي .أٔٗ ٛفً ِؼبق م١ٕ٘ب ، أٚ ٛفً ِٓ مٚٞ ا٦ػبلبد ا ػٍٝ

                                ٌىٓ فٟ اٌلٚي اٌّزملِخ ، ٠َزقلَ اٌّزقْٖٖٛ ِوعغ ٠َّـــــــــٝ -

DSM VI (Diagnostic and statistical mental  )  ٌاٌنٞ ٠ٖلهٖ ارؾبك اٌؼٍّبء إٌف

رْق١ٔ ا٨ٙطواثبد ل ٠ُٚ ٘نا اٌّوعغ ا٤ِو٠ى١١ٓ ، ٌٍٕٛٛي ئٌٝ اٌزْق١ٔ ػٍّٟ ِٛؽ  

 اٌزبٌٟ :ل اٌز١ٕٖف ٠زؾلث ،اٌّزؼٍمخ ثبٌزٛؽل

  اٙطواثبد إٌّٛ اٌلائّخ(PDD)   اٌزٛؽل :AUTISME   اٙطواثبد إٌّٛ اٌلائّخ غ١و ،

اٌزواعؼٟ   خ، اٙطواة اٌطفٌٛ  RETT، ِز٩ىِخ  أٍجو عوِز٩ىِخ   (PDD.NOS)ِؾلكح 

(1 )
 3DSM.IV.TR .2003  .P8 

 ٌطفً ػٍٝ أٗ ِٖبة ثبٌزٛؽل ، ؽ١ّٕب ٠ظٙو ػلكا ِؼ١ٕب ِٓ أػواٗ فّض٩ ٠زُ رْق١ٔ ا

ٚ ٨ ٠ْزوٛ وٍٙب ٚ ٌىٓ أّ٘ٙب ٚ ٘ىنا ثبٌَٕجخ ٌّز٩ىِزٟ أٍجو  ،DSM VIاٌزٛؽل اٌّٛعٛكح فٟ 

 عو ، ٚ ه٠ذ ، فب٤ػواٗ رقزٍف ػٓ اٌزْق١ٔ ا٤ٚي ِٓ ؽ١ش اٌؾبٌخ ٚ إٌٛع .

 ١غ اٌز١ٙٛؼ ِٓ ف٩يٚ ا٩ٌّؽع أْ ٕ٘بن رلافً فٟ اٌزْق١ٔ ٌىٓ َٔزط:  

 ،، ٠ؾلس رل٘ٛها ٌغ١ّغ اٌملهاد ٚ اٌّٙبهاد ٚ ِٕبٛك إٌّٛ اػطزة انطفٕنخ انززاخعٙئْ  

أِب ،ٚ أ٠ٚب ٠فزمل رّبِب ٌٍملهاد اٌٍغ٠ٛخ  ،اٌزٟ أؽلس ف١ٙب اٌطفً رملِب ِب لجً ظٙٛه ا٨ٙطواة

ّط١خ رىواه٠خ ٚ فأٗ ٠ؾلس ِجىوا وّب أْ اٌطفً ٌٗ ؽووبد ٔ ،RETTلاػطزاة رٚذ ثبٌَٕجخ 

 ٠قٔ اٌفز١بد أوضو ٚ ٘نا غ١و ِٛعٛك فٟ ا٤ٚي .
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رزّضً فٟ ٩ٌٍُ اٌزْق١ٔ اٌزٟ ٔنوو  ،أػواٗ اٌزٛؽل رَزط١غ ل١بًوّب رٛعل رم١ٕبد ؽل٠ضخ  -

 أّ٘ٙب:

 طهى لٛبص انزٕحذ انطفٕنٙ :                                                  .1

ٚ رُ رؼل٠ٍٗ ػبَ  1980،ارٚك شٕثهز طُخ   ERIC Schopler  رُ ر١ّّٖٗ ِٓ ٛوف "    

ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ،  زٗؼ٩لٌّٙوا ٚلـفب  24ألً ِٓ  اٌطفً ٚ ٠مَٛ ػٍٝ ٩ِؽظخ ٍٍٛوبد ،1988

٠ْقٔ  ٔمطخ، 3665 وبٔذ إٌز١غخ ئماثؾ١ش  ك 30ِلح اٌزطج١ك ِٓ ،ثؼلا  ٠14ؾزٛٞ ػٍٝ ٚ

 خ أٚ أوضو فٙٛ رٛؽل ّل٠ل أٚ ػ١ّك ٔمط 37ثبٌزٛؽل اٌقف١ف ئٌٝ اٌّزٍٜٛ ، ث١ّٕب اٌؾٖٛي ػٍٝ 

 .   23ص  2009أ. ٔنذ ؽبنت    "

  :ADIRيمبثهخ رشخٛض انزٕحذ  .2

رؼطٟ ٕٚف كل١ك ٌٍٍَٛن ٚ كهعخ  ثؼلا، 111رزّضً فٟ اٌّمبثٍخ ِغ ا٢ثبء رؾزٛٞ ػٍٝ  "

ثؾ١ش   DSM.IV   ٚCIM.10ٚ رؼزّل ػٍٝ  ٌٍطفً،أؾوافٗ ثبٌّمبهٔخ ِغ إٌّٛ اٌؼبكٞ 

ٚ ٟ٘ كهعخ ا٨ٔؾواف ػٓ  ،ٔمبٛ 3ئٌٝ  0ٍب ، ٠م١ُ وً ثؼل ِٓ  3ٍب ئٌٝ  2ِٓ  رَزغوق اٌّلح

 .   23ص  2009أ. ٔنذ ؽبنت   "اٌٍَٛن اٌؼبكٞ 

  Baron – Cohen et Giloberg :  ( CHAT). لبئًخ رشخٛظٛخ نهزٕحذ 3

ٚي ِٓ اٌمَُ ا٤ ،ّٙوا ِٛعٙخ ا٤ٍئٍخ 18ٚ ٟ٘ لبئّخ ٌٍىْف اٌّجىو ٌٍزٛؽل ، ئثزلاءا ِٓ  "

  24ص  2009أ. ٔنذ ؽبنت    "أِب اٌْطو اٌضبٟٔ ٩ٌّؽظبد اٌّقز١ٖٓ  ،ثبء٣ٌ

 : BECS. ثطبرٚخ رمٛى انزطٕر انًعزفٙ ٔ انزطٕر الاخزًبعٙ 4

 16، رقٔ  ٚ ٩ٌٍُ ث١بع١ّٗٙوا ثؾ١ش رزىْٛ ِٓ أثؼبك  30رطجك ػٍٝ ا٤ٛفبي فٟ ؽٛاٌٟ  

 ٚظ١فخ ِؼوف١خ ٚ اعزّبػ١خ ِزّضٍخ فٟ :

ٙٛع ، ِؼوفخ اٌؼ٩لبد اٌَجج١خ ٚ اٌّىب١ٔخ ، ثٕبء ٕٛهح اٌناد ٚ اٌٍؼت اٌوِيٞ ، ك٠ِّٛخ اٌّٛ

رؼل٠ً اٌٍَٛن ا٨رٖبٌٟ ، اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ، ا٨ٔزجبٖ اٌّْزون ، اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٚ فّٙٙب اٌزم١ٍل 

٠زُ رَغ١ً ٍٍٛوبد اٌطفً ؽَت  ٚاٌْفٟٙ ٚاٌؾووٟ ، اٌؼ٩لخ اٌؼبٛف١خ ٚ اٌزؼج١و ا٨ٔفؼبٌٟ ،
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ِٓ ئعواء ِمبثٍخ ٖٔف ِٛعٙخ ِغ   رّى ٓ ٚ أ٠ٚب ،ٛٙؼ١بد ٚ إٌْبٛبد فٟ اٌجوٚرٛوٛياٌ

    . Tourette  c 2006 . 246اٌٛاٌل٠ٓ 

 :                                                                                SPARROWET AL 1984 : (VINELAND)طهى انُؼح الاخزًبعٙ نفٛهُذ   5 -

٠وٕل ٘نا اٌٍَُ ِؼط١بد كل١مخ ٌجوِغخ ْٔبٛبد اٌزؼٍُ وب٨رٖبي ، اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ، اٌزْٕئخ "  

 .Tourette. C 2006. 247" ا٨عزّبػ١خ ، اٌؾووبد ٚ اٌٍَٛوبد غ١و ِى١فخ 
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 رًٓٛذ:

اٙطواة اٌزٛؽل ِٓ ا٤ِواٗ اٌّؼملح ِٓ ؽ١ش اٌؼ٩ط ٚاٌزىفً ، ؽ١ش ٠زطٍت عٙلا  ٠ؼزجو 

روِٟ ئٌٝ رٛف١و لله ِٓ اٌلػُ إٌفَٟ ٥ٌٍو ٚا٤ٛفبي ، وج١وا ، ٚ ئِىبٔبد ػ١ٍّخ ؽل٠ضخ 

ٌٚٙنا اهرأ٠ٕب أْ ٔٛٙؼ ٚالغ اٌزىفً فٟ اٌلٚي  ،١ٍخ١ٚئهّبكُ٘ ثٛاٍطخ اٌجواِظ اٌزوث٠ٛخ اٌزأ٘

 اٌّزملِخ  ، ٚفٟ اٌغيائو ػٍٝ ٚعٗ اٌقٖٛٓ .

 ٔالع انزكفم فٙ انذٔل انًزمذيخ : -1

ئٌٝ  1943ثؼلِب أّبه اٌلوزٛه إٌفَٟ ١ٌٛوبٔو ِٓ عبِؼخ عٛٔي عٛٔي٘ٛثٕىي ٍٕخ     

ثب ثزٛف١و اٌوػب٠خ اٙطواة اٌزٛؽل . رٛاٌذ اٌغٙٛك اٌّجنٌٚخ فٟ كٚي أِو٠ىب ٚ أٚهٚ

إٌّبٍجخ ٤ٛفبي اٌزٛؽل ِٓ ئػلاك ا٦ٛبهاد اٌّإٍ٘خ ٌٍؼًّ ِؼُٙ ، ٚفزؼ اٌّلاهً 

اٌقبٕخ ثُٙ ئٌٝ عبٔت أزْبه اٌؼل٠ل ِٓ اٌّواوي اٌّزقٖٖخ فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد 

 اٌٖؾ١خ ٚإٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١خ ثٙنٖ اٌفئخ .

( ٟٚ٘  1972ثٍو ػبَ ) ِٚٓ أُ٘ ٚأٔغغ اٌجواِظ ٟ٘ رٍه اٌزٟ ٛٛه٘ب ك. ئ٠و٠ه ّٛ

ر١زِ فٟ عبِؼخ ٔٛهس وبه١ٌٕٚب ، ٚاٌنٞ ٠ؼزجو أٚي ثؤبِظ روثٛٞ TEATCH ٛو٠مخ  

ِقزٔ ثزؼ١ٍُ اٌّزٛؽل٠ٓ ، ٚاٌنٞ اػزّل فٟ عّؼ١خ اٌزٛؽل ا٤ِو٠ى١خ ٌّب ٌٗ ِٓ ١ِّياد 

ئخ ػل٠لح ثب٦ٙبفخ ئٌٝ اٌزلفً اٌّجىو ، فٙٛ ٠ؼزّل ػٍٝ ٔظبَ اٌج١ٕخ اٌزؼ١ّ١ٍخ أٚ رٕظ١ُ ٌج١

اٌطفً ، ٍٛاء وبْ فٟ إٌّيي أٚ فٟ اٌّلهٍخ ، ِٚٓ ِيا٠ب ٘نا اٌجؤبِظ أٔٗ ٠ٕظو ئٌٝ 

وً ٛفً ِزٛؽل ػٍٝ أٔٗ ؽبٌخ أفواك٠خ ف١ٙزُ ثىً ٛفً ػٍٝ ؽلح ؽَت للهارٗ ا٨عزّبػ١خ 

 ٚاٌؼم١ٍخ ٚاٌؼ١ٍٚخ ٚاٌٍغ٠ٛخ ثبٍزؼّبي افزجبهاد ِلهٍٚخ .

١ٔ فألَبَ ا٦كِبط فٟ اٌٍٜٛ اٌّلهٍٟ فٟ ٠ٚزُ اٌزىفً ثبٌطفً اٌّزٛؽل ِٓ ثلا٠خ اٌزْق

اٌٛ َ أ ، رُٚ أهثؼخ ئٌٝ ٍزخ ر١ِ٩ن رؾذ ئّواف ِؼٍُ َِٚبػل ِقز١ٖٓ فٟ اٙطواة 

اٌزٛؽل ، وّب ٠ؼًّ ٘نا اٌجؤبِظ ػٍٝ َِبػلح ا٢ثبء ثبػزجبهُ٘ أٚي اٌّزٚوه٠ٓ ، ٚأ٠ٚب 

 ٓ .٦كِبعُٙ فٟ ػ١ٍّخ اٌزىفً فٟ اٌج١ذ فٟ ئٛبه ػًّ رىبٍِٟ ِغ ا١١ٌّٕٙ

ٚ ٠غله اٌنوو أْ فٟ أِو٠ىب ٚاٌلٚي اٌغوث١خ ٠َزف١لْٚ ِٓ كػُ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌغبِؼ١خ 

اٌزٟ رقٔ أٛفبي اٌزٛؽل ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ رٛإً عٙٛك ِجنٌٚخ ٌٛٙغ فلِبد كػُ 

 عل٠لح ٌٍواّل٠ٓ اٌّزٛؽل٠ٓ .

ي ػٍٝ ٣ٌثبء ، ٚافززؾذ عّؼ١بد رورى  اٌغّؼٟأِب فٟ اٌلٚي ا٤ٚهٚث١خ فمل رطٛه اٌؼًّ 

 © Tourette( " Autsme-Franceاٌزوث١خ ، ٚإٌْبٛبد اٌؼ١ٍّخ ، أثوى٘ب عّؼ١خ ) 

2006.p36 
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أِب ثٍغ١ىب ، ػوفذ ظٙٛه َِزْف١بد ػم١ٍخ ٥ٌٛفبي : ِٕٙب َِزْف١بد ٔٙبه٠خ ، ِٚواوي 

 ٛج١خ ث١لاغٛع١خ ، رؼزّل ِمبهثخ رؾ١ٍ١ٍخ فٟ اٌزىفً ثب٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ .

غوة فٟ ِؾبٌٚخ ػ٩ط اٌزٛؽل ثٛاٍطخ ا٤وَغ١ٓ اٌؼبٌٟ اٌٚغٜ رًٕٛ ئ١ٌٗ اٌ ٚ آفو ِب

، ٠ؼزّل ػٍٝ أعٙيح ٛج١خ فبٕخ ٠ٛٙغ ف١ٙب اٌّو٠٘ ، ٚػٕل هفغ ٙغٜ ا٤وَغ١ٓ 

٠نٚة فٟ وو٠بد اٌلَ اٌؾّواء ٚاٌج٩ىِب ، ٚثنٌه ٠زُ ئ٠ٖبٌٗ ثى١ّبد أوجو ئٌٝ ا٤َٔغخ 

ئٌٝ رؾ١َٓ ف٠٩ب اٌلِبؽ ٠ٚيكاك اِزٖبٕٗ ِٓ لجً اٌق٠٩ب اٌغ١َّخ ، ٘نا ِب ٠إكٞ 

 ٚثبٌزبٌٟ ٌٛؽع رؾَٓ فٟ أػواٗ اٌزٛؽل .

رْٙل اٌلٚي اٌؼوث١خ ِضً : كٚي اٌق١ٍظ رملِب ٍٍِّٛب فٟ ِغبي اٌزىفً ، ثؾ١ش رؼزّل ػٍٝ 

عٍت ئٛبهاد ِزقٖٖخ ِٓ اٌلٚي ا٤عٕج١خ ئٌٝ عبٔت اٌزى٠ٛٓ اٌّزٛإً ، ٚرٛف١و 

وي ِزقٖٖخ فٟ اٙطواة اٌزٛؽل أؽلس اٌٍٛبئً ٚاٌزم١ٕبد فمل ٚفود كٌٚخ كثٟ ِوا

ِٓ أعً رٛف١و اٌؼ٩ط ٚاٌزأ١ً٘ ثْىً ربَ كْٚ كػُ ِبكٞ ِٓ ا٤ٍوح ، ثغوٗ رقف١ف 

 اٌٚغٜ ٚا٤ػجبء اٌّبك٠خ ػ١ٍٙب.
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 :ٔالع انطفم انًزٕحذ فٙ اندشائز  -2

ػٟ ٚٚ، ُٚ اٌّْبوً هاعؼخ ئٌٝ ػلَ رفٙ ا٨ٙطواثبد٠زقجٜ اٌطفً اٌّزٛؽل فٟ عٍّخ ِٓ 

٠ّىٓ اٌزؼوف ػ١ٍٗ ِٓ ف٩ي  ٙطواة ٨٨ا أْاٙطواثٗ ٚ هفٚٗ ٌٗ ، فوغُ  خاٌّغزّغ ٌطج١ؼ

وجو اٌنٞ ٠ٛاعٗ ا٤ٚ اٌزؾلٞ  ،اٌغو٠جخ ٟ٘ اٌزٟ رظٙو ٍٍٛو١برٗ أْئ٨  ،اٌّظٙو اٌقبهعٟ ٌٍطفً

ٟ٘ اٌّلهٍخ فّؼظُ ا٤ٛفبي ٠زُ ٛوكُ٘ أٚ ػلَ لجٌُٛٙ فٟ كٚه اٌؾٚبٔخ ٚ اٌّلاهً  ،ا١ٌٚ٤بء

ٚ ٕ٘بن ِل٠وٚ كٚه اٌؾٚبٔخ ٠ٕزٙيْٚ ٘نٖ اٌفوٕخ ٌّطبٌجخ  ،اٌؼبِخ أٚ اٌقبٕخ ،ٍٛاءلائ١خ ا٨ثز

 ٌمبء اٍزمجبي أثٕبئُٙ فٟ ٘واْ ٚ ،أٌف ك٠ٕبه ّٙو٠ب 25ا١ٌٚ٤بء ثلفغ أصّبٔب ِٚبػفخ رًٖ ئٌٝ 

 اٌغيائو اٌؼبّٕخ .

اٌؼ١ٍّخ  ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ثواػخ ثؼ٘ ا٤ٛفبي فٟ اٌَّبئً ،ٚ مٌه ٨ػزجبهُ٘ غ١و أ٠ٍٛبء

 ثؾ١ش أْ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠ؾفظٛٔٙب رزوٍـ ثَوػخ كافً أم٘بُٔٙ . ،وبٌؾَبة ٚ رفٛلُٙ

ٌُ رملَ ٌُٙ ١ّئب فب١ٌٚ٤بء ٨ىاٌٛا  ،أِب اٌغّؼ١بد إٌبّطخ ثبٍُ ٘نٖ اٌْو٠ؾخ ِٓ ا٤ٛفبي

١ٍٍخ ٚ ث١ٓ اٌّواوي اٌؼ١ِّٛخ اٌم ،اٌزٟ رملَ ٌُٙ ِب ٠غنٞ ِقبٚفُٙ،٠زقجطْٛ ث١ٓ ِٛالغ ا٨ٔزؤذ 

ف١ٚطو ا١ٌٚ٤بء ئٌٝ  ،ٚ ِووي ثئو فبكَ ،ِووي ػٍٝ َِزٜٛ اٌغيائو اٌؼبّٕخ ٔغل  فّض٩  ،علا

١ٍِْٛ ٍٕز١ُ ٠ٍٕٛب ٌىٓ ؽبٌخ اٌطفً رٕزىٌ أوضو ٚ فوٓ فوٚعٗ ِٓ ػبٌُ  12كفغ أوضو ِٓ 

 اٌزٛؽل رمً .

جٟ هاعغ ئٌٝ ٕؼٛثخ رْى١ً فو٠ك ٛ اٚ ٘ن ،أِب ػٍٝ َِزٜٛ ٚ٘واْ ٨ ٔغل ِواوي ِزقٖٖخ

ٌغ١بة رى٠ٛٓ فبٓ فٟ اٌطت اٌؼمٍٟ ثبٌَٕجخ ٌىً ِٓ  ، ٌٍٚزىفً ثبٙطواثبد اٌزٛؽل ،ٔفَٟ

ٚ ونٌه اٌّوث١ٓ ، ٘نا ِب عؼً ِغّٛػخ ِٓ ا١ٌٚ٤بء أٛفبي  ،ا٤ٛجبء  ٚ إٌفَب١١ٔٓ  ٚ اٌّّو١ٙٓ

ثٙلف ئهّبك ٚ َِبػلح ا٢ثبء ٚ ر١ًَٙ ، 2009َٕفًجز  30اٌزٛؽل ٠ْىٍْٛ عّؼ١خ ، رأٍَذ فٟ 

ٌٍّطبٌجخ ثٚوٚهح اٌزىفً اٌّجىو ٚ ئْٔبء ِووي ِزقٖٔ ػٍٝ غواه اٌّوافك  ،ٖبي ث١ُٕٙا٨ر

ٚ لل رّىٕذ ٘نٖ اٌغّؼ١خ ِٓ فٍك لَُ رؾ١ٚوٞ ِى١ف ػٍٝ  ،اٌّٛعٛكح فٟ اٌغيائو اٌؼبّٕخ

 ١ُ ا٤ٛفبي ٦كِبعُٙ فٟ ١ٚ اٌزٟ رزُ ف١ٙب رم ،" ثؾٟ اٌجله 2َِزٜٛ اٌّلهٍخ ا٨ثزلائ١خ ٍؼبكح " 
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ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌمبئّخ  ،ٌىٓ هغُ وً ٘نٖ اٌغٙٛك ئ٨ أٔٙب رؼزجو ٙئ١ٍخ علا ،ٌؼبك٠خا٤لَبَ ا

 اٌؼو٠ٚخ ٥ٌٛفبي فٟ ٍغ٩د ا٨ٔزظبه .

ٌٛٙغ  ،اٌّزٛؽل٠ٓ ا٤ٛفبي عً اٌزٚبِٓ ِغ٤ ِٓ وً ٍٕخ، ٚ هغُ أٔٗ فٖٔ ّٙو أفو٠ً

ٚ  ،ٌزْق١ٔ اٌّجىوٚ مٌه ِٓ ف٩ي اٌزؾ١ٌَ ٚ اٌىْف ٚ ا ،ٌٍزىفً ثٙنٖ اٌفئخ ئٍزوار١غ١خفطخ 

 غ١و أْ ػ١ٍّخ اٌزطج١ك رجمٝ غ١و ٚاٙؾخ . ثب١١ٌّٕٙٓ،اٌزىفً ٚ رٕظ١ُ كٚهاد رى١ٕ٠ٛخ فبٕخ 
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  :طعٕثبد انزشخٛض فٙ اندشائز -3

 ِٓ ف٩ي اٌزْق١ٔ ٚاٌزلفً اٌّجىو، اٌنٞ ٠ّىٕٕب ِٓ رؾ١َٓ ٚٙؼ١خ أٛفبي اٌزٛؽل .

اٌّٖبث١ٓ ثبٌغيائو، ٘نا هاعغ ئٌٝ أْ أٛجبء  ٌىٓ ٕؼٛثخ ئعواء رْق١ٔ ١ٍٍُ ٥ٌٛفبي

ا٤ٛفبي ٠فزموْٚ ثْىً َٔجٟ ئٌٝ اٌقجوح ا٩ٌىِخ ٌزْق١ٔ ا٨ٙطواثبد إٌف١َخ 

ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ِمبهٔخ ثألوأُٙ اٌغوث١١ٓ ، ٚثٖفخ ػبِخ ٕ٘بن ٔمٔ فٟ ا٤ٛجبء 

اٌّقز١ٖٓ فٟ ِؼبٌغخ اٙطواثبد إٌّٛ ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌلٚي اٌؼوث١خ ٚفبٕخ 

غيائو، ئٙبفخ ئٌٝ ٔمٔ ٍٚبئً اٌزْق١ٔ ٚاٌفؾٔ اٌّزطٛهح ، ٚاٌقبٕخ ثبٙطواة اٌ

 اٌزٛؽل .

ئٌٝ عبٔت ٔمٔ اٌٛػٟ ٌلٜ ا٢ثبء ف١ّب ٠زؼٍك ثبٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل ٠ًّْٚ مٌه 

ا٦ففبق فٟ اٌزؼوف ػٍٝ أػواٗ اٌّوٗ ، ٚثبٌزبٌٟ ػلَ ٍٛت اٌزْق١ٔ ٚاٌؼ٩ط ، 

ّزٛؽل ػ١ٍّخ ِىٍفخ ٚػجئب ػٍٝ اٌّٛاهك اٌّب١ٌخ ئٙبفخ ئٌٝ أٔٗ ٠ّضً ا٨ػزٕبء ثبٌطفً اٌ

ٌٍؼبئٍخ ، ٤ٔٗ ٠ؾزبط ئٌٝ وْف ٛجٟ ِزؼلك اٌزقٖٖبد أٞ ػوٙٗ ػٍٝ ػلح ِقز١ٖٓ : 

(، ٛت Pédopsychiatrie(، ٛت ا٤ٛفبي اٌؼمٍٟ )Pédiatrieٛت ا٤ٛفبي)

( ، أفٖبئٟ Psychologie( ، ا٤فٖبئٟ إٌفَبٟٔ )Neurologieا٤ػٖبة )

، ثؾ١ش ٨ رَزط١غ ِؼظُ اٌؼبئ٩د رؾًّ رىب١ٌف اٌفؾٕٛبد  Orthophonieأٛوفٟٛٔ 

 اٌجب٘ظخ ، ِّب ٠ٚطو٘ب ئٌٝ ئثمبء اٌطفً كافً اٌؾ١ي ا٤ٍوٞ ٚاػزجبهٖ ِو٠٘ ػمٍٟ .

ٚػ١ٍٗ ٠ؾزبط ا٤ٛجبء ٚا٤فٖبئ١١ٓ إٌفَب١١ٔٓ ٦ػبكح رله٠جُٙ ثٖٛهح ِٕزظّخ ػٍٝ ر١١ّي 

 ا٩ٌِّؼ ا٤ٍب١ٍخ ٨ٙطواة اٌزٛؽل.

 ًٖ ثٗ ِٓ رْق١ٖبد ِزفبٚرخ ، ٚف١بهاد ٌٍزؼبًِ . ِٚب ٠ز

ػجو ٍٚبءي -اٌّغزّغ ) ا٢ثبء (، ٚمٌه  ٠ّٚىٓ ٌٍغّؼ١بد اٌم١ٍٍخ اٌَّبّ٘خ فٟ رٛػ١خ

، ثّلٖ ّٚٙبْ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد كل١مخ ؽٛي أػواٗ ا٨ٙطواة ،  -ا٦ػ٩َ ِض٩

، ٌٍَّبّ٘خ فٟ  ثٙلف رٛف١و ف١بهاد أفًٚ ، ٚفوٓ ٌٍؼبئ٩د اٌزٟ رُٚ ؽب٨د اٌزٛؽل

 اٌىْف اٌّجىو ، ِّب ٠َبػل٘ب فٟ ػ١ٍّخ اٌزىفً ، ٚرٛف١و ؽ١بح أفًٚ ٌُٙ 
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 أطزح انطفــم انًزــٕحذالفصل الثالث: 

 

  رًٓٛذ 

ردٔد أفعبل انٕانذٍٚ َحٕ يزع ؽفهٓى)يٕلف الأطزح فٙ حبنخ  (6

 ٔخٕد ؽفم يزٕحذ (.

 أًْٛخ الاْزًبو ثعبئلاد الأؽفبل انًزٕحذٍٚ . (7

 م ثأطز انطفم انًزٕحذ .ؽزق انزكف (8

 أًْٛخ الإديبج انعبئهخ فٙ انزكفم . (9

 

 
 

 

 



31 

 

 يٕلف الأطزح فٙ حبنخ ٔخٕد ؽفم يزٕحذ :-1

-   ٛ ْ وً ِٓ ا٤ة ٚ ا٤َ ٕٛهح ئٍزٙب١ِخ ػٕٗ ، ٚ اٌزٟ رز١ّي ثبٌّضب١ٌخ : لجً ٨ٚكح اٌطفً ٠ى

ِٓ ف٩ي رٍج١خ  ،٩ٍِخ ٕؾزٗ اٌجل١ٔخ ٚ اٌؼم١ٍخ ، ٚٔن٘ت أوضو ِٓ مٌه ئٌٝ ِؾبٌٚخ ا٨ٍزضّبه

 ؽبع١برٗ اٌغَل٠خ ٚ اٌؼبٛف١خ ٚ إٌف١َخ ، ٚمٌه ثٙلف ئّجبع اٌوغجبد إٌوع١َخ ٌّٙب .

وؼلَ رغبٚثٗ ِغ ا٤َ ٚعلا١ٔب ، أٚ أؼلاَ  اٌطفً،ٌىٓ ػٕل ظٙٛه أػواٗ غ١و ٛج١ؼ١خ ػٍٝ  "

ٌَبْ اٌطفً اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ػٕلٖ فٟ ؽٛاٌٟ إٌَز١ٓ ، ٕ٘ب ٠ؼزمل ثؼ٘ ا١ٌٚ٤بء أْ ٕ٘بن ع١ٕب ٠وثٜ 

ٚ ٠ّٕؼٗ ِٓ اٌى٩َ ، ٚ ١ٍغبكه عَلٖ ثؼل عٍَبد اٌول١خ 
(1)

 Nadia Boulekras 2011 P82  
 

 " أٔ نظبَّ ثمٛم "ٗ صم١ً ِ  كأوضو٘ٓ فٟ ِغزّؼٕب ( ٠ؼزملْ أْ  أِب ٔٛع آفو ِٓ ا٤ِٙبد ) ٚ ِب

لبهة  ٚ ( إٌَٔخ فوٚف ِٓ ػٕل ا7٤ئٌٝ ٛو٠مخ ّؼج١خ لل٠ّخ ، فزؾٚوْ ٌٗ ٍجؼخ )ٌنٌه رٍغأْ 

اٌغ١واْ ، ٚ رطٍت ِٕٗ أوً وً ٠َٛ ٌَبْ ، فزٕفه ػملح ٌَبٔٗ ، ٚ ٌٙنا ِٓ اٌٖؼت علا ػٍٝ 

١فٍْٚٛ فٟ اٌجلا٠خ اٌٍغٛء ئٌٝ فا١ٌٚ٤بء رمجً ئػبلخ ٛفٍُٙ ، ٚ رْق١ٖٗ ثبٙطواة اٌزٛؽل ، 

ٔمبم أٍب١ٌت اٌْؼج١خ اٌزم١ٍل٠خ اٌْبئؼخ ٚ إٌّزْوح ثىضوح ، فٟ هؽٍخ اٌجؾش ػٓ ٕٚفبد ٔبعؾخ ٦

 ٛفٍُٙ. 
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 أْـًـٛـخ إديـبج انعـبئـهـخ فـٙ انزـكــفـم : -2

أْ اٌغوٗ ِٓ ئّوان اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ػ١ٍّخ رله٠ت أثٕبئُٙ ٘ٛ رّىُٕٙ ِٓ ِٛإٍخ رله٠جُٙ  -

ثّٕبىٌُٙ ، ثؼل رؼٛكُ٘ ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌّقزٍفخ ، ؽ١ش ٠ؾزبط اٌطفً ئٌٝ هػب٠خ َِزّوح ٚ 

ٛفٍٙب أوضو رٖجؼ  رجمٝ ِغوّب ١ٍؾزبط ا٢ثبء ِْٛهح ، ؽ١ش أْ ا٤ٍوح اٌزٟ ،َِبػلح كائّخ 

ثؾ١ش  ٠ٖجؼ ا٢ثبء ُ٘  ،أوضو رفّٙب ٌّْى٩رٗ ، ٚ رزمجٍٗ ٚ اٌل١ًٌ ػٍٝ مٌه ألِبعٙب فٟ ؽ١برٗ

 اٌن٠ٓ ٠جؾضْٛ ػٍٝ ٛوق ػ٩ع١خ ؽل٠ضخ ٌٍزؼبًِ ِؼٗ .

ٚ هفغ رمل٠و اٌناد  ّزٛؽل،ػٕل اٌطفً اٌرى٠ٛٓ ٕٛهح ئ٠غبث١خ ٌٍناد  "أْ ٌٍؼبئٍخ كٚها ِّٙب فٟ 

" ٌل٠ٗ ِٓ ف٩ي ا٤ٍب١ٌت اٌّملِخ ِٓ ٛوف ا٤فٖبئ١١ٓ 
(1)  

Nadia Boulekras , 2011  

ٚ ٘نا ٠َبػل فٟ ػًّ ثؤبِظ ِٕيٌٟ ٘بكف ِٓ أعً رٕظ١ُ اٌٛلذ ، ف١ّب ٠ف١ل اٌطفً فٟ رؼٍّٗ  ٚ 

 ،اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزقٖٖخ ٟ٘ غ١و وبف١خرله١ٍٗ ، ثؾ١ش اْ اٌجواِظ  اٌزٟ رؼلٖ اٌّواوي اٌطج١خ أٚ 

 ثً ٠غت ئؽلاس رىبًِ ِب ث١ٓ إٌّيي ٚ رٍه اٌجواِظ اٌّزقٖٖخ .

ٚ فٟ اٌغناء ٠لهة  ،ِٕن كفٌٛٗ كٚهح ا١ٌّبٖ ،٠لهة اٌطفً ػٍٝ اٌؼٕب٠خ اٌْق١ٖخ ثٕفَٗ فّض٩:

ٗ ػٍٝ ىاد إٌّبٍجخ ٌٗ ٌزْغ١ؼػٍٝ ا٨ػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ ، ثؾ١ش رَزقلَ اٌّؼي  

 اٌٍَٛن اٌّمجٛي .

ٚ رْغؼٗ ا٤ٍوح ػٍٝ  ،ٚ ػٕلِب ٠ؾ١ٓ ٚلذ إٌَٛ ٠لهة اٌطفً ػٍٝ ئهارلاء ٩ِثٌ إٌَٛ -

اٌزؼج١و ػٓ هغجزٗ فٟ إٌَٛ ، ف١جلأ اٌٛاٌل٠ٓ ثب١ّ٤بء اٌٍٍّّٛخ ٚ اٌّؾٍَٛخ ووؤ٠خ اٌفواُ ، صُ 

 ." أَـــــبو "ثٖٛهح رلي ػٍٝ إٌَٛ صُ أف١وا ثىٍّخ 
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 ْزًبو ثعبئلاد انطفم انًزٕحذ :أًْٛخ الا-3

 ،ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ ٌّزٛؽلِٓ ف٩ي ِّبهٍزٕب ا١ٌّلا١ٔخ ، ٨ؽظٕب ِلٜ رأص١و اٙطواة اٌطفً ا -

 .ِؼبٔبح ٔف١َخ ، اٌْؼٛه ثبٌنٔت ، ئٕبثخ ٔوع١َخ ، لٍك ئٌٝ ؽل ا٨وزئبة: ِٓ اٌغبٔت إٌفَٟ

 . اٌزفبػً ِبث١ٓ اٌيٚع١ٓ ، ٚ ث١ٓ ا٢ثبء ٚ ا٤ثٕبء ٚ اٌؼ٩ئمٟ : -

 ا٨لزٖبكٞ.اٌٛالغ ا٨عزّبػٟ ٚ اٌضمبفٟ   ٚ  ا٨عزّبػٟ:ٚ  -

 ٚ ٠زقن ٘نا ِٓ فــ٩ي :

  اٌْقٖٟ.اٌّزؼٍمخ ثزبه٠قُٙ  ٛفٍٙبٔظورُٙ اٌقبٕخ ا٨ٙطواة 

  ْْٛأ١ّ٘خ اٌَّبػلح  اٌّٛعٛكح:ٚ ٔٛػ١خ اٌؼ٩لبد  ف١ٗ،اٌٍٜٛ اٌؼبئٍٟ ٚ ا٨عزّبػٟ اٌنٞ ٠ؼ١

 اٌـ..اٌضمبف١خ.لزٖبك٠خ ٚ اٌؼبئ١ٍخ ٚ اٌٍٛبئً ٚ ا٦ِىب١ٔبد ا٨

 . اٌزٖٛه ا٨عزّبػٟ ٚ اٌضمبفٟ ٌٍزٛؽل 

 . ٍٍَٟٛن ا١١ٌّٕٙٓ ارغبٖ ا١ٌٚ٤بء ، ٚ لٍخ ٨٘زّبَ ثُٙ ِٓ اٌغبٔت إٌف 
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 ؽــزق انزكــفم ثأطــــزح انطــفـــم انًزٕحــــذ :-4

١ٌ فٟ ئٛبه ثْىً فبٓ ، وؼٚٛ ، ٚ ٌ ّزٛؽلِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ، ا٘زّذ ثبٌطفً اٌ -

ػبئٍٟ َٔمٟ ٚ لل أهعؼذ َِإ١ٌٚخ اٌزْىً إٌفَٟ ٌٍن٘بْ ثٖفخ ػبِخ ، ٚ اٌزٛؽل ثٖفخ فبٕخ 

ٚ ٘نا ِب أكٜ ئٌٝ اٙطواة  ١ٌجل٠بّو ضئٌٝ اٙطواة اٌؼ٩لخ ِغ اٌّٛٙٛع ، ٤ْ ا٤َ ٨ رَز

وٚهح ٠ؼزجو و١َ اٌنٞ ٌٍؼٕب٠خ اٌزٟ رملِٙب ا٤َ ٚ ٨ ٠ظٙو أٞ ا٘زّبَ اٍزغبثزٗأٚ ػلَ  ،ّٖٔٛ

ٚ ِٓ عٙخ أفوٜ رْىً ا٤َ أٚ ا٤ة  ،ٌٙنٖ اٌؼ٩لخ ِٓ عٙخ ،ّإٌّخإٌزبئظ أٌفَٗ ِٓ ٌؾّب٠خ 

ٚ ِّب ٨ّه ف١ٗ أْ  ،ٔظبَ كفبػٟ ٠ظٙو فٟ إٌفٟ ٚ ا٦ٔىبه ؽَت ث١ٕخ ّق١ٖخ وً ٚاؽل ِّٕٙب

  .ٌٍزىفً إٌفَٟ ِٓ أعً رمجً ٛفٍّٙب ٚ ئػطبئٗ اٌوػب٠خ ا٩ٌىِخ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ؽبعخ ِبٍخ
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 انُظــــمٙج انعلاالفصل الرابع: 

 

 رًــــٓٛذ. (1

 ربرٚخ انعلاج انُظمٙ ) نًحخ ربرٚخٛخ (  . (2

 يفٕٓو انعلاج انُظمٙ . (3

 رمُٛبد انعلاج انُظمٙ . (4

 أًْٛخ انعلاج انُظمٙ . (5
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 رًٓــٛــذ :

اٌقلِخ إٌف١َخ                ٠ٕظو اٌؼ٩ط ا٤ٍوٞ إٌَمٟ ئٌٝ ا٤ٍوح ثبػزجبه٘ب اٌٛؽلح اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ 

ٚ ١ٌٌ أؽل أػٚبئٙب فمٜ ، ٚ أْ ِوٗ اٌؼٚٛ اٌنٞ ؽلكرٗ ا٤ٍوح ١ٌٌ ئ٨ أؽل أػواٗ ٙؼف 

 ٚ افز٩ي أكاء اٌٛظبئف ف١ٙب ، ٚ ٠ىْٛ ػبكح أٙؼف اٌؾٍمبد ف١ٙب . ،ا٤ٍوح

ٞ أٚ ٚ رورىي ٘نٖ اٌزم١ٕخ ػٍٝ ػ٩ط اٌّو٠٘ كافً أٍورٗ ، ٚ ١ٌٌ ثبٔزياػٗ ِٓ ١ٍبلٗ ا٤ٍو

 ثّب ف١ٙب اٌّو٠٘ ِٓ ف٩ي رٖؾ١ؼ اٌزفبػ٩د ا٤ٍو٠خ اٌقبٛئخ . ،ػٍٝ ا٤ٕؼ ثؼ٩ط ا٤ٍوح

 :انُظمٙ نًحخ ربرٚخٛخ حٕل انعلاج الأطز٘ -1

ػٕل اٌؾل٠ش ػٓ إٌّب٘ظ إٌَم١خ ، فإٔب فٟ اٌٛالغ ٔزىٍُ ػٓ ا١ٌّلاْ اٌنٞ اؽزٚٓ ٩١ِك ٘نا 

ثؾ١ش " أْ ِؼظُ اٌّإٌف١ٓ ارفمٛا ػٍٝ أٔٗ فٟ ػبَ  ا٤ٍٍٛة اٌغل٠ل ِٓ أٍب١ٌت اٌؼ٩عبد إٌف١َخ

"   La folie à deux   ثإلاه أؽل كهاٍبرٗ اٌزٟ وبٔذ رؾذ ػٕٛاْ  J.P Falretلبَ  1877

ٚ اٌنٞ ِضً أٚي ػًّ ئو١ٕ١ٍىٟ ٠زؾلس ػٓ اٌزفبػً كافً إٌّظّبد فٟ  اندٌُٕ انًشدٔج "

   Grand Dictionnaire de la psychologie, 2007, P 939ا٤ِواٗ اٌؼم١ٍخ.       

٥ٌِواٗ اٌؼم١ٍخ ثؾ١ش ا٘زُ ثؾً اٌّْبوً   ِٖؾزٗفٟ   Prattاّزغً اٌطج١ت  1905ٚ فٟ ػبَ 

 ٨لذ ٘نٖ اٌطو٠مخ ٔغبؽب ٚ مٌه ػٓ ٛو٠ك رفبػً اٌّوٙٝ  . ، ٚاٌؼ٩ئم١خ  فٟ ئٛبه عّبػٟ

ٕلِب ػبٌظ مٙب فٟ ئٛبه ػبئٍٟ ػٚ ٛج   ،ٕٚف ػ٩عبد ٔف١َخ 1909فٟ ػبَ   S.Freudأِب 

 ػٕلِب ٕٚف   R.Laforgueٚ ػٍٝ فطبٖ ٍبه ، (petit Hans)ٍٕٛاد  5ٛفً موو ػّوٖ 

فٟ رؾ١ٍٍُٙ ٌٍزى٠ٛٓ   J.Laplanche  ٚ J.B Pontalisٚ أ٠ٚب وً ِٓ  ،انعظبة انعبئهٙ""

      ػٍٝ أٔٙب   Laforgueػٍٝ أٔٗ ٠ؼىٌ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ، ثؾ١ش ٍّب٘ب  ،ا٤ٚك٠جٟ ٌٍطفً

    (couple sado masochiste)ِبٍّٟٛ -رؼجو ػٓ ىٚط ٍبكٞ ؼ٩لخ()اٌ   

La même référence ; P 939    
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ؽ١ش ظٙود أػّبي   ،1956ٚ رٛإٍذ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾب٨ٚد ٚ اٌلهاٍبد ؽزٝ فٟ 

ٚ اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئٌٝ اٌّلهٍخ ا٤ٔغٍٍٛى١َٔٛخ         G.Bateson ا٤ٔزوٚثٌٛٛعٟ ا٦ٔغ١ٍيٞ 

Palo Alto  فٟ وب١ٌفٛه١ٔب ، ثؾ١ش عبء ثٕظو٠خ اٌوٍبٌخ اٌّيكٚعخ   La théorie du 

double lien, ou bind                                           

ا٤ٍوح  اٌؼبئٍٟ:أ٠ٓ اػزجو أْ اٌطفً " ٙؾ١خ " ٌّْبوً ا٠٦ٖبي كافً إٌَك أٚ إٌظبَ 

  ا٦َٔب١ٔخ.٩لبد ثؾ١ش عبء ٘نا اٌؼ٩ط ٦كهان ٚ فُٙ اٌؼ اٌّلهٍخ،

La même référence ; P940 

فمل   Langet Cooper  ( Anti-psychiatrie )اٌّٚبك ثم١بكح  انطت انعمهٙأِب ِلهٍخ 

ثؾ١ش اػزجوٚا اٌّو٠٘ ٘ٛ ؽبًِ ػوٗ  ،فٟ ػ٩لزُٙ ِغ أٍورُٙ اٌفٖب١١ِٓ،ا٘زّٛا ثلهاٍخ 

١ٕبد إٔجؼ ٠ؼزّل ػٍٝ ٚفٟ اٌَز ،فبٌّو٠٘ ا٤ٍبٍٟ ٘ٛ ا٤ٍوح وىً ،اٌّْىً فٟ ا٤ٍوح

اٌؼ٩عبد إٌف١َخ اٌؼبئ١ٍخ ػٍٝ افز٩ف أٔٛاػٙب اػزّبكا ػٍٝ أْ وً فوك ٠زأصو ٚ ٠إصو ثبٌّؾ١ط١ٓ 

 فٟ اٌؼبئٍخ .
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 يفٕٓو انعلاج انُظمٙ : -2

 لجً اٌقٛٗ فٟ ِفَٙٛ اٌؼ٩ط إٌَمٟ ، ٨ثل ِٓ اٌزطوق ئٌٝ رؼو٠ف إٌَك ٚ ِفِٙٛٗ.

  انُظك:رعزٚف  -أ

ّٛػخ ِٓ اٌؼٕبٕو ٚ اٌؼ٩لبد اٌزٟ روثٜ ف١ّب ث١ٕٙب ٚ ١ِّيارٙب " " ٘ٛ ِغ
(1) 

                       Gérant Poussin  .2003 P 125     

" ٚ أ٠ٚب إٌَك ٠زىْٛ ِٓ أعياء ِزّبٍىخ ٨ رقزٍف ػٓ ثؼٚٙب اٌجؼ٘ ٚ ٠جمٝ رٛاىٔٗ اٌؾ١ٛٞ 

ٚ ٠زؼبًِ ِغ اٌّؾ١ٜ ػٓ ٛو٠مخ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ " 
(2)

    

Gerran Poussin .2003 P 126   

ثؾ١ش أْ و٩ّ٘ب ٠ّٚبْ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبٕو أٚ  ،ٕ٘بن ػ٩لخ ٚاٙؾخ ث١ٓ ا٤ٍوح ٚ إٌَك

 ٌىٓ رغّؼُٙ ١ِّياد ِزْبثٙخ رزّضً فٟ اٌؼ٩لبد . ،ا٤فواك ِقزٍف١ٓ ػٓ ثؼُٚٙ اٌجؼ٘

 يفٕٓو انعلاج انُظمٙ الأطز٘ :  -ة

٘نٖ إٌظو٠خ ٠ووي ػٍٝ ِؼبٔبح ا٤ٍوح  فٟ  ( L’actions Thérapeutique)ئْ اٌفؼً اٌؼ٩عٟ

ؼٕلِب رملَ اٌؼبئٍخ فوكا ِو٠ٚب فأٙب رملَ ّىً ِٓ أّىبي ا٤ػواٗ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب وً فوىً " 

             Virginia Satir /1995/P 11ػٚٛ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٙب "       

 :زٚخ الأَظبق ٔ َظ : َظزٚخ الارظبلٚ ٠ورىي اٌؼ٩ط إٌَمٟ ا٤ٍوٞ ػٍٝ ٔظو٠ز١ٓ 

اٌزٟ عّؼذ  ، Palo-Altoِلهٍخ فٟ  1957رأٍَذ ٘نٖ إٌظو٠خ ٍٕخ   َظزٚخ الارظبل : -1

 "ثبرَْٛ "  Batesonػلح ثبؽض١ٓ ػٍٝ هأٍُٙ ا٤ٔزوٚثٌٛٛعٟ ا٦ٔغ١ٍيٞ  

  "ٚغ١وُ٘  Haleyٚ ٘بٌٟ  ، (Jackson)، عبوَْٛ  (P.Watzalurick)ٚ ٚاري اٌف١ه  

Marie Rose Mord .claristian lachal .1996 P 53  .  

 ،ظٙود ٘نٖ إٌظو٠خ وّٕٙظ رطج١مٟ فٟ ثؾش اٌظٛا٘و اٌطج١ؼ١خ ٚ اٌّووجخ الأَظبق:َظزٚخ  -2

ك ػٍٝ اٌغّبػبد اٌجْو٠خ  ٚ ٘ٛ " ثأٔٗ ّٔٛمط ٛج   Van.Bِؼملح اٌز١َٕك ثؾ١ش ٠ؼوفٗ ٚ 

            Marie Rose Mord .claristian lachal .1996 ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبٕو ٚ اٌؼ٩لبد ث١ٕٙب "

P53  .      
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  .ثّؼٕٝ كهاٍخ اٌؼ٩لبد ث١ٓ ا٤فواك كافً إٌَك ٚ فٖبئٖٙب

 رطج١مٙب ٟ٘ روث١خ ٚ رى٠ٛٓ ِٛاٛٓ ٕبٌؼ ٌٍّغزّغ اٌنٞ ٠زٛاعل ف١ٗ.      إٌظو٠خ، ٚاٌغب٠خ ِٓ ٘نٖ 

 أًْٛخ انعلاج فٙ حبنخ انزٕحذ :  -3

ٍٝ إٌٛٛي ئٌٝ ا٤٘لاف اٌّوغٛثخ فٟ ٠مٖل ثب٨ػز٩ي اٌٛظ١فٟ ٥ٌٍوح ػلَ للهح أفواك٘ب ػ - 

ٚ ػٕلِب ٨ ٠ىْٛ ِّىٓ رؾم١ك ٘نٖ ا٤٘لاف ، فاْ اٌٍَٛن اٌّزٖف  ،اٌزؼج١و ػٍٝ اٌناد

 ،٠ٖبة اٌطفً ثبٌقٛفٚ  ِىزئجخلأ ثب٨ْٔغبي ، ٚ رٖجؼ ا٤َ ثب٤ػواٗ ٠ؾلس ، فب٤ة ٠ج

ٟ إٌَك ٘ٛ اٌفوك ف ٌّزٛؽل،ّقزٍفخ ٤فواك٘ب ، فبٌطفً ااٌٌؾبعبد اغ جا٤ٍوح ٟ٘ اٌزٟ رْ

اٌّو٠٘ اٌّْبه ئ١ٌٗ 
(1 )

" .Thierry et Karine Albernhe 2008 P 175                                

 ،وٟ ٠زُ رغ١١و ٍٍٛن أػٚبئٙب ،ثؾ١ش ِٓ اٌُّٙ رغ١١و أّٔبٛ اٌزفبػً كافً ا٤ٍوح -

 ،٤ٍوحػٍٝ ا٤ػٚبء ا٢فو٠ٓ فٟ ا ٠إصو ،بٙطواة اٌزٛؽل وغ١وٖ ِٓ ا٦ػبلبد ا٤فوٜف

ػٍٝ فُٙ أوجو ٤ٔفَُٙ ٚ أّٔبٛ رفبػً  (،ثَّبػلح اٌّوّل ا٤ٍوٞ ، ٠ؾًٖ ) أػٚبء ا٤ٍوحٚ

زملَ فٟ اٌؼ٩ط ٠ؾلس ػٕلِب رَّؼ اٌ  ٚ ،ِٓ ف٩ي اٌّْبهوخ فٟ ِْىٍخ اٌطفً اٌّزٛؽل ،أٍورُٙ

بٌزٗ ٚ ٠ؼٛك اٌطفً اٌّزٛؽل ئٌٝ ؽ ،ٚ ئ٨ فاْ وً اٌغٙٛك رٕٙبه ،اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ ثٙنا اٌزملَ

مٌه ثَجت اٌٖواع ٚ اٌٖلاَ اٌقفٟ اٌنٞ ٠ؼجو ػٓ اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ   ،اٌّو١ٙخ اٌَبثمخ

  .اٌّو٠ٚخ

ٟ٘ أٍوح رؼ١ِ ؽبٌخ ٠ٍٛٛخ اٌّلٜ  ،ا٤ٍوح اٌزٟ ٠زٛاعل ّٕٙٙب اٌّو٠٘ إٌفَٟ أٚ اٌؼمٍٟ -

ب٠خ ٚ ٌٙنا فأٙب ثؾبعخ ئٌٝ رفُٙ ٚ ػْٛ ٚ هػ ،رزٕبٍت ِغ ٛٛي ِلح اٌّوٗ ،ِٓ اٌزأىَ ٚ ا٤ٌُ

ٛ   ،ٚ ػ٩ط ٠ًٛٛ اٌّلٜ أ٠ٚب ٌٍّو٠٘ ٌٝٚ ثلهعخ ٨ رمً وض١وا ػّب ٠
(2 )

  2012د.خًبل عبيز ،  " 

  140ص 

ػٍٝ  ٝجٕر٤ْ اٌمبػلح  ،ِٓ ف٩ي َِبػلح ا٤ٍوح ثبٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ّزٛؽلف١ّىٓ َِبػلح اٌطفً اٌ

 ٦ػبكح اٌزى١ف فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ . ،أٍبً اٌضمخ ٚ اٌزفبُ٘ ا١ٌٍَُ
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 اندبَت انزطجٛمـــــٙالفصل الخامس: 

 

 " دراطخ َفظٛخ نعبئهخ ؽفم يزٕحذ ثًذُٚخ ْٔزاٌ "         

 .الإخزاءاد انًُٓدٛخ 

  .يُبلشخ انفزػٛبد عهٗ ػٕء انُزبئح انًزٕطم إنٛٓب 

 . ٙاطزُزبخب عبو(َزبئح رطجٛك انعلاج انعبئهٙ انُظم( 
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 دٛخ ـــــزاءاد انًُٓـــالإخ

I.  طبطٛخ:الأانذراطخ 

اٌجؾش رّذ كهاٍزٙب ثٍّٖؾخ اٌفؾٕٛبد  كهاٍخ اٌؾبٌخ ّىٍذأٍوح اٌطفً اٌّزٛؽل اٌزٟ  -

 ٤ِواٗ اٌمٍت ، ثبٌّإٍَخ ا٦ٍزْفبئ١خ      (consultations externes)اٌقبهع١خ 

 ّّبي ئفو٠م١ب.  ثؾ١ش رؼل  اوجو ِإٍَخ ػٍٝ َِزٜٛ ،ثا٠َطٛ ) ٚ٘واْ ( 1954 َٕفًجز 1

، ٌٚمل رُ افززبؽٙب فٟ 15/09/1990اٌّإهؿ فٟ  06/267ا٦ْٔبء اٌزٕف١لٞاٌّإٍَخ رزجغ ِوٍَٛ 

،ٕٚٚب٠زٙب ِجبّوح ِٓ ٚىاهح اٌٖؾخ ٚ ئ٩ٕػ اٌَّزْف١بد،ٚ رزجغ ٔظبَ 2001ٔٛفّجو 1

 ا٨ٍزم١ٌ٩خ اٌّب١ٌخ.

 أِب ٍِٖؾخ أِواٗ اٌمٍت اٌزٟ أعو٠ذ ف١ٙب اٌلهاٍخ،رُٚ ص٩صخ ألَبَ: 

 ٍو٠وا  . 30ْ ِٓ ٚؽلر١ٓ ٌٍَٕبء ٚاٌوعبي ٚاٌّزّٚٓ اٌّزىٛلظى انحبلاد الاطزشفبئٛخ:  - أ

 . اٌّوٙٝ فبهع١ب ٠زُ ف١ٗ اٍزمجبي ِٚزبثؼخ :لظى فحٕطبد انمهت  - ة

 ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِؼلاد ِزطٛهح ٌٍفؾٔ ٚاٌزْق١ٔ. لظى انزشخٛض:  - د

افز١ود  ٚ٘واْ،ػٍٝ َِزٜٛ ِل٠ٕخ  ػبئٍخ ٛفً ِزٛؽلرزّضً فٟ كهاٍخ ؽبٌخ  :دراطخ انحبنخ

     . 2012. 03.   10 ا٤ؽل:جؼ١ٗ كاِذ ٍٕز١ٓ ٚ ٖٔف ِٕن ربه٠ـ وّٕٛمط ٌلهاٍخ رز

II : ّيُٓح انجحث ٔ أدٔار  

ؽبٌٕٚب ا٨ػزّبك فٟ كهاٍزٕب ػٍٝ إٌّٙظ اٌؼ١بكٞ ، اٌنٞ ٠ؼزجو ِٓ  إٌّب٘ظ اٌزْق١ٖ١خ اٌزٟ 

٠طجمٙب ا٤فٖبئ١ْٛ فٟ كهاٍخ ٚ رْق١ٔ ا٨ٙطواثبد ." ٚ ٌمل ثوى ٘نا إٌّٙظ فٟ اٌجلا٠خ 

، ف١جو، ٚ فقٕو . ثؾ١ش أٚ ِٓ اٍزؼًّ فٟ  فؼً ػٍٝ اٌزغبهة اٌّقجو٠خ اٌزٟ افززؾٙب لٛٔذ ووك

  Witmer  ثلا٠خ اٌموْ اٌّبٟٙ ػجبهح إٌّٙظ اٌؼ١بكٞ ٘ٛ اٌؼبٌُ إٌفَبٟٔ ا٤ِو٠ىٟ " ٠ٚزّو "

 1909( ٚ اٌنٞ لبَ ثلهاٍخ ِؼّمخ ٩ٌٙطواثبد اٌن١ٕ٘خ ٌلٜ ا٤ٛفبي ، ٚ فٟ ٍزخ 1896)
(1 )

 

كهاٍخ اٌلٚافغ ٚ اٌؾ١بح اٌؼبٛف١خ ٚ  .  educ psycho blogs pot .com" ١ٍٟ٘ " للَ 

ا٨ٔفؼب١ٌخ ٌلٜ ا٤فواك ٚ ِغ رطٛه اٌجؾٛس ، ٌمل إٔجؼ إٌّٙظ اٌؼ١بكٞ ٨ ٠زٕبٚي اٌغبٔت اٌّؼوفٟ 

اٌنٕٟ٘ أٚ اٌغبٔت ا٨ٔفؼبٌٟ اٌؼبٛفٟ ٌٛؽلٖ ، فمل إٔجؼ ٠زٖف ثأوجو لله ِّىٓ ِٓ ا١ٌٌّْٛخ ، 
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ثٕٛفٗ ٚؽلح ّبٍِخ ٨ رمجً اٌزغيئخ ٚ ٠ؼزّل ػٍٝ ا٩ٌّؽظخ اٌّؼّمخ ٥ٌفواك  زٕبٚي اٌفوكثؾ١ش ٠

اٌن٠ٓ ٠ٛاعْٙٛ ِْبوً ِؼ١ٕخ ، ٚ اٌزؼوف لله ا٦ِىبْ ػٍٝ ؽ١برُٙ ثغ١خ إٌٛٛي ئٌٝ رأ٠ًٚ 

 اٌّْىٍخ فٟ ظً اٌٛلبئغ.

ؾبٌخ فوك٠خ ، أٞ كهاٍخ ٚ ٌٙنا فاْ إٌّٙظ ا٦و١ٕ١ٍىٟ ) اٌؼ١بكٞ ( ٘ٛ اٌلهاٍخ اٌّوويح اٌؼ١ّمخ ٌ

اٌْق١ٖخ فٟ ث١ئزٙب ٠ّزل ثبٌلهاٍخ أ٠ٚب ئٌٝ عّبػبد ، فٙٛ ٠لهً اٌغّبػخ ِٓ ٟ٘ اٌؾبٌخ 

اٌفوك٠خ 
(1)     

    123 , ص 2001د.حهًٙ انًهٛحٙ  

 انًمــــــبثهـــــــخ  -1

اك ٟ٘ ػجبهح ػٓ ِؾبكصخ ِٛعٙخ ٚ رفبػً ٌفظٟ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ِغ فوك أٚ ِغّٛػخ ِٓ ا٤فو"

، ٚ مٌه ثغوٗ ؽٌٖٛٗ ػٍٝ ِؼٍِٛبد رف١لٖ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ أٚ ا٨ٍزؼبٔخ ثٙب فٟ ػ١ٍّخ 

اٌزٛع١ٗ ٚ اٌزْق١ٔ ٚ اٌؼ٩ط ٚ رؼزجو اٌّمبثٍخ اٍزج١بٔب ّف١ٙب 
(1)

    " 

  250/ ص  2009محمد ثكز َٕفم د.محمد خهٛم عجبص ، د.

أوجو لله ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚ ٚ ٌمل اٍزقلِٕب اٌّمبثٍخ ثأٔٛاػٙب ، ٚ ٘نا ثٙلف اٌؾٖٛي ػٍٝ  -

اٌج١بٔبد ػٓ اٌؾبٌخ ٚ إٌَك ا٤ٍوٞ اٌزٟ رٕزّٟ ئ١ٌٗ ، ٚ أ٠ٚب ٌٍزؾمك ِٓ ِلٜ ٕلق 

اٌّفؾ١ٕٛٓ فٟ ئعبثبرُٙ ػٓ ٛو٠ك اٌز٠ٕٛغ رواٚػ ِٓ ا٤ٍئٍخ اٌّفزٛؽخ ئٌٝ ٖٔف ِفزٛؽخ ئٌٝ 

 أٍئٍخ ِغٍمخ اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ أعٛثخ ٚاٙؾخ ٚ ِؼ١ٕخ .     

 ـــخ انًلاحظـــــــ – 2

" ٟ٘ رٛع١ٗ اٌؾٛاً اٌّْب٘لح ٚ ِوالجخ اٌٍَٛن ِؼ١ٓ أٚ ظب٘وح ِؼ١ٕخ ، ٚ رَغ١ً عٛأت مٌه 

اٌٍَٛن أٚ فٖبئٖٗ 
(2 )

  254/ ص  2009د.محمد خهٛم عجبص ، د.محمد ثكز َٕفم   "

 ٚ ٍبػلد ا٩ٌّؽظخ فٟ كلخ اٌزَغ١ً ٚ اٌّؼٍِٛبد .

 ئٌٝ ص٩صخ ِواؽً ٟ٘ :ٚ لل لَّٕب ِواؽً اٌؾٖٔ اٌؼ٩ع١خ إٌَم١خ ا٤ٍو٠خ  -
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I. : ٘انعلاج انفزد  

 ٍٍٛوب رٗػٍٝ  رّذ اٌٍمبءاد ِغ أفواك ا٤ٍوح وً ػٍٝ ؽلٜ ِٓ أعً رّى١ٓ وً فوك ِٓ اٌزؼوف

ٚ أصبه٘ب ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٚ أ٠ٚب ِٓ ٛوػ رَبؤ٨رٗ اٌْق١ٖخ ِٓ عٙخ ٚ اٌزٟ رلٚه ؽٛي 

ب رّضً فٟ َِبػلح اٌفوك ػٍٝ اٙطواة اٌزٛؽل ، ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌطفً ٚ اٌفؼً اٌؼ٩عٟ ٕ٘

ػٍٝ ا٦ٔغبىاد اٌزٟ لبَ ثٙب فٟ ؽ١برٗ ، ٚونا ٍٍٛوبد ا٢فو٠ٓ رمل٠و مارٗ ِٓ ف٩ي اٌزوو١ي 

ا٠٦غبث١خ ارغب٘ٗ ،ٚ أ٠ٚب رؼ١ٍُ اٌطوق ا٨رٖب١ٌخ ا٠ٌَٛخ ٦صبهح اٌّْبػو ا٠٦غبث١خ ٌلٜ اٌجبل١ٓ 

ٚ  ثطج١ؼخ ا٨ٙطواة اٌن٠ٓ ٠ؼبٟٔ ِِٕٗٓ اٌؼبئٍخ ئٌٝ عبٔت رٛػ١خ ا٤َ ٚ ا٤ة ثطج١ؼخ اٌطفً ٚ 

 اٌملهاد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ، ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٗ.

II. : ٙانعلاج انثُبئــــ 

لجً اٌزىٍُ ػٍٝ ا٨رٖبي فٟ :  Satir Virginiaٕ٘ب ٌغأٔب ئٌٝ اٌؼ٩ط اٌيٚاعٟ ، ؽ١ش رمٛي  

" ا٤ٍوح ، ٔزىٍُ ػٍٝ ا٨رٖبي ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٤ٔٗ ٠إصو ػٍٝ اٌؼبئٍخ وىً 
(1 )

Virginia Satir 

1995 , P 13    

ٚ ِلٜ اٌملهح ػٍٝ (  couple)    leٚ وبْ اٌزوو١ي ػٍٝ ٔٛع ا٨ٔفؼب٨د ٚ اٌؼ٩لبد ث١ٓ اٌيٚط 

ر١١َو٘ب  ٚ اٌزؾىُ ف١ٙب . ٚ رٖؾ١ؼ اٌزٖٛهاد ٚ رّى١ُٕٙ ِٓ ئ٠غبك ٍجً رفُٙ ا٤ؽيْ كْٚ 

اٌقبٕخ ، ٚ ِىبٔخ ا٢فو ٚ  رأ٠ًٚ مارٟ ٍٍجٟ ، ٚ َِبػلرُٙ فٟ ئػبكح إٌظو فٟ رٖٛه ِىبٔبرُٙ

اؽزواَ ا٤ثؼبك ٚ أ٠ٚب ئػبكح إٌظو فٟ اٌمٛا١ٔٓ اٌلاف١ٍخ ٤ٍوح ٚ اٌزٟ رزّضً فٟ و١ف١خ رٛى٠غ 

ئٌٝ   ( Le couple)ا٤كٚاه ٚ اٌٍَطخ ٚ اٌّىبٔخ ا٤ٍو٠خ ٚ ٘نا وٍٗ ِٓ أعً ٚ ٕٛي اٌيٚط 

 ٛوق ٠ٍٛخ فٟ ا٨رٖبي ف١ّب ث١ٕٙب .

III.  : ٙانعلاج الأطز٘ اندًبع 

اٌنٞ ِضً ك٠ٕب١ِى١خ اٌغّبػخ ثؾ١ش رؾمك ف١ٗ عّغ وً أفواك ا٤ٍوح : ا٤ة ، ا٤َ ، اٌطفً  ٚ

اٌزٛؽلٞ ٚ ا٤ؿ ا٤وجو ، ٚ اٌنٞ رُ ِٓ ف٩ي ٘نٖ اٌغٍَخ ئػطبء ثؼ٘ اٌزٛع١ٙبد ٚ اٌز١ٕٛبد 

ٚ اٌّىزَجبد اٌزٟ الزواؽٙب وً أػٚبء ا٤ٍوح ٚ اٌزٟ وبٔذ ثْىً أػّك ٚ اٌزٟ رَّؼ ٌُٙ ثزغ١١و 



44 

 

ؼ٘ اٌٍَٛوبد ٚ ا٤ٚٙبع اٌٍَج١خ اٌَّججخ ٩ٌٙطواة ،ٚ مٌه ِٓ أعً رم٠ٛخ اٌٛؽلح ا٤ٍو٠خ ث

 ٚ اٌزى١ف ِغ ِوٗ اٌزٛؽل ثٖٛهح ١ٍٍّخ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 

 

 رمذٚى أطزح انحبنخ ) انطفم انزٕحذ٘ ( :

I  ) ٘دراطخ انحبنخ ) انطفم انزٕحذ 

 ثطبلخ انًعهٕيبد : -1

 اٌضبٟٔ  انزرجخ ثٍٛ الإخٕح :ٍٕٛاد    08 نظٍ :ع   اٌٍمت : ُ  ا الاطى :

إٌَخ أٌٚٝ اثزلائٟ ) ِلهٍخ ػبك٠خ ( / اٌزْق١ٔ : رٛؽل ِٓ ٔٛع ١ٛف  انًظزٕٖ انزعهًٛٙ : 

  Syndrome d’asperger)  (أٍجو عو

  ك 60ٚ كاِذ  14.00ػٍٝ اٌَبػخ  10.03.2012ربه٠ـ أٚي ؽٖخ ٠َٛ ا٤ؽل 

 كهاٍخ اٌؾبٌخ

٤ٍّبء : وبٔذ رمزٖو ٌغخ اٌطفً ا٤ٍب١ٍخ ػٍٝ ثؼ٘ اٌؾوٚف اٌزٟ ا انًُٕ انهغٕ٘ نهحبنخ :

 رىوه ِضً : ثبثب ، ِبِب ، ٚٞ ٚٞ .... 

 ٌُ ٠زّىٓ اٌطفً ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ اٌٖٛه اٌّملِخ ٌٗ أٚ ؽزٝ ئػطبئٙب ِؼٕٝ . انظٕر :

 ٌُ ٠َزطغ اٌز١١ّي أٚ ر١ٕٖف ا٤ٌٛاْ  الأنٕاٌ :

 فً ِٓ ٚٙغ ا٤ّىبي فٟ ِىبٔٙب ٚ ٨ ػٍٝ ا٤هلبَ ٌُ ٠زّىٓ اٌط انفؼبء انًكبَٙ ٔ انشيبَٙ :

 الأفعبل :

رفٛق اٌؾبٌخ فٟ ثٕبء اٌْىً اٌٙوِٟ ِٓ ا٤وجو ئٌٝ ا٤ٕغو ٚ ٘نا ثؼل  انزحهٛم ٔ انززكٛت :

 اٌزم١ٍل ) رم١ٍل اٌؾووبد (  

ٌُ ٠زّىٓ ِٓ ئػطبء أٍّبء ٤ػٚبء اٌٛعٗ اٚ ا١ٌل٠ٓ ٚ ػلَ ِؼوفخ اٌغبٔج١خ      انًخطؾ اندظًٙ :

 ) ٠َبه ، ١ّ٠ٓ (.

ا٨ػزّبك ٌىٍٟ ػٍٝ ا٤َ فٟ وً ْٔبٛبرٗ ا١ِٛ١ٌخ ٌجٌ ، أوً ٚ غًَ ، ؽزٝ ئٔٗ  الاطزملانٛخ :

 ٠ؼبٟٔ ِٓ اٌزجٛي ٚ رجوى ٨ئهاكٞ ) اٌؾفبظخ ( ١ٌمٟٚ ؽبع١برٗ اٌج١ٌٛٛع١خ .
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 ٠٨ؼبٟٔ اٌطفً ِٓ أٞ ئػبلخ ؽ١َخ ؽوو١خ  انًُٕ انحظٙ ٔ انحزكٙ :

 اٌّٚبئو ثْىً غ١و ِٕبٍت اٍزؼّبي  انًُٕ انهغٕ٘ :

ا٨فزمبه ئٌٝ اٍزغبثبد أفؼب١ٌخ ٚ اعزّبػ١خ ِٕبٍجخ ٠جزَُ أٚ ٠ٚؾه ٌٛؽلٖ ٔٛثبد  رعبثٛز انٕخّ :

َ٘ز١و٠خ ) اٌغٚت اٌّزىوه( ا٦ٕواه ػٍٝ ئّجبع اٌوٚر١ٓ : رٕظ١ُ ا٤ٌؼبة ) فبٕخ أٔٗ ِزؼٍك 

 ٠ْوة ٔٛع ٚاؽل ِٓ اٌؼ١ٖو ثب١ٌَبهاد اٌٖغ١وح / ٔظبَ ا٤وً : ٠زٕبٚي اٌقجي ثْىً ِفوٛ ٚ 

٠ٕبَ  ؾ١ش ٨ٍبػبد فٟ ا١ًٌٍ فمٜ ( ث 4َٔٛ ِٚطوة ، ِغ اٍز١مبظ اٌّجىو ) ٠ٕبَ ٌّلح  انُٕو :

  .فٟ اٌم١ٌٍٛخ أ٠ٚب

 رهخٛض انحظض انعلاخٛخ :-2

اٌٍَٛن غ١و  ػٍٝرّٕٚذ اٌجواِظ اٌؼ٩ع١خ اٌزٟ رؼل ثواِظ رله٠ج١خ ٌٍطفً اٌّزٛؽل ، اٌزوو١ي 

فجبٌَٕجخ ٌٍؾبٌخ اٍزؼٕب ثبٌّض١واد اٌٍفظ١خ ٚ ا١ٌٍّٛم١خ ، فبئٗ ثْىً رله٠غٟ ، اٌّوغٛة ف١ٗ ٚ ئٛ

ا١ٌَبهاد  "ٚ أ٠ٚب ا٤ٌؼبة اٌّزّضٍخ فٟ "اٌؼ١ٖو اٌّفًٚ ٌل٠ٗ  "ٚ وبْ اٌّؼيى ئػطبئٗ 

 "اٌٖغ١وح

ٌىٓ ثْوٛ ػلَ رووٗ ٌٛؽلٖ ، ٌزغٕت رور١جٙب ٚ رٕظ١ّٙب ، ٚ ٘نا ٦وَبة اٌطفً ٍٍٛوب عل٠لا ٚ 

 ِّبهٍخ اٌٍَٛن اٌّوغٛة ف١ٗ. لي ى٠بكح ِؼ

 ِٚٓ ف٩ي ٘نٖ اٌطو٠مخ رّىٕب ِٓ رؼ١ٍُ اٌطفً :

( ٚ رؼ١ٍّٗ أػٚبء عَّٗ ٚ اٌزؼوف ػ١ٍٙب ) اٌّقطٜ   Identification du soiرّبٟ٘ اٌناد ) 

ٚ اٌغَّٟ (، وّب اٍزؼٍّذ اٌٖٛه ٌَّبػلح اٌطفً فٟ اٌزوو١ي ٚ ٙجٜ اٌّؼٍِٛبد اٌجٖو٠خ ،

ٌزم١ٍل ٚ رقي٠ٓ اٌّؼٍِٛبد ، ٚ ٘نا ِب ٍبػلٔب فٟ رؼ١ٍُّٙ : ا٤ٍّبء ، اٌّٚبئو  ر١ّٕخ ِٙبهارٗ فٟ ا

 ا٤ٌٛاْ  ا٤ّىبي ػٓ ٛو٠ك اٌٖٛه . 

ِٚؾبٌٚخ  ا٨ٍزم١ٌ٩خٚاٌٙلف ِٓ اٌؾٖٔ اٌؼ٩ع١خ ، إٌٛٛي ثبٌطفً اٌّزٛؽل ئٌٝ ٔٛع ِٓ 

اٌىبئٓ ثبٌّلهٍخ  ، ٚ وبْ مٌه ػٓ ٛو٠ك ئكفبٌٗ ئٌٝ لَُ رؾ١ٚوٞ ا٨عزّبػ١خكِغٗ فٟ اٌؾ١بح 
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( ،  أٍجو عواٌزٛؽل ) ١ٛف  ثبٙطواةؽٟ اٌجله ٚ٘واْ ،  ِزقٖٔ  2اٌَؼبكح  ا٨ثزلائ١خ

 أوضو ٔٛع لبثً ٌٍزله٠ت ٚ اٌزؼ١ٍُ . ثبػزجبهٖ
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II يع الأو نًمبثلادا رهخٛض: 

 ثطبلخ انًعهٕيبد : -1

 أَ ػ٩ء اٌل٠ٓ  -

 ٍٕخ   38 انظٍ :  -

 ٕٙلٍخ كٌٚخ فٟ ا٦ٌىزو١ٔٚبد ِ انًظزٕٖ انزعهًٛٙ :  -

 ِبوضخ ثبٌج١ذ  انًُٓخ :

 ع١ل   انًظزٕٖ انًعٛشٙ : 

 ؽٖخ  20 عذد انحظض : 

 ٍبػخ  1ك ــــــــ 30ثّؼلي  يذح انحظخ :

 ك . 60ٚ كاِذ  14.00ػٍٝ اٌَبػخ   2012ِبهً  10ا٤ؽل  ربرٚخ انحظخ الأٔنٗ : 

  رهخٛض انحظض انعلاخٛخ :-2

ز١ٖٓ ػٓ رْق١ٔ ػٍّٟ ِمٕغ ٤ػواٗ اٌطفً اٍزمجٍٕب ا٤َ ثوفمخ ثؼل هؽٍخ ثؾش ث١ٓ اٌّق -

ثَجت اٌمٍك ٚ اٌزٛرو اٌنٞ ٌىٓ ،اٌَّبػلح إٌف١َخ  رطٍت ،ئٟ ا٤هٛفٟٛٔاٌوٍبٌخ ِٓ ا٤فٖب

ٚ  ،ِٓ أعً ا٨ٍزغبثخ ٌٍْىٛن ٚ اٌزَبؤ٨د اٌزٟ رطوؽٙب١ٙب ئهرأ٠ٕب رؾل٠ل ِٛػل ٌٙب، ظٙو ػٍ

ٌمل أثلد ا٤َ ِؼبٔبد ٔف١َخ ٚ ٛو٠مخ اٌزؼبًِ ِغ اٌطفً  اٌزٟ رّضٍذ فٟ ٔٛع رْق١ٔ ا٤ػواٗ

اٌزٛرو ٚ اٌٖواػبد اٌيٚع١خ اٌزٟ  ؽبٌخ ِٓ فٟ اٌغوػ إٌوعَٟ ٚ أ٠ٚب  ذرّضٍػ١ّمخ ٚ اٌزٟ  

ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٌؼلح  ٚ اٌؾٛاه  رؼٍمذ ثبٙطواة اٌطفً فٟ اٌظب٘و ٌىٕٙب رؼجو ػٓ أؼلاَ اٌزٛإً

: " ٌمل رٕب١ٍذ كٚهٞ ويٚعخ ٚ وأَ ٌطفً آفو ، ثؾ١ش ٌُ وّب عبء فٟ اٌؾل٠ش ِغ ا٤َ  ،أٍجبة

اٍزطغ اٌّٛاىٔخ ٌٛؽلٞ فٟ اٌؼٕب٠خ ثُٙ " ٚ ٘نا ثَجت وضوح اؽز١بعبد اٌطفً ثبػزجبهٖ غ١و 

 .َِزمً 

 ٌمل رُ اٌزوو١ي فٟ اٌؾٖٔ اٌؼ٩ع١خ اٌفوك٠خ ِغ ا٤َ ػٍٝ ئػطبئٙب ِغب٨ ٌٍى٩َ ٚ اٌزؼج١و  -
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عٙخ  ا٤وجو ِٓ ٚا٨ثٓ ٌّزٛؽل ِٓ عٙخ ، ٚػ٩لزٙب ثبٌيٚط ػٓ ِؼبٔبرٙب ا١ِٛ١ٌخ ِغ اٌطفً ا

 .أفوٜ 

ٚرّى١ٕٙب ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ ٍٍٛوبرٙب ٚ آصبه٘ب ارغبُ٘ٙ ، ٚ َِبػلرٙب ػٍٝ رمل٠و مارٙب ِٓ  -

ٍٍٛوبد  ٚأ٠ٚباٌزٟ لبِذ ثٙب ٌٍؾفبظ ػٍٝ و١بْ أٍورٙب، ف٩ي اٌزوو١ي ػٍٝ ا٦ٔغبىاد 

 ا٠٨غبث١خ ارغب٘ٙب.  ا٢فو٠ٓ

، ٚاٌملهاد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب، ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٗ ا٦ػبلخػ١زٙب ثطج١ؼخ اٌطفً ٚٛج١ؼخ رٛ ٚأ٠ٚب -

 فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌؼ٩ع١خ. ثاّواوٙبٚمٌه 

 انزعهٛك:-3

ػٓ ِب رّضٍٗ ٨ٚكح ٛج١ؼ١خ ثبٌَٕجخ ٥ٌَ " ئْ ا٤َ فٟ ئٔغبثٙب ٌطفً ٘ٛ عيء   ٠S.Freudمٛي  -

زلاء ِٓ ٔوع١َزٙب رَزط١غ أْ رىوً ٌٗ ِٓ عَّٙب اٌنٞ رواٖ أِبِٙب وغَُ غو٠ت ٚ ثبٌزبٌٟ اث

ؽت ِٛٙٛػٟ وبًِ 
(1)

. Gasman/J.F.Allillaire2003 p103 

فاْ فزوح اٌؼ٩لبد ِغ ا٤َ ٚ ه١ٙؼبرٙب اٌزٟ رزّضً فٟ ئهٍبء ػ١ٍّخ اٌزمّٔ ا٤ٌٚٝ  -

(identification primaire)   ؽَتS.Freud   ٚ ِجىوح ٚ ِجبّوح فٟ ػ٩لخ ١ٛٚلح ٟ٘

اٌؼم١ٍخ ٚ اٌؼٖج١خ اٌزٟ رزّضً فٟ اٌغبٔت اٌٍَٛوٟ ٚ للهارٗ اٌؾ١َخ اٌؾوو١خ ٚ ؽ١ّٕب رىْٛ اٌؾبٌخ 

اٌؼ٩ئم١خ ٔبلٖخ أٚ ِٚطوثخ وّب ٘ٛ اٌؾبي فٟ اٙطواة اٌزٛؽل ، ٨ ٠ظٙو ٍٍٛن رؼٍمٟ ِغ 

فٟٙ ػ١ٍّخ َِبػلح ٤َ ٤ْ  (Réciprocité)ا٤َ ٚ فٟ ٘نا ا١ٌَبق رىٍّذ ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌزجبكي 

غوائي ٛفٍٙب ثؾ١ش رٖجؼ لبكهح ػٍٝ رؾٛي ئؽَبٍبد ٚ ػٛاٛف ئٌٝ رٍؼت كٚه٘ب اٌّلػُ ٌ

ػٛٗ فملاْ اٌملهح اٌؼف٠ٛخ ٚ ا٦ؽَبً اٌطج١ؼٟ ٌفُٙ ٚ رق١ً ؽبعبد ٛفٍٙب  يعبع َفظٙ يكٛف

اٌزٛؽلٞ فبٕخ ٚ أٔٗ ٨ ٠َزط١غ اٌزفبػً ِؼٙب ٚ اٌزؼج١و ػٓ ؽبع١برٗ ئٙبفخ أٔٗ ٌُ ٠أرٟ ٦ّجبع 

 اٌوغجخ إٌوع١َخ ٌٍٛاٌل٠ٓ .

ٌطفً اٌزٛؽلٞ غ١و لبكه ػٍٝ اٌزغبٚة ِغ أِٗ ٚ ٨ ٠ظٙو ٍٍٛن رؼٍمٟ ٛج١ؼٟ                 فب -

)فبٕخ أْ ا٤َ ٌٙب أؿ أوجو فمل ػبّذ اٌزغوثخ اٌطج١ؼ١خ ٘نا ِب أكٜ ثٙب ئٌٝ اٌّمبهٔخ ث١ٓ 

فب٩ٌّؽع أْ ا٤َ رٚطوة ٔف١َب ٚ ٠ٕؼىٌ ٘نا ثٖٛهح ٍٍج١خ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رأصو  (ا٨ٚ٤ك

 ث١ّٕٙب.  اٌؼ٩لخ 
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  III- رهخٛض نًمبثلاد يع الأة: 

 ثطبلخ انًعهٕيبد:-1

 .ٍٕخ 42 اٌل٠ٓ:أة ػ٩ء 

 .ِٕٙلً كٌٚخ فٟ ا١ٌّىب١ٔه  انًظزٕٖ انزعهًٛٙ :  

 ربعو. انًُٓخ: 

  ع١لانًعٛشٙ:انًظزٕٖ 

 ك . 60ٚ كاِذ  14.00ػٍٝ اٌَبػخ  2013. 06 .23 ا٤ؽل الأٔنٗ:عذد انحظض / 

 فزدٚخ :انحظض انعلاخٛخ ان -2

ثؼل اٌزّبً ٔزبئظ ئ٠غبث١خ ثبٌَٕجخ ٌٍَٛن اٌطفً اٌّزٛؽل ، ؽٚو ا٤ة ٛبٌجب اٌَّبػلح ِٓ       

 أعً و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌطفً ، فبٕخ أٔٗ ٠و٠ل أفنٖ ِؼٗ ئٌٝ ِؾٍٗ اٌزغبهٞ .

فأٚي ِب ٨ؽظٕبٖ ٘ٛ ٍوػخ اٌى٩َ ، ٚرؾو٠ه اٌوع١ٍٓ ، ِب ٠لي ػٍٝ َٔجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌمٍك      

زٛرو ، ِّب كفؼٕب ئٌٝ اٌغٛٓ فٟ ربه٠قٗ اٌطفٌٟٛ ، اٌنٞ ر١ّي ثبٌؾوِبْ اٌؼبٛفٟ ا٤ثٛٞ  ٚاٌ

فب٤ة وبْ عل ٕبهَ ثبػزجبهٖ ٠ؼًّ وؼَىوٞ ، ٨ ٠زؾبٚه ئ٨ ثبٌٕٟٙ ٚئٕلاه ا٤ٚاِو أٚ ٌغخ 

اٌٚوة ، ِّب كفؼٗ ئٌٝ افز١به كهاٍخ إٌٙلٍخ ثغبِؼخ فبهط ٠٨ٚخ ٚ٘واْ ، ٘وثب ِٓ اٌّْبوً 

 م١خ ِغ ا٤ة .اٌؼ٩ئ

 أِب ثبٌَٕجخ ٥ٌَ فىبٔذ رّضً ا٤َ اٌى١ٍ٩ى١خ اٌقبٙؼخ اٌزٟ ٨ رَزط١غ اٌّٛاعٙخ .

ف١ؼجو اٌيٚط ػٍٝ ئٔغبثٗ اٌطفً اٌّزٛؽل وؼمبة ٌٗ ٌؼمٛق اٌٛاٌل٠ٓ ، ٚأصٕبء اٌّمبث٩د اٌؼ٩ع١خ     

اٌْل٠ل اٌنٞ ٠ؼجو اٌض٩صخ اٌزٟ أعو٠ذ ِؼٗ رقٍٍزٙب فزواد ّٕذ اٌزٟ وبٔذ كائّب رٕزٟٙ ثبٌجىبء 

 ػٓ اٌؾيْ اٌؼ١ّك ٚاٌّؼبٔبح اٌؼبٛف١خ .
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 ك:ـزعهٛـان-2

٠زؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ا١ِٛ١ٌخ ثؾ١ش رؼزجو ا٤ثٛح ٔز١غخ  ا٠ٍُ٨ؼطٟ اٌٛاٌل اٌؾ١بح ٌٍطفً ٠ؼط١ٗ  -1

ٚ لب١ٔٛٔخ فٟ ثؼل٘ب اٌج١ٌٛٛعٟ رورىي ػٍٝ ػ١ٍّخ  اعزّبػ١خرلافً ػٛاًِ ث١ٌٛٛع١خ ٔف١َخ 

 ٚ ِجلأ اٌٛهاصخ ٚ لب١ٔٛٔب : ِجلأ اٌَّإ١ٌٚخ ٚ اٌٍَطخ ا٤ث٠ٛخ . ا٦ٔغبة ػ٩لبد اٌلَ

: ػ٩لخ اٌجٕٛح / أِب اٌجؼل إٌفَٟ : فٙٛ ػجبهح ػٓ رغوثخ مار١خ ٚاػ١خ أٚ غ١و  ا٨عزّبػٟاٌغبٔت 

)٘ٛىي ( " اٌّؼبُ ا٤ثٛٞ ِغ١وا   Houzelٚاػ١خ ٌىٕٛٔب آثبء ٚ أِٙبد فٟ ٘نا اٌٖلك ٠مٛي 

٠ؾٍّٗ ِٓ أؽب١ٌٍ ٚ ػٛاٛف ِووي ػٍٝ اٌزفبػً اٌّزجبكي ث١ٓ اٌٛاٌل ٚ ػٓ اٌغبٔت إٌفَٟ ٌّب 

      (Auto- culpabilité)اٌطفً "  

ٕ٘ب ا٤ة ٌٍّٔ ٌل٠ٗ ا٦ؽَبً ثبٌنٔت ، ثؾ١ش ٠ؾبٚي اٌجؾش ػٓ أٍجبة ئػبلخ ٛفٍٗ ٚ وأٔٗ  -2

 اٌَّإٚي ا٤ٚي ػٓ ٘نا ا٨ٙطواة ػٕلِب ٠طوػ اٌَإاي : ً٘ فؼٍذ ١ّئب فٟ ؽ١برٟ ؟؟؟

فٟ اٌَّزمجً : " ِبما ٌٛ اؽزبط ٌْٟء ٚ ٌُ أوٓ ِٛعٛكا  اثٕٗٚ ٘ٛ كائُ اٌزَبؤي ػٓ ١ِٖو 

ٚ اٌمبٟٔٛٔ اٌغبِ٘ ٌٙنٖ اٌفئخ رلفغ اٌٛاٌل٠ٓ ٌٍزقٛف ٚ اٌمٍك اٌْل٠ل٠ٓ ػٓ  ا٨عزّبػٟفبٌٛالغ 

اٌَّزمجً ٚ فٟ عٛأت أفوٜ ّؼٛه ا٤ة ثبٌْفمخ ػٍٝ اٌناد ٚ ٠ظٙو ٘نا ػٓ ٛو٠ك ٛوؽٗ 

 ػٓ ٌّبما أؽلس ٌٗ ا٤ِو ٘ٛ ثبٌناد ؟؟اٌَإاي : 
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 انحظض انعلاخٛخ انفزدٚخ :  -2 -

اٍزمجٍٕب ا٤ؿ ا٤وجو ٘ٛ ِوا٘ك ، ع١ًّ اٌّظٙو، ِورت إٌٙلاَ ، أٌٛاْ ِزٕبٍمخ ، ػٍٝ        

 َِزٜٛ ا٨رٖبي : ٠زىٍُ ثط٩لخ اٌٍغز١ٓ اٌؼوث١خ ٚاٌفو١َٔخ .

و٘ب اٌملٚح ٌٗ فٟ اٌؾ١بح ، فٟٙ اٌزٟ رَبػلٖ فٟ كهاٍزٗ ، أٚ ِب ثلأ اٌى٩َ ػٓ أِٗ اٌنٞ ٠ؼزج       

ٚفٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ أ٠ٚب فبٕخ ػٕلِب رٛاعٙٗ ِْى٩د ِغ ا٤ة ، فٟٙ ثّضبثخ ا١ٌٍٜٛ ث١ّٕٙب  

ٌٙنا فٙٛ ٠ؾٌ ثبٌْفمخ ارغب٘ٙب ، ٠ٚؼزو٘ب ِظٍِٛخ ، ٌٚىٓ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ٠ؼزجو أفبٖ ا٤ٕغو ) 

٘زّبِٙب ٚػبٛفزٙب ، ثؾ١ش ٠ؾزً اٌّورجخ ا٤ٌٚٝ فٟ إٌّيي اٌطفً اٌّزٛؽل ( َِزؾٛما ػٍٝ وً ا

، ٘نا ِب ٠لفؼٗ فٟ ثؼ٘ ا٤ؽ١بْ ئٌٝ ا٦ؽَبً ثبٌغ١وح ِٕٗ ، ٚػلَ رؾٍّٗ ٚاٌغٚت ِٕٗ ، ٚؽزٝ 

ب ٠ْزووبْ فٟ ٘ٛا٠خ ووح رغٕت اٌزؼبًِ ِؼٗ ٔٙبئ١ب ٠٤بَ ، ِٚواد أفوٜ اٌٍؼت ِؼٗ فبٕخ أّٔٙ

 .اٌّٚوة 

 ك:ـعهٛـانز-2

َ وض١وا ثؼل رْق١ٔ ٛفٍٙب ا٤ٕغو ثّوٗ اٌزٛؽل ثؾ١ش إٔجؾذ أوضو لٍمب ٚ ئْ رأصو ا٤ -

فٛفب ِٓ اٌّْبوً اٌزٟ رٛاعٙٙب فٟ روث١خ ٚ أْغبٌٙب اٌلائُ ِب ئما ٛفٍٙب ٍٛف ٠زّىٓ  ِٓ 

ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٚ اٌزّلهً ثْىً ٛج١ؼٟ وجبلٟ ا٤ٛفبي اٌؼبك١٠ٓ ، ٘نا اٌقٛف اٌَّزّو كفغ ثٙب ئٌٝ 

فً اٌزٛؽلٞ أوضو ِٓ ا٤ؿ ا٤وجو. ٚ ٌٙنا ٌٍّٔ اىكٚاع١خ اٌّْبػو رىض١ف اٌؼٕب٠خ ثبٌط

(Ambivalence des sentiments )   ِٓ ٚ عٙخ ػطف ٚ ؽٕبْ ٚ اٌْؼٛه ثبٌْفمخ ِٓ :

 عٙخ أفوٜ ؽ١وح ٚ اهرجبن اٌزٟ رزّضً فٟ اٌوف٘ ) هف٘ اٌٍؼت ِؼٗ ثبٌىوح ِض٩ ( .
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 انعلاج اندًبعٙ ) انذُٚبيٛكٙ ( :

وً أفواك ا٤ٍوح ثؾ١ش عبء ثؼل اٌؼ٩ط اٌفوكٞ ٚاٌضٕبئٟ ، فمل لّٕب ثب٨ٍزّبع ئٌٝ  رُ ف١ٗ عّغ

 ،ٚمٌه ث٩ّؽظخ و١ف١خ اٌؾٛاه ،ٚا٨ثٓ ا٤وجو ،( le coupleّىٜٛ ِٚؼبٔبح وً ِٓ اٌيٚط ) 

ف١زُ َِبػلح ا٤فواك فٟ ئ٠غبك اٌؾٍٛي ٌٍّْبوً  ،ٚاٌزؼبًِ ث١ٓ ا٤ّقبٓ اٌّٛعٛك٠ٓ فٟ اٌغٍَخ

 . ٌزٟ رٙلك رواثٜ ا٤ٍوح وٛؽلح اٌوئ١َ١خ ا

ثبٌغًٍٛ ف١ّب ث١ُٕٙ ٚاٌزؾلس ثٖواؽخ ٚٚٙغ ، أػٚبء ا٤ٍوح  فم١ضٚاٌفىوح رىّٓ ٕ٘ب فٟ ر

علٚي فطٛاد ِؼ١ٕخ لل رإكٞ فٟ اٌَّزمجً ئٌٝ رؾ١َٓ للهارُٙ اٌنار١خ ػٍٝ اٌؾٛاه ثلْٚ 

ػٍٝ  ثب٠٨غبث١خ ٘نا ِب ٠قٍك ٔٛع ِٓ اٌزىبًِ ٚاٌزٕبٍك اٌنٞ ٠ؼٛك، اٍزؼّبي ١ٍٜٚ فبهعٟ 

اٌطفً اٌّزٛؽل ، ٠ٚؼًّ ػٍٝ َِبػلح ا١ٌٚ٤بء ٦كِبعُٙ ِغ اٌفو٠ك اٌّزؼلك اٌزقٖٖبد ٌٍزىفً 

 ا٤ِضً ) اٌطج١ت إٌفَٟ ، ا٤فٖبئٟ إٌفَٟ ا٤هٛفٟٛٔ ، ِٚقزٔ رؼ١ٍّٟ ( .

 انزعهٛك :

١ٌبء ٚا٤ثٕبء أْ ثّغوك رمل٠ُ ٠ل اٌَّبػلح ٥ٌٚ اٌزَّٕبِٓ ف٩ي اٌغٍَبد اٌؼ٩ع١خ اٌغّبػ١خ ، 

كافً إٌَك اٌٛاؽل ٚرّى١ُٕٙ ِٓ ِْبهوخ اٌّْبػو اٌّقزٍفخ ِغ ثؼُٚٙ فٟ ئٛبه اٌؾٛاه 

ِٓ ف٩ي  اٌجؾش ػٓ اٌؾٍٛي ، ٚإٌٚظ  ا٠٦غبث١خ، رَزّل اٌؼبئٍخ اٌطبلخ  ا٠٦غبثٟٚاٌزٛإً 

ّب وبْ ٍب١ٌت رلفؼُٙ ئٌٝ اٌٍَٛن ا١ٌٍَُ ، ٠ٖٚجؾْٛ لبكه٠ٓ ػٍٝ ا٨ٍزغبثخ ٌؾبعبد ٛفٍُٙ ِٙأث

، ؽزٝ ٌٚٛ وبْ مٌه ثطو٠مخ إٔؼت ٚ ئ٠مبع ِقزٍف ،  ٚلبكه٠ٓ ػٍٝ ئظٙبه ٔٛع  ا٨ٙطواة

 ٌٍزؼٍُ ِٓ أعً ٛفٍُٙ اٌنٞ ٘ٛ فٟ ؽبٌخ رٛؽل . ٩ٌٍزؼلاكِٓ اٌطبلخ ٚاٌمٛح ٚاٌغٙل 

فبٍزؼّبي اٌوٚاثٜ ا٤ٍو٠خ وؼٛاًِ ٌٍَٕل فٟ ؽبٌخ رؼوٗ فوك ِٓ أفواك٘ب ، ٌٕٛع ِٓ ػلَ اٌفُٙ 

 كافً أٚ فبهط اٌؾ١ي ا٤ٍوٞ . أٚ اٌؼٕف
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 ( la thérapie du couple انعلاج انثُبئٙ : )

، اٌيٚط ػٖجٟ ٨ٚ ٩٠ؽع ئ٨ اٌغبٔت اٌٍَجٟ ٥ٌِٛه ،  ِٚطوثخاٌؼ٩لخ اٌيٚع١خ فٟ ِغٍّٙب 

 -ٚ٘نا ثَجت ؽٚٛهٖ ئ٨ ثؼل ِب ٨ؽع رؾَٓ اٌطفً  -ِٚٓ ف٩ي اٌغٍَبد اٌؼ٩ع١خ اٌم١ٍٍخ 

ٟ ِٓ اٌؾوِبْ اٌؼبٛفٟ ا٤ثٛٞ ) ِٓ عٙخ ا٤ة ( اٌنٞ وبْ ٠ؼبٍِٗ ثمَٛح ِٕن أٔٗ ٠ؼبٔ ارٚؼ

 ٕغوٖ ، ِّب عؼٍٗ ٠قزبه ا٦لبِخ اٌغبِؼ١خ ثؼل ٔغبؽٗ فٟ ّٙبكح اٌجبوبٌٛه٠ب ٘وثب ِٓ إٌّيي .

أِب اٌيٚعخ فٟٙ ِٕؾلهح ِٓ أٍوح ِزّبٍىخ ، رمله اٌؾ١بح اٌيٚع١خ ثؾ١ش ْٔأد ػٍٝ اٌٖجو 

  .، فٟٙ فبٙؼخ ثْىً ربَ ٌٗ ا٨عزّبػٟاٌن٠ٓ ٠ّضٍْٛ ٔغبؽٙب  ،ا٨ٚ٤كٚٛبػخ اٌيٚط ِٓ أعً 

 ،ٌمل وبْ اٌغوٗ ِٓ ٘نٖ اٌزم١ٕخ ، ٘ٛ رّى١ٓ وً ِٓ اٌيٚط ٚفبٕخ اٌيٚعخ ِٓ ِٛاعٙخ ا٢فو

ٚرْغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ِْبػوُ٘ ٚٛوػ ا٤ٍئٍخ اٌزٟ رؾوعُٙ ، ٚرٖؾ١ؼ اٌزٖٛهاد 

ٍجً رفُٙ ا٢فو ػٓ ٛو٠ك رؼ١ٍّّٙب اٌطوق ا١ٌٍَّخ فٟ اٌٍَج١خ ، ٚرّى١ٓ وً ٚاؽل ِٓ ئ٠غبك 

اٌؾٛاه ٚا٨رٖبي ، ٚ٘نا ِٓ أعً ئػبكح إٌظو فٟ رٖٛه ِىبٔٗ وً ٚاؽل ِّٕٙب ، ٚرم١َُ 

 ا٤كٚاه كافً ا٤ٍوح .

 انزعهٛك :

٘ٛ أّٔبٛ اٌزفبػً ِب ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٚكهاٍخ اٌؼ٩لبد  فٟ ٘نٖ اٌغٍَبد اٌؼ٩ع١خ ِؾٛه اٌزوو١ي

فٟ  ثب٨ٍزضّبه ، فبٌيٚعخ رؾبٚي رؼ٠ٛ٘ إٌمٔ اٌنٞ رغلٖ فٟ ػ٩لزٙب اٌيٚع١خ ، اٌّٚطوثخ

، اٌنٞ ٠أفن وبًِ ا٘زّبِٙب ، وّب أْ أػواٗ اٙطواة اٌزٛؽل ػ٩لزٙب ِغ اٌطفً اٌّزٛؽل 

رف١ل٘ب فٟ رقف١ف اٌمٍك ٚاٌٚغٜ إٌبرغبْ ػٓ ا٨ٙطواثبد اٌؼ٩ئم١خ اٌزٟ رؼ١ْٙب ِغ ىٚعٙب ، 

 ٌّو٠٘ . ٚمٌه ثبٌزوو١ي ػٍٝ  ا

أِب اٌيٚط ف١ٍغأ ئٌٝ اٌؼًّ و١ٍٍٛخ ٘وٚة ، ِٓ اٌّؼبُ ا١ٌِٟٛ اٌنٞ ٠ٌٛل ٌٗ ِٓ اٌّؼبٔبح 

 اٌؼبٛف١خ ، ٚا٦ؽَبً ثؼلَ اٌملهح ٚاٌؼغي أِبَ ٚٙغ ٠غلٖ ِأٍبٚٞ ٨ ؽً ٌٗ 

ٕٚ٘ب ٠أرٟ ػًّ اٌّؼبٌظ إٌفَبٟٔ اٌنٞ ٠زّضً فٟ ئػطبء وً ِٓ اٌيٚط ٚاٌيٚعخ ، اٌفٚبء اٌٛاٍغ 

ػٓ آ٨ِّٙب ٔز١غخ ِب ٠ؾلس ٌّٙب ، ٚمٌه ػٓ ٛو٠ك اٌى٩َ اٌنٞ ٠ّىُٕٙ ِٓ اٌزؾىُ فٟ ٌٍزؼج١و 

كهعخ اٌمٍك ، ٌّٛاعٙخ اٌٛٙؼ١بد اٌٖؼجخ فٟ ؽ١برّٙب ٚ أ٠ٚب رؼ١ٍّّٙب و١ف١خ اٌؾٛاه ٚا٨رٖبي 

، ٚٔمل ا٢فو كْٚ اٌزَجت فٟ عوؽٗ أٚ ئ٠نائٗ . ٦ػبكح اٌزٕظ١ُ ٚاٌجٕبء إٌفَٟ ، فجٛاٍطخ 

إٌف١َخ رجلأ فزوح اٌزى١ف ٚاٌزؼب٠ِ ِغ اٙطواة اٌطفً اٌؾم١مٟ  ف١ٖجؼ اٌطفً اٌَّبػلح 

ِْوٚع ٠ؾبٚي وً ِٓ ا٤ة ٚا٤َ ا٨ٍزضّبه ف١ٗ ، ِٓ أعً ِؾبٌٚخ رؾ١َٓ ٚٙؼ١زٗ اٌٖؾ١خ 

 ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚا٨عزّبػ١خ . 
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 عزع ٔيُبلشخ انفزػٛبد :

ِٚلٜ فؼب١ٌزٙب ػٍٝ ػبئٍخ ٌمل رّؾٛه ِٛٙٛع كهاٍزٕب ؽٛي اٌّمبهثخ إٌَم١خ وؼ٩ط ٔفَٟ  -

اٌفوك٠خ  :ِٚواؽً اٌؼ٩ط ثأٔٛاػٗ، ا٤ٛفبي اٌّزٛؽل٠ٓ ، ِٚٓ ف٩ي ا٩ٌّؽظبد ٚاٌّمبث٩د 

َِبػلح أفواك ا٤ٍوح ػٍٝ رقطٟ ِوؽٍخ اٌٖلِخ ، اٌنٞ اػزجود فٟ ٚاٌضٕبئ١خ ٚاٌغّبػ١خ ، 

 وٗ ( .وّْىً ) ػ  

  -وّب موؤب  -(  اٌّزٛؽلاٌؼ١ٍّخ اٌؼ٩ع١خ ِغ ٘نٖ اٌؾبٌخ ) ػبئٍخ اٌطفً  ٍجذرط -

ٚرٖٛهاد وً ػٚٛ  ، ِمبث٩د فوك٠خ : اٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب اٍزطؼٕب ِؼوفخ أؽب١ٌٍ ٚارغب٘بد

ٚػٓ ا٢فو اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئٌٝ ٔفٌ إٌَك اٌؼبئٍٟ ٚوبْ اٌٙلف ِٕٙب ٘ٛ ئػطبء اٌّغبي  ، ػٓ ٔفَٗ

فً اٌّزٛؽل فبػزّلٔب ػٍٝ أِب ثبٌَٕجخ ٌٍط .٦ػبكح اٌجٕبء إٌفَٟ ، ٌٍزؼج١و ػٓ اٌّؼبٔبح اٌنار١خ 

 اٌؼ٩عبد اٌزله٠ج١خ .

( ثؾ١ش ٍٍطٕب اٌٚٛء ػٍٝ أٍجبة   le coupleأِب اٌؼ٩ط اٌضٕبئٟ : اٌنٞ اهرىي ػٍٝ اٌيٚط )

ا٨ٙطواة اٌؼ٩ئمٟ ٚا٨رٖبٌٟ ث١ّٕٙب ، ِٚٓ عٙخ أفوٜ ئ٠ٚبػ ٌّٙب ٙوٚهح ارفبق 

جو ، ١ٌىْٛ ) اٌٛاٌل٠ٓ ( ّٔٛمعب فؼ١ٍب اٌقبٕخ ، ٚرى١فٙب ِغ اٌطفً اٌّزٛؽل ٚا٤ؿ ا٤و ٍٍٛو١برّٙب

 اٌّطٍٛثخ كافً إٌَك اٌؼبئٍٟ . ٌٍٍَٛو١بد

ٚاٌنٞ وبْ ِٛعٙب ٌىً أػٚبء اٌؼبئٍخ وغّبػخ ١ٌٌٚ وفوك   اٌل٠ٕب١ِىٟ:ٚ أف١وا اٌؼ٩ط اٌغّبػٟ 

فٟ  ٚأ٠ٚبا٤ة ، ا٤َ ، ا٤ؿ ا٤وجو ، ٚاٌطفً اٌّزٛؽل ، اٌن٠ٓ ٠ْزووْٛ فٟ ِؼبٔبرُٙ ، 

 .ثّٛٙٛع  اٙطواة اٌطفً ا٤ٕغو  ا٘زّبِبرُٙ

إصو فٟ اٌؼ٩لبد ٚاٌزفبػ٩د ث١ُٕٙ ، ٠ؼ٩ط ػٍٝ وْف ٔمبٛ اٌٚؼف اٌزٟ ثؾ١ش ٍبػل ٘نا اٌ 

ِٚؾبٌٚخ اٌزغٍت ػ١ٍٙب ػٓ ٛو٠ك رؾ١َٓ َِزٜٛ ا٨رٖبي ف١ّب ث١ُٕٙ ، ِٚؾبٌٚخ رغ١١و أّٔبٛ 

 ٍزمواه ا٤ٍوٞ .اٌزفبػً اٌّو١ٙخ كافً ا٤ٍوح ، ثٙلف رؾم١ك اٌزٛاىْ ٚاٌزّبٍه ٚا٨

اٌؾبكح ٚ ِغ ِوٚه اٌٛلذ ، ٚ ثلا٠خ اٌزى١ف ِغ ٚالغ ا٨ٙطواة ٚ رمجً  ا٨ٔفؼب١ٌخثؼل إٌٛثخ 

ثنٌه  خِؾبٌٚ ا٨عزّبػٟاٌزله٠غٟ ٌٍزٛاىْ إٌفَٟ ٚ  ا٨ٍزوعبعفٟ  ٍوحا٤ داٌطفً اٌؾم١مٟ ثلأ

ٛفبٌُٙ ِّٙب وبٔذ ٌؾبعبد أ ا٨ٍزغبثخب١ٌٚ٤بء لبكه٠ٓ ػٍٝ ف ثٕبء ِْوٚع ؽ١بح عل٠لح ٌٗ ،

فُٙ لبكه٠ٓ ػٍٝ ئظٙبه ٔٛع ِٓ  ،ِقزٍف ئ٠مبعؽزٝ ٚ ٌٛ وبْ مٌه ثطو٠مخ إٔؼت ٚ  ،ا٦ػبلخ

ٚ فٟ ٘نا ا١ٌَبق ٠غله اٌنوو أْ  ،أٚ اٌزؼٍُ ِٓ أعً ٛفٍُٙ ٨ٍزؼلاكاٌطبلخ ٚ اٌمٛح ٚ اٌغٙل 

اٌزٟ رٙلك  ،صُُ٘ ِٓ ِْبػو اٌقط١ئخ ٚ ا٦لرغو٠ٌل٠ٕٟ ٠َبػل وض١وا ا٢ثبء فٟ ػ١ٍّخ ااٌؼبًِ 

اٌؾبعخ ئٌٝ ا٤ِٓ ٚ ا٩ٌََ  ئّجبعّٛأ١ٕٔزُٙ ٚ إُِٔٙ إٌفَٟ ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رمجً مٚارُٙ ٚ 

   Gerald Corey 2011b , P 308 إٌفَٟ" 
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ئ١ٌٗ ٚ فٟ ٘نا لٛح هٚؽ١خ رإكٞ ئٌٝ  أِوُ٘ئٌٝ اٌلػبء ئٌٝ لله ِجزغ١ٓ هؽّزٗ ِٛو١ٍٓ  ف١ٍغئْٛ  

ٌٖجو ٠ؼبٌظ ِؼظُ آثبء ا٤ٛفبي فٟ ظً ا٦ػبلخ ِب ٠ؼزو٠ُٙ ِٓ اٌزفبؤي ٚ ا٤ًِ ، ٚ ثب٠٦ّبْ ٚ ا

" ٔ رحًزٙ ٔطعذ ٕؼٛثبد ٚ ِْى٩د ِورمج١ٓ هؽّخ الله ، ٚ أفواط ا٤ىِخ ٌمٌٛٗ الله رؼبٌٝ : 

  كم شٙء "

ٚ ِٛاعٙخ  ا٨ّٛئٕب٠ْؼط١ُٙ ٔٛع ِٓ  للهٖ،ٚ اٌزٛوً ػٍٝ الله ٚ اٌوٙب ث١ّْئزٗ ٚ ثمٚبئٗ ٚ 

 اٌٛٙغ اٌؾبٌٟ. 

ٌؼ٩ط إٌَمٟ اٌؼبئٍٟ وف١ً ٌَّبػلح أفواك إٌَك أٚ إٌظبَ اٌؼبئٍٟ اٌٛاؽل ، ٚرظٙو فؼب١ٌزٗ ئْ ا

فٟ إٌزبئظ ٚاٌزأص١واد ا٠٦غبث١خ ػٍٝ اٌطفً اٌّزٛؽل اٌنٞ ٠ؼىٌ ٔٛع اٌؼ٩لبد ٚاٌزفبػ٩د كافً 

ضٍْٛ اٌؼبئٍٟ ( وؼًّ ػ٩عٟ رىبٍِٟ ث١ٓ اٌّقز١ٖٓ ) ٠ّ إٌَمٟأٍورٗ ، ثؾ١ش ٠ؼزجو ) اٌؼ٩ط 

اٌؾ١ي اٌقبهعٟ ٥ٌٍوح ( ٚا١ٌٚ٤بء ) اٌؾ١ي اٌلافٍٟ ( ، ٨ٚ ٠ىزًّ ٔغبؽٗ ئ٨ ثّلٜ ِوٚٔخ 

 ٚلبث١ٍزُٙ ٌٍزغ١١و ِٓ عٙخ ، ِٚلٜ رّىُٕٙ ِٓ رؼ١ّك ػ٩لبرُٙ ِٓ عٙخ أفوٜ .، ا٤فواك 
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 انخبرًــــــــــــــــــــخ 

ا٢ثبء ػٍٝ اعز١بى اٌٖواػبد اٌلاف١ٍخ اٌزٟ  اٌٙلف ِٓ اٌؼ٩ط ا٤ٍوٞ إٌَمٟ ٘ٛ َِبػلح       

رٕغُ ػٓ ٍٍٛوبد ِقزٍفخ ٚ ٨ّؼٛه٠خ وبٌقٛف ٚ اٌمٍك اٌّورجط١ٓ ثّوٗ  ٠ؼ١ْٛٔٙب ٚ اٌزٟ

اٌزٛؽل ، ثؾ١ش ٠ؼط١ُٙ اٌؼ٩ط ٔٛع ِٓ ا٨ّٛئٕبْ ٚ ٔٛع ِٓ اٌزموة ئٌٝ ثؼُٚٙ اٌجؼ٘ ثٙلف 

 بئظ اٌّوعٛح ٚ ٌٛ وبٔذ َٔج١خ .اٌّْبهوخ فٟ اٌجؾش ٚ ر١ٍٛغ ِغبي اٌزىفً ٌٍؾٖٛي ػٍٝ إٌز

فىض١وا ِب ٠زىٍُ ا٢ثبء ػٓ ؽبعزُٙ ئٌٝ إٌَل إٌفَٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ، أٞ ػٓ ٠طّئُٕٙ ٚ ٠َبػلُ٘ 

فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌٖؼجخ ِٓ ؽ١برُٙ ٚ ٠ؼطٟ اٌؼ٩ط ٘نٖ اٌَّبٔلح ٌُٙ فبٕخ فٟ أٚلبد ا٦ه٘بق 

 إٌفَٟ ٚ اٌغَلٞ .

ًٍّٛ فٟ ِغزّؼٕب اٌغيائوٞ ثٖفخ فبٕخ ٘ٛ ٕؼٛثخ ٚ ِٓ عٙخ أفوٜ ِب ٘ٛ ٩ِؽع ٚ ِ      

ٚ ا٢ثبء ، ٚ ٘نا هاعغ  ز١ٖٓ فٟ ١ِلاْ اٌزٛؽلٚعٛك ٔمبٛ ارٖبي ِبث١ٓ ا١١ٌّٕٙٓ ِٓ أٛجبء ٚ ِق

ا٢هاء ٚٚعٙبد إٌظو ٚٙؼف اٌّؼٍِٛبد اٌّؼطبح ٣ٌثبء ِب ٠َُٙ فٟ أؼلاَ ئٌٝ اٌزٕبل٘ فٟ 

ثبء ( ٠ٕزمٍْٛ ِبث١ٓ ا٤ٛجبء ثبؽض١ٓ ػٓ ث١ٖٔ أًِ فٍك اٌغٛ ِٓ اٌضمخ ٌل٠ُٙ ٚ ٌٙنا ٔغلُ٘ ) ا٢

ٌُٙ أ٨ٚ ٦ىاٌخ ّىٛوُٙ ٚ رَبؤ٨رُٙ ِٓ أعً إٌٛٛي ئٌٝ ا٨ٍزمواه إٌفَٟ اٌلافٍٟ . اٌنٞ 

 ٠ؼط١ُٙ اٌلفغ اٌمٛٞ ٩ٌٔلِبط  ٚ اٌّْبهوخ فٟ اٌؼ٩ط ٌّٚبْ اٍزّواه ٠زٗ.

اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌٛع اٌجْوٞ ٚ " ئْ ا٨ٍزّبع ٌّؼبٔبح ا٤ٍوح ٘ٛ كػُ  :Fustierثؾ١ش رمٛي 

ؽ١ش أْ ئػبكح ا٨ٔزّبء إٌوعَٟ ٠ؼطٟ ٤ٍوح ِٓ عل٠ل ٚظبئفٙب  ا٤ٍوح،اٌٍٜٛ ا٨عزّبػٟ ٚ 

 "  .ا٦َٔب١ٔخ اٌزٟ فملرٙب 
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                                                                   ٚ اٌزٛى٠غ ، ػّبْ . 
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 . 2012اٌؼ٩ط إٌفَٟ اٌؼبئٍٟ ، _ػجل اٌوؽّبْ اٌؼ١َٛٞ .7

 .       ، اٌمب٘وح، اٌْوقِىزجخ اٌي٘واء.2001ػجل اٌوؽّبْ ١ٍل ١ٍٍّبْ، ئػبلخ اٌزٛؽل،  -8

 ، ا٤هكْ.ائًكاه ٚ، 2002_ ػجل الله اٌيه٠مبد،اٌزٛؽل، اٌقٖبئٔ ٚاٌؼ٩ط ،9
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