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 لإتًبو انعضًٌت و انعبفٍت و ببنصحت أيذَب انزي جم و عض لله أولا بشكشَب َتىجه

 زاه

 .انًتىاضع انبحث

 . َعًه و أفضبنه عهى كثٍشا لله فبنحًذ 

 نُب انقًٍت تىجٍهبته عهى-فشاحً فٍصم–انًششف الأستبر انى بشكشَب َتقذو كًب

 . انبحث نهزا خلال إَجبصَب

طٍهت يشىاسَب  انعىٌ ٌذ نُب يذوا انزٌٍ انكشاو الأسبتزة انى أٌضب بشكشَب َتىجه

 انذساسً.

 .انبحث هزا إَجبص فً يٍ بعٍذ أو قشٌب يٍ سبعذَب يٍ ونكم
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 ئٌٝ اٌصّٛد ، ٚ اٌزعذ١خ سِض ٚ اٌذٕبْ ٔجغ اٌٝ اٌّزٛاظغ اٌؼًّ ٘زا أ٘ذٞ

 ِؼٟ شدٙع ٚ رؼجذ اٌزٟ

 ئٌٝ  ، دٍّٙب ٘ٛ ٔجبدٟ فىبْ ػجبدح ،ٚ  ٔٛس اٌؼٍُ غٍت أْ ػٍّزٕٟ ٚ لأجٍٟ ٚ

 .الله دفظٙب اٌغب١ٌخ أِٟ

 اٌذساعخ ، عٕٛاد غٛاي ِبٌٗ ٚ ذٖٙثج ٍٟػ ٠جخً ٌُ ٚ اٌزشج١غ ِٕذٕٟ اٌزٞ ئٌٝ

 .دفظٗ الله اٌغبٌٟ أثٟ ئٌٝ

 ػجذ الله أعبِخ. ، اٌذْٕٛ ٚ اٌذافئ الأعشح ػش شبسوٕٟ أخٟ اٌزٞ ئٌٝ

 ٚ ػّٟ عؼ١ذ ٚ دٕبْ ٚ ثذسح ٚ أِبي ٚ  ٔٛسح اٌٝ غبغب ١ٍِىخ

اٌٝ سف١مخ ِشٛاسٞ اٌذساعٟ اٌغب١ٌخ ثٓ عٍىخ ا٠ّبْ اٌزٟ ٌُ رجخً ػٍٟ 

 زٛج١ٙبرٙب ٚ رشج١ؼبرٙب ٚاٌٝ أخزٙب شٙشصاد .ث٠ِٛب 

 ،اٌٝ اٌض١ًِ ٚ الأر ػ١غٝ ٘ٛاسٞ اٌزٞ غبٌّب عبػذٔب فٟ اػذاد اٌّزوشح

 ١ٍّخ.: ع١ٍٙخ، فز١ذخ ٚ عاٌٝ ص١ِلارٟ فٟ اٌؼًّ

 .5102علم النفس الأسرم دفعة  الذ كل طلبة ماستً

 ثٓ ِؼضٚص أِبي                                                   
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 ملخص البحث:

 : الباب النظرم ك الباب ابؼيداني. فقد تضمنت ىذه الدراسة بابتُ  
 فالباب الأكؿ ابعانب النظرم اشتمل على ثلبثة فصوؿ :

الفصل الأكؿ  تضمن ابؼدخل النظرم الذم تطرقنا فيو إلذ برديد مشكلة البحث كصياغة الفرضيات  
 بالإضافة إلذ برديد أبنية البحث ك أىدافو ك كذلك ابؼفاىيم الإجرائية التي تناكلتها الدراسة.

من  بؾموعة خلبؿ الأسرة من مفهوـالفصل الثاني خصص للبيئة الأسرية حيث اشتمل على بسهيد ،  
في حياة أعضائها ، إلذ أبنيتها  كخصائصها  إضافة مقوماتها ابؼختلفة كظائفها الأسرة أبماط ككذا ريفاالتع

ك الصحة النفسية للؤبناء ، التغتَات ابؼعاصرة ك أثرىا على البيئة الأسرية ، كما اشتمل على  البيئة الأسرية
 ابؼشكلبت الأسرية.

أما الفصل الثالث خصص  للئدماف على ابؼخدرات بحيث شمل على جزئتُ ابعزء الأكؿ خصص  
ك خصائص الادماف ك بفيزات شخصية  للئدمافريات ابؼفسرة للئدماف من حيث التعريف ك الأسباب ك النظ
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ابؼدمن اما ابعزء الثاني فشمل ابؼخدرات من حيث التعريفات ك تاربىها ة انتشارىا ك تصنيفاتها ك اثار الادماف 
 على ابؼخدرات ك في الأختَ خلبصة للفصل 

 بسثل ىذا في ابعانب النظرم أما التطبيقي فقد كاف كالتالر :
الأكؿ خصص للئجراءات ابؼنهجية للدراسة ك التي بسثلت في الزيارة الاستطلبعية ك الدراسة الأساسية الفصل 

 التي تناكلنا في التعريف بالعينة ك الإطار الزمتٍ ك ابؼكاني للدراسة ك الأساليب الإحصائية ابؼستخدمة .
بساشيا مع فركض الدراسة ، بٍ اختتم أما الفصل الثاني لعرض النتائج التي أسفرت عنها ابؼعابعة الإحصائية 

 البحث بتوصيات بٍ ابؼراجع ك ابؼلبحق.
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 مقدمة عامة 

 الإشكالية 

 صياغة الفرضيات 

 أبنية الدراسة 

 أىداؼ الدراسة 

 التعاريف الاجرائية 

 

 

 

 

 

 

 قدمة م

 فالأسرة ، أيضا الأكلذ من ابعماعات تعتبر كالتي ، الأفراد فيها ينشأ التي الأكلذ النواة ىي الأسرة إف 
 كيظن الأفراد بتُ العلبقات أسس تنشأ كفيها ، الاجتماعية العلبقات كالطباع مبادئ تكوف منها مصغر بؾتمع
 العوامل إف كلكن تبتُ الصحية أك كالثقافية ابؼادية نواحيها على أصلبح يتوقف الأسرة أف برستُ البعض
 . بالأسرة النهوض في العوامل تلك عن أبنية تقل لا النفسية
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 ، معها تعيش التي منظورا بعماعة كفق ، الأفراد كقيم كتقاليد سلوؾ بلورة على ابؼسئولة ىي فالعائلة 
 .كالشخصيات الأفراد تفاعل فهي مركز كلادتو منذ الفرد على "كبتَا "تأثتَا بسارس لأنها

 ، فقط نشاط من فيها فيما بهرم يشارؾ أف الطفل فيو يستطيع الذم ابؼكاف بؾرد بسثل لا الأسرة إف 
 طاقاتو بتجديد لو يسمح الراحة من قدر على بالاستقرار ك ابغصوؿ فيو يتمتع الذم ابؼكاف لو بسثل ىي بل

 لو ابؽدكء كالاستقرار جو توفتَ في الأسرة أعضاء من كغتَىم الآباء يبذلو الذم كاف ابعهد ، حيويتو كاستعادة
 . خارجية توترات من الطفل بو يشعر ما بزفيف في البالغة أبنيتو

 لديهم كيكوف ، ككئاـ في سلبـ الأبواف يعيش حيث ، السليم الاتزاف توفر التي ىي ابعيدة الأسرة كاف 
 أعضاء من عضو كل يدرؾ كحيث أبنائها مع بينها،ككذلك فيما ابؼتبادؿ التوافق برقيق على كالقدرة الرغبة
 .التقدير حق كيقدرىا العلبقة بهذه كيعتًؼ أخر عضو ابؼشركعة بكل علبقاتو الأسرة

 بؼا المجتمع في "مرموقا "برتل مركزا فأنها الاجتماعية العلبقات من قوية كوحدة الأسرة أف اعتبار كعلى 
 بنفس تؤديها كاف ، الوظائف بهذه القياـ أخرل على مؤسسات يصعب قد متعددة كظائف من بو تقوـ

 .تؤديها الأسرة التي الدرجة
 قد متعددة كظائف تقدمو من بؼا بؾتمع أم كجود أساس ىي الأسرة بأف سبق ما خلبؿ من كيتضح 
 بو، كتتأثر تؤثر إنها بل المجتمع عن منفصلة كإنها ليست ، الأسرة كجود بدكف يقدمها أف المجتمع على يصعب

 .كالمجتمع كابعماعة للفرد تقدمها التي من ابػدمات لكثتَ مصدر لأنها
ك للؤسرة جو ك بيئة يسودىا ك قد تؤثر ىذه البيئة على الفرد ك خصوصا على سلوكو فقد تؤدم  

 بالابكراؼ مثلب تدفعو لتعاطي ابؼخدرات ك ىذا ما نريد دراستو .

 

 لإشكالية:ا

ابذاىاتو كما أظهرت في سلوؾ الصغتَ ، ك أكد علماء التحليل النفسي أبنية ابػبرات الأسرية الأكلذ  
الدراسات أبنية الدكر الذم تلعبو علبقات الأسرة ابؼبكرة في بمو الطفل ، ك زاد من أبنية العلبقات الأسرية 
بالنسبة للنمو ك الصحة النفسية التغتَات التي طرأت على بمط تركيب الأسرة ك كظائفها في الآكنة الأختَة. كما 

ك و        لد بدضاعفة الدخل لسد حاجات أسرتت أيضا ،فانشغاؿ الواأف ظركؼ ابغياة الأسرية ذاتها تغتَ 
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حرماف أطفابؽا من  إلذ، جعلتو يقضي معظم كقتو خارج البيت ، كما أدل عمل الأـ  بؽابرقيق حياة أفضل 
، كما زادت ابػلبفات الزكجية حوؿ تدبتَ  ذلك إلذرعايتها ، حبها ك حنانها ، في كقت ىم أحوج ما يكونوف 

فقداف السلطة الأبوية على الأبناء ، بفا  إلذ ، كقد أدل عدـ تفرغ الآباء لتًبية ك رعاية أبنائهم ة الأسرةميزاني
    الأثر الأكبر على شخصية الأبناء ، كما أدت ابػلبفات الأسرية ك ابؽجر ك الطلبؽ ، جعل بعماعة الرفاؽ 

، كما  ك ىكذا تتغتَ العلبقات الأسرية  ابؼنازعات  ك الشدة في معاملة أعضاء الأسرة بعضهم لبعض ، ك كثرة
للوسط الذم يعيشوف فيو ، ك التعرؼ على  تلعب الأسرة دكرا ىاما في مساعدة الأبناء على التكيف السليم

أبماط السلوؾ الطبيعي ك السلوؾ ابؼنحرؼ الذم يعرقل ىذا التكيف ، فحياة الأسرة ىي أبظى ك أبدع بشرات 
ة ك ىي أعظم قوة في تكوين العقل ك الأخلبؽ ، ك لا بهب أف بورـ منها الطفل لأسباب ابغضارة الإنساني

ك الاجتماعية ك الركحية التي يسود بتُ  قاىرة. ك من ىنا تلعب البيئة الأسرية ابؼتمثلة في طبيعة ابغياة النفسية
     وتر ك الصراع ك الشقاؽ؟أفراد الأسرة بعضهم بعض ، ىل تتسم ىذه العلبقات بابغب ك الاحتًاـ ؟ اـ بالت

ك كذلك  مدل إشباع الأسرة بغاجات أفرادىا ك طبيعة العمليات الاجتماعية التي تدكر داخل الأسرة ك فهم  
كل من أفراد الأسرة لدكره ك التزامو بهذا الدكر ، ك برملو لتبعاتو ك مسؤكلياتو ، كل ىذا يتًؾ أثرا كبتَا على 

الأبناء ك قد يؤدم إلذ الابكراؼ ك من بتُ الابكرافات السلوكية النابذة عن سلوكيات أفراد الأسرة ك خاصة 
من الأبنية البيئة الأسرية غتَ السليمة ك التي تكوف فيها العلبقات مضطربة تعاطي ابؼخدرات ، لذا يصبح 

 دراسة  البيئة الأسرية ك علبقتها بالإدماف على ابؼخدرات.
 
 
 
 
 

 :التساؤؿ التالرك تتمثل مشكلة الدراسة في 
  ما ىي مستويات أبعاد البيئة الأسرية ) الأماف الأسرم ،التضحية ك التعاكف الأسرم ، برديد الأدكار

ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية 
 في الأسرة ( ؟

: 
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 تويات الأماف الأسرم ك التضحية ك التعاكف الأسرم ، ىل توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مس
برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة 

 ؟الركحية في الأسرة بتُ الذكور ك الاناث 
 الأماف الأسرم ك التضحية ك التعاكف الأسرم ،  ىل توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستويات

برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة 
 الركحية في الأسرة بتُ فئة السن ؟

  ، ىل توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستويات الأماف الأسرم ك التضحية ك التعاكف الأسرم
ديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة بر

 .الركحية في الأسرة بتُ فئات ابغالة ابؼدنية
 

 اتالفرضي
 . نتوقع كجود مستويات بـتلفة )مرتفع ، متوسط ، منخفض( لدل الأبعاد ابػاصة بالبيئة الأسرية 
  احصائية في مستويات الأماف الأسرم ك التضحية ك التعاكف الأسرم ، برديد توجد فركؽ ذات دلالة

الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية 
 في الأسرة بتُ الذكور ك الاناث

  ك التعاكف الأسرم ، برديد توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستويات الأماف الأسرم ك التضحية
الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية 

 في الأسرة بتُ فئات السن
  توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستويات الأماف الأسرم ك التضحية ك التعاكف الأسرم ، برديد

سرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية الأدكار ك ابؼسؤكليات الأ
 .في الأسرة بتُ فئات ابغالة ابؼدنية

 

 أهداف الدراسة :
 إلذ : الدراسة تهدؼ
 للمدمنتُ على ابؼخدرات الأسرية البيئة طبيعة معرفة . 
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 على سلوكيات الفرد. البيئة ىذه انعكاس أك دكر توضيح بؿاكلة 
  نتائج ك حلوؿ حوؿ ظاىرة ابؼخدرات .إعطاء 
 ة في بصع ابؼعلومات ك برصيل ابغقائق حوؿ موضوع الادماف على ابؼخدرات ك إبراز الدكر بنابؼسا

 .الذم تلعبو الأسرة في حياة الأفراد
 

 :دراسةأهمية ال

 دبيومتو علىيعملوف  بأفراد جدد المجتمع بسد لأنها الاستمرار في كأساسو المجتمع نواة ىي الأسرة فا 
 .كاستمراره
 التي السليمة الأسرية أم البيئة الأسرم كالتعاكف الاستقرار بتُ كثيقة علبقة ىناؾ أف علينا كلا بىفى 
 كالتي تتضح التي أك سوءه الأسرم الانسجاـ مظاىر العديد من يعود حيث ، ابغياة في دكره كبتُ الفرد يعيشها

 على لا بوصلوف الأبناء كأف الأسرة أفراد بتُ تسود التي الأسرية العلبقات نوع إلذ على سلوكهم بدكرىا تؤثر
 .كمتفابنتُ متحدين الوالدين يكن ما لد كالأمن كالاستقرار ابغب

 ما أذا ك إدماف أبنائها على ابؼخدرات ، الأسرة بتُ العلبقة لإبهاد بؿاكلة إلا ما ىو ىذا فالبحث 
 كابعو فيها يعيش التي الاجتماعية منها البيئة ، "كأساسيا "دكران كبتَا تلعب كمتشعبة كثتَة عوامل كجود علمنا

 تأثتَه على بٍ كمن سلبية أـ ابهابية ىي ىل الأسرة، أفراد بتُ السائدة العلبقات الفرد،أم يعيشو الذم الأسرم
 . سلوؾ الفرد

البيئة  كأبنية بصورة عامة الاجتماعية للحياة العائلة أبنية من تنبع ىذه الدراسة أبنية فأف لذلك 
 سلوكو.شخصية الفرد ك  تكوين في الأسرية

 أفراد بتُ بالتفاعل ابؼتعلقة ابغقائق بؾموع إلذ علمية حقيقة إضافة في تكمن ىذه الدراسة فأبنية 
 .بالسلوكيات ابؼنحرفة منها الإدماف على ابؼخدرات كارتباطو الأسرة

 

 :الإجرائيةابؼفاىيم 
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السلوؾ ...  بحيث تكسبو اللغة ، إنسانافتجعلو  ، البشرمىي خلية أساسية في المحافظة على النسل :  الأسرة
 .كذلكك بالأسرة يتقول الفرد ك المجتمع ك العكس  

 

الأسرة الذين يعيشوف في ابؼنزؿ الواحد ك التي قد تكوف ابهابية  أفرادبتُ ىو طبيعة العلبقات  : البيئة الأسرية
بفا تساعدىم على التنشئة الصحيحة للؤفراد ك اكتسابهم ابػبرات ك التقاليد الاجتماعية الصحيحة ك غرس 

دـ ع، أك قد تكوف سلبية ك بالتالر تؤثر تأثتَا سلبيا على أفراد العائلة من خلبؿ  ركح التقدـ ك الطموح لديهم
 ابكرافهم . إلذشعورىم بالأماف ك الطمأنينة ك الراحة داخل الأسرة ، ما يؤثر على سلوكهم بفا يؤدم 

 

 ابؼنومات منها( الأعصاب على ابؼؤثرة الأدكية(  نفسية بؼواد أك نفسية بؼادة ابؼتكرر التعاطي على الدخدرات : الإدمان

 رفض آك عجز يكشف عن كما ، بالتعاطي شديد انشغاؿ عن يكشف أف التعاطي لدرجة ك ابؼهدئات ، كابؼنشطات
 .التعاطي عن انقطع إذا ما الانسحاب أعراض عليو تظهر ككثتَان ما ، تعاطيو التعديل أك للبنقطاع

 
 
 
 
 
 
 

 لفصل الثانيا 
 هيدبس 
 :مفهوـ الأسرة 

 لغة-أ                     
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 اصطلبحا-ب                          

 . تعاريف الأسرة 

 الأسرة اطأبم . 

 كظائف الأسرة. 

 مقومات الأسرة. 

 خصائص الأسرة. 

 في حياة أعضائها الأسرة أبنية. 

 الأسرة ك التنشئة الاجتماعية 

  دكر البيئة الأسرية في اشباع ابغاجات النفسية 

 التغتَات ابؼعاصرة ك أثرىا على البيئة الأسرية 

 ابؼشكلبت الأسرية 

 خلبصة. 

 
 تمهيد :
مؤسسات التنشئة الاجتماعية ، بل ىي أىم ككالة أككل بؽا تنشئة الأطفاؿ ك بناء الأسرة مؤسسة من  

منذ طفولتو كىي ضركرية  الأجياؿ ، فهي أكؿ صورة للحياة ، ك ىي أكؿ خلية اجتماعية يرتبط بها الإنساف
يز بوجود لبقائو ، فهي التي تتولذ رعايتو جسميا ك عاطفيا ك فكريا ك اجتماعيا ، كىي كجماعة أكلية تتم

بعملية التطبيع الاجتماعي ، ك تيسر  تفاعل مباشر ك عميق بتُ أفرادىا ، حيث تعتبر ابؽيئة الأساسية التي تقوـ
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للطفل التكيف ك الاندماج الاجتماعي ك إعداده للحياة في ضوء ابؼعايتَ ك العادات ك ابؼعتقدات ك القيم 
 .قوامو ك استمرارهالثقافية التي بسثل فلسفة المجتمع ك دعائمو ك أسس 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم الأسرة :

 أسرة الرجل :عشتَتو ك رىطو الأدنوف لأنو يتقول بهم ، ك الأسرة عشتَة قاؿ ابن منظور : لغة : -أ
 (.141،ص 1991)لسان العرب ،الرجل ك أىلو ك بيتو 

 ك بالرجوع الذ مادة) أَ سَ رَ( أصل كلمة الأسرة بقدىا برمل معاني الشد ك الوثاؽ ك 
 }الَأسْرُ : الشد ك العصب ك شدة ابػلَْقِ ك ابػلُُقِ {القوة ، ففي القاموس المحيط : 
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 (167ص  ،1991)الفيروز أبادي ، 
 (13،ص 3مرتضى ،ب ت ،ج)الزبيدي محمد ك الأسرة الدرع ابغصتُ ، عشتَة الرجل ك أىل بيتو 

 ك منو فالأسرة في اللغة تعتٍ الأىل ك العشتَة .
 قبل ابػوض في ابؼفهوـ الاصطلبحي للؤسرة ، ينبغي الاشارة الذ النقاط التالية :اصطلاحا :  -ب 

للؤسرة عدة تعاريف بزتلف باختلبؼ ابؼدارس ك النظريات التي يزخر بها علم الاجتماع ك علم أولا : 
 م الأجناس ، ك كل يعرفها من زاكية دراستو ك رؤيتو بؽا .النفس ك عل

       اختلف الكثتَ من الباحثتُ على استعماؿ مصطلح الأسرة ، فبعضهم استعمل الأسرة،  ثانيا :
ك بعضهم استعمل العائلة في مؤلفاتهم ، ك ىناؾ شبو اتفاؽ على مصطلح الأسرة ك العائلة حيث 

العائلة في مؤلفو مصطفى بوتفنوشت . ك في ىذا رأل ة ك الأطفاؿ يتضمن كل منهما الزكج ، الزكج
أنو لا توجد فركؽ كاضحة عند الناس في المجتمع ابعزائرم بتُ مفهومي الأسرة ك العائلة الجزائرية 

حيث قاؿ: ... ك بعض ابؼؤلفتُ حددكا دلالة العائلة بالأسرة ، ك ابغاؿ أف ىذا ابؼصطلح العربي بيكن 
ريف أف يطلق أيضا على العائلة الزكاجية التي تعيش في أحضاف الأسرة ، عندما نطلب من شخص تع

 عائلتو ابػاصة ام الثنائي الزكاجي ك أبنائهما ، كما يعتٍ الأسرة التي تعيش فيها ك ابعامعة لأسلبفو 
 (38،ص 1984بوتفنوشت ،)مصطفى ك أخلبفو ك التابعتُ الآخرين للدار الكبتَة . 

ك بتُ من العلماء ك ابؼفكرين من فرؽ بتُ الأسرة كمؤسسة ، ك الأسرة كجماعة اجتماعية ، ثالثا : 
 ابؼفهومتُ ابؼتباينتُ دلالات بزص كظائف كل منهما كما يأبٌ لاحقا عند استعراض التعاريف ابؼختلفة التالية:

 فمن بتُ التعاريف العامة بؽا أنها :
 - بؾموعة من الأشخاص يرتبطوف معا بركابط الزكاج أك الدـ أك التبتٍ ، ك يعيشوف برت سقف كاحد

   ابغياة الاجتماعية كل مع الأخر ، ك لكل أفرادىا : الزكج ك الزكجة ، الاـك يتفاعلوف معا ، كيتقابظوف 
 (63)ابراهيم ناصر ، ب.ت ،صك الابن ك البنت دكرا اجتماعيا خاصا بو ،ك بؽم ثقافتهم ابؼشتًكة

 :يلبحظ أف ىذا التعريف ركز على الاعتبارات الآتية 
 لح المجتمع على مشركعيتها.أبنية العلبقات الزكجية باعتبارىا دعامة أساسية اصط - أ

      تتكوف الأسرة من بؾموعة أشخاص يرتبطوف معا بركابط الزكاج أك الدـ أك التبتٍ طبقا للعادات  - ب
 ك التقاليد السائدة في المجتمع .

 تفاعل الأفراد كفقا لأدكار بؿددة .-ج



20 
 

 قياـ الأسرة بالمحافظة على بمط ثقافي مستمد من النمط الثقافي العاـ .-د
  مصطفى الخشاب أك أنها : ابعماعة الانسانية التنظيمية ابؼكلفة بواجب استقرار ك تطور المجتمع(

 .(43،ص 1966،
 : اف ىذا التعريف يبتُ بوضوح أف 

الأسرة بصاعة بشرية تتصف بقواعد التنظيم ك يظهر ىذا في شكل الأدكار ابؼوكل بها كل فرد من 
 أفرادىا .

استقرار ابغياة الاجتماعية ك ىي دعامة أساسية يعتمد عليها المجتمع كما يقع عليها عبء مسؤكلية 
 لتطوره ك بموه.

 (88،ص1991)خيري خليل الجميلي ،أك أنها : ابراد بتُ اثنتُ رجل ك امرأة ك أكلادبنا 
  يشتَ ىذا التعريف الذ أبنية رباط الابراد بتُ أفراد الأسرة ك ىو رباط يتضمن توحيد جهود

كل فرد منهم دكره الذم حدده لو المجتمع ، ك ىذا الابراد يصور مدل التفاعل   الأسرة ك بفارسة
 ابؼشتًؾ ابؼبتٍ على تفاىم أعضاء الأسرة .

  أك أنها : رابطة اجتماعية تتكوف من زكج ك زكجة ك أطفابؽما أك بدكف أطفاؿ ، أك من زكج بدفرده مع
 (116،ص1888،)عبد الله الرشدان، أك زكجة بدفردىا مع أطفابؽا أطفالو
   ، يلبحظ أف ىذا التعريف ركز على أف الأسرة ىي علبقة زكاج على أسس ك ركابط اجتماعية

كما أكد على استمرارية الرابطة الاجتماعية بتُ الزكجتُ بدفردبنا على أية صورة من دكاـ ابغياة 
 الأسرية ، ك ىي صفة برتاج اليها كثتَ من المجتمعات ابغديثة .

 لتي اعتبرتها كمؤسسة ما يلي :ك من التعاريف ا
  : حيث عرفتها بأنها بصاعة اجتماعية أساسية ك دائمة ، ك نظاـ اجتماعي رئيسي تعريف سناء خولي

ك ىي ليست أساس كجود المجتمع فحسب ، بل مصدر الأخلبؽ ك الدعامة الأكلذ لضبط السلوؾ ، 
 ة .ك الاطار الذم يتلقى فيو الانساف أكؿ دركس ابغياة الاجتماعي

كما عرفتها أيضا بأنها :أصغر كحدة اجتماعية مسؤكلة عن المحافظة على نسق القيم الذم يتحدد عن 
ك    طريق الدين ك الأنساؽ التًبوية  فيتحكم في برديد أبماط السلوؾ ابؼرغوبة أك ابؼطلوبة أك الشرعية ،

من كاجباتها أنها تعمل على بساثل أعضائها ، ك امتصاص تواترىم ، ك بدكف اِبقاز ىذه ابؼتطلبات لا 
 (135،ص1993)موسى ،رشاد علي عبد العزيز ، بيكن للنسق الأسرم ك المجتمع أف يوحد .
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  تعريف عالم الاجتماع اميل دوركايم ( EMILE DURKHEIM ) : ىي مؤسسة
) عبد اجتماعية ، ك يرتبط أعضائها حقوقيا ك خلقيا ببعضهم البعض . اجتماعية تكونت لأسباب

 (34،ص1999القادر القصير ،
 ك من التعاريف التي اعتبرت الأسرة جناعة ابصاعية ما يلي :

  تعريف بوجاردوس(BOGARDUS)   : ىي بصاعة اجتماعية صغتَة تتكوف عادة من الأب
يتبادلوف ابغب ك يتقابظوف ابؼسؤكلية ، ك تقوـ الأسرة بتًبية ك الأـ ك كاحد أك أكثر من الأطفاؿ 

)اسيا بنت علي راجح الأطفاؿ ك توجيههم ك ضبطهم ليصبحوا أشخاصا يتصرفوف بطريقة اجتماعية.
 (.11،ص 1888بركات ، 

 تعريف ميردوك( MURDOCK)  :،ىي بصاعة اجتماعية تتميز بدكاف اقامة مشتًؾ          
ك كظيفة تكاثرية ، ك يوجد بتُ اثنتُ من أعضائها على الأقل علبقة جنسية  ك تعاكف اقتصادم ،

، ك تتكوف على الأقل من ذكر بالغ ك أنثى بالغة ، ك طفل سواء كاف من نسلها يعتًؼ بها المجتمع 
 ( .64،ص1884)صلاح الدين شروخ ،أك عن طريق التبتٍ .

  يلبحظ من خلبؿ بؾموعة التعاريف الأختَة للؤسرة كجماعة اجتماعية ، ك الأسرة كمؤسسة اجتماعية أف
بتجلية ىذا الفرؽ فقاؿ : اف كلمة عائلة محمد دكله ىناؾ فركقا بتُ ابؼفهومتُ ، حيث قاـ ابؼؤلف العراقي 

ك أطفابؽما ك الأقارب الذين )أسرة( تعتٍ لكثتَ من الناس تلك المجموعة ابؼتكونة من الزكج ك الزكجة 
 يسكنوف معهم في دار كاحدة ...

كلكن مفهوـ العائلة )الأسرة ( كمؤسسة اجتماعية ىو أكسع ك أشمل من ىذا ابؼفهوـ ، فهو لا يشمل  
الأشخاص ابؼوجودين في مسكن معتُ ك الذين يتفاعلوف نع بعضهم من أحل برقيق كظائف  اجتماعية 

      فقط ،بل يشمل  كافة القواعد ك الأعراؼ التي تنظم تكوين العائلة )الأسرة(معينة ) ابعانب ابؼادم( 
ك حياة أفرادىا ، كقواعد ابػطوبة ك الزكاج ك الطلبؽ ك القربى ك ابؼتَاث ك ابقاب الأطفاؿ ، ك تنظيم 

   جهة أخرلبتُ أفراد العائلة الواحدة من جهة ، ك بينهم ك بتُ أعضاء المجتمع من  العلبقات الاجتماعية
 )ابعانب ابؼعنوم( .

 جماعةبفا تقدـ بيكن النظر الذ الأسرة كخلية أك بصاعة اجتماعية ، أك كمؤسسة اجتماعية فهي  
عندما تشمل كافة مؤسسة عندما يشار بؽا للدلالة على عائلة )أسرة( معينة لشخص معتُ ، لكنها تكوف 

 تنشئة ابعيل ك الوظائف الأخرل بؽا في المجتمع .العلبقات الاجتماعية التي تنظم عملية التكاثر ، ك 
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: برولت الأسرة من كونها مؤسسة اجتماعية معن خليل عمر( ك في ىذا السياؽ أيضا قاؿ الدكتور ) 
تقوـ بدعظم مهاـ ك شؤكف ك كظائف المجتمع الذ خلية اجتماعية صغتَة بزتلف في تركيبها ك كظائفها  عن 

 ( .18، ص1884) معن خليل عمر، تماعيةالأسرة من حيث كونها مؤسسة اج
 (.11، ص1884) معن خليل عمر ، ك ابعدكؿ الأبٌ يوضح كجو ابؼقارنة بينهما 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( : يوضح مقارنة الأسرة كمؤسسة اجتماعية مع الأسرة كخلية اجتماعية 81ول رقم )جد
 الأسرة كخلية اجتماعية الأسرة كمؤسسة اجتماعية نوع الوظيفة العدد

كاضحة لكافة الأسرة كبؿدد  نظاـ تقسيم العمل 1
 بؽم سلفا

   مشوش ك بـتلط لا يضع ابغدكد بيم مواقع
 ك أدكار أفراد الأسرة

ابؼنسبة فيها أكثر من  الأدكار الاجتماعية 1
 ابؼكتسبة

 ابؼكتسبة فيها أكثر من ابؼنسبة

Ι ملتزمة بدمارسة الطقوس  الوظيفة الدينية
 الدينية ك مناشطو

غتَ ملتزمة ك اف التزمت فيكوف بشكل 
 صورم

 استهلبكية أكثر بكثتَ من كونها انتاجيةانتاجية أكثر من كونها  الوظيفة الاقتصادية 4
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 استهلبكية
مهنية غتَ موركثة بل قائمة على أساس القدرة  حرفية كراثية أعماؿ أفراد الأسرة 5

 الذكائية ك الابداعية
بشكل مباشر ك تساىم  الوظيفة التًبوية 6

 ملتزـ
تساىم ك تلتزـ بشكل سطحي ك ىامش غتَ 

 فعاؿ
برت اشراؼ الوالدين ك  الوظيفة التًفيهية 7

 الأقارب بشكل مباشر
بعيدا عن اشراؼ الوالدين ك بشكل غتَ 

 مباشر
الوظيفة الوجدانية  8

 العاطفية
صادقة ك نابعة من العمق 

 الانساني الأصيل
        مرىونة بالظركؼ الشخصية للزكجتُ 

 ك حالتهما ابؼزاجية
بؽم دكر فعاؿ في حياة  الأقارب 9

 الأسرة
 ليس بؽم دكر فعاؿ في حياة الأسرة

 كثتَة ك متنوعة ك ذات ابتكار تقتٍ متقدـ قليلة جدا ك بدائية الابتكار ابؼعدات ك الوسائل ابؼنزلية 18

بوفاة أحد الأبوين لا بوصل  التفكك الأسرم 11
أك طلبؽ أك انفصاؿ أحدبنا 

 عن الأخر

بوصل بوفاة أحد الأبوين أك طلبؽ أك 
 انفصاؿ أحدبنا عن الأخر

 بأعداد قليلة بأعداد ىائلة  تغذية المجتمع بشريا 11

 صغتَ كبتَ ابغجم 13

 التي بسيز ابغياة الأسرية ك ىي :من خلبؿ التعاريف السابقة للؤسرة نستخلص بؾموعة من ابؼميزات               

  أف الأسرة بصاعة اجتماعية تقوـ بتزكيد المجتمع بالأعضاء ابعدد ، ك مهمة أنسنتهم في مرحلتهم
 الطفولية ك تلقينهم ك تدريبهم الأدكار ابؼنسوبة اليهم من بؾتمعهم .

  معا.أف الأسرة مؤسسة اجتماعية لأنها تقوـ بالوظائف ابعوىرية للفرد ك المجتمع 
  أف الأسرة كجماعة اجتماعية  أك كمؤسسة اجتماعية بؽا ثقافة مشتًكة تستمد أسسها من فلسفة

 المجتمع ك معايتَه ك قيمو ك عاداتو ك تقاليده .
 .الأسرة ابراد طبيعي ك لازـ ك دائم لدكاـ الوجود الاجتماعي بصورة يقرىا المجتمع 
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 ك الاجتماعية عن طريق امتصاص أعضائها لتلك  برافظ على القيم ك الأخلبؽ الدينية ك التًبوية
 .القيم

 . بسارس تأثتَىا في تعديل ك تشكيل الشخصية الانسانية بدا بسنحو من حب لأعضائها 
 .يقوـ فيها الوالداف بدكر بفيز من خلبؿ التوجيو ك الضبط 
 ك ىي تتكوف في الوضع الطبيعي من زكج ك زكجتو ك أطفاؿ كل منهم يقوـ بدكره في اطار 

 العلبقات الأسرية الصحيحة التي يفتًض أف يقوـ عليها بناء الأسرة .
 

ك بفا سبق بيكن تعريف الأسرة بأنها : بصاعة اجتماعية تتكوف من زكج ك زكجة يرتبطاف برباط شرعي  
معتًؼ بو ، ك بؽما أطفو بدكف أطفاؿ ف ك ىي كمؤسسة اجتماعية تستمد تنظيمها ك قوتها من التفاعل 

بؼشتًؾ بتُ أعضائها ، ك من خلبؿ الأدكار ابؼنوطة بكل عضو فيها ، ك أيضا من خلبؿ العلبقات التي ابؼباشر ا
 تربطها بالمجتمع ابػارجي عن طريق ابؼصاىرة ، ابعوار ، أك العمل الوظيفي. 

 

 أنماط الأسرة :

           بزلف أبماط الأسرة باختلبؼ المجتمعات الإنسانية ، ك قد درج الباحثوف في علم الاجتماع  
ك الانثركبولوجيا على كضع تصنيفات للؤسرة كفقا لأشكابؽا ، كعلى أساس قاعدة الانتساب ، ك بؿور القرابة، 

ك من ىنا يلبحظ أنو ( . 488، ص  1981)عبد الباسط محمد حسن ، ك كفقا للسلطة ، ك موطن الاقامة .
توجد بطسة أنواع من الأسر ، في حتُ اقتصر اخركف على ذكر أربعة أنواع من الأسر فقط مستثنتُ النوع 

 ( .118، ص  1971)جورج شهلا  ، ابؼتضمن الأسرة على قاعدة الانتساب الشخصي 
الأسرة من حيث ابذاىات ، ك تصنيف ثالث يصنف أنواع  كارل زيمرمان كما يوجد تصنيف أخر من كضع 

 الإباء في معاملة الأبناء .
 

 أنماط الأسرة عند علماء الاجتماع و الانثروبولوجيا: 

 : قسم العلماء الأسرة الذ أربعة أشكاؿ ك ىي :من حيث شكل الأسرة 
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ك الذين كىي الأسرة الصغتَة ابؼكونة من الزكج ك الزكجة ك الأبناء غتَ ابؼتزكجتُ ، أولا: الأسرة النووية : 
 يقيموف برت سقف كاحد.

ك ىي الأسرة التي تكوف فيها الزكجة متزكجة من عدة أزكاج ، ك رغم أف ىذا ثانيا:الأسرة الدتعددة الأزواج : 
اس التًابط كجود زكجة يشتًؾ في 25النوع قليل الا أنو موجود في بعض المجتمعات البدائية ، بدعتٌ أف أ

 ( . 117،ً ص  1888الرشدان ، )عبد الله معاشرتها أكثر من زكج .
كىي الأسرة التي يكوف فيها الزكج متزكجا من عدة زكجات ، ك ىي في  ثالثا : الأسرة الدتعددة الزوجات :

المجتمع الاسلبمي أربع زكجات في حدىا الأعلى ، ك لكن ىناؾ بؾتمعات أخرل ، ك ىي قليلة أيضا ، بيكن 
 أف يتزكج الرجل أكثر من أربع زكجات .

ك تضم ىذه الأسرة الزكج ك الزكجة ك أبنائهما ابؼتزكجتُ ك غتَ ابؼتزكجتُ ، كما تضم بعا: الأسرة الدمتدة : را
الأعماـ ك الأخواؿ ، كالعمات ك ابػالات ، ك ابعد ك ابعدة من ناحية الأـ ك الأب ، ك ترتبط ىذه الأسرة 

مثل ىذه الأسر موجودة في المجتمعات  ابؼمتدة من ناحية الدـ ، ك يعيض كل أفرادىا برت سقف كاحد ، ك
 العربية

 
 : من حيث محور القرابة أو النسب 

ك تصنيف الأسر ىنا يكوف على أساس التسلسل القرابي ، فهو اما أبوم ، أم بالنسبة فيو الذ الأب ، ك اما 
 أمومي النسبة فيو الذ الأـ ، ك اما مزدكج فيو النسبة الذ الأب ك الأـ معا .

 
  السلطة ) القيادة( :من حيث 

 ىناؾ أربعة أنواع من السلطة التي يقوـ عليها تقسيم أبماط الأسرة ك ىي :
 : ك تكوف السلطة ك الزعامة فيها للؤب . الأسرة الأبوية: أولا    
 : ك تكوف السلطة ك الزعامة فيها للؤـ .ثانيا :لأسرة الأمومية     
 طة فيها لأحد الأبناء ، كعادة يكوف أكبرىم .ك تكوف السل ثالثا :الأسرة البنيوية :    
ك تكوف السلطة فيها موزعة بتُ بصيع أفراد الأسرة بدعتٌ أف ابعميع يتقابظوف الأسرة الديمقراطية :: رابعا   

 السلطة .
 : من حيث الاقامة 
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 أبماط من الأسر :أم من حيث موطن الاقامة أك السكن ، ك تشكل أٍربعة 
 الزكجاف مع أسرة كالد الزكج . أسرة يقيم فيهاأولا :
 أسرة يقيم فيها الزكجاف مع أسرة الزكجة .ثانيا :
 أسرة يقيم فيها الزكجاف في مسكن مستقل بعيدا عن أىل الزكج ك الزكجة .ثالثا :
أسرة يتًؾ بؽا حرية الاختيار بتُ أف يقيم في سكن أسرة الزكج أك الزكجة بيد أف الأسر كلها صارت رابعا :

        مسكنا خاصا بها بعيدا عن أم سلطة أخرل تقرر مصتَا ، ك ىذا راجع لتغتَات اجتماعية،تشتًط 
 ك ظركؼ اقتصادية طرأت على المجتمع عامة ك الأسرة خاصة .

 
 أبماط الأسر عند كارؿ زبيرماف :

الدائرية الذم استخدـ صاحب النظرية   KARL ZIMERMANEتوصل كارؿ زبيرماف 
ربىي لكي يتعرؼ على مراحل تطور الأسرة في المجتمع الغربي ، فذىب الذ عمق التاريخ الأسرم فيها ابؼنهج التا

قبل ابؼيلبد مستقرءا الأسرة في حضارات بـتلفة ، كاليونانية ك الركمانية ك العصور  0211مبتدئا من عاـ 
)معن خليل التالية : ك بناء على ذلك استطاع أف يصل الذ كضع تصنيف أسرم يأخذ الأنواع      الوسطى، 

 .(18-15 ، ص 1884  عمر، 
 
 
 

 : الأسر البيتية 
تفرع ىذا النوع من الأسر من الأسرة الوكيلة التي تكوف فيو سلطتها على أبنائها ضعيفة بابؼقارنة مع 
الأسرة الوكيلة بسبب تنامي سلطة الدكلة ك الكنيسة ك ىيمنتها على سلطة الأسرة بدا لديها من القدرة 

الامكانية على معاقبة ابػارجتُ عن القوانتُ العامة ك الآداب ك الأعراؼ الاجتماعية في بؾاؿ موازنة ك 
الطموحات الفردية ك التضامن الأسرم لأنها براكؿ التقريب بتُ النزعة الفردية ك النزعة الأسرية ،ك من 

الأسرة الوكيلة ك ذلك ىنا يتبتُ أف نفوذ ك سلطة الأسرة البيتية أضعف بكثتَ من نفوذ ك سلطة 
بسبب ىيمنة مؤسسات الدكلة ك الكنيسة اللتاف جردتا الأسرة من أىم كظائفها ك ىي )السياسية ك 

 الدينية ( ك ىذا بدكره أضعف سيطرتها على أعضائها
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 ة النواة :ر الأس 
ك يتسم ىذا النوع من الأسر بسمات أسرية نقيضة لسمات الأسرة الوكيلة من حيث ابغجم ك السلطة 

البناء ك التضامن ، فعلى صعيد الأسرة الأكلذ يكوف حجم الأسرة النواة أصغر من الوكيلة ك البيتية ، 
كتكوف سلطة الأبوين ضعيفة في بفارستها على الأبناء ، ك حتى سلطة الزكج تكوف ضعيفة في بفارستها 

، بسبب تفشي النزعة  توعلى الزكجة ، أما البناء الأسرم في ىذا النوع يكوف قابلب للتفكك بؽشاش
الفردية فيو على حساب النزعة الأسرية ، ك ىذا لا يبلور تضامنا أسريا متماسكا بتُ أفرادىا ك حتى 
الرباط الزكاجي لا يكوف ركحيا بل ربظيا مكتوبا على صيغة عقد يربط الزكجتُ خاؿ من القدسية لا 

 كسرم ، ك ابعدكؿ الأبٌ يوضح ذليعبر عن التماسك البنائي الأ
 ( : يوضح مقارنة الأسر الثلاثة التي وضعها كارل زيمرمان :1جدول رقم )

متغيرات 

 الدقارنة

نفوذ الأبوين 

 على الأبناء

سلطة 

الزوج 

على 

 الزوجة

موازنة النزعة 

الفردية مع 

 الأسرة

مكانة الأبناء 

 داخل الأسرة

الرباط 

 الزواجي

الولادة  الطلاق

 الأسري

الامررافات 

السلوكية 

 أنواع الأسر للؤبناء

مطلق داخل  الوكيلة

الأسرة و 

 خارجها

متوازنة نظريا و  قوية

 عمليا

مفخرة لأنهم 

 يحملون اسم العائلة

روحي و 

 مقدس

يكون لاسم  نادر جدا

 الأسرة 

 نادر جدا

ضعيف خارج  البيتية

الأسرة و قوي 

 داخلها 

متوازنة نظريا  متقلصة

فقط و مختلفة 

 عمليا

عاملة يمتلون قوى 

داخل الورشة 

 الدنزلية

ضعيفة 

 تجارية

يقع بشكل 

 متكرر

متكرر  متقلص

 الحدوث

ضعيف داخل  النواة

الأسرة و 

 خارجها

تغلب النزعة  ضعيفة

الفردية على 

 الأسرية

عاتق لحرية الأبوين 

و عبئا على ميزانية 

 الأسرة

عقد مدني 

تغيب فيه 

 الصفة 

منتشر و 

 مشاع

منتشر و  ضعيف

 مشاع

 

 الأسرة من حيث اتجاهات الآباء في معاملة الأبناء :أنماط 
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 : الأسرة الراضية الدتقبلة 
 ، ص1989) زيدان محمد مصطفى ىي الأسرة الراغبة في أبنائها ، يتلقوف الانتباه ك الرعاية ابؼناسبة 

اجدا يتواجدكف معهم تو ك يعجبوف بهم ك لا يعتبركنهم عبئا ثقيلب عليهم ، آبائهملا يستاء منهم ( 176
ك    حقيقيا ، ك لا يبتعدكف عنهم نفسيا أك يغفلوف مطالبهم للعوف ك التأييد ، يهتموف براحتهم 

، كيظهر اثار القبوؿ (  18، ص 1988)سلامة مددوحة محمد ،سعادتهم عكس الأسرة الرافضة بساما 
 الأسرم في الشخصيات من ابؼواطنتُ ك رجاؿ العلم ، ك الأزكاج ك الآباء الصابغتُ .

 : الأسرة النابذة 
ىي التي يشعر فيها الابن غتَ مرغوب فيو لا بوظى الا بالقليل من انتباه كالديو ، حيث يسيطراف عليو 
بقسوة ك لا يعتنياف بو ، ك قد يظهراف حقدبنا عليو ، أك يعبراف عنو بصورة عكسية ، كالتساىل معو  

زيدان محمد مصطفى )كنوع من التكفتَ عن مشاعر الكره ، أك اظهار ابغب الشديد ك المحافظة عليو 
، ك يشتَ الرفض الذ الاضطراب ك التعلق الوجداني ك عدـ كجوده بتُ الطفل ( 176، ص 1989، 

 ك عائلتو .
 : الأسرة الدسرفة المحافظة 

ىي ابؼبالغة في العناية ك الانتباه الشديد ، لا يتقبل فيها الأباء التغتَات التي تطرأ على أبنائهم ، 
في الطفولة ، لا يطيقوف النظر اليهم على أنهم أصبحوا كبارا ك بحاجة الذ ابغرية يعاملونهم كما عاملوىم 

ك    ، ك الطفل الذم تسرؼ أسرتو في المحافظة عليو يفقد الثقة بنفسو ، ك يصبح ميالا الذ ابػجل
الانطواء ك ابػوؼ من التقدـ ، ك قد ينجح في دراستو بتفوؽ لأنو يعوض عن تكيفو الاجتماعي 

الاجتهاد ، لكنو عندما يصتَ راشدا لا يكوف قادرا على التصرؼ كناضج عند مواجهتو  بابعد ك
 ( .178، ص  1989)زيدان محمد مصطفى ، بؼشاكل ابغياة 

 : الأسرة الدتساهلة 
     ،1989)الأشول عادل عز الدين ، ك ىي التي يؤثر فيها  الأبناء في القرارات أكثر من الأباء 

      ، ك قد يصبح الأبناء في ىذه الأسر ابؼتساىلة أنانيتُ ك بغوحتُ ،ك انفجارم ابؼزاح (453ص 
)الدسوقي كمال ، ك ابػدمة ك العطف من الأخرين  ك ضيقي الصدر ، يتوقعوف دائما الانتباه

 ( 346، ص  1979
 : الأسرة الأوتوقراطية الدستبدة 



29 
 

ت نظرىم أك تعديل سلوكهم الا في الابذاه الذم ربظوه لا يسمح الاباء فيها للؤبناء بالتعبتَ عن كجها
يضطركنهم الذ ابػضوع ، كيسيطركف عليهم ، ( ، 453، ص  1989)الأشول عز الدين ، بؽم 

كينوبوف عنهم فيما بهب أف يقوموا بو ، ك قد يكوف الأبناء في مثل ىذه الأسر مهذبتُ حستٍ 
كف بالنقص ف ك يسهل انقيادىم لرفاؽ السوء عندما السلوؾ ىادئتُ ، ك لكنهم في قرارة أنفسهم يشعر 

 يكبركف .
 

 : الأسرة الديمقراطية 
يعتًؼ فيها الوالداف بالفركؽ الفردية بتُ أبنائهم ، ك نظرتهم موضوعية ،لكل منهم حقوقو ك كاجباتو ف 

ابػلبفات ك في البيت الدبيقراطي لا تدكـ ابؼشاكل أك تؤثر على العلبقات بتُ أفرادىا ، ك تزاؿ 
)أسيا الأسرية بابؼناقشة الصربوة ك التعاكف ، ك يكوف العقاب مناسبا عندما لا بوسن الأبناء التصرؼ .

 ( .16، ص 1888بنت علي راجح بركات ، 
 

 

 

 

 الشكل الأبٌ يوضح أنواع الأسر ك الابذاىات الوالدية في معاملة الأبناء :و 

 

                                                                        

 

    نبذتقبل                                                                                           

  

 

كراهيةقسوة و   حماية شديدة  

 سيطرة

 تقبل

 تسامح و لين

 خضوع

 نبذ

 اهمال تام
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 وظائف الأسرة :
 بدثابة الوالداف فيها ،يكوف للطفل كتدريب تعليم بيئة فهي ،كلذلك منظم كثقافي اجتماعي كسط الأسرة

 ،كما كمعايتَه المجتمع قيم للؤبناء ينقلبف ابؼعلماف ،كىذاف للتعلم بموذجتُ ك للتعليم كسيطتُ بإعتبابنا معلمتُ
 ،كىي إليو تنقلو ما للطفل فهي تفسر التفستَ بعملية تقوـ ،كما المحيطة للثقافة الانتقائية بالوظيفة يقوماف
 ( .699، 1811عبد الباسط محمد السيد ،السلوؾ  الاجتماعي ) أبماط الطفل اكتساب عن ابؼسؤكلة

  ك التمحيص ك الفحص على فتدربو ... التغيتَ كلتوقع ، للتغيتَ الطفل تعد كما أف الأسرة. 
 ما لكلالنقد  على كتدربو ، تمعلمجا في متباينة مثتَات من لو يتعرض ما إزاء الانتقاء الاختيار ك حسن على
 كاجب من كبتَ قسط  يقع كعليها م،به  المحيطة القومية الثقافة للؤطفاؿ تنقل ثقافي كوسيط كىي ، بىبره

،  1885)وفيق صفوت مختار ، . بؽا التالية ابؼراحل كفي بل ، الطفولة مراحل بصيع في كالدينية ابػلقية التًبية
 (44-43ص

 كتكنولوجية اقتصادية لظركؼ نتيجة تطورىا مراحل عبر بعضها تقلص رغم متعددة ككظائف أدكار بؽا كالأسرة
 بوظائفها قيامها عند تمعلمجا إبقازات برقيق ك الفرد حاجات بإشباع تقوـ فهي إبصالا ك ، حداثية ك

 .الأطفاؿ كإعالة ، الإبقاب ،كتنظيم التًبوية ك الدينية ك القضائية ك التنفيذية ك التشريعية ك الاقتصادية
كما أف الأسرة بسنح أطفابؽا الاستعدادات ك السمات ك الأمن ، ك الفرص العديدة ك شخصياتهم ك تقوـ 

يسلكوف ك يتعاملوف ، ك يتم تأثتَىا  بإشباع حاجاتهم الفسيولوجية ك العقلية ك العاطفية ، ك تعليمهم كيف
 ( .136، ص 1993موسى رشاد علي عبدالعزيز ، ك البيئة . ) عليهم من خلبؿ عاملي الوراثة

 ك على العموـ فهذه أىم كظائفها :
 : الوظيفة الجسمية  

ابؼلبس ك التدفئة ك ىي أىم الوظائف ابػاصة في بداية حياة الطفل ، فهي توفر الرعاية ك العناية ، ك الغذاء ك 
ك الراحة للطفل ، ك سلبمة الطفل رىن بتوفتَ ابغد الأدنى من ىذه الرعاية ،ك للؤمور ابؼادية ىنا الدكر الكبتَ 

 (68، ص 1884صلاح الدين شروخ ، في برقيق ىذه الوظيفة )
 : الوظيفة الاجتماعية 
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تأثتَىا في السنوات ابػمس الأكلذ في حياة التي يبدك ك تتجلى ىذه الوظيفة في عملية التنشئة الاجتماعية 
الطفل على كجو ابػصوص ، ففي ىذا السن يتم تطبيع الطفل اجتماعيا ك تعويده على النظم الاجتماعية ،  
كالتغذية ، الاخراج ، ابغياء ،التًبية ابعنسية ، الاستقلبؿ ، ك ىنا يتعلم لغتو القومية ، ك العادات ك التقاليد ، 

 جتماعية .ك العلبقات الا
 : الوظيفة العاطفية 

تقوـ الأسرة بالتنشئة العاطفية للطفل ، ك ابؼنزؿ الأسرم ىو أفضل مكاف لتحقيق ذلك ، ك فيو يتعلم الطفل 
التعبتَ الانفعالر ك العواطف كنتيجة للعلبقة ابغميمة مع الوالدين ك الأىل ، كذلك بالتًبية ابؼقصودة أك التًبية 

صلاح ذلك للطفل ىو أحد أىم الأسباب للؤمراض النفسية التي قد تصيبو لاحقا . )العفوية ، ك عدـ توافر 
 ( .68، ص 1818الدين شروخ ، 

 : الوظيفة البيولوجية 
شرم ك ذلك من خلبؿ عملية ابقاب ك ىي المحافظة على النسل حتى يستمر ابغفاظ ، ك بقاء النوع الب

ستلزـ تصديق المجتمع ك قبولو ك ذلك كفق قواعد الاطفاؿ ، ك يتم ذلك من خلبؿ اتصاؿ جنسي مشركع ي
بسثل في بصلتها تنظيمات اجتماعية تتحكم فيها العادات ك التقاليد المجتمعية ، كبناء على تعاليم دستورية ابؽية . 

 (14،ص 1884) أحمد هاشمي ، 
 
 
 : الوظيفة الخلقية 

يتلقى الطفل في ابؼنزؿ القواعد الأكلذ للسلوؾ الأخلبقي ك يتشرب ابػصاؿ التي فيو ، ابهابية كانت أك سلبية ، 
ففيو يتعلم الصدؽ أك الكذب ، الشجاعة ك الاقداـ ، أك ابعبن ك الرياء ك الكذب ، كما يتعلم التمييز بتُ 

لبؿ ك ابغراـ ، ك يتأثر بواقع العلبقة بتُ الأبوين ك بقية ابؼقبوؿ اجتماعيا ك غتَ ابؼقبوؿ ، ك بذكر التمييز بتُ ابغ
أفراد الأسرة ك المحيط ، ك ابػلل في تلك العلبقة ينعكس سلبا على الطفل ، ك يؤدم الذ فقداف التوازف ابػلقي 
ا عنده ، ك الذ اختلبؿ ابؼعايتَ الاخلبقية لديو ، فيشب مكبوتا ساخطا حاقدا ، متمردا أنانيا فوضويا مستهتً 

 ( .194، ص 1818)صلاح الدين شروخ ،في علبقاتو بالآخرين 
 : الوظيفة الدينية 
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الدين ك الأخلبؽ صنواف ك كجهاف بغقيقة كاحدة ، ك كما يتشرب الطفل من الأسرة أخلبقو كذلك يتشرب 
الدين ك أحكامو ك قيمو ك عقائده ك أدابو ، ك معاملبنو ، كيكوف ذلك كلو من الأطر ابؼرجعية 

 ( .194،ص 1818)صلاح الدين شروخ ، لسلوكو.
 : الوظيفة العقلية 

في الأسرة يتفتح عقل الطفل ، ك تنمو مداركو ، ك للسنوات الأكلذ من عمر الطفل ك بخاصة ابػمس سنوات 
الأكلذ أبنية كبتَة جدا في بناء الشخصية ، ك في بموه العقلي ك صحتو العقلية ، ك يكوف للكلبـ دكر كبتَ في 

السؤاؿ بتُ الثالثة ك السادسة ،ك ىي من أىم مراحل النمو العقلي ،ك بالسؤاؿ ، فالطفل بير بدرحلة  ذلك
صلاح الدين يشبع الطفل حاجتو للؤمن ك الطمأنينة مستًشدا بالاجابات التي يتلقاىا كما أنو تعتٍ لغتو .)

 (194، ص 1818شروخ ،
 : الوظيفة الابداعية 

تكوين الذكؽ ابعمالر للطفل ، كتنمية ابغس الابداعي لديو ، فالطفل الذم بك ابؼقصود بذلك قياـ الأسرة 
يعيش في أسرة ذات منزؿ مرتب متناسق ، نظيف يتعلم تقدير ابعماؿ ك ادراؾ التناسق ك التناغم ، ك بوب 

، ك يعمو الاضطراب ، فمثل ىذا النظاـ ك التًتيب ،ك على خلبؼ الذم يعيش في منزؿ تسوده الفوضى 
صلاح الدين شروخ ، ابؼنزؿ ينعكس في سلوؾ الطفل قلقا ك عدـ استقرار ك فقداف تركيز، ك سوء اتزاف .)

 (71-78،ص 1884
 

 
 لوظيفة القومية :ا 

تلعب الأسرة دكرا ىاما في ترسيخ الانتماء القومي في نفس الطفل في أمور ابغياة ك الوطن ك الأمة ك ابغوادث 
      ، ك عن طريق التعلم العفوم من خلبؿ ما يسمع ك يرل في البيت يتشبع الطفل بابؼعاف القومية ،  العابؼية

صلاح الدين ك التاريخ القومي الذم يركل لو ، ك بالعواطف الوطنية ك القومية ، ك القضايا التي تهم الأسرة .)
 (195، ص1818شروخ ،
 : الوظيفة الجنسية 

بإشباع الغريزة ابعنسية بصورة مشركعة للؤزكاج ، بٍ قيامها بتلقتُ الطفل الدركس ك يقصد بها قياـ الأسرة 
ك       الأكلذ للحياة ابعنسية ، ك قسم كبتَ من العقد النفسية اتية من سوء التًبية ابعنسية الأستَة للجنستُ ...
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ىنا بأف النظرة  رة ، ك نذكركثتَا ما يفقد الناس سعادتهم بسبب سوء التًبية ابعنسية التي قدمت بؽم في الأس
للحياة ابعنسية ك امورىا متباينة بتباين الأسر ك الشعوب ك البلداف ك الزماف ، ك نتيجة بؼا سبق فاف للؤسرة 

 (71،ص 1884صلاح الدين شروخ ،دكر ىاـ في ىذا المجاؿ . )
 : الوظيفة الحضارية 

الاجتماعية ، كما أف الأسرة تؤكد الاستمرار  تقوـ الأسرة بإعداد أعضائها للمجتمع ك التفاعل ك ابؼشاركة
ك تربيتهم ك جعلهم يلتئموف في ابعيل ابغاضر ، كىذا بالإضافة ابغضارم للمجتمع من خلبؿ ابقاب الأطفاؿ 

الذ مسؤكلية الأسر في منع أفرادىا ك بذنبهم اقتًاؼ السلوكيات الاجتماعية ذات التأثتَات الضارة ك التي لا 
تمع ابغضارية .... ك على ىذا بهب أ ترتبط ك تتوافق ابغياة الأسرية مع ظركؼ ابغياة تتناسب مع قيم المج
 (16-15،ص 1993خيري خليل الجميلي ، المجتمعية ابؼتطورة .)

 : الوظيفة الاقتصادية 
اف الأسرة نتيجة التطور الصناعي في المجتمعات ابؼتقدمة برولت الذ كحدات اقتصادية مستهلكة بعد أف ىيأ 

 منظمات جديدة تقوـ بعمليات الانتاج الألر ك توفتَ السلع ك ابػدمات . المجتمع للؤسرة
كما أف ابغياة في المجتمعات ابؼتقدمة أجبرت أفراد الأسرة على السعي للعمل خارج بؿيط الأسرة بفا أدل الذ 

ابؼعيشة ك رغبة الأسرة في نشأة ركابط ك علبقات اقتصادية خارج بؿيطها ك نتيجة الزيادة ابؼستمرة في نفقات 
رفع مستول معيشتها نزلت ابؼرأة الذ ميداف العمل ك شاركت في اعالة الأسرة ك مساعدة زكجها في برمل 

 (  16، ص 1993 خيري خليل الجميلي ، مسؤكليات ابؼعيشة .)
 

 : الوظيفة الترويحية 
من كاجب الأسرة أف تعود الطفل على الاستمتاع يوقت الفراغ ك الشعور بالسعادة مع التفريق بتُ اللعب   

 ( .186 ، ص 1884جودت بني جابر ، ابؼفيد ك اللعب غتَ ابؼفيد الذم يضيع فيو الوقت سدل )
عدـ منعهم من بفارسة  ك تقوـ الأسرة بالتًكيح عن أبنائها بتوجيههم ك مساعدتهم في اختيار ألعابها ك    

اللعب ، ك حثهم على بفارسة نشاطات رياضية بـتلفة كالسباحة ك ركوب ابػيل ، ك الأنشطة الفنية الأخرل  
كالرسم ك النحت ك التصوير ك ابؼوسيقى ، ك كتابة القصص ، ك زيارة ابؼتاحف ك ابؼعارض ، ك قراءة المجلبت 

ت التي تناسبهم أك يرغبوف فيها كالرحلبت ، ك ابؼباريات ك الكتب ، ك تشجيعهم على بفارسة بعض ابؽوايا
 (78-69ابراهيم ناصر ب ت ، صالرياضية ، ك الأنشطة الكشفية ...الخ )



34 
 

      بفا سبق من الوظائف التي تتحملها الأسرة تتبتُ الأدكار ابؽامة التي تقوـ بها الأسرة لتأمتُ حياة الطفل   
بصعاء ، كدكرىا كجماعة أكلية في تشكيل ابؼلبمح الأساسية لنمط  نسانيةللئك اعداده للحياة ك للمجتمع بل 
بالأخرين ، كبمط تكوين ميولو ك قيمو ك ابذاىاتو ، ك كذا دكرىا في تعديل  شخصية الطفل ، كبمط علبقاتو

 سلوكو ك تقوبيو لينشأ نشأة سليمة قوبية . 
 
 مقومات الأسرة  

على بقائها ك استمرارىا ك دكامها على بؾموعة من ابؼقومات ك الركائز ترتكز الأسرة في مسار حياتها للحفاظ 
التي بسدىا بطاقة فعالة للقياـ بوظائفها ابؼتعددة بحكم مسؤكلياتها الكثتَة بذاه من ترعاىم ك تعمل على تنشئتهم 

 ك تنميتهم ك ذؿ لضماف بقاحها ، كيتوقف على تكامل ىذه ابؼقومات ك من بينها :
 ماعي :الدقوم الاجت 

ك يتضح في بقاح ابغياة الأسرية بالتكامل ك التًابط في العلبقات ك الركابط الاجتماعية ك استقرار ابعو الأسرم 
، ىذه العلبقات القائمة على الاحتًاـ ابؼتبادؿ ، ك التوافق في أداء الأدكار الزكجية ، ك ذلك بإشاعة ابعو 

، كتقسيم العمل ، ك بدراعاة بصلة من الاعتبارات تتمثل في ابؼركنة الدبيقراطي في الأسرة ، ك ابؼشاركة في السلطة 
ك التلبؤـ مع التغتَ الاجتماعي ك التطور في ظل ابؼعايتَ ك القيم السائدة ، ك بالقياـ بشبكة من العلبقات 

أيضا  الواسعة مع ابؼنظمات الاجتماعية الأخرل الدينية ك الاجتماعية ك الاقتصادية مع اضفاء عنصر ابؼركنة
بتُ الزكجتُ في مواجهة ابؼشكلبت ك السماح للؤبناء في ابزاذ قراراتهم ك التعبتَ عن ارائهم ، ك تقدنً ابؼقتًحات 

 ( .58،ص1981محمود حسن ، ك ابؼشاركة في ابؼسؤكليات ك الواجبات .)
 الدقوم الاقتصادي: 

لإشباع حاجاتها الأساسية من مسكن ك يتمثل في العمل على ضماف دخل اقتصادم ملبئم تنهض بو الأسرة 
ك مأكل ك ملبس ك صحة ك تعليم ، حيث تتولد ابؼشكلبت الاجتماعية عن عجز الأسرة في توفتَ احتياجات 

 ك متطلبات أفرادىا .
ك قد حاكلت كثتَ من الدراسات أف تثبت أف الفقر ىو السبب الرئيسي للببكراؼ الاجتماعي فأشارت 

الذ تأكيد ارتباط كافة ابؼشكلبت الاجتماعية  wlyam bongerيم بومذر ولالدراسات التي قاـ بها 
 بالفقر .
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  ك على ىذا فالافتقار ابؼادم يلعب دكرا خطتَا في حياة الأسرة ، كيشعر أفرادىا بابغرماف ك الوقوع في الرذائل
ك السلبـ يتعوذ ك الشركر مصداقا لقوؿ الرسوؿ )ص( : } كاد الفقر أف يكوف كفرا{. ك كاف عليو الصلبة 

منو ك يقوؿ }اللهم اني أعوذ بك من ابعوع فانو بئس الضجيج ك أعوذ بك من ابػيانة فأنها بئست البطانة { 
 ك اذا يقوؿ سيدنا عمر بن ابػطاب رضي الله عنه }لو كاف الفقر رجلب لقاتلتو { .

 : الدقوم النفسي 
امل التماسك ك الاستمرار التي تبدأ عداة منذ بداية ك يرتبط بدستَة ابغياة الأسرية في يسر ك سهولة في ظل عو 

التفكتَ في الزكاج حتى بيكن الوصوؿ الذ البناء ابغقيقي للؤسرة الناجحة القائمة على التوافق بتُ الزكجتُ ابؼبتٍ 
ابؼنشود ، ، ك الثقة ابؼتبادلة خلبؿ بفارستهما ابغياة الزكجية بغصوؿ التوافق على الرضى النفسي الصادؽ بينهما 

خيري خليل الجميلي ك الاستقرار النفسي الذم يتولد عنو الاستقرار الأسرم ، ك السعادة الزكجية ابؼأمولة . )
 (14-13،ص1993،

 : الدقوم البنائي 
   في الزكجتُ  ك يقصد بو اضفاء عامل كحدة الأسرة في كيانها ك بنائها من حيث كجود أطرافها الثلبثة بفثلتُ

 اطار مثلث بهمع أفرادىا بتُ أضلبعو ، ك كل طرؼ يؤدم دكره بحسب مسؤكليتو داخل كياف ك الأكلاد ، في
، 1999السيد رمضان ، الأسرة الواحد ، بدا يضفي على الأسرة جوا من التفاىم ك التواد ك التًاحم .)

 ( .71ص
 
 
 

 : الدقوم العاطفي 
قائما على عواطف ابهابية يعم كل الأطراؼ أم حصوؿ التكامل العاطفي بتُ أفراد الأسرة ، أم أف يكوف 

ابؼكونتُ لمجتمع الأسرة بحيث يشيع بينهم عاطفة أسرية ملؤىا ابغب ك الوفاء ك الود ك الرضا ، بحيث تسمو 
 (71،ص1999السيد رمضان ،العلبقة بتُ الزكجتُ من الصلة ابؼادية الذ الصلة العاطفية ابؼعنوية .)

 : الدقوم الديني 
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ن أىم النظم الاجتماعية في كافة المجتمعات ك التي بيثل بؽا الأفراد في تصرفاتهم ك سلوكهم ، يعتبر الدين م
فعندما يولد الفرد بهد نفسو بؿاطا بالأسرة يعتبر الذين فيها عناصر بل أبنها ك الذم يكتسبو من خلبؿ 

 فراد فيها .التنشئة الاجتماعية ، بحيث يغدك الدين فيها أىم ابؼقومات الذم يضبط سلوؾ الأ
 

 : الدقوم الصحي 
يعتبر ابعانب الصحي من أعظم ابؼهاـ التي تتحمل أعبائها الأسرةّ ، ك تسعى جاىدة لتوفتَ لأطفابؽا بكل ما 
بسلك من طاقة معنوية ك مادية ، حيث يؤثر ابؼرض تأثتَا بالغا في حياة الأسرة سواء من الناحية الاقتصادية أك 

 ( .186،ص 1881عبد المحي محمد ، ي المحيط بها. )الاجتماعية ، أك ابعو النفس
من خلبؿ ما تقدـ بيكن القوؿ أف ىذه ابؼقومات ، بدثابة الضامن لاستقرار الأسرة ك بساسكها ك سبيل     

سعادتها ، كلا يتم ذلك الا بأف تعمل ىذه ابؼقومات بشكل متكامل داخل الأسرة ، ك ىي عبارة عن عقد 
 ى فيها الوىن .متواصل ابغلقات اذا فقدت حلقة منو غشى الأسرة ابػلل ك تصدع بنائها ك فش

 
 خصائص الأسرة      

تعتبر الأسرة أىم ككالة من ككالات التنشئة لاجتماعية بالنسبة للطفل ، فهي الوسط الذم بوقق للفرد اشباعاتو 
، قادرا على اداء أدكاره في  البيولوجية ، ك النفسية ، ك الاجتماعية بصورة بذعل منو شخصا سويا متكامل البناء

العامة بطريقة مثلى برقق لو تكيفو الاجتماعي ، ك استقراره النفسي ، كبذلك على مستول حياتو ابػاصة ك 
ابؼراحل العمرية ابؼختلفة ، كلذا فالأسرة تنفرد بخصائص جد ىامة لا تضاىيها فيها باقي مؤسسات التنشئة 

 الاجتماعية ، كمن ىذه ابػصائص ما يلي :
 ىي ابسط أشكاؿ التجمع . .0
 ابؼختلفة في كل المجتمعات ك في كل الأزمنة .توجد في أشكابؽا  .4
 الأسرة ىي النظاـ الذم يؤمن كسائل ابؼعيشة لأفراده . .3
 أكؿ كسط اجتماعي بويط بالطفل ك بيرنو على ابغياة ك يعده للمجتمع . .2
 الأسرة كنظاـ اجتماعي تؤثر فيما عداىا من النظم الاجتماعية ، كتتأثر بها . .2
كن أف تتخذ أساسا لإجراء الاحصائيات ابؼختلفة كعدد السكاف ، الأسرة كحدة احصائية ، أم بي .6

 (47،ص1981مصطفى الخشاب ،كمستول ابؼعيشة ، ك ظواىر ابغياة ك ابؼوت ...الخ )
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تعتبر النموذج الأمثل للجماعة الأكلية التي يتفاعل الطفل مع أعضائها كجها كجو ، ك بالتالر يتوحد  .7
 (.47، ص1887عبد الحافظ سلامة ، بموذجا .)مع أعضائها ، ك يعتبر سلوكهم 

 اعتماد الطفل على الكبار في الأسرة لفتًة زمنية طويلة يسمح بتعميق التنشئة الاجتماعية . .8
ك من خلبؿ عملية التنشئة الاجتماعية القيم الثقافية السائدة الأسرة من خلبؿ الوالدين تنقل للؤبناء  .9

 (.188،ص1996كامل محمد عويضة ،في المجتمع .)
بستاز الأسرة كمنظمة اجتماعية بأنها بسارس نفوذا على أفرادىا باعتبارىا أكؿ منظمة اجتماعية تتلقى  .01

الطفل ك توفر لو الرعاية ك كل متطلبات التنشئة الاجتماعية ك بدخولو ىذه ابؼنظمة يتشرب قواعدىا 
 مباشرا مع بقية أفرادىا .التنظيمية ك بىضع لعاداتها ك أعرافها ك تقاليدىا ، ك يتفاعل تفاعلب 

  اف الأسرة ىي الوسط الذم بوقق للفرد اشباعاتو الطبيعية ك الاجتماعية بصورة شرعية يقرىا المجتمع .00
    ك ذلك برقيقا لبقاء النوع ك برقيقا لغاية الوجود الاجتماعي ، ك اشباعا لعواطف الأبوة ك الأمومة 

 ك الاخوة .
للضبط الاجتماعي على أفرادىا ، ك يتم ىذا الضبط من خلبؿ عملية بستاز الأسرة بأنها بسارس قواعد  .04

 التنشئة الاجتماعية التي توفرىا الأسرة لأفرادىا .
 

 

 أهمية الأسرة في حياة أعضائها 

يتفق الباحثوف في بؾاؿ دراسة العلبقات الأسرية على أبنية الأسرة فهي نظاـ اجتماعي لو تقاليده ابػاصة بو 
بالنسبة للمجتمع الكلي ، ك بالنسبة للفرد ، ك ذلك لأف الفرد في الأسرة لو حاجاتو ابػاصة مثل ، كلو نفعو 

التعبتَ عن نفسو ك ذاتو ، فالأسرة بصاعة كظيفية تزكد أعضائها بكثتَ من الاشباعات الأساسية من بينها 
 توفتَ مسالك بتُ الزكجتُ ك بتُ الأباء ك الأبناء .

( الذ أف العلبقات الأسرية خلفت الكثتَ من اىتماـ الباحثتُ ك الدرستُ ك 0982ك يشتَ حامد الفقي )
تنوعت أىداؼ تلك الدراسات ، ك تناكلت في ابؼقاـ الأكؿ أبنية كجود العلبقة الدافئة الصحية .ك ضركرتها 

ك  لنمو شخصية أفراد الأسرة ك تناكلت أثر تلك العلبقة في كل مظهر من مظاىر النمو النفسي للفرد ،
 طبيعة العلبقة خلبؿ مراحل النمو ابؼختلفة ك العوامل الابهابية ك السلبية التي تؤثر فيها .

 ك تكاد تنحصر أىم أسباب الدراسات الأسرية فيما يلي :    
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ما أكدتو الدراسات من تأثتَ العلبقة بتُ الأبوين ك الأطفاؿ في بمو شخصياتهم ك في مظاىر النمو  .0
، 1996)احمد محمد مبارك الكندري ، العقلي ك اللغوم ك الاجتماعي ك الانفعالر لديهم 

 ( .17ص
ك  ة الشخصية ما اكدتو أراء التحليلتُ القدامى ك ابعدد ك غتَىم من تأثتَ ابػبرات ابؼبكرة في سلبم .4

 في الصحة اؿ نفسية في ابؼستقبل .
 كجود النظرة التقليدية الذ تأثتَ الوراثة الأسرية ، ك تأثتَ ابذاىات الأسرة ك أساليبها . .3
ما كشفت عنو دراسات الصحة النفسية من كجود علبقة بتُ أبماط التفاعل الأسرم ك العلبقات  .2

 ت نفسية أك ما يتعرضوف لو من ابكرافات سلوكية.الأسرية ك بتُ ما يصاب بو الأبناء من اضطرابا
ك يقرر علماء التحليل النفسي في ىذا الصدد أف عملية تكوين الذات الأكلذ أك الأنا تستَ في خط متواز مع 
العلبقة بالأـ، فتحقق نوعا أك درجة من الوعي العقلي أك الانفعالر ابؼبدئي بالاستقلبؿ عن الأـ أك الانفصاؿ 

        ا ، كيعد أساس بمو الذات ك لذا فانو من الضركرم تشجيع النشاط ابغركي ابؼستقل للطفل البدني عنه
ك تشجيع النشاط الذابٌ الأكثر تعقيدا مثل الاستكشاؼ ك الاستطلبع في جوانب البيئة من حولو حتى يتم 

يكوف نتيجة بؼا تتعرض لو الانفصاؿ الذابٌ أك يتضح الذات لدل الطفل بالتدريج ، فالعصاب الطفلي مثلب قد 
علبقة الطفل الصغتَ بأمو من اعاقة أك اضطراب خلبؿ مراحل تكوين الذات ك بموىا ، ك في حالات كثتَة 

 قة ك تصل الذ مراحل الذىاف الطفلي .ايشتد اضطراب العلبقة بتُ الصغتَ ك الأـ فتشتد الاع
أك يستقل فيها بابغركة ك النشاط على بعد  كتعد اللحظات التي ينفصل فيها الطفل عن ملبصقة صدر الأـ  

لنمو الذات أك بمو الاستقلبؿ الدابٌ ، بمو الاحساس بالانفصاؿ البدم عن الأـ ، فالفتًة التي يتم  منها ضركرية
فيها بالتدريج تكوين الذات أك كلادة الذات ك بمو الاستقلبؿ الذابٌ في العامتُ الأكؿ ك الثاني من عمر الطفل 

بؼراحل التي بسر بها العلبقة النفسية بتُ الطفل ك الأـ ك أبعدىا أثرا فيها يتعرض لو من اضطرابات ، من أخطر ا
 أك ما يتمتع بو من صحة نفسية في ابؼستقبل .

ك لعم النفس الأسرم أبنية في تعرؼ ابؼشكلبت النفسية ببتُ الأباء ك الأبناء ك الأزكاج ك الزكجات ، ك ما 
 نفسية بيكن دراستها ك بزفيف حدتها بدا يعالج الكثتَ من عوامل تفكك الأسرة .ذلك من أسباب ك أثار 

 

 الأسرة و التنشئة الاجتماعية 

 بدا خصوصا الأسرية ،كالتنشئة عموما الإجتماعية التنشئة مؤسسات أبنية أحد على بىفى لا
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 ابؼختلفة ابغياة مواقف في إنسانية حتى ك إجتماعية ك نفسية أبعاد ك ، الطفل شخصية على بالغة آثار من بؽا
 لدل معركفا المجتمع أصبح ك الأسرة ك الفرد على الإبهاب أك بالسلب ذلك ك الأسرية التنشئة لعائد ككذلك ،

 الطفولة سنوات في فيها مرغوب غتَ سلوكيات ك مشكلبت لديهم الأطفاؿ من % 80 بأف ابؼتخصصتُ
 قبل من معها التعامل بً ما إذا الطفل في نفسية سلبية آثارا تتًؾ أنها كما ، بموىم مراحل ك سنهم بحكم

 ، 2011 ، العربي ماهر بطريقة غتَ سليمة)–عن غتَ قصد  أك بقصد – بالطفل المحيطتُ ك كابؼربتُ الوالدين
 ( 40ص

 نوع أك طبقتها أك نوعها حسب أخرل إلذ أسرة من بىتلف الأطفاؿ مع التعامل كأسلوب
 ، التًبوم « كلكن ،التعليمي ك ، الاجتماعي ك الاقتصادم مستواىا كحسب ، فيها تتواجد التي كالبيئة المحيط

 تربية عن الأكليتُ فالإخوة .ابؼسئولتُ الأـ إلذ الأب من الواحد الأسرة أفراد بتُ بىتلف التعامل أسلوب بل
 العمل كيفية لتلقنهم بناتها ك أبنائها تؤسسها مع التي الوجدانية العلبقة الأـ توظف حيث ، الأبواف بنا الصغار

 منع ك ، الاجتماعي النظاـ لشركط الامتثاؿ على فرض جهتو من الأب يسهر ك ... الاجتماعي التعامل ك
 (138 ص ، 2010 ، مظهر سليمان.) الإجتماعية القيم باسم حدكدىا عن ابػركج

 كالنظر ، فيو ابؼرغوب غتَ السلوؾ من التخلص على يساعده تربوم علمي بأسلوب الطفل مع فالتعامل كلذا
       الزائد بالتغاضي ىذىالسلوكيات مع يتعامل من منهم بقد الأطفاؿ مع تعاملها حيث من الأسر كاقع في
 التأنيب ك ، القسوة ك بالعقوبات السلوكيات ىذه بهابو من منهم ك ، ابؼفرط التدليل ك ابؼسابؿة كثرة ك

 مراحل مستول على الطفل نفسية في البالغ أثره لو الأبماط ىذه من بمط ككل ، الوعيد ك التهديد ك كالضرب
 أبنية يتبتُ ىنا من ك ، الضرر أك بالنفع غتَه على ك عليو السنتُ مر على آثارىا كينعكس ، ابؼختلفة عمره

 (50 ص ، 1993 ، الجميلي خليل خيري) كالتالر أسباب لعدة كذلك ، الطفولة مرحلة في الأسرية التنشئة
 . الأسرة بصاعة غتَ أخرل بصاعة بأم متأثرا يكوف لا الطفل أف -أ

 . التشكل ك التأثر سهل الفتًة ىذه في الطفل يكوف -ب
 .كالتعلم للئبواء الطفل قابلية -ج
 . للرعاية الدائمة كحاجتو ، إرادتو ضعف ك الطفل خبرة قلة -د
 من غتَىا على السبق بفضل تتميز الأسرة كوف تقدـ ما خلبؿ من الأسرية التنشئة أبنية تتجلى كذلك -ق

 ك أخصب الطفل فيها يقضي ككالة أكبر ،ك ابعديد ابؼولود يستقبل من أكؿ انهلأ الاجتماعية التنشئة ككالات
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 الضبط ك التطبيع ك السلوؾ تعديل ك الشخصية صقل فيو يتم بناء أكؿ ك ، ابؼختلفة العمر مراحل أطوؿ
 . الاجتماعيتُ

 أف في تتضح أبنيتها فإف كلذا للحياة الاجتماعي للبستمرار بالنسبة حيوية تعد اتهعمليا
 ص ، 1984)عبد الذادي عفيفي ابؼادية ك الاجتماعية اتهبدستويا ابغياة ملبمح برديد إلذ السبيل ىي

112.) 
 : الاجتماعية التنشئة في الأسرة دكر بيثل الآبٌ الشكل ك

. الإجتماعية التنشئة في الأسرة دور يوضح : ( 02 ) رقم شكل

 (321 ص ، 2003 ، زهران السلام عبد حامد) 

 :كالتالر ىي ك أبنيتو على الدالة ابؼؤشرات ببعض -الأسرية التنشئة – ابؼهم العنصر ىذا إثراء بكاكؿ ىنا من ك
 : مايلي بينها كمن : السوية الأسرية التنشئة أنماط
 عنها كابذاىات ابؼعبر الأساليب بعكس التًبوية ابغقائق نظر كجهة من السوية الأساليب من ىو ك: الحزم نمط

 يرتبط السواء ابذاه الأبناء أف ك الآباء بتُ العلبقة موضوع تناكلت التي العلمية الدراسات أثبتت حيث سلبية،
 ، ابعيدة العلبقات ك ، الإبداع على كالقدرة ، ابؼسؤكلية برمل على كالقدرة ، بالنفس بالثقة إبهابيا ارتباطا
 في يتساىل فلب ، نصابها في الأمور يضع الذم « ىو كابغزـ ، ابغزـ على تقوـ السوية التًبية الذات ك كضبط
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 ، الجريبة الرحمن عبد بنت ليلى اللتُ ) ك ابؼركنة ظركؼ تستوجب في يتشدد كلا ، الشدة تستوجب ظركؼ
 (.17 ص ، 2002

 مطالب بتُ على ابؼوازنة كيعمل ، الطفل برغبات كيهتم ، التسلط ك التدليل بتُ كسطا يقع الأسلوب فهذا
 بدصلحة يضحي لا ك ، يهمل حرية الآخرين لا ك الفرد بحرية كيهتم ، المجتمع قيم بتُ ك احتياجاتو ك الفرد

 الأسلوب ىذا يتبتٌ ك ، ابعماعة مصلحة حساب على الذات
 بفا التساىل عن الأسلوب ىذا يبتعد ك ، الإرشاد ك التوجيو على القائمة كالعقاب الثواب فكرة
  بيومي محمد خليل الذابٌ) الانضباط من نوعا بؽم يولد ك ، ابػلقي الضمتَ الأبناء لدل ينمي

.(96 - 2000   
 بتصرؼ يأبٌ أك ، الوالداف يستحسنو بتصرؼ يأبٌ عندما للطفل كالعقاب الإثابة أسلوبي افيوضح ابعدكلاف ك

 : يستهجنانو
 و حضرية أسر مستوى على سنح بتصرف يأتي عندما للطفل الإثابة أساليب إستخدام ضحيو  جدول
 (49 ص ، 1995 ، الجولاني عمر فادية)ريفية أخرى

 

 اجمالي ريفي حضري مستوى الوحدة العمرانية

 % ك % ك % ك اساليب الثواب

 2027 82 4420 02 20.2 81 الثناء عليو

 07.7 36 0123 7 40.3 49 عملويكافأه على 

 40 23 24.8 49 0123 02 بسيزه في معاملتو على اخوتو

0+4 4 022 04 07.8 02 6.8 

0+Ι 02 0123 3 222 07 8.3 

4+Ι 0 127 0 022 4 0 
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0+4+3 4 022 0 022 4 022 

 4 2 - - 4.9 2 غتَ مبتُ

 011 412 011 68 011 036 ابصالر

 على شائعكىو  ، % 41 بنسبة النصح ك ابػطأ توضيح أسلوب شيوعا العقاب أساليب أكثر أف يتضح
 مستول على شيوعا أكثر كىو ، الضرب أسلوب ذلك يلي ، الريف مستول على منو أكثر ابغضر مستول
 مستول على شيوعا أكثر ،كىو ابؼصركؼ من ابغرماف ك التعزيز أسلوب بٍ ، ابغضر مستول على منو الريف
 حيث من الريف ك ابغضر بتُ جوىرية فركؽ كجود نستخلص ىنا من ك ، الريف مستول على منو ابغضر
 الوالداف يستخدـ السواء أسلوب في أف 1973 بومتًيد( )ديانا تؤكد ك.الطفل تربية في العقاب أساليب شيوع
 يشجعهم ك إليهم يصغياف ك ، كاضح بشكل ، أبنائهم إلذ توقعاتهم بنقل كيقوماف ، من العقاب أكثر الثواب

 ك        بالأمن الشعور الطفل لدل ينمي بفا التقبل ك ابؼساعدة أساس على بينهم التفاعل فيقوـ ، على ابغوار
 (86 ص ، 2000 ، الكتاني منتصر فاطمة ) التعلم على يساعد ك النفس ضبط على القدرة

 :التقبل نمط
 في بالطمأنينة الإنساف يشعر لكي ضركرم برستوف أنو  رأم حد كعلى ، الإنسانية الاحتياجات أىم من كىو

 (34 ص ، 1993 ، الدصري سلمى دملج ) حياتو
 أدائهم ك بموىم ك الأبناء سلوؾ على تنعكس آثار عليو يتًتب ، الشخصية بمو في حاسم أمر يعتقد ركنرأنو

 ، محمد مددوحة ، سلامة .) الرشد مرحلة في للحياة الإبهابية نظرتهم ك ، لأنفسهم الإبهابي كتقديرىم ، الوظيفي
 في ينمي التقبل أف بؽم تبتُ عندما ، ابؼفكرين ك العلماء من كثتَ الرأم ىذا يؤيد ك ،( 18ص ، 1988

 الإبهابية الأخلبؽ ك بالنفس الثقة الأبناء
 (100 ص ، 1988 ، أحمد علي الحفاشي)

 :الديمقراطي النمط
 التوافق على الطفل تساعد التي الأسرية التنشئة في السوية الأساليب من الدبيقراطي الأسلوب يعتبر 
 ، 2003 حرز،ـرمضان مذنح )يلي ما الأسلوب ىذا خصائص من ك الأسرة في الاجتماعي ك الشخصي

 ( 36ص
 ، متهتطلعا ك ، مشاعرىم ك احتًاـ ، الأبناء إرادة كبح كعدـ ، الصارـ النظاـ عن الابتعاد -أ
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 . أفكارىم ك آرائهم عن للتعبتَ فرصا إعطائهم ك
 . للؤبناء الاجتماعية ك ابعسمية ك ، النفسية ابغاجات إشباع في الاعتداؿ ك الوسطية -ب
 . حيابؽا التسلط أك الرفض موقف ابزاذ عدـ ك ، الأبناء يهايبد التي الآراء تقدير ك احتًاـ -ج
 ابػاصة بالقضايا الأمر تعلق سواء الأبناء مع التشاكر ك ، كابؼناقشة ، ابغوار اعتماد -د

 . كلها بالأسرة ابؼتعلقة بالقضايا أك ، بالأبناء
 أيضا كتدريبهم ، العامة ك ابػاصة ابؼمتلكات احتًاـ على تدريبهم ك الأطفاؿ تعليم -ق

 .بأنفسهم متهمشكلب حل كيفية على
 كينمي ، الفكر في كالاستقلبلية ، بالنفس كالثقة ، بالاتزاف تتسم إنسانية شخصيات بناء على ابؼساعدة -ك

 الدراسات من العديد بينت قد ك ، قواعدىااحتًاـ  ك للؤسرة الولاء قوة من يزيد ك ، بابؼسؤكلية ابؼتزايد الشعور
 أكثر كيكونوف ، الانفعالية الناحية من بالثبات يتميزكف دبيقراطية أسر إلذ ينتموف الذين الأطفاؿ أف العلمية
 ، ابؼنافسة بغب ميالوف كىم ، مشاعرىم ك الآخرين حقوؽ كبوتًموف ، الاجتماعية متهعلبقا في بقاحا

 ابؼشاحنات ك للمشاجرات ميلب كأقل ، السائدة السلوكيات ك بالقيم بسسكا كأكثر ، ابؼدح ك للذـ كحساسوف
 ميلب أكثر كبهعلهم ، النفس على الاعتماد مبدأ الأبناء لدل ينمي الأسرية التنشئة في الدبيقراطي فالأسلوب ،

 . عدكانية أقل ك بالود اتصافا كأكثر ، بةظابؼوا ك ابؼبادرة بركح متحلتُ الاستقلبلية إلذ
 التنشئة في الدبيقراطيالأسلوب  أف إلذ ،HAR.LOK  1974)ىارلوؾ  ) دراسة أشارت ىذا في ك

  رأل ك ، البيت خارج الآخرين مع التعامل في إبهابية أكثر كبهعلهم ، للؤبناء الاجتماعي التوافق على يساعد
 كالانطلبؽ ، كابؼنافسة الإبهابية كابؼشاركة بالنشاط يتصفوف دبيقراطية أسر من ابؼنحدرين الأطفاؿ أف (بالدكين)

 37).ص ، 2003 محرز، رمضان مذاح).كالقيادة
 
 

 : السوية غير الأسرية التنشئة أنماط

 : التسلط و القسوة نمط

 في البركد ك ، للطفل الاستماع كعدـ ، ابؼتكرر العقاب كإيقاع ، الصارـ بالضبط كيتميز
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 في الثقة عدـ ك الانسحاب ك بالتعاسة الشعور في تتمثل الأطفاؿ سلوؾ على آثارا النمط ىذا كيتًؾ ، ابؼعاملة
 (220 ،ص 2007 ، جادو أبو علي محمد صالح ). ابؼنخفض الدراسي التحصيل ، العداكة ، الآخرين

 بالتهديد مصحوبا يكوف كقد ، كالضرب ، ابعسدم العقاب : الأسلوب ىذا يتضمن كما
 إلذ مهيدفع كقد ، السلطة كراىية الأبناء لدل التعامل من الأسلوب ىذا يولد كما ، ابغرماف أك اللفظي
 . العقاب من خوفا لوالديهم مستسلمتُ بهعلهم أك ابعناح

 : الزائدة الحماية نمط 
 إبقاز لدرجة شؤكنو كل في التدخل ك الطفل بضاية على إحدابنا أك الوالداف بورص حيث

 في صعوبة بهد بالتالر ك ، بنفسو قراره ابزاذ فرصة لو يتاح فلب ، ابه القياـ يستطيع التي كابؼسؤكليات الواجبات
 (09 ص ، 2007 ، محمد سليمان شحاته و أحمد كامل سهير ) حياتو مستقبل في ابؼسؤكلية برمل

      ، كابػوؼ ، كالطموح ، الأنا قوة مستول ابلفاض ك ، التًكيز كعدـ ، الاعتمادية الزائدة ابغماية تنمي ك
 ، عليها كالاعتماد للجماعة الانقياد كسهولة ، ابؼسؤكلية رفض ك ، الانفعالر التحكم عدـ ك ، الانسحاب ك

 (.345 ص ، 1979 ، كمال الدسوقي) للنقد ابؼفرطة كابغساسية
 : الإهمال نمط

 ، ابؼرغوب غتَ السلوؾ على بؿاسبتو أك ، فيو ابؼرغوب السلوؾ على تشجيع دكف الطفل ترؾ بو يقصد ك
 ، كالنفسية الفسيولوجية الضركرية حاجاتو إشباع عدـ أك ، الطفل بنظافة ابؼبالاة عدـ منها كثتَة الإبناؿ كصور

 عدـ أك ، كنصحو توجيهو عدـ أك ، الطفل بغديث الوالدين إصغاء عدـ ك ، عملب ينجز عندما إثابتو عدـ أك
 عن الناتج الأسرم التوافق عدـ نتيجةالابذاه  ىذا ينتج ما غالبا ك ، بقاحو حالة في مدحو أك مكافأتو

 الإحساس في بضعف يشعر ما عادة ابؼهمل لطفلاك  ، الأبناء في الأـ رغبة لعدـ أك ، السيئة الزكجية العلبقات
  ، بوجوده
 الوالدم كالإرشاد التوجيو إلذ افتقاره أف كما ، بوققها التي بالإبقازات اللبمبالاة ك بالانتماء الشعور كضعف

 الواقع من للتخلص الوحيدة الوسيلة الطفل لدل ابؽركب يكوف ك ... الابكراؼ في للوقوع سهلة فريسة بهعلو
       بالذات الاجتماعية الشعور ضعف كإلذ بابؼرغوبية الإحساس عدـ إلذ يؤدم فالإبناؿ ، فيو يعيش الذم

 ( 98 ص ، 2000 ، بيومي محمد خليل )
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 اليقظة أحلبـ في يستًسل أك ، إليو ينتبهوا لكي الآخرين إرضاء إلذ دائما يسعى أف إلذ الطفل إبناؿ كيؤدم
 ،كعدـ السلطة كبردم الابكراؼ إلذ يلجأ أك ، ابؼرغوبة غتَ ابعماعات إلذ ينظم ،كقد إليو يهفو ما ليحقق

 (.118 ص ، 1982 ، مختار حمزة سلوكو) على اللوـ قبوؿ
 : إنفعاليا الطفل نبذ نمط

 كيعبر الآخرين بالأطفاؿ مقارنتهم ،أك أبنائهم عند النقص نواحي إثارة على الوالدين حرص في ذلك يتمثل
 ابؼعاملة في كالقسوة بالعقاب كالتهديد كالإبناؿ متعددة صور في بؽم كراىيتهم عن أبناءىم ينبذكف الذين الآباء

 ابؽم بخبرات بؿملوف كىم (فينموف.66 ،ص 1986 إنتصار يونسكطرده ) الطفل ىجر أك منهم ، كالسخرية
 الأمن بعدـ يشعره  ( RONER)ركنر  رأل كما للنبذ كإدراؾ الطفل. نوايا الآخرين في كالشك كالكآبة

 إليو فينظر ، حولو من العالد إلذ السلبية النظرة كبستد ، ابؼواجهة على القدرة كعدـ القيمة ،كعدـ كالاعتمادية
 كالتهديد ابػطر بتوقع الشعور إلذ يؤدم النبذ أف  LAZAROS)لازاركس) كيرل آمن مكاف غتَ أنو على

 ).بؼواجهتها كافيةغتَ   أنها على إمكاناتو ،كيدرؾ ابؼهددة ابؼواقف تقدير في يبالغ الفرد بهعل بفا ، ابؼستمر
 ( 279 ،ص 1996 ، عماد مخيمر

 العدكانيتُ الأطفاؿ«  ، أف1984  ( ALEN&MAYKL)كمايكل ألتُ دراسة أظهرت كقد
 ابعابكتُ الأطفاؿ من (80% 90الوالدين من كالنبذ للقسوة تعرضوا قد دراسيا كابؼتأخرين انفعاليا كابؼضطربتُ

 علي محمد صالح طفولتهم) في عاشوه الذم التسلط ك النبذ ك الوالدين معاملة سوء ضحايا طفولتهم في كانوا
 .( 222ص ، 2007 ، جادو أبو
 : التذبذب نمط

 بتُ الطفل معاملة في التقلب كيتضمن ، النفسية صحتو ،كعلى الطفل على خطورة الأبماط أشد من يعتبر ك
 كالذـ ،كابؼدح كالعقاب الثواب بتُ التأرجح ،كىذا أخرل مرة عليو كيعاقب العمل على مرة ،يثاب كالشدة اللتُ

 شخصية النمط ىذا على ،كيتًتب مستقر ،غتَ القلق ،دائم أمره من حتَة في الطفل ،بهعل كالقسوة ،اللتُ
 .(219ص ، 2007 ، جادو وأب عليمحمد صالح ). متذبذبة متقلبة

 باترسوف دراسة مثل الأسلوب ىذا خطورة بينت التي الدراسات من كثتَ كأشارت
1977 ( (PATERSSON)، نيفتوف ىيثر  كدراسة (HILHERNIFTON) 1971 

 1969 ( ROSS&BARK)كبارؾ ركس  من لبك ابه قاـ التي كالتجربة
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 ، تطبيقو في التناغم بدسألة بعيد حد إلذ يرتبط لعقابا تأثتَ أف الركضة أطفاؿ من عينة على أجريت التي ،
 .أخرل مرة عليو يعاقبوف بٍ فعل بدمارسة بؽم بظح كلما يزداد الأطفاؿ عداء أف بؽم تبتُ فقد
 كلب كالأـ الأب  من كل يبديو الذم التذبذب خلبؿ من فقط ليس التناقض ىذا مثل في الطفل يقع كقد
 ذاتهم الوالدين بتُ التنشئة أساليب في التعارض خلبؿ من حدة،كإبما على

 (189 ،ص 1980 السيد، البهي فؤاد)
 (التفضيل ) التفرقة نمط

 أك السن أك ابعنس أك ابؼركز على بناء قصد غتَ من ك ، بقصد الأبناء بتُ الأمهات أك الآباء بعض بفرؽ
 . آخر سبب لأم أك ، للولد ابؼيلبدم التًتيب

  في التمييز ىذا يؤثر كبالغتَة  مليئة شخصيات تكوين عليها يتًتب قد التفرقة كىذه
 التعامل في الأسلوب ىذا يثتَ كما ، عادية ك متساكية ابؼعاملة كانت إذا فيما بىتلف بكو على العلبقات نسق

 أىدافو برقيق إلذ يسعى ك الأنانية ابؼفضل الطفل لدل تتولد ك ، بينهم العداء فيولد ، الأبناء بتُ ابغساسية
 2009-2008 مخلوف، ناجح ).كالالتزامات الواجبات من حياتو فتخلو الآخرين، حساب على كطموحاتو

 ( / 52 ص ،
 عاتب فقد ،ك(صالله ) العطية رسوؿ إلذ لالتقب من صوره أبسط في الأبناء بتُ العدؿ ك التسوية في مثل ختَ

 الرسوؿ لو فقاؿ جنبو إلذ أجلسها إبنتو جاءت كبؼا ، حجره على ككضعو فقبلو الصبي أخذ رجلب (صالنبي)
 حيث ، ابؼشهور نعماف بغديث أخرل حادثة كفي  ، » بينهما عدلت فما « ركاية في ك» :بينهما سويت ألا«

 لا فإني غتَم أشهد « )ص( الرسوؿ لو ذلك، فقاؿ الرسوؿ على يشهد أف كأراد ، إخوتو دكف يهبو أف أراد
 »زكر على أشهد

 (632 ص ، 2003 ، مسلم لحسنا أبي)
 

 : التدليل نمط
 كغتَ ابؼعقولة الأبناء طلبات تلبية على كينطوم ، التدليل على القائم ابؼعاملة أسلوب ابؼفرط ابغب في يدخل
 قد الوالداف يكوف أف ذلك ،كسبب أخطائهم عن ،كالتجاكز بو القياـ يودكف عمل أم في متهكمساعد ابؼعقولة

 . بو مركا الذم كالإحباط الأمل خيبة الأبناء بذنيب فيحاكلوف سعيدة غتَ بطفولة مركا
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 أماـ كينهار ، نفسو على الإعتماد عن يعجز كقد ، مراىقتو في حتى طفلب يظل ابؼدلل أف في ابػطورة كتكمن
  (،  134 ص «1989 ، مصطفى محمد زيدان )تواجهو أزمة كل
 : الطفل و الأم بين العلاقة دفء نمط
 عليو يتًتب كما الوضع ىذا ،كيظهر كابغرارة الدؼء لو تقدـ أف دكف بطفلها الأـ تعتٍ قد
 ،حيث بو العاطفية الصلبت في ،أك الطفل مع اللعب في الأـ تصرفو الذم الوقت في نتائج من

 العطوفة الأـ توقعو الذم البدني ،فالعقاب الأـ ابه تقوـ التي للؤفعاؿ إدارتو كيفية برديد من الطفل يتمكن
 علبقتها تتسم أـ من العقاب كقع إذا ،أما مرغوبة اجتماعية كآثار نتائج عادة لو يكوف طفلها على ابغانية

 .(107ص ، 1982حسين منصور )تمعلمجا ضد موجو عدكاف إلذ ىذا يؤدم فقد البركدة من بشيء بالطفل
 شخصية تكوين في تؤثر التي العوامل أىم من يعتبر للؤسرة العاطفي ابعو أف (كليد حيدر) دراسة نتائج كتشتَ
 تعزز الأطفاؿ من طفل ابه ينعم أف بيكن التي الصادقة العاطفة ك الدافئ فابغب ، تكيفهم أساليب ك الأبناء

 أما ، سواء بكو على كابعيدة ، القاسية الظركؼ ةرابؾا من ،كبسكنو شخصيتو كتكيف كطمأنينتو بنفسو ثقتو
 التكيف كسوء الإشكالات لو ،كبىلق الطفل شخصية على سلبا يؤثر أف شأنو من فإف كالتجنب كالنفور الكره

 يرتبطاف كالرفض النفور أف الدراسات من الكثتَ في كجد كلقدالابكراؼ  إلذ الأمر بو يدفع ،كقد تمعلمجا مع
 قوم التًابط أف الدراسات بعض ،ككجدت الصغر في انعدامو أك الأسرة في العاطفي ابعو بضعف كثيقا ارتباطا

 .(1987، وليد حيدر) .البيت في ابغناف ك المحبة عاطفة نقص ك الاجتماعي العدكاف إلذ عيالتًك  بتُ
 : الأسرية التنشئة أنماط في الدؤثرة العوامل

 أسرة) مركبة أسرة أك ، (زكاجية أسرة ) نوكية أسرة كانت سواء ، أنواعها بكل الأسرة أف تبتُ ذكره سبق بفا
 بركابط كاحد سقف برت العيش طريق عن البعض بعضهم مع يرتبطوف الأفراد من بؾموعة من تتكوف (بفتدة

 ك       دكره مستول على كل ابيارسونه التي الأدكار تبادؿ خلبؿ من بينهم ابؼستمر التفاعل طريق عن كجدانية
 ، بعضا بعضهم الأبناء بتُ العلبقة ، (الوالداف ) الزكجتُ بتُ العلبقة ، متنوعة علبقات ذلك عن يتولد موقعو

 التلبحم من بجو الأسرة تطبع مستمرة دينامية  ك حراؾ ذلك كل عن يتًتب ، الأبناء ك الوالدين بتُ العلبقة
 كثقافي ، كاقتصادم، ،كسياسي اجتماعي بؿيط في تعيش انهكو  الأسرة أف بيد أفرادىا بتُ التجاذب ك كالتناغم

 كالتعليمي ، الاقتصادم كمستواىا ، كطبقتها ، تركيبتها حسب ابؼتغتَات ىذه بكل كتأثر تأثتَ بؿل انهفإ
 في تؤثر التي العوامل من بجملة متأثرة أبنائها حياؿ بسارسها التي التنشئة أساليب على حتما يؤثر بفا كالثقافي

 العوامل ىذه ،ك بؽا رسم التي الوجهة غتَ إلذ كرىا أك طوعا ربظتو الذم ابؼسار بروؿ ك الأسرية التنشئة أبماط
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 أسلوب على منفردة أك بؾتمعة تؤثر ككلها خارجية كأخرل ، الداخلية العوامل كمنها ، ابػاصة منها متعددة
 : الآبٌ في العوامل ىذه كتتمثل ، عليها اتهبصما تتًؾ ك الأسرية التنشئة

 : في تتمثل ك : الخاصة العوامل

 : الأبناء تنشئة -أ

 نتيجة الأبناء إلذ ينقلبنو كالديهم طرؼ من تنشئتهم عند الطفولة مرحلة في الآباء بو عومل الذم الأسلوب إف
  الفرصة برتُ حينما كتظهر ، اللبشعور في فتستقر سليمة غتَ كتنشئة ، ابه مركا أليمة بػبرات الآباء اكتساب

 بمط في مر كما -  ماحل به الذم الإحباط أبنائهم لتجنيب بالعكس يقوماف أك ، ابؼماثل الدكر يتقلداف ك
 .الأسرة يسود الذم كالتعليمي الثقافي ابعو بحسب كذلك – التدليل

 : للآباء الانفعالي الاتزان و الذات تقبل -ب
 بالأمن كشعورىم متهشخصيا نضج ،كمدل متهلذكا تقبلهم مدل على بناء أبنائهم بذاه الآباء فعل رد يتحدد
 إما الطفل بمو في تؤثر ابعوانب ىذه فكل ، أيضا الأمومي ك الأبوم الدكر ك البيئة مع توافقهم مدل ،كعلى
 فتقبل ، الآخرين بكو الابذاىات تعكس الذات بكو الابذاىات أف ، 1950 (ىورني )،فتَل سلبا أك إبهابا
 حساسية درجة أف (ككرث أنيس مارم ) أبحاث بينت ،كما صحيح ،كالعكس الآخرين يتقبل بهعلو لذاتو الفرد
 آمن ارتباط إلذ تؤدم ، معو ابؼزمن تفاعلها ك الوليد لإشارات الصحيح تفستَىا ك استجابتها سرعة ك ، الأـ

 .(53 ص ، 2009/2008 - 54فمخلو  ناجح ). بينهما
 : للوالدين الثقافي و التعليمي الدستوى -ج

       البحوث كافة أبرزتو أبنائها برصيل مستول على كآثارىا الأكلذ بالدرجة تعليمية ك تربوية مؤسسة الأسرة
 إرتفع فكلما ، للآباء كالثقافي التعليمي بابؼستول الأسرية التنشئة أساليب تتأثر لذا ك ، العلمية الدراسات ك

 أسباب توفتَ في اجتهدا ك ، لأبنائهما الدراسي بالتحصيل اىتمامهما زاد ،كلما للوالدين التعليمي ابؼستول
 : أف القوؿ بيكن ىنا كمن ، بؽم النجاح
 اليوـ الآباء«  أف ذلك على الدليل ك ابؼدرسة في الطفل تأخر أك تقدـ مدل بودداف اللذاف بنا الوالدين
 أبنائهم مع الآباء يقضيو كاف الذم ذلك من أكثر دركسهم استذكار في أبنائهم مساعدة في أطوؿ كقتا يقضوف

 ، ولي محمد باسم( ابغالر الوقت في الآباء بتُ التعليمي ك الثقافي ابؼستول ارتفاع إلذ ىذا يرجع ك ، ابؼاضي في
 69 )ص ، 2004
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 كعلبقتها الأبناء تنشئة في الكويتيتُ كالأمهات الآباء ابذاىات حوؿ 1986القرشي الفتاح عبد دراسة ففي 
 (ابؼعاملة في السواء بابذاه إبهابيا يرتبط للوالدين التعليمي ابؼستول أف نتائجها من اتضح ابؼتغتَات،  ببعض
 (130 ص ، 2000 العناني، يدلمجا عبد حنان

 : الطفل شخصية – د
 تعديل في دكر الطفل لشخصية ك ، بينهما متبادلا تأثتَا ك مستمرا تفاعلب ككالديو الطفل بتُ العلبقة تتضمن
 ك بينو بودث الذم التفاعل على تأثتَ بؽا مزاجية بحالة مزكدا يكوف يولد فعندما ، التًبوية الآباء ابذاىات مسار

 : أنواع ثلبثة إلذ ابؼواليد (كالكسندرتوماس – ستلبتش ) من كل صنف كقد ، برعايتو يقوـ من بتُ
 . التكيف في سهولة بهد ك ، معتدؿ نشاط ك ، إبهابي بدزاج يتصف طفل ىو ك : السهل ابؼولود-
 بهد ك ، البكاء كثتَ يكوف ك ، سلبي بدزاج يتميز حيث ، السهل ابؼولود عكس ىو ك : الصعب ابؼولود-

 .ابعديدة ابؼواقف مع التكيف في صعوبة
 بدزاج أحيانا يتصف ك ، بطيئة أفعالو ردكد ك الطفل ىذا نشاطات تكوف ك : البطيء ابؼولود-

 بناء التفاعل شكل يتحدد كبؽذا ، ابعديدة ابؼواقف من الانسحاب دائما كبواكؿ ، سلبي
 بتُ بودث الذم فالتفاعل ، بطيئا أك ، صعبا أك ، سهلب كونو ، الطفل شخصية طبيعة على

 مع تفاعلها بهعل بينما ، معو التعامل في إبهابية تكوف لأف بسيل الأختَة ىذه بهعل ، الأـ ك السهل ابؼولود
 -2008 ، مخلوف ناجح معاملتو في سلبية أكثر تكوف لأف بكوه اتهإبذاىا ك أفعابؽا ردكد ك ، الصعب الطفل

  ) .  ص54 55 ).2009
 : في تتمثل ك : الداخلية العوامل 2-3-8-

 : الأسرة حجم -أ
 قلّ  الأبناء عدد ازداد فكلما للؤبناء التنشئة عملية في بدكره يؤثر الكثرة أك القلة حيث من الأسرة حجم إف ،

 ازداد الإخوة،ككلما بتُ التفاعل يزداد ابؼقابل كفي ، الاحتكاؾ ىذا مساحة تقلصت ك مبه الوالدين احتكاؾ
 الشربيني ، زكرياء )للؤبناء التفستَ ك ح الشر  فرص كقلت ، صارـ بشكل النظاـ تطبيق إلذ الأسرة تلجأ ابغجم

 (100 ص ، 1996 ، صادق يسرية و
 ك الأبناء مع التفاعل ك للتعامل أكثر فرصا للوالدين يتيح حجمها فصغر ، عيوبو ك مزاياه الأسرة حجم كلزيادة
 بمو في يؤثر ما كىذا ، للؤسرة الصحية ك الاقتصادية ابغالة إرباؾ إلذ فيؤدم ابغجم زيادة أما ، سلوكهم متابعة
 الظاىرة ىذه انتشرت حيث الآسرة حجم لتقليص الإبقاب تنظيم على العمل إلذ الوالدين يدعو بفا الأبناء
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 لعملية كإخضاعها البيولوجية للحتمية الزكجتُ برفض تتميز ابغديثة الأسرة في  أف اليوـ نرل أننا إلاابغديثة 
 83 ص ، 2004 ، زميله و ولي محمد باسم )كتوقيت كلادتهم ألأطفاؿ عدد طريق برديد عن ابؼنظم الإبقاب

) 
 الإضرار دكف الاجتماعي الرقي ك الفردية الرفاىية لأطفابؽم يضمنوا أف متهحيا ترشيد كراء من الأزكاج كيأمل

 . أطفاؿ ثلبثة ىو الأسرة ترجوه الذم ابؼثالر ابغجم أف إلذ العلمية الأبحاث كتدؿ ، للؤسرة العاـ بالتوازف
 : الأسرة تركيبة -ب
 ابذاىات في ذلك يتجلى ، للؤبناء الأسرية التنشئة في التأثتَ عوامل من عاملب يعد الولادم الطفل ترتيب إف

 في : الأكؿ فالطفل-. العاـ توافقو ك للطفل النفسي التكوين في مؤثرا عاملب ك ، آخر إلذ طفل من الوالدين
 . اىتمامهما ك    حبهما كل إليو يوجهاف ك مطالبو كل لو فيجيباف كالديو من اىتماـ كل يلبقي العادة

 الطفل قدكـ كيشكل ، الوالدية ابؼعاملة أساليب في كاضحا تغتَا يظهر الثاني الطفل بديلبد : الثاني الطفل -
 حياة على طرأ تغتَا ملحوظا ؾىنا بأف فيشعر ، الأكؿ الطفل ك الوالدين بتُ للعلبقة ديدته مصدر الثاني

 كضعية تكسبو ابغالة ىذه ،بدفرده كاف عندما موضعو إعادة إلذ فيسعى الثاني ابؼفضل كجود بسبب الأسرة
 ص ، 2000 ، الكتاني الدنتصر فاطمة لو) منافس ميلبد بسبب للغتَة عرضة أكثر يكوف بحيث ، خاصة
59 ) 

 كالثقة بابغرية التمتع على قدرة كأقل ، قوة أكؿ بأنو يشعر ك الأختَ الطفل يأبٌ :(الأصغر ) الأختَ الطفل-
فهو  كبالتالر ، سبقو بفن أطوؿ بؼدة طفلب أنو على يعاملبنو الوالدين فإف ذلك على زيادة ، منو أكبر ىم بفن
         الوالداف يقلدىا ) أف بيكن التي السلوكية النماذج من الكثتَ لديو كتتوافر ، التدليل من كافرا حظا يناؿ

 (102 ص ، 1996 ، صادق يسرية و الشربيني زكرياءالإخوة(  ) ك
 فردا بهعلو ،بفا زائدة بحماية بوضى طفل فهو ، الأسرة في بفيزا مركزا الوحيد الطفل بوتل : الوحيد الطفل-

 مع اجتماعية علبقات إقامة عن كعاجز ، ابغساسية شديد ك ، الانعزاؿ ك التًدد كثتَ ، ذاتو حوؿ متموقعا
 من بكثتَ أكبر برعاية بواط الوحيد فالطفل ، الوحيد  الطفل كبتَ حد إلذ الأختَ الطفل يشبو كالآخرين 

 الوحيد الطفل كيشبو ، بواجباتو كثتَا يشعر لا كلكن ، بحقوقو الإبياف حق مؤمنا غالبا ينشأ لذلك ، حاجتو
 وشحاته أحمد كامل سهيرالإناث) من عدد مع الوحيد الذكر أك ، الذكور من عدد مع الوحيدة الأنثى

 (82 ص ، 2007 ، محمد سليمان
 :الاقتصادي( العامل ) الأسرة دخل -ج
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 قواـ ،« يعتبر ك فهو ، للؤبناء الوالدية التنشئة أسلوب على ابؼؤثرة العوامل أىم من الاقتصادم العامل يعد
 .تعليميا ك ، صحيا ك ، غذائيا أبنائها حاجات ك رغبات برقق بو ك ، ابؼادم الأسرة
 عاجزة تصبح انهفإ ، الكافية الاقتصادية ابؼوارد بذد لد إذا انهلأ ، الأسرة حياة في عامل أىم الاقتصادم العامل

 الكثتَ) الشيء العامل ىذا كطأة من الأسرة كتعاني ، التفكك ك الفساد عوامل فيها كتعمل ، كظائفها أداء عن
 ( 200 ص ، 1981 ، الخشاب مصطفى

 
 :الأسرة سكن نوع -د

 حيث ، معدكمة شبو ابغياة مقومات بهعل الضيق فالفضاء الأسرية التنشئة في ابؼؤثرة العوامل من آخر عامل
 ىدكء في مآربو قضاء الفرد يستطيع لا ك ، ابؼتوترة العلبقات كتسود ، للبضطراب ابؼولد الزائد الاحتكاؾ يتولد

 كالذم ، ابؼريح الوفتَ الأماف ك الأمن لو كيوفر ، بوميو الطفل فيو يعيش الذم ىو الصالح ابؼسكن كسكينة  ك
 ، محمد السيد الدين علي الأسرة) خارج ابغياة عن بعيدا الاستقلبلية ك ابػصوصية ك ابؽدكء للطفل يضمن

 ( 245 ص ، 1983
 ، عديدة دراسات في ( DOGLASS &KOLMAN )1964فك كوبؼا دكجلبس  أكد قد

 على فعاؿ تأثتَ لو فابؼسكن ، الدراسي التحصيل بدستول كطيدة علبقة ابؼتًلية ابؼتغتَات بأف أكضحت
 . إبهابا أك سلبا كاف سواء الدراسي التحصيل

 :الاجتماعية الطبقة -ه
 الاجتماعية الطبقة بردد ك ، الطبقي النظاـ في مركزه ك الفرد مكانة بردد التي ىي الأسرة أف ابؼعركؼ من

 الاجتماعية ابؼكانة في كالتباين الطبقي التباين على فيتًتب ، الأسرية الاجتماعية التنشئة أساليب بدكرىا
 ك القيم في تتمثل ابه خاصة معينة ثقافةاجتماعية  طبقة فلكل أخرل إلذ طبقة من التنشئة أساليب اختلبؼ

 ، الاجتماعية التنشئة في كالدية بفارسة لأم القاعدة يشكل مرجعيا إطار كبسثل ، السلوؾ أبماط ك ابؼعتقدات
 ك العربية الدراسات من الكثتَ أكدتو ما كذلك ، أخرل إلذاجتماعية  طبقة من الوالدية الابذاىات كبزتلف
 (/ 59 ص ، 2009 ).2008 ، مخلوف ناجح ) الأجنبية

 السلوكية ابؼظاىر بعض في ذلك أثر ك الاجتماعية التنشئة عملية في الأسرة دكر حوؿ بحوث عدة أجريت فقد
( 1970الغفار عبد السلبـ عبد ك سلبمة أبضد ) بحوث مثل الاجتماعي الطبقي التفاكت إلذ تعود التي للطفل

 فالطبقة ألاجتماعية التنشئة عملية تفاكت بو يرتبط الاجتماعية الطبقات تفاكتنتائجها  من كاف ك ،
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 التنشئة في فركؽ فيو يوجد الواحد تمعلمجكا ».،الاجتماعية التنشئة عملية في تسابؿا أكثر الدنيا الاجتماعية
 (318 ص ، 2003 ، زهران السلام عبد حامد )كأسرة أسرة كبتُ كطبقة طبقة بتُ الاجتماعية

 
 ميسورة أخرل ك الشعبية الاجتماعية الطبقة عند الاجتماعية التنشئة بمط يوضح الآبٌ الشكل ك *

 
 

 

 في : تتمثل ك :الأسرية العلاقات - .و

 : أف إلذ تشتَ ك: الوالدين بين العلاقة : أولا -

 .متزنة متكاملة شخصية إلذ الطفل بمو يساعد مناخا بىلق بفا الأسرة بساسك إلذ تؤدم الزكجية السعادة - أ
 توافقو إلذ ك الأمن النفسي إلذ الطفل حاجة إشباع إلذ تؤدم الوالدين بتُ السوية العلبقات ك الوفاؽ -ب

 . الإجتماعي
 .سليم غتَ نفسيا بموا الطفل بمو إلذ يؤدم مناخا بىلق بفا الأسرة تفكك إلذ تؤدم الزكجية التعاسة - ج
 لدل ابؼضطرب السلوؾ أبماط إلذ يؤدم بفا الأسرة مناخ في يشيع توتر إلذ تؤدم الوالدين بتُ ابػلبفات - د

 . الإنفعالرالاتزاف  كعدـ ، الشجار ك ، كابػوؼ ، الأنانية ك ، كالغتَة ، الطفل
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 : أف إلذ تشتَ ك:الطفل و الوالدين بين العلاقة : ثانيا -
 غتَه بوب شخص إلذ ينمو أف في الطفل تساعد الثقة ك القبوؿ ك بابغب ابؼشبعة الابذاىات ك العلبقات - أ
 . فيهم يثق ك الآخرين يتقبل ك

 على الذكر تفضيل ك التسلط ك ، الإبناؿ أك ، الزائدة ابغماية مثل ، السيئة الابذاىات ك العلبقات -ب
 النفسية الصحة كعلى ، النمو على سيئا تأثتَا تؤثر ، الأصغر على الأكبر الطفل أك ، العكس أك ، الأنثى
 .للطفل

 على تفضيل طفل من ابػالية الإخوة بتُ ابؼنسجمة العلبقات : أف إلذ تشتَ ك:الإخوة بين العلاقة : ثالثا -
 : الخارجية العوامل 8. للطفل السليم النفسي النمو إلذ تؤدم التنافس من ابػالية ك ، طفل

 إزاءىا الأبناء ك الوالدين بتُ القائم ابػلبؼ ك ، رفضها أك تقبلها مدل ك المجتمع في السائدة القيم في تتمثل ك
 تعكس قيم من يرفض ما ك يقبل فيما ابعيلتُ بتُ الصراع ينشأ ىنا كمن ، الأبناء جيل غتَ الآباء فجيل ،

 معتقدات ك  قيما انهمضمو  في الوالديةالابذاىات  برمل حيث ، معايتَه ك معتقداتو ك فلسفتو ك المجتمع ثقافة
 التي القيم حوؿ يدكر ما عادة الأبناء ك الآباء بتُ بودث الذم الاجتماعي فالتفاعل ، تمعلمجا ثقافة كمعايتَ

 بضبط يقوـ مرجعيا إطارا بوصفها القيم تلك تعمل بذلك ك ، عنو ابؼرغوب ك ، فيو ابؼرغوب السلوؾ بردد
 . خصوصا الاجتماعية القيم ك ، عموما القيم موضوع كبيثل السلوؾ

 
 
 : بناءور البيئة الأسرية في اشباع الحاجات النفسية للؤد

بشكل متوازف  يعمل ابؼناخ الأسرم الصحي على اشباع حاجات الأبناء بطريقة سوية دكف افراط ك تفريط ، ك
حسب أكلوية ابغاجات ك أبنيتها لكل مرحلة نهائية ، كما يعمل ابؼناخ الأسرم ابؼرضي ابؼتوتر على سوء اشباع 
ابغاجات النفسية للؤبناء ك احباطها بشكل ، يدفع الأبناء الذ القلق ك التوتر ك الاندفاع بكو السلوؾ السلبي 

 ابؼنحرؼ .
 لبيئة الأسرية :التغيرات الدعاصرة و أثرها على ا

            أدت التغتَات ابؼعاصرة التي بير بها المجتمع من حيث التحضر ك ابؼشكلبت السكانية ك الاقتصادية
 ك الاجتماعية ك ما ترتب عليها من :
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خركج ابؼرأة الذ سوؽ العمل ك انعكاس ذلك على القياـ بوظائفها التًبوية ك النفسية خاصة دكر  .0
 الأمومة .

الأب في العمل طواؿ اليوـ ، ك بذلك يعودكف لأسرىم بؿملتُ بابؽموـ بفا ينعكس سلبا على استغراؽ  .4
 ابؼناخ الأسرم كما غاب دكرىم الأبوم في التًبية ك الضبط ك الرقابة على الأبناء .

)الأب ك الأـ أحدبنا أك كلببنا (للعمل بابػارج ك ترؾ أبنائهم بالوطن في رعاية بعض  الآباءسفر  .3
الأقارب ، اف كانوا صغارا أك تركهم يرعوف أنفسهم اف كانوا في سن ابؼراىقة ك الشباب ، مع ارساؿ 

 ، مع ما بوملو ذلك من خطر في ىذه السن . للئنفاؽالأمواؿ بؽم 
ك الاضطرابات بشكل يؤدم في بعض الأحياف الذ الطلبؽ ك الانفصاؿ  شيوع ابؼشاحنات ك ابػلبفات  .2

 ، بفا يؤدم الذ تصدع الأسرة ك سيادة مناخ أسرم سيئ .
ارتفاع مستويات الطموح الأسرية ، ك ضعف ابعوانب الركحية ك سيادة ابعوانب ابؼادية على الأسرة ،  .2

ها لأبنائها ، كما أف عجز عائل بشكل يدفع الاباء لتحقيق ىذه الطموحات ، على حساب رعايت
 الأسرة عن ىذه الطموحات الأسرية يؤدم الذ الكثتَ من ابؼشاحنات ك ابػلبفات الأسرية .

        ابذاه أفراد الأسرة بكو الفردية اك اىتماـ كل من أفرادىا بتحقيق مصابغو على حساب الآخرين .6
تساع الفوارؽ ك ابؽوة بتُ الآباء ك الأبناء ، ك الأسرة كلها . ك كذلك اشتداد الصراع بتُ أعضائها ك ا

 أم صراع الأجياؿ .
ك من كل ما سبق يتضح دكر الأسرة في الصحة النفسية للؤبناء سويتهم ك سلبمتهم النفسية ، ك كذلك مرضى 
النفسي ، حيث يرل بعض الباحثتُ أف الفرد ابؼريض النفسي ما ىو الا سفتَ لأسرة مريضة ، ك أف ابؼريض 

 (18-18،ً ص 1888محمد محمد بيومي خليل ، قي ىو أسرتو الذم بهب أف يتجو اليها للعلبج. )ابغقي
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 الدشكلات الأسرية :

 كالطباع العلبقات تتكوف ،كمنها مصغر بؾتمع فالأسرة الأفراد فيها ينشأ التي الأكلذ النواة الأسرة تعتبر
 "كأسبابا أثارا بؽا بقد العائلية ابؼشكلبت تأملنا كإذا الأفراد بتُ العلبقات أسس تنشأ كفيها الاجتماعية
 تقسيم كبيكن ، الأسرة تفكك عوامل من الكثتَ يعالج بدا حدتها كبزفيف دراستها بيكن كنفسية اجتماعية

 : الذ العائلة منها تعاني التي ابؼشكلبت
 

 .: والوراثية الفسيولوجية الدشكلات اولاً 

 الأمراض بأحد الأسرة أفراد لإصابة أحد نتيجة كىي الأسر من الكثتَ لدل بردث التي ابؼشكلبت من كىي
 ابؼشكلبت رأس على تقع الوراثية ابؼشكلبت أف الذ أشتَ ، كقد للؤسرة العاـ ابعو على بدكره فيؤثر الوراثية

 طفل تكوين لكل يكوف حتى النسل بتحستُ ابؼشكلبت من النوع ىذا على يتغلب كبيكن أف ، الصحية
 السعيدة . الأسرية ابغياة في حجر الزاكية ىو السليم ابعسمي الاستعداد أك الصابغة فالورثة سليم ، كراثي

 أحدىم أك الأسرة إصابة أف فلبشك ، ابؼرض مشكلبت ىناؾ الوراثية ابؼشكلة من ذكر ما الذ كبالإضافة
 تتًؾ فأنها الوفاة حوادث ذلك كمثاؿ ، للؤسرة العاـ ابعو في سوؼ يؤثر ، أمده طاؿ ما إذا كخاصة ما بدرض
 حدثت ما أذا خاصة .بنيانها  لتهز بستد كأحيانا الأسرية العلبقات بؾمل في الغور عميقة سلبية كجركحا أثارا

 ابؼزمنة التي الأمراض الأخص كعلى ابؼرض مشكلة بأف انا يتضح سبق كبفا كليهما أك الوالدين لأحد الوفاة
 الأسرة أفراد لدل سيئة نفسية "أثارا الأسرم كتتًؾ ابعو في تأثتَ بؽا ، أفرادىا أحد أك الأسرة أفراد بعض تصيب
 .الأسرة أفراد لأحد بردث التي للوفاة بالنسبة ككذلك

 :النفسية الدشكلات ثانياً 

 "تأثتَا بؽا كىذه كأبناءبنا كبتُ الوالدين ، كزكجتو الزكج بتُ الأسرية العلبقات في تأثتَ النفسية للمشكلبت أف
 كعدـ الأفراد من غتَه مع علبقاتو كفي للفرد النفسي التوافق في سوء تظهر حيث ، الأحياف بعض في "سيئا
 ، الانفعالية من ابؼشاعر تيارات تنشأ ، العائلة يسود الذم الأسرم ابعو ففي ..أسرتو مع على التفاىم قدرتو
 بنوع كيشعر بالسعادة كالشعور الإشباع من قدرما توفر لو  إذا ، كالديو بكو ابغب من بنوع الطفل يشعر حيث
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 لبعضهما أك ابغب عن التعبتَ في الآباء أسلوب فأف ذلك الذ بالإضافة ..ذلك الإشباع يتوفر لد إذ الكراىية من
 حالة الذ بالطفل نصل أف ضركرة الذ ( أريكسوف ) أشار كقد ، للؤسرة الانفعالر ابعو برديد في يؤثر لأطفابؽما

 أدراؾ على قادر غتَ بذعلو الأكلذ ابغالة أف خلبؿ من ،كذلك ابػارجي بالعاـ الثقة كعدـ الثقة بتُ كسط
 . فيها مرغوب غتَ ابغالتتُ ككلب العزلة الذ بو تدفع الثانية ابغالة في بينما ، ابػارج ابغقيقية في الأخطار

 
 :الاقتصادية الدشكلات ثالثاً 

 يعتبر المجتمعات من كثتَ في الاقتصادم العامل أف حيث الآسرة في تؤثر التي ابؼهمة ابؼشكلبت من كتعتبر
 أزمات بىلق بفا يةلابؼا ابؼوارد نقص الذ يؤدياف البطالة أك فالفقر ألأسرية الأزمات عن كبتَ حد الذ مسئولا
 التي امشاكل أىم من الاقتصادية ابؼشكلبت كتعتبر ك ابػوؼ ،  بالقلق الشعور الأسرة لأفراد تسبب أسرية
 أسبابها ترجع الاقتصادية ابؼشاكل بأنو كنتوصل ..الدراسي كالتخلف الفشل لو كتسبب الطالب تواجو

 أفرادىا إشباع احتياجات عن عاجزة الأسرة بهعل بفا الدخل كفاية كعدـ الأبناء عدد ككثرة الدخل لابلفاض
 كذلك لالتجاء الأسرة أفاد الأسرة بتُ الدائم التوتر تنشئة الذ الاقتصادم ابؼستول ابلفاض يؤدم قد كذلك
 ابؼساحة توفر عدـ بسبب بعض من ضيقهم الذ الصحية ك يؤدم الناحية من كسيئة مساكن ضيقة في للعيش
 . للحركة اللبزمة

 ابغالة ىذه في قل قد التي أفراد الأسرة بتُ ابغميمة كالعلبقات للؤطفاؿ البالغتُ معاملة في التوتر ىذا كينعكس
 الصراعات من جو الذ فيؤدم بعض مع الأبناء بأبنائهم كعلبقات الآباء علبقات في توتر عنو ينشأ بفا ،

 . داخل الأسرة في النفسية
 .: التربوية الدشكلات  رابعاً 

 باعتبارنا الأسر العربية الذ ، كبالنسبة الأسرة في الوالدين عاتق على تقع البداية في الأبناء تربية مسؤكلية أف
 معو تعاملنا في قيمة ذك مازاؿ أسرنا في فالأب ، الأبناء على سيطرة الأب ىو التًبية أسلوب فأف عربي بؾتمع
 أسلوب الذ تفتقر الأسر من الكثتَ أف فنجد الأبناء مع يتفهم أف دكف الأسر معظم في الأمر كالناىي كىو

القرارات  كابزاذ أنفسهم على اعتمادىم من كتزيد أنفسهم في الأبناء ثقة من كالتي تزيد كابغديثة ابعيدة التنشئة
 على كالتعرؼ كالتعاكف منحهم الثقة ناحية من . دراستهم بؾاؿ في الأخص كعلى بحياتهم يتعلق فيما السليمة

 النواحي ىذه يهملوف كالأمهات الآباء بعض أف بقد ذلك كمع. مشاكلهم كإبناؿ إبنابؽم كعدـ مشكلبتهم
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 داخل بردث في التي ابؼشاكل تأثتَ كمدل الدراسي ، كبؼستقبلهم أبنائهم لتحصيل أبنيتها بالنسبة كمدل
 .كالذىتٍ لأبنائهم النفسي الاستقرار على بابػلبفات ابؼشحونة كالأجواء الأسرة

 

 :الاجتماعية الدشكلات  خامساً 

 يتًتب كالتي كبؾتمعو ،بأسرتو  بعلبقة الفرد تتعلق التي ابؼشكلبت ىي للؤسرة الاجتماعية بابؼشكلبت كنعتٍ
 الصغر في ابػاطئة التًبية انتيجة أك ، كالأبناء الوالدين بتُ أك لأخر لسبب الزكجية العلبقة اضطراب عليها
 كالتًمل ، الطلبؽ كابؽجر منها أسباب لعدة نتيجة الأسرة داخل كالعلبقات الشخصية على اضطراب كأثرىا
 بؽا ابؼشاكل ىذه كل ابؼخدرات ، على أك مشكلة الإدماف ، الوالدين أحد سجن أك ، للطفل الوالدين ىجر
 كأفراد ابؼستقبلية كحياتهم الأبناء على أثارىا تنعكس الأخص كعلى ، الأسرة حياة على تنعكس سلبية "أثارا

 ابؼهمة ابؼشاكل من اعتبارىا بيكن التي أك ابؼختلفة ابؼشكلبت من ذكر ما الذ كبالإضافة .. ٣٤ المجتمع داخل
 العلبقات سوء يتناكؿ حيث ، بأبنائهم الآباء بعلبقة متصلة مشكلبت ىناؾ فأف ..الأسرة منها تعاني قد التي

 للركابط أف نعلم ككما ، لأبنائهم الوالدين معاملة صلبحية كمدل الأحياف بعض في ، الأسرة في ابؼوجهة
 جو كخلق الأسرم بالكياف كالاحتفاظ كأنفاقهما الوالدين فتعاكف ، الأبناء تنشئة في خاصة أبنية الأسرية
 ابؼشكلبت لبعض الأسرة كتعرض ، بأنفسهم بالثقة الأبناء بستع عليو يتًتب متزنة نشأة الأبناء فيو ينشأ ىادئ

 بٍ كمن الدراسة في الاستقرار عدـ أبرزىا متعددة بؼشكلبت الأبناء يعرض كالانفصاؿ كابؽجر كالطلبؽ
 تنطوم لا التي فالتًبية ، الأبناء شخصية تكوين في أثرىا بؽا بالأسرة الأكلذ كالتًبية  برصيلهم مستول ابلفاض

 كتنظيم الأصدقاء كاختيار ابػاصة أمورىم تصريف في ابغرية من الوافر القدر الأبناء كإعطاء السماحة على
 من الضغط سياسة كذلك .سالنف على كالاعتماد النجاح تعرقل كثتَة مشاكل الذ تؤدم قد الفراغ كقت

 على الأكلاد الأسرة تفضل فقد ، ابعنستُ بتُ ابؼعاملة في التفرقة الأخص كعلى الأبناء بذاه الوالدين جانب
 الطالب قدرة في أثره لو ىذا كل كالتهديد السب ك ابغرماف أك البدني العقاب استخداـ أك بالعكس أك البنات

 بتبادؿ يسمح بدا كالآباء الأبناء بتُ ابؼتبادلة الثقة من جو توفر عدـ أف كما ، كالاستيعاب التًكيز على
 ك حلها في الثقة الطالب كيفقد ابؼشاكل ىذه يعقد بها ابؼصارحة بؾرد أك الأبناء مشاكل في النظر كجهات
 كعلى أبنائها بررـ فهي ، الاجتماعية التقاليد ضغط برت تقع الأسر بعض فأف ذكره سبق ما الذ بالإضافة
 تتفق التي ابؽوايات بفارسة أك الأندية في الاشتًاؾ من كمنعهم الفراغ كقت أثناء التًفيو نعمة من بناتهم الأخص
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 الأجواء الاعتبار بنظر الأخذ مع برصيلهم بدستول الارتقاء بٍ كمن معارفهم تنمية الذ تؤدم كالتي ميوبؽم مع
 . كابؼثابرة للنجاح دافعتيهم زيادة في "أثرا من تتًكو كما لأبنائها الأسرة توفرىا التي النفسية
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 خلاصة :

 أكؿ على بً التعرؼ خلببؽا من التي العناصر أىم ذكر بً ، بالأسرة ابػاص الفصل ىذا في تقدـ ما خلبؿ من
 كالتعرؼ التعريفات، من خلبؿ كذلك ، الاجتماعية التنشئة مؤسسات من مؤسسة كأىم ، تمعلمجا في خلية
 الطفل إليها ينتمي التي الأكلذ ابعماعة ، باعتبارىا بها تضطلع التي الوظائف ك الأدكار ك تطورىا ك أبماطها على

    ، كالقيم ، الابذاىات ك ، كالتقاليد ، العادات منها ك يتشرب ، تأثتَىا برت كيقع ، أفرادىا مع كيتفاعل ،
      كسلوكيا نفسيا الأكؿ ابؼنشأ أنها كما ، معايتَه ك كمثلو ، ك معتقداتو المجتمع ثقافة خلببؽا من يكتسب ك
 فيها بهد حيث ، الطمأنينة ك بابغب فيها ينعم ك التًبية ك التنشئة أبماط الطفل أكؿ فيها يناؿ التي اجتماعيا ك

 رعاية ك ، بيولوجية ك فيزيقية خدمات من لو توفره بدا الاقتصادم بالأمن كيشعر فيها ، النفسي الأمن
 الأكلذ الاجتماعية ابؼدرسة ك ، التعليم ك التًبية بؾاؿ في للطفل الأكؿ ابؼعلم فهي ، كسعادة نفسية ، اجتماعية

 التي بذعل الاجتماعية القيم الطفل منو يستقي الذم ، الأكؿ ابؼنهل أنها كما ، الاجتماعي سلوكو في تشكيل
 . ك استمراره استقراره ك المجتمع لتماسك أساسية دعامة كونها بؾتمعو ك لنفسو صابغا عضوا منو
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 تمهيد

تعتبر مشكلة تعاطي ابؼخدرات ك ادماف ابؼسكرات من أىم ك أخطر مشكلبت العصر التي تواجو المجتمعات 
بعد الزيادة الواضحة في نسبة ابؼدمنتُ في كل دكؿ العالد سواء كاف متقدما أك  خصوصاعلى اختلبؼ أنواعها 

العربية ك خاصة بتُ  بؾتمعاتناناميا ، ك قد لوحظ في الفتًة الأختَة انتشار ظاىرة تعاطي ابؼخدرات في 
 . الشباب 

خصائصو ك كذا مفهوـ ك نتعرض في ىذا الفصل الذ : مفهوـ الادماف أسبابو ، ك اىم نظريات ابؼفسرة لو ك 
 . ابؼخدرات ك أنواعها ك أثار الادماف على ابؼخدرات
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 مفهوم الادمان :

لغة : مصدر الفعل أدمن ك نعتٍ بو الاعتماد ك التعود على شيئ معتُ بغض النظر عن نفعو أك ضرره ك يقاؿ 
 (16،ص1813بقال أسمى ،رجل أدمن بطر أم مداكـ على شربها )

اصطلبحا : اعتماد فسيولوجي نفسي ك اعتياد ك استخداـ قهرم ك تعاطي متكرر لعقار طبيعي أك مركب يؤثر 
تهدئة أك تسكتُ أك بزديرا أك تغييبا أك تنبيها أك تنوبيا ، كاذا منع أدل الذ  تثبيتاعلى ابعهاز العصبي تنشيطا أك 
 ( 68 ص ، 1883اجلال محمد سرى ،أعراض منع نفسية ك جسمية .)

كضعت ىيئة ابؼختصتُ التابعة للمنظمة العابؼية للصحة تعريفا  0921منظمة الصحة العابؼية : في سنة 
للبدماف كما يلي : ىو الرغبة ابؼلحة ك ابغاجة ابؼستمرة لاستهلبؾ بـدر طبيعي أك اصطناعي ك ابغصوؿ عليو 

بتبعية نفسية ك فسيولوجية مفعوؿ ابؼادة بأم كسيلة ك التي تتميز بابؼيل الذ مضاعفة ابعرعات كما تتميز 
 (jhan.michel.1986.p176ابؼخدرة، ك تؤدم الذ ابغاؽ الضرر بالفرد ك المجتمع )

 فالإدمافالتعريف الطبي :ينظر الذ موضوع الادماف من زاكية خاصة بؿددا بطلك أىم ابػصائص ابؼميزة لو ،
 العقار  على العقارات ىو حالة من التسمم ابؼزمن تضر الفرد ك المجتمع ك ينتج عن تكرار تعاطي

 : كما يتصف الادمان بالخصائص التالية

الاحتماؿ أك القدرة على التحمل ، حيث أف ىناؾ تأثتَا متناقصا لعملية تكرار ابعرعة نفسها للعقار  .0
 صوؿ على تأثتَ بفاثل للجرعة الأصلية .نفسو فمثلب ىناؾ ضركرة لزيادة ابعرعة للح

اعتماد جسمي على أثر العقار :لأف ىناؾ قوة قاىرة لا تقاكـ ، أك حاجة متسلطة لاستمرار تعاطي  .4
 العقار ك ابغصوؿ عليو بأية كسيلة من الوسائل .

أعراض الامتناع :ك ىذه الاعراض تشكل مرضا خطتَا بودث عند الامتناع عن العقار ك ىي بزتفي  .3
 (449،ص1973هنري بيرون ،  ابغاؿ عند الرجوع الذ العقار .)في
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 أسباب الادمان :

 ىناؾ العديد من الأسباب التي تؤدم الذ ادماف الفرد منها :
 : أسباب نفسية 

 اضطراب الشخصية ك خاصة الاضطراب العاطفي .-
 التوتر ابؼستمر ك عدـ الاستقرار .-
 القلق .-
 الاكتئاب .-
 القهرية .الوساكس -
 ابؽركب من الواقع ابؼؤلد نفسيا .-
 سوء التوافق أك عدـ الارتواء أك الضعف ابعنسي .-
 ابؼشكلبت الشخصية ك الانفعالية دكف حلوؿ .-
 الصدمات النفسية العنيفة .-

 : أسباب اجتماعية 
مع التًغيب ك  رفاؽ السوء من ابؼدمنتُ ك ابػضوع للضغط ك الاغراء ك تيستَ ابغصوؿ على مواد التعاطي-

 ك التهديد .التًىيب 
 حب الاستطلبع ك الفضوؿ الضار .-
 التدليل الزائد للؤبناء ك نقص الرقابة على تصرفاتهم .-
 التقليد الأعمى للمدمنتُ .-
 الظركؼ السيئة للبيئة العمل ك ضغط العمل ابؼستمر ك عدـ الأمن ماديا ك اقتصاديا .-
 ابؼستمر عن ابؼتعة ك اللهو ك التسلية في كقت الفراغ.نقص التًبية الدينية ك البحث -
 بيئة الادماف ك توافر مادة التعاطي .-
 الابكلبؿ ابػلقي داخل الأسرة ك ضعف القيم الدينية .-
سوء التوافق الزكاجي ك تفكك الأسرة نتيجة للهجر ك الانفصاؿ ك الطلبؽ ك اقامة الأبناء بعيدا عن الأسرة -
. 
 



64 
 

 ولوجية( :أسباب حيوية )بي 
 اعتماد ابعسم على العقار )اساءة استخداـ العقار ابؼسموح بها طبيا الذ درجة تسمم ابعسم بو (.-
الالاـ ابعسمية ك بؿاكلة التخلص من الألد ابعسمي خاصة الأمراض ابؼزمنة أك ابؼستعصية ك الالاـ ابؼتكررة ك -

 خاصة في حالة العلبج ابؼستمر لتهدئة الالاـ ابعسمية .
-68،ص1883اجلال محمد سرى ،هولة صرؼ العقاقتَ الطبية من الصيدليات دكف كصفة طبية .)س-

69). 
 

 نظريات تفسر الادمان :

  النموذج التحليلي 
يرل فركيد اف الادماف عبارة عن عادة مرضية ك بييز الأفراد الذين بؽم ىشاشة بذاه الذة الفموية ك يرل أف ابؼادة 

لادخار القول ابؼستعملة في آلية الكبت ك انها برطم التسامي ك يشبو فركيد حالة عبارة عن كسيلة ابؼخدرة 
السكر بابؽوس ك يعتبرىا آلية دفاعية ضد الاكتئاب ك اف النشاط الليبيدم يستند على السكر ك أنو يوجد 

 ( .43، ص1811اسمى بقال ،ادخاؿ حقيقي للمادة ابؼخدرة .)
وف أكثر أنواع الاندفاعيتُ كضوحا في العالد فابغاجة الذ الوصوؿ الذ أف ابؼدمنتُ بيثل 0969ك يرل فينكل 

الشيئ ليس بؾرد اشباع جنسي بل ىو أيضا أمن ك طمأنينة على قيمة الذات ك من بشة فهو أساس لوجودىم ك 
 ادماف ابؼخدرات جعل الأمر أكثر تعقيدا ك ذلك للتأثتَات الكيميائية للمخدرات ، التي يصاب بها ابؼدمن ك

يستخدموف ابؼخدر لكي تشبع تأثتَاتو الشهوات الفنية الأكلية ،التي ىي شهوات جنسية ك  ىؤلاء ابؼدمنوف
ابغاجة الذ ابؼدمن ، كابغاجة الذ البقاء على تقدير الذات في نفس الوقت ، كعليو فاف منشأ الأماف ك بطبيعتو 

للمدمن ، ك عليو فأف شخصيات ابؼدمنتُ  لا بوددىا التأثتَ الكيميائي للمخدر ، بل البيئة السيكولوجية
تستجيب لتأثتَ العقار عليهم خاصة في برقيق الرغبة العميقة ، ك اكلوية يشعركف بها تلح عليهم أكثر من ابغاح 
ابؼيولات ابعنسية عند الأسوياء ، بفا يؤدم الذ التقليل من اىتماماتهم بابعنسية الانسانية ، كيبدأ من نقطة 

مثل العقدة الأكديبية ك الصراعات الاستثنائية ، كىم عادة ما يكونوف مثبتتُ على ىدؼ بـتلفة ، تثبيت 
نرجسي سلبي ، كلا يفلحوف الا بابغصوؿ على اشباعهم فقط ، كعادة ك يكوف ابؼناط ابؼتزعم اىذا الاشباع : 

رحلة الفموية للرضيع الذم ابؼنطقة الفموية ك ابعلد ، فالزعامة الانسانية لديهم تنهار ك تشبو الذ حد كبتَ ابؼ
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فاروق السيد عبد السلام ، يتطلب الاشباع دكف أم قدرة على العطاء ك دكف اعطاء أم أبنية للواقع .)
 (.65، ص1977

 : النموذج السلوكي 
تقوـ ىذه ابؼدرسة على القوانتُ الأساسية لنظرية التعلم التي كضع أسسها )ايفاف بافلوؼ( ك تؤكد ىذه ابؼدرسة 

كل سلوؾ يصدر عن الانساف ىو سلوؾ  قدنً تعلمو ك قد بودث ، ك اف ننسى ابغادثة الأكلذ لأم على اف  
خبرة تعليمية ، لكننا لا ننسى أثرىا ك قدرتها على توجيو سلوكنا فيما بعد ، ك نفس الأمر بودث بؼدمتٍ 

وف للبحث عن حل سريع ابؼخدرات ، فنتيجة ابؼشاكل ابؼتلبحقة التي يعيشونها ك القصور في شخصياتهم يلجئ
ابػركج من اضطراباتهم ، فيلجئوف للكحوؿ أك ابؼخدرات كأسهل طريقة ك بالتالر يسبب بؽم التعاطي ابؼستمر ، 

ابؼخدر ، اذا ما بودث  نوعا من الراحة الكاذبة فيشعركف بأنهم قادرين على برمل كل ابؼشاكل برت تأثتَ
بنومو ، فهو ارتباط شديد يضعف تدربهيا ، لذؿ فهو يضاعف للمدمن ىو أنو كلما تعاطى العقار كلما زادت 

 ( .16،ص1979محمد عاطف غيث،من ابعرعة لكي بوصل على نفس التأثتَ الذم تسببو ابعرعة الأكلذ .)
 خصائص الادمان :

لعدة ساعات أك أياـ ك ذلك بسبب كجود سعتَه  عدـ قدرة ابؼدمن على التوقف عن تناكؿ ابؼادة ابؼخدرة-
 .و بؼعاكدة تعاطي ابؼادة ابؼخدرة ك حث داخلي قهرم يدفع داخلية

 ابؼيل ابؼستمر الذ زيادة ابعرعة من تلك ابؼادة ابؼتعاطاة .-
حدكث ألاـ ك مضاعفات نفسية ك جسدية في حالة التوقف عن التعاطي )الأعراض الانسحابية( كالقلق ك -

في الأطراؼ ك الوجو ك اللساف ك آلاـ ابؼفاصل ك الكآبة ، ك عدـ الارتياح ، الصداع ،التعرؽ ، الاربذاؼ 
 العضلبت ك ربدا الاغماء .

تدىور مستمر ك بطيء في بظات الشخصية ك أنشطتها ، فالابكدار كاضح في ابػلق ك العمل ك الذىن ك -
ر السلوؾ ك الصحة ابعسمية ، ك بزتلف الأعراض ابؼذكورة في كل مادة بـدرة ، فالأعراض الانسحابية في ابػم

بزتلف في شدتها ك أشكابؽا عن تلك ابؼوجودة في ابؽتَكين ك الكوكايتُ أك الأمفيتامتُ أك ابغشيش ، ك لا 
يوجد تفستَ علمي كاضح للبعتماد ابعسمي ك مظاىر الانسحاب الا أنو يعتقد أنو يتعلق بتعود ابعهاز 

 (48-39،ص1813مان ، معركة الادالعصبي ك تكيفو للمادة ابؼخدرة ، كليس بسرعة التخلص منها )
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 مديزات شخصية الددمن :

ىناؾ ما يعرؼ باسم الشخصية الادمانية ك بزتلف شخصية ابؼدمن عن غتَه ، ك تتسم بخصائص بذعلها تربة 
 للئدماف حيث تنخفض عتبة القبوؿ أم مدل سهولة دخوؿ الشخص في خبرة التعطي .خصبة ك صابغة 

نضج )عقليا ،اجتماعيا ، انفعاليا ،أخلبقيا ،ك دينيا (، ك ىي ك من أىم خصائص شخصية ابؼدمن : قصور ال
شخصية مريضة جنسيا ، متقلبة انفعاليا ، سيئة التوافق ، عصبية ، انطوائية غالبا ، متوترة ، قلقة ، ك اكتئابية 

اجلال محمد سرى، ك ىي الذ جانب شخصية نرجسية ،أنانية ، ماسو كية ،اندفاعية،اعتمادية ك عدكانية .)
 ( .67،ص 1883

 

 

 الدخدرات

 تعريف الدخدرات :

ىي كل مادة سامة طبيعية كانت أـ مستحضرة ، البحث عنها ليس بالضركرة من أجل أعراض طبية علبجية ، 
بحيث أنها برتوم على عناصر مسكنة ، من شأنها أحداث تغيتَ في النفس بالانقطاع عن الواقع ك تعويد 

 ( .76، ص1976أحمد عكاشة ،عليها .)الشخص على تناكبؽا ك الادماف 
  : انو أية مادة طبيعية مثل )نباتات القنب ، ابغشيش ، ابػشخاش ، الأفيوف ، الكوكا ك الأمم الدتحدة

القات (، أك مادة صناعية مثل )ابؼورفتُ ، ابؽتَكين ، الكودايتُ ( أك اصطناعية مثل )ابؼنومات ، ابؼنبهات 
الغازات الطيارة مثل البتكس ك الأسيتوف (، تلك التي بؽا تأثتَ ك ضار  ، ابؼهدئات ، عقاقتَ ابؽلوسة ك

 ( .53،ص1977فاروق السيد عبد السلام  ، على الانساف)
 : ( 14معجم علم النفس ،ً عادة لا بيكن ضبطها ك بؽا صفة قسرية )معجم علم النفس 

 تاريخ الدخدرات و انتشارها :
لكن بينها ك بتُ الانساف علبقات كجدت في كل ابغضارات ك اف بموذج ابؼخدرات ليس بظاىرة جديدة 

الثقافات  ، ك كانت استقصاءات ابؼؤرختُ ك البحوث التي اقيمت قد ابرزت اف استعماؿ بـتلف أنواع 
 (77،ص1976احمد عكاشة ،عاـ قبل ابؼسيح .) 2111ابؼخدرات كانت عند القدماء الأكلتُ من حوالر 
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فتًة الأفيوف ، أما الفيلسوؼ الطبيعي ثيوفراست يشهد أف القدـ يرجع الذ استعمل السومريوف في تلك ال
استعماؿ عصتَ الأفيوف عند اليونانيتُ ، ك منذ ألف سنة انتشرت في الصتُ ، بٍ ابؼشرؽ ، حيث بقد أف 

 ابؼخدرات الأساسية ابؼستعملة في ابغضارات القدبية كانت كالتالر :
يا ك نواحيها الأمريكية فقد استعملت الفطريات مع مضغ أزىار الكوكا ، ك  الكارتوس ك البيوتك أما في كولومب

كذا مضغ ابعذكر الصفراء للقات ، ك في افريقيا السوداء استعملت ابغشرات بؾففة ك مسحوقة ك في سيبتَيا 
عكاشة ، احمد استعمل ابغشيش ، ك في ابؽند البافور ، أما الأفيوف فقد استعمل في مصر ، السومر ك اليوناف )

 (88نفس الدرجع ، ص
 

 تصنيفات الدخدرات 

 ابؼهبطات :

ىذه المجموعة بتأثتَىا ابؼهبط على الانساف ك من أىم أنواعها : الأفيوف ، ابؼورفتُ ، ابؽتَكين، ك بؾموعة تتميز 
 الباربيتورات ، ك فيما يلي خصائص كل منها .

، ك لو بشرة على ىيئة كبسولة ذات  الأفيوف :شجرة ابػشخاش ىي ابؼصدر الذم يؤخذ منو الأفيوف - أ
استدارة غتَ منتظمة يتًاكح حجمها بتُ البرتقالة ك البندقة ... ك يتم استخراج الأفيوف عن طريق 
تشريط الكبسولة افقيا أك رأسيا ، فتخرج منها مادة لزجة ذات رائحة نفاذة بيضاء اللوف ، سرعاف ما 

 يتحوؿ لونها الذ البتٍ عند تعرضها للهواء .
ابؼورفتُ :ىو ابؼادة الفعالة في الأفيوف ، ك يوجد ابؼورفتُ على شكل أملبح مثل سلفات  - ب

ابؼورفتُ ك كلوريدات ابؼورفتُ ك نتًات ابؼورفتُ ك الأملبح الثلبث  ، ليس بؽا رائحة ، كتكوف على 
بتٍ تبعا شكل أقراص أك بؿاليل للحقن ، ك يتدرج لوف مسحوؽ ابؼورفتُ من الأبيض الذ الأصفر الذ ال

 لدرجة نقاكتو ، ك ىو مر ابؼذاؽ .
ك يتعاطى معظم ابؼدمنتُ مادة ابؼورفتُ عن طريق ابغقن برت ابعلد أك في العضل ك ناذرا ما يتعاطونو 
عن طريق البلع ،الا أنو لدل استعماؿ بهذا الأسلوب ، يتعتُ تعاطي كميات كبتَة منو ، ك ىو ما 

،  لة الادماف ابؼتقدـ يلجأ ابؼتعاطي الذ ابغقن في الوريد مباشرةيتكلف ماليا تكاليف باىظة ، ك في حا
 حيث تكوف فعاليتو أسرع من ابغقن برت ابعلد .



68 
 

ابؽتَكين : يقوـ بذار ابؼخدرات باستخراج ابؽركين من قاعدة ابؼورفتُ بطرؽ كيميائية بـتلفة ، ك يؤدم -ج
تستخدـ في بذارة ابؽتَكين ، كما يؤدم الذ ذلك الذ كجوب شوائب عديدة في ابؼادة المحضرة ، كالتي 

 كجود أنواع متباينة منو ىي :
لعدـ تنقيتو ، ك يتكوف من قطع كبتَة صلبة ذات رائحة قوية  ين الأبظر:أك ما يسمى بابؽتَك  0ابؽتَكين رقم 

 نتيجة ابػل الذم دخل في تركيبها .
  

بيكن برويلها الذ مسحوؽ بتنقيتها بتُ الأصابع ، ك  :قاعدة ابؽتَكين ابعافة ، ك ىي مادة صلبة 4ابؽتَكين رقم 
 يتًاكح لونها بتُ الرمادم الشاحب ك البتٍ الغامق  أك الرمادم الغامق .

: ك يكوف على شكل حبيبات ، ك بىفف ابؼسحوؽ بالكافيتُ ، ك تتًاكح كمية ابؽتَكين في ىذا  3ابؽتَكين رقم 
و مادة الاستًكتتُ ك الكينتُ ، ك السكوبالامتُ ، كيطلق على بابؼائة ، ك يضاؼ الي 22الذ  42ابؼسحوؽ من 

 نتُ الأبيض ك البازككا .النوع من ابؽتَكين أبظاء عامية مثل : السكر البتٍ ك ابؽتَكين الصيتٍ ك لؤلؤة الت
: ك ىو مسحوؽ دقيق أبيض منقى بدرجة كبتَة لا بوتوم الا على قليل من الشوائب ، ك لكن  2ابؽتَكين رقم 

ار ابؼخدرات يقوموف بتخفيفو باضافة مواد أخرل اليو مثل اللبكتوز ك تكمن خطورة ىذا ابؽتَكين عند بذ
استعمالو لدل ابؼدمنتُ في تباين أنواعو بالصورة السابق الاشارة اليها ، ك كثرة ابؼواد التي يتم خلطها بها بفا يؤثر 

تَكين بدرجة معينة من النقاكة بٍ حدث ك تناكؿ في درجة نقاكتو فاذا اعتاد أم من ابؼدمنتُ على تعاطي ابؽ
 جرعات منو بدرجة نقاكة عالية ، كقد يؤدم الذ اضطراب شديد في نبضات القلب ك حدكث كفاة مفاجئة.

ك يتم تعاطي ابؽتَكين عن طريق الاستنشاؽ أك بابغقن برت ابعاد أك الوريد أك عن طريق البلع في صورة 
 أقراص صغتَة.

ربيتورات :تضم بؾموعة الباربيتورات مشتقات حامض الباربيتوريك التي تؤلف أكبر بؾموعة بؾموعة البا--ت
من بتُ ابؼواد ابؼسكنة ك ابؼنومة ك الأكثر استعمالا ك تصنف الباربيتورات بأسلوب كيفي ، بحسب مدل 

 التالر: تأثتَاتها الطبية على الأفراد الذ مركبات ذات تأثتَات طويلة ك متوسطة ك قصتَة على بكو
دقيقة لكي يبدأ تأثتَىا بعد تناكبؽا بعد تناكؿ جرعة  61الذ  31الباربيتورات ذات التأثتَالطويل :ك برتاج من -

ساعات أك أكثر ، ك تتًؾ تأثتَا مشابها لنتائج الاسراؼ في  6الذ  2عن طريق الفم ، ك يستمر تأثتَىا من 
الباربيتورات ذات التأثتَ ابؼتوسط :مثل مادة –نوباربيتاؿ ثلتها الباربيتاؿ ك الفيشرب الكحوليات ، ك من أم

( ، ك يطلق عليها اسم نيوتيسوؿ ، ك يظهر تأثتَىا خلبؿ  دقيقة بعد تعاطيعا   31)بيتوتا باربيتاؿ الصوديوـ
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ساعات ، ك ابعرعة ابؼسكنة منها تبلغ مليجراـ ، ك ابؼنومة  6الذ  2عن طريق الفم ك يبقى تأثتَىا ابؼسكن من 
 مليجراـ. 011

دقيقة من تعاطيها ، ك تؤدم  31الذ  02الباربيتورات ذات التأثتَ القصتَ : ك ىي عادة يظهر تأثتَىا خلبؿ 
الذ النوـ بؼدة تتًاكح ما بتُ ساعتتُ الذ أربع ساعات ، ك لا يصاحب الاستيقاظ منها عادة شعور بالتعب أك 

 لسيكوباربيتاؿ الصوديوـ .يوـ ك االضعف ، كمن أمثلتها . بيتوباربيتاؿ الصود
 ابؼنشطات 

 ك تشمل ىذه المجموعة على الكوكايتُ ، القات ، الأمفيتامينات كما يلي :
الكوكايتُ : يتم استخلبص ابؼادة شبو القلوية من أكراؽ الكوكا ، ك بذرم معابعتها بحامض ابؽيدرككلوريد ، ك -أ

ناعمة لونها أبيض ، ك توجد في شكل مسحوؽ بلورم ىو عبارة عن ملح يذكب بسهولة ، ك الكوكايتُ مادة 
عدنً الرائحة يشبو نتف الثلج ، ك في مناطق الزراعة بهرل برويل أكراؽ الكوكا الذ بطتَة الكوكا من خلبؿ 
عمليات بسيطة يستعمل فيها الكتَكستُ ، ك كربونات الصوديوـ ، بٍ بووؿ ابؼنتج بابؼختبرات السرية الذ  

اطي الكوكايتُ عن طريق مضغ أكراؽ الكوكا ، ك الشم ك البلع ك ابغقن في الوريد ، ك عن ك يتم تع كوكايتُ .
طريقو يدخل مباشرة الذ بؾرل الدـ بنسبة عالية ك لذلك يكوف أثره أسرع ، ك ظاىر جدا ، ك لكن لفتًة قصتَة 

ىي طريقة خطرة جدا  ، ك لذلك يتكرر ابغقن في بعض الأحياف كل بضع دقائق أملب في استمرار ابؼشاعر ، ك
كيلوجراـ )   72غراـ لكل  023للتسمم ابغاد من الكوكايتُ ، أما ابعرعة ابؼميتة للشاب ابؼتوسط فهي ما بتُ 

ميلغراـ للكيلوغراـ( من كزف ابعسم ، ك لذلك فاف ابؼدمن عادة ما بوقن مع ابؼورفتُ ابؼضاد  08أم حوالر 
  بابهاد حالة انقباض .للكوكايتُ الذم يضاد الفعل ابؼنشط للكوكايتُ

القات : يعرؼ القات عادة بأنو الأكراؽ ك الشجتَات الصغتَة لنبات كثا اديوليس فورسك نسبة للعالد -ب
، ك شجرة القات معمرة تزرع في أية تربة ك تقاكـ الأفات 0768السويدم فورسكاؿ الذم زار اليمن في عاـ 

اـ في النبات ك خاصة تلك التي على قمتو ك ىناؾ أنواع كثتَة ك تقلبات ابؼناخ .... ، ك الأكراؽ ىي ابعزء ابؽ
    من القات ، بزتلف من منطقة الذ أخرل ، ك يتباين مفعوؿ نفس النبات تبعا لتباين طبيعة التًبة ك ابؼناخ .

،  ك يتم تعاطيو عن طريق ابؼضغ للؤكراؽ ك رؤكس الأغصاف ، ك بعد ابؼضع لعدة ساعات ترمى الألياؼ ابؼتبقية
 ك في بعض ابؼناطق تغلى أكراؽ القات ك تستهلك كمشركب .

بؾموعة الأمفيتامينات : تتمتع بشهرة كاسعة لقدرتها على مقاكمة الارىاؽ ك الانهاؾ ك النعاس كما -ج
 تستعمل لاقلبؿ الشهية ك حالات انقاص الوزف التي بذرم برت اشراؼ الفتٍ .
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 ك تشتمل على الأنواع التالية :
 تُ ك يكوف على شكل أقراص بيضاء .الأميتام-

 الديكسافيتاف ك أىم صوره الديكسدرين .
 أك مادة صلبة على شكل أقراص ك من صوره ابؼيثدرين .ابؼيثافيتامتُ ك بوضر على شكل بؿلوؿ للحقن ، 

 ابؼهلوسات :
خداعا حسيا للؤشياء ، اف عقاقتَ ابؽلوسة مواد بـدرة طبيعية ك مصنعة تشوه الرؤية ابغقيقية للؤشياء ، فتعطي 

، ك اذا تعاطاىا الفرد بجرعات كبتَة فانها تؤدم الذ ابؽلوسة ،   بهعل من الصعب التفرقة بتُ ابغقيقة ك ابػياؿ
لأصوات غتَ حقيقية ، ك من أعظم أخطارىا عدـ القدرة على التنبؤ كما تؤدم الذ رؤية ظاىرية لصور أك 

 س مستحيلة كشم الألواف ك مذاؽ الأصوات ك غتَىا ...بآثارىا مقدما فقد يشعر ابؼتعاطوف بأحاسي
      ك من أىم ىذه العقاقتَ :ابؼيسكالتُ ، ك البيلوسابتُ ، ك السيلوستُ ، ك الدابيبيثيل ، تريبتامتُ ، ك الدـ 

 ك الفينيسليتُ ز الدام اثيلبمتُ بضض اللسرجيك .
 

 الحشيش :

بات ينمو في البلبد ذات ابؼناخ الدافئ ابؼعتدؿ ، ك لو ينتج ابغشيش من نبات القنب ابؽندم ، ك ىذا الن
سم ك في  91الذ  21أحجاـ بزتلف حسب اختلبؼ التًبة ابعيدة ك ابؼناخ ، اذ يتًاكح ارتفاع الشجتَات من 

التًبة ابعيدة قد يصل ارتفاعو على طوؿ قامة الشخص العادم ، ك ينتج نباتو بعد حوالر ثلبثة أشهر من 
 اؽ عمودم الشكل ، ك يتكوف من ألياؼ تستخدـ في صنع ابغباؿ .زراعتو ، ك لو س

ك ابؼادة الفعالة في ابغشيش توجد في ابؼادة الراتنجة ، ك تسمى الكانابينتن ، ك ىي قلوية خضراء ، ك في مادة 
 :الكابنيتوؿ السمراء الداكنة ك ىناؾ رغبتاف لدل ابؼتعاطى للحشيش بنا 

 ابؼخدر بؼدة طويلة مع زيادة فعل التخدير .الرغبة في استمرار تأثتَ -
 الرغبة في زيادة مستول ابغيوية ابعنسية كما يزعم ابؼتعاطوف .-

 (17- 19، ص1887محمد سلامة محمد غباري ، ك يتعاطوف عن طريق التدختُ )
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 الدترتبة عن ادمان الدخدرات  الآثار

 

 ابعسمية : الآثار 
أثار جسمية سيئة أخطرىا ما بودث في ابعهاز العصبي خاصة ابؼخ ك ابؼخيخ ك ابغبل  للئدمافمن ابؼؤكد أف 

ك الأعصاب . ك للئدماف اثار سيئة ك مباشرة على سائر أجهزة ابعسم مثل ابعهاز الدكرم ك ابعهاز  الشوكي
الايدز  التنفسي ك ابعهاز ابؽضمي ، حيث تصاب بأمراض مثل : أمراض الدـ ك القلب ك الصدر ك الكبد ك

 )فقداف ابؼناعة ابؼكتسبة( ، ك من الاثار السيئة التي تشاىد :الصرع ك الرعشة ك التشنج ك الضعف ابعنسي .
 ك قد بودث ابؼوت ابؼفاجئ في بعض ابغالات نتيجة تعاطي جرعات زائدة من مادة الادماف . 
 : الاثار الاجتماعية 

لابناؿ ك تفكك الأسرة ، ك الابلراط في السلوؾ ك منها : ىيمنة سلوؾ البحث عن مادة التعاطي ، ك ا
الاجرامي ، ك ابؼعاناة من الأمراض ابعنسية ، السرقة ك العنف ، ك التعرض للحوادث ، ك ابلفاض الانتاج ك 

 البطالة ك الفقر .
 : الاثار السياسية 

التعاطي ، ك ىم عصبة يؤدم انتشار تعاطي ابؼخدرات الذ ظهور ك سطوة الزراع ك الصناع ك التجار في مواد 
على ابؼستول المحلي ك الاقليمي ك العابؼي . ك ىم على مستول عاؿ من التنظيم ، يكونوف  من الأشرار

شبكات ذات خطط ك أساليب مدركسة ، ك اىا ابذاىات اقتصادية ك سياسية ، تنتهج أساليب لا انسانية 
ارادة الأفراد ك اشاعة اللبمبالاة بدكافع للكسب غتَ ابؼشركع ، ك يستهدؼ بعضها برطيم الشباب ك سلب 

اجلال محمد سرى ، متنوعة قد تصل الذ دكافع سياسية تستهدؼ أضعاؼ قول دكؿ معينة .)
 (73-71،ص1883
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 خلاصة :

على ضوء ما سبق توصلنا الذ برديد مفهوـ الادماف أسبابو ك نظرياتو ك خصائصو كما تطرقنا الذ بفيزات 
شخصية ابؼدمن ، مفهوـ ابؼخدرات ك تصنيفاتها ك اثار ادمانها فادماف ابؼخدرات ىو سلوؾ اجتماعي يتم 

ا من الأساليب السلوكية ابؼنحرفة اكتسابو بالتدريج ، ك تعتبر ابؼخدرات على اختلبؼ أنواعها ك طرؽ استعمابؽ
التي يرل فيها ابؼدمن ابؼلجأ الوحيد الذم ينسى بنومو ك مشاكلو من الواقع ىذا العلم ابؼطلي بالطلبء البراؽ 

فانو يصبح في مرحلة الادماف ، ك ىذا حسب بهلب اليو كل من ضاقت بو ابغياة ، ك اف لد تتوقف عن أخذىا 
يصعب عليو الامتناع عنها كما كضحنا اىم العوامل ابؼساعدة التي تؤدم بابؼراىق الذ  البنيات النفسية المحددة بفا

ك الأحداث           ىاكية الادماف على ابؼخدرات ، فاف ذات ابؼدمن تتميز بعدـ القدرة على مواجهة ابؼواقف
 . بكو الأخرك  التي تعتًضو ، بفا ينتج عند ابؼدمن اضطرابات نفسية ك سلوكية اما متجهة بكو الذات
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 الاجراءات الدنهجية: الفصل الأول

 بسهيد

 الدراسة الاستطلبعية

 الدراسة الأساسية.

 خلبصة
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 :تمهيد
 دراسة كل فإف إلذ ىذا ابؼيادين إضافة من ميداف أم في بحث أك عمل لأم أساسا التطبيقي ابعانب يعتبر
 .إليها للوصوؿ يسعى التي الأىداؼ ك الباحث الذم يتناكلو ابؼوضوع طبيعة مع يتفق منهجي إطار إلذ برتاج

 كيفية ، ابؼتبع ابؼنهج ,البحث إجراء مكاف ك زماف ، إلذ الدراسة الاستطلبعية التطرؽ سيتم الفصل ىذا في ك
    تفستَىا ك بتحليلها للبيانات الإحصائية ابؼعابعة أدكات البيانات ، بصع أدكات كخصائصها ، العينة اختيار

 . ك بلتمو بالاقتًاحات
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 الدراسة الاستطلاعية :
ىو  منها ابؽدؼ ك للبحث مصغرة صورة فهي ، العلمية البحوث في ىامة خطوة الاستطلبعية الدراسة تعتبر
 إمكانية مدل من التأكد إلذ إضافة ابؼيداف ، من البحث موضوع حوؿ ابؼعلومات من بفكن عدد أكبر بصع

 ابؼناخ مقياس ىو ك الدراسة مقياس تطبيق
 . (1888خليل  بيومي لأحمد( الأسرم

 أهداف الدراسة الاستطلاعية :
 تتمثل أىداؼ الدراسة الاستطلبعية فيما يلي :

 التعرؼ على ميداف الدراسة .-
 التدرب على خطوات الدراسة .-
 التعرؼ على صعوبات الدراسة .-
 بفكن من ابؼعلومات حوؿ العينة.بصع أكبر قدر -
 معرفة مدل استجابة العينة لأدكات البحث ك كضوحها ، ك مدل فهمها للتعليمات .-
 . اختبار أدكات بصع ابؼعلومات ك التأكد من خصائصها السيكوماتية )الصدؽ ، الثبات (-
 صورتها النهائية . في لإعدادىاادخاؿ التعديلبت اللبزمة على أدكات البحث اف ظهرت ضركرة ذلك -

 العينة و مواصفاها :
اناث كلهم بىضعوف للعلبج في مركز  3ذكور ك  7مدمنتُ ،  01تكونت عينة الدراسة الاستطلبعية من 

 الوسيط لعلبج ابؼدمنتُ بولاية عتُ بسوشنت ، كما كاف الاختيار للعينة بصورة مقصودة .
 :ص ىذه العينة في ابعداكؿ التاليةكما يتم عرض خصائ

 : نسجدول يوضح توزيع أفراد العينة الاستطلاعية حسب الج
 النسبة الدئوية التكرار العينة

 71% 7 ذكور
 %31 3 اناث
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 جدول يوضح توزيع العينة الاستطلاعية حسب السن :
 النسبة الدئوية التكرار العينة
18-38 5 %58 
31- 5 58% 
 
 

 جدول يوضح توزيع العينة حسب نوع الدخدر :
 النسبة الدئوية التكرار العينة

 38% 3 الدنشطات
 %38 3 الدهلوسات
 18% 1 الدهبطات
 %18 1 الحشيش

 
 

 جدول توزيع العينة حسب الحالة الددنية :
 النسبة الدئوية التكرار العينة
 38% 3 متزوج
 %48 4 اعزب
 18% 1 مطلق
 %18 1 أرمل
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 الدراسي :جدول يمثل توزيع العينة حسب الدستوى 
 النسبة الدئوية التكرار العينة

 18 1 لا يقرأ و لا يكتب
 18 1 ابتدائي
 48 4 متوسط
 18 1 ثانوي
 18 1 جامعي

 
 جدول يمثل توزيع العينة حسب الدستوى الاقتصادي للؤسرة :

 النسبة الدئوية التكرار العينة
 %38 3 منخفض
 %58 5 متوسط
 %18 1 جيد

 
 

بدركز الوسيط لعلبج ابؼدمنتُ بولاية عتُ بسوشنت ، يقوـ ابؼركز الوسيط لعلبج الادماف على بً  اجراء البحث 
 ابؼخدرات لعتُ بسوشنت بدكر حاسم في التكفل بابؼدخنتُ كابؼدمنتُ.

تكمن مهمة ىذا ابؼرفق ابعديد في التنسيق بتُ ابؼدمنتُ كأسرىم من ناحية كبتُ ابؼدمنتُ كىيئات الدكلة من 
 .مشتَا إلذ تقدنً يد ابؼساعدة للعائلبت من أجل التكفل بأبنائها ابؼدمنتُجهة ثانية 

كيعمل ابؼركز في ىذا الاطار على استقباؿ كعلبج ابؼدخنتُ العرضيتُ كابؼدمنتُ بتقدنً بؽم النصائح كابؼساعدة 
 .فضلب عن توجيههم الذ ىياكل أخرل
على خلية للئصغاء متكونة  4104جويلية  0ا منذ الذم افتتح تدربهيكيتوفر ابؼركز الوسيط لعلبج الإدماف 

 .أخصائيتُ نفسانيتُ كقاعة للفحص كقاعة للبستًخاء مدعمة بأرائك مواتية للعلبج ابعماعي ستةمن 
كما تضم ابؼنشأة أيضا غرفة لعرض الافلبـ الوثائقية عن الإدماف على ابؼخدرات كبـبر للتحاليل كقاعة للمراقبة 

 .تشمل على سريرين
 . 4102عملية تطبيق الاستمارة في شهر أفريل  بست
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 الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة :
 ثبات الاستبيان :

يقصد بثبات الاختبار مدل الدقة أك الاتساؽ أك استقرار نتائجو ، ك عليو فقد بً استخداـ معامل ألفاكركنباخ 
 ك ىذا يعتٍ أف ابؼقياس ككل ثابت .  0.8009 الذم قدر ب

 الاستبيان :صدق 
يقصد بو أف تقيس أداة البحث ما افتًضت أف تقيسو .بً التأكد من صدؽ المحتول  ، اضافة الذ قياس 

 الصدؽ الذابٌ للمقياس بحساب ابعذر التًبيعي بؼعامل الثبات .
 عليوات ملحة في مذكرتها لنيل شهادة الداجستير بجامعة تيزي وزو كل ىذه النتائج توصلت اليهم الباحثة 

 الدراسة الأساسية :
 منهج البحث :

 اعتمدنا عليها قامت التي صدؽ الفركض من للتأكد ك لأىدافها برقيقا ك نوعها ك الدراسة موضوع مع بساشيا
 استقصاء كل" أنو على النفس علم ك التًبية في بؾاؿ يعرؼ الذم ك الوصفي ابؼنهج على البحث ىذا في

       تشخيصيا بقصد ابغاضر في قائمة ىي كما النفسية أك التعليميةالظواىر  من ظاىرة دراسة على ينصب
 ك اجتماعية نفسية أك تعليمية ظواىر بتُ ك بينها أك عناصرىا بتُ العلبقات برديد ك كشف جوانبها ك

 . (58، ص1981الغزالي ، مصطفى صلاح( ."أخرل
 ةلمشك أك رةىظا لوصف ميلالع التفستَ ك يللالتح كاؿأش أحد :وأن ىلع "حملم محمد سامي " ويعرف كما

 ك     اهتصنيف ك ةكلابؼش أك رةىالظا عن مقننة وماتلمع ك بيانات بصع طريق عن كميا اىكتصور  بؿددة
، ك يسعى الذ بلوغ بؾموعة أىداؼ تتمثل في بصع بيانات مفصلة لظاىرة  الدقيقة للدراسة اهإخضاع ك ياليلبر

وجودة ك توضيحها ، اجراء مقارنات لبعض الظواىر ديد ابؼشكلبت ابؼبر،  أك مشكلة فعلب لدل بؾتمع معتُ
 حم،لم محمد سامي (.ك تقوبيها مع ابهاد العلبقات بتُ تلك الظواىر أك ابؼشكلبت . أك ابؼشكلبت
324:2000. ) 
 عينة البحث :

 :العينة اختيار كيفية-
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ابؼدمنتُ بعتُ بسوشنت (فقد بسكنا من اختيار عينة بدا أننا من ابؼوظفتُ في مكاف الدراسة )مركز الوسيط لعلبج 
البحث بطريقة مقصودة بحيث شملت فئة ابؼدمنتُ ذكور ك اناث .ك بذلك شكلنا عينة البحث ك قمنا بتوزيع 

 ابؼقياس عليها .
 حجم العينة :-

 فرد كلهم مدمنتُ على بـتلف ابؼخدرات)ذكور ك اناث(  . 21لقد شملت عينة البحث على 
 العينة :خصائص -

 جدول يمثل توزيع أفراد العينة حسب الجنس :

 التكرارات                

 ابعنس      

 %النسبة ابؼئوية  التكرارات

 %81.5 33 ذكور

 %17.5 7 اناث

 %100 48 المجموع

 

 %8422من خلبؿ ابعدكؿ نلبحظ أف نسبة الذكور أكثر من نسبة الاناث بحيث الذكور نسبتهم التعليق :

 . %07.2أما الاناث نسبتهم.
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 جدول يمثل توزيع العينة حسب السن :

 %النسبة الدئوية  التكرار السن

(18-  30 ) 29 72.5% 

(31-   ) 11 27.5% 

 

 التعليق :

، ك عدد  %7422 سنة نسبتهم  31الذ  08من خلبؿ ابعدكؿ نلبحظ أف عدد ابؼدمنتُ الذين ىم في سن 

    %47.2نسبتهم  فما فوؽ  30 منابؼدمنتُ الذين يتًاكح سنهم 

 جدول يمثل توزيع أفراد العينة حسب الحالة الاجتماعية  :

 %النسبة الدئوية التكرارات الحالة الاجتماعية

 %15 6 )ة(متزوج

 %47.5 19 أعزب

 %38 11 مطلق)ة(

 %87.5 83 أرمل)ة(
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 التعليق :

أما العزاب فمثلوا  %02ابعدكؿ نلبحظ أف عدد ابؼدمنتُ ابؼتزكجتُ منهم ك ابؼتزكجات مثلوا نسبة من خلبؿ 
ك نستنتج أف معظم  %7.2، أما الأرامل فمثلوا أقل نسبة ك ىي  % 31، ك ابؼطلقوف   % 2722نسبة 

 ابؼدمنتُ عزاب .
 

 جدول يمثل توزيع العينة حسب الدستوى التعليمي :

 النسبة الدئوية التكرارات الدستوى التعليمي

 %7.5 3 لا يقرأ و لا يكتب

 %17.5 11 ابتدائي

 %41.5 17 متوسط)اكمالي(

 %17.5 7 ثانوي

 %5 1 جامعي

 التعليق : 

متوسط في أغلبو بنسبة قدرت ب لأفراد العينة بالنسبة من خلبؿ ابعدكؿ يتضح لنا أف بأف ابؼستول التعليمي 
مستواىم ثانوم ، أما ابؼستول ابعامعي فبلغ    %0722مستواىم ابتدائي 2  % 4722، بينما  % 2422
 .%722، ك تبقى الفئة الأختَة فئة الأميتُ بحيث بلغت نسبت  %4نسبة 

 

 

 

 



83 
 

 

 جدول يمثل توزيع العينة حسب الدستوى الاقتصادي  للؤسرة :

 النسبة الدئوية التكرارات الدستوى الاقتصادي

 %17,5 7 مرتفع

 %47,5 19 متوسط

 %35 14 منخفض

 التعليق :

  %2722من خلبؿ ابعدكؿ نلبحظ أف أغلب ابؼدمنتُ مستواىم الاقتصادم متوسط بحيث بلغت النسبة  
 . %32، ك ابؼستول ابؼنخفض بلغ نسبة  %07.2أما ابؼستول ابؼرتفع بلغ نسبة 

 
 جدول يمثل توزيع العينة حسب نوع الدخدر الدتعاطى : 

 النسبة الدئوية التكرارات نوع الدخدر

 %11.5 5 الدهبطات

 %15 18 الدنشطات

 %37.5 15 الدهلوسات

 %15 18 الحشيش

 التعليق :

، ك تليها ابؼنشطات   % .37من خلبؿ ابعدكؿ نستنتج أف معظم ابؼدمنتُ يتعاطوف ابؼهلوسات كنسبتهم 
 . %04.2،ك في الأختَ ابؼهبطات بنسبة  %42، ك بعدىا ابغشيش بنسبة  %42بنسبة 
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 أدوات جمع البيانات :

 تكوف معينة أدكات إلا باستخداـ يتحقق لن كذلك ابؼيداف من ابؼعلومات بهمع أف باحث كل على يتوجب
 :ىي بحثنا ىذا في استخدمت التي الأداة أما البحث بؼوضوع مناسبة

  :بالدقياس التعريف
 في نشره الذم ك "خليل بيومي محمد محمد" ابؼصرم الدكتور الباحث إعداد من ىو ك الأسرم ابؼناخ مقياس
 أبعاد ستة من يتكوف ك بند ( (61 على ابؼقياس بوتوم ( 4111الأسرية سنة) العلبقات سيكولوجية كتابو
 :ىي

 مدل كذلك ك الأسرة مستقبل على بالأماف الأفراد شعور مدل يقيس ك :الأسري الأمان -أ
 .الأسرة استقرار مدل ك أفرادىا بتُ الأماف توفر
 ك الأسرة بقاء لصالح الأسرة أفراد تضحية مدل يقيس :الأسري التعاون و التضحية -ب

 على للعمل الأسرة أفراد بتُ القائم التعاكف كذلك ك ، كحدتها على ابغفاظ ك بساسكها
 .مصلحتها

 بعميع بالنسبة الأدكار كضوح مدل يقيس :الأسرية الدسؤوليات تحديد و الأدوار وضوح - ت
 الإخلبؿ أك اهلتداخ ك الأدكار راباضط لعدـ ابؼسؤكليات برديد كذلك ك الأسرة أعضاء

 .فةلابؼخت بالأدكار ابؼنوطة بابؼسؤكليات
 بطريقة الثانوية ك الأكلية أفرادىا بغاجات الأسرة إشباع مدل يقيس :الأسرة أفراد حاجات إشباع -ث

 .تفريط أك طفراإ دكف مناسبة
 تفاعل طريقة بودد حيث الأسرة داأفر  وؾللس الضبط وبلأس يقيس : الأسرية الحياة نظام و الضبط -ح

 ، العمل ، النوـ مواعيد احتًاـ من الأسرية ابغياة في النظاـ اعتماد مدل إلذ إضافة البعض مهبعض مع دالأفرا
 .ككل المجتمع في الآخرين مع التعامل نظاـ ك الراحة ، الغذائية الوجبات
 مدل كذلك ك الأسرة داخل الركحية ك الدينية بالقيم الالتزاـ مدل يقيس :للؤسرة الروحية الحياة-ج

 أفرادىا. بتُ الدينية الركح شيوع
 الدقياس: بنود
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 ييل كما موضحتُ سؤاؿ (61)  من ابؼقياس ىذا يتكوف 
 جدول يبين توزيع البنود على أبعاد الدقياس 

 
 
 

 الأبعاد

  أرقام البنود
 

 المجموع
 

 الايجابية
 السلبية

 10 23،30،09 0،7،29،37،42،03،28 الأمان الأسري 1

 18 38،46،02،4 41،8،34،22،21،60 التضحية و التعاون الأسري 2

Ι  تحديد الأدوار و
 الدسؤوليات الأسرية

3،40،47،22،20 39،33،02،9 9 

الضبط و نظام الحياة  4
 الأسرية

2،01،06،44،08،32،21 
،26،24،29 

 18 

 18 20،32،07 23،27،49،43،00،2،61 اشباع حاجات أفراد الأسرة 5
 6،08،31،36،24،28،22،22 الحياة الروحية للؤسرة 6

26،27 
42،04 11 

 61 المجموع
 

 ك قد اتبع الطريقة الثلبثية في التصحيح ك تقدير الدرجات :
 نادرا      دائما                        أحيانا              

 في العبارات ابؼوجبة  10                     14                          13
 في العبارات السالبة  13                     14                          10

 الأساليب الاحصائية لدعالجة البيانات :
 (44اصدار   spssالاجتماعية )لقد بً في ىذه الدراسة استخداـ ابغزمة الاحصائية للعلوـ 
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 خلاصة الفصل :
اف ما بً عرضو في ىذا الفصل يعتبر القاعدة الأساسية التي تنطلق منها كل دراسة ، ك التي تعتبر مدخل 

 للدراسة التطبيقية .
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 عرض و تحليل نتائج الدراسة : الفصل الثاني

 عرض و تحليل الفرضيات
 مناقشة الفرضياتعرض و 

 التوصيات و الاقتراحات
 الخلاصة
 الدراجع
 الدلاحق
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 عرض و تحليل نتائج الفرضيات :
اف فقرات الاستمارة ابؼطبقة )ابؼناخ الأسرم( موزعة توزيعا نظريا معتدلا أك يقتًب من الاعتداؿ ،ك ذلك بعد 

ابؼنواؿ ( اضافة الذ الابكراؼ ابؼعيارم كما ىو موضح في حساب مقاييس النزعة ابؼركزية )ابؼتوسط ، الوسيط ، 
 ابعدكؿ التالر :

 
 جدول يوضح مقاييس النزعة الدركزية

 الامرراف الدعياري الدنوال الوسيط الدتوسط
69.7 66 66 14,91 

 

 

 الفرضية الأولى :
بالبيئة الأسرية : الأماف نتوقع كجود مستويات بـتلفة )مرتفع ، متوسط ، منخفض (لذل الأبعاد ابػاصة 

الأسرم ، التضحية ك التعاكف الأسرم ،برديد الأدكار ك ابؼسئوليات الأسرية ،الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، 
 اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية للؤسرة .

  استخداـ الدرجة ابؼعيارية مستويات  للبيئة الأسرية كفق النتائج المحصل عليها ك ذلك بعد  3لقد بً برديد
 )الدرجة الزائية ( ك ابؼتمثلة في :

 (0+ة )رتفعابؼستول الأكؿ :بيئة أسرية م-
 (-1،1+بيئة أسرية متوسطة )ابؼستول الثاني :-
 (-0ابؼستول الثالث :بيئة أسرية منخفضة)برت -

 لي :، ك كانت النتائج كما ي GOSSك لقد برديد درجات ابؼستويات الثلبث كفق منحتٌ 
 النسبة الدئوية التكرار مستوى البيئة الأسرية

 %5 1 جيد
 87.5% 35 متوسط
 %7.5 3 منخفض
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من خلبؿ  ملبحظة النتائج ابؼبينة في ابعدكؿ السابق يتبتُ أنها تشتَ أف مستول البيئة الأسرية من حيث الأماف 
الأسرم ،التضحية ك التعاكف الأسرم ، برديد الأدكار ك ابؼسئوليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، 

رة  الواقعة ضمن فئة مستول )متوسط( بسثل أعلى نسبة اشباع ابغاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية في الأس
( كما يلبحظ في ابعدكؿ أف الفئتتُ ابؼتمثلتُ في )مستول منخفض ( بلغت نسبة % 8722حيث بلغت  )

 ( %2( ك فئة مستول جيد بلغت نسبة متدنية  ك ىي )7.5%)
سرية : الأماف الأسرم ، التضحية ك أبعاد الأ ك من ىنا نستنتج أف الفرضية القائلة بأف نتوقع كجود مستويات

التعاكف الأسرم ،برديد الأدكار ك ابؼسئوليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، اشباع حاجات أفراد 
 ابغسابات .الأسرة ، ابغياة الركحية الأسرية برققت حسب 

 

 الفرضية الثانية :
      ، التضحية ك التعاكف الأسرية ، برديد الأدكار توجد فركؽ دالة  احصائيا في مستويات) الأماف الأسرم 

ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية الأسرية(  
 بتُ الذكور ك الاناث.

  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الأمان الأسري  بين الذكور و الاناث 
 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 16.66% 83.33 1 5 مرتفع

 23.07% 76.92 6 18 متوسط
 %0 100 0 8 منخفض

 

 للؤماف رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
 :بيي كما الأسرم

 للؤمافتوسط الد الدستوىفي أما فقط،  06.66 % بنسبة الاناث ملهكيقاب %83233مهنسبت ذكور بلغتال
فكانت النسبة الدستوى الدنخفض ك   %23.07الاناث  كنسبة  76.94 %ذكورال نسبة فنجد الأسرم

 . الكاملة  لفئة الذكور
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 الجدول التالي يمثل مدى دلالة الفرضية  :
الامرراف  الدتوسط العدد العينة الدستوى

 الدعياري
قيمة 
 )ت(

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الأمان 
 الأسري

 8,81 8,51 1,83 33 ذكور
 

 غير دال 8.77 38
 8.37 1,86 7 اناث

 
 

 الدناقشة 
ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول الأماف الأسرم بتُ ابعنستُ ، فالعينة 

، أما  0286ك الاناث  4213اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33ابؼدمنة تكونت من 
( ك كجدنا أف  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.37ك الاناث  1.24الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 

فنقوؿ أف لا توجد  1212>1277ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1277،ك مستول دلالة  1.80قيمة )ت( 
 احصائية في مستول الأماف الأسرم بتُ الذكور ك الاناث .فركؽ ذات دلالة 

 
 

 بين الذكور و الاناث وجد فروق دالة احصائيا في مستوى التضحية و التعاون الأسريت  
 

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 18% 88 1 4 مرتفع

 14% 76 6 19 متوسط
 %0 8 0 8 منخفض

 

للتضحية  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
 :بيي كما ك التعاكف الأسرم

للتضحية ك توسط الد الدستوىفي أما فقط،  20 % بنسبة الاناث ملهكيقاب %80مهنسبت ذكور بلغتال
 . لد يكن فيها تكرارالدستوى الدنخفض ك   %42الاناث  كنسبة76 %ذكورال نسبة فنجد التعاكف الأسرم

 

 القرارمستوى درجة  قيمة )ت(الامرراف  الدتوسط العدد العينة الدستوى
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 الدلالة الحرية الدعياري
التضحية 
و التعاون 

 الأسري

 دال 8.83 38 8.95 8.33 1,88 33 ذكور

 8,8 1,88 7 اناث

 
 الدناقشة :

بتُ ابعنستُ التضحية ك التعاكف الأسرم ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول 
، أما 4 ك الاناث 0288اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 

( ك كجدنا أف  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.11ك الاناث  1233الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 
فنقوؿ أف توجد فركؽ  1213>1212ا أف بدك ىي قيمة  دالة  1.13،ك مستول دلالة  1.92قيمة )ت( 

 بتُ الذكور ك الاناث . التضحية ك التعاكف الأسرم ذات دلالة احصائية في مستول 
 
  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى تحديد الأدوار و الدسئوليات الأسرية بين الذكور و

 :الاناث 
 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 0% %100 8 3 مرتفع

 18.92% %81.08 7 38 متوسط
 %0 %8 0 8 منخفض

 

 ك  الأدكاربرديد  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
 ابؼسؤكليات الأسرية 

 نسبة فنجد تحديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية لتوسط الد الدستوىفي أما   %011مهنسبت ذكور بلغتال
منعدمة لدل كلب فكانت النسبة الدستوى الدنخفض ك   %08.94الاناث  كنسبة  80218 %ذكورال

 . الفئتتُ
 

 
 القرارمستوى درجة  قيمة )ت(الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
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 الدلالة الحرية الدعياري
تحديد 

الأدوار و 
الدسؤوليات 

 الأسرية

 غتَ داؿ 1217 38 1.80 1249 0.90 33 ذكور

 1211 4 7 اناث

 الدناقشة :
احصائية في مستول برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية  بتُ ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة 

 4ك الاناث  0290اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33ابعنستُ ، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
( ك كجدنا  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.3ك الاناث  1.49، أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 

فنقوؿ أف لا  1212>1217ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1217،ك مستول دلالة  1.80أف قيمة )ت( 
 بتُ الذكور ك الاناث . برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 

 
 
  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الضبط و نظام الحياة الأسرية بين الذكور و الاناث

: 
 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 0% %100 8 3 مرتفع

 18.92% %81.08 7 38 متوسط
 %0 %8 0 8 منخفض

 

 رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق 
 للضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية

 %ذكورال نسبة فنجد للضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية توسط الد الدستوىفي أما   %011همنسبت ذكور بلغتال
 . فكانت النسبة منعدمة لدل كلب الفئتتُالدستوى الدنخفض ك   %08.94الاناث  كنسبة  80218

 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار
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 الدناقشة :
ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول الضبط ك نظاـ ابغياة  بتُ ابعنستُ ، 

، أما  4الاناث ك  0290اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
( ك كجدنا أف  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.3ك الاناث  1.49الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 

فنقوؿ أف لا توجد  1212>1217ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1217،ك مستول دلالة  1.80قيمة )ت( 
 . بتُ الذكور ك الاناث الضبط ك نظاـ ابغياة فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 

 
 : هناك فروق دالة احصائيا في مستوى اشباع حاجات أفراد الأسرة بين الذكور و الاناث  

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 18% 88 1 4 مرتفع

 14% 76 6 19 متوسط
 %0 8 0 8 منخفض

 

لاشباع  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
 :بيي كما حاجات أفراد الأسرة

 لاشباع توسط الد الدستوىفي أما فقط،  20 % بنسبة الاناث ملهكيقاب %80مهنسبت ذكور بلغتال
فيها  لد يكنالدستوى الدنخفض ك   %42الاناث  كنسبة76 %ذكورال نسبة فنجد حاجات أفراد الأسرة

 تكرار .
 

الضبط و 
 نظام الحياة

 غتَ داؿ 1217 38 1.80 1249 0.90 33 ذكور

 1211 4 7 اناث

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار
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 الدناقشة :

في مستول اشباع حاجات أفراد الأسرة  بتُ ابعنستُ ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية 
،  0286ك الاناث  0288اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 

( ك كجدنا  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.37ك الاناث  1.33أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 
فنقوؿ أف لا توجد  1212>127ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  127 ،ك مستول دلالة 1.02أف قيمة )ت( 

 بتُ الذكور ك الاناث اشباع حاجات أفراد الأسرة فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 
 

توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الحياة الروحية للؤسرة بين الذكور و 
 الاناث :

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
 اناث ذكور اناث ذكور

 0% %100 8 3 مرتفع

 18.92% %81.08 7 38 متوسط
 %0 %8 0 8 منخفض

 

 للحياة الركحية  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )لذكور ك الاناثا (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
 للؤسرة :

 كنسبة  80218 %ذكورال نسبة فنجد للحياة الركحية الأسرية توسط الد الدستوىفي أما   %011همنسبت ذكور بلغتال 
 فكانت النسبة منعدمة لدل كلب الفئتتُ .الدستوى الدنخفض ك   %08.94الاناث 

 

اشباع 
حاجات 

أفراد 
 الأسرة

 غتَ داؿ 127 38 1.02 1233 0288 33 ذكور

 1237 0286 7 اناث

 القرارمستوى درجة  قيمة )ت(الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
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 الدناقشة :
ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول ابغياة الركحية للؤسرة  بتُ ابعنستُ ، 

، أما  4ك الاناث  0290اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  7ذكر ك  33فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
( ك كجدنا أف  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.3ك الاناث  1.49ابؼعيارم لدل الذكور فهو الابكراؼ 

فنقوؿ أف لا توجد  1212>1217ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1217،ك مستول دلالة  1.80قيمة )ت( 
 بتُ الذكور ك الاناث . ابغياة الركحية للؤسرة فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 

نقول أن الفرضية القائلة بوجود فروق ذات دلالة احصائية في مستويات البيئة الأسرية بين  و في الأخير
الجنسين تحققت فقط في مستوى التضحية و التعاون الأسري أما الدستويات الباقية فلا توجد فروق فيهم 

  بين الذكور و الاناث

 الفرضية الثالثة :
مان الأسري ، التضحية و التعاون الأسري ، تحديد الأدوار و توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الأ

 الدسؤوليات الأسرية ، الضبط و نظام الحياة ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، الحياة الروحية في الأسرة بين فئتي السن .
 سنة فما فوؽ 30الفئة الثانية من سنة أما  31سنة الذ  08لقد قسمنا العينة الذ فئتتُ فئة من 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الأمان الأسري بين فئتي السن . 

 

 الدلالة الحرية الدعياري
الحياة 

الروحية 
 للؤسرة

 غتَ داؿ 1217 38 1.80 1249 0.90 33 ذكور

 1211 4 7 اناث
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 الأماف الأسرم رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق 
 كنسبة61 %فئة الأكلذال نسبة فنجد  للؤماف الأسرمتوسط الد الدستوى في أما   % 011هم نسبت بلغت الفئة الأكلذا

 .  الثانيةللفئة   %21لفئة السن الأكلذ ك  % 61فكانت النسبة الدستوى الدنخفض ك   %21 الفئة الثانية
 

 الدناقشة :
فالعينة ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول الأماف الأسرم  بتُ فئتي السن  ، 

،  4202 لفئة الثانيةك ا 0294كاف   فئة الأكلذاناث حيث أف متوسط ال 02ذكر ك  46ابؼدمنة تكونت من 
   (  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.36 الفئة الثانيك  1.26فهو  فئة الأكلذأما الابكراؼ ابؼعيارم لدل ال

فنقوؿ أف لا  1212>1238ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1238دلالة  ،ك مستول 0234ك كجدنا أف قيمة )ت( 
 . فئتي السنبتُ  الأماف الأسرم توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 

 . توجد فروق دالة احصائيا في مستوى التضحية و التعاون الأسري بين فئتي السن 
 

 للتضحية ك  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق
توسط الد الدستوى في أما %42ك الفئة الثانية    % 72همنسبت التعاكف الأسرم الفئة الأكلذ بلغت

ك   %36.11الفئة الثانية  نسبة63.88 %فئة الأكلذال نسبة فنجد للتضحية ك التعاكف الأسرم 
 . أية نسبةفلم تسجل الدستوى الدنخفض 

 

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
18-38 31- 18-38 31- 

 0% %100 8 5 مرتفع

 48% %68 11 18 متوسط
 4%0 %68 1 3 منخفض

 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الأمان 
 الأسري

 غتَ داؿ 1238 38 0.34 1226 0.94 46 08-31

30- 02 4202 1236 
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 الدناقشة :
مستول التضحية ك التعاكف الأسرم  بتُ فئتي ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في 

ك  0288اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  02ذكر ك  46السن  ، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
 Tك بعد  ابغساب ب ) 1.46ك الاناث  1.34، أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو 0296الاناث
test  )ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1238،ك مستول دلالة  1223( ك كجدنا أف قيمة )ت
بتُ   التضحية ك التعاكف الأسرمفنقوؿ أف لا توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول  1212>1238

 . فئتي السن

  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى تحديد الأدوار و الدسؤوليات الأسرية بين فئتي السن
. 

 
 برديد الأدكار  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق

 الدستوى في أما %33.33ك الفئة الثانية   % 66266هم نسبت فئة الأكلذ بلغتالك ابؼسؤكليات الأسرية 
الفئة الثانية  كنسبة62286 %فئة الأكلذال نسبة فنجد لتحديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية توسط الد

 فكانت النسبة منعدمة  .الدستوى الدنخفض ك   32203%
 
 
 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

التضحية و 
التعاون 
 الأسري

 غتَ داؿ 1238 38 1223 1234 0.88 46 ذكور

 1246 0296 02 اناث
 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
18-38 31- 18-38 31- 

 33.33% %66.66 1 1 مرتفع

 35,13% %64.86 13 14 متوسط
 8% %8   منخفض
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 الدناقشة :
  برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسريةابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول 

 0294اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  02ذكر ك  46ابؼدمنة تكونت من بتُ فئتي السن  ، فالعينة 
ك بعد  ابغساب ب  1.46ك الاناث  1.47، أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو  0293ك الاناث

(T test  )ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1291،ك مستول دلالة  1216( ك كجدنا أف قيمة )ت
برديد الأدكار ك ابؼسؤكليات فنقوؿ أف لا توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول  1212>1291
توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الضبط و نظام الحياة الأسرية  فئتي السن .بتُ   الأسرية

 بين فئتي السن .
 
 
 
 
 
 الضبط ك  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق

 الدستوى في أما %33.33ك الفئة الثانية   % 66266هم نسبت فئة الأكلذ بلغتالنظاـ ابغياة الأسرية 
 %32203الفئة الثانية  كنسبة62286 %فئة الأكلذال نسبة فنجد للضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية توسط الد
 فكانت النسبة منعدمة  .الدستوى الدنخفض ك  

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

تحديد 
الأدوار و 

الدسؤوليات 
 الأسرية

 غتَ داؿ 1291 38 1216 1247 0.94 46 ذكور

 1246 0293 02 اناث

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
18-38 31- 18-38 31- 

 33.33% %66.66 1 1 مرتفع

 35,13% %64.86 13 14 متوسط
 8% %8   منخفض
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 الدناقشة :
بتُ فئتي  الضبط ك نظاـ ابغياة الأسريةابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول 

 ك  0294اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  02ذكر ك  46السن  ، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
 Tك بعد  ابغساب ب ) 1.46ك الاناث  1.47، أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو   0293الاناث
test  )ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1291،ك مستول دلالة  1216( ك كجدنا أف قيمة )ت
 الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية.فنقوؿ أف لا توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول  1212>1291

 
 
 
 

  فروق دالة احصائيا في مستوى اشباع حاجات أفراد الأسرة بين فئتي السن .توجد 
 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الضبط و 
نظام الحياة 

 الأسرية

 غتَ داؿ 1291 38 1216 1247 0.94 46 ذكور

 1246 0293 02 اناث

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
18-38 31- 18-38 31- 

 15% %75 1 3 مرتفع
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 لإشباع  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق

توسط الد الدستوى في أما %42ك الفئة الثانية   % 72هم نسبت فئة الأكلذ بلغتال حاجات أفراد الأسرة

ك   %36200الفئة الثانية  كنسبة63.88 %فئة الأكلذال نسبة فنجد  اشباع حاجات افراد الأسرة
 فكانت النسبة منعدمة  .الدستوى الدنخفض 

 
 الدناقشة :

بتُ فئتي  الأسرةاشباع حاجات أفراد ابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول 
ك  0288اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  02ذكر ك  46السن  ، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 

 Tك بعد  ابغساب ب ) 1.36ك الاناث  1.34، أما الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو  0286الاناث
test  )ا أف بدة ، ك ىي قيمة غتَ دال 1263،ك مستول دلالة  1242( ك كجدنا أف قيمة )ت
 بتُ فئتي  اشباع حاجات أفراد الأسرةفنقوؿ أف لا توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول  1212>1263

 السن

 توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الحياة الروحية في الأسرة بين فئتي السن . 

 

 36.11% %63,88 13 13 متوسط
 8% %8   منخفض

 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

اشباع 
حاجات 

أفراد 
 الأسرة

 غتَ داؿ 1263 38 1.42 1234 0.88 46 ذكور

 1236 0286 02 اناث

 الدستوى
 

 النسبة الدئوية العينة
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 ابغياة الركحية  رتفعالد الدستوى في موزعتُ )فئة السن (دمنتُابؼ أف ابعدكؿ ذاى خلبؿ من نلبحظ :التعليق

توسط الد الدستوى في أما %33.33ك الفئة الثانية   % 66266هم نسبت فئة الأكلذ بلغتالالأسرية 
الدستوى ك   %32203الفئة الثانية  كنسبة62286 %فئة الأكلذال نسبة فنجد ابغياة الركحية الأسرية 

 فكانت النسبة منعدمة  .الدنخفض 
 

 الدناقشة :
بتُ فئتي السن   ابغياة الركحية في الأسرةابعدكؿ السابق يبتُ ىل ىناؾ فركؽ دات دلالة احصائية في مستول 

،  0293ك الاناث 0294اناث حيث أف متوسط الذكور كاف  02ذكر ك  46، فالعينة ابؼدمنة تكونت من 
( ك كجدنا  T testك بعد  ابغساب ب ) 1.46ك الاناث  1.47الابكراؼ ابؼعيارم لدل الذكور فهو أما 

فنقوؿ أف لا  1212>1291ا أف بد، ك ىي قيمة غتَ دالة  1291،ك مستول دلالة  1216أف قيمة )ت( 
 فئتي السن .بتُ  ابغياة الركحية في الأسرة توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستول 

 
في الأختَ نقوؿ أف بعد ابغسابات نستنتج أف الفرضية القائلة بأف توجد فركؽ دالة احصائيا في مستويات ك 

 بتُ فئتي السن لد تتحقق في كل أبعادىا . البيئة الأسرية

 الفرضية الثالثة :

18-38 31- 18-38 31- 
 33.33% %66.66 1 3 مرتفع

 35,13% %64.86 13 13 متوسط
 8% %8   منخفض

 

الامرراف  الدتوسط العدد العينة  الدستوى
 الدعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الحياة 
الروحية في 

 رة101الأ

 غتَ داؿ 1291 38 1216 1247 0.94 46 ذكور

 1246 0293 02 اناث
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م ،برديد توجد فركؽ دالة احصائيا في مستويات البيئة الأسرية )الأماف الأسرم ، التضحية ك التعاكف الأسر 
الأدكار ك ابؼسؤكليات الأسرية ، الضبط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، اشباع حاجات أفراد الأسرة ، ابغياة الركحية 

 للؤسرة( بتُ ابغالة ابؼدنية للؤفراد .
 (f test anova 1 wayك باستعماؿ 

 توجد فروق دالة احصائيا في مستوى الأمان الأسري بين الحالة الددنية للؤفراد 
 قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت النتائج كما يلي : لقد

الحالة  الدستوى
 الددنية

الامرراف  الدتوسط العدد
 الدعياري

درجة  قيمة )ف(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الأمان 
 الأسري

 غتَ داؿ 1.8 3 1242 1.62 4203 8 (متزكج)ة
 1.21 4 07 أعزب

 1.20 0290 04 (مطلق)ة
 1.11 4 3 )ة(أرمل

 

 الدناقشة :
بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول الأماف الأسرم بتُ ا

 04 عازب ك عزباء ، 07متزكجتُ ، ك  8ابغالات ابؼدنية لألإراد العينة بحيث تكونت عبنة ابؼدمنتُ من 
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2 

 4203ابؼتزكجوف :
 4العزاب : 

 0290ابؼطلقوف : 
 4الأرامل :

 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 1262ابؼتزكجوف :

 1.21العزاب :
 1.20ابؼطلقوف :
 1.1الأرامل :
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ك من ىنا نستنتج أف  128ك مستول دلالة  3ب عند درجة حرية قدرت  1242ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 1212أكبر من  128الفرضية غتَ دالة ك ذلك بدا أف  

   بين الحالة الددنية  التضحية و التعاون الأسريتوجد فروق دالة احصائيا في مستوى
 للؤفراد

 النتائج كما يلي :لقد قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت 
الحالة  الدستوى

 الددنية
الامرراف  الدتوسط العدد

 الدعياري
درجة  قيمة )ف(

 الحرية
مستوى 
 الدلالة

 القرار

التضحية 
و التعاون 

 الأسري

 غتَ داؿ 1.3 3 0243 1.26 0272 8 متزكج)ة(
 1.33 0288 07 أعزب

 1.1 4 04 مطلق)ة(
 1.11 4 3 أرمل)ة(

 

 الدناقشة :
التضحية ك التعاكف بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول ا

عازب ك عزباء  07متزكجتُ ، ك  8العينة بحيث تكونت عبنة ابؼدمنتُ من  لأفرادبتُ ابغالات ابؼدنية  الأسرم
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2  04، 

 0272ابؼتزكجوف :
 0.88العزاب :

 1ابؼطلقوف :
 1الأرامل :

 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 1226ابؼتزكجوف :

 1.33العزاب :
 1:ابؼطلقوف
 1.18الأرامل :
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ك من ىنا نستنتج أف  123ك مستول دلالة 3رجة حرية قدرت ب عند د 0243ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 .1212أكبر من  123الفرضية غتَ دالة ك ذلك بدا أف  

 
 
 

  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى تحديد الأدوار و الدسؤوليات الأسرية بين الحالة
 الددنية للؤفراد

 قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت النتائج كما يلي :لقد 
الحالة  الدستوى

 الددنية
الامرراف  الدتوسط العدد

 الدعياري
درجة  قيمة )ف(

 الحرية
مستوى 
 الدلالة

 القرار

تحديد 
الأدوار و 

الدسؤوليات 
 الأسرية

 غتَ داؿ 1209 3 0262 122 0.72 8 متزكج)ة(
 1.42 0.92 07 أعزب

 .1 4 04 مطلق)ة(
 1.11 4 3 أرمل)ة(

 

 الدناقشة :
بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول برديد الأدكار ك ا

 07متزكجتُ ، ك  8ابؼدمنتُ من ابؼسؤكليات الأسرية بتُ ابغالات ابؼدنية لأفراد العينة بحيث تكونت عبنة 
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2  04عازب ك عزباء ، 

 0.72ابؼتزكجوف :
 0.92العزاب :

 4ابؼطلقوف : 
 4الأرامل :

 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 122ابؼتزكجوف :

 1.42العزاب :
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 1.1ابؼطلقوف :
 1.1الأرامل :

ك من ىنا نستنتج  1209ك مستول دلالة  3عند درجة حرية قدرت ب 0.62ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 .1212أكبر من  1209أف الفرضية غتَ دالة ك ذلك بدا أف  

 
 
 

  بين الحالة الددنية للؤفراد الضبط نظام الحياة الأسريةتوجد فروق دالة احصائيا في مستوى 
 يلي : أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت النتائج كمالقد قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ 

الحالة  الدستوى
 الددنية

الامرراف  الدتوسط العدد
 الدعياري

درجة  قيمة )ف(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الأمان 
 الأسري

 1.64 0.51 1.75 8 متزكج)ة(
 

 غتَ داؿ 0.19 3
 0.33 1.88 07 أعزب

 .1 2 04 مطلق)ة(
 1.11 4 3 أرمل)ة(

 

 الدناقشة :
بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول الأماف الأسرم بتُ ا

 04عازب ك عزباء ،  07متزكجتُ ، ك  8ابغالات ابؼدنية لألإراد العينة بحيث تكونت عبنة ابؼدمنتُ من 
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2 

 1.75ابؼتزكجوف :
 1.88العزاب : 
 2ابؼطلقوف:
 4الأرامل :

 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 0.51ابؼتزكجوف :
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 0.33العزاب :
 1.0بؼطلقوف :
 1.1الأرامل :

من ىنا نستنتج أف  0.19ك مستول دلالة  3ة حرية قدرت ب عند درج 1.64ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 1212أكبر من 0.19ة غتَ دالة ك ذلك بدا أف  الفرضي

 
 
 

  بين الحالة الددنية  اشباع حاجات أفراد الأسرة توجد فروق دالة احصائيا في مستوى
 للؤفراد

 لقد قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت النتائج كما يلي :
الحالة  الدستوى

 الددنية
الامرراف  الدتوسط العدد

 الدعياري
درجة  قيمة )ف(

 الحرية
مستوى 
 الدلالة

 القرار

اشباع 
حاجات 

أفراد 
 الأسرة

 غتَ داؿ 1.18 3 4224 1.62 0263 8 متزكج)ة(
 1.21 0.88 07 أعزب

 1.1 4 04 مطلق)ة(
 1.11 4 3 أرمل)ة(

 

 الدناقشة :
اشباع حاجات أفراد بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول ا

عازب ك عزباء ،  07متزكجتُ ، ك  8ابؼدمنتُ من  عينةاد العينة بحيث تكونت أفر بتُ ابغالات ابؼدنية  الأسرة
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2  04

 0.63ابؼتزكجوف :
 0288العزاب : 

 4ابؼطلقوف : 
 4الأرامل :
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 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 1262ابؼتزكجوف :

 1.21العزاب :
 1.1ابؼطلقوف :
 1.1الأرامل :

ك من ىنا نستنتج  1.18ك مستول دلالة  3عند درجة حرية قدرت ب  4224ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 1212أكبر من  1218ك ذلك بدا أف   أف الفرضية غتَ دالة

 
 
 

  بين الحالة الددنية للؤفراد الحياة الروحية في الأسرةتوجد فروق دالة احصائيا في مستوى 
 لقد قسمنا ابغالة ابؼدنية الذ أربعة حالات : متزكج ، أعزب ، مطلق ، أرمل ك كانت النتائج كما يلي :

الحالة  الدستوى
 الددنية

الامرراف  الدتوسط العدد
 الدعياري

درجة  قيمة )ف(
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الحياة 
الروحية 
 للؤسرة

 غتَ داؿ 1.09 3 0262 1.26 0272 8 متزكج)ة(
 1.42 0292 07 أعزب

 1.11 4 04 مطلق)ة(
 1.11 4 3 أرمل)ة(

 

 الدناقشة :
 ابغياة الركحية الأسرية بعدكؿ السابق يبتُ اف كانت الفرضية القائلة بوجود فركؽ دالة احصائيا في مستول ا

 04عازب ك عزباء ،  07متزكجتُ ، ك  8ابؼدمنتُ من  عينةالعينة بحيث تكونت  أفرادبتُ ابغالات ابؼدنية 
 أرامل ، ك كانت ابؼتوسطات كالتالر : 3مطلق ك مطلقة ،2 

 0272ابؼتزكجوف :
 0292العزاب : 

 4ابؼطلقوف : 
 4الأرامل :
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 أما الابكرافات ابؼعيارية كانت كالتالر :
 1226ابؼتزكجوف :

 1.42العزاب :
 121:ابؼطلقوف
 1.1الأرامل :

ك من ىنا نستنتج  1209ك مستول دلالة  3عند درجة حرية قدرت ب  1262ك منو كجدنا قيمة )ؼ(    
 1212أكبر من  1209أف الفرضية غتَ دالة ك ذلك بدا أف  

من هنا نستنتج أن الفرضية الرابعة القائلة بوجود فروق ذات دلالة احصائية في مستويات البيئة الأسرية 
 . و الحالة الددنية للؤفراد

 
 
 
 
 
 
 

 التحليل :
  الأمان الأسري :

لأسرة ابؼتًابطة برقق قدرا أكبر من الأماف الأسرم لأفرادىا ينعكس ابهابيا على بستعهم بالسلبمة النفسية ان ا
،على العكس من ذلك فاف افتقاد الأماف الأسرم  نتيجة لتصدع الأسرة ، يؤثر سلبا على السلبمة النفسية 

لنفسي ،ك بدا أف العينة ابؼقصودة ىي للؤفراد ك بهعلهم أكثر عرضة للببكراؼ ك عوامل القلق ك الاضطراب ا
عينة مدمنة على ابؼخدرات ام عينة منحرفة ك حسب ابغسابات لاحظنا أف معظم مستويات أمانهم الأسرم 

ما يؤثر على الأماف الاقتصادم ك عدـ كجود ما يهدد مستقبل الأسرة  يشملمتوسط ،بحيث الأماف الأسرم 
أسرتو ك يتفاعل  داخلبشكل ابهابي على السلبمة النفسية للؤفراد ، اف الفرد الذم يتمتع بالأماف ك الاطمئناف 

ابهابي ، فيتعارؾ مع ابغياة ك ىو كاثق بنفسو متفائل متوافقا ، يصيب ك بىطئ ، يفشل ك يصنع من  بشكل
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كنفها كل الرعاية ك ابغب ك الأمن ك الاستقرار ، فشلو بقاحا أكبر ، بوفز ك يشجع من الأسرة التي بهد في  
، كيعجز عن التفاعل مع أسرة تفرح لنجاحاتو ك تباركها ك تقف خلفو عندما تعتًيو عوامل الاضطراب النفسي 

أفراد أسرتو بابهابية ، بل ك يتعارؾ مع أسرتو بدلا من أف يتعارؾ مع ابغياة ، ك تتحوؿ الأسرة من قوة  تدفعو 
ياة ك الانتصار عليها ، الذ قوة تعوؽ تقدمو ك مقاكمتو لصعوبات ابغياة ، ك تصرؼ جهده الذم كاف لمجابهة ابغ

 .  بداخلهاالتوافق مع الأسرة ك حل الصراع  ينبغي أف يبذلو في التوافق مع ابغياة ك النجاح فيها  ، الذ بؿاكلة
يسودىا الوفاؽ ك التًابط الأسرم، توفر  اف الأسر الذم يسودىا الأماف النفسي ك الاجتماعي ك الاقتصادم ك

ظركفا أسرية طيبة لأفرادىا ، ك برقق بؽم أقصى قدر من الأماف ك الاستقرار ، كما أف ىذه الأسرة تكاد بزلو 
من عوامل الصراع ك القلق ك يسودىا  ابغب ك التفاىم ، ك على عكس من ذلك فاف الأسر التي تفتقر الذ 

ابػوؼ ك القلق ك يسود أفرادىا الشك ك الريبة ك التًدد ك الشعور بانعداـ الأمن ك على أفرادىا  الأماف يسيطر
يسيطر مناخ مريض على حياة أفرادىا ، حيث تصبح بيئة طاردة لأبنائها الذين يهربوف خارجا بحثا عن الأمن 

ابغاد ، ك بالتالر  الذم لن بهدكه في كنفها ، كما أنو في مثل ىذه الأسر تسود الأنانية ك الفردية ك الصراع
 تسوء الصحة النفسية للؤفراد بفا يدفعهم الذ تعاطي ابؼخدرات .

 
 التضحية و التعاون الأسري :

اف التضحية تعتٍ أف يؤثر كل فرد من أفراد الأسرة مصلحة الأسرة ك يقدمها على مصلحتو ، ك أف ينكر ذاتو 
لتتأكد الأسرة ، ك أف يضع الصاح العاـ للؤسرة فوؽ كل اعتبار أك مصلحة 2 ك التعاكف يعتٍ تعاكف الفرد 

أىداؼ الدراسة ، ك في مثل ىذا ابؼناخ بالتشجيع ك ابؼشاركة مع أفراد الأسرة الأخرين في العمل على برقيق 
ك تقل عوامل التفكك الأسرم ، ك يبدك التوافق ك  يسود ابغب ك يقل الصراع ، ك يزيد التًابط الأسرم ،

الانسجاـ كاقعا بوياه بصيع أفراد الأسرة بشكل يؤدم الذ برقيق أكبر قدر من السلبمة النفسية لأفراد الأسرة 2 
سرة التي تسودىا الأنانية ك تغليب ابؼصلحة الفردية على ابؼصلحة العامة للؤسرة كعلى عكس من ذلك فاف الأ

ك التقاتل بشكل مريض يؤثر على سلبمة الأفراد ك ىذا ما كجدناه نوعا ما في  ريسودىا الشقاؽ ك التناف
ما تضطرب القيم ، كابؼدمنتُ 2فاف ىذه الأسر تسيطر على أفرادىا ركح الأنانية ك القلق ك الكراىية ك التشاؤـ 

ك ابؼعايتَ داخل ىذه الأسر بشكل مريض حيث تتفكك العلبقات الأسرية ك تضطرب ك ينعدـ معتٌ الربضة ، 
ك تنقطع أكصاؿ الرحم ك التًاحم ، ك تتغلب على العلبقات الأسرية عوامل القلق ك الشك ك الريبة بشكل 

 يهدد الصحة النفسية للؤفراد .
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 ت الأسرية :تحديد الأدوار و الدسؤوليا
  كضوح الأدكار يعتٍ كجود أدكار كاضحة لكل من الأب ك الأـ ك الأبناء بحسب ابعنس ك التًتيب ابؼيلبدم ، 
ك ىذا الوضوح يؤدم الذ عدـ تداخل الأدكار ك اضطرابها ، ك ذلك أف تداخل الأدكار ك اضطرابها يؤدم الذ 

طوعا أك كراىية ، فنجد الأـ تقوـ مثلب بدكر سيادة الصراع أك السيطرة أك بزلي البعض عن دكره الطبيعي 
 الأب رغم كجوده ، أك يعطي الأب لنفسو حق القياـ ببعض أدكار الأـ .

اف برديد ابؼسؤكليات  ك كضوح الأدكار بوقق ابؼعيارية ك الالتزاـ ك برمل ابؼسؤكليات ، ك احتًاـ أدكار الآخرين 
 ، ك احتًاـ الذات ك تلك علبمات ابهابية على سلبمة الذات .

         اف اضطراب الدكر الأسرم ك عدـ كضوح ابؼسؤكليات ػ ك تداخل الأدكار يؤدم الذ ضعف الالتزاـ ، 
ك اضطراب العلبقات الأسرية بشكل يؤثر سلبا على قدرة الأفراد على القياـ بأدكارىم ، ك الثقة في برمل 

      ، ك العجز عن برقيق أىدافهم ، ك برمل  ابؼسؤكليات بذاه ذكاتهم  تالالتزاماابؼسؤكليات ،ك ابؽركب من 
توافقهم الشخصي ك الاجتماعي ك الذم  ك بؾتمعهم ك الآخرين ، بفا يؤدم الذ اضطراب حالتهم النفسية ك

 يدفعهم الذ ابؼخدرات .
 

 الضبط و نظام الحياة الأسرية :
ف أسلوب الضبط لسلوؾ أفراد الأسرة بودد سلبمتهم النفسية ،فاذا كاف الضبط قائما على النصح ك الارشاد ا

الالتزاـ ابػلقي أدل في النهاية ك التوجيو ك القدكة ك تنمية الضمتَ ابػلقي ك الاحساس الداخلي بالواجب ، ك 
الذ برقيق الانضباط الداخلي ، ك الرقابة الذاتية ، ك ساعد ذلك على السلبمة النفسية للؤبناء ، أما اذا كاف 
أسلوب الضبط قائمة على التسلط ك القسوة ك العقاب البدني ك النفسي ك الاجتماعي بالنبذ أك الابناؿ أدل 

 أما خانعة ، أك متسيبة ، عدكانية أك جابكة تفتقر الذ السلبمة النفسية . ذلك الذ خلق شخصيات مريضة ،
، ك البدائل لكل شكل من  الأىداؼاف نظاـ ابغياة الأسرية اذا كاف معتمدا على التخطيط ك البربؾة ك برديد 

ك احتًاـ  أشكاؿ ابغياة داخل الأسرة ، ك كذلك من حيث احتًاـ مواعيد النوـ مبكرا ،ك الاستيقاظ مبكرا ،
مواعيد الوجبات الغذائية بالأسرة ،ك حرص بصيع أفراد الأسرة على التجمع معا حوؿ ابؼائدة ، ك احتًاـ مواعيد 
الراحة ك التًكيح ك الاستجماـ في  غتَ  عبث أك بؽو ، ك كذلك نظاـ ابؼذاكرة ك أداء الواجبات البيتية ،ك نظاـ 

ك غتَىا ، ك لا شك أنو تتوقف الذ حد كبتَ  السلبمة  صدقاءالتعامل مع ابعتَاف أك زيارة الأقارب ك الأ
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النفسية لأفراد الأسرة على بمط ك نظاـ ابغياة الأسرية ، ك على قدر ما توفره لأبنائها من قيم النظاـ ك الاحتًاـ 
 للمواعيد ك التًتيب ك كذلك أسلوب ابغياة الأسرية .
الذم تتبعو الأسرة مع أبنائها فاذا كاف قائما على التوجيو تتوقف الصحة النفسية للؤفراد على أسلوب الضبط 

ك الارشاد ك احتًاـ ذاتية الأبناء أدل ذلك الذ برقيق أقصى قدر ابهابي من التمتع بالصحة النفسية ك التوافق 
 مع ابغياة .

ك عدـ احتًاـ أما اذا كاف الضبط قائما على القسوة ك التسلط ك العقاب ك التهديد ، أك الابناؿ ك النبذ ، 
ذاتية الأبناء أدل ذلك لتعرضهم للقلق ك الابكراؼ ك الضغط العصبي ك الافتقار للصحة النفسية ، ك سهولة 

 ابقذابهم ك ميوبؽم الذ ابؼخدرات .
 اشباع حاجات أفراد الأسرة :

اتباع  ؿاف اشباع ابغاجات النفسية ك الاجتماعية للؤفراد بطريقة سوية ، دكف افراط أك تفريط ، من خلب
اسلوب الاعتداؿ ، يؤدم الذ بزفيف التوتر ك القلق ك جعل  الأفراد في حالة سوية أما الافراط في اشباع 
حاجات الأفراد يؤدم الذ التًاخي ك الكسل ، عدـ القدرة على ابؼقاكمة ك اضطراب مستول الطموح ، كما 

ابغساسية الاجتماعية ، ك يؤدم التفريط في  يؤدم الذ الاتكالية ك عدـ القدرة على برمل ابؼسؤكلية ، ك ضعف
ك التوتر ك القلق ك سوء التوافق  ، ك الشعور بالدكنية  ; اشباع ابغاجات النفسية للؤفراد الذ الشعور بالاحباط

 ، ك اليأس بشكل يؤثر سلبيا على تفاعلبتهم الأستَة ك الاجتماعية ، ك بالتالر على بستعهم بالصحة النفسية .
 الروحية للؤسرة :الحياة 

اذا كانت الأسرة يسودىا الابياف العقائدم ك الالتزاـ بأداء الشعائر الدينية ، ك التمسك بالقيم الدينية ابػلقية ، 
ك احتًاـ قداسة الطقوس الدينية ، ك البعد عن جو المجوف ك الابكلبؿ ، ك بـالفو التعاليم الدينية ، ك كذلك 

السعي للختَ ك البعد عن الشر ، ك الربضة ك العطف ك التعاطف .فاف ذلك  الشعور بالرضا ك الاطمئناف ، ك
، فاذا كانت ابغياة الا بذكر الله تطمئن القلوب {سيؤدم حتما الذ السلبمة النفسية للؤبناء لقولو تعالذ :}

 للؤبناء :الركحية للؤسرة قوامها الابياف ك ابػلق القونً ، ك تقديس الشعائر الدينية فاف ىذا ابعو يوفر 
 الثقة الكاملة بالله ك الابياف بالقدر ختَه ك شره حلوه ك مره ، ك ىذا يدعم الرضا القانع يالله .-
 التفاؤؿ ك الاندفاع بكو ابغياة بركح ابغب ك الرضا .-
 احتًاـ الذات ك تقديرىا .-
 الأماف التاـ ك عدـ ابػوؼ من أية قوة في الوجود -
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 برمل ابؼسؤكلية الذاتية .-
 الربضة ك التًاحم ك التكافل الاجتماعي.-
التوازف بتُ قول النفس ك ذلك بتهذيب النفس الأمارة بالسوء بالنفس اللوامة كصولا لتحقيق النفس ابؼطمئنة -
. 

 عتداؿ في اشباع ابغاجات الانسانية.الا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوصيات و الاقتراحات 
يشتكي من ظاىرة الادماف على  من كل تفيد أف نأملالتي  التوصيات ك الاقتًاحات بعض نقدـ أف نود

 ابؼخدرات أك يسهر على ابهاد حلوؿ بؽا .
 الأكلياء نوصي ذابؽ تنشئة الطفل في وتؤدي الذم الدكر حساسية إلذ عامة بصفة الأسرة ك الآباء إنتباه ضركرة-

 بيم التكفل خلبؿ من مهآلام كل مواساة ك مآمابؽ كل احتضاف ك رعاية أحسن مهأبنائ رعاية ىلع بابغرص
 .اجتماعيا كاقتصاديا  نفسيا

      الطرؽ ىذه بأيصاؿ تقوـ الاعلبـ التي كسائل طريق عن ابغديثة التًبية بأساليب كالامهات الاباء توعية-
من  كابؼؤبسرات كغتَىا الندكات كعقد النشرات كاصدار الاذاعة كالتلفزيوف طريق عن العائلة الذ الاساليب ك

 الوسائل
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 الاسرة بشأف نظرىم اراءىم ككجهات عن للتعبتَ لأبنائهم الكلبـ حرية اعطاء كالامهات الاباء على. -
 . كمستقبلها

 ٓ ذاتهم تكوين في الشباب كمساعدة كابؼهارات القدرات تنمية-
 .للشباب الأخلبقية القيم تدعيم-
 بهنبهم بفا للبمور كابعدية ابغقيقية الرؤية من الشباب بسكتُ-

 ٓ ابؼخدرات خلبؿ من للحياة ابػلفية الابواب من الدخوؿ
 ٓ ناضجة اجتماعية علبقات الشباب اقامة-
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ابػلبصة
 باعتبارىا الباحثتُ ك طرؼ ابؼختصتُ من الإىتماـ ك بالبحث ابعديرة ابؼواضيع أىم من الأسرة موضوع يعتبر
 تقدمو ما بكل كىي تنشئتهم ك الأبناء تربية عن ابؼسؤكلة ىي ك المجتمعات لكل الأساسية ك الأكلذ ابػلية

فهو  التقدـ ك النمو برقيق على برفزىم ك تساعدىم بذلك ىي إبما ابغياة حوؿ معلومات خبرات ك من للؤبناء
 تتعرؼ بالأبناء ابؼتواصل الدائم ك إحتكاكها بحكم ك الاسرة أفّ  بد لا ك .بها بيركف التي العمرية ابؼراحل  عبر
 بصفة الأكلياء ك عامة بصفة الأسر بوث العلماء .غتَىا قبل ك غتَىا من أكثر إمكاناتهم ك قدراتهم  على

 كل برفيز ك بؾهوداتيم كل بتقدير الأطفاؿ تربية في السليمة السوية ك الأساليب إنتهاج ضركرة على خاصة
بالأسرة   كثتَا يتأثر )الطفل ( أنو خاصة الطفل بمو مراحل عبر متواضعا أك صغتَا كلو كاف بو يقوموف نشاط
 بؽذا ك الأبناء في حياة تلعبو الذم دكرىا حساسية مدل ك الأسرة أبنية مدل تبتُ بهذا ك أيضا فيها يؤثر كما
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 على يؤثر أف بيكن عامل أىم باعتباره البيئة الأسرية أك الأسرة على الضوء إلقاء دراستنا ابؼتواضعة في حاكلنا
 . الفرد حياة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قائسة السخاجع :
كسال محمد الجسهقي ،الشسه التخبهي لمظفل و السخاىق ،بيخوت دار الشيزة العخبية  -
،9191 . 
 التهزيع و لسشذخ قباء ،دار الأسشٌت انعلاقبث سٍكىنىجٍت بيهمي، محمد أحسج محمد-

 . 2000 طبعة، دون  .مرخ

 دون  .مرخ الشذخ و لظباعة السرخية السكتبة ،انعشبٍت الأسشة الجهلاني، عسخ فادية -
 .2004 طبعة،

 ،السكتب انطفىنت و الأسشة سست ا د فً انًعبصشة الاتجبهبثي،مالجسي خسيل خيخي -
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 .1993 .طبعة دون  .مرخ التهزيع، و لسشذخ الحجيث الجامعي

 .خةىالقا .الكتب ،عالم اٌّشا٘مخ ٚ اٌطفٌٛخ إٌّٛ ٔفظ ػٍُ، ناخ ىز  الدلام عبج حامج-
 .1995 الخامدة، الظبعة

 . 1191/ 1ِىزجخ اٌفلاح ، غ ، الاعشٞ إٌفظ ػٍُ ، اٌىٕذسٞ ِجبسن محمد ادّذ  .-

 ٚ اٌعجػ ثّصذس ٚػلالزٗ اٌطفٌٛخ فٟ الأعشح ػٓ ع١ٙش وّبي أدّذ ،الأفصبي-

 اٌثبٟٔ ٍذٌّجا ، اٌّصش٠خ إٌفغ١١ٓ الاخصبئ١١ٓ ساثطخ ػٓ رصذس ٔفغ١خ دساعبد الاوزئبة،

 .ِصش ،

 اٌطفً ثزٛافك ٚػلالزٙب اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ اعب١ٌت" :( 2003 ) ِذشص، سِعبْ ٔجبح-

 س٠بض فٟ الإجزّبػٟ

 عٛس٠ب دِشك، جبِؼخ ِٕشٛسح، غ١ش دوزٛساٖ سعبٌخ ،"الأغفبي

 اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ أعب١ٌت ث١ٓ اٌؼلالخ" :( 2000 ) ثشوبد، ساجخ ػٍٟ ثٕذ آع١ب-

 ػٍُ لغُ ِٕشٛسح، غ١ش ِبجغز١ش سعبٌخ ،"ٚاٌّشا٘مبد اٌّشا٘م١ٓ ثؼط ٌذٜ ٚالاوزئبة

 اٌغؼٛد٠خ اٌّىشِخ، ِىخ ، اٌمشٜ أَ جبِؼخ ، إٌفظ

 عّبد ثجؼط ٚػلالزٙب اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ أعب١ٌت" :( 1988 ) أدّذ، ػٍٟ اٌخفبشٟ-

 سعبٌخ ،"اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ فٟ اٌجبٔذ١ٓ الأدذاس ٌذٜ ٚاٌّغب٠شح اٌّغب٠شح

 اٌغؼٛد٠خ ، اٌّىشِخ ِىخ اٌمشٜ، أَ جبِؼخ ، ِٕشٛسح غ١ش ِبجغز١ش

 .ِصش ، اٌّؼبسف داس ،"الإٔغبٟٔ اٌغٍٛن " :( 1986 ) ئٔزصبس، ٠ٛٔظ-

 اٌفزشح فٟ ٔفغ١خ رشث٠ٛخ دساعخ) اٌطفٌٛخ ع١ىٌٛٛج١خ" :( 2005 ) ِخزبس، صفٛد ٚف١ك-

 ، اٌمب٘شح ، ٚاٌزٛص٠غ ٚإٌشش ٌٍطجبػخ غش٠ت داس ،"(ػبِب ػشش اثٕٟ ئٌٝ ػب١ِٓ ِٓ

 .ِصش

 إٌٙعخ داس ،"اٌؼبئٍٟ الاجزّبع ػٍُ فٟ دساعبد" :( 1982 ) اٌخشبة، ِصطفٝ-

 . ٌجٕبْ ث١شٚد، اٌؼشث١خ،

 د٠ٛاْ ،"أدّذ دِشٞ رشجّخ اٌجضائش٠خ اٌؼبئٍخ" :( 1984 ) ثٛرفٕٛشذ، ِصطفٝ

 اٌجضائش ػىْٕٛ، ثٓ اٌجبِؼ١خ، اٌّطجٛػبد

 ٚاٌزٛص٠غ، ٌٍٕشش اٌششٚق داس ،1 غ ،"الأعشح ئجزّبع ػٍُ" :( 2004 ) ػّش، خ١ًٍ ِؼٓ-

 الأسدْ ، ػّبْ
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 ِصش اٌمب٘شح، ، اٌّصش٠خ إٌٙعخ ِىزجخ ،"اٌّشا٘ك اٌطفً" :( 1982 ) دغ١ٓ، ِٕصٛس-

 ِصش ، الإعىٕذس٠خ ، اٌّؼبسف داس ،"دِٚشىلا الأعشح" :( 1981 ) دغٓ، ِذّٛد-

 ، اٌّؼشفخ ػبٌُ داس ،"اٌذ٠ٕٟ إٌفظ ػٍُ" :( 1993 ) اٌؼض٠ض، ػجذ ػٍٟ سشبد ِٛعٝ-

 ِصش ، اٌمب٘شح

 عف١ش، ِطجؼخ ،2 غ ،"ٌٚذن رشثٟ و١ف" :( 2002 ) ، اٌجش٠جخ اٌشدّبْ ػجذ ثٕذ ١ٌٍٝ-

 اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ ، اٌش٠بض

 اٌغؼٛد٠خ

 ٚػلالزٙب الإجزّبػ١خ اٌزٕشئخ فٟ اٌٛاٌذ٠خ الارجب٘بد" :( 2000 ) اٌىزبٟٔ، ِٕزصش فبغّخ-

 اٌزاد ثّخبٚف

 ، ثبٌّغشة اٌذعشٞ اٌٛعػ أغفبي ػٍٝ ئجزّبػ١خ ٔفغ١خ ١ِذا١ٔخ دساعخ ،"الأغفبي ٌذٜ

 الأسدْ ػّبْ، اٌششٚق، داس

 اٌّّبسعخ ِٚجبلاد الإجزّبػ١خ اٌخذِخ" :( 2002 ) صبٌخ، دغٓ محمد اٌّذٟ ػجذ-

 اٌّؼشفخ، داس ،"ا١ٌّٕٙخ

 ِصش ، الإعىٕذس٠خ

 ٌٍٕشش اٌؼ١ٍّخ ا١ٌبصٚسدٞ داس ،"الإجزّبػٟ إٌفظ ػٍُ" ،( 2007 ) علاِخ، اٌذبفظ ػجذ-

 الأسدْ ػّبْ، ٚاٌزٛص٠غ،

 ٌٍٕشش اٌؼٍَٛ داس ،"ٚالإعلاَ الإجزّبػٟ إٌفظ ػٍُ" :( 2010 ) ششٚر، اٌذ٠ٓ صلاح-

 اٌجضائش ػٕبثخ ٚاٌزٛص٠غ،

 داس ،6 غ ،"الإجزّبػ١خ اٌزٕشئخ ع١ىٌٛٛج١خ" :( 2007 ) جبدٚ، أثٛ ػٍٟ محمد صبٌخ-

 ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕشش اٌّغ١شح

 الأسدْ ػّبْ، ٚاٌطجبػخ،

 صفبء داس ،1 غ ،"زّغٌّجٚا ٚالأعشح اٌطفً " :( 2000 ) اٌؼٕبٟٔ، ١ذٌّجا ػجذ دٕبْ-

 .الأسدْ ػّبْ، ، ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕشش

 

 اٌؼشث١خ اٌجّٙٛس٠خ فٟ اٌثمبفخ ٚصاسح ِٕشٛساد الأدذاس، جٕٛح" :( 1987 ) ١ٌٚذ، د١ذس-

 دِشك،عٛس٠ب ،"اٌغٛس٠خ

 

،ثذْٚ عٕخ ،اٌّىزت اٌؼٍّٟ ٌٍىّج١ٛرش ٚ إٌشش ٚ دغ١ٓ فب٠ذ ، ع١ىٌٛٛج١خ الادِبْ -

 اٌزٛص٠غ .

 ،داس اٌجذٛس اٌؼ١ٍّخ ، اٌمب٘شح . 1،غ 1191صجبح وشَ شؼجبْ ،جشائُ اٌّخذساد ،-

، داس  1،غ2001ػفبف محمد ػجذ إٌّؼُ ، الادِبْ دساعخ ٔفغ١خ لأعجبثٗ ٚ ٔزبئجٗ ، -

 ذس٠خ .اٌّؼشفخ اٌجبِؼ١خ ،ٌٍطجغ ٚ إٌشش ٚ اٌزٛص٠غ ، الاعىٕ

 ، ػبٌُ اٌىزت ، اٌمب٘شح. 1111فبسٚق اٌغ١ذ ػجذ اٌغلاَ ، ع١ىٌٛٛج١خ الادِبْ ،-



117 
 

، داس اٌٛفبء 1، غ 2001محمد علاِخ محمد غجبسٞ ، الادِبْ خطش ٠ٙذد الأِٓ الاجزّبػٟ ،-

 اٌطجبػخ ٚ إٌشش ، الاعىٕذس٠خ . ٌذ١ٔب

الأعشٞ ،ِزوشح ١ًٌٕ شٙبدح ع١ٍّبٟٔ فز١ذخ، الادِبْ ػٍٝ اٌّخذساد ٚ أثشٖ ػٍٝ اٌٛعػ -

 ، ٚلا٠خ ٚ٘شاْ . 2012،  2011اٌٍّبجغز١ش فٟ ػٍُ إٌفظ ، 

ػ١ٍٛاد ٍِذخ ،إٌّبر الأعشٞ ٚ ػلالزٗ ثبٌزذص١ً اٌذساعٟ ، ِزوشح ١ًٌٕ شٙبدح 

 اٌّبجغز١ش فٟ ػٍُ إٌفظ ، جبِؼخ ر١ضٞ ٚصٚ .
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 1الدلحق رقم 
اَجبص بحث عهًً فً اطبس اعذاد يزكشة تخشج نٍُم شهبدة انًبستش  أختً بهذفأخً ، 

فً عهى انُفس الأسشي ،َشجى يُك يشبسكتُب فً هزا انبحث ببلاجببت عهى يجًىعت 

 الأسئهت انًطشوحت عهٍك .

 ٚ شىشا                                                   

 

 اٌجٕظ :     روش                                 أٔثٝ 
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 اٌغٓ : 

 

 اٌّغزٜٛ اٌذساعٟ :      

 

 لا ٠مشأ ٚ لا ٠ىزت

 اثزذائٟ

 ِزٛعػ

 ثبٔٛٞ

 جبِؼٟ

 

 اٌذبٌخ اٌّذ١ٔخ :      

 ِزضٚج

 أػضة

 ِطٍك

 أسًِ 

 

 اٌٛظغ الالزصبدٞ ٌلأعشح :    

 ج١ذ

 ِزٛعػ 

 ظؼ١ف

 

 

 

 

 أِبَ اٌؼجبسح رذذ ِغزٜٛ أطجبلٙب ػٍٝ أعشره .  ((Xظغ ػلاِخ 

 ( ػٍٝ دائّب .xغ )فبرا وبٔذ رٕطجك ػٍٝ أعشره دائّب ظ

 ( ػٍٝ أد١بٔب .xفبرا وبٔذ رٕطجك ػٍٝ أعشره أد١بٔب  ظغ )

 ( ػٍٝ أثذا .xفبرا وبٔذ لا رٕطجك ػٍٝ اعشره ظغ )

 أثذا أد١بٔب دائّب اٌؼجبساد 

    .مىوالتفا رخابالاستق أسختي تتستع 1



120 
 

    .أسختيخاد أف بين الحات وحب الأنانية روح تدهد 2

    .وبأدائ تدممي واضحا محجدا دورا الأسخة في فخد لكل 3

    .محجد لشظام طبقا أسختي حياة تديخ 4

 )....الخعايةالرحيةخاب لذ الظعام(ساسيةالأاجاتشاح 5
 .معقهل بقجر مذبعة

   

 الجيشية الذعائخ أداء ىمع اسختي دخاأف يحخص 6
 .والعبادات

   

 ىمع عاتا خ روال والخلافات السذاكل تديظخ 7
 .اخارىاستس جديوت أسختي حياة

   

    .وأسخت لتدعج ويزحي وذات مشا فخد كل يشكخ 8

 محجدة غيخ والسدؤوليات واضحة غيخ الأدوار 9
 .معخوف غيخ الأسخة في الأول والسدئهل

   

 والتي السحجدة ومهاقيت شيء لكل 10
 )التدسية و التخويح حتى(.االجسيعييحتخم

   

 في مخغهب و ولحات محتخم الأسخة دخاأف من فخد كل 11
 .وجهده

   

    .العبث و هميال اىيدهد الأسخة سيخات 12

    .ايحاجات لدج كاف اميدخ و الأسخة مهارد 13

 وذات تحقيق الأسخة أفخاد من واحج كل مى 14
 .فقط ورغبات واشباع

   

 من ليذ دور ىمع أسختي دخاأف بعض يدتهلي 15
 .غيخه دور غيموي وحق

   

 لستحاور سايوالجي وقت من نريب للأبشاء 16
 .مىأمهر  حهل مىوالتفا

   

 تعظي ولا أفخادىا بسذاعخ أسختي ينيتدت 17
 .ميلشجاح تساماىا 
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 ووتلاوت القخآن سساع ىمع أسختي تحخص 18
 .الذخيفة الشبهية والأحاديث

   

    .والظلاق بالانفرال البعض سايبعز والجي جديي 19

    .السحبة وتجسع واحج كفخيق أسختي دخاأف يعسل 20

 دون  السحجدة ساىأدوار  الأسخة دخاأف من جشدينال 21
 .تفاضل أو تسييد

   

 في والعقاب ثهابلم ومقبهل محجد قانهن  يهجج 22
 .الأسخة

   

    .افخادىأ شخرية وتأكيج تحقيق ىمع اسختي تعسل 23

 خيمظ الجيشية الظقهس أن أسختي دخاأف يعتبخ 24
 .فممتخ

   

 ٠ٚذشص ٌلأعشح ثبلأزّبء ِٕب فشد وً ٠شؼش 25

 .بٍِٙغزمج ٍٝػ

   

    أعشرٟ د١بح ٍٝػ ٚاٌشمبق اٌصشاع سٚح رغ١طش 26

 ويحتخمهن  السحجدة مىبأدوار  أسختيخاد أف تدممي 27
 .مىغيخ  أدوار

   

 فخص جسيعمل تتيح طيةخاديسهق روح الأسخة تدهد 28
 .والحهار التعبيخ

   

 داخل مذبعة الأبهة و البشهة و الأمهمة دوافع 29
 .أسختي

   

 نفهس في الهاضحة ساىحجود مخاالح و حلالال 30
 .الأسخة دخاأف جسيع

   

    .الأسخية علاقتشامى ع الحيخة و قمالق و الذك بميغ 31

 و الفخاش و بذمالس و الظعام أسختي دخاأف يتقاسم 32
 .الحب و بالخضا السذاعخ

   

    عن خبهن ييت و مىدور  عن أسختي دخاأف بعض ىميتخ 33
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 ميمدؤوليات

 و اخ باك هن ظيدتيق و باكخت اسختي دخاأف يشام 34
 .)العسل في الججية( الغج الى اليهم عسل هن ميؤج لا

   

 ميحاجاتمن  كثيخ من الحخمان أسختي دخاأف يعاني 35
 .الحشان و الحب خاصة

   

 بذمالس في الإحتذام ىمع أسختي دخاأف يحخص 36
 .ذلك في التقاليج عاةا خ م و

   

    ٠غٍت اٌزفبؤي ٚ اٌمٕبػخ ٚ اٌشظب ػٍٝ أفشاد أعشرٟ 37

الأة ِشغٛي ثأػّبٌٗ ٚ الأَ ِشغٌٛخ ثزذم١ك رارٙب ٚ  38

 الأثٕبء ظبئؼْٛ

   

٠زذخً اٌصغبس فٟ أِٛس اٌىجبس ٚ ٠ٛجْٙٛ ِغبس  39

 د١برُٙ ثشىً عٍجٟ

   

وً أِٛس الأعشح ِذغٛثخ ٚ وً ِششٚػبرٙب  40

 ِخططخ ٚ ِجشِجخ

   

ُ٘ الأعشح اشجبع اٌذبجبد اٌّبد٠خ لأفشاد٘ب ػٍٝ  41

 دغبة اٌذبجبد الأخشٜ

   

اٌؼلالبد الأعش٠خ رمَٛ ػٍٝ ِب ٠ٛافك اٌشش٠ؼخ  42

 الاعلا١ِخ

   

٠غ١طش اٌخٛف ٚ اٌمٍك ػٍٝ دبظش ٚ ِغزمجً  43

 اعشرٟ

   

٠مذَ وً ِٓ أفشاد أعشرٟ الأخش ػ١ٍٗ فٟ اٌخ١ش ٚ  44

 ٠غجمٗ فٟ الأصِبد )الا٠ثبس(

   

ِغإ١ٌٚخ عؼبدح الأعشح لبعُ ِشزشن ث١ٓ أفشاد  45

 الأعشح وً دغت غبلزٗ

   

اٌّظٙش اٌجّبٌٟ :ػلاِبد -إٌظبفخ-اٌزشر١ت-إٌظبَ 46

 لأعشرٟثبسصٚ 

   

رشفغ أعشرٟ ِىٍٕخ أثٕبئٙب ٚ رغبػذُ٘ ػٍٝ رى٠ٛٓ  47

 ِفَٙٛ ا٠جبثٟ ػٓ أٔفغُٙ )رٚارُٙ(

   

ث١زٕب ِفزٛح ٌٍخ١ش ، ٚ ثبثٕب لا ٠شد فٟ ٚجٗ ِذزبج ٚ  48

 ٔذعٝ ثذت إٌبط 

   

اٌثمخ اٌّزجبدٌخ ، الأِبٔخ ٚ اٌصذق أعبط اٌزؼبًِ ث١ٓ  49

 أفشاد أعشرٟ

   

ِؼ١ٕب لا ٠جخً ثٗ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ ِٓ ِٓ ٠ّزٍه ش١ئب  50

 أفشاد أعشرٟ
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الأِِٛخ ٚ الأثٛح دٚساْ غج١ؼ١بْ ِمذعبْ فٟ  51

 أعشرٟ

   

٠ّزثً أفشاد أعشرٟ رار١ب ٌٕظّٙب ٚ ِٓ رٍمبء أٔفغُٙ  52

 )دْٚ اسغبَ(

   

اٌذفء اٌؼبغفٟ ٚ اٌّشبسوخ اٌٛجذا١ٔخ رغٛد د١برٕب  53

 الأعش٠خ 

   

اٌغٍٛن اٌخٍمٟ ِمِٛبْ أعبع١بْ الاٌزضاَ اٌذ٠ٕٟ ٚ  54

 ٌشخص١خ أعشرٟ

   

اٌزٛوً ػٍٝ الله صادٔب اٌىفبح فٟ عج١ً إٌجبح غش٠ك  55

 ٠غٍىٗ ج١ّغ أفشاد أعشرٟ

   

ٔصشح اٌّظٍَٛ ٚ ٔجذح اٌٍّٙٛف ٚ غٕٝ إٌفظ ٚ  56

اٌض٘ذ ػّب فٟ ٠ذ الأخش٠ٓ ٚ ادزشاَ دشِبد اٌغ١ش ٚ 

 اٌزّغه ثبٌّجذأ ل١ُ ٌٙب لذاعزٙب فٟ أعشرٟ

   

لا ٠ذ١ذ أفشاج أعشرٟ ػٓ ِجبدئ وطبػخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚ  57

 اٌجش ثّٙب ٚ ادزشاَ اٌىج١ش ٚ اٌؼطف ػٍٝ اٌصغ١ش

   

الادغبْ اٌٝ اٌجبس ٚ صٍخ اٌشدُ ٚ دغٓ اٌّؼبٍِخ  58

 ل١ُ رشث١ٕب ػ١ٍٙب

   

 كماح في التفاؤل و هاقعمل الاستدلام عجم 59
 .أسختي دخاأف ايب يتستع سسة الظخوف

   

 و والتهجي أساس الحدشة السهعظة و الحكسة 60
 .أسختي داخل الإرشاد

   

 دخاأف احج من واحجا فخدا تداوي  لا الأرض كشهز 61
 .الأسسى جفيال هى فالإندان ، أسختي

   

 

 

 

 

 (2اٌٍّذك سلُ )
R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S - S C A L E (A L P H A) 

Item-total Statistics 

 الحسابي المتوسط تبايه قيمة ارتباط قيمة المقياس ثبات

 رقم

 دعالب المقياس مع دعالب دعالب بدون

 دعالب دعللب

Scale Scale Corrected 
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Mean Variance Item- Alpha 

if Item if Item Total if Item 

Deleted Deleted Correlation Deleted 

VAR00001 220.7129 246.1067 .1508 

.8001 

VAR00002 220.8416 240.9947 .5190  

.7957 

VAR00003 221.0198 242.9396 .2925 

.7978 

VAR00004 220.7624 245.9030 .1883 

.7998 

VAR00005 220.9802 242.8196 .1973 

.7989 

VAR00006 220.8119 244.5743 .2216 

.7990 

VAR00007 220.3861 220.5194 .0937 

.8486 

VAR00008 220.8119 241.0543 .5146 

.7958 

VAR00009 220.5149 209.4123 .1892 

.8405 

VAR00010 221.0099 237.7099 .5895 

.7932 

VAR00011 220.7327 244.5378 .3443 

.7986 

VAR00012 220.9010 242.6701 .3160 

.7976 

VAR00013 220.8812 239.0257 .5711 

.7942 

VAR00014 220.8119 244.0343 .3227 

.7983 

VAR00015 220.8812 240.6057 .4863 

.7955 
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VAR00016 220.8911 243.0380 .3101 

.7978 

VAR00017 220.7822 242.8721 .4724 

.7972 

VAR00018 221.3366 240.0655 .3010 

.7966 

VAR00019 220.9109 238.5820 .4703 

.7943 

VAR00020 220.8812 241.6657 .3746 

.7967 

VAR00021 221.0792 238.7537 .3635 

.7953 

VAR00022 221.3564 238.4117 .4380 

.7945 

VAR00023 220.7921 246.8063 .0446 

.8013 

VAR00024 220.7030 242.9309 .4843 

.7972 

VAR00025 220.8515 244.0277 .2920 

.7984 

VAR00026 220.9802 244.1796 .1399 

.8000 

VAR00027 220.8713 240.7733 .3893 

.7961 

VAR00028 221.3267 241.1422 .3554 

.7965 

VAR00029 221.1485 240.4877 .3272 

.7965 

VAR00030 220.8218 243.7679 .2488 

.7985 

VAR00031 220.9208 236.7137 .5525 

.7927 

VAR00032 220.7822 245.8721 .1119 

.8003 
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VAR00033 220.8812 239.8857 .5125 

.7950 

VAR00034 221.0099 238.1099 .4566 

.7942 

VAR00035 221.1188 239.5057 .4777 

.7949 

VAR00036 220.8812 237.9857 .4999 

.7938 

VAR00037 220.7327 243.7778 .4283 

.7979 

VAR00038 220.8614 243.7206 .2034 

.7989 

VAR00039 221.0693 239.7851 .4207 

.7953 

VAR00040 221.7822 240.2321 .2127 

.7985 

VAR00041 221.0198 242.9196 .2354 

.7983 

 ... تابع

R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S 

- S C A L E (A L P H A) 

Item-total Statistics 

Scale Scale Corrected 

Mean Variance Item- Alpha 

if Item if Item Total if Item 

Deleted Deleted Correlation Deleted 

VAR00042 220.9208 238.8337 .5582 

.7941 

VAR00043 220.8020 240.8604 .4193 

.7960 

VAR00044 221.1881 238.8943 .4382 

.7947 

VAR00045 220.9109 238.1420 .4674 

.7941 
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VAR00046 221.1386 239.2606 .3693 

.7955 

VAR00047 220.9010 242.9701 .2963 

.7978 

VAR00048 220.9703 239.1291 .4363 

.7949 

VAR00049 220.9307 240.8651 .3898 

.7961 

VAR00050 221.6337 245.8745 .0169 

.8047 

VAR00051 220.7723 243.7776 .3607 

.7980 

VAR00052 221.6436 234.4917 .4315 

.7927 

VAR00053 220.9208 244.2137 .1665 

.7995 

VAR00054 221.5347 240.4513 .2707 

.7972 

VAR00055 220.9901 237.8299 .4518 

.7940 

VAR00056 221.0495 242.2275 .2775 

.7976 

VAR00057 220.8218 242.3279 .3621 

.7971 

VAR00058 221.6337 238.0345 .3719 

.7949 

VAR00059 221.2574 240.9131 .3023 

.7969 

VAR00060 220.9307 244.2451 .2056 

.7990 

VAR00061 221.0000 238.5000 .5893 

.7937 

Reliability Coefficients 

 انعٍُت أفشاد عذد انبُىد عذد
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N of Cases = 101 N of Items = 61 

 كشووببخ أنفب قًٍت

 

 

Alpha = 0.8009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ِمب١٠ظ إٌضػخ اٌّشوض٠خ

 

 

 

Statistiques 

ENVIRTOT 

N Valide 40 

Manquant 2 

Moyenne 69,70 

Médiane 66,00 

Mode 66 

Ecart type 14,915 

Variance 222,472 
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Minimum 53 

Maximum 134 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 

sexe N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 homme 33 2,03 ,529 ,092 الامان الأسري

femme 7 1,86 ,378 ,143 

التضحية و 

 التعاون

homme 33 1,88 ,331 ,058 

femme 7 2,00 ,000 ,000 

 homme 33 1,91 ,292 ,051 تحديد الأدوار

femme 7 2,00 ,000 ,000 

الضبط و نظام 

 الحياة

homme 33 1,91 ,292 ,051 

femme 7 2,00 ,000 ,000 

اشباع حاجات 

 الأفراد

homme 33 1,88 ,331 ,058 

femme 7 1,86 ,378 ,143 

 homme 33 1,91 ,292 ,051 الحياة الروحية

femme 7 2,00 ,000 ,000 

 

  

 

علاقة مستويات البيئة الأسرية بمتغير الجنس                                                                                      

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales ,080 ,779 ,818 38 ,418 ,173 ,212 -,255 ,602 الامان الأسري

Hypothèse de variances 

inégales 
  1,019 11,655 ,329 ,173 ,170 -,198 ,545 

التضحية و 

 التعاون

Hypothèse de variances égales 4,937 ,032 -,958 38 ,344 -,121 ,127 -,377 ,135 

Hypothèse de variances 

inégales 
  -2,101 32,000 ,044 -,121 ,058 -,239 -,004 
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 Hypothèse de variances égales 3,284 ,078 -,815 38 ,420 -,091 ,111 -,317 ,135 تحديد الأدواار

Hypothèse de variances 

inégales 
  -1,789 32,000 ,083 -,091 ,051 -,194 ,013 

الضبط و نظام 

 الحياة

Hypothèse de variances égales 3,284 ,078 -,815 38 ,420 -,091 ,111 -,317 ,135 

Hypothèse de variances 

inégales 
  -1,789 32,000 ,083 -,091 ,051 -,194 ,013 

اشباع حاجات 

 الأفراد

Hypothèse de variances égales ,091 ,765 ,153 38 ,879 ,022 ,141 -,264 ,307 

Hypothèse de variances 

inégales 
  ,140 8,077 ,892 ,022 ,154 -,333 ,376 

الروحيةالحياة   Hypothèse de variances égales 3,284 ,078 -,815 38 ,420 -,091 ,111 -,317 ,135 

Hypothèse de variances 

inégales 
  -1,789 32,000 ,083 -,091 ,051 -,194 ,013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػلالخ ِغز٠ٛبد اٌج١ئخ الأعش٠خ ثّزغ١ش اٌغٓ

 

 

test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales ,770 ,386 -1,322 38 ,194 -,220 ,166 -,556 ,117 الامان الأسري

Hypothèse de variances 

inégales 
  -1,499 36,499 ,142 -,220 ,147 -,517 ,077 

التضحية و  Hypothèse de variances égales ,785 ,381 -,432 38 ,668 -,044 ,102 -,250 ,162 
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 Hypothèse de variances التعاون

inégales 
  -,459 31,606 ,650 -,044 ,096 -,239 ,151 

 Hypothèse de variances égales ,015 ,903 -,061 38 ,951 -,005 ,090 -,187 ,176 تحديد الأدوار

Hypothèse de variances 

inégales 
  -,062 27,131 ,951 -,005 ,089 -,188 ,177 

الضبط و نظام 

 الحياة

Hypothèse de variances égales ,015 ,903 -,061 38 ,951 -,005 ,090 -,187 ,176 

Hypothèse de variances 

inégales 
  -,062 27,131 ,951 -,005 ,089 -,188 ,177 

اشباع حاجات 

 الأفراد

Hypothèse de variances égales ,235 ,631 ,244 38 ,808 ,027 ,112 -,200 ,255 

Hypothèse de variances 

inégales 
  ,236 24,335 ,815 ,027 ,116 -,212 ,267 

 Hypothèse de variances égales ,015 ,903 -,061 38 ,951 -,005 ,090 -,187 ,176 الحياة الروحية

Hypothèse de variances 

inégales 
  -,062 27,131 ,951 -,005 ,089 -,188 ,177 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 جدول تحليل التباين

 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

 Intergroupes ,208 3 ,069 ,255 ,857 الأمان الأسري

Intragroupes 9,792 36 ,272   

Total 10,000 39    

التضحية و 

 التعاون

Intergroupes ,335 3 ,112 1,232 ,312 

Intragroupes 3,265 36 ,091   

Total 3,600 39    

تحديد الأدوار 

 و المسؤوليات

Intergroupes ,334 3 ,111 1,641 ,197 

Intragroupes 2,441 36 ,068   
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Total 2,775 39    

الضبط و نظام 

 الحياة

Intergroupes ,334 3 ,111 1,641 ,197 

Intragroupes 2,441 36 ,068   

Total 2,775 39    

اشباع حاجات 

 الأفراد

Intergroupes ,735 3 ,245 2,424 ,082 

Intragroupes 3,640 36 ,101   

Total 4,375 39    

 r Intergroupes ,334 3 ,111 1,641 ,197الحياة الروحية

Intragroupes 2,441 36 ,068   

Total 2,775 39    

 

 


