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Résume :

L intérét de notre étude se résume a | efficacité de la TCC dans la prise en charge de la toxicomanie aux

opiacés, essentiellement a la rechute du toxicomane.

La problématique est formulée de la fagon suivante :

Est-ce que le TCC est efficace dans la rechute chez un toxicomane aux opiacées ?

Nous avons répondu a la question aussi de la fagon suivante : la TCC est efficace dans la rechute chez le

toxicomane aux opiacés.

Et pour répondre a cette hypothése nous avons utilisé la méthode clinique ( entretien, observations, tests,

Comme nous avons utilisé un ensemble d outils d évaluations ( affirmation de soi, addiction, sevrage aux

opiacés, motivation, anxiété )

Ces échelles ont été utilisé au début pendant et a la fin de thérapie.

En fonctions des résultats obtenus, nous confirmons que la TCC est efficace dans la rechute chez le

toxicomane aux opiacés.
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