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Résumeé :

A partir de cette étude en a essayé de connaitre I’efficacité de la thérapie
cognitive comportementale de la dépression chez la femme atteinte d’un cancer
d’utérus. L’échantillon des cas étudié contient une femme cancéreuse agée de
39ans residante dans le pavillon d’oncologie du centre hospitalier universitaire
d’Oran.

cette recherche était lance a partir de La problematique suivante :

qu’elle est I’efficacité de la thérapie cognitive comportemental de la dépression
chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus?

D’apreés cette problématique générale on a ces questions fractionnaires :
-Est ce que la femme atteinte d’un cancer d’utérus souffre d'une depression?

-Est ce que le degré de la depression chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus
est elevé?

-Est ce que la thérapie cognitive comportementale peut diminuer de la
dépression chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus?

L hypothése générale de cette étude :

La thérapie cognitive comportementale est efficace comme une thérapie de la
dépression chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus.

Les hypotheses de cette étude sont :
- la femme atteinte d’ un cancer d’utérus souffre d’une dépression.
-le degreés de la depression chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus est eleve.

-la thérapie cognitive comportementale peut diminuer le degrés de la dépression
chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus.

La méthode utilise dans cette étude c¢’était la méthode clinique (observation-
entretien-psychomeétrie : teste de la dépression de Beek ).

Résultat d’étude :

La thérapie cognitive comportementale est efficace comme la thérapie de la
dépression chez la femme atteinte d’un cancer d’utérus.
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