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Résumé:

Cette étude visait a étudier I'impact de l'anxiété des meres d'enfants
trisomiques sur l'avenir de leurs enfants et ses répercussions sur leur santé
mentale, au centre psycho-pédagogique pour enfants handicapés mentaux a
Arzew —ORAN.

Pour atteindre ces objectifs, I'approche clinique basée sur "Etude de cas"
collecter un maximum d'informations sur les cas étudiés , Acceptez-le sur
plusieurs autres moyens [I’entretien semi dirig¢é Et d’une mesure de
I’inquiétude d’avenir en place par Zineb Mahmoud Al-Shukair (2005) et Et
d’une mesure de santé mentale en place par SIDNEY CRAWN & CRISPE .

L'étude a atteint deux cas (02) puis les a choisies de maniére aléatoire
Allant de 1’age entre (40-60) des meéres denfants trisomiques Quelle
inondation au centre psycho-pédagogique pour enfants handicapés mentaux a
Arzew —ORAN.

Les résultats sont comme suit :

- Les méres d'enfants trisomiques sont préoccupées par l'avenir de leurs
enfants, affectant leur santé mentale

- La pensée fréquente et la peur de la peur des problemes futurs avec les
meres d'enfants trisomiques menent a tourner et ont affecté le niveau
de santé mentale.

- L'émergence d'une préoccupation continue pour les meres d'enfants
trisomiques chaque fois que je pensais a l'avenir de son enfant
anonyme.

- La détérioration du niveau de santé mentale dans les meres d'enfants

trisomiques d'une préoccupation grave et de la pression
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	Cette étude visait à étudier l'impact de l'anxiété des mères d'enfants trisomiques sur l'avenir de leurs enfants et ses répercussions sur leur santé mentale, au centre psycho-pédagogique pour enfants handicapés mentaux à Arzew –ORAN.

