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 ػ٠ِ هػ٤زٚ ٝعٜلٙ   "٤ٍَٜ ٓولّ  "ًٝٔب أرٞعٚ ثغي٣َ اُشٌو ئ٠ُ أٍزبم١ اُلبػَ   
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شلبٛب الله رؼب٠ُ ٝأؿبٍ ك٢ ػٔوٛب أشٌوٛب  "هلٝه ثٖ ػجبك ٛٞاه٣خ  "ٝأٍزبمر٢ اُلبػِخ     

 ػ٠ِ ًوٜٓب اُؼ٢ِٔ ٝالأفلاه٢ ؽ٤ش ُْ رجقَ ػ٢ِ ثزٞع٤ٜبرٜب ٝآهائٜب ك٢ ئصواء 

 ٛنٙ اُلهاٍخ

 ٢ُ ػٞٗب ك٢ ئرٔبّ ٛنا اُؼَٔ ٝاُشٌو ٝاُؼوكبٕ اُقبُض ئ٠ُ ُغ٘خ أُ٘بهشخ اُن٣ٖ ًبٗٞا    

 ًٝبٕ ُْٜ اُلٝه اٌُج٤و ك٢ ئصواء أُٞػٞع ثٔلاؽظبرْٜ ٝٓوزوؽبرْٜ          

  ٝأ٣ؼب اُشٌو ٝاُزول٣و ئ٠ُ ع٤ٔغ أٍبرنر٢ اُن٣ٖ ٝع٢ٜٗٞ ؿ٤ِخ كزوح ئٗغبى ٛنٙ أُنًوح  

 كغيا الله اُغ٤ٔغ ف٤و اُغياء                                  

 

 ثًٞواع ؽٔيح                                                              
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 ِٓقض اُلهاٍخ:

ٚ فٟ  حٌذسحعش اٌٝ حٌظْشف ٍّٝ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ حٔظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٘زٖ ٘ذفض  

، خّٔٛرؿ Covid-19وٛسٚٔخ  حٌزخكغ ف١شٚط ٚحطخز ٍٙٛس ٘زٖ حٌـخثلش حٌظٟ غضص حٌْخٌُ وىً،

( فشدح، ك١غ لغّض اٌٝ ِـّّٛظ١ٓ، ١ٌْ08ٕش حٌْؾٛحث١ش حٌيزم١ش حٌّظّؼٍش فٟ )ٚطُ حخظ١خس ح

أخػخ، أِخ حٌّـّّٛش  ٚ ( فشدح روٛسح١١ِْ08ٓ لذسص د)حٌّـّّٛش ح٤ٌٚٝ ِٓ أعخطزس ٚىٍزش ؿخ

( 08لذسص د) طنّٕض ِـّّٛش ِٓ أفشحد ِخظٍفش ِٓ حٌّـظِّ، حٌـخِْٟ حٌّغظٜٛ حٌؼخ١ٔش دْٚ

ِغظخذِخ ح٦عظز١خْ وؤدحس فٟ مزو ِظغ١شحص ٘زٖ حٌذسحعش  ٙؾ حٌٛففٟحٌّٕ ٔخاّظّذٚلذ ، فشدح

 ئج الدراسة إلىاوقد أسفرت نت (،spss)وّخ حّظّذٔخ فٟ طل١ًٍ ٔظخثؾ حٌذسحعش ٍّٝ رشٔخِؾ  ٌٙخ،

طْضٜ  ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١شعدم 

 (.Covid-19ٜ حٌظ١ٍّْٟ، حٌغٓ، ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظٛ حٌـٕظ،ٝ ِظغ١شحص )اٌ

ح٤خز  :ٚلذ حعظْشك حٌزخكغ رْذ أٙخء دسحعظٗ ِـّّٛش ِٓ حٌظٛف١خص وخْ ِٓ أّ٘ٙخ 

 رخ٦ؿشحءحص حٌذسحع١ش ح١ٌّذح١ٔش كٛي طْض٠ض حٌقلش حٌٕفغ١ش.

 .Covid-19: ح٤ِٓ حٌٕفغٟ، ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش، ف١شٚط وٛسٚٔخ أٌُِبد أُلزبؽ٤خ
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Abstract: 

This study aimed to identify psychological security during the biological 

epidemics and the emergence of the pandemic that has invaded the whole 

world. a stratified random sample of 80 individuals was selected, divided into 

two groups: the first group of professors and university students was 

estimated to be 40 male an d female, and the second group below the 

university level included a group of different members of society, estimated to 

be 40. and we have adopted the descriptive method To adjust the study 

variables as we used the questionnaire as a tool for it . as we used the spss 

programme to analyze the results. the results of this study was the following: 

There are no statistically significant differences in psychological security 

under the biological epidemics due to variables (sex, educational level, age, 

Corona virus - 19). After completing his study, the researcher reviewed a 

series of recommendations, the most important of which were: the need to 

Take into considiration the results obtained through the field study. 

 

Keywords: psychological security, biological epidemics, coronavirus, Covid-

19. 
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 هبئٔخ أُلاؽن:

 اُظلؾخ ػ٘ٞإ أُِؾن اُوهْ
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 ٓولٓخ:

ظٟ ٨ ٠غظي١ِ حٌؾخـ حٌ اْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ ِٓ حٌنشٚس٠خص ٚحٌلخؿخص حٌّّٙش         

ك١غ طُ طغ١ٍو ، ٌّشطزش ح١ٌٍْخ ٌٍلخؿخص ح٦ٔغخ١ٔش، رّْٕٝ أْ ح٤ِٓ ٘ٛ ِٓ حح١ٌْؼ رذٚٔٙخ

حٌنٛء ٍّٝ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚ طـ١ٍخطٗ خخفش ِِ أظؾخس ٚطيٛس ِخظٍف ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٚ 

ٍف حٌّخظزشحص فبرح وخْ ٌضحِخ ٍّٝ ِخظ، 19ىٛف١ذ وطيٛسح ٚ أظؾخسح  ٚ حٌظٟ وخْ أوؼش٘خ كذس

حٌيز١ش حٌْخ١ٌّش حٌّغخسّش فٟ حٌظْش٠ف رخقخثـ ٘زح حٌف١شٚط'آػخسٖ ٚ ا٠ـخد حٌٍمخكخص حٌّٕخعزش 

ح٢ػخس حٌٕفغ١ش ٚطـ١ٍخطٙخ  ٌّْشفشٌٗ فبٔٗ ٠ىْٛ ٌضحِخ وزٌه عْٟ حٌّخخرش حٌٕفغ١ش ٚ ِْخ٘ذ حٌزلغ 

ٚ ِٓ ر١ٕٙخ  ١ٌظ فمو ٍّٝ ِغظٜٛ ِخٍفخص حٌٛرخء حٌقل١ش ٌٚىٓ ِِ ِخفشمظٗ ِخظٍف حٌذٚي

حٌـضحثش ِٓ مٛحرو فل١ش طّؼٍض فٟ حٌظزخّذ حٌـغذٞ ٚ ح٦ؿظّخّٟ ٚ حٌْضٌش ٌٍّشمٝ 

٠ظلذع حٌٕخط فٟ ٘زٖ "  ك١غ، ٚفشك اسطذحء ح٤لْٕش حٌٛحل١ش ٚف٨ٛ اٌٝ غٍك حٌلذٚد ح٦ل١ّ١ٍش

ٌُ ح٠٤خَ ّّخ ٠غّٛٔٗ رخ٤ِٓ حٌغزحثٟ ٚح٤ِٓ ح٦ؿظّخّٟ ٚح٤ِٓ حٌغ١خعٟ ٚح٤ِٓ حٌْخَ ، ٌٚىٓ 

٠ظلذع أكذ ّٓ أُ٘ ٚأخيش أٔٛحُ ح٤ِٓ ٚ٘ٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ رٌه ٤ْ حٌفشد اْ وخْ ِٙذدح ِٓ 

حٌذحخً ٨ طفٍق ِْٗ وخفش اؿشحءحص ح٤ِٓ ٚٚعخثٍٗ حٌخخسؿ١ش عٛحء وخٔض إِٔخ الظقخد٠خ أٚ غزحث١خ 

ذدح أٚ إِٔخ ّخِخ ، فبْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ أؽذ٘خ خيٛسس ٚأ١ّ٘ش ٍّٝ ٚؿٗ ح٦ى٩ق أٚ ٠ًَ حٌفشد ِٙ

خخثفخ ِشطْذح فضّخ دْٚ أْ ٠ىْٛ ٕ٘خن فٟ حٌْخٌُ حٌخخسؿٟ حٌّل١و رٗ ِخ ٠ذّٛ اٌٝ حٌمٍك ِٓ 

 ٌْخٌُ ٠ٚخغش ٔفغٗ." حٌٕخك١ش حٌّٛم١ّٛش ، ٌٚزٌه ل١ً أٔٗ ٨ ٠غٕٟ ؽ١جخ أْ ٠ىغذ ح٦ٔغخْ وً ح

 (        113: 1985) ّزذ حٌشكّٓ،                                                                

فٕؾخ٘ذ ٘زح حٌؾخـ ٠زلغ ّٓ  ،ّٓ أّّخٌٗ " ٠ىْٛ حٌؾخـ ِيّجٓ حٌٕفظ ك١ٓ ٠ىْٛ سحم١خ

سمٝ حٌٕخط ١ٌيّجٓ اٌٝ سمخٖ ٘ٛ ّٓ ٔفغٗ ، ٨ ْٔشف ل١ّظٕخ حٌؾخق١ش فٟ أٚي ادسحوٕخ 

ٌؾخق١ظٕخ ا٨ ّٓ ىش٠ك ح٢خش٠ٓ . لذ ٠ىْٛ حٌؾخـ ِٛ٘ٛرخ ٌٚىٕٗ ٨ ٠ذسن ِٛح٘زٗ ارح ٘ٛ 

فٟ ِـظِّ ٠ـلذ وً ل١ّش ٌٗ ، ٚطشٜ ٘زٖ حٌّٛح٘ذ طّٛص ٠ٚىْٛ حٌؾخـ ّٓ ٔفغٗ ٚؿذ ٚؿذ 

فىشس خخىجش ٠ٚغظٌٟٛ ١ٍّٗ حٌؾْٛس رخٌٕمـ ٠ٚقخكزٗ حٌفؾً فٟ وً ِشحكً ك١خطٗ ، ٠ٚظيٍذ 

طخ١ٍقٗ ِٓ ح١ٌؤط ِٕٗ ّٕخءح وز١شح ِٚـٙٛدح ؿزخسح. فٍٙزح حٌغزذ وخْ ح٨عظّْخس عززخ ٌىؼ١ش ِٓ 

 (39: 1948ِؼً حٌْذٜٚ ر١ٓ أفشحد حٌؾْذ حٌّغظّْش." ) حٌؾخفْٟ ،  ح٤ِشحك حٌٕفغ١ش طٕظؾش



2 
 

 ا٨ ٚ٘ٛ ِْشك ٥ٌخيخس فّٕز أْ خٍك حلله طْخٌٝ ح٦ٔغخْ ٍّٝ ٘زح حٌىْٛ اٌٝ ٠ِٕٛخ ٘زح   

عٛحء حٌٕخؿّش ِٓ حٌيز١ْش ٍّٝ غشحس٘خ حٌىٛحسع حٌيز١ْ١ش وخٌض٨صي ، ح٤ّخف١ش ، حٌـفخف... 

ٓ غ١شٖ ِٓ حٌىخثٕخص ح٤خشٜ وخٌل١ٛحٔخص ِؼ٩ ، ٚحٌظٟ طٕؾؤ فٟ أٚ حٌظٟ طٕـُ ِٓ ح٦ٔغخْ أٚ ّ

طلذع ح٤ِشحك ٔظ١ـش ٧ٌفخرش رخٌىخثٕخص  فٛسس أِشحك ٚ أٚرجش رّخظٍف أٔٛحّٙخ " ك١غ

حٌل١ش ِؼً حٌف١شٚعخص ٚحٌزىظش٠خ ، ِٚؼٍٙخ ِؼً حٌىخثٕخص حٌل١ش فٟٙ طٕلٛ ٔلٛ حٌظىخػش ِٓ أؿً 

 حٌلفخً ٍّٝ ّٔٛٙخ.

، عٛحء وخْ فٟ ح٦ٔغخْ أٚ حٌل١ٛحْ ، ٠ٕظؾ ّٕٗ عَّٛ ِٚٛحد مخسس ّذ٠ذس  ٌىٓ ٘زح حٌظىخػش  

طئدٞ اٌٝ طٍف أٔغـش حٌْخثً حٌزٞ طظىخػش ف١ٗ ِٚٓ ػُ اٌٝ ِشمٗ ، ٚفٟ أك١خْ أخشٜ ٠ئدٞ 

ٚعٛحء وخٔض ٔظ١ـش ٘زح حٌظىخػش ٘ٛ ٍٙٛس  ،٘زح حٌظىخػش اٌٝ ِٛص حٌْخثً حٌزٞ ط١ْؼ ف١ٗ

٨ طزمٝ فٟ َُِْ ح٤كٛحي فٟ  pathogensززخص حٌّشم١ش ح٤ّشحك أٚ حٌٛفخس فبْ ٘زٖ حٌّغ

ؿغُ ح٦ٔغخْ أٚ حٌل١ٛحْ ىٛي فظشس ك١خطٙخ. فّٛص حٌْخثً حٌزٞ ط١ْؼ ف١ٗ لذ ٠ئدٞ اٌٝ ِٛطٙخ 

ح ٠ْذ خغخسس ٚفٟ حٌلخٌظ١ٓ فبْ ٘ز ،ِمخِٚش حٌـغُ ٌٙخ لذ ٠منٟ ١ٍّٙخ ٟ٘ ٔفغٙخ ، وّخ أْ

ٍـؤ ٘زٖ حٌىخثٕخص دحثّخ اٌٝ حًٌّْ ٍّٝ حعظّشحس٠ش ٌٚظفخدٞ ٘زح حٌّقذس ط ،خخٌقش ٌٙزٖ حٌىخثٕخص

حٌْذٜٚ ، أٞ حعظّشحس٠ش حٔظمخٌٙخ ِٓ ّخثً اٌٝ آخش ّٓ ىش٠ك ح٦طقخي حٌّزخؽش أٚ حٌٙٛحء أٚ 

 فشحّخصفٍزٌه ٔمٛي رؤْ ح٦ٔغخْ ٘ٛ فٟ (. 9: 2010حٌـٙخص حٌٙنّٟ ِؼ٩.")ؽٍذْٚ ،

ِؼً حٌف١شٚعخص ٚحٌزىظ١ش٠خ ، ٚحٌظٟ  ر١ٌٛٛؿ١ش ، ك١غ ٠ظُ ف١ٙخ حعظخذحَ ح١ٌّىشٚرخص حٌّـٙش٠ش

 طىّٓ ٔظخثـٙخ فٟ ح٦مشحس رخ٦ٔغخْ ِٚل١يٗ ح٨ؿظّخّٟ ٚ حٌز١جٟ.

أِخ ف١ّخ ٠خـ حٌذسحعخص حٌغخرمش حٌظٟ طٕخٌٚض ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚسريٗ رخ٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش فٟ   

خص ًٍ حٔظؾخس ف١شٚط وٛسٚٔخ فٟٙ ٔخدسس ؿذح ٚرٌه ٌلذحػش حٌّٛمُٛ ك١غ ٔزوش رْل حٌذسحع

 ِٕٙخ:

، ك١غ طٕخٌٚض ِٛمُٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٌذٜ أِٙخص (0202كهاٍخ ٓؾٔل ػضٔبٕ أ٤ٓ٘خ)      

أىفخي حٌغىشٞ ٩ّٚلظٗ رزْل حٌّظغ١شحص، ٚلذ طٛفٍض حٌزخكؼش اٌٝ أٔٗ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش 

اكقخث١ش فٟ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚحٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ ٌقخٌق ح٤ِٙخص حٌّظٍّْخص، وّخ أعفشص ٔظخثؾ 

 ٍّٝ ٚؿٛد فشٚق فٟ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٌذٜ ح٤ِٙخص طزْخ ٌّظغ١ش ُٔٛ حٌـٕظ. رلؼٙخ
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طٕخٚي ح٤ِٓ حٌقلٟ حٌْخٌّٟ رْذ حٔظؾخس ف١شٚط وٛسٚٔخ، ٚ  (2021كهاٍخ ػوبث٢ ف٤َٔخ )

٥ٌِٓ حٌقلٟ حٌْخٌّٟ،  وٛف١ذ  وٛسٚٔخ ف١شٚط ٟ٘ حٌظٙذ٠ذحص ِخوخٔض اؽىخ٠ش دسحعظٙخ ِفخد٘خ: 

 ٌف١شٚط.٘زح ح حٌْخٌُ دٚي ٚحؿٙض و١فٚ

طٕخٌٚض ح٦ْٔىخعخص حٌّٙذدس ٥ٌِٓ (، 2020كهاٍخ ٍبُْ َٗو٣ٖ ٝ ثٖ َٓبَٛ آلاء اُوؽٔبٕ )

ح٦ٔغخٟٔ ٍّٝ حٌذٚي حٌّغخسر١ش فٟ ًٍ طذح١ّخص ٚرخء وٛسٚٔخ، ٚلذ طٛفٍض حٌزخكؼظخْ اٌٝ ىشف 

رْل حٌظٙذ٠ذحص رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ح٦ٔغخٟٔ ٚؿخءص اؽىخ١ٌش دسحعظّٙخ:  ِخ٘ٛ ٚحلِٙ حٌظٙذ٠ذحص 

 حٌٛرخث١ش فٟ دٚي حٌّغشد حٌْشرٟ؟

ٚحٌظٟ أ٠نخ طٕخٌٚض آػخس ؿخثلش وٛسٚٔخ  (:2020كهاٍخ أ٤ٓـُٞ ٠ٍٞٓ ٝ ٌٍب١ ٍب٤ٓخ )

ٍّٝ أعخطزس ٚادحسٞ حٌظى٠ٛٓ حٌّٕٟٙ ٚحٌظٟ ٘ذفض اٌٝ ِْشفش ِغظٜٛ ح٢ػخس حٌٕفغ١ش، ح٦ؿظّخ١ّش 

حٌّٕٟٙ، ٚحٌظْشف ٍّٝ  ٚح٦لظقخد٠ش، حٌظٟ خٍفظٙخ ؿخثلش وٛسٚٔخ ٍّٝ أعخطزس ٚحدحسٞ حٌظى٠ٛٓ

حٌفشٚق فٟ ِغظٜٛ ٘زٖ ح٢ػخس رذ٨ٌش رْل حٌّظغ١شحص، ِغظٜٛ آػخس ؿخثلش وٛسٚٔخ ٍّٝ أفشحد 

ح١ٌْٕش ِظٛعو ، ٚحكظٍض ح٢ػخس حٌٕفغ١ش حٌّشطزش ح٤ٌٚٝ ، ػُ ح٦ؿظّخ١ّش ، ٚط١ٍٙخ ح٢ػخس 

حٌلخٌش حٌْخث١ٍش ح٦لظقخد٠ش، طٛؿذ فشٚق فٟ ِغظٜٛ ح٢ػخس رذ٨ٌش حٌـٕظ ٌقخٌق ح٦ٔخع ، ٚ 

 ٌقخٌق حٌّظضٚؿ١ٓ، ٨ طٛؿذ فشٚق رذ٨ٌش ِٙخَ حًٌّْ ، ٚحٌلخٌش حٌقل١ش. 

ك١غ طٕخٌٚض ِٙذدحص حٌقلش حٌٕفغ١ش  (:2020كهاٍخ ٍؼ٤ل ٍبُْ ثٖ ٓؾَٖ الأٍٔو١ )

طظٍخـ أ٘ذحف ٘زٖ ، (Covid-19حٌّشطزيش رخٌلـش حٌّٕضٌٟ اػش ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ )

حٌفشدٞ ٣ٌػخس حٌٕفغ١ش حٌٕخطـش ّٓ حٌلـش حٌّٕضٌٟ فٟ حٌظ١ٙجش  حٌذسحعش فٟ: طٍخ١ـ ٩ٌٍْؽ

حٌٕفغ١ش ٌٍظْخًِ ِِ ح٤صِش ، ٚحٌلشؿ ٍّٝ حٌيخّخص ٚص٠خدس فظشحص حٌْزخدس لله طْخٌٝ ، 

ٚحٌظى١ف ٚحٌظؤلٍُ ح٦ؿظّخّٟ ِِ ٍشٚف حٌلـش حٌّٕضٌٟ ، ٚطْض٠ض ح٩ٌْلش ح٠٨ـخر١ش ِِ حٌضٚؿش 

ٚح٤ٔؾيش ح٦ؿظّخ١ّش ، ٚح٤وً حٌـ١ذ حٌّظٛحصْ ، ٚلذ أٚفض ٚح٤رٕخء ، ٚحٌظٛحفً ح٦ٌىظشٟٚٔ 

حٌذسحعش رنشٚسس حٌّٟٛ رؤ١ّ٘ش حٌقلش حٌٕفغ١ش ِٚذٜ طؤػ١ش٘خ ٍّٝ ك١خس ح٦ٔغخْ ، ٚادسحن 

ِفَٙٛ حٌّٟٛ حٌزحطٟ حٌٕفغٟ ٚأ١ّ٘ظٗ ، ٚص٠خدس حٌّْشفش ّٓ وً ِخ ٠ّىٓ أْ ٠ٙذد حٌقلش حٌٕفغ١ش 

 ٕفغ١ش ٌـ١ِّ فجخص حٌّـظِّ.ش حٌ، ّٚمذ دٚسحص ِظخققش فٟ حٌؼمخف
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أعفشص ٘زٖ حٌذسحعش طلض (: 2020كهاٍخ أؽٔل ٓؾٔل اُوٗز٢َ٤ ٝ أٓغل ٓؾٔل أُلز٢ )

ّٕٛحْ حٌّٟٛ حٌّـظّْٟ ٌغىخْ ليخُ غضس فٟ حٌظْخًِ ِِ ؿخثلش ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ 

س طٛفٍض ٔظخثؾ حٌذسحعش اٌٝ أْ أٍّٝ ِغظٜٛ ٌٍّٟٛ حٌّـظّْٟ ٌغىخْ ليخُ غض(. 19 -)وٛف١ذ

فٟ حٌظْخًِ ِِ ؿخثلش ف١شٚط وٛسٚٔخ طّؼً فٟ حٌزْذ ح٦ؿظّخّٟ ، ١ٍ٠ٗ حٌزْذ حٌقلٟ ، ػُ 

 .ح٦عظ٩ٙوٟ ٚأخ١شح حٌزْذ ح٩ّ٦ِٟ

: ٚطٕخٌٚض Sadhika Sood (2020)عخد٠ىخ عٛد دسحعش لهٍخ الاع٘ج٤خ: آب ثبَُ٘جخ ُِ

حٌَٕش اٌٝ حٌّذٜ  طيشلض ٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ ك١غ ;666 وٛسٚٔخ ف١شٚط ٌٛرخء حٌٕفغ١ش ح٢ػخس

ْ ٠ىْٛ ٕ٘خن طذح١ّخص ى٠ٍٛش أ٨ رذ ك١غ فٟ حٌغىخْ ،  COVID-19حٌّخدٞ حٌلخٌٟ ٌٛرخء 

سطفخُ حٌغش٠ِ ٌٍخٛف ٠مظشْ ح٦ٚ ح٤ؿً ِٓ ك١غ حٌظؤػ١ش ح٨ؿظّخّٟ ٚح٨لظقخدٞ ٚحٌٕفغٟ. 

خ ِؼً ٚحٌمٍك ر١ٓ حٌٕخط رغزذ ّذَ ح١ٌم١ٓ ِٓ حٌّشك ِِ طذحر١ش أعخع١ش ٌٚىٕٙخ ِْيٍش حؿظّخ١ًّ

خميشحد ِخ و٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ رٌه اٌٝ حميشحرخص ٔفغ١ش وز١شس  ٚ ح٦غ٩ق ٚحٌلـش حٌقلٟ. 

طؾًّ حٌْٛحًِ وّخ رْذ حٌقذِش ٚح٨وظجخد ٚحٌمٍك ٚحميشحرخص حٌٍِٙ ٚح٨ميشحرخص حٌغٍٛو١ش. 

ّٓ ح٤عشس ٚحٌٛكذس ٚحٌٍِّْٛخص حٌّنٍٍش ٍّٝ ٚعخثً حٌظٛحفً ح٨ؿظّخّٟ  ح٦رظْخدحٌّئ٘زش 

٠ظْشك ّّخي حٌشّخ٠ش حٌقل١ش ٌخيش ح٦فخرش رخميشحد ِخ رْذ ك١غ ح٤ِٓ حٌّخٌٟ.  ٚحْٔذحَ

ِٓ ح١ّ٘٤ش رّىخْ فُٙ ٚرلغ حٌظؤػ١ش حٌٕفغٟ ٚحٌّلذدحص حٌشث١غ١ش ٚ ٌزٌه ،  ٚح٦س٘خق حٌقذِش

خيٛه حٌذُّ ٥ٌؽخخؿ  اٌٝ: حٌّمظشكش حٌٕظخثؾٌِّٕ ٘زٖ حٌّؾى٩ص ٚطلذ٠ذ٘خ ٚادحسطٙخ. طؾًّ 

ظؾخسس ّٓ رْذ ، ِٚـّّٛخص ح٨طقخي ٚحٌّغخّذس ح٨فظشحم١ش ، ٚطؾـ١ِ حٌظؤًِ حٌمٍم١ٓ ، ٚح٨ع

 ظي٠ٛش ٚحعظخذحَ حٌظذخ٩ص حٌّٕخعزش.حٌ، ٚاؿشحء حٌزلٛع كٛي حٌْٛحلذ حٌٕفغ١ش ، ٚ
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 كٝاػ٢ افز٤به أُٞػٞع:_ 1

 :ًبك٤ٔ٣خالأٍجبة لأاأ_ 

 خدس حٌّخعظش ._ سغزش فٟ حٌلقٛي ٍّٝ ؽٙ

 أدحس ٚٚع١ٍش ِْشف١ش طمَٛ ١ٍّٙخ حٌْذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص ٚحٌّٕخ٘ؾ ح١ٌٍّْش ١ٙٔ٤ّؼً_ 

 ة_ الأٍجبة اُؼ٤ِٔخ:

 _ كذحػش حٌّٛمُٛ ٚأ١ّ٘ظٗ

 _ سغزش حٌزخكغ فٟ ٘زح حٌّٛمُٛ ٤ٔٗ أػش فٟ ٔفغ١ظٕخ وؼ١شح

ظٟ طؾظخف _ كغخع١ش ِٛمُٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚخخفش فٟ ًٍ حٔظؾخس ح٤ٚرجش ٚحٌـٛحثق حٌ

 حٌْخٌُ

 :أ٤ٔٛخ ٝأٛلاف اُلهاٍخ_ 2

طزشص أ١ّ٘ش حٌذسحعش ِٓ ١ّٕش ِـظِّ حٌذسحعش فٟ ح٤ٚمخُ حٌّضس٠ش حٌظٟ ١ْ٠ؾٙخ حٌّـظِّ 

ٚوً ِـظّْخص حٌْخٌُ فٟ ًٍ حٔظؾخس ٘زٖ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٍّٚٝ غشحس٘خ  ، رً حٌـضحثشٞ

سٚٔخ لن١ش ّخ١ٌّش ، ٚطْذ ، ك١غ اْ ؿخثلش وٛ ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌزٞ حؿظخف حٌْخٌُ رؤعشٖ

حٌـضحثش ِٓ ر١ٓ حٌذٚي حٌظٟ حٔظؾش ف١ٙخ ٘زح حٌٛرخء ، ٨ٚصحي اٌٝ ٠ِٕٛخ ٘زح ِٕظؾش ، ٚأ٠نخ 

َٔشح ١ّ٘٤ش طٛف١ش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ّٕذ حٌفشد حٌزٞ ١ْ٠ؼ ٘زٖ ح٠٤خَ فٟ كخٌش لٍك ٚسّذ ٚ 

ٚحٌظٟ وخْ  فضُ ٚغ١خد ح٨عظمشحس حٌٕفغٟ ٚحٌظٙذ٠ذحص ٚغ١ش٘خ ِٓ ح٦ميشحرخص حٌٕفغ١ش

عززٙخ ٘زٖ ح٤ِشحك ٚ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ،  ٚ٘زح ِخؽىً ِٛمّٛخ ٌٍزلغ ٚ حٌذسحعش ، 

 ك١غ طىّٓ أ٘ذحف ٘زٖ حٌذسحعش فٟ :

طْضٜ ٌّظغ١ش حٌّغظٜٛ حٌفشٚق ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش  ٍّٝ _ حٌظْشف

  حٌظ١ٍّْٟ.

 طْضٜ ٌّظغ١ش حٌـٕظ.حٔظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌفشٚق ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ  _ حٌظْشف ٍّٝ
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 ٌّظغ١ش حٌغٓ. طْضٜحٌفشٚق ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ حٔظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش  ٍّٝ _ حٌظْشف

   ٌّخظٍف حٌفجخص  طْضٜحٌىؾف ّٓ حٌفشٚق ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ حٔظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش _ 

 حٌظٟ ٌُ طقخد.ٚحٌفجش  Covid-19حٌظٟ أف١زض رخٌف١شٚط وٛسٚٔخ 

 : ئشٌب٤ُخ اُلهاٍخ_ 3

اْ حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ وغ١شٖ ِٓ حٌّـظّْخص ح٤خشٜ ، ك١غ اْ وً فشد ِٓ حٌّـظِّ 

٠لظخؽ اٌٝ أْ ٠ىْٛ إِٓخ ِٚيّجٕخ فٟ رٍذٖ ، عٛحء رحن ح٤ِٓ حٌغزحثٟ أٚ ح٤ِٓ حٌقلٟ أٚ 

رٌه ٤ْ ح٤ِٓ ،  حٌزٞ ٘ٛ ِٛمُٛ حٌغخّش ح٤ِٓ حٌغ١خعٟ أٚ ح٦ؿظّخّٟ أٚ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ

٘ٛ ِٓ حٌلخؿخص حٌنشٚس٠ش ٌٍؾخق١ش ح٦ٔغخ١ٔش ، ك١غ رذٚٔٗ ٠ىْٛ حٌفشد ِٙذدح ٚغ١ش 

أكذ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌّْشٚفش رف١شٚط  ِٚٓ حٌّئوذ أْ حٌْخٌُ ح٢ْ ٠ؾٙذ حٔظؾخس،  ِغظمش

، ٚحٌزٞ أػش ٍّٝ حٌزؾش٠ش ؿّْخء ِٚٓ ر١ٕٙخ حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ ،  Covid-19وٛسٚٔخ 

فٟ أفشحد  ٘زح حٌٛرخء حٌىؼ١ش ِٓ ح٤سٚحف ، ٚ خٍف آػخسح ٔفغ١ش عٍز١ش فٟ حٌىؼ١ش ك١غ كقذ

حٌّـظِّ ِٓ  ر١ٕٙخ غ١خد ح٤ِٓ ٚخخفش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ حٌزٞ أفزق حٌفشد غ١ش آِٓ ، ٚغ١ش 

 ِغظمشح فٟ ٔفغ١ظٗ ِٚٙذدح رؤخيخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش.

ٌٝ ٚلف طفؾٟ ف١شٚط حٌلىِٛش حٌـضحثش٠ش اؿشحءحص ِؾذدس رٙذف حٌغْٟ افخطخزص 

وٛسٚٔخ، وِّٕ حٌظـٛي ٩١ٌ فٟ رْل ح٠٨ٌٛخص ٚطف١ًْ حٌغشحِخص حٌّخ١ٌش ٌٍّخخٌف١ٓ ٚص٠خدس 

ّذد ح٤عشّس فٟ حٌّغظؾف١خص. ٌىٓ حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ ِٕمغُ كٛي ٘زٖ ح٦ؿشحءحص ر١ٓ ِئ٠ذ 

 .ِْٚخسك، خقٛفخ ِِ حٌظخٛف ِٓ ّٛدس حٌلـش حٌىخًِ حٌزٞ ؽٙذطٗ حٌز٩د عخرمخ

كخ٨ص حٌفضُ حٌظٟ أفخرض حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ ّمذ حسطفخُ ح٦فخرخص ا٨ أْ حٌزْل ٚسغُ 

ٚؿذ٘خ فشفش ٌٍذّخرش ٚحٌيشحفش ٚحٌغخش٠ش فٟ حٌظْخًِ ِِ ف١شٚط لخطً ِؼً وٛسٚٔخ 

19-Covid  ،ٚحٌزْل ح٢خش أخز رخٌظذحر١ش ٚح٦كظ١خىخص ح٩ٌصِش ٌٍٛلخ٠ش ِٓ ٘زح حٌفخ٠شٚط

 حٌظخٌٟ: ٚرٕخءح ٍّٝ ٘زح ؿخءص ح٦ؽىخ١ٌش

ً٘ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٨ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ 

 ٌٍّظغ١شحص حٌؾخق١ش.
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 ٍّٚٝ غشحس ٘زٖ ح٦ؽىخ١ٌش ٠ظُ ىشف حٌظغخإ٨ص حٌظخ١ٌش:

 ؿوػ اُزَبؤلاد اُزب٤ُخ:

١ش د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿطٛؿذ فشٚق رحص  ً٘ (6

 ؟  حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ طْضٜ اٌٝ ّخًِ

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش  طٛؿذ فشٚقً٘  (6

 ؟ حٌـٕظطْضٜ اٌٝ ّخًِ 

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش  طٛؿذ فشٚقً٘  (6

 ؟حٌغٓطْضٜ اٌٝ ّخًِ 

قخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ً٘ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اك (4

 ؟Covid-19طْضٜ اٌٝ ّخًِ ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ 

 كوػ٤بد اُجؾش:_ 4

 ٧ٌٚؿخرش ٍّٝ حٌظغخإ٨ص حٔيٍمٕخ ِٓ حٌفشم١خص حٌظخ١ٌش:

د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ طٛؿذ فشٚق رحص  (6

 غظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ.حٌّ اٌٝ ّخًِ

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ  طٛؿذ فشٚق (6

 حٌـٕظ.اٌٝ ّخًِ 

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ  طٛؿذ فشٚق (6

 حٌغٓ.اٌٝ ّخًِ 

ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس  (4

 .Covid-19اٌٝ ّخًِ ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ 
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 _ اُزؼبه٣ق الإعوائ٤خ:5

: ٚ٘ٛ طٍه حٌشحكش ٚحٌيّؤ١ٕٔش حٌظٟ ٠ؾْش رٙخ وً فشد فٟ ِـظّْٗ ، رّْٕٝ الأٖٓ اُ٘ل٢َ (1

أْ طىْٛ ر١جظٗ حٌظٟ ١ْ٠ؼ ف١ٙخ خخ١ٌش ِٓ وً ح٤خيخس حٌظٟ طٙذد ك١خطٗ فٟ حٌلخمش 

 ٚحٌّغظمزً.

: ٚ ٠مقذ رٙخ أٔٛحُ ح٤ِشحك ٚحٌف١شٚعخص حٌظٟ طٕظمً اٌٝ ح٦ٔغخْ  الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ (2

ّزش حٌلؾشحص أٚ غ١ش٘خ ِٓ حٌٕخل٩ص ، فظغزذ ٌٗ أِشحك ٠ّىٓ أْ طئدٞ رٗ اٌٝ 

 ح٩ٌٙن ٚ ٩٘ن ح٢خش٠ٓ ِْٗ رخٔظمخي حٌْذٜٚ ِٓ ؽخـ ٢خش. 

حٌْخٌُ ٚخٍفض حٌىؼ١ش ِٓ ٘ٛ رحن حٌٛرخء أٚ حٌـخثلش حٌظٟ حؿظخكض ك٤وًٝ ًٞهٝٗب:  (3

ح٤سٚحف حٌزؾش٠ش ، ٚحٌخغخثش حٌّخد٠ش وخ٤صِخص ح٦لظقخد٠ش ٚ ح٤صِخص ح٦ؿظّخ١ّش 

 ٚغ١ش٘خ ِٓ ح٤صِخص.
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 الإؿبه اُ٘ظو١اُلظَ اُضب٢ٗ: 

 

 أٝلا: الأٖٓ اُ٘ل٢َ 

 صب٤ٗب: الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ

 Covid-19صبُضب: ك٤وًٝ ًٞهٝٗب 
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 اُ٘ل٢َٖٓ الأأٝلا:                

 ر٤ٜٔل

 _ رؼو٣ق الأٖٓ اُ٘ل1٢َ

 _ ٌٓٞٗبد الأٖٓ اُ٘ل2٢َ

 _ أ٤ٔٛخ الأٖٓ اُ٘ل3٢َ

 أثؼبك الأٖٓ اُ٘ل٢َ_ 4

 _ فظبئض الأٖٓ اُ٘ل5٢َ

 _ اُؾبعخ ئ٠ُ الأٖٓ اُ٘ل6٢َ

 _ أٍب٤ُت الأٖٓ اُ٘ل7٢َ

 _ اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ الأٖٓ اُ٘ل8٢َ

 _ الارغبٛبد اُ٘ظو٣خ أُلَوح ُلأٖٓ اُ٘ل9٢َ

 _ اُووإٓ ٝاصوٙ ػ٠ِ الأٖٓ اُ٘ل10٢َ
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 أٝلا : الأٖٓ اُ٘ل٢َ:

 ر٤ٜٔل:

ٚحٌقلش حٌٕفغ١ش رقفش  ٠ْذ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِٓ حٌّٛحم١ِ حٌلذ٠ؼش فٟ ٍُّ حٌٕفظ رقفش ّخِش    

خخفش ٤ْ وٛٔٗ كذ٠غ حٌٕؾؤس ، ك١غ أٔٗ ٠ؾىً ِلٛس ِٓ ِلخٚس حٌقلش حٌٕفغ١ش ٚحٌظٟ 

 رذٚس٘خ مشٚس٠ش فٟ ك١خس ح٦ٔغخْ.

 _ رؼو٣ق الأٖٓ:1

رّْٕخٖ حٌغ١ىٌٛٛؿٟ ٘ٛ ؽْٛس حٌّشء رم١ّظٗ حٌؾخق١ش ٚحىّجخثٗ اٌٝ  Securityح٤ِٓ  "

ذٜ حٌيفً فٟ أّمخد كقٌٛٗ ٍّٝ ٔغزش وخف١ش ِٓ ٚمْٗ ، ٚػمظٗ رٕفغٗ ، ٚ٘ٛ ؽْٛس ٠ٕؾؤ ٌ

 أٚ ح١١ٌْٕٓ رؤِشٖ. أٚ ١ٍِّْٗظؾـ١ِ ، ٨ٚ ع١ّخ ِٓ ؿخٔذ ٚحٌذ٠ٗ حٌظمذ٠ش ٚحٌ

ٚح٦كغخط رخ٤ِٓ ٠َٙش فٟ حٌيفٌٛش رؾْٛس حٌيفً أْ ٌٗ ِىخٔخ فٟ حٌّـظِّ حٌزٞ ٠ٌٛذ ف١ٗ ، 

  (.215: 2005خس ، )ِخظ "ٚأْ ٌٗ ر١ظخ ٠ؤ٠ٚٗ ، ٚأعشس طلظنٕٗ طغٛد٘خ ٩ّلخص ِغظمشس 

 :رؼو٣ق الأٖٓ اُ٘ل٢َ

٠مقذ رخ٤ِٓ ٚح٤ِخْ ؽْٛس ح٦ٔغخْ رخٌيّؤ١ٕٔش ٍّٝ ٔفغٗ ػٞكٙ ٝ ٓو٠ٍ فلغذ ِخروش ٌٕخ 

ِٚخٌٗ ّٚشمٗ ّٚمٍٗ ٚد٠ٕٗ. فّظْش ح٤ِٓ ٚح٤ِخْ فٟ كفٌ ٘زٖ حٌى١ٍخص حٌخّظ ٠ـًْ ح٦ٔغخْ 

ق . ٚرذْٚ ح٤ِٓ ٚح٤ِخْ ٠ؾمٝ ع١ْذح فٟ حٌذ١ٔخ ، ٠ٚذفْٗ اٌٝ حٌـذ ٚح٨ؿظٙخد فٟ ىٍذ حٌشص

ح٦ٔغخْ ٠ٚنيشد ، ٠ٚىْٛ ّشمش ٩ٌميشحد حٌٕفغٟ ٚح٨ميشحد حٌْمٍٟ ٚح٤ِشحك 

 ح٤ِخْ ِٓ أَُّ حٌُْٕ. ٚ حٌغ١ىٛعِٛخط١ش. ٌزح وخٔض ّْٔش ح٤ِٓ

فخٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ ٚح٤ِخْ ِٓ حٌلخؿخص ح٤عخع١ش ٧ٌٔغخْ ، حٌظٟ طؤطٟ فٟ ح١ّ٘٤ش رْذ حٌلخؿش 

ٚحٌّخء ، فٟٙ طئػش ٍّٝ ؿ١ِّ كخؿخص ح٦ٔغخْ: حٌـغ١ّش ٚحٌٕفغ١ش ٚح٨ؿظّخ١ّش  اٌٝ حٌيْخَ

 ٚحٌشٚك١ش ٚطظؤػش رٙخ. ٚرذْٚ ح٤ِٓ ٚح٤ِخْ طنْف حٌٕفظ ٚطنيشد ٠ٚؾمٝ ح٦ٔغخْ رل١خطٗ.

  (85:  2000) وّخي ، 
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 :_ الأٖٓ ُـخ1_1

إِٔض فؤٔخ أِٓ ، ٚح٤ِٓ  ٌغش ، ٠ْٕٟ ح٤ِخْ ٚح٤ِخٔش ، ٚلذ« ح٤ِٓ » "ؿخء فٟ ٌغخْ حٌْشد أْ 

مذ حٌخٛف ، ٠ٚمخي إِٓظٗ حٌّظْذٞ ، فٙٛ مذ أخفظٗ ، ٚفٟ حٌظٕض٠ً حٌْض٠ض: } ٚإُِٓٙ ِٓ 

، ٠ٚمٛي حٌضؿخؽ: ٚح٢ِٕش ، ح٤ِٓ ِٕٚٗ:} ار ٠غؾ١ىُ حٌْٕخط إِٔش  4خٛف{ لش٠ؼ ح٠٢ش سلُ 

إِٔش ٤ٔٗ ِفْٛي ، ٔقذ  11ِٕٗ ٠ٕٚضي ١ٍّىُ ِٓ حٌغّخء ِخء ١ٌيٙشوُ رٗ{ ح٤ٔفخي ح٠٢ش سلُ 

ٌٗ ، ومٌٛه: فٍْض رٌه كزس حٌؾش". ٚأؽخسص ٚفخء رؤْ ٠ّىٓ حٌمٛي أْ ح٤ِٓ ٚح٤ِخْ فٟ حٌٍغش 

 ( 12: 2020، ّ٘خ ِقذسحْ ، ٠ؤط١خْ رّْٕٝ حٌيّؤ١ٕٔش ّٚذَ حٌخٛف". )صح٠ذ ، 

 _ الأٖٓ اطـلاؽب:2_1

 كول رؼلكد اُزؼبه٣ق ؽَت اُجبؽض٤ٖ ٝٝعٜذ ٗظوْٛ ٗنًو ٜٓ٘ب: 

ك١غ " ٠ٕزؼك ِفَٙٛ ح٨ِٓ حٌٕفغٟ ِٓ حٌظغٍغً حٌٙشِٟ ٌَٕش٠ش  ٝآفوٕٝ ِٞٓبٍطْش٠ف 

( أٔٗ ّٕذِخ ٨ ٠ظُ طٍز١ش حٌلخؿش ح١ِٕ٤ش ) حٌّقٕفش 1943ح٨كظ١خؿخص ، ك١غ ؿخدي ِخعٍٛ )

ٍّٝ أٔٙخ كخؿش ِٕخفنش حٌّغظٜٛ( ، لذ ٠ظيٛس ٌذٜ حٌفشد ؽْٛس رخٌنشس أٚ حٌظٙذ٠ذ ، ٠ٚؾْش 

سمخءح ّٓ حٌل١خس ، ٚلذ ٨طشغذ رؾذس فٟ حكظ١خؿخص حٌّغظٜٛ  رخٌمٍك ٚحٌظٛطش ، ٠قزق ألً

ح٤ٍّٝ . ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ كخٌش ٠ذسن ف١ٙخ حٌؾخـ أْ ر١جظٗ إِٓش ٚخخ١ٌش ِٓ ح٤رٜ 

 ( .Olukayode and anthony ,2017 : 249ٚحٌظٙذ٠ذ")

١ش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ ؽْٛس ٨ ٠مَٛ ٍّٝ ح٤عجٍش حٌلغخر"رؤْ  Schneierٚفٟ طْش٠ف آخش ٌـ 

 Redha and)"ٚحٌش٠خم١ش ، رً ٍّٝ سدٚد حٌفًْ حٌٕفغ١ش ٌٍّخخىش ٚأعخ١ٌذ حٌذفخُ.

al,2020 :49 ,50) . 

"ٚأ٠نخ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٠ْظزش ِٓ حٌّفخ١ُ٘ حٌلذ٠ؼش فٟ ٍُّ حٌٕفظ ، ٚحٌزٞ أىٍك ١ٍّٗ وزٌه 

حٌخخؿ  حٌيّؤ١ٕٔش حٌٕفغ١ش ، حٌيّؤ١ٕٔش ح٨ٔفْخ١ٌش ، ح٤ِٓ حٌؾخقٟ ، حٌغٍُ حٌؾخقٟ أٚ حٌغٍُ

 (195: 2014ٚغ١ش٘خ ِٓ حٌّقيٍلخص". )ّّش ،

٠ٚمقذ ِخ١ّش رؤْ " ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ ؽْٛس حٌفشد رؤٔٗ ِلزٛد ِٚمزٛي ِٚمذس ِٓ لزً 

ح٢خش٠ٓ ، ٚٔذسس ؽْٛسٖ رخٌخيش ٚحٌظٙذ٠ذ ، ٚادسحوٗ أْ ح٢خش٠ٓ رٚٞ ح١ّ٘٤ش حٌٕفغ١ش فٟ 
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٠ظٗ ٚكّخ٠ظٗ ِٚغخٔذطٗ ّٕذ ك١خطٗ ِغظـز١ٓ ٌلخؿخطٗ ِٚٛؿٛد٠ٓ ِْٗ رذ١ٔخ ٚٔفغ١خ ٌشّخ

 (605: 2016ح٤صِخص." )فخىّش ، 

ّٚشف ص٘شحْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ رؤٔٗ " حٌيّؤ١ٕٔش حٌٕفغ١ش أٚ ح٦ٔفْخ١ٌش ٚ٘ٛ ح٤ِٓ حٌؾخقٟ ، أٚ 

أِٓ وً فشد ٍّٝ كذٖ ، ٚ٘ٛ كخٌش ٠ىْٛ ف١ٙخ اؽزخُ حٌلخؿخص ِنّٛٔخ ٚغ١ش ِْشك ٌٍخيش 

حٌزٞ ٠ٙذد إِٔٗ ، ٚطشطزو حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ ٚ٘ٛ ِلشن حٌفشد ٌظلم١ك إِٔٗ ٌٚذسء حٌخيش 

 (115،  114: 2019حسطزخىخ ٚػ١مخ رغش٠ضس حٌّلخفَش ٍّٝ حٌزمخء." )أكّذ ، 

٠ْٚشفٗ عْذ رؤٔٗ " عىْٛ حٌٕفظ ٚىّؤ١ٕٔظٙخ ّٕذ طْشمٙخ ٤صِش طلًّ فٟ ػٕخ٠خ٘خ خيش ِٓ 

غىش٠ش حٌّل١يش ح٤خيخس ٚوزٌه ؽْٛس حٌفشد رخٌلّخ٠ش ِٓ حٌظْشك ٥ٌخيخس ح٨ؿظّخ١ّش ٚحٌْ

 (43: 2018رٗ." )١ِٕشس ، 

٤ِٓ حٌٕفغٟ: ٠ْٕٟ أْ ٠ؾْش حٌفشد رخٌغْخدس ٚحٌشمخ ٚأْ ح٢خش٠ٓ ح اُؼ٘ي١ٚأ٠نخ ّشف 

٠لزٛٔٗ ٠ٚظمزٍٛٔٗ. ٚ٘زح ٠ض٠ذ ِٓ حٔظّخثٗ ٣ٌخش٠ٓ، ٚادسحوٗ ٨٘ظّخُِٙ رٗ ٚػمظٗ رُٙ ِّخ ٠ـٍْٗ 

حٌزحص ٚحكظشحَ حٌزحص. ٌزٌه فٙٛ ٠ؾْش رخٌذفء ٚحٌلذ ٚحٌٙذٚء ٚح٨عظمشحس حٌْخىفٟ ٚلزٛي 

٠ظٛلِ ح٤فنً فٟ ك١خطٗ، اِىخ١ٔش طلم١ك سغزخطٗ فٟ حٌّغظمزً ٚكقخٔش ِٓ ح٨ميشحرخص 

 ,Abdullahحٌٕفغ١ش أٚ حٌقشحّخص أٚ أٞ خيش ٠ٙذد إِٔٗ ٚحعظمشحسٖ فٟ حٌل١خس.")

2019 :390) 

 _ ٌٓٞٗبد الأٖٓ اُ٘ل٢َ:2

 ّؼً فٟ:٠ؾ١ش رٛلشٞ اٌٝ أْ ِىٛٔخص ح٤ِٓ حٌٕفغٟ طظ "

 :_ الأٖٓ اُغ1٢َٔ_2

٠ٚؾ١ش اٌٝ ِذٜ اؽزخُ حٌفشد ٌلخؿظٗ حٌزذ١ٔش ٚحٌـغ١ّش ، ٠ٚىْٛ رٌه ّٓ ىش٠ك ح٨٘ظّخَ 

رخٌٕخك١ش حٌـغذ٠ش ّٚذَ طْشك ؿغُ حٌيفً ٌٍنشد أٚ ح٦عخءس حٌزذ١ٔش ، ٚأْ ح٤عشس ٚحٌّـظِّ 

ح٤ِٓ ٠ظٕخعذ ِِ  حٌزٞ ٠ٛفش ٤فشحدٖ كخؿخطُٙ ح٤عخع١ش ٠ٚٛفش ٌُٙ حٌلّخ٠ش ٠نّٓ ِغظٜٛ ِٓ

 ِمذحس ِخٚفشٖ ٌُٙ.
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 _ الأٖٓ الاعزٔبػ٢:2_2

٠ظنّٓ ؽْٛس حٌفشد ربؽزخُ كخؿخطٗ ح٨ؿظّخ١ّش فٟ ِل١يٗ ح٨ؿظّخّٟ ك١غ ٠ؾْش رؤْ رحطٗ ٌٙخ 

دٚس فٟ ِل١يٙخ ، ٚطفظمذ ك١غ طغ١ذ ، ٚأْ ٌٙخ دٚسح حؿظّخ١ّخ ِئػشح ٠ذفْٗ ٌٍؾْٛس رخٌلخؿش 

خّش ِْٚخ١٠ش٘خ ك١غ ٠ظّؼٍٙخ حٌفشد وّخ ٌٛ وخٔض ِْخ١٠شٖ ٘ٛ اٌٝ ح٨ٔظّخء ٌٍظّغه رظمخ١ٌذ حٌـّ

حٌزحط١ش. أٞ أْ ح٤ِٓ ح٨ؿظّخّٟ ٠ْٕٟ طٛف١ش حٌلّخ٠ش ٚح٨ىّجٕخْ ٚح٤ِخْ ٤فشحد حٌّـظِّ ِٓ 

 خيش ٠مِ أٚ ٠ظٛلِ كذٚػٗ.

 _ الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُؼول١:3_2

ف ِخ ٠ْظمذٖ. اْ كش٠ش ٚ٘ٛ أْ ٠ئِٓ حٌفشد ٍّٝ فىشٖ ، ّٚم١ذطٗ ِٓ أْ ٠ظُ لٙشٖ ٍّٝ ِخ ٠خخٌ

حٌظذ٠ٓ طلىُ وً ِمِٛخص حٌّـظِّ حٌّغٍُ ا٨ أْ ٕ٘خن ِيٍزخ ٠ـذ أْ ٠ٛمِ فٟ ح٨ّظزخس ّٕذ 

حٌلذ٠غ ّٓ كش٠ش حٌظذ٠ٓ فٟ حٌّـظِّ حٌّغٍُ ٟٚ٘ أْ وً د٠ٓ غ١ش د٠ٓ ح٨ع٩َ ٠ىفً ٤طزخّٗ 

حٌّغ١ٍّٓ فٟ  كش٠ش ِّخسعش ّمخثذُ٘ ؽش٠يش أ٨ ٠ٕخفشٚح أكذح غ١ش حٌّغ١ٍّٓ ، ٨ٚ ٠لخسرٛح

 (.89: 6667)٘ذٜ ،  "ّم١ذطُٙ.

٠ٚزوش أ٠نخ وّخي دعٛلٟ اٌٝ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ حطـخٖ ِشوذ ِٓ طٍّه حٌٕفظ ٚحٌؼمش رخٌزحص "

 ٚحٌظ١مٓ ِٓ أْ حٌّشء ٠ٕظّٟ ٌـّخّخص حٔغخ١ٔش ٌٙخ ل١ّظٙخ.

ٟ ٚفٟ ٔفظ حٌّنّْٛ ٠شٜ كخِذ ص٘شحْ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِشوذ ِٓ حىّجٕخْ حٌزحص ، ٚحٌؼمش ف

حٌزحص ، ٚحٌظؤوذ ِٓ ح٨ٔظّخء اٌٝ ؿّخّش إِٓش ، ٠ٚىْٛ حٌؾخقٟ ح٢ِٓ ٔفغ١خ فٟ كخٌش طٛحصْ أٚ 

 (86: 6669)أكّذ ، "طٛحفك إِٟٔ.

 _ أ٤ٔٛخ الأٖٓ اُ٘ل٢َ :3

٠ْظزش ِخٍٛفٟ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِٓ أُ٘ ِمِٛخص حٌل١خس حٌظٟ ٠ظيٍِ ا١ٌٙخ ح٦ٔغخْ فٟ وً صِخْ "

برح ٚؿذ ِخ ٠ٙذدٖ فٟ ٔفغٗ ِٚخٌٗ ّٚشمٗ ٚد٠ٕٗ ٘شُ اٌٝ ِىخْ ِٚىخْ ِٓ ِٙذٖ اٌٝ ٌلذٖ ، ف

آِٓ ٠ٕؾذ ف١ٗ ح٤ِٓ ٚحٌيّؤ١ٕٔش ٚطزذٚ أ١ّ٘ش حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ فٟ طفغ١ش ِخعٍٛ ٌٍلخؿخص 

ح٦ٔغخ١ٔش ك١غ ٚمْٙخ فٟ حٌّغظضٜ حٌؼخٟٔ ِٓ حٌّٕٛرؽ حٌٙشِٟ ٌٍلخؿخص ، ٚ٘زح حٌظمغ١ُ رذأ 
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ح٤ِٓ فخٌلخؿش اٌٝ حٌلذ فخٌلخؿش اٌٝ حٌظمذ٠ش ٚح٨كظشحَ رخٌلخؿخص حٌفغ١ٌٛٛؿ١ش ػُ حٌلخؿش اٌٝ 

 (   66: ;666)ؽ١ّخء ،  "ػُ طلم١ك حٌزحص.

 ح٠نخ وّخ أٚسد٘خ "حٌؾش٠ف" أْ أ١ّ٘ش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٧ٌٔغخْ طؾًّ حٌـٛحٔذ حٌظخ١ٌش:"

حٌؼزخص: ٠ٚئدٞ حٌٝ ح٨عظمشحس حٌٕفغٟ ، فّظٝ وخْ ِؾٛؽخ ِنيشرخ خخثفخ فبْ حٌؼزخص  -6

 ي ِٕٗ.ر١ْذ حٌّٕخ

حٌزْذ ّٓ ح١ٌؤط ٚح٨كزخه: ٚو٩ّ٘خ ِذِشحْ ٧ٌٔغخْ ٚح٤ِٓ حٌٕفغٟ وف١ً رؤْ ٠زظْذ  -6

 رخٌّشء ّٓ ٘ز٠ٓ حٌّشم١ٓ حٌخي١ش٠ٓ.

طىخًِ حٌؾخق١ش ح٨ع١ِ٩ش: ٚ٘زح ح٤ِش ُِٙ ٠ـًْ حٌفشد ِيّجٓ ىّٛف ، وؼ١ش حٌظفخإي،  -6

 ٠ؾ١ِ ح٤ِٓ ٚح٨ىّجٕخْ كٌٛٗ.

حػمخ رؤْ وً ؽٟء ر١ذ حلله ٌُ ٠قزٗ أٞ ِىشٖٚ ا٨ ربرْ حٌؼمش حٌىخٍِش ر١ّْش حلله ٚٔقشٖ: ٚ -6

 (69: 6666)كغخَ ،  "حلله ، ٚٚحػمخ رٕقش حلله.

 _ أثؼبك الأٖٓ اُ٘ل٢َ:  4

أْ أرْخد ح٤ِٓ حٌٕفغٟ طظّؼً فٟ ح٤رْخد أعخع١ش ٚح٤رْخد حٌؼخ٠ٛٔش ٟٚ٘  ىٛوإكغذ ِخروش  "

 وخٌظخٌٟ:

 _ الأثؼبك الأٍب٤ٍخ:1_4

مزً ٚحٌلذ ٩ّٚلخص حٌذفء ٚ حٌّٛدس ِِ ح٢خش٠ٓ ِٚٓ َِخ٘ش رٌه _ حٌؾْٛس رخٌظ6_6_6

ح٨عظمشحس ٚحٌضٚحؽ ٚ٘ٛ أِٓ ِٚٛدس ٚسكّش ٚأٌفش ٚاؽزخُ كخؿخص ٚحٌذ٠ش ٚسّخ٠ش ح٨ٚ٤د 

 ٚطشر١ظُٙ.

_ حٌؾْٛس رخ٦ٔظّخء اٌٝ حٌـّخّش ٚحٌّىخٔش ف١ٙخ ٚطلم١ك حٌزحص ٚحًٌّْ حٌزٞ ٠ذس دخ٩ 6_6_6

 ش ٚحٌّغظمزً.٠ىفٟ ٌل١خس وش٠ّش فٟ حٌلخم

_ حٌؾْٛس رخٌغ٩ِش ٚحٌغ٩َ ، ٚغ١خد ِٙذدحص ح٤ِٓ ِؼً حٌخيش ٚحٌْذٚحْ ٚحٌـُٛ 6_6_6

 ٚحٌخٛف.
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 _ الأثؼبك اُضب٣ٞٗخ:2_4

_ حدسحن حٌْخٌُ ٚحٌل١خس ٍّٝ أٔٗ ر١جش عخسس دحفجش ٠ؾْش ف١ٙخ رخٌىشحِش ٚحٌْذحٌش 6_6_6

 ٚح٦ىّجٕخْ ٚح٦سط١خف.

 ٠ٓ أخ١خس ٚطزخدي ح٦كظشحَ ُِْٙ._ حدسحن ح٢خش٠ٓ رٛففُٙ ٚدٚد6_6_6

_ حٌؼمش رخ٢خش٠ٓ ٚكزُٙ ٚح٦سط١خف ٧ٌطقخي رُٙ ، ٚكغٓ حٌظْخًِ ُِْٙ ، ٚوؼشس 6_6_6

 ح٤فذلخء.

_ حٌظغخِق ِِ ح٢خش٠ٓ ّٚذَ حٌظْقذ حٌظفخإي ٚطٛلِ حٌخ١ش ٚح٤ًِ ٚح٦ىّجٕخْ اٌٝ 6_6_6

 حٌّغظمزً ٚكغٓ حٌلٌ.

 ظ فٟ حٌل١خس._ حٌؾْٛس رخٌغْخدس ٚحٌشمخ ّٓ حٌٕف7_6_6

 _ حٌؾْٛس رخٌٙذٚء ٚح٦سط١خف ٚح٨عظمشحس ح٦ٔفْخٌٟ ٚحٌخٍٛ ِٓ حٌقشحّخص 8_6_6

_ ح٨ٔي٩ق ٚحٌظلشس ٚحٌظّشوض كٛي ح٢خش٠ٓ اٌٝ ؿخٔذ حٌزحص ٚحٌؾْٛس رخٌّغئ١ٌٚش 9_6_6

 ح٨ؿظّخ١ّش ِّٚخسعظٙخ.

ذس فٟ _ طمزً حٌزحص ٚحٌظغخِق ِْٙخ ٚحٌؼمش فٟ حٌٕفظ ٚحٌؾْٛس رخٌٕفِ ٚحٌفخث:_6_6

 (666، 666: 6666.)ع١ّش ،"حٌل١خس

 _ فظبئض الأٖٓ اُ٘ل٢َ:5

 ٍّٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ : `ؿٙخد´طظلذد خقخثـ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ كغذ 

_ ٠ظلذد ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ر١ٍّْش حٌظٕؾجش ح٦ؿظّخ١ّش ، أعخ١ٌزٙخ ِٓ طغخِق ،ّمخد ، طغٍو ، 6_7"

ح٦ؿظّخّٟ ، حٌخزشحص ٚحٌّٛحلف د٠ّمشحى١ش ، طمزً ، سفل ، كذ ، وشح١٘ش ، ٠ٚشطزو رخٌظفخًّ 

 ح٦ؿظّخ١ّش فٟ ر١جش إِٓش غ١ش ِٙذدس.

 _ ٠ئػش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ا٠ـخر١خ ٍّٝ حٌظلق١ً حٌذسحعٟ ٚفٟ ح٦ٔـخص رقفش ّخِش.6_7
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 _ حٌّظٍّْْٛ ٚحٌّؼمفْٛ أوؼش إِٔخ ِٓ حٌـٍٙش ح١١ِ٤ٓ.6_7

 ٠ٍّْْٛ رٙخ. _ حٌز٠ٓ ٠ٍّْْٛ رخٌغ١خعش ٠ؾْشْٚ رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ أوؼش ِٓ حٌز٠ٓ 6٨_7

 _ ؽْٛس حٌٛحٌذ٠ٓ رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ِشطزو رٛؿٛد ح٨ٚ٤د.7_7

_ ّذَ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ ِشطزو رخٌظٛطش ، ٚرخٌظخٌٟ حٌظْشك ٧ٌفخرش رخ٤ِشحك ٚخخفش 8_7

 (6;6: :666) ِلّذ ،  "أِشحك حٌمٍذ.

ِٓ خقخثـ حٌؾْٛس ح٤ِٓ حٌٕفغٟ حٌظٟ ٠شح٘خ ِخعٍٛ أْ حٌؾْٛس رخ٤"وّخ أٚملض ١ْٔغش أْ 

حٌٕفغٟ ٠ظّؼً فٟ ّذس ِؾخّش حٔفْخ١ٌش ، أّ٘ٙخ: ؽْٛس حٌفشد رؤٔٗ ِلزٛد ِٚمزٛي ، ٚؽْٛسٖ 

رخ٨ٔظّخء ٚح٤ٌفش ِِ حٌْخٌُ ِٓ كٌٛٗ ، ٚأْ ٌٗ ِىخٔش ، ٚحٌؾْٛس رخ٤ِٓ ّٚذَ حٌمٍك ، ٚؽْٛس 

ٔخدس رخٌظٙذ٠ذ ٚحٌخيش ، ٚادسحوٗ ٣ٌخش٠ٓ رؤُٔٙ ى١زْٛ ٌٚذ٠ُٙ كذ حٌخ١ش ، ٚادسحن حٌل١خس 

حٌْخٌُ وّىخْ ع١ْذ ف١ٗ حٌٛد ٚحٌلذ ، ٚطٛلِ كذٚع حٌخ١ش ٚحٌظفخإي رؾىً ّخَ ، ٚحٌؾْٛس ٚ

رخٌغْخدس ٚحٌمزٛي ٚحٌمٕخّش ٚحٌشمخ ، ٚحٌظٛؿٗ ٌٍظشو١ض ٍّٝ حٌْخٌُ رذ٨ ِٓ حٌظشو١ض ٍّٝ حٌزحص 

أٚ حٌظّشوض كٛي ح٤ٔخ ، ٚطمزً حٌّؾى٩ص رغٌٙٛش ٠ٚغش ، ٚحًٌّْ ٍّٝ كٍٙخ رّٛم١ّٛش ٚؿشأس 

ر١ش ، ٚعٌٙٛش حٌظى١ف ِِ حٌٛحلِ ، ٚٔمـ ٔغزٟ فٟ ح٦ميشحرخص حٌْقخر١ش حٌز١ٕ٘ش ، ٚا٠ـخ

  (.66: 6666حفظخخس ٚ خذ٠ـش ،)"ٚكذ حٌظْخْٚ ٚحٌظْخىف ٚحٌّزخدسس فٟ ح٦٘ظّخَ رخ٢خش٠ٓ.

 اُؾبعخ ئ٠ُ الأٖٓ اُ٘ل٢َ:_ 6

دٚحفِ  ، ِٚٓ أُ٘ ٟ٘ ِٓ أُ٘ حٌلخؿخص حٌٕفغ١ش"حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ اٌٝ أْ  Noackأؽخس 

حٌغٍٛن ىٛحي حٌل١خس ، ٟٚ٘ حٌلخؿخص ح٤عخع١ش ح٩ٌصِش ٌٍّٕٛ حٌٕفغٟ حٌغٛٞ ٚحٌظٛحفك حٌٕفغٟ 

ٚحٌقلش حٌٕفغ١ش ٌٍفشد ، ٚحٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ ٟ٘ ِلشن حٌفشد ٌظلم١ك إِٔٗ ، ٚطشطزو حٌلخؿش 

ر١جش اٌٝ ح٤ِٓ حسطزخىخ ٚػ١مخ رغش٠ضس حٌّلخفَش ٍّٝ حٌزمخء ، ٚطظنّٓ ؽْٛس حٌفشد رؤْ ر١جظٗ 

فذ٠مش ، ِؾزْش ٌٍلخؿخص ، ٚرؤْ ح٢خش٠ٓ ٠لزٛٔٗ ٠ٚلظشِٛٔٗ ٠ٚمزٍٛٔٗ دحخً حٌـّخّش ، 

ٚح٨عظمشحس ح٤ِٓ ح٤عشٞ ٚحٌظٛحفك ح٨ؿظّخّٟ ، ٚكً حٌّؾى٩ص حٌٕفغ١ش ٚح٨ؿظّخ١ّش ، 

٩ّٚؽ أٞ ِشك ٔفغٟ ، ٚح٨ىّجٕخْ فٟ عىٓ ِٚغظمش ٚاٌٝ ِٛسد سصق ِغظّش ، ٚح٤ِٓ 

١ش ٚحٌؾفخء ّٕذ حٌّشك ، ٚطـٕذ حٌخيش ٚحٌظضحَ حٌلزس ، ٚأِٓ حٌـغّٟ ٚحٌقلش حٌـغّ



19 
 

حٌّخخىش حٌيز١ْ١ش ، ٚحٌؾْٛس رخٌؼمش ٚح٨ىّجٕخْ ٚح٤ِٓ ٚح٤ِخْ ، ٚطظيٍذ حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ 

اؽزخُ حٌلخؿخص حٌل٠ٛ١ش ٚحٌٕفغ١ش ،  عْٟ حٌفشد حٌّغظّش ٌٍّلخفَش ٍّٝ حٌَشٚف حٌظٟ طظنّٓ

ٔفغٗ ِّٚظٍىخطٗ ، مّخٔخ ٩ٌعظمشحس ٚحٌيّؤ١ٕٔش ، ٚكظٝ  طلض طؤػ١ش ؽْٛسٖ رلخؿظٗ اٌٝ طؤ١ِٓ

.)أ١ِٕش ، "٠ٕيٍك اٌٝ حٌغْٟ ٚسحء ١ّؾٗ ٚطي٠ٛش ك١خطٗ ، ِغظغ٩ ىخلخطٗ ٚلذسحطٗ فٟ ًٍ ح٤ِٓ

6666 :66.) 

رؤْ ٍٙٛس حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ فٟ  ِٛعّٛش ٍُّ حٌٕفظ حٌؾخٍِشٚأ٠نخ كغذ ِخ أؽخسص ا١ٌٗ 

ٚارح ِخ ىشأ طغ١ش ٍّٝ ٘زح حٌشٚط١ٓ ، رل١غ ٠ئدٞ اٌٝ كذٚع اؽزخُ كخؿخص ح٦ٔغخْ ح١ِٛ١ٌش ، 

حميشحد فٟ اؽزخُ كخؿظٗ اٌٝ ح٤ِٓ ، فبْ رٌه ٠ؼ١ش حٔفْخي حٌخٛف ٚحٌمٍك حٌؾخقٟ ، أِخ 

ح٤ؽخخؿ حٌز٠ٓ ٠ْخْٔٛ حٌّشحكً ح٤ٌٟٚ ِٓ ك١خس حٌفشد ، ك١غ ٠ؤٌف اؽزخُ طٍه حٌلخؿش ِٕز 

ؽْٛسٞ ٥ٌِٓ رلىُ ِخ طْشمٛح ٌٗ ِٓ ٍشٚف حٌيفٌٛش ٚفمخ ٌشٚط١ٓ ك١خطٗ ِٓ حٌظٙذ٠ذ ح٩ٌ

ك١خطُٙ ، فبُٔٙ ٠ٍـجْٛ اٌٝ حٌم١خَ رظقشفخص ط٠ْٛن١ش ٠لّْٛ رٙخ أٔفغُٙ مذ أخيخس ِـٌٙٛش ٨ 

 (.:6: 6666)سِضٞ،"عٕذ ِٓ كم١مش ٨ٚ ِزشسٌٙخ ِٓ ٚحلِ.

 حّظزش حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ ٟ٘ لخّذس ;9;6 `فشَٚ´وّخ أٚمق الزخي أكّذ ّيخس فٟ كذ٠ؼٗ رؤْ 

حٌلخؿخص ح٦ٔغخ١ٔش ؿ١ّْخ ٚأْ ٘زٖ حٌلخؿش ٠ٕزغٟ أْ طؾزِ ٚح٦ٔغخْ ِخصحي فٟ حٌّٙذ فز١خ ، 

فبؽزخّٙخ ٠ْٕٟ أْ ٠ظمذَ حٌفشد ٔلٛ حٌلش٠ش ح٠٦ـخر١ش ٚأْ ٠ظٍْك رخٌْخٌُ ٍّٝ ٔلٛ طٍمخثٟ ِٓ 

خ٩ي حٌلذ ٚحًٌّْ ِْزشح ّٓ رٌه ربِىخ١ٔخطٗ حٌْخىف١ش ٚحٌلغ١ش ٚحٌْم١ٍش ٚ٘زح ِخ أوذٖ 

ك١ٓ لخي أْ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ كـش حٌضح٠ٚش فٟ حٌؾخق١ش حٌغ٠ٛش  7:;6 `غْٛأس٠ى´

ٚح٤ِٓ ٠ٕؾؤ ِٓ اؽزخُ حٌيفً رخٌلخؿخص ح٤عخع١ش ِٓ ىْخَ ٚدفت ٚغ١ش٘خ ِٓ أؽىخي حٌشّخ٠ش 

حٌٛحٌذ٠ش حٌظٟ طخٍك ٌذ٠ٗ ح٦كغخط رخ٤ِٓ ٚحٌؼمش حٌّيٍمش فٟ رحطٗ ف١شٜ حٌْخٌُ ٍّٝ أٔٗ ِىخْ 

 ٠ٚشٜ حٌزْل ٘زح ح٦كغخط لخّذس ٌٕـخكٗ ٚأـخصحطٗ.         ِغظمش ٚآِٓ ،

 (98: 6666)خ١ٍذس ، 
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 أٍب٤ُت الأٖٓ اُ٘ل٢َ:_ 7

ػ٤ِٔبد الأٖٓ " ٌظلم١ك ح٤ِٓ حٌٕفغٟ اٌٝ ِخ٠غّٝ ٠ٍـؤ حٌفشد"٠زوش ص٘شحْ رؤْ  _1_7

ٟٚ٘ أٔؾيش ٠غظخذِٙخ حٌـٙخص حٌٕفغٟ ٌخفل حٌنغو حٌٕفغٟ ٚحٌىشد ٚحٌظٛطش  "اُ٘ل٢َ

ؿٙخد أٚ حٌظخٍـ ِٕٗ ٚطلم١ك طمذ٠ش حٌزحص ٚحٌؾْٛس رخ٤ِخْ. ٠ٚـذ حٌفشد إِٔٗ حٌٕفغٟ فٟ ٚح٦

 (.68: 6666. )ٚفخء ، "ّخِٗ اٌٝ ؿّخّش طؾْشٖ رٙزح ح٤ِٓحٔن

حٌظٟ ٠ّىٓ ٌٍفشد أْ ٠ظزٕخ٘خ ِٓ أؿً طلم١ك  ح٤عخ١ٌذ ٚحٌٛعخثًٚأ٠نخ ٕ٘خن ؿٍّش ِٓ  " _2_7

 إِٔٗ ٚحىّجٕخٔٗ حٌٕفغٟ ٟٚ٘ وخ٢طٟ:

ك١غ أؽخس ّضص اٌٝ اؽزخُ حٌلخؿخص ح١ٌٚ٤ش ٌٍفشد ٍّٝ أعخط ُِٙ فٟ طلم١ك  _1_2_7

 ح٤ِٓ ٚحٌيّؤ١ٕٔش حٌٕفغ١ش.

حٌؼمش رخٌٕفظ ٚحٌظٟ طْذ ِٓ أُ٘ ِخ ٠ذُّ ؽْٛس حٌفشد رخ٤ِٓ ٚحٌْىظ فل١ق فؤكذ  _2_2_7

 أعزخد فمذحْ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ ٚح٦ميشحرخص حٌؾخق١ش ٘ٛ فمذحْ حٌؼمش رخٌٕفظ. 

ٚوّخ روش حٌق١ِٕ ح٨ّظشحف رخٌٕمـ ّٚذَ حٌىّخي ، ك١غ أْ ّٟٚ حٌفشد رْذَ  _3_2_7

رٍٛغٗ حٌىّخي ٠ـٍْٗ ٠فُٙ ىز١ْش لذسحطٗ ٚمْفٙخ ِٚٓ ػُ فبٔٗ ٠مَٛ رخعظغ٩ي طٍه حٌمذسحص 

ح٨عظغ٩ي حٌّٕخعذ دْٚ حٌم١خَ رب٘ذحس٘خ ِٓ غ١ش فخثذس كظٝ ٨ ٠خغش٘خ ّٕذِخ ٠ىْٛ فٟ أِظ 

 حٌلخؿش ا١ٌٙخ.

أْ ِفَٙٛ ح٤ِٓ ٌذٜ ح٦ٔغخْ ٠ؾىً دحفْخ ٨ٔذِخؿٗ فٟ ٔؾخىخص  أؽٔلأمخف أ٠نخ ٚ _4_2_7

١ِْٕش ِظيٍْخ اٌٝ أْ ٠لمك حٔذِخؿٗ ٘زح اؽزخّخ ٌلخؿخطٗ حٌّخظٍفش حٌظٟ ِٓ ر١ٕٙخ اكغخعٗ رخ٤ِٓ 

 (.66،66: 6668)حٌلز١ذ ٚ ِلّذ ،  "حٌٕفغٟ ٚحٌلّخ٠ش ِٓ ح٤رٜ حٌـغذٞ أٚ ح٦ٔفْخٌٟ.

 ٕخ حٌظيشق ٌزْل حٌخيٛحص حٌزغ١يش ٌٍلقٛي ٍّٝ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ: ٚأ٠نخ ٠ّىٕ " _3_7

سحؿِ ٩ّلظه رشره ، ٚكخفٌ ٍّٝ حٌقٍٛحص فٟ ٚلظٙخ ) ِِ حٌـّخّش رخٌٕغزش  _1_3_7

 ٌٍشؿخي(.
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حرذأ رخٌظفى١ش حٌّٕفظق فٟ ٔفغه ٚفلظه ، ٚحٍُّ أٔٙخ ١ٌغض ألً أ١ّ٘ش ِٓ فلش  _2_3_7

 غ١شن.

، ٨ٚ طؤخز حٌل١خس رـذ٠ش فخسِش ، رً حمله ٚحخٍك حرلغ ّٓ حٌّظْش ف١ّخ طفًْ  _3_3_7

 ٌٕفغه ؽ١جخ ِٓ حٌزٙـش ِّٙخ وخٔض ل١ٍٍش أٚ رغ١يش.

٨ طلنش حًٌّْ ِْه اٌٝ حٌّٕضي ، ٚحعظميِ ٚلظخ ِِ أعشطه ٚحًّّ ٍّٝ ؿٍْٗ  _4_3_7

 ٚلظخ ِّظْخ.

ٓ كٌٛه ٌظ١ْؼ رغ٩َ ، ٨ٚ طـٕذ حٌّؾى٩ص ، ٚحًّّ ٍّٝ اف٩ف ٩ّلظه رّ _5_3_7

   .أخيخء ح٢خش٠ٓ غ ّٓطزل

 طٍُْ ادحسطه حٔفْخ٨طه ، ٚو١ف ٠ّىٓ طـخٚص حٌّؾى٩ص رخٌلىّش. _6_3_7

  طٍُْ أْ ٨ طغنذ ، ٚفىش ١ٍِخ ف١ّخ ٠ّىٓ أْ طمٌٛٗ ٌىٟ ٨ طغخُ٘ فٟ طفخلُ حٌّؾىٍش. _7_3_7

عُ حٌّؾى٩ص رخعّٙخ حٌلم١مٟ ، ٚمْٙخ فٟ ِٛلْٙخ حٌقل١ق ، فىؼ١ش ِٓ حٌٕخط  _8_3_7

 غ١خ ، ٤ٔٗ ٠زٚد فٟ حٌّؾىٍش ف١شٜ أٔٗ ؿضء ِٕٙخ ٚأٔٙخ ؿضء ِٕٗ.  ٠ظْذ ٔف

طْشف ٍّٝ ِقخدس حٌنغٛه فٟ ك١خطه ، ٚحًّّ ٍّٝ طـٕزٙخ أٚ حٌظم١ًٍ ِٕٙخ ٍّٝ  _9_3_7

 .(69، 68:  6666)ّزذ حٌىش٠ُ ، "ألً طمذ٠ش ، ٌٚٓ ٠غظي١ِ أكذ فًْ رٌه غ١شن أٔض 

١ْؼ حٌفشد رٙخ ٚعو ِـظّْٗ فٟ أِٓ ٚحعظمشحس ٚحعظٕخدح ٍّٝ ٘زٖ حٌخيٛحص حٌزغ١يش ٠ّىٓ أْ ٠

، ٌٚىٟ ٠ظٛفش ٘زح ح٤ِٓ حٌٕفغٟ أٚ حٌشحكش حٌٕفغ١ش حٌظٟ طقذس ِٓ ٔفغ١ش حٌفشد ٠ـذ ١ٍّٗ أْ 

 ٠خٍك ٌٙخ حٌـٛ حٌّٕخعذ ٌزٌه.

 اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ الأٖٓ اُ٘ل٢َ:_ 8

 فغٟ ف١ّخ ٠ؤطٟ:ٚحٌّظغ١شحص حٌّئػشس فٟ ح٤ِٓ حٌٕ أْ أُ٘ حًٌِْٛ "اُقواش٢   ٠زوش_ 6_:

ك١غ ٠ـًْ ح٦ٔغخْ فٟ ِؤِٓ ِٓ حٌخٛف  الإ٣ٔبٕ ثبلله ٝاُزَٔي ثزؼب٤ُْ اُل٣ٖ:_ 6_6_:

 ٚحٌمٍك.
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: فؤعخ١ٌذ حٌظٕؾجش ح٦ؿظّخ١ّش حٌغ٠ٛش ِؼً حٌظغخِق ٚحٌظمزً _ اُز٘شئخ الإعزٔبػ٤خ2_1_8

 ٚحٌظْخْٚ ٚح٨كظشحَ طّٕٟ ح٦كغخط رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ.

فْٕذِخ ٠ؾْش حٌفشد أْ ٕ٘خن ِٓ ٠ؾذ أصسٖ ٠ٚمف رـخٔزٗ  _ أَُبٗلح الإعزٔبػ٤خ:3_1_8

 ٠ٚغخّذ فٟ حؿظ١خص حٌّلٓ ٚحٌقْخد ٚحٌْمزخص ٠ّٕٛ ٌذ٠ٗ ح٦كغخط رخ٤ِٓ.

٠شطزو ح٦كغخط رخ٤ِٓ ا٠ـخرخ رخٌظفى١ش ٚحٌّشٚٔش حٌفىش٠ش ٚرٌه _ أُوٝٗخ اُلٌو٣خ: 4_1_8

 (.66،66: 6669حٌذ٠ٓ ، )ٔٛس "فٟ اىخس حٌّزخدة ٚحٌمٛح١ٔٓ ِٚخ ٠مشٖ حٌّـظِّ ٚحٌذ٠ٓ.

 :ٍّٝ ٘زٖ حٌْٛحًِ " ػجل أُغ٤ل٠ٚن١ف أ٠نخ  _2_8

: اْ حٌقلش حٌـغ١ّش طشطزو ا٠ـخرخ رخ٤ِٓ ك١غ ح٦كغخط رخٌمٛس اُظؾخ اُغ٤َٔخ_ 1_2_8

 ٚحٌمذسس ٍّٝ حٌظلًّ ٚحٌّٛحؿٙش ٚحٌظْخىٟ ِِ ح٤كذحع رقزش ِٚؼخرشس ِٚمخِٚش.

ش ٚحٌظّظِ رٙخ ِِ ح٦كغخط رخ٤ِٓ ٌذٜ : طمٛٞ حٌقلش حٌٕفغ١اُظؾخ اُ٘ل٤َخ _2_2_8

ح٦ٔغخْ ك١غ حٌظٛحفك ِِ حٌٕفظ ٚحٌّـظِّ ، ٚحٌؼمش رخٌٕفظ ٚح٤فىخس ح٦رذح١ّش ٚحٌّزظىشس 

 ٚحٌٕنؾ ح٦ٔفْخٌٟ ، ٚح٨عظّظخُ رخٌل١خس رىخفش َِخ٘ش٘خ.

:فخٌذخً حٌّخدٞ ٥ٌفشحد ٠لمك اؽزخُ حٌلخؿخص ٚحٌذٚحفِ ٠ٍٚزٟ اُؼٞآَ الإهزظبك٣خ _3_2_8

كظ١خؿخص حٌّخد٠ش ٚحٌـغذ٠ش ٠ٚئِٓ حٌمٛص ٚمشٚسحص حٌل١خس ، وّخ أْ حٌذخً ح٦لظقخدٞ ح٨

 ٠ـًْ حٌفشد أِٓ ٍّٝ ٠ِٛٗ ٚغذٖ ٚكخمشٖ ِٚغظمزٍٗ ِٚغظمزً أ٨ٚدٖ.

فخ٦عظمشحس ح٤عشٞ ٚح٦ؿظّخّٟ ٠ـًْ ح٦ٔغخْ الإٍزوواه الأٍو١ ٝالإعزٔبػ٢:  _4_2_8

 (66،67: 6667)٠خعش ، "أوؼش اكغخعخ رخ٤ِٓ.

 ح٤ِٓ حٌٕفغٟ حٌزٞ ٠ٕزْغ ِٓ ح٦ٔغخْ ّٓ ىش٠ك أ٠نخ: "اٌٝ  اُغ٘بث٠ٚ٢ؾ١ش  _3_8

: فخٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ ٠لمك ٌٍفشد ٚمْخ حؿظّخ١ّخ ٠ؾْشٖ رخ٤ِٓ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ _1_3_8

 حٌٕفغٟ.
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: طؾ١ش حٌذسحعخص اٌٝ أْ حٌظْقذ حٌْٕقشٞ ٠ٌٛذ ٌذٜ حٌّـّّٛخص حٌؼمخف١ش اُضوبكخ _2_3_8

 ١ّض ٚحٌمٛس ٚح٤ِٓ ٚأْ حدسحن ح٤ِٓ ٠خظٍف رخخظ٩ف حٌؼمخفخص.اكغخعخ رخٌظ

 : وٍّخ طمذَ حٌفشد فٟ حٌّْش وخْ ألً خٛفخ ٚأوؼش اكغخعخ رخ٤ِٓ.اَُٖ_ 3_3_8

اْ رٍٛٓ حٌٙذف ٠لمك ٌٍفشد حٌزحص ٚطؤو١ذ٘خ فخ٦ٔغخْ ّٕذِخ ٠نِ  _ ثِٞؽ اُٜلف:4_3_8

ٗ ٚحٌٙذف ِٕٙخ فظقزق فٛسطٗ ّٓ رحطٗ ٌٕفغٗ أ٘ذحفخ ٠ٚغْٝ ٌظلم١مٙخ فبٔٗ ٠ذسن ِْٕٝ ٌل١خط

 أوؼش ا٠ـخر١ش ٚرخٌظخٌٟ أوؼش إِٔخ ٌٍٕفظ.

اْ اكغخط حٌفشد رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ٌٗ ؿزٚسٖ ح١ٌّْمش فٟ  _ اُؼبئِخ أُجبشوح )الأٍوح(:5_3_8

ىفٌٛظٗ ، فٙٛ ٠لذع ِٓ خ٩ي ١ٍّّش حٌظٕؾجش ح٦ؿظّخ١ّش حٌظٟ طزذأ ِٕز حٌٍلَخص ح٤ٌٚٝ فٟ ك١خس 

.)ص٠ٕذ " ٠لذع ٌٍيفً ح٤ِٓ ا٨ ارح أكظ رؤٔٗ ِمزٛي ِٚلزٛد كزخ كم١م١خح٦ٔغخْ ، ٨ٚ

،6666 :86) 

 _ الارغبٛبد اُ٘ظو٣خ أُلَوح ُلأٖٓ اُ٘ل٢َ:9

اٛزْ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ثٔٞػٞع الأٖٓ اُ٘ل٢َ ، ؽ٤ش أعو٣ذ ؽُٞٚ اٌُض٤و ٖٓ اُلهاٍبد 

 أُقزِلخ ، ؽَت أ٤ٔٛزٜب ,اٛلاكٜب ٝفظبئض ػ٤٘زٜب ،

ق حٌْذ٠ذ ِٓ ٍّّخء ٍُّ حٌٕفظ اٌٝ ِٛمُٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ، فىً فجش وخْ ٌٙخ سأ٠ٙخ ٌمذ طيش

 ٚعٛف ٔظيشق اٌٝ أرشص ٘زٖ حٌَٕش٠خص:ٚٚؿٙش َٔش٘خ 

 الإرغبٙ الإَٗب٢ٗ:_ 1_ 9

 _ ٗظو٣خ اثوٛبّ ٓبٍِٞ:1_ 1_ 9

ٗ ٠ْذ ِخعٍٛ ِٓ أٚحثً ِٓ طلذػٛح ّٓ ِفَٙٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ، ك١غ سأٜ أْ ح٦ٔغخْ ٠ٌٛذ ِْٚ "

ظ١ٓ ّ٘خ حٌلخؿش اٌٝ حٌّْشفش ٚحٌفُٙ ٚحٌلخؿش اٌٝ حٌـّخي ، كخؿخص خّظ ، ػُ أمخف ا١ٌٙخ كخؿ

 . "ٚ٘زٖ حٌلخؿخص طئػش ٍّٝ وً ِخ ٠مَٛ رٗ حٌفشد

 (.;669: ;666) رؾشٜ ٚ ٠خع١ٓ ، 
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 ٚطظّلٛس ٘زٖ حٌلخؿخص ٍّٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:

 :( physiological needs )  أ_ اُؾبعبد اُل٤َ٤ُٞٞع٤خ "

ٖ حٌلخؿخص طْظزش ألٜٛ حٌلخؿخص ٨سطزخىٙخ رخٌزمخء ٚحٌّلخفَش ٍّٝ حٌُٕٛ حٚ حٌىخثٓ حٌزؾشٞ ٚ٘ز

فخٌؾخـ  ٚطؾًّ كخؿخص ِؼً ح٤وً ٚحٌّؾشد ٚحٌَٕٛ ٚح٤ٚوغـ١ٓ ٚحٌّؤٜٚ ٚحٌـٕظ...اٌخ.

حٌزٞ ٠ْخٟٔ ِٓ ّذَ طٛفش حٌيْخَ أٚ حٌّـخّش ٌٓ طىْٛ ٌذ٠ٗ سغزش أخشٜ ّذح حٌلقٛي ٍّٝ ِخ 

 ١ٗ ٍّٝ ل١ذ حٌل١خس.٠غذ سِمٗ ٠ٚزم

 :(  safety needs)  ؽبعبد الأٖٓد_ 

ٚطٕغذ اٌٝ ِظيٍزخص حٌىخثٓ ٚطيٍْٗ اٌٝ ّخٌُ َُِٕ ػخرض ِٚغظمش ٠غًٙ حٌظٕزئ رّخ ف١ٗ ِٓ 

ِظغ١شحص أٚ طيٛسحص ك١غ أْ رٌه ٠ىفً ٌٍفشد حٌؾْٛس رخ٤ِخْ ٚح٦ىّجٕخْ. َُِْ حٌشحؽذ٠ٓ 

لخؿخص ٌٚىٓ ٠ّىٓ ٩ِكَش ٘زٖ حٌلخؿخص ٌذٜ ِٓ حٌٕخط حٌْخد١٠ٓ ٠ىْٛٔٛ لذ أؽزْٛح ٘زٖ حٌ

ح٤ىفخي حٌْقخر١١ٓ فخٌيفً ح٨طىخٌٟ ٚحٌن١ْف ٠فنً كذح ١ِْٕخ ِٓ حٌشٚط١ٓ ٚح٦ٔظَخَ ٤ْ 

غ١خد ٘زٖ حٌْٕخفش أٚ حٌّظغ١شحص ٠ـٍذ ٌٗ حٌمٍك ٚح٦ميشحد ّٚذَ حٌؼمش ف١ّٓ كٌٛٗ. وّخ أْ 

قٗ ٤ٔٗ ٨ ٠ْشف ِخرح ٠ًّْ رٙخ ، ِٕق حٌيفً كش٠ش أوؼش ِٓ ح٩ٌصَ طْظزش رّؼخرش طٙذ٠ذ ٌؾخ

ٌزٌه طشٜ حٌْقخرٟ ٠ظقشف دحثّخ وخٌيفً حٌزٞ ٨ ٠ؾْش رخ٤ِخْ ٚح٦ىّجٕخْ ف١َُٕ ّخٌّٗ 

     (666: 6;;6)رخسرشح ٚ فٙذ ، "رخٌمٛس ٠ٚظـٕذ حٌخزشحص حٌغش٠زش ٚحٌّخظٍفش.

 : love needs ) ) ؽبعبد اُؾت عـ _ "

ٕخ٠ش ٚح٦٘ظّخَ ٚحٌغٕذ ح٦ٔفْخٌٟ ، ٚرٌه رٛحعيش ٚطظّؼً فٟ حٌلقٛي ٍّٝ حٌلذ ٚحٌْيف ٚحٌْ

 ؽخـ آخش أٚ أؽخخؿ آخش٠ٓ.

 :Esteem needs ) ) ك _ ؽبعبد اُزول٣و ٝالإؽزواّ 

ٟٚ٘ حٌلخؿخص حٌظٟ طشطزو ربلخِش ٩ّلخص ِؾزْش ِِ حٌزحص ِِٚ ح٢خش٠ٓ ، ٚطظّؼً فٟ أْ  

، ٚأْ ٠ىْٛ ِلظشِخ ، ٌٚٗ ٠ىْٛ حٌفشد ِظّظْخ رخٌظمزً ٚحٌظمذ٠ش وؾخـ ٠لَٝ رخكظشحَ حٌزحص 

 ِىخٔش ، ٚأْ ٠ظـٕذ حٌشفل أٚ حٌٕزز أٚ ّذَ ح٦عظلغخْ.



25 
 

 : Self_ Actualization) ) ٛـ _اُؾبعخ ئ٠ُ رؾو٤ن اُناد

ٚطشطزو رخٌظلق١ً ٚح٦ٔـخص ٚحٌظْز١ش ّٓ حٌزحص : أْ ٠ىْٛ ِزذّخ أٚ ِٕظـخ ، أْ ٠مَٛ رؤفْخي 

ك اِىخٔخطٗ ٠ٚظشؿّٙخ اٌٝ كم١مش ٚطقشفخص طىْٛ ِف١ذس ٚرحص ل١ّش ٣ٌخش٠ٓ،أْ ٠لم

 (669، 668: 6666 ٚآخشْٚ، ِٕقٛس)"ٚحلْش.

 : ( Cognitive Needs )اُؾبعخ ئ٠ُ أُؼوكخ ٝاُلْٜ   _ ٝ "

ٟٚ٘ حٌلخؿخص حٌظٟ طشطزو رخٌّْشفش ٚحٌفُٙ ٚح٦عظىؾخف ٠ٚفظشك ِخعٍٛ أْ ح٦كظ١خؿخص 

أْ ٠ىْٛ لخدسح ٍّٝ حٌّْشف١ش ٟ٘ حٌَشٚف حٌلشؿش حٌظٟ طْظزش مشٚس٠ش ٌؾخـ ِٓ أؿً 

طٍز١ش كخؿخطٗ ح٤عخع١ش ٚطؾًّ حٌلخؿش اٌٝ حٌّْشفش ٚحٌفُٙ ٚح٦عظىؾخف ، ٚلذ أوذ ِخعٍٛ ٍّٝ 

أ١ّ٘ش ٘زٖ حٌلخؿش ف١ّخ ٠خـ ح٦ٔغخْ ، رً ٚحٌل١ٛحْ ، ٟٚ٘ فٟ طقٛسٖ طؤخز أؽىخ٨ ِظذسؿش 

اؽزخُ حٌلخؿخص  طزذأ فٟ حٌّغظ٠ٛخص ح٤دٔٝ رخٌلخؿش اٌٝ ِْشفش حٌْخٌُ ٚحعظىؾخفٗ رّخ ٠ظغك ِِ

ح٤خشٜ ، ػُ طظذسؽ كظٝ طقً اٌٝ ُٔٛ ِٓ حٌلخؿش اٌٝ ف١خغش ح٤كذحع فٟ ٔغك َٔشٞ 

ٚحٌٛؿٛد ٟٚ٘ فٟ حٌّغظ٠ٛخص ح٤ٍّٝ طقزق ل١ّش  ِفَٙٛ ، أٚ خٍك ٔغك ِْشفٟ ٠فغش حٌْخٌُ

 ٠غْٝ ح٦ٔغخْ ا١ٌٙخ ٌزحطٙخ ، رقشف حٌَٕش ّٓ ٩ّلظٙخ ربؽزخُ حٌلخؿخص ح٤دٔٝ.

 :  ( Aesthetic Needs )ٔب٤ُخ ى _ اُؾبعبد اُغ

ٟ٘ حٌلخؿخص حٌظٟ طشطزو رخ٦كغخط رخٌـّخي ٚحٌخ١خي ٚحٌظٕخعك ٚحٌَٕخَ ، ٠ٚشٜ ِخعٍٛ أِش٠ٓ 

فٟ حٌلخؿخص حٌـّخ١ٌش أ٨ٚ أٔٗ حّظمذ رفيش٠ش حٌلخؿخص حٌـّخ١ٌش ، ٚػخ١ٔخ أٔٙخ طْزش ّٓ ٔفغٙخ 

 ( 76: :666، رٓ عخ٠ق)  "أوًّ طْش٠ف ٌذٜ ح٤فشحد حٌز٠ٓ ٠لممْٛ رٚحطُٙ.
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  اُؾبعبد                                               

 7 اُغٔب٤ُخ                                               

 6 اُؾبعخ ئ٠ُ أُؼوكخ ٝاُلْٜ                                    

 5 اُؾبعخ ئ٠ُ رؾو٤ن اُناد 

 4 ؽبعبد اُزول٣و ٝالإؽزواّ 

  3 ؽبعبد اُؾت 

 2 ؽبعبد الأٖٓ 

  1 اُؾبعبد اُل٤َ٤ُٞٞع٤خ 

 

 Abraham Maslow( ٘شَ حٌلخؿخص ٤رشح٘خَ ِخع66ٍٛ)اُشٌَ ههْ 

 ِٓ اّذحد حٌيخٌذ ٚفك ِْي١خص حٌَٕش٠شأُظله : 

 :ثٞهرو ُِؾبعبدٗظو٣خ _ 2_ 1_ 9

ٓ حٌمشْ حٌْؾش٠ٓ َٔش٠ظٗ فٟ حٌغظ١ٕخص ِ (porter) `ثٞهرو´فٍمذ ىٛس  اُـ٣َٞكغذ ِخ روشٖ 

، ٚلذ ّىغض ٘زٖ حٌَٕش٠ش طؤػش رٛسطش رّـِّ حٌشخخء ح٤ِش٠ىٟ حٌزٞ وخْ عخثذح فٟ طٍه حٌلمزش 

، ار ٠شٜ أْ لٍش ِٓ حٌٕخط طلشن عٍٛوخ طُٙ حٌلخؿخص حٌف١غ١ٌٛٛؿ١ش وخٌـُٛ ٚحٌْيؼ رغزذ 

 (porter)أْ ِؼً ٘زٖ حٌلخؿخص ٨ طؾىً دحفْخ ٤ْ اؽزخّٙخ كخفً ِٚنّْٛ ٌٚزح أطٝ طشط١ذ 

ٌٍلخؿخص ٍّٝ  (porter)( ٌٍلخؿخص ٚرزٌه أفزق ط١َُٕ Maslowِؾخرٙخ ٌظشط١ذ )ِخعٍٛ 

 حٌٕلٛ ح٢طٟ:
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 _اُؾبعخ ئ٠ُ الأٖٓ:1_2_ 1_ 9

ٛس ِؼً: حٌذخً حٌّخدٞ حٌّٕخعذ ، حٌظمخّذ ، حٌظؼز١ض فٟ حٌخذِش ، حٌْذحٌش ٚحٌظم١١ُ ٚطؾًّ أِ

 ١ش.ٚٚؿٛد ؿ١ّْخص أٚ ٔمخرخص ِٕٙ حٌّٛمّٟٛ ، حٌظؤ١ِٓ ،

 :الاٗزَبة_اُؾبعخ ئ٠ُ 2_2_ 1_ 9

غ١ش سع١ّش أٚ اٌٝ ؿّخّش ١ِٕٙش ، ٚطؾًّ أِٛس ِؼً: ح٨ٔظغخد اٌٝ ؿّخّش ًّّ سع١ّش أٚ 

 فذحلش ، ٚحٌمزٛي ِٓ ص٩ِء حٌَٕخَ. 

 :رول٣و اُناد_اُؾبعخ ئ٠ُ 3_2_ 1_ 9

خكظشحَ ٚطؾًّ أِٛس ِؼً: حٌّىخٔش ، حٌّشوض ، حٌٍمذ ، حٌؾْٛس رخكظشحَ حٌزحص ، حٌؾْٛس ر

 ح٢خش٠ٓ ، حٌظشل١خص ٚحٌّىخفآص.

 :الاٍزولاٍ_اُؾبعخ ئ٠ُ 4_2_ 1_ 9

مزو حٌفشد ٌّٛلف ٍّّٗ ، ٚطؤػ١ش فٟ حٌَٕخَ ِٚؾخسوظٗ فٟ حٌمشحسحص حٌّّٙش  ٚطؾًّ أِٛس ِؼً:

 حٌظٟ ط١ْٕٗ ، ِٕٚلٗ ف٩ك١ش حعظخذحَ اِىخٔخص حٌَٕخَ.

 :رؾو٤ن اُناد_اُؾبعخ ئ٠ُ 5_2_ 1_ 9

حٌفشد مّٓ ألقٝ ىخلظٗ ٚاِىخٔخطٗ ٚحٌؾْٛس رخٌٕـخف فٟ حًٌّْ ،  ٚطؾًّ أِٛس ِؼً: ًّّ

 ٚطلم١ك أ٘ذحف ٠شٜ حٌفشد أٔٙخ ِّٙش. 

 :الاٍزولا٤ُخ_اُؾبعخ ئ٠ُ 6_2_ 1_ 9

ٚحٌظٟ طئوذ كخؿش حٌفشد اٌٝ حٌؾْٛس رظٛحفش  )رٛسطش( حٌزخسصس حٌظٟ أمخفٙخ ح٦مخفشفٙزٖ ٟ٘ 

طىْٛ ٌذ٠ٗ ف٩ك١ش حٌغ١يشس ٍّٝ ِٛلف فشؿ حٌّؾخسوش فٟ فِٕ حٌمشحسحص حٌظٟ ط١ْٕٗ ٚأْ 

 (.;77:  6666)ٕ٘خء ،  "حًٌّْ حٌخخؿ رٗ.
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 ؽبعبد ٓبٍِٞ                                    ؽبعبد ثٞهرو                       

 

  

  

   

   

 

 

 

 

 ( ٠ٛمق عٍُ رٛسطش ٌٍلخؿخص ِٚخ ٠مخرٍٙخ ِٓ كخؿخص ِخع66ٍٛ) اُشٌَ ههْ

 (            9:: 6668: ) ؽش٠فش ؿٕخْ ،ظلهأُ

 ٗظو٣خ ًبهٍ هٝعوى:_ 3_ 1_ 9

فٟ َٔش٠ظٗ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ   ` ًبهٍ هٝعوى ´ فٟ طؤو١ذ "اَُو٢ٍ ٝػجل أُوظٞك  أؽخسح

كخؿش حٌفشد اٌٝ حٌؾْٛس رؤٔٗ ِلزٛد ِٚمزٛي حؿظّخ١ّخ ٚطّىٓ ؿزٚس ٘زٖ حٌلخؿش فٟ أّّخق 

ِٓ ٘ٛ حٌزٞ ٠لقً ٍّٝ حٌلذ ٚحٌشّخ٠ش ٚحٌذفء حٌْخىفٟ ٚ٘ٛ ك١خطٕخ حٌي١ٌٛش ، فخٌيفً ح٢

حٌزٞ ٠ؾْش رلّخ٠ش ِٓ ٠ل١يْٛ رٗ ف١شٜ ر١جظٗ ح٤عش٠ش ر١جش إِٓش ١ّ٠ًٚ اٌٝ ط١ُّْ ٘زح حٌؾْٛس 

ف١شٜ حٌز١جش ح٦ؿظّخ١ّش ر١جش ِؾزْش ٌلخؿخطٗ ، ٠ٚشٜ فٟ حٌٕخط حٌخ١ش ٚحٌلذ ٠ٚظْخْٚ ُِْٙ 

 حٌلخؿش ٌظلم١ك حٌزحص

 حٌلخؿش ٩ٌعظم١ٌ٩ش

 حٌلخؿش ٌٍظمذ٠ش ٚح٨كظشحَ

 حٌلخؿش ٌٍْن٠ٛش

 حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِٓ

اُؾبعخ ُ٘ؾون اُناد-  

اُؾبعخ ُزول٣و اُناد-  

اُؾبعخ ُِزول٣و   -

 ٝالاؽزواّ

اُؾبعبد الاعزٔبػ٤خ -  

اُؾبعبد اُج٤ُٞٞع٤خ -  
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ْٕىظ رٌه ٍّٝ طمزٍٗ ٌزحطٗ ٤ْ ٕ٘خن ٩ّلش ا٠ـخر١ش ر١ٓ ٠ٚلَٝ رظمذ٠شُ٘ ف١ظمزٍٗ ح٢خشْٚ ٠ٚ

طمزً حٌزحص ٚطمزً ح٢خش٠ٓ ، أِخ حٌيفً حٌغ١ش ح٢ِٓ فٙٛ حٌزٞ ٠ؾْش رخ٦ّ٘خي ح٦ٔفْخٌٟ ٠ٚؾْش 

دحثّخ رخٌٕمـ حٌْخىفٟ أٞ أٔٗ ٨ ٠ؾْش رلّخ٠ش ِٓ كٌٛٗ ٘زح حٌيفً أػٕخء ّٖٔٛ ١ّ٠ً ٤ْ ٠شٜ 

ظظٌٛذ ٌذ٠ٗ رخٌظذس٠ؾ ح٤ٔخ١ٔش ٚحٌخٛف ِٓ حٌّغظمزً ف١فمذ رزٌه ر١جظٗ ١ٍِجش رخٌّخخىش ٚحٌّخخٚف ف

حٌؾْٛس رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ٠ٚشٜ حٌٕخط أؽشحسح ٚأٔٗ ٨ ٠ٛؿذ فٟ ٘زح حٌْخٌُ ِٓ ٠غظلك 

 (  666،  666:  6666)١ْٔغش ،"حٌؼمش.

 ارغبٙ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ:_ 2_ 9

زٖ حٌَٕش٠ش أْ حٌـٙخص ِئعظ ٘ `٤ٍغٔٞٗل كو٣ٝل´٠فظشك  "فٟ ٘زح ح٨طـخٖ ك١غ ىٛوإ روش 

حٌٕفغٟ ٠ظىْٛ ِٓ ) حٌٙٛ( ِٕزِ حٌيخلش حٌل٠ٛ١ش ٚحٌٕفغ١ش ِٚغظٛدُ حٌغشحثض ٚحٌذٚحفِ حٌفيش٠ش 

ْ حٌظٟ طغْٝ اٌٝ ح٦ؽزخُ فٟ أٞ فٛسس ٚرؤٞ ػّٓ ٚ٘ٛ حٌقٛسس حٌزذحث١ش ٌٍؾخق١ش لزً أ

٩ل١خص ٚحٌن١ّش فٙٛ ِغظٛدُ حٌّؼخ١ٌخص ٚح٤خ ) ح٤ٔخ ح٤ٍّٝ(٠ظٕخٌٚٙخ حٌّـظِّ رخٌظٙز٠ذ أِخ 

ٚحٌّْخ١٠ش ح٦ؿظّخ١ّش ٚحٌم١ُ حٌذ١ٕ٠ش ، ٠ْٚظزش رّؼخرش عٍيش دحخ١ٍش أٚ سل١ذ ٔفغٟ ، ٠ْٚذ )ح٤ٔخ( 

ِشوض حٌؾْٛس ٚح٦دسحن حٌلغٟ حٌخخسؿٟ ٚحٌذحخٍٟ ٚح١ٌٍّْخص حٌْم١ٍش ٚحٌّؾشف ٍّٝ حٌلشوش 

ٌٙٛ ٚح٤ٔخ ح٤ٍّٝ ٚح٦سحدس ٚحٌّظىفً رخٌذفخُ ّٓ حٌؾخق١ش ٚطٛحفمٙخ ٚكً حٌقشحُ ر١ٓ ِيخٌذ ح

ٚر١ٓ حٌٛحلِ، ٌزٌه فٙٛ ِلشن ِٕٚفز ٌٍؾخق١ش ٠ًّْٚ فٟ مٛء ِزذأ حٌٛحلِ ِٓ أؿً كفٌ 

ٚطلم١ك حٌزحص ٚحٌظٛحفك ح٦ؿظّخّٟ ٠ٚشٜ فش٠ٚذ أْ وً عٍٛن حٌفشد ٠ظٛلف ٍّٝ ِذٜ ح٩ٌْلش 

ش فؤْ حٌغٍٛن ر١ٓ ح٤لغخَ حٌؼ٩ػش حٌغخرمش ٌٍٕفظ ح٦ٔغخ١ٔش ، فبرح طغٍزض حٌؾٙٛحص ٚح١ٌّٛي حٌفيش٠

٠ىْٛ ِٕلشفخ ٚطىْٛ حٌؾخق١ش غ١ش ٔخمـش أِخ ارح طغٍزض حٌّؼً ٚحٌم١ُ حٌّٛسٚػش ٚطلىُ 

: 6666)خ١ش٠ش ، "حٌن١ّش ٚحٌْمً )ح٤ٔخ ح٤ٍّٝ( وخْ حٌغٍٛن ل٠ٛخ ٚحٌؾخق١ش طىْٛ ٔخمـش.

6667)                                                                                          

 ٝعٜخ ٗظو ٓلهٍخ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ اُؾل٣ضخ:_ 1_  2_ 9

ٟ أْ حٌلخؿش طشٜ ٘ٛسٔؽ٤ش  `ٌبه٣ٖ ٛٞه٢ُٗ´ فٟ طٛم١لٗ ٌٍَٕش٠ش حٌلذ٠ؼشًوّ الله  كغذ

أْ حٌمٜٛ ح٦ؿظّخ١ّش فٟ حٌيفٌٛش حٌّىزشس ٟ٘ حٌظٟ  اٌٝ ح٤ِخْ ٘ٛ ِشوض رٕخء حٌؾخق١ش ٚطْظمذ

ح٦ؿظّخ١ّش ر١ٓ حٌيفً ٚٚحٌذ٠ٗ ٟ٘ حٌّْخًِ ح٤عخعٟ ر١ٓ  طئػش فٟ ّٔٛ حٌؾخق١ش ٚأْ ح٩ٌْلخص
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طٍه حٌْٛحًِ ٚطظ١ّض حٌيفٌٛش فٟ حٌلخؿش اٌٝ ح٤ِخْ ٚطْذ٘خ كخؿش ّخ١ٌّش أٞ أٔٙخ كخؿش وً 

ىفً فٟ أٞ ِـظِّ ِّٙخ وخٔض ػمخفظٗ ٚأْ ِغظمزً أٞ ىفً ع١ظلذد رؾْٛسٖ أٚ فمذحٔٗ ح٤ِخْ 

 ُٔٛ حٌّْخٍِش حٌظٟ ٠ظٍمخ٘خ حٌيفً ِٓ ٚحٌذ٠ٗ.٠ْٚظّذ ؽْٛس حٌيفً رخ٤ِخْ ِٓ ّذِٗ ٍّٝ 

رؤْ حٌظغ١١ش ٠ـٍذ  أه٣ي كوّٝاٌٝ ٍٛٞ ٝ ُ٘لى١   ححٌلذ٠ؼش فمذ أؽخس حٌَٕشسٚامخفش اٌٝ ٘زٖ 

رقٛسس ٨ ٠ّىٓ حؿظٕخرٙخ ح٦كغخط رخْٔذحَ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚأْ طذسؽ حٌنّخْ فٟ ِشحكً حٌّٕٛ 

ٛس رخ٤ِٓ وّخ أْ طٛؿٗ حٌّـظِّ ٔلٛ حٌّخظٍفش ٚطلم١ك ح٨عظم١ٌ٩ش ٠ىْٛ ٍّٝ كغخد حٌؾْ

حٌّض٠ذ ِٓ حٌلشوش ٚحٌظْم١ذ ٚحٌظغ١١ش ٠ئدٞ اٌٝ فمذحْ ح٩ٌْلخص ح٢ِٕش ٚرخٌظخٌٟ ٠ٛسع ح٦ٔغخْ 

 (669: ;666)ا٠ّخْ ،  "حٌؾْٛس رخٌٛكذس ٚحٌْضٌش.

 الإرغبٙ أُؼوك٢:_ 3_ 9

١ش حٌْم٩ٟٔ ، رل١غ اْ حٌّْشف١١ٓ ٠شريْٛ ؽْٛس حٌفشد رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ رخٌظفى "اٌُو٣ل٣ٌ  روش

٠ْظّذ وً ِّٕٙخ ٍّٝ ح٢خش ، فخٌؾخـ حٌغٛٞ ١ْ٠ؼ ك١خس ٔفغ١ش ى١زش رفنً ىش٠مش طفى١شٖ 

، حٌز٠ٓ (Albert Ellis & Bowlbyاُجود ا٤ٌُ ٝثُٞج٢ )حٌْم١ٔ٩ش ِٚٓ ٘ئ٨ء حٌّْشف١١ٓ : 

ؽ ٠شْٚ وً ِٛلف ٔمخرٍٗ أٚ ٔظْشك ٌٗ فٟ ك١خطٕخ ٠ّىٓ طفغ١شٖ طلض ِخ ٠يٍك ١ٍّٗ حٌّٕخر

حٌظقٛس٠ش أٚ حٌّْشف١ش ، ٚ٘زٖ حٌّٕخرؽ طؾىً ف١غش ٔغظمزً رٙخ حٌٍِّْٛخص حٌٛحسدس ا١ٌٕخ ِٓ 

حٌز١جش حٌّل١يش ّزش أّنخء حٌلظ ، وّخ طلذد طقٛسحطٕخ ح٠٨ـخر١ش ٚحٌغٍز١ش ّٓ ح٤ؽ١خء ّٚٓ 

رؤْ ٘ئ٨ء أْ حٌفشد  طبُؼ(، ٚحمخفش ٍّٝ رٌه ٠شٜ  68: 6669) أكّذ ،"أٔفغٕخ ٚحٌْخٌُ.

ٓ ّذَ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ ٠لخٚي أْ ٠لًّ ح٨خش٠ٓ ِغئ١ٌٚش رٌه ِٕىشح حٌٛحلِ ٚؿخ٩ّ ٌٗ ٠ْخٟٔ ِ

 (6:6:  6668َٔخِخ ِْٕٚٝ رؤعٍٛرٗ حٌخخؿ طّٕىٗ ِٓ حٌغ١يشس ١ٍّٗ.) ّزذ حٌلغ١ٓ ٚحخشْٚ،
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 _ الإرغبٙ ا٢ًَُِٞ:4_ 9

ٔظ١ـش ١ٌٍّْخص ٌٛؿٙش َٔش ح٨طـخٖ حٌغٍٛوٟ طظـغذ رؤْ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ٘ٛ  "ًٔبٍ  ٠ؾ١ش

ِظظخ١ٌش ِٓ حٌظى١ف حٌخخىت فٟ حٌغٍٛن ٚحٌظٟ طزذأ ِٕز ّّش ِزىش ، وّخ ٠ٚـذ حٌغٍٛو١ْٛ فٟ 

)حعشحء، "حٌظٍُْ حٌّٕيٍك ح٤عخط ٌفُٙ ٚطفغ١ش حٌغٍٛن ح٦ٔغخٟٔ رّخ ٠قخكزٗ ِٓ فىش ّٚخىفش.

 : ٠ْظمذ حٌغٍٛو١ْٛ أْ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ Alberto(. ٚرّْٕٝ آخش ، ك١غ لخي 696: ;666

حٌٕفغٟ ٠ظُ ِٓ خ٩ي حوظغخد حٌفشد ّخدحص ِٕخعزش طغخّذٖ ٍّٝ حٌظْخًِ ِِ ح٢خش٠ٓ ِٚٛحؿٙش 

حٌّٛحلف ٚحٌظٛحفك ِِ حٌز١جش ٠ٚشْٚ فٟ ح٦ٔغخْ ط١َّٕخ ٌْذد ِٓ ٚكذحص فغ١شس طّؼً وً ِٕٙخ 

ػجل اُؾ٤ٔل حمخفش اٌٝ رٌه فمذ روشح  (.688: 6668سك١ُ، ) "حسطزخىخ ر١ٓ )ِؼ١ش ٚحعظـخرش(.

٠ئوذ ٍّٝ حٌـخٔذ حٌٛسحػٟ ٚحٌظى٠ٕٟٛ فٟ طلذ٠ذ حعظـخرش حٌؾخـ  Eysenek "رؤْ  ٝؽ٤َٖ

ٌّٙذدحص ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فزْل ح٤ؽخخؿ ٌذ٠ُٙ لخر١ٍش ح٦عظـخرش حٌغٍز١ش ٌٍّؼ١شحص حٌّل١يش أوؼش 

   (.67: 6666وش٠ّش ، ) "ِٓ غ١شُ٘.

  ٝعٜخ ٗظو الإٍلا٤ٓخ:_ 5_ 9

 رّخ ٠ٍٟ: ٠ّٚىٓ طٍخ١ـ ٚؿٙش َٔش ح٦ع٩َ فٟ ح٤ِٓ

٠شٜ أْ ح٤ِٓ ٘ٛ ٔم١ل حٌخٛف ، أٞ أْ حٌؾْٛس رخ٤ِٓ ٠ظيٍذ حٌظخٍـ ِٓ ّٛحًِ حٌخٛف "

(. 77ٚحٌظٙذ٠ذ ، ار ٠مٛي عزلخٔٗ ٚطْخٌٝ )) ١ٌٚزذٌُٙ ِٓ رْذ خٛفُٙ إِٔخ (( ) حٌٕٛس ، ح٠٢ش:

ىخي ٚرٙزح لذ عزك ح٦ع٩َ ٍّّخء حٌٕفظ حٌز٠ٓ حطفمٛح فٟ طْش٠ف ح٤ِٓ رؤٔٗ حٌظلشس ِٓ وً أؽ

 حٌخٛف.

د_ ٠ئوذ ٍّٝ ح١ّ٘٤ش حٌزخٌغش ٥ٌِٓ ار ؿخء روشٖ فٟ حٌمشآْ حٌىش٠ُ رْذ حٌلخؿخص حٌفغ١ٌٛٛؿ١ش 

ِزخؽشس فٟ أوؼش ِٓ آ٠ش ومٌٛٗ طْخٌٝ )) ف١ٍْزذٚح سد ٘زح حٌز١ض حٌزٞ أىُّْٙ ِٓ ؿُٛ 

( ، ٚلٌٛٗ طْخٌٝ: )) مشد حلله ِؼ٩ لش٠ش 6،6ٚءحُِٕٙ ِٓ خٛف (( )عٛسس لش٠ؼ ،ح٠٢ش: 

خٔض إِٔش ٠ؤط١ٙخ سصلٙخ سغذح ِٓ وً ِىخْ فىفشص رؤُْٔ حلله فؤرحلٙخ حلله ٌزخط حٌـُٛ ٚحٌخٛف و

( ، ٚرٙزح ٔـذ أْ حٌمشآْ حٌىش٠ُ لذ عزك ٍّّخء 666رّخ وخٔٛح ٠قْْٕٛ(( )عٛسس حٌٕلً ،ح٠٢ش: 



32 
 

ّخَ فٟ طْش٠ف ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚطز١خْ أ١ّ٘ظٗ ٌٍفشد  6666حٌٕفظ رؤوؼش ِٓ 

 (.6:6،6:6 :٠6666ٛعف،)"ٌٍّٚـظِّ.

 صوٙ ػ٠ِ الأٖٓ اُ٘ل٢َ:_ اُووإٓ ٝآ10

ٌمذ ٚسدص وٍّش ح٤ِٓ ِٚخ ٠ؾظك ّٕٙخ فٟ ّذس ِٛحم١ِ فٟ حٌمشآْ حٌىش٠ُ ، وّخ فٟ لٌٛٗ "

٠خ أ٠ظٙخ حٌٕفظ حٌّيّجٕش حسؿْٟ اٌٝ سره سحم١ش ِشم١ش ، فخدخٍٟ فٟ ّزخدٞ  }  :طْخٌٝ

حٌز٠ٓ إِٓٛح ٌُٚ  }ٚفٟ لٌٛٗ طْخٌٝ :  (66، ;6، :6، 69عٛسس حٌفـش ، ح٠٢ش :) {ٚحدخٍٟ ؿٕظٟ

( ٚفٟ لٌٛٗ 6:عٛسس ح٤ْٔخَ ، ح٠٢ش :) {٠ٍزغٛحا٠ّخُٔٙ رٍَُ أٌٚجه ٌُٙ ح٤ِٓ ُٚ٘ ِٙظذْٚ 

)عٛسس حٌشّذ ،  {حٌز٠ٓ إِٓٛح ٚطيّجٓ لٍٛرُٙ رزوش حلله ، أ٨ رزوش حلله طيّجٓ حٌمٍٛد  }طْخٌٝ: 

١ش ا٠ّخْ ح٦ٔغخْ رخلله طْخٌٝ ٌىٟ ٠قً اٌٝ ( ك١غ طؾ١ش ٘زٖ ح٠٢خص حٌىش٠ّش اٌٝ أّ٘:6ح٠٢ش: 

  "حٌؾْٛس رخ٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚمشٚسس حٌلفخً ٍّٝ ع٩ِظٗ مذ ح٤خيخس ٚحٌظٙذ٠ذحص.

 (666،666:  6666)أك٩َ ٚ ٘ٛحسٞ ،                                                       

حٌلخمش ؿضّٚخ عخخيخ ، ٨ ٚوّخ ٨ ٠ظلغش حٌّئِٓ ٍّٝ حٌّخمٟ رخو١خ كض٠ٕخ ، ٨ٚ ٠ٍمٝ  "

٠ٛحؿٗ حٌّغظمزً خخثفخ ٚؿ٩ ، ٨ٚ ١ْ٠ؼ فٟ فضُ ِٕٗ ، ٚس٘زش ِٓ غّٛمٗ ، ٚطٛؿظ ِٓ 

ؿزشٚطٗ ، وؤٔٗ ّذٚ ؽش٠ش ِظشرـ ، رً ١ْ٠ؼ آِٓ حٌٕفظ وؤٔٗ فٟ حٌـٕش...اْ ا٠ّخٔٗ وخْ 

ظٍْك ِقذس إِٔٗ ، ٚح٤ِٓ ِٓ ػّشحص حٌيّؤ١ٕٔش ٚحٌغى١ٕش رً ٘ٛ ُٔٛ ِٕٙخ ، أٗ ىّؤ١ٕٔش ط

رخٌّغظمزً ، رىً ِخ ٠ظٛلْٗ ح٦ٔغخْ ٠ٚخخف ِٕٗ ، أٚ ٠خخف ١ٍّٗ ، ٨ٚ عْخدس رذْٚ ٘زح ح٤ِٓ 

 حٌٕفغٟ ... ٚلذ ل١ً ٌلى١ُ: ِخ حٌغشٚس؟ فمخي: ح٤ِٓ فبٟٔ ٚؿذص حٌخخثف ٨ ١ّؼ ٌٗ.

٨ٚ ّـذ اْ ؿًْ حلله حٌـٕش دحس أِٓ ٚع٩َ وخ١ٍِٓ ، فؤٍ٘ٙخ فٟ حٌغشفخص إِْٓٛ ، ٨خٛف 

عٛسس ) «أدخٍٛ٘خ رغ٩َ آ١ِٕٓ  »٨ُ٘ ٠لضْٔٛ ، ٚطظٍمخُ٘ ح٩ٌّثىش ِٕز حٌٍلَش ح٤ٌٚٝ ١ٍُّٙ ٚ

 (.677: 96;6) ٠ٛعف ،"( 68حٌلـش ،ح٠٢ش:
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 الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خصب٤ٗـــــــــب:          

 _ ٓلّٜٞ الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ1

 _ أٗٞاع اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ2

 _ أٗٞاع الأٓواع ٝالأٝثئخ3

   اُٞهب٣خ ٖٓ أُقبؿو اُج٤ُٞٞع٤خ_ 4

 _ ثؼغ أُظـِؾبد أُزؼِوخ ثبلأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ5
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 صب٤ٗب: الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ:

 _ ٓلّٜٞ الأٝثئخ:1

حٌّؾظمش )حٌظٟ طْٕٟ ٚرخء( ،  epidemicِؾظمش ِٓ وٍّش  epidemiologyاْ وٍّش ح٤ٚرجش "

  ")رّْٕٝ حٌٕخط(. demos)رّْٕٝ ر١ٓ( ٚ  epiرذٚس٘خ ِٓ حٌّمي١ْٓ ح١ٌٛٔخ١١ٔٓ 

 .(14: 2015سٚدٌٚفٛ ،)                                                            

ٟ٘ فٟ ح٤فً أِشحك ِْذ٠ش طق١ذ ح٤ّذحد حٌىز١شس ِٓ حٌزؾش ، ٚرزٌه  اُٞثبئ٤خ كبلأٓواع "

 حك حٌّْذ٠ش ٚرخث١ش. ك١غ طؾًّ ِغؤٌظ١ٓ ّ٘خ: ف١ٍغض وً ح٤ِش

 : حٔظؾخس ح٤ِشحك فٟ حٌّىخْ ٚر١ٓ حٌـُّٛ.أٝلا

 ( 8: 2010.)ِشؿِ عخرك ،": حٌْٛحًِ حٌظٟ طئدٞ اٌٝ حٔظؾخس ٘زٖ ح٤ِشحكصب٤ٗب

 فّٓ ح٤ِشحك حٌٛرخث١ش ٍّٝ عز١ً حٌّؼخي : حٌيخّْٛ ، ح٨ٔفٍٛٔضح ، ف١شٚط وٛسٚٔخ ....

 ج٤ُٞٞع٤خ: أٗٞاع اُؼٞآَ اُ_ 2

اُجٌزو٣ب ، ٝاُل٤وٍٝبد ،  ػٔٞٓب ك٢ فٌٔ كئبد ٢ٛٝ: اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ رظ٘ق "_ 

 ٝاُو٣ٌز٤َبد ، ٝاُلـو٣بد ، ٝاُز٤ٌَ٘بد.

ّزخسس ّٓ وخثٕخص ِـٙش٠ش ٚك١ذس حٌخ١ٍش ، طظىْٛ ِٓ ِٛحد ٠ٚٛٔش ،  :اُجٌزو٣ب_1_2

حفيٕخ١ّش ِخثْش أٚ ؿخِذس ،  ٚحٌغ١ظٛر٩صَ ، ٚغؾخء حٌخ١ٍش. ٚطّٕٛ ّخدس رغٌٙٛش فٟ ِغظٕزظخص

ٚطظنخّف رّلل حٔمغخِٙخ. ٚطىْٛ رْل حٌزىظش٠خ ِغززش ٌٍّشك ، ٚاْ وخْ ِٓ حٌّّىٓ 

طقْذ ِْخٌـظٙخ رخ٤د٠ٚش  فبٔٗ ِٓ حٌّّىٓ فشص ع٨٩صثبُٔؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ،  حٌظقذٞ ٌـٍٙخ

 حٌّْشٚفش.

ط١ٓ. ٚكـّٙخ : وخثٕخص ِـٙش٠ش طظّؼً فٟ ؿضء كّل ٔٛٚٞ ِغٍف رخٌزشٚاُل٤وٍٝبد_ 2_2

أفغش رىؼ١ش ِٓ حٌزىظش٠خ. ٨ٚ ٠ّىٕٙخ أْ طّٕٛ ا٨ دحخً حٌخ٠٩خ حٌل١ش. ِٚٓ ىز١ْش حٌف١شٚعخص 

أٔٙخ طظٛحؿذ رىؼشس. وّخ أٔٙخ لخدسس ٍّٝ حٌظغ١ش رٕفغٙخ ، ٠ّٚىٓ طل٠ٛش٘خ ؿ١ٕ١خ ٌٍض٠خدس فٟ 

 فْخ١ٌظٙخ. ٚح٤ِشحك حٌف١شٚع١ش ٨ ٠ّىٓ ِْخٌـظٙخ ِّّٛخ. 
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خثٕخص ِـٙش٠ش طؾزٗ فٟ طشو١زظٙخ حٌزىظش٠خ ٌٚىٕٙخ ، ِؼً حٌف١شٚعخص ، ٨ : واُو٣ٌز٤َبد_ 3_2

 طّٕٛ ا٨ دحخً حٌخ٠٩خ حٌل١ش. ٚحٌش٠ىظغ١خص ِؼً حٌزىظش٠خ ٠ّىٓ ِْخٌـظٙخ رخٌّنخدحص حٌل٠ٛ١ش.

: وخثٕخص ِـٙش٠ش طٕظؾ ح٤رٛحٓ ٚطظغزٜ ِٓ حٌّخدس حٌْن٠ٛش. ِّّٚٛخ ٨ طنش اُلـو٣بد_ 4_2

ص ، ٌىٕٙخ ٠ّىٓ أْ طنش رخٌٕزخص. ٚطْخٌؾ ح٤ِشحك حٌفيش٠ش حٌذحء ِّّٛخ رخ٤فشحد أٚ حٌل١ٛحٔخ

 رّٛحد ِنخدس ٌٍـشحػ١ُ. 

: ١ٌغض رىخثٕخص ك١ش ، ِٚٓ ػُ فٟٙ ٨ طظٛحٌذ. ٠ّٚىٓ أظخؽ حٌظىغ١ٕخص اُز٤ٌَ٘بد_ 5_2

  "ريش٠مش حفيٕخ١ّش. ٠ّٚىٓ ٩ّؽ حٌظغُّ حٌٕخؿُ ّٓ حٌظىغ١ٓ رخٌْمخل١ش.

 (.42: 2003)عظ١ف ٚ طِٛخط ،                                                      

 _ أٗٞاع الأٓواع ٝالأٝثئخ:3

 ؽ٤ش ٣٘غْ ػٖ ٛنٙ الأط٘بف اَُبُلخ اُنًو أٓواع ٝأٝثئخ ًض٤وح ٝ ٓقزِلخ ؽَت كهعخ

ٍّٝ حٌىخثٕخص حٌل١ش ، ٚخخفش ح٦ٔغخْ حٌزٞ طؾىً ١ٍّٗ خيٛسس أوزش ، فىخْ لذ  خيٛسطٙخ

ٕز أصِٕش لذ٠ّش ، ففظىض رؤسٚحف ح١٠٩ٌّٓ ِٓ حٌزؾش ٨ٚ صحٌض اٌٝ ٠ِٕٛخ ّخػ ٚطقخسُ ِْٙخ ِ

 ٍ٘زـوم ئ٠ُ مًو ثؼغ ٖٓ ٛنٙ الأٓواع ٝالأٝثئخٚ  ًٞهٝٗب عبئؾخ٘زح ٍّٝ عز١ً حٌّؼخي 

 :  ٜٓ٘ب ٓب٢ِ٣ اُز٢ رؼوع ُٜب الإَٗبٕ ٝلا ىاٍ ك٢ طواع ٓؼٜب ئ٠ُ ٣ٞٓ٘ب ٛنا ٗنًو ٜٓ٘ب

 ٓوع ا٤َُلا أٝ الا٣لى:_ 1_3

٠ذص ِشك ٠غززٗ ف١شٚط ٠ذخً فٟ ؿٙخص حٌّٕخّش فٟ حٌـغُ ٠ْيٍٗ ، ِّخ ٠ئدٞ اٌٝ افخرخص ح٦

١ِّظش. حٌظشؿّش حٌلشف١ش ٨عُ حٌّشك ٘ٛ ِشك ٔمـ حٌّٕخّش حٌزؾش٠ش حٌّىظغزش. ِشك ؽذ٠ذ 

حٌخيٛسس ٠ق١ذ حٌـٕغ١ٓ ٍّٝ حٌغٛحء ٠ٚمنٟ ٍّٝ ك١خس ح١٠٩ٌّٓ ِٓ حٌزؾش أٚ ٠ظشوُٙ ٔض٨ء 

 ( 16: 2004حثُ كظٝ حٌّٛص.) حٌيخ٘ش ،حٌّغظؾف١خص رؾىً د
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 ٓوع اُـبػٕٞ:_ 2_3

ىخّْٛ ّشف فٟ حٌغشد  -حٌّْشٚف ار رحن –َ( ُّ حٌْخٌُ 1351َ ــ 1347خ٩ي حٌّذس ) "

، ّٚشف ّٕذٔخ فٟ حٌؾشق رْذس ِغ١ّخص ،  The Black Death "حٌّٛص ح٤عٛد  "رـ 

 ."حٌفٕخء حٌىز١ش "أؽٙش٘خ 

ِٛغٍش فٟ حٌمذَ ، ٚفٟ صِٓ ح٦ِزشحىٛس حٌزٞ وخْ ٠يّق ك١غ ٠ْٛد فٟ أفٌٛٗ اٌٝ ّقٛس 

اٌٝ أْ ٠غظ١ْذ ِـذ ح٦ِزشحىٛس٠ش حٌشِٚخ١ٔش حٌغخسرش ، ٚوخْ رٌه حٌيخّْٛ ّخ٩ِ ِّٙخ فٟ حٌلذ 

ِٓ ىّٛكخص رٌه ح٦ِزشحىٛس ، وّخ اْ ِخ طشطذ ١ٍّٗ ِٓ ِنخّفخص وخْ ّخ٩ِ ِّٙخ فٟ 

 ش أؿ١خي.ط١غ١ش ِٙخَ حٌفخطل١ٓ حٌْشد رْذ ؿ١ٍ١ٓ أٚ ػ٩ػ

حٌزٞ حؿظخف ر٩د حٌؾخَ فٟ صِٓ حٌفظٛف ،  "ّّٛحط  "ٚأ٠نخ فٟ طخس٠خٕخ ح٦ع٩ِٟ ىخّْٛ 

أرٛ ّز١ذس ّخِش  "ٚسحف مل١ظٗ ح٨٢ف ِٓ حٌّغ١ٍّٓ ، فٟ ِمذِظُٙ حٌمخثذ ٚحٌقلخرٟ حٌـ١ًٍ 

... ِٚٓ ّـذ أْ سحفك رٌه حٌيخّْٛ ِـخّش حؿظخكض ر٩د حٌلـخص ، ك١غ ٌُ ٠ْذ  "رٓ حٌـشحف

َ( 639٘ـ/18خط ٠ـذْٚ لٛص ٠ُِٛٙ ، ٚدّٝ حٌْخَ حٌزٞ ٚلْض ف١ٗ طٍه حٌّـخّش ٚ٘ٛ ّخَ )حٌٕ

 (.7: 2017)سٚرشص ، ". «ّخَ حٌشِخدس »رـ 

٠ْٚذ حٌيخّْٛ ِٓ أُ٘ ح٤ِشحك حٌّْذ٠ش حٌخي١شس ، ك١غ ٠ٕظؾ ّٓ ىش٠ك ح٦فخرش رزىظش٠خ  "

ذ٠ش رؤٔٗ ٠ؤطٟ فٟ فٛسس ّن٠ٛش ِخثٍش اٌٝ حٌىشٚٞ حٌؾىً ، ٠ٚظ١ّض ّٓ رخلٟ ح٤ِشحك حٌّْ

ؿخثلخص ِظظخ١ٌش أٚ عٍغٍش ىٛح١ّٓ طظٛحٌٟ وً ّخ١ِٓ اٌٝ ّؾش٠ٓ ّخِخ فٟ حٌـخثلش حٌٛحكذس 

 ( 30: 2020)ِـخ٘ذ ، "َٔشح ٌٛؿٛد ّخثً ٚع١و ٘ٛ رشحغ١غ حٌـشرحْ.

 ٓوع اُغله١:_ 3_3

خف ٘ٛ ِشك ف١شٚعٟ ٚرخثٟ ؽذ٠ذ حٌْذٜٚ ِْٚذي حٌٛف١خص ِٕٗ ٥ٌؽخخؿ غ١ش حٌّي١ّْٓ رخٌٍم

، وّخ أٔٗ ٠ظشن ح٤ؽخخؿ حٌٕخؿ١ٓ فٟ كخٌش اّخلش وز١شس طظُٕٛ ِخ ر١ٓ 30%طقً ٤وؼش ِٓ 

 (28: 2020حٌّْٝ ٚطؾٖٛ حٌٛؿٗ ٚفمذ ح٤ٔف ٚح٤رْ ٚحٌؾفخس.) حٌّشؿِ حٌغخرك ،
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 :ك٤وًٝ الإث٤ٞلا_ 4_3

ٚ٘ٛ ف١شٚط لخطً فٟ ألً ِٓ أعزُٛ ٚعش٠ِ ح٨ٔظؾخس ٚحٌْذٜٚ ، ١ٌٚظ ٌٗ ٩ّؽ ٨ٚ ِقً  "

ٚحق ، ٚ٘ٛ كذ٠غ ح٨عظخذحَ فٟ ٘زح حٌّـخي ٠ّٚؼً خيٛسس رخٌغش كظٝ ٌّٓ ٠لخٚي حعظخذحِٗ 

فٟ أغشحك ح٤عٍلش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ، فلظٝ ح٢ْ غ١ش ٍَِْٛ رخٌظلذ٠ذ ٚعخثً حٔظؾخس ّذٜٚ ح٠٨ز٨ٛ 

  "، ً٘ ّٓ ىش٠ك ٩ِِغش حٌذَ ٚعٛحثً حٌـغُ حٌّخظٍفش ٚرمخ٠خٖ ؟ أَ ّٓ ىش٠ك حٌٕفظ ٚحٌشرحر؟ 

 (.35: 2000)ّزذ حٌٙخدٞ ،                                                              

 اُغٔوح اُقج٤ضخ:_ 5_3

ِٓ أوؼش ح١ٌّىشٚرخص  "فبْ ٘زٖ حٌـّشس حٌخز١ؼش ٟ٘  فوٕٝٝ آ ٛبه٣ٌكغذ ِخ أؽخس ا١ٌٗ 

شٚرٟ وخٔض حٌـّشس حٌخز١ؼش أٚي ِشك ١ِى 1876حعظخذحِخ فٟ ح٦س٘خد ح١ٌّىشٚرٟ. ففٟ عٕش 

ففٟ  ، ِْشٚف ٚأوزش ٚرخء ١ِىشٚرٟ كذع ٌٍزؾش٠ش فٟ حٌْقش حٌلذ٠غ ٔظؾ ّٓ ٘زح ح١ٌّىشٚد

.  1980اٌٝ ِخسط  1979كخٌش فٟ حٌّذس ر١ٓ حوظٛرش  6000ص٠ّزخرٛٞ حوظؾف حوؼش ِٓ 

 " كخٌش فٟ رشؿٛحٞ رْذ طٕخٚي ٌلَٛ رمشس ٚحكذس ِقخرش 25حوظغف  1987ٚفٟ عٕش 

                                       (.        18: 2005)ِقيفٝ ، 

 اُٞهب٣خ ٖٓ أُقبؿو اُج٤ُٞٞع٤خ:_ 4

ك٢ ٛنا اُؼ٘ظو رـوهذ ئ٠ُ ثؼغ اُؼ٘بطو اُٞهبئ٤خ ك٢ اُؼَٔ ٝك٢ أُغزٔغ ثظلخ ػبٓخ 

 ٍٝ٘نًو ثؼؼب: 

 _ اُٞهب٣خ ٖٓ أُقبؿو اُج٤ُٞٞع٤خ ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ ثظلخ فبطخ:1_4

 ٍّٝ ح٢طٟ: 2003ٌغٕش  11ك١غ ٔـ حٌّؾشُ فٟ حٌمشحس سلُ  "

طٍظضَ حٌّٕؾؤس ٚفشّٚٙخ رخطخخر ٚعخثً ٚلخ٠ش حٌّْخي ِٓ خيش ح٦فخرش رخٌزىظش٠خ ٚحٌف١شٚعخص 

ٚحٌفيش٠خص ٚحٌيف١ٍ١خص ٚعخثش حٌّخخىش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ِظٝ وخٔض ىز١ْش حًٌّْ طْشك حٌّْخي 

 ٌَشٚف ح٦فخرش رٙخ ٍّٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ:
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حٌْخ١ٍِٓ ٔظ١ـش ٨عظخذحَ ٚطذحٚي ٚطخض٠ٓ حٌّٛحد طٍظضَ حٌّٕؾآص حٌظٟ ٠ظْشك ف١ٙخ  _1_1_4

حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌخيشس )حٌل٠ٛ١ش( ٚحٌز١ٛ و١ّ١خث١ش أٚ حٌظٟ ٠ظُ أظخؿٙخ رخعظخذحَ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌل٠ٛ١ش 

ربؿشحء طق١ٕف ٌٍٍّٛػخص حٌز١ٌٛٛؿ١ش ىزمخ ٌذسؿش خيٛسطٙخ ٚحٌظْشك حٌّٕٟٙ ٌٙخ ٚاّذحد د١ًٌ 

 ٌٛٛؿٟ )حٌل١ٛٞ( فٟ ر١جش حًٌّْ.خخؿ ريشق ِىخفلش حٌْذٜٚ ٚحٌظٍٛع حٌز١

٠ـذ حطخخر ح٦ؿشحءحص حٌظ١ّ١َٕش ٚحٌقل١ش حٌظٟ طئدٞ اٌٝ ّذَ طْشك حٌْخ٩ِص _2_1_4

حٌلٛحًِ ٚحٌٕغخء فٟ عٓ حٌخقٛرش ٤ٞ ِقذس ِٓ ِقخدس حٌْذٜٚ رخٌٍّٛػخص حٌز١ٌٛٛؿ١ش 

 )حٌل٠ٛ١ش( حٌخيشس فٟ ر١جش حًٌّْ.

ٌغ٩ِش ح٤غز٠ش ٚحٌّؾشٚرخص فٟ ح٤ِخوٓ ٚمِ َٔخَ ٌٍّظيٍزخص حٌقل١ش ح٤عخع١ش  _3_1_4

حٌّخققش ٦ّذحد٘خ ٚطلن١ش٘خ ٚطخض٠ٕٙخ ٚطذحٌٚٙخ فٟ حٌّٕؾآص حٌظٟ طمَٛ رخعظخذحَ ٚطخض٠ٓ 

 حٌّٛحد حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌخيشس )حٌل٠ٛ١ش( ِِ كنش طٕخٚي ح٤ىّْش ٚحٌظذخ١ٓ فٟ ٘زٖ ح٤ِخوٓ.

ٌظلق١ٓ حٌْخ١ٍِٓ ح٨ٌظضحَ رٛمِ َٔخَ ىزمخ ٌٍّٛحففخص حٌقل١ش حٌّْظّذس  _4_1_4

رخٌٍمخكخص ٚح٤ِقخي مذ ح٤ِشحك حٌّْذ٠ش ٚحٌف١شٚع١ش ٚحٌزىظ١ش٠ش ٌٍْخ١ٍِٓ حٌّْشم١ٓ 

ٌٍّخخىش حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌٕخطـش ّٓ حعظخذحَ ٚطذحٚي ٚطخض٠ٓ حٌّٛحد ٚحٌّشوزخص حٌل٠ٛ١ش ٚأِخوٓ 

 ِْخٌـش حٌٕفخ٠خص ٚحٌّخٍفخص حٌخخفش رٙخ.

ظي١ٙش ٚحٌظْم١ُ ِْٚخٌـش حٌّخٍفخص ٚحٌٕفخ٠خص ٍّٝ ادحسس حٌّٕؾؤس ٚمِ َٔخَ خخؿ ٌٍ _5_1_4

 حٌز١ٌٛٛؿ١ش )حٌل٠ٛ١ش( ٚحٌز١ٛ و١ّ١خث١ش.

ٍّٝ ادحسس حٌّٕؾؤس حطخخر ح٦ؿشحءحص ح٩ٌصِش حٌخخفش رّىخفلش ٔخل٩ص ٚكخ٩ِص _6_1_4

حٌّشك ٚحٌْذٜٚ )حٌمٛحسك ٚحٌلؾشحص( فٟ أِخوٓ حًٌّْ حٌظٟ ٠ظُ ف١ٙخ حٌظْشك ٌٍّٛحد 

ِْخٌـظٗ ٚحٌظخٍـ ِٓ حٌٕفخ٠خص ٚحٌّخٍفخص حٌخيشس حٌٕخطـش ّٕٙخ ٚأْ ٚحٌّشوزخص حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٚ

٠شحّٝ فٟ حٌّٛحد حٌّغظخذِش فٟ ١ٍّّخص حٌّىخفلش أْ طىْٛ ِيخرمش ٌٍّٛحففخص حٌقل١ش 

 ٚحٌز١ج١ش ٚطذس٠ذ حٌْخ١ٍِٓ ٍّٝ ح٨عظخذحَ حٌّؤِْٛ ٌٙزٖ حٌّٛحد.
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طٛف١ش ِشحفك ٌٍَٕخفش حٌْخِش ٚأِخوٓ ٩ٌغظغخي ٚأدٚحص حٌَٕخفش حٌؾخق١ش رل١غ  _7_1_4

  "طظٕخعذ ِِ ّذد حٌْخ١ٍِٓ رخٌّٕؾؤس ٚأْ طىْٛ ٩ِثّش ٌيز١ْش حٌّخخىش ٚحٌٍّٛػخص.

  (.77، 76: 2016)ّزذ حلله،                                                                   

 أُقبؿو اُج٤ُٞٞع٤خ ك٢ أُغزٔغ ثظلخ ػبٓخ: _ اُٞهب٣خ 2ٖٓ_4

 حٌّغظّشس ِٓ ك١غ حٌٍّزظ ، حٌّؤوً ، ِىخْ ح٦لخِش. حٌَٕخفش حٌؾخق١ش_ 1_2_4 "

 سػ حٌّز١ذحص حٌمخطٍش ٌٍلؾشحص ٚحٌـشحػ١ُ دحخً ِىخَ حًٌّْ أٚ حٌّٕضي._ 2_2_4

 ّذَ حعظخذحَ أٞ ١ِخٖ ٍِٛػش فٟ حٞ أغشحك ؽخق١ش. _3_2_4

ِمخِٚش حٌل١ٛحٔخص حٌٕخلٍش ٌٍـشحػ١ُ ٚح١ٌّىشٚرخص ِٓ حٌفجشحْ ٚ حٌى٩د حًٌّْ ٍّٝ  _4_2_4

 حٌنخٌش ٚوزٌه حٌميو حٌنخٌش.

حًٌّْ ٍّٝ حٌظي١ُْ مذ ح٤ِشحك حٌّْذ٠ش ٚحٌخيشس فٟ ِشحوض حٌقلش ّٕذ ٍٙٛس  _5_2_4

 أٚ افخرش فٟ أِخوٓ حًٌّْ أٚ فٟ حٌّخصي.

ثٗ ٚأٍ٘ٗ اٌٝ أْ ٠ظُ حٌؾفخء كـض حٌّقخد رخٌّشك أٞ ِشك وخْ ر١ْذح ّٓ ص٩ِ_ 6_2_4

 ِٓ ٘زٖ ح٤ِشحك.

حسطذحء ٚلخ٠ش ؽخق١ش ّٕذ حٌظْشك ٌّقخدس ٍِٛػش رخ١ٌّىشٚرخص ٚحٌـشحػ١ُ ِؼً _ 7_2_4

 "ٚحل١ش ١ٌٍْٓ حٌزذ٨ص حٌٛحل١ش ٚوزٌه حٌمفخصحص ٚح٤كز٠ش حٌّيخى١ش حٌْخ١ٌش َٚٔخسحص

 ( https://hrdiscussion.com/hr24416.html) ٔم٩ ّٓ حٌّٛلِ :                                  
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 ثؼغ أُظـِؾبد أُزؼِوخ ثبلأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ:_ 5

١ٍّّش طمذ٠ُ حٌٍمخف. ٚلذ حؽظك حعّٙخ رخٌٍغش ح٧ٌٔـ١ٍض٠ش ِٓ حٌىٍّش رؾظ٤ٖ ) اُزـؼ٤ْ ( :  "

ٚحعظخذِض حٌىٍّش فٟ ح٤فً ٌظي١ُْ حٌـذسٞ ٌىٕٙخ فخسص  ح٩ٌط١ٕ١ش فخوخ ، ِْٕٚخ٘خ رمشس ،

 ح٢ْ طغظخذَ ِِ أٞ ١ٍّّش طي١ُْ.

فٟ ح٤فً حعظخذَ حٌّقيٍق وخعُ ٥ٌعٍٛد حٌزٞ ٠ـشٞ رٗ افخرش حٌؾخـ رْذٜٚ رِو٤ؼ: 

رـشّش رغ١يش ِٓ حٌـذسٞ ٦كذحع ِٕخّش دْٚ اكذحع ِشك ؽذ٠ذ. ح٢ْ ٠غظخذَ ٌىٟ ٠ْٕٟ 

 حٌلمٓ رخٌّخدس حٌّْذ٠ش.

  ": ٚطْٕٟ حٌٛرخء حٌزٞ ٠غيٟ أوؼش ِٓ لخسس فٟ آْ ٚحكذ اُغبئؾخ

 (.676،676: 6666) دٚسٚػٟ ،                                                                

ٚ٘ٛ عخثً حٌذَ حٌزٞ ٠ظزمٝ ِٓ ١ّٕظٗ رْذ طىْٛ ؿٍيش حٌذَ ٚفقٍٙخ ، ٠ٚلٛٞ ح٤ؿغخَ  أُظَ:

 (294 :2014وٛحِٓ ، مذ حٌـشحػ١ُ حٌْذٜٚ ) حٌّنخدس حٌظٟ وٛٔٙخ حٌـغُ
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 :Covid-19ك٤وًٝ ًٞهٝٗب : صبُضــــــــــــب           

 Covid-19_ ٓلّٜٞ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب 1

 _ أٍجبة ئٗزشبه ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ك٢ اُغيائو2

 ػ٠ِ اُظؾخ اُؼبٓخ Covid-19_ فـٞهد ٝثبء ًٞهٝٗب 3

 Covid-19_ ا٥صبه اُز٢ فِلٜب ك٤وًٝ ًٞهٝٗب 4

 _ اُزلاث٤و اُٞهبئ٤خ ُِؾل ٖٓ اٗزشبه ٛنا اُل٤وًٝ اُقـ٤و5
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 :Covid-19ًٞهٝٗب صبُضب: ك٤وًٝ 

  :Covid-19_ ٓلّٜٞ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب 1

 ( فٟ أٚي ٍٙٛسٖ لخثٍش:2020وّخ أٚملظٗ ِـٍش ح٤ُِ حٌّظلذس )

ٌقلش حٌْخ١ٌّش حٌزٞ طُ ا٩ّٔٗ ٚرخءح ِٓ لزً َِّٕش ح ٠2019ْذ ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ ٌْخَ 

 31، ع٩ٌش ؿذ٠ذس ِٓ حٌف١شٚعخص حٌظخؿ١ش طُ ح٦ر٩ٓ ّٕٗ ٤ٚي ِشس فٟ 2020ِخسط  11فٟ 

، ِٚٓ حٌّّىٓ أْ ٠غزذ ٘زح حٌف١شٚط أِشحك حٌـٙخص حٌظٕفغٟ حٌظٟ طظشحٚف  2019د٠غّزش 

 ِٓ ٔض٨ص حٌزشد حٌؾخثْش اٌٝ أِشحك أوؼش ؽذس لذ طئدٞ اٌٝ حٌٛفخس.  

٠ْظزش ف١شٚط وٛسٚٔخ أٚ حٌف١شٚط حٌظخؿٟ طزْخ ٌَّّٕش حٌقلش  "ٝأ٣ؼب ك٢ رؼو٣ق أفو: 

حٌْخ١ٌّش ِٓ فق١ٍش ف١شٚعخص وٛسٚٔخ ٚحٌظٟ ٟ٘ فق١ٍش وز١شس طؾًّ ف١شٚعخص لذ طغزذ ىخثفش 

ِٓ ح٤ِشحك ٧ٌٔغخْ ، طظشحٚف ر١ٓ ٔض٨ص حٌزشد حٌؾخثْش ِٚظ٩صِش ح٨ٌظٙخد حٌشثٛٞ حٌلخد 

حٌّٕظ١ّش اٌٝ ٘زٖ حٌفق١ٍش ّذدح ِٓ ح٤ِشحك ٌذٜ  حٌٛخ١ُ )حٌغخسط(. وّخ طغزذ حٌف١شٚعخص

حٌل١ٛحٔخص. ٘زٖ حٌغ٩ٌش حٌخخفش ِٓ ف١شٚط وٛسٚٔخ ٌُ طلذد ِٓ لزً فٟ حٌزؾش رْذ. 

ٚحٌٍِّْٛخص حٌّظخكش ِلذٚدس ٌٍغخ٠ش ّٓ حٔظمخي ٘زح حٌف١شٚط ٚٚخخِظٗ ٚأػشٖ حٌغش٠شٞ. َٚٔشح 

ٌْخ١ٌّش ّخوفش ٍّٝ حًٌّْ ِِ حٌزٍذحْ ٤ْ ٘زح حٌُٕٛ ِٓ حٌف١شٚط ِغظـذح ، فبْ َِّٕش حٌقلش ح

)فخطٓ  "ٚطلذ٠ذ آػخسٖ ٍّٝ حٌقلش ح١ٌِّْٛش ٚحٌؾشوخء ِٓ أؿً ؿِّ ِض٠ذ ِٓ حٌٍِّْٛخص ّٕٗ 

،2020 :12                                                                       .) 

 أٍجبة ئٗزشبه ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ك٢ اُغيائو:_ 2

ّيخسحص ٚحٌّٛحٔت ِٚذحخً حٌز٩د ِٓ حٌٛحفذ٠ٓ ِٓ خخسؽ حٌـضحثش رخٌشغُ ّذَ غٍك حٌ_ 1_2

ِٓ أْ حٌلخ٨ص ح٤ٌٚٝ حٌّغـٍش وخٔض ِٓ حٌٛحفذ٠ٓ ِٓ ح٠يخ١ٌخ ٚفشٔغخ ِِٚ رٌه ٌُ طٍْك 

 حٌلىِٛش حٌٕؾخه.

حٌظؤخش فٟ حطخخر حٌظذحر١ش حٌقخسِش ٚح٦ؿشحءحص ح٨كظشحص٠ش ٌٍٛلخ٠ش ِٓ حٔظؾخس ف١شٚط _ 2_2

 . 19-وٛف١ذ
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ٌـضحثشٞ رخيٛسس حٌف١شٚط ٔمـ حٌّٟٛ ٚحعظٙضحء فجش وز١شس ِٓ ؽشحثق حٌّـظِّ ح_ 3_2

 ( 28: 2020)عٙخ١ٍ٠ش ،  ك١خطُٙ رؾىً ّخدٞ. ِٚٛحفٍض

 ػ٠ِ اُظؾخ اُؼبٓخ: Covid-19فـٞهد ٝثبء ًٞهٝٗب _ 3

( ِٓ أوزش حٌّخخىش حٌظٟ طٙذد ؿ١ِّ دٚي حٌْخٌُ ، ٚعو 19-ٌمذ رخص ٚرخء وٛسٚٔخ )وٛف١ذ "

ذ كخ٨ص ح٦فخرخص ٚحٌٛفخ٠خص فٟ دٚي ّذس ، ٌُٚ طمظقش ِخخىشٖ ٍّٝ ؿخٔذ طْذحد طضح٠

حٌنلخ٠خ فلغذ ، رً حٔـض ّٕٗ طٛلف ؽزٗ وٍٟ ٌـً حٌٕؾخىخص فٟ حٌذٚي عٛحء ح٦لظقخد٠ش 

ٚحٌؼمخف١ش ٚح٦ؿظّخ١ّش ٚحٌذ١ٕ٠ش ٚحٌش٠خم١ش ِٚئعغخص حٌظ١ٍُْ ٚغ١ش٘خ ِٓ حٌٕؾخىخص حٌلغخعش ، 

ٌشح٘ٓ فٟ ًٍ حٔظؾخسٖ طلذ٠ذ كـُ حٌخغخثش حٌظٟ ٌلمض رٙزٖ ِٚٓ حٌقْذ فٟ حٌٛلض ح

 حٌميخّخص.

أِخ ِخ طٍْك رّخخىش ٘زح حٌٛرخء ٍّٝ حٌقلش حٌْخِش فظظّؼً فٟ كخ٨ص ح٦فخرش رخٌّشك حٌظٟ 

ِقخد ِٓ ر١ُٕٙ أوؼش ِٓ  5000لذ طٕظٟٙ رخٌٛفخس ، ك١غ طـخٚص ّذد حٌّقخر١ٓ فٟ حٌـضحثش 

ٌٝ حٌظىخ١ٌف حٌّظشطزش ٍّٝ طٛف١ش وً ِٓ ح٩ٌْؽ ٚوزٌه كخٌش ٚفخس ، ٘زح رخ٦مخفش ا 400

طىخ١ٌف رشحِؾ حٌٛلخ٠ش حٌظٟ طض٠ذ ِٓ ح٤ّزخء ٚطؼمً وخً٘ ١ِضح١ٔش حٌّخققش ٌٍقلش حٌْخِش ، 

ك١غ طؾًّ طىخ١ٌف ح٩ٌْؽ طىخ١ٌف حٌىؾف ّٓ ح٦فخرش رخٌف١شٚط ٚحٌفلـ حٌيزٟ رخ٦مخفش 

قلٟ فٟ حٌّغظؾفٝ ، ٚطىخ١ٌف حٌْٕخ٠ش حٌّشوضس اٌٝ طىخ١ٌف حٌذٚحء ْ ٚطىخ١ٌف ح٦لخِش حٌلـش حٌ

ٌٍلخ٨ص حٌظٟ طظيٍذ رٌه ، ٘زح ٩ّٚس ّٓ خغخثش ليخُ حٌقلش حٌْذ٠ذ ِٓ حٌىٛحدس حٌيز١ش حٌظٟ 

 "طٛفض ِٓ ؿشحء افخرظٙخ رخٌف١شٚط حٌزٞ حٔظمً ا١ٌُٙ ِٓ حٌّشمٝ فٟ فظشس ح٦ؽشحف ا١ٌُٙ 

                              (                               37: 2020)ِٕقش ، 

 :Covid-19ا٥صبه اُز٢ فِلٜب ك٤وًٝ ًٞهٝٗب _ 4

ٚامخفش اٌٝ ِخروش عخرمخ ، ك١غ ٠ٕـُ ّٓ ف١شٚط وٛسٚٔخ آػخس عٍز١ش طّظ رقلش حٌفشد ٔزوش 

 ِٕٙخ:

حٌظٟ طؾًّ حٌخٛف ، حٌمٍك ، حٌظٛطش ، حٌٛعخٚط ، حٌنغو ، ٚغ١ش٘خ  ا٥صبه اُ٘ل٤َخ:_ 1_4 " 

 خص حٌٕفغ١ش حٌظٟ طٙذد ك١خس حٌفشد ٚحٌّـظِّ.ِٓ ح٦ميشحر
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ك١غ طؾًّ وً ِخ٠ظٍْك رخٌلـش حٌقلٟ ٚحٌظزخّذ ح٦ؿظّخّٟ ،  ا٥صبه الإعزٔبػ٤خ:_ 2_4

ٚغ١شُ٘ ك١غ ٠ٕـُ ُّٕٙ ؽْٛس حٌفشد رخٌٛكذس ٚحٌْضٌش ّٚذَ حٌظٛحفً ، ّٚذَ لذسطٗ ٍّٝ 

 حٌظْخْٚ ، ِٚغخّذس ح٢خش٠ٓ.

أعْخس حٌّٛحد حٌغزحث١ش ٚغ١ش٘خ ِٓ حٌّٛحد ح٤خشٜ حٌظٟ  وخسطفخُ ا٥صبه الإهزظبك٣خ:_ 3_4

٠لظخؿٙخ حٌفشد ، أٚ ٔذسطٙخ ، ك١غ ٠ضدحد حٌيٍذ ٠ٚمً حٌْشك رغزذ حٌّقخِٔ حٌظٟ طٛلفض ّٓ 

 " ٔؾخىخطٙخ رغزذ طفؾٟ حٌٛرخء ٚغٍك حٌذٌٚش ؿ١ِّ ليخّخطٙخ ٚكظٝ كذٚد٘خ.

  ( 2020)أ١ِيٛػ ٚ عىخٞ ،                                                                  

 ٛنا اُل٤وًٝ اُقـ٤و:اٗزشبه اُزلاث٤و اُٞهبئ٤خ ُِؾل ٖٓ _ 5

 ك١غ أخزص حٌذٚي ِـّّٛش ِٓ ح٦ؿشحءحص ٚ حٌظذحر١ش ٌٍٛلخ٠ش ِٓ ٘زح حٌٛرخء ٔزوش ِٕٙخ:

حٌظزخّذ ح٦ؿظّخّٟ ، ك١غ ٠ظـٕذ حٌٕخط ح٨كظىخن ٚ حٌٍمخءحص ٚح٨ؿظّخّخص عٛحء فٟ _ 1_5

ٟ٘ أٚ حٌّيخُّ أٚ حٌّشحفك ح١ٌِّْٛش ٚغ١ش٘خ ِٓ ح٤ِخوٓ حٌظٟ ٠ظـّْْٛ ف١ٙخ ِّخ ٠غزذ حٌّمخ

 حٔظمخي حٌْذٜٚ رغشّش.

اٌغخء ِخظٍف حٌٕؾخىخص وخٌٕؾخىخص ح٦لظقخد٠ش ٚ ح٦ؿظّخ١ّش ٚ حٌش٠خم١ش ٚ حٌؼمخف١ش رٙذ _ 2_5

 .ح٨كظىخن ر١ٓ حٌٕخط

ٌظـٕذ حٌظمخسد ر١ٓ حٌظـخس  اغ٩ق حٌّل٩ص حٌظـخس٠ش ٌفظشحص ِلذٚدس ِٓ حٌضِٓ_ 3_5

 ٚحٌضرخثٓ.

اغ٩ق ؿ١ِّ حٌّئعغخص حٌظ١ّ١ٍْش رّخ ف١ٙخ ليخّخص حٌظشر١ش ؿ١ّْخ ٚ حٌـخِْخص ٚ _ 4_5

 حٌّذحسط حٌمشآ١ٔش ٚغ١ش٘خ ِٓ حٌّئعغخص ٚطُ ىشف رذ٠ً آخش ٚ٘ٛ حٌظٍُْ ّٓ رْذ.

خ طُ غٍك اغ٩ق حٌّذْ رل١غ طُ ليِ حٌّٛحف٩ص ر١ٓ حٌّذْ حٌذحخ١ٍش ، فٟ ك١ٓ أ٠ن_ 5_5

حٌلذٚد حٌزش٠ش ٚحٌـ٠ٛش ٚحٌزلش٠ش ّٚذَ حٔظمخي حٌّغخفش٠ٓ عٛحء ٍّٝ حٌميش حٌذحخٍٟ أٚ حٌخشؿٟ 

 ٚرٌه ٌٍظم١ًٍ ِٓ حٔظؾخس حٌٛرخء.

 اغ٩ق ؿ١ِّ ح٨عٛحق حٌْخ١ٌّش حٌىزشٜ وخٌّْخسك حٌذ١ٌٚش ٍّٝ عز١ً حٌّؼخي._ 6_5



45 
 

ّْمّخص ٚٚمِ حٌمفخصحص ح١ٌذ٠ٚش حعظّْخي حٌ ح٨ٌظضحَ ربؿزخس٠ش حسطذحء حٌمٕخُ حٌٛحلٟ ٚ_ 7_5

ٚرٌه ٌْذَ كًّ حٌف١شٚط أٚ ٔمٍٗ  فٟ ح٤ِخوٓ ح١ٌِّْٛش وخ٤عٛحق ٚحٌّل٩ص حٌظـخس٠ش ٚغ١ش٘خ

 (2020ِٓ ؽخـ اٌٝ آخش. )حٌٙشػ ، 

ٚلف رْل حٌٍّٛف١ٓ ح٦دحس١٠ٓ ّّٚخي حٌّقخِٔ حٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ أِشحك ِضِٕش ك١غ  _8_5

ح ِخ أفخرُٙ ، ٚأ٠نخ حٌز٠ٓ ٠غىْٕٛ فٟ أِخوٓ ٠ؾىً ١ٍُّٙ ف١شٚط وٛسٚٔخ خيٛسس وز١شس ار

ر١ْذس ّٓ ِٛلِ ٍُّّٙ طُ طٛل١فُٙ ِئلظخ ٚرٌه َٔشح ٌظٛلف حٌلخف٩ص ٚع١خسحص ح٤ؿشس ٚغٍك 

          حٌلذٚد ر١ٓ حٌّذْ.

 أَُزغل: Covidك٢ ظَ اٗزشبه ك٤وًٝ ًٞهٝٗب  ػلاهخ الأٖٓ اُ٘ل٢َ ثبلأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ

زٖ حٌذسحعش حٌَٕش٠ش أٔٗ ٠ـذ ٍّٝ وً أغخْ أْ ٠ىْٛ آِٓ ِٓ خ٩ي ِخطيشلض ا١ٌٗ فٟ ٘

ِيّجٕخ ّٕذ ٚلُٛ حٌز٩ء أٚ طٛلْٗ ٌٗ ، وّخ روشٔخ عخٌفخ  فٟ ِٛمُٛ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٍّٚٝ 

حٌزٞ اؿظخف حٌْخٌُ رؤعشٖ ِٚظ ح١٠٩ٌّٓ  حٌّغظـذ كخ١ٌخ Covid-19غشحس٘خ ف١شٚط وٛسٚٔخ 

ميشحد فٟ ح٤كٛحي ٚطشن حٌٕخط ٌٍُّْٙ ِٓ حٌزؾش٠ش ٚصسُ ف١ٙخ ؿضُ ٚسّذ وز١ش ٚح

ٚط٠ًٛٙ ١َُّ ، فؤفزق ح٤ِٓ ٚحٌزٞ ٘ٛ ِٛمُٛ كذ٠غ حٌغخّش  ؽزٗ ِْٕذَ ّٕذ أغٍز١ش حٌٕخط  

رّْٕٝ أفزق حٌفشد غ١ش آِٓ فٟ ِـظّْٗ ٚفٟ ر١جظٗ ك١غ أملٝ ١ْ٠ؼ ك١خس غ١ش ىز١ْش فّؼ٩: 

٠ش ٚخٛفٗ ِٓ ح٤فذلخء حسطذحء حٌمٕخُ حٌٛحلٟ ٚ كٍّٗ ٌٍّْمّخص ٚغ١ش٘خ ِٓ ٚعخثً حٌٛلخ

ٚح٤لخسد ٚحٌْخثٍش ، ٕٚ٘خن ِٓ دخً فٟ لٍك ٚطٛطش ٕٚ٘خن طْشك ٨ميشحرخص ٔفغ١ش ٚ 

ٌنغٛىخص ٚخخفش فٟ ٍشٚف حٌغٍك )حٌلـش حٌىٍٟ ٚحٌـضثٟ( ٚأ٠نخ ِٓ ٚفً اٌٝ دسؿش 

ح٦ٔظلخس ٚف٩ْ عّْٕخ ّٓ حٌىؼ١ش ِٓ حٔظلشٚح ٚٚمْٛح كذح ٤ٔفغُٙ ، ٚرٌه عززٗ أْذحَ ح٨ِٓ 

ٕفغٟ أٚ رّْٕٝ حٌشحكش حٌٕفغ١ش ٚحٌظٟ طْذ ِٓ حٌلخؿخص حٌنشٚس٠ش ٚح١ٌٚ٤ش ٌؾخق١ش حٌفشد ، حٌ

رٌه ٤ٔٗ وخْ ١ْ٠ؼ فٟ حعظمشحس ٚػزخص ر١ْذح ّٓ حٌخٛف ٚحٌمٍك ٚح٦ميشحرخص حٌظٟ طٍٙه 

 حٌٕفظ حٌزؾش٠ش.  

د٠ش ٚرغزذ ِخ خٍفظٗ ٘زٖ حٌـخثلش ِٓ خغخثش ِخد٠ش ٚرؾش٠ش ِٚغٙخ ٌـ١ِّ حٌميخّخص ح٦لظقخ

ٚحٌغٛق حٌْخ١ٌّش ، ك١غ أفزلٕخ ١ْٔؼ فٟ ٍشٚف فْزش ِٚغظمز٩ ِـ٨ٛٙ ، رخٌشغُ ِٓ 

حٌظيٛس حٌظىٌٕٛٛؿٟ حٌلذ٠غ ، ا٨ أْ ح٨ىزخء ٚحٌخزشحء ّـضٚح ٍّٝ ِمخِٚظٗ ٚٚؿذٚح فْٛرخص 
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فٟ ا٠ـخد طٍم١ق ٌٙزح حٌف١شٚط ، فزْذ طفؾٟ حٌف١شٚط ٚفظىٗ ١٠٩ٌٍّٓ ِٓ حٌزؾش ، فّئخشح طُ 

 ق ٌٙزح حٌٛرخء أٚ رّْٕٝ آخش ٌٙزٖ حٌـخثلش . ا٠ـخد طٍم١

ٚحٌزٞ ٘ٛ ِٓ أكذ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٚحْٔىخعخطٗ  Covid-19فزخقٛؿ ف١شٚط وٛسٚٔخ 

ٍّٝ حٌْخٌُ حٌزؾشٞ ٚفظىٗ ٌٗ ، ٚ٘ٛ ِخ٠غظذّٟ ح٢ْ ، ِْخٌـش ح٢ػخس حٌٕفغ١ش حٌظٟ خٍفٙخ ٘زح 

فغٟ ّٚذَ حٌمٍك ٚحٌظٛطش ٚحٌظْخ٠ؼ حٌٛرخء ٍّٝ ح٦ٔغخْ رخٌشؿُٛ اٌٝ ح٤ِٓ ٚخخفش ح٤ِٓ حٌٕ

 ِْٗ ، ٚح٨كظشحصحص حٌٛحؿذ حطخخر٘خ.

٤ٔٗ ِٓ  "حرشح٘خَ ِخعٍٛ "فٍمذ عْٝ ٍّّخء حٌٕفظ فٟ حٌظشو١ض ٍّٝ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٍّٚٝ سأعُٙ 

 حكظ١خؿخص ح٦ٔغخْ ٚمشٚس٠خطٗ حٌؾخق١ش.  

 فلاطخ اُلظَ :

٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚح٤ٚرجش ِٓ خ٩ي ِخ طُ ّشمٗ فٟ ٘زح حٌفقً ِٓ ِفخ١ُ٘ َٔش٠ش كٛي ح

، ٔغظخٍـ رخٌمٛي ِّخ طمذَ أْ رغ ح٤ِٓ ;6-حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٍّٚٝ غشحس٘خ ف١شٚط وٛسٚٔخ وٛف١ذ 

حٌٕفغٟ فٟ ح٨فشحد ٘ٛ حٌغز١ً اٌٝ حٌٕـخس ِٓ حٌمٍك ٚح٦ميشحرخص ٚحٌنغٛىخص حٌظٟ طغزذ 

حٌفشد،  ِؾخوً ٔفغ١ش، فخ٤ِٓ حٌظفغٟ ٘ٛ رّؼخرش حٌنشٚس٠خص ٚح٨كظ١خؿخص ح٩ٌصِش ٌؾخق١ش

فىٍّخ وخْ ِغظٜٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٌذٜ ح٤فشحد ّخ١ٌخ وٍّخ وخْ فٟ حىّجٕخْ ٚسحكش، ٚحٌْىظ 

 فل١ق.  
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 الإعواءاد أُٜ٘غ٤خ :اُضبُشاُلظَ                      

 

 _ ر٤ٜٔل 

 _ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ1

 _ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ2
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 ر٤ٜٔل :

رْذ ح٦ٔظٙخء ِٓ حٌـخٔذ حٌَٕشٞ ٔظيشق فٟ ٘زح حٌفقً اٌٝ ح٦ؿشحءحص حٌّٕٙـ١ش ك١غ ٠ظٕخٚي 

ؿِّ حٌز١خٔخص ٚاؿشحءحص ؿِّ حٌز١خٔخص  حٌفقً ٚففخ ٌّٕٙؾ حٌذسحعش ٚح٤دٚحص حٌّغظخذِش فٟ

 ٚح٤عخ١ٌذ حٌظٟ طُ حعظخذحِٙخ فٟ طل١ًٍ ر١خٔخص ٘زٖ حٌذسحعش.

 _ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ:1

 أٛلاف اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ: _1_1

اْ حٌذسحعش ح٨عظي١ّ٩ش ٟ٘ ّٕقش أعخعٟ ِٓ حٌزلغ حٌٍّْٟ ، فٟٙ رزٌه طْظزش دسحعش       

خكغ ِٓ ح٦ى٩ُ ٍّٝ أُ٘ حٌـٛحٔذ ٚ حٌظفخف١ً حٌّظٍْمش رّٛمُٛ طـش٠ز١ش أ١ٌٚش ، ٚطّىٓ حٌز

دسحعظٗ  ، ِّخ ٠غًٙ ١ٍّٗ حٌفُٙ ح٤فنً ٚ حٌظقٛس حٌىخًِ ، وّخ طٙذف اٌٝ حٌظلمك ِٓ 

ف٩ك١ش أدٚحص ؿِّ حٌّْي١خص حٌظٟ ٠غظخذِٙخ حٌزخكغ فٟ دسحعظٗ ، ٚ ِْشفش ِخظٍف 

ٙخ ف١ّخ رْذ ،ٚ ٌٙزح أؿش٠ض حٌذسحعش حٌقْٛرخص ٚ حٌٕمخثـ حٌّغـٍش أػٕخء حٌظيز١ك ٌظذحسو

 ح٦عظي١ّ٩ش ِٓ أؿً ح٤٘ذحف حٌظخ١ٌش ٟ٘:

 طلذ٠ذ ِٛمُٛ حٌزلغ رذلش.  -

 حٌظْشف ٍّٝ ١ِذحْ حٌذسحعش -

 ٚ ١ّٕش حٌذسحعش. 

 حٌظْشف ٍّٝ حٌخقخثـ اٌٝ حٌغ١ىِٛظش٠ش -

 ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ:_ 2_1

وٛٔٗ ٠ظٕخعذ ِِ ٘زٖ حّظّذ حٌيخٌذ فٟ ٘زح حٌزلغ ٍّٝ حٌّٕٙؾ حٌٛففٟ حٌظل١ٍٍٟ    

حٌذسحعش حٌظٟ طٙذف اٌٝ حٌلقٛي ٍّٝ ؿِّ حٌٍِّْٛخص حٌىخف١ش ٚحٌذل١مش ّٓ ٘زٖ حٌَخ٘شس 

ٚطل١ٍٍٙخ اكقخث١خ، ك١غ ٠ْٕٝ حٌّٕٙؾ حٌٛففٟ ِٕز ٔؾؤطٗ رذسحعخص حٌّؾى٩ص حٌّظٍْمش 

 رخٌّـخ٨ص ح٦ٔغخ١ٔش ٚح٦ؿظّخ١ّش ِٚخ صحي ٘زح ٘ٛ ح٤وؼش حعظخذحِخ كظٝ ح٢ْ.
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طُ اؿشحء حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش ح٦عظي١ّ٩ش ٍّٝ ١ّٕش  بٕ ئعواء اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ:ٌٓ_ 3_1

ّخِش ِٓ حٌّـظِّ، طنّٕض ِـّّٛش أعخطزس ٚ ىٍزش ِٓ ؿخِْش أكّذ صرخٔش رغ١ٍضحْ، ١ّٕٚخص 

 أخشٜ ِٓ حٌّـظِّ )ح٨عشس ، حٌّْخي ، ح٤فذلخء (

سحعش ح٦عظي١ّ٩ش فٟ حٌفظشس طُ اؿشحء حٌذ   ربه٣ـ ئعواء اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ:_ 4_1

 .6666ؿٛحْ  67اٌٝ غخ٠ش   6666ؿٛحْ  66حٌّّظذس ِٓ 

فشدح ِمغّش  66ؽٍّض ١ّٕش حٌذسحعش ح٦عظي١ّ٩ش ٍّٝ   ػ٤٘خ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ :_ 5_1

فشدح خخسؽ  66ِٓ ح٤فشحد حٌـخ١١ِْٓ ؽٍّض ح٤عخطزس ٚ حٌيٍزش،  ٚأ٠نخ  66اٌٝ لغ١ّٓ 

 ٌّْخي ٚح٤فذلخء.حٌـخِْش ؽٍّض ح٤عشس، ح

 ٣ٞػؼ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ (01)علٍٝ                  

 اَُ٘جخ اُؼلك اُؼ٤٘خ

 %50 20 اُغبٓؼخ

 %20 8 الأٍوح

 %17.5 7 اُؼٔبٍ

 %12.5 5 الأطلهبء

 %100 40 أُغٔٞع

 

 اُلهاٍخ: _ أكاح6_1

 الإٍزج٤بٕ:

ح٦عظي١ّ٩ش، ٤ْ ح٦عظز١خْ رخّظزخسٖ  سحعشٍذظٗ ٌاعظًّْ حٌيخٌذ أدحس ح٦عظز١خْ أػٕخء ِّخسع   

أدحس ِٓ أدٚحص حٌزلغ حٌٍّْٟ ٚحٌظٟ طغًٙ ٍّٝ حٌيٍزش ٚحٌزخكؼ١ٓ فٟ ؿِّ حٌٍِّْٛخص أػٕخء 

ألغخَ : طٕخٚي حٌمغُ ح٤ٚي ٍّٝ حٌز١خٔخص حٌؾخق١ش ٥ٌفشحد  6ك١غ اؽظًّ ٍّٝ  حٌزلغ حٌٍّْٟ ،

ٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ ) حٌـخِْٟ ، حٌؼخٔٛٞ ، حٌّفلٛف١ٓ ِٓ حٌـٕظ )حٌزوش ٚ ح٦ٔخص ( ، حٌغٓ ، ح

حٌّظٛعو ، ح٦رظذحثٟ ، رذْٚ ط١ٍُْ( ك١غ أخزص ٘زٖ حٌّغظ٠ٛخص ٌظلذ٠ذ فمو حٌيزمش حٌّؼمفش 

ٚحٌيزمش حٌغ١ش ِؼمفش أِخ رخٌٕغزش ٌٍّؼمف١ٓ طؾًّ حٌّغظٜٛ حٌـخِْٟ ) ىٍزش ٚ أعخطزس ٚؽٙخدحص 

حٌّغظ٠ٛخص ) رذْٚ ط١ٍُْ ٚ ح٦رظذحثٟ ٚ ١ٍّخ( ، ٚ حٌيزمش حٌغ١ش ِؼمفش فمذ طُ كقش٘خ فمو فٟ 

حٌّظٛعو ٚحٌؼخٔٛٞ( ، أِخ حٌمغُ حٌؼخٟٔ ِٓ ح٦عظز١خْ فمذ اؽظًّ ٍّٝ ّزخسحص ِظٍْمش رّغظٜٛ 
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ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ ) ُْٔ / ٨( ، ٚلذ اؽظًّ حٌمغُ حٌؼخٌغ ٚ ح٤خ١ش ِٓ ح٦عظز١خْ ٍّٝ 

ٌٛٛؿ١ش حٌظٟ ١ْٔؾٙخ ٚ ٍّٝ غشحس٘خ ّزخسحص طٕخٌٚض ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ ٘زٖ ح٤ٚرجش حٌز١

 .Covid-19ف١شٚط وٛسٚٔخ 

٧ٌٚؿخرش ٍّٝ ح٦عظز١خْ حعظخذَ حٌيخٌذ رذحثً ح٦ؿخرش فٟ حٌفمشحص ح٤ٌٚٝ حٌظٟ طلذد ِغظٜٛ 

 ح٦فخرش رخ٦ؿخرش ّٕٙخ د ُْٔ أٚ ٨.

 لا ٗؼْ

 

حعظخذَ عٍُ  أِخ حٌفمفشحص حٌّظزم١ش حٌخخفش رّٛمُٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش فمذ

 )١ٌىشص( حٌخّخعٟ ٟٚ٘ وخٌظخٌٟ:

 ( ٣ٞػؼ ٓو٤بً الإٍزج٤بٕ اُقٔب٢ٍ أُزلهط )ٍِْ ٤ٌُود( 02علٍٝ ) 

 لا أثلا ٗبكها أؽ٤بٗب ؿبُجب كائٔب

5 4 3 2 1 

 ٣ـجن أُو٤بً ثٜنا اُشٌَ ئما ًبٗذ اُلوواد ٓٞعجخ ٝرؼٌٌ ٗزبئغٚ ئٕ ًبٗذ اُلوواد ٍبُجخ

 و٣خ:_ كهاٍخ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓز6_1

 _ كهاٍخ اُضجبد:

 أُلب ًوٝٓجبؿ ٝ اُغلٍٝ رب٢ُ ٣ٞػؼ مُي :ٌذسحعش ػزخص ِم١خط طُ حّظّخد ٍّٝ ِْخًِ 

 ٣ٞػؼ ٗزبئظ صجبد أُو٤بً (03) اُغلٍٝ

ه٤ٔخ  ػ٘ٞإ أُو٤بً

 أُؼبَٓ

 اُؼ٤٘خ اُؼجبهاد

 40 30 0.64 الأٖٓ اُ٘ل٢َ
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 فظبئض ػ٤٘خ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ: _ 7_1

 رٞى٣غ اُؼ٤٘خ ؽَت اُغٌ٘ (٣ٞػؼ04علٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد ٗٞع اُغٌ٘

 %50 20 مًٞه

 %50 20 ئٗبس

 %100 40 أُغٔٞع

 

 ( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت ا05َُٖعلٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد اَُٖ

 %5225 21 27ئ٠ُ  18ٖٓ 

 %35 14 37ئ٠ُ  28ٖٓ 

 %10 4 47ئ٠ُ  38ٖٓ 

 %225 1 57ئ٠ُ  48ٖٓ 

 %100 40 أُغٔٞع

 

 Covid-19( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت الإطبثخ ثبُلب٣وًٝ ًٞهٝٗب 06علٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد َٓزٟٞ الإطبثخ

 %35 15 الأكواك أُظبث٤ٖ

 %65 25 الأكواك اُـ٤و ٓظبث٤ٖ

 %100 40 أُغٔٞع

 

 ( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت أَُزٟٞ اُزؼ07٢ٔ٤ِعلٍٝ )

 خاَُ٘ت أُئ٣ٞ اُزٌواهاد أَُزٟٞ 

 %50 20 أَُزٟٞ اُغبٓؼ٢

 %50 20 أَُزٟٞ كٕٝ اُغبٓؼ٢

 %100 40 أُغٔٞع
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 ٗزبئظ اُلهاٍخ الإٍزـلاػ٤خ:_ 8_1

 .ٌٍظيز١ك ٚ ح٦خظزخسٔمٛي رؤْ ح٦عظز١خْ لخرً ،  ِٓ خ٩ي حٌخقخثـ حٌغ١ىِٛظش٠ش ٤دحس حٌزلغ

 اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ:_2

 ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ الاٍب٤ٍخ:_ 1_2

رخّظزخسٖ حٌّٕٙؾ حٌزٞ ٠مَٛ ٍّٝ دسحعش كخٌش أٚ ٍخ٘شس ِخ ٌٚىٓ رقٛسطٙخ  اْ حٌّٕٙؾ حٌٛففٟ

  ٚ٘ٛ ِٓ أرشص حٌّٕخ٘ؾ حٌّّٙش حٌّغظخذِش فٟ حٌذسحعخص ح١ٌٍّْشحٌلم١م١ش حٌّٛؿٛدس فٟ حٌٛحلِ، 

ك١غ ٠ٙظُ رذسحعش طٍه حٌَخ٘شس دسحعش دل١مش دْٚ أٞ ص٠خدس أٚ ٔمقخْ، ػُ ٠ًّْ ٍّٝ طٛم١ق 

َِّخ ِٓ حٌّٕخك١ش حٌى١ّش فبَّٔٗ ٠قف حٌَخ٘شس ٚففًخ سل١ًّّخ ٚرٌه ِٓ خقخثقٙخ ِٓ ٔخك١ش حٌى١ ف١ش، أ

خ٩ي أسلخَ ٚؿذحٚي طىْٛ ِّٙظٙخ ح٤عخع١ش طٛم١ق ِمذحس طٍه حٌَخ٘شس أٚ كظٝ كـّٙخ أٚ 

 .٘زٖ حٌَخ٘شس ِِ غ١ش٘خ ِٓ حٌَٛح٘شِذٜ حسطزخه 

ح٤عخع١ش ٍّٝ ١ّٕش ّخِش طُ اؿشحء حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش   _ ٌٓبٕ ئعواء اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ:2_2

ِٓ حٌّـظِّ، طنّٕض ِـّّٛش أعخطزس ٚ ىٍزش ِٓ ؿخِْش أكّذ صرخٔش رغ١ٍضحْ، ١ّٕٚخص أخشٜ 

 ِٓ حٌّـظِّ )ح٨عشس ، حٌّْخي ، ح٤فذلخء (

 68طُ اؿشحء حٌذسحعش ح٤عخع١ش فٟ حٌفظشس حٌّّظذس ِٓ  :الأٍب٤ٍخربه٣ـ ئعواء اُلهاٍخ _ 3_2

 .6666 ؿٛحْ 66اٌٝ غخ٠ش   6666ؿٛحْ 

فشدح ِمغّش اٌٝ  6:ؽٍّض ١ّٕش حٌذسحعش ح٤عخع١ش ٍّٝ   : الأٍب٤ٍخػ٤٘خ اُلهاٍخ _ 4_2

فشدح خخسؽ حٌـخِْش  66ِٓ ح٤فشحد حٌـخ١١ِْٓ ؽٍّض ح٤عخطزس ٚ حٌيٍزش ٚ ح٠نخ  66لغ١ّٓ 

 ؽٍّض أفشحد ح٤عشس ٚ حٌّْخي ٚح٤فذلخء.

 ١ش( ٠ٛمق ١ّٕش حٌذسحعش ح٤عخع:6ؿذٚي )                 

 اَُ٘جخ اُؼلك اُؼ٤٘خ

 %50 40 اُغبٓؼخ

 %12.5 10 الأٍوح

 %18.75 15 اُؼٔبٍ

 %18.75 15 الأطلهبء

 %100 80 أُغٔٞع
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 : الأٍب٤ٍخفظبئض ػ٤٘خ اُلهاٍخ _ 5_2

 ( ٣ٞػؼ رٞى٣غ اُؼ٤٘خ ؽَت اُغ09ٌ٘علٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد ٗٞع اُغٌ٘

 %50 40 مًٞه

 %50 40 ئٗبس

 %100 80 أُغٔٞع

 

( ٗلاؽظ إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ هل ثِـذ َٗجخ اُنًٞه ك٤ٜب 09ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

 ٖٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ. %50ٝ َٗجخ الإٗبس  50%

 ( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت ا10َُٖعلٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد اَُٖ

 %5122 41 27ئ٠ُ  18ٖٓ 

 %3328 27 37ئ٠ُ  28ٖٓ 

 %10 8 47ئ٠ُ  38ٖٓ 

 %5 4 57ئ٠ُ  48ٖٓ 

 %100 80 أُغٔٞع

 

( ٗلاؽظ إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ئشزِٔذ ػ٠ِ الأكواك اُن٣ٖ 10ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

(، أٓب %5122( أ١ ثَ٘جخ رٔضَ ) 41ٍ٘خ( ٣ولهٕٝ ة ) 27ئ٠ُ  ٣18زواٝػ ٍْٜ٘ ث٤ٖ )

( ، أٓب %3328رٔضَ )  أ١ ثَ٘جخ 27( ٣ولهٕٝ ة 37ئ٠ُ  28الأكواك اُن٣ٖ ٍْٜ٘ ٓب ث٤ٖ )

( ، أٓب الأكواك  %10أ١ ثَ٘جخ رٔضَ )  8( ٣ولهٕٝ ة 47ئ٠ُ  38اُن٣ٖ ٍْٜ٘ ٓب ث٤ٖ )
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( ٖٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ %5أ١ ثَ٘جخ رٔضَ )  4( ٣ولهٕٝ ة 57ئ٠ُ  48اُن٣ٖ ٍْٜ٘ ٓب ث٤ٖ ) 

 ا٢ٌُِ ُِلهاٍخ الأٍب٤ٍخ.

 Covid-19( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت الإطبثخ ثبُلب٣وًٝ ًٞهٝٗب 11علٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد َٓزٟٞ الإطبثخ

 %35 28 الأكواك أُظبث٤ٖ

 %65 52 الأكواك اُـ٤و ٓظبث٤ٖ

 %100 80 أُغٔٞع

 

( ٗلاؽظ إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ؽَت الأكواك اُن٣ٖ أط٤جٞا 11ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

اُن٣ٖ ُْ ٣زؼوػٞا ( ، ٝ أٓب الأكواك %35كوكا أ١ ثَ٘جخ ) 28ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ثِؾ ػلكْٛ 

( ٖٓ اُؾغْ ا٢ٌُِ %52كوكا أ١ ثَ٘جخ ) 52ُلإطبثخ ثبُل٤وًٝ ًٞهٝٗب كجِؾ ػلكْٛ 

 ُِؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ.

 ( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت أَُزٟٞ اُزؼ12٢ٔ٤ِعلٍٝ )

 اَُ٘ت أُئ٣ٞخ اُزٌواهاد أَُز٠ اُضوبك٢

 %50 40 اُـجوخ أُضولخ

 %50 40 اُـجوخ اُـ٤و ٓضولخ

 %100 80 أُغٔٞع

 

( ٣ٞػؼ اُؼ٤٘خ ؽَت أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُن١ ٣ٔضَ اُـجوخ 12ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

كوكا ، أٓب ثبَُ٘جخ ُِـجوخ  40أُضولخ ًبُـِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ٝالأٍبرنح ؽ٤ش رواٝػ ػلكْٛ 

 كوكا ٖٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ.  40اُـ٤و ٓضولخ كزواٝػ ػلكْٛ أ٣ؼب 
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 خ:_ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ أَُزقل6ٓ_2

 _ حخظزخس_ص. ٌذسحعش حٌفشٚق ر١ٓ ِـّّٛظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ.

 (.ANOVA_ حٌظزخ٠ٓ )

 _ أكاح اُلهاٍخ:7_2

 الإٍزج٤بٕ:
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 اُقبٌٓ: ػوع اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهشزٜباُلظَ         

 

 _ ر٤ٜٔل

 _ ػوع اُ٘زبئظ 1

 _ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ2
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 ر٤ٜٔل:

ظيشق اٌٝ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طٛفٍض ا١ٌٙخ ِٓ خ٩ي حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش حٌظٟ فٟ ٘زح حٌفقً عؤكخٚي حٌ

 لّض رٙخ ِٓ أؿً طلم١ك أ٘ذحف حٌذسحعش ٚطمذ٠ُ حٌظفغ١شحص ٌٙزٖ حٌٕظخثؾ.

 _ ػوع اُ٘زبئظ:1

 اُلوػ٤خ الأ٠ُٝ:

طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ  _

 ظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ.ّخًِ حٌّغ

 ػوع ٗزبئظ اُلوػ٤خ الأ٠ُٝ:

٣ٞػؼ اُلوٝم ُلأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ ئٗزشبه الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ ؽَت ػبَٓ أَُزٟٞ  (13)اُغلٍٝ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

أَُزٟٞ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 اُؼ٤٘خ

ٕ- 80 

اُقـأ 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 د

 أُؾَٞثخ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

  8.98 67.42 1.42 40 ٢عبٓؼ

2.03          78       0215  
 كٕٝ

 عبٓؼ٢

40 1.10 68.25 6.98 

 

( 89.66( أْ ل١ّش حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٌٍـخ١١ِْٓ ٠مذس د )٩ٔ66كٌ ِٓ خ٩ي حٌـذٚي سلُ )

(، ٚ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِظمخسرش ِِ ٔظخثؾ ِغظٜٛ دْٚ حٌـخِْٟ :;.:ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )

(، ك١غ طؾ١ش :;.8( ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )67.:8ٛعو حٌلغخرٟ د )ك١غ ٠مذس حٌّظ

(، 6.67(، ٚرّغظٜٛ حٌذ٨ٌش لذس د):9( ّٕذ دسؿش حٌلش٠ش )6.66ل١ّش )ص( حٌّلغٛرش د )

 ٠ْٕٟ أٔٙخ غ١ش دحٌش ٚرخٌظخٌٟ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش.
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 :اُضب٤ٗخاُلوػ٤خ 

ث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخ_ 

 ّخًِ حٌـٕظ.

 ػوع ٗزبئظ اُلوػ٤خ اُضب٤ٗخ:

 ٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ ؽَت ػبَٓ اُغ٣ٌ٘ٞػؼ اُلوٝم ُلأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ ئٗزشبه الأ (14)اُغلٍٝ 

 اُؼ٤٘خ اُغٌ٘

ٕ- 80 

اُقـأ 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 د

 ٞثخأُؾَ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

  8294 68292 1241 40 اُنًٞه

  1272         78       0219  
 6289 66275 1209 40 الإٗبس

 

( 68292( أْ ل١ّش حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٌٍزوٛس ٠مذس د )٩ٔ66كٌ ِٓ خ٩ي حٌـذٚي سلُ )

ح٦ٔخع ك١غ ٠مذس (، ٚ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِظمخسرش ِِ ٔظخثؾ 8294ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )

(، ك١غ طؾ١ش ل١ّش )ص( 6289( ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )66275حٌّظٛعو حٌلغخرٟ د )

(، ٠ْٕٟ أٔٙخ ;6.6(، ٚرّغظٜٛ حٌذ٨ٌش لذس د):9( ّٕذ دسؿش حٌلش٠ش )1272حٌّلغٛرش د )

 غ١ش دحٌش ٚرخٌظخٌٟ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش.
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 :اُضبُضخاُلوػ٤خ 

طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ  _

 ّخًِ حٌغٓ.

 ػوع ٗزبئظ اُلوػ٤خ اُضبُضخ:

 ٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ ؽَت ػبَٓ ا٣َُٖٞػؼ اُلوٝم ُلأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ ئٗزشبه الأ (15)اُغلٍٝ 

ٓغٔٞع  

 أُوثؼبد

كهعبد 

 اُؾو٣خ

ٓزٍٞؾ 

 أُوثؼبد

 ه٤ٔخ

 "ف"

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

 اُوواه

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد

:7.;69 6 6:.86;  

6.66 

 

6.96 

  

 غ١ش دحٌش     

كافَ 

 أُغٔٞػبد

6;:6.;69 98 87.787 

  ;9 :::.:768 أُغٔٞع

 

( ٟٚ٘ غ١ش دحٌش ّٕذ دسؿخص 6.66)ف( طمذس د ) أْ ل١ّش (67)٩ٔكٌ ِٓ خ٩ي حٌـذٚي سلُ 

ّٕذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش ٠مذس د  (98حٌّـّّٛخص  د )( ٚر١ٓ 6حٌلش٠ش دحخً حٌّـّّٛخص )

 (، ٚ٘زح ٠ْٕٟ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش.6.96)
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 :اُواثؼخاُلوػ٤خ 

طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ _ 

 .Covid-19ّخًِ ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ 

 ئظ اُلوػ٤خ اُواثؼخ:ػوع ٗزب

ٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ ؽَت ػبَٓ الإطبثخ ٣ٞػؼ اُلوٝم ُلأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ ئٗزشبه الأ (16)اُغلٍٝ 

 Covid-19ثبُل٤وًٝ ًٞهٝٗب 

 اُؼ٤٘خ 

ٕ- 80 

اُقـأ 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 د

 أُؾَٞثخ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

  6249 65200 1222 28 ٓظبة

  1225         78       0226  
ؿ٤و 

 ٓظبة

52 1216 69236 8238 

 

( أْ ل١ّش حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٌٍفجش حٌّقخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ ٩ٔ68كٌ ِٓ خ٩ي حٌـذٚي سلُ )

Covid-19 ( ٚ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِظزخّذس ِِ 6249( ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )65200طمذس د ،)

ك١غ ٠مذس حٌّظٛعو حٌلغخرٟ د  Covid-19وٛسٚٔخ ٔظخثؾ حٌفجش حٌغ١ش ِقخرش رف١شٚط 

( 1.25(، ك١غ طؾ١ش ل١ّش )ص( حٌّلغٛرش د )8238( ٚربٔلشحف ١ِْخسٞ ٠مذس د )69236)

(، ٠ْٕٟ أٔٙخ غ١ش دحٌش ٚرخٌظخٌٟ 0.26(، ٚرّغظٜٛ حٌذ٨ٌش لذس د):9ّٕذ دسؿش حٌلش٠ش )

 ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش.
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 ُ٘زبئظ:_ ٓ٘بهشخ ا2

فَٕشح ٌمٍش ٚٔذسس حٌذسحعخص حٌظٟ طٕيزك ِِ ِٛمُٛ دسحعظٕخ حٌزٞ ٠ٕذسؽ طلض ّٕٛحْ    

وّٕٛرؽ( فمذ حميش  Covid-19)ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ حٔظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش وٛسٚٔخ 

حٌزخكغ اٌٝ روش دسحعخص أخشٜ كٛي ِظغ١ش ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِِ ِظغ١شحص أخشٜ، ٚ ف١ّخ ٠خـ 

٠ٛؿذ دسحعخص وؼ١شس  Covid-19رجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٍّٚٝ غشحس٘خ ف١شٚط وٛسٚٔخ ح٤ِشحك ٚح٤ٚ

ِٚظّٕٛش كٌٛٙخ ُٚ ِظغ١شحص أخشٜ ٌٚىٓ ١ٌظ ِِ ِظغ١ش حٌذسحعش ٚحٌزٞ ٘ٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ 

 ٚرخٌظخٌٟ طُ حٌظيشق اٌٝ ِٕخلؾش ٔظخثؾ ٘زٖ حٌفشم١خص كغذ ِخروش عخرمخ. 

 ٓ٘بهشخ اُلوػ٤خ الأ٠ُٝ:

اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ  _ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش

 ّخًِ حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ.

حخظزخس )ص( ٌّـّّٛظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ، ٍّٝ  ٌمذ أعفشص ٔظخثؾ حٌفشم١ش ح٤ٌٚٝ رخعظخذحَ،_     

ّذَ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ 

( ّٕذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش ٠ْٕٟ أٔٙخ غ١ش دحٌش  وّخ 0.15ًِ حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ لذسص د )اٌٝ ّخ

حٌٕظخثؾ حٌّظٛفً ا١ٌٙخ أْ حٌفشم١ش ٌُ ( ، ك١غ ٔمٛي ِٓ خ٩ي 13٘ٛ ِز١ٓ فٟ حٌـذٚي سلُ )

ٚ٘زح ٠ْٕٟ إٔٔخ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش، ِٚٓ ر١ٓ حٌذسحعخص  طظلمك

رٛعخق رذس حٌذ٠ٓ ٚ ٠ٛعف ٌٛس١ٔك ٚ ِشحد دسحعظٕخ، ٔـذ دسحعش طٛحفمض ِِ ٔظخثؾ 

( ك١غ ؿخءص ٔظخثؾ ٘زٖ حٌذسحعش ٚ حٌظٟ طٛفٍض اٌٝ ّذَ ٚؿٛد فشٚق رحص 2021)خ٩دٞ

د٨ٌش اكقخث١ش ٚفمخ اٌٝ حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ ٚحٌذسؿش ح١ٌٍّْش ٌذٜ ح٤عخطزس، وّخ طْخسمض ٔظخثؾ 

ٍض اٌٝ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش فٟ ( ٚحٌظٟ طٛف2013دسحعظٕخ ِِ دسحعش ّٛحىف )

( حٌظٟ 2018ح٤ِٓ حٌٕفغٟ طْضٜ اٌٝ حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ، ٚأ٠نخ دسحعش أ١ِٕش ِلّذ ّؼّخْ )

طْخسمض ِِ ٔظخثؾ دسحعظٕخ ك١غ طٛفٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش فٟ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ 

حٌزخكغ رٌه اٌٝ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٚحٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ ٥ٌَ ٌقخٌق ح٤ِٙخص حٌّظٍّْخص   ٠ْٚضٚ 

٥ٌفشحد ٠خظٍف ِٓ فشد ِؼمف ِٚظٍُْ اٌٝ فشد آخش ّىظ رٌه كغذ ىز١ْش حٌَشٚف حٌظٟ 

١ْ٠ؾٙخ فٟ ك١خطٗ حٌؾخق١ش ٚ ِل١يٗ ٚر١جظٗ، وّخ أْ ف١شٚط وٛسٚٔخ أػش فٟ وؼ١ش ِٓ ح٨فشحد 
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رٌه،  ك١غ أْ ٘زٖ عٛحء أفلخد حٌّغظ٠ٛخص حٌْخ١ٌش ٚ حٌظٟ طٕذسؽ فٟ حٌيزمش حٌّؼمفش أٚ غ١ش 

حٌـخثلش لٍزض حٌْذ٠ذ ِٓ حٌّٛحص٠ٓ اٌٝ دسؿش أْ أفزق ح٦ٔغخْ غ١ش آِٓ ِٚٙذد  رٙزٖ 

ح٤خيخس. سغُ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِٓ حٌلخؿخص حٌنشٚس٠ش حٌظٟ ١ْ٠ؼ ح٦ٔغخْ ك١خس ١ٕ٘جش 

 ع١ْذس. 

 :اُضب٤ٗخاُلوػ٤خ 

ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤_ 

 ّخًِ حٌـٕظ.

حخظزخس )ص( ٌّـّّٛظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ، ٍّٝ ّذَ  رخعظخذحَ، حٌؼخ١ٔشٔظخثؾ حٌفشم١ش  ؿخءصٌمذ _ 

ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ 

ٔٙخ غ١ش دحٌش  وّخ ٘ٛ ِز١ٓ ( ّٕذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش ٠ْٕٟ أ;6.6ّخًِ حٌـٕظ ٚحٌظٟ لذسص د )

 حٌٕظخثؾ حٌّظٛفً ا١ٌٙخ أْ حٌفشم١ش ٌُ طظلمك(، ك١غ ٔمٛي ِٓ خ٩ي 14فٟ حٌـذٚي سلُ ) 

ٚ٘زح ٠ْٕٟ إٔٔخ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش، ِٚٓ ر١ٓ حٌذسحعخص حٌظٟ 

ِغظ٠ٛخص ( ك١غ ٘ذفض اٌٝ حٌىؾف ّٓ 2013طٛحفمض ِِ ٔظخثؾ دسحعظٕخ، ٔـذ دسحعش سِضٞ )

ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ٌذٜ ١ّٕش حٌذسحعش طْضٜ ٌّظغ١شحص حٌـٕظ ك١غ ٨ طـٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش 

اكقخث١ش فٟ ِغظٜٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ طْضٜ ٌّظغ١ش حٌـٕظ، ٚفٟ ك١ٓ ٔزوش دسحعخص طْخسمض 

حٌزٞ ٘ٛ كذ٠غ حٌغخّش ٚ ِٕذسؽ طلض   covid-19ِِ دسحعظٕخ فٟ ِٛمُٛ ف١شٚط وٛسٚٔخ 

( فٟ ّٕٛحْ آػخس 2020ِٕٙخ دسحعش أ١ِيٛػ ِٛعٝ ٚ عىخٞ عخ١ِش )ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش 

ؿخثلش وٛسٚٔخ ٍّٝ أعخطزس ٚادحسٞ حٌظى٠ٛٓ حٌّٕٟٙ ٚحٌظٟ طٛفٍض ٔظخثـٙخ اٌٝ ٚؿٛد فشٚق فٟ 

ِغظٜٛ ح٢ػخس رذ٨ٌش حٌـٕظ ٌقخٌق ح٦ٔخع، ٚٔزوش أ٠نخ دسحعخص طْخسمض أ٠نخ ِِ ٔظخثؾ 

( فٟ ِٛمُٛ حٌقلش حٌٕفغ١ش فٟ 2020ص٠ٕذ ) دسحعظٕخ فٟ دسحعش عٕٛعٟ رِٛذ٠ٓ ٚ ؿٌٍٟٛ

ٚحٌظزخّذ ح٨ؿظّخّٟ ٚحعظّشحس حٌلـش حٌقلٟ، ك١غ  19-ًٍ حٔظؾخس ف١شٚط وٛسٚٔخ وٛف١ذ

٘ذفض دسحعظٙخ اٌٝ حٌظْشف ٍّٝ أُ٘ حٌّئؽشحص حٌذحٌش ٍّٝ أخفخك حٌقلش حٌٕفغ١ش فٟ ًٍ 

ش حٌقلٟ، وّخ طٛفٍض ٚحٌظزخّذ ح٨ؿظّخّٟ ٚحعظّشحس حٌلـ 19-حٔظؾخس ف١شٚط وٛسٚٔخ وٛف١ذ

ٔظخثـٙخ اٌٝ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش فٟ ِغظٜٛ حٌقلش حٌٕفغ١ش فٟ ًٍ أصِش وٛسٚٔخ 

طْضٜ ٌّظغ١ش حٌـٕظ، ٚ ٠ْضٚ حٌزخكغ رٌه اٌٝ أْ اٌٝ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ؿضء ٨ ٠ظـضأ ِٓ 
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وٛس حٌقلش حٌٕفغ١ش ٌٍفشد ٚخخفش فٟ ًٍ ٘زٖ حٌـٛحثق ٚح٤ٚرجش فٕـذ أْ ّخًِ حٌـٕظ )حٌز

ٚح٦ٔخع( ٠ظغ١ش  كغذ وً كخٌش فٕشٜ رزٌه كخ٨ص أْ ح٦ٔخع ٌذ٠ُٙ ِغظٜٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ 

ِٕخفل رذ٨ ِٓ حٌشؿخي ٚفٟ كخ٨ص أخشٜ ٔـذ ّىظ رٌه كغذ حٌَشٚف حٌظٟ ٠ظْشك ٌٙخ 

وً فشد، وؤِخوٓ حًٌّْ ٚغ١ش٘خ ف١ٛؿذ ِٓ ح٤فشحد ِٓ ٠خخف ٍّٝ ّخث٩طٗ ٚخخفش وزخس حٌغٓ 

ضِٕش ٚح٤ىفخي رّْٕٝ أفلخد حٌّٕخّخص حٌن١ْفش، فٍزٌه ٔـذ فجخص ٚأفلخد ح٤ِشحك حٌّ

( فٟ ك١ٓ ٔـذ فجخص أخشٜ ٨ covid-19ٌذ٠ٙخ لٍك ٚ مغو ٚخٛف ؽذ٠ذ ِٓ ٘زح حٌف١شٚط )

 ٠ّٙٙخ ح٤ِش ٚرٌه سحؿِ اٌٝ ػمخفش ٚكزس وً ؽخـ.  

 :اُضبُضخاُلوػ٤خ 

٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح_ 

 ّخًِ حٌغٓ.

، ٍّٝ ّذَ ٚؿٛد فشٚق (ANOVAٌظزخ٠ٓ )طل١ًٍ  رخعظخذحَ، حٌؼخٌؼشٔظخثؾ حٌفشم١ش  ؿخءصٌمذ _ 

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ ّخًِ حٌغٓ 

حٌش  وّخ ٘ٛ ِز١ٓ فٟ حٌـذٚي سلُ ( ّٕذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش ٠ْٕٟ أٔٙخ غ١ش د6.96ٚحٌظٟ لذسص د )

ٚ٘زح ٠ْٕٟ إٔٔخ  حٌٕظخثؾ حٌّظٛفً ا١ٌٙخ أْ حٌفشم١ش ٌُ طظلمك(، ك١غ ٔمٛي ِٓ خ٩ي 15) 

ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش، ِٚٓ ر١ٓ حٌذسحعخص حٌظٟ طٛحفمض ِِ ٔظخثؾ 

خ ِٓ ك١غ ّخًِ ( حٌظٟ طٛفٍض ٔظخثؾ دسحعظ2012ٙدسحعظٕخ، ٔـذ دسحعش ٍّٟ كغٓ وخفٟ )

حٌغٓ أٔٗ ٨ ٠ٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ طزْخ ٌّظغ١ش حٌغٓ، ٚأ٠نخ دسحعش 

( حٌظٟ طْشمض ِِ دسحعظٕخ مّٓ ِٛمُٛ حٌقلش حٌٕفغ١ش ٌذٜ 2020سؽخ ّّش ٚ س٠ُ فٛحص )

حٌٍزٕخ١١ٔٓ خ٩ي ؿخثلش وٛسٚٔخ فٟ مٛء رْل حٌّظغ١شحص حٌذ٠ّٛغشحف١ش ٚحٌظٟ أعفشص ٔظخثـٙخ 

رؤٔٗ ٠ٛؿذ فشٚق دحٌش اكقخث١خ فٟ حٌقلش حٌٕفغ١ش طْضٜ ٌٍفجش حٌّْش٠ش، رّْٕٝ ٠ْخٟٔ حٌّشح٘مْٛ 

ِٓ طذٟٔ ِغظٜٛ حٌقلش حٌٕفغ١ش ِمخسٔش رخٌشحؽذ٠ٓ ٚوزخس حٌغٓ، ٠ْضٚ حٌزخكغ فٟ ٘زح حٌقذد 

رؤْ حٌفجخص حٌّْش٠ش طخظٍف رخخظ٩ف ّّش وً ؽخـ فٕشٜ أْ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ ٘زٖ 

خيشح ٍّٝ فلش ح٤فشحد ٚخخفش وزخس حٌغٓ ٚ ح٤فشحد رٚٞ ح٤ِشحك حٌّضِٕش  حٌـٛحثق طؾىً

ٚرٌه ٌٕمـ ِٕخّظُٙ، فٕشٜ أْ ِغظٜٛ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ ِٕخفل ٌذ٠ُٙ رؾىً أوزش ٚأْ ك١خطُٙ 

ِْشمش ٌٍخيش ٚحٌظٙذ٠ذ، ٌٚىٓ أك١خٔخ ٘زح ١ٌظ ّخ٩ِ رؤْ حٌفجش ح٤وزش عٕخ ٌذ٠ُٙ حٌخٛف ٚحٌمٍك 
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يزك ٍّٝ ؿ١ِّ أفشحد حٌّـظِّ حٌلزس ٚحٌل١يش ٤ْ ٘زح ١ٌظ رخ٤ِش ِٓ ٘زح حٌٛرخء، ٘زح ٠ٕ

 ح١ٌٙٓ.  

 :اُواثؼخاُلوػ٤خ 

طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ _ 

 .Covid-19ّخًِ ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ 

)ص( ٌّـّّٛظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ، ٍّٝ ّذَ  حخظزخس رخعظخذحَ، حٌشحرْشٔظخثؾ حٌفشم١ش  ؿخءصٌمذ _ 

ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طْضٜ اٌٝ 

( ّٕذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش، 0226ٚحٌظٟ لذسص د )، Covid-19ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ ّخًِ 

حٌٕظخثؾ حٌّظٛفً ي (، ك١غ ٔمٛي ِٓ خ٠16٩ْٕٟ أٔٙخ غ١ش دحٌش وّخ ٘ٛ ِز١ٓ فٟ حٌـذٚي سلُ )

ٚ٘زح ٠ْٕٟ إٔٔخ ٔشفل حٌفشم١ش حٌزذ٠ٍش ٚٔمزً حٌفشم١ش حٌقفش٠ش،  ا١ٌٙخ أْ حٌفشم١ش ٌُ طظلمك

ِٚٓ ر١ٓ حٌذسحعخص حٌظٟ طْخسمض ِِ ٔظخثؾ دسحعظٕخ، ٔـذ دسحعش ّّش ّيخ حلله ِٚلّذ ع١ٍّخْ 

شٚط وٛسٚٔخ ح٦فخرش رف١( فٟ ِٛمُٛ حٌذُّ حٌٕفغٟ ح٤عشٞ ٩ّٚلظٗ رمٍك 2020رٕٟ خخٌذ )

ٌذٜ ١ّٕش ِٓ حٌّشح٘م١ٓ، ك١غ ٘ذفض ٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ ِْشفش حٌذُّ حٌٕفغٟ ح٤عشٞ، ٩ّٚلظٗ 

رمٍك ح٦فخرش رىٛسٚٔخ ٌذٜ حٌّشح٘م١ٓ، ٚأٍٙشص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛد فشٚق فٟ لٍك ح٦فخرش 

رف١شٚط وٛسٚٔخ طْضٜ ٌّظغ١ش حٌـٕظ ٚ ٌقخٌق ح٦ٔخع، ٚأ٠نخ فٟ دسحعش ِلّذ ى٠ًٛ 

 ِٓ ح٦ر١ذ١ٌِٛٛؿٟ ٩ٌٔظمخي حٌّفغشس حٌذ٠ّٛغشحف١ش حٌّئؽشحصي ِٛمُٛ ( ك2019ٛ)

 فٟ ح٦ر١ذ١ٌِٛٛؿٟ ح٨ٔظمخي ٍخ٘شس طْظزش، ك١غ حٌّظٕمٍش غ١ش ح٤ِشحك اٌٝ حٌّظٕمٍش ح٤ِشحك

 ٌم١ض حٌظٟ حٌَٛح٘ش  أُ٘ ِٓ حٌّظٕمٍش غ١ش ح٤ِشحك اٌٝ حٌّظٕمٍش ح٤ِشحك ِٓ ح٤ِشحك ١ّٛٔش

 َِّٕش رخ٤خـ ٚ حٌقلش ٚ وخٌذ٠ّٛغشحف١خ ؽظٝ ِـخ٨ص فٟ فخ١ٍّٓحٌ ىشف ِٓ وز١ش ح٘ظّخِخ

 حٌزٞ حٌـزسٞ حٌؾزٗ ٌٍظغ١ش َٔشح حٌضِٓ، ِٓ ح٤خ١شس حٌْمٛد فٟ ٘زٖ (OMS)حٌْخ١ٌّش  حٌقلش

 حٌّشحطذ طلظً وخٔض طٍه حٌظٟ ٚرخخفش ح٤ِشحك، ِٓ ح١ٌّٕٛش ٘زٖ ٚأعزخد ّٛحًِ فٟ كذع

 ٚرخٌٕغزش ٚغ١ش٘خ، حٌّٕخّش ٚفمذحْ وخ٩ٌّس٠خ ٕمٍشحٌّظ ٥ٌِشحك رخٌٕغزش حٌٛفخس فٟ ح٤ٌٚٝ

 فٟ حعظذّٝ حٌزٞ ح٤ِش حٌغىشٞ، ٚ حٌذِٛٞ حٌنغو حٌمٍز١ش، حٌّظٕمٍش وخ٤ِشحك غ١ش ٥ٌِشحك

 ٚح٤عزخد، حٌْٛحًِ أُ٘ خ٩ي طؾخ١ـ ِٓ ح٤ِشحك فٟ ح١ٌّٕٛش حٌٕمٍش ٘زٖ طٕخٚي حٌّمخي ٘زح

 أوؼش ٚحٌّظغززش ٚحٌغخثذس حٌْقش٠ش ح٤ِشحك حٔظؾخس ٚسحء ِٕٙخ حٌىخِٓ فٟ ِشوض رؾىً ٚحٌزلغ
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 ٘زٖ ٨سطزخه َٔشح خقٛفخ، حٌـضحثشٞ ٚحٌّـظِّ ّخِش حٌّـظّْخص فٟ كخ١ٌخ فٟ حٌٛفخس

 ح١ٌْؼ ّٔو فٟ حٌظغ١ش أّ٘ٙخ ّذس، ٍّٝ ِغظ٠ٛخص حٌلخفٍش حٌّـظ١ّْش رخٌظغ١شحص ح٤خ١شس

 ِٓ حٌٕؾخه طلذ حٌظٟ خث١شح٩ٌٚل حٌظلنش عٍٛو١خص حٔظؾخس ِٚغّٕش، ع١جش غزحث١ش ّخدحص ٍٚٙٛس

 ّٛحًِ ؿ١ّْٙخ ٚ٘زٖ ٚح٤عشٞ، ح٨ؿظّخّٟ حٌٛعي١ٓ ٍشٚف ؿخٔذ اٌٝ حٌفشد، ٌذٜ حٌزذٟٔ

( حٌظٟ ٠ٕذسؽ 2020ٚفٟ دسحعش عخٌُ ٔغش٠ٓ )حٌْقش حٌّضِٕش،  ٤ِشحك وّغززخص حطّٙض

غْٝ ِٛمّٛٙخ فٟ حْٔىخعخص حٌّٙذدحص حٌشحٕ٘ش ٥ٌِٓ ح٦ٔغخٟٔ ٍّٝ حٌذٚي حٌّغخسر١ش، ٚحٌظٟ ط

٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ حٌظشو١ض ٍّٝ أرشص ِٙذدحص ح٤ِٓ حٌٕفغٟ حٌشحٕ٘ش ٚحٌّظّؼٍش فٟ حٌظٙذ٠ذ حٌٛرخثٟ 

وٛسٚٔخ ِٚخظٍف طذح١ّخطٗ ٍّٝ دٚي حٌّغشد حٌْشرٟ، ٚرٌه ِٓ خ٩ي حٌٛلٛف ّٕذ ِخظٍف 

حص حٌظٙذ٠ذحص حٌٛرخث١ش حٌظٟ ّشفظٙخ حٌذٚي حٌّغخسر١ش ٚف٨ٛ اٌٝ ٚرخء وٛسٚٔخ، رخ٦مخفش اٌٝ ارش

ِخظٍف ح٦ْٔىخعخص ٚحٌظلذ٠خص حٌظٟ عظفشمٙخ أصِش وٛسٚٔخ عٛحء ٍّٝ حٌّغظٜٛ ح٨لظقخدٞ 

أٚ حٌـ١ٛع١خعٟ، ٚٚفمخ ٌٙزح طز١ٓ أْ حٌظٙذ٠ذحص حٌٛرخث١ش طْظزش ِٓ أخيش ِٙذدحص ح٤ِٓ حٌٕفغٟ، 

َٔشح ٌّغخعٙخ رؤرْخدٖ ٚعشّش حٔظؾخس٘خ ٚطٙذ٠ذ أِٓ ح٨فشحد ٚحٌذٚي، ِٚٓ ر١ٕٙخ حٌذٚي 

١ش، حٌظٟ وؾف ف١ٙخ ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌْذ٠ذ ِٓ حٌظذح١ّخص حٌظٟ أٌضِض ٚمِ حٌّغخسر

اعظشحط١ـ١خص ٚع١خعخص ٌٍلذ ِٕٙخ، ِٚٓ ؿٙش أخشٜ ٠ّىٓ ٤صِش وٛسٚٔخ أْ طغخُ٘ فٟ اّخدس 

 ٕ٘ذعش حٌزٕخء حٌّغخسرٟ ٚطم٠ٛظٗ.

ٌظٟ ٠ْٚضٚ حٌزخكغ فٟ ٘زح حٌـخٔذ اٌٝ أْ حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ ِٓ ر١ٓ حٌّـظّْخص حٌّغخسر١ش ح

أف١زض ٟ٘ وزٌه رٙزٖ حٌـخثلش ٚ فمذحْ أفشحد٘خ طٍه حٌشحكش حٚ ح٨سط١خف حٌٕفغٟ رغزذ حٌمٍك 

   ٚح٨ميشحرخص ٚحٌخٛف ِٓ ٘زح حٌٛرخء حٌْخٌّٟ.  
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 اُقبرٔخ: 

٘زٖ حٌذسحعش ِـّّٛش ٚحعْش ِٓ حٌظْش٠فخص حٌّظخكش كخ١ٌخ كٛي ح٤ِٓ حٌٕفغٟ  اعظْشمض     

ْشؽ ٍّٝ ِخظٍف ح٤ٚرجش حٌظٟ طٙذد حٌزؾش٠ش 'وّخ ٠ٙذف حًٌّْ ٚ ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ػُ ط

ح١ٌّذحٟٔ حٌّـخٔذ ٌٍذسحعش حٌَٕش٠ش اٌٝ حٌظْش٠ف ّٓ وؼذ ّٓ ٚحلِ ح٤ِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ 

ٍّٝ ١ّٕش ِٓ حٌّـظِّ حٌـضحثشٞ ٌظخٍـ اٌٝ ؿٍّش ِٓ حٌٕظخثؾ  19أظؾخس ٚرخء وٛسٚٔخ وٛف١ذ 

 ٚ حٌظٛف١خص.

 اُ٘زبئظ :

حعظٕظخؽ  ٌـخٔذ حٌَٕشٞ ِٚٓ ػُ ّشك ٚطل١ًٍ حٌٕظخثؾ ِٕٚخلؾش حٌفشم١خص طُرْذ حٌظيشق اٌٝ ح

  حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش أٔٗ: 

د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش طٛؿذ فشٚق رحص ٨  (6

 حٌّغظٜٛ حٌظ١ٍّْٟ. طْضٜ اٌٝ ّخًِ

٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح ٨ طٛؿذ فشٚق (6

 حٌـٕظ.طْضٜ اٌٝ ّخًِ 

رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش  ٨ طٛؿذ فشٚق (6

 حٌغٓ.طْضٜ اٌٝ ّخًِ 

طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٥ٌِٓ حٌٕفغٟ فٟ ًٍ أظؾخس ح٤ٚرجش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٨  (4

 .Covid-19طْضٜ اٌٝ ّخًِ ح٦فخرش رف١شٚط وٛسٚٔخ 
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 ُول أٍلود ٗزبئظ كهاٍز٘ب  

 أْٛ اُزٞط٤بد:

ٚرٕخءح ٍّٝ ِخطُ حٌظٛفً ا١ٌٗ ِٓ خ٩ي حٌٕظخثؾ ٚفٟ مٛء ح٦ىخس حٌَٕشٞ ٌٍذسحعش ك١غ ٠مذَ 

 :أّ٘ٙخ حٌزخكغ ِـّّٛش ِٓ حٌظٛف١خص

 ح٤خز رخ٦ؿشحءحص حٌذسحع١ش ح١ٌّذح١ٔش كٛي طْض٠ض حٌقلش حٌٕفغ١ش. (1

 ٠ْٕٛش.٠ـذ ٍّٝ حٌفشد رخٌظلٍٟ رخٌشٚف حٌّ (2

حٌَٕش اٌٝ حٌل١خس رظفخإي ٚأًِ سغُ حٌَشٚف حٌقْزش ٚحٌلخ١ٌش حٌظٟ ّٔش رٙخ خ٩ي ٘زٖ  (3

 حٌـخثلش حٌْخ١ٌّش.

مشٚسس حكظشحَ ح٦ؿشحءحص حٌقل١ش رلزحف١ش٘خ، ّٚذَ حٌظٙخْٚ ٚح٨عظفضحص ٚحٌغخش٠ش   (4

 ِِ حٌٛمِ حٌلخٌٟ حٌزٞ ١ْٔؾٗ.

 ٌّشح٘م١ٓح ٚخخفش ٌٍفشد ٞ حٌٕفظ ح٤ِٓ أ١ّ٘ش طز١ٓ ٍِظم١خص ّمذ (5
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 أٝلا : أُظبكه: 

 ) ح٤ٔغخَ ، ح٤ٔفخي ، حٌشّذ ، حٌلـش ، حٌٕلً ، حٌٕٛس ، حٌفـش ، لش٠ؼ( _ اُووإ اٌُو٣ْ. 1

 صب٤ٗب : أُواعغ اُؼوث٤خ:

 اٌُزت:

ّ اَُؼبكح ٝر٤ٔ٘خ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ، َٓإ٤ُٝخ اُلوك ك٢ الإٍلا "_ ارشح١ُ٘ ِٛعٝ وّخي ، 2

 .2000، دسح حٌٕؾش ٌٍـخِْخص ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، 01، حٌـضء  " ٝػِْ اُ٘لٌ

، فٙذ ، رٓ ّزذ حلله رٓ د١ٌُ ، دحس  " ٓلفَ ئ٠ُ اُ٘ظو٣بد اُشقظ٤خ "_ رخسرشح حٔـٍش ، 3

 .1991حٌلخسػٟ ٌٍيزخّش ٚحٌٕؾش ، 

عغش طشؿّش أعخِش فخسٚق كغٓ ، حٌٕخؽش ِئ" اُل٤وٍٝبد " ، _ دٚسػٟ اطؼ وشٚفٛسد ، 4

 .2014ٕ٘ذحٚٞ ٌٍظ١ٍُْ ٚحٌؼمخفش ، حٌمخ٘شس ، ِقش ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، 

،  " اُل٤غ أٓواع اُؾ٤ٞاٗبد أُؼل٣خ ٝعبئؾخ اُٞثبء اُزب٤ُخ ث٤ٖ اُجشو "_ د٠ف١ذ وٛحِٓ ، 5

طشؿّش فّٟٙ ِقيفٝ ارشح١ُ٘ ، عٍغٍش وظذ ػمخف١ش ؽٙش٠ش ٠قذس٘خ حٌّـٍظ حٌٛىٕٟ ٌٍؼمخفش 

 .2014، حٌـضء ح٤ٚي ،  ٚحٌفْٕٛ ٚح٢دحد ، حٌى٠ٛض

أُٞد الأٍٞك عبئؾخ ؿج٤ؼ٤خ ٝثشو٣خ ك٢ ػبُْ اُؼظٞه  "_ سٚرشص .ط. ؿٛطفش٠ذ ، 6

، طشؿّش أرٛ أدُ٘ ّزخدس ول١ٍش ، حٌّشوض حٌمِٟٛ ٌٍظشؿّش ، حٌمخ٘شس ، ِقش ، اٍُٞـ٠" 

 . 2017حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، 

حٌٕخؽش ِئعغش غٓ ، ، طشؿّش أعخِش فخسٚق ك " ػِْ الأٝثئخ "_ سٚدٌٚفٛ عخسحطؾٟ ، 7

 .2015ٕ٘ذحٚٞ ٌٍظ١ٍُْ ٚحٌؼمخفش ، حٌمخ٘شس ، ِقش ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، 

ٗؾٞ الارلبم ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ الأٖٓ: هبًٓٞ ٓظـِؾبد _ عظ١ف ط١ٌٛٛ ٚ طِٛخط ؽّخٌزشغش ، " 8

، ِْٙذ ح٤ُِ حٌّظلذس ٌزلٛع ٔضُ حٌغ٩ف  رؾل٣ل الأٍِؾخ ٝٗيع اَُلاػ ٝث٘بء اُضوخ "

 . 2003ّظلذس ، ؿ١ٕف ، ع٠ٛغشح ، ،ِٕؾٛسحص ح٤ُِ حٌ
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، ٔؾش ِٓ لزً  " اَُلآخ ٝاُظؾخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝرأ٤ٖٓ ث٤ئخ اُؼَٔ"ؽشحسٖ ِـذٞ ّزذ حلله ، _ 9

 .2016ِئعغش فش٠ذ٠ؼ ا٠زشص ِىظذ ِقش ، حٌمخ٘شس ، ِقش،  

طشؿّش أكّذ ِلّٛد " الأٝثئخ ٝاُزبه٣ـ أُوع ٝاُوٞح ٝالإٓجو٣ب٤ُخ " _ ؽٍذْٚ ٚحطظ ، 10

  .2010، حٌّشوض حٌمِٟٛ ٌٍظشؿّش ،حٌمخ٘شس ، ِقش ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ  ّزذ حٌـٛحد

حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، ، حٌٕخؽش دحس حٌفىش حٌْشرٟ" اُواؽخ اُ٘ل٤َخ " ، _ حٌؾخفْٟ أرٛ ِذ٠ٓ ، 11

1948. 

أٌٍ ػِْ  " ّض حٌذ٠ٓ ٚ أرٛ ّٛف فخسٚق ، شلخٚٞ أٔٛس ٚ ّخديِٕقٛس ٚ حٌؾ ىٍْض_ 12

 .2003ٍٛ حٌّقش٠ش ، ، ِىظزش ح٨ٔـ " اُ٘لٌ اُؼبّ

الأٍِؾخ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ث٤ٖ اُؾوة ٝأُقبثواد  "_ ّزذ حٌٙخدٞ ِقزخف ، 13

 . 2000، حٌذحس حٌّقش٠ش حٌٍزٕخ١ٔش ، ِقش ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ،  " الإهٛبث٤خ

، دحس حٌفىش حٌـخِْٟ،  " ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُز٘شئخ الإعزٔبػ٤خ "ّزذ حٌشكّٓ ،  ح١ٌْغٛٞ_ 14

 . 1985ِقش ، ح٦عىٕذس٠ش ،

، ِٕؾؤس حٌّْخسف ، ح٨عىٕذس٠ش "  ا٤ٌُٔوٝثبد ٝاُؾوة اُج٤ُٞٞع٤خ "_ ّخؽٛس ِقيفٝ ، 15

 .2005، ِقش ، 

 .1973، ِيزْش ح٨عظم٩ي حٌىزشٜ ، ِقش،  " الإ٣ٔبٕ ٝاُؾ٤بح " ،٠ٛعف  حٌمشمخٚٞ _16

و٣خ " الأػشبة اُجو٣خ ك٢ ػلاط الأٓواع اُؼظ_ ٌٙؾّٟ حٌيخ٘ش رٓ ّزذ حٌشكّخْ ، 17

 . 2004، كشس رخٌٚف ٠٨ٚش أدسحس ، حٌـضحثش ،   ا٤َُلا ٝاٌَُو ٝالأٓواع اُلـو٣خ "

، دحس حٌىظذ ٚحٌٛػخثك حٌم١ِٛش  " كهاٍخ كهاٍخ ك٢ اُؾوة اُج٤ُٞٞع٤خ "ِـخ٘ذ حٌغ١ذ ، _ 18

 .2020حٌّقش٠ش ، ِقش ، حٌيزْش ح٤ٌٚٝ ، 

، دحس أعخِش ٌٍٕؾش اُناد " " اُزؾل٤ي ٜٝٓبهاد رـ٣ٞو  حٌٕخىٛس فخ٠ض ّزذ حٌىش٠ُ ،_ 19

 . 2011ٚحٌظٛص٠ِ ، ّّخْ ، ح٤سدْ ، حٌيزْش ح٨ٌٚٝ ، 
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" ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُـلُٞخ كهاٍخ روث٣ٞخ ٗل٤َخ ك٢ اُلزوح ٖٓ  _ ٚف١ك ففٛص ِخظخس ،20

دحس غش٠ذ ٌٍيزخّش ٚحٌٕؾش ٚحٌظٛص٠ِ ، حٌمخ٘شس ، ِقش ، ػب٤ٖٓ ئ٠ُ اص٠٘ ػشو ػبٓب " ، 

2005.  

 أُغـــــــلاد:

اُشؼٞه ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؿلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ: كهاٍخ  "أرٛ ر٠ذ أكّذ ِغٍُ ، _ 21

، ِـٍش حٌؾّخي   ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ اُـلاة اُلاعئ٤ٖ اَُٞه٤٣ٖ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ هظجخ أُلوم"

 .136ـــ  109،  2019( ، 1( ، حٌْذد )4ٌٍٍَْٛ ح٦ٔغخ١ٔش ، حٌّـٍذ )

وح ٓغ اُؾغو اُظؾ٢ أُ٘ي٢ُ ك٢ ىٖٓ ك٤وًٝ " ر٤ٌق الأٍ_ أكّذ حٌغىخفٟ فخطٓ ، 22

( ، أفش٠ً 63( ، حٌْذد )07، ِـٍش ؿ١ً حٌٍَْٛ ح٦ٔغخ١ٔش ٚح٦ؿظّخ١ّش ، حٌّـٍذ ) ًٞهٝٗب "

2020  ،9 _30. 

"َٓزٟٞ الأٖٓ _ أكّذ ّزذ حٌشكّٓ ٍّٟ حٌؾ١ّشٞ حفظخخس ٚ أكّذ حٌغ١خغٟ خذ٠ـش ، 23

أُؼبه٤ٖ ثظو٣ب ك٢ اُغٜٔٞه٣خ ا٤٘ٔ٤ُخ ٝكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبٌُلب٣خ أُلهًخ ُلٟ الأؿلبٍ 

 ،       2020أفش٠ً  ( ،5حٌٕفغ١ش ٚحٌظشر٠ٛش ، حٌْذد )، ِـٍش حٌذسحعخص  ػلك ٖٓ أُزـ٤واد"

 .65ـــ 7

" آصبه عبئؾخ ًٞهٝٗب ػ٠ِ أٍبرنح ٝئكاه٢٣ اُز٣ٌٖٞ _ أ١ِيٛػ ِٛعٝ ٚ عىخٞ عخ١ِش ، 24

ٚح٤رلخع ح١ٌٍّْش فٟ حٌٍَْٛ ح٨ؿظّخ١ّش ِـٍش سٚحفذ ٌٍذسحعخص  ا٢ُٜ٘ٔ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ "،

 .479_451،  2020( ، د٠غّزش 02( ، حٌْذد )04ٚح٦ٔغخ١ٔش ، حٌّـٍذ )

 "المتغيرات ببعض وعلاقته السكري أطفال أمهات لدى النفسي الأمن"، عثمان محمد أمینه _02

 57_43،  2018( ، د٠غّزش 28، حٌْذد )ح٨ؿظّخ١ّش ٚحٌزلٛع حٌذسحعخص ِـٍش

ّٛحص، طذِشٞ ٚ س٠ُ ّّش سؽخ_  26  ًٞهٝٗب عبئؾخ فلاٍ اُِج٘ب٤٤ّٖٗ ُلٟ اُّ٘ل٤َّخ اُظّؾخ" ف

(، 25ٓغِخ اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ، اُؼلك ) "اُل٣ٔٞؿواك٤ّخ أُزـ٤ّواد ثؼغ ػٞء ك٢(19 -ًٞك٤ل(

2020 ،282_310. 
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 ، ِـٍش ط٠ٕٛش " الأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب ثبلأؿٞاؽ "، رٓ حٌغخ٠ق ِغْٛدس  _27

 .   65ـــ  40 ، 2019 ، (02)ٌٍٍَْٛ ح٦ٔغخ١ٔش ٚح٦ؿظّخ١ّش ، حٌّـٍذ   ، حٌْذد 

 ٓغ اُغبٓؼ٤٤ٖ الأٍبرنح رلبػَ " خ٩دٞ، ِٚشحد ٌٛس١ٔك ٠ٛعف رٛعخق ٚ رذسحٌذ٠ٓ_ 28

 حٌٕؾخىخص ٚػم١ٕخص ٍَّٛ فٟ ػفٛق ِـٍش، "ًٞهٝٗب ك٤وًٝ اٗزشبه ظَ ك٢ الإٌُزو٢ٗٝ اُزؼ٤ْٔ

 .    714_ 696، 2021(، 07(، حٌْذد )06ذ )ٌّـٍح،  ٚحٌش٠خم١شحٌزذ١ٔش 

                
الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبلأكاء ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ  " ،سك١ُ ّزذ حلله _ ؿزش حٌضر١ذٞ 29

(، 23)،ِـٍش ٨سن ٌٍفٍغفش ٚحٌٍغخ١ٔخص ٚحٌٍَْٛ ح٦ؿظّخ١ّش، حٌْذد  " أُلاهً الإثزلائ٤خ

    281ـــ261 ، 2016

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثضب٣ٞٗبد ٓل٣٘خ  "، _ كـخؽ ّّش 30

 .210ـــ  191، 2014( ، عزظّزش 16، ِـٍش حٌٍَْٛ ح٦ٔغخ١ٔش ٚح٦ؿظّخ١ّش ، حٌْذد )"  ثو٣بٕ

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ ػ٤٘خ  "، _ كغٓ ؿخرش ح١ٌّخٟٔ ، خ١ش٠ٗ 31

ٍَْٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش ، ، ِـٍش حٌ " لإثزلائ٤خ ك٢ ٓل٣٘خ علحٖٓ ر٤ِٔناد أُوؽِخ ا

 .131ـــ  110 ، 2020،( 11)، حٌْذد( 04)حٌّـٍذ

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبلأكاء الاكاه١ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً  "_ كغ١ٓ حعشحء ، 32

 .188ـــ  163 ، 2019 ،(86)، ِـٍش آدحد حٌّغظٕقش٠ش ، حٌْذد  اُضب٣ٞٗخ"

اُؼلاهخ ث٤ٖ الأٖٓ اُ٘ل٢َ َٝٓزٟٞ اُـٔٞػ الأًبك٢ٔ٣  "ّذ حٌّٙذٞ ع١ّش ، _ خ١ٍفش ِل33

، ؿخِْش حٌزيخٔش ، حٌّـٍش حٌْشر١ش  " ٝكوب ُلإهزظبك أُؼوك٢ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُـلاة ٤ًِخ اُزوث٤خ

 .2222ـــ  196، 16، حٌْذد 4ٌٍٍَْٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش ، حٌّـٍذ 

الأٖٓ  "، عٍّخْ حٌمش٠ؾٟ ٚ ٨صَ خن١ش ك١ذس  _ سصٚلٟ ِـ١ذ ّزذ حٌلغ١ٓ ٚ حػ١ش ّذح34ٞ

، ِـٍش  " اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبلأٖٓ اُغبٓؼ٢ ُلٟ ؿِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ

 .202ـــ  179 ، 2016 ، (218)، حٌْذد  (02)ح٤عظخر ، حٌّـٍذ 
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ؿ٤و أُ٘غجخ  الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٘ل أُواح "ّزذ حٌشك١ُ حٌٕٛح٠غش فخىّش ، _ 35

( ، 1حٌـضء  169(، حٌْذد )35، ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش ، ؿخِْش ح٤ص٘ش ، حٌّـٍذ ) ك٢ الأهكٕ"

 . 629ـــ  603،  2016ؿ١ٍ٠ٛش 

، حٌّـٍش ح١ٌٍّْش  " الأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ الأث٘بء "_ غٍَٛ أوزش كغ١ٓ ِلّذ ّزذ حٌٍْٟ ، 36

 . 213ـــ  180،  2018رش ( ، أوظ2ٛ( ، حٌْذد )5ٌى١ٍش س٠خك ح٤ىفخي ، حٌّـٍذ )

" اُزل٤ٌو اُوبئْ ػ٠ِ الأَٓ ٝػلاهزٚ _ وخٍُ عٍّخْ حٌؾّشٞ رؾشٜ ٚ ىشحس غٕذ ٠خع١ٓ ، 37

" ، ِـٍش و١ٍش ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ُِـِجخ الأ٣زبّ ُلٝه اُوػب٣خ ٝؿ٤و الأ٣زبّ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

 . 1198ـــ  1169،  2019( ، 11حٌظشر١ش ، حٌّئطّش حٌٍّْٟ حٌذٌٟٚ )

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثلاكغ الإٗغبى اُلها٢ٍ ُلٟ ؿبُجبد  " ،_ ِلّٛد حد٘خَ ا٠ّخْ 38

، ِـٍش حٌذسحعخص حٌظخس٠خ١ش ٚحٌلنخس٠ش ،  أُوؽِخ الاػلاك٣خ ك٢ ٓوًي ٓؾبكظخ ٤ٟٗ٘ٞ"

 .371ـــ  342 ، 2019 ( ،1/42، حٌْذد ) (11)حٌّـٍذ 

 الأٓواع ٖٓ الإث٤ل٤ُٓٞٞع٢ وبٍُلاٗز أُلَوح اُل٣ٔٞؿواك٤خ أُإشواد ى٠ًٛ، ِلّذ_39

 . 2020ِـٍش حٌزخكغ فٟ حٌٍَْٛ ح٨ٔغخ١ٔش ٚح٨ؿظّخ١ّش، أُز٘وِخ،  ؿ٤و الأٓواع ئ٠ُ أُز٘وِخ

 ًٞهٝٗب ك٤وًٝ اٗزشبه ظَ ك٢ اُ٘ل٤َخ اُظؾخ"، ص٠ٕذ ؿٌٍٟٛٚ  رِٛذ٠ٓ ٞ عٕٛط_ 40

(، 02، حٌْذد )(02، حٌّـٍذ )ِـٍش حٌظّى١ٓ ح٨ؿظّخّٟ ،"ٝاٍزٔواه اُؾغو اُظؾ٢ 19-ًٞك٤ل

  .80_65، 2020ؿٛحْ 

_عخٌُ ٔغش٠ٓ ٚ رٓ ِغخً٘ ح٨ء حٌشكّخْ، حْٔىخعخص حٌّٙذدحص حٌشحٕ٘ش ٩ٌِٓ حٌٕفغٟ ٍّٝ 41

(، 03(، حٌْذد )03حٌذٚي حٌّغخسر١ش، ِـٍش حٌّفىش ٌٍذسحعخص حٌمخ١ٔٛٔش ٚحٌغ١خع١ش، حٌّـٍذ )

2020 ،123_134. 

خ ك٢ رؼي٣ي الأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؿبُجبد كٝه أُلهٍ "ِشؽذ ِلّذ حٌذ١ٌّٟ ١ِٕشس ، _ 42

، 2018( ، فزشح٠ش 39، ِـٍش ؿ١ً حٌٍَْٛ ح٦ٔغخ١ٔش ٚح٦ؿظّخ١ّش ، حٌْذد ) " أُوؽِخ اُضب٣ٞٓخ

 .54ـــ  41
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الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُلاكؼ٤خ ُلإٗغبى ُلٟ اُجبؽض٤ٖ  "، _ ِضًّ كغ١ٓ حٌز٘زٟ ٕ٘خء 43

، حٌْذد  (17)حٌزلٛع حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش ، حٌّـٍذ ، ِـٍش  " الاعزٔبػ٤٤ٖ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُؾبًْ

 .583ـــ  545 ، 2020 ، (65)

( ٖٓ فلاٍ ٍٝبئؾ 19-اُزظل١ ُِٞثبء اُؼب٢ُٔ ًٞهٝٗب )ًٞك٤ل "_ ِٕقش ٔقش حٌذ٠ٓ ، 44

( ، ّذد 34، حٌّـٍذ ) 1، ِـٍش ك١ٌٛخص ؿخِْش حٌـضحثش  اُؼجؾ الإكاه١ اُؼبّ ك٢ اُغيائو"

 .49_30،  202، ؿ١ٍ٠ٛش  19-١ذخخؿ: حٌمخْٔٛ ٚؿخثلش وٛف

ؽٔب٣خ الإَٗبٕ ٝالإهزظبك:اٍزغبثبد ٓزٌبِٓخ  "_ ٍِٛفٟ ِـّّٛش ٍِٛفٟ حٌزٕه حٌذٌٟٚ ، 45

، ح٠٨ٌٛخص  ("COVID-19ػ٠ِ طؼ٤ل ا٤َُبٍبد ُغٜٞك ٌٓبكؾخ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب أَُزغل)

 ، ِٓ 08.00، حٌغخّش  08/01/2021، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ 2020حٌّظلذس ح٤ِش٠ى١ش ، 

   https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/33770/147785AR.pdf          :     حٌّٛلِ 

٢َ ٝػلاهزٚ ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ الاؿزواة اُ٘ل "، _ ١ْٔغش سغذحء 46 

،  (28)، ِـٍش ؿخِْش دِؾك ، حٌّـٍذ  " ٖٓ ؿِجخ عبٓؼخ كٓشن اُوبؿ٤ٖ٘ ثبُٔل٣٘خ اُغبٓؼ٤خ

 .158ـــ  113 ، 2012 ،( 03)حٌْذد 

-" أىٓخ الإؿلام اٌُج٤و: ا٥صبه الإهزظبك٣خ ُل٤وًٝ ًٞهٝٗب ًٞك٤ل_ حٌٙشػ أكّذ فخ٠ض ، 47

، 2020( ، ؿٛحْ 02( ، حٌْذد )02ش رلٛع ح٦دحسس ٚح٨لظقخد ، حٌّـٍذ )، ِـٍ"  19

117 _137. 

َٓزٟٞ اُشؼٞه ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ أُزـ٤واد  "، ٘ٛحسٞ أك٩َ ٚ رؾ٩غُ ٠لٟ _ 48

، (06)، ِـٍش حٌٍَْٛ حٌٕفغ١ش ٚ حٌظشر٠ٛش ، حٌّـٍذ  " كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ؿِجخ عبٓؼخ رَِٔبٕ

 .2222ـــ  196  ، 2020 ،( 04)حٌْذد 

 

 

 

https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/33770/147785AR.pdf?sequence=16&isAllowed=y
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( ٖٓ ٓ٘ظٞه اُ٘ٞع 19-ك٤وًٝ ًٞهٝٗب أَُزغل )ًٞك٤ل "_ ١٘جش ح٤ُِ حٌّظلذس ، 49

،  "الاعزٔبػ٢ ؽٔب٣خ اُظؾخ ٝاُؾوٞم اُغ٤َ٘خ ٝالإٗغبث٤خ ٝرؼي٣ي أَُبٝاح ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘

حٌٕخؽش حٌّمشس حٌشث١غٟ ٌقٕذٚق ح٤ُِ حٌّظلذس ٌٍغىخْ ، ٠ٛ١ٔٛسن ، ح٠٨ٌٛخص حٌّظلذس 

 :  ، ِٓ حٌّٛلِ  10.00، حٌغخّش  08/01/2021، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ  2020ش٠ى١ش، ح٤ِ

-19_Guidance_Note-_COVID-dministrateur/Mes%20documents/Downloads/Arabicfile:///C:/Documents%20and%20Settings/A

final_layout_0.pdf 

،  " ارغبٙ اُٜغوح ٝػلاهزٚ ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؿِجخ اُغبٓؼخ"_ ٠ٛعف ؿزش ١ٔشحْ ، 50

 .504ـــ  467،  2020( ، 03( ، حٌْذد )31ِـٍش ِشوض حٌزلٛع حٌٕفغ١ش ، حٌّـٍذ )

 َ:ـــــــاُوٍبئ

 هٍبُخ كًزٞهاٙ:

" ػوٞك اُؼَٔ ٝكٝهٛب ك٢ ئشجبع ؽبعبد فو٣غ٢ اُغبٓؼخ ؽَت ٛوّ _ ؽش٠فش كٕخْ ، 51

، اؽشحف ؿزش  ٓبٍِٞ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثجؼغ أُإٍَبد اُقلٓبر٤خ ٝاُزوث٣ٞخ ثٔل٣٘خ ثٌَوح "

،  6668، ٔقش حٌذ٠ٓ ، ؿخِْش ِلّذ خ١نش ــ رغىشس ــ حٌـضحثش ، سعخٌش دوظٛسحٖ ِٕؾٛسس ، 

 ِٓ ِٛلِ: 09200اَُبػخ  ٣01/01/2021ّٞ ُ ح٨عظشؿخُ ط

http://thesis.univ-biskra.dz/2861/1/Th%C3%A8se_lmd_Sociologie_2016.pdf 

 هٍبئَ ٓبعَز٤و:

ٟ ٩ّٚلظٗ رخٌذحف١ْش ٧ٌٔـخص دسحعش ١ِذح١ٔش ٍّٝ ١ّٕش ِٓ رٍمخعُ ٔٛس حٌذ٠ٓ ، ح٤ِٓ حٌٕفغ _76

ٍِٛفٟ ِذ٠ش٠ش حٌظـخسس ٌّذ٠ٕش ِغظغخُٔ ، اؽشحف رٛسصق ، ٠ٛعف ، ؿخِْش ّزذ حٌل١ّذ رٓ 

، طُ ح٦عظشؿخُ ٠َٛ  6669ِغظغخُٔ ، حٌـضحثش ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ،  -رخد٠ظ 

 ِٓ ِٛلِ : 66.66حٌغخّش  66/66/6666

mosta.dz/bitstream/handle/123456789/2556/277.pdf-biblio.univ-http://e 

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝاُشؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ أُوأح  "_ كغٓ ٍّٟ خ٠ٛيش ٚفخء ، 53

، اؽشحف ؿ١ًّ كغٓ ثجؼغ أُزـ٤واد " اُلَِـ٤٘٤خ )أُـِوخ ٝالأهِٓخ( ٝػلاهزٜٔب

،طُ  2010سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ،  فٍغي١ٓ ، -غضس  –حٌيٙشحٚٞ ، حٌـخِْش ح٦ع١ِ٩ش 

  ِٓ ِٛلِ: 10.00حٌغخّش  01/01/2021ح٨عظشؿخُ ٠َٛ 

 5758534fff53.pdf-b215-40b7-733a-www.manaraa.com/upload/66851629https:// 

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Administrateur/Mes%20documents/Downloads/Arabic-_COVID-19_Guidance_Note-final_layout_0.pdf
file:///C:/Documents%20and%20Settings/Administrateur/Mes%20documents/Downloads/Arabic-_COVID-19_Guidance_Note-final_layout_0.pdf
http://thesis.univ-biskra.dz/2861/1/Th%C3%A8se_lmd_Sociologie_2016.pdf
http://e-biblio.univ-mosta.dz/bitstream/handle/123456789/2556/277.pdf
http://e-biblio.univ-mosta.dz/bitstream/handle/123456789/2556/277.pdf
https://www.manaraa.com/upload/66851629-733a-40b7-b215-5758534fff53.pdf
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، "زٞهؼبد اُ٘غبػ ٝاُلشَثٝػلاهزٚ الأٖٓ اُ٘ل٢َ  "، خَ رٓ ِلّذ ٍّٟ كغٓ وخفٟكغ_ 54

سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس  ، حٌغْٛد٠ش أَ حٌمشٜ، حٌـخِْش  ّزذ حٌّٕخْ رٓ ٩ِ ِّْٛس رخساؽشحف 

  ِٓ ِٛلِ: 11.00حٌغخّش  06/4/2021،طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ  2012، 

https://mobt3ath.com/pdf 

" الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثَٔبد اُشقظ٤خ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ _ كٍزٟ حٌـخؿخْ ٠خعش ، 77

، اؽشحف آدَ رغّخء ، ؿخِْش دِؾك ، عٛس٠خ ،  ػ٤٘خ ٖٓ ؿِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ كٓشن "

ِٓ  66.66حٌغخّش  66/66/6666، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ  6667سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

   http://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/yaser%20aljajan.pdfِٛلِ:                                           

" الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبلأكاء اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ػجبؽ اُشوؿخ _ سحؿق حٌّٕظقش صح٠ذ ، 56

، اؽشحف ّزذ حٌشصحق فشكخْ حٌل١ّذٞ ِلّذ ،  ا٤٘ٔ٤ُخ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ أٓبٗخ اُؼبطٔخ "

، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ 2020أوخد١ِش حٌؾشىش ، ح١ٌّٓ ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

 ٛلِ:  ِٓ ِ 11.00حٌغخّش 04/01/2021

-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-https://www.noor

-D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87%D9%88%-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A

-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1

-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A

pdf-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87 

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ / الاػزٔبك٣خ ٝعٞكح اُؾ٤بح  "٠ٛشوٟ سِضٞ ، ؽلذس ع١ْذ حٌغ_ 79

، اؽشحف ّؼّخْ ح٤غخ ّخىف ، حٌـخِْش ح٦ع١ِ٩ش ـــ  "ُلٟ أُؼبه٤ٖ ثظو٣ب ثٔؾبكظبد ؿيح 

 66/66/6666، طُ ح٦عظشؿخُ ٠َٛ  6666غضس ، فٍغي١ٓ ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

    :ِٓ ِٛلِ 68.66حٌغخّش 

                                                                                        https://mobt3ath.com/pdf 

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثزٞهؼبد اُ٘غبػ ٝاُلشَ  "ٍّٟ كغٓ وخفٟ كغخَ رٓ ِلّذ ، _ :7

اؽشحف ِّْٛس رخس ّزذ حٌّٕخْ رٓ ٩ِ ، ؿخِْش أَ  ، "ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأ٣زبّ ك٢ ٌٓخ أٌُوٓخ 

٣ّٞ ، طُ ح٨عظشؿخُ 6666حٌمشٜ ، حٌٍّّىش حٌْشر١ش حٌغْٛد٠ش ، ؽٙخدس ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

       https://mobt3ath.com/pdfِٓ ِٛلِ:  66.66حٌغخّش  66/66/6666

 

 

                                         

https://mobt3ath.com/pdf
https://mobt3ath.com/pdf
http://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/yaser%20aljajan.pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A-%D9%88%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A-%D9%84%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B7%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%86-pdf
https://mobt3ath.com/pdf
https://mobt3ath.com/pdf
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الإٍبءح ك٢ ٓوؽِخ اُـلُٞخ ُلٟ ؿبُجبد أُوؽِخ  "_ ّزذ حٌخخٌك أرٛ ٌّنٟ ٘ذٜ ، ;7

، اؽشحف ّي١ش حٌّض٠ٕٟ أعخِش ، حٌـخِْش  "الأٍب٤ٍخ ٝػلاهزٜب ثبلإًزئبة ٝالأٖٓ اُ٘ل٢َ 

، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ 6667سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، غضس ، فٍغي١ٓ ،  –ح٦ع١ِ٩ش 

                    https://mobt3ath.com/pdf :ِٓ ِٛلِ 66.66حٌغخّش 66/66/6666

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝاُلبػ٤ِخ اُنار٤خ  "، _ فشٟ٘ وش٠ّش 86

٣ب اُؼ٘ق الإهٛبث٢ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ أُزٔله٤ٍٖ ٖٓ أث٘بء ػبئلاد ػؾب

، اؽشحف ّّخسٚػ ِض٘ٛسس  "ٝىٓلائْٜ ٖٓ اُؼبئلاد الأفوٟ ك٢ صب٣ٞٗبد الأفؼو٣خ ٝػٔو 

، طُ  6666، ؿخِْش آوٍٟ ِلٕذ أٌٚلخؽ رخٌز٠ٛشس ، حٌـضحثش ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

 ِٓ ِٛلِ:     66.;6حٌغخّش  66/66/6666ح٦عظشؿخُ ٠َٛ 

bouira.dz:8080/.pdf-http://dspace.univ                                                                                                           

اُلاكؼ٤خ الأًبك٤ٔ٣خ اُنار٤خ ٝػلاهزٜب ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ  "، _ و١يخْ حٌٛصٟٔ ص٠ٕذ ّْٔش 86

، اؽشحف سؿخء ٠خع١ٓ ّزذ حلله ، ؿخِْش وشر٩ء ، ا٠شحْ ، سعخٌش  " ِجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خؿ

 ِٓ ِٛلِ: 66.66حٌغخّش  66/66/6666، طُ ح٦عظشؿخُ ٠َٛ  6666ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

https://uokerbala.edu.iq/wp-content/uploads/2020/07/Rp-Academic-Intrinsic-Motivation-and-Its-Relation-with-

Psychological-Security-of-Secondary-Schools-Students.pdf.pdf 

أصو كٖ ه٤بكح أٍزبم اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بػ٤خ ػ٠ِ َٓزٟٞ الأٖٓ  "أكّذ ، ِزخسوٟ  _62

اُ٘ل٢َ ُلٟ رلا٤ٓن ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ أُزٍٞؾ كهاٍخ ػ٤٘خ ػ٠ِ رلا٤ٓن ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ أُزٍٞؾ 

حٌـٍفش ، حٌـضحثش ، سعخٌش  –، اؽشحف ّّشحٚٞ ِلّذ ، ؿخِْش ص٠خْ ّخؽٛس  "ثٔل٣٘خ اُغِلخ 

 ِٓ ِٛلِ :  13.00حٌغخّش  04/01/2021، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ  2017سس ، ِخؿغظ١ش ِٕؾٛ

djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/406-http://dspace.univ 

هزٚ ثلاكؼ٤خ اُزؼِْ ُلٟ ؿِجخ اُشؼٞه ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلا "، ِلّذ أرّٛشس أكّذ ّخىف _ 86

، اؽشحف ع٩ِش وّخي ، ؿخِْش حٌمذط حٌّفظٛكش ، فٍغي١ٓ ، سعخٌش  "عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ 

  ِٓ ِٛلِ: 69.66حٌغخّش  66/66/6666، طُ ح٦عظشؿخُ ٠َٛ  6669ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، 

https://www.qou.edu/ar/sciResearch/pdf/master/irshad/ahmadAtefAbuErra.pdf 

" الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثلاكؼ٤خ الإٗغبى ُِزلا٤ٓن م١ٝ _ ِلّذ أكّذ حٌيخ٘ش ؽ١ّخء ، 64

، اؽشحف ِلّذ ص٠ٓ ٍّٟ ِلّذ رخ١ظش ،  ٝلا٣خ اُقوؿّٞ " –الإػبهخ اُجظو٣خ ثٔؼٜل اُ٘ٞه 

https://mobt3ath.com/pdf
http://dspace.univ-bouira.dz:8080/.pdf
https://uokerbala.edu.iq/wp-content/uploads/2020/07/Rp-Academic-Intrinsic-Motivation-and-Its-Relation-with-Psychological-Security-of-Secondary-Schools-Students.pdf.pdf
https://uokerbala.edu.iq/wp-content/uploads/2020/07/Rp-Academic-Intrinsic-Motivation-and-Its-Relation-with-Psychological-Security-of-Secondary-Schools-Students.pdf.pdf
http://dspace.univ-djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/406
http://dspace.univ-djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/406
https://www.qou.edu/ar/sciResearch/pdf/master/irshad/ahmadAtefAbuErra.pdf
https://www.qou.edu/ar/sciResearch/pdf/master/irshad/ahmadAtefAbuErra.pdf
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طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ ،  2019خِْش حٌغٛدحْ ، حٌغٛدحْ ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ، ؿ

 ِٓ ِٛلِ:  10.00حٌغخّش  02/01/2021

http://repository.sustech.edu/bitstream/handle/123456789/24854/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86%20%d8%a7%d

9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a%20%d9%88%d8%b9%d9%84%d8%a7%d9%82%d8%aa%d9%87%20....pdf 

اُزؼِْ  ثبُؾؼٞه اُـ٤بة اُ٘ل٢َ ُلأة  الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ  "، ْ ِل١غٓ ع١ٍّخِلّذ _ 87

 ـخِْشحٌ،  أٔٛس ّزذ حٌْض٠ض حٌْزخدعش، اؽشحف  "أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ ؿيحُلٟ ؿِجخ 

، طُ ح٦عظشؿخُ ٠َٛ  6666، فٍغي١ٓ ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ِٕؾٛسس ،  ح٨ع١ِ٩ش غضس

 https://mobt3ath.com/pdf                             : ِٓ ِٛلِ 00.:6حٌغخّش  8/67/6666

الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٌلبءح الأكاء  "_ ِؾشف حٌؾلشٞ أ١ِٕش رٕض ِغظ١ًٙ رٓ ع١ْذ ، 88

، اؽشحف فخمً حٌم١غٟ ّزذ حٌشصحق  "ُلٟ أفظبئ٢ هٞاػل اُج٤بٗبد ك٢ ٓلاهً ٓؾبكظخ ظلبه

ٔضٜٚ ، عٍيٕش ّّخْ ، سعخٌش  ٚ أكّذ حٌنٜٛ ٘ذٜ ٚ ؿخعُ حٌؾّشٞ ِلّٛد ، ؿخِْش

                                                                 :ِٓ ِٛلِ 66.;6حٌغخّش  66/66/6666، طُ ح٨عظشؿخُ ٠َٛ 6666ِٕؾٛسس ، ِخؿغظ١ش 
https://mobt3ath.com/pdf  

واة ٝػلاهزٚ ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الإؿز "ِٙش٠ش خ١ٍذس ،  _89
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 ٓؾٔل ثٖ أؽٔل 2وإ ـــــٝٛ بٓؼخــــــع

 ٝالإَٗب٤ٗخ الاعزٔبػ٤خ اُؼِّٞ ٤ًِخ

  ػِْ اُ٘لٌ ٝالاهؿٞك٤ٗٞب هَْ

 الاستبـــــــــــــــــــانة

 

 :اٌُو٣ٔخ الأفذ /اٌُو٣ْ الأؿ

 :ٝثؼل ؿ٤جخ، رؾ٤خ

 

 :دسحعش رْٕٛحْ اؿشحء رقذد فٕلٓ حٌّٛمُٛ ١ّ٘٤ٚش

 [ Covid-19ًٞهٝٗب ً٘ٔٞمط   ه الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خالأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ اٗزشب] 

  :      ١ِذحْ فٟ حٌؼخٟٔ، حٌيٛس أوخد٠ّٟ ِخعظش ؽٙخدس ٍّٝ حٌلقٛي ٌّظيٍزخص ٚرٌه حعظىّخ٨

 حٌٕفظ حًٌّْ ٚحٌظ١َُٕ ٚطغ١١ش حٌّٛحسد حٌزؾش٠ش  ٍُّ

طظىْٛ ِٓ حٌظٟ  ح٨عظزخٔش ٘زٖ أعجٍش ٍّٝ ٠ـ١ذ ِٓ أفنً فؤٔض ، أفشحد حٌّـظِّ أكذ ٌٌُْٝٞٗ

 ِـّّٛش ّزخسحص طظلذع ّٓ ِذٜ حسط١خكه أٚ إِٔه فٟ ًٍ حٔظؾخس ٘زٖ ح٤ٚرجش ٚح٤ِشحك

 .حٌٍّْٟ حٌزلغ أغشحك فٟ ا٨ طغظخذَ ٌٓ ٤ٔٙخ طخِش رغش٠ش اؿخرظه ٚعظلَٝ

 ِٓ ٌزٌه ٌّخ رّٛم١ّٛش، ١ٍّٙخ ٚح٦ؿخرش رذلش، ٚحٌْزخسحص رمشحءس حٌّلخٚس حٌظىشَ ٌْٓ٘ ٗوعٞ

 .حٌزخكغ ا١ٌٙخ ٠ظٛفً عٛف حٌظٟ حٌٕظخثؾ فلش ٍّٝ أػش وز١ش

 . ٠ٕخعزه حٌفشحٓ رّخ ٚطْزجش حٌّٕخعزش حٌْزخسس أِخَ(     Xاؽخسس  )  ٚمِ اُوعبء

 .رؼبٌْٝٗ ؽَٖ ٍِلب ٌُْ شبًو٣ٖ

 :اُـبُت                                                                                  

                                                                          رٛوشحُ كّضس                                                                                      

 اُشقظ٤خ:٤بٗبد اُج

 أٔؼٝ      حٌـٕظ :   روش     

 اَُــــــــــــٖ:

 أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ:

  ؿخِْٟ: ػخٔٛٞ: ِظٛعو: حرظذحثٟ:  رذْٚ ط١ٍُْ:      

 اُٞظ٤لخ:    

 ٨ أًّّ :       : ًّّأ 
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 اٍزج٤بٕ الأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ اٗزشبه الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ

 لا ٗؼْ اُؼجبهاد اُوهْ

أشؼو ثإٔ ؽ٤بر٢ ٜٓلكح ٝك٢ فـو ك٢ ظَ  1

 -ك٤وًٝ ًٞهٝٗب  -اٗزشبه ٛنا اُٞثبء 

  

زشبه أشؼو ثبُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ك٢ ظَ اٗ 2

 الأٝثئخ اُج٤ُٞٞع٤خ

  

اشؼو ثبُقٞف ٖٓ اُزووة ٖٓ ا٥فو٣ٖ ثؼل  3

 رغوثز٘ب  ٓغ ٓضَ ٛبرٚ الأٝثئخ

  

ر٢ٌِ٘ٔ فٞف شل٣ل ػ٘لٓب أطجذ ثل٤وًٝ  4

 ًٞهٝٗب ك٢ الأ٣بّ أُبػ٤خ

  

شقض ك٢ ػبئِز٢ )لا ٣ٌَٖ ٓؼ٘ب( أط٤ت  5

 ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب

  

أػوف شقظب أط٤ت ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب  6

أٝ طل٣ن أٝ طل٣وخ   عبهح أٝ  عبه :)ٓضلا

 ُؼبئِز٘ب(

  

ػلاهز٢ ٓغ أطلهبئ٢ رأصّود ٍِجب فلاٍ  7

 كزوح ًٞهٝٗب

  

    

 لا أثلا ٗبكها أؽ٤بٗب ؿبُجب كائٔب اُؼجبهاد اُوهْ

      ثؼل رلش٢ ٝثبء ًٞهٝٗب أطجؾذ أفبف أًضو 1

أؽوص ػ٠ِ اهرلاء أٌُبٓخ ٝاٍزؼٔبٍ  2

 هب٣خ ٗل٢َأُؼوْ ك٢ أُواكن اُؼ٤ٓٞٔخ ُٞ

     

لا أشؼو ٓغ أٍور٢ ثبُـٔأ٤ٗ٘خ  ك٢ ظَ  3

 اٗزشبه ٓضَ ٛبرٚ الأٝثئخ

     

أطجؾذ أفبف ػ٠ِ ػبئِز٢ أًضو ٖٓ أ١  4

ٝهذ ٓؼ٠ ك٢ ظَ اٗزشبهالأٝثئخ 

 اُج٤ُٞٞع٤خ  

     

ك٤وًٝ أػزول إٔ اٌُض٤و ٖٓ الأفجبه ؽٍٞ  5

 ًٞهٝٗب ؿ٤و طؾ٤ؾخ

     

ك٤وًٝ  ٓشبٛل ح الأفجبه ٝ اُوظض ؽٍٞ 6

ًٞهٝٗب ك٢ اُـزـِلـيح، ٝ ػجو ٍٝبئَ 

 اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ أطجـؼ ٓوـِـوـب 

     

أشؼو ثبُؼ٤ن ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ ك٢ ظَ  7

 اٗزشبه ٛنا اُٞثبء
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شؼود ثبُوِن ػ٘لٓب كوع ػ٤ِ٘ب اُؾغو  8

 اُظؾ٢  أُ٘ي٢ُ  

     

أشؼو ثؼلّ الإهر٤بػ ك٢ ظَ اُؾوة  9

ك٤وٍٝبد أفوٟ  اُج٤ُٞٞع٤خ ) أ١ اٍزؾلاس

 (  َٓزوجلا

     

ُْ أشؼو  ثبلأٓبٕ فلاٍ كزوح اُؾغو  10

 )ًٞهٝٗب(

     

ك٢ ث٤ز٘ب ٗزؾلس ٓغ ثؼغ ؽٍٞ ك٤وًٝ  11

 ًٞهٝٗب

     

ً٘ب ٗؾزبؽ  ك٢ ث٤ز٘ب فٞكب ٖٓ إٔ ٣ظبة  12

 أؽل ٓ٘ب  ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب

     

اُقوٝط ٖٓ اُج٤ذ أشؼو ثبُقٞف ٖٓ  13

 ثَجت ك٤وًٝ ًٞهٝٗب

     

أشؼو ثبُقٞف ٖٓ اُجوبء ك٢ اُج٤ذ ك٢  14

أَُزوجَ ُؼلح أ٣بّ ًٔب ؽلس ُ٘ب ٓغ 

 ك٤وًٝ ًٞهٝٗب

     

ٓود ػ٢ِ أٝهبد ُْ ٣ٌٖ ٣َٔؼ ٢ُ ك٤ٜب  15

ثٔـبكهح ٖٓ أُ٘يٍ ئلا َُبػبد ه٤ِِخ فلاٍ 

 اُٜ٘به ثَجت ك٤وًٝ ًٞهٝٗب

     

فلاٍ كزوح ًٞهٝٗب، أطجؾذ أًضو هوثب ٖٓ  16

 ثؼغ أكواك أٍور٢

     

أشؼو إٔ ػلاهز٢ ٓغ أكواك أٍور٢ رأصود  17

 ٍِجب فلاٍ كزوح اُؾغو ) ًٞهٝٗب(

     

      ً٘ذ أشؼو ثبُشٞم ُيٓلائ٢  18

أشؼو ثبُقٞف ٖٓ رٌواه رغوثز٘ب ا٤َُئخ  19

ٓغ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب أٝ أٝثئخ أفوٟ 

 َٓزوجلا 

     

اُجشو٣خ ك٢ فـو َٓزٔو ٖٓ ظٜٞه اٝثئخ  20

ٓغ ك٤وًٝ  أفوٟ ٓظـ٘ؼخ ًبُزغوثخ

 ًٞهٝٗب

     

      أشؼـو ثبلأٓـبٕ ك٢ اُج٤ـذ   21

ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٖٓ أ٢٘ٗ ٓؾ٢ٔ أشؼو  22

 َٓزوجلا

     

أشؼو إٔ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب أًجو أًنٝثخ  23

 طلهزٜب اُجشو٣خ

     

 


