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ملخص البحث:

امهات اطفال لعنوان التالي: الوظیفة الامومیة لدىموسومة باعلم النفس العیادي 2مذكرة تخرج ماستر 
(دراسة لحالتین).سیكو دینامیكیةمقاربة ،اسهام اختبار الرورشاخ،التوحد

الملخص:

الاحتواء،التوحد،الوظیفة الامومیة:الكلمات المفتاحیة

عن ظهور انشغالات المسؤولة لدى ام المتوحد باعتبارها دراسة طبیعة الوظیفة الامومیةتناولنا الاشكالیة:
ومشاعر والشعور با الذنب والضغط المستمر تتمثل في الاحساس با النقص والدونیة نفسیة علائقیة 

والتهمیش من طرف المحیط اتجاه المتوحد للطفل المتوحد وظهور المیولات الاكتئابیة الرفض وعدم التقبل 
توحد؟ واثارة فرضیة في التعرف على طبیعة الوظیفة الامومیة لدى ام الطفل الموتمحور سؤال البحث 

:عامة وهي كالآتي

وجود خلل دمج الوظیفة الامومیة لدى ام المتوحد.

منهجیة البحث:

الدراسة من خلال المقابلة النصف المنهج العیادي والاسقاطي ودلیل المقابلة في تناول هذه اعتمدنا 
الاختبار الاسقاطي وسؤال التحقیق عن طبیعة الوظیفة الامومیة لدى ام الطفل المتوحد وكذا موجهة 
طفل متوحد.على حالتین مختارة على اساس ان لدیهما عینة الدراسة احتوت ،الرورشاخ

ئج:النتا

تبین لنا تحقق الفرضیة العامة لدى ،المختارةبعد تحلیل دراستنا في التناول العیادي والاسقاطي للحالات 
مشاعر وجود خلل ادماج الوظیفة الامومیة المسؤول عت ظهورالحالات وتفسیر هذه النتائج بین لنا 

طفل متوحد،لإنجابنظرا ظهور المیولات الاكتئابیة مع ،المتوحدللطفل الذنب والرفض وعدم التقبل 
المحیط.لتهمیش من طرف والشعور با
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أهدي هذا العمل المتواضع إلى كل من كانوا سببا في 
وجودي

طال االله في عمرها وبارك فیها، أمي الحبیبة أ

بي العزیز الغالي، أ

كل إخوتي محمد، عبد الباقي، عبد الإله، وأعز أصدقائي

إلى كل هؤلاء أهدي ثمرة جهدي هذا

ناصریة



ت

شكــــــــــــــــــــــــــــــــركلمــــــــــــــــــــــــــــــــــة 
الحمد الله كثیرا الذي لا أحصي الثناء علیه، أن وفقني 

وأعانني لإنجاز هذا العمل وهیأ لي الأسباب إلیه

أشكر بعرفان وحب وتقدیر الأستاذة العزیزة الغالیة جبار 
شهیدة على كل ما قدمته لي من أفكار، رؤیا وتوجیهات 

لذي أرادتني بها إلى الأحسن وفلذة قیمة في تأطیرها لي وا
كبدها محمد الإدریس

أشكر كل أعضاء اللجنة التي تقبل بسعة بال مناقشة هذا 
البحث

أشكر كل الحالات التي قبلت المشاركة في هذا العمل، 
والتزمت الحضور الفعلي للحصص السیكولوجیة وكل طاقم 

المركز الذي رحب بي أحسن ترحیب

من ساعدني في إثراء وإتمام هذا أشكر بحب وعرفان كل 
العمل من قریب أو بعید



ث

المقدمة

وهو من الامور التي تصیب ،رنطاق واسع في التطو التوحد من الاضطرابات النمائیة التي اخذت

الاطفال في عمر مبكر وذلك نتیجة لعدید من الظروف والعوامل التي قد تكون وراثیة او بیئیة مكتسبة او 

یشكل لبعض الاسر مصدرا للقلق والخوف وباالتالي قد یفقدها الكثیر من الاساسیات لظروف مجتمعیة ،

الواجب اتباعها وتطبیقها لرعایة وتنشئة هذا الطفل المتوحد عقلیا نفسیا واجتماعیا ،الامر الذي قد یؤدي 

أشكاله على هذا الى عدم التقبل من قبل الاسرة لهذا الطفل ،مما قد یدفع الاسرة الى ایقاع الاذى بمختلف 

الطفل المتوحد.

ن لدیهم أكما ، سلوب للمواجهةأالتحاشي كان اباء وامهات الاطفال المتوحدین یلجأون كثیرا الى استخدام 

ویتسم مناخهم الاسرى بأنه اقل دعما للعلاقات الاسریة.،مرتفعا بعدم الرضا وسوء التوافقشعورا

في حیاة طفلها لبیة تجاه ابنها المتوحدالى دورها المهم ویمكن تبریر ما تعانیه الام من ردود فعل س

وقد ،تحفظا في دورهأكثربینما یكون الاب دور الاحتواء النفسي لحاجات الطفل.تأخذم لأفاالمتوحد،

ینحصر تعامله في الانسحاب او الاستدماج الداخلي لمشاعره.وبناءا على هذا احتوت دراستنا على ما 

یلي:

فرضیة سؤال الدراسة،،فیه الى الاشكالیةالذي تطرقنا العام لإشكالیة البحث:الإطارالفصل الاول: - 

.واهداف الدراسة وتحدید المفاهیمالدراسة مع اهمیة 

الجانب النظري الذي ینقسم الى فصلین وهما:



ج

ة لطفلها اثناء وتصورات المرأ،للوظیفة الامومیةبعنوان الوظیفة الامومیة والتحلیل النفسي :الفصل الثاني- 

وتناول الالیات الدفاعیة واهم المیكانیزمات الدفاعیة الموجودة مع التطرق الى اختبار بدایة الحمل،

الرورشاخ وانواع الوظائف الامومیة.

تشخیص التوحد ،نواعه، أالتوحد العقليبعنوان التوحد العقلي وتم التطرق الى تعریف :الفصل الثالث

لتكفل بهم.والتشخیص الفارقي ثم ا

الجانب التطبیقي الذي ینقسم بدوره الى فصلین وهما:

مع ،وصف مجموعة البحث،الى المنهج المتبعبعنوان منهجیة البحث والذي تطرقنا فیه :الفصل الرابع- 

ذكر الوسائل المستخدمة في جمع المعلومات مع عرض كیفیة تطبیقها وتحلیلها.

تناولنا عرض وتحلیل المقابلات العیادیة مع تحلیل بروتوكول : عرض وتحلیل النتائج و الخامسالفصل

الرورشاخ مع تقدیم ملخص للحالات ومناقشة فرضیة البحث متبوعة بخاتمة البحث.
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سنتناول في هذا الفصل تقدیم عرض تفصیلي لإشكالیة الدراسة والتساؤلات التي تمهید: 

انطلق منها الموضوع وفرضیاتها، كما سنتطرق إلى أهداف الدراسة وأهمیتها ثم عرض 

المفاهیم الإجرائیة.

لا شك أن كل أم تتطلع بلهفة وشوق إلى ذلك الطفل المنتظر قدومه ویتمثل ذلك الإشكالیة:

في استعدادها الفطري الغریزي لاستقبال الطفل، ومن هاته المظاهر إنجاب طفل سلیم، لا 

یعاني من أي مشكل عضوي أو اضطرابات نفسیة فیزیولوجیة، بحیث تحاول أن تجسد 

ظرته في حیاتها الاستهامیة الوجدانیة.صورة الطفل الخیالي الذي طالما انت

ولكن تعتبر اللحظة التي یتم فیها اكتشاف اضطراب التوحد، الذي یعتبر إعاقة من المنظور 

) 34: 2010ید (استقبالها لهذا النبأ. فحسب المجالنفسي الاجتماعي، وخاصة لدى الأم عند

العلاقات ىوالطفل هي أولفي المنظور النفسي التحلیلي "العلاقة التي تربط بین الأم 

بالموضوع هي تلك العلاقةأن ")38: 1984الموضوعاتیة". بحیث یقول سلامي نوربار (

الصلة الموجودة بین الشخصین وموضوع خارجي"، هذه العلاقة لا تبدأ بمجرد ولادة الطفل، 

لاقتها بأول إنما یكون نتاجا لما مرت به الأم خلال طفولتها الأولى، إذا هو انعكاس لنمط ع

ء صراعاتها الأودیبیة. فحسب سیجموند فروید نوع العلاقة بین الأم موضوع حب وإعادة إحیا

وطفلها قائم على العلاقة بالمواضیع البدائیة الأولى لدى الأم والتقمصات ما قبل الأودیبیة 

قبل الخاصة بها، وهذه التقمصات بالغة الأهمیة لدى كل امرأة نحو تقبل حملها ومن ثم ت

طفلها بعد ذلك، إذ أنها تنعكس في علاقاتها بطفلها.
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) أن "المرحلة الطفلیة للأم هي التي تحدد 34: 1985في هذا المسار ترى الباحثة دوتش (

. مسار حمل المرأة وأمومتها مستقبلا"

الحمل حسب المنظور التحلیلي الفرویدي یأتي من الأودیب، یعبر عن مصیر استهام 

ل متطلبات قانون منع إتیان المحارم واستدخال الأب الخیالي.القضیب في مقاب

) حیث أثناء الحمل Freud)1976 :76إذ یأت الطفل لإصلاح الخطأ الأنثوي الأودیبي 

یعود الماضي العلائقي للمرأة مع أمها، مما یجعلها تعید إحیاء صراعاتها التي عاشتها في 

تؤدي إلى إحیاء وإعداد النقص الأودیبي.الماضي، وبالتالي مرحلة الحمل تعتبر تجربة

فهذه المرأة مهمة جدا فتحمل الخبرة اللاشعوریة، بحیث تأتي الولادة لتضع وعلى هذا الأساس 

) 21: 1971حلا لتطورات وهوامات المرأة حول طفلها الخیالي، حیث یقول ویتیكوت (

ك بسبب شوقها لرؤیته "ترغب المرأة في التعرف على مولودها عند ازدیاده مباشرة، وذل

واحتضانه من جهة، ومن جهة أخرى لتتأكد من سلامته الجسمیة والعقلیة خاصة المعاش 

الاستهامي، فالطفل جاء كما كانت تتصوره الأم ، ولكن قد یكون مجیئه تجسیدا لفشلها 

ونقصها بمعنى أن یكون ذلك الطفل الخیالي على عكس ما أنجبته، وهذا یعد بمثابة تأكید 

ى جردها اللیبیدي النزوي القدیم وعودتها إلى عقدتها الأولى. هنا الطفل الحقیقي یقلب عل

الصورة التي حلمت بها الأم.

فالطفل السلیم الذي یغذي احتیاجاتها لا یطابق الطفل الواقعي الحقیقي، فإنجاب طفل متوحد 

عور بالجرح إلى الشعقلیا یعني إحباط، إحساس مؤلم وعنیف، خیبة الأمل، بالإضافة 
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النرجسي والنقص في دورها ووظیفتها الأمومیة، وهذا ما أكدته ملاحظتنا العیادیة من خلال 

الدراسة الاستطلاعیة.

) أنه "منذ اللحظة التي تتلقى فیها الأمهات خبر توحد 81: 1984یقول أجوري أفیرا (

بعد تلقي خبر أبنائهن الأولي تصبح علاقتهن بالآخرین مضطربة وتختلف ردود أفعالهن 

ابنهن المصاب بالتوحد الذي یعتبر ظاهرة معقدة".

نفهم من هنا أن الإصابة المبكرة بالتوحد یعني اضطراب مراحل النمو المبكرة للطفل، وما 

عنه من عجز في مهاراته الاجتماعیة، وهذا ما یزید من الاضطراب النفسي العلائقي یترتب 

التوازن النفسي الأسري، فهذا الأخیر سیضطرب أیضا عن مسؤولة للأم، وباعتبار أن الأم 

السلوكیة التي تظهر في وینعكس في علاقاتها النفسیة الاجتماعیة، وذلك من خلال المظاهر

(مشاعر الذنب، الرفض المستمر للطفل، الحمایة الزائدة، الشعور بفقدان الطفل، الانعزال 

الواقع، وعدم القدرة على تقبل أو من الهروبعن الحیاة الاجتماعیة، الشعور بالدونیة،

مواجهة الواقع الحقیقي، عدم الانسجام النفسي بین الوالدین بینهم وبین بقیة أفراد الأسرة، كل 

هذه المظاهر ما هي إلا دلالات تعبر عن الضغوط النفسیة التي تعیشها الأم خاصة، 

بشكل أساسي إلى وجود الطفل التوحدي.إعزائها وبالتالي یمكن 

هذا یجعلنا نفهم أهمیة ملائمة الوظیفة الأمومیة والتي تتضمن وفي التاریخ النفسي الطفلي

وجود قدرة الأم في صعوبة احتواء الطفل كموضوع نزوي أي لا تقدر أن تقدم له الوعاء الذي 

ي ارة النزویة الناتجة عن هذا الموضوع أیا نظرا لعدم امكانیاتها لصد الإثیحتویه نفسیا وجسد
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الطفل المتوحد ككنایة/ كإعادة تجسید لعلاقتها البدائیة الأولى مع موضوع الحب وهذا ما 

یدفعنا إلى طرح التساؤل التالي:

ما طبیعة الوظیفة الأمومیة الخاصة بأم الطفل المتوحد؟

فرضیات البحث: 

من خلال السؤال المطروح نصوغ الفرضیة التالیة: 

الأمومیة لدى أم المتوحد.وجود خلل دمج الوظیفة -

یسعى هذا البحث إلى تحقیق الأهداف التالیة:أهداف البحث: 

الكشف عن طبیعة الوظیفة الأمومیة لدى أم المتوحد.-

تحدید استراتیجیة منهجیة وعیادیة تتناول تحدید مؤشرات طبیعة الوظیفة الأمومیة.-

ن المنظور التحلیلي السیكودینامي.الالمام والإعداد النظري لمفهوم الوظیفة الأمومیة م-

أهمیة البحث: 

بالاعتبار إلى مسار الأبحاث النظریة سنحاول في هذه الدراسة توضیح أهمیة سلامة -

طفل المدمجة لدى أم الطفل المتوحد.-العلاقة أم

طفل في التكفل النفسي التربوي لهذا الأخیر.-الحمل على تطویر العلاقة أم-

الدراسات العیادیة والسیكوباثولوجیة نحو فهم طبیعة الوظیفة الأمومیة التي في إثر غیاب -

من شأنها تسهیل مسار التكفل النفسي بفئة التوحد في الجزائر لاسیما في منطقة وهران 
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جامعة محمد بن أحمد ارتأینا اختیار هذا البحث الذي یسمح بتحدید أهمیة طبیعة بالتحدید

بأم الطفل المتوحد.الوظیفة الأمومیة الخاصة 

المفاهیم الإجرائیة للدراسة: 

هي قدرة الأم على التوافق والتناغم مع الاحتیاجات الجسدیة، .الوظیفة الأمومیة:1

والوجدانیة، والذهنیة لطفلها والتي تعكس قدرتها على احتواء طفلها (الموضوع) وإمكانیاتها 

.على صد الإثارة النزویة في علاقتها بهذا الموضوع

هو اضطراب معقد في النمو، یظهر في السنوات الثلاث الأولى من عمر .الطفل المتوحد:2

، وهو یتضمن قصورا في التواصل الاجتماعي وتأخر في النمو اللفظي، وینتج عنه الطفل

انسحاب للداخل والانغلاق على الذات وبالتالي یضعف اتصال الطفل بعالمه المحیط به.

الأم الطفل والاعتناء به جیدا من جمیع النواحي النفسیة والجسدیة احتواء .الاحتواء:3

ومراعاة مشاعره ومنحه الحب والثقة والعطاء الدائم.

لقد قمنا في هذا الفصل بطرح إشكالیة تضم كل ما یخص موضوع الدراسة، الخلاصة: 

الدمج، والتساؤل بحیث قمنا بتوضیح أهمیة الوظیفة الأمومیة لدى أم المتوحد، وقدرتها على 

كان حول طبیعة الوظیفة، وكانت الإجابة المؤقتة عنها بأنه یوجد خلل في الدمج، وتطرقنا 

إلى أهداف البحث وأهمیته وتعریف بعض المصطلحات الإجرائیة.
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بأبعاد شخصیته وسلوكاته (النفس متعلق مصدر تنشئة الطفل من كل الأمتعتبرتمهید:

حركي، البیولوجي، الخارجي، الاجتماعي، الثقافي)، في هذا الفصل سوف نتطرق إلى كل 

من التقدیم العقلي والنظام الراقي للإثارات النزویة، ثم أنواع الوظائف الأمومیة بهدف توضیح 

الأمومیة الخاصة بأم الطفل المتوحد.مفهوم الوظیفة

نحدد مفهوم الوظیفة الأمومیة فیما یلي:مفهوم الوظیفة الأمومیة: .1

قدرة الأم على التوافق والتناغم مع الاحتیاجات الجسدیة، العاطفیة، الوظیفة الأمومیة لغة:

والذهنیة لطفلها، والتي تقدم له غلاف نفسي، احتوائي واق من الاستثارة الداخلیة، كما تسمح 

له بإدماج وتكوین المعنى نحو سیرورة التفكیر.

، وحسب قدیمه للحواسلأي شيء لا یمكن تالعقليالتقدیم هي الوظیفة الأمومیة اصطلاحا:

كوت فهي تمثل تقدیم أو تمثیل الموضوع أي حضور الأم الفعلي رغم غیابها الفیزیائي وینی

المتمثل في الاستثمارات الوجدانیة والعلاقات العقلي أي هناك استمراریة للموضوع الوجداني 

یا، یتیح له بناء طفل ومن خلاله تقدم الأم لطفلها الوعاء الذي یحتویه نفسیا وجسد-الأولیة أم

ركائز شخصیته.

یعیش الطفل خلال الأشهر الأولى في اللاتمایز بینه .التحلیل النفسي للوظیفة الأمومیة:2

وبین العالم الخارجي، الأم بثباتها واستجاباتها المكیفة لحاجیات الطفل وتوظیفها له تعطي 

للطفل شعورا بالاطمئنان.

شیئا فشیئا العالم بي وتطور الادراك، یدرك الطفلالنضج العصتحت تأثیر هذه العنایة و 

) وبالتالي هناك تزامن بین Piaget(الخارجي ویكون تدریجیا الموضوع المعرفي اللیبیدي 
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تكوین الموضوع اللیبیدي والموضوع المعرفي حیث یسلك هذا الموضوع اللیبیدي ثلاث 

دراك جزئي للموضوع ثم تدریجیا ادراك وتعرف على الموضوع، اللاتمایز یحدث إعدبمراحل 

شهرا، فدیمومة الموضوع الأمومي تبقى 14إذا كانت دیمومة الموضوع المعرفي تحدث عند 

وزنه، شة خلال السنوات الأولى من الحیاة، الموضوع المعرفي له سمات ثابتة (شكله، ه

لیبیدي لا یستثمر سماته الموضوعیة بل جعله ثابتا لا یتغیر، لكن الموضوع اللونه...) ی

أساس ىلاجتیافها أو اسقاطها أو تملكها. أما عیمكن وتعطى له صفاتأساس استهامي 

العلاقة مع الموضوع اللیبیدي الأول تتكون المواضیع الداخلیة وكل نماذج للعلاقات 

ل التوازن ومفهوم الاجتماعیة فإذا فقد الموضوع أو كان خلل في العلاقة یؤدي هذا إلى اختلا

العلاقات.

لمرأة لطفلها أثناء بدایة الحمل: تصورات ا.3

یمكن اعتبار الرغبة في إنجاب طفل هي .الرغبة في الطفل كشكل من أشكال الحمل:1

صنف من أصناف الحمل من منطلق أن الأبوین یحملان في فكرهما وفي مخیلتهما طفلهما 

اته حاملا لرغبة هذین الوالدین ولحلمهما ولحبهما المستقبلي، كما یمكن اعتبار الطفل بذ

أیضا ثم لاسمهما لاحقا، وتعتبر مرحلة الحمل البیولوجي بالطفل محطة رئیسیة تمر بها 

الثنائیة الزوجیة وتسمح لها بأن تتكون من جدید تبعا لهذه الوضعیة الجدیدة وتجعل الوالدان 

وذهنیا.یستعدان لحمل الطفل جسدیا بعد أن حملاه نفسیا 
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الحمل البیولوجي هو أیضا فرصة للاستعداد لحمل مواجهة بین الطفل الخیالي الاستهامي 

والطفل الحقیقي، فالحمل البیولوجي هو صنف آخر من أصناف الحمل، حیث أن المرأة 

، الدمویةبكل ما هو مهم وأساسي لنموه (النزویةالحامل تحمل الجنین فیزیولوجیا بحیث تمده 

الأوكسجین، الغذاء...)، كما أنها تحمله نفسیا فهي تستشعر وجوده منذ الشهور الأولى 

Winécottللحمل، وتولیه اهتمامها وهذا ما یجعلها تعیش حالة نفسیة خاصة، أسماها 

بالانشغال الأمومي الأولي فهي تحضیر الأم لأن تكون في وضع مناسب ومتكیف مع 

متطلبات طفلها القادم.

بعد ولادة الطفل یكون في حالة مل من خلال التفاعلات اللفظیة والبصریة والجسدیة:.الح2

، فهو یعتمد على أمه في تحقیق كل احتیاجاته الأساسیة كالحصول على هحیطلمتبعیة تامة 

الغذاء، العنایة بنظافته، استقرار نومه، وشعوره بالأمان والراحة، وأیضا للحصول على الحب 

یحتاج إلى أن یكون معترفا به عم والحمایة من الاستثارة المفرطة، فالطفلوالمداعبة والد

مرغوبا ومحبوبا بما یمتلكه من خصائص وقدرات، وأیضا أن یحظى بالتشجیع عندها یقوم 

بالمبادرة على اكتشاف محیطه، والأم تتولى مهمة الاستجابة لهذه الاحتیاجات عن طریق 

وهي من خلال ذلك تقدم صنفا آخر من أصناف الحمل بالنظر،ومتابعةالتحدث إلى طفلها 

عن طریق النظر والكلام وتؤمن إحدى وظائف الحمل وهي الاحتواء وهذا الاحتواء المؤمن 

للطفل L’enveloppe Psychiqueعن طریق النظر والكلام یسهم في بناء الوعاء النفسي 

).163: 2016نفسیا. مخلوف وردة. (واحتوائه
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رحم، ثم أصبح من خلال صوتها الذي یكون الطفل قد تعود سماعه منذ وجوده في الفالأم

نفعالي، یمثل الاالسجلتهدئته وطمأنته، وتشجیعه والتواصل معه عبر بعد ولادته مهما في

لأنا الطفل، كما یمنحه الإحساس بدوام الموضوع وتزود الطفل وعاء صوتیا حاویا وساندا

تجاوز وتخفي مصادر القلق الداخلیة والخارجیة منها، كما تمنحه بخبرات ثریة تساعده في

اخلي أو خارجي على المدى البعید، شعورا متواصلا بالأمان وبكونه محمي من أي تهدید د

لجملة من التصورات والاحساسات والخبرات النفس جسدیة.تؤهله بدوره لیصبح حاملا

ج، لدى الأطفال الخدشكل خاص وجليوتتضح الآثار العمیقة للحمل على نمو الطفل ب

تقدم لهم خبرة الحمل فهؤلاء الأطفال الذین وجدوا أنفسهم خارج محیط الرحم قبل الأوان

ن ذلك الوسط الآمن الذي لتمدید مدة شعورهم بالوجود داخل الرحم، وبالتالي تموضعهم ع

Didieryjean jauveau)1999غادروه. :16.(

إلى أن الأم وطفلها عندما یتبادلان النظر، فإن ذلك یمثل وصلات G. Haggكما یشیر 

نفس حركیة لأن الطفل هنا یحمل على المستویین النفسي والجسمي، وبالتالي هذه الوصلات 

.Gالنفس حركیة تترك بصمتها وأثرها وتساهم في تكوین الجسم والنفس، وهنا یتحدث 

Hagg عن الأنا الجسمانيSaushan)2012 :13.(

في كتابه عن التعلق إلى أن هناك علاقة وطیدة بین Bowlbyوتعتبر الوصلات كما یشیر 

طفل لبناء - التعلق والشعور بالأمن النفسي، إذ یتحدث هذا الباحث عن أهمیة العلاقة أم
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Figureوالاحتكاك بصورة التعلقأرضیة الأمن النفسي لدى الطفل، فالسعي إلى التواصل 

Détachementللطفل بإدماج وإدخال قاعدة الأمن النفسي الخاصة به.یسمح

فمن خلال الاحتكاك والتواصل الجسدي بین الأم وطفلها خلال مختلف الممارسات المتعلقة 

بالرضاعة، التغذیة، التدلیك، المداعبة وغیرها، هذه الخبرات قد یتعرض لها الطفل تلقائیا 

الأم.وبشكل طبیعي أو عن طریق التخطیط لها من طرف

عند الولادة یفقد الطفل فجأة كل المعالم المكانیة التي یكون قد أسسها وتعود علیها خلال 

مرحلة الحمل، وهذا قد یخلق لدیه حالة من القلق والانزعاج "صدمة المیلاد" ولكن وجوده من 

احتكاك مباشر معها، یعید إلیه من جدید ما فقده ویمنحه جدید بین ذراعي الأم، وفي 

كان قد ألفها في السابق (صوت الأم، رائحتها، نبضها، وتیرة تنفسها)، بحیث سات إحسا

تستثار كل حواسه بفعل هذه الخبرة الممیزة والتي تصبح بمثابة استمراریة للحیاة الجنینیة 

Gakberté)1996 هذه الخبرة تسمح للطفل بأن یستشعر حدود جسمه ویكون معرفته ،(

المبكرة عن الفضاء المكاني فكل الإثارات الحسیة والادراكات التي یتعرض جلد الرضیع تقدم 

له حقائق ادراكیة ستدعم بناء الحدود الفاصلة بین الداخل والخارج، كما أنها تؤسس "الأنا 

د الأنا النفسي ویمهد له الطریق، وهذا ما أشار إلیه فروید الجسماني" الذي یسبق میلا

Freud)1924 قبل كل شيء هو أنا جسماني" الأنا ") في قوله
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والطفل بین ذراعي الأم یكون بمعزل عن التهدیدات والأخطار الآتیة من البیئة الخارجیة 

، كما تصور عن محیطهویكون أكثر قدرة على تحمل الاستثارات والتهدیدات الداخلیة ویبني 

یحصل على الحمایة والأمن بالقدر الكافي لیذهب بمبدأ استكشاف بیئته المحیطة.

على المستوى العلائقي أیضا یعتبر حمل الطفل تفاعلا غنیا بالإحساسات والانفعالات، فهو 

یكفل التقارب على المستوى الجسدي وكذلك النفسي، وهذا یمكن الأم من توهم وتخیل أشهر 

الحمل أین كان هذا الطفل جزءا لا یتجزأ من كیانها ووجوده متوقف على وجودها بحیث لا 

بقدر ما یمنحه السكینة والهدوء ، فحمل الطفل من طرف الأمتكون إلا به ولا یتواجد إلا بها

منح الأم تقدیرا نرجسیا وإحساسا باكتمال دورها الأمومي وبكونها تؤدیه بامتیاز.ی

یعتبر النظام الواقي للإثارة النزویة كمجال لحمایة النفس ي للإثارة النزویة: .النظام الواق4

من العدوانیة الداخلیة من خلال إثارة تدخل الوظیفة الدفاعیة وهو بهذا یستهدف تحقیق 

ویعتبر دیدیه أونزیو أحد الباحثین العقلنةیة أي عمل الإعداد النفسي أو الارصانالوظیفة 

ولكن Le Moi Peuلاف النفسي، وسماه الأنا الجلدي الغمفهوم إلى الذین طوروا هذا ال

لاف النفسي.الغفروید هو أول من تحدث عنه وهو أول من أعطى تسمیة 

ل النظام الواقي للإثارة النزویة ینتج عن خلل استدخال مواضیع جیدة أي أن الطفل لم تعط

وبالتالي یصبح الموضوع الطیب المؤمن والمطمئن للأنا الموضوع یتمكن من اجتیاف

بعد تثار فیمامهدد للأنا وفي أي وضعیة ضاغطة یمر بها موضوع داخلي المجتاف



14

افة المجتالعدوانیة الداخلیة التي تعني أن هناك خلل النظام الواقي بمعنى المواضیع الداخلیة 

).120: 2011جان لابلانش وبونتالیس (هي التي تؤمن وجود هذا النظام. 

: الارصان والعقلنةنحو الدفاعیة الممكنة .الآلیات5

المرحلة الأولى: خاصة بمواجهة الموضوع الخارجي ومقاومته مما تلجأ الأم لاشعوریا إلى 

میكانیزمات دفاعیة منها ما هو ناضج وغیر ناضج.

أما المرحلة الثانیة: استدخال الموضوع الخارجي أي إعادة ربط العلاقة المبتورة بسبب 

وهذا ما یستدعي بالأم اللجوء العقلنة عن طریق الموضوع الخارجي ومحاولة إیجاد معنى 

إلى میكانیزمات دفاعیة من أجل مواجهة الحقیقة المؤلمة وحمایة النفس من أي اضطرابات، 

Aفقد عرفها  Braconnier الأنا من أجل تشمل كل الوسائل المستعملة من طرفأنها

M Anout)2007.السیطرة والتحكم في الأخطار الخارجیة والداخلیة :89(

وهذا المیكانیزم قد تم تعریفه في معجم المصطلحات النفسیة لابلانش :Le Déné.الرفض 1

) بأنه أسلوب دفاعي یتخذ شكل رفض اعتراف الشخص بواقعیة 262: 1997وبونتالیس (

إدراك ذو تأثیر صدمي، ویتمثل أساسا بواقع غیاب العضو الذكري عند المرأة.

ه على الاختلاف التشریحي ما بحیث أن فروید وصف الرفض بالعلاقة مع الخصاء في عمل

بین الجنسین، فقد بین كیف یعمل هذا المیكانیزم أوتوماتیكیا عند الأطفال، وهذا یظهر جلیا 

بعدم اعتبارهم أن غیاب العضو الذكري نتیجة لعملیة الإخصاء.
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عن الحقیقة ویتسم هذا یرى أن الرفض یكون لأجزاء مختلفة Claude Tycheyأما 

شریطة أن یستعمل بطریقة وقتیة، كما أنه یتحرك في سیاقات يالتكیفالمیكانیزم بطابع

مختلفة وذلك لتحقیق التوافق والتكیف اتجاه الصدمات النفسیة.

ترى میلاني كلاین أن آلیة الانشطار تمثل دفاعا أكثر بدائیة ضد القلق، إذ .الانشطار:2

آخر سيء في نفس الوقت، ینشطر الموضوع المستهدف من قبل النزوات إلى موضوع جید و 

ویلقى كل منهما مصیرا مستقلا.

أما فروید فیرى أن لانشطار الأنا موقفان نفسیان اتجاه الواقع الخارجي الذي یشكل عقبة 

لطلب النزوة: الموقف الأول یأخذ بعین الاعتبار الواقع، أما الثاني فینفي الموقف الآخر 

).124،125: 1997لانش وبونتالیس، ((الواقع). لاب

، مل الأنا بالتمییز بین قطاعین في العالم الخارجي، قطاع متكیف وآخر ینفي الواقعیعحیث 

یمیز الموضوع بصورة سلبیة وأخرى إیجابیة من دون احتمال توافقها في نفس وبذلك فهو

المدة، وبذلك فهو فصل التمثیلات عن بعضها بهدف إبعاد غیر المحتملة خصوصا في 

C. De(المنظور الفرویدي حسبحالات الصدمة في Tychey, 2001.(

وفي هذه المرحلة یتم استدخال الموضوع الخارجي كممثل للصدمة :والعقلنة.الاستدخال 3

Deفحسب العقلنةعن طریق ربط الحدث بمعنى خاص به، وهذا ما یلزم المرور بسیرورة 

Tychey* یسمحالعقلنة أن عمل
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N. Anout. تمثیلات مشتركة. وهذا ما یمثل الشرط الأساسي للجلدإلى ارات الاثبترجمة 

,)2007 : 86(.**

ضة القلق ) یرى أن العقلنة هي قدرة الفرد على تحمل ومفاو R. Debray)1991أما 

نوع من العمل النفسي المحقق في مواجهة القلق، الاكتئاب، الداخلي والصراعات، فهو 

C. Deفي الحیاة. (والصراعات المختلفة Tychey, 2001.(

فیرى بأن العقلنة تتعلق بالتوظیف العقلي للخیال، فهي نمط من التوظیف Bergeretأما 

بحیث یمر عمل العقلنة بنشاط التمثیل الذي یتم الذي هو عكس الجسدنة.المرصنالخیالي 

لتمثیل بالعاطفة وهذا ما فیه تمریر النزوات الجنسیة والعدوانیة وإرصانه العقلي وذلك بربط ا

Bergeretیخفف من حدة الاثارة الخارجیة والداخلیة ویسهم في إعطاء معنى للجرح. 

)2000 : 284.(

وبما أن العقلنة تشكل سیرورة مهمة في الجلد، فهناك من یرى بأنها مكتسبة منذ الولادة 

De) أما بالنسبة ل Bacqué)2002مثل Tychey من خلال فهو یرى بأنها تبنى

C. Deالعلاقة الأمومیة الأولیة وجودتها. ( Tychey, 2001.(

الشخصیة وهو كما یعرفه تشكل في یعتبر التقمص میكانیزما دفاعیا أساسیا .التقمص: 4

ش وبونتالیس لیس عبارة عن عملیة نفسیة یتمثل الشخص بواسطتها أحد مظاهر جون لابلان

أو جزئیا تبعا لنموذجه. تفترض آلیة أو خصائص أو صفات شخص آخر ویتحول كلیا 

التقمص الاشتراك مع شخص آخر في ممیزات معینة دون أن یكون هذا الشخص موضوعا 
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بها، فیتم حل باط العاطفي بشخصیة الآخر والتشبهلرغبة لیبیدیة، عن طریقها یتم الارت

الصراع الأودیبي عبر السیاق التقمصي.

فإنها جنس ن نفس المللأم الأعلى نمو الأنا المبكرة للة الصغیرة في المراحلإذ تكتسب الطف

إخفاقها لتماهي أو تقمص الأنثوي الأمومي لاشعوریا ترفض أن تكون أما لطفلها، وبالتالي 

للموضوع الأمومي التي من شأنها حمایتها أمام تدفق الإثارات سواء كانت آتیة من أعماق 

د یمیز فروید بین نوعین من التقمص؛ وفي هذا الصدشخصیتها أو من المحیط الخارجي،

التقمص الجزئي أي بعض سمات الموضوع، والتقمص الكلي أي الأنا یأخذ كل خصائص 

الموضوع.

والتقمص الأولي الذي هو نوع أولي من تكوین الشخص یرتبط بالاستدخال الفمي، ففي 

. )Freud)1923:185المرحلة الفمیة لا یمكن فصل استثمار الموضوع عن التقمص. 

الذي یعتبر الاجتیافيبالإضافة إلى التقمص الإسقاطي حسب میلاني كلاین حیث الاسقاط 

ن الذات الصور الإیجابیة نحو الآخر ومراقبتها وهو یعني المثلنة البدائیة في مفهوم مإسقاط

إیجابي أو كله سلبي.الموضوع كله

) ثلاث أنواع Winnicott)1983 :371لقد میز وینیكوت .أنواع الوظائف الأمومیة:6

من الوظائف الأمومیة وهي كالتالي:

HoldingLe: والذي یمكن ترجمته بالاحتواء یعني الطریقة التي یحمل بها الطفل جسدیا

ونفسیا، من المهم الإشارة إلى أن الرعایة التي تقدمها الأم تشكل دعامة لأنا الطفل الذي لم 
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,Winnicott(بالنسبة للطفل. Selfیبلغ النضج، هذا المصطلح مهم جدا إذ یسمح ببناء 

أن تؤمن له وبشكل مستمر الأمان العاطفي والحمایة سواء من الأموهذا یتطلب )1971

فیزیولوجیة أو نفسیة، الاحتواء یسمح للطفل بأن یحس ذاته موجودا كوحدة مستقلة ومتمایزة.

Le Handling: ویمكن ترجمته بالمعالجة وتعني به اللمس، الحس وهي الطریقة التي

تعالج بها الأم طفلها عند تغییر الملابس أو تنظیفه في الحمام... وتأثیرات الحس وشروطه 

نفس، وفي هذا -تساهم في نمو الوظائف الذهنیة وكذلك التعرف على التفاعل والعلاقة جسد

Laل ابتداءا من الشهر السادس یبدأ أن الطفCarl Abrahamالصدد یقول  Dentition

م. فمیة بدائیة و م. فمیة سادیة لأنه یشعر بلذة فیبدأ بعض ثدي الأم ولهذا قال أن هناك 

.Le Sein Maternelعند العض 

أنا اجتماعي، وبالتالي +أنا نفسي+وبعد عقدة أودیب یكون الطفل أنا متكامل أنا جسمي

ایة للطفل حیث أنه یشعر بالاستقرار والأمن.الاتصال الجسدي یكون حم

تقدم بها الحقیقة وهي الطریقة التي):Représentation and Objetتمثل الموضوع (

للطفل عن طریق المحیط (كوسیط) نحن هنا أمام مرحلة العلاقات الأولیة بالموضوع والتي 

تسمح للطفل باستخدام الموضوعات وتملكها.

رات بشكل جید، تجابت الأم لطلب طفلها في كل المإذا اس:Vrai SelfLeالذات الحقیقیة 

، هذا سیخلق الذات الحقیقیة من حیث أنها تعطي له معنى الأم الجیدة بما فیه الكفایة

تستجیب لتصلب رضیعها وإلى حد ما تعطیه معنى، وهذا مرات ومرات عدیدة بواسطة القوة 
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.Dتعابیره التصلبیة ذات حقیقیة تبدأ في العیش. (التي تعطیها للأنا الضعیف للطفل تحقق 

Winnicott,2005.(

تمثل الذات الكاذبة نوع من دفاع الذات الحقیقیة، لكن في :Le Faux Selfالذات الكاذبة 

حال ما تم استخدامه بشكل مستمر فهذا یجعله یفقد دوره في الحمایة لینقلب ضد ذلك 

الفرد.ویصبح یمثل الجزء المهیمن في شخصیة 

تفرض على الطفل تنشأ الذات الكاذبة بفعل فشل الأم في الاستجابة لتصلب الطفل وتصبح

باتها، وهنا الطفل هو الذي علیه أن یقوم بالفعل بشكل حر وتلقائي الخضوع لها ولرغ

فیجد نفسه أمام ردة فعل الأم، بمعنى أن علیه لیكتسب التجربة وینظر إلى صداه في الواقع

ثیر الآخر.الخضوع لتأ

من خلال ما تطرقنا إلیه في هذا الفصل یتضح لنا مفهوم الوظیفة الأمومیة خلاصة:

دمجها لوظیفتها تؤدیها، وذلك من خلالوالعلاقة المبكرة بین الأم وطفلها والوظائف التي

الأمومیة وقدرتها على الترمیز وتحقیق وظیفة الاحتواء والنظام الواقي للإثارة النزویة. 
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كل فرد یعیش على سطح الكرة الأرضیة له وجوده وكیانه، ویساهم بدوره في مختلف تمهید: 

الوظائف الاجتماعیة والعملیة، وتتواجد في كل مجتمع من المجتمعات فئة خاصة تتطلب 

تكیف خاص مع البیئة التي یعیشون فیها نتیجة لوضعهم الصحي الذي یوجد به خلل ما، 

قبلهم بل یقع عاتقه على من یحیطون بهم وخاصة أولیاء أمورهم، وهذا التكیف لا یأت من 

ضافة إلى تعریفات التوحد، وفي هذا الفصل سنتطرق لنظرة تاریخیة لاضطراب التوحد، بالإ

، بالإضافة إلى التشخیص الفارقي لإعاقة وكیف یتم تشخیصه، خصائصه، أنواعه، أسبابه

التوحد، وأخیرا علاج التوحد.

كان أحد أساتذة الطب النفسي بجامعة 1943في عام لاضطراب التوحد:نظرة تاریخیة 

هارفارد بالولایات المتحدة الأمریكیة وهو العالم لیو كانر یقوم بفحص مجموعات من الأطفال 

عن كل ما وابتعادهمالكامل على الذات بالانغلاقالمتخلفین ذهنیا، فقد كان سلوكهم یتمیز 

و أفراد حتى لو كانوا أقرب الناس إلیهم، وهؤلاء الأطفال أأحداثوأحولهم عن ظواهر 

دائمي الانطواء والعزلة لا یتجاوبون مع الأشیاء مثیر بیئي في المحیط الذي یعیشون فیه، 

كما لو كانت حواسهم الخمسة قد توقفت عن توصیل أي من المثیرات الخارجیة التي داخلهم 

والتي أصبحت في حالة الانغلاق التام.

بذلك یصبح هناك استحالة لتكوین علاقات اجتماعیة مع من حولهم كما یفعل غیرهم من و 

الأطفال ومن المتخلفین عنهم، أطلق كانر مصطلح التوحد الطفولي المبكر على هذه الفئة 

من الأطفال وصنفهم على أنهم فئة خاصة من حیث نوعیة الإعاقة وأعراضها التي تمیزها 
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، إلا أن الاعتراف بها كفئة یطلق علیها مصطلح التوحد 1943ام عن غیرها من الإعاقات ع

أو الاجترار الذاتي لم یتم، وفي الستینات كان تشخیص هذه الفئة على أنها نوع من الفصام 

الطفولي وذلك وفق ما ورد في الطبعة الثانیة من القاموس الإحصائي لتشخیص الأمراض 

، ولم یتم الاعتراف بخطأ هذا التصنیف إلا حینما نشرت الطبعة الثالثة DSM2العقلیة 

.DSM3المعدلة عن القاموس الإحصائي للأمراض العقلیة 

الشروط المتوجب مراعاتها في وضع تشخیص التوحد هي:وقد وضع هذا القاموس بعض

ظهور العوارض في الثلاثین شهرا الأولى من عمر الطفل.-

في الاستجابة للمجتمع المحیط.اضطراب شامل-

قصور شدید في تطور اللغة.-

إذا ما استطاع الطفل النطق فهناك نمط محدد للنطق مثلا التردید الآلي والتردید المتأخر -

والخلط في استعمال الضمائر.

انفعال شدید وغیر متوازن لتغیرات الجو والمحیط ومیل إلى الحیوانات والتعلق بالأشیاء.-

كن الحصول على تخیلات وتصورات وهلوسة في التوحد، وهذا الشرط الأخیر ما لا یم-

محمد دحض الاعتقادات السائدة لتصنیف هذه الفئة على أنها نوع من الفصام الطفولي. 

).42: 2009(غانم

یعرف الدلیل الإحصائي الأمریكي الرابع المراجع الصادر عن جمعیة الطب مفهوم التوحد:

اضطراب التوحد بأنه اضطراب نمائي شامل DSM IV. Dr, 2000النفسي الأمریكیة 
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یؤدي إلى انحراف في النمو العادي لدى الطفل ویعتبر فئة فرعیة عن المجموعة الكلیة 

تي تتضمن اضطراب التوحد، متلازمة أسبیرجر، المتمثلة بالاضطرابات النمائیة الشاملة ال

ومتلازمة ریت واضطراب الانتكاس (التفكك، الانحلال) الطفولي والاضطراب النمائي الشامل 

).30: 2010(بد الزارعغیر المحدد. نایف بن عا

كما یعرف التوحد على أنه خلل في الجهاز العصبي یؤثر في مختلف نواحي النمو الممثلة 

اد النمائیة التالیة (بعد العنایة بالذات، البعد اللغوي والتواصلي، البعد المعرفي، البعد في الأبع

البعد البدني الجسمي، البعد الأكادیمي والاجتماعي والانفعالي والصحي، والبعد السلوكي، 

السابقة منذ الولادة الحسي)، ویظهر اضطراب التوحد على هیئة قصور سلوكي في الأبعاد 

ثة، ولا یوجد سبب رئیسي للتوحد كما أنه لا یوجد علاج شاف من اضطراب الثالوفي سن 

التوحد، وقد یكون لدى التوحدیین قدرات خاصة في بعض الجوانب، والتدخل المبكر من 

).30: 2010(ل التوحدي. نایف بن عابد الزارعأفضل طرق تحسین حالة الطف

تعني Ismوكلمةتعني النفس أو الذاتو Autمن الكلمة الإغریقیة Autismوتشتق كلمة 

، والمصطلح ككل یمكن ترجمته على أنه الانغلاق على الذات، وهؤلاء الأطفال الانغلاق

غالبا یتدرجون أو یتوحدون مع أنفسهم ویبدون قلیلا من الاهتمام بالعالم الخارجي، وتصف 

خدام اللغة لغرض الطفل التوحدي بأنه عاجز عن إقامة علاقات اجتماعیة ویفشل في است

، ومغرم التواصل مع الآخرین، ولدیه رغبة ملحة للاستمراریة في القیام بنفس السلوك

بالأشیاء، ولدیه إمكانیات معرفیة جیدة، كما أن الأفراد التوحدیین یبدون سلوكات نمطیة 
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ل. أسامة فاروق متكررة ومقیدة وتحدث هذه الصفات قبل عمر الثلاثین شهرا من عمر الطف

).26: 2010(لسید الشربینيوا

والتوحد إعاقة نمائیة تستمر طوال العمر وتظهر هذه الإعاقة خلال الأعوام الثلاثة الأولى 

من الحیاة، وتؤثر على الطریقة التي یتواصل من خلالها الشخص مع الناس.

Early Infantileعندما قام كانر بوصف التوحد الطفولي المبكر1943ومنذ عام 

Autism بتعریف المرض التوحدي ثم إلقاء الضوء على هذا 1944وأسبیرجر في عام

المرض، ولكن هذا لا یكفي لتحقیق الفهم الصحیح للحكم على ظهور مثل هذه الحالات، 

ولقد شخص كل من كانر وأسبیرجر التوحد على أنه اضطراب نمائي مختلف ومتفرد بشكل 

من قبل، وأن الناس الذین یعانون منه قد اعتبروا بشكل ملحوظ وأنه لم یتم وصفه إكلینیكیا 

).19: 2013(الزریقات معاقین عقلیا. غیر مبرر

في معجم علم النفس بأنه المتجه نحو الذات، أما في Autisticوحدد مصطلح التوحد 

، أما الدكتور علي الذاتويبأنه المتوحد أو الاجتراري أو Autistisموسوعة علم النفس فحدد 

فیصل بالانكفاء. Autismكمال فقد عرف في كتابه "النفس انفعالاتها وأمراضها وعلاجها" 

).22: 1994(عباس

ویقرر أن ) على إعاقة التوحد مصطلح الانشغال بالذات 1978یطلق عبد المنعم الحنفي (

بالذات أكثر من المصطلح أدخله بلوك لیصف به إحدى السمات الأولیة للفصام والانشغال

الانشغال بالعالم الخارجي، ویرى أن كل طفل منسحب بشكل متطرف قد یجلس ویلعب 
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بعه أو بقصاصات الورق وقد بدى علیه الانغلاق عن هذا العالم من صنع أصلساعات في 

).23: 2013(الزریقاتخیالاته. 

) خصائص التوحد على النحو التالي:2001یلخص سمیث (خصائص التوحد: 

.إعاقة في التفاعلات الاجتماعیة التبادلیة:1

لا تطور مودة وصداقة للآباء وأعضاء الأسرة أو مقدمي الرقابة كما لا تطور في علاقات -

الصداقة.

التعاون أو اللعب مع الأصدقاء نادرا ما تراه.-

نادرا ما یلاحظ الانفعالات مثل العطف والتعاطف.-

التواصل الحسي).-ایماءات-فظیة مثل (ابتساماتالمیل إلى استعمال إشارات غیر ل-

لا یوجد تواصل بالعین ولا یحافظ علیه.-

یظهر نقص الایماءات التواصلیة الاجتماعیة والنطق خلال الأشهر القلیلة الأولى من -

الحیاة.

یمكن أن یمیز أسلوب التفاعل المفضل كعزلة مفرطة.-

.قدرات لغویة ضعیفة:2

كتسبة بشكل كامل أو غیر متقنة.اللغة الوظیفة غیر م-

محتوى اللغة مرتبط بالأحداث البیئیة الفوریة.-

سلوك نمطي وتكراري نطقي.-
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المحادثات التلقائیة نادرا ما یبدأ بها.-

بالمصاداة.یمتاز الكلام بأنه لا معنى له (عقیم) وتكراري كما یمتاز-

واضحة في استعمال الضمائر.فشل متعدد في استعمال كلمات مثل أنا ونعم، ومشكلات -

.الإصرار على التماثل:3

ظهور تكراري في السلوك الاستحواذي.-

التضایق الواضح كاستجابة للتغیر في البیئة.-

سلوكات نمطیة مثل (التأرجح، والتلویح بالید) صعب إیقافها.-

أنماط سلوك غیر اعتیادیة:.4

للمثیرات البصریة واللمسیة والسمعیة.حساسیة زائدة أو سلوكیات غیر منسقة كاستجابة -

اعتداء على الآخرین وخصوصا في حالة الشكوى.-

سلوك إیذاء الذات مثل الضرب ونوبات الغضب.-

ظهور مخاوف اجتماعیة متطرفة اتجاه الغرباء والازدحام في المواقف غیر الاعتیادیة -

والبیئات الجدیدة.

وضجیج الشوارع) إلى ردود أفعال خائفة.تؤدي الازعاجات العالیة مثل (نباح الكلب-

أنواع التوحد:

: حیث یظهر Classic Autistic Syndromeالمتلازمة التوحدیة الكلاسیكیة النوع الأول:

الأطفال في هذه المجموعة أعراض مبكرة ولكن تظهر علیهم إعاقة عصبیة ملحوظة، كما 
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بالتحسن تدریجیا ما بین سن الخامسة تقول "كولمان" إن الأطفال في هذه المجموعة یبدؤون 

إلى السابعة.

Childood Schizo Phrenicمتلازمة الطفولة الفصامیة بأعراض توحدیة النوع الثاني:

Syndrome With Autistic Symtoms ،إذ یشبه أطفال هذه المجموعة النوع الأول :

المجموعة الثانیة یظهرون ولكن العمر عند الإصابة یتأخر شهرا، وتقول "كولمان" بأن أطفال 

أعراضا نفسیة أخرى إضافة إلى المتلازمة التوحدیة الكلاسیكیة التي عرضها كانر 

Kanner.

Neurlogicallyعصبیاالمتلازمة التوحدیة المعاقةالنوع الثالث:  Impaired Autistic

Symtrome: ویظهر لدى أطفال المجموعة الثالثة مرض دماغي عضوي متضمنة

الحرمان الحسي (الصم وكف اضطرابات ومتلازمات فیروسیة مثل: الحصبة، ومتلازمة

).Knoblock 1983البصر). (تصنیف 

تصنیفیا من أربع مجموعات وهي ) فقد اقترحوا نظاما 1991ماتسون وكووفي (و أما سیفن 

كما یلي:

العدد الأقل ): یظهر أفراد هذه المجموعة Atypical Group.المجموعة غیر الطبیعیة (1

من الخصائص التوحدیة والمستوى الأعلى من الذكاء.
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): یظهر أفراد هذه المجموعة Mildy Autistic Groupالمجموعة التوحدیة البسیطة (.2

مشكلات اجتماعیة وحاجة قویة للأشیاء، والأحداث التي تكون روتینیة، كما یعاني أفراد هذه 

والتزامات باللغة الوظیفیة.المجموعة أیضا إعاقة عقلیة بسیطة 

): ویمتاز أفراد هذه Moderately Autistic Group.المجموعة التوحدیة المتوسطة (3

المجموعة بالخصائص التالیة: استجابات اجتماعیة، أنماط شدیدة من السلوكات النمطیة مثل 

(التلویح بالید والتأرجح) ولغة وظیفیة محددة وإعاقة عقلیة.

أفراد هذه المجموعة ): Sevetly Autistic Groupحدیة الشدیدة (.المجموعة التو 4

معزولون اجتماعیا ولا توجد لدیهم مهارات تواصلیة وظیفیة، ویظهرون إعاقة عقلیة على 

).55، 45: 2013د الحلیم عبد ربه، مستوى ملحوظ. (هبة عب

یرجع حدوث التوحد إلى العوامل التالیة:أسباب حدوث التوحد: 

وجود خلل وراثي، فأكثر البحوث تشیر إلى وجود عامل جیني ذي تأثیر الوراثیة:.العوامل1

مباشر في الإصابة بهذا الاضطراب، حیث تزداد نسبة الإصابة بین التوائم المتطابقة 

(بویضة واحدة) أكثر من التوائم الأخویة (بویضتین مختلفتین). أسامة فاروق مصطفى 

).30: 2013(والسید الشربیني منصور

لل في الجهاز المناعي لدى أشارت العدید من الدراسات إلى وجود خ.العوامل المناعیة:2

الأفراد التوحدیین، فالعوامل الجینیة وكذلك شذوذ في المنظومة المناعیة مقررة لدى 

التوحدیین.
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وتشیر بعض الأدلة إلى أن بعض العوامل المناعیة غیر الملائمة بین الأم والجنین قد 

هم في حدوث اضطراب التوحدیة، كما أن اللمفاویة لبعض الأطفال المصابین بالتوحدیة تسا

یتأثرون وهم أجنة بالأجسام المضادة لدى الأمهات وهي حقیقة تثیر احتمال أن أنسجة 

الأجنة قد تتلف أثناء مرحلة الحمل. أسامة فاروق مصطفى والسید الشربیني منصور

)2013 :40.(

الأطفال المصابون بالتوحد لدیهم خلل أو اختلاف ممیز في رسم یة:.العوامل الدماغ3

الدماغ الكهربائي، كما أشار بعض الباحثین إلى أن هناك انحراف في شكل وإیقاع رسم 

من العینة المستخدمة من الأطفال المصابین 80، 50الدماغ الكهربائي، وذلك في حوالي 

بالتوحد.

) یوما من الولادة، كما أن هناك 24) إلى (20ویحدث الخلل الدماغي للتوحد ما بین (

براهین تدل على أن الجینات المعنیة في وضع الجسم الأساسي وبناء الدماغ التي تسمى 

"هوكس" هي متغیرة في التوحد وربما یحدث الخلل في منتصف الأشهر الأولى من الحمل 

لى معرفتها المكثفة عن متى وكیف تسلك الدارات المعینة، فإذا حیث استندت هذه النظریة إ

حصل الخلل في منتصف الطریق في فترة نمو الجنین ستفقد بعض الخلایا فقط.

لم تقتصر العوامل العضویة التي تؤكدها المدرسة البیولوجیة .العوامل الكیمیائیة الحیویة:4

عدم اكتمال نمو أجزاء معینة من المخ أو على العوامل العصبیة فقط مثل تلف أو تشوه أو 

في الجهاز العصبي المركزي أو خلل وظیفي معین في أحد أعضائه، بل أشارت البحوث 
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یتمثل في خلل إلى علاقة التوحد بالعوامل الكیمیائیة العصبیة، وبصفة خاصة إلى اضطراب

لتي تنقل اNeurotransmetteursأو نقص أو زیادة في إفرازات النقلات العصبیة 

الإشارات العصبیة من الحواس الخمس إلى الدماغ أو الأوامر من الدماغ إلى الأعضاء 

المختلفة للجسم أو عضلات الجسم والجلد.

احل المبكرة من هناك دلیل على أن العدوى الفیروسیة وخاصة في المر .عدوى فیروسیة:5

ت التطوریة النمائیة بما فیها التوحد، ومن بین مجموعة من الاضطراباالحمل قد تؤدي إلى

الأمراض المعدیة التي تم الإفصاح أنها مرتبطة بالتوحد فیروس الحصبة الألمانیة، فیروس 

، الفطریات المبیضة.الهیرس، الفیروسات التي تؤدي إلى تكاثر الخلایا وزیادة عددها

والدیه وعدم إحساسه حساس الطفل بالرفض من یرجع التوحد إلى ا.رفض الطفل:6

إلى خوف الطفل وانسحابه بعاطفتهم فضلا عن وجود بعض المشكلات الأسریة، وهذا یؤدي 

الأسري وانطوائه.من هذا الجو 

تعددت ظروف الحمل والولادة من الأسباب المشتركة بین غالبیة الاعاقات ظروف الحمل:.7

إذ یعد عسر الولادة من المشكلات المصاحبة للولادة شكل عام بما فیها اضطراب التوحد،ب

لعملیة التولید، ومن ذلك استخدام أدوات تعمل على وتأخرها وغیر ذلك من الأسباب المرافقة

تسهیل عملیة الولادة الملاقط، نقص الأوكسجین أثناء الولادة.

خامر للعقل" تعرف الخمر بأنها عصیر إذا اختمر، أو "كل مسكر م.الخمر والمخدرات:8

والخمار "صداع الخمر" والخمرة ألم الخمر أو صداعها، أو یقال عن عكر النبیذ، ومنها 
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كلمة خمیرة (المكثر من الشرب)، والخمر من أقدم العقاقیر التي تؤثر على المخ والتي عرفها 

الانسان، وهناك أنواع من المشروبات الكحولیة مثل: مشروبات غیر مقطرة مثل البیرة، 

).40، 31: 2013منصور (نبیذ. أسامة فاروق مصطفى والسید الشربینيال

مراجعات التي أجریت على تشخیص التوحد في دلیل الجدولیظهر التشخیص التوحد:

التشخیص الاحصائي:

DSM): المراجعات التي أجریت على تشخیص التوحد في 1جدول رقم (

DSM III 1980اسم الاضطراب
التوحد الطفولي

DSM III.R
1987

الاضطراب التوحدي

DSM IV 1994
الاضطراب التوحدي

خلال مرحلة شهرا30قبل البدایة
الرضاعة أو الطفولة

سنوات 3بدایة قبل 
من التأخر أو 
الوظیفة غیر 

الطبیعیة على الأقل 
واحدة من: التفاعل 
الاجتماعي واللغة 
لأعراض التواصل، 
واللعب الرمزي أو 

التخیلي.
افتقار عام في الاجتماعيالسلوك 

الاستجابات للآخرین
في عجز نوعي 

التفاعل الاجتماعي 
(خمس معاییر 
استثنائیة متبادلة)

عجز نوعي في 
التفاعل الاجتماعي 

2(على الأقل في 
معاییر)4إلى 

عجز نوعي في عجز نوعي في عیوب كبیرة في اللغة والتواصل
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التواصل اللفظي تطور اللغة والكلام
وغیر اللفظي وفي 

النشاط التخیلي

التواصل (على الأقل 
معاییر 4من 1

ممكنة)
الأنشطة 
والاهتمامات

استجابة غریبة 
لمظاهر متنوعة 

البیئة

مخزون مقید ومحدد 
ملحوظ من الأنشطة 

والاهتمامات

مخزون مقید ومحدد 
من السلوكیات 

النمطیة والأنشطة 
والاهتمامات (على 

4من 1الأقل 
ممكنة)معاییر 

غیاب الأوهام المعیار المستثنى
والهلوسات وفقدان 
الترابط والتناسق 

المعروف في حالات 
الفصام

اضطراب ریت، لا یوجد شيء محدد
اضطراب انحلال أو 

تفكك الطفولة، 
اضطراب اسبرجر

)Trevarthen, aitken, papoudi/ robarts. 1998(.

ویشیر الدلیل التشخیصي والاحصائي المراجع إلى أن أعراض التوحد تشمل على مدى -

العجز في التفاعلات الاجتماعیة والتواصل والأنشطة، ولتشخیص الطفل بأنه مصاب 

الآتیة قبل سن الثالثة من العمر.بالتوحد یجب أن یظهر العیوب 

(A) وعلى أن تتواجد على الأقل ) 3) وبند (2) وبند (1مجموعة ست أو أكثر من بند

).3) وبند (2) وصفو واحدة من بند (1صفحتین اثنتین من بند (

یظهر على الأقل في صفتین اثنتین من كما .عجز وقصور نوعي في التفاعل الاجتماعي،1

الصفات التالیة:
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لى استعمال قلیل للسلوكیات اللفظیة التي تشیر إلى التواصل الاجتماعي مثل: حدقة العین إ-

العین وتعبیرات الوجه للآخرین (الابتسامة أو العبوس للآخرین وعلى النحو المناسب)، 

ووضع الجسم یعكس الاهتمام بالآخرین مثل (المیل اتجاه الشخص المتكلم)، أو استعمال 

الفشل في تطویر علاقات صداقة كما –عمل إشارة مع السلامة للآباء). الإیماءات مثل: (

رون.یفعل الأطفال الآخ

قصور في البحث العفوي عن مشاركة الآخرین الاهتمامات والتمتع والتحصیل مثل: عجز -

الإشارة إلى الأشیاء المهمة.

عجز في التفاعلات الاجتماعیة والانفعالیة.-

.عجز أو قصور نوعي في التواصل، كما یظهر على الأقل بصفة واحدة من الصفات 2

التالیة:

المنطوقة.تأخر أو غیاب كلي للغة -

عند الأطفال الذین یتكلمون؛ ارتباط ملحوظ في المبادرة أو المحافظة على المحادثة.-

لغة غیر مألوفة أو غیر اعتیادیة ومشتملة على تكرار لجمل محددة وعكس للضمائر.-

ضعف اللعب الرمزي أو تقلید الآخرین في مستوى مناسب لعمر الطفل.-

السلوكیات والاهتمامات والأنشطة المحددة أو المقیدة، كما .أنماط تكراریة ونمطیة من 3

یظهر على الأقل بصفة واحدة من الصفات الآتیة:

الروتینیة والطقوسیة.الانشغال بأنشطة أو ألعاب محددة والتقلید الاستحواذي بالأنشطة -
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حركات نمطیة وتكراریة مثل: التلویح بالأیدي، وضرب الرأس.-

الأشیاء مثل: یأخذ لعبة بدلا من كامل اللعب، واستعمال غیر الانشغال بأجزاء من-

اعتیادي أو غیر مألوف للأشیاء مثل: وضع الألعاب في صفوف بدلا من التظاهر باللعب 

بها.

(B وظیفة متأخرة أو غیر طبیعیة مع بدایة عمر الثلاث سنوات في واحد على الأقل من

:التالیةالمجالات 

التفاعل الاجتماعي.-

اللغة كما هي مستخدمة في التواصل الاجتماعي.-

لعب رمزي أو تخیلي.-

(C الاضطراب لیس محسوبا أفضل في التشخیص لصالح اضطراب ریت، أو اضطراب

-APA, Children Disintengrative Disorder, DSM)انحلال أو تفكك الطفولة.

IV-TR, 2000, Nolen-Hoek sema, 2001)

International Classification Diseases (ICD)لأمراض أما التصنیف الدولي ل-

WHO (The World Health Organizationلصحة العالمیة (اوالصادر عن منظمة 

والمشروع ICD-8مقبولا بشكل واسع خارج الولایات المتحدة الأمریكیة وفي بدایة وضع 

على التوالي، أما الشكل النهائي 1987وعام 1980والتي نشرتا عام ICD-10المقترح 

ICD-10وكلاهما صنف التوحد كدهان في الطفولة.1993في عام ظهر

الدهان الذي تعود أصوله إلى الطفولة على النحو التالي:ICD-9لقد میز -
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. Infantile Autismشهرا وهذا یسمى طفولي 30.التوحد المألوف تكون بدایته قبل 1

. الإعاقة الاجتماعیة والسلوك النمطي بعد سنوات قلیلة من النمو الطبیعي وهذا یسمى 2

.Disintegative Payclosisدهان تفككي 

.توحد غیر مألوف.3

.Remainder.المتبقى 4

وذلك على النحو التالي:Infantile Autismكما حدد أربعة معاییر لتوحد الطفولة -

شهرا.30ة قبل .بدای1

.نمو اجتماعي غیر طبیعي.2

.عجز في نمو اللغة.3

.سلوكیات نمطیة مقیدة أو محددة.4

أما متلازمة أو المرض النفسي التوحدي (كما عرف في هذا التصنیف) فقد تم استثناؤها.

، فقد عرف عدد منفصل من التطبیقات تحت عنوان عام ICD-10وفیما یتعلق بتصنیف 

توحد الطفولة Pervasive Develomptal Disordersللاضطرابات النمائیة العامة 

Childhood Autism یشمل على عجز أو قصور في النمو على أن یظهر قبل ثلاث

سنوات من العمر، یظهر ثلاث إعاقات كاملة وهي كالآتي:

الاجتماعي المتبادل.إعاقة في التبادل -

إعاقة في التوصل.-
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السلوك النمطي المحدد والتكراري.-

ببدایة غیر مألوفة تظهر بعد ثلاث Asypical Autismویمتاز التوحد غیر المألوف 

,Treverthen(سنوات من العمر وظاهرة في واحد أو اثنین من الإعاقات الثلاثة السابقة.

Aitken, Papoudi, Robarts 1998( ،هبة عبد الحلیم عبد ربه)185-181: 2013.(

التشخیص الفارقي لإعاقة التوحد:

یعاني الكثیر من الدارسین من قضیة تشابه السلوك المرتبط بالتوحد باضطرابات أخرى 

ضطراب التواصل االسمعیة و الإعاقة كالإعاقة العقلیة وفصام الطفولة وصعوبات التعلم و 

:وتختلط بأعراض فتعقد التشخیصوإعاقات تصاحب التوحد 

الارتباط بوالدیه تخلف العقلي بنزعته إلى التقرب و یتمیز طفل ال:التوحد والتخلف العقلي-1

ره من الأطفال الأقران.غیوالتواصل معهما ومع الكبار و 

طفل التخلف العقلي من الممكن أن یبني حصیلة لغویة وأن یكتسب نموا في اللغة ولو أنه -

بنائها إلى حد ما.یتأخر في 

طفل التخلف العقلي لا یستثیره التغییر في عاداته الیومیة في ملبسه، ومأكله أو لعبه أو -

أثاث غرفته ولا یندفع في ثورات غضبه مثل: طرق رأسه على الحائط، وإیذاء ذاته والآخرین.



37

ا طفل التي یعاني منهEcholaliaقلي لا یعاني من مشكلة رجع الصدىطفل التخلف الع-

التوحد الذي یعید نطق آخر كلمة أو كلمتین من أي سؤال أو كلام یوجه إلیه.

طفل التوحد یتجنب التواصل البصري بالتقاء العیون بین المحادثین وهي سمة نادرا ما -

تحدث مع طفل التخلف العقلي.

تقبل العیوب الجسمیة لدى التوحدي مقارنة بالمعاق عقلیا.-

حیث یعاني التوحدي من اضطراب إدراكي أكثر من المتخلف عقلیا العملیات الإدراكیة-

ویعطي استجابات شاذة لمنبهات بعینها.

طفل التوحد لا یفهم المظاهر الانفعالیة أو العاطفیة كما أن لدیه قصورا وغیاب القدرة عن -

التعبیر عنها.

السمعیة أعلى من حالة نسبة الذكاء في حالة الإعاقة -.إعاقة التوحد والإعاقة السمعیة:2

التوحد.

یمكن للمعاق سمعیا تكوین علاقات اجتماعیة.-

سهولة تشخیص المعاق سمعیا مقارنة بالتوحد.-

بین Sheaamd mesibov) 1985أوضحت دراسة التشابه (.التوحد وصعوبات التعلم:3

البروفیل الشخصي.-كل من الطفل التوحدي وذوي صعوبات التعلم في كل من: 

صعوبات اللغة.-

عدم التمییز المعرفي.-
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أوضحت الدراسات أن أهم أوجه الاختلاف تتمثل فیما یلي:.التوحد وفصام الطفولة:4

الطفل التوحدي غیر استخدام الرموز مقارنة بالفصامي.-

ضعف النمو اللغوي عامة لدى التوحدي أكثر من الفصامي.-

ثر من الفصامي.ضعف النمو الاجتماعي عامة لدى التوحدي أك-

ضعف النمو الانفعالي عامة لدى التوحدي أكثر من الفصامي.-

عدم وجود هلاوس وهذیانات لدى التوحدي بینما یكثر وجودها لدى الفصامي.-

.التوحدي واضطراب التواصل:5

العجز عن استخدام اللغة كأداة للتواصل لدى التوحدي بینما یتعلم المضطرب معاني -

الأساسیة لمحاولة التواصل مع الآخرین.مفاهیم اللغة 

یظهر التوحدي بتعبیرات انفعالیة مناسبة أو وسائل غیر لفظیة مصاحبة بینما یحاول -

المضطرب تواصلیا أن یحقق التواصل بالإیماءات وتعبیرات الوجه تعویضا عن مشكلة 

).74، 67: 2009الكلام. (محمد أحمد خطاب، 

لعلاج المتوفرة للأشخاص المصابین بالتوحد:وفیما یلي طرق اعلاج التوحد:

لتنظیم وتعدیل المنظومة الكیماویة العصبیة التي تقف هذا العلاجیستخدم العلاج الدوائي:

وبالرغم من أن البحوث الحدیثة قد أثبتت تنوع وتعدد العوامل التي ،خلف السلوك الشاذ

تسبب التوحد إلا أن الكثیر من الاتجاهات المباشرة وغیر المباشرة قد أثبتت أهمیة العلاج 

ومع أنه لا یوجد دواء واحد للتوحد یجب أن یتكامل هذا نالدوائي من الاضطراب التوحدی
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ت المریض. مج العلاج الشامل بحیث یساعد في تحسین قدراالنوع من العلاج الطبي مع برنا

).49: 2013، الشربیني(

التوحدیین في اكتساب كفاءات في كافة یستخدم العلاج لمساعدة الأطفالالعلاج الوظیفي: 

المجالات الحیاتیة بما في ذلك مهارات مساعدة الذات واللعب والتنشئة الاجتماعیة 

الوظیفي دعما للأطفال التوحدیون خصوصا أولئك الذین یعانون كما یوفر العلاج والتواصل، 

الأطفال من صعوبات في المهارات الحسیة، الحركیة، العصبیة، العضلیة، والبصریة، ویتعلم 

التوحدیین في هذا النوع  من العلاج كیفیة حفظ توازن  جسمهم، الاستجابة للمس، التواصل 

ومیة، تطویر مهارات اجتماعیة مناسبة، اكتساب  مع الآخرین، إنجاز متطلبات الحیاة الی

مهارات اللعب، اكتساب مهارات التعلم.

وتنفذ جلسات العلاج الوظیفي في الأوضاع المدرسیة وباستخدام أجهزة محدودة لمساعدة 

الطفل على تجاوز مشكلاته في تنسیق الحركات الكبیرة والمشكلات الحسیة، وكذلك یستخدم 

والحركات الدقیقة واعتماد على احتیاجات الطفل فإن المعالج یستخدم في علاج المشكلات 

).346: 2010علاجات متنوعة. (إبراهیم عبد االله فرج الزریقات، 

یعد العلاج السلوكي أفضل من العلاج النفسي والذي أوضح فاعلیة في العلاج السلوكي:

ب ولضمان نجاح برنامج علاج التوحدیین حیث یعتمد على نظریة التعلم، الثواب والعقا

: إذ . تحدید الهدف1العلاج أو التدریب أو التعلم فإنه یستلزم الاهتمام بالخطوات التالیة: 
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السلوك المرغوب في تكوین بشكل محدود واضح مثل: الرغبةلابد من العمل على اختیار

الابتسامة لغیره.في تعلیم الطفل 

یتم توجیه التعلیمات بشكل سهل مثل: ارفع .سهولة التعلیمات ومناسبتها للطفل: حیث 2

یدك، امسك القلم.

الاستجابة عن طریق الملاءمة بین المطلوب تأدیته وبین خبرات الطفل .حث الطفل على 3

الحاضرة إذ لا یستجیب الطفل أحیانا لأن الإجابة لیست حاضرة لدیه.

تتالیة مع استمرار .عملیة تشكیل السلوك: عن طریق تقسیم الهدف إلى وحدات صغیرة م4

إثابة ومكافئة الخطوات الصغیرة جمیعها إلى أن یتم تحقیق الهدف.

نوعیة المكافأة: من الضروري أن تكون المكافأة ذات تأثیر على الطفل فتكون مثلا: تقبیل -

الطفل أو حضنه.

وهو الأسلوب السائد حتى السبعینیات والهدف الساسي لهذه الطریقة العلاج النفسي:

لاجیة هو إقامة علاقة قویة بین الطفل والنموذج الذي یمثل الأم في محاولة لتزوید الطفل الع

بما تقدمه له خبرات مشبعة مع الحب والأمن والتفاعلات الإیجابیة حیث یفترض نقص 

الارتباط العاطفي بینهما وان الأم لم تستطع تزویده بتلك الخبرات. (هبة عبد الحلیم عبد 

).520، 51: 2013،ربه

یعد التوحد من أكثر الاضطرابات خطورة لأنه یؤثر على جوانب الشخصیة ككل الخلاصة:

منها الاجتماعي، الانفعالي، المعرفي، واللغوي، وبما أنه اضطراب غامض لم یتوصل 
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العلماء إلى تحدید سبب معین له حیث أن أسبابه قد تكون نفسیة، وراثیة، أو كیمیائیة...إلخ، 

أو فقدان العلاقات الاجتماعیة والاتصالیة.والذي تتمیز أعراضه بانعدام

وما جعل هذا الاضطراب خطیرا صعوبة التشخیص لأن الكثیر من الأعراض تتشابه 

كالتخلف العقلي، اضطراب الفصام الطفولي، الإعاقة السمعیة...إلخ مما یستوجب ضرورة 

عدة هذا الطفل القیام بالتشخیص الفارقي الذي یساعد في وضع برامج علاجیة من أجل مسا

التوحدي باستخدام إما العلاج النفسي، السلوكي، الوظیف، أو الكیمیائي.
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الجانب التطبیقي

الفصل الرابع: منهج البحث وأدواته

سنتناول في هذا الفصل تقدیم الدراسة الاستطلاعیة من أهداف ونتائج، المنهج تمهید:

المستخدم لنصل إلى النتائج، ومن ثم صیاغة الفرضیات الإجرائیة وذكر أهم الصعوبات 

الخاصة بها.

الدراسة الاستطلاعیة التي قمنا بها إلى التقرب من نسعى في هذه الاستطلاعیة:.الدراسة 1

حالات الدراسة وواقعها المعاش، بالإضافة إلى الاطلاع النظري بما في ذلك الدراسات 

السابقة وذلك من أجل التأكد ومحاولة أجرأة الفرضیة من نتائج الدراسة الاستطلاعیة 

للحالات.

الدراسة في المركز النفسي البیداغوجي راء تم إج.الحدود المكانیة والزمنیة للدراسة: 1.1

تم ، وسی05/05/2019إلى 09/04/2019وهران من -للأطفال المعوقین ذهنیا مسرغین

التفصیل في منهج البحث وأدواته.

هذه الدراسة تخص معرفة طبیعة الوظیفة الأمومیة .نتائج الدراسة الاستطلاعیة: 2.1

وهران -البیداغوجي للأطفال المعاقین ذهنیا مسرغینالخاصة بأم المتوحد بالمركز النفسي 

وتمثلت حالاتها فیما یلي:

01سنوات والثاني 7سنة ماكثة بالبیت أم لطفلین (الأول 44فضیلة :1.الحالة 1.2.1

المفحوص سنة مصاب بالتوحد)، تم اكتشاف تشخیصه في حدود سنتین منذ ولادته، أبدى 
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الذي تعبر عنه الاجتماعيالنفسي لانشغالهیصیة، نظرا خلال جمیع المقابلات التشختوتره

ن نظر المحیط، صراعات علائقیة مع الزوج الذي ترى أنه غیر متعاون وهي بالانزعاج م

تحس بثقل المسؤولیة على عاتقها وفي كثیر من الأحیان تحمي بإفراط طفلها المتوحد مع 

شعور مزمن بالذنب اتجاهه.

سنوات 3سنة، ماكثة بالبیت، أم لأربعة أطفال (الأول 36مختاریة :2.الحالة 2.2.1

3والرابع سنتین، والثاني مصاب بالتوحد) تم اكتشاف تشخیصه في حدود 14والثالث 

منذ ولادته، أبدى المفحوص تفاؤله معنا خلال جمیع المقابلات التشخیصیة، نظرا سنوات 

بالانزعاج من نظر المحیط، غیاب الصراعات لانشغالها النفسي الاجتماعي الذي تعبر عنه

العلائقیة مع الزوج، الذي كان جد متعاونا، ومع ذلك فهي تحس بثقل المسؤولیة على عاتقها 

وفي كثیر من الأحیان تحمي بإفراط طفلها المتوحد مع شعور بالذنب اتجاهه.

مخطط الدراسة التشخیصیة :

د وهدفها التعرف على الحالة. 30مدتها 20/ 04/ 2019المقابلة الأولى : 

د هدفها جمع المعلومات والمعطیات عن 45مدتها 24/ 04/ 2019المقابلة الثانیة: 
الحالة.

د هدفها تطبیق محاور المقابلة.45مدتها 29/ 04/ 2019المقابلة الثالثة: 

د وهدفها تهیئة الحالة لتطبیق اختبار 30مدتها 02/ 05/ 2019المقابلة الرابعة :
الرورشاخ .

ساعة هدفها تطبیق اختبار الرورشاخ. 1مدتها 05/ 05/ 2019المقابلة الخامسة : 
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- مسرغین–من خلال ملاحظتنا العیادیة أثناء تربصنا بمصلحة المعاقین ذهنیا :الاستنتاج

عن بعد لحالات أخرى من المحیط، یمكن القول أنها وهران وكذلك من خلال معاینتها

المیولات الاكتئابیة نظرا لإنجاب طفل متوحد ومشاعر الذنب والشعور بالنقص تشترك في 

كأم.

الشعور بالنقص كأم.-

الشعور بالتهمیش من طرف المحیط.-

المتوحد). في تكفل النفسي بهما (لأم أضف إلى ذلك تكتم الحالات وغیاب الطلب الحقیقي لل

، هذا ما یجعلنا نتناول المنهج الاسقاطي ةعن معاناتهم النرجسیة العلائقیالتعبیر بعمق

لاختبار الروشاخ إلى جانب المنهج العیادي التشخیصي.

:البحثمنهج )2

:العیاديالمنهج -2-1

:الحالةدراسة 2-1

الطرق التي وأحسنأقدم) تعد دراسة الحالة من 87:2003حسب محمود حسن غانم (

قدر ممكن من المعلومات من الحالة الراهنة أكبریصعب أن یتسلح بها الاكلینیكي في جمع 

، كما أنها تعد بمثابة دراسة استطلاعیة یهدف الماضي والتطورات المختلفةمن خلال فهم 

ة ودراسة الحالات تثیر أمامه العدید من الفروض من خلالها الاكلینیكي الى جمع معلوم

أخذت من میدان الطب النفسي والعقلي.
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الملاحظة أداة هامة وأساسیة في تقدیم العمل وتهدف الى جمع بیانات یصعب جمعها وتعد 

والملاحظة قد تكون والادوات،الجوانب اخرى او استكمال بیانات في تقییم متعددبأدوات

)163:2010لویس كامل ملیكة (مباشرة أو غیر مباشرة.

التي یستخدمها الأخصائي النفسي الاكلینیكي في كل من المقابلة العیادیة:بالإضافة إلى 

التقییم والعلاج والتي یجمع من خلالها الباحث البیانات المساعدة على دراسة الحالة لهذا 

الأساس نتبنى المقابلة نصف الموجهة للدراسة لأنها تساعد وتشجع على التعبیر الحر 

والتداعي من خلال الأسئلة المفتوحة توجه بانتظام المفحوص نحو أسئلة دقیقة التي ترجو 

في سبیلها إجابات في إطار الأهداف المنهجیة تتیح للباحث العیادي جمع المعطیات 

ها في تكامل منسق لتأمین فهم واقعه الشعوري واللاشعوري.  الأساسیة للمفحوص ودراست

.)2013:121لویس كامل ملیكة (

الروشاخ:اختبار2-2

عند حضور الحالة لاختبار الروشاخ كنا نتبادل بعض الحوار مع كل أم تمهیدا لتطبیق 

الإختبار كأن تسأل عن حالتها وماذا فكرت بعد اللقاء الأول الخاص بالمقابلة؟

عند نهایة تطبیق الاختبار تقرر نتحاور كذلك مع الحالة كأن نسأل عن الاختبار عما تفكر 

نفسه مع الحالة الأخرى لذلك فقد كانت الاختبارما علاقته بحالتها؟ لم یكن أثر فیه بشأنه و 

لاي و ز الحاجة لهذ التبادل مختلفة من الحالة الأولى إلى الحالة الثانیة. في هذا الشأن تشیر أ

إلى أن الروشاخ یولد حركات نكوصیة من شأنها أن تكون صعبة )Azoulay. C(ك 
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رتقاءیستلزم مساعدة الحالة على الاالتجاوز بالنسبة لبعض الحالات الهشة في هذه الحالة،

/أو بتردیها نحو عناصر معاشه الیومي ختبار إلى المستوى السطحي للواقع و للا

)124:1998-123(Azoulay..

كنا نتحاور كذلك مع ،حصة الأخیرةي موعد الحالة في نهایة تطبیق الروشاخ لإجراء العطن

كلتا الحالتین.

:وصف اختبار الروشاخ-

. 1920اخترع اختبار الروشاخ من طرف الطبیب السیكاتري السویسري هرمان روشاخ سنة 

كذلك و لمرض العصاب والذهانكان هدفه الكشف عن شخصیة الفرد طبق هذا الاختبار

الراشدین.الأسویاء، الأطفال، المراهقین و على

منها رمادیة بتنسیق 05رة ظمن عشر لوحات تمثل بقع حبر متنایتكون اختبار الروشاخ

الثلاث اللوحات الأخیرة (الثانیة والثالثة) و الأحمرمنها ملونة بالرمادي و 02متنوع، لوني 

عدد نسبي لكل لوحة. اللوحات ذات مساحة و ات بیضاء في متعددة الألوان مع وجود فراغ

:روشاخ على مرحلتین وهما كما یليیطبق ال

المرحلة الأولى:-

م یقو واحدة تلو الأخرى حسب ترتیبها، و ذلك الو یقدم الفاحص اللوحات العشر للمفحوص، 

كذلك موقف بتسجیل كل استجابات المفحوص، وكذلك یسجل زمن الرجع والزمن الكلي و 

الرفض.ما یراه في اللوحة، الإیماءات و امالمفحوص أم
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المرحلة الثانیة:-

) یقوم l’enquêteبعد الإنتهاء من تقدیم كل اللوحات، ینتقل الفاحص إلى مرحلة التحقیق (

التي تعتبر الاستجاباتذلك لتحدید موقع م اللوحات الواحدة تلو الأخرى، و تقدیفیها بإعادة

كمحرك لها. 

أن یدخل المفحوص للمكتب كنا نقوم بإعداد الاختبار فوق المكتب قبلتطبیق الاختبار:-

وتكون اللوحات مقلوبة ومرتبة من الأولى إلى العاشرة لیسهل تقدیمها للمفحوص، كنا نحضر 

كذلك أوراقا للكتابة (عادة تكون الأوراق مسطرة على ثلاثة أعمدة لتسهیل الكتابة للاجابات 

لتحقیق.التلقائیة والاجابات الخاصة با

تتمثل تعلیمته حسب شابیر ك فیما یلي: " ما نطلبه Anzieu.D)أنزیو د (التعلیمیة: -

.)Chabert)1983 :26منك قوله هو كل ما یمكن أن تراه في هذه البقع". 

أما شابیر فتقترح التعلیمة التالیة " سوف أریك عشر لوحات وتقول لي كل ما تجعلك تفكر 

انطلاق من هذه اللوحات".فیه، ما تستطیع تخیله 

یتعلق الأمر في كل الحالات بالتخیل انطلاقا من المشاهد وإذا من حث المزدوج إلى اسقاط/ 

).Chabert)1983 :27الادراك انطلاقا من منبه غیر محدد. 

كنا نسجل كل إجابات المفحوص بما فیها الحركات والایماءات التمریر التلقائي للوحات: -

.)<>)، جانبیة (v)، مقلوبة (^وضعیة اللوحة: عادیة (وكذلك تغییر 
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التحقیق: بعد الانتهاء من التمریر التلقائي للوحات نقوم بتطبیق المرحلة الثانیة والخاصة -

، نحاول بالتحقیق، وهو عبارة عن تحقیق حول طبیعة الإجابات المعطاة في المرحلة التلقائیة

بالتحدید معرفة ما هو موقع الاستجابة (كل البقعة أو جزء منها فقط وما هو الجزء؟) وما هو 

). لا یجب أخذ كلمة تحقیق Clobمحرك الإجابة؟ (الشكل أم اللون، الحركة، التضلیل أم 

بمعنى الكلمة إذ هدفنا هو التوضیح ولیس استنطاق للحالة.

الأخیرة للتطبیق كنا نقوم بطلب اختیار تفضیلي للوحات، في المرحلةاختبار الاختیارات: -

أكثر أو اللتان نطلب من الأم اختیار لوحتین من بین العشرة والتي تفضلهما أو تعجبانها

لا تعجبانها أو أقل حبا لهما أو ). ولوحتین أخرتینChabert)1983 :27تحبهما أكثر.

اللتان تنفر منهما.

) ودیدي أونزیو:2010: 6حسب صالح معالیم (المعنى الرمزي للبطاقات-

الأول (النهد تشیر إلى العلاقة الأولیة أي كیفیة تعامل الفرد مع الموضوعاللوحة الأولى: 

الأمومي) كما تعزز مفهوم المرجعیة الذاتیة.

قلق الخصاء أو الفراغ الأبیض یدرك كجرح.: 2اللوحة 

هوامیة لأم قضیبیة.هي ذات رمزیة قضیبیة أي صورة : 3اللوحة 

تظهر سیرورات التقمص الجنسیة وهي لوحة مثیرة للقوة القضیبیة لوحة الأب.: 4اللوحة 

لوحة الهویة وتصور الذات.: 5اللوحة 
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تحمل الهویة الجنسیة الثنائیة. :6اللوحة 

تحمل صدى أمومي وتظهر علاقة صورة أمومیة.: 7اللوحة 

المحیط الخارجي.توضح علاقة الفرد مع : 8اللوحة 

هي لوحة ذات مرجعیة أمومیة مبكرة.: 9اللوحة 

لوحة الانفصال والفردانیة وتوقظ لدى الفرد الإحساس بالواقع.: 10اللوحة 

.مؤشرات الوظیفة الأمومیة في مقابل الوضعیة العیادیة: 3.2

:ت الوظیفة الامومیةمؤشرا-

الافراط في حمایته.تبعیة وجدانیة نحو الطفل المتوحد من خلال -

الشعور بالنقص بوجود طفل متوحد اتجاه المحیط.-

طفل متوحد اتجاه المجتمعبإنجابمشاعر الذنب والالم -

:في مقابل اختبار الرورشاخ-

صعوبة ادماج الموضوع المدرك والربط بین المواضیع المدركة.-

النزویة من خلال ظهور استجابات لونیة ولا لونیةللإثارةخلل النظام الواقي -

عدوانیة.ظهور میولات اندفاعیة -

العامة:اجرأة الفرضیة .4.2
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نصیغ الفرضیة من خلال نتائج الدراسة الاستطلاعیة ونتائجها وما قمنا به في هذا الفصل، 

وجود خلل دمج الوظیفة لدى ام الطفل المتوحد:ما یليفیالعامة للدراسة 

الفرضیة الاجرائیة 

.في مقابل الوضعیة العیادیة-

یتضمن ادماج خلل الوظیفة الأمومیة في تبعیة وجدانیة نحو الطفل المتوحد.-

لنقص نظرا لوجود طفل متوحد اتجاه المحیط.الشعور با-

الرورشاخ:في مقابل اختبار -

النزویة.للإثارةخلل النظام الواقي -

والربط بین المواضیع المدركة.خلل في الاستمراریة -

.في مقابل الوضعیة العیادیة:1الفرضیة الاجرائیة-

یتضمن ادماج خلل الوظیفة الأمومیة في تبعیة وجدانیة نحو الطفل المتوحد.-

لنقص نظرا لوجود طفل متوحد اتجاه المحیط.الشعور با-

الرورشاخ:في مقابل اختبار -

النزویة.للإثارةخلل النظام الواقي -

خلل في الاستمراریة والربط بین المواضیع المدركة.-

النزویة:للإثارةخلل النظام الواقي -
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یصعب على المفحوص ادماجها نذكر Achromatiqueبظهور استجابات لونیة ولا لونیة

اللوحات:من ذلك: تسمیة اللون في 

II اللون الاحمر یجینیني في عیني<<

IV الشكل یبان كیما قطة<<

نتائجها والزمانیة معتم في هذا الفصل عرض الدراسة الاستطلاعیة وحدودها المكانیة لقد

وتقدیم الحالات وهذا یسهل علینا المرور الى الفصل الموالي.

الفصل الخامس
الدراسة الأساسیة
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الأساسیة: فصل الدراسة

: 1.التقریر السیكولوجي للحالة 1

في هذا الفصل سنتناول كل ما یخص الحالات، التقریر السیكولوجي وأهم ما جاء تمهید: 

في التاریخ النفسي الاجتماعي، محاور المقابلة ونتائج اختبار الروشاخ وفي الأخیر طبیعة 

ختبار الروشاخ.االإسقاطیةالوظیفة الأمومیة في مقابل الوضعیة العیادیة والوضعیة 

:للحالة الأولى.البیانات الأولیة1.1

الاسم: فضیلة.

اللقب: س

الجنس: أنثى 

44السن: 
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المستوى الدراسي: المتوسط

المهنة: ربة بیت

عدد الأطفال: طفلین

2رتبة الطفل المتوحد: 

الحالة الاجتماعیة: متزوجة

حالة الزوج: على قید الحیاة

مهنة الزوج: سائق خاص

المستوى الاقتصادي: حالة میسورة

نوع المرض: طفل متوحد

السلوك العام:-

البنیة المورفولوجیة: لون العینین بني ولدیها قامة متوسطة، بشرة بنیة وهي نحیفة.

اللباس: لدیها ألبسة نظیفة جدا وكذا تناسق في الألوان.

ملامح الوجه: ملامحها بشوشة ومبتسمة

م التعامل معنا واستقبلتنا بصدر رحبالاتصال واللغة: قبلت الأ

المزاج والعاطفة: هذه الأم متوترة في معظم المقابلات حیث انفعلت وبكت وهذا ما یدل على 

أنها لم تتأقلم مع الوضع.
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اللغة: تتكلم الأم باللغة العربیة وهي من النوع الذي یمزح أي لا تتكلم بصراحة وجدیة

نسى التفاصیل الصغیرة.الذاكرة: تتذكر الأحداث ولكنها ت

الانتباه: تجیب عن السؤال المطروح لكن بلف ودوران أي تخرج عن الموضوع.

الذكاء: هذه الأم ثقیلة جدا في الفهم وهذا لأننا نضطر دائما إلى إعادة الأسئلة مع الشرح 

لها.

المقابلة : لدیها نشاط حركي غیر ساكن حیث تتجول في المكان أثناء إجراء النشاط الحركي

ثم تأتي لإنهاء المقابلة.

العلاقات الاجتماعیة: العلاقة مع الزوج تتخللها اضطرابات وصراعات أیضا مع أطفالها 

فهي في توتر في بعض الأحیان لأنها تولي اهتمام أكبر بابنها المتوحد.

وفیما یلي سنقوم بتحلیل محاور المقابلة مع التاریخ النفسي الاجتماعي.

المقابلة.محاور 2.1

المحور الأول: التقدیم العقلي:

تحدث المفحوص (فضیلة) عن نفسها وعلاقتها بوالدیها وقالت أنها علاقة عادیة والعلاقة مع 

الإخوة والأخوات هي متینة فیما بینهم، أما فیما یخص العلاقة مع الزوج فهي مبنیة على 

عدم التفاهم والتعاون بینه من خلال خطابها "قاع ما علابالهش كل شيء ندیره وحدي وما 

ما یخص الحمل والولادة تبین أنها كانت راغبة في الحمل وهذا ما عبرت عنه " یعاونیش" وفی
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كنت حابة نجیب طفل وحداخر" وقالت أن فترة الحمل كانت سهلة، وعندما سألناها ماذا ترید 

یكون الطفل سلیما، أن تنجب طفل أو طفلة أجابت أنها لا یهممها ذكر أو أنثى، المهم أن 

یكون سلیما وولد طفل متوحد عقلیا، ولقد كونت الأم تصورات حول فالطفل الخیالي لها أن 

طفلها فهي كانت ترید أن یكون سلیما وبصحة جیدة، أما فیما یخص السؤال الخاص بالولادة 

واحساسها بعد ذلك كانت الولادة قیصریة وصعبة وهذا ما غیر نظرتها اتجاه طفلها لأول 

مرة. 

مشروع الطفلالثاني:المحور 

ما سألناها كیف تلقت خبر اضطراب ابنها قالت انه منذ البدایة أتاني حلم انه سیكون عند

غیر عادي بحیث ولد بصحة غیر جیدة مریض، نحیف، لا ینام جیدا ، كثیر الصراخ وعند 

بلوغه ستة اشهر من ولادته أخذته إلى الطبیبة فتبین أن لدیه اضطراب التوحد، وتجنب 

لها في البدایة ولكن بعدها قالت أن طفلها عبئ علیها، أما عن المفحوص التكلم عن ردة فع

ردة فعل الاب وافراد الاسرة لم یتقبلوا الأمر والوضعیة, وعلاقة الطفل بابیه سیئة فهي علاقة 

كره ونفور ویعامله الأب معاملة سیئة متسمة ببرودة العواطف ، وكذلك مع اخوته فهم لا 

لنسبة للام: من خلال خطاب المفحوص الثالث: التصور باحوریساعدونه ولا یهتمون به. الم

لنسبة لفترة الحمل وبا،حمل ولكن بعد الولادة لم ترغب فیه(فضیلة) انها كانت راغبة في ال

،الة والتي في صعوبة الحمل لدیهاقالت انها كانت صعبة ویظهر هذا هشاشة تقمصات الح

، ان رفض الأم تقمص أمها دوتش في قولهالباحثة وظهور أعراض عدیدة، وهذا ما تؤكده ا
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)66:1987DeutchH(من أهم العوامل المعرقلة لوظیفة الانجاب وللسیر العادي للحمل 

ظهور صعوبات في حملها.ياي عدم تقمص الحالة لامها ادى أ

معلومات حول العلاقة مع الطفل::ثالثالمحور ال

اضطراب التوحد بعد عامین من ولادته ، وكانت أدركت المفحوص (فضیلة) أن ابنها لدیه 

حزینة عند سماعها الخبر وتلوم نفسها بانها هي السبب وذلك من خلال خطابها <<انا لي 

فراط في حمایة طفلها وشعورها درت له هكذا >>كما أن طفلها عبئ علیها، وهنا یظهر الا

ي تمیز الطفل المتوحد عقلیا طفلها وهو یعتبر ملجأها الوحید والخصائص التلإعاقةلذنب با

ن صعوبة التواصل معه نتیجة اضطرابه، یفقد الامهات كل تلقائیة وربما یزید ذلك من رفضه

لذنب وتبقى حمایتها المفرطة له ملجأهن الوحید صحراوي للطفل ونبذه ویزداد شعورهن با

ى ) أما فیما یخص علاقة الطفل في المركز فهي جیدة أبدت ابد6: 2002عقیلة (

نفسي الاجتماعي المفحوص توتره خلال جمیع المقابلات التشخیصیة . نظرا لانشغالها ال

صراعات علائقیة مع الزوج الذي ترى أنه غیر ،الذي تعبر عنه بالانزعاج من نظر المحیط

طفلها المتوحد بإفراطمتعاون مع ثقل المسؤولیة على عاتقها وفي كثیر من الأحیان تحمي 

لذنب.ر مزمن بامع شعو 

: نحو مؤشرات الوظیفة الامومیة
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) بعد تناول الرورشاخ وانطلاقا من أعمال 2017: 138حسب ماجاء في مقال جبار ( 

Freud حول مفهوم تصور الشيء وتصور الكلمة واستنتاجات وینیكوتDwinnicott حول

الوضعیة او المجال الانتقالي لاختبار الرورشاخ.

إلى الخاصیة الترمیزیة للاختبارات الاسقاطیة ، ramanوroussilonأشار كل من 

لاسیما اختبار الرورشاخ باعتباره مجالا لعملیة الترمیز الأولیة بمفهوم اعطاء تصور الشيء 

من خلال اسقاط الواقع الداخلي للفرد في مقابل ادراك الواقع الخارجي للوحات الاختبار. 

لال:یظهر نمط ادماج الوظیفة الأمومیة من خ

استمراریة الموضوع المدرك.-

تحقیق مسافة مع الربط بین المواضیع المدركة بأسلوب مستثمر یخلو من الحركات -

النزویة الهجومیة.

تحقیق وظیفة الاحتواء والنظام الواقي للاثارة من خلال إدماج الاستجابات الحسیة -

ة وجدانیا و عقلیا.الألونیة، اللونیة، والضلیلیة) باعطائها دلالات مستثمر 

من خلال دلیل المقابلة یمكننا .مؤشرات الوظیفة الأمومیة في مقابل الوضعیة العیادیة: 3.1

ملاحظة الوظیفة الأمومیة من خلال:

تبعیة وجدانیة نحو الطفل المتوحد من خلال الإفراط في حمایته.-

الشعور بالنقص بوجود طفل متوحد اتجاه المحیط-
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طفل متوحد اتجاه المجتمع.بإنجابمشاعر الذنب والألم -

.نتائج تطبیق اختبار الروشاخ:4.1

إلى صعوبة دمج وهذا ما یشیر VII ،Vغیاب الاستجابة الشائعة عند تحقیق الحدود للوحة -

تصور الذات بقولها: "فراشة" حنجرة حیوانات

ظهور الاستجابات الإنسانیة، و اللوحاتالغیاب الكلي لاستجابات الحركة الكبرى في معظم -

، VIIظهور الآلیات الدفاعیة المتمثلة في الانشطار، التقمص الاسقاطي في اللوحات -

.Clobظهور الاستجابة و 

.السیكوغرام:1.4.1

الخلاصةأنماط الادراكالمحدداتالمحتویات
(H)=0
(H)=0

(Hd)=0
(H%)=0
(A)=6

(A%)=60
Géo=0
Bot=0
Obj=0

Symb=0
Elément=0

F+=2
F-=6

F+-=0
F=9

F%=90
F% élargi=50%
F+%élargi=60%

Fc=1
CF=0
C=0

Clob=2

G=3
D=5

Dd=1
Dbl=1

G%=30%
D%50%
Dd%10%
Dbl%10%

R=10
Tps Total=

Tps= réponse
Tps lot
moyen=
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Ban=0
Ban%=20%

Sym=0
Choc=0

Crit Obj=0
Retournement=0

Age=0
Refus=0
Anat=0

LA%=10%

K=1
Kan=0
Kob=0

TRT=1÷0.5
Rc%=40%

Fc/cF+c
TRF=
FE=0

Fclob=1

Choix+I/V
Choix-II/X

.تحلیل نتائج الروشاخ:2.4.1

تحلیل بروتوكول الرورشاخ للحالة الاولى فضیلة:

تسجل الحالة توظیف نفسي فقیر من ناحیة لعب ادراك الخیال حیث الانتاجیة اللفظیة: 

د وهذا یشیر الى قلة المردودیة واستثمار الوقت 50استجابة مقابل زمن كلي R=10تعطي 

" این نجدها تعالج جمیع اللوحات بنفس 6.3بحیث ان متوسط الرجع قلیل جدا یصل الى 

الصدى المتوتر، القلق تكاد استجاباتها تعمم على جمیع اللوحات دون القدرة على تمییز 

وني اي ان مقروئیتها تكاد تكون نفسها في جمیع اللوحات واقعها الموضوعي الشكلي والل

بإیجابیةتختار حیثما یشیر إلى آلیة الثبات بشكل دفاعي دون تحقیق وتبریر منطقي 

مع ظهور الیة التكوین العكسي ما یعني انها تظهر في سلوكاتها وتصرفاتها vاللوحة 
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الى ظهور الیة بالإضافةالباطني وافكارها عكس ماهي علیه في الواقع اي عكس ما بداخلها

مما یمثل (I)انشطار الموضوع ورفض الاستجابة الشائعة في اختیارها الایجابي للوحة 

دفاعاتها البدائیة ضد القلق حیث ینشطر الموضوع المستهدف من قبل النزوات الى موضوع 

جید وسيء في نفس الوقت ونقدها للموضوع.

یجینیني في <.صدمتها للون الاحمر في قولها<xو IIات ایضا في اختیارها السلبي للوح

اللونیة  وظهور للإثارةیشیر الى  فشل الكبت نظرا لغیاب النظام الواقي عیني..>> وهذا ما

الیة التقمص الاسقاطي.

نوعیة المضامین:

-عارفةمش(I,II,IIدفاعیة حیث تبرز ما رأیها بعدم المعرفة بتعالج الحالة مادة الاختبار

نجدها تستحوذ عبر مادة المثیر ، كماتبان حاجة) حیث یتوضح ایضا التقمص الاسقاطي

VIIIو Vالاسود مع رفض اللوحات خاصة في اللوحات -من خلال صدمة اللون الاحمر 

.VII, IVذي ینتج عن سوء ادراك التناظر في اللوحة ظهور الانشطار الو 

صیرورة التفكیر:

) لا یمكن R=10تراخي، فنظرا لقلة الاستجابات (بالنمط المالمفحوصب عاییتمیز نمط است

ترتیب رموز المكان.
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وهي نسبة تبدو سویة من ناحیة التفكیر التجریدي في مقابل ارتفاع G%30بلغت نسبة 

تجنب والادراك الانطباعي الاحساسي، وهذا دلیل على التفكیر الملموسD%50نسبة 

ومقررات غیر C,CFتوزیعها مع مقررات عاطفیة (فالاستهاماتتي تثیر المراقبة للوحات ال

كس حاجة المفحوصة تعAnat-A-Objمناسبة لمضامین ذات محتوى نكوصي بدائي من 

غیاب ،حیث نسجل في اغلب اللوحات عدم -ذهاب-ذي یتواجد فیه بدفاعات الى الاتصال ال

لعلاقة نظرا للحاجة النرجسیة المعرفة والتدویر وغالبا دفاعات ادراكیة غیر ناجعة لتصور ا

في اشباع الذات واستقرارها على مستوى الهویة .

وهذا دلیل على ان Hdاو انسانیة جزئیة Hیشمل البروتوكول على محتویات انسانیة لا

وبالتالي یدل ،الادراك الكلي للصورة الانسانیةالمفحوصة تلجأ الى الادراك الجزئي عوض

وجود قلق الانشطار لدى الحالة خاصة هذا ظاهر في اللوحة إشكالیة تصور الذات مع على

IV مع رفض للاستجابة الشائعة ونقد الموضوع في مقابل ارتفاع الاستجابات الحیوانیة حیث

حیث یدل ارتفاعها على میكانیزم دفاعي لتجنب ربط العلاقات مع A%60%سجلت بنسبة 

كما یمثل استثمارا مكثفا لتكیف سطحي وصلب.ر الطفوليلتفكیوهذا یعكس االاشخاص 

تشیر الى ان المفحوصة ،٪ وهي نسبة منخفظة جدا20نسبتها المحددات الشكلیة بلغت

عالهما وإدراكعاب یالعقلي في استيتعتمد على القطب الحسي العاطفي بدلا من التكوین

٪ 50بلغت Félargiفان مرات في البروتوكول وعلیه 6تسیطر ب -Fالخارجي حیث ان 
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هما مهذا بدوره یؤكد ان المشاركة العاطفیة للمفحوصة لا تؤدي ولا تخدم متطلبات عال

الخارجي اي ان الانا دفاعاته منخفظة في معالجة مكوناته النفسیة.

یدل على عدم التكیف مع وهذا ماF-60%حیث -Fفي مقابل ارتفاع المحددات الشكلیة 

٪ 10تساوي Ddالمراقبة وغموض في التفكیر والشك والتردد والاحتیاط.الواقع اي تراخي 

وهي تعبیر عن حالة قلق.

:الدینامیكیة الوجدانیة

:والحسیةالمحددات الحركیة

الحقیقي او لتالي تدل على عرقلة او التعبیر عن الفقرباو coartéتشیر الى TRIنجد 

اي التعبیر هذا النوع عند الحالات ذو نقص في الاعداد والحالات ،اتجاهات لتعدیل رمزي

مع تحمل المفحوصة حالات الضغط والوضعیة المقیدة بدلیل صلابة ،العاطفي یكون مخفي

الالیات الدفاعیة.

وهي غیر كافیة في استثمار واحدة kیحتوي البروتوكول على استجابة حركیة انسانیة بحیث 

) مما یشیر إلى غیاب التعبیر FC) وعلاقته (TRI(ضافة إلى غیاب قدراتها العقلیة، بالإ

النزوي.

منعدمة توحي هكذا الى حیاة عاطفیة یطبعها الكف والتجمد،cجاءت الاستجابات الحسیة 

لمیل الى لهدوء الوجداني والانفعالي واالتي تتمیز عموما بامتماشیا مع مرحلة الكمون 
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لواقع الخارجي المعرفیة على وجود الاهتمام باالسیاقاتتدل . استثمار العالم المعرفي

ووجود الاهتمام دات الشكلیة،وذلك من خلال الرجوع بقوة الى المحدومحاولة التكیف معه،

.-Fووجود الاشكال السلبیة kلواقع الداخلي من خلال اللجوء الى الدفاعات الحركیة با

یشیر الى عدوانیة مركبة في صعوبة وهو IIكما تظهر صدمة اللون الاحمر في اللوحة 

ة صعوبة اعداد قلق الخصاء من خلال عدم القدرة على الربط النزوي ثمار الذات نتیجاست

تي تشیر الى ثغرة نرجسیة اي ان الفراغ الابیض البحیث تلیها استجابات ،اللیبیدي العدواني

للإثارةلتالي غیاب النظام الواقي وهو ما یعكس باهناك غیاب مواضیع امومیة مؤمنة داخلیا.

الدفاع الوسواسى " الالغاء التردد وهذا ما یؤكد التبعیة للمحیط دون ضبط واعداد یفشلحیث 

.بمعنى وجود انشطار الموضوعلمواضیع سیئة الإسقاطیةنفسي عقلي نتیجة هیمنة الحركة 

Fclobكذلك ظهور ما یعبر عن سلوك طفلياوهذونشیر ایضا الى وجود تسمیة الالوان 

تبعیة المفحوص لموضوع أمومي قضیبي غیر مؤمن (مهدد) متواترة یؤكد وجودvفي اللوحة 

ین تظهر أ،الكبتبإخفاقحیث یتعلق الامر IVصدمة اللون القاتم الاسود في اللوحة مع 

ات حدیة ضد اكتئابیة مناین تعكس دفاعIحساسیة مباشرة وقویة لمادة الاختبار منذ اللوحة 

حیث ،دفاعات الادراكیة تظهر غیر ناجعةالIIالتقمص الاسقاطي في اللوحة ،الانشطار

یصعب علیها ترمیز اللون الاحمر وهذا ما نشیر الیه في قولها "مارانیش فاهمة" بمعنى 

تي تعود الى الظهور نزوات في سیرورة بدائیة تكشف اثارها الغیر منتظمة عن عدوانیة ذاتیة 

.للإثارةظام الواقي اخفاق توظیف الن
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الاستنتاج:

بصعوبة استثمار الواقع الهوامي لجدلیة انتقالیة، إذ أنه یتوظف سجلیوص حبروتوكول المف

مازوشي بدفاعات عصابیة نرجسیة غیر ناجعة (التردد، الإلغاء، التكوین -بمزاج إكتئابي

خاصة في العكسي في مقابل فشل الكبت وظهور وآلیة الانشطار والتقمص الاسقاطي 

نظرا لاشكالیة تصور ذاتها لهویة غیر مستقرة مع قلق التخلي.)V. IVاللوحات (

:التقریر السیكولوجي للحالة الثانیة.2

البیانات الاولیة:.1.2

مختاریة:الاسم

: لاللقب

الجنس: أنثى

36السن: 

المستوى الدراسي: لیسانس
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المهنة: ربة بیت

أولاد4عدد الأبناء: 

ثانیة.رتبة الطفل المتوحد: المرتبة ال

الحالة المدنیة: متزوجة

حالة الزوج: على قید الحیاة

مهنة الزوج: تاجر

المستوى الاقتصادي: میسورة

نوع المرض: لبن متوحد

السلوك العام:-

لون العینین بني ولدیها قامة متوسطة وبشرة بیضاء وهي سمینة.البنیة المورفولوجیة: 

لدیها ألبسة نظیفة جدا وكذا تناسق في الألوان.اللباس: 

ملامح الوجه: ملامحها بشوشة ومبتسمة

الاتصال واللغة: قبلت الأم التعامل معنا واستقبلتنا بصدر رحب

المزاج والعاطفة: الأم هادئة في المقابلات، لم تنفعل أو تبكي وهذا یدل على أنها متأقلمة مع 

الوضعیة

باللغة العربیة والفرنسیة، وهي لیست من النوع الذي یمزح، تتكلم بجدیةاللغة: تتكلم الأم 
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الذاكرة: تتذكر هذه الأم الأحداث ولكن تنسى التفاصیل الدقیقة الصغیرة

الانتباه: تجیب حسب السؤال المطروح لا تخرج عن الموضوع.

یها.الذكاء: هذه الأم سریعة الفهم وهذا لأنني لا اضطر إلى إعادة الأسئلة عل

النشاط الحركي: الأم ساكنة الحركة بحیث تبقى في مكان واحد ولا تتحرك كثیرا

العلاقات الاجتماعیة: من حیث علاقتها بزوجها قالت أنها جیدة جدا، وعلاقتها بأبنائها 

جیدة، ولكنها تمیل لابنها المتوحد، وأهل زوجها تقول إنهم یساعدونها في تربیة أبنائها.

:بلةمحاور المقا.2.2

: التقدیم العقليالمحور الاول

ه الرغبة تبین انها كانت راغبة في الانجاب وهذمن خلال خطاب المفحوص (مختاریة)

ان :كیف تتمنى ان یكون مولودها قائلةسألناهاولما ،ابنهالتالي تقبل تجعلها تقبل الحمل وبا

وهوامات حول طفلها وبهذا كونت تصورات .طفلا جمیلا ومعافى من ایة اعاقةیكون

المنتظر ورسمت صورة له.

: مشروع الطفلالمحور الثاني

ر عادیة حیث كانت الولادة نا المفحوص عن الولادة فقالت انها جرت في ظروف غیألس

حیث ترغب كل ام في رؤیة ابنها ،انت مسرورة لرؤیة مولودها الجدیدولكنها ك،قیصریة
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من سلامته وهذا ما اكده وینیكوت انها ترغب في التعرف على مولودها للتأكدللوهلة الاولى 

.)D.Winnicott)1971:12من سلامته الجسمیة التأكدعند ازدیاده مباشرة وهذا قصد 

تصور الام:المحور الثالث

بإخوتهامن خلال قولها ان لدیها علاقة جیدة مع والدیها وتحترمهما كثیرا ،كذلك علاقتها 

اما العلاقة مع الزوج فهي جیدة مبنیة على الاحترام والثقة وتبادل النقاش بكل موضوعیة،

لرغبة في الحمل حسب ،فافهو جد متعاون ،وتبین ان المفحوص كانت راغبة في الحمل 

لتالي تقبلت طفلها لمفحوص تقبلت حملها وبا، فامن الاودیب یأتيالمنظور التحلیلي 

كانت سهلة ،وقالت ارید ان یكون طفلي جمیلا وبصحة جیدة ،وبهذا المنتظر ،وفترة الحمل 

وعن perronr.(1985)كونت تصورات وهوامات حول طفلها المنتظر وهذا ما یؤكده فإنها

ریة ،ومع ذلك ابدت سعادتها في تلك اللحظة عند رؤیة صلم تكن عادیة ولادة قیفإنهاالولادة 

مرة.لأولابنها 

:العلاقة مع الطفلور الرابع: حول المح

حیث لم یتكلم تقول الحالة (مختاریة)انها عرفت اضطراب ابنها بعد مرور عامین ونصف 

خذه عند الطبیبة وبعد اجراء الفحوصات الازمة تبین انه یعاني من اضطراب أفقامت ب

وعن شعورها لسماع الخبر تبین عدم تقبلها له في البدایة ولكن مع مرور الوقتالتوحد،

وفیما یخص علاقته .ودلیل ذلك انه لا یسبب لي متاعب،تقبلت حیث قالت هذا بمشیئة االله

ى لاحد.ذتقول انه هادئ ولا یسبب اي افي المركز 
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نظرا لانشغالها النفسي الاجتماعي الذي تعبر عنه بالانزعاج من نظر المحیط، غیاب 

ع ذلك فهي تحس بثقل المسؤولیة الصراعات العلائقیة مع الزوج، الذي كان جد متعاونا، وم

على عاتقها وفي كثیر من الأحیان تحمي بإفراط طفلها المتوحد مع شعور بالذنب اتجاهه.

.مؤشرات الوظیفة في مقابل الوضعیة العیادیة:3.2

الشعور بالنقص والدونیة اتجاه وظیفتها الامومیة كام لا تستطیع تلبیة حاجات ابنها-

الضمیر بتأنیبالافراط في الحمایة وشعورها المستمر -

القلق والضغط النفسي المستمر اتجاه دورها كام مقابل طفل متوحد -

انكار ورفض اصابة ابنها باضطراب التوحد العقلي.-

ظهور مشاعر الذنب ولوم الذات من خلال رفضها للحمل.-

.نتائج تطبیق اختبار الروشاخ:4.2

IXفي اللوحة Clobظهور الاستجابة-

VIIIفي اللوحة anatظهور الاستجابة -

سیطرة الآلیات الدفاعیة المتمثلة في الانشطار والتقمص الاسقاطي والكبت وهذا نظرا -

للصمت الذي طبع خطابات الحالة.

سلوك تناول بطاقات الروشاخ بشكل اندفاعي، القلب المتكرر للوحات.-
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النزویة الذي یتمثل في تسمیة اللون وظهور الحركة الاسقاطیةخلل النظام الواقي للإثارة -

لي فالمركز غیر عادي.IIفي اللوحة anatظهور الاستجابة -

III ،VIIIرفض للاستجابة الشائعة في اللوحات -

د بتوظیف نفسي فقیر.50استجابة في ظرف 10تحقق فضیلة -

یشیر الى صعوبة دمج وهذا ما,v,vIIIغیاب الاستجابة الشائعة عند تحقیق الحدود للوحة -

تصور الذات.

غیاب القدرة على استدخال الحركة.یشیر الى الغیاب الكلي لاستجابات الحركة الكبرى،-

:سیكوغرامال.1.4.2

الخلاصةأنماط الادراكالمحدداتالمحتویات
(H)=5
(H)=0
(Hd)=0

(H%50%)
(A)=1

(A%)=10%
Géo=1
Bot=0
Obj=1

Symb=0
Elément=1

Ban=2

F+=2
F-=6

F+-=0
F=9

F%=90
F% élargi=50%
F+%élargi=60%

Fc=1
CF=0
C=0

Clob=2
K=1

G=7
D=3

Dd=0
Dbl=0

G%=70%
D%30%
Dd%0%
Dbl%0%

Gbl=1
Gbl=10%

R=10
Tps Total=
Tps réponse

Tps lot moyen=
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Ban%=20%
Sym=0
Choc=1

Crit Obj=1
Retournement=

Age=
Refus=2
Anat=1

Kan=0
Kob=0

TRT=1÷0.5
Rc%=40%

Fc/cF+c
TRF=
FE=0

Fclob=1

Choix+III/VI/
Choix-IV/V

.تحلیل نتائج الروشاخ: 2.4.2

تحلیل البروتوكول للحالة الثانیة مختاریة:

الانتاجیة اللفظیة:

مكثفة إسقاطیةنسجل في بروتوكول مختاریة فقر في التوظیف النفسي بحیث تتمیز بحركة 

مادة الاختبار علیها ،مع تراخي وغیاب المراقبة الدفاعیة للانا في تقدم فقط لاستحواذنظرا 

R=10 مما یشیر الى ایقاع 93،96مسجلة بزمن استجابة طویلة 75في مقابل مدة زمنیة "
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.بحیث تتمیز بعدم القدرة على تحدید استجاباتها متباطئ في تعاقدها الادراكي الاسقاطي، 

وتوضیحها اي فصلها عن الخیال الواقع اي صعوبة تموضعها في مجال انتقالي واقع خیال 

بتفاوض مناسب جعلتنا نتدخل في اول لوحة لتوضیح التعلیمة وایضا اثناء استقصاء الحدود 

یالي والاسقاطي دون التحكم في مع ذلك كثیرا ما نقود الى استدعاء الجانب الخ8اللوحة 

الحركة ،یتضح ایضا انها تستعمل مضامین ذات نوعیة فقیرة غیر متطورة في تصورها 

تمیزت بصعوبة تمثیلها VIII,III,IX,IVالفضائي والتي تزاولت ما بین مضامین انسانیة اللوحة 

ستثمر بقوة هذا ها تموضوع اللوحة وبقیت على هذا المنوال حیث ترایتطلبهواقعیا امام ما 

نرجسیة لتعبیر والتعلیق عن ذاتها وعلاقتها مع الواقع فغالبا ما تسلك دفاعات الاختبار با

"هذي تقول انا لابسة جلباب ".IVحدیة متعددة وفي اللوحة و 

صدمة اللون الاحمر وكذلك الرفض .،نقد الموضوع،العناصر النوعیة من تسمیة اللون

صیرورة التفكیر:

) لا R=10تراخي فنظرا لقلة الاستجابات (سلوب المعاب المفحوصة بالأیاستیتمیز نمط

.یمكن ترتیب رموز المكان

وهي نسبة مرتفعة من ناحیة التجرید تمثل وجود اسلوب دفاعي في G%70بلغت نسبة 

التعامل مع واقع اللوحات.
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هي نسبة منخفضة تشیر الى فقر تفكیر الملموس ونجدها تدل D%30استجابات تفصیلیة 

یجسد فیه الحاجة الى بأسلوبعلى حاجة المفحوصة للاتصال الاجتماعي حیث تظهر 

IIIالدعم والمساندة في اللوحة  ة او كثافة الحاجة الى واحد یدعي من قلبه "قد تدل على شد»

IIIلنسبة للوحة الامن با ؤمنة وایضا الحاجة الى التبعیة لصعوبة غیاب مواضیع داخلیة م:

.Xاو عدم قدرتها على التفرد في اللوحة 

إلا أن ارتباطها H%50%مرتفعة حیث Hیشتمل البروتوكول على محتویات انسانیة 

یشیر إلى وجود الهشاشة )II.I(بمقررات ومضامین غیر متطورة، اللباس في اللوحات 

٪ ویمكن القول ان 10ت الحیوانیة حیث تصل الى الاستجاباانخفاضفي مقابل النرجسیة، 

میولات اندفاعیة عدوانیة نحو ما بینمتأرجح éparpillerالمفحوصة تتواجد في مستوى 

الذات في اسلوب تهمیش تصورها الذاتي من عدم القدرة الى التمثل كهویة مستقرة ومدمجة.

للمحددات الشكلیة حیث بلغت لواقع من خلال الاستعمال المفرط لرجوع المكثف والتمسك باا

-Fومع ذلك فان نسبة المحددات الشكلیة السالبة .Félargei10%النسبة الموسعة لها 

.المشاركة العاطفیة في مراقبة الواقعالتي تعكس

٪وهي مرتفعة وتشیر الى استعمال القطب التكویني النشیط 100هيFاما النسبة المئویة ل

كما تشیر ان للفرد نظرة شكلیة للواقع.،الاستقبال الساكنفي استعمال قطب مع كف 

وهي تشیر الى نمط منبسط خالص حیث ان الشخص TRI=4,5%نوعیة الرجع الخالص 

،صعوبة مراقبة دفاعاتها ونزواتهالدیه قابلیة كبیرة للاستشارة الاجتماعیة وتبعیة للخارج مع
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ان الملاحظ انها غیر قادرة على تحدید الحركة الصغرى تمركزت في الحركة الحیوانیة الا

وهو هذا نشیر الى الحاجة السند الاجتماعي .IIIالهویة واحد یدعي من قلبه في اللوحة 

فهذا یؤكد kالموضوع الداخلي المؤمن ومع غیاب استجابات من نوع لإخفاقالخارجي نظرا 

اللوحة من انزعاج.نقص الحیویة وتجنب التعبیر عن حركات نزویة نظرا لما تثیره محتوى

الدینامیكیة الوجدانیة: 

وبالتالي تدل على عرقلة او التعبیر عن الفقر الحقیقي او coartéتشیر الى TRIنجد 

هذا النوع عند الحالات ذو نقص في الاعداد والحالات اي التعبیر اتجاهات لتعدیل رمزي،

والوضعیة المقیدة بدلیل صلابة مع تحمل المفحوصة حالات الضغط العاطفي یكون مخفي،

الالیات الدفاعیة.

:والحركیةالمحددات الحسیة

وهي نسبة مئویة Ix,x,IIتوزعت في كل من اللوحة Fc-cF-c(5مجموع الالوان =

R=30 وللمثیرات الانفعالیة الخارجیة كما یلاحظ للإیحاءوهو یشیر الى قابلیة الحالة

بحیث مضمونها التشریحي یشیر الى xفي اللوحة cFنضجها العاطفي نظرا لوجود انخفاض

اخر وبأسلوبدلالة على میولاتها العاطفیة xفي اللوحة c=3قلق نرجسي ووجود كل من 



76

هیمنة القطب الاستقبالي الساكن حیث یؤكد تبعیتها المهددة لهویتها نحو المحیط نظرا لما 

.IIفي اللوحة Ncد تشیر الیه من نقد الموضوع  كما یعبر عن مؤشر التجسید ووجو 

فاعیة دبأسالیببینیة الة تتوظف المفحوص في اسلوب اكتئابي مازوشي لحالاستنتاج:

وعلیه IV,III,Vالتقمص الاسقاطي لانشطار في كل من اللوحات ،رالتبری،لكبت(اعصابیة 

في والقدرة على التفردنرجسیة علائقیة على مستوى الاستقلالیةفهي تعاني من اشكالیة 

.تصور الذات

في مقابل الوضعیة الاسقاطیة:

سیطرت الالیات الدفاعیة المتمثلة في الانشطار والتقمص الاسقاطي والكبت وهذا نظرا -

للصمت الذي طبع خطابات الحالة.

صعوبة ادماج مواضیع مدركة قد تدل على شدة او كثافة الحاجة الى الامن.-

النزویة الذي یتمثل في تسمیة اللون وظهور الحركة للإثارةالنظام الواقي في خلل-

الاسقاطیة.

:العیادیةتحلیل نتائج الدراسة

یجعلهما یمكننا القول ان للحالات خلل ادماج الوظیفة الامومیة كصیرورة نفسیة داخلیة ما

النفسي اتجاه دورهما كام في مقابل طفل متوحد بحیث یؤكد اجوري اقیرا تعانین من الضغط

ابنائهن العقلي تصبح )<<انه منذ اللحظة التي تتلقى فیها الامهات خبر توحد 81:1984(
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لتوحد ن بعد تلقي خبر ابنهم المصاب باخرین مضطربة وتختلف ردود افعالهعلاقتهن بالآ

تقدمها الام يینیكوت في قوله <<ان الرعایة التو اضیأر ظاهرة معقدة>>ویؤكد الذي یعتب

لنسبة للطفل ،وهذا یتطلب من الام ان تؤمن له وبشكل دعامة لانا الطفل ببناء ذات باتشكل

وبغیاب الاحتواء اي ،او نفسیةفیزیولوجیةمستمر ومشبع الامان العاطفي والحمایة سواء 

ضرابات التي تؤدي الى خلل الوظیفة عدم التمایز بین ما هو داخلي وخارجي قد تظهر الا

الامومیة اهمها، التصدع النرجسي ومیولات تهدیمیة ،تصدع لسد الفراغ الداخلي فیكون هناك 

النزویة اي وجود مقاومة خفیة وراء للإثارةتبعیة للموضوع الخارجي مع خلل النظام الواقي 

الضغط المستمر.لنقص و تجاه طفلها والشعور باالسلوك القلق والمراقب للام ا

خلاصة:

النفسیة للحالات فضیلة ومختاریة من خلال نتائج الدراسة العیادیة للإشكالیةلقد تم توضح 

والاسقاطیة التي تتمثل في خلل دمج الوظیفة الامومیة لدى ام الطفل المتوحد وفیما یلي 

سنصل الى مناقشة الفرضیات في الفصل الموالي.
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نتائج الدراسة ومناقشة الفرضیات:ملخص الفصل السادس: 

.ع تقدیم توصیات الدراسة والخاتمةمسیتم عرض ملخص النتائج ومناقشتها تمهید:

اظهرت الدراسة النتائج التالیة:ملخص النتائج: -1

:الحالة الاولى فضیلة

المتوحد من خلالنحو الطفلتبعیة وجدانیة اظهر المفحوص في مقابل الوضعیة العیادیة: 
ومشاعر الذنب بوجود طفل متوحد الضمیر وتأنیبلنقص الافراط في الحمایة والشعور با

كام لا تستطیع تلبیة حاجات ومتطلبات ابنها مع النقص في دورها الامومي اتجاه المحیط 
وامكانیتها على صد الاثارة النزویة.المتوحد مع صعوبة احتواءه كموضوع 

في مقابل الوضعیة الاسقاطیة: 

الالوان.في تسمیة النزویة الذي یتمثل للإثارةخلل النظام الواقي -1

نظرا لوجود قلق التخلي في مقابل عدم استمرار غیر مضبطة إسقاطیةظهور حركة -2
هویته الجنسیة.

عدوانیة.ظهور میولات اندفاعیة -3

نظرا لاكتساح الربط بین المواضیع المدركة خلل استمراریة الموضوع یتمثل في صعوبة -4
قلق فقدان الموضوع.

الاشكالیة الجسمیة النرجسیة.موضوع الاستجابة بحیث تشیر الى تكرار نفس -5

مختاریة:الحالة الثانیة 

بالإضافةطفل متوحد لإنجابظهور المیولات الاكتئابیة نظرا في مقابل الوضعیة العیادیة:
وغیاب تكتم الحالة ضف الى ذلك أوالتهمیش من طرف المحیط لنقص كام الى الشعور با

للتكفل النفسي بها والتعبیر بعمق عن معاناتها النرجسیة العلائقیة.الطلب الحقیقي 
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في مقابل الوضعیة الاسقاطیة:

الذي یتمثل في صعوبة الربط بین المواضیع المدركة نظرا خلل استمراریة الموضوع -1
.فقدان الموضوعقلق لاكتساح 

ظهور میولات اندفاعیة عدوانیة.-2

الاشكالیة الجسمیة النرجسیة تكرار نفس الاستجابة بحیث تشیر الى -3

من خلال تسمیة الالوان.النزویة للإثارةخلل النظام الواقي -4

:مناقشة الفرضیات-2

(الوضعیة العیادیة):1الفرضیة الاجرائیة 

الامومیة لدى ام الطفل المتوحد.وجود خلل دمج الوظیفة 

انطلاقا من نتائج الوضعیة العیادیة لكل من حالة مختاریة وفضیلة، نلاحظ أن هذه الفرضیة 
قد تحققت.

(الوضعیة الاسقاطیة) (الفرضیة الإجرائیة):2الإجرائیة الفرضیة 

هذه الفرضیة قد تحققت.انطلاقا من نتائج الوضعیة الاسقاطیة لكل من حالة مختاریة وفضیلة، نلاحظ أن

: الخاتمة

من خلال صعوبة احتواء طفلها لدى ام الطفل المتوحدالوظیفة الامومیة وجود خلل دمج 
في طبیعة الوظیفة تجسد تحقق هدف البحث المتمثل والنتائج المتوصل الیها كموضوع 

حیث توصلنا الى الامومیة لدى ام الطفل المتوحد

نظرا میولات اكتئابیة لنقص مع والشعور باوالرفضلمشاعر الذنب ان الحالتین حاملتان 
دورها الامومي كام لا تستطیع تلبیة لنقص اتجاه والشعور المستمر باطفل متوحدلإنجاب
الطفل.حاجات 
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): دلیل المقابلة 1الملحق رقم (

:1ملحق رقم 

دلیل المقابلة 

الاسم:

السن:

المستوى الدراسي:

عدد الاخوة:

عدد الابناء:

سن الابن المصاب:

المحور الاول :التقدیم العقلي 

كیفاش علاقتك مع والدیك؟

كیفاش كانت علاقتك مع خوتك؟

هدري لي على علاقتك مع راجلك؟

الثاني:مشروع الطفل المحور 

كیفاش كنتي تتمناي یكون ولیدك؟

كیفاش كانت زیادة 

واش درتي كي شتي ولدك لاول مرة

كنت حابة هذا الحمل ولا لا؟

المحور الثالث:تصور الام

كیفاش كان الحمل تاعك ساهل ولا صعب؟

كیفاش كانت علاقتك مع والدیك؟



كیفاش كانت علاقتك مع خوتك؟

لومات حول العلاقة مع الطفلالمحور الرابع:مع

كیش عرفت بلي ولدك مریض؟

واش درتي واش دار باباه والعایلة كامل؟

واش الحاجات الي دیرها وتفرحك؟

كیفاش علاقة ولدیدك مع العایلة؟

هدري لي على علاقة ولدك في المركز؟



الملحق الثاني
11:30-10:30الزمن الكلي: من 

التقدیر التحقیق الاستجابات اللوحات
عدم المعرفة 

D Fc A ban
الجزء الاسود على الجانبین 

/ اللون الاسود خفاش خفاش 
دایر اجنحة الشكل ثم اللون

مرانیش عارفة كي 08^
"25شغل خفاش دایر اجنحة

I

عدم المعرفة
D F- obj

Choc oux couleur
rouge

اللون الاحمر العلوي على 
عیني یجینیني في الجانبین 
الشكل فقط

مرانیش فاھمة تبان كیما 15^
<"01:10صاروخ

II

G K H Ban یبانولي كیما نساء یشوفوا في 
الشكل فقط كل البقعةبعضاھم 

ضحك)ضفدع (03^><
...مرانیش ...مرانیش فاھمة 

"08فاھمة

III

G F+ clob A الشكل یبان كیما وحش "26" وحش صاي 07^>< IV
G Fclob A وحش كل البقعةاللون الاسود  وحش وجھ مشي "08^>

"25ملیح
V

D F- A الجزء الاسود السفلي فراشة 
الشكل فقط

تشبھ الفراشة ھذا ©"04^>
"9صاي ماشفت 

VI

D F+  A
(D F+- H)

(الجزء زوج بزوز متقابلین 
الاسود الجانبي في تناظر)

" فراشة منیش فاھمة 05^
12"

VII

D F- A
Dd F- Anat

الجزء الازرق العلوي 
الجانبي حیوانات الاحمر 

حنجرة حیوانات 

حیوانات " فراشة حنجرة 07^
"14ذیب

VIII

Dbl F - clob ،الجزء مراھیش تبانلي 
الابیض عینین خارجین 

الوسط ،اخضر قطعة ارض.

^<>زوج عینین خارجین
رملة الاسفل معلابالیش

IX

D F- A الجزء الاحمر الجانبي 
،اللون الاصفر عصافیر 

قنفذ،الاخضر السفلي انبوب 
،الجزء الوردي رحم امراة 

خریطة،اللون الاصفر قلب 
،اللون الازرق مافھمتھش

كیما قنفد البحر "08^
"25البحر،سرطان 

X

الاختیار (+):

I اللون الاسود یعجبني ھذي شابة:

V) شغل وحش مشي ملیح شكل تاعھا یعجبنيكي :

):-الاختیار السلبي(

IIاللوحة لونھا دیرونجاني في عینيمیعجبنیش :

xاللوحة  منبغیش لیكولاغ فیھا الوان بزاف دیرونجاوني.:



12:30- 11:30التوقیت الكلي: 
التقدیرالتحقیقالاستجاباتاللوحات

I10 بلغین ھاكا كیما ذاك^ "
blacالفیلم تع بلاك سوان 

soin 01:17لي قتلت روحھا

البقعة ،الجزء وقفة تاعھا كل 
العلوي قرون صغار

الشكل فقط

G F- H
Scène

II8 تدویر اللوحات وتقریب<"
الى العینین مخیخ ،لي المركز 

غیر عادي وفیھ الاسود 
01:21"

الجزء الاسفل الاحمر السفلي 
مخیخ اللون فقط

D.  C Anat
N.c

III9 واحد یدعي من قلبھ <^"
01:01ودایر یدیھ على راسھ 

اللون الاحمر السفلي جنابھ 
منفطر ومعمر وباغي 

یطرطق بل الھم كل البقعة 
الشكل فقط

G F-H

IV3 واو ابتسامة ھذي تقولي "
انا لابسة جلباب <>^نحس 

روحي انا تبان كیما ھاك 
01:17"

ماشي مقتنعة بیھ الجزء 
السفلي تحسب مطلعتھ كل 

البقعة كل البقعة

G F-H

V7ة "><^ جایة بیزار شوی
تحسبیھا فراشة ماشي شابة 

"42ماعجبتنیش 

الجزء الاعلى جناح
الجزء السفلي رجلین كل 

البقعة راھي طایرة

GA Ban
Crit obj

VI8 تدویر اللوحات تبان^><"
"41كیما قیطارة 

الجزء السفلي قیطارة الشكل 
فقط

D F+obj ban

VII10 منا خاویة تدویر_^><"
اللوحات حسیتھم كي فنانیس

"1:40متلاصقین في كرش 

تكلي ایكوقرافي 
الجزء العلوي راسھم .الشكل 

فقط

G F- elem

VIII07 كي+++ھذي تقول^><"
وحدة ماغیي لابسة كراكو 

"01:03وشدة مھودة راسھا 

الجزء الازرق العلوي راس 
كل البقعة الشكل ثم اللون

G F- A

IX10 تدویر اللوحات^><^ "
طفلة صغیرة سمینة بزاف

حاكمة شعرھا كیما سبایستون 
1:19"

الجزء العلوي الوردي طفلة 
سمینة دایرة كیتیكات كیما 

سبایستون كل اللوحة الشكل 
ثم الللون

D Fc H

X3 اوو دھشة +++ تحسیھا^ "
"2:42كي شلال مھود 

اللون الاخضر في الجانب 
ضفادع طالعین للشلال ،اللون 

الاسود العلوي شلال،اصفر 
،اللون وردي جانبي رملة 

حوافي شلال كبیر وعریض 
ومعمر بروشیات ،احمر 

سفلي حشیش ،ازرق جانبي 
ماء فایض،ازرق وسط كي 
دوك لي جدفو بیھم لبابور 
باش یدیر توازن كل البقعة

Gbl CF Géo

):-الاختیار (

فراشة مشي شابة اللون تاعھا یھرب تقول انا لابسة جلباب ومشي متقبلتھ.:IVاللوحة 

فراشة معجبتنیش لون تاعھا.:vاللوحة

الاختیار (+):

):عجبتني فیھا الوان مریحة تقولي انا لابسة كراكوVIII):عجبتني انا ونتي منخطر وجنابھ معمر./اللوحة (IIIاللوحة
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