
رة التعليم العالي والبحث العلمياوز  

 

 

 

 كلية العلوم الاجتماعية

علم النفس وعلوم التربية والأرطفونياقسم   

 
ستقوا  القدرة التنبؤية للمناخ المدرسي في ظهور سلوك الإ  

 

 دراسة ارتباطيه لدى تلاميذ التعليم الثانوي

 

المدرسيالنفس  علم في الماستر شهادة لنيل مقدمة مذكرة  

 

 من إعداد الطالبة:      الدكتورة:بإشراف         

سـواغ مخـتاريـة                                                              ةـتاريـلح مخـموي  

 

لجنة المناقشة: أعضـاء  

2جامعة وهران         رئيسا                             ماحي إبراهيم :الدكتورالأستاذ   

2وهران  جامعة           ومقرراا مشرف          سواغ مختارية              الدكتورة:  

2جامعة وهران                 منــــاقشــا               : هامل منصور          الدكتور  

 

5102-4102السنة الجامعية:  



 

Le monde ne sera pas détruit par  

ceux qui font le mal, mais par ceux 

 qu'il regardent sans rien faire 

                                                                       ( Albert Einstein)  

 

 

 

 

 

العالم من قبل الذین یفعلون الشر  رمَّدیۥلا   

 ولكن من قبل الذین ینظرون دون فعل أي شيء

) آلبرت أینشتاین(                                                                                     
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  إھداء
  
  
  

  یا اجمل من في ھذه الدنیاإلى 
رمز یجسد الكفاح والخلودإلى   

 
 أمي

 
 إلى رمز الرجولة والتضحیة 

 
سندي الذي أرتكز علیھإلى من   

 أبي
 
 

 إلى  أخواتي لو استبدلوھن بخیرات
 الأرض قاطبة لا أبدلھن

 
 أسماء، سارة و یاسمین

 
 إلى من آنسني في دراستي وشاركني ھمومي

 تذكاراً وتقدیراً
 

زملائيأصدقائي و   
 
  

 إلى تلامیذ الذین بفضلھم أنجز ھذا العمل 
 

 تلامذة التعلیم الثانوي
 
 
 

  اھدي ھذا البحث
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  كلمة شكر
  
  
  

بما فیھ الخیر , النجاحمواصلة طریق في وأعاننا , بدایة الشكر الله الذي وفقنا لإتمام ثمرة جھودنا

یدي الباحثین في والتوفیق منھ لھذا العمل المتواضع الذي نضعھ بین أ, والفائدة لنا ولمجتمعنا

  .  ةمجال ھذه الدراس

والنصیحة  في قبول التأطیر,  سواغ مختاریة ةالدكتور ةالمشرف اذتنا أستإلى  أتوجھ الشكر

ونورا یضيء لنا المنھج طیلة مشوار عام , ا لنا في دراستناسند تفكان, والتوجیھ والإرشاد

ودمت , حفظك االله لنا ولغیرنا, منا عظیم الامتنان يولك, تيالشكر یا أستاذ يفلك, دراسي بالكامل

   . للعلم والمتعلمین ةذخرا وخادم

على كل المجھوادت التي فضلت علي لإتمام  ابراھیم ماحيوالأستاذ  عدةكما لا ننسى الأستاذ 

 .ھذه الدراسة 

  .كل من ساعدني من بعید أو قریب  تشكراتنا الخالصة إلى   

  . بلا استثناء العلوم الاجتماعیةإلى جمیع أساتذة وعمال كلیة    

  .ةإلى كل الزملاء والأصدقاء الذین لازمونا طیلة ھذا العام وساھموا في إثراء ھذه الرسال   

 .إلى تلامذتي المشاركین في ھذه الدراسة لھم كل الشكر والامتنان 
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  ت
 

 ملخص البحث 
 

ھدفت ھذه الدراسة إلى الكشف على القدرة التنبؤیة للمناخ المدرسي في ظھور سلوك  
تلمیذ وتلمیذة من أربع ثانویات  248الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانوي، وتكونت العینة من 

تم التطبیق علیھم مقیاس المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء بعد التحقق من  ولایة وھران، في
  .صدقھما وثباتھما

سلوك ما القدرة التنبؤیة للمناخ المدرسي في ظھور : وقد طرحت الدراسة إشكالیة تمثلت في
  الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانوي ؟ 

المدرسي و سلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم توجد علاقة بین المناخ : و فرضیة  في
  .الثانوي

تبنت الدراسة المنھج الوصفي، وعن طریق استخدام معالجات إحصائیة المتمثلة في 
الخاص ) ت(المتوسطات الحسابیة، الانحراف المعیاري، معامل ارتباط برسون،اختبار(

و الانحدار لمعرفة ) شفیھ(سلوب بالفروق بین عینتین،واختبار التباین الأحادي،ثم استخدام أ
لا توجد علاقة ارتباطیھ بین : أسفرت النتائج على spssوبتقنیة ) مدى انتشار المتغیر التابع

ولا یمكن التنبؤ للمناخ المدرسي في ظھور سلوك .المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء
  .الإستقواء

ستقواء تبعا للجنس فالمناخ ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح و المغلق وسلوك الإ
  .المفتوح لصالح الإناث والمناخ المغلق لصالح الذكور

  .ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح والمغلق وسلوك الإستقواء تبعا للمستوى الدراسي
 .القدرة التنبؤیة، المناخ المدرسي و سلوك الإستقواء : الكلمات المفتاحیة
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    Résumé de recherche 
 

 Cette étude visait à déterminer la capacité de climat scolaire prédictive 
dans l'émergence du comportement d'intimidation chez les élèves de 
l'enseignement secondaire, et a formé l'échantillon de 248 hommes et 
femmes élèves de quatre écoles secondaires dans la province d'Oran. 
L’application a été faite l'échelle de climat scolaire sur les élèves après 
la vérification de la validité et de la fiabilité.  
La problématique  a été soulevé l'étude: Quelle est la capacité de 
prédiction du climat de l'école dans l'émergence de comportement 
d'intimidation chez les élèves de l'enseignement secondaire? 
Et hypothèse: il existe une relation entre le climat de l'école et le 
comportement d'intimidation chez les élèves de l'enseignement 
secondaire. 
Adoption d'une approche descriptive de l'étude, et par l'utilisation de 
processeurs statistiques (moyenne arithmétique, écart-type, Pearson 
coefficient de corrélation, (t-tester vos différences entre les deux 
échantillons), et le test de la variance, puis utilisez la méthode (Scheffe) 
et régression pour déterminer l'étendue de la variable dépendante) et 
la technologie ont abouti à des résultats de SPSS: Aucune corrélation 
entre le climat de l'école et un comportement imprévisible 
Alastqguae.ola climat scolaire dans l'émergence de comportements 
d'intimidation. 
Il existe des différences entre le climat de l'école et ouvrent le 
comportement fermée et l'intimidation selon le sexe du climat ouvert 
est en faveur des femelles CSS et le climat en faveur des hommes. 
Il existe des différences entre le climat de l'école et ouvrir le 
comportement fermée et l'intimidation en fonction du niveau de 
l'école. 
Mots clés: capacité prédictive, le climat de l'école et de l'intimidation.  

  
 
 

 
 
  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


  ج
 

  
Abstract      
This study aimed to detect the predictive school climate capacity in the 
emergence of the behavior of bullying among students in secondary 
education, and formed the sample of 248 male and female pupils from 
four secondary schools in Oran Province, the application is for them the 
school climate scale and the behavior of bullying after verifying the 
validity and reliability. 
The problem was the study raised: What is the predictive ability of 
school climate in the emergence of bullying behavior among students 
in secondary education? 
And hypothesis: there is a relationship between school climate and 
bullying behavior among students in secondary education. 
Adopted a study descriptive approach, and through the use of 
statistical processors (arithmetic mean, standard deviation, Pearson 
correlation coefficient, (t-test your differences between the two 
samples), and the test of variance, then use the method (scheffe) and 
regression to determine the extent of the dependent variable) and 
technology have resulted in spss results: No correlation between school 
climate and unpredictable behavior Alastqguae.ola school climate in 
the emergence of bullying behavior. 
There are differences between school climate and open the closed and 
bullying behavior depending on the sex of the open climate is in favor 
of females CSS and climate in favor of males. 
There are differences between school climate and open the closed and 
bullying behavior depending on the level of the school. 
Key words: predictive ability, school climate and bullying behavior. 
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  :مقدمة 

تعد المدرسة المكان المؤسس الاجتماعي الثاني في الأھمیة بعد البیت العائلي من حیث 

مكانتھا في التأثیر على الطفل ورعایتھ، وتنمیة شخصیتھ ومھارتھ وقدراتھ وتزویده 

أمر مھم یجب رعایتھ ونتكفل بھ حتى یعطي لنا فما تحتویھ المدرسة . بالمعلومات والمعارف

لھ مشاعر  الآخر أجل التعامل مع طرف والاحترام منزاھر یعمھ روح المعنویة  مستقبل

  .وأحاسیس ورغبات ودوافع 

جدا لكل فرد داخل المؤسسة، لأنھ لھ الدور الأكبر في خلق العلاقات  فالمناخ المدرسي مھم

، مع داءالسلیمة وتحسین سلوك المتعلمین كما یحفز العاملین في تحقیق الكفایة العالیة في الأ

استجابة موجبة تشمل فرد التركیز على نوعیة المناخ المستخدم في الداخل حتى تكون ھناك 

  .معني بھا

والأمر اللافت في المؤسسات أنھا تعاني من مشكلة تتزاید بشكل مستمر، وھو سلوك 

الذي یھدد سلامة المتعلم، مما یكون سبب في ظھور نفور مدرسي أو خوف من الإستقواء 

  ب إلى المدرسة الذھا

لا تحظى باھتمام من طرف أعضاء المؤسسة التعلیمیة، والتلمیذ  والغریب في ھذه الظاھرة

ل الضحیة یستمر في السكوت عن ما یعتریھ من ضرر ومعاناة، وحتى من طرف الأھ

مع جھلھم أنھ السبب . یستصغرون الموضوع على أساس أنھ فترة مراھقة أو طفولة تمر

  .الرئیسي في جعل أبنائھم إما مستقویین أو ضحایا وھذا حسب طریقة تعاملھم معھم

ورغم استحالة الكف عن إنھاء ھذه الظاھرة السالبة، إنما نحاول معرفة ما وراءھا من أجل  

تنا ھذه نتناول موضوع التنبؤ للمناخ المدرسي قي ظھور سلوك وفي دراس. التقلیل منھا

  .الإستقواء وتمثل ھذا في خمس فصول

على طرح إشكالیة تبعتھا فرضیات الدراسة والتطرق إلى أھمیة  احتوى الفصل الأول

  .البحث والأھداف المرجوة الوصول إلیھا 
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بین أھمیتھ وماھي النماذج تناول موضوع المناخ المدرسي حتى نفھمھ و أما الفصل الثاني

  .التي یمكن للمؤسسة تبنیھا 

ثم الفصل الثالث تطرق إلى تعریفات لسلوك الإستقواء وما ھي أشكالھ وحقائق واقعیة  من 

  .وجھة نظر الأساتذة خاصة بھ

یلیھ الفصل الرابع وھو فصل خاص بالدراسات المیدانیة المتعلقة بالعینة المستھدفة، تكونت 

  .طلاعیة وأساسیة خاصة بتوضیح مكان وأدوات عمل ھذه دراسةمن دراسة است

أما الفصل الخامس تناول عرض النتائج المستوحاة من الواقع و تفسیر الفرضیات حتى 

      .وعلیھا نتطرق إلى توصیات مستوحاة من نتائج الدراسةنتمكن من الإجابة على الإشكالیة 
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  :تمھید

السائد طبیعة ونوع العلاقات والتفاعلات بین  ،)Climat school(یعكس المناخ المدرسي

العناصر البشریة والمادیة من منشآت وتجھیزات ووسائل والطریقة التي تسیر بھا وأسالیب 

العاملین فیھا والقائمین علیھا على حد سواء في العملیة التعلیمیة العمل المتبعة من طرف 

من جھة وعلى سلوكات التلامیذ ونفسیتھم من جھة ثانیة، إذ تعتبر المدرسة المؤسسة الثانیة 

التي تساھم في التنشئة الاجتماعیة، وعلى اعتبار أن التلامیذ یقضون فیھا ساعات طوال في 

قاتھم بالزملاء یتفاعلون اجتماعیا ونفسیا ومعرفیا بخصائصھا، الدراسة والتعلم، وھم في علا

وفي خضم طبیعتھا فھي تساھم في تشكل الھویة والانتماء لدیھم، فھي كفیلة بإنتاج وتولید 

أنواع من الانطباعات والتصورات والتأثیرات التي تتراوح بین السلبي والایجابي، والتي 

السائدة بینھم وبین مدرسیھم والعاملین فیھا والمشرفین  یعبر عنھا بأنماط التفاعل والعلاقات

  .على إدارتھا مما یؤثر في اتجاھاتھم وسلوكھم

مدرسة  أن لكل المناخ المدرسي كثیر من البحوث والدراسات التي تناولتالستنتج في ولقد ا"

رسة لأخرى في مكوناتھ وفعالیتھ وشدتھ، الذي یختلف من مدمناخھا الدراسي الخاص، و

ستاذا أم إداریا، انفعالات الفرد داخل المؤسسة سواء كان تلمیذا أم أأثره على سلوك وو

، من أھم بیئات التفاعل حیث تعد المدرسة أیا كان مستواھا، ووبالتالي على شخصیتھ

ھي تقبلھم فوتحدید مسالاجتماعي حیث تلعب دورا أساسیا في تشكیل شخصیات تلامذتھا 

عزیز الأنماط السلوكیة عالة لتالفالأداة  الأسـرة والمكملة لعملھا، وھيالمؤسسة الثانیة بعد 

تعدل والتي تتماشى ومعاییر المجتمع، و الاتجاھات النفسیة الإیجابیةالمـقبولة وتشجع القـیم و

باشرة كمال، ( ."جتمع بالطاقات الصالحة والفعالةالأنماط السلوكیة غیر المقبولة ما یزود الم

2012 :5(.  

 البیئة والتربیة النفس علماء أولى قد"، )1994ورد في شعلة،(وقد أشار صالح ھندي        

 وتوافقھ الطالب شخصیة بناء في تؤثر التي البیئات أھم لأنھا خاصة، عنایة المدرسیة

 بالأمن والشعور النمو على یساعده ما المدرسیة بیئتھ في یجد الذي فالطالب، واتجاھاتھ

   الطالب إلى النظر أو والتھدیدات الإحباط یسودھا كان إذا أما، معھا متوافقاً یكون والتقدیر
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 مدرستھ تجاه سلبیة واتجاھات سلوكیة اضطرابات حدوث إلى كلھ ھذا یؤدي فقد دونیة نظرة

  ).105: 2011صالح ھندي،.("فیھا والدراسة

 ھناك  أنب ذكروا الباحثون إلى أن"، )2001صادق والمعضادي، (ذھب كل من         

 المناخ :وھي بھا یعرف التي خصائصھ منھا نمط لكل المدرسي للمناخ مختلفة أنماطاً

 والمناخ الأبوي، والمناخ العائلي، والمناخ الموجھ، والمناخ الذاتیة، الإدارة ومناخ المفتوح،

 والمناخ المفتوح المناخ الدراسات اھتمام نالت التي المناخات ھذه أكثر ولعلّ، المغلق

 الإنسانیة، والنزعة العمل في والقدوة الانتماء درجات فیھ ترتفع المفتوح فالمناخ ق،المغل

 فیھ، والعمل في والشكلیة والإعاقة التباعد درجات فیھ تنخفض بینما الإنتاج على والتركیز

 الإدارة وبین بینھم وتسود شكوى، دون معاً ویعملون المعلمین لدى المعنویة الروح ترتفع

 إشباع على المدرسیة الإدارة تعمل حیث القویة، والعلاقات والاحترام التعاون والطلبة

 المناخ في الحال علیھ ھو لما خلافاً الوظیفیة بواجباتھم التزامھم یزید مما العاملین، حاجات

  ).107: 2011صالح ھندي، .("المغلق

من عدة مناحي وتفسیرات تبعا لنوع تناول الباحثین والدارسین مصطلح المناخ المدرسي  

الدراسة وأدواتھا وعیناتھا وأھدافھا، فرغم تباین التعریفات والتفسیرات لھذا المصطلح  

نجدھا تتفق ضمنیا في بعض الخصائص التي تعتبر شائعة في أي مؤسسة تعلیمیة، من 

ومعلمین  حیث العلاقات الإنسانیة القائمة بین أفرادھا من مسیرین وتربویین وأساتذة

  .وتلامیذ، وأیضا من حیث منشآتھا ووسائلھا وجودة التسییر فیھا

 على بظلالھا تلقى خطیرة واجتماعیة تربویة مشكلة المدارس في الإستقواء ظاھرة تعّد

 على وقدرتھا المدرسة، أداء في تواضع إلى یؤدي مما التعلّیمیة والفعالیات النشاطات

 للمتعلمین، والاجتماعي والانفعالي المعرفي النمو ألوان تحقیق في أھدافھا إلى الوصول

 الإستقواء ویعرّف"، مبتغاة إنتاجیة وفعالیة إیجابیة تكابسلو تتسم متكاملة شخصیات وإعداد

 التھدید، خلال من الخوف وإثارة الإیذاء بقصد العدوانیة للأنشطة متعمد شعوري نشاط بأنھ

  ذى الضحیة، ویظھر الإستقواء في سلوكات متعددة تؤدي إلى إلحاق الأ لدى الرعب وخلق
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محمد القداح،وبشیر .("ھانة والشتم، أو جسدیا كالضرببالآخرین سواء كان نفسیا كالإ

  ).802: 2013عربیات،

 استخدام إلى یشیر الذي اللفظي ھي أشكال ثلاثة في الإستقواء") 2008جردات،(ویصنف

 بدنیاً، الضحیة إیذاء خلال من یتم الذي الجسمي والاستقواء تھدید، عبارات أو مشینة ألفاظ

 إلى یصل وقد والاتھامات، المغرضة الشائعات نشر في یتمثل الذي الاجتماعي والاستقواء

 یظھر الاستقواء أن إلى الدراسات وتشیر ،الإساءة أنواع أخطر تعّد التي الجنسیة الإساءة

 إلى الإناث تمیل فیما البدني، شكلھ في ولاسیما عامة، بصورة الإناث من ثركأ وركالذ لدى

  ).802: 2013محمد القداح،وبشیر عربیات،( ."الشائعات ونشر اللفظي،الإستقواء 

 ,National School Boards Association)(وقام الاتحاد الوطني لھیئات المدرسة 

2008 
 المدارس في المدرسي المناخ عن الأمریكیین الأفارقة الآباءبدراسة استھدفت معرفة تفكیر 

 من مدرسة )112( في الآباء من (10.000) من أكثر استجابات فحصت حیث الأمریكیة،

 نحو الطلبة بعض قبل من الإستقواء سلوك( حول تصوراتھم عن سئلوا أن بعد ولایة  (17)

 أشیاء على والأمان العرقي الأصل وتأثیر الطلبة، بنجاح المتصلة خبراتھم وعن زملائھم،

 آمنة، لھماطفأ مدرسة أن یعتقدون الآباء غالبیة أن الرئیسة التقریر نتائج وتضمنت، أخرى

 %) نسبة وأن المدرسة، في ما قدْراً یصارعون الطلبة أن یعتقدون منھم (58 %) أن غیر

 وأن المدرسة، إلى سكاكین أو بنادق یحملون الأطفال كان إذا فیما متأكدین غیر ( 40

 لدعم المدرسة زاروا أرباعھم ثلاثة وأن أطفالھم، مدارس بنشاط یشاركون غالبیتھم

 العامة الاختبارات في الحسن الأداء على قادرون أطفالھم أن یعتقدون وأنھم فیھا، النشاطات

 أو المجتمع كلیة مستوى في العالي تعلیمھم سیكملون أطفالھم أن یتوقعون ومعظمھم المقنّنة،

 الإستقواء، سلوك وقف على قادرون المعلمین بأن یشعرون نصفھم من أكثر وأن الجامعة،

 كانت التي الأوسع المجموعة كانوا المتوسطة الصفوف في أبناءھم أن یعتقدون وأنھم

 منھم، )70 %( وأن الأقل، على شھر كل في مرة المدرسي الیوم خلال الإستقواء  ضحیة

  ).109: 2011صالح ھندي،.("مدارسھم في الأطفال نجاح في عاملاً لیس العرق أن یرون
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 ھيو ,Bowker) 1980( متعددة وذلك حسب ما ذكره أشكال الاستقوائي وللسلوك

 الشخص یتأذى ویحدث عندما وضوحاً، الإستقواء أشكال أكثر وھو الجسمي الإستقواء"

 شكل أي أو الشعر وشد والصفع ،دشوالخ والعض، واللكم، والرفس، الضرب، من جسمیاً

 الاجتماعي بالاستقواء"إلیھ  ویشار الجسمي غیر الإستقواء الجسمي، أما أشكال الھجوم من

 المسیئة، التلفونیة المكالمات اللفظي ویتضمن الاستقواء . لفظي غیر أو لفظیاً یكون فقد "

معیّنة  بألقاب والوصف المسیئة، اللغة واستخدام الخبیثة أو الإشاعات المزیفة ونشر

 غیر الإستقواء أما .العام والتخویف القاسیة والتعلیقات ة، العرقي التعلیقات أو والسخریة

 عادة یصاحب اللفظي غیر المباشر فالاستقواء ر،مباش غیر أو مباشرا یكون فقد اللفظي

 جھة ومن، المؤذیة الوجیھة والتعابیر البذیئة الإیماءات ویتضمن اللفظي والجسمي الإستقواء

من النشاط،  والاستثناء المتعمد المباشر التجاھل وغیر اللفظي غیر الإستقواء یتضمن أخرى

، وسرقتھا الممتلكات الكتب، وإفساد وإتلاف الملابس، تمزیق فیتضمن الممتلكات إتلاف أما

 وینادي جنسیة أسماء استخدام ویتضمن للاستقواء، الشكل الأخیر الجنسي الإستقواء ویعد

معاویة أبو .("بالممارسة الجنسیة التھدید أو جنسیاً لمساً أو قذرة جنسیة كلماتأو  بھا،

  ).90: 2009غزال، 

ولقد لاحظت الطالبة وجود عدد من الدراسات السابقة والتي تطرقت لمتغیرات الدراسة،     

دراسات تطرقت للمناخ المدرسي في علاقتھ : حیث أمكنھا تصنیفھا إلى شقین أساسین ھما

یرات نوعیة وشخصیة، ودراسات أخرى تطرقت للاستقواء في علاقتھ ببعض بمتغ

  :الدیموغرافیة وذلك وفقا لما یلي و الخصائص الشخصیة 
  :منھا في علاقتھ بمتغیرات أخرى لدراسات التي تطرقت للمناخ المدرسيا- أ

والاجتماعي بعنوان المناخ المدرسي وعلاقتھ بالتوافق النفسي ،)2012باشرة كمال،(دراسة

تلمیذ وتلمیذة، في أربع متوسطات اثنین  287للمراھق، حیث تكونت عینة الدراسة من 

ریفیة واثنین مدنیة بمدینة سیدي بلعباس، وقد استخدم الباحث مقیاس المناخ المدرسي 

  :ومقیاس التوافق العام، وبعد المعالجات الإحصائیة أسفرت النتائج على التالي
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لا توجد علاقة بین ، وإحصائیا بین المناخ المدرسي المفتوح والتوافق العامھناك ارتباط دال 

فروق دالة إحصائیا بین الجنسین تبعا للمناخ ، مع المناخ المدرسي المغلق والتوافق العام

لا توجد فروق دالة بین الجنسین تبعا للمناخ وكذلك  المدرسي المفتوح ولصالح الإناث

 ،)ریفیة، حضریة(فروق دالة إحصائیا بین منطقة المؤسسة توجد ، كما المدرسي المغلق

تبعا لمتغیر المناخ المدرسي المفتوح ولصالح الریفیة، كما توجد فروق بینھما تبعا لمتغیر 

  .المناخ المغلق ولصالح الحضریة

 في المدرسي المناخ خصائص تحدید إلى الدراسة ھذه ھدفت، )2011صالح ھندي،(دراسة

 العاشر الصف وطلبة الإسلامیة التربیة معلمي نظر وجھة من بالأردن الأساسیة المدارس

 عینة تكونت، حیث وحجمھا المدرسة، ،وجنس التربیة مدیریة بمتغیرات ذلك وعلاقة

 الأساسي، العاشر الصف من وطالبة طالباً(324) ومن ومعلمة معلماً (36) من الدراسة

 صمم الدراسة ھدف ولبلوغة، العشوائی بالطریقة اختیارھا تم مدرسة، (18) على یتوزعون

 التي الإیجابیة الخصائص استبانھ، وبعد المعالجات الإحصائیة أسفرت النتائج عن الباحث

 الخصائص(الترتیب على ھي والطلبة المعلمین نظر وجھة من المدرسي المناخ بھا یتصف

 والإدارة الطلبة بین والعلاقة والمعلمین، الطلبة بین والعلاقة الطلبة، بین بالعلاقة المتعلقة

 للمناخ السلبیة الخصائصعن  أما، المدرسیة والإدارة المعلمین بین ،والعلاقة المدرسیة

 إحصائیاً دالة فروق وجدت أیضاً النتائج أظھرت كما، مدرسیة مشكلات وجود في فتمثلت

 أثر إلى تعزى مدارسھم مناخ لخصائص الطلبة تقدیرات متوسطات بین المستوى نفس عند

  .التقدیرات ھذه في المدرسة حجم لمتغیر أثر وجود وعدم المدرسة، ،وجنس التربیة مدیریة

لإبراز أثر المناخ المدرسي في أداء المعلمین ، )2007محمد ضبیب العتیبي، (دراسة 

معلم من  266العاملین في المدارس الحكومیة بالریاض، حیث تكونت عینة الدراسة من 

، وقد طبق الباحث استمارة خاصة )ابتدائي، متوسط، ثانوي(تویات دراسیة مختلفةمس

بالمناخ المدرسي ومعوقاتھ، حیث أسفرت النتائج على أن طبیعة المناخ السائد في المدارس 

  یسوده نمط من العلاقات الإنسانیة وتعاون متبادل بن المعلمین وروح معنویة معتبرة إلى حد 
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ائج على درجة متوسطة من الرضا اتجاه المناخ المدرسي السائد، كما ان ما، كما دلت النت

ھناك معوقات تتمثل في تشدد الإدارة في تطبیق اللوائح، مع عدم مراعاتھا لتوزیع المھام 

حسب الكفاءات والقدرات الشخصیة للمعلمین، كما لا توجد فروق دالة بین أفراد العین تبعا 

  ).149: 2007محمد ضبیب العتیبي،.(ص الدراسيللسن والمؤھل العلمي والتخص

  :التعلیق على ھذه الدراسات

، وجود علاقة بین المناخ المدرسي المفتوح والتوافق )2012باشرة كمال،(بالنسبة لدراسة -

العام لدى تلامیذ التعلیم المتوسط، وھو ما یدل على أنھ یساھم في بناء تصورات عقلیة 

المدرسي الذین یتواجدون فیھ باستمرار، والملاحظ أیضا عدم إدراكیة إزاء ھذا المحیط 

وجود علاقة ارتباطیھ بین المناخ المدرسي المغلق والتوافق العام، بمعنى أن ھذا النوع 

  .یكبح قدرات التلامیذ بل وینعكس حتى على نفسیتھم وتحصیلھم الدراسي) مناخ مغلق(

عن أھم خصائص المناخ المدرسي ، حیث كشفت )2011صالح ھندي، (بالنسبة لدراسة -

المتمثلة في العلاقة بین الطلبة فیما بینھم وبین المعلمین،ة وعلاقة الطلبة بالإدارة وكذلك بین 

المعلمین والإدارة، وھي في اعتقادنا أساسیة في السیر الحسن للمؤسسة ومھمة في التوافق 

في وجود مشكلات تعوق  الشخصي والاجتماعي على حد سواء، وأن المناخ السلبي یتمثل 

وتثبط الروح المعنویة في الأداء بالنسبة للمعلمین والعاملین والطلبة ككل، مما سیؤثر في 

  .العلاقات الإنسانیة داخلھا

، فقد كشفت عن أھمیة ودور المناخ في )2007محمد ضبیب العتیبي، (أما بالنسبة لدراسة-

تباینت وجھات النظر حسب تقدیرات المدرسي في أداء عاملیھا لاسیما المعلمین، حیث 

المعلمین نحو المناخ المدرسي الذي جاء بدرجة متوسطة مما یثبت عدم رضا الموظفین 

نتیجة الإجراءات الإداریة الصارمة في تطبیق اللوائح من جھة، ونتیجة وجود معوقات تقلل 

  .من فعالیة الروح المعنویة لدیھم

 :یلي نذكر ما اءلسلوك الإستقوالدراسات التي أشارت -ب
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ھدفت الدراسة الوقوف على القدرة التنبؤیة ، )2013محمد قداح، وبشیر عربیات، (دراسة

للبیئة التعلیمیة في ظھور حالات الإستقواء لدى طلبة المدارس الخاصة  بعمان، واختلافھا 

، وتكونت عینة )مختلطة،غیر مختلطة(باختلاف موقع المدرسة والجنس ونوع المدرسة

والاستقواء، وبعد  ، وقد استخدم الباحثان مقیاس البیئة المدرسیة)1368(الدراسة من 

المعالجات الإحصائیة، أظھرت النتائج وجود علاقة ارتباطیھ بین البیئة التعلیمیة وسلوك 

الإستقواء تشیر إلى قدرة تنبؤیة متوسطة في ظھور ھذا الإستقواء، ووجود علاقة ارتباطیھ 

أیضا بین متغیرات المنطقة والجنس ونوع المدرسة وسلوك الإستقواء، كما كشفت الدراسة 

عن تباین القدرة التنبؤیة لھذه المتغیرات، إذ كانت عالیة لمتغیر المنطقة، وضعیفة للجنس، 

محمد قداح، وبشیر .(في حین لم یظھر لمتغیر نوع المدرسة أي مساھمة تنبؤیة

  ). 795: 2013عربیات،

حیث ھدفت الدراسة إلى التعرف ،)2010مریم محمد غرایبة،(دراسةكما تطرقت أیضا 

ستوى التعرض للسلوك الاستقوائي وأثر برنامج تدریبي قائم على دعم الأقران في على م

مواجھة ھذا السلوك، حیث استخدمت الباحثة تصمیما تجریبیا یقوم المجموعات الضابطة 

طالب وطالبة، وقد استخدم مقیاس السلوك الاستقوائي )31(والتجریبیة تكونھا كل منھا على 

، حیث وبعد تطبیق )، والاجتماعي والجسدي وعلى الممتلكاتاللفظي: بمجالاتھ الثلاثة

، وكان أعلى مستوى للسلوك )%4.2(البرنامج أسفرت النتائج على أن نسبة الضحایا قدر ب

الاستقوائي ھو اللفظي، ثم یلیھ الجسدي وعلى الممتلكات، وأخیرا الاجتماعي، وعدم وجود 

أو الجنس والتفاعل بینھما، كما ظھرت  فروق دالة بین المجموعتین تعزي لأثر المعالجة

: 2010مریم محمود غرایبة،.(فروق في تقدیر الذات بین المجموعتین ولصالح التجریبیة

01.(  

 الكشف إلى الحالیة الدراسة ھدفت، )2009معاویة أبو غزال، (في حین توصلت دراسة

  مجموعات لدى المدرك الاجتماعي والدعم بالوحدة الشعور مستویات في الفروق عن
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 ھذه كانت إذا وفیما ) ضحایا -مستقوي ضحایا، مستقوین، مشاركین، غیر(الإستقواء

   تألفتما، بینھ التفاعل أو الطالب جنس أو الإستقواء مجموعات باختلاف تختلف الفروق

 الصف من )ذكوراً 515 و ،إناثا 463(، منھم وطالبة طالباً )978( من الدراسة عینة

 )و ضحیة ( 67 ) و مشارك غیر ( 837 ) إلى تصنیفھم تم ، العاشر الصف إلى السابع

الإستقواء  مقاییس الدراسة عینة أفراد على طبق، ضحیة -مستقویاً )48(و مستقویاً  ( 26

 أن الدراسة نتائج كشفت ،والمدرك الاجتماعي والدعم بالوحدة والشعور ضحیة والوقوع

 غیر مجموعات لدى منھ أعلى كان الضحایا مجموعة لدى بالوحدة الشعور مستوى

 مجموعة لدى بالوحدة الشعور مستوى وأن، الضحایا والمستقوین والمستقوین المشاركین

 عن الدراسة نتائج تكشف ولم المشاركین،ر غی مجموعة لدى منھ أعلى كان المستقوین

 مستوى في بالفروق یتعلق فیما أما، الضحایا  -والمستقوین المستقوین بین فروق وجود

 الطلبة لدى الاجتماعي الدعم مستوى أن الدراسة نتائج كشفت فقد الكلي، الاجتماعي الدعم

 وجود عن الدراسة نتائج كشفت كما، المستقوین الطلبة لدى منھ أعلى كان المشاركین غیر

 بین الوالدي الاجتماعي الدعم مستوى في الإستقواء مجموعات بین إحصائیاً دالة فروق

 إحصائیاً دالة وفروق المشاركین، غیر ولصالح المستقوین والطلبة المشاركین غیر الطلبة

 تظھر ولم، المشاركین غیر ولصالح والضحایا المشاركین غیر بین الزملاء دعم مستوى في

 مجموعات بین المعلمین من المقدم الاجتماعي الدعم مستوى في إحصائیاً دالة فروق

  .)89: 2009غزال، معاویة أبو.(الإستقواء

الملاحظ على ھذه الدراسات أنھا بینت مدى خطورة سلوك الإستقواء على الأطفال وكذا    

المدرسي على حد سواء، وأن بعض الضغوط المدرسیة نتیجة الإھمال وسوء العلاقات 

لدى الإنسانیة داخل المدرسة قد یساھم في استفحال ظھور سلوكات غیر مألوفة وعدوانیة 

نعكس على تحصیلھم الدراسي، ووجود اتجاھات سلبیة إزاء من یتصفون المتمدرسین، مما ت

بسلوك عنیف، فھم مصدر خطر یھدد أمن الأطفال والمعلمین والقائمین على العملیة 

 التربویة، بل وحتى المدراء والمسیرین، وعل أن ھناك من یستخدم الإستقواء ومنھم من یقع 
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وكان أعلى مستوى للسلوك الاستقوائي ضحیة الإستقواء ومشاركون وغیر مشاركون، حیث 

ھو اللفظي، ثم یلیھ الجسدي وعلى الممتلكات، وأخیرا الاجتماعي، مع وجود علاقة 

ارتباطیھ بین البیئة التعلیمیة وسلوك الإستقواء تشیر إلى قدرة تنبؤیة متوسطة في ظھور ھذا 

  .الإستقواء

  :فمن خلال الدراسات السابقة یتضح أن: على الدراسات السابقة عامتعلیق 

  :ص المناخ المدرسيفیما یخ: أولا

وھذا  والمعلمینلقد اقتصرت الدراسات السابقة على نوعین من فئات الدراسة وھما تلامیذ -

  .الدراسات السابقةما أشارت إلیھ دراسة كل 

  .استمارات، ومقاییس في كل الدراساتتباینت استخدام وسائل القیاس ما بین -

  . جمیع الدراسات استخدمت المنھج الوصفي التحلیلي-

  .استخدمت جمیع الدراسات الأسالیب الإحصائیة الوصفیة والاستدلالیة-

أسفرت النتائج على وجود ارتباط موجب دال بین المناخ المدرسي والتوافق الشخصي -

، ووجود تباین وفروق في )2012باشرة كمال،(ةوالاجتماعي، وھذا ما أشارت إلیھ دراس

محمد (إدراك المناخ المدرسي ومعوقاتھ لدى فئة المعلمین، وھذا ما أشارت إلیھ دراسة

، ووجود خصائص للمناخ المدرسي والمتمثل في العلاقات الإنسانیة )2007ضبیب العتیبي،

صالح ھندي، (ھ دراسةبین الطلبة والمعلمین والإدارة والعكس صحیح وھذا ما أشارت إلی

2011 .(  

أبرزت الدراسات جمیعھا أن المناخ یؤثر في أداء المعلمین والعاملین والتلامیذ على حد -

  .سواء، وینعكس على سلوكھم واتجاھاتھم أیضا

 :فیما یخص ظاھرة سلوك الإستقواء: ثانیا
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تلامیذ وھذا ما واحد من فئات الدراسة وھم ال لقد اقتصرت الدراسات السابقة على نوع-

  .الدراسات السابقةأشارت إلیھ دراسة كل 

  .تباینت استخدام وسائل القیاس ما بین استمارات، ومقاییس في كل الدراسات-

مریم محمد غرایبة، (جمیع الدراسات استخدمت المنھج الوصفي التحلیلي، ما عدا دراسة-

  .، والتي استخدمت تصمیم تجریبي)2010

ات الأسالیب الإحصائیة الوصفیة والاستدلالیة، ما عدا دراسة استخدمت جمیع الدراس-

، والتي استخدمت الإحصاء المتقدم المتمثل في )2013محمد قداح، وبشیر عربیات، (

  .التنبؤ

، على مساھم البیئة المدرسیة في )2013محمد قداح، وبشیر عربیات، (لقد أكدت دراسة-

معاویة أبو غزال، (، كما أشارت دراسةظھور الإستقواء لدى التلامیذ بدرجة متوسطة

، إلى وجود فروق في الشعور بالوحدة النفسیة بین مجموعة الضحایا والمستقوین )2009

لصالح الضحایا، وأن مستوى الدعم الاجتماعي كان أعلى لدى غیر المشاركین منھ لدى 

یقي وعدم لعدم وجود تباین حق) 2010مریم محمد غرایبة،(المشاركین، كما أشارت دراسة

وجود فروق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة في فعالیة البرنامج من ناحیة المعالجة 

  .والجنس والتفاعل بینھما

لقد حاولت الدراسات السابقة دراسة متغیر المناخ المدرسي في علاقتھ بمتغیرات     

مدرسي وھي دراسة شخصیة كالتوافق النفسي والاجتماعي، وكذا علاقة الإستقواء بالمناخ ال

مشابھة لدراستنا الحالیة، حیث یذھب البحث الحالي في ھذا الاتجاه لمحاولة معرفة علاقة 

ھذا المناخ المدرسي بسلوك الإستقواء لدى فئة تلامیذ التعلیم الثانوي، حیث كانت الإشكالیة 

 :العامة   كما یلي
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  :الإشكالیة العامة-1

  التعلیم الثانوي ؟لدى تلامیذ الإستقواء سلوك في ظھور مناخ المدرسي لل القدرة التنبؤیةما 

  :الإشكالیات الجزئیة

ھل ھناك علاقة ارتباطیھ بین المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم -1

  الثانوي؟

  ھل تختلف العلاقة الارتباطیھ بین المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء تبعا للجنس؟-2

لقدرة التنبؤیة للمناخ المدرسي في ظھور الإستقواء لدى تلامیذ المرحلة الثانویة تبعا ما ا-3

  للمستویات التعلیم ؟

  :الفرضیة العامة-2

  .و سلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانويتوجد علاقة بین المناخ المدرسي 

  :الفرضیات الجزئیة

  وك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانويھناك علاقة ارتباطیھ بین المناخ المدرسي وسل-1

یمكن التنبؤ بالمناخ المدرسي المفتوح والمغلق في ظھور سلوك الإستقواء لدى تلامیذ  -2

  .التعلیم الثانوي

  .ھناك فروق بین المناخ المفتوح والمغلق وسلوك الإستقواء تبعا للجنس -3

وسلوك الإستقواء تبعا للمستوى ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح والمغلق  -4

 .الدراسي
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  :یلي ماالتي دفعتنا لاختیار ھذا الموضوع ومن بین الأسباب   :أسباب اختیار الموضوع-3

  .انتشار ظاھرة الإستقواء وبالتحدید لدى التلامیذ من فئات مختلفة بشكل عام-1

  .التلامیذ فیما بینھمانتشار حالات الاعتداء على المدرسین من قبل التلامیذ، وحتى -2

  :تھدف الدراسة الحالیة إلى  :أھداف الدراسة-4

  .إبراز العلاقة بین المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانوي -1

  .تحدید اختلاف العلاقة  بین المناخ المدرسي وأشكال الإستقواء تبعا للجنس-2

  .الإستقواء لدى التلامیذالتنبؤ بالمناخ المدرسي في ظھور -3

  :أھمیة الدراسة-5

التحسیس بأھمیة ھذا الموضوع بالنسبة للدارسین في علم النفس والباحثین المتخصصین، -1

  .وكذا الأسرة والإدارة التربویة، والمجتمع ككل

عرض الأطروحة النظریة المفسرة لخطورة سلوك الإستقواء على التلامیذ الضحایا وكذا -2

ي الإستقواء وعلى البیئة المدرسیة والأسریة ما یسببھ من أذي جسمي ومعنوي المشاركین ف

  . ومادي
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  :التعاریف الإجرائیة-6

المتمثل في ثانویات وھو ذلك المناخ النفسي والاجتماعي السائد بال :المناخ المدرسي-6-1

المحیط المادي وكذا ) تلامیذ، أساتذة، وإدارة: (العلاقات والتفاعلات بین جمیع أعضائھا

ما یقیسھ مقیاس المناخ المدرسي المطبق في ھذه  المتمثل في التجھیزات المادیة، وھو

  :ینقسم إلى بعدین الدراسة و

ھو ذلك المناخ النفسي والاجتماعي الذي یؤدي بالتلامیذ  :المناخ المدرسي المفتوح-1- 6-1

لأساتذة، والتي یؤدي بھم إلى الشعور بالانسجام داخل الصف المدرسي مع زملائھم ومع ا

إلى حب المدرسة والشعور بالانتماء لھا، حیث یلبي مختلف الحاجات النفسیة والاجتماعیة 

  .المناخ المدرسي المفتوح لھم، وھو الدرجة التي یحصل علیھا الفرد في بعد

ھو ذلك المناخ النفسي والاجتماعي الذي یؤدي إلى انعدام  :المناخ المدرسي المغلق-2- 6-1

قد تكون الانسجام الاجتماعي بین التلامیذ والذي یتوفر على تجھیزات قلیلة ومساحات 

وتسوده سوء العلاقات مع الإدارة، وھو الدرجة التي ضیقة، وقد تكون واسعة أیضا، 

  .المناخ المدرسي المغلقیحصل علیھا الفرد في بعد 

الإرادیة من طرف تلمیذ ضد تلمیذ ة البالأفعال الس بھ تلك فیقصد :سلوك الإستقواء-6-2

ومدى ممارستھ لھذه الأفعال، وقد یتخذ أشكالا لفظیة وجسدیة  آخر في البیئة التعلیمیة

واجتماعیة، وكذا إتلاف الممتلكات، وھو كما یقیسھ مقیاس سلوك الإستقواء المطور من 

  :، وھو یتكون من الأشكال التالیة)2009معاویة أبو غزال،(طرف

  .وھو الدرجة المتحصل علیھا في ھذا البعد بالذات :لفظيإستقواء ال

  .وھو الدرجة المتحصل علیھا في ھذا البعد بالذات :إستقواء الجسدي

  .وھو الدرجة المتحصل علیھا في ھذا البعد بالذات :إستقواء الاجتماعي

  .وھو الدرجة المتحصل علیھا في ھذا البعد بالذات :إتلاف ممتلكات
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  تنقسم حدود الدراسة إلى: حدود الدراسة-7

  2015-2014تمثلت الدراسة في الفترة الممتدة ما بین : حدود زمنیة

  تمثلت الدراسة في ولایة وھران  :حدود مكانیة

  .تمثلت الدراسة على عینة من التلامیذ التعلیم الثانوي: حدود نوعیة

  .المناخ المدرسي وسلوك الإستقواءتمثلت الدراسة في إبراز العلاقة بین : حدود موضوعیة
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:الفصل الثاني   
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  :المناخ المدرسي    

  :تمھید 
تعد المدرسة من أھم المحیط للتفاعل الاجتماعي لدى التلامیذ، ففي ھذا المحیط تتشكل 

كما یعتبر المناخ من أھم العناصر التي تؤثر في سلوكاتھم . شخصیاتھم وتحدد مستقبلھم

ھذه الأھمیة من أن كل مدرسة لھا مناخ خاص بھا ویختلف عن غیرھا من  تتبعوانجازاتھم 

  .المدارس الأخرى 

ھي مجتمع صغیر یتفاعل  وإنما، البیئة المدرسیة لیست مكانا یتم فیھ تعلم المھارات فقط نإ 

 تلامیذویؤثر بعضھم في بعض فالعلاقات الاجتماعیة بین ال في المدرسة  الأعضاءفیھ 

. كبیراً في الجو الاجتماعي لحجرة الدراسة  تأثیرابعضھم بعضاً تؤثر  تلامیذوال. والمدرس 

  .أیضا  التعلم ھذا یؤثر بدوره في نواتج

المناخ المدرسي من خلال مجموعة من العناصر المتناولة في  نوضحففي ھذا الفصل 

  .الفصل 

  

     School Climate: تعریف المناخ المدرسي
یمكننا أن نستلخص معنى المناخ المدرسي ونعرفھ بأنھ نوع الجو التعلیمي الذي یسوده 

    والطالب یحب التعلم  ب التعلیمالذي یجعل المعلم یح أو ھو الجو المرحالمدرسة 

  ) .2006عویسات ، (

أنھ یعني إحساس الناس بأھمیة المدرسة وشعورھم اتجاھھا وفكرتھم عنھا  یعرفھ عدس كما

إذا كانت صالحة للتعلم والتعلیم، وما إذا كانت تتمتع بسمعة حسنة عند كل من لھم وما 

نفس (علاقة بھا من معلمین وإداریین ومن طلبة وأولیاء أمور، والمجتمع من حولھم 

  ) .المرجع السابق

  

  

  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


المناخ المدرسي: الثانيالفصل   

 
28 

 

  

المناخ المدرسي متعلق بالمجتمع التعلیمي بأكملھ، فھو یشیر إلى تحلیل للسیاق التعلم 

 Ministère de (. والحیاة، وإلى بناء المعیشة والرفاھیة للتلامیذ والموظفین في المؤسسة

l'éducation nationale(  

لى أداء أو ھو كل الظروف والخصائص والمتغیرات السائدة لبیئة العمل ولھا تأثیر ع 

  .) 2007 محمد العتیبي ،(     المعلمین

مجموعة من الخصائص : " مناخ المدرسي أنھ لل كما یقول ھوي ومیسكل في تعریفھم    

 "التي تمیز مدرسة عن أخرى ولھا تأثیر على سلوك العاملین فیھا   الداخلیة

) ;1995 ft Miskel Hoy.( 

المتواجد داخل المدرسة، یمكن اعتبار المناخ  ھو مفھوم یشیر إلى نوعیة الحیاة والتواصل  

المدرسي للمدرسة ھو الجو الذي یسود في العلاقات والقیم الاجتماعیة والمواقف المشتركة 

 . )Marc Thiébaud,2005  (من قبل الأفراد في المدرسة

  

أن المناخ المدرسي یختلف من مدرسة إلى أخرى، ) Hambelt 1977(ویذكر ھامبلت 

تبلغ درجة من الدقة والغموض بحیث یصعب وصفھا، وبالتالي فإن  الاختلافاتوأن ھذه 

لكل مدرسة مناخھا الخاص بھا والذي یجعل منھا مؤسسة لھا طابعھا الفرید عن غیرھا، وقد 

فعلى سبیل المثال أطلق علیھ مناخ مفتوح استخدمت مفاھیم كثیرة لوصف المناخ المدرسي 

 ) .عبد االله الصافي(مناخ تقدمي، مناخ رسمي وغیر رسميومناخ مغلق، مناخ تقلیدي و

ویصف عبد االله الصافي المناخ المدرسي بالروح التي تسري من القمة إلى القاعدة، فعندما 

، نالمعلمیبینھ وبین  الاجتماعیةالمدرسة بالتسلط، ویقیم المسافات والحواجز  یتصف مدیر

بینھم وبین التلامیذ وینزعون إلى  تماعیةالاجفإن المعلمین بدورھم یقیمون المسافات 

 التسلطیة في معاملاتھم، فینظرون إلى التلامیذ لا على أنھم قیم وأشخاص بلا مجرد أشیاء 

الذي یریدونھ باعتبار لحاجاتھم الحقیقیة أو  الاتجاهیدفعونھا دافعا كیفما یریدون في 

 البعض، وفي التذلل  بعضھمتھم مشاعرھم كما تسري ھذه الروح بین التلامیذ أیضا في علاق
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لمن ھم أقوى والتسلط على من ھم أضعف منھم، والعكس صحیح عندما یؤمن مدیر 

  المدرسة بالدیمقراطیة والاتجاھات التعاونیة فإنھ یدیر المدرسة عن طریق المعلمین 

 نفس المرجع(بتلامذتھمبآرائھم وبالتالي تسري ھذه الروح في علاقة المعلمین ویستأنس 

  ).لسابقا

أو ھو متغیر شخصي متعلق بالتصور الذي یعززه الناس في كیفیة التعامل معھم في فعالیة  

   ).Marc Thiébaud,2005 (المدارس 

  

من خلال ھذه التعریفات نستخلص أن المناخ المدرسي ھو الجو السائد في المدرسة یؤثر 

  . ویتأثر بھ جمیع ما بداخلھ، ویكون حسب العلاقة الاجتماعیة المتبناة فیھ 

 
 :المناخ المدرسي  أھمیة  

العدید من  ر على الناس على ثیؤ أن  یمكن الموجبالدراسات  أن المناخ المدرسي  بینت      

یساعد على التقلیل  المناخ الموجب على سبیل المثال ،والأفراد داخلھا ةیالمدرسالمجالات 

، )Kuperminc 1997 وآخرون كوبرماین(   من المشكلات السلوكیة لدى الطلبة

 لمخاطرا عالیة   البیئات الحضریة في لمناخ المدرسيالمحددة ل  اتعلى ذلك دراس  إضافة

تشكل درجة النجاح  یمكن أن  یةعوماد المناخ الإیجابیة الداعمة والثقافیة والأن أبع كما تشیر

 & ,.Haynes, N. M 1993وكومر  زھاین( التي تواجھ طلبة المناطق الحضریة 

Comer (ھي المناخ المدرسي الإیجابي  تصورات أن وعلاوة على ذلك وجد الباحثون

 فضلا عن منع  ،ةیصحبیئة ذات العوائد ال وتدعم ظروف تعلم   میة للطلبةاوح ةمل وقائیواع

 ) . Kuperminc 1997 كوبرماین Haynes 1998 زھاین( معادي للمجتمع السلوك ال
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وإتاحة فرص التعلم    الإیجابیة المناخ المدرسي أن العلاقات الإنسانیة أبحاث تقترح      

 یزید في مستویات  مكن أنی) الدیمغرافیة ( البیئات البشریة  جمیعللطلبة في  المثلى

 Welker یلكرإفوي و ماك(  الغیر قادر على التأقلمالتحصیل الدراسي والتقلیل من السلوك 

McEvoy &  2000 (یلر افیما یتعلق بأدوار المعلمین والتربویین فقد وجد كل من ت

مع  مقترنأن المناخ المدرسي الإیجابي ) ,Taylor Tashakkori 1995(وتشاكوري 

مستوى أثناء الانتقال من  مھمة وأخیراً وجھات نظر الطلبة . الوظیفي للعاملین زیادة الرضا

   وھذا الأمرمخیفة للطلاب،   یمكن أن تكونجدیدة  حضور مدرسة،آخرإلى  دراسي واحد

فقد الطلبة عن المناخ المدرسي وعلى نتائج تعلمھم ،  مكن أن یؤثر سلبا على تصوراتی

السلس للانتقال مھم   للطلبة والداعم المناخ المدرسي الإیجابير یأن توف أظھرت الأبحاث

لمناخ ل ت السابقةالدراسا ),1998Freiberg , غیبرافر(والسھل إلى مدرسة جدیدة 

وعلاوة على  ،المعقد ھذا المفھومشمل العدید من العوامل أن ت تدعم استنتاج مفادهالمدرسي 

  للمدرسةموجب جو صحي  ریفي توف ھاما یلعب دورا أن لمناخ المدرسيیمكن لذلك 

 ة ومناخالمدرسی عواملال مختلف أن التفاعل بین) " Freiberg ,1998فریبرج ( ولاحظ 

  يالمدرس جمیع أعضاء المجتمع مكنلتخلق نسیجاً من الدعم ت یمكن أن   الفصول الدراسیة

یمكن  لموجبالمدرسي اوجد أن المناخ قد ، و) 22ص( في أعلى المستویات تعلیم والتعلملل

وبالمثل المناخ السلبي ة تربویة ونفسیة موجبة للطلاب والعاملین في المدرسنتائج  سفرأن ی

 1997- 1993وجونسون  1998 غیبرافر( التحصیل الدراسي التنمیة ویمنع زیادة 

   وسادلمایر غنیومان ) ,Lead beater Blatt 2001ولیدبیتر وبلات  1997وكوبرماین 

Manning & Saddlemire,1996( . عن  ( Marshall,2004)   

تشتمل على الثقة ،    أشكال من المناخ المدرسي) 1996وسادلمایر  غنیمان( كل من استنتج و

قوي یمكن أن یكون لھا تأثیر   ، الالتزام المتبادل والحرص على رفاھیة الآخر   الاحترام

وعلى التقدم العلمي للطلبة وتقدم المدرسة   والعلاقات الشخصیة متعلمینوال درسینعلى الم

   المعرفة ما یتعلمھ المتعلمین عن أنفسھم في المدرسة لا یقل أھمیة عن). 41(شاملة ص
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إذا المناخ المدرسي موجب، یمكن أن یوفر بیئة ثریة، سواء بالنسبة . التي یتلقونھا ةالأكادیمی

   )Megan L. Marshall (في .الأكادیميللنمو الشخصي والنجاح 

  
  :یم المناخ المدرسي یتق

ھذه المقاییس و السمات تحدیدا  ةالمدرسي، دراسكثیرا من الباحثین طوروا مقاییس المناخ 

ھذه التقییمات لھا علاقة بعوامل . حول طبیعة المناخ المدرسيأكثر  تقدم تقییم تفاصیل 

المدرسي باستخدام القیاس المباشر مثل الدراسات الاستقصائیة متعددة والأفراد داخل النظام 

فریببرج (   مثل سجلات الحضور والمجالس التأدیبیة، المقابلات والتقییم الغیر المباشر

  :  مجالاتقیاس المناخ المدرسي من عدة   وتتكون أداة  )1998

  ،    لدین ، تقاسم المواردمشاركة الوا  ، والانضباطدافعیة الإنجاز ، العدل ، النظام       

ر م، أمنس ، وكو اینزھ( الطالب بالمعلم  علاقة،  للطالب علاقات الشخصیة

1993Haynes, Emmons, & Comer. (  

، التوجیھ    صممت أدوات لاحقاً من أجل تقویم قضایا مثل حمایة الأمن ، الإدارة     

إلى جانب ) 1998ھانا ( المدرسة وتفاعل المعلم ومدیر    والإرشاد والأنشطة الطلابیة

وفھرس المناخ التنظیمي ) 1990كیف وكلي   (  أدوات أخرى لتقویم شامل لبیئات مدرسیة

ھالبن وكروفت ( واستبانھ وصف المناخ التنظیمي ) 2002ھولي وسمث وسویتلاند ( 

1963. (  

     :بعض النماذج المفسرة للمناخ المدرسي )  2007العتیبي ، ( تناول       

ففي     من أوائل النماذج التي حاولت تحدید أنواع المناخ المدرسي :ن وكروفت نموذج ھالب

لوصف سلوك كل من  من خلال أداة قیاس المناخ المدرسي قام الباحثان بتطویر   م1962

المناخ المفتوح ومناخ الإدارة : المدرسي من المناخ  أنواعواقترحا ستة   والمعلمینالمدیرین 

  .والمناخ العائلي والمناخ الأبوي والمناخ المغلق   والمناخ الموجھالذاتیة 

    :  Likert نموذج لیكرت
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شتمل على ت تيدارة فیھا المناخ المؤسسي الللإ ظمةأربعة أن 1961لیكرت عام  توصل  

الاستغلالي ، الاستشاري والخیري التسلطي، لطيالتس :وھيأربعة نماذج لھذا المناخ 

  ) .1961لیكرت ( .التسلطي 

  

  : نموذج ویلور وجونز 
لقیاس اتجاھات  لإحدى المدارسبدراسة النظام الاجتماعي  1967في عام قاما       

تي قاما ال التلامیذ ضبط ةاستبانھ إیدیولوجی  بواسطة تلامیذسلوك ال  ضبطإزاء المعلمین 

إلى   الحارسةبتصمیمھا،وتوصل الباحثان إلى اختلاف في الاتجاھات یتدرج من المدراس 

  .المدارس الإنسانیة

  

  : Sternنموذج ستیرن 

قائمة المناخ المؤسسي  قام ببناءم و1970دراسة السلوك التنظیمي عام عمل على       

لقیاس المناخ في المؤسسات المدرسیة وغیر المدرسیة وتحتوي ھذه القائمة على بعدین ، 

على النمو من خلال التعاون ویتكون من المناخ الفكري واحترام الذات  یركزالبعد الأول 

  جراءاتالبعد الثاني ویركز على الضبط وسیادة الإأما ومعاییر الإنجاز وحیاة الجماعة ، 

  .ویتكون من النظام والترتیب وضبط الدافعیة والعزلة الاجتماعیة 

  

  :  Hoy and Feldman نموذج ھوي وفیلدمان 

   :من سبعة بنودھ ستبانالإم وتتكون 1987لقیاس علاقة المدیر والمعلمین والطلبة عام        

الإنتاج والتركیز على الموارد استقلالیة المؤسسة وتأثیر المدیر والمبادرة والتركیز على 

، واقترحا    والتركیز على التحصیل الدراسي والتركیز على العلاقات الإنسانیة  والخامات

القدرة على مواجھة ضغوط البیئة  لودیةوجود المدرسة الصحیة وتھتم بالعمل والعلاقات ا

المدرسي الرديء  المناخالمدرسة غیر الصحیة وتھتم أما .المحلیة وأولیاء أمور التلامیذ

  .الذي یتصف بالنفور وانخفاض الروح المعنویة وكراھیة التلامیذ للمدرسة 
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  : Miles  زلنموذج مای

التركیز على :  بنودعشرة في وصف التنظیم الإداري بالمدرسة  ھحدد مایلز في نموذج

والتلاحم مثل للسلطة والاستخدام الأمثل للموارد الأھداف وكفایة الاتصال والاستخدام الأ

  )2007(العتیبي .والإبداع والاستقلالیة والتكیف وكفایة حل المشكلات   والروح المعنویة

  

  : أنواع المناخ المدرسي 

 موضوع المناخ المدرسيحسب الدراسات والأبحاث لتعددت أنواع المناخ المدرسي       

  :  كتالي ف فریدمان یصنتف

طاقم حي مليء بالحیویة والنشاط، وكل منھم یعمل بجھد لیحقق : المناخ المفتوح -1

 .الاجتماعیةأھدافھ، مما یوفر جمیع الحاجات 

أفراد الطاقم ھم مبادرون ویطرحون أفكار جدیدة أكثر مما یقوم بھ : المناخ الذاتي  -2

 .مدیر المدرسة

من الناحیة الإنسانیة، ومن بیئة غیر شخصیة، تدعى بالبیئة الجافة : المناخ المحكم -3

 .خلالھا تحقیق الأھداف ھو الأھم

 . بیئة شخصیة وغیر مراقبة من ناحیة الأھداف: المناخ العائلي -4

مناخ یحاول بھ المدراء تحدید وحصر تأثیر الطاقم ویبادرون : مناخ الثقة والاعتماد -5

 .بالفعالیات بأنفسھم

من ناحیة المعلمون والطاقم  امالاھتممناخ بھ كم كبیر من قلة : المناخ المغلق -6

  ) .2006عویسات ، (  .  المدرسي

  

نماذج من  بتحدید  )م1962 عامHalpin,Croft  (ھالبن وكروفتبینما قام كل من     

أداة لمقیاس المناخ المدرسي وبعد تطبیق الأداة اقترح الباحثان ستة  المناخ المدرسي لتطویر

     :أنواع من المناخ المدرسي
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حیث یعمل المعلمون بروح الفریق الواحد دون إعاقة من مدیر :  المناخ المفتوح      

ویظھر المدیر التعاون والمساعدة للمعلمین    وتعاونیة   وتسود بینھم علاقات ودیة  المدرسة

  .ویشجع على ظھور قیادة جدیدة   ویلبي طلباتھم

لإجراءات للمعلمین أثناء عملھم حیث یتیح المدیر التسھیلات وا:  مناخ الإدارة الذاتیة      

  .كي لا یرجعوا إلیھ 

ویحدد   یحاول المدیر أن یتدخل وینجز بعض الأعمال مع المعلمین:  المناخ الموجھ      

وتقل العلاقات الإنسانیة بینھم ولا   الأھداف والإجراءات وقد لایحس بمشاعر المعلمین

  .یسمح بظھور قیادات جدیدة 

یعمل المدیر والمعلمون كل بحدة دون إعاقة المدیر لھم على الرغم   : المناخ العائلي      

  .من أن المدیر یعد جزءاً من المجموعة العاملة ، وأنھ یشبع حاجات المعلمین 

  ویظھر التباعد والفرقة بین المجموعات وكل فریق یعمل لوحده   : المناخ الأبوي      

       .ات الاجتماعیة ویركز المدیر على الإنتاج مع ضعف في العلاق

وعدم إشباع حاجات المعلمین ویركز المدیر   وتضعف الروح المعنویة  : المناخ المغلق    

  ).2013الجار االله (في .ولا یعطي فرصة لظھور قیادة جدیدة   على الإنتاج

 

 :أنواع المناخ المدرسي عند عودة 
  

  :أن المناخ المدرسي أنواعھ  

  .ویسود في بیئة العمل وتنظیماتھ : المناخ التنظیمي      

  .ویسود في الأسرة كأساس أن الأسرة بیئة تعلیمیة  : المناخ الأسري      

بیئتین تعلیمیتین فھما توزیع    حیث أن المدرسة والجامعة:  المناخ المدرسي والجامعي      

  .الأدوار والواجبات 
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تداخل مصالح الفرد مع مصالح الجماعة جعل عدم الفصل :  المناخ النفسي الاجتماعي      

بین مفھوم النفس ومفھوم الجماعة وعلى اعتبار أن الفرد من الجماعة والجماعة تتكون من 

  .)2002عودة ، ( الأفراد  

 
المدرسي یشیر إلى نوعیة ونمط الحیاة في  المناخ« المدرسيمركز المناخ  كما یقول  

  . المدرسة

  و ھو. درسي یستند إلى نماذج من الأفراد لتجربة حیاتھم في المدرسةالمناخ الم

یعكس المعاییر والأھداف والقیم والعلاقات، والممارسات التعلیمیة، التعلم والإدارة والھیكل 

ومع ذلك، ھذه العوامل واسعة، یمكننا أن نضیف  ». ي المدرجة في الحیاة المدرسیةالتنظیم

أن جودة التعلیم ) OECD ،2008( ابقوة في دراستھ OECDوتقترح . عوامل أخرى

وھذا متفق علیھ أیضا أن كوھین  في الواقع. المدرسة في المناخ و بنیة تؤثر تأثیرا قویا

 :عناصر أو أبعاد  ھي 5بالنسبة لھم، یتكون المناخ المدرسي من  زملائھو

 

  ) :NSCC(من المناخ المدرسي  5أبعاد 
  

علاقات إیجابیة بین جمیع القرارات مشاركة الطلاب  -مثل احترام التنوع ( العلاقات .1

  الدعم المتبادل، والاستثمار  - المشتركة في التعلم والانضباط، التعاون والمساعدة المتبادلة 

  .)في المجتمع المدرسي،تدخل الأھل في اتخاذ القرارات

یة القضایا النجاح، وسائل تعلیمیة توقعات عال - مثل جودة التعلیم ( التدریس والتعلم. 2

التعلم الاجتماعي وقیمتھا / مختلفة، والمساعدة، والمكافآت الإبداع الكرام، تشجیع مشاركة 

رؤیة مقنعة  -التدریب والقیادة  -التطویر المھني / الأخلاقیة ذات الصلة مع التخصصات 

  ).وواضحة للمشروع المدرسة والدعم وتوفر الإدارة

  خطة الأزمة، قواعد واضحة ترسل -على سبیل المثال المادیة الأمن ( الأمن .3 

  التسامح مع  -العاطفي  -سلامة/ الشعور بالأمن ... الردود على انتھاكات قاعدة واضحة 
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  .)النزاعو  الاختلاف، ویجیب على التحرش، القرار

  الكافیة والمعدات، وعلم الجمال،العروض مثل النظافة، والمساحة(البیئة المادیة  .4

  .)اللامنھجیة

  

الكبار واحد على الأقل  ل الشعور متصلا المجتمع المدرسي،مث( الشعور بالانتماء. 5

 )Et autres,2012  Debarbieux ( ).للطلاب والتزام المعلمین والتلامیذ

 

: عوامل المناخ المدرسي   

  غیر متطابقة إلى حد كبیر مع الأدب، ومن ھذه المنظمة  OECDإن أعمال منظمة 

البعض، كل واحد منھم یتم شرحھ  بعضھایقع المناخ المدرسي  ستة عوامل في حین ترتبط  

 :كالآتي

 و أقل عفا علیھا الزمن، نظافتھا،الحجمعلى نحو أكثر أ: نوعیة مبنى المدرسة -1 

الجدران، والسلالم، (المشتركة  من الحزبونظام التدفئة، والدولة والسطوع من الطبقات، 

المناخ  المعلمین والطلاب، وبالتالي على معنویات لھا تأثیر على...) مقصف  والمراحیض،

  .الرئیسي لمباني مستوى الصوت، وعامل الضغطبالطبع أیضا ا نفكر جیدا. المدرسي

اییر المشتركة، المعي تقع كنظام اجتماعي، والت العلاقة بین المعلمین والتلامیذ -2

 مشیرا إلى أن  والإحساس بالانتماء للمجتمع أن الحالة الذھنیة العامة

نوعیة ھذه . العلاقات مع الطلاب والمعلمین على ما ینبغي أن یكون فكرة جعل إدارة

  .المدرسة العلاقات تعتمد على نوعیة البیئة

تعب من المعلمین، البالیة متعب :   مستوى الروح المعنویة والتزام المعلمین-3

، یتم خفض الفائدة "الفرق " ومھمتھم، بعد أن فقدت الإیمان والاعتقاد بأن في وسعھم 

التي في الشباب، ویمكن أن یكون إلا الشر الذي یشعر بھ الطلاب ویكون لھا تأثیر سلبي 

ن أن یكون لھا ومع ذلك، ھذه المسألة معقدة لأن المعلمین یمك. على المناخ المدرسي

 ویلاحظ علاوة على . المعنویة نسبیا منخفضة ومازال یبرھن على وجود التزام قوي
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، والروح المعنویة PISA ذلك أن في بلدان مثل كوریا والیابان، التي لدیھا عالیة الأداء

  .عند المعلم منخفضة نسبیا

  لمدرسيعلى المناخ ا أنھمكلما امتدت  :الأسئلة من النظام والانضباط-4 

  ، ومشاكل)( PISA 2011ومن المثیر للاھتمام أن نلاحظ أنھ وفقا ل. ھو المتدھورة

  .الانضباط إلى حد ما ءوسو

  ) الإستقواء(مشاكل العنف والتحرش والبلطجة والترھیب -5 

 یھم أكثر حدة، والمزید من المناخلد ب وبینھم وبین المعلمین، ومشاكل،بین الطلا

ت سنوات ھذا المجال ھي لاحظ أن معظم الاعتداءا یجب. المدرسي سیئة بشكل طبیعي

میذ، أو في مؤسسات قلة من التلالا تنشأ مرارا وتكرارا ل"خطیرة  مشاكل بسیطة وأن

 2004انظر شو "(ویواجھ مشاكل اجتماعیة واقتصادیة خطیرة  تقع في منطقة

Gottfredson 2001 Debarbieux ،2008.(  

  المدارس والتغیب عن العمل، وعدم الحضور، :را، تلامیذ المشاركةوأخی 

 تدھورت أن تكون المدارس حیث لا یوجد سوىویلاحظ والعمل والمشاركة، یمكن 

  ومن المثیر للاھتمام أن نلاحظ أنھ من بین البلدان التي لدیھا. المناخ المدرسي

الیابان ھي إلى حد أقل و ، بعض، مثل فنلندا وكوریاPISAأعلى مستوى من الأداء في 

  )نفس المرجع السابق(.كفاءة عندما یتعلق الأمر الحكم على مدى

) 8(عندھا من  عوامل المناخ المدرسيفتشمل  (CFK) كترنج. إف   تشارز" مؤسسة  أما 

النمو العلمي    المدخلات ،   الاحترام ، الثقة ، الروح المعنویة العالیة ،:  وھي بنود

 ,.Johnson et al( ، الرعایة  والاجتماعي المستمر ، التماسك ، المدرسة المتجددة

1996; Johnson & Johnson, 1993, 1997(.  

  

  :أسالیب تحسین المناخ المدرسي
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تحسین المناخ المدرسي ھو وظیفة أساسیة لكل مؤسسة تربویة وذلك بھدف خلق بیئة  إن

ملائمة لجمیع أفراد الطاقم التربوي وبالتالي یخلق جو مدرسي آمن یكون ناتج عن 

     في وحتى یكمن ھذا التحسین یذكرسالمة بعیدة عن النزاع والصراع  إنسانیةعلاقة 

)Betty Tableman,2004(  :  

 :وذلك بـ: بیئة آمنة ومنظمة تعزیز -1

 .على جودة المباني بصیانتھا صیانة مستمرة والحفاظ على نظافتھا المحافظة -

 .مكافئة التلامیذ على السلوك المناسب وفرض العقاب على السلوك غیر اللائق -

 . استخدام عقود مع الطلاب لتعزیز السلوكیات المتوقعة -

 .في مخطط أنشطة السلامة المدرسیةتحفیز الطلاب وأولیاء الأمور والموظفین  -
 .والمرشدین وسھولة الوصول إلیھم الاجتماعیینزیادة عدد المستشارین والأخصائیین  -

إنشاء صنادیق اقتراح للإبلاغ عن حالات خطیرة أو تقدیم الأفكار المحتملة لتحسن  -

 . مناخ المدرسة

 :تسھیل التفاعل والعلاقات -2

 .المساحة  بناء مدارس و ثانویات صغیرة من حیث -

 .التقلیل من عدد التلامیذ في القسم -

 .توفیر أنشطة المجموعات الصغیرة -

 . توفیر فرص متعددة ومتنوعة للمشاركة في الأنشطة اللامنھجیة -

 : تعزیز بیئة وجدانیة إیجابیة -3

  .تعزیز التعاون بدل التنافس، وتجنب مصطلح الفائزین والخاسرین -

  .اتصال نشط واحد على الأقل مع الكبار في المدرسةالتأكد من أن كل طالب لدیھ  -

 والاحتیاجاتالثقافیة والطبقیة،  الاختلافاتتوفیر التطور المختص في قضایا مثل  -

  .العاطفیة للأطفال الآخرین، تدخل الأھل، التسلط والتحرش

  ).2014صولي إیمان .  (زیادة مشاركة أولیاء الأمور والمجتمع -
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  :خلاصة

  
من اصغر عامل  المدرسةتسلط یؤثر على  أو دیمقراطیھالمناخ المدرسي وما یسوده من  إن

كذالك  درسینما كان المدیر متسلط ویقیم حواجز اجتماعیھ بینھ وبین الم فإذاالمدیر ،  إلى

في  الرأيوفرض  التسلطیة إلىن مع تلامیذھم ویمیلون درسیسوف یتبعھ الم الأسلوبنفس 

سوف  المدرسةفي  التنظیمي السائدفان المناخ  دیمقراطيكان المدیر  إذا ماأ، المتبع أسلوبھم

، أریحیھبكل  المرجوة الأھدافوتحقق  التعلیمیة العملیةوھنا تنجح  أیضایتسم بالدیموقراطیھ 

  . ویكون ھناك تحكم في زمام الأمور 

شكل من  فمن خلال ما سبق، نستخلص أن المناخ المدرسي التسلطي أو الدیمقراطي بكل

  .الأشكال یؤثر على المؤسسة التعلیمیة في علاقاتھا الاجتماعیة داخلھا 

وعلى ھذا یجب مراعاة العلاقات السائدة حتى لا یكون ھناك نزاع أو إستقواء نابع من   

استھتار أو تسیب من طرف الإدارة المدرسیة أو نتیجة سوء قیادة الصف بالطریقة 

  .الصحیحة 
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أشكال الإستقواء  -3  

حقائق عن الإستقواء  -4  

المشاركون في سلوك الإستقواء  -5  
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:تمھید  

ء ظاھرة عصریة تزداد انتشارا في المجتمعات عامة وفي المدارس خاصة عند یعد الإستقوا

.التلامیذ إذ أنھا لا تعتبر مشكلة طفیفة بل ھي مشكلة تربویة اجتماعیة لتصبح شخصیة   

مما یجعل التلامیذ یعیشون في قلق و حیرة إزاء ھذه الظاھرة التي بلغت أشدھا في عصرنا  

. الحالي،حیث قامت دراسات في ھذا الموضوع لكثرة انتشاره وتزایده المستمر  

(Dan Olweus  دانھو  في المدارس الإستقواء الأب المؤسس للأبحاث حولكما یعتبر  

  ألویس النرویجي(

فسیقدم ھذا الفصل معلومات تتعلق بالإستقواء من أجل توضیحھ ومعرفة أسباب الناجمة عن 

. ارتفاع نسبتھ   

:تعریف الإستقواء  

الإستقواء ھو مكسب من البیئة التي توجد فیھا الشخص،وھو سلوك خطر على جمیع 

جاه الأطراف المشاركین فیھ، وفیھ یمارس طرف قوي الأذى النفسي والجسدي والجنسي ت

.فرد أضعف منھ في القدرات الجسمیة أو العقلیة  

عنف مصدره جھة خارجة عن المدرسة وینفذ داخلھا، على أیدي مجموعة من الأفراد وھو

لیسوا طلابا ولا أھالي، فھم یمثلوا شلة أو عصابة ھدفھا التخریب أو الإزعاج أو خلافة في 

).2008أحمد،أسامة  (.ساعات الدوام أو بعد انتھاء الیوم المدرسي  

أنھ من المھم أن نزیل الفكرة غیر العقلانیة لدى الكثیر من الناس التي ) 1999بین (یذكر و

 ترى في الإستقواء سلوكا طبیعیا بین الأطفال، وینتھي تلقائیا دون تدخل من أحد، بل إن

) (   Les spectateurs) المستقویین Victimes et Agresseurs والضحایا والمتفرجین  

من مشكلات وصعوبات نفسیة وجسمیة تؤثر على حیاتھم ونموھم، وإن التدخل  (انونیع 

 المبكر، وإثارة الوعي ضروریان ومھمان من أجل وقف الإستقواء، وإن الحاجة ماسة لنعلم 
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رقا   طُوالمشاركین جمیعا ) التلامیذ(الطلبة (Beane, 1999)    مناسبة في العلاقات مع

)2013(في علي موسى،محمد فرحان .الآخرین  

 .الإستقواء بأنھ سلوك عدواني یتضمن الإیذاء الجسمي أو اللفظي أو الإذلال  كما یعرف

مستقویا والآخر  في القوى بین فردین یسمى الأولبشكل عام، وینتج عن عدم التكافؤ 

).ة ضحی juvonen et al,2003)    

یاق الاجتماعيأن التعریف الدقیق للإستقواء یعتمد على الس   (1994) ویؤكد سمیث  

ومن . والثقافي، فإذا كانت الإساءة منتظمة، فإن الإستقواء ھو المصطلح المناسب لوصفھا

غیر مباشرا ویتضمن الإساءة الجسمیة أو اللفظیة أو قد یكون الممكن أن یكون الإستقواء 

  ).2013جردات (ونشر الشائعات والنبذالقال ومباشر ویتضمن القیل 

1999(وأشار كل من بوسورث وآخرون Bosworth et al) وفقا لإحصاءات      

من تلامیذ ) 160.000(الوطنیة لعلماء النفس المدرسي في أمریكا إلى أن الجامعیة 

المدارس لا یذھبون إلى مدارسھم خوفا من أن یمارس علیھم السلوك الإستقوائي، كما 

التعلیم الأساسیة العلیا والمرحلة الثانویة في أوضحت دراسة أجریت على تلامیذ المرحلة 

من التلامیذ یشعرون بأن البیئة التعلیمیة  لا  ٪50ولایة میرلاند في الولایات المتحدة أن 

قد  7.6قد تعرضوا لأشكال مختلفة من الإستقواء، كما أن  ٪33توفر لھم حاجة الأمن، وأن 

وعلى المستوى المحلي . من أقرانھم تسربوا من المدراس بسبب تعرضھم لسلوكات عدوانیة

أبو ( فقد أكدت بعض الدراسات المحلیة انتشارا ھذه الظاھرة في المدراس الحكومیة الأردني

  ).2008، جردات، 2009غزال، 

كما یصنف جردات الإستقواء في ثلاثة أشكال ھي اللفظي الذي یشیر إلى استخدام ألفاظ 

مشینة أو عبارات تھدید، والإستقواء الجسمي الذي یتم من خلال إیذاء الضحیة بدنیا، 

  والإستقواء الإجتماعي الذي یتمثل في نشر الشائعات المغرضة والإتھامات، وقد یصل ھذا 
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 وتشیر الدراسات إلى أن. الجنسیة التي تعد أخطر أنواع الإساءة السلوك إلى الإساءة

  .ونشر الشائعات اللفظي الإستقواء 

إن الإستقواء ھو ذلك السلوك الذي یحصل من عدم التوازن بین فردین الأول یسمى 

 المستقوي والآخر یسمى الضحیة، وھو یتضمن الإیذاء الجسمي و الإیذاء اللفظي، والإذلال

ومن ذلك دعوة الطفل باسم أو لقب لا یحبھ، أو العمل على نشر إشاعات عنھ،  .بشكل عام

  .أو إطلاق النار علیھ، أو رفضھ من قبل الآخرین

  ویرى ریجبي (Rigby,2002) من طفل أنھ عندما یتعرض الطفل إلى فعل أو عمل ضار

أن الباحثین أكبر، وباستمرار وعندما لا یكون ھناك توازن بینھما في القوة تكون  فترى 

  أمام حالة الإستقواء، أما جلبرت(Gilbert1999) تعریف الإستقواء، ولكن یختلفون في

الغالبیة منھم یصفونھ على أنھ أذى جسمي أو لفظي یقوم بھ المستقوي تجاه شخص ما 

أضعف منھ، أو أصغر منھ، أو أقل شعورا بالأمن من خلال الضرب أو التعنیف أو الطلب 

ال رغم إرادتھ، أو رفض الشخص وإبعاده عن المجموعة، وفي ولایة منھ القیام بأعم

أشكال العدوان الذي یرى قسم الأمن المدرسي أن الإستقواء ھو شكل من ) 1997(فلوریدا

الجانب الجسدي أو النفسي  أو عدة أشخاص بمضایقة آخر مرارا وتكرار فيیقوم بھ شخص 

  )2013علي موسى ومحمد فرحان(في  ) .2004فرنافا(

 sarah2002 standeford,and    ویؤكد ووك، وودز وستانفورد وسجلز

schulz),wolke , .(الإستقواء ھو تعرض فرد ما بشكل متكرر إلى سلوك عملي  إن

طرف أو أكثر، حیث یتكون ھذا السلوك متعمدا، ویسبب الألم للضحیة في المجال  منسلبي 

یختلف عن السلوك العرضي أو العدواني، الجسمي أو اللفظي أ العاطفي أو النفسي، وھو 

 .حیث لا یعدان إستقواء
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ولكي یكون السلوك إستقواء یجب أن یكون حقیقیا، ولا یكون فیھ توازن بین المستقوي و 

 توأشاراع بین اثنین لدیھما نفس القدرات المستقوي علیھ، ولھذا لا یعد الصر

إثارة مؤذیة سمیة والعقلیة إستقواء الج یتراوح بین كونھإلى أن الإستقواء  )2004(سارزن

  ن، ولكنھ یختلف في أنھ سلوك ھادفإلى سرقة مال أو طعام، وأنھ مشابھ لأشكال العدوا

ویھدف إلى السیطرة على الآخر من خلال ). حیث النیة فیھ واضحة( أكثر من كونھ عرضیا

  الألفاظ، أو الاعتداء الجسمي، كما أن المستقویین یضعون ھجومھم دون سبب حقیقي 

باستثناء رؤوسھم للضحیة على أنھ ھدف سھل، وھو محاولة للسیطرة والشعور بالقوة وھو 

  ).السابقنفس المرجع ( .سلوك متعلم

  ) Olweus1993(في النرویج، 1978فھو من أوائل من درسوا الإستقواء عام  أما أولیز

ویرى أن الإستقواء ھو عندما یتعرض طفل أو فرد من ما بشكل مستمر، وفي معظم 

الأوقات إلى سلوك سلبي یسبب الألم للضحیة، ومن الممكن أن یكون جسدیا أو لفظیا أو 

  . كل من أشكال العدوانعاطفیا أو نفسیا، وھو ش

  ةبھ والإساءوالإستقواء ھو فعل سلبي تجاه طفل أو أكثر بشكل مقصود، من أجل الضرر  

(Kristensen and Smith2003) حیث لا یكون ھناك توازن بینھماإلیھ ،     

(conduct disorder) یوصف بأنھ ،  وھو اضطراب غیر اجتماعي في سلوك الفرد   

غیر الاجتماعي یتصف بالدیمومة والاستمراریة ولا یتضمن فقط  من السلوك العدواني،و

  سلوك التحدي أو المعارضة، ینتشر ھذا السلوك غیر السوي في علاقات الطفل مع الأطفال

   Long,1997)(.المدرسیة أكثر منھ في البیت الآخرین، وعادة ما ینتشر عبر البیئة

ومن خلا ل التعاریف الخاصة بسلوك الإستقواء نستنج أن الإستقواء ھو إلحاق الأذى      

نفسي عند التلمیذ سواء بالطرف الآخر دون علم المجتمع المحیط بھ ،مما یعكس انحطاط 

 .  درسة أو خارجھا داخل الم
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  :المفاھیم ذات صلة بالإستقواء 

  : السلوك العدواني

لفظیا أو بدنیا أو مادیا، صریحا أو ضمنیا، مباشرا أو غیر مباشر،  ھو سلوك یصدره الفرد

نشیطا أو سلبیا، ویترتب عن ھذا السلوك إلحاق الأذى البدني أو المادي أو النفسي بالشخص 

.(Rillear.J, 1975)   عن.نفسھ صاحب السلوك أو الآخر  

:العنف  

أو الألم بالذات أو الآخرین أو ھو أي سلوك یعبر عنھ بأي رد فعل یھدف إلى إیقاع الأذى 

)2000یحي . (إلى تخریب ممتلكات الآخرین  

: العداء  

ویقصد بھ شعور داخلي بالغضب والكراھیة موجھ نحو الذات أو نحو شخص أو موقف ما، 

عبد اللطیف العقاد، ( فھو استجابة تنطوي على المشاعر العدائیة للأشخاص والأحداث

2001.(  

:التنمر     

لأذى على فرد أو أكثر بدنیا أو نفسیا أو عاطفیا أو لفظیا، ویتضمن كذلك بالتھدید ھو ایقاع ا

 الاعتداءبالأذى البدني أو الجسمي بالسلاح أو الابتزاز، أو مخالفة الحقوق المدنیة، أو 

والضرب، أو العمل صمن عصابات، ومحاولات القتل أو التھدید، كما یضاف إلى ذلك 

.(Berg &Olweus,2003 (حرش الجنسيالت   

:أشكال الإستقواء   

: عرض فیلد عدة أشكال للإستقواء تتمثل في  
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كالضرب أو الصفع أو القرص، أو الإیقاع أرضا أو السحب أو  :الإستقواء الجسمي -1

  .إجباره على فعل شيء 

السب و الشتم واللعن، أو الإثارة أو التھدید، أو التعنیف أو الإشاعات  :اللفظي الإستقواء -2

  .الكاذبة، أو إعطاء ألقاب ومسمیات الفرد، أو إعطاء تسمیة فرقیة

استخدام أسماء جنسیة وینادى بھا، أو كلمات قذرة أو لمس، أو : الإستقواء الجنسي -3

  .تھدید بالممارسة 

لمضایقة والتھدید والتخویف والإذلال والرفض من ا: الإستقواء العاطفي والنفسي -4

  .الجماعة

منع بعض الأفراد من ممارسة بعض الأنشطة : الإستقواء في العلاقات الاجتماعیة -5

  .بإقصائھم أو رفض صداقتھم أو نشر شائعات عن آخرین

 أخذ أشیاء الآخرین والتصرف فیھما عنھم أو عدم إرجاعھا: الإستقواء على الممتلكات -6

 وھنا لابد من القول أن ھذه للأشكال السابقة قد ترتبط معا فقد یرتبط الشكل. أو إتلافھا
علي موسى وحمد  (غیرھااللفظي مع الجسدي أو الجسدي مع الاجتماعي أو 

               ) .2013فرحان

  : حقائق عــن سلوك الإستقواء 

 بین  ویورد  )beane2005 ,( :مجموعة من الحقائق عن الإستقواء 

  :الحقیقة الأولى 

إن الإستقواء أكثر من مجرد المضایقة والإزعاج، وھنا ینبغي أن الإستقواء فیھ إیذاء بدني 

  أو نفسي أو عاطفي أو تھدید أو ضرب، أو محاولة قتل وعصابات وتحرش جنسي، وإن 
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 البنات فإن ھو المضایقة ثم الإیذاء الجسدي، أما: عند الأول للإستقواءالشكل الأكثر شیوعا 
(Olweus,1993أولیز ویؤكد، الأبرز لعلاقات الاجتماعیة والنبذ للأخریات ھي الشكل ا ) 

 .الصراع أو العدوان في عدم التوازن مابین الضحیة والمستقوي 

  :الحقیقة الثانیة 

یمكن لأي شخص أن یصبح مستقویا، وھذا یعني أن للإستقواء متعلم من البیئة الاجتماعیة 

والمستقوون بحاجة . التي یعیش بھا الفرد، ویتأثر بالأسرة ونمط التنشئة، والعلاقات فیھا

  ماسة لأن یشعروا بأنھم أقویاء وقد تعزز لھم ذلك عن طریق الإستقواء عن الآخرین 

سلوك الإستقوائي في السنة الثانیة من العمر وبازدیاد العمر یصبح  الضعفاء، ویبدأ ال

من الأطفال المستقویین ) 25٪(الإستقواء مشكلة خطیرة ویصبح التدخل أمرا صعبا، وإن 

أظھروا بعد الثلاثین من العمر سلوكیات إجرامیة ومخالفات للقانون أكثرھم من غیرھم من 

  .الأطفال 

سلوك الإستقواء قلة الإشراف في البیت والمدرسة وعدم دفاع  ومن العوامل التي تسھم في

الضحیة عن نفسھ، والتقلید والعقاب البدني للأطفال في البیت، عندھا یتعلم الطفل سلوك 

الإستقواء وإجباره علیھ وكذلك أفكار الطفل المستقوي عن العامل حولھ وضرورة استخدام 

  : إن فلسفة المستقوي. القوة فیھ

  وتفاوت قدرات  أفضل وسیلة للدفاع ھي الھجوم، ھي التي تدفعھ كي یكون مستقویاإن  -

على الاستجابة من الأماكن التي توفر فیھا المستقوون ) المستقوي علیھم(الأطفال الضحایا

فقد لا یذھب لدورات المیاه رغم حاجتھ إلیھا أو تغیب عن بعض الحصص الأخیرة في 

  .البرنامج الدراسي

احث من خلال خبرتھ كمرشد أن على الأھل ملاحظة التغیرات التي تحصل مع ویرى الب

  الطفل والانتباه إلیھا مثل الغیاب الغیر المبرر وعدم الرغبة في الذھاب للمدرسة وتغییر 
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الطریقة للمدرسة وطلب مصروف زیادة، والتمارض وتمزیق الملابس، والاعتداء على 

  .لأفكار الانتحاریة الآخرین الأصغر منھ، أو الحدیث عن ا

  : ویمكن تقسیم الضحایا كالآتي

  (الضحایا السلبیون passive victime، وھم أولئك الذین لا یقاومون وینسحبون)

ویھربون للمحافظة على آمنھم من مرافق  المدرسة أو الساحة المدرسیة، وھم عرضة 

  .من الضحایا ) 25٪(للانتحار ونسبتھم تصل إلى 

  (الضحایا الاستفزازیون  Proactive victime جادلون والمزعجون، وھم أولئك الم) 

یجلب  والذین یستفزون الآخرین ویلومونھم، ثم یعاندونھم ویردون على الإستقواء، وقد

الطالب معھ سلاحا للمدرسة، وھم في خطر دائم علیھ وعلى الآخرین،ولدیھم المیل للتحول 

اجتماعیة أو اكتئاب أكثر من وھم كذلك یعانون من مشكلات نفسیة أو إلى ضحایا مستقویین 

  .غیرھم

 الضحایا بشكل عام لدیھم مشكلات في التكییف والاكتئاب أو القلق أو تقدیریصف وولك و

أو الشعور بالوحدة أو الانتحار أو مشكلات مع الجنس الآخر المستقبل    فيالعزلة  الذات أو

   )نفس المرجع السابق.( لمستقويوخاصة ما یسمى بالضحیة ا

  : الحقیقة الرابعة

فھي أن الإستقواء لیس مشكلة حدیثة وأن الحدیث ھو الاھتمام بھذه الظاھرة والعمل على 

معاملة الطفل ومنع "التوعیة من مخاطرھا ووضع قوانین لحمایة الطفولة مثل قانون 
وإن التصدي للمشكلة یتم .  1974ه الكونغرس الأمریكي في عام َّالذي أقر" الإساءة إلیھ

  .فقط عندما یعترف بھا وتتخذ الخطوات لمنعھا، أما تجاھل المشكلة فھو لا یجعلھا تختفي 

  :الحقیقة الخامسة 
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ھو أن الإستقواء یؤثر على الجمیع حیث إن كلا من المستقوي والضحیة یعانیان مشكلا 

 خطیرة، وآلام وأعراض بدنیة وصداع وآلام المعدة والضغط النفسي وأعراض سیكولوجیة 

)Gilbert,1999 ;Kristensen and Smith,2003 ;Beane,1999 (    .  

ضون للإستقواء ویخافون من التعبیر عن والمتفرجون الذین یشاھدون أطفالا آخرین یتعر

معارضتھم لھذا السلوك لخوفھم من ملاقاة نفس المصیر یشعرون بالتوتر والخوف والغیاب 

  .عن المدرسة والانسحاب منھا 

  :الحقیقة السادسة 

ھي أن الإستقواء مشكلة خطیرة والأطفال الضحایا والمستقوون بحاجة إلى التدخل ومنع 

المتفرجون فھم عرضة كذلك إلى ضعف الثقة بالنفس ونقص في احترام  الخطر عنھم، دائما

الذات وإحساس بالذنب في حالة الفشل في التصرف، وھم مصدومون ولا یعرفون  كیف 

كما یمكن أن " یجب ألا تفعلوا أي شيء"یتصفون، ویشعرون أنھم لكي یكونوا في أمان 

أن المستقوین والضحایا ھم في یطوروا مشاعر الضعف أو التجنب أو ترك المدرسة، و

  .خطر حقیقي 

-Liand,Flisher and Lam  (دراسة لینغ وفیشر ولامبرد كما ذكر علي موسى في 

bard(   أن الإستقواء مشكلة خطیرة في جنوب إفریقیا وأنھ مؤشر على سلوك خطر، وإن 

مستقویین، كانوا ) 8.3٪(من التلامیذ في كیب تاون اشتركوا في الإستقواء) ٪36.3(

والأطفال الكبار منھم كانوا . كانوا ضحایا مستقویین)  8.7٪(كانوا ضحایا و  )  19.3٪(و

مرتكبین للاعتداءات، وأما الصغار فكانوا ضحایا، وأظھر المستقوون عنفا أكثر، وسلوكات 

لا اجتماعیة ووقعوا في الخطر والتدخین وحمل السلاح ولدیھم أفكار انتحاریة، حتى أن 

 ).المستقوي /الضحایا یمكن أن یتحول إلى مستقو وھو ما یسمى الضحیةبعض 

 اذوھWolke, etal al 2003)(ھو الخطر الذي یخشى معھ تحول الضحیة إلى مستقو

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


سلوك الإستقواء:  ثالثالفصل ال  

 
50 

 

)نفس المرجع السابق( .الإستقواء في حركة دائریة  ویصبح  

 الحقیقة السابعة 

والحل لا یمكن في تدریب : ھي أنھ یمكن العمل معا من أجل إیجاد حلول لمشكلة الإستقواء

ولكن  في العمل على إیجاد الكثیر من المواقف التي ) فن الدفاع عن النفس( الضحیة على

 تبعد الإستقواء عن مناخ المدرسة من حیث الاھتمام بالقوانین والأنظمة وعدم للسماح للطلبة 

ء في المدرسة وتعلیم الآباء والأبناء والمعلمین المھارات اللازمة للتعامل مع بالإستقوا

.مشكلة الإستقواء من خلال الإشراف على التلامیذ في الاستراحات  

 وھنا لابد من زیادة التواصل بین المدرسة والبیت وإنشاء العدید من. وساحات المدرسة

یتعرض  وكما ترى بلا أن الطفل الذي. اءالمجالس وورش العمل للوقایة من أخطار الإستقو

عرضة للإستقواء والتجني علیھ في  للعنف الأسري یكون) Badry,2003 (دري     

).نفس المرجع السابق( .المدرسة  

:  الحقیقة الثامنة  

الخطة الشاملة تعطي أفضل النتائج، ویلزم ذلك تعاون كافة الأطراف أي الوالدین، المعلمین 

لأن الدراسات أظھرت أن الطفل لا یتعلم في حالة تعرضھ للخطر، وأن والمجتمع المحلي 

ھناك أدوارا لكل من المدرسة والبیت والمجتمع المحلي وقد وضعت بعض المؤسسات في 

ة مجالات أساسیة مثل مراقبة الجو المدرسي ومراقبة وضبط َّأمریكا خططا شملت عد

والتدخل والقیادة وتطویر الموظفین  السلوك الصفي والسیاسات والتخطیط وبرامج للوقایة

(  .وتحسین التواصل بین الأطراف جمیعا ومراقبة النقل وتوعیة المجتمع والبیئة المحیطة 

).نفس المرجع السابق  

 

: الحقیقة التاسعة   
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یمكن مساعدة الأطفال المعرضین لخطر الإستقواء، الضحایا أصعب في ملاحظتھم من 

شارات الدالة علیھم من خلال مشاعر الضیق والتوتر وتدني المستقویین، ولذا یجب فھم الإ  

التحصیل الدراسي والتعبیر عن العنف من خلال الرسم والغضب غیر المبرر، وتعاطي 

الكحول والمخدرات والوصول للأدوات الحادة والسلاح وتعاون الأطراف جمیعا یمكن 

المساعدة لھموبناء البرامج  مساعدة الضحایا ووقف الإستقواء  (2005).  

:الحقیقة العاشرة  

المدارس مسؤولة عن حمایة الطلاب، إن التعلیم بفعالیة لا یتم إلا في بیئة یتوفر فیھا الأمن 

النفسي للطلبة، ویتطلب ھذا بیئة مدرسیة داعمة  للنمو والتعلم وخالیة من العنف والإستقواء 

یة الطلبة من الأخطار في حما من ھنا یبرز دور المدرسة الأساسو. والتعرض للخطر

لتوعیة من لوعلى جمیع إدارات المدارس وضع برامج . والمضایقات التي تھدد حیاتھم

(Bulling (ستراتیجیات للحد من الظاھرةالإ مناقشة ظاھرة الإستقواء ووضعخلال    

ویمكن من   .(Anti Bulling Rules)  أمریكا ھناك ما یسمى قوانین ضد الإستقواءففي  

تصمیم منھج دراسي للتوعیة یشتمل على محاضرات وورش عمل و مجلات حائط  خلالھا

وتوضیح للحقوق والوجبات وأھمیة احترام الجمیع على اختلاف قدراتھم وثقافتھم وتعلیمھم 

طرق المناقشة والحوار ومھارات فض النزاعات وتنمیة المھارات القیادیة وزیادة الإشراف 

.)2013علي موسى،محمد فرحان،(.لعلى الأطفال والتواصل مع الأھ  

:المشاركون في سلوك الإستقواء  

: یمكن تصنیف الأفراد المشتركین في سلوك الإستقواء إلى ثلاث فئات  

: المستقوون -1  

 

: الضحایا -2  
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: المتفرجون -3  

: وضح علي موسى ومحمد فرحان خصائص على الشكل الآتي  

المستقوون ؟  من ھم-1  

إلى خصائص التلامیذ المستقوین بأنھم مھیمنون على  )  Olweus,199 3( أشار أولیز   

ویرى الباحثون أن الرغبة . الآخرین ویحبون الشعور بالقوة ولكنھم ودودون مع أصدقائھم

في القوة ھي السبب في عملیة الإستقواء وھذه الرغبة تعززت من خلال الأفكار والشائعات 

المؤسسات الإعلامیة والأفلام التي قد تصور قدرات البطل  حول الإستقواء وأدوار

.ومھاراتھ العالیة  

ستیون ویرى ).   Robert,2005 (ومن سماتھم كذلك القسوة، ولدیھم أفكار لا عقلانیة   

المستقوین أن القوة ھي السمة الأبرز لدى الأطفال)   Stewin&Mah,2001 وماھى)   

.ھا ھي من صفاتھم والسیطرة والرغبة في القوة والظھور ب  

الخصائص التي تمیز المستقوین )   White  Lock,1997   (ودرس وایت لوك  

وكذلك الضحایاـ في المدرسة الأساسیةـ من خلال قائمة من الخصائص الشائعة عند 

ورھا الباحثون في جامعة أوھایو، حیث وجد أن َّخاصیة ط 70المستقوین، مكونة من 

وحدة المزاج، وقلة التعاطف مع الآخرین، وأن ھناك  خصائص المستقوین ھي السیطرة،

  .خاصیة اشتركوا بھا 19

ت الجنس اختلافا أن إلىالمشار إلیھا في )  Salmi vali,1996 ( ومیزت سالیمي فالي   
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في الإستقواء حیث یكون الذكور في أغلب الأحیان ھم مھمة في أدوار المشاركین 

دین فیھ لكن الإناث یلعبن باستمرار دور المتفرج المستقوین، أو المشجعین علیھ، أو المساع

.أو المدافع عن الضحیة  

الطفل المستقوي ھو الذي یضایق، أو یخیف، أو یھدد، أو یؤذي  في)2004(یصف فیلد 

 الآخرین الذین لا یتمتعون بنفس درجة القوة التي یتمتع بھا، وھو یخیف غیره من الأطفال 

وعادة ما . في المدرسة، ویجبرھم على فعل ما یرید بنبرتھ الصوتیة العالیة واستخدام التھدید

وھم یسیطرون على الضحیة من خلال . یستغل معظم الأطفال المستقوین خوف الضحیة

، أو في )القسم(عادة في المدرسة، في الصف الاعتداءویقع . حالة الخوف التي یضعونھ فیھا  

ساحة المدرسة، وفي أماكن البیع :كمجموعات مثل) التلامیذ(یھ الطلاب أي مكان یلتقي ف

  .والشراء، أو بالقرب من دورات المیاه، أو الممرات المنعزلة، أو غرف تبدیل الملابس

الطفل للمنزل، أو الملاعب أو في  عودةلإستقواء خارج المدرسة في طریق ویمكن أن یقع ا

).لسابقنفس المرجع ا(  .المواصلات العامة  

یكون ضعف في التعاطف مع الآخرین  ھل أن الطفل المستقويیمكن القول ظل ما سبق و

ن مشكلات عائلیة ویشاھدون إستقواء من قبل أفراد الأسرة الأب مثلا یستقوي على ناتج ع

. التصرف دون تفكیرما یدفعھم إلى ھذا الأم أو الأطفال ولدى البعض م  

: فیصنف الأطفال المستقوین إلى نوعین)  Pendley,2004 ( ما بندليك      

نفسھ ولدیھ وھو غیر مسطر على)    Proactive (المحرض النوع الأول المستقوي -1  

.مشاعر داخلیة تدفعھ للإستقواء وغیر متعاطف مع الضحایا  

ویتمیز بأنھ عاطفي ومندفع ویرى تھدیدات من ) :  Reactive :( التفاعلي: النوع الثاني -2

 الآخرین غیر حقیقیة  وغیر مقصودة منھم یترجمھا كاستفزازات ویشعر بأن إستقواء  
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یجب : مبرر ولدى المستقوین مجموعة من الأفكار والمعتقدات التي تدفعھم للإستقواء مثل

 ت بشكلأن أظھر مسیطرا على الجمیع، وعلى الجمیع أن یھابني ویخشاني حتى تراني البنا

).نفس المرجع السابق(  أفضل  

(John,2006) مجموعة من النماذج مجموعة من النماذج النمطیة في   ویعرض جون   

:الإستقواء  

وھو في حالة مستقو أو معتد )  Serial Bulling ( الإستقواء الفردي :النموذج الأول -  

.بكثرة في المدارسواحد یقوم بإیذاء فرد أو مجموعة من الأفراد وھذا النمط موجود   

(Multiple Victimization ( الإستقواء الجماعي غیر المتجانس :النموذج الثاني -    

عندما یقوم أكثر من مستقو أو معتد بالإستقواء على الضحیة، وھو نوع حدیث من 

.الإستقواء  

وھذا النمط )  The familial pattern (الإستقواء الجماعي المتجانس  :النموذج الثالث -  

  .یتضمن مجموعة من الإستقواء على فرد أو مجموعة من الأفراد

من ھم الضحایا ؟  -2  

ھم أولئك الأطفال الذین یكافئون المستقوین مادیا أو عاطفیا عن طریق عدم الدفاع عن  

أنفسھم، أو إعطاء جزء من مصروفھم أو كلھ للمستقوین ویذعنون لطلبات المستقوین 

  بسھولة ومھاراتھم الاجتماعیة قلیلة وضعیفة ولا یستخدمون المرح، ولا یدخلون ولا    

وھم یتفادون بعض ). Sciarra,2004)  ینضمون في جماعات اجتماعیة أو صفیة  

 الأماكن ویغیبون عن المدرسة ومرافقتھا خاصة في حالة قلة الإشراف والمتابعة المدرسیة 

 والمیزة الأكبر أن المستقوین یرونھم ضعفاء جسمیا، ولدیھم عدد قلیل من الأصدقاء 
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 . (Wright,2004) 

العالیة، وسھولة إیقاع الأذى بھ، وھو یظھر ضیقھ وأن من سمات الطفل الضحیة الحساسیة 

كما أنھ في العادة قلق، وحذر، وخاضع، ومفتقر إلى الحزم، وأكثر . بمنتھى الوضوح

ویتسم بعض الأطفال بالخجل في الوقت الذي یعاني فیھ . ھدوءا، من غیره من الأطفال

شرة ولغة، جسد  وصوت، إن عین ووجھ، ب. البعض الآخر الافتقار إلى الكفاءة الاجتماعیة  

أي أنھا تكتشف على الملأ إحساسھ بالخوف . وكلما الطفل الضحیة تبدو وكأنھا شاشة تلفاز

وفي الكثیر من الأحیان نجد ھؤلاء الأطفال ولو لفترة قصیرة . والغضب والألم والعجز

). 2004فیلد(ینكرون حاجتھم للحصول على مساعدتھم أو قد یرفضون الفكرة كلیة   

فقد درس المستقوین وضحایاھم حیث تضمنت الدراسة   )  Sarzen,2002)  أما سارزن  

أظھرت الدراسة . والمصادر المتنوعة للأدب 2002وحتى  1996مراجعة للأدب من عام 

یحتاجون للإستقواء كي یظھروا بأنھم أقویاء، وأنھ لیس ھناك )  Bullies)  أن المستقوین  

. سبب واحد وراء كون الطفل مستقویا، لكن عوامل البیئة یمكن أن تطور سلوك الإستقواء  

كما أشارت النتائج إلى أن الأطفال في المرحلة المتوسطة ھم أكثر إستقواءا، وأن الشكل     

وفي المرتبة الثانیة الإستقواء الجسمي . )  Teasing)  الأكثر شیوعا للإستقواء ھو

وأظھرت الدراسة أن أكثر . عند الأولاد، والمقاطعة الاجتماعیة عند الإناثالاستفزاز 

. الأماكن استقواءا ھي الساحة المدرسیة والحافلة أثناء الطرق للمدرسة   

أن الأطفال الذین یعیشون في حالة خوف ھم ضحایا)  Levinson,2006 ( ویؤكد لیفنسون 

ونسبتھم . صحتھم النفسیة ولا یتعلمون بشكل مناسب وینعكس ذلك الشعور على  للإستقواء  

. من الطلبة ٪ 20- 15 من    
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قلة المھارات الاجتماعیة، : كما لاحظ علي موسى ومحمد فرحان في خصائص الضحایا في

.ولوم الذات على حل المشكلات التي تحصل معھم، والخوف من المدرسة  

كما أكدت الدراسة أن المستقوین یعانون من مشكلات عائلیة . خاصیة 21وإنھم اشتركوا في 

أكثر من الأطفال الآخرین، وأن آباءھم مشغولون عنھم وأن العائلة تتخذ قرارات نیابة عنھم 

وأن الذكور أكثر إستقواء من الإناث خاصة في الإستقواء . في كثیر من الأمور

التجاھل (ناث أكثر في الإستقواء الغیر المباشروأن الإ) . الضرب، الصفع، والركل(المباشر

)نفس المرجع السابق( ).  والسخریة والاستھزاء والإقصاء من المجموعة  

من ھم المتفرجون ؟  -3  

ھم الذین یشاھدون ولا یشاركون، ولدیھم شعور بالذنب بسبب فشلھم في التدخل، ولدیھم 

لا یعرفون (وشین في أغلب الأحیانخوف شدید، یطورون مشاعر بأنھم أقل قوة، یبدون مش

ولدیھم ضعف في الثقة بالنفس، واحترام ذات متدن، )  Sarzen,2002 (، )الخطأ   

(Dickerson,ویشعرون بأنھم لكي یكونوا أكثر أمنا أن لا یعملوا شیئا ویصنف دكریسون       

:المتفرجین إلى نوعین  (2005 

وھم یلاحظون ویشاھدون دون تدخل منھم،  :المتفرجون الرافضون للإستقواء -1

.ویفتقرون إلى الثقة بالنفس، ولدیھم خوف من یكونوا ضحایا مستقبلا، ولا یعرفون ما العمل  

وھم الذین یشاركون في الإستقواء بالھتاف أو  :المتفرجون المشاركون في للإستقواء -2

.لوم الضحیة، أو المشاركة الفعلیة  

جین یمكن أن یساھموا بإیجابیة في منع الإستقواء المدرسي بعد وما لا شك فیھ أن المتفر

.(Hazler&Carney,2002)  تدریبھم وتحسین مھاراتھم الاجتماعیة والشخصیة  

 .)نفس المرجع السابق( 
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  :أسباب وعوامل السلوك الإستقوائي
 Atkinson and(وفیما یتعلق بأسباب السلوك الإستقوائي فقد أكد أتكنسون وھورنباي 

Hornby.2002 ( على دور العوامل الفردیة إذ یوجد عدة دوافع للإستقواء فھو ببساطة

اع لحقوق الآخرین ومشاعرھم أو ھو عمل یقوم بھ الطفل عند شعوره رسلوك طائش غیر م

فبعض الأطفال المستقویین یعتقدون أن السلوك الإستقوائي ھو شيء . بالملل أو الضجر

 أو أن الضحیة كالمزاجیة، والخجل وضعف . یذائھم للآخرینعادي لكونھم لا یدركون مدى إ

المھارات الاجتماعیة وعدم وجود أصدقاء قد تجعل من الطفل الضحیة عرضة للسلوك 

  . الإستقوائي

أن الإستقواء شكل من السلوكات المتعلمة اجتماعیا، تعد ) Besag,1998( ویرى بیسج

والمستویات المرتفعة من العنف والنزاع الأسري، العوامل الأسریة مثل إھمال الرعایا 

وانعدام الضوابط السلوكیة، وقلة مراقبة سلوك الأطفال، والإشراف علیھم عوامل مؤثرة في 

  .السلوك الإستقوائي

، )Olweus,1994(وتؤكد الأبحاث أن عائلات الأطفال المستقویین ھي عائلات مفككة 

مكترثین بأطفالھم كما أن صورة الأب في ھذه البیوت فآباؤھم عدوانیون، ورافضون وغیر 

اجتماعیة  تنشئة ضعیفة، وتمیل الأم إلى أن تكون معزولة وربما أنھا تملك أسلوب

  ). Curtner-Smith 2000;Olweus,1978متساھلا

وقد یكون الآباء قد شرحوا لأبنائھم أن استخدام القوة وإذلال الآخرین ھي سلوكات وطرق 

وقد یكون التھذیب المستخدم مع ھؤلاء الأطفال غیر متسق . مل مع الآخرینمقبولة للتعا

)Carney and Merrell,2001 .( ویمیل الوالدان إلى استخدام القوة لضبط سلوك

وعقابھم جسدیا أو یأخذ شكل نوبات الغضب والھیجان ) Pellegrini,1998(أبنائھم 

ة زمنیة طویلة من حدوث السلوك غیر الانفعالي، وعادة تأتي أشكال ھذا العقاب بعد فتر

المقبول، أو یتم تجاھل سلوك الطفل كلیا، ونتیجة لذلك یتعلم الأطفال أن السلوك العدواني 

 . ھو وسیلة لتحقیق الغایات أو إشباع الحاجات
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أنھا داعمة وحساسة ومحبة، ) Smith,2000( عائلات الأطفال الضحایا فیرى سمیث اأم

ھذه العائلات إلى ھجوم فعلى الأرجح أن یجدوا صعوبة في  لذا عندما یتعرض أطفال

  .التوافق أو التكیف عند مواجھتھم للاعتداءات أو حینما یعاملون بطریقة غیر عادلة

ویأتي الأطفال الضحایا عموما من عائلات تبالغ في حمایة أطفالھا لكونھا تدرك أن أطفالھا 

في تعلیم أطفالھم المھارات المناسبة لحل  قلقون غیر آمنین، ونتیجة لذلك یفشل الوالدان

  ویعتقد كثیر من الباحثین أن )  Mc Namara and Mc Namara  ,1997(الصراع 

میل ھذه العائلات لحمایة أطفالھا یكون سببا في السلوك الإستقوائي ونتیجة لھ في الوقت 

  ) .Olweus,1993(نفسھ 

بیوت مفككة، ویصف ھؤلاء الأطفال والدیھم أخیرا یأتي الأطفال المستقوون، الضحایا من 

 Bowers, Smith and(وأحیانا بالإساءة ) الحمایة الزائدة والإھمال(دائما بعدم الاتساق 

Binney,1994 .( أنھم یفتقرون إلى مھارات الإدارات الو الدیة كما

)Pellegrini,1998 (  ویستخدمون استراتیجیات القوة والحزم في ضبط سلوك أطفالھم

)Pellegrini,1998 .( ،ونتیجة لذلك یتعلم الأطفال في ھذه البیوت السلوكات العدائیة

 Bowers et(وینظرون إلى العالم بوصفھ مكانا خطر ومعاد لا یمكن الوثوق بھ 

al,1994. (  

أن لعوامل المجتمع المحلي دورا في تحفیز السلوك الإستقوائي  ویقول أتكنسون وھورمبي

   .العنف، واختلاف الطبقة الاجتماعیة الاقتصادیة في الأسرةمثل الاتجاھات نحو 

  :ومن الأسباب أو العوامل المدرسیة
وتشمل السیاسة التربویة ، وثقافة المدرسة، والمحیط المادي، والرفاق في المدرسة، ودور 

فالعنف الذي یمارسھ المعلم المعلم وعلاقتھ بالطالب والعقاب، وغیاب اللجان المختصة، 

الطلبة مھما كان نوعھ ، لن یقف عند حدود إذعان الطالب لھ سمعا وطاعة، فلا بد أن على 

یدرك أن الإذعان الظاھري مؤقت یحمل بین طیاتھ كراھیة ، وینتشر لیكون رأیا عاما 

والمدرسة، ومن المحتمل أن یصل إلى درجة التنمر المضاد،  مضادا لھ بین طلبة الصف  
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ر، وقد تكون الممارسات الاستفزازیة الخاطئة من بعض سواء المباشر أو غیر المباش

السلبي لجماعة الرفاق، والمزاج یر المعلمین، وضعف التحصیل الدراسي للطالب ، والتأث

السویة ، وضعف العلاقة  والاستھتار من قبل الطلبة ، والخصائص الشخصیة والنفسیة غیر

معیشیة للطالب، وضعف شخصیة المدرسة والأھل ، والظروف والعوامل الأسریة وال بین

  المعلم، أو أسلوبھ الدكتاتوري ، والتمییز بین الطلبة، وعدم إلمام المعلم بالمادة الدراسیة ، 

 الشھري،. ( كل ھذه عوامل قد تساعد على تقویة وإظھار سلوك التنمر من قبل بعض الطلبة

  ).2003 ؛ عویدات وحمدي،1997

ت المفاجئة داخل المدرسة ، والإحباط والكبت والقمع كما أن العلاقات المتوترة والتغیرا

الأنظمة المدرسیة وتعلیماتھا،ومبنى   للطلبة ، والمناخ التربوي الذي یتمثل في عدم وضوح

التدریس غیر الفعال، كل ھذه عوامل قد  وأسلوبالمدرسة، واكتظاظ الصفوف بالطلاب، 

، ما یدفعھم للقیام بمشكلات سلوكیة یظھر بعضھا على شكل تنمر، ولا  الإحباطتؤدي إلى 

ننسى ھنا في ھذا المقام أن نتحدث عن جماعة الرفاق والتي قد تؤدي أدوارا متعددة على 

، أو تعزیزه ، فقد تقوي بعض الأطفال على غیرھم )أي الإستقوائي( لتنمرياإثارة السلوك 

لأقران، ومن أجل كسب الشعبیة، وھذا یظھر جلیا في من الأطفال استجابة لضغط جماعة ا

قدراتھ من خلال جماعة مرحلة المراھقة، حیث یعتمد المراھق في تقدیره لذاتھ ، وإظھار 

علي محمد وموسى (عن  من الأقران التي تلعب دورا كبیرا في النمو الاجتماعي للمراھق

   ).2013فرحان

فیما  الباحثین، فأسباب الإستقواء نلخصھا التي وضحت من طرف مجمل ھذه الأسبابومن 

  :یلي

  .عدم وعي التلامیذ بخطورة السلوك وعواقبھ تجاه الآخر -

  .السلوكات السالبة المكتسبة من الأسرة -

  .الرعایة المفرطة للأھل على أبنائھم -

  . التحصیل المدرسي -

 .ضعف العلاقة بین المدرسة و الأولیاء   -
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ھنا یكون التلمیذ مستقوي و ضحیة في نفس الوقت، ففي توفر ( الظروف المعیشیة للتلمیذ -

مباشر ویكون من طرف الناقص معیشیا، أما الإستقواء الغیر  إستقواءالمعیشة یكون 

 ).المباشر فیكون ناجم من طرف التلمیذ المتوفر في الظروف المعیشیة
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  : خلاصة

  
 الباحثین لم یتمكنوا من أنحجم المشكلة بالرغم من  أن نستنتج خلاصة على ھذا الفصل،

نقول أن  في مجتمعنا الخاص تبین حجم ھذه الظاھرة إحصائیة الوصول إلى دراسات

ننا لا نستطیع عزل أالسلوك الإستقوائي ھو سلوك عدائي یزید انتشارا في مجتمعنا، إذ 

تھا وذلك عن طریق المتابعة أطفالنا عن مشكلات الحیاة لكننا نستطیع أن نعدھم لمواجھ

لتذكیر الدقیقة لھم وتعلیمھم أساسیات التعامل مع من حولھم حتى یسود العدل في مجتمعنا ول

دائما بعدم الخوف والثقة بالنفس، لأن ھذا السلوك لا یمكن القضاء علیھ تماما إنما یمكن 

  التقلیل من نسبتھ، 

یل على عدم الوعي، إذ أن مشكلة فالتلمیذ ھو المستقوي والضحیة في نفس الوقت دل

  .الإستقواء ظاھرة سلوكیة سالبة 
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  :الدراسة الاستطلاعیة: الجزء الأول

تعد الدراسة الاستطلاعیة خطوة منھجیة غایة في الأھمیة، یھدف الباحث من ورائھا  :تمھید

إلى الوقوف على بعض الأخطاء والھفوات التي قد تؤثر على مصداقیة وموضوعیة الدراسة 

  . ونتائجھا، ثم ضبطھا ، فعزلھا وقت إجراء الدراسة الأساسیة

  :ومن ھذه الأھداف: أھداف الدراسة-1

  .في ھذه الدراسة  ةالمطبق المقاییسدق وثبات التأكد من ص-

  .العینة حتى تكون ممثلة للمجتمع الأصلي  اختیارحسن -

  .اكتساب خبرة التطبیق-

  :أدوات الدراسة-2

  :مناخ المدرسيمقیاس ال-2-1

 :تقدیم المقیاس- أ

الصافي، كلیة ھو مقیاس موجھ للمرحلة الإعدادیة و الثانویة من إعداد الدكتور عبد االله بن طھ 

التربیة لجامعة الملك خالد بالسعودیة، وھو مقیاس مقنن في البیئة السعودیة، ولقد اعتمد إعداده 

  :على المقاییس العربیة

، ومقیاس البیئة المدرسیة لـ عبد )1983(مقیاس المناخ المدرسي، من إعداد نعیمة بدر یونس 

واستبیان ) 1989(بد الھادي السید عبدو ، ومقیاس البیئة المدرسیة لـ غ)1988(الصبور منصور

، )1992(، ومقیاس المناخ المدرسي لـ أشرف القادر)1991(المناخ المدرسي لـ ھشام مخیمر 

  ) .1994(ومقیاس المناخ المدرسي لـ ناشتوي 

  :مكونات المقیاس-ب
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  : ، وقد عمد الباحث إلى تقسیمھ إلى بعدین أساسین ھمافقرة )47(یتكون المقیاس من مجموع

  .فقرة 24بعد یقیس المناخ المدرسي المفتوح، وعددھا  -أ

  : فقرة، كما ھو مبین في الجدول أدناه  23بعد یقیس المناخ المدرسي المغلق، وعددھا  -ب

  :یوضح أبعاد مقیاس المناخ المدرسي وفقراتھ) 01( رقمجدول 

  المناخ المدرسي المغلق   المناخ المدرسي المفتوح 

1-3-4-5-7-8-9-18-20-21-22-23 -30-

33-34 -35-36-37-38 -40-41-43-44 -

46.  

2-6-10-11-12-13-14-15 -16-17-19-

24-25 -26-27-28-29 -31-32-39-42 -

45-47.  

  

  :الخصائص السیكومتریة للمقیاس- ج

عة وجیدة، حیث استخدم فیھا الباحث أربعة سیكومتریة مرتفالخصائص الوھو مقیاس یتمتع ب

 صدق المحكمین، الصدق الظاھري، الصدق المرتبط بالمحك: أنواع من الصدق وھي كالآتي

حیث كانت و صدق المقارنة الطرفیة  )0.001(وھو دال عند مستوى )-0.77(بمعامل ارتباط

أما فیما یخص ثبات المقیاس فقد استخدم ثلاثة طرق  .0.01عند مستوى ) 8.31(قیمة ت 

وھو ) 0.78(، حیث بلغ معامل الارتباط بین التطبیقین قیمة قدرھاالاختبارطریقة إعادة (منھا

معادلة ألفا (، والطریقة الثانیة باستخدام)0.01(دال عند مستوى الدلالة  الثبات معامل

، والطریقة )0.01(ل عند مستوى الدلالةودا) 0.74(حیث وجد معامل ألفا یساوي) كرومباخ

 الاتساقالثبات الداخلي،  إیجادحیث أسفرت النتائج على  الثالثة ھي طریقة الاتساق الداخلي

معامل الارتباط بین درجات أفراد العینة في كل فقرة على حدة الداخلي عن طریق إیجاد 

 .ودرجاتھم الكلیة على المقیاس
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  :الاستقواءمقیاس -2-2

 :یم المقیاستقد- أ

للأطفال والمراھقین من تطویر أبو غزال في دراسة الإستقواء وعلاقتھ موجھ وھو مقیاس 

  . ) معاویة أبو غزال (بالشعور بالوحدة والدعم الاجتماعي  

   :بناء المقیاس

قام الباحث بتطویر مقیاس لسلوك الإستقواء للأطفال والمراھقین بعد اطلاعھ على عدد من 

 -مقیاس السلوك الإستقوائي: المقاییس المھتمة بسلوك الإستقواء لدى طلبة المدارس وھي

bulling Behaviour Scale   المطور من قبل أوستین وجوزیف )Austin and 

Joseph1996 (عدل للإستقواء والوقوع ضحیة الإستقواء ومقیاس أولویس الم

Bulling/Victim Questionnaire Revised Olweus ،)(Olwues1996 .  

  :مكونات المقیاس

  :أبعاد أساسیة ھما) 4(وقد عمد الباحث إلى تقسیمھ إلى فقرة،  ) 34(یتكون المقیاس من 

  .الإستقواء الاجتماعي، الإستقواء الجسمي، الإستقواء اللفظي والإستقواء على الممتلكات 

  :الخصائص السیكومتریة للمقیاس

سیكومتریة مرتفعة وجیدة، حیث استخدم فیھا الباحث أربعة الخصائص الوھو مقیاس یتمتع ب

  صدق المحكمین، الصدق الظاھري: أنواع من الصدق وھي كالآتي

فقرة ) 34(، المكون من )2009(الإستقوائي لأبي غزال السلوكاستخدم في الدراسة مقیاس 

الإستقواء الاجتماعي، : العاملي وھيتحلیل الموزعة على أربعة أشكال للإستقواء بعد إجراء 

 متلكات، إذ یتمتع المقیاس لدرجاتالإستقواء الجسمي، الإستقواء اللفظي والإستقواء على الم

 ) 0.92(اق الداخلي للمقیاس ككل الصدق و الثبات، حیث بلغ معامل الاتس عالیة من
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) 0.88(وللإستقواء اللفظي) 0.87(وللإستقواء الجسمي) 0.83(للإستقواء الاجتماعي و

  ) .0.81(وللإستقواء على الممتلكات 

محكمین من المختصین ) 5(وللتحقق من الصدق الظاھري قام الباحث بعرض المقیاس على 

علم النفس التربوي بجامعة الیرموك، إذ طلب منھم بیان مدى انتماء الفقرة للبعد الذي في 

تنتمي إلیھ، ومدى وضوح الفقرات، ومدى سلامة الصیاغة اللغویة للفقرة، ومدى مناسبة 

  كمعیار لقبول الفقرة، وبناء ھذا ) 0.80(المقیاس لعینة الدراسة، واعتمد الباحث نسبة اتفاق

 بالإستقواءفقرات تتعلق  4فقرات من ضمنھا ) 6(ا لآراء المحكمین تم حذف المعیار ووفق

  .فقرة)34(الجنسي  لیصبح المقیاس مكون من 

  یبین أبعاد مقیاس سلوك الإستقواء) 2(جدول رقم 

  إتلاف الممتلكات  الإستقواء اللفظي  الإستقواء الاجتماعي   الإستقواء الجسمي

3-5 -16-17-21 -

27-29 -31-32.  

1-2 -4-8-14-15-

18-19 -23-25-

33.  

7-9 -10-11-12 -

22-26 -34.  

6-13 -20-24-28 -

30.  

  

  :تجریب الأدوات على عینة استطلاعیة-3

، من بثانویة  حیرش محمد  بوھرانیدرسون  تلمیذ وتلمیذة) 25(تتمثل عینة الدراسة الاستطلاعیة في 

  :یلي على ماولقد تم اختیار ھذه العینة بناءا مستویات التعلیم الثانوي 

  .المستعدین منھم للتجاوب معنا طواعیةبالاعتماد على  قصدیھبطریقة الطلبة اختیار عینة من -

 :یلي تتمیز عینة الدراسة الاستطلاعیة بما  :خصائص عینة الدراسة الاستطلاعیة
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  یوضح جنس عینة الدراسة الاستطلاعیة) 3(جدول رقم 

  

       

  

  

) 13(یبین الجدول السابق جنس عینة الدراسة الاستطلاعیة، حیث تتشكل ھذه الأخیرة من

  .من مختلف مستویات التعلیم الثانوي إناث) 12(ذكور، و

  :توزیع العینة حسب العمر الزمني

  یبین العمر الزمني للعینة) 4(جدول رقم 

  المجموع   إناث  ذكور  السن

 15-17  2  9  11  

18 -21  11  3  14  

  25  12  13  المجموع

  

لدى الجنسین اكبر ) سنة 17-15(یتضح من خلال الجدول أن الفئة العمریة التي تتراوح بین  

  ).سنة 21-18(من الفئة العمریة التي تتراوح بین 

  :صدق وثبات أدوات الدراسة-4

 :مناخ المدرسصدق وثبات مقیاس ال-4-1

:صدق المحكمین  

محكمین من درجات علمیة مختلفة تتراوح من أستاذ التعلیم  3المقیاسین على تم عرض 

 العالي، إلى أستاذ محاضر، لقیاس الصدق الظاھري أو ما یعرف بصدق المحكمین، اتخذنا ھذه

  العدد  الجنس

  13  ذكور

  12  إناث

  25  المجموع
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الوسیلة لإعادة قیاس صدق المقیاس في المجتمع الخاص بنا، حیث قمنا بعرضھ على أساتذة  

تحدید مدى صلاحیات المقیاس من حیث الصیاغة، أو اقتراح ما من جامعة وھران، من أجل   

ھو ملائم بدیلا للفقرات التي تحتاج إلى تعدیل والجدول التالي یوضح الأساتذة المحكمین 

: ودرجاتھم العلمیة  

یوضح أسماء الأساتذة المحكمین) 5(جدول رقم   

 الأساتذة المحكمون الجامعة                    
وھرانجامعة  د ماحي ابراھیم.أ   

د أمحمد  تیغزة .أ جامعة وھران  
ھامل منصور. د جامعة وھران  

 

وقد أسفر التحكیم على قبول مقیاس سلوك الإستقواء كاملا وقبول مقیاس المناخ المدرسي لكن 
:یوجد تعدیل في بعض الفقرات الخاصة بالمناخ المدرسي وھي كالتالي  

الأولى والمعدلة لفقرات مقیاس المناخ المدرسيیوضح الصیاغة ) 6(جدول رقم   

 الفقرة الصیاغة الأولى الصیاغة المعدلة
أكره المدرسة التي أدرس بھا    10 أشعر بكراھیة المدرسة  

. معظم المعلمین أكفاء معظم المعلمین أكفاء ومكسب لجمیع  
.الطلاب  

20 

 

:  وقد غیرت بعض المصطلحات للتلاؤم مع تلامیذ التعلیم الثانوي مثل  

.مستشار التوجیھ ←المرشد الطلابي    

.الثانویة  ←المدرسة   

  .التلامیذ  ←الطلاب 

معامل ( ، ولقد تم اعتماد فقرة بالبعد والذي یوضح علاقة كل  :صدق الاتساق الداخلي- أ

 :ھو مبین في الجدول التالي، فدلت النتائج كما لتوضیح ھذا الاتساق) بیرسون

 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


الإجراءات المنھجیة للدراسة :الفصل الرابع  
 

 
69 

 

  یوضح صدق الاتساق الداخلي لبعد المناخ المفتوح) 7(جدول رقم 

  ارتباط الفقرة بالبعد  العبارات  الفقرة

  0.06  .أحب ثانویتي لأن بھا أشیاء كثیرة ممتعة  1

  **0.56  .أمیل إلى الاشتراك مع بعض زملائي في عمل نشاط مدرسي  2

  *0.50  .الثانویة مكان ممتاز لتكوین صداقات  3

  0.02  .یھتم معظم الأساتذة بإجراء مسابقات علمیة  بین التلامیذ  4

  **0.64  .شيء لطیف جدا أن أحضر إلى الثانویة كل یوم  5

 0.42*  .أشعر بالانسجام وأنا مع أصدقائي  6

**0.56  .اشعر بأمانة الأساتذة وإخلاصھم في العمل الدراسي  7  

*0.42  .أحب أن یكون لي دور فعال بین زملائي في الثانویة  8  

**0.57  .معظم الأساتذة أكفاء ومكسب لجمیع التلامیذ   9  

**0.58  .عندما یأتي تلمیذ جدید، نحاول أن نجعلھ سعیدا  10  

  **0.65  .دائما أفتخر أمام زملائي بأني ملتحق بھذه الثانویة  11

  **0.58  .رحلة علمیة وثقافیةأحب الخروج مع الأساتذة في   12

  **0.71 .أحب التعاون مع زملائي في عمل مشروعات بالمدرسة  13

*0.47 .أفضل أن أكون قریبا من زملائي في المدرسة  14  

*0.42 .مدرستي ممتعة و جمیلة  15  

 0.12 .یعتبرني معظم المعلمین صدیقا لھم   16

 0.36 .أفضل استذكار دروسي مع مجموعة من الزملاء  17

 0.38 .یشجعنا معظم المعلمین من استذكار دروسنا  18

**0.53 .أشعر أنني شخص مھم وأنا بین زملائي  19  

معظم المعلمین في ھذه المدرسة محبوبون ومن الممكن التحدث معھم في   20
 .أي وقت

0.66**  

  **0.54 .غالبا ما یسود الحب و الألفة و التعاون بین الطلاب في المدرسة   21

  *0.49  .یشجعنا المعلمون على القیام بأعمال تخدم البیئة المحلیة  22

  *0.44  .عندما تواجھني مشكلة یساعدني زملائي على حلھا   23

  0.22  .معظم المعلمین یتحدثون عن مشاكلھم الخاصة  24
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: كالآتي) 11(وعددھا  نلاحظ من خلال الجدول بأن الفقرات التالیة

، وأن )0.01(،كانت دالة عند مستوى الدلالة)،2،5،7،9،10،11،12،13،19،20،21(

، كانت دالة عند مستوى )3،6،8،14،15،22،23: (كالآتي) 7(الفقرات التالیة وعددھا

لم تكن دالة ) 1،4،16،17،18،24:(وھي كالآتي)6(، أما باقي الفقرات وعددھا )0.05(الدلالة

  .فقرة) 18(وى على فتم حذفھا وأصبح المقیاس یحت

 ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :بعد المناخ المفتوحثبات -ب

  :یلي حیث أسفرت النتائج على ماوسبیرمان براون، 

  یوضح معامل الثبات بعد المناخ المفتوح) 8(جدول رقم 

  معامل الثبات  الطریقة المتبعة  المتغیر

  0.82  كرومباخألفا   المناخ المفتوح 

  0.79  سبیرمان براون

  

یتضح من خلال الجدول بأن معامل الثبات جاء بدرجة معقولة ومقبولة إحصائیا، وعلیھ یمكن 

  .الاطمئنان على صحة ما وضع لقیاسھ

  :بعد مناخ المغلقصدق وثبات -4-2

معامل ( ، ولقد تم اعتماد فقرة بالبعدوالذي یوضح علاقة كل  :صدق الاتساق الداخلي- أ

  :، فدلت النتائج كما ھو مبین في الجدول التاليلتوضیح ھذا الاتساق) بیرسون
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  لبعد المناخ المغلقیوضح صدق الاتساق الداخلي ) 9(جدول رقم 

  بالبعدارتباط الفقرة   العبارات  الفقرة

  0.27  .أشعر أن معظم الأساتذة لا یتقبلونني   1

  0.31  .تغیبت عن الثانویةل عني أحد من زملائي إذا أسیلا   2

  *0.46 .أشعر بكراھیة الثانویة  3

  *0.42 .لا یثق بي معظم الأساتذة   4

  *0.47 .أشعر بالضیق إذا طلب مني أحد الزملاء المساعدة  5

**0.70 .لا أجد تشجیعا من الثانویة لإظھار مواھبي وقدراتي الخاصة  6  

 0.04 .التصرفیقوم المعلم بطرد التلمیذ الذي یخطئ   7

 0.30 .أشعر بین زملائي بأنني شخص غیر مرغوب فیھ  8

**0.55 .ثانویتنا ضیقة و لا نستطیع أن نمارس النشاط المدرسي بھا   9  

*0.45 .یشدد المعلم على الواجب المدرسي ولا یقتنع بأي مبرر  10  

  **0.64  .أعتقد أن مكتبة الثانویة لیس لھا فائدة  11

  0.22 .زملائي في الفصللا أحب معظم   12

  0.39 .مدیر الثانویة متشدد وصارم جدا في تعاملھ مع التلامیذ  13

 0.36 .أشعر أن بعض الأساتذة یتحیزون لبعض التلامیذ  14

 0.03 .یضایقني زملائي بالثانویة  15

**0.54 .أشعر بكراھیة مستشار التوجیھ لمعظم التلامیذ  16  

*0.50 .یھتمون بمصلحة التلمیذأشعر أن بعض الأساتذة لا   17  

*0.49 .لا أحب الثانویة لأن الأعمال التي تطلب مني بھا كثیرة  18  

 0.34 .أشعر أن معظم التلامیذ لا یستطیعون تقدیر ظروفي الخاصة  19

  0.29  .لا أحب الذھاب إلى الثانویة  20

  **0.60  .تبدو ثانویتي غیر نظیفة  21

  0.35  .ثانویتي مزدحمة بالتلامیذ  22

  0.32 .لا یحب بعض التلامیذ في ھذا الفصل  23
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كانت ) 6،9،11،16،21: (كالآتي) 5(نلاحظ من خلال الجدول بأن الفقرات التالیة وعددھا 

، وأن الفقرات التالیة وعددھا )0.01(دالة عند مستوى الدلالة 

باقي الفقرات ، أما )0.05(، كانت دالة عند مستوى الدلالة)3،4،5،10،17،18:(كالآتي)6(

وعلیھ )  1،2،7،8،12،13،14،15،19،20،22،23:(لم تكن دالة وھي كالآتي) 12(وعددھا

  .فقرة تقیسھ) 12(تم حذفھا فأصبح المقیاس یتكون من 

وسبیرمان  ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :بعد المناخ المغلقثبات -ب

  :یلي حیث أسفرت النتائج على مابراون، 

  یوضح معامل الثبات بعد المناخ المغلق) 10(جدول رقم 

  معامل الثبات  الطریقة المتبعة  المتغیر

  0.77  ألفا كرومباخ  بعد المناخ المغلق

  0.68  سبیرمان براون

  

یتضح من خلال الجدول بأن معامل الثبات جاء بدرجة معقولة ومقبولة إحصائیا، وعلیھ یمكن 

  .وضع لقیاسھالاطمئنان على صحة ما 

  :ستقواءصدق وثبات مقیاس الا- 4-3

، ولقد تم فقرة بالبعد والذي یوضح علاقة كل  :للبعد الجسمي صدق الاتساق الداخلي-4-3-1

  :، فدلت النتائج كما ھو مبین في الجدول التاليلتوضیح ھذا الاتساق) معامل بیرسون( اعتماد 
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  للبعد الجسميیوضح صدق الاتساق الداخلي ) 11(جدول رقم 

  ارتباط الفقرة بالبعد  العبارات  الفقرة

  **0.69  .قرصت أحد التلامیذ وشددت شعره مسببا لھ بالألم والضیق  1

  **0.67  . افتعلت أسبابا للتشاجر مع أحد التلامیذ الأقل قوة مني وضربتھ  2

لویت ذراع أحد التلامیذ أو حشرتھ في مكان ضیق كزاویة القسم مثلا أو   3

  .المقعدتحت 

0.59**  

  **0.60  .الخ...ھاجمت أحد التلامیذ وضربتھ بأدوات مثل العصا، الكرسي، القلم  4

  **0.73  .صفعت أحد التلامیذ وضربتھ بیدي  5

 0.34  .دفعت أحد التلامیذ وجلس في مكانھ   6

**0.67  .ضربت أحد التلامیذ بقدمي أو عرقلتھ عندما مر أمامي   7  

**0.73  .التلامیذ وأخذت دوره بالقوة في أماكن الشراءوقفت أمام أحد   8  

**0.77  .القیت أحد التلامیذ على الأرض وجلس فوقھ  9  

ما عدا الفقرة  0.01نلاحظ من خلال الجدول بأن كل الفقرات دالة على عند مستوى الدلالة 

  .فقرات) 8(لم تكن دالة، وعلیھ تم حذفھا فأصبح البعد یحتوي على ) 6(

وسبیرمان  ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :البعد الجسميثبات -ب

 :یلي حیث أسفرت النتائج على مابراون، 

  

  یوضح معامل الثبات البعد الجسمي) 12(جدول رقم 

  معامل الثبات  الطریقة المتبعة  المتغیر

  0.84  ألفا كرومباخ  البعد الجسمي

  0.68  سبیرمان براون
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( ، ولقد تم اعتماد فقرة بالبعد والذي یوضح علاقة كل  :صدق وثبات البعد الاجتماعي-2- 4-3

  :، فدلت النتائج كما ھو مبین في الجدول التاليلتوضیح ھذا الاتساق) معامل بیرسون

  للبعد الاجتماعيیوضح صدق الاتساق الداخلي ) 13(جدول رقم 

  ارتباط الفقرة بالبعد  العبارات  الفقرة

.رفضت عمدا رغبة أحد التلامیذ بمصادقتي  1  0.67**  

.تجاھلت احد التلامیذ عمدا  2  0.26  

اتھمت أحد التلامیذ بأعمال لم یرتكبھا وجعلت الآخرین   3

  یكرھونھ

0.61**  

  *0.49  .لم أختر أحد التلامیذ للعب معي ومع أصدقائي  4

.أشعلت الفتن بین التلامیذ بتشجیعھم على المشاجرات   5  0.86**  

طردت أحد التلامیذ من المجموعة التي ألعب فیھا أو التي أكون   6
.متواجدا معھا  

0.75**  

.نشرت الإشاعات والأكاذیب عن بعض التلامیذ   7  0.57**  

.ابتعدت عمدا عن أحد التلامیذ  8  0.42*  

.حرضت بعض التلامیذ على تلامیذ آخرین  9  0.65**  

.عمدا حدیثھقاطعت عمدا أحد التلامیذ   10  0.50**  

.لم أصغ عمدا إلى أحد التلامیذ أثناء حدیثھ  11  0.42*  

  

دالة على عند ) 1،3،5،6،7،9،10:(وھي كالآتي)7(نلاحظ من خلال الجدول بأن الفقرات 

  الدلالةكانت دالة عند مستوى  )4،8،11:(المتمثلة في) 3(و الفقرات 0.01مستوى الدلالة 

) 10(لم تكن دالة، وعلیھ تم حذفھا فأصبح البعد یحتوي على ) 2(أما الفقرة رقم ) 0.05( 

  .فقرات
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وسبیرمان  ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :جتماعيثبات البعد الا-ب

  :حیث أسفرت النتائج على مایليبراون، 

  یوضح معامل الثبات البعد الاجتماعي) 14(جدول رقم 

  معامل الثبات  المتبعةالطریقة   المتغیر

  0.79  ألفا كرومباخ  البعد الأجتماعي

  0.74  سبیرمان براون

  

( ، ولقد تم اعتماد فقرة بالبعد والذي یوضح علاقة كل  :صدق وثبات البعد اللفظي-3- 4-3

  :، فدلت النتائج كما ھو مبین في الجدول التاليلتوضیح ھذا الاتساق) معامل بیرسون

  للبعد اللفظيیوضح صدق الاتساق الداخلي ) 15(جدول رقم 

  ارتباط الفقرة بالبعد  العبارات  الفقرة

  **0.70  .نظرت إلى أحد التلامیذ عمدا نظرة استھزاء و سخریة  1

.نظرت إلى أحد التلامیذ نظرات غاضبة لتخویفھ  2  0.49*  

.سبیت أحد التلامیذ بألفاظ بذیئة  3  0.75**  

علامات أحد التلامیذ، أو قدرتھ أصدرت تعلیقات مزعجة عن   4
.على القراءة و الكتابة  

0.72**  

أصدرت تعلیقات مزعجة عن السمات الجسمیة و المظھر العام   5
. الخ...لدى أحد التلامیذ مثل طولھ وزنھ  

0.72**  

.جعلت أحد التلامیذ أضحوكة أمام الآخرین  6  0.68**  

.أطلقت على أحد التلامیذ ألقاب بذیئة  7  0.46*  

.كشفت عمدا الأسرار الشخصیة لأحد التلامیذ  8  0.48*  
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و  0.01دالة على عند مستوى الدلالة ) ) 1،3،4،5،6(:نلاحظ في الجدول أن الفقرات التالیة

ولم تحذف ولا فقرة . 0.05(كانت دالة عند مستوى الدلالة )2،7،8:(المتمثلة في) 3(الفقرات

  .فقرات) 8(وبفي البعد یحتوي على 

وسبیرمان  ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :لفظيثبات البعد ال-ب

  :حیث أسفرت النتائج على مایليبراون، 

  

  یوضح معامل الثبات البعد اللفظي) 16(جدول رقم 

  معامل الثبات  الطریقة المتبعة  المتغیر

  0.78  ألفا كرومباخ  البعد اللفظي

  0.63  سبیرمان براون

  

، ولقد تم فقرة بالبعد والذي یوضح علاقة كل  :صدق وثبات بعد إتلاف الممتلكات-4- 4-3

  :، فدلت النتائج كما ھو مبین في الجدول التاليلتوضیح ھذا الاتساق) معامل بیرسون( اعتماد 

  لبعد إتلاف الممتلكاتیوضح صدق الاتساق الداخلي ) 17(جدول رقم 

  بالبعدارتباط الفقرة   العبارات  الفقرة

. قمت عمدا بإتلاف وتخریب أشیاء تخص أحد التلامیذ  1  0.73**  

.سرقت أشیاء خاصة بأحد التلامیذ عمدا  2  0.67**  

استخدمت القوة أو التھدید بالقوة ضد أحد التلامیذ لأخذ نقوده أو   3
.أي شيء یخصھ  

0.76**  

.أخفیت عمدا أشیاء خاصة بأحد التلامیذ  4  0.51**  

.أحد التلامیذ و أخذت نقودهاحتلت على   5  0.83**  

.رفضت إرجاع بعض الأشیاء التي استلفتھا من أحد التلامیذ  6  0.83**  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


الإجراءات المنھجیة للدراسة :الفصل الرابع  
 

 
77 

 

  

ولم تحذف  0.01كانت دالة عند مستوى الدلالة) 6(نلاحظ في  ھذا الجدول أن كل الفقرات 

  .فقرات) 6(أي فقرة، وبقي البعد یحتوي على 

 ألفا كرومباخ طریقتي باستخدام ولقد تم حساب الثبات  :بعد إتلاف الممتلكاتثبات -ب

 :یلي حیث أسفرت النتائج على ماوسبیرمان براون، 

  

  یوضح معامل الثبات لبعد إتلاف الممتلكات) 18(جدول رقم 

معامل   الطریقة المتبعة  المتغیر
  الثبات

  0.82  ألفا كرومباخ  بعد إتلاف الممتلكات

  0.69  سبیرمان براون

  

  :الدراسة الأساسیة: الثانيالجزء 

بعد الانتھاء من إجراء الدراسة الاستطلاعیة وتحقیق الأھداف المرجوة، بادرنا بإجراء الدراسة 

مقیاس المناخ المدرسي ومقیاس (الدراسة المتمثلة في  تالأساسیة من خلال تطبیق أدوا

ھذا الجزء شرح  ، ولتوضیح إجراءات الدراسة الأساسیة، سوف یتم في)السلوك الإستقوائي

الدراسة وكیفیة التطبیق  واتا لأدطریقة اختیار العینة وخصائصھا، ثم إعطاء وصفا دقیق

  .صحیحتوال

 :طریقة اختیار العینة الأساسیة وخصائصھا- 2-1
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من مستویات  تلامیذ التعلیم الثانوي یتمثل المجتمع الذي اتخذناه مجالا بشریا لدراستنا من 

أنھا الفئة المستھدفة  بناءا على لعینةولقد تم تحدید ھذه اثانویات مختلفة ،  منو التعلیم مختلفة

   .  لھذه الدراسة، ومعرفتھا بمجریات الثانویة بین التلامیذ 

جل ، حیث حدد عدد العینة تجاوبھم معنا طواعیةوذلك في حدود  عشوائیة تم اختیارھم بطریقة

  ).248(بـ المعنیة الثانویات 

 :الدراسة منھج- 2-2
الاستدلالي لتحلیل معطیات الدراسة إحصائیا، باعتبار انھ المنھج  الوصفي المنھج لقد تم إتباع

 .ملائم لطبیعة ھذه الدراسةال

  :یلي تتمیز عینة الدراسة الأساسیة بما  :الأساسیة خصائص عینة الدراسة- 2-3

  :حسب الجنسالتلامیذ توزیع عینة  -أ

  عینة الدراسة الأساسیة حسب الجنسیوضح توزیع ) 19(جدول رقم 

 العدد الجنس

 100 ذكور

 148 إناث

 248 المجموع

ومن إناث وعددھم ) 100(یبین الجدول جنس العینة الأساسیة والمتكون من ذكور وعددھم 

)148(  

  :حسب السن العینة توزیع 
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  یوضح توزیع عینة الدراسة الأساسیة حسب السن) 20(جدول رقم 

 المجموع  إناث ذكور السن
14-15  17 23 40 
16-17  59 68 127 
18-19  45 14 59 
20-21  17 05 22 

 248 148 100  المجموع

  

یوضح  الجدول توزیع العینة الأساسیة حسب السن، حیث بلغ عدد الذكور الذین تتراوح 

 ، )23(ب، في حین بلغ عدد الإناث في نفس المرحلة العمریة )17(ب) 15-14(أعمارھم بین 

، في حین كان نفس العدد )59(ب) 17-16(وبلغ عدد الذكور الذین تتراوح أعمارھم بین

بلغ  ،)59(ب) 19-18(أعمارھم بین أما الفئة التي تتراوح.بالنسبة للإناث) 68(والمقدر ب

وبالنسبة  ،)14(في حین بلغ عدد الإناث في نفس المرحلة العمریة ب )45(ب عدد الذكور

، أما عند الإناث )17(بعدد مقدر ب بلغ عدد الذكور ) 21-20(أعمارھم بین للفئة لتي تتراوح

  .فقط ) 05(فقدر ب

  :أدوات الدراسة- 2-4

في  ى، ولقد احتومقیاس المدرسيلقد استخدم في الدراسة الحالیة  :المناخ المدرسيمقیاس - أ

  .فقرة تقیسھ) 31(شكلھ النھائي على مجموع 

یطبق في الدراسة الحالیة، حیث  سلوك الإستقواء یعد مقیاس :مقیاس سلوك الاستقواء-ب

  .فقرة تقیسھ)22(احتوى في شكلھ النھائي على مجموع

 :دراسةتطبیق أدوات ال- 2-5
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ثانویات متعددة المتمثلة في ثانویة حیرش محمد،علال سیدي في التلامیذ تم الاتصال ب لقد

، كما لتطبیق بصفة جماعیة للقسم الواحدحیث تم امحمد، سویح الھواري وثانویة بن بادیس، 

  .وزعت أیضا في مكتبات الثانویات و في الساحات لبعض التلامیذ

، حیث طلب منھم البحث یة الإجابة بالنسبة لنتائجوأھم اوالھدف منھ المقاییسشرح مضمون  -

، وكذا تم التأكید على ملئ البیانات سؤال دون إجابةدون ترك أي  فقراتالإجابة على كل ال

  . الشخصیة التي لھا أیضا وزنھا في البحث الحالي

  :تفریغ أدوات الدراسة- 2-6

 الدراسةمقاییس على العینة الأساسیة عمدنا إلى تصحیح  الدراسة ةاأدبعد الانتھاء من تطبیق 

  :على النحو التالي

درجة  1درجات إلى  4( إعطاء درجات تراوحت بین  :مناخ المدرسيبالنسبة لمقیاس ال- أ

  :، على النحو التالي)واحدة 

) 1(،وغالبا بالنسبة لاختیار ) 2(، و أحیانا بالنسبة لاختیار )3(بالنسبة لاختیار دائما ، و)4( 

  .أبدا بالنسبة لاختیار

درجة  1درجات إلى  5( إعطاء درجات تراوحت بین  :سلوك الإستقواءبالنسبة لمقیاس -ب

  :، على النحو التالي)واحدة 

متوسطة بالنسبة لاختیار ) 3(، وكبیرة بالنسبة لاختیار  )4(بالنسبة لاختیار كبیرة جدا، و) 5(

  .قلیلة جدا بالنسبة لاختیار ) 1(، و  قلیلة بالنسبة لاختیار) 2(،و

  :الأسالیب الإحصائیة في معالجة البیانات- 2-7

لقد تم استخدام كلا من الإحصاء الوصفي والاستدلالي على حد سواء، فالنسبة للإحصاء 

  .الوصفي استعملنا المتوسطات والانحراف المعیاري
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معامل الارتباط أما بالنسبة للإحصاء الاستدلالي ولتأكد من صحة الفرضیات استخدمنا 

راسة الارتباط، وكذا الانحدار المتعدد للتنبؤ، مع استخدام أیضا تحلیل التباین لبیرسون لد

باستخدام حزمة ، وذلك  اتالفروق بین المجموعلدراسة ) one way anova( الأحادي 

  .)spss ;20(الإصدار الإحصاء للعلوم الاجتماعیة 
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  :عرض النتائج وتفسیر الفرضیات

  :عرض النتائج- أ

 :عرض نتائج الفرضیة الأولى- 1-1

  .ھناك علاقة ارتباطیھ بین المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء: والتي تنص

أسفرت النتائج كما ھو معامل الارتباط لبیرسون، حیث ولاختبار ھذه الفرضیة استخدمنا 

 :یلي موضح في الجدول أسفلھ على ما

  وسلوك الإستقواء المناخ المدرسي بین  العلاقة الكلیةیوضح ) 21(جدول رقم 

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط  المتغیر

  0.15  لمناخ المدرسيا

  

  غیر دال

  سلوك الإستقواء 

  

الجدول أعلاه العلاقة الكلیة بین المتغیرین حیث لا توجد علاقة ارتباطیھ یتضح من خلال 

  .دالة على ذلك 

  وسلوك الإستقواء المناخ المفتوح والمغلق معامل الارتباط بین یوضح ) 22(جدول رقم 

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط  المتغیر

  غیر دال  0.06  لمناخ المفتوحا

  0.07  المناخ المغلق

  -  -  الإستقواءسلوك 
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وبالنظر عدم وجود علاقة ارتباطیھ بین كل من یتضح من خلال الجدول المشار إلیھ أعلاه 

  .متغیر المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانوي

  :عرض نتائج الفرضیة الثانیة- 1-2

سلوك الإستقواء لدى  یمكن التنبؤ بالمناخ المدرسي المفتوح والمغلق في ظھور: والتي تنص

  .تلامیذ التعلیم الثانوي

 یتضح في الرسم البیاني المشار إلیھ،حسب توزیع العینة بالنسبة للمتغیر التابع الإستقواء

  .)في الملحق) 1(انظر إلى الرسم البیاني(

  

  :ولاختبار ھذه استخدمنا الانحدار المتعدد، حیث دلت النتائج على ما یلي
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  في ظھور سلوك الإستقواء المدرسيیوضح الانحدار المتعدد لتنبؤ المناخ ) 23(جدول رقم 

 المتغیر التابع سلوك الإستقواء    

 الطریقة إدخال كل المتغیرات

مستوى 
 الدلالة

قیمة 
 ف

مجموع  متوسط المربعات
 المربعات

درجات 
 الحریة

نتیجة تحلیل 

 التباین

 الانحدار 2 1854.466 927.233 0.76 غیر دال

 الخطأ 44.5 295561.143 1206.372 

 المجموع 247 297415.609   

0.002-  معامل 
التحدید 
 المصحح

 معامل ر 0.02 معامل التحدید 0.006

المغلق  المناخ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ المناخ  
 المفتوح

المتغیرات 

 المساھمة

معامل بیتا  0.03 0.05 ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ

 المعدل

-0.55 0.77 ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ قیمة ت  

 المحسوبة

 مستوى الدلالة غیر دال غیر دال ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ

  

المتعدد لتنبؤ المناخ المدرسي في ظھور سلوك  الانحدارأعلاه  نلاحظ من خلال الجدول

الإستقواء، مما یوضح انحدار غیر دال عند سلوك الإستقواء،أیضا من خلال معامل بیتا 

  . یظھر لنا عدم وجود مستوى دلالة عند المناخ المغلق والمفتوح 
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  :عرض نتائج الفرضیة الثالثة- 1-3

  غلق وسلوك الإستقواء تبعا للجنسھناك فروق بین المناخ المفتوح والم:والتي تنص

) ت(ولاختبار ھذه الفرضیة استخدمنا المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري، وكذا اختبار 

  :لدراسة الفروق بین الجنسین، حیث أسفرت النتائج على ما یلي

  لدراسة الفروق بین الجنسین) ت(یوضح قیمة اختبار) 24(جدول رقم  

  المتغیر
  قیمة  148=ن  إناث  100=ذكور ن

  )ت(
  مستوى
  ع  م  ع  م  الدلالة

دال عند   4.50  7.20  55.89  8.50  51.36  المناخ المفتوح
0.01    

دال عند   3.91  4.90  25.03  5.78  27.70  المناخ المغلق
0.01  

  غیر دال   1.24  34.03  74.64  35.58  80.21  الإستقواءسلوك 

  

) ت(الجنسین في المناخ المفتوح بقیمةنلاحظ من خلال الجدول بأن ھناك فروق بین 

لصالح الإناث، وھناك فروق  أیضا یمكن المناخ ) 0.01(عند مستوى الدلالة)4.50(قدرھا

، ولصالح الذكور، ولا توجد )0.01(عند مستوى الدلالة ) 3.91(قدرھا ) ت(المغلق بقیمة

  .فروق بینھما في سلوك الإستقواء 

  :الرابعةعرض نتائج الفرضیة - 1-3

ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح والمغلق وسلوك الإستقواء تبعا : والتي تنص

 one way(ولاختبار ھذه الفرضیة استخدمنا تحلیل التباین الأحادي.للمستوى الدراسي

anova( حیث أسفرت النتائج على ما یلي ،لدراسة الفروق تبعا للمستویات الدراسیة الثلاثة:  
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وسلوك الإستقواء تبعا للمستوى  تحلیل التباین الأحادي للمناخ المدرسي یوضح) 25(جدول رقم 

  الدراسي

درجات   مصدر التباین  المتغیر
  الحریة

مجموع مربعات 
  الانحراف

متوسط 
  المربعات

  قیمة
  )ف(

  الدلالة.م

المناخ 
  المفتوح

    77,25  154,50  2  بین المجموعات

1,19  

  

  

  
  64,76  15867,58  245  داخل المجموعات  غیر دال

    16022,09  247  المجموع

المناخ 
  المغلق

    3,56  102,95  205,90  2  بین المجموعات
  

  عند دال
0.03  

  28,84  7067,37  245  داخل المجموعات

    7273,27  247  المجموع

سلوك 
  الاستقواء

  غیر دال  1,26  1519,19  3038,39  2  بین المجموعات

  1201,54  294377,21  245  داخل المجموعات

    297415,6  247  المجموع

  

فروق في متغیر المناخ بین مجموعات بأنھ توجد  یتضح من خلال جدول مصدر التباین

، وعدم وجود فروق في )0.03(، وعند مستوى الدلالة )3.56(قدرھا ) ف(المغلق بقیمة 

استخدمنا اختبار متغیر الإستقواء، وبغیة التأكد من صحة الفروق ولصالح أي فئة عمریة 

  :للمقارنات البعدیة، فدلت النتائج على ما یلي) فھیش(
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  ة لمتغیر المناخ المدرسي بالنسب (scheffe)یوضح نتائج اختبار ) 26(جدول رقم 

  المفتوح والمغلق وسلوك الإستقواء تبعا للمستوى الدراسي 

المستوى 
   الدراسي

  ثالثة
  27.51=م

ثانیة 
  26.05=م

أولى  
  25.34=م

  _    0.03دال عند  *2.17  122=نأولى 

    _    58=ثانیة ن

      _  68=ثالثة  ن

  

ھناك فروق بین المستوى الدراسي في المناخ المدرسي  نلاحظ من خلال الجدول بأن

دالة عند ) 2.17(المغلق، حیث أن ھناك فروق بین السنة الثالثة والسنة الأولى، بقیمة قدرھا

  ).27.51(، ولصالح السنة الثالثة بمتوسط حسابي قدره 0.03مستوى الدلالة 
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  :مناقشة الفرضیات

  : مناقشة الفرضیة الأولى

توصلنا من خلال النتائج التي تحصلنا علیھا من الدراسة المیدانیة، إلى ملاحظة الفرق بین 

ومتغیرات البحث،  الدراسة المیدانیة ي و ما الذي تعرضنا إلیھ من خلالالجانب النظر

كما اتضح من خلال المعالجة الإحصائیة . والمتمثلة في المناخ المدرسي و سلوك الإستقواء

رضیة العامة التي تنص على وجود علاقة ارتباطیھ بین المناخ المدرسي بعدم صحة الف

  . وسلوك الإستقواء لدى تلامیذ التعلیم الثانوي

بالفرضیة الأولى أبانت على عدم وجود علاقة ارتباطیھ دالة بین المناخ  المتعلقةإن النتائج 

المدرسي وسلوك الإستقواء، فإن النتائج لم  تنسجم مع توقع كل من الفرضیة العامة الأولى 

 المناخ عند) 0.06(ظھر ب بحیث في معامل الارتباط لبیرسون  .وفرضیاتھا الفرعیة

و في العلاقة الكلیة أي بین المناخ المدرسي وسلوك . حالمفتوالمناخ عند ) 0.07(المغلق و

أي دال إحصائیا، وفي حقیقة الأمر تتوافق ھذه النتیجة مع ) .  0.15(الإستقواء ظھر ب

  . واقع العینة إذ أنھ یتواجد الإستقواء سواء كان المناخ مغلق أو مفتوح 

  : مناقشة الفرضیة الثانیة

مكانیة استخدامھا المتنوع، ورغم صلاحیاتھا، وانسجامھا إن تقنیة الانحدار المتعدد، رغم إ

أو معطیات ) تصنیفیة أو ترتیبیة(مع جمیع أصناف المعطیات سواء أكانت معطیات منفصلة

ورغم مرونتھا، إلا أنھا قد تفسر دون الكشف عن العلاقات ) متدرجة أو نسبیة(متسلسلة

علاقات التنبؤیة وفي إطار تفسیرنا العلمیة، وتسود بدل ذلك كتقنیة أساسیة للكشف عن ال

  .للنتائج، فقد ركزنا على التعابیر الدالة على وظیفة التنبؤ 

ط المتغیر التابع المتمثل في سلوك وبعد اختبار ھذه العلاقة بتقنیة الانحدار المتعدد مع ضب

الجدول ق والمفتوح، مما یفسر في المناخ المغلالإستقواء، والمتغیرات المساھمة المتمثلة في 

  )0.76(بـ ) ف(عدم وجود مساھمة من طرف المناخ لسلوك الإستقواء، حیث أبانت قیمة 
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معامل في و) 0.02(حیث قدرت بـ) ر(وھي غیر دالة، كما تبین في معامل الارتباط  

كما توضح النتائج یقدر معامل بیتا . )-0.002(ثم معامل المصحح بـ ) 0.006(التحدید بـ

المحسوبة ) ت(للمناخ المغلق، أما عن قیمة ) 0.05(وبـ قیمة  )-0.03(بـ  فتوحللمناخ الم

عند المناخ المغلق مما نتوصل ) 0.77(عند المناخ المفتوح و بـ ) 0.55(فتمثلت بقیمة 

نستنتج عدم صحة الفرضیة على عدم وجود تنبؤ للمناخ في ظھور سلوك الإستقواء وبالتالي 

  .الثانیة

  : ةلثمناقشة الفرضیة الثا

أما الفرضیة الثالثة فتمثلت في أن ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح و المغلق 
  .وسلوك الإستقواء تبعا للجنس

) ت(ولاختبار ھذه الفرضیة استخدمنا المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري، وكذا اختبار 

  لدراسة الفروق بین الجنسین، ومن خلال المعالجة الإحصائیة أظھرت النتائج أن ھناك 

لصالح ) 0.01(عند مستوى الدلالة ) 4.50(قدرھا ) ت(فروق في المناخ المفتوح بقیمة 

  .ود رضا عن المناخ عند فئة الإناث مما یوضح وج. الإناث

عند مستوى ) 3.91(قدرھا ) ت(كما وضحت وجود فروق أیضا في المناخ المغلق بقیمة 

عند في التواجد داخل المدرسة لصالح الذكور مما یفسر على عدم الرضا ) 0.01(الدلالة 

  .فئة الذكور 

   )1.24(لم تتعدى ) ت(مة كما لم تدل النتائج على وجود فروق في سلوك الإستقواء فـ قی

  مما یفسر على قبول الفرضیة  

  :مناقشة الفرضیة الرابعة 

ھناك فروق بین المناخ المدرسي المفتوح والمغلق : أما بالنسبة للفرضیة الرابعة فتمثلت في

  .وسلوك الإستقواء تبعا للمستوى الدراسي
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في متغیر المناخ المغلق حیث استعملنا تحلیل التباین للمتغیرات مما یفسر على وجود فروق 

، لكن تنعدم الفروق في متغیر )0.003(عند مستوى الدلالة ) 3.56(بـ ) ف(قدرت قیمة 

للمقارنة البعدیة للتأكد من صحة ) فھیش(الإستقواء، لھذا تبع جدول تحلیل التباین اختبار 

  .الفروق ولصالح أي فئة عمریة

فروق دالة إحصائیا بین السنة الأولى والثالثة  أبانت النتائج على وجود) فھیش(بعد اختبار 

لصالح السنة الثالثة بمتوسط ) 0.03(عند مستوى الدلالة ) 2.17(ثانوي بقیمة قدرھا 

مما یفسر لنا الفئة العمریة الدالة ھي الأعلى في المستوى وھذا یدل  )27.51(حسابي قدره 

  .على كثرة الضغوطات النفسیة المدرسیة لھا
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  :ملخص النتائج

ولمجمل ما سبق من النتائج المحصلة في بحثنا ھذا، نتوصل على عدم وجود علاقة تربط 

المناخ المدرسي وسلوك الإستقواء كما لا یمكن التنبوء من خلال المناخ المدرسي، فقط 

  .لصالح الإناثوالمفتوح لصالح الذكور كانت ھناك فروق بین المناخ المدرسي المغلق 

لھا یمكن  الموصلةفمن خلال المقابلات التي أجریت مع التلامیذ وبعد المعالجات الإحصائیة 

القول أن ترجع عدم صحة الفرضیة على وجود متغیرات  أخرى لھا علاقة بالإستقواء وھذا 

تلعب دور في  سریة والظروف المعیشیةما كان واضحا في الواقع حیث أن العوامل الأ

أو مستقوي  ضحیة مھذب یكون كنا یكون مراھق متھور مستقوي أو ومن ھ. تربیة الطفل

لأن سواء كان المناخ مفتوح أو مغلق فھو عام للتلامیذ ومن بداخلھ، أما الإستقواء . ضحیة 

  .یكون مستھدف لفئة معینة 

وملاحظة عن ھذا فمعظم التلامیذ المستقویین لیس لھم توعیة عما ینجم من سلوكاتھم تجاه 

  .أضرار الضحیة من
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 :الخاتمة

إن طبیعة النفس البشریة تمیل بلا شك إلى الكلمة الطیبة والمحادثة اللطیفة والحوار البناء 

والعلاقات الأخویة المتبادلة الذي تضفي نوعاً من التفاھم والتشاور البناء بین أفراد المجتمع 

المدرسي ، ومما لاشك فیھ أن ھذه العلاقات تلعب دوراً ھاماً وكبیراً في مجال الإدارة 

المدرسیة وتأثیر دور تلك الإدارة القیادي على المجتمع المدرسي من الأساتذة وتلامیذ 

وعاملین وأولیاء الأمور ، إذ نلاحظ أنھم بحاجة ماسة إلى تلك العلاقات المبنیة على أساس 

  .من الاحترام المتبادل الذي یحقق الرضاء النفسي وبالتالي یحقق الأھداف المنشودة 

العمل المدرسي یتوقف على مدى تفاھم مدیرھا والعاملین معھ والمجتمع  ولذلك فان نجاح

المحیط بالمدرسة لبعضھم البعض وتوثیق العلاقات الودیة فیما بینھم ، وتماسكھم تماسك 

الصف الواحد ، وبھذا یصبح الجو المدرسي جو تسوده العلاقات الإنسانیة السلیمة التي 

، كما أن ھذا التماسك یتیح للمدیر أن یتعرف على تعمل على تماسك الجماعة المدرسیة 

معلمي المدرسة والعاملین معھ ویتعرف على قدراتھم ومیولھم واستعداداتھم وینعكس أثر 

ذلك على التلامیذ ویتعدى ذلك إلى بناء علاقات إنسانیة جیدة مع أولیاء أمور التلامیذ 

  . والمتعاملین مع المدرسة

وإذا مھم وعنصر ضروري لمكسب الأمان الداخلي و الخارجي  لذلك المناخ المدرسي الجید

كان للأمن المدرسي وظیفة داخلیة فقط، فلازال موضوع الحمایة الأمنیة للمؤسسات 

التعلیمیة مطلبا ملحا لجمعیات آباء وأولیاء التلامیذ والأساتذة والأطر التربویة، خصوصا 

المخدرات والأقراص المھلوسة أمام أبواب بعد تزاید حدة الاعتداءات على التلامیذ وترویج 

المؤسسات التعلیمیة والتحرش بالتلمیذات والتحریض على الفساد والسرقة باستعمال العنف 

  .والتھدید بالسلاح الأبیض

و لعل موضوع الأمن المدرسي یكتسي الیوم أكثر من أي وقت مضى أھمیة كبرى ،ذلك أن 

مجموعة من الظواھر والسلوكات التي كانت مؤسساتنا التعلیمیة الیوم أصبحت تعرف 
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فالمدرسون الیوم لم یعودوا یلقون نفس الاحترام الذي اعتادوه .غریبة عنھا الى عھد قریب 

في الماضي ،كما أن سلوكات التلامیذ وردود أفعالھم وانفعالاتھم أصبحت تدعوا للقلق 

عاما ومتواصلا حول وتحث المھتمین والأخصائیین بالشأن التربوي أن یفتحوا نقاشا 

موضوع الأمن المدرسي لتحدید أھم الأسباب ووضع الحلول الكفیلة بتحقیق أمن مدرسي 

  .یجد فیھ كل من التلمیذ والأساتذة أیضا 

  :كتوصیاتمما یدعو بنا إلى وضع بعض نقاط 

ھذه المشكلة ھو الاعتراف بوجودھا، ویبقى أن نعرف حجم ھذه  قلیل منتلأول خطوة ل

بعد ذلك  إذا عرفنا ما ھي الأسباب عندئذ یمكننا أن نعمل على التعاون . المشكلة في مدارسنا

ھنا یجب أن نقول بأننا في طریقنا إلى حل واحدة من أكثر مشاكل . مع أولیاء التلامیذ 

ق أن نعمل من أجلھ بكل جد ونبذل كل ما في وسعنا الإستقواء في المدارس، وھو عمل یستح

لحل ھذه القضیة التعلیمیة ناتجة عن قضایا أسریة والتي أحیانا تؤرّق العاملین في قطاع 

  .التربیة والتعلیم

كما من المھم توعیة أبنائنا بضرورة الإعلان في حالة وجود إستقواء حتى یؤخذ الحدث 
لتوعویة الخاصة عدم الإستقواء والتعایش السلمي بین بعین الاعتبار،والقیام بالحملات ا

  .الأفراد 
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  :المراجع

الأمراض النفسیة والمشكلات السلوكیة والدراسیة عند ) 2001(الزعبي أحمد محمود،  --1

.عمان . الأطفال، دار الزھران للنشر والتوزیع  

سلوك التنمر عند ) 2013(محمد فرحان القضاة، .علي موسى الصبحیین و د. د -2

  .ریاضجامعة نایف العربیة للعلوم الأمنیة، ال) مفھومھ، أسبابھ وعلاجھ(الأطفال والمراھقین

الانفعالیة وقوة   المناخ النفسي الاجتماعي وعلاقتھ بالطمأنینة) 2002( عودة ، فاطمة  -3

  .غزة , الأنا ، الجامعة الإسلامیة 

شرقي    الإدارة الناجحة وتأثیرھا على المناخ المدرسي ،) 2006( مجدي عویسات  - -8

.القدس  

دار النشر للفكر . والانفعالیةالاضطرابات السلوكیة ) 2000(یحي، خولة، أحمد  -11

.والطباعة والنشر والتوزیع الطبعة الأولى عمان   

 

  :المجلات باللغة العربیة

واقع المناخ المدرسي في المدارس الأساسیة في الأردن من وجھة ).2011.(صالح،ھندي -

المجلة .نظر معلمي التربیة الإسلامیة وطلبة الصف العاشر وعلاقتھ ببعض المتغیرات
  .123-105،)2(7،الأردنیة في العلوم التربویة

 الاستقواء ظھور في التعلمیة للبیئة التنبؤیة لقدرةا).2013.(محمد قداح،وبشیر عربیات -

مجلة جامعة النجاح .عمّان في الخاصة في المدارس العلیا الأساسیة المرحلة طلبة لدى
  .818-795،)4(27،للأبحاث
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المجلة  الاجتماعيبالوحدة بالدعم  رالشعوب الإستقواء وعلاقتھ، )2009(معاویة أبو غزال -
.114-89 الأردنیة في العلوم التربویة  

:الأطروحات  

، دور مدیري المدارس تجاه الحد من ظاھرة العنف )2008(أسامة أحمد محمد العدوي  -

 ماجستیررسالة .لدى طلبة الثانویة بمحافظات غزة وسبل تفعیلھ من وجھة نظر المعلمین

  .الجامعة الإسلامیة غزة

، العنف في المدراس الثانویة من وجھة نظر )2003(علي بن عبد الرحمن الشھري -

. المعلمین والطلاب رسالة ماجیستیر منشورة  جامعة نایف العربیة للعلوم الأمنیة الریاض  

ماجیستیر المناخ المدرسي و علاقتھ بالصحة النفسیة رسالة ، )2014(صولي إیمان -

  .منشورة  جامعة قاصدي مرباح ورقلة  

المناخ المدرسي وعلاقتھ بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى ).2012.(كمال،باشرة -

  .جامعة وھران.رسالة ماجستیر منشورة.المراھق

المناخ المدرسي ومعوقاتھ ودوره في أداء المعلمین ).2007.(محمد ضبیب،العتیبي -

جامعة نایف العربیة للعلوم .رسالة ماجستیر غیر منشورة.الریاضبمراحل التعلیم العام ب

.الأمنیة  

السلوك الاستقوائي وأثر برنامج تدریبي قائم على دعم ).2010.(مریم محمود،غرایبة -

رسالة دكتوراه .الأقران فى مواجھتھ وتحسین تقدیر الذات لدى طلبة المدرسة الأساسیة العلیا

.جامعة الیرموك.غیر منشورة  
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یوضح انحدار لانتشار متغیر التابع سلوك الإستقواء) 1(رسم بیاني   

 

 

 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


 
 

قبل التعدیل المناخ المدرسي مقیاس  
    

عبد االله بن طھ الصافي    .  إعدادو الثانویة من  المتوسطةمقیاس المناخ المدرسي للمرحلتین 
              

:.................................الإسم اختیاري   
:.......... ......................المدرســـــــــة   
:.................................الفصـــــــــــل   

متوسط                                                  ثانوي : ة المرحلة الدراسی  
ذكر                                             أنثى             : الجنــــــس   

 

غیر حقیقي   حقیقي       العبارات                            مسلسل 
.أحب مدرستي لأن بھا أشیاء كثیرة  ممتعة     01 
.أشعر أن معظم المعلمین لا یتقبلونني     02 
مع بعض زملائي في عمل نشاط  الاشتراكل إلى میأ  

.مدرسي   
   03 

.المدرسة مكان ممتاز لتكوین صداقات    04 
یھتم معظم المعلمین بإجراء مسابقات علمیة بین   

.الطلاب  
   05 

.ل عني أحد من زملائي إذا تغیبت عن المدرسةأسیلا     06 
.شيء لطیف جدا أن أحضر إلى المدرسة كل یوم     07 
.بأمانة المعلمین وإخلاصھم في العمل الدراسي أشعر     08 
.و أنا مع أصدقائي بالانسجامأشعر     09 
.بكراھیة المدرسةأشعر     10 
.لا یثق بي معظم المعلمین     11 
.أشعر بالضیق إذا طلب مني أحد الزملاء المساعدة    12 
لا أجد تشجیعا من المدرسة لإظھار مواھبي وقدراتي   

.الخاصة  
13 

.یقوم المعلم بطرد الطالب الذي یخطئ التصرف    14 
.أشعر بین زملائي بأنني شخص غیر مرغوب فیھ    15 
ارس النشاط نستطیع أن نم مدرستنا ضیقة و لا  

. المدرسي بھا  
16 

یشدد المعلم على الواجب المدرسي ولا یقتنع بأي   
.مبرر  

17 

.المدرسة بین زملائي فيفعال حب أن یكون لي دور أ    18 
.أعتقد أن مكتبة المدرسة لیس لھا فائدة    19 
.معظم المعلمین أكفاء ومكسب لجمیع الطلاب    20 
عندما یأتي طالب جدید، أحاول أنا وزملائي أن نجعلھ   

. سعیدا  
21 
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.دائما أفتخر أمام زملائي بأني ملتحق بھذه المدرسة    22 
.علمیة أو ثقافیةأحب الخروج مع المعلمین في رحلة     23 
.لا أحب معظم زملائي في الفصل    24 
مدیر المدرسة متشدد وصارم جدا في تعاملھ مع   

.الطلاب   
25 

.أشعر أن بعض المعلمین یتحیزون لبعض الطلاب    26 
.یضایقني زملائي بالمدرسة    27 
.أشعر بكراھیة المرشد الطلابي لمعظم الطلاب    28 
.لا یھتمون بمصلحة الطالب المعلمین بعض أن أشعر    29 
أحب التعاون مع زملائي في عمل مشروعات   

.بالمدرسة  
30 

بھا  لا أحب المدرسة لأن الأعمال التي تطلب مني  
.كثیرة  

31 

ظروفي  یستطیعون تقدیر أشعر أن معظم المعلمین لا  
.الخاصة  

32 

.أفضل أن أكون قریبا من زملائي في المدرسة    33 
.مدرستي ممتعة و جمیلة    34 
.یعتبرني معظم المعلمین صدیقا لھم     35 
.أفضل استذكار دروسي مع مجموعة من الزملاء    36 
. یشجعنا معظم المعلمین من استذكار دروسنا    37 
.أشعر أنني شخص مھم وأنا بین زملائي    38 
.لا أحب الذھاب إلى المدرسة    39 
ومن معظم المعلمین في ھذه المدرسة محبوبون   

.مكن التحدث معھم في أي وقتالم  
40 

التعاون بین الطلاب في  غالبا ما یسود الحب و الألفة و  
.المدرسة   

41 

.تبدو مدرستي غیر نظیفة    42 
یشجعنا المعلمون على القیام بأعمال تخدم البیئة   

.المحلیة  
43 

.یساعدني زملائي على حلھا عندما تواجھني مشكلة     44 
.مدرستي مزدحمة بالطلاب     45 
.معظم المعلمین یتحدثون عن مشاكلھم الخاصة    46 
. لا یحب بعض الطلاب في ھذا الفصل بعضھم    47 
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بعد التعدیل المناخ المدرسي مقیاس   
    

:أنثى                       :............السن                      :ذكر  
 

:.......المستوى الدراسي  

 

 

 الرقم الأسئلة دائما  أحیانا  غالبا أبدا

.تي لأن بھا أشیاء كثیرة  ممتعة ثانویأحب       01 

.لا یتقبلونني  أشعر أن معظم الأساتذة      02 

أمیل إلى الاشتراك مع بعض زملائي في عمل نشاط     
. مدرسي  

03 

.الثانویة مكان ممتاز لتكوین صداقات      04 

.تلامیذیھتم معظم الأساتذة بإجراء مسابقات علمیة بین ال      05 

.ثانویةل عني أحد من زملائي إذا تغیبت عن الأسیلا       06 

.ة كل یوم ثانویشيء لطیف جدا أن أحضر إلى ال      07 

.العمل الدراسي  أشعر بأمانة الأساتذة وإخلاصھم في      08 

.أشعر بالانسجام و أنا مع أصدقائي      09 

.ةثانویأشعر بكراھیة ال      10 

.لا یثق بي معظم الأساتذة       11 

.أشعر بالضیق إذا طلب مني أحد الزملاء المساعدة      12 

لإظھار مواھبي وقدراتي  ثانویةلا أجد تشجیعا من ال    
.الخاصة  

13 

.الذي یخطئ التصرف تلمیذالمعلم بطرد الیقوم       14 

.أشعر بین زملائي بأنني شخص غیر مرغوب فیھ      15 

تنا ضیقة و لا نستطیع أن نمارس النشاط المدرسي ثانوی    
.بھا   

16 

.یشدد المعلم على الواجب المدرسي ولا یقتنع بأي مبرر      17 

.ثانویةالأحب أن یكون لي دور فعال بین زملائي في       18 

.لیس لھا فائدة الثانویةأعتقد أن مكتبة       19 

.معظم المعلمین أكفاء ومكسب لجمیع الطلاب      20 

عندما یأتي طالب جدید، أحاول أنا وزملائي أن نجعلھ     
. سعیدا  

21 

.ةثانویدائما أفتخر أمام زملائي بأني ملتحق بھذه ال      22 

.الأساتذة في رحلة علمیة وثقافیةأحب الخروج مع       23 

.لا أحب معظم زملائي في الفصل      24 

.متشدد وصارم جدا في تعاملھ مع التلامیذ مدیر الثانویة      25 
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.أشعر أن بعض الأساتذة یتحیزون لبعض التلامیذ      26 

.لثانویةیضایقني زملائي با      27 

.لمعظم التلامیذأشعر بكراھیة مستشار التوجیھ       28 

.أشعر أن بعض الأساتذة لا یھتمون بمصلحة التلمیذ      29 

.لثانویةأحب التعاون مع زملائي في عمل مشروعات با      30 

.لا أحب الثانویة لأن الأعمال التي تطلب مني بھا كثیرة      31 

أشعر أن معظم التلامیذ لا یستطیعون تقدیر ظروفي     
.الخاصة  

32 

.أفضل أن أكون قریبا من زملائي في المدرسة      33 

.ثانویتي ممتعة وجمیلة      34 

.یعتبرني معظم الأساتذة صدیقا لھم      35 

.أفضل استذكار دروسي مع مجموعة من الزملاء      36 

.یشجعنا معظم الأساتذة من استذكار دروسنا      37 

.أشعر أنني شخص مھم وأنا بین زملائي      38 

.لا أحب الذھاب إلى الثانویة      39 

معظم التلامیذ في ھذه الثانویة محببون ومن الممكن     
.  التحدث معھم في أي وقت  

40 

في  تلامیذغالبا ما یسود الحب و الألفة و التعاون بین ال    
.الثانویة  

41 

.تبدو ثانویتي غیر نظیفة      42 

.بأعمال تخدم البیئة المحلیةیشجعنا الأساتذة على القیام       43 

.عندما تواجھني مشكلة یساعدني زملائي على حلھا      44 

.ثانویتي مزدحمة بالتلامیذ      45 

.معظم التلامیذ یتحدثون عن مشاكلھم الخاصة      46 

.لا یحب بعض التلامیذ في ھذا الفصل      47 

 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


 مقياس سلوك الإستقواء

أنثى                                                                                                               ذكر

                                :..............                    السن                                    

ة قليل

 جدا

ةقليل ةكبير متوسطة  ة كبير 

 جدا

رة  ـــــالفق الرق 

 م

 10 رفضت عمدا رغبة أحد التلاميذ بمصادقتي.     

 10 تجاهلت احد التلاميذ عمدا.     

الألم والضيق.قرصت أحد التلاميذ وشددت شعره مسببا له        10 

 10 اتهمت أحد التلاميذ بأعمال لم يرتكبها وجعلت الآخرين يكرهونه.     

.ه افتعلت أسبابا للتشاجر مع أحد التلاميذ الأقل قوة مني وضربت       10 

 10 قمت عمدا بإتلاف وتخريب أشياء تخص أحد التلاميذ.      

 10 نظرت إلى أحد التلاميذ عمدا نظرة استهزاء و سخرية.     

 10 لم أختر أحد التلاميذ للعب معي ومع أصدقائي.      

 10 نظرت إلى أحد التلاميذ نظرات غاضبة لتخويفه.     

 01 سبيت أحد التلاميذ بألفاظ بذيئة.     

راءة أصدرت تعليقات مزعجة عن علامات أحد التلاميذ، أو قدرته على الق     

 و الكتابة.
00 

د أصدرت تعليقات مزعجة عن السمات الجسمية و المظهر العام لدى أح     

 التلاميذ مثل طوله وزنه...الخ. 
00 

 00 سرقت أشياء خاصة بأحد التلاميذ عمدا.     

 00 أشعلت الفتن بين التلاميذ بتشجيعهم على المشاجرات .     

جدا طردت أحد التلاميذ من المجموعة التي ألعب فيها أو التي أكون متوا     

 معها.
00 

ثلا أو لويت ذراع أحد التلاميذ أو حشرته في مكان ضيق كزاوية القسم م     

 تحت المقعد. 
00 

.الخ.بأدوات مثل العصا، الكرسي، القلم..هاجمت أحد التلاميذ وضربته        00 

 00 نشرت الإشاعات والأكاذيب عن بعض التلاميذ .     

 00 ابتعدت عمدا عن أحد التلاميذ.     

شيء  استخدمت القوة أو التهديد بالقوة ضد أحد التلاميذ لأخذ نقوده أو أي     

 يخصه.
01 

 00 صفعت أحد التلاميذ وضربته بيدي.     

 00 جعلت أحد التلاميذ أضحوكة أمام الآخرين.     

 00 حرضت بعض التلاميذ على تلاميذ آخرين.     

 00 أخفيت عمدا أشياء خاصة بأحد التلاميذ.     

 00 قاطعت عمدا أحد التلاميذ عمدا حديثه.     

 00 أطلقت على أحد التلاميذ ألقاب بذيئة.     

جلست في مكانه.دفعت أحد التلاميذ و        00 

 00 احتلت على أحد التلاميذ و أخذت نقوده.     

 00 ضربت أحد التلاميذ بقدمي أو عرقلته عندما مر أمامي .     

 01 رفضت إرجاع بعض الأشياء التي استلفتها من أحد التلاميذ.     

 00 وقفت أمام أحد التلاميذ و أخذت دوره بالقوة في أماكن الشراء .       

 00 ألقيت أحد التلاميذ على الأرض وجلست فوقه.     

 00 لم أصغ عمدا إلى أحد التلاميذ أثناء حديثه.     

 00 كشفت عمدا الأسرار الشخصية لأحد التلاميذ.     


