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‌إهـــداء

 أهدي ثمرة عملي هذا:

إلى من أوصى بهما ربي في كتابه الكريم:" وبالوالدين إحسانا" 

 والديا الكريمين، أطال الله في عمرهما. إلى

 إلى كل العائلة صغيرا وكبيرا

 إلى زملائي في الجامعة و زملائي في العمل

 إلى كل من سقط قلمي عن ذكره سهوا.

 إلى كل من ساهم من قريب أو بعيد في إنجاز هذه المذكرة
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 شكر و تقدير            
 ولك الحمد إذا رضيت، ولك الحمد بعد الرضى.فاللهم لك الحمد حتى ترضى 

 -ِؼزصُ أتقدم بالشكر الجزيل إلى أستاذتي الفاضلة المشرفة الدكتورة  "

" التي كانت بمثابة المرجع القيم، الذي أحال إليه كلما ذاقت بي  ثسضح ١ِّٟٛٔ
 السبل، لتنير دربي بالنصائح والتوجيهات، فكانت نعم المشرفة والموجهة.

 خالص التقدير والاحتًام لها.فمني 

كما لا أنسى أن أتوجه بتحية شكر وتبجيل وعرفان إلى أعضاء لجنة المناقشة 
 الموقرة وكافة  أساتذتنا في قسم علم النفس، تخصص علاجات نفسية.

 وإلى كل من ساهم في إنجاز هذا البحث سواء من قريب أو بعيد.
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ًظجخد  ػ٘ي حُلظ٤خص ٟلخ٣خ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٩ٟٓٞٞع   ح حُيٍحٓش   ض٘خُٝط -

ػٖ ٣َ١ن رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٗل٢ٔ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ  ٝٓ٘ٚ طْ ١َف  طٜخٍ  ٝػ٬ؿٚ ٩ػ٬ّ ٝح٩ح

 ح٧ٓجِش حُظخ٤ُش  :

طٜخٍ ا٠ُ ظٍٜٞ آػخٍ ٗل٤ٔش ػ٠ِ ح١٩ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ى٣ئَٛ -

 حُلظخس ح٠ُل٤ش؟

ًظجخد ػ٘ي حُلظخس ٩طٜخٍ ا٠ُ ظٍٜٞ ح٩َ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ حَٛ ٣ئى١ حُظ٤ٜ٘-

 ؟ ح٠ُل٤ش

حًظجخد حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ  حُلظخس ٣٩ٔخْٛ  حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ كيس ح َٛ-

 ح٠ُل٤ش ؟   

 

 ُٝ٪ؿخرش ػٖ طٔخإ٫ص حُيٍحٓش ٤ٛـض حُل٤َٟخص حُظخ٤ُش : -

طٜخٍ ا٠ُ ظٍٜٞ آػخٍ ٗل٤ٔش ػ٠ِ حُلظخس ٣٩ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح-

 .ح٠ُل٤ش

ًظجخد ُيٟ حُلظخس ح٤٩خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٫طٜخٍ  ا٠ُ ظٍٜٞ ٣ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ-

 .ح٠ُل٤ش

حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ حُلظخس  ًظجخدح٣٩ٔخْٛ حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ كيس -

 .ح٠ُل٤ش

ٓظويحّ  أٓخ٤ُذ  ط٘و٤ٜ٤ش ٝه٤خ٤ٓش  اٙ حُل٤َٟخص طْ  ٌٖٓ ٛيم ٬ٛٝك٤خص  ٛ يُِٝظؤً-

َحٝ حُؼو٤ِش ك٤غ طْ حُو٤خّ رخُظ٘و٤ٚ  ٝكوخ ُِي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حَُحرغ  ٨ُٓ

٤َ حُيٍحٓش هزَ ًظجخد  ػ٠ِ  كخُش ٝحكيس طظٞكَ ك٤ٜخ ٓؼخ٣٪ٝٛخِٓظٕٞ ُ،ٝططز٤ن ٓو٤خ٢ٓ ر٤ي 

ؿِٔش ػ٬ؿ٤ش ٓؼَك٤ش ٤ًِٞٓش ٝهي 12رؼي ػ٤ِٜخ  ًظجخد ٪حُؼ٬ؽ ٝاػخىس ططز٤ن ٓو٤خّ ر٤ي ُ

 ُي :ًطز٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ 

خد   ٗي٣ي ظَٜ ٓزخَٗس رؼي طؼَٟٜخ ُِظ٤َٜ٘ ػزَ ٗزٌش حُظٞحَٛ جًظاإٔ حُلخُش   طؼخ٢ٗ ٖٓ -

 ٟطَحد. ٪،اً  ٣ؼي حُظ٤َٜ٘  ح١ٌُ ًخٗض ػَٟش ُٚ   حُٔزذ حُٔزخَٗ ُ ؿظٔخػ٢ح٩

٣ـخر٤ش ك٤غ طلٔ٘ض حُلخُش احُلخُش كون ٗظخثؾ  ؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔطزن ػ٠ًِٔخ إٔ حُ-

 ًظجخد ر٢٤ٔ .اػٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ ٝأٛزق ُي٣ٜخ  
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 خ:ــــــــــِمسِ

حُؤٍٞ ، ٝػيّ ، ح٤ُؤّحُلِٕ ، ،ح٤٠ُن  ٖٓ ح٧ٝهخص  ٣٘ظخرٚ ك٢ ًَ ٝهض إٔكَى ١٧  ٣ٌٖٔ 

ٕ َٝٓػخٕ ٓخ ٣ؼٞى رؼيٛخ  ا٠ُ حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش ، ا٫ أ،٤ش٤ٓٞحُل٤خس حُ أٗ٘طشٓٔخٍٓش  حُويٍس ػ٠ِ 

ٛئ٫ء  ٣ؼيح ٌُٜ ،ػٖ حُٔؤُٞف حُزؼٞ رٍٜٞس أهٟٞ ٝأ١ٍٞ  ػ٤ٔ٣٠ِطَ  هي ٓؼَ ٌٛح حُ٘ؼٍٞ 

٣ظ٤ِٔ رٔظخَٛ ٗل٤ٔش  ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٤ٗٞػخ ٩ٝح أًؼ٣َؼي  ًظجخد ٩كخ،ًظجخد  خ٩ٜٓخر٤ٖ ر

ًظجخد ك٢ ًَ ٩َ حُلخ٢ُ ٣ُخىس ٛخثِش ك٢ حٗظ٘خٍ َٓٝ حٜٝهي ٜٗي حُؼ."ؿٔي٣ش  ٝأػَحٝ

ًزَ ٓٔخ ًخٕ ٣ؼخٕٗٞ أًظجخد رٍٜٞس ٩َٛس ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حخٝ حُ٘خّ ك٢ حُل٤خس حُٔؼ،حُؼخُْ  أٗلخء

٣ٜلٞ  إٔٝحٌُظخد  ح٧ىرخء٣لِٞ ٌُؼ٤َ ٖٓ أٗٚ ُيٍؿش ،ٓ٘ٚ ك٢ حُٔخ٢ٟ ٝك٢ حُٔـظٔؼخص حُٔخروش 

"ًظجخد٩رؼَٜ ح ٌحػَٜٗخ ٛ
1
حُظٌُ٘ٞٞؿ٢  أٗٚ ػَٜ ح٫ٗلـخٍ ح٤ٔ٣ٌِ ػَٜٗخ ٛ ٓخأْٛ  ،ٝإ  .

حُؼي٣ي ٖٓ حُِٔز٤خص ٗظ٤ـش  أكَُص أٜٗخ٫ اٙ حُظو٤٘ش ٌٝحُظ٬٤ٜٔص حُظ٢ هيٓظٜخ ٛ ٣ـخر٤خص٩حكَؿْ ،

ٝحٍطٌخرْٜ ُٔوظِق حُـَحثْ  ٝك٢ ٗظ٠ ، ح٧ٗوخٙٓظـ٬ٍ حُِٔز٢ ُٜخ ٖٓ هزَ رؼٞ ٩ح

أٛزق ٖٓ حَُٜٔ حُظَِٔ ا٠ُ ،ك٤غ ظٍٜٞ هطَ ٣ٜيى حُل٤خس حُوخٛش ُِلَى  ٖٓ ر٤ٜ٘خ  ،حُٔـخ٫ص 

 ر٢ٓٞ٤ كـخ٤٘٣١َُ ك٢ ٌٛح حُٜيى حُيًظٍٞ ػزي حُلظخف ٝ،ػظيحء ػ٤ِٜخ ٩ه٤ٜٛٞخص حُلَى ٝ ح

حُل٤خس رٍٜٞطٜخ حُٔٔظليػش ٝحُظ٢ طٔؼَ ك٢ ر٘ٞى حُٔؼِٞٓخص . ٢ٛٝ َٓطزطش رخُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ "ا٠ُ إٔ

ػظيحءحص ح٩ٗظٜخًخص ٝ ح٩حُلي٣ؼش رخطض ٜٓيىس رخُؼي٣ي ٖٓ 
2

حُظ٤َٜ٘ رخُ٘وٚ ٝط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼظٚ  ٝ. 

ًظجخد ٩خ٤ًٔش ٝطؼَٟٚ ٬ُٟطَحرخص ٝ حُظٞطَحص حُ٘ل،رٚ  ٟٗظٜخًخص حُظ٢ هي طِلن ح٩ً٧ٖٓ ح

ػٖ ٓيٟ طؤػ٤َ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن  ٌُ٘قححُٔ٘طِن ٗٔؼ٠  ٖٓ ه٬ٍ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش   ٌٛحٖٓ 

ٝػٖ كخػ٤ِش حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ طٜخٍ ػ٠ِ ٗل٤ٔش حُلظخس ح٠ُل٤ش، طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٩

ك٢ ريح٣ظٜخ  حُظطَم ٤ش طْ ـُي  كوي طْ حػظٔخى ٜٓ٘حًًظجخد ، ُِٝظؤًي ٖٓ آٔخ ٣٘ظخرٜخ ٖٓ ُؼ٬ؿٜخ  

ٝحُظ٢  ١َف ٖٓ ه٬ُٜخ حُٔئحٍ حُؼخّ ح١ٌُ ٙ  حُيٍحٓش ٓ٘خه٘ظٜخ ٌا٠ُ ح٩ٌٗخ٤ُش حُظ٢ طظ٠ُٞ ٛ

ح ًخٕ  ُِظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٫طٜخٍ آػخٍ ػ٠ِ ٗل٤ٔش ًطٔلٍٞ كٍٞ   ٓخ ا

ح٩طٜخٍ ، ُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ،٣ٝظ٠ٖٔ ٓظـ٤َ ٓٔظوَ ٝٛٞ ح حُلظخس ح٠ُل٤ش

طـ٣ِجٚ  ا٠ُ ٓئح٤ُٖ كَػ٤٤ٖ طٔخ٤ٗخ  ،ٝطْ ٝٓظـ٤َ طخرغ ٝٛٞ ح٥ػخٍ حُ٘ل٤ٔش حُٔظٔؼِش ك٢ ح٩ًظجخد

                                                           
1

  17، ٙ 1998حٟطَحد حُؼَٜ حُلي٣غ كٜٔٚ ٝأٓخ٤ُذ ػ٬ؿٚ ، حُٔـِْ ح٢٘١ُٞ ُِؼوخكش ٝحُلٕ٘ٞ ، ح٣ٌُٞض ،ىٕٝ ١زؼش -ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ، ح٫ًظجخد
2

 604،ٙ 2007حُوخ٤ٗٞٗش َٜٓ،ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ،ؿَحثْ حٌُٔز٤ٞطَ  ٝح٩ٗظَٗض ك٢ حُوخٕٗٞ حُؼَر٢ حًُ٘ٔٞؿ٢ ،ىحٍ حٌُظذ 



2 
 

  ُظـ١ِءٝكوخ ا٠ُ ؿِأ٣ٖ  حُيٍحٓش  ٓظزٞػخ ر٤ٜخؿش حُل٤َٟش حُؼخٓش ٝطـِثظٜخ  ٓغ ٠ٕٓٔٞ

 ٙ حُيٍحٓش . ٌح٤ٔٛ٧ش ٝح٧ٛيحف حُظ٢ طٜزٞح ا٤ُٜخ ٛ   ٖ طْ ح٩ٗخٍس ا٠ُحُٔئحٍ حُؼخّ ، ٝٓ

ُٔؼِٞٓخط٤ش ٘ٚ ُِـَحثْ حُٜٝٔخ ٗظ١َ هٜٚ حُلَٜ ح٧ٍٝ ٓح حُزلض ا٠ُ ه٤ٖٔٔ أ٣ٌٝ٘ؤْ ٛ

ٝك٢ أهَ حُلَٜ  ،ُٔؼِٞٓخط٢ حٝٛلخص حُٔـَّ ،هٜخثٜٜخ أْٛ أٗٞحػٜخ ،  ًًَٝ رؼٞظؼ٣َلٜخ ،ر

طْ حُظطَم ا٠ُ حُظ٤َٜ٘  ًؤكي أٗٞحع حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش  رخ٩ٗخٍس ا٠ُ أٗٞحػٚ ، ٝىٝحكؼٚ ، 

ًظجخد رخُظطَم ا٠ُ طؼ٣َلٚ ،أػَحٟٚ  ، أٗٞحػٚ ، حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ٩،ٝط٘خٍٝ حُلَٜ حُؼخ٢ٗ ح

َك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼ حُؼ٬ؽ   ٝحٗظَٔ  حُلَٜ حُؼخُغ ،ُٚ ،ٝأه٤َح أىٝحص ط٘و٤ٜٚ ٝه٤خٓٚ  

 ٝ حُؼ٬هش حُؼ٬ؿ٤ش ك٤ٚ، ،حُظ٢ ٣ؼخُـٜخ  ٟطَحرخص٩حطؼ٣َلٚ ، هٜخثٜٚ ، ٓزخىثٚ ،رخُظطَم ا٠ُ 

 ُِيٍحٓش حُٜٔ٘ـ٤ش ٩ؿَحءحص حط٘خٍٝ  كوي حَُحرغ حُلَٜ ٓخ،أًظجخد  ٩ٝحطـخٛٚ ك٢ ػ٬ؽ ح

 ،  ،َٝٓحكَ حُؼ٬ؽاؿَحءحص حُـِٔخص ،أىٝحص حُزلغ  ،ٞٛق ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش رح٤ُٔيح٤ٗش 

ك٤ٚ ٓ٘خه٘ش   ضطٔ حُٔخىّ ، أٓخ  حُلَٜ   ٝط٠ٖٔ حُلَٜ حُوخْٓ ىٍحٓش حُلخُش ٝططز٤ن حُؼ٬ؽ 

 .ك٤َٟخص حُزلغ ، طل٤َِ  ٝطل٤َٔ ٗظخثؾ حُيٍحٓش ك٢ ٟٞء أْٓ ػ٤ِٔش 
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 :خــــــاٌسضاؼ إشىب١ٌخ

ٓظخَٛٙ  ػٍٞس حُٔؼِٞٓخص  ٖٓ  أْٛح١ٌُ  ،طٌُ٘ٞٞؿ٢ ٛخثَطيكن ٣ٜ٘ي حُؼخُْ ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ   

حٓظويحّ  ٌٛٙ حُظو٤٘خص   ٝإ .ػَكض ططٍٞح ٬ٌٛٓ ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َسحُظ٢ طٜخ٫ص  ٩ٝ ح

 أٛزق ٗٚ ًٞ، ػ٘ٚٓظـ٘خء ٩حُلي٣ؼش أٛزق ح٤ُّٞ رخ٢ُ٘ء ح١ٍَٝ٠ُ ك٢ ك٤خط٘خ ٫ٝ ٗٔظط٤غ ح

 ػ٤ِٔخأ١ ٗ٘خ١ ٓٞحء ًخٕ  ٔخٍٓشُٔ ٚ بٌٓخٕ ١٧ كَى حٓظـ٬ُكز أ٣ُٞٝخط٘خ  ٟٖٔ

، ًٔخ  ٓخْٛ ٖٓ ؿخٗذ آهَ ك٢ ط٤َٜٔ حُل٤خس  ...اُنأٝ ُِظ٤ِٔش ٝ حُظؼخٍف ،حهظٜخى٣خ،ػوخك٤خ

 .رٌَ٘ ػخّ  حُز٣َ٘ش

ك٢ ٗظ٠ حُٔـخ٫ص ُْ ٣ٔ٘غ ٖٓ ٝؿٞى ،لِٔٚ ٖٓ هيٓخص ٣رٔخ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢  حُظطٍٞ  ٌحٕ ٛا٫ أ    

  ٟٖٔ خُْ ٗؤُلٜ شأٌٗخ٫  ٓوظِلش  ٖٓ حُـَحثْ  حُٔٔظليػ  ظَٜصكِوي ُي،حٓغ ً سرخُٔٞحُحِٓز٤خص 

ٖٓ ٣٫ٝش أ، ٢ٛٝ ك٢ طِح٣ي ٓٔظَٔ كزؼي إٔ ػخُـض ٖٓ هزَ حُـَحثْ حُٔظؼخٍف ػ٤ِٜخ  

( 6، ٓظش ) 2012( ه٠خ٣خ ٓ٘ش 5،هٔٔش )  2011ٓ٘ش   حُ٘ؤٕح ٌ( ه٤٠ظ٤ٖ ك٢ 2َٛٝٛحٕ)

ٝ ٖٓ حُو٠خ٣خ ، 2014( ه٤٠ش  ٓ٘ش  16، ٤َُٜ حُؼيى ا٠ُ ٓظش ػَ٘  ) 2012ه٠خ٣خ ٓ٘ش

ػٖ ٣َ١ن َٗ٘ ٍْٛٞٛ كظٜزق ك٢ ٓظ٘خٍٝ حُـ٤ٔغ  حُظ٤َٜ٘ رخ٧كَحى   حُ٘ؤٕ حُٔٔـِش  ك٢ ٌٛح 

ٖٓ طو٤٘خص  ًحُي ؿ٤َ ٝرِٞطٞص ،أ،أٝ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢  ٗزٌخص ػزَٝ َٗ٘ٛخ  ؼَٟٜخ ر

ٜخ  ُٛٞرخُظخ٢ُ ٝ ٝ، رٜٖ  َٗ٘ ٍٛٞ ُِلظ٤خص  رـَٝ حُظ٤َٜ٘طٜخٍ حُلي٣ؼش  ٖٝٓ أرَُٛخ ٩ح

 ٓؼظْ  َكغط٫ ٝ،ٜؼذ حُظؼَف ػ٠ِ حُلخػَ ٣ك٤غ  ح٧ٗوخٙحُؼي٣ي ٖٓ  رَٔػش ا٠ُ 

حُٔٔـِش ػ٠ِ  و٠خ٣خ خُكطٔخع  حُل٤٠لش  اٌٗخ١ٝ أٓخّ ٜٓخُق ح٧ٖٓ هٞكخ ٖٓ ح٠ُلخ٣خ  

ٝهي طٌٕٞ طِي حٍُٜٞ ًَٓزش ، .كؼ٬ حُلخ٫ص حَُٔطٌزش  ٫ طؼزَ ػٖ ًَ ٓٔظٟٞ ٛخطٚ حُٜٔخُق 

ك٢ آَحث٤َ رَ٘٘ ٍٛٞس  ػخ٣ٍش ُِٝؿش)  1999ٓخ هخّ رٚ كِد حُؼٔخٍ حُٔؼخٍٝ ٓ٘ش ٓؼَ

.ٗظ٤٘خٛٞ( ٍث٤ْ حٍُُٞحء ح٧ٓزن ػ٠ِ ٗزٌش ح٫ٗظَٗض 
1
. 

هٚ  حَُٔ٘ع حُـِحث١َ ػ٘خ٣ش  هخٛش أُو٤ٜٛٞش حُ٘و٤ٜش ٨ُكَحى كوي ح٤ٔٛ٧ش ٝٗظَح  

ٖٓ حُيٓظٍٞ ٫ ٣ـُٞ حٗظٜخى كَٓش ك٤خس  39حُٔخىس ًَحٓظْٜ ك٤غ ٜٗض ٝ ُلَٓش ح٧ٗوخٙ 

، ًٔخ ٢ِٓ ػوٞرخص ؿِحث٤ش ؿَحء حُٔٔخّ حُوخٕٗٞ حُٔٞح١ٖ حُوخٛش، ٝكَٓش َٗكٚ، ٣ٝل٤ٜٔٔخ 

٣ؼخهذ رخُلزْ ٖٓ  ،ٌٍَٓ ٖٓ كخٕٗٞ حُؼوٞرخص 303 حُل٣َخص حُوخٛش ك٤غ ٜٗض حُٔخىس  ٌٙرٜ

ىؽ، ًَ ٖٓ  300.000ىؽ ا٠ُ  50.000( ٓ٘ٞحص ٝرـَحٓش ٖٓ 3( أَٜٗ ا٠ُ ػ٬ع ) 6ٓظش ) 

رخُظوخ١ أٝ طٔـ٤َ أٝ  ُيحطؼٔي حُٔٔخّ رلَٓش حُل٤خس حُوخٛش ٨ُٗوخٙ، رؤ٣ش طو٤٘ش ًخٗض ًٝ

 .ٍٟخٙ أٝ ٗوَ ٍٛٞس ُ٘وٚ ك٢ ٌٓخٕ هخٙ، رـ٤َ إً ٛخكزٜخ

ُٜخ أػخٍ هط٤َس ػ٠ِ حُلَى ،ح٧َٓس ،ٝحُٔـظٔغ  ك٬٠  ػٖ ػيس ٠ٓخػلخص  ٙ حُظَٜكخص ٕ ٌٛا

ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حَُٜحػخص حُظ٢ ،ًظجخد ح٩ ٝ ،ٗظلخٍ ٩ح حُظل٤ٌَ ك٢ ح٩كزخ١،، وِن ًخُٗل٤ٔش ،  

 ٝ ٖٓ ه٬ٍ  ٌٛٙ حُيٍحٓش  ٓ٘ظطَم ا٠ُ ،ٓظخرؼشطظوز٢ ك٤ٜخ ح٠ُل٤ش ٝحُظ٢ طلظخؽ ا٠ُ حُظٌلَ ٝ

ٝٓيٟ كخػ٤ِش حُظٌلَ حُ٘ل٢ٔ ك٢ حُظول٤ق  ،ح٠ُل٤ش حُلظخس  ٗؼٌخٓخص  حُِٔز٤ش  ُِظ٤َٜ٘ ػ٠ِ ٗل٤ٔش ح٩
                                                           

1
 220، 2008ٙػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ،حُظ٣َِٝ ك٢ ؿَحثْ حٌُٔز٤ٞطَ  ٝح٫ٗظَٗض،ىحٍ حٌُظذ حُوخ٤ٗٞٗش ،َٜٓ ، 
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طٜخٍ  ٩ًظجخد   حُظ٢ طؼ٤ٜ٘خ حُلظخس حُٔؼَٟش    ُِظ٤َٜ٘ ػزَ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٩ٖٓ كيس ح

 ٝ  طو٤٘خص  حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٤غ طْ ١َف  ٓـٔٞػش  ٖٓ ح٧ٓجِش حُظخ٤ُش: أٓخ٤ُذرخٓظويحّ  

 : بَــــــــؤاي اٌؼـــــــــاٌؽ

 ػ٠ِ ٗل٤ٔش حُلظخس ح٠ُل٤ش ؟  طٜخٍ آػخٍح٩َٛ ُِظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ 

 : اٌؽؤاي اٌغعئٟ الأٚي

 ؟ ًظجخد ُيٟ حُلظخس ح٠ُل٤ش٩َٛ ٣ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٫طٜخٍ ا٠ُ ظٍٜٞ ح

 : اٌؽؤاي اٌغعئٟ اٌضبٟٔ

 ؟ٔخْٛ  حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ كيس ح٫ًظجخد حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ  حُلظخس ح٠ُل٤ش ٣َٛ  

 اٌفطض١بد

 خ  :ـــخ اٌؼبِـــاٌفطض١

 .طٜخٍ ا٠ُ ظٍٜٞ آػخٍ ٗل٤ٔش ػ٠ِ حُلظخس ح٠ُل٤ش٣٩ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝح

 :الأٌٚٝ اٌغعئ١ـــخخ ـاٌفطض١

 .ًظجخد ُيٟ حُلظخس ح٠ُل٤ش٣٩ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ح٫طٜخٍ  ا٠ُ ظٍٜٞ ح

 خ :ــــخ اٌضب١ٔـــخ اٌغعئ١ــاٌفطض١

 .ًظجخد حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ حُلظخس ح٠ُل٤شح٩ ٣ٔخْٛ حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ كيس 

 :خـــخ اٌسضاؼــــــأ١ّ٘

 .ـ حُظؼَف ػ٠ِ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ُِلظخس ح٠ُل٤ش  ٝٓوظِق ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ 

حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ  كيس ح٫ًظجخد حُظ٢ طؼخ٢ٗ ططز٤ن  ـ ٓيٟ هخر٤ِش آظَحطـ٤ش

 .ٓ٘ٚ ح٠ُل٤ش  

 خ : ــــساف اٌسضاؼـأ٘

حُِٔز٤ش ػ٠ِ ٗل٤ٔش   ٝحٗؼٌخٓخطٚ ح٫طٜخٍطٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ ػ٠ِ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن  ـ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء

 حُلظخس ح٠ُل٤ش 

ح١ٌُ طؼخ٢ٗ  ٩ًظجخدحُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ  كيس حططز٤ن  حُو٤خّ رظـَرش ك٢ ا١خٍ -

 . ٓ٘ٚ حُلظخس ح٠ُل٤ش
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 : اٌغطائُ اٌّؼٍِٛبر١خاٌفصً الأٚي

 ر١ّٙس   

ك٢ ٓوظِق ٗ٘خ١خص حُل٤خس حُؼ٣َٜش ُٔخ  طٜخ٫صح٩إ حُظطٍٞ حٌَُٔٛ ك٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝ 

٣ويٓٚ ٖٓ كٞحثي ػي٣يس ك٢ ٓوظِق حُٔـخ٫ص ٓخْٛ ك٢ ط٤َٜٔ أٗٔخ١ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش رٌَ٘ ػخّ ؿ٤َ إٔ 

حثْ حُظ٢ طؼظٔي حُظو٤٘ش ك٢ ٌٛح حُظويّ حُؼ٢ِٔ أىٟ ٖٓ ؿخٗذ آهَ ا٠ُ ظٍٜٞ  أٗٔخ١ ٓٔظليػش ٖٓ حُـَ

طٌٖ ٓؼَٝكش ٖٓ هزَ ، ك٤غ ٗـي إٔ حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش أٓخ٤ُذ ٓزظٌَس ٝ ١َم ؿي٣يس ُْ ٛخ ،ٝط٘ل٤ٌ

كَٟض ٗلٜٔخ ربُلخف ٖٓ ه٬ٍ ه٤خّ ؿٔخػخص ٖٓ ح٧ٗوخٙ رٌٜٙ ح٧كؼخٍ ؿ٤َ َٓ٘ٝػش ٓٔظـ٤ِٖ 

 ٓوظِق حُظ٬٤ٜٔص حُظ٢ طويٜٓخ ٌٛٙ حُ٘زٌش .

 : اٌّؼٍِٛبر١خ رؼط٠ف اٌغط٠ّخ  -1. 

٢  طظزخ٣ٖ طزؼخ ُٟٔٞٞع حُؼِْ حُٔ٘ظ٤ٔش ا٤ُٚ كْٜٔ٘ ُوي ٟٝغ حُلوٜخء ٝ حُيحٍٕٓٞ ُٜخ ػيس طؼ٣َلخص حُظ   

ٖٓ ػَكٜخ ٖٓ حُـخٗذ حُظو٢٘ ٝ ْٜٓ٘ ٖٓ ػَكٜخ ٖٓ حُـخٗذ حُوخ٢ٗٞٗ ، اٟخكش ا٠ُ ؿٞحٗذ أهَٟ 

   ٓظؼيىس .

حُٔؼِٞٓخط٤ش ٢ٛ" ٗ٘خ١ اؿَح٢ٓ طٔظويّ ك٤ٚ  ٕ  حُـ٣َٔشؤٝحُوخثِٕٞ رخُظؼ٣َق حُل٢٘ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ حُوٍٞ ر-

طو٤٘ش حُلخٓذ ح٢ُ٥ رط٣َوش ٓزخَٗس أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗس ٤ًِٓٞش أٝ ٛيف ُظ٘ل٤ٌ حُلؼَ ح٩ؿَح٢ٓ حُٔوٜٞى
1
  

ًٔخ ػَكٜخ حُلو٤ٚ ح٧ُٔخ٢ٗ  ٗخى٣ٔخٕ " رؤٜٗخ ًَ أٌٗخٍ حُِٔٞى ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع أٝ ح٠ُخٍ رخُٔـظٔغ ٝ -

".٢ ح١ٌُ ٣َطٌذ رخٓظويحّ حُلخٓذ ح٥ُ
2

 

ٙ حُظؼ٣َلخص إٔ حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش ٌٝٛ٘خى طؼ٣َلخص َٓطزطش رٟٔٞٞع حُـ٣َٔش ٣َٟ ٝحٟؼٞ ٛ - 

رَ ٢ٛ حُظ٢ طوغ ػ٠ِ حُ٘ظخّ أٝ ىحهَ ٗطخهٚ . ،ٍطٌخرٜخأُؼِٞٓخط٢ أىحس ح٤ُٔض ٢ٛ حُظ٢ ٣ٌٕٞ حُ٘ظخّ 
3

 

 Davidح حُٔـخٍ .ك٤َٟ " ٌٝٛ٘خى طؼ٣َلخص ًؼ٤َس طليص رٜخ حُوخثٕٔٞ رخُزلغ ك٢ ٛ-

Thompson هظَحكٜخ إٔ طظٞكَ ُيٟ كخػِٜخ ٓؼَكش رظو٤٘ش حُ٘ظخّ حُٔؼِٞٓخط٢ ٩"أٜٗخ ؿ٣َٔش طظطِذ.
4

 

ح ح٢ُٔ٘ رؤٜٗخ" أ١ كؼَ ؿ٤َ َٓ٘ٝع طٌٕٞ حُٔؼَكش رظو٤٘ش حُٔؼِٞٓخص ٌطلض  ٛ A .Solaryٝػَكٜخ

 .أٓخ٤ٓش رَٔطٌزٚ"

ططَهض ا٠ُ طؼ٣َق ٌٛٙ حُـ٣َٔش  ٝ ٛ٘خى طؼ٣َلخص أهَٟ ػي٣يس ُـ٣َٔش حُلخٓذ ح٢ُ٥ ٝ ح٫ٗظَٗض -

ٕ ؤٝٝحٟق ٖٓ  حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ، ٛٞح ػيّ ٝؿٞى طؼ٣َق ٓٞكي ٓظلن ػ٤ِٚ ك٢ ٗ ،ٖٓ ُٝح٣خ ٓوظِلش

 ٗظَٗض ٝحُزؼٞ ٩ك٢ٜ ؿ٣َٔش حٌُٔز٤ٞطَ ٝح،ي ك٢ ٗؤٕ ط٤ٔٔش ٌٛٙ حُـَحثْ ُحٌحُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش ،ًٝ

 

 

                                                           
1

 20ى ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ 
2

 24ى ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ، حَُٔؿغ حُٔخرن،ٙ
3

 85،ٙ 2006ىحٍ حُلٌَ حُـخٓؼ٢ ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ، ١زؼش حُؼخ٤ٗش –،حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش  ى حكٔي ه٤ِلش ح٢ُِٔ
4

 86ى حكٔي ه٤ِلش ح٢ُِٔ ،حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ 
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٢ٛٝ ؿ٣َٔش آخءس حٓظويحّ طو٤٘ش حُٔؼِٞٓخص ًظ٤َٗٝش، ٩ْٓ  حُـ٣َٔش حاح٧هَ ٣طِن م ػ٤ِٜخ 

ٝٛ٘خى ٖٓ ٣طِن ػ٤ِٜخ حُـَحثْ حُٔٔظليػش.
1

 

ٝ حُٞحٟق ٖٓ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ٛٞ ػيّ ٝؿٞى طؼ٣َق ٓٞكي ٓظلن ػ٤ِٚ ك٢ ٗؤٕ حُـ٣َٔش   -

حُٔؼِٞٓخط٤ش ٝ ًٌَٗ ك٢ ٌٛح حُوٜٞٙ إٔ ح٧ْٓ حُٔظليس هي أٗخٍص ك٢ حُٔيٝٗش حُٜخىٍس ػٜ٘خ 

ُي حُو٬ف حُٞحٓغ ر٤ٖ حُوزَحء كٍٞ ٓخ٤ٛش حُؼ٘خَٛ ححُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش ا٠ُ ًك٢ ٗؤٕ 

ُي ٓخ ٣لَٔ ػيّ حُظَٞٛ ا٠ُ طؼ٣َق ٓظلن ػ٤ِٚ ى٤ُٝخ ٌُٜٙ ححٌُٔٞٗش ُـَحثْ حٌُٔز٤ٞطَ ٝ ُؼَ ً

حُٜٔطِلخص، ٝ إ ًخٕ ٛئ٫ء هي حطلوٞح ٤ٟ٘ٔخ ػ٠ِ ٝؿٞى ظخَٛس طِح٣ي حُٔؼي٫ص ػخ٤ُٔش ُظِي 

حُـَحثْ
2
. 

 : رؼط٠ف اٌّشطع اٌغعائطٞ -

حَُٔ٘ع حُـِحث١َ ُْ ٣٘ٚ ػ٠ِ أ١ طؼ٣َق ُِـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش رَ ُْ ٣طِن ػ٤ِٜخ ٌٛٙ  -

 394حُظ٤ٔٔش رَ ٓٔخٛخ ؿ٣َٔش حُٔٔخّ رؤٗظٔش حُٔؼخُـش  ح٤ُ٥ش ُِٔؼط٤خص رٔٞؿذ حُٔخىس 

يحع  ػْ  رٔٞؿذ ٌٛح حُوخٕٗٞ  اك، 10/11/2004حُٔئٍم ك٢ 04/ 15ٌٍَٓ ٖٓ حُوخٕٗٞ ٍهْ 

كظٟٞ أْٛ حُـَحثْ حُظ٢ طٔظٜيف ح٧ٗظٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش ,ٝ حُوخٕٗٞ اهْٔ ؿي٣ي ك٢ هخٕٗٞ حُؼوٞرخص 

حُٔظ٠ٖٔ حُوٞحػي حُ٘خٛش ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُـَحثْ  2009أٝص  05حُٔئٍم ك٢  09/04ٍهْ  

 طٜخٍ ٝ ٌٓخكلظٜخ .حُٔظِٜش رظٌُ٘ٞٞؿ٤خص ح٩ػ٬ّ ٝ ح٩

 :  ذصبئص اٌغط٠ّخ اٌّؼٍِٛبر١خ -2

٤ِ حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش رٜلش ػخٓش ػٖ حُـ٣َٔش حُظو٤ِي٣ش ٖٓ ػيس ؿٞحٗذ ٓٞحء ًخٕ ٌٛح طظٔ -

حُظ٤٤ِٔ ك٢ حُٔٔخص حُؼخٓش ُٜخ أٝ ًخٕ حُزخػغ ػٖ ط٘ل٤ٌٛخ أٝ ٣َ١وش حُظ٘ل٤ٌ  ،ٖٝٓ ٓٔخص ٌٛٙ 

حُـ٣َٔش أٜٗخ  ؿ٣َٔش ٓٔظظَس ٝ طظْٔ رخَُٔػش ٝ حُظطٍٞ ك٢ أٓخ٤ُذ حٍطٌخرٜخ ٝ ٢ٛ أهَ ػ٘ق 

ُِليٝى ٝ ٣ٜؼذ اػزخطٜخ ُؼيّ ٝؿٞى أىُش ٓخى٣ش ًٔخ ٣َٜٔ اط٬ف ح٧ىُش حُوخٛش رٜخ ٝ  ٝ ػخرَس

ٗوٚ حُوزَس ُيٟ حُـٜخص حُوخثٔش ػ٠ِ ح٠ُز٢ ٝ ػيّ ًلخ٣ش حُوٞح٤ٖٗ حُؼخ٤ُٔش.
3

٣ٌٖٔ إٔ  ٝػ٤ِٚ

 هٜخثٚ حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ : ٟٞق رؼٞٗ

ٍطٌخد ؿ٣َٔش حُلخٓذ ػخىس ػٖ رؼي ك٬ ٣ظٞحؿي ا٣ظْ  : وزشبف اٌغط٠ّخ اٌّؼٍِٛبر١خإصؼٛثخ  -2-1

ٙ حُٔٔخكخص ٫ طوق ػ٘ي ٌحُلخػَ ك٢ َٓٔف حُـ٣َٔش ك٤غ طظزخػي حُٔٔخكخص ر٤ٖ حُلخػَ ٝحُ٘ظ٤ـش ، ٝٛ

كيٝى حُيُٝش رَ طٔظي ا٠ُ حُ٘طخم ح٩ه٢ٔ٤ِ ُيٍٝ أهَٟ ٓٔخ ٠٣خػق ٛؼٞرش ً٘لٜخ ٬ٓٝكوظٜخ
4
. 

                                                           
1

 24ى ػزي حُلظخف  ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ،حَُٔؿغ حُٔخرن، ٙ  
2

 23ٙى ػزي ح ُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ،حَُٔؿغ حُٔخرن ، 
3

 22ٙكـخ١ُ ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،ى ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ 

 
4

 2008ٙ،227حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ػزَ ٗزٌش ح٩ٗظَٗض ، ىحٍ حُٔطزٞػخص حُـخٓؼ٤ش ، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش  ى أ٤َٓ كَؽ ٣ٞٓق،
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ػيٍٝ ح٠ُلخ٣خ ػٖ ح٩ر٬ؽ ػٖ حُـَحثْ حُظ٢ ٣ظؼَٟٕٞ ُٜخ  : اٌزج١ٍغٓ ػِزٕبع اٌّغٕٟ ػ١ٍُٙ إ -2-2

َّ طِي ح٧كؼخٍ ٝ ٣ل٤ْٜٔ ،ٝ آخ ه٤٘ش ٖٓ ٍىٝى كؼَ ٓل٤طْٜ .ـٓخ رٔزذ ؿِْٜٜ إٔ حُوخٕٗٞ ٣ا
1

 

ٖ حُٜؼٞرخص حُظ٢ اػزخص طِي  حُـَحثْ  ٣ل٢٤ رٜخ ًؼ٤َ ٓ : صؼٛثخ إصجبد اٌغط٠ّخ اٌّؼٍِٛبر١خ -2-3

ٙ حُـَحثْ ٧ٜٗخ ٫ طظَى أػَح  هخٍؿ٤خ ، ك٬ ٣ٞؿي ؿؼغ ُوظ٠ِ أٝ أػخٍح  ًٌظ٘خف ٛطظٔؼَ ك٢ ٛؼٞرش ا

 .ُي ا٫ رٔلٞ حُٜيكش ًحًظ٘لض حُـ٣َٔش ك٬ ٣ٌٕٞ اًح اُيٓخء ٝ
2
. 

حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش  طوَؽ ػٖ حُ٘طخم ح٢٘١ُٞ ٝطؤهٌ رؼيح ى٤ُٝخ ًٝحُي رٔزذ  : ػبثطح ٌٍحسٚز -2-4

١ز٤ؼ٤ش  رخُؼخُْ ٝؿؼِظٚ ه٣َش ٛـ٤َس ٫ ٣ؼظَف ك٤ٜخ رليٝى حُظ٢ أكخ١ض ٌُظ٤َٗٝش٩طٜخ٫ص ح٩ٗزٌخص ح

 .ٝ ٤ٓخ٤ٓش  
3

 

طلظخؽ  ٫ طؼي حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش أهَ ػ٘ق ٖٓ حُـَحثْ حُظو٤ِي٣ش أ١ أٜٗخ : ألً ػٕف فٟ اٌزٕف١ص -2-5

ٔؼَكش حُػ٠ِ ،ٝا٠ُ أى٠ٗ ٓـٜٞى ػ٢ِ٠ رَ طؼظٔي ػ٠ِ حُيٍح٣ش ح٤ٌُ٘ٛش  ٝ حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ حُٔيٍّٝ 

رظو٤٘خص حُلخٓذ ح٢ُ٥ 
4
. 

  أٔٛاع اٌغطائُ الإٌىزط١ٔٚخ: -3

إ أٗٞحع حُـَحثْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ًؼ٤َس  ك٤غ  ُْ  ٣ٟٞغ  ُٜخ  ٓؼخ٤٣َ ٓليىس  ٖٓ أؿَ ط٤ٜ٘لٜخ  ٝ ٌٛح 

 : ٗـي ٙ حُـَحثْ ٌٖٝٓ ر٤ٖ ٛويٓش حُظ٢ طويٜٓخ،ٍحؿغ ُِظطٍٞ حُٔٔظَٔ ُِ٘زٌش ٝ حُ

ِٜٓض طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص حُظ٣َِٝ ريٍؿش ًز٤َس ٝؿؼِض ٖٓ : ٚاٌّؼٍِٛبدرع٠ٚط اٌج١بٔبد  -3-1

.ْٓ حُ٘وٚاٖٝٓ أٓؼِظٜخ  طـ٤٤َ ٤ٌِٓش ح٤ٗ٧خء أٝ طـ٤٤َ  ًظ٘خكٚ ،احُٜؼذ ُِـخ٣ش 
5
. 

ُي ًٝحٍطٌخد ؿَحثْٜٔ اٝٓخثَ حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش ك٢  ٠ٍهأ:حُظ٢ ٣ٔظويّ حُـ٘خس ك٤ٜخ اٌغط٠ّخ إٌّظّخ-3-2

ٗظَٗض  ٩طِي حُـ٣َٔش ػٖ ٣َ١ن ٗزٌش حربىحٍس ٝ ط٘ل٤ٌ 
6

 

: هي أٛزلض ح٥ٕ ٓٞحهغ طَٝؽ ُِٔويٍحص رَ َٝٛ رغبضح اٌّرسضاد ٚاٌّٛاز اٌّؤصطح ػٍٝ اٌؼمً-3-3

 .ح٧َٓ ا٠ُ إٔ طِي حُٔٞحهغ طز٤ٖ ٣َ١وش ٍُحػش ٝٛ٘خػش حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش ط٣ٞٔوٜخ 
7

 

حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ أٝ ٝٓخثَ حُلٞحٍحص  ح٤ُ٥ش  ٓظويحّبٙ حُـَحثْ رٌ:  طظْ ٛاٌّضب٠مخ ٚ اٌّلاحمخ-3-4

٠ٔخ٣وشحُحُٔوظِلش ػ٠ِ حُ٘زٌش ،ٝ طَ٘ٔ ح٬ُٔكوش ٍٓخثَ طٜي٣ي ٝطو٣ٞق،ٝ
8

 

 

                                                           
1

 130، ٙ 2010حُـ٣َٔش ح٫ٌُظ٤َٗٝش ،ِٓظو٠ ى٢ُٝ حُـِحثَ، ٓخ١ ٓلخكع ح١َُ٘ش ٜٓطلخ١ٝ ػزي حُوخىٍ ،ح١َُ٘ش  ح٤٘١ُٞش ٝ ٌٓخكلش 
2

  94،ٙ   2006،ه٤ِلش ح٢ُِٔ ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ى أكٔي  
3

 113ى أكٔي ه٤ِلش ح٢ُِٔ ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ  
4

 92، ٙ 2007، 2،حُؼيى14أ محمد ػ٢ِ ٓخُْ ، ٝكٕٔٞ ػز٤ي ٛـ٤ؾ ،حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش،ٓـِش ؿخٓؼش رخرَ ، ٤ًِش حُوخٕٗٞ ،ؿخٓؼش رخرَ ،حُٔـِي  
5

  62، ٙكَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ى أ٤َٓ
6

  61كَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ ى أ٤َٓ
7

 63ى أ٤َٓ  كَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ 
8

 130ى أ٤َٓ كَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ  
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٣ٌٖٔ إٔ طٔظـَ حُـٔخػخص ح٩ٍٛخر٤ش  ٗزٌش ح٩ٗظَٗض ُظو٣ٞش أٗظٔظٜخ ٝطيػ٤ٜٔخ  عطائُ الإض٘بث١خ-3-5

ح٬ُُٓش ُِظ٤ٔ٘ن ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ  طٜخ٫ص٩ك٬٠ ػٖ َٗ٘ أكٌخٍٛخ ، ٝاؿَحء ح
1
. 

: ٢ٛٝ ًٗٔٞؽ ٓٔظليع ٖٓ حُـَحثْ  حُٔٔظليػش  عطائُ غؽً  الأِٛاي ػجط اٌٛؼبئظ الإٌىزط١ٔٚخ-3-6

ٍطٌخرٜخ رٞحٓطش حُٞٓخثَ حُظو٤٘ش  حُلي٣ؼش أَٓ ٌٖٓٔ ك٢ ظَ ٣َٓش ٓؼخ٬ٓص حُز٘ٞىا، ؿؼَ 
2

 

 ٓٔظوي٢ٓ حُـَحثْ ْٛ ٛـخٍ حُٖٔ  ٖٓح حُ٘ٞع ٖٓ ٌأؿِذ ٟلخ٣خ ٛ:ٚالإؼزسضاط اٌزغط٠ط عطائُ-3-7

 هي ٝحُظ٢ ح٩ٗظَٗض ػ٠ِ ٛيحهش ػ٬هش ط٣ٌٖٞ ك٢ رَؿزظْٜ ٟلخ٣خْٛ حُٔـَٕٓٞ  ٣ْٞٛ ك٤غ،حُ٘زٌش

حُطَك٤ٖ. ر٤ٖ ٓخى١ حُظوخء ا٠ٍُ طظطٞ
3

 

ٗظَٗض ا٠ُ حُظ٤َٜ٘ ٝط٣ٞ٘ٚ حُٔٔؼش أ٣ٖ ٩: طؼيص ؿَحثْ ح عطائُ اٌزش١ٙط ٚ رش٠ٛٗ اٌؽّؼخ-3-8

. .حُلخػَ ٣وّٞ رَ٘٘ ٓؼِٞٓخص هي طٌٕٞ ٣َٓش أٝ ٠ِِٓش أٝ ٓـ١ِٞش ػٖ ٟل٤ظٚ 
4

 

 : ذصبئص اٌّغطَ أٌّؼٍِٛبرٟ-4

٣ظ٤ِٔ حُٔـَّ حُٔؼِٞٓخط٢ روٜخثٚ ط٤ِٔٙ ػٖ حُٔـَّ ح١ٌُ ٣وظَف حُـَحثْ حُظو٤ِي٣ش  ،ٖٝٓ حُٔٔخص 

 ٓخ ٢ِ٣: ُٔؼِٞٓخط٢ححُؼي٣يس ُِٔـَّ 

: كوي ػزض ك٢ ػي٣ي ٖٓ حُو٠خ٣خ إٔ ػيىح ٖٓ حُٔـ٤َٖٓ ٫  ٌّؼٍِٛبرٟ ِغطَ ِزرصصااٌّغطَ 4.1

 ٣َطٌزٕٞ ٟٓٞ ؿَحثْ حٌُٞٓز٤ٞطَ أ١ أْٜٗ ٣ظوٜٜٕٞ ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُـَحثْ .

ٍطٌخد ا:ك٤غ ٣ؼٞى ًؼ٤َ ٖٓ ٓـ٢َٓ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ  اٌّغطَ اٌّؼٍِٛبرٟ ِغطَ ػبئس إٌٝ الإعطاَ 42.

ٗط٬هخ ٖٓ حَُؿزش ك٢ ٓي حُؼـَحص حُظ٢ أىص ا٠ُ حُظؼَف ػ٤ِْٜ اثْ أهَٟ ك٢ ٓـخٍ حٌُٞٓز٤ٞطَ ؿَح

ُي ا٠ُ حُؼٞى ا٠ُ ح٩ؿَحّ ،ٝهي ٣٘ظ٢ٜ رْٜ ح٧َٓ حٝطوي٣ْٜٔ ا٠ُ حُٔلٌٔش ك٢ حَُٔس حُٔخروش ،٣ٝئى١ ً

 ُي ك٢ حَُٔس حُظخ٤ُش ا٠ُ طوي٣ْٜٔ ا٠ُ حُٔلخًٔش .حًٌ

 

ٗٚ ٫ ٣َٜٔ ػ٠ِ حُ٘وٚ حُٔزظية ٟٓٞ ك٢ كخ٫ص ه٤ِِش أُي ح:ً ِغطَ ِحزطف اٌّغطَ اٌّؼٍِٛبر4.3ٟ

ػٖ ٣َ١ن حٌُٞٓز٤ٞطَ ،كخ٧َٓ ٣وظ٢٠ ًؼ٤َح ٖٓ حُيهش ٝحُظوٜٚ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ  ،إٔ ٣َطٌذ ؿَحثْ

ُٔظوٜٜٕٞ ُلٔخ٣ش أٗظٔش حٌُٞٓز٤ٞطَ ًٔخ ٣ليع ك٢  ح ُِظَٞٛ ا٠ُ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼوزخص حُظ٢ أٝؿيٛخ

 حُز٘ٞى ٓؼ٬.

كٜٞ ٫ ٣ِـؤ ا٠ُ حُؼ٘ق ك٢  ،ُي أٗٚ ٣٘ظ٢ٔ ا٠ُ اؿَحّ حُل٤ِشح:ًاٌّغطَ أٌّؼٍِٛبرٟ ِغطَ غ١ط ػ١ٕف4.4

 ٍطٌخد ؿَحثٔٚ ،ٌٝٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُـَحثْ ٫ ٣ٔظِِّ ٓويحٍح ٖٓ حُؼ٘ق ُِو٤خّ رٚ.ا

                                                           
1

 29ػ٤ٖ حُْ٘ٔ ، ىٕٝ ٓ٘ش، ٙ ش، ٍٓخُش ٤َُ٘ ىٍؿش حُيًظٍٞحٙ ك٢ حُوخٕٗٞ حُـ٘خث٢ ، ؿخٓؼ حُـخك١َك٤ٖٔ رٖ ٓؼ٤ي رٖ ٤ٓق   
2

 101 ى ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ، حَُٔؿغ حُٔخرن، ٙ 
3

     131ى أ٤َٓ كَؽ ٣ٞٓق ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ  
4

 131ى أ٤َٓ كَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ 

 



9 
 

٫ ٠٣غ ٗلٔٚ ك٢ كخُش  ػيحء ٓخكَ ٓغ حُٔـظٔغ ح١ٌُ عزّبػ١ب:إاٌّغطَ اٌّؼٍِٛبرٟ ِزى١ف 5.4 

 ػ٠ِ ُيحرٚ ، رَ أٗٚ اٗٔخٕ  ٓظ٤ٌق حؿظٔخػ٤خ ،ًُي أ٬ٛ أٗٚ َٓطلغ حًٌُخء ٣ٝٔخػيٙ ٣ًل٢٤ 

ػ٤ِٔش حُظ٤ٌق.
1

 

 : اٌزش١ٙط الإٌىزطٟٚٔ-5

ػ٠ِ حُل٤خس حُوخٛش ك٢ ٍٛٞس ط٣َٜٞ أٝ  طٔـ٤َ أٝ رخُوي ف  ػظيحء٩ح٣ظْ  ٖٓ ه٬ٍ حُظ٤َٜ٘    

ٝ رخُٔذ ، ُظلو٤َ ح٧ٗوخٙ  ٝطظْ ٌٛٙ حُـَحثْ آخ  ك٢ حُٔٞحؿٜش ػزَ ح٫طٜخٍ حُٔزخَٗ ٝآخ 

 .ٌُظ٤َٗٝش ػزَ أ١َحف ح٩ٗظَٗضاك٢ ٍٛٞس َٓح٬ٓص  خصػٖ ٣َ١ن  حٌُظخرش ٝحُٔطزٞػ
2

 

 :اٌزؼط٠ف الإعطائٟ ٌٍزش١ٙط الإٌىزط1.5ٟٔٚ

حُظ٤َٜ٘ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  حُٔوٜٞى ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٛٞ َٗ٘ ٍٛٞ  هي طٌٕٞ كو٤و٤ش أٝ ًخًرش ك٢ 

أٟٝخع  ؿ٤َ ٫ثوش ط٢ٔء ا٠ُ ٓٔؼش ح٠ُلخ٣خ حَُٜٔ٘ رْٜ ػزَ حُٞٓخثَ حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش ً٘زٌش 

ٝ ٛٞ  ،ٝ ط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼظْٜ ٣زٖ حُ٘خّ ،حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ رِٞطٞع ،هٜي اُلخم ح٠ٍَُ رْٜ 

 .حُـَحثْ ٖٓ  ٌٛح  حُ٘ٞع  ط٤٤ٌق ػ٘ي يحٍٝ ُيٟ ٜٓخُق ح٧ٖٓ ٜٓطِق ٓظ

 :الإٌىزطٟٚٔ أٔٛاع اٌزش١ٙط2.5

هخُي رٖ ارَح٤ْٛ رٖ محمد حُيه٤َ   ػ٠ِ  ٛخإ  ُـ٣َٔش حُظ٤َٜ٘ ػيس أٌٗخٍ ك٢ حهظَحكٜخ ٝ هي كيى

حُ٘لٞ حُظخ٢ُ 
3
. 

َٗ٘ حٍُٜٞ هي ٣ٌٕٞ كو٤و٤خ ًٔخ ٣ٌٖٔ ُٚ  إٔ  :إ اٌزش١ٙط ػٓ طط٠ك ٔشط اٌصٛض- 1.2.5

 .٣ٌٕٞ ًٌرخ أٝ ًَٓزخ

َ٘ حٍُٜٞ ُ٘وٚ ك٢ كؼَ كو٤و٢ ًؤٕ ٣ٔخٍّ حُـْ٘ ٓغ ٗ  ٝحُلو٤و٢ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ -أ

َ٘٘ ٍٛٞس ُ٘وٚ  ٓؼَٝف  ر٤ٖ أٝ ر ُٝؿظٚ أٝ ؿ٤َٛخ أٝ ٣وزَ حَٓأس طلَ أٝ ٫ طلَ ُٚ ، 

 ُي  حُ٘وٚ ٝٛٞ ٠٣غ ٍؿِٚ أٓخّ حُظ٤ٓ٬ٌ.حًٍٜٞ ٣ًؤٕ ُ٘خّ ك٢ ٟٝغ ؿ٤َ ٫ثن  حؿظٔخػ٤خ ح

َ٘٘ ٍٛٞس ٍأّ ٗوٚ ك٢ أٟٝخع ٓوِش ؿ٤ٔ٘خ ر٣ٌٕٞ  ٝأٓخ حًَُٔذ ٍُِٜٞ ك٤ٌٖٔ إٔ -د 

ًؤٕ ٣ًَذ ٍٛٞس ٍأّ ٗوٚ ػ٠ِ ٍٛٞس ٗوٚ ٣ٔخٍّ حُـْ٘ ٓؼ٬ ،رل٤غ ٣ظَٜ ٖٓ 

َ٘٘ ٍٛٞس ٗوٚ ك٢ ٟٝغ ٠٤ُلي ػ٤ِٚ ًؤٕ ر ،أَٝٗ٘ص ٍٛٞطٚ أٗٚ ٛٞ حَُٔطٌذ ٌُٜح حُلؼَ

 ٣ًَذ ٝؿٜٚ ػ٠ِ ٍٛٞس ًِذ أٝ ؿَٔ.....اُن.

 

                                                           
1

 83ى ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ 
2

 8ىٕٝ ٓ٘ش،ٙ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ك٢ ؿَحثْ ح٩ٗظَٗض  ،ًَِٓ ح٩ػ٬ّ ح٢٘ٓ٧  ، ،ارَح٤ْٛ ٓلٔٞى حُِز٤ي١ 

  
3

-٤2012ش هخُي رٖ ارَح٤ْٛ رٖ محمد حُيه٤َ ، ح٫كظٔخد ػ٠ِ ؿ٣َٔش حُظ٤َٜ٘ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ،حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ، حُٔ٘ش حُـخٓؼ

2013 ٙ، 54 
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 :ٔشط الأذجبض  اٌزش١ٙط ػٓ طط٠ك2.2.5 

ًخُو٬كخص حُِٝؿ٤ش ٝ ح٣َٓ٧ش ك٤ظْ  ٝ ٛل٤لش ٌُٖ ٫ ٣ـذ َٗ٘ٛخكو٤و٤ش  أهزخٍَ٘٘ ظْ ر٣

َٗ٘ٛخ ػزَ حُٔٞحهغ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُِظ٤َٜ٘ رٜخ،أٝ َٗ٘ أهزخٍ ؿ٤َ ٛل٤لش ٝ ٌٌٓٝرش ػٖ حُ٘وٚ 

 طٜخّ أٗوخٙ ٝ ًًَ أٓٔخثْٜ ك٢ ؿ٣َٔش ٓؼ٤٘ش.بأٝ ؿٜش ٓؼ٤٘ش ً

ططٍٞ أؿِٜس  حُٜخطق حُ٘وخٍ أٛزلض ح٧ؿِٜس أًؼَ  ٔغًٔخ هي ٣ظْ حُظ٤َٜ٘ ػزَ حُٜخطق حُ٘وخٍ ك-  

 .ػٖ ٣َ١ن حُزِٞطٞع ٓؼ٬ ٝ ٣ٔٔق ر٘وَ حُز٤خٗخص ٝ طزخىُٜخ ،ٖٓ ٓـَى ٤ِٓٝش حطٜخٍ 

 : زٚافغ اٌزش١ٙط3.5

ٙ ٌهظَحف ٓؼَ ٩ٛهخُي رٖ ارَح٤ْٛ رٖ محمد حُيه٤َ إٔ ٛ٘خى ػيس أٓزخد طيكغ رؼٞ ح٧كَحى ٣ًٌَ 

حُـَحثْ  ٝحُظ٢ ٖٓ ر٤ٜ٘خ  :
1

 

هي طٌٕٞ ٌٛٙ حُوٜٞٓش ر٤ٖ حُـ٤َحٕ أٝ ح٧َٓس ٌٛٙ حُو٬كخص طُٞي ُيٟ  اٌرلاف ٚاٌرصِٛخ: -أ

 رخُوْٜ ح٥هَ. حُلَى حُؼيحٝس ٝ كذ ح٫ٗظوخّ ٓٔخ ٣يػٞٙ ا٠ُ حٍطٌخد ؿ٣َٔش حُظ٤َٜ٘

رظِحُ حُظٜي٣ي رٌ٘ق  ٓؼِٞٓخص ٓؼ٤٘ش ػٖ ٗوٚ ٓٞحء ًخٕ ًًَح أٝ ح٩ٝ ٓؼ٠٘  :الاثزعاظ-ة

  .أٗؼ٠ ٝٛٞ ؿخُزخ  ُظي٤َٓ حُ٘وٚ ىٕٝ حُ٘ظَ ُٔخ ٣ؼخ٤ٗٚ

ٖٓ أهطَ حُيٝحكغ حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طيكغ حُ٘وٚ ا٠ُ حٍطٌخد  ٗظوخ٣٩ّؼظزَ ىحكغ حٔزمبَ:لإا-ط

ؿ٣َٔظٚ ٧ٕ ىحكغ  ح٫ٗظوخّ ؿخُزخ  ٓخ ٣ٜيٍ ٖٓ ٗوٚ  ٣ِٔي  ٓؼِٞٓخص  ًؼ٤َس  ػٖ حُطَف  

ٛٞ أٗي ٓخ ٣ِلن ح٠ٍَُ رْٜ ،ٝ  ٣ؼظزَ  حُظ٤َٜ٘ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  رخ٥ه٣َٖ ٝ ط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼظْٜ ،ح٥هَ 

 . حَُث٤ٔ٤ش حُظ٢ طيكغ ا٠ُ حٍطٌخد  ؿ٣َٔش حُظ٤َٜ٘ٗظوخّ ٖٓ حُيٝحكغ ح٩ٖٝٓ ٌٛح ٣ظ٠ق إٔ 

٣ؼظزَ ىحكغ حُِٔحف أٝ حُيػخ٣ش ٖٓ حُيٝحكغ حُظ٢ طـؼَ حُ٘وٚ ٣وّٞ اٌزؽ١ٍخ ٚ اٌسػب٠خ:-ز

رظَٜكخص ٝ إ ًخٕ ٫ ٣وٜي ٖٓ ٍٝحثٜخ اكيحع ؿَحثْ ٝ اٗٔخ رـَٝ حُِٔحف كو٢ ٌُٖٝ ٌٛٙ 

 .ٝه٤ٔشحُظَٜكخص هي ط٘ظؾ ػٜ٘خ ٗظخثؾ 

 ذلاصخ:

ك٢ ٗؤٜٗخ ، ٝ  ؼ٣َلخصطُوي  ٟٝؼض ػيس  حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش رخُظطٍٞ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ، ٝ ٍطزطضا

أٝ  ،حٍطزخ١ٜخ رخُٞٓخثَ حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش  ؿؼِٜخ طظ٤ِٔ ػٖ حُـَحثْ  حُظو٤ِي٣ش  ٓٞحء ك٢  ٓٔخطٜخ 

أٝك٢ ح٧كؼخٍ  ح ُظ٢ طَطٌذ ك٢ ا١خٍٛخ  ٝ حُظ٢ ٖٓ ر٤ٜ٘خ حُظ٤َٜ٘  ،ٓٞحٛلخص َٓطٌز٤ٜخ 

 ٝٗظ٤ـش ُؼيس ىٝحكغ  ،ٝ ح١ٌُ ٣َطٌذ رؤٌٗخٍ ٓظ٘ٞػش ،٢َٗٝ ح١ٌُ ٣ٔت ا٠ُ ٓٔؼش ح٧ٗوخٙح٩ٌُظ

 .طئى١ ٫هظَحكٚ

 

                                                           
1

 55ؿغ حُٔخرن ،ٙ هخُي رٖ ارَح٤ْٛ رٖ محمد حُيه٤َ ، حَُٔ
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 وزئبةالإ:بٟٔ ٌفصً اٌضا 

 ر١ّٙس 

َ٘ طؼ٤َٛخ هزَس ٓئُٔش ًخُل ٓظـخرش ػخى٣شاًظجخد رخُ٘ٔزش ُِـخُز٤ش حُؼظ٢ٔ ٖٓ حُ٘خّ ٣ؼزَ ػٖ ٩ح

ح حُ٘ٞع حُؼخى١ ٌؿخٍ ٤ٔ٣ِٝ ٛ اٗٔخٕٝكخس  أْٜٝٓ ًخُؼَٔ ،  ٢ٗءكويحٕ  أٝ أَٓه٤زش  أٝك٢ ػ٬هش 

ٗٚ ػخىس ٓخ ٣ٌٕٞ َٓطز٢ أ، ًٔخ  أٓزٞػ٤ٖٗٚ ٣ليع ُلظَحص ه٤َٜس هي ٫ ط٣ِي ػ٠ِ أًظجخد ٩ٖٓ ح

ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ كٜٞ ػخىس ٓخ ٣ظ٤ِٔ رؤٍرغ  أ٫ًٝظجخد ح٢َُٟٔ ح٠ٔٔ٣ ٓخ  ٓخأ،أػخٍٙرخُٔٞهق ح١ٌُ 

 ٣ؼٞم حُلَى ريٍؿش ؿ٣َٛٞش ػٖ ،٣ٔظَٔ ُلظَحص ٣ٞ١ِش -، أًؼَ كيسحُٔظٔؼِش ك٢ أٗٚ هٜخثٚ 

ٌٕٞ ٝحٟلش ، أٝ ٓظ٤ِٔس ، رخٌَُ٘  طحُظ٢ طؼ٤َٙ هي ٫ ح٧ٓزخد ،ٝأىحء ٗ٘خ١خطٚ ٝٝحؿزخطٚ حُٔؼظخىس

.حٙ ػ٘ي حُـخُز٤ش حُؼظ٠ٔ ٖٓ حُ٘خّح١ٌُ َٗ
1

 

 بة :ــــــوزئلإرؼط٠ف ا-1

ػّٔٞ  ُيٟ٪ 6ر٘ٔزش   ٝٓ٘ظَ٘  أَٜٗػ٠ِ ٓيٟ ٓظش ٟطَحد  ٣ٔظَٔ اًظجخد  ٛٞح ح٩    - 

ٝ 20ح٧ٍٝ ٓخر٤ٖ  ٘ط٣َٖ ، ٖ حَُؿخٍ ٝ رػًظَ ُيٟ حُ٘ٔخء  أطِىحى   ح٩ٛخرش رٚ َٓط٤ٖ  حٌُٔخٕ

 « L’OMS »ٝطويٍ  اكٜخث٤خص ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش   ،ٓ٘ش 50ٝ60ٓ٘ش ٝحُؼخ٢ٗ ر٤ٖ  30

كظَس ٣ٞ٘ٓش  ًًَظجخد ك٢ حُؼخُْ  ك٢ ٣٩ٞؿي  ٤ِٕٓٞ ٗوٚ  ٜٓخد رخ ٚ أٗ
2

 

ًظجخد ُٞٛق هزَس ٝؿيح٤ٗش ًحط٤ش هي ٣طِن ػ٤ِٜخ آخ كخُش ِٓحؿ٤ش ٝ ح٩ٝ  ٤٘٣َ ٜٓطِق   -

ؿظٔخػ٢ ًٔخ ٤٘٣َ أ٠٣خ ا٠ُ ٓـٔٞػش اٟطَحد ري٢ٗ أٝ ػو٢ِ أٝ ٩حٗلؼخ٤ُش هي طٌٕٞ ػَٟخ 

ك٤ُٔٞٞؿ٤ش ٤ًِٞٓش ٝ ٓؼَك٤ش ا٠ُ ؿخٗذ حُوزَس  ٝؿيح٤ٗش 
3

  . 

ٗٚ كخُش ٖٓ حُلِٕ حُ٘ي٣ي حُٔٔظَٔ ط٘ظؾ ػٖ حُظَٝف ح٠َُٔس أػ٠ِ  ـ ٝػَكٚ   كخٓي َُٛحٕ 

ح٤ُ٧ٔش ٝ طؼزَ ػٖ ٢ٗء ٓلوٞى ٝإ ًخٕ ح٣َُٔٞ ٫ ٣ؼ٢ حُٜٔيٍ حُلو٤و٢ ُلِٗٚ  
4

 

٤ٜخ حُلَى حُلِٕ حُ٘ي٣ي  ٝطؤهَ رؤٗٚ  ٓلّٜٞ  ُلخُش حٗلؼخ٤ُش ٣ؼخ٢ٗ  ك Storٝٝٛلٚ ٓظٍٞ   

ُي ًَٓذ ٖٓ حٗظلخٍ .ٝٛٞ ر٩ٌٚ ح٧َٓ ا٠ُ ح٤َُٔ ا٠ُ حٓظـخرش ٝح٤ٍُٔٞ حُظ٘خإ٤ٓش  ٝهي ٣َٜ ر٩ح

ح٧ػَحٝ حُٔظِحٓ٘ش ٝحُٔظَحرطش
5

 

: رؤٗٚ ىٍؿش أٝ كخُش أٓخ٤ٓش ٨ُٗخ طظ٤ِٔ رلويحٕ Zetzel .E.Rًٔخ طؼَكٚ  ا٤ُِحر٤ض ٣ُظ٣ِـــَ - 

طوي٣َ حٌُحص ٝ ٣ؼزَ ػٖ  حٓظـخرش ح٧ٗخ ٨ُكيحع حُيحه٤ِش ٝ حُوخٍؿ٤ش .
6

 

ػ٠ِ ٝهٞع كويحٕ ،ًظجخد ػ٠ِ كٌَس حُلوي ٩ح ٣٠َطٌِ حُٔلظٟٞ حُل١ٌَ ٣ََُٟٟٝٔ ر٤ي أٗٚ "  -

، ٣ٝظٞهغ ٖٓ  أٝ ١ٔؤ٤ٗ٘ظًٚز٤َ ، ك٤لْ ح٣َُٔٞ ْٜٓ٘ أٗٚ هي هَٔ ٤ٗجخ ٣َحٙ ٣ٍَٟٝخ ُٔؼخىطٚ 

ًحص ٗؤٕ ،  أٛيحفُِٜلخص ح٬ُُٓش ُظلو٤ن  ٗلٔٚ ٓلظوي ٗظخثؾ ِٓز٤ش ، ٣َٟٝ أ١ َٓ٘ٝع

                                                           
1

 17ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ
2
 Cottraux  Jean ,Les thérapies comportementales et cognitives,3 édition Masson ,Paris,2001,P 166 

3
 71، ٙ ٣َٜٓ2008ش ، ١زؼش حَُحرؼش   ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ك٢ ٤ٓيحٕ حُطذ حُ٘ل٢ٔ  ، ٌٓظزش ح٧ٗـ٬ِٓٞٓش ،  ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝػزيح لله 
4

 514،ٙ 2005حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ، ػخُْ حٌُظذ ، حُطزؼش حَُحرؼش كخٓي  ػزي ح٬ُّٔ َُٛحٕ ، 
5

  159ارَح٤ْٛ ،حَُٔؿغ حُٔخرن  ، ٙ ٍػزي حُٔظخ
6

 23،ٙ 2001ش ، ٓ٘ش ىحٍ حُٔؼَكش حُـخٓؼ٤  ،ىٍحٓش ك٢ ح٤ٌُٔٞرخػٞٓظ١َ -ح٩ًظجخد  أرٞ ٣ُي ، يٓيكض ػزي حُل٤ٔ
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ِٓز٢ طٍٜٞ ِٓز٢ ٌُِحص ، طل٤َٔ  ،ك٤ٔخ ٠ٔٔ٣ حُؼخُٞع حُٔؼَك٢ حُظ٤ٔشٜٗٞؽ ٌٛٙ  إٔٝربٌٓخٗ٘خ 

ى١ حُظٞهؼخص ئرخُلوي حُٜ٘خث٢ ٝ ط ح٩كٔخ٣ّئى١ ،. "، ٗظَس ػي٣ٔش ُِٔٔظوزَُوزَحص حُل٤خس 

ًظجخر٢ ح٩ إٔٝ حُظِزي ، ك٬٠ ػٖ  ُلِٕ ،ٝح٩كزخ١،ًظجخد : ح٪ُٗلؼخ٫ص ح٤ُِٔٔس ٩ا٠ُ ححُِٔز٤ش 

حُظِوخث٤ش  طظزيى ىحكؼظ٤ٚٝٓ٘خًَ ػٜز٤ش  رـ٤ٞ  ك٢ ٓٞهقح٩كٔخّ رخُظ١ٍٞ   ك٤ٖ ٣وٟٞ ك٤ٚ 

."ٗظلخٍح٩ ٖٓ ٌٛٙ حُلخُش ؿ٤َ حُٔلظِٔش ػٖ ٣َ١ن  دحَُٜ ا٠ُحُز٘خءس ٍٝرٔخ ؿِزٚ ٤َٓ هخَٛ 
1

 

 بة:ــــوزئلإأٔٛاع ا-2

ٝٛٞ َٓٝ ٗل٢ٔ  ٤ُْٝ  َٟٓخ ػو٤ِخ  ٝك٤ٚ ٣٘ؼَ ح٣َُٔٞ رخُْٜ وزئبة اٌؼصبثٟ:لإا-2-1

ٓظٔظخع رٔظغ حُل٤خس ٝحَُؿزش ك٢ حُوِٚ ٖٓ ك٤خطٚ ، ٓغ ٛز١ٞ ك٢ ٩ٝحُلِٕ ٝحٌُ٘ي ٝػيّ ح

ٓٔظٟٞ حُ٘٘خ١ حُل٢ًَ ٝح٢ٌُ٘ٛ ، ٝٗوٚ حُلٔخّ ٝحُل٣ٞ٤ش.
2

 

ػو٤ِش أًؼَ ٗيس  ٟطَحرخصبٛخ٢ٗ ٜٓلٞرخ ػخىس رحًٌُظجخد ٣٩ٌٕٞ ح : ٘بٟٔصوزئبة اٌلإا-2-2

ٓؼَ ح٬ُّٜٝ ٝ حُٜٞحؿْ...حُن "
3
  

ٛٞ َٓٝ ،ًظجخد ح٩:ًٛخٕ حُّٜٞ ٝ  وزئبةلإ٘بْ اٌٙٛغ ٚ اشوزئبة وأحس زٚضٞ لإا-2-3

ٗلؼخ٢ُ حُٔظطَف ٝ طظٞح٢ُ ك٤ٚ ىٍٝحص ٓظٌٍَس ٖٓ حُّٜٞ ٝ ٩ٟطَحد ح٩ٛخ٢ٗ  ٣٘خٛي ك٤ٚ حً

رؼٞ حُؼٍٜٞ ك٢  ٝ ػَف ،٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حُلَى ػخى٣خ ٗٔز٤خ  ٗظوخ٤ُشاظجخد ٝ هي ٣ظوِِٜخ كظَحص ًح٩

.أك٤خٗخ  رـٕ٘ٞ حُّٜٞ 
4

 

 « DSM4 »حُٔؼيٍ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش  حَُرغ ي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤  ٝح٩كٜخث٢حُ ٟٝغًٔخ  -

 :  ٣٢ِ ٔخُ ًظجخد  ٝكوخ ح٩ٗٞحع ٧ق ط٤ٜ٘

  خوزئبث١خ اٌغؽ١ّالإإٌٛثخ  : 

-Aر١َ٘ ٝؿٞى  أٓزٞػ٤ٖ حُظخ٤ُش حُظ٢ طٔظَٔ ُٔيس ح٧ػَحٝ أًؼَ(ٖٓ أػَحٝ) أٝ هٔٔش ٝؿٞى

 رخُٔظؼش. ٔخّح٩ٛظحٌُٔظجذ أٝ كويحٕ  حُِٔحؽ

ًحط٤خ)ٓؼَ حُ٘ؼٍٞ رخُلِٕ أٝ  آخخ ػٜ٘ ٣ٝؼزَ طو٣َزخ ٣ّٞ ح٤ُّٞ،ًَ ٓؼظْ ٓ٘ولٞ .ِٓحؽ1

 هزَ ح٥ه٣َٖ) ٓؼَ إٔ ٣زيٝ ك٣ِ٘خ ىحٓؼخ(. ٖٓ ٬٣كع رخُلَحؽ (أٝ

ٓؼظْ ح٤ُّٞ ك٢  ُيحًٝ ٓؼظٜٔخ أٝ ح٧ٗ٘طش ًَ ك٢ ٓظٔظخعح٩ أٝ ح٫ٛظٔخّ ك٢ ٝحٟق ٗولخٝا2

 . ًَ ٣ّٞ طو٣َزخ

ٗولخٝ ح٤ُٜ٘ش أٝ ٣ُخىطٜخ ًَ إُٝ، أٝ  ًٔذ أٝ حُطؼخّ ػٖ حُل٤ٔش رـ٤خد رخٍُ ُٕٝ .كوي3

 .٣ّٞ طو٣َزخ 

 . طو٣َزخ ٣ّٞ ًَ ّٗٞ ك١َ أٝ .أٍم4

 .طو٣َزخ ٣ّٞ ًَ طؼ٣ٞن أٝ ك٢ًَ ٗل٢ٔ .٤ٛخؽ5

                                                           
1

 ى أٍٝ ٕ ر٤ي ،حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ٝ ح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ، طَؿٔش ػخىٍ ٜٓطل٠ ،ىحٍ ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ،ر٤َٝص ،١زؼش ح٠ُٝ٧ 

2000ٙ،99 
2

    33،ٙ  2006ى ػزي حَُكٖٔ حُؼ١ٞٔ٤  ، ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝػ٬ؿٜخ ، حُيحٍ حُـخٓؼ٤ش ،َٜٓ ىٕٝ ١زؼش ،
3

 74ٙ ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝ ػزيالله ٬ٓٓش ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،
4

 551ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝػزي الله ٬ٓٓش  ،حَُٔؿغ حُٔخرن،ٙ
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 .طو٣َزخّ ٣ٞ ًَ حُطخهش كوي أٝ .طؼذ6

رخٌُٗذ، ٤ُْٝ ٓـَى ُّٞ حٌُحص أٝ  ٓ٘خٓذ ٝؿ٤َ ٓل١َ ٗؼٍٞ أٝ حُو٤ٔش رخٗؼيحّ .أكخ7ْ٤ٓ

 حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٌُٞٗٚ ٠٣َٓخ .

 حُلْٔ ػيّ أٝ حُظ٤ًَِ أٝ حُظل٤ٌَ ػ٠ِ حُويٍس ٗولخٝا 8 .

 هطش ريٕٝ ٓؼخٝى ظلخ١ٍحٗ حُٔٞص)٤ُْٝ حُوٞف ٖٓ حُٔٞص كو٢( ،أٝ طل٤ٌَ ػٖ ٓؼخٝىس .أكٌخ9ٍ

 . ٗظلخٍ ،أٝ هطش ٓليىس ٬ُٗظلخٍ آلخُٝش  أٝ ٓليىس

-B  ٫ طلون  ح٧ػَحٝ ٓؼخ٤٣َ حُ٘ٞرش حُٔوظِطش 

-C  ٝهظ٬ٍ ك٢  ح٧ىحء أ٫ؿظٔخػ٢ أٝ ح٢ُٜ٘ٔ أٝ ك٢ ٓـخ٫ص ٛخٓش أهَٟ ٖٓ اطٔزن ح٧ػَح

 ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ 

-D ٫ ط٘ـْ ح٧ػَحٝ ػٖ طؤػ٤َحص ك٤ُٔٞٞؿ٤ش ٓزخَٗس ُٔخىس 

-E  ٝ٫ طؼَِ ح٧ػَحٝ رٍٜٞس أك٠َ ٖٓ ه٬ٍ حُلوي أ١ رؼي كوي ػ٣ِِ اًح طٔظَٔ ح٧ػَح

ٗظلخ١ٍ ا٧ًؼَ ٖٓ ٣َٜٖٗ أٝ طظٜق رخهظ٬ٍ ٝظ٤ل٢ أٝ حٗ٘ـخٍ ٢َٟٓ رخٗؼيحّ حُؼوش أٝ طل٤ٌَ 

ٛخ٤ٗش أٝ طؼ٣ٞن ٗل٢ٔ ك٢ًَ .ًأٝ أػَحٝ 
1

 

 أٝ ،ؿ٤َ  ٓظَحًذ ػ٠ِ كٜخّ   ٟطَحداٛٞ :ٔٛثخ ِفطزح -وزئبثٟ اٌغؽ١ُ الإضططاة لإا

 ٛخ٢ًٟٗطَحد ط٢ٔٛٞ اأٝ  ،ٟطَحد كٜخ٢ٓ حٌَُ٘ا

 ٣ظ٤ِٔ رٞؿٞى ٗٞرظ٤ٖ أٝ أًؼَ ٖٓ حُ٘ٞرخص وزئبثٟ اٌغؽ١ُ، اٌّؼبٚز :لإضططاة االإ

ًظجخر٤ش حُـ٤ٔٔش ،٣ٌٕٞ حُلخَٛ ر٤ٜ٘ٔخ، ٓيس ٣َٜٖٗ ٓظظخ٤٤ُٖ ػ٠ِ  ح٧هَ ٫ طظلون ه٬ٛٔخ ح٩

 ًظجخر٤ش حُـ٤ٔٔشاٗٞرش 

 ٣ظْٔ   رِٔحؽ ٓ٘ولٞ ٓؼظْ ح٤ُّٞ، أًؼَ ح٣٧خّ، ُٔيس ضططاة ػؽط اٌّعاط)اٌسؼز١ّب (:إ

ٓ٘ظ٤ٖ ػ٠ِ ح٧هَ، اٟخكش ا٠ُ  اَٟحر٤ٖ ػ٠ِ ح٧هَ  ٖٓ ٟؼق ح٤ُٜ٘ش أٝ حَُ٘حٛش ، أٍم أٝ 

ٗولخٝ ه٤ٔش حٌُحص ٟؼق حُظ٤ًَِ أٝ ٛؼٞرش ك٢ اك١َ ك٢ حُّ٘ٞ ،حٗولخٝ حُطخهش أٝ طؼذ، 

 :ُٔيس ط٣ِي ػٖ ٣َٜٖٗ ٓظٞح٤ِٖٛ ،ػَ ح٬ُؿيٟٝ حطوخً حُوَحٍحص،ٝ ٓ٘خ

 

  ًظجخر٢ ؿ٤َ ٩ٟطَحد ح٩طظ٠ٖٔ كجش حوزئبثٟ غ١ط اٌّحسز فٟ ِىبْ آذط:الإالاضططاة

ٝ حُظ٢ ٫ طظلون ك٤ٜخ ٓؼخ٤٣َ  ًظجخر٤ش٩حُٔليى ك٢ ٌٓخٕ آهَ ، ح٫ٟطَحرخص ًحص حُٔظخَٛ ح

 :ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ ٟطَحد ػَٔ حُِٔحؽ اأٝ ،ًظجخر٢ حُـ٤ْٔ ح٩ح٫ٟطَحد 

 

ليع ح٧ػَحٝ ك٢ ٓؼظْ حُيٍٝحص حُطٔؼ٤ش ٣ظْٔ :ط ضططاة اٌّعاط اٌؼىط  لجً اٌطّشإ(1

ٛظٔخّ رخ٧ٗ٘طش رٍٜٞس ٓ٘ظظٔش  ك٢ ٩رِٔحؽ  ٌٓظجذ رٟٞٞف ٖٓ  هِن ٝحٟق، ، حٗولخٝ ح

ؿ٠ٕٞ ر٠ؼش أ٣خّ ٖٓ ريء حُيٍٝحص حُطٔؼ٤ش،  طٌٕٞ ٌٛٙ ح٧ػَحٝ ٗي٣يس رل٤غ طئػَ رٟٞٞف 

 .ح٧ٗ٘طش حُٔؼظخىس ٓـَٔ
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طٔظَٔ ُٔيس  ًظجخر٤شاػزخٍس ػٖ ٗٞرخص ٖٓ أػَحٝ  ٝٛٞ :ٞوزئبثٟ الأصغطلإضططاة الإا(2

ًظجخد ٩طوَ ػٖ حُز٘ٞى حُؤٔش حُٔطِٞرش ٬ُٟطَحد ح ح٧ػَحٝأٓزٞػ٤ٖ ػ٠ِ ح٧هَ، ٝ ٌٛٙ 

 حُـ٤ْٔ. 

  

طٔظَٔ ٖٓ ٤ٓٞ٣ٖ ٝ كظ٠  ًظجخر٤شا٣ظْٔ ر٘ٞرخص  :وزئبثٟ اٌٛع١ع اٌّؼبٚز لإضططاة الإا(3  

ُي ُٔيس ٓ٘ش ٝٛٞ ؿ٤َ  ٓظَحكن ٓغ حُيٍٝس حأٓزٞػ٤ٖ  طليع َٓس ٝحكيس ك٢ حَُٜ٘ ػ٠ِ ح٧هَ ٝ ً

  .حُطٔؼ٤ش

 

: ٝٛٞ ػزخٍس ػٖ ٗٞرش اًظجخر٤ش ؿ٤ٔٔش  الإضططاة الإوزئبثٟ ِب ثؼس اٌص٘بٟٔ فٟ اٌفصبَ( 4  

 طليع أػ٘خء حُطٍٞ حُٔظزو٢ ٖٓ حُلٜخّ.

   

ٟطَحد ًٛخٕ ؿ٤َ ٓليى ك٢ اأٝ  ضططاة اٌزّٟٛ٘لإوزئبث١خ عؽ١ّخ رضبف ػٍٝ اإٔٛثخ ( 5

 ٌٓخٕ آهَ  أٝ ػ٠ِ حُطٍٞ  ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ حُلٜخّ.

 

ٟطَحد ٓٞؿٞى ، ٌُٝ٘ٚ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ ح٩إٔ  حبلاد  ٠صً  ف١ٙب اٌطج١ت إٌٝ ٔز١غخ ِؤزا٘ب( 6

ػخ٣ٞٗخ أٝ ٗخؿٔخ ػٖ كخُش ١ز٤ش ػخٓش أٝ ٓليػخ رٔخىس  ٟطَحد٩طلي٣ي ٓخ اًح ًخٕ ٌٛح ح
1
. 

 

 وزئبة :   لإاأػطاض -3

ًظجخد  كٔذ حُظ٘و٤ٚ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩  حُٔؤُٞف ػٖ ٓظ٬ُٓش ٣ـِذ ػ٤ِٚ حُِٔحؽ حٌُٔظجذ ٝ ح٣٩ؼزَ 

أٝ هِوش أٝ حُٔو٢ ًٔخ ٣ٌٖٔ /ُِل٢٠ ػٖ ٓ٘خػَ ك٣ِ٘ش  ٝحُِل٢٠ أٝ ؿ٤َ حح١ٌُ ٣لَٔ   رخُظؼز٤َ 

 .،ٝري٤ٗش ٓؼَك٤ش،ٗلؼخ٤ُش ، ٗل٤ٔشاٟطَحرخص طْٔ ػيس ٝظخثق  إ طظ٠ٖٔ أ

 

 ٔفؼب١ٌخ لإاٌّظب٘ط ا-3-1

 حُلِٕ -

 ٓظٔظخع رخ٧ٗ٘طش حُٔخٍس أٝ حُٔؼظخىس٩كويحٕ ح-

 حُزٌخء رلَهش -

 ٓطخٍىس حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ -

 حُ٘ؼٍٞ رؼيّ حٌُلخ٣ش أٝ حَُىحءس-

 

 ضططاة إٌشبط إٌفؽٟ إِظب٘ط -3-2

 حُ٘ي٣يس  ػظٔخى٣ش٩ح-

                                                           
1

طَؿٔش َٓؿغ ٣َٓغ ا٠ُ حُٔؼخ٤٣َ  حُظ٘و٤ٜ٤ش ٖٓ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُٔؼيٍ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش حَُحرغ ، ؿٔؼ٤ش حُطذ حُ٘ل٢ٔ ح٤ٌ٣َٓ٧ش ، 

 ٝ ٓخ ٤ِ٣ٜخ  84ٙ، كٕٔٞط٤ٔ٤َ 
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 ٗولخٝ حُطخهش ا-

 حُظؼذ ٝح٩ٜٗخى-

 حُلظٍٞ ٝح٬ُٓزخ٫س-

 هٍٜٞ ك٢ حُظ٤ًَِ -

 ٛظٔخّ رخ٧ٍٓٞ حُٔؼظخىس ٩كوي ح-

 ضططاة اٌّؼطف١خ لإِظب٘ط ا3-3

 حُظٞهؼخص حُِٔز٤ش )طَهذ حَُ٘ ٝه٤زش ح٧َٓ ( -

 ٗولخٝ ك٢ طوي٣َ ٝٓلّٜٞ حٌُحص ا -

 حُٔزخُـش ك٢ حُ٘ظَ ا٠ُ ح٬ٌُ٘ٔص حُز٤ٔطش -

 ُّٞ حٌُحص  -

 ٛؼٞرش حطوخً حُوَحٍ -

 ٗظلخ٣ٍش ٩ح٧كٌخٍ ح -

 طًَِٔ أكٌخٍٙ كٍٞ حُٔٞص  -

ٗ٘ـخٍ حُ٘ي٣ي رخُزيٕ ٝطْٞٛ حَُٔٝ ٩ح-
1

 

 لأػطاض اٌجس١ٔخ   ا-3-4

 ٓٔزوشًظجخد رؤٜٗخ  ػخرظش ٝ ٟطَحرخص حُزي٤ٗش  حُ٘خؿٔش ػٖ ٤ٍَٓٝس حُ٘ل٤ٔش ُ٪٩طظْٔ ػ٬ٓخص ح

ٟطَحرخص  حُ٘ل٤ٔش ؿ٤ِخ ٓٔخ  هي ٣ئهَ حُظ٘و٤ٚ ٩ح هزَ إٔ  طزَُ ؿِذ ح٧ك٤خٕأك٤غ طظَٜ ك٢ 

ٟطَحرخص ٩حٝط٘وٚ ،رظٞؿ٤ٚ هخ١ت ٗلٞ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ  ح٩ٛخرش رَٔٝ ػ١ٞ٠  

 :ٖٓ ح٧ػَحٝ حُظخ٤ُش رـِٔشًظجخد ٪ُحُزي٤ٗش 

) َٓػش ٣ظ٤ِٔ ر٠ؼق حُطخهش ،خ ٤ٗٞػ ح٧ًؼًَظجخد ٪كي ح٧ػَحٝ حُؼخٓش ُأ:  ٛٞ اٌٛ٘ـٓ*

َ ٓ٘طلت ، ظحُ٘ٞؿٚ ٓظؼذ ، أ٠٣خ ر حُظؼذ (، ٫ ٣ظَٜ ٖٓ ه٬ٍ ٛؼٞرش ح٧ىحء كو٢ ٌُٖٝ 

 .ًظجخد حُ٘ي٣ي ا٠ُ ىٍؿش حُوؼٞى حُظخّ ػٖ حُلًَش ٣٩َٜ ك٢ كخ٫ص ح ،حُؼ٤ٕٞ ٗخكزش 

ؿِذ أك٢  ح٧ٍم  حُّ٘ٞ. ٗـي ٟطَحد ا٣وخع ا:   ٣ؼخ٢ٗ حُ٘وٚ حٌُٔظجذ ٖٓ  ضططاثبد إٌَٛإ*

ٗل٢ٔ  ر٠ـ٢ٜٓلٞد  ٓظ٘ٞع ٗـي ٛؼٞرش حُّ٘ٞ  ح٧ٍم.حُلخ٫ص ٌُٖٝ أ٠٣خ ح٩كَح١ ك٢ حُّ٘ٞ 

ٍطلخع ٓٔظٟٞ اك٢ كخ٫ص حُؼٜز٢ حُؼ٢ِ٠ ، ٓظَهخء ٩ٓغ حٓظلخُش ح،ك٢ًَ   ٗل٤ٛٝ٢ٔخؽ  ،

حُّ٘ٞ  ا٠ُٝ ٛؼٞرش حُؼٞىس  ،ك٤ٚ ٓظ٤وخظ ح٩ٍم ك٢ ٢ٓٝ ح٤َُِ ٓغ أ أٝ(،  وِو٢حُ ًظجخد٩ححُوِن )

 ٍم ٓوظ٢ِ ٣ٔظِؽ أ، ٓظ٤وخظ حُٔزٌَ ٝهزَ ح٧ٝهخص حُٔؼظخىس  ُِلَى٩،أٝ  أٍم ك٢ ٜٗخ٣ش ح٤َُِ ٓغ ح

 ٣ٌٕٞ ك٤ٚ حُّ٘ٞ   ك٢  كَح١ح٩.ح٩ٍٛخم ح٣َُٔغ  ا٠ُئى١ ٣ٔزٌَ حُٓظ٤وخظ ٩ٝحك٢ حُّ٘ٞ  ك٤ٚ طؤهَ

، هٍٔٞ ١ٞحٍ ح٤ُّٞ حُلخؿش ُِو٤ُِٞش ؿ٤َ حُٔ٘ظ٤ٜش   طظَٜك٤ٚ ٔيى رخٓظ٤وخظ ٓظؤهَ،ظ، ّٓٗٞ ٌٓؼق 

 .ٓظ٤وخظ٩حر٤ٖ حُّ٘ٞ ٝ  حُظؼخهذ ٓغ 

                                                           
1

 72ٙحُٔخرن ، غػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝػزيح الله ح٬ُٔٓش ،ح َُٔؿ 
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ك٤غ  طظـخُٝ ك٢ حُلخ٫ص حُ٘ي٣يس ٓـَى خ٫ص كويحٕ ح٤ُٜ٘ش  أًؼَ حٗظ٘خٍح: ك ضططاة اٌش١ٙخإ*

طٜيأ ُلظَحص  ٗٞرش َٗحٛش حُظ٢طظَٜ أك٤خٗخ ٛظٔخّ رخُطؼخّ ،ٓغ كويحٕ حُُٕٞ حُِٔلٞظ .،ٝ ٩ػيّ ح

 ُي. ًحٜٓخكزش ٣ُِخىس ك٢ حُُٕٞ رخُٔٞحُحس ٓغ  ًظجخر٩٢ه٤َٜس ٖٓ ح٩ُػخؽ ح

حَُِٔ ،ٗؼيحّ حُظًٌِ ا ٓغ ٛظٔخ٩ّػيّ ح: ٟؼق حُطخهش حُـ٤ٔ٘ش ٝحُِز٤يٝ ،   ضططاثبد اٌغٕؽ١خإ* 

٣ليع رلغ ٌٓؼق أك٤خٗخ   ,٠ُؼق ٝ  حُزَٝى حُـ٢ٔ٘ٗٔجِحُ حُـ٢ٔ٘  حُٔئى١ ا٠ُ ح٩ٝ ح

 ٠ُؼق حُِز٤يٝ .  ٓظزيح٫ا٫ًظجخد ػٖ ح٩ػخٍس حُٜ٘ٞح٤ٗش  ٝٗو٤ٞ ُلخُش  ح،

ٗظلخم ، ح٩ٓٔخى حُؼ٤َٔ، ٩: ٣ٌؼَ ظٍٜٞ  اكٔخٓخص ٓوظِلش ُؼَٔ ح٠ُْٜ ، ح ضططاة اٌٙضُإ*

 ح٩ٜٓخٍ ، ػَٔ حُزِغ  ، ٝحُـؼ٤خٕ   و٢ُِؤًخ طٜطلذ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ حُظٞطَ ح

 حُظزٍٞ ،ٝكَٝم كٞٝ حُٔٞحى حُـ٤ز٤ش ػَٔأٝ،   ٣٢ليع طٌَحٍ حُظزٍٞ حُوِو ضططاة اٌزجٛي:ا*

كَٔحٍ حُٞؿٚ اٍطلخع ٟـ٢ حُيّ أَُ٘ح٢٘٤٣ ، ٗٞرخص حُيٍٝس حُي٣ٞٓش ٓغ ا:  اٌشطا١٠ٓضططاثبد إ*

ًظجخد ح٩هخٛش ك٢ كخ٫ص  ،،ٝ ًَ ػ٬ٓخص ك١َ حُ٘٘خ١ حُـٜخُ حُؼٜز٢ حُٔٔظوَ  ٌٓٔ٘ش 

ح٠ُـ٢ أَُ٘ح٢٘٤٣ ٝ  ٗوٚ ٗز٠خص  ٗولخٝبحُٔظزخ١ت ر ًظجخد٩ح٣ظ٤ِٔ  آهَ، ٖٓ ؿخٗذ   ٢حُوِو

 حُوِذ  .

:  ٟؼق حُوٞس حُؼ٤ِ٠ش ، ط٘٘ـخص ، طوِٜخص ، حٍطـخؿخص ،طَ٘ٔ،  ػض١ٍخ-اضططاثبد ػصج١خ*

رٌؼَس ٝ ٣ٌٖٔ إٔ طلظَ ٓويٓش حُِٞكش ح٣َ٣َُٔش  ػَح٧ٝحٙ ٌٛيحع ، ح٩كٔخّ رخُيٝحٍ ط٘ظَ٘ ٛ

ًظجخد .ُ٪ك٢ 
1

 

 : ٌلاوزئبةإٌظط٠بد اٌّفؽطح -4

ٓظويّ ك٣َي  ك٢ ريح٣ش ٍٓ٘٘ٞحطٚ ُلع ح٤ٌُٞٗ٬٤ُٔخ طؼز٤َح ػٖ ا: اٌزح١ًٍ إٌفؽٟ ٔظط٠خ-4-1

كو٬ٍ حُلظَس   ،ٛط٬ف حُٔخثي ك٢   حُطذ  حُؼو٢ِ  ح٧ُٔخ٢ٗ ُؼَٜٙ ٩ٝكوخ ُؼِْ ح ،ًظجخد٩ح

ُٝٞ ٝحٌُآرش    ًظجخد٩ح ًَ كخ٫ص  ا٠ُ ٤ُخ٬٤ًٌٗٞظذ " ط٤َ٘ حُٔ 1893- 1892حُٔٔظيس ٖٓ  

.ًخٗض هل٤لش 
2

ُٝوي أػزظض ٗظ٣َظٚ ٝؿٜش ٗظَ إٔ ح٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ططَأ ػ٠ِ حُ٘وٚ    

كي ػِٔخء أ٢ٛ ك٢ ٝحهغ ح٧َٓ ٗظخؽ َُِٜحػخص حُطلُٞش ، ًٔخ ػزَ حرَٛخّ  ًظجخد٩حرٔخ ك٤ٜخ 

ؼ٘يٓخ ٫ ٣لَٜ  كحُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ٝكن ٗظَطٚ حُظ٢ طظزٍِٞ كٍٞ حُؼ٬هش رٟٔٞٞػخص  كز٘خ ،

٣٘ؼَ رخُـ٠ذ  بٗٚطٚ حُـ٤ٔ٘ش ٝاٗزخع كخؿخطٚ ُِلذ كُ٪ٍٟخء حُٔزٌَ َُؿزخحُ٘وٚ ػ٠ِ طِز٤ش 

ح حُـ٠ذ ٝحٌَُح٤ٛش ٣ظل٫ٕٞ رلؼَ ٓ٘خػَ ٌٌُٖٝ ٛ،ٝحٌَُح٤ٛش ٝحُؼيحء ٗلٞ ٟٓٞٞع حُلذ 

ُيٟ حُ٘ظ٣َش حُظل٤ِ٤ِش ٓخ ٛٞ ا٫  ًظجخد٩حٕ أح ٗـي ٌ، ُٜ ًظجخد٩حح ٛٞح ٌٝٛ،حٌُٗذ ا٠ُ حُيحهَ 

 ١ ٝه٤زش ح٧َٓ ك٢ اٗزخع حُلخؿش ُِلذ ٌُٝ٘ٚ ؿ٠ذ ٣ظلٍٞ رٔزذ ه٘ن ٝؿ٠ذ رٔزذ ح٩كزخ

ح حُ٘ؤٕ" إٔ حُ٘وٚ حٌُٔظجذ طٜزق ُي٣ٚ ٌآ٤ُخص حُيكخع ا٠ُ حٌُحص، ك٤غ ٣َٟ ك٣َٝي  ك٢ ٛ

،  ًظجخد٩حطـخٙ  ًحطٚ ري٫ ٖٓ طٞؿ٤ٜٜخ ٗلٞ حُٟٔٞٞع ح١ٌُ طٔزذ ُٚ ك٢ كخُش آ٘خػَ ػيٝح٤ٗش 

ٗلؼخ٤ُش "٩ٝطل٣َي ٗل٘ظٜخ ح  حُؼيحث٤شأٝ طٔزذ ُٚ ك٢ هِن  طِي حُٔ٘خػَ 
3

ػٖ   ًظجخد٩ح.  ٣ٝٔؼَ 
                                                           
1
Abottero et all ,Psychiatrie de l’adulte ,Maloine, Paris,1992,P 11-10  

2
Nicole Stryckman ,Deuil ,mélancolie et dépression, le bulletin Freudien, N°53 , Mars 2009. P3  

 

3
 93ٓيكض ػزي حُل٤ٔي أرٞ ٣ُي ،حَُٔؿغ حُٔخرن، ٙ 
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ك٢ ٌٛح ك٣َٝي  ٣وٍٞ  ،ح ح٧ه٤َ ٤ٔٓطَح ٌحَُٜحع ر٤ٖ ح٧ٗخ ٝح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ٛ

رٌَ٘ أًؼَ ٟٝٞكخ ك٢ حُٔخُ٘و٤ُٞخ طزيٝ  كٌَس ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ هي ٤ٔ٣طَ ػ٠ِ حُ٘ؼٍٕٞ ا "حُٜيى

كٜٞ ٣ِْٔ رخٌُٗذ ٣ٝٔظِْٔ ُِؼوخد  ،حُلخُش ػ٠ِ اريحء أ١ حػظَحٝٙ ٫ٌ ٣ـَإ ك٢ ٛ ح٧ٗخٕ أؿ٤َ ،

"
1

ٕ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ًح حُزؤّ حُ٘ي٣ي ٝ  أأ٠٣خ  " ٝ اًح ٗظَٗخ ا٠ُ حُٔخُ٘و٤ُٞخ  ُٞؿيٗخ  وٍٞ .٣ٝ

ٓظلًٞ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ اح٤ُٜٖٔٔ ػ٠ِ حُ٘ؼٍٞ ٣ؼٍٞ ٟي ح٧ٗخ ك٢ ؿ٠ذ ٫ ٣ؼَف حَُكٔش   ًؤٗٚ هي 

ٖٝٓ حُٞحؿذ إٔ ٗوٍٞ  طزؼخ َُأ٣٘خ ك٢ حُٔخى٣ش، إٔ حُـِء حُٜيحّ حُٔخى٣ش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُ٘وٚ .

هٌ ٣ظـٚ ٟي ح٧ٗخ .أٓظلٌْ ك٢ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ٝاك٢ حُـ٣َِس هي 
2
.٣ٝوَ ك٣َٝي إٔ حُلِٕ ٣وظِق  

ك٢ إٔ ح٧ٍٝ ٣ظْٔ ر٤٠خع أٝ كويحٕ حُٟٔٞٞع ٓخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ اكٔخّ ،٢ُٞ ٌح٬٤ُٔٗ ًظجخد٩حػٖ 

هخ٣ٝخ ٌُٖٝ ٤ُْ ٛ٘خى ٝهٞع ك٢ ػ٤ِٔخص ٤ًل٤ش  طوي٣َ حٌُحص أٝ ٕ حُؼخُْ هي أٛزق ٤ٌٔٓ٘خ ٝؤر

٣َؿغ ،ٗلؼخ٤ُخ ُٟٔٞٞع ٓخ اح٢ٌُٞٗ٬٤ُٔ كبٕ ٛ٘خى ٤ٟخػخ أٝ كويحٗخ  ح٩ًظجخدأٓخ ك٢ كخُش ،طٜخٜٓخا

.ا٠ُ ه٤زش أَٓ َٓطزطش رؼيس ػٞحَٓ 
3

 

 

 إٌظط٠خ اٌؽٍٛو١خ: 4-2

أٗخٍ   حُزخكؼ٤ٖ  ػ٠ِ إٔ ؿ٤خد  أكيحص  ٓٔظؼش  ٗط٬هخ ٖٓ حُ٘ظ٣َخص ػ٠ِ ح٩َٗح١  ح٫ؿَحث٢ا 

ك٢ حُٔل٢٤  طؼز٢  حُلَى ح١ٌُ  ٣ٜزق  رخُظي٣ٍؾ  ِٓز٤خ  ، هخ٬ٓ ، ٝ ك٣ِ٘خ  ٝحُِٔٞى  حُٔـَى ٖٓ 

٣٘ظؾ  ٖٓ كويحٕ ُيٟ حُلَى    ًظجخد٩كبٕ ح Selgman ٗطلخء . كٔذ ٩حُ٘ظخثؾ ح٣٩ـخر٤ش ٣٘ظ٢ٜ رخ

ًظجخد  ح٩ٓلخ٤ٛٔٚ ك٢ حًُ٘ٔٞؽ حُظـ٣َز٢ كٍٞ  ،حُويٍس ػ٠ِ  حَُر٢ ر٤ٖ حُلؼَ ٝحُظؼ٣ِِ ح٣٫ـخر٢ 

 ٤ٖٝ ك٢ ٤ٓيحٕ  ػِْ حُ٘لْ ح٤ُٜي٢ُ  ًٔخ ك٢  ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢  ،  ؼٖٓ هزَ حُزخك  آظويٓض

٤ِٓؤخٕ حطوٌ ٣َ١وش   .َكش(َُ٘ف ًق حُلؼَ  رٜلش ػخٓش ،ٝ ح٧َٓحٝ ح٤ٌُٔٞٓٞٓخط٤ش )ه

ىهَ ح٬ٌُد  ك٢ أهظزخٍ  ػ٘ي ح٬ٌُد  ىٍٝ ح٧كيحع حُِٔػـش ، ك٤غ ٩طـ٣َز٤ش ٓوٜٜش 

ػِْ  ٓـٔٞػش ٖٓ ح٬ٌُد حُولِ ٗلٞ حُـٜش ؿ٤َ ،كيٛٔخ ٌَٜٓد أٛ٘يٝم ٓؤْ ا٠ُ ؿِأ٣ٖ  

لَ حٌَُٜٔرش ٤ٌُٕٞٗٞ ك٢ آٓخٕ  ، ٝػَٝ ٓـٔٞػش أهَٟ  ا٠ُ ٛيٓخص ر٘خٍس ًَٜرخث٤ش ٫ ٓ

حُي إٔ ػِؼ٢ ح٬ٌُد ح٣ٌُٖ ًخٗٞح  ٓؼ٤َٟٖ ُِٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش حُٜؼذ ٍ ًٜٓ٘خ ، طؤًي ٖٓ ه٬ 

ٙ حُٜيٓخص رخُولِ ا٠ُ حُلخُش ح٧هَٟ حُظ٢ ٫ ٣ٞؿي ك٤ٜخ ٌطـ٘ذ ٛ ػ٠ِ ْٜٗ ٣ويٍٕٝأطـ٘زٜخ ٗٔٞ 

رظؼِْ حُولِ َُِٜٝد آٝ طلخى١  كظلظٞحا ٣ٌٖحُي ح٬ٌُد " ح٠ُخرطش " حًًَُٜرخء ، ػٌْ 

 ُي  ٓٔخػ٬ حػظزَ ًا٢ٔٓ ًق ح٬ٌُد  رخُؼـِ حٌُٔظٔذ أٝ ح٤ُؤّ حٌُٔظٔذ ٝ  .حُٜيٓخص 

ػظزخٍ إٔ حُل٤ٞحٗخص ًخٌُٔظجز٤ٖ رؼي هزَس ٖٓ حُٜيٓخص حُٔٔيىس  ،أٝ اًظجخد حُز١َ٘  ،ػ٠ِ ٪ُ

ٓظـخرخص حُٔ٘ظـش .ٛيٓخص ٓظٌٍَس طظٞهق ُي٣ٜخ ح٩
4
طِي ح٬ٌُد طؼِٔض إٔ حُٔل٢٤ ٣ٌٖٔ إٔ  

٣ئػَ ػ٤ِْٜ ٌُٖٝ ٫ ٣ويٍٕٝ ْٛ حُظؤػ٤َ ػ٤ِٚ. ٝهي ٍٛي ٤ِٓؤخٕ ٬ٓكظخطٚ ػ٠ِ أٓخّ حُِٔٞى 

ًؼ٤َ ٖٓ حُلوخثن حُو٤ٔش ك٢ كْٜ ح حُٔٞهق ٖٓ ح٤ُؤّ حٌُٔظٔذ كٌ٘ق ػٖ ٌٓؼَ ٛ ٢حُل٤ٞح٢ٗ ك

                                                           
1

 83ٙ ،١1982زؼش حَُحرؼش ،ىحٍ حَُ٘ٝم َٜٓ  ،طَؿٔش ى محمد ػؼٔخٕ ٗـخط٢ ح٧ٗخ ٝ حُٜٞ، -٤ٓـٔ٘ي ك٣َٝي 
2

 85ٙ ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،٤ٓـٔ٘ي ك٣َٝي
3

 94ٓيكض ػزي حُل٤ٔي أرٞ ٣ُي، حَُٔؿغ ٓخرن،  
4
Cottraux  Jean , OP.cit.P 49 
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زيح٣ش طٔظـ٤ذ رخُ٘زخف ٝحُِٔٞى ٟطَحد حُ٘ل٢ٔ ٝػ٬ؿٚ ،٫كع ٓؼ٬ إٔ ح٬ٌُد ًخٗض ك٢ ح٩ُح

حُِٔػؾ ٝحُٔظْٔ رؼ٬ٓخص ح٤ٗ٧ٖ ٝح٧ُْ ٝحُلًَش حُ٘ي٣يس ، ٢ٛٝ أػَحٝ ٓ٘خرٜش ُِٔؼخٗخس حُظ٢ 

ٓظَٔحٍ  حُظٜي٣ي ٝحُؼـِ ػٖ حَُٜٝد آغ ،ط٤ٜذ ح٠َُٟٔ ك٢ كخ٫ص حُوِن ح٢َُٟٔ ٝحُوٞف 

٬ّ ٝح٤ُؤّ ، كٌخٗض ٓظ٩ٔوَ ٖٓ كخُش حُوِن ا٠ُ كخُش ٝٛلٜخ حُٔـَد رخظ،ًخٗض ح٬ٌُد ط٘

طظيحػ٠ ك٢ حُٜ٘يٝم ٓٔظِٔٔش ُِظٜي٣ي ١٧ٝ ػيى اٟخك٢ ٖٓ حُٜيٓخص حٌَُٜرخث٤ش ٖٓ هزَ 

حُٔـَد ، ُْٝ طٔظـ٤ذ رخَُٜٝد ُِـخٗذ ح٥ٖٓ ٖٓ حُٜ٘يٝم ٝكظ٠ رؼي إٔ كي ػٜ٘خ حُٔـَد 

حَُٜٝد ٓظ٬ّٔ ُِويٍ حُٔئُْ ، ٝحُؼـِ ػٖ ٩حُؤٞى ،ٝحًظٔزض كخُش ٖٓ ح٤ُؤّ ٝاه٤ٞىٛخ  ، ُوي 

ٙ ح٧ػَحٝ طٜق ٗلْ حُِٔٞى ك٢ كخ٫ص ٌكظ٠ ُٝٞ ًخٗض ٜٓخىٍٙ ٓظخكش ٣َٟٝ ٤ِٓؤخٕ إٔ ٛ

ًظجخد ك٢ ٌِٗٚ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ٝ ٩ًظجخد ك٢ حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ .ٝأٜٗخ طِٜق ًً٘ٔٞؽ ُظل٤َٔ حح٩

ح٩ٗٔخ٢ٗ ػ٠ِ حُٔٞحء .
1

 

 :خـــخ اٌّؼطف١ــإٌظط٠-4-3

ًظجخد  إٔ ح٧كَحى حٌُٔظجز٤ٖ هي أػِ٘ٞح ػٖ ٓيٟ ٝحٓغ ح٩ٝؿي ر٤ي ٖٓ ه٬ٍ ػِٔٚ ػ٠ِ ٠َٟٓ  -

ح٧كٌخٍ  ح٤ُ٥ش   ،ٖٓ ح٧كٌخٍ حُٔخُزش ، ٝحُظ٢ طظَٜ ُي٣ْٜ رٌَ٘ ػل١ٞ أ١ِن ر٤ي ػ٠ِ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ

ٌٛٙ ح٧كٌخٍ طوّٞ ػ٠ِ ٓؼظويحص ٍث٤ٔ٤ش ػخٓش ٣طِن ػ٤ِٜخ حُٔوططخص حُظ٢ ُيٟ حُلَى ػٖ ٗلٔٚ ، 

ُٔوططخص طليى حُط٣َوش حُظ٢ هي ٣لَٔ رٜخ حُلَى ٓٞهلخ ٓؼ٤٘خ ، ٝػٖ ػخُٔٚ ، ٝػٖ ٓٔظوزِٚ ٌٛٙ ح

ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ح٤ُ٥ش طْٜٔ ك٢ حُظو٤٤ْ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ،آ٤ُش ٓؼ٤٘ش  ٖٓ ه٬ ٍ ٌٛح حُظل٤َٔ طظَٜ أكٌخٍ

حًُ٘ٔٞؽ  ٌحٓظـخرش ك٢ ٟٞء ٛا،٣ٝئى١ ا٠ُ عحُلي ٣ظٜق رٔٞء حُظ٤ٌق ُِٔٞهق، أٝ

حُؼخّ.
2

 رٔخ٢ِ٣ : ُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤شح ُظل٤َٔٝكوخ  ُ٪ًظجخدحُٔوططخص ، ٝحُظ٘ٞٛخص حُل٣ٌَش طظْٔ ٝ

 

 اٌّرططبد اٌّؼطف١خ:-أ

حُل٤َٟش  ح٧ٓخ٤ٓش  ٢ٛ إٔ ح٧ٗوخٙ حٌُٔظجز٤ٖ  ُي٣ْٜ ٓوططخص ٓؼَك٤ش ؿ٤َ ٝحػ٤ش طوغ   ك٢ 

 حُِٔز٤ش ُِوزَحص حُٔؼخٗش طـخٛخص٩خرحٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ  حُظ٢ ط٘ظو٢ حُٔؼِٞٓش ٓلظلظش   كو٢ 

طلظ١ٞ حُٔوططخص ػ٠ِ  ؿِٔش ٖٓ حُوٞحػي ؿ٤َ حَُٔٗش  "ِٓٔٔخص ٛخٓظش "حُظ٢ طظ٢ِٔ  رٌَ٘ 

ٙ ٌَٓؿْ ٓؼخٍ   "٣ـذ ػ٢ِ  إٔ  أكون  ح ُ٘ـخف ك٢ ًَ ٢ٗء ٤ٓٞ٣خ ٝك٢ أ١  ُلظش "  ٛ

 كويحٕ  حُِٔٔٔخص ٗخىٍح ٓخ طٌٕٞ ٝحػ٤ش ٝطٞؿٚ ح٧كٌخّ حُظ٢ ٠٣ؼٜخ ح٣َُٔٞ كٍٞ ٗلٔٚ  ، ٖٓ

حُو٤ٔش حٌُحط٤ش حُظَىى ،حُظ٘خإّ .ح٤ُؤّ ؿ٤َ حُٞحهؼ٢، ٍٝإ٣ش ح٧ك٬ّ حُٔلِٗش ٝ حُظ٢ ٓخ٢ٛ ا٫  

حُٔوططخص  ٓؼ٠٘ ٫هظ٬ٍ حُٔوططخص  ك٢ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓش  ، طؼط٢   شا٤ٌ٤٘٤ًِ طَؿٔش

 :ُِٔؼخٕ  ٝكوخ ًُِ٘ٔٞؽ حُظخ٢ُ ،ٝ ٣ئى١ ا٠ُ ح٫ٗلؼخ٫ص  حُِٔز٤ش

 طٞػَ                       ٓوط٢                  حُليع

 ٝآَٓ   حُٔوططخص ُٜخ ٌَٗ ُلظ٢ 

 . َٓـظٔؼش ك٢ ًًٞزش ٝك٢ ٟٝغ ٓٔظو 

                                                           
1

 122ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ،حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ  
2

 14،ٙ 2012حُؼَر٤ش ح٠ُٝ٧ ١،ىحٍ حُلـَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ َٜٓ ،طَؿٔش َٓحى ػ٢ِ ػ٠ٔ٤  ،حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼخَٛ ٛٞكٔخٕ اّ ؿ٢ ،   
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  .ٟٓوِٗش ك٢ حٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔي 

  ح٩ٍحى٣شحُ٘٘خ١خص   ٍؿخّاؿ٤َ ٝحػ٤ش ٝط٢٘٘ رط٣َوش آ٤ُش هخٍؽ  ٝظخثلٜخ 

  ٓ٘٘طش ٝٛخٓظش ًخٓ٘ش اٜٗخ ٌُٖٝ 

   طٔـَ كؼَ ٓخرن ػ٠ِ حُلخَٟ . ػزخٍس ػٖ طٞهؼخص 

 . طؼخُؾ حُٔؼِٞٓش أ٤ُخ 

 .  ٌٓظٔزش ه٬ٍ حُوزَحص حُٔخروش 

 ٓغ حُز٤٘خص ِىٝؿش ٓٝحكظٔخ٫ ٖ حُظلخػَ ر٤ٖ حُظؼِْ ٝ اٍؿخّ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ ط٘ظؾ ػ

 حُؼٜز٤ش  

ٖ  ػ  عليكٞحٍحص كَى٣ش ىحه٤ِش ط أٜٗخ  ا٤ٌ٤٘٤ًِخ . ُٔوططخصطظَؿْ  ح٧كيحع  حُٔؼَك٤ش ح -

.ٝ ٍٛٞ ػو٤ِش هخطٔش أطؤ٬ٓص ٓخ٤ُٗٝش    ،"حِٜٗح٤ٓش "أريح ٫ طوّٞ رؤ١ ٢ٗءًحط٤ش  حصز٤َطؼ
1

 ٖٓ

ًظٔذ ٖٓ حُطلُٞش ٖٓ هزَ اٗٚ أح حُ٘٘خ١ ٣ٌٖٔ ٌحُٔوططخص ط٘ظؾ طل٤ٌَ اُِح٢ٓ  ٝٛ ح حُٔ٘طِنٌٛ

٣ٌٖٔ إٔ ط٘ظؾ ٖٓ أٝ ،خص حُـ٤يس ٤ًَُِِٔٞ ح٧هطخء ىٕٝ طؼ٣ِِ ح٣ـخر٢ ٤ظٔـرٝحُي٣ٖ ٛخ٤ٍٖٓ 

 "ح ٣ؼ٢٘ أ٢٘ٗ ٫ أٓخ١ٝ ٤ٗجخ ٌٗلٜخٍ حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ُٞي  "اًح ط٢ًَٗٞ ٝك٤يح ٩ٛكويحٕ ٓزٌَ أٝ ح

 

 :اٌزشٛ٘بد اٌّؼطف١ـــخ -ة

ٗلَحف ٝحُظ٘ٞٙ حُٔؼَك٢ ُيٟ  ٩ٟٝلض حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض ٝكوخ ُِ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش إٔ حأ

٣ظَٜ ك٢ طل٣َق هزَحص حُ٘ـخف ٝحُلَ٘ ٝطٞهؼخص حُ٘ـخف ٝطل٣َق ح٩ىٍحى اً ٣َٟ  ًظجخر٩٢ح

ٓؼَ ٛئ٫ء ح٧كَحى ح٧كيحع رٔخْٛ ػ٤ِٚ ٤ُْٝ رٔخ ٢ٛ ػ٤ِٚ ا٠ُ ؿخٗذ طل٣َق حٌُحًَس ك٤غ 

٣ٌؼَ ٤ٔٗخٕ حُٔؼِٞٓخص ح٣٫ـخر٤ش، ٝ ٣وَ ٤ٔٗخٕ حُٔؼِٞٓخص حُٔخُزش حَُٔطزطش رخ٧ُْ ٝػيّ حٍَُٔٝ 

ِز٤ش .ٝحُظٞهؼخص حُٔ
2
إٔ حٍَُٔٝ ٖٓ حُٔوططخص )ر٤٘خص ػ٤ٔوش( ا٠ُ حُٔٞحهق حُٔؼَك٤ش )ر٤٘خص  اً 

ٟطَحد ػ٤ٔن ٝ ٓٔظوَ ا ٓطل٤ش  ( ٣ليع رٞٓخ١ش ٤ٍَٓٝحص ٓؼَك٤ش حُظ٢ ط٘ٞٛخطٜخ طؼٌْ

ظ٣ٞ٘ٚ ك٢ حُلخ٫ص حُ ٔ٘طو٤ش أٖٝٓ ح٧هطخء  حُ ٝطْ ٝٛق  ػيس أٗٞحع٤ُ٥خص حُظل٤ٌَ حُٔ٘طو٢ 

حُظؼظ٤ْ ح٫ًظجخر٤ش حُٔظٔؼِش ك٢ ح٫ٓظي٫ٍ حُظؼٔل٢ ، حُظـ٣َي ح٫ٗظوخث٢ ، حُظؼ٤ْٔ حُٔل١َ ، 

 ٢ :ِٛق ٌٛٙ  ح٧هطخء ك٢ حُٔ٘طن ًٔخ ٣ٝطٞ ٝ،، حُ٘وٜخ٤ٗش   ٝحُظٜـ٤َ

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 cottraux   jean , Op.cit P 51-50  

2
 161ٙ ٝططز٤وخص ،ىحٍ حَُٗخى  ،ىٕٝ ١زؼش ،ىٕٝ ٓ٘ش،حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ،أْٓ ى ػخىٍ ػزيالله محمد ، 
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 ٫  ه٬ٛش حٍُٞٛٞ ا٠ُ ح٧ًؼَ رَُٝح ٣ظ٠ٖٔ  ٣ٔؼَ حُوطؤ حُٔ٘طو٢ ٓظي٫ٍ طؼٔل٢ :ا

 .يػْ حُلو٤وش ري٤َُ ط

 حُٔؼ٠٘ ح٩ؿٔخ٢ُ ٤ٔخم ٣ـؼَ   حُهخٍؽ ٗخك٤ش ٛـ٤َس ػ٠ِ  ُظ٤ًَِحُظـ٣َي ح٫ٗظوخث٢ : ح

 .ٓلّٜٞ ُِٔٞهق ؿ٤َ 

 حُٔٞحهق حٌُٔٔ٘ش ا٠ُ  ؼ٤ْٔحُٔزخُـش ك٢ حُظؼ٤ْٔ : حٗط٬هخ ٖٓ كخىص ٝحكي ٣ؼَٔ ػ٠ِ ط ًَ

 .هزَس ٓئُٔش ٓ٘ؼُِش

  ًز٤َس ُ٪هلخهخص ، ح٧كيحع حُِٔز٤ش ، ٝطول٤ٞ حُظؼظ٤ْ ٝحُظٜـ٤َ : اػطخء أ٤ٔٛش  ؿي

 .ه٤ٔش حُٔٞحهق حُٔؼ٤يس

  : طوي٣َ ٓل١َ ك٢ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كيحع حُِٔز٤ش ٝحُلَى  ك٢ ًَ ٓخ ٣ظؼِن حُ٘وٜخ٤ٗش

.ُٔٔئ٤ُٝش  حُلَى ٫ٓزخ٫س ح٥ه٣َٖ   ٝ أ /ِ، حُظزؼ٤ش ٝ حُؼيٝح٤ٗش ٝ رخُلَ٘ ، حُؼـ
1

 

 

 ٟ :ـــاٌضبٌٛس اٌّؼطف-ط

ٗٚ ط٢٤٘٘ ُؼ٬ػش أٗٔخ١ ٓؼَك٤ش ٍث٤ٔ٤ش ٤ٔٔ٣ٜخ حُؼخُٞع حُٔؼَك٢ أًظجخد ػ٠ِ ٩ا٠ُ ح ٣٘ظَ ر٤ي 

ػٖ حُٔٔظوزَ أ١ حُظْٞٛ حُِٔز٢ ،ًٝظجخر٢ ٢ٛٝ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ػٖ  حٌُحص ٝ ػٖ حُؼخُْ ٩حأٝ

. كخ٣َُٔٞ حٌُٔظجذ ٣٘ظَ ٌُِحص ٝحُظل٤َٔ حُِٔز٢ ٨ُكيحع ٝحُوزَحص ،ٝحُ٘ظَس حُِٔز٤ش ُِٔٔظوزَ 

ٌَ٘ ؿ٤َ ٓزٍَ را٠ُ ٗلٔٚ ًؼخؿِ ،ٝػي٣ْ حُو٤ٔش ، ٝؿ٤َ ًلئ ، ٣ٝلَٔ ح٧كيحع ك٢ حُؼخُْ  ٗٔط٤خ

ِٜٗح٢ٓ ، ٣َٟٝ حُؼخُْ ًٞحٟغ ُؼوزخص ٫ طوَٜ . ٝحُـِء حُٜ٘خث٢ ُِؼخُٞع حُٔؼَك٢ ٣ظ٠ٖٔ اٝ

طلٖٔ ٖٓ  ٤ٓٔ٘غ أ١ٕ ػيّ ه٤ٔظٚ ٧ٍإ٣ش حُ٘وٚ حٌُٔظجذ ُِٔٔظوزَ رخػظزخٍٙ ٣خثٔخ طٔخٓخ ، 

حُليٝع
2

  . 

 :إٌظط٠خ اٌج١ٛو١ّ١بئ١خ-4-5

ٗظوخٍ ٩كل٢ ػ٤ِٔش ح  Catécholamineٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ كَٝ  حٌُخط٣ٌٖ٤ٓ٫ٌٞ٤ًَِ أٍرخد ٛ

ٕ حُ٘خه٬ص حُؼٜز٤ش طٌٕٞ بٝطلٍٞ حُ٘ز٠خص حُل٤ٔش حُؼٜز٤ش ٖٓ ه٤ِش حُؼٜز٤ش ا٠ُ أهَٟ ك

 (، noradrénaline)(  Catécholamine) ٌٛٙ حُٔٞحى: ٝرؼٞ.١ٍَٟٝ ػخَٓ رٔؼخرش

(Adrénaline ( ،)Sérotonine ( )Dopamine   ك٤غ ٣ظْ ط٤ًَِ ٌٛٙ حُٔٞحى روٞس ًٝؼخكش .)

ٗولخٝ ٓٔظٟٞ حٌُخط٤ٓ٫ٌٞ٤ٖ ٝر٤ٖ اٍطزخ١خ ر٤ٖ اض حُيٍحٓخص إٔ ٛ٘خى ؼزأطك٢ ػ٘ن حُٔن ُٝوي 

(  Réserpineٕ ػوخٍ ٍر٣َُٖ)ؤٝأٟخكض ىٍحٓخص أهَٟ طؤ٤٣ي ٌٛٙ حُلو٤وش ر ،ًظجخدح٩كخُش 

ًظجخر٤شاخط٤ٓ٫ٌٞ٤ٖ ٣ٔزذ أػَحٟخ ح١ٌُ ٣وَِ ٗٔزش حٌُ
3

 

  

                                                           
1
   . cottraux jean. Op.cit.P 51 

2
 89، ٙ 2005ى ك٤ٖٔ كخ٣ي حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ أُٛٞٚ ٝططز٤وخطٚ ،ٓئٓٔش ٤١زش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ،َٜٓ،

 
3

 62أرٞ ٣ُي ،حَُٔؿغ حُٔخرن، ٙ يى ٓيكض ػزي حُل٤ٔ
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 : بةـــــوزئلإا أزٚاد ل١بغ 6

 ّمب١٠ــــــػ ا6-1ٌ

ٝ هي l(1961ػيٙ ر٤ي ٝ آهَٕٝ )أ"BECK DEPRESSION"  وزئبةٌلإِم١بغ ثجه 6-1-1

 ح٧ٓجِش،ًَٝ ٓـٔٞػش21ٖٓحُٔو٤خّ ٖٓ  ٌٛح ٣ظٌٕٞ (  ٝ.1985يٙ ُِؼَر٤ش ػ٣ِِ ػزي حُلظخف )ػأ

 حُلِٕ،ٝحُظ٘خإّ،ٝح٩كٔخّ :رٔخ ك٤ٜخ ًظجخدُ٪ حَُث٤ٔ٤ش ح٧ػَحٝ أكي ٜٓ٘خ طٜق ٓـٔٞػش

حُن ...حَُٟخ ٝػيّ رخُلَ٘،ٝحُٔو٢
1

 

 

ٝ ٣ليى  ح٩ًظجخدٝ ٣و٤ْ ٗيس  1967أػيٙ ٛخِٓظٕٞ ٓ٘ش ١ ٌحُ ٌلإوزئبةِم١بغ ٘بٍِزْٛ 6-1-2

ًظجخد ا٠ُ ؿخٗذ ٓخ ٣َطز٢  رٚ ٖٓ ٓظـ٤َحص طظؼِن ُ٪حٌُٔٞٗخص حُٞؿيح٤ٗش ٝ حُٔؼَك٤ش ٝ ح٤ًُِٞٔش 

ُي ٖٓ ه٬ٍ ٓزغ ػَ٘س  ػزخٍس طٔؼَ ًَ ٜٓ٘خ ػَٟخ ٤َٟٓخ .ٝ ٣ظْ حُظوي٣َ ػ٠ِ حرخُؤٍٞ ٝ ً

ٓو٤خّ ٓظيٍؽ ٖٓ هْٔ ىٍؿخص ٣ظَحٝف ر٤ٖ ٛلَ )٫ ٣ٞؿي( ا٠ُ أٍرغ ىٍؿخص ٗي٣يس.
2

 

 

ػ٠ِ  ٓظز٤خٗخص حُ٘و٤ٜشاْ ٣ؼظزَ ٖٓ أٛ ،١ٕ١ِؽٛرب ٌٍشرص١خ اٌّزؼسز الأٚعِٗم١بغ 6-1-3

  ٩ًظجخدح  ػٖ ػزخٍس 60ح٬١٩م ، ًٔخ أٗٚ ٣ظ٠ٖٔ ٓو٤خّ ٓٔظو٬ ٣ظٌٕٞ ٖٓ 
3

 

 

 : ذزجبضاد الإؼمبط١خلإا-6-2

": ط٤َٔ حٓظـخرش حٌُٔظجز٤ٖ ا٠ُ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُزوغ حُٔٞىحء اذزجبض ثمغ اٌحجط ٌـ"ضٚضشبخ6-2-1

 .٣ٝظـخِٕٛٞ ح٧ُٞحٕ حُِح٤ٛش 

 

ظزخٍ طلْٜ حُٟٔٞٞع ها: هٜٚ حٌُٔظجز٤ٖ  ػ٠ِ اٌصٛضح أٚ رفُٙ اٌّٛضٛعذزجبض رفُٙ ا6-2-2

طظْٔ رخ٩كٔخّ رخٌُٗذ ، ٝحُوِن ، ٝح٤ُؤّ ، ٝحُظ٘خهٞ حُؼخ١ل٢ ) أ١ حُلذ  ٝحٌَُح٤ٛش ُِ٘لْ 

 (٦ُٝه٣َٖ
4
. 

 

 ذلاصخ:   

٣ٜق حٌُؼ٤َٕٝ ػَٜٗخ حُلخ٢ُ ح١ٌُ ٗؼ٤٘ٚ  ،ٝٗظ٘خٍح ا ًظجخد ٖٓ أًؼَ حُظٞحَٛ حُ٘ل٤ٔش٩ح

٣ٝظْٔ رزَُٝ حُؼي٣ي   ٖٓ ح٧ػَحٝ حُ٘ل٤ٔش، حٗلؼخ٤ُش، ػ٬ثو٤ش ،ك٣ٌَش ،ٝ ، ح٩ًظجخدرؼَٜ 

ٔخػي   حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝ ح٩كٜخث٢ حَُحرغ  ًٔخ ٣ٝ٣ظَٜ  رؤٗٞحع ٓوظِلش ،  ،ؿٔي٣ش 

ػٖ ٣َ١ن  ػيس ٓوخ٤٣ْ  خأ٣٠٣ٌٖٔ ط٘و٤ٜٚ ٝه٤خّ ٗيطٚ  ٨َُٝٓحٝ حُؼو٤ِش ػ٠ِ ط٘و٤ٜٚ ،

 ٌُٜح حُـَٝ,  ٛٔٔضهظزخٍحص ٗل٤ٔش  ٓو٘٘ش اٝ 

                                                           
1

 75،حَُٔؿغ حُٔخرن  ،ٙ ٔظخٍ ارَح٤ْٛ حُ ػزيى 
2

 175أرٞ ٣ُي،حَُٔؿغ ٓخرن، ٙ يى ٓيكض ػزي حُل٤ٔ
3

 56ص،المرجع‌السابق‌،لستار‌إبراهيم‌ا‌‌عبدد‌
4

 56ص،المرجع‌السابق‌،ُٔظخٍ ارَح٤ْٛ حػزي ى  
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اٌؼـلاط اٌّؼطفــٟ ٚاٌؽٍٛوــــٟ:ٌفصـــً اٌضبٌشا  

 ر١ّٙس

ؤ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ٬ٌٗ كي٣ؼخ  ٗٔز٤خ ٖٓ أٌٗخٍ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ،ٝٗ٘ ٣ؼي حُؼ٬ؽ  ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢  

هظٜخٍ ػ٠ِ  ٍر٢ حُؼ٬ؽ ٩حُؼ٬ؽ رؼي إٔ ٍأص كجش ًز٤َس ٖٓ حُٔؼخُـ٤ٖ ح٤٤ًُِٖٞٔ ػيّ  ح

ح٢ًُِٞٔ ر٘ظ٣َخص حُظؼِْ ٝكيٛخ ، رَ ٝحٕ طٔظي ُِـٞحٗذ ح٧هَٟ ٖٓ حُظويّ حُؼ٢ِٔ ػٖ ٗظ٣َخص 

حُ٘و٤ٜش ٝ حُ٘ظ٣َخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ػِْ حُ٘لْ .
1

ِٓٞد حُؼ٬ؿ٢ ٝهي ٗ٘ؤ ٌٛح ح٧   

 ٟٖٔ كيٝى ح ُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ  ٝٛٞ ٓظؼيى حُٔلخٍٝ ًٞٗٚ ٣َ٘ٔ ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ًُِٞٔش ػ٘ي رخكِٞف

٤ٌَٓٝ٘ رٌَ٘ هخٙ ٝأٓخ٤ُذ حُؼ٬ؽ ح٢ٌُ٘ٛ أٝ حُٔؼَك٢ ٝحُظ٢ طًَِ ػ٠ِ طؼي٣َ ح٧ٓخ٤ُذ 

ٜخ حُوخ١جش ٖٓ حُظل٤ٌَ ٝحُظي٣ٍذ ػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص رخ٩ٟخكش ٨ُٓخ٤ُذ  ح٫ؿظٔخػ٤ش رٔخ ك٤

ؿظٔخػ٢ حُـ٤يح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُظلخػَ ح٩حُٜٔخٍحص ػ٠ِ  طي٣ٍذ 
2

. ٣ٝؼظٔي ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ 

ٍٞ ػ٬ػ٢ ح٧رؼخى اً ٣ظؼخَٓ ٓؼٜخ ٓؼَك٤خ ٝحٗلؼخ٤ُخ ظٟطَحرخص حُٔوظِلش ٖٓ ٓ٘ح٩

ح ح٧ِٓٞد حُؼ٬ؿ٢ ؿٌٍٝٙ ٖٓ أػٔخٍ أٍٝ ٕ ر٤ي ك٢ حُٔظ٤٘٤خص ػ٠ِ ٤ًٌِٞٓٝخ.٣ٝٔظٔي ٛ

( ٝأػٔخٍ ا٤ُْ ٌٓ٘ حُو٤ٔٔ٘خص .1964،1963، 1967) ًظجخد٩ح٠َٟٓ 
3

 

 ـ رؼط٠ف اٌؼلاط اٌؽٍٛوٟ ٚاٌّؼطفٟ :1

ـ  ػَكٚ ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ أٗٚ  حكي أٗٞحع حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٚ طلي٣ي ٝطو٤٤ْ          

ٖٓ  ٝطظخرغ حُِٔٞى ، ٣ًَِٝ ػ٠ِ ططٍٞ ٝط٤ٌق حُِٔٞى ، ٝأ٠٣خ ٗظ٤ـش   حُِٔٞى ؿ٤َ حُظ٤ٌل٢

 ح٩ًظجخدح حُٔيهَ حُؼ٬ؿ٢ ، ٣ٝظْ طؼي٣َ حُؼي٣ي ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش ٓؼَ حُوِن ٝ ٌه٬ٍ ٛ

حُي ًٟطَحرخص ، ٣ٝٔظويّ ك٢ طؼي٣َ ِٓٞى ًَ ح٧ٗوخٙ ٣َٝ٘ٔ ٩ٝحُؼيٝحٕ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ح

ح١٧لخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٝحٌُزخٍ .
4

 

ٕ ؤ، ٣وّٞ ػ٠ِ اه٘خع ح٣َُٔٞ رطـخٙ ٓؼَك٢اٗٚ ط٤خٍ ػ٬ؿ٢ كي٣غ ًٝ أـ  ٝ ٣ؼَكٚ ؿ٬ّ        

ليع ٍىٝى كؼِٚ حُـ٤َ ٓظ٤ٌلش ٓؼظويحطٚ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش ٝ أكٌخٍٙ حُِٔز٤ش ٝ ػزخٍحطٚ حٌُحط٤ش حُوخ١جش ط

ف ا٠ُ طؼي٣َ حُٔؼخٍف حُٔ٘ٞٛش ٝ حٓظزيحُٜخ رؤهَٟ أًؼَ ٬ٓثٔش ٩كيحع طـ٤َحص ٓؼَك٤ش ي، ٣ٜ

ٝ ٤ًِٞٓش ٝ ٝؿيح٤ٗش
5

  . 

ٗٚ ٣ٔؼَ ٬ٌٗ ٖٓ أٌٗخٍ حُؼ٬ؽ ٣ظْٔ رخُلخػ٤ِش ٝحُظ٘ظ٤ْ، ًٔخ ٣ظليى أ٣َٟٝ "حٍٕٝ ر٤ي"  -    

ؿَ  ىٍحٓش ٓؼظويحطٚ أرٞهض ٓؼ٤ٖ  ٝ ٢ٛ ػ٤ِٔش طظْٔ رخُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔؼخُؾ ٝ ح٣َُٔٞ ٖٓ 

                                                           
1

 261ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ،حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح٢ًُِٞٔ  حُٔؼَك٢ حُلي٣غ ،حُيحٍ حُؼَر٤ش ٌُِظخد ، ريٕٝ ١زؼش ،ريٕٝ ٓ٘ش ،ٙ 
2

 123ٙ  ،حُ٘٘خ١ٝ، ٗظ٣َخص ح٩ٍٗخى ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ،ىحٍ ؿ٣َذ ُِطزخػش ، ريٕٝ ٓ٘شمحمد ٓلَّٝ 
3

 22 ػخىٍ ػزي الله محمد ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ  
4

 264ٙ  حَُٔؿغ حُٔخرن ، ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ،
5

، 20113ٞكخء ُي٤ٗخ حُطزخػش ٝحَُ٘٘ ،َٜٓ ،١كخػ٤ِش حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ػ٬ؽ حٟطَحرخص حُوِن، ىحٍ حُكخٓي رٖ حكٔي ٤ٟق الله حُـخٓي١،  

ٙ145 
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حَُٔطزطش رٔٞء حُظ٤ٌق ٝ حُظٞحكن ٝ ٗٔخًؽ طو٬٤طٚ ٝ طل٤ٌَٙ ٝ كلٜٜخ ٝ حُظَٞٛ ا٠ُ 

ٓظـخرخص حُزي٣ِش ح٧ًؼَ كخػ٤ِشح٩
1
. 

 :ـ ذصبئص اٌؼلاعبد اٌؽٍٛو١خ ٚ اٌّؼطف١خ  2

 

٣ظ٤ِٔ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢ كٔذ ؿٕٞ ًٞطَٝ روٜخثٚ ط٤ِٔٙ ػٖ ؿ٤َٙ ٖٓ حُؼ٬ؿخص 

 حُظخ٢ُ ػ٠ِ حُ٘لٞ ٝحُظ٢ ٣ٟٞلٜخ ك٢ َٓؿؼٚ حُؼ٬ؿخص حُٔؼَك٤ش ح٤ًُِٞٔش

 حُؼ٬ؽ  طظٔؼَ حُؼ٬ؿخص حُٔؼَك٤ش ٝح٤ًُِٞٔش ك٢ ططز٤ن ٓزخىة ٖٓ ػِْ حُ٘لْ حُؼ٢ِٔ ػ٠ِ

ٟطَحرخص  حُ٘ل٤ٔش حُظ٢  طٕ٘ٞ  ٣٩َطٌِ ػ٠ِ حٓظويحّ ٜٓ٘خؽ طـ٣َز٤ش  ُلْٜ ٝطـ٤٤َ ححُ٘ل٢ٔ،

 ك٤خس ح٣َُٔٞ ٝطوظ٢٠   طيهَ  ٖٓ هزَ ٓظوٜٚ   ك٢ حُٜلش حُؼو٤ِش.

  َِْٓؿؼ٤ظٜخ  حُ٘ٔخًؽ  حُٔٔظٔيس ٖٓ ٗظ٣َخص حُظؼِْ  حَٗح١ ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ ٝح٩ؿَحث٢ ،ٝ حُظؼ

ؼي٣َ حًُِٔٞخص حُظخَٛس  ٢ٛٝ حًُِٔٞخص حُل٤ًَش ٝحُِلظ٤ش ًلـَ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ٜظْ رظ

  .ُلؼخ٤ُش  حُؼ٬ؿ٤شأٓخّ ك٢ ح

  ٤ٍَٓٝس  ،ًٔخ طٔظ٘ي أ٠٣خ  ػ٠ِ حُ٘ٔخًؽ ٓؼَك٤ش حُظ٢ طظؼٔن  ك٢  ىٍحٓش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓش

٘ؼ٣ٍٞش ٫ٝ ٗؼ٣ٍٞش حُظ٢ ط٘ظو٢ ٝ  ط٘ظْ اىٍحى ح٧كيحع  حُظ٢  طليع ك٢ ر٤جش حُؼ٤َٔ  حُحُظل٤ٌَ 

ػ٤ٖ٘ ٓؼخ  ٩حُي  ٫ ٣ؼي  حُِٔٞى ٝح٤ٍَُٔٝحص حُٔؼَك٤ش  ٗوخ١  حُظيهَ حُؼ٬ؿ٢  حُٞك٤ي رَ حً، ٓغ 

 ٗؼخًْ حُل٤ُٔٞٞؿ٢ ٝحُٞؿيح٢ٗ  ُوزَحص  حٌُِس ٝ ح٫ٓظ٤خء. حخ  ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص،ٝٔك٢ طلخػِٜ

 ُظو٤٘خص حُٔٔظؼِٔش طظيهَ ػ٠ِ ػ٬ع ٓٔظ٣ٞخص ٖٓ حُِٔٞى، حُٔؼَكش، ح٫ٗلؼخٍ ح 

ًٗٔٞؽ حُظلخػَ
2

 

  

                                                           
1

 263ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ، َٓؿغ ٓخرن ،ٙ  

2
   . cottraux jean. Op.cit .p4 
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ٗلؼخٍ   ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ : ٣ٝ٩ؼَف ؿٕٞ ًٞطَٝ ًَ ٖٓ حُِٔٞى ، حُٔؼَكش ، ٝ، ح
1

 

أٝ ػَٝ ُلخُش  "٫ ٣ٌٖٔ  طٍٜٞٙ   ًبٗخٍس حُِٔٞى رٔؼ٠٘ "طَِٔٔ ح٢ًُِٞٔ أـ اٌؽٍـــٛن :

خُؼ٬ؿخص ح٤ًُِٞٔش حُٔؼَك٤ش ٫ طؼخُؾ أػَحٝ  ٌُٖٝ ك ،ًٞكيس  ًخِٓش   ٠ٓطَرش  ٓ٘ش ًٌُٖٝخ

 ."« des conduites »طٔؼ٠  ُظؼي٣َ طَِٔٔ ٢ًِٞٓ  ُٚ ؿخ٣ش ٝحُظ٢ ٣وٜي رٚ   "ح٤َُٔ 

ٗٚ " ٛٞح طَِٔٔ ٓ٘ظْ   ُِلؼَ ٓٞؿٚ ُظ٤ٌق حُلَى ٓغ ٟٝؼ٤ش ًٔخ أؼَ ف حُِٔٞى ػ٠ِ ٣ -

 ٣يًٍٜخ ٣ٝلَٔٛخ".

ًظٔخد ، ط٘ظ٤ْ ، ٝ حٓظويحّ حُٔؼَكش ػ٠ِ حٌُحص اٛٞح حُلؼَ حُٔؼَك٢  ٣٘ظَٔ   : فخ ة ـ اٌّؼط 

 ٝػ٠ِ حُؼخُْ حُوخٍؿ٢  .

ٗلؼخ٫ص رؤٜٗخ اكٔخٓخ ص ري٤ٗش  رخٌُِس  أٝ ح٫ٓظ٤خء  ٬ٓثٔش  ُظـ٤٤َحص ٩طظ٤ِٔ  ح :عـ ـ الأفؼـــبي

ُٔؼ٤َحص ر٤ج٤ش ،كخُـْٔ ٫ ٣ٔظـ٤ذ  ِٓز٤خ   ٝٝكوخ  ُوٜخثٚ   حُٔؼ٤َحص   ٓظـخرشاك٤ُٔٞٞؿ٤ش 

حُظ٢ ٣ٌٕٞ ػَٟش ُٜخ ، رَ إ اىٍحًٚ ٨ُكيحع طَطز٢ رظـخٍرٚ حُٔخروش ٝ رخُلخُش حُل٣ِ٤خث٤ش حُظ٢ 

 ٣ٌٕٞ ػ٤ِٜخ ك٢ طِي حُِلظش  .

حُظلٍٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ ـــــــ ظخَٛس ك٣ِ٤خث٤ش ــــــــــ رٞؿيحٕ ـــــــ ظخَٛس حُؼو٤ِش ) حٌُِس ، حُوٞف ،  -

ٜخ  ًٔخ ٣ظزغ  حُٔئػَ حُٔؼَكش كل٢ طحًطخرغ ُظل٤َٔ  حُلخُش  ٤ُْٝ رخُلخُش  رلي  ،حُلِٕ ، حُوِن (   

 ."psyؿخُذ ح٧ك٤خٕ  ٣لَٔ ح٣َُٔٞ  ػزخٍحص ًحص ى٫ُش ٗل٤ٔش "

 

 :ِجبزئ اٌؼــلاط اٌّؼطفٟ اٌؽٍـــٛوٟ 3 

ٓـٔٞػش  ٖٓ حُٔزخىة ٝح٩ؿَحءحص حُظ٢  ط٘ظَى ك٢  ٤٘٣٠َ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ اُ -

ٕ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔخص طظـ٤َ ٖٓ ه٬ٍ حُل٤٘خص أحكظَحٝ  إٔ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش طئػَ ك٢ حُِٔٞى ، ٝ

 حُٔؼَك٤ش ٝح٤ًُِٞٔش  .

 

)ٛ٘خ ٝ ح٥ٕ (ح حُ٘ٞػ٤ش طٌٕٞ ٢ٛ حُٜيف ك٢ حُظـ٤٤َ ٖٓ ه٬ٍ اؿَحءحص ٗٞػ٤ش  إٔ ٓؼخٍف حُـٝ -

 أًؼَ ٖٓ  حُظؤ٤ًي ػ٠ِ حُٔخ٢ٟ  ًٔزذ ُِٜؼٞرخص حُلخ٤ُش .

 

ٝحُظل٤ٌَ ٝحُظو٬٤ص .  ٝط٘ظَٔ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش  ػ٠ِ  ،ػظوخىحص ٝط٘ظَٔ حُٔؼخٍف ػ٠ِ ح٩ - 

 :ٝٓزخىثٚ ٢ٛ . ١َم  طو٤٤ْ ٝط٘ظ٤ْ حُٔؼِٞٓخص ػٖ حُز٤جش ٝحٌُحص

 

 ـ إٔ حُؼ٤َٔ ٝحُٔؼخُؾ ٣ؼ٬ٕٔ ٓؼخ ك٢ طو٤٤ْ ح٬ٌُ٘ٔص ٝحُظَٞٛ ا٠ُ حُلٍِٞ 

 ـ إٔ حُٔؼَكش ُٜخ ىٍٝ أٓخ٤ٓخ ك٢  ٓؼظْ حُظؼِْ ح٩ٗٔخ٢ٗ 

 ـ إٔ حُٔؼَكش ٝحُٞؿيحٕ ٝحُِٔٞى طَرطْٜ ػ٬هش ٓظزخىُش ػ٠ِ ٗلٞ ٓزز٢ 

،ٝ ح٧ٗ٘طش حُٔؼَك٤ش ح ٧هَٟ ُٜخ ىٍٝ أٓخ٤ٓخ ك٢ اٗظخؽ  ٝ حُؼِٝ،طـخٛخص ٝ حُظٞهؼخص ٩إٔ ح -

 ٝكْٜ حُِٔٞى ٝطؤػ٤َحص حُؼ٬ؽ ٝحُظ٘زئ رٜٔخ.

ٓؾ ٓؼخ ك٢ ٗٔخًؽ ٤ًِٞٓش يـ إٔ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ط٘
2

 

                                                           
1
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 23،ٙ حَُٔؿغ حُٔخرن  ،محمد ػخىٍ ػزيح لله 
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 ضططاثبد اٌزٟ ٠ؼبٌغٙب اٌؼلاط اٌّؼطفٟ اٌؽٍـــٛوٟ:لإا-4

 

 : ِر١ط فٟ ٠ؽزرسَ وؼلاط 

حُٞٓٞحّ حُو١َٜ  ،حُو٬ء ، ٍٛخد  حُز٢٤ٔ ، ٗٞرخص حُِٜغ   حَُٛخرخص  ح٫ؿظٔخػ٤ش ،ٍٛخد -

 حُؼو٤ِش. ؼوخه٤َ حُ ّ ٖٓ خحُلط  ،حُوِن حُٔؼْٔ،ًظجخد ؿ٤ْٔ ا يٕٝر

 فٟ: فؼبيػلاط 

حُٔ٘خًَ حُـ٤ٔ٘ش ٝحُؼ٬هخص حُِٝؿ٤ش ، ٠ُٔخًحص ح٩ًظجخدحُٔوخّٝ  ح٢ٌُٞٗ٬٤ُٔ ًظجخد ؿ٤َ ح٩-

ؿظٔخػ٢ ٠َُِٟٔ ٩اػخىس حُظؤ٤َٛ ح،ِٓٓ٘ش ػ٣ٞ٠ش أٝ ٗل٤ٔش حُٔ٘٘ؤ آ٫ّ،حَُ٘ٙ حُؼٜز٢ ،

 .أػخٍ ح٠ُـ٢ ٓخ رؼي حُٜيٓش ،حُٜٔخرٕٞ رخُلٜخّ حُِٖٔٓ 

 

 ٔزبئظ ِبظاٌذ فٟ  طٛض اٌجحش ٚ اٌزطٛض:

ٍطلخع ٟـ٢  حُيّ اح١َُٔخٕ ، ح٤ُٔيح، ) ػِْ حُ٘لْ حُٜل٢ (ٓؼَ ،ٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ا

حُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش ،حُٔويٍحص  ٝحٌُلٍٞ،ٓؼَ ح٤ُ٘وٞهش،ح٩ىٓخٕ ٝ حُظزؼ٤ش  ٟطَحداحَُ٘ح٢٘٤٣ ،  

 ُِطلَ ٝحَُٔحٛن )هِن ، كٞر٤خ ، ٝٓٞحّ، حُظٞكي(.

 

 :ٗ فٟ ػٓ طط٠م ؼلاطا٠ٌّٕغ  -

أٝ حُٔظزخ١ت،  ،حُٔٞىح١ٝ ح٩ًظجخد،ًظجخر٢ ح٩حُلٜخّ ك٢ َٓكِش كخىس ، رخٍح٣ٞٗخ ، ًٛخٕ ّٛٞ 

طلي٣ي رٟٞٞف أٛيحف حُؼ٬ؽ ٓغ حُؼ٤َٔ   ٓظلخُشا
1

 

 

 :اٌؼلالــخ اٌؼلاع١ـخ فٟ اٌؼــلاط اٌّؼطفـــٟ اٌؽٍــٛوــ5ٟ

حُظل٣َٞ ٤ًِٓٞش ،ٝحَُرخ١ حُؼ٬ؿ٢ ١َٗ أٓخ٢ٓ ٌُٖٝ ؿ٤َ ًخك٢ ُ٘ـخف حُظؤ٤ْٓ حُؼ٬ؿ٢   -

ٝ طًٌَ حُز٤٘خص ح٬ُٗؼ٣ٍٞش حُؼ٤ٔوش ٫ ٣ؼظزَ ٤ِٓٝش  أٓخ٤ٓش  حُٔخ٤ٟش  ٗلؼخ٤ُش٩حٓلـَس ٣ًٌَُِخص 

ٗلؼخ٫ص ،حُٞػ٢ ، ٝٓ٘خًَ حُز٤٘خص حُؼو٤ِش ح٬ُ ٩ك٢ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢،  ك٤غ طؼخُؾ ح

ًٔخ ط٤ٌَٜ حُلٜٚ ،ٗؼ٣ٍٞش رٞٓخثَ أهَٟ ٓغ ح٫هظٜخٍ ك٢ حُؼ٬ؽ ،ٝحُٟٞؼ٤ش ٝؿٚ ُٞؿٚ  

ٝطوظَف حُ٘٘خ١خص هخٍؽ ،٣ـِذ ػ٠ِ  حُؼ٬هش حُطخرغ حُز٤ٌحؿٞؿ٢ حُؼ٬ؿ٤ش رـيٍٝ أػٔخٍ  ،ٝ 

كٜٞح  ٣٘ٔٞ   رخٌُ٘ٞٙ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ ا٠ُ   ،ُي ٫ ٣يػْ حُظل٣َٞ حًًَ ،حُلٜٚ حُؼ٬ؿ٤ش 

ح٬ُٗؼٍٞ ، ٖٓ حُلخَٟ ا٠ُ حُٔخ٢ٟ ، ٖٝٓ حُلٌَ حُٔ٘طو٢ ا٠ُ حُلٌَ حُظو٢ِ٤ . ٣ٔؼَ حُؼ٬ؽ 

ٝحُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ ك٤ظؤط٠ ،ُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ُزؼٞ ؿٞحٗذ ح ( ط٤ًَزشBeckحُٔؼَك٢ )  

ٛظٔخّ رخُظلخػ٬ص  ر٤ٖ ُ٪ٖٓ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ أ٤ٔٛش  طلي٣ي ٓٞح٤ٟغ  ًخٓ٘ش ه٢ أكٌخٍ ح٣َُٔٞ، 

 ؽ ؼ٬ًٔخ ٣ظؤط٠  ٖٓ  حُ  ،ٝحُِٔٞى ٝ حُ٘٘ؤس  حُظخ٣ٍو٤ش ُِٔوططخص حُٔؼَك٤ش ،حُؼٞح١ق  ،ح٧كٌخٍ 

 

                                                           
1
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ح٢ًُِٞٔ  ٤ٌِٛش   حُـِٔخص ، حُظؼ٣َق رؤٛيحف  حُؼ٬ؽ  ، طلؼ٤َ حُظو٤٘خص ٝحُظو٣ٞٔخص حُؼ٬ؿ٤ش 

حُظل٣َٞ  رخُٔؼ٠٘ حُيه٤ن  ٤ُْ ػَٜ٘ أٓخ٢ٓ ك٢ ح٤ٍَُٔٝس حُؼ٬ؿ٤ش ، ٝاًح  ظَٜ ٣ظْ طؼز٤طٚ  ٝ،

أٝ طـخِٛٚ   رِطق ٧ٗٚ هي ٣ؼ٤ن ٓـ٣َخص   حُؼ٬ؽ.،
1

 

 : اٌؼلاع١خ الإعطاءاد ـ 6

كظٔخٍ حَُٔحؿؼش  اكٜش ػ٬ؿ٤ش ٓغ  25ح٠ُ 10حُؼ٬ؿخص ٤ٌِٜٓش  ٣ٝظَحٝف ػيى حُلٜٚ  ٖٓ 

ًظجخد  ،حُظٌلَ  ٝ اػخىس   طؤ٤َٛ ٩ٟطَحرخص  حُلَٜ  ، حُٔ٘خًَ حُـ٤ٔ٘ش ،أٝ  ح٩رخُ٘ٔزش  ،

ظطِذ ػٔٞٓخ طيػ٤ٔخ ٖٓ ٓل٢٤ ٓ٘ظْ ٝكوخ  ُيٍؿش ٌٗٞٙ أٝ ططٍٞ ح٣َُٔٞ ُؼيس طحُلٜخ٤٤ٖٓ  

٣ظ٠ٖٔ حُؼ٬ؽ أٍرؼش  ،ٟٝطَحرخص حُ٘و٤ٜش  هي  طٔظيػ٢ ٓ٘ش ٖٓ حُؼ٬ؽ٩٘ٔزش ٓ٘ٞحص ، رخُ

 َٓحكَ  ًٗٔٞؿ٤ش

 

 اٌزح١ًٍ  اٌٛظ١فٟ:-أ

٣ًَِ ػ٠ِ ٬ٓكظش حُِٔٞى رٜلش ٓزخَٗس أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗس ،ٛيكٚ طلي٣ي ١َٝٗ حُٔلـَس ٝ 

حُٔ٘زؼش  ُِِٔٞى ، ٫ ٣وق  حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ػ٘ي   حُـٞحٗذ حُٔطل٤ش رَ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ ػٍِ حٌَُٔ٘ 

أٝ حُٔ٘خًَ ح٧ٓخ٤ٓش  حُظ٢  ٣ئى١ كِٜخ  ا٠ُ طؼي٣َ  حُِٔٞى رط٣َوش ىحثٔش ٜٝٓٔش . ٣يٍّ حُزؼي 

٣يٍّ حُٔؼخُؾ ح٧كٌخٍ ، حٍُٜٞ ،ٟطَحرخص  ك٢ ٗطخم ٝحٓغ ٣٩و٢ حُٔئػَ  ك٢ حًظٔخد ححُظخٍ

أه٤َح ٣ؼَف  ،حُؼو٤ِش  ، حُلٞحٍحص حُيحه٤ِش حُظ٢ ؿخُزخ ٓخ طٔزن أٝ طٜخكذ حُِٔٞى حٌُِٔ٘ش 

 رؤًؼَ  ىهش  حًُِٔٞخص حُل٤ًَش أٝ حُِلظ٤ش .

 

 رٛض١ح اٌٙسف  ِٓ اٌؼلاط :-د

ٟطَحرخص ، ػٞحِٜٓخ ٩طي٣ٍـ٤خ ٤ُٜخؿش  ك٤َٟخص ٓ٘ظًَش كٍٞ ح٣ظلن   حُٔؼخُؾ ٝحُؼ٤َٔ  

ُي طؤ٤ْٓ ػوي ر٤ٖ حُٔؼخُؾ ٝحُؼ٤َٔ ، ٣ًَِ حُؼوي  ػ٠ِ أٛيحف ًح٣ظْ  رؼي ،حُٔلـَس ٝحَُٔٓزش  

حُؼ٬ؽ  أ١   حُٔ٘خًَ حُٔليىس  ٝحُٜٔٞرش رٔؼ٠٘ ِّٓٔٞ ٝططز٤و٢ ًٔخ طًَِ حُؼوٞى أ٠٣خ ػ٠ِ 

حٝ إٔ حُظيهَ حُؼ٬ؿ٢ ٣ٔخػي ك٢ طوِٚ ح٣َُٔٞ ٖٓ ٝٓخثَ  حُؼ٬ؽ . ٣ٝ٘طِن ٖٓ حكظَ

 حًُِٔٞخص حُٔظٌٍَس حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ .

 

 :رطج١ك   اٌجطٔبِظ اٌؼلاعٟ -ط

٣ٔظويّ حُزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢  حُٔزخىة ٝحُظو٤٘خص حُٔليىس ٓٔزوخ ٓغ حُؼ٤َٔ ، ك٤طٍٞ  حُٔؼخُؾ   ُيٟ 

ُٚ رظؼ٤ْٔ حُظـ٤َحص حُظ٢ طؼِٜٔخ هخٍؽ حُؼ٤َٔ حُويٍس ػ٠ِ  "حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢" ٤ًُِٞٔخطٚ  ٓخ ٣ٔٔق 

ٗظٌخٓخص ٝط٤ٟٞق ؿ٤خد " ريحثَ ٩حُٟٞؼ٤ش حُؼ٬ؿ٤ش ،  طٔٔق  حُظـ٤٤َحص حُِٔو٘ش رظـ٘ذ ح

 ٣ظطٍٞ رظٞحكن رؼي اُـخء  حُِٔٞى حٌَُٔ٘ . آهَح٧ػَحٝ " رزِٞؽ ِٓٞى 

 

 رم١١ُ إٌزبئظ اٌؼلاع١خ  -ز
                                                           
1
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حُظ٢ طليع هزَ ، أػ٘خء ٝرؼي حُؼ٬ؽ  ، طٌٕٞ حُٔظخرؼش  ٣ظْ   حُظو٤٤ْ   رو٤خّ   ٓوخٍٕ  ُِظٌَحٍحص 

ػْ  ٓ٘ش.  ،ػ٠ِ ح٧هَ رؼي ٓ٘ش ٖٓ ٜٗخ٣ش حُؼ٬ؽ  رٞحٓطش ػٔٞٓخ  ٗوخ١ حُظو٤٤ْ  َٜٗ ، ٓظش أَٜٗ
1

 

 وزئبة: لإاػلاط -7

 أطزؼضًظجخد   حُظ٢ ٓظويحّ ك٢ ح٩ح٣٩ؼي حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ  ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ حُؼ٬ؿ٤ش ٗخثؼش 

ح ح٢ُٔ٘ حُؼ٬ؿ٢ ك٢ طؼ٤ِْ ح٣َُٔٞ ٌطظليى أٛيحف ٛ،ٟطَحد ٩كؼخ٤ُظٜخ حٌُز٤َس  ك٢ ػ٬ؽ ٌٛح ح

 إٔ ٣ٜلق أىحءحطٚ حُٔؼَك٤ش حُوخ١جش ٝحُٔ٘ٞٛش ، ٝك٢ طـ٤٤َ ٓؼويحطٚ حُٔوظِش ٝظ٤ل٤خ  ٝحُظ٢

ح ح٢ُٔ٘ حُؼ٬ؿ٢ ك٢ ٓز٤َ طلو٤ن طِي ح٧ٛيحف ٌطؼَٟٚ ُوزَحص ٓ٘ٞٛش ، ٣ٝٔظويّ ٛ

ع ػيىح ٖٓ حُـٞحٗذ ٢ٛ حُـٞحٗذ يٓؼَك٤ش ٤ًِٞٓٝش ، ٣ٝظ٘خٍٝ حُظـ٤٤َ ح١ٌُ ٣لٓظَحطـ٤خص ا

.حُٔؼَك٤ش ٝح٤ًُِٞٔش ٝ ح٫ٗلؼخ٤ُش
2

 

٣ؼَٔ حُٔؼخُؾ كي٢ حَُٔحكيَ  ح٧ُٝي٠ ٓيٖ حُؼي٬ؽ ػِي٠ طيي٣ٍذ اٌّؼطف١خ : ٚالأؼب١ٌتاٌزم١ٕبد  1.7

ش ٓيٖ حُؼي٬ؽ حُظييي٣ٍذ حُؼ٤ٔيَ كي٢  طلي٣يي ح٧كٌيخٍ  ح٧ٝطٞٓخط٤ٌيش ٝطؼيي٣ِٜخ ٤ُيظْ كي٢ َٓحكيَ ٓظويٓي

 .ٓظويحّ ػيس أٓخ٤ُذ بحُؼ٤ِٔخص ر ظْ ٌٛٙ ٝطػ٠ِ طلي٣ي حُٔوططخص حُٔؼَك٤ش ٝطؼي٣ِٜخ  

 اٌزم١ٕبد اٌّؼطف١خ 1.17

 الأٚرِٛبرى١خ( رحس٠س الافىبض 1

حُؼ٤َٔ   كٍٞ أ كٌخٍٙ   ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش  كظ٠  ٣ٌٖٔ ُٚ  ٖٓ    ٗظزخٙا٣وّٞ ىٍٝ حُٔؼخُؾ ػ٠ِ ؿِذ  

  ظِح٣ي ػيى  أكٌخٍٙ حُِٔز٤ش ٗظزخٙ  ٩ُي حغ ػ٘ٗظخد حُؼ٤َٔ كـاحُ٘ظَ ك٤ٜخ ٝطٔـ٤ِٜخ ،ٝاًح كيع إٔ  

ٗي  أح ٣ؼ٢٘ ٫ٌ ىحػ٢ ُِوِن رخُؼٌْ " ٣ٛوٍٞ ُٚ " ًؤٕ ُيحٌ. ك٬ ري ػ٠ِ  حُٔؼخُؾ حُظ٣ٞ٘ٚ   ر

ٙ ح٧كٌخٍ ًخٗض ىحثٔخ ٛ٘خ ىٕٝ إٔ طٌٕٞ ٝحػ٤خ رٜخ ػ٠ِ ٌى حُِٔز٤ش ، ٛؿي٣َ رظلي٣ي أكٌخٍ

أ٫ٝ ٖٓ طلي٣يٛخ  ٣ـذ ػ٤ِي إٔ طظٌٖٔ ح٬١٩م، ُظظٌٖٔ ٖٓ طؼي٣َ  أكٌخٍى 
3
. 

 (رؼس٠ً الأفىبض الأٚرِٛبرى١خ 2

َٓ ٫ ٣ظؼِن ٧كٌخٍٙ حُِٔز٤ش رٌَ٘ ٝحهؼ٢ ، كخإٔ حُٜيف ٖٓ حُؼ٬ؽ ٛٞ ط٤ٌٖٔ حُؼ٤َٔ ٖٓ َٓحهزش ا

ط٤َٔ ػ٠ِ ٓخ ٣َحّ  ك٢ ًَ حُ٘ٞحك٢ رَ ح٧ٍٕٓٞ ًَ أرـَّ طلخإٍ  ػخّ  ٝؿؼَ ح٣َُٔٞ  ٣ؼظوي 

ًؼَ ٖٓ ًٜٞٗخ أٜٗخ حكظَحٟخص أط٘ـ٤غ ٍٝف ٓٔظظَٔس حُظ٢ ط٠غ ك٢ طٔخإٍ ح٫كٌخٍ حُِٔز٤ش ػ٠ِ 

ح٢ٗ ٙ حَُٔكِش ٣ـذ حٕ ٣لظَّ ٖٓ ٓٞهق حٗظوخى١ ،ػيٌٝك٢ ٛ حؿي ِٓٞد حُٔؼخُؾ ْٜٓ،أكؼ٤ِش 

كٌخٍٙ أحٌُحط٢ ُيٟ ح٣َُٔٞ "٫ حٓظط٤غ كظ٠ حُظ٤ًَِ" ٌٝ ٓو١َ ،أٖٝٓ هطَ طؼ٣ِِ  حُ٘وأ،

 ِٓٞرخ "ٓوَح٤١خ" إٔ ٣ظز٠٘ أطٌٕٞ َٓؿلش ٣٫َٜٝ حُٔؼخُؾ ٖٓ ٟٝغ ٛلظٜخ ك٢ حُظٔخإٍ ىٕٝ 

ٕ ٣وظخٍ كٌَس حٝ كٌَط٤ٖ ٗٔط٤ظ٤ٖ ٣َُِٔٞ  ػْ حَُ٘ٝع أ٣ـذ ػ٠ِ حُٔؼخُؾ ،، حُظؼخٕٝ ، ٝحُظلْٜ 

ٓؼٚ ك٢ ططز٤ن  طو٤٘خص   حُظؼي٣َ  
4
. 

 

 (رحس٠س اٌّرططبد 3         

                                                           
1
 cottraux Jean . Op.cit    7-6  

2
 21ػخىٍ ػزيالله محمد ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ

3
 BlackbumIvy Marie et Cottraux Jean ,La thérapie cognitive de la dépression ,3 Edition Masson,Paris, 2001, P72 

4
  vyMarie Blackbum et Cottraux Jean . Op.cit,p 78 
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اػخىس حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِٔوططخص ػَٜ٘ أٓخ٢ٓ ك٢ حُؼ٬ؽ، ٝ حُظ٢ ٢ٛ ػزخٍس ػٖ ٓؼظويحص   

وط٢ ًظجخد ح٠َٟٓ٩ُٔ حٗخِٓش طٔظؼ٤َ أكٌخٍ ٫ ط٤ٌل٤ٚ ٓؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ هي ٣ٌٕٞ ُيٟ 

 .ك٤غ ٣ظْ  طلي٣يٛخ ٝطٜل٤لٜخ ك٢ َٓحكَ ٓظويٓش ٖٓ حُؼ٬ؽ ،حُظخ٢ُ  " ٤ُْ ُي١ أ١ ه٤ٔش "

حُٜيف ٖٓ حُؼ٬ؽ   ،٣َ رظلي٣ي أكٌخٍٙ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش ي٘لٞ ٜٗخ٣ش حُؼ٬ؽ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُؼ٤َٔ  ؿك

ًظجخر٤ش ٩حُلخُش ح ،ًظجخد  ُ٪حُوخػي٣ش حُظ٢ ٣ؼظوي أٜٗخ ٓٔززش ح٥ٕ ٛٞ طلي٣ي ٝطؼي٣َ ح٫طـخٛخص 

حُِٔٞى ٝح٧كٌخٍ  إٔ أ١ ،خُؼ٬ؽ   ٣وخٍد حُؼ٬ؽ ح٢ُِٔٔ  ك،ٙ حَُٔكِشٌطٌٕٞ هي حٗول٠ض ك٢ ٛ

ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش ٢ٛ حُِز٤٘خص حُؼ٤ِخ َُِّٜ ؿ٤َ إٔ حُٔؼظويحص ٢ٛ حُلـَ ح٧ٓخّ،   ٣ليع حُؼَٔ 

طـخٛخص حُوخػي٣ش ٓزٌَح ٖٓ حٌُٖٔٔ  ٩خُ٘ٔن ٖٓ ح٧ػ٠ِ ُِظل٤٤ٖ ٤ٗجخ ك٤٘جخ .اًح ط٘خٍٝ حُٔؼخُؾ  حر

طوظِق  حُٔوططخص ػٖ ح٧كٌخٍ ح٤ُ٥ش ك٢ أٜٗخ ٓـَىس ك٢ حُظـ٤٤َ ، ٣ٍَُٔٞإ٣ش ححُي ً  ٣ؼز٢ إٔ 

ِٝٓٔٔخص ٛخٓظش ،ٝؿ٤َ ٝحػ٤ش 
1
. 

 : ( رؼس٠ً اٌّرططبد4   

ك٢  ػٌْ ح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش حُٔؼظويحص حُوخػي٣ش  ٣ٌٖٔ إٔ ٫ طٌٕٞ هخ١جش  ٤ًِخ .اٜٗخ َٓٓوٚ

ٙ حُظلخكش ، ًٔخ أٜٗخ ٤ُٔض  ٓوظِش ٝظ٤ل٤خ ا٫ ٌُٜٞٗخ ٓظِٜزش ؿيح ، ٌػوخكش ٝػ٤ِٚ ٣ظوخٜٓٔخ أػ٠خء ٛ

٣ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٤ٜ٣َٝح  ٓؼزط٤ٖ  َٝٓطخر٤ٖ ٌؿيح، ٝٓؼٔٔش  ؿيح ،ٖٓ حُْٜٔ حُظ٣ٞ٘ٚ ُِؼ٬ٔء حُ ٝػ٤٘يس

ٖ حُؼ٬ؽ ٤ُْ ك٢ ح ٓخ ٣ؼ٢٘ إٔ حُٜيف ٌٓطـخٙ  ٣ؼظزَ ٍحٓوخ  ُي٣ْٜ . ٩ُٛٝلٌَس طـ٤٤َ ح٢ٌُِ 

طـ٤٤َ حُٜٔخٍحص ىٕٝ ٓزخ٫س ُ٘وٚ كٔخّ ؿيح ٬ُٗظوخىحص ا٠ُ أهَ ٫ ٢ُٞ٣ أ١ حٛظٔخّ 

طؼ٤َ  ُيٟ  رٟٞٞفحُظؼَف ػ٠ِ حُٔؼظويحص حُوخػي٣ش ،ٝطؼز٤َ ػٜ٘خ ًٔخ إٔ  ،٫ٗظوخىحص ح٥ه٣َٖ 

 كظَحٝاٌٖ ًٔخ ٣ٔ،ٖٓ ًؼخكظٚ ٣ولق  ٌٛح ٓخ  حُؼ٤َٔ إٔ ١زؼٚ حُظؼٔل٢ ٓزخُؾ ك٤ٚ ، ؿ٤َ ػو٢ٗ٬ 

ٙ ح٫طـخٛخص   حُٔوظِش ٝظ٤ل٤خ ًخٗض ٍؿْ ًَ ٢ٗء  ٗخكؼش  ك٢ ػيى ٖٓ  حُٔ٘خٓزخص رخُ٘ٔزش ٌإٔ ٛ

ٟٝٝؼْٜ ك٢ ٤ِٓحٕ رؼي ًَ "ٓٞحكوش ٖٔ حُْٜٔ حُظؼَف ٓؼخ ػ٠ِ   حٌُٔخٓذ ٝحُؤخثَ  ،كُِؼ٤َٔ

حُٔؼخُؾ ٤ـذ ػ٠ِ ك ،ح رخُطزغ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼخٕٝ ٌٝٛ ،" ًَٝ "ٓؼخٍٟش"  كٔذ ىٍؿش أ٤ٔٛظٜخ 

٣٩ـخى ًَ  حُظؼ٤ِوخص  حٌُٔٔ٘ش  هٜٞٛخ ػ٘يٓخ ٣ظؼِن    ٓٔخثِظٚٓٔخػيس  حُؼ٤َٔ ػٖ ٣َ١ن 

ح٧َٓ  رخُؤخثَ حُظ٢ طلَٟٜخ حطـخٛخطٚ ػ٤ِٚ.
2

 

ك٢ طلي٣ي ٝطؼي٣َ  حُٔٔظويٓش ح٧ٓخ٤ُذ  ٖ ح٧ك٤خٕ ٓ طظ٘خرٚ ك٢ ًؼ٤َ:  اٌّؼطف١خ الأؼب١ٌت1.2.7

 ،ٝحُظ٢ ٖٓ ر٤ٜ٘خ  ك٢ طؼي٣َ ٝطلي٣ي حُٔوططخص حُٔؼَك٤ش  شٔظويٓٓغ طِي حُٔح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش 

:  ٣ظْ ه٬ُٚ  طٞؿ٤ٚ ح٧ٓجِش ٖٓ ؿخٗذ حَُٔٗي ا٠ُ حُؼ٤َٔ ، ٝ طظؼِن طِي  اٌحٛاض اٌؽمطاطٟ(1

،  ػظوخىحص حُؼ٤َٔ ح٬ُٓ٘طو٤ش٩ح٧ٓجِش رخُـٞحٗذ حُٔ٘طو٤ش ٝ حُٔوظِش   ٝظ٤ل٤خ ٝؿ٤َ حُٔ٘ٔوش    

ٝ طؼَٔ ٌٛٙ ح٧ٓجِش ػ٠ِ كغ حُؼ٤َٔ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ر٘لٔٚ  
3

 

                                                           
1
 vyMarie Blackbum et Cottraux Jean . Op.cit,p 82 

2
 IvyMarie Blackbum et Cottraux Jean . Op.cit,p 85 

3
 138ٙ -حَُٔؿغ حُٔخرن -ػخىٍ ػزي الله محمد



29 
 

ٓجِش حُظ٢ ٣طِذ ٓ٘ٚ ه٬ُٜخ طوي٣ْ حُي٤َُ ػ٠ِ ٣٧ِـؤ حَُٔٗي ح٠ُ آظويحّ ح: الأزٌخاؼزحمبق  (2

 حُظ٢  ٕ ٣َٜ ػ٠ِ حُو٤خّ رؼ٤ِٔش حُيكٞ طِي .ٖٝٓ ح٫ٓظَحطـ٤خصأ٠٣خ إٔ ػ٤ِٚ أٓخ٣ؼظويٙ ًٔخ 

إٔ طؼزض ُِؼ٤َٔ  حُظ٢ طٜيف   حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ح٩ٓز٣َ٤و٤ش  طِي حُؼ٤ِٔش ٢ٕٛ ٣ِـؤ ا٤ُٜخ ه٬ٍ  أ٣ٌٖٔ 

ٝ أكٌخٍٙ  ح٬ُػو٤ٗ٬ش  ٫ ٣ظٔوخٕ  ػخىس ٓغ حُٞحهغ ، ٝ ،إٔ ٬ً ٖٓ حُٞحؿزخص   حُظ٢  ٣ظٔٔي  رٜخ 

ف  ٣ٔظويّ حَُٔٗي ح٧ٓجِش حُظ٢ ٣ظطِذ ه٬ُٜخ ٖٓ حُؼ٤َٔ إٔ ٣ويّ  حُي٤َُ حُؼ٢ِٔ  يُظلو٤ن ٌٛح حُٜ

ػظوخىحطٚ ح٬ُػو٤ٗ٬ش   ايم ػ٠ِ ٛ
1
. 

٤ُْ  حُٔظؼوَ إٔ طزظٌَ ٩حٓظطخػض ٗظ٣َش حُيكغ : اؼزجساي الأفىبض اٌّطض١خ ثأفىبض ػملا١ٔخ(3

ُٔٔخػيس ح٧ٗوخٙ ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش  ،ٖٝٓ  ؼ٤ش ًؼ٤َ  ٖٓ حُٞٓخثَ حُطز٤

ٓظزيحٍ كٌَس اأٜٛٔخ ٍَٟٝس حُظلخٍٝ ٓغ ح٣َُٔٞ رٌَ حُطَم حُٔ٘طو٤ش حٌُٔٔ٘ش كظ٠ ٣ٌٔ٘ٚ 

رلٌَس ، ٝ كظ٠ ٣ظز٤ٖ ُٚ حُـخٗذ حُوخ١ت ٖٓ ٓؼظويحطٚ .
2

 

ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢  طٔخػي هٞس حُظو٤َ ٝط٣ٌٖٞ حٍُٜٞ ح٤ٌُ٘ٛشاٌزر١ً اٌصارٟ ٚصٛض اٌص١ٕ٘خ: (4

حُٔ٘خػَ ٝ ي حُظٞهق ػٖ ٓٔخٍٓش ح٧كؼخٍ ُحٌٝحُٔ٘خػَ  حَُٔؿٞد ك٤ٜخ ، ًٝ ٗلؼخ٫ص٩حط٣ٌٖٞ  

ؿ٤َ حَُٔؿٞد ك٤ٜخ .
3

 

ح ح٧ِٓٞد رظٍٜٞ ٓ٘ظَ كو٤و٢ ، ٣ـيٙ ا٣ـخر٤خ أٝ ٓخٍح ٣ٌوّٞ حُؼ٤َٔ ك٢ ٛ اٌزر١ً  الإ٠غبثٟ :(5

حُٔ٘ظَ ، ٝػ٘يٛخ ٣ظْ حُزيء ك٢ ط٘ل٤ٌ ح٩ؿَحء ح ٌ، ٖٝٓ حُْٜٔ ٓ٘خه٘ش حُؼَٔ ك٤ٔخ ٣ـي ٙ ٓخٍح ك٢ ٛ

ٕ ٣طِذ ٓ٘ٚ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ طٍٜٞحص  ٓؼ٤٘ش ، ؤ٣وّٞ حُٔؼخُؾ رظؼ٣ِِ حُظو٤َ حُز١َٜ ُِؼ٤َٔ ر

ٕ ٣ئى١ ا٠ُ هلٞ أح ح٧ِٓٞد ُٞ ًخٕ ٖٓ ٗؤٗٚ ٣ٌٔظويّ ٛ ٕظْ ط٘ـ٤غ حُؼ٤َٔ رخٗظظخّ ػ٠ِ أ٣ٝ

كي أٓخ٤ُذ ح٩ُٜخء أحُوِن ، ًٌُٝي هلٞ ٓٔظ٣ٞخص حُظٞطَ حُؼ٢ِ٠ ،ُٝٔخ ًخٕ ٌٛح ح٧ِٓٞد 

حُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔخػي ك٢ ٓٞحؿٜش ٌحُٔؼَك٢ كٜٞ ٣ؼي ٓ٘خٓزخ ك٢ اىحٍس كخ٫ص ح٧ُْ حُِٖٔٓ ًٝ

ًظجخد ح٩
4
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3
حُؼ٬ؿ٤ش   صحُ٘ظ٣َخص ٝحُظطز٤وخ،رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش ك٢ طول٤ق كيس حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حَُ٘ؿ٤ٔش ُيٟ حَُحٗي٣ٖ) حٗٔخّ ٜٓطل٠ ح٤ُٔي رظخظٞ

 192ٙ، 2011(، حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧ شٝح٤ٌ٤٘٤ًِ٩
4

 180،ٙ ١1،2008-ا٣ظَحى ُِطزخػش ٝحَُ٘٘،َٜٓر٣ٌٍٝٞ٤َٗ٤ٖ ٝآهَٕٝ، حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔوظَٜ،طَؿٔش محمد ٗـ٤ذ أكٔي ٛزٞس ، ىحٍ 
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 : اٌصارٟاٌزؽغ١ً  ؼٍُ(6

كٌخٍ حُٔ٘ٞٛش ػٖ ٣َ١ن ِْٓ حُظٔـ٤َ حٌُحط٢  ح٤ٌ٤ٓ٬ً٧ش حػظٔيٛخ  ر٤ي ُظٔـ٤َ  ٢ٛ ٣َ١وش -

ػٔيس ٣ِٔئػخ حُؼ٤َٔ ر٤ٖ حُلٜٚ ٝطظ٠ٖٔ ٝٛق ٣َٓغ ُِٟٞؼ٤ش أح١ٌُ ٣ظ٠ٖٔ هٔٔش 

ٝطٞٓخط٤ٌش ح٧ح٫كٌخٍ ،ُيٍؿش حٌُظخكش (  100-0حٗلؼخ٫ص حُٜٔخكزش )ٓيٍؿش ٖٓ ٩ح،حٌُِٔ٘ش 

ُيٍؿش 100-0ؿخرخص حُؼو٤ٗ٬ش ) ٓيٍؿش ٖٓ ح٩ُيٍؿش ح٫ػظوخى( 100-0ح٬ُٔثٔش )ٓيٍؿش ٖٓ 

-0ٝطٞٓخط٤ٌش) ٓيٍؿش ٖٓ ٧كٌخٍ حح٧( ،100ٝ-0ٗلؼخ٫ص ) ٓيٍؿش ٖٓ ح٩ػخىس طو٤٤ْ ،اح٫ػظوخى(

طليى   ،ٓظويحٜٓخ ك٢ حُزيح٣ش ه٬ٍ حُلٜٚ اح حُِْٔ ٣٘لغ  ٌُظي٣ٍذ حُؼ٤َٔ ػ٠ِ ِٓت ٛ ،( 100

٣ٔخػي حُٔؼخُؾ ،ٗلؼخ٫ص حُٜؼزش ٝ ُِٟٞؼ٤ش ٌِٓ٘ش ٩ظِؽ رخح٫كٌخٍ ح٫ٝطٞٓخط٤ٌش ػ٘يٓخ طٔ

حط٢  ،٣ظْ ٗٔن ِْٓ حُظٔـ٤َ حٌُحط٢ ٝ ٣لظلع ًَ ٖٓ حُٔؼخُؾ ٌحُؼ٤َٔ ُظٔـ٤ِٜخ ك٢ ِْٓ حُظٔـ٤َ حُ

٠ُٝ كو٢ ٝ ك٢ َٓكِش ؿي ح٧ػٔيس حُظ٬ػش ح٧ٝ حُؼ٤َٔ ر٘ٔوش ٜٓ٘خ ، ك٢ ريح٣ش حُؼ٬ؽ حُؼ٤َٔ ٣ِٔت 

غٝطٞٓخط٤ٌش ك٢ حُؼٔٞى حَُحر٧كٌخٍ ح٧ؿخرش ػو٤ٗ٬خ  ػ٠ِ ح٩ح ٓظويٓش ٖٓ حُؼ٬ؽ ٣ظؼِْ
1

 

 

ٗٔلخد ٝ ح٬ُط٢٤٘٘ . ٝٗظ٤ـش ٩ًظجخد ر٤ًِٞٔخص ح٩:ؿخُزخ ٓخ ٣َطز٢ حاٌؽٍٛو١خالأؼب١ٌت ا2.7

ُي كبٕ ك٤خس ح٧كَحى حٌُٔظجز٤ٖ ٓـَىس ٖٓ حُظؼ٣ِِحص ، حَُٟخ ، ٝ حُٔؼخىس ، ٣ٝٔزذ هِش حُطخهش حٌُ

، هي ٫ ٣ٌٕٞ ُيٟ حٌُٔظجز٤ٖ حُطخهش ح٬ُُٓش ُيٍحٓش ٝكلٚ حُٔؼظويحص ، ح٧كٌخٍ ح٤ُ٥ش ، 

ًظجخد ٝطٜٞٗٚ ٩ٝحُٔظخَٛ ح٧هَٟ حُظ٢ طلخكع ػ٠ِ ح
2

حُؼَٜ٘ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ حُٔيهَ ٝ.

ح٢ًُِٞٔ ٣ظٔؼَ ك٢ حُظ٘ـ٤غ ػ٠ِ ٗٔٞ ح٧ٌٗخٍ حُٔؼ٤٘ش ٖٓ حُِٔٞى ُظل٤ٖٔ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى 

ح حُظ٢٤٘٘ ح٢ًُِٞٔ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌَٔ ىحثَس ٌٛ،ٌٛٙ حُٞحؿزخص ؿخُزخ ٓخ ٣طِن ػ٤ِٜخ حُظ٢٤٘٘ ح٢ًُِٞٔ 

ِٔخ طويّ حُؼ٬ؽ ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ  ُي ًحًحُظل٤ٌَ حُِٔز٢  ، ٝحُطخهش ٝحُيحكؼ٤ش حُٔ٘ول٠ش، ٝٓغ 

٣ٜزق ح٠َُٟٔ أًؼَ ٗ٘خ١خ ك٢ حُؼ٬ؽ ، ٝأًؼَ حٓظو٤ُ٬ش ٝأًؼَ طؤػ٤َح ك٢ حُؼ٬ؽ
3

 . 

 

ًظجخد ٝ ؿ٤َٛخ ٖٓ ٩: ك٤غ  طٔظويّ ٌٛٙ حُـيحٍٝ ك٢ ػ٬ؽ ط٘و٤ٚ ح عسٌٚخ الأٔشطخ (1

ك٢ ه٤خّ حُ٘وٚ ك٢ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١ ، ًٔخ أٜٗخ  ريٍٝٛخح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ، ك٢ٜ طوّٞ 

ُي ػٖ ٣َ١ن اهَحٍ  حُلَى ر٘لٔٚ  ُٔيٟ  حطٔظويّ ًؼَٜ٘ ٛخّ ك٢ طوي٣َ ح٣َُٔٞ ًحطٚ ، ٝ ً

ٓٔخٍٓظٚ ح٤ٓٞ٤ُش  ٨ُٗ٘طش ٝ هيٍطٚ ػ٠ِ طٔـ٤ِٜخ 
4
. 

 

، ٝ ؿيحٍٝ حُ٘٘خ١ حُظ٢ ٣ظْ اػيحىٛخ  ٖٓ ط٘زؼن ٌٛٙ حُٜٔخّ رطز٤ؼش حُلخٍاٌّٙبَ اٌّزسضعخ : (2

طؼظٔي رٜلش أٓخ٤ٓش ػ٠ِ حُظيٍؽ رل٤غ ٣زيأ ح٣َُٔٞ رظِي حُٜٔخّ حُظ٢ طظْٔ رؤٜٗخ  ٢ٛ ح٧َٜٓ طْ 

٣٘ظوَ ٜٓ٘خ ا٠ُ حُٜٔخّ حُٜؼذ كخ٧ٛؼذ رخُ٘ٔزش ُٚ ، ٝ ٫  ٣وق ح٧َٓ ػ٘ي ٌٛح حُلي ، أ١ ػ٘ي 

                                                           
1
IvyMarieBlackbum et Cottraux Jean .Op.cit .P 75  

2
 174ٛٞكٔخٕ ا ّ ؿ٢ ، حَُٔؿغ حُٔخرن،ٙ 
3

 34ٙ -ٛٞكٔخٕ ا ّ ؿ٢ ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،
4

 268ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ،حَُٔؿغ حُٔخ٣ن ،ٙ  
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ظْ حٗـخُ ٛـَ ،  كظ٠ ٣أٗٚ ٖٓ حٌُٖٔٔ  إٔ ٣ظْ طـِثش حُٜٔٔش  ا٠ُ ٝكيحص أطيحٍٝ حُٜٔٔش ، رَ 

حُٜٔٔش ػ٠ِ حٌَُ٘ حُٔطِٞد 
1
. 

 

 ٝٓؼخٍٟش ٓخٍس رطز٤ؼظٜخ ٗ٘خ١خص ٢ٛٝ:وزئبةلإٌ ِضبزح ؼٍٛو١خ ٚأٔشطخ فؼبي(أ3

 ٓؼَخ ٌٓظجز أٝخ ك٣ِ٘ حُٞهض ٗلْ ك٢ ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٔخٍٜٓخ حُ٘وٚ ر٤٘ٔخ ٣ٌٖٔ ٫ ًظجخد،أ١ُ٪

ؿ٤ي ٝط٘خٍٝ ١ؼخّ ح٠ُلي
2

 

 

ٕ حُ٘خّ ؤٝٓؼخُـٕٞ ٤ًِٕٞٓٞ آهَٕٝ  ر : ٣ـخىٍ ٣ُٜٕٞ٘ٔٞ رؼٍُ ِٙبضاد اعزّبػ١خ(4 

ٝطلَٔ  ،حٌُٔظجز٤ٖ ٣ـذ طؼ٤ِْٜٔ أٝ ػ٠ِ ح٧هَ اػخىس  طؼ٤ِْٜٔ ٓٔخٍٓش ٜٓخٍحص حؿظٔخػ٤ش كؼخُش 

حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ حُظلخػ٬ص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِؼ٬ٔء حٌُٔظجز٤ٖ طئى١ ا٠ُ طلْٜٔ٘ طلض ٌٛٙ 

حُظو٤٘خص
3

ئى١ ا٠ُ ٍكغ ٓؼ٣ٞ٘خطٚ ٝ ٣ٌٔ٘ٚ أًؼَ ح حُظي٣ٍذ ٣ِ٣ي ػوش ح٣َُٔٞ ر٘لٔٚ ،٣ٌٕٝ ٛأًٔخ  ،

 ٖٓ حُظؼخ٣ٖ ٓغ ح٥ه٣َٖ.

ٓظَهخء رٞٛلٚ  ٣َ١وش ُٔٔخػيس حُ٘وٚ ٩ك٢ كخ٫ص ًؼ٤َس ٣ٔظويّ ح:  الاؼزطذبء اٌؼضٍٟ( 5

حُظ٢ هي طٌٕٞ ٜٓيٍ ُ٪ػخٍس ػ٘ي حُ٘وٚ .  ٗلؼخ٤ُش٩ًظٔخد حُٜيٝء  اُحء حُٔٞحهق حاػ٠ِ 

ػظوخىحص حُل٣ٌَش حُوخ١جش ، حُظ٢ هي طٌٕٞ أك٤خٗخ ٖٓ ٣ٝٔظويّ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ ُِظـ٤٤َ ٖٓ ح٩

ًظجخد ، ٝ رخُظخ٢ُ ٣ٌٖٔ ُِ٘وٚ إٔ ٩ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٩ح٧ٓزخد حَُث٤ٔ٤ش ك٢ اػخٍس ح

ٓظويحٓٚ ٝكيٙ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ا٣ٌٖٔ ٝػو٤ِش ٓ٘طو٤ش ..  حُٜٔيىس رٍٜٞس ٣يٍى حُٔٞحهق

، ٝطٔظؼ٤َ حُظٞطَ حُ٘ل٢ٔ . رخ٩ًظجخدح٤َُٟٔش حُظ٢ طَطز٢ 
4

 

 اٌرلاصخ :

 ،ُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ٖٓ حُؼ٬ؿخص حُلي٣ؼشٓٔخ ٓزن ػَٟٚ ك٢ ٌٛح حُلَٜ ٣ظ٠ق إٔ ح

ٖٓ ٝ،٣ٔظٔي  َٓؿؼ٤ظٚ ٖٓ  حُ٘ٔخًؽ حُٔٔظٔيس ٖٓ حُ٘ظ٣َخص حُٔؼَك٤ش ، ح٤ًُِٞٔش  ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

 لخػَ حُوخثْ ظػ٠ِ ح٣ُئًي  ، ٝ  » ح٥ٕ حُٜ٘خ ٝ « ػ٬ؽ ٓوظَٜ ، ٣ًَِ ػ٠ِ ٗٚأهٜخثٜٚ  أْٛ

، ح٫ٗلؼخٍ ٝ حُِٔٞى  ا٠ُطئى١  ح٧كٌخٍ ٕأ ح٧ٓخ٤ٓش أكٌخٍٖٙٝٓ  ٝح٫ٗلؼخٍ،ِٓٞى ،ٓؼَكش ،  ر٤ٖ 

هي أطزض كخػ٤ِظٚ ك٢ ػ٬ؽ حُؼي٣ي ٖٓ  ٝ،ٕ ح٫ٟطَحرخص ٢ٛ ٗظ٤ـش حُظل٤ٌَ حُٔ٘ٞٙ أٝ

ك٢ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش ٣ؼظٔي ػ٠ِ ى٤َُ ح٩كٜخث٢  حُظ٘و٢ٜ٤  حَُحرغ ٝ ،ًخ٩ًظجخد ح٫ٟطَحرخص

 ٝحَُٔٓزش حُٔلـَسحُؼٞحَٓ ٤َِٝ حُٞظ٤ل٢ ك٢ طل٤َِ حُٟٞؼ٤ش ،  لٝػ٠ِ ٓوخرِش حُظ،حُظ٘و٤ٚ 

ٚ ٤خطحُوخ١جش ٣َُِٔٞ ٝطؼي٣َ ًِٓٞ ، ٣ًَِٝ حُؼ٬ؽ ك٤ٚ ػ٠ِ طـ٤٤َ حُٔؼظويحص حٌُِٔ٘شِِٔٞى ُ

 .رٞحٓطش ك٤٘خص ٝأٓخ٤ُذ ٓؼَك٤ش ٤ًِٞٓٝش 

 

                                                           
1

 171ػخىٍ ػزي الله  محمد ، حَُٔؿغ حُٔخرن ، ٙ
2

 270ي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙػز 
3

 298ٙ  ك٤ٖٔ كخ٣ي ،حَُٔؿغ حُٔخرن،
4

 21ى ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ  ،حَُٔؿغ حُٔخرن ، ٙ
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الإعطاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍسضاؼخ ا١ٌّسا١ٔخ: اٌطاثغٌفصً ا  

 ر١ّٙس

ريٍحٓش ػ٤خى٣ش كَى٣ش   ٓ٘وّٞك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٛٞ حُٜٔ٘ؾ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ رٔخ أٗ٘خ حُٔؼظٔي  إ حُٜٔ٘ؾ 

 خ٩ًظجخد رططز٤ن ػ٬ؽ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ػ٠ِ كظخس ٜٓخرش ػٖ ٣َ١ن 

 

ك٢ ىٍحٓش كخُش كَى٣ش رؼ٤ٜ٘خ ، كٜٞ  ح٣:٢ٌ٤٘٤ًِ٩ٔظويّ حُٜٔ٘ؾ ِفَٙٛ إٌّٙظ الإو١ٕ١ٍى1ٟ

حُظ٢ طلَٔ  هظ٣٩ٍ٬ٔظويّ أٓخٓخ ٧ؿَحٝ ػ٤ِٔش ، ٖٓ حؿَ ط٘و٤ٚ ٝػ٬ؽ ٓظخَٛ ح

ٕ ىٍحٓش حُؼي٣ي ٌح ٫ ٣ٔ٘غ ٖٓ ٝؿٞى ٛيف ػ٢ِٔ كبحُ٘وٚ ػ٠ِ حٌُٛخد ا٠ُ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ، ٝٛ

ُي  ٣ٌٖٔ إٔ طٔيٗخ رٔؼِٞٓخص ٗظ٣َش ُٜخ ه٤ٔش ػخٓش حًٖٓ حُلخ٫ص حُلَى٣ش ٝٓوخٍٗظٜخ رؼي 
1

 . 

 :أزٚاد اٌسضاؼخ2

: ٢ٛ أىحس ٛخٓش ٝأٓخ٤ٓش ك٢ طو٤٤ْ حُؼ٤َٔ طٜيف ا٠ُ ؿٔغ ر٤خٗخص ٣ٜؼذ اٌّلاحظخ اٌؼ١بز٠خ-1.2

٠ُ حٓظٌٔخٍ ر٤خٗخص ك٢ طو٤٤ْ ٓظؼيىس حُـٞحٗذ ٝح٧ىٝحص، ٝح٬ُٔكظش ا أٝ،ؿٔؼٜخ رؤىٝحص أهَٟ 

ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش  هظزخٍحص٩هي طٌٕٞ ٓزخَٗس ًٔخ ٣ليع ك٢ حُٔوخرِش حُظ٘و٤ٜ٤ش ٖٝٓ ه٬ٍ ططز٤ن ح

حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ أط٤لض ُْٜ كَٙ  ٓظٔوخءا،أٝ هي طٌٕٞ ؿ٤َ ٓزخَٗس ػٖ ٣َ١ن 

.ٓزخَٗس ٬ُٔكظش حُؼ٤َٔ  
2

 

٢ٛ ٗٞع ٖٓ حُٔلخىػش ر٤ٖ ح٣َُٔٞ ٝح٧هٜخث٢ حُ٘ل٢ٔ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ك٢ :  اٌّمبثٍخ اٌؼ١بز٠خ 2.2

٠ِ  ِٓٞى ح٣َُٔٞ ٝ حُؼَٔ ٓٞهق ٓٞحؿٜش كٔذ هطش ٓؼ٤٘ش ؿخ٣ظٚ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص ػ

حُي ًػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ ، ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طلو٤ن طٞحكوٚ حُ٘و٢ٜ ، ٝر٘خءح ػ٠ِ 

طٜخؽ ح٧ٓجِش حُظ٢ طٜيف ا٠ُ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ػٖ طخ٣ٍن ٝهٜخثٚ ٗو٤ٜش 

ح٣َُٔٞ ١ٝز٤ؼش حٌُِٔ٘ش حُٔطَٝكش 
3

   . 

 :اٌّمبثٍخ  ذصبئص-

  : ٌٝطًَِ ٛ  ،٢ٛٝٞ٣َُِٔ طـ١َ ٣ـَٝ حُللٚ حُ٘ل٢ٔ اٌّمبثٍخ اٌزشر١ص١خ ،ٙ

ٜٓٔخ ػ٠ِ طلي٣ي ح٧ػَحٝ ح٤َُٟٔش، رل٤غ ٣٘ظ٢ٜ ح٧هٜخث٢ ٜٓ٘خ  احُٔوخرِش ًٔخ ٣ٞك٢ 

ٟطَحرخص ُيٟ حُلخُش ٝٓظ٠ ظَٜص ٤ًٝق ٩رٍٜٞس ىه٤وش ٓليىس ٖٓ أْٛ ح٧ػَحٝ ٝح

ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص ًخك٤ش  ططٍٞص...اُن. ٣ٝلظخؽ اؿَحء حُٔوخرِش حُظ٘و٤ٜ٤ش ا٠ُ ٍَٟٝس حُلٍٜٞ

ٟطَحرخص ح٩ىٍحى  اٖ  ح٣َُٔٞ طظ٠ٖٔ حُظخ٣ٍن حُٔخرن ٣َُِٔٞ،كلٚ ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ ، ػ

 ،ٝٓلّٜٞ ح٣َُٔٞ ػٖ ًحطٚ، حُٔظَٜ ٝ حُِٔٞى  ،ٓظزٜخٍ رخ٩َُٝٔٗظزخٙ ٝحُٞػ٢ ، ح٩،ح

                                                           
1

 234ٙ-2000محمد ػزي حُظخَٛ حُط٤ذ ٝ أهَٕٝ ،ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ،ٌٓظزش ح٫ٗـِٞ ٣َٜٓش ١زؼش ح٠ُٝ٧ ،
2

 163ٙ -، 2010حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ،ىحٍ حُلٌَ ،ػٔخٕ، ١زؼش ح٣ُٞ٠ُٝ٧ْ ًخَٓ ٤ٌِٓٚ، ػِْ 
3

  101 ٙ ،994،ىحٍ حُلٌَ حُِز٘خ٢ٗ ١زؼش ح٠ُٝ٧-أٟٞحء ػ٠ِ حُٔؼخُـش حُ٘ل٤ٔش ) حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن (،ك٤َٜ ػزخّ 



33 
 

٣ٝلَٜ ح٧هٜخث٢ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُٔخروش ٖٓ ٜٓخىٍ ٓوظِلش   ٜٓ٘خ ح٬ُٔكظش ، ٝحٓظويحّ 

هظزخٍحص ، ٝحُٔوخ٤٣ْ حُ٘و٤ٜش ٝ حُؼو٤ِش   ٧٩ٓجِش حُٔٞؿٜش، ٝحح
1

 

  ٟطوّٞ حُٔوخرِش حُؼ٬ؿ٤ش ك٢  ػ٬ؽ  حُٔؼَك٢ اٌّمبثٍخ فٟ اٌؼلاط اٌّؼطفٟ اٌؽٍٛو :

ٙ ٌح٢ًُِٞٔ ػ٠ِ طوزَ حُؼ٤َٔ ،حُظلْٜ ، حُيفء، حُٜيم ، ٝ ح٫كظَحّ حُٔظزخىٍ،  طٔخْٛ ٛ

٣ـخر٢ ٢ٛٝ أٓخ٤ٓش ا« alliance thérapeutique »حٌُٔٞٗخص ك٢ طؤ٤ْٓ ٍرخ١  ػ٬ؿ٢ 

ٌُٖٝ  ؿ٤َ ًخك٤ش ،ٝ طَطٌِ حُؼ٬هش حُؼ٬ؿ٤ش ػ٠ِ ٛ٘خ ٝح٥ٕ ،ح٫ٗظلخء ٓغ حُؼ٤َٔ حُٔ٘خًَ 

 :حُِٔٔٞٓش ُلِٜخ ٝ حهظ٤خٍ حُل٤َٟخص حُؼ٬ؿ٤ش 

 : ٌّمبثٍخ الأٌٚٝ أٚ ِمبثٍخ اٌزم١ّ١١خا(1

 ًِٞٓ ػ٠ِ حُٔؼ٤َحص حُظ٢ طٔززٜخ )حُٔلـَس (، ٝػ٠ِ خص حُؼ٤َٔ ،٤طظًَِٔ حُٔوخرِش ػ٠ِ ٝٛق

 ٢ٛ ح٧ػَحٝ ، أ٣ٖ ، ُٔخىح،٤ًقحُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢"  ٓخ "طَٓزٜخ ٗظخثـٜخ ١َٝٗٝ 

  ٣ظْ ىٍحٓش أ٠٣خ ح٧كٌخٍ ،حٍُٜٞ حُؼو٤ِش ، حُلٞحٍحص حُيحه٤ِش حُظ٢ ٓظٔزن أٝ طٜخكذ

 ؼَك٢ ٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ" حًُِٔٞخص حٌُِٔ٘ش ٝ حُؼٞح١ق حَُٔطزطش  رظل٤َٔ حُٟٞؼ٤ش "حُظل٤َِ حُٔ

 ) طظًَِٔ حُٔوخرِش ػ٠ِ حُٟٞغ حُلخ٢ُ ُِؼ٤َٔ )ٌُٖ طٌ٘ق أ٠٣خ  ٖٓ ه٬ُٜخ ح٧كيحع حُٔخروش 

 ٓٔخٍٓش كٞحٍ ٓٞؿٚ ُِزلغ ػٖ ٓؼِٞٓخص ٖ ٣ـذ حُؼ٤َٔ ٌُٝ ٣َٔىُٙٔخ  ٣ٌظل٢ حُٔؼخُؾ ٫

 .ِٓٔٞٓش ربطزخع ٗزٌش طل٤ِ٤ِش  ٓظٞهؼش ٓٔزوخ 

  ًإٔ حُـَٝ ٤ُْ ك٢طيٍّ  ٝطلَِ  حًُِٔٞخص  حُلخ٤ُش ك٢ حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ُلي ًحطٜخ ،ا 

 .٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُؼ٤َٔ  ٟطَحرخصاحُزلغ ٖٓ ه٬ُٜخ ػٖ ى٫ُش  ٓوزؤس أٝ 

 حُظٌَحٍٛٞح هخرَ ٬ُِٔكظش ، هخرَ ُِو٤خّ ،  ٝ ٣ٔظيػ٢ حُظل٤َِ حُٟٔٞٞػ٢ طٔـ٤َ ٓخ 

 ًُِٞٔ ٤َ  رلْٜ حٌَُٔ٘ ،  ٣ويّ  حٌَُٔ٘ ًظلخػَ ر٤ٖ خص حُؼ٣٤ٔٔٔق حُظل٤َِ حُٟٔٞٞػ٢

 .حُؼ٤َٔ ٝر٤جظٚ 

  طل٬٤ِ ٝظ٤ل٤خ )ىٍحٓش حُِٔٞى( ح١ٌُ ٛٞح ١ًَِٓ  ٣ظ٠ٖٔ حُظل٤َِ حُ٘خَٓ ػ٠ِ 

 ح٩( ٚ4ػظٔخى ػ٠ِ ط٘و٤ DSM،)هظزخٍحص  طو٤٤ْ ح٧ػَحٝ، حُ٘٘خ١خص  حُٔؼَك٤ش ٝا

 ح٠ٍَُٝس .ػ٘ي ُو٤خٓخص ك٤ُٔٞٞؿ٤ش  ٝح ،ح٫ٗلؼخ٤ُش  ٝحُؼخ١ل٤ش ،
2

 

 

٣ـَٟ حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ػٔٞٓخ ك٢ حُٔوخرِش حُؼخ٤ٗش، حُٔوخرِش   ِمبثٍخ اٌزح١ًٍ اٌٛظ١فٟ  : (2

ح٠ُٝ٧ ُِظؼخٍف ، طؤ٤ْٓ ػ٬هش،  ٟٝغ  أٝ َٓحؿؼش   حُظ٘و٤ٚ،ٝ  أه٤َح ىٍحٓش هخر٤ِش حُؼ٬ؽ 

،ٓزخَٗس رؼي طؤ٤ْٓ آٌخ٤ٗش حُؼ٬ؽ ،   طظٔؼَ هٜخثٜٚ ح٧ٓخ٤ٓش أٗٚ  طٞؿ٢ٜ٤ أ١  ٓٞؿٚ ُـٔغ 

ٞى أٝ حًُِٔٞخص ) حٌُِٔ٘ش ( حُظ٢ ٣ويٜٓخ حُؼ٤َٔ ،ًٔخ أٗٚ طـ٣َز٢ حُٔؼط٤خص ىه٤وش  هخٛش  رخُِٔ

ٓظوَحء حٗط٬هخ ٖٓ إٔ  حُٔؼط٤خص حُٔلِٜش  ػ٤ِٜخ  رٔوظِق حُطَم ٖٓ ٤ٛخؿش  اٛ٘خى  ك٤غ

                                                           
1

 109ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝ ػزيح لله ٬ٓٓش ، حَُٔؿغ حُٔخرن  ،ٙ
2
Vanessa Delattre,Les entretiens d’évaluation. Premiers entretiens-Email -delattre.vanessa@wanadoo.fr. consulté 

le20.01.2015 
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ربٌٓخٕ ك٤َٟش ػَٔ  ٓغ حُؼ٤َٔ ٍُِٞٛٞ  ُِظؼ٣َق رخٌَُٔ٘  ح٢ًُِٞٔ ٝرط٣َوش طـ٤٤َٙ ،أ٠٣خ 

ٕ ٓٞحكوش ٓظزخىُش ػٖ أٛيحف ٝحُ٘ظخثؾ حُٔ٘ظظَس اًهَ ، كٜ٘خى ًَ ٖٓ حُٔؼخُؾ ٝ حُؼ٤َٔ حٗظظخٍ ح٧

ٝهي  طْ حػظٔخى (SORC ، BASIC IDEA  ،SECCA) ػ٠ِ ٓوططخص ٣ٝ٘ظَٔ،ٖٓ حُؼ٬ؽ 

 .حُيٍحٓش  ك٢  طل٤َِ حُٟٞؼ٤ش ػ٘ي حُلخُشك٢  SECCAحُ٘زٌش 

 : SECCAشجىخ 

ًظجخد ٩ُِلٍٜٞ ػ٠ِ  طٍٜٞ أًؼَ ىهش  ُِظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ُِٔوخٝف ح٤َُٟٔش، ٗٞرخص حُِٜغ ، ح

حُظ٢ طـٔغ  ٓوظِق   SECCAٝحُٔ٘خًَ حُـ٤ٔ٘ش، ٛٔٔض ٗزٌش حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ، ٗزٌش  

 حُؼ٘خَٛ ٝ طًَِ ػ٠ِ حُظلخػَ ٓخ ر٤ٖ : 

(s)  َحُٔؼ٤ 

(e)ٍح٫ٗلؼخ 

(c) حُٔؼظويحص(حُٔؼَكش ) أكٌخٍ، ٍٛٞس ػو٤ِش، ٗٔن ٖٓ 

(c) حُِٔٞى 

(a)  طٞهغ 

  4رم١ٕبدR:ٓرسذً فٟ اطبض اٌّمبثٍخ ٚرزض : 

R1 :Recontextualiser إػبزح اٌؽ١بق  : 

١َف ح ٧ٓجِش ٣ٌٕٞ  "ك٢ حُٔؼ٠٘    ،ـ ػخّ  ٝٗٞػ٢  ٣ظٔلٍٞ  حُلي٣غ ػٖ ٢ٗء كو٢  ك٢ ٤ٓخهٚ.

 ٓغ طلي٣ي ح٧ٓؼِش ٝ ح٧كيحع   ح٧ٓٞأ": "ح٧ًؼَ كؤًؼَ"، "ح٧هَ كخ٧هَ"،

2R  :Reformuler:ٓخ ٣َ٣ي إٔ  ،٣ٝوظخًٍخُززـخءٌَحٍ ظخ٣ُوّٞ ك٤ٜخ حُٔؼخُؾ ر ػخىس ح٤ُٜخؿش ا

 .٣ٌٍَٙ رظ٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ رؼٞ حُ٘وخ١ حُظ٢ طزيٝ ٜٓٔش 

R3    :Résumer ُِو٤خّ   ،ك٢ ٜٗخ٣ش حُلٜش ،ٝك٢ ريح٣ش حُلٜش  حُٔؼخُؾ رٜخ ٣وّٞ :رٍر١ص

٣ل٤ي ،رخُظؤًي إٔ حُٔؼخُؾ ٝ حُؼ٤َٔ ٤ٔ٣َحٕ ك٢ ٗلْ حُٞػ٤َس ِي ًط ٣ٔٔق ،ر٘ظَس ٗخِٓش  ُِؼ٬ؽ 

حُو٤خّ ًٔخ إٔ  ٓظويحٓٚ ػ٘يٓخ ٫  ٣ـي حُٔؼخُؾ   ٓخ ٣وُٞٚ أٝ ٫ ٣ـي  ٤ًق ٣ٞحَٛ حُـِٔش؛  ا

 َ ُِٔوخرِش .٠رخُظِو٤ٚ ٣و١ٞ حُظؼخٕٝ ح٢ُ٘٘  ٓغ حُؼ٤َٔ ٝطٞؿ٤ٚ حك

4R::Renforcer   ِحُؼ٬ؽ  ٝٓؼَكش  ك٢  ٌَحٍٛخٛخ  ،ٝطػظٔخىا   حُْٜٔ ٖٓ:حُظؼ٣ِ

طوي٣ْ حُـٞحٗذ ح٣٩ـخر٤ش ُِؼ٤َٔ  حُظ٢ ٣يًٍٜخ ػ٠ِ أٜٗخ ِٓز٤ش ٝ، ح٩ىٍحى  حُز٘خء ظ٤ٔ٘ش،ُطط٣َٞٛخ

ُظلٖٔحطؼ٣ِِ  ،ٝٛؼزش أٝ
1

 

 

طلي٣ي ٗٞحك٢ حُوٍٜٞ ٝطز٤خٕ ح٠ُؼق ٝحُوٞس ك٢ هيٍحص حُلَى ، : طٔظويّ ك٢ أزٚاد اٌم١بغ-3

ح حُٜيف ، ٝطٜظْ رٔؼَكش حُـٞحٗذ حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُلَى ٌهظزخٍحص ػ٠ِ ٟٞء ٩ٛٝػ٘ي اؿَحء ح

ط٘و٤ٜ٤ش  ا٠ُ ١َم هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش حُٔوظِلش ٩ٟطَحرٚ ٓٔظوز٬ ٝطؼظٔي حاأٝ حُظ٢ طٔزذ 

ٝطْ ح٫ػظٔخى ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش  ٓظؼيحىحص ٝؿ٤َٛخ .ح٩ٓوظِلش ٓؼَ طل٤َِ ًٗٔٞؽ حُويٍحص ٝ

 ٛخِٓظٕٞ ٬ًُظجخد. ٓو٤خّ  ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ ر٤ي ،ٝ 
                                                           
1
 V Makota.Boute  .THERAPIE COGNITIVO-COMPORTEMENTALE –MARS.2012 .P10 .14 .16.18.19   .

http://www.iraat.fr . consulté le20.01.2015 
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  :ٌلإوزئبة ِم١بغ ث١ه-أ

حُؼ٬ٓش ح٤ٌُِش ،٣طِذ ٖٓ ح٣َُٔٞ إٔ ٣وظخٍ حُؼزخٍحص حُظ٢ طٜق كخُظٚ ك٢ حُٞهض  حُلخ٢ُ 

كُٜٞخ ك٢ ًَ كوَس ٢ٛٝ طظَحٝف ُِٔو٤خّ  ٣ظْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ رـٔغ ح٧ٍهخّ حُظ٢ ٟٝغ ىحثَس 

 (63      ر٤ٖ )ٛلَ

 ( 23      16،)ًظجخد ٟؼ٤ق ا( 5    10، ) ًظجخدا ( ٣٫ٞؿي9   ) ٛلَ: طل٤َٔ ٗظخثؾ حُٔو٤خّ

 كٔخ كٞم حًظجخد ٗي٣ي.    23،ًظجخد ٓظ٢ٓٞا

 :ٌلإوزئبة ِم١بغ ٘بٍِزْٛ -ة

ٓظز٤خٕ ك٢ ر٠غ ىهخثن رؼي اؿَحء ٣٩وّٞ حَُٔٗي رظؼزجش ح ،ػظزخٍٙ كخُش بًظجخد ر٩ححُٔو٤خّ ٣ويٍ  

٣٘خٓذ ِْٓ حُؼ٬ٓخص :ٓ٘ؼيّ  (2ٝ  0)طَهْ ح٧ؿٞرش ػ٠ِ أٓجِش حُِْٔ ر٤ٖ ، كٞحٍ ٓغ  حُؼ٤َٔ

٣٘خٓذ  ِْٓ حُؼ٬ٓخص:  ، (4ٛلَ ٝ )أٝ ر٤ٖ،(2(، ٓخكَ ٝػ٤ٔن )1(، ١ل٤ق أٝ ٓلَ ٗي )0)

٣ٝوّٞ حُظَه٤ْ ،  (4 (، ٛخّ )3(، ٓظ٢ٓٞ)2)(، ١ل٤ق 1(، ٓلَ طٌ٘ي أٝ ؿ٤َ ىحٍ )0ٓ٘ؼيّ )

ُي ػ٠ِ ٓخ ٝٛلٚ ح٣َُٔٞ ٖٓ ػٞحٍٝ أػ٘خء ح٧ٓزٞع حػ٠ِ ٓؼط٤خص حُلٞحٍ أػ٘خء حُـِٔش ًٌٝ

 16ٖٓ  ،ًظجخد ١ل٤قا( 15-8ًظجخد،) ٪٫ ٝؿٞى ُ 7حُلخَٛ حُـ٢ِٔ  أهَ ٖٓ   ،حُٔ٘و٢٠. 

ًظجخد)ؿ٤ْٔ(  هط٤َ،ا كٔخ كٞم 
1
. 

 

 :ؼزطذبءالإ

ٛــٌٙ حُطـــ٣َوش ،ٓظَهخء حُؼ٠ـــ٢ِ حُؼــــٜـــزـــ٢ حُٔــــِـــز٩٢ح ططز٤ن ك٢ حُيٍحٓش  ػظٔخىاطْ 

ٝ ٣ؼظٔــييـي ػِيي٠ ح٣٩لييخء ٝ  ،ُِؼٔييَ حُـييـ١ٌ هييخّ رييٚ ًييَ ٓييٖ ا٣لـييـ٢َُ ٝ ٍُٕٝ  خطؼظزييَ طٞٛيي٤ل

ٍطزيخ١ ري٤ٖ حُظيٞطَ كي٢ حُؼ٠ي٬ص ٝ اٛ٘يخى إٔ ٘يَف ٓٞؿـــيـِ ػِي٠ رُٔظيٍد حّ ٞطٍٜٞحطٚ ، ٣ٝو

طييْ حُييظوِٚ ٓييٖ حُظييٞطَ كيي٢ حُؼ٠يي٬ص كييبٕ حُٔ٘ييخػَ حٌُحط٤ييش  ًحٝ اــييـٞى كيي٢ حُؼوييَ .حُٔٞؿ َطحُظييٞ

أ١  ٓيٖ حُيظوِٚ ،ٗظزيخٙ ػِي٠ ٓـٔٞػيش ػ٠ي٤ِش ح٩ٙ حُط٣َوش ٣طِيذ ط٤ًَيِ ٠ٌُِـ٢ طوَ .ٝ ك٢ ٛ

حُط٣َوش ٣لون ٓٔيظ٣ٞخص ػ٤ٔويش ٓيٖ حُؼ٬٠ص رٌٜٙ  وي ٝؿي إٔ حُظ٤ًَِ ػ٠ُِ ،طٞطَ ٓٞؿٞى ك٤ٜخ 

رخُطزغ ٣ظٞهغ إٔ ح٣ُِٔي ٖٓ حُظ٣َٖٔ ٣لون ح٣ُِٔي ٖٓ حُظؤػ٤َ حُلؼخٍٓظَهخء ،ٝ ٩ح
2
. 

 

  : بد اٌؼلاع١خإعطاء إٌّطٟ ٌٍغٍؽ(4

ٝح٣َُٔٞ  ٗٚ ٖٓ حُْٜٔ ط٘ظ٤ْ حُٞهض رخُ٘ٔزش ُِٔؼخُؾ ،أريأ ًَ  ؿِٔش رـيٍٝ ػَٔ ُِلٜش .اً 

 "ٓؼخ ٣ِوٚ حُٔؼخُؾ َٓحٍح حُ٘وخ١ حُٜٔٔش حُظ٢ طظَٜ أػ٘خء حُٔوخرِش " اًح ح كٜٔض ؿ٤يح ، ُوي ٍأ٣٘خ 

 

  شؿؼحَحُ  خُظـ٣ٌشر٣وّٞ حُٔؼخُؾ ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ كٜش « feed back » :   ُإٔ  ؼ٣َ٤ٔطِذ ٖٓ ح

 ُي رٔخ حٓظوِٜٚ ٛٞ رٌحطٚ.ًحٖٓ حُلٜش ٣ٝوخٍٕ  أىًٍٚ ٣ِوٚ ٓخ

                                                           
1

                                    199، 2009ٙ 4أكٔي ػزي حُِط٤ق أٓؼي ،ى٤َُ حُٔوخ٤٣ْ ٝح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش حُظَر٣ٞش،ى٣زٞٗٞ ُِطزخػش  ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ح٧ٍىٕ،١
2

 562ٙحُٔخرن    ،حَُٔؿغٓخٓش ًخَٓ ٍحطذأ 
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  ٣ظلن ًَ ٖٓ حُٔؼخُؾ ٝح٣َُٔٞ ػ٠ِ ٠ٕٓٔٞ حُلٜش : رؼٞ حُ٘وخ١ حُظ٢ ُْ طؼخُؾ 

 

  ٝ ،  ُي ُظل٤٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش حُظ٢ ٣وٜٜخ حُؼ٬ؽ ، ٝأ٠٣خ ًحطظَى ُِلٜٚ حُٔوزِش

 طٜل٤ق ح٧هطخء حُظ٢ ٣ٌٖٔ  إٔ  طٜيٍ ػ٘ٚ.

 

 ف طط٣َٞ هزَحص حٌُِس ٝحُظلٌْ ، ٣ظلن حُٔؼخُؾ ٝ ح٣َُٔٞ ػ٠ِ حُٜٔخّ حُِٔٔٞٓش ُِو٤خّ رٜخ رٜي

ِٞحهغ .ُٓٞحؿٜظٜخ ػ٘ي ًظجخد ُ٪هظزخٍ أ٠٣خ ح٧كٌخٍ حُٔٔززش  ٩ٝ
1

 

 

  ِطاحً اٌؼلاط

ٞٓخص ، طل٤َِ ٔؼِحُك٢ حُٔوخرِش ح٠ُٝ٧ طْ حُظؼَف ػ٠ِ حُلخُش ، ؿٔغ :رح١ًٍ اٌٛضؼ١خ .1

، طل٤َِ ًِٓٞخص ، ( ٤ًق ظَٜص  ٣ٖٝ ظَٜص  ،أحُٟٞؼ٤ش ) ٓخ٢ٛ حٌُِٔ٘ش ، ، ٓظ٠ ظَٜص ، 

 .طٍٜٞحص ، حكٌخٍ ،ٝ اٗلؼخ٫ص حُلخُش 

 

 "DSM4 "رخ٩ػظٔخى ػ٠ِ حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ حُلخُش  ط٘و٤ٚ ح٩ٟطَحد  طْ: اٌزشر١ص. 2

ظل٤َِ ٝ حُو٤خّ رخُ، ٖٓ حُظ٘و٤ٚ ُِظلون ُ٪ًظجخد  ك٢ حُٔوخرِش حُظخ٤ٗش طْ ططز٤ن ٓو٤خّ ر٤ي-

 SECCAٞظ٤ل٢ ُظلي٣ي حُؼٞحَٓ حُٔلـَس ٝ حَُٔٓزش ُ٪ٟطَحد، ربػظٔخى ٗزٌش حُ

 طٌِٔش ُ٘ظخثؾ  ٓو٤خّ ر٤ي ُ٪ًظجخد طْ ططز٤ن ٓو٤خّ ٛخِٓظٕٞ ُ٪ًظجخد  ؼخُؼش ك٢ حُٔوخرِش حُ-

 

كٜش  12ه٬ٍ رؼي ر٘خء حُؼوي حُؼ٬ؿ٢ طْ ططز٤ن رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ : اٌؼلاط. 3

يٍحص هك٢ كيٝى ،ٖٓ حُؼ٬ؽ حَُٔؿٞس  ف حٛيٜٓٞرش ُظلو٤ن ح٧أٓخ٤ُذ  ربػظٔخىػ٬ؿ٤ش 

  خُشلٝآٌخٗخص حُ

 

ػ٘خء حُؼ٬ؽ ػٖ أػ٠ِ ػ٬ػش َٓحكَ هزَ حُؼ٬ؽ ػٖ ٣َ١ن حُو٤خّ حُوز٢ِ ، حُظو٤٤ْ َٓ :اٌزم١١ُ.4

 .ك٢ ٜٗخ٣ش حُؼ٬ؽ ػٖ ٣َ١ن حُو٤خّ حُزؼي١ ٣َ١ٝن َٓحهزش ططٍٞحص حُلخُش ، 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 
1
Op.cit cottraux jean -P169 
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ٚ رطج١ك اٌؼلاطزضاؼخ اٌحبٌخ اٌربِػ :اٌفصً   

 ضاؼخ اٌحبٌخ ز

 :ر١ّٙس

طوٚ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش  ططز٤ن  حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ُلظخس ٗيػٞٛخ ك٘خٕ  طؼَٟض ُِظ٤َٜ٘ 

حُي حُل٤ٖ   ً ٣ٌ٘ظخرٜخ  ٓ٘  ،ػٖ ٣َ١ن حُلخ٣ٔزٞى ، ٖٓ هزَ ُٝؿٜخ ٓ٘ي كٞح٢ُ  ػ٬ػش  أَٜٗ 

ًظجخد ح٩حُ٘ؼٍٞ رخٌُآرش،ٝحُلِٕ، ًؼَس حُزٌخء ، حُؤٍٞ ، ٝحٌَُٔ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ػ٬ٓخص  

ططز٤ن حُؼ٬ؽ  اهظَكض ، ١خٍ حُظٌلَ حُ٘ل٢ٔ رٜخ اك٢   .ػَٟض ػ٢ِ حُلخُش ػٖ ٣َ١ن هخُظٜخ  

 حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ. 

 

 اٌّمبثٍخ الأٌٚٝ :

ُي حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص  حًًخٗض رٔؼخرش  ُوخء طؼخٍف رؼي حُظَك٤ذ رخُٔللٞٛش ،طْ  ٖٓ ه٬ٍ 

ػخٓش ػٜ٘خ   ، ٟٝٝغ حُظ٘و٤ٚ طٔض  ٜٓخٍكظٜخ  ػ٠ِ أ٢٘ٗ رٜيى اػيحى ًٌَٓس طوَؽ ك٢ 

ٓـخٍ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ،  ك٤غ  ٓظٌٕٞ ٖٓ ه٬ُٚ ٟٓٞٞع  حُيٍحٓش ، ٓغ ٝػيٛخ رخ٣َُٔش حُظخٓش ، 

ٝ ًٌح ًَ ٓخ ،ٓظوُٞٚ ٝ ًَ ٓخ ٤ٓـ١َ ه٬ٍ حُلٜٚ حُؼ٬ؿ٤ش  ٣زو٠ ١َٓ ُِـخ٣ش ٝ إٔ ًَ ٓخ 

ٖٓ ٗؤٗٚ حُظؼَف ػ٤ِٜخ ٖٓ ٣ٞٛظٜخ ، ػ٘ٞحٜٗخ أٝ ػ٘ٞحٕ اهخٓش هخُظٜخ حُٔخًؼش ػ٘يٛخ ، ٜٓ٘ش اهٞطٜخ 

ُي ٝحطلو٘خ ػ٠ِ حً.، ٓؼِٞٓخص هخٛش ربهٞطٜخ ، ػ٘ٞحٕ ُٝؿٜخ ... حُن    ، ٝحكوض حُٔؼ٤٘ش ػ٠ِ 

 ك٢ ح٧ٓزٞع   حُوخىّ . َٟد ٓٞػي

 

 :  رمس٠ُ اٌحبٌخ

ٓ٘ش  ، ٓظِٝؿش ،   27ٗظَٗض،  ػَٔٛخ  ٩ك٘خٕ كظخس طؼَٟض ُِظ٤َٜ٘ رخٍُٜٞ ػٖ ٣َ١ن ح

حع ( ،ًحص ٓٔظٟٞ حُظخٓؼش أٓخ٢ٓ ، 02ًًٍٞ ٝ  04طلظَ حَُٔطزش  حُوخٓٔش  ر٤ٖ ٓظش أر٘خء  )

ٓ٘ش ، طخؿَ ، ٣ٌزَٛخ  11طؼَكض ػ٠ِ ٗخد ٌٓ٘  ،طو٤ْ  رٌٖٔٔ كخهَ  ،  ٓٔظٟٞ ٓؼ٢٘٤ ؿ٤ي  

(   رٔ٘ظ٤ٖ ، ططٍٞص حُؼ٬هش ر٤ٜ٘ٔخ ، رل٤غ ًخٗخ ٣ِظو٤خٕ هِٔش ك٢ ر٤ض ٝحُي٣ٚ ، أٗـزض ٓ٘ٚ 02)

ٝ ًخٗض طٍِٝٛخ ك٤ٜ٘خ ،ًٔخ ُحٍٛخ  ،ٟطَحٍح ا١لِش ؿ٤َ َٗػ٤ش ، ٟٝؼظٜخ ك٢ ىحٍ حُل٠خٗش 

ٝ رؼيٛخ  ُْ طٌٖ ُٜخ كن ك٢ ٣ُخٍطٜخ ، رؼي ( أَٜٗ ، 03ٗو٠خء  ٓيس ػ٬ػش )اُٝؿٜخ َٓط٤ٖ هزَ 

ؿظٔخػ٢ ، ٩٘ظٜٔخ  ٝ حط٬ٜ رٔي٣َ٣ش حُ٘٘خ١ حراطلوخ ٣ٞٓخ ػ٠ِ  حُزلغ  ػٖ ا( ٓ٘ٞحص 05هْٔ )

ٝ طؤًيح إٔ حر٘ظٜٔخ ٌٓلُٞش ٖٓ هزَ ػخثِش ٓـُٜٞش ، ٝ ػ٤ِٚ هٍَح  اػزخص حُ٘ٔذ ٝ ٖٓ طْ  ارَحّ 

َٟض ه٬ُٜخ ٌُِؼ٤َ ٖٓ ح٠ُٔخ٣وخص ٖٓ هزَ ػوي حُِٝحؽ ،   ٝأهخٓض ٓؼٚ ك٢ ٍِٓ٘ ٝحُي٣ٚ طؼ

ٛخ  رؤٓٞأ حُؼزخٍحص حُظ٢ طويٕ َٗكٜخ ٝ ٓٔؼظٜخ ا٫ إٔ كزٜخ ُِٝؿٜخ ، ٞأَٛ  ُٝؿٜخ ، ٝٗؼظ

ا٠ُ إٔ ٝهؼض ه٤٠ش حُظ٤َٜ٘ رٍٜٞٛخ ػزَ ٗزٌش  .حُي ًر٘ظٜخ ؿؼِٜخ طظلَٔ ًَ اٝحُٔؼ٢ ٣٩ـخى 

 ٢ٛ ر٬ٔرْ  ٝ  ىٕٝ إٔ ط٘ؼَ  خ ٍُٜٛٞ  ُظوطضا ح٫ؿظٔخػ٢   )حُلخ٣ٔزٞى ( ، ك٤غ  حُظٞحَٛ 
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ىحه٤ِش  ٝ أهَٟ   طٔخٍّ ك٤ٚ ػ٬هش ؿ٤ٔ٘ش ٓغ ٍؿَ ُْ ٣ظَٜ ٝؿٜٚ ،  طؼَكض ػ٠ِ حَُؿَ  

ٝرِٝؿٜخ   ، ًٔخ أٜٗخ  ُظوخ١ حٍُٜٞ رـَكش حُّ٘ٞ حُوخٛش  رٜخاح١ٌُ ٛٞ ُٝؿٜخ ، ٝ ػ٠ِ ٌٓخٕ 

طظًٌَ ح٧كيحع ٝ حُٞهخثغ  حَُٔطزطش  رظِي حٍُٜٞ ، ٝ حُظ٢ ُْ طٌٖ ه٬ُٜخ  كٔذ ط٣َٜلخطٜخ  

ٟٓٞ ٓغ ُٝؿٜخ ، ٌٛح ٓخ ىكؼٜخ  ُطِذ حُط٬م ٝ ح٫ٗلٜخٍ ػ٘ٚ ،  ٝحُـ٣َذ أٗٚ رؼي حٗظ٘خٍ هزَ 

ُي . ًٔخ  إٔ حُٔؼ٤٘ش  ُْ حٌحُظ٤َٜ٘ طٌَ٘ حُِٝؽ إٔ ٣ٌٕٞ ٛٞ ٖٓ هخّ رٌٜح  حُلؼَ ٓظٜٔخ ا٣خٛخ ر

ٖٓ هزَ ٝحُيطٜخ ٓلخىٙ طٜي٣ي  حطَؿغ ا٠ُ أَٛ ر٤ظٜخ هٞكخ ٖٓ اهٞطٜخ هخٛش ٝ أٜٗخ طِوض  أهزخٍ

اهٞطٜخ ُٜخ رخُوظَ ، رؼيٓخ َٝٛ ا٠ُ ػِْٜٔ  ه٤٠ش حُظ٤َٜ٘ رٍٜٞٛخ ػزَ ٗزٌش حُلخ٣ٔزٞى ،  ًٔخ 

ٙ ُِٔٔظ٘ل٠ ، حُٔؼ٤٘ش  طو٤ْ أىهِض ػ٠ِ اػَ ،أَُ٘ح٢٘٤٣حُيّ  ٍطلخع ٟـ٢ ٩طؼَٟض  ٝحُيطٜخ 

كخ٤ُخ  ػ٘ي هخُظٜخ ٝ طظَٜ رٞحُيطٜخ  ػزَ حُٜخطق ، ٝ رؤهظٜخ حٌُزَٟ حُظ٢ ١ِوٜخ ُٝؿٜخ  رؼيٓخ 

طٌ٘ٞ حُلخُش ٖٓ ٟؼق حُظ٘لْ ، أ٫ّ حُوُٕٞٞ ، أ٫ّ كخىس ك٢ حُؼ٘ن ، طؼٍٞ   .ػِْ رؤَٓ حُظ٤َٜ٘ 

٣ؤّ ، حُ٘ؼٍٞ رخُ٘وٚ ٝ ػيّ طوي٣َ ٧ر٢ٔ ح٤ٗ٧خء ، طظٌِْ رز٢ء  ، ٣ظَٜ ػ٤ِٜخ كِٕ ٗي٣ي ، 

حٌُحص ، ٗوٚ حُؼوش ك٢ حٌُحص ٝ ح٥ه٣َٖ ، ُي٣ٜخ أكٌخٍ حٗظلخ٣ٍش .  ػَٟض   ػ٢ِ حُلخُش ػٖ 

٣َ١ن  هخُظٜخ  ،  حُظ٢ ًخٗض هي ٜٗلظٜخ رخُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ٓ٘ي ٓيس  ،ك٤غ  ٍك٠ض حُٔؼ٤٘ش حُلٌَس 

ٓظؼيحى ُٔوخرِش  أ١ ٗوٚ ،  ا١ ك٢ رخىة ح٧َٓ هخٛش ،ٝ ًٔخ َٛكض ُوخُظٜخ إٔ ٤ُْ ُي٣ٜخ أ

 .ؿَحء ح١ٍُٞش حُظ٢ كِض رٜخ ٝ إٔ ٓخ ٢ٛ ػ٤ِٚ   ٤ُْ ُٚ أ١ ػ٬هش رخُؼ٬ؽ أٝ حُظٌلَ  رٜخ ٗل٤ٔخ 

ٟطَحرخص حُظ٢ ٩رؼي ٓيس ٤ُ٘ٓش ٝحكوض ػ٠ِ كٌَس  هخُظٜخ  ، هخٛش ٝ إٔ كخُظٜخ حُ٘ل٤ٔش ٝ ح

ٍ ػ٠ِ ٓخ ٣وخٍد ػ٬ػش  أَٜٗ ػ٠ِ طٌ٘ٞ  ٜٓ٘خ  حُزٌخء ، حُوٞف ، حُؼُِش "ُْ طظـ٤َ ٍؿْ  َٓٝ

 كخىػش حُظ٤َٜ٘. 

 : ربض٠د اٌحبٌخ

ُٝيص ك٘خٕ ٫ٝىس ١ز٤ؼ٤ش ،  ك٢ َٜٗٛخ حُلخى١ ػَ٘ أؿ٣َض ُٞحُيطٜخ ػ٤ِٔش ؿَحك٤ش  ،  ك٤غ 

ُي ، ؿي ه٣َزش ٖٓ ٝحُيطٜخ حُظ٢ أك١َض ك٢ طٞك٤َ ًَ ٓخ طَؿذ ك٤ٚ حًحٓظيػ٠ ح٧َٓ كطٜٔخ  حػَ 

 père، حُٞحُي ٓظوَ ػٖ ىٍٝٙ ًَد أَٓس ك٘خٕ  أًؼَ ٖٓ رخه٢ اهٞطٜخ 

démissionnaire »«   َٓوخٍٝ  ًؼ٤َ حُـ٤خد ػٖ حُؼخثِش ٗظَح ُٔظطِزخص حُٜٔ٘ش ، ٣ٞك  ،

٧ر٘خثٚ  ًَ ٓخ ٣َؿزٕٞ  ك٤ٚ ٖٓ حُ٘خك٤ش حُٔخى٣ش ، ٓل٬ٔ  رخه٢  حُٔٔئ٤ُٝش  ك٢ طَر٤ش ح٧ر٘خء  

طلٞهٜخ رٔ٘ظ٤ٖ   ، ٝأًؼَ طلٜٔخ ٓغ ٗو٤وٜخ ُٞحُيطْٜ    ، ؿي ه٣َزش ٖٓ أهظٜخ أ٠٣خ  حٌُزَٟ حُظ٢ 

ح٧ٛـَ ٓوخٍٗش ٓغ رخه٢ اهٞطٜخ حًٌٍُٞ هخٛش ح٧م ح٧ًزَ ح١ٌُ ًؼ٤َح ٓخ  ًخٕ ٣ؼخٍٝ ػ٠ِ  

 . ٝطيحكغ ػٜ٘خ ،٣َ١وش ُزخٜٓخ  ك٤غ ًخٗض ح٧ّ ىحثٔخ طوق رـخٗزٜخ 

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٬ُٔكظخص طوٚ ٤ًِٞٓخص ،   ٓـِض ٖٓ ه٬ٍ حُٔوخرِش ٝ ح٬ُٔكظش حُٔزخَٗس 

 :أكٌخٍ ٝٓ٘خػَ ك٘خٕ ًخُظخ٢ُ

  ٓخ٢ٗ رخؿ٤ش  ٗ٘ٞف  كظ٠ ٝحكي ...ٗزـ٢  ٗوؼي  ٝكي١ " حبٌخ أطٛاء ٚ اٌؼعٌخ" : 

  :  هَرض ر٤ض أهظ٢ "،"ىهِض أ٢ٓ ُِٔز٤طخٍ "  اٌشؼٛض ثبٌصٔت   " 

 :  ٓٞٗطخ " " ٗؼخٍ ٖٓ هطَح طزخ٢ُ ٗو٤ْ ٍٝك٢ ٖٓ  الأفىبض الأزحبض٠خ 

 ":  ًِهخع ٢ٗ ٢ُ ىٍطِٜٚ، ٢ً ًخٕ ٣َٔٝ ً٘ض  ٗزخص هخػيس ػ٘ي ٍحٓٚذ١جخ  الأ"... 



39 
 

     :   ٍح٢ٗ رخؿ٤ش َٗهي ٝ ٗٞٝ ًَ ٢ُ َٛح ٓخ ٣ٌٖٞٗ َٛح "اٌحؽطح  " 

 :  هخ٣ليش ػِي٠ ٍٝكي٢  ٓيخ٤ٖٗ"   ،" هٞط٢   ٣وظ٢ِٗٞ .. ٍحْٛ كخُل٤ٖ  ك٤يخ  ٝك٤يٚ" اٌزصٛض

 ٗوخف هٞط٢ ٣زخٛٞح ػ٠ِ هخ١َ١

 ٌّٓخ روخ٢ُ كظ٠ ٓٔظوزَ .. ٓخ روخ٢ُ ٝحُٞح ...  ٓٞط٢ ه٤َ ٖٓ ك٤خط٢ " ؽزمجً :ا " 

 طلٞط٢ِ " : " حُٔخًِش ٍح٢ٛ ٛخٓطش ػ٤ِخ  ٓخ طويٍٕ  الأوً ضططاةإ 

 ٓخ َٗهيٕ هخع ح٤َُِ ٝ ك٢ حُٜزخف ٓخ ٗويٍٗخٗٞٝ "ضططاة إٌَٛ  :إ  " 

 ك٢ حُؼ٘ن ٫أٟطَحد ٤ٟن حُظ٘لْ ، ٛيحع . اضططاثبد عؽس٠خ : إ ّ. 

 :  ْٗلخكش  حُلخُش  ػٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ  ٓخروخ رظ٣َٜق  ٖٓ هخُظٜخ .ٔمص اٌٛظ 

 :  ٟٛظٔخّ  رخُٔظَٜ حُوخٍؿ٢ )ػٌْ ٓيخ ًخٗيض ػ٤ِيٚ ٓيخروخ ٩ح٬ُٓزخ٫س ٝ ػيّ ح اٌّظٙط اٌربضع

 ٛظٔخّ  ٓزخُؾ ك٤ٚ رٔظَٜٛخ حُوخٍؿ٢ (.اطوٍٞ هخُظٜخ أٜٗخ ًخٗض طؼ٤َ 

  :  ٓظـخرش ُِٔوخ٤٣ْ .ح٩ٝ ٗوٚ  حُٔوخرِش، ٝ طؼخهَ أػ٘خء  ،هٍٔٞأرفبض اٌطبلخ 

 رطت حُظل٤ٌَ ٝٗوٚ حُظ٤ًَِ ،ضططاثبد اٌزفى١ط :إ. 

 

حُي إٔ ك٘يخٕ طؼيخ٢ٗ ٓيٖ ػييس حٟيطَحرخص  ٗلٔي٤ش  ،  حٗلؼخ٤ُيش ، ٝٓي٤ًِٞش طلظيخؽ ًٝهي طز٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ   

 كؼ٬ ا٠ُ ٓظخرؼش ٗل٤ٔش ٝ طٔؼِض ح٫ٟطَحرخص  ك٢  : 

 طٌ٘ٞ حُلخُش ٖٓ ٟؼق حُظ٘لْ ، حُوُٕٞٞ ، أ٫ّ كخىس ك٢ حُؼ٘ن  :الأػطاض اٌؽ١ىٛؼِٛبر١خ- 

طؼٍٞ ٧ر٢ٔ ح٤ٗ٧خء ، طظٌِْ رز٢ء  ، ٣ظَٜ ػ٤ِٜخ كِٕ ٗي٣ي ، ٣ؤّ ،  ٗوٚ  :ٔفؼب١ٌخلإالأػطاض ا- 

 حُؼوش ك٢  حٌُحص ٝ ح٥ه٣َٖ ، ُي٣ٜخ أكٌخٍ حٗظلخ٣ٍش . 

 ٛظٔخّ  رخُٔظَٜ حُوخٍؿ٢ ٩ٝ ػيّ ح،ٗولخٝ حُطخهش   ،هٍٔٞ ، ح٬ُٓزخ٫س االأػطاض إٌفؽ١خ :- 

 حُ٘ؼٍٞ رخُ٘وٚ  ، ػيّ طوي٣َ حٌُحص أػطض ِفَٙٛ اٌصاد:-

 ٝ حُؼُِش ،ٗطٞحء٩: حالأػطاض اٌؼلائم١خ-

 :اٌزشر١ص  (1

كٔييذ حُييي٤َُ حُظ٘و٤ٜيي٢ ٝ    ؿٔيي٤ًْظجييخد  اك٘ييخٕ طؼييخ٢ٗ  ٓييٖ ٓييزن  طزيي٤ٖ إٔ  ٓييٖ هيي٬ٍ  ٓييخ

، ك٤غ ٓـِض حٗولخٝ ك٢ حُِٔحؽ، ٝٗويٚ  « DSM4 »ح٩كٜخث٢ حَُحرغ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش    

ًٔيخ إٔ  ططز٤ين  رَٗيخٓؾ ،٧ًؼيَ  ٓيٖ  أٓيزٞػ٤ٖ   حًظجخر٤شحُٔظؼش ٝرَُٝ أًؼَ ٖٓ هٔٔش أػَحٝ 

ػيي٬ؽ ٓؼَكيي٢ ٓيي٢ًِٞ ًل٤ييَ  ُِظول٤ييق ٓييٖ  كييخ٫ص حُلييِٕ حُ٘ييي٣ي ، ح٤ُييؤّ ، ٝحُؤييٍٞ ٝ ٗوييٚ 

حٓيظزيحُٜخ  رؤكٌيخٍ أهيَٟ ا٣ـخر٤يش حُطخهش ُي٣ٜخ  ،   ػيٖ ٣َ١ين طيي٣ٍزٜخ ُظلي٣يي أكٌخٍٛيخ حُٔيِز٤ش ٝ 

ٝأًؼييَ ػو٤ٗ٬ييش ٝطيييػ٤ٜٔخ رٔيي٤ًِٞخص ا٣ـخر٤ييش   ُظ٘٘يي٤طٜخ ٝ ٓٔييخػيطٜخ ػِيي٠ حُظول٤ييق ٓييٖ ٗٔيي٢ 

 حُظل٤ٌَ حُِٔز٢ ٝ طلو٤ن حُؼوش ك٢ حُ٘لْ حُظ٢ طلظويٛخ .

 اٌّطحٍخ اٌز١ّٙس٠خ (:)اٌّمبثٍخ  اٌضب١ٔخ

ٔؼَكش ٝ طلي٣ي ٗيس ح٫ًظجخد ُيٟ ًظجخد  ُُ٪ُِظؤًي ٖٓ ط٘و٤ٜ٘خ هٔ٘خ رظطز٤ن ٓو٤خّ ر٤ي  

حُٔللٞٛش ،هٔ٘خ أ٠٣خ رخُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ُظل٤َِ حُِٔٞى حٌُِٔ٘ش ٝحُٟٞؼ٤ش حُٔظٔززش  ُٚ 

 ٝحُؼٞحَٓ حَُٔٓزش.
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ٙ حُٔوخرِش حُلٍٜٞ ػ٠ِ  ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ػٖ ١لُٞظٜخ ، ػ٬هخطٜخ رؤَٓطٜخ ،ٝ ٌطْ ه٬ٍ ٛ  

حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ طْ ١َف أٓجِش حُظل٤َِ رؤَٛ ُٝؿٜخ ، ٝر٘خءح ػ٠ِ   آظَحطـ٤ش 

ك٤غ  ًخٕ  حُ٘ـَ حُ٘خؿَ ح ٣ٍِ٘،ًح ٣ٜؼي ، ٓخً، ٓخ ًححُٞظ٤ل٢ ٖٓ ٗٞع  ، ٓظ٠،  أ٣ٖ ،٤ًق ُٔخ

حُظ٢ ًخٗض ػَٟش ُٚ ٓ٘ي كٞح٢ُ ػ٬ػش   ؿظٔخػ٩٢حه٤٠ش حُظ٤َٜ٘ رٜخ ػزَ ٗزٌش حُظٞحَٛ  ٘خٕلُ

هِذ ك٤خطٜخ ٍأّ ػٖ ػوذ ،  أي ػ٤ِٜخ ٝح١ٌُ أَٜٗ  ٖٓ هزَ ُٝؿٜخ ، ٢ٛٝ ك٢ ٟٝؼ٤خص ٫ طلٔ

ر٘ظٜخ  ٓٔخ  ٣ِ٣يٛخ كَهش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ك٤ٜ٘٘خ اُي ػَهِٜخ ك٢ حُزلغ ػٖ حًك٬٠ ػ٠ِ إٔ 

ُي كوي ُو٤ض ك٢ ٝهلش هخُظٜخ ا٠ُ ؿخٗزٜخ ىػٔخ ًز٤َح حًُٞحُيطٜخ  حُظ٢ ٓ٘غ اهٞطٜخ ٍإ٣ظٜخ ُٜخ ،ٝٓغ 

زَ  ٜٗخ٣ش حُلٜش طْ   ططز٤ن ػ٤ِٜخ ٓو٤خّ ر٤ي ٓخػيٛخ  ك٢ طـخُٝ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٜؼٞرخص ،   ه

 ًظجخد ٗي٣ي ،ٝهي ٌٓ٘٘خاا٠ُ ٤٘٣َ  (ػ٠ِ حُٔو٤خّ ٝح١ٌُ 30ك٤غ ٓـِض ىٍؿش   )ًظجخد ٪ُ

ًظجخد حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ ك٘خٕ  .ٝ حٓظؼِٔض ح٩طلي٣ي حُؼٞحَٓ حُٔلـَس  ُلخُش  ٖٓ حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ 

ًظجخد ظَٜ ٓزخَٗس رؼي طؼَٟٜخ ح٩ُظل٤َِ حٌَُٔ٘ ٝح١ٌُ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ   SECCAٗزٌش 

ح٢ُ٘ء ح١ٌُ  أػَ  ِٓزخ ػ٠ِ  طل٤ٌَٛخ ٝ  ،ُِظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن ٗزٌش حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ 

 طٍٜٞحطٜخ ٝحٗؼٌْ رخُظخ٢ُ ػ٠ِ حٗلؼخ٫طٜخ ٤ًِٞٓٝخطٜخ .

 ُلخُش ك٘خٕ SECCAٗزٌش حُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ طل٤َِ 
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َُ٘ح٢٘٤٣ ،طِوض حُلخُش حٍطلخع ٟـ٢  حُيّ ح٧ّ ٜٓخرش رب:  Diachronique حُظل٤َِ حُظخ٣ٍو٢

 .ٍػخ٣ش ٓل١َش ٖٓ هزَ ٝحُيطٜخ ، ٝطؼٞىص ػ٠ِ حُو٤خّ ك٢ ًَ ٓخ طَؿذ  رظيػ٤ْ ٖٓ هزَ ٝحُيطٜخ  

 اٌّمبثٍخ اٌضبٌضخ: 

طْ حُظؼ٣َق رٌَ٘ ٓز٢ٔ ُِؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ٝحُٔزخىة حُظ٢  ،رؼي حُظَك٤ذ رخُٔللٞٛش  -

٣وّٞ ػ٤ِٜخ ،ٝحُظؤ٤ًي ػ٠ِ إٔ ٗـخف حُؼَٔ حُؼ٬ؿ٢ ٣ظٞهق  ػ٠ِ ٍؿزظٜخ ك٢ حُظـ٤٤َ  ٝ حُوخر٤ِش 

ٌُٜح حُ٘ٞع  ٖٓ حُؼ٬ؽ  ، ٝ حُٔ٘خًٍش  حُ٘٘طش ك٤ٚ ، ٝ حُظؼخٕٝ ٓغ حُزخكؼش   ك٢ ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ 

ٖٓ ٗ٘خ١خص ه٬ٍ حُـِٔخص حُؼ٬ؿ٤ش ، ٝهخٍؿٜخ ٍَٟٝٝس ٓٔخٍٓش طِي  حُٔٔطَ  رٔخ ٣ظ٠ٔ٘ٚ

حُ٘٘خ١خص حُٔظلن ػ٤ِٜخ ٓٔخ ٣ٔخػيٛخ   ػ٠ِ حُوَٝؽ ٖٓ ٛخطٚ حُٟٞؼ٤ش ،  ًٔخ  طْ ٓٞحٓخس 

ُي  حُظوَد أًؼَ  ٖٓ حًحُٔؼ٤٘ش ٝ ٓزخىُظٜخ ح٧كخ٤ْٓ ٝ حُٔ٘خػَ حُظ٢ طؼظ٣َٜخ ، ًخٕ حُٜيف ٖٓ 

ى١ٍ إٔ ح٧َٓ أ'،  رخُؼزخٍحص حُظخ٤ُش 'Empathie verbalحُٔللٞٛش  ٝ طلو٤ن حُظلْٜ   حُِلظ٢' 

ٖٝٓ ه٬ٍ حُظلخٍٝ ٓؼٜخ طْ   ططز٤ن ٓو٤خّ  ،ؿَ ، ٛل٤ق ، رخُظؤ٤ًي أ٤ُْ رخَُٜٔ ػ٤ِي  ،

ٕ ،ٓخ ٣ئًي أو٤خّػ٠ِ حُٔ(21) ىٍؿش  ٝهي ٓـِض ًظجخد٩ًظجخد ُِظؤًي ٖٓ  ىٍؿش ح٪ٛخِٓظٕٞ ُ

 .ُي  ٓو٤خّ ر٤ي ٬ًُظجخد حًظجخد ٗي٣ي ٓئًيح رٌاحُٔللٞٛش   طؼخ٢ٗ  كؼ٬ ٖٓ 

 :اٌؼلاط 2

 رؼي ٌٛح حُظ٘و٤ٚ هٔ٘خ رظطز٤ن هطٞحص حُؼ٬ؽ ًٔخ كيىٗخٛخ ك٢ حُٜٔ٘ـ٤ش.

 اٌحصخ الأٌٚٝ  :

رؼييي حُظَك٤ييذ رخُٔللٞٛييش ًخُٔؼظييخى  طييْ ٟٝييغ آييظَحطـ٤ش  حُؼيي٬ؽ ٩هييَحؽ حُلخُييش ٓييٖ كخُييش 

ٟييطَحرخص حُظيي٢ ط٘ظخرٜييخ ، ٝ حُظيي٢ ٩ٓظزٜييخٍٛخ  رخاًظجييخد حُ٘ييي٣ي حُظيي٢ طؼييخ٢ٗ ٓ٘ييٚ  ،  ًٔييخ طييْ ٩ح

ٓيظَٔحٍ   حٗيٚ  ٓيخ ٓيخػي ػِي٠ طَٓيذ ٝ أًخٗض رٔزذ  حُٜيٓخص حُٔظٌٍَس  حُظ٢ طؼَٟض ُٜيخ ، ٝ 

ُ٘ل٤ٔش  ػ٠ِ ٓخ ٢ٛ  ػ٤ِٚ ، ٛٞ ٢ٔٗ  طل٤ٌَٛخ حُِٔز٢ ٗلٞ حٌُحص ٝ حُؼخُْ ،ٝ حُٔٔيظوزَ ، ٝ كخُظٜخ ح

ٗلؼخ٫طٜخ ٝ رخُظخ٢ُ ػ٠ِ ٤ًِٞٓخطٜخ  ٝػ٬هخطٜيخ  ح٫ؿظٔخػ٤يش اح   حُظل٤ٌَ   حُِٔز٢  ٣ئػَ ػ٠ِ  ٌإٔ ٛ

٤ييش ، ٝطييْ ر٘ييخء حُؼوييي حُؼ٬ؿيي٢ ٓييغ حُٔللٞٛييش  رٔييخ رظ٠يئ٘ٚ ٓييٖ  ػيييى حُلٜييٚ ، ٝحُٔيييس حُِٓ٘

حُوخٛش رٌَ كٜش ، اٟخكش ا٠ُ حُٜٔخّ حُظ٢ ٤ٓطِذ ٜٓ٘خ حُو٤خّ رٜيخ كي٢ ا١يخٍ حُزَٗيخٓؾ حُؼ٬ؿي٢   

ُيي، ٝهيي ط٠ئٖ حُؼويي  حُظويخ١ ح،  ٓغ ط٤ٟٞق  حُـخ٣ش ٜٓ٘خ ،ٝ ح٧ٛيحف حَُٔحى طلو٤وٜخ ٓيٖ ٍٝحء ً

 حُظخ٤ُش : 

 

 كٜييش ،رٔؼيييٍ كٜييش ٝحكيييس أٓييزٞػ٤خ  طظييَحٝف ٓيييطٜخ ٓييٖ    12ػِيي٠  ح٫طلييخم  ػددسز اٌحصددص

 .ىه٤وش  50ا45٠ُ

   اؿيَحء حُلٜيٚ حُؼ٬ؿ٤يش رل٠يٍٞ حُٔللٞٛيش اُي٠   عدطاء اٌحصدص اٌؼلاع١دخإِىبْ ٚردبض٠د :

 .ػ٤ٖ٘ حرظيحءح ٖٓ حُٔخػش حُؼخُؼش ٝ حُٜ٘ق رؼي حُِٝحٍ آٌظذ حُزخكؼش ًَ ٣ّٞ 

 ػ٠ِ طول٤ق ح٧ػَحٝ حُظخ٤ُش ه٘خٕ ح٫طلخم ٓغ  رُاف اٌّطاز رحم١مٙب ِٓ اٌؼلاط :سلأ٘ح: 

 .ح٧ٍمٝ ،هٍٔٞ ٝٗوٚ حُطخهش ،حُظ٘خإّ،حُلِٕ،حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ،ٗوٚ طوي٣َ حٌُحص -    
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 طلي٣يي  حُٞحؿزيخص ح٤ُُِ٘ٔيش  ،طلي٣ي  ٟٓٞيٞع ٓؼي٤ٖ  ُِؼٔيَ ٝكويٚ : اٌحصخ اٌؼلاع١خ  ثطٔبِظ

ٓيظَهخء  هزيَ ٜٗخ٣يش  ٩حُو٤يخّ رظٔيخ٣ٍٖ ح،حُو٤خّ ٓؼيخ رلٞٛيِش ػيٖ  حُلٜيش ،ٝطو٤٤ْ ٓٔظٟٞ أىحءٛخ  

 .ٖٓ حُلٜش حُٔخىٓش  رظيحءأاحُـِٔش 

 

  :حُلييٞحٍ ،ُظلو٤ين ح٧ٛيييحف حَُٔؿييٞس ٓيٖ حُؼيي٬ؽ طييْ حٓيظويحّ أٓييخ٤ُذ  اٌزم١ٕدبد اٌّؽددزرسِخ

ٓظزيحٍ أكٌخٍ ؿ٤يَ ػو٤ٗ٬يش رؤكٌيخٍ ا،أِٓٞد حٓظلوخم حُي٤َُ،حُظو٤َ ح٣٫ـخر٢ ،حُظو٤َ ،حُٔوَح٢١ 

حُٜٔيييخٍحص ،حُٔيييًِٞخص ح٠ُٔيييخىس ٬ًُظجيييخد ،حُظييييٍؽ كييي٢ حُٜٔخّ،ؿيُٝيييش حُ٘٘يييخ١خص ،ػو٤ٗ٬يييش 

 ،ح٫ٓظَهخء حُؼ٢ِ٠ ،ٝح٫ؿظٔخػ٤ش 

 

ريح٣ش حُؼ٬ؽ ، ه٬ٍ ٗلْ حُلٜش طْ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُظ٢٤٘٘ ح٢ًُِٞٔ ك٢ كيٝى آٌخ٤ٗخص  ٓ٘ي  -

ٝهيٍحص حُٔللٞٛش،  ك٤غ طْ  ح٫طلخم ػ٠ِ ؿيُٝش حُ٘٘خ١خص حُوخٛش  رَٔحهزش  حُِٔحؽ ك٢ 

 ٝطٔؼِض  حُ٘٘طخص ك٢ . ،ٓٔخٍٓش ح٧ٗ٘طش حُٔؼظخىس  ، ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ اٗـخُٛخ  

 

 ٓظؼيحى ٓظ٤وخظ ٝ ح٩٩ح 

 ُي حٌطؼي٣َ ٣ََٓ حُّ٘ٞ حُظ٢ ط٘خّ رٚ   ٤ٓٞ٣خ ري٫ ػٖ ه٤خّ هخُظٜخ ر 

 .ط٘خٍٝ كطٍٞ حُٜزخف 

 ٓظلٔخ٩ّح 

   َ٢٘ٓ حُ٘ؼ 

  رٖ هخُظٜخ ح ٧ٛـَاحُِؼذ ٝ ٓيحػزش 

  حُوَٝؽ ٝ ح٢ُ٘ٔ ُٔيس ٍرغ ٓخػش ٤ٓٞ٣خ 

  ط٘خٍٝ حُـيحء ٓغ حُؼخثِش 

 طٜخٍ ٛخطل٤خ رؤٗوخٙ طلزْٜح٩ 

 ٍحص  حُؼخٓش حُٔ٘خًٍش  ك٢ حُلٞح 

 ط٘خٍٝ حُؼ٘خء ٓغ حُؼخثِش 

 ٓظؼيحى ُِّ٘ٞ ٩ح 

 

٣ٜيف  أِٓٞد  ؿيُٝش حُ٘٘خ١خص  ُظلي٣ي  حُ٘وٚ ك٢ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١خص ح٤ٓٞ٤ُش  ، ٝطوي٣َ  -

رٌحطٜخ  ٓيٟ طلٌٜٔخ ك٢ أىحءٛخ   ،حُِٔحؽ حُٜٔخكذ ٌَُ ٗ٘خ١ طٔخٍٓٚ  رظٔـ٤َ ىٍؿش حَُٟخ 

 . هخٛش رٌَ ٗ٘خ١ 
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 اٌحصخ اٌضب١ٔخ :

 ٌٍٕشبطبد اٌّغسٌٚخ  اٌصارٟ ٖ اٌحصخ  ِٕبلشخ عسٚي اٌزؽغ١ً صرُ ذلاي ٘-

 ( ٣ٔؼَ حُ٘٘خ١خص حَُٝط٤٘٤ش  حُٔـيُٝش1ؿيٍٍ ٍهْ )

 ىٍؿشحَُٟخ     حُ٘٘خ١خص

 ح٫ٓظ٤وخظ ٝ ح٫ٓظؼيحى 

 

10% 

 %15 طؼي٣َ ٣ََٓ حُّ٘ٞ حُظ٢ ط٘خّ رٚ   

 %20 ط٘خٍٝ كطٍٞ حُٜزخف. 

 %15 ح٫ٓظلٔخّ

٢٘ٓ حُ٘ؼَ    15% 

 %30 حء ٓغ حُؼخثِشٌط٘خٍٝ حُـ

 ُْ ط٘ـِٙ  حُوَٝؽ ٝ ح٢ُ٘ٔ ُٔيس ٍرغ ٓخػش ٤ٓٞ٣خ 

 %40 حُِؼذ ٝ ٓيحػزش أرٖ هخُظٜخ ح ٧ٛـَ

 %100 رٞحُيطٜخ ٝأهظٜخح٫طٜخٍ ٛخطل٤خ 

 %20 حُٔ٘خًٍش  ك٢ حُلٞحٍحص  حُؼخٓش ٓغ أكَحى حُؼخثِش

 %40 ط٘خٍٝ حُؼ٘خء ٓغ حُؼخثِش

 ح٫ٓظؼيحى ُِّ٘ٞ

 

30% 

 

ٓٔظٟٞ حُ٘٘خ١خص   حُٔـيُٝش  ٤٘٣َ  ا٠ُ  طوي٣َ حُِٔحؽ  ٓ٘ولٞ ُِ٘٘خ١خص رٌَ٘ ػخّ ،  

ٝطْ ط٤ًٌَٛخ ػ٠ِ  ،ٓظؼ٘خء ِٓحؿٜخ   ػ٘ي ح٫طٜخٍ حُٜخطل٢ رٞحُيطٜخ ،  ٝأهظٜخ ح١ٌُ رِؾ أهٜخٙ  بر

أ٤ٔٛش  حُِٔٞى ٝحُ٘٘خ١ ح٣٫ـخر٢ ك٢  هلٞ ٢ٔٗ حُظل٤ٌَ حُِٔز٢  . ٝطلل٤ِٛخ  ػ٠ِ ٓٞحِٛش 

 َٓحهزش حُ٘٘خ١خص حُٔـيُٝش .

طلخم ػ٠ِ   ه٤خٜٓخ رٞحؿز٤ٖ ٤٤ُِٖ٘ٓ   ك٢ كيٝى آٌخٗخطٜخ  ٓظٔؼ٤ِٖ ك٢  ح٩رؼي حُٔ٘خه٘ش طْ ٝ-

ط٢٤٘٘ ك٘خٕ ُِظـِذ رٜيف    ُيحًًخٕ  ٓؼٜخ ، ٗئٕٝ حُز٤ض ٝحُوَٝؽ ُِظٔٞمٓٔخػيس حُوخُش ك٢ 

ٗٔلخد ٝ كوي حُطخهش  حُظ٢ ؿؼَ  ك٤خطٜخ ٓـَىس ٖٓ طؼ٣ِِحص حَُٟخ ٝحُِٔٔٞءس ٩ػ٠ِ ٤ًِٞٓخص ح

 ُي رخٌُآرش ، ٝح٤ُؤّ . حًٓوخرَ 

رخٟييطَحرخطٜخ ، ٝطٜييٍٞحطٜخ حُٔييِز٤ش  ٗلييٞ حُييٌحص   ك٘ييخٕهيي٬ٍ ٗلييْ  حُلٜييش   طييْ حٓظزٜييخٍ -

ٗلؼخ٫طٜيييخ ًيييخُو١ٞ٘ ، ٝ ح٤ُيييؤّ،ٝ حُظٜييي٤ؾ   اُيييي ٓيييِزخ ػِيي٠ حًٗؼٌيييخّ ا،ٝ    ٝحُٔليي٢٤ ، ٝحُٔٔيييظوزَ

ٗظٜييخؽ ٗييزٌش حُظل٤ِييَ بُييي رحًٝرخُظييخ٢ُ  ػِيي٠ ٓيي٤ًِٞخطٜخ ًييخُؤٍٞ ، ،ٝ ٗوييٚ  حُ٘٘ييخ١   ًٝييخٕ 

 .  -SECCA-حُٞظ٤ل٢ 

 ٗلؼخٍ ــ  حُِٔٞى  ـــ حُظٞهغ ".  ٩اٌّؼطفخ ــــب " حُليع ـــ 
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ػظٔيخى أٓيِٞد اطيْ ، ك٘يخٕٝ ُظلي٣ي ح٧كٌيخٍ ح٤ُ٥يش حُظي٢ طي٘ؼٌْ ٓيِزخ ػِي٠ حٗلؼيخ٫ص ٝٓي٤ًِٞخص -

ُظًٌَ أكيحع ط٘ؼَٛخ رخ٧ُْ  ،كِْ طظٞهق ػٖ حُزٌخء أػ٘يخء ٓيَى كخىػيش حُظ٘ي٤َٜ  ظلل٤ِٛخ حُظو٤َ   ر

٤ٌَٛيخ ٝ ر٘ظٜخ حُظي٢ ُيْ طليخٍم طلارٍٜٞٛخ ٝٓخ حٗـَ ػ٘ٚ ٖٓ ٓآ٢ٓ ُٜخ ُٝؼخثِظٜخ ، ٝ  طو٤ِٜخ ػٖ  

ػظَف رخُ٘ٔذ ك٢ أٍٝ ح٧ٓيَ ، ُيْ طٌيٖ ُظظيَى كِيٌس اهظلخثٜخ ، ٧ٗٚ ُٞ احُظ٢ ًخٕ حُِٝؽ ٛٞ ٓزذ 

ًزيٛخ  ، هخٛش ٝ إٔ ػخثِظٜخ ٍك٠ض ػٞىطٜخ ،ٝ  ُْ طَؿغ ا٠ُ حُز٤ض ك٤ٜ٘يخ ا٫ رظييهَ ٝ ٝٓيخ١ش 

ْ ٓيٞف ٣ِ٣يي ر٘يظٜاكٜٔيْٞٛ  إٔ حُظوِي٢ ػيٖ أهخُظٜخ ٝ ُٝؿٜخ حٌُِحٕ أػَح ػ٠ِ أٓيَطٜخ ، ٝ حُِيٌحٕ 

ر٘ظٜييخ  ٓٔييخ اٗلَحكٜييخ ، ك٤ييغ طوزِييٞح ح٧ٓييَ ر٘يي١َ حُظوِيي٢ ػييٖ آييٖ طؼو٤ييي ح٧ٓييٍٞ ٝ ٟيي٤خػٜخ ٝ 

ُي طْ ط٤ٟٞق ُِٔللٞٛش ٤ًق إٔ طيًٌَ حًر٘خء ح ػ٠ِ   .ؿزَٛخ ح٧َٓ ُٟٞؼٜخ ك٢ ىحٍ حُل٠خٗش أ

ٝإٔ   طل٤ٌَٛيخ ،خطٜخ ٤ٗؼٌخٓيخص ٓيِز٤ش ػِي٠ حٗلؼخ٫طٜيخ ،  ٝػِي٠ ٓيًِٞ،ح٧كيحع حُٔئُٔش ٓزذ ُٜخ 

حُِٔز٢ كٍٞ حٌُحص ٝ حُٔل٢٤ ٝ حُٔٔظوزَ    ُؼذ ىٍٝح ٛخٓيخ ك٤ٔيخ ٛي٢ ػ٤ِيٚ. ٝ أٜٗيخ ٓيخ طلٔيَ ٓيٖ 

ػظويخىحص ٩ٝؿٜخص ٗظَ ِٓز٤ش ٫ طٔخػيٛخ  ػ٠ِ حُظ٤ٌيق، ٝأٜٗيخ ١خُٔيخ ظِيض هخٟيؼش ُٔؼيَ ٛيٌٙ ح

ٝ ِز٤ش ٓيي ٗلؼييخ٫ص اطلييخم ػِيي٠ طٔييـ٤َ ح٧كٌييخٍ حُظيي٢ طٔييزذ ُييي٣ٜخ ٝطْ ح٩،كبٗييٚ ٓييظظَ ٠ٓييطَرش

 ُي . حًطٜخٍ ر٢ ٛخطل٤خ ٓظ٠ أٍحىص  ٩ح

ُي٢ٔ٘   ك٘يخٕٛٞح طلي٣ي ح٧كٌيخٍ ح٤ُ٥يش   ٝطؼيي٣ِٜخ  ػيٖ ٣َ١ين اىٍحى  اٌٙسف ِٓ أؼٍٛة اٌزر١ً-

ٝ طييي٣ٍزٜخ   ػِيي٠ َٓحهزييش  طِييي ح٧كٌييخٍ ،ٗلؼخ٫طٜييخ ٝٓيي٤ًِٞخطٜخ اطل٤ٌَٛييخ حُٔييِز٢  ٝ طييؤػ٤َٙ ػِيي٠ 

 رظؼخى ػٖ  حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬ . ٩حٝ ،ٝطـ٤٤َٛخ  ٝحُوَٝؽ رؤكٌخٍ ح٣ـخر٤ش 

ٓظل٠خٍ أكٌخٍ ري٣ِش اُٝظي٣ٍذ حُٔللٞٛش ػ٠ِ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش كوي طْ ٓٔخػيطٜخ ػ٠ِ -

 .أًؼَ ا٣ـخر٤ش طٔخػيٛخ ػ٠ِ حُظول٤ق ٖٓ حُلِٕ ٝحُظ٘خإّ  

ُٔخ طل٣ٌَٖ ك٢ ه٤٠ش حُظ٤َٜ٘ ٣ـذ إٔ طظ٣ًٌَٖ أ٠٣خ أٗي  ُٔض حُٞك٤يس :ف١ّب ٠رص اٌزش١ٙط - 

ٕ ٛ٘خى ٖٓ حُٔ٘خ٤َٛ ١ًٝٝ  حُٔ٘خٛذ حُؼ٤ِخ  ٖٓ طْ  حُظ٤َٜ٘ رْٜ   ك٢ أحُي ًٝحُظ٢ ٝهغ ُٜخ 

ؿظٔخػ٤ش ٝطئػَ ػ٠ِ ٓ٘خٛزْٜ ،ٍٝؿْ أْٜٗ طؤػَٝح ٩ٟٝؼ٤خص ؿ٤َ ٫ثوش ؿيح  ٝطويٕ ٌٓخٗظْٜ ح

ٓظـخرش  ٩ٕ ١ز٤ؼش ح،٧ٟٞغ ٝحٓظَٔٝح ك٢ حُل٤خس رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢ ُي ا٫ أْٜٗ ٝحؿٜٞح حُحرٌ

ٗٚ أإٔ طل٣ٌَٖ   ؼ٤ِي كُٜيٓخص ، ظِي ح٤ٌل٤ش ح٫ٓظـخرش  ُُ أٓخٓخَطز٢ ط٠ُِـ١ٞخص ٝحُٜيٓخص 

 ٝ إٔ حُل٤خس ٣ـذ إٔ طؼخٕ ٝإٔ   طٔظَٔ  ع،كي عٓخ كي

ٗيٚ ٓيٖ  ح٧ك٠يَ   أرظؼوَ ، ٝ ك١ٌَ  ر٘ظيا:ػخٝى١   حُزلغ ػٖ ثٕزٙب إذزفبء إاٌزفى١ط اٌؽٍجٟ فٟ -

 .ُٜخ ٝ ُي  أٜٗخ ٝؿيص ػخثِش طٌلِٜخ ٝطَػخٛخ 

 :   اٌحصخ اٌضبٌضخ

هَؿض ك٘خٕ ُِظٔٞم ٍكوش هخُظٜخ ػ٬ػش َٓحص ك٢ ،ٙ حُلٜش طْ طو٤٤ْ حُٞحؿزخص ح٤ُُِ٘ٔش ٌٛك٢  -

 . غ ٖٓ هخُظٜخح٧ٓزٞع ،ٝ ٓخػيطٜخ ك٢ اٗـخُ ٗـَ حُز٤ض   رظؼخهَ  ٤١ِش ح٧ٓزٞع طو٣َزخ،  ٝرظ٘ـ٤

٣ـخر٢  ك٢ حُ٘٘خ١ ٝحُل٣ٞ٤ش ٝح١ٌُ ٣ظطِذ ٩ُي إٔ ٛ٘خى  ٗٞع ٖٓ حُظطٍٞ ححًٝهي طز٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ 

ٗـخُ حُٞحؿزخص ح٤ُُِ٘ٔش آظؼيحىح ٝطـخٝرخ ك٢ إ حُٔللٞٛش أريص أح٣ُِٔي ٖٓ حُظيػ٤ْ هخٛش ٝ

 ٓٔخ ٣َٜٔ حُؼَٔ حُؼ٬ؿ٢ .
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طظًٌَ ح٧كيحع  ٝح٧ٗوخٙ ٝح٤ٗ٧خء ح٣ٌُٖ ط٘ظَ   إٔ ه٬ٍ ٗلْ حُلٜش  طْ  ط٘ـ٤ؼٜخ ػ٠ِ - 

ا٤ُْٜ ٗظَس ح٣ـخر٤ش ، ك٤غ طًٌَص حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧كيحع حُٔيػٔش ُٜخ ٖٓ هزَ ٝحُيطٜخ ،ٝ ٝٝهٞف  

حُي أهظٜخ حُظ٢ ُْ طظو٠ِ ػٜ٘خ ًٌخكش أَٓس هخُظٜخ  رـخٗزٜخ  ه٬ٍ حُظ٤َٜ٘ رٜخ ٝٓٞحٓخطٜخ ُٜخ ،ًٝ

ٗلؼخٍ . طْ ط٤ٟٞق اُي  رٜيٝء ٝىٕٝ حًك٤غ ًخٗض  طًٌَ ٍؿْ ٓخ كَ رٜخ   ٓظَٔحٍبرٝطٔخٗيٛخ 

 رـخر٤ش  ك٢ طلو٤ن حٗلؼخ٫ص ا٣ـخر٤ش  .أُِللٞٛش رؤ٤ٔٛش  طًٌَ طٍٜٞحص 

ُظ٤ًَِ ػ٠ِ طٍٜٞحص  ا٣ـخر٤ش طٔخػيٛخ ػ٠ِ ح  ك٢ ك٘خٕ   ٣ٔخػي  أؼٍٛة اٌزر١ً  الإ٠غبثٟ  - 

ح ح٧ِٓٞد ك٢ ح٩ُٜخء حُٔؼَك٢ ًٝزي٣َ ُٔؼ٤َحص ٌحُظول٤ق ٖٓ ِٓحؿٜخ حُٔ٘ولٞ ٣ٝئى١ ٛ

 ٗظزخٜٛخ ػ٠ِ حُٔظخَٛ ح٣٫ـخر٤ش ُل٤خطٜخ . اطْ  ط٘ـ٤ؼٜخ ُظ٤ًَِ ُي ح، ًٌُظجخدح٩

ٓظل٠خٍ حُ٘٘خ١خص حُٔخٍس  حُٔؼظخىس ػ٠ِ ٓٔخٍٓظٜخ  ٓخروخ  ، اهزَ  ٜٗخ٣ش  حُلٜش ١ِزض ٜٓ٘خ  -

٣ٍخٟش  ٛيس أك٬ّ حُظ٤ًَش ،ٝٓٔخٍٓشًًَص  ٜٓ٘خ   ٓٔخع أؿخ٢ٗ أٛخُش ١َٜٗ، ٝا٤ُٔخ ،ٝٓ٘خ

ٓؾ حُ٘٘خ٤١ٖ ح٤ُٝ٧ٖ ٟٖٔ ٍٝط٤ٜ٘خ ح٢ٓٞ٤ُ ه٬ٍ ىرؼي حُٔ٘خه٘ش ػ٠ِ  طلخم٩ححَُٗخهش  ٝطْ 

 ٗظٜض حُلٜش ٓغ َٟد ٓٞػي ٨ُٓزٞع حُوخىّ .اح٧ٓزٞع حُٔٞح٢ُ ٝ

ُيٟ ك٘خٕ   ٗظَح ُ٘وٚ ػيى   ح٩ًظجخر٢ِٔٞى ؿ٤َ حُُظيػ٤ْ   رٙسف إٌشبطبد اٌؽبضح -

 حُظيػ٤ٔخص ح٣٫ـخر٤ش ُي٣ٜخ.   

حُظ٢  ٝح٩ٗلؼخ٫صٝرٔٔخػيس ٖٓ حُزخكؼش طٌٔ٘ض  ك٘خٕ ٖٓ طٔـ٤َ ح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش    -

 طٜطلزٜخ. 

 ( ٣ٔؼَ ٓـَ حٌُحط٢ ٨ُكٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش    :2ؿيٍٝ ٍهْ )

 ح٫ٗلؼخٍ  ح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش  حُٔٞهق

 ٓظؼخٍسا أٗخ  حُٔزذ ك٢ هَحد ر٤ض أهظ٢  ٬١م ح٧هض

 رٌخء   رلَهش  طٔززض ك٢ َٓٝ أ٢ٓ    َٓٝ ح٧ّ ٝىهُٜٞخ حُٔٔظ٘ل٠ 

طلخ٢ٗ ح٩هٞس ُٔٞحؿٜش حُ٘خّ ؿَحء 

 حُظ٤َٜ٘ رٜخ   

 ُْ ٝكَٔسأ أُلوض حُؼخٍ  ٝحٌٍُ ربهٞط٢  

 كِٕ ٗي٣ي حُِٝؽ ٛٞ حُٔزذ ك٢ حهظلخءٛخ ر٘ظٜخ اهظلخء ا

ٝحُي١ٌ ٣ؼيي ًٔئٗيَ   ِػـيشٗلؼيخ٫ص ٓاطلط٘ض ك٘خٕ ا٠ُ ح٧كٌيخٍ حُٔيِز٤ش  حُظي٢ طؼ٤يَ ُيي٣ٜخ         

 ٩ىٍحى حُظلخػَ ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ، حُِٔٞى ، ٝح٫ٗلؼخٍ 

 اٌحصخ ضاثؼخ:

، ػْ   ؼي حُظَك٤ذ رخُٔللٞٛش طْ ٓ٘خه٘ش  حُ٘٘خ١خص حُٔـيُٝش ، ٝحُٞحؿزخص ح٤ُُِ٘ٔش ًخُٔؼظخى ر-

ٝ ُْ  ،أؿخ٢ٗ أٛخُش ١َٜٗ ٓظٔؼض ك٘خٕ ه٬ٍ ح٧ٓزٞع َٓط٤ٖ ٩كيٟاحُ٘٘خ١خص حُٔخٍس ،

ػ٠ِ  أٗظزخٛخ ، ًٔخ ٓـِض  طوي٣َ اط٘خٛي أ١ ك٤ِْ   ك٤غ إٔ ح٧ك٬ّ حُٔؼَٟٝش كخ٤ُخ ُْ طؼ٤َ 

 .ُِِٔحؽ ك٢ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١خص حَُٝط٤٘٤ش ٓوخٍٗش رخ٧ٓزٞع ح٧ٍٝ 
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ٓظويحّ أِٓٞد بهظِٜخ ر ٣ٕ٘ٞٝ اهٞطٜخ إٔ طْ ٓلخٍٝطٜخ ػٖ كٌَس طٍٜٞٛخ  ك٢ ٗلْ حُلٜش ٝ -

 ٓظلوخم حُي٤َُ:   ا

 حُيًحُٔللٞٛش : اهٞط٢ حهٔٔٞح ػ٠ِ هظ٢ِ ، ٝاْٜٗ ٣َٜٖٓ ػ٠ِ 

 حُزخكؼش : َٝٛ ٣ؼِٕٔٞ اهٞطي أ٣ٖ طظٞحؿي٣ٖ كخ٤ُخ  

 ؿَ .... رخُطزغ  أحُٔللٞٛش : 

 ؟ ح٥ٕحُي ُلي ًحُزخكؼش :إً ُٔخ ُْ  ٣ويٓٞح ػ٠ِ 

 ُي اًح  ٍؿؼض ا٠ُ حُز٤ض حًٕٞ حُٔللٞٛش : اْٜٗ ٤ٓلؼِ

 ؟حُي ٝ أٗض رؼ٤يس ػٖ حُز٤ض ٌحُزخكؼش  : ٝٓخ ح١ٌُ ٣ٔ٘ؼْٜ  ُِو٤خّ ر

 كظَحٓخ ُِٝؽ هخُظ٢ ح١ٌُ ٣ٌٕ٘ٞ ُٚ ًَ حُظوي٣َاحُٔللٞٛش : 

 ح ٣ؼ٢٘ إٔ اهٞطي  ٣ؼِٕٔٞ كٔخد ُِظوي٣َ   ...؟ٌحُزخكؼش : َٛ ٛ

 ؿَ ... رخُطزغأحُٔللٞٛش:

 ؟ٕ اًح ٍى كؼِْٜ ٌٌٛح ٓؼي  ًحُزخكؼش : ُٝٔخ

 حُٔللٞٛش : ا٢٘ٗ ٓززض ُْٜ حُؼخٍ

 ْٜ  ٣ؼِٕٔٞ إٔ ٫ ىهَ ُي ك٤ٔخ ٝهغ  أٗحُزخكؼش :  ٌُٖ حػظوي 

 ُيحٌحُٔللٞٛش :  اْٜٗ  طِلظٞح  ر

 ؟ُي ى٤َُ ػ٠ِ حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼٌَحُزخكؼش : َٝٛ طِلظْٜ ر

 حُيًحُٔللٞٛش: أػظوي 

 ؟ آهَحُزخكؼش : َٝٛ ُي٣ي ى٤َُ 

 ى٤َُ أهَ ٛ٘خى  حُٔللٞٛش : ك٢ حُلو٤وش  ٤ُْ 

 ٤ُْٝ كو٤و٤ش  اػظوخىٓخ طل٣ٌَٖ ك٤ٚ  إًحُزخكؼش : 

   حُظٍٜٞ رظؼخى ػٖ ٌٛح ٪حُي ٢ٛ ٝأهظ٢ ٝىػ٢ٗٞ ًُحُٔللٞٛش : هخُظ٢ هخُض ٢ُ ٓؼَ 

 ٙ   يح  حُظٍٜٞ ػٖ طل٤ٌَى   ١خُٔخ ٤ُْ ٛ٘خى ٓخ ٣ئًٌارؼخى ٛ إًحُزخكؼش : كخ٢ُٝ  

ػ٠ِ اىٍحى  إٔ ٓخ طظٔٔي  رٚ ٖٓ    ه٘خٕطي٣ٍذ   اؼزرساَ أؼٍٛة اؼزحمبق اٌس١ًٌاؼزٙسف  -

 ،ٓغ ىػٞطٜخ ا٠ُ إٔ ٫ٔخػيٛخ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ، ٝإٔ ًحُي ٫ ٣ ض ىحثٔخ ٛل٤لش٤ُٔ ػظوخىحص ا

ُي٣ٜخ  ك٘خٕح ح٧ِٓٞد ُٔخ ٫كظض إٔ ٌٓظويحّ ٛاح٬ُػو٤ٗ٬ش   ،ٝهي طْ   ُ٪ػظوخىحصطٔظِْٔ 

هغ كيٝػٜخ طئػَ ِٓزخ ػ٠ِ حٗلؼخ٫طٜخ  ، ٤ُْ ٛ٘خى ٓخ ٣ئًيٛخ ، هخٛش ٝ إٔ طٍٜٞحص ِٓز٤ش  طظٞ

ُٔخ طِلظٞح رٚ ك٢ ٓخػش  ك٘خٕ ط٠و٤ْ ٖٓ ١َف ٓـَىهخُظٜخ  أٟٝلض  إٔ كٌَس هظَ اهٞطٜخ 

 .ؿ٠ذ  ػوذ حُظ٤َٜ٘ رٍٜٞٛخ ػٖ ٣َ١ن حُلخ٣ٔزٞى

 

 : اٌحصخ اٌربِؽخ

ٓييظويحّ أٓييِٞد حٓييظزيحٍ برطييْ  طييي٣ٍذ ٝطيييػ٤ْ  ك٘ييخٕ ُظٜييل٤ق ٓؼظويييحطٜخ  هيي٬ ٍ ٛييٌٙ حُلٜييش  

 خُظخ٢ُ :ًحُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش رٔؼظويحص ػو٤ٗ٬ش حطـخٙ حٌُحص ، حُٔل٢٤ ، ٝحُٔٔظوزَ  
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 ( ٣ٔؼَ ٓـَ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش3ؿيٍٝ ٍهْ )

 

 ٓظزيحٍاطي٣ٍذ  ك٘خٕ  ػ٠ِ   غ١ط ػملا١ٔخ ثأفىبض ػملا١ٔخ اي الأفىبضسأؼٍٛة  اؼزج  اٌغطض ِٓ-

كٌَس رلٌَس ، ٢ً طٔخػيٛخ ك٢ اػخىس حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِؼخُٞع ح٫ًظجخر٢ ُي٣ٜخ  حَُٔٓذ ريحهِٜخ  ٝ 

 .طيػٞ ٤ُِؤّ ٗلٞ حٌُحص ، حُٔٔظوزَ ، ٝحُٔل٢٤ ِٜٗح٤ٓشا٩رؼخىٛخ ػٖ   حُظل٤ٌَ رط٣َوش 

 :  اٌحصخ اٌؽبزؼخ 

ِٓحؽ ك٘خٕ  ك٢ ر٤ٖ إٔ ٛ٘خى  طـ٤٤َ ا٣ـخر٢ ك٢ ٌٛٙ حُلٜش  إ طو٤٤ْ حُ٘٘خ١خص   حُٔـيُٝش   

 ه٬ٍ  ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١خص حَُٝط٤٘٤ش   

 (٣ٔؼَ  ٓـَ طو٤٤ْ حُ٘٘خ١خص حُٔـيُٝش 4ؿيٍٝ ٍهْ )

 ىٍؿشحَُٟخ   حُ٘٘خ١خص

 %40 ح٫ٓظ٤وخظ ٝ ح٫ٓظؼيحى 

 %25 طؼي٣َ ٣ََٓ ّٗٞ 

 50% ط٘خٍٝ كطٍٞ حُٜزخف. 

ٓظلٔخ٩ّح  60% 

 %60 ٢٘ٓ حُ٘ؼَ 

 80% ٤ٓٞخ٣غ ٓخػش رهَٝؽ ٝح٢ُ٘ٔ ُٔيس ٍ

 90% رٖ هخُظٜخ ح ٧ٛـَاحُِؼذ ٝ ٓيحػزش 

 %70 ط٘خٍٝ حُـيحء ٓغ حُؼخثِش

 %100 طٜخٍ ٛخطل٤خ رؤٗوخٙ طلزْٜح٩

 %60 حُٔ٘خًٍش  ك٢ حُلٞحٍحص  حُؼخٓش 

 %80 ط٘خٍٝ حُؼ٘خء ٓغ حُؼخثِش

ٓظؼيحى ٩ُِّٞ٘ح  80% 

 

ٗظزٜض ا٠ُ إٔ ٛ٘خى طـ٤َ ا٣ـخر٢ ك٢ حُِٔحؽ ه٬ٍ اطْ ٓ٘خه٘ش ٓغ ك٘خٕ  حُ٘٘خ١خص حُٔـيُٝش -

ح ٓخ ُحى ك٢ طيػ٤ٜٔخ  ك٢ حُو٤خّ ٌٝٛ،ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١خص ح٤ٓٞ٤ُش ػٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ ك٢ ريح٣ش حُؼ٬ؽ 

 حُلٌَس حُؼو٤ٗ٬ش  حُلٌَس ح٤ُ٥ش حُٔٞهق 

كوييييييحٕ حُؼويييييش كييييي٢ 

 حُٔل٢٤

ٝهٞف هخُظ٢ ا٠ُ ؿخٗز٢ ٝ ٓٞحٓخطٜخ ٢ُ ، ؿي٣َ  ُْ أػي أػن ك٢ أكي 

 رؤٕ ٫ أكوي حُؼوش ك٢ ًَ حُٔل٢٤

 ُي١ حُؼي٣ي ٖٓ ح٩ٌٓخٗخص ٢ٌ٘٘ٔ٣ آظؼٔخٍٛخ    أٗخ ػي٣ٔش حُو٤ٔش ػيّ طوي٣َ حٌُحص 

ط٘يييييييييييخإّ ٗليييييييييييٞ 

 حُٔٔظوزَ 

، ٓيؤػَٔ  أ٢ِٓ ك٢ حُؼؼٍٞ ػ٠ِ حر٘ظ٢  ٓٔيظوز٬  ٤ُْ ُي١ أ١ ٓٔظوزَ

 ٩ٍٟخء ٝحُيط٢ ، ٝٓؼخىطٜخ 
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ٓظ٤وخظ ، ٝطؼي٣َ ح٣ََُٔ ك٢ كخؿش ٩ُظلظض ا٠ُ إٔ ٗ٘خ٢١   حارخ٣ُِٔي ٖٓ حُ٘٘خ١خص ح٤ًُِٞٔش ٝ

 ك٤غ أٗخٍص  ا٠ُ إٔ ِٓحؿٜخ أٓٞأ  ٓخ طٌٕٞ ػ٤ِٚ ك٢ حُلظَس حُٜزخك٤ش . حُل٣ٞ٤شح٣ُِٔي ٖٓ  ا٠ُ

 آهيَ حٝحُي١ٌ ٣ؼيي ٓئٗيَ  حُٔوظِيش ُظؼيي٣َ ح٧كٌيخٍ  ًٔخ طْ طو٤٤ْ ك٢ ٗلْ حُلٜيش ٓيـَ  حُيٌحط٢-

 . ل٘خٕػٖ حُظويّ ك٢ حُؼ٬ؽ ٝ حُظلٖٔ حُظي٣ٍـ٢ ُ

 

   اٌّرزٍخلأفىبض ٌ  ؼغ١ً اٌصارٟ( ٣ٔؼَ  5ؿيٍٝ ٍهْ ) 

 

 حُ٘ظ٤ـش  ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش  ح٧كٌخٍ ح٤ُ٥ش  ح٫ٗلؼخٍ  حُٔٞهق         

حُظ٘ييييييييييييييييييي٤َٜ 

 رخٍُٜٞ 

 ُْ ، رٌخء  أكِٕ ،

100% 

اُلييييخم حُؼييييخٍ رٜييييخ 

 %100ٝرؼخثِظٜخ 

حُ٘ييييييخّ أكييييييَحٍ ك٤ٔييييييخ 

ؿؼييييييييَ أ٫ٝ  ٣لٌييييييييَٕٝ

ك٤خط٢ َٓٛٞٗش رٔخ ٣لٌَ 

 ك٤ٚ ح٥ه٣َٖ  

 

حُلييييييييييييييييييييييييييِٕ 

 %50ٝحُزٌخء

ح٧كٌيييييخٍ ح٤ُ٥يييييش 

40% 

 

حُٔزذ ك٢ ٬١م  أٗخ %80ٓظؼخٍس ا ٬١م ح٧هض 

 أهظ٢ 

أهظييي٢ ًخٗيييض ىحثٔيييخ كييي٢ 

ٓ٘ييخًَ ٓييغ ُٝؿٜييخ ُٝييٞ 

ًخٕ ٛ٘يخى طليخْٛ  ر٤ٜ٘ٔيخ 

 ٤ُليع حُط٬مًخٕ  ٓخ

 ٤ُيييييش٥حح٧كٌيييييخٍ 

30% 

 %20ح٫ٓظؼخٍس

ٓيييييييييييَٝ ح٧ّ 

ٝىهُٜٞيييييييييييييييييخ 

 حُٔٔظ٘ل٠

رٌيييييييييييييييييييييييييييييييخء  

 %100رلَهش

طٔييززض كيي٢ ٓييَٝ 

 ٝحُيط٢ 

أٓيييي٢ ٜٓييييخرش رٔييييَٝ 

ٓيييييييييِٖٓ ، ٝىهُٜٞيييييييييخ 

حُٔٔظ٘يييل٢ ًيييخٕ ٝػٌيييش 

ٛييل٤ش ٝ حُلٔييي لله أٜٗييخ 

 طؼخكض

ح٧كٌيييييخٍ ح٤ُ٥يييييش 

20% 

 %40رٌخء 

 

طْ حُظيٍؽ ك٢ حُٜٔخّ ٧ىحء أٗ٘طش أهَٟ اٟخك٤ش   طظطِذ ح٣ُِٔي ٖٓ حُ٘٘خ١  ٝرخ٫طلخم ٓؼخ-

٣ُخىس طيػ٤ْ ك٘خٕ  ،هٜيكي ح٧هخٍد ،ٝاك٠خٍ حُٞؿزخص حُـٌحث٤ش ٍكوش هخُظٜخأك٢ ٣ُخٍس  ضطٔؼِ،

 ًظجخد  ُ٪٠ٓخىس  ر٤ًِٞٔخص

حُظول٤ق   ُـَٝحُؼ٢ِ٠ حُؼٜز٢ حُِٔز٢،   ٓظَهخءح٩ؿَحء ط٣َٖٔ ك٢ اٝ هزَ ٜٗخ٣ش حُلٜش طْ -

 : ٖٓ حُظٞطَحص ٝطي٣ٍزٜخ  ػ٠ِ اٍهخء حُؼ٬٠ص ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ

 1ٛظٔخٓييي اُيي٠ حُظيي٘لْ )اـييٞٙ ٨ُٓييلَ أؿِويي٢ ػ٤٘٤ييي ٝؿٜيي٢ ٣أٍهييي ١ ػِيي٠ ظٜييَى ؿٔيئي 

( حٗؼ١َ ريهٍٞ  حُٜيٞحء رَكين 10. 9.. 2. 1(   ٫كظ٢ هَٝؽ حُٜٞحء ٝهي١ ٤ٜٗن)10.9....2

 10....2.1هَؿي٢ حُِك٤يَ ريز٢ء )ا(  10. 9...2.1ُلظيش ) ( طٞهل٢  10....3. 2. 1ا٠ُ حَُثظ٤ٖ )

( ح٣ُِٔي ٓيٖ حُٜييٝء   حُيز٢ء .ح٥ٕ ٝؿٜي٢ 10....2.1هي١ حُظ٘لْ ح٣٩وخػ٢  حُطز٤ؼ٢ رٜيٝء ٝرز٢ء )( 

ٓيظَهخء طظـٔيغ ٩ريث٢ حُ٘ؼٍٞ رٔٞؿخص ىحكجش رط٤جش ٖٓ حا( 10.....2.1حٛظٔخٓي ا٠ُ ػ٬٠ص حَُأّ )

ػِي٢ حُؼ٤٘ي٤ٖ أحُؼ٠ي٬ص  ( حُظ٤ًَيِ ػِي٠ 10....2.1ٍ ا٠ُ ٓويٓيش ٍأٓيي )ٗظوخ٩ك٢ هٔش ٍأٓي  طزيث٤ٖ ح
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( ًٍيي١ِ ػِيي٠ 10...1ٓييظَهخء ) اٙ حُؼ٠يي٬ص أٛييزلض طو٤ِييٚ ٝكيي٢ كخُييش ٌٕ ٛييؤٗييؼ١َ رييا( 10.....1)

اُييي٠ حُؼ٠ييي٬ص حُؼييي٤ٖ ٝحُ٘يييؼٍٞ رؤٜٗيييخ ػو٤ِظيييخٕ  ٗظزيييخ٩ٙ( ،ح٥ٕ كييي٢ُٞ ح10...1ٓيييظَهخء )٩حُ٘يييؼٍٞ رخ

ٓظَهخء ٩٘ؼٍٞ رخُؼوَ  ٝح(،  ح٥ٕ ١ًٍِ ػ٠ِ ػ٬٠ص حُلْ ٝحُلي  ٓغ طِح٣ي ح10ُ....1ٝٓٔظَه٤ظخٕ )

ٛظٔخٓيي ا( ،ًٍي١ِ 10.....1ٓظَهخء ط٤َٔ ريز٢ء اُي٠ حَُهزيش )٩( حط٢ًَ ٓٞؿخص ح10..  2.1. طٞهل٢) 

ٓييظَهخء ٓييغ ًييَ ُلظييش اًظييَ أص أٛييزلض أطوييَ، ٕٝ حُؼ٠يي٬ؤػِيي٠ ػ٠يي٬ص حَُهزييش ٓييغ حُ٘ييؼٍٞ ريي

( ًٍيي١ِ  ػِيي٠ 10.....1ٓييظَهخء ٓظـٜييش ٨ُٓييلَ )٩ٓييظ١َٔ كيي٢ حا( 10.9....2.1( طييٞهل٢ )10....1)

ٓيظَهخء ،ٝأٗيض طًَي٣ِٖ آئل٢ ُِؼ٠ي٬ص إٔ طٜيزق طو٤ِيٚ ٝكي٢ كخُيش ا( 10......1ػ٬٠ص حٌُظق )

َهخء ٓ٘ييخ١ن ٍأٓييي، ٍهزظييي ،ًٝظل٤ييي ٓييظآييظ١َٔ كيي٢ ا( ، 10.9......2.1ٛظٔخٓييي ػ٤ِٜييخ طييٞهل٢ )ا

ٓييظَهخء طييئى١ اُيي٠ كيييٝع حُؼوييَ ٩( طًَيي٢ ٓٞؿييش ح10......1( ٝؿٜيي٢ ط٤ًَييِى ُييٌٍحػ٤ي )10.....1)

. 9...2.1( ١ًٍِ ػ٠ِ ٓ٘خػَى ٝأكخ٤ٓٔي ك٢ حٌٍُحػ٤ٖ طيٞهل٢ )10......1ٝحُيك٢ء ُٜيٙ حُؼ٬٠ص )

(، حٗيؼ١َ 10......1طًَي٣ِٖ ػ٤ِٜٔيخ )ٓظَهخء ط٤َٔ ا٠ُ ح٤ُي٣ٖ ٝأٗض ٩ٗؼ١َ إٔ ٓٞؿش حأ( .ح٥ٕ  10

( حٗيؼ١َ رخُييفء ػ٘ييٓخ طلووي٤ٖ 10.....1ٓيظَهخء )إ ػ٬٠ص ٍحكظ٢ ح٤ُي٣ٖ ٝح٧ٛيخرغ كي٢ كخُيش ؤر

ٓيظَهخء ػ٤ٔين ا( .ح٥ٕ ك٤ؼٔيخ إٔ حُـيِء حُؼِي١ٞ كي٢ كخُيش  10. 9..2.1ٓيظَهخء طيٞهل٢)٩ح٣ُِٔي ٓيٖ ح

ٓيظَهخء طٔي٤٤َ ٩رييث٢ حُ٘يؼٍٞ إٔ ٓٞؿيش حح( ،ٝحُيَؿ٤ِٖ 10......1وش حُيزطٖ )ك٢ُٞ ط٤ًَِى ٗلٞ ٓ٘ط

( 10.....1ٙ حُؼ٠يي٬ص حٗييؼ١َ أٜٗييخ أٛييزلض ػو٤ِييش )ٌاُيي٠ ػ٠يي٬ص حُلويي٣ٌٖ ٝر٤٘ٔييخ طًَيي٣ِٖ ػِيي٠ ٛيي

(  حُظ٤ًَيِ 10.....1ٓظَهخء ٓظـٜش  ا٠ُ أٓلَ حَُؿ٤ِٖ  )٩(،حٓظ١َٔ ٓٞؿش ح10.9..2.1ػو٤ِش،طٞهل٢ )

ٓيظَهخء كيي٢ حُٔيخه٤ٖ  طييٞهل٢   ٩حُؼوييَ ٝ ح ٗييؼ١َ  ربكٔيخّح( 10.9..2.1ػِي٠ ػ٠ي٬ص ٓيئخٗش حُٔيخم)

ٓظَهخء ك٢ُٞ حٛظٔخٓي ا٠ُ حُويي٤ٖٓ ...حُ٘يؼٍٞ رٔٞؿيٚ ا(ح٥ٕ ٝ ر٤٘ٔخ ػ٬٠ص حُـْٔ ك٢ 10.9..2.1)

( , ح٥ٕ ٝ أٗيض ط٘يؼ٣َٖ إٔ حُؼ٠ي٬ص 10.9..2.1ٓظَهخء ٗ٘ٔخد اُي٠ ػ٠ي٬ص حُويي٤ٖٓ )٩حُيفء ٝ ح

 5ه٤ش  ،٣ًٍَٜييخ ٓييغ ًييَ ٓييَس ٣وييَؽ حُِك٤ييَ )ٓييظَهخء حريييث٢  طٌييَحٍ ؿِٔييش "أٗييخ ٓٔييظَاكيي٢ كخثِييش 

ُيي حٝ ر٤٘ٔيخ أهيّٞ رؼٔيَ ً 5حُي٠ 1ػيي  ٓيٖ أىهخثن(،أكذ ٓ٘ي ح٥ٕ إٔ طَحؿؼ٤ٖ حٛظٔخٓي ُِـَكيش ٓيٞف 

ٖٛ ، ػ٘ييٓخ أٛيَ اُي٠ هٔٔيش طلظلي٤ٖ ٌحٗظؼخٕ ٓغ ٛلخء ح٩ُٗؼ١َ رخ٣ُِٔي ٖٓ ح٤ُوظش.... ح٣ُِٔي ٖٓ حا

حكظلي٢ ػ٤٘٤يي ٓيغ حٓظييحى ًٍحػ٤يي ٝ   4ٓيٖ ح٤ُوظيش...... .  ح٣ُِٔيي3.  2ػ٤٘٤ي ، ٝحكي طٜيزل٤ٖ  ٣وظيش 

ٍؿ٤ِي رولش 
1

 

 : اٌحصخ اٌؽبثؼخ 

ر٣ِخٍس ٓـخِٓش  ك٘خًٕظظخد هخٓض ٪حُلٜش طو٤٤ْ اٗـخُ حًُِٔٞخص ح٠ُٔخىس  ُٙ ٌٛ ٍطْ ه٬ -

ٗـخُ حُٞؿزخص ا٧هخٍد ُٝؿش هخُظٜخ ٍكوش ٌٛٙ ح٧ه٤َس  َٓط٤ٖ ك٢ ح٧ٓزٞع  ، ٝٓخػيطٜخ  ك٢ 

 ٗ٘خ١ ك٘خٕ ٣لظخؽ ا٠ُ ح٣ُِٔي ٖٓ حُيػْ ٝحُظلل٤ِ  طلٖٔ ٗٞػ٢ ك٢ ا٠ُٓٔخ ٤٘٣َ ٧هَ .ٖٓ  ك٤ٖ 

ٝرؼي حُٔ٘خه٘ش روٜٞٙ حُظَٕٔ ػ٠ِ ٜٓيخٍس حؿظٔخػ٤يش   أرييص  ٍؿزيش كي٢ طؼِيْ حُو٤خ١يش  ك٤يغ -

 ٣ٜييفٝ،La  haute coutureهٔ٘يخ   رخُٞٓيخ١ش ُٜيخ ُِظٌي٣ٖٞ ػ٘يي ٜٜٓٔيش أ٣ُيخء كي٢ ٓـيخٍ 

ٜٓييخٍحص طٌٜٔ٘ييخ ٓييٖ حٓييظزيحٍ حُٔييًِٞخص حُٔييِز٤ش   ك٘ييخٕ ًظٔييخداخػ٤ييش  أٓييِٞد حُٜٔييخٍحص ح٫ؿظٔ

 .ر٤ًِٞٔخص ح٣ـخر٤ش ط٤ٌل٤ٚ 

                                                           
1

 565ٙ، حَُٔؿغ حُٔخرن   أٓخٓش ًخَٓ ٍحطذ
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ش طيْ اؿيَحء أًؼَ طـخٝرخ ٝ ر٬ٔٓق أًؼيَ حٗزٔيخ١خ ، ٝهزيَ ٜٗخ٣يش حُلٜي طزيٝٙ حُلٜش ًخٗض ٌك٢ ٛ 

هييَ ٗييي ُؼ٠يي٬طٜخ ٓوخٍٗييش رلٜييش ح٧ٓييزٞع أٓييظَهخءح ٝاظٜييَص أًؼييَ  طٔيي٣َٖ كيي٢  ح٫ٓييظَهخء 

 .حُٔخ٢ٟ

  :   اٌحصخ اٌضبِٕخ  إٌٝ اٌضب١ٔخ  ػشط

ػ٠ِ َٓحهزش أكٌخٍٛخ حُِٔز٤ش  ٝطؼي٣ِٜخ رخٓظويحّ  طْ ٓٞحِٛش طي٣ٍذ ك٘خٕ ك٢ ٌٛٙ حُلٜٚ-

ح٧ٓخ٤ُذ حُٔؼظٔيس ٝ طو٤ٜٚ ٜٗخ٣ش حُلٜٚ رظٔخ٣ٍٖ ك٢ ح٫ٓظَهخء حُؼ٢ِ٠ ،  رخَٗص  

ػ٠ِ ٓٞحِٛش  ٜخطْ ط٘ـ٤ؼحُظ٣ٌٖٞ ك٢ ٓـخٍ حُو٤خ١ش ،  ٓغ طٔـ٤َ ػيى ٖٓ  حُـخ٣زخص    ك٘خٕ

 حُظ٣ٌٖٞ ك٢ كيٝى آٌخٗخطٜخ ٝهيٍحطٜخ   . 

 اٌزم١١ُ 3

اٌحصخ اٌضبٌضخ  ػشط : طْ طو٤٤ْ اؿٔخ٢ُ ُِلٜٚ حُؼ٬ؿ٤ش طْ ططز٤ن ٓو٤خّ ر٤ي ُ٪حًظجخد ًخٗض 

ُي ا٠ُ ح٤٘٣َ رٌ ػ٠ِ حُٔو٤خّ ( 15 )ىٍؿشٓـِض ؿي ٓظـخٝرش ٓغ حُٔو٤خّ ٝ أًؼَ ك٣ٞ٤ش  

ًظجخد ر٢٤ٔ.ا  

 4الإؼزٕزبط

ٝ رؼي ،ًظجخد ُ٪ػ٠ِ ٓو٤خّ ر٤ي ) اًظجخد ٗي٣ي(  30ىٍؿشـٓـِض ك٘خٕ هزَ ريح٣ش حُؼ٬ؽ  

َٓس  ططز٤ن ٗلْ حُٔو٤خّ طْ ،كٜش ػ٬ؿ٤ش  12ططز٤ن رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ه٬ٍ

ٖٓ ه٬ٍ طـخٝرٜخ ظٜخ كخُ ًظجخد ر٢٤ٔ (  ك٤غ طلٔ٘ضا) 15ىٍؿش ٓـِض ٖٓ ه٬ُٚ ك٘خٕ ػخ٤ٗش 

ُي  رظ٘ـ٤غ ٖٓ هخُظٜخ ك٢  ٓٔخ ٣ئًي حٌُِزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢، ٝرظؼخٕٝ حُزخكؼش ٓؼٜخ ، ًٝ  ٝ هخر٤ِظٜخ

 .ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُٔل٢٤ ك٢ طلو٤ن ٗظخثؾ ا٣ـخر٤ش ك٢ حُؼ٬ؽ  

ػطض ٚرفؽ١ط إٌزبئظاٌؽبزغ :ٌفصً ا  

 

 ػطض إٌزبئظ :(1

 ٗظخثؾ ططز٤ن ٓو٤خّ ر٤ي:

 ًظجخد ٗي٣ياىٍؿش ٤٘٣َ ا٠ُ  30 حُو٤خّ حُوز٢ِ :

 ًظجخد ر٢٤ٔا٠ ىٍؿش ٤٘٣َ اُ 15:حُزؼي١  حُو٤خّ

 رح١ًٍ إٌزبئظ :(2

 أٓخٜٓخ  ُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٓزن ػَٟٜخ ًخٗض ر٤٘ش ٝٓ٘٘خهٖ ك٤َٟخص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػ٠ِحإ طل٤َِ 

ٝحُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ  "٣ئى١ حُظ٤َٜ٘ ػٖ ٣َ١ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٩ػ٬ّ ٝ   -1-ٕ حُل٤َٟش ٍهْا(1

حُي٤َُ ح٩كٜخث٢  كزٞحٓطش ،ٙ حُل٤َٟش طؤًيص ٌإ ٛ"ُيٟ حُلظخس ح٠ُل٤ش ًظجخد٩ح٫طٜخٍ  ا٠ُ ح

 حُلظخس ح٠ُل٤ش،ًظجخد ؿ٤ْٔ ُيٟ اٝ حُظ٘و٢ٜ٤ حَُحرغ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش طْ ط٘و٤ٚ كخُش 



51 
 

ًظجخد  ٪ٓو٤خّ ٛخِٓظٕٞ ُ(ػ٠ِ 21،ٝ ىٍؿش) ًظجخدُ٪ٓو٤خّ ر٤ي  ػ٠ِ (30)ٝرظٔـ٤َ ىٍؿش 

، ٖٝٓ ؿخٗذ أهَ أٟٝق حُظل٤َِ ًظجخد  ٗي٣ي.اإٔ ك٘خٕ طؼخ٢ٗ كؼ٬ ٖٓ  أًيح٢ُ٘ء ح١ٌُ 

 ًخٕ  ٛٞ حُٔزذ حُٔزخَٗ ك٢ اٛخرظٜخ رخ٫ًظجخد . حُلظخس  حُٞظ٤ل٢ إٔ حُظ٤َٜ٘ ح١ٌُ طؼَٟض ُٚ

 

ًظجخد حُظ٢ ٣٩ٔخْٛ حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ كيس ح"-2-(ػْ إ حُل٤َٟش ٍه2ْ

ٙ حُل٤َٟش هي طؤًيص ك٤غ رؼي ططز٤ن رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٓؼَك٢ ٌإ ٛ"ل٤شطؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ حُلظخس ح٠ُ

ُي ح٢ًًِٞٓ ػ٠ِ حُلظخس ح٠ُل٤ش ُٔيس ػ٬ػش أَٜٗ طلٔ٘ض ػٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ  ٝ طْ حُظلون ٖٓ 

(ػ٠ِ  15)ىٍؿش  ك٤غ ٓـِض  ًظجخد ُ٪رٞحٓطش حُو٤خّ حُزؼي١ ػٖ ٣َ١ن ٓو٤خّ ر٤ي 

 .ي٣ٜخ ٚ ًخٕ ٛ٘خى طلٖٔ ُر٢٤ٔ ،ى٤َُ ػ٠ِ أٗ ًظجخداحُٔو٤خّ ٝح١ٌُ ٤٘٣َ ا٠ُ 

 : ٕزبئظ اٌرفؽ١ط (3

ػ٠ِ رؼٞ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ ط٘خُٝض حُٔٞح٤ٟغ حُٔظـخٗٔش ٝ  ػظٔخى٩رخٓ٘لَٔ ٗظخثؾ حُيٍحٓش 

حُٞٓخثَ حُظو٤ش  حُلي٣ؼش ٝٓخ طٔززٚ  ٓظـ٬ٍ أٖ حُٞحٟق إٔ  ٓٞء كحُٔظوخٍرش ٓغ اٌٗخ٤ُش حُيٍحٓش،

ٝ هخٛش ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ  ا٠ُ ٠ٓخػلخص  ِٓز٤ش ٓظ٘ٞػش ػ٠ِ حُلظخس ٖٓ حٗظٜخًخص ٣ئى١

هخُي ىك٬ٕ حُوز٤َ حُ٘ل٢ٔ ك٢ رَٗخٓؾ ؿِس  هي أٟٝق ك٢ ٌٛح حُٜيى٣ؼي ٛٞ ؿَٞٛ ح٩ٗٔخٕ،ٝ 

ٗظَٗض ٣وِن ٗٞػخ ٖٓ ح٩كزخ١ ٩كي أكَحى ح٧َٓس ٩كيٟ ؿَحثْ حأُِٜلش حُ٘ل٤ٔش إٔ طؼَٝ 

٣ؼْ ػ٤ِٚ كظ٠ ُٝٞ ًخٗض حُـ٣َٔش ؿ٤َ ٓخى٣ش ، كٔـَى طلَٕ  ًظجخد٩حٝحُوِن حُ٘ي٣ي ٣ِٓٝي ٖٓ 

.ُلظ٢ ٣ٔزذ ا٣ٌحء حُ٘و٤ٜش
1
ٌُ٘ق ػٖ ا٠ُ ح ُلظخسحظؼَٝ طٝٓٔخ ٣ِ٣ي ح٧َٓ ٛؼٞرش ٛٞ إٔ  

٢ٔ٣ء ٌَُ ح٧َٓس حُظ٢ ٣ٌٜٔ٘خ إٔ طظْٜ  حٖٓ ؿٜش ٝ ٖٓ ؿٜش أهَٟ ٛٞ خ،ٝط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼظٜ خأَٓحٍٛ

إ ٗظخثؾ   ح٠ُل٤ش ٝ ط٘زٌٛخ ٝ طَك٠ٜخ ٓٔخ ٣ِ٣ي ك٢ ٓؼخٗخص ح٠ُل٤ش ٝ آ٫ٜٓخ.ٖٝٓ ؿخٗذ آهَ

ًظجخد ؿخءص ٓٞحكوش ُِؼي٣ي ٩حُيٍحٓش حُظ٢ أًيص  كخػ٤ِش حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ػ٬ؽ ح

 ،ًظجخد٩حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ػ٬ؽ حكخػ٤ِش حُؼ٬ؽ  أطزؼضح حُٔـخٍ حُظ٢ ٌٖٓ حُيٍحٓخص ك٢ ٛ

ػ٘ي طل٤ِِٚ ُِؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ هخٍٗض ر٤ٖ حُؼ٬ؽ Dobson( 1989ٝؿي  ىٝرٕٔٞ )كوي 

حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ٝؿ٤َٙ ٖٓ أٗٞحع حُؼ٬ؽ ح٧هَٟ إٔ ٖٓ أْٛ ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ طِي حُيٍحٓخص 

ٖٓ ٗظخثؾ هي طٔؼَ ك٢ إٔ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ٣ؼي ٖٓ أك٠َ أٗٞحع حُؼ٬ؽ حُٔٔظويٓش ٖٓ 

ُي ػ٠ِ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ٝحُؼ٬ؽ حُظل٢ِ٤ِ ، ٝػ٘ي حًك٤غ ٗظخثـٚ رخُ٘ٔزش ٠َُِٟٔ ٓظلٞهخ ك٢ 

ًظجخد أٟٝلض ٗظخثؾ رؼٞ حُيٍحٓخص إٔ ٪حُٔوخٍٗش ر٤٘ٚ ٝ حُؼ٬ؽ رخُؼوخه٤َ حُطز٤ش ح٠ُٔخىس ُ

ٗٚ أؾ ىٍحٓخص أهَٟ خثحُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ٛٞ ح٧ًؼَ كخػ٤ِش ، ك٢ ك٤ٖ أٟٝلض ٗظ

إٔ  Shea et.al(٤ٗ1992خ ٝآهَٕٝ )ًٔخ ٝؿي  ٣ظٔخٟٝ ك٢ كخػ٤ِظٚ ٓغ حُؼ٬ؽ رخُؼوخه٤َ .

ح٠َُٟٔ ح٣ٌُٖ  ًخٗٞح ٣و٠ؼٕٞ ُِؼ٬ؽ حُٔؼَك٢  ح٢ًُِٞٔ ه٤خٓخ رؤهَحْٜٗ ح٣ٌُٖ ًخٗٞح  ٣ظِوٕٞ 

ا٫ إٔ حُؼ٬ؽ رخُؼوخه٤َ  ،ًظجخد حُلخى أهَ ػَٟش ٬ُٗظٌخٓش ٩حُؼ٬ؽ رخُؼوخه٤َ كظ٠ ك٢ كخُش ح

.ًظجخر٢ حُلخى٩ٟطَحد ح٩ُش ح٣ؼَٔ ػ٠ِ طؼ٣ِِ كخػ٤ِش حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ كخ
2

 

                                                           
1

 143أ٤َٓ كَؽ ٣ٞٓق ، حَُٔؿغ حُٔخرن ،ٙ -ى 

 
2

 26ى ػخىٍ ػزيالله محمد ، حَُٔؿغ حُٔخرن،ٙ
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 اٌرلاصخ :

ٗظخثؾ  ا٣ـخر٤ش ،  ٠ًظجخد ٗي٣ي أػطاُيٍحٓش  ػ٠ِ كخُش إ ططز٤ن ػ٬ؽ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ك٢ ح

ٝ ط٢٤٘٘ ٤ًِٞٓخص حُٔللٞٛش ٝط٘خُٜٝخ ًؤٛيحف  ظ٤ًَِ ػ٠ِ طـ٤٤َ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤شك٤غ طْ حُ

 ػ٠ِ  َٓحهزش أكٌخٍٛخ ٝ ٓؼويحطٜخ حُِٔز٤ش ػ٠ِ أٓخ٤ُذ  ك٤٘ش ُظي٣ٍذ حُٔللٞٛش  ػظٔخى٩رخػ٬ؿ٤ش 

ٞحُحس ٓغ ٔرخُأٓخ٤ُذ  ٤ًِٞٓش أ٠٣خ ػ٠ِ ٝ ، أهَٟ أًؼَ ا٣ـخر٤شٝحٓظزيحُٜخ رؤكٌخٍ ٝ ٓؼظويحص 

 ،ٝ ٣ؤّ،ٝاهَحؿٜخ ٖٓ حُلِوش حُٔلَؿش حُظ٢ ًخٗض طؼ٤ٜ٘خ  ٖٓ أكٌخٍ ٓظ٘خثٔش حُلظخس ظ٢٤٘٘ ُ ُيحً

 ٝ ح٫ٗلؼخٍ .،حُِٔٞى ،حع طـ٤٤َ ك٢  حُظل٤ٌَ ٝطٞطَ  ٝرخُظخ٢ُ اكي ،ٝٗوٚ حُطخهش  ،ٝ هٍٔٞ

ًخٗض طؼخ٢ٗ  حُلظخسكَؿْ إٔ  ًظجخدح٩ٝهي طؤًيص  كخػ٤ِش حُؼ٬ؽ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ػ٬ؽ   

ُٜخ ؿظٔخػ٢ ٝٓخ ٓزذ ٩ٗي٣ي ٗظ٤ـش  حُظ٤َٜ٘ رٍٜٞٛخ ػٖ ٣َ١ن ٗزٌش حُظٞحَٛ ح ًظجخدآٖ 

كؼٖ ٣َ١ن اهخٓش ػ٬هش ػ٬ؿ٤ش طؼخ٤ٗٝش ٓغ حُٔللٞٛش ٝحُظ٣ٞ٘ٚ ،ٖٓ ٓ٘خًَ ػخث٤ِش  ٝ اكزخ١خص

حُـي٣َ رخًٌَُ  .طلٔ٘ض كخُظٜخ رٌَ٘ ًز٤َ ،ريٍٝٛخ ح٢ُ٘٘  ك٢  طلو٤ن ٗـخف حُؼ٤ِٔش حُؼ٬ؿ٤ش  

لخُش ٣زو٠ َٓطز٢  حُحُؼ٬ؽ ٝٓخ كووٚ ٖٓ ٗظخثؾ ا٣ـخر٤ش ا٫ إٔ حٓظَٔحٍ طلٖٔ  كخػ٤ِش إٔ ٍؿْ 

ظويحّ ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ًُِٞٔش ٝحُٔؼَك٤ش  حُظ٢ طيٍرض ػ٤ِٜخ ، ٖٓ ؿخٗذ رٔيٟ حُظِحٜٓخ  رٔٞحِٛش حٓ

حٌَُٔ٘  ٤َِ ٝح١ٌُ ٣ًَِ ػ٠ِ  طلحُؼَٔ ك٢ ا١خٍٙ ،ًخٕ ٫ٝري   ١ٌ حُؼ٬ؽ  حُ ٓزخىةأهَ كبٕ 

ىٕٝ حُوٞٝ ك٢ ػٔن حُل٤خس حُٔخ٤ٟش  حٌُِٔ٘ش ٝحُظي٣ٍذ ػ٠ِ طؼي٣َ حًُِٔٞخص ٝ ح٧كٌخٍ

كـذ ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓ أػيّ ح٫ٛظٔخّ رخَُٜحػخص ح٬ُٗؼ٣ٍٞش،   ُيح٣ًٌَُِٔٝٞ رٌَ٘ ًز٤َ ، 

ػٖ حُؼٞحَٓ حُظ٢  ؿؼِض حُلظخس ح٠ُل٤ش ُي٣ٜخ  حٓظؼيحى حُظ٢ طٔخػي ك٢ حٌُ٘ق حُٔؼط٤خص 

ٝ ح١ٌُ ٣ؼي  ُ٪ٛخرش رخ٫ًظجخد ،ؿَحء حُظ٤َٜ٘ رٍٜٞٛخ ػٖ ٣َ١ن ٗزٌش حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ 

كخُـ٤خد حُ٘زٚ ح٢ٌُِ ٨ُد  ٝ ٓخ ٣ٌٕٞ هي ٓززٚ  خٟطَحد أهَ.اٛخرظٜخ ر ىٕٝ حُؼخَٓ حُٔلـَ 

ُٝي ُي٣ٜخ  ًُي ٖٓ كَٓخٕ  ػخ١ل٢ ك٢ ٗٔٞٛخ  ،أٝ حَُػخ٣ش حُٔل١َش ٖٓ هزَ ٝحُيطٜخ  هي ٣ٌٕٞ

ا٠ُ   ٌح ح٩ٟطَحدٜح٩ٛخرش رك٢ ٌٛح حُ٘ؤٕ  ٣َؿغ ك٣َٝي   ،ك٤غرخ٫ًظجخد حٓظؼيحى ُ٪ٛخرش

٢ اٗزخػٜخ أٝ ٣وَ اٗزخػٜخ كظ٤خؿخص  حُل٤ٔش ُِطلَ حُظ٢ آخ إٔ ٣زخُؾ كح٩
1

 ٗوٍٞ حُيً. ر٘خءح ػ٠ِ 

ًؼَ أًؼَ ٖٓ ػ٬ؽ ؿي٣َ ربػطخء  ٗظخثؾ أ ِٓؽ أ١ ػ٬ؽ ٗل٢ٔ ٣زو٠  ٗض كخػ٤ِش ٜٓٔخ ًخأٗٚ 

 ٝ ططز٤ن ػ٬ؽ ٓظٌخَٓ ُلخثيطٚ . ،ح٣َُٔٞ  ٟطَحرخص٩ ا٣ـخر٤ش . ٖٓ ه٬ٍ كْٜ  ٗخَٓ

  

                                                           
1

 78ٙ -200 ١،1كٖٔ هخُي ، حُؼيٝحٕ ٝح٫ًظجخد ك٢ حُؼَٜ حُلي٣غ ، ٓئٓٔش ىٍٝ حُي٤ُٝش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ 
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 : اٌصؼٛثبد

 .)ك٢ كيٝى ػِْ حُزخكؼش (ػيّ طٞكَ ىٍحٓخص ٗل٤ٔش  ٓخروش كٍٞ حُٟٔٞٞع - 

 

 ًظجخد رٌَ٘ طل٢ِ٤ٜ  ٪َٓحؿغ طظ٘خٍٝ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ُ ػ٠ِ حُؼؼٍٞػيّ  -

 

طوٚ حُـٞحٗذ ح٤ًُِٞٔش ٝ حُؼ٬ثو٤ش  ٛؼٞرش  حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص  ًخك٤ش ػٖ  حُٔللٞٛش  -

 ُي.حًك٢ ٝهٞكخ ػ٘ي ٍؿزش حُٔللٞٛش   رؤِٜٛخُْ ٣ظْ ح٫طٜخٍ  ك٢ ٝٓطٜخ ح١َٓ٧ ،ك٤غ 

 

 ٣زخ٤ُٖ  ٫ٓؼظٜٖٔ إٔ  ك٤غًظجخد ٩ٛؼٞرش حُؼؼٍٞ ػ٠ِ كظ٤خص ٟلخ٣خ حُظ٤َٜ٘ ٜٓخرخص رخ -

حُظٔظَ  ؿخُزخ ٣ل٠ِٖرٔٞحؿٜش حُٟٞغ،ًٔخ  حٛظٔخٜٖٓ، رويٍ رخُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ك٢ رخىة ح٧َٓ

 .ٝحُظٌظْ 

 

 

 :اٌزٛص١بد 

 

طٞػ٣ٞش ، ٝطل٤ٔ٤ٔش  هخٛش ُلظ٤خص حُـخٓؼخص  ٝ حُؼخ٣ٞٗخص  ُِلٌٍ ٖٓ رَٓـش كٜٚ  -

 ٓوخ١َ  حُظ٤َٜ٘  حُظ٢ أٛزلض طَطٌذ ر٘ظ٠ حُٞٓخثَ حُظو٤٘ش  حُلي٣ؼش ٝك٢ ًَ ح٧ٓخًٖ  .

 

حُظ٢ ،ٌُٔخكلش  ظخَٛس حُظ٤َٜ٘ رخُ٘خّ ٝط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼظْٜ  حُـٜٞى ر٤ٖ ٓوظِق ح١٧َحف ٠خكَط-

 ُِظطٍٞ حُلخَٛ ك٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ  ح٩ػ٬ّ ٝح٫طٜخٍ.أٛزلض ك٢ طِح٣ي ٓٔظَٔ طٔخ٤ٗخ  

 

ٟلخ٣خ ػ٠ِ  حُ٘ل٤ٔش  ح٥ػخٍػ٠ِ ط٘ظ٤ْ ِٓظو٤خص ٖٓ هزَ هزَحء ٗلٔخ٤٤ٖٗ  ُظ٢٤ِٔ ح٠ُٞء   

 .ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ٝػخث٬طْٜ حُظ٤َٜ٘   

 

 اٛيحٍ  ػوٞرخص ٍىػ٤ش   ٛخٍٓش ُلٔخ٣ش ٟلخ٣خ ٌٛٙ  حُـَحثْ -

 

ٓظـ٬ٍ حُلٖٔ ُِٞٓخثَ حُظو٤٘ش هٜي ح٫ِ٘زخد  ُ ٣شاٍٗخىٚ ٤ٜطَر٣ٞش طٞؿ٤  كٜٚ رَٓـش

 .ظَطذ ػٜ٘خ ػٞهذ ٝه٤ٔش ٣حُلي٣ؼش  ٝػيّ ح٩ٓخءس رٞحٓطظٜخ ٦ُه٣َٖ حُظ٢ هي 

 

٘لٔخ٤٤ٖٗ ك٢ حُِٔظو٤خص حُي٤ُٝش ، ح٤٘١ُٞش ،ٝ حُـ٣ٜٞش حُظ٢ ػخىس ٓخ  حُ ح٧هٜخث٤٤ٖٓ٘خًٍش  -

 .ٙ ح٥كش ٖٓ ٓوظِق ؿٞحٗزٜخ ٌُيٍحٓش ٛ ،ع ٖٓ ؿخٗذ هخ٢ٗٞٗ ٝط٣َ٘ؼ٢  ٓلٞ ٞطظ٘خٍٝ حُٟٔٞ
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 :اٌّطاعغ 

 ١2010زؼش ح٠ُٝ٧،ح٧ٍىٕ، ىحٍؿ٤ِْ حُِٓخٕ،ػٔخٕ،ٓزخىة حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ،رٞ ُػِع ػزي الله ٣ٞٓقأ .1

 ١2006زؼش حُؼخ٤ٗش ،ـخٓؼ٢ ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ىحٍ حُلٌَ حُ،حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ،كٔي ه٤ِلش ح٢ُِٔ أ .2

ى٣زٞٗٞ ُِطزخػش  ٝحَُ٘٘ ْ ٝح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش حُظَر٣ٞش،حُٔوخ٤٣حُِط٤ق أٓؼي ،ى٤َُ أكٔي ػزي  .3

 2009 ١4،ح٧ٍىٕ ،ٝحُظ٣ُٞغ

ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ،ىحٍ حُٔطزٞػخص حُـخٓؼ٤ش  ،حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ػزَ ٗزٌش ح٫ٗظَٗض  ،كَؽ ٣ٞٓق أ٤َٓ  .4

،2008  

رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش ك٢ طول٤ق كيس حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حَُ٘ؿ٤ٔش ُيٟ  ،ٗٔخّ ٜٓطل٠ ح٤ُٔي رظخظٞ ا .5

( حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش ،حُطزؼش شحُؼ٬ؿ٤ش  ٝح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ صحُ٘ظ٣َخص ٝحُظطز٤وخ) حَُحٗي٣ٖ

 2011ح٠ُٝ٧ 

َٓؿغ ٣َٓغ ا٠ُ حُٔؼخ٤٣َ  حُظ٘و٤ٜ٤ش ٖٓ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤  ،ؿٔؼ٤ش حُطذ حُ٘ل٢ٔ ح٤ٌ٣َٓ٧ش .6

 2004 ،ط٤ٔ٤َ كٕٔٞ   ، طَؿٔش حُٔؼيٍ ٨َُٓحٝ حُؼو٤ِش حَُحرغٝح٩كٜخث٢ 

   2005حُطزؼش حَُحرؼش ،َٜٓ،حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ، ػخُْ حٌُظذ كخٓي  ػزي ح٬ُّٔ َُٛحٕ ، .7

حُطزؼش ،ح٧ٍىٕ ،ىحٍ حُظلخكش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ -أٓخ٤ُزٚ ٝك٤٘خطٚ -ح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ،ٓؼ٤ي ك٢٘ٔ حُؼِس  .8

  2010حُؼخُؼش 

 ١1982زؼش حَُحرؼش  ،َٜٓ،ىحٍ حَُ٘ٝم  ،طَؿٔش محمد ػؼٔخٕ ٗـخط٢  -ح٧ٗخ ٝ حُٜٞ-٤ٓـٔ٘ي ك٣َٝي .10

ىحٍ حُـخٓؼ٤ش ،آظَحطـ٤خص طؼي٣َ حُِٔٞى ُِؼخى٤٣ٖ ٝى١ٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ،١ٚ ػزيح ُؼظ٤ْ كٖٔ.11

 2008ىٕٝ ١زؼش ،حُـي٣يس ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش 

 ىٕٝ ٓ٘ش ،ىٕٝ ١زؼش ،ىحٍ حَُٗخى  ،أْٓ ٝططز٤وخص ،حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ،ػخىٍ ػزي الله محمد .12

 2006ىٕٝ ١زؼش ،حُيحٍ حُـخٓؼ٤ش َٜٓ  ،ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝػ٬ؿٜخ  ،ػزي حَُكٖٔ حُؼ١ٞٔ٤ .13

ىٕٝ ١زؼش ،حُيحٍ حُؼَر٤ش ٌُِظخد ،حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح٢ًُِٞٔ  حُٔؼَك٢ حُلي٣غ  ،ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ  .14

 ٓ٘شىٕٝ 

ػخُْ حُٔؼَكش ،كٜٔٚ ٝ أٓخ٤ُذ ػ٬ؿٚ  ،طَحد حُؼَٜ حُلي٣غٟا-ًظجخد ٩، حػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ .15

 1998ىٕٝ ١زؼش ،

ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ك٢ ٤ٓيحٕ حُطذ حُ٘ل٢ٔ  ، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝػزيح لله ٬ٓٓش ، .16

 ٣َٜٓ2008ش ، ١زؼش حَُحرؼش  

ىحٍ حٌُظذ ،ك٢ حُوخٕٗٞ حُؼَر٢ حًُ٘ٔٞؿ٢ ؿَحثْ حٌُٔز٤ٞطَ  ٝح٫ٗظَٗض،كـخ١ُ ػزي حُلظخف ر٢ٓٞ٤ .17

 2007ٓ٘ش  ،حُوخ٤ٗٞٗش َٜٓ

 ،ىحٍ حٌُظذ حُوخ٤ٗٞٗش َٜٓ ،حُظ٣َِٝ ك٢ ؿَحثْ حٌُٔز٤ٞطَ ٝح٫ٗظَٗض  ،حُلظخف ر٢ٓٞ٤ كـخ١ُ ػزي.18

2008 

ٌٓظزش ح٫ٗـِٞ ٣َٜٓش ،ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ،ػزي حُظخَٛ محمد حُط٤ذ ٝ آهَٕٝ  .19

 ١2000زؼش ح٠ُٝ٧ 

 1994 1ىحٍ حُلٌَ حُِز٘خ٢ٗ ١،أٟٞحء ػ٠ِ حُٔؼخُـش حُ٘ل٤ٔش ) حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن ( ،٤َٜ ػزخّ. ك 20

 ١2010زؼش ح٠ُٝ٧  ،ػٔخٕ،ىحٍ حُلٌَ ،ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩  ،٣ُْٞ ًخَٓ ٤ٌِٓٚ .21

١زؼش ،ح٧ٍىٕ ،ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝحُطزخػش،ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿظٔخػ٢ ،محمد ٗلخطش ٍر٤غ .22

  . 2013حُؼخ٤ٗش
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 محمد ٓلَّٝ حُ٘٘خ١ٝ، ٗظ٣َخص ح٩ٍٗخى ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ،ىحٍ ؿ٣َذ ُِطزخػش ، ريٕٝ ٓ٘ش .23

  2001ىحٍ حُٔؼَكش حُـخٓؼ٤ش ،   ،ىٍحٓش ك٢ ح٤ٌُٔٞرخػٞٓظ١َ،ٓيكض ػزي حُل٤ٔي أرٞ ٣ُي ح٩ًظجخد  .24

ىحٍ حُلـَ َُِ٘٘ ،ػ٢ِ ػ٠ٔ٤  طَؿٔش َٓحى،حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼخَٛ  ،ؿ٢ ٛٞكٔخٕ ا ّ.25

 .١2012زؼش حُؼَر٤ش ح٠ُٝ٧ ،ٝحُظ٣ُٞغ َٜٓ

  ٚاٌطؼبئً اٌّصوطاد

ٍٓخُش ،ًظ٢َٗٝ ٩ح٫كظٔخد ػ٠ِ ؿ٣َٔش حُظ٤َٜ٘ ح ،هخُي رٖ ارَح٤ْٛ رٖ محمد حُيه٤َ .26

 2013-2012حُٔ٘ش حُـخٓؼ٤ش  ،حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ،ٓخؿٔظ٤َ

حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ػ٘ي حَُٔحٛوش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ كويحٕ ح٤ُٜ٘ش حُؼٜز٢ ،رٖ رٜخٍ اٗـ٤ش .27

 هْٔ ػِْ حُ٘لْ ،ؿخٓؼش َٝٛحٕ   ،ًٌَٓس طوَؽ ٤َُ٘ ٜٗخىس حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ،

 

 اٌٍّزم١بد:

 6-5حُـِحثَ ،ِٓظو٠ ى٢ُٝ  ،ًَِٓ حُزلٞع حُوخ٤ٗٞٗش  ٝ حُو٠خث٤ش  ،ٓلخٍرش حُـ٣َٔش حُٔؼِٞٓخط٤ش .28
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 كــــــــــــحـــلااٌّ

   حُ٘٘خ١خص حُٔـيُٝش( رٔؼَ ٓـَ 1هْ )ٍؿيٍٝ 

 

 

 

ٓـَ حٌُحط٢ ٨ُكٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش   ٝح٫ٗلؼخ٫ص:٣ٔؼَ  (2َهْ )ؿيُٝ
1

 

 ح٫ٗلؼخٍ  ح٧كٌخٍ ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش  -حُٔٞهق 

   

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٓـَ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ ٣ٔؼَ  (3ٍهْ )ؿيٍٝ 
2

 

 حُلٌَس حُؼو٤ٗ٬ش  حُلٌَس ح٧ٝطٞٓخط٤ٌش حٗلؼخٍ  –ٓٞهق 

   

حٌُحط٢ ٨ُكٌخٍ حُٔوظِش ـ٣َٓٔؼَ  (4ٍهْ ) ؿيٍٝ 
3

 

 

ح٧كٌيييييييييييييييييييييخٍ  ح٧كٌخٍ ح٤ُ٥ش  ح٫ٗلؼخٍ  حُٔٞهق          

 حُؼو٤ٗ٬ش 

 حُ٘ظ٤ـش 

     

 

 

 

 

                                                           
1
 Cottrau Jean . Op.cit P170 

2
   Cottrau Jean . Op.cit P171 

 
3
 BlackbumIvy-Marie et Cottraux Jean Op.ci. P76 

 

 ىٍؿشحَُٟخ     حُ٘٘خ١خص
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  ٬ًُظجخد  ٓو٤خّ ر٤ي(5ٍهْ ) 

 كخى١ ػَ٘ : 

 ُٔض ٓظٞطَحً أًؼَ ٖٓ ١ً هزَ . –0

 أط٠خ٣ن أٝ أطٞطَ رَٔػش أًؼَ ٖٓ ١ً هزَ  . -1

 أٗؼَ رخُظٞطَ ًَ حُٞهض . -2

٫ أطٞطَ أريحً ٖٓ ح٤ٗ٧خء حُظ٢ ًخٗض طٞط٢َٗ ك٤ٔخ ٠٠ٓ .-3  

 أ٫ًٝ :

 ٫ أٗؼَ رـلـِٕ . – 0

 أٗؼـَ رـلـِٕ . -1

ٝ ٫ أٓظط٤غ إٔ أطوِٚ  أٗؼَ رـلـِٕ ١ٞحٍ حُٞهض , -2

 ا٢٘ٗ ك٣ِٖ ريٍؿش ٫ أٓظط٤غ طلِٜٔخ .-3ٓ٘ٚ .

 

 ػخ٢ٗ ػَ٘ :

 ُْ أكوي ح٫ٛظٔخّ رخُ٘خّ ح٥ه٣َٖ .-0

 أ٢ٗ أهَ حٛظٔخٓخً رخ٥ه٣َٖ ٓٔخ أػظيص إٔ إًٔٞ .-1

 ُوي كويص ٓؼظْ حٛظٔخ٢ٓ رخُ٘خّ ح٥ه٣َٖ  .-2

ُوي كويص ًَ حٛظٔخ٢ٓ رخُ٘خّ ح٥ه٣َٖ.-3  

 ػخ٤ٗخً :

 ُٔض ٓظ٘خثٔخً رخُ٘ٔزش ُِٔٔظوزَ .-0

 أٗؼَ رظ٘خإّ رخُ٘ٔزش ُِٔٔظوزَ .-ـ1

 أٗؼَ رؤٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى ٢ٗء ٣٘ي٢ٗ ُِٔٔظوزَ .-2

 أٗؼَ إٔ حُٔٔظوزَ ٫ أَٓ ك٤ٚ ٝ إٔ ح٧ٍٓٞ ُٖ طظلٖٔ .-3

 

 ػخُغ ػَ٘ :

 حطوٌ هَحٍحص ػ٠ِ ٗلْ حُٔٔظٟٞ ح١ٌُ حػظيطٚ طو٣َزخً . – 0

 ٍحص رٍٜٞس أًزَ ٓٔخ ٠٠ٓ .ُوي طٞهلض ػٖ حطوخً حُوَح -1

 أؿي ٛؼٞرش أًزَ ك٢ حطوخً حُوَحٍحص ػٔخ ً٘ض أهّٞ رٚ .-2

ُْ أػي أٓظط٤غ حطوخً حُوَحٍحص ػ٠ِ ح٬١٩م  -3  

 ػخُؼخً :

 ٫ أٗؼَ أ٢ٗ كخَٗ . –ـ0

 أٗؼَ أ٢ٗ كِ٘ض أًؼَ ٖٓ حُٔؼظخى . -ـ1

ػ٘يٓخ أٗظَ ا٠ُ ٓخ ٠٠ٓ ٖٓ ٓ٘ٞحص ػ١َٔ كؤٗخ ٫ أٍٟ -2

 غ .ٟٓٞ حُلَ٘ ح٣ٌٍُ

أٗؼَ رؤ٢ٗ ٗوٚ كخَٗ طٔخٓخً .-3  

 ٍحرغ ػَ٘:

 ٫ حٗؼَ أ٢ٗ أريٝ ك٢ كخُش أٓٞأ ػٔخ حػظيص إٔ إًٔٞ .  -0

  ٣وِو٢٘ أ٢ٗ أريٝ أًزَ ٓ٘خً ٝ أهَ ك٣ٞ٤ش . -1

أٗؼَ رؤٕ ٛ٘خى طـ٤َحص ٓٔظي٣ٔش ك٢ ٓظ١َٜ طـؼ٢ِ٘ أريٝ أهَ  -2

 ك٣ٞ٤ش.

أػظوي أ٢ٗ أريٝ ه٤ٔجخً  -3  

 ٍحرؼخً :

  0 َـؤٓظٔظغ ريٍؿش ًخك٤ش رـٞحٗذ حُل٤خس ًٔخ حػظيص ٖٓ هز 

٫ أٓظٔظغ رـٞحٗذ حُل٤خس ػ٠ِ  حُ٘لٞ ح١ٌُ طؼٞىص ػ٤ِٚ  -1

ُْ أػي أكَٜ ػ٠ِ حٓظٔظخع كو٤و٢ ٖٓ أ١ ٢ٗء ك٢ 2.

 ٫ أٓظٔظغ ا٬١هخً رؤ١ ٢ٗء ك٢ حُل٤خس . 3حُل٤خس .

 هخْٓ ػَ٘ :

 أٓظط٤غ إٔ أهّٞ رؼ٢ِٔ ًٔخ طؼٞىص  0

 ُـٜي ًز٤َ ٢ٌُ أريأ ك٢ ػَٔ ٢ٗء ٓخ .أكظخؽ  -1

 إٔ ػ٢ِ إٔ أٟـ٢ ػ٠ِ ٗل٢ٔ ر٘يس ُؼَٔ أ١ ٢ٗء . -2

٫ أٓظط٤غ إٔ أهّٞ رؼَٔ أ١ ٢ٗء ػ٠ِ ح٬١٩م -3  

 هخٓٔخً :

 ٫ حٗؼَ رخٌُٗذ .0-   

 أٗؼَ رؤ٢ٗ هـي  إًٔٞ ٌٓٗزخً . -1

 أٗؼَ ٗؼٍٞحً ػ٤ٔوخً رخٌُٗذ ك٢ أؿِذ ح٧ٝهخص . -2

حثٔشأٗؼَ رخٌُٗذ رٜلش ى-3  

 ٓخىّ ػَ٘:

 أٓظط٤غ إٔ أٗخّ ًخُٔؼظخى. -0

 ٫ أٗخّ ًخُٔؼظخى  . -1

أٓظ٤وع هزَ ٓٞػي١ رٔخػش أٝ رٔخػظ٤ٖ ٝ أؿي ٛؼٞرش ك٢ حُّ٘ٞ  -2

أٓظ٤وع هزَ ر٠ؼش ٓخػخص ٖٓ ٓٞػي١ حُٔؼظخى ٝ ٫ -3َٓس أهَٟ .

 أٓظط٤غ حُؼٞىس ُِّ٘ٞ َٓس أهَٟ .

 ٓخىٓخً :

 ٫ أٗؼَ أ٢ٗ أطِو٠ ػوخرخً . – 0

- ٗؼَ رؤ٢ٗ هي أطؼَٝ ُِؼوخد .أ 

 أطٞهغ إٔ أػخهذ . -2

 أٗؼَ رؤ٢ٗ أطِو٠ ػوخرخً . -3

 

 ٓخرغ ػَ٘ :

 ٫ أٗؼَ رظؼذ أًؼَ ٖٓ حُٔؼظخى . -0

 أطؼذ رَٔػش ػٖ حُٔؼظخى  . -1

 أطؼذ ٖٓ حُو٤خّ رؤ١ ؿٜي ك٢ ػَٔ أ١ ٢ٗء . -2

 أ٢ٗ ٓظؼذ ُيٍؿش أ٢ٗ ٫ أٓظط٤غ إٔ أهّٞ رؤ١ ػَٔ . -3

 ٓخرؼخً :

 ٫ أٗؼَ رؼيّ حَُٟخ ػٖ ٗل٢ٔ . -ـ0

 أٗخ ؿ٤َ ٍح٢ٟ ػٖ ٗل٢ٔ .-ـ 1

 أٗخ ٓٔظؼٞ ٖٓ ٗل٢ٔ .-2

 أًَٙ ٗل٢ٔ .-3
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 ػخٖٓ ػَ٘ :

 إٔ ٤ٜٗظ٢ ُِطؼخّ ٤ُٔض أهَ ٖٓ حُٔؼظخى . – 0

 إٔ ٤ٜٗظ٢ ُِطؼخّ ٤ُٔض ؿ٤يس ًخُٔؼظخى . -1

 إٔ ٤ٜٗظ٢ ُِطؼخّ أٓٞأ ًؼ٤َحً ح٥ٕ  .-2

 ك٢ حُٞهض حُلخَٟ.٤ُْ ُي١ ٤ٜٗش ػ٠ِ ح٬١٩م -3

 ػخٓ٘خً:

 ٫ أٗؼَ رؤ٢ٗ أٓٞأ ٖٓ ح٥ه٣َٖ . – 0

 أٗوي ٗل٢ٔ رٔزذ ٟؼل٢ ٝ أهطخث٢ . -1

 أُّٞ ٗل٢ٔ ٓؼظْ حُٞهض ػ٠ِ أهطخث٢.-2

أُّٞ ٗل٢ٔ ػ٠ِ ًَ ٢ٗء ٢ٓء كيع-3  

 طخٓغ ػَ٘:

 ُْ ٣٘وٚ ٢ُٗٝ ك٢ ح٥ٝٗش ح٧ه٤َس . -0

 كويص أًؼَ ٖٓ ٤ًِٞ ؿَح٤ٖٓ ٖٓ ٢ُٗٝ . -1

 أٍرؼش ٤ًِٞ ؿَحٓخص ٖٓ ٢ُٗٝ .كويص  -2

 كويص ٓظش ٤ًِٞ ؿَحٓخص ٖٓ ٢ُٗٝ . -3

 طخٓؼخً :

 أٗؼَ ر٤٠ن ٖٓ حُل٤خس . -0

 ٤ُْ ٢ُ ٍؿزش حُل٤خس . -1

 أٛزلض أًَٙ حُل٤خس  . -2

أط٠٘ٔ حُٔٞص اًح ٝؿيص كَٛش ٌُُي . -3  

 ػَٕ٘ٝ :

 ُٔض ٓ٘٘ـ٬ً ػٖ ٛلظ٢ أًؼَ ٖٓ ١ً هزَ . -0

أ٢ٗ ٓ٘ـٍٞ رزؼٞ ح٬ٌُ٘ٔص حُزي٤ٗش ٓؼَ ح٧ٝؿخع ٝ حٟطَحرخص  -1

 حُٔؼيس ٝ ح٩ٓٔخى .

أ٢ٗ ٓ٘ـٍٞ ؿيحً رزؼٞ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ٓٞ٤ُش ٝ ٖٓ حُٜؼذ إٔ أكٌَ  -2

 ك٢ ٢ٗء آهَ .

أ٢ٗ ٓ٘ـٍٞ ؿيحً كٍٞ ٬ٌ٘ٓط٢ حُزي٤ٗش ُيٍؿش إٔ ٫ أٓظط٤غ إٔ  -3

 أكٌَ ك٢ ٢ٗء آهَ

 ػخَٗحً :

 حُٔؼظخى .٫ أر٢ٌ أًؼَ ٖٓ 0-

 أر٢ٌ ح٥ٕ أًؼَ ٖٓ ١ً هزَ  . -1

 أر٢ٌ ١ٞحٍ حُٞهض . -2

ُوي ً٘ض هخىٍحً ػ٠ِ حُزٌخء ك٤ٔخ ٠٠ٓ ٝ ٢ٌُ٘ ح٥ٕ ٫  -3

 أٓظط٤غ حُزٌخء كظ٠ ُٞ ًخٗض ٢ُ ٍؿزش ك٢ ًُي .

 

 ٝحكي ٝ ػَٕ٘ٝ : 

 ُْ أ٫كع أ١  طـ٤َحص كي٣ؼش ك٢ حٛظٔخ٢ٓ رخُـْ٘  -0

 حُٔؼظخى  .ـب٢٘ٗ أهَ حٛظٔخٓخ رخُـْ٘ ػٖ 1

 ُوي هَ ح٥ٕ حٛظٔخ٢ٓ رخُـْ٘ ًؼ٤َحً . -2

 ُوي كويص حٛظٔخ٢ٓ رخُـْ٘ ًؼ٤َحً .-3
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 (6ٍهْ ) ؿيٍٝ ُ٪ًظجخد و٤خّ ٛخِٓظٕٞٓ
 حُيٍؿش  ح٧ػَحٝ ِسٜ اٌسضعبد 

 

 أضثؼخ -صفط 

 

 

 

 

 حُِٔحؽ ح٫ًظجخر٢:

 ح٫رظجخّ ٝحُـْ ٝ حُظ٘خإّ ر٘ؤٕ ، ٓ٘خػَ حُلِٕ ، حَُؿزش ك٢ حُزٌخء 

 .٫ ٣ٞؿي0

 .حُل1ِٕ

 .حُزٌخء ٖٓ ك٤ٖ ٧ه2َ

 .حُزٌخء رٌَ٘ ٓٔظ3َٔ

 .أػَحٝ كِٕ ٗي٣ي4

 

 طؤ٤ٗذ ح٤ٔ٠َُ أٝ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ   أضثؼخ –صفط 

 . ٫ ٣ٞؿي0

 .ُّٞ حُ٘لْ ٝحُ٘ؼٍٞ حٗٚ ه٤ذ ظٖ ح٥ه٣َٖ ك٤ٚ 1

حٗٚ ٌٓٗذ ٝهخ١ت.أكٌخٍ ر٘خٕ 2  

 .َٟٓٚ حُلخ٢ُ ػوخد ٍِٗ رٚ ، ٫٬ٟص ر٘خٕ حٍطٌخرٚ أطخٓخ ٓغ ح٩كٔخّ رخٌُٗذ 3

 .٬ّٛٝ ر٘خٕ ح٩كٔخّ رخٌُٗذ 4

 

 

 ح٫ٗظلخٍ  أضثؼخ –صفط 

 . ٫ ٣ٞؿي0

 .٣٘ؼَ رخٕ حُل٤خس ٫ طٔظلن حُؼ1ٖ٤

 .٣ظ٠٘ٔ حُٔٞص 2

 .أكٌخٍ ر٘خٕ ح٫ٗظلخٍ 3

 .ٓلخ٫ٝص ح٫ٗظلخٍ 4

 

 حُؼَٔ ٝحٛظٔخٓخص حُل٤خس  أضثؼخ – صفط

 .٫ ٣ٞؿي ٛؼٞرخص 0

 .ٓ٘خػَ رخُؼـِ ٝػيّ حُويٍس ٝكظٍٞ حُٜٔش ، ؿ٤َ كخْٓ ٝ ٫ ٣ٔظط٤غ  حطوخً حُوَحٍ 1

 .كويحٕ ح٫ٛظٔخّ رؤ١ ٛٞح٣خص ، ٗوٚ ح٧ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤ش 2

 .ٗوٚ ح٩ٗظخؿ٤ش 3

 .ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُؼَٔ 4

 

 حُظٌخَٓ ٝ حُظؼخهَ  أضثؼخ –صفط 

 رطئ حُظل٤ٌَ ٝح٬ٌُّ ٝ حُ٘٘خ١ ، أ٫ٓزخ٫س ٝ حٌٍُٛٞ 

 .٫ رٞؿي0

 .ر٢ء ١ل٤ق ه٬ٍ حُٔوخرِش 1

 .طؼخهَ ٝطٌخَٓ ٝحٟق ه٬ٍ حُٔوخرِش 2

.ٛؼٞرش اؿَحء حُٔوخرِش3  

 .حٌٍُٛٞ حٌُخَٓ 4

 

 حُوِن حُ٘ل٢ٔ  أضثؼخ –صفط 

 .٫ رٞؿي0

 .حُظٞػَ ُٜٝٓٞش ح٫ٓظؼخٍس1

 .ح٫ٗ٘ـخٍ ٝ  ٝحُوِن  رخ٧ٍٓٞ حُظخكٜش 2

 . حُظٞؿْ ٝطٞهغ3

 .حُٔوخٝف 4
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 حُوِن حُـ٢ٔٔ  أضثؼخ –صفط 

 ٘ل٤ٔش ظأػَحٝ ٓؼي٣ش ٓؼ٣ٞش ، أ٣ٍخف ٝػَٔ ٠ْٛ ، هِز٤ش . هلوخٕ ٝٛيحػ

 .٫ ٣ٞؿي 0

 .ر٤ٔطش 1

 .ٓظٞٓطش 2

 .ٗي٣يس 3

 .ٓؼ٤وش 4

 

 طْٞٛ حَُٔٝ أضثؼخ –صفط 

 .٫ ٣ٞؿي0

 .ح٫ٗ٘ـخٍ حُِحثي رخُـْٔ 1

 .ح٫ٗ٘ـخٍ رخُٜلش 2

 .ِٓٞى ٓظٌ٘ي3

 .٫٬ٟص ر٘ؤٕ ح٩ٛخرش رخ٧َٓحٝ 4

 

 ح٧ٍم ك٢ ريح٣ش ح٤َُِ )ٛؼٞرش ك٢ حُيهٍٞ ك٢ حُّ٘ٞ ( اصٕبْ  –صفط 

 .٫ ٣ٞؿي 0

 .أك٤خٗخ1

 .رٌَ٘ ٓظٌٍَ  2

 

 ح٧ٍم ك٢ ٓ٘ظٜق  ح٤َُِ )ّٗٞ  ٓظوطغ (  اصٕبْ –صفط 

 .٫ ٣ٞؿي 0

 .أك٤خٗخ1

 .رٌَ٘ ٓظٌٍَ  2

 

 ح٧ٍم أهَ   ح٤َُِ )ح٫ٓظ٤وخظ أرٌَ ٖٓ حُٔؼظخى ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُّ٘ٞ ٓـيىح  ( اصٕبْ  –صفط 

 .٫ ٣ٞؿي 0

 . أك٤خٗخ1

 .رٌَ٘ ٓظٌٍَ  2

 

 

 حُزِزِش  ٝح٫ٍط٤خع اصٕبْ  –صفط 

 ػيّ ح٫ٓظوَحٍ )كَى ح٣٧ي١ ٝحُظ٢٘ٔ ؿ٤جش ًٝٛخرخ 

 .٫ ٣ٞؿي 0

 .أك٤خٗخ1

 .رٌَ٘ ٓظٌٍَ  2

 

 

 أػَحٝ ؿ٤ٔٔش ، اصٕبْ  –صفط 

 ٓؼي٣ش ٓؼ٣ٞش ، كويحٕ ح٤ُٜ٘ش، ح٩كٔخّ رؼوَ ك٢ حُزطٖ ، ح٩ٓٔخى

 . ٫ ٣ٞؿي0

 .ر٤ٔطش 1

 .ٗي٣يس  2

 

 

 أػَحٝ ؿ٤ٔٔش ػخٓش  اصٕبْ  –صفط 

حهَ ك٢ ح١٧َحف أٝ حُظَٜ أٝ حَُأّ أ٫ّ ؿ٤َ ٓليىس ك٢ حُظَٜ ، كويحٕ حُل٣ٞ٤ش 

 ُٜٝٓٞش حُظؼذ

 .٫ ٣ٞؿي0

 .ر٤ٔطش 1

 .ٗي٣يس  2
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 أػَحٝ ؿ٤ٔ٘ش   اصٕبْ –صفط 

 كويحٕ حَُؿزش حُـ٤ٔ٘ش ،حٟطَحرخص حُطٔغ

 .٫ ٣ٞؿي 0

 .ر٤ٔطش 1

 .ٗي٣يس 2

 

 

 ح٫ٓظزٜخٍ صفط اصٕبْ 

 .ُْ ٣لوي حٓظزٜخٍٙ 0

 .كخهي ح٫ٓظزٜخٍ ؿِث٤خ 1

 . كخهي ح٫ٓظزٜخٍ 2

 

 ٗوٚ حُُٕٞ  اصٕبْ –صفط 

 .٫ ٣ٞؿي0

 .ه٤َِ 1

 ٝحٟق أٝ ٗي٣ي.2

 

 

 

 

 

 

 

 


