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Study summary:

The present study aims to identify the relationship between the
methods of family upbringing and the psychological hardness of
second year secondary school students in the city of Laghouat, and it
also seeks to know about the level of psychological hardness among
the members of the study sample, and to reveal the prevailing methods
of families of secondary school students in family upbringing, and
then Determining the differences between the sexes in each of the
variables of the methods of family upbringing and psychological
hardness, as the study was conducted in the secondary schools of
Laghouat city on a sample of (445) students studying in the second
year of secondary school, as the number of males was (213) pupils by
(47.87%) in contrast to (232) pupils by (52.13%) They were selected
from five secondary schools in a simple random way, and the student
followed the descriptive curriculum, and two measures were applied,
the scale of family upbringing methods prepared by the researcher
student, and the psychological toughness scale prepared by "Imad
Mekhemer" and adapted to the Algerian environment by "Bashir
Maamaria' The statistical treatment was carried out by means of the
Statistical Package for Social Sciences (Spss) version (21), and the
results came:

1- The presence of a high level of psychological rigidity among
second-year of secondary school students in Laghouat.

2- The results of the study showed that positive methods are the most
common methods among second-year of secondary students in
Laghouat.

3- The results indicated the existence of a statistically significant
relationship between the methods of family upbringing and
psychological hardness among second-year secondary school students
in Laghouat city.
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4- The results of the study showed that there are differences in the
level of psychological toughness attributed to the gender variable
among second-year secondary school students in Laghouat.

5- The results of the study indicated that there are differences in the
methods of family upbringing due to the gender variable among
second-year secondary students in the city of Laghouat.

6- The results of the study indicated that there are differences between
the methods of family upbringing among the second year secondary
school students due to the variable of the child’s arrangement within
the family in the city of Laghouat.

The researcher also recommends working to provide specialized
extension programs that focus on and shed light

On the proper education of parents and children, and stresses the
adoption of the ideal method of upbringing, which is positive methods
because of their positive effects on the personality of children.

Keywords: methods of family upbringing, psychological
toughness, high school students
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Test T
Statistiques sur échantillon uniques
N Moyenne | Ecarttype | Moyenne erreur standard
Auil) 420l 445 164,98 24,360 1,155
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 120
Intervalle de confiance de la
différence & 95 %
Différence
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Al 400N 38,956 444 ,000 44,984 42,71 47,25
AU A Al
Test T
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne N Ecart type Moyenne erreur standard
Paire 1 4uso¥l_ by 9,88 445 2,359 112
Al 5,01 445 1,376 ,065
Corrélations des échantillons appariés
N Corrélation Sig.
Paire 1 uludl cullu¥) & dulasy) caulluyl 445 -,395 ,000

Test des échantillons appariés
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Différences appariées

Moyenne Ecart type

Moyenne erreur

standard

Intervalle de confiance de

la différence a 95 %

Inférieur

Paire 1

bl ) - Aday) )

4,867 3,166

,150

4,572

Test des échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de confiance

de la différence a 95 %

Supérieur

ddl

Sig. (bilatéral)

Paire 1

Al ) - Ada ) )

5,162

32,429

444

,000

Corrélations

Corrélations

AANEY) A L4

LS LI Al dasdl)_ A0
Sl RS Al Corrélation de Pearson 1 699"
Sig. (bilatérale) ,000
N 445 445
el Al Corrélation de Pearson 699" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 445 445

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Test T

Statistiques de groupe

) ) A Al

o) N Moyenne | Ecarttype | Moyenne erreur standard
Al Al ol 232 151,16 20,497 1,346
B 213 180,04 18,663 1,279

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des

Test t pour égalité des

inégales

variances moyennes
F Sig. t ddl
ddil) 43l Hypothése de variances
i 4,631 ,032 -15,492 443
égales
Hypothése de variances
-15,554 442,971

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Différence Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
Tpualll 2lall Hypothése de variances égales ,000 -28,874 1,864
Hypothése de variances inégales ,000 -28,874 1,856

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %
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Inférieur Supérieur
Al 300N Hypothése de variances égales -32,537 -25,211
Hypothése de variances inégales -32,522 -25,225
“* IS “ IS -~
sAaldl) A Hdl)
Test T
Statistiques de groupe
ol N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
Gl sl &l 232 3,01 ,798 ,052
S 213 3,43 , 714 ,049
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
F Sig. t ddl
Jiall il Hypothése de variances égales 6,407 ,012 -5,753 443
Hypothése de variances
-5,781 442,727
inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de
Différence la différence a 95 %
Sig. erreur
(bilatéral) | Différence moyenne standard Inférieur
@l il Hypothése de variances égales ,000 -,414 ,072 -,556
Hypothése de variances
,000 -,414 ,072 -,555
inégales
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Gl

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Supérieur

Jiaidlll sl Hypothése de variances égales -,273
Hypothése de variances inégales -,273
Test T
Statistiques de groupe
ol N Moyenne | Ecart type Moyenne erreur standard
&l bl 232 3,44 ,952 ,062
B 213 4,16 ,709 ,049
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
il Hypothése de variances égales 28,998 ,000 -8,932 443
Hypothése de variances inégales -9,042 425,322

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de
la différence a 95 %
Sig. Différence | Différence erreur
(bilatéral) | moyenne standard Inférieur
el Hypothese de variances égales ,000 -, 716 ,080 -873
Hypothése de variances inégales ,000 -, 716 ,079 -,871
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Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Supérieur
il Hypothése de variances égales -,558
Hypothéese de variances inégales -,560
Test T
Statistiques de groupe
ol N Moyenne | Ecarttype | Moyenne erreur standard
) il Ay s 232 2,22 1,220 ,080
S 213 3,60 877 ,060
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité | Test t pour égalité des
des variances moyennes
F Sig. t ddl
4jlgdl 4l Hypothése de variances égales 13,331 ,000 -13,606 443
Hypothése de variances inégales -13,793 419,453
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différence Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
45 ) giall Ay ll Hypothése de variances égales ,000 -1,381 ,102
Hypothése de variances inégales ,000 -1,381 , 100

Test des échantillons indépendants
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Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Inférieur Supérieur
4) sall_dy gl Hypothése de variances égales -1,581 -1,182
Hypothése de variances inégales -1,578 -1,184
Test T
Statistiques de groupe
il N Moyenne | Ecarttype | Moyenne erreur standard
L jiall il Sl 232 1,97 ,674 ,044
B 213 1,90 ,636 ,044
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité
des variances Test t pour égalité des moyennes
F Sig. t ddl
L&l Jdxll Hypothése de variances égales 2,157 ,143 1,175 443
Hypothése de variances inégales 1,178 442,649

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de
Différence la différence a 95 %
Sig. Différence erreur
(bilatéral) | moyenne standard Inférieur
Loadl Jdull - Hypothese de variances égales ,241 ,073 ,062 -,049
Hypothése de variances inégales ,240 ,073 ,062 -,049

Test des échantillons indépendants
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Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Supérieur
Lo el il Hypothése de variances égales ,195
Hypothése de variances inégales ,195
Test T
Statistiques de groupe
ol N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
Llall el 232 1,75 811 ,053
S 213 1,71 ,637 ,044
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
F Sig. t ddl
Llal sl Hypothése de variances égales 12,969 ,000 ,529 443
Hypothése de variances inégales ,534 432,732

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de
Différence la différence a 95 %
Sig. Différence erreur
(bilatéral) moyenne standard Inférieur
Lial s.dll Hypothése de variances égales ,597 ,037 ,070 -,100
Hypothése de variances inégales ,594 ,037 ,069 -,099

Test des échantillons indépendants
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Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Supérieur
Lludll 5 guadl) Hypothése de variances égales 173
Hypothése de variances inégales 172
Test T
Statistiques de groupe
ol N Moyenne | Ecart type Moyenne erreur standard
Jlaal! il il 232 1,27 ,701 ,046
B 213 1,44 ,688 ,047
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
F Sig. t ddl
Jleay) 2l Hypothése de variances égales 422 ,516 -2,569 443
Hypothése de variances
-2,571 440,988
inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de

la différence a 95 %

égales

Différence Différence
Sig. (bilatéral) moyenne erreur standard Inférieur
Jlea¥) ) Hypothese de variances
,011 -,169 ,066 -,299
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Hypothése de variances

inégales

,010

-,169 ,066 -,299

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Supérieur
Jlea¥yl ) Hypothése de variances égales -,040
Hypothése de variances inégales -,040

Unidirectionnel

Descriptives

cdadbal] Apua i)

B PN
Intervalle de confiance & 95 %
pour la moyenne
Borne

N Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum
oSy 91 3,52 ,608 ,079 3,36 3,67 2
BAPY 264 3,30 ,819 ,050 2,98 3,18 0
sy 90 3,08 , 751 ,064 3,17 3,43 2
Total 445 3,21 , 786 ,037 3,14 3,28 0

Descriptives

SHED ) sl

Maximum
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Sy

B

aaY)

Total

ANOVA
Gl )l
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 14,034 2 7,017 11,924 ,000
Intragroupes 260,110 442 ,588
Total 274,144 444
Unidirectionnel
Descriptives
il
Intervalle de confiance a 95 %
pour la moyenne
Borne
N Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum

oSy 91 3,99 ,627 ,069 4,33 4,60 3
BAPY 264 3,48 ,935 ,058 3,37 3,60 0
sl 90 4,46 ,655 ,066 3,86 4,12 2
Total 445 3,79 ,916 ,043 3,70 3,87 0

Descriptives

GMC\S\
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Maximum

Sy 5

B 5

aY) 5

Total 5

ANOVA
el
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 69,175 2 34,588 50,364 ,000
Intragroupes 303,544 442 ,687
Total 372,719 444
Unidirectionnel
Descriptives
) sl A
Intervalle de confiance & 95 %
pour la moyenne
Borne
Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum

oSy 91 3,40 969 ,071 3,89 4,17 2
BEPLY 264 2,31 1,173 ,072 2,16 2,45 0
Sral) 90 4,03 674 ,102 3,20 3,60 0
Total 445 2,88 1,272 ,060 2,76 3,00 0
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Gl

Descriptives

L) siall Ay 53
Maximum

Sy 5

B 5

aY) 5

Total 5

ANOVA
4l siall_ A il
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 232,039 2 116,019 105,375 ,000
Intragroupes 486,649 442 1,101
Total 718,688 444
Unidirectionnel
Descriptives
Lo jaall bl
Intervalle de confiance a 95 %
pour la moyenne
Borne
N Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum

oSy 91 1,93 652 ,059 1,98 2,22 1
BEPLY 264 1,79 127 ,040 1,85 2,01 0
sraal) 90 2,10 ,559 077 1,64 1,94 0
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Total 445 | 1,93 | ,656 | ,031 1,87 2,00 | 0 |
Descriptives
Ljid) Jiaill
Maximum

Sy 3

Jas sy 5

JaY) 3

Total 5

ANOVA
Lol Jixil
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.

Intergroupes 4,379 2 2,189 5,182 ,006
Intragroupes 186,731 442 422

Total 191,110 444

Unidirectionnel
Descriptives
Laludll 5 guadll
Intervalle de confiance & 95 %
pour la moyenne
Borne
N Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum
oSy 91 1,67 ,829 ,056 1,79 2,01 0
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LY 264 1,90 ,539 ,051 1,57 1,77
ay) 90 1,73 ,557 ,059 1,62 1,85
Total 445 1,73 , 732 ,035 1,66 1,80
Descriptives
Llull 5 gusdl
Maximum
Sy
Jas sy
syl
Total
ANOVA
Ll
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 3,722 2 1,861 3,510 ,005
Intragroupes 234,377 442 ,530
Total 238,099 444

Unidirectionnel

Descriptives

Jlaay) gl
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Intervalle de confiance & 95 %
pour la moyenne
Borne
N Moyenne | Ecarttype | Erreur standard | Borne inférieure supérieure Minimum
S 91 1,41 ,456 ,048 1,66 1,85 0
BEPLY 264 1,76 729 ,045 1,10 1,27 0
aY) 90 1,19 ,634 ,067 1,28 1,54 0
Total 445 1,35 ,699 ,033 1,28 1,41 0
Descriptives
Jleay! aall
Maximum

Sy

Jau Y

saall

Total

ANOVA
Jlaal) 2l
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 22,636 2 11,318 25,736 ,000
Intragroupes 194,376 442 ,440
Total 217,011 444
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