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Les fondements anthropologiques des thérapies traditionnelles : le discours culturel

entre représentations et pratique thérapeutique.
Résumé :

Cette étude est une lecture anthropologique des thérapies traditionnelles a partir du
discours culturel sur les principes fondamentaux de leur référence théorique et
pratique qui permet une légitimité culturelle et sociale. Nous nous sommes
intéressés, particulierement, au discours des acteurs dans ce champ thérapeutique,
les tradi-praticiens et les malades, pour mettre en exergue le sens de la maladie et
de la santé. En premier lieu, Cette étude démontre que les représentations sociales
et les références religieuses jouent un role important dans la construction sociale de
la maladie. Cette référence a la religion est lié¢ fondamentalement a ce qui est
appelé la médecine prophétique, qui permet une légitimité thérapeutique et
enraciner certaines croyances et représentations liées a la souffrance et la

maladie.

. La méthodologie de cette étude reposait sur I’enquéte ethnographiques, étayée par
des techniques de recherche qualitatives comme 1’observation et 1’entretien, ainsi
que sur l'étude et l'analyse des principaux ouvrages de référence en médecine
prophétique, tels que Ibn al-Qayyim, Al-Dhahabi et al-Isfahani pour démontrer la

relation avec la pratique thérapeutique.

Mots clés : discours culturel, représentation sociale, pratique, maladie, médecine

prophétique, la roqya, mauvais-ceil, magie, et possession.



The anthropological foundations of traditional therapies: the cultural discourse

between representations and Therapeutic practice

Abstract :

This study 1s an anthropological reading of traditional therapies based on the
cultural discourse on the fundamental principles of their theoretical and practical

reference which allows cultural and social legitimacy.

We were particularly interested in the discourse of the actors in this therapeutic
field, traditional practitioners and patients, to highlight the meaning of disease and
health. First, This study demonstrates that social representations and religious

references play an important role in the social construction of the disease.

This reference to religion is fundamentally linked to what is called prophetic
medicine, which allows for therapeutic legitimacy and to root certain beliefs and

representations related to suffering and illness.

The methodology of this study was based on the ethnographic survey, supported
by qualitative research techniques such as observation and interview, as well as the
study and analysis of the main books in prophetic medicine, such as Ibn al-
Qayyim, Al-Dhahabi and al-Isfahani to demonstrate the relationship with

therapeutic practice.

Key words : cultural discourse, social representation, practice, illness, prophetic

medicine, roqya, evil-eye, magic, and possession
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Les fondements anthropologiques des thérapies traditionnelles : le discours culturel entre
représentations et pratique thérapeutique.

Résumé :

Ce travail s’inscrit dans le cadre d’une anthropologie des relations représentations /pratiques
sociales des thérapies traditionnelles selon le discours culturel et les fondements de sa
1égitimité théorique et pratique. Cette approche anthropologique se concentre essentiellement
sur le discours des acteurs de ce champ thérapeutique et le discours des textes considérés
comme référence fondamentale pour ces pratiques, en particulier les livres de la « médecine
du prophéte » de Ibn al-Qayyim ,,Al Asfahani et Al Dahabi..

Mots clés : discours culturel, représentation sociale, pratique, maladie, médecine prophétique,
la roqya, mauvais-ceil, magie, et possession

The anthropological foundations of traditional therapies: the cultural discourse between
representations and Therapeutic practice

Abstract :

This study is part of an anthropology of relations representations / social practices of
traditional therapies according to the cultural discourse and the foundations of its theoretical
and practical legitimacy. This anthropological approach focuses mainly on the discourse of
the actors of this therapeutic field and the discourse of the texts considered as fundamental
reference for these practices, in particular the books of the "medicine of the prophet" of Ibn
al-Qayyim, Al Asfahani and Al Dahabi

Key words : cultural discourse, social representation, practice, illness, prophetic medicine,
roqya, evil-eye, magic, and possession
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