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J0��<*��2�H��e�	 �ª
�	 �:���_V,��l�}��>�
������Q0��6-�C�)�K��(�����7,��

��\-�2f��� �)�"'���:��;<'¾� 	Æ�;V6��� ��-�H��P�N#�4'(�£�(�2�H,���e�	[��/�\6-�>��

� �m	�u��>�
��� ���	3?�� 5���'-'�6�� ;N7��� �f�� �V,�� Ç� �K#�'����>�
��� ��³��� �@	�A�7��

�z­��;7J�����7,�����,���{	,NN<�2f���Å	Z���;N7���¬r-�	�'����Ã>�
���@	��JND��!�� E�

�������7�	�����	������iNvD��>�	Z���;N7���Ç����,���¢7,�����(�a���VD��@	-�H,���F�6Á

�7,���F���6��� £�(� K0	)	3����	� ���3�)	6���� W	O6�x	���	`�� z������ ;N7��� K��-�� �;7J��� �

�@��
R��F�6Á��>�
�����_V,��P���¢�	`��;N7�	���Q�
J6���e�	[���67��Ç��s�A�D����'Q#

�-
	����� ��"	QD�� ��� 2
	����� wV,D�� :�� �
	,6)�� �)�"'��� g	hx� 4'�6�D�� @�X�� E��� ��;N7��� a�

1��l�(��6-��
	������Q
JD��@�"	
6<x��w!	6��	V�#�	¾��� ���3�)��-"	Q0�;3?�£�(��-
	�����@x	

�¥	`����������U	V)E	��>�
����V,����	V6$+	,���w!	6,���l��D�KN�NÈ��6-�I<R��;NQ���a���
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�	�� �f��� �K�� �
)	,D��C��H���@�#�0� ���� �	-
	(� ;7J��� ¯'�� �7�	���� ��7,��� ��,��� ��3-

�K,(�S'kD. Winnicott���C	��;3$���
É�J���UR��U�V7¾(La Mère suffisamment bonne)�

	V�7��«��)�É�('0��4�A	��	µR�2�+�	���:��;7J���F��\���	�R��PÉ�k�¨�������	�����f��e��#

���#�	� ���-n�#�	�' ��0�"���6)��eÊ�/-��	V�7��@	 	��s	
?��£�(�4"
	+��C	��;3$���
É�J���UR�

K,(���}$,����30�x������	-�,�����

(27-35: 1999  ) D. Winnicott

x���� K-'�� ;7J�	#@���s�A�D�� :�� � 	1�� {fV#� �K�� °��6���� �<²�� z�� P	N0b�� �
�63�

��7,���U�V7D	�=��',(�
"��	���f����� ���-n�7���@	 	1��/(���Q6���������6��J. Bowlby��U�V7¾

�s�A�D	��¦�R��°��6����-�H�(Théorie l’agrippement primaire à l’objet)���

(245-248: 1978) J. Bowlby 

'+���K6O$,0�� ;7J��� ��,�� ª�6VD��� �ªZ�	
��� /�� '-'���� U	�6��� �°��6��� s�A��� "	T�

P	Z������(	�6 x�G S. Freud�B J. BowlbyB AinsworthB Harllow B K. Lorenz�����Im�

'�-��1� pbJ��� �JQ�� ;ZY� KÉ�R� ��³R�� '-'?� 	(�A��� ���7J��� ����D�� a� °��6����;7J��� 4	�

����(	�6 x�0	�	
0"���«��)�/(�������@	�+�0�/-�30�£�(�;7J���'(	�-���/-�<²��z����7�	����K

�̄-������
Q6�D��K0	���Pb<��K����V��	�0��/-'?�����J. Bowlby���(	�6 ���+b(�;ZY�°��6�������

�;����� ����
���UR�����°��6���s�A�����3-����2"��\���/��¢�����'?�"�iv?�z����!�
���7�	(

Y�;3$0� UR	�� �+b���� ��#� ������6��� {	·b�� �
�,�	
#� �-	(���� K�� U'Q-�iv?�2�� ��3-� ��� /3

'?����/)�a�
�7���	µ�3-�¨���e1��@	+b(�;3��	 ������
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#��*
R	�Yi	
] )2004 :511-413( 
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� ��3-�� �s�A�D	�� ¦�R��i�Q6��� 4"�I)� IZ6�-� �3
D�� °��6��� �f��6��_���Q6)x�� ^��"��

��UR���
N0� �UR��� ;7J��� '� �ª��2�� �;7J���� UR��ª�� ���(	76��� �+b���� {fÆ��/�R�����7,��

� ',)� s�A���cSupport(�
� @	��*� P	��6)�� 	���� ;V�-� 2f���i�Q6���� "	J$�x�� ;Z�� ��(	#

)E���	Q���

�'h�IH,6����f��a�D. Anzieu��"�
�K����3-����/3Y�2f����'�[��	���U�V7��/(�S'�6-

�{É���/��4�3
D��;���D��a�;7J���K�'v6�-��-�N0�:��U�V7D���f��I$-�����;7J�����7,�����,���a

�@	-�6®��;�$-������	�r��K�7��;ZY����; ��/������[���J����Q��6D��K6��·�/��	+bJ������7,�

�H�����;�	Q-��f�������"
E�� �̄6�D��£�(����	��[��	�R��/(����7,���	�R��	Æ�n��60�¨��c��Q����d

-	�1�� 	V,�� 4
'�6��F!	��� K-'�� '�[�� 	���� 4"�N��� �̄6��� £�(� ��A��� Im� £Q
0� 	V,3���/�� �

���� "	`��@�IZD�y�®��z��@x
	
6����P	N0b��

(1-5: 1995) D. Anzieu 

6���/���	��1����#�^���	���/-�30�a�;�<�:��2
%-��'�[	��X	,6(x�����������@b(	7�=�

�	� ���3�)�4"
	+�Im�UR��§�	�������u	<��'�[��£�(�a�4�Q6�D����,�²���+b����{f��°�Qk����	+�

W	�6���K,3Y�x�;7J��� É��#��°��6��� �J��"�K��U	���� ���Cbm�(Enveloppe narcissique 

protectrice) L. Pedinilli�c2005d����-'� �@	)	����	���K�7��;7J���'Ê�'Q#éprouvés 

corporelles��-'�[�� �-	,���� °-��� /(�� �UR�� "�\¸� /3�� |��� 	V!	J(�� ��� 	V�V#� K,3Y� x� �

�������
)	,D����^�f��/3��#��C�`���°�Q���4'��/��F7È����0�N���������	����;É��6-����;7J

	�Ê"'0��� "	`���

�(94-95: 2005) L. Pedinilli  
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�^�����#���-'�
����� K0	+	��K�#���6)����K��°��6-�2f���s�A�����;7J�����'Q#���	��a�	��

���7,���� ��-�}���� @	
�63D�� ��� a� z ��0� :�� 2
%-�=��{f��� ���7,��� ��n0x�� Ä��� �����1�

�/(��·	��@	)	3����Éx�����	���������������7,���@	���JAx��C��0�¨�����;7J���	V�$�-����A�

�§7�6<��/-����-
	�����@	)�"'����S��
���/��'-'����s�A���;3?�2f�����7�	�����	��1����N¾

V7�� É���Im��K�	3?���K0	7-��0��3���W	�}�������K�� U	���� U���/(�w6,-����/3Y���	V�-'����� U��

U'(����	V��$0�����;7��U����!	,Z����+b����W��JA���	���' ���	V6-	7�����

��	�'��� 	u�N<� ;7J��� ��7,��� F���6��� £�(� 4IJ<� �7�	���� �	��1�� @	)	3���� ��30�

� ª�� 	�� 4�Q6��� ��7�	(� �+b(� K�� §�	�5�� Ä�6���)�"
� Pb<� /�� �\0�� 	�� �f��� ��V?�

J.Bowlby��/�� 	+bJ�������R��°-�76���@	)	3����ª��2f��5��V?�=��Ä�3���N���@��,)

�������Ä���;�R���
�<�������:���o	_6�x������¾� �X'���;������TbT�a�;7J�������7���
�
���

�'h� {"���6)�� ��	�� a� 	u�N<� �°-�76��� �f�� /(� �·	,��� @	���JAx�� ���� É���� �°��6��� ��'Q#

���@	���JA�����V$�����'Q#�2
�"�b���P�
6�	����0	��u�3�����@	���JAx�U�,���

� �)�"
� z�� p"	760� ��)�"'��� {f�� w!	6�� É���R. Spitz�����7,��� ��,��� ��"	Q¾� U	+�>��� �

�/-' ��6��/-�<*�P	7�������)%��a�@	´	 �@	V���2���P	7����P	7�R��/��ª6(��Ë��7�	���

����R���-	(����/��ª������V,3����#	H,��� ���	��/����Æ��-	,�����6-�/-���U	6-R��"�'��@�VH#���

���!	7$6)E��;�7���
�
"Réaction d’hospitalisme���(��_�����
�,�	��	�������	Z����(��Ë��¯'�

P	N7�x��'���Éx���VH0���#��:�R����Fu��'+��UR��/(R. Spitz�{f������SbT�a�����7���
�
�

� W	O6�x�� �)�� §k� 	V7,u�� �;������ ¦	30x(La dépression anaclitique)��¢¥� ¨���� �

� /�� P	7�R�5��Ä�� �V?�3�P	N7�x�� "��36#� �@��,)���� 4'!�g� ��)	��� "�J-� ;7J��� ;�Ê�°�+

��-"���6)�� ��	�� a�@	���JAx�� É���� É���� �y�®�� {	·�� 4'!�g� ���,0� ;3?� £�(� �VH0� ¨���� ��!�




����#��
V��
-Y#*

























































+	,�
-./��


�

	�

�

P	N7�x��G��?	$j�����0	��u�3�����@	���JAx���a��D���7�	������,���F+�0��l���R	����	uÌ�

��V$�����'Q#���2
�"�b���P�
6���:���#	A���

(382-383: 1984) J. DE. A Guerra. 

� 'h� 	��A. Green )1980(� �6�D�� UR�� 4"�u� /(�S'�6-� �(L’image de la Mère 

Morte)�B ����/(��·	,���"	TÍ��K6)�"
�'��!	}����	�!	-n�#��A	1������R��K��7��e	�iQ��;�7���

;7J���z��Å�' ����;(	76�����

 )1982  :468(� D. Marcelli 

�;7J���¯'����� ����?	$��:��2
%-�	���f�����
O63D��UR��/(��·	,���^�0���.  

 )2005 :156(  C. Chabert et col  

�	��W.R. Bion  )1962(��4	�	�D���q	
�E��z
,��;3$-�UR��/(�P	N7�x�����'É���'Q#��

�	Æ	�m���3-�|�D�C
����G�����Q����@�"�N6����@	��3���W	�m��]��7����J�0����/3Y�¨�����7�	��

�|��;7J���@	#�N6����

�)1969 :95( G. Poussin  �

�2'�
�����s�A�D��z������R���+b����K��'Q#�/(��·	���4	�1��a�K6
m���;7J�����'Q#�É��~UR�~��

�{'É�%0�	���f��M. Klein )1968 (� É���£�(�n30�0��	�"'N���	��	�V���4f��	���	��E�����	3��

UR��2'T�z������R���+b��	��s	�6)x��4"'+���

  :28( 1968    )
 M. Klein
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�	V����o	6Î�¨����	�D�� ��	Z¾���3-��2"��A�� ���3������� ���-n�7���UR��"�\�����^��

K0	#�N6��|����J�0��KV �0��3���;7J�����

� )1984 :528(  J. DE. Ajurria Guerra�

��7,��� {É��� �('0� 	 Éµ�� 	���=�e��� 2
	���� ;7J�	#� �¦	�7�x�� �2�}���� ����1�D. 

Winnicott )1999(�	1�� {f�� a� ���� �UR�� |���C�(� '+� ���£A��	�� �	��E�� £�(� "
	+� �

K,(�>�
���£��-��K0	���a���

� )1999 :88( D. Winnicott�

�¼	(���K�#�	��m���Im��	��2f���;7J���^����V#��iQ,�	��"��$���/��Å	�-�2f���;7J���	É��

�{'É���	���f�����7�	(��	�������·S. Freud )1933(K6��Q��a�����

� ~�É����� a� "�f � K-'�� iQ,�	�� "��$���i+	�� K��� É¢Î� ;7J�	#� :�R�� ���7J��� ;���

(Inférieur)W�
��Im�KÉ���Ï�x�������'?������
�,�	��^�f��~�

(156: 2005) C. Chabert et Col 

�e���J. Cartry )2004(s�A���/(�>�
-�	�7�	(�U��®��;7J��� É������A�L#���5	6��Im

(Virtuel, Un objet inaccessible)�£�Y�2f����{É'�%-�	���f����K�D�'-�-�	�',(�K��+�aG��

« L’enfant carencé est en quête d’un 
objet inaccessible, d’un objet virtuel qui 
s’efface des qu’il cherche à le toucher, c’est 
l’objet primordial » J. Cartry (2004 : 11) 
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��� �'�%-��®�� P	7�R�� Xx%�� /�� ���	�-� �	�7�	(� ª������ ��� 4�_#(Béance 

narcissique)�£�(�4"'Q���U'(����;3?�£�(�X��)��;�7���:����"�������	3������Ðx	�7����,�Q(

/-�<²���´�K ���������0��������'(�@	���)���

(  7-33  )2004 :� J. Cartry�

����!�
�Im���,������A��;�� É����	�7�	(�U��®��;7J���C��-R�P	Q6�x��W"	_6�����'+�KÉ�

@	���D��z��@	+b(�/-�30�/����<*�:��n����/������A���§�	������Ä�����!�
�Im�§�	��¨���

�e��� ��7�	����/(�>�
-� �V �/���V#� �½+	,6�� K���)�;�Ê� 	�� �f��� �;$7�	��@X	�� 	V,3��

�{f��� �;$7�	�� �V6,0� C�)� �7�	���� {f�� É��� �	)�� £�(� C�N6-� §+���� ¢7�� a�� �/-�<²�

�	Q��a�;NÎ��K!	A"E� �

L����I�6��'?�����;�·�@	�������/�������'(�@	���)�£�(�^���;

P	7�R�� Xx%�� C�� J. Cartry )2004 :43(��x� �	�7�	(� ª���®�� P	7�R�� ;�Ê� 	�� �f��

-����J
®��@	��A���������6-K6��Q��a��A����f����@�f����´������'������V �:  

«Les enfants carencés sont les 
mutilateurs (2004) de leur propre image, 
dans des moments de détresse, ils se 
mutilent physiquement et cette mutilation  
constitue un langage symptomatique; il 
advient qu’ils brisent leurs objets favoris». 

J. Cartry  )2004 :40-41(  

�°-�76���/��;7J���4	�	���É���	�� ��\6-���7�6vD��@	)�"'���{f��/����UR��/(�P	N7�x����

�"	T��F�Ñ� ��3
�� /)� a���@	)	3��x�� {f��F�6È�� �K�� ��7,���F���6��� £�(�@	)	3���� ��

�w!	6��£�(�@	)�"'��� {f��z�·�
	30�� �K�#�S'��2f���/����� K6-"���6)���°-�76��� 4'��e��

�� /��:�R��@��,���� �+� �Q6����§�	T� ������ K �� 
� �� 4"��A�£�(� n��0�� ���L$����,��� ; 

;7J���2
	������7,�����
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�K�É �-�	���f��R. Zazzo���)R	��z �-�UR	��;7J���°��6��� É���� ����
���� 	1����
�0�:���	

�/�� ;7J��� 4	�	��� :�� 2
%-� �+b���� {f�� /�� �	��1�� É���� �4��6��� ����' �� �J��"� KÉ���� �-"��\��

/��K,(�;7J�����-�2f�����W	O6�x��`��K6}��Pb<�a���Z�6D����u	�n��6-�	������bD���'�[���}�

��
m"���@�f���/(���
�)�4"�u�/-�36���	�7�	(�U��®��;7J�����7,���F���6�����!	,Z6)x���+b����a

(d’exclusivité relationnelle)�K�A�-�	���f����P	N7�x��°�Q��4IZ�����A��2��;�k�U'(���
J.L. Pedinilli )2005.(��

«Cette réalitée psychique est maintenu par 
un fond dépressif espérant un retour 
nostalgique de l’absolu maternel idéalisé» 

J. L. Pedinielli et al  )2005 :96 -95(  

�I$-�D. Winnicott )2007-68(*�D��°
�-�2f���X�$����������,���Pb<��UR��K �����4


�7���¦	�7�x����

« Dans le développement émotionnel de 
l’individu, le précurseur du Miroir, c’est le 
visage de la mère » 

�{' ��6�� �	��E�� a� �'
-� ;7J��� ��#� ������R�� �-	,���� �J)���� ��� �^�f�� F�\-�

(édifier)�É�J-�	jb<�/��4'(	Q���K6-"���6)����K6�Nv?���,0����-�J7���K0	��	3���"�n-	�60����/��

����Q���� ��N��� £�(� ����R�� �7�	���� �	��1�� �T�� ¯'�� @	
T�� :�� §�)� ¨��� @	)�"'��� ª�

��)�"
���f���P	7���F. Gold )1945(O$��/-f���£�	6����P	7�R��£�(����u	<�@	�)%��a���

��@	(��¿�z�"��£�(�ª(Ég������	����©
6����)r����?	(����<*���@��,)�SbT�/���Z���	Æ���\+�

ª�� 5���0� ��"	�(� y)�6��� G3 -6-8-12 ��� >�
��� �Q-��� 	_V6,�� ��,)�/��i�v6)	#� �2
�7


6<��°�
J0�Pb<�°#��6�����(	�6 x��w\,���� ��Nv$����;�N�6�����X	�f���@�"	�4"'Q�������1�

���	6���w!	6,�����-�}��G��
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- �/����@	(��¿�;��a���!��-E����)%D��P	7��6�B8�B12��,
6D��P	7�R��/��;+�����	���,)�ª

�/)� Ä��^��� ��6)��� �I376��� a� �<r6��� a� ^��� �V��� @�"	�6<x�� ;��@	-�6��� £�(

�Q���D���

- ��D��P	7�R��½���4"
	}���m"�K���^�f��w6,6)���Ð�
�'�6)��É��#��©
6����)r���V+	�6������)%

/��60������Q������£�(���
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(24-25: 1994) Melanie Klein
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« Le bon sein satisferait de manière 
hallucinatoire le désir vorace de l’enfant ». 
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��� ��;������� £�(� n��L��� �m"�
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���3-� ��Nv$���/-�30���#� 	���(�� �� ����
��� "�'��� ��³��/��;�Q-�x� K��#� ��(	�6 E�

�� ����
������(	�6 E��;�������;(	76�c���le passage de l’organique au psychique

d�c��:��� ����
���/��� ���3���d��

���7-��3�H.Wallon�����
N0����:��� ����
��� 	V�u��/��@	�������"�J60�F��

���)	)�����	7���TbT�Fu��'Q#���� ���3�)�|���	jG��

=�����1�mouvement�

=�P	�7�E��émotion�

=�'��Q6��imitation�

� P�	�� 'Q#� 	u�N<�H.Wallon���/(� 4"	
(� ��� ¨��� ���1�� ��� F��� ��A�0

agitation motrice�������Â-�70�/(� 4"	
(����2f��� �X	3
�������N��� �
�,�	��^�f���

décharges motrices� ���3�)�|���e�630�����

•
�:����Mouvement�

� e��H.Wallon��z�� ;�	�6���� y�®�� z�� P	N0E�� �7���� ��	67���� ������� ��#

�I
�6����7������X	�?R�c�«����������A�������bD�d��

- �I�	�0�/(�4"	
(����z�A����	�"'N-�¨���@	��1����#�:�R���V?R��Pb<�des�

expressions���z��;7J��� �+b(�����A�-� �f�����	v?R��z��@	+b����� �@�f���/(

��� "	`��z�A��D��z���+b����;
+��VH0��	v?R�c�-
	D��X	�?R��d�

- �z��;u��6-�;7J�	#� ��z�A����@	��1�|����J�0�¨������y�®��@�I�70��6�0�

K0	 	��/(�	Æ���-�¨���K0	����Pb<�/��KJ����
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Selon Henri Wallon
(1959) :


« le mouvement est tout  ce qui peut 
témoigner de la vie psychique et il la traduit 
tout entier, du moins jusqu’au moment ou  
survient la parole. Avant elle, l’enfant n’a 
pour se faire entendre, que des gestes, c'est-
à-dire des mouvements en rapport avec ses 
besoin; ou son humeur, ainsi qu’avec les 
situations ».


•
+�>/2%�l’émotion��

��J�-H.Wallon��2f����� �z�A���� 4	�1�:�R���V?R��Pb<�P	�7�Ì�� 4I
����³�

6-��a��3
D��w\,�	���K0	 	��X	A"��£�(�4"'Q���U'���n���£�(�4"'Q���@x	�7�E��"	V���

�e���P	�7�E�� n��6-H.Wallon��K��� 	��� ��(	�6 ��«��)����\(�;�#� 
"� K�r�

�}����W	�m�a�P	N0Ì�� ��)	)�� ���)������)��:��P��6-����N���bZ�#� �z�A���� �+�J,D�

��	v?��� ����7��� 
�
���� Pb<� /�� � ���3�)� n̄}�� K�� �
N-�� �y�®�� z�� P	N0Ì�

�®��z��P	N0Ì����z�A����@	 	��/(�I
�6����	6��)��P	�7�E������1���6�-�K��(���K��ªJ

���7,�����	1��/(�I
�6���:�����1��q	$,���/��;7J���P	Q6���£�(�;��
��f����KJ���

le passage de la simple activité motrice 
a l’expression d’états psychologiques c'est-
à-dire le passage du biologique au 
psychologique�

•
#������
0l’imitation�

����:�R���V?���6����/��	VH�b-�¨���@	��1��'��Q6��;7J���U�Q-���	�Ê"'0�W	�m�a

�@	������ U	�Q��� K�	3���� K��#� �'��Q6���o
��c�@	���=�@	#�N0� d��+b(� '��Q6��� ��3-�
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@�"�N6�	����;7J���P	Q6�����7�3��4��7��'��Q6����P	�7�E������������)	)R�����	7D���6�0�

���1��;�7���/�M�@�"�N6������:��y��
����������


�6/�
S�:
H.Wallon

��.(���
��20



���"	Q���6�0H.Wallon�a�I�70���Nv$���/-�30��-�H���F���6������>������	?

�4
'�6��
	����K��
�7�����7,��G��

=��7�	���l’affectivité�

=����1��q	$,��l’activité moteur�

=��#��D�la conaissance��

=�iv$��la personne�

��7�	�����
�,�	��G����1��q	$,���	����
�7������7,�����	1��
��0��P	�7�E	���+b(�	V�#

#��;!	)����ª��/���6��"�VH���J
0����V#��#��D����KJ���z��P	N0Ì��z�A����	V3�Y�¨��

�}������<²����
�e�	Ô�U	�6�E���}
,-�x����Nv$�������)�"'�����

D’apr és H.Wallon    )1963(  

« Le mot personnalité est pris ici dans 
le sens de l’étre total ,physico-psychique et 
tel qui’il se manifeste par l’ensemble de son 
comportement. » 

;6<
��.(���
��2
-<��*�H.Wallon�

� ',(� ����D�� U�V7�H.Wallon�� G����"R�� F!	����� ¯'��� 4�J���� ����D�� n��60

y�®��z��;7J����Q!b(�o
��,��n��60�������;����������Nv$����
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�Fu�� Pb<� /��H.Wallon��a� ��,��� �A�-� ��� P�	Î� K��#� ��Nv$��� /-�36�

y�®	��;7J����+b(�X	,T��	�R��n-	¥�:��n-	¥b���/��P	Q6�E���

−� ���3��� ���
6�	�� ���,��� /�� :�R�� ����D�� n��60cz�A���� d�e��� £��0�� � y�®	�

H.Wallon�� ����1�� ��(	#'�E	�c0�M�6��V?�d�@	���� z�A���� ¯'�� 'h� >��� �

��(	#'�������#�
�
"�/(�4"	
(����¨������!��$(��

−�	Æ� ��-� ¨��� ��� ���3�)�Å	��� ���!��$����@	��1��^�0�e�630� �� ���	T� ������ a

�	��/(�z�A���6�P	N0Ì����)	)R�����)��������1������7���
�
����^�0��
N6#�����7,���K

������	�7�E������D	��£��0���y�®��z��;(	76���;\7�� �f����@x	�7�E��/(�I
�6���

��V?���TbT�/��'6¥�¨��M�4'�����,)��

����1������D	��£('0���Z�	Z�������D��	V��0�ÇM�������	Q)E�������1������D��a�;Z�60

��X	�?R�� z�� ;�	�6���� P	Q6�E�� ;7J��� �	3��
#� ��$D��� �}���� W	�6��� 	V�#� �6-� ¨��

K0���'��r0�£�(�;7J���'(	�0�@	�	�6�E��{f��;����	V6���0����

	Nv$�������D	��£��0���������������D��a�;7J���;<'-�^���X	,T�������stade du 

personnalisme �'6¥� ¨����� /�3�� Ä��@��,)6��A"	�D�� 4L#� ��30� 	V�#�� �@��,)��

�Pb<����<²��/(�4n��6����30�¨����K0�����3-�;7J�	#�fO,���5��@��,)��#��U�Q-�;7J��

'?�����'��Q6���

������
J�������D	��£��0������	`������D��Çstade catégoriel��/��'6¥�¨����6�M�

11��"�J0�«	,�����"'�6����-�'���������,)���V �����30�¨������7�	�������#��D��K0�"'Q

/-�<²���´��

���/��	+bJ����Q���D����]��
���������Ç��2'-�_6����37�����36-�	O�$#�	O�?11����,)

���X	,T��Ë��I376���;�6���'+���3-�^���
��
 )2002  :40 - 43(  Virginie laval 
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III 
1=�>���
��7��?"�:@��
��2
A
;6<
J.Piaget )1896-1980(



� '�%-J.Piaget������_6��� �»N���� w\,��� a� ��Z�6D�� X	�f��� ��,�� ;���(� «	,�� ��

�4
'�6��;�����Pb<�/���^�f���)	)R��;�	����'�-�2f�����g��6������(	�6 E��;������

¢1�� X	�f���/�� X	�f��� ���FN-=�X	�f���:��x�u�����®��������� X	�f���:������


�Ë���
#� �
�,�	K�����VD�� X�$�	#� ���)�"'��� 	����� ��X	�f��� ���3��� 
	��R���)�"
����¢�

���"	Q����30�^�f����X	�f������a�;<'60�¨���@	��²���)�"
�2�����7�3����	(�§������

C"	�D����,����	����@	��²���)�"
�2����-
�#���

- �-�H,�����	67D�����	7D���J.Piaget�G

��-�\����F�36����� ����
���@�"�I����ª��	���-"���6)��«	,����y�®��;<�
�@�"�I���

�p�J6���/��'�x�X	�f�������V7���3����X	�f�����,����)	)R��4n�D��F�36���'�-�������Q���

��-�H,���{fj���)	)R�����	7D��:�G

=��@	��$���U�V7�la notion de schéme G

���)	)R��@�'�����;Z¥c��-'(	Q��d�X	�f�������������

Nous appellerons schèmes d’action ce 
qui , dans une action ,est ainsi transposable,

généralisable ou différenciable d’une 
situation a la suivante , autrement dit ce 
qu’il ya de commun aux diverses répétition 
ou applications de la même action par 
exemple, nous parlons d’un « schème de 
réunion » pour des conduites, d’un enfant 
qui assemble des objets en cherchant a les 
classes » 

@�"�N6���£�(�;7J���4"'+�e���"�J60��@	��$���{f���������
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=�F�36���Gl’adaptation�G�� L0�/-�36���4
	(����a��D�� �̄6�D��£�(�F�36�������(

�ª�� ;(	76��� F�36��� /�\6-�� y�®�� /�A� 
�7��� C"	�D� ��<�'��� ��H,6��� 4
	(��

�y�®���
�7���ª���@x
	
6���� L0�¨��������	36�����)	)��@	��*�G��!��D����;Z�6�����

=�;Z�6��cW	��6)E��dassimilation��G3Y����	(��7N��	µ��£�(����²��{f��F-��0�/

�¨��� 4"�I)� ©�0� 	µ�#� � 	��� U�V7�� a� �� �	Æ� �J�®�� X	�?R�� £�(� �-�\���� ;�#

��u	,(� o	�
�� W	��6)x�� /�\60�� X�$��� «"'0� 
�7��� ���	1�� ��,
��� ��#� 	V6J)���

X	�f���@	�,��a�4'-' ���

=Accommodation �Gy�®��z��e)	,6-�Ä���«��������!����

=�� �g��6�équilibration� G��� �)	)R�� '�
��� ����
�7��� ª�� @x
	
6��� ��#� �F�36

��y�®��/�A�
�7����f��F�30�°�Q�6��£��0�y�®��

=���,
���U�V7�la notion de structure��G�FN-J.Piaget����	�7���X	�f���a�;��6�-

� 4
�7��^��� G� ��,
��� G� ��Q(� ���a�������H,0�o���,�� °��60� ��,
�	#une forme 

d’organisation cognitive ou mental ��H,D��@	
�63D���(��¿������,
�	#���

=�s�A�D�����Y
��Gla permanence de l’objetG

=�e�630��±	76�Ì��P�R�� �'
D��'�0�s�A�D�� ���Y
���� �:�R��@��,����a� 	�Ê"'0

�;7J���«�"
E��P	¿�o"	<���� ��s�A�D�� ' ��6��±	76�E��e�J60�s�A�D�� ���Y


c�¢����=��H,���d;7J�����

 )2002  :14-8(  Virginie laval   

���(� Ä��� ���L���� ¢7,��� X	��(� ª�� ��)��� 4�V?� ��#��D�� �-�H,��� §
�6��� 'Q�

���0� §��g	�� ���� �s	�6 E���-�H,��� {f�� U	�6��� /�� �m��	��� ��u	�D�� 2��L��� �37��� 


���J0�¨���@�I}6������'�%0��V#��K0���«����	��	V�	�6���/���Z���;7J������Q����@�"'Q�	�

�@	)�"'��� §�6��� 'Q��� �	Æ� C�N6-�� ;��-� ¨��� �Q-�J�	�� 
'k� ;7J��� I370� ��� £�(
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 L-�¨���p�J�	���-�H,���{f��£�(���!	Q���§�6���	�����Ð��<���Ð	H�b��P	7�R��	Æ��

�����-�H,���{f��§7$��'+���	�3�����4'(	+����	��V7��	Æ������6-�¨�����7�3����)�"'�

�/��4n��6��;���¾�	Q�T��x	N0��;N60�	���°!	Q1��e�+�a��Ðx�	���P	7�R��°J,��X	J<�

�����z������F�30�������/��	+bJ������Q���������ÅbQ������H,6���������:��2
	D��
� 

���	36����� "'6��"������(�^�����


��#�
R����:)2008  :104 – 105(

��)�"'�� �� ;7J��� ',(� °J,D�� �� �#��D�� "�J0� �)�"'�� �#��D�� /-�30� £�(� �6V-�

�P�	��#����,�g�;������(�;�	360�����,0�¨��������3��	,-'�����,�f���@�X	,
�E�J.Piaget�

�:�� �J��
��� ��#��D��P	3?R��/�� 	+bJ��� X	�f��� ��� �#��D�� ��,�� �7�6vD��;���D��z
66-���

���	36D��	������P	3?R��

� �7��#� n30�0�J.Piaget�����Q���� K0�"'+� £�(� �	��Ì�� � ����
���e��L��� ITr0� £�(

(�6�-����:��£��-�
�7�	#��
�7���e���0�£�(��O�
���ITr0��F�36-��	V�#�¶��-�¨����O�
���e

�'V ��' ��0� K,3��� 4r_#� �VH-�x� X	�f��� �� ��!b6��� ��W	��6)E��¨���(� �J)���� 	V��

��	Q�	)�4
� �D�����Q����@	�,
���"	���a�4'-' �@	
�63��P	<
E�/-��6�����@	�,��
	Ê�

���·�;�����>���/�� 4��6��� ����(� X	�f��� /-�30�� �	�¹b0� �Z��� 4'-' ��
�7��� 	Æ� �Y

K!	���X	���a���	�0�

�{�6(�� 2f��� F�36��� s�A��� :�� p�J6��� 
��� �� ;���D�� s�A��� :�� p�J6��� ;
+�

J.Piaget��¨���(�ª���g��6���s�����/��s������F�36�	#���-�H,���K��(�§�	+�2f����	)R�

W	��6)E�Assimilation�U¹b6���Accommodation�� �H�� a� "�J6�	#J.Piaget����

2�+��g��0���	��:��F��A��g��0���	��/��4��6���P	Q6�������(�
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��"	?��'Q#��U¹b6����W	��6)E��¨���(�:���
�,�	��	��)1936(�J.Piaget��F�36�����

��X	�f����� ���3�)�a�	VQ
J-����P�	Î�K,3����� ���������	7�����W	��6)E�����!bD��

��£��0����	7D��{f��;��K��y�Î�	������[��ª���g��6���°�Q�6�

������/�����	66D��F�36���@	���(�z�­��´�K_60�����(������X	�f�	#M��:�������

�¯��	V�-�k���u	,����½�
����[���	N6�������� ����
������	,���/��W	��6)E����4
�¿

����_6��y
0�0��V#�U¹b6�������(�	����;<�'���:��o"	`��/��K_60�����(�����4'-' ��u	,(

���u	1��@�I}6���;�$0�����(������K��y�®��� "	`���	��	�� K�	36�����1��/!	3���a

�o"	`��:��;<�'���/��K_60���� "	`��@�I}6D��{	·����[����

d�=�

8�#��
DM
#��* )1998  :36- 45(

� ��J.Piaget���� K,3��� X	�f����	�Q�� �6V-� ��;7J��� ���Q(� /(�F$3�	�� �Z��� �6

���VD�� /��¢��� K���«"
�� 	���� ��,�f���@	������� Un��	3����F��� �#����;�� �X	�f����	�+

� ���	6���@x¹	�6���/(� ��	 E�� K#'���	3#� �;7J��� �37-� G��º� X	�?R��;7J���«"'-�F��

�F����º�� "	`���	�����K�7��;7J���"�N6-�F��;7J���',(���,�f���@	�������S'kº


;6<
"�:@��
��2
	!
-/5��
���/

��2
-<��*J.Piaget


� �-�H�� �)�"'�� �-��L��� �������� ���Q���/�30J.Piaget��q	���Cb6<��/(� 	V7$��a

	(���� 	��� Â�	
��� I370� q	��� /(� ;7J��� I370� ���Z�	Z��� �,���� ;7�� I370� ��� ©�-� �f�

���,��� 4"�'�� y
0��� ©�f��� "�J6�	#� �4�?	���� ��� �)
	���� �,���� ;7�� I370� /(� F�6Ñ

�/��F�6Ñ����� ���	������Q���D�� ������a�;�	36��� � "
�:��;N-�Ä��� �̄<��:��/)

����+��	)R���f��£�(�J.Piaget���������!"�;��������"��:��I376���"�J0G

1�¢1������D�=�������Gª6,)�:��
b�D��/��'6¥��

2�	����������-�37���@	�������;
+�G�/��'6¥�2��:�7�@��,)�

3�������-�37���@	��������D��)�����G�/��'6¥�7��:�11��,)�
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4��-�37���@	�������������4
�Ë��G���/��'6¥�11��Q���D��:���,)�

V�	,�
��<����� G�¢1�M��������G������/�����	Z���Ä��
b�D��/�� �'
0�� ��£��0�
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�W�  8*�3��
�4���
d��G���2'�
�����s�A�D��'���0�2�� �Å	Z����H,D��g����£�(���x'�����

�/(��n��6���
N-�2f����	�R��/-�30��-�'��£�(�P'0�4L7���{fV#
�4����� "	`���	����

�����'���� P��D�� ���©�-� �����'�
����� /(� 	O�$#� 	O�?� n�¥� �� �̄-�R. Spitz��UR�� ��

�-f}6�	�� �u	`�� ���A���� o"	<� �-'�
����� K6�(�,�� Ï76Î� 	(�A��� �
N0� ���V$��� ª
#

�	v?R��ª�� n���6��� £�(� �"
	+� ;7J����
N-�/�	Z�����
	���� ��iv?�WL+�� ���#

�����ª,�����½�7È�/����n��6��	���)�2'
-��;7J���/��e-�m���N���Ä�����X	3
���

��6�-�R. Spitz�°�Q����VH��P���;3$-�e-�}���iv$���z��P	N0E��½#"������

�o�  � �$(�¢�	`�� �V$��� ¦����)15(�>�	T� �H,�� "�V��Ï�b�� G
V�M
 ���#��
 b��W%�


 T=���?`Aw�-� 4L7��� {f�� /�� 	+bJ�	#6��u	`�� K6-��� a� K�7�� £�(� ;7J��� C��

c@�f��d����

(132-133 :1974) Victor Smirnoff 

VII 
���7�=
#��2	�(Donald winnicott)  :1971- 1896




� U'+� 'Q�D. winnicott �������� Pb<� ����R�� �����R��@	�	�6�E�� P��� �-�H�� �

�/��K,3Y���P	N7�E��°�+�/��;7J�����Î�	���4
x����'���§+����½�
����6�0���;�1�

����u���
�K0���X��T����U�V7��]	u�'+�~C	��;3$���
�J���UR�~���30�����fÆ�©�-������

���@	���N��;7J���e
�6���U'(�£�(�4"
	+�UR��^���£�(��X	,����K�	�6���z�J6�-�	���Z

�F!	����TbZ��UR��"�
�
'��'Q#�G�

-�;7J���'<�(Handling)�B����#	H,���;Z��'�[	��°��60�¨���P	�(R��	Æ�©�-�����bD�

���
(�'D���

-� "�\1�(Holding)'�6)E�� ��� ���� 2'�[�� 2
	D�� �('��� �'Q6�� 
���;7J��� ��7,��

�/-�30�£�(�'(	�-��f���4'��~@�f���~;7J���¯'���
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-X	�?R�� �'Q0(objet presenting)��a� ;7J��� X	�?R�� �'Q0� £�(� UR�� 4"'+� ���� �

{'��� x��^��� ;
+�¢��� ��!bD��§+���� ��É�3-� ��� ;7J��� 4"'+� �7������ {fÆ� °��60��

� °�<� £�(� K0"'+� P��� ���	Ê�� 	�	���L’omnipotence�K�-�k�� �	���� ��{f�� ;$#�

� X	,�� :�� 2
%-� '+� �7�����~�7-n�� 	��� ~0� ¨��6��@	 	1�� {f�� g���� /�� C�`	�� ;Z

��y������U	6���s�\`���@	
m��������

�Å	�7,���;�®���P	7�R��e�
���A��'Q��WinnicottD. ��J
0���@�f������ �����

R�� �-	,���� ��(��� z�� 	Q�T�� 	�	
0"�-	,��	#� �����	_��x	�� "��$��� z�A���� £J�0� �
)	,D�� �U�

��A��£��R���7�	�����	��1�����:���¢7,����'�[��ª��o	�'�x��a�;�<�:��2
%-�����

�Q�Q1��@�f���� �7-nD��@�f��� /(�S'�6��� 	,,3Y� 	,��� �� ���s'N0� ���Q�Q1��@�f�	#��

�e��� �7�3D�� �����x�� �-	,���� Pb<� /�� ¢7,���� '�[�� ª�� 	�� U	_��x�� /(� �·	�

�"��$����J�0�¨����z�A����@	 	����	�£A��

��J�0�¨����J
®�������x��@	#�N6��z�A����s�\<�/(��·	���V#��7-nD��@�f���	��

� ]��7�	�� "��$�����(	#
� /-�36�� �7-nD�� @�f��� �6�0�� �A���� U'(� Une formation 

défensive� "��$���� ��Nv$��� "	J$��� K,(� w6,-� 2f��W�LmE	�� un sentiment 

d’inanthencitè�

(42-43: 1985) Edmond Marc  

�e���WinnicottD.��C��-��	V��(�',6�����7,���{�����-	,��	��°��6��z�A�����	#

K�����'��' ��6-�x���+�J,D�� �}����^�Y�x�I}u�;7��K���z�A������	V6-	,(��UR��' ��6#

��� ;7J��� 	��� �-	.� £�(� '(	�0f�a� �3�6��� /�� '��� K,3¥� x� ��	�� a� �V#� {"�J0�^�

)�U���,���§�	��X��)�K���J�®��C��H���O�����




















12�3��
-./��



















��7��
16/7��
-/5��
����6/
	
���E7��


�

���

�

����^��'��	����UR��yQ#�	��#�0�x��-	,����/(�|}6��)��²���	#���,�������(�Pb<�

��n��6-��	V,(�;Q6�-�	�Ê"'6#�UR�K0�f�self ���Nv?��

�x��"�J60����	V,3Y�x�;7J���¯'��4IJ`��@�"'Q�	#��������x���-	,����z��§ n6����

�
)	,D�����#	3������@	7�,N0�5L+��'+�-'�������-	,����;������TbT�e�����#	3��G�

� :�R�� ����D�G�� ]	u� '+�� z�A���� y�®�� K�'Q-� 	�� ;3�� ��²�� °��6-�f�^�

U�V7�holding��
0� a� ��3-� z�A���� �r#� ����D�� {'�� �7#��x�� ������x�� �-	,���� ��	0� ��

�/�R	��/�Î�	�����/������X�)����	��#��3�6-����pL7-����z�J6�-�4	�	�D�������7,��

�����x���+b����a�@	���JA��/(��·	,����

���	Z��� ����D�� G��WR�� �7���� 4L7��� {'�� �7#� ;7J��� U�� �+b���� �-���R�� £J�0� 	,��


�,�	���#�����§�������;7J�����	��:��UR��z��������� 	�'�x����	1��/��z�A����;Q6,-�

7,��iv$��	V��(�C��6-��	V,(�n-	¥K,(�;N��

- ��Z�	Z�������D��G	�1	��°��60�4����WR��ª����L$D��R�/�\60�����D��{'V#�;7J����U

�"�V���	�A��D��z��@	+b(���	+��£�(� �"
	+��
N-�2f��� �;7J����>����z��6���£�(�C�

@�f���/(�o"	v��s�A�D��l’objet est perçu comme extérieur du self���;7J����QT

�®	�y�/����+b����{'��/(��
0LD��"	T²�����UR��z��K0	+b(�Pb<��

�-�H��aWinnicott D.��	���u	`���+bU��:�R������D����³��£�(�'�%-��;7��a��

1��I�����7,�����,���/�����)	)��@���/-�30�£�(�'�%-�K��� 	u�N<��;7J����7�	���

self centralun �£�(�^��'����F�36��	����!	-n�#�����bQ6)��W	�6�����¨����� ���3�)�

/-�<²��z��@	+b(���	+���;7J������0��
(64-66: 2003) S. Broucet et al  
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U���+b(�a�U	��' �s�A���P�	,0� 	���=���!�'
��������R��@x	}$�E��U�V7¾�;7�

c����R��dla préoccupation maternelle primaire�	V$��0����7�����A�������	�����

�;��6)��	,����	V�7���	3����30����UR��z�J6�0������V��� ���3�)�q�$�������UR�

���JN�~i�Q6��� ~�^�0��UR�� 	V$��0�¨��� ���A���� {f��ª�� 	�� �+b����zA��P�	��'+�

<�/�����7D��z���� b����K6+b(�a������6���i�	7���	Æ��Y�¨���;-��6���¨���(�Pb

�F$3-�;-��6���;�Ê�	������
6����w\,���U'(�/�����7D��K��n��6-�	����
	\D��;-��6���

�^�0�/(�	#b6<��;�®��£�(��}
,-� 	��/3�������R��z�A��D	���+b����4�3
D��W"	_6���/(

��	1��{fÆ�	�(�����3-��������UR��	V$��0�¨������A������

��/>��
b��W%�
�Le geste spontané0



�y��-D. Winnicott�',(�P�Q-����-�7����a���Z�6D��	j���)	)��4n�¾���Q�Q1��@�f��

�7-nD��@�f�������Q�Q1��@�f���ª��	����"	QD��K6��	��G��

~��0�f���"	3#R����-�7����4"	?Ì��"'ND�������Q�Q1��@�f�����#����!�'
���;���D��a��

7���� 4"	?E��J$,��� ��Q�Q1��@�f������ �-�� ��"��$��������Q�Q1��@�f�����30�ª���7#

���	76�	���	��E��������+�����U'����	��E��:��2
%-��7-nD��@�f���' ��0�	�������+���	�

z�A������ ����R��@	+b���� Pb<� ��Q�Q1��@�f��� /-�30�a� �g"	�� �"�
� UR��e��0�� ����-

?���K0��n��/(�;7J���-�7(�4"	?E��{f����30�������Q�Q1��@�f���	�"'N��4"	��~�"	?��'+�

D. Winnicott�	V!	A"���z�A����4"	?���V#�£�(�	Ð"'+�Pb<�/��K6�³���UR��"�
�:����	��

��(��¿� ;7J��� /(� "'N0� 	,V#� �z�A���� 4"	?�� P'�� 	Ð"	?�� UR�� §�A�� 	�� ��	�� a
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���	Z¾���30�P	�#��
�
"����@	#�N6���£�(�P'-��f�����7-nD��@�f���/-�36��:�R��@��J`�

	V�7��@	 	¸��	��E��£�(�UR��4"'+�U'(���

« Le vrai-self a une spontanéité et les 
évènements du monde se sont accordés à 
cette spontanéité [….]. 

« Un faux self complaisant réagit aux 
demandes de l’environnement et l’infans 
semble les accepter »   

�I$-�/3�D. Winnicott�@�f���a�/-'�
�� �A"	�D�� U'(���s�\`�� ' ��0�:�

;7J�����Q�Q1����	Æ���KV ��;7J���	V�#� �̄-�¨���4*�D����	Z¾����UR������6(��'+����36-

�Pb<��	VV ��£�(�¢3�,0��	V�7��/(�UR��	V��k�¨���@�"�N6����(��_�#��K0�f��{�-'Q0

b!	+�F�\-�����(	A��������(G��

« Quand on me montre un bébé, on me 
montre toujours en même temps quelqu’un 
qui s’occupe de lui ». 

,u���z�A��D��/��s�����4'(�K0x	Q��a�������36
��s�A���:��	V7~Objet crée�~

�¬�f���s�A�D��~Objet subjectif�~��

�UR��4"'+�;\7�������{r$������{' ���'+�K���;7J���'Q6�-�2f������¬�f���s�A�D	#

;7J���K
�J-�2f���e)	,D��§+����a�;7J���2'Z����'Q0�£�(���¨����7������{f��;\7��

����·�;7J���¶��-��UR�� 	�'-%0�a��\Î�s�A�D	#��X	�?R��°�<�a��Q�JD�� 4"'Q��� ��³�

�ª�� 	�� n�Y� x� ;7J��� �R� ¬�f��� s�A�D	�� K7u�� �fj�� ;7J��� K,(�>�
-� 2f���§+���

�@	���j�cKQ�Ñ�2f���s�A�D�� d� z+�����c
� �D��s�A�D�� dl’objet trouvé�	�R��ª�	��� �

�� ;Q6,-� �w\,��� 4�I)�Pb<�/��� 	��� b����s�A���:�� ��0��� 4��	H�� {"	
6(��ª��s�A�D

�	�(�A���«"'�c��0�f���¢3(�d��




















12�3��
-./��



















��7��
16/7��
-/5��
����6/
	
���E7��


�

�
�

�

�Q�JD�� 4"'Q��� U�V7�� ��l’expérience d’omnipotence  ���
+��D�� |��� ¯'�6-

c�3�6���d�a�UR��"�
�£�(�'�%-�	,�������_6����(�'�E��'�
���£�(�'��r6���:��s�A����

��Q�JD�����_6���/��;7J���"���c	V��(�4�J������X	�?R��°�<������4f���� �'
��d�«�"
��:�


'N����f��a���f-��Ã��Ê"'0��7N���w\,���4"�I)�Pb<�/��z+������'
�G��

« Un bon objet n’est bon pour 

l’infans    » 

(128-94 :2009)  J. Pierre Lekmann 

��.�����
+9Y
8*
[�\����
��9>��
)y��2	
[�\����
+��>���

0



�5���'Q�D. Winnicott��-
	�����K0�<�Pb<�/��s�A�D��P	��6)��4�3#�����	��a

�5�J��	,��Ê�	���f����@�f���a�@�I}0�S�'¸����-�
�7�����#��s�A������+b����o���

�
N-����|���s�A������
N-���"	�Z6)x��4�3#�x�
���

��-����s�A������+b����o����F-��0�/3Y��G��

« Le mode de relation à l’objet est une 
expérience d’un sujet que l’on peut décrire 
par référence au sujet en tant qu’être isolé »   

�W"	_6���Pb<�s�A�D��z��
�7����+b�������
��£�(�n30�-�U�V7D���f�������Y�¨��

�<²��/(�n��6��iv$��
�7���"	
6(x��ª���f<r���	Æ���

� {��-� 	�D. Winnicott��½+	,6��� ��� ���	Q6�x�� ����H���� z�A��D�� U�V7�� a� 	�V�

�"	���a�K��3-�2f������z�A����/3��
� ���s�A�D�����:��I$-�����z�A��D��{fÆ��	`�

	��a�£Q
-�s�A�D�����>���ÃK����+b�����
N-���K��K6 	��;7J���2'
-�Ä��"	H6�����

���Z6���s�A���^�f�(un objet investi)���
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�4"�I)�Pb<�/�� �f��� K�	��6)x� ��#	3��� 4"'Q��� ���e�J6-�s�A�D�� P	��6)�� ��

	�	���"�
�y�®��	V�#�e��-�¨���w\,������6�-�D. Winnicott�2f���P	Ë�����@	���j�

�� /(�I
�6��� K�#� �6-�2f��� ��� z�A����������j��I�'6��� �f��� Ã	�I�'0�� z�A��D�� P	��6)

	�R��/(�bQ6���{"	
6(	������7���
� ����s�A������,Y����

 (176-165 :  1999) D. Winnicott 

�'���'Q�D. Winnicott�����R���-	,����Pb<�	�R��/-�36��ª�)	)��ª��V7��£�(�G��

-Le holding-�;7J���;.�G����K,3���P	��6)x��z!	?��6�-�U	����{	,���a���JND���f�

�;7J���;.���7�3���J
0����!�'
���°�Q�������A��'+����;7J����7�	������,���2"��A��6�-

UR��C���/����

�¢7,��� �� '�[��ª�	�� P	N0x�� ��'Q#� /�� �-	+��	�� ���0� ;7J��� ��#	3��� �-	,��	#(La 

psyché et le soma )

« Le holding comprend spécialement le 
holding physique de l’infans, ce qui est une 
forme d’amour. C’est peut être la seule 
façon par laquelle une mère peut montrer à 
son enfant qu’elle l’aime. Il ya celles qui 
savent porter, hold, un infans et celles ne le 
savent pas, ces dernières  provoquent 
rapidement un sentiment d’insécurité et des 
pleurs de détresse » 

dlinghanLe  :���JN��:���#	A�holding�:��K6­�0�/3Y�2f��~Maniement�~�	,��

������/����36����JND	#~'-~C�~hand~�:��I$0��V#� �����7��� �}��� 	V6­�0�',(���

��Q-�J���:���#	A���bZ���#	H,���Pb<���gb����-	,����K��U'Q0�����	V�7��UR��	Æ�¢��0�¨��

¢7,����'�[��ª��	��U	_��E��°�Qk�a���)	)���6�0����
(�'D����

(68-69 :  1999) D. Winnicott 
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J!
��9>��
���$!
K16/7��
��E7���
1=
-/�
L
1�������0��

#�F��
 �2!L16/7��
 e9x��0(le moi-peau et enveloppe 
D. Anzieu

psychique) 

�	V����¨���@	��JND��{f����D. Anzieu�V7�����0
��7�������Nv$���/-�30

���7�	���� @�"�N6�	#� �'�[�� ���·�� ��7,��� g	V[�� /-�30� ª�� 	�� �J��"� ��� '�[�� 	�r#

�P	N0E�� �¢���	��@	)	��E��Pb<�/�� 	�Ê"'0��H6,0� 	V\���z�� �J
0�D��Im� ��#��D��

F�6Á�£�(�2�6Î�2f���2�37���X	\7���X	,
�����-�P
	
6����f���K����;7J���ª��2'�[��

���7,������_6���/(��·	,�����#��D�����7�	����@�"�N6�����

�y��0�¨��� 
�7�	�� �u	`�� �)��®�� ���_6���Fu����)	)�� U�V7�� '�-� '�[�� 	��� ��

'�_������J�������_6���z��"	3#R�������7��@	�	�����A�0� �̄<���V �/�����-�	��

� ��7,��� X	\7��� I�'0� a� �Q�	���� W"	_6��� ITr0� ¯'��
�7��� ��;���6��� a� ��	�-� 	��

��7,���F���6���a�U	_��x����'Q#�����	O6�x��@	��A�����V7���3��	,-
�3�������

� �6�-D. Anzieu�	��� ��=�p�7��� ���� �4'-' �@	�	��� ��7,���Cb}���� '�[�

	���U�V7��������	�V,���	��'�����=��J��"�
� ���\6Q-�'�[�Analogique��ª���K,���	�

D���7,���Cb}���a���3-�x�'+�2f�����R���s�A�s�A�D��ª���K,���	����

Le moi-peau selon D. Anzieu : 

«Est un modèle synthétique qui propose  
une figuration de l’appareil psychique à un 
moment de développement précis » 

	����6�-�^�f���'�[����k���	����'�[���6�-���=�2�6Î�°�}���
'��X	\#�'�[�

��bN7,����X	\7�����f�����7,���'�[��£�(«topo logiquement»����7,���X	\7�	#
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���H6,D��Im������H6,D��@�"�N6���£�(�2�6Îc"	3#R������#��D�����7�	����d�'h�o"	`��a�

����
J����	���a	QZ���z+�����^�f���2
	D����


�7�����7,���F���6��� ��u�N<�I�70�a��V��o������7,���Cb}����6�-���	��

�y�<�:��2
%-���7,���Cb}��� �̄6���£�(�;�<�2����#��� ���T	��3�����"	�E��a�K��

� "	`���	�������<�'����	����ª��	����

	��� 	�'(	�-=��
�7���¶��-� ��� ����	O6�x��@	��A���� ���7,��� 4	�	�D�� �V#�£�(� '�[�

����¢Î�2f��� 
�7��� �V#�a���	�-���7,���Cb}��� 	�,��� �|�����'���	(�a�eO63D�

4
'V��K6-�����z �-D. Anzieu�	���ª��	��n���6������	3���«	,��;��P¹	�6���5�J��=�'�[�

��7,���Cb}�����
�7��� z�J6�-� 	�',(� 	�Ê"'0� ��n-	�6-�� 	�V,��� 	�� ����	30� �+b(� «	,�

��-I?r0���-�}��@�"�N0�/-�30éconiques et langagières���

�������Im���� "	`��z�A��D��z��P
	
0�a��6�-����°�}��Im�X	\#���7,���Cb}��

	��=
�7�����u�N<�
'Î�°�}��
'��X	\#�'�[����

�2!
S��U	L�F��#0��I$-D. Anzieu)1974(�:���'�[��	�R�F!	����TbT�
� �

��0²��K6��Q��aG��

« une fonction d’enveloppe contenante et 
unifiante  du soi, une fonction de barrière 
protectrice du psychisme, une fonction de 
filtre des échanges et d’inscription des 
premières traces »



	�R����^���Pb<�/���\6-� K��(��=�4'����@�f��� X��6�E�4
'�6��F!	���'�[�

�@x
	
6��� F�6Á� "����� P	
Q6)�� �6-� {�(� 2f���� 	V6-	.� /�\0� ��<²�� /(� ��Q6��


�7���4	���a�4�3
D��W"	_6���"	T*�;�_�0����
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#��	1984
��
z�
S��U���0��

1.�2��.��
�/�U	0»
«Une fonction de maintenance�

�7������{f��'h�	,���{����	��z��°#��60D.WinnicottU�V7¾�« holding »
�UR	#

/��	���/-�30�a���	�0�;7J���z��	V��	�0�Pb<=�/-�36�����	��a���3-�2f���'�[�

4r$,���������

2.�/�U	
"���<`�0�« une fonction de conteneur »�

��F�}-�'�[�����	��Z�	�����#��'�[���#	��=��7,���g	V[��;�$-����2�Î�'�[���

3.��2���/��
�/�U	�« une fonction d’individuation »�

	������=�<²��/(�n��6-�
�7���;�Ê�	���4'����@�f�������
�7����7����/�\-�'�[���

4.
 ��67F��
 b��3��`�
 -�<
 �/�U	« une fonction de soutien de 

l’excitation sexuelle »�

°�	,��K,�A�zA��60����,[��p��7�����4f����£�(�P�N1����

	��� ��JN�� ���=�^�f�� {'-%-� 	�� �f��� �'�[���¢7,��� ª�� 	�� �+b���� 5�J-� '�[�R. 

Kaës�F!	���£�(��
	,6)����36-�K���	�������u�¢3�����¢7,���£�(�',6�-�'�[	#��

�U���+b����"	���a�;7J���	V$��-�¨���W"	_6����(���4�3
D����,���;�����Pb<�'�[�M�

;7����

 (4-97: 1995) D. Anzieu��
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��a�	V����p�J6���À�¨���@	-�H,���:�� �
	,6)�f��\6-�K�	#���)�"'���/��Xn[�� � �	��

��	V��)%���	�
��"��¸��3�#���7�6Á��-�3#�@�"	�0�:�����6,-��µ���V-'
���/��K���'h��

b6<�#�¢3�0� ���	7�� ��� @	��JN�� £�(� 	V!��6�	�� ��-�H,��� e���0� >��� /�� X��)� 	

�� �	V,�� ;3�� �� �D�� "	�E��6����6��� ��7,��� "	�6��� a� 	�'h�¨���^���	�����@xn�� �

���7,�����,���;���D�K0	���Q0�a�5�A���@g���¨�����4f�����'
���z+������'
���4f�����QJ,�

���7,��� g	V[��@	O�j�� �����,[�cV�����M� 	�R�M£�(R�� 	�R�� d�ª��a������)�"'�� 	,�+

�6��#� �a��D�� "�H,D��/�� ��Nv$���Jean Piaget���'!�"f�/��� ��-�H,��� {�@	��JND�

	Q�	)� 	����� 	���'h���)	)R��G	��6)x���;�Z�6������!��D���F�36��W�:������Q���� K�,
��� �

���Q������,���;�����F�6Á�e�	 cX	�f��� d���1��2�37�����,���/��w-"'6�	��n��60�¨��


�Ë��I376���:�����1����

�/��;��@	�	V)���#	A�WinnicottD.����³��£�(�'�%-������6�����7,���"	�E��a

-�30�� �;7J����7�	������7,��� ��,���a� �����x�� ��7�	���� �-	,������ �7-nD��@�f���/�@�f��

�Q�Q1����

� 	��M. Klein�ª6��A���� 	V��L+��� �;7J���@	�����I�76��§�6���¨��� G����A���

���	N7���M��E�� ���A����� ���	\���	O6�-� ¯'��� ���� ��³�f�/-�30� a� 4I<x�� {

'?����������a�z�A��D����'Q#�@	��A���V �������Nv$����

��
�,�	��R.Spitz �/���	��1�� 	V�L-�¨��� 4IJ`��@	)	3��E��£�(�K6V �/��'��

�� ��7,��� F���6��� £�(� �����R�� �-	,�����X�
� 	V,�� �-
	�(� @	���� a� 	V7,u�� �z�A�

�W	O6�x���@	�ND�¦	30E���
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��� � �̄<R��e���[	�� U	�6�E����
� � ���Nv$���/��ª���e�	 �£�(���� K�#�^?�x� 	

�	����a����� ���,��� 	V���z\È� ��	H��/����360� ����	36�� 4'��� ���	��E�� ��Nv$��
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���J
0�����	�6)E��/��'��x�K��#�K��(��>�
���l�}��x��	V,��2��;N#�/3Y�

�������g�������;7J�����7,���F���6���I�70��;��k���)�"
�; ��/��@	-�H,���{f��;3�

� ��#��D��F!	�����¯'���a� ;NÎ�2f���@	���JAE�� ��� �<r6��M�� ���1�� ��� ���Q���M�
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��	��1������7�	�����	��1��@	��JN�������
�7���' ��0����,���2"��A�e��������7�	���

�@	��A��:����N`	�� z �0��Q!b���� ��7�6Á�a�IJ<�iQ��/��Å	�-�;7J��� 	V�#� ��3-�/-�

K6�Nv?� /-�36�� �7�	����������³�� �j� ��30� /-f��� /-'?����� z�� ��7�	���� @	+b���� /�� �	��1�

����������7�	������ ���-n�7��� �̄6�D��£�(���A���l��(��:��� L0��;7J����
�,�	����

����!	����/�A�4x	
�b����P	³E��/(��·	,����X��)��7�6Á�@	��A��:���7�	�����	��1��z �-�

� ��#	3��� �-	,���� U'(� ���@	+b���� 	V�#� ��30�@	��A��¶��-� ��� 	V�#� 
� �D�� ��)%D��C��� /�

/-'������P	N7������X	7$6)x	���7�6Á�W	
)��/(��·	,�����JQ6����

�UR��z���+b����K�	����/��Å	�-������;7J���	V$��-�¨������A����^�0�����7�	�����	��1	#

)	,D���-	,����K��/�\-�2f�������R��;-'
�����4�3
��������a��
��

�e���Guex (1973)�°�+���7�	����¶J�6�	�� n��60� ���7�� ��	���7�	���� �	��1�� �	#� �

�P	N7�x���/-'������e�����#	3����-	,����U���'+�
�7�����.  

(7-16: 1987) Robert Pelsser

D�"�6�'���:��z �0������(��}�u�@����)�"
�P��� É�Dr Itard�¶��6D��;7J�	��;730�2f����

��QJ,��/��L’Aveyron�£('-�2f����~Victor ~ª
-�'+���������L����#�0�a�;7J���@�"'+�����6����
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� �,)� a�1908"�6�'��� �Dr Chapine�
�� ����3-��R�� P	7�R��Fu��P	7�R��

~�������ÜÝ��~G��	�� �+b�����A��'+�� ���-���@�L7�� ��)%D	��/-' ��6D��P	7�R��^!x��

�#	H,���W	�6����W	O6�x�����,����<r0�ª����

�@��,)��<����a�1930�/-���� ���3��������Q����eJ���@	��
��a�4��	H���{f��P�	,0�Ç��

iQ,��^����+b(����)%D��a�;7J���zA��"	T��ªZ�	
����X	������Fu�������R���-	,������

� °-�76��� /(� �·	,��� ��7�	���� 4x	
�b��� §��	,0� ¨��� @	)�"'��� :���§�	3#��Dr David 

Levy� �,)� �«"�-���� a� �1937@	��JN�� U'v6)�� 2f��� P�R�� '�-�� �� GDépravation 

.Carence de soins maternelle ,maternelle�
��,)�'���9Þßà/��;��'h���GDorothy Burlingham, A. Freud, R. Spitz�2f����

�X	7$6)x���¦	30x��W	O6�x��Fu�)1954(s�A�D��¢7����)"
�'Q#�����@��,����'�0�)1950 -

1960(°-�76�����7�	�����	��1��P���S��
����@	��
R��4�#��	V�#�@�V��¨���4'D�����
 (408-409: 2006) R .Crémieux et al 
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�C��-�N. Sillamy (1991)���7�	���� �-	7�� U'(����iQ��/(� 4"	
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�	V(	
?��U'(��Ã �̄<R��@	 	1��;Z�� 	V�Z����³�� 	j�
�7��� ��7�	����@	 	1�����:��I$-�>��

�X	3
�	��^���/(���-�KÉ�	#��K���/(�;7J���P	N7���',�#�4IJ<�w!	6��:��2
%-�	�Ê"'0�Ç��°�Q���

4x	
�b��� 'h�~áâã�ã����~�X�'}���½#"�� �� �UR��½-��0� �6-��� ���� 	�� ��	��a���	,��#� �;-'


����[�� ��,���F+�0�Ï�b�c� ���-n�7��� d�̄<R�� ��,���e���[�� �#	��a���3������'h�^�f�

'�[��� "r0�:���#	A���2
�"�b���P�
6�����}����W��JA���	?��	���f���K����"R. Spitz. 

�



[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

		�

�

-�'�%-��N. Sillamy (1991)�É���£�(G�
 « Quand le vide affectif n’est pas 

comblé, un état dépressif plus ou moins 
grave peut apparaitre qui, parfois, mène au 
suicide. »  

(49-50: 1991) N. Sillamy 
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�K����"	?��	���f���� �̄<r������ "'��ª���®��Im�«��)�/(�F�6Ñ�;3$�~��V#�~)1975(��:�

3���	V��@����'+������[����$D��a�	�7�	(�ª���®��P	7�R��¯'���<r0�' ��02
� )1980 (���
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N(�@	����S�'��z��U	�J���P�	,0�a�����N����U	�J��
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phénoménale(�

« Ce qui a eu lieu dans le passé, était la 
mort comme un phénomène mais pas 
comme un fait qu’on peut observer ». 
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  (48-61 :2009) N. N. Verrier 
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(165-166 :1978) D.  Houzel - Ph. Mazet 
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�	Æ�Fu�J. Lacan���'-�-�x�ª��a��X�?�;��a���
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�X�?�2�"une collection incohérente de désirs "��z���V6+b(�y��n�Y�	��½+	,6��� �f��
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�Q7"quête objectale"��U��®��;7J���;�Ê
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« L’enfant carencé n’explore pas la vie = 
une mauvaise mère ». (21-93 :2004) J. 
Cartry - M. Lemay 

« Le père réel pour l’enfant est l’homme 
d’une femme » (87:…..) P. Julien 

« La parole du père intervient 
effectivement sur le discours de la mère » 
(86: 1957-1958) J. Lacan 

« C’est la mère qui désigne le père, il est 
d’abord un nom dans la bouche de la 
mère »  
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N0�� �UR��� ;7J��� ª�� ��!	,Z��� �+b���� a

����+b����{f��"	���a�x��	V6-
r0�/3Y�x��-��R���7����	#�����
-
�R���+b����	V7u���	V,(�S'�6

� K7u�� 	�� �f��� �U��� U	�6�x���e1�� K� �0�q�?� ���TbZ��� J. Lacan�B"père version"��|�¾

�	����;7J����´�WR��/��4�?	
��K �0�x��-��R���J����	#�	����
N-��3��UR���´�WR���
m"�K� �0

	�"	6<��¨���4�������+b�������
J��°��6-�K�����R����

(87-90 :2009) Claire  Metz.

-/5��
16/7��
S�U����
V�M
1/��>��
R�*����
�����>2�
P$!0


  « La souffrance parle à travers le corps, 

elle s’y actualise en prenant la forme 
d’altération spécifiques […].nous oublions 
ainsi trop facilement que les dégâts 
psychologiques sont les plus importants, 
mais les moins visibles.et toute souffrance 
s’inscrit dans le corps, car le corps a 
toujours son mot à dire dans les 
manifestations de la souffrance. » (60-61: 
2003 ) GN. Fischer. 

��I$-������'��
���)2010 (�:���Ã;7J���¯'��@�f���'��r0�a�����R��' ��6�����³��:���

�É�����f-�>����;7J�����7,�����,����+��+b����{f����³��G�

« Quand une mère manque, l’enfant en 
conçoit une indication capable de la rendre 
malade dans son corps, sa vie affecte et ses 
conduites, une indication à mourir ». (105-
119: 2010 ) M.MERDACI 

���
�,�	��	����F.DOLTO (1982)��'�[��4"�u�/-�30�a�Å�' ����;(	76�����³��£�(�'�%0��V#

U���+b����"�
���z�A����¯'���2�}����;u��6���a�;7�c�H7���d��-�	��#�^����A�0�>����G�
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« La mère, est pour lui l’être – chair de 
communication élective, aussi bien par les 
mots que par l’émotion. Elle est aussi sa 
langue, puisque c’est elle qui parle et le 
parle ». 

;7J����
�,�	������R��K ����/(�P	N7�x��@	)	3����/(�	V6��Q��a�K�A�0�	��^�f��G�

« La séparation avec elle, est vécu comme 
une mort partielle, c’est- à – dire la mort de 
ses sens à l’existence de lui-même et à la 
communication » (140 :1982) Françoise 
DOLTO. 

��	#��	V�7J��UR��z�·�¨�������' �����+b����W��JA��@	)	3����iÑ�	��#D.Winnicott�g�-��

����,��� /��:�R��@��,���� a� �u	<�� ;7J��� ¦	�7�x�� ��7,��� /-�36��� £�(�¯'D�� ;-��� "	T²�

�É�r��^����A��#�G�

« Si le visage de la mère ne répond pas, le 
miroir devient alors une chose qu’on peut 
regarder, mais dans la quelle on n’a pas à se 
regarder » (2007) D.Winnicott 

�F�\-�D.Winnicott���p	�����¢7��a���G��
« Dans le développement émotionnel de 

l’individu, le précurseur du miroir, c’est le 
visage de la mère. » (68-74 :2007) 
D.Winnicott 

��K6��
��e����7�6Á�@	)	3���� °�Ñ��7�	���� �	��1�� É��� G��$6��� �-	7�� U'(�zJQ6��� ��� {

c�-"���6)x��U'(��d������R���+b���� ���
��e�	 �:���;7J���/)�e�����K0'��e���^�f��

�F,N0�¨����� ����������Cb6<��:��2
%0�;�������{f��;3#���7�	�����	��1�����A��§Q
)�¨��

7�6vD��@	��A����{fj�Fu����-�	��#��Ã�7�	�����	��1	���u	<��-
	�(�@	����a��	��1��/���

�7�	�����
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Sémiologie de la carence par insuffisance : L’hospitalisme et la carence partielle.

� � K�� U	+�2f��� �)	)R��>�
��� 'h�P	Ë�� �f��aR. Spitz���7,��� ��,��� ��"	Q��a�;Z�6D��=�

� ���	Q(�@	�)%��a�@	´	 �@	V��� P	7��� �P	7�R�� /��ª6(��Ë��7�	���pénitentiaire���

�� 	V�7J�� ;7360� �K��	�0� 2f��� W��JAx�� /�� �m��	�� U�� ;3#�Ã�A��D�� /�� 4'(	�¾� U����� P��

��������Q�6-��U	6-R��"�'��/-' ��6��P	7������	Z����(��Ë��' ��0���
���-f}6�����#	H,�	���u	`���-	,

U�����P���������1�� �J������a�iQ��' ��0�z��/3�� �±�����iQ��������7��� 
�
���� �H�b���6#

�'��� :�R�� �(��Ë�� a�^�f�� 	�"�V�� z�� ����	Z��� �(��_���� �
�,�	�� @	�ND�� X�
� £�(� ���'��

UR��/(�°-�76�����

(457-458:1999) D. Marcelli


�� U	+� 'Q��R. Spitz���7,��� ��,��� ª�� 	�� �+b���� :�� �
	,6)�� �X	�f��� � "
� '-'�6��=�

��0²��I-	�D��:��s� ��	��;7J���©�n���/������7�	���G�

=���[����,����

=2�'�����3�6���G{
�7¾�;����

={
�7¾�W	�Z���¢
���

=F�36���G�#	H,������0��

=�}����"�J0��

P	7����H�b��§¥��¬²	��>�
���w!	6��§�	������������/)�Ä��ª6(��Ë�G�

QD�cX	�f���;�	(d� ���������	\1��a�	�
�����Q6����Q���
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QD cX	�f���;�	(d�������U	6-R�� ��)%�� a� G�Ã/���� U'Q0� z�� X	�f��� � "
� a� q�
�

��-�'��a�;_)�>��130�Ç��70��Ç��������/��:�R���,�����-	µ�a45��Ã���	Z����,�����-	µ�a

��,���a��<r0�;_)�����������,�����Vm����X	,T�����

�g����� ��	Q��Gretard staturo-pondéral������J6�-� x� ��$Y� x� P	7�R�� /�� IZ3��� �

�l���R	����	uE��a��?	$���P	7�R��Xx%��@�D��a��,�����
���' ��0�z������36-�x��C�+���

��0	�������91���
����U	6-R��"�'��/-' ��6D��;7�29.67% ����
����Ã:�R���,���� �-	µ�;
+� ��#�0

37.36. % ����	Z����,�����-	µ�;
+���#�0����0²��w!	6,���;_)�	���G�

=����[����,���iÑ�	��#�G5�����J6�-�x�P	7���"locomotion"�

=2�'�����3�6��� G12����Q��D��P	��6)	����
�7¾�;�R������J6�-�x20������J6�-�x��V,�

��
�7¾�W	�Z���¢
���

=6���#	H,���a����3�6-�x�@x	�Sphinctérien����

�2�}������,���G6���������-r����QJ,-�x�@x	�13��	����/������36-2��:�5��@	�����

� °���� 'Q�R. Spitz��!	7$6)x�� "
	,6��� @	���JAx�� {f�� £�(Syndrome 

d’hospitalisme�� ����3����7�	�����	��1����carence affective totale ��(��¿�a�;Z�6-�

��)%D��a�/-' ��6D��P	7�R��¯'���VH0�2f���l��(R�����+b�����A�0����F$30��)�"'���{f��

��������R���-	,����W	�m����' ��0�ª���7,�����,�=�;7J����7�	�����c�Pb<�/�Q.Dd���

-1���
`�
&�^�:̀ �0�Dépression anaclitique��

�Ï�x�'Q�R. Spitz34����	6���i!	N`	����n��6-�;7��G��

=UR��/(�P	N7�x��Ä���-
	(���7�	(��+b(��

=�'���UR��/(�°-�76��6��V?���

=UR��/(�P	N7�x��X	,T��e)	,��������;-'��
� ��U'(��



[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

���

�

=P	N7�x��4'� 2-6 �V?���

=	V�-'�����U���s� ����

;�_�6��U	+�'+��@	H�bD�����3,����A�-�2f�����<²��V?�/���2
	�(�P�' �zA��

�<²��V?�/��;���D��{fj�l�(���-�	��#�Ã°-�76���4'��e���P	7�R���¯'���

�Fu�� 'Q�R. Spitz����!n[�� �7�	���� �	��1�� ��� ¦	30x�� W	O6�x	�� @	���JAx�� {f�

�	V�#� U'�,0�¨��� ��)%D��a�zA��Ç� ���#	�� �-	,(� 	V�#� UR�� z�� �+b(�¼	(�2f��� ;7J��� �
�,�	�

� X	7$6)x��"�	,0�/��;���	#�¦	6�	��� Ã��#	3��� �-	,���Syndrome d’hospitalisme��� ��W	O6�x�

³���VH0��¦	30x�U���+b��������/��4'6�D��4L7���Pb<��2
	(�����)���7�������3-��3��;7�

8-18��e���'�0�¨���� ��V?R. Spitz��s�A����� ;7J��� ��'Q#� ��	��a� �?	$�� �Z�R�� 4L7��

cUR�d� ��(�A�D�� ����D�� 	V��(�°�J-��� Ãphase objectale�ª�� 	�� �J�)�� ��������6�0�¨��� �� �

���bQ6)x��e�63-����;
+�� 4�Q6������
0� �+b(�;7J��� 	V�#���Q-�¨��� 4L7��� ��/3Y�����D�� {f��

�/�	Z����V$���°�Q���-�'��	�'-'kc�ª��	�6 -8��V?�ds�A�D�����Y'���;7J���W	�6���4L#�Ä�����

c�´15-18 ��V?dyJvD��K�A�-�	���f���Ã�¬²��G�
áâã�ä������¡Ý�åæç��è���������é�ã��������ÜÝ��ê���ã����ë����ã��������é��çã������

¡â�ë�����d9¤=9å�ç���c��

=P�R���V$���a�G��V���P	N0��a���3-�2f���iv$�	��>
$6���X	3
����IZ�����
N-phase 

de pleurnichement �
=Å	Z����V$���a�G�:��X	3
���P��6-glapissements, phase de gémissement�iQ��«	,���

��,���F+�0�����g����a��

=>�	Z����V$���a�G����1���<r6������6�D���g����iQ���p"R����-�����a�X	Q
����P	N0x��½#"

�V ����I
�6�����bu��U	�����
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->�	Z�����V$���'���G���,����<r0��X	3
���X	76<���4��6���K ������bu�phase de retrait et de 

refus de contact.

�5��� '+�R. Spitz���	��a�@	���JAx�� ���N0� ���	3������3,��� X	76<��iÑ� 	��#� �

�����¢�	`���V$����-	µ��>�	Z����V$����-	µ�ª��	��4'6�D��4L7���;
+���!b��y���:��;7J���4
�(

x���	#��z�A�����
�,�	��������;-'��' ��0����	3���O 	7���(�����76Ñ��W��JA��

� U'+�'Q�R. Spitz�� �u	`�� U	+"R���QD�cX	�f��� ���;�	(� d�s� "�'��� ��P	N7�x�� X	,T�

��	#� ��-��� 4'D� /3-� �� ���� P	N7�x�� ��� Ï�x� 'Q#� �����R�� ;-'
��� ��� �K��� :�� ;7J��

�<r0�½-��6��;�7��Im��;7J���UR��s� "��	#��P	N7�x����6)������ª��a���76È�@	)	3��x��

��+"�P�'[��K�A�-�	���f�������,��1��(�P�'���X	�f������;�	(�I}0�£�~Changements dans 

le quotient de développement ". R. Spitz (1963)

�

«
  

  

UR��4
�(�'��� �°-�76���X	,T�� �°-�76���4'�� �

+25 points 
+12,5 points Moins de 3 Mois 

+13 points +14 points 3-4 Mois 

+12 points +14 points 4-5 Mois 

-4 points : les effets se 
maintiennent 

V�H

�����>2`�
+25 points Plus de 5 Mois 

Les effets  
s’équilibrent

�@	)	3��x�
i+	,60�����g��60�
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La dépression anaclitique et 
l’hospitalisme nous démontrent que 
l’absence de toute relation objectale causée 
par la carence affective arrête tout 
développement dans tous les secteurs de la 
personnalité […] la preuve irréfutable du 
rôle cardinal que jouent les relations 
objectales dans le développement tout 
entiers » (44-45: 1983)  M. LEMAY

��P	�(��
	Q6���À�'Q�R. Spitz��_�6�� �rigueur��i�7���
� ��U'(�:���#	A����_V,D�

ÃP	7����»J���;Z��	V����;u�0�¨���w!	6,���{f��'���/��ªZ�	
���/��«	,��G�J.Aubry (1955), 

J.Bowlby (1954), Ainswoorth (1961), Robert Pelsser (1987 : 9-11)        

=���	���
��������`�
J#M
���������
0ASémiologie de la discontinuité des liens)




+�./2`�la séparation
 0�e��Maurice Berger (2003) ���'u�;3$-�P	N7�x�� É�	#

�
�,�	��;��6����
�u���	�V��{fj�|���
	Ê��x���	V�
Q0��V,3Y�x�P	7�R��Xx%V#��;7J������7,�

��#	��Im�	µ�#���j�	V�'Q��¨���@�I�76���§�	���Ð	�	���/��F�7v6����

�(7: 2003) Berger 

������7�����pbJ����X	7$6)��;Z����,����C��H��S'Î�'+������R��K ����/(�;7J���°-�76�����

�a�^��S'Î�'+�/3����7�	�����	��1��:��2
%-� 	�!�
�¢�������R��K ����/(�°-�76������Im

D��UR��W	�m�X	,T��������;-'��;7J���'Ê��� ���� 	����	��a�����P	N7�x�� �f��"��30���	��P�J

�
'Î��Ã	�
��J.B��ª��	��� �1��4L7��6��Ä���V?�2����3��'��£N+r�����@��,)4-5�@��,)���

� 	V�A��'+� �P	N7�x�� X	,T��;7J��� ����7��� 
�
"���J.Bowbly ��/���(��¿�Ï�x�	�'��

�������/����}�
-��X	7$6)����	��a�����P	7�R�15��Ä�30 �P	N7�x��°�Q��C��-�	�����'+���V?
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L’Anxiété de séparation�
+	�6�� ;����� �TbT� a� ����°�+� ;����� �A�-� ¬²�� P�'[��

P	N7�x�G (1962) J.Bowbly  

;7J�������7���
�
����

����D����������� �

;7J���@	����)�

P	N7�x��������X	,T�� �

Phase de protestation 

)�F�<`�
��<�*
 


X	3��=����1��w�V6��=��p	��������	�/-'����	�=�

U�,��� X	,T�� �u	<� 	V,(� >�
��� P�	Î=���H6,-

UR��4
�(=�U	-���TbT����ª��-�Pb<�=��½7v,0

�n1��@	 "
���

��-	,�����'Q0������R��;-'
������	��X	,T��X	3
��

�K�c��#	H,��=�;�R��d� �

Phase de désespoir 

-*,�
�H�Y
��<�*
 


���1�� q	$,��� q�
�=�¢
�� �� ;�R�� ½#�-�

K0��� £�(�2�J,�� �� "
	
�� Im��
N-�W	�Z��=�

�K���£�(�X�'j���f����7-�x�/3���Ö
	���
N-


�'����	��a�	������,������A��a=��"	
6(	�

	-'���UR����'Q#�� �

Phase de détachement 

d�>���
R�#�=
��<�*
 


������;-'��2��/���-	,����;7J���;
Q0�=��;�r-

K
����J)����e��-�K0
�"��=��K�r���VH-�����6
-

�¦	
�� x� �VH-� �K�� UR�� 4"	-g� ',(� �(	�6 �

Apathique�� ��	�	���� �	V
,_6-� ��� /3Y� �

�°��6���'Q7-� 	,����Ã	���-� 	�',(��3
-�����N-

	Æ�� �
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� '���J.Bowbly� ������ ª�� 	�� ;T	¥� 
� �� £�(�X�g�� ;7J��� ;�#� 
�
"� a� ;�R�� �
�<

a���Z�6D���'?�����¯'�����	O6�x������7���
�
������UR��/(�P	N7�x�G�

=��(	�6 ��P�n���Retrait social.�

=�/-n��o�n�Humeur dysphorique���

=���3��	,-'���iQ�Manque de dynamisme .�

ª0��	H���ª����

)��+b(�
� ��©�-�x��f��É���Im���

�	��(1974) Rutter�������R��K ����/(�°-�76�����A��6-�/-f���P	7�R��;��¢������ Ī#��

e)	,���C	��������;-'��' ��6��^�����ª��J\��� "'���{f��:�����
N-��

�F�\0�(1961) Ainsworth ��Tr60����	V,3Y���#��D�������7�	����F!	�����½���«	,������

	�Im�/���Z���G��
�,�	���Ã��(	�6 x��@	+b��������6���£�(�4"'Q����2�}������,���(1962) 

J.Bowbly���X	,T��s�A�D����'Q#���°-�76��������Q����@	���JAx��ª��	���+b(�«	,���	#��

���7J����
1.La carence par distorsion : 

C��H��� ' ��6�� �K6�!	(� /�A� ;7J��� K��	�-� 2f��� �7�	���� �	��1�� K�� 'NQ�����(	�6 x�

��� 4"��\�	�� 
'Î�x��	��1��/��s�,��� �f������ Ã�
�N��� �-
	N6+x���/-'������/(�°-�76��� ���W	�}�

����J)��7�	(�F���6��/3��affectif superficiel Un investissement�

�@x	1	��K�
?���7��F���6����n��6-���)R��{f��;<�
�ªQ��������P	7���'h�	�� 	
�	m�

�e��� �f��� ��,�
��Kernbery, J.Bergeret��F�36�	�� 4	J}�� �� �,��� 5�[�� ��� �?	$j�� 'h�

����Nv$������2��	H��"asif"���:��"��D��'h�����78	O6�x�����Å��'����;��G��«������@	���JA	�

���,[	5��-"	�6�x��"	3#R�����

 (12-17: 1987 ) Robert Pelsser 
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�§�	+�'Q��A. Freud����(1943) D. Burlingham��'����)����-
	�(��)�"��~�b��P	7��

�)�~���	6���w!	6,�������:��§�u�0����G��-'� �@	���JA	��;7J���	V,(���-�P	N7�x����'u���

;Z��G�W	�6���a���,���a���3��l���������	QD����+����\j��F!	������-f}6����U�,���@	���JA�

	$��/(�£�v6-�����;7J����
�,�	��e�N���/��K������#	H,�����$D����}����s�A�D��{	·���n1���(

�A�0�	���f�����7,���
�'1��¶��-�2f���'?�����¢3����£�(��e1� (1943) A.Freud �

« La différence essentielle entre ces deux 
états affectifs semble être que l’adulte est 
capable de se replier sur lui-même et 
d’attacher ses sentiments à l’image 
intériorisée de l’objet perdu. L’enfant à 
besoin d’une personne vivante dans le 
monde extérieur, capable de combler ses 
dessus matériels, il ne peut pas vivre sans 
substitut maternel. »  (199: 1976) A. Freud 

��A�-(1975) Grunberger ��� 4
� �D�� �+b���'��r6����@�f��� �-'Q0�ª�� 	���� �,���

������R��e1������,���Pb<�/��@	�	
�x��g�	·�£�(�;7J���z_$0��'(	�0��7�	����{f�������

�� �,���'��r6���;\7
#���� �,��� K0'����±	76�x	��K�����0��2�n,���2f����/��;7J��� K�
Q6�-

���+����iv$��K0���"	
6(��K,3Y��{X�g��	Ð	#�N0��K���@��H��Pb<��

 (48: 1975) Grunberger 

Z�	
���U	+�'Q���	�
�������
)���W� )1979 (��Nv$���;�#�����zA��	V#'���-
	�(��)�"'�


60���������)�"
�Pb<�/���f�����7��D�����7J���"�'��/-' ��6D��P	7����P	7�R��Xx%����,��K��

��	\1�� "�
� a� �V�A�� /�� �X'6������	���� /�� Å	�0� �-
	�(�@x	�� 4�$(� �)�"'���§�Ó� '+�

�/)� �Vm���� Ä�� �
b�D�� f,�� ������ �-x��� ��	\1�� "�
� a� ��r$��>��� ��6���� IJ<��7�	(

�7��D�����7J���"�
�:���V�-�k��6-�^���'�����������/���,)����	`���
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	_6,6)�� '+����7�	���� �	��1�� ITr0� ¯'�� � L0�@x	1�� {fÆ� �u	`�� �-
	����� P��'[�� ��

;7J���� ���-n�7����� ���3�������,���£�(���6�D���IJ`�����<r0��P	7�R��Xx%��',(�Ï����'+�

4'Q�����Q!b(�@	���JA�����,���a���	���	`��2
	�����P�'_������3D���u	,����ª��/���F���6

'h�P	7�R��Xx%j���7,���G�

=��(	�6 x��@	+b������a��D���2�}��������1��P	Ë��a�4�3
��@	���JA����<r0��

=�"��Q6)x�� U'(� �U	���� F3��� ��0�6���� °�Q��� /�� ��360� ����#� 
�
"� z�� �����)� @	���JA�

��7,��=�'���/��C�`���@�f�	���QZ���iQ��������4'-' �@	��A��a�P�<�����	���7���P�
6��

��6�D��2
�"�b����

=2
	D����(	�6 x��y�®��z��4x	
�b�����	���

=¦	�7�x��I
�6���iQ�����-��
�)���b���

�����J��� �)�"'���:�� �
	,6)��� ���3�������Q6���À�'+��iv$���@�"	
6<x��P	��6)��z���

��4�_$������A��'Q#����7�	����@	+b���� �̄6���£�(�É	����	Z�	
��cW�
�������
)����1979d��

¬²	��§�	3#��	�7�	(�����®��@x	1��{fj�4n��D���\-�����q�J`��G�

− Une anxiété  profonde. 

− Une grande inquiétude. 

− Une apathie marquée. 

��)	)���u	,(��TbT�Ï����'Q#���"'�6���������a����)�"'D��@x	1��¢7��z��G�

=�}����W��JA��

=�)�"'����<r6���

=��6�D��2
�"�b���P�
6���
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� �¦	6�	��£�(� �	Z�	
��� �'����	�7�	(� ª���®�� P	7�R�� Xx%�� {	·�� 4�3
D�� �-	+���� 4"��A

�Pn,��o����;3?�£�(�@	�)%D��/��s�,����f����3������H,0�4
	(��z����7,����2��L���;736�	�

��!	(�





16H���
��/�*)1979 :187-182( 


�,�	�� �
Guex (1973),���l��(R��/�� �(��¿�«	,���	#��7�	�����	��1�� 4��	��/(� �·	

����-�	��#�;Z�60�G�

=+�./2`�
d��
 0��K-'�#� ��	v?R�� z�� ��7�	���� �+b���� 'Q7-� ���C	Ñ� 	�7�	(� U��®�� �

��<�°��6���eÎ�x�
'��Im���)	)��X�?�KNQ,-�K�r��"��$���s�A�����'Q#�4
	(��/��	#

�e1�����;��6�-�^�f��� ���v6���� ��'Q7�	�� {��f0� ¨���@	��A���� ;3�� ��)	�1	�� n��6-

�½#�-� ��� °#��6��� U'(�� �A"	�D��e,·� �/-�<Í��s�\`	�� �X��)���v6��� �f�� 'A�@	��*

6-���°��6��v�iv$�����'-��ÃK,(���v6����6-����;
+���+b����^�0�/(�K0���'��a����£�

��{I�'0��6-����;
+��<²�	��7�


=
 1/��>��
 �5>���avidité affective:
iQ,�	�� �]��7�	�� 	�7�	(� U��®�� ��$-���K-'�

�e¸� /�%-� x� �@	�	
�x�� ;��6-� x� ��<²��@	#�N0� a�^$-� �4
�'�� Im�@	
�J6�

e1���f��/(����
��)����@��?%��«	,��§�	������x����<²��



=�����
�`�
��2�	#>��Agressivité réactionnelle
0
�K0	�	���q	Q)����	�7�	(�U��®��U�Q-

��@�"	?E�����Ub3���°-���/(���<²��z���+b����"	
6<��P�	Î���7�6Á�p�J��/-�<²��£�(

K
Î�� "
�2��:���<²���6v���@	#�N6��G



« Le carence affectif cherche à "tester" 
la relation, jusqu'à provoquer le rejet. »  
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0�Im��V#���<²��eÎ�x�K,3����K
Î�/��/(�>�
-� 	�7�	(�U��®����

�	����@�f���P���n���6�	��n��6-���e1���7�	(�P	
Q6)��������a�£Q
�#��X	J����/(�"
	+

�<²��{	·�����
6������
�����K-'��'h��

=������
J#>�
Q�6<%�
0sentiment de non-valeur

0��-'Q0�K�����	�7�	(�U��®����f-

��K���� �V �D�� @	V� �6��� �6�-� 	��� ���<�'��� ��7,��� /�R�� U'(� K-'�� �F��A� @�f��

� ^�f�� 	��6�-�� �
�'�� K�� z+����� ��� ;
Q6�� ����u� K-'�#� �@�X�'6(	�@	�	u��des 

atteintes��<²��;
+�/��½#����£�(����
�@��?%������-
�7���K0'�������

�	��Lemay (1979)¬²	��	�7�	(�U��®����Nv?�i!	N<�����iv��#����G��

=�P	N7�x��°�+Angoisse d’abandon��

=���!	,Z6)���+b(�a��
m���désir de relation exclusive �

=����R��K ����/(�°�JD��>�
���

=���s	�\�	��"��$��iQ,����

=s	�\�����°��6���/��C�`����
 (19-20: 1987) Robert Pelsser 

��;u�0�'+Yarrow (1964)�a��7��A�@	 "
�	V,��4'-'(�"	T*�UR��/���	���������:�

����������;�	$D��e�	 �:��/-�<²��z�� 4�T%��@	+b(�X	,��£�(� 4"'Q��� U�'�����X	�f���@�"	
6<�

�;Z��G�C�	vD����°�Q���7�	����:���)	D��� 	1����

������"�Q-�J.Bowbly����n�����X��J�x���V��(���'
-�/-'������/��ª���®��P	7�R��Xx%����

b\#�/-'?������P	7�R��/����Im�z��e1��y���"�X	$���a��V�$#�/(���
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�P	7�R��£(�0�¨���@	�)%�����
�,�	��K���£�(����7J����-	("�P	¿�a�ªZ�	
���/��IZ��'�%-�

��-	("� 	V�#�FN60� �̄<�� ��)%��2�� /�� ;\#��e)	,�� Im��	������Ä�� �2�)R��§�
��� �	#

'm��6�-�2'������e1�� É���� �/-'�������;7J���ª��e1��@	+b(�:��"	Q6#x��� ��	0��	��P	7�R���X�

� {	(
� 	��� ���7,��� ��,���a� 	-"��AC.Bourice ��X�'}���/(� ��³��;Q-�x�2f������7,��� X�'}��

2'�[����



#�<!
-*�:
��4�)1998 :58-55( 


������U	+)1969�BBiller(��«������£�(�	V,�x�UR��z�_$0�� "
��WR��W	�m��T��/(��)�"'�

� ��	\1�� P	7��� /�� �(	�[�� «��)� 	�"	Q�� 2��f��c��
!	m� �V!	�*� d� �̄<�� �(	­� «����c��V!	�*

��
� ���d���"	QD	����A���� "'��2��f���«������/�x��W	�6���:��2
%-�WR��
� �����' ��

¸D��a��u	<�WR��W	�m���	�'+��2�Z�R��«������:��b!	��K���)��
N-�'+�/�x	#��4�3
D������

	#�J6����3-�
	3-�;3$��	-�����
N-����

�§
T��J.Bowbly�z �-�ª´	[��ªQ���D��/��IZ��W��JA�����ª´	[��£�(�K��U	+�>¸�a

�¨������J\D��@	+b����:��K)	)��a/)�a�P	7�R��P	N7���e
���§��30��/(�4�3
D���Ð	��

�7�6vD�����������@	#��´x���UR��/(�;-�J���P	N7�x��ª����(����+b(�«	,�������Ð	V����

�»-�'���I$��Ub����'
(�'���'Q��)1999(��P	7�R�»�����z�6Ë��/���,�(�£�(�K6)�"
�a

x����-��L���"	T²��£�(��X��-E��@	�)%��a���?	(��4�)R��/��������	V��	�-�¨������7,������(	�6 

�C�`�� �"��Q6)x�� U'(��W��JAx���)�"'��� ;�N�6��� �̄6��� Å'0� a� ��Z�6D��� P	7�R�� Xx%�

�@	�������� ��)"'D�� ��� ��)%D�� /�� W��j�� :�� �#	A�� ��+������ ���,[�� @	#��´x�� �X��J�x��

�����'�����f���P	7�R��������{	
6�b��IZD��X�$����a�4	�1���j�°
)��4�)R��/��	��������Î���/-
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�-���/-f���/���Ð	+b(���V���)�a�b�<��	���JA���Z�������4�)�������f3�

�!n ��������;3$��4�)R��/���	��1������\6-���

��®��«��)�a�;�<��@	���JAx��

�D��;�������/����� ��!��-�� ��)%��a�¶������/��ª��

�;-'
����f���	#��	V�	Q��U�Q-��4�)R��l��������)%��;-'���#�0�����Ä��K������-�)R��@	+b���

K0�)��/��U��®��;7J���{'Q#�	��l��-�x����


1H�	#��
����
J96��
#HM)1999 :478-477( 


�F-�\���&��'
(��A�-�)2001 (����7�	�����	��1��ª��	���+b(�«	,�����K6)�"
�a�5�, 

�/-�30�a��?	
�� 	

)� 	���� 	V,���	��1����� 	Æ��JA����-�)R��@	+b����y�����"	
6(	��S�'�R�

��	[��S'1����Nv?�y����
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#HM)2001 :3-2( 


���­���2��"���g�-�)2008(���¬	�)%��y)��a�' ��6D���	�7�	(�U��®��;7J������K6)�"
�a

	V,�����7��@	���JA��/��Å	�-�G�¨�������(	Q-E��@	��1	��C��0�¨���������W�A����[��� "r0

i6vD��°-�7���C���/����7,���;736����('6�0����


�>����
]	����)2008 :1( 


I$-�(2011) El khazraji. A �;7J������¢�)r0�P�	Î����-'��4�)����'����K,(�£�v6D�

�o�	��e�	}���a���30�¨����K�N�Q0�o�	��I#�0�£�(�{'(	�0�¨�����³����!	(��� ���3�)��7N�

���J\�� �	�7�	(� W�J\D�� �� �,��� K�	��� ¢�)r0� P�	Î� �� ���T	
��� @	��²�� ½��� �J)������

���,-�x���!��-E����)%D��a�r$��2f�����4�)����'��;7J������^����;�R���
�`�;T	�������v6�	#
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�X	,���K6-���/-�36����)	)R���	�D��:��'Q67-�K���������-'�� 4�)��a�¼	(�2f���;7J���^���;Z�

K6�� ������

 (27-28: 2011) El khazraji.A 


��H��F���
�����#��
�"Harlow) "1958-1972(0��

� Ï�x� 'Q�"Harlow"��	Ð	V��� /(� 	VQ-�70� À� ¨��� 4
�Q��� "	}u� £�(� K�"	·� Pb<� /�

	VN7+�a�4' ��6D��¼	�Q�����JQ���QN6���£Q
0�	µ�#��
b�D��'���@	(	�����

�P�	��'Q�"Harlow"��U��' ��0�{	·��4
�Q���"	}N������7���
�
�����#����:��K6)�"
�Pb<�/�

�U��U	����V�A���Ã
b�D��f,���Ð	V���/(��VQ-�70�À�/-f���4
�Q���"	}u�@	���)��"	Q#����(	,Ju�

���\Y� "	}N��� Xx%�����Ï�b#� �¼	�Q�	�� 4	J}�� ��(	,Ju�� U�� U	��� ���<*�� �-'-'�� ��(	,Ju�

z��§+�����H����-'-'1��UR��/��x'��¼	�Q�	�� 4	J}D����(	,Jux��UR����UR��:����r_�-��µ��

¼	�Q�	�� 4	J}D�� UR	�� P	N0x�� :�� ���7-�� ��(	A���� @	+��� Pb<� yQ#� �-'-'1�� ��Pb<� 	��

�o"	<�Ä�� 	Æ�ªQN6��� ��Q
-� �µ�#� �e��1	��¼	�Q�	�� 4	J}D�� UR�� '-�n0� 	V�#� À�¨���W"	_6��

	+����Q�Q1��UR����	Z¾�UR��{f�����6�-����(	A����@����

w6,6)� "Harlow"��P	N0x�����ª��a��U���2'}D��"�'���/(�	·	��¢���°��6���«��)���

��,���a��V��"�
�e��-�2f�������	,1���XC'����#�-�2f���2'�[����

D��UR��:����r_�-�"	}N�����#��e-�m�X�?��i7Q���;<�
�zA��	�,����¼	�Q���/���(�,N

���H�b-�	�',(��µ�#���-'-'1��UR��' ��60�	�',(�	����X�$����f����N�76-��	VV ��:�����H,-

X�$���^��������-�x���@	�	·x���#	��a����Ê�	����	V������r_�-�x��µ�#��e-�m�X�?�
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Ï�x "Harlow"���� ��3
-� �-'-'1�� UR�� "�\�� a� �4
�Q��� "	}u� �����NY� ��� "r6-

	}u�@	���)�ª�� 	�� K�	$0�zA��P�	��^���Pb<�/�����V�
u���Ð	V���/��ª���®�� 4
�Q��� "

���Ð	V���/��ª���®��P	7�R��«��)���

�2f�������D��P	N0x����³���A�0�W"	_6���{f��;�����°��6���@	���)����a�"�
�e��-

��`���	����/(�w0	,����0�6���/��½�7v6���a�� "	`��X	�?R��C	$6���;�V�0���� "	���«��)����

�	��E�����@	����1��',(��ìX��)�X�'}���I#�0�/���Z���/�R����-	�1��I#�6��y
0���UR	��°��6�����

�
�'�6)��/(�w0	��°��6���«��)����@'���'Q#��s�A�D�� �f��§��	,0�¨���@	)�"'���;����

�'Q-�/-f����	v?R��z��;(	76���2�J#;7J����-	,�������G��)�"
"Tronick et Col) "1982(�B

"Brazelton) "1982(�B"Stern) "1981.(��

�'���'+�"Harlow "��V,3���4
�Q���"	}N��	-
	(��'
-�'+�� ���3������¬	��������,�����

��!b�����, ����(	�6 ��@	���)�¢�)r0�/(�/-"
	+�Im����VH�#��'?����/)�a��

(94-97 :2004) D. Bailly et Col 

����A�-R. KaësK,(�S'k�	��;Z�������R��F!	�����s'N0����F�A���W. Bion����/(

��7���Alpha���Beta���D. Winnicott�@	�	uE��F�6Á�:��2
%-�C	��;3$���
�J���UR��/(

��,�
���@x	1���@	�	�f������0	��u�3�����l���R��	V,����f������Q��������7,�����

 )166:2004 ( R. Kaës 

�;u�0�	��W. Goldfard��£�(�K6)�"
�Pb<9¤���}�
-��b7�34-35��:��ª��Q����V?

@	���D�� 	Æ�©6�0� ���	Z��� 	��� ���)%D	�� �Z�	��:�R�� �(��Ë�� �ª6(��¿� ��"	
6<x� K�	��6)�� '���

���	Z����(��Ë��t	N��X	�f���P'���a�p�#�' ���K�,��
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� '��� 'Q�"S. Ferenczi) "1922(����'N��� ITr6���� ��,���@	���JA��ª�� 	�� �+b���� £�(

��	���� ��� ���3����� ��,
���a�s'N6�	��yQ#�°��6-�x���R	#� ��3
D��;(	76���a�s'N6���/(�w0	,��

�	<��!	,��/-�30�a�^�f� )Une structuration particulière(���

� /�� ;�� U	+� '+�"A. Ciccone) "1995 et 2007(��"A. Guedeny) "1999(��"M. 

Barracco et M. Lamour) "1998(��¨��� �� ���T	��3����� ��(	#'��� 
�
���� Fu��� �H�b¾

4�3
����Q!b(�@	�'u�:����A��0�/-f���P	7�R��	V�'Q-���

�I$-�	��"E. Bonneville) "2008(���,�²���+b����U�'�������
	N���W"	_6���"��30����:�

�%0� 	µ�#�y�®��z��"	�E��a��(	#'��� K�	H����('0�a� ���7,��� K0	+	��;��i�NÈ�:�� 
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� ���T	��3�������F�\-�"S. Ferenczi) "1985 (��G�

« Etre seul, écrit Ferenczi, la 
personnalité enfantine, encore si peu 
consolidée, n’a pour ainsi dire aucune 
capacité d’existence si son entourage ne la 
soutient pas, de tous cotés. Sans ce soutien, 
les mécanismes partiels psychiques et 
organiques, divergent, explosent en quelque 
sorte, il n’exista pas encore de centre du 
moi d’une force digne d’être 
mentionnée… » 
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D�� �+b���� ��(�,��y
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��X'��ª��	�7,���ª��®���H����"S. Freud"���
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� /3�� �iv$��� ���(	76��� @	+b���� Pb<� /�� �
'¿

��7�	���� �}��Pb<�/��2����H7����Im�P	N0x�)Le langage de l’affect(�;_����"	���a��

�;�7���:�� "��D���¬	��N��)l’agir(�!�'
��� ���_6���S�'��/�g�z�� 	,��n6����3-� �f���^�f��� ���

�'�[����7�	����;��6�-�K��#��}����Q67-�2f���;7J����
�,�	�)Le soma(����1���)La motricité (

K0	�	���/(��I
�0���y�®��z��P	N0b����

(15-48 :2008) A. Ciccone 

�;u�0�'+�" A. Ciccone) "2008(��;�����a� �����/-f���P	7�R����� K6)�"
�Pb<�/�

�s�A�¾� �+b(� ��V ��� �µR� � ���T	�� ��7��F���0� /-�30� a� ��	�0� ��
	u�W"	_6�� �Ð	��

��N�Q0����� ����?	$��:��2
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�£�(�4"'Q����V-'��¢����s�A�D��/(��+�76������	3�����"�J-�������s�A�D��^��6��x��	Æ�±	76�x�

��j��r��P	7�R��Xx%��Fu��'+������7��@	���u��j�;3?��_j�����v6�	#������
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S��U	�)Des défaillances dans les fonctions moïques(��

(12 :2008) A. Ciccone 

�C��-"Yarrow) "1961(������
J����-�)R��4	�1��;
)�/���	��1��K���/-'������/���	��1�

�'���Å�' ����P
	
6����@	+b����s	JQ���/��K��(�2�J,-�	¾�!��2
%-�P	N7�x����#�Ç�/���/-'����	�

�°�-�x�>�����(	�6 ����)%�������-'��4�)��:��;7J�	��'V�-�	�',(�S'Î�2f����	��1��4�<�:�

�����)��´�£�(� ��-'
��� �-'������ "�N��� z��;�	�6�����#� K����60� ��#	�� �-����� ������� �-	("�;7J��

'D��� ��������	��E��a�iQ,��� :�� �#	A��;NÎ�¨��� �-
	���� 4"	TE�� /�� �̄<R��s���R��� �
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� ª7��D�� P	7�R�� Xx%�� 	V?	(� ¨��� �J
®�� F+��D��� ��
	N��� W"	_6��� ��H�c�/-' ��6D�

��)%D	�d� �̄-�����J$,����7��F���6����n��6-��µ�#��"Maurice Berger"���"	J$�x���f����

����$��W�J\�� ��7,��� F���6��� /�� �<²�� Xn[��� �z+����� z��FZ3�� Xn � ' ��0� a� ;Z�6-

���� �(	$¾�P	7�R�� Xx%��Fu��/3Y� ��� ��<²�� {	·�� �����'�ª��
J�	�)Caractériels(���V-'�#

��V#���Æ���7,���;736�	��	V�-'�0�/3Y�¨���z
J���@	���JA��' ��6��/3���2
	(���7��F���0

ª
O63���ª��	0� �̄<��	�	������z+�����z��ª7�36���	�	������

� 'Q�0� ¯'�� �\6-� �IH,6��� �f�� Pb<� /�#� U�� P	N7�x�� 4"�J<�� ��I#�0� 4"��A�� �;7�

;7J������7,���@	 	����s	
?E����

�'�%-�" Maurice Berger"�� U�� �J��������� ��;7�)Lien physique(����Q�J�����+�@��

R��{f���A��'+����$+	,�������	+�Im³�	��6(���	����TbT�a�����;7J�����7,�����,���a���)	)�

��	V��A�0��6-�¨�����-�	��#G�

�

�

�



[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

����

�

{ 
��@��
��.
La lignée de la représentation de soi0
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6��� Pb<�/��@�f��� "�N0� ��360c@b(	76��� d��+b��	#� �4�3
D�� ��7�	����� �-'�[�

�@b(	70� |�¾� �7�36�� W"	·� ;7J��� �#�0� �-'�����)Prévisibles(� �6�	T� �)Fiables(�����$�� �

�F�����	�c��	�6�x�d�ÃK����"	?��	��z��°�	J6-��f�� "D. Anzieu, 1990."��
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'N����f�"A. Green"��a)Logique de désespoir (. 

« Renoncer à l’objet violent, c’est 
renoncer à le haïr, mais découvrir une 
possibilité d’amour avec un autre objet, 
c’est littéralement faire disparaitre de soi 
l’objet haï, et d’une certaine manière, 
l’anéantir il ya donc une culpabilité à haïr 
l’objet, mais il y en a sans doute une plus 
grande à ne plus le haïr pour on aimer un 
autre, ce qui incite le patient à perpétuer ce 
lieu intérieur avec lui : mieux vaut avoir un 
mauvais objet intérieur que de risquer de le 
perdre à jamais. » 



[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

����

�

�Ã�V-'��°��6���@	���JA��a�	�)	)��b�	(�����"'N��;3$-��Ã��7,��������a��T%-�	���f�

�s�A�D��/(���v6������	3���U'(���	Z¾�{I�70�/3Y���<²	���+b(���	+��a���7,���n_���� �fV#

� �-	73�� z
$D�� Im« Aimer l’un c’est faire disparaitre l’autre ou le rendre 

mauvais »��	73��� ;$#� :��@x	1��e�m�� a�2
%-� '+� 	��� ���e��# "A. Green"����#

�X�'��� /(���v6��� ���×�����s�A�D��/(���v6��� ���a� �N�,0�P	7�R�� Xx%j� ���7,��� 4"�I���

�K!	,#���×�����s�A�D���f��I�'0��\6Q-�	����<*�e��s�A���
	Ê���/3����{'A�{�3����(	$�

�<�'����	����/��X�)�s�A���
� ��;�k�;V����/��K��#�	�7�	(�U��®��;7J����
�,�	��K���Im���

'����K��'Q#����K��'����/���Z������<�
���

�e��� 
�'1	#� �P	N7�x�� /(� ��7,��� 
�'1��F�6Ñ"D. Anzieu "�@x	�� £�(� °
J,-

�;7J�����#��W�
®��s�A�D��/(�P	N7�x�� 	����W�
®��s�A�D��@�D��4
�(�;�����	��a���3-

�;H-�� � 	�7�	(� U��®��;7J��� K$��-�2f��������� �f��� 4'���� 4�D����� K!	Q�� 
�-�� �
�Q7D��s�A�D�

��Q#��D�����7,���4"�I����F�6È�^�f���P	N7�x����	��a�	
�u�"	�Z6)x��e�)�;�Ê�K��	3��6�

'1����	��a�
�7���	Æ��Y�¨���^�0�/(�P	N7�x����	1	�!	µ�P	N7�x�����"	
6(	����7,���
����

(98-109 :2003) Maurice Berger.  

1/��>��
R�*����
+��W!0



��Q�T�����+b����/��'�6�-�	������7,�����N����	�\���	)��P������	V��(�°76D��'(��Q���/�

��;7J���U�k���	��2��������!�
��7N��	V�-'��/�����K�r��;7J���y��0�¨�����!�'����+b����{f��/

���3-����	����b�	��	�	������3-����	���ª�3?�f<r-��	��1�� �f�����������R���	��1��£��0

�W��JA��a���(	�6 x���©�f�������[����,���;�J�0�a��VH0��	��1��"	T*������	�!n �	�	���

��7,�����,������


#�<!
-*�:
��4�)1998 :7( 




[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

����

�

�@	-�6���s�,60��
'�60���u	#�
�'��
	Ê��e�N-�>�¸��	V,���	��#�y��L0��;<�'60���	��1�

��,���@	
�J6��� ���7J���@	 	��s�,0�� ;<�'6��@	-�6�D�� {f��ª�� ��4'(�;7J��� �	���� fv6-�

ITr6�����TR��°��(���!�
�K�r��FN6-�	V\���@	-�6����P	3?����

� � "'�� 	�
0� �	��1�� s���R� �V���Q0� a� X	������F�6<�� 'Q���>��� �K0'��� {"	T*�� �	��1�

���Q-	³�ª0I
��ª6O#�:���	��1�G��

{ 1����
1/��>��
R�*����0


U	6-R���-	(���"�
�a�r$,-�2f����/-��R��P�V¿�;7J�����	���n��D���	��1��^���������	��

�+b���� ��3��� W	�}��� K�� 'NQ����
N���� ���²�� �+	(�� 
'N�� 	,�� / �́� �,O�JD�� ��!�'��� �Q�T����=�

/-'?�����;
+�/��4"	TE���W�	_6���U'(�e
���;(	76����-�J7�����

@�f�	���-'(	Q����QZ������-'(	Q������7,����,��r�J���:�����Q67-�����P	7�R��Xx%��r$,-���

0� �)x��� �-�j�� �,¥� ¨��� �-�)R�� ��� �D��W	�}#�Xx%��¯'�� Å	�3��� ]��7��� /�� 	(��� ;3$

������;�����a��V�'Q0�z��@	�gR��{f��
'$0�	����P	7�R�c����Q���D�M�'?����/)d���



]r�F<
V/5.*)2004 :178-172( 


| 1�DF��
1/��>��
R�*����0


��a� 	��'��a��0�	76�� 4L#�¼	(����'��� �����D�� {f��a� 	�V������� K-'����'���;7J���'Q7-

	V7,������	6������"R��@�I}6D��£�(�F+�60�¨������7,�����N������,���£�(�{"	T*��	��1���fj�;H-��G

��-'
����-	(�������	��1��£�(��Q�	�����+b������(�����	��1��C������	��1��K�#�S'��2f���/����




!   86��0




Î�2f����	��1	#��;7J���/)��}u�	���������	��1��"	T*���30�:�R��@��,����Pb<�S'

��g��6���� ��,��� £�(� �T�� '?�� K�� �K6-	.�� K6-	(��� K-'����� K6+b(� £�(� 	���� ;7J��� 	V�#� '�6�-� ¨��



[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

����

�

�K6�,����30����'�������7,���PbQ6)x��:��;7J���P�u��'���S'Î�2f����	��1��/�����7,��

,����g�	·�2f���;7J�����$-�'+��§�('0��§�3$0�'+����7,���/��:�R���	�Z������¢�`��@��

��"��A����'��	Q�x��'Ð�'+�4	�	�D��{f�� É���Éx����	��1���fj��_�6��4I
�����7��4	�	����UxÒ��K0	��

4I
����«L-� 	�� 	Ð��� ��Nv$��� K6�,��£�(�¢3�,-� K�	#� �:�R�� 4�3
D��@��,����Pb<��	��1�� 	��

°�b�����,���£�(�{"	T*���


&   9>��
��x�*����6��
��0



�@x	��F�6Á�ª���/�R���ª6D��°��6���@	 "
�ª��	��K-'�����;7J����+b(���(���@�	760

4��Q����f
,����	7,(��4'?��Z�����'Q7�����	_6)��§�	��	�	����Z���;7J����+b(�§�	��	�������	�,��

��'Q7���4'$���¢7,��e�_6�-�x�'+�4f�	�������A����+b(��<�2f���;7J���




)   ���#H��
���M���0



�'+� �V#� ��!n[�� �7�	���� �	��1�� "	T*� '-'k�a� 	�	��b�	(� ��-'
��� �-	(���� ��(��� ;3$0

	�7�	(�ª6D��s�,���/��§�	��������Q�	�����TbZ���@�I}6D��ITr0�/��F7È����-	,�����	#�¢3����£�(�

�ITr0��+	76)��O���������3��������-'
����-	(�������Q�	����@�I}6D����

��

�' �;H0��Q�b���"��AR���	#����#	3����-	(��	��{'V�0�;-'
���WR�������-'
���UR��;7J����#�0����#

����<*�;���' ��0���	��a�^�f���4
�'�c4' =�' =��̄��§<��=�W"	+R��/��'���d�'+��µ�#

7���,�*���,O�J����-'��@	+b(�Pb<�/��K�	����/(��IZ����A��-	������


]r�F<
V/5.*)2004 :178-176( 







[�\����
R�#�=
�����W�	
1/��>��
R�*����





























N��3��
-./��


�

����

�


;��>
	
�X9Y0



�^�0�I}��',6�0�x�	µ�#���<²�>�	��/����7�	�����	��1��F-"	�0�§7�6<���@
'�0�	�V�

�a�� "r6�������	�!	µ�K,(���v6���À�'+�K���"	
6(	����!��-E����)%D��a�;7J���	V$��-�¨������A���

�y��0�¨��� ��7�	���� �+b����7�6Á�;������ �;7J�	�� UR����P	3?���o�	���7�	�����	������ É��� 	��

��	#�o�	�,���^�0�/(��H,���½}����	V6-	7��U'(����	Æ��JA��� "
�������R���J���������
��e��

��� �,���/-�36���^���a�	¾��;7J�����7,���/-�36���£�(���<��Â�	���T���7�	�����	��1�����A��

�@�f����-'Q0��¦	�7�x���g��6������

�



�

�

�

�

Z�����
-./��


s�A�D����'Q#�	� ���3�)	6����W	O6�E���s�A�D���

�




���
-./��

















Z��


[�\����

	
&�^�:̀ �[�\����
R�#�=
������������*	


�

��	�

�

[�\����
��9>��	
[�\����0



1.[�\����
J�4/*
��2
0)Développement de la notion d’objet(



�e��~J. Piaget� ~�Pb<�/��e�63-� X�?�;��/3��� 	-�J#�¢��� s�A�D�� U�V7�� ��#

�K#��-������_6��~J. Piaget�~�	)��£�(�G��

« J’appelle objet un complexe 
polysensoriel …qu’on peut simultanément 
voire, entendre toucher, etc…, mais  ce 
complexe polysensoriel qui est aux yeux du 
sujet, continue d’exister d’une façon 
durable, en dehors de tout contact 
perceptif ».   
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���� �,�������°��6-� 	��#�½+	,6�	���� �s�A����� �+b��	��-�H,��� �s�A����� �+b����"	����i�Q6�	�

� �#	6Ë�� z�A������ �	3��� 	�R�)Des objets introjectes(���� "��36��� �-�V+)Compulsion de 

répétition(�;-��6��� �-�H,���� �@�D�� 4�n��� s�A����� �+b����� ����Nv$���@	��3¾�y
0�0� �I<�

6D�[��@	O���a���Z����7,���g	Vc���	Z����-�H,��d����
���7��s��u�/��^���/(�w6,-�	��/����<�

���s�A�����@	+b����Pb<2'�
�������,���"	���a��f������s�A������+b������	3������VH-�	,��/�

�',(~S. Freud�~�����,[��a�;Z�6-�P�R	#�ª
JQ���J
0��)La sexualité(������eJQ��Å	Z��°��6-

��@�D��4�n������ �,����¬�f���X	Q
���Ï7¸s�A�D�����:��I$-�>��G��

« L’objet est à la fois interne, élément 
constitutifs de la pulsion et externe ; la 
personne qui exerce l’attrait sexuel ». 

����
�,�	��~S. Freud�~�iQ,�	���u	`�����_6���Pb<�/��yQ#���36-�x�s�A�D����#)Le 

manque(��� �� s�A�D�� /(�>�
��� ��r��#� �{
	Ê��eÊ� /-�� 
�Q7�� s�A��� 	)	)�� K,3��
�Q7D�

���4"�36��x�¨������^�f��	 ����U	J7���;3$-���°�	����s	
?E��:���'���2
%0��-�37���@�"	�6���;�

����R���J�0��-'-��7������-����;7J�����7,���g	V[�����a�U��6(���	)R���f��£�(~Kernberg�~

ª��	���+b������<�'�����7,���y�$,6��������7,���F���6���������iv$��s�A�D����
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« Le fonctionnement psychique est conçu 
comme activation intra psychique d’un 
rapport entre le sujet et l’objet ». 

��� /�\6-� 	����� ��7,��� g	V[�� @	O��� ;�(�� �<²�� z�� �+b���� ��7,��� F���6�U��j�

2"��?b�����

(378-382 :1994) D. Widlocher  

����!"�e��� ��TbT�/����7,���;���6���a�s�A�D��4�3#�5�J0�:��

���  b	D7��
Z*
�*r9�*
���H�M��0���	V#'��:��P�u����4�n,���P�	k�K�b<�/��:��2����/��ª���y�

����s	
?E��
'N����30�'+�	�����!n �s�A���
'N�����;�	��iv?�
'N��	,����30�'+

������s�A��������+���s�A���

�W�  
;���
Z*
�*r9�*?#����
Z*
	!0A��U�Q0�Ã	�R��/�"��������iv?�ª��	��s�A����+b(

���K0������C'V6���s�A���ª��	����{"	
6(	��	\-�c�	���iv?�d���7N���	���^�f�����	QD�

�2Im��V#)Objectal(�

�o�  1���9���
 V7>����0����¢7,��� ��(� {	,
6-�2f���iv$��� z�� Ugb6���5�J�#� �#��D�� �7��#

�2f��C��-�� «"'-���� �s�A�D��i!	N<(� K����� �6�	T�i!	NÛ� 	7N6�� �'
-� 	�� £��4��6��

�C�L(x�� °¸� z6�60� /(� �H,���C�N����	v?R�� z�­�;
+� /�� 	Æ� U	������@	
m����X�"²�

�-
�7�����/��I�	�6���/��'-'����a� �
�7,�� ������6���@	�	63���a�s�A�D����JN��C
	N-�

s�A�D���+b(��s�A�D����'Q#��s�A�D��e���s�A�D��"	�6<��;Z����î����

���4�n,��� U�V7�� /�� ��7,��� ;���6��� a� s�A�D�� ��JND� �(�,6D�� @	��'v6)x�� {f�� °6$0

2'-��7�������s�A�D��ª��	��'-��#�n�Y����;����a�K�A��	���f����4�n,���4�3#�;�Î�ª��C'j�
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P�Q-�ª���4�n,���/(�{	J(��F-��0���~�G��n,���s�A���K�b<�/���K��;N0����4�n,���/3Y�	�����4

	V#'��:��~��s	
?Ì�����6�����)���§+����¢7��a�s�A�D��C��-���

��3#�f<%0����eÊ�x�K���	����f���	�'���4�n,���:��s� ��	����7,���;���6���a�s�A�D��4

�	��£�(�	\-��s�A�D��4�3#�P'0������N�	`��	V6�	��a�4�n,���{f��q	$,��U	DE��	A�L#��/3������

$����
�,�	��;3$-����e��s�A�����������	 �s�A���iv��iv?�£�(�P'-�	��£�(�U	(�;3$�

;�	����


]r�F<
V/5.*)1985 :497-496( 


3.
Z�\�����
���9>��)Relations objectales(
0�5L+��'Q�~J. Laplanche�~

�~Pontalis�~)1971(�¦	6���F-��6��G



~0�>����� "	`�� KD	(�z�� 
�7��� �+b(�o������ 4'Q��� �_�6,�� �+b���� {f���6����H,6�� ����

� «�"
��� ���Nv$��)Une appréhension(���� z�A������ ������q	�R��(	#'���@	��²�~��� ��C��0

~C. Chiland�~)1983(�s�A�D�G��

1����Z6����s�A�D�)en tant qu’ objet investi(��s	
?E�c©-b3���U�V7D��e��d

2���� ��Z6��� s�A���� "�N6�)Investi et représenté(��ª�� 	�� y�`�� eÊ� x� K��� Im

s�A�D	��@	+b���������+�����@	+b����

��� P	�(�� Pb<� /�~M. Mahler� ~�/�� n-	�6��� ��)	)�� ���A�� :�� P�u���� ��A�#� �\60

� P	N7�x�� Pb<=� ����
�7��)séparation-individuation(����� ���3����� 
b�D�� �A�0� ��

J������ ����
���
b�D��ª��	�#��;7����	����4L7���(�
6���-'��0�4L#�FN0�;7J���� ���3�����
b�D�

)Une phase autistique, une phase symbiotique(���
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��-'��6���4L7���X	,Tr#c	
-�Q0�ª��R��/-�V$���Pb<�d	+�Im�z�A������#��	����"	�Z6)��£�(�"


���� "	`�;<�'����´��V ���K0�"	�Z6)��;3#�«�"
E����

	Z��� 4L7����� ���	��f��� 4L7�	�� 4	��D�� �����6-�@	 	1�������	��E��:��P�<'��� 4'V�D����

��Å	���� �H,�� 	�"	
6(	�� UR�� z�� ���	��f��� �+b��	#� ���� �@�f��� /(� � "	<� "'N�� /�� 	V(	
?

)Organisatrice symbiotique(�� �	�R�� "�
� e��0)le moi ausciliaire et protecteur (

x�/(� n-	�6�� Im�P�g�x� 	�R�� ��� "	
6(	�� UR�� z�� ���	���� ���A��a�£Q
-� ;7J�	#=� 	��) Non-

moi(� UR�� �6�-� ;7J�	#� �~s�A�D�� ;
+� ~)Un pré-objet(��� ��"	?�� 	�� �f�@�� K���~J. Petot�~

)1982(���

���������
�,�	��4
'����,�g�4L#�z��:�R����� �,���4L7�	���	Q��60�ª0L7���ª0	���	�#��:�R�

���z�������V$���ª���V$��36�	�'�x��o"	<�����
�7���P	N7�x��������g�����6-Å	��f���o�����/��^��

�� ��Ê"'0� 4�J���� ��30� ����
�7�	#� �s�A���� U��� �Ê"'6��� "	�Z6)x�� Pb<��u	<� �	�R��F!	��

����@�f���"�N0;��������"��a���,0�� �
nD��4"�I����{f�������

1�� n-	�6��)La différenciation(� Gk��� ����"
E��@�"'Q��� ��� ITr0�§�a� ;7J��� �'
-� {	
6�x�

K0�f��4"�u�/-�36��K���/(�n-	�6���

2��@x�	®�������c10��V?�=�15���V?�Gd�������z����,0����� "	`���	����C	$6���a��
m��)"	�

�Ç�b��+�'�6
�#�UR��W�+�P�JD��X	Q
���½#�-�;7J���'h�>��������1���u	<�4'-' �F!	��

�;\7���z �-)L’anticipation(���)%0�¨��������R���QZ��"��$���¢��a��
m�����VH0���	�R	�

������bQ6)x�@�f����-'Q0�

3��W�Lmx�c16���V?�=�24���V?�Gd�P	N7�x��°�+�z��K��n����;7J���F$63-�4L7���{f��Pb<

s�A�D��e����'Q#�°�+�Ç�
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4.8�9:
129�*
;6<
[�\����
��9>��
	
[�\����0



�¢,[���-�H��a�;!	)"�SbT�a�K7���0�À�'+�s�A�D��U�V7������~S. Freud~�a�I$-���

���@��n,��s	
?E��°�Q�6��y
0���K��3��4�n,�	���+b(�K-'��s�A�D������@��n,���IN����

���I$-�K����f�~S. Freud�~�;
+�/��F���'Q#���!n[��s�A�D��	������3���s�A�D��:�~M. 

Klein~A������<�'���s�A�D��:���#	~objet interne�~�a���)	)R��	Ð	�	V)��K,���/���6�-�2f��

��7,���;���6�����

� �
�,�	���~S. Freud� ~� yQ#� Fu�� K��#~£�(R�� 	�R�� ~	��� ���<�
� s�A���~K. 

Abraham�~
�s�A����@b\7����6�-�K��#�����<�
�������������s�A������<�K����/3Y��

)Expulsable(�B�����	7���TbT���<�'���s�A�D���f��f<r-����/3Y��	)R���f��£�(�G��

−�2
	��U�V7�ce��Karl Abraham d��

−�¦	�<�U�V7�ce��S. Freudd��

−�¢7,���;<�
�s�A�D��K�#��Q6�-�2f���������U�V7�c�e��M. Kleind��

�@�"�N6���F���0��-"���6)��2'}0�¨��������,-b3���z�A��D�����a�Ã/-�<²��z��@	+b���

���<²��z��	Ð	+b(�a����7,���4	�1��'Q�0�£�(�P'-�2f������z�A��D��
'�0������

:�����<�'���z�A��D��I$0G��

« Un vécu inconscient ou le phantasme 
d’un objet concret physiquement localisé à 
l’intérieur du Moi (corps), qui possède ses 
propres motivations et intentions à l’égard 
du Moi et des autres objets. » 

(R.D. Hinshelwooed).
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���I$0~M. Klein~D������	�����s	
?E����	��a�r$,-�x�s�A������W	�}���@	��A��a<��
�

��� �{�3����I�'6����q	
�E��W"	·�Pb<� �;�R�� 
� ��:�� 	Ð"	?��� �f�1��#�
 �2!��I��6��F�3�

��� �°�Q����Nv$��� ��3D�� ������ ��H,6�� o���� s�A����� �+b���� �6�0����� �6�0~M. Klein� ~���

�̄<R��z�A������@	+b����;3��4����;3$-�;<'6�D��2'Z�����

����	�� �f���	V���� � 	¸��V#� �	VN�Q0�/�� 	�R��/3�6-��3�� �
b�D��f,�� 4' ��6��z�A��D�

���6)�� §
Z-��� @	N�Q6��� a� �-"	V6�3��	,-
��� ��o�	�� ���<�'��� z�A��D�� z�� 	�R�� @	+b(� f<r0

4
'�6��G��

−��<�'���s�A�D��z��',)��+b(�	������

−�Pb<�/����<�'���s�A�D��C���/��	�R��gn�-I<R���f��i�Q0���

/�� Xn ���� "	J$�x�� �J)����;N7,-� �	�R�£�(R�� 	�R�� ��� ��!�'(���<�
�s�A����
N-��

�4"'Q���^�f���VH0�� ��!�'(���<�
�s�A�����£�(R�� 	�����Ê"'0�W	��6)���6-� ���,���Pbv#


Q0�£�(������ "	`��z�A������I-	�D��;b<�/�� �f�£�(R��	�����	�R��W	��6)��P����:��I$�� 	,�

��A"	��~'���_�)�'-��7��/-b��Åb��~�' ��0�£�(�	Vu���a����H*
V�M!
�2!���Ã�
'�0�z�A��D�

��� �K�� ���3D�� ���<�'�������� �Z��� £�(�� 	��� :�� 2
	���� /�� £�(R�� 	�R�� ��� ��J��� s�A�D	#�e

��� ��<�'��� "��1�� 2'}-� ��<�'��¨��� @�f��� �-'Q0� z_$-�� 4'(	Q��� �6�0�/�R��� �QZ��� ��)	)R�

��7,������b���@	�	V)������/�����<�'���z�A��D��'�0�^�f�����/-b��Å��6(��'+�s�A�D�����@

���2
	�������<�'��l��}���/��s���5�J-�	����-"��?�x�@	�������

(80-91 :2009) Sabine Parmentier. 
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[�\����
��H�)La constance de l’objet(0



� {f�� Pb<�;\7�� �UR�� /(� P	N7�x�� /(� w0	,��� °�Q��� 'A� �(	,�� ;7J���e�63-� 4L7��

D�� @�"�N0� ��30��� �,�1�� K!�n r�� '��D�� s�A��/�� s�A�D�� ��Î�@	(n,��� {f�� 
	k	#� ��O����

� �����'���� @	}-�76��)Les excès agressifs(��������R�� 4"'Q�	�� y
0�-� @�L7��� {f�� g	�6 �� ��

V��A"�z��F�36��@�L7���{f��i!	N<�e�����,�	��K�����0���	���

�@	�	V)��	��~R. Spitz�~�;7J������£�(�{'��r0�Pb<�/��§�\0��'Q#��P	Ë���f��a�x

���� "	`���	����ª��	��n�Y�;
+���<�'���KD	(3�����V?����(�A�D��;
+�	¾�����D��{f��Fu�)Un 

stade préobjectal(�����V$���/��X�'6���K���U'Q-�>�	Z��~R. Spitz�~�Pb<�@	�H,��SbZ��	7u�

��H,D��C��-�>�����7�6Á����;����)Organisateur(��o�����	)��£�()Un mode (��VH0�/-�

 ���3�����°�,�����H,0�4
	(��; ��/����,���4
'�6��q�J<�����'�Q�0��Z��� �̄6���:��;N�������

�;7J�������A�0���!���@��?%��@	�H,D��{fj��<*�:�� �̄6���/��K�	Q6�	�����6������a)Une 

nouvelle façon d’être(������3-��R��Å	�7,���;�®��U'Q-���-�	��#~R. Spitz�~�@	�H,D��{f�

¦	6�����,���£�(G��

•
 �*�6��`�?N��3��
 �4���0A��a� ��Z�6D��� ���3?�@	�	$��/(� ��	 ��� ��	�6���/(� 4"	
(���

�f��a���Å	��E��K ����	�V���"�
�2
%0��-¹������#�;3$�����£�(�C��6����A�-��H,D���f����

�"	
6(	��@xx'�	�� ���$��s�A����¢����@��?%�� �(��¿� K����	)��£�(� °
���s�A��

2
�#�s�A����UR��«�"
��U'(���

•
8*�3��
�4���
d��)L’angoisse de 8éme mois(0���e-�}���iv$���/��°�Q���a�;Z�6D��

�©�0� X	��}����	v?R�� �-¹"� >��� ��	v?R�� £�(�C��6�	�� ���-� 4L7��� {f�� a� ��,�	#

��� �����7���'�
���/�� �Z���� ���3�����'�
���f<r-�W	�}��� �f��/3��� �UR��W	�m�;7J��
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�0�>��� ����7,��� �,��r�J�	�� ;7J���¢Î� U��� � ���3����� ' ��6�	
#�4L7��� {f��a� UR�� �6

;7J����
�,�	��s�A�����	Z¾���

•
`
���:)Le non(
N��3��
PE7���0�c��V?��$(���ï�Pb<d�W	�6���£�(���x'���6�0���

��-n����)Le symbolisme(��K�A�-�	���f��º^���|���	�����^���F���/3��~R. Spitz�~

)x�� P	N0x�� �-�'�� £�(� ;��
�>�	Z��� �H,D�� �f�� �r��¦x'6)Sémantique(��ª�� 	��y���	�

� ���3���� 4"	?E�)Le geste et le mot(�;_�-� K��#� ;7J��� 	�"'N-� ¨��� ���3��� {fV
#� �

K0
�"���K6��bQ6)����

�/��;��P	�(��/��	+bJ���~M. Klein�~�~W. R. Bion�~�~J. Lacan�~�§�\0��K(	
0��

s�A������+b��	���u	`��@	�A�7����Z�����

�iÑ�	��#~M. Klein�~��@�D��4�n���4	�1��4�n��a���Z�6D����u	<����	7��£�(�n30�0�	µ�#

� ��!n[�� z�A��D	�� X��)� K0	+b(� Pb<� 2�n�� s��u� ;7J��� ¶��-� '+c2'Z��� d����3��� z�A��D�� ��

cUR�d� 	�
'k�¨����K0	�����Pb<�/��^���/(���-���~M. Klein�~�/(���Q����I
�6��� 	µ��£�(

�n,���
b�D��f,��4' ��6D���@��)Les fantasmes = l’expression mentale des pulsions(�	����

�S'�60~M. Klein�~����A��/()Position(�����������/(�x)Stade de développement ( 

« Des formes spécifiques de relation 
objectale, d’angoisse et de défenses qui 
persistent tout au Lang de la vie » 

�	���f����:�R��{���;�����Pb<�s�A�D��/(�>�
���£�(�4"'Q���K-'��z�A�������:��I$0�

�;7J�����7,�����,���ª6�)	)R��ª6��A����Pb<��VH-c	Q�	)�	VA�(�À�d��

(24-26 :2003) M. Bourrat et R. Garoux 
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��b3��� K �6���2���ª��	�7,���ª��®��ª�� /�� 'h�©-~William R. Bion� ~����6���2f��

:�r���� z�A����ª�� 	�� ;u��6��� o�	���z��wA	�� Im� z�A���� ��7,���F���6��� ��3-� �-�'
#� �UR�

��� �� "	`�� @�IZ���� ����0� ' ��0�@�IZ�� W	��6)�� K,3Y� x� z�A��	#� Ã	V�\�� /(� z�A���� n_(

U	`�����1���u	,����e����I
�0~R. Bion�~�����('-�	6����u	,����u	,����{f)Les éléments 

Béta(����:��	j�k�¨������4I<R��{f���������R��@�f���£�(����	���4�?	
�� 	V�	Q)���6-�¨��

�	7����u	,()Les éléments Alpha (�«L$D����	Q)E��i�Q6����+b(�Pb<�/��	Æ	��6)��/3Y

�:��
�0��°�Q���/��F�7v6�	�����-�	���f��@	�����P	�#��;3?�£�(�;7J�����

��� ���3����� @	��A���� P	
Q6)�� £�(� 	Ð"'+� ;\7�� Ux�� 	V-
%0� ��� /3Y� ��VD�� {f�� ��

�"	3#R��a�I376���g	V ���	3��r$,0�	,���y���������	+���	Æ�±	76�x���z�A���)Un appareil à 

penser les pensées(���7,���{g	V �¢�)r6��;7J������0�������

��� �
�,�	�� 	��~J. Lacan� ~��,)� 4*�D�� ������ U�V7D� K��L+	�� P	Ë�� �f��a� K0	�	V)��;Z�66#

1936��V#� �4*�D��a� K0"�u�«"'-� 	�',(�;7J��� 	Æ� �Y�¨���:�R�� ���_6���^�0�a�;Z�60�¨���� �

	,����{'� �@	���6��	Q#��«��60�¨�����4"�N��	�Ê"'0�	V��(�C��6-�Ç���<Ò��	��6�-��"�
���3-

	VN�Q6-��4I<R��{f��£�(�;7J���C��6#��4"�N���{fj�	V6���0��	V6�	�6���Pb<�/��UR����

��V-� 	�~J. Lacan� ~�i�Q6������� ���Q,�� 
�7������ g�������)Spéculaire (�n30�-�2�*�D�

�������� 	µ��£�(�yQ#��N6Q0�x�4*�D�� �����#���<²���@�f���/����3D���)	)��l��m�£�(��

���	����	�g�	·��	Æ�"��D���}
,-G��

« Une configuration indépassable, 
manque de notre aliénation (…) le désir est 
fascination à l’égard de l’image ». 

(24-29 :2003) M. Bourrat
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���I$-~J. Lacan� ~$,���w\,��� ��	����� 	�R�� ��,�����£�(�^�f�F�6v¾� �-n-�}���@	�	�

����	V�������-�	��a�K�A�-�	���f�G��

« La structure du moi est considérée 
comme la doublure, et enfin de compte, 
comme le représentant de l’état de 
maturation des activités instinctuelles à 
leurs différentes étapes ».


��
���K0���'��a����s�A�D������6�-�^�f��	�����	�!�
�s�A�D	#��
�Q7D��s�A�D��/(�>�

K,(�>�
���'���{'h���

« L’objet se présente d’abord dans une 
quêté de l’objet perdu. L’objet est toujours 
l’objet retrouvé ».


��{"	
6(�� 
�¿�/(��7�6Á����
������7����U�V7��s�A�D�� X	J(���\6Q-���7,���;���6�����

°#�����)Correspondant(����
�7���y������°�Q����)	)R��°������X	7<E����)���s�A�D���6�-

�� "	`���	��	��
�7����+b(�n�Y�2f�������7�6vD����,���;�����Pb<�/���}
,-�������;���7#��fj

����D��{f��e���
�7���n��6-������

�e��~J. Lacan� ~�;7J���W	�6���a�;Z�6-� UR�� "�
���#(� 4"'Q����Ê"'6���l��6���£�

���@	��}A�/�� 	V,(�w6,-� 	����@	�	
�b�¨�����z+�����ª��p�7����A�0�������)La réalité et 

l’illusion(�����������g��Pb<�/��x��¢)r6-�x�p�7����f����)désillusionnement(��K���>��

�C
	N6-�x�z+�����'h��<²�ª��/������/(��·	,����)��j��z������
m�;���	��	����	��a�K���'�%-

0	,���s	
?E��ª�� 	�� n���6��� ���)�� �-�� K����30�x�;7J�	#� �/���X�?�4"�I����F���6���/(�w

�������R�z+�����«�"
��

(19-340 1968) J. Lacan
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��� :�� I$�� z�A���� 2'�
����� ��,�	�� ���6��� /-f��� ª��	�7,��� ª��®�� ª�� /�~Michael 

Balint� ~�s�A�����¦�R��e1�� ��A�#�5���2f��)L’amour primaire de l’objet(��z�A��	#

s�A�D�� "�\¸� 4f��	���	��E�� K-'�� 
b�D�� f,���~J. BOWLBY� ~�/��W�L+x�� /(�S'�6-

�s�A�D�)La proximité(����)"'D������6�����7,���"	�6�����~M. Blaint~��z+���������R����J�-

���� "	`��Qk�a�{"�'����q	
�E	���	��E�����s	
?E��°��z�A�������7,�����	1��£�(��T%-�	���f�

£A��	��"��$�����������'����"�VH��	�����

(33 :2003) M. Bourrat 
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"'ND�� ��-� x�½-�D�� �	�� ���� 
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�l�(�	V,��4'-'(���� ���@	-�6���K��W	O6�x����JN��U�'v6)����)Symptôme(�����g�

�l��(�)Syndrome(��7�,N0�W��JA����)Nosological disorder(����3-����/3Y�W	O6�x	#

�z�_60�l��(R�����@	�b����/���(��¿�W	O6�x����3-�>���l��(�����n�����n1��;Z��	A�(
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�	��c��Nv$����U�,���@	���JA���@�f���»�����U�V7D����n1��;Z�d����W	O6�x��l��(�����g���

@	���JA�� a�2��	T� ;3$��^�f�� ' �0� '+� 	V,3�� �� ��7�� Pb6<�� 	V�7���� �̄<�� ��N�v$0

���©�-��7�,N0�W��JA	��W	O6�x��K��/��4n��6��	µ���-	V,���a�§
Z0�C�)���N7,����7�,N0�4'��

�̄<����N7,��@�'���/(�ob������	_6)x���	Æ�%
,6������	1��I)����A�D��W	
)R�����	����
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��M������	
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h��C��-� U��1994� �~Ingram� ~�^��� ��6-�� �Å�' �� ��� � �n��W��JA�� K�r��W	O6�x�

W��JAx��@	#��´����̄<R���� �nD��@	
�Q6���p�70��� �n�~��

��� �nD��W��JAx��a� ;Z�6-�l����W	O6�x�� £�(� n�"� K��� °�	����F-��6��� /��Ï�b-�

��b�����@�X�f��
� �����6-�Å	�f���W	O6�x����
�8	N����W	O6�x	���	`��l������f�����

�
�,�	����~Marsela�~(1996)�/��4��	(���	��:��I$-�o�n��Fu�����JN��W	O6�x����#��

�n1	��"��$����l����W	O6�x��	����"'N���l	
Q�������)	�6�����4
	�������'Q#���r�������Ò3�����

��W	O6�x������(	�6 x�����7,����� ����
���@b3$D��/���(��¿�e�	N0�	��	
�	m� �̄3?�:��I$-

�"�36��� a�F�6È� ¨��� ���7,��� �� ����
���@xb6<x�� /��l��(�� �7!	�� :�� I$-�l��(�� ���n�

����,�n���4L7����4'$����

� K�(
� 	�� �f��~Roeckelein� ~(1998)���60� �� �n�� ��	�� ���W	O6�x�� ��� �̄-�>��� �

�@	���JAx�� /�\60�� �q	$,���iQ��� U¹	$6���� ��n1��� ��Ò3�	�� "��$���� ���Q��� U'��� �	����

����4'$����4'D���"��36���a�F�6È�¨�������7,���@xb6<x��/�� 	7������	O6�x��£�(�C��6���3�

�¬r-�C�)� 	�� �f���W	O6�x��l��(�� ���@	��l�(�eÊ� 	Q�(� �Z���;3$��W	O6�x�� U�V7�

���	6�������D��a�	Q�x���
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�7��� 	V�#�Å	�-���A�����	��W	O6�x����

l��(r�� ����N����30� 	�� 	
�	m��s�A�D����'Q7��;�#� 
�����-"	�6�x�� "	3#R��;�
+�/�� ���� 

/-�<²��/��W�
��Im�K�r��"��$����;$7�	���	��E���s	6�6)x����'Q7��"��$����@�f�������������


b���M
;�F2
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#��*
#��	?2001 :
62-09A 


�/.����'
(�'�����'���I$-�)1998(���n®����D%D��l��(R���(��¿����W	O6�x�����:���

¨�������#����@	���u�� ����[�� �+	J��� �̄6��� Å'6�� "��$��� Pb<� /�� �\6-�� 
�7��� 	Æ� ��$-

��(�)�� /-n1�� o�nD��� n_��	�� "��$���� U¹	$6���� ��!��J�x���@�f��� U�L��� Å'0��e�f�	�� "��$���

e\}�����


[�5���
R�#�<
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�7*i?20010
54 A 


�	_6)���n1������W	O6�x��/(��n1��n�Y�	���2f���"�\������'Q7���� "
�z��°760����	�7����

����6-������¦	�7�x��Â-�76���°-���/(��!b��;�7�����°J,D��U�'v6)	��K�-'�0�/3Y��
�7�	��°��-

��s�)��;3$����T	�D��F+��D��z��;(	76�����7����4�`��^�0�z+�����	1��{f��/��Å	�-�2f���
�7��

����F�36���/���"'+�°QÎ�����s	�\�	��"��$����'V[���@	-�,�D��a�l	7Õx��©�-�K��#�W	O6�x��	

�4'���4'$���>���/���n1��/(�F�6È����	�7�����	_6)�����^�f��� �̄'[��U'(��;�R����'Q#�

��	_6)x�� �-"���6)�� ������ K0	��� a� 4"	���� Im�@��`��� "	3#R�� "�L x�eO63D��½-�D�� ;�Y�

b����:��� 	¸��7,���o���

�K#�(�'+�~Becke�~�°�Q�����n1���(	$��;Z��o�nD��a��
'���I}0�/�\60����	�7�����	��K�r�

�W	Q(�a�@	
m"�
� ����	V����� 	�IQk��@�f�������0�z��@�f���/(� 	
�	)� 	��V7����4x	
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3-1.
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�C. Chabert�  (2005)



� I$0~C. Chabert� ~�ª6JQ�� '-'k� eÊ� W	O6�x�� U�V7�� '-'k� :�� p�J6��� ',(� K��

	³�ª6�)	)�G��

���Z�6D���7�6vD��o�	�,���{f��ª����L$��4����' ��6��W	O6�x��o�	��
'�0���'Q#����	3?��a

�s�A�D�)La problématique de perte d’objet(���	`����7,���F���6�	��y
0�-���'Q7��� �f�


�#�;3����

(4-5 :2005) C. Chabert. 

�X�?�;��;
+�n30�0�eO63D��¯'����(	#'���@	��²��������A�
�7�	#���� �,�����3,���£�(

�	O�$#� 	O�?�e�63-�� ����7,���� �-'�[�� K6����a� 
'V��^V,�� n 	(� K�r��¢Î�8	O6�x�� �J`�

��<Í��K �-����A����{f��a��
� �����g��;�k�K,3Y�x�{
�7�
#��K��(�����V6-�/-�<²�����
	Q6(�

����<²��K���-��3�����D��K0	 	����7�	����K$J�0�{	·����"	u����
0��+b(�a�K��Ê�2f�����R

/-�<²����

�Å	�f���o���,��� X	,7���� �!n_6���°�+�x��X	N`��°�+��6�-�x�8	O6�x����H,6���a�°�Q�����

�a�4��6�D��;����}
u�����VH-�K,3���2�	)r���A	¾� �f��°��6-���s�A�D����'Q#�°�+���� 	���

��z����	�7������
6����+b(�e���zA��6-��<²~S.Nacht�~��~P. C. Racamier�~�(1968)����#
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��-�n,��� @�"	�6)x��^�0�� ��V � /�� ��� �,��� �-�n,��� @�"	�6)x�� ª�� 	�� z�Ê� 8	O6�x�� s'N��

��(�A�D�����

(101-138 :2005) R. Kaes et Wellet S.Nacht 

3-2. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�K. Abraham
�)1911(



� @	)�"
� ��~K. Abraham� ~)1911(���� �)	)R�� «�®�� ��� �A�0� W	O6�x�� P��� �

�"��$�	�� K)	���� z�� � /-�<²��e�� £�(� "
	+� Im�eO63D�� 
�7�	#� �
�7��� ���	N(�@�
�'�6)�

�X�'-����� ��"	Q¾� U	+�� �q	Q)E�� ���*� "�
��A��'+�� �K0��� �´�'0�0� �-
	���� K0x�������� �e�f�	�

�� ;u�0�>��� ���7,��� X�'1����"��?b��� a� �0�
3�� �-
	)� K-'�� X�'-���	��W	ND�� 
�7��� ���:

����R�����A����{fÆ�	A��	��¢Î�^�f�����

��,)�5L+��'+�1916��	��W	ND��
�7���¯'�����7�������D��:����3,�����A�#��P�	����X�'-�

�4�3
D��;�R���
�<�
� ��Ï�b#�ª
O63D��£A�D���V#)Des déceptions précoces(���+b(�a

�;�R���
�<�;3?�£�(�¼	�D��4"�I)�
'k���T%0����)	,6���;
+�	��S�'�R��{f������ÃK-��r��;7J��

����	O6�x��@	�	_6)x���VH0�����3,������Ò��y$,0� 	µ�#����
-
�R������D��a�	�g�	·�/3�D��Im

'-' �/����

� C	A��~K. Abraham� ~� @	(��u� {"'N�� W	O6�x�� �������D�� a� r$,D�� @��� ��� ��

� "	<�s�A���£�(�n30����� ���q�7����#�s	
?���y
0���e63D	#�����7�����

« Le dépressif dépendra par le biais 
excessif de la gratification orale narcissique 
étayée par un objet extérieur. »  
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�'�6)	����Nv$�
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3-3. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�Fenichel�



� S'�6-~Fenichel� ~�Pb<� /�� ��7�	���� ��'N��� P�Î� e���� K�r�� ���7,��� 
�'1�� /(

�	V�#�/3������'u�K���s�A�D����'Q#�a� �̄-����-�Q�����'N���{f��'A��-	�1��4"�I)�a�P�<'��

��Y'+�z�A����/���'�
������-��6�����0��������	ÊE���u	,����/�c�Q�	)�d������� �̄<��z�A����:�

O6�x���_7-�I}0�;��/��@�I}6���{fj�
�7���¯'���?	$��
� ��£�(�'�%-���§+%��K���Im��W	

����<�'���
�7������	3���ª��	��°#��6���U'(�Pb<�/����'N���r$,0���	V��k�£�(�K0"'+�U'(�Pb<

���� ^��� �
�'1�� ;�(� a� K0"'+� ��� 	�R�� @	��	3��� g�	·� ���� ���'u�S'1�� ;3$-�� S'1��

���,���,�1��C��H��{g�	·��W	O6�x���V ����a���³��@����
N0�	�R����

3-4. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�Haynal�



� ��7-~Haynal� ~� 2'(	Q��� W	O6�x�� U�V7�)La déprisions de base(��/(� w0	�� K��

�U���2"��?b���;
Q6���U'(����V76���U'(�/�\6-�2f���s��N���^����;7J����UR��ª��	��@	(��u

�:��2
%-���� �,��� ��,���a�W��A��:��2
%-�2"��?b���s��N��� �f��� Ã	V�7J�� 4��6�D�� ���
6��

)	)���6�0��u	,���� {f��� �F�\���� �iQ,�	�� "��$����@�f��� �-'Q0�a�;�<W	O6�x��a���� ����

��f������ �,���5�[���J)�������	O6�x���7�	����"	Z0�¦	6�	���°�Q����_7-�P	N7�x���s�A�D����'Q#

K6��Q��a��A�-�	�G��


« La dépression naitrait de la déception 
et de la représentation du sujet, ne peut lui 
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donner un bagage ou une avance 
narcissique.» 

�iv�-�^�f��~Haynal�~�"�J6-�2f���W	O6�b��;���(�'�0�@�I}6����s�A�D����'Q#���


�7������ �,����?	$j��W	���£�(���

3-5. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�Marlher��

�@n�"�'Q�~Marlher�~��-
�7���P	N7�x��������a�S'k�¨���@	�'N���£�()séparation 

individuation(����,���a��u	<�e-
�R��;
+� 	�������������W	O6�x��y�$,0�:��2
%0�¨���

�¦����a���30�� �;7J�����7,��36��;7J��� ��$-� ��� �@�f��� n-	�6�� 4"�I��� 	V67u��'+�� ��V?

�����
�7�	�)sentiment d’individualité(���

�U'���;7J����UR��ª��	��@	(��u�����D��{f��a�S'k����/3Y�¢Î���	V�7J��UR���V70

	V�
+� /�� ��v6�	�� ;7J��� ���7�	���� ��)	)�� 4'(	+� °�Ñ� s�A�D�� ��'Q#� °�+� ��� F�\0� 	��

�W	�m�a�"	�µx	��{"��?�/��;7J����-	.���	Z¾�UR��C���/���-	,�����-"���6)����30��������	O6�x�

K��(�n30�-�2f���s�A�D���f��W	�m�	����¦�R��°��6���s�A����2
%-�K��#����7,���{���a�;7J��

�ª��/����¦	30x��W	O6�x��;Z��@	���JA��°�Ñ����7,�����,���F+�0���;7J���	���W��JA��:�

�K0�"�N0���30��/�n���«"'-�x�K��·�¨����;7J�	��4�3
D���-	,�����-"���6)��U'�����
�����@	)	3��x�

���\��a�IQ#�����j��KD	(��f������7,��K����

(77-79 :2005) Pedenielli et Col 
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3-6. 
;6<
����^�:̀ �
��>\���
J�4/*�M. Klein
�)1934(0



�§�L+��'Q�~M. Klein�~���7,�����,���o���M����A������JN��Pb<�/��;7J����7�	���

� �,)�/�� 	+bJ���^���� ����	O6�x�1934���	�R�� ��H,6��o���� 	µ�� ���A����C��0����/3Y�>��

�Ã	�R�� ��	��� ���<�'��� @	+b����� ��(	#'��� @	��²��� °�Q��� �\-�� ��,
��� U�V7�� '<r-� I<R�� �f��

�;��6�0�~M. Klein�~�F���6���ª���y�,��y
0�0����A�����R�Ã����D��/(�x'�����A����U�V7�

��7,���

� 	�R�� ���Åb��� �̄0�z��@	+b(� ��Q-�� ���(	#
�@	��*� ;��6�-�� �°�Q�	��¢Î� 
b�D�� f,�

�z+�����@	�'u���@�D��4�n���4	�1��4�n��ª��	��s��N�����
b�D����'u�/(�w6,-�'+�°�Q�����s�A�D�

�l��6#���UR��C���/����0²���FJ�����e1��£�(�P�N1	��	�R�����a�'(	�-�	��	V,���� "	`�

��:��	�R����	��a�q	Q)E�����*�°-���/(�UR��2'T��´������'����z �-��@�D��4�n��/(�w0	,���°�Q�

X�)�s�A����2�� �
'VD��2'Z��� ��s�A�D�� "	J$���«	,����3-�cUR��2'T� d�X�)�2f}��2'T

��+b���� :�� �!n[�� s�A�D	�� �+b���� /�� ;Q6,-� ;7J��� ��#� �	�R�� ��H,0� '���� ¦	6�	��� �'VJ\�

D	��«"'-���°�Q��� �̄6�����(	#'���@	��²��a�@�I}0�«	,����3-�^���Pb<�/������3���s�A�

�Ã	�R��w\��a�'(	�0����)	)������D��{f�����Åb��� �̄0�������s�A����	)��£�(�UR��;7J��

#�/(�w0	,����n1��a�X	Q
���U'(�£�(�
�7���K �0�¨������	O6�����(	#
�@	��*�' ��0�'�%0��V#���'Q

s�A�D����

�Ï76Î� 	��� �	���� K�� °��6-�2f���e1��s�A��� ��'0� ��� �����'���� K0��n�� /�� z�A����C	Ñ

�¯'���VH-�^���Pb<�/����/���K����	)��£�(�«"'D��s�A�D��¢7��{	·�e1	���O��D��K0�"�N6�

Î���UR��W	�m�a��

�6D�������'����@��n,���/(�w0	,����e�f�	��"��$���;7J���zA����5bu��P�	

�;�6Î��/�1��s�A�D	��±	76�x��£�(�	�R��;��-��	�����,�g�4'��p�}6�0�4"�I)�Pb<�/����3-�
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e�f�	��"��$�������'Q#�:��'?�����l��0�	����	VJ�$,0�
	�-����	O6�x�����A��������Åb���F�\0

��'u�:�����W�
��s�A�����

���2
	���� ��7,��� 
�'1��ª�� p�7��� ���
�'1�� a� 
�7��� ��� a� ;Z�6-� �A�D�� ��7,��� 
�'1�

��<�'���KD	(�a�/�R	��¢Î�x���
���z�A����¢�)r0�/��K6��7��a�/3�6-����A�D����7,�����

« La position dépressif n’est pas 
surmontée induisant une absence 
d’établissement de bon objets dans le 
monde interne du sujets » 

�:�� 2
%-�� ���	O6�x�� �7�	���� @��J<� :��� ;_�-� ���7J��� a� s�A�D�� ��'Q7�� "��$�	#

���	O6�x����)	�1��"��Q6)����

(84-88 :2005) J. Pedenielli 

�����������A�������3���s�A�D	���u	<��+b(����	O6�x�����A�����6�0�-�¦������30����-'�

��	·��6-���z�������V$���������a�	VJ�$,0�
	�-�����7J���������a���30�	����:�R���,����Pb<�	�g

����	O6�x��@x	1���
�'1��a��u	<���'?���cles états dépressif��d���	6���i!	N`	��n��60�G��

1�����s�A����UR��;7J���«"'-�

2��ª�	��"	J$�x��;Q-~×�����s�A�D���/�1��s�A�D�~

3��@��n,��s�A�D��¢7���´�K_60������'������-'�
�����

4�;7J����-
	)�e
���UR����'Q#��I�'6������j���J`��/(�w0	��8	O6�x��°�Q���

5����7�6Á���(	#
�o�	�,��°�Q����f���[	����6-���!b���Z���@	(	#
������)���@	(	#


6 ���6-�	�',(�	��g	·��6-��������'����F���5buE��;Z��	C�D���7N��W�
®��s�A�

�,�*����6�	T���
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�P	�(R� 	Q#��I�0�/-b��Åb���P	�(����~S. Freud~�a�;7J��� ��� 4L#�FN0������ �

�����;7J���¯'�����	O6���l��(��' ��0�:��	Q�	)�@"	?��'+���W	O6�b���-
	������������z��K�	$0

��f0�G��

« On retrouve régulièrement chez les 
enfants un passage entre l’exubérance et 
l’accablement qui est caractéristique des 
états dépressifs » 

�P��6�� �f��� �e-
���� 4�3
��;�����a�;<'-�;7J�����#� ����	O6�x�� ���A���� 4�J�)�z��

���	O6�x���(	$D��4'?�/��iQ,-�z-g�6����f����UR��/(�8	O6�x��°�Q�����'�
�������

(316-318 :1967) J. Laplanche et J. B. Pontalis. 

' ��60����A�������	O6�x��a�;��@x	1��W	O6�x��^�f���a����7J����̄}N����	��#�iÑ�

U�'v6)����JN��~���A�Position "
'Q#�@"	?������f����JND��e)	,���Z���/����JN��

�����D���f�����A�0�p�7���	��ª��°�Q���Å	�f���¦�7J���Pb<���,���2
	���� �@	�	�f����',(�

'?����� �'Q����Q���f����JND��;��Q���/��@�
	Q6�x��a�P	Ë��������6���a��¢7��§+����K��#�

��7-��'� �'�
���©�n���§+%D��{fj��4��	H���I$-��:��	µ��a������6���a��H1��,���.��

�}
,0�4"	?E��:�����4�"�I)�q	Q)E��C	�6 E����'
0�f,���-�'��4	�1��¯'���z�A����«	,V#�

C	�6 ��z�A��D���,�1��q	Q)���z�A��D���O�����:��o"	`���z�A��D	#��O�����§����yQ#�^�0�

z�A��D���J
®�������
!	}���	����^�f�����^�0�z�A��D��¨���yQ�-�	V��(�;7J���{�3��������'�����

4
� �D���K�<�'��	�',�#�U�Q-�;7J���q	Q)���K0	����������'����£�(�s�A�D���� "	`��«	,V#�;<�'0�

;3��{f��@	�	Q)x�.��
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	,�����f0"M. Klein"���;7J���I}N���g	6Ê�@	��A���Q�Q��;��6�-��a�^���@	��*�

���(	#
�	���6��W"	Q��@	�	�f��Ã'?�����;Z�60��{f��4I<R��a�"	3���z+��������7,���5���s�A�D�

(L’expulsion de l’objet)�
"	J$�x��:��s�A����/���4"'Q����Q�JD�(L’omnipotence)�


��,�ZD��"	Q6���s�A�D���	�Ê"'0���6-���H,0�	�R��P	<'6)����"�N��� �	,����
N0�z�A��D���#	6Ë��

�Q�	J��z�A���������Q�Q1��i�Q0��	�R��s�A�����/�1���
N-��Z���x	�6��.



'�0�{f�����A����' ����V�����	V�#�;Q6,-�;7J���/���+b����s�A������!n[��c2'Z���d:��

�+b����s�A�������3���cU��� d'�%0�"M. Klein"  �����³��{f������D��/�30�a����	�R��

{g�	_6��{fj�����D��e�63-����A��4'-' �¨���K�J�0�4'(	+���)	)��{X	,
����7,������/3�6-�/��

g�	·����A@	����'Q#�s�A�D�.
�VH0�a�{f�����A����@	��*���(	#
�4'-' ��f����3¸�I}0��+b����

s�A�������Z�6D��a�C	�6 ��s�A�D��/�1��5buE��(La réparation).



���P	Q6�E��/��s�A�D���!n[��:��s�A�D����3���e�J6-�C�L(x��z+���	����7,��(réalité 

psychique) 
z+������Ã� "	`��',(��C	�6 ��s�A�D����3���W"	Q60�z�A��D���,�1��z��z�A��D��

��O�����£Q
-��"	J$���"�N��(clivage des images) ����"'N��½+	,6���¨������0�;7J���

W	�6�	���QZ���a
z�A��D�����+�����^�f���a�z�A��D�����<�'��. ��

a�{f������D����3-��"'N���<*��°�Q�������C�`��/��@��n,����-I�'6���/��I�'0�s�A�D��

W�
®��2f������a�°��0�'-'?��K��2�Q�#�;7J���4"�I)�C	�6 E��F�\0��4"�I)��q	Q)E��

'-n-��/��� 	1��«b6�x�s�A�D��a�K�<�
�K��Î��/��{f��@��n,�����-I�'6��� �¢Î��;7J���


�'1	��ª,1���s�A�����/�1��2f���/H-�K���'+�{��
.��

"��$�	#�e�f�	���7�	(�4n������A�������	O6�x���·	,���/(��	��E��K��3����
�Ãs�A�D��

�
N0��@x����5buE���Z������³�����;Z¥�4"�I�����-
	����g�	_6�����A�������	O6�x�������7J���
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s��N�	#���7,���a�{f�����A������3-�	��ª��{�3���@x��D����-I�'6���e1���@��n���5bu��

�<²�. �V6,0��4
	(���¢�)r0�s�A�D��
�Q7D��/�A�	�R��^�f���4
	(��X	,���	����� "	`�
(Reconstruction du monde interne).��

���@��n��5buE�����¨���'(	�0�;7J���£�(�4
	(��X	,��z�A��D���4
�Q7D��S'��#���	�0�

@��n,�����-I�'6���I}�#�C'j��2�n,��.��

����+b����	��ª��4"'Q����Q�JD��;7J����	������ "	`���·	��/(�2'T�UR��2f����VH-�e���

�
m"�;7J����K�#�	�	�������3-�	
!	m�	J
���{�Ê�£�(�s	\<��K0	�����{�(	$���{f��:��z+�����

�� "	`��^�f���'�-�q	
�E��;�	���2����a�F�36���z���z+�����¦�0�"M. Klein" 
��³��

�}�	���	��������j��z�A����K0	�1�����	�7�E�.



(70-78 :2009) Sabine Parmentier    

���{f�����A������	�0�a�P	�6���	���;7J���«�"
����	����� "	`��;N7,���K,(�'+��°����

	V��(�~���A�������	O6�x�� ~	µR�;Z�60�a�"�V��°�Q���8	O6�E����'Q7���s�A�D���VH0�Pb<�6�

�V?��£Q
0���J$��Pb<�FN,���Å	Z����,����Ã:�R��£Q
0��@	��²�����	N7���	V,3���;+��4'?.��

I$0 "M. Klein" :�����"��$���e�f�	��w0	,���/(�@��n,�����-I�'6���P�����x
�' ��6��


b���	���Ã£�(��¢3("S. Freud" 2f���'Ê����4r$��"��$���e�f�	����3-�a�4'Q(�e-
��.



����0�6���2f���K$��-�;7J���cz�A����d�('��z+���	��/��Pb<�W	�m�s�A�D��2f���K$��-�

��'Q7��Ã����',�#�W	�m�UR����#�;7J���'Q6�-�K���	V�����	���
���f���{��$-�°�Q�	�����K���x�

p�7-�ª�	��W	�}�����	������'Q7������3��.�	��3#�§�	m��UR��K��#�C�N6-�£�(��	)��	�'Q#�	����

x��K,3Y��	V6-¹"�/3���/��Pb<�W"	_6���F$63-�����f��W	�}���s�
6��	Ð
����4'�%D�.��
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������(����-	,����	�"���6)���/��Pb<�4
�(�UR��'���	Æ	�m�;�·�;7J���«"'-����K0	�����

�-I�'6���c�����'���d��¢���	j�����	�#��f�����	�-�a�W	��6)��s�A�D��/�1��;<�
�	�R�.��

��*��$
s9X%�(Les Fantasmes de réparation): ���"��30�W"	_6������	ÊE��'�-�

;�	(��V�
b#M�6���;7J���g�	_6��"��$�����'Q7�	��o	�
���"��$����	�R	�.��

	,��"'·�E�?�4"	����;�(�5buE��K,3Y�����;$7-�¢)r6-����'Q#��s�A�D���f���a���	��

	������§�	��4�n��@�D��4�J�����-�+��£�(�4�n���4	�1��'+���('0�^���W"	_6����� "	`��¨����Y�

	Æ�;7J��.��

«La stabilité du bon objet interne et 
externe mène à la sublimation et à l’activité 
symbolique »1

U'Q-��"B. Verdon" (2008)��	7u��W	O6�b��/��Pb<��(��¿�/��l��(R��

��3�)b3���¨���{n�¥�W��JA	��	V,���G×�	
6�����'Q#���
m����U¹	$6������0�6������n1���#	A��:��

@	���JA��a�U�,������V$����@	���JA����0	��u�×�	
6���a�«������F!	���������#��D��F�A�

�-'Q0�@�f�����'Q#�U	�6�x��@	�	$,�	�����!	������,VD���@	+b�������Nv$���;3$��U	(. 



	���5�J-"B. Verdon" �(��¿�/��@x¹	�6���P���U�V7���W	O6�x��;V#�'NQ��K��


�¿�q�
j������"	�µx��;���4'D����,�n���/3Y�	�"	
6(���?%����� ���T	��	������
�NQD��

W	O6�x	��
"	
���W	O6�x���½��R�� �(A.Green, 1980, dépression blanche, 

dépression Froide)





���������������������������������������� �������������������
�http://www.aepi-formation-pédopsychiatre.fr/IMG/PDF/résume_melanie_klei_vivienne 
.pdf
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3-7. &�^�:̀ �	
1���,�
;6<" Marty F. "��

����f��Cb6<x��a�@	��A�������7,���¨���/3Y����Fu�0��W	O6�x	���}
,-�	,����������

�'
¾��-"���6)x��	��ª��X��������A�D���	���ª����'Q#��g��6��"décompensation" @�I}6����

��!	$���o�n����	���eÊ�y�"�l���R�����7,����-"	6�	���Nv$������7�������_6�	#����	O6�x��'+�

��0�/(�����u��-"���6)x��a�4	�1��;$#��@	�n��	3�D����)�j� (les défenses 

hypomaniaque). 



@	�����������	���E��z�+��F�����������R��^�f���'�0����_6������	O6�x��¨���	V�'Q-�

���7D����	Z¾��V ��D��K0	�1�4X���D��4	�	�D	������7,���K��(��x�/3Y�"	
6(��W	O6�E���?%���

2
	�(��Pn�,��/3��#������3-�K��|���a�4	���iv$�����	�-��a�K_\����7,��.



 (249-251 :2008) Marty F 

3-8. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*"J Bergert" .



	���"J Bergert. " (1975)w
��f�#����@	�n��	3���W	O6�x��;Z�60�a���3,������ �,���

�����$-�
�7���'-'V6�	��e�6����U'(��4"'Q���£�(�K0'����-
	D���� ���3����������/-�<²������V6-

K,(�(Se dérobent )
����Im�"
	+�£�(�;�k��g��4	�1��{
�7¾��	���n��6-�¶J�6�	���7�	����

K6 	���4��6�D��"	
6(b��4'(	�D���K��·�a����
0�4'-'?�/-�<Í��{f������y���+b�������	30x��

�s�A�����s'N6�	#��� �,���a���H,0�	�R��;�Ê�
�7���¢Î�F�\����Nv$���2���q	
���2
%-�

:��4
	(��y�$,0��f��"��$���/����VD��4"	?E��	,��:��n��6���2f���K�A��~'-��#~
?1917A�	��ª��


�'1��X�'-�������W	O6�x���
�'1	#�2
	����n��6-�����N��P�'
6)��s�A�D��W�
®��s�A�D	��

'-'[�.�	���X�'-�����n��6�#���'Q7��a�;<�
�@�f���s�A�D��e1��	���W	O6�x��/�\6-�U'(�

���	3���' ��0�e1��a�s�A�D�.��
�,�	���@	�n��	3�D�s	#'���a�W	O6�x��FQ6#�',(�s�A�D��	�,���
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a�X�'-��������@�"�I������)�j�����	O6�x�����	�f���;N6#�:��"	3���z+�����"	J$����	�R�.�'Ê�	�R��

K�7��	$��U	����	����� "	`���V#�� 	¸��)	��:���+b(����	30���3��x���$-��4'���	��"	Z0��

��gR�����	O6�x��/��Pb<�I}6���a��g��6���	��ª��@��n,����-'�
����������'�����@	��²�����(	#'���I}0��

a��+b����s�A��������K0"�N�.��

(144-138:1975) J. Bergeret 

'Q��"	?��;��/�"Y. Moalla" � "H. Laaribi" �����<*�a��)�"
��� ���T	��3�)�

W	O6�b��/�nD��¯'��;7J���/��Pb<���"	QD�����	Q)E��:��w!	6,�����0²�:��

-@	���JA��a�@	+b����s�A������3
D��z��"�V��4"�u�UR���('N6�(une relation à 

l’image maternelle défaillante) 
a�	V7!	���',��	��X��6�x��(d’etayage de 

contenant et de pare- exicitation).



-W��JA��a���H,0�4"�u�@�f����$j��z����	u���-'Q0�@�f�����iQ��',������ �,��.��

-°�+���'Q7�����v6����2f���z �-�:�����A�������	O6�x���,�	3���/���;V����	Ð"	T��/��Pb<�

S'��K���+b(���'Q7�	�����'-'Ð�s	�\��s�A�D�������f��s�,���/���°�Q���2f����"	?�
I���

"Houzel, Mazet, Lustin" �� G°�+���v6��(angoisse d’abandon) ���n���

@	��H,6���Ã���	30x��¨����n��60�U'���w\,����7�	����� 	1�������
6�������F�6È�/(�

@x	1����O�
���¨���n��60�F���6����Q(�n30���£�(�"	J$�x��
"��;�7�����	Q)E���(la 

forclusion) 	���'���^��" J. Bergeret".



(14-50 :2002) H. Laaribi, Y. Moalla et al. 
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e�� "C. Chabert" ��#�W	O6�x��P
	�-��Q#�a�	�R��Ã{�3����P�	,6#�W	O6�x��;3��

K(�����a�;���6�����7,���½}���H,���/(�o����F���6�����7,�����	`��/�\6-���A�0�@	��²��

��3��	,-
�3�������L$D��e���o���,���2'-��7��� ��f��	��	V�� �5�J0�P¹	�0�P������	3���

' ��0�/�A�;��W	O6���'�
����¦�3�b�D��	,���;_���' ��0���'Q#��-'Q0��@�f���4'?�½+	,6���


�'0"���{�3����´��@�f���	���À�4"	?E��	V����a�P	Q�"S. Freud" (1917) /(�
�'1��

�X�'-���������;3$0�{f��4I<R��'(��Q�����)	)R��I�76���� ���T	��3����������6���W	O6�b�.



 (59-58: 2011) C. Chabert et al 

�6�-�"F. Richard" (2011) �����	_6)x�����	O6�x�����4"	
(���_�0�L)��;��0�£�(�

�-�Q0�"��$����n1	��w0	,���/(����'Q7���W	O6�x���	���(����;$7���a��+b����s�A����.



'+���A�"C. Marcilhacy" (2009) ½���i!	N<�P	7�R��2���F���6����©�
���'���

�VA��0����_6�����'Q7����µ�#���n��6-�iQ,���Ð�"'+��"�N6���P	��6)	���@	��*���(	#
���!�'��;Z��

"	J$�x�����q	Q)E��¨����/3Y����' ��60�z��@	��²����(	#'����J
0�D��
�'(������A�������	O6�x��

"	3�E	����)�j��q��#E��a�"	�Z6)��z+������� "	`��@	(	#
��� �����¨������30���A	<�:��

o�	����7���0��\+	,6�.



������	3?E�����7,���Xx%j�P	7�R��§����@���y��Å	���x��y���8	N(�	����zA��60�a�

U'(��-	7��
	,6)x����<�'��(l’étayage intérieure) ���	Q6�x�� "D.Winnicott" (1971).


:��e�	 �F�\���a�
�'(�����A�������	O6�x��P�<'����a��½+	,6���z��U'(��Ð"'+�£�(�o	�
��


�7���>�	Z���/��; ��;� �P	N7�x��	,3�.
s	#'����'A��J`��8	O6�x���)	)R���-	.��/��

'-'V6���a�U'(�"��Q6)���-�j���6-�
�'(����H,0�P����+b(����	30������	0�a���f��P�'[��2
	�����

'h�4�J�)�°�+�s	�\��.
	����A��K���/��Pb<�@	�,Q6�������	Q)x���VH-�o	6�E����	Q)x��
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'�6��a�@	��²����(	#'���g�����°�Q���8	O6�x���?	$j���a�"��$�����-�j	��;���f��¢3�-�U'(�

U	_��x��a�F���6�����7,���P	7���.



 (109-111:2009) C. Marcilhacy 

'+��U	+�;��/�"Sandler et Joffe" zA���+b����	��ª�����A�������	O6�x���������

w\���-
	(�@	��A���4	�	�D�����7,��� ��
�,�	
#��V������#���	_6)E�����	O6�x�����4"	
(�/(�
"�

;�#��7�	(�2'(	+�(une réaction effective de base)w
Im�	µ��x��6�0���	_6)E���4'������

���/3Y�;7J���a�@	��A��� �̄<������VH0�K-'��@	���)��7�6Á�4�-	}��	�	¥���	_6)b��8	O6�x�.�

�����	_6)x�����	O6�x������<Ò��
"�;�#�e,_6��U'(�4"'Q���£�(��V ����4	�	�D�����7,����-
	D����

� L0����'Q#���	��5	�0"x����7,������<�'����J
0�D���+b��	���s�A�������'Q#�s�A�D��2
%-�:��

��'Q#�{f�����A����/��5	�0"x����7,��.��

	��������	_6)x�����	O6�x���J
0��������'��	��¨������6-�	V#�u�4	�	�D	#��('6�0�� "
�

4'-'?�/���e\}���	�',(�x�/3Y�	V}-�70�	µ�#�2�Q0�F�\���U'(��4"'Q���¯'����	1��/���À�

��	_6)x�����	O6�x�.��

§�3?��� �������������	O6�x��s�A���'-'����/��@x¹	�6���4"���6D��P���/-'���

ª�)	)�� G;��{f���� �������������	O6�x���u	<�º;7J�	��;���I
�6���8	O6�x���Q6���Pb<�

;���D���-������¯'���	v?R��¯'���iv$���a�'��ºK0����

��

��
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�

����

�

���@	7�,N6�����N�v$6�������'��������7��
?10 (CIM- �3-��R���(DSM-IV) |
60�4�37���

��!	Q����r��W	O6�E��§�	T�Pb<�;��;���D����-������z��	µ���Q0�' ��0�@	#b6<���7�7��	���

F�,N6�������7���@	���JAb�����Q����;7J���°���D��(CFTMEA) |
60�' ��0�@	#b6<��

��u�N<��a���	_6)x�����	O6�x�.��

'+��P�	��'-'����/��ªZ�	
���5�L+����!	+�/��l��(R��/��Pb<��Ð	)�"
��-
	�����

�V,��(Dugas et Mouren 1982, Weinberg, 1973, Achenback 1987) 
	��#����-�
�)�

��!	Q���¨���U	+�	V7�,N6�"Weinberg": o�n���/-n��"	Q6����@�f���«��)�Å��'(�cw�Ðd��

W��JA���U�,���I}0�;�N�6�����)�"'���;�D��:���P�n��x��I}0�{	·x���´���)"'D��2�	3?�

��-'� ���'Q#���+	J���@�I}0�Im�4
	6���a���V$����g������	���K���/3Y����Ï�b-�£�(�;7J���

eO63D��%�	
6�����7,���������F3�����Q#����bD��;��+����	�6�x��Im��¦	
��	�	�����Ï�b��

U'(�"��Q6)x������1������3-�;7J���	7�,(.��

	�����'Q#��-'Q0�@�f���¯'��;7J���eO63D���VH�#�/��Pb<�K0	�	 ��	�'���U�Q-��!	N<R��

Å	�7,����K���_6)	�����	�',(�e�J��K,��X�
��;�#��ª���K��#��'
-��n 	(��	���'h�K-'������u�a�

I376���a��X�
��K0	
 ����)"'D����	��2
%-�K��:��;$7����)�"'���'+��x�r
,6-�X	�²��{fÆ����n���

����	O6�x��/3Y�����y�6È�{f��4I<R��z���(��¿�/��@	#�N6����´	[������A"	�D�.��

	����VH-�;7J���eO63D��/��Pb<�K6O�������VD������� L0�U'(�4"'Q���£�(�"	�Z6)��

'�[���8	ÊE��'+��U'Q-�;7J���^�f��@	���)������'(��V ����´�K0���I
�6��/(�� 	1��:��

W	Q����I
�6����/(�"��$���e�f�	��«	,���@	���)�4�-	}���VH0�¯'��;7J����	���	V7,N0"M. 

Klein" 
@	(	#'�	����)�j��"	3�E��7�	��������	O6�x��	V,�����f��U'(�"��Q6)x�����o	�j������1��

�4�T�Z���{f�������A@	��5�J0�@x¹	�0��̄<��P���¯'��' ��0�W��JAx���!	,T�eJQ����	���	��#�
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iÑ��%
,6���'Q#�"	?�"D. Marcelli" (1999) �����P	7�R��/-f������	(�/��W��JAx��

�8	O6�x���µ�#����'Q-�a�;������Q�x�@x�	®���-"	�6�x��@	���JA���«������P�	,0��
��D��

4"'vD��¨������30�Pb<�4L#�	��;
+��Q���D��	��ª�
?11L13
�7�
 Aa���������Q���D�. �	������

q	
0"x��°�T��	��ª��4L7������	O6�x��£�H����a�������'?����°�����������	O6�x��Pb<�������

���7J���2
%0�:��"�V��@	���)�'A���(	�6 ��c��0	��3�)�d�´	 ��a�/)�'?���.��

(381-392 :1999 ) D. Marcelli  

3-9. 
;6<
&�^�:̀ �
J�4/*�Widlocher
�)1983(0



��3�)b3���W	O6�x�� �� ������)� ��0� �7p������0�f���l��(R��� ��(�A�D��l��(R��ª�� 	�

�2
	������!	N<R��	VH�b-�¨������:�R	#cUb3���a�%�	
0����bD��d������-�¨���������	Z���

���7������l��(R	#��½-�D��	V,(c��0�f���dK6��Q��a�K�A�-�	���f����X�',���l��(��/(�4"	
(���G��

« Les signes fonctionnels sont des 
symptômes d’appel, ils expriment  les   
plaintes du malade, les signes physiques 
sont plus sûrs  pour le diagnostic car ils ne 
sont pas entachés de subjectivité, 
d’interprétations par le malade. » 

#R��/���(��_���W	O6�b���-
	�����l��(R��Fu��/3Y��;3?�£�(�w�'-�	��	V,�#��P	�

K0	�����K0	���)�����7D��W	J<�a�4��	����30� �̄<R�������Q(�@	���(���

(56-57 :1983) D. Widlocher 

�'���'Q�~H. Ey et Coll�~W	O6�x��n�¥�¨����-
	�������TbZ���£�(���

��
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���  )�D���
o�H$�G(l’affaiblissement de l’humeur)��

�x���/-n��o�nD���
N-�P	Z�������7,���
�'1	#���n1��z��eO63D��o�nD��ª��	��y�`��eÊ

W�n��6-�eO63D��o�nD�����Im�Ã2
	�����n1��/(�G�;
Q6�D����A	1��� "	`���	�����@�f���«�"
�

��,VD������!	����
�7���4
	6�D��@	��A����a�4f�������
m������'Q#��U¹	$6����;����
�Û���

« L’inertie affective est vécue dans une 
conscience aigué culpabilisante de la dette 
affective contractée envers l’entourage. » 

� 4
	����� K,(�;-'
��'h����/3Y� �eO63D��o�nD�� �f��;�	Q��a�)Une dysphorie(��¨��

��A"	����
	,(�;3?�£�(��VH0)Hostilité(�������'����z��� �n���f��;���w�Ð���I}6��o�n��z�

�	+�#�����3-��)Asthénie(����,[���
m������'Q#��p"R�����V$�����'Q#���


&   S���
0)L’inhibition(

��´�;�D��
�7���¯'��'h�	����I376������7,���@�"�I)�%�	
0�����I376���F+�6���VH-�2f���

� ��(	�6 x�� @x	N0x�� /�� W	���x��� �P�n��x�c��(	�6 x�� @	+b���d�����N�� ;��6-�� �

�/��
�7���Å	�-���/-�<²��z��@	+b���)Une sentation de l’assitude(��2f������f6�������u�

�e�6�	��y
0�D����7,���e�6���2
	�����P�'[��:��C	\-�� �4���f���@	���JA��;3?�£�(��VH-

���1��q	$,���a�%�	
0�;3?�£�(� �VH-�� �� �����7��� ��{"��?�/(� ��A��� �Q-�J�� 
�7�����-�

Y�K���Im���-
	(��7N��¶�����/��K�,¥�4I<R��{f�������@	���JAx��{f��/��4	�	�D����R	��/3

�/(���-�{"���6)��/3����
�u�@	��A�����"����',(��ª-
	����
��#R��',(�F3���@x	��'h���

��A�����	��' ��0���

��
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)   16/7��
P�,�
0)La douleur morale(

� @�f��� "	Q6��� a� ;Z�6-�)L’auto dépréciâtion(� @�f��� e��r0� �)Auto punition(��

��0�6����e�f�	��"��$���¦	6�	��)Anxiété(��a�	)	)��;Z�6-��Ã"��$��� �f��z��	+�#���	�!�
���3-

� 8	O6�x�� %�	
6��� �J}-� ����� w�Ð� 	��� 'h�� �
'�� Im� �J<� S�'��� �%�� "��?)Le 

ralentissement dépressif(����	j��;�������/���6�-��0�6������:��4"	?E��"'·�	,��������F����

x��@	��������J<�/��z#�0�¨��eO63D��',(��-"	�6��

�"	?��'+�~E. Durkhieim�~)1897(���� ����)�)�e�	 �/��{��#���"	�6�x��:�~S. 

Freud� ~)1917(����� "	�6�x�� ��� �̄-� ��� �� ���3����� K6�A�#�5��� �X�'-������ 
�'1�� ��	Q��a

@�f����´�K ���	-��	T���
�Q7D��e1��s�A����´��V ���������������'(���

S. Freud : « le suicide manifeste 
l’agressivité primitivement dirigée contre 
l’objet d’amour perdu et secondairement 
dirigée contre soi. » 

(26-28 :1999) L. Roure. 

-/5��
_#�
&�^�:̀ �0



�z,Q�� W	O6��� 	�X�"�� ��3-� P	7�R�� 	V,�� Å	�-� ¨��� ��������� @b3$D�� /�� '-'���� ��

~Glaserc�~1968d�{����	��^�����~Toolamc�~1962�d�	�X�"��£7v6-�¨���;�	$D��ª��/��K��

"�N0����	[��«�������n��L�������u��
	V E	��"��$����'!�n����_\����;�D��P	7�R��W	O6���IQ#

��)"'D��P	�(R	��U	�6�x����'Q#��@�f�����	��~Glaserc�~1968d�W	O6����������'Q#���P	7�R�

�	V,�� C�`��� �)"'D�� /(� "�36D�� W	�}���� �	�N����� e\}��� /�� @�"�T� K7�<� ��3-� 	�� 4
	(

�)"'D��/��W��6��� 4��	������6���@	���u����¨��� �H,��� �V ��4I<R��@��,����a�§�('0�'+�
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^�0�z���V-'��l��(R�����g�	V�#�K�	$60�W	O6�x��/��@x	��£�(����'Q-�P	7�R����� �̄0��¨��

� ����[�� �̄	3$����8	O6�x��o�nD��^���a� 	¾� �ª
O63D��/-'?�����¯'��' �0c���V$���W��JA�

��r����� ���Q�����'Q#� �(	$��:�� �#	A�� ����1����7,��� "�V6����P��`��� 
	V E	�� "��$���� U�,���

�-"	�6�x��"	3#R����-
	����@	�	$,�	��U	�6�x����'Q#����

� ��N6vD��°76-��;Z�� �V�Z�� Xx%����� �P	7���� ���7,��� ��N��� ����7,���eJ��� P	¿�a

�	µ��x�� �l��(R��½���a�§7�6<�� ����¨����W	O6�x�� 4�Û� "������ ��A����ª}�	
����ªQ���D�

ª}�	
����ªQ���D��¯'��
� ������	��z��I
��'��:��K�	$60���


���.���
8��6/7��
8����.Y,�
�5���?1944 :3 -2A

�e��~F. Doltoc� ~1982� d�Pb<�/��e�L0��¢3�,0�z�A���� �
�,�	��'�[�� 4"�u���#

�|�D� @��� �<*� |�¾� ��!n � @��� z�A��� �
�,�	�� ;3$-� 	V,(� P	N7�x��� �UR�� K �� ��b�

K�A�0�	���f����{' ��0G��

« Sa mère est pour lui l’être - chair de 
communication élective, aussi bien par les 
mots que par l’émotion. Elle est aussi sa 
langue, puisque c’est elle qui parle et qui le 
parle. » 

(140 :1982) F. Dolot. 

�K6�A��	��^�f�~B. Cyrulnik�~)1990(��U'(�/(�w0	��W	O6�x�����"	
6(	��K6��Q��a

��
�,�	��;-'
���<*�s�A�¾���;7J����
�,�	��¦	Q6���s�A�¾�
�Q7D��s�A�D��P�'
6)��£�(�4"'Q��
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« Ce qui crée la dépression ce n’est pas la 
perte de l’objet d’attachement c’est 
l’incapacité de remplacer cet objet 
d’attachement par un objet transitionnel si 
on est enfant ou par un substitut lorsqu’on 
est adulte » 

�5���	��~P. Denis�~P�Q�	��^����A�-�>���W	O6�x��4"�I)�P�����!�"�4�3#G��

« Le processus dépressif vise à constituer 
d’une manière ou d’une autre un objet 
dépressif comme substitut à l’objet perdu »


�¢����s�A�����;��;3?�a�"	�Z6)x	��±	76�x���T��;Z¥����	O6�x��4	�	�D�����"	?��'+�

	���e!	m���A	��s�A���"	�Z6)���	)��£�(�/3���e!	}���s�A�D��^���

« La souffrance dépressive représente la 
trace clinique du maintien de cet 
investissement dans une �ombre d’objet�
cette �ombre de l’objet� ne provient pas 
seulement de l’objet absent mais, peut être  
plus encore, d’un objet présent mais 
inaccessible, d’un objet en quelque sorte 
présent/absent » 

����� ����������I}60����/3Y�����,����-"���6)��z�����	O6�x��l	7Õ	����,Q���
N0����w\,��

�A"	�D��@	#�N6����W��j����"'�6���½#"�����)�"'���;�N�6�����

���I$-~J. L. Pedenielli�~)2005(��',(��H�bD��W	O6�x��£�(����'����-
	�����@	��������

w�V6�	�� ;7J��� K,(� ��-� �n1�� bZ�#� �'?����� ¯'�� �#���D�� ^�0� /(� 	
�	m� F�6È� ;7J���

cL’irritabilité��d��
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���V$��� s	70"�� ��3-�>��� �°���D��� ;7J��� ',(� 	�	¥� �7�6Á� 4"�N��¬	������ "�	,6��� �VH-

�q�7D��U�,���)hypersomnie, augmentation d’appétit, agitation motrice(���

�Ux*�iÈ�¨���� �7�6Á� �-'� � �̄	3$�� 	�!�
�����-�ª
O63D��P	7�R����� 4"	?E���}
,0�

X�Q�����	�Z}����"'N���a�Ux*����������;7J���U'Q-�����	�H7��K,(�I
�6���/3��#���n�����
�,�	��	��

����K����4�?	
��2�	3?���3-��	��R��e�	m�a�{I
�0����Im��K,(�£�v6��K����W�
��Im�� �'

�I
�6��� ��� ��	�6�x�� W	�m� ��'
�6�� £Q
-� �3
-� x� 	�',(�� �e
)� ��'�� �3
-� ��� ��H7�� Im

��	��	������-'�[�����H7���������'�����X	3
�	���+�#���e\}���@	����"���6)	��'h�	����¦	�7�x�

�����A��a�;7J��/-n1��o�nD��/(�;-'
��e\}���@	������30����/3Y�¦	6�	�����J
���

�{f�� '�0�� �����D�� ��������@	�	$,�	��� K��ªJ�®�� 
��#R	�� U	�6�x�� ��'Q#�e�	 �:�� �f�

�X	+'uR���Q#����/(�>�
-�x�K��� 	����W	O6�x���-�'��a� �"�V���Z�R��l��(R��ª��/��"��R�

� �
m���� K-'��¢�������)�"'��� �-
�
�D��£�(�ITr6���:��2
%-� "��R	�� U	�6�x����'Q#� �X�?�2��a

;7J�����7,���i�7���e�J���)	)���?%����3-�	���f�����

�2�	�-�x� K��� ��f-� K���>��� �;7J��� Ub��Pb<�/��@�f��� "	Q6���/(�I
�6��� 'h� 	��

�f����;�­�Im��X�)�K��U�Q-�	��;���X�?�2��'-�-�x��X�?���7,���i�7���Pb<�/���VH-��

�l��(R�� ��30�� �P�n��x�� ��� e�6��� Pb<� /�� K,(� n���6��� ��3�#� ���1�� ��7,��� %�	
6��� 	��

��V$�����'Q#��2
�"�b���P�
6����U�,�������N��z�A�����;7J���¯'���"�V���Z�����0	��������

(54-56 :2005) J. L. Pedenielli 

� �A�� 'Q��~R. Spitz� ~��	���� /�� ���	�-� /-f��� P	7�R�� ��� �	Æ� U	+� ¨���@	)�"'��� a

�¦	30x��W	O6�x��U�V7��§k�	V7,u�¨����-
	�(�l��(�� ���'Q-�����V,3Y�°-�76����_�6���7�	(

)Une dépression anaclitique(����V$��� ��'Q#� �y�®�� {	·�� ��Ê"'6��� 4x	
�b�	�� n��6-�2f���
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x�� ��,��� W��JA�2�}����� ���1��¢1�� ¦	�7�x�� �(	�6 � ��;3�� ����1�� ;Q0� �V?�� �TbT� '���

X	�(E����	��a�;7J���;<'-����	QD��������'����p"R���Q6�-�����0�f���4f����@	�	$,�����

(736-737 :1980) J. DE Ajurria Guerra 

��
�,�	��	����~J. Bowlby�~�ª��	��K,)�5��L-�2f���;7J�����#12�V?�:����3��',(��@��,)

�;�r-�K��#�4L7���{f��X	,T����	(�
)��W"	Q0�4'D��f����	V(	 L)x�
�V_¾�U�Q-�K��#��K���/(�KQ-�70

;�R���
�<�K��(��VH0�^���'���	Ð
�(�a���

�¯'�� K,�� ;7J��� ¯'�� �"�V�� ;+�� ����e�f�	�� "��$�	�� 	���N�� ��3-�@�f��� "	Q6��� ��

�n1��/��;��;3$-���'?�������#	A���W	O6�b����)	)R��4'(	Q���@�f���"	Q6����U¹	$6����q�7D�

�¯'��	�'h�@	�������{f�����Im���-"	�6�x��@x�	®��:��2
%-�	������4	�1��a��
m������'Q#�:�

�'�%0�^�f�������n,��S
����:��	V(	 "���6-��;7J���¯'��	VH�b��	��b��+��ªQ���D�~D. Petot�~

)2005(��¯'�� �-"	�6�x�� "	3#R��C	$6��� ��� Å	�7,��� �!	N<��� ��)	)R�� U	VD�� ª�� /�� ��

�X�"�� ��)	)R��W	
)R�� ��30�� �"�V�� �Z��� ��30�¨��� n��L���� {	
6�x��@	���u� 'h� 	��� ;7J��

���P	7�R��Xx%��¯'����#��D��@�"'Q���a�iQ��/(���-�x��f�����Im��X	�f���"	
6<��a�;$7���	�

@�f���"	Q6����U¹	$6���e
�����#��D����������@	���JA������#�'���iQ��:��z �-���

��#���D��^�0�/(� �u	<�o�	��f<r-� K���Im� �;7J���¯'�� 	������¬	������ "�	,6�����3-�

	V�#�s	70"����3-�	���"
	�����V$���l	7Õ��;3?�£�(��VH-���V$���W��JA	#��'?�����¯'����

��"
	����3-���3
D��±	Q�6)x���U�,���a�����u�;3?�£�(���30�U�,���@	���JA��iÑ�	��#

�	����ªQ���D��¯'��KH�b��	���Z���/3��;7J���¯'����3-�	���"�	,#�U�,���a�q��#Ì���
�,�	��	��

P�
� 	���6��� �_(n�� Ub����¢����3�	�� �+�#��� ��30� U�,���@	���JA�� ���:�� 4"	?E�� "'·��£�(

���7,���"��Q6)x��U'(�eO63D��;7J���¯'��'h����/3Y���S"��3����S
��1���@�D���P	N7�x�
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�a����[��P�	Î�	�',(�; "R���2'-�����!��$(�@	�����'�����	3��a�X	Q
�������N�������

K�	3����

(226-228 :2003) D. Petot 

D��;7J���¯'��e�f�	��"��$������:��4"	?E��"'·����!	,Z6)��¢���/3�����"�	��'�-�eO63

�������/��Â�	
���;7J�	#7-8��"	Q6���/����3����7��¼	�¾�	���N��e�f�	�� �"��?�K-'��@��,)

K�	J<�Pb<�/��K��6���	���f���@�f�����

�e�J60�@�f��� �´� �����'���� 
�'0"���e�f�	�� "��$��� ��r��� ��#� �2��,
��� �̄6�D�� £�(� 	��


6(x��ª���f<R��I$-�
'N����f��a���£�(R��	�R���O������"	~S. Freud�~�>-"��£�(R��	�R����

�P	�(���u	<��ª��	�7,���ª��®��K,��«	,����e-
���4'Q(~M. Klein�~�£�(��	���
� �� �̄0�¨��

��!�'�)Sur moi archaique(���

(1448-1450 : 1968) M. Klein


'�%-~Pierre Ferrari~�)2013(��'+�;7J���¯'��W	O6�x�����;_�������3�)b3���/��K��

�W	O6�b����T	���-
	�(�KA��(��
	Ê������u�	V,��4
'�6��;������z �-��f����@��,)�4'���K��	·�À

� �_�6�� �f��� �'?����� ¯'�)polymorphisme de la symptmolologie dépressive de 

l’enfant (��	O6�x��4	�	�D���7Ñ�'+�	����	O6�x��4	�	�D��/��;7J���Å	�-����;
Q-�x�'+�'?���	#�������

�n-	¥��;7J���a��D����7�	����w\,��� � "
�e����/����e���F�6Ñ�2
	�����I
�6�����

�"�'0�>�������	Q)x��@�"	
6<E�� �;7J���@	��)"�Pb<�/��W	O6�x�� �VH-�� ���7,��� {g	V 

��v6��� �4'����� �@�D�� ���	3?��P�����@	���JA��]��
���/)�;
+�;7J���¯'��;_������/3Y�

�j	�������)� �̄6�D��£�(�F3���������'(�@	���)��"��Q6)x��U'(��o	���1���a��Q#����������

���6��� a�@	���u� �4x	
�b���� I
�6��� ��;$7��� a�e
���� ��3-� a��D��F3��� ��)�"'��� ;$7��
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�P	³E	��"��$����P�n��x��:���#	A����7,���i�7���e
)���3-� �f�����)�"'��c��v6��d�U'(��

x��;�kq	
����

� �A�� '+�~G. Guex� ~��	����@x	�� ��#�(� /-f��� P	7�R��¯'�� /�nD�� 8	O6�x�� "�	,6��

�;�k�����N���Q!b����P
	
6���/��C�`����'?�����{	·���7�	����¶J�6���'h�>���4"�36���7�	(

��C�`���°�Q�����7�	����P
	
6����f��/(�w6,0�'+�¨���@	�	
�E��U	����?	$���q	
�x����'Q#�/

�gn�0�¨�����?�g	��@	���)���QZ�����'Q#����'Q7����f��/(��·	,���4'�����/��C�`���°��6���s�A��

»-
�R��s��N���¢�)r0�U'(�����Q���U'���"��$�����

(357-355 :2013) P. Ferrari 

�a�W��JA��
� ��£�(�°760�	µ��Ï�bD�����x���W	O6�b��F-"	�0�4'(�' ��0�/���m��	�

�W	O6�x��/(�S'�6���',(�� ��� �����7���@�"'Q���@�I}6��� 4'?�a�Cb6<��� ���7,���@�"'Q��

�	��;3$0��u	,����{f���S�'�R���V ����a�
�7���¯'���?	$���F�A��l	7Õ���s	�\���K��©��

��£��-����	O6�x��4��,�)noyau dépressif(��/3����ªZ�	
���e���	Ð	��3��Cb6<��/3Y�¨���

	V���' ��60�¨���o�nD��@�I}0�'h�^���z��G���������7,���%�	
6������
�������n1���°�Q�����R�

¢7,�����(�a�Å	����TbT�f<r-�W	O6�x����#����	(��7N����@�f���"	Q6����4'!	7���U'(��A�D�G��

1���?%���©�-��l������3-���)En tant que symptôme(

2��8	O6�x��"�	,6�����30�¨���@��?%D��/���(��¿�"�	,6����3-���)syndrome dépressif(

3�'������e��D����3-����ª�����7��2
	�(�P�' �@	
����ª��/����3-�

(22-26 :1990) L. Roure 

����	O6�x�� �� ����������Fu��� ���	+� ��� ���A��>����ªZ�	
���F�6Á� K���� "	?�� 	�� �f��

���7,���2�H,���"	�E�� ��,
0�/-f���ªZ�	
���; �U	+� 	����eO63D��iv$��� 	Æ�FN6-�¨�����	���
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�� �s�A�D	�� �+b���� ���
��:�� ��"	?�� ��� �eO63D��iv$�����7,���F���6�����?L�������6���2

�{fÆ��	`�� °�Q��� ���
�� :��� �e1�� s�A��� ��'Q#� �6-� 	�'��� �u	<� �'�
����� F���0� ���
�

��Z6�D��s�A�D��/��]"	7���� "	`���	�����f���V ��D�s	#'���@	�n��	3���:��X�_������@x	1����

N�E����N�v$6���;��'���£�(�W	O6�x��U�V7��'-'k�a�n������	,���	�� ��\6-�^�f���!	

����Q����l�������3-��R�)4DSM-TR(�����Q����l����������7����D	����F�,N6���)CIM10(���

�a�¢�����7u��� ������)�K �0� 	V-'�� 	µ��"
	ND�� {f��£�(� 	,(b���'��� 	,H�x�>��

������6���K �6���a�	,��� 	¾�����Q����eJ�����'<�a����	����������6����A�D��¢7,�����(�t	u

��<*�|�¾��¦�R��e1��s�A���'Q#�2f���;7J�����7,���F���6��� �)�"
� 	,���\6Q-���R����#

k�@	��*��@	�����/��K-�Î�	¾�;7J�����<�'�����7,����	����ª��	���-'�
�����@�"	�Z6)x��y��'-'

�� "	`���	����ª������(	#
c�� "	`��z�A��D��d��f���s�A�D����'Q#��� ���3�)	6���4
'���7N��

�	�6��{�#�-�x�	�(CIM10 - DSM-TR4)���


[�\����
R�#�=
������������*)La métapsychologie de la perte(
0



�/��;��5LQ0~C. Chabert�~�~R. Kaes�~�	V
6��¨�����	QD��:��s� ���~S. Freud�~�P��

�X�'-������
�'1�)1915(��'
��p�#�	��a�^�f��	V�A��	����s�A�������'Q7����)�"
�z
60�Ç��

�4f���)1920 au delà du principe de plaisir(�K�	6��a���'Q7����f��/(�w0	,�����7,����R����

�°�Q����l������F3���/()1926(�P���K0	�	6��a�K�A��	���I<����
�4��	
�2,�)1923(�^�f����

��A�-�	���f����K�Ò�����'Q7������	3?��Ù	�0����7�������k�@	��
����	Z¾����"R����N,���{f���6�0

�"
�a�s�A�D���f��g"	��;3$���7,���F���6���4r$���)���
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� ��#� �s�A�D�� ��'Q#� ���	3?E� ������6��� �[	�D�� ; �� /�~S. Freud� � ~��,)� x	Q�� 5��

1915�X�'-�����	�,����s�A�������'Q#�/(�w0	��
�'1�����K�#��A�-��X�'-������
�'1	��U�)�D���

�� �����'Q#�:��I$0�����'Q7���ITr0�§k���ª���iv$��2'�
���§�
Z0�X�'-�������	��a�'h

�W�J\0�s�A�D	�� �+b������#�W�
®��iv$��� �fj���+����)Est ébranlée(�K �6������>����

�2'�
�����"	�Z6)x��e�)��6-�������7,���
�'1��a����	��Z��2
	����"	�E��a�I�-�x�2'�
����

�'��a�	�R���´�K �-�	�����'-' �s�A����´�"	�Z6)x��Pb<�/��KV� �0��
�Q7D��s�A�D��/�

�¢�)r6��;��6�-�>�����-
�#��7N��;��6�-���K0��)Instaurer(��i�Q0��
�Q7D��s�A�D��z��	�R�

����*� Pb<� /�� �����'���� {�´� '0�0� 2�� �	�R�� �´� K �0� �-�n,��� ���1�� ��#� �X�'-����� a� ��� Im


�Q7D��s�A�����2"��?b���i�Q6�����

�2'�
�����"	�Z6)x��IN�����PÒ��'-��#�l�(�Pb<�/��w6,6������/3Y�K��(�c��	��2f��

s�A�D�� �´� 	V ��d#� '��� ��	�R�� �´� �'�
����� 
�'0"�� ��� �	�R��C��� /�� ��Z6�D�� s�A�D�� ��'Q

�@�f���£�(���J<�;3$-c	�R��d

(14-15 :2005) C. Chabert et R. Kaes et Colle


�� K�A�� 2f��� n���6��� :�� 4"	?E�� "'·�~S. Freud� � ~�X�'-������ ��7,��� 
�'1�� ª�� 	�

��,)�W	O6�x��1917;Z�6-�K���
�,�	
#����s�A�¾�e1��s�A���P�'
6)������u�a�2
	����
�'1�

����	3���U'(�/�\6-�W	O6�x��	�,����e1��s�A�D�@�f�����'Q#�a�;Z�66#�X�'-����� 	����'-' 

s�A�D��a�e1��£�(�P�N1����

« L’impossibilité de trouver dans l’objet 
l’amour attendu ».  
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���'Q#�� ��7,��� �R�� ª�� 	�� �+b���� ���	�� /(�� s�A�D�� /(� P	N7�x�� "	T*� /(� PX	�0�>��

s�A�D����

�X	J(��z�A�������	3���U'(�:��z �0��UR��/(�K�	N7���'���z�A����¯'�����7,�����'N�����

-� °�Q��� "�VH#� �UR��W	�}��I�70�K����	)��£�(�s�A�D��«�"
��s	�A� ��� ��'Q#�/(�w0	�� ��3

�Q�Q��s	�A� �� ��A�D��W"	_6��� ��c��
$D�� d� UR��C���/�c¦�R��e1��s�A��� d�	V$��-�¨��

U�� �+b���� "	���a� z�A�����s�A�D�� �É�30�¨��� ��� �;7�)La création de l’objet(���'Q#�� �

����A����{f����'Q#�P
	�-�s�A�D�;7J���	V$��-�¨������

(22-140 :2005) C. Chabert et R. Kaes et Colle 
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���;��k��z�[���H,������(�>�
����6�-��x�U	(�F-��0��f����

>�
���4'-'(�	+���«	,����

��fÆ�>�
���wV,���K6)�"'��w!	6��£�(�P�N����>�	
���K��U�Q-�	���V#�>�
���wV,��	��

�|�D���6-�@	���(� 	V,3��� ���!��$(� �J$���§���� ��'v6�D��@�X�� E��� ���A�m� ��H,�� ����(

�>�	
��� 	V�\-� ¨��� �J`�� ��� ���N6��� ���>�
��� wV,�� ��� P�Q��� /3Y�� ��-	,��� 	j� y�Jv6��

@b3$D��/����3$�����
��£�(�C�+����l�}��	V���k��@	�	�
���£�(�P�N������

�>�
���p���cK_�	,�����d��@	����D��£�(�P�N���� 	V,��C'j���@	�	�
���z­��Q-����

��	�Q���e��	)���p���U�'v6)	��@	�	�
���z­��6-���	V��(�
	�6(x��/3Y���	V6��+�	j��6�	T�p�J�

@	�	�
6)����H�b���@b�	Q���@�"	
6<��/����7,����

?
J9M��!
����*
"���?{���0g�~A 
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��Cb6<	��>�
��� ��_V,��F�6È��7#� �K0�X�� ��� K�!	)��^�f�� 	�
0�s�,60�� �>�
��

�¨��� ��������@�X�� E�� ���
��|�¾� Ã�-
	����� ��_V,D	�� ��������>�
��� n��6-�2
	�����¢7,��� ��(

�-�$
���@	�������2
	������!	N<R��P�	,6-�	V6J)������

T	
��� ���2
	���� 
�7��� ��7,���F���6��� ���2
	�����¢7,��� ��(�s�A��� ����Q-���� �� ���

��(��¿�/��;3$60��y!	)��£�(�'�6�6#�K0	�,Q0�	�����-
�7�����	1���)�"
�a�;Z�60��������>�
��

2
	�����¢7,�����(�a��#���D��;!	)����/����"	�6<��
'k�¨��������_V,D�����"	
6(��	,��/3Y�K��(�

¢3����¢����>�
���@��
���;!	)�������
����

�����_V,D��n30�0a���Z�6D����	�g�	·�/3Y�x���)	)��W	J+���TbT�£�(��-
	��G��

���  �-
	������H�bD��

W��  ���Q6�������	�Q���

o��  �
�7����2
	������"	�D��ª���+b����"	
6(x��ª���f<��

�F-��0�:��I$��	��ð��áãäã����9ÞßÞ����2
	�����wV,D������A�-�2f��G��

« la méthode clinique envisage la 
conduite dans perspective propre, relever 
aussi fidèlement que possible la manière 
d’être et d’agir d’un être humain concert et 
complet aux prives avec cette situation, 
chercher à en établir le sens, la structure et 
la genèse, déceler les conflits qui la motivent 
et les démarchais qui tendent à résoudre ces 
conflits » 
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���_V,D��@��J<�°�
J0� 	,��(�l�70�^���:�� 4"	?E��°
)� 	������������ �)�"'��� ���
����

��"	QD	���u	<�>¸�@��
��£�(�
	�6(x���í�/����	VN!	N<�;3���-
	������;Z�60�>�����-
	����

�
�7��� �7�3���o	6�E�� "	
6(x��ª��� ��f<r0� �	6���� �	6��)���� �	0	�� ��H�bD��� �-
	����� ���	QD��a

c���7D�d�@b�	QD��^�0�f<r0���'�[���}���@�X	YE���K0	���)��K�	J<�I�70��;���6��^�����

A�; �� /��� ��)�"'D�� ��	�����N�v$6��� '�
��� �-
	�����:��^�f�� ',6��� ���7,���F���6���y


��"	
6<�� °�
J0�� �s�A�D�� �V70�� ��	?�����2"	
6<�� /�� ;��a� ��Z�6D�� ���	Q)E�� ��_V,D�� 
	�6(�

&��K."�"'-�+�4�N��"�6�'���{'(��2f������Q�����O�j��i�#���

�"	N6<	����A�6����}
,-�	,�����7�3������3���	V�(�,��@	�J�D��^�0�I�70�Ç�@	�J�D����

��7,���yJvD��a�;Z�60����	Q)E����"	QD��Pb<�/��	V��(�;N�6D�����3����	�����	?�����"	
6<x

s�A�D���V70�"	
6<��Pb<�/��	V��(�;N�6D��Â�N���^�f���@x
	�����-�O��e���/��K,�\6-���

��K��_�0��K�­�/3Y�	��;��a�;Z�6�#��@	�J�D��^�6���7�3���e�	[��	���/��;���-�¥�X	,T

��"	
6<x��4
	��z�����7D��W�	·���7���P���"���6-�^���;����s�A�D���V70���	?�����2"	
6<�

K��	�0��Q-����K0	Q���0���	Q)E����

�������6�����7,���� ���T	��3�����2�H,���"	�E��a����3������7�3���@	�J�D��{f����7��Ç

¢7,��� ��(� �+�#� P	�(�� :�� �
	,6)���¢-"	�� ���	[� ��	Q)E�c¤� d� 	u�N<C. EhabertB N.

Raush de Tranbernberg�BD. Anzieu.��

���(�P����Ð�g	h�� "	���a���7��<�/�� 
����� ��)����)�/.����'
(�/��;��P	�(��Ç
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�Q��D���H�bD��	µ��£�(���	1���)�"
�U�V7��'-'k�/3Y����,�������A��a��
�7���4��6�D��

����0� �)�"'��� {f�� �	V,��� 	��#� e���[�� {f�� �+b(�� ��Nv$���i!	N<� �#	3�� ���	?� �)�"


��A�0�� �	�N�v$0� �'��� f<r0�@	�A�#� zA�� z�� ��J�,��� ��-
	���� Im�� �-
	���� ����H���Fu��

���7,���@	���JAx���[	�����7������W	
)����

��)�"
�@	�
�)�/�����('0��}
,-��fj��� �̄<��@x	��£�(�w!	6,�������0����	3���U'(����	1�

�̄<��;!	)���@	�A�7�����

 )1993 :38 -39( Winfrid Huber

�����>��
��������0



J.lacan  « …il n’est pas de parole sans 
réponse, même si elle ne rencontre que le 
silence, pourvu qui elle ait un auditeur… »  
  

��e��� 	V7-��0� /3Y� /3��� �	V���0� /3Y� ¨��� @	�,Q0� ��	���§���� �-
	����� ���	QD�� ��

ñ�����ãçò��0�>������6���"��������T
	��	µ��£�(��
�7�����Nv?�£�(��3�����Q-�J��;��6

��7,���i�7���/��Xn �;3$0�����

(101 : 2003) N. Sillamy  

�S'�6D	#�ªNv?�ª��"��1��P
	
0�a��-
	����� ���	QD��;Z�60c���7D�����	1��d�C��-�x

�z�6�D�������'Q6�-�	���Z���S'�6-�K���|�¾��K��Q-�	��'-'�6�	�c��Å	�7,����!	N<R�i�	7���d

K���-����z�J6�-�	��:�����'-�-�	D��}N-���
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	���X	Q
�����7����#����2
	�����Å	�7,����!	N<R��	VV ��-�¨���@	���N���ª��/��

K6�0�f�����7D��5������	3���U	����n 	��K6�0���;3$0�x��

(1-5 :2002) Yves Nougué  

ª�!	N<R��C��� /�� �-
	����� ���	QD�� ;��6�0�¼	�D�� £�(� n��L�	�� �4n��� �7N�� ª-
	�����

����(	�6 x��U������a�����6�D��@	�,Q6���ª��/���2
	�����wV,D��/��Xn ��6�0�	����Q!b����'�
���


�7�����0�f���@�"�N6���£�(�C��6���;!	)����/����ª��/��'�0����

u�6�	�����0� �-
	����� ���	QD����#� �2
	�����¢7,��� ��(�a�4	�	���£�(� ���
�@	�J���:��;

��K�b����/-�<²��z��;u��6���a�K6Q-����K0	����-"	0��?	�D��S�'�R���4	�1��a�K0	���u��
�7��

��V#��2
	�����>�
��� g	h��a� 	V,(� X	,}6)x��/3Y�x� �-"��A� ���)�� ���	QD�� '�0� �fÆ�� �K0	����

K6���
�#��K6���Ó�a�
�7�����

« Le sujet étant considéré ici comme un 
être unique, singulier, n’étant semblable à 
aucun autre. »  

�+b����;-'�0���� 	V#'���	��	�V����-
	����� ���	Q�����)	)R��;3$D�������Nv$�
����ã�

���ã����������=�Ýë���������S�'��a�	

)�2
	������!	N<R����0���"�\��	V�#���30�x��Q-�J�

����A����{f��a����7D��;���#��ª���s�A���a�z�)�6���£�(�2"��?b���'��r6�	��½+	,6���T�

;-��6���P	��6)��:�����±	76�x��:��	���z �-��f����2
	�������!	N<R��K,��K
�J-�	��X;��£�(�

���0�0�"'N��	�	����;3$-�K��#��2
	������!	N<���FZ3D��' ��6�	#��
	\D��;-��6����/(���-���

2
	����� �!	N<R��C��� /�� X��m�� ��� �����'(� ���	�7��� �,�?� ���½+	,0� ��«	,�� ;�Ê� 	�� �f��

�P	��6)��Pb<�/���-
	��������	QD��I��0�a�����uc
	\D��;-��6����;-��6��d��

 (140-141 :2006) Roger Perron et Coll 
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� �6�-�ó��ã�¡� é�Ý������ ��0� ×�	`�� 'Q6�D�� /�� K������	QD�� 5	_,�� ���0� ��_V,�� '

��}
,-�	,����	Æ��	<�2
�#�'���	j���Nv$������A��;������VH0����_6������F�\-�	�����-
	����

��)�"
�s�A����¢����
�7����<²��iÈ��-
	��������	QD�����'��r6��dla singularité de toute 

situation intersubjectivec�

(3-4 : 2005) Gerard Poussin  

�"	���a�zA��60�2
	�����¢7,�����(�a����	QD������

=���7,���',��������������ò�����ä�ÜÝ�����

=����7,������Q6������i�v$6������¡�ãä��������Ý��âæ�ã�Ýã�������ò�����ä�ÜÝ���

=��2
	�����>�
���ã����������������ÜÝ���

�	µ�#���-
	��������	QD��I��0��Q-���/(�	��;���(�4'(�£�(�n30�0G��

=���-
	��������	QD��C�'��cK� �6����>�
����ob�����i�v$6��d��

=�2
	������!	N<R��/-�30���-�H,���o�	�,����

���7D����Nv?��/)�e����

=eJ���e���

=��-
	��������	QD��X�� ��C����e����
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���"	���	��X��)��!	N<R���
�7���ª��;T	�6��Im�"�������	QD��'�0�����Q(�e�
���2
	�(

��7�� '?��� ����7,��� ���Q6����i�v$6���C'Æ� ���	QD�� ��-
	����� �)�"'��� {f��a� 	,�'v6)�� '+�

�	�7�	(�ª�����P	7���/�����36��@x	���6��cª7����d�������-x�����,���7��D�����7J���"�'����

Im� ���	QD�� 'h� ��� �q	�R�� >��� /�� �-
	����� ���	QD�� s�,60�����V �D�� FN��� ��V �D�

�V �D�����-
	��������	QD��/��ª(���£�(�¦	1��>�
���g	h��iÑ�	��#�	�
	�6(���	���G���V �D��Im

�V �D��FN����

�K0���� 	�� z�� °76-� K,}#� �V �D�� Im� �-
	����� ���	QD�� U�'v6)�� z#�
� ��� ��³�� /(� 	��

ô�ô���ã�¡�@b�	QD��/��y�,����f����³��/(���-�	��#G��

« Ce qui est important c’est que le sujet dise 
ce qu’il a à dire, ce qu’il veut dire et ce qu’il 
peut dire » 

�;7J���«�0�2"��\���/���	3#��ª7��D��P	7�R���O#�£�(�nh��'+�2
	�����>�
�������3 �̧

�����7,���K0	(��u���K0�"�N0���K0	�����/(�I
�6��������5�J�����'����	V?	(�¨���@	�	
�E��;�¿�

��S'�6���P	Ë��K��«L��Ç��F��D��;7J���K,(�S'�6-�����}
,-�2f���s�A�D��
'´�����x�%)

�a��V��� 	,��	�0�/-f��� �ª7��D��P	7�R��/��� �' �e)	,�� ���	QD��/��s�,��� �f����� �̄��/ �́

>�
����f��"	����I��0���u�N<�'�%-�	���f���/-'?�����z����"	Q��P	7�R��z���-
	��������	QD����

�P	Ë���6#�	,�V-�	��"'Q�������JD����O)R��£�(���	 E��¢�����-
	��������	QD��X	,T��	,�V-�	�#

�;7J����QT�W	�6���	,��(�;V�-�Ä���F3���/��;�Q�������	QD��;Q0�Ä���;u��6����"������;7J��

��e�630�'+�¨�����F��D��«��6-�;7J������	���Ã@x	1��e�����-
	�(�iN��4'(�"����'�
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« L’être humain trouve dans le langage 
un équivalent de l’acte, équivalent grâce 
auquel l’affect peut être abréagie » 

H.Benany, K.chahraoui (p11-29) 
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c�	?�����"	
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6<x��4
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« Le sujet tendra à combler une situation 
relativement vide en faisant appel non pas 
tant à ses aptitudes et à son intelligence qui 
aux ressources profondes de sa 
personnalité » 

��-��	Z���@�"�I������3,���"	Jm�a����7,���@	(��N������7D��¯'����k�ü�A����{f����

����R��@�"�I�����´���




















O*�(��
-./��



��



�������










I
�"����	
I
�	�!
N�H��
B47*�

�

�	��

�

�5LQ0�ô���ãë����������û��Ý���£�(�2�6k�§�6��� ���	Q)x��@�"	
6<x��ª�� 	¾�n���6��

�A������\��ú�æçã��ÜÝ���s�A�D���V70�"	
6<��;Z��cú�ú�d��-��,
������	Q)E��@�"	
6<x��

c��
��L���d�	?�����"	
6<��;Z����

�	����y�®��{	·������7���
�
����@	
m����@	(��N������
��g�����a�	V,��P�R��s�,�����³��;Z�60

�	µ�n0��;����Nv$���£�(�C��6���£�(�'(	�0�	V,}#��	V,��Å	Z���s�,����	����z��;�	�6���a�	V6Q-��

���7,���g	V[��@	O���ª��	�����<�'���@	+b����� "	`�c2'-��7���o���,���e���d��

�K����	V��	3����Nv$���£�(�C��6���K,3Y�x�'������	Q)��"	
6<��P	��6)�����£�(���'�%-�

0� K��(��}
,-�� ���3����� �-�Q6��� X�� �� '-�-�2f���2
	������"	�D��£�(�"	
6<��;+R��£�(�°�
J

��(�A���"	
6<���2��,�ú�������Ý��Ý�ã������������æçã��ÜÝ�����

���Nv$��� ��,
��� �#���� a� '(	�-� s�A�D�� �V70� "	
6<��� �	?����� "	
6<�� ª�� 	�� U'��� ��

����7�����

(142-143 : 2006) Roger perron  
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(31-34 : 1998) C.Chabert  
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« Construire une histoire an T.A.T est un 
acte d’organisation plutôt qui’ un acte 
d’imagination . Analyser cette organisation 
revient à(tester) l’autonomie relative du 
moi, sa fonction de synthèse et 
d’intégration » 
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;6�=0F. Minkouska  



« Le choix des expressions du langage 
n’est pas dire au hasard mais pousse ses 
racines jusqu’ou fond de la personnalité du 
sujet » 
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� �A�0V.Shenkoub�� ��7�� o�6,�� ��	Z¾� '�-� s�A�D�� �V70� "	
6<�� ��produit

psychique������	?�����"	
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	�(�ª6N��a�/3��

�(05: 2003) F. Froulard   et C. Chabert 
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����C. Chabert�/-"	
6<x��ª��	��;�	36����f����³�����	6���	V6��Q��a�F,N0G��

« La confrontation des deux  épreuves 
permet un affalement considérable de 
l’évaluation diagnostique (…) en 
provoquant une dynamique largement 
offerte  par leurs matériaux qui déclenchent 
des expériences et des conduites 
psychiques » 

F. Brelet et C. Chabert (2003; p:26) 
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« Cela marque la fragilité d’une 
Approche défensive rapidement mise en 
échec  quand  les sollicitation d’ affects sont 
trop fort »  

(C. Chabert :1997,p :94) 
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« Les incidences projectives et 
émotionnelles sont totalement abrasées 
donnent toute l’apparence de mort 
psychique » 

 (C. Chabert)�
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« L’ablation manifeste de tout mouve -
ment  pulsionnel et la mort pulsionnelle qui 
se dégage de ………particulièrement plats » 
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(2003) Christine Arbisio / dommageable)
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l’asséchement de la vie fantasmatique
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« L’absence de mouvement s’associé à  
L’absence de représentation humaines 
entières, ce  qui met en évidence l’atteinte 
de l’image de soi et souligne les failles 
profondes dans le registre de la 
représentation de soi » 
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�����D��;�	�6����������)R. Traubenberg, 1990 (��

�¯'��@�V��'Q��?)A�� 'h� ��� �°�Q���£�(� ���
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�@	�	 �����<�'���«	
0"x��"�	,0�' ��0�z� Syndrome incertitude intérieure élévé selon 

"Loosli"(1958).��
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����1��@	�	 ��W	�m�;3?�£�(K��4I<R���������a�yQ#�@�V��¨���)10 (�e���I$0�¨���

���(��K����!�'���-
	)��-�n�������£�(����
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4�?	�����������a���3,���:��s� ����Ç����)	6����������a��J
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� ¯'�� ���3��� ��"	QD�� ��(��?)A�� s��� /��@X	 G. simple���?	
D�� I
�6��� £�(� P'-� 	�

�����N��§�	�������A����{f��g�	·�a��
m"���°�Q�����0�6���¢3�0�'+���"	
6<x��������2"�7���

@�f���"�N0�a�s'N0�:��I$0�	µ�� 	���4"
	��§�	��	µ��Im��4'� ����3?���"	Q¾: La faille 

dans la représentation de soi�

���@	�	 E��/��s�,��� �f�� 	V�#�@X	 �¨���@	������ �H���a� ��'u� K
?� ��	1��§?	(� ��

(R. De traubenberg 2006, Anzieu et chabert 1999)��e,·� a� �
m"� £�(� ���
� ���

�	?�����@	����	Ð"	T��¨����Q�QD��@	��A������

�s���/��@	�	 �� "�V����Dbl�E�� U'(�� L-� ���	���� �������a���7,���5	�0"x	���	��

�����R����T��R��"�N�����Z�D��@	��A����U	�����@	�	 E��y�,��K�	$��' ��0���c���?��#���('7A

�N+�-� ¦d�� £�(� �?%�� ��3-� @	������ ;�� a.Non accession à la problématique 

.oedipienne��
��

�@	����a�2�Z�R�� �̄6®��@���@	�	 ��' ��0�:���#	A���f����»�\Q���'�
���	V��(��J��-

����,[���-�j�� �̄6���£�(�	���JA��� L-c�?��#�5	, ���?��#����������������d�K!	�6���n��¥�U'(���

KN�Q6-����K�	3����2����o����W	�}����N�Q6���"�N����?	$��/(�^�f��w0	���f�����,[����

��-��R��"�N���iÑ�	��#)les images parentales (���$��@�V��'Q#c�a�	V6�	�����?��#

�������ßd�£�(�4"'Q���U'(�¢3�-���	����2�3#�F��;3?����'u�K�#���7��¼	���"�V��z���
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��������A����W	��6)�c�"�V�Dbl��F�c�������7��

�������9�d��

����K6�Z��¨���s�A������+b����iÑ�	��#�	��@	��:2�B3�B7��ª��	��n���6���U'(��A�0��V#

�@	��1��q	Q)��Pb<�/��s�A������+b����@X	 �	����i�Q6���£�(�4"'Q���U'(���<²���	�R�

���!�'
����-
	�����-�n,��c��u�Q-�¦�d�@	������a���	 E��¢7�����)HBI�B10(�4"
	��§�	�����

��s�A������+b����X	,�����	3���U'(�;_��� 	,����N�Q0��� ���W��JA��£�(�P'-� �f��
(2007) Roussillon .trouble narcissique – indentitaire

� �������a� ��	 E�� K�A�0� 	�� �f��� �@�f���£�(� X��J�x��£�(�P�
� �f�� ����c�£�(�z
)

ª
�	[��d��� �,���'(��Q����?	$��/(��·	������ ������	3?��£�(�P'0������

(207: 1987- 1999) Roussillon, C.Chabert  

�@�f���"	Q6���£�(����
�@	�	 E��@X	 �	,��c���	�����������a��('7A���	 E	�d�P��D����

������'���c���+�s	0�5	, d��

�e,·�� ���gE�� ���*�:�� X�_����¢3�0� 
��[��	?����� P���0����a� ��!n[�� ��"	QD�� "�V����
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�)���(���@������3?���"	Q¾�@	�������H���a�����N��§�	����-�n,���@	��1� )F-(��f���º

@	���j��4�J�)���(	#'����3�6���a�;$#�� L-���

0���� a� ��"	QD�� /�� s�,��� �f�� 4�J�)� ���s�A�D�� «�"
�� ���	3��� U'(� � L-� "	
6<x�� P���

F��������@�"�N6���ª��	��»�����Pn�������^���/��l�}��������3���K0"�N����

�@�V�Dbl�������a )1(���������)7(�:��I$0����G��
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�������a )1(�'VJ\����7��¼	����c½��R��y)����a��	,�(�d����7�������D��a�§�
Z0�:��

(�y�����#�y��@���s�A������+bc�#�d�4�3
D��@	+b����z���7�	(��	����� L-� �f����J
�

� �-	73��� U'(� ��N�� «�0� s	
?x	�'�#� ������R�de rage����7,���F���6���iQ,�	�� �	��E��

�K$��-�2f���]��7���X;��K0	�	 ��Pb<�/��P�	��'Q#��
��[�

« La centration sur le Dbl s’inscrit 

toujours dans le contexte d’une faille, d’un 

manque se situant certes dans des registre 

conflictuels différents, mais portant 

toujours l’accent sur l’incomplétude »  

(111: 1997) C.  Chabert 

���
�������(�,���@������3$�����"	QD�cö=�d�@	������½���a�@�V����)	)�������	?����

�	�	����¢3�0� 	µ�� 	��� Ã��(	#'���@	��²�� ���	�#� U'(��W��JAx��� ��
+��D���<�L���¢3�0� 	µ�3�

�(��QD��F���������0�
3D��@�"�N6���o��`�f#����' ��0���

�A�0� 	,��)F-(����0²�� @	������ @�V�� ��� � "	`�� �	���� z�� F�36��� £�(� 4"'Q��� U'(

)JBHBGBIBJK(���z+�����z���+b����a�°������s'N6���:��I$0GLes failles profondes du 

rapport au réel. . (1997) C.Chabert

�@X	 �	��)F-(���?	$��F$3-�2f�����R�����Î�$0��4�Z�
���-'� �@	-�6�¾�����N�

�-�j��� �-'�[�� 4"�N���� �
 �D�� ��(�,�	0��� ���3$��� ��"	QD��@X	 )F+(��B�� 	�"�V�� ',(� ����N�

Dbl�BPlant �BBan�J
®��@	��A����g�	_6����u�3�������£�(�P'-�	��������3���W	�}���^�f�

����	��E�����1��@	�	 Ì�)H(��s���/��ª6�	 ��yQ#�"�V��Hd��£�(�P'-��	?�����@	����;��a

����R��@	N�Q6���a�s'N6���/(�w0	,���i�Q6���£�(�4"'Q���U'(�  C. Chabert (1997) �











































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

2.2.16���
[��.��
����*�7��L
1:�<0



�F���6����!��J�x��'�
���¢3�-� ���	��E�� ���1��@	�	 �� 4"'��� ��������@	�	 E��W	�m���

����	�7�x��4	�1��a��Q#�' ��0�z��
��[���7,��G Pauvret dans la vie émotionnelle��


    (251 :1997)  C. Chabert      

�W	�mEc�I
�6���°,<�z��� "	`���	����/��W	���x���¦	�7���F��£�(�P'-� �U'�,��G
Etouffement de l’expression  N. Roush, DET (1970)

�����1��W�	_6���y��iÑ�	��#)TRT(��y�����X	 �2f���type coarté pur�� L-����

����	O6�x��P��D����Q�Q1���Q7���/(�I
�6����F3�����	1��{f��aN. Roush, DET (1970)��

�� B�� yQ#� "�V��� ����	��E�� ���1�� s��� /��@	�	 E�� U�'���Kam���-�n�� ����� �A�0� ¨��

������1��4"�N���£�(������'(��}
u�@����JQ�����

3.2.'(����0
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�£�(� X��J�x��� �	V('N0�� @�f��� "	Q6���� �'�_��� 4'���� 4"�u� X	J(�� a� n_����� ��N�Q6��
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��u�3��@	������	?�����@	�����(�4�Z�
����V
��@	�	Q)��"�V��;_�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

��
�

�

�B��W��N��K�H���a���!n[����"	QD��£�(�n30������"
��y�F-��È���P���0����¢3�-�	���

�C��´��«�"
E����

� ���	��E�� ���1�� @	�	 �)K(�@�f��� "�N6��½�	}��� z�	J��� ¢3�-� 	�� ����+� ��e�	 � :�

2�n,���I��6���a�����u���

�¢3�-� 	�� ��,[�� X	�6�x�� n��¥� £�(� 4"'Q��� U'(�� ���,[�� �-�j�� �̄6��� £�(� W��JA�

����R��@	N�Q6����?	$����

~
 
[�\����
P4/

��H�Y�
+�:�
	��
-���
��cod0



V�	,�
�<����
K�����W%�
	
��.��
0�P�J��©�g�§+��'��)CI-1(�¯'��
	��°�+�"�V����

�
�� cª
 	1��e�JQ0d�^$����

L���:��'-' �/��r_������������K-�6k�	��«�"
��/��/3�6-����

� �
����� /(� 4���� ��	 �� X	J(��)A3-1 (�£�(�@X	 �¨��� 4X��Q�� �N+� ;�3$0� ���	3��� ��
�^�

�°�+��n_����£�(����'�������������	3?��:��;N-���#�P�J��§�u�@	H1�	V6��È��z�	Q��;3?

�ª��	��n���6���a�"
	+�Im�£Q
-�K���x��;7J���U	���
� �D��X�$���F-��0�P�	��K���	����X	N`�

4�?	
���7N���U	0�;3$��{��f-���K������;7J����s�A�D����


�<����|K�����W%�	
��.��
0�P�J�������§+��p��}6)�)CI-1(��@	H7�6���£�(�g	30"x��

����b3��)A3-1(��e,_6��Â�u�£�(��'�6����N+�
���#�X'
���/��/3¥��

L����^$���¢3�0�¨��

�;3?�£�(�@X	 �>���s��N��)CI-2(��'�
���£�(�±	71��; ��/��@	�Nv$���;�	·�� L0�¨��

���£�(��-�n,���@	�	Q)Ì�� 	
,·��¬�f���"	3#R��"�L ��:�� K!�[����������z+)A3-1(�"	?�� K��#� �

�F���0����	3���U'(�¢3�-�	���f����»-
�R��>�ZD��:���	v?R��ª��	���+	����zA����
�yQ#

@	+b����"	�Z6)��U'(��z�A��D��/��W�V6���:��I$-��f����»-
�R��s��N�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�


�<����3BM

K�����W%�
#�#�
	
��.��
0�;_�����"	Q���NQ���
�)�a��?	
D��P�<'��

�K����;7J���ª��U	+��Q!b(�s��u�;3?�£�(��NQ���@X	 ���ª6Q�	����ª6_����	�)B1-1(��@��

�4���� ���	O6��� ��7�	(� �,�?)B1-3(�����	O6�x�� ���A���� {f��£�(�'��r6��� "	3#R��a�"�L ��z�

c�3
-� {�"� d)A3-1(�;-��������§+��'���� �)CI-1(�H-�:�� K��2
%-� ���	1��¯'��
	��°�+��V

"��$�����	���	V�	�6 ���@	���j���J<�/��X	�6�b����u�3,���@	(n,�����

�/��/3�6-���K���x���	V,(�4��D��F�������@�V������	O6�x�����	3?E��:��
�� �"	?��'Q�

���`��/��K,3�6����)�j��@	(	#'���@�V��>����s�A�����K��'Q#�/(�I
�6������A����{f��/��o

ce��-�5�"d�����

�"	3�E�����*�:��r[�	,���s�A�D����'Q#�@�"�N0�z�����	O6�x���7�	����y�"�/��/3�6-���#
)A2-3(��

�<���� 4/
�����W%�	
��.��
0���7,�����n0x��4
�(�¢�����������{f��a��cod�P��g�z���

������/�g�'_,#���37���4"�I)�£�(��T����-'�[��K0	����a��V��2f���°�Q�����0�6��)CI-1(��K�,�

����b3���@	H7�6���"�\��z��I
�6���a��?	
D��P�<'���/�)A3-1(��a�/3�6���

L����A�0�¨��

��Q!b����"	�Z6)x��£�(��n30����NQ���
�)�/��I<R�)B1-1(�	v?���z��������	��/-' ��6D���

�@	�Nv$���;�	·)CI-2(�;3?�£�(�	V6-�'��a�@�V��¨����-�n,���@	��1��F�+�0�� L-�	���f���

�Q!b����s��N���× 	7��;¸��NQ����V,����<²���´��V ��������'(����


 �<����5/
�����W%�	
 ��.��
 0�@	H7�6��� £�(� 	�!�
� �',6��� I
�6��� a� �?	
�� P�<


b3��� �NQ���S�'��§+�� :�� I$��� ����c;����� d)A1-2(��e1�� s�A��� ��'Q#� °�+� £�(� �n���

��'����X	Q
���/��C�`��/(�w0	,����¦�R�)B2-4(��4��D���-�����A�0�	
,_6�)CI-2(���NQ����V6,6�

K�R�;7J���s	 L)	����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�


 �<����10/�����W%�	
��.��0��y)�6�������§+��'��)CI-1 (���
� ��NQ��� �?	
�� 
�)

����b3���@	H7�6���/(�X	,}6)x�)A3-1(�����
��-�n���	����/(�»�����»-
�R��"	�E��/(�����

� K����� ;7J��� ª��e1�� �7�	(� £�( )CN-3 (��Q!b���� s��N��� £�(� n��L�	�� �NQ��� �̄¿� I}��

��	v?R�� K�#�b�	_6�)CI-2(�s��N��� �f�� z#��
�l��m� z� )CI-2(�#�F3��� ���*�:�� X�_��	

�§�� �>����I376���4"�I)�W��JA��:��@
��¨���@	�	V�6)x��°#'0�/��½�7v6�	��K��§��

��NQ����<*�a�X��Q��Im���U�V7��Im�K�	J<)E4-2(�;7J�����(��I<����f����c99��,)�d��V,-�

�B���NQ��E2-3  ��7Z3������' ��I�	�6�c��6��� "
�d���réponse crue �


 �<����11/�����W%�	
 ��.��
 0�P�J�� ����� /�g�p��}6)��� ������� a� P�JD�� /��6��� '��

)CI-1(�	V�V7-���K���������������
�� �½#"����K �n��I}0����
'¿�
	1��°�Q���K��(��V��>����

�����	T�4���	V�#��H,���4
	(��
�-cK����'QD��@	��_$6���/���m��	�db���K\#"�� L-��f�����2"��?

��!�'
��������R��4"�N�����

�<����
12 BG/�����W%�	
��.��
0��	3#�����	�����������z��;�7���
"�¢7��"�30�^�f�

K��	��N�����?	
��½#������

�¢���� 	,��� �m�#� K��(�� ��� �,����8	O6�x�� 	V-'�
�� ��v6���� ��'Q7��� ���	3?�� ������� ��k

�"	3���¶��-�
�� ���#������������	3?�s�A�D��W	�}��z+�������


�<����13B/
�����W%�	
��.��
0���NQ���
�)�a�4�?	
��P�<'��)B2-1 (�£�(�n��L���z�

�������2��	H��� �̄6®�)A1-1(���,�Q�������*�4�J�)�z�)CI-1 (4IN+��NQ���@X	 �>�� )CI-1(�

����b��@	H7k�' ��0�z�)A3-1(��X	���R��;
+�/���_�����È�/������������	3?��¢����	,����

�WR��£�(�{
	,6)��:��"	?��>��)A2-3(���'����X	Q
���£�(�K0"'+�U'(�:�I$-�	�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�


�<����19 /�����W%�	
��.��
0�����b3���@	H7�6���:���
	,6)�)A3-1(��NQ���
�)��'���

�2��	H��� �̄6®��Fu���°��6�	�)A1-1 (6,�����Nv$�
���@	+b����£�(�n��L���:��;Qc�;7J���ª�

K����d)B1-1 (C�`��F�������O����@�"�N0�/(���-�)B2-4(��7�	���UR��@�¾��NQ����V,�����

������'(��7Z3�)B2-2 (–E2-3��O 	7��4"�N���NQ����V,-����

��'Q#� a�§�Z¥� ��!�'�� ���	O6��� ���	3?�� /(� 4��D�� ������� ���	3?�� ¢�����/3�� �s�A�D�

�F+�0� 	,�_)� ��� ����A���� {fj�e)	,D�� Å�' ���� I
�6��� "�V�� z,�� 2�37���F3��� ���*� 4�J�)

�� "	`�� �	���� /�� '-'Ð�¢���� �ªD	����ª�� 	�� 
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� �F�Á
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��� "	`��z�A��D��§�	3#� ��37���Pb6<��/(� �·	,��� �J�6Á� �7Z3��@	�	Q)�� �������@"	T�

�4'VJ\���������� {f�� 	���(�� �z�A��D�� {fj� �+b���� @n��� �����'(� @x	�7��� /(� �(� >��

�2��	H��� 	���6�¾c�m"	#� �+"�� d�W	�}���a�I376��� ����u�
�� �¯'��§�3?L’incapacité à 

penser l’absence   
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/�	3��� �̄6®�� 4X��+������7,���;_���� "	���a�2
	�����I�76���'����"	
6<x��@	����=�

BB��n�¥�2f�����
��[���7,���F���6���i!	N<�i�v6���	,��Ê�������6��G��

�� 	1���s�A�D����'Q#����	3?��"�V��"�30�	���IZ��������<�'����	����@n������ ����?	$�

��z��@	+b(�/-�30�/(�n_����z��',�����)	D��'h�	����4'VJ\��@X	 �¨����� "	`��z�A��D

��)�j��"	3�E��@	��*�F���0�

(109  : 2009)  C.Marcilhacy  

����	O6�x�����	3?�����A����X	����U	���' ��0�	�����f����

�a�¢3�-� 	�� ����R��@	N�Q6��� a� ���	3?�� ' ��6�� »-
�R�� s��N���F���0� ���	3��� U'(

�;�	·�P���0�����Q!b����"	�Z6)x�����	3���U'(��@	�Nv$�����

��3?� £�(�@X	 � ��� �iNQ��� 
�)� a� '-'$��� "	N6<x�� ��� P���0����� n��� 	��^�f�

8	O6�x�� F���6��� i!	N<� ª
-� 	�� �f��� @	������ ½��� ½#"� Ç� �z�	Q� Un vécu 

d’impuissance facilement mis en avant  ~�e��V.shentoub�~(carapace)

��� ���b3��� @	H7�6��� 	V,�� 2����6)x�� y�,��� @��� Â�N���½��� 'h� 	)A3-1(�����*�

�"	3�E�)A2-3(�����3���������a�2�n,���z�Q����A�-�	Y��f���

�a��f����� "	`��z�A��D��C	�6 ��4"�I)�F�A�/(�w0	,������<�'��z�A��D���-"��Q6)��x���

� 	Æ� /�²�� °��6��� W	�m)Attachement Secure(�� e��M. Ainsworth� ��Pb6<x� ��H�

�� �0�����A�0��¦�R��e1��zA������3
D��"	�Z6)x��§�	��¨����@	������½#���P���0�����a








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

�"	�Z6)x�� g�	_6�� �� �,��� X��J�x��� "	3�E�� @	��*� :�� X�_����� �s�A�D�� ��'Q#� ���	3?�� IZ0

�g��2�n,���I
�6����e1��s�A�D��Q!b���	V!��

n�Y�	���������'����-'�
�����@��n,���y�"�a�����u�;3?�£�(�X	 �s�A�����@	+b����"	�Z6)�

����*� 'h�>��� ���<�'��� �	���� 4
'V��� 4'VJ\�� �� "	`�� z�A��D�� "	
6(	�� �{�3����e1�� £�(

"	J$�x����

(1998, 110) �. �habert

Â�u� "�VH�� P���0����� a�§­�0E� /(� 4"	
(� ���� Ã�£�(� o�
n���FZ3�� 2�n�� q	Q)�

�¦�R��e1��s�A��cUR�d��a�K�	·�����
6����-"���6)��z���	
����	��
���	��4"	0��X�)��	��4"	6#��

���	O6�x�����A����
�'(��a�����u�¢3�-�	���f���ª6�	1��	6�����
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)�Un enfant distrait(��;�R���
�<����Ò3���¢3�0�K0��H������+	Z6��K0��J<�
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L���� �0�6��� /�� �IZ�X	J(��� ���	_6)x�����@	�	·�� 4'(� a� @	������ �-�'0� 'h

)retournement = 7 (����'N���K
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�	���I376��¯
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�D��l	7Õ�)R= 12(.
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����7D��¯'��P�n��x��(N. Raush)
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¯'���V��	�'����f�����������z+���X	,
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�VË��;$#�¢3�-�c5d��'h�����
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� ���Ò�� ���3��� ��"	QD��@X	 � 	���(

�� �,���X��J�x���¬	(�A�D��"	�Z6)x��e�)�¢3�-�	��'-�_6����

�(70  : 1998 ) C. Chabert 
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��s�A�D���@�f���ª�	���
+��D���I�r6������*�F�A��4�Q����H�@	�	Q)E�����	V�6)x��0���r�É<f��{f�

@	�����/�	3��� �̄6®��e����7�6Á�@�X��+���"	QD����

� ������� �7#)6(�� I$0:��� ������� a� 	�,��� ���,[�� �-�j�� W��JA�)7(��@�"�N6��� � L0

R��4"�N�	���u	`���-"��?b��������	������)	6���������)9(���Q!b����¼	�D��¢3�0�3
D���4"�N��

R�������)	,6���;
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@���P���0�����a�s�A������+b����@�V��'Q���y��G���z�A������"	�Z6)x��e�)�X��J�x�

����s'N0�«	,���	��	����� �,����� )��������a���	_6)x�)2((��

� @�f��� »����� "�N6��� ���	`�� ������� a� ��	_6)x�� �VH0c)� �?��#X�
�� d�¼	�D�� �A�0�

���8	O6�x���7,��� �̄6�D��£�(� 4	�	��=�	,0�z��/3���7�	����>����2"��$��� �̄6�D��£�(�½+
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��)	)R�(L’identité de base, les assises identitaires) ��

�(93: 2009) J. Richelle et al  

7D��Å	�-����7,���Cb}���a��?	$��/����c@	������a�@	�	_6)x��K��(�P'0�	���f��

)2(�B)3(�B)7(��ª6������a���J�,������	V�6)x��@�"�N6�	#)3(B)7(��-
	�������
J���@���c�ª��	�

	V,-"	���	j�ª��	���K�,�(�K�d�������U'(�� L-� �f�������	3���U	j���� �,���
	,6)x��X	,� Les 

assises narcissique��

(31-32: 2012 ) M. Emmanuelli et C. Azoulay 

	��� ���7D�� P���0���� � L-�=� W	N�� 2'� (Moi corporel)�� Pb<� /�@	�	Q)��
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	�����

�����<�'����	���� �?	$���A�-� 	��z�A������@	+b����"	�Z6)��a�����u�«	,�������"�V�

� s��� /�� @	�	_6)x�� ~��	��~� a� P�<'��� U'(� � L-� 4�$�� �s'7A� ����	3?E��R���-
����x

� �̄6®�� @��� @	�	_6)x�� ^�0� ��� ^��� �('-� 	��� ��A��� Im� ��,[�� X	�6�x�2�Z�R���a

�@	�����)6(B)3(g"	��»�\Q���'�
���	V�#���3-�¨�����

� 4'VJ\��@X	 �s�A�D��@	+b���� c� K�,�(� K��ª��	��s'7A� d� �������a)7(�����N��� �

@	�	Q)����£�(�§�
�	�����-
	)��-�n���	uE���@�f���a�c������3��ê�5��¿d��

	���;�6®�� Im� ��v6��� /(� w0	,��� 8	O6�x�� °�+� � L0� �������� ������� a� ��	_6)x�G
L’angoisse dépressive d’abondon insoutenable .��
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����R�� @	N�Q6��� a� s'N6��� ¢3�-� ���	��E�� @	�	 Ì�� ��3��� W	�}��� É��� ����� 	��

@	�	_6)x��� ¼	��� q	Q)�� U'È� ��A��� @	�	V�6)�� 
� �� � L0� ������1�A�J2
	V�ª�� a� �

� ��N�Q6���o�	�,��� �?	$��� L0��-�$6���@	�	 �assises identitaire �Les�������'����@��n,���

�"�N���{	·������R��



�y�TRI   :coarté ����:��I$-����1��W	�m��	�6)���zA��6���� �a¦	Q6��������1	�����-

��"�N6��� £�(� 4"'Q���F�A� z�� P	�`��� z+����� ª�� P
	
6�������)	)R�� @	
m���� z�+� 'h�^�f�

��@�"	�Z6)x�����7,�����

�� L0���������@	�	 E��W	�mW	���x���g����'A�s	#'����A�-��f������ "	`���	����/�

@x	�7�x��F����������

 (198 : 1998) C. Chabert

@	�	_6)x���ª�� 
�'1�� �?	$�� /(�w0	�� �f��� �!n_6���@	���j�� � L0� �� ������1�� ��A�D�

�:��2
%-�	��� "	`�����<�'����	���"	_7���� "	`��z+�����C���/��
'VD����7,���Cb}����

(167: 1983) C. Chabert  

�e��.Rauch�N��F3���£�(�P'-���������@	�	 E��W	�}#¦	�7�x����P�n��x����W	�m� É��

��<�'�����7,���s�'�E��a��Q7���� L-����1����
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� ½��� ���7���� �	?����� P���0���� �A�� 'Q�@��?%D���-
	�������� ¨��0�e�)� a� ;Z�6

"	�Z6)x���� �,���X��J�E���¬	(�A�D��C.Chabert ��(1998)



�e�����7,���Cb}���a�;3$��2��s�A�D���@�f���ª�� 	��
�'1�� �?	$��¢���� 	��

� U�V7�Anzieu� .D� K-'�����7D�� É���I�76��� '���P���0����� 	,���ÉA�W��JA���Ã���,[�� �-�j�

���5�A��U'(X	�6�x����
-
�R�����	3?E��a�P�<'���U'(�� L-�	����,[����

=���� ��)	)R�� @	
m���� z�+� ;_��@�"	�6)x����� ���7,��W	���x����� "	`�� �	���� /�

���F3��¦	�7�x����<�'��� ��7,���s�'�E��a� �Q#�¢3�-� 	�� �f��x�� É���J�,���@	�	V�6)�'+� �

��¢3�0��Q(��<r0�^�f� .�¼	�D����� �,���s'N6���� L-�	��@�f���»�)�"�N0����7D��¯'�

8	O6�x���
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6<E�� 4
	�� £�(�C��6��� a� 4I
�� ��
m"����7D�� ¯'��� 'Q�

�/3�� ��-
	�����iN1��Pb<�8	ÊE�4�N6Á�iNQ���@X	 �� 4�J�)�� L-� 	�� �' �F3��� ���*

�-�37���@�"�I����£�(���7,�����
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����� �-�'�� ',(�§�u�;_��� �PÉ�J�������§+��'��
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����� �NQ��� ;<�
�§�u� �ì
'¿�;_��� Ç� �
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-
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����f����2��f����N,����«�"
�"	�Z6)x������ "	`��z+�����:��/3�

�
�u���(�,����


�<����3BM 

K�����W%�	
��.��0��;���;_���	�!�
�/3���NQ���
�)�a��?	
D��P�<'��

� INQ6��� :�(B2-1L CI-1)� �� "�V�� z�"�L x��� �)��)���� y�,��� "	��� a� "	3#R�)1-3A(�

��7�	����/(�I
�6���£�(�n��L�	����	O6�x���s�A�D����'Q7���J
0�D�)3-1 B(���

� ���	3?E��¢������	O6�x����0� /�� �m��	�� 4�?	
�� �7N�� ������� 	Ð"	T�� ¨���a�@	(	#
� ' �

�����7,���F3�����)��)����p	�����g�	_6����7,���
�'(�����	3���U'(�a�� ì'-'?��ITr0�	j��	��¨��

s�A�D����'Q#����	3?����


�<����)4(

K%�	
��.��
�����W0��:��;���z��
�����a��?	
D��P�<'��
	�
6)���s�+��/�g

�NQ����)2 -1 B 2-1L A(���
	,6)x���`��:����2�n,���½+	,6���"	3���z��P	�"	���a�F��������,�Q(

o�n�	���+b�������7,���F3���:���#	A��e�N���y�,���@���@	(	#'���4�J�)�;Q���X	 �KÉ����f����

�<���� )5(

K
�����W%�	
��.��0��s�A�D����30�/(�4"	
(� �̄6®���
�����a��?	
D��P�<'��

INQ6��� '-'?� ;���� ������ 2��	H��� Fu��� ^��6��� z�� �Q�	���� ������� a� �NQ����������������

cA1-1L CI-1�d��

z �"� �f��� �	ì�	¥� �NQ��� �̄¿� ÉI}-� Ç� ��H,�	�� �J
0�D�� ��,[�� P�\7��� ���	3?�� ¢����

�a�'V$D����,�Q(����7,���F3������*�4�J����	V,(�I
�6���/��/3�6-����Q�Q���u	,(�"	\�6)E

���VË���+b����"	�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�


 �<����)10(
 K
	
 ��.��
 �����W%�0�� "	`�� z+�����:�� � ì',6��� �
�����a� �?	
D�� P�<'����

)3 -1 B  2-1L A(�K!	µ���
�����"	N6<��£�(�§��(�¨����,�Q�������*�"�V��)A 2-2LCI -1(�

����1��@g���'Q��-'�
�������?	
�*�4�J�)���,�Q����p	�)�a�/3��4��7,���F3���������

�<���� )11(
 K
 �����W%�	
 ��.��0�� �NQ��� 
�)� a� �'
-� ����� §+�� '��)1-CI(�¨��� �

�4����NQ���;<�
�§�N����VH���
��-�Ç�Ã��T"	3���"�VH�����	�7�����	¸��J
0���@�"�N0�£�(�@�6��

� ��	�� z L�-� KÉ�r��� �
���	�� �?	
��� ����	T��n0x��P	<'6)��� ��7,������ �	v?��Im� z�A���

�������a�/-
� �� )2-1 B(�"�N6���a�½+	,0�¢3�-�	���	ì�	¥��NQ��� �̄¿� ÉI}-����F��������@�

)2-1B2-3LB(���

������R��4"�N�	���J
0����\+	,6��@�"�N0�g����:��@É
����������	Ð"	T��¨�����3,�����	�� É��

����7D��@'(	)�¨����� "	`��z�A��D��/��',�����)	D��� 	1��"�V��z�����)	,6���;
+�	����!�'
��

�-"	_7�E���-�n,������1��@���@	�	Q)E��z�+�a���


 �<����12BG 

 K�����W%�	
 ��.��0�Fu��	�� �',6��� �NQ��� 
���� 4�?	
�� �'������������

)1-1 B 2-1 A(��:��'-'$���;�D�����7,���F3������*�4�J�)�z�"	N6<x���
������-	µ�:��¯É
��	�

�NQ���× 	7D�� )1-I C(���

�@	��*�@X	 ����<�'����	�����?	$��/(��·	,���s�A�D��P	<'6)��a�n_�������	3?��¢���

s��N���e,·�U'v6��s	#'��c���y�,���@��8	N����d��


�<����13B 

K
	
��.�������W%�0�����
�@�"�N0�"�V��:��¯É
��	��Fu����a�4�?	
���'�

-�K6�� �	�g�	·����	3���U'(��n_�������	3?��£�(���	O6�E�����A����a�£Q
��U'(����	3?��¢���

��7��',���� "	<�s�A���
� ����
�X	Q
���£�(�4"'Q�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�


 �<����)19(

 K
	
��.�������W%�0���/�g�"����'���Ç�������� ���A��P�����O)��5�J�� �'�

���<�'���z+�����:��
	,6)E��z��
������?	
-�����)4 -2 C I-1L A(��;<�
�§�u�;_���Ç��

(�'6��
�����;�3-����NQ�����4�N6Á�@	)CI -1L E4-3(��������a�4
� ���Im�z�A����P	<
��

)3-1 E(������������\��o"	<�F-�È�z�(B1-2L E1-3), (CN4L B2-1)�����	3?��¢���

�
�'1��
�'(��a�������������7������<�'����	����ª��	�	`��z�A��D�/3����� "��a�����u�«	,�

	�
�'(�B�������1��a��3�6���a�I<R��a�§�$#�¨��������7,���F3��� ���*� 4�J�)�e
��� �f�

«�"
E��W��JA��a���Z�6D������R��@�"�I����@	+	�)�"�V��:��¯É
��	��@	�	Q)E��4'1��-�n,�����


 �<����)16(

 K
	
��.��
 �����W%�0���NQ��� 
�)��-�'��;_���PÉ�J��Im������§+��'��

:�� �ì
	,6)��"	�Z6)�����7,���s��N���z#�
�5�A����
� ÉI}6D��F�������/(�I
�6������<�'��� �z+����

(CI-1 LA2-4), (B1-3LCI-2)� "	3#R�� "�L �� 'h� 	��� �(CN-1C A3-1)�X	,�� À� 'Q�

���<�'��� z�A��D����� ��7,���F3���@	+	����� "	��� a����<�'��� z�A��D�� X	,
�� �� �,��� '�
��� 'h

�F3��� 4�J�)� É��� 	��� ��� "	`�� z�A��D��§�,���s��N��� z#��
� £�(� ���'��� @�"�N0� "�V�� /�

��7,�����

4
 
[�\����
P4/

+�:�
	��
'(�*0



� ���	­E�� 4X��Q������0�����P���0�o	6,6)	�������7D����� K-'��»-
���;
+� 	����7����H,0

���^�f��5�J-�	������)	,6���;
+�	����!�'
��������R��4"�N�	���J
0����\+	,6��@�"�N0�' ��6�"	J$���

2"��?b�������j�� �̄6�D��£�(�s�A�D��



�ª�� 	��s	#'���@	+	�)�§���L#� ���	Q)E�� �� 	6�E��£�(���7,���F3��� ���*�@�J�)�'Q�

y�,���8	N����_6��U"	N���y�,�����s��N���e,g	30"x	��� "	`��z+�����£�(�










































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

�	���\0���U'(�/��4	�	������7D��¯'��É�������'Q7���g�	·����	3���/��',�����)	D��� 	1�

�� "	`�� z�A��D��
'h�
�a� n_���� ���	3?����<�'��� �	���� �?	$��/(� �·	,��� s�A�D�� P	<'6)�

��� X	,
�� �� �,��� '�
���� "	`�� z�A��D	�� �+b����� ���<�'��� z�A��D��� :�� �#	A��
�'(�� a� ����u

�� "	`��z�A��D�����<�'����	����ª��	��
�'1��



5
 
16/7��
S�U����
��D��*
P$!
}\��
'(�*
������?sA0



�¯'�c5d����©�����7��F���0�e
)�Pb<�/���f�X��J�x��"	�Z6)x���¬	(�A�D���X��J�x��

�� �,���
� 'h� 	��W��JA����� ����,[�� �-�j�� 5�A�� U'(X	�6�x��� �̄6�D�� £�(� ��,[�

2"��?b���
"�N6����s'N6���� L-� 	���@�f���»������ �,���e�	 �:�
#���7,���s�'�E��a��Q

������<�'��W	���x���z�+����� "	`���	����/�I
�6���¦	�7�x���;_���	��
�	��
�'1��a��?	$�

���@�f���ª�s�A�D��� :�� �#	A��� "	`�� z�A��D�� /�� ',���� �)	D�� K6 	�����X	,
�� �� �,��� '�
��

�� "	`��z�A�������+b���������<�'���z�A��D��




"	J$����g�	·� ���	3��� U'(�:��I$-� 	�� �2"��?b��� ����j�� �̄6�D�� £�(� �����R�� 4"�N��

����A������	O6�x����4"�N��	�
�'(�����Ã/�*���<�
�s�A���¢�)r0�/��K,3¥�ª��	����6�D��½+	,6��

�@��n,���-'�
������������'������

�6*�(��
������
�����0



1 
	
16/7��
£������
;2���
P$!1M����`�:



���7D��cgd�������/��Â�
-��(�?�Im�;7���11�����7,���i�7����N��P���Pb<��,)

��'+�����!�'6����Z�	Z����,����a��"'-��K_!	6��F�\��K�(��£�(������Ã@����4'(���)�"'����,����"É�








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

�)"'D��/��K��
�J-����/��C�v6D�����)�"'�����¼	(�'Q#�������7�	(��	����/�����7D��Å	�-

�Km�����-	m�:����	\1��a6�@��,)���

��;�D	��nÉ��6-���-'�[����,
���F�´���v�6��K�	�Z#��;�V��� "	<��VH�����7D��¯'��:

��Ò3�����n1����b��K��(��'
0��4"
	
D��:���Q67-����+	Z6��@��JÛ��$Y��@�f���£�(�X��J�E����


b��� �-"	0� ��f6-� x{� n��D�� :�� K��<
� �-"	0� ��f6-� K,3�� �c��,)�a� ;<
� KÉ��� ����>��

2003�d��

<R�� 	,������f0����	v?��;
+�/����,[��¼��6���:�����7D��l��6-� 	�� �IZ����!	N

���J)�°��0�K-'����Ã2
�"�b���P�
6���/��Å	�-�	�������	�7,�����N�	7���z��Ä����@	���D��z�

���/(�I
�6���a�����N���Pb<�/���VH-��f�@x	�7�x������
�O3���K0��H��a���

����	��	�����7D��¶��-	V,(� É�(�¨���;�R����'Q#����A�J. BowLby��
�<�a���Z�6D���

� ;�R�����R�� K ���� s	 L)�� a���Ub�6)x��� �/������ zA���%�	
6�	#�� ��7,��M��z�+�� �����

�/(�I
�6��@x	�7�x�������V$�����'Q#�K-'��8	O6���"�	,0�' ��0�/(�@��?%��	V�����#	�,�����

�a�	�!�
�Pr�-�2f����V#�����7D	��;u��6���a�����u�2��;_�����	�"�\�~�U'Ñ���3?

	���	-	���~���b<�S'�6-���@�"	?E�����bD��a��Q#���½7v,��@�N���-
	�����iN1��P��H,��

@�f�	�� �QZ���iQ��¢3�-� 	�� �;7)R��:����a�Ux*�£�(� ���
� ��-'� �2�	3?����7D�� U'Q-

/J
�������������

�	,!�� ��',(��������D��z�����	QD����V7���a�����u����7�������@���K!b�n����"	Q����Ï71�

�§6$0� K��(� "�V�� 	,H�x� 	��� ���!��-E�� ��)%D��¢7�� a� K��� /-' ��6D�{	
6�x��a�F�A�� �








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

���+�:��KV �0�����D��;� �	����' �½7v,���)�"'���K��Nk�§�� �;�������{f�� É;��Ã�N
��

FÉ�3D������6�	���	`����

���7���� ��7,��� ',���� �� U	�6�E�� �'Q0� ��	��a� KÉ��� ����D�� ��f0���)�"'��� K_!	6�� É��#� �

�/�²��°É��6��� {
	Q6#��:��z �-� �)"'D��a�K��	�-�2f���F3��� É���'�%-� 	�� 	������ 	,�k�C��0�

Secure �L’attachement�K,(�§T'k�2f��M. Ainsworth ��c1979d���a��;3$D����#�K��(��

�:��	������-�\(��+	(��:��z �-�x����7������#��D��@�"'Q���w0	���7�	���� �̄6�D��£�(��+	(�

	V?	(�¨�����J
®��W"	_6���/(���

2 c�W	���
+�:�
	��
��6/
	
-���




1.2.���/���
���	���
-���
:  

/�� §(�,0� ¨���� ���3��� ��"	QD�� 4�J�)� �A�0� ���7D�� P���0���� ���	­E�� 4X��Q��� É���
G.contaminé   �B G. simple��

�@	������ a�@�V�� �J��
��� ��(�,���@��� ���3��� ��"	QD	#)1(� B)2(� B)3(� B)5(� B)6(� B)7(�B

)10 (�W�	µ�L+�� É���Im��"	
6<E��4
	D���V����4X��Q������	��:��I$0����)F- (��*�;$#�� L-���


+��D���	Q)E��@	�	V�6)E�� 4'1� ��H�� �0�
3D��@�"�N6��� g����� ��
�N��� �-�37���/��§6�#�¨��� ���

�
+��D����

�� "	`���	����z��F�36���U'(�£�(�P'0�	��)F-(�z+�����z��°������s'N6����_�6���f�����

�5�J0�	�����	3?������7�����	���@��?%��' ��0C. Chabert )1979(��?	$��:��I$0���

s�A�D���@�f���ª��	��
�'1����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

��	�

�

Ó�¨�����
��������3$�����"	QD��4�#�����@	�	_6)�����0�§�3?�����P���0����;��	
-�Q0�§�

�"	Q�������������a���!	?������4'É� ���(���@���4'������	_6)	)5(����"
E��{�$6���£�(�P'-�	���

����R��@�"�I�����#	Z��/(�w0	,�����

��e,_6�������gE�����*�:��
	,6)E�����	��£�(�P'6��@X	 ���!n[����"	QD�����ª��a�'+�	

��������@	�	V�6)��/���������{IZ0)3(��� )8(��B)10(��Q��e,·����*�:�����7D��r[�'��������z+��

��
��������3$������3�����"	QD��;$#�'�����

� �VH6�� �	?�����@	���� 	Ð"	T�� ¨��� �0�
3D��@	�	V�6)E�� 4'�� 
�
n0Contaminé �G.��a

ª6�����)4 (�B)9(���A���@	�	V�6)��� L6����

�4�#�� É��@	�	_6)x��I376���a���J��� L-�������1�C.Chabert et Anzieu)1999.(��	��

��-�n,���4	�1��/(�I
�6������
��^�f��¢3�0�����j������7���c��"�u�u��¼	7<��s'7A��
�7,+

���	��d����-�n,������1��W	�}��4'�¿�	V,3������

@	�	_6)x������7D�� ��Nv?�/-�30� � L0� ������1�£�(��@��� 	µ��� ��7-n��@��� ;3?

e�u����J)��7��30�z
�������H,0��

(190: 1997  ) C.Chabert

2.2.1:����	
16���
[��.��
����*�7��
-���
:



�É��
�W	�m@	�	_6)x�
�s���/��ª6�	 ��¯'(�	��P���0�����a��������FC 

���4'�������	_6)�

� s��� /�CF�� �A�-W	���x��� U'(�U	�6�x����� �� "	`�� �	��	�� � L-X��J���� �� ��8	O6���

cC.Chabertd�










































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

��
�

�

��
�,�	��	É��@	�	_6)b����������a�4'������	 ���'(�	���4"
	��§�	3#����	��E�)2(����������

)9(��ª��	��� �
n��@X	 �¨����	_6)��£�(����
�~����K�	, �{',(��	����5	, �{',(�	��<� 
' 	��~�����

��j��a����	3?��� L-�	������-W��JA�����@�f���4"�N��°��(?	$�6	V.���

(192:1999) C.Chabert 

'h���u	<�;3$-�����1��@	�	 E��W	�m� É��	���°�	J6-�	�� �f����ª�	N7���@x���0����a

���7D��P���0����z����

�����1��W�	_6���y�TRI  =C 2  /K0B���i�	<�o"	`��:��e3,��y����extratensif�

�:��I$-���	�7�x�����U'("��Q6)x����u	<�e�	 �:�����(	#'�x��)CF(���

� ���1�� W	�m� É����@	�	_6)x��a� �Q������ @	('N6��� � L-� ���	��E���	`�� ;_����

���@�f���@�"�N6�@�f���4"�u���	u���C.Chabert et Roussillon��

3.2.
'(�*c�W	���
+�:�
	�H��0



��0²���-
	�����@��?%D��' ��6�����7D��P���0����n��6-:��

=�o"	`��ª��	��
�'1���?	$��� L0�	��������R��@�"�I�����#	Z��/(�w0	,������"
E��{�$6��

��' ��0�:����;<�'��� passoireupea-oiMun�c��e��C.Chabert et Roussillond

=�U'(��W	���E��� ���8	O6���X��J����A�-�	��� "	`���	��	��U	�6�E��

=�-�j��a����	3?���Ã@�f�	���u	`��@�"�N6���a�°������s'N6����'�[��4"�u���	u��

=�£�(� ���
� ��N�v$0� ��A�#�5�J-� 	�� ���#��D��@�"'Q���a�;3$��£�(� ���
�I376���a� ��J�

���Q�����<r6��cC.Chabertd�

=�P���n���6��z+�����z��°������s'N6����_�6��� "	`���	����z��F�36���U'(��@�f�����








































Q��6��
-./��













�����>��
�`����
P�#�


�

����

�

3 [�\����
P4/

+�:�
	��
��6/
	
-���

:





 �<����1

	
 ��.��������W%0��z�� �,�Q���� ���*� :�� 
	,6)E	�� 
����� a� �?	
D�� P�<'��

�������2��	H��� �̄6®��Fu���^��6��)2 - 1N -  2 -  2 A(��:��"	3#�����6���"�L ��z�
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���7,���F3��� ���²� ��A��� 4�J�)�;� � 	�� 4'¸� ������� 	Ð"	T��¨��� n_���� ���	3?��¢���
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�:�� �)	D�� � 	1�� ����<�'��� z�A��D�� �?	$j� ��H�� 	
�u� �� "	`�� z�A��D�� 
�'(�� X	 

�@"	T�� 	�	����� ���<�'��� z�A��D�� X	,
���� �,��� '�
��� ��� "	`�� z�A��D�� X	\�
��� ������� {f�c16�

�4'$����u�3��@	���c�����7D��d�	������v6�����_j�����	3?��'A���)�j��@	(	#'���"�V��

�4'VJ\���� "	`��z�A��D��@X	 co����7D��d��

�'�%-S. Hachouf�q��?�@�#�0�����x���60�x���	(��7N��
�7�����(	�6 x���O$,6������/�

��Q6)x�� 	V³�� /��� �,����/��i�v6)�� 	��� �2�)R�� y)���� ;<�
� ��(	�6 x�� �@	+b���� a� "

�� B���	`��IH,6��E Jacobson�����;�$0���(	�6 x��@	+b����/��°���P	���a�;3$60��-�j�
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(58-60: 1999)  S. Hachouf  
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D��@	���JAx����

�s��N����[	�D�;����V-'��P	7�R��Xx%V#�����
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un déterminent de toute élaboration mentale��4"	
(�	µ���/���Z���@	�JQ0���$��-��µ�

����7D��z��°#��6-�	�� �f����+b����a�P	N7���/(c��d�c5�d�z����JQ6���+b����	H76Î���f���

�s�
)R���-	µ�a�	Ð"	-n��¬r0�@b!	(�	V-'�#�@x	1���+	�� 	����UR����\6Q0�'+���@	
)	,D��a�

�����3-����/���V�,Y���v6����°��6���ª��	��½+	,6D��' ��6��� �f������	�',(�s�
)R���-	µ�	�	���

�37���;Q6���iv$��@�����

«�es relations qui les empêchent d’exister en 

tant que sujet séparé et pensant, ils sont donc 
paradoxalement attachés et abandonnés  

 (06: 2006) R. Puynelo 
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� /��� P	7�R�� Xx%�� ¯'�� �7�	����iQ,���½-��0� /�� �-"��?b��� 	,6��	�� /��;7J��� ¶��-� ��
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	�����iN1���-	µ�Pb<�P	N7�x����	��'-' �/��F��D�
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���������	QD��/��;��Q6���C'Æ��	���f��;���2f�����7,���F3

F��D��;7J�����Q����F���6���K��n��6-���

K����"	?��	���	�7�	(�U��®��;7J�	#M. Lemay��J. Cartry )2004(���a�	\+	,0�¶��-

�'�6�-�¨����J������{f��I�'0�P�	Î� �̄<���V �/����7�	����/(�>�
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« Le carencé détruit la tendresse qu’il a conquise 
et pervertit en rejet le désir qu’il a inspiré » 

�£$Ñ��V#� �s�A�D����'Q7�� �D%D�� ���_6�	�� {"��D��@�f���»����� "�N6���z �-� K��� �f��

'-' �s	�A������'Q#�/(��·	����#	A�����7��4	�	�D�'-' �/��l��6����2f}-�	���f����s�A����

�)	)R��K�Q�+�g��-����7,���K?	������

�(42-43:2004 )

M. Lemay  J. Cartry 
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	,6)x���-	7��U'(�aD.winnicott  )1971(���Pb<�/��{	,�_)�	�� �f��
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�(109: 2009) �. Marcilhacy   
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(62-93: 2004) J.cartry M.lemay 

�����@n�¥�'Q#�2�n,���@�D��£�(�P'-�	��¦	�7�x��I
�6���F���@	���j��a��Q7��@x���0�

¦�R�� e1�� s�A��� z�� �+b���� "	��� a� @	�	
�E�� /(� �·	,��� ���	O6�x�� @x��D�����5�J-�

E.Boris��K����@"	?��2f���/�²��°��6���/-�36����)	)��4'(	Q��	�"	
6(��/3Y�¨�����!����� K0�3#

M.Ainsworth 1940��y�®��� "	`���	����C	$6�x�z#�
��������R��e1���������a���Z�6D��

	Ð�"�N0����TbZ����+b����y��£�(��7+�6��K0	#�N0�;������;7J�	�����

 (73-74: 2004) C.Boris  

� ª7��D�� P	7�R�� n�Y� 	�#c�)�"'D�� �-
	����� @x	1�� d�U	�6�x�� U'(�� W	���x�� ��

��f�� �� ���7,��� 
�'(E�� £�(� 4"'Q��� U'(� �� �� ��� 8	66��� X��J��� �A�-� 	�� �� "	`�� �	��	�

�"	?�� 
'N��� �f�� a�� ����	V�6)E�� ���	�7�x�� 4	�1�� z�+� �#	A�� ���v6���� P	³E	�� �V)	��E

J.cartry (2004)� �M.lemay� �� �7�	���� �	��1�� ����iQ�� �X�?� x� �]��#� K���\�� a� ��

�UR��|���f<r0�4	�1���R��� "	`���	����C	$6���P�	Î�x�	�7�	(�U��®��;7J�	#��4	�	�D��"'N��

�O���� )la vie = la mauvaise mére (���

(33/34: 2004) J.cartry et M.lemay

�	V��(� ��JN-� 	��� ��� ��'Q7��� ���	3?�� s�A�D� ���	Q)E��� ������6��� �-
	����� ��"	QD�� É��

�:��;u�6�	���Z�	
���§����;7J�����7,���F���6���£�(�	��T����P	7�R��¯'���7�	�����	��1	�
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%-� ¦É�R�� e1�� s�A��� "	�Z6)�� s'N0

;7J�����7,���F���6���a��Q��(�@	��$0���

�4�N��"�6�'������Q���� �O�j��i�#�"	
6<��Pb<�/���-
	�����@x	������7,���i�7���'��

�"'-�+c&��K."d�������/�����	�-� 	�7�	(�ª���®��P	7�R�� É����-
	�����iN1��X	,T�� 	��� ��\É0��KÉ��#��

� � {'É��� 	�� �f��� �¦	�7�x�� I
�6���� �(	�6 x�� ;u��6��� �̄6��� £�(� �+	(�S. Ferenczi��������������

(1922)�Pb<�/���;(	76���a�s'N6���/(�w0	,�����'N���ITr6������,���@	���JA��ª��	���+b���

�"	_7�x�� W	,6 �� ;7J��� /3Y� x� K�� �
�,�	��� ��	<� �!	,�� /-�30� ' ��0� :�� "	?�� ��� ��3
D�

��7,��=�� "	<�',)�W	�m�a���<�'�����

 (15- 48 :2008)   A.Ciccone    

� K���� ;u�0� 	�� �)�"'��� w!	6�� 'É-%0A.Ciccone  )2008 (����É��6-� x� P	7�R�� Xx%�� É��

�ª7��D�� P	7���� ��7,���i�7��� Pb<� {	,�D� 	�� �f��� �@	��}\��� É;�� ��A"	�-�� �q	
�E�

�@	��1�� �V-'�� 'h� ��� �����'�D�� �)�"'��� �V6�Ó� /-f����u�3,������ ���T	��3����� ����7��� 
�
����

�2
�"�b���P�
6�������7���7N��U	ÆE��i��;Z��q	
�E��@�L#�Pb<c���	�Qd�¦	�7�x��z�Q�����

����1��q	$,���q�#�c���	�?QL)L
�$AdB���

��5�$-A.Ciccone   )2008(��z �-�^��� É��:�����s�A�D��/(��+�76������	3����-�J0�U'(

'Q��� �V-'��¢���Xx%��Fu��'+�� ����7��@	���u��j�;3?��_j�����v6�	#� �����
�7���£�(� 4"

�	�R��F!	���a�s'N0��j�É�r��P	7�R��défaillances dans les fonctions moïques .���

(12 :2008)   A.Ciccone    

	,��É�('-N.P.Rygaard  )2006 (�Xx%j���)	)R��4n�D��É�����f-�����w!	6,���{f�����P	7�R�

��(	�6 x������	�7,�����	_6)x��W��JA��a���Z�6D��°��6���@	���JA���

 )21:2006 ( P.Rygaard 
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�P	7�R��¯'��	�' ��^�f�c�-
	�����@x	1��d�K7u��	�P.Rygaard )2006 (�°��6���«����

�n-	�6�
b��Comportement d’attachement non sélectif .  

�/-�30�/��K�,Y�	��/�*�°��0�¢�)r0�/��;7J������	3���U'(�:��2
%0�°��6���@	���JA�� É��

� K�('-� 	�� �f��� 	�'��r0�� �<²�� /(� ��Q6��� 4'���� K0��G.Rosolato )1975(B��a�I$-� KÉ��#

�z�A��D��a�s'N0�/(�w0	�����z+�����a�s�A������Q�Q����'Q7�� �X��)�s�A�D��s	�A�@x	�

�	ZD���� �,���s'N6����2'�
�����W	��������<�'���]��7���:��2
%-�K��#�4�3
D��@	+b����Pb<���

�'�
#�Ã���	Q)E����"	QD��Pb<�/��{	,�D�	�� �f����-�j�����0�f���4f����a�s'N6���K��'NQ-�2f���

1���H��#��»-
�R����H,6���a��?	$j��i�v$0�ÉÀ��@x���0�����I�70��;��k�:��;N0���@x	

�a� ���	3?��5�J-� 	�� �f�� �»-
�R��s��N���F���0�/�� 	V6��	3��� U'��� ��
-
�R�� ���	3?E�� 
�'(�

�@	�	_6)x�� W	�m� 	,�_)� �	?����� @x���0���� Pb<� /�#� Ã��N�Q6��� "�N���� ���,[�� �-�j�

' ��0� '�%0�^�f���V#� ���,[�� n���6��� �('6�0�¨���@	������a� ���	��x���Im�»-
��� �̄6��

� ¢)%�Un niveau oedipien non élaboré���N�Q6��� "�N��� �?	$�� :�� z �-� ^��� É;�� �

��-��f��c	u�N<��@	������a)6(���)3(��g"	��»�\Q���'�
���	V�#���3-�¨���d��

+b����s'N6����H���� �,���s'N6���� L-�	���@�f���»�)�"�N0�	V-'���-
	�����@x	1���H���É����

��,�*�Im��+b(�;3?�£�(�	É���@x���0�����a�§­L#��¦�R��s�A����M��Im�°É��6���4"�u��_�6�

� @	������ K6­�0� 	�� Pb<� /�� �f��� �2
	VJAx�� ¼	�D�� �4�Q6�D�)2(� �)3(� �)7(��e��
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désinvestissement du monde extérieur, un 
sentiment de vide forment la constellation 
de syndromes dépressifs ». 
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« Facteur de transformation de la 
satisfaction oral en amour de l’objet 
gratificateur » 

(26 :1975) M. Klein 
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« La possibilité d’éprouver du plaisir 
quelle qu’en soit le source, repose sur la 
capacité de jouir de la toute première 
relation au sein maternel ». 

(28 :1975) M. Klein 
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Feuille de dépouillement du TAT (2002)

Série A  
Rigidité 

Série B 
Labilité 

Série C  
Evitement du conflit 

Série E  
Emergences des processus primaires. 

A1 Référence à la réalité externe 
A1-1 : Description avec 
attachement aux détails avec ou 
sans justification de 
l’interprétation. 
A1-2 : Précision : temporelle- 
spatiale-chiffrée. 
A1-3 : Références sociales, au sens 
commun et à la morale. 
A1-4 : Références littéraires, 
culturelles. 
A2 Investissement de la réalité 
interne 
A2-1 : Recours au fictif, au reve 
A2-2 : Intellectualisation 
A2-3 : Dénégation. 
A2-4 : Accent porté sur les conflits 
intra-personnels -aller/retour 
entre l’expression pulsionnelle et 
la défense. 
A3 Procédés de type obsessionnel 
A3-1 : Doute : précaution 
verbales, hésitation entre 
interprétations différentes, 
remâchage. 
A3-2 : Annulation  
A3-3 : Formation réactionnelle. 

B1 Investissement de la relation 
B1-1 : Accent porté sur la relation 
interpersonnelle, mise en dialogue. 
B1-2 : Introduction de personnages 
non figurant sur l’image. 
B1-3 : Expression d’affects. 
B2  Dramatisation 
B2-1 : 
− Entrée directe dans l’expression 

exclamation ; commentaires 
personnels. 

− Théâtralisme : histoire à 
rebondissements. 

B2-2 : Affects forts ou exagérés. 
B2-3 : Représentation et/ou affects 
contrastés-aller/retour entre désirs 
contractictoire. 
B2-4 : Représentation d’action 
associées ou non à des états 
émotionnels de peur, de catastrophe, 
de vertige. 
B3 Procédés de type hystérique 
B3-1 : Mise en avant des effets au 
service du refoulement des 
représentations. 
B3-2 : Erotisation des relations, 
symbolisme transparent, détails 

CF Surinvestissement de la réalité 
externe. 
CF1 : Accent porté sur le quotidien, 
le factuel, le faire Référence plaquée 
à la réalité externe.  
CF2 : Affects de circonstance, 
références à des normes extérieures. 
Ci Inhibition
CI-1 : Tendance générale à la 
restriction (temps de latence long 
et/ou silences importants intra récits, 
nécessite de poser des questions, 
tendance refus, refus). 
CI-2 : Motifs des conflits non 
précisées, Banalisation, anonymat 
des personnages. 
CI-3 : Eléments anxiogènes suivis 
ou précédés d’arrêt dans le discours. 
CN Investissement narcissique
CN-1 : Accent porté sur l’éprouvé 
subjectif-références personnelles. 
CN-2 : Détails narcissique 
idéalisation de la représentation ce 
soi et/ou de la représentation de 
l’objet (valence -ou-)  
CN-3 : Mise en tableau- Affect titre 
- posture signifiante d’affects. 

E1 Altération de la perception. 
E1-1 : Scotome d’objet manifeste. 
E1-2 : Perception de détails rares ou 
bizarres avec ou sans justification 
arbitraire. 
E1-3 : Perceptions sensorielles 
Fausses perceptions. 
E1-4 : Perception d’objet, mal 
formés. 
E2 Massivité de la projection. 
E2-1 : Inadéquation du thème au 
stimulus- Persévération - Fabulation 
hors image-symbolismes 
hermétique. 
E2-2 : Evocation du mauvais objet, 
thème de persécution, recherche 
arbitraire de l’intentionnalité de 
l’image et/ou des physionomies ou 
attitudes idéalisation de type 
mégalomaniaque. 
E2-3 : Expression d’affects et/ou de 
représentation massifs- Expression 
crues liées à une thématique 
sexuelle ou agressive. 
E3 Désorganisation des repères 
identitaire et objectaux. 
E3-1 : Confusion des identités, 
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A3-4 : Formation représentations 
ou entre Représentation et affect- 
minimisé. 

narcissiques à valeur de séduction. 
B3-3 : Labilité dans les 
indentifications.

CN-4 : Insistance sur les limites et 
les contours et sur les qualités 
sensorielles. 
CN-5 : Relations spéculaires. 
CL Instabilité des limites. 
CL-1 : Porosité des limites (entre 
narrateur/sujet de l’histoire ; entre 
dedans/dehors…). 
CL-2 : Appui sur le percept et/ou le 
sensoriel. 
CL-3 : Hétérogénéité des modes ce 
fonctionnement (interne/externe ; 
perceptif/symbolique ; 
concret/abstrait…). 
CL-4 : Clivage. 
CM Procédés antidépressifs. 
CM-1 : Accent porté sur la fonction 
d’étayage de l’objet (valence + ou - 
) Appel au clinicien. 
CM-2 : Hyper-instabilité des 
indentifications. 
CM-3 : Pirouettes, virevoltes, clin 
d’œil, ironie, humour.

télescopage des rôles. 
E3-2 : Instabilité des objets. 
E3-3 : Désorganisation temporelle, 
spatiale ou de la causalité logique. 
E4 Altération du discours. 
E4-1 : Troubles de la syntaxe, 
craquées verbales. 
E4-2 : Indétermination, flou du 
discours. 
E4-3 : Associations courtes. 
E4-4 : Association par contigüité, 
par consonance, coq-à-l’âne…



d��������������������������

�

�

UNIVERSITE RENE DESCARTES                                                     Centre  Henri Piéron 
IBSTITUT E PSYCHOLOGIE                                 71 Avenue E. Vaillant  92100 Bouloge 

EVALUATION DU FONCTIONNEMENT PSYCHIQUE 
INITIATION Á LA SYNTHÉSE DES DONNÉES PROJECTIVES 

DU RORSCHACH ET DU TAT 

RORSCHACH 

I - CLNIQUE DE LA PASSATION 

Dynamique de la passation : Impressions, tonalité affective, relation au clinicien, 
verbalisation, réactivité spécifique aux planches , manifestations comportementales. 

    Formulation des hypothèses cliniques. 

II – ANALYSE ET INTERPRÉTATION 

A - PROCESSUS DE PENSÉE  

1- Modalité d’investissement de l’activité de pensée : qualité d’élaboration des modes 
d’appréhension : G (D…), apport des K, mobilisaton de registres diversifiés (variété 
des modes d’appréhension, contenus, déteminants). 

2- Modalités d’investissement de la réalité externe : G simples,  F% - F+ % (formules 
élargies si F% < normes)- analyse des F-, Ban, H%, A% + aspect qualitatif et 
dimension symbolique des contenus. 

                Articulation entre modalités d’investissement de l’activité de pensée et de la 
réalité externe. 

B- TRAITEMENT DES CONFLITS : Représentations / affects 

1- Axe narcissique : 

a- Représentation de soi : Identité : Intégrité de la représentation humaine, degré de réalité ou 
de vie (qualité des F, des K, des H, Hd Anat…) ; Intégrité de la représentaion animale, degré 
de réalité ou de vie (qualité des F, des Kan, des A, Ad, Anat…) ; Planche V et planches 
unitaires ; Limites dedans-dehors : F%, F+%, M.A., contenus… 
b- Représentation de soi : Identification : Analyse des H, des K+ degré de réalité ou de vie, 
planches unitaires, planches à symbolisme sexuel (IV, VI, VII), planches II et III. 

            Qualité de l’investissement de la représentation de soi 
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2- Axe objectal : 

a- Représentations de relations : Analyse des K, Planches bilatérales (II, III, VII), 
Planches VII et IX. 

b- Traitement des affects : analyse des réponses sensorielles, réactivité aux planches 
Rouges, Noires, Grises, Pastel, Epreuve des choix, RC%. 

Qualité de l’investissement des représentations de relations et des affects 

  Prévalence des représentations ou des affects – liaisons affects / représentations 
– nature de l’angoisse – nature du confit 

C- Evaluation de l’organisation défensive : modalités, efficacitéé 

            Rigidité, labilité, inhibition. 
           
            Registre nérvotique, limite, psychotique. 

III- Synthèse : PROBLÉMATIQUES 

Artiulation  conflit / défenses ------> Problématiques (oedipienne, de perte d’objet, 
identitaire). 
------> HYPOTHÉSE(S) DIAGNOSTIQUE(S) Á PARTIR DE L’ANALYSE DU 
RORSCHACH à compléter avec l’analyse du T.A.T. 
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UNIVERSITE RENE DESCARTES                                Centre  Henri Piéron 
IBSTITUT E PSYCHOLOGIE                                   71 Avenue Edouard Vaillant 
                                                                                         92100 Bouloge - Billancourt 

Caractéristiques manifestes des planches et leurs incidences 

Les deux aspects dégagés – organisation perceptive et précence d’éléments 
chromatiques – soutiennent deux dimesnsions fondamentales du stimulus : une 
dimension structurale dans la construction formelle de la tache (compacte, fermée, 
bilatérale, ouverte) ; une dimension sensorielle liée à la couleur (planches noires, 
grises,  noir / rouge, pastel). Ces deux dimensions vont servir de base à la méthode 
d’analyse puisque l’appréhension de l’organisation formelle est considérée comme 
relevant d’une approche perceptive-cognitve, sous-jacente aux processus de pensée et 
que la sensibilité aux couleurs est empiriquement associée aux sansations, aux affects, 
bref à ce qui s’éprouve (à différencier de ce qui se connaît). 

Dimension structurale 

Les planches  I, IV, V, VI, IX se présentent comme des taches compactes favorisant 
une approche perceptive globale et unitaire. Elles favorisent la projection d’images 
rendant compte d’une représentation de soi en référence directe avec la notion 
d’identité : unitaire ou confuse, différenciée clairement ou non par rapport à 
l’environnement. Ces planches constituent une forme de mise à l’épeuve des limites 
entre dedans et dehors, entre le sujet et l’autre, mettant en évidence la capacité du sujet 
à se représenter comme un individu à part entière, au niveau le plus essentiel, ancré sur 
une image du corps distinct, identifié dans son appartenance subjectives. Par ces 
métaphores corporelles, le sujet témoigne de la reconnaisance qu’il se donne d’un 
espace psychique propre, d’un monde interne éprouvé comme tel, c’est-à-dire comme 
réalité personnelle et privée. 
Lorsque les représentations s’avèrent mal différenciées, les frontières poreuses et peu 
définies, les interprétations entre dedans et dehors, entre le sujet et le monde externe 
rendent compte d’dentités floues ou précaires, parfois même  perdues dans la 
confusion ou dans la fragmentation d’un espace coprporel et psychique désorganisé ou 
encore morcelé, sans rassemblement synthétique sous l’égide d’un Moi assurant ses 
fonctions d’unification et de différenciation. 
Les planches II, III, VII sont construites en configuration bilatérale. Elles favorisent 
l’évocation de représentations de relations dans les modalités les plus diverses : 
spéculaires, soutenus par articulation essentiellement narcisique où l’autre est le 
double du sujet et son reflet, ou conflictuelles, sous tendues par des mouvements 
objectaux en terme libidinaux et/ou agressifs. 
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La planche VIII est particulière : à la fois compacte dans sa masse centrale et 
bilatérale sur les côtés, elle se caractérise surtout pa r l’apparition des couleurs pastel. 
On y trouvera aussi bien des associations en référence à la représentation de soi et aux 
représentations de relations. 

La planche X est, elle aussi, tout à fait singulière : elle est, en effet, très éparpillée, les 
taches différents fragments. Ces particularités se condensent à la fois avec la présence 
de plusieurs couleurs et avec le fait qu’il s’agisse de la dernière planche, terme de la 
passation spontanée. 

Dimension sensorielle : les caractéristiques chromatiques  

Les planches I, IV, V, VI sont dites : « planches noires » ou encore 
« achromatiques » : formulation discutable car l’association de la couleur      gris /noir 
et du fond blanc sur lequel elle se détache est très déterminante, chez certains sujets 
sensibles à l’aspect sombre immédiatement connoté d’affects anxieux ou dépressifs. 

Les planches II et III dites « rouges » combinent l’organisation bilatérale et 
l’apparition du rouge, stimulant l’émergence de mouvements pulsionnels intégrés ou 
non à des scénarios relationneles sexuels et/ou agressifs. Le rouge appelle des affects 
forts, parfois violents, et les représentations qui sont susceptibles d’y être associées. 

Les planches pastel (VIII, IX, X), engagent des mouvements régressifs liés à la teneur 
même de ces couleurs passées et aux infléchissements progressifs liés à la passation. 

La planche VII est à part sur le plan chromatique : elle est gris clair et ouverte sur un 
large espace blanc. Il est probable que cette forme creuse soit à l’origine de ses 
sollicitations latentes priviligiées du côté du féminin maternel. 

Les sollicitations latentes des planches  

Certains thèmes apparaissent de manière régulière et préviligiée à certains planches 
précises avec une fréquence suffisante pour que les cliniciens aient été conduits à 
s’interroger  sur les sollicitations fantastiques, affectives ou symboliques du test de 
Rorschach. 
Dans les débuts de l’analyse des planches de Rorschach, des interprétations 
symboliques ont été proposées par différents auteurs. Cependant, les différentes mises 
en correspandances développées  par ces auteurs ne sauraient être utilisées sur un 
mode rigide et plaqué, ce qui conduirait à éviter l’essentiel des productions au 
Rorschach, c’est-à-dire leur dimension associative. Comme le souligne N. Rausch de 
Traubenberg, ce n’est pas seulement le contenu de ce qui est dit qui compte, c’est 
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aussi le comment c’est dit : l’analyse des composantes de la réponse, celle de ses liens 
avec ce qui procède et ce qui suit dans la continuité du discours sont essentielles dans 
l’élaboration d’une interprétaion. A l’instar du rêve qui ne peut s’interpréter à partir du 
contenu manifeste  du récit et d’un ensemble systématisé d’équivalences symboliques, 
les sollicitations latentes du Rorschach ne peuvent se dégager à partir d’un réseau de 
correspondances convenues. 

La planche I situe le sujet face au test, ce qui peut lui faire re-vivre l’expérience d’un 
premier contact avec un objet inconnu. Cette planche sollicite des images évocatrices 
des relations précoces avec le premier objet. Par ailleurs, sa référence au corps 
humain, corrobée par de nombreuses caractéristiques manifestes (allure fermée, axe 
clairement dessiné), offre une double mobilisation : narcissique (image du corps 
propre, représentation de soi)  et objectale (relation à l’image maternelle). 

La planche II, construite autour de la lacune intermaculaire, en configuration 
bilatérale et trichomatique (rouge, blanc, noir), est appréhenée, dans ses 
représentations les plus archaïques, comme un tout éclaté : la lacune médiane est 
ressentie comme vide interne, faille corporelle fondamentale, les possibilités 
d’unification et de délimitation entre dedans et dehors étant fortement ébranlées. Ce 
type d’image de soi s’associe alors à des représentations symbiotiques fusionnelles 
et/ou destructrices. 
Dans un autre registre, la planche II renvoie plutôt à une problématiqe de l’ordre de 
l’angoisse de castration : la lacune blanche (Dbl) et ressenti comme trou, blessure 
parfois contre investie par la valorisation de la pointe médiane interprétée comme 
symbole phallique. Les références féminines sont fréquentes (règles, gestation, 
naissance, fantasmes sexeuls, etc.). Dans ces contextes la planche II sollicite des 
scénarios dans lesquels les investissements pulsionnels sont fortement mobilisés soit 
dans leur valence agressive (par exemple «  le combat de deux ours »), soir dans leur 
valence libidinale (« deux annimaux qui s’embrassent, museau contre museau »). 

La planche III  mais surout l’accent sur les processus d’identification sexuelle : sa 
bisexualité manifeste (personnage pourvus de seins et de penis) rend parfois difficile 
un choix fortement déterminé. Les conflits peuvent apparaître, le sujet se sentant 
tiraillé entre des tendances contradictoires sans possibilités de résolution de ce 
déchirement interne. En ce qui concerne les représentations de relations, les évocations 
sont moins brutales qu’à la planche II, tout en éyant avoir également avec le 
maniement pulsionnel libidinal ou agressif. Le caractère plus socialisé des modalités 
relationnelles et justifié par la prégnance perceptive du matériel (les « personnages 
humains » constituent une banalité), la participation subjective et donc projective étant 
moins sollicitée. 

La planche IV ne met pas d’emblée l’accent sur la représentation du corps. Elle est 
plutôt  évocatrice d’images de puissance : sa « massivité », sa construction, ses 
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qualités sensorielles en font une planche à symbolisme phallique, sans préjuger du 
caractère masculin ou féminin de cette référence. Dans les meilleurs des cas, la 
puissance phallique, est associée à une image masculine,  ce qui a pu justifier 
l’interprétation de la planche IV comme « planche paternelle ». Mais il arrive aussi 
que l’évocation d’une imago maternelle phallique et dangereuse soit dominante à cette 
planche. Elle rend compte des positions prises vis-à-vis des images de puissance : 
identification à leur force dynamique à travers des représentations de personnages très 
actifs (« géant », « motard », « king-kong »), ou bien passivité, réceptivité (favorisée 
par l’aspect estompé de la tache), à travers des productions  signifiantes telles que 
« descente de lit », « parchemin brûlé », « fleur  étrange ». 

La planche V est considérée comme celle de l’identité et de la représentation de soi. 
Elle renvoie à une problématique d’identité au sens psychique du terme, à la notion de 
« self » plutôt que simplement au schéma corporel. Cela explique son etrême sesibilité 
à toute forme de fragilité narcissique : manifestations dépressives liées à la mésestime 
de soi, ou affirmation mégalomaniaque de toute-puissance, ou encore exhibitionnisme 
en quête de gratifications narcissiques. Enfin, cette planche reste celle de l’évidence 
(prégnance de la banalité  « chauve-souris ») et constitue l’épreuve de réalité 
fondamentale dans l’apprroche du monde extérieur, montrant par la même 
l’interdépendance étroite  qui soude la représentation de soi et le rapport aux objets 
externes. 

La planche VI est classiquement considéré comme porteuse de symbolisme sexuel. 
Cependant, si la dimension pénienne-phallique (D médian supérieur : « stylo », 
« totem », « épée »), la bisexualité caractérise cette planche puisqu’elle éveille 
également une sensibilité passive, réceptive, associée à des images sexuelles féminins 
(en particulier dans sa partie inférieure : « forrure », « fleur », « sexe de femme »). 

La planche VII  n’a jamais démenti sa résonnace essentiellement maternelle, justifiée 
« objectivement » par sa configuaration en creux, par l’étendue de l’interpénétrabilité 
du blanc et du gris. 
On y découvre toutes les modalités possibles des relations à l’image maternelle, des 
plus archaïques aux plus évoluées : relations symbiotiques ou fusionnelles, relations 
d’objets marquées d’analités ou d’oralités, sentiments de bien-être ou d’insécurité, 
apaisement, béatitude ou angoisse, dépression liée à la perte, quête éperdue d’un bon 
objet, etc. Cette planche est un médiateur exceptionnel des relations précoces. Dans un 
registre identificatoire, elle permet au sujet de se situer par rapport à un modèle 
féminn : opposition, conflit ou soumission passive, valorisation ou dévalorisation des 
images féminines. 

Les planches pastel (VIII, IX, X) suscitent  l’émergence d’émotions et d’affects et 
permettent par la même de saisair le type de rapport que le sujet établit avec son 
envorinnement. Il est difficile pourtant de dégager l’appel spécifique de chaque 
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planche : les réactions y sont très diverses, ne favorisent pas le regroupement 
thématique. Cependant on reconnaît que la planche VIII reste la planche des « contacts 
avec le monde extérieur », que la planche IX favorise les références maternelles 
précoces (planche « utérine », que la planche X enfin peut être considérée comme 
planche d’individuation et de séparation. Par ailleurs, les planches pastel ont en 
commun de faciliter la régression : la prégnance des couleurs, l’intensité de la 
stimulation externe viennent éveiller la sensibilité au réel. Les manifestations plus 
anciennes, primitives, d’une sensorialité précoce, d’un vécu antérieur au langage 
verbal, seront réactivées, touchant ainsi chez le sujet des expériences de plaisir et de 
déplaisir liées à ses contacts initiaux avec son environnement relationnel.       
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Série A Rigidité 
A1 Références à la réalité externe 

1	A1 :
	!
Z*
-�X�/����
q6����
Z*
SX	
��6/���
���H

R	� 
 


A1-1 : Description avec attachement 
aux détails avec ou sans justification 
de l’interprétation. 

2-A1 :#�#����
012�*D��L12�����LP����� 
 
A1-2 : Précision : temporelle-spatiale-
chiffrée. 

3-A1 :
 ���>�����
V7>����
 ��M����`�
1�9Y`�
	
�������   

A1-3 : Références sociales, au sens 
commun et à la morale. 

4-A1 :��=��3��
����,�
���>�����   A1-4 : Références littéraires, 
culturelles. 

 A2��<�'���z+�����"	�Z6)�A2 Investissement de la réalité 
interne 

1-A2 :P����
w+��(��
V��
"�F���  A2-1 : Recours au fictif, au rêve. 

2-A2 :�7��>��  A2-2 : Intellectualisation. 

3-A2 :���2%�  A2-3 : Dénégation. 

4-A2 :
��.(���
 ��M��.��
 V�M
 #:v���
���Y�#��L
]	D7��
 ��H>���
 8���*
 8�$�F
`�
1=
[�=#��
	   

A2-4 : Accent porté sur les conflits 
intra personnels-aller/retour enter 
l’expression pulsionnelle et la défense. 

A3 �)��)��y��@���Â�u�� �A3 Procédés de type obsessionnel 

1-A3 :
	!
 Q�����
 	!
 1E/�
 o���<�
 wqW

�/��(*
 �9�	v

 8��
 ���

 w1E/�
 §/�


A3-1 : Doute : précaution verbales, 
hésitation entre interprétations 
différentes, remâchage. 
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2-A3 :"�x�%�   A3-2 : Annulation. 

3-A3 :16�M
8���
   A3-3 : Formation réactionnelle. 

4-A3 :
8��
 �*
 	!
 �93����
 8��
 �*
 +DM
�.�����
�/��>��
	
�93����   

A3-4 : Isolation entre représentations 
ou entre représentation et affect 
minimisé. 


�M��F���
	!
u��6��B

0����x���   

B1��+b����"	�Z6)��� �

Série B Labilité 
B1 Investissement de la relation 

1-B1 :
1=
w��.(���
���9>��
V�M
#�:v���
���<
��>\	   

B1-1 : Accent porté sur la relation 
interpersonnelle, mise en dialogue. 

2-B1 :
1=
 8�#����*
 ��t
 g�(W!
 +�Y��
b��.��   

B1-2 : Introduction de personnages 
non figurant sur l’image. 

3-B1:
��/��M
����>
  B1-3 : Expression d’affects. 

B2 ;-�V6��  B2 : Dramatisation 

1-B2 :
w;F>

 w��H>���
1=
 �W�H���
+�Y#��

 w1.(W
 d��>

b��M�
 ��3

 �.�
 w��<�6���

d������   

B2-1 : 
− Entrée directe dans l’expression 

exclamation ; commentaires 
personnels. 

− Théâtralisme : histoire à 
rebondissements. 

2-B2 :�4�=
�x��H*
	!
����
�/��M   B2-2 : Affects forts ou exagérés. 

3-B2 :
-3�
?��.

 A	K
 �/��M
	!�\��>�*L

&�$yK�C��7�*
��Ht�
8��
&���   

B2-3 : Représentation et/ou affects 
contrastés-aller/retour entre désirs 
contractictoire. 

4-B2 :
Z*
 	̀!
 �5H
����
 +�>=,�
 ��.


	
w�������
we�(��
����>/2`�
��2�#�	
�`�<

��	#��   

B2-4 : Représentation d’action 
associées ou non à des états 
émotionnels de peur, de catastrophe, 
de vertige. 

B3 2I6���y��@���Â�u�  B3 Procédés de type hystérique 
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1-B3 :
NH:
 �*#(�
 k�#<,�
 P�#�


����.���?�93���� A  

B3-1 : Mise en avant des effets au 
service du refoulement des 
représentations. 

2-B3 :
w�=�/W
 ��D*�
 w���9>��
 ��2��4W
�����t�
�����
��y
��6��2
-�X�/
   

B3-2 : Erotisation des relations, 
symbolisme transparent, détails 
narcissiques à valeur de séduction. 

3-B3 :��.�����
1=
����x
   B3-3 : Labilité dans les 
indentifications. 


�M��F���C
¦[��.��
;7F
   Série C Evitement du conflit. 

CF � "	`��z+�����q�7��"	�Z6)��  CF Surinvestissement de la réalité 
externe. 

1-CF :
1�>/��
 w1*����
¨�>���
 V�M
 #�:v���

d��5*
 Z���:
 I���>���
 w->/��
 w1�#���
 	!

1���(��
Z�����   

CF1 : Accent porté sur le quotidien, le 
factuel, le faire Référence plaquée à la 
réalité externe.  

2-CF :
����>���
 ��>��*
 w��=�U
 S���M
�����(��   

CF2 : Affects de circonstance, 
références à des normes extérieures. 

CI�F3��� �Ci Inhibition 

1-CI :
 J�M
 -�*
 '������?
-���
 R��:
 8*r
	K
s��
 b�	�\
 w��6��
 1=
 P4*
 m�X
 	!

T=�
wT=���
-�*
w��^�,�   

CI-1 : Tendance générale à la 
restriction (temps de latence long et/ou 
silences importants intra récits, 
nécessite de poser des questions, 
tendance refus, refus). 

2-CI :Z=�	�

��*��M
wb�#�*
��t
��M��.��
?����MA���.(���
"���!
"�/Y�
w   

CI-2 : Motifs des conflits non 
précisées, Banalisation, anonymat des 
personnages. 

3-CI :
���H6*
 	!
 �M�H�*
 w����*
 �X�7M
&�5(��
1=
S������   

CI-3 : Eléments anxiogènes suivis ou 
précédés d’arrêt dans le discours. 

CN �� �,���"	�Z6)x��  CN Investissement narcissique 

1-CN :
w1
�@��
 Q�6<%�
 V�M
 #�:v���
��.(W
��>��*   

CN-1 : Accent porté sur l’éprouvé 
subjectif-références personnelles. 

2-CN :
��@��
 ��.

 ���3*
 w��6��2
-�X�/
CN-2 : Détails narcissique idéalisation 
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	K
[�\����
��.

	!?
¤=��

©
	!L
 A  de la représentation ce soi et/ou de la 
représentation de l’objet (valence -ou-) 

3-CN :
�^�$
w�2�7>*
�/��M
wb��.��
1=
Z\	
�/��>��
V�M
����   

CN-3 : Mise en tableau- Affect titre - 
posture signifiante d’affects. 

4-CN :
	
������
 	
 �	#���
 V�M
 s���%�
��������
��M�7��   

CN-4 : Insistance sur les limites et les 
contours et sur les qualités 
sensorielles. 

5-CN :
��	i�*
���9M?I
�y
'(���
_�� A  CN-5 : Relations spéculaires. 

CL 
�'1��"��Q6)��U'(�  CL Instabilité des limites. 

1-CL :
 �	#���
 ��*�6*?]	����
 8��
K

	
 -Y�#��
 8���*
 w�.���
 ;<�X
 w[�\����

)��(�� A  

CL-1 : Porosité des limites (entre 
narrateur/sujet de l’histoire ; entre 
dedans/dehors…). 

2-CL :	
 ��#���
 V�M
 ��7��`�K
	!
Q�6����   

CL-2 : Appui sur le percept et/ou le 
sensoriel. 

3-CL :
S�U����
 )y��2
 �=�7

?1�Y��K1:����
 w1���Y
 KQ�6�*
 w]D*�
K

��F* A  

CL-3 : Hétérogénéité des modes ce 
fonctionnement (interne/externe ; 
perceptif/symbolique ; 
concret/abstrait…). 

4-CL:��5�2`�   CL-4 : Clivage. 

CM ���	O6���'A�Â�u�  CM Procédés antidépressifs. 

1-CM :
��7��`�
 �/�U	
 V�M
 #�:v���

 [�\����?
 ¤=��

 ©
 	!
L

 A
��F7���

]���>��
1��.Y,��   

CM-1 : Accent porté sur la fonction 
d’étayage de l’objet (valence + ou - ) 
Appel au clinicien. 

2-CM :��.�����
�������
J#M
1=
o��=�   CM-2 : Hyper-instabilité des 
indentifications. 

3-CM :
�=��
 w]!���
 ���x

 wª��/*
 &9�2�
�$��=
w���(�
w8�M   

CM-3 : Pirouettes, virevoltes, clin 
d’œil, ironie, humour. 


�M��F*E
¦���	,�
���	��6��
��4U   Série E Emergences des processus 
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primaires.  

E1 «�"
E��{�$0�  E1 Altération de la perception. 

1-E1 :b�$�E��
"��W,�
e@<   E1-1 : Scotome d’objet manifeste. 

2-E1 :Z*
�H��t
	!
b���7��
-�X�/���
�����K
	!
1/6>

���H

R	#�   

E1-2 : Perception de détails rares ou 
bizarres avec ou sans justification 
arbitraire. 

3-E1 :
�����ª��Y
�����
w16<   E1-3 : Perceptions sensorielles Fausses 
perceptions. 

4-E1 :�$��*
wZ�\�����
�����   E1-4 : Perception d’objet, mal formés. 

E2 q	Q)E��FZ30  E2 Massivité de la projection. 

1-E2 :
����

w��3���
Z*
[�\����
d��5

J#M

wb��.��
)��Y
S��(

w1�i��4H*
��D*�   

E2-1 : Inadéquation du thème au 
stimulus- Persévération - Fabulation 
hors image-symbolismes hermétique. 

2-E2 :
[�\�*
 wª�6��
 [�\����
 ��C����

��#.���
 8M
 1/6>

 N��
 w��45\`�

	
 b��.��K
��y
 ���3*
 �^�$
 	!
 ��������
 	!
1*�EM
��2   

E2-2 : Evocation du mauvais objet, 
thème de persécution, recherche 
arbitraire de l’intentionnalité de 
l’image et/ou des physionomies ou 
attitudes idéalisation de type 
mégalomaniaque. 

3-E2 :	
 ��/��M
 ����>
K
w�/3�*
����.

 	!

	!
 ��67�
 Z�\����
 �5����*
 �E=
 ����>


��2�	#M   

E2-3 : Expression d’affects et/ou de 
représentation massifs- Expression 
crues liées à une thématique sexuelle 
ou agressive. 

E3 ��0	(�A�D�����-�j���	���Pb6<��  E3 Désorganisation des repères 
identitaire et objectaux. 

1-E3 :
1=
 -Y�#

 	
 ����4��
 1=
 ��Y
��	�,�   

E3-1 : Confusion des identités, 
télescopage des rôles. 

2-E3 :Z�\�����
�������
J#M   E3-2 : Instabilité des objets. 

3-E3 :
	!
 12�����
 	
 12�*D��
 &��5\�
���57���
��HH6��   

E3-3 : Désorganisation temporelle, 
spatiale ou de la causalité logique. 

E4 :
	!
+9�Y�&�5(��
���
   E4 Altération du discours. 
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1-E4 :��E/�
��5��
w��7��
&��5\�   E4-1 : Troubles de la syntaxe, 
craquées verbales. 

2-E4 :&�5(��
f��t
w#�#�

J#M   E4-2 : Indétermination, flou du 
discours. 

3-E4 :b��.�
���M�#
   E4-3 : Associations courtes. 

4-E4 :
N�#<
	
wPt�7��
	
dX9��
���M�#

���H*   

E4-4 : Association par contigüité, par 
consonance, coq-à-l’âne… 

��
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Glossaire

1.'����� Identification :

�/�� 
�7���/3�6-� 	V6J)����¨���� �-"��?�x� ���7�� 4"�I)�/(� 4"	
(���~Assimile� ~��'��

���u	<���-����������I<R���f��o����e���	�!n ����	����
�7���^���I}6-����P��6-����<Í�

;7J����-������Nv$���/-�30�a��³	����

2.Introjection:C	�6 ��G� �̄6�D��£�(��-�¥�/��
�7���/3�6-�	V6J)�������7��4"�I)���

�' ��+b(�	j���	VN!	N<��z�A��D���;<�'����´�o"	`��/������j�i�Q6���z��4'����

3.���	,�
 ��6��7��
 0�K0	+	�� ;�� ;7J��� ��Z6�-� 	jb<� ��,��� 4�3
�� 4L#� ��� ������ �70�

e1��s�A���K0���/��'<r6-�;7J�	#��K�7��P����-'�
�����

4.���2�3��
��6��7��0�;7J���	,������0	(�A�D��K0�"	�Z6)��/��W������	�R��£�(��'�
�����4
�(�©�0�

�"	�6<��K,3Ye1��s�A����� "	`��z�A��D��

5.1�DF��
[�\����0�X�n ��	u�N<�;Z�6-�����!n[��@��n,���K�#�n���60�z�A��D��/��y����

2n�����	�IH���Ã������������Q�Q���'�[��/��

6.
[�\�����L’objet�G~��a���	V#'��:��4�n,���;N0�	V6J)����¨������)�������s�A�D����

��<²��:��I$-'+�K��#�'���_�)�'-��#�@	�	6�"L’autre"���£�(���!n �s�A���:����

���7��� �̄6�D�c���7�������D��d�;��;ZY������V#�2�n,��� �̄6�D��£�(�	����2'}���6�-�K��#

j��|�D	��K#	�6 ��/3Y�	������

� [�\����
��9>��
0�y�®	��iv$���@	+b(���	(��7N��©�-�U�V7����
�;���6����}��a�

��7,���g	V[��/-�30�a���³��K���s	
?b�����)���6�-�>���4�n,�	��K7-��0�y
0�-���7,���


�7�����7,���F���6���'-'k�a�	�)	)���'����6�-��
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�����
��Anaclitique0����½���a��u	<�������7���@	��
R��a�K�	��6)��À���JND���f�

� ���	DR��� �}��	�� /�� K6­�0� À� '+�� �'-��#� '���_�)� @	�	6�~Anlehnung� ~�
	,6)E	�

~étayage� ~s�A�D�� "	�6<��� 4�n,��� P��� K6-�H�� a� '-��#� K���6)�� '+�� ��W	O6�x�� 	��

�U�V7���V#�¦	30E���~R. Spitz�~�©�-��UR��/��U��®��z�A����¯'���VH-�2f���"�	,6���K�

�-
	(��+b(�K��§�	��	��'������7J���/��:�R������D��Pb<�


� 
[�\����
 ��5�2��Clivage d’objet
 0����x'���/-b��Åb��� K6�L+�� ��� K6����U�V7�

���� 4�n,��� s�A��� P��� 2'Z��� '�-� ��� �°�Q��� 'A� �:�R�� ��(	#'��� ���R�� £�(��-'�
�

~érotiques�~�-'�-�������K
$������A����Pb<�;��6�0����R��{f����-I�f6���@��n,����=��K
?

���	N7���


{� 
���2%��Le déni0���z+���	��C�L(E��U'(�/��
�7���/3�6-�	V6J)����¨�����(	#
�����

��'N���


{{ 
 ����3�`�
 ;���Désinvestissement
 0�� °��6D�� "	�Z6)x�� e�)�"�N6�	�

2"��?b���


{| 
 16/7��
 ��#����Le deuil
 0����Z6�D�� s�A�D�� ��'Q7�� �
�	N�� ��	�� ��� ���A�

�e�)�£�(���x'�����7,��� 
�'1��;�(�U�V7��;��6�-����7,��� �̄6�D��£�(� 	u�N<

����;�����F�6Á�Pb<�' ��6��
�'1����K��°��6-� 	��;3���s�A������Ê"'6���"	�Z6)x�

��u	<��;7J�����	O6�x�����A����X	,T��


{~ 
 J��4���Fantasme
 0�����$�� 4"�N�� �-"��?b��� �
m���� s	
?�º� °�Q�6�� ¦	�<� �-"	,�)

��(	#
�@	��*�P	��6)���z+�����


{� �Handling 
 0�� K�L+�� U�V7�~D. Winnicott� ~�;7J��� ;.� ��7��� £�(� ��x'��

�£�(�;7J���C��0�a���³��K���UR��C���/��K���;�	�6���{'� �
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{� �Holding0�
�K�L+��U�V7�~D. Winnicott~��UR��	V���6�0�¨����Q-�J���£�(���x'��

	� ���3�)��	-
	��K0'�	����	V�7J��	VN�Q0�Pb<�/��


{� 
 1����%�
 '������Identification projective 0��� K6�L+�� U�V7�~M. Klein�~

�����q	Q)E���i�Q6���z�·���(	#
����*�£�(���x'������A����a�	�'h��q	Q)Ì��o���

�-'�-�������K
?�=����	N#�K
?�


{� 
 b��.���Image
 0�� K�L+�� U�V7�~Jung� ~� £�(� ��x'��~prototypes� ~�2"��?x

��	v?��~appartenant�~�
�7���:�R��@	+b���cUR���WR���u	<�d��Q-�J��K �0����

�<²��z��
�7����+b(��u	<�


{� 
+�Y#����Incorporation
0��s�A�D	��
�7���Ï76Î��;<'-� 	V6J)�����������4"�I)

{'� �;<�
�


{� 
 ���3����Investissement0�
��+	J��� /�� ����� °��0� ©�0� 2�+	J��� �̄6�D�� £�(

2"��?b���"�N6�	�����7,���s�A�����


|� ����^�:%�
 ��>\���
 0�2f���s�A�D	�� �+b����o����FN6��/-b��Åb��� K6�L+�� U�V7�

����	N7���K
?����A������-M�;7J������;�����Pb<��-'�-�������K
?�


|{ 
s9X%��Réparation0���P�	Î�¨����Q-�J���£�(���x'���/-b��Åb���K6�L+��U�V7�

���	O6�E�����A����Pb<���30���-I�'6���K0	�����"	T*�s�A�D��a�5bu��
�7���	Æ�


|| 
��.����Représentation0�
����7���I376�������D�� �̄6®��;3$-�2f�����~un 

acte de pensée~���
�,�	�����~Lacan�~��W"	Q-�P��'D��"�N6���U�V7~signifiant�~


|~ 2!�

#�F���Le moi-peau0���K7u��U�V7����~��D2!
]#��~���-	,������³��:��4"	?x	�

	�R��/-�30�a���-'�[���������7,���'�[��£�(�2�6Î�°�}���
'��X	\#�
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16/7��
e9x���L’enveloppe psychique0�
������� °�}��Im� X	\#���7,���Cb}��

	������Im���� "	`��z�A��D��z��P
	
0�a��6�-=
�7�����u�N<�
'Î�°�}��
'��X	\#�'�[��
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d������G�����7����}����:�����������}����/��>�
���a�����6�D��@	��3����­�0��

��62�/��
V��
�������� �x����
������
����>��
 

L’identification �i�Q6��� �
Model d’identification ��N�Q6���o�	�,��� �
L’identité �-�j�� �
Trouble d’identité �-�j��W��JA�� �
La pulsion 4�n,��� �
L’objet s�A�D�� �
La perte d’objet s�A�D����'Q#� �
La problématique de la perte ��'Q7������	3?�� �
La position dépressive ���	O6�x�����A���� �
La position Schizo- paranoïde �-'������������	N7���K
?����A���� �
La carence affective �7�	�����	��1�� �
L’objet investi ��Z6�D��s�A�D�� �
L’objet d’amour primaire ¦�R��e1��s�A�D�� �
L’attachement °��6��� �
L’image d’attachement °��6���4"�u� �
Le fonctionnement psychique ��7,���F���6��� �
L’introjection C	�6 x�� �
L’interiorisation  P	<'6)x�� �
Les fantasmes @	���j�� �
Fantasmes de réparation 5bux��@	����� �
Le clivage "	J$�x�� �
L’appareil psychique ��7,���g	V[�� �
Le sur - moi précoce  �3
D��£�(R��	�R�� �
La relation précoce 4�3
D���+b���� �
Les images @�"�N6��� �
L’objet partiel �!n[��s�A�D�� �
L’objet total ��3���s�A�D�� �
Désinvestissement "	�Z6)x��e�)� �
Le moi-peau �	��='�[�� �
L’enveloppe psychique ��7,���Cb}��� �
Le vrai - self ��Q�Q1��@�f��� �
Le faux - self �7-nD��@�f��� �
L’objet transitionnel ¦	Q6�x��s�A�D�� �
Le deuil psychique ��7,���
�'1�� �
Processus �4"�I)� �
Travail de deuil 
�'1��;�(� �
Défaillance� F�A��s'N0� �
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- �������9c��������Gª
 	1��e�JQ0�d��376-�{�"���)"�«	�(g�2�	��¶6�V#	��d����c�a

�
�������

- ���������d����c�G�º�f��a�C�$0����"�	-���	V�#�C�$0����"�2�	����'��0�§m	��«	�(g

c�����ª
 	1��e�JQ0�d��

- � ���������è� G� �3
-� {�"� ��?��7�� 5�"� �K�� K0	��A� �f�� d���c�K0�
� �	V����� ����� K0	 �<

��3
-�K6ub
�d����c��cU	ÆE��i���z
uE��½(�����de��-�5�"���

- � ������ß� G¶Æ�\0	�� K�6�	+� �<x�W�\-�]	��; �����«�
� 	-�� �o�n6-� �m	��«	�(g� ����¼��	<

�K
6,��2'-��m	�����¶Æ�\-	��¦	6���a���

- �������¤�G��� 	��§�	��;�����a�4'+�"�§�	��2f��«	�(g�@'+"���3
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