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AVANT-PROPOS

La rencontre avec les questions de l'adolescencdeeta
délinquance juvénile, n'est pas le fruit du hasarfdes
enseignements et des encadrements d’étudiants |elaredre de
travaux dirigés aussi bien en institution psychgaie que dans les
centres speécialisés de rééducation a Oran, nouanogés a leur
fréquentation a partir d'un ailleurs intérieur ». Tout d’abord
parce que le regard sur ces deux questions, ar pddi
I'institutionnel, n’est plus celui de l'acteur saticoncerné et
détaché a la fois, mais celui de I'observateur igy@ dans une
contexture qui donne a se lire « intimement » ugade contact
avec les adolescents en grande difficulté, déviami$élinquants, et
souvent en situation d’enfermement, laisse apparaies
dimensions insoupgonnées dans I'espace socialouver

Tous ceux qui travaillent aupres des jeunes diaeet force,
la vulnérabilité des uns et le blindage (appargndés autres,
'ampleur de la tache et la fragilité des acquss,ldssitude qui
parfois les gagnent mais aussi la joie quand ubgatgin se
débloque et qu’il se passe quelque chose de cotibtru

Plus d’'une vingtaine d’années de travail et d’obseons
passés au sein de ces institutions, nous ont dsnadormuler un
certain nombre d’hypothéses et a tenter de ledie/@rNous en
livrons dans le présent travail quelques résultaissont autant de

points de départ pour de nouvelles questions.



INTRODUCTION GENERALE

A I'amorce de notre réflexion, notre souci majesir ée cerner
de maniere optimum, cette catégorie sociale noeneil Algérie :
les adolescentsMais au fil du temps et grace aux différents
entretiens menés avec les jeunes, leurs famidlass kenseignants et
leurs éducateurs, notre préoccupation focale Sesntée vers
I'exploration de I'existence d’'une différence denge: le traitement
juridico-social des comportements déviants et deldanquance
juvénile se fait-il differemment en fonction du seX

Nous distinguerons entre le traitement juridique let
« traitement » social de ce phénomene, mais latiqnesssentielle
qui se pose est celle de savoir sur quels critst@spuient ces

traitements différenciés ?

Des observations, se fondant sur une expéeriencg&caotive a
plus d'une vingtaine d'années de travail et dexigh au sein de
centres spécialisés de réeducation de jeunes rsjneais aussi a
I’écoute de jeunes au sein de focus groupes queanmns tenus au
sein de cellules d’écoute et de soutieque ce soit au profit
d’association de défense des droits des femmesans k& cadre
d’études menées pour le compte de I'Urficabus ont permis de

mettre en exergue la multi complexité du phénomeles

! Cellule d’écoute psychologique 1/semaine depuaias (Association)
2 Coordonnatrice Etude sur les perceptions, valeusttitudes des adolescents sur leur droit &
la participation (Unicef/Mdcfcf/Crasc 2009)



comportements déviants et de la délinquance juyé&hans notre
pays et en particulier chez les adolescentes régeadultes.

Cette multi complexité du phénomene oblige a quités
cadres théoriques et méthodologiques conventiongtelétriqués
pour tenter d’explorer de nouvelles pistes.

Engager une réflexion sur les jeunes en difficuledgent a se
guestionner sur l'existence de cette catégorie akaciParfois
surmédiatisés par 'actualité, souvent laissés tlantore, qui sont
finalement les jeunes en difficultés ?

Une premiere partie du travail, consistera a nakdr la
situation contemporaine de cette jeunesse et pteefjalons d’'une
tentative d’explication de ses difficultés a viem harmonie dans le
contexte social algérien actuel.

Une deuxieme partie de I'étude, tentera d’appraforia
réflexion sur les criteres de quantification detecatatégorie, car
affronter les difficultés, ne revient pas a étredéficulté et c’est
méme souvent le contraire. Toute épreuve sert adgranais

encore faut-il pouvoir lui donner un sens.

Les limites d’'une approche canonique

Concernant cette tranche d’age, souvent la comniénau
scientifique est sollicitte pour analyser et évalles politiques
publiques plutét que pour observer les transfornatisociales qui
affectent les jeunes et surtout I'évolution dedéon de difficulté.

L’inconvénient méthodologiqgue majeur des catégtara

geneérales, telles queadolescence et «délinquance juvénile,
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est d'occulter les particularités des genres. Dee faclater
précisément, les frontieres entre le masculin detginin, en les
réeduisant au traitement prévu par le fond juridiqgaenmun, qui lui-
méme se réduit aux dispositions juridigues communes

La fameuse égalité devant la loi est sensée pmdaidilution
et ensuite la disparition de la différenciation wsgie. Egalité
illusoire, car les dimensions masculine et féminiliephénomeéne
de la délinquance, ne sont ni pergues ni recuaalsoent de la
méme maniere. Cette distinction trouve son illugira dans la
séparation des Centres Spécialisés de Réeduca®)(par sexe
(centres pour garcons et centres pour jeunes)fiiesenvoie a la
permanence sociale de la difféerenciation de basestie, demeure
fondée sur la différenciation sexuelle.

Cette différenciation est poussée jusqu'au persodohecatif
gui est soit essentiellement féminin, soit esstéati@nt masculin,
selon le cas avec tout de méme une certaine nuangever : les
centres de reeducation pour les garcons voientislepuielques
anneées l'introduction d’éducatrices en leur seiffféBenciation que
le social se charge de reconfigurer constammenprécisant les

limites infranchissables pour les deux sexes.

L’intérét d’'une nouvelle approche

Il n'existe pas de définition scientifique de ldfidulte, mais
pour les chercheurs (H. Lehalle 1995) en sociologte en
psychologie (les autres disciplines sont silen@susce propos), la

notion de difficulté est liee a I'adaptation dendividu a I'offre qui



sert de norme. Par exemple, I'adolescent qui ndapi® pas au
systéme scolaire est qualifié d’éléve en difficulté

Notre connaissance de l'adolescent et du jeune ificuité
doit s'appuyer et se construire sur la base dee®ihtuitions mais
aussi par I'accumulation de savoirs sur les signaonts. Soit la
difficulté est désignée par une manifestation quocpde de
I'évidence incontestable : le délit, la toxicomgnia maladie
mentale, la violence manifeste, soit il s'agit d'iensemble

d’éléments diffus dont I'accumulation constituedifficulté.

En Algérie, le traitement tant juridigue que sacidles
difficultés des adolescents a s’adapter aux norspegles, ne va
pas se faire de maniére indifférenciée pour lé&ssfitt les garcons.

Si nous prenons I'exemple de la délinquance jueééininine
dans notre contexte social, elle continue de fagestie des
"clandestinité§ par une sorte de scotomisation collective, ayant
pour effet I'exorcisme social. C'est ainsi que ilation des sexes
dans la globalité délinquance juvénile offre la possibilité de la
submersion et donc de l'occultation des genresumlsgenvoient
la délinquance de I'Un (masculin) et de I'Autrex(ii@n).

En effet, si la délinquance dite masculine, renvoie
fondamentalement a des problémes d'éducation, @émant
circonscrits aux défaillances et aux deéficiences I'dducation
familiale et scolaire, la délinquance dite féminme@voie quant a
elle, en sus de I'éducation familiale et scolareles déviations de
nature morale. On peut admettre qu'un gargon ps&serner dans
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un centre de rééducation pour son bien et en sOpius

expérimenté”, "corrigé€" ou tout simplement "réédélguwcomme le
laisse entendre la mission de ces centres. Il efiffémemment pour
une jeune fille séjournant dans I'un de ces cenfasse transforme
ainsi, en déviante irréversible, charriant une lkoei morale

indélébile.

Souvent dans le discours des familles, la distincapparait
nettement : on peut admettre ou reconnaitre quamgog séjourne
dans un centre pour les "bétises commises”, tmesnent pour la
jeune fille qui devient ainsi la tache noire, lanteode la famille et
est de ce fait, bannie du groupe d'appartenante.deélient ainsi
doublement fautive : vis a vis de la société etavigis du groupe
familial. Elle est donc vouée a une double expmatiai transparait
a travers sa double absence : son absence phydifndive du
groupe familial et son absence entretenue dansisieows du
groupe familial a son égard. L'absence de la dileséjourne dans
un centre de rééducation s'apparente a celle du Etdes familles
en font souvent le deuil !

A un niveau plus général, dans la symb@igociale, un
centre de rééducation pour jeunes filles est uaee.pll se situe
d'ailleurs, dans la plupart des cas, dans des #mdsolés ou tres
peu fréquentés et ne fait d'ailleurs I'objet d'aecinformation de
guelgue nature que ce soit. Pour les voisins imatgdil s'agit d'un
centre de détention pour filles en "danger morsdion I'expression

consacreée.



Des notions et des désignations problématiques

Une des premieres difficultés concernant cette albeiv
catégorie sociale que sont les adolescents résates deur
désignation. Les termes tels que jeune et enfamtt souvent
utilisés a la place d’adolescent (qui n’existe pasarabe algérien).
Ce terme apparait en arabe classique (Mourahek)ldarétudes et
recherches académiques, mais semble vite étre afnaddians les
textes de politique publique ou tout ce qui a @dienfance’

En Algérie, dés le début des années soixante,-&*dse au
lendemain de l'indépendance, une série de textesliques
concernant la protection de I'enfance et de l'asidacéd est
apparue. Jusqu'a I'heure actuelle et a notre cesauiace, aucune
relecture totale et critique de ces textes n’aefifictuée. Le terrain
des réalités socioculturelles multiformes, se ohatg les frapper
continuellement de caducité. Sont-ils simplememoen adaptés a

I'évolution économique, sociale et culturelle ddégérie ?

Ces textes vont régir le fonctionnement des irshiig de
prise en charge de cette frange de la populatiandjelle se trouve
confrontte a des problemes d’adaptation et d’éwmlut
dysharmonique. Nous nous sommes intéressés au deatges
centres ou “"centres spécialisés de rééducationiell&) fonction
assument-ils ou n’assument-ils pas ? Que peut figmfier cette
notion de danger moral avec laquelle on place tkdeacents au

¥ MDCFCF/CREAD/UNICEF : Recherche bibliographiquenside domaine de I'adolescence
en Algérie. Alger Juin 2006
* Voir Journal officiel en annexe
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sein de ces centres ? Quelle est la nature de rsaentient
préconisé ? Et enfin quel sens donner a la nogar@élducation ?

La gestion de ces centres a été assurée par difére
ministeres, en fonction des objectifs du momendesta politique
publique de prise en charge du phénomeéne : Mieistes affaires
sociales, Ministére de la jeunesse et des spodsteellement une
gestion commune entre le Ministére de la justiceufpce qui
concerne les mineurs) et le Ministére des affamasales (pour ce
gui concerne la logistique des centres).

Les jeunes y sont placés sur décision de justi@r dun
mandat de dépot” et une "main levée" a leur saeimes issus du
registre carceéral. Sortie qui reste jusqu'a présatilématique pour
les filles, car pour de nombreux cas, rejeteedequarfamille, seule
la rue et ses dangers leur tend les bras. Cettatisi, fait dire a
'une d'elles, la veille de sa sortie définitive dentre : C'est
maintenant, que les problemes et la souffrancet @ommencer"!
Comme si le séjour dans un de ces centres gaahtisglgreé tout,
une protection contre les agressions multiformes.

Dans ces centres, les mineurs sont placés poerdtits délits,
mais nous constaterons quelques différences enidandu sexe,
intéressantes a relever: La plupart des délits nusnmpar les
garcons sont dans l'ordre : le vol, le trafic aséige de stupéfiants,
les coups et blessures volontaires. Alors que pesirfilles la
distribution est tout autre : danger moral, vagalage, prostitution

et vol.
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Quel est le statut social de ces centres "fémingigju’'est-ce
qui les différencie par rapport aux centres "mastsil ?

Pour les centres de garcons, tout un programmerdeation
professionnelle est mis en place (menuiserie, penmaconnerie,
électricité..). Leur période d'apprentissage sartionnée par un
dipléme, ou il ne sera pas mentionné "centre dducsdion" et ce,
afin de ne pas étre déprécié sur le marché duikrédva méme été
mis a la disposition des C.S.R garcons, des plpédagogiques
(tres peu!) au sein des centres nationaux de foma
professionnelle.

Pour les C.S.R filles, la situation est tout auDes cours de
broderie, de couture et de cuisine sont dispensésreneures, le
plus souvent par des éducatrices qui veulent lmaarjce rble de
maniere non officielle. Aucun diplédme n'est délivétte formation
n'étant nullement reconnue par ailleurs !

Pour les deux types de C.S.R, des cours de |'eresamnt
primaire sont dispenseés, non pas par des ensesggdartducation
nationale, mais par des éducateurs de formatiorpdrabelle est
donnée aux cours d'éducation religieuse, ce qus alaire sur la
nature de la prise en charge du phénomeéne. Lettamda de cet
enseignement est de "re-moraliser" le comporterdentes jeunes
« égarés ». Mais méme le recours a la religionpguit s’avérer,
dans certains situations, bénéfique reste dansasale figure, en
décalage non seulement par rapport a la populabanernée mais
egalement par rapport aux disciplines socialesiettechniques de

communication appropriées :
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«A une jeunesse décue, désemparée, humiliée, mssére
affameée et malade, I'lslam actuel ne semble pasrerapporter la
bonne parole. Et ce, faute d’avoir mis suffisamn@enbntribution,
I'apport enrichissant et novateur des sciences hoew de la
linguistique, de l'histoire, de la psychanalyse, ldesociologie...
L’islamologie s’avére actuellement incapable de rfou une
nourriture spirituelle adéquate.... Elle se contemincore dans le
meilleur des cas, de condamner les deésordres, l@dme, et
I'athéisme ou de jeter 'anathéme sur les hérétipe

Ce proces de "re-moralisation”, occupe une plangae pour
leur réinsertion dans la société. Si le garcon guittter le centre, au
terme de son séjour pour un éventuel emploi et gooic un statut
de citoyen a part entiere, la fille doit principaknt renouer avec
I'image et surtout avec le comportement de la fenremeaccord

avec les valeurs ancestrales et I'ordre moral.

Ceci nous amene, a formulene double interrogation:

1- La premiére interrogation est celle qui cons#steavoir si
les filles seraient en fait, jugées pour une tregsgjon de l'ordre
moral. La jeune fugueuse du domicile familial, sentvdevenu
invivable et qui se retrouve entre les mains desgeres sans
scrupules, est en fait condamnée pour avoir remig€agise une
relation d'autorité, pour avoir osé transgressent@mes établies et
souvent les commentaires de 'lhomme de loi, santk éthique :

"Tes parents sont respectables, comment as-tu pudiee tout ce

5 Bouhadiba A : « La sexualité en Islam ». PUF*2dition. Paris 1979
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tort, tu les as déshonoréd" De la a autoriser les parents a
abandonner leur fille suite a une fugue ou a urblproe avec la

justice, il n'y a qu'un pas et malheureusementoisavite franchi.

2- La seconde interrogation, est inhérente autstadéme de la
femme algérienne. Confrontées a de nouvelles apti@s jeunes
filles algériennes supportent de moins en moinspdeds des
contraintes et n‘admettent plus de les subir paplsi fidélité a la
tradition. La distinction n'est souvent pas tregenentre normal et
pathologique, entre normalité et déviance, sursolibn considére
gue le normal "algérien" se caractérise par unetaioer
vulnérabilité, qui est due a la transformation glelbde la société et
a la désarticulation de nombre de structures sxciaénsées étre
stabilisantes telles que la Famille, I'Ecole ouxégcice d'un
Travail.

Une récente étude Femmes et intégration socio-étgne
(CRASC 2006)initiée par le Ministere déelégué chargé de la flamil
et de la condition féminine et piloté par le centraional de
recherche en anthropologie sociale et culturellepcetré que la
scolarisation et I'acces au monde du travail desrfes ont eu pour
effets, l'ouverture de nouveaux horizons exprimestravers
I'émergence de nouvelles aspirations. En effele sravail est au
cceur de la construction de la société, il est pdrirement au
centre de la consolidation de I'autonomie de Niddi, notamment
de la promotion de la situation de la femme en ¢aet personne et

en tant que citoyenne.
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« Dans quelle mesure, la généralisation du tradai$ femmes
et les efforts pour réaliser un égal développendgamis I'éducation
socialisée, modifient-ils & eux seuls, la persom@aleéminine et
remettent-ils en cause la répartition sociale dées ? Il semble en
tout cas certain que des obstacles a la promotioniate des
femmes subsistent, tant que des changements nat seas
intervenus dans la famille, les rapports personnefs par
conséquent la formation du psychisme dés la patitence »

La jeune fille tout particulierement, se trouve \sent
enserrée dans des rapports conflictuels, dans umesphére
d'affrontements perpétuels, le symptéme patholagitpipassage a
I'acte ne fait, en fait, que précipiter un mouvetr@nun processus
deja entame.

Au cours de l'enquéte sur les suicides et les tiert de
suicides & Ordn (CRASC 2004-2006), nombre d’'adolescentes
surtout, exprimaient leur incapacité a faire entereur voix au sein
du milieu familial ainsi que leur refus d’'une inétgabasée sur le
genre, par le passage a l'acte suicidaire. Maifcket est rarement
commis de maniére brutale. Il y a toujours un pseuas
d'engagement progressif en relation avec le camtéxmilial et
social et dans lequel peut aisément se lire le wtaonc le statut

social des femmes.

Les actes de déviance dont sont "coupables” cdesagntes,

remettent principalement en cause un ordre étalalis les formes

® Moynot J.L :La force de travail féminine dans la productionl@tsociété In La condition
féminine. Ouvrage collectif, sous la direction daRM. Editions Sociales. Paris 1978

" Le suicide des jeunes a Oran. Crasc 2004/06. Bndvhi, FZ Sebaa, Kh. Kebdani, M.
Mimouni, B. Jaoui
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de manifestation de cette contestation s'exprimmependant, dans
I'anarchie la plus complete, dans un état de redrueturation, aussi
bien des actes que des discours. Ce qui favorigadeage de la
déviance a la délinquance, notion qui, comme osalg a pour
racine délit et est donc passible de sanctionsi@&na

C'est ainsi que les frontiéres entre le masculie &minin se
doublent d'une autre frontiere entre le socialeembral ; dans la
mesure ou la rééducation masculine a pour butitéegration de
I'espace social, essentiellement par le travaibrsalque Ila
rééducation féminine a pour finalité principaleréansertion dans

l'ordre moral.
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CHAPITRE PREMIER

Famille algérienne : mutation et recomposition
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1- Les mutations familiales

Il peut sembler évident de parler, aujourd’hui du des
bouleversements des structures familiales tradigdas dans des
societés comme la société algérienne. La mise estiqu de la
« spécificité » de nos structures de parenté et tess
communautaires qui les sous-tendent, ainsi queolldéon des
bases sociales et sociologiques supposées leur densupport,
sont deux parametres qui ont largement influéesuvehouvellement
du mode dappréhension de la question familiale lat
transformation des relations en son sein. C'essiafu'il est
souvent question, pour le cas de I'Algérie, de pgage lgdamille

elargiea la cellule familiale réduite, dite de typacléaire

a) Reconfigurations familiales et adolescence

De nombreuses études (MDCFCF 2004) ont porté sir le
transformations de la structure familiale. La teraa croissante
vers la nucléarisation de la famille (69% de I'enisie des familles
algériennes), l'augmentation de I'espérance de(dee53 ans en
1970, a 76 ans en 2006), la participation plusvaatie la femme
dans le monde du travail, 'augmentation importadte taux de
scolarisation (97%), sont parmi les facteurs lass phfluents du
changement, non seulement de la structure familiEes son
ensemble, mais également au niveau des individus lau
constituent.

18



Le type de la famille conjugale nucléaire, rédditguelques
personnes : le peére, la mere et les enfants, baetraussi, dans
notre société, a modeler la période de l'adolesze@ar comme
nous le verrons, la prise en charge de l'adolescenc sein du
groupe va évoluer d’'une prise en charge a caragteodectif »,
vers une prise en charge restreinte. Cette respiitésaollective
face au développement de l'adolescent, va peu asedililuer et
laisser place a la seule responsabilité du pede ¢ mére souvent
eux-mémes en situation difficile d’adaptation anmivel espace

familial.

b) L’adolescence dans les nouveaux rapports

Le rétrécissement de I'espace familial génére dggparts
nouveaux également pour les parents qui passe @use en
charge groupale a une prise en charge limitée aexbres
immédiats de la cellule familiale et notamment larenet le pere,
gui se trouvent eux-mémes dans une situation ni@\ssluvent mal
OuU non-assumee. Le recours aux autres membres tEmilie,
oncles, tantes et grands-parents, s'impose alorsneoun passage
incontournable, lors des moments de crise. Ce gqusenfait pas
sans problemes, puisque les approches et lesntmaits différents,
concourent souvent a compliquer, voire a aggrasesituation.
L’adolescent se trouvant dans ce cas ballotté detrattitudes de
ses parents et le reste des membres de la fangtidue (paternelle
et/ou maternelle). Parfois la crise familiale edtet que la crise

d’adolescence n’est que le prétexte a une tentdauv@solution des
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conflits intrafamiliaux.

c) Mutations et traitement transitionnel

Toutes ces mutations concernant la famille algéeeet son
evolution sont vécues par I'adolescent non seulemeriermes de
connaissances intelligibles, mais aussi en termeffedts et
d’émotions, qui vont entrainer chez lui des évohside sa pensée
et de son jugement.

Pour l'adolescent trois dynamiques vont interagirca
moment-1a :

- la nécessité de la quéte de modéles auxqueensfier

- la confrontation a I'angoisse liée a la menacéidiggrité de

SOi

- la réactivation des premiers conflits infantiles

Mais le traitement de ces problemes par les adufiessciller
entre leur propre expérience ou leur vécu et |l@sste de prendre
en compte les données nouvelles émanant de |&éréatiale. Les
problemes d’adolescence vécus par les enfantsues lgropres
parents a leur époque, ne sont plus de méme netture revétent
pas le méme sens. Le contexte et donc les formesaddestation
et d’expression de ces problemes, vont changer.

Un traitement alliant les deux perceptions (cels darents et
la réalité du terrain) est souvent mis en avants e caractere
transitionnel de ce traitement va faire surgir daueaux problémes

gue nous examinerons plus loin.
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2- Mobilité et adolescence

Un autre facteur influence I'action de la familler $e jeune et
les réactions de ce dernier : c’est la mobilitdest changements
rapides au sein de la société : scolarisation pgde (surtout chez
les filles) entrainant le recul de I'dge au marig86 pour les
garcons et 29 ans pour les filles), travail desnes...

a) L'impact social

Lorsque les valeurs d’'une société font que cellderneure
plus ou moins pérenne, les rbles sociaux de patedienfant se
transmettent de génération en génération sans egand
modifications, la cohérence et la constance désagds parentales,
permettent a I'enfant de construire sa personnatitéonstituant un
surmoi, parfois rigide, mais du moins homogene retr@ative

conformité avec la cohérence globale de son milieu.

Actuellement, du fait méme des changements ragtes la
complexité des phénoménes sociodémographiquepatests sont
souvent désarmeés et oscillent entre des modélesatainels
différents. Par une sorte de phénomene de « seflattte situation
inconfortable des parents engendre chez [|'adoléscen fort
sentiment d’insécurité, faisant ainsi obstacle dolanation d'un
surmoi cohérent et empéchant une réelle capaat@irdiation de

SOI.
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b) Des problemes sous-analysés

Méme si les processus qui caractérisent les baglewents
des structures familiales traditionnelles, sorg templexes, il est a
souligner que les effets induits par ces dernieestent sous-
analyses ou tout simplement ignorés. Comme redtet,entendu,
également sous-analysés ou simplement méconngsle®aspects
et les phénomenes qui leur sont corollaires etfopl partie de
notre préoccupation dans cette étude.

On se limitera dans le cadre de cette étude, §sardlimpact
des changements en cours, pour la constructionedamtiété de
type industriel et urbain, sur les rapports entes Hifférents
individus constituant le groupe familial, en rebati avec les
problemes liés aux questions de I'adolescence ¢ délinquance
ou plutdt de I'adolescence marginalisée. Et pludiqdierement
chez la jeune fille.

Les conséquences de ces changements dans le daoeialke
ou plus précisément psychosocial, sont telles, ligs’eaffectent
directement les conduites, les attitudes, les commpents et les
représentations a l'intérieur, comme a I'extérieerla famille et

obligent a repenser I'institution familiale et lefations en son sein.

c) Des catégories évolutives

Ainsi, les définitions et les catégories telles ajqiant,
adolescent voire masculin et féminin, se chargentnduvelles

significations, mais du méme coup, leur investissetindans la vie
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familiale et par extension sociale, ne peut plgserele méme. Une
approche nouvelle de la famille s'impose.

De nos jours, en raison de la scolarisdti@n particulier des
filles), de l'urbanisation, du salariat et notammei® l'accés a
I'emploi pour les femmes, la cellule familiale va ®organiser. On
peut a titre d’exemple, citer, pour ce qui concele® femmes,
'acces a l'espace public, la scolarisation prosmgdonc par
conséquent le recul de I'age du mariage, le libaxcde I'époux et

de la taille de la famille.

Du familial au matrimonial : Distribution nouvelle et

codification ancienne

Les principaux aspects des changements liés & ltamiliale
dite traditionnelle ou communautaire sont, sansiawdoute et de
facon principale, le rétrécissement de la tailldad&amille et donc

I'apparition de la cellule familiale réduite au @belet aux enfants.

Ce rétrécissement de la base sociologique de ldldame
s’accompagne pas forcément de changement de canmots et
d’'attitudes. Il n’y a pas forcément acquisition eevaleurs »
familiales qui correspondent au nouvel espace falnipas de
nouvelle codification des rapports entre membresadiamille et

par ricochet, pas de prise de conscience des resemissions ;

\4

des parents et éducateurs en général.

8 Recensement ONS 2008 : 97% de taux de scolarisatior les 06-16 ans.
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Roles et représentations

Il a été démontré que plusieurs conditions liéés structure
sociale, sont nécessaires pour assurer la sédestindividus dans
leurs différents roles et ces conditions ne senlpan étre réunies
présentement en ce qui concerne I'adolescent.

A l'adolescence, les jeunes tendent a accéder ales r
masculins et féminins adultes, tels que les leésgmtent la famille
et les groupes sociaux. Mais comme ces roles, énbleux-aussi
rapidement et sont interprétés fort diversemeatidlescent se sent
insécurise.

La prise en charge éducative, qui était jusqu'adate récente
partagée au sein de l'espace communautaire, l@ jnscharge
« multimaternelle % dont parlait le regretté M. Boucebci, n’existe
plus. Cette absence de correspondance entre lalf@wwiructure
familiale et les valeurs y afférentes est, commasnle verrons,
source de déséquilibres au sein de la famille, cerantiextérieur
de celle-ci.

La structure dite de la « grande famille », qu'Erilenveniste
définit comme ayant a sa téte uw ancétre autour duquel se
groupent tous les descendants males et leurs &amidistreintes,
fournit un cadre hiérarchisé, sous lautorité dwefcHe pater-
familias, qui rassemble les grands-parents, les riariés, leur
femme et leurs enfants, les fils et les filles roariés, avec un
« systeme de places » et des rbles biens distribués

Les rapports codifiées au sein des lignages, sewaieéguler

° Boucebci M : « Psychiatrie, société et dévelopgers. SNED. Alger 1978.
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les modes de transmission des valeurs ancestitadegedler a leur
respect. A lintérieur de ces valeurs, chaque pleicehaque role
étaient admis et surtout accepté par tous. Lesitstatépouse,
d’enfant, de vieillard, de sceur, de cousin, d'oncie de frere,

déterminant le r6le de chacun dans le tissu daaef familiales.

Adolescence et famille en devenir

A présent les liens de type communautaire cedergrdage la
place a des rapports nouveaux, souvent dans uneespaveau, qui
est I'espace matrimonial, fondé sur le couple at ptus sur le
groupe ou la tribu... Dans ce nouvel espace, les ides membres
de la famille ne correspondent plus a la distrioutbu au systéeme
de place originel, mais se construisent dans deditians et dans
un contexte souvent inapproprié. Il en résulte lgadraditions sont
transmises de facon abstraite, dépourvu de semaret support
personnel concret. Ceci peut occasionner de sésquerturbations
et parfois des troubles graves, notamment du cdepent,
comme nous aurons l'occasion de le voir pour le maEis de
'adolescence ou plus précisément, dans le cadres de
comportements déviants ou délinquants.

Toutes ces situations de conflit peuvent étre aoientuées,
soit atténuées par la famille, en fonction destigrla qui s’y sont
établies. Malgré l'existence de problemes commums j@unes
d’aujourd’hui, il n'est pas possible de généralisear tous ces
facteurs, physiologiques, psychologiques, sociaexmélent et se

croisent dans chaque cas concret, qui est aussindaé par toute
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I'histoire propre du sujet. C'est cette histoirei quermet de
comprendre I'adolescent « du dedans », dans leragp’il établit
avec lui-méme, avec les autres et avec le mondes Ndkette
histoire, il ne la subit pas seulement, il contelzula faire, non pas
uniqguement comme le simple reflet d’autrui, maisnoge une
création originale.

Lévi-Strauss, a travers I'étude des regles dditidin et de la
parenté, propose une théorie géneérale de la spc@iéue comme
un vaste systeme de communication, a l'intériewquelile registre
de la parenté, occuperait une place majeure. Larithainsi
dégagee considéere d’ailleurs, les lois qui régiskenonstitution et
la structure de la famille, comme une sorte dedgeg permettant
une forme déterminée de communication entre lewithe et les
groupes d’individus.

Les nouvelles catégories sociales qui s’agglutimendbur des
grands centres urbains, ne se retrouvent plus dassimages
anciennes. Traditionnellement, la femme a un ride ét limité :
elle trouve son épanouissement dans la materniiégrg fait a la
fois le symbole et la gardienne du foyer. Les raspbilités
sociales ou professionnelles sont soient exclu@entssecondaires
par rapport aux roles d’épouse et de mere. Uneitgcthors du
foyer est contraire a la vision patriarcale. Quee dilors de ces
ouvrieres travaillant a l'usine, sans que leurdrhme soit valorisé,
ni modifie le réle attribué idéologiquement et sbement a la
femme ?

Le réle de la femme va étre par conséquent profoedé

modifié. Toute sa vie s’inscrivait dans la doub&pendance de la
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nature et de 'lhomme. La dépendance par rappatreaiure était
inscrite dans la fonction de reproduction. Quala dépendance de
I’'hnomme, la femme passait de la soumission au @eFepeissance
due au mari. Elle demeurait perpétuellement minetiles soucis
du foyer et de la quotidienneté remplissaient ga Actuellement,
les progrés biologiques et techniques (contraceptappareils
electroménagers...) lui permettent un temps librengupeut rester
vide et qu’il faudra combler« Comparée a un passé récent, cette
nouvelle image de la femme est tellement visiblengpeut parler
de recomposition identitaire. 1l n’en demeure pagima que
'image traditionnelle de la femme, reste elle aumscrée. Ces
deux images contradictoires coexistent. C’est bieme
caractéristigue des causes de notre souffrancediee partout et
tout le temps dans I'ambivalenee'

De parental, le lien est devenu conjugal. Dansyk&teme
parental, le mariage était considéré avant toutnnce une
institution ajoutant une cellule a un monde so@ajanisé et
préexistant. Tel est le cas des mariages « arrangésde raison.
Dans la perspective conjugale, il est dabord i@tat
interpersonnelle, rencontre d’'un homme et d’'unenfiempour une
histoire a faire a deux. Quand I'important n’esigpla lignée, ni la
maison avec ses traditions a transmettre, c’egilement l'autre, le
partenaire tel gu’il est, qui prend toute la plaamegc la perspective
ouverte sur l'avenir.

La valorisation du conjugal est peut-étre aujoundih source

principale des changements qui affectent les vie@xéotypes du

9 Esian H : « Le pouvoir féminin »
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monde féminin. Il est par exemple, tout a fait isgible de garder
la traditionnelle ségrégation sexuelle et de camfia femme dans
des tadches meénageres et éducatives uniquementvertare

s’effectue dans la mesure méme ou la famille edtit® a son
noyau essentiel : le couple et ses enfants, faoa avenir pour
lequel le passé ne fournit plus de modeles valablegu’il faut

apprendre a organiser.

Le couple cherche de plus en plus a assurer sama@ute.
Dans les structures parentales, appui et sécuwritéosvaient dans
les larges cercles concentriques de la parentdamdle de type
conjugal met au contraire I'accent sur la nécessatr difficile
séparation d’'avec les parents. Il ne s’agit ceptes de rompre les
liens affectifs, mais d’assurer I'indépendance dupde.

Il peut s’opérer une transposition du modele analenla
famille, qui ne doit pas étre confondue avec dewignces
néfastes. La femmehoisit de rester au foyer, femme d’intérieur
s’occupant de ses enfants et de son conjoint, daais une famille
permissive ou elle peut s’épanouir. C'est, biereedt, toujours la
femme au foyer, mais c’est une autre fagdgtre au foyer. Avant

tout parce que c’est un choix et non plus un destpose.

Sans doute faudra-t-il vivre quelgque temps encdee,
discordance entre les stéréotypes d’hier et latégalésente. Reste
a poser clairement les problémes ! Etudier la fendé n’est pas
seulement étudier une institution, mais un systélmaelations a

I'intérieur de celle-ci.

Dans la société algérienne actuelle, de nombreugtedss
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contribuent a transformer totalement la fonctionladamille, ce
gui ne peut se faire sans en modifier le sens.

Le réseau de relations s’élargit et se diverséilors que la
grande famille était autrefois l'ultime refuge, cartain nombre de
services est aujourd’hui assuré collectivements sprintervienne
obligatoirement un lien affectif. Un réseau diviési de
communications permet a des organismes spécia(géshes,

ecoles maternelles, hospices,...) de prendredesréé la famille.

Le passage du parental au conjugal ne vyeatpas seulement
les rOles et les images, il affecte la compréhensiteme de
I'homme et de la femme. Masculinité et féeminité iamé un sens
dans la stabilité des traditions, ce méme sensden@vaporer dans
I'évolution rapide de nos sociétés.

La place faite a la femme dans une civilisationmedrde la
« juger ». Dans notre société, féecondite et praicnésetaient des
valeurs auxquelles la femme semblait vouée pamgledtis que par
vocation. Le nouveau type de famille n’évacue gsv@aleurs mais
les relativise. D’allleurs, on affirme parfois, artt et de maniere
expéditive,, qu’il N’y a plus de normes, juste gague les normes
anciennes ne valent plus. Il s’agit moins d’en t&dide nouvelles,
gue d’indiquer les références actuelles de nosuitesd

A titre d’exemple, ce ne sont plus seulement lesickerations
sociales qui interviennent pour fixer le nombre ndamts,
I’équilibre du couple, I'importance et la qualitédrelations au sein
de la famille, pour la croissance harmonique defdiet, intercedent

pour espacer les naissances.
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«Le Maghreb est passé, en trente ans, de 07,5 surpjus de
02 enfants par femme, ce qui représente une éwol@il moins
aussi rapide que la Chine affirme Jacques Vallitt.

La famille en devenir, ne peut étre d’ores et d@jaéfinie, ni
décrite. On ne peut que lancer quelques hypothé&espense
seulement qu’elle sera moins large et plus fragidéfiniment
variée dans ses nuances psychologiques et ses afiéesifs et
sociaux. La famille moderne se cherche, en mém@demue de
nouveaux rapports sociaux entre hommes et femraesbissent.

Famille d’'une société ou le masculin et le féeminentendent
déja plus a former deux mondes séparés et ou laekeest
désacralisé. Une famille a faire en somme ! Etatgaht ou « se »
faisant, cette famille recompose les catégories gl sont
sociologiquement et socialement articulées, tellegue
I'adolescence, en nuancant et en différenciantnséds sexes et
selon les situations, comme nous le verrons toubag de cette

étude.

1 Directeur de recherche & I'Institut national digs démographiques (INED) et coauteur,
avec Zahia Ouaddah-Bedidi, d’'une étude publiéeudiet]2000, dans la revue de linstitut,
Populations et sociétés. Dans cette étude, onlsiggalement que le pourcentage de femmes
utilisant un moyen contraceptif, ne cesse d’augerenb7% en 1995, 62% en 2000 pour
seulement 8% en 1970.
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CHAPITRE DEUXIEME

Adolescence et déviance
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1- Origine et statut de la notion d’adolescence

L’adolescence est une notion récente dans le chsooal
algérien. Il y a une cinquantaine d’années seulgntes individus
passaient de la catégorie « enfant » a la catégoadulte » sans
transition sociale. Pour la fille par exemple, tHapparition de ses
regles, donc des « l'age de la fécondité », eltdt @enéralement
vite mariée. Quant aux garcons, des I'age de douzeeize ans, ils
assumaient deja la charge de travail d'un adulteétaient

considérés comme tels.

a) L’adolescence, catégorie sociale récente

Pour I'Unicef, «l'adolescence est une période de transition
entre I'enfance et 'age adulte et peut étre sedggeren trois
phases : [l'adolescence précoce (10-13 ans), I'axtmace
intermédiaire (14-16 ans) et lI'adolescence tardiid&-19 ans).
C’est une période critique de la vie en raison @it Que les
experiences, les connaissances et les compéteogeises pendant
'adolescence ont des implications importantes dafles
perspectives individuelles a I'age adultes jeunes personnes font
face a des défis importants pour apprendre, tisdes liens,

construire leur identité et acquérir les compéten@ciales et
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pratiques dont ils auraient besoin pour devenir ddsltes actifs et

productifs »°

La notion d’adolescence est une « constructiona®ei qui
tire I'essentiel de son contenu du systeme culterelrelation avec
I'évolution de la structure de la société. Le jeatgerien qui st
plongé dans un bain culturel riche en images catitiires
d’identification», comme le rappelait souvent le Professeur M.
Boucebci, vit actuellement une phase de transsgimeioculturelle,
gui n'est pas sans incidence sur son développemdividuel en
interaction avec le groupe social en général. D&suexpressions
de mal-étre ou les manifestations liées a ce qus le
psychosociologues désignent par crise identitaicpiies’expriment
également a travers des appels a l'aide, qui sgahade signes ou

de symptdémes, au sens clinique du terme.

L’adolescent se trouve a la confluence de bouleveesits tant
individuels, liés a son développement physique sstipologique,
gue sociaux, liés notamment & son environnemenguotah qu’est
la famille, qui connait elle-méme des bouleversamafiectant son
équilibre.

La structure familiale traditionnelle, auparavagtwisante,
mais qui s’effrite de plus en plus, contribue adtallation d’un
climat fortement anxiogene. Cette quéte identifizat souvent
insatisfaite, met le jeune algérien dans un étmdivalence : a la
fois dépendant et insoumis, voire révolté. Sesti@acsont souvent

agressives, parfois violentes, mais sont raremast lcomme

12 Adolescent developpement and participation, Wekpage, UNICEF Intranet
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s’inscrivant, ou faisant partie d’un processus dlégiion et de
développement a la fois individuel et social. E¢st’ainsi, que
souvent, les traitements qui sont appliqués a @gtessivité et a
cette violence, sont généralement de deux typesalrat juridique.
Ces deux types de prise en charge peuvent étriséstil
séparément ou de facon combinée. D'ou d'ailleursddauble
connotation des notions de délinquance et de déwigui charrient
a la fois une dose de culpabilisation moralisatbet en sous-
entendant le recours a la réprimande par le dvats dans ce cas,
seule la responsabilité individuelle est évoquesmsSa situer dans
cette dialectique générale, qui contribue a renwdies rapports
famille-société et au sein desquels I'adolescentiaoht, délinquant,
prédeélinquant ou tout simplement en danger mosalpleligé de ré-

articuler constamment ses liens avec l'une eti@aut

Cette nouvelle dynamique familiale qui prend for@eec une
réorganisation du groupe, ainsi que des codesamtetis, affectifs
et éducationnels nouveaux n’'a pas été suffisammguibrée. Ou
alors confinée dans des généralités telle quese cidentitaire,
malaise civilisationnel, mal-étre social, violerdes jeunes.... Il ne
s’agit pas de dénier toute pertinence et réalitésacatégories, mais
de les rapporter et les soumettre a I'épreuve dés. fEt nous
verrons comment leur sens peut varier en fonctemgituations et

parfois des individus.
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b) Adolescent en Algérie : situation psychosociolague
nouvelle
Au dernier recensement (2008), la population adgdre était

estimée a 34,8 millions d’habitants. La jeunesgéraénne (dans le
cas présent, constituée des 15-30 ans) représenters de la
population algérienne, soit 30% de plus qu’en 1@R&e de I'avant
dernier recensement. Le poids total de la jeunesseonsidérable
dans la société, puisque prés de 67% des Algéninsioins de 30
ans. En 2007, les 15-29 ans représentaient 32% g@pulation
totale, soit environ 10,7 millions d’habitants (e&tion provisoire
de I'Office National des Statistiques). La propaomtide jeunes de
moins de 20 ans représentait 57,4% de la populadiafe en 1966,
par rapport a 39,6% en 2007.

Etre adolescent en Algérie est une situation sogiqle
nouvelle, posant un probleme de statut. Statutsiangen de la
notion que de ses porteurs. A commencer par legrpations et les

désordres gu’elle engendre chez I'adolescent lumené

L’adolescence tend donc a étre une phase qui $engede
plus en plus sur le plan socio-institutionnel (acté prolongée,
recul de I'age du mariage...), sans que les strestmentales et
familiales ne s’y soient adaptées. Cette situatd@ non-
correspondance est souvent aggravante. A [l'adalesceles
influences hormonales sont tres secondaires coepaBx
bouleversements psychologiques que produisent tassance
corporelle et le développement de la génitalitdecka sexualité. En

définitive, c’est pour I'adolescent une mise emaibn nouvelle
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dans le monde, dont le phénoméne somatique putgentast qu’un
élément. Mais un élément important, autour dugeeyanisent les

autres.

Le phénomene physiologiqgue que constitue la pubeaté
gommer la différence entre I'enfant et I'adulte slgarents ne sont
plus sacralisés, ils redeviennent de simples éuesins avec leurs
gualités et leurs défauts. L’adolescent doit fégreleuil de I'image
parentale idéalisée.

La résurgence de conflits infantiles, s’effectuaslan climat
d’instabilité psychologique pour I'adolescent gem parallele, doit
faire face aux réactions des parents et des édusatdevant
'enfant qui s’émancipe. Parents et éducateurs ruisont pas
toujours armés pour recevoir les signaux et lessaggss qui leur
sont adressés par ce méme adolescertéaolution identificatoire
contradictoire » au sens cité plus haut, du regretté Professeur

Boucebci.

L’intégration sociale progressive de I'adolesceyi,comporte
toujours une dimension ambivalente de refus et trdigt
d’aspiration a l'autonomie et de complaisance dEnsituation
dépendante, va évoluer en fonction des différendestions des

individus en présence et par extrapolation de d&sden général.
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L’absence de statut clair et les caractéristiques
psychophysiologiques propres a cet age, favorisamergence de
conflits de plus en plus souvent extériorisés,an#ént parfois une
rupture du lien social que les psychosociologuesatklescence
désignent par les termes de mise en dissidencee anige en
déviance. En ce sens qu’il ne s’agit pas d’'un d@xch@onscient ou
deélibéré, mais d’une mise en situation qui décdeléa conjugaison
et de la combinaison de plusieurs éléments coctiacks.

Cette mise en situation n’est pas recue de la nmdameere par
les differentes familles et par les difféerentes i&@s. D’ou
'importance fondamentale de la capacité de réompét de la
capacité d’'écoute, en cette phase cruciale. LesstiQune
fondamentales liées a la réception du messageistemsa décoder
et décrypter des signaux afférents a la demanderetannaitre
comme telle et la signaler comme expression det\@adce, c’est
indigquer selon la formule des systémicierde patient désigné »,
c’est-a-dire I'élément qui brise I'homéostasie duwoupe, sa
cohérence et sa solidarité. Ce qui confine paffatolescent a une
douloureuse solitude, désignée parfois par deseteroomme

marginalité.

L’'adolescente plus particulierement, connait desblemes
spécifiqguement liés tant a I'age, qu’a la différation sexuelle et
bien entendu a [Iimaginaire collectif, relatif autatsit de
I'adolescente comme femme en devenir, c’est-a-podeuse en

filigrane, du statut de la future épouse et meamsdine société ou
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les stéréotypes précedent souvent les situaticos. IB perception
nettement différenciée selon le genre, précocegtabtie et fondée
sur des schémas culturels, qui ne correspondentopaément a

I’évolution socio-institutionnelle.

L’adolescente est ainsi responsabilisée avantrigogaElle est
tenue a certaines réserves et a certaines reteauegrtaines
attitudes dans son comportement qui doivent vapeen image de
« fille de bonne famille » et de future candidate mariage. De
méme que la participation aux taches domestiqudaitsa un age
précoce et ne concerne guere le garcon qui béaédinosi, d’'une
insouciance et d'une enfance prolongées. Cette ephds
responsabilisation avancée, considérée comme ptépara la vie
future d’épouse et de mere, engendre souvent gessibpns et des
conflits.

Face a de nouvelles options, les adolescentes dappale
moins en moins les contraintes oppressantes etengfale les subir
par simple respect des traditions. Baignant trésesat dans une
atmosphere d’affrontements perpétuels, beaucoumtrd-elles
passent a I'acte et se marginalisent. Ces adolEes;eremettent en
cause un ordre, lui-méme en voie d’établissementotdire ou le

syncrétisme institutionnel est quasi structurel.

Cependant les formes de manifestation de cettesstation
des adolescents, s’expriment souvent, dans I'amalalplus totale,
dans un état de non-structuration aussi bien déss,aque des

discours. Des réactions a des situations vécues meom
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oppressantes, injustes ou incompréhensibles. Dapparition de
certains comportements de révolte qui exprimengiain refus et

donc un rejet des contraintes imposées.

Les modes d’expression, souvent maladroits, pasaients
de nos adolescents, devraient nous inciter a repenns meéthodes
educatives et réfléechir sur nos moyens de commtiorcan temps
gu'adultes. Un échange permanent doit permettressdiar
I'adaptabilité progressive des adolescents awesegt aux codes
gui régissent le monde des adultes. Ces reglessetades qui ne
sont jamais expliqués et qui sont tenues comméantale soi », car
iIs sont préétablis et souvent considérés commeuiiies aux
yeux de ces adolescents qui les découvrent etoquiappelés a les
assimiler et a les intégrer dans le processus aeaton de leur
mode d’appréhension du réel et dans I'élaboratetedr vision du

monde.

Ainsi s’esquisse un questionnement quant a lI'éwarude
I'identité culturelle, sexuelle et surtout psychwibpue chez nos
adolescents et plus tard chez nos jeunes adult@hehteusement
des facteurs d’ordre méthodologiques, rendent proatique
I'étude de ce vaste champ d’investigation: la psyagie de
I'enfant et de I'adolescent. Trés peu de cherchgumgressent a la
psychologie de I'enfant et de I'adolescent dit naum Des travaux
d’orientations diverses, menés dans une perspectaet
longitudinale que transversale, permettraient notant de reposer
les problemes doctrinaux autour desquels s’affrintes divers

courants contemporains.
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L’étude psychologique de l'adolescence s’est démle a
une époque relativement récente et aujourd’hui rencecertains
psychologues se demandent s’il est vraiment jéstié parler d'une
psychologie spécialisée de cet age de la vie. ®uiirtelui-ci se
distingue par des transformations particulierenm@pbortantes dans
I'organisation biologique et la position sociale ldedividu, ainsi
gue par les problemes d’adaptation spécialemensajg’elle pose
a I'adolescent et a son entourage.

Ces problemes vécus par certains adolescents €Hugue
toxicomanie, violences...) peuvent paraitre gravidseaure actuelle
et plusieurs raisons peuvent étre avancees, ggomted’ailleurs pas
exhaustives.

Alors que dans une société stable et homogéneddslas de
conduite proposés aux adolescents ne variaientopascoup. A
présent, ce qui est valable pour une génératidiesieplus pour la
suivante, de plus, du fait méme de la complexité deciétes
industrielles, le jeune se trouve devant des vajedes normes et
des modes de vie hétérogenes.

En deuxiéme lieu, cette classe d’age s’affirme cemum
groupe autonome, possédant ses valeurs et ses diaffemation
propres. La multiplication des bandes de jeuneslesprit de
groupe qui s’y forge, peuvent étre considérés comnee défense
contre la position marginale et ambigué de I'admes, ni tout a
fait enfant ni tout a fait adulte. Enfin, si de téemps la jeunesse a
été un bien recherché, elle I'est tout particuh@eat aujourd’hui ou
les societés, du fait des mutations rapides etiraoed, exige de

I'individu des vertus de dynamisme, de souplessadaptation,
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vertus considérées comme éminemment « jeunes ».

En face de cette évolution, lattitude de l'adulparait
d’ailleurs souvent ambigué, I'adolescent étant ploijren méme
temps son rival, car il a encore toute la vie déwainet son propre
« produit ». 1l va lui porter un regard inquiet eherchant des
explications a ses conduites souvent surprenaD®siombreuses
recherches dans le domaine, n’arrivent pas a élieueil qui
consiste a déterminer un facteur explicatif, dugdétouleraient
toutes ces manifestations juvéniles : révolte eol@rPere, manque
de statut déterminé dans la sociéte, répercuss@rna maturation

endocrinienne sur le psychologique....

On peut penser cependant que les déterminantsnadtiples et
gu’il serait vain de recourir a une cause uniqueaturation
physiologique, évolution affective, facteurs sogiau
s’interpénétrent. Nous sommes tenus de prendreompte toutes
les interrelations différentes pour chaque individu I'on veut
comprendre non plus I'adolescence, mais un adotesacret et
unique, aux prises avec des situations spécifigiesngagé dans
des relations multiples et réciprogues avec solr@mement qu

est décisif dans la formation de sa personnalité.
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2- personnalité et adolescence

De nombreux auteurs a linstar de E. Kestember@®@q)9se
posent la question de savoir si 'adolescence mghoment de crise
vécu par le sujet ou une étape de développementat@r Ce qui est
sur c’'est que c’est un processus qui s’inscrit dams perspective
ontogéniqu€ qui consacre le second processus de

séparation/individuation.

La psychologie de la personnalité vise deux grahgses
d’objectifs :
- théorigue : comprendre la nature humaine et guph le

fonctionnement concret des individus

- pratique : Mesurer les différences entre indigiétiprédire le

comportement des individus

a) Les théories de la personnalité

Il est possible a présent de préciser le senseajgericept de
personnalité a fini par acquérir dans le vocabalasychologique,
en examinant ses caractéeres les plus généraux setplles
permanents. La personnalité renvoie a quatre caesct la
stabilité, lindividualité, 'autonomie, et enfinal spécificité des

motivations.

13 Qualifie ce qui est relatif au développement bliVidu (organisme) depuis la fécondation
de l'ceuf jusqu'a I'état adulte
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- La stabilité

C’est peut-étre sous la forme de la consistancestahilité,
gue se manifesta, pour la premiere fois, la nottcaduite
aujourd’hui par le mot de « personnalité ». « Peaise désigne, en
latin, le masque porté par les acteurs de thdéatreprosépon »des
Grecs. Les masques, en nombre limité (les spéeslien
dénombrent soixante-seize, dont vingt-huit pousdale tragédie),
correspondaient a des caracteres fixes a partiguees les
spectateurs pouvaient s’attendre a des comportenmnta des
attitudes détermineés.

Comme le dit Cattell, «la personnalité est ce permet de

prédire ce que fera un individu dans une situal@&erminée ».

- L'individualité

Le concept psychologique d’individu, renvoie a ¢enstatation
suivante : en présence d'un milieu identique ounditimulus
commun, on obtient des réactions différentes deald des sujets.
Logiquement, il est postérieur a la notion biolagiqd’individu.
L’individu vivant est tel, parce qu’il est d’abordistinct. Mais

I'individu vivant est également un : le diviserest le détruire.

La psychologie individualise le sujet par ses ré&esn Une
fois définis un certain nombre de comportementsl@traits, il est
possible de faire apparaitre les différences quit vaonstituer
I'individu. Tel est I'objet de la psychologie difiéntielle. Cela
revient a utiliser une batterie de tests, ou unstjenaire et a

réduire le sujet a une série de notes, ce qui gelmée situer par
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rapport a la moyenne de sa population d’origine.
- L’autonomie

Quand on parle d’autonomie, il ne peut s’agir qaeitnomie
relative et non d’autonomie absolue. Il faut entendue toute
situation n’est déterminante que dans la mesureell®iest, au
préalable, intégrée a la structure de la persaéndlin événement
n’est jamais contraignant par lui-méme, car cenémgent n’existe
gue par la signification que lui donne le sujet.a@u la réponse
parait disproportionnée a un événement externeegf@ample, une
simple note ou remarque déclenchant une réactipregigive), on
parle de la personnalité du sujet dont la vulndtalparticuliere a
ce type de situation, justifie un tel effet. Freauanis en évidence
I'existence de défenses (refoulement, projecti@platement, déni,
sublimation...) qui ont pour role de réduire et d’atindes stimuli

externes risquant de mettre en cause I'équilibria gersonnalité.
- Les motivations et leur spécificite.

Les motivations sont des stimuli qui poussent &tibam et
dont, le plus souvent, on observe les effets sass daisir
directement. Des conceptions comme celles de CageRR ou
d’Abraham H. Maslow, attribuent a I'homme une forcke
développement intrinséque. Les béhavioristes gaagix, avaient
estimé que toutes les motivations humaines pouvarméduire a
des motivations primaires, innées et a des motinatsecondaires,
acquises par des conditionnements, en partie soclau théorie
béhavioriste voit dans la personnalité une sommedgortements

réductibles aux rapports entre stimuli et réponsdle rejette toute
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idée de structure ou d'unité et, dans sa formeémér elle réduit

lindividu a «des centaines d’habitudes indépendantes et

spécifiques™.
La psychanalyse, rend compte de I'ensemble desvatioins
humaines grace a la notion de sublimation d'un@ldiltdevenue

« pulsion de vie » et a celle, de neutralisation’agressivité, qui

devient « pulsion de mort ».

Les tentatives théoriques, qui font de certainesvaibons des
« produits d’'un processus social » (Yung, ReicHitZw), peuvent
sembler aujourd’hui réductrices et ne pas laisdacep a des
motivations primaires, innées ni au déterminisme oi#luences
culturelles ; notamment pour des sociétés comme stegétés
maghrébines connaissant des mutations rapides etnotiavail
d’investigation et d’interprétation reste encoréagie. Car malgré
guelgues travaux en anthropologie -culturelle quimelgrent
ponctuels et tres limités, I'univers des comportetsidlumains dans

ces sociétés n'a pas éte encore suffisamment @xplor

On peut alors admettre que les comportements hgnsaint
d'une grande complexité et d'une étonnante richedses
differences entre les personnes tiennent non sealenaux
possibilités héréditaires et au milieu d’'une fagmneérale, mais
également a la capacité de sublimation de chacumport avec
I'énergie libérée des conflits névrotiques et alsedtolérance a la

frustration.

14 Maselow, A.:Devenir le meilleur de soi-méme, Besoins fondanentanotivation et
personnalitéed. Eyrolles. Réédition Janvier 2008
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Ainsi définie, la personnalité est essentiellement systeme d

D

relations. La personnalité, en soi, dans I'absdéxiste pas, ce qu
existe ce sont les réseaux de relations. Les éksnegrtre lesquels
s’organisent ces relations sont d’abord les cormepuehts et le

[72)

attitudes.

En psychologie clinique, on porte un grand intéré&e que le
sujet dit de lui-méme et principalement a ce grégsent. La vie
affective du sujet est seule capable de livrer axamen
psychopathologique et psychiatrique le degré défremae morale
de la personne. Mais la conscience que le suje¢ duieméme
n'apporte que des informations et non une connatesaCe qui est
objectif, ce n'est pas ce que le sujet pense denéume, mais
I'interprétation qu’on pourra en faire par intégwatau sein d’un
systeme rendant compte de I'ensemble de I'expé&ieQoand une
personne dit, au cours d’une consultation, qu’eieamoureuse, il
est certain que cela correspond a un état affdétiérminé, mais
selon quon la «classera» comme érotomaniagquecaume

dysthymique, le sens a donner a cet état, serdiftatent.

b) La notion de développement

Les termes de développement et de croissance qui SO

frequemment utilisés pour caractériser I'évolutda I'adolescent,
sont souvent confondus. Il convient cependant sleligtinguer. La

croissance traduit une augmentation mesurableaigahisme ou
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d’'un organe particulier. On parle au contraire dgebppement a
propos de toute transformation aboutissant a umltaésplus

complexe. Celui-ci dépend de linteraction de déasteurs : I'un

intrinséque, maturatif, I'autre extrinseque, prav@ndu milieu.

L’histoire de ce développement commence des laemiimn, c’'est-

a-dire au moment ou le spermatozoide pénétre Bogalr former
I'ceutf.

Il est prouvé maintenant grace notamment au dépelopnt
technologique, que le patrimoine héréditaire etclmsditions de la
vie intra-utérine, jouent un réle considérable dandéveloppement
ultérieur de [I'enfant, puis de [l'adolescent. Du rpabine
héréditaire, apporté par les genes paternels ernes$, dépendent
en effet des caracteres innés qui se manifestdeodiverses fagons
tout au long de la vie.

Il est illusoire, a notre avis, d’essayer d'étahlir bilan de
I'influence respective des facteurs innés et degetas acquis de
milieu. Tout ce qu’'on peut affirmer, c’est que lass et les autres
interviennent dans [I'évolution tant physique quentak de
I'individu, sans qu’il soit possible de mesurer rlemportance
respective.

Le développement de la personnalité ne se faitdeatcon
continue mais selon des phases dont I'existenceeesnnue par
tous les spécialistes (Piaget, Wallon). Cellesece@a découpent pas
de facon stricte et uniforme. Chaque individu a sghme propre,
gu’accélerent ou ralentissent ses conditions deme. D’'une
facon générale, chaque stade se caractérise paragasités, des

besoins et un comportement qui lui sont propresh&cun de ces
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stades, le systéeme nerveux atteint une maturie tgie I'individu
devient capable d’apprentissage, a partir duqugleilt faire un
nouveau progres.

Chacune de ces étapes est franchie de fagon plusoms
rapide et harmonieuse, dans la mesure ou l'enfsinstanulé et
motivé par son environnement et ou ses besoingtifsutsont
satisfaits tant qualitativement que quantitativemen

D’autres termes sont utilisés pour désigner cesges, en
particulier par les psychanalystes ou les stades définis en
termes de développement psycho-sexuel. La premgrseconde
enfance et l'age préscolaire, sont divisés en stamal, anal,
phallique et cedipien. A I'dge scolaire correspoadpériode de
latence, a I'adolescence le stade génital.

Le jeune grandit et évolue au sein de relations
interpersonnelles au cours desquelles il élabore adtudes de
sociabilité, a la fois d’attachement et de rejetegard des sujets
qui I'entourent. Activité complexe, ou les émotipies imitations,
les agressions, les identifications..., jouentr@&ss multiples.

Ces relations vont se poursuivie dans un systeme
d’institutions comme la famille et I'école, qui fom la fois
interdépendantes et inévitablement divergentes.

Margaret Mead, I'une des premiéres ethnologue®stignner
I'adolescence et I'approche se fait sur le platuceil. Elle établit un
lien entre la nature de I'adolescence et le degréomnplexité d’une
sociéeté. Plus une société est complexe, plus laodeerde

I'adolescence est longue et conflictuelle.
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Toute la question pour nous, est de savoir danBeqoesure les
attitudes interpersonnelles peuvent-elles contribseit a adapte

=

I'individu aux institutions, soit a le rendre cegtie a leur égard|?
Quel équilibre trouver entre ces deux exigencesautiz part,
guelles institutions promouvoir, pour que les rappcentre les

personnes, soient les plus riches et les plus haemo possible ?

De ce double processus, les théories de la satialis
soulignent tel ou tel aspect, en fonction des wigiels qui leur sont
sous-jacentes, mais aussi en raison des méthodadlegu

privilégient.

c) La « crise d’adolescence »

Il est intéressant de relever que le terme dese erivient du
grec et veut dire: faire des choix. Age des rwigduet des
découvertes, I'adolescence est aussi rupture avatlieu affectif,
c’est-a-dire la vie familiale, d’'une part, mais siugipture avec la
routine du travail scolaire. Certes, I'enfant vaait I'école dans la
mesure ou elle le guidait en quelque sorte vensdiede adulte. Elle
est la premiere passerelle entre I'espace faratidlespace social.
Mais l'adolescent, doit quant a lui et contrairen@nl'enfant,
choisir en fonction de ce gu’il constate de sestlads et de ce
gu’il croit savoir de ses désirs et de la possébitie les réaliser dans
une activité socialement reconnue. Il doit doncgeelque sorte
assumer son choix. C’est I'age ou s’affirme le ise@nt de la

responsabilité a 'égard du soi social. Souvergstcl'identification
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a une personne admirée qui I'anime ou son adhésiam systéme
de valeurs qui a cours dans son milieu. Le sujet paraitre alors
guelque peu passif dans son « choix », puisquey$terse de

valeurs dominant lui préexistait.

Pourtant, la socialisation de I'adolescent se gait un mode
tres anxieux : pourra-t-il réaliser les potentédit qu’il sent
affleurer? En a-t-iil seulement conscience? En sitshi
'importance ? Souvent il se heurte aux interdiisx critiques, aux
ironies des adultes, se révolte, refoule I'attacdr@ngu’il a envers
eux et part a la recherche de nouveaux modéles.

L’'adolescence est aussi la période de la vie dueapielle la
croissance staturo-pondérale subit une nouvellsgg®iet connait
de profondes modifications, qui vont transformemfant en un

adulte. Cette période peut se diviser en troisestad

La pré-pubertécaractérisée par une croissance staturale rapide

et par I'apparition des caracteres sexuels secaglai

La pubert¢ moment ou apparaissent chez la fille les premiere

regles, chez le garcon la premiéere éjaculation.

La post-pubertgpériode dont on peut difficilement préciser la
fin et que caractérise un arrét progressif de laissance
staturale, tandis que la croissance pondérale etalairation
morphologique et physiologique des divers organss,
poursuivent encore. La pleine maturité sexuelléaptitude a
la procréation en sont I'aboutissement. Le boulssment qui
occupe cette période met en question la concegtierchacun

a de son propre corps.
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L’adolescent se sent mal a l'aise dans cette ntvel
enveloppe. Sa mue, son acné, sa pilosité, lui afgs@nt comme
non esthétiques et parfois ridicules. Méme s'ilt sguie cette
discordance n’est que transitoire, I'adolescentt dauressentir
comme définitive, ce qui peut constituer pour luhpe source
d’inquiétude.

L'image que chacun a de lui-méme ne dépend pasiemgnt
de l'image spéculaire : 'lhomme se regarde noneseeht dans le
miroir mais dans et par les yeux d’autrui. Les nmeos auxquelles
I'adolescent est souvent en butte, tant de lagmdes proches que
de ses camarades, pour ses boutons, par exemmpenpentrainer
des réactions névrotiques et agressives: c’esndenent des
régimes alimentaires séveres, pouvant aboutir Ehgzune fille a
I'anorexie mentale.

De nombreux travadXont tenté d’explorer I'image de soi. lls
permettent de distinguer deux images : celle dashiel, ce que le
sujet estime étre et celle du soi idéal, ce qurujet voudrait étre.
L’accord entre le soi actuel et le soi idéal défireistime de soi.

Karl Rogers, affirme que plus I'écart est réduitrerles deux
mesures plus la personne est équilibrée. Quantompartement

social, il est classique d'y distinguer trois pt&se

—Une phase d’oppositiofen moyenne de douze a quinze ans

chez le garcon, de onze a treize ans chez la Gbé@)cidant

15 Bellanger L.La confiance en solCol. Formation permanente - N° 100 - E.S.F. if2at999
18 Bouchet J. Chanton O, Kreel V., Maze C., FricRichard G. Psychologie socialéome 1 :
L’individu et le groupe tome 2 :Approches du sujet social et des relations intespenelle}-
Col. Lexifac - Psychologie - Bréal - 1996 - Rosr§ous la direction de Gosling P.
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avec la phase pré-pubertaire au cours de laquellgune
adolescent refuse systématiqguement tout ce qu'on Ilu
demande : refus de l'ordre, de la propreté, rekes marques

extérieures de tendresse...

—Une phase d’affirmation de sdde quinze a dix-sept ans
chez les garcons, de treize a seize ans chezlés,fsoit la
phase pubertaire. Apres le caractere chaotiquea deetiode
précédente, I'adolescent revendique son indéperddans
tous les domaines : fréquentations, choix de lll&bient, des
horaires, des lectures, des distractions... llesg golontiers
persécuté, incompris de ses parents desquelsté tin se
dégager et adopte une attitude systématiquemeritagcena
celle qu'on attend de Ilui. Son souci d'originalitéest
gu’apparent car, en adoptant le style de son grdifmee, il se
revéle en quelque sorte conformiste dans son Souci
d’anticonformisme ! Cette revendication dautonomse
heurte a une dépendance financiere d’autant pltebiuque
la scolarité se prolonge.

—Une phase d’insertion social@de dix-sept a dix-huit ans
chez les garcons, de seize a dix-sept ans chefflés3 qui
correspond a la phase post-pubertaire. A ce moment,
I'adolescent entre dans le monde du travail ou dais choix

de filieres pour des études supérieures et deiteataepte
mieux l'adulte dans la mesure ou il se percoit nh@&me

comme tel.
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Les chercheurs qualifient généralement le passaigegs trois
phases, de erise d'originalité juvéniles. Rejetant l'autorité de
'adulte, les adolescents s’assemblent souventeemtrx pour
constituer des bandes. Ces bandes peuvent n'é&rel@gigroupes
de loisirs et de détente, mais, dans certaineditbams, risquent de
devenir des groupes sociaux, voire antisociaux; suas activités,

leurs rites et leurs codes propres.

Sur le plan du développement intellectuel, I'adodexse
marque I'achevement de l'accession aux opérationadiles, cet
age étant situé a quinze ou seize ans, suivargutesirs, tels que
Piaget. Les intéréts se diversifient, les valeundluites par
I'entourage sont remises en question, ce qui vaesuletre source
de conflits.

Pour Ericksol, I'adolescent va réagir en fonction de la
maniére dont il aura intégré les difféerents élémeaid I'identité
dans son enfance. Pour cet auteur, la société @lancapital a
jouer, pour permettre a 'adolescent de dévelogperintégrer les
différentes étapes sous peine de voir apparaige Icihune énergie
destructrice. Il décrit les différents types de spanalité
d’adolescents selon la prévalence de tel ou talestdans la
construction de l'identité :

- adolescent a la recherche d’idéal

- adolescent volontaire

- adolescent fonctionnant dans I'imaginaire elslon

" Erikson E.H. Adolescence et crisg. 76 Texte traduit par Joseph Nass et Claudéstou
Combet. Paris. Flammarion 1972
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Enfance et adolescence constituent donc une péaiod®urs
de laquelle lindividu conquiert son autonomie at mtervient
I'action conjuguée de son patrimoine héréditairelet conditions
culturelles, sociales, économiques et affectivessele premiéeres
années. €’est depuis la naissance jusqu’a la fin de la ptidbgue
les facteurs sociaux, familiaux et scolaires agisssur les
tendances affectives de I'enfant, développant hes uaffaiblissant
les autres. Quand une tendance s’affirme et resteigbinte a la fin
de [ladolescence, il est peu probable qu’elle se difr@

ultérieurement (G. Heuyer 1957).

Avec I'adolescence et ses manifestations physiqlegs, ce ne
sont pas seulement les pulsions sexuelles quireafdrcées, mais
aussi les pulsions agressives, qui doivent étrégraes dans la
personnalité. Si l'agression n'est qu'une conségeeme la
frustration, il n’est pas éetonnant qu’elle soit lelme chez cette

catégorie sociale.

d) Le développement physique et ses incidences
psychologiques

Principalement pendant I'adolescence ou I'énergiauslle et
hormonale est en pleine explosion, les activiteetadge peuvent
avoir difféerentes motivations et significationse Ibesoin de
valorisation, en faisant comme les grands, le Imedei sécurité et
de contact, ou tres souvent, le désir d’échappéa &olitude.

L’opposition aux parents peut également s’exprinpar des
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conduites sexuelles qui sont alors souvent affishde fagon

provocante.

L’évolution sexuelle de l'adolescent constitue urmhpeme
qui, a lui seul, mériterait une analyse approfon@ela pulsion
sexuelle peut étre tantdt inhibée, tantot satesfpar des moyens
substitutifs, souvent sublimés (poésie, sport...yeigement, des
besoins autres que sexuels peuvent trouver urstasditbn dans des
conduites apparemment sexuelles ou la notion deimplest tres
prégnante : manger par exemple, peut avoir de remusbs

significations et pas seulement alimentaires.

Plusieurs traits peuvent caractériser I'évolutieruglle : elle
va de la fixation sur soi-méme (auto-érotisme, orasttion..), a la
reconnaissance de l'autre et a la fixation sur kile passe

d’attachements momentanés et éphémeres a un liablelu

- Le développement sexuel ou « la poussée libidinale

Il'y a une réelle problématique du corps a l'adcdese. Freud
dans trois essais sur la théorie de la sexualffiéna que «avec le
début de la puberté, apparaissent des transformatiqui
ameneront la vie sexuelle infantile a sa formert@fe normale».
Mais la théorie psychanalytique en étudiant le tigpEement
affectif et intellectuel de la petite fille a conquelques problemes
et n'a pas su éviter quelques écueild.orsque nous avons étudié
les premiéres configurations psychiques que prendid sexuelle
chez I'enfant, nous avons toujours pris pour obgifant de sexe

masculin. Nous pensions gu’il doit en aller de m@mer les petites
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filles, quoique, d'une certaine maniere, differemmeOn ne
pouvait alors clairement constater ou se réveldecdifférence au
cours du développement® Pendant longtemps, comme nombre de
théories, elle fut surtout le fait d’hommes et dexposée au parti

pris discriminant et sexiste.

Pour F. Dolto, tres t6t, la fillette est sensibléag@proche du
pere ou d’'un homme. Apres la tétée, elle détouomevisage de la
mere pour s'orienter vers le visage masculin, édtipar ce qui
semble étre un attrait d'ordre olfactif ou audittiar il précede
I'acces de la vision. Si elle se trouve en présetisee femme, la
fillette se deétourne. Mais de plus en plus, lesvaumx de
psychanalystes, montrent qu’en fait, les différensgnalées ne
sont pas trés importantes et les individus des dewngs semblent
traverser de la méme maniere les premiers stadeditalo.

Freud a, décrit les stades d’organisation libidinale en
relation avec le développement affectif de I'enfantes a classeés,
en se référant aux zones €érogenes successivees sieal, anal et
phallique de la libido. Ces stades sont appelégépitaux, car ils
ne sont pas encore au service de la reproductidiesfgce, mais
néanmoins la préparent. lls structurent I'étre hamen vue de son

futur réle génétique.

Y

Pour la fillette, la difficulté majeure a vaincrel @ours de
I'évolution, c’est le changement d’objet d’amow®on premier
objet, comme pour le garcon, c’est la mere, premigstissement

objectal qui découle de la satisfaction des besadtasix essentiels.

®Freud S Psychanalyse. Textes choid®JF £™Ed. 1969.
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Pendant toute cette période pré-cedipienne, led®léa mere est
capital : elle est revétue d’'une puissance magij@st impossible
de comprendre la femme si on néglige cette phadxaten pré-
cedipienne a la mere.Les sentiments libidinaux de la fille pour sa
mere sont multiples, ils traduisent des émotiori@s ou passives
et si on les rapporte a la différenciation ulténmewles sexes, on est
en droit de les qualifier soit de virils, soit dénfinins. En outre,
eétant ambivalents, ils sont a la fois tendres eteagivement
hostiles» '

Dans I'histoire précedipienne de la fillette, la engpeut
provoquer les premieres sensations geénitales wmupes, en
donnant a I'enfant des soins corporels. La peitigerf’est d’ailleurs
pas capable d’en prendre conscience et encore ndenges
exprimer. Les sujets en analyse ont permis d’étydstement les
traces et les conséquences de ces sentiments difast grace a la
pathologie, qui isole et exagere certains rappgu®n arrive a les

comprendre et les analyser.

Pour certains auteurs, comme F. Dltée véritable «déclin
de [I'cedipe »survient lorsque le sujet vit imaginairement et
verbalise a sa mére laseéne primitive> de sa propre conception.
Le renoncement au pere pour la petite fille, latraatans le circuit
des interrelations sociales. Affirmer que la sdx@iadéminine,
pendant I'enfance, s’organise en fonction de I'agjamale
témoigne, selon I'école anglaise (Jones), d'uneailéne qui est

arbitraire : Freud se réfere a des modeles élabpo#is rendre

¥ 0op cité
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compte de la sexualité masculine, aprés quoi ilalgslique a la
fille. Ce « phallocentrisme » fausse tout abortedéminité.

De I'importance de I'éducation sexuelle

Il est indispensable pour des éducateurs, de s'ager sur les
effets de I'information en matiere de sexualité. dte semble étre
visé dans la plupart des programmes d’éducationedex quand ils
existent, c’est I'acquisition de connaissancesndavoir que I'on
peut qualifier de médical. Mais cela suffit-il ? &ifois le savoir
acquis, tout devrait-il fonctionner normalement?€3t-ce que cela
provoque de vouloir faire connaitre quelque chospélqu’'un a
tout prix, sans tenir compte de son systeme pédroet du moment

auquel intervient cette information ?

Chacun réagit a sa maniere, comme il le ressemymeoil
peut. Ne pouvant supporter certaines verités, iosrse comportent
comme s’ils étaient absents et n’avaient rien ehterls sont
incapables de rendre compte de ce qui leur a €&t ds n'en ont
rien retenu. D’autres voudront tenter des expédsn®u tout
simplement en savoir plus... Certaines questiossstantes, une
fois l'information donnée, ne se posent plus; mas qu’elles
soient satisfaites, mais a la place de ces qusstjgguvent
apparaitre des troubles divers et un réel désajua, I'entourage

souvent ne supporte pas.

Quelle peut donc étre la position de l'adulte devhes
guestions et les manifestations sexuelles de IFerfaLe fait

% Dolto F, Dolto C, Percheminier CParoles pour adolescents ou le complexe du homard
Gallimard Jeunesse. 2003
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fondamental, est qu’il est interpellé. Il ne peuétye indifférent.
Ces questions l'inquietent peut-étre, mais le tienib sGrement.
Elles I'mpliquent dans ses désirs et dans ledcdifés plus ou
moins surmontées qui marquent sa propre vie sexudllssi
réagit-il par I'un des divers types d’éducationiggie. S’il met tout
I'accent sur la communication d’'un savoir concetnas organes
sexuels et leur fonctionnement, c’est pour nier@esir qui a
valeur d’expression consciente et personnelle ddasoin», en
général, mais aussi son propre désir. Par toutésssde moyens,
I’éducateur tente d’'imposer une régulation a unaiaé dont il
craint les manifestations. On sait aujourd’hui &lps impasses
conduit une telle facon de faire et quel fossé etuse entre les
générations. On sait aussi quel malaise elle sustitez les
educateurs, qui ne savent plus que dire ni que.f&@n ne résoudra
pas le probleme en se contentant d’exposer a héenés divers
types de morale sexuelle. Comme I'écrit Freud ddakise dans
la civilisation : «de par sa nature méme, la fonction sexuelle se
refuserait quant a elle & nous accorder pleine satition» ? Les
adolescents le savent bien et ne se contentemnmerit d’une telle
vision techniciste.

Un trait est commun a presque toutes les concegption
éducatives : elles ne donnent pas la parole aléadent. On saurait
pour lui, a sa place. Mais ce qu’il en est de saasbn réelle de
sujet, de sa problématique propre, qui le saitrsing méme dans
la confusion ? Ce qu’il attend, c’est de pouvoirlgraa qui peut
ecouter. Pour Roger Bastide)'@ducation sexuelle ne se fait ni

dans la famille ni a I'école, mais dans le secra&s dbandes
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d'enfants»™. C’est justement la, avec ceux de son age que
I'adolescent peut parler et étre entendu.

La parole dans la bande occupe une place imporgtnta
compenser le vide laissé par les adultes. C'estalie la fonction
essentielle de I'adulte n’est pas uniquement difimfer. Car ce ne
sont pas des réponses que le jeune attend, maositsque 'adulte
soit la comme une sorte de répondant dans la qliézle qu’il

entreprend.

Mais il est évident que I'enfant ne peut parleritnporte quel
adulte. Parlera-t-il plus facilement a ses par@rid®ans certains cas,
c’est possible, dans la mesure ou ceux-ci peuvecuedlir sans
crainte ce qu’il a a leur dire. Mais malheureusamsouvent leurs

problemes propres entravent cette ecoute.

L’intérét sexuel ne débute pas a la puberté : dprpériode de
latence, qui n'‘est pas comme on le pense trop uite, mise en
sommeil des conflits induits par les pulsions mstielles pendant
I'enfance, « .c’est une période d’attente et 'adolescence doi é
ce qui couronne l'attente incluse dans la périodelatence. Dés
lors la puberté, qui met fin a cette attente etlgutouronne, selon
gu’elle la satisfasse ou pas, peut étre vécue coomgemisante ou
désorganisante, ou encore peut étre passée soescsild’une
certaine maniére®.

L’adolescent vit un réveil brutal de ses pulsiohsemet en

cause lI'equilibre antérieur. Cela ne va pas sansinpations et de

21 Bastide R La sexualité chez les primitiftn La sexualité humaine. 1979
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nouvelles défenses apparaissent, comme une ittellsation se
traduisant par le golt pour d’interminables dismuss abstraites,
politiques, religieuses ou morales, une activit@€atice se
manifestant dans la poésie, la peinture, la réoaaiiun journal
intime....

La pratigue masturbatoire est au centre des prgations de
cette période. Celle-ci est généralement culpaites mais ce
sentiment est variable d’un individu a un autre.doenportement
sexuel adulte, dépend étroitement de la fagon lgoptobleme est
résolu. Les interdits brutaux, les menaces de,fdeedamnation, de
castration existant dans toutes les sociétés, peuaeoir des

conséquences psychopathologiques néfastes.

Sans avoir a rappeler les transformations physiqieeda
puberté, il importe d’abord de voir dans quelle mmeselles
affectent la personnalité de I'adolescent. En @atte action est trés
complexe, méme en ce qui concerne linfluence dagésions
hormonales. On peut seulement affirmer que, loréegieonditions
psychologiques et sociales sont favorables, lagrusexuelle liée a
I'activité hormonale est activée par celle-ci. Lagon sexuelle se
trouve donc dans une relation tres complexe avecfdeteurs
hormonaux, car des déterminants psychologiques udtrels
s’introduisent dans cette relation.

Schéma corporel et image de soi.

Les modifications hormonales entrainent pourtants de

%2 Kestemberg E Notule sur la crise d’adolescence. De la déceptida conquételn revue
francaise de psychanalyse N°44. 1980
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transformations spectaculaires du corps et de sepogiions

(apparition des caractéres sexuels secondaires)emettent en
cause le schéma corporel, c’est-a-dire la reprasentque chacun
se fait de son corps et qui lui sert de repére daspace. Le

schéma corporel, ou image du corps, est fondé esirsdnsations
aussi bien intérieures qu’extérieures.

A l'adolescence, l'ancienne image du corps devient
incompatible avec les nouvelles dimensions corfeselu moi. Il
n'est pas toujours facile pour l'adolescent d’ime¥gtoutes les
modifications corporelles et parfois son corpsdpparait comme
étranger, donnant lieu a une sorte de dépersoanathigransitoire :
le sujet est alors maladroit, empétré dans ce awopsles différents
aspects ne sont pas assimilés de facon homogehe.ceurs de
I'adolescence, lorsque le corps de l'individu dewiphysiquement
sexué, il se peut que pour lui, la seule faconateserver sa facon
d’étre, soit homme, soit femme, soit une cassurenaunde
extérieur. Cette cassure peut provoquer un vérmaddfondrement
psychique au cours duquel la personnalité est suipbae
incapable de fonctionner et ou l'adaptation a laalit® est
compromise. La continuité psychique est rompd.

Et c’est sans doute pour cela que I'on parle deéldode de
I'adolescence comme étant une porte d’entrée dnagiirénie.

Les transformations physiques vont donc provoggategnent
des réactions psychologiques envers ce corps rapdifactions qui

dépendent fortement des attitudes et des jugerdéniui, surtout

% Laufer. M : Psychopathologie de I'adolescent : quelques priesigl'évaluation et de
traitement In Adolescence 1983. p 13-28
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de ceux des parents, mais aussi de ceux du greupairs.

En effet, le corps constitue la frontiere entradividu et les
autres. Il est donc unstimulus sociab et a partir de I'adolescence,
il devient également un stimulus sexuel. Sa sigatibn pour
autrui, sa conformité avec les normes du groupemptent
beaucoup pour l'adolescent. Parfois, celui-ci padsge heures a
examiner son corps devant le miroir.

Ces transformations physiques et leurs répercussion
immédiates ne prennent sens que dans Il'ensemble du

développement affectif de I'adolescence.

e) L’évolution affective

L'adolescent vit au début une période de nostalgie
d’inquiétude, qui correspond souvent a une prisalide&ance par
rapport aux parents. Survient ensuite, un intéo&ruapour son
propre moi et enfin, 'engagement dans de nouvetkdations

amicales, amoureuses et sociales.

La théorie psychanalytique permet de comprendrde cet
évolution a partir de certains mécanismes profoddssi, Anna
Freud a été frappée par la ressemblance entrettitsdes de
I'adolescent et la « réaction de deuil » des peresrayant perdu un
étre aimé.

Selon elle, 4a poussée instinctuelle de la puberté, renforce
I'attachement aux objets d’amour primitifs, c’'estiie aux

parents. Il y a la une régression, et 'adolesodwit se préserver en
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luttant contre cet investissement et en détachantsels objets
d’amour, sa libido. Celle-ci se trouve alors flotta en quelque
sorte, sans objet, en quéte d’'un nouvel objet diamd'.

Le rejet des parents a ici un caractére puremdansié: c’est
parce qu’on risque de trop s’attacher a eux, qg®ient obligé de
les fuir. Ce désinvestissement des images parent&eva pas se

faire sans répercussions importantes.

En effet, alors qu'autrefois ses parents lui dispgnt amour
et sécurité, le relachement ou la rupture de ees Imodifient chez
I'adolescent son attitude a I'égard de lui-méme.lidu de se sentir
soutenu et reconnu par les figures parentalespleartiimpression
d’étre agresseé par elles et il va se sentir oldg€hercher ailleurs,
les raisons de l'estime de soi. Le sujet n‘en ddvipas plus
autonome pour cela, car il reste trés dépendasesiparents.

Deux attitudes aux conséquences néfastes sur
développement affectif de I'adolescent peuvent esirv.

I'autoritarisme ou la tyrannie et la complicité laLconnivence.

- Dans la premiére attitude, c’est-a-dire en s'enfat dans une
position autoritaire et quasi inaccessible, I'aglufa empécher

'adolescent de se mesurer et de rivaliser avec lui

- Dans la seconde attitude, plus permissive, maig &ussi

néfaste, I'adulte en essayant de faire comme l&sb@nt, va

inconsciemment mettre en place un mécanisme derecont

identification qui empéchera le jeune de se strectucar la

2*Freud A :Le moi et les mécanismes de défeR&s . 1975
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différence entre les générations sera ainsi niée.

Ces deux types d’attitude, sont en fait les dewedad’'une
méme médaille. Elles vont empécher la confrontatida
'adolescent avec l'adulte en face de lui, et feain ainsi,
considérablement toute identification. L’adulte n’gas
nécessairement a fournir des modéles clefs en radindolescent,
mais doit en fait, favoriser chez lui, toute recher de modeles

efficaces pour étre capable de se projeter dansrlia

Le processus de mentalisafion

Nous savons que les processus mentaux représamient
grande partie de I'activité du moi. Au moment dadblescence, le
moi va tenter de lutter contre cette poussée hhigi éviter ainsi
tout changement déstabilisant et retrouver la trdlitg de la
période de latence.

Pour Anna Freud, I'adolescent va réagir contreecptiussée
libidinale par des mécanismes de défense variés :

- L’agression, qui va étre tournée vers son propre.
L’adolescent en vient a se torturer et a se toutemerl aura
tendance a se réfugier dans un isolement dépregsifconduit
parfois a des actes suicidaires.

" Mentalisation : fait d'intellectualiser les comglide nature psychique
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- Le déplacement de la libido sur de nouveaux ebj&ti lieu
de rester attaché aux anciens objets d’amouruil @étacher d’eux
sa libido, qui cherchera des objets de remplacenieas souvent,
Il s’attache ainsi a des substituts parentaux @ssgurs, idoles,
camarades plus ageés...) Ces nouveaux attachementsngtituent
une étape normale de I'évolution, peuvent étre énéschissants
pour la personnalité, mais ils peuvent revétir aractére exclusif et
donc néfaste.

- L’ascétisme et lintellectualisation peuvent étudilisés
egalement. La premiere attitude le conduit a batmit ce qui, de
prés ou de loin, touche aux instincts et a la saiéul’adolescent
devient hyper-moral, intolérant, hostile a toutenpoomission. Par
le mécanisme d’intellectualisation, I'adolescentregette pas ses
pulsions, mais il les envisage sous un aspect mmethéorique et
dépouillé de toute charge affective, il transforeneidées abstraites

tout ce qu’il serait tenté de ressentir.

« Paradoxe de I'adolescence, au moment ou le cogmgjage
dans une transformation irréversible, qui le spéaife plus en plus
étroitement dans un sexe et une morphologie défiaigpensée
s’ouvre a la catégorie du possible, de la révetiéiet au champ
de l'infini : la désillusion peut étre grandé®»

L’évolution affective de I'adolescent apparait avaout
dynamique. Chaque manifestation doit étre consedéan en soi,
mais en fonction de I'évolution totale, la méme duwaite pouvant
étre signe de progres ou de recul. Ainsi, la titigieut avoir son

origine dans ce corps modifié, encore peu familggr risque

66



d’attirer l'attention. Elle est probablement lieeusai a la
réactivation de la sexualité infantile et a la dét qui s’exerce
contre celle-ci, sous la forme de honte et de gktags la timidité
semble également en relation avec le désarroi catiféa
I'affranchissement vis-a-vis des images parentajesfournissaient

un support stable a 'image de soi.

La nécessité de tenir compte de tous les facteansles
envisageant dans l'histoire personnelle de chagdieidu, permet
de voir comment I'évolution affective ne prend t@ain sens que
par rapport au contexte familial et social.

En effet, cette évolution se poursuit a travers adations
personnelles avec les parents et avec autrui, -reéeses
déterminées en partie par des facteurs sociaux g&umeraux.
Concernant I'évolution de l'adolescent, c’est dang perspective
psychosociologique que nous arriverons a distindiaetion de
facteurs universels (méme si leur significationshigas toujours la
méme) et celle de facteurs vraiment particulieraofre société

actuelle, ou méme a certains groupes sociaux.

Parmi les facteurs universels, on peut mentionaetélcalage
des générations qui aboutit nécessairement a Uféedice des
rythmes biologiques et psychosociaux entre lesnpauet les jeunes
et qui fait que les premiers s’appuient sur leseegmces passées

alors que les seconds sont tournés vers l'avenir.

\

Un autre facteur universel est l'accession a laction

parentale et aux rbles professionnels et sociauais Mlans la

25 Marcelli D. Braconnier A Psychopathologie de I'adolescer®™ Ed. Masson 1988. p 149
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société actuelle, cette accession est particuliénénetardée, créant
un écart entre la maturation sexuelle et I'intdgraprofessionnelle.
L’entrée dans le monde du travail doit d’ailleuentibuer a la
conquéte de l'autonomie et elle est souvent corésgde
universellement comme un objet de revendicatiodadpart des
jeunes. Cette période intermédiaire, plus ou mimingue suivant le
développement économique des sociétés, place delgesaents
dans une situation ambigué, sans insertion so@aleamiliale

effective.

f) La socialisation de I'adolescent

De nombreux travaux en sciences humaines et sscfald de
la communication I'acte fondamental de la sociabilité. Celle-ci
n'existe pas dans un individu, mais par son rapportautre.
« Selon les groupes ou il évolue, I'enfant apprenelgiudles il doit
jouer. Cet apprentissage va contribuer a sa sosaion. S'il y a
des conflits de réle, ce n’est pas seulement luivgues trancher,
mais plutdt le groupe social dans lequel il évolee qui va
privilégier, pour lui, certains réles aux dépensudires»°.

Les kEhavioristesappliquent aux processus de la socialisation
les découvertes réalisées lors d’études sur I'aypigeage animal :
les formateurs, par les sanctions positives et tiwagaaccordées
aux comportements, aménent les individus a coestitdes
habitudes générales qui leur permettent d’opérén kentre ce qui

est socialement admis ou rejeté.

% |inton R :Le fondement culturel de la personnaliil. Plon 1959
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On doit & Skinnéf, une méthode de dressage des animaux,
basée sur les réflexes conditionnés au cours deellagtoute
réussite est recompenseée et tout échec ignoré obligthu’il utilisa
egalement en pédagogie humaine : le principe dedignement
programmé est basé sur ses découvertes. D’authessibastes,
comme Walters, font jouer un réle important a Iteion et aux
transferts, d’autres encore comme Sears, souligiesnvariations
dues au climat émotionnel suscité par le type daton :

autoritaire, permissif, anxieux, détendu.....

Pour lespsychanalysteda relation sociale fondamentale est
sexuelle. Pour Freud, la libido s’investit en degts successifs et
se fixe a chacun d'eux, non sans rencontrer lesrditsé de la
société. Le conflit décisif est celui que susctieez I'enfant, son
amour incestueux pour le parent de l'autre sexeawgjuel Il
n'échappera qu’en s’identifiant au parent de sxe s&est-a-dire en
« introjectant » l'interdit de l'inceste. Ce prosas d’introjection
est essentiel dans I'avénement des conduites hes)ygnisqu’il va
libérer l'individu de la tyrannie des pulsions. W également
contribuer a la mise en place des mécanismes dmskfa I'aide
desquels le moi se protege de la névrose ou legetarent les
conflits : lerefoulementdes souvenirs pénibles dans I'inconscient,
le déplacemenqui permet la réalisation des désirs sur un mode

symbolique, ainsi quie déni, les dénégations, les sublimatians

27 Skinner B F :Science et comportement humairaduction francaise parue aux Editions In
Press. 1971
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La socialisation de [I'enfant apparait donc chez les
psychanalystes comme un processus hautement toelfl{conflit
entre les pulsions (le ¢ca), le moi et la socigéurmoi).

Les régulations sociales varient d’'une formatiociale a une
autre. En partant du cadre d’interprétation frendiBécole de
I’ Anthropologie Culturelle(Margaret Mead, Erikson) met en avant
I'hypothese selon laquelle la canalisation desipnsssexuelle et
agressive, s'effectue de facon différente en fomcties structures
culturelles, économiques et politiques d’'une séciétéducation va
tenter de réprimer les pulsions opposées a cestates et
développe les autres tout en élaborant en chaoerk personnalité

de base » qui I'adapte a son groupe.

La psychologie génétiqueplutdét que de trancher entre ces
théories, va tendre a situer les uns par rappaxt aures les
processus qu’elles invoquent. Il y a des germeésiriie sociabilité,
mais ils ne sont rendus visibles qu'au prix durmaval de
communication et de signification des conduitesrpgrsonnelles,
des les premiéres années. Certes, la socialisaédienfant passe
par I'appropriation de la langue, des croyances,rides culturels...
et c’est justement a l'adolescence, au traverscoeslits qui le

traversent, qu’il commence a en prendre conscience.
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De l'importance de la communication

Dans la sphere familiale, les communications véveler a
I'enfant le monde extérieur et les problemes deesécmais elles
seront imprégnées de jugements de valeur, de uEgiget de
guestions qui viennent de personnes auxquellet aféectivement
attaché. Ces communications constitueront poufdigrun systeme
de valeurs, méme s’il demeure encore confus.

Dans le milieu scolaire, le champ des communicatiest
différent : elles sont centrées sur une tache ecefér et orientées
par I'enseignant. Selon la perception qu’il a dedeenier, I'enfant
accorde plus ou moins d’'importance a sa parolg.dlégalement
les conversations avec les camarades, les amitisdorment, les
compétitions ou lI'enfant apprend a jouer un roleormiu et a
compter pour les autres. La communication va ctuestiune
condition sine qua non de la socialisation. L'enfgni se sait
ecouté, se tourne plus facilement vers les autres stade, le réle
de la réception est décisif. Les psychosociologoesime les
sociologues insistent sur I'importance de ce r@esdle processus
de socialisation et dans la place de cette derdigns les rapports
individu-sociéte.

Les recherches sur la socialisation ont du mal déaire des
guerelles idéologiques sur les rapports individciété. L’étude
génétique relativise cette opposition, en ayant woaception
dialectique. Pour elle la socialisation met enaactrois éléments :
I'enfant (sujet en construction), I'adulte (sujeavtersé de conflits

internes) et le systeme culturel. La communicagatre enfant et
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adulte, d’origine émotionnelle, d’attachement rémiue, ne peut se
développer qu’a partir des multiples valeurs celles auxquelles
adhere l'adulte et auxquelles I'enfant désire agihéparce qu'l
s’identifie a ce dernier. Il est bien entendu ques ovaleurs
culturelles proposées par la société peuvent &treoatradiction
avec celles de l'adulte, voire méme contradictorase elles et
cela contribuera a parasiter ce schéma commumcegioet étre

producteur de conflits plus ou moins graves.
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CHAPITRE TROISIEME

La déviance juvénile entre I'ordre social et

I'ordre moral
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1 - Adolescence et déviance

En vertu du droit international, les enfants ontteit d’étre
consultés a propos de toutes les décisions quiecoagt leur vie.
La plupart des pays ont signé la convention desoNstUnies sur
les droits de I'enfant. Selon l'article 12 de cettevention, on doit
demander aux enfants leur avis sur toutes les iquestui les
affectent, y compris dans le cadre des démarchediques et

administratives.

a) Adolescence et droit a la participation

Leur participation peut permettre aux projets destigppement
de satisfaire les besoins de tous au sein de lancoguté. Souvent
les adolescents veulent participer mais les aduttesle leur
permettent pas. Cela pourrait étre diU aux peragptinlturelles et
sociales qui considerent les enfants comme manqubnt
compeétences et étant incapables d’exprimer leusgeemais il y a
aussi une crainte que les enfants et adolesceistseptidevenir trop

indépendants et manquer de respect a I'égard détesd

L'étude’® que le Centre national de recherche en anthrojeolog
culturelle et sociale (CRASC) a menée pour le cenaa I'Unicef,
sous I'égide du Ministere délégué chargé de la lfangt de la

condition féminine, a été innovante dans la mesate les
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adolescents ont été partie prenante au tout déblietide et ont
marqué leur désir de participer au projet en tbbesté.

Cette étude a commencé par associer les adolesael#s
détermination des axes du guide d’entretien pasuifdeus groupes
et les entretiens individuels. Il n’était pas gigstque les adultes
partent de leur présupposés pour rédiger le guik. pour
impliquer les adolescents dans la planificatiotaatise en ceuvre
du projet, nous devions nous examiner NOUS-MEnNMss Gile notre
réle en relation avec les adolescents et assuréquitibre entre le
type et la qualité de la participation qui se pibdies adolescents
devraient étre impliqués d’'une maniere qui respettsoutienne

leur r6le en qualité de décideurs. Ce n’était pestache facile.

Les adolescents furent informés par voie d’affiehate la
tenue de cette étude et ils avaient le pouvoirébedér si oui ou non
ils participeraient. L’adhésion fut trés grande zhes 13-16 ans,
avec une petite prédominance des filles. La sélectdes
adolescents fut faite sur des criteres d'age, mtsge la parité,

différents niveaux scolaires, différents milieuxis@conomiques...

L’idée était de maintenir cette participation jusglanimation
des focus groupes ou I'adolescent fut choisi surdse de criteres
précis : désir de collaborer, sociabilité..., pourasomer le focus
groupe. Tout comme les adultes, les adolescendsmtepas tous les

mémes et au sein des focus groupes, certains seooms visibles a

% Représentations, valeurs et attitudes des adolesscir leur droit & la participation.
UNICEF/CRASC/MDCFCF 2009. FZ Sebaa, N. Benghabeitrdoun, K. Keddar
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cause d’'un handicap, de leur sexe, de leur origowale ou tout
simplement de leur tempérament. Il nous semblaiic dmportant
de faire en sorte que toutes les voix soient entend

Pour cela I'étude a privilégié :

- Une consultation « Action avec / par »:les
adolescents sont consultés et informéke projet est
congu par des adultes mais ils utilisent les sugeset
les préoccupations des adolescents.

- Une collaboration et un partenariat « Action avec
sur l'initiative des adultes, décisions partagéescdes
adolescents. Les adultes ont lidée initiale maas |
adolescents sont impligués dans chaque étape de
planification et de mise en ceuvre. La co animatudn
surl’initiative conjointe des adolescents et des adds
travaillant en partenariat pour convenir de butsrooms

et y travailler ensemble

Cette implication des adolescents dans le projedvaélé de
nouvelles perspectives concernant les situatiooblgmes qui se
posent a eux et a permis la création de plus @dwtitde confiance
au sein des groupes. Ce fut une expérience decipation
d’adolescents réussie et proposant des idées et oddits
meéthodologiques qui peuvent aider les institutiehgrganisations
dans leur travail avec eux. Si les adultes n’éctuteas les
adolescents, les décisions qu’ils prennent pourpauxraient avoir

un effet négatif plutbt que positif. On peut cormewes méthodes
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qui leur permettent de fournir facilement des infations pouvant
étre utilisées parallelement a celles qui sontrfisrpar les adultes.

La participation des enfants peut offrir les rasind’'un
développement durable et les organisations de clgveiment se
doivent d’assurer qu'on donne aux adolescents dsion de
participer. Cela pourrait impliquer de :

e donner le pouvoir aux familles de s’occuper de
leurs enfants et de les écouter

« donner aux enfants une occasion de participer a la
vie communautaire, par exemple, en les aidant a
créer un club...

» développer des projets avec des adolescents

« donner la possibilité aux enfants de présentesleur
préoccupations dans le cadre de consultations aux

niveaux local, régional et international.

b) Adolescence et normes sociales

Il nN'est pas de société dont les membres ne sutligse
minimum de pression qui les améne a se conformeertains
modeles et a certaines regles. Cette pressionrs&g&ine maniere
différente sur les individus et c'est souvent Igemce de
conformité qui est a la source des comportemenisuiss. Surtout
lorsque le contenu des regles et des modelesatést et que leur

rigueur se relache, ou au contraire, gu’il se messExagérément.
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Il faut toujours tenir compte du degré d’engagenmunt le
sujet éprouve vis-a-vis des normes. En d’autresdsy pour qu’'une
norme soit efficace, il ne suffit pas qu’elle pmage telle ou telle
conduite ni méme qu’elle menace de sanctions plusmoins
dissuasives, au cas ou l'on viendrait a lui désphiéfaut surtout
gu’elle soit « intériorisée » et bien assimilée [@msujet, afin que
toute violation dont il prendrait I'initiative, pvoque chez lui un
sentiment de culpabilité. Une norme tenue pourtitégi a toutes
les chances d’étre intériorisée, c’est ce que Drirkhveut dire
lorsqu’il parle de lautonomie, « comme de la situation ou la
conduite du sujet est entierement conforme a skgatibns et sa
conscience entierement libre puisque I'obéissanée lai exprime

et réalise pleinement sa natuse

Toute pédagogie, pour socialiser l'individu, c’asthre pour
le faire entrer dans des moules de conduite quivesd le
contraignent et parfois 'embarrassent, utilise attachement aux

personnes de son entourage proche.

En fait, ce processus d'intériorisation est extnérmet
complexe. Pour que nous agissions conformément raumes,
deéfinissant tel ou tel role, il ne suffit pas qumia soyons sensibles
aux sanctions, il faut aussi que nous ayons prieatent appris et
assimilé ces modéles et ces attitudes. C’est erefgsduisant que
nous nous identifions a autrui. L’intériorisatioa k& norme apparait
alors comme un chainon important du processusrdifd=tion. Se
pose alors la question de savoir si on doit trdétefeviance comme
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une sorte de choix par lequel l'individu tente dgpposer ou de
nier un ordre établi, ou alors comme une incapastitécturelle de

I'individu a se conformer a ces regles.

C’est ainsi que la déviance et partant la délinqgagavénile
masculine ou féminine, ne remettent pas en quesi®mMmémes
regles au sein du méme ordre établi. La percepkota remise en
cause de ces regles est d’abord percue a trawermifames de la

différenciation sexuelle.

Les « entorses » commises par I'adolescente dltegdé@nte
ne sont pas de méme nature que celles commisdagalescent
dit délinquant, méme s'’il s'agit d’'un acte simikairun adolescent
qui fume ou qui godte a l'alcool ne commet pasae avec le
méme degré de gravité que s’il était commis par ash@escente.
Chez la fille, la déviance sociale se double d’'deegiance morale
Inacceptable, car dans I'imaginaire social, unenfiengui fume ou
qui boit de I'alcool est une femme hors normegrdidri si elle est

jeune, c’est-a-dire en phase d’intériorisation idésrdits sociaux.

Cette catégorisation des entorses aux regles srivet méme
en situation de non délinquance, c’est-a-dire d@ssmilieux ou les
jeunes sont considérés comme socialisés. Dansoupgde jeunes
lycéens par exemple, vivant une socialité « ordenai la fille qui
fume, est considérée comme atypique et donc enfietgla ligne

du tolérable admis pour des « bétises » commises$ @ge.

Une régulation et donc un traitement différenciés ds
interdits s’effectuent d’emblée en fonction de la ifférenciation

sexuelle Une sorte de taxinomie des interdits qui préexasteur
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accomplissement. Nous verrons comment les actegvdance de
I'adolescente, sont intimement associés a sontdatfemme, qui

est lui-méme régi par une codification sociale.

c) Milieu et « facilitation » de la déviance

Il ne suffit pas d’affirmer I'importance du « miliesocial », il
faut également tenter d’analyser ce que ce fagisaguit comme
effets tres différents. Une société est génératlecdéviance, si elle
place les individus devant des contradictions paantes entre les
valeurs qu’elle leur propose et les normes suivasquelles elle
sanctionne leur conduite. Elle crée ainsi, les tmm
« contextuelles » de la déviance en soumettantiVidu a des
pressions intenses contradictoires, en le laistamd I'embarras sur
ses devoirs et méme sur son identité, en faisawitan a ses yeux

des avantages, dont finalement la jouissance lairedusée.

Dans cette perspective, on pourrait considérer a®nmin
processus de dérive » la démarche par laquellejé¢ cherche des
alibis et des complicités pour se soustraire aemant des parents
et des amis et de plonger dans I'anonymat de |adgraille, de
s’abandonner a I'errance, quitte a former un graase ses pareils,
avec lesquels on n'a pas honte d’étre ce que I'sh €’est
particulierement le cas des fugueuses. Et coninainé aux bandes
de garcons qui se forment spontanément, il n'yeargtement de
formation de bandes féminines ou alors de fagorjoocturelle.
Les fugueuses rejoignent immanguablement les batelgarcons,
et plutét dans les grands centres urbains que ldansetites villes.
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Il serait intéressant d’ailleurs d’effectuer uneje@te sur les fugues
féminines afin d’apprécier statiquement I'ampleur ghénomene.
Mais la réalité empirique indique que la quasilitdales fugueuses
en Algérie rejoint des bandes de garcons. D’aboodir pla

protection contre les agressions extérieures, @gadement pour
étre acceptées dans le « territoire » de la désiaktais si une

bande de garcons reste un groupe de déviants délidguants, la
fille qui rejoint le groupe est en plus de ces duatifs, considérée
aussi comme de mauvaises meceurs. Elle enfreintréatdux fois :

en étant dans la dissidence sociale et en |'éteet des garcons.

Dans la déviance, la féminité serait un facteur aggvant.

Certaines fugues, au départ « bénignes » prédpitis
adolescentes dans l'univers infernal de la délinqaa Beaucoup
d’adolescentes succombent a la tentation de prentheclé des
champs » pour quelques jours sous une forte pressioiliale ou
scolaire ou parfois la conjugaison des deux. A i#eau il est
important de souligner la déficience de l'institutiscolaire dans le
réle de stabilisation de ces adolescentes, camdidaix fugues.
Mais au dela de cet aspect, cette déficience tdistdion pose de
fagcon globale le probléme des fonctions et de Genae I'école

dans la société algérienne.
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d) Perversion des valeurs, pervertissement des rags

Actuellement en Algérie, la société ne renvoie pas du
moins, pas dans tous les cas, une image positivia déussite
scolaire. En d'autres termes, la réussite scolaesignifie pas la
réussite sociale, c’est-a-dire qu'elle n’est plue warantie de la
promotion sociale, parce que tout simplement lassiée et la
promotion sociale s’estiment sur la base d’autrasampetres et
renvoient a une positivité d’'une autre nature. Aoutbde la
scolarisation, ce qui est visé ou attendu, c’eshabacquisition du
savoir scolaire que l'acces a la réussite mateérigli'elle peut
contribuer a faciliter. A faciliter, mais non a puer. Car le type de
réussite matérielle, socialement valorisée en Adgérest pas de
type scolaire. L'image que renvoie la société éadeignant est la
pour lattester. Parfois, elle est méme dévalotesarsi 'on
considere que linstituteur, I'enseignant du seemred et méme
certains universitaires sont « matériellement » wém: pas de
logements, pas de voiture ou achetée a crédiest-a-dire qu'ils
ne sont pas en possession des signes de distirstitalement
valorisants. Du coup, nous serions en droit de maesroger sur le
type de réussite qui prévaut ou qui domine dansygéme des
valeurs sociales.

La aussi nous nous trouvons face a un discrimifandé sur
le sexe. La scolarisation prolongée de la filletaut si elle est
chaotique et ne donne pas de résultats satisfajsestt considérée

comme allant a I'encontre des valeurs traditiomsetlominantes.
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En effet, des qu’elle atteint 'adolescence cedsaifamilles (surtout
dans les petites villes et le monde rural) commeheesonger a
I'interruption de la scolarité de leur fille, solaspression du social,
ou la distribution des rodles, place la femme dalesphce

domestique. Espace, ou non seulement elle semidepiiservée
contre les tentations et les déviances possiblais cest le lieu ou
elle fera I'apprentissage de ses taches de fupoase et de future

mere.

2- La délinquance juvénile

L'’ensemble des comportements prohibés par la lolest
reglements, qui sont le fait de jeunes n’ayantgitsnt la majorité
légale et que I'on désigne par I'expression dendélance juvénile,
constitue un phénomene complexe : c’est a la foiphenomene

individuel et un phénoméne société.

Le premier phénoméne est celui de la dépendancdragues
en Algérie. La couverture médiatique que recoikftéau social»
est si forte qu’elle donne I'impression que c’ese pratique trés
répandue chez les jeunes. Or, méme si la consoom@di drogues
douces semble géographiqguement répandue, elld pautdfois se
cantonner a une minorité de jeunes. L'essor detaammation de
drogues douces depuis les années 90 se confirtB&5 Bersonnes

ont été arrétées en 1991et plus de 10.000 en*2006 deuxiéme

29D, Chaouch, ‘jeunesse et drogue : encore et tesijdl Moudjahid, 17/02/92.
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phénomene est lié au chdbmage chez les jeunesutsohez ceux
qui n'ont aucune qualification. lls ont donné naiss a un
nouveau groupe social : les « harragas ». Ces gelorigent leurs
papiers d’identité ainsi que les frontieres du paglse facon

symbolique. lls font des tentatives d'immigratiorand des
conditions suicidaires. Embarqués dans des caitetatteignent,

terrorises, les cotes européennes. Beaucoup dentaptés par les
garde-cotes algériens (2.000 en 2007) mais onih@ascombien
meurent pendant la traversée. Il n’y a pas desstpies sur le
nombre de jeunes qui parviennent a traversert lfaede pour les

analystes de faire un rapprochement entre lestiteggade suicide
et les vrais «harragas». Mais le symbolisme desrafas» est
néanmoins tres fort, ce qui a amené le Présidemtannaitre qu'il

s’agit d’'une tragédie que les décideurs doivenpto de toute

urgence.

a) De la quantification du phénomene

Il nexiste pas a I'heure actuelle pour ce phéncmeame
réponse opératoire unique qui permettrait d’ardicués diverses
interventions et les différents niveaux. Surtoue qu@ phénomeéne
de la délinquance juvénile, ne cesse de croitrdeethanger de
formes de manifestations. D’une époque a une alitree société a
une autre, le probleme s’est toujours posé de savde mineur

délinquant doit étre considéré comme un adulte agictionne

Syntheése de la conférence nationale sur ‘le rolla deciété civile dans la prévention contre la
drogue’, 26 et 27 juin 2007, Hotel El Aurassi. Rélslur le site Internet du CENEAP:
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comme tel, ou s'il doit faire I'objet de mesures pi®tection et
d’éducation, le développement de sa personnal&nt pas encore
acheve.

On doit également tenir compte des modificationierirenues
sur le plan législatif (selon les périodes, cedaiactes sont
criminalisés, d’autres sont décriminalisés, comrestde cas pour
le délit de vagabondage) mais aussi des changemeot®miques

et sociaux.

Il faut étre extrémement prudent dans 'analyse ltpre peut
faire du phénomene de la délinquance juvénile,uentent a partir
des statistiques. Il y a ce que I'on nomme le &ehnoir », c’est-a-
dire la délinquance juvénile non comptabilisée. Chiffre
s’explique par le silence que s'imposent les paramsi que les
responsables d’établissements scolaires, afin deaseentacher la

réputation d’'une famille ou d’un établissement.

L'insuffisance des centres spécialisés est criduteiellement,
Il existe 35 centres spécialisés de rééducatiale gtrotection (CSR
et CSP), a travers le pays, placés sous la tudallministere de la
Solidarité nationale. Leur capacité d'accueil gse@ prés de 3 770
places. Quant aux statistiques sur le nombre deqieglnts, elles ne
sont pas toujours fiables. Selon des statistiqéeglées par la
Gendarmerie Nationale, plus de 2.000 mineurs chtaététés, en
2007, a travers l'ensemble du pays. Plusieurssgoef été retenus
contre eux, entres crimes et deélits. Ainsi, selanGendarmerie

Nationale «sur un total de 39.204 personnes arrétées, au nivea

www.ceneap.com.dz et désarroi culturel. éd. L’'Hdtam Paris, 1995. p. 210.
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national, pour plus de 30 000 affaires de crimegiélits, 2 073
mineurs mis en causes ont été arrétés, durantdarfo07, contre
2 587 en 2006

Il est ainsi relevé que parmi les mineurs arréséd$, I'ont été
pour des coups et blessures volontaires, 570 aptnéssvols, 233
pour associations de malfaiteurs et 133 pour a@ter# la pudeur.
La capitale se positionne en téte des wilayas agfametistré le plus
grand nombre d'arrestations de mineurs avec 1I#efit, ensuite,
Setif (99), Oran (96), Ouargla (86) et Batna (80).

Sur ces chiffres, il est difficile de connaitre eyeécision les
proportions par sexe. Et méme du point de vue tsinent
statistique 'ampleur de la délinquance juvénilemiféine en Algérie
demeure difficilement cernable. Il y a d’abord ¢Eiciences et les
carences propres aux institutions et aux organisraeses prendre
en charge et traiter ce phénoméne. Il y a ensaitpolds et les
pesanteurs des coutumes et des traditions qui @auss
implicitement ou explicitement a minimiser, sinotaée ces « tares
sociales ». La délinquance juvénile féminine fa#irtig de ces
guestions qui sont occultées, niées ou minimisé@sne la
prostitution, I'alcoolisme, la toxicomanie ou dealaties honteuses

comme le sida, qui charrient une forte connotatnamale.

Pendant longtemps, on a soutenu que les déficiences
intellectuelles étaient la cause principale de éindquance. Or |l
apparait aujourd’hui qu’elles ne représentent ge’'uniime partie.

%0 La Tribune 13-02-08, A. Bouakbala délinquance juvénile : un phénoméne difficile a
maitriser
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Ces actes sont toujours la résultante d’'un ensenhbléacteurs,
affectant de maniére propre chaque individu.

L’observation des mineurs délinquants conduit cdpah a
souligner I'importance de quatre facteurs partesli: la famille, la

vie sociale, 'adolescence ou la jeunesse et statdocial.

b) La structure familiale

Il est banal de dire que les parents ont une t&chegative
importante, qui consiste a faire assimiler parfen les principes
d’autorité et lui faire incorporer la loi. Ces pripes éducatifs sont
censés lui apprendre a canaliser ses forces vergatleurs sociales
et morales et aussi a se controler. L'adolesceviadecorrespond
souvent a une faiblesse voire a une défaillanceatthe et est
souvent issu de familles dissociées, que cetteodatson soit
effective ou non. Cet adolescent est placé dansitestions ou il
se trouve a certains moments dans un état de rterediode
déséquilibre, souffrant dans ses besoins de séaird’amour. Ces
comportements déviants et cette difficulté qu’épeiliadolescent
a «grandir» peut provenir également d'une édoatirop
conformiste et trop rigide, qui va 'empécher dexgrimer.

C'est notamment le cas de beaucoup d’adolescentes
délinquantes qui « craquent » aprés une longuaotertkle a un
carcan éducatif et familial oppressant. D’ou d&ilis I'expression
fort usitéee chez ces adolescentesta «pression enfante le
déflagremenp. Une métaphore qui signifie que ces adolescentes

font éclater les cadres trop étroits et trop exiguisn modele
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éducatif qui n'est plus adapté aux nouvelles résliet qui ne
répond plus aux aspirations d’épanouissement de jeeses
adolescentes. D’autres facteurs peuvent intervdaiis le sens
d’'une aggravation de cette situation.

A ce propos une enquéte menée entre 1980 et 198figre
I'importance des incidences des perturbations faleg sur le
devenir du jeune.

« Seulement le quart de la population des mineergudtice est
issue d’une famille normale. Quant au reste, ilcaeactérise par
une dissociation qui est due, soit au déces du (EI&o), soit et
dans les mémes proportions au déces de la meteaisaiéces des
deux (3%), soit au divorce (29%3'»

Pour ce qui est des années entre 2005 et 2008,hygtbthese,
selon laguelle le nombre le plus important estiahs jeunes issus
de familles disloguées ne semble pas se confirrheamn au
contraire. Pour le centre de rééducation de f(l&SR Oran), il y
eut 126 entrantes durant 'année 2007. Pour 7a@rd'aties, le pere
et la mére vivent sous le méme toit. En ce qui eomle centre de
garcons, sur 319 jeunes présents pendant la mémée,al33
viennent de familles normalement constituées (péremere
présents sous le méme toit).

Il est vrai que nous manquons d’éléments pour piouvo
affirmer de fagcon péremptoire quoi que ce soit,smaie réflexion

s'impose a nous d'ores et déja: les tendanceslgga dans le

31 Soulimane B : « Etude des milieux de socialisaties mineurs de justice et leur influence
dans I'’émergence des conduites marginales et dglittgs ». Thése de Magister. Oran 1997. P
90.
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cadre de I'enquéte citée plus haut, ont I'air deverser®. En effet,
la population concernée par la délinquance ou/etgsapratiques
déviantes ne se recrute plus de facon majorita@ins tes familles a
problémes ou plus globalement dans les catégooeislias dites
défavorisées. Ici, interviennent des €léments rawweui sont en
rapport, comme nous l'avions deéja signalé, avec tlesibles
afferents a la quéte identitaire et de facon pkrsegale au mal-étre
social. Beaucoup d’adolescentes parmi celles queoraffaire aux
commissariats, pour actes délictueux, sont origasade familles
dites equilibrées et qui sont les premieres étadé&pprendre que
leur fille est capable de commettre de tels adwemis tres vite
I'étonnement cede le pas a la consternation etvitésa la colere,
guand ces familles apprennent que leur fille frédggieles milieux
gue rien n'avait préparé a fréquenter. Méme sifaedlles répétent
toutes : «ourtant, elle ne manque de rieén, elles comprennent
aussi qu’il faut aller chercher au-dela du confoatériel, ce qui les
met souvent face a leur propre détresse et damainsercas les
amene a porter un autre regard sur leur role etrésponsabilité en
tant qu'éducateurs préparant leurs enfants a accidene vie

sociale de fagon satisfaisante.

c) La vie sociale

Parmi les facteurs sociaux, I'échec scolaire est
particulierement important. La plupart des adolatcen difficultés

sortent prématurément des circuits scolaires ettrd@ocun dipléme.

32 \/oir tableau en annexe : situation familiale déseurs.
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L’indiscipline scolaire (refus d’obéir aux enseigt® propension a
troubler la classe, école buissonniéere...) est iauss facteur

significatif d’'inadaptation. C’est a tous ces nieajue le role de
soutien des parents est primordial, car il existdien certain entre
I'attachement aux parents, I'accumulation des diffés familiales

et 'engagement scolaire. C'est la que le systéoodase rend les
choses encore plus complexes. Il répond a certaifigsultés par

des punitions voire par des exclusions...

Bien entendu, les incidences d’'une mauvaise st®laaront
nombreuses ensuite sur le marché du travail : ééagliants n’ont
souvent qu'un emploi précaire non qualifié, quiffit® aucune
perspective et qui, de ce fait, entraine une [igt
professionnelle et une absence de projet a moykEmegtterme. La
aussi intervient un discriminant social. Si l'adent peut étre
confiné dans des « petits boulots » temporairadplescente quant
a elle peut rapidement basculer dans des réseaprodtitution. A
ce niveau I'enlisement est quasi irréversible.

Les difficultés d’insertion scolaire, professiorireét sociale
se conjuguent. lls ont aussi des retentissememtseschoix des
camarades : plus un enfant fréquente des persoraies
comportement déviant, plus il y a de risques gggilmarginalise.
Ce n’est pas la une cause initiale de la déviamegs a ce moment-

la, I'incitation joue et le passage a 'acte esilifz.

L’adolescence constitue, comme nous l'avons vu plast,
une période de fragilité biologique et psychologigau cours de

laquelle commettre un délit peut, par exemple, gmenla
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signification d’'une marque d’opposition, mais auggrésenter un
moyen d’attirer I'attention sur soi, ou d’obligeesiparents plus ou
moins désunis a se retrouver.

Les théories de Tardfesur les conflits de culture ou de
Durkheim sur le contréle social, ne permettent gaxpliquer
suffisamment, dans la plupart des cas, les inbastcommises par
les jeunes: on ne peut pas ériger les infractiemsdéviances
morales  uniquement. Les jeunes les plus fragiles
psychologiquement et les moins autonomes cheréhafiirmer ou
a satisfaire des besoins instinctuels. Comme dansupart des
situations de la vie, chaque individu a sa capapit@pre de
résistance et il en use a sa facon.

«Pour résoudre le probleme de la violence et de la
délinquance, la répression et I'enfermement soeffiraces. Le
délinquant est un étre inconnu de lui-méme. Daneetmard des
personnes de son entourage, il ne trouve pas sket rec’est un
regard vide, indifférent, qu’il rencontre. Pour sentir exister, il
provoque le corps social qui, finalement, le regardiais qui le
fige dans un r6le négatif. Norbert Sillamy.

La négativité de ce regard est bien évidemmentoioisoncée
lorsqu’il s’agit d’'une fille, a laquelle on pardosmnoins facilement
de sortir de I'orniere de la morale sociale, quendjarcon. Ce qui
peut étre considéré comme des erreurs de jeunessdepgarcon,

prend un tout autre sens pour la fille. Notammemisddes sociétés

% Tarde G,Ecrits de psychologie social@extes choisis et présentés par A.M. Rocheblave-
Spenlé et J. Milet. Edouard Privat, Editeur, Tog®®973, 202 pp. Collection: Rhadamanthe G
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comme la nbtre ou certaines traditions ont forcdoite Des lois
non écrites, mais qui régissent et qui régulentaltistudes et les
comportements qui doivent étre en conformité avie@ge d'une
fille ou d’'une femme, telle gu’elle existe dansraginaire collectif.
Tres souvent, I'adolescente enfreint ces réglessque a son
insu, ou les outrepassent de bonne foi, c’est@-slins intention
délibérée. Il arrive méme que lI'adolescente ne g@nnaissance
de l'interdit qu’au moment ou elle 'accomplit. Etest pour cela
gue la question de la prise en charge avant leagass I'acte, une

prise en charge en amont comme en aval est décisive

3- Adolescents en difficultés et prise en charge

Quelle est pour les professionnels, la conduiena face a ce
type de population en situation de désequilibreg sar le plan
somatique, que psychologique et social ? Il y & tbabord les
difficultés liées a la prise en charge sur le pthnla réflexion

scientifique.

En effet, I'absence de prise en charge méthodalegigt
théorique de cette catégorie et les traitements/ qgant afférents,
non seulement lui conférent des contours flous mmge a la
calquer sur les résultats des travaux menés damsca@extes
socioculturels éloignés de la réalité algérienregni? les questions
qui restent pendantes dans le recours a la catéd@iolescence

en Algérie, celles relatives a son statut épistégique dans les
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sciences sociales et notamment en psychosociabdgien entendu

a la pertinence sociale de son usage.

A quoi correspond-elle dans les espaces sociauellgu’

investit? Y a-t-il une « adolescence spécifiquear sexe ?

Comment est-elle modulée et remodelée par les bensements

gue connait la société algérienne ? Et commenellesiprise en

charge ? Chacune de ces questions mérite a elle srue une

étude et des enquétes soutenues.

a) Etude de cas : Centre spécialisé de rééducatiffiles

Oran)

Pour mieux illustrer nos propos, nous nous somnegxhes

sur les chiffres du CSR filles d’Oran pour les a&s2002 a 2006

concernant la répartition des mineurs suivant tareades délits.

Nombre de mineures placées

Nature des délits de | 2002| 2003| 2004| 2005| 2006
placement
Délinquantes primaires| 30 18 16 19 1P
Délinquantes récidivistes 14 06 03 05 3P
Danger moral 19 41 | 50 96 77
Total 63 65 | 68| 120, 121
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La premiere lecture de ces tableaux nous donneeutairc
nombre d’'informations fort intéressantes a soulever
1- Le nombre d’adolescentes placées est sans cesse en
progression passant de 63 en 2002 a 121 en 20061 ce

correspond a peu pres au double en quatre ans.

2- Au cours de toutes ces années, ce n'est pas tant le
nombre des délinquantes (c’est-a-dire les sujetmtay
commis un délit et a avoir été jugés), ni méme en
ajoutant le nombre des récidivistes, qui est ingurt
mais bien les adolescentes considérées comme ertant

danger moral et donc en grande difficulté.

Il est donc important et urgent de se pencher stie motion
fourre-tout de « danger moral ». La situation deges, regroupe en
fait tous les enfants et adolescents maltraitedifves de violences
tant physiques que mentales, les abus sexuelss etéigligences
importantes ayant un impact direct sur leur déystopent physique
et psychologique) d'une part et dautre part ledamts et
adolescents confrontés a des risques mettant eyed&ur santé,
leur sécurité, leur éducation ainsi que leur mt@asans que ces
enfants ne soient pour autant maltraités.

Le premier constat que nous pouvons faire et sur dgiel, il
faudra bien un jour s’interroger est que ce que I'apareil
judiciaire et tout le dispositif de prise en chargesocial, considére
comme sujets en danger moral, constitue « le gro® da troupe »

des personnes placées dans des institutions de premn charge et
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avec un traitement qui ne differe absolument pas dtraitement
en direction des personnes ayant commis des actese d
délinquance.

Le second constat réside dans le sens a donner &tee
augmentation des sujets en « danger moral », sigrméun mal
étre profond de l'adolescent mais révélateur égaleamt de
I'incapacité des adultes (éducateurs, parents etdslateurs) a
comprendre et a cerner cette nouvelle catégorie date en

Algérie que sont les adolescents.

b) Déviance et psychopathologie

Quelle est l'expression la plus courante du trouble
psychopathologique chez les adolescents algériensCette
psychopathologie exprimant essentiellement la gradu conflit :
échec de l'individu dans son effort a s’assumegégdlementet
surtout échec des institutions a percevoir et a rennaitre les
dimensions du conflit en référence aux nouvelles noes

sociales et aux besoins qui en découlent.

A I'éducateur et au thérapeute se pose la questoma
démarche adéquate ou de la conduite a tenir etadeférence
théorique. Soigner la souffrance psychique du jeumelique le
groupe familial donc souvent une thérapie de grougais la
guestion qui se pose est de savoir si ce groupesresnesure
d’assumer les remodelages nécessaires et les éllestremises en
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guestions de l'ordre établi, voire les rupturegyyamt découler de
la prise en charge ?

Parmi les troubles spécifiques des adolescenttaimgrsont
plus typiqguement masculins, d’autres plutdt fénsniiinsi, les
conduites qui impliguent une prise de risque, smxlaussi les
conduites de « I'agir », sont plus fréquentes pdesigarcons, alors
gue les troubles qui s’expriment a travers le cospst plus
fréquentes chez les filles.

Deux exemples peuvent illustrer notre propos :dfaple de

I'anorexie mentale de la jeune fille et le jeune@domane.

Pour ce qui concerne [anorexique, les études
épidémiologiques et cliniques en Occident (notantne@nFrance),
confirment qu’il s’agit de pathologies qui se d@ggleraient dans
un contexte socioculturel ou la norme d’'un corpsiamiest tres

prégnante.

Que sait-on, en Algérie de la conduite alimentalee nos
adolescentes ? Quelle image ont-elles de leur ¢Gorhses
psychothérapeutes, psychiatres, psychologuesgenloivoir les
données nécessaires pour pouvoir cerner de maspémeale toute
la dynamique de ce type de conflit. Sinon il ysaue grave de lire
le réel, de décoder le symptdome, selon des schémdss grilles
d’observation inadéquats dans notre systeme clliDralleurs la
confrontation frequente de I'’équipe médico-psychmoe avec la
réalité du recours a des pratiques de soins derenatiagico-
religieuse souléve des questions d’ordre éthiqudeetonduites a
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tenir tres épineuses. Il y aurait la sGrement maté s'interroger.
L’influence encore trés grande des pratiques ititlles, incite a
une grande prudence en ce qui concerne l'applicatidifférenciée

de certaines démarches thérapeutiques.

Pour le toxicomane, le dispositif de soins actuelpnrévoit
gue tres peu de centres de prise en charge, d&ebule soins. Et
guand ils existent ces structures sont elles-mé&magecherche de
la conduite a tenir face a cette population. Fhatraiter le soma et
ignorer ou mettre entre parenthése la souffrangehgpue, comme

le font actuellement ces centres ?

La souffrance physique du toxicomane en état degomean’est
rien a coté de l'insupportable douleur psychiquectultation du
fait psychique n’est-il pas le fait d’'une concenpti® biologisante »
de la souffrance psychique ? Il est fréequent de uni adolescent
appeler a laide sur le mode d'un « symptome mécicau’il
s’agisse de ce que I'on appelle communément umse de nerf »,
d’'une syncope, d’'une prise de drogue ou méme dlenitive de
suicide, alors gu’il se sent justement dans unetitn d'impasse

vis-a-vis de son milieu habituel : scolaire, ameasurtout familial.

L’'adolescent, vit une période de mouvance, quiuesg tout
moment de se figer et de s’installer dans une jagie définitive.
Lorsque des perturbations importantes survienhesst inécessaire,
dans des délais assez rapides, de mettre en placeadre

thérapeutigue cohérent, c’est-a-dire de faire predwn certain
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activisme thérapeutique. La majorité des cherchetwscupant
d’adolescents en difficultés est en accord suroetp

Il s’agit en fait de pouvoir répondre a deux quasti

fondamentales :

1- Quel est le seuil a partir duquel on doit coésed que
les risques de déviance pathologique sont grandguet cela
compromet gravement un retour a un état d’equilisyechique ?

2- Quel cadre thérapeutique particulier convientd

proposer, en fonction de la psychopathologie ptésen

En réalité ces deux questions sont liées et renvedeites les
deux aux positions théoriques adoptées. Ainsi lampréhension
théorique de l'adolescence, va induire les attgutterapeutiques
pratiqgues. En effet, on percoit aisément que ceidds varient
selon que le modele de compréhension est de typhasalytique,
de type psychosociologique ou autres... Le tradail clinicien,
surtout lorsqu’il intervient a la période d’évaligat, consiste, nous
semble-t-il, a dégager I'axe ou le modéle de cotmgmsion, qui lui
parait le plus pertinent pour rendre compte ddsdifés psycho-
pathologiques observées, puis de choisir une gteatiéérapeutique

gui tienne compte de ce modéle.

Les thérapeutiques actuelles doivent s’appuyer suun
savoir meédical, mais également, sur une écoute de |
subjectivité du sujet, facilitant ainsi sa verbaligtion, jusqu’ici

« muselée » par le symptéme.

98



Le recours a des recherches pluridisciplinairesnésessaire
pour une prise en charge aussi bien thérapeutigaesqciale, car
en réalité elles sont toutes les deux complémestaiEn effet dans
le cas de la prise en charge institutionnelle séwsne de
rééducation, les dimensions thérapeutique et sociabnt
indissociables. Car la question de la rééducatiensaurait se
réduire & une mise en parenthése sociale des eeoles sous
forme de gardiennage dans un centre « spécialjgéqgu'a leur

majorite.

c) La notion de rééducation

La rééducation qui considere que la réadaptatiamlsoest
son objectif principal, peut-elle permettre des abges
indispensables au développement de la personmiiténdividu,
en établissant une relation éducative ayant valeuraitement ?

En ne considérant pas l'individu d’abord pour Iame, elle
risque d’échouer dans sa tentative de prise eryetdar phénomeéne
de linadaptation sociale. L’insistance que l'on tme& attirer
I'attention du jeune en difficulté, sur la gravdé ses actes et leur
incidence sur la vie sociale, reste vaine. Comrhgasge la menace
sous forme d’injonctions religieuses et morales.

Ce jeune en difficulté est centré sur le manque d@ouffre
et considere comme inopportune toute interventiainng tiendrait

pas compte de cette demande.
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« Il s’agit de passer d’'une criminologie un peu egsiéa, fondée
sur la notion de «passage a lacte» a une autphs

compréhensive, basée sur la communication...

Ces centres spécialisés de rééducation ont quamae nhé&
mérite d’exister, d’étre extérieurs a I'environnerndaabituel du
jeune, souvent fortement anxiogene et traumatisaais encore
s’agit-il de proposer un véritable milieu de sulibn, une
institution qui assumerait au moins trois fonctiessentielles :

1- Structurante, par son organisation stable, tltutson

devrait permettre au jeune de percevoir des repgEree lui

permettre d’'agir et de s’exprimer a lintérieur dertaines
limites.

2- Protectrice, car l'adolescent doit pouvoir yutrer un

espace qui le libérerait de ses conflits ou toutrraains de

prendre vis-a-vis d’eux de la distance.

3- Médiatrice, afin que Il'adolescent puisse exprinses

besoins particuliers au sein d’'un milieu toléraontpre ainsi

avec le cycle infernal : frustration - agressiorépression et

enfin, pouvoir reprendre contact avec le mondeadiedtes.
Ces fonctions ne peuvent se concrétiser et agirnmem

eléments structurant et rééducatifs que si les noyeatériels et

humains sont disponibles.
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d) Du role du psychologue en institution

Les psychologues pourraient jouer un réle impoytaen
particulier en contribuant a redonner un conterla &i... lls en
rappelleraient la signification, lui redonneraidotsens.

Comprendre le délinquant, refuser de le juger etlae
condamner en le rejetant, ne signifie aucunemerd Qaus
approuvions ses actes. Laissons aux tribunaux ile d® seévir.
Contentons-nous de la compréhension des actesatsans leurs
différentes causes.

«L’histoire de 'Homme, est l'histoire de sa répriess»,
nous dit Freud dansMalaise dans la civilisatiom. Il explique la
nécessité de cette répression en se basant sait ué la société
humaine, incapable de subvenir aux besoins de s&®sbmes,

détourne alors I'énergie sexuelle vers autre chose.

«ll n’y a pas une seule culture au monde ou il peitmis de tout
faire. Et I'on sait depuis longtemps que 'Hommecnenmence pas
avec la liberte, mais avec la Ilimite et la ligne de

I'infranchissable. »

La vocation du psychologue est entre autres, déribaer a
accroitre la communication entre le sujet et lalectivite.
Notamment, en s’interrogeant sur le sens des diff&@s, en
relation avec les exigences sociales. C'est datie perspective
gu’il s’agit d’explorer un ensemble de domainesietnotions, qui
ont continué a faire partie d’'une sorte de clandiést aussi bien
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théorique que psychosociologique. Pour le psychusan exercice
dans ces centres de rééducation pour jeunes eioullés, un

certain nombre de problemes se posent.
* Problémes liés a la formation méme du psychologue

L'université produit et continuera a produire des
psychologues, mais point davoir psychologique Souvent d’'un
point de vue théorique, devant un phénomene complex
escamote ou on occulte les éléments génants, peruretenir que
ce qui peut confirmer I'hypothese de base. Cetigilité des
soubassements théoriques, linexactitude de cesdainotions,
I'incohérence dans les connaissances théoriquapprbche du
terrain au moyen de meéthodes non adaptées, font lgue
psychologue rencontre beaucoup de difficultés demsratique

guotidienne.
* Problemes d’ordre matériel

Nombre de psychologues travaillent dans des comditi
d’improvisation : pas de bureau personnel permeltiatimité, pas
de moyens matériels pour la gestion des dossi€bg..pose
eégalement a lui I'épineux probleme des tests dieatan. Il y a peu
d’études portant sur une analyse du contenu culjpwar une
adaptation des tests existants. Au dela du sowadésaique de la
revalidation et du réétalonnage des tests, il fautout poser la

guestion de leur pertinence sociale.
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Le réle du psychologue, a l'intérieur de ces striret, dépend
uniguement des relations que celui-ci a su étalde, ses
motivations et de sa personnalité propre. Souvéguipe dans
laquelle il évolue, ne comprend pas sa démarcheseqdoit d’étre
différente. Il touche a des problemes volontairensentomisés ou
minimisés, peut remettre en cause des structuretgsehabitudes
prises, bref, la routine quotidienne... d’ou souvdas réactions

d’indifférence, sinon d’opposition, voire de fraedhostilité.

Il aurait également un réle important a jouer danmévention

a I'extérieur, mais y compris a l'intérieur de sdsuctures :

» contribuer par exemple, a améliorer la qualité oe en
modifiant les conditions qui regnent dans ces tinsbins
sociales, de fagcon a diminuer le nombre de trasmets
psychologiques et sociaux. Faire participer lesngsu a
I'élaboration de leur propre emploi du temps, panaple, au
lieu de leur imposer un reglement intérieur répfessais
surtout imposé. Leur permettre un espace d’intimteé ils
pourront se retrouver seuls avec eux-mémes quandeil

désirent...

» dépister les sous-groupes vulnérables, avant guemsions
auxquelles ils sont soumis, n’entrainent des traismas plus
profonds. Toute la population des jeunes en « damgeal »,
devrait étre dépistée et suivie en milieu ouvertea
collaboration avec le milieu familial et scolairayant son

arrivée au centre de rééducation. Il s’agit égatgrde savoir
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gérer les conflits a I'intérieur des institutioddue ce soit entre
les jeunes, ou entre jeunes et éducateurs. Fagertnque les
sanctions et punitions aient valeur de traitemdhtest
inadmissible par exemple, de punir un jeune enrikapt de

voir sa famille venue lui rendre visite !

* éviter les récidives et surtout la séparation défan d’avec
la famille. Surtout que nombre de familles, sachemt enfant
en securité a lintérieur du centre, ne font auetfiort de
remise en cause de leur méthodes éducatives. hesiliiznu

avec leur enfant, finit par se rompre.

CONCLUSION GENERALE

Dans des secteurs fondamentaux de la vie socfalaille,

institutions éducatives et de formation, milieu wavail, etc., la

psychologie comme science du comportement, preedplate de

plus en plus importante dans la tentative de peisecharge de

phénomenes conflictuels.

De la petite enfance, en passant par I'adolescgosgu’a

'age adulte, face au mal-étre des individus et gemipes, les

psychologues vont essayer d’apporter leur éclairdges une

perspective pluridisciplinaire. C’est ce que nousrs tenté dans

cette étude. La question des rapports entre l'adelece et la

déviance, voire la délinquance dite juvénile, pokerement les
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orientations générales qui fondent les soubasseméat notre
approche.

En effet, convaincus par les fondements de celleious
tentons par cette étude, d’atteindre l'objectifvant : permettre
I'émergence de l'expression libre, individuelle aithentique de
paroles d’adolescents en difficultés plus ou marendes, placés
ou non, dans des centres par décision de justioes ldvons tenté
de soulever, I'épineux probléme de la différenomtsexuelle des
traitements adoptés pour I'un ou l'autre des deaxes. Nous avons
pu voir comment, pour les adolescentes la notiorédducation est
chargée moralement. En effet, la notion centralexbanger
moral » largement usitée, est plus connotée pour lies fijue pour
les garcons. Par conséquent, leur rééducation cgeretrfondée
principalement sur un processusrdanoralisationqui occupe une
place centrale pour leur réinsertion dans la séciéCar, comme
nous l'avons souligné notamment dans la derniéréiepde ce
travail, le garcon délinquant doit quitter le centau terme de son
séjour pour un éventuel emploi et donc pour urustde citoyen a
part entiere. La fille quant a elle doit principakent renouer avec
I'image et surtout avec le comportement de la fenemeaccord
avec les valeurs ancestrales et I'ordre moral.

Nous nous sommes demandée si les filles ne sefzasnugées
pour une transgression de l'ordre moral. La jewmuduse du
domicile familial, souvent devenu invivable et gei retrouve entre
les mains de personnes sans scrupules, est esof@amnée pour
avoir remis en cause une relation d'autorité, @Mmir osé violer

des normes établies. Cette interrogation nous @oye&nau statut
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méme de la femme algérienne. Confrontées a de hesiaptions,
les jeunes filles algériennes supportent de manseins le poids
des contraintes et n'admettent plus de les subir gp@ple
conformité a la tradition et au code moral garasaiis eux-mémes
la « cohérence » de I'ordre social par le resgedes normes.

La distinction entre le normal et le pathologiquentre
normalité et déviance n'est d’ailleurs, comme nawons vu plus
haut, pas définitivement tranchée. En particuliefosm considere
gue la normalité en Algérie se caractérise paraamtaine fragilité
voire une certaine friabilité, qui est due a lansfarmation globale
de la société et a la désarticulation de nombr&trdetures sociales
stabilisantes.

La jeune fille algérienne se trouve de ce fait ségldans des
rapports de conflictualité globale ayant pour emwrement une
atmosphere d'affrontements perpétuels. Le symptiatielogique,
le passage a l'acte, dans ces conditions, ne dait,réalité,
gu’objectiver ou rendre explicite un processus dajdorcé. Un
processus d'engagement progressif en relation aeec vécu
familial et personnel et dans lequel peut aisénsmtlire son
expéerience et donc son statut social. C'est pdarauee les actes de
déviance pour lesquels sont jugées pénalementalsow@nt et
moralement ces adolescentes sont des actes destatiote d’'une
situation s'exprimant dans un état de non-struttturaaussi bien

des comportements que des discours.
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ANNEXES

1-Lois et ordonnances

2-Code pénal (détention des mineurs)

3-Situation de 'Algérie sur le plan Iégislatif czernant
I'enfance et I'adolescence en difficulté

4-tableau : situation familiale des mineurs
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