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Résumeé : ce travail nous montre |'efficacité du corps pour

arriver a une expérience gustative, et son rbéle pour illustrer
les pratiques méthodologiques pour obtenir une
contemplation mystique , et le point le plus important dans
cette étude c’est s’avoir conclu des concepts ont une relation
avec la nature du corps et sa fonction de perception une
connaissance mystique , donc nous avons soulevé quelques
questions afin de prouver qu'il existe un certain lien entre les
forces physiques et les forces spirituelles pour lesquelles le
processus de forces mysticisme se produisent, et on apposé



des questions sur la méthode utilisé par les soufismes afin
d’arrivé a une vérité supréme ,est ce que la méthode
spirituelle et suffisante pour s’élever au sommet de la
perfection et du bonheur ?est ce qu’on peut négliger le corps
dans cette opération mystique ? Quelle est la relation qui
existe entre le corps et I'ame et entre |'esprit et le corps?
Quelle est la position des soufismes en vers le corps ? Et
nous ne pouvons pas répondre a ces questions sans obtenir
une vision claire sur les premieres sources de mysticisme
islamique, et la nature de la connaissance mystique et ses
caractéristiques générales ainsi que les plus grands noms
dans ce domaine et mettre en évidence les avis les plus
importants de certains soufismes comme Ibn Arabi, Al-
Ghazali, Shihab al-Din Alchehrorda, Abi Qasim Al-Qusheiry et

.d'autres mystiques islamiques purs
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