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«Représentation de soi et motivation pour les études chez les adolescents : étude 

comparative entre filles et garçons » 

Résumé : L’objectif de cette recherche est de comprendre la dynamique motivationnelle 

pour les études durant la période d’adolescence chez les garçons et les filles dans son 

articulation avec les facteurs psychique liée à la période d’adolescence. 

L’hypothèse de cette recherche est fondé sur l’importance du processus d’identification qui 

se trouve au centre de la dynamique psychique de l’adolescence, ainsi un garçon motivé est 

un adolescent qui  investi l’objet scolaire dans un contexte narcissique  comme un objet 

essentiel à la construction de soi et de l’identité masculine à travers l’identification  à 

l’idéal du moi du père. Cette identification ne peut se réaliser que dans la mesure où la 

relation qui le rassure et lui procure la satisfaction narcissique tandis qu’il a besoin d’une  

relation marqué par la satisfaction affective et la valorisation de la part de la mère . 

La dynamique motivationnelle chez la fille s’appuie sur l’identification de l’idéal du moi 

de la mère et la puissance phallique du père, ainsi la réussite scolaire va lui permettre  la 

réparation de  l’image de soi altérée à cause de la reviviscence œdipienne et les 

représentations sociale de la masculinité et de la féminité.   

 Méthodologie :  

Il s’agit d’une  articulation entre  deux approches: (psychologie clinique et psychologie 

sociale ) à travers une étude  comparative entre garçons et filles. La première étude se base 

sur  l’étude de huit  cas d’adolescents( quantitative) et la deuxième s’intéresse à l’étude de 

la représentation sociale de la féminité et de la masculinité (quantitative )  

 l’étude qualitative:  se base sur l’étude de huit cas  (quarte  garçons et quatre  filles) ,en 

période d’adolescence (de 15 à 18 ans) scolarisés  ; deux garçons et deux filles sont en 

réussite  scolaire et les autres ont traversé leur scolarité du primaire et celle des premières 

années du cycle moyen dans des conditions satisfaisantes mais leur intérêt et leurs résultats 

scolaires ont commencé à baisser  pendant l’adolescence. (dans la géographie urbaine de la 

willaya de Saïda et de Mascara) en Algérie, 150 adolescents ont  fait l’objet de  l’étude 

quantitative des représentations sociales de la masculinité et de la feminité .   

resultats : 

la dynamique motivationnelle chez l’adolescent s’appui sur les assises narcissique de la 

representation de soi , cette dérnière est fortement liée au processus d’ identification, ainsi  

Le processus d’identification aux objet parentaux est le noyau de la dynamique 

motivationnelle pour les études il se fait selon une dyade identification/rivalité  

Pour les garçons la motivation est un processus d’identification  au désir du père ou d’un 

substitut paternel, à travers un processus de construction d’une identité sexuée contenue 

d’une relation de valorisation qui procure la satisfaction narcissique   loin des menaces et 

de l’angoisse de castration. 

La réussite scolaire prend le symbole de la puissance phalliqu de l’argent (Rossier-

Delaloy,1999) ,  ainsi la fille s’identifie à l’idéal  du moi de la mère et la puissance 

phallique du père afin de réparer une image altéré intériorisée par les représentations 

sociale de la féminité . comme le garçon, la fille s’appuie dans  son  processus 

identificatoire  sur une relation stable avec la mère et l’encouragement du père.     

Mots clés : adolescence, représentation de soi, motivation, représentations sociales, 

identification 



 
 

"Adolescents self-representation and motivation in studies; case study: girls/boys 

comparison" 

Abstract : 

This research is aiming to understand the psychological dynamics that motivates the 

adolescents, both boys and girls, to succeed in school through identifying the factors which 

influence it in relation with the psychological changes the adolescent lives. My hypothesis 

is based on the point of view which values the importance of the identification process 

which is the gist of the adolescent’s psychological dynamics. It is obvious that males invest 

school success in a narcissist way, as an important issue to self- construction as well as in 

the construction of the masculine image through the identification with the parental 

idealism (or any substituted topic). This cannot be achieved except if the relationship 

father- son is safe, and increases the adolescent’s self-esteem, far away from tyranny and 

carelessness which are symbolically represented in castration. Whereas, the adolescent 

uses his relation with his mother to fulfill his emotional needs and to reach the narcissist 

satisfaction and self- esteem. In this study, the motivation for success is related with the 

identification of the mother’s idealism ego and the father’s phallic strength, used in the 

restoration of the missing self-image resulting from the oedipal revitalization and the 

internalized image, through the social identification of the masculinity and the femininity, 

where the latter is badly seen.        

Methodology of the study: 

This research is based on a systematic articulation methodology including two case studies, 

where the first is based on the clinical approach through which the study of cases of 

students( boys and girls ) based on half-directed clinical interviewing and testing 

Rorschach, the second study focused on the study of the social representations of 

masculinity and femininity through which we relied on the questionnaire of related words 

and questionnaire of characterization. 

Results: 

The process of identification during this period is accomplished accordingly with a 

competetive and identical binary, necessetating the oedipus problematic which requires a 

relational pattern which is different from childhood, the adolescent represents himself as a 

male or female through introducing gendered images in order to determine and affect the 

social representatives  of masculinity and femininity in the form of its own representations. 

The dynamics of motivation for success in boys are subject to the process of identifying a 

father's desire or an alternative theme in the process of building a gender identity, the 

process of self-building and its realization is not affected with castration anxiety threats, 

this is what supports an adolescent with safety and narcissic satisfaction who will pay him 

a positive cathecis of self, as for the relationship with the mother the boys needs it 

according to the rationality that makes him invest in a  unthreatened oedipus images and 

feel a psychological security and narcissistic value recognizing the value of his 

masculinity. 



 
 

The success in studies takes into consideration the desired symbollic phallus, so that; the 

motivation of girl among their success in studies is an oedipus identification process, 

through which the female adolescent tend to manifest success through a symbolic of 

power, authority, and wealth (Rossier Delaloy; 1997). Through Ego Ideal identification, 

the mother is identifiying adolescence through an oedipus femininity image supported by 

maternal realtionship, otherwise; the father's support is through supporting the process. 

 

Key words : Adolescence, self-representations, motivation, social representations, 

identification 

 

  



 
 

 " دراسة مقارنة بين الإناث و الذكور: تمثلات الذات والدوافع نحو الدراسة عند المراهقين  "

 :الملخص

يهدف هذا البحث إلى فهم الديناميكية النفسية الدافعة للنجاح في الدراسة في فترة المراهقة عند 

الذكور و الاناث ، من خلال معرفة العوامل التي تتدخل في هذه الديناميكية في إطار تفاعلها مع 

 . التغيرات النفسية التي يعرفها المراهق

تماهي التي تعتبر محور الديناميكية النفسية للمراهق، تبنى فرضية الدراسة على أهمية سيرورة ال

فيستثمر الذكر النجاح في الدراسة  في اطار نرجسي كموضوع أساسي في تكوين الذات و الصورة 

، فلا يكون ذلك  إلا إذا كانت  العلاقة (أو موضوع بديلا) الذكرية عن طريق تماهي  مثالية أنا الأب

تحسسه بالقيمة   بعيدا عن التسلط أو اللامبالات اللتان تعتبران مع الأب  علاقة أمنة مطمأنة  

أما عن  علاقته مع الأم  فهو يحتاجه وفق نمط وجداني،  تحسسه . وضعيتان تأخذان  رمزية الخصاء

 . بالقيمة و الإشباع النرجسي 

ية للأب التي مرتبط  بتماهي  مثالية الأنا للإم  و القوة القضيب إن دافعية  النجاح في الدراسة 

تلجأ إليها  لترميم صورة الذات الناقصة،  نتيجة الأحياء الأوديبي و الصورة المستدخلة عن طريق 

 .الإجتماعية للذكورة و الأنوثة، التي تضع الأنوثة في صورة سلبية ناقصة و مشوهة التمثلات 

ة الأولى على يقوم البحث على تمفصل منهجي  يضم دراستين، حيث ترتكز الدراس:المنهجية 

بالإعتماد على المقابلة ( ذكور و اناث)المنهج العيادي الذي تم من خلاله دراسة حالات من التلاميذ

أما الدراسة الثانية فقد خصت دراسة التمثلات . العيادية نصف الموجهة و اختبار الروشاخ 

مات المترابطة و الاستبيان الاجتماعية للذكورة و الأنوثة التي اعتمد من خلالها على الاستبيان الكل

 .التمييزي

تماهي تستلزمها الاشكالية /تكون السيرورة التماهي  خلال هذه الفترة وفق ثنائية تنافس: النتائج

فيكون المراهق تمثلاته عن ذاته كونه ذكر أو  .الأوديبية التي تتطلب نمط علائقي مختلفا عن الطفولة

بذلك التمثلات الاجتماعية للذكورة أو الأنوثة  تؤثرو أنثى من خلال استدخال صور مجنسة لتحدد 

 .على نسق تمثلاته لذاته 

تخضع ديناميكية  الدافعية النجاح عند الذكور لسيرورة تماهي رغبة  الأب أو موضوعا بديلا  

في إطار سيرورة بناء هوية مجنسة، تحتويها  علاقة يحترم فيها الأب  نمط التماهي التنافسي ،فلا 

سيرورة بناء الذات و تحقيقها  بتهديدات قلق الخصاء، فذلك ما يدعم احساس المراهق  بالأمان   تؤثر

 و الرضا النرجسي الذي سيدفعه إلى استثمار إيجابي للذات، أما العلاقة مع الأم فيحتاج منها الذكر

و القيمة علاقة وجدانية تجعله يستثمرها وفق صورة ليبيدية غير مهددة تحسسه بالأمن النفسي 

 .   النرجسية تعترف من خلالها بقيمته الذكورية

يأخذ النجاح في الدراسة  رمزية القضيب المرغوب فيه، فدافعية  النجاح في الدراسة عند 

 وفق  رمزية القوة السلطة و المالفيه المراهقة النجاح   تتمثلالأناث  هي سيرورة تماهي قضيبية  

تتماهى المراهقة  الصورة الأنثوية  القضيبية عن طريق  دعم من خلال تماهي مثالية أنا الأم 

 .. العلائقي أمومي ، والتشجيع  الأبوي

 .المراهقة، تمثلات الذات، الدافعية، التمثلات الاجتماعية، التماهي: : الكلمات المفتاحية 
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 :مقدمة
 

1 

 

 : المقدمة

ذين إذ يمكننا أن نقول أن التلاميذ ال، تلعب الدافعية دورا كبيرا في عملية التعلم

 .ات للنجاح فيهايبذلون مجهودوهتماما اتجاه المادة التعليمية الديهم دافعية التعلم يظهرون 

فالقيام بنشاط معين يتطلب عمليات معرفية معقدة تتنظم من خلالها المعلومات الحالية 

لا تقل أهمية  خرىأإلا أن هناك عوامل ، تم تكوينها سابقا وتتفاعل مع المخططات التي

الصورة التي يكونها وأثبتت دراسات عدة أن الثقة في النفس إذ ، عن المجال المعرفي

 .النجاحوثرون في دافعيته للاجتهاد ؤيعن قدراته وعن نفسه  التلميذ

تركيبة  ةبمثاب إذ تعتبر هذه المفاهيم، اتمثلاتهبوصورة الذات بالدافعية  رتبطت 

تتفاعل  فهي، للنجاح في الدراسة ثر في تحريك رغبة المتعلمؤت، أساسية في بناء الذات

الأخر وبين الذات الهوية الشخصية من خلال سيرورة تمفصل  تفاعلا معقدا مع تكوين

  .يدخل الوجدان في هذه الديناميكيةأين 

لا وشعورية ، بعوامل مختلفة إلى ديناميكية نفسية مرتبطةلدراسة لدافعية ال تخضع

معرفتها إلا من خلال دراسة للمرحلة النمو التي يتواجد فيها المتعلم فلا يمكن ، شعورية

فذلك ما يدفع كل باحث في الديناميكية ، (Perron ،1991) لشخصيةاالمرتبطة بقصته و

السيرورات التي ولمام بكل العوامل الإإلى ، ترة المراهقةفالنجاح خلال والدافعة للتعلم 

  .تميز هذه المرحلة

تغيرات  تحدث من خلالها، نمو الشخصيةحاسمة في  مرحلة المراهقة هيإن 

نتقال من نمط علائقي ينحصر أساسا بالأسرة إفهي مرحلة ، كبيرة على المستوى النفسي

 عن طريق تبنى الهويةإذ ، اذج تماهي مختلفةعلى نم الانفتاحإلى نمط مختلف يميزه 

فالاستثمارات العلائقية ، تمثلاته عن ذاتهمن خلالها المراهق  نظمي، سيرورة التماهيات

تكوين مثالية أنا  عن مثل يعتمد عليها في خلالها من يبحث هي التي الأخروالتبادلات مع 

فمن  .طار استمرارية بين الحاضر والمستقبلإثابتة عن ذاته في  من تنظيم تمثلات تمكنه

أجل ذلك يرتكز المراهق على دعائم نرجسية يبنيها من خلال استثماره للمواضيع خاصة 
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فهذا التفاعل المتواصل بين الاستثمار النرجسي  (Riard ،0224. )منهم الوالدية

  (Emmanueilli ،1994).الموضوعي هو نواة الديناميكية النفسية في مرحلة المراهقةو

إذ ينظم فيها المراهق ، بين الجنسين المراهقة هي فترة الاهتمام بالفروق إن

هوية لل هئبنافي إطار سيرورة ، إلى كل مجموعة يحدد انتماءهوتمثلاته عن الجنسين 

الجزء الأساسي من الذات الذي ينتج عن التمثلات المشتركة للذكورة  التي تعتبر المجنسة

التمثلات الاجتماعية وفيظهر من خلال ذلك الارتباط بين ثمثلات الذات ، الأنوثةو

، Goguikian) اجتماعية للهوية الجنسيةوالأنوثة التي تعتبر محددات نفسية وللذكورة 

Ratcliff ،0220 .) 

لانفتاح على فا، ثر التغيرات النفسية التي يتعرض لها المراهق على عملية التعلمؤت

، في المعارضةو رغبة في الاستقلالية نما يميزها مووجدانية جديدة ومكانيات علائقية إ

 يدخل في إطار عن الدراسة هدابتعإف، ثر على مجال الاهتمامات المراهقؤمن شأنه أن ي

 في حين تعتبر (.Braconnier) ،Marcelli ،1999عن مجالات اهتمام جديدة  البحث

على  مؤثرةت العلائقية من العوامل الالاضطرابات الوجدانية الناجمة عن الاضطرابا

ضطراب إ فالصراعات الداخلية التي تتأزم من جراء، دافعية التعلم عند المراهقين

على استثمارات المراهق الموضوعية  ؤثرالأخرين خاصة منهم الأولياء ت العلاقات مع

(Emmanuelli ،Azoulay ،0229.) 

شكالية المحورية لهذا الإ، فترة المراهقة في الديناميكية الدافعة للنجاح دراسة تعتبر

دراسة معمقة للمراهقة في اطار ديناميكية تفاعل العوامل  البحث فذلك ما يستدعي

 لتي اعتمداعامة فذلك ما يميز استراتيجية ال. المتغيرات الأساسية الخاصة بهذه المرحلةو

 والنجاح مقارنة بين التلاميذ المتفوقين الذين يظهرون دافعية للدراسة المتمثلة فيوعليها 

 .في فترة المراهقة دافعيتهم للنجاحوالدراسية نتائجهم  انخفضتوبين هؤلاء الذين 
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اح عند على مقارنة الديناميكية النفسية الدافعة للنجأيضا هذه الدراسة  ترتكز 

الذات محورا أساسيا تمثلات ستنادا على إطار نظري يعتبر إ، الذكور مع تلك عند الاناث

 .(للأنوثة والذكورة)ردللجن كما يربطها أيضا بالتمثلات الاجتماعية، في دافعية السلوك

التمثلات غير معزولة عن  الذي يعتبرالنموذح النظري البنائي  ستناد علىفالإ

الذي ومرتبط بتمثل أخر  تمثل كل تجعل تعمل إلا في إطار ترابطات نسقية بعضها ولا

يدفعنا ، ة تأثيرا تبادلياتؤثروم الفردية منظمة للنظيرتهاوالجماعية مهيكلة  التمثلات  يعتبر

لا شعورية في إطار لاوالشعورية تمثلات و مفاهيمهيكون و تؤثرالفرد ي نطلاق من أنلا

فهذا التفاعل يدخل في حد  لاشعوريوبين ما هو شعوري ، الإجتماعي تفاعل بين النفسي

 .ةلشخصيلة مكونة ذاته كبني

أخرى واحداهما كمية  دراستين مزاوجة بين الاطار النظري فرض هذا لقد 

دت أساسا على دراسة ثماني حالات من خلال المقابلات فالدراسة الكيفية اعتم، كيفية

أما الدراسة ، تحديد التوظيف النفسي لكل حالة قصد، تطبيق اختبار الروشاخوالعيادية 

ت فتعتمد في مبادئها على منهج البحث في علم النفس الاجتماعي لدراسة التمثلا، يةالكم

يسندها المراهقون للذكورة بهدف التعرف على الصفات الأساسية التي  الاجتماعية

 .الأنوثة من خلال دراسة مكونات التمثلات الاجتماعيةو

 إحداهما خاصة بالنظرية لهذه الدراسة على نظريتين نظريالطار الإ يعتمد

إذ ، جتماعيبنظرية علم النفس الا خرى خاصةأوذات المنحى التحليلي  ديناميكيةالسيكو

، المراهقة: للمتغيرات التي تبنى عليها هذه الدراسةإطار مفاهيمي  تم من خلالهما بناء

 .التمثلات الاجتماعيةوتمثلات الذات ، الدافعية
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تعتبر المجال العلائقي الوالدي مهما في تنظيم  الدراسة على إشكاليةهذه ترتكز 

يمكن من بناء مثالية  تمثلات الذات من خلال سيرورة تماهي تندرج في إطار أوديبي

 يمكن بدورهوالدراسة  بالنجاح في حول صورة مثالية ترتبط يتمحور هذا الأخيرإذ ، الأنا

جل أطار استمرارية تدفعه للدراسة من في إ عن ذاته منظمة من بناء تمثلات المراهق

 .الوصول إلى الصورة المثالية

تم من ، سابقةدراسات ونظرية على مرجعية  شكاليةلقد ارتكزنا في بناء هذه الإ 

التمثلات ، تمثلات الذات، بديناميكية المراهقةخلالها تناول مختلف المتغيرات الخاصة 

 الثالث، الفصل الثاني، الفصل الأول)  فصول أربع خصص لها الدافعيةوالاجتماعية 

بناء  للفصل المنهجي الذي وضح من خلاله خامسالفصل ال خصصفي حين ، (الرابعو

 جيرتكز عليه في تأويل النتائ ذيالطار النظري كذا الإو المقترحةالفرضيات ، ةاليشكالإ

الوسائل ، التقنيات كما تم التطرق أيضا إلى، تحديد المعالم الكبرى للمنهجية البحثو

منهج و المنهج العيادي نجاز الدراسة التي تعتمد علىإالخطوات المنهجية المتبعة في و

نظرية النواة المركزية من خلال  الاجتماعية تسة التمثلافي درا علم النفس الاجتماعي

أما المنهج المقارن فقد حدد من خلاه المتغيرات التي تمت  Abric (1994- 0212.) ل

بين التلاميذ من ذوي والإناث ومقارنتها باعتبار الدراسة ترتكز على مقارنة بين الذكور 

 .تدنيةي الدافعية المذوأولائك من والدافعية المرتفعة 
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الضبط الأجرائي للفرضيات من خلال  لقد تم التركيز أيضا في هذا الفصل على 

هداف لأ إضافة إلى تحديد موضوعي، رات التي تمكن من جمع المعلوماتضبط المؤش

التي ترتبت عن ظاهرة  ت تربويةأهميته العلمية في إطار ارتباطها باحتياجاوالبحث 

 .تدني دافعية الدراسة عند المراهقين

الدراسة الاستطلاعية دراسة الحالات بما في ذلك  نتائج لتوضيح خصص فصلان

تضمن النتائج الخاصة بالتلاميذ من ذوي الدافعية ي الفصل السادسف، الدراسة الأساسيةو

فيضم النتائج التي تتعلق بالتلاميذ من ذوي الدافعية  لمرتفعة للدراسة أما الفصل السابعا

إذ يخضع هذا التقسيم إلى نفس التنظيم الذي حدد به الفرضيات الرئيسية ، المنخفضة

صيص الفصل الثامن إلى نتائج دراسة التمثلات الاجتماعية تم تخ في حين.الفرعيةو

 .عند المراهقين الأنوثةوللذكورة 

من خلال مشابكة نتائج الدراسة الكمية مع  الفرضيات بمناقش الاستنتاجيتعلق  

الكيفية لإعطاء تفسير ديناميكي لدافعية النجاح في الدراسة عند المراهقين الذكور 

مرتبطة بالدراسات السابقة الخاصة  ناث في إطار مقارنتها مع أسس نظريةالإو

بالمتغيرات الأساسية في البحث
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في اعتبارها نتاج عن إن التطرق إلى المراهقة كمفهوم أو كظاهرة لا يكون إلا 

بين البنى الاجتماعية المتكونة ومعرفية ، بين المراهق كديناميكية نفسية فزيولوجية تفاعل

بكل ما يتضمنه من  المدرسة وصولا إلى التنظيم الاجتماعيومن المؤسسات كالأسرة 

فمن خلال ذلك تظهر اشكالية المراهقة من خلال ، تمثلا ت اجتماعيةوقيم ومعتقدات 

 .الديناميكي للمراهق المتحركة التي تحدد التوظيف املالعوومجموعة من الخصائص 

 : الديناميكية النفسية للمراهق -0

ديناميكية تعاد فيها التنظيمات البنيوية على مستوى الأنا  تحدث المراهقة من خلال

، (Coslin)،0220بكل ما تحمله من قطيعة مع حالة التوازن التي عرفت في فترة الكمون

لا يمكن في أي حال من الأحوال أن "الذي و يميز هذه المرحلةالنضج الجنسي الذي ف

، ( Kestemberg) ،1999 :44"ملائم للسياق الاجتماعي الثقافيويحدث في شكل مرضي 

 .داخلية وأخرى خارجية علائقية صراعات يجعل المراهق يواجه

فهذه  un processus de subjectivation إن المراهقة هي سيرورة ذاتوية بامتياز 

على  إعادة الربط التمثلاتوالفك ، الأخيرة هي عملية ترميز ييتم من خلالها الربط

فيتمكن ، الاسقاط, الانفعالي من خلال ميكانيزمات التماهيوالفكري ، المستوى الوجداني

يمفصل وربط دمج معاشه الحاضر في اطار ديمومة ي المراهق من خلال ذلك من

المواضيع بوبالنزوات كمواضيع داخلية  هذه السيرورة تؤثرت ذإ. الماضي بالمستقبل

تمكن المراهق من ي تحدث تغييرا ها أن تدعم أومن شأن، الخارجية كعوامل محيطة

، Claudel) تكوين مثالية الأناوأيضا من تغيير الأنا  كما تمكنه، اكتساب جسد مجنس

0224 .) 
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المراهقة إشكالية تتمحور حول  )Emmanuelli,Azoulay (0229 كل من يعتبرإذ 

، إعادة التنظيم النرجسي، النرجسية الهشاشة، الاحياء الأوديبي: مجموعة من النقاط هم

 . الوضعية الأكتئابيةوالانفصال 

 : الاشكالية الأوديبية في المراهقة 0-0

يجب ، شخصية المراهقوقبل الحديث عن أهمية هذه الإشكالية في نمو هوية 

 .المراهقو المرحلة الأوديبية وأهميتها بالنسبة للنمو النفسي للطفلتوضيح معنى 

الوجداني للطفل  مرحلة عادية في النمو النفسي"الأوديب على أنها  تعرف مرحلة

تظهر بحدة في الفترة الممتدة من الثالثة إلى الخامسة كما يمكن أن تمتد إلى السادسة 

يشعر  صيغته العادية ففي، (Sillamy ،1992 :988")يعاد إحياؤها في مرحلة البلوغو

من جهة الوالد من  الغيرةوالعدوانية والوالد من الجنس المعاكس  نحو لانجذابالطفل با

قوي ، أما الأب فهو منافس سعيد، لديه هي أحب شخص ربالنسبة للذكفالأم ، نفس الجنس

يخلق عند الطفل الأمر الذي ، على المستوى الهوامي خطير يمنع تحقيق الرغبة الجنسيةو

الذي يعرف بقلق ، (مثل البنت)فخوفه من فقدان القضيب رمز القوة ، أحاسيس متناقضة

فيختار ، كبتيخضعه للو الخصاء يجعله يتخلى عن رغباته اتجاه الموضوع المحارمي

بالنسبة  أما، بذلك الأنا الأعلى يستدخل قوته المانعة ليتكونف، أباه كموضوع للتماهي

هذا فإذا كان ، (Chabert ،0210.)الأوديب عندها بطريقة مختلفة عن الذكر فينظم، للبنت

يتخلى عن رغباته الهوامية الجنسية اتجاه الأم من أجل حبه النرجسي للقضيب  الأخير

يولد عقدة  بالنسبة للبنت فقلق الخصاء، ليكون قلق الخصاء هو نهاية المرحلة الأوديبية

بكونها منافسة لها  فلا يتعلق ذلك، عدوانية اتجاه الأمويفتح مجال حب الأب والأوديب 

بل لأنها تعتبرها مسؤولة عن غياب القضيب الذي كان نتيجة بتر هذا  في حب الأب فقط

بل أن أمها  ،العضو لتكتشف تدريجيا أنها ليست الوحيدة التي تعاني من غياب هذا العضو

فيلازمها ، غبتها في أن تكون رجلافتخضع بذلك إلى هوام ر، كل البنات يعانين من ذلكو

 le" عقدة الذكورة"فذلك ما يسميه رواد علم النفس التحليلي ، كل حياتها هذا الهوام

complexe de masculinité فترة تبدأ عقدة ففي هذه ال، الذي يجعلها تتوجه نحو الأب
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إلى رغبة فتحول بعد ذلك رغبتها في القضيب  مر طيلة حياة المرأةتالأوديب التي ستس

 (. Nasio ،1999)في طفل 

اختيار والشخصية فهو الذي يوجه الرغبة  في تنظيم للأوديب أهمية كبرى 

من خلال رفض أو )الأنا الأعلى ، و(عن طريق التماهي )يبني الأنا وموضوع الحب 

، Sillamy()والصور الوالدية تسامي بعض الميولات)الأنا المثاليو( قبول قانون الأب

عقدة اللخصاء فهي لا تقتصر على أنها مرحلة نمو لجنسية الطفل بل هي "ما أ، (1992

تجربة يعاد إحياؤها على المستوى الاشعوري خلال كل العمر من خلال إدراك حدود 

 ( Nasio ،1999 :19".)رغباتهوجسمه 

للأوديب يتناوله على أن هذه المرحلة ليست تنظيم  إن المفهوم العيادي الحديث

يتم من  بل هو مرحلة أساسية، استثمار النزوة في هذا الجزء من الجسم فقطوقضيبي 

 فالبنية الأوديبية تمد، خلالها بناء الهوية من حيث أن الطفل هو إبن أو بنت لأب وأم

يمكن من بناء  فذلك ما الجيل إختلافوتلاف الجنس الطفل بمعطيات أساسية عن اخ

 . ة المجنسةتهوي

نسبية قبل وفرغم أن بوادر الهوية المجنسة كانت موجودة بصفة ضمنية  

 (سنوات 4إلى  8من )غير أنه في هذه الفترة من العمر ، الوصول إلى المرحلة الأوديبية

الجيل ومسألة اختلاف الجنس ، بصفة محورية في سيرورة نموه عندما يواجه الطفل

، Roussillon.)احياؤها في مرحلة المراهقة  التي يعاد تخلق له ما نسميه بمفهوم الأزمة

0211.)  

التي من خلالها يدرك  وديبية في نمو الطفل بالمرحلة القضيبيةترتبط المرحلة الأ

أن الاختلاف وأن القضيب هو حكر لجنس واحد والطفل أن الاختلاف الجنسي نهائي 

والد لوالديه فهنا تصل بين والديه إذ لا يمكنه أن يكون في يوم من الأيام وموجود بينه 

  .الأزمة إلى الحدة



 المراهقة   :الأوللفصل  ا

 

10 

 

الجيلين من خلالها تتنظم وبين الجنسين  إن أزمة الأوديب هي أزمة الأختلاف

 خلل يحدث على فذلك ما يجعل أي، د ذلك إلى بنية هوية جنسيةتوصله بعلالطفل  نفسية

تها متعلقة في طبيع Roussillon (2011)يراها  أزمة سينتج عنهمستوى هذا البناء 

محددة لكل ، وتنظيمها النفسي بكل المعاني المستقبلية التي يسندها الراشد للمواضيعو

 ما ينتج عنهاوعلى أن هذه الأزمة  باحثكما يركز هذا ال. المستقبلية الأنماط العلائقية 

إذ  لاتصلات مع الطفل منذ ولادته نمط او مرتبط بالتعاملات الوالدية من تنظيم نفسي

التي  التمثلات كذا والإختلاف الجنسي الذي يطبع كل علاقة زوجية  تخضع بدورها إلى

كل و فهذه المواجهة للتنظيم الأوديبي لكل والد، يكونها الوالدان عن طفلهم الخيالي

ستساهم  إجابة "هي بمثابة ، بين الجنسين الاشارات التي يقدمها الوالدان عن الاختلاف

 ( Roussillon ،0211 :142.)"الأزمة الأوديبية للطفل بدورها في تغذية

 : البعد العلائقي للأوديب في الطفولة 1-1-1

ن الأزمة الأوديبية دون التطرق التحدث ع يتضح أنه لا يمكن خلال ما سبقمن  

الطفل تموقع ي لوالدين التي هي استراتيجيات تفاعلية سلوكيةلالاستراتيجيات العلائقية  إلى

لاشعورية في التفرقة بين الوالدين مظهرا رغبة حاملا ركز الزوج الوالدي مفي  هافي

في ، نفس الجنس الأخر وعدوانية تجاه الوالد من الجنس أحاسيس وجدانية تجاه الوالد من

انسجامها من أجل نمو نفسي سليم ونفس الوقت الذي هو محتاج لاستمرار هذه العلاقة 

  .متوازنو

، أساسية في بناء الأنا الأعلى تعتبر تربوية مانعة فعندما يضع الوالدان قوانين 

، تحقيق رغبات على المستوى النفسي الهوامي ستدفع بالطفل إلى استراتيجيات تمكنه من

لكنه يتخلى  الطفل لا يتخلى عن تحقيق الرغباتف، لا يمكن تحقيقها على مستوى الفعل

 فيتوجه إلى سيرورة التماهي، لا شعورياها يرغب استعمال كان التي عن تحقيقها بالطريقة

كما يستعمل  التي يسعى من خلالها إلى الوصول بصفة رمزية لمكانة الموضوع الأوديبي

  (Roussillon ،0211) .الديهووهوامات يلبي من خلالها رغباته اتجاه 
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يعطي للمرحلة  إن عدم تمكن الطفل من تحقيق رغباته تجاه الوالدين هو الذي

الأوديبية طابع الأزمة كما أن الحلول البديلة ترتكز أيضا على الامكانيات التي تمنحها 

العلاقات الأبويية للطفل لتجاوز هذه الأزمة من خلال المرور من التحقيق الفعلي 

 خيرة الأفتكون هذه ، التمثلات للرغبات اللاشعورية إلى التحقيق الرمزي عن طريق 

أما فيما ، فقط التمثلات الاشباع عن طريق  النزوة تقبل نزوي جديد تجعل بمثابة هدف

هي الأوديب  المرحلة إن .فيمر الطفل إلى الخصاء الرمزي فقط قلق الخصاء يخص

ما يحقق عن طريق وبين ما يمكن تحقيقه فعليا  تعطي للطفل القدرة على التفرقة "التي

فقط هي التي  التمثلات فالقدرة على الاكتفاء بتحقيق الرغبات عن طريق ]..[ التمثل 

للطفل في  عند لتتكون، (Roussillon ،0211 :171")تعطي لأزمة الأوديب طابع التنظيم 

الوظيفة الرمزية التي تضمن و مرحلة ما بعد الأوديب وظيفة التعديل للشحنة الليبيدية

  .الفعل الحقيقي و ليساللغة والإشباع للرغبات اللاشعورية عن طريق فعل التفكير 

 : العلاقات الوالدية في المراهقةوالاحياء أوديبي  0-0-2

هو احياء للأزمة الأوديبية بكل  حياء الوضعية الأوديبية في مرحلة المراهقةإإن 

وكذا المجال العلائقي الذي  الهوية المجنسةوما تحمله في طياتها من أزمة في الهوية 

القطيعة مع التماهيات وستدفع بالمراهق إلى حماية نفسه من خلال الابتعاد عن الوالدين 

يدية والعدوانية فهي الطريقة التي ستساعده على التسيير الهوامي للنزوات اليب، السابقة

وكذا مواجهة حالة اللاستقرار الداخلي الذي سيقود إلى ، المرتبطة بالسيناريو الأوديبي

فينزع المراهق الطاقة الليبيدية التي كانت موصولة بهم ، احياء هوامات المتعلقة بالخصاء

 هيكلةويبحث عن موضوع أخر يحولها له ليكون وسيطا يمكنه من إعادة تنظيم و

 فغالبا ما تكون هذه الوساطة عن طريق جماعة الرفاق التي تعتبر، التماهيات الوالدية

 .( Emmanuelli,Azoulay) ،0229 أساسية في تثبيت هويته المجنسة

إعادة تحديد وتنظيمات علائقية وبكل ما تتضمنه من صراعات  إن أزمة الأوديب

ة عند مسألة الاختلاف الجنسي بحدطرح  تعيد، العلاقات الوالديةب المرتبطة المفاهيم

، (Royer) ،0227الفتيان مع أبائهم وفي علاقة مع أمهاتهم  ياتفتدخل الفت، المراهق
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إضافة ، هذا الوالد من نفس الجنس ون في نفس الوقت منافسة أوديبية معالمراهق يعيشف

على فترة  تؤثرإلى ذلك فالطريقة التي تم بها حل الاشكالية الأوديبية في فترة الطفولة س

  .المراهقة

ه الفترة تكون ففي هذ، للعلاقة الوالدية دور مهم في الاستقرار النفسي للمراهق

 ضية تجعل المراهقصورة تناق في الديناميكية النفسية في اطار حوريةهذه العلاقة م

فهي بمثابة ، إذ تكتسي الصور الوالدية أهمية كبرى، يبرز حاجة لهماوعن والديه  يبتعد

ففي هذا المجال ، ( Pommereau). ،0224، كيزة للاستثمارات الأوديبيةري وعم نرجسد

التوازن النفسي للمراهق مرهون  على أن Brouselle,Vincent (2011)يؤكد كل من 

ثارة سلوكات الإوالمعارضة  فالاضطرابات السلوكية، باستثمار العلاقة الوالدية

اعتبارها عرض  والتي غالبا ما يتم، المراهقين الاستفزازا العدواني التي يظهرها بعضو

إلى استثمار العلاقة  ما هي إلا تعبير عن حاجة، من أعراض البحث عن الاستقلالية

 . الوالدية بنمط جديد غير طفولي

لأنه ، طابع الجندر على العلاقة الوالدية بنمطها الأوديبي يطغى جهة أخرى من

الذكر  هذه الاشكالية للصورة القضيبية تجعل التي تسندهافالقيمة ، مرتبط بالهوية المجنسة

يعطي قيمة كبيرة للقوة القضيبية فذلك ما يدفعه إلى تماهي صورة الأب الذي هو بمثابة 

 تتماهى الصورة القضيبية للأمور الذك فتتنافس مع لفتاةاأما ، امتلاك لدوره ولقوته

Kestemberg ) ،1999.)  

 : علاقته بالأوديبوالاستثمار النرجسي في المراهقة -0-3-0

تحدث  الطريقة التي نستثمر فيها ذاتناف، سية هي الاستثمار النفسي للذاتإن النرج

فنوعية هذا الاستثمار هو الذي سيساهم في بناء هوية ، سجل الحب أم الكره في إطار

هذه ، استثمار الأنا المثالي يعادففي المراهقة  .مثالية الأناوفيها النرجسية بالأنا  ترتبط

تكتسي أهمية في الجهاز ، النرجسية الأولية والقوة المطلقةالهيئة النفسية الخاصة ب

وضعف  عن هشاشة الاحساس بالوجود الناتجة الهشاشة النرجسية لمواجهة، النفسي

 (.Duverger) ،0217الأمن الداخلي
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على الذات لكنها نمط  ليست مجرد انطواء kohut(1991)النرجسية حسب  إن

فذلك ما سيطبع ، l’objet soiالموضوع  -استثمار الذات إذ يعتبها نمط، علائقي مع الأخر

الموضوع ليبحث عنها من خلال -علاقات المراهق الذي يثبت على مستوى الذات 

التي ستطبع النمط  العلاقة النرجسية kohutيسميها  لعلاقةفهذه ، علاقاته الموضوعية

حتى والتي يمكن أن تكون منبع سلوكات عدوانية اتجاه الأخرين والعلائقي للمواضيع 

 .( Bouselle ،Vincent ،0221) جاه الذاتتا

 : بين نوعين من النرجسيةDuverger (0217 )من جهة أخرى يفرق 

الانفتاح وتعزز الاستمرارية والتي تتغذى من التبادلات والنرجسية المبدعة  -

 الموضوعيوعلى الأخر من خلال تنسيق منسجم بين الاستثمار النرجسي 

يدل على الفشل الذي يدفع إلى  هو نمط دفاعيو: النرجسية المحطمة -

فيرتبط نمط الإستثمار النرجسي مع نمط العلاقات . رفض التبادلات مع الأخروالأنطواء 

 .الوالدية التي يكونها الطفل مع المحيط خاصة منها العلاقات

في محتواها مع  تتداخل، المراهقة التي يعاد أحياؤها في إن المرحلة الأوديبية 

مثلما يتسسل الأوديب بصفة  تمهد وتغذي الأوديب، فالنرجسية تبني""، مستوى نرجسي

أن الصراع النرجسي جزء من الصراع  كما، مسبقة إلى المرحلة النرجسية

فكثيرا ما يهتم المراهق في صراعاته العلائقية مع ، ( Ciccone ) ،0211 :019"الأوديبي

كما .بالقيمة التي يسندها له وفقط من أجل ما يعنيه للأخر  المواضيع الأوديبية أو غيرها

يخفون اشكالية قلق ، أن كثيرا من المراهقين في شكاويهم المرضية النرجسية

يغطي الصراع  سي أنإذ يمكن للصراع النرج، ( Bouselle. Vincent ،0211.)الخصاء

كحب  منافساته مع المواضيع الأوديبيةوصراعات المراهق ولتظهر إهتمامات ، الأوديبي

إلا أنها ذات علاقة مباشرة بالاشكالية ، النرجسية ثبات الذات أو كاستثماراتإ، ظهور

 .الأوديبية
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  la séparationالانفصال -1-0

المواضيع أساسي  الذي تعرفه هذهالرفض وإن الانفصال عن الصور الوالدية  

فهو في نفس الوقت إبعاد للمواضيع المستثمرة ليبيديا عن ، لإحساس المراهق بالاستقلالية

على المستوى النفسي  يؤثرإلا أنه ، الجنسية التي تنشط في هذه الفترةوالنزوات العدوانية 

الوضعية الاكتبائية  إذ يدخل المراهق في سيرورة حداد هوامي يحي من خلالها، الداخلي

، فيظهر الكثير من المراهقين بسلوكات خمول وضجر، التي تعاش بكل أعراضها

 ( Coslin) ،0220أو نوبات غضب وتهيج ، إنسحاب اجتماعي

ا إلى إعادة تنظيم بالأن بتعاد عن التماهيات الطفوليةالإ يدفعمن جهة أخرى 

فهذه الوضعية تعبر عن أزمة المراهقة التي يبرز فيها ، ليةالأو المواضيع علاقاته مع

في  يغير من وظيفته الأعلى كون هذا الأخيروالأنا حاجته إلى تغيير علاقته مع الأنا 

أن رفض التماهيات السابقة لا يكون ، في هذا الشأنLaufer(0222 ) فيرى، المراهقة

تصبح جزءا وديد من قبل الأنا يسير وفق نمط انتقالي دفاعي لتستثمر من ج إنماونهائيا 

من خلال الضعف الذي يصيب الأنا يجعله وحيث أنه في هذه الفترة ، من مثالية الأنا

كذا وداخليين يمكنونه من مواجهة التهديدات النزوية للهو وعن حلفاء خارجيين  يبحث

الصور التي تعرفها la dévalorisationالاحساس بالذنب الناتج عن الانقاص من القيمة 

فتظهر أهمية .مصدرها خارجي des idéauxمن خلال ذلك مثلا  فيتبنى المراهق، الوالدية

سي أهمية من خلال علاقات المراهق مع جماعة الرفاق التي تكت، الخارجي المصدر

استعمال مثل جديدة  تمكنه من، مجالات تماهي واسعة تفتح لهإذ  كبرى في هذه الفترة

 .الناتج عن قصوره الداخلي بهدف دفاعي ضد قلق الأنا
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 : individuation الفردنة-0-3

من خلالها العمل  ينظم، سيرورة أساسية في مرحلة المراهقة تعتبر الفردنة

فيتعلق ، أربع مستويات للتحليلLehalle (1994 ) فهمها يتطلب حسبوفمعرفتها ، النفسي

 للمراهق لتتمحور على سيرورةالمستوى الأول بعملية التشابه وتخص المعاش النفسي 

بكيفية إدراك المراهق لذاته ، في حين يتعلق المستوى الثاني بجانب وصفي، التماهي

اما المستوى ، إدراكه للأفكار التي يحملها الأخرين عنه وذلك ما يتعلق بصورة الذاتو

ستدماجي بمجال ا ليتعلق المستوى الرابع، تقدير الذاتوالثالث فهو تقويمي يرتبط بمفهوم 

 .يرجع أساسا إلى مفهوم الهوية

تغيرات نفسية وإن الفردنة هي سيرورة ديناميكية تحدث من خلال تحولات 

 .تتفاعل العوامل النفسية الداخلية مع اخرى اجتماعية علائقية

 : في المراهقة سيرورة التماهي -0

النفسي الذي يعرفه المراهق يظطره إلى إعادة النظر وإن النمو البيولوجي 

فخصوصية ، الراشد التخلي عن التماهيات السابقة التي لم تعد كافية لبناء شخصيةو

 البعدان التكوينيان العلائقيان، الهويةو تجعل التماهي" المراهقة كمرحلة تكوين الهوية

هو " التماهيف. ) Kestemberg) ،1999 :11"المتمركزان في المستوى الأعمق للشخص

، (Kaufman "على محيطه الاجتماعي ةالفرد سيرورة مستمرة منفتح الذي يجعلنا نعتبر

فهي بعيدة كل البعد عن مجرد التقليد إذ أنها اكتساب حقيقي لصفات ، (01: 0224

في تكوين  ةأساسي هذه العمليةFreud (1902 )حيث اعتبر، المواضيع لتصبح جزءا منه

كونها ، في مرحلة الإحياء الأوديبي خاصة دور أساسيوبحيث تكتسي أهمية كبرى ، الأنا

، (Laplanche ,Pantalis .تعوض كل الاستثمارات الأخرى التي تأخذ الوالدين كموضوع

1947). 
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بل هي المرحلة التي تخضع فيها ، قطفمرحلة تكوين الهوية  المراهقةلا تعتبر 

دية دون الطريقة التي يتماهى فيها المراهق صور وال همها البحث عنأ، لإشكاليات عدة

 un compromisفهو بذلك محتاج إلى اتفاق تماهوي ، بينهموخلط هوياتي بينه 

identificatoire بالتشابه مع الأخر والاحساس بالإختلاف، يجعله يحس بالفردانية ،

. رفض الأخر لهوقلق الابتعاد وعدم التمايز مع الأخر وفيتجنب بذلك قلق الأنصهار 

Duverger) ،0217)  

تتميز برفض التماهيات القديمة وطابع الأزمة فترة المراهقة  كثيرا ما تأخذف 

التي تماهيات الالنظر في  محتاج إلى إعادة المراهق لأن، البحث عن أخرى جديدةو

 يعتبرانالتي تميزت بمحدوديتها وارتباطها بالوالدين اللذان كانا وكونها في فترة الطفولة 

ليبحث عن ، نت توفر الأمان وللاحساس بالقوةكما أن هذه التماهيات كا، صورا مثالية

  .ليةونماذج جديدة لا يعتبرها طف

يرتكز المراهق على نماذح داخل الوسط الأسري خاصة منها الوالد من نفس  

حث عنها هذه النماذج الاحساس بالأمان فيب لم توفرله فإن، الأخ أو أخت كبرى الجنس أو

تماهي ف، ) Naouri) ،0221عن تكوين هوية  فذلك يعد بحثا، خارج الوسط الأسري

 التي تعتبر، في تكوين الأنا المثالي ةأساسيو ي يعتبرها المراهق مثاليةالحب الت مواضيع

هيئة مهمة في التوازن النفسي للمراهق تمكنه من بناء ذاته فمن اجل ذلك استعملت 

Kestemberg (1999 ) التماهي المستقل  "مصطلحl’identification indépendante 

يعطي قيمة لنفسه مثلما يعطيها لنموذج التماهي ، الذي يكون فيها المراهق قوي بتجاربه

فهذه الوضعية الخاصة بالتوازن النفسي تكون مرهونة ، (: 19)"بدلا من أن يخضع له 

إثبات وفي الاستقلالية  المتمثلة أساساوباشباع نسبي لحاجياته النفسية وباستقرار علائقي 

  .الذات
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 : les besoins de l’adolescentحاجيات المراهق  -3

عند وصف كل ديناميكية نفسية نشير إلى ورغم أننا في كل عنصر من العناصر 

 .نحددها بدقة وسنحاول أن نحصرها في هذا العنصر ، الحاجيات الأساسية للمراهق

المراهق لتغيير صورة جسده فهو يحتاج إلى معرفة نفسه  البلوغ الجنسي عرضي   

الأشخاص  ستلزم علىأيضا إلى تقدير ذاته فهذا ما يمقارنتها مع الأخرين كما يحتاج و

 .مدركين لهذه الحاجة النفسية أن يكونوا المكونين لعلاقاته الخارجيةو المحيط به

يتمرد على كل  فذلك ما يجعله ،ستقلاليةبالإ حساسالإيحتاج المراهق أيضا إلى 

كما يحب أن يكونا مختلفا خارجا عن المعتاد فكثيرا . بطريقة أو بأخرى يرفضهاوسلطة 

ميزة تجعلهم يحسون بالاختلاف عن مما يظهر المراهقون بلباس غريب أو تسريحة شعر 

 (Jeammet) ،1997الأشخاص الذين يحيطون بهم 

الاحساس بها تدفع بالمراهق إلى نمط المعارضة التي وإن الحاجة إلى اثبات ذاته 

 .التي تدخله في اطار صراعات علائقية وكثيرا ما يستعملها كهدف في حد ذاته 

حتاج إلى أن يكون مفهوما في مالمراهق فتنحصر في كون أما الحاجة الأساسية 

فهم من وإلى دعم  بذلك لا يستطيع فيها فهم نفسه فيحتاج، التغيروفترة تمتاز بالتناقضات 

  .الأخرين

 : l’adolescent et le groupe de pairsجماعة الرفاق والمراهق -4

المعارضة هي النمط العلائقي الذي يطغى على علاقة المراهق مع "  إذا كانت

 فالمراهق، (Jeammet ،1997 :14) "الذين ينتمون إلى محيطه خاصة والديه ينالراشد

إذ يوجه استثماراته ، المستويات إلى الابتعاد عن والديهجميع  محتاج في نموه على

راحة نفسية  فيها اليبيدية إلى مواضيع أخرى تظهر من خلال تكوين علاقات صداقة يجد

 بذلك الرفاق جماعةفتوفر له ، الحاجياتوالرغابات  إحساسه بالتشابه في ناتجة عن

ما يكلفه نتيجة الاحياء النزوي و الي فقدهاوالطمأنينة التي يبحث عنها والراحة النفسية 
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 فيو، الإشباع الجنسيخاصة في مجتمع يقمع ، ليبيديةالطاقة ال من طاقة نفسية للتحكم في

 ( coslin،0210 ( ضعفيتميز فيه الأنا بال مرحلة

تفتح له والأمان على المستوى النرجسي  هذه العلاقات من اجل ذلك تمنحه

يرتكز المراهق على جماعة الرفاق من أجل إذ . مجالات تماهي كفيلة ببناء مثالية الأنا

التشابه مع شباب من وفيحس بالاختلاف عن الراشدين ، التشابهوالاحساس بالاختلاف 

فالاحساس بالانتماء إلى جماعة يسقط من خلالها ، نمط التفكيروسنه يشاركهم نفس اللغة 

لكي لا يوجه هذا الاستثمار  و جنسية نزوات عدوانية ستثمارإ ته يمكنه منرغباوميولاته 

 (.chouvier ،Attigi ،0210 (نحو المجال العلائقي الوالدي فقط 

 : التناقض في مرحلة المراهقةوالأزمة -5

، إن المراهقة هي فترة تملأها التناقضات التي تمس جوانب كبيرة من الشخصية

 فذلك ما يعتبر مولدا هاما، اللاشعوريوعلى المستوى الشعوري  يعيشها المراهق

فغالبا ما يقف الراشدون الذي ، ثر على المجال العلائقيؤيويخل بالتوازن النفسي  لصراع

ستجابة ينتمون إلى المحيط الاجتماعي حائرين أمام الرغبات المتناقضة فيعجزون عن الا

 .لتوقعات هؤلاء المراهقين

الاستقلالية والإبتعاد عن  الفردنة في حد ذاتها على الحاجة إلىتعتمد سيرورة 

على سيرورة تماهي يرتكز فيها المراهق على  دفي نفس الوقت التي تعتم، الوالدين

طبيعة المسافة في و فذلك ما يجعله يحتار في نمط العلاقة التي يستثمرها، نماذج والدية

  .( Dolto ،1999)التي يحتاجها لتكوين ذات مستقل

يختل فيها التوازن  فالمراهقة مرحلة بينية إنتقالية ترتبط التناقضات بمفهوم الأزمة

 فهو بين" يعيش فيها المراهق بصفة مستمرة بين وضعيتين و في جميع المجالات

حياة وبين العزلة ، الحياة الماديةوبين المثالية ، الكرهوبين الحب ، الرشدوالطفولة 

، chouvier ("الافراط فلا يمكن أن يعيش إلا من خلال الأزمةوبين الزهد ، الجماعة

Attigi ،0210 :114) ، إذ يعتبرDelaroche (1990 )  الأزمة في المراهقة سيرورة
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العوامل المتناقضة تتباعد فيما بينها مما  تتصف بالسرعة من حيث ارتباطها بجملة من

تغيرات سريعة في مختلف المجالات النفسية ويدخل المراهق في سيرورة تحولات 

فيربط هذه الأزمة إلى الحاجة الضرورية Laufer ،(0221)أما ، العلائقيةوالداخلية منها 

التي يبرزها الأنا في فترة المراهقة من أجل تغير نمط علاقته مع الأنا الأعلى مما ينتج 

  .هذا الأخير وظيفةعنه تغيير في 

 :المراهقةمراحل لتصنيف  -6

يختلف الكثير من الباحثين في تحديد المراحل التي يمر بها المراهق أثناء سيرورة 

غير أن إستناد المراهقة، فتراة التي من خلالها يتمكنون من تصنيف ونموه 

Brousselle& al (0221)  على التقسيم المرحلي لفترة المراهقة الذي وضعهBlos 

سجل تصنيف المراهقة من خلال تحديد المراحل التي يمر بها من وضع ، مكنهم (1947)

 :السلوكية التي تظهر عليه، فيصنفها إلى مايليوالمراهق في إطار التغيرات النفسية 

 :  la préadolescenceأولا قرب المراهقة 

تستهدف النزوات تتميز هذه المرحلة بإرتفاع نسبة الضغط النزوي دون ان 

يهتمون بجماعة رفاق من نفس ومواضيع محددة، إذ يبتعد الذكور عن الجنس الأخر 

اندماجها في و الجنس، في حين تظهر الإناث تماهيات ثنائية الجنسية من خلال إهتمامها

  .رفاق ذكوريةجماعة 

 :La première adolescence المراهقة الأولىثانيا 

التخلي بوعن الاستثمارات الوالدية كمواضيع حب  بالإبتعادتتميز هذه المرحلة  

إلى تغيرات تمس الأنا  عن التماهيات السابقة المرتبطة بهذه المواضيع، مما يؤدي

يزحزح الأنا  جديدة مرتبطة بمثالية الأنا الذي قوانين أخلاقيةوالأعلى، إذ تبنى قواعد 

تساعد على مواجهة ليبيدو الجنسية المثلية  ةلأنا، فهذه الهيئة المستقلا لحليفالأعلى ليصبح 

الليبيدوا النرجسي، إذ يظهر ذلك في سلوكات المراهقين من خلال موالات لقانون و

 . جماعة الرفاق التي تكتسي أهمية كبرى في هذه المرحلة
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 : l’adolescence proprement diteثالثا المراهقة الحقيقية 

ميولات المراهق إلى مواضيع جنسية وما يميز هذه المرحلة هو عودة الأوديب  

النرجسي، فهذه ومن خلال التأرجح بين الأستثمارين الموضوعي ( من الجنس الأخر)

المرحلة هي التي يحدث فيها الحداد الذي يخص مواضيع مختلفة أهمها فقدان الجسم 

 .دخول المراهق بفترة إكتئابيةولى فقر الأنا التماهيات الوالدية، مما يؤدي إوالطفولي 

 :  L’adolescence tardive رابعا المراهقة المتأخرة

 ،استقرار للعلاقات مع الوالدينو لال هذه المرحلة دعم لوضائف الأنايتم من خ

استرجاع التماهيات المرفوضة، فيتكون مفهوم الذات وفيعاد استثمار المواضيع الوالدية 

 .المرحلة من خلال تنظيم تمثلات الذات مع نهاية هذه

 : Post-adolescence خامسا ما بعد المراهقة

يدخل و الزواجوفهي فترة المرور إلى سن الرشد حيث يتحدد مشروع العمل  

  .تتحدد الهويةو، أين يثبت التنظيم النفسي المراهق فعليا في مرحلة الرشد

 : l’idéal du moi à l ’adolescenceمثالية الأنا في المراهقة  -2

مثالية الأنا على أنه الهيئة المستقلة التي تقترح على  Coslin ،(0220)يعرف 

التماهي وفهذا النمط يتكون من خلاله الإعجاب النرجسي ، الشخص نمطا يمكن مطابقته

الانتقادات والملاحظات فالذي يحث الطفل على تكوين هذه الهيئة هي "، (: 47")الوالدي

: Emmanuielli) ،Azoulay ،1994" من مختلف المربينوالتي يتلقاها من قبل الوالدين 

129). 

جزء من الأنا الأعلى المتكون من الصور " مثالية الأنا Laufer(0221 )يعتبر

 ، إذ (192: )" المعطيات التي يسعى الأنا إلى إكتسابهامن أجل تعديل التوازن النرجسيو

فذلك ما يجعل سيرورة  .دةخارجية جدي من خلال التماهيات االمرتبطة بمواضيع تبنى

التي والتماهي من المكنزمات الأنا الأساسية التي تساهم في التطور البنائي للشخصية 



 المراهقة   :الأوللفصل  ا

 

21 

 

مرحلة  مرحلة الأوديب إلى غاية تمكن من معرفة التغيرات البنائية التي تحدث منذ

الثاني ، والأنا الأعلى بعنصرين أحدهما داخلي وهوفمثالية الأنا مرتبطة . المراهقة

 .بنماذج التماهيمتعلق  خارجي

تكون هذه الهيئة منذ الطفولة بن مثالية الأنا بالمواضيع الوالدية إذ ت يرتبط تكوين

تماهيات والدية بينما يعاد النظر في تكوينها في فترة المراهقة من خلال إعادة  خلال

غير أن هذه ، (Azoulay ،1994)ةالانفتاح على أخرى جديدو بقةالنظر في التماهيات السا

يستعملها وفق نمط ، الفردنةوالتماهيات التي يتخلى عنها المراهق بحثا عن الاستقلالية 

الأنا الأعلى لأن وفذلك ما يعتبر الوسيلة الوحيدة لتعديل نمط العلاقة بين الأنا  تقاليان

  (. Laufer ،0221)ستعيد تنظيم هذه التماهيات  مثالية الأنا

من أجل تلبية  الجديدةوالسابقة  يكون المراهق مثالية أناه من خلال التماهيات 

هو تخليص المراهق  الأنا مثالية  فوظيفة  .جل تجنب صراع معينأرغبة داخلية أو من 

فهذا ما ، النضج الانفعاليأن تعرقل سيرورة  الأولية التي من شأنها من المنابع النرجسية

يجعل و يجعل إمكانية استعمال التماهيات السابقة بطريقة مختلفة ممكننا كمصدر داخلي

عملية التماهيات الوالدية  من أجل تسهيل، الأنا الأعلى وظيفةيعمل بنفس  ة الأنامثالي

لوالد من نفس الجنس بطريقة يتجنب فيها المراهق الصراعات من جهة ا خاصة 

 (. Laufer, ،0221. )الأوديبية

 مصدرين عن طريقفي المراهقة  ة الأنا تتكونمثاليمن خلال ما سبق يتضح أن 

الخاص  المتمثل في الأنا الأعلى والمجال الخارجيوأساسيين هما المجال الداخلي 

فحص محتوى مثالية أنا المراهق يمكننا من التعرف على " فذلك ما يجعل، بالعلاقات

تستعمل من أجل تلبية رغبة  التماهيات التي يلجأ إليها المراهق من حيث أنها وظيفة

فغالبا ما يبني المراهق . (Laufer ،0221 :197) "داخلية أو من أجل تفادي صراع معين

مثالية أناه من خلال تماهيات يهدف من خلالها إلى مواجهة خطر التبعية للمواضيع 

مواجهة القلق بدلا من البحث  منمثالية الأنا في هذه الوضعية ف وظيفة هفتكمن، الوالدية

 .عن النضج
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إذ يمكن المراهق من اسقاط صورة ايجابية عن  تعتبرمثالية الأنا بديلا للنرجسية

فذلك ما يجعل هذه الهيئة النفسية ( Emmanuielli) ،Azoulay ،1994ذاته نحو المستقبل

 .(Roussillon ،0211)كها يتحروالأهداف  مسؤولة عن تحديد

 : النمو المعرفي للمراهق -2

المرحلة التي من  Piagetيعتبرها  إذ، ملحوظا اتعرف فترة المراهقة نمو معرفي

معرفي وفق وضيفتين أساسيتبن  نمو من خلال، خلالها يرقى الشاب إلى مرحلة التجريد

الأخيرة التي تتكون فيها المرحلة ، المراهقة معتبرا، التكيفية ووظيفة التنظيمهما الوظيفة 

التي تبدأ مع وفهذه المرحلة التي يسميها مرحلة التفكير المجرد ، العمليات المعرفية

 ( Coslin)،0220فهم المعاني المجردةقادرا على فيها المراهق  يصبح، البلوغ

، يرجع إرتفاع مستوى العمليات العقلية إلى النمو الدماغي الذي يميز هذه المرحلة

تلك التي تحدث : هما مرحلتين وفق تطور كبيرتين تحدثو عملية نموالدماغ  إذ يعرف

 le cortex cerebralالفص الدماغي  التي من خلالها يتضخمو 14أو  11إلى  18من سن 

تتفعل وظيفة الشبكات العصبية إذ يعتقد الكثير من الباحثين في علم النفس العصبي أن و

خلال المراهقة لتكون ركيزة للتفكير المجرد الذي شبكة جديدية من الأعصاب تتطور 

إلى بداية سن الرشد أين  17أو 14الثانية فتمتد من حوالي  أما المرحلة. تعرفه هذه الفترة

الدماغ التي تتحكم  المنطقة فهي Lobe frontalتقع تغيرات على مستوى الفص الجبهي 

 .في البرمجة والمنطق

فتظهر تلك ، ينتج طاقة كبيرةوالدماغ يستهلك  ان العمليتان تجعلانتهإن 

معالجة  عن طريقفية التي تظهر عند المراهق من خلال القدرات المعر التطورات عمليا

كما يمكننا ، الذاكرةوالادراكية  الذي تعرفه قدراته التحسن الملحوظ كذاو المعلومات

مع العالم الذي ودة بصفة عامة ملاحظة التغيرات في طريقة تعامل مع الوضعيات الجدي

 (.Bee,Boy) ،0228يحيط به 
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وتعتبر سيرورة التفكير  تربط النظرية النفسية تحليلية الوجدان بالجانب المعرفي

على السجل  اعتمادية فتوظيف الفكر مرتبط ارتباطا وثيقا بطريقة" مرتبطة بصراعات 

استثمار هذا مستوى التكيف مع الواقع أو من خلال  ذلك سواءا علىوالوجداني 

 هني اللازم لمهمة معينةفمن أجل تحقيق العمل الذ، ) Emmanueilli) ،0214 :94"الأخير

لكي يمكن  الجهاز النفسي أن يزيل كل غمام عن الساحة الذهنية لمدة كافية علىلا بد 

الطفل أو المراهق بالنشاطات النزوية  تؤثرلأنه إذا ، التفكير المنطقي من إتمام عمله

 .لا يمكن لأي عمل ذهني دقيق أن ينجز، الصراعات الداخليةو

 l’inverstissement: الاستثمار الموضوعيوالاستثمار النرجسي  -9

narcissique et l’investissement objectal : 

بسيرورة ويتعلق الاستثمار الموضوعي في فترة المراهقة بالاستثمارات العلائقية 

ففي هذه المرحلة يندمج ، بتأثيراته على الأنا وعلى الليبيدوا النرجسيبالتالي ، والتماهي

لدرجة أن كل  كل واحد منهما على الأخر يؤثرل الاستثمار النرجسي مع الموضوعي

 .(Lehalle,1994).على الاستثمار النرجسي يؤثرصراع يمس المواضيع الخارجية 

سجام بين نعن الأ يأخذ الاستثماران طابعا صراعيا يظهر من خلال البحث

فهذا الصراع ، (Royer ،0227 )الاستثمارات الموضوعية ومتطلبات النرجسية 

الديناميكي سيعمل على تحريك النفسي الداخلي للمراهق كون هذان البعدان هما اللذان 

 (Chabert) ،0210 ينظمان النفسية

 : ستثمار المادة الدراسة في مرحلة المراهقةإ -01

لمجموعة من Emmanuelli (0214 )قامت بها  تحليلية إسقاطية مقارنةفي دراسة 

حيث أن الأولى متكونة من مراهقين واصلوا في ، المراهقين مصنفين إلى مجموعتين

 من فئة من المرهقين الذين يعانون من المجموعة الثانيةتتكون  النجاح في دراستهم بينما 

للتوظيف النفسي من خلال اختبار ذلك من خلال فحص ، وصعوبات دراسية أو فشل

 : الروشاخ فتوصل إلى النتائج التالية
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 اضطربت لديهم انون من صعوبات دراسية هم الذينإن المراهقين الذين يع -

الوجدان وإذ توضح من خلال الفحص العيادي أن الصراعات الداخلية ، وظيفة التفكير

 ىأد، الذي تميز هذه الفترة وضوعمالقلق فقدان الوالهشاشة النرجسية  وكذا المرتبط بها

ما رأته  فذلك. نقصا على مستوى ألية التسامي أيضا كما لاحظت ،إلى اضطراب التفكير

فقدان المواضيع التي  في تكوين الأنا الذي إختل تنظيمه نتيجة مرتبطا بهشاشة سابقة

 .مدرسيالكف أو عدم تكيف  مما يؤدي إلى des objects d’etayageكانت بمثابة ركيزة 

يستعملون أليات دفاعية  المراهقون الذين واصلوا في النجاح في دراستهم -

التفكير مستقل والمجال المعرفي  خاصة ألية التسامي كما أن الصراعات النزوية لمواجهة

 . عن كل الصراعات التي تحدث

 ن له تكيفهتضم "التي وأنا المراهق  إن التسامي هو الألية الدفاعية التي يحتاجها

: Coslin)،0220"يفتها في إعادة توجيه النزوة إلى مجال أخرظمع الواقع إذ تتجلى و

وببعض النشاطات المجردة كالرسم ، فنجد المراهق يهتم اهتماما كبيرا بالرياضة، (84

 . غيرهاوالشعر و

التسامي هي ألية أساسية  على أنEmmanuelli ،(0214 ) في نفس المجال تأكد

إذ تمكنه من ، الإحياء النزوي المرتبط بهاوالمراهق في تسير أزمة المراهقة  يحتاجها

الذي يمكن أن يرتبط بالجانب  الكف عن سيرورة التفكير استثمار المادة الدراسية ومنع

 . الوجداني

ة يحتاج المراهق إلى جل استثمار المادة الدراسمن خلال ما سبق يظهر أنه من أ

استثمار المادة الدراسة في اطار استثماراته الموضوعية  من يمكنه منتوظيف نفسي آ

  .شريطة أن لا يتعارض هذا الاستثمار والأمن النفسي الداخلي
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 : الحياة في فترة المراهقة تكوين مشروع -00

أو الاشعوري الذي  الإتجاه الشعوري" المشروع على أنه  Coslin( 2002)يعرف 

يندرج تكوين المشروع في فترة المراهقة وفق ف( 104: ")يسلكه الشخص ليجسد حياته

أراء ، تكوين الهوية إذ يخضع بناء المشروع إلى استراتيجياتوسيرورة الفردنة 

نتماء إلى لب من الفرد الإطتشخصية يووين هوية إجتماعية كفت. تمثلات إجتماعيةو

ستمرارية بالإت مستقبلية تمكنه من الاحساس كذا اسقاطاوجماعة أو جماعات إجتماعية 

 فيندرج بذلك تكوين المشروع في إطار تكوين الهوية التي تتضمن ذلك الكل، الديمومةو

المشاريع التي تمكن الشخص من والتجارب ، التمثلات، المتكون من الاحاسيسوالمنضم 

 (Erikson) ،1949.المكانوالديمومة في الزمان وختلاف الإ، التشابهب ،بالاحساس بالكلية

إشكالية تعريف الذات بو Cherif(0210)، بناء المشروع بتمثلات الذاتيرتبط 

فتكوين مشروع على ، في المستقبل الذات القدرة على اسقاطكذا و وتمثلها في الحاضر

 مستوى الحقيقة الخارجية يتطلب تنظيما نفسيا معقدا على مستوى الحقيقة الداخلية يرتكز

فالمراهقون الذين يعجزون ، تماهيات سيرورةعلى وفيها المراهق على دعائم نرجسية 

من الحاضر يفتقدون القدرة على تمثلات ذات ض، وأهداف مستقبليةعن تكوين مشاريع 

، Dachmi) نرجسية ايجابية للذات ستثماراتتفتقد لإالمستقبل لأن سيرورة التماهي و

Riard ،0224).  فيحتاج المراهق بذلك في تكوين مشاريع مستقبلية إلى ديمومة المثل

ه تمثلاته نحو ييوجوتالتي يكونها من خلال سيرورة تماهي تمكنه من تكوين مثالية الأنا 

، ( Emmanuielli) ،Azoulay ،1994الصورة الذي يسعى لمطابقتها في إطارالمستقبل 

فذلك ما يجعله يبرز حاجة إلى محيطه العلائقي الذي يهيئ له الضروف الملائمة لذلك 

 .يرافقه في تحقيق مشاريعه المستقبليةو
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 : لخلاصةا

 ،،حتى إذ لم تأخذ طابعا ظاهريا، بحث عن الذاتو إن المراهقة هي فترة أزمة

يعيشون فيه خاصة منه لذي ا بالمحيط اتؤثرو كل المراهق أكثر حاجة فذلك ما يجعل

أن  فعلى المراهق، عملا نفسيا مألما مقلقا إذ تعتبر مرحلة حساسة كونها تفرض، الأسري

جنسية  الهوية)تهليكون هوي، الرشدص ختالثانية ويوفق بين بنيتين الأولى طفولية 

المرور من الحياة في الإطار  يطالب المراهق إجتماعيا هة أخرىجمن (. والمجنسة

انفصالا عن  عليه ذلك ما يفرضف، العالميوة في الإطار المجتمعي إلى الحياالأسري 

في فترة الطفولة لارتباطها  التي تم بناؤهاسابقة لنظر في كل التماهيات المعيدا االوالدين 

يؤدي بالمراهق إلى الاحساس ، فهذا الابتعاد عن المواضيع الأوديبية، بالمواضيع الوالدية

، صورة مرضية عن نفسه الوصول إلى الرغبة فيويبعثه إلى البحث  الذي بعدم الاكتمال

فيجد نفسه مجبرا على تلبية حاجة تماهي لاشعورية من خلال الامكانيات التي يمنحها له 

يكون ( غير طفولي )ليبحث عن ركيزة تماهي وفق نمط مختلف  ،المحيط الذي يعيش فيه

التي ستساعده ومثالية الأنا التي تعتبر الحليف الأساسي للأنا في هذه المرحلة  من خلالها

 .خاصة الجنسية منها على مواجهة التهديدات النزوية

خصوصيات المراهقة هي أن نكون شخصا يطالب بإلحاح عن استقلاليته "من ف

فرغم أن ، في نفس الوقت يظل تابعا وبعمق إلى الإطارالأسري لطفولته، وفردانيتهو

 يرفض النماذج أولياء إلا أنه يظهر بصفة متناقضة حاجة ضروريةوالمراهق يبتعد 

فالأشكالية الأوديبية التي تعتبر محورية في هذه الفترة لا تنظم ، لتكوين الهوية الجنسية

  ا(Bardou ،Oubraiyrie ،0210 :848) "حياته النفسية فقط بل الاجتماعية أيضا
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داخلية عن مواضيع تمثلات حقبة تارخية من حياته كل  في الشخصملك ي

إعتمادا على عمليات  ذلكوخارجية ويكسبها معاني من شأنها تكوين سلوكات معينة 

حقيقته الخاصة  بذلك ليكون، على الواقعنفسية يقوم بعد ذلك باسقاطها و ووظائف عقلية

ترتبط ارتباط وثيقا  الأخر لا شعوريوي فهذه الحقيقة تندرج ضمن مجالين أحدها شعور

 .العالم الذي ينتمي إليهوبالأفكار التي يكونها عن ذاته 

 : les représentationsثلات التم مفهوم -0

عقلي يتم  نشاط الإجتماعية ليدل علىويستعمل هذا المصطلح في العلوم الإنسانية 

ها لتصبح حقيقة داخلية تخضع ؤبناتم  ،حقيقة خارجيةو ةمن خلاله إستحضار صور

 لفلسفةرجع استعمال هذا المصطلح في البداية إلى اإذ ي .(Sillamy,1980)لعمليات عقلية 

إدراك مسبقا في عن  الصورة العقلية التي تنتج مفهوم  من التي تطرفت إليه الديكارتية

تمثلات ل افقد أشارت في تفسيره"، فلسفة التفكير عند هيجل أما" غياب كل نشاط حسي

إلى ديناميكية سيرورة ديالكتيكية بين النشاط العقلاني وبين مختلف مكونات  الموضوع

 (.Bronckart) ،1991 .طار بناء عقلي نشطإالموضوع في 

" إعادة إنتاج مدركات ماضية" أما بالنسبة لعلم النفس فيعني هذا المصطلح 

Laplanche,Pantalis) ،1947 :414 ) هذا المفهوم خضع لتفسيرات مختلفة  أن غير

 في تفسير معرفي محضإلى هذا المفهوم Piaget تطرق إذ، لمنهجية دراسات متنوعةو

المرحلة الحسية الحركية أي بعد السنة من ففي ، الذكاء عند الطفل من خلال نظرية النمو

من  منذ حولي الشهر العشرون من عمره المواضيع ثلقادرا على تم الطفل عتبري، العمر

، عن المواضيع التي تحيط به مخططات معرفية تدريجيا ونفيك، خلال تفاعله مع محيطه

إكتسابه للوظيفة الكمية والوقت من خلال عن ، مفاهيم عن الأبعاد وهكذا يكتسب تدريجيا

 )مابين سن الثانية والسادسة(  pré-opératoireقبل العملية ) الرمزية في المرحلة الموالية

Sillamy) ، 1992 ). 

ثلات في إطار مقاربة نسقية معتبرا الجديد فهو يدرس التم المعرفي التوجه أما

بين المنتوج النهائي على مستوى الذهني بعد أن يخضع ونسق علاقة بين الموضوع  إياها
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ثلي لا يطابق يجعل المنتوج التم، لمجموعة عمليات عقلية عبر نسق من التحولات

 متعلقة بمعلومات نماذج داخلية ثلات هيلأن التم، بالضرورة المنتوج النهائي الداخلي

ة إلى جملة من فتخضع هذه المعلوم، عن مواضيع تصل للفرد بطريقة غير مباشرة

تأثير  قع تحتت، (بيرالتعوتشكيل ، ترجمة، تخزين، إدراك أولي) العمليات العقلية 

 . سيرورة التبادلات بين الأفراد

تلك العملية التي من خلالها  في ثلات بالنسية لرواد هذا التياروظيفة التم تكمن 

توجيه ، طريق ارشادمشاريع جديدة عن  يحل الفرد مشاكل يتعامل مع أحداث تقوده إلى

 .(Denis,1994) تعديل نشاطهو

ندت لها الطابع ثلات إذ أسلتملمفاهميا مختلفا  إطارا النظرية التحليلية وضعت

تتحول الحالة العضوية  لسيرورة التي من خلالها،اFreud (1911) عتبرهافا الاشعوري

المادية ثم طور هذا المفهوم ليصبح دالا على العناصر ، تعبيرنفسي التي تميز النزوة إلى

 بنزوة تحت تأثير ألية الكبث في إطار ارتباطهاالتي يمكن ملاحظتها 

(Bronckart,1991) ،1991 ). 

 ثل الشيئفتم، "لمةثل الكتم"و" تمثل الشيء"، بين مستويين للتمثل Freudميز 

عن  التي كونها الطفل واستثمرهاوهو الصورة الاشعورية  تعبر عن النسق الاشعوري

 les traces الأثر الذاكريلم يصرح تميزه بين  هفرغم أن. الموضوع في حالة غيابه 

mnésiquesثل الكلمة أما تم، ثر الذاكريه إعتبر هذه الأخيرة استثمار للأثل إلا أنو التم

إذ يربطها كثيرا بالشعوري فيربط التعبير اللفظي ، فهو قريب من مفهوم علم اللسانيات

، في تكوين الرموز اللغويةبمفهوم الكلمة أو بالأحرى الأثر الذاكري بالصورة الذاكرية 

للأحلام وثلات الصورة والكلمة من خلال تفسيره للهلاوس ارتباط تم اوضحم

(Laplanche,Pantalis،1947 .) 

تثبيت  ضاف إلى مبدأغير أنه أ  ، الفريديالمفهوم  كثيرا عن Lacan لم يختلف

اندماج الشخص في شبكة معاني تتكون من خلال إكتسابه للغة  ثلاتها من خلالتم، النزوة

Bronckart)،1991) يونغ أماJung ثل ليجعله د الطابع الديناميكي لمصطلح التمفقد أسن
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بنية  معتبرا إياه -الجنسيةالتي تمثل الطاقة النفسية للنزوة -شكلا من أشكال الليبيدو 

 (0221، (Martin-Vallas).لديناميكية خاصةو منظمة تخضع لاستثمارات موضوعية

ثلية وام إذ تتكون الصورة التمبمفهوم الهفي النظرية التحليلية  ثليرتبط مفهوم التم

التي وتجعل الصورة التي يكونها الشخص ، إدراكية حسية بعد أن تخضع لسيرورة نفسية

كفيلة بتشويه المواضيع  لأن السيرورة الهوامية، حقيقة نفسية عن الموضوع مختلفة تعتبر

، (klein.Mannoniةالسيئ في نظريوالحقيقية فهذا المفهوم يقودنا إلى الموضوع الحسن 

1999 ). 

الثقافية فقد ومفهوم التمثل بتركيزه على العوامل الاجتماعية Kaés (.1949)أثرى 

نمط معرفة معينة وطريقة من خلالها يخلق الشخص "أنه  فسر هذا المصطلح على

التي من خلالها  كما إعتبره العملية (16 :)" ثقافي وموضوعا له معنى من جانب نفسي 

إذ ، قيمومعتقدات ، شاراتإ، صور، يتمثل على شكل رموزويستحضر موضوع ما 

لا تعرف  بالنسبة لهالتمثلات الفردية بسياقها الإجتماعي فالتمثلات Kaés(1949 )يربط 

فتدل على ديناميكية علاقات فلا يمكن حصرها في نطاق ، في إطار نسق نفسي" إلا 

 ( 41: ")الشخص الذي ينتجها

بسيرورة تتطلب نشاطا ذهنيا يجعل للموضوع صورة وبمضمون  التمثل يرتبط

تخضع التمثلات ، فمن خلال هذه السيرورة النفسية، على مستوى الفضاء النفسي

ستجابة لضروريات الاشباع التي إ ،اللاشعورية التي يكونها الشخص لعملية تشوه

فتكوين تمثل الموضوع لا يتم إلا من خلال عمل الأنا الذي ، يفرضها الجهاز النفسي

 .( ثلاتـبالضرورة على محتوى هذه التم تؤثرالتي س (خاصة الكبث)ينشط أليات دفاعية 

Kaés ،0228) . 

المحيط الذي وتتكون التمثلات في فترة الطفولة من خلال التفاعل بين الطفل 

الإسقاط دور الوسيط، لتصبح هذه التمثلات ويعيش فيه أين تلعب فبه مكانزمات التماهي 

التفكير في المواضيع ذهنية ثابتة تمكن الطفل من التنبؤ وبمثابة صورو مخططات 

 desنماذج تدخل  عتبر بمثابةفهذه التمثلات ت"ط به، الذي يحي الخارجية المتعلقة بالعالم
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modéles opératoires  تتكون في نفس الوقت الذي تتكون فيه سيرورة التعلق، فهذه

 Animaniti")نتباه، الذاكرة والذهنلإا: المشاعر وكل العمليات الذهنية النماذج تحكم

&al،0228 :1208 ) 

 la notion de la symbolique dans la representation: الرمزية والتمثل-2

 ثلإذ يرتبط تم، ي تكوين التمثلاتف لقد تم التوضيح سابقا أن الرمزية تلعب دورا أساسيا

 افيها دورا أساسيا شعوري لعبلت، الرمزية كل موضوع خارجي بمجموعة عناصر أهمها

. السلوكتوجيه ودراك الأشياء إجعله يكتسب معنى خاص ومرجعية في ت، اأو لاشعوري

ببعد خيالي وهوامي  تستمدها من الرمزية مرتبطةوثلات قدرة التي تكتسيها التمفهذه ال

 .المعنى بشحنة وجدانية تعتبر كنواة لهذاو

ياة حم للظنيرتبط مفهوم التمثل في النظرية السيكوديناميكية بالهوام الذي يعتبر كم

الذي ظهر في علم النفس  ) ( la notion de figurabilité فمفهوم التمثيلية، النفسية

التحليلي يدل على سيرورة تكوين معاني داخلية لمواضيع خارجية تتكون من خلالها 

مكنزمات دفاعية ترتبط وفتخضع هذه السيرورة لتدخلات هوامية ، الحقيقة الداخلية

 (Kaés) ،0228.بالمعاش النفسي الذي حدث تضمن هذه السيرورة

الذي تحمله هذه  opérateur dynamiqueالفاعل الديناميكي إن الرمزية هي  

فلا .ثلات بدون تفكيرلا تمومحتوى التفكير فلا تفكير بدون تمثلات الذي يكون وثلات التم

صدمة مثلا أين لثل عن الرمز إلا في الحالات المرضية كاالتم يمكن بذلك عزل

تمثلية من خلال توظيف أليات دفاعية المفجعة على الوظيفة الوف صعبة المواقتؤثر

لا يمكن أرصانها وفق نمط فتمنع عملية تمثل الوضعيات ذ إ، كارالأنوكالعزل 

  .( Mannoni،1999)يرمز
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 : التوجه النسقي لفهوم التمثلات-3

 تمثلات نسقمتجانسة في اطار ومنظمة  فرديةثلا ت الالتم تعتبر المقاربة البنائية

un système de representation ،فيما بينها وغير  مرتبطة ارتباطا منطقيا متجانسا

ا تؤثرفيما بينها  تؤثرالفردية ت التمثلات إن هذه . السياق الثقافي الجماعي ستقل عنم

وأن هذه ، القديمة نظيرتهاب تؤثرت جديدةاللات ثالتم بحيث أن، يعاد صياغتهاو تبادليا

بشكل يجعل أي تغير يطرأ على تمثلات معينة  بدورها بالتمثلات الجديدة تؤثرالأخيرة ست

الذي سيعاد  ى مستوى النسقعلوثلات أخرى يخلق بالضرورة تغير على مستوى تمس

ثلات الجديدة المتكونة على المستوى الفردي تظهر كأنها من فهذا ما يجعل التم، بناءه

 .التمثلات القديمة المنتمية إلى نفس النسق

ثلات أخرى يكسبه وضعية إستراتيجية ارتباطه بتموإن درجة تأثير تمثل معين 

 التمثلات يمنحه القدرة على تغير و البنائي لنسق التمثل الفردي على مستوى التركيب

 .( SALLABERRY ،1997)الأخر 

  تمثلات الذات -4

هي جملة الأراء ف، ها الشخص عن نفسهثلات الذات هي تلك التي يحملإن تم

التي ترتبط بخبراته والاشعورية التي يكونها الشخص عن نفسه والأفكار الشعورية و

ترتبط إذ . تفاعلاته مع العالم الخارجي في إطاري لتلك التجارب الحياتية معاشه النفسو

ية إذ تدل على كل، تهيكل المعلومات عن الذاتوفهي الطريقة التي تنظم ""، بأبعاد كثيرة

الطريقة التي يقيم الفرد بها  فتأكيد الذات هي وجدانية مرجعيتها تقدير الذات

 (.L’ecyuer) ،1979 :84"ذاتها

هي محتوى من محتويات الذات  L’écyuer(1979) ثلات الذات بالنسبة لإن تم

  .التقدير الذي يوليه الشخص لنفسهوالإدراك ، الاتجاهات، صورة الذات: التي تضم

دراك لفضاء نفسي داخلي في بعده ى إعل تمثلات الذات فتدل، تحليليأما كمفهوم 

 ينتج عنوالعلائقي ويجمع بين البعد النرجسي ، (Kestemberg) ،1999 اللاشعوري

، كذا مثالية الأناوالم الخارجي المواجهة المستمرة بين الاحساس بالذات وتوقعات الع
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فهذا ، التي تصبح جزءا منهاوثل الذات متعلق بالشبكة العلائقية التي كونها فبذلك فإن تم

تقبل أو ترفض من قبل الشخص  المفهوم الذي سيكونه عنها يجعل الذات

 (Emmanueilli ،Azoulay ،0229)نفسه

العلائقية التي يكونها ويقع تمثل الذات في مفترق طرق التجارب الجسمية 

فتضم بذلك ، الموضوعيوبين الاستثمار النرجسي ، والشخص خلال سيرورة حياته

 Rauch deتعتبرها  فهي كما، (Zabci ،&al ،0221)التماهيات والهوية ، صورة الجسم

Trauenberg )1992 )كذا وتجانسه ، حاويا هواميا للشخص تظهر من خلاله وحدته

  .العلائقيفذلك ما يجعلها تعتبرها المسؤول الأول عن الجانب ، مستوى نموه

تمثلات الذات من خلال سيرورة لاشعورية تتفاعل فيها الاستثمارات  ىتبن

ية وفق سيرورة هوامية يحددها البعد العلائقي إذ يعتبر المسؤول عالموضووالنرجسية 

كذا الطريقة واستثمار المواضيع وعن نمط التفاعل بين الإستثمار النرجسي  الأساسي

ثلات الذات كنتيجة نشاط الأنا تم فذلك ما يجعل .عن ذاته التي ينظم بها الشخص أفكاره

الشخص نحو ذاته في إطار تفاعلها  وجدانية تترجم إدراكاتوالذي يتكون من بنى ذهنية 

الداخلية لهؤلاء الأشخاص أي تمثلات التفاعل الهوامي لل معوالواقعية مع الأخرين 

 .(Kerenberg ،1992.)المواضيع الخارجية

بالصورة الجسدية الهوامية  مفهوم الذاتيظهر إرتباط  سبقمن خلال ما 

 .التي في نفس الوقت تعتبر عاملا مكونا لهاوبالعلاقات التي تنتج عن هذه الصورة و

مصطلحين مرتبطين ارتباطا وثيقا لأنهما يتكونان من خلال سيرورة ، هاثلاتتموفالذات 

الذات لا  تعريفف، بالاحساس بالذاتالنفس مرتبطة فالذات في علم ، المراهقو نمو الطفل

 ( Claudel ،0210)ثلات التي نملكها عنها لال التميمكن إلا من خ

 : الذات 4-0

فهي ذلك ، دوارالأالسمات و، محتوى متكون من إدراكات الصور"  إن الذات هي

، الأحاسيسومن الاتجاهات  مكونة، ادالأبعمتداخلة وى بنية معقدة المفهوم الذي يدل عل

الرموز التي وفهي بنية منظمة من المعاني ، ]..[، التمثلاتودراكات فهو نسق من الا
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 تتكون من خلال التنشئة الاجتماعية والتي يتمركز فيها الفرد دائما بالنسبة للأخر

Edmond) ،0221 :88)  

أخر لا ويضم مفهوم الذات جانبا شعوريا متعلق بالمدركات المعرفية عن الذات 

 .شعوري

ري لتكوين ورواد نظرية علم النفس الاجتماعي في تفسير الإطار الشع يرتكزف

تخضع لعمليات معقدة  une création sociale يخلق أجتماع من خلال إعتبارهاالذات 

من خلال ، فتظهر أهمية مقارنة الذات بالأخر من خلال نظرية المقارنة الاجتماعية

الفرد ادراكا  اكتساب التي تمكن من تكوين الذاتانعكاس هذه المقارنات الايجابية على 

 .بالتشابه يساعده على الاستمرارية

رفع مستوى تقدير  فمن اجل، إلى أهداف كثيرة يةتخضع هذه المقارنات الايجاب

ضعيته فو يقارن وأما من أجل تحسين ، الذات يقارن الشخص نفسه مع من يراه أدنى منه

 يمة ذاتهقنفسه مع من يشابهه من أجل معرفة في حين يقارن ، نفسه بمن هو أدنى منه

Brejort) ،Delelis ،0214 ). 

بالحركة الوجدانية  الجانب اللاشعوري للذات فيربطون رواد النظرية التحليلةأما 

 Laing (1919 )Arieti (1974) ،Jacobson: الاستثمارات النزوية حيث تمكن كل منو

(1944 ) ،Kohut (1971)  دالا على الشخص  معتبرينها، ديم تفسير ديناميكي للذاتتقمن

س الخطوات وفق نف فتكوين مفهوم الذات يتم بطريقة حساسة النفسيةوالجسمية ، في كليته

حيث تتكون الصور الأولى للذات "،أي من خلال العلاقة بالموضوع، الأنا بها التي يتكون

دعم تدريجيا هذه الصور بالأحاسيس ثم ت، الموضوعومن خلال عملية الفصل بين الذات 

السيئة وهكذا تنفصل الذات الجسمية عن الذات العقلية التي يتكون مفهومها والحسنة 

 .( Edmon،0221 :09)"تدريجيا من خلال الخبرات التي تساهم في تكوين الهوية

حيث أنه منذ الولادة ، إن تكوين صورة الجسد هي أو مرحلة في تكوين الذات 

، عدم اللذةوبناءا على احساس باللذة وثلات عن صورة الجسد وفق تطور زمني تتكون تم

بالشحن أجزاء الجسد بقيمة نسبية من خلال الاهتمام الذي  الوجدانوفتختص النزوات 

 التماهي الجسدي marko (0221) فذلك ما يسميه(خاصة الأم)يعطيه الأخرون للطفل 
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، كون اللبنات الأساسية للذاتتت الجسد عن طريق صورةوالذي يكون لاشعوريا فبذلك 

يحمل بصمة نرجسية ترتبط ارتباطا وثيقا بنوعية الإعتناء الذي يتلقاه الطفل  الذاتفتمثل 

 .( Edmond,M,2005)الأولى بعد الولادة  في المرحلة

 : بين ست مراحل لتطور مفهوم الذات حيث أن L’écuyer (1979)فرق 

  l’emergence de soiمتعلقة ببروز الذات  إلى سنتين 2من : المرحلة الأولى

 سماها مرحلة تأكيد الذاتو سنوات1من حوالي سنتين إلى : المرحلة الثانية

l’affirmation de soi . 

 l’ expansion de سنوات هي مرحلة امتداد الذات 12إلى  4من : المرحلة الثالثة

soi  

مرحلة المراهقة فتعد مرحلة  التي تتضمنوسنة  01إلى  11من : المرحلة الرابعة

  la réorganisation de soiلإعادة تنظيم الذات 

 la maturationسنة فهي خاصة بنضج الذات  42إلى  01من : المرحلة الخامسة

de soi  

 la permanence deفهي مرحلة ديمومة الذات  سنة 42بعد  :المرحلة السادسة

soi  

فيما بينها  تؤثرمعقدة تتشابك فيها جملة من العوامل التي تإن بناء الذات هو عملية 

 : سيرورة ثلاثية لديناميكية تحركها تأثيرا تبادليا تخضع

متعلقة بسيرورة سوماتية نفسية أين ترتكز صورة الذات على صورة : الأولى

 الجسد 

تتحكم في مفهوم حب ونرجسية أين تستثمر الصور المتكون سابقا وجدانيا : الثانية

 .تقدير الذاتو

خلال نظرة  فهي سيرورة علائقية تتكون من خلالها صورة الذات من: الثالثة

دورا مهما  تلعب سيروررة التماهي "، إذ (Edmond )،0221 .والدينالأخرين خاصة ال

أما مواضيع الحب ، الأشخاص من نفس الجنس في تكوين الذات خاصة منها تماهيات

البعد الجماعي العلائقي مهم ف .(L’ecyer ،1979 :99) "تكوين الذات المثاليةفتساهم في 
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علم النفس الاجتماعي على دراسة  يركز مختصوا إذ، ثلاتهاتموتأسيس الذات وتكوين  في

كذا تأثير المحيط على ادراك الذات التي وفي اطار العلاقة بين الفرد مع الأخر  الذات

الاتصال وفلايمكن تناسي دور الغة ، مع البيئة الاجتماعية التفاعلاتوتحددها التماهيات 

الذان يحملان نسقا رمزيا ترقى من خلاله الهوية إلى معاني تمنح للفرد مكانا في وسطه 

 . الأجتماعي

 ات مميزةهق يكتسب خصوصيقبل المراهقة غير أنها تجعل المرتتكون الذات 

 الخارجيةومن الإحساس بذاته وبوحدته في إطار تجاربه الداخلية  تمكنه كراشد فيما بعد

(Blos ،1947). 
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 : هاتمثلوالذات  بناء، التماهي -4-0

المادة و]..[ أداة مركزية لسيرورة الهوية"صورة الذات  Kaufman,(0224)يعتبر

مكوناتها بمفهوم  تختلطوفبناء الذات التي يتداخل مفهومها ، (: 49)"الأولية لبناءها 

ية نواة الهوتعتبر  إذ، التماهييرتكز ارتكازا كبيرا على سيرورة ، مكونات الهويةو

، حساس عميق بالإختلاف رغم التشابه مع الأخرينإعن  عبارةفهي ، عمقهاوالشخصية 

التي والصور التي يرسلها الأخرون  فهذا المجال الداخلي متكون من جملة من تماهيات

فمن ، ( L’écuyer,، 1979) اطار ديناميكية مع الصورة التي نكونها عن ذاتناتتتفاعل في 

 .أجل ذلك يتوجب تحديد دور و أهمية التماهي في بناء الذات

إن المفهوم العام لمصطلح التماهي يدل على ميكانيزم النفسي الذي من خلاله 

فتختلف هذه العملية عن ، يسعى الشخص لمشابهة بصفة كلية أو جزئية موضوع أخر

  .الهويةوفهو سيرورة قاعدية في بناء الذات  ) Naouri) ،0221التقليد 

التيار النفسي  ثل أماالتم وظيفةتماهي كأول شرط لوجود لتيار المعرفي الايعتبر 

خلالها يكتسب فرد  العملية التي من الاجتماعي فيربطه بالمجال الاجتماعي ليعتبره

 فتتكون الجماعات وفق هذا النمط، ليطابق نموج معينويتحول ل صفات فرد أخر

Bronckart) ،1991). 

مفهوما أعمق حيث يعتبره العملية التي تحدث تغيرات على  التحليل النفسي أعطى

العملية النفسية  يعتبره فأكسبه طابع اللاشعور بحيث ( Nazio،1990)المستوى النفسي 

يختلف التماهي وإذا يتمايز  ،الشخصيةويتم من خلالها تكوين بنية لأنا  اللاشعورية التي

الذي يستعمل في بداية  identification primaireفالتماهي الأولي، عبر مراحل النمو

يتطور هذا النمط بعد عملية النمو  ثم،نصهارية مع الموضوعإعلاقة  حدث وفقي، الحياة

 الذي يخص المرحلة identification structurante البنائي النفسي ليستعمل التماهي

الأنا الأعلى بالتوافق مع النماذج والممتدة من الأوديب إلى البلوغ من خلالها ينضم الأنا 

 تتبع هذه المرحلة بمرحلة التماهي الحر التي تأتي بعد المراهقةبعد ذلك .الوالدية
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identification indépendante  من خلالها يتكون الأنا عن طريق قاعدة التجارب

 (. Bronckart )،1991الشخصية الخاصة اتجاه المواضيع الخارجية

يستثمر من خلالها  التي، التماهي وضائف لعملية عدة Mormont (2006)يضع  

، التكميلية وظيفةال، التعويضية وظيفةال هي، في اطار سيرورة بناء ذاته الشخص الأخر

تظهر في  بين ستة أنواع من التماهيTap (1991 )في حين يميز.الاسقاطيةوالموضوعية 

يمكن إستعمالها خلال فترات  رغم أنهالمراهقة ومراحل مختلفة من النمو في الطفولة 

 : مختلفة في حياة الراشد

التي تنتج عن قلق و identification fusionnelleالتماهي الإنصهاري  -1

تبعية قوية للأخرالذي  إلى تؤِدي، الدفئ الوجدانيوالانفصال وعن حاجة كبيرة للأمن 

 .يمنح احساسا بالأمانويلبي هذه الحاجات وبدوره سينقص من القلق 

الذي يتميز بالانبهار بالأخر  lidentification spéculaireالتماهي البراق  -0

 للذاتالذي يدرك على أنه صوره مرأتيه 

التي يميزها الرغبة في و: l’identification à l’agresseurتماهي المعتدي -8

 .امتلاك القوة المطلقة للرفض أو للممنوع

ها يسعى التي من خلالو l’identification au puissantتماهي القوي  -4

اتباع كل الطرق التي تمكنه من ولقة عن طريق التقليد طالشخص لامتلاك القوة الم

من  السيطرة على الوضعياتوالقدرات للتحكم والكفاءات ، الأدوات، كل السبلامتلاك 

 . كتساب الاستقلاليةإأجل 

من خلالها يتمكن الفرد : : l’dentification catégorielleالتماهي الصنفي  -1

 .من امتلاك صفات الجماعة التي ينتمي إليها ويتطابق مع الأعراف التي تسودها

التي تمكن من الرغبة في و: l’identification au projetتماهي المشروع  -4

مرتبط بمثالية جماعة  التغيير الفردي المرتبط برغبة جماعية عن طريق تكوين مثالية أنا

 .أو مؤسسة تمكن من وضع برنامج أو مشروع طويل المدى
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أو ساكنة ، أنماط التماهي لا يمكن دراستها بصفة معزولة أنTap (1991" )يرى 

، سبيسة دائرية للعلاقة التفاعلية بين الفردوبل أنها لا تكتسي معنى إلا في أطار ديناميكية 

مستمرة  فيكون التماهي بذلك سيرورة(.: 819")الوضعيات التي يوجد بهاوالجماعة 

من خلالها يستقبل النموذج كجزء من الذات دون  تحدث بطريقة لاشعورية وغير مباشرة

إنما وفالشخص عندما يتماهى فهو لا يصل إلى الأخر ، الأخر مختلفا عن الذاتأن يعتبر 

 Lacan ففي نفس السياق يتحدث.( Marcelli ،0222)يرتكز عليه ليصل إلى ذاته 

أن الشخص يتماهى  "أي ، identification imaginaireعن التماهي الخيالي ( 1944)

، Lacan) "يأتي ليعطيه هذا الاحساسأن الأخر هو الذي والأخر في احساسه بذاته 

1944 :191 .) 

 : الذاتوالهوية -5

المتداخلة ويندرج في إطار نسق من المصطلحات المترابطة  مصطلح الذات إن

فمصطلح الاحساس .صورة الذات، الاحساس بالذات،ادراك الذات، مفهوم الذات:فيما بينها

الهوية فهي ذلك  اما، تقدير الذاتومصطلح قيمة الذات وبالذات يغطي تقدير الذات 

ففي ( Edmo،0221).صورة الذات ، الذات تمثل، الاحساس بالذات: المفهوم الذي يشمل

فهي التي تمنح الأحاسيس ، نواة للهوية، الذات ( Sanglade 1992(يعتبرهذا المجال 

يتكون هذا الاحساس من خلال التجارب إذ ، الانسجاموالاستمرارية ووجود بال، بالديمومة

التي تكسب وكذا الصورة التي يعكسها الآخرين والتجارب الادراكية والجسمية الأولية 

يشبه الّأخرين وإذ تقوده إلى اعتبار نفسه متميزا ، نفسيتهوالفرد الاحساس بحدود جسمه 

  .في نفس الوقت

فالجماعي يعطي للشخص ، الجماعيويوجد علاقة تفاعلية تبادلية بين الفردي 

يتكون من مجموعة من الرموز التي يتقاسمها  في نظام رمزيومكانة في بنية إجتماعية 

التي تمكن الفرد من تكوين مفهوم ذاته ومن تأكيد هويته التي هي جزء لا وأفراد الجماعة 

 إليها يتجزأ من الهوية الإجتماعية الثقافية التي يتقاسمها مع أفراد الجماعة التي ينتمي

(Barus، 0220.) تأسيسها يتم من خلال التفاعل بين المكانزمات وأن بناء الهوية  إذ
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يكونها  لميولات لاشعورية فالإحساس بالهوية هو نتاج، العوامل الاجتماعيةوالنفسية 

تنظيم ومن خلال دمج والفرد من خلال بحثه عن الاستمرارية عن طريق خبراته الذاتية 

التي تعتبر وفهذه الأخيرة هي نماذج مقترحة من الجماعات التي ينتمي إليها " '، تماهياته

بحيث تعترف الجماعة هنا ، تبادلية فعملية التماهي ، ركيزة أساسية لإحساسه بالهوية

 ("نماذجها التمهوية على نفسه من خلال يتعرف هوو بالفرد كعضو من أعضائها

Lipianski ،1999 :81 ). 

نسق من  l’identité personnelleيمكن اعتبار الهوية الشخصية " من جهة أخرى

 من خلالKaufman (0224 ) الهوية حسب فتكون ( Tap)،1991 :19"الذاتتمثلات 

ثل ذاته عن طريق جملة من كل واحد إلى تم فيها يتوصل، ديناميكية سيرورة تمثلية

أين يحس بذاته كأنه مشابه ، منذ طفولته إلى غاية سن الرشد التي تحدث التماهيات

فأحيانا يوظف ، فهذا التناقض سيمكنه من التأقلم مع الوضعيات المختلفة، مختلفو

في ، وحاجيات الأخر إحساسه بالأختلاف تكيفا مع حاجته للتميز بين حاجياته الخاصة

 .(L’ecuyer ،1979)من الاحساس بالانتماء الاجتماعي التشابه يمكنه حين

  sexuée l’identité: المجنسةالهوية  -0 -5

: Osnie) ،1994 "الذاتتمثلات هي الجانب الأكثر ثباتا في  إن الهوية المجنسة"

وجب يلتعمق في هذا المصطلح اف.يعطيها معناوظم الشخص تجاربه ين، فمن خلالها، (44

فترتبط هوية الجنسية . هوية الجندروالهوية المجنسة ، توضيح الفرق بين الهوية الجنسية

l’identité sexuelle من خلال تبني، التأكد الشخص كونه ذكر أم أنثى: بثلاث أبعاد هم 

 .أحد الجنسين نإختيار قرين مكذا ، ونثىالأوثقافيا للذكر  مسندة سلوكات

الجنس  ساهمالاجتماعي إذ يوالنفسي ، وجيبين البيول نسةجفي حين تقع الهوية الم

تحدث في إطار تصنيف  سلوكاتون تمثلات تنتج عنها ردود أفعال يكوت فيالبيولوجي 

 .الجماعة التي ينتمي إليها في إطار ثقافي كل فرد يتبنى صفاة تعرفها تجعل، مجنس

Osnie) ،1994) 
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بين وإذ يقع الاختلاف بينها ، النفسيوترتبط الهوية الجندر بالجنس الأجتماعي 

هوية الجنس كون مفهوم هوية الجندر تبتعد عن المفهوم البيولوجي في حين ترتبط 

ع ليحدد من خلالها مفهوم الثقافية التي يضعها المجتموبالمخططات الاجتماعية 

  .(Bégue ،Desrichard ،0218)ندرجال

تنظم  نفسية شعورية ولا شعورية تتكون الهوية المجنسة منذ الطفولة وفق سيرورة

فترتبط ارتباطا وثيقا بالمفاهيم المشتركة التي ، تأخذ طابعها البنيوي في مرحلة المراهقةو

 1إبتداءا من سن يكتسب الطفل تدريجيا  إذ، ردالجنويتقاسمها افراد المجتمع حول الجنس 

، (,Dafflonالأنوثة من خلال عملية التنشئة الإجتماعيةومفاهيم الذكورة  سنوات7إلى 

فعندما يتمكن الطفل ، يستدخل أدوار مرتبطة بجنس أو بأخروتمثلات يكون  أين( 0224

تدريجيا عن  عن ذاته التي يفصلها تمثلاته من التعرف على جسده المجنس يبدأ في تنظيم

أما في مرحلة المراهقة فتنظم تمثلات الذات .مها عن طريق سيرورة التماهيينظوالجسد 

 .تحدد الهوية ومن خلال التماهيات المجنسة 

 l’identité et l’identité sexuée àالهوية المجنسة في فترة المراهقة -5-2

l’adolescence : 

المرحلة التي تتميز بقوة  Gatambos (,1990) تعتبر فترة المراهقة بالنسبة ل

النمطي لسلوكات كل  إلى ضغط اجتماعي الذي يتركز حول المفهوم مفهوم الجنس نتيجة

في نهاية هذه الفترة يكتسب مفاهيم لصفات نمطية خاصة  يجعل المراهق الذي، وجنس

الأولياء تلعب دورا كبيرا في  سلوكاتواتجاهات  "كما أن . .الانثويوبالجنس الذكري 

 ( Bee.,Boy) ،0228 :071 "الأدوار المجنسةور دفهم المراهق للجن

 بالجسد المجنسةوالمدرسة التحليلية مفهوم الهوية الجنسية  تربطفي حين 

إذ أن ، ( Ason) ،0227 :49، "الأنوثةوتعتبرها ما يمثل الأفق الأساسي للذكورة و"

أن كل الذكور يرتبطون وللسلطة و la virilitéرمز للرجولة  هو Lacanالقضيب حسب 

يقعون تحت تهديدات قلق الخصاء الذي هو خوف من فقدان ما يمنحهم وبهذه الرمزية 

 .السلطةوالقوة 
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أنوثة في ارتباطها بثنائية /مماثلة بين ثنائية ذكورة Lacanففي هذا الاطار وضع 

أين أن الذكر " تكون" Lacanالأنثى حسب و" يمتلك"فالذكر  avoir/êtreيكون /يمتلك

أي أنها ، الأنوثة فترتبط بوظيفة القضيب أما، السلطة بامتلاكه القضيبوالقوة " يمتلك"

وتتطور لتكون  تتكون منذ الطفولة تدعم في فترة المراهقة فهذه الرمزية التي، "تكون"

اهتماما من وأخذا رتبة كبيرة ، القضيب كموضوع رمزية القوة فيحتل فيها، ردمفهوم الجن

  .(Ason ،0227)الأناث أيضا وقبل الذكور 

نسق معقدا من ، عن كون الهوية المجنسةStoller (1992 ،1992  ) إن نظرة

تختلف عن ، أو ذكورته يحملها كل واحد عن شخصه فيما يخص أنوثتهالمعتقدات التي 

Freud  ارتباطها بالأوديب وفي نظريته عن تكوين الهوية المجنسة في أرسائها البيولوجي

بتكوين  لا شعورية في اطار ارتباطهاوشعورية تمثلات بكل ما تحمله هذه الأشكالية من و

النفسي وتفاعله بالعوامل وبل يرقى إلى مفهوم الربط بين البيولوجي ، معنى هوية الجنس

التي يرسلها  الصورة صورته عن نفسه من خلال المراهق يكون يرى أن إذ، الاجتماعية

  (Royer ،0227). الصورة التي يضن أن الأخر يكونها عنهوله الأخر 

مستوى الهوية فعلى  جد تابع للأشخاص الذين ينتمون إلى بيئته المراهقف"

 الأنوثةوللتكيف مع توقعاته عن الأدوارالمتعلقة بالذكورة  المجنسة يسعى المراهق

سنة هي فترة  10إلى  11فالفترة المتكونة من سن ، ]..[الخاصة بجنس كل راشد 

التحضير للأدوار المجنسة لدرجة رفض بعض السلوكات الخاصة بسلوكات الجنس 

 .( Royer ،0227 :107" ) الأخر

 فالهوية المجنسة تأخذ، بعد فترة المراهقة للهوية يحدث إذا كانت الاكتمال النسبي

خلال هذه الفترة من خلال عملية التماهي الذي تعتبر نمط علائقي  تتحددوشكلها الأخير 

 من خلالها يجد، التساؤل عنهاوفترة بحث عن الهوية  فلمراهقة هي، وجوديا، وجداني

هي يسجله في سيرورة بحث مقلقة عن النماذج التماهبات نفسه في صراع تما الشاب

 (.Kestembrg) ،1999الملائمة لهويته المجنسة 
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 : صورة الذات في فترة المراهقة -6

الأحساس بالذات، تقبل الذات، احترام الذات : إن صورة الذات هي مفهوم يشمل

التمثلات الشعورية ، الصورة المتكونة من Kestemberg(1999) عتبرهات. وتقديرها

 "والاشعورية التي يحملها الشخص عن نفسه والتي تتكون من خلال عملية التماهي

لمراهق علاقة إشكالية مع صورته وقدراته والصور التي كان يعتبرها مثالية، فيكون فل

ذلك في اطار نرجسي يجعل المراهقة مرحلة تتميز بالحساسية والهشاشة يمكن أن توصل 

 .(Naouri) ،0221 :119" المراهق ّإلى اضطرابات سلوكية ونفسية ذات ميزة إكتئابية

، فالبلوغ خلال هذه الفترة   في الصور الوالديةو يعاد النظر في صورة الذات 

على نمط تعامل المراهق مع  يؤثرالجنسي وما يحمله من تغيرات جسمية ونفسية س

فرض عليه يأخرى مغايرة لما ألفه في طفولته،  صورةجسمه، فهذا الأخير الذي يظهر ب

أحاسيس، مشاعر ورغبات تتعدى إرادته، ففي نفس الوقت الذي هو مطالب بإدماج هذه 

صورة ذاته بالنظرات  تؤثرتالتغيرات الجسمية على مستوى مخططه الجسمي، 

والتعليقات التي يوجهها له الأخرون خاصة الوالدان، فاكتشافه لذاته مرتبط كثيرا 

وباحكامهم عنه، فذلك ما يفسر سلوكات المراهق التي  بالرسائل التي يرسلها له الأخرون

يطالب من خلالها بصفة دائمة وبطريقة مباشرة أو غير مباشر، اهتمام الأخرين عن 

، Roussillon)طريق أرائهم حول جسمه، مظهره وكل ما يعكس صورة ذاته 

خاصة  فذلك ما يجعل طريقة استجابة الأفراد الذين ينتمون إلى محيط المراهق(.0211

منه الأسري، مهمة في إطار تأثيرها على مدى تقبل وتعامله مع جسده بكل ما يحمله من 

 .,Kestemberg (1999)تمثلات وهوامات 

  l’estime de soi à l’adolescence: تقدير الذات في فترة المراهقة -2

يكون الفرد معلومات شعورية ولا شعورية عن ذات عن طريق سيرورة بناء 

، مع نسيجه العلائقي من خلال تقويم متواصل ومقارنات نفسه مع الأخرين هوتفاعلالذات 

ترتبط  (Deschamps Moliner ،0229)تعلق بتمثلات الذاتيفتقدير الذات هو تقويم ذاتي 
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 التي تعتبر مهمة علائقية المرضيةاللتمثلات باالاستثمارات موضوعية وب في نفس الوقت

 . للذات و السلبيأ ابي ها ترتبط بالتقدير الايجكون

اعتبارها من خلال إن التقدير الايجابي للذات يدل على استثمار وجداني للذات 

الايجابية للذات  التمثلات موضوع حب، فيرتبط تقدير الذات بصورة الذات وتمثلاتها، ف

تدل على تقدير جيد وعلى استثمار نرجسي ايجابي بينما يدل سوء تقدير الذات على 

ففي المراهقة يرتبط الاحساس بتقدير  ( Edmond)،0221. استثمار نرجسي سلبي للذات 

بقايا النرجسية الطفلية من جهة وبالاستثمارات الليبيدية من جهة أخرى كما يرتبط بالذات 

التي ترتكز على سيرورة تماهيات مواضيع مدى اكتمال تكوين مثالية الأنا أيضا ب

فذلك ما يجعل للعلاقات التي يكونها المراهق أهمية كبرى من حيث مدى خارجية، 

، Emmanueilli)الذي يعتبر من الدعائم الأساسية لتقدير الذات  تحقيقها للرضا النرجسي

Azoulay ،0229). 
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 : تمثلات الذات عند المراهق -2

إن تمثل الذات هو إدراك لفضاء نفسي في بعده اللاشعوري، فالمرور من جسم 

الطفل إلى جسم ناضج تناسلي يتطلب قدرات في تحمل هذا الانقطاع التمثلي المرتبط 

فالمراهقة هي مرحلة "، شعوريلاالالهوامي  بجسد مختلف على المستوى الشعوري و

لأن ]..[الطفولية في إطار منسحم يعطي معنى لجسم ناضج ولوظيفته إدماج التمثلات

لبلوغ سيؤدي إلى إعادة تنشيط مزدوج لسيرورة الأنفصال والأحياء الأوديبي اللذان 

تمثلاتها وكل ما يخص تمثلات العالم الذي يعيش فيه هذا ، ان على صورة الذاتيؤثرس

 .(Claudel) ،0210 :94-91 .المراهق

، المراهقفي فترة بعاد التماهيات السابقة إرفض وى، ينتج عن من جهة أخر

بحث عن الدائم يجعل المراهق  un sentiment d’incomplétudeبعدم الاكتمال  إحساس

في هذا Emmanueilli ،,Azoulay (0229 )إذ يرى كل منصورة مرضية عن نفسه، 

منة في موضوعة بصفة مأالمجال أن القطيعة مع التماهيات السابقة خاصة إذ لم تكن 

 .désorganisation identitaireالهوية  لالا في تنظيم الطفولة يمكن أن يحدث خ

مفهوم أزمة تربط  ديناميكيةبسيكوالنظرية ال من خلال ما سبق يتوضح أن

وتعطيها أهمية كبرى في تنظيم الجهاز النفسي ( pinel ،0221)المراهقة بأزمة التماهيات

، إذ يؤثر تصدع سيرورة التماهي في هذه الفترة على تكوين مفهوم وبناء مفهوم الذات

 .(Emmanueilli ،,Azoulay 0229 .)الذات ويخل بتنظيم تمثلاتها 
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 : الخلاصة

المرور عبر مختلف تحدث عن طريق ات ليس بسيرورة خطية إن تكوين الذ

بل هي ديناميكية معقدة يختصرها الكثير في أنها العملية التي يكون من خلالها ، مراحل

التمفصل بين ماهو  من خلالفهذا المفهوم يأخذ معناه ، مختلفا عن الأخرينوالفرد مشابها 

، بين ما هو شعوري و مختلفوذاتي وما هو مشابه وماهو موضوعي ، جماعيوفردي 

 .لاشعوري

، الخبراتوتنظم التجارب و إطار سيرورة تأول من خلالهاالذات في تمثلات تبنى 

فهذه الديناميكية التي ، توجهه في إطار ديناميكية نفسية اجتماعية ذهنيةوتعدل السلوك ف

للمرتهق التي ية النفسية تتفاعل مع الديناميكو تؤثرتكتسي أهمية كبرى في فترة المراهقة ت

إذ يرتكز المراهق على ، بالعوامل الاجتماعية من جهة أخرى خاصة منها العلائقية تؤثرت

 . تنظيم تمثلاته عنهاوعلاقاته من أجل بناء ذاته 

البعد : الذات في فترة المراهقة من خلال ثلاث أبعاد تلاثتم تتكون وتنظم

ما وفاستثمارات المواضيع ، الأشكالية الأوديبيةوالموضوعي ، الاستثماري النرجسي

خصي تساعده في بناء هوية تكتسيه من أهمية ستقود المراهق إلى تماهيات ذات طابع ش

 Blosتنتظم في نهاية المراهقة لتكون الذات كما وصفها وأنها تدمج  إذ، شخصية

 .ريثة المراهقة كما هو الأنا الأعلى وريث الأوديبو(1967)
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الأحداث غير  إن التوجه الحديث لدراسة السلوكات البشرية يأكد على أهمية

يتوجب البحث في ، فمن أجل إعطاء معنى للأحداث، المتوقعة في نظام زماني معين

من تحليل معاني الأحداث مركزين على  إذ تمكننا دراسة التمثلات الاجتماعية، نتائجها

الأحداث في نسق تفكير  الذي يتكون من خلال إرساء le sens communالمعنى المشترك 

 . تفسيرا لها يضعونالأشخاص يجعلهم 

فردية التي تكتسي طابها جماعيا سيقودنا إلى مفهوم فهم هذه التفسيرات ال إن

للانتماء الإجتماعي ، تخضع لتأثير النسق القيمي المرجعي التي ثلات الاجتماعيةالتم

 .عند الأشخاص مشتركةتمثلات تجعل الحدث يحرك  التي المعتقدات ولكل

 : الاجتماعيةمفهوم التمثلات -0

مفهوم الفكر الاجتماعي الذي يظهر من "إلى  يخضع مفهوم التمثلات الاجتماعية

إذ ، خلال المعاني المشتركة التي يتقاسمها الأفراد عندما يتعلق الأمر بموضوع إجتماعي

الأفكار ، التي تدلنا على الاتجاهات الظواهر المعقدة تعتبر التمثلات الاجتماعية من

إذ يرجع الفضل إلى ، (Berjot,Delies ،0214 :192)  "الصوروالمعتقدات ، النمطية

Moscovoci ، فهو من طور مفهوم التمثل الاجتماعي الذي يبني على بعديه النفسي

معتبرا المجال النفسي الداخلي عبارة عن نشاطات ذهنية فردية تتفاعل مع ، والاجتماعي

، Bégue. )أراء وأتجهات الأفراد، سلوكاتيوجه في حد ذاته و يؤثر، عوامل إحتماعية

Desrichard ،0218 ). 
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ا فهي عبارة عن نتاج بمضامينه التمثلات الاجتماعيةMoscovici (1994 ) يربط

إذ تتكون هذه الرموز وفق مضمون يربط بين الدال ، تتج عنه رموزلنشاط فكري 

بل ، التي يمكن أن تظهر من خلالهبتعد عن مفهوم البساطة نفذلك ما يجعلها ، المدلولو

فهي ، (Jodelet ،1994 :848")يتكون من خلال الابداع الفردي أو الجماعي بناء"أنها 

الثاني و Figuratifعملة ذات وجهين أحدهما شكليMoscovici (1994 )كما يعتبرها 

 .فلكل صورة معنى ولكل معنى صورة symboliqueرمزي 

التي تدخل في إطار "تفسيرات للسلوكات الفردية  التمثلات الاجتماعية تقدم 

في نفس و التمثلات يستدخل و يملك، فكل فرد"، الجماعةوالعلاقة التبادلية بين الفرد 

استخراج واكتشاف  فذلك ما يجعل (Jodelet) ،0224 :09" الوقت يساهم في بنائها

لا يمكن التفريق ، فتفسيرهاوالعوامل التمثلية المشتركة يمكننا من فهم سلوكات الأفراد 

 موضوع هي التي تحدد الموضوع في حد ذاته -فالعلاقة بين الفرد" التمثل وبين الفرد 

 .(Abric ،1994،10)"لأن التمثل هو دائما تمثل شيئ من أجل شخص

يدل وجود التمثلات الاجتماعية على نشاط البناء وإعادة البناء فذلك ما يجعلها 

 ( Jodelet ،1994 :844")الاستقلالية عن الواقع وصفة الابداع "تكتسي 

 : في مايليJodelet (1994)تتلخص صفات التمثلات الاجتماعية حسب 

 ترتبط دائما بموضوعأنها  -

، خصوصية التغيير الداخلي من خلال الربط بين الفكرةولها طابع داخلي  -

 .المفهوموالادراك 

 لها طابع رمزي دال -

 تتميز بالطابع البنائي  -

 .نمط أستقلالي إبداعي ذات -
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 : وظيفة التمثلات الاجتماعية -2

إذ ، تلعب التمثلات الاجتماعية دورا أساسيا في ديناميكية العلاقات الاجماعية

فذلك ما يكسبها مجموعة من الوضائف يلخصها ، ممارسات الأفرادوسلوكات  توجه

Abric(1994 )فيما يلي : 

 : uneFonction de savoirوظيفة المعرفة 2-0

تفسير الحقيقة من خلال اكتسابه ويتمكن الفرد من فهم  ل هذه الوظيفةمن خلا

كما  .للقيم التي يستدخلهاالتوظيف المعرفي ودمجها في إطار مفهوم يتوافق وللمعارف 

  .ا مشتركا للتبادلات بين الأفرادتصال الاجتماعي بحيث تضع إطارا مرجعيتسهل الإ أنها

 : une fonction identitaireوظيفة هوياتية  2-2

إن تكوين معاني مشتركة بين أفراد الجماعة الواحدة يكسب هذه الأخيرة من 

هوية  الجماعةوالفرد  فذلك ما يكون عند، ميزها عن باقي الجماعاتي ما خصوصياتال

 التمثلات الإجتماعية  إذ تلعب، المعايير الاجتماعيةوشخصية تتناسق مع القيم واجتماعية 

التنشئة  من خلال عمليةعي الذي تمارسه الجماعة دورا مهما في سيرورة الضبط الاجتما

التي تعطي الفرد مرجعية يقارن بها نفسه مع الأخرين من حيث كونه  فهي.الاجتماعية 

 . الاجتماعيةوهويته الشخصية  يدديختلف لتمكنه من خلال ذلك من تحويشابه 

 : une fonction d’orientationيفة اتوجيه ظو 2-3

فهي ، يفسر الحقيقةوتساهم التمثلات الاجتماعية في تكوين شفرات يأول بها الفرد 

 : نشاطاته من خلال سيرورة توجيهية تحدث على ثلاث مستوياتوبذلك تسير سلوكاته 

فتتعلق الأولى بالتدخل المباشر في تحديد مفهوم هدف كل وضعية من خلال تحديد نمط 

فيحدث ذلك في إطار نسقي يربط ، المهمة التي يريد الشخص القيام بهانوعية والعلاقة 

فيرتبط ، أما المستوى الثاني.تمثلات جماعة الانتماءوالتمثل الاجتماعي بتمثلات الذات 

التصنيف المعلومات في والتطلعات ليجعلها تكتسي وظيفة الترشيح وبمستوى التوقعات 

الروابط الاجتماعية فالتمثلات وبالقواعد  ليتعلق المستوى الثالث، عملية الإتصال

مسموح أو منبوذ من قبل  جتماعيإسياق  الاجتماعية تحدد الساوكات لتضعها في

 .الجماعة
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 : une fonction justificatriceتبرير  وظيفة 2-4

تبرير ومتعاملين اجتماعيين من تفسير  تمكن التمثلات الأفراد من حيث كونهم

النشاطات التي تمارسها الجماعات وسلوكاتهم فذلك ما سيساهم بدوره في دعم السلوكات 

 .تعطيها طابع الاستمراريةو

 :التمثلات الاجتماعية ةنظري -3

ترتكز نظريات التمثلات الاجتماعية على مصطلح التفاعل بين الحقيقة الداخلية 

إذ جائت هذه النظريات لتغطي النقائص التي عرفها التوجه السلوكي ، الخارجية للفردو

فالاستجابة بالنسبة ، الاستجابةوالعلاقة بين المثير  الذي يبني إطاره الاصطلاحي على 

بل أن هذان المجالان يتكونان في ، لرواد نظريات التمثل ليست بالضرورة نتيجة لمثير

 (. Abric ،1994)نفس الوقت كون الاستجابة تحدد المثير 

الموضوع أنطلاقا من مبدأ أن كل وترفض هذه النظرية القطيعة بين الشخص 

كل تمثل دور في لف، الجماعةوحقيقة خارجية تملك تمثلا على المستوى الداخلي للفرد 

 .إعادة هيكلة الحقيقة الداخلية

سيرورة لنشاط ذهني يتكون من خلال الفرد وإنتاجا " يعتبر التمثل بذلك إذ 

فذلك ما يجعل ]..[ بهم باعطاء معان خاصة للمواضيعلالجماعة استجابة للواقع الذي يطاو

لاقات لتكون بمثابة التمثلات الاجتماعية نسقا من التأويلات للحقيقة تنظم من خلالها الع

  un guide pour l’action "(Abric ،1994 :18 .) فعلدليل لكل 

التمثلات  وضيح أهميةفي علم النفس الاجتماعي من ت مكنت الدراسات المتعددة

دفعت الباحثين في هذه والممارسات وتحدد السلوكات وكونها توجه من حيث  الاجتماعية

ووسائل لدراسة ومختلفة مكنتهم من تحديد منهجية  المجال إلى وضع أطر نظرية

ديناميكيتها متفقين على أن التمثلات والتمثلات الاجتماعية من أجل دراسة محتواها 

فحاولت هذه الأطر النظرية (. Abric ،1994 :19) "عبارة عن كل منظم " الاجتماعية 

رابطة إياها مع نمط السلوكات ، مكوناتطريقة تنظيم هذه الومثلات دراسة مكونات الت

مرجعية وفنذكر في هذا المجال نظرتين أساسيتان تعتبران كركيزة ، عنهاالتي تنتج 

 : لمختلف الدراسات التي تخص التمثلات الاجتماعية
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 .نظرية النواة المركزيةو (ثلاثية الأبعاد) الحقل المهيكل نظرية

 : ثلالية الأبعادنظرية الال 3-0

تبنى التمثلات الاجتماعية حسب هذه النظرية على ثلاث أبعاد تمكن من تحديد 

 : فهذه الأبعاد هي، مدى انسجام التمثلوطبيعة 

تخص المعلومات التي يكتسبها الفرد عن و: l’informationالمعلومة  -أ

فهذه التبادلات هي التي تساهم في ، موضوع ما من خلال تبادلاته مع أفراد الجماعة

 .انتشار هذه المعاني

فيمكن التعرف عليها من خلال ، توجه معنى التمثل: L’attitude الاتجاه -ب

 الأراء التي يكونها الأفراد عن موضوع التمثل

فهو موضوع التمثل الذي تتنظم من خلالها مكونات التمثل : le champ الحقل -ج

 ( Bégue ،Desrichard ،0218) تنظيما سلميا

الموضوع من خلال دراسة  الإجتماعية التمثلات  النظريةيدرس رواد هذه 

فهذه الأخيرة تتميز بالتعقيد الذي يجعلها ، التمثلات الوضعية التي تتكون فيها هذه و

التعرف على المعاني التي يسندها  إذ لا نستطيع. من خلال جملة من الأبعادتدرس 

فهذا . لى محيطه الاجتماعيإ إلا في إطار إنتمائه الجماعات لموضوع معينوالأفراد 

تمفصل هذه المعاني مع حاجيات ومعرفة كيف تتفاعل  يمكن من من الدراسات النوع

 (. Jodelet ،0224) توظيفاتهم المعرفية وكذا مع الأفراد انفعالاتورغبات و

علاقة تفاعلية تبادلية بين " تدرس هذه النظرية التمثلات الاجتماعية في إطار 

، Jodelet" )الاتصال الاجتماعي وكذا أنماط التفكير الإجتماعيو للتمثلالكل التنظيمي 

إذ تركز هذه النظرية على أهمية الاتصال الذي يلعب دورا فعالا في تكوين ، (11: 1994

 .للتفكير الاجتماعيوالتمثلات الاجتماعية بإعتباره محددا هاما للتمثل 

تحليلها المكونة للتمثل التي تم توضيحها سابقا و بالأضافة إلى دراسة الأبعاد

التي تكون ( إلخ...الإتجاهات، ألأراء، القيم، المعتقدات، الصور، المتمثلة في المعلوماتو

 يتم تكملة ذلك التحليل بعملية بحث عن المبادئ الانسجام المهيكلة لهذا الحقل، حقل التمثل
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. المخططات الذهنيةوالاتجاهات ، الثقافيةمن خلال معرفة التنظيمات الاجتماعية 

(Jodelet ،1994). 

في إطار مقاربة  موضوع التمثل( المدرسة الباريسية)يدرس رواد هذه المدرسة 

، المقابلات خاصة نصف الموجهة، الملاحظة)كيفية تعتمد على مجموعة من الوسائل 

نسانية خاصة منها وم الاكما تلجأ هذه المقاربة إلى وسائل خاصة بالعل، (الاستبياناتو

 .( Bégue ،Desrichard ،0218) إلخ..تحليل الأرشيف، القصص، دراسة النصوص

تتشابه من حيث الاطار العام مع نظرية  التي Abricنظرية النواة المركزية 3-2

Moscovici غير أن هذه النظرية جائت ، تمثليلية التمثلات تتكون من نواة في اعتباره أن

 .محيطيومركزي : هيكلية نسقية تقسم التمثل الاجتماعي إلى نسقين بمقاربة

 التمثلات  Abric النظرية في إطار مقاربة بنيوية يعتبر من خلالها تدخل هذه

في  تؤثرمتفاوتة الأهمية  من مجموعة عناصر تتكون بنية لها محتوى، الإجتماعية

دورا أساسي  نواة مركزية لهاإذ يحتوي كل تمثل على ، ثلالمفهوم السسييومعرفي للتم

 .وعلى عناصر محيطة، معينتنظيم وفي إعطاء المعنى 

 تعطي معنى كونها تعتبر أكثر أهمية: le noyau centralلنواة المركزية ا 8-0-1

فهي بذلك تأمن وضيفتين ، التمثل العناصر المكونة لموضوع  تحدد العلاقة بينو

 : أساسيتين هما

 دالتولي وظيفةال une fonction génératrice  فكل عنصر من عناصر النواة

بالضرورة على العناصر الأخرى التي تكون موضوع  يؤثريتكون أو يتحول فهو س

 .التمثل

 التنظيمية وظيفةال :organisatrice ، " تتكون النواة المركزية من مجموعة

 (Abric) ،1994.عناصر مسؤولة عن إعطاء تفسير للتمثل

طبيعة الموضوع ومن خلال  من خلال"العناصر المكونة للنواة يتحدد دور  

من خلال النسق القيمي و العلاقة التي تربط الفرد أو المجموعة مع موضوع التمثل

فهي عنصر ، فالنواة المركزية تحدد طبيعة الروابط بين العناصر]...[معايير المجتمع و

 . ( Abric) ،1994 :00- 08 "موازن للتمثلوموحد 
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فكل تغير في هذه ، تتميز العناصر المكونة للنواة المركزية بالتغير البطيء

من اجل ذلك ولمعرفة موضوع . العناصر سيؤدي بالضرورة إلى تغير التمثل الاجتماعي

  .التمثل لابد من تحديد مكونات النواة المركزية

 : elements pérephériques العناصر المحيطة 3-2-2

أي ، فتتميز بارتباطها المباشر بعناصر النواة" المحيط بالنواةوتنتمي إلى النسق 

فتكون بذلك محتوى ]..[يفتها محددة من قبل النواة ظووقيمتها ، أن وجود هذه العناصر

كما ، الاحتفاظ بها إذ تتضمن على المعلومات التي تم، جزئه الأكثر ظهوراوالتمثل 

  .( Abric) ،1994 :01 ""تأويلهاوتصنيفها  تتضمن

تخضع هذه العناصر إلى ترتيب سلمي يقربها من العناصر المكونة للنواة  

فهي حسب ، مسؤولة عن تبرير المعاني المرتبطة بالتمثلوالمركزية يجعلها مهمة 

flament (1994 )موجهة للسلوكات التي تختلف حسب المواقف . 

، أساسية ظائفو في ثلاثAbric (1994 )تظهر أهمية العناصر المحيطة حسب 

إذ تخضع هذه la fonction de concretisationيفة التجسيد ظو حيث أن الأولى هي

التمثل في الحقيقة فتمكن موضوع التمثل من  ترصيخلأخيرة إلى السياق وتنتج عنا

معاش وفتحدد بذلك حاضر ، الانتقالومصطلحات مفهومة قابلة للتبادلات وتسميات 

 .الشخص

رونة من فكونها أكثر م: la régulationالثانية في التعديل  وظيفةتنحصر ال

، مع سيرورة تطورهومكن التمثل من التكيف مع متطلبات النسق ت، العناصر المركزية

فاكتساب  إذ أن إكتسابها، فيمكن من خلال ذلك إدماج معلومات جديدة مع هذه العناصر

 laالثالثة فتتعلق بالدفاع  وظيفةأما ال، الظروف البيئية مرتبط مع مدى تغير هذه العناصر

fonction de defense : فكون العناصر المكونة للنواة المركزية تقاوم التغيير يجعل

هذا النسق  كما يجعل أيضا، عن مكونات النواة الدفاع النسق المحيطي مسؤول عن

 . يتضمن مكونات متناقضة
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وفق سياق تجاربي شخصي تتنظم وإطار نسقي في  تتنظم العناصر المحيطية 

يجعل التمثلات الاجتماعية تكتسي طابع الفردية من خلال تفاعلها مع التجارب الشخصية 

، شخصية يجعلها تصقل في قالب فردي خصوصياتوفارتباطها بصفات ، المدمجة

 ).تستدخل في إطار هوياتي تتفاعل من خلاله الهوية الشخصية مع الهوية الاجتماعية

Abric ،1994 ). 

، تتهيكل التمثلات الاجتماعيةويهتم رواد هذه المدرسة بالطريقة التي تنظم 

تأول والمنهج الكمي الذي تفسر  فيعتمدون في ذلك على مقاربة منهجية بنائية ترتكز على

فهذا التنظيم للمكونات وفق نسقين مركزي ، نتائجه بناء على نظرية النواة المركزية

 .ثبات التمثلومحيطي يمكن من تفسير معنى و

 :تكوين التمثلات الاجتماعية -4

المرور من " وفق مراحل يتم من خلالها إن تكوين التمثل هو سيرورة تحدث

تشكيلية وعناصر الموضوع الحقيقي إلى إلى العالم الذاتي للفرد من أجل بناءواقع 

أن تكون التمثل Moscivisci (1941 )يرى ، إذ ( Jodelet ،1994 :847")ذهنية

 : لسيرورة تضم عمليتان أساسيتان همايخضع 

التي من خلالها تتحول عناصر التي تكون و: objectivationلموضوعيةا 0 -4

التمثل من معلومات مجردة نظرية إلى صور ملموسة من خلال تنظيم المعلومات التي 

لتتحول بذلك هذه الصورة الملموسة عن طريق ، يكونها الشخص حول موضوع التمثل

مماثلا  فيصبح هذا الأخير، noyau figuratifالهيكلة إلى نواة شكلية وعمليتي التبسيط 

  ( Bégue ،Desrichard ،0218)وبديلا لموضوع التمثل 

" تجذر إجتماعي عملية"عن  يدل هذا المصطلح: L’ancrageيخ صترال 2 -4 

(Mannoni ،0224 :49 ) تعتبر هذه العملية مهمة فهي التي تعمل على دمج ، إذ

يطيل عملية  ترصيخأن ال" مع سابقتها من حيثفترتبط ، المعتقدات حول الموضوع

موضوعه في نسق من ويثبت التمثل و ( Berjot) ،Delelis ،0214 :198 "الموضوعية

ية ضيفوفيكسب بذلك قيمة ، النسق القيمي للجماعة يرتبط ارتباطا وثيقا معلالمعاني 

 .التأويلات التي يملكها الفرد عن المواضيع التي تحيط بهوللتمثل تدخل في اطار المعاني 
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 : التحليل النفسيوالتمثلات الاجتماعية  -5

ما يعرف عن النظرية التحليلية أنها واسعة الاهتمام بالسيرورات النفسية 

د في دراساته إعتمKaésغير أن ، أساسيا للسلوكموجها والاشعورية التي تعتبرها محددا 

موليا أهمية كبيرة للبعد الاجتماعي حليلية للفرد في إطار الجماعة مقاربة ت للتمثلات على

موضحا من خلال ذلك الارتباط الوثيق بين السيرورات ، الثقافي في تكوين التمثلات

 .وعة كموضوع بحثالبعد الاجتماعي الثقافي من خلال دراسته للموجموالنفسية 

من فكرة أن المجموعة هي فضاء نفسيي يحرك ديناميكيات  Kaés(1974)ينطلق 

فذلك  نفسية فردية تتفاعل فيما بينها لتكون حراك نفسيا داخليا يتصف بالصيغة الجماعية

فيربط هذه الديناميكية النفسية الجماعية بتكوين ، ما يسمسه بالجهاز النفسي الجماعي

 .التمثلوالتمثلات من خلال ميكانيزمي الاسقاط 

تتكون من خلال الارتكاز على  الفردية التمثلات أن Kaés(0228 )يرى 

لكنها تقدم له تمثيلا من خلال اللغة ، فهذه الأخيرة لا تمنح التمثل ركيزة فقط، موعةجالم

 .بين الأفرادوي إطار الروابط التي تتكون بين الأشخاص ف مدلولالتي تمد التمثل بال

في المجتمع بهدف  les representations collectivesتتكون التمثلات الجماعية ف

 فالإنتماء إلى جماعة يفرض تقاسم، الارتياح مالاحساس بعدوحماية الأفراد من القلق 

التمثلات " فذلك ما يجعل ، التمثليةيفة ظالمعتقدات التي تكتسي نفس الوو نفس القيم

: Kaés ،0228") الثقافي للتمثلوالجماعية نتاج لتدخلات نفسية في العمل الاجتماعي 

111 .) 

العلاقة التبادلية التداخلية بين البعد  في إطار تتكون التمثلات الاجتماعية 

وذلك عن ، جماعة الانتماء التي تتضمنهاالعوامل الاجتماعية الثقافية و الاشعوري للفرد

سيرورة اسقاط  إذ تتكون هذه الأخيرة وفق، تكوين الروابط الاجتماعيةعملية  طريق

 ( Kaés ،1974 .)الهوامات الفردية على الجماعةو النزوات

بطريقة تبادلية يضمن وجود التمثلات الإجتماعية عملية ومن جهة أخرى  

 laتحقيق الذاتوية والتماهي التي يحتاجها أفراد الجماعة في بناء الروابط الاجتماعية 

subjectivité ، الاجتماعية بالنسبة ل لتمثلات لفذلك ما يجعلKaés (0228 )  وضيفتين
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، لأولى بتحقيق عمليات نفسيةفترتبط ا: الثانية إجتماعيةوالأولى نفسية  أساسيتين

 مخططات بمثابة فهي، حدث في إطار الجماعةركيزة لعملية الاسقاط التي ت فالتمثلات

تمكن النفسية أيضا من استعمال مكنزمات  إذ، ىرتبنى عليها تمثلات أخ لتمثلات مسبقة

ركيزة للحقيقة تجعل التمثل  ةفكل هذه الوضائف الاجتماعي.catharsisالتفريج والتسامي 

 .النفسية للأفراد

ترتبط بها ارتباطا أهمية، فهي  لا تقل الوظيفة الاجتماعية عن الوظيفة النفسية 

ينظم ، اجتماعيوتتكون التمثلات الاجتماعية من خلال عمل فضاء نفسي  إذ، ضيقا

. المجتماعاتويعطيها أهمية كبرى في بناء الجماعات والأفراد داخل المجتمع والعلاقات 

كمحددات للهوية تتجسد من خلال انتماء  فتعتبر التمثلات الاجتماعية من خلال ذلك

 .الشخص إلى نمط معين من المعتقدات

ذلك  "فكونها ، الاجتماعية من خلال ما سبق يتوضح البعد الاشعوري للتمثلات 

يتعتبر فيها الفضاء النفسي ، جتماعيةة إلمنظم الذي يتكون من خلال سيروالكل الذهني ا"

" ) لهذه التمثلات في إطار ذلك الكل الاجتماعيا مكونوفي نفس الوقت جزءا مشاركا 

Kaés ،0228 :101 ) ،في بنائها إلى منظمات نفسية لا شعورية  تخضع يجعلهاdes 

organisateurs psychiques  لةالمهيك المنظمات النفسيةتتشابه في سيرورتها مع 

رموزا  مسجلة، فق شفرةومثلات الاجتماعية تعمل فذلك ما يجعل الت، للاشعور

الثقافية في ذلك وتتدخل النظم الاجتماعية "بحيث ، الخارجية تنظيمات مختلفة للحقيقةو

  (Kaés ،0228 :004) "الاتصال بين الأفراد وللتمثل  لتعمل على تكوين نواة لا شعورية

 : الأنوثةوثلات الإجتماعية للذكورة لتما-6

الأجتماعية مرتبطة بنسق رمزي يسير  التمثلات لقد سبق وأن وضحنا سابقا أن 

قاسمها مع المعتقدات التي يتوالحياة الأجتماعية من خلاله يستدخل الفرد المعاني الخاصة 

، التضادوحول مفهومي التشابه  يتكون الفكر الاجتماعيإذ  .افراد نفس المجتمع

، ( Seca ،0221)" هذا الإطار يدخل في إمرأة/رجل، أنوثة/فالتصنيف الفئي ذكورة 
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 التي تتعلقوالأنوثة بالمعاني التي يتفق عليها والتمثلات الاجتماعية للذكورة  فترتبط بذلك

 . genre الجندرو le sexeبمفهومي الجنس 

يبني الطفل تمثلاته عن جنسه في إطار بناء تمثلاته عن ذاته من خلال المعلومات 

 Braconnierإذ يفسر ، انفعالاتهوثر على أحاسيسه ؤالتي توالتي يقدمها له المجتمع 

 ذلك على أن التصنيفات النمطية المتعلقة بالمجال الثقافي تسيطر على أحاسيس( 1994)

من حيث كونه ( ست سنواتوخاصة في الفترة الممتدة بين سنتين )بذاته والطفل بجسمه 

فهذه التفرقة بين الجنسين هي التي تتحكم في تكوين هويته المجنسة من ، أنثىم ذكر أ

  .بالذكورة أو الأنوثةخلال مبدأ إحساسه 

الأنوثة بمفهومي ويظهر ارتباط التمثلات الاجتماعية للذكورة ، من خلال ما سبق 

 .التطرق إلى هذان المفهومان الحندر فذلك ما يستلزموالجنس 

 : طرقات مختلف الأطر النظريةالجندر في مفترق -2

بيولوجية تضع  فالمفهوم الأول ذو دلالة، يختلف مفهوم الجنس عن الجنر 

فيشير إلى ، genreر دالجن أما مصطلح، ذلك عند الأنثىوبين جسد الذكر  الإختلاف

 مايجعل لها أساسا كفذل، والذي يخص تلك الفروق البيولوجية التأويل الذي يضعه الأفراد

المكانات الاجتماعية والأدوار ، على النشاطات، ثقافي يدل على السمات النفسية جتماعيإ

تكون بذلك نسق للمعتقدات التي يتقاسمها مع يف، الثقافية التي تمنح لكل صنف جنسيو

من بناء نفسي يتكون من عناصر ذاتية يتم  كن الفردالتي تمو(Royer) ،0214 الأخرين

 . المرتبطة بالمفهوم الثقافي الاجتماعي للجنس الأدوارالاجتماعيةمن خلاله دمج 

ر بمفهوم الجنس من خلال دمن وجهة نظر تحليلية يرتبط تكوين مفهوم الجن

الأنثى في المرحلة القضيبية من النمو وإذ أن إدراك الفرق بين الذكر ، مرجعية الجسد

يكون البوادر الأولى في ، شعوريةما يترتب عنه من سيرورة هوامية لا والنفسي للطفل 

الهوية المجنسة يبني عن طريق وفالمفهوم الأوديبي الذي ينظم الشخصية ، ردمفهوم الجن

 .القوة بمفهوم القضيبوني السلطة ر من خلال ربط معادعن الجن تمثلات لا شعورية
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 ر أثناء عملية النمو النفسي من خلال إدراك الطفل الشعوريديتكون مفهوم الجن 

بالتمثل اللاشعوري  دلالتها التي ترتبط لامتلاك القضيب أو عدم امتلاكه فهذه الثنائية

سلبي /سترتبط تدريجيا بثنائية رمزية نشيط phallique/chatréمخصي /قضيبي: للثنائية

actif/passif  كذا الفرق الذي والأنوثة والتي تتكون من خلالها المعاني الخاصة بالذكورة

فبذلك فالهوية الجنسية هي نتاج عن عملية "" .بعد فترة البلوغ بينهمايحدده الأشخاص 

 ")تحديد للاختلافات الموجودة بين الذكورة والأنوثة في إطار صراع يثبت هذا الاختلاف

Schaeffer ،1997 :81 .)ها لتتمحور من خلا تيالو رمزية القوة الذي يأخذها القضيبف

بناء تمثلات لاشعورية ترتبط " الأنوثة من خلالومعاني الذكورة  يعملية نفسية تبن

يجعل اللأنثى  سيناريو هوامي تحركوالتي تنشط  التناسلية باستثمارات نزوية للمنطقة

على  أساساه لا يرتكز،Schaeffer (45: 1997 ," )احساسا بالنقص وتحمل جرحا نرجسيا 

بل أنه للجانب ، القضيب أو على مجرد أمتلاك الإختلاف التشريحي البيولوجي فقط

، ربط الرموز اللاشعورية بدلالاتها الإجتماعيةوفي تثبيت المفاهيم دور أخر  الاجتماعي

في هذا الشأن أن رموز الذكورة والأنوثة تتكون على شكل Bourdieu(,1998 )إذ يرى 

المكانات تحتل فيها ومخططات معرفية تنظم سلوكات الأفراد وفق رؤية ادراكية للأدوار 

وضع ليبرر عدم المساوات بين ، ر مفهوم اجتماعي ثقافيدفالجن، الذكورة رتبة السيادة

 ناتج عن لاحساس بعد القيمة مقارنة مع الولد فاستدخال البنت منذ صغرها .الجنسين

 .( Lowy) ،0221 :19"عملية التنشئة الاجتماعية

 les الأجتماعية ببعض العناصر المكونة للأحكام المسبقة التمثلات يرتبط تكوين 

préjugées,  والصور النمطيةles stériotypes  مواضيعا عقلية"التي تعتبر في حد ذاتها "

أفكار مرتبطة بأفكار بدائية عن طريق عمليات  الإجتماعية إحياءتمثلات إذ يمكن لل

أن نظرية مخطط في هذا السياق  ( bonnot) ،0224، فتذكرنا، ومكانيزمات النفسية

وهي نظرية معرفية تأكد أن الأفراد ينظمون  la théorie du schéma du genreر دالجن

وصف ، أو أنثوية فيستعملونها بعد ذلك من أجل التفكيرورية وذك تجاربهم حسب أنماط

  .( 97: ")للذات ترتبط بالصور النمطيةتمثلات تقويمها وانتاج وأنفسهم 
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الشخص  تمركزف "، مفهوم الجسد مفهوم الجندر بمفهوم الجنس من خلالرتبط ي

في الإطار العلائقي وفمشاركته في هذا العالم ]..[ في العالم لا يكون إلا من خلال جسده 

الأمر الذي ، إذ لا يوجد تفكير يسبح في الهواء بلا تجسيد، بين الأشخاص تمر بالجسد

 ,Doise)" الهويةوإلى تحليل العوامل الإنفعالية  الإجتماعية التمثلات يدفعنا في تحليل 

1990: 38) 

أن العالم الإجتماعي ينظر للجسد ( Bourideu)، 1999،أثبت، في نفس السياق 

كحقيقة مجنسة من خلال برنامج احتماعي ينظم إدراكات الأفراد للمفاهيم الخاصة 

البيولوجية التي تنحصر في الاختلاف بين مفهوم الجسد في حقيقته والأنوثة وبالذكورة 

حيث أن هذه الأخيرة تحمل ضمنيا معاني ، الإجتماعية ثانيةوأولا  الأعضاء التناسلية

  .السمو للذكورة مقارنة مع الأنوثة

المتضادة  من خلال دراسته للمجتمع الجزائري أن بعض المعاني كما وضح أيضا

/ مستقيم ، تحت/فوق، خلف/أمام: الأفرادطبيعية في السلوكات والتي تظهر عادية 

مرتبطة ، خروج/ دخول، خارج/ داخل، داكن/خفيف، يسار/ يمين، طري/صلب، منحني

يرتبط برمزية يمكن معرفتها  لجنسينا تماعي بينجأن التقسيم الإ، وأنوثة/ ذكورة برمزية

إلى فالنظام الأجتماعي يوظف كألة رمزية تسعى “، من خلال دراسة سلوك الأفراد

  ( Bourideu). ،1999  :11 تثبيت السيادة الذكورية التي بني عليها هذا النظام

تحكم نمط التفكير الاجتماعي ، للقضيبالسيادة التي منحت وإن الرمزية السلطة 

" ، لقوة الذكوريةا نحو لهوامات الجماعيةل بمثابة موجه فهي، دون أن يعبر عنها ظاهريا

ر لكن الرمزية ، دهو الذي يبني التوجه الاجتماعي للجنفليس وجود أو غياب القضيب 

توجه المفاهيم وتحدد  التي يه، الجسدتمثلات كبناء رمزي ل التي تكونتوالتي يكتسيها 

كل من فتجعل ، (Bourdieu ،1999 :19) "الأنوثةوالخاصة بالتصنيف السلمي للذكورة 

شعورية قهرية من أجل الدفاع عن تنظم ردود أفعال بطريقة لا " فئة الذكور أو الأناث

عكس الأناث اللائي لا يستطعن تحمل  ذكرالسامية التي منحت لويجابية الصورة الا

 "الصورة السلبية للجنس الضعيف التي يرسلها المجتمع فيطالبن بالسلطة

(,Tap 1997: 47 ). 
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 : الاجتماعية التمثلات والذات تمثلات  -2

الذات تمثلات أن تدرس العلاقة بين Costalat-Founeau (1997 )حاولت 

 تتكون من خلالهإطار نسق  كعنصر مهم يعمل فيالاجتماعية فوضعتها  التمثلات و

تمثلات  إذ ترتبط، المستوى الأول الداخلي الفردي علىالذات كسيرورة تقع تمثلات 

، النشاط، الاجتماعية التمثلات : من خلال والتي حددتها تبباقي المستويا تؤثرتوالذات 

الأفكار التي وففتتفاعل هذه المستويات لتعطي للفرد المعاني ، الانفعالوالمجال المعرفي 

كل  تؤثرناميكية نسقية ييكونها عن نفسه في إطار سيرورة تفاعل دائرية تخضع لدي

 ( 1أنظر الشكل ) .ثر في نفس الوقتؤيوعنصر 
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 التمثلات الأجتماعيةوتمثلات الذات  -0-الشكل 

 la catégorisationالتصنيف  Doiseالذي تعتبر من خلاله  مبدأالإنطلاقا من 

خلال لا يمكن ترجمتها إلا من " الذاتتمثلات ف، أساس السيرورة النفسية الاجتماعية

، ( Costalat-Founeau ،1997 :01 )" الاجتماعية التمثلات الذي تتدخل فيه  التصنيف

فيه عامل الانتماء  من جهة أخرى تبنى صورة الذات على أساس إجتماعي ثقافي يلعب

الذات تمثلات الأمر الذي يجعل ، التصنيف دورا مهما في سيرورة بناء الهوية الفرديةو

الذات في المجال المعرفي مرتبط  تمثلف، الاجتماعية التمثلات تترجم على مستوى 

في إطار ، داخليةالنفعالية لإتعديلات اجتماعية ابالالأفكار التي نحملها وو بالمعتقدات

 .كتسبها إكل التجارب التي وبخبراته ، فردكذا بتاريخ الوبين الأفراد  اتعلائقال

الاجتماعية التمثلات   

 النشاط النشاط

 المجال المعرفي الانفعال

 الذات تمثلات 
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الفاعل الديناميكي تعبيرا عن مصطلح  Costalat-Founeau (1997)تستعمل 

 عن طريقمجتمع -من خلال علاقة فرد لا يتم إلا فهذا الفاعل الديناميكي "سلوك الفرد

فكل استراتيجية تضم ألية ، استراتيجيات مكيفة مع الأهداف المسطرةوكفاءات ، وسائل

عملية  نشاطيتطلب إنجاز أي  إذ، (08: ")ثلية تمتوجه من خلالها الديناميكية ال استثمار

 .الأجتماعية في علاقة تبعية أحدهما للأخر التمثلات والذات تمثلات  بين تمفصل

جعلها تبعد جوانب  Costalat-Founeauرغم أن التوجه الاجتماعي المعرفي ل

خاصة منها الاشعورية غير أن الديناميكية التي تربط من  التمثلات كثيرة في ديناميكية 

متعددة الأبعاد  ة توضح ضرورة تبني دراسةالأجتماعي التمثلات الذات بتمثلات خلالها 

 .من خلاها الديناميكية النفسية  تتوضح

  



 والانوثةالاجتماعية للذكورة  تمثلات  ال  : الثالثالفصل  

 

64 

 

  :لخلاصةا

ذلك الكل المنظم من  الاجتماعية في مجرد إعتبارها لا يمكن حصر التمثلات 

فهي منتوج "، المعتقدات التي تخص موضوع ماوالاتجاهات ، المعلومات الأراء

تاريخ والسياق السوسيو إديولوجي واجتماعي تحمل بقوة بصمة القيم التي تتماشى 

 "ثل الاجتماعي بذلك العامل الأساسي لنظرتها للعالمتمفيكون ال، يحركه المجموعة التي

Abric) ،0227 :19) . 

وعلى مفهوم الهوية ، الجماعيوالإجتماعية على النمو الفردي  التمثلات  تؤثر 

التأثير على علاقة الفرد ونسق يتم من خلاله التأويل  كونها، الإجتماعيةوالشخصية 

 فلا يمكن فصل، فهي بمثابة إطار مرجعي يعطي معنى لتمثلات الذات .بالعالم الخارجي

سلوكاته ، على أحاسيسه، الأنسانيلأنها تلعب دورا محددا لتفكير  " أحدهما عن الأخر

دائمة الوجود في الذهن  التمثلات فهذه ، ) Mannoni) ،1999 :1"ومرجعياته العلائقية 

خاصة تلك التي يكونها عن  الفردتمثلات ثر بفاعلية في نسق منظم نفسي يؤ تعتبر بمثابة

 .ذاته

أهمية كبرى في عملية تكوين ، ذات البعد الاشعوري الرمزية وظيفةتكتسي ال 

، بالجماعةولات الخاصة بالفرد ثعلى فهم واكتشاف التم ةرات مساعدمؤش فهي، التمثل

 .الخاصة بتمثلات المراضيعط يمكن من تأويل الأفكاروسي فهي بذلك بمثابة

، ذاتالتمثلات كبيرة في نسق  والأنوثة مكانة الاجتماعية للذكور التمثلات تحتل 

بناء اجتماعي ثقافي مرتبط هو "  فإذا كان مفهوم الجندر، اجتماعي فهي نمط تصنيف

مرتبط برمزية القضيبية تعبر عن  تمثلفاللذكورة ، (Löwy) ،0228 :4 "بمفهوم السيادة

بالتضاد  لهذا الموضوعم تكوين التمثلات الاجتماعية فقد ت، أما الأنوثة. السمووالسيادة 

  .مع مفهوم الذكورة
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يعطي للفرد ، شعوريلاوعامل نفسي شعوري والدافعية خاصية فردية تعتبر 

فهي من أهم ، ( pierron ،1978)القابلية للقيام بسلوكيات معينة توجهه لتحقيق أهداف 

 تعتبر منإذ ، لتحقيق الأهداف خاصة التعلمية منها الإنسانيتوجيه السلوك  وسائل

 البحثف .لدراسةرغباته نحو النجاح في اوميولات المتعلم  توجيه التي الرئيسة عواملال

مختلف  إلى تطرقدفعنا لي، مختلفة نظرياتومقاربات  يضمفي دافعية التعلم حقل واسع 

  .الدراسات التي تناولت هذا المفهوم

 : تفسيرها للدافعيةوالنظريات الكلاسيكية  -0

ركزت النظرية السلوكية على مفهوم الدافعية الخارجية : النظرية السلوكية 0-0

extrinsèque  يعزز ويقصد بذلك أن المحيط يدعم  حيث، بمفهوم التعزيز تربطهاالتي

ير المثيقوى من خلاله الرابطة بين ، فهذا التحفيز للسلوك، سلوكات معينة ويحفزها

 ( Nuttin ،1992)الإستجابةو الخارجي

لتحريك التي تتنظم ، (خاصة الأدراك)أعطت هذه النظرية أهمية للآليات العقلية 

كذا والمثيرات الخارجية  إذ ركز هذا التيار على، توجيهه نحو هدف معينوالسلوك 

، الإستجابةورتباطات التي تحدث إثر ذلك بين المثير عملية التعلم التي تتم من خلال الإ

خاصة منها  لتفسير دافعية التعلم التي تتداخل تكن كافية للإلمام بكل العوامل غير أنها لم

 .اللاشعوريوالتي تخص المجال المعرفي أو النفسي الشعوري والداخلية 
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 النظرية المعرفية 0-2

التي من خلالها حاولوا و النظرية المعرفيةإن التفسيرات التي جاء بها رواد 

منهم  محاولة، جعلت العمليات العقلية موضوع للدراسة، ارجاع الدافعية إلى أسباب ذهنية

مبادئ النظرية االسلوكية مركزين في ذلك على التوجه المعرفي الإدراكي لتفسير  تجاوزل

دورا أساسيا في فهم السلوك التوقعات والاهتمامات ، اختيارات الفرد فجعلت للتمثلات

 .( Nuttin ،1992)الانساني 

ليس له معنى ف،  وسيلة وليس هدف في حد ذاتهالسلوك بالنسبة لهذه النظرية ما هو إلاف 

عن طريق هذا الهدف يعد الفعل الذي يجند ف، لهدف الذي يسعى الفرد لتحقيقهإلى بالنسبة ل

 ( Fenouillet ،0229)رمزا للدافعية ، لتحقيقه

أخر عن الدافعية  أعطت النظرية التحليلية تفسير: نظرية التحليل النفسي 1-8

 homéostasieالفرويدية عن التوازن الداخلي  من خلال النظرية intrinsèqueالداخلية 

حالة من التوازن الداخلي ضد النزوات  من حيث أن السلوك الانسان موجه للحفاظ على

 . le çaالاشعورية النابعة من الهو 

النزوة شحنة طاقوية تبحث عن اشباع يوجهها نحو هدف معين Freudإعتبر 

تصل النزوة إلى هدفها عن طريق ف، منبعها جسمي وهدفها هو القضاء على حالة الضغط

إذ يعتبر رواد المدرسة التحليلية الكلاسيكية . (Laplache) ،pantalis ،1974، الموضوع

مما يشكل قلقا على  تحقيق الإشباع النزوي تمنع منالثقافية ويم الإجتماعية القوالتربية  أن

تظهر الدافعية كأنها شيء يحدث "بحيث  مستوى الأنا الذي يجند أليات دفاعية مختلفة

 .( Reeve) ،0210 :441"الن

تلبية  من مبدأ استنبطت هذه النظرية تفسيراتها عن موجهات السلوك الإنساني

حيث أعطت إهتماما كبيرا للاشعور في توجيه السلوك  لاشعورية نزوية دوافعوحاجيات 

 .دوافعه والإنساني 
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رغم أن تفسيرات النظريات الكلاسيكية لم تقدم أجوبة مقنعة للمربين تتماشى مع 

لتوجهات  فإنها ساهمت إلى تطوير مفاهيم متعلقة بالدافعية كانت قاعدة، مستوى تطلعاتهم

 .دافعية في اطار ديناميكيوضع ال اصطلاحية جديدة حاولت

 : الحديث للدافعية يالإطار المفاهيم-2

تدعمه ، مفهوم الدافعية الخارحية من إطاره الشرطي للسلوكHull (1910 )طور

المثابرة ، الدافعية النشطة ديناميكي حيث بدأ يستعمل مصطلح جملة التعلمات إلى مفهوم

 محاولة، في إطارها الشعوري الذهني modifiableأو الناقصة أو الدافعية القابلة للتعديل 

الجنس إلى والعطش ومنه لابعاد مفهوم الدافعية عن مجال تلبية حاجيات أساسية كالجوع 

فهذا التفسير الذي قدم اجابات ، ديناميكية يجند فيها الفرد ترتيب معينا وفق وضعية أنية

يمكن من فهم ، حو أهداف معينةلأسئلة بيداغوجية في ما يخص توجيه السلوك الإنساني ن

أي أن سلوك الفرد سيوجه بشعور واع نحو هدف معين ، قرارتهونوايا الشخص  معرفةو

 (Mucchielli ،0224). العوامل الاجتماعيةوير التربوي وبذلك يتوضح أهمية الـتأث

 : أربع سياقات في أن أي فعل يندرجParsons (1947 )يرى ، في نفس المجال

السياق البيولوجي الذي يتضمن الجسم النوروفزيولوجي بكل حاجياته  .1

 .متطلباتهو

 ,السياق النفسي ويتضمن الشخصية  .0

 .بين الجماعات والسياق الاجتماعي والذي يخص التفاعلات بين المتعاملين  .8

 الإديولوجيات والقيم الاجتماعية ، المتمثل في المعاييروالسياق الثقافي  .4

Schutz (1997 )أهمية كبرى للمجال الثقافي أما Bruner (1991)في حين أعطى 

الذي هو عبارة عن "و le système de pertinence نسق الوجاهة للفردهوم فقد أدخل مف

فهو ، السلوكيوالوجداني ، المعرفي، تتحكم في الجانب البيولوجي قابليةوحالة نفسية 

لمشاريعه ، المشاريعوالخاصة التي تشغل الفرد  المحرك لمجمل المشاكل

 (Mucchielli) ،0224 :14"الأنية
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 : من النظريات الأخرى

 : النظرية السيسيو معرفية 2-0

التي حاولت إعطاء أطار مفاهيمي تعتبر النظرية السوسيو معرفية من النظريات  

نظريات علم النفس الاجتماعي التي  تطورا ملحوظا بعد نشأة عرفت إذ، للدافعية حديث

من خلال فهم ، نتيجة للمفهوم الواسع الذي وضعته للدافعية مجال واسع للبحث فتحت لها

محيطه الفزيائي وسلوكه ومميزات الفرد  الشخصية في إطار سيرورة التبادلات بين

في تطور  ألية معقدة دافعية الفرد على أنهاBandura (0228 )إذ يعتبر ، الاجتماعيو

في نفس الوقت نتيجة لسلوك الفرد ولفهمه ومستمر لا يمكن فصل عناصرها لأنها سبب 

 Le »" الاحساس بالفاعلية الشخصية "حيث استعمل مصطلح ، تعامله مع محيطهو

sentiment d’efficacité personnelle »  نابعة من إدراك الفرد كقوة ذات منشأ معرفي

 .للدافعية لذاته تعتبر أساسية بالنسبة

 : besoins Lesنظرية الحاجيات  2-2

 : يقودنا إلى ثلاثة أفكارMucchielli (0224 ) بللحاجة حس إن مفهوم الكلا سيكي

 .الضرورة الحيوية  .1

 .بحث عن الإشباع ليصل إلى حالة التوازن وحالة ضغط  .0

 تصنيف مواضيع الإشباع وفق مجالات خاصة  .8

بيولوجية ، Maslow(1914)فهذه الحاجيات قد تكون حسب تصنيف ماسلو 

أو ( إلخ....التقديروالإتصال ، الحاجة الراحة)نفسية ، (النوم والأمن ، الحاجة للغذاء)

 (إلخ...ة إلى المعلومة وإلى الإنتماءالحاج) اجتماعية

الحاجيات هي منبع كل أما النظرة الحديثة فيرى من خلالها الكثير من الباحثين أن 

دافعية إنسانية خاصة منها الدافعية النفسية التي تعتمد على اشباع يخص العلاقات 

 تقديم نظرية تختلف عن نظرية ماسلو لكنها تفسرAlfred (1949) حاول إذ. الإجتماعية
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دافعية الفرد إلى العمل بناء على احساسه بجملة من الحاجيات التي لم تخضع لبنية 

 : فصنفها إلى ثلاث أنواع من الحاجيات، مثل ماسلوا تسلسلية

وهم الحاجيات البدائية : les besoins d’existence حاجيات الوجود -(0

  الفيزيائيةو

وتتمثل في كل ما يخص : les besoins de sociabilitésحاجات إجتماعية  -2)

 الحاجات إلى العلاقات الإجتماعية بين الأشخاص 

وتتعلق بكل ما يخص : les besoins de développementحاجيات النمو -(3

 .تحسين المهاراتوالإستعمال والتحقيق الفعال ، حاجيات الاختراع

التي  من الحاجيات الموجودة عند كل فرد ثلاثMcClelland (1941 )بينما قدم 

 : على دافعيته تؤثررأها 

وتتمثل في الحاجة إلى ربط : les besoins d’affiliationحاجيات الأنخراط  -(0

 علاقات مع الأخرين 

هي حاجيات رفع و: les besoins d’accomplissementحاجيات التحقيق  -(2

 .تحقيق الأهدافوالتحديات 

تتمثل في الحاجيات الخاصة و: les besoins de puissanceحاجيات القوة  -(3

 .ف المسطرة تحفيزهم لتحقيق الأهداوبالقدرة على التأثير في الأخرين 

أن شخصية كل فرد تسيطر عليها حاجة من هذه الحاجيات  McClellandإذ يرى 

 .(Lieury,Fenouillet ،0228) .على سلوكه  تؤثرالتي تعتبر القوة المحركة التي و

 lesبحاجيات القيمة الأجتماعية Todorov (1995)اهتم الباحث الأنتروبولوجي 

besoins de valeur sociale  التي يعتبرهاMucchielli ((2006  من مكانيزمات الدفاع

فبذلك فإن الحاجات الإجتماعية .التي اعتبرها من أهم عوامل الدافعية والاجتماعي 
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ينشطون ويولدون "تكتسي أهمية كبرى في تنمية دافعية الفرد نحو مجال لأنهم 

 .( Reeve) ،0210 :022 "السلوك وإلإنفعالات 

للعمليات الداخلية التي تحكم السلوك الإنساني كبيرة  أهميةتسند النظرية الحاجيات 

داخلية  مثلاتبل توجهه ت، ت الخارجية فقطالمثيراوالذي لا يكون مدفوعا بالحاجيات 

 .(Mucchielli). ،0224، بشكل كبير

 : النظرية الانسانية 2-3

 على أنRogers (1994 )على رأسهم روجرزوركز رواد النظرية الإنسانية 

هي تلك القوة التي تحث الفرد  La motivation intrinsèque الدافعية داخلية الجوهرية

فهذه النشاطات في ، الرضا اللذان ينجمان عنهاوعلى القيام بنشاطات معينة من اجل اللذة 

منافع خاصة بالشخص بمعزل عن أي مكافئة أو تعزيز وحد ذاتها تلبي حاجيات 

يسعى لمواصلة  فدافعية التعلم تكون من أجل اكتشاف موضوع مجهول فالتلميذ .خارجي

  (.(Vianin2007من أجل مصالح شخصية والفضول ، رغبة منه أجل اللذة للتعلم

 : للدافعية وإطارها العلائقي المستوى الوجداني-3

ترتبط الدافعية بمستويات وجدانية متعلقة بتحقيق الذات واثباتها فيرى 

(1957)Horney تحديات تولد له قلقا والثقافة تضع الفرد أمام وضعيات منافسة  أن

يتجنب من خلالها قلق فشل العلاقات ، وتدفعه إلى تطوير اتجاهات يصفها بالعصابية

فذلك ما ، الذات واثبات عن تقدير, فهذه الاتجاهات تخص البحث عن الوجدان ، الوجدانية

فيرى أن ، Adler (1988)أما . ك السلوكتكون حاجيات وجدانية تحر يؤدي إلى

الذي يكتسب منذ الطفولة يعطي للإنسان الإحساس بعدم الإكتمال الذي  الإحساس بالدونية

أساسية يسعى من خلالها إلى الوصول إلى السمو  يدفع به إلى مجهودات يعتبرها

 . لتعويض الإحساس بالدونية 

وكل احساس من شأنه أن يدعم  وجداني مرتبط بالمجال العلائقي دافعية توجهفلل

انما و les objetsفكل ما يؤثر في الفرد ليس المواضيع، نشاطا معينا اتجاه هدف معين
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أهمية للسياق  Berne (1975)وLaing (1970)يسند كل من  ففي هذا السياق، العلاقات

 الأسرة أهمية كبرى فهذا النسق العلائقيمما يكسب ، الذي يترك أثارا نفسية العلائقي

تكون على  الدافعية ، يجعللاحقة لمجالاته العلائقية يستدخله الطفل ليكون قاعدة الذي

تكوين علاقات مختلفة مع ومتواصلة التي يبذلها الفرد في البحث  مجهوداتشكل 

  .(Mucchielli). ،0224 المواضيع التي تنتمي إلى بيئته مادية كانت أم إجتماعية

 : التوجه الديناميكي لمفهوم الدافعية-4

تعقد السلوك الإنساني جعل الكثير منم الباحثين يبتعدون عن البحث في  إن 

يخلص إلى أن السلوك  Morin (1992)فذلك ما جعل ، التأثيرات المباشرة في السلوك

ثقافية والإنساني متصل بطريقة معقدة بعوامل ذاتية داخلية ومستويات بيولوجية وجدانية 

حيث أن التركيز على المعنى النهائي هو بناء ، ليعطي معنى نهائيا، مستمر في تفاعل

فيعتبر مصطلح ، Not (1919) مع Vianini (0227 )إذ يتفق ، تفاعل تلك العوامل نتيجةو

استجابات ، حاجيات ونزوات بيولوجية، يتضمن أسبابا شعورية ولا شعورية" الدافعية 

فكل نشاط يحتاج إلى ]...[ وجدانية لمثيرات نابعة من البيئة التي ينتمي إليها الفرد نفسه 

 (.vianin) ،0227 :04 "ديناميكية تعرف من خلالا الطاقة والإتجاه

كانت الديناميكية هي ذلك التفاعل بين مجموعة من  المفهوم وإذاانطلاقا من هذا 

التفاعل الذي يحدث داخل الفرد بين مجموعة العناصر  الدافعية هي فديناميكية، العناصر

كثيرا ما  فهي خاصية معقدة. الإجتماعيةو(الشعورية والاشعورية )النفسية ، المعرفية

اعتبارها ذلك الكل المتكون من مجموعة عوامل تكون لا شعورية لا يمكن تناولها دون 

 فيما تتفاعل اجتماعية بحيثووجدانية ، معرفية، فزيائية، مترابطة شعوريا ولاشعورية

ليست  الظاهرة أيضا أن تعني كمفهوم فالديناميكية(.sillamy ،1992) بينها تفاعلا تبادليا

فذلك ، لتفاعل عوامل عدةثابتة في الزمن بل أنها ذات خصوصية تطورية كونها تخضع 

نمط وما يجعلنا نستنتج أن الدافعية سيرورة متغيرة مستمرة تخضع لتغير العوامل 

 .التفاعل بينها
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 : مفهومها للدافعيةوالنظرية السيكوديناميكية -5

على خلاف النظرية الكلاسيكية  (التحليلية الحديثة) السيكو ديناميكيةلنظرية ا سندت

 (hot ،1999)موجه للسلوك والرغبة النفسية كمعدل ، بالنزوات التي ربطت الدافعية

فبذلك ، المحرك للدافعيةو الإهتمام مثيرالتي يكتسيها للموضوع ال أهمية للقيمة الرمزية

تكتسي  اتجاه بعض مواضيع التي فهي تفسر دافعية سلوك الشخص في مواقف معينة

 علاقاتها بالوضعية الأوديبية فهذهطار إ العلاقات الجنسية  في، والسلطة، رمزية الحب

كما ، الإشكالية المحورية في حياة الإنسان كيف ما كان انتماءه الثقافي المواضيع تعتبر

سلوكات وأساسية في هيكلة الحياة النفسية  أن الطريقة التي تم بها حل هذه الإشكالية

يبية يع الأودفذلك ما يجعل السلطة ترمز كيف ما كان نوعها إلى المواض. الأشخاص 

، برمزية الإحساس بالخوف  بعد ذلك في  كل مراحل الحياة  فبذلك يرتبط قلق الخصاء

 ( Mucchielli ،0224 .)بالعقاب وبالرغبات المذنبة

 : على أربعة مسلماتReeve(0210)حسبتعتمد النظرية السيكوديناميكية  

الرغبات توجد على مستوى الحياة والأحاسيس ، إن الأفكار: المسلمة الأولى 

 .على السلوك  تؤثرالعقلية اللاشعورية وهي التي 

يملك الأشخاص أحاسيس متناقضة تدفع بهم إلى اتجاهات : المسلمة الثانية

 .معاكسة

إن الطريقة التي ننمو بها ونكبر تمكننا من تطوير توظيف للأنا : المسلمة الثالثة

 .يخضع لعوامل نفسة إجتماعية

فالأشخاص  "فهذه المسلمة تتعلق بنظرية العلاقة بالموضوع : المسلمة الرابعة

عن وعن الأخرين فعندما تتكون هذه المعتقدات عن الذات وعن الذات تمثلات يكونون 

فالنظرية النفسية ، (Reeve ،0210 :14 ) "بمثابة لبنات دائمة للدافعية الأخرين فإنها تكون

التي تتكون في اطار علاقة رمزية تحت  بالعلاقات مع مواضيع الدافعية الديناميكية تربط

بحيث تولي للعوامل الإجتماعية في إطار ( ديناميكية الأنا) تأثير ديناميكية الشخصية 



 نحو نظرة استدماجية للدافعية  : الرابعلفصل  ا

 

74 

 

الذات تمثلات  لى ذلك فهي تربطإضافة إ، تفاعلها مع العوامل النفسية أهمية كبرى

تتصف بنبرتها اللاشعورية  مثلات الت" كون بالدافعية  الخارجية المواضيعتمثلات و

( موضوع-عالم) ثنائية فهذا الترابط الوجداني مع العالم الخارجي يتكون وفق، الوجدانية

، نمط تأويله لهو حسب المعاش النفسي للفرد لهذه العلاقة ادراك معين يتشكل من خلال

سيئة النية وأو سيئة  bonne bienveillante حسنة حريصة فتكون تتمثلات عن علاقات

mauvaise et malveillante  من شأنها التأثير على الدافعية من خلال ارتباطها بنمط

 .استثمار هذه المواضيع

: Reeve) 0210,".قدرة لاشعورية ذات شراكة انفعالية التمثلات تمتلك " إذ  

 ية من صبغتها اللاشعوريةتمثللا تخلوا أي صورة ما يجعلنا نستنتج أنه  ذلك ف (449

يتكون  الذي، الذاتي للفرد يم النفسيالوجدانية ذات النمط الرمزي التي لها علاقة بالتنظ

بطريقة أو  فذلك ما يجعلها تتحكم، تدريجيا من خلال التفاعل مع مواضيع العالم الخارجي

 .كل المواضيع بأساس لاشعوري  تجاه وتوجه السلوك بأخرى بديناميكية دافعية

  motivation pour l’apprentissage et les études: الدراسةوالتعلم  دافعية-6

 مفهوم في إطار، السياق دراسيب مفهوم الدافعية السسيومعرفية النظرية ربطت

عن البيئة التي تحثه والإدراكات التي يحملها التلميذ عن نفسه  يعتمد على "ديناميكي 

، Viau)"الوصول إلى هدف معينويثابر فيه من أجل تحقيق ويتجند ف، على اختيار نشاط

0224 :7 ). 

من  les déterminants de la motivationالنظرية محددات للدافعية  وضعت هذه

إذ يتعلق الأمر ، تأثيرها في الإدراكات التي يملكها التلميذ خاصة إدراكاته لذاته حيث

، يعيش أحداثا معينة التي سيوظفها عندماوعن قدراته وبالمعلومات التي يملكها عن نفسه 

تعتمد أساسا  والتي دخل في هذا السياقتت التي نفسيةالمحددات ال ما يفسر وظيفةفبذلك 

طفل في تكوين النصف من العمر يبدأالوفمنذ السنة ، على الإدراكات العامة حول الذات

 من خلال إكتسابيبنيها تدريجيا من خلال تفاعله مع بيئته ول، ادراكات حول ذاته

 .ايقوم به من خلال النشاطات التيالمهمات 
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عند  إذ تتدعم هذه الادراكات، هكذا تدريجيا تتحول الإدراكات العامة إلى خاصةف 

مشاركته في نشاطات وفق خبرات يكتسبها أثناء و من خلال تجارب دخوله المدرسة

فبذلك فإن الإدراكات التي يكونها حول كفاءاته في تحقيق نشاطات ، سيرورته التعليمية

نجاز نشاط فلإ، على دافعيته للتعلم تؤثرشاط حول إمكانياته في التحكم في هذه النو

درجة تعلمه ستمكنانه من ويجب أن يكون متأكدا من أن كفاءاته التعلمية ، تعليمي معين

 ( Martinot) ،0224. القيام بهذه النشاطات

فهو يحكم على القيمة ، أن التلميذ قبل قيامه بأي نشاط تعليميViau(0224  ) يرى

عندما يدرك التلميذ أنه نجيب ف، على مدى قدرته على إنجازهوهذا النشاط  التي يكتسيها

على إلتزامه ذلك  ثرؤيإذ ، إسقاطاته على المستقبل فذلك سيؤثر على نجاحه من خلال

 دراسة فذلك ما أكدته .ثابرته من أجل الوصول إلى النجاحموبأداء النشاطات التعليمية 

على المجتمع الجزائري حاول من خلالها أن يكشف العوامل ( 0218)كمية لبوقريرس 

 من خلال دراسته، الثانويوالدافعية عند تلاميذ الطورين المتوسط  المرتبطة بديناميكية

سنة 19إلى  11تلميذة تتراوح أعمارهم من وتلميذ  1198لعينة من تلاميذ متكونة من 

توصل من خلالها أن هناك تناقص في دافعية التعلم وانخفاض في مستوى مثابرة التلاميذ 

حيث وضح أن ديناميكية ( الثانوي والتعليم المتوسط )رغم اختلاف مستويات التعليم 

حيث يرتبط ( تالسلوكا)المؤشراتو( الإدراك)شقين محددات  من دافعية التعلم متكونة

توى الإدراك بل فانخفاظ الدافعية لا يكون على مس .ا تبادلياثرأتان ثرأتيوهذان الشقان 

 . على مستوى السلوك

أيضا أن إدراك قيمة التعلم له أثر كبير في اقبال المتعلمين  وضحت هذه الدراسة 

لتزام يؤثران في إكما أن إدراك مستوى التحكم والكفاءة ، المثابرة عليهاوعلى التعلم 

جود فروق ذات دلالة بين وهذه الدراسة  أثبتت إضافة إلى ذلك فقد، المتعلم معرفيا

 .الإناثوالذكور 

رغم أن هذه الدراسة قدمت مفهوما ديناميكيا للدافعية في الطورين التعليميين 

إلا أنها ، مستوى الكفاءةوالثانوي وضحت من خلاله أهمية إدراك القدرات والمتوسط 
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كالجا نب الوجداني والاشعوري وكذا خصوصيات ، ر عن جوانب كثيرةظغضت الن

مرحلة النمو التي يتواجد فيها التلاميذ من السنة الأولى متوسط إلى الثالثة ثانوي 

 .ما قبل المراهقة وبمرحلة المراهقة  المرتبطة

 : الدافعية وتقدير الذات -2

مميزة في وأساسية ، القيمة التي يسندها لهاوإن الأفكار التي يكونها الفرد عن ذاته 

يتكون من عاملين مهمين  حيث أن تقدير الذات، نشاط معين قدرة الشخص على تحقيق

 ( Mucchielli ،0224) قوة الأناوالثقة بالذات : هما

، إن الحاجة لتقدير الذات هي حاجة الفرد لتقدير إيجابي في أعين الأخرين 

(Lieury ،Fenouill ،0228) ،يجعل، الوجدانيوي المعرف هافارتباط تقدير الذات ببعدي 

الأفكار وتنظيم الأحاسيس  عملية تتكون من خلال، التي يكونها الشخص عن ذاته الأحكام

مع و مع الأخرين من جهة ما يقارن هذه الأحكامفعند ، الأخرون عنه التي يدركها

إذ يظهر في هذا السياق ، لذاتا تقدير له يتكون، الصورة المثالية للذات من جهة أخرى

الأساليب التربوية في تكوين معالم الذات فتقدير الذات بالنسبة وأهمية البيئة الأسرية 

 .هي المكون الأساسي للدافعية  Mucchielli ،(0224)ل

 Gutner, Monnadدراسة  الكثير من الدراسات نذكرمن بينها تجمع 

تقدير  على ارتباط، في دافعية التعلم عند الأطفال والمراهقين Vianin (0227)و(0224)

التعلم والنجاح  ارتفعت رغبة، فكلما كان نسبة تقدير الذات مرتفعة بدافعية الدراسة الذات

الدافعية هي ف، دافعية النجاح المحيطة مهمة في رفع كما أن العوامل البيئية عند التلاميذ

لبيئته التي تحثه على اختيار نشاط ومن إدراك التلميذ لذاته  حالة ديناميكية تنبع أصولها

 .تدفعه إليهو

، مقاربة نفسية إجتماعية وفق Martinot (0224) من خلال دراسة أيضا يتوضح

فالأفكار ، على دافعيته للنجاح تؤثرعن نجاحه وأن الأفكار التي يحملها التلميذ عن نفسه 

مهاراته ومهاراته أكثر أهمية من كفاءاته والناجح عن كفاءاته  التي يحملها التلميذ
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يبذل مجهودات كبيرة من وويثابرفي أداء المهمات  إذ هي التي تجعله يتجند، الحقيقية

فإنهم لا يتطرقون  "أما التلاميذ من ذوي المستوى الضعيف .أجل النجاح في الدراسة

 بتلقائية إلى الأفكار التي يحملونها عن أنفسهم كما أن لديهم شكوك جادة عن قدراتهم

على  تؤثرالالدراسية و ر صعوباتهميتطومايساهم في  ذلكف، امكانية نجاحهموكفاءاتهم و

 (.09: ")تقديرهم لذاتهم

الذات هي التي تدفع يجمع مختصوا علم النفس الأجتماعي أن الحاجة لتقدير إذ 

غير أن هذه الحاجة يمكن أن تكون ، التلاميذ للنجاح في الدراسة للحفاظ على هذا التقدير

يتجنب الفشل وذات أثر سلبي على دافعية النجاح كون التلميذ الذي يبحث عن النجاح 

فهذه المقارنة ، من نفس مجموعته التلاميذ الأخرين يمكن أن يخضع لمقارنة نفسه مع

فالتلاميذ الذين يعانون من صعوبات دراسية يضنون أن ، را ما تكون مؤلمة بالنسبة لهكثي

الأمر ، زملائهم المتفوقون يختلفون عليهم كثيرا لدرجت أنهم لا يدركون قيمة أنفسهم

من نفس جنسهم حفاظا والذي يدفع بهم إلى مقارنة أنفسهم مع تلاميذ أقل منهم مستوى 

يدفع بهم إلى أن يستثمروا جزءا قليلا من قدراتهم ضنا منهم  افذلك م، على تقدير ذاتهم

 (.Martinot ،0224 )لمثابرة والنجاحاهم عن يبعد فذلك ما، أنهم لا يملكون غيرها

 : الذاتتمثلات ولدافعية ا -2

موجه و فهو معدل، يف الإجتماعيينالتكو وسيط مهم للتنشئة الذات تمثليعتبر 

 تمثلكمحرك للسلوك الاجتماعي بحكم أن Costalat-fourneau,(1997 )تعتبره سلوكي 

) L’ecyuerفهذا المفهوم يضم في حد ذاته حسب  .توجيه لأي نشاط والذات هو تحضير 

 .توجهه نحو النشاط وسيرورة تحكم في السلوك ( 1979

بين الذات و توضيح العلاقة بين القيام بنشاط معين، Koffman (0224)حاول 

 أنالذي يرى  Mead (1948)من بينهم  الهوية فاستند إلى أراء الكثير من الباحثين و

فقد لاحظ أنه كلما تضخم الشك ، تكون من خلال القيام بأي النشاطت، البنى القاعدية للذات

فهذا يعني أنه يهتم ، في نشاط ما يشارك الفرد لأنه عندما، في الهوية كلما أعيق النشاط

 .نشاط كان الأمر الذي يجعل إلى حد ما الهوية كشرط من شروط القيام بأي، يتماهاهوبه 
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فأنه يبحث في سجل المعاني ، نفسه أمام فعل يجدر به القيام به فعندما يجد الفرد

فهنا تتدخل ، فذلك ما يجعله يقوم به أو يبتعد عنه، ي يملكها ليجد معنى لهذا الفعلتال

 ،توجه السلوكولتنظم  un principe moteur de l’action الهوية كمبدأ حركي للنشاط

التي  le moment identitaireلحظة الهوية Koffman (0224 )فهذه اللحظة التي يسميها 

بين  ، يجعل التفريق وجداني تتدخل من خلال مجال، تمثلات الذات مادتها الأولية تعتبر

 .صعبا الوجدان والنشاط، الهوية

صورة ، بصفة أكثر دقةوالذات  تمثل Mucccielli (0224)يعتبر من جهة أخرى

في مستوى قدراته والخيالي الأكثر تأثيرا في مستوى الدافعية للفرد  التمثل الذات هي 

ية التي تمثلفالكفائة ليس لها أي معنى إلا في اطار ديناميكية ". للتجند للقيام بفعل معين

-تستحدث من خلال ديناميكية فردية، وإذ تتحرك في اطارهدف نشاط معين، تتدخل فيها

 .( Costalat-fourneau ،1997 :18 ")جتماعيةإ

 : تفسيرات أخرى لدافعية التعلم -9

 الداخلية للدراسة أنها مرتبطة دافعيةلل من خلال دراساته Ryan (2002)أثبت 

اهتمامه  تنمية بإحساس التلميذ بالاستقلالية في الوسط المدرسي إذ يساهم ذلك في

النجاح وكما أن القيمة التي يعطيها التلميذ للدراسة تدفع به للمثابرة ، النجاحوبالدراسة 

 السياق الأسري أن بل، فهذا الإحساس بالاستقلالية ليس مرتبط بالوسط المدرسي فقط.

التعديل الذاتي "يرتبط بصفة إيجابية بما يسميه ، المجال العلائقي مع الوالدان خاصةو

 ).كذا كل أنواع النجاح الدراسيو » « autorégulation du comportement للسلوك

Fenouilet ،0229 ). 

، نظريتهمن خلال ربط السلوك بالانفعالPanksepp(1998 ) بنىمن جهة أخرى  

 le besoin deأبعاد كثيرة أهمها الحاجة إلى الدعم  من حددمالسلوك الانساني  معتبرا

renforcement  قانون  قانونا سماهفقد وضع من خلالهاHul أن ردود من خلاله  وضح

تعتمد على الكلام السلبي الذي ، طرقهم في التربيةوالأولياء وأفعال بعض المدرسين 

بحيث ، سلبيةمما يؤدي إلى نتائج ، لاميذطاحة من قيمة التالاويكون من خلال الاحتقار 
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ذلك دعما  معتبرا، يكبح مبادرات المتعلمو القلق، يولد انفعالات سلبية كالخوف

 le renforcement positifيعتبر الدعم الإيجابي بينما ، renforcement négatifسلبيا

مولدا للانفعالات الإيجابية التي تحرك سلوك التعلم ، التحفيزوالناتج عن التشجيع 

Lieury,Fenouillet) ،0228). 

في دافعية التعلم بصفة  Anzieu(0925)و Kaèsلم تختص الدراسات كل من 

 بالعملية الباحثان حاولا تقديم دراسة تحليلية للسيرورة النفسية المتعلقة هذان مباشرة لكن

، في اطار المجموعة البيداغوجية التي يتم فيها اكتساب التعلمات التعليمية التكوينية أو

ثلات تمل، لهواماتإحياء  لسيرورة لاشعورية يعيش من خلالها المتعلمون فهي تخضع

 فالرغبة في، جدانية لا شعورية متعلقة بالعلاقة الأولى مع المواضيع الأولىووأحاسيس 

تنظم التمثلات  العلائقية الطفولية أين النماذج تسجل ضمنKaès (1971)التعلم حسب 

على العملية  تؤثروفق سيرورة هوامية ، المعلمين التي يكونونها حول اللاشعورية

  .سلوكاتهم نحو التعلماتوتسير رغبتهم والتعليمية لكل أعضاء الفوج المشارك 

ركزت هذه الدراسات على أهمية العلاقات التي تحدث على مستوى جماعة التعلم 

خضع في تكوينها إلى هوامات ا تخضع لسيناريو لاشعوري من التمثلات التي توكيف أنه

 la fantasmatique du السيرورة التعليمية بهوام"سماه ف، ع الأممرتبطة بالعلاقة الأولية م

processus d’enseignement ، مع ك مكانا يعيش من خلالها علاقاته ضع لكل مشارتإذ

يجعل المكون الهوامي  فهذا الإحياء، إحساسها بالذنبوقلقها وجدانها المواضيع الأولية بو

، الحنونة الطيبة أو المخصية، صورة الأم المتسلطةلا شعوريا في  المعلم المتعلم يتمثل أو

 .المتعلم  فذلك ما يؤثر ت على السيرورة التعليمية وعلى رغبة

غم أن هذه الدراسة ركزت على الديناميكية الاشعورية التي تولد الرغبة في ر

في ، التي تتولد عنها التمثلات و قدمت معلومات مهمة حول السيرورة الهواميةوالتعلم 

المواضيع التي يتعامل معها المتعلم خلال وإطار مماثلة بين المواضيع العلائقية الأولية 

جماعة والمتعلم ، إلا أنها حصرتها في الديناميكية العلائقية بين المعلم، العملية التعليمية

كما أن العوامل ، كل مرحلة عمرية خصوصياتو التعليم ولم تشابك ذلك مع متطلبات



 نحو نظرة استدماجية للدافعية  : الرابعلفصل  ا

 

80 

 

ا على الديناميكية النفسية الشعورية تؤثروالثقافية التي تكتسي دورا مهما و الإجتماعية

لأنها لم تشابك العمليات النفسية التي تخص  لم تجد مكانا في هذه الدراسة، الاشعوريةو

فترة المراهقة مع الديناميكية التعلمية في بعدها اللاشعوري أخذة بعين الأعتبار كل 

 . ديناميكية النفسية العناصر التي تحرك هذه ال

 : دافعية الدراسة في مرحلة المراهقة -01

تتدنى في مرحلة و نخفضدافعية التعلم ت راسات على أنأجمعت الكثير من الد

 فهذه، يمكن أن تصل إلى درجة الفشل الدراسي أو الانقطاع عن الدراسة إذ، المراهقة

تدني الدافعية  أعراضإذ تظهر ، المدرسينوأصبحت مصدر قلق الأولياء  الظاهرة

اهتمام المراهقين فنقص ، بالتعلم الاهتماموللإرادة  المراهقون للدراسة من خلال فقدان

 Gurten,genoud (0224) إذ لاحظ كل من، بالدراسة يرجع إلى طبيعة المادة الدراسية

فوضح ، الفنونوالرياضيات مقابل اهتمام بالرياضة وبعض المواد كاللغات  نفورا من

علاقة ارتباطية بين الإحساس بالكفاءة والإرادة في تعلم المادة الدراسية عند  جودو

 لا تعبر عن إرادة، في حين يأكد الباحثان أن العلامة الممنوحة في مادة معينة، المراهقين

لتلاميذ بصفة تدريجية في مادة معينة يدل على  غير أن إرتفاع النتائج الدراسية، التعلم

 .تعلم هذه المادة ارتفاع دافعيته ل

جعل  دافعية التعلموللمحيط الإجتماعي كعامل خرجي  إن الارتباط الكبير بين

توفيرهم والباحثان يوليان أهمية كبرى للسياق الدراسي والمتمثل في اهتمام المدرسين 

ثقة في قدراته  إذ يمنح هذا البعد العلائقي للتلميذ، chaleur affectiveلدفئ وجداني 

كما أن القوانين الصارمة التي ، تلميذ دور كبير في رفع دافعية التعلم-مدرس للعلاقةف

تضعها المؤسسات من أجل ضبط سلوكات التلاميذ قد تكون عاملا لكبح دافعية التعلم في 

 . فترة يبحث فيها المراهقون عن الاستقلالية 

 Kestemberg اما بخصوص العوامل المتعلقة بخصوصيات المراهقة قترى

الصعوبات التي يواجهها المراهق في هذا المجال وأن نقص الأهتمام بالدراسة (1999)

راجع إلى مشاكل علائقية مع الأشخاص الذين ينتمون إلى محيطه وحتى إلى مشاكل في 
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فالتغيرات . علاقته مع جسده بحكم التغيرات الجسمية وما يصاحبها من تغيرات نفسية

تبعده عن من شأنها أن ، جديدة تماهياتو اتاهتمام الوجدانية التي توجه المراهق إلى

الحاجة إلى وبحيث يفقد الإحساس بأهمية الدراسة ، الاهتمامات الدراسية التي يراها طفلية

هر في علاقاته في ظالمشاكل التي توفي الاستقلالية كما أن الرغبة  .النجاحوالتعلم 

 .(Coslin ،0220)اراته الدراسية كثيرا ما تكون على حساب استثم مع المدرسينوالأسرة 

 : الخلاصة 

صعب دراسة الدافعية للدراسة من خلال سجل من ال يتضح من خلال ما سبق أنه 

 فإذا كانت النظرية السسيومعرفية قد ساعدت في تكوين مفهوم الديناميكي، نظري منفرد

للدافعية بصفة عامة والدافعية التعلم المدرسي بصفة خاصة موضحة أهمية إدراك التلميذ 

المحض لم يمكنها من ربط إدراكات التلميذ  إلا أن توجهها المعرفي، لقدراتهولذاته 

 متجاهلة مجالات أخري، تمثلاته بسلوكه التعلمي في إطار تفاعله مع الوضعية التعليميةو

 فقد قدمت أما نظرية الحاجيات .لاشعورية مرتبطة بمعاشه النفسي وجدانيةواجتماعية 

معرفة الحاجيات الأساسية  من فسيرا للدافعية التعلم تمكننات من خلال نظرة فردية خاصة

دراسة كيفية  نحوبذلك  توجهنال، اهرية معبر عنها أو باطنية ضمنيةللمتعلم سواء كانت ظ

 .معمقة نفسية

 ونهيعتبر يجعل الكثير من الباحثين، للسلوك أهمية كبرى اللاشعوري بعدال يكتسي

للنظرية  فذلك ما يعطي مصداقية، يأخذ الجزء الأكبر في ديناميكية الدافعيةوأساسي 

 فالتوجه الديناميكي لهذه النظرية. التعلم والنجاح  في دراسة دافعية لسيكو ديناميكيةا

، في إطار علاقته مع المواضيع الخارجيةمفهوم القيمة الرمزية التي يكونها اللاشعور و

 تمثلات جعل كل علاقة مع أي موضوع كان لا تحقق إلا في إطار رمزي معين لترتبطي

الشعورية  التمثلات دراسة دافعية أي سلوك بمعزل عن  فلا يمكن تناول، الذات بالدافعية

 تي ستوجه نمطالوواللاشعورية التي كونها الفرد في إطار علاقاته مع مواضيع سابقة 

 .تكتسي نفس رمزية المواضيع السابقة ةتعامله مع المواضيع الجديدة وفق نماذج علائقي
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المقاربة الإدماجية  " Fenouilletالتي سماها مقاربة استنادومن جهة أخرة 

تظهر  « approche intégrative des théorie de la motivation » "لنظريات الدافعية

لعوامل فردية  لاترجع، كثيرة التعقيد دافعية السلوكف، أهمية التكاملية للأطر النظرية

كل إذ تخضع الى عملية ديناميكية تتفاعل فيها ، محضى أو لوضعية مرتبطة بنشاط معين

الدافعية الإدماجية التي تعتبر  نظرةتلك ال هذه المقاربة يقصد من خلالف، العوامل

، خارجيةوخلقها عوامل داخلية بناء سيكلوجي متكون من مراحل ت"الإنسانية على أنها 

وضع استراتيجيات وذلك من أجل التوصل وتمكن الفرد أو لا تمكنه من اتخاذ قرارات ل

: Fenouilet ،0229")إلى نتيجة أو مجموعة نتائج مقصودة شعورية أو غير مقصودة

888.) 
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يتضمن هذا الفصل الإطار الإشكالي الذي ينطلق منه البحث و الذي من خلاله تم 

فمن أجل ذلك حددت مقاربتين منهجيتين متكاملتين، . بناء فرضيات بهدف التحقق منها

التي يرجى تحقيقها و كذا الإطار النظري الذي حددت من خلاله  تتماشى و الأهداف

 .المفاهيم الأساسية في البحث و ضبطت متغيراته

 : لاشكاليةا-0

تطغى عليها تغيرات جسمية ، أساسية في نمو الشخصية إن المراهقة هي مرحلة

 .coslin.)تعديل توظيفه النفسيوالتوازن الداخلي للمراهق الإخلال بنفسية من شأنها و

 الداخلي نتيجة إحيائه لحراك نزوي إذ يخل البلوغ الجنسي بالتوازن النفسي، (2002

من خلالها مكنزمات دفاعية مختلفة للوصول إلى درجة  طاقة نفسية تنشط المراهق يكلف

الأنا الأعلى نتيجة انسحاب وخاصة وأن هذه فترة تمتاز بضعف الأنا ، ير النفسالاستقرا

 .التماهيات السابقة إعادة النظر فيو

 العلائقية الاحياء الأوديبي الذي يظهر بكل أبعاده ما يميز هذه المرحلة أيضا هو

، بكل الراشدين الذين يمثلون السلطة الوالديةوعلى علاقات المراهق بوالديه  يؤثرف

فكل ذلك هو طريقة لمواجهة ، إعادة النظرفي التماهيات الوالديةوإلى الإبتعاد  يدفعهو

 يرافقهما والعدوانية المرتبطة بالسناريو الأوديبي والنزوات الليبيدية و ةالهوامي اتأثيرالت

بإحياء الهوامات أيضا  تقوم عودة الاشكالية الأوديبيةف، حالة عدم الإستقرار الداخلي من

 (.Emmanuelli,Azoulay ،0229)تثيره من قلق  بكل ما المتعلقة بعقدة الخصاء

ليس والتماهيات الثانوية السابقة يخص  النظر في التماهياتإعادة و انسحاب إن 

الوجود كونها متعلقة وستمرارية للإالأخيرة تعتبر الضمان الأساسي ل لأن هذه ،الأولية

 فهي مهمة، التماهيات الثانوية أما .بفقدان الأنا المرتبط بالحماية ضد فقدان الموضوع

الذي تأسس بصلابة بعد فترة  الأناوة الأنا الأعلى يبن اساسيات من" إذ تعتبر ، أيضا

 فذلك ما يجعل ،( coslin) ،0220 :81 "القواعدوالكمون من خلال إستدخال كل القوانين 

واجهة التهديدات في م الأناو ضعف الأنا الأعلى يؤدي إلى إعادة النظر فيها أو سحبها

 .تحقيق التوازن الداخليالأنا لمع مثالية  تحالفال يدفع هذا الأخير إلىو، النزوية
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نزوي مثالية الأنا كهيئة مستقلة في مواجهة الحراك ال فاعليةودور نحصريلا 

في البحث عن صورة مرضية قادرة على  تساعد بل أنها، المحافظة على التوازن فقطو

دمج  طريق عن محتاج لإعادة تكوين مثالية الأنا فذلك ما يجعل المراهق، دعم النرجسية

إستثمار مواضيع جديدة  من خلال، (claudel ،0210)مستمرة وبصفة متتالية  تماهياته

غالبا ما تكون جماعة الرفاق التي تعتبرمطمأنة على المستوى النرجسي ومأمنة ضد 

لنوع من ا فهذا، الأحساس بعدم القيمة والذنب الناتج عن الحراك النزوي الأوديبي

 لا يعتبرها، )Chapelier) ،0222 :109، "تماهي انتقاليةركيزة "العلاقات تمنح المراهق 

 .يسعى من خلالها إلى تعويض التمياهيات السابقةف، مهددة لرغبته في الإستقلالية

إن الهشاشة النرجسية التي تعرفها هذه المرحلة تجعل المراهق يستثمرعلاقاته 

بالمواضيع في اطار نمط نرجسي يعوض من خلاله الصعوبات التي تخلقها الاستثمارات 

قوة دفاعية يلجأ إليها الأنا ، الاستثمار النرجسيDeutsch (1994 ) رتعتبإذ الموضوعية 

ه ما يثيروالنضج الجنسي كذا الموجهة نحو الذات و وشيةلمواجهة القوى التدميرية الماز

 على فالاستثمار النرجسي هو نمط علائقي يطغى .من قوى نزوية تبحث عن الإشباع 

الاستثمارات الليبيدية  يؤثر علىو( kohut ،1972)ة استثمار المواضيع الخارجي

قيمة في  تكتسي كانتالمراهق عن مواضيع  إذ يظهر ذلك من خلال الابتعاد، للمواضيع

رفض نجاحه الدراسي أو هواية كان ، كرفض علاقة مميزة مع أحد الوالدين) طفولته 

 ( Jeammet ،1997) يقوم بها

 نفسية المراهق يجعل التناقض يطبع الديناميكي الذي تعرفه إن كل هذا التغير 

الشعوري على المستوى  حاجة لدعمهماهذا الأخير  إذ يبرز ،لاقة مع الأولياءالع

يصعب فكثيرا ما ، تهديدا لاستقلاليته فيبتعد عنهم شعوري ويعتبرهم في نفس الوقتلاوال

يفقد  تسير هذه التناقضات التي غالبا ما تقود المراهق ووالديه إلى صراع علائقي

ت الوالدية في مرحلة العلاقا اتستثمارلإا أهميةفذلك ما يجعل  .المراهق توازنه النفسي

 يؤكد إذ .(Jeammet) ،1997ينمط جديد غير طفولوإطارا  تستدعي، المراهقة

Winnicott (1949)  على الأهمية القسوى التي تكتسيها العلاقة مع في هذا المجال
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المشاكل النفسية التي يواجهونها  حيث أن أغلب، الوالدان في النضج النفسي للمراهقين

يعتبر  فذلك ما يجعله. بالأولياءومتعلقة بالوسط الأسري ، والتي تدفع بهم للمتابعة النفسية

 . الوجداني للمراهقوالعلاقة الوالدية ركيزة أساسية للنمو النفسي 

بالديناميكية النفسية  في فترة المراهقة دافعيةالتدني وسية ادرترتبط الصعوبات ال

، بالدراسةعدم الإهتمام ، فتظهر أعراضها من خلال صعوبات الاستعاب، للمراهق

 ترجعإذ ، دني النتائج أو الرسوب الدراسيت كذا، والغيابات المتكررة

Emmanuelli(0214) قدرة الأنا على مواجهة الضغط  إلى عدم الصعوبات الدراسية

استعمال أليات  المراهق منالذي لم يمكن أنا والجنسي  البلوغ النزوي الراجع لعملية

مما ، مراحل النمو السابقة خلالجة ضعف الأنا نتيمرنة كالتسامي مثلا لمواجهة ذلك 

يرجعها فيربطها بالمجال العلائقي و Jeammet(0227)أما ، على سيرورة التفكير يؤثر

 موضوعا خارجيا كون الدراسة، الفقر الذي يميز استثمارات المواضيع الخارجية إلى

احساس بالنقص  كما يرجعها أيضا لمتغيرات معقدة تختفي وراء، يحمل بصمة والدية

ن للرغبة في احتلال مكانة مميزة ان اثبات الذات التي يعتبرهما وجهالخوف مو

المنافسة بين  أن علاقة إلى كما يشير في هذا الشأن، والحصول على اهتمام الأخرين

النجاح من ودافعية الدراسة  تلعب دورا مهما في تنشيط، الأوديبية المواضيعوالمراهق 

فهذه المواضيع إذ لم تمنحه ، contre modèle تماهي أو ضد نماذج حيث كونهما نماذج

ستدفع به إلى الابتعاد ، الفرصة الكافية لتحقيق استقلاليته في إطار علاقة مبنية على الثقة

 .عن النجاحوعن الدراسة 

في  في الدراسة عند المراهقين النجاحودافعية التعلم  ترتبطمن جهة أخرى 

يظهر ذلك من خلال إرتفاع نسب نجاح الإناث مقارنة مع  إذ، ردالجزائر بمفهوم الجن

وزارة التربية  دفع ،إنشغالا عند المتاعاملين التربويين تشكل هذه الظاهرةالذكور، ف

 مطالبة، إلى الاستفسار عن الظاهرة 121/8.2.2/12 الوزارية رقم في المراسلة التعليمو

دراسات تبحث في سبب تفوق  إنجاز ،المهنيومن خلالها مراكز التوجيه المدرسي 

نسب نجاح الإناث المرتفعة  الإناث على الذكور الذي يظهر من خلال الفرق الواضح بين
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مرحلة والباكالوريا الذي يتزامن ومقارنة مع الذكور في الامتحاني التعليم المتوسط 

 . المراهقة

روق دالة أثبتت دراسات علمية كثيرة أنه لا يوجد ف، من وجهة نظر عيادية

تفسر تفوق ، أو على مستوى الذكاء العام، سواءا على المستوى الدماغي أو الوظيفي

إلا ، (MOSCONI) ،1994بل أن ذلك يرجع إلى عوامل بيؤوية ، عن الذكوراللإناث 

 تمدرس المراهقين مرتبطوأن النجاح " توصلت إلى (Coslin ،0220) أن دراسات 

 ( 94): " عوامل أخرى مرتبطة بنمو شخصيتهوبعاملين مهمين هما النسق المدرسي 

ماتحدثه من تفاعلات نفسية مع وفللبعد العلائقي للمراهق مع أساتذته 

من خلال تفاعلها  دور كبير في تنشيط أو تثبيط رغبته للنجاح، خصوصيات المراهقة

غير أن المجال العلائقي ، (Remmas ،0212)هواملات لا شعورية وتمثلات مع 

بناء مفهوم الذات في و تكوين فالعلاقات الوالدية أساسية في، الأسري لا يقل أهمية

 Doltoإذ ترى ، المواضيع الخارجيةوحول الذات  التمثلات مرحلة يعاد فيها تنظيم كل 

هي مؤشر لإحساس عميق بعدم الراحة "بالمجال الدراسي  أن المشاكل المتعلقة( 1999)

مرتبطة بمعطيات متعلقة ، ى مستوى الشخصية للمراهق الذي يعاني من صعوباتعل

  (.142: ) بعلاقته مع والديه

مجموعة من العوامل الديناميكية التي تحدد " هي  إن الدافعية في مفهومها العام

متفاعلة وشعورية كانت أو لاشعورية مرتبطة فيما بينها  فهذه العوامل ]..[الفرد سلوك

تنمية  كما أن العوامل اللاشعورية مهمة في، ( Sillamy) ،1992 :788 "تبادلياتفاعلا 

 الدافعية الجوهرية، Nuttin (1992) فذلك ما يسميه.التأثير على السلوك والدافعية 

motivation intrinsèque قعت فهي، من العناصر المهمة الذاتتمثلات فيها تعتبر  التي 

 رة يعتبرهافي فت خاصة( Koffman ،0224) في محور عمل الدافعية لتحقيق كل نشاط

(1978)L’ecuyer ليمر بسيرورة  المرحلة التي يعيد فيها المراهق النظر في مفهوم ذاته

الكثير  تتشابك فيها ذاته ثابتةعنتمثلات ضة تنتهي به إلى تكوين متناقو معقدة تطورية

 . من العوامل
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دافعية النحاج في  شعورية في توجيهلاسبق يتضح دور العوامل ال من خلال ما

، (Delaroche" اللاشعور واسع الإهتمام بكل ما يمس الدراسة"أن وخاصة ، الدراسة

الديناميكية النفسية التي تحرك دافعية  فذلك ما يبعث بنا للبحث في ( 114: 0221

 : الاجابة على الأسئلة التاليةالإناث من خلال والنجاح عند الذكور والدراسة 

ف تتفاعل فيما بينها يكوماهي العوامل النفسية المكونة لهذه الديناميكية  -

 المراهقة نحو النجاح ؟والمراهق  لتدفع

 .كيف تؤثر تمثلات الذات على دافعية النجاح عند المراهقين -

 ؟ على دافعية النجاح في الدراسة ( le genre)ردمفهوم الجن يؤثركيف  -

الديناميكية  تؤثرالاجابة على هذه التساؤلات يظهر  من اجلوعلى ضوء ما سبق 

بتمثلات الذات التي تبنى عن  إذ ترتبط دافعية الدراسة، بديناميكية المراهقة الدافعية

 ،الموضوعي في إطار سيرورة التماهيوطريق العلاقة التفاعلية بين الاستثمار النرجسي 

ترتكز هذه بحيث  .عتبركنوات مكونة لمثالية الأناقصد الوصول إلى صورة مثالية ت

 .الديناميكية على العلاقة الوالدية التي تحدث في فترة المراهقة ضمن نمط أوديبي

( من حيث كونه ذكر أم أنثى) من جهة أخرى يكون المراهق هويته المجنسة 

 هتحدد ثمثلاتوا لا شعوريوالتي تنظم شعوريا إعتمادا على التمثلات الاجتماعية للجندر 

بالتالي وفذلك ما يوضح إرتباط تمثلات الذات بالتمثلات الاجتماعية للجندر ، عن ذاته

 . بدافعية الدراسة
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 : الفرضية-2

يتين أساسيتين تتفرع كل واحدة منهما إلى لبحث على فرضتبنى فرضيات ا

  .فرضيتين فرعيتين

 ديةلالذين يستثمرون علاقات واعند المراهقين ترتفع الدافعية للدراسة  - أ

الوالد من من ناحية  علاقة ليبيدية فيستثمرون، ة منظمةأوديبي وفق هيكلة، مرضية

ذلك ف .من جهة الوالد من نفس الجنس نمط تنافسي ذات تماهي علاقةو الجنس المعاكس

من  هم أيضاتمكن كما، النجاح في الدراسةأنا تبنى على  تكوين مثاليةمن  ما يمكنهم

تتكون وفق تفاعل متناسق بين الاستثمار الموضوعي ، تمثلات منظمة عن الذات

  .الاستثمار النرجسيو

على ، بناء الهوية المجنسةو متنظم تمثلاتهم عن ذاتهون في المراهقرتكز ي

ذكورة في صورة القوة القضيبية ال ونتمثلفي، الأنوثةوالاجتماعية للذكورة  التمثلات

 .العجزوالأنوثة في صورة النقص و

 بالنسبة للذكور : 

ترتفع دافعية الدراسة عند المراهقين الذين تمكنهم الاستثمارت العلائقية ذات 

 تماهي الانفتاح على نماذج تساعدهم على، والنمط الأوديبي من تماهي مثالية أنا الأب

 أساسيكموضوع  الدراسي النجاح فتجعلهم يتمثلون، الوالديةتتشابه في مثلها مع المثل 

يمكنهم من  فذلك ما، يستثمرونه وفق نمط نرجسي مرضيإذ ، لتكوين الهوية الذكورية

 .مرضية عن الذاتو تمثلات ثابتة تكوين

 سبة للإناثنبال : 

 مثالية الأنا للأم تماهي التي يتمكن من ترتفع دافعية الدراسة عند المراهقات

ترميم صورة الذات من أجل ، la puissance phallique du père القوة القضيبية للأبو

بالصورة المستدخلة عن طريق  حياء الأوديبي المرتبطالإ التي تنتج عن، الناقصة

تكوين مثالية أنا ترتكز على  عن ذلك تجينف، الأنوثةوجتماعية للذكورة الإ التمثلات 
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-darron" )ذات رمزية قضيبية كقوة المراهقات هتتمثل" الذي النجاح في الدراسة

bouleau ،1994 :148) ،تكوين تمثلات استثمار الموضوع الدراسي يمكنهن من ف

 . الذات عن مرضية

العلاقات الوالدية التي  طرابضهو نتيجة ا إن إنخفاض دافعية الدراسة - ب

في  تصدعال فيحول، نشيط قلق الخصاءتو ينتج عنها اختلال في التنظيم الأوديبي

الناتج عن  الاستثمار النرجسيوستثمار الموضوعي الانكسار بين اللإو سيرورة التماهي

فذلك ما يؤثر على ، استمرارية المثل دونو ذلك دون تكوين تمثلات ثابتة عن الذات

  .استثمار الموضوع الدراسي

 عند الذكور 

، الهوية المجنسة تكوين يرجع انخفاظ دافعية النجاح عند الذكور إلى صعوبة في

، نتيجة عجز في تماهي الصورة الأبوية، تكوين تمثلات مرضية عن الذات فيو

 ة الأبوية وفق نمط إضطهادي ينشطالصورتمثل ؤدي إلى ت فاضطراب العلاقة مع الأب

ذكرية  نماذجنحو تماهي  ينالمراهق مما يدفع، أناه يمنع تماهي مثاليةوقلق الخصاء 

فلا ، هوية ذكوريةبحثا عن الاستقلالية وتكوين ، تتناقض في مثلها مع المثل الوالدية

يتمثل الذي  للموضوع الدراسيوهذه النماذج من استثمارنرجسي ايجابي للذات  متمكنه

 .تحمل البصمة الوالدية مههدة كونها وفق صورة اضطهادية
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 عند الأناث : 

خلل في و سلبي للذات المراهقات ناتج عن استثمار إن انخفاظ دافعية النجاح عند

. مع المواضيع الأوديبية صعوبات العلائقية لذات الذي يرجع بدوره إلىتمثلات ا تنظيم

مثالية أنا الأم )في سيرورة التماهي  فالاختلال في الهيكلة الأوديبية يؤدي إلى تصدع

ام نسجمعدم إ إلىو الموضوع الدراسيإلى عجز في الاستثمار ، (القوة القضيبية للأب و

تم استدخالها  مشوهةوبصورة أنثوية ناقصة  إذ ترتبط هذه الأخيرة، تمثلات الذات في

 .عن طريق التمثلات الاجتماعية

 : الإطار النظري للبحث-3

النفسية الديناميكية فالأول تدرس الظاهرة  نظريةأساسية في ال يوجد ثلاث نماذج

أما الثاني فيركز على عملية ، ألياته الدفاعيةوالنفسي  جانب الصراعتفسرها من والنفسية 

 الذي ارتكزنا عليه في بناءوبناء الأنا أما النموذح الثالث و individuationالفردنة

يدرس  متعلق بالنموذج الذي وفه، الديناميكية النفسية للمراهقتفسير و ةالإشكالي

 فهذا التوجه يعتبر، (Bachman) &al ،0228الموضوعوالذات تمثلات التفاعلات بين 

 .سلوكيا معدلاو اوسيط مهم الذاتتمثلات 

، لأساسي في هذه الدراسةالقد تم تناول مصطلح المراهقة الذي يعتبر المتغير 

دافعية نحو الدراسة في إطار الخصوصيات الالكشف عن الدينامكية التي تحرك  بهدف

إطار النظرية  ، فيالتي تتفاعل مع عوامل بيؤوية اجتماعية ثقافية لمرحلة،النفسية ل

النفسية ديناميكية التعتبر أكثر عمقا في دراسة  إذ، ذات الايحاء التحليلي ديناميكيةسيكوال

 .للمراهق

ترتكز على تفسيرات علم نفس الأنا راجع  التي النظرية هذه إن إعتمادنا على

على أهم العوامل التي تنظم نفسية  النفسي للمراهق كونها تقفالعميق للتنظيم  لتفسيرها

 : المراهق والمتمثلة أساسا في
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يؤثر على المراهق ويجعل الإحساس  الذي النزوي بلوغ والنشاطعملية ال -

 .التي تحرك ميكانيزمات دفاع الأنابالذنب من أهم العوامل 

 .ناء الشخصية التي هي بمثابة العملية الأساسية في ب سيرورة التماهي -

الهوامية و النزوية الأساسي للانا ضد التهديداتالمثالية الأنا التي تعتبر الحليف  -

 .  نا الأعلىالأ عيد فيها الأنا النظر في علاقاته معفي فترة ي

صراعات التي لا واللأوديبية وما تحمله في طياتها من إحياء لنزوات  الإشكالية -

أين يظهر قلق الخصاء ، بل كل الحياة الإجتماعية، فقطتنظم الحياة النفسية الداخلية 

 .الإجتماعية وكمنظم أساسي لعلاقات المراهق الأسرية 

عن المواضيع والتي يحملها المراهق عن ذاته  التمثلات بناء وإعادة تنظيم  -

  .الخارجية

على مزاوجة بين النظرية البسيكو  فلقد اعتمدنا الذاتتمثلات  أما عن دراسة

يفسر الذات على ، والتي تنتمي إلى الأنا التمثلات يعتبر الذات نسق من  دينامكية التي

 الميولات الوجدانية التي توافقهاوالذات تمثلات بنية نفسية داخلية تنشأ نتيجة لتنظيم "أنها 

"Emmanuelli) ،0214 :104)التي تدرس مفهوم الذات  نظرية علم النفس الاجتماعي، و

كما تعتبر أيضا ، المحيط على عملية إدراك الذات يؤثروفق علاقته مع الأخر أين 

 .منظما أساسيا يوجه السلوك نحو نشاط معينو تمثلات الذات وسيطا

لنفسية الشخص  امنظمتعتبر اطارا  وم يجعل التفاعلات العلائقيةهذا المفهإن تبني 

لتحديد يتححد من خلاله مجالا  هيعطيف ،المراهقةي فترة ف مراحل حياته خاصة في كل

ثر على توجيه سلوكات الطفل للمواضيع الوالدية، من حيث كونها تؤ الدور التربوي

، perron)بناء الذات والذي يقع بين التنشئة الإجتماعية  فهذا الوسيط المهم، المراهقو

الذات تمثلات تنظيم وهيكلة  يكتسي أهمية كبرى في جانب الأجتماعييجعل ال، ( 1991

 .أخرىتمثلات ب يربطهاو
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 la triangulation méthodologique et النظريو المنهجي إستعمال التثليثتم  لقد

théorique  منهج علم النفس الاجتماعي في والمزاوجة بين المنهج العيادي من خلال

 اهميةالتي تعطي  النسقيةو البنائية فاستعمال المقاربين، دراسة تمثلات الذكورة والأنوثة

 ة تأثيرا تبادلياتؤثرالفردية ومتمثلات منظمة للومهيكلة كونها  الإجتماعيةتمثلات كبرى لل

لإعطاء التي تحاول أن تسعى  تجاوز كل الفرضيات الكلاسيكية يدفعنا إلى، بهذه الأخيرة

فصل هذين إذا لا يمكن ، حضلملنفسي داخلي اأو االإجتماعي نفسي همية قسوى للمجال أ

تبني مقاربة  حث علىفذلك ما ي، أي فرضية تسعى لدراسة التمثلاتلبناء  المجالين

 شعورية في لاالوالشعورية  تمثلاتهو يكون مفاهيمهو تؤثرالفرد ي أن نظرية تنطلق من

فهذا التفاعل يدخل في حد ذاته كبنية مكونة  ،الإجتماعي إطار تفاعل بين النفسي

 .( SALLABERRy) ،1997، لشخصيته

 : مكانتهوأهمية البحث -4

، إلى الإرتقاء بالمستوى الاجتماعي كل دولةالتي تضعها  نجاح المشاريع يهدف

إذ ، التعليم مجالب هتمت المخططات التنموية يجعل فذلك ما، الثقافي للمواطنوالنفسي 

التعلم بأرقى مستوى تسيير سيرورة وميزانية كبيرة للرقي بهذا القطاع  كل دولة تضع

أما في  فهذا من وجهة نظر اقتصادية، محاولة أن تصل إلى أحسن نسب نجاح، ممكن

مرهون بنجاح الأهداف كنسق أساسي في المجتمع  التوازن الأسريالمجال التربوي ف

فلذلك ، المهني لأولادهموالتي ترتكز أساسا على النجاح الدراسي والتي يضعها الأولياء 

 غير أن الصعوبات مهنيةوتوقعات من خلال تصور مشاريع دراسية وأمالا  فهم يضعون

على الجانب النفسي الإجتماعي  تؤثرأو فشل دراسي يعتبر من الظواهر السلبية التي 

غالبا ما تكون الصعوبات الدراسة أما بالنسبة للتلاميذ أنفسهم ف، الإقتصادي للأسرو

 .انخفاض تقدير الذاتو الثقة بالنفسفقدان ، عاملا من عوامل الاحساس بالذنبو
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أنه كثيرا ما يكون الفشل  العيادية في هذا المجال خبرتنالقد توضح من خلال 

تحقيق عدم ب امرتبط الدراسي موضوعالوعدم إستثمار  فعية التعلمنقص داالناتج عن 

معانات عميقة  علىوض دال على عدم الارتياح النفسي أو كعر، الاشباع النرجسي

العلائقية  فهذه المشاكل، كثرة في المشاكل داخل المدرسةويترتب عنها تكثيف للغيابات 

ينسبون لها ضعف والفريق التربوي كثيرا ما يتحجج بها المراهقون ومع الأساتذة 

المؤسسات التعليمية في رفع وغير أن فشل الأولياء ، النجاحوللدراسة  دافعيتهمورغبتهم 

، اءأضحى أمرا مقلقا خاصة إذا تعلق الأمر بتلاميذ أذكياء نجب لتلاميذ للدراسةدافعية ا

تدريجيا أو بصفة مفاجأة عندما وصلوا إلى  دافعيتهم للدراسةوائجهم الدراسية تن تراجعت

 .سن المراهقة

 ،المواضيع اخارجيةوئقية مع الذات علاال زمةالأتكتسي طابع ة المراهق فكون

رغم ارتفاع  المراهق فرصة اتمام دراستهيفقد و، استثمار الدراسةعلى ما يؤثر  كثيرا

في الجزائر تمنح التلميذ  قوانين المنظومة التربويةكما أن ، قدراته المعرفيةونسبة ذكائه 

ي قبل سن السادس عشر أما بعد ذلك أ ،التكرار خلال مرحلة إلزاميةو فرصة التمدرس

فصل المتعلم عن الدراسة ما إذ لم يتحصل على يمكن وفلا يصبح التكرار حقا قانونية 

 .معدل سنوي يساوي أو يفوق العشرة من عشرون 

من خلال ما سبق يتضح لنا أن النجاح ليس سمة من سمات التلاميذ بل مرتبط 

 الكشففذلك ما يدفع إلى ، الاجتماعيةوبديناميكية دافعية تتشابك فيها المتغيرات النفسية 

الاجابة عن انشغالات ورغبة منا في ايجاد توضيحات ، ة للدراسةفي ديناميكية الدافعي

ن حائرين أمام عجزهم الذين كثيرا ما يقفو، نين التربوييكل المتعاملولأساتذة ا، الاولياء

 في الطفولة تفوقا هؤلاءالتلاميذأظهرخاصة إذا ، تدني دافعية التلاميذ للدراسةفي تفسير 

 .خلال مرحلة المراهقة دراسةفي ال فقدوا الرغبةوتراجعت نتائحهم و 
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 : أهداف البحث-5

اسقاطاته المستقبلية مرهون بالمستوى والمشروع المهني لكل شخص  بناء إن

والديه تصورات لمشاريع وفكثيرا ما يضع التلميذ  التلميذ، الذي يتوصل إليه الدراسي

صعوبات و مشاكليجدون أنفسهم يبتعدون عنها بسسب  توصل أبنائهم إلى مهن معينة

الرغبة ونقص الدافعية  بعدم لكنودراسية لا ترتبط بعدم القدرة على التحصيل الدراسي 

 .ى مستوى دراسي يحقق لهم الأهداف التي سبق وضعها للوصول إل

تعتبر من الأسباب ، المواد الدراسية فالصعوبة التي يواجهها التلميذ في فهم

صعوبات ب متعلقةهذه الصعوبات  وإذا كانتخاصة ، يالمباشرة في الفشل الدراس

 ب خاصة فيي فترة يسودها الصراع والاضطراف النجاحوالدراسة  الإحتفاظ بالرغبة في

، فقدان الدافعية للدراسةوتكون الصعوبات الدراسية فكثيرا ما، العلاقة بالموضوع مجال

 .مع الأخرين وعن فشل علائقي مع الذات  اتعبيرا رمزي

تعلقة بتدني أو الكشف عن العوامل الم إلىالدراسة  تهدف هذهمن خلال ذلك 

تسعى وللظاهرة  تشخيصا تحمل في طياتها، ارتفاع دافعية النجاح في إطار تفاعلي

ية جنب أساليب تربوت على المتعاملين التربويين ةساعدم منيكمن  لتحقيق هدف عام

 : الأهداف التاليةكما تمكننا من تحقيق ، تساهم في تثبيط دافعية التعلم

في  رغبة النجاح في الدراسةو الكشف عن الديناميكية التي تحرك دافعودراسة  -

في إطار تفاعلها و الإجتماعيةو لاشعوريةال، شعوريةال، نفسيةال إطار مكوناتها

 .الديناميكي

كذا أهمية المجال العلائقي والتنظيم النفسي الذي يحرك سلوك المراهق  توضيح -

بناء شخصيته تكيفه الاجتماعي و فيوخاصة منه الأسري في الاستقرار النفسي للمراهق 

. 

توضيح أثر والاناث ومقارنة بين ديناميكية الدافعية للدراسة عند الذكور ال -

 .الاجتماعية على الجانب النفسي والمحدادت الثقافية 
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الأنوثة المرتبطة والإجتماعية المتعلقة بالذكورة  التمثلات توضيح أهمية  -

في مرحلة حاسمة  الذاتتمثلات وبالثقافة الجزائرية في كيفة تأثيرها على تكوين مفهوم 

 .في حيات الفرد 

ظاهرة نقص الدافعية للنجاح والكشف عن العوامل المرتبطة بارتفاع  فهم إن -

رة التربية والتعليم لاستجابة لانشغالات وزاالى ا الاناث مقارنة بالذكوريهدف نسبة نجاح

في النجاح في ومن توضيح أهمية البعد العلائقي الوالدي في فترة المراهقة  نالذي سيمك

 .الدراسة

 : صعوبات البحث -6

عائقا فيما يخص مجال  ،مع الراشد المراهق ميز تعاملاتالمعارضة التي ت شكلت

 عن قناعة،ن العديد من حالات حضروا للفحص فرغم أ، في لإطار البحث ون الحلاتاتع

التأخرات ومقاومة نفسية ظهرت من خلال الغيابات المتكررة  واأظهر همإلا أن كثيرا من

 .المواعيد التي حالت دون انجاز الدراسة الميدانية في موعدها المحدد في

رتنا صعوبة في التعبير عن مشاعرهم وارائهم اضط بعض المراهقون أظهر

في نوعية العلاقات مع  عندما يتعلق الأمر بالمجال البحثلتكثيف المقابلات خاصة 

انقطاع بعض المراهقين عن حصص الفحص النفسي اضطرنا إلى  نكما أ، الأولياء

 النفسي برفقة أوليائهم وا للفحصقدم تعويضهم بمراهقينوالتخلي عن بعض الحالات 

من الاستفادة من  مكنتناوالتي جعلتهم أكثر تعاونا  مستفيدين بذلك من فوائد الطلب

 .معلومات مهمة من خلال المقابلات مع أوليائهم

خلال أيام وخارج أوقات الدراسة  إن ضرورة العمل مع مراهقين متمدرسين

التي تعتبر فترات راحة من تعب  فهذه الأوقات، ابلاتعائقا للقيام بالمق شكل ،العطل

يحضرون لامتحان التعليم  لبعض الحالات خاصة منهم الذين الدراسة لم تكن مناسبة

 . المتوسط أو الباكالوريا 

أغلبية مراجع باللغة الأجنبية دفعنا إلى ترجمة من اللغة الفرنسية  على إن اعتمادنا

إلى العربية حيث حرصنا على أن نكون أوفياء لأفكار الباحثين مما صعبة علينا المهمة 
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 ليس المصطلحاتوالأفكار  تتطلب ترجمتها ترجمة، نمط تفكيرعبارة عن  كون اللغة

 قاموس تم تصميماس في ترجمة المصطلحات الأساسية جل تفادي أي إلتبأفمن ، فقط

الكثيرة  الاختلافات للمصطلحات نتيجة للمصطلحات من شأنه أن يجنبنا عدم فهم القارئ

 (.14أنظر الملحق . )اللغة العربية إلىعرفها ترجمة المصطلحات العلمية التي ت

أو علاقة بحث غير أنه  رغم أن الفحص النفسي يتم في اطار علاقة مهنية

فقد .لا شعورية ويتم من خلالها تبادلات شعورية  سيرورة اتصال بين جهازين نفسيين

على ضبط مشاعر شعورية واخرى لا شعورية يمكن أن تختفي  ساعدتنا خبرتنا العيادية

 تؤثرتمثلات اللاشعوية فوراء علاقة مهنية لتكون مرتبطة بأشلاء قصتنا الشخصية و

فإدراكنا لهذه العوامل النفسية التي يمكن أن تحرك عوامل ضد تحولية .تائج على الن

فقد واجهتنا محتويات بعض المقابلات ، الاصغاء الجيدوعلى التركيز  جعلتنا أكثر حرصا

استعمالا واستلزمت يقظة ، مشتركة تبطة بمثالية أناالتي تضمنت مكونات نفسية مر

إطار علاقة والدية تحرك مشاعر  يمكن أن يدخل في ، كانذاتي للتحكم ضد حراك

 .حالات أخرى الاعجاب اتجاهوالعطف تجاه حالات 

لقد حرصنا عند انتهاء فترة الفحص مع بعض الحالات على أن تكونة القطيعة 

  (.سناء، بشرى)ايجابية  خولهم في سيرورة تحوليةتدريجية خاصة وأننا لمسنا د

مصداقية للبحث غير والكيفي يكسي ثراءا والكمي  رغم أن مزاوجة تقنيات تحليل

للتوفيق بين  عملاوبحثا  المستخلصة لتحليلها يتطلب مشابكة النتائجوأن التوفيق 

 . المقاربتين بما يخدم أهداف البحث
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 : المقاربة المنهجية للبحث -2

على معرفة التفاعل الديناميكي بين مختلف العوامل  ختصت الدراسة الكيفيةلقد ا 

، في مرحلة المراهقة ةة الدراسة كسيرورة ديناميكييالإجتماعية المرتبطة بدافعوالنفسية 

في  المنهج العيادي لدراسة الديناميكية النفسية للمراهقين لاستعما تم من خلالهاالتي و

أما الدراسة . اطار تفاعلها مع المجالات العلائقية واستثماراتهم للمواضيع الخارجية

لا يتجزأ من جزءا  تعتبرالاجتماعية للجنس التي  التمثلات الكمية فقد تناولت دراسة 

منهجيا يدخل في اطار المقاربة النفسية واثراء نظريا  تطلبت مناالذات تمثلات 

 . الاجتماعية

يتطلب  قويم في علم النفس العيادي الذيعلى مبادئ الت تم الاعتماد، ذلكجل أمن 

الإصغاءو الملاحظة المنظمة للوصول إلى الديناميكية النفسية الخاصة بالحالة المدروسة 

 (Charaoui,Bénony ،0228)دراسة حالة عن طريق اجراء  التي تم من خلال، و

النفسية  للكشف عن الديناميكية روشاختطبيق إختبارال إضافة إلى، مقابلات عيادية

، قدإعتمدنا في تحليل إختبار الروشاخ على القراءات الأولية للبروتوكولاتف .شعوريةلاال

الإعتماد على إشكالية ثم التحليل النوعي ب، التحليل الكمي من خلال النسب المئوية

 .اللوحات

الاجتماعية للذكورة  التمثلات أما الدراسة الكمية فقد تمت من خلال دراسة  

 تين التي طبقاستمار من خلال نتائجربة علم النفس الإجتماعي وفق مبادئ مقا الأنوثةو

 .على عينة من التلاميذ المراهقين
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 : المنهج العيادي 2-0

استعمال للمنهج العيادي في إطار مكتسبات والنظريات التي توصل إليها  لقد تم 

لا يمكن أن يتغاضى على بعد ف، كل جوانب الشخصيةونه يدرس ك، التحليل النفسي

فالتحليل النفسي قدم لنا الوسائل التي توصلنا ، هو اللاشعورو مركزي في الحياة النفسية

أي أن ، الفرديةووفق مبدأ الشمولية  .(Chouvier.,Attigui) ،0210بطريقة إلى اللاشعور

كلي يضم الجوانب المختلفة لكل فرد خصوصيته ولا يمكن دراسة سلوكه إلا في إطار 

دافعية  تحركودراسة الديناميكية التي توجه ف. ( (Lagache,1949 .من الشخصية

 لدراسة، مقاربة النفسية الديناميكية بمعزل عن استعمال المراهق نحو الدراسة لا تتم

اللاشعورية خاصة في اطار تفاعلها مع والتنظيم النفسي للمراهق بأبعاده الشعورية 

إثر ذلك أهمية كبرى بالنسبة لهذا  تكتسيوتنظم المجال العلائقي  ت بيؤوية التيمحددا

 .التنظيم النفسي 

كونه يمنح التقنيات ، فبذلك فالمنهج العيادي بتقنياته ووسائله المختلفة هو الأنسب

التمثلات الخاصة و االذي يضعه الوسائل التي تمكننا من جمع معطيات حول المفاهيمو

بالفترة النمائية التي وي تتعلق أساسا بقصة حياته الخاصة من جهة تالو، بكل مراهق

 : ذلك من خلالو( Peronn ،1991)يتواجد بها من جهة أخرى

 : دراسة الحالة 2-0-0

من خلالها التقرب بأقصى درجة ممكنة من  إن دراسة الحالة كتقنية أساسية يتم

الوجدانية : المجالات مختلفتبحث في  والتي la réalité clinique الحقيقة العيادية

الحاضرة والأحداث الماضية  من خلال، كل ما يخص تاريخ الحالةوالعلائقية ، المعرفية

علاقاته مع الأخرين ، آلياته الدفاعية، تنظيمه النفسيوتنظيم شخصيته ، التي يتعرض لها

فالربط بين كل هذه العوامل ، (Charaoui,Bénonya ) ،0228إلخ..واثرها على نفسيته 

العوامل  لمام بمختلفهو الذي مكن من الإ الكشف عن الديناميكية التفاعلية الداخليةو

 .شكالية التي يتمحور عليها البحثلأللتوصل إلى اجابات ل دراسةالمتعلقة بدافعية ال
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لقد اعتمدنا في دراستنا لحالات العينة على مجموعة من الوسائل التي ارتأيناها 

يعتمد إذ،تزويدنا بالمعطيات بأكثر دقة وموضوعية ممكنةوأساسية في جمع المعلومات 

يدركها ، هو تمثل الذات الذي من خلاله يعرف المراهق نفسهو بحثنا على متغير مهم

 la méthodesالوصف الذاتي  فمنهجية"، أخرى يدخل في علاقة مباشرة مع تمثلاتو

d’auto description  لا يمكن أن ، معاشهاونفسها على التي تعتمد على رأي الحالة

إذ أن للاشعور ، غير أن لهذه الطريقة الأساسية عيوبها...[]تعوضها أي منهجية أخرى

عن طريق مكنزمات دفاعية على الطريقة التي  يؤثر فهو يستطيع أن، أهمية كبرى

التشوهات الإدراكية تعتبرمن إذ أن ، (L’ecuyer ،1979 :124)"  يصف بها الفرد نفسه

الفرد وصفا خاطئا عن نفسه دون  أهم نتائج النشاط اللاشعوري تتجسد من خلال إعطاء

أو لأنه يتغافل  حاجة منه لصفات شخصية تجعله أكثر تقبلا بالنسبة لنفسه، علم شعوري

التحدث عن صفات شخصية يراها سلبية يصعب عليه تقبلها ويركز على أخرى يراها 

الرموز الملائمة التي تجعله يعبر بسهولة  لا يتمكن من إلى انه قد اضافة. أكثر إيجابية

 .( L’ecuyer ،1979) عن محتوى تجاربه الداخلية

البحث وتكاملها إلى استعمال اختبار دفعتنا ضرورة تنوع وسائل فقد  من أجل ذلك

مفهوم الذات للمراهق عن  الكشفأجل  من ،إسقاطي بمثابة مكمل لتقنية المقابلة العيادية

تمثلاته الشعورية والديناميكي لنفسية  التنظيمكذا و في مجالها الشعوري واللاشعوري

 . اللاشعورية للمواضيع الخارجيةو

 المقابلةالعيادية : 

إذ ، التقويم العياديوتمكن من جمع المعلومات ، المقابلة العيادية أهم وسيلةتعتبر 

تعتبر  تقنيات لتمكن من جمع أكبر قدر ممكن من المعطياتوتعتمد على أساليب 

الجنس الأخر ولجنسه ، عن تمثلاته لذاته، كمؤشرات دالة عن الديناميكية النفسية للمراهق

مدى ارتباطها بمثالية الأنا الذي حاولنا دراسة  يالنجاح فوالدراسة تمثلات ربطها بو

 . التماهيات التي ساهمت في هيكلته بنيته من خلال
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حرصنا على  فقد، فبما أن نجاح أي مقابلة يتطلب اشراك الجانب الوجداني للحالة

الإحساس بالراحة النفسية لأن والوقت للتكيف مع وضعية الفحص  منح المراهقين

تضطرهم " ضعية جديدة والأسئلة التي وجهت إليهم تدخلهم في والفحص النفسي 

فذلك ما ، (Zazzo ،1944 :04")تفكيروالخروج من أنفسهم وأخذ ذاتهم كموضوع وصف 

 . يعتبر صعبا في هذه المرحلة من العمر

 لخمسبالنسبة  ئهم، فذلكمع أولياو مقابلات مع المراهقين المتمدرسينتم أجراء ال

المجال العلائقي والحالات من أجل جمع أكبر قدر من المعلومات الخاص بتاريخ الحالة 

نتيجة عدم استجابتهم للدعوات التي  لبقية،ا ا تعذر علينا القيام بذلك معمبين، الأسري

 . وجهت إليهم

بحكم أنها الأنسب لإجراء مقابلة بحث ، تم استعمال المقابلة نصف الموجهة بينما 

متعلق بمواضيع محددة  التي خضعت لدليلو entretien clinique de rechercheعيادية 

 .للفرضيات مرتبطة بالأبعاد المهيكلة

جمع المعطيات من خلال المؤشرات التي تم استخلاصها عن طريق  تم لقد

الأسئلة التي وجهت للحالات على شكل مواضيع يسمح لهم بالتعبير الحر على كل 

التي كانت (  les associations d'idées)من خلال ذلك بالترابطات مستفيدين ، افكارهم

التي تم  تدخلنا بطريقة غير مباشرة في المواضيع، في كثير من الأحيان ذات دلالة

طابع الأسئلة المباشرة الذي يمكن ، بدون أن تمنح لمقابلة البحث تحديدها في دليل المقابلة

 . التي تعتبر صعبة في فترة المراهقة ائيأن يؤدي إلى كبح عملية التعبير التلق

ذات دلالة خلال المقابلة أو والملاحظات التي بدت مهمة والإجابات  لقد تم تسجيل

يتم التركيز على  وبذلك فلم. الملاحظة الفعالةومع اعطاء الأولوية للإصغاء  في نهايتها

 حالات من استجاباتكل ماصدر عن ال الاجابات اللفظية فقط بل أن اهتمامنا انصب كذلك

 . بدورها معلومات هامة غير لفظية قدمت لنا
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إلا أننا كنا حريصين  ،جمع المعطياتوتهدف للبحث  رغم أن المقابلات العيادية

مكنتنا  فذلك ما: المشاعر دون مقاطعتهموالتعبير عن الأفكار  حرية الحالات على منح

ومواجهة المقاومة  من جهة بتلقائية التعبير ينثقة سمحت للمراهقومن بناء قاعدة تواصل 

كانت  أين مع بعض الحالات التي استغنينا عنها التي أعاقت كثيرا عملية جمع المعطيات

 كما أننا حرصنا على التحلي بالتقمص. جد مختصرة أو خارجة عن الموضوع  إجاباتهم

التي مكنتنا من تحفيز الحالات على  l’empathie et la neutralitéالحيادية والوجداني 

الرفض التي يوجهها وعن السلبية  تكوين سيرورة تحويل إيجايبي مبتعدينوالتبادلات 

التي كانت بمثابة دافع حفز المراهقين على والمراهقون في اطار علاقاتهم مع الراشد 

من خلال من تجاوز المقاومات التي كانت تظهر ذلك  مكنناف، التواصل والتعبير بحرية

 .التأخرات عن المواعيد والغيابات ، الكف في التعبير اللفظي

إياب وجمع المعلومات وفق حركة ذهاب ولقد تم اجراء المقابلات بهدف التقصي 

 synchronique أفقيو dyachronique تسلسلسي زمني: بعدين أساسيين بين

(Jeammet,1995) حيث أن : 

النمو المراهق في وقد خص التطور : dyachroniqueالبعد التسلسلي الزمني -

بناء وكذا تطور وعبر مراحل حياته  إطار تفاعلاته العلائقية مع المواضيع الخارجية

 . ذاته تمثلاته عن

من خلال فهم الأفكار التي يكونها المراهق عن : synchroniqueالبعد الأفقي  -

ببعديها  لتي تحرك سلوكاتهكذا الديناميكية النفسية ا، وعن المواضيع التي تحيط بهوذاته 

 .مدى ارتباطها بالعوامل الخارجية والاشعوري والشعوري 

مقابلات مع كل حالة في  إلى تسع خمس تم إجراء أما عن عدد المقابلات، فلقد

إلى ساعة واحدة في كل مقابلة بحيث اختلف عدد  من أربعون دقيقة مدة تتراوح

 المقابلات من حالة إلى أخرى 

بحثا عن المؤشرات  دليل المقابلة محاور متصلة بأبعاد وبنود الفرضيةلقد تضمن 

 .بحثالضافية لم ترد في فرضيات إتنفي أو تقدم معلومات ، تثبتالتي 
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  :المحور الأول

وفق  معلومات من خلال جمع أكبر قدر ممكن من anamnèse: تاريخ الحالة

 " سببية بين مجموعة من الأحداثاللعلاقات االذي يمكن من اكتشاف " تنظيمها الزمني 

sillamy) ،1992 :04) مؤشرات النفسية هذه المعلومات تعلقت بكل ال، إذ تتعلق

 .بداية المراهقة وبمرحلة الطفولة  المرتبطة الإجتماعيةو

 :المحور الثاني

العلاقات مع المواضيع وفقد خص المجالات العلائقية خاصة منها الأسرية  

 شكالية الأوديبية في كيفية تنظيمها للحياةعلى الإ مع التركيز( الأب، الأم)الأوديبية

كذا كل المؤشرات المرتبطة بقلق ، وانعكاساتها على الحياة الدراسيةوالعائلية للحالة 

على الديناميكية النفسية وللنماذج الأوديبية  على المجال العلائقي هالخصاء في كيفية تأثير

 .ككل

 :المحور الثالث

بناء ونماذج التماهي التي يعتمد عليها في تكوين ، يتعلق بالسيرورة التماهي 

 مركزين في ذلك، أساسية ومحور للديناميكية النفسية في هذه الفترة مثالية الأنا باعتبارها

باستثمارالموضوع جهة و من l’identité sexuéeبالهوية المجنسة  رتباطهاإ مدى على

 .جهة أخرى  الدراسي من

 : المحور الرابع

يرتبط هذا المحور بسابقه من حيث أنه متعلق بالكشف عن تمثلات الذات عند 

الأنوثة فذلك وبتمثلاته عن الذكورة  هطارتبإ إطار في شعوره بذاتهو هباحساس، المراهق

التي ترتبط ارتباطا وثيقا بالتماهيات ويعتبر من المكونات الأساسية للهوية المجنسة 

 .بجماعة الرفاق التي تكتسي دورا مهما في حياة المراهق أو أوديبية
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 :المحور الخامس

التفاعلية بين سيرورة  تم توجيه المقابلات من خلال هذا المحور إلى العلاقة 

مثالية  النجاح حيث تم البحث في مضمونوالرغبة في الدراسة ومثالية الأنا ، التماهيات

بالنجاح في  مدى ارتباطهاومقارنته بمثالية أنا المواضيع الأوديبية والأنا المراهقة 

المشاريع المستقبلية التي يسعى وللصور المثالية  تم التطرق التي من خلالهوالدراسة 

للشخص ( الأب ، الأم)كذا الصور المثالية التي يضعها الوالد والمراهق للوصول إليها 

علاقته والمكونة لمثالية الأنا  لنا منبع التماهيات المثالي فمن خلال هذه المطابقة وضحت

 .بالقيمة التي يسندها المراهق للنجاح في الدراسة

 : ختبار الروشاخإ -ب

مجديا عندما يتعلق وكافيا  الشعوري وحده  التقصي المتعلق بالحقلوالبحث  لا يعد

 بحيث مكننا منأساسيا  كان الأمر بدراسة كل جوانب الشخصية فاستعمال تقنية إسقاطية

التي ظهرت خلال المقابلة ، تأكيد ودعم تأويل المعطيات التي ترتبط بالمجال اللاشعوري

العيادية وبذلك فاستعمالنا لهذا الإختبار الاسقاطي كان بهدف فهم التوظيف النفسي للحالة 

تمنح للحالة امكانية الربط ، Chabert (1998) إذا أن الوضعية الاسقاطية كما تراها

نطلاقا من وسائل مبهمة بحيث أن مواصفاتها الإدراكية الضمنية تنشط حقل ا"التكلم و

فهذه الإجابات تسجل ضمن سياق ، التمثلية من خلال إعطاء اجاباتوالتجارب الحسية 

 أي أن(. 94: ")ينزل من مستوى الحذر عند الحالةوالهوامات ويحرك التمثلات 

ما ونتيجة لاتفاق بين ما يرى الفرد من العالم الخارجي ""الإختبارات الإسقاطية هي 

 (Claudel ،0210 :129" )سهل عملية تمثل الذات تفبهذا المفهوم الاصطلاحي ، يحسه

يقدم لنا  une épreuve structuraleلقد تم اختيارنا لاختبار الروشاخ كاختبار بنائي 

، صورة جسمه، للمراهق التوظيف النفسي: يمكننا من فهم معمق لو معلومات هامة

، Claudel) كذا مجال التماهيوالمجال العلائقي وتوضيف الأنا ، ذاته مثلاته عنت

 .من خلال المقابلات العيادية فقط  ى هذه المواضيعيتعذر الحصول عل إذ، (0210
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تم تطبيق الإختبار في الحصة الرابعة بعدما مكنتنا المقابلة العيادية من تأسيس  

كل  فقد تم تحليل أما في ما يخص تحليل النتائج، أمان مع الحالاتوعلاقة ثقة 

، على المؤشرات التي تتعلق بتمثلات الذات التركيز معالبروتوكولات الخاصة بالاختبار

فرغم أن اختبار ، الهوية الجنسية من خلال التماهيات المجنسةوالمجال التماهي 

غير أن ( Chabert) ،1998 :1 نظرية مختلفةتأويله وفق نماذج ويمكن تحليله " الروشاخ

وفي وصف  اعمقهو اللمدرسة الباريزية راجع إلى دقتهو اختيارنا للنظرية التحليلية

 Nina Rausch deخبرة  ناهيك عن، الديناميكية النفسية والجانب الاشعوري

Traubenberg  لتكون القيمة ، الذات من خلال اختبار الروشاختمثلات في دراسة

 يتصفون بقلة التعبير عن أفكارهم خاصة عندما يتعلق الأمر بمراهقين، للبحث المضافة

 .صعوبته وصف أنفسهم و

بتأويل  رغم أن كل لوحة تثير اشكالية معينة ومعنى ضمني خاص إلا أننا قمنا

تفاعلي بين مضامين اللوحات في التحليل الكيفي وجمالي تكاملي إنتائج الاختبار في إطار 

 .المقابلات التي تم جنيها من المعلوماتنتائج التحليل الكمي مقارنة مع و

 : الأنوثةوالإجتماعية للذكورة  التمثلات دراسة  2-2

إذ تبني ، هوياتي منظمومنتوج  إن التمثلات الاجتماعية هي في نفس الوقت

، عن وضعيتها الاجتماعية مقارنة مع باقي الجماعاتوالجماعات تمثلات عن نفسها 

، (Deschamps,Molnier ،0229 (فتلعب بذلك دورا مهما في تكوين الاحساس بالهوية

لذاتهم واحساسهم بهويتهم التي  الأنوثة مرتبط بتمثلاتهموفتمثلات المراهقين للذكورة 

يحاول من خلاها  التي، تبنى تدريجيا وفق التفاعل المستمر مع المواضيع الاجتماعية

تمثلاته لذاته من خلال انتمائه لجماعة والمراهق التوفيق بين تمثلات الاجتماعية للجنس 

 .الذكور أو الاناث

تم ، من أجل التوصل إلى معرفة المعاني التي يسندها المراهقون للذكورة والأنوثة

، Abric(1994 ،0212 )نظرية النواة المركزية ل لالاعتماد على المبادئ النظرية 

التداعي  منها تقنية، الاجتماعية التمثلات بحث في بالالتقنيات الخاصة  مستعملين في ذلك
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مكنتنا من التحقق من مكونات النوات المركزية  التي évocations hiérarchiséesالسلمي 

 .الأنوثةوالتي تحمل الصفات الأساسية المكونة لتمثلات الذكورة 

 التداعي السلمي  التقنيةévocations hiérarchisées : 

association verbale (Abric ،0228  )إذ تعتمد هذه التقنية على الترابط اللفظي 

الكامنة التي تختفي والتي تمكن من تحيين العناصر الضمنية "، التداعي الحر للأفكارو

 المركزيةمن الوصول إلى النواة تمكن التداعيات الحرة ف، ]..[في الانتاجات الخطابية

: .("على الكشف على النواة المهيكلة الكامنة للتمثلات الاجتماعية كثر قدرةالأالتي تعتبر 

 : وفق عدة مراحل إذ تم استعمال هذه التقنية (.48

 : المرحلة الأولى

وذلك  questionnaire des mots associés الكلمات المترابطة بيانتم بناء است

ثل لا تكفي لتحديد العناصر الأساسية الصفات التي تعرف التمتكرار  اعتمادا على مبدأ أن

 ستبيانلإا ز هذانجأ فقد، لأنوثةللذكورة أو ا التي تكون موضوع التمثلات الاجتماعية

، (Vergés) ،0211 :144"التمثل الأساسية التي تعرف موضوع  رناصمعرفة الع"  هدفب

 ( 0و1)أنظر الملحق 

 Témisتحت اشراف البروفيسور  المكونة من ثلاث بنود تبيانهذه الاس صممت 

*
Appostolodis، الأفكار التي يحملها المراهق عن جنسه  البند الأول على فيتضمن

بينما اختص البند ، جنس الأخرالعن  هأفكارتعلق بيلثاني فأما البند ا( الذكورة أو الأنوثة)

عن والذين هم في سنه عن جنسه  المراهقينتمثلات الثالث بالأفكار التي يحملها عن 

 .الجنس الأخر

 ثانإ 01ور وذكمن ال 01المراهقين متكونة من  عينة من تم توزيع الاستمارة على

 . سنة 19و 11تتراوح أعمارهم ما بين 

                                                           
*
 الاجتماعية التمثلات منظر في ،  Aixemarseilleرئيس مخبر علم النفس الاجتماعي بروفسور بجامعة  - 
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تم تحليلها ، بعد تفريغ اجابات المراهقين في قاعدة بيانات: المرحلة الثانية

 l’analyse يختص بتحليل التشابهات الذي IRAMUTECالمبرمج المعلوماتي باستعمال 

des similitudes  تقنية خاصة بدراسة ال سيلة يتم من خلالها الإعتماد على هذهوفهو

 تشابك مختلفوتقاطع  تأويلها عن طريقوخلال جمع معطيات  الاجتماعية من التمثلات 

مكننا هذا المبرمج  إذ، (Bouriche) ،0228 المعطيات التي تصب في نفس المعنى

المعلوماتي من حصر الصفات ذات التكرار المرتفع التي يفترض أنها تكون منطقة النواة 

 .وكذا منطقة التناقض الصفات ذات التكرار المنخفض التي تكون منطقة المحيطو

 لا يكتفي بارتفاع نسبة الذي Abric (2003)استندا إلى رأي : المرحلة الثالثة

من خلال ، هور الصفة او العناصر المرتبطة بالتمثل الاجتماعيظ سرعةوالتكرار 

 questionnaire de التمييزي تم انجاز استبيان. انتاجات تداعي الأفكار

caractérisation التمثل معرفة العناصر التي تكون مختلف أبعاد  " هدفب ""Vergés) ،

المحيطي والتي تنظم أيضا هذه التمثلات أي التأكد من الجانب المركزي و (144: 0211

 ، (11) أنظر الملحق ، التمثل موضوع  الذي يكون

تصميمه بنتائج الاستبيان الأول الذي اعتبرت  اللإستبيان التمييزي فييرتبط 

تحصل على أكبر نسبة  اانتاج 11حيث تم اختيار، نتائجه كدراسة تمهيدية استطلاعية

في هذا  يطلبف. الاناثوالأنوثة بالنسبة للذكور ومحتوى تمثل الذكورة  يعبر عن، ظهور

 11تتراوح أعمارهم بين ، أنثى 12وذكر  12عينة متكونة من )الاستبيان من المراهقين 

كما اقترح ، يرونها اكثر تعبيرا عن الذكورة أو الأنوثة كلمات ختيار خمس، إ(سنة 19و

لم تنتمي إلى القائمة ودمج صفات يعتبرونها مهمة في تعريف التمثلين  عليهم امكانية

 . المقترحة

يطلب ترتيب الصفات المختارة من الأكثر أهمية إلى الأقل  ،في مرحلة موالية

ثم أخيرا ، الأنوثةوترتيب خمس صفات أقل تعريف للذكورة وبعد ذلك اختيار ، أهمية

 .ى نفس المنوالترتيب الصفات الحيادية أي المتبقية عل
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الأنوثة حيث وأخر سؤال في الاستبيان إختيار ثلاث كلمات تصف الذكورة تضمن 

 .أن الهدف من ذلك هو مقارنة نتائج الاستبيان التمييزي مع نتائج تداعي الأفكار

، تكوين قاعدة معلوماتو بعد تفريغ نتائج الاستبيان التميزي: المرحلة الرابعة

 ، تم تصميمبطريقة ألية تكرارو الأوزان IRAMUTEQيحسب البرنامج المعلوماتي 

بيانية توضح لنا بنية التمثل إعتمادا على  رسم المنحنياتوجداول خاصة بالانتاجات 

نطقة تموقع كل صفة في هيكلة تحديد م بحيث مكنتنا هذه المنحيات من، EXCELبرنامج 

 : ثل حسب مايليالتم

على أن الصفة تنتمي إلى المنطقة المركزية J من الشكليدل المنحنى  -

أكبر من تكرارات  ،الصفات الأكثر أهمية بحيث يظهر من خلال هذا المنحنى تكرارات

 . الصفات الحيادية التي تكون أكبر من عدد الصفات الأقل أهمية

يدل على أن الصفة تنتمي إلى منطقة متناقضة أين  Uذو شكل  المنحنى -

تكون تكرارات . انشقاق في العينة فيما يخص هذه الصفاتويوجد مجموعات فرعية 

  .الصفات المحايدة أصغر من النمطين المتبقيين

يدل على أن الصفة لديها علاقة محيطة بموضوع  ∩المنحنى ذو شكل -

 . من الكل فيكون التكرارات المحايدة أكبر، التمثل

 : المنهج المقارن 2-3

الأنوثة وتحديد المتغيرات النفسية المتعلقة بالذكورة  استعمال هذا المنهج بهدف تم

في إطار علاقتها التفاعلية مع  دافعية النجاح في الدراسةو الذاتتمثلات المرتبطة ب

 . هو المراهقةوالمتغير الثابت 

من الكشف عن المؤشرات ذات الدلالة إن الاعتماد على منهجية المقارنة يمكن 

الصفات السائدة التي تحرك دافعية وتغيرات مالمرتبطة بالجنسين فالمقارنة هنا تختص بال

 كما يتم من خلاله مقارنة الديناميكية(.الإناثوالذكور )النجاح أو تثبطها عند المجموعتين 
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تلك عند التلاميذ من ذوي الدافعية ووي الدافعية المرتفعة النفسية عند التلاميذ من ذ

 .المنخفظة

 : الضبط الإجرائي للفرضيات-2

مقارنتها بتلك عند والنجاح عند المراهقين الذكور والتعلم  دافعية لتفسير ديناميكية

فتتركب كل .تين تتفرع كل واحدة إلى فرضيتين فرعيتينعام تينوضع فرضيتم ، الاناث

 .الأبعاد الرئيسية التي تبنى عليها الاشكاليةمواضيع تشكل من مجموعة  واحدة

مع باقي  وجودها وكذا نمط تفاعلهامن  من اجل استخراج المؤشرات والتحقق 

 من خلالالعناصر المكونة للديناميكة النفسية للمراهق، والمؤشرات المرتبطة بالمواضيع 

دالة على وجوده من تم ربط كل موضوع بمؤشرات  .إختبارالروشاخونتائج المقابلات 

 : إختبار الروشاخ على النحو التاليوخلال المقابلة العيادية 

 : ثلات الذات عند المراهقينتم -2-0

 من خلال المقابلة : 

وبصفة شعورية من خلال الأفكار التي يحملها المراهق  بطريقة مباشرة تظهر 

من  ستخلصتالتي  من خلال الاستنتاجاتوأو بطريقة لا مباشرة ، عند وصفه لنفسه

 .بعد أن تخضع لأليات دفاعية الذات الشعورية واللاشعوريةتمثلات التأويلات عن 

 من خلال اختبار الروشاخ 

الذات فهي متعلقة بكل المؤشرات التي توضح التمايز بين تمثلات فيما يخص 

الحالة والموضوع أي في كل اللوحات التي تثير إشكالية الهوية وكذا اللوحات التي ترمز 

 ( Chabert ،1998). إلى التمايز الجنسي والإشكالية التماهي

بالهوية اس فالإحس، التمثلات نسق من  الهوية انطلاقا من مفهوم الذي يعتبرف

ه كموضوع تمثلولابد من فحص مدى تنظيمه ف ،ط الجسمييرتكز على بناء المخط

من جهة وتكوين صورة ذات مستقلة من جهة  منفصل عن مواضيع العالم الخارجي

صورة وثلات الجسد الأمر الذي يجعلنا نتتناول تمثل الذات من خلال ارتباطه بتم، ىأخر



 الفصل المنهجي    :الخامسلفصل  ا

 

110 

 

 différenciation وتمايز individuation الفردنة بسيرورةفاكتساب الهوية مرتبط ، الذات

 .ذات منفصلة تمثلتمكن الحالة من 

 : تحليل اللوحة الأولى: أولا 

الجسد فكلما كانت الإجابات الحالة تنتمي إلى والذات تمثلات تعبر هذه الوحة عن 

عن جسده أكثر تنظيما لأنها ستعبر عن إدراكات  تمثلاتهالاجابت الشائعة كلما كانت 

 .(Chabert ،1998 )صحيحة لوحدة جسده

إذا كانت هذه اللوحة لا تتعلق بصفة مباشرة : اللوحة الرابعةتحليل : ثانيا  

إلا أنها ، l’image de la puissanceالذات أو الجسد بل بصورة القوة تمثلات ب

فنعطي بذلك ، جسدي منظم ذو حدود تعطينا فكرة على بناءChabert (1998  )حسب

  .غول أو شخص قوي، عملاق: قيمة إيجابية للأستجابات من نوع

 : اللوحة الخامسةتحليل : ثالثا 

التي والأكثر شيوعا  ثلات الذات فمن خلال اجاباتالتي تعرف بلوحة الهوية وتمو

التي يكونها  التمثلات من معرفة  مكننت، نسانية كانت أوحيوانيةإترمز إلى بنية كلية 

وذلك من خلال الاجابات  موحدة، مجزأة، المراهق عن ذاته في حالة ما تكون منظمة

 .الشائعة 

 السابعة من خلال الحرص علىو الثالثة، الثانية، يمكن أن تعبر اللوحة الأولى

لا شعوريا  ثلهمتكامل يتمجسد  لتعبير عن مفهومتقديم إجابات كلية عن محاولات فاشلة ل

 .مبعثرة وغير منظمة، في صورة مجزأة

تكرار  يظهر من خلال منفصلة تكوين هوية أن عدمNinaRausch (1972) تأكد

الثالثة ، اللوحة الأولى تعبيرات عن التناظر والصور المضاعفة التي تقدمها الحالة في

توأمين ففي مثل هذا النوع من حين تعبر عن شخصين متقابلين أو عن ، خاصة والسادسة

يعبر محور التناظرعن محاولات للتعبير عن التمايز عن الأخر من خلال ، الإجابات

فتبقى اللوحة الخامسة الأكثر  .مختلفين في أن واحدوقطيعة داخلية بين جزئين متشابهين 
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تعبر هذه اللوحة عن  ،ايز الذي يمس الهوية أو عكس ذلكعدم التمودلالة عن الخلط 

 .(Chabert) ،1998تكوين صورة ذات مستقرة 

يكون  المنسجموالموضوعية المتناسق وإن التداخل بين الاستثمارات النرجسية 

 فعندما ترتبط الاجابات بتعبيرات نرجسية وفق نمط اكتئابي أو تأكيد، الذاتتمثلات 

الذات  تمثلهشاشة  علىولعظمة أو قوة مطلقة فذلك يدل على هيمنة المجال النرجسي 

عن فقر في استثمارات الموضوع الذي يعتبر Chabert(1983)حسب دائما الذي ينتج 

ألم ناتج عن غياب علائقي تحسه الحالة  فيظهر ذلك من خلال، لاستثمار الذات كركيزة

 .تعبر عنه بصفة رمزيةو

 : الأنوثةولذكورة ا تمثلات -2-2

 من خلال المقابلات : 

الأنوثة سواء بطريقة والتي يسندها المراهقين للذكورة المعاني و وهي الصفاة

 .مباشرة عن طريق الأجوبة أو من خلال المقارنة بين الجنسين 

 من خلال اختبار الروشاخ : 

عدد الأجابات الإيجابية  من خلال ثلات الذاتعلى العموم يمكننا الكشف عن تم

 وكذا( Arcostanzo,Belgia 1993) كذا تحليل اجابات اجابات الحركةوفي كل اللوحات 

، الثانية: تفاللوحا، النماذج التماهيولجنس ثلات الى تمالتي ترمز ا تحليل اللوحات

، انيةرمزية قضيبية في اللوحة الث تثير الرمزية الأنثوية رغم أن هنالك، التاسعةوالسابعة 

 .الرمزية الذكريةوفتثير الهيمنة القضيبية  السادسةوأما الرابعة 

 : الاشكالية الأوديبة -2-3

 من خلال المقابلات : 

تصريحاتهم بطريقة والوجدانية  التي سيتم الكشف عنها من خلال تعبير الحالاتو

 . الأمومراهق الأب : في التثليث التشكيلة العلائقية مباشرة أو غير مباشرة عن

 اختبار الروشاخ : 
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 نوعية الاستثمارات العلائقية التي ترمز إليها لمن خلاتظهر العلاقات الأوديبية 

بسهولة أكثر من تحويلها  تعبر الإجابات الخاصة بالأشخاص ففي اللوحة الثانية، اللوحات

 .الجنس على نمط العلاقة في إطارها الأوديبيكل  حسب على الحيوانات

 : الأمالعلاقة مع 

 السابعةومن خلال تحليل اجابات اللوحة الاولى  نمط العلاقة من الأم فيتم استنتاج 

خاصة وأن مرحلة المراهقة هي احياء الهوامات السابقة والتي ، ذات الرمز الأمومي

 ستمكنا بعد عملية التأويل إلى حصر الجانب اللاشعوري للعلاقة مع الأم بصفة خاصة

التاسعة المرتبطة إضافة إلى تحليل اللوحة ، بالموضوع بصفة عامةنمط العلاقة و

  .بمرجعية أمومية

الاجابات التي يقدمها تظهر العلاقة مع الأب من خلال أما العلاقة مع الأب ف

السلطة وعلى صورة القوة Chabert (1998)وحة الرابعة التي تدل حسب لالمراهق في ال

فتظهر من خلال الاجابات تمثلات ، الصورة الأبويةالتي تعبر في أغلب الأحيان عن 

 . وضعية المراهق اتجاهها هذه الصورةوالصورة الأبوية 

 قلق الخصاء -2-4

 من خلال المقابلات : 

الابداع ، السلطة، من فقدان القوة الخوف" تظهر مؤشراتها من خلال

كل  من خلال يعبر عنه المراهقون فيمكن أن(  Roussillon ،0210 :049")الإغراءو

 معاملة الوالد من نفس الجنسووجود  عدم القيمة التي تسبسبهوالنبذ واحساس بالرفض 

 .(Rauch de Traubenberg ،1972) أو من الجنس الأخر

 من خلال اختبار الروشاخ : 

فالأبيض  ،شكالية قلق الخصاءبإ ة متعلقةضمني تمثلاتلوحة الثانية لتثير ال

خلال اجابات متعلقة بالمرجعية الأنثوية في إطار جنسي أو هوامات من  الوسطي يثير

 ( Chabert ) ،1998.السادسة مرجعية ذكرية جنسية في إجابات اللوحة من خلال
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 مثالية الأنا  -2-5

وصف الصورة المثالية  عن طريق، المقابلات تظهر مثالية الأنا من خلال

الحالة للوصول إليها مستقبلا في تلك التي تسعى وللشخص المثالي بالنسبة للحالات 

معلومات حول مثالية أنا  ، يقدمنماذج التماهي تكما أن تحليل صفا، مجالات مختلفة

 (Laufer) ،0221.المراهق

من ، ونها عند أوليائهممقارنة الصفات المثالية للحالات بتلك التي يدرك تمكن

 . معرفة علاقة التماهيات الوالدية بمثالية أنا المراهقين

 : سيرورة التماهي -2-6

 من خلال المقابلة : 

ستنتاجها من خلال الصفاة التي يراها المراهق إيجابية عند الأشخاص الذين إيتم 

 . التي يسندها إلى نفسه أو يتقاسمها معهموينتمون إلى محيطه الاجتماعي 

 من خلال اختبار الروشاخ : 

يمكن الكشف عن سيرورة التماهي من خلال وجود مضامين من نوع انسان 

مؤشرات لاستثمارات  "من خلال محددات الحركة فتعتبر هذه الأخيرةوبصيغتهم الجنسية 

تظهر من خلال الوحة الثالثة ف، ( Arcostanzo,Belgia ،1998 :41) "ليبيدية للهوية

من خلال  المجنسة السيرورة التماهي الثامنة أين تعبر الاجابات بصورة واضحة عنو

 .passive / activeاختيارات ساكنة كانت أم نشطة 

 identitéقد تثير أشكالية هوية مجنسة ( ثنائية الجنس)إن رمزية اللوحة الثالثة 

sexuée ، تثير اللوحة التاسعة تماهيات صورة الأم من خلال رمزيتها الأمومية في حين

القضيبي لتماهي الصورة الذكرية من  الرابعة فتثير البعد الديناميكيأما اللوحة ، الأنثوية

 .سلطةوالذكورة كقوة تمثلات خلال 
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 : النجاح في الدراسةتمثلات  -2-2

وتظهر من خلال تأويل اجابات المراهقين عن رمزية النجاح في الدراسة في 

 .ثله لمهنته المستقبلية تموي المستقبل فها مع اسقاطاته ارتباط

 : الاستثمار النرجسي -2-2

 من خلال المقابلة : 

هتمام الذي يوليه لذاته يظهر الاستثمار النرجسي من خلال تعبير الحالة عن الا

 .للعالم الخارجي انطلاقا من استثماراته لذاته ثلهوعلى تم

 من خلال اختبار الروشاخ : 

المطلقة أو على نمط القوة ولقد سبق توضيح أن الاجابات التي تعبر عن العظمة 

الثامنة )اللوحات الملونة وفمن خلال اللوحة الخامسة ، اكتئابي مرتبطة بالمجال النرجسي

غياب استثمارات والتي تثير عملية نكوصية تظهر الهيمنة النرجسية ( التاسعةو

 .( Chabert ،1991)ناظرية تدل على استثمارات نرجسيةالموضوع كما أن الاجابات الت

 : العلاقة بالموضوع -2-9

 من خلال المقابلة: 

يظهر نمط العلاقة من خلال تعبير الحالات عن تمثلاتهم لنمط العلاقات مع 

المواضيع وكذا استثماراتهم اليبيدية أو العدوانية لمختلف المواضيع الخاصة بالمحيط 

 . الإجتماعي

 من خلال إختبار الروشاخ: 

التي تثير النمط العلائقي باستثماراته  العاشرةوالثامنة ، تحليل اللوحة الثالثة يحدد،

نمط نمط العلاقة بالموضوع،  ، (Emmanueill, Azoulay) ،0229ّالعدوانية و النزوية

 .يدلنا على النمط العلائقي و تمثلات المواضيع الخارجية ونمط استثمار المراهقين لها

الوجداني فهي تقدم لنا نوعية وبما أن اللوحات الملونة تثير الجانب الانفعالي ف

ستساعدنا على استنتاج الاستثمارات و (Chabert ،1998)المحيط والروابط بين الحالة 
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فاللوحة الثامنة متعلقة بالعلاقة ، رمزية العلاقة بالموضوع قتها معاليبيدية في إطار علا

أما العاشرة فهي مرتبطة بإجابات لها علاقة بإشكالية الانفصال ، مع العالم الخارجي

 .التفردو

مراهقين يتراوح سنهم ما  من ضمن تم اختيار حالات العينة: مجتمع البحث -9

 عتبرهامن والبلوغ الجنسي بحيث يكونها المرحلة التي تتزا، الثامنة عشرو بين الخامسة

 . مختصون مرحلة المراهقة الحقيقيةال

أربع إناث تتوفر فيهم وذكور  أربع: من ثماني حالات دراسة الأولىعينة التتكون 

 : الشروط التالية

 (سنة 19إلى  11من (ينتمون إلى شريحة السن المحددة سابقا  -

 يؤثرلا يعانون من أي اضطراب نفسي أو مرض عضوي مزمن من شأنه أن   -

  .على نتائج الدراسة تؤثر بمتغيرات يرتبطأو النفسي على الجانب 

 . تلاميذ متمدرسين في مرحلة التعليم المتوسط أو التعليم الثانوي -

كل  تحتوي بحيث( أربع إناث وأربع ذكور )، لقد تم تقسيم العينة إلى مجموعتان

يظهرون وتلميذين نتائجهم الدراسية حسنة  :، مقسمسن إلىأربع مراهقين على واحدة

نتائجهم المدرسية ، يظهر من خلال أراء الأساتذةف ،النجاحواهتماما بالدراسة ورغبة 

 ،لا يظهرون أي دافعية للنجاحأما التلميذين الأخرين ف. قلة غياباتهموكذا انضباطهم و

حيث أن  ،بعد دخولهم في مرحلة المراهقة، نقصت رغبتهم في الدراسةوتقهقرت نتائجهم 

يظهرون سلوكات عدم الاهتمام أنهم  كما، تثبت ذلك ماضيهم الدراسي أي نتائجهم

  .عدم اهتمامهم بتحسين نتائجهم الدراسيةوبالدراسة من خلال غياباتهم المتكررة 

مراهقا و مراهقة موزعين على عينتين  112أما الدراسة الثانية فتحوي عينتها 

 .كما تم توضيحها سابقا
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 : الخلاصة

( كيفيةوكمية )دراستين مزاوجة بينتهدف المقاربة المنهجية التي اعتمدت على 

 إلى، وسائل مختلفةو تقنيات باستعمالر النظري الاطاوفي المنتهجية  استعمال التثليثو

تفاعلية التي تجمع لاجتماعية في إطار ديناميكيتها الاوكل المتغيرات النفسية حصر 

 .الاشعوري لتحرك سلوكات المراهقينوالمجالين الشعوري 



 

 
 

 الفصل السادس
 تحليل نتائج فئة التلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة 

  .الدراسة الإستطلاعية-2

  .الدراسة الأساسية -1

  .رفئة الذكو  دراسة حالات 2.1

  .محمد : أولا

  .كمال: ثانيا

  .دراسة حالات فئة الإناث 1.1

  .بشرى : ثانيا

  نادية : رابعا 

  تحليل النتائج و معالجة المعطيات

  تحليل نتائج فئة الذكور 1.1

  .تحليل نتائج فئة الإناث 4.1

  الخلاصة
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من  ،المرتفعةنتطرق في هذا الفصل إلى تحليل نتائج التلاميذ من ذوي الدافعية 

في إطار تمفصلها  النجاحوالدافعية الدراسة  العوامل التي تتدخل في تحريكحصر خلال 

فذلك ، من جهة أخرى مع متغير الجنس اربطهو مع الديناميكية النفسية للمراهق من جهة

من  .رصعوبة في مشابكة كل هذه العناص عن الناتج نوعا من التعقيد تكسي هايجعل ما

تحديد و متغيراتالمن ضبط  تمكناستكشافية ، القيام بدراسة استطلاعية أجل ذلك تم

هيكلة منهجية  وصولا إلى، تدقيقهاو أجرأة الفرضياتومجال البحث ابتداء من تحديد 

 .تحديد وسائل البحثوالدراسة الأساسية 

 : الدراسة الأاستطلاعية -0

أساسا على المقابلات  تمحورت ة دراسة الحالة التيمنهجي على تم الإعتماد

معتمدين على دليل المقابلة المتكون من ، أوليائهموالعيادية نصف الموجهة مع التلاميذ 

 : المواضيع التالية

 التشكيلة العلائقية الأوديبية 

 سيرورة التماهيات 

  علاقتها بمثالية أنا الوالدينومثالية أنا المراهقين . 

 تمثلات الذات. 

 تمثلات الدراسة. 

 الاسقاطات نحو المستقبل. 

سنة مقسمين  19إلى  11من ثمان مراهقين يتراوح سنهم من  تتكون: العينة 0-0

على أن يكون غذ تم الحرص ، (إناثأربع وأربع ذكور ): إلى مجموعتين حسب الجنس

كما . أخرين من ذوي النتائج الجيدةوفي كل مجموعة تلميذين من ذوي النتائج الضعيفة 

كانت نتائجهم  النتائج الضعيفة،والتلاميذ من ذوي الدافعية المنخفضة  أنيجدر الذكر 

 .المدرسية جيدة خلال مرحلة الطفولة
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 : أما فيما يخص المقابلات مع الأولياء فقد تمحوت حول المواضيع التالية

  (تاريخ الحالة)معلومات عن الحالات 

 الطرق البيداغوجية المعتمدة في السيرورة التربوية . 

 مجال العلائقي مع المراهقال . 

  الصراعات العلائقيةوكيفية مواجهة الاختلافات. 

 توقعاتهم اتجاه تمدرس ابنائهم. 

 مكونات مثالية أنا. 

 تمثلاتهم عن المراهقة. 

جمع تم  ،مقابلتين مع الأولياءوخمس مقابلات مع المراهقين القيام بما يعادل  بعد

 .تأويلهاوالمعطيات 

 : نتائجال 0-2

 عينة البحث تناقضات كثيرة عند  اأظهر مراهقو: التناقضات عند المراهقين

، الابتعاد عن الوالدينوكالتعبير عن الرغبة في الحرية  ،رغباتهموالتعبير عن حاجياتهم 

لم يستطيعوا تحديد  سلطةلاعطاء الأولوية وقتراب منهم في نفس الوقت حاجة إلى الإو

على تسلط والديهم المتمثل في المراقبة ( أنثىوذكورين )ثلاث مراهقين  إذ عبر، طبيعتها

متابعتهم لهم في وهتمامهم إمن عدم  قت الذي أظهرا استياءهمالمستمرة في نفس الو

يعيشون تناقض عدم معرفتهم لحاجياتهم  "فذلك ما يؤكد أن المراهقين، المجال الدراسي

هم لأن كل ذلك هو عبارة عن حقيقة لا كذا الأمور التي تشكل تهديدا بالنسبة لو

 (Jeammet) ،1997 :180"شعورية

 نمط العلاقات الوالدية : 

إذ ظهر ذلك من خلال تعبيرالذكور عن ، تنظم العلاقات الوالدية وفق نمط أوديبي

عطفا من الأب وقرب اتجاه الأم التي وجدوها أكثر حنانا وعلاقة ووجدانية  ميولاتهم نحو
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، السلطةوكبيرة معبرين عن دوره المهم في الأسرة كرمز للرجولة  أعطوه قيمة الذي

أما الإناث فقد أظهرن حاجة كبيرة لدعم . بينما ظهر التنافس واضحا كميزة لهذه العلاقة 

 .مرتبطة بالصورة الأبويةالأمان وقوة الوالسلطة  يةلحنانهم كما ظهر رمزوأبائهن لهن 

بينما صرحت  مع الأمعلى أهمية التفاهم المراهقات  عن العلاقة مع الأم فقد أكدت أما

تدفع بناتها إلى " التلميذات من ذوي الدافعية المرتفعة عن تماهيات رغبات الأم التي

 . "تحقيق ما لم تستطع تحقيقه هي

، لقد لاحظنا أن المراهقين الذي يهتمون بدراستهم والمتحصلين على نتائج جيدة

ئهم خاصة منها الوالد من نفس الجنس أما المراهقون الذين تجمعهم علاقة حسنة مع أوليا

فيعانون من مشاكل علائقية مع ، لا يهتمون بدراستهم أي من ذوي الدافعية المنخفضة

واضحا عند الذكور  ما يصاحبه من قلقوالخصاء  كما ظهر هوام ،الوالد من نفس الجنس

 فهم، (Rousillon ،0211  :172)"يمثل كل محدودية في تحقيق رغبة ما "فهذا الهوام 

يحسون  ذكورية تجعلهمم من تحقيق أهداف تماهيات تمنعه يدخلون في منافسة مع أبائهم

فلأب كيفما كان في نظر المراهق قويا أو "، أو لامبالين متسلطين بعدم القيمة امام أباء

 .(Darron-boileau ،1994 :99)" ضعيفا فله دوما دور المخصي

مهات يصفنها بأ قيعلائ استقرارو صرحت البنات المتفوقات دراسيا عن قرب 

الدافعية المنخفضة فقد وذوات النتائج الضعيفة  أما بالنسبة للبنات .المتفهمة، بالمشجعة

شكون من علاقة غير مستقرة تتخللها صراعات مع أمهات متسلطات غير متفهمات لا 

 . أن يتفاهمن معها يمكنهن

  مثالية الأناوالتماهي : 

 تتكون من خلال تماهيات إذ، هقةأهمية كبيرة في فترة المرامثالية الأنا تكتسي 

 ,2001) حليف اللأنا لمواجهة التهديدات النزوية هيف، يعاد تنظيمها في هذه الفترة

LAUFER). 
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من اجل ذلك حاولنا استكشاف مكونات مثالية الأنا من خلال وصف المراهقين 

صفات تشابه لوتطابق  فلاحظنا، لجماعة رفاقهمولوالديهم ، بالنسبة لهم للشخص المثالي

عند  (انثويا عند الأناثوظهر ذو الجنس الذكري عند الذكور  الذي) الشخص المثالي 

طهر التباين ملحوظا بينما ، مع تلك عند الوالدين المراهقين من ذوي الدافعية المرتفعة

تشابه مواصفاتهم  حيث، عند هؤلاء الذين تنخفض دافعيتهم للدراسة إلى درجة التضاد

 .الوالدية تتناقض في محتواها مع المثلوللشخص المثالي مع تلك عند أصدقائهم 

من ذوى الدافعية المنخفضة ( ثار وأنوذك)تمت ملاحظته أيضا أن مراهقين  ما

تلاميذ العينة من ذوي  عكس، بالنسبة لوالديهم وجدوا صعوبة في وصف الشخص المثالي

 إدراكهم لهذه الصفات الدافعية المرتفعة الذين عبرو بطلاقة وتأكد عنوالنتائج الحسنة 

  .الحوارودلالة على علاقة حسنة مبنية على الاتصال 

الوالدية بالنسبة للتلاميذ من ذوي النماذج المثالية  يظهر من خلال ذلك تماهيات

يتماهى  في حين ،الرفاقفهذه التماهيات مشتركة أيضا مع جماعة  الدافعية المرتفعة

في مجملها مع  تتناقض التيجماعة الرفاق  ثل  م   من ذوي الدافعية المنخفضة المراهقون

 .( kestemberg ،1999 .)لكنها توفر رضا نرجسيا للمراهقين يةالوالد ثل  م  ال

 تقدير الذات : 

ثقة بأنفسهم وأظهر المراهقون من ذوي الدافعية المنخفضة تقديرا إيجابيا لذاتهم 

أما  .تشجيع اوليائهم لهمومن خلال أهداف مستقبلية واضحة يربطونها بثقتهم في قدراتهم 

في ثقتهم  ا أو ظاهريا عن نقصيضمن فقد عبروا، المراهقون من ذوي الدافعية المنخفظة

الأساتذة وين بنقد الأولياء تؤثرم، أفكار سلبية عن أنفسهم خلالمن ، بقدراتهموبأنفسهم 

الذين تجمعهم بهم علاقة سيئة دلالة على نقص في الدعائم النرجسية الناتجة عن 

 .(Emmanueilli) ،1994رضيةماستثمارات موضوعية غير 
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 الذات تمثلات : 

غير أن هؤلاء ،تعريف أنفسهمفي  بدرجات متفاوتة العينة صعوبة وامراهق هجاو

الكف  درجةإلى  ر، إذ وصل أحد الحالاتجدوا صعوبة أكبمن ذوي الدافعية المنخفظة و

  .لم يستطع أن يعرف نفسه من خلال صفات واضحة

بين جماعة الرفاق وأنفسهم من خلال المقارنة بينهم تمكن المراهقون من تعريف 

 التي يدركها فالصورة، ختلافالاومن خلال التشابه ، أوليائهموبين إخوتهم وأو بينهم 

 : من خلال مايلي بحيث عرفوا أنفسهم .بالآخرين المراهق عن ذاته مرتبطة

 : بالنسبة للأناث - أ

 .الأناقة، الرقة، لجمالا: صفات مرتبطة بقيم جمالية -

 .المسؤولية، التعاون مع الأخرين: صفات مرتبطة بمثاليات مشتركة -

 .يرفضها الأخرون-محبوبة: صفات يطغى عليها التناقض -

 .الصراحة، الوفاء، الأخلاق: صفات أخلاقية -

  .حساسة، محبوبة: الوجدانوصفات متعلقة بالعاطفة  -

 بالنسبة للذكور  - ب

 .الاخلاص في الصداقةوالوفاء : صفات مرتبطة بمثاليات مشتركة -

  .القوة، الشجاعة: الرجولةوصفات الذكورة  -

  .الخوف من الخالق، الدينيةالاهتمام بالتعاليم : صفات التدين -

لا –بالغير مهتم، قاسي مع الأخرين -طيب: صفات يطغى عليها التناقض -

  .يعطي قيمة للأخرين
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 الدراسي تمثلات الموضوع : 

دافعيتهم  التلاميذ الذين تنخفض مثالية الأنا كون النجاح في الدراسة جزءا منلا ي   

، نصياعا للرغبة الوالديةإو متثالاإ الدراسةالنجاح في  هم يتمثلونأنإذ ، لدراسةل

فهي بمثابة معارضة لا شعورية  ،فالموضوع الدراسي مستثمر وفق سيرورة المعارضة

ة، في حين ربطوا شعوريبصفة  ن تفسير عدم اهتمامهم بالدراسةولم يستطع المراهق إذ

 هممعارضتهم لونزعاجهم إ الأساتذة متحدثين عنوالدراسة بمشاكل علائقية مع الأولياء 

  .لومونهم على تقصيرهم في الدراسةحين يرغمونهم على المراجعة أو حين ي

هؤلاء المراهقين موضوعا مزعجا فقد ارتبط  دلقد إعتبر موضوع الدراسة عن

عن عدم ثقتهم في استدراك النقائص و الحديث عن النجاح بأفكار سلبية عن الذات

 identification agressive "عدواني ماهيت" ىتائج الضعيفة فذلك ما يدل علالنو

(Daron-boileau ،1994 :180) ، الأفكار ولصورة ذات مشوهة قد ترتبط بالمواصفات

  .الأساتذة عنهموالتي يكونها الأباء 

 إسقاط الذات نحو المستقبل : 

مشاريعهم النتائج الجيدة من اسقاط وتمكن التلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة  

بينما لم يتمكن التلاميذ من ذوي ، في المستقبل سواءا بالنسبة للبنات أم البنينالمستقبلية 

لا يملكون مشاريع دراسة  فهم ،مستقبليةال تطلعاتهمافعية المنخفضة من الحديث عن الد

ثابتة عن أنفسهم تمكنهم من  ثلات ذاتملت نتيجة عدم امتلاكهم محددةوواضحة  مهنيةو

عن وجود علاقة بين صعوبة cherif  (0210 )ففي هذا المجال تأكد  .اسقاطات مستقبلية

فهذه الصعوبة تجد جذورها في .اسقاطها في المستقبلوتعريف الذات في الحاضر 

تثبت المراهق في حاضر غير مرضي يمنعهم من التطلع نحو  صعوبات تماهيات

 . المستقبل
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 ستنتاج الإ

ستنتاجات كثيرة أهمها أن المراهقين إستطلاعية من لإاللقد مكننتنا الدراسة 

ع الوالدين أو ذكورا يحافظون على علاقات مستقرة م الناجحين دراسيا اناثا كانوا

 يم بنيوي لمثالية الأناإلى تنظ سعون من خلال سيرورة تماهيفي، رغباتهم يتماهونو

بينما يستثمر المراهقون الذين ، في الدراسة مرتبطة بالنجاحيتمحور على تماهيات نماذج 

كما .وفق نمط عدواني  والدية دافعيتهم علاقات الذين تنخفضو يواجهون مشاكل دراسية

 .أنهم يعجزون عن تماهي رغبة الوالدين في النجاح 

لاميذ الناجحون دراسيا عن يكتسي الوالد من نفس الجنس أهمية كبرى فلقد عبر الت

يعاني  في حين، القيمة النرجسية الناتجة عن ذلكوباهتمام الوالدين  حساسهمإأهمية 

ما يكتسي بين، ط بمشاكل علائقيةبدافعية من سوء تقدير الذات المرتالتلاميذ منخفضي ال

همية من خلال العلاقة الوجدانية المهمة في الاستقرار النفسي أالوالد من الجنس الأخر 

 . الرضا النرجسي و

تي يواجهها المراهقون في تعريف أنفسهم إلا أن هؤلاء من ذوي رغم الصعوبة ال

مرتبط ببعد  ةفسهم من خلال صورة تعبر عن هويالدافعية المرتفعة تمكنوا من وصف أن

المستقبل بينما عجز التلاميذ منخفضي الدافعة عن التعبير عن وزماني في الحاضر 

 .لمستقبلاوصفات تميزهم من خلال هوية ثابتة نسبيا في الحاضر 

فهي مرتبطة ببناء هوية  ،التفرقة بين الجنسينب هذه المرحلة يهتم المراهقون في

، منهم الذكور مجنسة يولي فيها المراهق أهمية كبرى لانتمائه إلى جنس معين خاصة

 .الخارجية للمواضيعولذاته  تمثلات المراهق الذكر هوام الخصاء سيرحيث يب
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 : الدراسة الأساسية-2

وفق مؤشرات نفسية واجتماعية في  تمت دراسة الحالات من خلال المقابلاتلقد 

: طار تفاعلي مركزين على المواضيع التي اعتمدنا عليها في بناء الفرضية والمتمثلة فيإ

علاقتها ببنية مثالية الأنا إضافة إلى وات التمهي، تنظيم الأوديبوالوالدية  العلاقات

اما من خلال . ةبينية الهويوالأنوثة من خلال ارتباطها بتمثلات الذات وتمثلات الذكورة 

 تحليل تفصيلي للبوتوكولات فسنتطرق إلى ( اختبار الروشاخ)سقاطية نتائج التقنية الإ

 التي تتعلق لاتمن خلال مؤشرات تمكننا من دعم نتائج المقاب، (تدرج في الملاحق)

إلى نتائج دراسة الحلات التي تخص  هذا الفصلسنتطرق في ف.المواضيع السابقة الذكرب

 .إناثوالتلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة ذكورا 

 : فئة الذكور دراسة حالات 2-0

  كمالووتتم من خلال دراسة حالتان محمد 

 محمد: أولا 

 : نتائج المقابلات -0

 تقديم الحالة : 

ظهر من ، دقيقة في المقابلة الواحدة 42جراء خمس مقابلات مع محمد بمعدل إتم 

من عمره يتمتع  عشر سنة يبلغ محمد ستة. مواضبا على مواعيدهومتعاونا مهتما  خلالها

يسعى من ، يقود فريقا لكرة السلة يفهو رياض، على جسم رياضي ببنية جسمية قوية تدل

م في تنشيط فممارسة الرياضة في فترة المراهقة تساه.للفوز في كل المباريات  خلاله

 . أليات التسامي التي يواجه بها البلوغ الجنسي

 ما أختيهأ، ابعدما شغلت منصبا إداريا مهم المتقاعدة يعيش المراهق مع أمه

عشر بعد فترة  هو في سن الرابعةوتوفي والده  .الوسطى طالبة جامعيةومعلمة  ىفالكبر

ام اهتموبحب  يحضىيجعله ، الذكر الوحيد في الأسرة وأخر الأطفال فكونه.من المرض
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احتراما وفي نفس الوقت يعطيانه قيمة وبالعاطفة والحنان نه أختيه اللائي يحتويوأمه 

 . معتبرنه رجل المنزل 

فهو متفوق دراسيا منذ ، في قسم السنة الثانية ثانوي علوم تجريبية محمد يدرس

فهي لا  جه الفصليةأما نتائ، 14.80/02صغره تحصل على شهادة التعليم الأساسي بمعدل 

 .14,1/02تقل عن 

إلى  يسعى، أفكاره مرتبة ومسترسلة، مبتسما واثقا بنفسه خلال المقابلات ظهر محمد

لكنه . عند التحدث عن نفسهوالظهور في صورة مثالية مع سهولة في التعبير عن أرائه 

يبتعد في  إذ كان le contrôle et l’intelectualisationالعقلنة واعتمد كثيرا على التحكم 

، تمثلاته الذهنيةوأجاباته عن التعبير عن أحاسيسه ليكتفي بالاجابات تعبر عن أرائه 

العقلنة وفالتسامي ."المأثرةوليعزل الأثار الوجدانية عند الحديث عن المواقف المؤلمة 

يرتبطان بصفة مباشرة بالأنا الذي يضمن من خلالهم التكيف مع الحقيقة لأن وضيفتهما 

توجيه النزوة إلى مجال نظري تجعل المراهق يوجه نحو هذه النزوة اهتمام معنويا  هو

 .(Costin) ،0220 :84"محض

 محمد طفولته بالسعيدة حيث أنه كان مصدر فخر لأب كان يريده متدينا يصف 

فتربطها به منذ  أما الأم، مرافقه في الاحتفالات الدينية للطريقة الصوفية يطلب منه

  .ينالتقدير الكبيرو علاقة وجدانية مبنية على الاحترام طفولته

محبوبا  فقد كان، ي منذ الطفولةالمدرس تحدث محمد عن علاقاته الحسنة في وسطه

تلميذا نجيبا تحبني معلماتي  كنت"قوله  لمن خلا عبر بفخر عن ذلك ، إذمن قبل معلماته

أما عن ما يتذكر عن ، "الهداياأقدم لهم وأحضر لهم المفاجأة السعيدة  خاصة وانني كنت

مواقف مؤلمة فهو يوم ختانه عند بلغ سن الرابعة إذ يعتبرها تجربة مؤلمة أما الخبرة 

اليوم الذي حاولت جماعة اختطاف صديقه قرب المنزل فهو لحد اليوم لم  الثانية فتخص

 .ينسى هذا الحادث المفزع الذي لم يترك أثر صدميا على المستوى النفسي
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التغيرات  فقد تأقلم مع، يواجه المراهق مشاكل علائقية في وسطه الاجتماعيلا 

اثبات وللمعارضة  بحاجة غير أنه صرح، التي تحدثها فترة المراهقة الجسميةوالنفسية 

رغم  " يتعمد الدخول إلى البيت بعد الوقت الذي تحدده والدته من خلال قوله كأن، الذات

في نفس  لكنه" جد نفسي أخالف بعض القراراتألم أعرف لماذا أقوم بذلك لكنني  أني

خاصة وأنها كما  .تحترمه رغم ذلكوالتي تتصف بالمرونة  الوقت عبر عن فخره بأمه

 فهو فبذلك، "بالنسبة لي مؤلما فذلك كان سيكون يوما أخطائي بغياب والدي م تربطل" قال

تبتعد في معاملتها عن تحسيسه بالذنب  مررونة وأحتراما، يرى في سلوكات أمه تفهما

  .أمام سلوكاته المراهقية التي لا تمنعه من الحصول عن مكانة الرجل
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  التشكيلة الأوديبية والعلاقات الوالديةLa configuration oedipienne et 

relation parentales : 

 : أن تحليل العلاقات الوالدية يتضح لناومن خلال دراسة  

 : العلاقة مع الأب -

عند زيارة أصدقائه تعلم ويرافقه عن الذهاب إلى المسجد ، كان محمد قريبا من والده

أما . ووصياه التي أوصاه بهاومنه الكثير حيث أنه مازال يذكر كل الكلام الذي كان يقوله 

ليوم وفات حين وصفه  من عند زوج خالته فقد صرح دعما نفسيا كبيرا لقي بعد وفاته فقد

إجراءات  زوج خالتي من أجلوخرجت أنا  يومها، أذكر جيدا يوم وفاة أبي" : أبيه قائلا

سأنوب عنه وسأكون رجل  أنني، فأعطاني درسا وأفهمني أن أبي مات الجنازةوالدفن 

منذ يوم  أصبح رجلاوأذكر أن أخي كبر " فتقول أخته الوسطى في هذا الشأن" البيت 

 ".يدعمنا نفسياووفاة أبي فهو الذي كان يصبرنا 

 un rituelالعبور  سوطقضمن  ب زوج الخالة يوم وفات الأبخطا يندرج 

d’initiationسهلت له المرور إلى تماهي ، أبيهن خلاله منح المراهق مكانة تم م ، إذ

ما سهل تمثلات  فذلك، بهذه المكانة الرجولية الأختينوعتراف الأم مدعوم بإ، ذكوري

 .نرجسي رضاوشباعا إمسؤؤولية بل تقدم له  ةلا تحمله أي فق صورةوذات 

 "عن أبيه فهو يتحدث عنه في الحاضر كأنه موجود كأن يقول محمد  عندما يتكلم

على أب مازال حيا على المستوى  ليدل ذلك، "إلخ.......يوصي بكذاوأبي يحب كذا 

( 119: )"الأب الرمزي بامتياز"هو Benaloin (1997) بفالأب المتوفى حس، الرمزي

مستمرة على المستوى الرمزي تمكنه من تماهيات هذا النموذج الذكوري  علاقةفيعيش 

  un père valorisant. في إطار علاقته مع والده الذي كان يحسسه بالقيمة
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 : العلاقة مع الأم -

حيث صرح ، الاحترام المتبادل مبنية على ،مع أمه جدانية قويةوعلاقة  تجمع محمد

تعتبره رجل وتحترمه ولا يخفي عنها شيئا وهي تقدره  أنه": في كثير من المقابلات

طيبة جدا لكنها في نفس الوقت جدية " أمي  وصف أنه أيضا من خلال قولهكما  "البيت

 ليدل، " الأم بعد وفات والديولقد لعبت دور الأب ، رجل في نفس الوقتوفهي مرأة 

، احساسه بالرجولةوذلك على صورة أم قضيبية لكنها غير خطيرة ومهددة لاستقلالية محمد 

تستحضر من  دورا مزدوجا إذ تلعب الأم، فهذا ما أكدته أيضا نتائج اختبار الروشاخ

لرجل لتحث من خلاله على الخطاب الذي تجسد فيه دور ا خلاله صورة الأب عن طريق

، ما تحدثه عن سلوكات التي يجب أن يتحلى بها الرجل افكثير، الأبوية الصورة تماهي

فتلعب الأم بذلك دورا كبيرا في ، الوحيد توقعاته من إبنهو المتوفي عن رغبة والدهو

 .تعطيها طابع الاستمراريةواستحضار الصورة الأبوية المثالية 

 ،جود منافسة أوديبيةولعدم  لم يظهر قلق الخصاء مرتبط بالعلاقة الوالدية 

وتمنحه مكانة الرجل التي  تكسبه رضا نرجسي فالمكانة التي يحضى بها محمد في أسرته

  .التي عبر عن افتخاره بهاويبحث عنها 

 جماعة الرفاق : 

الأول يدرس معه ف ،لكن صديقان فقط هما المقاربان، لمحمد الكثير من الأصدقاء 

يدرس في السنة الثالثة والثاني يكبره بسنة و القسم فهم صديقان منذ سن الخامسة في نفس

خاصة ما يتعلق  ،المثلوكلاهما متفوق في الدراسة فهم يتقاسمون نفس المبادئ وثانوي 

 . م يمثلون نماذج تماهيفه وبذلك، النجاح في الدراسةوبالمواقف الرجولية 

 مثالية الأناidéal du moi الرفاقجماعة والأم ، مقارنتها بمثالية أنا للأبو :

في المستوى ، الشخص المثالي فهو يراه في قوة الشخصية عندما يتحدث محمد عن

أما عن الشخص المثالي للأب فهو الشخص الذي لديه أخلاق ، العلمي الكبيروالمعرفي 
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بي يحب مهنة طبيب أإن "ه مستوى معرفي كبير ثم يضيف لوفي معاملته مع الناس 

 ". فحلمه أن أكون طبيبا ويراني في مكانة مرموقة في المجتمع

يدرس جيدا ، هو من يكون بارا بوالديه الشخص المثالي بالنسبة للأم أنمحمد  يرى

بينما ، خواته مارسن الرياضةأكل ولأن الأم كانت رياضية  إضافة إلى كونه رياضي

وفيا في  يكون من خلال الشخص الذي، الرفاقهالشخص المثالي بالنسبة لجماعة  يدرك

 .يهتم بدراستهو مواقف الشهامةويتميز بالرجولة  يفرض شخصيته، الصداقة

نلاحظ أنها عبارة عن تماهيات ، التي تكون مثالية أنا محمد فبمقارنة الصفاة المثالية

فنمط ، جماعة الرفاقوكذا مثالية أنا الأم ، وارتباط وثيقا بتماهي مثالية أنا الوالد ترتبط

 يوظيفالتصال الإو لذي يندرج في إطار تربوي يعتمد على الحوارامع الأم  العلاقة

  .تحمل البصمة الذكورية من تماهي رغبات الأم التي الذي يمكن متواصل

  سيرورة التماهيle processus d’identification : 

يجعل  فذلك ما، الأب الغائب صورة حضاراست يظهر دور الأم واضحا في

من جهة أخرى ، المراهق لا يتماهى موضوع ميتا وانما حي على المستوى الرمزي

بهذه المكانة فاعترافها ، لابنها سنادها مكانة الرجلإمن خلال التماهي  سيرورةالأم  تدعم

إذ ترتبط ، تمنحها طابع الاستمراريةوبوية المثالية التي تحملها يحفز تماهي الصورة الأ

في تحقيق مشروع دراسي  رغبة الوالد بتماهيات اسةفي الدر محمد في النجاحرغبة 

 يشاركهما ناذلرفيقيه ال فهذا التماهي مدعوم بسيرورة تماهي، يوصله إلى مهنة الطب

نحن اصدقاء يذكر " في قوله الخامسةوخلال المقابلتين الثانية  أكد ذلكتإذ ، نفس المثل

. "نشجع بعضنا على الحصول على النتائج الحيدةوكل واحد منا الأخر بأهمية الدراسة 

، للتنشئة الإجتماعية فاللأصدقاء من نفس الجنس يشكلون في هذه الفترة عوامل قوية

 (. Amy) ،0210يفتهم التكاملية في دعم السيرورة التماهيظتساهم و
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ات ينسجم مع الاستثمار، نرجسي و إشباعرضا تحقيقالتماهي من  سيرورة تمكن

 Kernier التماهي النرجسي يمثل ما تسميه كل من هذا دون أن يكون الموضوعية

 ".بتواجد الأخرالكبير بالذاتMarty (0212" )و

: عندما نربط الأهداف المستقبلية التي يضعها محمد فهي مستوحاة من رغبة الوالد

) يكون أسرة ينجب أولادا خاصة الذكورويكون طبيبا ثم يتزوج ويريد أن يدرس الطب 

إذ يهتم ، مثالية أنا الوالدفنلاحظ أن محمد يتماهى ، (لأن والده مثله لم يكن له إخوة ذكور

يراها أساسية في الحياة كما يدعم والصلاة  يعطي أهمية للمواظبة على، بالديانة المراهق

الده في الماضي الذي وبخطاب  أيضا فذلك يرتبط من السنةوارائه بدلائل من القران 

المثالية فذلك ما  فهي تستحضر صورة الأب، تحمله الأم أيضا وتعطيه الطابع الأزلي

  "هيريد أن يكون رجلا في غياب والد أنه"  همن خلال تصريحات تأكد في كل المقابلات

 الدراسة في النجاح في رغبة الأم التي تتمثل من جهة أخرى تظهر تماهيات

فهذا التماهي لرغبة الأم من خلال الصفاة ، التحلي بالأخلاق الحسنةوممارسة الرياضة 

 . دفعه علاقة ليبيدية أمنةت، دهاالمثالية التي تريدها في ول

  الذاتتمثلاتla représentation de soi : 

 ،طائع لوالديه، صديق وفي، ذكي، رياضي، إنسان عادي: محمد نفسه كالتي عرف

فهو يرغب في أن ، في مقابلة أخرى فقد تكلم عن نفسه من خلال اسقاطات مستقبلية أما

رغبة  عن ذاته مرتبطة بتماهيات تمثلاتهف ،يكون أسرةوأن يكون طبيبا ، يكون أبا مثاليا

الوفاء في )ومثل يتقاسمها مع صديقيه ( طائع لوالديه)رغبة الأم و(طبيب له أسرة ) والده 

  .(العلاقة 

أخرى وعوري عريفه لذاته مرتبط بصفات حاضرة يدركها على المستوى الشفت

 متنوعةومرتبطة بسيرورة تماهي منسجمة  ثابتة مثاليةبصفاة  مرتبط مستقبلية

 .تمكنه من اسقاطات تمثلاته ذاته على المستقبل ،(جماعة الرفاق، الأم، الأب)المصادر
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في المقابلات من خلال حبه الذي ظهر  ستثمار النرجسي الحسن للذاتإن الإ 

ينتج ( يتمتع بحب أساتذته له، قائد فريق يفوز دوما، ابن مطيع) للظهور في صورة حسنة

التي (خاصة من قبل أمه وأخواته)عن اشباع نرجسي مرتبط بالاستثمارات العلائقية 

باللمحافظة على علاقاته مع  يهتم الاهتمام والتقدير فذلك ما يجعله، تمنحه الحب

 .طابع نرجسي التي تستثمر وفق واضيع الخارجيةالم

 ،Emmanueilli)العلاقات اليبيدية ورتباط الضيق بين النرجسية الإنتيجة وفبذلك  

 التيالعلائقية  تعكسها له هذه المواضيع عن ذاته مرضيةصورة  يكون المراهق،( 1994

  .حسنة عن ذاته تمثلات  تنظيم تمكنه من

  الأنوثة وتمثلات الذكورةla représentation de la féminité et de la 

masculinité 

، الحكمة، الرجولة: من خلال العبارات التالية عند محمد الذكورة ظهرت تمثلات

  الأخلاقوالتربية ، أتخاذا قرارات مهمة

استعمال ، التفكير الجيد، الرقة في التعامل، الحنان فهي: أما الأنوثة في بالنسبة له

 كذا المسؤوليةوالقلب في التفكير 

نستنتج أن  يمكننا أن ة،ثوالأنو ةرومن خلال هذه الصفاة التي يسندها المراهق للذك

الثقافة والحكمة )بالسمو و( اتخاذ القرارات)بالسيادة  محمد يسند للرجولة صفاة مرتبطة

يرها في والدته  التي الجيد التفكيروأما الأنوثة فرغم أنه يسند لها المسؤولية ( الأخلاقو

استعمال )متعلقة بالضعف رمزية التي ظهرت في مقابلات عديدة إلا انها تكتسي عندهو

 (.الرقةوالحنان )الإغراء الخضوع و( القلب في التفكير 

 (Moliner ,0222)جنسيوفبذلك فالأنوثة تتمثل عند المراهق وفق سجلين أمومي  

 الدراسة  تمثل النجاح فيla représentation des études : 
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فالنجاح  الوسيلة التي تعطي قيمة للذات معتبرا إياها ماتمه بالدراسةاهت أظهر محمد

فهذه الصورة التي " هي التي تبني الحياة" في الدراسة كما عبر عنها في المقابلة الرابعة

 ا للذاتيملكها عن النجاح تعبر عن استثمار موضوعي يدعم استثمارا نرجسيا ايجابي

  (.مثالية أنا الأب)يندرج وفق تماهي ذكوري و

  المهنيوالمشروع الدراسي le projet scolaire et professionnel : 

، المتمثل في النجاح في البكالوريا بتقدير جيدومحمد عند يرتبط المشروع الدراسي  

غبة الأب أي بسيرورة تماهي ذات بدراسة الطب فهذا المشروع المهني مرتبط بتماهي ر

 .بالتالي بسيرورة بناءالهوية المجنسةو ذكوريةصبغة 

المراهق لذاته من خلال الاحساس بالفردنة  إدراكويظهر الاحساس بالهوية " 

، (Edmond الاستقلالية التي يمكنه من تحديد سلوكاته من خلال التحكم في الذاتو

 . فذلك ما يمنحه القدرة على ضبط مشروع مهني والمواضبة على تحقيقه ،(191: 0221

 دافعية الدراسة حسب إدراك محمد la motivation pour les études selon 

la perceptionde Moh : 

لتحفيز المراهق على العمل والنجاح فالتحفيز  الأسري أهمية للمحيط هأن محمد يرى

فهو مثلا  أما من قبل الأولياء فالمكافئات المالية دور كبيرمن قبل الأخوة مهم بالنسبة له 

فصلي  متفق مع والدته على الحصول على ثلاث ألاف دينار عندما يتحصل على معدل

تنمية دافعيته للدراسة  مهم في كما أنه يرى التحفيز بالهدايا 14/02في المادة يفوق 

 .  رجسيان اطابع يكتسي للموضوعكاستثمار النجاح يظهر من خلال ذلك أن ف، النجاحو

 : نتائح اختبار الروشاخ  -2

 تمرير الاختبار:  
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أقل ثقة في نفسه على غير عادته  ظهر محمد دقيقة 01دامت مدة اجتياز الاختبار

(  IX VII V IV II ،I )خاصة في اللوحات  عدم الاتزانوبدت عليه مظاهر التوتر و

 .التاسعةوكما ظهر القلق واضحا في اللوحتان الرابعة 

التحكم الكبير ونتيجة الكف النفسي  ،نتاجيةالروشاخ بفقر في الإ تميز بروتوكلول

إثنا عشر اجابة فقط بمعدل  إذقدم، الذي استعمله لاحتواء حالة القلق التي أثارها الاختبار

، العاشرة التي قدم فيهما إجابتينواحدة في كل لوحة ماعدى اللوحتان التاسعة وأجابة 

 .فذلك ما أثر على مجال الابداع بحيث غاب استعمال الخيال

سقاطي أكده غياب إطابعا إدراكيا غير  ظهر التعبير اللفظي فقيرا فأخذت الاجابات

طغى عليها التركيز  محددةوكما ظهرت معضم الاجابات بسيطة ، الاستجابات اللونية

على التناظر الذي يأكد الدفاعات النرجسية لمواجهة التهديدات الاشعورية التي أثارها 

 .الروشاخ

تحكم ناجحة  طغى المحتوى الحيواني على اجابات المراهق تعبيرا عن محاولات

فاعات ذلك دائما من خلال تجنيد الدوالهوامية التي أثارها الاختبار وفي الاثارات النزوية 

 (.G,D,F+,Ban)فذلك ما أكدته عوامل التنشئة الاجتماعية ، النرجسية

 سيرورة التفكير : 

على قدرته للاعداد ، يدل على الذكاء(G67%) إن استعمال محمد للاجابات الكلية

من خلال استعمال الكبير للاجابات الكلية على حساب  قدراته للتحكم كما ظهرت، النفسي

اقترنت بمقارابات شكلية سالبة في اللوحة العاشرة والاجابات الجزئية التي انخفضت 

 فالمراهق يؤمن نفسه من خلال، للتحكم في وضعية عدم الاتزان التي أثارتها الألوان

  .البعد عن المجال الوجداني 

التعديل التي عبرت عنها نسب كل وعلى التحكم  درةظهرت قوة الأنا من خلال الق

 .الحكم الجيدويعطي قيمة كبيرة للتحكم العقلي من أجل الانتباه  محمدف F+70%وF83% من

على نقص في و على النوع مصيف صرف TRIيدل مؤشر النمط الحميمي 

عددالاجابات  كما تأِكد، فقد دل على النمط المنكب إلى الداخل Fsأما  الاستثمار الوجداني
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الخوف في  الثقافية وكذاوالتوافق مع المعايير الاجتماعية والتكيف  فرضية الشائعة

 .الوقوع في الخطأ أثناء الاجابات

إلى استعمال المراهق للتفكير ( 8أنظر الملحق )تشير نسبة الاجابات الحيوانية 

ة التفكير تستثمر فسيرور، الألي من أجل الهروب من الوضعيات التي تثير صراعا داخليا

 . أما الحركات الحيوانية فتدل على تفكير منسجم مع الواقع. وفق نمط دفاعي نرجسي

 الديناميكية العاطفية : 

في غياب الحركات الانسانية التي مكنته من  استعمل محمد الحركات الحيوانية

الاجابات ب التعبير عن الصراعات النفسية خاصة ما يخص إشكالية التماهي كما أن غيا

 .بعاد العاطفة إلى درجة الكفعن إ وزائد تحكم  اللونية هو تعبير عن

دلالة على حساسة وجدانية "عبر محمد عن القطب الحسي من خلال القطب الحركي 

 ( Emmanuelli,Azoulay) ،0229 :71 "خاصة

تعبيرا عن إزاحة  VIIو Vظهرت الحركاتان الحيوانيتان في كل من اللوحة 

خفاشين " إذ أن الاجابة ، حركة نزوية مرتبطة بمضمون جنسي أنثوي وفق اتفاق دفاعي

 الذي يرمز إلىالتناظرب التي تشير إلى رمزية الخصاء،قدمت مرفوقة "معلقين بالمقلوب

 .هوام الخصاءخلاله  ستثمار نرجسي يواجه منإ

  قلق الخصاءوالاشكالية الأوديبية : 

المقاربة الشكلية التي طغت على لوحات الاختبار في غياب الاستجابات تدل 

كما أن  على احياء الصراع الأوديبيى المرتبط باشكالية فقدان الموضوع الأبوي، اللونية

إذ (  Emmanuelli,Azoulay ،0229)تجنب الألوان يرمز إلى تجنب الصراع الأوديبي 

ة لمواجهة الحركات النزوية التي أثارتها ظهرت الاستثمارات النرجسية كألية دفاعي

فلم تظهر صورة  ،( III ،VII ،IX VIII ،X ): اللوحات ذات المضمون الأنثوي الأمومي
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" هذا شكل غورلا"مهددة بل ان الاجابتبن والأم القضيبية في اللوحة التاسعة خطيرة 

 . تدل على قابلية للتماهي تدعم الرضا النرجسي "إثنان متقابلان "

المشحونة بالرمزية القضيبية فقد جاءت فيها المقاربة الشمولية  VI أما في اللوحة

تمكن المراهق من التحكم فيه من خلال  بحيث، لتواجه قلق الخصاء الذي لم يظهر بحدة

  .استثمارات نرجسية لا تعزل الاستثمارات الموضوعية

 سيرورة التماهي : 

تأكدت من  عن قابلية للتماهي III اللوحةشخصين متقابلين في "تعبر الاجابة 

الانفتاح  دلالة على "فراشة فاتحة جناحاها"في اللوحة الخامسة  خلال الاجابة التي قدمها

في  "تقريبا فراشة"غير أن الاجابة الشائعة. هذه العملية على سهولةوجديدة  نحو تماهيات

ظهرت أيضا ، تدل على قلق الخصاء الذي اثارته اللوحة ذات الرمزية الأنثوية II اللوحة

الضعف التي وفرمزية العجز " خفاشين معلقين بالمقلوب" ، VIIمن خلال اللوحة 

أما بالنسبة للوحتان ذات الرمزية . ارتبطت بتمثلات الأنوثة حركت هوام الخصاء

ي اللوحة الرابعة تأكيدا على التماهي ف "خفاش"من خلالها إجابة  القضيبية فقد قدم

السادسة مستعملا الاستثمار النرجسي  في اللوحة" شخصين متقابلين "والذكري 

 .قلق الخصاءوبمثابة وضعية أمنة ضد تهديدات الأوديبية  الحيادية الجنسيةو

 الإستثمار النرجسي : 

لقد تم توضيح سابقا أن الدفاعات النرجسية استعملت كثيرا من اجل التحكم في 

 غير أن، كذا قلق الخصاءو العدوانية ،ة الجنسيةيالاستثمارات الليبيدوالحركات النزوية 

الاجابات  إذ تطغى، لا تمنع الاستثمار الموضوع ،هذه الدفاعات التي ظهرت بكثرة

على استثمار العلاقة وللحدود  د على الاستثمار المفرطالتناظرية على البروتوكول لتأك

 .ذلك ما يتماشى مع فترة المراهقة في طابعها النرجسي ف
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  المجال العلائقيوالإستثمار الموضوعي : 

و Vظهر الاستثمار الموضوعي من خلال الاجابات الحركة الحيوانية في اللوحة 

VII  في اطار نرجسي بينما تدل اللوحاتVII وIX الدخول في علاقة مع  في على قدرة

 .الصورة الأمومية 

في اللوحات الثانية " نمرين" و"شخصين متقابلين" ، "فراشة": الاجابات دلت

 . الثامنة على التوالي على تمثلات علاقة موضوعية ليبيدية في طابعها النرجسيوالثالثة و

 تمثلات الذات : 

عن  تعبيراأكثر تنظيما  جسدتمثلات تشير الاجابة الشائعة في اللوحة الأولى على 

إلى  Gتشير الاجابات الكلية كما ، (Chabert ،1998) جسدالت صحيحة لوحدة إدراكا

تمكنه من بناء صورة ذات في إطار تفاعلي يميز فيها ذاته عن ثابتة استثمار صورة جسم 

 تمثلعلى امكانية محمد في  الحيوانيةونسبة الاجابات الانسانية إذ تدل  ،العالم الخارجي

 .ذاته وفق نسق علائقي واضح

عادي في فترة المراهقة إذ ظهر الاستثمار  للحدود يعتبر الاستثمار المفرط

تفتح المجال لاستثمارات  منظمة عن الذاتوالنرجسي ايجابيا يمكن من تمثلات ايجابية 

فذلك ما تأكده ، بالقيمة الاحساسو. تماهيات من أجل دعم الهشاشة النرجسيةوعلائقية 

 . التي قدمها في اللوحة الخامسة" فراشة فاتحة جناحيها"الاستجابة 

 ملخص الروشاخ : 

يستعملها من أجل التكيف مع متطلبات العالم الخارجي  قدرات ذهنية يملك محمد

على استراتيجيات عقلانية لمواجهة الصراعات فيعتمد ، تأثيراته على العالم الداخليو

كما أن  .الاحياء الأوديبي المرتبط بفترة المراهقةوالناتجة عن الوضعيات النكوصية 

الازاحة ، العزل عن الوجدان، الكبت، العقلنة) الميكنزمات الدفاعية التي ظهرت

 . بع التكيفيطا إلا أنها ذات فرغم انها صلبة تفتقر للمرونة (النكوصات الدفاعيةو

 تماهيوإن الرضا النرجسي الذي يعيشه من خلال الاستثمارات العلائقية الأسرية 

عن استثمارات علائقية بعد وفات الأب ناتج  الصورة الذكرية المسيطرة الذي اكتسبها

يجابية إ وفق صورة ذات يتمثل جعلهتف، ريوسهل سيرورة التماهي الذكوت تمنحه قيمة
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فالدفاعات . الاستثمارات الموضوعيةو سيةالاستثمارات النرج في اطار تفاعلي بين

، موضوعيةية لا تكبح الاستثمارات الالنرجسية المستعملة بكثرة لمواجهة الحركات النزو

وجدانية ايجابية عن تمثلات  فهو يحمل صبغة"، دعم وحدته النفسية بل تمكن من

 .( Emmanuelli,Azoulay ،0229 :127)"ذاته

  الحالةملخص : 

الامن النفسي فهو يستمد رضاه ويعيش محمد في كنف أسرة تحسسه بالقيمة 

 ،(خواتالأوخاصة من قبل الأم )الأسرية المرضية النرجسي من الاستثمارات العلائقية

 . الاشعوريومرضية على المستوى الشعوري وذات منظمة  مثلاتتساعده على بناء ت

فق سجلين ثلها وما الأنوثة فيتمأ ،والسلطة الذكورة برمزية السمو يتمثل محمد

طابع السلطة  )التي يتمثلها في صورة قضيبية  مع امه علاقتهستثماره لإ أمومي يخضع

باستثمار علاقات مع الجنس  (الليبيدي)السجل الثاني ، في حين يرتبط(في اتخاذ القرارات

بينما إرتبط تمثل الأنوثة في  .الخضوع للرجلوالأخر فهي تكتسي رمزية الضعف 

 .إختبار الروشاخ بقلق الخصاء

 نمط تكاملي وفق تماهي ةسيرور الدراسي من خلال الموضوع المراهقستثمري 

Mormont) ،0224 )فيتمثل المراهق الدراسة كموضوع  ،تحسسه بالرضا النرجسي

لمثالية أنا والده  ماهيابية ويدعم نرجسيته من خلال تلصورته الايج  أساسيامكملا

 .والذي مازال حيا على المستوى الرمزي المتوفي

قدرته على التوفيق بين الاستثمار وإن الاستقرار النفسي التي يعيش فيه المراهق 

أكسبه  ،(والده في الماضى  (مه وأعي الناتج عن علاقاته الحسنة مع الموضووالنرجسي 

يعتمد على قدراته العقلية  فهو، المراهقةلمواجهة صراعات فترة  بنية أنا قوي

ويعزل  الاستثمارات الموضوعية لتحكم في الحراك النزوي الناتج عن فترة المراهقةو

دافعيته للنجاح في الدراسة والفكر وظيفية  ن سيرورة التفكير مما يجعل ألياتالوجدان ع

 سيرورة التماهي منسجمة مع الاشباع نرجسي تحركها رغبة لا شعورية في، مرتفعة

 .ذكورية
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 كمال: ثانيا 

 : نتائج المقابلات - 0

 تقديم الحالة : 

 ة ثانويلثيدرس في السنة الثا نحيلوقامة متوسط ال، في السابعة عشر من عمره 

إلا أنه لم يكن تلقائيا في  للمشاركة في البحث بسهولة نه استجابأفرغم ، فلسفةوأداب 

 .نفسه فكاره خاصة في ما يخص حديثه عنأاباته ووجد صعوبة في التعبير عن اج

دقيقة بحيث تغيب عن أجراء المقابلة  81أجريت خمس مقابلات مع كمال بمعدل 

 .الثالثة

كذا عمه و جدتهوجده ، وإخوته، في أسرة ممتدة متكونة من والديه المراهق يعيش

غيرتان صلثانية بعد أخ أكبر أما أختاه الة ايحتل الرتب. نذ مدةه مالذي تطلق مع زوجت

 .فيعانين من صمم منذ الولادة ويدرسن في مركز خاص للأطفال الصم البكم

الثالثة ثانوي أما والدته في ربة  مستواه الدراسيويعمل والده سائقا لسيارة أجرة 

 . من التعليم الابتدائي بيت لا يتعدى مستواها السنوات الأولى

، بتحسين مستواه الدراسي فهو يتلقى دروس إضافية في الرياضيات يهتم المراهق

اللغة الانجليزية في جمعية تدرس هذه المواد مقابل والفلسفة ، الأدب العربي، الفرنسية

 .ثمني رمزي وفق ما يسمح به المستوى الاقتصادي البسيط للأسرة

لا يهتم بدراسته بأنها مرتفعة عكس أخاه الأكبر الذي  يصف كمال دافعيته للنجاح

غير أن كمال متفوق ، ن في نفس المستوى الدراسيهما الأف ،وقد سبق له التكرار مرتين

أما  رغم أنه تراجعت في السنة الأولى ثانوى ،في الثانوي 18/02 تتعدى نتائجه الدراسية

: بدراسة اللغتين الأجنبيتين يهتمإذ  .14/02فكانت نتائجه تفوق ، في التعليم المتوسط

لا يتغيب إلا نادرا ً أما ويواظب على الحضور إلى الثانوية ووالانجليزية ; الفرنسية

الفريق التربوي وبالنسبة لعلاقته داخل المؤسسة التعليمية فله علاقات جيدة مع الأساتذة 
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فذلك ما يدل على  سب قولهح" يطيحون بقيمة التلميذ"ماعدى بعض الأساتذة الذين 

  .بعض الأساتذة يواجهها مع وضعية خصاء

المراهق أنه كان طفلا مشاغبا جدا يثير المشاكل أما عن فترة  يتذكر عن طفولته 

أخطاء عجز رتكب من خلالها إ د فترة البلوغبع المراهقة فقد مر بأزمة اختل فيه التوازن

 لكنه وجد عمه إلى جانبه ساعده على اجتياز هذه تشعره بالذنب كونها عن التصريح بها

 . فترة

كتب الفقه فهو يهتم بالكتب الدينية التي يستعيرها من ويحب كمال قراءة الشعر 

مثله الأعلى في السلوك الحسن  "حسب قوله عند عمه الذي تجمعه علاقة طيبة فهو

 ."الأخلاق الرفيعةو

تجمع المراهق علاقة عاطفية مع بنت يستثمر فيها مشاعر الحب فذلك ما يعتبر 

اختبار  من خلالومصدر لاحساس بالذنب الذي ظهرواضحا في تصريحاته أثناء المقابلة 

 .لأنه يرى ذلك مخالف لتعاليم الدين الاسلامي الروشاخ

  الوالدية وتحليل عند دراسة العلاقات :التشكيلة الأوديبية والعلاقات الوالدية

 التثليث الأوديبي توضح مايلي

 : العلاقة مع الّأبا -

وجود صراعات علائقية  نه نفىألتي تسود العلاقة مع الوالد إلا رغم الخلافات ا

صرح فيها  ثلاث مقابلات في ذلك تأكد ، إذأبيهمع يوجد قرب في العلاقة  أنه لا كما

بين ابن وتقتصر على تبادلات بين أب يمثل السلطة  المراهق أن تعاملاته مع والده

حتى طريقته لحثه على  يفرض عليه الأمتثال للأوامر فلا يتقبل هذا الأخير من والده

لا أحب طريقته قي اعطاء ""يقابل كمال سلطة أبيه بالمعارضة مصرحا  إذ، الدراسة

فلا أستجيب له في ذلك الوقت لأبدأ في الدراسة  الأوامر فعندما يطلب مني الدراسة

 . "أنا ذلك المراجعة عندما أريدو
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إذ يصف كمال مشاعر ، الوالد تجاه صورة مشاعر في ظهرت الازدواجية

العدوانية تجاه الوالد ثم ينتقل في بعد فترة للحديث عن صفات حسنة يملكها والده ليظهر 

 العدواني للمواضيعوعاطفة الحب فهذا الاستثمار الليبيدي وايجابية  أحاسيس وجدانية

 .استثمارا عاديا للمواضيع في فترة المراهقةEmmanueilli (1994 )تعتبره 

 : العلاقة مع الأم -

، حنانها بتسامة عريضة على وجهه عندما يتحدث عن أمه ليصفإيرسم كمال 

، دوما قريبا منها خاصة في صغرهفهو ، التي تربطه بها العلاقة الجيدةوطيبتها وعطفها 

، أينما ذهبت ايرافقه الحديث عن صغره عندما كان عند متعةال ظهرت عليه علاماتإذ 

 بين أبيهولمشاكل بينه ا لحل تلعب دور الوسيط ،ةأما عن علاقته الحالية فهي دائما حنون

عن أمه أنها تحترمه خلال ثلاث مقابلات في حديثه  كمالأكد  إذ، وتسعى لتلبية مطالبه

 . تعتبر رجلا كما تمنحه ثقة أظهر اعتزازه بهاو

مع  الاستثمار مشاعر الحبومن خلال القرب العلائقي  تظهر التشكيلة الأوديبية

فكثيرا ما يكون هذا الأخير مصدر  (Sillamy) ،0212العلاقة التنافسية مع الأب والأم 

لأوامر ولا ل يظهر كمال رفضاإذ ، طةعلى السل تهط للمراهق الذي يسعى لمنافساحبا

يكره بعض تصرفات " أنه: فيبرر ذلك من خلال تصريحه، يرضى أن يفرض عليه شيئا

 ". أبيه التي لا يعتبره فيها رجل

 تحركه أيضا طرق تربوية يستعملها الذي فهذه الوضعيات تلأخذ رمزية الخصاء 

" حقرة"إذ يعتبرها ، الاحتقار والاهانةن كلمات الذين يستعملو( الرجال)ض الأساتذةبع

الذي يدل  مرتبط بقلق الخصاء فذلك الاحساس بعدم القيمةوهو مصطلح يعني المهانة و

يستمد الأوديب قوته وأثره من " إذ، على التنظيم الأوديبي للحياة الاجتماعية للمراهق

" العمل النفسي الذي يرافقهوفهو يرتكز على القلق ، الخصاء عقدة

Emmanuielli,Azoulay) ،0229 :11 )طابع  الوضعيات تأخذ بعض فذلك ما يجعل

 . رمزية الصورة الأبوية الذين يملكون الأساتذةوالأزمة العلائقية مع الأب 
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 ماعة الرفاقج : 

من طلبة جامعيين فأغلبهم وتتكون جماعة رفاقه من زملائه الذين يدرسون معه 

فهم يترافقون للذهاب إلى  .دروسا الخصوصية ويلتقون ثانوي يدرسون في السنة الثالثة

اشتراكهم في أفكار وأكد كمال تفاهمه معهم  ، إذيراجعون دروسهم جماعياوالثانوية 

 . أراء كثيرة تعبر عن تماهيات مشتركةو

 جماعة الرفاقوالأم ، مثالية للأبمقارنتها بو مثالية الأنا : 

مستواه ومتدين ، يتمتع بأخلاق عاليةإن الشخص المثالي بالنسبة له هو الذي 

 يعتبر الشخص المثالي "يظن أن أباه إذ، فلم يكن متأكدا، أما بالنسبة لأبيه، عال اسيالدر

 ترىبينما ، "مآدبومتدين متخلق  كل "هوفأما بالنسبة للأم ، "ينجح في دراسته كل من

في الصداقة  وفيً يعتمد عليه  الرجل الذي" صورة في "الشخص المثالي رفاق جماعة

 ."يحترمه الناس و

 الصفاة المثالية التي تتلخص فهو بالنسبة له يملك، عمه شخصا مثاليا يعتبر كمال

 ."في التدين والأخلاق الحميدة، الدراسيى مستواال "في

، كمال عندمع تلك جماعة الرفاق ، الأم، للأب ة بالنسبةالمثالي صفاتعند مقارنة ال

أما الصفاة الأخلاق  أبيهوبين مثالية أنا المراهق  الصفة المشتركةنلاحظ أن الدراسة هي 

نموذج وأما العم فيعتبر صورة ذكورية مثالية ، التدين فهي جزء من مثالية أنا الأمو

 مثلا ترتبط بالتمثلات ذكوريةتقاسم يبمثالية أنا المراهق بينما  تماهي يرتبط ارتباطا وثيقا

 .مع جماعة رفاقه

بالمجال  تعلقمثالية أنا المراهق ت ي تكوننستخلص أن المثل التيمكننا أن 

 .وريةذك صفات بتماهياتو بالنجاح في الدراسة، مرتبطة بالعقيدة الدينية، الأخلاقي
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 سيرورة التماهي : 

يعتبره قريب ، فهو يراه شخصا مثاليا، يعتبر العم نموذج تماهي بالنسبة المراهق

لتماهي  المسهلويلعب دور الوسيط  فهو، "الأخلاقومثله الأعلى في التدين "يتخذه ومنه 

فهو يأخذ رمزية موضوع أوديبي ، يتماهى من خلاله مثالية أنا الوالدإذ ، الصورة الأبوية

الإحساس بالاستقلالية  لا يشكل خطرا على un objet oedipien de substitution بديل

 . الفردنةو

الرجال  تهساتذيبدي إحتراما وإعجابا ببعض أ كمال المقابلات أنظهر من خلال  

يأخذون  فهم أيضا نماذج تماهي، ميحافظون على علاقة طيبة معهوالذين يحترمونه 

في  النجاح يريد إذ تأكد ذلك من خلال تصريحه بأنه، ضيع الأوديبيةوارمزية الم

له قيمة ويكتسي مكانة " بالنسبة له فالأستاذ، ون أستاذاالجامعة ليك يدرس ، أنالبكالوريا

، ثلا بمثابة نماذج تماهي مجنسةأما بالنسبة لجماعة الرفاق فيشاركهم م  ". في المجتمع

 . يدعمون سيرورة تماهي متعلقة بالنجاح في الدراسة إضافة إلى أنهم

  الذاتتمثلات : 

مترددا غير  فقد ظهر، في الحديث عن نفسه خلال المقابلات وجد كمال صعوبة 

يتطلع واجاباته  ا حولكما أنه كان يترقب الانطباعاتن، جاباتهإيخشى أن يخطأ في  واثق

الكف عندما طلب وأظهر حالة من عدم الإتزان  أما خلال المقابلة الخامسة فقد. نالردة فعل

من خلال  حاول اخفاء ذلك فرغم أنه، الحديث عن تمثلاته لذاتهومنه تعريف نفسه 

فبعد مدة من الكف وصف ، إلا أن عدم الارتياح بدى واضحا في ملامحهالضحك 

يحافظ ، يحب أن يكون له أصدقاءومأدب وفيً ، أنه شخص ذو خلق المراهق نفسه على

 .على وظيفةويطمح للحصول على عمل  على العهود

في هذا الشأن أن تمثلات الذات تحركها أربعة عوامل  Moliner(2008) يرى

من خلال ثلاث مقابلات أظهر احساس بالذنب وفكمال ، أهمها التقدير الحسن للذات

 احساس بالنقص نتج عنهوسلبية عن الذات  صورة تكوينمرتبط بأخطاء سابقة ساهم في 
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دب العربي الذي صرحت تأكد من خلال المقابلة مع أستاذة الأ.احساس بعد ثقته في نفسه 

 .خوفا كبيرا أثناء الامتحاناتوأنه يظهر كثيرا احساسه بعدم الثقة في نفسه 

بمثالية الأنا الذي تبنى عليها تمثلات التي عرف بها كمال نفسه  رتبطت الصفاتإ

 .الأحساس بالذنبوالتي تمكنه من إجتياز نقص تقدير الذات والذات 

  الانوثةوالذكورة تمثلات:  

ر مع والمواقف التي يتخذها الذكوالذكورة على أنها الرجولة  كمال يتمثل

. أن يكون شخصا يعتمد عليهوكأن يساند أصدقاءه عند التعرض للمشاجرات  ،مأصدقائه

 .الشجاروفهو بذلك يتمثل الذكورة وفق رمزية القوة 

لم ، والكفا إلى درجة تمثلاتهفقد وجد صعوبة كبيرة في التعبير عن : أما الأنوثة

أن ذلك محتاج ويتمكن من ذلك حتى في إطار مقارنتها مع الذكورة ليجيب أنه لا يعرف 

 .لتفكير

الرجال " في مقابلة اخرى تحدث المراهق عن الأنوثة من خلال أية قرأنية 

في العلاقات  تمثلاتهالضعف حاصرا وليصف الأنثى بالرقة " قوامون عن النساء 

يعتبر مصدر الكف الذي واجهه  ترتبط باحساس كبير بالذنب التي العاطفية مع البنات

 عند الحديث عن الجنس الأنثوي 

  الدراسةتمثلات : 

إلى القيمة وأنها بوابة  إن الدراسة بالنسبة لكمال هي الطريق الوحيد للوصول

تكتسي رمزية  إذ، بصيرتهوتفتح له ذهنه وافه المستقبل تمكن الشخص من تحقيق أهد

الدروس الخصوصية يعكس  المواضبة علىوبالدروس  فالإهتمام .القيمةوالعلو والسمو 

ها وفق سيرورة يتمثلدافعية المراهق في تحقيق ذاته من خلال النجاح في الدراسة التي 

  un processus de reparation de soi صلاح الذاتإ
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  المهنيوالمشروع الدراسي : 

هذه المهنة كما  يتمثليرغب كمال في ممارسة مهنة التدريس في المستقبل فهو 

ريد أن ي، نجاحه في الباكالوريا فبعد" رالتقديوتوحي بالاحترام وفق صورة " : صرح

يواصل دراسته الجامعية في الأدب أو التاريخ للكي يتحصل على شهادة تمكن من أن 

 .يكون أستاذا في التعليم الثانوي

إذ ، هاعلى صورة مثالية يريد كمال أن يطابق يرتكز تمثل المشروع الدراسيف 

لاته عن ذاته في المستقبل تمكنه من وضع استراتيجات يملك القدرة على اسقاط تمث

  المهنيومشروعه الدراسي  لتحقيق

 الدافعية للدراسة حسب ادراك كمال : 

وجماعة الرفاق  هي الأصدقاء، إن العوامل التي تدفع التلميذ للنجاح بالنسبة له

حسب رأيه  كما أن الأستاذ الجيد ،يحفزون للعمل والمثابرة الذين لأولى فهمابالدرجة 

 والدال ليس عن طريق ضغوطات" حسب تأكيده ولكن ، يعتبر عاملا مهما في الدافعية"

 تمثلفبذلك فإن المراهق يدرك أهمية تقاسم المثل مع جماعة الرفاق التي  " لأبخاصة ا

كما أن العلاقة الحسنة مع الأستاذ الذي ،( Capelier) 0222 :019,"إنتقالية ماهيت ركيزة"

الذي يأخذ رمزية الموضوع الأوديبي غير ، وun ensignant valorisantيحسسه بالقيمة 

 . بمثابة عامل من عوامل الدافعية يه، المخصي

 : نتائج اختبار الروشاخ -2

 دقيقة ظهر فيها كمال قلقا  81دامت مدة تمرير الاختبار : تحليل البروتكول

أظهر ارتياحا في اللوحات  في حين، مرتبكا غير واثق حيث ارتبط قلقه بزيادة الانتاجية

 .اللونية

من  إجابة حيث أن اللوحة الأولى هي التي قدم فيها أكبر عدد 07 قدم المراهق

تصال مع إفيها اول  أاختياره السلبي بدلت فكانت اللوحة التي مث( ست اجابات)الاجابات 
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بينما أظهر ، كبر وقت كمونأحتى اللوحة الثالثة التي تضمنت  ستمرتإالاختبار بصدمة 

 .ارتياحا كبيرا في اللوحة العاشرة

أول ما يلاحظ عند قراءة بروتوكول الروشاخ هو نسبة الاجابات الجزئية المرتفعة 

(D%19 وDd19% ) أيضا كما يظهر، هدد وحدة الأنا القلق الحاد الذيالتي تأكد فرضية 

كما أن  تؤثروعلى عاطفة قابلة لل، أن التوظيف النفسي للحالة يفضل الوجدان على التمثل

في مواجهة الحراك  الأنا مرونةووجود الحركات الانسانية يدل على ديناميكية خيالية 

 IV أثارت اشكالية قلق الخصاء تجنيده لأليات دفاعية ظهرت في اللوحتان التيوالنزوي 

 .ذات الرمزية الأنثوية  VIIاللوحة وذات الرمزية القضيبية 

حو الخارج مع ضبط نالتوجه وعلى الانبساطية  TRIيدل مؤشر الرجع الحميمي 

 .الداخلوللحدود بين الخارج 

 سيرورة التفكير : 

في كل  حسنةنها بمقرارات شكلية قدم كمال خمس اجابات كلية ارتبطت أربعة م

بمقاربة شكلية سيئة  VIII بينما اقترنت الاجابة الكلية في اللوحة I V IX ،Xمن اللوحات 

 I ،VIIIالذي ظهر في اللوحتان  المركبG أما، للتحكم في التهديدات النزويةمنه  ولةامح

استعمال للذكاء النظري أكده ارتفاع ، وبداعيإدل على نمط توظيف ذهني ديناميكي فهو ي

في اللوحتان التاسعة  G impressionnisteغير أن استعمال ، نسبة المقاربة الجزئية

 . العاشرة يدل على تفكير غير مأكد امام مواجهة الحراك النزوي القويو

الجزئية الصغرى في اللوحات الثلاث الأولى والمقاربة الجزئية  إن اللجوء إلى

 .استعمال تقنية الاسقاط ويدل على تجنيد دفاعي ضد التهديدات العنيفة 

ظهر في ست لوحات دلالة ، جابات وفق نظام تتابعي منظم إلى حد ماإقدم كمال 

  .التكيفوعلى المرونة 

على  Fe85%و F74%إذ تدل نسبة ، يحافظ كمال على علاقة متكيفة مع الواقع

المضامين أما نسبة ، المعرفةوالتحكم الوجداني من خلال اللجوء إلى التفكير المنطقي 

نسبة  رغم أن، فتأكد فرضية التكيف الاجتماعي(H37%) الانسانية المرتفعة
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F+وF+eمظاهر العاطفة عندما تستثمر النزوات العدوانية تشير إلى أنه يدخل 

حين  IIIو Iفذلك ما ظهرجليا في اللوحات ، سيرورة التفكير والاستثمارات النرجسية

حركات وعلى قطيعة ، وكذا الاثر الصدميخطوط ، وجه، شرير، وجه: دلت الاجابات

 . ببنية الأناومخلة بالنظام 

المرتفعة Ddظهر في البوتوكول مكانزمات دفاعية هروبية من خلال نسبة 

فارتبطت بتهديدات  Xو I ،IX ذات الرمزية العلائقية ظهرت في اللوحات %)19)

 . الوجدانية ليسوالصبغة الدفاعات العقلانية  ليبيدية لتكسيوعدوانية 

 الديناميكية العاطفية 

 حساسية كمال للمثيرات الخارجية أكدها لتشير إلى %88ب RCقدرت نسبة 

يعبر فيه عن حاجيات  ليدل على نمط توظيف منبسط مختلط مؤشر نمط الرجع الحميمي

تعبيرا عن وجدانية  Cإذ قدم ثلاث أستجابات لونية من نوع ، انفعالية مع وجود اندفاعية

 كليةتارة مقرابات شكلية  حاول التحكم فيها من خلال تقديم مرتبطة بالواقع الخارجي

للوحات اللونية على با G impressionnisteبحيث يدل اقتران ، جزئية تارة أخرىو

عدوانية التي و جنسيةبطة بالانبثاقات نزوية ثارات وجدانية قوية مرتإحساسية إزاء 

 .Xو IXحركتها اللوحتان 

ما يحققه في الخارج فوجود ويعاني كمال من صراع داخلي بين ميولاته الباطنية 

Dbl ضا من خلال المقابلاتاحساس بالذنب ظهر أي ىفي اللوحتان الأولى يدل عل 

في اللوحة  أما وجود هذا الصراع أيضا، كتابية مرتبطة بمرحلة المراهقةإميولات و

حاول من خلالها تجنب قلق ، ذات الرمز الأمومي فهو ناتج عن ألية دفاعية مرنة العاشرة

تقديم استجابات ذات المضمون  النكوص من خلال فيها أيضا إلى ألية لجأ، الخصاء

 (.شجرة، أوراق)النباتي 

جدانية جاءت ومن خلال ما سبق يتضح أن الاستجابات المرتبطة برمزية 

من التخلص من الضغط  التعبير الوجداني عند كمال يمكنهف، عية قلقلمواجهة وض

 .ستراتيجيات لوضع حدود لرغباتهإيرتبط ب فلاوالداخلي 
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 قلق الخصاءولاشكالية الأوديبية ا : 

في بروتوكول كمال هو تكرار الصور القضيبية لمواجهة قلق  ما يمكن ملاحظته

: بحيث نرى ذلك من خلال الاجابات، الخصاء التي أثارته اللوحات ذات الرمزية الأنثوية

فقد قدم كل من  X أما اللوحة VIفي اللوحة " عمود"، "قط " ، Vفي اللوحة "طير"

 ".شجرة"و" برج بريس"الاجابتين 

قلق خصاء حاد أعاد أحياء قلق التفكك  لقد أثارت اللوحات ذات الرمزية الأنثوية

أما ، التاسعةومن خلال تقديم اجابات أجزاء الانسان في اللوحات السابعة  ذي ظهرال

اللوحة الثالثة ذات الرمزية الجنسية المزدوجة فقد أثارت اضطرابا انفعاليا صعب تحمله 

فقام بإزاحته إلى اللوحة العاشرة ليتمكن من ، "خطوط"، "دم"الإجابتان  ظهر من خلال

 .التماهي القضيبي وأليتي النكوص  لامستعم لأوديبيمواجهة الصراع ا

في الأخير يمكننا القول أن الهيكلة الأوديبية المنظمة تظهر من خلال التماهي 

الذي يستعملة المراهق لمواجهة الاستثمارات الليبيدية ( للصورة الأبوية )القضيبي 

 . للموضوع الأمومي وقلق الخصاء

 سيرورة التماهي : 

، السابعة، الرابعة، الأولى: التي ظهرت في اللوحات الكاملةإن الصور الانسانية 

كما أن اللوحات الأنثوية والأمومية خاصة ، ماهيالثامنة تعبر عن سهولة في التو

أما ، ق الخصاءقل كانت مصدر، صورة الأمماهي رتبطت بتإالتي و( III’VII)منها

، ناظهرت مهددة للأ فقد موجهة للموضوع الأموميال الجنسيةنزوية الستثمارات لإا

حاول  إذ، قلق التفكك الذي ظهر من خلال الاجابات الانسانية الجزئية ساهمت في إحياء

ظهر في  التي والاستثمارات الموضوعية الذكرية مواجهتها من خلال الحركات التمهوية

 VIIاللوحة عتمد على استثمارات نرجسية فيإبينما  ،ذات الرمزية القضيبية IVاللوحة 

 (.  4أنظر الملحق )ذات الرمزية الأنثوية 

تمكن من  X وV ،VI: واضحة في كل من اللوحات التماهيات القضيبية بدت

 .تنظيم الهوية الذكورية وضحتل، مال من مواجهة قلق الخصاءخلالها ك
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 الإستثمار النرجسي : 

العاشرة والثالثة ، الأولى ركز المراهق على استثمار الحدود من خلال اللوحتان 

 كما بدت، قناع، خطوط: تقديم اجابات من نوع وذلك من خلال ذات الرمزية الأمومية

كذا قلق و جنسيةقات النزوية العدوانية واللمواجهة الانبثا الاستثمارات النرجسية واضحة

 حركة تماهيمنسجما مع  IV ايجابيا في اللوحةالاستثمار النرجسي  فظهر، الخصاء

لمواجهة قلق  ة كليةفقد استعمل مقاربة شكلي VIIاللوحة  أما، "شخصان جالسان" ةناجح

عن رضا نرجسي اتجاه الاستثمار الموضوعي  كما يعبر من خلال هذه اللوحةالخصاء 

  .الأمومي

  المجال العلائقيوالإستثمار الموضوعي : 

 اللوحات في كل من الليبيدي مهددةوالعدواني في نمطها  ظهرت تمثلات العلاقة

II III وVIII ،اجابات سيئة وفق مقاربة شكلية من نوع إذ قدم كمالDd ،D ، لكن

في  التي لمح من خلالهاوصورتان ، فراعنة، شخصين: الااجابات المزدوجة التي قدمها

ستثمار النرجسي ن التصريح به تعبر عن استعمال الإمرحلة التحقيق إلى التناظر دو

ظهر من خلال الاجابة الخامسة عشر ، استثمار المواضيعالايجابي الذي يتفاعل مع 

ليشير إلى الرضا  "مهرج"VIIIالاجابة التاسعة عشر في اللوحة و" وجه يضحك "

ستثمارات إاللوحات الملونة عن ارتباطها ب بينما عبرت. النرجسي عن المجال العلائقي

قابلات مرتبطا بعلاقة الاحساس بالذنب الذي ظهر في الموعلائقية أنثوية مثيرة للقلق 

 . عاطفية

في اللوحة الرابعة التي تعكس تمثل الصورة  "شخصان جالسان"تشير الأجابة 

ه مرتبط باحباط للصورة البوية تأكد من خلال المقابلات أن passifالأبوية عن تمثل ساكن 

 .ن علاقته مع والدهيخص توقعات كمال ع

 تمثلات الذات : 

رغم أن كمال منفتح على استثمار المواضيع الخارجية إلا أنه يستثمر الحدود 

 مقلقة، الأوديبية الأنثوية مهددة المواضيع الخارجية فتظهر التماهياتوليفرق بين الذات 

ضغوطات "عن  ينجم فذلك ما يعتبر طبيعيا في مرحلة المراهقة، محركة لهوام الخصاء
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ما أ، متعلقة بمعايير إجتماعية( Chabert) ،1999 :109"أكثر منها نفسية الاجتماعية

  .داعمة للنرجسيةوة فتظهر مرضية التماهيات الذكري

على و الدالة على تماهيات ذكرية الصوروإن نسبة المضامين الانسانية المرتفعة 

الانفتاح على العلاقات الخارجية يدل على هوية مدعومة باستثمارات موضوعية مرضية 

 Vكما أن الاجابة الكلية الشائعة التي قدمها في اللوحة . على المستوى النرجسي

تدل على توظيف  VIIو IV الاجابات الحركة الانسانية المقدمة في اللوحتينو"طير"

 . لى تماهيات جديدةنفسي حسن يمكنه من الانفتاح ع

 ملخص الاختبار : 

الليبيدي فذلك ما تعتبره ويستثمر كمال المواضيع في نمطها العدواني 

Emanueilli ،Azoulay(0229) كما أنه يوظف ، طبيعيا خاصة في فترة المراهقة

والعدواني الناتج الجنسي  استثمارات نرجسية يواجه بها الحراك النزوي و فعالةدفاعات 

الفترة  الهشاشة النرجسية التي تعتبر عادية في هذه من دعم الاستثمارات ليتمكنعن هذه 

 .العمرية والتي تمكنه أيضا من مواجهة الصراعات الأوديبية

يستعمل كمال مجموعة من الأليات الدفاعية للتصدي للاستثمارات الليبيدية 

 مومية نذكر منهارتبط خاصة بتماهي الصور الأإقلق الخصاء الذي  العدوانية وكذاو

بحيث استعمل فيها مضامين  Xو I، IIIاذي ظهر من خلال اللوحات و: النكوص 

 .تمثلات العلاقة الأولية مع الأم ونكوصية تجنب من خللاها قلق الخصاء 

المضامين حيوانية تسهل  ظهرت هذه اللية الدفاعية من خلال استعمال: الأزاحة

الثالثة والتعبير إضافة إلى ازاحة تمثلات ليبيدية مرتبطة بالأوديب من اللوحتان الثانية 

  .العاشرةوإلى اللوحتان الثامنة 

الذي ظهر كثيرا في البروتوكول من خلال الحركتين الانسانيتين : الاسقاط 

صور والدية خاصة في استعمال مضامين حيوانية أسقط عليها تمثلات مرتبطة بو

 .الرابعةواللوحتان الأولى 



 التلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة  : السادسلفصل  ا

 

151 

 

كما أن استعمال " رسم " IX في اللوحة 02جابة التسامي الذي ظهر من خلال الإ

نسان هي تعبير رمزي عن استعمال التسامي في اشباع إجزء وكمال للحركة الانسانية 

 . لدواوين شعر الغزل حاجات ليبيدية ظهرت في المقابلات من خلال قراءاته

والقابلية للانفتاح  إن الاستثمار النرجسي الايجابي المنسجم مع استثمار المواضيع 

تنتج  يدعم استثمار الوجداني للذاتوالهوية  انسجاموبنية  على تماهيات جديدة يساهم في

طار تكيفي مع متطلبات العالم إستثمار الأخر في إينسحم مع  ،ايجابية تمثلاتعنه 

 تحدد الهوية التي التماهيات الذكريةهذا الإستثمار النرجسي مع  يتماشى  ، إذ الخارجي

 .الجنسية

 ملخص الحالة : 

الذي يتكون من علاقة قرب وجداني مع  الايجابي التنظيم العلائقي الأوديبي إن

لم يمكن المراهق من ( Emmanueilli ،1994)مخصي  منافسة أوديبية مع الأبوالأم 

الذي  نتيجة قوة هوام الخصاء المهدد، ذكوري ماهيتثمار الصورة الأبوية كنموذج تالس

رتكاب إلى ادى بالمراهق أما  فذلك، ارتبط بسلوكات والدية تتسم بالتسلط وعدم التفهم

قبل أن يلجأ إلى عمه كبديل لصورة  لفترة معينة وجدانيا عن الدراسة أخطاء ابتعد فيها

 ستثمره على المستوى النرجسي كونلي une image parentale de substitution أبوية

لتكتسي ، ذكورية تمكنه من بناء هويةو  تدعم هشاشتهاوهذه العلاقة تشبع حاجة نرجسية 

 .( Mormont) ،0224 النمط التعويضي وديبية البديلةهذه الصورة الأسيرورة التماهي 

في بناء الهوية حيث ظهرت تمثلات  كثيرا مهمة التماهيات الذكورية ظهرت 

السمو بينما إرتبطت ومرتبطة برمزية السيادة  الروشاخوالذكورة من خلال المقابلات 

النقص الذي بدا مهددا لوحدة الأنا في اختبار وتمثلات الأنوثة بهوام قلق الخصاء 

ثقافية والأنوثة ترتبط خاصة بمعايير اجتماعية وكمال للذكورة  فتمثلات.الروشاخ

 .معاشه الأسريواستمدها المراهق من ثقافته الدينية 

مثالية ، ويرتكز كمال في استثماره للموضوع الدراسي على تماهيات صفات عمه

فبالنجاح في . تحقق له الرضا النرجسي الدراسة كفرصة للارتقاء جاح فيفيتمثل الن ،أناه
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منظمة  ذاتتمثلات  ه من تكوينالدراسة يحقق المراهق استثمارا وجدانيا ايجابيا يمكن

يوصله للمهنة الأستاذ التي  يحدد من خلاها مشروعا مهنيا، مستقبلية طاتتمكنه من اسقا

 .انرجسي اشباعاو قيمة تحقق، نة اجتماعيةيرى فيهامكا

 : الأناثدراسة حالات فئة -0-2

  .ناديةوكل من بشرى  م من خلال هذا الجزء دراسة حالتييت

  شرىب: أولا 

 : نتائج المقابلات -0

 تقديم الحالة : 

تتمتع ، (البكاءوسريعة الضحك )انفعالية و بشوشة، طموحة، جادة بشرى فتاة 

ر وحضتسعى لإكتساب المعارف، إذ تحرص على  ،فضوليةوإجتماعية ، بروح الفكاهة

 .المثابرةوالحماس فهي تتميزب،انيةدورات تكوينية في مجالات العلوم الانس

تتمكن الفتاة من الحفاظ على ، الاجتماعية المزريةورغم ضروفها الاقتصادية  

بيت عائلي  في غرفة واحدة في مع أسرتها النووية تعيش إذ، على تفاؤلهاوابتسامتها 

عامل في المسجد يعاني من ، فأبوها (العمات والأعمام )يضم أعضاء أسرتها الممتدة

اها الذكور، أخواما  ،ربة بيتغير المتعلمة فهي  مالأ ، أمامستواه التعليمي ابتدائيو فصام

 .المتوسط فيدرسان في التعليم تكبرهما بشرى في السنف

ثانوي أداب  قسم السنة الثالثة هي تدرس فيو، ثمان عشرة سنةتبلغ بشرى 

 دقيقة في المقابلة الواحدة 41بما يقارب  هاجراء تسع مقابلات معإتم  ،،فلسفةو

نوبات مرض )تبكيها والتي كثيرا ما تحزنها و القاسية التي تعيشهارغم الظروف 

إلا أنها تتمتع ، (عدم وجود مكان للمراجعة في الغرفةوالظروف الاقتصادية ، الأب

 .غبة في تقلد منصب مهم رتحركها  النجاحوبدافعية كبرى للدراسة 
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، وأخوالهافي بيت جدها مع جدتها  (سنة  11من سنتين إلى )عاشت طفولتها 

الجدة مساعدها في تربية بشرى خاصة وأنها  طلبت من، فحين اكتشاف أمها مرض أبيها

فذلك ، عادت إلى أسرتها ، ثمحتى سن الحادي عشر بشرى بقيت ، إذلثانيةحملت للمرة ا

لكن سرعان ما عادت إلى ، ما أثر على نتائجها الدراسية خلال السنة الأولى متوسط

، حصول على نتائج جيدةدائما  محاولة ،تكيفت مع جو أسرتها الجديدالجد بعدما والعمل 

 فنتائج بشرى، أو أقل من ذلك فما عدى نقطة اللغة الفرنسية التي كانت دوما متوسطة

سنتطرق لاحقا إلى )عكس أخويها اللذان لا يهتمان بالدراسة  التعليم الابتدائي حسنة منذ

تحس بالذنب لأنها لا تدرس مثلما يجب رغم ذلك فهي ف، (دراسة حالة أخوها رضا

ة في تكثف الدروس الخصوصي رغم أنها، تضن ان عليها أن تكون بأكثر دافعية للنجاحو

 .المواد التي تلمس فيها نقصا

  العلاقات الوالديةوالتشكيلة الأوديبية : 

 : جانب العلائقي مع الوالدان ما يليلتوضح من خلال دراسة ا

، مع الأم فهي تراها مضحية مثالية بشرى علاقة قرب تربط: العلاقة مع الأم -

فلم تفوت فرصة خلال . تسعى دائما لإسعادهم على حساب سعادتهاوحافظت على أبنائها 

 عن تضحياتها فذلك ما يجعلها تحسس أنها مطالبة برد جميلها والمقابلات للتحدث عنها 

 : العلاقة مع الأب -

الذي يصبح جد  ض والدها الفصاميةمازالت تعاني من أعراورغم أنها عانت 

عن  الرابعة والخامسة، صرحت في المقابلة الأولىفقد ، خوتهاإاني فيضربها وعدو

أبي يمكن أن يضرب بأي شيء يكون  عندما يغضب" قائلةته ماعانته من سوء معامل

عن حالة أبيها المرضية بأسلوب تهكم يغلب  عبرت بها الجملة التي كررتها فهذه" قربه

على نفسها من ظروفها وعليه دموع الحزن وتنقسم فيها مشاعرها بين الشفقة عليه 

  .السيئة
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في حالات تحاول بشرى المحافظة على علاقة حسنة مع والدها لتتقرب منه 

. حنانه في تلك الفترةوتستفيد من عطفه وعن دراستها  نيتحدثاف ،ستقرار حالته النفسيةإ

يحفزها وفعكس المعايير الاجتماعية الرجعية التي تحكم الأسرة يمنحها أباها حرية 

 . للنجاح في الدراسة فهو يريد أن تلتحق بمدرسة عليا بعد نجاحها في البكالوريا

التي  من خلال علاقة تنافسية مع صورة الأم ليث الأوديبي العلائقيالتث يظهر

عند حديثها  "أمي مسكينة"تدركها عاجزة مغلوب على امرها فقد كررت دوما عبارة 

العجز من وف رمزية الضع س يتميز بالعدوانية بل أنها تنافغير أن هذا التنافس لا، عنها

 . الذي يرمز للسلطة ماهي صورة الأبعلاقة ت خلال

 جماعة الرفاق : 

مقربات يدرسن معها في  فلديها صديقات ،تميل بشرى إلى تكوين علاقات كثيرة 

تدرس معها  المقربة صديقةال لكن خريات يدرسن معها في الثانويةأوالمدرسة القرأنية 

 .الدروس الإضافية وفي نفس القسم ويلتقيان خلال المراجعة الجماعية 

تشابها مع زميلاتها في الثانوية رغم اختلافها وتجد المراهقة نفسها أكثر قربا 

ل تخص النجاح في مثتشاركهم ف. الأجتماعية في بعض المعايروفي طريقة التفكير عنهم 

 Azoulay, 2009 ")ابتكوين مثالية الأن مرتبطة تماهيات "فذلك ما يدل على، في الدراسة

,Emmanuielli:174 ).  

 إن الشخص : جماعة الرفاقوالأم ، للأبا أنا  مثاليةمقارنتها بو مثالية الأنا

، مميزة وظيفةتتحصل على والمثالي بالنسبة لبشرى هي المرأة التي تنجح في حياتها 

أريد أن " فالصورة المثالية التي تسعى المراهقة في الوصول إليها عبرت عنها في قولها 

كما عبرت في مقابلة أخرى "  يكون لي قدرة مالية كبيرةوأن أقود السيارة ، أكون مميزة

 "هي أمي ، الرزانة والصبروالمرأة المثالية هي أيضا الحكمة " على أن
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إذ ، أما عن الشخص المثالي بالنسبة للأم فهي المرأة الناجحة دراسيا التي تعمل 

بينما تعرف الشخص المثالي . تستطع تحقيقه في حياتها كل ما لمتريد الأم أن تحقق ابنتها 

  " مستوى دراسيله وذو خلق  متدين" بالنسبة للأب على أنه

الصفاة المثالية بالنسبة لجماعة الرفاق فهي البنت المتحصلة على شهادة  أما

 .ناجحة في حياتها المهنية وتعمل ، جامعية

بالنسبة للمراهقة  الصورة المثالية للمرأةووبذلك فالتشابه بين الصفاة المثالية 

الصور المثالية للمراة  تماهيها من ابشرى تكون مثالية أن يدل على أن وبالنسبة لأمها

تحقيق رغباتها عن  من أجلصورة مثالية  بنتهاإفهذه الأخيرة تسعى لإكساب ، عند أمها

 . إبنتها طريق

من مثالية ّأنا  هو أن النجاح في الدراسة يعتبر جزءا ما يمكن ملاحظته أيضا

لنجاح ي فيترتب االتي يساهمن في دعم هذا التماهو يدرسن معها الصديقات اللائيوالوالد 

 .  مثالية أنا هذه الصديقات المثاليات التي تبنى مقدمةفي الدراسة في 

ي القضيبي يرمز إلى التماه ،بنتها على النجاح في الدراسةحثها لإوإن تشجيع الأم 

فقد صرحت والدة بشرى أنها تدفع ابنتها نحو النجاح ، ناقصةة المكمل لصورة الأنوث

 ما يدل على فذلك، وتعيش حياة كريمة تختلف عنما تعيشه هيلتحقق مكانة مرموقة 

نفس " التي تدخلها مع ابنتها في الأنثوية الرمزية مثلاتهات معدخول هذه الأم في علاقة 

 .( Morhain،0214 :09)لحقيقتها النفسية الفضاء الذي يفرض على الأم أهمية إعادة تهيئة

 سيرورة التماهي : 

والدتها مدعومة  صفات مكونة لمثالية أنا أن بشرى تتماهى القد تم التوضيح سابق

صورة ال بشرى هوفنموذج التماهي ، رغبة الوالد الذي يحرص على نجاحها بتماهي

الصفاة  مركبة من مجموعة من الصورة المثالية بالنسبة للام، إذ أن قضيبيةالنثوية الأ

في جامعة  شهادة جامعية كبرى ىمتحصلة عل": هاالتي ذكرت في مقابلات كثيرة أهم
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تعمل في ، لديها راتب كبير، لها منصب عالي، كبيرة معترف بها على المستوى الوطني

 ".بلد عربي أو أوروبي متطور وتتمتع بمكانة مرموقة في المجتمع

خذ رمزية أي ذيال القضيبي ماهي هذا النموذج الأنثويتسيرورة في  ترتكز بشرى

فسيرورة التماهي لهذا النموذج ، (رمز للسلطة) دعمه و الوالدرغبة  لسلطة من خلالا

الذي  revendication phallique (Darron-Boileau ،1994)بمثابة مطالبة بالقضيب هو 

 .لها يمنحه الأب بمساندته

 تمثلات الذات : 

سريعة الفهم لكنها تأجل أعمالها ، تلميذة مجتهدة"تصف بشرى نفسها على أنها 

 "تنقصها الثقة في النفس لكنها قادرة على فعل الكثير إذا ما وجدت المرافقة الفعلية، كثيرا

قادرة على التحمل مضحية اجتماعية تتكلم كثيرا لكنها ، أنها طموحة جدا" كما ترى.

 . "تتمنى أن تكون هادئة

، التحمل)  فبذلك فقد عبرت المراهقة في تعريفها لنفسها على صفات تراها ايجابية

عن و( تأجيل الأعمال، كثرة الكلام) أخرى سلبية و(الاجتماعية وة الفهم التضحية سرع

 (.الهدوء )صفات تتمنى الوصول إليها تراها مثالية 

في المقابلة الثانية عندما ربطته  بشرى بالدونية فذلك ما صرحت به تحس

بنات كثيرين رزانة من وكما ترى أنها أقل حكمة ، الاجتماعيةوبالظروفها الاقتصادية 

لاث مقابلات فترجع كما أنها عبرت عن احساسها العميق بالنقص في ث. ندفاعيةإنها أو

 .وإلى ظروفها الاقتصادية تارة أخرى تهايندفاعإذلك تارة إلى 

في  عن مساعدة أسرتهالعجز مرتبطة برمزية ا تمثلات الذات بشرىظهرت عند 

المكتملة في  اسقاطات صورة ذاتهإة غير أنها تتجاوز ذلك من خلال صورة حاضر

الوصول إلى مهنة مرموقة تكمنها من الحصول والمستقبل من خلال النجاح في ابكالوريا 

 . على راتب جيد
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حساس إاسقاطها في المستقبل تعبر عن وفهذه القدرة على ترميم صورة الذات 

تحقيق قيمة  علىمنظمة للذات تبحث المراهقة من خلالها وتمثلات ثابتة "عن وبالهوية 

 . عن طريق استثمار الموضوع الدراسي (Deschamps ،Moliner 0229 :79) "الذات

  الأنوثةوتمثلات الذكورة : 

 : بالعبارات التالية الأنوثة في المقابلة الثالثةوعبرت المراهقة عن تمثلاتها لذكورة 

 البكاء فبذلكوالحنان اللطف ، الهدوء، الحياء، الجمال، الأناقة، هي الفتاة: الأنوثة

يفة جمالية مدعومة ظوفق و" تعرف الأنوثة (اللطف، لالجما، الأناقة)من خلال صفات 

 passif unقطب سلبي أخرى مرتبطة بو(  Chouvier ،0214 :47)برغبة في الاغراء

pole (الحياء، الهدوء )(البكاء)  لضعفوبصفات ا 

، الأختلاف، المواقف، العنف، الضرب، القساوة فهي بالنسبة لها: الذكورة

 الدعم من جهة أخرى لتعبر عنوالاعتداء من جهة و في صفات العنف تحصرهاف

تكتسي  مع أبيها علاقتهاف، قسوة ودعموتمثلاتها للصورة الأبوية الناتجة عن معاش عنف 

 .زدواجيا متناقضاإطابع 

النجاح في الدراسة أما في مقابلة أخرى وإجابة على سؤال متعلق بالتمثلات  

بدون دراسة لا قيمة لها نجاحها صعب عكس الرجل الذي يمكن  الفتاة "صرحت بشرى

الأنوثة توضح وفهذه المقارنة بين الذكورة  "المرأة ضعيفة أن ينجح بدون دراسة لأنها

من خلالها الذكورة في المرتبة العليا مقارنة مع الأنوثة التي  العلاقة السامية التي تضع

 . عدم القيمةو الدونية، ترمز للضعف

 تمثلات الدراسة : 

، لدراسة هي كل الحياةا": عبرت بشرى عن تمثلاتها للدراسة من خلال مايلي 

كما أضافت في مقابلة ، "أحلاميومن خلالها أحقق وجودي ، هي المستقبل، كل شيئ

دوره وأن الانثى مطالبة بالنجاح في الدراسة لأن الذكر ناجح في المجتمع " ": أخرى
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نجاحها يتطلب المكانة الاجتماعية التي لا تتحقق إلا بالشهادة وواضح بينما البنت ضعيفة 

التميز فالصورة المثالية التي تسعى وتربط المراهقة النجاح بتحقيق الذات  إذ، "الكبرى

الحصول على أكبر شهادة جامعية فمنذ وللوصول إليها مرتبطة بالنجاح في الدراسة 

 .صغرها تحلم بالحصول على شهادة دكتوراه في العلوم الاسلامية

النقص  وة إرتباط هذه الأخيرة برمزيةوالأنث ةروبين الذك بشرى مقارنة توضح

أي ، ورةبه الذكثلات الأنوثة في صورة ناقصة تكتمل عندما تشاالخصاء الذي يميز تمو

ي الصورة القضيبية التي يرمز إليها النجاح في هماتتحدث بعد الأن صورة الإكتمال 

ذ رمزية أخعلنا نستنتج أن النجاح الدراسي يفذلك ما يج، (chapelier ،0222). الدراسة

عتبر النجاح في الدراسة لذي ياDarron- Boilau (1994) ويأكد رأي، ترميم صورة الذات

 . ( 148: )"ل ارتباطه القوي بمفهوم قضيبيخلا منيستثمر 

  المهنيوالمشروع الدراسي : 

صل أن توا فهي تريد، تضع بشرى مشروعا مهنيا يبدأ بنجاحها في البكالوريا

 من فذلك ما يمكنها ،كتوراه في العلوم الاسلاميةدراستها الجامعية لتتحصل على د

اذ تربط شهادة الدكتوراه بالمكانة الاجتماعية التي تمكنها من السفر ، التدريس في الجامعة

 . االخارج إلى

شرى عن خطوات منهجية تمكنها من تحقيق مشرورعها المهني وفق تحدثت ب

تحقيق الذات وصورة مثالية ترتبط بمثالية أناها الذي يبنى على النجاح في الدراسة 

  .منظمة عن ذاتها في المستقبل يمكنها من تمثلاتو

  دافعية الدراسة حسب إدراك بشرى 

هم عوامل النجاح في الدراسة كما أن الاحتكاك أمن  بتحفيز الأ تعتبر بشرى

 يدفعها للدراسة الأب ،فدعمبالغيرة حساساإوقين خاصة الاناث منهم يكون لها بالمتف

الالتحاق بالمدارس العليا منذ أن يذكرها باهمية ل فوت فرصةيلا" انهوخاصة  النجاحو

فالدافعية . "سمع من طبيبه النفسي أن الشهادات الجامعية لهذه المدارس هي الأكثر أهمية
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 عند المراهقة التي عبرت عنها بطريقة شعورية تخضع لسيرورة تماهي لا شعورية

 التماهيح لها هذا تسم ترمز للسلطة أبوية صورةبتماهيات  نا الأم مدعومةألمثالية 

validation des identifications. 

 نتائج اختبار الروشاخ  -2

 تحليل البروتوكول : 

أول ما يلاحظ من خلال قراءة البرتوكول هو الغزارة الانتاجية التي تميزت بها 

ابات تنوعت فيها الاستج، دقيقة 07إجابة في زمن كلي قدر بحوالي  84إذ قدمت  ،بشرى

 III ،I فبدى القلق والتوتر واضحين في اللوحات، سقاطياإالمزاجية وأخذت فيها طابعا 

 التي Xو VIII: نتاجية خاصة في اللوحتينإلوحات اللونية فقد تميزت بغزارة أما ال.IVو

 .رتياحاإامامهما المراهقة أكثر بدت 

نها لم تضف أغير ، رافق تقديم الاجابات تعبيرات لفظية عن انطباعات وأحاسيس

اعادة وصف حالتها المزاجية وجابات التحقيق واكتفت بتحديد مواضع الإ شيئا في مرحلة

رتكاز على الفاحص لتقديم الاجابات بل كما لم تظهر بشرى حاجة للإ، أثناء كل لوحة

 . دخلت مباشرة في تفاعل مع اللوحات

التي جائت  F+43% ،F58 % Fé 78% ،F+é 59%: عند مقارنة كل من النسب

الذي يدل  Rc 44% إضافة إلى مؤشر نمط الرجع الحميمي، مقارنة بالمعيار منخفظة

الحساسية و ندفاعيةالإ، تتأكد فرضية نقص التحكم، على الانكباب الخالص إلى الخارج

 الانسانية الوحيدة التي قدمتها غير أنه عند ملاحظة الاجابة. الكبيرة للمواضيع الخارجية 

نستنتج أن ، التي جائت متعددة OBj المضامين من نوعو الإجابات الحيوانيةمقارنة مع 

، ليبيدة المرتبطة بإثارات نزويةستثمارات الالإ جل مواجهةمن أ التحكمبشرى تستعمل 

التي طغت على البروتوكول تأكد على  صغرىالوجابات الجزئية الكبرى كما أن الإ

إضافة . تعتبر مصدر قلق كبير عدوانيةوضد انشغالات جنسية  لدفاعات صلبة استعمالها

فقد ظهر ، جنسيةلمواجهة تمثلات النزوات ال أنها تعتمد أيضا على دفاعات عقلانية إلى
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مواد ."04في كل من الاجابة  التي قدمت مت خلالها IXو VIIIذلك في اللوحات 

 ".كميائية تفاعلات. "09و" تفاعل ألوان".07، " كميائية

 : سيرورة التفكير

عتماد بشرى على الفكر التحليلي إالجزئية الكبرى إلى  تشير نسبة المقارابات

الجزئية  رتفاع نسبة المقاربةإما أ، على الواقعية في ادراك العالم الخارجيوالنظري 

الذي تأكد من خلال والصغرى فتدل على فكر المبادرة الذي تتحلى به المراهقة 

 في اللوحات اللونية يدل أيضا على استعماله الكبير لهتان المقاربتانغير أن ، المقبلات

قلق ومحاولات تحكم في الاثارات الانفعالية التي أثارتها اللوحات عن طريق استعمال 

أخرى عقلانية صلبة من خلال استعمالها لاستجابات من نوع ومكانزمات هروبية 

DdF+.أما استعمالها لمقرارت من نوع -DdF+وDdF+ محاولات تحكم " التي تدلو

، (Chabert"ثل المرتبط بالاندفاعيةالتمواعي يهدف إلى منع التعبير نشاط دفومقاومة و

1998 :40.) 

، جزئية صغرة في ست لوحاتوإن الإنتقال المنظم من اجابات كلية إلى جزئية 

فرغم . الخارجيعلى استعمالها لمعطيات معرفية تساعدها مع التكيف مع العالم  يدل

فهي تأكد فرضية استعمالها للنشاط الفكري من أجل (%01)انخفاظ نسبة المقاربات الكلية

جل التكيف النوعي أالعدوانية للمواضيع الخارجية من والتحكم في الاستثمارات اليبيدية 

 في اللوحة الأولى vague من نوع Gفظهور ، مع المتطلبات الاجتماعية

في  Fclobو اقترانه بالتاسعة أوالسابعة ، في اللوحتان الثانية impressionnisteو

يأكد أيضا استعمالها للأليات الهروبية لتجنب مواجهات ، السادسةواللوحتان الخامسة 

على فكر غير متأكد في مقاربته للعالم الخارجي ، والنزوية التي أثارها الاختبار الحراك

عن معاش مؤلم ظهر في المقابلات مرتبطا بمرض والدها وناتج عن نقص في الخبرة 

 .الحالة المادية الصعبة للأسرةو

التي يمكن  التي تشير إلى ضعف قدرة الأنا على التعديل +Fرغم انخفاظ نسبة  

تشير إلى التكيف مع الواقع  المقاربة الشكلية عموما إلا أن، أن نرجعها لفترة المراهقة
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إذ ، خاصة امام الحركات النزوية العدوانية، لاستثمار الحدودإلى محاولات مستمرة و

تم  "مسكين مجروح" 4من خلال الاجابة رقم  II ظهر عجز في التحكم في اللوحة

" و" صاروخ يريد أن يصعد للفضاء" استدراكه في نفس اللوحة من خلال الاجابتان 

 identificatoireتمهوي ذات نمط  ى تجنيدها الدفاعات التي ظهرتدلالة عل "حرب هتلر

اما بالنسبة للوحات اللونية فتظهر محاولات التحكم موفقة على العموم في مواجهة  .

ارتبطت بمضامين ف، التي لم تظهر إلا في اللوحات اللونيةالنزوة الجنسية الحركات 

 .مراقبة سلوكهاودلالة على قدرتها في تنظيم ( Obj)حيوانية وأخرى من نوع شيئ 

لى رغبة إ" أجنحة تطير" X تحليل الاستجابات الحركية الحيوانية في اللوحةيشير 

ما في أ، تبحث عن اشباع تمت إزاحتها على مضمون حيواني للتعبير عنها لاشعورية

ر عن لتعب "نيران بركان"أزيحت على مضمون شيئ من خلال الاجابة  فقد، VIIIاللوحة 

بينما تدل الحركة الحيوانية الأخرى التي ، مرتبطة بمرحلة البلوغ جنسيةحركات نزوية 

على نمط ( 1أنظرالملحق) II و حركة الشيئ التي قدمت في اللوحةI ظهرت في اللوحة

 . دفاعي مرن لمواجهة النزوات العدوانية

 الديناميكية العاطفية : 

 من خلال المواضيع الخارجيةمع حساسية بشرى الكبيرة للعلاقات توضحت لقد 

فاهتمامها ، الذي يدل على الانكباب إلى الخارج الرجع الحميمي نمطكذا واللوحات 

على فيض في الاستثمارات  دالا هر من خلال اللوحات اللونيةظ بالمواضيع المحيطة بها

تارة أخرى وفق و، تارة وفق نمط ليبيدي تستثمر من خلاله المواضيع الخارجية النزوية

عاديا ناتجا عن Emmaueilli,Azoulay (0229 )نمط عدواني فذلك ما يعتبره كل من

 .عن تنظيم أوديبي إيجابيواحياء المرحلة الاكتئابية في فترة المراهقة 

التحكم في اللوحات اللونية التي جاءت وظهر الصراع واضحا بين الرغبة 

ثنان منها إلونية  اتجابإكما قدمت المراهقة سبع ، لاتالانفعاومشحونة بالقوى النزوية 

دلالة على التحكم في القلق مرتبط VII وII في اللوحتان ظهر ،صورة بشكلمح

حسب  ’Cبينما تشير الاستجابات اللونية من نوع ، بالاستثمارات العدوانية
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Chabert(1991  )قلق مرتبط بعدم الأمن في استثمار مواضيع علائقيةوحصر  إلى .

في كل من والتي ظهرت مرتين في اللوحة الأولى  Clobجابات من نوع الإتدل ف

التفكير حاولت وان على قلق يطغى على الوجد التاسعةو السادسة، اللوحات الخامسة

  .السادسة من خلال استعمال ألية العقلنةواللوحتان الخامسة  من خلال التحكم فيه

 قلق الخصاءوشكالية الأوديبية الإ : 

مسكين "يمها للاجابة فبتقد، IIوIIIظهر قلق الخصاء واضحا في اللوحتان  

كانت  حيث انها)، تتمثلها ضعيفة أمومية أنثوية لتعبر عن تعاطفها مع صورة "مجروح

كما تدل هذه الاجابة أيضا على تمثلات ، (عن امها  ترفق عبارة مسكينة عند كل حديث

من  تمكنت، ( Royer ،0227)الخصاء أنثوية مرتبطة بجرح نرجسي ناتج عن قلق

صاروخ يريد أن يصعد "  ه عن طريق تماهي ذكوري ظهر في الاجابة المواليةتجاوز

 .للقوة القضيبية كرمزية "للسماء

ذات الرمزية الجنسية المزدوجة من  المراهقة رفضا أوليا للوحة الثالثة أبدت 

" محرك سيارة"و "دم" ، "دخان" اجاباتثلاث  لتقدم بعد ذلك "لا يوجد شيئ"خلال قولها 

 . القطب النشط الذي يرمز للذكورة لاحتواء قلق الخصاء وفق تماهي مستعملة ألية العقلنة

إجابات ترمز للقوة القضيبية ، اللوحات ذات الرمزية الذكورية في قدمت بشرة

السادسة  أما "طائرة"و" شوارب قط": ففي اللوحة الرابعة كانت اجاباتها، العدوانيةو

 ليتضح" راس نمس " ، "خفاش" و" عقرب" ، أجنحة له مخيف حيوان" : فالاجابات

مبررة أن ذلك  اختيارها السلبي فاللوحة الرابعة مثلت، ةعدواني تمثلها لصورة الأبوية

 . الغمة للتي تعكسها هذه اللوحةورمزية الدمار وبسبب الحيوان المخيف 

دخان ليس "، إن الاجابات المقدمة في اللوحة السابعة أجهزة الصين 

بعد سلسلة  الذي جاء الخصاء النقد الايجابي يدل على تحكمها في القلقو "ألة"و"حيوان

 .التماهيات قضيبية التي عبرت عنها في اللوحات السابقة
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إن تغلب القطب الحسي على القطب الحركي يدل عدم الوصول إلى مرحلة 

الاجابات تدل على  رغم أن تبر طبيعيا في مرحلة المراهقةالهيكلة الأوديبية الذي يع

 .حسن تنظيم

 سيرورة التماهي : 

مسكين )تمثلات الأنوثة ظهرت وفق قطب سلبي ساكن  لقد توضح سابقا أن

صارخ ) تارة  دفاعي ها وفق قطب نشطتتمثلأما الذكورة ف، (دم ، جراح، دخان، مجروح

) أخر عدواني وتارة ،(رأس نمس، محرك سيارة، حرب هتلر, يصعد للفضاءيريد أن 

بشرى القضيبيى  تماهي فيظهر من خلال ذلك، (خفاشوعقرب ، حيوان مخيف له أجنحة

ضد قلق الخصاء التي تثيره في اللوحات ذات الرمزية الأنثوية وفق النمط الدفاعي 

 .غير المرضية  ت الأنثويةماهياالت

 النرجسيستثمار الإ : 

في و-+G Fفي اللوحة الأولى من خلال  رغم الهشاشة النرجسية التي ظهرت

عندما  التي تكررت" دخان"السابعة من خلال الاجابة من نوع والثالثة ، اللوحات الثانية

إلا أن البرتوكول يدل في أغلبه على استثمار الحدود من خلال ، ات أنثويةماهيارتبطت بت

حيث يظهر من خلال الحركات  .التي جاءت فعالة لأليات دفاعيةاستعمالها المتواصل 

فتظهر الدفاعات ، ينظم تمثلاتهاوالحيوانية على استثمار نرجسي يدعم حدود الذات 

 . استثمارات موضوعيةب المرتبطة القضيبية التماهيات متفاعلة مع النرجسية

الغلاف ولتحديد محيط الجسم  تستعملها المراهقةالتي  نشغالات النرجسيةإن الإ

 تتطلب منها، الناتجة عن استثمارات علائقية أبوية النفسي لمواجهة التهديدات العدوانية

 .جهدا متواصلا ظهر من خلال الديناميكية التي عكسها اختبار الروشاخوطاقة نفسية 
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  العلائقيوالاستثمار الموضوعي : 

 قرون"من خلال الاجابات  العدوانيالمواضيع في طابعه  تمثلات أظهر الروشاخ

يؤثر على المجال النرجسي  مما، Xفي اللوحة " مقص"و IXفي اللوحة "  مخيف حيوان

من خلال  عدوانية قوية تسعى المراهقة للتحكم فيها باستمرار ويثير ردود أفعال نزوية

فمن خلال تحليل اجابات ، على معطيات معرفيةأليلات دفاعية متعددة تحوي  لهااستعما

لتي تثير اشكالية تمثلات العلاقة يظهر التفاعل بين الاستثمار النرجسي ، اVIIIاللوحة 

 نيران"، "فراشة"، "قطين": الموضوعي في إطار متناقض ظهر من خلال الاجاباتو

إلى النشط ليظهر تمثلات العلاقة وفق نمطها  تنتقل فيه من القطب السلبي الساكن" بركان

 .الصراعي 

 تمثلات الذات : 

أظهرت بشرى قدرة حسنة على الفردنة من خلال الاجابات الكلية التي ظهرت 

، كذا الاجابة الكلية الحسنة التي قدمتها في اللوحة الخامسةو VIو I ،VI ،V: في اللوحات

الخامسة يدل على احساس والذي ظهر في اللوحتان الأولى  Clobغير أن مؤشر القلق 

الاجابة التشريحية التي تمثلات سيئة عن الذات أكدتها  كذاوعلى معاش اكتئابي وبالنقص 

التي ظهرت في اللوحة ، "مؤذية ذبابة" الاجابةو VIIIقدمتها المراهقة في اللوحة 

  الخامسة

ظهر أيضا من ) بالتمثلات العدوانية للعلاقات الذي ارتبط الاحساس بالدونية نإ

المتطلبات النرجسية ويزيد من الصراع بين الاستثمارات الموضوعية  (خلال المقابلات

أن تمثلات العدوانية للمواضيع تعيد أحياء قلق  كما أن، الناتجة عن الاحياء الأوديبي

 ".أجنحة تطير"من خلال الاجابة  X التفكك الذي ظهر في اللوحة

 ملخص الاختبار : 

المواضيع وتشير كل المعطيات إلى قدرة بشرى على التمييز بين الذات 

اعات كدف ،اطار ادراكي معطيات معرفية تستعملها فيوفهي تملك ذكاء نظريا  ،الخارجية

ها الكبير بالعالم الخارجي تؤثرو فرغم اندفاعيتها. و رفضهللتكيف مع العالم الخارجي 



 التلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة  : السادسلفصل  ا

 

165 

 

من خلال استعمال الجنسية و العدوانية  فهي قادرة على التحكم في الاثارات النزوية 

مواجهة مؤثرات خارجية من  تجنبها أليات دفاعية كالعقلنة والكف واستراتيجيات هروبيه

 .شأنها أن تخل بالتوازنها النفسي

العدوانية تهديدات نزوية  المراهقة نمط تفكير تبربري في مواجهتها تستعمل

ستعمال أليات يضطرهالإقات الموضوعية تتطلب منها تحكما مستمرا فحساسيتها للعلا

نمط دفاعي ضد  كما انها تعتمد على نمط تفكير مبني على، الازاحةو، دفاعية كالعقلنة

 .الاستثمارات اليبيدية  تعبيري ضدوالعدوانية  الاستثمارات

ظهرت من خلال غياب الاجابات الانسانية  تعاني بشرى من صعوبات علائقية

لتأخذ التماهيات الجنسية ، التمثلات العدوانية للعلاقات خاصة المتعلقة بصورة الأبو

 تواجهها، التجنبوت الأنثوية مشحونة بالحصر التماهيا طابعا صراعيا فتمثلات

  .الأنوثةبتماهيات قضيبية ذات رمزية دفاعية لتجنب قلق الخصاء الذي يرتبط بتمثلات 

إنما وفهي لا ترتبط بفترة المراهقة فقط  ظهرت الهشاشة النرجسية واضحة

فتستعمل التحكم العقلاني ، (علاقتها مع الأب )بالاستثمار علائقي عدواني لا يمكن تجنبه 

حراك نزوي عدواني يتطلب منها مجهودات نفسية وخاصة لمواجهة ردود فعل داخلية 

 .الداخليةوكبيرة للتأمين من التهديدات الخارجية 

ظهر في البروتوكول ايضا استعمالها لاستثمارات نرجسية لمواجهة الاحساس 

لكن . لائقيةعوالقلق المرتبط باشكاليات جنسية  كذاو بالدونية والتمثل السيئ عن الذات

خرى أدة من من استثمارات موضوعية إلى في اللوحة الواحعلى المرور  تهالقدر

  .يدل على تمثلات ذات منظمة ،نرجسية

 ملخص الحالة : 

في  التي ترتبط بمعاش نفسي لوضعيات مألمةالضروف الاجتماعية  تساهم

أما عن استثمارات ، صورة السيئة التي تحملها عن ذاتهاوالعميق بالدونية  بشرى حساسإ

مصدر صراع يتطلب منها استخدام جهدا  عنفه يعتبرانوالعلائقية فعدوانية والدها 
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الذي تستمده من معطيات معرفية  الحكم العقلانيألية  تستعمل من خلاله مستمرا

 .تحترمهوفي استثمارات عدوانية اتجاه والد تحبه  مرجعية ثقافية دينية لتتحكمو

 فتلجأ إلى تماهيات، المراهقة الأنوثة في صورتها الناقصة والضعيفة تتمثل

تبحث من خلالها على صورة مكتملة مرضية تدعم بها هشاشتها النرجسية التي  ذكورية

اتها من خلال فهي تبنى سيرورة تماهي، اختبار الروشاخوبدت من خلال المقابلات 

التي هي و (لأمالتي يتمحور عليها مثالة أنا ا لصورة المثاليةا) تماهي نموذج مثالي

ترتكز في هذ التماهي على  إذ، (مالومراة ناجحة لها منصب )صورة أنثوية قضيبية 

 يدعمها في تماهي هذه الصورةو رمزية السلطة القضيبية تشجيع والدها الذي يكتسي

 مع تتقاسمه، المراهقةمثالية أنا  فهي جزء أساسي من، تكتسي رمزية الكمال التي المثالية

فاختيار هذه الأصدقاء يدخل في دورا مهما بالنسبة لبشرى  جماعة الرفاق التي تلعب

 . إطار سيرورة تماهي مثالية أنا الأم

بشرى مشروعا مهنيا يرتبط بحصولها على أكبر شهادة  من اجل ذلك تضع

ها الراتب الكبير فهي تريد مهنة تمنح، في دولة متطورة التحاقها بمنصب عالوجامعية 

المكانة المرموقة لتعوض تمثلات ذات ناقصة تكتمل من خلال النجاح في الدراسة فهي و

كونتها ، بذلك تتمثل النجاح في قوته القضيبية المكملة لأنوثة ترمز للضعف والخضوع

 .التي تتقاسمها مع أفراد مجتمعها الاجتماعية التمثلات ومن خلال معاشها النفسي 
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  نادية: رابعا

  :نتائج المقابلات -0

 :التي تلخصت نتائجها من خلال ما يليو

 تقديم الحالة : 

هي ف، ثانوي علوم تجريبية نيةرس في السنة الثاتد، ة عشرة سنةتبلغ نادية سبع

اعتزاز وقد تأكد ذلك والذي يتحدث عنها بفخر  حسب وصف أبيها بنت جدية حريصة

كانت  إذ، ظهرت اهتماما وجديةأاعيدها وعلى مومن خلال المقابلات حيث حافظت 

ميز  الرزين الذيوفسلوكها الهادئ ، عفوية في نفس الوقتواهتمام ، تجيب بتركيز

استقرار نفسي تأكد من ويعبر عن حالة توازن ، تصرفاتها المدعمة بابتسامتها الدائمة

 .خلال الفحص النفسي

  .دقيقة في المقابلة 42تم اجراء ست مقابلات مع سهام بمعدل بمعدل 

تحرص المراهقة على الحصول على نتائج جيدة في كل المواد وتسعى لتحسين 

مستواها في اللغات فهي تهتم حتى باللغات غير مقررة في البرنامج كتعلمها مثلا للغة 

تدعيم رصيدها اللغوي والكورية من خلال برنامج معلوماتي يمكنها من دراسة هذه اللغة 

بالنظام " ها بثقافة كوريا الجنوبية التي تتميز حسب قولهاتؤثرف، أيضا حيةفي اللغة ال

فبذلك فالبحث . هي صفات تمهوية تكون المعالم الكبرى لشخصيتها " الاحتراموالجد و

سرتها ألها تمضي كل وقتها في المنزل مع تعلم اللغات هو بمثابة هواية لها يجعوالعلمي 

فهي البنت الكبرى في ، الذي يدرس في الثالثة متوسطالتي تتكون من والديها واخوها 

له أبناء كبار متزوجون ومتقدم في العمر سبق له أن تزوج فهو ، أسرة الأب الثانية

 .أسر لديهمو

 غير أن الوالد، متوسطالمرحلة التعليم  المستوى التعليمي للوالدينلا يتعدى 

ويحرص على تربية أبناءه على البحث  يهتم بالعلوموذو ثقافة عالية ، (المتقاعد )

 .اما الأم فهي ربة بيت انقطعت عن مزاولة مهنة موظفة بعد زواجها. المطالعةو



 التلاميذ من ذوي الدافعية المرتفعة  : السادسلفصل  ا

 

168 

 

نادية أنها عاشت طفولة سعيدة مع والدين يقدمون لها كل الاهتمام الذي  أكدت

يتخذ ، التي كانت أكثر قربا منه في الطفولةوتحتاجه فوالدها الذي أحيل على التقاعد 

فذلك ما جعل نادية وأخاها ينعمون بعطف  ،شغله الشاغلوعمله الوحيد  ربية أبائهت

 إلا أنه منذ سنوات قليلة تعرض الوالد لأزمة مالية أثرت على.واهتمام واحترام والديهم

  .المجال الاقتصادي الأسرة وأخلت التوازن الأسري

" هذه المرحلة أنها لا تأخذ المراهقة طابع الأزمة عند نادية فتصف دخولها في 

 الفترة هي فهذه، فترة عاشت نوعا من القلق لكنها لم تدخل في صراع علائقي مع والديها

  ".مكانة المراة المثاليةوعن دور  "كما صرحت التي قربتها من أمها التي بدأت تحدثها

  العلاقات الوالديةوالتشكيلة الأوديبية : 

ودها يس والدها مشاعر حب قوية وفق علاقةفي  نادية تستثمر: العلاقة مع الأب -

كل شؤون بيهتم  ،نل فهو يكرس كل وقته متفهماوحنونا ": فتصفه، الإحترام المتبادل

 ."انإلى مدارس ي انا وأخي فهو من يرافقناخروجويعرف مثلا وقت دخول ف ،نادراست

 كما، "الرجل المثالي"ه صفت إذ، المقابلات بفخر عن والدهافي كل  تكلمت نادية

بأبيها فهي  فبلإضافة للعلاقة الوجدانية التي تربطها، أنها تتمنى الزواج مع رجل مثله

يحرص على راحتها إذ واهتماماتها ويبدي اهتماما بانشغالاتها  إذ، تتحاور كثيرا معه

حتى وراحتي النفسية فدائما يقولي لي افعلي ما يريحك  يحرص أبي على " صرحت

 ".يقنعني بذلك وفهو يفسر سبب رفضه ، عندما يرفض أمرا ما

 : العلاقة مع الأم -

المناقشات وم إن العلاقة الحسنة التي تكونها سهام مع أمها مبنية على الحوار الدائ

المكانة الاجتماعية التي تحرص الأم عليها فهذه وعن الدراسة ، خاصة عن المستقبل

أشاركها وفأمي أتحدث معها "، يمختلفة عن تلك مع والد" المراهقةالعلاقة كما تصفها

لكن أبي هو من أقبله وأعانقه كثيرا أما هي  ،في نشاطات كثيرة متعلقة بالعمل المنزلي
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واضحة في المخطط العلائقي  فبذلك فتشكيلة الأوديب الإيجابي، "فهي أكثر قربا من أخي

 .كموضوع استثمار وجداني فهو ما الأبأتماهي  موضوع الذي تعتبر الأم الأسري

فتمنحها القيمة ، انفسي اللمراهقة راحة واستقرار هذه التشكيلة الأوديبيةتقدم 

كذا التماهي المجنس الاساسي في الهوية ووالاستثمار الوجداني العاطفي من جهة الأب 

 . الجنسية من جهة الأم

 جماعة الرفاق : 

، الدراسية جيدةنتائجهم وثانوي  نيةين قريبتين كلاهما يدرسن في الثالنادية صديقت

فاحداهن ملتزمة  ،يختلفن في أخرىويشتركن في بعض الصفاة ويتقاسمن نفس المثل  إذ

أما الثانية فهي صديقتها منذ ، تحب ذلك التي لا دينيا ترتدي حجابا شرعيا عكس نادية

الحصول على والتعليم التحضيري تقاسمها الأهداف المشتركة في النجاح في البكالوريا 

 . لكن لكل واحدة مهنة تتمنى تحقيقها مرموقة في المجتمعمكانة 

نادية مع صديقاتها  إشتراكية لجماعة الرفاق من خلالها تظهر السيرورة التمهو

التشابه التي وعمليتي الإختلاف  من خلال، وفق سيرورة بناء هوية مستقلة في مثل

 .(Chouvier، 0214) تعتبران أساسيتان في سيرورة الفردنة

 جماعة الرفاقوالأم ، للأب مقارنتها بمثالية أناو مثالية الأنا : 

 نادية عن تحدثت، اجابة عن السؤال المتعلق بصفات الشخص المثالي بالنسبة لها

أن يكون لها وظيفة "نموذح الذات الذي تسعى للوصول إليها وهو والصورة المثالية 

أما مثالية أنا الأم فهي . "والديهاوتحافظ على علاقة حسنة مع  راقية لها راتب محترم

في  من إبنة أختها التي تدرس في فرنسا الأم تتخذإذ  ،"النجاح والتميزو الراتب الجيد"

 .دفع ابنتها إليه النموذج الذي ت، تخصص الهندسة المعمارية

يحقق وأن الشخص المثالي هو الشخص الذي ينجح "أما بالنسبة للوالد فهي ترى 

فيربطن النجاح بالدراسة والحصول على ، اصديقاتهل بالنسبةأما .  "المجتمعمكانة في 
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بالنسبة لهن هي التي تمنح المرأة الصورة  فالمكانة الاجتماعية"، وظيفة بالزواج

 ". الحرية بعد الزواجوالحضارية 

، التي تكون مثالية اناهاو أن تصل إليها إن الصورة المثالية التي تريد نادية

المكانة الاجتماعية والراتب )بالدرجة الأولى  المرأة المثالية للأمتمثلات أساسا ب مرتبطة

كذا صديقاتها و( النجاح في الدراسة )للوالد بالنموذج المثالي التي ترتبط أيضاو( الجيد

 . ليكون النجاح في الدراسة هو القاسم المشترك بينهم ،التي يشتركن في نماذج تماهيات

 سيرورة التماهي : 

مثالية الأم النموذج واضحا من خلال رغبة نادية للوصول إلى ل نادية يظهر تماهي

 نادية إذ تربط ،(أربع مقابلاتفي ) تحدثها عنها دائما أمهاالصورة المثالية المرأة التي 

تمكن من دعم أسرتها في حال ما ماديا لت تحضرهاوبتحررها  حديث عن الدراسة في كل

تجربة قاسية مرت بها أسرتها وبمعاش  التمثل  يرتبط هذاف، رضت لمشاكل ماديةتع

حقق ما لم أ أن تريدني أمي": صرحت فحين، بعدما تعرض والدها لأزمة مالية حادة

فهي لم تدرس وقد ، الراتب الجيدوالمستوى الدراسي الوظيفة الجيدة  :تستطع تحقيقه

ندمت كثيرا زمة مالية فاضطرت لترك عملها بعد الزواج وحتى بعد أن تعرض والدي لأ

لصورة مثالية للمرأة التي لديها  فهي تعبر عن سيرورة تماهي "لأنها لم تستطع مساعدته

تتماهى نموذجا  اديةفبذلك فن. التكفل بالشؤون الاقتصادية للأسرةوالقدرة على حماية 

 . يرتبط بالفاعلية من خلال قوة المالمثاليا 

انها تضن أن والدها يريدها و ترى نادية أنها تتشابه في شخصيتها مع والدها 

أنها تستجيب لتوقعات والده وتتماها رغبته  فيظهر من خلال ذلك، دوما ناجحة متألقة

، لصورة الايجابية التي يعكسها لهااوتستمد ثقتها في نجاحها من تشجيعه ف ،الضمنية

 .ا لتماهي الصورة المثالية التي تملكها الأمفيظهر تماهي الرغبة الأبوية داعم

 تمثلات الذات : 
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بنت لها القدرة على تحقيق  ": على أنها لمقابلة الثانيةالمراهقة نفسها في ا عرفت

، لا تتحمل أن تعامل بغلظة، خجولة، حساسة، فخورة بثقة والديها ووفية لهم، أحلامها

أنها لا تستطيع رد من يطلبها خدمة  خدومة لدرجة، جدية، في قدراتهاوتثق في نفسها 

 نفسهاقادرة على التحدث عن  المقابلاتفظهرت من خلال . "حتى إن لم تكن تريد ذلك

فذلك ناتج عن تمثلات واضحة ، تطلعاتها المستقبلية بكل وضوحوفهي تعبر عن رغباتها 

كذا ووديبية مرضية أسي الناتج عن استثمارات ليبيدية فالإشباع النرج، نظمة عن ذاتهامو

بديلا نرجسيا  برتيع فهذا الأخير، مثالية انا نالمنظمة تمكنها من تكويسيرورة التماهي 

يمكن المراهق من اسقاط مشاريعه على المستقبل من خلال اسقاط تمثلات أيجابية عن 

  .( Emmanuielli ،Azoulay ،0229)الذات 

  الأنوثةوتمثلات الذكورة : 

طريقة ، في اللطافةالسلوك الخارجي  نهاأوصفت نادية الأنوثة على : الأنوثة

 إرتباطه ليظهر، تعمله خارج المنزلفترى أن سلوكها الأنثوي تس ،المرأة لباس، الكلام

  .لمنزلا عن تستعمل في الفضاء الخارجيفرمزية الأغراء التي تميز تمثلات الأنوثة ب

الذكوري للرجل الذي يفرض رأيه تصف الذكورة على أنها السلوك : الذكورة

أهمية و أن المجتمع يعطي قيمة "أما من خلال مقارنة الجنسين فهي ترى. على الأنثى

يصدر " فهو من فالرجل، المؤسسة التعليمية للذكر أكثر من الأنثى فذلك ما تعيشه في

 (سادسةالمقابلة ال)في مقابلة أخرى أما، "الأوامر والمرأة تطبقها فهو الذي يفرض رأيه

 المرأة أن يرى للمجتمع" خلال قولها للأنوثة منللمجتع فقد تحدثت نادية عن رِؤية 

فهي  ".يفرض رأيه عليهاووأن هذا الأخير هو الذي يتحكم فيها ، الرجل قويوضعيفة 

تمثلاتها للذكورة والأنوثة من خلال صفات تكون ما يسميه  بذلك تعبر عن

Moliner(0229)الاجتماعية التي تحمل الصفات الأساسية لهاتمثلات المنطقة الصماء لل .

 تقبل من خلال وضعية الفرد في المجتمعو سيرورة تماهي التي تتكون عن طريقو

 فهذه التمثلات، ( Lauretis ،0227)ر في هذا المجتمع دالمعاني التي يسندها نسق الجنو
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سلمي  بناء وفق الأنوثة من مقارنة مع السمووالقيمة ، اجتماعية تسند للذكورة الأهمية

 .يضع الذكورة في أعلى درجة

 تمثلات الدراسة : 

فهي الهدف الأول الذي تسمو .ترتبط الدراسة ارتباطا وثيقا بمثالية أنا نادية

تربطه  أنهاالنجاح في الدراسة نلات وأثناء حديثها عبفقد ظهر في المقا، للوصول إليه

فبذلك . المكانة المرموقة في المجتمعوالوظيفة المهمة ب متعلقةمستقلية  أهداف بتحقيق

بمفهوم الفعل Cherif (0227)يظهر أن النجاح في الدراسة هو مشروع مرتبط بما تسميه 

حها القدرة منالشهادة التي ت متلاكالذي هو إ l’avoirتوقعات الأمتلاك  أي، التوقعاتو

ي يمنحها المكانة الذ l’etreفهوم الكيان كما يرتبط أيضا ب، الأهدافعلى تحقيق 

  .التغيروطار الاستمرارية إالاجتماعية في 

  المهنيوالمشروع الدراسي 

رغبة منها في  14/02تسعى المراهقة إلى النجاح في البكالوريا بمعدل يفوق 

تمنح للفرد "دراسة الطب الذي سيوصلها إلى المكانة المرموقة فمهنة طبيب بالنسبة لها 

 " تمكنه من الحصول على راتب جيدوقيمة 

المكانة في  النرجسية التي تتحقق من خلاللنجاح في الدراسة مرتبط بالقيمةفا

فقد  بالنجاح الدراسي أيضا مرتبطة القوة التي يمنحها المال كما أن، المجتمع فيالأسرة و

 خلالفمن . "أن النجاح مرتبط بالحصول على عمل ومال"صرحت في المقابلة السادسة 

قط مس الذات كموضوع مع تمثلات ذاتها في الحاضر ربطذلك تتضح قدرة نادية على 

مشروع مهني هو تمثل يتطلب انسجاما في تمثلات  كلف، في المستقبل بطرقة منسجمة

 .(Cherif) ،0210 المستقبلوالحاضر ، الذات يرتبط من خلالها الماضي
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 دافعية النجاح حسب ادراك نادية : 

التي تدفع  ملالعوا بمثابة لدان للمراهقةالثقة التي يمنحها الواوالدعم النفسي  تعتبر

يرفعان معنوياتها " بها إلى النجاح فحتى عندما تحصل على نتائج ضعيفة فهما 

فالتشجيع الذي تجده التلميذة في أسرتها حسب رأيها هو منبع " يعطيانها ثقة في نفسهاو

فللأم أيضا دور كبير ،عته يدفعها إلى المراجعة المستمرةدافعيتها كما أن الهدف الذي وض

كونها تأكد دوما في حديثها مع ابنتها عن أهمية  في إعطاء الدراسة قيمة معنوية كبيرة

، لتحقق ما لم تستطع تحيقه هي كيف انها تريد أن تحقق ابنتها نجاحا دراسياوالدراسة 

ابنة خالتها الناجحة مهنيا في  التي تملكهاالوصول إلى نفس المكانة الاجتماعية  من أجل

 .دولة أوروبية

 لاشعوري تماهيإن التفسيرات الشعورية للدافعية التي قدمتها نادية مرتبطة ب

دافعا للدراسة من أجل النجاح يدخل في اطار سيرورة إصلاح  ربعترغبة الأم التي تل

رغبة أيضا في و) un processus de réparation de l’image de la mèreصورة الأم 

وين هوية التي ستمنحها إمكانية تك( cherif)0224, الوصول إلى اعتراف من قبل الأم

 .المستدخلة تهاصورلاصلاح و هاوية من خلال تماهي مثالية أناأنث

 : نتائج اختبار الروشاخ -2

 تحليل البروتوكول : 

في تفاعل مع لوحات الاختبار حيث أبدت اهتماما مباشرة  دخلت المراهقة

الفاحصة دون أن  حاولت فيه الارتكاز على العلاقة مع، خلال مدة التمرير، تركيزاو

 كما أنها ابدت اتجاهات اثبات الذات من خلال، وجود هذه الأخيرة على الاجابات يؤثر

أبدت  كما ،كل لوحةوذلك في بداية ، "أنا أضن"، "أنا أرى"، "يظهرلي"تكرار الجمل 

 "استعمالها لجمل والتركيز  عند تقديمها للاجابات عبرت عنه من خلال وعيا حذرا

 .طيلة مدة تمرير الاختبار فحافظت عليه، "كأنه"و "يظهرلي
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حيث بدت أكثر ، كانت أغلبها إجابات جزئية، عشرون إجابةون قدمت نادية اثنا 

 .جابات ظهرت فيها إجابة واحدة كليةإأربع  نتاجية في اللوحة السابعة حين تقديمهاإ

ثمرت القطب الحركي اكثر من ستإلوان كونها حساسية للأ لم تظهر المراهقة 

أشياء وكذا مقاررات شكلية ومن خلال تقديمها لحركات حيوانات إذ ظهر ذلك ، الحسي

 .ت مؤشرا لتكيفها مع المحيط الاجتماعيئاجحسنة 

تترجم ل(من الأسفلو..من الوسط ...من العلى  أرى هنا) الاجابات منظمة جائت

مقاربة فعالة للتفكير بحيث انها استعملت التقطيع الادراكي المنظم الذي يدعم البناء 

، 9من خلال الاجابات  VIفي اللوحة : مثال) أحيانا إلى أجزاء الخيالي فهذا البناء تقسمه

في  02الاجابة و Iفي اللوحة  الأولىالاجابة : مثال )كما تلجأ أيضا للتركيب ، (11، 12

 . التركيبودلالت على قدرات فكرية فعالة في التحليل ، (Xاللوحة 

بينما فاقت نسبة الاجابات الحيوانية  %14لم تتعدى الاجابات الانسانية نسبة 

 .مكنها من اسقاط الصراع على صور حيوانية فذلك ما، 42%

 يرورة التفكيرس : 

اختبار الروشاخ كركيزة رمزية لعوامل داخلية قدمت من خلاله  استعملت نادية

ما بالنسبة للإجابات أ، التعبيروعلى قدرتها على التخيل  ليدل ذلك، عشرون أجابةواثنا 

فتشير  %1مقارنة مع نسبة الاجابات الكلية التي لم تتجاوز  %71الجزئية التي قدرت ب

 بينما يدل نمط، التكيف المادي مع الواقع ا منإلى قدرات عالية في ارصان الواقع تمكنه

قدمت من  نظام تسلسلي ت من خلاله علىالذي إعتمد لبروتوكولتتابع الاجابات في ا

على الدقة ، رىصغجزئية ا إنتقلت بعد ذلك إلى الاجابات خلاله اجابات في أغلبها جزئي

عدد أكد فذلك ما  ،المرونة في التفكير التي تمكنها من التكيف مع متطلبات الواقعو

 . الاجابات الشائعة الأربعة

وفق سجل دفاعي ضد تهديدات ( D)استعملت المراهقة النمط الادراكي الجزئي 

فسعت من خلال ذلك إلى عزل الوجدان عن التمثل ، هوامية أثارتها لوحات الاختبار
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فهذا النمط الادراكي الذي يتماشى  .الهواميولتستعملهم كركيزة من اجل التعبير النزوي 

على  ناديةإذ تعكس قدرة ، % 79التي قدرت ب ( F)التكيف المرن مع الواقع تأكده نسبةو

 .فاعليتها في التكيف والحكم والانتباه 

ستع أجابات مقارنة مع )رغم أن عدد المقاربات الشكلية السيئة يفوق الحسنة 

هوامات ارتبطت إلا أن ظهورها جاء مرتبطا بتمثلات نكوصية تعيد إحياء ، (سبعة 

فالمقاربات الشكلية السيئة ظهرت خاصة في اللوحات ذات الرمزية ، كثيرا بقلق الخصاء

  .الأنثوية

طريق "جابة إبتقديمها  IIزاحة في اللوحة الإومكانيزمي النكوص  استعملت نادية

أن المراهق يحتاج للنكوص  إلىChabert ) (1995 حسب فذلك راجع "ترتفع إلى العمق

لكي ينمو فذلك ما مكنها من تجنب معاش نزوي يثيره اللون الأحمر أزاحته إلى اللوحة 

III  من هنا أيضا سمكتان"ثم " قنع ربطة" فتقدم." 

 الديناميكية العاطفية : 

فقد قدمت اجابة واحدة ، لم تبدي المراهقة حساسيتها للالوان في اللوحات اللونية

، في اللوحة الثامنة رغم انها أظهرت حساسية للون الأحمر في اللوحة الثالثة-Fcمن نوع 

 .جنسيةالحركات النزوية ال فالبعد الذي أخذته اتجاه الألوان هو محاولة تحكم صلبة في

فهو لا يعكس ، إلى نمط توظيف مصيف صرف يشير نمط الرجع الحميمي

تستعمل الاسقاط أكثر من  لأن نادية ،الدافعيةوغياب مؤشر القلق  توظيفا مرضيا في

في  واضحاالأشياء ظهروالحيوانات  إذ أكده ذلك اسقاط الحراك النزوي على، التعبير

اسقاط الحركة النزوية  محاولة منها " بركان لهيبه مرتفع": من خلال الاجابة IVاللوحة 

طائرين صغيرين ينظر كل واحد منهما " 9جابة رقم فالإ V أما من خلال اللوحة، اليبيدية

في ، حدة الهويةنرجسي يهدد ووهو رمز لصراع بين استثمارين موضوعي " في جهة

سفل حاجة في الأ 10رقم  من خلال الاجابة VIIحين استعملت حركة الشيء في اللوحة 

 . على تماهي قضيبي دفاعي دلالةواقفة لا أدري ما هي 
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 الأوديبية وقلق الخصاءلاشكالية ا : 

 ربطة": من خلال الاجابتين IIIظهرت التماهيات الأنثوية مرضية في اللوحة 

هرت في في حين طغت التماهيات القضيبية على البروتوكول حيث ظ" سمكتان "و" عنق

في الأسفل حاجة واقفة لأ أدري " : من خلال الاجابتين VII اللوحة في، اللوحات الأنثوية

، من الأسفل دودة قز"و" من الجانب نمر أو ذئب VIIIاللوحة ، و"قرون حيوان و"ماهي

 بفقد بدا تمثل صورة أ، (السادسةو الرابعة)بويةالذكورية الأ ةاما اللوحتان ذات الرمزي

رجلين كبار لكائن يداه  "من خلال الاجابة  تضح ذلكإإذ ، تتصف بالعجز ذات قيمة لكنها

رغم القيمة الرمزية ، وذلك تعبيرا عن حالة العجز المالي الذي يواجهه أباها "صغيرتان

ليبيدية ناتجة  بشحنةفترتبط " بركان لهيبه مرتفع"أما الاجابة  .التي يكتسيها بالنسبة لها

 .الأبوي عن الاحياء الأوديبي اتجاه الموضوع

اهقة أجابتين الخصاء مهددة في اللوحة السابعة بحيث قدمت المر ظهر اشكالية

تجنبه من خلال التماهيات  حاولت"قرون حيوانو" أذنان": لأجزاء حيوان وانسان

 "عندما أضافت الاجابة في مرحلة التحقيق Xو VIIIالقضيبية التي ظهرت في اللوحات 

 ."غصن الشجرة أنا أرى

 سيرورة التماهي : 

، يدعم بنية الهويةمما  توضف كثيرا سجل التماهي ما يمكن ملاحظته هو أن نادية

إلا أن تحليل المضامين ، إنسانية عدم استثمارها لتمثلاتالبروتوكول  في ظهر فرغم أنه

أظهرت من خلالهم ، أشياءوالمختلفة يدل على إزاحة سهلة نحو محتويات حيوانات 

 .وضعيات تماهي ثنائية الجنسية توفق من خلالهم بين تمهيات أنثوية وأخرى قضيبية 

ذات الرمزية  ( II ،VII ،VIII)الخصاء واضحة في اللوحات  يةظهرت أشكال

قدمت من  إذ، ذات الرمزية الذكرية VIكما ظهر أيضا في اللوحة  الأموميةو الأنثوية

" الفوق طائر"و" في الوسط طريق" ، "في الأسفل جلد حيوان" : خلالها ثلاث أجابات

 النرجسية ظهر من خلاله حاجة فهذا المضمون الرمزي لاشكالية خصاء المثير للهشاشة
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 عدم الاكتمال ،رمزية النقص مواجهة من خلاله إلى تلجأ لاشباع تماهيي قضيبي

 ( 4أنظر الملحق .)الهشاشة لتي ظهرت في هذه اللوحاتو

 ستثمار النرجسيلإا : 

شكالية إونرجسي ايجابي يثبط قلق الخصاء رصان إعلى  يدل بروتوكول نادية

في مواجهة الوضعيات  أيضا يساعد، وظهرت في اللوحات الأنثويةعدم الاكتمال التي 

 FEحين تقديمها لإجابة من نوع  VIالاكتئابية التي ظهرت في اللوحة 

التي ترمز إلى العلاقة الأولية  Iواضحا من خلال اللوحة  جاء استثمار الحدود 

من خلال و" طائران كبار فوقهم طائرين صغار": بالموضوع من خلال تقديم اجابة

إذ تدل هذه الاجابات أيضا على ، "أرض عليها ناس صغار"  في الاجابة Xاللوحة 

  .مع التركيز على التمايز اشكالية الارتكاز على المواضيع الخارجية المستثمرة

  العلائقيوالاستثمار الموضوعي : 

رضية من خلال اللوحات م   ةفي صور ة بالنسبة للمراهقةظهرت العلاقات مهم

علائقية مرضية بينما ظهر الاستثمار  على استثمارات بحيث دلت، الثامنةوالثالثة ، الثانية

العدواني ويدي بيللستثمار افالا، دالتاسعة من خلال إجابة وجه أسالعدواني في اللوحة 

يدل على أوديب  للمواضيع الاوديبية الذي ظهر في اللوحات ذات الرمزية العلائقية

  (emmanuielli ،Azoulay ،0229)إيجابي 

  تمثلات الذات : 

مدمجة مدعومة  على هويةويدل برتوكول نادية على استثمار واضح للحدود 

ظهر ذلك من خلال  إذ، على قدرات فردنةوبسيرورة تماهيات لمواضيع مرضية 

 V حركات حيوانية في اللوحتانوالخامسة واللوحتان الأولى  مقاربات شكلية حسنة في

 .VIو
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الموضوعي ودلت على صراع واضح بين الاستثمار النرجسي  Vرغم أن اللوحة 

إلا أن الاستثمارات الموضوعية ظهرت مرضية في البروتوكول تدعم الاستثمارات 

 . تعطي صيغة إيجابية لتمثلات الذاتوالنرجسية 

  ملخص الاختبار 

) دفاعية مختلفة  التكيفية في استعمال أليات تأكد من خلال الاختبار مرونة نادية 

تجنب التهديدات تمكنها من ( العقلنة والاسقاط ، الأزاحة، الترميز، الكبث، النكوص

فهذا الاستعمال المرن  .الاحياء الأوديبيوالمرتبطة بالبلوغ  العدوانيةو جنسيةالنزوية ال

 .يمكنها من استعمال سيرورة التفكير التي تخدم عملية الابداع

مختلفة توفق  تماهياتومنظمة من خلال استثمارات نرجسية وتظهر الهوية مأمنة 

فهذه الأخيرة جائت مكثفة لتجنب قلق الخصاء ، القضيبيةومن خلالها التماهيات الأنثوية 

هيكلة أوديبية فسيرورة التماهي تدل على . الأموميةواللوحات الأنثوية  الذي ظهر في

 . تنظم المعالم الأساسية في الهوية، حسنة

على هذه  الاستثمارات العلائقية المرضية الجانب النرجسي فترتكز ناديةتدعم 

متكاملة مدعومة بسيرورة تماهي وهوية منسجمة  وفق العلاقات المبنية على التمايز

  .تغذي الذات بتمثلات ايجابية مرضية لمواضيع

 ملخص الحالة : 

ذكاء ابداعي تمكنها من مواجهة الاسثمارات النزوية وقدرات عقلية  تملك نادية

الاحياء وعملية البلوغ تتحكم في الحركات الوجدانية المرتبطة بووالعدوانية تاجنسية 

لها تمنحها أمنا داخليا  والدانالقيمة التي يسندها الوفالدعم العلائقي الوالدي ، الأوديبي

 .تكوين تمثلات ايجابية عن ذاتهايساعدانها على  مبنيا على ركائز نرجسية صلبة
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في صورة  تفاعل بينهما أخرى ذكريةوأنثوية  على تماهيات المراهقة تركتز 

متكاملة تسعى من خلاها إلى بناء هوية أنثوية تعتمد فيها كثيرا على التماهيات ومنسجمة 

 .تكسي وظيفة تكميلية للتماهيات الأنثوية القضيبية التي

سجل  قوف ةالذكور ة تتمثلقأن المراه المقابلاتمن خلال  بوضوحلقد ظهر

فذلك ما تأكد أيضا  الخضوعوالعجز وأما الأنوثة فترمز للنقص ، السلطةوالقوة ، السمو

لبحث عن لتدفع بنادية  فهذه الصورة الأنثوية المستدخلة، اختبار الروشاخ من خلال

المرأة ) قضيبية أنثوية  صورة ماهيتمن خلال  القوةوقضيبية تمنحها السلطة  ماهياتت

من خلال ذلك  فيظهر النجاح في الدراسة، (تساعد أسرتهاو تملك المال، التي تعمل

 (landman,2012).برمزية ملكية القضيب 

غبة عومة بتماهي رتظهر مد، جزء من مثالية أنا الأم فهذه الصورة التي هي 

بينما ساهم ، اشباعا نرجسياترتكز من خلاله على علاقة وجدانية تمنحها ، الوالد وقوته

 تمثلبها الأسرة على  مرتالتي  حادةالقتصادية الإالمعاش النفسي والاجتماعي لأزمة 

 . التي تتجسد في صورة الأمو صورة الأنثوية الناقصةالالمال كقوة قضيبية تدعم 

 معالجة المعطياتو نتائجتحليل ال-3

اختبار الروشاخ ويتم مقارنة النتائج المتحصل عليها من خلال نتائج المقابلات س 

الديناميكية النفسية التي تميز المراهقين وفي كل مجموعة لنستنتج من خلال ذلك الصفات 

 .الذين ترتفع دافعيتهم للنجاح في الدراسة

 (كمال، محمد)الثانية والحالة الأولى : الذكور فئة حالاتنتائج دراسة  3-0

 : من خلال المقابلات-3-0-0 

 والهيكلة الأوديبية العلاقات الوالدية : 

يظهر المؤشر الهيكلةالأوديبية الايجابية من خلال العلاقات الوالدية للمراهقين 

يتضمن قربا وجدانيا من جهة الوالد من نفس الجنس  التي تظهر وفق تثليث أوديبي
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إذ يحافظ كل من محمد ، (Royer,2007)علاقة منافسة مع الوالد من الجنس المعاكس و

فهذه العلاقة مبنية على الاحترام ، كمال على علاقة وجانية تقربهما من والدتيهماو

أما العلاقة مع ، تنشط التماهيات الذكريةوتدعم تقدير الذات ، الاعتراف بمكانة الرجلو

صراعيا مسسببا لقلق  تكسي طابعا علاقة كمال مع والده فالمنافسة التي تميز الأب

لعم الذي يعتبر أبا بعد تدخل علائقي ل معرقلا لعملية التماهي الذي لم يظهر خصاءال

أما محمد فيعيش علاقة مع أب متوفي لكنه موجود على  .موضوعا أوديبيا بديلاورمزيا 

الذي  الأم خطابكذا وطفولة المستوى الرمزي من خلال الصورة التي كونها عنه في ال

 . يحمل صورة الأب

لا يظهر قلق الخصاء مهددا لوحدة الأنا بل أنه ينشط سيرورة التماهي التي تتم 

كون هذه العملية تتطلب التموضع بالنسبة ، التشابه مع الأخرولمعارضة اا"من خلال 

 .(Rufo ،0211 :121 )".للنموذج المرجع

  مثالية الأناوسيرورة التماهي : 

على مثالية أنا المراهقين لإن الهيكلة الأوديبية الايجابية  تطغى التماهيات الذكورية

الوالد من نفس  الثانية تمكن من تماهياتوالأولى : التي ظهرت عند الحالتان

الجنس،سواءا من خلال تماهيات الصورة الوالدية أو النماذج الذكورية البديلة التي 

فهذه . لتوافقهم مع النماذج الأوديبية نظرا لتي تم إختيارهاجماعة الرفاق ا يجدانها في

 يمنحه" والنماذج تساعد المراهقين في بناء مثالية الأنا الذي يدعم الجانب النرجسي 

كما ( Emmanueilli،1994  :44")تحقيق الذات في المستقبلوالقدرة على الانفتاح 

 .الخارجيومواجهة ضعوطات العالم الداخلي  يساعدهما على

يظهر النجاح في الدراسة مهما بالنسبة للمراهقين، كجزء من مثالية الأنا، فهذه  

الهيئة بالنسبة للحالة الأولى متكونة من تماهيات مثالية أنا الوالد الحاضربصفة رمزية 

في صورتها  ، ومن خلال تماهي رغبة الأم(رجل،متدين،طبيب،يكون أسرة)

أما الحالة الثانية فقد ظهر التماهي  ،(ممارسة الرياضةوالنجاح في الدراسة )القضيبية
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تكوين  الأبوي الذي لعب فيه العم دورا مهما كبديل أوديبي وكوسيط، يمكن المراهق من

 (.المستوى الدراسي،التخلق، التدين) مثالية أنا مبنية على تماهيات صورة ذكورية أبوية

  الأنوثةوتمثلات الذكورة : 

في اطار انتمائهما لجماعة  ورة عند الحالتان بمواقف رجوليةارتبطت تمثلات الذك

كتعبير جماعي  "بالسلطة وفي إطار ارتباطها بالرجولة  إذ يتمثلان الذكورة ،الرفاق

 ، في حين(Moliner،0222 :04" )سيطرة الذكورة في إطار تعريف إيجابيفردي على و

 .أمومي  السلبية وفق سجلواقترنت تمثلات الأنوثة برموز الضعف 

 تمثلات الذات: 

من  المراهقين الإستمرارية، بحيث مكنتوفي إطار الثبات  تمثلات الذات ظهرت

بديمومة ظهرت  في الحاضر والمستقبل، من خلال الاحساس للذات تقديم صورة ثابتة

، إذ ارتبطت تمثلات الذات (Erikson، 1949)تمثلات مشاريع مستقبلية  قعن طري

 . ات تمكن من تمثلات منظمةايجابية للذعندهما بتقديرات 

ثابتة والماضي يدل على بنية هوية مستقرة والربط بين الحاضر وفالاستقرار  

 ،مرضية ترتكز على دعائم نرجسية صلبةونسبيا مدعومة بتماهيات والدية منسجمة 

يستمده  ذيالمن الرضا النرجسي  مدعوم، د محمدفالاستثمار النرجسي المرضي للذات عن

تمثلات ايجابية عن الذات، بذلك  يدعمف، (علاقاته الأسرية)استثماراته الموضوعية من 

لبناء هوية ذكورية، أما كمال فرغم الاحساس  يرتكز من خلالها على تماهياتات والدية

استثمارات الموضوعية تمكنه من والهشاشة النرجسية، إلا أن الدعائم العلائقية وبالذنب 

وداعم  كنموذج تماهي مرضي مهما دور العم فيظهر ة ومستقرة عن ذاتهتمثلات واضح

   .لعملية الاستثمار النرجسي الايجابي

  الاسقاطات المستقبليةوتمثلات الدراسة، المشروع المهني: 

فق رمزية وها المراهقان يتمثلبحيث  قيمة نرجسية لمراهقانتكتسي الدراسة عند ا

 جزءا من مثالية الأنا، كونهجابية للذات التمثلات الايالإستقلالية، فيمنح بذلك والاكتمال 

التدريس عند الحالة والطب عند الحالة الأولى ) واضح مشروع مهني مستقبليتكوين ف
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علائقية الستثمارات لإا تنشطها هيات صلبةاتم رتكاز علىلإ، ناتج عن ا(نيةالثا

Riard,Dachmi).،0224).  

 :من خلال اختبار الروشاخ 3-0-2

 سيرورة التفكير: 

رغم اختلاف الديناميكية العاطفية للمراهقين إلا أنهما يتشابهان في استعمال أليات 

المنطقي  الخارجية فتوظيفهما للتفكيروعقلية تمكنهما من التكيف مع المتطلبات الداخلية 

التسامي يمكنان والعقلنة "لمكنزمات الأنا  استعمال كما أن،يمكنهما من التحكم الوجداني

من التكيف مع الواقع من خلال وضيفتهما التي توجه النزوة إلى مجال 

العدوانية و جنسيةهقان من مواجهة النزوات الفيتمكن المرا ( Coslin)،0220084"نظري

 .كذا متطلبات الواقع الاجتماعيو

فعالة في مواجهة الحراك رغم استعمال المراهقين لأليات دفاعية صلبة إلا أنها 

للنكوص  ظهر استعمال المرهقينإذ  .التفكير النزوي، وتمنعه من استثمار سيرورة

أساسي في عملية النمو إضافة إلى الإزاحة الكبت Chabert(1991 )الدفاعي الذي تعتبر 

 ن تهدف إلى(خاصة عند محمد)تستعمل بكثرة التي  كما أن الدفاعات النرجسية ،العزلو

العدوانية المرتبطة بالمواضيع الأوديبية لكنها لا تمنع والاستثارات الليبيدية  مواجهة

 .الاستثمارات الموضوعية

  قلق الخصاءوالهيكلة الأوديبية: 

 ,Emmanueilli)"تستمد الاشكالية الأوديبية أثرها النفسي من قلق الخصاء"  

Azoulay ;2009 :43) ،ذ ظهر الصراع الأوديبي واضحا عند الحالة الثانية أمام إ

قضيبية بينما يستعمل  الأنثوية فتمت مواجهته بتماهياتواللوحات ذات الرمزية الذكورية 

الاستثمارات النرجسية ليتجنب الصراع الأوديبي غير أن هذه ( الحالة الأولى)محمد 

 .لا تعزل الاستثمارات الموضوعية الدفاعات

رغم ولا يستثمر سيرورة التفكير بل أنه وقلق الخصاء مهددا للأنا  لا يظهر

العوامل الاجتماعية للحلاتان، يدفع المراهقان إلى سيرورة واختلاف التنظيم النفسي 
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اللوحات ذات الرمزية  ظهرت من خلال الاجابات في ،تماهي نماذج صور أبوية

 . الذكورية فذلك ما يؤكد هيكلة أوديبية منظمة

 رة التماهي سيرو: 

ظهرت قابلية التماهي عند الحالتان، فرغم أن محمد استعمل الحيادية الجنسية 

استثمارات إلا أن الاجابات التناظرية المتعددة تعبر عن  ،لمواجهة قلق الخصاء

فالاجابات التي ( الحالة الثانية) أما كمال  ،هدف تماهيونرجسي موضوعية ذات نمط 

تأكد سيرورة ( I,X)اللوحة الأموميةو،(VI)قدمها في اللوحة ذات الرمزية الذكرية

  .تماهيات ذكورية يستعملها لمواجهة قلق الخصاء

  الاستثمار الموضوع واستثمار النرجسي: 

ظهرت الاستثمارات النرجسية عند الحالتان في اطار دفاعي ايجابي ضد 

إذ جائت ،(Emmanueilli،1994)لقلق الخصاء كذاوالعدوانية و جنسيةالنزوية الالتهديدات 

فهذه الاستثمارات النرجسية التي ظهرت  داعمة للحدود الذاتومؤكدة لوحدة الهوية 

أساسية في هذه الفترة كونها تستعمل و تعتبرعاديةبشكل مفرط خاصة عند الحالة الأولى 

غيرأنها لا تمنع الاستثمارات الموضوعية التي ظهرت ،( Chabet،1992) بشكل دفاعي

لتظهر سيرورة بناء الذات مبنية على دعائم صلبة من خلال التفاعل  وفق نمط نرجسي،

 هلمبدعة، تعززالنرجسي ا الموضوعية، فنمطوالتكاملي بين الاستثمارات النرجسية 

 (.Duverger)،0217 الانفتاح على الأخروستمرارية الإ

 تمثلات العلاقات : 

تمثلات حسنة  عبرت الاجابات المقدمة في اللوحات العلائقية عموما على

رات من استثما وفق طابع نرجسي عند الحالتان تمكن المراهقان للعلاقة مرضيةو

 العلاقةوعبرت الاجابات عن تمثلات مرضية للصورة  موضوعية، فبالنسبة لمحمد فقد

العلاقة العاطفية مع )لتمثلات علاقات لبيدية  الأمومية، بينما قدم كمال اجابات ترمز

  .القلقومشحونة بالاحساس بالذنب  (الجنس الأخر
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  الهويةوتمثلات الذات: 

النرجسية داعمة للاستثمارات ومرضية ( خاصة الذكورية)ظهرت التماهيات 

الايجابية للذات، مما يجعل تمثلات الذات تكتسي الطابع الايجابي، فالهوية مدعومة 

مأمنة على المستوى ووما على المستوى النرجسي مبالاستثمارات موضوعية مرضية ع

التي تعطي أهمية كبرى لتمثلات الموضوع ( Kernberg ،1992) الوجداني تؤكد نظرة

تمثلات الذات هي تمثلات  الذات لدرجة تعتبر فيهافي اطار أثرها على تمثلات 

 .الموضوع

 (نادية، بشرى)الرابعة  وحالة الثالثة ال :الاناث فئة نتائج دراسة الحالات 3-2

ظهر الاختلاف كبيرا عند المراهقات من ذوي الدافعية المرتفعة للدراسة من 

الخارجية التي تتحكم في التوظيف النفسي إلا أن عوامل التشابه وخلال العوامل الداخلية 

 .النجاح عند المراهقتانوتمكننا من فهم معمق لدافعية الاجتهاد 

 : من خلال المقابلات 3-2-0

 والهيكلة الأوديبية العلاقات الوالدية: 

 الاستقرار، في حينوالحسنة والمستقرة نادية بوتتميز علاقة كل من بشرى  

مع صورة الأم، فهذا التنافس تسهله الأمهات من خلال تحفيزهن  التنافسيطغى 

تشجيعهن لتماهي نموذج مثالي يختلف عن الصورة الأمومية،من خلال وللمراهقات 

الوصول إلى الوظيفة السامية، الحصول على  على الدراسة من أجل الحث المتواصل

 .(إلخ.....مكانة المرموقة علىو المال

فيه  تتمثلقة مع الأب فتطغى العاطفة على علاقة نادية بوالدها الذي أما عن العلا 

العنف على علاقة بشرى بأبيها المريض، فتواجه والقوة، بينما تطغى العدوانية والسلطة 

ذلك باستعمال مكانزمات العقلنة تحاول من خلاله تقديم أعذار لسلوكات والدها المرضية 

 تحفيرهاواهتمامه بتعليمها وإلا أن افتخاره بها . ليبيديوتستثمره وفق نمط عدواني و

 . السلطةوفيها رمزية القوة  تتمثلويجعلها تحترم الصورة الأبوية 
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على وليبيدية  استثماراتعلى   تماهي المراهقتان للصورة الأبويةسيرورة   ترتكز

 التماهييسهل لهن عملية  فهو بذلك المهني،وتماهي رغبة الوالد في نجاحهن الدراسي 

لمواجهة قلق الخصاء الذي يظهر من خلال تمثلات صورة أمومية عاجزة الذكوري 

 ،chapelier) ةالقوة القضيبي تماهي فهذا التماهي للصورة الأبوية هو عبارة عن ،ناقصةو

0222.) 

تدعم المجال  في رؤية تطورية ،من خلال ذلك تظهر البنية الأوديبية مهيكلة

 .(Parat)،1994تنظم للاستثمارات الموضوعية لتحقق التوازن النفسي والنرجسي 

  

  مثالية الأناوسيرورة التماهي : 

 تماهيف ،مثالي عند الأمالنثوي الأنموذج الصفات نادية وكل من بشرى  تتماهى

تماهي  ب هوالسلطة، فتماهي صورة الأوتماهي صورة الأب ذات رمزية القوة   هيدعم

بالأليات Erikson(1949 )يسميها  ، يتم وفق سيرورة(Kestemberg،1999) لقوتهولدوره 

صورة الأنثوية ل، تعوض إثراها ا les mécanismes de compensationsالتعويضية 

 هذه الصورة بتمثلات اجتماعية، أي ترتبط المستدخلة التي تتمثلها المراهقتان ناقصة، إذ

 ميكانيزمات الأنا الذي سيرورة تدخل في إطارالصورة الأنثوية القضيبية هو  أن تماهي

تعويض والتخلص من قلق الخصاء  أجلمن  ،ية الأنامثالويرتبط بتمثلات الذات 

 .دعم الثقة في الذاتوالاحساس بالنقص 

 تمثلات الذات: 

تظهر مستقرة عن الذات و تمثلات واضحة تكوين بشرى منوكل من نادية  مكنتت

الحاضر  ،أنفسهما من خلال أفكار تربط بين الماضيقدرتهما على تعريف من خلال 

وأخرى سلبية معتمدين في ذلك على  ،صفات إيجابية المستقبل، لتعبر هذه الأفكار عنو

 .ذاتالب حساسلإتقديرو ال حسن مستوى

فهو يساهم في تحديد " تمثلات الذات،  يعتبر تقدير الذات الركيزة تبنى عليهاإذ 

الأساسية نحو تحقيق الذات في  التوجهاتومستوى التطلعات 

بشرى على تحديد مشروع مهني و، فقدرة نادية (Mucchielli،0212 :78)"المستقبل
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تمثلات ذات ثابتة، يدل على مستوى تقدير  تطلعلتهم المستقبلية مرتكزين فيه على يتضمن

 على تمثلات الذات في الصورة المستقبليةويعتمد على التماهي القضيبي ذات 

القضيبية  كزعلى تماهيات القوةالاستثمار النرجسي الحسن للذات الذي يرتن إ. 

كنهما من تمثلات ايجابية للذات يم ،الاستثمارات العلائقية التي تكسبهم احساسا بالقيمةو

 توقعاتها حسبولهما دعائم صلبة للهوية المجنسة، فتمثلات الأدوار المستقبلية  يقدموو

)Mucchielli0212 )  تعبر عن بناء منسجم للهوية. 

  الاسقاطات المستقبليةوتمثلات الدراسة المشروع المهني: 

 ،تماعيةالمكانة الاجوالدراسة بالسمو، القيمة  تربط كلا المراهقتان النجاح في

تكتسي  راتب جيد يجعلهاومرموقة  وظيفةجل الحصول على أفالنجاح في الدراسة من 

التي تمكنهما من (  Pouilloux) ،0214 :20" القضيبية للمال السلطةوالقدرة، "رمزية 

 .تحقيق الاكتمال النرجسي

هو اصلاح لصورة الذات  ناديةوفي دراسة بالنسبة لكل من بشرى  إن النجاح

(Cherif،0224)،الفتاة من دون دراسة لا قيمة "إذ أن تصريح بشرى والإحساس بالاكتمال

" يمكن أن ينجح بدون دراسة لأن المرأة ضعيفةلها، نجاحها صعب، عكس الرجل الذي 

فتعتبر الشهادة . صورة قضيبية مكملة للصورة الأنثوية يدل على أن التفوق هو تماهي

 .(Cherif،0229  :82")في المستقبل ملكا شخصيا يمكنهما من كيانودفاعا "بالنسبة لهما 

 

بالنجاح في الدراسة، إذ ترغب  مضبوطا مرتبطا تان مشروعا مهنياتملك المراهق

في الحصول على معدل مرتفع في البكالوريا لدراسة الطب بينما تطمح بشرى في  نادية

ترتكز على ثقة  فكلهما يملك الدافعية. الحصول على شهادة دكتورا في العلوم الاسلامية

 تمراريةاسوثبات الهوية  ناتجة عن منسجمةوثابتة منظمة  على تمثلات الذاتوفي النفس 

 .(Riard,Dachemi,2004)المثل
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 : من خلال اختبار الروشاخ 3-2-2

 سيرورة التفكير: 

قدرات ذهنية تختلف كل واحدة عن ( الرابعةوالحالة الثالثة ) تملك المراهقتان 

الواقعية في إدراك والأخرى في نمط التفكير، إلا أنهما يستعملان المعطيات المعرفية 

الفكري من أجل التحكم في  من خلال توضيف النشاط. التكيف معهوالعالم الخارجي 

فكلاهما .لداخلي الحراك النزوي اوالعدوانية لمواضيع الخارجية والاستثمارات الليبيدية 

 .عن ساحة التفكير ينزوال الأستثمار بعادإ من اجليستعمل التحكم 

مرنة لكنها فعالة من أجل التكيف  أخرىستعمل المراهقتان أليات دفاعية صلبة وت

لنة،النكوص الازاحة العق: الاجتماعي، فتستعملان بكثرةومع متطلبات الواقع الداخلي 

كذا الهوامات المرتبطة و جنسيالوجل مواجهة الحراك النزوي العدواني أالعزل، من و

 . الناتج عن بالبلوغ الجنسي بالاحياء الأوديبي

  الخصاءقلق والهيكلة الأوديبية: 

من خلال الاستثمارات اليبيدية  ومهيكلا عند الحالتان يجابياإيظهر الأوديب 

مهددا لوحدة الذات من  ظهر قلق الخصاء كما، العدوانية الموجهة للمواضيع الأوديبيةو

 حات الأنثويةاللو عدم الاكتمال التي ظهرت فيوخلال رمزية الضعف، النقص 

لصورة أبوية أخذت رمزية  قضيبيةبتماهيات  واجهتهالأمومية، غير أن المراهقتان و

لارتباطها  القيمة رغم أن هذه الصورة الأبوية ظهرت عاجزة عند الحالة الثالثةوالقوة 

فقد ظهرت الصورة الأبوية  أما الحالة الثالثة ،ضروف اقتصادية صعبة وبمعاش نفسي 

 .مهددةومسيطرة لكنها عدوانية وقوية 

  سيرورة التماهي: 

 الذكري، إذ تظهر التماهيات الأنثويةوتستعمل المراهقتان سجل التماهي الأنثوي 

 غير مرضية عند المراهقتان فتلجأن إلى التمهيات قضيبية تستعملها وفق نمط دفاعي

 .يفة تعويضية ظرية ووالذك لتماهياتلتغطي ا
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 يستثمار الموضوعالإوستثمار النرجسي لإا : 

ظهرت الهشاشة النرجسية عند المراهقتان مرتبطة باللوحات الأمومية لتثير 

 تعتمد الهشاشة النرجسية تماهيات صورة أمومية ناقصة، فلمواجهة هذهواشكالية أوديبية 

 اخرى موضوعية على شكل تماهي،واستثمارات نرجسية بشكل دفاعي  المراهقتان على

أن المراهقتان تتحكم في ذلك من خلال أليات فرغم وجود صراع بين هذان السجلان إلا 

مارات الإستث إذ تتطلب. الوصول إلى تفاعل انسجامي ذهنية تحاول من خلاله

جهدا نفسيا ( الحالة الثالثة)من بشرى (المتعلقة بالصورة الأبوية)الموضوعية العدوانية 

عاجزة، لكنها  الصورة الأبوية تتمثل ناديةفي حين  تحقيق التوزن النفسي،ولمواجهتها 

تماهي يدعم وذات قيمة، فتتمكن في الدخول في سيرورة استثمار موضوعي  قوية

 .الركائز النرجسية

إلى استثمارات  نتقلت المراهقتان من خلال اجاباتهما من استثمارات نرجسيةإ

منظمة  مثلاتتوبين هذان السجلان  عدوانية دلالة تفاعلات ممكنةوموضوعية ليبيدية 

 (. Emmanuilleli,Azoulay)،0229عن الذات

 تمثلات العلاقات : 

ستثمارات ليبيدية ستثمار المواضيع في بوتوكول الروشاخ من خلال اظهر الإ

إذ لم تظهر التمثلات  ،ن النوعان من الإستثمارات مرتبط بالاحياء الأوديبيعدوانية فهذاو

ألية  تستعملت بشرى في حين خطيرة بالنسبة لوحدة الأنا بالنسبة لناديةوالعلائقية مهددة 

 .مهددةومخيفة  العقلنة للمواجهة تمثلات علائقية

  الهويةوتمثلات الذات : 

وواضحة عن الذات، فالهوية  تمثلات منظمة كذاوتملك المراهقتان قدرات فردنة  

 . مأمنة من خلال استثمارات نرجسية تدعمها أخرى علائقية

بوضوح ناتجة (بشرى)ظهرت التمثلات السيئة عن الذات عند الحالة الثالثة

غير أن قدرة ،لموضوع الأب الدونية ارتبط باستثمارات علائقيةواحساس عميق بالنقص 
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المحافظة على وحدة الذات من خلال استعمال واستثمار الحدود "" المراهقة على

 ."للنرجسيةاستثمارات نرجسية يدل على مجال ايجابي 

 Emmanuilleli,Azoulay)،0229 :127 ) 

ظهر من خلال بروتوكولات المراهقتان أنهما يوظفان أليات دفاعية تمكنهما من 

، النرجسي ) Kestemberg,، 1940)تجنب خطر انكسار التوازن بين هذان الاستثماران 

انسجام وجداني ايجابي ووالموضوعي، فهذا الانسجام يشيرإلى قدرات على الهيكلة 

 . لتمثلات الذات

 :الخلاصة 

ختلاف في دراسة التوظيف النفسي للمراهقين من ذوي الدافعية الإ يتوضح

متعددة، وبسياق علائقي مختلف، غير أن أوجه التشابه كثيرة  المرتفعة من خلال تفاعلها

 استثمارات علائقيةناتجة عن  بمثالية أنا والديةوإذ أن دافعية النجاح ترتبط بتماهيات 

تحدث في إطار أوديبي مهيكل وفق نمط مرضي أمن، تمكنهم من استثمار نرجسي 

 .ايجابي للذات

الذكور من  ت قضيبية عندا عن تماهياجيعتبر الاستثمار الموضوع الدراسي نات

الاناث فيرتكزن على سيرورة تماهي  اأم، نسةجالهوية الم و بناء تحقيق الذات أجل

 لترميم صورة الذات العاجزةو الناقصة، تكاملي بين صورة أنثوية وأخرة ذكورية

من تكوين مثالية انا تتمحور  المستدخلة من خلال التمثلات الاجتماعية الذكورية والأنثوية

 .على النجاح في الدراسة الذي يمكنهم من تمثلات حسنة ومرضية عن الذات
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سيتم من خلال هذا الفصل تقديم نتائج دراسة حالات التلاميذ من ذوي الدافعية 

ثم معالجة  ،(المقابلات واختبار الروشاخ من خلال نتائج)الأناث و المنخفظة الذكورمنهم

هذه الفئة من  لتفسير الديناميكية النفسية المسببة لتدني دافعية الدراسة عندهذه النتائج 

 المراهقين 

 التلاميذ من ذوي الذافعية المنخفضة -0

 :فئة الذكور 0-0

كذا إختبار ومن خلال المقابلات العيادية  (حكيم ورضا )ستتم دراسة حالتين،

 الروشاخ 

 رضا :خامسا

 من خلال المقابلات -0

 تقديم الحالة 

 إلا أن التي تتميزبإرتفاع دافعية الدراسة، لأنه أخ لبشرى لقد تم اختيار رضا

علائقية داخل المؤسسة ويعانون من مشاكل دراسية ولا يهتمان بالدراسة  أخويهاه

  .التعليمية

 ظهر خلال المقابلات ،رضا شاب في الخامسة عشر من عمره، متوسط القامة

 .ومتعاونا هادئا، بشوشا: في الحصة الواحدة 41التي كان عددها خمسة، بمعدل 

في السنة الرابعة متوسط كرر السنة بعد تحصله على نتائج  يدرس المراهق 

تقهقرا أن نتائجه الدراسية عرفت  إذشهادة التعليم المتوسط،وضعيفة في المعدل السنوي 

مع  مشاكلهزادت وة متوسط، أين نقص اهتمامه بالدراسة لثمنذ السنة الثا ملحوظا

كما يحرص على  ،إلى أسرة متدينة المراهق ينتمي .لأساتذة في تدهور مستواه الدراسيا

 . تطبيق تعاليم الدين التي يراها أساسية في الحياة
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يقضي جل وقته في  المشاكل العلائقية مع الوالد تجعل رضاوإن ضيق المسكن 

ممارسته لرياضة كرة القدم تشغل  لا يدخل إلى البيت إلى لينام أو ليأكل كما أنوالخارج 

 . كل وقت فراغه

خته الكبرى أمع  إخوته، اذ تربطه علاقة حسنةالرتبة الثانية بين  يحتل المراهق

 . كل احتكاك معه تجنبا للمشاكل  بينما لا يتفاهم مع أخاه الأصغر الذي يتفادى بشرى

كان يضربه بشدة ، إذ أنه المصاب بالفصام عانى رضا كثيرا من سوء معاملة أبيه

 . .في فترات التي يكون فيها اكثر اضطرابا في الحالات التي يكون فيه عنيفا،أي

يقضي المراهق أيام العطل الدراسية في بيت جده مع أخواله بحثا عن الاستقرار 

 .تطبيق تعاليم الدين الاسلاميويحثونه على القيام بالصلاة وفهم يحدثونه 

  العلاقات الوالديةوالتشكيلة الأوديبية  : 

أنا  "قريب من أمه يعتبرها مرأة مثالية إذ صرح كثيرا رضا : العلاقة مع الأم -

وجدانيا معها فهذا القرب العلائقي يجعل المراهق يتعاطف  ،"أنصت كثيرا لكلام أمي

غير . ، فهي تستجيب بالعطف والحنان معتبرة أولادها سبب وجودهايشاركها معاناتهاو

 . التحاور معهوأن غياب رضا المتكرر عن البيت يمنعها من الحديث 

، فهذه هي الاجابة التي "لا أريد التحدث عن ذلك البني أدم" :العلاقة مع الأب -

لمقابلات أظهر فمن خلال ا. قدمها للإجابة عن السؤال الذي يتعلق بعلاقته مع والده

 يعاني كثيرا من سوء معاملته ومن الاندفاعية المرضية ، إذعدوانية اتجاه والده لمراهقا

 .يتفادى كل تعامل معهو

قرب استثمار عاطفة وجدانية اتجاه الأم،  علاقة يتشكل التثليث العلائقي من

الوالد  فرغم أن المراهق يحاول أن يتقرب من. بعد علائقي من جانب الأبوعدوانية و

غير أن سلوكات هذا الأخير، العدوانية، الاندفاعية، العنيفة تحول دون استمرارية 

ي تالاحباطا كبيرا من هذه الوضعية العلائقية  استقرار في العلاقة، فقد أظهر رضاو

ويجعل المراهق  على العلاقة الأبوية يؤثرعملية التماهي، فمرض الأب النفسي  صعبت
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لأذى، فلا يحس فيها المراهق بوجوده، فذلك ماظهر من اوكل تفاديا للمشايبتعد عن والده 

قلق  تحرك تعبيرا عن وضعية" لا يهتم لأمريولايحس والدي بوجودي " خلال قوله

  .الخصاء

  جيران لا يدرسون في و ،لرضا زملاء في فريق كرة القدم:جماعة الرفاق

هم في مشاغبين كان يدرس معمؤسسات تعليمية بينما قطع علاقته مع زمرة رفاق 

أنه لا ينوي الاختلاط بأصدقاء جدد "إذ صرح  ،مؤسسة التعليميةغير الالمتوسطة بعدما

 ". في المتوسطة الجديدة تفاديا للمشاكل

لا يمكن من  تفادي تكوين علاقات صداقةوإن سطحية علاقات مع الأصدقاء 

نفتاح على تماهيات المراهق إلى الامثالية الأنا التي يحتاج فيها  سيرورة تماهي لتكوين

، في هذه Emmanueilli(1994)جماعة الرفاق دورا مهما حسب  ذ تلعبإنماذج جديدة،

  .العملية

 للأب، الأم وجماعة الرفاق أنا مثاليةمقارنتها بو مثالية الأنا: 

لا يفرق ولا يحتقرالأخرين والذي لا يظلم " هو إن الشخص المثالي بالنسبة لرضا

رضاعلى صفة فعل الخير التي يراها أساسية لأنه يحرص  إذ أكد "يعمل الخير بينهم،

 "على ذلك، كما أكد في مقابلة أخرى أن الصفات المثالية التي يسمو للوصول إليها هي

 ."القوةو الرجولة، الدفاع عن الشرف

الرجل "أما الشخص المثالي بالنسبة للأب حسب إدراك المراهق لها، تتعلق بذلك 

شخص مأدب، له مستوى "فهو  ، أما بالنسبة للأم"مدتينو الذي يملك شخصية قوية

رجل أنيق، "الشخص المثالي بالنسبة لأصدقائه هو كل  بينما يرى أن ".نظيفودراسي 

 ". مال و من له سيارة

فمن خلال مطابقة الصفات المثالية، نلاحظ أن مثالية أنا المراهق تختلف عن 

جماعة الرفاق بينما لا يجد النجاح في الدراسة مكانا ضمن هذه والأم ومثالية أنا الوالد 
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رغم أن والدته صرحت خلال المقابلتان أنها تحرص على أن يدرس .الصفات المثالية

 .يتحصلون على شهاداتوأبناءها 

 إن ارتباط مثالية الأنا بالتماهيات يجعلنا نضع فرضية أن صعوبة سيرورة

ية سواءا ررضا، ناتجة عن صعوبات علائقية مع نماذج ذكوالتماهيات التي يواجهها 

الصعوبة في الاستثمارات الموضوعية  كانت مع الوالد، الأساتذة أم جماعة الرفاق، نتيجة

 .خاصة فيما يتعلق بالمواضيع الذكورية

 : processus d’identificationsسيرورة التماهي  

التعليمية، إذ أصبح زملائه في المؤسسة  مع لقد سبق وأن جمعت رضا علاقة 

يشابههم في بعض السلوكات داخل المتوسطة، غير أن هذ التشابه في ويشاركهم 

معارضة " ليس التماهي، لأن هذا الأخير هو سيرورة والسلوكات يدخل في إطار التقليد 

، فقطعه (Rufo) ،0218 :121" وتشابه مع الأخر يمكن من التموقع مع نموذج مرجعي

 . للعلاقة معهم يؤكد ذلك

المحافظة على علاقات ذكورية إلى صعوبة وتشير الصعوبة في تكوين 

 القوة،و لة، الدفاع عن الشرفالرجو:  هي التماهيات، فالصفات المثالية بالنسبة لرضا

موجودة في التي يراها والمتدين  بتمثلاته عن الشخصفي مضمونها الرمزي  ترتبط

فيظهر من خلال ذلك سيرورة التماهي . ي تكون محيطه الاجتماعيتالذكرية الالصور 

 .ةنس يستعملها لبناء هويته المجنسلنماذج ذكورية تخضع لتمثلات اجتماعية عن الج

 تمثلات الذات : 

بعد مدة من الكف وصف نفسه على ونفسه  جد رضا صعوبة كبيرة في تعريفو

، مشيرا إلى تندي مستواه شخص بشوش، ذكي، يحب عمل الخير وانه لا يملك شيئا "أنه

فظهر من خلال المقابلات أن المراهق يشير كثيرا إلى تدني مستواه . المعيشي

الحاجة المادية في أسلوب تبريري يعكس احساسا بالنقص مرتبط بهذا والاقتصادي 

:" أو عندما يقول" ني يمكني فعل الخيرفرغم انني لا أملك مال غير أن:"المجال كقوله 
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كما تحدث " لكنني رغم أني فقير لأ أجد ذلك مهما ،الملابس الأنيقةويحب أصدقائي المال 

بالذكور الذين يملكون  لا أحب البنات التي يدرسن معي فهن تهتم :"في المقابلة الخامسة

 " المال

الانسدادات في استثمار إن الأنطواء النرجسي الذي ظهر في المقابلات من خلال 

 les assises narcissiquesالمواضيع يدفعنا لوضع فرضية نقص في الركائز النرجسية 

 . حساس عميق بالنقصإط بالذي يرتب

  موجودة في "عرف المراهق الذكورة على أنها : الأنوثة وتمثلات الذكورة

كل رجل، قوي الشخصية، يمتاز بالشدة، يدافع على شرفه، يختلف عن النساء في الملبس 

تندرج في اطار مقارنته بالأنوثة من  الذكورة بذلك وفق صفات يتمثلف" في الظاهرو

 .ترتبطة برمزية القوةوخلال صورة تتناقض مع الصورة الأنثوية 

أكره الاناث وأكره لباس النساء ": عن تعريفه للأنوثة فقد أجاب بمايلي أما

فبذلك . "يقلدن الأفلاموبدويات، عروبيات، يخالطن  "يضيف بعد فترة زمنيةل "المتبرجات

هن في هذه يصف فعندما. الأنوثة مرتبط بصورة احتقار للبنات ممن هن في سنه تمثلف

عندما يقمن بعلاقات مع الذكور، فهو يستعمل ألية الأثر العكسي خاصة  الصورة السيئة

la formation reactionnelle ميل وسلوكا ناتج عن صراع بين معنى خلقي " الذي يعتبر

ناتج عن ميولات  من خلاله استثمار ليبيدي يتجنب ( Sillamy)،0212 :100"غير مقبول

  .جنسية مرتبطة بمرحلة البلوغ الجنسي

 تمثلات الدراسة : 

الدراسة  ":رضا قائلا عند اجابته عن السؤال المتعلق بتمثلاته الدراسة صرح

لتجعله  للعمل فالأم هي التي تحفز ابنها "شيئ حسن، لكنني أدرس تحقيقا لرغبة أمي 

وضعيتها الاقتصادية وكمكافئة لصبرها على سلوكات زوجها غير المقبولة  نجاحه يتمثل

كما أن المراهق  ما يجعله يواصل دراسته دون أن يبذل مجهودا للنجاح،فذلك . المزرية

لا يربط النجاح في الدراسة بالمهنة فهو يرى أن المهنة الحقيقية هي التي تجني منها 
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فيظهر  .عرق الجبين مشيرا إلى المهن اليدويةوالمال الحلال والذي لا يكون إلى بالكد 

 .لا يعتبر مثلا من مثالية أنا رضامن خلال ذلك أن النجاح في الدراسة 

  المهنيوالمشروع الدراسي: 

لا رغبة محددة في مزاولة مهنة ولا يمتلك رضا مشروعا مهنيا مضبوطا  

مستقبلية محددة رغم أن التلاميذ في هذا المستوى الدراسي يحضرون لحصص توجيه 

لتخصص فهو لا يعرف ا. المهنيومدرسي لمساعدتهم على ضبط المشروع المدرسي 

لا  كثيرة يريد مزاولتها أغلبها تحدث عن مهن  الذي يريد أن يزاوله في الثانوية، كما أنه

 عبر عن ،أما في المقابلة الخامسة فقد(حرفي، بائع،تاجر) يحتاج لمستوى دراسي كبير

 بتعاد عن الأمية وكذاالإ هي مجردلدراسة بالنسبة له فا ،أن يكون رجل إطفاء رغبته في

رغم ما عانته مع الوالد، فلا  بقائها معهمومكافئتها على صبرها ورد جميل الأم و إرضاء

 .بتماهيات مرتبطة بمثالية أناه باستثمار ذاتي أو نرجسي ولا المشروع المهني رتبطي

ناتج عن صعوبة اسقاط تمثلاته عن ذاته  لمشروع دراسي إن عدم امتلاك رضا

منظمة عن والمستقبل، فعدم كفاية الركائز النرجسية يعرقل تكوين تمثلات واضحة  على

 (.Dachmi, Riard،0224) يفرض أن يرتكز عليها لوضع مشاريع مستقبلية الذات

 رضا حسب ادراك دافعية النجاح: 

 إرضاءًا لا يستثمر رضا طاقة ليبيدية في الموضوع الدراسي، إذ يواصل تعلمه 

فالمكانة الوجدانية التي تكتسيها هذه الأخيرة يجعله لا ينقطع عن الدراسة رغم لرغبة امه 

فيقول  راودته كثيرا، إلا أنه يستجيب وجدانيا لرغبات أمه خوفا من حزنها أن هذه الرغبة

كما يولي رضا أهمية كبرى ". لا أريد لأمي أن تبكي فانا أدرس من أجلها" في هذا الشأن

النجاح فبذلك وخاصة منهم الرجال لتحفيز التلميذ على الدراسة  لحسن معاملة الأساتذة

لسيرورة تماهي مجنسة يستثمر فيها  حسن العلاقة كركيزة يعبر المراهق عن أهمية

لأن الهوية علائقية في حد  "النجاح وفق عملية بناء هوية منجنسة، والمادة الدراسية 

 . ( Moliner،0229 :114")ذاتها نتحصل عليها أولا عن طريق الأخر



 التلاميذ من ذوي الدافعية المنخفضة  :الفصل السابع

 

197 

 

 :نتائج اختبار الروشاخ -2

 تحليل البروتوكول: 

دقيقة قدم من خلالها ستة عشرة أجابة، فهذه  04الاختبار  دامت مدة تمرير

التي قدم من خلالها إجابة واحدة في كل لوحة ماعدى اللوحات  الإنتاجية الضئيلة

اللوحات الستة  كف خلالالكبير الذي تسبب في  والعاشرة، ترجع للقلق التاسعة،الأولى

التي أثارت استجابات صدمية حاول إخفائها من خلال III، IV، VIالأولى، خاصة منها 

 .الضحك ابتسامته أو

بحيث غلب عليها الطابع الاسقاطي أما  ،مباشرة في أغلبها جائت اجابات رضا

فلم يقدم من خلالها أي إضافات واكتفى بتحديد مواضع الاجابات  ،مرحلة التحقيق

خاصة في  الذي أثاره الروشاخ، مي الكبيرالصد مستثمرا السجل الدفاعي لمواجهة الأثر

 .بداية التمرير

 سيرورة التفكير: 

المركبة وجمعت بين الاجابات البسيطة  %89قدرت نسبة المقاربات الكلية ب

رتباط الاجابات الكلية بمقررات إتفكير منطقي، أما ومرتبط بذكاء لتعبر عن نشاط فكري 

فيظهر فاعلية الجهاز الفكري لمواجهة التهديدات  ،Vو Iاللوحتان في شكلية حسنة 

بينما يظهر الفشل في مواجهة الحراك الليبيدي المتعلق بالمجال  النزوية العدوانية

إرتباط الحركة أن  كما، IXها في اللوحة من خلال الاجابتان السيئتان التي قدم العلائقي

 .يترجم اللجوء إلى خيال مبدع مرتبط بفترة المراهقة Dالحيوانية بإجابات من نوع 

التي تتماشى مع المعيار تشير إلى تكيف إجتماعي  الجزئيةإن نسبة الاجابات 

ذات ضد قلق الخصاء الذي ظهر قويا في اللوحات واتجاهات دفاعية ضد إثارات نزوية و

فرغم أنه تمكن من التحكم في القلق من ، (Xو II، VI VII)الذكرية والأنثوية  الرمزية

 انسانية في كل هذه اللوحات، إلا أنه عجز عن ذلك فيوخلال توظيف حركات حيوانية 

عدم التحكم في الاستثارات واللوحة العاشرة التي قدم فيها اجابات تدل على التقطع 
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ظهرت  صلبة التحكم فيها من خلال استعمال دفاعات نرجسية حاول ،جنسيةالنزوية ال

المقاربات الجزئية الصغيرة التي اقترن ظهورها ومن خلال الاجابات المزدوجة 

  .واحدة حسنةوبمقاربتين شكليين سيئتين 

ألية  ستعمال دفاعات ذهنيةإعلى  %91يدل ارتفاع نسبة المحتويات الحيوانية 

بينما تشير نسب المقاربات الشكلية  ،جنسيالنزوي الند مواجهة الحراك ع صلبةو

تكيف مع المحيط الاجتماعي للحفاظ على وقدرات تحكم  الاجابات الشائعة الأربعة علىو

 .وحدة الأنا

 الديناميكية العاطفية : 

 يدل نمط الرجع الحميمي على توظيف مصيف صرف بينما دلت المعادلة المكملة

Fc  هيمنة المجال الخيالي الذي وعلى الانطواء، فكلاهما يشير إلى انشغالات نرجسية

 . يطغى على الواقع فذلك ما يتوافق مع مرحلة المراهقة

ظهر من خلال  جنسيفي مواجهة الحراك النزوي البدى رضا تحكما صلبا ألقد  

لقطب انعدام الاجابات اللونية عوضها بحركة انسانية وأربع حركات حيوانية ليستثمر ا

المجال ويلجا إلى طريقة أقل عفوية لتوظيف العاطفة  الحركي اكثر من الحسي، فهو

 .الأنفعالي

السيئة في الموضوع الواحد يدل على وإن التذبذب بين المقاربات الشكلية الحسنة 

 التعبير فهو يستعمل مكانزمات سطحيةوين رغبتين متناقضتين، بين الممنوع صراع ب

 صلبة تمكنه من قمع الانفعالات فذلك ماأكده غياب الاستجابات اللونية وكذ النتائجو

يرمز  لكل ما الصلبة طريقة مواجهتهالتي وضحت  ها من خلال المقابلاتالمتحصل عن

 .للمجال الجنسي

التي ظهرت في والحركة الانسانية الوحيدة التي ظهرت في البروتوكول  عبرت

عن  "يصرخانورأسان ينظران إلى بعضهما "اللوحة السادسة ذات الرمزية الذكرية 

 . على الجانب النرجسي( الأبوي )ألم يتركها الاستثمار الموضوع الذكري و معانات
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  قلق الخصاءوالاشكالية الأوديبية: 

طابعا إنصهاريا ظهرت من خلال  إلاستثمارات ليبيدية للموضوع الأمومي تأخذ

، "دينسوران فاتحان فمهما: "فيهما إجابتين على التوالي  الثانية التي قدمواللوحة الأولى 

، اما اللوحة الثامنة فقد قدم "اجروين صغيرين ملتسقين عن طريق الفم، يقبلان شيء م "

 " في جبل قانملتص نانحياوا"جابة إ

رية فقد أظهر من خلالها أثرا صدميا وأما الاجابات التي خصت اللوحات الذك

ليتمثل صورة " ورجلاه وحش، امبراطور هذا ذيله،ٍرأسه"قدم في اللوحة الرابعة  بحيث

رأس :"خطرة، أما اللوحة السادسة فقدم اجابتان وأبوية مسيطرة، مضطهدة، مخوفة 

يستعمله  انطواء نرجسيويعبر عن طاقة سلبية ل" نمس متخفي في شيء" و" نمس

تمنع عملية التماهي  قلق الخصاءل ةحركممخوفة لمواجهة الصورة الأبوية التي يتمثلها 

 . الذي لم تظهر مؤشراته واضحة في البروتوكول ريوالذك

رأسان يصرخان وينظران "السابعة  الأمومي في اللوحة يظهر تماهي الصورة

فيتأكد  ،معاناةوليدل على سيرورة تماهي صورة الأم في إطار ألم " إلى بعضهم البعض

يحاول أن وتوضح أن المراهق يعيش معانات والدته  ذلك من خلال المقابلات حيث

  .يتماهى رغباتها كتلك المتعلقة بعدم الانقطاع عن الدراسة

 سيرورة التماهي: 

الثانية والثالثة على صعوبات في التماهي، : باللوحات الاجابات الخاصةتشير  

قدم فيها أكبر وقت  أثرا صدميا،( التي تمثل إختياره السلبي)أثارت اللوحة الثالثة بحيث

تدل على تماهي أنثوي مهدد " حشرة تحرك يداها بها ربطة عنق:"الإجابة كمون،كما أن

  .لهويته الجنسية

ناتجا عن الإنطواء النرجسي الذي ظهر  ،تماهي الصورة الذكرييظهر العجز في 

وحش امبراطور، " في اللوحات ذات الرمزية الذكورية، بحيث انتقل من الاجابة 

،إلى اجابة IV في اللوحة مهددةو دلالة على صورة أبوية مخوفة" رجليهوهذارأسه، ذيله 

ثل متتوضح أثر ال، ليVI في اللوحة" نمس متخفي في شيءورأس نمس "من نوع

فهذا العجز في الدخول في علاقة ،(7أنظر الملحق) الاضطهادي على عملية التماهي
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دخل المراهق في تأخذ رمزية القوة القضيبية المطلقة ت تماهي مع صورة الأب التي

 . شكالية العدوانيةصراع يدور حول الإ

 ستثمار النرجسيلإا: 

المزدوجة المقدمة في البروتوكول على كذا الاجابات وتأكد الاجابات التناظرية 

استثمار نرجسي مفرط، أما اجابات اللوحة السادسة فتشير إلى اشكالية الإنطواء الدفاعي 

اها مهددة لمواجهة الهشاشة النرجسية المرتبطة بالاحياء الأوديبي لحماية وحد ذات ير

 .من طرف الصور الوالدية

  العلائقيوالاستثمار الموضوعي: 

العاشرة دون إشارة وابات المزدوجة التي ظهرت في اللوحات التاسعة تدل الاج

أما الاجابة المقدمة في ،استثمار الموضوعي للأخر دون صريحة للتناظر على حساسيته

فتدل على علاقة انصهارية ظهرت مقلقة " حيواننين ملتسقين في جبل"اللوحة الثامنة 

فقدم  اللوحة التاسعة التي كونت اختياره السلبيإلى  تم إزاحة هذه التهديدات المقلقة بحيث

 .دلالة على قوة التهديدات اليبيدية" مركبة" و" ذبابة"من خلالها أجابتين 

 يثير هوام الانصهاروالذي يأخذ طابعا نكوصيا  استثمار الموضوع الأمومي إن

يدفع بالمراهق إلى تجنيد دفاعات نرجسية ضد العلاقات ويهدد عملية الفردنة 

في اللوحة التاسعة من خلال الاجابات الكلية السيئة التي قدمها  لموضوعية ظهرت ذلكا

العلاقة الأبوية مخصية والعلاقة الأموية مهددة للفردنة  يتمثلفبذلك " مركبة" ،"ذبابة"

 . مدمرةو

  الذاتتمثلات: 

يتضح من خلال الاجابات الحيوانية الشائعة في اللوحة الخامسة عن تمثل رضا 

الأخر، غير أن المؤشرات وحدود واضحة بين الذات  صورتها الكلية وفق لذاته في

السلبية مرتبطة باجتياح قلق متعلق بإشكالية الإنفصال عن الصورة الأمومية نتيجة هوام 

الذي يدفع الأنا إلى تجنيد دفاعات نرجسية لحماية الذات  العلاقة انصهارية مع الموضوع

  .تمثلها مهددةمن استثمارات موضوعية ي
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 إن الهشاشة النرجسية تجعل رضا يستثمر حدود الذات بشكل مكثف كما أن

عدم  و سة، تشير إلى هشاشة في الهويةفي اللوحة الساد EFالاجابة التي قدمها من نوع 

 .الرضا النرجسي الناتج عن عدم الرضا الموضوعي

 ملخص الاختبار: 

ذكاء ابداعي لكنه يعتمد على توظيف دفاعي صلب و يملك رضا قدرات فكرية

ظهرت واضحة لتمكنه  أليات العقلنة،الاسقاط: على استثمارات نرجسية ألية، كما أن و

للتعبير عن  فيستعمل الاسقاط. التكيف مع المتطلبات الاجتماعية للمحيط الخارجي من

 . يستثمر الفكر أكثر من استثماره للوجدانو  رغباته

لهيكلة الأوديبية من خلال استثمار ليبيدي لصورة الأم يتمثلها مهددا يظهر فشل ا

يدل بروتوكول رضا على كذا صعوبة التماهيات الذكرية، إذ والجسد، ولوحدة الذات 

الاستثمارات  على وجود ثغرات في تمثلات الذات تجعله يتجنبو هشاشة نرجسية

 أمنة لغياب الصورة الأبوية فذلك راجع ،مسيطرةومهددة  الموضوعية التي يتمثلها

رضا صعوبة في الدخول في  يجد إذ .مفرق عن الموضوع الأموميوكموضوع مدعم 

إحياء قلق التفكك الناتج عن هوام الاستثمار ه الفاشلة، فترغم محاولا علاقات تماهي

، ور الذكوريةالص الخصاء الناتج عن صعوبة العلاقة مع قلقوالانصهاري العلائقي 

 .الأنا و يظطر المراهق إلى عمل نفسي مكثفيهدد وحدة 

 ملخص الحالة : 

الهوية والذات  يعاني رضا من غياب العلاقة الأبوية في صورتها المأمنة لوحدة

فقلق  ها مهددة،يتمثلالجنسية فذلك ما يجعل رضا يعجز عن تماهي الصور الذكورية التي 

دفاعات نرجسية  يدفعه لتحريكوالذي يطغى على الأنا  الخصاء يعيد إحياء قلق التفكك

تثبط الاستثمارات الموضوعية، فذلك ما يفسر المشاكل العلائقية التي عانى منها مع 

على  تؤثرالألية والنرجسية الصلبة  كما أن هذه الدفاعات. الفريق التربويوالأساتذة 

 . سيرورة التماهي التي تحول دون دعم للهوية
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إلى استثمارعدواني  حراك نزوي جنسي ما يثيره منوالبلوغ الجنسي  يدفع

الأنوثة في صورة  يتمثلللصور الأنثوية نتيجة توضيف ألية الأثر العكسي، تجعله 

الأنطواء النرجسي لمواجهة الاستثمارات العدوانية التي وبينما يستعمل الكف . محتقرة

 . الموضوعيوتحول دون تحقيق التوازن بين الاستثمارين النرجسي 

على عملية  تؤثرتمنع الهيكلة سليمة للأوديب و العلاقات مع الوالدينإن نوعية 

الموضوع  استثمار تؤثرفي حين ي.هوية مجنسة تكوين بالتالي على سيرورةو التماهي

الدراسي كغيره من المواضيع من التوضيف النفسي الدفاعي الصلب كونه لا يحمل قيمة 

المقابلات أنه لا يرتبط بمشروع  فيتضح من خلال حاجة نرجسية، لا يحققونرجسية 

سقاط صورة المنظمة لا تمكن المراهق من اوكما أن تمثلات الذات غير الواضحة  مهني

صعوبات التماهيات، تمنع رضا من استثمار وسوء العلاقة الأبوية ف .ذات على المستقبل

 . تماهي مثالية أناه وصورة الأب 

  حكيم:سادسا 

 :من خلال المقابلات -1 

 تقديم الحالة: 

يدرس  ،قوي البنيةورة سنة من عمره، قصير القامة عش حكيم مراهق في السادسة

الذكر الوحيد في إخوته، إذ يعيش مع والديه وفي السنة الأولى ثانوي فهو الأبن الاصغر 

تركت واما الأخت الكبرى فقد تزوجت  ،أخته الوسطى التي تعمل كمعلمة ابتدائيو

مازالت تتكفل بتربية ولديها لتتمكن من التفرغ لمهنتها، فذلك ما يزعج المنزل لكن أمها 

 .تهخأيم كون الأم تهم كثيرا بأبناء حك

أما الأب فكان  ،في الإبتدائي بعدما شغلت الأم منصب معلمة متقاعدانوالدا حكيم  

 .التعليمومفتشا عاما للتربية 
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ها بدأت تتراجع منذ السنة غير أن ،في التعليم الابتدئي نتائجة حسنة حكيم حقق

هتمامه إقل وع الأساتذة والفريق التربوي الثالثة متوسط فكثرة غياباته، مشاكله م

داخل المؤسسة  مشاكل علائقية منوللدراسة  دافعيته ، إذ يشتكي والداه من قلةبالدراسة

 .التعليمية

يتكفلان بمصاريف الدروس الخصوصية إلا أن المراهق ورغم أن والداه يحفزانه 

بل أنه انقطع عن مواصلة  النجاحولا يبذل مجهود للمراجعة ويفتقد للرغبة في الدراسة 

 . تحفيز الوالدينوالدروس الخصوصية رغم إلحاح 

في المقابلة الواحدة بحيث تم استخلاص  دقيقة 41 بمعدل ،تم إجراء ثمان مقابلات

 :التاليةالنتائج 

  العلاقات الوالديةوالتشكيلة الأوديبية: 

تتصف والدة حكيم بالصرامة فهي غير قادرة على التعبير عن : العلاقة مع الأم -

يشتكي من صرامتها والجفاف العاطفي  الحب مما يجعله يعاني من هذاومشاعر العطف 

خالاته التي والعاطفة منذ صغره عند جدته وفهو يبحث عن الاهتمام  جديتها الكبيرة،و

 . تجمعه بهن علاقة قرب كبيرة

من  فقد ورد ذلك،ه الوالدكتحاول الأم الاقتراب من الأبن لتعوض الفراغ الذي يتر

في التعبير عن  خلال تصريحاتها التي تأكد من خلالهاعلى الصعوبة التي تجدها

مشاعرها لإبنها، رغم انها تحاول تعويض ذلك من خلال اهتمامها به، غير أن المراهق 

 . يعتبر ذلك الاهتمام تدخلا في شؤونه

 :العلاقة مع الأب  -

اضطرابات علائقية مع والده منذ سن الثالثة عشر إذ يتأرجح  يعاني حكيم

بين لومه له وترمة لشخص والده، المراهق بين احساسه بالذنب من سلوكاته غير المح

في حين يبتعد الوالد عن  عدم تفهمه والتواصل معه بطريقة مرضية،وعلى كثرة انتقاداته 
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بنه الذي يعتبره غير محترما إمن خلال ابتعاده عن التواصل مع  الصراع العلائقي

 .للصورة الأبوية

ل المقابلات من حكيم عن حاجات متناقضة اتجاه والده، فلم يتمكن من خلا عبر 

المرتبطة بلعلاقة الوالدية، فقد عبر تارة عن حاجته لإهتمام  وضع تمثل واضح لحاجته

طلب الحرية والابتعاد التام عنه، كما انه  وتارة أخرى عن رغبته في الاقتراب منهوأبيه 

على تقصير أبيه وعدم ( السادسةوالأولى، الثانية، الرابعة )تحدثا في مقابلات كثيرة

يرفض أن يتدخل  لا يتردد على الثانوية وفي نفس الوقت الذيومامه به فهو لا يتابعه إهت

 .الوالد في شؤون دراسته، لأنه يرى فيه سلوكا مقلا بالقيمة ومانعا لاستقلاليته 

المراهق الذي يعيش التناقض من " إن هذا النوع من التناقض في الحاجيات يميز 

الأمور التي تهدده، لأن هذه الحقيقة تقع على وخلال عدم قدرته على تحديد حاجياته 

لللإستراتيجية التربوية وفنتيجة لذلك ،(Jeammet,،1997  :180)"المستوى الاشعوري

على  الأبتعاد في العلاقة حفاظا منهوترتكز على نقص الحوار  التيوالتي يعتمدها الأب 

 . ته معهصعوبة في التموقع في علاق صورته اللأبوية، يجدوسلطته 

ظهر قلق الخصاء واضحا خلال حديث المراهق عن علاقته مع والده، فهو يراه 

لا يهتم به، بل أنه بدأ يحس بعدم وجوده في الأسرة ويتحسس من علاقة والده ومحتقرا له 

أبي يحسسني دائما بأنني لا  "قوله مع ابن أخته، فكثيرا ما عبر عن ذلك من خلال 

، فهوام "فابن أختي له قيمة أحسن مني في البيت ،أبي لا يعطيني قيمة"  أو" أعرف شيئا

يجعله يعيش حالة من القلق  يهالخصاء الذي يطغى على علاقة المراهق مع والد

هوام فهذا ال. بالضجرو عدم الارتياح بالضيق، شعوري الذي يولد له احساسا دائمالاال

على علاقات المراهق سواءا كانت مدرسية مع زملاءه وأساتذته أو مع  يؤثرأصبحى 

 . إذ أصبح يشتكي من عدم ارتياحه وسوء تعامل كل الناس معه ،زمرة رفاقه

 الاضطراب العلائقي مع الوالدين على التنظيم الأوديبي الإيجابي المهيكل يؤثر

un oedipe positif strucurant، وء العلاقة مع سوالأم  فعدم تلبية حاجة وجدانية من قبل

 . يعرقل سيرورة التماهي التي يحتاجها لبناء هويته المجنسةوالهيكلة الأوديبية الأب، يمنع 
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  جماعة الرفاق : 

يواجه المراهق صعوبات كبيرة في تكوين علاقات مع الأصدقاء، فقد صرح في 

غياب أصدقاء ملائمين يفهمونه رغم انه تربطه علاقة الكثير من المقابلات أنه يعاني من 

تقاسم معهم وغير المتمدرسين الذين رافقهم والمتمدرسين  بزمرة من المراهقين من

فرغم أنه غير راض بهذا النوع من الصداقات، إلا .تعاطي المخدراتوتجارب التدخين 

بة هؤلاء الشباب، فذلك منصاعا لرغوأنه لا يدري لماذا يجد تفسه منساقا لهذه العلاقات 

والذي هو " l’identification négativeبالتماهي السلبي Le halle (1994)ما يسميه 

مثل تتناقض مع تلك عند الوالدين أو مع المحيط وعبارة عن تماهي صفات أشخاص 

 (011):"الأصلي

 جماعة الرفاقوللأب، الأم أنا ا مثالية مقارنتها باو مثالية الأنا: 

رجل )الرجل الطيب " :الشخص المثالي من خلال الصفات التالية وصف حكيم

أخرى فقد صرح بأنه يرى في خاله  ، أما في مقابلة"(رشايقي)،خفيف الدم (ناس ملاح

يحرص على ارتداء الملابس  ، خفة الدم فهوالرجولة"تتجسد في  الأصغر صفات مثالية

التي  صدقاءه يسندون نفس الصفاتبينما هو يعتقد أن أ" . متفهموذات العلامات الدولية 

 .ها للشخص المثالي يتمثل

في كل  تراها ة بالنسبة للأم،صرح حكيم أن أمهعند حديثه عن الصفات المثالي

، بينما تتجسد الصفات المثالية "نظيف البدنومصلي، متربي يتصف بالرجولة "شخص 

يطالع وبالنسبة للأب في كل شخص ناجح في الدراسة، متربي، يتكلم باللغة الفرنسية 

 . الكتب

تلك ومن خلال ما سبق يظهر الإختلاف كبيرا في الصفات المثالية بالنسبة لحكيم، 

ية إلا أن التطابق النماذج مثالية الوالد تماهي أمه، دلالة على عدموالتي يدركها عن أبيه 

أصدقائه يدل على تكوين مثالية أنا يعتمد فيها على تماهيات مثل وبين مثاليات حكيم 

  .مشتركة مع جماعة الرفاق
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 سيرورة التماهي: 

صفات مثالية يتقاسمها مع أصدقائه الذين هم في سنه والتي حكيم ل تماهىهريظ 

فكار أعلاقة حسنة منذ صغره، أما عن مشاركته به  يراها في شخصية خاله الذي تجمعه

 هاعتبريولا ( التدخينوتعاطي المخدرات )يراها انحرافية  سلوكات رفاقه فرغم أنهو

التماهي  Kestemberg (1999)سميه ت تماهي فهي عبارة عن عملية ،ةرجولي تسلوكا

 . الخضوع الذي يكون أقرب للتقليد منه للسيرورة التماهي

  الذاتتمثلات: 

مرتبطا بعدم قدرته على تكوين  في المقابلات ظهر الاحساس بالدونية عند حكيم

عن  عند ما تحدث علاقات صداقة أما في مقابلات أخرى فقد ارتبط بقلق الخصاء خاصة

 لا أستطيع أن أفهم كيف أظهر لهم ألست بشرا" الاحتقارية في قوله  أساتذتهونظرة والده 

 ". ؟رجلا ،تبرني أنساناأ لا يع" أو من خلال قوله " 

فالأحساس بالدونية الذي يزيد من الهشاشة النرجسية يدل على استثمار سلبي 

على  يؤثروللذات، كما أن نقص الدعائم النرجسية تجعل قلق الخصاء يظهر بحدة 

 (Le halle،1994)التوازن النفسي

  ،المتواصل للفشلوقع المراهق من خلال ت ظهرت اشكالية سوء تقدير الذات كثيرا

لا أظن أني سأنجح حتى مع "  نجاح في الدراسةقدرته على العدم من خلال تصريحه بوأ

التي ومستمرة وعلى تكوين صداقات مرضية  قدرته عدمكما أن ، "الدروس الخصوصية

" باستعمال ألية الاسقاط  من خلال حديثه عن أصدقائه، بصفة غير مباشرة عبر عنها

يؤكد " المحافظة على صداقاتهم فذلك ما أصبح يتعبني غير قادرين علىهؤلاء البني أدم 

 .المرتبطة بنقص في تقدير الذات نقص دعائم نرجسية فرضية
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  الأنوثةوالذكورة تمثلات : 

نوثة من خلال التعريفات التي قدمها حكيم عن طريق الأوتظهر تمثلات الذكورة 

الضمنية لمواضيع تخص الجندر، ظهرت خلال الأسئلة المباشرة أو من خلال إجاباته 

 .ثلاث مقابلات

الوفاء " عرف حكيم الذكورة من خلال الرجولة إذ يعتبر هذه الأخيرة :الذكورة

دعم الأصدقاء، كما تحدث عنها أثناء وصفه وكذا المواقف والخديعة وعدم الخيانة و

فهذه التمثلات . مال القدرة على الحصول علىولشخصية خاله ليراها في القوة البدنية 

 ( .Moliner،0229 )كلاسيكية للذكورة مرتبطة بتمثلات اجتماعية

الحنون،فهو يربطها والجنس اللطيف،  ،لأنوثة بالنسبة له هي المراةّا: الأنوثة

 .حاجيات وجدانية وصفات ترتبط بتلبية بسجل وأمومي

أدنى فقد ظهر / تندرج مقارنة الجنسين بالنسبة لحكيم في إطار تمييز سلمي أعلى

الرجل يعرف أحسن من المراأة "  ،"الرجل يتحكم في المرأة "ذلك من خلال تصريحه 

يفكرون ببلادة  لا يفكرون كالرجال، بل هم" من خلال قولهو" يقدر الأمور أحسن منهو

  عند حديثه عن زملاء يحتقرهم "كالفتيات

  الدراسةتمثلات : 

مشروع مستقبلي فهو يراها غير مهمة حكيم النجاح في الدراسة بأي  لا يربط

 أنه أصبح يجد صعوبات كبيرة في الفهم صرح أيضا كما وتشكل عبئا كبيرا على كاهله،

 بالدراسة ومطالعة الكتب باللغة الفرنسية يهتم الذي يختلف عن والده" فهوالتركيز، و

لمعارضة التي فهذ التمثل الذي يندرج في إطار ا فبذلك" . رغم أنه متقاعد لا يحتاج لذك

، خضوع لرغبتهم وتكبح الاستقلاليةترمز لل تحمل بصمة أبوية الدراسة يدل على أن

 . ماهيات الصور الوالديةالعجز في الت تظهر
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  المهنيوالمشروع الدراسي: 

فبينما صرح في المقابلة الثالثة عن عدم  ،لا يملك حكيم أي مشروع دراسة محدد

في  أيضا ، فقد تحدث"يجعله لا يفكر في المستقبل انسداد "عن وتفكيره في المستقبل 

مقابلة اخرى عن رغبته في أن يكون رجل إطفاء، وفي المقابلة الرابعة حلاق أما في 

المقابلات الثامنة فقد عبر عن رغبته في أن يكون عسكريا، فهذه المهنة ترتبط برمزية 

 . ترتبط بتمثلات الصورة الذكورية القوة التيوالسلطة 

(0224) Dachmiو Riard الخارجية تكوين مشروع على المستوى الحقيقة يتطلب 

تنظيما على مستوى الحقيقة الداخلية، فعدم قدرة حكيم على تنظيم تمثلاته عن ذاته الناتج 

تمثلات يحول دون قدرته على  الاستثمارات الموضوعية،وعن فقر في الدعائم النرجسية 

  .مستقبلية ذاته في إطار صورة 

 حسب ادراك حكيم  دافعية النجاح: 

إذ  شجيع المادي،التواهتمام الوالدين  يرجع حكيم دافعية النجاح في الدراسة إلى 

إلحاح الوالدين وفرضهم سيطرة على الابن لمراجعة دروسه لا  " ظهر ذلك في تصريحه

 ."تعتبر من الطرق المحفزة للنجاح في الدراسة

 المراهق، يمكننا القول أن استثمار الدراسة كموضوع عند تأويل ما صرح به

مهددا لاستقلاليته التي تعتبر أساسية في فحكيم يتمثل النجاح اطار نرجسي،  تدخل في

فهو يتطلب ادركا للذات " فالاحساس بالهوية مهم في فترة المراهقة، . سيرورة الفردنة

بذلك فالإلحاح على المراجعة و(.Edmond،0221 :191")استقلاليتها وفي اطار فردانيتها 

تمنع المراهق من تماهي الرغبة  الإحساس بالتبعيةورمزية الخضوع الدراسة تأخذ و

 .الوالديةو استثمار الدراسة كموضوع
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 :ختبار الروشاخإ-2

 تحليل البروتوكول: 

في تفاعل مع لوحات الاختبار حيث رافق عملية التمرير تعبير  دخل حكيم بسرعة

التي  يعلق على اللوحات محاولة منه لتغطية حالات القلقولفظي كان من خلاله يتهكم 

 .أثارها الاختبار

التلقائية وظهر حكيم قابلية للإيحاء أ ، إذعلى البروتوكول الطابع الاسقاطيطغى 

ظهر من الذي استلزمت منه تفكير VIو I، III II :اللوحاتفي تقديم الاجابات ما عدى 

 .الحيرةوخلالها أثار التركيز 

حاجة المراهق  يدل على( اجابة 87)إن الثراء في الاجابات الذي ميز البروتوكول 

بين الاجابات وللتعبير، غير أن اختلاف عدد الاجابات وتباين فترن الكمون في اللوحات 

 .التعبير وعلى حاجات عاطفيةيدل على صعوبات في 

الصدمة هي والقلق  ثارتألبروتوكول يتضح أن اللوحات التي عند ملاحظة ا 

فقد قدم من  ذات الرمزية الذكورية خاصة اللوحة السادسة التي قدم فيها إجابات كثيرة،

، فبذلك يتناسب تقديم الاجابات (ست اجابات)اكبر عدد اجاباتوخلالها أكبر وقت كمون 

 .ا مع درجة القلقطردي

 المراهق ستعملإ فقد ،إدراكي اسقاطي أكثر من وفق نمط ظهرت الاجابات

شكالية النرجسية التي ظهرت الإوكي، إضافة إلى مؤشرات القلق الحروالقطبين الحسي 

فالسهولة التي تثار بها .العجزوبحدة من خلال اجابات تتضمن رمزية غياب الحدود 

عن توظيف وعن هشاشة  النرجسية ضد الموضوع تعبرانالهجومات والعدوانية 

 . متعلق بإشكالية القطب الحسي اسقاطي مدعوم بأنماط تحكم
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 سيرورة التفكير: 

 D41%, Fe,: )تدل المعطيات الكمية التي تتناسب نوعا ما مع المعيار

81%,G35% F37% )قدرات على وارصان نفسي  ،خيال مبدع ،قدرات فكرية على

مستثمرة من قبل نزوات عدوانية ظهرت  الواقع، غير أن سيرورة التفكيرالتكيف مع 

 .البروتوكول التي طغت مؤشراتها على

التحكم في تأكد فرضية  ،G,D organisésالجزئية المنظمةوإن الاجابات الكلية 

هوام و ،للتحكم في الاستثمارات العدوانية ،استعمال الميكانزمات الاسقاطيةوالحدود 

 ،I، VI :الذات المكسورة من جراء الأثر النزوي الذي ظهر من خلال اللوحاتصورة 

III، X (9أنظر الملحق.) 

 الديناميكية العاطفية: 

، إذ يشير نمط تؤثرقابلية للوأظهر المراهق من خلال الاختبار حساسية للألوان 

إلى توظيف منبسط مختلط مع وجود ميولات اندفاعية واضحة  TRIالرجع الحميمي 

 FCفاستعمال الاجابات (1C>4FC (تظهر من خلال عدد الاجابات اللونية الخالصة 

 .تهدف التكيف أكثر من الدفاع 

إلى ميولات اكتئابية مرتبطة بالاستثمارات علائقية  ’Cمن نوع  تشير الاجابتين

إذ عبرت الانطباعات اللونية السالبة عن وجود حصر ،أبوية ظهرت في اللوحة الرابعة

عينان حمروتان، "ظهرت من خلال اللوحة الثانية  بخوف من استثمارات عدوانية مرتبط

اما الاجابات ".خدود فيهم مكياج" ظهرت في اللوحة السادسة أخرى ليبيديةو "هو غاضب

ة فتدلان على مشاعر السادسوالتي ظهرت في اللوحات الأولى، الرابعة  Clobمن نوع 

 .الصورة الأبوية العجز أمام

 + Hd + Anat) من خلال إحتساب %09المرتفع المقدر ب مؤشر القلق يدل

sang)النزوي العدواني فارتفع عدد الاجابات  بسبب الحراك ، على قلق كبير يجتاح الأنا

 ،II :في اللوحاتالانسانية الجزئية يشير إلى قلق التفكك الذي يهدد وحدة الذات فظهوره 
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VI، III، IX , X قلق يأكد فرضية ارتباط قلق التفكك ب،المرتبطة بالرمزية الأمومية

 .الاحياء الأوديبي الناتج عن الخصاء

يريدون ورجلان يرتدون عبائة "من خلال الاجابة D/Dbl تشير الاجابة من نوع

 ،الأولى مع الأم، عن إحياء معاش حرمان حقيقي مرتبط بالعلاقة "ظرب بعضهم البعض

المقدمتان في اللوحتان الثالثة  "رأس فيه عينان ينظران" و"يسيلدم " أما الاجابتان 

جابات الإ بينما تشير. اش اضطهادي مرتبط بصورة الأمالعاشرة فيدلان على اسقاط معو

التي  feu,sgتأكدت من خلال المحتويات ،إلى انشغلات جنسية يخفيها المراهق التشريحية

 .التاسعةوفي اللوحات الثالثة  ظهرت

  قلق الخصاءوالاشكالية الأوديبية: 

ارتبطت زيادة عدد الاجابات بدرجة القلق الذي ظهر في اللوحة السادسة،  

 . الذكورية تعبيرا عن صراع أوديبيوالتاسعة مرتبطا بالصور الأنثوية والسابعة 

ذات  اللوحة الثانية خلالطغت الاستثمارات عدوانية على الليبيدية، إذ يظهر من 

عينان "نمط عدواني إلى ليبيدي من خلال  الاستثمارات ذات الرمزية الأنثوية انتقال من

ليدل على استثمار للعلاقة مع " أرنب"ثم "وجه يضحك" إلى " هو غاضب"، "حمروتان

ة العدواني، في حين حرك التماهي الأنثوي في اللوحة الثالثوالأم، في نمطيها الليبيدي 

قلق الخصاء الذي ارتبط بتمثلات ذكورية وأنثوية، إذ قدم المراهق فيها إجابتان بمضامين 

إذ ،في اللوحة السابعة قتدل على تمثل صورة أم قضيبية" فيل " أما اجابة .أجزاء إنسان

جدية وأنها وصارمة :ظهر هذا التمثل أيضا من خلال المقابلات عندما صرح أن أمه 

رفع حواجبه له  ،ما هذا" بإجابات من نوع  فاقتران هذه الاجابة تمتلك صفات رجولية،

 .تشير إلى إرتباط الصورة الأمومية القضيبية بقلق الخصاء" جمجمة"و" بضحكوعينان 

 ،IIبروتوكول حكيم مشحون بمؤشرات قلق الخصاء التي ظهرت في اللوحات  

VI، III، IX , X الأوديبية، كما أن  صعوبات كبيرة في الهيكلة يعبر عن والذي

 I ،IV، VI :في اللوحات (Clob)التي إقترنت برمزية العجز Hdمحتويات أجزاء انسان 
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التماهي مما يؤدي إلى ضعف في الهوية،  على عملية يؤثرتشير إلى أن قلق الخصاء 

  .تأكدت أيضا من خلال المقابلات

 :سيرورة التماهي 

بل أنها تشير  سيرورة نشطة للتماهيلا تعبر كثرة الاجابات الانسانية عن وجود 

في البحث عن مواضيع مرضية يظهر من خلال والتماهي  عجز فيوإلى حاجة كبيرة 

واحد عنده عينان، أنف " :I اللوحة:" الاجابات المتمثلة وفق قطب سلبي ساكن

رأس :"X ، اللوحة"رأس فيه عينان ينظران" IX، اللوحة "دم يسيل:" III اللوحة،"قرونو

 ".ينظروفيه عينان 

يظهرالعجز عن تماهي الصورة الأبوية واضحا من خلال عدم القدرة على تقديم 

جلد " 14ماعدى الاجابة رقم  III ،IV، VIاجابات ذات رمزية قضيبية في اللوحات 

لتأكد فرضية ثغرات كبيرة في الهوية ناتجة عن نقص في " بها شاربان( بطانة)نمر

 "،"دراقيلا: "صورة أبوية مضطهدة مخوفة، ظهرت في اللوحة الرابعةتكبحه  التماهي

 . "ابن ادم أسود وينفخ

 ستثمار النرجسيالإ: 

التي ظهرت في اللوحة الرابعة إلى مشكلة " جلد حيوان"تشير الاجابات من نوع 

الهشاشة النرجسية كبيرة ناتجة عجز في التماهي يدفعه التعبير لتوظيف  إلىوحدود 

تمنع هذه التماهيات، فقد ظهر هذا التوظيف الذي يحدث في إطار حلقة ل نرجسيةدفاعات 

حاجة للتماهي وأخرى تمنع التماهي ومن خلال إجابات تعبر عن هشاشة نرجسية  مفرغة

تحول الصعوبات التي يواجهها  نتيجة لمنع الاستثمارات الموضوعية المقلقة، بينما

 . العدوانية دون استثمار ايجابي للذاتوالليبيدية  تسسير القوى  المراهق في

  العلائقيوالاستثمار الموضوعي: 

فقد ظهر ذلك في اللوحة  بالإستثمار العلائقي، الاضطهادويرتبط هوام التدمير 

، اللوحة "زوج بني أدم يرتدون عباءة يريدون ضرب بعضهم "الأولى من خلال الاجابة

، كما تدل الاجايتان "وجه يشبه شيطان "السادسة واللوحة " ينفخوابن أدم أسود  "الرابعة
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على " أحد يضحك عيناه حمروتان"، "jaguarsاثنان من الجاقوار" :"في اللوحة الثامنة

تأكده الاجابات المقدمة في اللوحتان  ،عدوانيوفق نمط  ليبيدية مهددةتمثلات علاقة 

 . اللتان أثارتا حراكا نزويا عدوانية الثالثةوالثانية 

 تمثلات الذات: 

على بنية ذات منسجمة، غير أن  في اللوحة الخامسة تدل الأولى جابتينإقدم حكيم 

 كما،عدوانية موجهة للذاتواستثمار نرجسي سلبي  تشير إلى" كروكوديل" الاجابة الثانية

محتوى شبه و, FClobالمرفوقة ب  التي قدمها في اللوحة السادسة G/(Gتشير الاجابة 

ثغرات على مستوى تمثلات الذات، أما اللوحة وإلى هشاشة الغلاف النفسي  انساني،

 تدل على تمثلات ذات ،"نار"و"إمرأة عجوز تقود دراجة نارية"التاسعة فالاجابات 

عدم الانسجام الأنا ومما يثير اشكالية التفكك  جنسيمواجهة الحراك النزوي ال عاجزة عن

في نفس  09ظهرت من خلال الأجابة  التيوالتي تثيرها الاستثمارات الموضوعية 

تعبيرا عن علاقات تثير قلق الخصاء الذي يحيي قلق  "أنفوخدود  ،عينان، فم"  :اللوحة

 .التفكك

سوء تقدير ومن خلال الاحساس بالدونية  المقابلات، في تتأكد اشكالية العجز أيضا

غير مباشرة أو عن طريق  الذات المتواصل الذي عبر عنه حكيم بصفة رمزية

 . تصريحات واضحة

 ملخص الاختبار: 

إلى تصدع سيرورة وإلى تمثلات علائقية غير مرضية،  يشير الاختبار عموما

ة، جنسمثغرات على مستوى الهوية ال فذلك ما ينتج عن معاش اضطهادي، التماهي ناتج

يمنع التماهي ويثير قلق الخصاء  الطابع الاضطهادي الذي إذ تكسي الصورة الابوي

للذات،  الذكوري مما ينتج عنه ثغرات في الهوية وتوضيف استثمارات نرجسية سيئة

  .تظهر من خلال الاحساس بالدونية 

قلق  أما ،جنسيوعدواني بحراك نزوي  روتوكول قلق مرتبططغى على الب

 فهو يحرك قلق ،على تنظيمه النفسي يؤثر الذي الاحياء الأوديبي الخصاء الناتج عن
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فسية كبرى في طاقة ن من حكيم توظيف يهدد وحدته، فيستدعيوالتفكك ليجتاح الأنا 

الهوامي، فذلك ما يجعله يستعمل أليات دفاعية صلبة ولتحكم في الحراك النزوي ا

  ( .فمية،شرجية صادية)النكوص إلى مراحل مختلفة وكالاسقاط 

في حين يظهر نرجسية سلبية  استثماراتويعاني حكيم من هشاشة نرجسية 

لعلاقات يتمثلها  ليبيديةوعزل استثمارات عدوانية  التصدع في السيرورة التماهي نتيحة

 .مهددة ناتجة عن تمثلات سلبية للصورة الأبوية 

الارتقاء إلى تماهي صورة ويحول قلق الخصاء دون الهيكلة المنظمة للاوديب 

عاد عن الاستثمارات الابتو لتماهيلفيظهر الصراع واضحا بين الحاجة  الأب،

 .الموضوعية

 الحالة ملخص دراسة: 

في إطار عدواني اظطهادي مدمر، أما الأم فيتمثلها  يتمثل حكيم الصورة الأبوية

معاش اضطهادي مرتبط وقضيبية، فذلك ناتج عن احياء مواقف صدمية  أم وفق صورة

العلائقية هوام الخصاء إذ تثير كل المواقف . المرحلة الأوديبية  كذا متطلباتوبالطفولة 

بعدم الراحة والاحساس بالدونية ويزيد احساسه بالذنب والهاششة النرجسية  يتزيد الذي

وعية من لتجعله بتخلى عن استثماراته الموض النفسية، فتنعكس على مجالاته العلائقية

 .تجنب التواصل مع والديهوبأصدقائه  خلال قطع علاقاته

الوالدية، يبحث عنها من خلال تماهيات  لمواضيعيظهر حاجة كبيرة ل فرغم أنه

يدخل في سيرورة ويعجز عن التماهي إلا أنه ، تكتسي الرمزية الوالدية لنماذج جديدة

تقترب في طبيعتها من التقليد أكثر منه من التماهي، ظهرت من خلال تجريب علاقات 

صداقات كثيرة يحاول فيها تقليد سلوكاتهم لينتمي إلى المجموعة دون أن يحسس بالأمان، 

فيتوجه ثانية إلى تماهيات صورة الأب ليواجه من جديد . الإشباع النرجسيوبالرضا 

فذلك ما  يكبح سيرورة التماهيو الذي يزيد من حدة الصراع الأوديبي ءبهوام الخصا
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عجز في  الحماية، فيكلفه ذلكوالذي يستعمله للدفاع  يدفعه إلى انطواء نرجسي

 .الإستثمارات المضوعية

فيه وظيفة الدعم عن الاستثمارات العلائقية للمجال  تغيب في نفس الوقت الذي

التي أعادت المراهقة  (tiers séparateur)ل الفاصل النرجسي، تظهر إشكالية استدخا

فذلك ما يزيد من الهشاشة النرجسية  الأبوية، وظيفةالناتجة عن إختلال في واحياءها، 

توظيف دفاعات نرجسية صلبة تكبح  يؤثر على صورة الذات، فيدفع المراهق إلىو

ستثمار العلائقي الذي فقر ف. بالأخرينوعلاقته بوالديه على  تؤثروالاستثمار الموضوعي 

التماهي التي يواجهها يمنعه من من استثمار الموضوع  صعوبات عمليةويميز حكيم 

 . الدراسي كجزء من العلاقة الوالدية 

يفتقر لركائز نرجسية صلبة  حكيم يملك أنا ضعيف، في الأخير يمكننا القول أن

تفرضه فترة المراهقة،  الصراع الأوديبي الذيوتمكنه من مواجهة الحراك النزوي 

فالعلاقات الوالدية لا تمنحه الركيزة الموضوعية التي تمكنه من مواحهة ذلك، مما يجعل 

فذلك ما يفسر الصعوبات  النزوات العدوانية،والتفكير تستثمر من قبل القلق سيرورة 

  .مشاكل التركيز أثناء الحصص الدراسية والدراسة التي يواجهها 

  



 التلاميذ من ذوي الدافعية المنخفضة  :الفصل السابع

 

216 

 

 : ة الإناثدراسة حالات فئ

 . الثامنةووذلك من خلال دراسة الحالتين السابعة 

 فريال: سابعا

 نتائج المقابلات -0

  تقديم الحالة : 

تتكلم وفريال مراهقة في السابعة عشر من عمرها، ضعيفة البنية تمتاز بالهدوء 

جنتاها عندما تتحدث أو تظهر عليها ملامح الخجل فسرعان ما تحمر و بصوت منخفض،

ظهرت من  ،دقيقة 42بت فريال على الحضور إلى خمس مقابلات بمعدل ظوا. تبتسم

تجيب بصعوبة على الأسئلة خوفا منها من وخلالها متعاونة رغم أنها كانت أقل إنتاجية 

 .الوقوع في خطأ

فلسفة، فهي وحيدة والديها فأبوها والمراهقة في السنة الثانية ثانوي أداب  تدرس

مستواها التعليمي  فهي ربة بيت أما أمها يمي متوسط،ذو مستوى تعل شرطي متقاعد

تسعة من عشرة في المعدل ومابين ثمانية )الدراسية بالجيدة  فريال تميزت نتائج. ثانوي

فبلغت  متوسط الثانيةوالسنة الأولى  في المرحلة الابتدائية أما في السنتان( الفصلي 

لكي لا تجاوز  السنة الثالثة متوسط، إلا أنها بدأت تتأخر في 14/02معدلاتها الفصلية 

الحادية عشر، بينما تحصلت على عشرة من عشرون في شهادة التعليم  معدلها الفصلي

العشرة خلال كل فصل وما في المرحلة الثانوية فهي تتأرجح بين التسعة أ،المتوسط

ت دراسي كما أن نتائج التقويم المستمر هي التي تساهم في رفع معدلها لأنها بنت ذا

 . سلوك حسن

لا تملك أي دافعية لبذل جهد  صرحت فريال أنها تواجه صعوبات دراسية كما أنها

في المراجعة ولا تهتم بدراستها، رغم أن والدها يحثها على النجاح في الدراسة لنيل 

أما في وقت فراغها أي أثناء تواجدها بالمنزل فهي تقضي وقتها في  ،شهادة البكالوريا

 . ن المنزل أو التفرغ لاهتمام بنفسهاالاهتمام بشؤِو
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صرحت المراهقة أنها بنت خجولة تجد صعوبة كبيرة في التواصل مع الأخرين 

الأمر  ،لا تعرفهم فهي ليست اجتماعية حتى مع من هم في سنها خاصة هؤولاء الذين

 .أحاسيسهاوالتحدث عن أفكارها و الفحص حصصبة في حضور الذي شكل لها صعو

والديها اللذان قبلا تزويجها  المراهقة بفشل مشروع زواج حظرت له معت ثرأت

فبعدما مدة خطبة كانت من خلالها تحدثه في  ،مع شاب لم يسبق لها التعرف عليه

خيبة وفإحساسها بالاحباط . الهاتف، قرر الشاب فسخ خطبته دون أن يوضح سبب ذلك

ما استثمرت مشاعر ك ،ختلفةتوقعات موالألم مرتبط بفشل مشروع بنت عليه أحلام 

  .هدف تحقيق ذاتها ب منه الزواج تغبالحب في شخص ر

 العلاقات الوالدية والتشكيلة الأوديبية 

 : العلاقة مع الأم -

تضربها كثيرا خلال طفولتها  جدية، فقد كانتوصارمة  صرحت فريال أن أمها

منها لتعلمها السلوك تقسوا عليها، لكنها بعدما كبرت غيرت أسلوب معاملتها فقربتها و

كيفية التعامل مع الأخرين، الواجبات المنزلية الطبخ وكل ما  الذي يليق بالمرأة، في

 .يخص الصورة المثالية الخاصة بربة البيت

لأوامرها تجنبا للصراع، فالوالدة  تخضعو كثيرا أمها تطيع هاتصف فريال نفسها أن

 ،أمهاوكما أن مشروع الخطبة قرب كثيرا بين البنت . العصبية لا تقبل معارضة إبنتها

  .أصبح تعتمد كثيرا على أسلوب الحوارحيث أن الأم  فاختلف نمط المعاملة،

 : العلاقة مع الأب -

شخصا  "صفه قريبة منه، إذ ت تحس نفسهاوتستثمر فريال مشاعر قوية في أبيها 

" استثمارها لمشاعر حب قوية من خلال قولهاو، بينما تصف قربها منه "حنون ويحبها

ليجعلوني  عندما يريدون مشاحنتي فهم ينتقدون والدي أن أقربائي أحب أبي كثيرا لدرجة

 .أبيها فذلك ما يجعل الأم تنتقذها واصفة إياها بمدللة". أبكي
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القرب الوجداني اتجاه الأب  واضحا من حيث العلائقي  يظهر التثليث الأوديبي

لا يدل   الخضوع لسلطة الأم، غير أن  على الوالد،  الأوديبية وعلاقة تأخذ صبغة منافسة

منحتها مكانة حين بنتها إالأم  معاملتها مع حتى عندما غيرت  تماهيال على مؤشر

 .المقابلاتشكالية الخصاء عند الفتاة من خلال إلم تظهر   .المرأة

 جماعة الرفاق:  

زميلات في الدراسة تربطها بهن علاقات سطحية،  صديقات بل مجرد لفريال ليس

لا تربطها علاقة صداقة وثيقة مع أي منهن بل أنها وفهي لا تلتقي معهن خارج الثانوية، 

فهي تعتبر . جتماعيةإنها معقدة غير يعتبر ، إذ منبوذة من طرف الكثيرترى نفسها 

  .والدتها صديقتها القريبة

 جماعة الرفاقوبالمثالية أنا الأب، الأم  مقارنتهاو امثالية الأن: 

التي تحسن التصرف  إن الشخص المثالي بالنسبة لفريال، هي المرأة المثالية

 أما الشخص المثالي بالنسبة للام هي. الاهتمام بزوجهاوتحسن تدبير شؤون بيتها و

ل الكلمات في ة في الكلام مع الأخرين لا تستعملديها طريقة الحسنالزوجة المثالية التي 

 . غير مكانها، حسنة التصرف، مرأة بيت متمكنة من كل التدابير المنزلية

بينما . في دراستهوأما بالنسبة للأب فالشخص المثالي هو كل من ينجح في حياته 

ستها والتي لديها عمل ولا أن المرأة المثالية هي تلك التي تنجح في درا ترى صديقاتها

 .تتزوج في سن مبكرة 

تلك التي تدركها عن امها، أبيها وعند مقارنة صفات للمرأة المثالية بالنسبة لفريال 

مثالية أنا الأم، فذلك ما يعتبر مؤشرا وزميلاتها فنلاحظ تطابقا بين مثالية أنا المراهقة و

 .لسيرورة تماهي تساهم في تكوين مثالية أنا فريال
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 سيرورة التماهي : 

أنا  "عند وصف المراهقة للصفات المثالية التي تسندها الأم للمرأة المثالية أضافت

تحدثت  الثالثةوكما أنها خلال المقابلة الأولى، الثانية " هذا النموذج  أريد أن أكون مثل

تتطابق مع مرأة مثالية، وزوجة مثالية ك عن تمثلات ذاتها في المستقبل ترتبط بمكانتها

الصورة ورغبة الأم  بذلك فالمراهقة تتماهىو ،النموذج الذي تريد أمها أن توصلها إليه

أن تقدم  منذ تغيرت تهاأن نمط معاملوراها من خلالها، خاصة المثالية التي تريد الأم أن ت

بنت إلى مكانة امرأة،  نةامكت الخطبة معبرا لارتقائها من فكان ،الشاب لخطبتهاذلك  لها 

 .فهذا الارتقاء الاجتماعي عزز عملية التماهي

 تمثلات الذات : 

تعرف فريال نفسها على أنها خجولة، طيبة، غير اجتماعية وأن الأخرون يرونها 

تسعى للظهور وتولي اهتماما كبيرا لرأي الأخرين  "انها وفذلك ما يؤلمها خاصة  معقدة

ن سلوكها خلال أمرتبطة كثيرا بحكم الأخرين حيث  ، فصورة ذاتها"بصورة حسنة

غلب عليه التحكم للظهور بصورة مثالية وذلك ما يعتبر عاديا في  الأولتان المقابلتان

مرحلة المراهقة، غير أن ذلك يرتبط أيضا بالاستراتيجية التربوية التي تاكد من خلالها 

 .الأم دائما على أهمية الظهور بصورة مثالية

اضحا من خلال المقابلات، إذ استعملت و بعدم الثقة بالنفس فريال إحساسظهر

سئلة فقد فعند حديثها عن مواضيع أو بعد اجاباتها على الأ "كذلك أليس" كثيرا عبارة

 .لدعم خارجيمتواصلة  حاجة أظهرت

مشروع الخطبة على المراهقة من حيث انخفاض تقدير وأثرت العلاقة العاطفية 

ذلك قد ترك ف لسابق هو من قرر قطع العلاقةحيث أن الخطيب ا نفسها،ثقتها في وذاتها 

أثرا كبيرا في نفسيتها، فرغم انها حاولت تجنب الحديث في المقابلات الأولى، لكنها 

بعد فسخ الخطبة، لدرجة أنها  كثيرا تألمتن في المقابلة الخامسة انها عبرت بملامح الحز
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 رجلا فها من عدم قدرتها على إغراء عن تخو عانت من الأرق لفترة طويلة كما عبرت

 . نقص في تقدير الذاتوفذلك ما يدل على فقدان الثقة بالنفس .  به و الزواج

 :الأنوثة وتمثلات الذكورة 

الأنوثة من خلال اجابتها عن سؤال مباشر وستنتاج تمثلات فريال للذكورة إتم 

 .المقابلاتوكذا المعاني الضمنية التي عبرت عنها خلال 

" لما لا الحبوالاحترام، الصداقة، ": الذكورة كالتالي  عرف المراهقة: الذكورة 

  .فهذا التعريف مرتبط باستثمار ليبيدي للصورة الذكورية

أما في ". حب الأخرينوالصدق، الخجل، الأمانة " لها  فهي بالنسبة أما الأنوثة

عرفت هذه الأخيرة على أنها القوة أما  من خلال مقارنة الأنوثة بالذكورةومقابلة أخرى 

 .الأنوثة فهي الأناقة

صفاة القوة والسمو  فمن خلال هذه الصفات تتضح رمزية الذكورة من خلال 

حب، وفي إطار استثمار علاقة صداقة  أيضاوفق سجل ليبيدي ، كما تتمثلها(الاحترام)

، وأخرى (الأناقة)ية جمال ،(الخجل)أما الأنوثة وفق رمزية السلبية  في حين تتمثل

رمزية  يفترض أيضا أن تكتسي( لأمانة، حب الأخرين الصدق، ا)مرتبطة بقيم أخلاقية 

 . الأمومة

  الدراسة النجاح فيتمثلات : 

قيمة  يكتسي النجاح في الدراسة قيمة اجتماعية بالنسبة للمراهقة غير أنها لا يملك

 بالنسبةالحسن لكنها لا تستثمر فيها طاقة نفسية فالمراة " بالشيئ" تصفه  نرجسية فهي

  ."دور كبير في الاهتمام بزوجها وأولاده تملك "لها

  المهنيوالمشروع الدراسي: 

تكون ربة وتنجب أطفال ولاتملك فريال أي مشروع مهني فهي تريد أن تتزوج  

 .بيت مثالية 
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 دافعية النجاح حسب ادراك فريال: 

كذا جماعة الرفاق إذ صرحت وترى فريال أن دافعية النجاح تكون بتحفيز الوالدين 

 .خلال المقابلة الخامسة أنها بدأت تميل للدراسة منذ أن اختلطت بفتيات يدرسن معها

تنوي الالتحاق بدروس خصوصية مع صديقاتها، ليظهر وتراجع دروسها  فاصبحت

  .لاهتمامها الجديد بالدراسةإنفتاحها على نماذج تماهي جديدة منبعا 

 :ختبار الروشاخإ -2

 تمرير الإختبار: 

ظهرت فريال قلقة، مرتبكة غير مرتاحة أثناء تمرير الاختبار، إذ بدى عليها 

 Azoulay, Emmanuilleliالضحك تارة أخرى، فالضحك حسب وملامح الحيرة تارة 

 .في هذا السياق هو حركة دفاعية ضد الاكتئاب( 0229)

تردد، جعلت المراهقة ترتكز على الفاحصة وت اللوحات حالة عدم ارتياح لقد أثار

يث ، اما الانتاجية فجاءت ضعيفة ح"أليس كذلك"لتسأل في كل مرة بعد تقديم الاختبار

 .وأضافت واحدة أثناء مرحلة التحقيق ةقدمت المراهقة خمسة عشرة إجاب

أن والكيفية إلى تفكير يوظف في اتجاه دفاعي صلب وتشير المعطيات الكمية 

التسجيل الهوامي الذي أثاره الاختبار، فوضد أثر الحراك النزوي  المراهقة تستعمل الكف

محاولة فاشلة للتحكم في الموضوع الكلي  في واقع ادراكي غير مستقر ظهر من خلال

  .نا ضعف في الأوالمتمايز الناتج عن تمثل وجود ذات غير متكاملة 

اختيارها السلبي،  في اللوحة الثانية لكنها صرحت أنها (دم)فريال إجابة  تقدم لم

حيث عللت ذلك بوجود الدم فيها مما يترجم صرامة الجهاز الدفاعي وفرط المراقبة 

 .الذي يرتبط بالتربية الصارمة التي تنتهجها الأم للعالمين الداخلي والخارجي
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  سيرورة التفكير: 

محدودية الاجابات وقلة  فقيرا، تطغى عليه العدوانية من خلال التفكير ظهر نمط

التنوع فيها، فرغم قلة الاجابات الكلية التي انحصرت في اجابتان شائعتان اقترنتا بمقاربة 

توظيف ذهني متكيف مع الواقع وشكلية حسنة، فذلك يدل على دفاعات من نوع نكوصي 

 D%78، F+ 19%، Fé % 87، F+é% 62ن نسب كل م أكدته نسبة يأخذ نمطا طفوليا

ألية صلبة،  التي تدل على قدرات تكيفية حسنة مع الواقع من خلال استعمال دفاعات

الاجابات و الصلب إضافة إلى أن النمط التتبعي ،أكدها ارتفاع نسبة المضامين الحيوانية

نقص في المرونة والنمطية الذي ظهرت في البروتوكول يؤكدان اشكالية صلابة التفكير 

  التكيفية

بمقررات شكلية سيئة في اللوحات  الجزئية الصغرىوالأجابات الجزئية  إقترنت

II ،VI، IX ،X عدم نجاعتها في مواجهة التهديدات النزوية وصعوبات تكيفية  دلالة على

المرتبطة بالاستثمارات الموضوعية العدوانية، وكذا اجتياحات التمثلات المكبوتة التي 

الفكر يتميز بحساسية ادراكية ودقة تسمح  أثارها الاختبار، لكن رغم ذلك يمكنا القول أن

 .بالاندماج في الواقع الذي يتميز بكونه متعسفا

 الديناميكية العاطفية: 

إلى حساسية لمثيرات العالم الخارجي يؤكدها (  %47)المرتفعة RC تشير نسبة

إلى عدم  نكباب الخالص إلى الخارج،الا مؤشر نمط الرجع الحميمي الذي يدل على

 (. C+1CF>1FC 1 (إلى عاطفة طفولية اندفاعية تأكدت من خلالوالنضج الانفعالي 

، فاعتمادا ( 9أنظر الملحق ) اقترنت كل الاجابات اللونية بمضامين تشريحية 

التي تظهر في  Cالتي تعتبرأن Rausch De Traubenberg(1972 )على فرضية 

اللوحات اللونية تشير للعلاقات مع المواضيع الخارجية، نستنتج أن هذه الاجابات ترتبط 

 راء اجابات تشريحية، فاقترانهاوباستثمارات ليبيدية مقلقة يختفي فيها الجانب الجنسي 

الذي بمقاربات شكلية سيئة يشير إلى فشل التحكم الذي يدفع بالمراهقة إلى استعمال الكف 

 .تأكد من خلال رفضها للوحة الرابعة ذات الرمزية الأبوية
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صعوبة والخيال وإن غياب الاجابة الحركية يدل على محدودية التبادل بين الواقع 

ألية الازاحة  استعملت مواجهات الحراك النزوي المرتبط بالصراع الأوديبي، فقد

بركان أليس كذلك " ن خلال الاجابةلمواجهة الاستثمارات الليبيدية من اللوحات الثانية م

نحو اللوحات اللونية  "جسم انسان و" فرشة " التي قدمت فيها إجابتان واللوحة الثالثة "

 .خمس اجابات تشريحية لتقدم

  قلق الخصاءوالاشكالية الأوديبية: 

غياب العضو ) قويا ومربكا لا يسمح بالتعبير عن الاختلاف الجنسي يظهر القلق

تشير بشكل واضح الى  فالاجابات الانسانية الواردة في البروتوكول، (الأمالذكري عند 

صعوبة بالغة في اعطاء تمثل واضح للجسد وبالتالي للهوية ولتمثلات الذات؛ باعتبارها 

 .سلسلة مفاهيمية متماسكة

الجسد، والرمزية  تمثلإن الرفض الكلي للوحة الرابعة التي تحي إشكالية 

بالصور الذكورية، مع إعطاء إجابات لداخل الجسم الإنساني بشكل القضيبية المرتبطة 

ستدخال الفاصل إ، يشير الى عدم (VIII-XI-X)متكرر في اللوحات العلائقية الثلاثة 

(tiers séparateur )كما يمكننا وضع  .واعتباره مصدرا للقلق للعلاقة الثنائية ورفضه

 .وديبية فرضية وجود مشاعر ذنب مرتبطة بالاستهامات الأ

 سيرورة التماهي: 

إن الغياب الكلي للحركة الإنسانية يترجم عجزا عن تماهي الصور الأبوية  

المراهقة لألية الترميز يصعب من  لكما أن استعما.نا الهش أو الضعيفوبالتالي الأ

الأنوثة والأمومية في اللوحة السابعة  فغياب كلي لتمثلات،الكشف عن سيرورة التماهي

ستهامات المتعلقة بالموضوع وبالتماهي الجنسي الذي يظهر صعبا لإل كبت قوييدل على 

 .من خلال البروتوكول

 ستثمار النرجسيالإ: 

الناجم عن احتساب المحتويات الثلاثة  (AI= 40%)ارتفاع مؤشر القلق البنيوي 

لتكشف عن شفافيته، وعن غلاف ( Hd + Anat + sang)التي تعيد الى داخل الجسد 

يسمح برؤية أعضائه وأجزائه البنيوية يعكس هشاشة في الوعاء الحاوي الذي يتميز 
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النفسي داخلي  يجعل الأنا ضعيفا أمام وجود النشاط ،بكونه سهل الايلاج

التسوية من من خلاله فريال  حاولفت ،مرتبط بفترة المراهقة (Intrapsychique)كبير

 في اللوحة الثانية فسلوك اغماض العينين ،(F = 80%)اللجوء الى الواقع  خلال دفاعات

 . يشير الى قوة ميكانيزم الكبت( عدم الرؤية )

من خلال ما سبق يمكننا القول أن النقص في استثمار الحدود يعبر عن هشاشة  

 . نما بنقص في الاستثمارات النرجسيةإحسب وولا ترتبط بفترة المراهقة نرجسية كبيرة 

  العلائقيوالاستثمار الموضوعي 

تحتاج الحالة إلى الارتكاز على المواضيع الخارجية فالشك والبحث عن سند 

، مع عدم اليقين في اللوحة (اليس كذلك)خارجي وتأكيد للاسقاطات في اللوحة الأولى 

  ثقة في الذاتيفسر اشكالية نقص ال (لم تحدد نوعه: طير)الخامسة 

تؤكدها إجابة  العلاقة بالنكوص إلى مرحلة ما قبل الموضوعية، إذ تمثلات ترتبط

العلاقة، واكتفت الحالة باعطاء إجابة  بحيث اختفت منها تمثلات ،"بركان"اللوحة الثانية 

ذات  هذه الصعوبة في تنشيط والتعبير عن السيناريوهات العلائقية. ذات رمزية عدوانية

تشير بشكل واضح الى عودة المكبوت من خلال انتقال واسقاط التمثلات  صراعية ةصبغ

عدوانية على مواضيع جزئية تسمح باثارة المواضيع الجامدة ذات الدلالة 

التدميرية التي يتم تطويرها في /الكامنة؛ فهنا يمكننا التحدث عن الثنائية الشرجية/العدوانية

أعضاء داخلية لجسم، شريان، كليتين، )إجابات  إجابات موالية من البروتوكول مثل

 .مبكرة علاقات موضوعية فهنا يظهر النكوص إلى(. قلب

 تمثلات الذات: 

تظهر الهوية مستقرة نسبيا لدى الحالة ؛ مع عدم وجود متانة في السيرورة 

 ،(I-V)في اللوحتين  (Ban)فرغم إعطاء إجابات شائعة . الهوياتية نتيجة عدم النضج 

 ( G=13% = 2G simple)من خلال  ذات غير متكاملة تمثليظهر 

عليها الاحساس بالدونية  يؤثرفتمثلات الذات تستثمر نرجسيا بطريقة سلبية 

إذ تأكد الإجابات النرجسية المرتبطة بالعضمة المطلقة على  .بالهشاشة النرجسية تؤثروت
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ة وعن ألم ناتج عن هشاشة تمثلات الذات الناتج عن فقر في الاستثمارات الموضوعي

  .( Chabert)،1998غياب علائقي 

 ملخص الاختبار: 

وجدانية للارصا ن في الواقع من خلال مقاربة مادية وتملك فريال قدرات فكرية 

للعالم الخارجي، فهي تستعمل دفاعات مكلفة للطاقة النفسية لمواجهة الهوامات 

سجل مستوى  لىيحدث اضطرابا علعاطفي الجد نشيط فالسجل ا. الصراعات العاطفية و

 (. processus intellectuels)السيرورات الذهنية 

وعليه فهذا الايقاع يؤكد صرامة الجهاز الدفاعي وغياب التلقائية والطبيعية في 

ذي إتبعته التعامل مع الذات ومع الآخر، فذلك راجع إلى صرامة الأسلوب التربوي ال

التعامل مع مختلف الوضعيات الاجتماعية التي ظهرت من  فيالأم، مما يحدث عجزا 

 .خلال المقابلات من خلال ابتعادها عن التعامل مع زميلات الدراسة

التكثيف والرمزية بشكل مفرط، لتعكس ،تعتمد المراهقة على ميكانيزمات الإزاحة

 .سماكة استهامية تضفي ثراء رمزيا على البروتوكول

الاستهامية الناتجة عن مرحلة و ثارات النزويةإن الفيض الكبير من الاست

أما الغياب الكلي .متصدعةوالتي ظهرت صعبة  سلبا على عملية التماهي يؤثرالمراهقة، 

أنا ضعيف، عاجزا عن التموضع داخل مجال انتقالي  للحركة بأنواعها المختلفة يدل على

يسبب عدم نضج  وكذا عجز عن التحكم في النزوات مما وضعفا في سيرورة العقلنة

يمكن تفسيرها بالفيض الكبير من الاستثارات النزوية الناتجة عن مرحلة )عاطفي 

 (المراهقة

 ملخص الحالة: 

الاحساس بالدونية وكذا وشكالية النقص في تقدير الذات إأكدت نتائج الروشاخ 

و  يفةضعالنا الأتمثلات الذات في صورتها السلبية الذي ظهر من خلال المقابلات، فبنية 

العلاقة  التي ميزت الحماية المفرطةوصرامة، سوء المعاملة ال الهشاشة نرجسية ناتج عن
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تمثل ذاتها كموضوع ينفصل عن ومن الاستقلالية  الأب التي لم تمكن المراهقةو مع الأم

 .الوالدين كونها الطفلة الوحيدة

 جنسيالنزوي الة لمواجهة الحراك ألية الكبت بصفة صلبة وألي تستعمل المراهقة

فذلك ما يستلزم منها استعمال طاقة نفسية  ،البلوغوالعدواني الناتج عن الاحياءالأوديبي و

 .كبيرة

الأبوي يجعل الاستثمار الموضوعي  إن غياب استدخال الفاصل وكذا التماهي

، (المرحلة الشرجية)يكتسي نمطا بدائيا تنكص من خلاله المراهقة إلى مراحل بدائية 

لمواجهة  طاقة نفسية كبيرة تنشط من خلاله أليات دفاعية صلبة بصفة أليةيكلفها 

  .لتكيف مع متطلبات واقع تتمثله تعسفياوالعدوانية و الجنسية التهديدات النزوية

فابتعادها عن علاقات صداقة واكتفائها باستثمارات علائقية والدية راجع إلى نمط 

عدم الاستقلالية، فذلك ما يفسر عدم والعلائقية التبعية الذي يمثل الاستثمارات و الخضوع

 . عدم قدرتها على فصل تمثلات ذاتها عن المواضيع الوالديةوالنضج النفسي 

كل من النزوات  إن الصعوبات الدراسية التي تواجهها فريال ناتجة عن استثمار

استثمارها على  صعوبات سيرورة التماهي تؤثرالقلق لسيرورة التفكير كما و جنسيةال

ففي فترة تعيد فيها المراهقة  ،للنجاح الدراسي الذي لا يعتبر مثالية من مثاليات أنا الوالدة

تكوين مثالية الأنا يغيب فيها النجاح في الدراسة كقيمة نرجسية مقارنة مع الاهتمام 

تبطة التحكم في التدابير المنزلية التي تعتبرها صفات مثالية مروبالمظهر، بطريقة الكلام 

 .نحو المستقبل بنموذج أنثوي مثالي يمكنها من اسقاط تمثلات الذات
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 سناء :ثامنا

 :نتائج المقابلات -0

 تقديم الحالة  

تبلغ سناء سبعة عشر من عمرها، فهي تلميذة تدرس في السنة الثالثة ثانوي،  

متقاعد متحصل على ليسانس في علم النفس، عمل  تنتمي إلى أسرة متكونة من أب

 بحيث تترتب أما الإخوة فعددتهم أربعة.أستاذة في التعليم الثانوي  أموكمكون للأساتذة، 

 لكل واحد منهم أسرة، أكبرهما تاجرو الثانيوسناءفي المأخرة، فالذكرين متزوجين 

 .تدرسان الطب البنتان فكلاهما طبيب مختص، أما

 دقيقة في الحصة الواحدة، ظهرت 41سبع مقابلات مع الحالة، بمعدل  اءتم إجر

عبرت ،على ذكائها دلالة سرعة في الفهمومتعاونة، إذ أبدت بداهة وخلالها هادئة واثقة 

عن ونفسها  للتحدث عن كبيرين تعاوناوقابلية  أظهر أحاسيسها، كماوبعفوية عن أرائها 

عدم الفهم من قبل واحساسها بالوحدة وناتها حاجة للتعبير عن معا افكارها من خلال

 .الأخرين خاصة الأسرة

كل ما وتعتبر الطب والعلمي الكبير وكثيرا بالمستوى الدراسي  ة سناءاتهتم عائل

أحسن المهن مقارنة بتخصصات أخرى، كما تولي اهتمام كبيرا  يشابه من تخصصات

أسرة سناء على تطبيق تعاليم  تحرص إذ.لحفظ القرأن فسناء وأختيها حافظات للقران 

 . تركز عليها في تكوين مثلها ومبادئها التربويةوالدين الاسلامي 

إذ تحصلت على معدل ستة عشر في  كانت سناء دوما من المتفوقين في الدراسة

خاصة وفرغم أنها رغبت بدراسة اللغات الأجنبية إلا أن والديها  شهادة التعليم المتوسط

 .التجريبيةة دراسة العلوم أمها أقنعاها بضرور

 على معدل فصلي يفوق لتتحصل على مستوى دراسي جيد حافظت المراهقة

في السنة  ثانوي بينما تراجعت نتائجها الخمسة عشر من عشرون خلال السنة الأولى
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عشرة من عشرون اما والثانية ثانوي لتتحصل على اثنا عشر في الفصل الدراسي الثاني 

ن السنة الثالثة ثانوي، فقد تحصلت على معدل فصلي قدر بثمانية خلال الفصل الاول م

 . من عشرون

نقص والحيوية إلى الخمول والنشاط  تشعر سناء بالتغيير الذي انتقلت فيه من 

تنشيطها للملتقيات والدافعية للقيام بنشطات كانت دوما مصدر فخر لها، كتفوقها الدراسي 

نشاطات الجمعية التي يرأسها الأب، فذلك ما والديها في إطار  التي نظمت من قبل

 .يحسسها بالذنب

تعيش سناء منذ سنة قصة حب مع شاب تعرفت عليه في الفيسبوك تتقاسم معه 

لم تلتقي به يوما، والهاتف هو الوسيلة الاتصال الوحيدة  نفس الأفكارو المبادئ رغم أنها

حنانا عوضت من وتماما كبيرا وجدت من خلال هذا الاستثمار العاطفي اه أنها معه، إلا

سرة تهتم بالمثل دون الاهتمام بالاحاسيس أا: "خلالها ما تفتقده في أسرة وصفتها كالتالي

 ."المشاعرو

 تعتبر أي اتصال تعتبر هذه العلاقة العاطفية مصدر احساسا بالذنب كون المراهقة

أعرف انني " "كثيرافلقد رددت  في لإطار عاطفي من المحرمات الدينية، أنثىوبين ذكر 

 "تفهما كبيراوأغضب الله وانا جد مستاءة لذلك لكنني أجد فيه حنانا 

تعتبر  الجماد فهيوراء مظهر يوحي بالتكبر وتختفي  حساسةوسناء بنت حيوية 

الذي تحبه، فتراه الوحيد الذي  التعبير عن مشاعرها ضعفا بإستثناء حديثها مع الشاب

تسعى للانسجام مع وى عكس عادتها تخضع لرغباته علوتظهر له نقاط ضعفها، فهي 

 . أرائهاوفذلك ما جعلها تتغير من اهدافها  توقعاته،

 قبل سنتين أي عند سن: مرحلتين عن افكارها وفقوتتحدث سناء عن نفسها  

أهدافها فذلك ما وبعد هذتين السنتين حيث تغيرت أفكارها والخامسة عشر من عمرها 

اصبحت فيها وفقدت كل اهتمام بالدراسة  التيويتزامن مع الفترة التي تاخرت نتائجها 

لا تحب من يحدثها عن وكسولة ليس لها أي رغبة في الدراسة "كما تصف نفسها 
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الاهتمام ويرتبط بالتمييز بين المرحلة النشاط  يع الزمني المرحليطفهذا التق "الدراسة

 جه من خلالها صعوبات في التعلمالتي تواولك التي فقد فيها دافعية التعلم بالدراسة، وت

  .أزمة المراهقة يتزامن مع فترة الدخول إلى

 . الخواطر بالغة الانجليزية  كتابةالرسم و   هوايات تمارس سناء

  العلاقات الوالديةوالتشكيلة الأوديبية:  

منذ سن الثالثة  تنافسيا مع أمها تعيش سناء صراعا علائقيا: لعلاقة مع الأم -

غير متفهمة، تهتم بالمثل و الجامدة عاطفيا، متسلطة،الحديدية: "عشر،اذ تصف أمها ب

، كما أنها ترى أمها أكثر حبا لأختها الوسطى فالمقارنات بين "دون اهتمامها بمشاعرها

على السلطة،  هاتمرديزيد من وأختها في مختلف المواقف يسبب البعد العلائقي وسناء 

 .احساسها بالذنب رغم أن ذلك يزيد

تميل إلى وفهي تتفادى التواصل معها  ،تنسحب سناء من علاقتها مع والدتها

يدخل في إطار اثبات للذات،  العزلة، كما تعارض قراراتها ولا تهتم بأوامرها، فذلك ما

فعندما عرضت ترفظ أن تشاركها في قراراتها، وابعاد أمها عن مشاريعها  فهي تحاول

عليها فكرة المشاركة في البحث من خلال الحضور إلى المقابلات كان شرطها الوحيد 

 .عدم تدخل أمها في ذلك

 أمها، إلا أنهاورغم الانسحاب العلائقي الذي يتميز بندرة التبادلات بين المراهقة 

 تستفسر عنتتقرب منها لأن   مهاأوالدتها، فقد صرحت أنها تريد من اهتماما من  تنتظر

علائقي مختلفا يبنى على عن سبب انسحابها من العلاقة، فهي تتوقع نمطا وحالتها النفسية 

الأم لا تفهم هذه الاشارات وتزيد في الابتعاد ضنا منها انه  الوجداني، غير أن قربال

ابنتها في وتحسن الفعل بمنح ابنتها مسافة للاستقلالية التي تظنها مناسبة، فتختلف الأم 

  .للإهتمامومفهومها للأستقلالية 
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فتتأرجح في حديثها بين  ،أفكارهاوتحس المراهقة بذنب كبير اتجاه سلوكاتها  

 الرابعة وبين ذمها كما ظهر الإحساس بالذنب واضحا في المقابلتين الثالثة ومدح أمها 

 .ةلمتطلباتها الوجداني مهاأاستجابة  معدوالعلائقية  لمشاكلمرتبطا با

متفتح لكنه لا وتصف المراهقة والدها كشخص هادئ متخلق : العلاقة مع الأب -

يعبر عن احساسه فرغم انها تتفاهم أكثر معه إلا أنها تعيب عليه عدم تعبيره عن مشاعره 

 .أكثر حبا لأختها الكبرى انها تحس بحاجتها لذلك كما تره عن حنانه رغمو

قوة الصورة وأمام تسلط  الأبويةرغم أن سناء لم تصرح بضعف الصورة 

فظهر ذلك من ضعف الصورة الأبوية أمام قوة أمها لكثيرا  لمحت ، إلا أنها الأمومية

أبي مسكين لا يتدخل " أو من خلال "أمي قوية حديدية لا يقدرها عليها أحد"خلال قولها 

 الأوديبي، فذلك مافهذه الوضعية العلائقية تمنع التنظيم " يحترموفي قراراتها لأنه متخلق 

ويجعلها . الأموميةولصورة الأبوية فيمنعها من تماهي ا يف النفسي لسناءيؤثر على التوظ

 .تواجه وضعية الخصاء من خلال تعاملها مع الصور الوالدية

 :جماعة الرفاق  

ي واحدة فهي لا أ أنها لا تجمعها علاقة قرب  مع لسناء صديقات كثيرات إلا

ات صداقة بحثا عن فمنذ سنتين فقط احست المراهقة بحاجة لعلاق ،أسرارهاتتقاسم معهم 

كانت وترافق اختها فقط في الثانوية  ما قبل ذلك فقد صرحت أنها كانتأ نماذج تماهي،

ما زملائها فهي لا تحب الجلوس والاختلاط بالذكور بسبب أترفض تقرب زميلاتها منها 

 . دراسةقناعتها الدينية بعدم الاختلاط في ال

: " حتقار عن زميلاتها التي ترافقهن فقد وصفتهن قائلةالإ تحدثت سناء بعبارات

فهي تعتبرهن نماذح . "الضعيفات في المجال الدراسيوغبيات محدودات "كلهن 

تماهي سلبية تتعارض صفاتهم مع صفات الوالدين ومثل  وفق سيرورة تستثمرهن

 .أنها أصبحت أكثر إهتماما بمجال الصداقات ،في مقابلة أخرى يحهارتص رغم  .أسرتها

 جماعة الرفاقوللأب، الأم ا أنا مثاليةمقارنتها بو مثالية الأنا: 
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فقد فرقت بين  الصفات المثالية التي تراها في الشخص المثالي عند حديثها عن

 .تلك عند الرجلوالصفات المثالية عند المرأة 

كانت تراها في الطبيبة المتخصصة لكنها أنها "ضحت وللمرأة المثالية فقد  فالنسبة

، أما "بأولادها حتى إذا كان لها منصب كبيروتلك التي تهتم ببيتها  أصبحت تتمثلها في

فمن خلال  "الوفي لوعودهوالرجولة، الحنان التمسك بالعائلة صفات الرجل المثالي فهي 

فذلك ما  ،الأوديبيتصف الشاب الذي تحبه، فهو يأخذ رمزية البديل  فهي هذه التمثلات

استثمار ليبيدي خضع لألية اللإزاحة لمواجهة القلق الناتج عن Le halle (1994 )سيميه

 .التعلق بالوالدين في مرحلة المراهقة

المثالي بالنسبة لها هو الطبيب،  شخصالأما بالنسبة للأم فالمراهقة تضن أن 

فتظن من خلال ذلك . الحافظ للقرأن المهتم بمظهره، المحترم أو الذي لديه شهادة دكتوراه

بالدراسة  تهتم فهي التي أختها الكبرى التي تصفها بالمتفوقة أن هذا النموذج قد يتجسد في

  .النجاح، خاضعة لسلطة أمها، تشاورها في كل كبيرة وصغيرةو

أبي لايتحدث كثيرا : "فقد اجابت،دحديثها عن الشخص المثالي بالنسبة لأبيهاعن

  "يرى الشخص المثالي هو كل متدين، ذو خلق، له وظيفة أضن أنه ،لكنه مرن

أصبحت تولي اهتماما كبيرا لعلاقات الصداقة أكثر  رغم أن سناء صرحت بأنها

لتعرف الصفات المثالية للشخص المثالي  من العلاقات الأسرية إلا أنها ليست قريبة منهن

 .بالنسبة لجماعة رفاقها

أما من خلال مقابلات أخرى فقد تحدثت المراهقة عن المرأة المثالية بالنسبة 

تهتم بزوجها وبأسرتها، فذلك ما يتوافق وأنها كل مرأة تكون عائلة  للشاب الذي تحبه في

البديل  نستنتج أن سناء تتماهى رغبته النموذج المرأة المثالية بالنسبة لها، ويجعلناو

سواء  مع الصفات المثاليةوتتعارض مع صفات أمها  من خلال صفات أنثوية الأوديبي

 .بالنسبة للأب أو الأم 
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 سيرورة التماهي: 

تتماهى صفات المثالية عند الشاب الذي يرمز  لقد توضح سابقا أن المراهقة

تتضاد مع النماذج  فهذه المثاليات،le substitut oedipienالبديل الأوديبي  لموضوع

التي يرغبون أن تتوفر فيها غير أن سناء، تنبهت في المقابلة والمثالية عند أسرتها 

كثير من  في تتشابه معها رفضها لشخصية أمها، فهيوالسادسة أنها رغم معارضتها 

فمن . ها للأخرينتعكس التي صورة الجفاف الوجدانيوالصفات التي تراها سلبية، كالعناد 

وأن رفض اللتماهيات الوالدية هو  هنا يظهر أنها ترفض الصورة الأمومية المستدخلة

، كما أن محاولتها للظهور دائما بصورة معاكس ( JEAMMET،1997)رفض جزئي 

:  Daron-boileau،1994) "عبارة عن تماهي عدواني" هي لتوقعات محيطها العلائقي

 .لها محيطها الأسريللصورة التي يعكسها ( 180

 تمثلات الذات: 

صريحة، نزيهة، " :صفات تندرج وفق مثالية الأنا عرفت سناء نفسها من خلال

، أما في المقابلة الرابعة فقد عبرت "اندفاعية، جريئة، ذات مواقف خاصة مع الاصدقاء

بقدراتها وأنها تريد أن تتطابق مع نموذج لكي يحبها ذلك الشاب وعن عدم ثقتها بنفسها 

 . الذي تستثمر فيه مشاعر قوية

بأخواتها كلما رغبت في وبأمها  فهي تقارن نفسها دوما تحس المراهقة بالدونية

ظهر في المقابلات الأخيرة مرتبطا  الحديث عن نفسها، كما أن الاحساس بالذنب

نتيجة للعلاقة العاطفية مع ذلك الشاب التي تثير استياء وم مع الأ بالصراعات العلائقية

 .تخالف مبادئها، فذلك ما يؤثر سلبا على تمثلاتها لذاتهاو والدتها

في تقدير الذات يكسبها احساسا بعدم  نقصا ،تخفي سناء وراء صورتها الواثقة 

سابعة من فقد عبرت عنه بصفة صريحة في المقابلة ال في الأخرينوالثقة في الذات 

غير قادرة على التحكم في تصرفاتي عكس أختي التي وأحس نفسي ناقصة :"خلال 

 Rufoيتكون حسب  فتقدير الذات الذي يعتبربعدا مهما "حسن التدبيروتتميز بالرزانة 
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بين وبالمقارنات المتواصلة بينها  منذ طفولة سناء تؤثرقبل صورة الذات، ( 0217)

 .في إكسابها تمثلات سلبية عن ذاتها فساهم( البناتخاصة أختيها ) أخواتها 

ذاتها  تتمثل سناء جعلي، يبنى عليها الأسلوب التربوي الأسريالتي  إن الصرامة 

سلوكا إنحرافيا  بالنسبة للأسرةها مع شاب في الفايسبوك يعتبرلفي صورة سيئة فتواص

 . يجعلها تستدخل صورة سيئة عن الذات ،ير قلقا ناتجا عن احساس بالذنبيث
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  الأنوثة وتمثلات الذكورة: 

ليس القوة، المرونة في ولحنان ا"عرفت المراهقة الأنوثة على أنها : الأنوثة

ترفع صوتها،  القرارات، ليست مثل الرجل فالرجل يعلوها دوما، فلا يجب عليها أن

  ".ليست عدوانية، جميلة لكن جمالها ليس بكشف جسمها

 فهي "الرجولة، الوفاء بالوعود،الاهتمام بالأخر:تعرفها على أنها : لذكورةا

 تلخصها في صفات الشاب الذي تحبه

متضادة تخضع الجنسين وفق صفات  تتمثليتضح من هذه الصفات أن المراهقة 

في إطار القيم الأخلاقية فهو رمز فلسفي  على الأنثى فتعرف الذكورة لسلم يعلو فيه الذكر

قطب ساكن  السلبية، وفقوأما الأنوثة فتحصرها في صفات،الخضوع  العلو،وللسمو 

   .جنسيالجمال التي تندرج في سجل  يكتسي رمزية الضعف، إضافة إلى صفة

  النحاج في الدراسةتمثلات : 

فيما  كان النجاح في الدراسة :"أجابت سناء السؤال المتعلق بتمثلاتها للدراسة قائلة

لكنني لم أعد أعطيه أهمية فهو مجرد الحصول على نتائج جيدة " هدف وواجب مضى

يمكنها من  مجهود لتعبر عن عدم استثمارها لطاقة نفسية تدفعها لبذل" دون تعب

 .الوصول إلى النجاح

ي ها نفورا، لأن الدراسة تكتسإن إلحاح والدتها على مراجعة الدروس بزيد 

ها كخضوع لرغبة الأم فهو اخصاء لقدراتها على فرض ذاتها وعلى تتمثلوالدية  بصمة

 .الفردنة

  المهنيوالمشروع الدراسي: 

لتنجز مشروعا مع اخوتها، يتمثل في  ان كان سناء ترغب بدراسة الطبقبل سنت

 ت تكتب فيالذهاب لفلسطين ضمن بعثة الأطباء التي ترسلها الجزائر، فمنذ صغرها كان

منذ مدة تخلت عن هذا المشروع وأرادت أن تلتحق بكلية  لكنها ،دفاترها الدكتورة سناء
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تريد أن تدرس تخصصا قصير المدى  الفنون الجميلة أو بمعهد العلوم الاسلامية لأنها

فهي بذلك . بذلك الشاب  يمكنها من الحصول على شهادة لكي يرضى والداها بتزويجها

رغباتها فذلك ما وبين رغبات والديها  un compromis تبحث عن استراتيجية توافق

، لكن هذا التخطيط لا يعد كافيا لرفع دافعيتها ضروريا في فترة المراهقةوجابيا يعتبر إي

 .للدراسة

  سناء إدراك دافعية النجاح حسب: 

للتلاميذ،  لم تستطع سناء أن تتحدث عن العوامل التي يمكن أن ترفع دافعية النجاح

لا يمكن أن أرفع : " عدم الارتياح لتصرح وإذ ظهر عليها ملامح عدم الاستقرار 

فهذا العجز الادراكي ناتج عن استثمار القلق لسيرورة " دافعيتي للنجاح في الوقت الحالي

  .بالعجز عن استثمار الموضوعي للمادة الدراسيةو التفكير مرتبط بتمثلاتها لذاتها

 ر الروشاخ نتائج اختبا -2

 تحليل البروتوكول: 

دقيقة، ظهرت فيه سناء واثقة قدمت اجابات  04استغرق تمرير الاختبار ما يقارب 

 II، III: اللوحات في مجملها سريعة في وقت كمون مختصر في كل اللوحات ما عدى

 الوثوق الذي بدات بهوامتد وقت الكمون وظهرت عليها ملامح عدم الاستقرار  أين VIIو

كما انها رفضت اللوحة  ،الضحكوبالابتسامة  أثناءالاختبار، فحاولت إخفاء توترها

 .التاسعة التي كونت الاختيار السلبي مبررة انها لا تكتسي أي معنى

كما أنها لم تضف  ،قدمت سناء ثماني عشرة اجابة كان فيها التعبير اللفظي فقيرا

 .أي شيئ خلال فترة التحقيق

تعبيرا عن ( →C)نية عن البروتوكول ماعدى ميل اللون غابت الاجابات اللو

إلى الانسحاب إلى  ( % RC) 09حركة نزوية خضعت للقمع، كما يدل انخفاظ نسبة

كما أن عدد الحركات ،المجال العقلاني لتفادي الاستثمارات الموضوعية التي تهدد الأنا
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القليل الذي اقتصر على حركة انسانية واحدة يأكد فرضية الكف الذي يستعمل ألية دفاعية 

 .الهواميوضد الحراك النزوي 

 سيرورة التفكير: 

( F+é91% ,Fe94 %,F+83 %,F72 %,D61 %,Ban5)تدل المؤشرات الكمية 

متطلبات  على قدرات تكيفية مع وللتحكم الذهني  على تفكير تحليلي واستعمالها بكثرة

فاقتران خمس أجابات كلية بمقاربات شكلية حسنة يدل على الفاعلية  ،محيطها الاجتماعي

 .الذهنية

لمواجهة الوضعيات  للمعارضة في اللوحة الثانية على ميلها Dbl أظهرت الاجابة

الرغبة في والصعبة المرتبط بالصورة الأمومية كرد فعل إيجابي يؤكد اثبات الذات 

  .لناتجة عن فترة المراهقةالاستقلالية ا

إلى اجابة جزئية، ثم إلى اجابة جزئية  تسع لوحات من اجابة كلية انتقلت سناء في

ليدل هذا النظام في التتابع على تفكير منظم وعقلاني يميل ( 12أنظر الملحق)صغرى 

Fé(94%  )نسبة إلى الصلابة مع وجود إشراك وجداني مقموع يظهر من خلال

فتأكد فرضية استعمالها لدفاعات ( 12%)المرتفعة، أما نسبة الاجابات الحيوانية المرتفعة

الكف، تستعمل والكبت  ألية في نفس الوقت، فهذه الدفاعات التي يغلب عليهاوصلبة 

 .البلوغواتج عن الاحياءالأوديبي العدواني النو الجنسيالنزوي  لمواجهات النشاط

 الديناميكية العاطفية: 

أيضا من خلال انخفاظ  ظهرذلك تفتقر الديناميكية العاطفية إلى القطب الحسي، إذ

كما اظهر نمط الرجع الحميمي التوجه المصيف الذي لا يدل  المنخفظة، RC22%))نسبة

إذ يرجع ذلك إلى هيمنة الحصر على  ،على توظيف مرضي بسبب غياب مؤشر القلق

فالنقص العاطفي الذي دلت . مارات وجدانيةالنفسية بسبب البحث غير المرضي عن استث

التي . العاشرة يؤكد فرضية نقص تقدير الذاتوعليه إجابات التضليل في اللوحات الثالثة 

 .ظهرت من خلال المقابلات
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على معاش إكتئابي يمنع IV في اللوحة Clobأكدت الاجابتان الكليتان من نوع 

تحذر من استثمار العاطفة التي تخضع للكبت اتجاه ويجعلها تقلق والارتياح النفسي 

صورة ذكرية مهمة بالنسبة لها، ظهر من خلال المقابلات أنها متعلقة بالموضوعي 

 (.الشاب الذي تحبه)الأوديبي البديلو( الأب)الأوديبي، 

  قلق الخصاءوالاشكالية الأوديبية: 

إلى قلق خصاء  هذه الاجابةلتشير " حفرة" جابتان في اللوحة الثانية إقدمت سناء 

ظهرت من  بتمثلات الأنوثة، عجزت عن مواجهاتها من خلال عملية تماهي فاشلة مرتبط

"  الاجابة من خلال العجز مرة أخرىوفظهرت اشكالية النقص " قصر في جبل: "خلال 

 في اللوحة السابعة ذات الرمزية الأنثوية" بنتان ينظران إلى بعضهما لكنهما معوقاتان 

 .قلق الخصاء الذي يمنع الاستثمار الليبيدي لصورة الأم لتأكد فرضية العجز الناتجة عن

لمقاومة قلق  IV ،VIفي اللوحتان ذات الرمزية الذكرية  تظهر التمثلات القضيبية

" وحش أليس كذلك "و"عملاق"ذات المقاربة الشكلية السيئة  الاجابتان من خلال الخصاء

أما من خلال اللوحة السادسة .الخطرورمزية التهديد  كتسيتجعل التماهي غير أمن، ي

استثمار وعن عجز للتماهي " قرنان لشيء لا أعرفه و" فقمة لها جناح" فتدل الاجابتان 

فبذبك يظهر العجز  .كبته نتيجة تهديدات هوامية مرتبطة بالاحياء الأوديبي يتم ديناميكي

 .الخصاء عن تماهي الصورة الذكرية لتجنب اشكالية

 سيرورة التماهي: 

فراشة في "، "شخصين متقابلين: " IIIقدمت سناء ثلاث أجابات في اللوحة 

 فادراكها للصورة الانسانية تشير إلى قابلية التماهي" شئي داخل في الماء" "الوسط

العجز عن  تكبحها استثمارات النرجسية، تصل إلى درجة الانطواء النرجسي، كما يتضح

م لارتباطه باشكالية خصاء في اللوحة السابعة، بينما يعطي الحراك الأ تماهي صورة

المراهقة من خلالها عن تجنب  للحركات التماهي القضيبية فتعجزالليبيدي صبغة التهديد 

 . قلق الخصاء
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 ستثمار النرجسيالإ: 

فظهور الاجابات التناظرية في كل ،على هشاشة نرجسية" حفرة"تعبر الاجابة  

يستعمل  يدل على استثمار نرجسي مفرط لحود الذات III ،VII ،VIII، X: من اللوحات

شيء "كما أن الاجابة من نوع  ،ضد الاستثمارات اليبيدية الموضوعية وفق سجل دفاعي

التي ظهرت في اللوحة الثالثة والتي ترمز للإنطواء النرجسي يلعب دور " داخل الماء

 . قاتويجمد العلا الحاجز امام استثمار المواضيع

  تمثلات العلاقةوالاستثمار الموضوعي: 

لقد سبق توضيح أن الدفاعات النرجسية تتدخل دائما لكبح استثمارات موضوعية 

تمثلات واضحة عن  بينما تحول مشاعر الذنب دون ،العدوانيةولتمنع الاثارات الجنسية 

 Rausch Deالتي تعتبرها والعلاقة، كما أن رفض اللوحة التاسعة التي ترمز للعلاقات 

Traubenberg(1972 )كبيرة في تسيير  صعوبة مفعمة بالرموز الأمومية يدل على

ضغط ناتج وإلى حصر  FE وضعيات مرتبطة بالعلاقة مع الأم،فتشير الاجابة من نوع

 .عن تمثلات علائقية في صورتها الاضطهادية المهددة

 تمثلات الذات : 

الخامسة على صورة ذات وتشير الاجابتان الكليتان الشائعتان في اللوحتان الأولى 

تمثلات ذات  اجابات تظهر لم تقدم غير أن سناء على قدرة الفردنة،ومنسجمة ومدمجة 

الواضحة التي ظهرت في اللوحة السابعة تؤكد  تعبر عن القيمة، بل أن الاصابة النرجسية

 لمواجهة وفق سجل سلبي ا توظف الاستثمارات النرجسيكما أنه الاحساس بالدونية،

 النرجسي التصدع يزيد ،ات الموضوعيةمنع الاستثمار من خلال ،جسيةالهشاشة النر

فهذه الحلقة  .يدفع بدوره الأنا لتنشيط دفاعات نرجسية انطوائية  الذي الاحساس بالنقصو

 .النطاق الأول في العمل النفسي لسناء المفرغة تشغل
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 ملخص الاختبار: 

قدرات ذهنية في التحكم في الحراك النزوي وتملك سناء ذكاءا تحليليا 

الكبت للتكيف مع والصراعات المرتبطة بفترة المراهقة لكنها تستعمل كثيرا الكف و

اتجاهات اثبات الذات مدعومة و متطلبات اجتماعية، كما تظهر ميولا للمعارضة

سلبي للحفاظ على وحدة  المراهقة وفق سجل دفاعي باستثمارات نرجسية مكثفة تستعملها

ها مهددا مما تتمثلعدوانية من خلال تجنب علاقات والهوية فتكبح استثمارات ليبيدية 

  .يفشل عملية التماهي

الأمومية في صورتها الاضطهادية فتثير قلق الخصاء مما  تتمثل المراهقة العلاقة

على سيرورة التماهي الأنثوية فتلجأ بصفة تعويضية إلى تماهيات ذكرية سرعان ما  يؤثر

 . نزويوتفشل كونها ترتبط بحراك هوامي 

دفاعية صلبة بصفة ألية من أجل التحكم في القلق الداخلي، إذ  سناء آليات تستخدم

ب لتجن أظهر البروتوكول اتستخدامها للكف، الكبت واستثمار الدفاعات النرجسي

فنمط تفكيرها يميل إلى . الإتصالات والعلاقات الإنسانية اجتنابا للحياة الإستهامية

 .يفتقر للمرونة خاصة عند مواجهة الايثارات الوجدانية التي تغزو التفكيروالصلابة 

 ملخص دراسة الحالة : 

 يؤثرفذلك ما  عدوانياوتنسحب سناء من العلاقات الموضوعية المستثمرة ليبيديا 

 على بناء الهوية المجنسة في حين تعجز عنوالأنثوي  سيرورة التماهي على سلبا

الذي لا يمكنها من  ،تماهيات الذكرية التي تحرك الصراع الأوديبي فتلجأ للعالمها الداخلي

قتصدع سيرورة التماهي . أليةودفاعات صلبة  إلا من خلال ،مواجهة التهديدات النزوية

التهديدات  لتكوين مثالية الأنا،يؤدي إلى ضعف الأنا لمواجهةالتي تعتبر مصدرا مهما 

 .الخارجيوعالمها الداخلي 

يستثمر سيرورة التفكير، فذلك ما يسبب الصعوبات ويطغى القلق على الوجدان 

كغيره من المواضيع، بسسب الأفراط  الدراسي الدراسية بينما يثبط الاستثمار الموضوع
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درجة الانطواء الذي يستعمل وفق نمط دفاعي  يصل إلى الذي الاستثمارها النرجسي في

 . ها مهددة لتوازنها النفسي الداخليتتمثلالاستثمارات الموضوعية التي  ضد

إن قلق الخصاء لا ينتج عن استدخال صورة الأم بل هو ناتج عن تمثلات 

 .اضطهادية لصورة أمومية، ترمز للقوة المطلقة في غياب رمزية السلطة الأبوية

 :معالجة المعطياتولنتائج تحليل ا -3

  :الذكورفئة  3-0

  (رضا، حكيم )السادسة والحالة الخامسة  يتم ذلك من خلال معالجة نتائجو

 :من خلال المقابلات 3-0-0

 والهيكلة الأوديبية العلاقات الوالدية : 

حدة الصراعات الداخلية للمراهق وتعقيد  يزيد المجال العلائقي الخارجي في

(Chabert،0229)المشاكل العلائقية بين مراهقي الحالة الخامسة وتحدث الصعوبات  ، إذ

فالمسافة  خللا في التثليث الأوديبي الذي لم يحدث في ضروف حسنة السادسة وأبائهم،و

يولد الجفاف  بينما ،التي يضعها والد حكيم مع إبنه تقف حاجزا أمام تلبية حاجات تماهي

التعبير عن مشاعرها، عدم إشباع حاجات  الأم في الصعوبة التي تجدهاوالعاطفي 

 .وجدانية

الأب  أن عدم استدخال إلا فرغم القرب الوجداني من الأم أما بالنسبة لرضا

أن  الفاصل يهدد كل قرب علائفي بين رضا وأمه الذي يعيد إحياء هوام الإنصهر، كما

العنف تشكلا عائقا أمام سيرورة التماهي والعلاقة مع الوالد التي تطبعها العدوانية 

العوامل المثيرة للقلق  الذي يعد من حساس بالذنبمعانات نفسية يطغى عليها الإ تسسبو

 بذلك التوازن الداخلي للمراهقين، فيهدد وعدم الارتياح النفسي،

الاهتمام الأبوي،  يظهر قلق الخصاء قويا عند المراهقين من خلال الاحساس بعدم

يعرقل سيرورة وعتبار مما يساهم في زيادة الهشاشة النرجسية نقص الإولقيمة، بعدم ا
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ذكرية من خلال احتكاكه بزمرة رفاق جانحين بينما  إذ يبحث حكيم عن تماهيات،التماهي

 .ينطوي رضا على ذاته رافضا الاستثمارات العلائقية تعبيرا عن عجز في التماهي

الاحساس والفريق التربوي والمراهقين المفرطة من تعاملات الأساتذة  إن حساسية

علاقات المراهقين  قلق الخصاء يطغى على على أن بعد القيمة في الحصة الدراسية يدل

 .رمزية المواضيع الأوديبية يرمزون للسلطة، في المؤسسة التعليمية فيأخذ الأساتذة الذين

، ناتج عن قوة عتبارالإ مهما المتواصل بعداحساسورضا وفالمشاكل التي يواجهها حكيم 

قلق الخصاء الذي يدخل في سجل نرجسي أكثر منه أوديبي 

(Emmanuielli,Azoulay,2009). 

  مثالية الأناوسيرورة التماهي : 

يكتسب من خلاها الفرد مجال او  التماهي هو حركة نفسية لاشعورية "إذا كان 

فصعوبات (  Guasch ،1978  :181)"الخاصةصفة من الأخر بهدف معرفة هويته 

 عائقا امام سيرورة تماهي ذكورية يشكل بوية بسبب قوة قلق الخصاء،التماهي الصور الأ

ثغرات على مستوى الهوية، فرغم أن حكيم يجد في شخصية خاله الأصغر ينتج  و

نه لا يتماهى المثل التي يرتكز عليا بينما ينصاع لسلوكات انحرافية أإلا  الصفات المثالية

 Le Halleيهمسلا يعتبرها رجولية، فهذا ما يولجماعة رفاق رغم انه ينتقدها 

من خلال الخضوع  l’identification primaireالرجوع إلى نمط التماهي البدائي (1994)

لأن سيرورة لبناء هوية مجنسة،  م فهذا النمط لا يلبي حاجة حكي ،للمواضيع خارجية

من الوصول إلى الأخر لكي نرتكز  من خلالها لا نتمكن " التماهي الحقيقية هي التي

 فالعجز عن الدخول في ،الهويةومن أجل بناء الذات ( Teif, Delay،1948  :898 ")عليه

ه تؤثريرفض تكوين علاقات صداقة جديدة خوفا من  سيرورة تماهي حقيقية يجعل رضا

 . كلفته مشاكل كبيرة في المؤسسة التعليمية فيما مضى  بسلوكات سلبية

ن بين التماهي الخضوعي اخلال ما سبق أن المراهقين يتأرجحيتضح من 

فضعف الأنا لا  ،عدم استثمار المواضيع الخارجيةوالمفرط  أي بين الإستثمار الرفضو

 .(Kestemberg) ،1944 يمكنهم من عملية تماهي مستقلة
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صعوبات التي تواجهها سيرورةالتماهي على عملية تكوين مثالية الأنا، فذلك  تؤثر

المثل الوالدية تمكنهما من  عمثالية أنا مأقتة متناقضة م" ما يجعل المراهقان يلجأن إلى

مواجهة تقدير الذات المنخفض بحيث يزيحون استثماراتهم إلى صور أخرى غير 

  .( Emmanueilli،1994 :44)"والدية

  الأنوثةوتمثلات الذكورة: 

ما الأنوثة فتعكس صورة أالقوة وعند المراهقين بالسلطة  ارتبط مفهوم الذكورة

في صورة  رضا الأنوثة تمثلبينما  تستثمر وفق سجل أمومي بالنسبة لحكيموالضعف 

تحول من خلال أستعمال ألية الأثر  محتقرة وفق سجل جنسي، فهذا الاستثمار الليبيدي

 . العكسي إلى إستثمار عدواني

 تمثلات الذات: 

و  عند رضا  ظهر الاحساس بالدونية مرتبط بنقص في القدرات المالية للأسرة

أما حكيم  ،نتيجة لتعرضه  لتعنيف والده، فإحساسه بالنقص يزيدفي هيمنة هوام الخصاء

الاستثمار السيء للذات من خلال احساسه وشكالية النقص إارتبطت قوة الخصاء ب فقد

 زملائهوأساتذته  نتيجة سوء معاملة والده، نقص الثقة بالنفسوالشعوري بالعجز، الدونية 

عية لجماعة الرفاق على والتماهيات الخضو تصدع سيرورة التماهي الذكورية يؤثركما 

 . (Morhain،0214 019) "الارتياح النرجسي"بعدم "إحساسه المتواصل 

كل من  حكيم تعتبرهو رضا إن الاحساس بالنقص الذي ظهر قويا عنده

Emmanuielli,وAzoulay ) (2009  استثمار نرجسي سيء للذات ذو صبغة ووجدانية

 .تمثلات الذاتوسلبية يؤثر على مستوى إندماج الهوية 

 الاسقاطات المستقبليةوالدراسة، المشروع المهني  تمثلات: : 

مسببة لبية س هوام الخصاء، فيعطيها صورةب حكيم الدراسةوكل من رضا  يربط

أهمية بالنسبة  ،فلا يكتسي الموضوع( Darron-Boileau)،1994الاحساس بالعجزوللقلق 

تلبية لرغبة أمه التي يشفق عليها، أي أن حضوره  هتمدرسيواصل  فرضا  لهما،

 برر عدم حبه للدراسة إذ أمومي،بير عن استثمار وجداني مزاولته للدراسة هو تعو

بين التلاميذ واحتقارهم للبعض، فذلك يؤكد إرتباط تمثلات الموضوع  بتمييز الأساتذة
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مملة من دون فائدة مرهقة، :" الدراسي السيئ باشكالية الخصاء، بينما صرح حكيم أنها 

" يهتم بالغات الأجنبيةولا يحب أن ينجح في الدراسة مثل أبيه " أنه و". تخلق المشاكل

 . ليتمثلها هو الأخر وفق اشكالية الخصاء كونها تحمل البصمة الوالدية

السادسة مشروعا مهنيا مضبوطا فبينما عبر ولا يملك مراهقوا الحالة الخامسة 

مستقبل يراها مبهما فقد تحدث في مقابلات  تمثلحكيم في المقابلة الثالثة على عجزه في 

ضابط وحلاق، رجل إطفاء )مزاولة مهن تتغير في كل مرة  اخرى عن رغبته في

 .، أما رضا فيرغب في مزاولة عمل مهني يدوي يمكنه من الكسب الحلال(عسكري

مهني يعكس عجزا على مستوى الحقيقة وفهذا العجز في ضبط مشروع مدرسي  

 (,Riard وتكوينها بصفة سليمةو2الداخلية فالتماهيات المجنسة التي لم يتم ادماجها 

Dachmi،0224  ) تؤثر على تمثلات ذات لا يمكن اسقلطها على المستقبل . 

 احساسا بالهويةويتطلب شعورا بالذات  العجز عن تكوين مشروع مهني الذي إن

،هو دلالة على ( Deschamps، Moliner،0210 )أساسية في بناء الهوية، كتركيبتين

  .الذاتعدم اندماج تمثلات وتصدع في الهوية 

 

 :من خلال اختبار الروشاخ  3-0-2

 سيرورة التفكير: 

 خيال مبدع لكن سيرورةوحكيم على قدرات فكرية ويدل برتوكول كل من رضا 

النزوات اليبيدية هي أكثر . )النزوات العدوانية والليبيديةومستثمرة من قبل القلق  هماتفكي

 (.على المجال الفكريالعدوان وأما حكيم فيطفى القلق  عند رضا استثمارا

 الليبيدية مهددة لوحدة الأنا فمن أجل التحكم فيهاوستثمارات العدوانية تظهر الإ

يلجأ المراهقون إلى أليات دفاعية صلبة أهمها الاستثمار النرجسي الذي يكبح 

 .ثارات النزويةستثمارات الموضوعية ليتحكم في الإالا

 لهدف دفاعي قين للاستثمار النرجسيكبير في استعمال المراه جه التشابهويظهر 

الفمية، شرجية )لمختلف المراحل للنكوص إضافة إلى استعمالهما ،مفرطوبشكل ألي 

 أما وجه الاختلاف فيظهر في كون. العزل وكما يستعملان الكف، الاسقاط ( صادية
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هة يستعمل الكف لمواج نمااجهة الاستثمارات العدوانية بييستعمل العقلنة لمو رضا

لعدوانية قاط لمواجهة الاستثمارات اسحكيم الإ يستعمل في حين،الاستثمارات الليبيدية

 . لمواجهة تهديدات الاستثمارات الموضوعية فيستعمله  الكفأما  ،القلق الناتج عنهاو

  قلق الخصاءوالهيكلة الأوديبية: 

كما  في بروتوكولي المراهقين ليعيد إحياء قلق التفكك، ظهر قلق الخصاء واضح

مضطهدة أما الصورة الأمومية فقط ارتبطت وظهرت الصورة الأبوية مسيطرة 

عند رضا، ناتج عن غياب دور الأب المفرق  باستثمارات ليبيدية ذات طابع انصهاري

أما حكيم فقد ظهرت صورة الأم قضيبية مقوية لقلق  le père séparateurالفاصل و

 .الخصاء

في طبيعة العلاقة مع الأم فالصورة  ينيتالتشكيلتين الأوديب رغم إختلاف

لة أوديبية تمكن من لوصول إلى هيكا تمنعوعلى عملية التماهي  تؤثرالاضطهادية للوالد 

فكلاهما جزء من تثليث اوديبي غير منظم لا يمكنهما من  ،عند المراهقانالنمو النفسي

 . الوصول إلى مرحلة الهيكلة

 سيرورة التماهي: 

في  التمهيات الذكرية واضحة عند المراهقين من خلال الصعوبة عن تظهر العجز

الدخول في علاقة تماهي مع صورة الأب التي تأخذ رمزية القوة القضيبية المطلقة 

 .المخصية فتدخلهما في اشكالية عدوانية تستلزم منهما طاقة نفسية للتحكم فيهاو

أنها تعيد إحياء  التماهيات الأنثوية طابع اضطهادي حيث من جهة أخرة تأخذ

ما تساهم صورة الأم القضيبية في العلاقة الأولى مع الموضوع الأمومي عند رضا بين

  .حياء قلق الخصاء عند حكيم إ

 يستثمار الموضوعالإور النرجسي ستثماالإ : 

على مستوى دفاعي ضد  إن الاستثمار النرجسي المفرط الذي يستعمله حكيم

، ( Emmanuielli, Azoulay ،0229)إلى إنكار الأخرالاستثمارات الموضوعية، يهدف 

محافظة منهما على أمن داخلي وجداني خاصة اتجاه الأثر المقلق الذي تشكله الصورة 

النرجسية المحطمة، Duverger (0217 )الأبوية الخطيرة، فيدخل في إطار ما يسمسيه 
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 نرجسي  فدذات ه لإشتثمار موضوعية حاجاتهوأما رضا فرغم حساسيته للأخر 

العاشرة، إلا أن الاجابة المقدمة وفي اللوحات التاسعة  ظهرت من خلال إجابات مزدوجة

أم ظهرت تدل على علاقة انصهارية مع " بلحيواننين ملتسقين في ج"في اللوحة الثامنة 

مهددة لوحدة الذات، فيحول هذا النمط العلائقي دون استثماراتموضوعية نتيجة ومقلقة 

 .نرجسيةتنشيط دفاعات 

 تمثلات العلاقات : 

 يتمثلإذ عموما غير مرضية،  رضاوتظهر التمثلات العلائقية عند كل من حكيم 

  دفاعاتتنشيط إلى  هماتدفع ب إضطهادية، هددةوفق صورة م العلاقات الوالدية المراهقان

 .طواء النرجسينالإولعلائقية تصل إلى درجة الكف ضد الاستثمارات ا

  الهويةوتمثلات الذات: 

الحدود فهما يتشايهان إلى جهد نفسي من أجل إستثمار  كل من رضا حكيم يحتاج

فما " الذكورية يؤثر على بناء هوية اهياتشكالية التماهي،فالعجزعن التمإفي ما يخص 

على الهوية هي فترات الانطواء النرجسي التي هي بمثابة زمن توقف لا  يشكل خطرا

 "الدخول في استثمار ليبيديويمكن من استعادة الديناميكية لإثارة العلاقة 

Emmanuielli), Azoulay) ،0229 :148 .)صدع نرجسي ت إذ يرجع الانطواء إلى

في حين يسعى رضا من خلال انطوائه  ،الاستثمار عدواني للذات نتيجة عند حكيم واضح

العلاقة الانصهارية مع الأم  الدفاع ضدوالعلائقية  إلى إلى حماية الذات من الاستثمارات

 . التي تحول دون سيرورة الفردنة

 الإستثمار السيء للذات عند المراهقين، فقد إن تصدع سيرورة التماهي يؤدي إلى

السيئة تمثلات الذي وضحه البروتوكول، فالنقص و حساس بالدونيةمن خلال الإ ظهر

 "نتيجة لهاوفهي في نفس الوقت ركيزة للهوية "  على الاحساس بالهوية تؤثر عن الذات

Deschamps)، Moliner،0210  :98 .) 
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 :تحليل نتائج فئة الأناث 3-2

فريال  ا من خلال دراسة حالتيخلال معالجة النتائج المتحصل عليهذلك من و

 وسناء

 : من خلال المقابلات 3-2-0

 والهيكلة الأوديبية العلاقات الوالدية : 

عند كل من  غير منظمعن تثليث أوديبي  تعبر العلاقات مع المواضيع الأوديبية

الصراع الأوديبي وتعرقل  قويبسبب الصعوبات العلائقية التي تالثامنة والحالة السابعة 

متكون من علاقة قرب  فما يمكن ملاحظته عند فريال هوتشكيلة علائقية.عملية التماهي 

 .تسلط هذه الأخيرةوبالخوع لسلطتها نتبيجة صرامة  الأم فتمتاز مع الأب، أما تلك مع

من النقاط الأساسية " مسيطر عليها، إذ يعتبر ظهر هوام الخصاء أما سناء فقد 

 emmanuielli,azoulay,)،0229 "العمل النفسي الذي يرافقهويعتمد عليها الأوديب  يالت

 ، فتدل قوته عن قوة الصراع أوديبي أما غيابه عند فريال فيرتبط بسرورة التماهي( 11:

من نوع خضوعي لا تمكنها من التطورو الإرتقاء إلى مرحلة نمو تنظم من خلاها 

 (Parat).، 1994مرحلة النضج النفسي،تصل إلى لالمراحل السابقة 

تعيش سناء علاقة تنافسية حادة مع سلطة الأم يغلب عليها  من جهة أخرى

المعارضة والصراع المتواصل، في حين تتعاطف كثيرا مع والها الذي تتمثل فيه صورة 

عدم اشباعها الوجداني دفعها إلى استثمار صورة والغياب الرمزي، فاحباطها والضعف 

ية من خلال علاقة عاطفية مع شاب يعتبر موضوعا أوديبيا بديلا غير أن الاحساس أوديب

 .بالذنب الناتج عن هذه العلاقة لا يلبي الحاجة الوجدانية ويترك فراغا تعاني منه المراهقة

  مثالية الأناوسيرورة التماهي: 

التي تأخذ سيرورة التماهي عند المراهقتان النمط الخضوعي، فالصفات المثالية 

الشاب الذي )الموضوع الأوديبي البديل  تماهيات رغبة ناتجة عن تكون مثالية أنا سناء

 Kestemberg,1999))طابعها وجداني ونمطها العلائقي  في فسيرورة التماهي ،(تحبه

الاحساس ) لأنها لا تلبي حاجيات وجدانية  تماهيات الوالديةالتجعل سناء تبتعد عن 
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ل استثمار خلا ، منكهى رغبة صديقها رغم عدم اقتناعها بذل، فتتما(القيمةوبالحب 

. تسعى منها للبحث عن استثمارات نرجسية ايجابية للذات ةييبعلاقته ذات رمزية أود

مؤقت طاربناء مثالية أنا إة تدخل في فمثالية الأنا المراهقة التي تتناقض مع مثل الأسر

 . اضطراب العلاقةالوالديةو ناتج عن المعارضة

في اطار خضوعي في  فريال مثالية أناه من خلال تماهيات رغبات الأم تبني 

ليست كافيا لبناء مثالية أنا  التماهيات الخضوعي فنمط. غياب الإنفتاح على نماذج جديدة

يتخلص المراهق من الخضوع للوالد ين  إذ تبنى تمثلات الذات تدريجيا عندما "،مندمج

 ( Marcelli ،0222  :017) ."ج أسرتهالجزئية إلى خار ينقل تماهياتهو

  الأنوثةوتمثلات الذكورة: 

ترقى فيه  وفق ترتيب سلمي الذكورة عند المراهقتينوتظهر تمثلات الأنوثة 

وفق صفات القوة  ساكن/نشط: ازدواجية قطبية  من خلالو الذكورة في الرتبة العليا

القطب .)الخضوعوفي الضعف  تتمثلمقارنة مع الأنوثة التي ( القطب النشط )الرجولة و

 (الساكن

يظهر تمثل الذكورة وفق حاجة وجدانية ليبيدية نظرالمرحلة البلوغ الجنسي، أما 

 . الاغراءوها المراهقتان وفق سجل الجمال تتمثلالأنوثة فقد 

 تمثلات الذات : 

إن تسلط الموضوع الامومي الذي يمنع سيرورة الفردنة يجعل المراهقتان 

فلقد ظهر الإحساس بالدونية واضحا عند ،ت وفق مقاربة نرجسية سيئةتستثمران الذا

من قبل الوالدان التي تتعرض لها سناء  ، فالمقارنات المستمرة(خاصة سناء)المراهقتين 

الملاحظات وفي نفسها، أما فريال فالتبعية المفرطة للأم  تنقص من ثقتها مع أختها الكبرى

زاد في  لية الفردنة كما أن مشروع الزواج الفاشلالسلبية التي تقدمها لها تعرقل عم

 .الاحساسها بالدونية وأنقص تقديرها لذاتها
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 ااسقاطات المستقبليةوالمشروع المهني  ،الدراسة  تمثلات: 

لا وتعتبر الدراسة قيمة إجتماعية عند المراهقتان لكنها لا تحمل صبغة نرجسية 

النجاح في الدراسة بالنسبة لفريال جزء من مثالية لا يعتبر  تستثمران فيها طاقة نفسية، إذ

أما سناء ،الأنا أي أنه لا يشكل جزءا من الصورة المثالية التي ترغب في الوصول إليها

. عرقلة لعملية الفردنةوالأم  تسلطفي الدراسة رمزية الخضوع لفيكتسي النجاح 

 . فلاتستثمره وفق سيرورة تماهي والدية

بينما تتأرجح  ،مشروع مهني بل انها تطمح أن تكونة ربة بيتلا تملك فريال أي  

فنون جميلية، علوم اسلامية، لغات )سناء بين الكثير من المشاريع المدرسية والمهنية 

. تربية الأبناءوترك الدراسة لتتفرغ للزوج وفي حين ترغب احيانا في الزواج  ،(أجنبية 

الذات التي لا تمكنها من اسقاط صورة ت تمثلااندماج وفهذا التذبذب راجع لسوء تنظيم 

يحدث  فعدم اندماج مثالية الأنا. الذات نحو المستقبل نتيجة لصعوبة سيرورةالتماهي

الاستمرارية يستمد جذوره من والمستقبل إذ أن الاحساس بالديمومة وقطيعة بين الحاضر 

ابتة ديمومتها، فذلك ما يجعل المراهق يصل إلى هوية ثواستمرارية المثل 

(Riard,Dachmi،0224) لم تظهر عند المراهقتان . 

 : من خلال اختبار الروشاخ 3-2-2

 سيرورة التفكير: 

، إلأ المنطقي في التفكير وقدرات في امتلاكهما لقدرات ذهنية المراهقتان تشترك

فبينما ظهر .لذي ظهر صلبا يختلف بين المراهقتان نمط التحكموأن التوضيف الذهني 

يفتقر للعقلنة،فرغم تميزها بالحساسة  فريال طفولي تطغى عليه العدوانيةنمط التفكير عند 

الادراكية إلا أنها تستعمل سجل إدراكي مكلف للطاقة يحدث إضطرابات على مستوى 

سناء فهي تستعمل التحكم الذهني بصفة مفرطة للتكيف مع متطلبات  أما. لسيرورةالذهنيةا

كما أنها تميل . وجدانيالدفاعات الاشراك ال الحياة الاجتماعية، فتقمع من خلال هذه

مواجهة الوضعيات الصعبة خاصة العلائقية، محاولة منها إلى للتحكم  قصد للمعارضة

   .في القلق الذي يطغى على سيرورة التفكير
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غياب التلقائية للتكيف مع وظهر من خلال البروتوكولات صرامة الجهاز الدفاعي 

تختلف كثيرا بين المراهقتين، إذ  الدفاعية التي تفتقر للمرونة،الواقع لكن هذه الأليات 

الكف، لإضافة إلى استعمال الاستثمارات والعقلنة، الكبت  تعتمد سناء كثيرا على

في حين تعتمد فريال على النكوص  ،النرجسية بصفة مفرطة لمواجهة الحراك الوجداني

   .أنا ضعيف غير ناضج نة دلالة علفي غياب العقل الازاحة، التكثيف الرمزية ،الدفاعي

  قلق الخصاءوالهيكلة الأوديبية: 

الفشل في الهيكلة الأوديبية عند المراهقتين فالنكوص الدفاعي الذي تستعمله  ظهر

فريال يحول دون ارتقائها إلى تنظيم أوديبي مهيكل، فبرتوكول الروشاخ لهذه المراهقة لم 

بينما  .إلى غياب استدخال صورة الأب الفاصليظهر تمثلات الاختلاف الجنسي إضافة 

يظهر قلق الخصاء قويا مرتبطا بالصورة الأمومية عند سناء ليمنع الاستثمار الليبيدي 

 .الذكرية في صورة اضطهادية غير امنة لصورة الأم في حين تظهر التماهيات

" الأوديب هو سيررورة موحدة للنفسية"بحكم أن ومن خلال ما سبق 

Emmanuielli, Azoulay,) ،0229  :11 )المراهقات  ، فعدم تنظيم البنية الأوديبية عند

الناتج عن إختلالات علائقية يؤثر على التوظيف النفسي، إذ تنشط دفاعات لمواجهة 

تثمنع والاستثمارات النزوية، فتؤثر بدورها على الاستثمارات العلائقية و التهديدات

 .الهيكلة الأوديبية

 سيرورة التماهي : 

تظهر صعوبات التماهي بوضوح في برتوكولي المراهقتان، إذ تغيب دلائل 

الأنثوية عند فريال بينما يظهر العجز واضحا لتماهي صورة وتماهيات الصورة الأموية 

في حين أن صعوبات التماهي . الأب نتيجة النكوص إلى تثبيتات في مراحل مبكرة

ن خلاله م موللكف نتيجة لحراك نزوي عدواني، تقا للصورة الأمومية عند سناء خاضعة

  .مما يجعل قلق الخصاء يستثمر سيرورة التفكير ،التماهيات القضيبية
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  الاستثمار الموضوع واستثمار النرجسي: 

 الموضوعية عند الحالتان،وبين الاستثمارات النرجسية  يغيب التفاعل الانسجامي 

في ( الحالة الثامنة) إذ تفرط سناء. استثمارفي نمط كل  فيظهر التناقض واضحا

استعمالها للاستثمار النرجسي لحماية الذات، بينما يظهر النقص واضحا في الاستثمار 

الذي و غياب الفردنةوعدم النضج النفسي ريال ناتجا عن النرجسي للحدود بالنسبة لف

 . يةتطغى عليه العدوان ي مازوشيعلائقي صادنمط ينكص بها إلى 

 ثلات العلاقاتتم: 

الشعور بالذنب  يؤثرتأخذ التمثلات العلائقية صيغة صراعية عند المراهقتين، إذ 

الاظطهادية للأم على تمثلات علائقية  الصورة تؤثر على تمثلات العلاقة عند سناء كما

مهددة في حين تحتاج فريل إلى الارتكاز على مواضيع خارجية والتي تظهر خطيرة 

كما أن الطابع الصراعي لتمثلات العلاقات يظهر من  ،بالنقص العميقنتيجة الاحساس 

  .العدوانيةوالليبيدية  وفق ازدواجية بصفة مكثفة خلال تمثلات المواضيع

  الهويةوتمثلات الذات : 

الثغرات على مستوى اندماج الهوية واضحا وظهرت الهشاشة النرجسية  

فقد اقترن هذا الضعف بنقص في تقدير  الثامنة،ومشتركا عند مراهقتي الحالة السابعة و

في صورتها السيئة  فتظهر تمثلات الذات عند فريال. لهافشل الاستثمار الايجابي والذات 

الناتجة عن استثمار العلاقات الموضوعية في نمط علائقي  في قدرات الفردنة مع ضعف

ون تكوين حقيقي للهوية، يحول د ، فذلك ما(مرتبط بالمرحلة الصادية المازوشية)بدائي 

بهدف  امتلاكها لقدرات الفردنة، إلا أنها تعتمد على المعارضة رغموأما سناء 

بشكل تغيب فيه الاستثمارات الموضوعية  الاستقلالية، فتفرط في الاستثمارات النرجسية

Erikson (1949 )الداخلية يعتبرها  الحقيقية فهذه. مما تؤثر على سيرورةالتماهي

 .تعويضي لنقص تقدير الذات ميكانيزم
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 :الخلاصة

قلق الخصاء  يطغىلدية خللا في الهيكلة الأوديبية، الوال تنتج المشاكل العلائقية

 تمكنهم م بناء هوية ذكوريةفعجز الذكور عن تماهيات الصور الوالدية التي ،على النفسية

إلى البحث عن الصور الوالدية وفق صورة اضطهادية، مما يدفعهم ناتج عن تمثلات 

تختلف في مثلها عن النماذج الوالدية فلا يحققون بها ( جماعة الرفاق)نماذج تماهي 

 .الرضا النرجسي

صعوبة التماهيات جرحا نرجسا يترك و فينتج عن قلق الخصاء ،ناثعند الإأما 

إذ يعيش المراهقات .ثغرات علة مستوى الهوية ويجعلهن يكون تمثلات سيئة عن الذات

الضعف، فتصدع سيرورة التماهي يمنعهن ووفق تمثلات إجتماعية ترمز للعجز  أنوثتهن

القوة القضيبية ومن خلال تماهي مثالية أنا الأم  من ترميم صورة الذات التي تتحقق

 .للأب

النرجسية عند هذه الذكور وبين الاستثمارات الموضوعية  يظهر الانكسار واضحا

تمكنهم من  مستمرة عن الذاتوتمثلات ثابثة الإناث، فذلك ما يصعب عملية تنظيم و

مهني يرتبط بالنجاح في وتمكنهم من بناء مشروع دراسي  اسقاطات نحو المستقبل

 .يدفعهم إلى استثمار الموضوع الدراسيوالدراسة 



 

 
 

 الفصل الثامن  
 دراسة تمثلات الذكورة و الأنوثة 

  الدراسة الاستطلاعية  1-

  :الدراسة الأساسية 2-

  .تمثلات الذكورة 1-2

  تمثلات الأنوثة 1 -1

  .الخلاصة
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اذ لا يمكن تناول "بتمثلات الذات،  نظرا لارتباط التمثلات الاجتماعية للجنس

 فقد،( Costalat-Founeau,)،1997  :01" الذات إلا في إطار تمثلات اجتماعيةتمثلات 

 الأنوثة الذكورة دراسة كمية تهدف إلى الكشف عن الصفات التي تكون مفهوم تم نجاز

تحديدها  سنة وفق الخطوات التي تم 19و 11عند المراهقين التي تنحصر أعمارهم مابين 

 .في منهجية البحث

الانوثة على مرحلتين كما هو موضح وتمت دراسة التمثلات الاجتماعية للذكورة 

في الفصل المنهجي، فالمرحلة الأولى اعتبرت كدراسة استطلاعية تم من خلالها حصر 

المكونات الساسية لكل تمثل، اما الدراسة الاساسية فقد تم من خلالها استعمال الانتاجات 

ية للذكورة التي تم جمعها في كل تمثل للتحقق من مدى ارتباطها بالتمثلات الاجتماع

  .الأنوثةو

 :الدراسة الاستطلاعية-0

 :المنهجية 0-0

 : لقد تم انجازها وفق الخطوات التالية

تم )  questionnaire de mots associésتصميم إستمارة الكلمات المترابطة  :أولا

 :متكونة من ثلاث بنود( الفصل المنهجي التطرق إليها في

الذكورة بالنسبة للذكور )المراهق الذكورة او الأنوثة  خاص بتمثلات: البند الأول

 (.الأنوثة بالنسبة للاناثو

 .يخص تمثلات المراهق للجنس الأخر: البند الثاني

الذين هم  وفق ما يماثله المراهقون الأنوثةوالذكورة  يتعلق بتمثلات: البند الثالث

  .من نفس سنه
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التي يحملها  التمثلات من معرفة  مكنتحليل هذه المعطيات التي من أجل ت: ثانيا

 01)مراهقة ومراهق  12الأنوثة، تم تمرير الاستمارة على ومراهقون عن الذكورة 

 (.اناث 01ذكور،

  تكوين قاعدة بياناتوتفريغ الاستمارات : ثالثا

 يختص بتحليل التشابهاتIRAMUTEQالاستعانة بمبرمج معلوماتي :رابعا 

l’analyse des similitudes من مشابكة كل الأفكار التي وردت في  هذا المبرمج مكني،إذ

ي التوالجنس الأخر والمراهقين عن جنسه تمثلات البنود الثلات للوصول إلى تحديد 

الارتكاز على نتائج اولية لتمثلات الذكورة والأنوثة ب  تسمحكانت يمثابة دراسة اولية 

 .عند المراهقين

بإعتمادا على مبدأ  تأويل النتائج المتحصل عليهابعد تحليل المعطيات تم : خامسا

بحيث تم وضع تفسير أولي للبنية الهيكلية  ) Abric،0228)سرعة الظهور، والتكرار 

ذلك حسب و الأناثوالأنوثة بالنسة للمراهقين الذكور وللتمثلات الاجتماعية للذكورة 

 :الجدول التالي

 .تحديد بنية التمثل :21 الجدول

 كبيرة ضعيفة 

 

 

ذات معنى فهي منطقة النواة  وتتضمن العناصر الأكثر تكرار وأهمية: 1 الخانة

 .المركزية يمكن أن تظهر معها عناصر أخرى كمرادفات

  0الخانة

 1 ةالمحيطالعناصر

 1الخانة 

 منطقة النواة

 قوي

 8الخانة

 العناصر المتناقضة

 4الخانة 

 0حيطةالعناصر الم

 ضعيف
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 (Abric,2003) المحيطة الأكثر أهمية التي يسميهاتضم العناصر : 0 الخانة

 (.44"):المحيط الأول "

وهي منطقة العناصر المتاقضة إذ تحتوي على عناصر ضعيفة التكرار : 8 الخانة

. مقدمة من قبل عدد قليل من الأشخاص يعتبرونها مهمة فيكونوا بذلك جماعات جزئية

 .النواة المركزية أو المحيط الأوليمكن أن ينتمي عنصر من هذه العناصر إلى 

 . أهميةووهي منطقة المحيط الثاني وتتكون من عوامل أقل ظهورا : 4 الخانة

 :النتائج  -0-2

يمكننا إعتبار الكلمات ذات التكرار  IRAMUTEQمن خلال المبرمج المعلوماتي 

 ،Pelissier)تعرف التمثلين الاجتماعين  التي تحتل الصف الأول هي التيوالمرتفع 

لكن النتائج المتحصل عليها عبرت عن تباعد كبير في الأوزان بحيث جاءت  ( 0217

 متعددة، إذ تحصل الكثير من الإنتاجاتوالأنوثة كثيرة والصفات التي تعرف الذكورة 

 .على تكرارات ضعيفة، صعبت عملية تحديد هيكلة التمثلات الاجتماعية

كل  في (التي تقل عن أربعة )الضعيفة  لذلك تم حذف الصفات ذات التكرارات

لكل إنتاج، ثم حساب  le rangالجداول نظرا لعدم أهميتها، ثم تم حساب الصف 

 :فكانت النتائج كالتالي متوسطات النسب المؤوية والصف
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 : عند مجموعة الذكور0-2-0

 تمثلات الذكورة 

 الخاص بانتاجات والأوزان لتمثلات الذكورة عند الذكور :20الجدول

 الصف النسبة المؤوية التكرار الكلمات

 1.4 29.33 23 الرجولة

 2.7 22.67 17 القوة

 3.15 17.23 13 الشجاعة

 3.27 14.67 11 الزواج

 1.5 14.67 8 المسؤولية

 3 10.67 8 جمالال

 3.33 10.67 6 الأناقة

 2.66 8 6 الاستقلالية

 3 8 6 الذكاء

 2.74 1.88 4 الرجل

 2 5.33 4 اللباس

 2.35 18.88 10 المتوسط 

 

 : حليل بنية التمثلت

 ة بالنسبة للذكوررالذكو تمثلبنية  :28 الجدول

 

 : تمثلات الأنوثة

 0لمحيطةاالعناصر 

 ، الزواج، الشجاعة
 منطقة النواة

 القوة ، الرجولة 
 التكرار مرتفع قوي 

 المتناقضةالعناصر 
  الرجل، الذكاء ،،الأناقة 

 2لمحيطةاالعناصر 
، المسؤولية، الأستقلالية

  اللباس، الجمال

 التكرار المنخفض 
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 الخاص بانتاجات والأوزان لتمثلات الأنوثة عند الذكور : 24 الجدول

 الصف النسبة المؤوية التكرار الكلمات

 0.28 84 07 الجمال

 0.1 18.88 12 الغيرة

 0.00 10 9 الصداقة

 8.11 10 9 الحب

 0.71 12.47 9 الحنان

 0.0 9 4 الأخلاق

 8 4.47 1 الأناقة

 0 4.47 1 الضعف

 0.4 4.47 1 الذكاء

 1 1.88 4 الأنثى

 1.71 1.88 4 الشعر الطويل

 0.1 1.88 4 الخداع

 0.8 12.47 9 المتوسط 

تكون منطقة النواة  القوةوالرجولة : أن صفات من خلال الجدول يتوضح

 فبذلك فهذه الفئة تعرف الذكورة وفق سمة الرجولة التي ترتبط في مضمونها المركزية،

هي الصفات الكلاسيكسة التي تعرف Badinter(1990 )حسب  الصفتان بالقوة، فهتان

يمكن اضافتها إلى  Flamment (0224)أما الخانة الثانية فتتضمن صفات حسب . الذكورة

 .فهي تضم صفة الشجاعة التي يمكن أن ترتبط بالقوة كزيةالنواة المر

الاستقلالية، : ب تتعلق إن الصفات المحيطية التي تعتبر مسؤولة عن التغيير

 .الذكاء أهمية في بنية التمثلوالجمال، بينما لم يظهر للأناقة، الرجل وباس لالمسؤولية، ال
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 الأنوثة بالنسبة للذكور تمثلبنية : 21 الجدول

 

 

 

 

التي من وتضمن منطقة النواة الصفات الثلاث التي تكررت في اجابات الذكور 

مرتبطة من  صفات الصداقة، فهيوالجمال، الغيرة : من خلال  خلالها يصفون الأنوثة

، كما ترتبط أيضا (الجمال، الصداقة)ليبيدية باستثمارات وجدانية رمزيالحيث مضمونها 

في حين تدل كلمة  ، (الغيرةوالجمال )للأنوثةبمفهوم بدائي  Badinter (1990)حسب 

على استثمار ليبيدي يجعلنا نفترض انتماءها  1الحب التي تنتمي إلى المنطقة المحيطة 

 الحنان، الأخلاق،: من الإنتاجات 0إلى منطقة النواة، بينما تتكون المنطقة المحيطة 

بالتغيير فالتناقض بين الصفات  من صفاة التي تتعلق الشعر الطويلوالذكاء، الأنثى 

يوضح صراع بين  ،(الأخلاقوالذكاء ) صفتي بينو( شعر طويلوأنثى، )البيولوجية

 .الفكري الذي يعتبر مسؤولا عن التغييروالسجلين البيولوجي 

  

  0ةلعناصر المحيطا 

 الحب

 منطقة النواة

 الصداقة ،  الغيرة، الجمال

 التكرار مرتفع 

 العناصر المتناقضة

 الحنان، الخداع، الأناقة

 

 2العناصرالمحيطة

، الذكاء، الأخلاق الحنان

 الشعر الطوي، الأنثى

 التكرارالمنخفض 
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 : عند فئة الاناث0-2-2

 تمثلات الذكورة 

 الخاص بانتاجات والأوزان لتمثلات الذكورة عند الإناث: 24 الجدول

 الصف النسبة المؤوية التكرار لكلماتا

 0.11 00.47 17 الجمال

 0.44 02 11 الزواج

 0.11 14 10 الحب

 0.41 14.47 11 الكذب

 0 10 9 الرجولة

 0.01 12.07 9 الخداع

 0.40 9.88 7 المكر

 8 4.47 1 المسؤولية

 0.4 1.88 4 الغيرة 

 0.01 1.88 4 الكره

 0.71 1.88 4 الصداقة

 0.89 10 9 المتوسط

 بنية تمثلات الذكورة عن الأناث:  27 الجدول

 

 

 

 

 

 0 ةالعناصر المحيط

 الصداقة، الغيرة، الكذب، لزواجا

 منطقة النواة

 الحب ، الجمال

التكرار  

 مرتفع قوي

 متناقضةالعناصر ال

 ية المسؤول، المكر

 2لمحيطةا

 الكره، الخداع، الرجولة

التكرار 

 المنخفض 
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  الأنوثةتمثلات : 

 الخاص بانتاجات والأوزان لتمثلات الأنوثة عند الإناث :29 الجدول

 الصف  النسبة المؤوية التكرار  الكلمات

 0.01 41.88 81 الجمال

 8 02 11 الحب

 0.19 14 10 الغيرة

 8.29 14 10 العاطفة

 0.71 18.88 11 الحياء

 8.9 10 12 الحنان

 0.77 12.47 9 الشرف

 8 9.88 7 الكذب

 8.88 9 4 الخجل

 8.14 9 4 الاحترام

 0.4 4.47 1 اللطافة

 0 1.88 4 الأناقة

 8 1.88 4 الكرامة 

 1 1.88 4 المنافسة

 8 1.88 4 الوفاء

 0.74 12.47 9 المتوسط 

منطقة النواة هي صفات متعلقة باستثمارات ليبيدية إلى إن الصفات التي تنتمي 

الكره، الخداع، الغيرة : ، بينما تتعلق انتاجات(الحبوالجمال )مرتبطة بالبلوغ الجنسي 

الثانية، باستثمارات عدوانية غالبا ما و التي تنتمي إلى المنطقة المحيطة الأولى الكذبو

المراهقة، في حين يفترض انتماء  فترةتتداخل مع الاستثمارات الليبيدية الموضوعية في 

 .نتاج الزواج إلى منطقة النواةإ

ظهرت صفة الرجولة غير أساسية بالنسبة للمراهقات فهي ترتبط بالتغيرات التي  

 .تعرفها تمثلات الذكورة عند الإناث
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 بنية تمثلات الأنوثة عند الأناث : 29 الجدول

 

 الحب، الجمال: أن الإنتاجات التي تنتمي إلى منطقة النواة 29 يظهر لنا الجدول

أي أن الأنوثة مرتبطة ، هي عبارة عن صفات تعرف الأنوثة بالنسبة لعينة البحثالعاطفة 

بينما .الجنس وغراء ينتمي إلى سجل الإ بصفات تدخل في إطار استثمار علائقي ليبيدي

( الحياء)تضمنت المنطقة الخاصة بالصفات المحتمل تحولها أو التي خضعت للتحول 

متعلقة بصفات تنتمي  0منطقة المحيطةوأخرى ظهرت في ال، فترتبط بقطب ساكن

كما ارتبطت بصفة تدل على قطب تكويني نشيط  (الحنانوطافة لال)للسجلين الأمومي 

 .سلوكات أنثوية حديثةير إلى التغيير المرتبط بلتش، هي المنافسةو

  

 0لعناصر المحيط ا

 ، الحياء

 منطقة النواة

 العاطفة ، الغيرة، الحب، الجمال

التكرار مرتفع  

 قوي

 عناصر بدون أهمية

الكرامة  الخجل، الكذب، الشرف

 ءالوفاو

 2عناصر محيطة

الأناقة ، الحنان، اللطافة

 المنافسة و

 التكرار المنخفض 
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 :الاستنتاج -0-3

الذكورة كل من المراهقين يتمثلون  نأالنتائج التي ظهرت في الجداول تمكننا 

الأنوثة تعرف عند الجنسين وفق صفات تنتمي  أن لأنوثة وفق مفاهيم كلاسيكية، كماوا

إلى سجل جنسي يرتبط باستثمارات ليبيدية وبرمزية الأغراء التي ظهرت من خلال 

أما بالنسبة للذكورة، فهي مرتبطة عند الذكور بصفات كلاسيكية للرجولة . صفة الجمال

الضمني بالقوة والشجاعة، بينما تعرفها المراهقات من خلال  التي ترتبط في محتواها

 .ض مرتبط بفترة البلوغ الجنسيحصفات تندرج في سجل جنسي م

أيضا أن صفتي الأخلاق والذكاء ظهرت في المنطقة المحيطية  ستنتاجهن إما يمك 

ثلها حديثة للأنوثة يتم دلالة على صفات ، فهذه الصفات لهافي تمثلات الذكور للأنوثة

ناث لها دلالة رمزية فلسفية متعلقة باللسمو من خلال للقدرات الذهنية لإال ليسوالذكور 

 . السمات الأخلاقيةو

 : الدراسة الأساسية -2

لتأكد من االتنظيم الهيكلي لتمثلات اهدف بستبيان التميزي لقد تم استعمال للإ

الاستبيان، طلب من المراهقين الإناث ففهي هذا والأنوثة عند كل من الذكور والذكورة 

مجموعة من الصفات التي ظهرت مهمة في الاستبيان التداعي السلمي الذي  ترتيب

أكثر أهمية، أقل أهمية : استعملت نتائجه في الدراسة الاستطلاعية، وفق ثلاث فئات

قتراح ثلاث صفات تعرف كل من إكحصيلة و حيادية كما طلب منهم أيضا في النهايةو

 .(أنظر الملحق).نتاجات الاختيارات التميزيةإمع  الأنوثة بهدف مقارنها والذكورة 
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 : تمثلات الذكورة 2-2

 مجموعة الذكور عند 

 التحليل الفيئي للتمثلات الذكرورة بالنسبة للذكور: 12 جدولال

 الرقم الانتاجات الأكثر أهمية الحيادي الأقل أهمية
 1 الرجولة 74 00 4

 0 القوة 80 14 14

 8 الشجاعة 14 9 9

 4 الزواج 12 00 44

 1 المسؤولية 14 9 19

 4 الجمال 0 12 42

 7 الذكاء 89 00 14

 9 الاستقلالية 4 84 04

 9 الأناقة 02 84 89

 12 الرجل 4 00 10

 11 اللباس 4 00 10

 10 الشارب  4 00 10

 18 الذكر 4 82 19

 11 قوة الشخصية 40 82 10

 14 الأخلاق 70 00 12

 17 الوفاء 4 2 2

 19 الاحترام 4 2 2

 

تم حذف الكلمات  ،من قبل المبرمج المعلوماتي الأوزانوحساب التكرارات  بعد

التي وكما تم الاحتفاظ بالانتاجات التي اقترحها المراهقون  التي وردت مرة واحدة فقط،

 .المؤوية حسب كل فئةالنسب ( 9)تفوق نسبة ظهورها الأربعة بالمئة حيث يمثل الجدول 

أن هنالك تباين في الأوزان الخاصة بالمواصفات التي ترتبط بموضوع  ما يلاحظ

الرجولة، )الذكورة فنفترض لأول وهلة أن الصفات التي تحمل نسب مؤوية كبيرة 

تمثل عناصر النواة المركزية، أما (الشخصية المسؤولية الذكاءوقوة الأخلاق، الشجاعة،

 : ت التمثيلية فقد تبين هيكلة تمثل الذكورة كما يليمن خلال المخططا
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 المنحنيات التميزية التحليلية للتمثلات الذكرورة بالنسبة للذكور :11 جدولال

 المخططات التمثيلية للإنتاجات الانتاجات عناصر التمثل

 مركزية

 24الرجولة 
 22الأخلاق 

 56المسؤولية
 54الشجاعة

 32الذكاء
 32القوة 
 6الوفاء

 6الاحترام 

 

 

 محيطية

 42قوة الشخصية 
 21الأناقة 

 4الاستقلالية 
 4الرجل 
 4الذكر 

 

 

 

 
 متناقضة

 2الجمال
 6اللباس

 01الزواج 

 
 

القوة هي والمسؤولية، الشجاعة  ،يتضح من خلال الجدول أن الكل من الرجولة

افتراضه سابقا، فهذه الصفات مرتبطة  تم وفق ما الصفات التي تكون النوات المركزية
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فالرجولة هي جملة من الصفات التي تسند للرجال ""فيما بينها،  من حيث الدلالة الرمزية

كل ما والذكورو هي القوة، الشجاعة، والقدرة على الشجاروهي أيضا الحق في القوة و

 ( Moliner).،0222 :04يرتبط بالسيطرة

المقابلات من خلال تمثل المراهقين الذكور  لقد ظهر مفهوم السيطرة أيضا في 

العدوانية عند الحالة وللذكورة، أما من خلال اختبار الروشاخ فقد ظهرت تمثلات القوة 

 .الخامسة مرتبطة باللوحات ذات الرمزية الذكورية

تنتمي إلى منطقة النواة المركزية  يظهر من خلال الجدول ايضا أن صفة الوفاء 

فقد بدت واضحة أيضا في انتاجات المراهقين الأربع خلال  في تمثلات الذكورة

جتماعي ثقافي نحو الذكورة، في حين تحتوي إ أما الاحترام فيعبر عن اتجاه المقابلات

بمفهوم فلسفي  مرتبطة فهي صفة الذكاءو منطقة النوات المركزية على صفتي الأخلاق

يمكننا القول أن إذ .ل الحالاتالعلو ظهر أيضا من خلال المقابلات عند كويرمز للسمو 

الصفات التي تعرف الذكورة تدخل في إطار قطب تكويني نشيط يأخد طابعا فاعلا 

 . فعالاو

ذات المفهوم  الرجلوالذكر : ظهر من خلال انتاجاتتلذكورة الذي ا إن صفات

في  الاستقلاية التي تبتعدوصفة اللأناقة ذات المضمون الجمالي  كذاوالبيولوجي 

التغيير الذي يمس التمثلات  مضمونها عن المسؤؤولية هي صفات مسؤولة عن

أخر جمالي وقديم  لوجي كلاسيكيومن خلال مفهوم بي تعرفها إذ ،الاجتماعية للذكورة

 .بمنطقة النواة يعتبر حديثا، اما قوة الشخصية فيمكن أن ترتبط في مفهومها
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 الإناث عند:  

 التحليل الفيئي للتمثلات الذكرورة بالنسبة للإناث :10 جدولال

 الرقم الصفة الأكثر أهمية الحيادي  الأقل أهمية 

 1 الجمال 12 87 00

 0 الزواج 02 09 10

 8 الحب 82 42 14

 4 الكذب 00 09 14

 1 الرجولة 74 10 10

 4 الخداع 14 09 44

 7 المكر 04 04 19

 9 المسؤولية 44 14 4

 9 الصداقة 14 02 14

 12 الغيرة 00 84 80

 11 الكره 12 89 42

 10 العقل 09 82 19

 18 التكبر 10 89 49

 14 الشجاعة 49 19 4

 11 الاحترام  14 04 0

 14 الصدق 4 4 2

 19 الوفاء 9 2 2

 

الاحترام على نسبة ظهور تفوق والرجولة، المسؤولية : الانتاجات تحصلت كل لقد

الجمال هما صفتان والأكثر تعريفا للذكورة بينما يظهر أن الصدق  في فئة الصفات 14%

  .يحملان أصغر نسبة في فئة الصفات الأكثر دلالة على عدم أهميتها
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 تحليل بنية التمثل: 

 المنحنيات الفيئية التحليلية للتمثلات الذكرورة بالنسبة للإناث  :18جدولال

 التمثيلية للإنتاجاتالمخططات  الانتاجات عناصر التمثل

 مركزية

 

 24الرجولة 
 64المسؤولية

 56الاحترام
 42الشجاعة 

 02التكبر 
 2الوفاء

 

 

 

 
 

 
 

 محيطية

 
 31الحب 
 22العقل

 21الزواج 
 22الغيرة

 01الجمال 
 4الصدق
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 متناقضة

 

 
 26المكر

 22الكذب 
 04الخداع 
 01الكره 

 
 

 

 

التكبر، أن والوفاء  ،الاحترام :منطقة النواةالانتاجات التي تنتمي إلى  توضح

صفات تدل على السمو، إذ ظهرت هذه التمثلات أيضا  الأناث يعرفن الذكورة من خلال

عند الحالة  من خلال الاجابات في إختبار الروشاخوعند كل الحالات  في المقابلات

من :"كورية مثل إثرتقديمهما لإجابات في اللوحات ذات الرمزية الذ الرابعةوالسابعة 

 المسؤوليةوالرجولة، الشجاعة  :في حين تدل كل من الانتاجات " طائرة"و" الفوق طائرة

السلطة، فهذه الصفات أيضا قدمتها المراهقات الأربعة من وعلى تمثلات ترمز للقوة 

خلال المقابلات، اما اختبار الروشاخ فقد تأكدت الرمزية الاشعورية للذكورة من خلال 

 .العدوانية عند الحالة الثالثةوالقوة وتعبر عن القوة المطلقة عند الحالة الثامنة أجابات 

وظيفة  فق رمزية القوة السلطة ذاتو الذكورة عند الاناثتمثلات  ظهرت أيضا

 .الوفاءوبصفة الاحترام  الحماية الأبوية من حيث ارتباطها

تعبر عن Flament, (1994 ) حسبالصفات التي تكون المنطقة المحيطية  إن

باستثمارات علائقية  ظهرت هنا مرتبطة ،التمثل معتقدات شرطية لا تتعلق بموضوع 

فمن  أما صفة العقل ،(الغيرةوالحب، الزواج الجمال ) ليبيدية، تعبر عن قطب جنسي

التحكم التي تخص المجال الجنسي  حيث ارتباطها بالصفات الجنسية فتدل على وظيفة

 .الاجتماعية للتكيف مع المتطلبات

0 1 2 3 4 

 الخداع

 الكره

 الكذب

 المكر
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 :تمثلات الأنوثة 2-2

 عند الذكور : 

 التحليل الفيئي للتمثلات الأنوثة بالنسبة للذكور :14 جدولال

 

 

نسبة الظهور يتوضح أن صفتي الجمال هذا الجدول وبناء على مبدأ  من خلال

 .والحنان هما اكثر تعريفا للأنوثة بالنسبة للذكور

  

 ا الصفة الأكثر أهمية الحيادي الأقل أهمية

 1 الجمال  40 4 14

 0 الصداقة 10 00 84

 8 الحب 44 14 00

 4 الحنان 42 19 9

 1 الأخلاق 44 4 14

 4 الذكاء 04 02 82

 7 الضعف 12 14 44

 9 الأنثى 02 80 12

 9 اللطافة 44 14 14

 12 الشعر الطويل 19 14 14

 11 الحياء 44 19 04

 10 كلام بدون معنى 04 00 14

 18 الغيرة 04 14 12

 14 الأناقة 80 04 14

 11 المنافسة 14 09 80

 14 اللباس 4 2 2

 17 الشرف 4 2 2
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 المنحنيات التميزية التحليلية للتمثلات الأنوثة بالنسبة للذكور:11دولالج

عناصر 
 التمثل

 المخططات التمثيلية للإنتاجات الانتاجات

 
 
 

 مركزية

 62الجمال 
 61الحنان

 46الأخلاق
 46اللطافة
 46الحب

 44الحياء 
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 متناقضة

 

كلام بدون 
 26معنى

 26الذكاء 
الشعر 
 02الطويل
 26الغيرة 

 06الصداقة 
  01الضعف 

 

المنحنى  الشرف من التمثيل البياني لعدم أهميتها علىواللباس  قد تم حذف انتاجيل

الحب والجمال، الحنان، اللطافة  :في حين ظهر من خلال انتاجات المراهقين الذكور أن

ترتبط باستثمارات ليبيدية لهذا وتكتسي رمزية جنسية  ينتميان لمنطقة النواة، فهي صفات

يتحكم في العالم  " (Lowy, 2005 )كما ترتبط أيضا برمزية الإغراء الذي يعتبره  ،الجنس

 :( .91")في حين تتحكم السلطة في العالم الواقعيالرمزي 

النواة المركزية، تبتعد في  الحياء التي تنتمي إلى منطقةوإن صفتي الأخلاق 

 .بصفات أمومية جنسي بل تتعلقانو إغرائي رمزيتها عن مضمون

 poleساكن  إن الصفات التي تنتمي إلى منطقة النواة تندرج في إطار قطب

passif(Scheffer (1998 أيضا من خلال الصفات التي أسندها مراهقوا  إذ ظهر ذلك

مجموعة الذكور خلال المقابلات وعند الحالة السادسة من خلال الاجابات التي قدمها في 

 . اللوحات ذات الرمزية الأنثوية

صفة أنثوية  تتكون المنطقة المحيطية من الصفات المسؤولة عن التغير،فالمنافسة 

بينما  ,لمنافسة الأنثويةلحديثة في تمثلات الأنوثة عند الذكور، تعبر عن إدراك هؤلاء 

جنسية من خلال مضمون الاغراء الذي  بطريقة غير مباشرة برمزية ترتبط صفىة الأناقة

وهي تعبر عن تمثل ثقافي  .البيولوجية للأنوثة صفة الأنثى فتعكس الصورة ترمز له، أما

 . يحصر الأنوثة في صفتها لبيولوجية
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 : عند الإناث

 التحليل الفيئي للتمثلات الأنوثة بالنسبة للإناث :14 جدولال

 الرقم  الصفة الأكثر أهمية الحيادي  الأقل أهمية 

 1 الجمال  84 04 02

 0 الحب 89 02 02

 8 العاطفة 09 00 12

 4 الغيرة 9 00 49

 1 الحياء 72 04 4

 4 الحنان 89 80 10

 7 الشرف 42 82 0

 9 الأنثى 9 82 4

 9 الكذب 4 4 94

 12 الخجل 42 10 84

 11 اللطافة 09 84 9

 10 الصداقة 4 04 84

 18 الكرامة 44 80 4

 14 المنافسة  9 14 42

 11 الأناقة 49 80 10

 14 العفة 4 0 2

 

من خلال تحليل أولي يظهر أن الصفات التي تعتبرها المراهقات أكثر تعريفا 

مقارنة مع  كصفتين تكتسي أهمية كبرى في تعريف الأنوثة الشرفوللأنوثة هي الحياء 

المنافسة التي سجلت أقل نسبة ظهور، فيظهر أنها تبتعد كثيرا عن تمثلاتهن والكذب 

 .للأنوثة

  



 دراسة التمثلات الاجتماعية للذكورة والانوثة  :الثامنالفصل  

273 

 

 المحنيات التميزية التحليلية للتمثلات الأنوثة بالنسبة للإناث :17 لجدوال

 المخططات التمثيلية للإنتاجات الانتاجات عناصر التمثل

 مركزية

 21الحياء 

 61الشرف 
 34الجمال 
 32الحب 

 

 

 
 
 

 محيطية

 42الأناقة 
 44الكرامة
 32الحنان 
 22العاطفة
 22اللطافة
 2الأنثى
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 متناقضة

 

 
 41الخجل
 2الغيرة 

 2المنافسة 
 6الكذب 

 
 

 .من التمثيل البياني لعدم أهميتها على مستوى المنحنى  العفة لقد تم حذف صفة

ر عن قطب يعلى العموم يمكننا القول أن الصفات التي تنتمي لمنطقة النواة، تعب

الحب هما صفتان تأخذان رمزية جنسية تتعلق بالصفات المسؤولة عن وفالجمال  سالب،

. التحكم في العالم الرمزيوالتي تعطيها قدرة الاغراء والاستثمارات العلائقية الليبيدية 

 . طابع القداسة لأنوثةاما صفتي الحياءو الشرف فهي صفات أمومية تنمح ل

رتبط في الكثير من للإنتاجات فت ،التي ظهرت متعددةوبالنسبة للصفات المحيطية 

 ،الصداقةوالحنان، العاطفة، اللطافة  :صفات كل منفتدل  ،بتلك التي تكون منطقة النواة

بينما  جنسي في نفس الوقت،الولأمومي اعلى القدرات الخاصة بلإستثمار الموضوعي 

التعريف أما الأنثى فتتعلق ب. تدل صفة الكرامة على الاستثمار النرجسي الإيجابي للذات

 .قافي أيضاثالذي يرتبط بمفهومي والبيولوجي البيدائي للأنوثة 

 : مقارنة نتائج التحليل الفيئي بسؤال التداعي الحر 2-3

بالتالي ولقد سبق توضيح أنه من اجل التأكد من الصفات التي تكون منطقة النواة 

الاستبيان التمييزي سؤالا يطلب من  إدراج في نهاية تم ،الأنوثةوتعرف كل من الذكورة 

أنظر ) بة سؤال تحصيليالأنوثة يكون بمثاوالمراهقين تقديم ثلاث صفات تعرف الذكورة 

مقارنة الصفات التي تكون النوات المركزية التي تم تحديدها من  ، فعليه سيتم(11الملحق
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 % 11تفوق ) ت خلال التحليل الفيئي مع الانتاجات التي تحصلت على أكبر نسبة تكرارا

، 17)التي تظهر من خلال الجداول رقم المراهقين تحليل انتاجاتوتفريغ  ذلك بعدو( 

19) 

 الأنوثة عند الذكور من خلال سؤال التداعي الحروتمثلات الذكورة : 19 الجدول

 تمثلات الأنوثة تمثلات الذكورة

النسبة  الانتاجات الرقم
 المؤوية

النسب  الانتاجات الرقم
 المؤوية

 44 الجمال 1 44 الرجولة 1

 84 الحنان 0 04 الأخلاق 0

 04 الحياء 8 02 الشجاعة 8

 04 الأخلاق 4 19 المسؤولية 4

 02 الأناقة 1 19 قوة الشخصية 1

 14 اللطافة  4 14 القوة 4

 :مجموعة الأناث 3-2-2

 التداعي الحرعند الإناث من خلال سؤال  الأنوثةوتمثلات الذكورة : 19 الجدول 

 تمثلات الأنوثة تمثلات الذكورة

النسبة  الانتاجات الرقم

 المؤوية

النسبة  الانتاجات الرقم

 المؤوية

 42 الشرف 1 44 الرجولة 1

 84 الحياء 0 04 الشجاعة 0

 09 الحنان 8 02 المسؤولية 8

 02 الجمال 4 19 الاحترام 4

 19 الحب 1 19 الحب 1

 14 الأناقة  4 12 الوفاء 4
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نتائج المخطط تحليل  مع( 19، 17)الجدولين  عند مقارنة هذه النتائج من خلال

، (10،18،14، 11أنظر الملاحق ) le graphe de l’analyse des similitudesالتشابهات 

 هي نفسها % 11التي تحصلت على أكبر عدد تكرارات تفوف  أن الانتاجات نلاحظ

مخطط والتي ظهرت من خلال التحليل الفيئي  المركزيةالصفات التي تكون منطقة النواة 

من خلال  أن الذكورة تعرف عند المراهقين ذكورا وإناثا تحليل التشابهات، فذلك ما يؤكد

ها يتمثلف اما الأنوثة. قوة الشخصية والقوة  ،الرجولة، الشجاعة، المسؤولية، الاحترام

 تتمثلفي حين .الأخلاقوة، اللطافة الذكور وفق صفات تنحصر في الجمال، الحنان الأناق

 الذكروةوالمراهقات الأنوثة وفق صفات الشرف، الحياء، الحنان، الجمال، الحب والأناقة،

 . قوة الشخصيةووفق صفات الرجولة، الأخلاق، الشجاعة، المسؤولية،القوة 

 :الإستناج-4

المراهقات ووثة عند المراهقين الأنوعند مقارنة التمثلات الاجتماعية للذكورة 

الإناث، وعند مجموعتي الذكور  الذكورة تأخذ رمزية السموو القوة المسيطرةنستنتج أن 

كل من المراهقون وفق قطب نشيط من خلال صفات ذات رمزية القوة  هايتمثل إذ

 .السيطرة عند الذكوروالسلطة لتعبر عن وظيفة الحماية عند الاناث و

وفق  تعريف المجموعتين للأنوثة، إذ يعرفونهايوجد اختلاف في أما الأنوثة، فلا

 Moliner،0222 ")أخر جنسيوتنتمي كلية إلى قطبي بيولوجي أمومي  كلاسيكية"صفات"

ما يلاحظ على ف ،عند المراهقين la seintetéفيكتسي القطب الأمومي طابع القداسة (  42:

والفاعلية  l’actionلقطب ساكن يفتقر للفعل  ترمز كل الصفات الأنثويةأن  المستوى العام

l’efficacité  قدرات للإغراء الجنسي تكمن وضيفتها ووينحصر في استثمارات علائقية

 .الرمزي للمجال الجنسي في التحكم

 في تمثلاتهم الاجتماعية، يحددون الفرق بين فعوما يمكننا القول أن المراهقين

النشيط وبين الساكن  مرتبط بالفرق الرمزي الذكورة والأنوثى وفق تمييز لاشعوري

 Schaeffer (1997)المرتبط بتمثلات لاشعورية تم تكوينها حسب  المخصيوالقضيبي و
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على شكل  في المرحلة العمرية الأولى فهذه التمثلات يتقاسمونها أيضامع أفراد المجتمع

 . رديعرفون الجنومعتقدات يدركون بها وأفكار 

 : النهائي الإستنتاج

تحولات نفسية كبيرة تحدث من خلال ديناميكية وإن المراهقة هي مرحلة نمو 

شكالية فقدان إحياء الأوديبي والإ، النرجسيةداخلية ترتكز على ثلاث عوامل أساسية هي 

بحيث تلعب هذه الفترة دورا ، بالعلاقات الوالديةبدورهما  اللذان يرتبطان الموضوع

التوظيفات النفسية التي يستعملها  اعاليةمدى ف فتظهر من خلالها للشخصية امنظم

فخلال هذه ، (Emmanueilli,.Azoulay،0229 ) .قوة الأناواندماج  مدىوالمراهق 

ومدى  أنا أو قوته الصدمات السابقة فيظهر ضعف الأناوحياء الصراعات إالمرحلة يعاد 

المشاكل النفسية التكيفية التي يواجهها ونمط مواجهته لحدة الأزمات  إندماجه من خلال

الاحياء ومع الضغوطات الداخلية المرتبطة بالبلوغ والمراهق مع المحيط الذي ينتمي إليه 

 . الأوديبي

مع والجسد  تتغير العلاقة مع إذ، فاختلال التوازن في هذه المرحلة لا مفر منه

 الأوديبية عن المواضيع المراهق نفصالفاشكالية ، ضيع الخارجية خاصة الوالديةالموا

تدخله ، حالة داخلية تشابه سيرورة الحداد المراهق يواجه رمزية الفقد من خلال يجعل

، Laimou)كتأبيةالإتجربة قدرة مواجهة الوضعيات  اكتئابيه تضعه أمامفي سيرورة 

0210) . 

عادة ن الاستقلالية فحسب بل هو حاجة لإإن الانفصال عن الوالدين ليس بحثا ع

شكالية الأوديبية تمكنه من مواجهة الإ، استثمار الصور الوالدية وفق نمط تماهي جديد

وفق شروط جديدة تدفع بالمراهق إلى البحث عن مثلٍ تساعده في  التي يعاد إحياؤها

يحاول من  عن سبل تماهي بذلك فيبحث، ظيفة الأنا الأعلىضبط التوازن في غياب و

فيه بين سجلين المعرفي  يتأرجح من خلال توظيف نفسي الأخرينوخلاها فهم ذاته 

 .( Riard, ،0224. )الوجدانيو
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، الابتعاد لتحقيق الفردنةوستقلالية لإل فيه في نفس الوقت الذي يحتاج المراهق

الهوية وأساسية لبناء الهوية  يظهر حاجة ماسة للوالدين من أجل تلبية حاجيات تماهي

فهذه الأخيرة التي تعتبر هيئة مستقلة ، الأنا من جهة أخرىمثالية والمجنسة من جهة 

الاعجاب النرجسي وتتكون أساسا من التماهيات الوالدية ، أساسية للحفاظ على التوازن

الأنا دورا كبيرا أثناء هذه  مثالية تلعب إذ، (costin،0220) .الناتج عن التعامل معهم

ليكون "فتندمج وتتكامل بعد فترة المراهقة ، الهواميولمواجهة الحراك النزوي  المرحلة

 (.Marcelli ،0222 :017" )مثالية الأنا وريثة فترة المراهقة

تماهي تستلزمها /خلال هذه الفترة وفق ثنائية تنافس السيرورة التماهي تنشط 

الاشكالية الأوديبية التي تتطلب نمط علائقي مختلفا عن الطفولة فيحتاج المراهق على 

إلى استثمار وجداني من جهة الوالد من الجنس الأخر كما يدعم تماهي الوالد من  العموم

فتكون سيرورة التماهيات الذكورية ذات نمط "، نفس الجنس بناء الهوية المجنسة

 (. Badenter ،1990 :99)"معارضة أما الأنثوية فتكون علائقية

الاستثمارات  بينالصراع  على الفترة الديناميكية النفسية في هذه تتمحور

فتحوي خطر إنكسار ( Emmanueilli, Azoulay ،0229)الموضوعية والنرجسية 

فهذا الخطر  (KEstemberg ،1999)، من الإستثمارات ينالنمط نيلتوازن بين هذا

لعلاقات الوالدية التي تمكنه من الداخلي مرهون بعوامل خارجية علائقية مرتبطة أساسا با

بين  نمط التفاعللأن ، الموضوعيةوتثمارات النرجسية بين الاسعادة تنظيم التوازن إ

تعامله مع  تحددوهذين الاستثمارين مسؤول عن ديناميكية نفسية توجه سلوكات المراهق 

 .المحيط الذي ينتمي إليه

يكون المراهق هويته المجنسة من خلال سيرورة تنظيم تمثلاته عن ذاته كونه 

، ر التي يقدمها له المجتمعدعلى التمثلات الاجتماعية للجنذكر أم أنثى فيعتمد في ذلك 

كما تساعده ، ن خلالها تمثلاته عن ذاتهينظم موفيستدخلها على شكل صور مجنسة يحدد 

 .تنظيم سيرورة تماهياته للنماذج التي يلجأ إليها لتكوين هوية مجنسة أيضا في
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في هذه  مهما الأنوثةوللذكورة  يظهر دور التمثلات الاجتماعيةمن خلال ذلك  

البنائي لنسق تمثلات  وضعية إستراتيجية على مستوى التركيب المرحلة كونها تكتسي

عن واللاشعورية عن الجنس والشعورية  تنظم تمثلاتهوالذات عند المراهق فهي تحدد 

 .الذات

بالصورة  من خلال ارتباطها بدافعية النجاح في الدراسة تمثلات الذات ترتبط

علاقات الالتي تتكون من خلال سيرورة تماهي ترتكز على والمثالية التي يريد الوصول 

فالتلاميذ الذين يعانون من نقص في دافعية التعلم لديهم بعد بين تمثلات الذات ، والديةال

 .مثالية أناو

ومرغوب  بنيم ة المراهقة هو تجسيد لمشروعفتر ن النجاح في الدراسة خلالإ 

هذه  ز ديناميكية دافعية النجاح فيترتكإذ ، ( Chabert ،0229)مثالية الأنا وقبل الأنا  من

حساسا بالأمن إبدورها  لتمثلات الذات التي تتطلب نرجسيةالالدعائم  علىالفترة 

فالرغبة في النجاح مرتبطة . ةيستمده المراهق من استثماراته الموضوعي، الوجداني

عن والناتج عن تمثلات مرضية عن الذات ، ( Sillamy ،0212)حساس بالرضا بالإ

 (.والدية خاصةال)شباع نرجسي يحققه المراهق من خلال استثمارات علائقية إ

 لأن، بتمثلات الذاتوفعية للنجاح المهني بالداوثل المشروع الدراسي إذ يرتبط تم

تمكن من لل، ديمومتهاواستمرارية المثل  نجذوره م يأخذ ستمراريةحساس بالاالإ

لى بناء مشروع إ كان أم الأنثى يحتاج المراهق الذكر لذلك، الوصول إلى هوية ثابة

تمثلات الذات تبنى في إطار استمرارية تمكنه  لأن، يدفعه إلى المستقبل، مدرسي ومهني

من خلالها بديمومته رغم تغير الوضعيات  فيحس، المستقبلومن الربط بين الحاضر 

يتضمن كل "فتحقيق المشروع (. Erikson,1978)الانقطاعاتخاصة في فترة تتميز ب

 "العلائقي الذي يكون بمثابة بوابة الدخول في عالم الراشدينوعوامل العمل النفسي 

(Riard ،Dachmi0224 :00 ). 
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 دافعية النتائج عند الذكور 

 الأب أو موضوعا بديلا النجاح عند الذكور لسيرورة تماهي رغبة تخضع دافعية 

علاقة يحترم فيها  تحتويها، في إطار سيرورة بناء هوية مجنسة (يحمل الصورة الأبوية)

الذي يتخلل  ويتقبل نمط المعارضة المراهقالذي يميز  نمط التماهي التنافسي الأب

، بتهديدات قلق الخصاء، تحقيق وبناء الذات سيرورة بذلك تؤثرفلا ت، سلوكات المراهق

الرضا النرجسي الذي سيدفعه إلى استثمار ون بالأم المراهقحساس إلك ما يدعم فذ

يستثمرها وفق نمط ، في إطار وجداني ها الذكرأما العلاقة مع الأم فيحتاج، تإيجابي للذا

  .تعترف من خلالها بقيمته الذكورية، ليبيدي أمن

نه من وضع حدود داخلية فهو الذي يمك، همية كبيرة في حياة المراهقأللأب  

منافسة سلطة الأب ف، الليبيدية مع الأم تهديدات العلاقة من خلالها يضبطية خارجو

. هما شرطان أساسيان في تكوين الحدود التي يرتكز عليها المراهق، لها الامتثالو

 اللتان تعتبران ةأو عن اللامبالا عن التسلط الأب فيهايبتعد معاملة  فيشترط في ذلك نمط

الاحساس  يمنح فهذا النمط العلائقي الذي.الخصاء بقلقئقيتان مرتبطتان وضعيتان علا

 تماهي يوجه المراهق نحووحساس بالحماية الإ منيمكن ، يمة والرضا النرجسيبالق

، (Marcelli ،0222) مثالية الأب من خلال انفتاحه على نماذج تدخل في هذا الاطار

الدراسة النجاح في  ليصبح، ك جماعة رفاق تتشابه في مثلها مع المثل الوالديةلبذ فيختار

 يوصله لتمثلات مرضية عن ذاته هدفا النجاح يتمثلف .هأناجزءا من مثالية 

Kestemberg)،1999 ) . 

، مربي، أخ أكبر، أستاذ)للمراهق أن يرتكز على علاقة مع صورة ذكرية  يمكن

الرضا و بالقيمة يحس من خلاله، ا بديلاموضوعا أوديبي هيعتبر (إلخ ...خال، عم

يرتكز عليها  في سيرورة تماهي فيستثمره لدعم الثغرات النرجسية ويدخل، النرجسي

الدراسة كقيمة نرجسية  يتمثلف، يحصل على الأمن النفسيوليحقق الرضا النرجسي 

ثالية أنا هذه الصورة الذكرية م تماهي الموضوع الدراسي عن طريق من خلالها يستثمر

 .منةالا
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الدعم العلائقي الوالدي استثمار الصور الأوديبية  ففي نفس الوقت الذي يسمح

، من خلال ارتكازه على مثالية الأناة فهي تساعده على دعم قوة الأنا بطريقة أمنة مرضي

من توظيف مكانزمات  المراهق ليتمكن، التي لا تختلف في مثلها مع مكونات الأنا الأعلى

لمواجهة الحركات النزوية والعداونية التي (مثلا  التساميوالعقلنة ) فعالةودفاعية مرنة 

عدوانية )ن كل هيمنة نزوية فبذلك تتحرر سيرورة التفكير م، تستثمر نفسية المراهق

 .ليتمكن مت توظيف مهاراته العقلية  (كانت أو ليبيدية

 دافعية النجاح عند الذكور تدني

يعيشون ، دراسيةيواجهون صعوبات وتهم تنخفض دافعي إن التلاميذ الأذكياء الذين

وفق ، (الصورة الأبوية خاصة)من خلاها الصور الأوديبية  يتمثلون صعوبات علائقية

 للاستجابة لحاجيات تماهي ففي الفترة التي يحتاجون فيها. نمط اضطهادي عدواني

 فهم يحدون، (Kestemberg ،1999)من خلال الامكانيات التي يقدمها الوالدان  لاشعورية

يجدون صعوبة في ، وتحقيق الفردنةومن أجل حماية الذات  الموضوعية من استثماراتهم

تحرك قلق الخصاء  المراهقون إلى وضعيات علائقية ففي كل مرة يتعرض فيها، التماهي

المراهقين إلى  الذي يدفع بدوره( قلق التفكك)قلق بدائي  تنشيطوإحياء  يعاد، وتقويه

الاستثمار النرجسي ، الكف: نذكر من بينها يات دفاعية صلبة بصفة ألية مكثفةيف ألظتو

هذه  كلفتؤدي بذ، لاستثمارات الموضوعيةل كبح فينتج عنها الانطواء النرجسي، والمفرط

 .بناء الذاتوهم من تكوين الهوية نماذج تمكن تماهي فيعجز إلى  الوضعيات العلائقية

 ضيقا كبيرا يعيشون ن عن الاستثمارات الموضوعية يجعلهميالمراهق إن تخلي 

 يواجهون يجعلهم فعدم اللجوء إلى دعم الصور الوالدية، حساسا بعدم الأمان النفسيوإ

فالتخلي عن الاستثمارات ، (Emmanueilli,Azoulay ،0229) خطر فقدان الذات

المراهقون إلى البحث عن سبل تلبية  عن كل من يرمز لها يدفعوالموضوعية الأوديبية 

 التي تعويضا للتماهيات المواضيع الوالدية، بناء هوية مجنسة جلأ حاجات تماهي من

تتعارض في مثلها  نماذج فيلجأون إلى، مانعة لعملية الفردنة، مخصية ونها مخوفةيتمثل

الذي تثيره هذه  تهديدات قلق الخصاء مع المثل الوالدية بهدف البحث عن الأمن من
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غير . المعارضة تعويضية وفق نمط في سيرورة تماهي فيدخل المراهقون بذلك، الصور

قية يلجأ فيها المراهق للأخر تختلف في أهدافها عن سيرورة تماهي حقي هذه التماهيات أن

ينكص  طبيعتها مع التقليد أين تتشابه في عويضيةتال سيرورةال فهذه، بحثا عن ذاته

 .تماهي أوليالخضوع كنمط  ستعملين فيهمبدائي  ط علائقيالمراهقون من خلالها إلى نم

لدراسة هو ناتج عن هذه الديناميكية النفسية التي تجعل ل إن فقدان دافعية الدراسة

الدية والدراسة موضوعا مهددا للفردنة وبناء الذات كونها تحمل بصمة  يتمثلالمراهق 

ين على الدراسة قفكلما أرغم الأولياء أو الأساتذة هؤلاء المراه، مثلهم السامية من ومثلا

ة لمواجهة دفاعات نرجسي نشيطيدفعهم إلى تالحدود النرجسية  اجتياحا على أحسوا

 .الدراسي العدواني للموضوع استثمار

 : دافعية النجاح عند الاناث

تختلف الديناميكية النفسية اللاشعورية الدافعة للنجاح في الدراسة عند الإناث، فمن 

صورة " قلق الخصاء من خلال تمثلات خلال عملية  إحياء الإشكالية الأوديبية يعاد إحياء

" العجز و النقص في القيمة  التي تستدخلها خلال عملية التنشئة الإجتماعية 

(Lowy،0221  :19 ) والتي ترتبط بالتمثلات الإجتماعية للأنوثة و الذكورة، فتتمثل ،

ذات قيمة تمثل القوة، السلطة و  "وفق رمزية صور( الذكورية) الصور القضيبية 

الأنوثة في إطار  تتمثلبينما ، (Emmanuelli,Azoulay) ،0229 :14" كتمال النرجسيالإ

ثقافي في  فالأوديب".لعجزتستدخله المراهقة وفق رمزية ا قطب سلبي

 تتجاوزمفهوممرتبط ارتباطا وثيقا بتمثلات اجتماعية  ،( Sillamy،0212 :191)"الأساس

جانب  على تؤثركعناصر تنتمي لحقيقة خارجية لا تعتبر"بل المعتقدات الثقافية الاجتماعية

 "بل على مستوى اللاشعور عن طريق الأسرة كوسيط فعال، الشعور فقط

RossierDelaloye) ، : 199744 ) ، تمثلات على وإدراك الجسم نمط  ر علىثؤتفهي

تي وفق سجل هويا وعن الجندر تمثلات عن ذاتهاتنظم وبذلك  المراهقةفتكون ، الجنس

 .تحرك هوام الخصاء التي معالمه من التمثلات الاجتماعية يأخذ
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 عند الأناث هو نتيجة الخصاء الذي يرافق سيرورة بناء الهوية المجنسة فهوام

  .تمثلات الأجتماعية ال هذه الصورة التي تعكسها استدخال

تلجأ الفتاة لسيرورة تماهي ، الناقصةوإصلاح الصورة الأنثوية العاجزة  جلأمن  

 كما تلجأ أيضا إلى تماهي صورة القضيبية التي تبنى عليها مثالية أنا الأم صورة المرأة

تكاملية تمكنها من بناء تمثلات ايجابية عن  طار سيرورة تماهيإالقوة القضيبية للأب في 

رة التي تبنى الاهتمام الكبير بالفروق الجنسية كونها الفت المراهقة هي مرحلةإن  .الذات

إلى صنف معين من  يحاول من خلالها كل جنس تحديد انتمائه، ية المجنسةفيها الهو

 ففي هذه" .تخص المجتمع الذي ينتمي إليه التي ثقافيةالجتماعية الإ النماذح خلال تماهي

 تجعل الفتاة( Asson ،0227 :49 ")المرحلة تكتسي فيها الرمزية القضيبية قيمة عظمى

 ل استثمار موضوع الدراسةمن خلا صورة الذكورة تدخل في سيرورة تماهي منافسة مع

، فذلك ما يجعل الفتاة ترغب في النجاح في الدراسة، القوةوالسلطة  الذي يكتسي رمزية

فالنجاح في ، (Darron-Boileau ،1994 :148) "رمزية قضيبية يستثمركون هذا الأخير 

تتماهي من خلاها قوة ( Kestemberg),1999للقوة القضيبية  ةمطالبة الفتا الدراسة بعتبر

الدخول في سيرورة  قوته التي تمكنها منلودوره ل من خلال مطالبة رمزية، الأب

 une فتكون من خلال ذلك تركيبة هوياتية( 0224)صورة الذات شريف  إصلاح

combainaison identitaire  الرضا النرجسيوتحسسها بالاكتمال. 

فيرمز هذا الأخير إلى القوة ، يقترن هدف النجاح بتحقيق الذات وكسب المال 

 (.Rossier-Delaloy ،1997) فكسب المال هو اكتساب للقضيب المرغوب فيه، السلطةو

فيها  تحتاج سيرورة تماهي قضيبية الدراسة عبارة النجاح في دافعيةتكون بذلك ف

إذ ترتكز على ، في إطار هيكلة أوديبية منظمة ينمن الوالد دعم العلائقي المراهقة إلى

تمكنها من تماهي مثالية أناها وإلى الدعم وجداني  من طرف للأم مرافقة علائقية

طار الأوديبي سيسمح لها فهذا الإ. القضيبي تشجيعه الأب الذي يرخص لها هذا التماهيو

ت تصل من خلال تمثلات ايجابية عن الذاوبتماهيات مزدوجة تساعدها في بناء هوية 

 فهذا النمط العلائقي. الرضا النرجسي صورة كاملة للذات تمكنها من لىإ النجاح الدراسي
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قوة للأنا الذي يتمكن من استعمال دفاعات مرنة لمواجهة ومنح اندماجا لمثالية الأنا ي

 .التغيرات النفسية التي تحدث خلال المراهقة

 : دافعية النجاح عند الإناث تدني

تتصدع سيرورة ، وديبييختل التنظيم الأوطرب العلاقة مع الوالدين ضت ماعند 

دون تكوين قواعد نرجسية يبنى عليها مفهوم  فيشكل قلق الخصاء خطرا يحول، التماهي

تمثلات سلبية عن الذات  تكون يجعل المراهقةوفينعكس سلبا على بناء الهوية . الذات

فتكون  العجز ويهدد أمنها النرجسيولتصبح الأنوثة جرحا نرجسيا يحسسها بالدونية 

  .تحقيق ذاتهاوتمنع  سقاطات نحو المستقبلإثلات سلبية عن الذات تمنعها من تم

في تركيب صورة  صعوبة كبيرة للدراسة هنتدافعي ضتانخفتجد المراهقات التي 

) نتيجة صعوبات علائقية مع الوالدين ( أنثويةوذكورية )أنثوية وفق تماهيات مزدوجة 

سواءا من خلال التسلط أو الامبالات فهما وضعيتان علائقيتان يساهمان في  (الأب والأم 

 .تصدع سيرورة التماهي

حساس الإف، عن ذلك عندالشاب في فترة المراهقة يختلف قلق الخصاء عند الفتاة

 عدم الاكتمال الذي تعززه التمثلات الاجتماعية للجنسين يعتبر محفزا لتماهياتوبالنقص 

 .(الذكرية)القضيبية

 التي توضح منومن خلال ما سبق يمكننا أن نستنتج أن النتائج المتحصل عليها 

تحقق تثبت  لاشعورية التي تحرك دافعية النجاح للدراسةالخلالها الديناميكية النفسية 

خاصة ، العلاقات مع المواضيع الأوديبية أو من يعوضها هميةأفتظهر ، فرضيات البحث

يحقيق من  تلك المتعلقة بالوالد من نفس الجنس لمساعدة المراهق على سيرورة تماهي

تكوين تمثلات حسنة  يمكنه من الذي، استقرار في عالمه الداخليو التوازن خلالها

المهني الذي والمدرسي  تحضير مشروعهوتدفعه للارتقاء بقدراته  ايجابية عن الذاتو

 .يدخل به في عالم الراشدين
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ي الوقت الذي يحتاج فيه الذكر استثمارا وجدانيا من الأم يدعم به ركائزه فف

الأوديبي  البديل فهو محتاج إلى تماهي مثالية أنا الوالد أو، رجسية وسيرورة بناء ذاتهالن

الصورة الأب التي تمنحها القوة وا تحتاج الأنثى إلى تماهي مثالية الأم بينم، الذي يعوضه

  .القضيبية لتحقق نجاحا يرمز اجتماعيا إلى قوة قضيبية
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 : الخاتمة

لا ينحصر في اعتبارها مرحلة النمو التي تربط بين  مرحلة المراهقة تعريفإن 

، ضغوطات نفسةوبل أنها مرحلة ديناميكية تضع الشاب أمام رهانات ، الرشدو الطفولة

كذا كل ووالديه وأقرانه  مع، فتتطلب منه إعادة هيكلة علاقاته مع نفسه، ثقافيةو اجتماعية

فهذه المرحلة مفعمة بالعمل  .في ذلك الحياة المدرسيةالمجال الاجتماعي الواسع بما 

تكوين صورة متكاملة عن الذات من خلال ويختص في مجمله على بناء هوية  النفسي

يسودها الحراك والتغيير خاصة  نفسية تغيراتجسد يتغير من جراء البلوغ الجنسي و

 (. Kestemberg ،1999)بلوغ الجنسي يسبق النضج الوجدانيأن الو

للمراهق بالحقيقة الخارجية أي بالمجال العلائقي  لتوازن النفسي الوجدانيا يرتبط

ليس نتيجة لسيرورة المراهقة في ، العلائقي مع الوالدين خاصة منه الأسري فالصراع

عدم قدرة على تكيف هذه العلاقة مع ولكنه مرتبط بالعلاقة الوالدية ، حد ذاتها

لأن المراهقة ( Duverger) ،0217. ة المراهقة متطلبات مرحلوخصوصيات المراهقين 

طريقة تعاملهم وفاستجابات الوالدين ، هي ظاهرة فردية تحدث في حياة جماعية أسرية

ثر على الديناميكية النفسية التي تتفاعل مع المتغيرات النفسية الداخلية ؤمع المراهقين ت

  .( Merdarci) ،0227 التي تفرضها متطلبات هذه المرحلة

عادة المراهق النظر إ" الذي يخصويساهم التغير الذي يمس ديناميكية المراهقة  

 تصدع في قات الموضوعيةالعلاوبين النرجسية  تغير نمط التفاعلوفي الصور الوالدية 

، (Emmanuielli" الأنا مما يعطي لمثالية الأنا دورا أساسياوالتحالف بين الأنا الأعلى 

المهمة تحتاج في اندماجها إلى سلسلة من التماهيات وفهذه الهيئة المستقلة ( 41: 1994

التي تمكن المراهق من مواجهة الحراك النزوي الذي يشكل خطرا على الاستثمارات 

المراهقة تتزامن مع مرحلة  فكون، ة وكذا السيرورة الذهنيةالموضوعيوالنرجسية 

يجعل ، تفاعل مع الديناميكية النفسية للمراهقت المهنيةوات والمشاريع المدرسية التعلم

  .ترتبط بها ارتباطا وثيقاو بهذه المتغيرات النفسية تؤثردافعية التعلم ت
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ترتبط ، التعلمات الدراسية فالصعوبات التي يواجهها المراهقون في تحقيق

المجال فمن أجل أي عمل ذهني يقوم الجهاز النفسي بفسح ، بديناميكية نفسية لاشعورية

عدم تمكن  غير أن، على مستوى الساحة الذهنية لوقت كاف من أجل كل تفكير منطقي

 .كل عمل ذهني فعال ستمنع، الحركات النزوية الصراعية من مواجهة النفسية الدفاعات

 تتمفصل مع السجل العلائقي الأسري إذو هذه الديناميكية اللاشعورية تتفاعل 

الدراسة في  فدافعية النجاح في، اطا مباشرا بمثالية الأناإرتب يرتبط النجاح في الدراسة

 ترتكزعلى سيرورة تماهي، فترة المراهقة هي عبارة عن ديناميكية نفسية لاشعورية

خلال التفاعل بين التماهيات "مثالية أنا من  الوالد من نفس الجنس من أجل بناء مثالية أنا

صور ومستقرة  الذي تحققه علاقات(  costin ،0220 :47) "النرجسي عجابالإو الوالدية

 . مأمنةووالدية قوية 

أما من جانب  الطابع الوجداني يميزه إلى استثمار علائقي مع الأم فيحتاج الذكر

يتفهم نمط تماهي التنافسي الذي سيمكنه والأب فهو يحتاج لوالد يحسس بالقيمة الذكورية 

في بنائها  تأشيرة الهوية المجنسة التي ترتكزهو من يمنح  فالأب. من بناء هويته المجنسة

ذاته  تمثل لتمكنه من، تدعم ركائزه نرجسيةومثالية والدية تنسجم  على تماهيات نماذج

إيجابية كافية لبناء هويته الذكورية دون تهديدات قلق الخصاء الذين  في صورة نرجسية

 . نرجسية للذاتر سلبا على استثمارات الؤثيمكن أن تثيره وضعيات تربوية في

ي المراهقة وفق لتي يستثمرها فاتكتسي العلاقة مع الأب مكانة كبيرة عند الذكر 

للسلطة خطرا كبيرا على بناء الهوية التام  يشكل فيها الخضوعف، تماهي/ نمط تنافسي

القوة فذلك ما يجعل سيرورة وي السلطة الذكرية التي تغلب عليها رمزية قضيبية متمثلة ف

 فلا( Marcelli ،0222)ذكر اتجاه الأب تختلف عن تلك عند الفتاة اتجاه أمها ال التماهي

خضوع البنت لها يشكل والصراع بنفس القوة فاذا كان تسلط الأم  هذه الأخيرة تستدخل

فخضوع الشاب لتسلط ، الهوية دون التأثير عن الهوية المجنسةوخطرا على الاستقلالية 

على الهوية المجنسة من خلال تصدع عملية تماهي الأوديبي الذي  تؤثرالمخصية الوالد 

 .يعتبر مهما في هذه المرحلة
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تحتاج المراهقة إلى تماهيات صورة أنثوية ذات طابع قضيبي من خلال تماهي 

 ات النجاح في الدراسةفتماهي، نموذج هذه الصورة أنثوية مثالية أنا الأم التي تحتوي على

تشجيع الوالد والتي تحتاج إلى دعم  (chapelier)،0222يبية المطلقة هو تماهي للقوة القض

فهذه القوة الذكورية " الذي سيدخلها في سيرورة تماهي صورة القوة الذكرية الأبوية 

خلال تمثلات  من ( Puoilloux ،0214 :0 )"ترتبط ارتباطا وثيقا بالقوة القضيبية للمال

 .صورة ذات مكتملة سقاط إمهني يمكنها من ومشروع دراسي 

حثها لإبنتها على النجاح في الدراسة الذي يرمز إلى التماهي وشجيع الأم تف

خول هذه الأم في علاقة بين هو نتيجة د، القضيبي المكمل لصورة الأنوثة الناقصة

نفس الفضاء الذي يفرض على الأم " الأنثوية الرمزية التي تدخلها مع ابنتها في مثلاتهات

 .)Morhain)،0214 : 09: "لحقيقتها النفسية تهيئةأهمية إعادة 

 بصورة الناقصة سلبية تستدخل من خلال الذات عند المراهقات تمثل رتبطي

فالنجاح في ، وفق قطب سالب يفتقر للفاعلية تتمثللات الاجتماعية للأنوثة التي التمث

تدخل في  قضيبيةورة أنثوية تماهي لص هو، المالوتحقيق المكانة الاجتماعية والدراسة 

لإن النجاح في الدراسة بالنسبة للبنات هي .  الفاعلية وفق قطب نشيطوالقوة  إطار رمزية

صلاح الهوياتي إ l’intégrité psychiqueالاندماج النفسي "محاولة للبحث عن 

réparation identitaire("Morhain ،0214 :109). 

في  تدخل ضروريات مثالية الأنا"ديناميكية دافعية النجاح في الدراسة عندما  تثبط

ذلك من خلال و( Guash ،1978 :181) "الهوية الجنسويةوصراع مع مفهوم الذات 

ذاته  يتمثل تجعله، خطيرة على الهويةوها المراهق مهددة يتمثلعلاقات مواضيع والدية 

 منعوثر على تقديره لذاته فذلك ما يؤدي إلى عرقلة ؤصورة نرجسية سيئة ت وفق

 إذ، الاستثمارات الموضوعية سواء كانت هذه المواضيع والدية أومتعلقة بالفريق التربوي

  .ها عندما يحس أن أمنه النرجسي مهدديتمثلولا يمكن للمراهق أن سيتثمر مواضيع 

التعاملات الوالدية صابات النرجسية التي يتعرض لها المراهق من جراء إن الإ

 سقاط نحو المستقبلتمنع الإوالذات تمثلات بناء  تحد، تحرك قلق الخصاء التي
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(Emmanuelli.,Azoulay ،0229) ،المستقبل وبين الحاضر  فتلك القطيعة التي تحدث

ترجع إلى الصعوبة التي يجدها المراهق في تكوين تمثلات واضحة عن الذات نتيجة 

 .ت التماهيا تصدع سيرورة

يبحث ، من أجل تلبية حاجات تمهويةوتماهي المثل الوالدية  عند فشل محاولات

سيرورة تماهي  فيدخل معهم في، المثل الوالدية تتضاد في مثلها مع المراهق على نماذج

  .لتكوين تمثلات واضحة وثابتة عن الذاتولا تعتبر كافية لبناء هوية مجنسة  خضوعي

شكالية الأوديبية فأي مواجهة متكررة مع التي تنظمها الإراهقة هي المرحلة إن الم

الوضعيات التي ترمز للاخصاء في المجال العلائقي تنشط قلق من شأنه أن يحد من 

ي مما يدخل سيرورة التماه (وضوع الدراسيبما فيها الم)الاستثمارات الموضوعية 

 .عدم الارتياحوحساس بالنقص إالمراهق في دوامة من 

اهياته الوالدية في نمط ن يستثمر المراهق تميحسن العلاقة مع الوالدي حالة ف

 إضطراب علائقي حالةفي  ، أماعلاقته مع اصدقاء يحملون نفس القيم طارإرمزي في 

 .oppositionnelle ةعارضموفق نمط  يلجأ إلى سيرورة تماهيس

عدم وإن التلاميذ الذين تنقص دافعيتهم للدراسة هم مراهقون يتميزون بالهشاشة 

 التوفيق بين الاستثمارات الموضوعية والنرجسية الأمن النفسي يواجهون صعوبات في

 بناء الهويةوون المواضيع الوالدية مهددة لسيرورة النمو يتمثل فهم، في مواجهة القلقو

يات لفهشاشة الأنا تجعلهم يوظفون أ، عن الاستقلالية التي يدركونها من خلال البحث

في غياب المكنزمات  لية بصورة مكثفة لمواجهة التهديدات الموضوعيةأوعية صلبة دفا

 .العدوانية لسيروة التفكير، الدفاعية التي تمكن من منع استثمار القلق

زة التي الركيفهي  للعلاقة الوالدية أهمية كبرى في تحقيق الأمن النفسي الداخلي

تأمين داخليا من خلال عملية التماهي التي وجل بناء ذاته أيعتمد عليها المراهق من 

مهني يسقط وستساهم في تكوين مثالية أنا يعتمد عليها المراهق ي بناء مشروع مدرسي 



 الخاتمة
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، فيمكنه منؤنحو مستقبل يدركه من خلال حاضر ممنسجمة ومن خلاله ذات متكاملة 

 .الفردنةوة من تحقيق الذات من خلال تلبية رغبته في الاستقلابية النجاح في الدراس

حساسه بأن حاجته الماسة للنمو لا تشكل قطيعة على إهق هو فالذي يحتاجه المرا

الأخرين التي وفالثقة تخص ثقته بنفس ( Jeammet ،1997 :18") الأمن ومستوى الثقة 

 . تعتبر مصدر أمن داخلي

، (Duvergerالتي يستعمله  la crise parentaleإن مصطلح الأزمة الوالدية 

التي يجعل من خلال ولربط بين المراهقة المتأزمة التي يعرفها بعض المراهقين (0217

ل التوازن الداخلي دي إلى تعزيز إختلاؤالوالدية من أهم العوامل التي ت ذلك المعاملة

الاستراتيجيات  كثيرة يمكن من خلالها الوقوف على نوعيةفاقا لدراسات أللمراهق يفتح 

 . أثرها على التنظيم الديناميكي للمراهقوالتربوية التي يستعملها الوالدان 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الملاحق
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 (0الملحق )

 إن هذا الإستبيان هو وسيلة لجمع المعلومات قصد انجاز بحث

 .بالاجابة على الأسئلة بكل اهتمام لذا نرجوا منك مساعدتنا
 ذكر: الجنس

 : السن

" ذكر"  التي ترد في ذهنك إذا سمعت كلمة( 1)الكلمات أو عبارات الخمس  ماهي -1

masculin 

1. ............................................................................... 

0. ............................................................................... 

8. ............................................................................... 

4. ............................................................................... 

 ماهي -0 ............................................................................... .1

 ذهن الذكور الذين هم في سنك إذا سمعوا كلمة التي ترد في( 1)الخمس الكلمات أو عبارات

 masculin" ذكر" 

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

التي ترد في ذهن الإناث الذين هم في سنك إذا ( 1)الخمس الكلمات أو عبارات ماهي-8

 masculin" ذكر"  ةسمعن كلم

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 
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"  كلمةالتي ترد في ذهنك إذا سمعت (1)الخمس  الكلمات أو عبارات ماهي -4

 féminin"أنثى

1. ............................................................................... 

0. ............................................................................... 

8. ............................................................................... 

4. ............................................................................... 

 ماهي -1 ............................................................................... .1

 الذكور الذين هم في سنك إذا سمعوا كلمة التي ترد في ذهن( 1)الكلمات أو عبارات الخمس 

 féminin" أنثى" 

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

في سنك إذا  التي ترد في ذهن الإناث الذين هم( 1)الخمس الكلمات أو عبارات ماهي -4

 féminin" أنثى"  سمعن كلمة

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

 نشكرك على تعاونك 
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 ( 2الملحق )

 إن هذا الإستبيان هو وسيلة لجمع المعلومات قصد انجاز بحث

 .بالاجابة على الأسئلة بكل اهتمام لذا نرجوا منك مساعدتنا
 أنثى: الجنس

 .…………………: السن

 "أنثى"  التي ترد في ذهنك إذا سمعت كلمة( 1)الخمس الكلمات أو عبارات ماهي -1
féminin  

1. ................................................................................. 

0. ................................................................................. 

8. ................................................................................. 

4. ................................................................................. 

 ما هي -0 ................................................................................. .1
"  التي هن في سنك إذا سمعن كلمة ذهن الإناث التي ترد في(1)الخمس  الكلمات أو عبارات

 féminin" أنثى

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

هم في سنك إذا التي ترد في ذهن الذكور الذين ( 1)الخمس  الكلمات أو عبارات ماهي -8
 féminin" أنثى"  سمعوا كلمة

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

 



 

295 

 

"  ترد في ذهنك إذا سمعت كلمةالتي (1)الخمس  الكلمات أو عبارات ماهي -4
  masculin"ذكر

1. ............................................................................... 

0. ............................................................................... 

8. ............................................................................... 

4. ............................................................................... 

1. ............................................................................... 

الذين هم في سنك إذا  ذهن الإناث التي ترد في( 1)أو عبارات الخمس  الكلمات ماهي -1 
 masculin "ذكر"  سمعن كلمة

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

التي ترد في ذهن الذكور الذين هم في سنك إذا ( 1)الخمس الكلمات أو عبارات ماهي -4
 masculin" أنثى"  سمعوا كلمة

1.................................................................................... 

0.................................................................................... 

8.................................................................................... 

4.................................................................................... 

1.................................................................................... 

 نشكرك على تعاونك 
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 (8)الملحق 

 محمد : الحالة الأولى

 بروتوكول الروشاخ -1

رقم  الزمن المحتوى التموضع الملاحظات 
  اللوحة

G F+ A(Ban)  لا تستطيع أن تقلب كل الشكل . 

  خفاش.1

02" 
10" 

I 
 

G F+ A(Ban) Doute  تقريبا فراشة . 0 الشكل كل 

 

17" 
09" 

 
II 

G F+ H(Ban) 

 

Symetrie  كل الشكل الأسود ما
 عدى الأحمر

 "19 شخصين متقابلين.8
09" 

 
III 

G F+ A 

 

Stéréotypé يظهر لي مثل الأول كل الشكل 

  خفاش.4

17" 
82" 

 
IV 

G kan A(Ban) 

 

 

 كل الشكل 

 

فراشة .1
 جناحاها.فاتحة

17" 
01" 

 
V 

G F- H 

 

Symétrie نعم هذا كل الشكل 

 شخصين متقابلين .4

14" 
19" 

 
VI 

G Kan A 

 

Symétrie  هذه الأرجل وهذا
 كل الشكل، الرأس

خفاشين معلقين . 7
 بالمقلوب 

07" 
82" 

 
VII 

D F+ A(Ban) 

 

Symétrie  الجزئين الورديين
 الجانبيين 

 "01 نمرين. 9
81" 

VIII 
 

GF- A 

D F+H 

 

 

Symétrie  

 كل الشكل

الجزئين الأخضرين 
الجانبيين يمثلان 

 شخصين 

 

 شكل غوريلا هذا.9

اثنين متاقبلين . 12
 (شابهينمت)

9" 
89" 

IX 
 

D F+ A(Ban) 

D F- A 

Symétrie  الجزء الأزرقين
 الجانبيين

  الجزء الأصفر الوسط

 عقربين . 11

  طائرين. 10

12" 
42" 

X 
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 "لأنهما كاملتين" VIIو VI +الاختيار 

 (".مخلوضين)لأنهما معقدتين بدون أي شكل" IXو III -الاختيار

 

 ميزات بزوتوكول الروشاخ - 2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

عدد 
 الاجابات

 الوحة وقت الكمون

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

النظر وقلب اللوحة 
 توتر إلى الخلف

 I 20" 1 52" اجابة مترددة
 

قلب الوحة ، توتر
في الاتجاه 

 المعاكس

  17" 1 29" اجابة مترددة
II 

صدمة اللون 
 الأحمر

اجابة محددة 
 مباشرةو

"28 1 "18  
III 

اجابة  قلق
، مترددة
 نمطية

"30 1 "17  
IV 

  17" 1 21"  اجابة مترددة تركيزوحيرة 
V 

  14" 1 18"  إجابة مباشرة ارتياح نسبي
VI 

  27" 1 30" إجابة مترددة توتروتركيز 
VII 

 VIII 25" 1 31" إجابة مباشرة  سلوك عادي
 

 IX 9" 0 38" حابة مترددةإ تركيز قلق
 

إجابة   سلوك عادي
  مباشبرة

"40 0 "10 X 
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 : البسيكوغرام -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R: 12 

Tps Total: 25',8 "  

Tps Lat Moyen: 26"  

Tps/Réponse: 58 " 

Tps Moyen: 1'.1 "  

 

Nbre % 

G 8 67 

D 4 33 

 

F 10  

F+ 7  

F- 3 

Kan 2 

 

 

 

 

 

H 3 

A 9 

 

 

 

F83% 

F+70 

Fé 100% 

F+é 90% 

H 25 % 

A 75% 

 Ban6  

 

Rc 41% 

T.R.I 0K/0 Coarté 

F.Compl.2K/0 
E introversif 
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 (4)الملحق 

  كمال: الحالة الثانية

 الروشاخبروتوكول  -1

  

 اللوحة الزمن المحتوى  التموضع الملاحضات 
 

DF+A 

DdF-Symbole 
 

Dd F-Arch 

Dbl F- Hd 

G FClob H 

DF- Botanique 

 

 

 

Choc  

  الجزء الأوسط

الخطوط المحيطة بكل  
 ) حدود الشكل)الشكل

  الصغيرالعلوي الوسط الجزء

 الجزء الأبيض الوسط

 كل الشكل

  الجزء الأوسط
 

 ماهذاالشيئ. 

 فراشة .1

 خطوط .0

 قبة .8

 وجه .4

 شرير .1

 شجرة .4
 

01" 

23" 

I 
 

 

D F- Obj 

 

Fixation 

d’objet  
 

 

 الجزء العلوي الأوسط

أليست نفس اللوحة؟ 
 +لست أدري

 طائرة .7

19 » 

89 » 

 
II 

 

D C Sang 

Dd F-Symbole 

 

 

Equi Choc  
 

Angoisse  

 

 

 الجزء الأحمر

كل الخوط المحيطة بالصورة 
 هذه

ضحك هذه لست 
 v ادري ماهي

^><+ 

 دم  .9
 ++خطوط .9

  ماذا يعني كل هذا

09" 

42" 

 
III 

 

D F+ H 

D K H 

 

Angoisse  

 الجزئين الكبيرين

 الجانبيين 

 الجزئين الأسفلين الجانبيين
 

ألم تنتهي بعد 
><V ماذا يعني كل
 (ضحك)هذا
 ++انسانين 12.

 شخصين جالسين11

 

"11 
"43 

 
IV 

G F+ A(Ban)   

 كل الشكل

 

 +طير. 10
 

10< 

82" 

 
V 

 

D F- A 

Dd F+ Obj 

 

 

Equi 

Choc 
 

 الجزء العلوي الصغير

 الأوسط العمود

 +لست أدري 
 قط.18

 عمود .14 
 

1" 

81" 

 
VI 

 

 Angoisse   4 هل مازال باقيا"  
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 (علامة الضجر)
  

84" VII 

D Kp + Hd  الجزء الجانبيالعلوي الوسط
 (فمه مفتوح)الأيمن

 وجه يضحك. 11

D F- H  ( زوج)إثنان.14 الجزءان العلويانشخصان في 
D F+- Obj صورتان. 17 الجزءان العاويان 
D F- H فراعنة. 19 الجانبيان العلويان 
 

G CF- H 

Angoisse  

 كل الشكل

تناولها بسرعة )  .
 (ثم ركز

 ++مهرج 19

"10 
"36 

VIII 
 

 

G C Obj 

D F- Hd 

D F- Hd 

 

 

Angoisse  

 كل شكل

 الأخضرالفاتح الوسط

الشكلان الورديان الجانبيان 
 في الأسفل

 لم ينتهوا بعد
 .رسم. 02

 أنف .0 1

  عينان .00 

 

 

"8 
"45 

IX 
 

 

D F+ Arch 

DF-Botanique 

G C Couleur 

 

D/DblF- Obj 

Dd F-

Botanique 

Critique 

d’objet 

(+) 

 

 الجزء البني الوسط

 الجزء الوردي

 كل الشكل

 الكبيرالجزء الوسط 

  الشكلان البنيان

 هذه حسنة

 +يمكن

 برج باريس. 08

 +شجرة .04

 ألوان 01

 قناع .04

 أوراق .07

6" 

34" 

X 

 

 ".لأنها مليحة بها ألوان " X +الاختيار 

 VIII."ملونة لأنها "

 

 -الاختيار

II"جميلة ليست." 

 I."جميلة ليست"
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التوقيت في   العناصر النوعية

 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

، عدم ارتياح
قلب الوحة في 
 كل الاتجاهات 

 I 12 4 08 اجابة مباشرة
 

  19 1 89 اجابة مترددة  قلقوحيرة 
II 

ابتسامة 
 مرتبطة بتوتر

  09 0 42 اجابة مترددة
III 

قلب وقلق 
اللوحة في كل 

  الاتجاهات

  11 0 48 اجابة مترددة
IV 

  10 1 82 اجابة مباشرة ارتياح نسبي
V 

قلب اللوحة في 
كل الاتجاهات 

 قلق

  1 0 81 احابة مترددة
VI 

  4 4 84 اجابة مباشرة قلق ضجر
VII 

اجابة سريعة  قلق تركيز
 مباشرةو

84 1 12 VIII 
 

قلب الوحة في 
 التجاه المعاكس

 IX 9 8 41  اجابة سريعة
 

 X 4 1 84  مترددةاجابة  ارتياح
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 : لسيكوغراما-8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R: 27 

Tps Total: 17'9 "  

Tps Lat Moyen: 11"  

Tps/Réponse: 1'7 " 

Tps Moyen: 1'8 "  

 

Nbre  % 

G 5 19 

D 15 56 

Dd 5 19 

Dbl 2  

F 20  

F+ 5  

F- 14 

F+- 1 

K1 

Kp 1 

FClob 1 

CF 1 

C 3 

 

 

 

 

 

 

F 74% 

F+27 

Fé 85% 

F+é 40% 

H 37 % 

A 11% 

 Ban1  

 

 

Rc 33% 

T.R.I 1K/5.5C Extratensif 

mixte 

F.Compl. 1K/0 E Coarté  

 

 

H 6 

Hd 4 

A 3 

Arch 2  

Symbole 2 

Obj 5 

Sang1 

Couleur 1 
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 (5)الملحق 

 بشرى: الحالة الثالثة

 بروتوكول الروشاخ -1

 اللوحة الزمن    
 

G F+- A 

D KanClob A  

 

Dd C’ Clob 

abstraction 

  

  كل الرسم

الجزء العلوي 
 الأوسط

الرمادي الأسفل 
  في الوسط هنا

 

 حيوان .1

مخيف  خفاش .0
 يريد أن ينقض

 .رماد ظالم ماكر .8
 

03" 

32" 

I 
 

 

G FC H 

D kobObj 

 

GClob abstraction  

  

 كل الشكل

 الأوسط العلوي
 

 كل الشكل

 

 مسكين مجروح .4
صاروخ يريد أن يصعد .1

  .للفضاء

  حرب هتلر4.

4" 

01" 

 
II 

 

Dd F+- Nuage  

 

D C Sang 

D F-Obj 

Angoisse  

النقطتين 
 الصغيرتين

الجانبيتين في 
 الوسط من الداخل

 كل الأحمر

الجزء الأسفل 
 الوسط

 لا يوجد شيئ

 دخان.7

 

 

 9. جراح دم

 9. محرك سيارة

12" 

01" 

 
III 

 

DdF+- Nuage 

DdF- Ad 

G F-Obj 

Stéréotypie  

  الطرفينأقصى 

الجزء العلوي 
 الصغير

 كل الشكل

 (++تركيز)…أوو
 رماد دخان 12. 

 شوارب القط . 11

 طائرة . 10

 

10" 

07" 

 
IV 

G FClob A 

 
 +ذبابة مؤذية .18 كل الشكل 

 

12" 

04" 

 
V 

 

G FClob A 

GF-A 

D F- A 

 

Dd F- Ad 

 

 

 

 

  

 كل الشكل
 

 كل الشكل

الشكل الأوسط 
 الكبيرفي الأعلى

 

الموجود الشكل 
 في أقصى الأعلى

 

حيوان مخيف له .14
 أجنحة 

 عقرب.11

 خفاش .14

 رأس نمس. 17

 

12" 

81" 

 
VI 

 Critique)+(  11 ناس ملاح"  
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Dd F- Obj 

 

G/ FC’ Element 

 

 

DdF- Obj 
 

العمود الأسود 
 الوسط في الأسفل 

كل الشكل ماعدى 
الشكل الرمادي 
الفاتح السفلي 

 الوسط 

العمود الأسود 
 الوسط في الأسفل 

 أجهزة الصين. .19

  

 دخان ليس حيوان . 19 

 
 

 

 ألة.02

02" VII 

D F+A(ban) 

D F+Obj 

D F+A 

D CObj 

Dd F+Anat 

D kobCFgt/Feu 

 

  

 الوردي 

 الرمادي العلوي

 البرتقالي السفلي

، البرتقالي
 الوسط ، الوردي

العمودي الوسط 
 العلوي 

 البرتقالي الوسط 

 به ألوان( ابتسامة) 
 قطيين. 01 

 طائرة. 00

 فراشة. 08

 مواد كميائية. 04

العمود الفقري . 01
 لحيوان 

 نيران بركان .04

5" 

52" 

VIII 
 

 

GC Couleur 

D C Obj 

Dd FClob Ad 

DdF+-Nuage 

 

Stéréotypé  

 كل اللوحة 

) الجزء الاوسط 
 (اخضر البرتقالي

الجزء الصغير 
 العلوي البرتقالي 

 الرمادي الأوسط

 

 شكل تفاعل ألوان . 07

 +تفاعلات كميائية. 09

 قرون حيوان مخيف.09

 دخان. 82

 

9" 

49" 

IX 
 

 

D F+A 

DdF- Obj 

D F+ A(Ban) 

Dkan Ad 

DF-A 

 

DdF+Obj 

 

 

  

 الجانبية الأشكال

 الجزء العلوي
 البني

 الأزرق الجانبي 

 الأزرق الوسط 

الجزء الأخضر 
السفلي الوسط ذلك 
القط في الرسوم 

 المتحركة

الجزء العلوي من 
الجزء الأخضر 

 السفلي الوسط 

 

 حيوانات . 81

 . ألة.80

 .سرطان البحر.88

أجنحة تطير . 84
 Tomالقط81.

 

 مقص. 84

 

9" 

49" 

X 

 

 ".نستطيع أن نكتشف، يعيشون في البحر، ألوان، هناك تفاؤل" X +الاختيار 

 VIII."كما بها فراشة مسالمة، تفاعلات كميائية، قطط، ألوان " 

 "الغمة، حيوان مخيف، الدمار" IV -الاختيار
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I  "خفاش سام يخرج في الليل، خفاش ينقض"  

 

 ميزات بزوتوكول الروشاخ -2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

 I 18 8 89 اجابة مباشرة قلقوتوتر 
 

حساسية للون 
 الأحمر

اجابة سريعة 
  مباشرةو

01 8 4  
II 

قلب وقلق ، حيرة
الوحة في الاتجاه 

  المعاكس

رفض أولي  
للوحة أثر على 
نوعية الاجابة 
فظهرت مترددة 

  غير مؤكدة

01 8 12  
III 

حالة ، تركيزأكثر
 قلق 

  10 8 07  اجابة مباشرة
IV 

  12 1 04  اجابة مباشرة  سلوك عادي
V 

قلب للوحة ، قلق
في الاتجاه 

  المعاكس

  12 1 81 اجابة مباشرة
VI 

  11 8 02 اجابة مباشرة ارتياحوهدوء 
VII 

 VIII 1 4 17  اجابة مباشرة هدوء وابتسامة
 

 IX 9 4 49  اجابة مترددة صدمة الألوان
 

قلب اللوحة إلى 
 الأسفل

 X 9 1 49  اجابة مباشرة

 

  



 

306 

 

 : لبسيكوغراما -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R: 36 

Tps Total: 27'21 "  

Tps Lat Moyen: 9"  

Tps/Réponse: 10 " 

Tps Moyen: 1'7 "  

 

Nbre  % 

G 9 25 

D 15 41 

Dd 12 33 

 

Rc 44% 

T.R.I 0K/8.5 C extratensif pur 

F.Compl. K/0E 

 

F 21  

F+ 7 

F+- 4  

F- 10 

Fc 1 

Fc’ 1 

Fclob2 

Fclobc 1 

Clob1 

Kan 1 

KanClob1 

Kob 1 

KobC1 

C'Clob1 

C' 1 

C 3 

 

 

 

 

 

Clob F1 

C 

 

 

 

 

F58 % 

F+43% 

Fé 78% 

F+é 59% 

H 3 % 

A 42% 

 Ban 2  

 

H1 

A 11 

Ad 4 

Obj 10 

Abstraction 2 

Nuage 3 

Feu 1 

Anat 1 

Sang 1 

élément 1 

Couleur 1 

 



 

307 

 

 (6الملحق )

 نادية: الحالة الرابعة

 بروتوكول الروشاخ -1

 اللوحة الزمن المحتوى التموضع الملاحظات 

 
DF+ A/DdF+ A 

 

  
الشكلين الجانبين 

الشكلين الصغيرين و
هنا في )العلويين 

  (أقصى الأعلى

 يضهرلي 

طائرين كبار فوقهم . 1
 صغار++ طائرين

 

 

2" 

33" 

I 
 

 
D F- Route 

 

 الشكل الأحمر 

الشكل الصغير في 
  أقصى الأعلى

 

  ++أثار انتباهي الألوان
بالنسبة لي مثل الأولى . 0

تمثل طريق ترتفع إلى 
 ++العمق

4" 

84" 

 
II 

D F+Obj(Ban) 

 

 

 
D F+A 

 

 

  

 الأحمر الوسط
 

 

 الجزئين الجانبيين

 أنا أرى 
في الوسط يوجد ربطة . 8

un noeud 

 هذا كل شيئ  

هناك أيضا  .4
 سمكتان

 

7" 

07" 

 

 
III 

 

 
D kobFgt/Feu 
D F+ (H) 

 

  

  الشكل الوسط
 

الجزء والجزء العلوي 
 unلكائن  السفلي

etreيشبه الرجل 

 

كأنه بركان لهيبه  .1
 مرتفع 

يظهرلي رجلين  .4
يديه un etreللكائن، كبار

 صغيرتين
 

9" 

84" 

 
IV 

 

 
G F+ A(Ban) 
DKan A 

 

  

 كل الشكل

  الجزء العلوي

 

هذا يظهر لي  .7
 ++خفاش

والفوق طائرين  .9
صغيرين كل واحد ينظر 

 في اتجاه 

9" 

82" 

 
V 

D FE A 
 

D F- A 
D F+Route 

 

  

هذا الشكل جلد حيوان  
 منزوع

  الجزء العلوي

 الجزء الوسط

  أنا أرى
 في الأسفل جلد حيوان .9

 

 الفوق طائر .12

 في الوسط طريق.11

11" 

87" 

 
VI 

 
Dd Kob obj 

  

العمود الأسود الوسط 
 

في الأسفل حاجة . 10
11" 

44" 

 
VII 
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Dd F- Hd 
DdF- Ad 

 
D F- A 

 

 

 

 

الشكلين  في الأسفل
  العلويينالصغيرين 

 الجزء العلوي

الشكلين الجانبين 
  الأوسطين

 ++واقفة لا أدري ماهي 
 أذنان ، الفوق.18

 قرون حيوان  .14

 من الجانب فيل .11

DF+A (Ban) 

 
Dd FC- A 

 

 

Doute  

 الوردي الجانبي

البرتقال الأوسط 
  السفلي

 

في الجانبين هناك ذئب .14
 ++المهم حيوان، نمرأو 
  الأسفل دودة قز.17

2" 

42" 

VIII 
 

DF-Ad   

 الشكل الأخضر

 "5  وجه أسد. 19

30" 

IX 
 

D F- A 
DF- Fgt/H 
Dd F- 

Botanique 

 

 

 الأصفر الوسط 

 الأزرق الجانبي

 الأخضرالعلوي

 البني الجانبي 

الأن أرى أيضا غصن 
 شجرة 

 ++يظهر لي طيور.19

أرض عليها ناس .02
 صغار

 ورقتي شجر. 01

 

2" 

41" 

X 

 

 "الألوانومن أجل الربطة " III +الاختيار 

 X" الأوراقوالحياوانات ، من اجل الألوان" 

 "اليدين ولوحة مخيفة من اجل الرجلين "  IV -الاختيار

V  "لأا أحب الخفاش" 
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 ميزات بروتوكول الروشاخ-2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

اجابة مباشرة   سلوك عادي
  سريعةو

88 1 7 I 
 

حساسية للون 
 الأحمر

 اجابة مباشرة
  نمطية

84 1 4  
II 

  7 0 07  اجابة مباشرة تركيز أكثر
III 

قلب اللوحة في 
  الاجابة الأخيرة

اجابة غير 
مأكدة ثم 

استرسال في 
  الحديث

84 0 9  
IV 

  9 0 82  اجابة سريعة  سلوك عادي
V 

اجابة محددة   سلوم عادي
 مباشرةو

87 8 11  
VI 

اجابة غير   توتر نسبي
 مأكدة

44 4 11  
VII 

غير  اجابة  سلوك عادي
 مأكدة

40 0 9 VIII 
 

 IX 1 1 81 اجابة مترددة  توتر نسبي
 

 X 7 8 42  اجابة مباشرة  سلوك عادي
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 : البسيكوغرام-3

 

 

 

 

 

 

H 1 

 

(H) 1  

Hd 1 

A 10.5 

Ad 2 

Obj 2  

Route2 

Botanique1 

Feu 1 

Fgt2  

 

 

 

 

 

R: 21 

Tps Total: 19',9 "  

Tps Lat Moyen: 18"  

Tps/Réponse: 17 " 

Tps Moyen: 1' 8"  

 

 

 

Nbre   % 

G 1 5 

D 15 71 

Dd 5.5 24 

 

F 16.5  

F+ 7  

F- 9 

Fc 1 

FE 1 

Kan 1 

Kob 2 

 

 

 

Clob F1 

 

 

 

 

 

 

F79% 

F+45 % 

Fé 93% 

F+é 51% 

H 10% 

Hé 14 % 

A60% 

 Ban 3  

 

Rc 29% 

T.R.I 0K/0.5 coarté  

F.Compl.3K/0.5E intratensif 

mixte  
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 (2الملحق) 

 رضا: الحالة الخامسة

 بروتوكول الروشاخ -1

الزم الاجابات التموضع  الملاحظات 
 ن

 اللوحة

 

G F+ A(Ban) 

 

D Kan A 

Angoisse 

Symètrie 
 

 كل اللوحة

الشكلين 
الجانبيين 
  المتناظرين

 ++ضحك ما هذا 
 خفاش .1 

 دينسوران فاتحين فمهما.0

 

34" 

50" 

I 
 

 

 

 

 

 

D Kan A(Ban) 

  

 

الشكلين 
 السودوين

 

 

 ابتسامة

جروين صغيرين ملتسقين . 8
يقبلان شيء ، عن طريق الفم

 ما
 

81" 

11" 

 

 
II 

 

G Kan A/D F+ 

Obj 

 

 

 

Equi Choc 

 
 

 الجزء الأسود
 

  لا أدري، ما هذا 
 حشرة تحرك يداها. 4

 فيها ربطة عنق 

 

1.25' 

1.43' 

 
III 

 

G ClobF A 

 

Choc  

 كل اللوحة

 ++v< ضحك
امبراطور هذا ، وحش. 1

 رجليهورأسه ، ذيله

88" 

11" 

 
IV 

G F+ A(ban) 

 

  

 كل الوحة

 " 4 خفاش. 4

7" 

 

 
V 

 

Dd F- Ad 

 

D EF A 

 

 

Equi Choc 

 
 

الجزء الصغير 
 العلوي

باقي اللوحة ما  
عدى الجزء 
  الصغير العلوي

 ما هذا
 رأس نمس.7

 نمس مختفي في شيء. 9

08" 

48" 

 
VI 

D Kp Hd 

 

 

Hallucinati

on auditive 

 

الجزءان 
الجانبيان 
  العلويان

يصرخان  رأسان.  .9
 ينضران إلى بعضهم البعض و

41" 

14" 

 
VII 

D/G Kan A/Fgt 

 

الجزئين  
الورديين 

الجانبيين مع 

حيوانين ملتصقين في . 12
 جبل

 

24" 

32" 

VIII 
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 باقي الألوان

G F- A 

G F- Obj 

 

 ذبابة. 11 كل اللوحة 

 مركبة.10

45" 

0
.00' 

IX 
 

 

 
DdF- A  

D F+ A(Ban) 

D F- A 

Dd F+ A 

 الجانبيالبني  

الأزرق 
 الجانبي

  الأصفر الوسط

 البني العلوي

  +عقربين.18

 +سرطان البحر.14

 +حصاني البحر.11

 حشرتين .14

40" 

0
.12'  

X 

 

 

  "لأنها واضحة" V  +الاختيار 

I " من أجل الديناسورات" 

 ".لم أفهم من اجل الألوان"  IX  -الاختيار

 III" ليست مفهومة."  
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 بزوتوكولالروشاخميزات  -2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

 I "84 0 " 11  اجابة مباشرة  توتر، ضحك
 

 "11  اجابة مباشرة  هدوءوابتسامة 

 

1 81"  
II 

قلب وقلق 
اللوحة في كل 

  الاتجاهات

  '1.01 1 ' 1.34  اجابة مترددة
  III 

قلب اللوحة في 
الاتجاه 
، المعاكس

ابتسامة تعبر 
  عن قلق

اجابة غير 
  متأكدة

11 " 1 88 "  
IV 

اجابة مباشرة   سلوك عادي
 سريعةو

7 " 1 4" 

 

 
V 

 " 08 0 " 48  اجابة مباشرة  صدمة قلق

 

 
VI 

سلوك عادي 
  مع تركيز

  " 41 1 "14  اجابة مباشرة
VII 

 VIII " 04 1 " 89  اجابة  هدوء نسبي
 

 IX " 41 0 ' 1.06  اجابة محددة  تركيز
 

 X " 41 4 ' 1.12  اجابة مباشرة  سلوك عادي
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 البسيكوغرام -3

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

R=16 

 

Tps Total: 26',23 "  

Tps Lat Moyen: 36"  

Tps/Réponse: 33 " 

Tps Moyen: 53 "  

 

  

 

 Nbre  % 

G 7 44 

D 6.5 41 

Dd 3 19 

 

 

F59% 

F+47 

Fé 91% 

F+é 

100% 

H 6% 

A 81% 

 Ban 4  

 

 

  

F 9.5  

F+ 4.5  

F- 5 

EF 1 

Kan 4 

KP 1 

Clob F1 

 

C 

 

 

  

Hd 1  

A 14  

Fgt1 

Ad 1 

Obj1.5 

 

Rc 44% 

TRI 0K/0coarté  

F.Compl. 5K/1E 

intratensif mixte  
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 (9) الملحق

 بروتوكول الروشاخ -1

 حكيم: السادسةالحالة 

  

G F Clob (H) 

D/Dbl K H 

Choc 

Clob 

 

 

 كل الشكل
 

 

  الجزء الأوسط مع الأبيض
 

 

 ماهذا إنه مخيف
أنف ، واحد عنده عينان. 1
 قرونو
هاذان رجلين لهم جناح .0
يريدون ، يرتدون عباءةو

  ضرب بعضهم البعض
 

 

05" 

0.7' 

I 
 

 

D FC Hd 

G FC- H 

G K H 

D F- A 

 

 

 

 

  

 الأحمرالجزء 

 كل الشكل

 كل الشكل مقلوب

  الجزء الأيسر الجانبي
 

v^vأك ياه+ 

  ^عينان حمروتان.8

 هو غاضب.4

 ^ شخص يضحك .1

 أرنب. 4

 

12" 

14" 

 
II 

 

Dd/D F- Hd 

D KpCSang 

Dd/D F+Hd 

 

 

 

 

  

 الجزء العلوي

 الجزء الأحمر

 الجزء السفلي

 + v^vتفكير ..هذه
 عينان، أنف.7

 +الدم يسيل.9

 ^رأس يدان ، رجل.9

 

9" 

11" 

 
III 

 

G C’Fgt 

G ClobF(H) 

G C’ K H 

 

  
 كل الشكل

 كل الشكل

 كل الشكل
 

 

 الحمأ. 12

 ^دراقيلا. 11

 ^ينفخ وابن أدم أسود . 10

8" 

 

9" 

 

 
IV 

G F+ A(Ban) 

D F+ A 

 كل الشكل 

 الجزء الأيمن

 خفاش. 18

 كروكوديل. 14

7" 

00" 

 
V 

 

G F+ Ad (Ban) 

G F+ Ad 

 

D F+-Géo 

GF-H 

G/(G Barré) 

FClob(Hd) 

Equi 

Choc 

 

 

 

 كل الشكل

  الشارب الأقصىوكل الشكل 

  كل الشكل الجانبي

 كل الشكل

ليس له ، ما هذا الشيء
 <>^v++ ++تفسير

قد (بطانة )جلد حيوان.11
 رمي 

بها (بطانة )جلد نمر.14
 شاربين

49" 

1.41' 

 
VI 
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D F- Hd 

 

 

 

كل الشكل ماعدى الجزء الأسفل 
 الصغير

  الجزئين الجانبيين

 

 

 +خريطة17

زوج )اثنان بن أدم . 19
 (بنيادم 

 وجه يشبه الشيطان 19.

 

وجهان يشبهان .02
 king kongكينكونق

 

G K H 

 

 DF+ Obj 

D F+ A 

Dd F+ Anat 

Equi 

Choc 

 

 

 كل الشكل

 

 العلويين جانبيين الجزئين ال

 (مقلوب)الجزء الأيسر العلوي 

الجزء الأسفل الصغير الوسط 
 الرمادي

 ماهذا

له عينان ، رفع حاجباه. 01
 يضحكو

 +سيارتان. 00

 ^فيل . 08

 جمجمة . 04

4" 

14" 

 
VII 

D F+ A(ban) 

G KC H 
D F-A 

 

  الشكلين الورديين الجانبيين 

 في كل الشكل ، فرد

 الشكل البرتقالي

اثنان من . 01
 + jaguarsالجاقوار

أحد يضحك عيناه .04
 +حمروتان

 +^اكل النمل .07

5" 

0
.12' 

VIII 
 

 

 

D/G F- Hd 

D FC-Hd 

D KH/Obj 

DdC Feu 

Choc  

 

 كل الشكل

  الأحمرين الجانبيين

  الجزء الأخضر الجانبي

  الجزء البرتقالي العلوي الصغير

(. يقلب في كل الاتجاهات)
  vهكذا أحسن 

 أنف وخدود ، فم، عينان.09

 خدود فيهم ماكياج . 09

امرأة عجوز تقود .82.
 دراجة نارية 

 <نار .81

9" 

0
.35' 

IX 
 

 

 

D FC Hd 

 

 

 

 

D C Obj 

Dd Kp Hd 

Dd F- Botanique 

Dd F- A 

 

Dd F-A 
 

 

 

Equi 

Choc 

 

 

 

ماعدى )كل الشكل الوسط 
الأشكال الجانبية البني هم 
الحاجبان الأصفر الوسط مع 

الاحمرين ، الأحمر هم العينان
الأزرق والجانبيين هما الوجه 

 (الوسط هو الأنف

 اللون الأزرق الجانبي

 الجزء البني الجانبي الصغير

 الجزء البني العلوي المستقيم

الأخضر الصغير المتصل 
 بالأصفرالجانبي

 الجزء البني العلوي

يا ك ياه هل الأطفال هم 
  v><الذين يرسمون؟

، هذا عيناه حمروتان.80
وجه . ، عريض^ أنف
 حاجبين معقودان ، أحمر

 

 

 ^peintureطلاء .88

رأس فيه عينان . 84
 ^ينظران

 ^شجرة.81

 ^سرطان البحر.84

 ^فيل.87

4" 

0
.20' 

X 

 "أعجبني الشكل" I +الاختيار 

VII  "لأنه يضحك" 

 "لأن بها كروكوديل" V -الاختيار
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X" لها نفس الشكل في كل الاتجاهات، خالوطة" 

 ميزات بزوتوكول الروشاخ -2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

حيرة تعبر عن 
 القلق

اجابة غير 
 مأكدة

7 ".1' 0 11 I 
 

قلب اللوحة في  
، كل الاتجاهات
صدمة اللون 

  قلقوالأحمر 

  12 4 " 14 اجابة مباشرة
II 

قلب وارتياح نسبي 
 اللوحة في الاتجاه

  المعاكس

اجابات سريعة 
 مباشرةو

11 " 8 9  
III 

قلب الوحة في 
، الاتجاه المعاكس

  حالة قلق

تعبير لفظي 
عن القلق 

اجابات و
 مباشرة

89 " 8 8  
IV 

اجابة سريعة   سلوك عادي
  مباشرةو

00 " 0 7  
V 

قلب اللوحة في كل 
، الاتجاهات

حيرة ، تعجب
  نتيجة كف

  49 4 ' 1.41  حديث عادي
VI 

تعجب ناتجعن 
  القلق

اجابات غير 
في  محددة
  البداية

14 " 4 4  
VII 

قلب اللوحة في  
الاتجاه المعاكس 

 ارتياح نسبي

اجابة محددة 
  حديث عادي

1.12 ' 0 1 VIII 
 

قلب اللوحة في كل 
الاتجاهات ارتياح 

  ملحوظ

 IX 9 4 ' 1.35 اجابة مباشرة
 

صدمة الألوان 
  قلقو

 اجابة سريعة
  مباشرةو

1.20 ' 4 4 X 

 

 

 

 : البسيكوغرام3-

F 19 

F+ 9 

F- 9 
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R 37 

Tps Total: 17' 

33" 

Tps Lat: 11" 

Tps réponse: 16"  

Tps moyen: 1'35" 

 

 Nbre % 

G 13 35 

D 15 41  

 Dd 8 22 

D/Dbl 1  

  

F 51% 

F+ 50% 

Fé 81% 

F+é 79% 

H 43% 

Hé51% 

A 27 % 

Ban 3 

Rc 35% 

T.R.I 5K/11.5C 

extratensif mixte  

F.C 2K/0 

H 8 

(H) 2 

Hd 8 

(Hd)1 

A 8 

Ad 2 

Obj3 

Sang 1 

Botanique 1 

Feu 1 

Anat 1 

Fgt 1 

Géo 1 
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 (9) الملحق

 فريال: الحالةالسابعة

 بروتوكول الروشاخ -1

G F+A(Ban) 

 
 كل الشكل 

 

خفاش أليس . 1
 كذلك

 

12" 

04" 

 

I 
 

D F- Fgt 

 

 

  

الجزء الأحمر 
 السفلي

تغمض 
 ++عيناها

بركان أليس .0

 كذلك

17" 

04" 

 
II 

DF+A(Ban) 

D F+ H 

 

Equi Choc 
 

 

 الجزء الوسط 

الشكل الجانبي 
 الأيسر

لست ادري لم 
 +++أعرفها

 فراشة .8

 جسم انسان.4

07" 

87" 

 

 
III 

 Refus  لم . تضحك
 أعرفها 

  
IV 

GF+ A(Ban) 

 
 "12 طير.1 كل الشكل 

18" 

 
V 

DF+A 

DF-H 
الجزء الصغير  

 الوسط

  الأيسر الجانبي

 +فراشة. 4

 جسم انسان .7

 

07" 

48" 

 

 
VI 

DF- A  16  أرنب. 9 الجزء الأسير" 
19" 

 
VII 

D F+A 

D CFAnat 

 

Dd F+ Anat 

 

 الوردي الأيمن 

الجزء الوردي 
 الوسط

العمود الأوسط 
  العلوي

 حيوان . 9

أعضاء .12
 داخلية لجسم 

 شريان.11

11" 

84" 

VIII 
 

Dd F-

Anat/Persévération 

D FC Anat 

الجزء الأحمر  
  السفلي

الجزء الأحمر 
  السفلي

هنا ايضا .10
أعضاء الداخلية 

 لجسم
 كليتين.18

 11" 
19" 

IX 
 

 

D CAnat 

D F- Hd 

 

Symétrie 
 

 الأحمر الوسط

  الأحمر الوسط

الأزرق الشكل 
 الجانبي هنا حصان

DF-A 

من المفروض 
  أنهما متشابهتان

 قلب.14

  جنب.11

 

41" 

1.6' 

X 

 

 "الشكل ، هكذا من أجل الون " VIII +الاختيار 
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X  " الرسمة جميلة" 
 

 "يوجد بها دم "II -الاختيار

VI "مخيفة" 

 

 ميزات بزوتوكول الروشاخ -2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون الاجاباتعدد 

على مستوى 
  السلوك

على مستوى 
 الحديث

 I " 12 1 " 04 اجابة مترددة توتروارتباك 
 

  " 17 1  "04 اجابة مترددة  قلق
II 

  " 07 0  "87 اجابة مباشرة  توتر
III 

توتر وارتباك   كف، ابتسامة
أثر على 

 الحديث

2 " 2   
IV 

اجابة سريعة  توتروحيرة 
  مباشرةو

18 " 1 12 "  
V 

نمطية في  توتروحيرة 
  الحديث

48 " 0 17 "  
VI 

  " 14 1 " 19  اجابة مباشرة  سلوك عادي
VII 

 VIII " 11 8 " 84  حديث عادي  سلوك عادي
 

نمطية في   سلوك عادي
  الحديث

19 " 0 11 "  IX 
 

نمطية في   حالة قلق
  الحديث

1.20 0 4 " X 
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 : البسيكوغرام -3

 

 

 

 

 

 

 

H 9 

Hd 9 

A 7 

Ad 2 

Obj 4 

Sang 1 

Botanique 1 

Feu 1 

 

  

 Nbre % 

G 2 13 

D 11 73  

Dd 2 13  

 

F 12 

F+ 7 

F- 5 

Fc 1 

CF 1 

C 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H 2 

Hd 1 

A 7 

Anat 5 

Fgt 1 

 

 

Rc 47% 

T.R.I 0k /3C extratensif 

pur 

F.C 0K/0 E  

 

F 80% 

F+ 58 % 

Fé 87% 

F+é 62% 

 H 20% 

A 40 % 

 

Ban 3 
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  (01) الملحق

 سناء: الحالة الثامنة

 بروتوكول الروشاخ -0

G F+ A(Ban) 

DF+Obj 

 

 كل الشكل 

هذا الجزء العلوي 
  للشكل المركزي

 خفاش -1

 طائرة -0

4" 

 

9 " 

I 
 

Dbl F+Fgt 

D F+ Arch/Fgt 

 الأبيض الوسط 

الجزء الأسود 
 العلوي الوسط

 حفرة -8

  قصر في جبل -4

18 " 
01 " 

 
II 

GF+H 

DF+A(Ban) 

D E Obj/Eau 

 

 

Symétrie  الجزءان السودوان
العلويان الجانبيان 

  المتقابلان

 الأحمر الوسط

الجزء الأسود 
  الوسط السفلي هنا

شخصين  -1
 متقابلين

 

فراشة في  -4
 الوسط

شئي داخل في  -7
 الماء

 

19 " 

01" 

 

 
III 

G FClob (H) 

G FClob (H) 

Angoisse  

كل الشكل هذه 
هذا رأسه ورجلاه 

 يداهو
 

 ضحكت

 عملاق -9

يظهر لي  -9
 وحش لست أدري

 

9 " 

19" 

 
IV 

GF+A(Ban)  كل الشكل  

 خفاش -12

4 " 

12 " 

 
V 

DF-A 

 

 

DF+-Ad 

Telescopa

ge 

d’image 
 

الجزء العلوي هذه 
 الفقمة وهذه جناحاها

الجزءان الجانبيان 
العلويان للشكل 

 الوسط

فقمة لها جناح  -11
 أقلب هل يمكن أن

 

يظهرلي قرنان  -10
 لشيء لا أعرفه 

4 " 

 

 84" 

 

 
VI 

D K H Deformati

on  
الجزءان العلويان 

 المتقابلان

بنتان ينظران  -18
إلى بعضهما لكنهما 

 (ضحك)معوقات 

18 " 

09 " 

 

 
VII 

DF+A(Ban) Symétrie  الجزءان الورديان
 الجانبيان

 إيه 

فهد من هنا  -14
 أخر من هناك و

 هذا كل شيء

9 " 

08 " 

VIII 
 

 Refus  04 لست أدري" 

 

IX 
 

DF+A(Ban) Symetrie  الشكلين الأزرقين
 الجانبيين

 عقربين-11

 

12" 

84" 

X 
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Dd F+ A 

D F+ A 

 → C 

D FE+ Arch 

 

الأخضرين الجانبيان 
 العلويان 

الشكلين الأصفرين 
الداخليين هذه 

 عيناهما حمروتين

هذا الجزء البني 
 الأعلى 

 طيرين – 14

 

 عصفورين 17

من بعيد يظهر برج -19
 ( ضحك)إيفل

 

 "واضحة"V، "خفيفتين  "V" II +الاختيار 

II"فكرة جديدة" 

 "لأانني أراهن معوقات"  VII -الاختيار

 IX"ليس لها معنى " 
 

 ميزات بزوتوكول الروشاخ  -2

التوقيت في   العناصر النوعية
 اللوحة

 اللوحة وقت الكمون عدد الاجابات

على مستوى   السلوكعلى مستوى 
 الحديث

 اجابة سريعة  سلوك عادي
 مباشرةو

9 0 4 I 
 

 II 18 0 01 إجابة مباشرة  سلوك عادي

 III 19 8 01 إجابة مباشرة  سلوك عادي

 IV 9 0 19  اجابة مترددة ضحك

توتر وضع اللوحة 
 بسرعة

اجابة سريعة 
 مباشرة

12 1 4 V 

 VI 4 0 84 اجابة مترددة  سلوك عادي

 VII 18 1 09 اجابة مباشرة توتر، ضحك

 VIII 9 1 08 اجابة مباشرة  تركيز
 

عدم اعطاء  كف، قلق
  اجابة

 2 04 IX 
 

 X 12 8 84 اجابة مباشرة ضحك
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 : البسيكوغرام -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 (11)الملحق 

R 18 

Refus: 1  

Tps Total: 23' 55" 

Tps Lat: 11" 

Tps réponse: 7"  

Tps moyen: 21" 

 

F 13 

F+ 11 

F- 1 

F+- 1 

FClob2 

K 1 

FE 1 

E 1 

→C 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nbre % 

G 2 13 

D 11 73  

D* 

d 2 13  

 

 

H 2 

Hd 1 

A 7 

Anat 5 

Fgt 1 

 

F 80% 

F+ 58 % 

Fé 87% 

F+é 62% 

 H 20% 

A 40 % 

Ban 3 

 

Rc 47% 

T.R.I 0k /3C extratensif 

pur 

F.C 0K/0 E  
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 ( 02 )الملحق
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 ( 03الملحق )
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 ( 04)الملحق 
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 (05 )الملحق

 إن هذا الإستبيان هو وسيلة لجمع المعلومات قصد انجاز بحث

 .بالاجابة على الأسئلة بكل اهتمام لذا نرجوا منك مساعدتنا

 أنثى: جنس

 .…………………: السن

 : قراءتها بتمعننقترح عليك مجموعة من الصفات نطلب منك 

، اللطافة، الخجل، الكذب، الأنثى، الشرف، الحنان، الحياء، الغيرة، العاطفة، الحب، الجمال
  الأناقة، المنافسة، الكرامة، الصداقة

  (la féminité ) لأنوثةترينها أكثر تعريفا ل( 1)خمس صفات أذكري -1

........................................................................................ 
 ترينها أكثر تعريفا للأنوثة ولم تجدينها في القائمة ولها أهمية  هل هناك صفات -0

 : لا : نعم

 .................................................: ماهي هذه الصفات في حالة نعم

. الأقل أهمية رتبي الأن الصفات التي تجدينها أكثرتعبيرا عن الأنوثة من الأكثر أهمية إلى -8
 يمكنك دمج الصفات التي اقترحتيها في الترتيب 

 ........خامسا..........:رابعا............:ثالثا..............:ثانيا............:أولا

التي تجدينها أقل تعريفا ، الخمس الصفات أذكري، من ضمن الصفات المذكورة أعلاه -4

 ................................................................................ :للأنوثة

من الأكثر أهمية إلى الأقل ، هذه صفاة التي وجدتيها أقل تعريفا للأنوثة رتبيها الأن - 1

  أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

لم تذكريها سابقا من الأكثر  المتبقية والتي رتبي الأن الصفات الموجودة في القائمة -6

 : أهمية الى الأقل أهمية

 .......خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

 ................................................ ..: أذكري ثلاث صفات تعرف الأنوثة-2
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 : الأن مجموعة من الصفات نطلب منك قراءتها بتمعن نقترح عليك

، الغيرة، الصداقة، المسؤولية، المكر، مخادع، الرجولة، الكذب، الحب، الزواج، الجمال

 .الاحترام، الشجاعة، التكبر، العقل، الكره

 (la masculinité)أذكري خمس الصفات ترينها أكثر تعريفا للذكورة  -2

هل هناك  ......................................................................................

 لم تجديها في القائمة وصفات ترينها أكثر تعبيرا عن الذكورة 

 : لا  : نعم

 ...................................................: ماهي هذه لصفات في حالة نعم

الأقل  رتبي الأن الصفات التي تجدينها أكثرتعبيرا عن الذكورة من الأكثر أهمية إلى - 01
 يمكنك دمج الصفات التي اقترحتيها في الترتيب . أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

التي تجدينها أقل ، الخمس الصفات أذكري، من ضمن الصفات المذكورة أعلاه -00

 تعريفا للذكورة

رتبي الأن  ......................................................................................

 : لم تذكريها سابقا من الأكثر أهمية الى الأقل أهمية الصفات الموجودة في القائمة والتي

 ........اخامس:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

 .................................: أذكري ثلاث صفات تعرف الذكورة -03
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 (06 )ملحق

 إن هذا الاستبيان هو وسيلة لجمع المعلومات قصد انجاز بحث

 .مساعدتنا بالأجابة على الأسئلة بكل إهتمام لذا نرجوا منك 

 ذكر: جنس

 .…………………: السن

 : نطلب منك قراءتها بتمعننقترح عليك مجموعة من الصفات 

، الرجل، الأناقة، الاستقلالية، الذكاء، الجمال، المسؤولية، الزواج’الشجاعة، القوة، الرجولة
 الأخلاق، قوة الشخصية، الذكر، الشارب، اللباس

 .......................: لذكورةتراها أكثر تعريفا ل ضع خمس صفات -0

 لم تجدها في القائمة وهل هناك صفات تراها أكثر تعبيرا عن الذكورة   -2
 : لا: نعم

 ...............................:ماهي هذه الصفات في حالة نعم

الأقل  رتب الأن الصفات التي تجدها أكثرتعبيرا عن الذكورة من الأكثر أهمية إلى -3
 (الموجودة في القائمةغير ) يمكنك دمج الصفات التي اقترحتها. أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

التي تجدها أقل تعريفا ، الخمس الصفات أذكر، من ضمن الصفات المذكورة أعلاه -4

 ......................................................................................: للذكورة

  من الأكثر أهمية إلى الأقل أهمية، رتبها الأن -5

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

لم تذكرها سابقا من الأكثر أهمية الى  رتب الأن الصفات الموجودة في القائمة والتي -6

 : الأقل أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

 .........................................: أذكر ثلاث صفات تعرف الذكورة -2

 : الأن مجموعة من الصفات نطلب منك قراءتها بتمعن نقترح عليك
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، الأنثى، الأناقة، الضعف، الذكاء، خلاقالأ، الحنان، الحب، الصداقة، الغيرة، الجمال

  المنافسة. كلام بدون معنى، الحياء، الشعر الطويل، اللطافة

  (la féminité ) لأنوثةأذكر خمس صفات تراها أكثر تعريفا ل -2

...................................................................................... 

 تراها أكثر تعريفا للأنوثة ولم تجدها في القائمة ، أهميةلها  هل هناك صفات 
 : لا: نعم

 .................................................: ماهي هذه الصفات في حالة نعم

الأقل  رتب الأن الصفات التي تجدها أكثرتعبيرا عن الأنوثة من الأكثر أهمية إلى -9
 . يمكنك دمج الصفات التي اقترحتها. أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

التي تجدها أقل تعريفا ، الخمس الصفات أذكر، من ضمن الصفات المذكورة أعلاه -01

 : للأنوثة

...................................................................................... 

  من الأكثر أهمية إلى الأقل أهمية، رتبها الأن 

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا:..............ثانيا:............أولا

لم تذكرها سابقا من الأكثر أهمية الى  رتب الأن الصفات الموجودة في القائمة والتي -00

 : الأقل أهمية

 ........خامسا:..........رابعا:............ثالثا....:..........ثانيا:............أولا

 .........................................: تعرف الأنوثة، أذكر ثلاث صفات -02
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 (02)الملحق

 معجم المصطلحات

 المصطلح بالعربية المصطلح بالفرنسية المصطلح بالعربية المصطلح بالفرنسية

Désir الرغبة Le compromis  الإتفاق 

Les assises narcissique  الركائز النرجسية Investissement 

narcissique  

الاستثمار 

 النرجسي 

Le couple parentale الزوج الوالدي Le repliement 

narcissique  

 الانطواء النرجسي 

Le sujet الشخص Le surinvestissement 

narcissique  

الاستثمار 

 النرجسي المفرط

Code  شفرة Satisfaction  الإشباع 

Catégoriel   صنفي Elaboration psychique   الإعداد النفسي 

Rigide   صلبة La fusion الأنصهار 

Stéréotype صورة نمطية Satisfaction الإشباع 

Image de soi  صورة الذات deplacement إزاحة 

Intellectuel   عقلي Séparation  إنفصال 

L’intellectualisation   العقلنة Féminité أنوثة 

Individuation  فردنة Femelle  أنثى 

Individuel  فردي Ancrage  إنغراس 

Acte فعل Construction   بناء 

Opérateur  فاعل Structure  بنية 

Insuffisance  قصور Identification primaire   تماهي أولي 

Angoisse  قلق Identification 

structurante  

 تماهي مهيكل

Inhibitionكف ا  Articulation  تمفصل 

Sexué  مجنس Représentation   تمثلات 

Le concept de soi  مفهوم الذات Différenciation  تمايز 

Contenu مضمون Figuratif  تمثيلي 
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Tendances  ميولات Triangulation 

méthodologique  

 تثليث منهجي

Activité/ Action نشاط Anxiété  الحصر 

Ordre نظام  Sexuel الجنسي 

Ordre Social   نظام إجتماعي Genre جنر 

Objectivation   موضوعية Castration  الخصاء 

Identité sexuelle هوية جنسية La subjectivation   الذاتوية 

Identité sexuée هوية مجنسة Le male الذكر 

Entité وحدة كلية Le masculin  الذكورة 
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