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«Représentation de soi et motivation pour les études chez les adolescents : étude
comparative entre filles et garcons »

Résumé : L’objectif de cette recherche est de comprendre la dynamique motivationnelle
pour les études durant la période d’adolescence chez les gargons et les filles dans son
articulation avec les facteurs psychique liée a la période d’adolescence.

L hypothése de cette recherche est fondé sur I’importance du processus d’identification qui
se trouve au centre de la dynamique psychique de 1’adolescence, ainsi un gar¢gon motivé est
un adolescent qui investi 1’objet scolaire dans un contexte narcissique comme un objet
essentiel a la construction de soi et de I’identité masculine a travers 1’identification a
I’idéal du moi du pére. Cette identification ne peut se réaliser que dans la mesure ou la
relation qui le rassure et lui procure la satisfaction narcissique tandis qu’il a besoin d’une
relation marqué par la satisfaction affective et la valorisation de la part de la mere .

La dynamique motivationnelle chez la fille s’appuie sur I’identification de 1’idéal du moi
de la mere et la puissance phallique du peére, ainsi la réussite scolaire va lui permettre la
réparation de 1’image de soi altérée a cause de la reviviscence cedipienne et les
représentations sociale de la masculinité et de la féminite.

Méthodologie :

Il s’agit d’une articulation entre deux approches: (psychologie clinique et psychologie
sociale ) a travers une étude comparative entre garcons et filles. La premiére étude se base
sur I’étude de huit cas d’adolescents( quantitative) et la deuxiéme s’intéresse a 1’étude de
la représentation sociale de la féminité et de la masculinité (quantitative )

I’étude qualitative: se base sur I’étude de huit cas (quarte garcons et quatre filles) ,en
période d’adolescence (de 15 a 18 ans) scolarisés ; deux garcons et deux filles sont en
réussite scolaire et les autres ont traverse leur scolarité du primaire et celle des premiéres
années du cycle moyen dans des conditions satisfaisantes mais leur intérét et leurs resultats
scolaires ont commencé a baisser pendant 1’adolescence. (dans la géographie urbaine de la
willaya de Saida et de Mascara) en Algérie, 150 adolescents ont fait ’objet de 1’étude
quantitative des représentations sociales de la masculinité et de la feminité .

resultats :

la dynamique motivationnelle chez 1’adolescent s’appui sur les assises narcissique de la
representation de soi , cette dérniere est fortement liée au processus d’ identification, ainsi
Le processus d’identification aux objet parentaux est le noyau de la dynamique
motivationnelle pour les études il se fait selon une dyade identification/rivalité

Pour les garcons la motivation est un processus d’identification au désir du pére ou d’un
substitut paternel, a travers un processus de construction d’une identit¢ sexuée contenue
d’une relation de valorisation qui procure la satisfaction narcissique loin des menaces et
de I’angoisse de castration.

La réussite scolaire prend le symbole de la puissance phalliqu de I’argent (Rossier-
Delaloy,1999) , ainsi la fille s’identifie a 1’idéal du moi de la mere et la puissance
phalliqgue du pére afin de réparer une image altéré intériorisée par les représentations
sociale de la féminit¢ . comme le garcon, la fille s’appuie dans son processus
identificatoire sur une relation stable avec la mere et I’encouragement du peére.

Mots clés : adolescence, representation de soi, motivation, représentations sociales,
identification



" Adolescents self-representation and motivation in studies; case study: girls/boys
comparison**

Abstract :

This research is aiming to understand the psychological dynamics that motivates the
adolescents, both boys and girls, to succeed in school through identifying the factors which
influence it in relation with the psychological changes the adolescent lives. My hypothesis
is based on the point of view which values the importance of the identification process
which is the gist of the adolescent’s psychological dynamics. It is obvious that males invest
school success in a narcissist way, as an important issue to self- construction as well as in
the construction of the masculine image through the identification with the parental
idealism (or any substituted topic). This cannot be achieved except if the relationship
father- son is safe, and increases the adolescent’s self-esteem, far away from tyranny and
carelessness which are symbolically represented in castration. Whereas, the adolescent
uses his relation with his mother to fulfill his emotional needs and to reach the narcissist
satisfaction and self- esteem. In this study, the motivation for success is related with the
identification of the mother’s idealism ego and the father’s phallic strength, used in the
restoration of the missing self-image resulting from the oedipal revitalization and the
internalized image, through the social identification of the masculinity and the femininity,
where the latter is badly seen.

Methodology of the study:

This research is based on a systematic articulation methodology including two case studies,
where the first is based on the clinical approach through which the study of cases of
students( boys and girls ) based on half-directed clinical interviewing and testing
Rorschach, the second study focused on the study of the social representations of
masculinity and femininity through which we relied on the questionnaire of related words
and questionnaire of characterization.

Results:

The process of identification during this period is accomplished accordingly with a
competetive and identical binary, necessetating the oedipus problematic which requires a
relational pattern which is different from childhood, the adolescent represents himself as a
male or female through introducing gendered images in order to determine and affect the
social representatives of masculinity and femininity in the form of its own representations.

The dynamics of motivation for success in boys are subject to the process of identifying a
father's desire or an alternative theme in the process of building a gender identity, the
process of self-building and its realization is not affected with castration anxiety threats,
this is what supports an adolescent with safety and narcissic satisfaction who will pay him
a positive cathecis of self, as for the relationship with the mother the boys needs it
according to the rationality that makes him invest in a unthreatened oedipus images and
feel a psychological security and narcissistic value recognizing the value of his
masculinity.



The success in studies takes into consideration the desired symbollic phallus, so that; the
motivation of girl among their success in studies is an oedipus identification process,
through which the female adolescent tend to manifest success through a symbolic of
power, authority, and wealth (Rossier Delaloy; 1997). Through Ego Ideal identification,
the mother is identifiying adolescence through an oedipus femininity image supported by
maternal realtionship, otherwise; the father's support is through supporting the process.

Key words: Adolescence, self-representations, motivation, social representations,
identification
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