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لَكُمْ  خَلَقَ  أَنْ  آيَاتِهِ  وَمِنْ  :قال االله تعالى
 مَوَدَّةً  بيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْهَا لِتَسْكُنُوا اأَزْوَاجً  أَنْفُسِكُمْ  مِنْ 
لِكَ  وَرَحْمَةً     ﴾٢١﴿ يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لآَيَاتٍ  إِنَّ فِي ذَٰ

       

)21القرآن الكريم، الروم: (
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  إهـــــــداء
  
  فسيح جنانهنه الله وأسكإلى روح والدي الطاهرة رحمه ا

  إلى والدتي الغالية أطال االله في عمرها

  لبسها ثوب الصحة والعافيةأو 

إلى البراعم الصغيرة: عبد الصمد، عبد الجليل، مريم، 
  سارةو  أماني، أنفال
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 شــكر وعرفــان
    

  ه الشكرتوفيقه لي وتسديده خطاي فله الحمد ولبداية أحمد االله سبحانه وتعالى وأشكره على 

ثم أتقدم بالشكر والعرفان والتقدير للأستاذة الكريمة قادري حليمة التي أخذت بيدي ووجهتني طيلة مسار هذا 

ومنحتني من وقتها الكثير ولم تبخل علي بتوجيهاتها السديدة ونصائحها القيمة وملاحظاتها العلمية البحث 

فجزاها االله عنا خير  ،ي خروج هذا البحث إلى حيز الوجودفإليها يرجع الفضل بعد االله سبحانه وتعالى فالدقيقة، 

  الجزاء.

كما لا يفوتني في هذا المقام أن أتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير إلى الأستاذ الفاضل منصوري عبد     

ره الحق صاحب المشروع والذي منحنا الفرصة لمواصلة الدراسة ولم يبخل علينا هو الآخر بعلمه الغزير وبأفكا

  فجزاه االله عنا خير الجزاء.، العميقة

، وإلى جميع لقبولهم مناقشة هذا البحث بصدر رحب إلى كل أعضاء لجنة المناقشةوالتحية  شكرالوأتقدم ب 

  والذين ساهموا في إثراء هذا البحث بآرائهم القيمة.ستبيان الأساتذة الذين تفضلوا بتحكيم الإ

ستاذ عون علي، وإلى كل المدراء الذكر الأستاذ عاجب بومدين، والأوأخص بمن قدم لنا يد العون  وإلى كل

  والتلاميذ على تعاونهم معنا.

  .من أجل أن يرى هذا العمل النور ساعدوإلى كل من  
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 :ةـــــــخص الدراســـمل
بناء والتحصيل العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ ةعرفمتهدف هذه الدراسة الى 

بناء حسب متغيرات الدراسة تعزى لى معرفة الفروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأوإ دراسي، ال
ذا كانت هناك فروقا ذات إ، وفيما مب والأسرة، والمستوى التعليمي للأللجنس والمستوى الاقتصادي للأ

  ناثا في التحصيل الدراسي .إ بناء ذكورا و حصائية بين الأإدلالة 

 ذكورا )187تلميذا ( 397الدراسة على عينة تلاميذ السنة الرابعة متوسط، قوامها  تمت هذه
ناثا، وتم الاعتماد في جمع معطيات الدراسة على مقياس التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه إ )210و(
كما تم ثبتت الدراسة على تمتعه على مستوى عال من الصدق والثبات، أعداد الباحثة، حيث إبناء من الأ
: التكرارات حصائية التاليةساليب الإستعانة بالنتائج المدرسية للتلاميذ، وعولجت البيانات والمعطيات بالأالإ

تحليل و ، ت نحراف المعياري، معامل ارتباط بيرسون، اختباروالنسب المئوية، المتوسط الحسابي، الإ
  حادي.التباين الأ

  :كشفت الدراسة عن النتائج التاليةو 

علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل توجد  -
  الدراسي.

 توجد فروق ذات دلالة احصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء حسب الجنس.لا  -
سب المستوى بناء حتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ -

  .لصالح المستوى الاقتصادي المرتفع الاقتصادي للأسرة
بناء حسب المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ -

 .لصالح المستوى الجامعي التعليمي للأم
 .ناثلصالح الإ بناءحصائية في التحصيل الدراسي حسب جنس الأإتوجد فروق ذات دلالة  -

التوافق الزواجي، التوافق النفسي، التوافق الاجتماعي، التوافق الاقتصادي،  التوافق  ة:ــات المفتاحيـــــالكلم
  بناء.الثقافي، التحصيل الدراسي، الوالدين، الأ
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Résumé de l'étude: 
Le but de cette étude est de déterminer le lien qui existe entre la compatibilité conjugale 

des parents perçue par les parents et le niveau d’instruction, ainsi que de connaître les 
différences entre la compatibilité conjugale des parents perçue par les enfants en fonction des 
variables de l’étude, en fonction du sexe et du niveau économique de la famille, ainsi que des 
différences statistiquement significatives entre les enfants. Homme et femme dans les 
résultats scolaires. 

L’étude a été réalisée sur l’échantillon de la quatrième année d’étudiants moyens, soit 
(397) étudiants (187) hommes et(210) femmes 

L’étude a révélé une relation de corrélation significative entre la compatibilité conjugale 
des parents telle que comprise par les enfants et les résultats scolaires, et l’absence de 
différences statistiquement significatives dans la compatibilité conjugale des parents telle que 
perçue par les enfants selon le sexe, et il existe des différences statistiquement significatives 
dans la compatibilité conjugale des parents perçue par les enfants en fonction du niveau 
économique de la famille en faveur du niveau économique élevé, et il existe des différences 
statistiquement significatives dans la compatibilité conjugale des parents perçue par les 
enfants en fonction du niveau d'éducation de la mère en faveur du niveau universitaire, et il 
existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'instruction selon le sexe 
des enfants en faveur des femmes. 
Mots-clés: compatibilité conjugale, compatibilité psychologique, compatibilité sociale, 
compatibilité économique, compatibilité culturelle, niveau d'instruction, parents, enfants 
Abstract: 

 The purpose of this study is to find out the relationship between marital compatibility 
of parents as perceived by pupils and educational attainment, and to know the differences in 
marital compatibility of parents as perceived by pupils according to the variables of study due 
to sex and economic level of the family, educational level of father and mother, Differences of 
statistical significance between males and females in academic achievement. 
 The study was conducted on the sample of the fourth year of the average pupils, consisting of 
(397) pupils (187) males and (210) females 

The study revealed a statistically significant correlation between the marital 
compatibility of parents as understood by children and academic achievement, and the 
absence of statistically significant differences in marital compatibility of parents as perceived 
by pupils by sex, and  there are statistically significant differences in the marital compatibility 
of the parents as perceived by the pupils according to the economic level of the family in 
favor of the high economic level, and there are statistically significant differences in the 
marital compatibility of the parents as perceived by the pupils according to the educational 
level of the mother in favor of the university level, and  there are statistically significant 
differences in educational attainment by pupils for females. 
key words: Marital compatibility, psychological compatibility, social compatibility, 
economic compatibility, cultural compatibility, educational attainment, parents, pupils. 
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  ة:ــــــــــــــــــــقدمــم

 وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْهَا لِتَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسِكُمْ  لَكُمْ مِنْ  خَلَقَ  أَنْ  آيَاتِهِ  وَمِنْ قال االله تعالى : 

لِكَ    )21 :الرومالقرآن الكريم، ( ﴾٢١﴿ يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لآَيَاتٍ  إِنَّ فِي ذَٰ

ليه جتماعية التي عرفتها البشرية عبر تاريخها الطويل وقد حثت عقدم النظم الإأيعد الزواج من 

سرة سليمة أساس قويم، يضمن قيام أديان ووضعت من التشريعات والقوانين ما يكفل قيامه على جميع الأ

  ساس لمجتمع سليم.تكون الأ

سر المكونة له وسويتها سرة نواة المجتمع الذي يستمد صحته وسويته من صحة الأوتعد الأ

سرة، ويمثل التوافق الزواجي وما يحتويه الألى تحقيق السعادة في إزواج واستقرارها النفسي، ويتطلع الأ

  سرية سعيدة.أقامة حياة ساسي لإالركن الأ

سراره ويشاطره حلو الحياة ومرها أخر عن همومه و ة في هذه العلاقة للآأويكشف كل من الرجل والمر 

ة لحل به بهموم الحياة ومنغصاتها، بل يجعله ينطلق بقو أويتجاوب معه تجاوبا مثمرا فعالا يجعله لا ي

  مشكلاتها وتعقيداتها.

بناء، سرة وتنشئة الأأجل تكوين أناث من نما وجد لتنظيم العلاقة بين الجنسين الذكور والإإوالزواج 

خذ والعطاء شباع العديد من حاجات الزوجين والتي تقوم على الأإفالحياة الزواجية السعيدة تساعد على 

داء للواجبات والمسؤوليات، وتعتمد الحياة أارسة للحقوق و والتعاون المتبادل فيما تقتضيه الحياة من مم

حترام المتبادل والمواجهة يضا على التفاهم والمجاملة والتعاطف والمودة والرحمة والتقدير والإأالزواجية 

الموضوعية للمشكلات الزواجية المختلفة، وقد يتحقق للفرد من خلال شعوره بالرضا والسعادة الزواجية 

بناء في حياتهم لى الأإجتماعية والعملية ويمتد هذا النجاح النجاحات في مجالات الحياة الإالعديد من 
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زمات الحياتية وضغوطها جهودا مام الأأجتماعية، ويتطلب الزواج الموفق الذي يصمد المدرسية والإ

  )16 :2007(الإبراهيم، مشتركة يبذلها كلا الزوجين على مدى سنوات الزواج. 

نسانية، ويعد طفال واستمرار الحياة الإنجاب الأإ سرة و الوسيلة الصحيحة لبناء الأيمثل الزواج 

لى درجة كبيرة نوعية إنه يحدد همية لأالأ غبال مراأسرة طراف الأأنسجام والتوافق في العلاقة بين جميع الإ

سمى العلاقات أنسان ودرجة شعوره بالسعادة والرضا عن ذاته وعن حياته، والعلاقة الزوجية من حياة الإ

نسانية التي تؤثر بشكل مباشر وغير مباشر على مشاعر الفرد اتجاه ذاته وعافيته وصحته النفسية، الإ

نينة والراحة النفسية أمان والسكينة والطمحساس بالآمنة تزود الإآفالعلاقة الزوجية الصحية توفر بيئة 

  للزوجين.

ن السعادة أية حاجات المودة والرحمة، و فضل سياق اجتماعي لتلبأن العلاقات الزوجية هي إ

و عملية عشوائية ولكنها ثمرة سلوك قصدي وعمدي وفي معظمه يصدر أالزوجية ليست عملية مصادفة 

و التغذية المرتدة ممثلة في أخر، وبالتالي فهو يتلقى نفس العائد سعاد الزوج الآإمن كل زوج بهدف 

عمال التي يل راحته، والسعادة شعور يترتب على الأخر على عمل كل ما يمكنه في سبحرص الطرف الآ

عماله              أخر و دراك كل زوج للدوافع التي تقف وراء سلوك الطرف الآإو أيقوم كل منهما بها، 

  )160: 1999 ،(كفافي

فراد اذ يحقق للأ رعية للارتباط بين الرجال والنساءلقد عرف الزواج منذ العصر القديم كوسيلة ش

نينة أوالطم ةنيمعات العديد من الفوائد مثل : الاستقرار وضمان الاستمرارية والاحساس بالامن والسكوالمجت

   )15: 2008 ،(بنات

وضاعهم وواجباتهم ن على الزوجين امتلاك رؤية واضحة جديدة لأإوعند البدء بالحياة الزوجية ف

  سس تحكم مسيرة حياتهمأن تكون لديهم قواعد و أو 
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ن التكيف الزواجي هو الصحة النفسية للحياة الزوجية التي تعني قدرة كل أ )2005(شار سليمان أو 

ي قدرة كل منهما على تغيير سلوكه وتكوين العلاقة أ ،من الزوجين على تكييف نفسيهما لهذه الحياة

 ونعني بالتوافق الزواجي قدرة كل من الزوجين علىبين الزوجين،  المرضية للطرفين وبذلك يحدث التوافق

  خر ومع مطالب الزواج.التواؤم مع الآ

سرة كنظام ن الحاجة ملحة لدراسة الأأ Lindahl & Malik )1999(ويرى لندهال ومالك 

بناء، نظمة الفرعية غير المتصلة، مثل : النظام الزواجي والوالدي والأمختلف، لكنه مكون من عدد من الأ

المتوازنة هي التي تتمتع بسمات معينة مثل العلاقة سرة خرى، فالأنظمة الأثر بالأأذ يؤثر كل نظام ويتإ

    & ,Malik NM, 1999(Lindahl KM (13:.الزوجية القوية.

فكار متشابهة يعزز العلاقة أن وجود قيم و أ Wehelem & Perrez )2004 (شار وليهام وبيريزأو 

  بين الزوجين ويكون وسيلة للحصول على علاقة زوجية تتسم بالتكيف والرضا.

على كلا الزوجين مسؤولية المحافظة على هذا الزواج، وذلك من خلال ما يقدمه كل طرف  وتقع

خر وتحمل مسؤولية هذه : تقبل كل منهما للآفالزواج السعيد يحتاج من الزوجينخر من دعم واهتمام، للآ

لخلافات ن يكون لديهما القدرة على حل اأهدافهما من الزواج، و أهداف الشخصية، و العلاقة ومعرفة الأ

  )55 :2017 ،الزوجية. (بنات

جيال المتحفزة كبر في تنشئة الأسس لبناء المجتمعات، فعليه يقع العبء الأهم الأأحد أيعد التعليم 

هناك عوامل عديدة يصعب حصرها تؤثر في عمليتي التعليم والتعلم، و  للنهوض بمجتمعها في المستقبل،

و أسباب بيئية و لأأسباب ذاتية ، حيث يعود بعضها لأوما يتصل بهما من فهم ونمو وتكوين الشخصية

سباب اجتماعية اقتصادية، ما يجعل بعض هذه العوامل واضحة للذين يعايشون التلميذ ويلاحظون لأ

نه يعمل بشكل غير مباشر، فالتلميذ ربما يكون فاتر خر يخفى عليهم لأسلوكه وتصرفاته، وبعضها الآ
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و أب المشكلات التي يتعرض لها، وربما يكون ضمن جماعة ثقافية الحماس للدراسة وشارد الذهن بسس

  اجتماعية دنيا فتعيقه عن التحصيل الدراسي بالرغم من نسبة ذكائه المرتفعة.

ثيرها على التحصيل الدراسي للتلميذ، فلا أجتماعية ومدى تقتصادية والإسباب الإوفيما يتعلق بالأ

نه يجبر التلميذ م من عوامل ضعف التحصيل الدراسي، لأزم عامل مهأن الوضع الاقتصادي المتأشك 

على العمل في الوقت الذي هو بحاجة ماسة للدراسة، وهذا الوضع بطبيعة الحال يشجع التلميذ على 

سر لا تجد فائدة في تعليم ن بعض الأأخر بذلك عن كثير من الدروس، كما أالتغيب عن المدرسة، فيت

ن المعرفة التي يحصل أعلاقة بين المدرسة والنجاح في الحياة ولا تؤمن بنها لا تجد بنائها وبناتها لأأ

  جتماعي.بناءهم في المدرسة ستوفر لهم سعة الدخل المادي وارتفاع الوضع الإأعليها 

قتصادية وما توفره من وسائل تثقيفية سرة الإفالتحصيل الدراسي يرتبط ارتباطا فعالا ومؤثرا بحالة الأ

سرة كلما زاد ذلك كلما توقعنا ارتفاعا واستقرارا وانتظاما في دخل الأ) أنه 2010لقرني (وتشير ابنائها، لأ

ثر أقتصادية التي يتعايش معها التلميذ لها جتماعية والإن الظروف الإأ، حيث الأبناءمن مستوى تحصيل 

ن معيقة له من ن تكو أما إ ن تكون معينة ودافعة للتحصيل الجيد، و أما إواضح في تحصيله الدراسي، فهي 

ن حدة هذه الظروف تحمله عبئا وتثقل تفكيره فتصبح أخلال تفويت فرص التحصيل الجيد عليه حيث 

  )2 :2010 ،نير لق(ا .نتباهه وتركيزهمثيرات مشتتة لإ

ولقد اهتمت دراسات سابقة ، ثير واضح على تحصيل التلميذأن للمستوى التعليمي للوالدين له تأكما 

هذه الدراسات نجد  سر ومنقتصادي للأجتماعي والإن التحصيل الدراسي والمستوى الإكثيرة بالعلاقة بي

ثير أوضحت التأوالتي تناولت ظاهرة الفقر من منظور علم النفس الاجتماعي، و  )2009دراسة العيسوي (

لى التعرف على إوالتي هدفت  )1996بناء الدراسي، ودراسة الحامد (السلبي للفقر على تحصيل الأ

قتصادية كمستوى تعليم الوالدين وعملهما ومتوسط الدخل جتماعية والإتغيرات المرتبطة بخلفية التلميذ الإالم
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جتماعي حصائيا بين المستوى الإإجابية قوية ودالة إيلى وجود علاقة إسري، وخلصت الدراسة الأ

  قتصادي وتحصيل التلميذ.والإ

لعلاقة بين التحصيل الدراسي لتلاميذ المرحلة لى التعرف على نوع اإ )2002( وهدفت دراسة القرني

قتصادية ومنها المستوى التعليمي للوالدين ودخل جتماعية والإالثانوية في مدينة الرياض وبعض العوامل الإ

جتماعية وبين قتصادية والإثبتت الدراسة وجود علاقة ارتباطية بين العوامل الإأسرة ومهنة الوالدين، و الأ

  )3: 2010(القرني،  تلاميذ الثانوية بمدينة الرياض.التحصيل الدراسي ل

تلعب الأسرة دورا كبيرا في مستوى تحصيل أبنائها من خلال طبيعة البيئة التي توفرها لهم، ويؤدي 

البيت دورا أكبر في تنمية قدرات الطفل على التعلم واكتساب اللغة من خلال تشجيع الآباء للأبناء على 

تب وجعلها متاحة لهم أو بقراءتها عليهم وتعويدهم على قراءتها بانفسهم، كما يلجأ القراءءة بعد توفير الك

بعض الآباء إلى تحديد فترة مشاهدة الأبناء للتلفاز لإفساح المجال أمامه لفرص أكبر للقراءة، ويؤدي الجو 

من الأطفال الذين في مستوى التحصيل الدراسي للأبناء، حيث وجد أن كثيرا الذي تهيؤه الأسرة دورا كبيرا 

حصلوا على مستويات تحصيلية عالية مقارنة مع زملائهم كان وراءهم آباء يبدون الكثير من الحب 

ويدفعون بهم إلى التميز من خلال المثابرة ومضاعفة الجهد، أما الأطفال الذين يعيشون  والإهتمام اتجاههم

فإنه عادة ما يواجهون مصاعب كبيرة  في أسر تكثر فيها الصراعات ويغلب عليها الإضطراب والتفكك

 (Moore & Pepler, 1998 :160)تنعكس على تحصيلهم الدراسي 

ويرى كثير من الدارسين أن دور الوالدين هو الأقوى في التأثير على أداء وتحصيل أبنائهم في 

لأسري، ويذهب المدرسة، وأن هذا التأثير على مستوى التحصيل يزيد أو يقل تبعا لزيادة مستوى الترابط ا

إلى القول بأن المنزل لا يمثل المركز الرئيس لخبرات التلميذ  .Wang et al)1993ج وآخرون (نوا

               اليومية فقط، وإنما يشكل أبرز العوامل التي من شأنها تعزيز مهمة المدرسة.

(Wang et al., 1993 :281)  
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  :فصول وهي كالآتي ستةلى قسم هذه الدراسة إتأن  ةالباحث توقد ارتأ

تناولت  أهم الدراسات السابقة التي مع الإشارة إلى دراسةإشكالية ال وتم فيه عرض :الفصل الأول

والتعاريف الإجرائية  هدافالأذكر و  ،فرضياتالكما تم صياغة  نفس المتغيرات مع دراستنا الحالية،

  . مصطلحات الدراسةل

تعريف نظري، حيث تم التطرق فيه إلى تعريف التوافق و طار الومنه ينطلق الإ :الفصل الثاني

لى النظريات المفسرة إشارة هميته، ثم الإأطراف التوافق الزواجي و أو الزواج وتعريف التوافق الزواجي، 

للتوافق الزواجي من منظور نفسي ومن منظور اجتماعي، ومحددات التوافق الزواجي، كما تم الحديث عن 

بعاده والعوامل المساهمة في أالمؤدية للتوافق الزواجي، وكذا مظاهره وجوانبه و  هم المؤشرات التنبؤيةأ

زواج وعلى سرة على الأثير التوافق الزواجي على الصحة النفسية للأألى مدى تإيضا أتحقيقه، ثم تطرقنا 

   .بناء، والنتائج المترتبة على غياب التوافق الزواجيالأ

نواعه وشروط أو ، تحصيل الدراسي والمبادىء التي يقوم عليهاليتناول ال ناهخصصو : الفصل الثالث

لى طرق قياس التحصيل الدراسي إيضا أوتم التطرق  ،جيد، والعوامل المؤثرة فيهالدراسي التحصيل ال

  وكفايات المعلم في مجال تقويم التحصيل.

الإجراءات ، حيث تم التطرق في هذا الفصل إلى ميدانيومنه ينطلق الجانب ال :رابعالفصل ال

ستطلاعية والجزء الثاني المنهجية للدراسة الميدانية، وينقسم إلى جزأين ،الجزء الأول خاص بالدراسة الإ

  خاص بالدراسة الأساسية.

، مع الإشارة إلى ومناقشتها البحث:تم تخصيص هذا الفصل لعرض نتائج خامسالفصل ال 

   المساهمة العلمية للدراسة.

  بعض التوصيات.بخاتمة و ذا البحث نهاء هإوفي الأخير تم   



 

 
 

  

  مدخل الدراسةالفصل الأول: 
  

  الإشكاليةأولا: 

  فرضيات الدراسةثانيا: 

  دواعي اختيار الموضوعثالثا: 

  أهمية الدراسةرابعا: 

  أهداف الدراسة خامسا: 

  دراسةالتعاريف الإجرائية لمصطلحات السادسا: 
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   : ةــــــــــــــــــــكاليـــالإشأولا: 

طار الذي شرعه سرة هو الإأساس في المجتمع، فالزواج وتكوين جتماعي الأسرة هي البنيان الإالأ

حيان تتعرض الحياة غلب الأأرض، وفي تم به قيام الانسان بالخلافة على الأياالله ليستمر النوع البشري، و 

ي أبل ومحورها و  هم مقومات الحياة،أالزوجية للمصاعب والمتاعب، فالعلاقة بين الزوجين تعد من 

هم العوامل الرئيسية في حدوث عدم التوافق بين الزوجين وبالطبع سينعكس أحد أاضطراب مؤثر فيها يعد 

ن حصول شيء من إومهما كانت درجة التوافق الزواجي ف ،سرة بكاملهابناء فتشقى الأهذا كله على الأ

  زمات.مر متوقع وبخاصة عند مواجهة الأأالخلاف 

ن نتحدث أنه من الممكن أذ إخرى، أنسانية إعلاقة  ةيأالعلاقة الزواجية لا يناظر  ن التوافق فيإ

ن الدور ألا إو جماعات العمل، أصدقاء شكال التوافق في العلاقات بين جماعات الأأعن كل شكل من 

  .زواج والزوجات يختلف تماما عن الدور الذي تقوم به العلاقة بين الزوجينالذي تقوم به علاقات الأ

مر شائع أفالزواج الذي يتحقق عن طريق معيشة فردين من جنسين مختلفين في قرب مكاني هو 

نهياره، بسبب نوع العلاقة الرسمية والعلنية التي يقوم بقاؤه عليها، فالتوافق إوله طابع ارتباطي يصعب 

و أو اجتماعية أدية و مشكلة ماأيتضمن قدرة الفرد على تغيير سلوكه وعاداته عندما يواجه موقفا جديدا 

  ) 209: 1983 ،(الخولي .و صراعا نفسيا تغييرا يناسب الظروف التي يمر بهاأخلقية 

نسان مخلوق تجري عليه سنن االله سبحانه وتعالى من خير وشر، ويتعرض في حياته فوق هذه والإ

قيام بوظيفته في رض للعديد من الخبرات، ويكابد فيها المشقات بحثا عن اشباع حاجاته وسعيا في الالأ

  رض بما يرضي االله سبحانه وتعالى.هذه الحياة، وهي الخلافة وعمارة الأ
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سباب التكيف وزيادة عوامل أجل العمل على تحقيق أفلابد من التعاون بين الزوج والزوجة من 

ن يتصف أن السكن والمودة أنسجام، فالزواج سكن ومودة لطرفي العلاقة الزوجية ومن شالتوافق والإ

  زمات قد لا يحقق الزوجان التوافق المنشود.الديمومة والثبات والاستقرار، ولكن مع تعرض الاسرة للأب

بناء بل يمتد لى الأإثرها لا ينقطع من الزوجين أسرة والمجتمع و ساس الأأن العلاقة الزوجية هي إ

  بناء.همية التوافق الزواجي بالنسبة للأأكمله، وهذا ما يبرز ألى المجتمع بإ

سرة لمشكلات كثيرة خلال سنوات العمر وهذه المشكلات في طريق التوافق الزواجي تتعرض الأو 

سرة وعلى علاقة الزوجين و غيرها مما يؤثر على الجو العام في الأأو نفسية أحيانا تكون اقتصادية أ

  بناء.خر وعلى الأحدهما بالآأ

ساسية لتكوين هرية تقدم اللبنة الأنسانية جو إيعد الزواج وما ينتج عنه من حياة زوجية علاقة 

وقد يكون هذا الحدث  ،حداث في حياة كل فردهم الأأجيال الصاعدة وهو من سرية وتنشئة الأالعلاقة الأ

خرى التي يتكون نظمة الأوتشكل هذه العلاقة نظاما من بين الأ ،نسانسوا ما حصل للإأو يكون أفضل أ

شباع الحاجات نها تكون مصدرا لإإن العلاقة الزوجية ناجحة فسري بشكل عام، وعندما تكو منها النظام الأ

خر، فيمنحهما القوة لمجابهة ما لى الطرف الآإنه ينتمي أالمختلفة للزوجين، وتجعل كل منهما يشعر 

  )164 :2007 ،يعترضهما في هذه الحياة. (بلميهوب

الزوجين فقط، بل كل من له ثيرها السلبي لا يطال أن تإذا اتسمت العلاقة الزوجية بالفشل فإما أ

طفال فاضطراب الطفل دليل على سرة والتوافق الزواجي هو اهتمام بالأهتمام بالأن الإإ، علاقة بهما

ن العمل على تحقيق التوافق الزواجي هو طريق غير مباشر لتحقيق التوافق إسرة ومن ثم فاضطراب الأ

ن سوء التوافق ألى إ  Frick )2000( كفري فضل، وقد توصلأعدادهم لمستقبل إ بناء و النفسي للأ

بناء الذين يعيشون في ظل مستوى مرتفع من الصراعات بناء، فالألى سوء التوافق لدى الأإالزواجي يؤدي 



 

10 
 

نهم يشعرون بعدم الكفاءة لى استيراتيجيات التجنب للتكيف مع صراعاتهم، نظرا لأإكثر أالزوجية يميلون 

 كثر عرضة للمشكلات السلوكية.أطفال يكونون ن هؤلاء الأأعلى  في التدخل في مواقف الصراع، علاوة

(Frick, 2000 :31) 

و أيجابي إقد يكون  ،فرادهاأسرة كجماعة اجتماعية يوجد تفاعل اجتماعي بين وعلى اعتبار الأ

ثر الكبير على سلوك الفرد فهي سرة لها الأن البيئة النفسية التي توفرها الأأسلبي فليس هناك شك في 

ذا كانت إخرين، فية وعلاقاته الاجتماعية بالآالعمل وصحته النفسالمدرسة و  دائه فيأؤثر على مستوى ت

  ذا كانت سلبية.إبناء جيد ويكون على النقيض يجابية فعالة كان مستوى تحصيل الأإتلك البيئة 

ن إلتلميذ، بل سرية التي تحيط باثر بالعوامل الأأن العملية التربوية بكاملها تتأمما لا شك فيه و 

وضاع قتصادية والأجتماعية والإثران بشكل مباشر بالظروف الإأفلسفة التربية نفسها والعملية التربوية يت

  سرية العامة للتلميذ.الأ

تناولت  وفي هذا الصدد وجدت العديد من الدراسات السابقة الوطنية، والعربية، والأجنبية، التي

التحصيل الدراسي وعلاقته بمختلف المتغيرات،  ومتغيرض المتغيرات، التوافق الزواجي وعلاقته ببع متغير

بناء فهي منعدمة في التي تناولت التوافق الزواجي وعلاقته بالتحصيل الدراسي للأ السابقة ن الدراساتألا إ

تناولت التوافق الزواجي والتحصيل الدراسي  البعض من هذه الدراسات التي، لذلك سنعرض نابحثحدود 

  ، ومن بينها:لفصل بين المتغيريندون ا

  :.Pickford, G.H et al )1975( خرونآدراسة بيكفورد و 

  .سعت هذه الدراسة إلى الوقوف على العلاقة بين سمات الشخصية والتوافق الزواجي

من الإناث مقسمة ) 105(من الذكور و )105ا (وأجريت الدراسة على عينة من المتزوجين قوامه

  .لقياس السمات الشخصية Zemermane واستخدمت الدراسة مقياس زيمرمان م،حسب درجة سعادته
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أن الذكور المتوافقين زواجيا يتميزون بسمات إجتماعية  وتوصلت إلى العديد من النتائج أهمها

أن هناك تشابها بين ذكور وإناث ، و نفعالي جيد وكذلك ميل إلى قلة الصدماتإوموضوعية واتزان 

أهمية الثبات  تعيش سعادة زوجية في معظم السمات، وتعكس هذه الدراسةالمجموعة الأولى التي 

  )33 :2000(العامر، نفعالي في تحقيق التوافق الزواجيالإ

  :Green )1991 ( دراسة جرين

  .حول العلاقة بين العمل والدخل والمهنة ومدة الزواج والمستوى التعليمي مع التوافق الزواجي

  .وج وزوجةز ) 100العينة على ( ملتتشوا

رتباطية بين مستوى التوافق الزواجي والمستوى التعليمي والدخل إوأظهرت النتائج وجود علاقة 

  )234 :2013(العواودة وآخرون، 

  ):1995دراسة حكمت العرابي (

  الموسومة بـ "علاقة التحصيل الدراسي للطالبة الجامعية السعودية ببعض المتغيرات الأسرية"

لاقة بين بعض المتغيرات الأسرية وبين استقرار الطالبة الجامعية وتحصيلها وتهدف إلى معرفة الع

  الدراسي.

طالبة) من بين الطالبات المنتظمات في المستويين الثاني والثالث في  453وتكونت العينة من (

  جامعة الملك سعود بالرياض، وتمثلت أداة الدراسة في استبانة صممتها الباحثة.

وجود علاقة قوية بين درجة الإستقرار الأسري ومستوى التحصيل الدراسي، وأسفرت النتائج عن 

ووجود علاقة بين تعليم الوالدين وتحصيل الطالبة، كما أظهرت النتائج تأثير العوامل الإقتصادية 

  )52: 1995والإجتماعية على التحصيل الدراسي. (العرابي، 
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  :Westgerman et Micheal  )1995( ميشيلويسترمان و دراسة 

  حول " التوافق الزواجي والتحصيل الدراسي للأطفال "

  .وتهدف إلى إيجاد العلاقة بين التوافق الزواجي وإنجاز الأطفال لبعض المهام في المدرسة والمنزل

واستخدم )، عاما 24إلى  4( تتراوح أعمارهم بين طفلا ومراهقا )80( وقد أجريت الدراسة على

امة من إعداده ومقياس للتوافق الزواجي وقائمة سلوك الطفل، من خلال تقرير ستمارة بيانات عإ انالباحث

  المدرسين وبياناتهم عن هؤلاء الأطفال.

وأسفرت النتائج عن وجود علاقة إيجابية بين التوافق الزواجي للوالدين وأثره على إنجاز الطفل 

  )60: 2015(صحاف،  وتحصيله الدراسي

  :)1999( دراسة محمد محمد بيومي خليل

  تحت عنوان " مفهوم الذات وأساليب المعاملة الزوجية وعلاقتها بالتوافق الزواجي".

تهدف الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين أبعاد مفهوم الذات وأساليب المعاملة الزوجية والتوافق و 

لمستوى قتصادي المرتفع وذوي اجتماعي الإالزواجي والكشف عن دلالة الفروق بين ذوي المستوى الإ

  التوافق الزواجي.و قتصادي المنخفض في أبعاد مفهوم الذات، أساليب المعاملة الزوجية، جتماعي والإالإ

زوج وزوجة من محافظة الشرقية (العاملين والعاملات بالمصالح  )200(بلغت عينة الدراسة و 

قتصادي جتماعي الإمقياس المستوى الإ :الآتية أدوات الدراسة، واستخدم الباحث والهيئات الحكومية)

  إعداد الباحث.من مقياس التوافق الزواجي ، و مقياس أساليب المعاملة الزوجية، للأسرة المصرية
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بين تقبل ، و علاقة موجبة بين تقبل الذات والتوافق الزواجي وأبعادهعن وجود  نتائج الدراسةوأسفرت 

د فروق دالة و وج، و والتوافق الزواجي أسلوب المودة والرحمة ، وبينالآخرين والتوافق الزواجي وأبعاده

إحصائيا بين درجات الأزواج والزوجات في التوافق الزواجي العاطفي، التوافق الفكري والوجداني، والتوافق 

فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات ذوي المستوى الإجتماعي  ، ووجودالزواجي العام لصالح الأزواج

الاجتماعي الإقتصادي المنخفض في التوافق الفكري الوجداني، الإقتصادي المرتفع وذوي المستوى 

      والتوافق العاطفي والتوافق الزواجي العام لصالح ذوي المستوى الاجتماعي الاقتصادي المرتفع.

 )43 -  12: 1999، بيومي(

  :)1999( دراسة وفاء زعتر

  "خلقي للأبناء بعنوان " العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين ومستوى النضج ال

وتهدف إلى الكشف عن العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين ومستوى النضج الخلقي للأبناء 

  وتأثيره بما يحدث بين والديهم من توافق زواجي أو سوء توافق.

واستخدمت ، أسرة تتكون من زوج وزوجة، أحد الأبناء ذكرا أو أنثى) 141( وتكونت العينة من

قتصادي مقياس المستوى الإو مقياس التوافق الزواجي، مقياس النضج الخلقي، الأدوات الآتية: 

  )1995( الإجتماعي، إعداد عبد العزيز الشخص

رتباط دال بين التوافق الزواجي للوالدين ومستوى النضج الخلقي للأبناء إوتوصلت النتائج إلى وجود 

  )21 :2008 ،من الجنسين على حد سواء (الجهني

  :)2000ر (ن صالح بن عبد المحسن العامدراسة عثمان ب

  تحت عنوان " معوقات التوافق بين الزوجين في ظل التحديات الثقافية المعاصرة للأسرة المسلمة "



 

14 
 

لازمة للبناء الواستهدفت هذه الدراسة تحديد أهم التحديات الثقافية والمقومات والأسس الإسلامية 

على التوافق بين الزوجين والتعرف على أهم معوقات التوافق الأسري، والوقوف على أهم العوامل المؤثرة 

  بين الزوجين من وجهة نظر الأزواج.

من مدينة حائل بالمملكة العربية السعودية، زوجا وزوجة  )32( وقد اختار الباحث عينة الدراسة من

  واستخدم استبانة لجمع المعلومات عن معوقات التوافق الزواجي.

ن البعد الأخلاقي يؤثر تأثيرا ملحوظا على التوافق بين الزوجين، كما أن أ وتوصلت الدراسة إلى

هناك انخفاضا ملحوظا في تأثير البعد المادي على التوافق الزواجي، وأن البعد الثقافي له تأثير واضح 

لها  جتماعية التيعلى التوافق بين الزوجين، هذا بالإضافة إلى أثر كل من الأبعاد النفسية والشخصية والإ

  )25: 2000أثارها على مدى التوافق الزواجي بين الزوجين. (العامر، 

  ):2002دراسة عبد الكريم قاسم مخادمة (

  المعنونة بـ " التوافق الزواجي لدى عينة من الرجال المتزوجين في ضوء بعض المتغيرات"

تزوجين، ومعرفة قدرة تهدف هذه الدراسة إلى معرفة درجة التوافق الزواجي لدى عينة من الرجال الم

بعض المتغيرات الديمغرافية للزوج والتي تتنبأ بدرجات التوافق الزواجي على الآداة الكلية ومجالاتها 

  الفرعية من وجهة نظر الأزواج.

) رجلا متزوجا، ولتحقيق هدف 650تكون مجتمع الدراسة من الرجال المتزوجين وبلغ عددهم (

) فقرة موزعة على خمسة مجالات 35التوافق الزواجي متكونا من (الدراسة قام الباحث ببناء مقياس 

  فرعية.

وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن أعلى درجة للتوافق كانت على المجال الأسري، وتتنبأ متغيرات 

  ) 3: 2002المستوى التعليمي والمستوى الإقتصادي بدرجة التوافق الزواجي. (مخادمة، 
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  ):2003دراسة جباري (

  بـ "التوافق الزواجي وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية والصحة النفسية للأبناء" الموسومة

تهدف الدراسة إلى معرفة التوافق الزواجي وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية والصحة النفسية 

  ت.للأبناء تبعا لمتغير المستوى التعليمي للزوجين وعمر الزوجين وعدد الأبناء وغيرها من المتغيرا

) طالب وطالبة من الملتحقين بالصفين 300) أسرة يمنية ضمت (300وتكونت عينة الدراسة من (

الأول والثاني الثانوي، وآباؤهم وأمهاتهم، وتم الاعتماد في جمع البيانات على مقياس التوافق الزواجي، 

  مقياس أساليب المعاملة الوالدية، ومقياس الصحة النفسية للأبناء.

التي توصلت إليها الدراسة هي أن التوافق الزواجي لدى الأزواج أعلى من الزوجات،  ومن النتائج

وكلما ارتفع المستوى التعليمي ارتفع مستوى التوافق الزواجي، وأن ازدياد عدد الأبناء يؤدي إلى انخفاض 

  )160: 2017مستوى التوافق الزواجي (الخثلان، 

  ):2004دراسة بلميهوب كلثوم (

  مل الاستقرار الزواجي"بعنوان "عوا

تهدف الدراسة إلى معرفة عوامل الاستقرار الزواجي، حيث تناولت موضوع التوافق الزواجي بشكل 

غير مباشر من خلال معرفة العوامل المساهمة في الاستقرار الزواجي الذي حدد بتحقيق مستوى عال من 

  التوافق الزواجي والسعادة الزوجية والرضا والاتصال.

ت الباحثة الاستبيان ودراسة الحالة لجمع البيانات على عينة من المتزوجين بلغ عددهم واستخدم

  ) من الجنسين.400(
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ومن بين النتائج التي توصلت إليها الدراسة هي تأثر التوافق الزواجي بالمستوى الاقتصادي، 

يس لديهم أطفال فأصحاب الدخل الجيد أكثر توافقا من أصحاب الدخل الضعيف، وأن الأزواج الذين ل

 )161-160: 2017حصلوا على أعلى نسبة في التوافق الزواجي (الخثلان، 

  :)2004( دراسة الشيخ

  حول "التوافق الزواجي وعلاقته بأساليب الرعاية الوالدية للأبناء وتوافقهم النفسي"

بناء كما يدركه استخدم الباحث مقياس التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء ومقياس التوافق النفسي للأ

ختبار تفهم الموضوع وجميعهم من إ ستبانة الرعاية الوالدية والمقابلة الشخصية و إالآباء، بالإضافة إلى 

  .إبنا )250(زوج وزوجة و )500( وتكونت عينة الدراسة من، إعداد الباحثة

واج وجود فروق دالة بين متوسطي درجات التوافق الزواجي للأز  وتوصلت نتائج الدراسة إلى

د علاقة إرتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين درجات التوافق الزواجي ودرجات و وج، و والزوجات

د علاقة إرتباطية موجبة ودالة إحصائيا بين درجات و وج، و أساليب الرعاية الوالدية كما يدركها الأبناء

  )87: 2011 (أبو عمرة، التوافق الزواجي لكلا الزوجين ودرجات التوافق النفسي للأبناء

 ,Thomas W. H.NG) 2006دراسة توماس دبليو وكيلي إل سورينسن وليليان تي إيبي (

Kelly. L. Sorensen, Lilian T. Eby :  

  المعنونة بـ "اعتقادات الأطفال حول السيطرة واحترام الذات وعلاقتهما بالتحصيل الأكاديمي"

ال حول السيطرة واحترام الذات والتحصيل تهدف الدراسة إلى معرفة العلاقة بين اعتقادات الأطف

الأكاديمي، وذلك باعتقاد بأن السيطرة تتوجه من مكان داخلي بناء على احترام ذات عال، واحترام الذات 

  هذا نتيجة انجاز سابق وناجح.
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) من 53) من الذكور و(60) تلميذا، منهم (113وتكونت العينة من تلاميذ المستوى الرابع وبلغت (

  الإناث.

وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن من لديهم مستوى عال من السيطرة نالوا درجات عالية في التحصيل 

الأكاديمي، واختلفت هذه العلاقة من حيث الجنس، إذ تفوقت الإناث في التحصيل الدراسي على الذكور. 

  )186-185: 2010(الحموي، 

  :)2006( دراسة سهام عبد االله حسن جيب االله

  ختيار الزوج وبعض المتغيرات الأخرى"إ" التوافق الزواجي وعلاقته بمعايير  المعنونة بـ

ختيار الزوج وبعض المتغيرات إتهدف هذه الدراسة لمعرفة العلاقة بين التوافق الزواجي ومعايير 

  الأخرى للمتزوجين بأم درمام.

حمد بيومي خليل ولتحقيق هذه الأهداف استخدمت الباحثة مقياس التوافق الزواجي الذي صممه م

ستبانة معلومات أعدتها الباحثة، واختارت عينة إوعدله على البيئة السودانية سليمان علي أحمد، وكذا 

  .عن طريق الطبقة العشوائية أسرة) 120(مفحوص يمثلون  )240( حجمها

ليم رتباطية بين متغير مستوى تعإد علاقة و وج هي عدم الدراسة من بين النتائج التي خلصت إليهاو 

رتباطية بين متغير مستوى دخل أسرة الزوجين والتوافق إعلاقة ، وعدم وجودالزوج والتوافق الزواجي لهما

  )05: 2006(جيب االله،  الزواجي لهما

  :)2006( دراسة محمد بن صالح عبد االله شراز

  تحت عنوان" أبرز العومل الأسرية المؤثرة على مستوى التحصيل الدراسي"

  البحث عن مدى تأثير العوامل الأسرية على مستوى التحصيل الدراسي الدراسة إلى هدفت
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ختيارا عشوائيا من إطالبا من طلاب الصف الثالث الثانوي ) 429( ولإجراء هذه الدراسة تم اختيار

مدارس مدينة مكة المكرمة، وتم جمع البيانات باستخدام إستبانة تضمنت المتغيرات المستقلة مسبوقة 

  ختبارات النهائية.يمغرافية لأفراد العينة، ونتائج الإبالمتغيرات الد

وخلصت الدراسة إلى أن عمل وتعليم الوالدين له تأثير إيجابي على مستوى التحصيل الدراسي، 

وأهمية دور الأم والأب في عملية الرفع من مستوى تحصيل الأبناء، وأن طريقة معاملة الآباء للأبناء لها 

وأكدت الدراسة أيضا على العلاقة الإيجابية بين المستوى الاقتصادي ، دراسيتأثير كبير على سيرهم ال

  )85: 2006ومستوى التحصيل وأن المدرسة تلعب الدور الأكبر في مستوى التحصيل الدراسي (شراز، 

  :)2006( دراسة محمد عبد الكريم

  الشخصية".تحت عنوان " التوافق بين الوالدين كما يدركه الأبناء وعلاقته ببعض سمات 

  .بهدف الكشف عن العلاقة بين التوافق الزواجي وسمات شخصية الأبناء

، من طلاب التعليم الثانوي العام) طالبا وطالبة 332( وطبقت الدراسة على عينة مكونة من

ستمارة المستوى إ واشتملت أدوات البحث على مقياس التوافق الزواجي ومقياس سمات الشخصية و 

  جتماعي الثقافي.الإ

وجود فروق دالة إحصائيا في درجة التوافق الزواجي باختلاف المستوى  وأظهرت نتائج الدراسة

جتماعي الثقافي الأعلى، ووجود فروق دالة إحصائيا في جتماعي الثقافي للوالدين لصالح المستوى الإالإ

  )24، 2008 بعض سمات الشخصية. (الجهني: ودرجة التوافق الزواجي بإختلاف مدة الزواج للوالدين 

  ):2007دراسة صالح بن محمد الصغير (

  تحت عنوان " التوافق الزواجي في المجتمع السعودي "



 

19 
 

تهدف الدراسة إلى الكشف عن أنماط التوافق الزواجي ومشكلاته الأكثر شيوعا في المجتمع 

  السعودي، وتحليل أبعاده وعناصره المشتقة من الخلفية الثقافية للمجتمع السعودي.

) زوجا 650يق أهداف الدراسة تم اختيار عينة عشوائية من مدينة الرياض بلغ عددها (ولتحق

وزوجة في مدينة الرياض، واستخدم الباحث في جمع البيانات استبانة وثلاثة مقاييس هي: مقياس التوافق 

  الزواجي، مقياس مركز التحكم الزوجي، ومقياس مستوى التوقعات الزوجية.

اسة وجود فروق بين أفراد عينة الدراسة في التوافق الزواجي تعزى للبيئة ومن أبرز نتائج الدر 

والجنس، وعدم وجود علاقة بين المستوى التعليمي والتوافق الزواجي، وكلما زاد الدخل ارتفع التوافق 

  )13: 2007الزواجي، وأن التوافق الزواجي ينخفض بزيادة عدد الأبناء. (الصغير، 

  :)2008( عليدراسة حسام محمود زكي 

تحت عنوان "الإنهاك النفسي وعلاقته بالتوافق الزواجي وبعض المتغيرات الديمغرافية لدى معلمي 

  "الفئات الخاصة بمحافظة المنيا

  .وتهدف إلى التعرف على طبيعة العلاقة بين الإنهاك النفسي والتوافق الزواجي

افظة المنيا، وتمثلت أدوات الدراسة من الفئات الخاصة بمح معلم) 200( وتكونت عينة الدراسة من

  .1986في مقياس الإنهاك النفسي من إعداد الباحث ومقياس التوافق الزواجي لراوية دسوقي 

(علي:    د علاقة إرتباطية سلبية بين الإنهاك النفسي والتوافق الزواجي و وتوصلت الدراسة إلى وج

2008 ،03(  

  :)2008( دراسة محمود إبراهيم قمر فلاتة

لموسومة بـ " التوافق الزواجي بين الوالدين وعلاقته بمفهوم الذات لدى الأبناء المراهقين بالمدينة وا

  المنورة "
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وتهدف إلى التعرف على مدى التوافق الزواجي بين الأزواج والزوجات في المدينة المنورة، والكشف 

ات زواجيا على تكوين مفهوم الذات عن مدى تأثير التفاعل بين مستوى توافق الآباء زواجيا وتوافق الأمه

  لدى أبنائهم المراهقين من الجنسين ذكور وإناث.

   فردا موزعة بالتساوي كالآتي:) 452( وتكونت عينة الدراسة من

بنين (ذكر إ بنة من نفس الأسرة بواقع أب وأم و إ )113(بن وإ )113و(أم، )  113(أب و) 113(

ف الدراسة أعد الباحث مقياسين وهما مقياس التوافق الزواجي وللتحقق من أهدا، وأنثى) في سن المراهقة

بواقع نسخة خاصة للزوج ونسخة أخرى للزوجة ومقياس مفهوم الذات للمراهقين صالحا للتطبيق على 

  .الجنسين

تأثير على مفهوم  ماليس له بالتوافق الزواجي للأو التوافق الزواجي للأم أن  وتوصل الباحث إلى

  )142: 2008لدى الأبناء الذكور (فلاتة،  ماالذات ومكوناته

  :)2009( دراسة بلميهوب كلثوم، مسعود بدوي، ليديا ولد مادي

  ضطراب العلاقة الزوجية على الصحة النفسية للأبناء"إحول " أثر 

ختبارات النفسية في مجال العلاقات الأسرية وتكييفها على الوسط وتهدف إلى تطبيق بعض الإ

على دور الأسرة في تحقيق الصحة النفسية لأبنائها وتأكيد دور الأخصائي النفسي في والتعرف  ،الجزائري

تلميذا وتلميذة تتراوح أعمارهم  )119( وتكونت عينة البحث من، مساعدة الأسر عن طريق العلاج العائلي

ختبار إ ختبار الصحة النفسية للسيد عبد الرحمن و إوتمثلت أدوات البحث في  )سنة 17 سنة إلى 11( من

 Walter Hudson العلاقات الأسرية لوالتر هيودسن

د فروق ذات دلالة إحصائية في الصحة النفسية حسب نوعية و وج وتوصلت نتائج البحث إلى

د فروق ذات دلالة إحصائية بالنسبة للعوامل التالية: العلاقات الجيدة بين أفراد و وج، و العلاقات الأسرية
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د فروق ذات دلالة إحصائية و وج، وعدم لوالدين، العلاقات الجيدة مع الوالدينالأسرة، العلاقات الجيدة بين ا

بالنسبة للعوامل التالية: الجنس، المستوى التعليمي للوالدين، وظيفة الوالدين، نوعية السكن، المستوى 

  )13 :2009 ،الاقتصادي، نوعية الأسرة ممتدة أو نووية ( بلميهوب وآخرون

  ):2009دراسة هناء حسن سدخان (

  تحت عنوان " الجو الأسري لطالبات كلية الآداب ودوره في التحصيل الدراسي " 

وتهدف هذه الدراسة إلى معرفة طبيعة الجو الأسري لطالبات كلية الآداب  وانعكاسه على 

  تحصيلهن الدراسي.

يان ) طالبة، وتحقيقا لأهداف الراسة قامت الباحثة بوضع استب50وتكونت عينة الدراسة على (

  يتضمن مجموعة من الأسئلة والعبارات التي تقيس دور العائلة في التحصيل العلمي.

وأوضحت نتائج الدراسة بأن الغالبية العظمى من المبحوثات ذات مستوى إقتصادي متوسط وأن 

للظروف الإقتصادية تأثير في التحصيل العلمي للطالبات، كما تبين أن المستوى التعليمي للوالدين أيضا 

له تأثير على المستوى الدراسي للطالبات، كما أظهرت نتائج الدراسة بأن طموح الأسرة في وصول إبنتهم 

إلى مركز إجتماعي مرموق مستقبلا كانت هي النسبة الغالبة وهذا بدوره يؤدي إلى أن تقوم الأسرة بتوفير 

  )541: 2009ان، كافة المستلزمات الدراسية للطالبة حتى تتمكن من متابعة دراستها. (سدخ

  :)2010( دراسة عبده صالح الرعيني

المعنونة بـ "التوافق النفسي للوالدين وعلاقته بالتحصيل الدراسي للأبناء في المجتمع اليميني" 

وتهدف الدراسة إلى إدراك نوع العلاقة التي تربط بين الوالدين (الزوجين) في الجمهورية اليمنية ومعرفة ما 

قتصادي تأثير على نوعية العلاقة، وتأثير ذلك على التحصيل الدراسي لتعليمي والإإذا كان لمستواهما ا

  للأبناء وفيما إذا كانت هناك فروقا دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في مستوى التحصيل.
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تلميذا وتلميذة في السنة السادسة من التعليم الأساسي في صنعاء ) 124( أجريت الدراسة على

واعتمد الباحث على إعداد مقياس التوافق النفسي للوالدين (الزوجين) واستعان ، زوجةزوجا و  )124(و

  .بالنتائج الدراسية النهائية للتلاميذ

د علاقة بين مستوى التحصيل الدراسي للأبناء ونوعية العلاقة السائدة بين و وج وأسفرت النتائج عن

عدم ، و نوعية العلاقة وفقا للمستوى التعليمي د فروق ذات دلالة إحصائية فيو وج، و الوالدين (الزوجين)

، مرتفع) بين مجموع الأسر ،متوسط ،وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستويات التوافق (ضعيف

 :2010 ،(الرعيني.فروق ذات دلالة إحصائية في نوعية العلاقة وفقا للمستوى الاقتصادي وعدم وجود

125(  

  :)2010دراسة فاطمة محمد علي القرني (

  الموسومة بـ " الفقر وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى طالبات المرحلة الثانوية "

وتهدف هذه الدراسة إلى التعرف على خصائص الطالبات الفقيرات بالمرحلة الثانوية بمدينة الرياض 

من وجهة نظر الطالبات، ومعرفة نوع العلاقة بين المستوى الإقتصادي للأسرة ومستوى التحصيل 

 .سيالدرا

ولتحقيق هذه الأهداف استخدمت الباحثة الأسلوب المسحي باستخدام الإستبانة كأداة لجمع البيانات 

  .) طالبة277والمعلومات من عينة الدراسة البالغ عددها (

وأسفرت الدراسة على مجموعة من النتائج تمثلت في وجود علاقة طردية بين المستوى الإقتصادي 

دراسي لدى الطالبات، أي كلما زاد دخل الاسرة زاد مستوى التحصيل الدراسي للأسرة ومستوى التحصيل ال

) من آباء عينة الدراسة إما أميون أو لم يتجاوزوا مرحلة %67.9لدى الطالبة، كما توصلت إلى أن (

) من أمهات العينة إما أميات أو لم يتجاوزن المرحلة المتوسطة، وكل هذا %81.3التعليم الثانوي، وأن (
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ثر تأثيرا مباشرا على مستوى التحصيل التحصيل الدراسي للطالبة إلى جانب ضعف مهارات التواصل يؤ 

  )11: 2010الفكري بين الوالدين والإبنة (القرني ، 

  :)2010حموي (ال دراسة منى

  حول "التحصيل الدراسي وعلاقته بمفهوم الذات"

  .هوم الذات والتحصيل الدراسيوتهدف إلى الكشف عن العلاقة التأثيرية المتبادلة بين مف

من تلاميذ الصف الخامس من التعليم  تلميذا وتلميذة) 180( وأجريت على عينة مكونة من

  .قامت الباحثة بإعداد مقياس مفهوم الذات، و الأساسي في مدارس محافظة دمشق

اث وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط الدرجات التحصيلية للذكور والإن وتوصلت إلى

  )174 :2010 ،لصالح الإناث. (الحموي

  ):2010دراسة وليد حمادة (

  الموسومة بـ " سوء معاملة الأبناء وإهمالهم وعلاقته بالتحصيل الدراسي "

تهدف الدراسة إلى معرفة مدى شيوع ظاهرة سوء معاملة الأبناء وإهمالهم ومدى الإختلاف بين 

إلى معرفة طبيعة العلاقة بين سوء المعاملة بمستوى الذكور والإناث في التعرض لسوء المعاملة، و 

  التحصيل الدراسي.

) طالبا وطالبة من طلبة الصف الأول الثانوي العام في مدارس 240وتكونت عينة الدراسة من (

وقام  Divid Brinshteinمدينة دمشق، وطبق الباحث مقياس سوء معاملة الطفل لديفيد برنشتين 

  ته.بتحكيمه وقياس صدقه وثبا

وأسفرت النتائج على أن مستوى التحصيل الدراسي يتأثر سلبا بارتفاع درجة الإساءة سواء لدى 

الذكور أو الإناث، ولم تظهر النتائج وجود فروق بين الذكور والإناث في التعرض لسوء المعاملة بأشكالها 

  )236: 2010المختلفة، فكلا الجنسين يتعرضان لسوء المعاملة وبالدرجة ذاتها. (حمادة، 
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  :)2011( دراسة أكرم نصار طلاق أبو عمرة

بعنوان "التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء وعلاقته بالنضج الخلقي لدى طلبة المرحلة الثانوية في 

  مدينة غزة"

وتهدف إلى التعرف على مستوى التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء، وإلى التعرف على مستوى 

وإلى الكشف عن العلاقة بين التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء وعلاقته بالنضج  النضج الخلقي للأبناء

  الخلقي.

من القسمين العلمي والأدبي من الصف الحادي  وطالبة اطالب )625( واشتملت عينة الدراسة على

شد من مقياس التفكير الأخلاقي للرا واستخدم الباحث، عشر في المدارس الثانوية الحكومية بمدينة غزة

  .هاختبار التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء من إعداد)، و 2001( إعداد فوقية عبد الفتاح

د علاقة ذات دلالة إحصائية بين التوافق الزواجي كما يدركه و وج وأسفرت نتائج الدراسة على 

فق الزواجي كما د فروق ذات دلالة إحصائية في التواو وج، وعدم الأبناء والنضج الخلقي لدى أفراد العينة

حصائيا للتفاعل بين إثير دال أيوجد تولم  ،قتصادي والثقافي لدى أفراد العينةيدركه الأبناء في البعد الإ

بناء (منخفض، مرتفع) على النضج الخلقي لدى ناث) والتوافق الزواجي كما يدركه الأإالجنسين (ذكور، 

  )123 :2011فراد العينة (أبو عمرة، أ

  ):2013الخطيب ( دراسة نهى محمود

  والموسومة بـ " علاقة الممارسات الوالدية والتوافق الزواجي بالتكيف النفسي للأبناء "

  هدفت الدراسة إلى الكشف عن علاقة الممارسات الوالدية والتوافق الزواجي بالتكيف النفسي للأبناء.
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طة في عمان بالأردن، ) طالبا وطالبة من المدارس الخاصة المختل163وتألفت عينة الدراسة من (

ولتحقيق أهداف الدراسة تم تطوير ثلاثة مقاييس هي: مقياس الممارسات الوالدية ومقياس التوافق الزواجي 

  ومقياس التكيف النفسي.

وكشفت نتائج الدراسة عن وجود علاقة موجبة بين التكيف النفسي للطلبة والممارسات الوالدية كما 

وجبة بين التكيف النفسي للأبناء والتوافق الزواجي، كما بينت النتائج عدم يدركها الأبناء، ووجود علاقة م

وجود اختلاف في قوة العلاقة الإرتباطية بين التكيف النفسي للأبناء والتوافق الزواجي يعزى لأثر الجنس، 

  )2:  2013وتعليم الاب وتعليم الأم  (الخطيب، 

  ): 2013دراسة لوناس حدة (

  التحصيل الدراسي بدافعية التعلم لدى المراهق المتمدرس" الموسومة بــ "علاقة

تهدف هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين الدافعية والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة 

متوسط، وتحديد الدور الذي تلعبه الدافعية في رفع مستوى التحصيل ومعرفة الفروق بين الجنسين في 

  لتحصيل الدراسي.مستوى دافعية التعلم وا

) إناثا 64) تلميذا يدرسون في السنة الرابعة متوسط في ولاية البويرة، منهم (124بلغ حجم العينة (

  )، وكشوف النقاط.1989) ذكورا، وطبق عليهم مقياس دافعية التعلم ليوسف قطامي (60و(

ة التعلم، ووجود وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود علاقة ارتباطية بين التحصيل الدراسي ودافعي

  )84-68: 2013فروق بين الذكور والإناث في مستوى التحصيل الدراسي لصالح الإناث. (لوناس، 

  ):2014دراسة بقادة فاطمة إكرام (

  الموسومة بـ "تأثير المستوى التعليمي ودرجة التدين على التوافق الزواجي"
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نها مساعدة الأزواج على تخطي تهدف الدراسة إلى الكشف عن بعض عوامل التوافق التي من شأ

العقبات وتحقيق التوازن الأسري، والكشف عن العلاقة الموجودة بين المستوى التعليمي ودرجة تدين 

  القرين.

) موظفين 71) أساتذة جامعيين و(229) فرد، منهم (300اشتملت الدراسة على عينة مكونة من (

  كأدوات لجمع البيانات. إداريين، واستعملت الملاحظة والمقابلة والاستبانة

وأسفرت نتائج الدراسة عن أن المستوى التعليمي له تأثير واضح على مدى فهم المبحوثين للدين 

والتعامل بتعاليمه في الحياة الزوجية من زيادة الانسجام واعتماد أسلوب الحوار والتفاهم، واللجوء إلى 

  )14: 2014، أحكامه في حل الأزمات لتحقيق التوافق الزواجي (بقادة

  :)2015( دراسة يوسف ضامن الخطايبة

  تحت عنوان " مقومات التوافق في الحياة الزوجية وعلاقته بالعوامل الإجتماعية"

وتهدف الدراسة إلى التعرف على مقومات توافق الحياة الزوجية عند الأزواج العاملين في المدارس 

  ية.جتماعإالحكومية بشمال الأردن في ضوء مجموعة عوامل 

ستبانة لجمع إزوجا وزوجة، واستخدم الباحث  )388( وأجريت الدراسة على عينة مكونة من

  البيانات.

فروق  توجدولم ، ناثالاوتوصلت الدراسة إلى أن مستوى التوافق الزواجي عند الذكور أعلى من 

لى المؤهل العلمي تعزى لمتغيرات الجنس وحجم الأسرة ومكان الإقامة، بينما وجدت الدراسة فروقا تعزى إ

  لصالح ذوي التعليم العالي وفئة الدخل المرتفع. والدخل الشهري في مقومات التوافق الزواجي

  )371 :2015 ،(الخطايبة
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  ):2015دراسة عياش ليلى (

  المعنونة بـ " البيئة الأسرية، العصاب والتحصيل الدراسي لدى تلامذة التعليم الثانوي "

ن العلاقة بين البيئة الأسرية والعصاب والتحصيل الدراسي لدى وتهدف الدراسة إلى الكشف ع

 Mausse etMausseتلامذة التعليم الثانوي، وطبقت الباحثة مقياسا مقننا للبيئة الأسرية لموس وموس 

ومقياس العصاب حسب قائمة أيزنك للشخصية، واعتمدت على نتائج التلاميذ للثلاثي الأول والثاني على 

إناث) بمختلف الأطوار التعليمية وكذا بمختلف  153ذكور و 108) تلميذ (261مها (عينة عرضية قوا

  الشعب بثانوية " سويح الهواري " بمدينة وهران.

وتوصلت الدراسة إلى العديد من النتائج أهمها وجود فروق جنسية دالة إحصائيا  في التحصيل 

يا في البيئة الأسرية لدى تلامذة التعليم الدراسي لصالح الإناث، وعدم وجود فروق جنسية دالة إحصائ

الثانوي، وعدم وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بين البيئة الأسرية والتحصيل الدراسي لدى تلامذة 

  )101، 13:  2015التعليم الثانوي. (عياش، 

  ):2016دراسة حسن البريكي (

  دراسة نفسية، إجتماعية، شرعية "المعنونة بـ " التوافق الزواجي وأثره على إستقرار الأسرة  

  تهدف الدراسة الى بيان أهمية التوافق بين الزوجين وأثره في تماسك الأسرة واستقرارها.

  واعتمدت على المنهج الإستقرائي والمنهج التحليلي والمنهج الإستنباطي.

في توثيق وخلصت إلى أن الشرع الحنيف قد اهتم بالتوافق بين الزوجين وذلك لأهميته البالغة 

  )271: 2016(البريكي،  العلاقة بين الزوجين وتقوية المحبة بينهما وتحقيق تماسك الأسرة واستقرارها.
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  ):2017دراسة إنتصار سعود عبد الرحمن الخثلان (

  الموسومة بـ " بعض العوامل الاجتماعية وعلاقتها بالتوافق الزواجي"

ية وعلاقتها بالتوافق الزواجي ومعرفة مستوى تهدف الدراسة إلى معرفة بعض العوامل الاجتماع

  التوافق الزواجي لدى الزوجات، ومعرفة العلاقة بين العوامل الاجتماعية ومستوى التوافق الزواجي.

) معلمة من المعلمات المتزوجات في المرحلة المتوسطة في 297واشتملت عينة الدراسة على (

  لجمع البيانات.  مدينة الرياض، واستخدمت الباحثة الاستبيان 

ومن بين ما توصلت إليه الدراسة هو أن مستوى التوافق الزواجي لدى الزوجات العاملات هو توافق 

عال، ووجدت علاقة بين المستوى الاقتصادي للزوج والتوافق الزواجي، ولم توجد علاقة بين المستوى 

  )187-186: 2017(الخثلان،  .التعليمي وعدد الأبناء والتوافق الزواجي

بناء وعلاقته بالتحصيل لى دراسة التوافق الزواجي كما يدركه الأإوعلى ضوء ما سبق سعت الباحثة 

  :التالية شكالية الرئيسيةالإ الدراسي لتلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط، وذلك من خلال

كه الأبناء والتحصيل رتباطية دالة إحصائيا بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدر إتوجد علاقة هل 

  الدراسي.

  :تيلآشكاليات جزئية كالإشكالية الرئيسية طرحت وفي ضوء الإ

  :شكاليات الجزئيةالإ

حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء إهل توجد فروق ذات دلالة  - 1

 حسب الجنس.

بناء يدركه الأهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما  - 2

  قتصادي للأسرة.حسب المستوى الإ
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بناء هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ - 3

  .للوالدينحسب المستوى التعليمي 

 حصائية في التحصيل الدراسي حسب جنس الابناء.إهل توجد فروق ذات دلالة  - 4

  :ةــــــــــــات الدراســــــــفرضيثـانيــا: 

  :ةـــــة الرئيسيــالفرضي -1

رتباطية دالة إحصائيا بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل إتوجد علاقة 

  الدراسي.

  :ةــــــــات الجزئيـــــــــــالفرضي -2

  :ىـولة الأ ـــــالفرضي

  الأبناء حسب الجنس. حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركهإتوجد فروق ذات دلالة 

  :ةــة الثانيـــالفرضي

بناء حسب المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

  قتصادي للأسرة.الإ

  :ةـــة الثالثــــــالفرضي

ى بناء حسب المستو لأتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه ا

  .والدينالتعليمي لل

  :ةـــة الرابعـــالفرضي

  بناء.حصائية في التحصيل الدراسي حسب جنس الأإتوجد فروق ذات دلالة 
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  :وعـــــــار الموضــــي اختيـــــدواعثـالثــا: 

 محاولة تسليط الضوء على الأسرة من خلال دراسة التوافق الزواجي للوالدين -

 ن التوافق الزواجي للوالدين والتحصيل الدراسي للأبناءالفضول العلمي لمعرفة العلاقة بي -

 التعرف على مدى تأثير الوسط الأسري في خلق جيل متوازن ومتوافق نفسيا واجتماعيا -

 ككل من خلال بنيتهم الأسريةشعورنا بأهمية نجاح الأبناء في الدراسة والحياة  -

وكل خلل في بنيتهما إنما ن الأسرة والمدرسة يشكلان قلب المجتمع، أإدراكنا المسبق ب -

 يصيب ذلك مباشرة الطفل المتواجد داخلهما

 سباب المؤدية لارتفاع وانخفاض التحصيل الدراسي للتلاميذ.معرفة الأ -

 .المساهمة في الإثراء العلمي -

  ة:ـــــة الدراســــــــــأهميرابـعــا: 

  همية هذه الدراسة في:أتكمن 

 للوالدين والتحصيل الدراسي للأبناءمعرفة العلاقة بين التوافق الزواجي  -

ن نربطه أيحضى التحصيل الدراسي باهتمام كبير في مجال التربية والتعليم، لذا ارتأينا  -

ننا أهمية كبيرة في العلوم النفسية والتربوية، خاصة و أخر ببالوسط الأسري والذي يحضى هو الآ

ون في السنة الرابعة متوسط وبصدد تناولنا فئة مهمة في المجتمع وهي فئة المراهقين ممن يدرس

 تحضير امتحان شهادة  نهاية مرحلة التعليم المتوسط.

نها من الدراسات القليلة التي تناولت العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه إ -

 . في حدود علم الباحثة بناء والتحصيل الدراسي على المستوى المحليالأ
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ن تساهم في تقديم فهم نظري لطبيعة العلاقة أليلة فمن المتوقع باعتبارها من الدراسات الق -

 بناء والتحصيل الدراسي.بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

بنائهم مدرسي لأالنجاح الولياء التلاميذ الحارصين على تحقيق أتفيد نتائج هذه الدراسة  -

 ورفع مستواهم الدراسي. 

  :ـةــــــــــالدراسـ دافـــــــــــــأهخامســا: 

بناء والتحصيل لى التعرف على العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأإتهدف الدراسة 

، والفروق في بناءلى معرفة الفروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأإالدراسي، كما تهدف 

سرة، والمستوى التعليمي قتصادي للألمستوى الإحسب متغيرات الدراسة تعزى للجنس وا التحصيل الدراسي

  .للوالدين

  :ةــــدراسـات الــة لمصطلحـــــف الإجرائيـــــالتعـاريسـادســا: 

  :يــــق الزواجــــــــالتواف

هو التوافق النفسي والاجتماعي والاقتصادي والثقافي للوالدين كما يدركه ويستوعبه الأبناء في 
  الأسرة

في مقياس التوافق الزواجي  )التلاميذ (الذكور والإناثجات التي يحصل عليها وهو مجموع الدر 
  هم.للوالدين المدرك من طرف

  أبعاد هي: 4يتكون هذا المقياس من و 

ويعني مشاعر الحب والعطف والاهتمام والميول المشتركة بين الزوجين وكذا  :البعد النفسي
  .وجالاحترام والتقدير لقرارات وآراء وشخصية كل ز 

ويقصد به الاتفاق بين الزوجين على كافة نواحي الحياة الأسرية بما فيها رعاية  :البعد الاجتماعي
  قبول أصدقاء الطرف الأخر، حل النزاعات الأسرية، وتربية الأبناء ,قضاء وقت الفراغ

  ويقصد به الاتفاق بين الزوجين في الأمور المادية وتسيير شؤون المنزل  :البعد الاقتصادي
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  ويقصد به ثقافة الزوجين ومستواهما التعليمي واهتماماتهم العلمية المختلفة :البعد الثقافي

  الأم والأب لكل تلميذ. :دانــــــالوالـ

من معلومات ومعارف في المواد  (ة) عبارة عن كل ما تعلمه واكتسبه التلميذ :ـيـــل الدراســـالتحصي
  .الفصيلة والفروض عن طريق الاختباراتالدراسية خلال فترة زمنية محددة ويقاس 

ستدلال على ذلك بالرجوع إلى كشف النقاط (المعدل العام في كل المواد الدراسية للفصل ويمكن الإ
  )ثانيال

  (الذكور والإناث) تلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط ـاء:ــــــــــالأبنـ
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   د:ــــــــــــــتمهي

جل تنظيم العلاقة بين الجنسين أالزواج هو العلاقة الشرعية الوحيدة التي يقرها المجتمع والدين من 

 لَكُمْ  خَلَقَ  أَنْ  آيَاتِهِ  وَمِنْ "  د البشري، لذلك قال االله تعالى:وللحفاظ على الوجو 

لِكَ  وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْهَا لِتَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسِكُمْ  مِنْ            "يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لآَيَاتٍ  إِنَّ فِي ذَٰ

  )21الروم:  القرآن الكريم،(

سرة صفتها الشرعية ويعد واحدا من جتماعي يحدد العلاقات بين الجنسين ويعطي للأإفالزواج نظام 

سرية شتراك والتمهيد لبناء الحياة الأرتباط والإفهو طريق الإ ،نسانلاثة الكبرى في حياة الإحداث الثهم الأأ

خر شريكا له في حياة مشتركة تجمع بينهم، فالزواج يوفر ة التي ارتضى كل منهما الآأبين الرجل والمر 

   سري والمساندة العاطفية مع شريك الحياة.للفرد جوا نفسيا يحقق الألفة والدفء الأ

ويعتبر التوافق في الحياة الزوجية النسق الهام لما له من أهمية كبيرة لإمكانية كل من الزوج 

حد المجالات أسرية ناجحة وهو أقرار حياة ساس لإوالزوجة في شق طريق الحياة معا، ويمثل الركن الأ

باستخدام مفاهيم متعددة زوجية الهامة في التوافق العام، وقد بذلت محاولات عديدة لدراسة نوع العلاقة ال

وغيرها  الزوجية ، السعادةالزواجي ، التماسكالزواجي ، الرضاالزواجي : التوافق الزواجي، النجاحلمث

حد متطلبات أن التوافق الزواجي هو أو كليهما، حيث أوكلها تشير إلى الحالة النفسية لأحد الزوجين 

              . يجابية بين الزوجيناعر الإستقرار المشإو الناجح والذي يتضمن أالزواج الموفق 

  )154 :2011 ،وخضر سكينة بوأ(
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  وافق:ـــــــــف التـــعريـــــــتأولا: 

  :ةـــــــــــلغ

 :ورد في لسان العرب -

وقد وافقه ، لاءمه-ن سيده " وفق الشيء ماإب، وعرفه رتفاق والتظاهي الإأبمعنى الوفاق والتوافق 

  ) 252 :2003 ،بن منظورإ( واتفق معه وتوافقا " موافقة ووفاقا

  ي اتفقت وتظاهرت.أويقال توافقت الجماعة 

ن يسلك المرء مسلك الجماعة ويتجنب ما عنده من شذوذ في الخلق أوالتوافق في الفلسفة يعني 

  )21: 2012، والسلوك. (الكريديس

 في معجم المصطلحات النفسية والتربوية: -

ا.        و بتغييرهما معأو بتغيير بيئته أما بتغيير سلوكه إن الحي مع بيئته، ي تلاؤم الكائأتوافق 

  ) 159: 2003 ،النجارو  شحاتة(

  : اــــــــــــــصطلاحإ

نه " عملية ديناميكية مستمرة تتناول السلوك والبيئة الطبيعية أب )2004( وشريتيعرفه صبرة 

  ) 126 :2004، شريتو بين الفرد وبيئته " (صبرة  جتماعية بالتغيير والتعديل حتى يحدث توازنوالإ

لى وجود علاقات منسجمة مع إنه " يشير أب  Wolman )1973( ووالمان )1999( ويعرفه شاذلي

جتماعية، وعلى شباع معظم حاجات الفرد وتلبية معظم مطالبه البيولوجية والإإالبيئة تتضمن القدرة على 
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طار إغيرات في السلوك والتي تكون ضرورية حتى يتم الاشباع في ذلك يتضمن التوافق كل التباينات والت

  )45 :د.ت، كفافيالعلاقة المنسجمة مع البيئة. (

" سلوك الفرد المتنوع للتوفيق بين حاجاته ومطالبه وبين  ن التوافق هو) أ1990( لوسيويذكر الأ

الفرد من خلالها على تغيير  ظروف البيئة ومطالبها، فهو عملية ديناميكية مستمرة طوال الحياة يسعى

  )138 :2014عربيات، السفاسفة و نشاطه ليتوافق مع بيئته. (

  :زواجـــــــــف الـــــــــــــعريت-1

 :ةــــــــــلغ

 :ورد في لسان العرب  -

  )76 :2003 ،( ابن منظور. لفرد، والزوج هو الذي له قرينالزواج من الزوج والزوج هو خلاف ا

 :)حمختار الصحا( يعرفه علماء اللغة -

سم مصدر من زوج يزوج ومصدره تزوج وزواج وازدواج ومزاوجة وكلها بمعنى واحد وهو إبأنه 

  قتران الشيء بشيء واحد.إ

لِكَ " :قال االله تعالى   )54 :الدخانالقرآن الكريم، ( "عِينٍ  بِحُورٍ  وَزَوَّجْنَاهُمْ  كَذَٰ

  .عمالهاأي قورنت بأ )،07 :التكوير(القرآن الكريم،  " جَتْ زُوِّ  النُّفُوسُ  وَإِذَا"يضا : أاالله تعالى  وقال

وْجَيْنِ  خَلَقَ  وَأَنَّهُ : " وقوله سبحانه وتعالى   ) 45 :النجمالقرآن الكريم، ( "وَالأْنُْثَىٰ  الذَّكَرَ  الزَّ

  ) 21 :2015السرطاوي، و (معايدة 

 :ويعرفه العرب -

  رتباط. الإزوج الشيء وزوجه إليه أي قرنه به ويعني الاقتران و 
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 :نجلش وانجلشإيعرفه معجم  -

 :2008 ،مرسيسرة. (ساسا للأأة ويضعان فيها أجتماعية تجمع بين الرجل والمر إنه " وحدة أب

15،17(  

  : اــــصطلاحإ

  : المعنى الشرعي

  :سلامي للزواج كما يليعطاها الفقه الإأتعددت التعريفات التي 

ستمتاع كل من إهو عقد يفيد حل  وأتعة قصدا، هو عقد يفيد ملك الم :تعريف الحنفية للزواج -

 خر على الوجه المشروع.الزوجين بالآ

 و تزويجأنكاح إباحة وطء بلفظ إهو عقد يتضمن  :واجتعريف الشافعية للز  -

  نثى غير محرمة.أهو عقد لحل تمتع ب :تعريف المالكية والحنابلة -

  :المعنى النفسي

جتماعي عادة ما يكون إ نه " رباط شرعي و أبالزواج  Westermark )1930( يعرف وستر مارك

تجاهات التي تسود المجتمع وتحدد مراة، يخضع للقوانين والقواعد والعادات والمعتقدات والإإ بين رجل و 

  الحقوق والواجبات للشريكين، والذي من خلاله تحصل ذريتهما على المكانة والنسب "

          سرة " أقا للقانون بقصد تكوين ة وفأرتباط الرجل بالمر إنه " أيضا بأ عرف الزواجو 

   )16: 2012 ،التباوي(
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حكام والتقاليد التي تنظم العلاقات مجموعة معقدة من الأنه "أالزواج ب Murdock ويعرف ميردوك

لى عائلتين مختلفتين، وبعد دخولهما في العلاقة إجتماعية والجنسية بين شخصين بالغين ينتميان الإ

  ئلة مستقلة "الزواجية يكونان عا

ة لكل أمر إ جتماعية شرعية قانونية، تتم بين رجل و إنه " علاقة نفسية أب )2008مرسي (وتعرفه 

ستقامت هذه إ طفالهما فيما بعد، وكلماأخر واتجاه منهما حقوق وعليهما واجبات اتجاه كل منهما للآ

  )18 :2008، (مرسي" سرة والعكس صحيحالزواج واستقرت الأ ماالعلاقة ن

ة بهدف التعاون على تحقيق الضرورات أرتباط قائم بين الرجل والمر إ"  بأنه Sumnerسمنر  رفهوتع

    رتباطهما قائما ومستمرا "إجتماعي طالما كان إطفال في نطاق نجاب الأإالمعيشية والغرض هو 

  )13 :2005(لبديري، 

ل بواسطتها علاقة نه " مؤسسة تتشكأب Madeleine Grawitz )1983ز (وتعرفه مادلين قرافيت

                         المجتمعات" ماعية والمرتبطة بثقافة مجتمع منجتمراة تخضع للقوانين الإإ طبيعية بين رجل و 

(Grawitz Madeleine, 1983: 240)   

"           تزاوج منظم بين الرجال والنساء عن الزواج عبارة ن "أب )2009(وترى الخولي 

   ) 43 :2009، (الخولي

ستمتاع الزوجين ببعضهما البعض على الوجه إعقد يفيد حل نه "أب) 2016( عبد االله عرفهيو 

(عبد االله،  " سرة صالحة ومجتمع سليمأوتكوين خر المشروع ويجعل لكل منهما حقوقا وواجبات اتجاه الآ

2016: 19 (  
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 :يــــــــــوافق الزواجـــــف التـــــــــــتعري-2

 :ةـــــــلغ

 :عجم المصطلحات النفسية والتربويةم في -

للتفاعلات المتبادلة بين  لى مدى تقبل العلاقة الزواجية، ويعتبر محصلةإهو حالة وجدانية تشير "

  ) 160 :2003 ،النجارو  (شحاتة ن"الزوجي

 :اــــصطلاحإ

 زوجين على دوام حل الصراعات"قدرة كل من ال نهأب Rogers Carl )1972( يعرفه كارل روجرز

  )353 :2014 ،ذا تركت لحطمت الزواج " (كاوجةإيدة، والتي العد

تفاق النسبي بين الزوجين على التحرر النسبي من الصراع والإ بأنه " )1983( الخولي تعرفه

الموضوعات الحيوية المتعلقة بحياتهما المشتركة والمشاركة في أعمال وأنشطة مشتركة وتبادل العواطف مع 

  )197 :1983 ،(الخولي عات التي لو تركت لحطمت الزواج"على دوام حل الصرا قدرة كل من الزوجين

حساس نه " حالة من الشعور والإأب Sinha et Mukerjee )1990( ويعرفه سينها وموكرجي

ن هذا التوافق إخر، ولذلك فبالسعادة والرضا من جانب الزوج والزوجة اتجاه زواجهما واتجاه كل منهما للآ

  )22 :2012 ،خر " (الكريديسحدهما للآأهتمام متبادل وتفاهم وتقبل من الطرفين إد لى وجو إيستند 

وتعد ، ى مدى تقبل العلاقة الزوجيةبأنه "حالة وجدانية تشير إل) 1999( ويعرفه فرج وعبد االله

  )21 :2009 ،الشهري(  محصلة لطبيعة التفاعلات المتبادلة بين الزوجين في جوانب متعددة"

قدرة كل من الزوجين على التواؤم مع الآخر ومع مطالب الزواج "بأنه  )1991( ويعرفه مرسي

وينظر إلى التوافق من زاوية ، شباع حاجاته وتحقيق أهدافهونستدل عليه من سلوكيات كل منهما في إ
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بحسب سلوكيات كل من ا ما أن يكون توافقا حسنا أو سيئالزوجة أو الزوج أو الزواج ويحكم عليه إ

  )19 :1991،(مرسي "ودافعهما وأهدافهما مقبولة أو غير مقبولة من الزوج الآخر ومن المجتمع الزوجين

خر، ن الزوجين المتوافقين تكون سلوكيات كل منهما مقبولة من الآأب) 1995(ويضيف مرسي 

 متنع عن كل مايرتباطه به و إعمل على مايزيد يشبع له حاجاته و يخر و م كل طرف بواجباته نحو الآو قيو 

  )102 :2016، رالنجاو  (العدوان و يفسد علاقته به "أيؤذيه 

 حصلة المشاركة في الخبراتم"التوافق الزواجي بأنه   Goldensonويعرف جولدنسون 

لقائي عن المشاعر وتوضيح حترام أهداف وحاجات ومزاج الطرف الآخر والتعبير التإ هتمامات والقيم و والإ

  )48 :2008 ،(مرسي "صنع القرارات وحل المشكلات وتربية الأبناءوالمسؤوليات والتعاون في  الأدوار

إلى كما يعرف التوافق الزواجي بأنه نمط من التوافقات الاجتماعية التي يهدف من خلالها الفرد 

ن كل من الزوج والزوجة يجد في العلاقة الزوجية أكما يعني  ،إقامة علاقات منسجمة مع قرينه في الزواج

. جتماعية مما ينتج عنه حالة من الرضا عن الزواجما الجسمية والعاطفية والإما يشبع حاجاته

   )430 :1999،(كفافي

الدرجة التي يناسب "فيعرفان التوافق الزواجي بأنه  Nass et Mackdonaldأما ناس ومكدونالد 

فيها الزوجان أو هو الحالة التي يستطيع ، فيها كل زوج الزوج الآخر ويلي حاجاته ومتطلباته وتوقعاته

  " الانسجام معا لمدة حياة كاملة

التوافق الزواجي لا يقصد به مجرد إشباع الحاجات الجنسية ولا هو وسيلة " سماعيل أن إويرى 

قتصادي ولا وسيلة للتجاوب العاطفي وإنما هو كل ما سبق من إشباع للحاجات الأولية للتعاون الإ

لى القدرة على نمو شخصيتي إضافة سيلة للتجاوب العاطفي بالإقتصادي وو والبيولوجية ووسيلة للتعاون الإ

حترام والتفاهم والثقة المتبادلة، بالإضافة إلى قدرة الزوجين على الزوجين معا في إطار التفاني والإيثار والإ
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تحمل مسؤوليات الزواج وحل مشكلاته ثم القدرة على التفاعل مع الحياة من حيث التعرض لمشكلات 

  )37 :2011، (أبو عمرة" عمل على حلها وعدم تراكمهاجديدة وال

التوافق الزواجي بأنه " وجود زوجين لديهما ميل لتجنب المشكلات  william lowويعرف وليام لو 

الأنشطة وتحقيق التوقعات الزواجية لكل منهما، المتبادلة والمشاركة في المهام و و حلها وتقبل مشاعرهما أ

ي الآراء والتماسك والتعبير العاطفي لدى الزوجين وإشباع حاجاتهما الأساسية ويكون التوافق الزواجي ف

   "بحيث تتحقق لهما السعادة والرضا الجنسية والعاطفية

ويشير الفقي إلى أنه يمكن للعلاقات الأسرية أن تستمر لدرجة عالية من التوافق السوي طالما أنها 

ور ضطرابات حادة تؤرق الحياة الأسرية وتؤدي لظهإأو  فاتالأفراد بلا خلاتوفر الاشباعات التي يحتاجها 

   )230 :2013،وآخرون (العواودةجتماعية لأفرادها الأسرية والإالعديد من المشكلات النفسية و 

نه " الحالة التي يخبر فيها كل طرف من الزوجين التكافؤ الديني أب )2002( وتعرفه الحسين

  حي والثقافي "جتماعي والعمري والصخلاقي والإوالأ

خر في نه " درجة الشعور بالتواصل الفكري والعاطفي مع الطرف الآ) أ2012( الكريديس وتعرفه

ساليب توافقية تساعدهما على التوافق مع مطالب الزواج وتخطي ما أالعلاقة الزوجية، بما يحقق لهما 

  )22 :2012 ،ديسيعترض حياتهما من عقبات وتحقيق قدر مقبول من السعادة والرضا " (الكري

تفاق والعلاقة الطيبة نه" الميل النفسي المعبر عن المحبة والود والإأب) 2005(ويعرفه الكندري 

 )182 :2005، سرة " (الكندريفراد الأأالحسنة السليمة بين الزوجين وبقية 
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تي نه "عملية آخذة في النمو بالرغم من حالة الركود الأب Corsin et alخرون آويعرفه كورسن و 

تفاق شباع الزواجي والتماسك الزواجي والإتكون نتيجة الصراعات والتوترات الزواجية اليومية ويشمل الإ

  مور الهامة في الحياة الزوجية "على الأ

ن أن يقوم كل من الزوجين بواجباته الزوجية و أن التوافق الزواجي هو " أب) 1990( وترى المزروعي

  )155 :2011 ،خضرو بو سكينة أهتمامات " (ي كل الميول والإيكون هناك تكافؤ وتكامل بينهما ف

و العمل أنه " وجود شخصين متزوجين لديهما ميل لتجنب المشكلات أب )1999( بيوميويعرفه 

نجاز التوقعات إ و ، لوفةأوالمشاركة في المهام والانشطة الم ،وتقبل المشاعر المتبادلة ،على حل المشكلات

  ) 16 :1999 ،بيوميلكل منهما " (

نه " درجة التواصل الوجداني والعاطفي بين الزوجين بما يحقق نمو أب 2012وتعرفه زعتر 

تخاذ إوالقدرة على ، حترام والتفاهم والثقةيثار الثقافي والإطار فكري من الإإشخصيتهما الزوجية معا في 

"             من السعادة والرضا كبر قدرأوتحقيق  ،أسباب توافقية قوية تساعدهم في حل مشكلاتهم وعدم تراكمها

  )16 :2012 ،(زعتر

ستمرار للحياة الزواجية ختيار المناسب للزوج والإنه " التوفيق في الإأب )2016(عبد االله  عرفهيو 

والدخول فيها والحب المتبادل بين الزوجين وتحمل مسؤوليات الحياة الزوجية والقدرة على حل مشكلاتها 

ويتوقف التوافق الزواجي على تصميم كلا الزوجين على مواجهة ، رضا والسعادةستقرار الزواجي والوالإ

                        نسجام والمحبة المتبادلة "جتماعية والصحية والعمل على تحقيق الإالمشكلات المادية والإ

  ) 158 :2016 ،(عبد االله

ضح بأن الزواج هو سنة كونية من خلال سرد مجموعة من التعاريف الخاصة بالتوافق الزواجي يت

أن التوافق الزواجي هو ستقرارها و إ شرعها االله سبحانه وتعالى من أجل سعادة وطمأنينة النفس البشرية و 
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إشباع الحاجات العاطفية بل العلاقة الزوجية من الطرفين و ستمرارية الزواج من خلال تقإأحد علامات 

التي تفاق على مختلف الموضوعات الحيوية واؤم بينهما والإنسجام والتجتماعية والنفسية وغيرها والإوالإ

حترام المتبادل بينهما والقدرة على تحمل المسؤولية وحل أنشطة مشتركة والإتخصهما والمشاركة في مهام و 

  المشكلات التي تعترضهما معا.

  : زواجـــــداف الــــــأه-3

  :لمصالح منهابه تتحقق العديد من اغراض سامية، و لقد شرع الزواج لأ

نسان ويبعده عن السلوك المدفوع بالغريزة والتشبه نه ينظم العلاقة بين الجنسين بما يتفق وكرامة الإأ -

 بالحيوان 

لفة والمودة والرحمة مع التعايش المشترك والتعاون التام بين الزوجين في جو من به تحصل الأ -

 الراحة النفسية

 هتمام بشؤونهمولاد والإعتناء بتربية الأوالإنساب والمحافظة عليها به تتم حماية الأ -

 نتشار علاقات قرابة المصاهرة والنسب إ سرة وتنظيمها و ساس في بناء الأهو الأ -

 )20 :2009 ،(عتمان ساسي في استمراره وبقائه.أنساني، وهو عامل يحفظ النوع الإ -

ة، بما لا أالرجل بالمر  ديان هو تنظيم علاقةغاية الزواج في كل المجتمعات وفي كل الأنستنتج أن 

ن تحفظ شرف أنها أحكام وتقنيات من شأن تنطلق في شكل فوضوي لا ضابط له بل هناك أيدع للغرائز 

 ختلاط.مون لحماية النسل من الضياع والإأطرافه، وتضع للغريزة سبيلها المأالزواج وتصون كرامة 
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  : رةــي تمر بها الأسـل التـــــــــمراحــال-4

بق عقد الزواج بصفة رسمية وهي مرحلة تحضيرية لتوثيق سوهي الفترة التي ت :لخطوبةمرحلة ا

تجاهات تفاق على المبادئ والإسس الحياة الزوجية والإأسرتي الزوج والزوجة، ووضع أالعلاقات بين 

 العامة 

طفال، حيث تظهر نجاب الأإسرية في نفوس الزوجين بعد كد الروابط الأأتت :نجابمرحلة الإ 

طفال واجتازوا نه كلما تعدد الأأنسانية، ويلاحظ حساسات كانت كامنة في الطبيعة الإإ شاعر جديدة و م

 ولى تزداد المسؤولية وتثقل وتواجه الأسرة كثيرا من المشاكل الداخلية والخارجية.مراحل النمو الأ

ويستطيعون في هذه المرحلة يكبر الأطفال ويصبحون عناصر منتجة  :رستقرامرحلة السكون والإ

 )50 :2016 ،عتماد على أنفسهم. (عبد اهللالإ

قدام والبذل الذي نجاحها بالتضحية والإإتي من مساهمة الطرفين في أنما يإي شركة أن نجاح إ

نسجام خر، فالشراكة في الحياة تقتضي من الطرفين نوعا من التماثل والإيبديه ويعطيه كل من الطرفين للآ

 ) 27 :2013، عباسلمحبة والتعاون. (والوحدة التي تبنى على ا

  : زواجــا الــي يشبعهـات التــاجــالح-5

  :شباعها دونه فهو يشبعإشباع العديد من الحاجات والدوافع التي يصعب إيسهم الزواج في 

ساسية في العلاقات الزوجية، هتمام وذات المكانة الأحد الحاجات ذات الإأيعد  :فع الجنسيالدا

على جانبه  شباع الدافع الجنسيإلى تحقيق الرضا النفسي والراحة الجسدية، ولايقف إعه شباإالذي يؤدي 

شباع الدافع الجنسي عن طريق إن أشباع نفسي في الوقت ذاته، ولا شك إالفيزيولوجي فحسب، بل هو 

 الزواج يحدث رضا نفسيا وجسديا معا في علاقة يرضى عنها المجتمع.
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حباطات الحياة، إ لحب دافع قوي نحو التعاون في مواجهة مشكلات و ا :لى الحب والتقديرإالحاجة 

خرين ن الشخص محبوب من الآأتي نتيجة أنما يإييد العاطفي أن التإ طمئنان، و من والإويتبعه الشعور بالأ

 نه ذو قيمة لديهم.أويحبهم لذاتهم و 

سرة جديدة أوتكوين صلية سرة الأنفصال عن الأن الإإ :ثبات الهويةإ كيد الذات و ألى تإالحاجة 

عن العلاقة بين نجاح الزواج  Avari )1976( فاريأثبات الهوية، وفي دراسة إ يدعم الشعور بالذات و 

وتحقيق الذات لدى الازواج المتزوجين وجدت علاقة بين تحقيق الذات والعلاقات الزوجية الناجحة حيث 

 ج.زواج يحققون ذواتهم بدرجة عالية من خلال الزوان هؤلاء الأأ

لى إمومة، وعند الرجل الحاجة لى الأإة الحاجة أيشبع الزواج عند المر : بوةمومة والألى الأإالحاجة 

 )23 :2012 ،(بلميهوب بوة.الأ

  :رىــخيم الأــعض المفاهــزواجي وبــوافق الــالت-6

ة في نطاق حساسهم بالسعادة والراحإ نسجام معا، و سرة على الإفراد الأأ" وهو قدرة  :سريالتوافق الأ

 خرين والتي تتسم بالحب والعطاء من ناحيةجتماعية متبادلة مع الآإقامة علاقات إ سرية، و الحياة الأ

  خرى "أجتماعي من ناحية والعمل المنتج الذي يجعل من الفرد شخصا فعالا ونافعا في محيطه الإ

توجهات الزوجين  تجاهات والسلوك التي تحددمحصلة المشاعر والإ" نهأيعرف ب :الرضا الزواجي

هدافهما من الزواج، وذلك على نحو شباعهما لحاجاتهما وتحقيقهما لأإفي العلاقة الزوجية، ومدى 

يجابية مصاحبة لحسن التوظيف إرتياح، وتنشأ عنه حالة يستخلص منه الزوجان شعورا بالسرور والإ

  مكاناتهم "لإ

و تعوقه أهدافه أتحرك الزواج نحو تحقيق  ساسية في الحياة الزوجيةأ" هو عملية  :التفاعل الزواجي

   "هدافهاأدوارها و أثنين لها دينامياتها وبناؤها و إن الزوجين يكونان معا جماعة من أعن ذلك، باعتباره 
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: لتي تؤثر على الحياة الزوجية مثلهو مظهر من مظاهر السعادة الزوجية ا" :نسجام الزواجيالإ 

رائهم أوقات فراغهما، و أسرتين المتصاهرتين، وطريقتهما في تمضية عادات الزوج والزوجة، وعلاقتهما بالأ

  جتماعية والسياسية "قتصادية والإالدينية والإ

يقصد بها " شعور الزوجين في توافقهما وتفاعلهما معا بالسكن والمودة والمحبة  :السعادة الزوجية

خر، حيث يكون كل منهما لباسا ج الآفكار حسنة حول الزواج ونحو الزو أوالرحمة، وما يتولد لديهما من 

  ستقرار فيتمسك به ويحافظ عليه "من والإخر ويجد معه الأللآ

: الدوام، والرفقة، وتحقيق هداف التاليةو اكثر من الأألى تحقيق واحد إيشير " :النجاح الزواجي

  توقعات الجماعة "

حداث و عبارة عن ديناميكية مستمرة لإبتعاد عن التصادم، فهلف والإآهو التقارب والت" :قلم الزواجيأالت

  )       19 :2012، التباوي( ستقرار نفسي"إ لى تكوين علاقات مرضية و إعلاقة توافقية بين الشريكين مما يؤدي 

لى تحقيق قدر من الوفاق والوئام بين إنها جميعها تسعى ألا إختلاف هذه المسميات إبالرغم من و 

  لزوجية. ستمرار العلاقة اإجل أالزوجين من 

  :زواجيــوافق الــراف التــأط-7

لى الدور الذي يلعبه طرفا التوافق في العلاقة إنحفاض مستوى التوافق الزواجي إو أرتفاع إيعود 

ن تحقق ثمرتها ما لم يكن هناك توافقا بين الزوجين، أالزوجية، وهما الزوجان فلا يمكن لعملية التوافق 

سرة ودوره يجابا بحسب مكانته التي يحتلها في الأإو أائلة يؤثر سلبا طراف العأن كل طرف من بقية أغير 

  :طراف هيالذي يلعبه، وهذه الأ
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كثر أعبائها و كثر تحملا لأأن يكون أعضائها وهو المطالب سرة والقدوة لأفهو القيم على الأ :زوجـال

و الخلاف الذي أوع النزاع ن يمنع وقأفقه أخرين، وهو الذي يستطيع بحكمته وسعة حلما في تعامله مع الآ

 سرة واستقرارها.قد يهدد توافق الأ

راحتهم وما إ بناء ومربيتهم وهي الطرف الذي يتحمل مشقة خدمة الجميع و وهي معلمة الأ :ةـالزوج

سرة فراد الأأو الفعل، وهي القلب الحنون الذي يلف أ ن بعضهم من عدم التوفيق في القوليصدر ع

 بالعاطفة والدفء.

علاء قدر الوالدين وطاعتهما في غير معصية االله عز إوهم بعد سن البلوغ مطالبون ب :ءاـبنالأ

ن الراشدين منهم مطالبون بالسعي بالحسنى في حال نشوب خلاف بين الوالدين ويمنعان أوجل، كما 

 تطوره.

ا زوجة عيان ير أنضج تجربة، وجب عليهما كبر سنا والألما كان والدا الزوج هما الأ :دا الزوجـالو

كدا من حصولها أن يتأسرتها لتعيش معهما، فعليهما أنها خرجت من أذ إ –بنتهما إكما لو كانت  –بنهما إ

ن عليهما عدم التدخل في أسرة، كما ستقرار الأإعلى حقوقها وعدم تعرضها للظلم حرصا منهما على 

 يجابيا.إلا تدخلا إبنهما وزوجته الشؤون الخاصة لإ

ن تحترم أبنائها وبيتها، و أبنتهما بالمحافظة على زوجها و إن يطالبا أب عليهما ويج :دا الزوجةـوال

نهما مطالبان بعدم التدخل في أ ارحامه، كمأن تحترم والديه و أالزوج وتضع له مكانة كبرى في البيت، و 

سرة ستقرار الأإن وجد حفاظا على إلا يشجعانها على تصعيد الخلاف أبنتهما وزوجها و الشؤون الخاصة لإ

 .وسعادتها

ينبغي  عمام والعمات، كل هؤلاءخوات والأخوة والأجداد والجدات والإومنهم الأ :سرةرحام الأأر ـسائ

 ستقرار.سري والإسرة ليتحقق التوافق الأشاعة السكينة والمودة والرحمة في الأإن يكون لهم دور كبير في أ

 )300 :2016 ،(البريكي
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   :يــوافق الزواجــة التــهميأ-8

ستقرار الفؤاد وما يوفره إ همية التوافق الزواجي حين تتحقق السعادة من خلال راحة النفس و أتكمن 

  ن يعملا بقواعد شرع االله.أحترام متبادل وثقة و إ خر من حب وتقدير و كل من الزوجين للآ

 رتفاع مستوى التوافق بين الزوجين يزيد من قدرتهما على تحمل الضغوط الحياتية واجتيازإن إ

نجاز المهام المنوطة إ كثر قدرة على توظيف طاقاتهما وقدراتهما للقيام بواجباتهما و أا مزمات، ويجعلهالأ

  كبر قدر من الكفاية.أبهما ب

نخفاض مستوى التوافق لدى الزوجين يعد تربة خصبة للنزاعات التي قد تؤدي لانهيار إن أفي حين 

سرة يؤثر على خرين عن الأما يحمله من صورة مشوهة للآمان و انعدام الشعور بالحب والأ أن سرة، كماالأ

  جتماعية.عضائها الإأمكانة 

نه يتضمن أذ إيجابية بين الفرد ومحيطه، ويعتبر التوافق بين الزوجين مؤشر على العلاقة الإ

خرين وبضرورة القيام بالواجبات نينة مع الآأمن والطمحساس بالسعادة والرضا عن الذات والشعور بالأالإ

  فكار والمشاعر دون خوف.خرين والتعاون معهم وتقبل النقد والقدرة على التعبير عن الأوباحترام الآ

سري، ستقرار الألى تعزيز حالة الإإن يؤدي التوافق بين الزوجين بكل هذه المؤشرات أومن الطبيعي 

جتماعي، وتثبيت لإستقرار النفسي والى وجود حالة من الإإسرة تؤدي بيئة صحية وهادئة في الأ أفتنش

  )278 :2016 ،البريكينهيار. (سرة بعيدا عن التصدع والإركان الأأ

  :زواجيــوافق الــرة للتــات المفســريـلنظاثانيــا: 

ويتسم البعض من هذه  ،يوجد العديد من النظريات التي تبحث في محركات التوافق الزواجي

التفاعل والعلاقات المتبادلة بين الزوجين وعلاقتهما  جتماعي من خلال التركيز علىالنظريات بالطابع الإ

جتماعي ومؤثرات البيئة الخارجية وتهتم بعض النظريات بالجانب النفسي في تفسير التوافق بالنسق الإ
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وفيما  ،خرالزواجي حيث ترتكز على علاقة الفرد بذاته وما يترتب على ذلك من علاقات مع الطرف الآ

  :      لى النحو التاليلهذه النظريات ع يلي عرض

  :يـفسـور نــزواجي من منظــوافق الــة للتر ــريات المفسـظـالن-1

  :يـل النفســة التحليــنظري

ن أن الحياة عبارة عن سلسلة من الصراعات ويفترض فرويد أصحاب مدرسة التحليل النفسي أيرى 

جزاء له وكل جزء من هذه الأ ،علىنا الأوالأ ،ناالأ ،: الهوساسية هيأالشخصية تتكون من ثلاثة نظم 

دينامية وخصائص ولكنها في نفس الوقت تتفاعل معا ولا يمكن الفصل بينها، ويصنف فرويد الشخصية 

                  نظمة الثلاثة.نها الشخصية التي يكون فيها السلوك محصلة توازن هذه الأأالمتوافقة ب

همية الجانب الجنسي (الليبدو) في حياة الفرد ويعد أد ما من ناحية التوافق الزواجي فقد ذكر فرويأ

فنظرية التحليل النفسي تركز على تاريخ العلاقات في تفسير السلوك  ،بعاد التوافق الزواجيأبعدا مهما من 

وتظهر المشكلات  ،نساني وتؤكد على تحليل العلاقات بين الاشخاص في محيط القيم الاجتماعيةالإ

ولى حباطات البيئية في السنوات الخمس الأراعات الزوجين اللاشعورية نتيجة الإالزوجية كسلوك يمثل ص

سقاطات إو كلاهما ما تعرض له من خبرات سيئة في صورة أحدهما أمن حياة الفرد، فيبدي الزوجان 

  ثر السلبي على التوافق.على الواقع مما يكون لها الأ

ساليب ألم وتنمو الشخصية من خلال ن السلوك الغير سوي سلوك متعأب Hornyوترى هورني 

ن العلاقة أدراك والتفكير لدى الفرد، و سباب السلوك المضطرب ترجع لطريقة الإأن أجتماعية، و التنشئة الإ

ته وحاجاته نا لا يوجه الفرد نحو رغبان الأأفرد تكون غير متوافقة عندما ينفصل الفرد عن ذاته و مع الأ

  ) 147: 1999، د الهاديعبالعزة و ( وفقا لذاته الحقيقية.

  



 

52 
 

  :ةــة السلوكيــنظريـال

كتساب الفرد مجموعة من العادات المناسبة والفعالة في معاملة إالتوافق عند السلوكيين يقوم على 

صبحت سلوكا أشباع حاجاته وبذلك إ لى خفض التوتر عنده و إدت أن تعلمها والتي أخرين والتي سبق و الآ

ن كليهما أنها تنظر للتوافق وسوء التوافق على أي أ ،خرىأالموقف مرة  يستدعيه الفرد كلما وقف في ذات

   .الفردسلوك متعلم ومكتسب من خلال الخبرات التي يمر بها 

 ،ن السلوكيين يفسرون التفاعل الزواجي كمتطلب مهم لحدوث التوافق الزواجي من خلال الثواب والعقابإ

حدهما أفعندما يتفاعل الزوجان ويعزز  ،خرىأعمه للظهور مرة ثابة الفرد على سلوك ما غالبا ما يدإن أحيث 

  )90 :2008، علي(. نه يحفزه وذلك يزيد من التقارب والتوافق الزواجي بينهماإخر فالآ

ن يكون عادات سوية أن الشخص المتوافق هو الشخص الذي استطاع أوتعتبر النظرية السلوكية ب

جتماعية دعمت إ نفعالية و إ ستجابات جسمية وعقلية و إ و رتباطات بين مثيرات حسية إنتجت من خلال 

  ) 33 :2009، (جودة .ثابة والتكرار فكونت عادةبالإ

ازن بين مكونات الشخصية ن التوافق الزواجي يتمثل في التو أن نظرية التحليل النفسي ترى نستنتج أ

على نا الأات الهو وضوابط الأنا على التوفيق بين متطلبعلى) وقدرة الأنا الأوالأ ،ناالأ ،الهو( الثلاثة

وتفسر المدرسة السلوكية التوافق الزواجي في ضوء عملية التعلم فهي تنظر للتوافق وسوء ، بوسائل مقبولة

ن كليهما سلوك متعلم مكتسب وذلك من خلال الخبرات التي يمر بها الفرد بحيث يكون أالتوافق على 

  ما السلوك الغير متوافق فيقابل بالعقاب.أالسلوك التوافقي مصاحبا بالتعزيز والتدعيم، 

  ي:ــجتماعإور ــي من منظــوافق الزواجــرة للتــات المفســظريـالن-2

 :ةـة الوظيفيـة البنائيـالنظري
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جزاء أتقوم هذه النظرية على فكرة ( الوحدة الصغيرة والوحدة الكبيرة )، فالمجتمع يتكون من عدة 

جزاء أن إ خرى، و جزاء الأفة تتحدد بحسب ما يقدمه لخدمة الأوكل جزء يتميز بخصائص معينة ووظي

مور معينة مثل القيم أتفاق على عتماد المتبادل والإالمجتمع هذا تتماسك فيما بينها عن طريق الإ

جزاء، ن يحدث تغيرا على بقية الأأنه أي جزء من شأي تغير يحدث على أن إ خلاق والمعايير، و والأ

  جزاء والكل.جزاء والعلاقات بينها والعلاقة بين الأيل الوظيفي هو تفسير هذه الأوبالتالي يكون عمل التحل

سرة يصيبها التفكك نتيجة لفقدها كثير ن الأأفي تفسيرها للخلل الوظيفي ) 2009( وتضيف الخولي

خرى، ومن هذه المتطلبات التي قدمها أجتماعية إمن الوظائف والمتطلبات التي انتقلت الى مؤسسات 

متصاص التوتر، فتحدث المشكلات الزواجية إ وهي التكيف، تحقيق الهدف، التكامل، و  Parsonsونز بارس

   (Scanzoni & Scanzoni, 1988 :97)ضطراب في نسيج العلاقات داخل البناء الأسري. نتيجة الإ

لى نمط المجتمع إسرة تعود ستقرار داخل الأن عوامل الإألى ) إ1987( وتشير سامية الخشاب

سرة يواجه ستقرار داخل الأن عوامل التغيير المرتبطة بالتصنيع في المجتمع تجعل الإأليه و إي تنتمي الذ

  )67: 1987 ،بعض الصعوبات. (الخشاب

ويرتبط التوافق وفقا لمفهوم النظرية البنائية الوظيفية بمدى التزام الزوجين باداء الوظائف المناطة 

          همال والتقصير في هذه الواجبات.ق الزواجي حسب درجة الإسرة وتقل درجة التوافطار الأإبهم في 

  )33 :2013،الهنائية(

  :دوارراع الأـدور وصـة الــنظري

حد تي من تعارض توقعات الدور لأأة الخلافات الزواجية تأن نشألى إنصار هذه النظرية أيذهب 

.     نسجام والتوافق بين الزوجينخر يحقق الإن تغيير هذه التوقعات لتقابل الطرف الآإ و كليهما، و أالزوجين 

  )79 :1987، الخشاب(

  :نبثقا عن نظرية الدور هماإويوجد اتجاهان متباعدان 
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ن التوافق في الزواج ينعكس في درجة ما تتوقعه الزوجة في أوترى  :علية الرمزيةالنظرية التفا -

الدور ويظهر حين لا يتطابق زوجها، وبين ما يدركه الزوج في زوجته وهناك ما يسمى بتناقض 

لى إفراد مناسبة، وقد يرجع الخلاف الذي يحدث بين الزوجين السلوك مع المعايير التي يراها الأ

 .حد الطرفينعدم تقابل الرغبات المختلفة والمتطورة لأ

 ستجابة لهذاإهتمت بدراسة الموقف واعتبرت السلوك إحيث  :جتماعيةالنظرية السلوكية الإ -

                )191: 2012(الغرايبة،  لى عدم التوافق مع تلك المواقفإن عدم توافق السلوك يرجع أالموقف، و 

  : يـعرفـوازن المـة التــنظري

ن الحياة الزوجية تتسم بعدم السعادة إعندما تكون توقعات الزوجين غير واقعية وتقترب من الخيال ف

فالعمليات العقلية التي يقوم بها الزوج مهمة ، وجينويسيطر عدم الرضا على طبيعة العلاقة بين الز 

لتحقيق التقارب بين هذه التوقعات وبين الواقع والتنازل عن بعض التوقعات المبالغ فيها وتنمية التوقعات 

  يجابية في تحقيق التوافق الزواجي. الإ

  : ادلــة التبــنظري

ن المكسب أة والتكلفة، وذلك أرد بين المكافثير المتبادل الذي يعيشه الفأتقوم هذه النظرية على الت

ن كان المكسب من تفاعل الزوجين على فإالناتج عن العاطفة يؤثر على شكل التفاعل بين الزوجين، 

ن إذا كان المكسب من التفاعل على شكل تكلفة فإما أيجابية، إة فالعاطفة الناتجة عنه تكون أشكل مكاف

التفاعل بالود والرحمة سيكون داعيا للمحبة والتعاون فيشعر الزوج ن أالعاطفة تكون سلبية، وهذا يعني 

ن التفاعل الذي يشوبه الخلاف ومظاهر الغضب والشجار هو إنينة والراحة النفسية، وفي المقابل فأبالطم

   )95: 1987، (الخشاب نسجام بين الزوجين.حباط وعدم الإمدعاة للشعور بالإ
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على التفاعل والعلاقات المتبادلة بين الزوجين تركز تماعية جالنظريات الإنستخلص مما سبق أن 

لى الخلافات الزوجية كنتيجة للتفاعل بين الزوجين، إوتوقعات كل منهما عن العلاقة الزوجية وتنظر 

سري وعدم ن الخلافات الزواجية تنشا نتيجة حدوث خلل في البناء الأأفالنظرية البنائية الوظيفية ترى 

تي أن المشكلات الزواجية تأهمية المركز والدور حيث أوتركز نظرية التفاعل الرمزي على ، دورهماأتحديد 

خر يحقق و كليهما، وتغيير التوقعات حسب توقعات الطرف الآأحد الزوجين من تعارض توقعات الدور لأ

  نسجام والتوافق بين الزوجين.الإ

قعات الزوجين وبين ق التوازن بين تو وتركز نظرية التوازن المعرفي على العمليات العقلية لتحقي

خر جتماعي على ضرورة تعزيز السلوك المرغوب من الطرف الآكد نظرية التبادل الإتؤ و ، الواقع المعاش

  يجابيا مما يدعم التوافق الزواجي. إفالثواب يجعل التفاعل 

جي من ن هناك وجهات نظر مختلفة ومتنوعة تتحدث عن التوافق الزواأوفي ضوء ما تقدم نجد 

حتياجات إن الزوجين لدى تفاعلهما في حياتهما الزوجية يكون لديهما أجوانب مختلفة، وخلاصة القول 

ن إخر فذا لم يتم تفهم كل طرف لحاجات ومتطلبات الطرف الآإكثيرة بحسب طبيعة وجنس كل منهما، ف

  ية.الحياة بينهما سيسودها النزاع وعدم التوافق وبالتالي ظهور المشكلات الزواج

 :يـزواجـوافق الــددات التــمحثـالثــا: 

  : الخلفية الأسرية للزواج

تجاهات والقيم والعادات والسلوكيات التي من إن الأسرة نواة المجتمع فهي تنشئ الأبناء وتكسبهم الإ

مرأة إالآخرين، فالبنت تكتسب وتتعرف على ما تقوم به كبن أن يتواصل مع ذاته و خلالها يستطيع الإ

  )27 :2004 ،عبد المعطي(. أزواج في الغدتعرفون على ما يقومون به كرجال و الأولاد ية، و وزوج
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ن الزوج عندما يكون أسرته يحاول أن يتحدث عن مفاهيمه التي كونها في حياته السابقة إلذلك ف

اهم لذلك فهو يفرح عندما يجد شريكه مشتركا معه في بعض النقاط ومختلفا عنه في بعضها الآخر وبالتف

  ) 41 :1996 ،يستطيعان أن يلتقيا في مفاهيم جديدة مشتركة. (توفيق

فالازواج غير المتوافقين  ،هل الزوجينأإن كثيرا من حالات الزواج فشلت بسبب اختلاف عادة 

لى ذلك إضافة إكانت طفولتهم غير مستقرة ( التعرض للعقاب بسبب تدريبهم على النظافة ,الطعام..) 

والزوجة المتعلقة ، خرمه واتخاذه قدوة له يؤثر على توافقه مع شريكه الآأو أبيه أب حد الزوجينأتعلق 

ن تكون زوجته قريبة أمه يرغب بأبيها وكذلك الزوج المتعلق بأن يكون زوجها بنفس صفات أبيها ترغب بأب

  )174-173 :2000،(العزة  .مهأمن صفات 

زواج يتجاوزون صراعاتهم العديد من الأتجاه فإكثر من أهل تظل مؤثرة في ن مواقف الأأكما 

لى الرضا ويشجع على التضحية وصولا إنفعال ويدفع سرية مما يهدئ حدة الإزماتهم بفضل المساندة الأأو 

  لى تجاوز العقبات. إ

على مستوى ديمومة  وأختيار هل سواء على مستوى الإولكن هناك حالات من التدخل السلبي للأ

دوات لتحقيق رغباتهم أبناءهم كأهل كثر شيوعا هي التي يتخذ فيها الأالأوالحالة  ،الرباط الزواجي

بناء ثمنها نواع من المصاهرات التي تكون روابط زواجية يدفع الأأوطموحاتهم ومصالحهم من خلال عقد 

عباء أجل مكسب مادي والتحرر من أهل ببناتهم من ن هناك حالات يفرط فيها الأأكما  ،عاطفيا وحسيا

  لى عملية بيع وشراء.إمر في زيجات محكومة بالفشل مسبقا حيث يتحول الأ عالتهنإ

هل السلبية قد تحمل العلاقة الزوجية الناشئة أعباء لا يستهان بها ن تدخلات الأإأما بعد الزواج ف

برز هذه التدخلات تحريض الزوجة من أولعل  ،ن استسلم الزوجان لهذه التدخلاتإزمات وقد تعرضها للأ

لى إمه على التعنت مع زوجته وصولا أو تحريض الزوج من قبل أرهاق زوجها بالمطالب إها على مأقبل 

  )125-124 :2000، (حجازي ن الزوجين وأهله ضد الآخر وأهله.إخضاعها وبذلك تقوم الحرب بي
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  :نـزوجيـات بين الــتفاقد والإ ـواعـالق

وبمرور نب معين نحو الموضوعات لديهم تج أإن الأزواج من خلال تفاعلهم مع بعضهم قد ينش

ولكن في  ،نفعالات غير ملائمة ينبغي تجنبهاإالوقت تزداد قائمة الموضوعات لديهم وبالتالي تتكون لديهم 

خر ينير الطريق ويسهل شياء عن الشريك الآخفاء الأإحالة وضع قواعد صريحة بين الزوجين وعدم 

ن أن الغموض يعطيه قوة وسيطرة لذلك يفضل أيعتقد  زواجن بعض الأألا إ ،مور ويقلل من المشكلاتالأ

بين الزيجات السعيدة وبين المطلقين  lokeوقد بينت الدراسة المقارنة للوك ، يجعل شريكه دائما في حيرة

  )42- 41: 1996، توفيقهمية وضوح كل طرف للآخر (أ

وليات بين الزوجين يعتبر فالتفاهم والمصارحة والرضا والتعاون المتبادل عند ممارسة الحقوق والمسؤ 

.              ليه المتزوجونإن السعادة الزوجية هدف يسعى مدعم ومنشط للتوافق بين الزوجين لأ

  )25 :2008، مرسي(

  :زوجـة الــة شخصيــطبيع

الشخصية الناجحة زواجيا هي الشخصية الواعية المتماسكة القادرة على تحمل الإحباط والقادرة 

ما الشخصيات التي أ ،خر في الزواج والقادرة على العطاء غير المشروطالطرف الآ حتياجاتإعلى فهم 

  )46-45: 1996، (توفيق .خرنانية الشكاكة في الطرف الآتفشل في الزواج هي الشخصيات الأ

لى التعاون وتحمل المسؤولية والمزاج المقبول إنفعالي والثقة بالنفس والميل ن الثبات الإإلذلك ف

لى تحقيق التوافق إخذ بصاحبها ألى الحرية والنشاط كلها تأستسلام لليأس والميل وعدم الإوالمبادرة 

  )172: 2000، العزةالزواجي. (

حترام والصدق وعندما تكون شخصية الزوج منفتحة على شريكه ومتواصلة معه بحيث تكن له الإ

   )34 :2004، المعطيعبد (. تفاق بين الزوجينن ذلك يزيد من فرص الإإحساس بمشاعره فوالإ
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فتربية الطفل الذي هو زوج في المستقبل تحتاج من  ،بنائهمأباء مهم في بناء شخصية ن دور الآإ

خلاقية الحسنة وبشكل يتوازى مع حترام وكافة القيم الأبنائهم على التقبل والإأن يبنوا شخصية ألى إباء الآ

، خرينس ذلك على شخصيتهم في التعامل مع الآسرا وسينعكأنهم في الغد سينشؤون نمو الجسم وتطوره لأ

ن يحقق قدر من الفهم الصحيح أولكي تتحقق للفرد درجة من التوافق الزواجي في سلوكه فلا بد 

  )90 :2013 ،رأفتت التي يتعامل معها ويحتك بها. (للشخصيا

يجابي الإ تصالساسي لشخصية الزوجين والإن التوافق الزواجي يرتبط بالتناسق في التكوين الأإ

نسجام ن التشابه والإأي أ ،خرنفعالي الذي يعني قدرة كلا منهما على التواؤم مع شخصية الآتزان الإوالإ

  )148 :2016، عبد االلهلى الزواج المستقر. (إفي سمات الشخصية بين الزوجين يؤدي 

 شخاص الذين بينهمستة مجموعات من العمليات التي يمر بها الأ Sentersووضع سنترز 

  دراك التشابه بينهما في الشخصية.ولها تحقيق الزوجين لإأكانت  ،علاقات عاطفية ناجحة

ن طبيعة العلاقة بين التوافق الزواجي والشخصية من العوامل التي أ )1987( جلال سريإشارت أو 

خلق و أسري ستقرار الأن شخصية الزوجة لها دور مهم في تدعيم الإأو  ،لى توتر العلاقة الزوجيةإتؤدي 

رتباطا موجبا بمكونات إن التوافق الزواجي يرتبط ألى إوتوصلت  ،نوع من التوتر الذي قد يهدد هذه العلاقة

  الشخصية السوية لدى كلا من الزوجين.

تي أن نوعية الزواج تعتمد على سمات ثابتة يأ BradBury et Kareyويذكر براد بري و كارني 

  خصية التي تظهر عليهم عند محاولة حلهم لمشكلاتهم.لى زوجاتهن مثل سمات الشإزواج بها الأ

ن الزوجات المتوافقات ألى إوفي دراسة لتيرمان عن الخصائص المميزة للزوجات توصل فيها 

جتماعي الذي من النفسي والإفالأ ،تجاهات عاطفية نحوهمإخرين ولديهن تجاهات الآإنهن يتقبلن أيتميزن ب

حساسها إوقد ينعكس عدم  ،ي توفير السعادة والتوافق الزواجيتشعر به الزوجة يمثل مكانة مهمة ف
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، نتاجيتها. (عبد اهللإ بنائها وتكيفها و أمر الذي يؤثر على تربية بالتوافق الزواجي على حياتها اليومية الأ

2016: 149 – 154(  

ذا إ و  ،ةن الزواج يتطلب من الزوجين قدرة تكيفية عالية وفهم جيد للعلاقة الزواجيأيتضح مما سبق 

تلفة حدهما من مشكلات وصعوبات مخأو ألى معاناة كلاهما إت هذه القدرة قد يؤدي أنطفإو أتضاءلت 

    .اتعيق التوافق الزواجي بينهم

 :نـزوجيـة للـة والثقافيـقتصادية والإـجتماعيروف الإـالظ

تي ينتمي إليها الزوج جتماعية والطبقة الوهي تتعلق بمدى التقارب في المستوى التعليمي والمكانة الإ

  )73 :2005 ،(الكندري .ستعداد للحياة الزوجيةومدى الخبرة والإ

نشات أسرة لها عاداتها وقيمها وسلوكيات ألما كان كل زوج من  :جتماعية للزوجينالظروف الإ

تعلقة عليها والم أنه يعكس العادات والتقاليد التي نشإبن عندما يصبح زوجا فن هذا الإإف ،بناءها عليهاأ

، (العزة لى عدم التوافق الزواجيإبالدين والقيم والملبس والمأكل وبالتالي فالإصرار على هذه الخلفية يؤدي 

2000 :173(  

 وأ ستقلالية،إ سري السابق بما فيه من صحة ونضج و كما يحمل كل من الزوجين تاريخه الأ

ويلاحظ على  هلية للحياة الزوجية،لأستعداد واوفي ضوء هذا يحدد مدى القدرة والإ زمات ومعوقات،أمن 

ن هناك ما يشبه الوراثة النفسية التي تكرر ذاته، فدراسة حالات الطلاق والتصدع الأسري أهذا الصعيد 

ولئك الذين أ، بينما احدهما قد نشأ في أسرة متصدعة بدورهأو أن يكون الزوجان أنه لا يندر ألى إتشير 

ن تكون فرصهم في إقامة رباط زوجي أبالنضج والصحة يغلب  ينشأون في أسر مستقرة يتميز مناخها

  )54: 2012 ،سليم بدرجة كبيرة. (الغرايبة
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سرته فتعلن رفضها ثم يصبح أمرا واقعا أحيانا باختيار شريكه ثم يفرضه على أوقد يقوم الفرد 

سرة نفسها قد ن الأألى إضافة إ ،سرة منهبدا موقف الأأن الشريك المرفوض قد لا ينسى إعليها وبالتالي ف

ن هذا الزوج قد فرض عليها مما يكون دائما منبتا للمشاكل وعدم التوافق بين الزوجين خاصة ألا تنسى ب

  )44: 1996، (توفيق .عندما يكونان في مسكن واحد

رتباط بمن هم يتشابهون معهم في قيمهم وعاداتهم لى الإإزواج كذلك يميل العديد من الأ

سرية للزوجين يعتبر من العومل ن هذا التقرب في الخلفية الأأجتماعية و ومكانتهم الإوتقاليدهم ومراكزهم 

   )  Micheal et al.,  1997:103( .ساسية في التوافق الزواجي بينهما فيما بعدالأ

ويعتبر  زواجثير كبير على الأأقتصادية لها تالظروف الإ: الظروف الاقتصادية للزوجين

الإقتصادي للأسرة مؤشرا للتوافق بين الزوجين، وتؤكد العديد من الدراسات في ) المستوى 2002مخادمة (

) في 2013هذا المجال على أهمية الوضع المالي في تحقيق التوافق والرضا الزواجي، حيث يشير أنور (

  )1289: 2013دراسته إلى أن الإستقرار الإقتصادي ينعكس إيجابا على الإستقرار بين الزوجين (أنور، 

) زوجا وزوجة أن هناك فروقا في 200) في دراسته على عينة من (1990وجد خليل (و 

التوافق الزواجي بين متوسطي درجات ذوي المستوى الاجتماعي الاقتصادي المرتفع وذوي المستوى 

الاجتماعي الاقتصصادي المنخفض، لصالح ذوي المستوى الاجتماعي الاقتصادي المرتفع، وفي ذات 

) زوجا وزوجة إلى أن هناك فروقا بين 123) على عينة من (1991راسة خليل (الصدد توصلت د

المتزوجين ذوي مستوى الرضا الزواجي المرتفع والمتزوجين ذوي الرضا الزواجي المنخفض في الخلافات 

) على عينة 2001على النواحي المالية لصالح ذوي الرضا الزواجي المنخفض، كما تؤكد دراسة إدريس (

  زوجا وزوجة على وجود علاقة بين طلب الطلاق وبين قلة انفاق الزوج. )80من (
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سعار وتكاليف الزواج وصعوبة الحصول على رتفاع الأإ نه نتيجة قلة فرص العمل و أذ إ

قساط شهرية ألى تقبل الشريكين لفكرة بدء الحياة الزوجية تحت ظروف صعبة سواء بإكلها أدت  مسكن،

 لى ذلك،إساسيات كالغسالة والثلاجة وما و بدء الحياة بدون بعض الأأل هو السكن مع الأأعلى الزوج 

  )51: 2009العنزي، وكل ذلك يكون ذا تاثير على توافقهم مع بعضهم البعض. (

ن مكانتها تستمد من أذ إ ،ة ترتبط بزوجها وبعملهأن المر أسرة الغنية تجد ن الأأفي حين 

  .يجاباإو أدية التي تمر بها الأسرة تؤثر عليها سواء سلبا قتصان الظروف الإإوظيفة زوجها وبالتالي ف

 ،نفاق التي يتبعها الزوجان ذات تاثير كبير على توافقهما الزواجين طريقة الإإكذلك ف

قتصادي نتيجة الكسب غير المنظم والعمل غير المستقر من الإلى الأإصحابها أسرة الفقيرة يفتقر فالأ

. قبال على الرعاية الصحيةنخفاض مستوى التعليم وضعف الإإ لعنف و فيعيش الزوجان حالة صعبة من ا

  )52: 1967حسن، (

كما تجد الزوجة تتهم زوجها  ،سرةفتجد الزوج يتهم زوجته بسوء التقدير وتضييع ميزانية الأ

زوج ة المقترة لن تشعر بالسعادة مع أذا كان الزوج مبذرا زاد ذلك الطين بلة فالمر إ و  ،نفاقبالبخل وعدم الإ

  )171: 2000 ،(العزة. ة مسرفةأمر إوالزوج البخيل لن يشعر بالسعادة مع  ،مسرف

قتصادية والثراء مصدرا للخلافات نه قد يكون توافر الموارد الإألى إ )2005سليمان (وتشير 

و أحدهما أسراف إ نفاق و ختلاف الزوجين في طرق الإإن أكما  ستغلالها،إذا سيئ إبين الزوجين وخاصة 

سباب النزاع بين أضافي للزوجة العاملة قد يعد من ن الدخل الإأكما  ه يزيد حدة هذه الخلافات،تقتير 

شتراك في مواجهة ليه بينما تمتنع الزوجة عن الإإسرة في حاجة الزوجين وخاصة عندما تكون الأ

نفاق ي الإستحواذ الزوج على دخل الزوجة ويتولى فإحيانا ما يكون النزاع بسبب أو ، سرتهاأحتياجات إ

زواج والزوجات ن بعض الأأتي النزاع حيث أخرى يأحيانا أو ، سرة دون مشاركة الزوجةشراف على الأوالإ

  )65: 2005 سليمان،( هله مما يثير الشجار بينهما.أخر نحو رتباطات المادية للطرف الآلا يحترمن الإ
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سراف إدى أذا إصة ن الفقر عامل هدم قوي لتوافق الزوجين خاألى إوقد توصل الباحثون 

لذلك  حتماله،إي منهما على ستدانة وتراكمت الهموم المالية بحيث تصبح لا قدرة لأالزوجين على الإ

       حباطات اليومية الناتجة عن مشاكل الوضع المالي المنخفض.فالوضع المالي الجيد تقل فيه الإ

  )170-169: 2011، خضرو بو سكينة أ(

) 2008سات والأبحاث السابقة الذكر، تشير دراسة العمران (وعلى العكس من نتائج الدرا

) سنة، 26و 18) زوجة بمدينة الرياض تراوحت أعمارهن بين (145التي أجريت على عينة مكونة من (

  )248: 2016إلى أن الضغوط المالية ليس لها تأثير على التوافق الزواجي لدى أفراد العينة. (سمكري، 

رتباط ي مجتمع الإأي مرحلة تاريخية من حياة أحدد في تي تال يه :نالظروف الثقافية للزوجي

ساليب أدوار الجنسية المحددة لهذا الزواج من خلال حدد الأت انهأكما  ،الزواجي وشروطه وإجراءاته

بوة ويصبح البعد الثقافي حاكما، فكلا من الشاب والفتاة مومة والأالتنشئة وغرس المفاهيم الزوجية والأ

دوارهما بشكل تضيق معه دائرة الخيارات، ويحرص المجتمع على فرض هذه الأدوار من خلال ن لأآيهي

طر المرسومة ولهذا لا يملك الزوجان إلا التكيف للأ ر،ممختلف جماعات الضغط الخاصة بهذا الأ

وكذلك هو  نها طبيعتها الفطريةأدوارها ومكانتها وكة لأأدوار المحددة ضمن ثقافة المجتمع فتتمثل المر والأ

ومة بهذا التشكيل من الحال للرجل، وتصبح دينامية الحياة الزوجية ومسار الرباط الزوجي ومصيره محك

  )121،122 :2000، حجازي(و تسلط وفوقية. أ تبعية ورضوخ

  :لـم العمـة وتقسيـالمسؤولي

زمين بتقسيم فالزوجين مل ،من الزوجيندوار كلا أتعتبر الخلفية الثقافية عاملا مهما في تحديد 

ستقرارها وتوفير العناصر إ فالأب هو المسؤول عن حياة الأسرة و  ،دوار العملية والمسؤوليات بينهماالأ

طفال والقيام بكثير من الواجبات التي تعتبر من ن الزوجة تقوم برعاية الأأفي حين  ،قتصادية والماديةالإ

   )32 :2004 ،عبد المعطي(ا. م واجباتهصمي
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قتصادية كان الزوج والزوجة يتقاسمان المهام الإ ،سرة قديما في المزرعةفراد الأأمل وعندما كان يع

  )91 :2005 ،(الكندري .المنزلية

ن عدم تحديد المسؤوليات وتقسيم العمل بين الزوجين يخلق نوعا من عدم الطمأنينة على أإلا  

  )394 :2010 ،معجا( المشكلات الزواجية. أدوار ومسؤوليات كلا منهما وبالتالي تنشأ

دوار أصبح الزوج يقوم ببعض أجتماعية كثيرة فإونتيجة التقدم التكنولوجي والمعرفي حدثت تغييرات 

لى نوع من إن مسائل الأسرة تحتاج أعتبار إدوار زوجها على أصبحت الزوجة تقوم ببعض أزوجته و 

  ) 15،18 :2000، (معن .خرتخاذ القرار من خلال التشاور وتفهم الآإالمرونة في 

دوار الزوج والزوجة في أن توزيع المسؤوليات بالتساوي على أعتبار بخذ في عين الإمع الأ

ن طبيعة دوار لا تشابهها وعلى تكاملها لا على توازيها لأالواجبات والحقوق مع المحافظة على معايير الأ

  )145-144: 1991، خر. (مرسية تجعل كل منهما يكمل الآأالرجل والمر 

زواج في الأسر العربية يرفض مساعدة زوجته في أعمالها المنزلية من الأ ان كثير أنجد في حين 

ن ذلك ينقص من لات الحديثة لأو الآأستعانة بالخدم نه يمكن الإأدوارا خاصة بها و أن لها أعتبار إعلى 

  )176 :2004، (الخولي .و يتنافى مع تقاليده وعاداتهأهيبته 

عنده غموض في فهم حقوقه وواجباته أو حصوله على معلومات  زواج يكونن كثير من الأإبل 

 الصراع بينهما. أهم فينشولوياته الأهم فالأأفهو غير قادر على تحديد ، مشوشة عن هذه المسؤوليات

  )143-142 :1991 ،مرسي(

زواج في الفئات فغالبية الأ ،ليهاإختلاف الطبقة التي تنتمي إسرة تختلف بن الرئاسة في الأإ

وهذا  ،ن كانت الزوجة غير عاملةإ سرة حتى و ضرية المثقفة يؤكدون مشاركة زوجاتهم لهم في رئاسة الأالح

لى وجود نسبة عالية من الزوجات إضافة بالإ ،لى الحياةإرتفاع مستواهم الثقافي وتغير نظرتهم إلى إيرجع 

لى جانب إسرهن أؤولية يجابية في نفقات المنزل ويتحملن مسإفي هذه الفئة يعملن ويشاركن مشاركة 
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طفاله ب بيولوجي وعائل لأأـنه لم يعد في الوقت الحاضر مجرد إب فأوبالنسبة لدور الرجل ك، زواجهنأ

طفالهم حياتهم ويحاولون فهم مشاعرهم ويساهمون في تربيتهم ورعايتهم. أباء اليوم يشاركون فكثير من الآ

  )93 :2009 ،(الخولي

سرية ومسايرة سلوكهما للتوقعات دوار الأداء الأأءة الزوجين في ن كفاألى إ )2001(وتشير مؤمن 

ن أدوار من النقاط التي يجب فتوزيع الأ ،بالرضا والتوافق الزواجي أهم العوامل التي تنبأسرية من الأ

   )29 :2004، مؤمن. (ها كي يحدث توافق متبادل بينهماتفاق بين الزوجين عليإيحدث 

ة في تحمل المسؤولية حين قال أن يتعاون الرجل مع المر أعليه وسلم مر الرسول صلى االله أولقد 

وهي  هله وهو مسؤول والمرأة راعية على أهل بيت زوجها وولدهأعليه الصلاة والسلام : "الرجل راع على 

  مسؤولة عنهم " رواه البخاري

فال ورعاية طن يتعاون الرجل مع زوجته في حضانة الأأمر الرسول صلى االله عليه وسلم بأكما 

مور أالمنزل والتعامل بالحسنى بينهم والمودة والرحمة وجعل المشورة المثل الأعلى بين الزوجين في كل 

  )131،132 :1996 ،حياتهما. (منيسي

  : ةـجتماعية الإـاء والأنشطـالأصدق

 ، زملاء العمل جتماعية كان يقوم بها قبل الزواج (إنشطة أإن كلا من الزوجين له صداقات و 

خر في قاربه والمساهمة في مساعدة الآأخر و صدقاء الآأجيران ...) فقدرة كلا من الزوجين على تقبل 

         .نشطته يساعد على التقليل من الصراع بين الزوجين ومن ثم تحقيق التوافق الزواجي بينهمأالقيام ب

  )24- 23: 2004، (عبد المعطي
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ساءة ن الإإ مر واجب و أقارب كل منهما ووالديهما أ حترامإن أن يعرف أنه يجب على كل زوج أكما 

داب السلوك آحتقار إخر ويعتبر دليلا على حترام اللازمة سيحرج الزوج الآو عدم القيام بمقتضيات الإألهم 

  )158 :1995، (الحداد. صدقاءقارب وغيرهم من الأوواجبات التضامن والحب بين الأ

ن يكون هناك تفاهم مشترك من حيث موقف كل من أنه يجب ألى إ )1972(ويشير عبد العزيز 

           دارة المنزلية لكي يكون الزواج سعيداخر ودرجة الميل في الإصدقاء الآأالشريكين من 

   )72 :2005، (الكندري

لى إسرة بصورة جماعية مثل الذهاب ن تمارسها الأأنشطة التي يمكن نواع الأأوفي محاولة لحصر 

نشطة ن التلفزيون هو القاسم المشترك بين جميع الأأتبين  ،لى الناديإتلفزيون والذهاب السينما ومشاهدة ال

ثناء وقت الفراغ أنشطة المختلفة لى ممارسة الأإسرة بوجه عام ما تزال تنظر سرة، فالأها الأسالتي تمار 

كبيرة من حياة قطاعات همية وقت الفراغ في ألى عدم تقدير إنها شيء ثانوي ولعل ذلك يرجع أعلى 

  ) 154 :2011(الخولي،  المجتمعات.

  :يـوافق الزواجـة للتـة المؤديـؤيـلتنبرات اــالمؤش-1

والتي ، ت التنبؤية لما قبل وبعد الزواجورد بعض الباحثين قائمة بالمؤشراأللتنبؤ بالتوافق الزواجي 

  ن تكون سببا مباشرا في التوافق الزواجي.أيمكن 

 :مؤشرات ما قبل الزواج

 س به أ: لا بعرفتال -

 : حسنة بوجه عامالقدرة على التواف -

 فأكثر للرجال 22كثر للفتيات وأف20: السن عند الزواج -

 ةأو في نفس سن المر أكبر أ: الرجل فرق السن -
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 : وثيقرتباط بالوالدينالإ -

 : جيدةالمواظبة على الصلاة -

 و يكون قليلا للغايةأ: لا يوجد الصراع مع الوالدين -

 : تقارب في درجة التعليم يالتعليمالمستوى  -

 صدقاءأ: لهما صدقاء قبل الزواجالأ -

 و مرتفعة جداأ: مرتفعة السعادة في الطفولة -

 و مرتفعة جداأ: مرتفعة باءالسعادة في زواج الآ -

 : متساويةالمقدرة العقلية -

 : التفرغ في خط مهني معروفالمهنة -

 لى حد ماإ: موجود دخارالإ -

 نها: العضوية في واحدة مالتنظيمات -

 لى حد ماإ: موجود دخارالإ -

 : عدم وجودهاالعلاقات قبل الزواج -

 :المؤشرات الزواجية

 نجابهمإ: وجود الرغبة في طفالالأ -

 : لا يوجدنشطةالصراع حول الأ -

 : المنزل الخاص المستقلقتصاديالمستوى الإ -

 : منتظمة ودائمة بالنسبة للزوجالوظيفة -

 : تعمل والزوج موافقوظيفة الزوجة -
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 : قائمين الزوج والزوجةالعدل ب -

 : متساوية من وجهة نظر الشريكالمقدرة العقلية -

 : متفرغ في خط مهني معروفمهنة الزوج -

 ضطرابات العصبية: القبول والخلو من الإملامح الشخصية -

 )302 :2016 ،طار الزواج فقط (البريكيإ: في العلاقات الجنسية -

تويات التعليم بالنسبة للزوج وتشابه الزوج والزوجة ومس والدخل ن المراكز المهنية الماليةإوعموما ف

يجابيا إوالسن والدين والجزاءات العاطفية والرفقة كلها متغيرات ترتبط  قتصاديةجتماعية والإفي المكانة الإ

 )202: 2011 ،جمع عليه الباحثين في هذا المجال. (الخوليأمع السعادة الزوجية حسب ما 

 ،جتماع كل هذه المؤشرات حتى يتحقق التوافق الزواجيإيس بالضرورة لأنه  نستنتج في الأخير إلى

    .حيث وجدت عدة زيجات ناجحة ولم يتوفر فيها عنصر التعرف أو فترة الخطوبة الطويلة أو السن

  :يــزواجـوافق الــاهر التــمظ-2

من حولهم لى إثره أمع ذلك يمتد وضوعا حيويا يحدث بين الزوجين، و يعتبر التوافق الزواجي م

مقدم الشارت أشباع مجموعة من الدوافع والحاجات كالدافع الجنسي ودافع الوالدية، حيث إحيث يتم فيه 

شباع دافع إصابة بالعصاب نتيجة شعورها بالنقص وعدم ة غير المنجبة تتعرض للإأن المر ألى إ )1998(

  ) 387: 1998 ،مقدمالنها غير منجبة. (مومة والوالدية لديها لأالأ

دالة على حدوث التوافق الزواجي توصلت بعض الدراسات لمجموعة من المظاهر و العلامات الو 

  : منهاو 

 دوار.داء الأأالتعاون بين الزوجين في التواضع و  -

 جتماعي المقبول.السلوك الإالشعور بالسعادة والرضا عن الحياة والراحة النفسية و  -
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 من النفسي.بناء بالأشعور الأ -

 سرة مما يساهم في حل المشكلات.الأخر و ندة من الطرف الآالمساظهور الدعم و  -

 قتصادي بينهما.التعاون الإ -

 ستقراره في عمله.إن التوافق الزواجي للفرد يزيد من أالكفاءة في العمل، حيث النجاح و  -

تفاق السلوكيات مع التوقعات وكذلك إهدافه، مما يعني أحصول كل من الزوجين على مطالبه و  -

 )62: 2008 ،تقديم المساعدة لبعضهما البعض. (ناصررة على حل المشكلات و نسجام والقدالإ

 التواصل الناجح و ظهور الحب المتبادل بينهما.  -

 )50: 2016 ،خر. (عابدينعن الطرف الآالرضا عن الزواج و  -

  :يــوافق الزواجــوانب التــج-3

نفعاليا إشباع المشترك الإمستمرة ولها متطلبات متبادلة فهي تقتضي ن الزواج علاقة متصلة و إ

  :واجي الذي تتعدد جوانبه فيما يليجتماعيا وصولا للتوافق الز إ قتصاديا و إ وجنسيا و 

  :اطفيـانب العـالج

ن أيعتبر التوافق العاطفي من بين جوانب التوافق المركزية في الحياة الزوجية، ومن الضروري 

لتقدير اخر بشعور الحب والمودة و ا نحو الآن يحس كل منهمأيكون بين الزوجين توافق عاطفي، بمعنى 

سرية دورها في حياتهما المشتركة، رتباط النفسي والعاطفي كي تؤدي العلاقات الزوجية والأعتبار والإالإو 

فوجود قدر من العلاقات العاطفية المتبادلة يسمح بتوافر الراحة والطمانينة بين قطبي الزواج، تدفعهما نحو 

  )94: 2013 ،رأفت( سري.ستقرار الأدهما على تحقيق الإالبذل والعطاء وتساع

شكال التواصل بين أساليب التعامل الزواجية و أحول علاقة  )2007ز (بو العأشارت دراسة ألقد و 

زواجهن أن الزوجات اللواتي يتعامل ألى إردن، الزوجين بالتوافق الزواجي من وجهة نظر الزوجان في الأ
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على من التوافق الزواجي بالمقارنة مع الزوجات اللواتي يتعامل معهن أتوى معهن بود وتقبل يتمتعن بمس

لى إيجابيا بين الزوجين وقد يؤدي إن التفاعل قد لا يبدو إزواجهن بقسوة، ففي حال الحرمان العاطفي فأ

  )58: 2015 ،حميدةو نسجام. (وتد عدم التوافق والإ

  :اديــقتصانب الإـالج

سرة تتوفر بين الأ أن مور لابدأافق والقبول والرضا والقناعة والتواضع دراك والتفاهم والتو ن الإإ

سرة قانعة راضية تسعد بما سري تعيش فيه الأأقتصادي إلى توافق إسرة الواحدة، كي يصل الزوجان والأ

قتصادي بطريق مشروع سليم حتى تحقق لى تحقيق مزيدا من التوافق الإإيتوفر لها من مال، يسعى 

ن أقتصادية من ناحية، وحتى تتمكن في حدود ما يتوفر لها من دخل وموارد مالية إوطاقة  لنفسها قدرة

ساس من الشعور بالمسؤولية، والقدرة على تحقيق الموازنة أشباعا مقبولا لحاجاتها، وذلك كله على إتحقق 

      سرة المتاحة.عباء الحياة وبين موارد الألتزامات المادية المتزايدة لأالسليمة بين المتطلبات والإ

  ) 15: 1999، بيومي(

وتؤكد نتائج العديد من الدراسات الغربية علاقة الرضا الزواجي بمستوى الدخل، فقد تبين من دراسة 

) من المتزوجين أن معظم الخلافات الزوجية المؤثرة 232على عينة قوامها ( Schramm) 2003شرام (

بالعمل والديون وتدني مستوى الدخل، كما توصلت دراسة على التوافق والرضا الزواجي كانت متعلقة 

) من المتزوجين إلى أن ارتفاع دخل الأسرة كان من 136على عينة تكونت من ( Rice) 2003رايس (

المنبئات الإيجابية بالرضا الزواجي ومنبئ سلبي بالأعراض الإكتئابية، وهذا أيضا ما أكدته دراسة كيانن 

) من المتزوجين الفنلنديين حيث تبين 608على عينة من ( Kinnunen and Feldt) 2004وفيلت (

من نتائجها أن الضغوط الإقتصادية تؤدي إلى إنخفاض التوافق الزواجي، وفي نفس السياق أسفرت دراسة 

) زوجا وزوجة عن أن انخفاض دخل الزوج يؤدي إلى 600على عينة تكونت من ( Dean) 2005دين (
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كما تبين ارتباط الاتجاهات المالية للزوجات بتزايد إدراك الأزواج للمشكلات  انخفاض الرضا الزواجي،

) 2007المالية والتي بدورها ترتبط ارتباطا سلبيا بالرضا الزواجي، كما وجدت دراسة إليزابيث (

Elizabeth ) من المتزوجين أن أفضل منبئات للرضا الزواجي كانت حسن 505على عينة تكونت من (

 Schmitt ) 2007ارة الأموال ووظيفة الزوج، وهذا أيضا ما تبين من دراسة شميت وآخرون (الرفقة وإد

et al. زوجا وزوجة أن العوامل الإقتصادية تلعب دورا في التنبؤ بالرضا الزواجي، 588لى عينة من (ع (

) من 962التي أجريت على عينة من ( Bryant et al) 2008كما جاءت دراسة بريانت وآخرون (

) من الكاريبين السود داعمة للنتائج السابقة، حيث تبين من نتائجها أن 560الأمريكان الأفارقة و(

المشكلات المالية المتمثلة في قضايا الديون وإدارتها ووضع ميزانية واحدة من أهم القضايا التي تولد 

  الصراعات الزوجية المفضية إلى انخفاض الرضا الزواجي.

التي أجريت على عينة من المتزوجين حديثا إلى أن  Dew) 2008( كما انتهت دراسة ديو

الصعوبات المالية تؤدي إلى انخفاض الرضا الزواجي، وفي ذات الصدد أجرى كل من داكن ووامبلر 

)2008 (Dakin and Wampler ) من 61) من الأزواج الفقراء و(51دراسة على عينة تكونت من (

نتائجها أن الأزواج متوسطي الدخل أقل عرضة للإضطرابات النفسية  الأزواج متوسطي الدخل، وتبين من

) 2004المتعلقة بالضغوط المالية وأكثر تعبيرا عن الرضا الزواجي، وتوصلت نتائج دراسة كيندال (

Kendal  على عينة من المتزوجين إلى أن الرضا الزواجي يتحكم في كيفية صنع القرارات المرتبطة

  )247: 2016سمكري، بالناحية المالية. (

 : يـافـي والثقـجتماعانب الإـالج

ختلاف مهما سرة تختلف عن الأخرى بقدر من الإأسرة و كل ألى إن كلا من الزوجين ينتمي إ

ي من الزوجين الثقافية لها أجتماعي، فخلفية تدرجها الإكانت ظروف كل منهما ومهما تقاربت مستوياتها و 
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ت الشديد في في حالات التفاو لى تجسيدها في بيته الجديد، و إيسعى  نهعلاقة مع حياتهما المشتركة لأ

ن زوجين الواحد من مجتمع منفتح ختلاف معايير مجتمعاتهم المختلفة، مثل الزواج بيإ الخلفيات الثقافية و 

الزواج من ديان مختلفة و أبناء أفي حالات الزواج بين و عكس ذلك، و أخر من مجتمع محافظ الآو 

تقارب الثقافي ساس من الأن يكون التكيف بينهما على أان التوافق في هذه الحالات يجب جنبيات، فلضمأ

  ) 124 :2000، (الخوليا. الذي يجمع بينهم

تجاهات المشتركة قرار بالقيم والإوالتوافق الثقافي المنشود بين الزوجين يكون بالتقارب والتسامح وبالإ

  تحقيقها في الحياة الزوجية. مور الضرورية اللازمفي حياتهم، وهو من الأ

عمال مشتركة توفر لهما وحدة بأن يقوم الزوجان أهمية نه من الأأجتماع حد علماء الإأويرى 

لى ضرورة تكوين ذكريات مشتركة والعمل على تقوية وسائل التماسك إنتباه القصد وامتزاج الهدف مع الإ

كبر قسط من الحرية في التعبير عن نفسه أخر ن يوفر كل طرف للآأوالتعاون في كل مناسبة، ولابد 

  ) 35: 2005 سليمان،مكانياته الشخصية. (إوالعمل على تنمية 

 :يـزواجـوافق الــل التــوامـع-4

  : مراحل النمو السابقة

ذا إتؤدي خبرات الزوجين في مراحل النمو السابقة دورا هاما وبارزا في التوافق الزواجي بينهما، ف

لى التوافق الجيد، فالجو إنها تؤدي إيجابية فإذا كانت إما ألى سوء التوافق، إدت أ كانت الخبرات سلبية

والطريقة التي  ،سرة الذي عاش فيه كلا من الزوجين من العوامل المؤثرة في سعادة الزوجينالنفسي للأ

حاجاته حباط إو أشباع إو العقاب ومدى أعومل بها كلاهما في طفولته من والديه ومدى تعرضه للثواب 

خرين، كلها عوامل من النفسي وعلاقة الوالدين ببعضهما وعلاقتهما بالآلى الأإولية والحاجة ساسية الأالأ

  )25 :2012 ،و عدم توافقهما. (التباويأضرورية لمعرفة توافق الزوجين 
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في شقياء لم ينعموا أبناء أحيان شقياء هم في معظم الأزواج الأن الأأن بعض الباحثين يرى أحتى  

سرة سوية تكفل لهم أوا في كنف أطفال الذين لم ينشن الأإو حنان، كذلك فأو عطف أية محبة أطفولتهم ب

بنائهم ن يكفلوا لأأباء منحرفين لا يستطيعون آسباب الرعاية والعناية كثيرا ما يصبحون بدورهم فيما بعد أ

ينشأ فيها الطفل وطبيعة العلاقة الوالدية حياة سعيدة مفعمة بالحب والعطف والرعاية، فالمناخ والبيئة التي 

و الزوجة، أخر ومظاهر السلوك في التعامل مع الزوج ستجابة نحو الجنس الآسرية هي التي تحدد الإوالأ

ن النظام أن التنشئة الوالدية لها دورا هاما في التوافق الزواجي و ألى إ Mcknneyشار موكناي أكذلك 

  )12: 1978ابراهيم، (. لسعيد مستقبلاللزواج االصارم يعتبر مؤشر جيد 

  :زواجـن الــس 

ن إن تناسب الزوجين في سن الزواج يعد من العوامل المساهمة في توافقهما الزواجي وذلك لأ

خر في المواقف التي يواجهانها تجاهات وسلوك الآإ هتمامات و لى تفهم كل منهما لإإتقارب العمر يؤدي 

  )61 :1990 ،في حياتهما الزوجية. (المزروعي

) 1988( ودسوقيظهرت الدراسة التي قام بها السيد أفقد ، زواجراء حول السن عند الأواختلفت الآ

سنة بالنسبة للذكور  )30 – 25(ناث ومن سنة بالنسبة للإ) 24-20(نسب سن للزواج هو من أن أ

  باعتبار ذلك يحقق قدرا من التفاهم والنجاح في الزواج.

كثر أسنة ف) 22(كثر للبنات وأسنة ف )20( السن المناسب للزواج من نأ Burjessويقول بيرجس 

ناث المتوافقات زواجيا تزوجن من الإ) %50( ن) أ1988(ودسوقي  السيدوضحت دراسة أكما  ،للرجال

من الذكور المتوافقين زواجيا كان في الفترة ) % 72( نأسنة في حين ) 24و 20(في الفترة العمرية بين 

من غير المتوافقين زواجيا تزوجوا قبل سن العشرين، وفي  )%18(ن نسبة أسنة و  )30-25(العمرية

من حالات  )%80(ن أوضحت نتائج المسح الشامل أفقد  ) 2011( خرينآجرتها شكري و أالدراسة التي 
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نتشار الزواج قل للزوج نظرا لإأف )سنة 18(قل للزوجة، وأف) سنة 14( الطلاق قد تزوجت في الفئة العمرية

  ) 56: 2011، خرينآعلاء قيمة الزواج في مجتمع البحث. (شكري و إ المبكر و 

  زواج:ــالدة ــم 

شهرا عديدة وقد تمتد أحيان إن الفترة التي تستغرقها عملية التوافق الزواجي قد تستغرق في بعض الأ

من مجالات خر ن المدة اللازمة لتحقيق توافق الزوجين تختلف من مجال لآذلك لألى سنوات طويلة و إ

  خر.الحياة الزوجية وتختلف من شخص لآ

لى التغير خلال دورة الحياة وهذا التغير لا إن التوافق الزواجي يميل أوقد أورد كثير من الباحثين 

ن يشعرا بهذه الحقيقة، فالمراحل أيكون مدركا من طرف الزوجين، فهما يتوافقان مع بعضهما البعض دون 

يز المراحل المتقدمة بالمواجهة والنقاش لتقارب الشديد بين الزوجين في حين تتمولى من الزواج تتميز باالأ

  السلطة والقوة.والتفاوض فيما يتعلق بالتحكم و 

ستسلام و إستمرار العلاقة الزوجية قد يكون دليل إن ألى إ Jessie, Bernard وتشير جيسي برنارد

تبدأ قيم جديدة في الظهور تتناقص المثالية و مع مرور الوقت ن أ Gurinبينما يرى جارين ، ليس سعادة

خذ والتجربة المشتركة بين الزوجين تمدهما برباط قوي ويخلقان عالما خاصا بهما يتبادلان خلاله الأ

د رابطة وثيقة بينهما يجاإلى إوالعطاء ويتشاركان في مواجهة المتاعب ومعالجة المشكلات، فيؤدي هذا 

  )211: 1983 ،(الخولي ا.تزداد عمق

ن طول سنوات الزواج يقلل آليا من حدة الخلافات أ  .Winner et alخرونآويرى واينر و 

عاما  )16(كثر من ن الزيجات الأألى إ Suzana Hark والمشكلات الزواجية كما توصلت سوزانا هيرك

والحوار نه كلما زادت المدة الزواجية قل التفاعل أعاما أي ) 11(قل منحسن من الزيجات الأألها توافق 
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ن كل شخص يعرف ويفهم الطرف ألى إبين الزوجين وزاد الشعور بالراحة والهدوء مع النفس ويرجع ذلك 

 )151: 2016 ،خر وما يفعله وما لا يفعله. (عبد اهللالآ

بمشاركة زوجته أن يجمع بعض المعلومات الدقيقة عن المدد التي  Landis) 1963( حاول لنديز

لدى الأسر المتزوجة، فقام بسؤال كل من الزوج والزوجة على حدا عن المدة  تستغرقها عمليات التوافق

  التي استلزمها التوافق بينه وبين زوجه في المجالات الآتية:

  العلاقة الجنسية -

 إنفاق الدخل -

 التوافق مع أسرة الزوج أو الزوجة -

 مكانة الدين في الأسرة  -

 إختيار الأصدقاء والتردد عليهم -

  غ ومظاهر النشاط الإجتماعيتمضية أوقات الفرا -

أسرة، أنه ليس ثمة إتفاق بين الزوجين حول الزمن ) 409(وقد تبين لهذا الباحث بعد سؤال حوالي 

  الذي استلزمته عملية التوافق كما أنه ليس ثمة إجماع بينهما على أن التوافق قد تم أو لم يتم.

على أن التوافق الجنسي هومن بين إن نصف المشتركين في الإجابة على هذا الإستخبار أجمعوا 

) من الأزواج والزوجات حول %47جميع عمليات التوافق أكثرها حاجة إلى الزمن، وقد اختلف حوالي (

المدة التي اقتضاها هذا التوافق، بينما قال بعض الآخر منهم بأن هذا التوافق قد استلزم مدة تتراوح بين 

  ى الإطلاق.شهر واحد وعشرين سنة، أو أنه لم يحدث عل

) من الأزواج والزوجات بأن الإتفاق على %56وأما فيما يتعلق بالناحية المالية فقد قال حوالي (

) أن %75أوجه الإنفاق قد تم بينهم منذ اللحظة الأولى، كذلك قال المشتركون في الإستخبار بنسبة (

صوص تمضية أوقات الفراغ التفاهم قد تم بينهم منذ البداية حول مسائل الدين والصداقات، أما بخ



 

75 
 

) من الأزواج والزوجات أن التفاهم قد تم بشأنها منذ %66والتواصل مع أسرة الطرف الآخر فقد قال (

 (Landis, F.T & Landis, Mary, G, 1963 :127)مستهل حياتهم الزواجية. 

مع طول المدة  أما النتيجة التي توصل إليها الباحث هي أن السعادة الزوجية تتناسب تناسبا عكسيا

  .اللازمة لتحقيق التوافق المرضي

) أن المدة اللازمة لتحقيق التوافق الزواجي المرضي يتماشى ومرحلة الزواج، 2008ويرى بوقطاية (

لأن للزواج مراحل تختلف باختلاف وظائفه، فالتوافق الزواجي لا يبدأ في الظهور إلا بعد إنتهاء مرحلة 

لال الحياة الزواجية التي تبدأ بعد سنة واحدة من الزواج تقريبا. (بوقطاية، شهر العسل وبداية مرحلة استه

2008 :101 (  

  ا:ـان معـه الزوجـوقت الذي يقضيـال

لذين يعانون من مشكلات زواجية، زواج االأزواج السعداء و قام الباحثون بالمقارنة بين سلوكيات الأ

 جراها هاكيل و روبيلأمعا، ففي الدراسات التي  كان من بين ما تناولوه الوقت الذي يقضيه الزوجانو 

)1992( Hackel et Ruble  فيتزباتريك، ونوللر و )1991 (Noller et Fitzpatrick زواج أفاد أن الأ

زواج غير السعداء، وكانت السعداء يظلان معا سبع ساعات كل يوم مقارنة بخمس ساعات يوميا للأ

فراد أمور المنزل و أزواج و الزوجات هي: المتعلقة بالعمل و ين الأكثر تطرقا في المحادثة بالموضوعات الأ

تقييم هذا هتمامات المشتركة وقضاء الوقت معا، و همية وجود الإألى إغيرها، وهذا يشير خرين و العائلة الآ

  الوقت من طرف الزوجين يرتبط بسعادتهما الزوجية. 

  :ابـــنجالإ 

ذا ما تحقق إنه حب مشترك، لأاء مشبع و ثمرة لقو ب غاية رئيسية من غايات الزواج نجان الإإ

نوثتها التي ألى خصوبتها و إة أاطمأنت المر لى رجولته التي يعتز بها ويفتخر بها بين رفاقه و إطمأن الرجل إ
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حب بينهما وتشتد الالنفسي للزوجين فيزداد التقارب و خرى، كما يسهم في تحقيق التوافق تعتز بها هي الأ

  )88 :2000 ،قة الزوجية. (بوقطايةلاالعأواصر القرابة و 

وأوضحت الدراسات الإجتماعية أن عدد الأبناء في الأسرة يلعب دورا إيجابيا في التماسك الأسري 

وتقليص إحتمالية وقوع الطلاق، وبخاصة في المجتمع العربي، ومرد ذلك شعور الزوجان بالمسؤولية تجاه 

  )267: 1997(الخولي،  .لهمالأولاد وخاصة في المراحل العمرية المبكرة 

لفة وتوافقا بعد ميلاد أرتباطا و إن علاقة الزوج بالزوجة تزداد ) أ1985د (بو زيأكدت نتائج دراسة وأ

  )42 :2012 ر،(زعت. طفالالأ

) التي توصلت إلى أن وجود الأبناء يعد عاملا هاما في بقاء الأسرة. 2000كذلك دراسة المجالي (

  )173 :2000المجالي، القيسي و (

سرة له علاقة بما يحدث بناء في الأأن عدد الأ Nicolas et Littleيؤكد كل من نيكولاس وليتل و 

زدياد واجبات ضطراب في العلاقة الزوجية خاصة ذوي الدخل المنخفض لإإبين الزوجين من نزاع و 

  )65: 2010، (الرعيني .مسؤوليات الزوجين معا مما قد يؤثر على التوافق الزواجيو 

متاثر بالتوافق الزواجي حيث يمثل وجود طفال عامل مؤثر و ن الأألى إشار بعض الباحثين أد قو 

واجي في مرحلة مبكرة من نخفاض في معدل التوافق الز إطفال تحديا للتوافق الزواجي، فقد يلاحظ الأ

ذلك قد يكون يغادرون المنزل وببناء و يزيد معدل التوافق الزواجي بمرور الزمن عندما يكبر الأالزواج و 

  )53: 1999 ،طفال مسؤولا عن هذا التحسن. (الحنطيالتحرر من رعاية و تربية الأ

رتباط لكن الإجية لا يسودها التوافق الزواجي و ن هناك علاقات زواألى إخرون آشار باحثون أكما 

 Greoff )1997( شار جروف توماسأخرى أمن ناحية طفال، و بين الزوجين يظل قائما لوجود الأ

Thomas طفال، أو بدون أطفال نه ليس هناك فروق في التوافق الزواجي بين الزوجين ذوي الأألى إ

على منه لدى أطفال أن معدل التوافق الزواجي لدى الزوجات العقيمات من غير ألى إخرون آتوصل و 
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حدوث نخفاض معدل التوافق الزوجي و إطفال عاملا في فقد يكون وجود الأ ،طفالالسيدات من ذوي الأ

 Det BrodyAbott )1985( بوت بروديأليه دراسة إشارت ا أروبي كمالتوتر خاصة في المجتمع الأ

   Wallace et Gottlib )1990(وولاس وجوتلوب 

جرى أثر العقم على التوافق الزواجي حيث أ Daniel y thenja وضحت دراسة دانيل ي ذنجاأو 

النيجيريات المنجبات والعقيمات، وكشفت نتائج  دراسته على عينة مكونة من مجموعتين من الزوجات

دراسته عن وجود فروق بين الزوجات المنجبات والعقيمات في التوافق الزواجي لصالح المنجبات. 

  ) 17: 1999، (بيومي

  :ةـوط الحياتيـض الضغـتناق

 لى توتر العلاقة الزواجية، حيث يذكرإن الضغوط الحياتية تؤدي ألى إيشير بعض الباحثين 

زواج الذين لا يشعرون بضغوط حياتية كبيرة يكونون أن الأ .Rohling et al )1994( خرونآروهيلنج و 

لى الشعور بالسعادة إزواج يؤدي نخفاض مستوى الضغوط الحياتية على الأإن أمتوافقين زواجيا، أي 

ثار التخفيف من الآجي و لى الرضا الزواإالزوجة تؤدي يجابية بين الزوج و تصالات الإن الإأالزواجية، كما 

   (Rohling et al., 1994: 70) السلبية للخلافات.

  ي:ـزواجـار الـختيالإ

لكي تنجح هذه المؤسسة في القيام ساس في بناء المجتمع، و أولى و أسرة مؤسسة عظيمة و لبنة الأ

نسجام الذي الإلتآلف و سرة على الود واالموفق بين الزوجين حتى تقوم الأختيار السليم و دوارها لابد من الإأب

  فرادها.ايجابا على مستوى الصحة النفسية لأإينعكس 

ختيار الزوجة لماله إنسان في حياته قرار هم القرارت التي يتخذها الإأن أيتفق علماء النفس على و 

  )87 :1993 ،(الخولي .المحافظة على جودتهاساسي في تنمية الصحة النفسية و أمن دور 
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، ولى الخطوات التي تعمل على تحقيق التوافق الزواجيأزواجي السليم يعد ختيار الن الإإلذا ف

ول من أن إولى لذلك فختيارية تقع ضمن مسؤوليات الفرد بالدرجة الأإالزواجي عملية نفسية  ختيارفالإ

ر ختيابناء والمجتمع، وحتى يكون الإن يمتد لغيره كالأأختيار هو الفرد نفسه ويمكن ثر بنتيجة ذلك الإأيت

   رادة الكاملة والعقل الناضجالإن تتوافر في الفرد الحرية و أ )1997(سليما تشترط عطيات 

  )79: 2010،(جامع

  حدى طريقتين هما:إختيار الزواجي يتم بن الإ) أ2009( وتذكر سناء الخولي 

قارب وغالبا ما يكون الشخص ختصاص الوالدين والأإختيار من فيه يكون الإو  :الزواج المرتب -

ب في حال بن فقد يزداد تدخل الأسرة بحسب جنس الإم ويختلف تدخل الأب والامتدخل هو الأال

قد يسمح في بعض و  بن هو المقدم على الزواجذا ما كان الإإبنته ويقوى تدخل الام إزواج 

 .عتراضو الشاب بإبداء الرأي والإأالحالات للفتاة 

هل يكون هذا حياة بطريقة فردية ولو تدخل الأختيار شريك الإفيه يتم و  :ختياريالزواج الحر الإ -

       الثقافية.جتماعية و تجاه نتيجة للتغيرات الإظهر هذا الإستشاريا، و إو أالتدخل صوريا 

 )227: 2009(الخولي، 

ن وجهة النظر أختيار لكل من الطرفين، على حرية الإ أسلام على مبدويقوم نظام الزواج في الإ

لى ما إضافة ، بالإاسرة ووظائفهتكوين الأو هداف الزواج ساس النظرة العامة لأأختيار مبنية على في الإ

، ومن هذا المنطلق كانت ار دنيوية يثاب المرء على فعلهو مألى طاعة االله و إقرب أفي الزواج من معان 

جوا لا تتزو ول رسول االله صلى االله عليه وسلم: "سلام باختيار ذات الدين والخلق، وفي ذلك يقوصية الإ

ن تطغيهن ولكن أموالهن أموالهن فعسى ن يرديهن ولا تتزوجوهن لأأالنساء لحسنهن فعسى حسنهن 

ة أ: " تنكح المر يضاأفضل "، ويقول عليه الصلاة والسلام أمة سوداء ذات دين تزوجوهن على الدين، ولأ

  ) 51: 2000 ،: لمالها ولحسبها ولجمالها ولدينها، فاظفر بذات الدين تربت يداك " (قصةربعلأ
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خذه بعين أختيار عند الشروع في الزواج بل سلامي لم يهمل حق الإن الدين الإإلى جانب هذا فإ

لى إعتبار محاولا في ذلك التوفيق بين رغبة المقبلين على الزواج وكذلك رغبة الوالدين بهدف الوصول الإ

سلوب الفردي في الوالدي والأسلوب سلام على المزج بين الأخر فقد عمل الإآرضا الطرفين، وبمعنى 

نه يعطي إبناء كلية بل ي الأأبوين) لكنه لا يهمل ر هل (الأختيار للزواج، فهو يسمح بتدخل الأعملية الإ

و القبول، علما أي في زواجها بالرفض أبداء الر إة حق أختيار زوجته بنفسه كما يعطي للمر إللرجل حق 

 )30: 2005سلام. (لبديري، الزواج في الإ تمامساسيا لإأن رضا المراة هنا يعد شرطا أب

ختيار الزواجي النظريات المفسرة لعملية الإ) 2008( سعدأبو أختيار الزواجي ذكر همية الإونظرا لأ

  :ومنها

ن الشبيه يتزوج الشبيه، فالناس تتزوج من يقاربها في السن والسلالة ألى إشارت أو  :نظرية التجانس -

 قتصادي والميول.الإوالعقيدة والمستوى التعليمي و 

و البيئة أن الفرد يختار الزواج من فئة في نفس المجال الجغرافي أحيث  :نظرية التقارب المكاني -

 و العمل.أو المدرسة أالتي يعيش فيها سواء السكن 

ولوياته حسب هذا النسق أوهنا يختار الفرد شريك حياته حسب قيمه الشخصية ويرتب  :نظرية القيم -

 )38: 2008 ،سعدأبو أالقيمي. (

وفيها يختار  Robert Winchهي نظرية نفسية وضعها روبرت ونش  :نظرية الحاجات التكميلية -

فراد لديهم ن كثيرا من الأأالفرد زوجته بحيث تكمله وتجبر نقصه، فقد لاحظ بعض الباحثين 

 )350: 1998 ،(الوحيشي .تكوينات نفسية تكميلية فينجذبون لبعضهم ويكملون بعضهم بعضا
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  : اديــقتصوى الإـالمست

نينة وتنامي مشاعر الضيق أسرة بعدم الطمفراد الأألى شعور إقتصادي نخفاض المستوى الإإيؤدي 

  )51: 2009 العنزي،(. خرينمام الآأوالتوتر والحرمان 

ن الدخل الذي يحصل عليه الزوج هو جزء من الصورة التي تحملها ) أ1981( ويعتقد حسن 

،..) يحجب جزءا  سباب ( مرض، بطالةي سبب من الأ، وفقدان القدرة على الكسب لأالزوجة عن زوجها

قتصادية في ظل الظروف الإحها وقد يضعف روابط المحبة والمودة بينهما، و يهز ملاممن هذه الصورة و 

نخفاض مستوى التوافق إسرة عاملا رئيسيا في صبح دخل الأأغلاء المعيشة فقد سعار و زيادة الأالصعبة و 

  )52: 1967(حسن،  .الزواجي

) حول ارتباط الرضا عن الحياة الزوجية بالمستوى الاقتصادي 2017وتشير دراسة وتد وحميدة (

والدراسي لدى الأزواج، تبين أن الرضا الزواجي لدى ذوي المستوى الاقتصادي المحدود أقل من الرضا 

  )37: 2017الزواجي لدى ذوي المستوى الاقتصادي الميسور. (وتد وحميدة، 

في دراستهما  Schimmak, Diener, et Oishi) 2002وتوصلت نتائج شيماك وداينز وواشي (

حول الرضا الزواجي في المجتمعات الفقيرة إلى أن الأفراد في المجتمعات الفقيرة يعتمدون في تقييمهم 

ت الإجتماعية مقارنة للرضا عن الحياة على الدخل المادي والمعايير الإجتماعية والإنسجام في العلاقا

بالثقافات الفردية وأن الدخل المادي والرضا الوظيفي متنبآن للرضا عن الحياة في المجتمعات الفقيرة 

(Schimmak et al., 2002 :346)  
أن الحالة  Conger, Rueter, et Elder) 1999كذلك تبين من دراسة كونغر، رويتر والدر (

 Conger et)الزوجان يمكن أن تؤدي إلى زيادة الكرب الزواجي الإقتصادية السيئة التي يشعر بها 

al.,1999 :54)  



 

81 
 

وقد يكون توافر المال مصدرا للخلاف بين الزوجين حيث تظهر الخلافات حين لايقوم الزوجان 

ن يتعدى أسباب النزاع بين الزوجين كأحد أنفاق، وقد يكون دخل الزوجة تفاق على كيفية الإبالتشاور والإ

لى الرضا المتبادل إلى دخل زوجته ويتصرف فيه دون رضاها، والطريقة التي يصل بها الزوجان الزوج ع

  )65: 2005 ،سليماندارة المالية يرتبط بالتوافق الزواجي. (عن الإ

نينة أنجاب تكون مزدهرة بالطمولى من الزواج قبل الإيام الأن الأأ D.Levandوتشير ليفاند 

ليزابيث إسرة، ويتفق نفاق يخلق مرحلة هامة في حياة الألتزامات وزيادة الإالإطفال و المادية ومع وصول الأ

نه كلما أعلى ) 1995(وعبد الخالق محمد عفيفي ) 1986(براهيم إوزكريا  E.Harlok )1985( هارلوك

ن إستقرار وعلى العكس فدعى للإأسرة كان ذلك حتياجاتها في حدود دخل الأإ سرة و كانت مطالب الأ

  )41: 2012، لى التوتر بين الزوجين. (زعترإسرة يؤدي قتصادي للأالضيق الإ

  : يـاعـجتموى الإـالمست

ختلاف مهما خرى بقدر من الإسرة تختلف عن الأأسرة، وكل ألى إن كلا من الزوجين ينتمي إ

ختلافات جتماعي، حيث تعد الإالإا الثقافي و متدرجهكانت ظروف كل منهما ومهما تقاربت مستوياتهما و 

   )40: 2009 ،سباب حدوث عدم التوافق الزواجي بين الازواج. (الشهريأهم أساسية بين الزوجين من الأ

العربية نوعا من الروابط القوية، حيث تظهر سلامية و جتماعية في المجتمعات الإتمثل العلاقات الإ

جيه الزوجين رار على تو صوجه كالإأيتشكل التدخل بعدة زواج ووالديهم وأقاربهم عميقة، و العلاقة بين الأ

تخاذ قرار يتعلق تاحة الفرصة للزوجين لإإهل دون المعتقدات التي يؤمن بها الأبما يتفق مع القيم و 

هله فيكون التدخل أستقلال الزوج ماديا عن إو التدخل نتيجة لعدم أو مصلحتهما، أبعلاقتهما الزوجية 

خل والديهم في حياتهم لى تدإبناء ن مما يقود الأنفصال السيكولوجي عن الوالديو لعدم الإأدعما ماديا 

  من ثم حدوث المشكلات. الزواجية و 
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يجابية على عملية التوافق إسرهم نتائج أفي المقابل قد يكون لوجود العلاقات بين الزوجين و و 

طراف العلاقة مستوى متقدم من النضج أحترام المتبادل ويكون لدى الزواجي حيث تبنى على الثقة والإ

عتقاد بخصوصية الحياة لى الإإن وجود الثقافة المتنورة يقودهم أالرقي في التعامل والنية الحسنة، كما و 

ضيق الحالات وبعد طلب منهما، ويكون التدخل ألا في إالزوجية ومن ثم عدم التدخل بين الزوجين 

  ) 30: 2013 ،نيب وتصييد الأخطاء. (الهنائيةأالتيجاد وصنع الحلول وليس للمحاسبة و لإ

 :يـافـوى الثقـالمست

لتقاليد بين الزوجين، اتعليمية والعادات و النسجام في الجوانب الفكرية و الإويقصد به مدى التكيف و 

نتماء قطبي إن أويعد التوافق الثقافي من العوامل المهمة التي يلزم تحقيقها في الحياة الزوجية، حيث 

نها تشكل القاموس أكتساب خبرات مختلفة والتي يعتقد إى لإسرتين مختلفتين يؤدي ألى إالحياة الزوجية 

  الخاص بكل زوج.

حد و المهنية لأأجتماعية و تنخفض المكانة الإأختلافات الثقافية عندما ترتفع ثار الإآتزداد و 

ن أ stinnett et walters) 1977( والترزليها، ووجد ستينات و إسرة التي ينتمي و الأأالزوجين 

عية جتماالخلفية الإختلاف في درجة التعليم و لى الإإعدم التوافق الزواجي يعود ة و المشكلات الزوجي

و تعارضهما، ولعل ما يفسر وجود الصراع بين أهداف الزوجين أو تنافر أو تباين العرق أقتصادية الإو 

يحقق قوة ن التعليم غالبا ما أجتماعية، ذلك الزوجين في حال اختلاف حصيلتهما من التعليم والمكانة الإ

حد الزوجين أستقلالية، وهذا يعني الدخول في مناقشات ذات محتويات مهمة قد لا يستطيع إ للمتعلم و 

  لى زيادة الفجوة بين ما يريدان من بعضهما.إمقابلتها مما يؤدي 
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حد الزوجين تقترن بجانب القوة والسلطة ومن ن المستويات المرتفعة لأألى إو تشير نظرية الموارد 

    .نجازات تعليمية ووظيفيةإن يستطيع الطرف الضعيف تحقيق التوازن عن طريق تحقيق أ الممكن

(Scanzoni et Scanzoni, 1988: 79)  

ثر بالمستوى التعليمي. أإلى أن التوافق الزواجي يت Bonaguro) 1974وتوصلت دراسة بونجورو (

  )95: 2008ة، بوقطاي(

ن ستوى التعليمي ودرجة التدين على التوافق الزواجي، أحول تأثير الم )2014( بقادةبينت دراسة و 

نه كلما ارتفع المستوى التعليمي كلما أنسجام بين القرينين و ثر واضح في زيادة الإأالمستوى التعليمي له 

نه ألى إوالتي توصلت  )2001( كذلك دراسة حاج زيان، نسجام في العلاقة الزوجيةارتفعت معه درجة الإ

: 2014. (بقادة، سرةى التعليمي متكافئ فهو يزيد من درجة اتصال الزوجين داخل الأكلما كان المستو 

163،166(  

إلى أن الأفراد المتعلمين يتمتعون  Meeks et Murrell) 2001وأشارت دراسة ميكس ومورال (

ة بدرجات أعلى من الرضا عن الحياة الزوجية وأن المستوى التعليمي العالي له علاقة بالصحة النفسي

   (Meeks & Murrell, 2001 : 94)والتوافق 

) حول التوافق الزواجي في ضوء بعض المتغيرات على أن 2002كذلك أشارت دراسة مخادمة (

  )3: 2002المستوى التعليمي للزوجين يعتبر مؤشرا للتوافق بينهما (مخادمة، 

بالمعتقدات حول علاقة التوافق والرضا الزواجي  Hamamci) 2005وفي دراسة حمامصي ( 

حول الزواج، أشارت النتائج أنه كلما ارتفع المستوى الدراسي ارتفع الإنسجام في الحياة الزوجية من خلال 

  (Hamamci, 2005 : 315)إرتفاع مدى التوافق الزواجي 

) أن المستوى الدراسي للزوجين يرتبط بالرضا الزواجي وله 2017وبينت نتائج دراسة وتد وحميدة (

مستوى الوعي وإدارة الحياة اليومية في تعامل الإنسان مع نفسه ومع غيره وله علاقة بمستوى أهمية في 
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حول   Brown) 2001الخلافات والصراع والتوتر والإستقرار في الأسرة، كذلك توصلت دراسة براون (

المستوى  علاقة المستوى التعليمي بالتوافق الزواجي إلى وجود فروقات في التوافق الزواجي تعزى إلى

  )49، 43: 2017التعليمي للزوجين (وتد وحميدة، 

) إلى أن ارتفاع المستوى التعليمي للزوج يؤدي إلى ارتفاع درجات 2016وأشارت دراسة السمكري (

) 86) زوجا و(82) على عينة من (1988الرضا الزواجي، وتبين من دراسة عبد الرحمن ودسوقي (

توافق الزواجي بين ذوي المستوى التعليمي المرتفع وذوي المستوى زوجة وجود فروق دالة إحصائيا في ال

) في 1996التعليمي المنخفض لصالح ذوي المستوى التعليمي المرتفع، وهذا أيضا ما تؤكده دراسة الهيل (

) زوجة حيث تبين من نتائجها وجود علاقة إيجابية بين ارتفاع مستوى 300قطر على عينة تكونت من (

) 80) والتي أجريت على عينة شملت (2001التوافق الزواجي، كما ذهبت دراسة إدريس (تعليم الزوج و 

زوجا وزوجة على أن هناك علاقة ارتباطية بين طلب الطلاق وبين تدني المستوى التعليمي للزوج، كما 

) زوجة عن وجود 131) في مصر التي أجريت على عينة شملت (2008أسفرت نتائج دراسة فرحات (

  )246: 2016يجابية بين ارتفاع المؤهل العلمي للزوجة والتوافق الزواجي. (السمكري، علاقة إ

يجابية الثقافية من العوامل الإسرية و ن التماثل في الخلفية الأأعلى ) 2001(يؤكد عبد االله و 

بة رتباط بمن يشابهونهم في المرتلى الإإشخاص ساسية في التوافق بين الزوجين، فعادة ما يميل الأالأو 

سر تسود فيها عادات سلوكية متشابهة تصبح ألى إالتعليم، فعندما ينتمي الزوجين جتماعية والمركز و الإ

ن عملية التكيف تصبح إثقافية متباينة فجتماعية و إلى بيئة إذا انتمى الزوجان إما أالحياة المشتركة سهلة، 

  )66: 2005 ،معقدة. (سليمان

عن عدم وجود تأثير للمستوى التعليمي على التوافق إلا أن هناك من الدراسات من أسفرت 

) زوجا 440) التي أجريت على عينة من (2001الزواجي، وفي هذا الصدد توصلت دراسة العمودي (

وزوجة إلى عدم وجود فروق في التوافق الزواجي بين أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعليمي، هذا أيضا 
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حيث تبين من نتائجها عدم وجود فروق في التوافق الزواجي وفقا ) 2002ما تؤكده دراسة الحسين (

للمؤهل العلمي للزوجة أو المؤهل العلمي للزوج أو التفاعل بينهما، كما أسفرت نتائج دراسة إبراهيم 

) زوجا وزوجة عن عدم وجود فروق ترجع للمستوى 80) التي أجريت على عينة مكونة من (2008(

) طالبة متزوجة إلى عدم 208) على عينة تكونت من (2010سة الخرعان (التعليمي، كما توصلت درا

  )246: 2016وجود أثر للمستوى التعليمي للزوجة على الرضا الزواجي لديها (السمكري، 

) توصلت إلى عدم وجود فروق في مستوى التوافق الزواجي تبعا 2003وأيضا دراسة الشريفين (

  )3 :2003للمستوى التعليمي (الشريفين، 

حول علاقة التوافق الزواجي بعمل المرأة في ظل بعض  )2017( بن خيرة وبن زاهيودراسة 

حصائية في التوافق الزواجي إحيث لم يجدا فروقا ذات دلالة  المتغيرات التنظيمة والشخصية بمدينة ورقلة،

  )290: 2017. (بن خيرة وبن زاهي، ة باختلاف المستوى التعليميألدى المر 

  :يــزواجـوافق الــد التاـــأبع-5

يمكن  نسانيي مشكلة في التوافق الإبعاد الرئيسية لأن الأأ Jessie Bernardترى جيسي برنارد 

  :تحديدها في النقاط التالية

 .طرافختلاف بين الأو طبيعة الإأو المضمون أالدرجة  -

 .طراففكار بين الأراء والأو طبيعة تبادل الآأو المضمون أالدرجة  -

 .طرافقة بين هذه الأنوع العلا -

خذ ختلافات في الدرجة تسمح بالأو قد تكون مطلقة، فالإألة درجة أختلافات مسن تكون الإأويمكن 

ختلافات إتفاق لوجود ي درجة من الإأختلافات المطلقة فهي لا تسمح بما الإأ ،والرد والمساومة والتفاوض

  أساسية في الرأي.
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الزواجية لتفاعل، ولهذا يعتبر عاملا بالغ التعقيد في العلاقات فكار على االأراء و وينطوي تبادل الآ

لى علاقات وثيقة أو إمؤديا  ،و غامضاأواضحا  ،و غير شفهيأفيكون شفهيا  ،ويتجلى في صور عديدة

  إلى فرقة دائمة أو مؤقتة.

ن زوجته لأ ليا معآفالزوج المحب الصديق يتوافق  ،قة البعد الرئيسي الثالث للتوافقويعتبر نوع العلا

ن نوع العلاقة التي تتمثل في المودة والمحبة والعاطفة إولهذا ف ،سهلأتصال بينهما العاطفة تجعل الإ

  و كراهية.أو عداء ألى نتائج تختلف كثيرا فيما لو كانت بغضا إتؤدي 

 بعاد الثلاثةن هذه الأألى القول بإسرة جل هذا كله يميل كثير من الدارسين في ميدان الأأومن 

    مية كبيرة في فهم عملية التوافقهأنوع العلاقات" لها و " ،فكار"راء والأو"تبادل الآ ،"ختلافات"الإ

  )198: 1983 ،(الخولي

  :بعاد للتوافق الزواجي وهيأربعة أفذكر  Spanier )1976(ما سبانيرأ

ه والدين مور الترفيأسرة و تفاق الزوجين على الموضوعات المختلفة مثل النواحي المالية للأإ -

 وفلسفات الحياة والواجبات المنزلية.

لتزام نحو شباع (الرضا) ويتضمن مرات تكرار الخلافات الزوجية والثقة في شريك الحياة، والإالإ -

 سرية.استمرارية العلاقة الأ

ر، فكالى تضامن الزوجين والذي يتحدد من خلال تكرار تبادل الأإنسجامي ويشير التواؤم الإ -

 امات المشتركة.هتموممارسة الإ

 )51: 2001 ،ظهار العاطفة. (حسنإلف الزوجين في آالتعبير العاطفي وينطوي على ت -
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  ي:ـور إسلامــي من منظـوافق الزواجـالت-6

يعتبر الزواج سنة من سنن المولى عز وجل في الخلق، فلا يشذ عنها مخلوق، فكل مخلوق يبحث 

         ﴾٤٩﴿" لَعَلَّكُمْ تَذَكَّرُونَ  زَوْجَيْنِ  خَلَقْنَا شَيْءٍ  نْ كُلِّ وَمِ  ليه، قال االله تعالى:"إعن زوجه ويسعى 

  )49(القرآن الكريم، الذاريات: 

) ة (الزوجةأن خلق الرجل (الزوج) والمر أنه الأسلوب الذي اختاره االله للتكاثر واستمرار الحياة بعد إ

ليه إطمئنان الذي يسعى ستقرار والإلتحقيق الإ يجابيةإعدهما للزواج، وهيأ كليهما للقيام بدوره بطريقة أو 

كليهما ومن ثم يعبد االله حق عبادته، قال تعالى: 

 اللَّهِ أَتْقَاكُمْ  عِنْدَ  أَكْرَمَكُمْ  إِنَّ  لِتَعَارَفُوا وَقَبَائِلَ  شُعُوبًا وَجَعَلْنَاكُمْ  وَأُنْثَىٰ  ذَكَرٍ  مِنْ  خَلَقْنَاكُمْ  إِنَّا النَّاسُ  يَاأَيُّهَا"

  )13: ﴾ (القرآن الكريم، الحجرات١٣﴿ خَبِيرٌ" عَلِيمٌ  اللَّهَ  إِنَّ 

شبع غريزة الجنس من خلال الطريق الشرعي ولهذا قال االله أسلام على الزواج و ولهذا فقد حث الإ

الِحِينَ  وَأَنْكِحُوا الأَْيَامَىٰ مِنْكُمْ  "تعالى:  فَضْلِهِ  مِنْ  اللَّهُ  يُغْنِهِمُ  قَرَاءَ فُ  يَكُونُوا إِنْ  وَإِمَائِكُمْ  عِبَادِكُمْ  مِنْ  وَالصَّ

  )158: 2009 ،(العيسوي) 32(القرآن الكريم، النور:  ﴾٣٢﴿" عَلِيمٌ  وَاسِعٌ  وَاللَّهُ 

لقد كرم المولى عز وجل الإنسان، فلم يجعله كغيره من الكائنات فلم يدع غرائزه تنطلق دون وعي و 

صالا عفيفا مبنيا على قبولها وتحقيق مصالحها بما تإتصال الذكر بالأنثى فجعله إفوضع ضوابط لعوامل 

فراد ويصون عرضهم، وكل ذلك من خلال النظام الشرعي السماوي المسمى "الزواج" لهذا يحفظ شرف الأ

مور الحياة بما فيها العلاقة الزواجية مما قد يساعد على زيادة التوافق أهتم بكل إفالإسلام دين شامل 

  الزواجي بين الزوجين.

مور كثيرة أسلام، فقد اهتمت به سائر العلوم وبه تتحقق مر الزواج في الإأعجب من عظم  ولا

وتتقدم به المجتمعات وتستمر به الحياة ولهذا صوره االله تعالى بالميثاق الغليظ، حيث قال االله تعالى: 
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                   ﴾٢١﴿" غَلِيظًا مِيثاَقًا كُمْ مِنْ  وَأَخَذْنَ  بَعْضٍ  إِلَىٰ  بَعْضُكُمْ  أَفْضَىٰ  وَقَدْ  تَأْخُذُونَهُ  وَكَيْفَ "

 )314: 1998 ،(الوحيشي )21(القرآن الكريم، النساء: 

نه يؤكد ذلك من خلال إهمية كبيرة للزواج السوي والحث عليه فأسلامي يعطي ذا كان الدين الإإ و 

لعريضة لتفاعلهما حث الزوجين على القيام بواجباتهما حتى يحصلا على حقوقهما، بل يضع الخطوط ا

ن ذلك إسلامي فن اتبعت منهج الدين الإإسرة المسلمة ن الأإمعا حتى يدعم العلاقة الزواجية، لذلك ف

يجابية مور الإيؤدي لتمتعها بقدر وفير من الصحة النفسية والبدنية وغيرها مما يساهم في تحقيق بعض الأ

حترام المتبادل بناء من خلال الإـالنموذج الحي للأ ساسها التفاهم والمساواة وتقديمأقامة علاقة زواجية إك

  ساسية للعلاقة السوية بين الزوجين.بناء باعتبارهم المحصلة الأيجابا في الأإونبذ التعصب مما يؤثر 

 )124: 1999 عبد المولى،(

  :رةـة للأسـة النفسيـي على الصحـلزواجوافق اـر التـثيأترابعــا: 

  : زواجى الأ ــلـع -

اع الحاجات شبإزواج لما يحققه من يجابي في تدعيم الصحة النفسية لدى الأإواج بشكل يسهم الز 

جتماعية وأكدت نتائج العديد من الدراسات على أهمية الزواج في النمو النفسي البيولوجية والإالنفسية و 

مل مقارنة بغير نجاز والعفعالية في الإقبال على الحياة و إ المتزوجين يتمتعون بسعادة عامة و ن أللفرد، و 

  .المتزوجين

اختلفت وجهات النظر حول أهمية الزواج في تحقيق التوافق لكل من الرجل والمرأة، ويمكن تقسيم 

  مختلف وجهات النظر إلى مجموعتين:

ترى أن التوافق أمر سابق لعملية الزواج ولا يرتبط به، بل أن الأفراد المتوافقين  المجموعة الأولى:

عون إلى الزواج في حينه ويخططون له وينجحون فيه، لأنهم لايستطيعون تجاهل نفسيا هم الذين يس
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اتجاهات المجتمع التي تفترض أن حالة الزواج هي حتمية وضرورية لكل الأشخاص الأسوياء، وأن 

الشخص غير المتزوج يبقى وبمحض إرادته في مجموعة القاصرين عن النضج، ومن الدراسات التي 

عن العلاقة بين الصحة النفسية  Murstein, Bernard) 1967رستاين برنارد (أوضحت ذلك دراسة مو 

، حيث يرجح أن يقترن الشخصان إذا تشابها في صحتهما النفسية وأن الازواج الأكثر تشابها لكلا الزوجين

  في صحتهم النفسية أظهروا ميلا لأن يكونوا مرتبطين.

وافق الشخصي الفردي للزوجين غالبا ما في دراسته أن الت Hoffman) 1970وأوضح هوفمان (

ن كثيرا في درجة توافقهما يكون مرتبطا ارتباطا إيجابيا عاليا، أي أن كلا من الزوج والزوجة يتشابها

  .الشخصي

ترى أن الزواج يسهم بقدر كبير في تحقيق التوافق النفسي لكل من اتلرجل  المجموعة الثانية:

إشباع لبعض الحاجات النفسية والاجتماعية والبيولوجية التي يصعب  والمرأة وذلك لما يحققه لكليهما من

إشباعها دونه، وهذا الإشباع لابد أن يتبعه نوع من الإرتياح النفسي ويصحبه تخفيف لحدة بعض التوترات 

النفسية للفرد وتحقيق مستوى أفضل من الصحة النفسية له، وينعكس ذلك بوضوح في الفروق بين كل من 

  .وغير المتزوجين في السعادة النفسية والتوافق النفسي المتزوجين

التي  Genivieve et al) 1966ومن أهم الدراسات التي أشارت إلى ذلك دراسة جنوفيف وأول (

ذكرت أن الرجال غير المتزوجين أوضحوا أنهم أقل سعادة من النساء المتزوجات وأن غير المتزوجين أقل 

 لما يتميزون به من رغبة في التحرر والاستقلال عن العادات المتبعة تحكما في أخطائهم من المتزوجين

     )98: 2008(بوقطاية، 

 وضحت دراسة جونسأة، و أنه كلما كان الزواج حسنا زادت سعادة المر ) أ1982( كدت نورفلأو 

)1958 (Jones نفعالية، وتوصلت دراسة كبر على التحمل في مشاكلهم الإأن المتزوجين لهم قدرة أ

شخاص غير المتزوجين، شخاص المتزوجين يقررون سعادة شاملة عن الأن الأأ Glenn) 1975( يلانج
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يجابية بين مشاعر إرتباطية إن هناك علاقات أاتضح  )1976(و )1957( جريتا سنةأوفي دراستين 

) 1998( ودراسة محمد السيد عبد الرحمن Meyers )1992(السعادة وحالة الزواج، وكذلك دراسة مايرز

النفسي لدى المتزوجين جتماعي و الإنفعالي و الإالصحي و و  ن مستوى التوافق المنزليألى إالتي توصلت 

به حواصر المحبة بينهم مما يصأسر وتقوية لى ترابط الأإعلى منه لدى غير المتزوجين، فالزواج يؤدي أ

افق الصحي لكل من الرجل يضا في تحقيق التو أسري لدى المتزوجين، ويفيد الزواج مزيدا من التوافق الأ

نه بالرغم من المشكلات والضغوط التي يعاني منها بعض أ Lynch) 1977( ة، ويقول لينشأوالمر 

جتماعي ، كذلك يسهم الزواج في تحقيق التوافق الإركثأن غير المتزوجين يعانون ألا إالمتزوجين 

نه أصدقاء هل والأغالبا ما يشعره الأ جتماعية فالذي يقاوم الزواجإللمتزوجين نظرا لما للزواج من قيمة 

نفعالي فتزول معه عوامل القلق والخوف من منبوذ، ويسهم الزواج بدرجة كبيرة في تحقيق التوافق الإ

  و تقلبات الحياة.أالمستقبل 

نه مرغوب فيه أعراض العصاب، فشعور الفرد أمن  ويعد على نطاق واسع وسيلة للوقاية والعلاج

خر يجنبه الخوف من آرتباطه بشخص إن أحساسا بالقيمة والتقدير، كما إيه خر يعطمن الطرف الآ

  )25: 2012، رتياح والسعادة. (بلميهوبن وظيفة الوالدية تعطي شعورا بالإأالوحدة، زيادة على 

ن ألى إ David, Brok et David) 2000(ديفيد تائج دراسة كل من ديفيد وبروك و شارت نأو 

حساس الإالنقد كان لديهم شعور بالبهجة والتفاعل و  تجنبيد والرضا عن الدور و زواج ذوي التفاعل الجالأ

 Davidson, Bailiwick)1983(هالفرسون ديفيدسون وبلوك و توصلت دراسة كل من و  العام بالسعادة،

et Halverson الضغوط زواج على تحمل المشقات و رتفاع التوافق الزواجي يزيد من قدرة الأإن ألى إ

  )305: 2016(البريكي، والتغلب على الأزمات. الحياتية 

 وعبد الرؤوف )1980( وعبد الرحمن Hoffman) 1970(كدت دراسة كل من هوفمان أو 

ن الخلية الزوجية عمادها الحب ودوام التوافق، فالتوافق الزواجي أ، )1992( ودراسة سعدان )1981(
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روح الحياة الزوجية السعيدة، وليس معنى ذلك  تزان النفسي، وهذا هوقرين الرضا عن الذات وتقديرها والإ

تزان العاقل هو الذي يحفظ نعدام المشكلات بين الطرفين، ولكن التوافق الزواجي والتكيف السريع والإا

حساس ن النجاح في القيام بالدور الزواجي يعطي الإأللخلية الزوجية حياتها بكل سعادة ونشاط ورضا، و 

سرة والمساندة رة الزوجين للتوقعات وكسب العيش والمحافظة على الأسري، ومسايبكفاءة الدور الأ

، (بلميهوب. نجاز والثقة بالنفسحساس بالكفاءة والإلى الإإطفال، كل ذلك يؤدي نفعالية وتنشئة الأالإ

2012 :26(   

تؤكد جميع الدراسات السابقة الذكر على أهمية التوافق النفسي قبل الزواج لتكوين أسرة وعموما 

  .كد على دور الزواج نفسه في تحقيق التوافق والسعادة النفسية للفردتؤ زنة، كما واوية متس

  اء: ــــى الأبنــلـع -

يعد مستوى الترابط بين الوالدين من أهم العوامل التي تؤثر في نوع المعاملة التي يتلقاها الأبناء من 

  ) clare et al., 2003: 150( الآباء.

هتمام الإلتعاون وتحيطهم بالرعاية و انموذجا للتسامح والعطف و  بنائهااجيا تقدم لأسرة المتوافقة زو فالأ

حساس بالثقة في الإشباع العاطفي و بناء بالإيجابيا على توافقهم النفسي، فيشعر الأإالتقبل مما يؤثر و 

ت تقييمهم للصراعاطفال و دراك الأإن ألى إ  Clear)2003(خرين، وتوصلت دراسة كلير الآالذات و 

باء مشاعر الآن سلوك و أمشكلات التوافق، كما را وسيطا بين الصراعات الزوجية و الزواجية دو 

.         مشكلات التوافقرا وسيطا بين الصراعات الزوجية و (الانفعالات السالبة، عدم التشجيع) دو 

  )65: 2006، (محمود

ي تكثر فيها سر التن الأأن بعض الدراسات توصلت الى أ )1993(شند و يذكر حسن و 

ن أسر طبيعية، كما أكثر مما تفرزه أحداثا جانحين أالمشاحنات والنزاعات بين الوالدين تفرز للمجتمع 
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بنائها أالمحبة تدفع بلفة و الأعضائها علاقة المودة و أسرة التي تفتقد بين ن الأألى إدراسات عديدة توصلت 

  من.حساس بالألى سوء التوافق وعدم الإإ

ن تكوين وبناء شخصية الطفل تنبع من خبراته في السنوات أاء النفس على يجمع معظم علمو 

الوالدين للطفل ومتغيرات نماط رعاية أن هناك علاقة مباشرة وواضحة بين التوافق الزواجي و أولى، و الأ

و نقصان المشاكل أشخصيته، فالعلاقة بين الوالدين لا تلعب فقط دورا مركبا في زيادة سلوكه و 

   )63: 2008 ،(فلاتة ا.طفالهمأنها تنعكس على حياة إالنفسية لدى كلا الوالدين، بل الصراعات و 

وين شخصية تكيخلق جوا يساعد على نمو الطفل و  سرة ممالى تماسك الأإو تؤدي السعادة الزوجية 

جة شباع حاإلى إيجابية بين الوالدين تؤدي التفاعلات الإتزنة، فالوفاق والعلاقات السوية و وممتكاملة 

ما الخلافات بين الوالدين تخلق توترا يشيع في جو أجتماعي، لى توافقه الإإ من النفسي و لى الأإالطفل 

  )157 ،156: 1998 ،نماط السلوك المضطرب لدى الطفل. (زهرانألى إسرة مما يؤدي الأ

نفعاليا إهم العوامل التي تؤثر في نمو الطفل أنسانية الطبيعية بين الوالدين من ن العلاقات الإإ

المقبول من الطفل هو المنزل، فالمنزل الهادئ المتزن و المودة داخل لفة والمحبة و وتخلق جوا من الأا نفسيو 

نفعالات الحادة يعيش فيه الجميع في ظل علاقة تخلوا من الإنفعالي و ستقرار الإالمنزل الذي يتصف بالإ

بصحة نتماء، فيتمتع بحسن التوافق و الإمن و بالأيشعر فيه الطفل مهات و الأباء و لتوترات المستمرة بين الآاو 

        من. مام الطفل يفقد شعوره بالأأالشجار نفعالات الحادة بين الوالدين و ما الإأنفسية سليمة، 

  )23: 1988، بيومي(

      نأالمشردين تبين حداث المجرمين و حالة من حالات الأ )300(و في دراسة لما يزيد عن 

سرة، مما يدل على نهيار صرح الأإلى إالتشرد رجوعا مباشرا جرام و يرجع فيها الإ من الحالات) % 75(

  )181: 1952 ،(القوصي بناء.المباشر على سلوك الأثره القوي و أسرة له ن تماسك كيان الأأ
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على وجود  Key )1991( ودراسة كي) 1990( ودراسة المزروعي) 1985( الشبيني وتؤكد دراسة

بناء أبناء حيث دلت النتائج على وجود فروق بين لزواجي والتوافق النفسي للأعلاقة بين التوافق ا

ستقرار نفعالي والإتزان الإبناء غير المتوافقين في بعض سمات الشخصية مثل الإأالمتوافقين زواجيا و 

بعاد أرتباط بين التي تؤكد الإ) 1992( سعدانو  Back )1988( المزاجي والثقة بالنفس، ودراسة باك

  )   44: 2012 ،طفال ومظاهر محددة من التوافق الوالدي. (بلميهوبفق الأتوا

الحنان ساس المحبة والتفاهم و أن لم توثق على إسرته أبن و ن الصلة بين الإ) أ2008( فهيم وتذكر

ن أاضطراب شخصيته مستقبلا، وتبين من البحوث العلمية نحراف سلوكه و إلى إالمتبادل تؤدي حتما 

صحة الشخصية فيما بعد. قوى سبيل لسلامة و أته أصية بصورة سوية في الطفل منذ نشتفعيل نمو الشخ

 )61: 2008 ،(فهيم

 خرى ترتبط بالتوافق الزواجيأجتماعية إ لى عوامل نفسية و إ) 1979وتوصلت دراسة عبد الجواد (

قت عليهم زوجة طب )70(زوج و) 70(لدراسي للأبناء، ففي دراستها على وتؤثر بدورها على التوافق ا

لتكملة الجملة واختبار عوامل الشخصية للراشدين، وقائمة مشكلات التلاميذ، كما  Ronzeمقاييس رونز 

قامت بتقسيم العينة إلى حسن التوافق الزواجي وسيء التوافق الزواجي، وأوضحت النتائج أن التوافق 

 )94: 2008الزواجي للوالدين يؤثر في التحصيل الدراسي للأبناء. (بوقطاية، 

  :يــزواجـوافق الــات التـوقــمع-1

نه يتعرض لما يعوقه، أيدعمه، كما خر يتعرض لما يقويه و آي شيء أن أنه شأالتوافق الزواجي ش

فالحياة لا تسير على وتيرة واحدة، لذلك فلا يوجد سواء مطلق كما لا توجد حياة زواجية متوافقة بدرجة 

  كلية.
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فقد تعترضه بعض العوائق التي تقلل الفرصة  ،ساسي لكل زوجأن التوافق الزواجي مطلب أبما و 

  : ليه، ومنها نذكرإللوصول 

حد أخلاقي كالشك في تصرفات لتزام الأوتتمثل في التفاوت في مستوى الإ :معوقات أخلاقية

  حد الزوجين.أانحراف همال الزوج لمسؤولياته الشرعية و إ الزوجين و 

عباء المادية سرته وعدم قدرته على تحمل الأأوج ماديا على عتماد الز إوتتمثل في  :معوقات مادية

اهتمام الزوج الزائد بالعمل على حساب الزوج في مرتب زوجته العاملة، و  طمعو كثرة طلبات الزوجة و أ

  ختلافا كبيرا.إسرتين سرة، واختلاف المستوى المادي بين الأالأ

و أانخفاض الوعي الثقافي للزوجة يثة و علام الحدل الإئوتتمثل في انتشار وسا :معوقات ثقافية

  الزوج والتفاوت الشديد في مستوى ثقافة الزوجين وتعليمهما.

سباب غير معلومة خر لأوتتمثل في كثرة الضغوط النفسية ونفور طرف من الآ :معوقات نفسية

  سري المعاش عن تصوراتهما قبل الزواج.والغيرة الزائدة بين الزوجين، واختلاف الواقع الأ

عدم عناية الزوجة حدهم، و أعقم حد الزوجين و أوتتمثل في ضعف شخصية  :معوقات شخصية

   بمظهرها داخل المنزل، والاختلاف الحاد في وجهات النظر.

هل والجيران خر وتدخل الأتتمثل في عدم تقدير كل منهما لمشاعر الآ :جتماعيةإمعوقات 

هماله زوجته إ خرى و أزواج الرجل مرة ن قبل الزوج، و الاة في السيطرة مسرة والمغصدقاء في شؤون الأوالأ

  )100: 2013 ،الخفافولى. (الأ

  سباب عدم التوافق الزواجي هو:أن ألى إشارت بعض الدراسات أكما 

  .بناءتفاق بين الزوجين حول تربية الأإعدم وجود  -

 .عدم حل الخلافات بين الزوجين بالنقاش والحوار المتزن -
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 هل زوجها.أللزوجة مع عدم وجود علاقة وثيقة  -

 هل زوجته.ع أعدم وجود علاقة وثيقة للزوج م -

 .سرةساسية لحياة الأعدم توفر المقومات الأ -

 .ختلاف فلسفة كلا من الزوجين في الحياةإ -

 .جتماعيفق الثقافي وفي السن وفي المركز الإختلافهما في الأإ -

 .حدهما بشكل ملموسأطغيان شخصية  -

 .نانية في المعاملاتلأتجاهات الفردية واظهور الإ -

  )85: 2005، و اشتدادها (الغيرة) (سليمانأنعدام العواطف (البرود) إ -

ن تقل حالة نه يتعرض لأإالتكيف معها بطريقة مقبولة، فستطع الفرد مقابلة هذه العوائق و ذا لم يإ و 

نه أ )1997( زهران سوء التوافق الزواجي، حيث ذكر التوافق التي كان عليها من قبل ويدخل حالة من

عجز الزوجان فكلما زادت الخلافات الزواجية و  نظرا لوجود مجموعة من المعوقات فقد ظهر سوء التوافق،

ذا استطاع إما أعن مقابلتها بالطرق المناسبة في الوقت المناسب كلما زاد ظهور سوء التوافق الزواجي، 

        اسب فيزداد التوافق الزواجي. الزوجان مقابلة تلك الخلافات بالطرق المناسبة في الوقت المن

  )95: 1997(زهران، 

  ات:ــزمي مع الأ ـزواجـوافق الــالت-2

  رة:ـسل الأـة داخـزمن للأ ـدراك الزوجيإ

زمة زم، فالأأخر بحسب عتبة التآلى إلة نسبية تختلف من زوج أستجابة لها مسزمة والإدراك الأإ

تفسيره له وانفعاله به ل من الزوجين للحدث الضاغط و اك كدر إزمة في حد ذاتها ولكنها بحسب أليست 

  حدهما:أو أزم يحدث في الجوانب الثلاث عند كل من الزوجين أن التأواستجابته له، ونجد 
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  فكار مزعجة.أتفسيره بدراك التهديد والحرمان في الحادث و إيتضمن  :الجانب المعرفي

  و الخوف.أله بالغضب نفعال لإاثر بالحادث و أويتضمن الت :الجانب الوجداني

  )27: 2004مؤمن، الحيل النفسية الدفاعية. (السلوكيات العدائية و  يتضمنو  :الجانب النزوعي

انفعاله به، دراكه للحادث وتفسيره له و إن ردود كل من الزوجين للحادث الضاغط محصلة أكما 

حد الزوجين ولا ينزعج أينزعج ثر بشخصيته وخبراته السابقة، فقد أفعال مختلفة تتأوهذا ما يجعلها ردود 

  خر.كبر من الآأحدهما بدرجة أخر من الحادث وقد ينزعج الآ

  :ةـزمن للأ ـة الزوجيـستجابإ

حداث الضاغطة في الزواج المحك الفعلي لنضج شخصيتهما ستجابة كل من الزوجين للأإتعتبر 

زمان أية يواجهان عوائق كثيرة ولا يتومتانة العلاقة الزوجية، فالزوجان الناضجان المرتبطان معا بعلاقة قو 

و المرتبطان معا بعلاقات أما الزوجان غير الناضجان أخر، في زواجهما بسرعة ويتحمل كل منهما الآ

حداث مام الأألفان آيختلف تفاعلهما معا ويتنافران ولا يتزمان بسرعة وتنفك علاقتهما و أضعيفة فيت

فعالهما أتي ردود أتدث بحسب ما فيه من تهديد حقيقي و فالزوجان الناضجان يستجيبان للحا، البسيطة

زمة نهما لا يبالغان في الأإزمتهما فأذا إ زمهما، و أن تأمؤثرة ومفيدة في التخلص من ضغوطه قبل 

  )38: 2004، ويجتهدان في التغلب عليها. (مؤمن

لمختلفة للحياة ن المشكلات الزوجية لا تقتصر على فترة بداية الزواج، بل تظهر خلال المراحل اإ

و أعاقة إمع استمرار الحياة الزوجية دون  زمةدراك الزوجين للأإ ن وجود الخلافات الزوجية و إ الزوجية، و 

تعطيل وظائف الزواج يعد مؤشرا حقيقيا لوجود التوافق الزواجي، فالصعوبات والصراعات موجودة عند 

نها تعد ظاهرة إمستويات مختلفة ف ذا كانت غير جوهرية وتحدث في فترات متباعدة وعلىإ الجميع و 
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يجابية، والقدرة على تخطي هذه الصعوبات والتعايش معها هو المعيار الحقيقي للتوافق، وقد تعمل على إ

  )52: 2012 ،نفعالية وتزيد من صفوة الحياة الزوجية. (ديبةتنفيس الشحنات الإ

  :اءـة للأبنـة النفسيـي والحالـالزوج راعـالص-3

صوات العالية والضرب سرة من خلال مشاجرات الوالدين وخلافاتهما المتمثلة في الأالأتتفكك روابط 

مان، وكل هذا يقلل من ثقة بناء ويثير في نفوسهم الخوف والقلق وعدم الأهانة وينعكس ذلك على الأوالإ

       ثر مردوده الدراسي. أخرين ويتسري وتنقص ثقته في نفسه وفي الآبن في قوة الكيان الأالإ

  )182: 1952 ،(القوصي

صدقاء نحراف بمصاحبتهم لأنسياق في تيار الإبناء الإسرة يمكن للأوكنتيجة للجو المكهرب في الأ

  مان الذي يشبعهم المنزل. سري والأالوقوع في براثن الجريمة وذلك لافتقادهم الدفء الأالسوء و 

  )105: 2003، (الشوربجي

كتئاب والعصابية نتيجة لفشل الزوجين لى القلق والإإالوالدين ضطراب العلاقة الزوجية بين إويؤدي 

راء و الصعوبة في تقبل كلاهما للفروق في العادات والآأفي مواجهة حاجات وتوقعات بعضهما، 

لى جانب الفشل في العلاقات وعدم إبناء، سلوب تربية الأأو أو الصراعات المتعلقة بالمال أوالرغبات، 

و التعارض بين اتجاهات الزوجين، كل ذلك أفكارهم لبعضهم البعض بوضوح أن القدرة على التعبير ع

 .ضطراب النفسييشبع الإ

ثار السلبية خرى توفر العلاقة الزوجية المستقرة على المدى البعيد لكل طرف مواجهة الآأمن جهة 

ثار، ه الآن كل طرف يكون عرضة لهذإما في العلاقات الزوجية غير المستقرة فألضغوطات الحياة، 

طفالا معاقين أن الوالدين الذين لديهم أ Flowid & zamich) 1991( ظهرت دراسة فلويد وزميشأو 
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مثالهم من أكثر مقارنة بأيجابية إعلاقات قل و أكتئاب إيكونون راضين عن علاقتهم الزوجية يكون لديهم و 

  غير السعداء في زواجهم.

فضل أالسعداء في زواجهم يقاومون بشكل شخاص ن الأأ Gore) 1991(كذلك وجدت دراسة غور

وضحت أ) و 10: 2009 ،خرونآو  (بلميهوب زواج غير السعداء البطالة المفاجئة غير المتوقعةمن الأ

ولئك الذين أكثر توافقا من أسر سعيدة كانوا ألى إفراد الذين ينتمون ن الأأ Pean) 1982ن (دراسة بي

  )78: 2000، . (بيوميالشقاءسر يغلب عليها التعاسة و أيعيشون في 

بناء بحيث تؤثر لى الأإزواج بل تمتد ضطراب العلاقة الزوجية على الأثار الوخيمة لإلا تقتصر الآو 

بط بنسبة كبيرة بمشكلات السلوك طفال خصوصا الصراع الحاد بين الوالدين فهو مرتبشكل كبير على الأ

بناء المتوافقين أتها حول الفروق بين في دراس )1998( طفال، وبينت ذلك هديةعدم التكيف عند الأو 

ء التوافق الزواجي ن سو أبينت النتائج افقين في كل من درجة العدوانية ومفهوم الذات، و زواجيا وغير المتو 

بناء من الجنسين حيث كانت الفروق ذات مفهوم الذات للأله دور كبير وسلبي على كل من العدوان و 

واجيا في كل من درجة العدوانية ومفهوم بناء غير المتوافقين ز أو  بناء المتوافقينأحصائية بين إدلالة 

  .الذات

ن الصراعات الزواجية توفر جوا متوترا وتدعم المناقشات الحامية المستمرة بين الوالدين، وتثير إ

قل في التعامل أسرته مشكلات زواجية بقدرة أمان، ويشعر الطفل الذي تسود في مشاعر الطفل بعدم الأ

ا بالعبء النفسي بسبب هذه المشكلات التي لا يستطيع فهمها ضيأاوف الطفولية العادية، ويشعر مع المخ

عدم قدرة الوالدين على التعامل  ادركو أذا ما إطفال في هذه المشاعر و التي يسيء فهمها، ويبالغ الأأ

سؤولون عما نهم المأحيان تجاه ذواتهم، وقد يشعرون في بعض الأامعها، مما ينعكس على مشاعرهم 

نفسهم، مما يمهد أهذا بدوره على مفهومهم لذواتهم فيتبنون مفاهيم سلبية عن  يعانيه الوالدان، ويؤثر

  )46: 2012 ،شكال من السلوك الغير سوي. (بلميهوبألى ظهور إالمسرح 
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  :يـزواجـالوافق ــاب التـة على غيـبج المترتـالنتائ-4

ثرت سلبيا على أتوجهاتها بوجه عام، كما داء مهامها و أى سرة علثرت التحديات التي تواجهها الأأ

و غياب التوافق بينهما في كثير من حالات ألى ضعف إدى أالنمط المثالي للعلاقة بين الزوجين مما 

 و غياب التوافقأثار المترتبة على ضعف الآدراسات التي حاولت رصد النتائج و الزواج، ولقد تنوعت ال

  :جمالها فيما يليإالتي يمكن ، و الزواجي

ساليب معاملة وأنجاب سرة للعديد من المشكلات التي تفرزها دائرة الحياة اليومية حول الإتعرض الأ -

كيفية مواجهة مشكلاتهم خاصة في مرحلة المراهقة، فضلا عما يتعلق بقضايا تمثل مثارا بناء و الأ

 .تدني مستوى التوافق الزواجيذا ما تفاوتت وجهات النظر و إللخلاف 

دائهم أالتي تنعكس على  اتضطرابالإضطرابات نفسية كالخوف والقلق والتوتر و تعرض الزوجين لإ -

 اليومي في مختلف المجالات.

ة المطلقة حيث تواجه مشكلة التغير أجتماعية للزوجين خاصة المر ثير السلبي على المكانة الإأالت -

 ضطرابات نفسية.إ ما يفرز مشكلات و لى مطلقة مإالسلبي في مكانتها تبعا لتغير دورها من زوجة 

تقليلا من طاقته منه و تهديدا لأان مما يمثل خطورة على المجتمع و دمالإنحراف و زيادة معدلات الإ -

 دخله القومي.نتاجية و الإ

سرة العاملين مما يضر فراد الأأنتاجية إيؤثر عدم التوافق بين الزوجين وما ينتج عنه على  -

  قتصاد القومي.بالإ

حيان من نتائج العقلية في المجتمع التي تعد في بعض الأمراض النفسية والعصبية و لأنتشار اإ -

 غياب التوافق مما ينعكس على البناء المجتمعي بشكل عام.

ع عائلية مضطربة يسودها وضاأبناء الذين نشأوا في صابة بالقلق النفسي للأرتفاع نسبة الإإ -

 النزاعات الزوجية.الخلاف و 
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 بناء. دني مستوى التحصيل العلمي للأتداء و نخفاض الآإ -

 التعرض للتدخل العشوائي من وجهات لا يتوافر لديها الخبرة والتاهيل الكافي. -

 رتفاع معدل الخيانة الزوجية.إ -

 سرتيهما.أندلاع النزاعات بين الزوجين وبين إ -

 )49: 2000 ،(العامرعضائها. أسرة وتشرد الطلاق وما يتبعه من تفكك الأ -

ن نتائج غياب التوافق بين الزوجين تتعدد وتضرب بجذورها وتلقي بضلالها على أق يتضح مما سب

قتصادية والتعليمية، وتؤثر على فعاليات التنمية البشرية جتماعية والإكافة المجالات والنواحي النفسية والإ

  ساسية لبناء وتقدم المجتمع. هم الركائز الأأالتي تعد في العصر الحاضر 

  :ةـــلاصــخ

الحياة الزوجية وتحقيق التوافق الزواجي فيها غاية من الغايات التي تحرص عليها  ستقرارإن إ

ن يجعلا من البيت أن تنتهي الحياة ليتسنى للزوجين ألى إعقد الزواج للدوام والتأبيد يديان السماوية، و الأ

بناء مرآة ما يحدث لوالديهما مهدا يأويان إليه وينعمان به ليتمكنا من تنشئة أولادهما تنشئة صالحة، فالأ

و شقاء، ورؤيتهم لقدوات ناجحة في علاقاتها الزوجية سيترتب عليها توريث هذا النجاح بين أمن سعادة 

  .سريستقرار الأبناء، فيتحقق التوازن النفسي والإالوالدين للأ

اءتها في تحقيق سرة وكفمنة، حيث تتحدد فعالية الألزواج السعيد هو أساس الأسرة المستقرة الآإن ا

ساس المجتمع القوي المتين أ هي العلاقة الزوجية الناجحة، و وظائفها ومهامها بسلامة العلاقة بين الزوجين

   .مة ناجحةول لأالذي يعتبر العماد الأ
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  : دــــــــــهيـتم

يعد التحصيل الدراسي من المفاهيم التي شاع استخدامها في ميدان التربية وعلم النفس التربوي 

نه محك أليه على إداء الدراسي للتلميذ، حيث ينظر همية في تقويم الآأبصفة خاصة، ذلك لما يمثله من 

نتاج التربوي على حجم الإ كاديمي للتلميذ والحكمساسي يمكن في ضوئه ومن خلاله تحديد المستوى الأأ

  كما ونوعا.

برز ألقد تناول العديد من العلماء المختصين مفهوم التحصيل الدراسي بطرق مختلفة، ولعل 

ختبارات التحصيلية تجاهات في تحديد هذا المفهوم هو ربطه بمفهوم التعلم المدرسي، فقد استخدمت الإالإ

ي بعد أين من التعليم حسب التخطيط والتصميم المسبق، ن تعرض لنوع معألتحديد ما تعلمه التلميذ بعد 

و تلقى برنامجا تعليميا خاصا، فالدرجة التي حصل عليها التلميذ تعتبر المستوى أن درس منهجا معينا أ

و رصد من قبل المعلم خلال فترة زمنية أن يصل اليه التلميذ والذي اعتمد أالتحصيلي الذي استطاع 

  ) 23: 2011لالي، معينة من التعليم. (الج

هم ختبارات التحصيلية ومنلى الإإ أختلف الكثير من التربويين في قياس تعلم التلاميذ فمنهم من لجإ

ليها المدرسين إ أدوات المهمة التي يلجختبارات التحصيلية من الأخرى، وتعد الإأمن اعتمد على وسائل 

           تحقق لديهم نتيجة عملية التعليم.  ثارة الدافعية لدى التلاميذ، ومن خلالها يتم تقييم مالإ

  )73 :2010، الخياط(
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  ي:ــل الدراســف التحصيـــعريــتأولا: 

  ة:ـــــــــــلغ

مَا فِي  بُعْثِرَ  إِذَا يَعْلَمُ  " أَفَلاَ  :الكريمة قال االله تعالىلفظ حصل في الآية  :ن الكريمآورد في القر 

لَ مَا فِ ٩﴿ الْقُبُورِ  دُورِ ﴾ وَحُصِّ   )10- 9: " (القرآن الكريم، العاديات ﴾١٠﴿ ي الصُّ

مادة "حصل " بسكون الحاء، هو الشيء الحاصل من كل شيء وهو  :وورد في معجم لسان العرب

ي تحصيل أما بقي  وثبت وذهب ما سواه، وحصل الشيء يحصل حصولا، والتحصيل تمييز ما يحصل 

  )144: 2003 ،شياء. (ابن المنظورالأ التمييز بينالشيء، والتحصيل يقصد به الجمع و 

  س:ـــم النفـاجم علــي في معـل الدراســف التحصيــــــــعريـت

 ي:ـل النفسـم النفس والتحليـم علـمعج

و النوعي لمادة أداء متطلبات النجاح المدرسي سواء في التحصيل بمعناه العام أهو القدرة على "

 وآخرون،طه متياز والتفوق" (داء لتحديد جوانب الإأفي صورة دراسية معينة، وهو قياس للقدرة متمثلة 

  )93د.ت: 

   موسوعة علم النفس والتحليل النفسي:

ختبارات إو الجامعة، وتحدد ذلك بأ" بلوغ مستوى من الكفاءة في الدراسة سواء في المدرسة  هو

  ثنين معا "و الإأو تقديرات المدرسين أالتحصيل المقننة 

   موسوعة علم النفس:

ختبار في تفوق " (العبيدي، متحان والإثناء التعلم والتدريب والإأحرزه المرء وحصله في أ" ما هو 

2009 :302(  
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 : يـطب النفسـالس و ـم النفـم علـمعج

نفسه، وهو و حددها الفرد لأهداف التي حددها المجتمع و تحقيقه لبعض الأأكمال الفرد "إلى إيشير 

  )28: 1988(جابر وكفافي،  مي "يكادءة في ميدان العمل الأالكفاجدد من الحذق و تمستوى م

 ة:ـالنفسية و ـات التربويـم المصطلحـمعج

المهارات المتحصل عليها والتي تم تطويرها خلال المواد الدراسية والتي مجموعة  المعارف و "هو 

  "  ثنين معاو الإأو الدرجات التي يخصصها المعلمون أختبار عادة تدل عليها درجات الإ

قدرات ساليب تفكير و أنه " كل ما يكتسبه التلاميذ من معارف واتجاهات وميول وقيم و أكما يعرف ب

                       على حل المشكلات نتيجة لدراسة ماهو مقرر عليهم في الكتب المدرسية " 

  ) 89: 2003النجار، و  (شحاتة

  ا: ـــلاحــصطإ

طار الذي ختلاف  في الإا لاختلاف وجهات النظر والإختلفت تعريفات التحصيل الدراسي تبعإ

  وضع من أجله هذا التعريف:

ن يتعلمه التلميذ أيشمل جميع ما يمكن " التحصيل الدراسي  نأ Pressey) 1959(بريسي  إذ يرى

جتماعية و الجوانب الإأو الجوانب الدافعية أفي مدرسته سواء ما يتصل منها بالجوانب المعرفية 

  ) 23: 2011" (الجلالي، ةنفعاليوالإ

و مجموعة مواد مقدرة بالدرجات طبقا أنجاز تحصيلي في مادة دراسية إبأنه "  )1970(ويعرفه قورة 

  متحانات المحلية التي تجريها المدرسة "للإ
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نه " مدى استيعاب الطلبة لما تعلموه من خبرات معينة لمادة دراسية أب) 1971( بوعلامأويعرفه 

ختبارات المدرسية العادية وفي نهاية العام الدراسي لدرجة التي يحصل عليها الطلبة في الإيقاس باو مقررة، 

    ختبارات التحصيلية المقننة "  و في ضوء الإأ

ن التحصيل الدراسي " يتمثل في اكتساب المعلومات والمهارات ) أ1973( بو حطبأويوضح 

ب التوافق ويشمل هذا النواتج المرغوبة وغير ساليأتجاهات والقيم وتعديل وطرق التفكير وتغيير الإ

  "المرغوبة فيها

نه يعني " حدوث عمليات التعلم المرغوب فيها أتجاه فيرى معززا هذا الإ )1973( الكامل ويضيف

  ويتضمن ذلك الحقائق والمعلومات والمهارات والقيم والاتجاهات "

رة الفعلية في المواد الدراسية، مقاسا و المهاأنه " المعرفة المتحققة أب Good )1973(ويرى كود 

  (Ganai & Mir, 2013: 5)بالدرجات التي يضعها المدرسون للطلبة " 

و ما تعلمه أداء الفرد مايدل على الوضع الراهن لأ" نهأب )2000( ويعرف علام التحصيل الدراسي

لى خبرات تعليمية نه يعتمد عأي أمهارات في برنامج تعليمي معين، و اكتسبه بالفعل من معارف و أ

  )306: 2000 علام،و التدريبية (أحد المجالات الدراسية أمحددة في 

  نجاز الدراسي ومنهم:وجه الإأنه وجه من ألى التحصيل الدراسي بإخر من الباحثين آوينظر فريق 

  داء مقاسا باختبار مقنن "نه " الكفاءة في الأأفيحدد التحصيل الدراسي ب Warren )1934( وارن

  و المهارة "أختبار للمعرفة إنجاز المحقق في نه " الإأب Morgan )1966 ( رفه موركانويع

عمل في ال و الكفاءة أو الأداءأنجاز أنه " مستوى محدد من الإ Chaplin )1971( تشابلن ويعرفه

  )85: 2006 ،دمنهوري وعوض" (ختبارات المنتظمةو بواسطة الإأين من قبل المعلم ىالمدرسي  يجر 



 

106 
 

  مكانية "إمرا فعليا حاضرا وليس أو معرفة باعتباره أنه " مهارة أب )1971( عاقل دهيحدو 

و الدرجة التي يحصل أنه العلامة أخر من العلماء في تحديدهم للتحصيل الدراسي بآويتجه فريق 

  :حانات نهاية العام الدراسي ومنهمعليها الطالب في امت

نه " الدرجة التي يحصل عليها الطالب أراسي بحيث يعرف التحصيل الد) 1995( الشيباني عمر

  و كليهما معا "أو تحريريا أمتحان شفويا متحان معين من قبل معلمين سواء كان هذا الإإفي 

النمو العقلي للطفل وتؤثر فيه عوامل  مظهر من مظاهرنه "أب) 1977( ويعرفه حامد زهران

  مترابطة ومعقدة "

نشاط عقلي معرفي للطالب، يستدل عليه من مجموع  نه "أيعرفه ب) 2003( ديب الخالديأو 

  )24: 2011دائه لمتطلبات الدراسة " (الجلالي، أالدرجات التي يحصل عليها في 

التحقيق الناجح لهدف معين يتطلب جهدا خاصا ودرجة النجاح  " نهأعلى  Eyzink يزنكأيعرفه و 

و أتحدد طبقا للمطالب الفردية نه نتيجة نشاط عقلي وجسمي يأالتي تحقق في واجب معين، كما 

  )15: 2011(حلس،  "و كليهماأالموضوعية 

ما تعلمه الفرد في المدرسة من معلومات خلال دراسته مادة مجتمع، "  بأنه )1996( الحامد ويعرفه

وما يدرك المتعلم من العلاقات بين هذه المعلومات وما يستنبطه منها من حقائق تنعكس في أداء المتعلم 

"           لم كميا بما يسمى درجات التحصيلبار يوضع وفق قواعد مجتمع تمكن من تقدير أداء المتعختإفي 

  )1: 1996(الحامد، 

النتيجة التي يتحصل عليها الطالب من خلال دراسته في السنوات "  بأنه )2006( خطاب ويعرفه

   )201: 2006، اب(خط "ي مجموع الخبرات والمعلومات التي حصل عليها الطالبأالسابقة، 
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نه "حصول الطالب على العلامات والدرجات العالية في المواضيع أب )2010( ويعرفه نصر االله

(نصر  "و طلاب المدرسةأالتعليمية المدرسية، والتي تدل على قدراته الخاصة ومكانته بين طلاب صفه 

  )37: 2010االله، 

داء يتحدد من خلال مستوى الأي "ن مفهوم التحصيل الدراسأب) 2011( وترى لمعان الجلالي

كاديمي الناتج عن عملية النشاط العقلي المعرفي للطالب ويستدل عليه من الفعلي للفرد في المجال الأ

و أو شفوية تقدم له نهاية العام الدراسي أو عملية أختبارات تحصيلية نظرية إجاباته على مجموعة إخلال 

  ختبارات تحصيلية مقننة "إفي صورة 

داء الفعلي الذي يقدمه الطالب من خلال نشاطه العقلي المعرفي د هذا التعريف على محك الأويؤك

و علامات تحدد مستواه التحصيلي أمتحانية بغية الحصول على مجموعة درجات جاباته للمواقف الإإفي 

  ) 25: 2011(الجلالي، 

مفهوم التحصيل  ختلاف في تحديدإن هناك أمن خلال استعراض التعاريف السابقة اتضح ب

نه عملية اكتساب للمعلومات والمعارف المدرسية بطريقة أالدراسي عند جمهور العلماء فمنهم من اعتبره ب

على ما تقدمه الاختبارات المدرسية، وهناك  طلابالمنظمة ومخططة يستدل عليه من خلال استجابات 

نه الدرجة التي يحصل عليها أن بخرو آنجاز دراسي، واعتبره إنه أمن اعتبر التحصيل الدراسي على 

همية التحصيل الدراسي في أو العام الدراسي، وكل هذه التعاريف تجمع على أفي نهاية الفصل  طالبال

  هداف التربوية المنشودة.تحقيق الأ

  :يــل الدراســادئ التحصيـمب-1

ي النشاطات بداع ويجب تطبيق ذلك فكتشاف والإن الروتين يقتل روح الإإ صالة والتجديد:الأ -

لى مسائل ومواقف جديدة ومستمرة، بحيث يجد نفسه مضطرا إخضاع التلميذ إالتعليمية فيتم بذلك 
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لبذل جهد فكري ويثبت بالممارسة، فالحداثة والتجديد تنشئ روح التحدي والتفكير العلمي 

 والمنطقي المستمر لدى التلميذ وتساعده على زيادة تحصيله الدراسي.

ثير على مختلف الجوانب العقلية، واستخدامه في أن التعزيز له تأ Skinner كينريرى س :زيزـالتع -

 ثر بارز في التحصيل الدراسي.أالتعليم له 

تعمل المشاركة على تنمية الذكاء والتفكير لدى التلاميذ، وتخلق روح المنافسة بينهم  :ةـالمشارك -

 راسي.خطائهم وتصحيحها وتحسين تحصيلهم الدأوتمكنهم من اكتشاف 

و تمنعه عنها، وهنا يجب الكشف ألكل تلميذ دوافع نفسية واجتماعية تدفعه نحو المدرسة  :عـالدواف -

 عن هذه الدوافع واستغلالها كمحركات لقدرات التلاميذ.

جتماعية ستعدادات النفسية والجسمية والعقلية والوجدانية والإن الميول والإإ ول:ـعدادات والميـستالإ -

رتباطا وثيقا ببعضها البعض، وتعتبر عاملا حاسما في عملية التحصيل إة هي عوامل مرتبط

كلما زاد تحصيله  الهه و تخصص معين واستعدادألى مادة دراسية معينة إفكلما زاد ميل التلميذ 

 فيها والعكس صحيح.

 خرى تدور في بيئة طبيعيةجتماعية الأالعملية التربوية كغيرها من العمليات الإ نإ :ةـالبيئ -

و أجتماعية خاصة بها، فالبيئة التي يعيش فيها التلميذ تؤدي دورا لا يستهان به في تقوية إ و 

              . ثير الذي تمارسه عليهأضعاف التحصيل الدراسي وذلك تبعا لنوعية التإ

 )63 - 61: 2011(اسماعيلي، 

  ي:ــل الدراســـواع التحصيـــنأ-2

  يل هما:يحدد قنديلي شاكر نوعين من التحص

  التحصيل الجيد:



 

109 
 

 عن تجاوز اسي الجيد هو عبارة عن سلوك يعبرن التحصيل الدر أيرى عبد الحميد عبد اللطيف 

       داء التحصيلي للفرد للمستوى التحصيلي المتوقع منه في ضوء استعداداته وقدراته الخاصة. الأ

  ) 188: 1990(عبد اللطيف، 

ن يحقق مستويات تحصيلية ومدرسية تتجاوز متوسطات أ ن الفرد المفرط تحصيليا يستطيعأي أ 

ن عمره التحصيلي يفوق عمره أخرى يمكن القول أقرانه من نفس العمر العقلي والزمني، وبعبارة أداء أ

: خرى مثلأفي ضوء متغيرات  وعادة ما يفسر ذلك التجاوز ،الزمني والعقلي ويتجاوزهما بشكل غير متوقع

هدافه، أنجاز لديه، واستقراره الانفعالي ووضوح رتفاع دوافع الإإ قبل الفرد نفسه، و القدرة على المثابرة من 

  ودرجة المنافسة. 

داء عند المتعلمين بين عدم توافق في الأ وأوهو ظاهرة تعبر عن وجود فجوة  :التحصيل الضعيف

المدرسي حصييله خر تأفالتلميذ الذي يت ،ماهو متوقع من الفرد وبين ما ينجزه فعلا من تحصيل دراسي

نه أيقال  ،فضل من ذلكأن يكون أتؤهله  التي مكانياته العقلية واستعداداتهإبشكل واضح على الرغم من 

لى ضعف قدرات التلميذ وقصوره في إخره الدراسي والتحصيلي، هنا لا يرجع أخر تحصيليا لتأمت

ا وثقافيا وليس معوق و معوق بيئيفه ،خرى خارجة عن نطاق التلميذأسباب ألى إنما يرجع إ استعداداته، و 

            ختبارات التحصيلية المؤقتة. خر في التحصيل الدراسي عن طريق الإأويقاس التذاتيا 

  )103: 2010 ،(الرعيني

و بعبارة أو نقص أن التحصيل الدراسي الضعيف هو حالة ضعف ألى إ )1995( زهران ويشير

و اجتماعية بحيث تنخفض درجة أوامل عديدة عقلية، جسمية كتمال النمو التحصيلي نتيجة عإخرى عدم أ

  ) 502: 1995الذكاء عن المستوى العادي. (زهران، 
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ميول وقيم وما يتضمنه لدراسي حسب ما يتضمنه من حقائق ومهارات و وهناك من قسم التحصيل ا

  تي:قسام كالآألى ثلاثة إمن جوانب معرفية ومهارية ووجدانية 

  :يـلمعرفي اـل الدراسـالتحصي

سترجاع إهو التحصيل الذي يشمل العمليات العقلية للمتعلم بمختلف مستوياتها، من مجرد 

لى تحليل ما بينهما من علاقات متداخلة إو ألى فهم وتطبيق ما تعنيه إ ،و سمعهاأها أالمعلومات التي قر 

 ومن ثم الحكم على مضمونها من حيث الدقة والموضوعية والحداثة.

لى ستة مستويات إو العقلي بتقسيم هذا المجال أفي تصنيفه للمجال المعرفي  Bloom وقد قام بلوم

  متفاوتة تتمثل في:

 مستوى التذكر أو الحفظ أو المعرفة. -

 ستيعاب.الإمستوى الفهم و  -

 مستوى التطبيق. -

 .مستوى التحليل -

 .مستوى التركيب -

 مستوى التقويم. -
  

 :اريـي المهـل الدراسـالتحصي

و أمثل حركة اليدين  ،نسانيطراف الجسم الإراسي الممثل للمهارات الحركية لأهو التحصيل الدو 

داة المهارة بالزمن أو المحك الذي يتم به قياس أن يتوفر المعيار أومن الضروري  ،الجسم كله وأالقدمين 

  داء.و بالنسبة المئوية للدقة في الأأ
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  ستويات التالية:ماللى إالمجال المهاري الحركي  Sympson وقد صنف سمبسون

 مستوى الإدراك الحسي. -

 ستعداد.و الإأمستوى الميل  -

 .ستجابة الظاهرية المعقدةمستوى الإ -

 .و التعويدأمستوى الآلية  -

 .و التعديلأمستوى التكيف  -

  بداع.و الإأصالة مستوى الأ -

 ي:ـي الوجدانـل الدراسـالتحصي

ويتعامل مع ما في القلب من لى قضايا عاطفية تثير المشاعر إوهو التحصيل الذي يتطرق 

 كراثول أنشطته المتنوعة، وقد لجأحاسيس وقيم تؤثر في مظاهر سلوكه و أاتجاهات و مشاعر و 

Karathol لى خمسة مستويات كالتالي:إلى تصنيف المجال الوجداني إ  

 مستوى الإستقبال أو التقبل. -

 ستجابة.مستوى الإ -

 عطاء القيمة.إ مستوى التقييم و  -

 مستوى التنظيم. -

 )34 :2011 ،و الرسم بالقيمة. (طافشأمستوى تشكيل الذات  -

  :دـي الجيــل الدراســروط التحصيــش-3

  قدر على التحصيل، أجملها فيما يلي:أن توفرت كان المتعلم إن لعملية التحصيل الجيد شروط، إ

   :جـنضـال
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ة وذلك باتحاد الخلية نه عملية تطور ونمو داخلي، يتتابع بشكل معين منذ بدء الحياأيعرف النضج ب

نثوية ولا دخل للفرد فيها، وتشمل هذه العمليات تغيرات فيزيولوجية وتشريحية، وكذلك تغيرات الذكرية بالأ

ساسي لكل تعلم، فهو يضع الحدود أو تعلم معين، فالنضج شرط أي خبرة أكتساب عقلية وهي ضرورية لإ

.               في داخله لكي يحدث التعلم ثرهاأطار التكويني النظري الذي يكون للممارسة والإ

 )420 :2011ي، (الجلال

  كرار:ـة والتـالممارس

جادة هذه الخبرة يحتاج ولإ ،ارتقائهالى نمو الخبرة و إويقصد بالتكرار ذلك التكرار الموجه الذي يؤدي 

لتكرار عمل معين لية وسريعة ودقيقة في نفس الوقت، واآداء المطلوب لتعلمها بطريقة لى الأإنسان الإ

يسهل تعديله وتنظيمه عند الشخص المتعلم، فتكرار وظيفة معينة عدة مرات يكسبها نوعا من الثبوت 

ن أن يتقن حفظ قصيدة من الشعر لابد أولكي يستطيع التلميذ  ستقرار عند الشخص المتعلم،والنمو والإ

يحفظه، فالتكرار  قة ومعرفة معنى مانتباه والملاحظة الدقيالإساس من الفهم والتركيز و أيكررها على 

 والممارسة عامل من العوامل التي تساعد على التعلم الدقيق.

  ة:ـة والجزئيـة الكليـالطريق

فضل من الجزئية حتى تكون المادة المراد تعليمها سهلة أن الطريقة الكلية أثبتت التجارب ألقد 

 سلا منطقيا كلما سهل تعلمه بالطريقة الكلية.وقصيرة، وكلما كان الموضوع المراد تعلمه متسلسلا تسل

  :يـاط الذاتـالنش

مثل لاكتساب المهارت والخبرات والمعلومات والمعارف المختلفة، فالتعلم الجيد هو وهو السبيل الأ

الذي يقوم على النشاط الذاتي للتلميذ، فالمعلومات التي يحصل عليها الفرد عن طريق جهده ونشاطه 

  ما التعلم القائم على التلقين والسرد فهو نوع سيء.أثبوتا ورسوخا،  كثرأالذاتي يكون 
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  وزع:ـدريب المـالت

لى تثبيت ما إويقصد به التدريب الذي يقوم على فترات متباعدة تتخللها فترات من الراحة تؤدي 

فرد بالطريقة ن ما يتعلمه الألى التعب والملل، كما إن التدريب المركز يؤدي أيتعلمه التلميذ، ولقد وجد 

 المركزة يكون عرضة للنسيان.

  اد:ـرشه والإ ـالتوجي

يجابية إثناء التحصيل الدراسي بطريقة أرشاد للتلاميذ ن يقوم بعملية التوجيه والإأيجب على المعلم 

ول حتى أولا بأخطاء حباط كما يجب عليه متابعة وتصحيح الأومتدرجة، ويشعر المتعلم بالتشجيع لا بالإ

قل وفي مدة زمنية ألى حدوث التعلم بجهد إرشاد يؤدي خطاء في خبرة المتعلم، فالإه الألا تثبت هذ

فضل من غيره الذي لا يستفيد منه التلميذ من أرشاد ساس التوجيه والإأوالتحصيل القائم على  ر،قصأ

 ) 74: 2011رشاد والتوجيه. (اسماعيلي، الإ

 رة: ـة مستمـه بصفـج ما تعلمـلم لنتائـة المتعـمعرف

من المعروف أن ممارسة الفرد لأي نشاط دون معرفة النتائج لا تؤدي الى إحداث العملية  التربوية 

و ما هو عليه من تقصير يدفعه أحرزه من نجاح أالمنشودة (التحصيل الجيد) فمعرفة المتعلم لمقدار ما 

ن كان مقصرا. إق بغيره ن كان جيدا واللحاإلى بذل مزيد من الجهد للمحافظة على مستواه للتحديد إ

  )46: 2015(باحمد، 

ما أتفوق على زملائه، الكثر و أن معرفة المتعلم لنتائج  تحصيله تجعله يحث نفسه على العمل أكما 

لى القمة فلا يبذل جهدا ويضعف حماسه. إنه وصل أفي حالة عدم معرفة النتائج فقد تلقى في نفس الفرد 

  ) 103 :2010، (الرعيني
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  ي:ــل الدراســة التحصيـــــــــــيآلثانيا: 

إن الإنسان يستقبل المعلومات والمهارات أولا بذاكرته اللحظية، ومن ثم يتم نقلها للذاكرة الدائمة، 

  كما أنه يسترجع المعلومات والمعارف من ذاكرته الدائمة عن طريق الذاكرة اللحظية.

اية الأهمية، لأن من الأهداف الأساسية وإن آلية استيعاب العلوم وتنمية المهارات مسألة في غ

لاستيعاب العلوم هي تنمية قدرة الإنسان على استرجاع هذه المعلومات بسرعة وبدقة، لأن بدون القدرة 

   على الاسترجاع لا تفيد تلك المعلومات مهما كبر حجمها.

(الدائمة) للذاكرة إن عملية الاسترجاع هي استعادة المعلومات والمهارات من الذاكرة طويلة الأمد 

 قصيرة الأمد (اللحظية) ومن ثم استخدامها، ولذلك يجب أن يصاحب عملية التحصيل الدراسي الطريقة

تنتقل المعلومات من الذاكرة اللحظية للذاكرة الدائمة لضمان المثلى للاسترجاع من حيث الدقة والسرعة، و 

  والمراجعة والفهم. ،والتصور ،ستخداموالإ ،كراربعدة طرق من أهمها: الت طول بقائها وإمكانية استرجاعها

إن معظم التلاميذ أثناء التحصيل الدراسي يكتفون بملء الذاكرة قصيرة الأمد بالعلم والمعارف التي 

يتلقونها ظنا منهم أنهم قادرون على استرجاعها عندما يرغبون، ولكن الأمر ليس كذلك، فالاسترجاع بعد 

من الذاكرة طويلة الأمد، لأن سعة الذاكرة قصيرة الأمد ودوام استيعابها إلا فترة من الزمن لا يتم 

محدودين، ولا يمكن الاعتماد إلا على الذاكرة الدائمة في استرجاع المعلومات، لأنها الذاكرة الأساس 

  )12: 2015(البري وحسن،  المعدة لهذا الغرض.

والمهارات، وعندما يتلقى شخص ما  ويعتبر العقل البشري هو المكان الطبيعي لحفظ المعلومات

معلومة ما، يضعها العقل البشري بالذاكرة قصيرة الأمد، ثم وباتباع طرق معينة ومع التكرار والممارسة 

ت عن طريق الحواس يستقبل العقل البشري العلوم والمهارا، حيث ينقلها العقل البشري للذاكرة الدائمة

في الذاكرة اللحظية (في هذه الحالة) السبورة المدرسية من ويخزنها مؤقتا  ،البصر)(خصوصا السمع و 
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فعند امتلائها يجب نقل المعلومات منها أو تخزينها  ،حيث محدودية المعلومات التي يمكن عرضها عليها

  .ومسحها لإمكانية عرض معلومات أخرى عليها خرآفي مكان 

ستيعابية محدودية سعتها الإلية التحصيل بسبب آوتشكل الذاكرة اللحظية عنق الزجاجة ضمن 

لذا فإن التحصيل الدراسي السليم لا يتم ما لم يتعلم ، وسرعة نسيان الإنسان للمعلومات التي تخزن  بها

لذاكرة التلميذ الطريقة المثلى لاسترجاع تلك المعلومات عند رغبته، فالقدرة على استرجاع المعلومات من ا

شرات الهامة الدالة على سلامة أسلوب التحصيل الدراسي، وتعلم لة الأمد عند الحاجة إليها من المؤ طوي

الاسترجاع يعد جزء لا يتجزأ من العملية التعليمية أو التحصيل الدراسي، بل يجب أن يكون أساسا من 

  )13: 2015(البري وحسن،  أسسه.

كل الأوقات  ، فهي التي تحدد سلوكه فيللذاكرة مكانة كبيرة في حياة الإنساننستنتج من ذلك أن  

 شخصية الإنسان ومكانته بين الناس، لذلك يجبوفي كل المواقف والأزمات، وبالتذكر والذاكرة تكتمل 

لى التحصيل عالقائمين على التربية والتعليم عند تخطيط أو انتاج برنامج تعليمي لمساعدة التلاميذ على 

يمية كانت أو تدريبية أو غير ذلك، الدراسي مراعاة عدد من العوامل، كنوعية المادة المطروحة تعل

   والحرص على مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ واتباع الأسس التربوية السليمة في التحصيل الدراسي.

  :يــل الدراســؤثرة في التحصيــل المــوامــالع-1

ن أب) 2001( شار القرنيأثر بالعديد من المتغيرات وفي ذلك أيعد التحصيل الدراسي نتاج تربوي يت

شتراك العديد من العوامل كثر المفاهيم النفس تربوية تركيبا وتعقيدا نظرا لإأالتحصيل الدراسي يعتبر من 

  هم هذه العوامل نذكر:أنتاجه، ومن إجتماعية في والعمليات المدرسية والمحلية والإ
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  ة):ـة (الفرديـل الذاتيـالعوام

رادته مثل ما يفكر به الشخص إلفرد وليست خارجة عن ويقصد بها تلك العوامل التي يتحكم بها ا

  ومنها: ،ليه وعاداته وطريقتهإوما يطمح 

وهي الرغبة القوية في المثابرة بالدراسة والتحصيل، فهذا الدافع الذاتي  ة للتعلم:ـوة الدافعيـق -

 لى العمل لتحقيق التفوق.إيعمل كقوة محركة تدفع بطاقات التلميذ 

ودراسة كانل  Kawane )1957( ذ بينت دراسة كوانإ ة:ـالدراسيل نحو المادة ـالمي -

)1961( Kanelle يجابيا ووثيقا بين التحصيل الدراسي والميل نحو إرتباطا قويا إن هناك أ

 .المادة الدراسية

ن الفكرة الفكرة الجيدة عن الذات كثيرا ما تعزز إ و الذات:ـابي نحـيجإوم ـن مفهـتكوي  -

لى المزيد من إهداف فتدفعه ي وبالقدرة على مواصلة البحث وتحقيق الأمن النفسالشعور بالأ

 يجابي عنها، وكل هذا يؤثر على التحصيل الدراسي للتلميذ.تحقيق الذات وتعزيز المفهوم الإ

رة والكفاءة على مواجهة حدى العومل التي تجعل التلميذ يشعر بالقدإهي  :سـة بالنفـالثق -

.          لى الهدفإنطلاق للوصول تلميذ يعتبر مدعاة للعمل والإوهذا الشعور عند ال العقبات

 )78: 2011(اسماعيلي، 

نظمة سرة والمجتمع والحرص على تعلم الأجتماعي رفيع داخل الأإكذلك الرغبة في تحقيق وضع 

دة لى زياإستعانة بالمراجع والتردد على المكتبات والمواظبة على الحضور، كل هذا يؤدي الدراسية والإ

حيث توصلت نتائج دراسة حمي وفارح ، الذي تختلف درجاته بين الذكور والإناث التحصيل الدراسي

) إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في التحصيل الدراسي لصالح الإناث ويرجع تفوقهن على 2016(
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ير نظرة الذكور إلى إنضباطهن في الحفظ وحرصهن على مواصلة الدراسة والحصول على عمل حتى تتغ

  المجتمع لهن وتستعيد مكانتهن الإجتماعية.

ولعل من بين العوامل الإجتماعية التي ساعدت الإناث على التحصيل هي عادات الإستذكار التي 

) حول عادات الإستذكار 2001تلعب دورا مهما في زيادة التحصيل، وهذا ما أكدته دراسة الطيب (

راسي لطلبة كلية التربية بجامعة الزقازيق، إذ وجدت فروقا بين والاتجاهات نحو الدراسة في التحصيل الد

الطلاب والطالبات في الاتجاه نحو الدراسة والتحصيل الدراسي لصالح الطالبات، ودراسة كورليت 

)1984 (Korelette  بعنوان العلاقة بين عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة ومهارات استخدام

حصيل الدراسي لطلبة كلية العلوم بجامعة مينسوتا بأمريكا، ومن بين النتائج المتوصل المكتبة والجنس بالت

إليها وجود فروق بين البنين والبنات في كل من عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل 

  الدراسي.

لدى  ) حول العلاقة بين عادات الاستذكار والتحصيل الدراسي1989إضافة إلى دراسة لطفي (

طلاب وطالبات كلية البحرين، فأسفرت النتائج عن وجود فروق في درجات التحصيل الأكاديمي كما يعبر 

  )159: 2016عنها المعدل التراكمي لصالح الإناث. (حمي وفارح، 

ستذكار للطالبات وتحصيلهن رتباطية بين عادات الإإن هناك علاقة أ )2003( ثبتت مها العجميأو 

  )78: 2011نحو الدراسة. (اسماعيلي،  الدراسي واتجاههن

) حول التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الأكاديمي 2014بينما توصلت دراسة يحي (

لدى طلاب قسم علم النفس بجامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا إلى عدم وجود فروق بين الذكور والإناث 

   )52: 2014(يحي،  .كاديميفي التوافق النفسي والاجتماعي والتحصيل الأ
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  :ةــل العقليــالعوام

ن الذكاء مقدرة عامة أ stern ذ يعتبر بأنه القدرة العقلية الفطرية العامة، ويرى سترنإومنها الذكاء 

و هو القدرة العامة على التكيف أفي الفرد يكيف بها تفكيره عن قصد وفقا لما يستجد عليه من مطالب، 

  )176: 1987(زيدان، لحياة. عقليا طبقا لمشاكل ا

رتباط الذكاء بعدد من الخصائص الشخصية المختلفة إوتشير نتائج العديد من الدراسات الى 

فراد ذوي الذكاء المرتفع ن دافعية الأأكالدافعية والقدرة على حل المشكلات والتحصيل الدراسي، فقد لوحظ 

لى إي الذكاء المنخفض، وهذا ما دفع العديد فراد ذو على منها عند الأأنجاز والتحصيل تكون نحو الإ

شارت نتائج دراسات أبالنجاح والتحصيل الدراسي، كما  أن تتنبأفراد يمكن ن درجات ذكاء الأأعتقاد الإ

رتباط موجب بين الذكاء والتحصيل، ولعل وجود مثل هذه العلاقة بين الذكاء إلى وجود معامل إخرى أ

ختبارات التحصيل، إ ختبارات الذكاء و إالتداخل الكبير بين محتويات لى وجود إن يعزى أوالتحصيل يمكن 

            ولا سيما تلك التي تتعلق بالمهارات والقدرات اللفظية والاستدلالية والرياضية وغيرها. 

  ) 258: 2012(الزغلول، 

  :ةــل النفسيــالعوام

ن المعوقات ألى ) إ2003(ي ويقصد بها العوامل الداخلية وقد تظهر في السلوك ويشير الزعب

ختبارات ولى في معوقات التحصيل الدراسي وتتمثل في الضيق والخوف من الإالنفسية احتلت المرتبة الأ

  والخوف من الرسوب والتوتر عند الحصول على درجات منخفضة.

نينة النفسية تزيد من التحصيل الدراسي والعكس صحيح حيث أن الطم) أ2003(ثبت السهلي أكما 

  نينة النفسية قل التحصيل الدراسي.أنه كلما قلت الطمأ
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  :ةــل الجسميــمالعوا

ثرا على التحصيل الدراسي، فالتلميذ الذي يتمتع ببنية جسمية أن لها أحيث البنيـة الجسميـة:  -

 )1995( شار الثبيتيأقوية يكون عقله سليما ويستطيع مزاولة الدراسة ومتابعتها دون انقطاع، و 

لى إنه يؤدي سهاما في التحصيل الدراسي هو النظافة لأإعوامل التنشئة الصحية  كثرأن ألى إ

 طفال. صفاء ذهني لدى الأ

دراك إن سلامة الحواس وخاصة حاستي السمع والبصر تساعد التلميذ على إ :واسـالح -

ن عوامل الضعف الدراسي هو ألى ) إ2004( شار الزهرانيأومتابعة الدروس بشكل واضح، و 

لشعور النفسي السلبي عند مقارنة ادراك كل ما يشرحه المعلم و إلعدم  ،مع والبصرضعف الس

 خرين.التلميذ نفسه بالآ

ن بعض العاهات مثل صعوبة النطق والكلام تحول دون القدرة التلميذ على إ :اتـاهـالع -

 خرين يراقبونهن الآأن العاهات قد تشعره بالنقص فيعتقد أالتعبير الصريح والصحيح، كما 

راسي وتفقده القدرة ويتفحصونه وهو ما يسبب له مضايقات متعددة تعكس سلبا على تحصيله الد

 )343: 2011(الجلالي، ز. على التركي

  : ةـل الموضوعيــالعوام

كلما كانت المادة المراد حفظها واضحة المعنى مترابطة  :ة تنظيمهاـادة ودرجـوع المـن -

ثبت في أيسر في الحفظ و أينها من علاقات ومن ثم تكون دراك ما بإجزاء يسهل على التلميذ الأ

 الذهن.
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، يجابياإن يكون موقف المحصل مما يحصله موقفا أيجب  :لـة الفاعلة في التحصيـالطريق -

لي، وعلى قدر ما يبذله المحصل من جهد في تحصيله واستذكاره فلا يرضى بمجرد التكرار الآ

 ) 19- 18: 2009بو زيد، وأ ة منها. (النيالفادتثبت المعاني في ذهنه ويسهل عليه الإ

  :ةــسريل الأــالعوام

سرة المتمثلة في لى نواة الأإنها تعود أسرية في تشكيل شخصية الطفل بهمية البيئة الأأيمكن تحديد 

تجاهات، ويتضح الوالدين، فالتوافق السليم لهما يوفر مناخا نفسيا صحيحا لنمو هذا الطفل في جميع الإ

بناء بنائهم من جهة ثانية وبين الأأنفسهم من جهة وبين أسرية الدافئة بين الوالدين لعلاقات الأهذا في ا

فرادها بالهدوء أمان يشعر جميع طمئنان والأسرية الكاملة التي يسودها المحبة والإنفسهم، فالبيئة الأأ

و للتعلم والتحصيل الدراسي أز نجاستعداد للعمل والإتم الإأستقرار، مما يجعلهم على والراحة النفسية والإ

  )29: 2010(نصر االله، . و يقومون بهأ خرين في كل شيء يعملونهطفال الآالجيد الذي يميزهم عن الأ

بناء باء للأسرة تعزيز قدرة الطفل على التعلم واكتساب اللغة من خلال تشجيع الآويتم عادة في الأ

نفسهم، كما أو بقراءتها عليهم وتعويدهم على قراءتها بأعلى القراءة بعد توفير الكتب وجعلها متاحة لهم 

جل أكبر من أمام فرص ألى تحديد فترة مشاهدة الطفل للتلفزيون لافساح المجال إباء البعض من الآ أيلج

ن أسرة دورا كبيرا في مستوى التحصيل الدراسي للتلميذ، حيث وجد بالقراءة، ويؤدي الجو الذي تهيؤه الأ

باء يبدون الكثير آذ الذين تحصلوا على مستويات عالية بالمقارنة مع زملائهم كان وراءهم كثيرا من التلامي

طفال ما الأألال المثابرة ومضاعفة الجهد، خلى التميز من إهتمام اتجاههم ويدفعون بهم من الحب والإ

عادة ما نهم إضطراب والتفكك فجواء الصراعات ويغلب عليها الإأسر تكثر فيها أالذين يعيشون في 

   (Moore & Pepler, 1998 :180)يواجهون مصاعب كبيرة تنعكس على مستوى تحصيلهم الدراسي. 
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جتماعي وتماسكهم الإ هافرادأسرة ينعكس في توافق فراد الأأشاعة المناخ النفسي الصحي بين إن إ

بناء والنمو للأ لى التفاعل البناء مع متطلبات مراحل التعليمإمع بعضهم البعض بشكل عام مؤديا بذلك 

سرية المفككة على مما تسببه العلاقات الأأبناء وتشجيعهم على التعلم والتحصيل بمستويات لى دعم الأإ و 

لى اللامبالاة إبناء س فنتيجة لهذا قد يتجه الأأحباط المستمر واليلم النفسي والإبناء الأالتي تثير للأ

  )341 :2011، همال في نشاطهم المدرسي. (الجلاليوالتسيب والإ

لى إ Kaply et al )1984( خرونآكد الكثير من الباحثين هذه العوامل حيث يشير كابلي و أوقد 

ن من عوامل أي أسرة وعدم وجود المشاكل والعكس كذلك، ن من عوامل التفوق الدراسي سعادة الأأ

 ، وتوصل العرابيسريةنشغال التلميذ بالمشاكل الأإ سرة و جتماعية خاصة بالأإسباب أخفاق الدراسي الإ

             .سري والتحصيل الدراسي للتلميذالأستقرار لى وجود علاقة بين الإإفي دراسته  )1995(

  )53: 2010 أحمد،(

قامة التلميذ إن أو خارجها حيث أسرة قامة مع الأخر وهو الإآلى عامل إ )2004( ويشير الصالح 

  )76: 2014، بن سيفيجابي على التحصيل الدراسي. (إسرته له أثر أمع 

بنائهم في أداء وتحصيل أثير على أقوى في التن دور الوالدين هو الأأويرى كثير من الدارسين 

سري، ويذهب و يقل تبعا لزيادة مستوى الترابط الأأثير على مستوى التحصيل يزيد أن هذا التأو  المدرسة

لخبرات الطفل  يالمركز الرئيس سرة لا تمثلن الأألى القول بإ Wang et al )1993(خرون آوانق و 

خرون آان و غما كليأنها تعزيز مهمة المدرسة التعليمية، أبرز العوامل التي من شأل تمثنما إ اليومية فقط و 

Kellaghan et al.  قوى العوامل المؤثرة على تعلم الطفل في المدرسة أن بيئة المنزل هي من أفيرون

   (Kellaghan et al., 1993 :92)في التعلماضحا على مستوى الرغبة ثيرا و أن لها تأو 

           أن التحصيل الدراسي للأبناء يتأثر بالتوافق الزواجي) إلى 2016دراسة جاسم (كذلك توصلت 

  )278: 2016(جاسم، 
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شار العديد أطفال، وقد سري مفتاح سر تعلم الأبوين والمناخ الأن لدى الأأويجمع الدارسون على 

 Coleman )1988(ومن بينهم كولمان  ذسري على مستوى تحصيل التلميناخ الأثير المألى تإمنهم 

سرة ختبار العلاقة بين كل من بناء الأ، ودلت التحليلات التي تمت لإBordieu) 1984و (وبوردي

خرى على وطريقة تعامل الوالدين من ناحية ومستوى تحصيل الطلاب في المرحلة الثانوية من الناحية الأ

مهات باء والأكبرى لتعزيز تطلعات المراهقين من خلال التشجيع الذي يحصلون عليه من الآ هميةأوجود 

ثير دور أن تأكدت على أفي نتائجها التي  Marjoribanks )1986( حسب ما وجدت مرجوري بانكس

                          ثير على تلك التطلعات.أقوى في التسرة بالمقارنة مع المدرسة هو الأالأ

(Moore & Pepler, 1998 :180)   

) حول أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالذكاء والتحصيل الدراسي 2008وأثبتت دراسة الدويك (

كان معدلهم الدراسي أعلى من الأطفال  النفسيةلدى الأطفال أن الأطفال الأقل تعرضا لسوء المعاملة 

) بينت نتائجها أن هناك علاقة 1995اسة الطحان (النفسية، وكذلك در الأكثر تعرضا لسوء المعاملة 

ارتباطية سلبية بين التحصيل الدراسي عند الأبناء واتجاه التسلط والقسوة من قبل الوالدين، وأسفرت نتائج 

) أن الأطفال الذين يتعرضون إلى أسلوب تنشئة أسرية تسلطي وقاسي يظهرون 1999دراسة داوود (

  )140، 138: 2008ويك، كفاءة أكاديمية منخفضة. (الد

   رة:ـساعي للأـجتمادي والإـقتصوى الإـالمست

باء وعلاقتها جتماعي للآقتصادي والإهمية المستوى الإألى إبحاث تشير بعض الدراسات والأ

م ومستوى الدخل ب وطبيعة عمل الأساسية كمهنة الأن المتغيرات الأأوضحت أبناء، و بمستوى تحصيل الأ

بناء واتجاههم نحو التعليم وهذا ما ه وطبيعة السكن ونوعيته تؤثر على شخصية الأسرة ومصادر الشهري للأ

على اقتصاديا واجتماعيا أو أكتفاء الذاتي سرة التي تتمتع بمستوى الإ، فالأ)2004(ليه نصر االله إشار أ

زيادة القراءة والتقصي لى إبناء بنائها وتوفر لهم كثيرا من المثيرات التي تدفع الأتقدم البيئة الثرية ثقافيا لأ
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سرة التي تعاني من انخفاض مستواها عمق بعكس الأأوسع و أمن مذاكرة موضوعات الدراسة بشكل 

سرة على حساب مستواه لى العمل ومساعدة الأإبناء جتماعي مما يدفع بعض الأقتصادي والإالإ

  )343 :2011،(الجلالي .التحصيلي

فرادها بحيث تحدد مدى أسرة دورا هاما في حياة قتصادية التي تسود الأوضاع الإوتلعب الأ

ن هذا يؤثر على إزمة مالية مفاجئة فألى إسرة ذا ما تعرضت الأإولاد في التعلم والتقدم، فاستمرارية الأ

فراد ثرا نفسيا قويا جدا على الأأجتماعي وبالتالي يترك قتصادي والإنظام حياتها وعلى مستواها الإ

ستقرار النفسي والتفكير الدائم لما حدث معهم من تغير ن التوتر وعدم الإويجعلهم يعيشون في وضع م

ليها وللعملية التعليمية إنتباه هتمام بالمدرسة والإن يؤثر ذلك على الإأجتماعي ومن الطبيعي إ قتصادي و إ

    )49: 2010(نصر االله،  .ثير على مستوى تحصيلهمأنه التأوهذا من ش

سرة رتباطية طردية بين دخل الأإلى وجود علاقة إ .Kaply et al) 1984( خرونآويشير كابلي و 

ثبتت أحيث ) 1996( سرة والتحصيل الدراسي، وتؤكد هذا جوهرة الصقرالشهري والمستوى المعيشي للأ

 كدت بدرية السدحانأسرة الشهري في التحصيل الدراسي، كما ثر الواضح لدخل الأفي دراستها الأ

شار أستوى المادي عند الطالبات انعكس ذلك على التحصيل الدراسي، و نه كلما ارتفع المأ )2002(

  ) 88 :2014، العبد اللطيفثره على التحصيل الدراسي. (ألى مكان السكن و إ )1996(الحامد

  :رةـافي للأسـوى الثقـالمست

ن هميته مأمهات نحو التعليم و باء والأسرة واتجاهات وميول الآهمية المستوى الثقافي للأأتتضح 

سرة التي تمتلك مكتبة وتقدم ن الأألى إخلال الدراسات والبحوث في هذا الميدان التي توصلت نتائجها 

ثناء أخص الوالدين في موضوعات ثقافية وعلمية فرادها وبالأأالكتب والمجلات العلمية المتنوعة ويتحاور 

بعكس عرفيا وتدفعه للقراءة والتعلم سرة، تقدم مثيرات متعددة ومتنوعة تستثير الطفل عقليا ومجتماعات الأإ
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تجاهات سالبة إبناء الرغبة والدافعية نحو الذاكرة بل تخلق لديهم لا تستثير لدى الأ البيئة الفقيرة ثقافيا التي

  نحو مستقبل حياتهم الدراسية والعملية.

ر المستمر ن المستوى التعليمي للوالدين وتحصيلهم الدراسي تعد الدافع والمثيأكما بينت البحوث 

 Kaply) 1984( خرونآليه كابلي و إبناء على القراءة وزيادة التحصيل وهذا ما توصل لدفع وتشجيع الأ

et al.  رتباطية طردية موجبة بين المستوى التعليمي للوالدين والتحصيل الدراسي إحيث وجد علاقة

سي سليم ملائم للقراءة والمذاكرة وتوفير سرية المناسبة من مناخ نفجواء الأباء بتهيئة الأذ يقوم الآإبناء، للأ

وقات الدراسة وفي توفير الكتب والمكان ستذكار السليم المتمثلة في الجدولة الصحيحة لأشروط عادات الإ

حدهما قد حصل أن أو أباء الذين لم يحصلوا على مستوى تعليمي مناسب ثناء المذاكرة بعكس الآأبناء للأ

ستذكار بناء نحو الدراسة وعادات الإث نجد تفاوتا كبيرا في توجيه الأخر، حيعليه ولم يحصل عليه الآ

  )342 :2011، (الجلالي .الصحيحة

  :ةــل المدرسيــالعوام

عداد النشئ وتربيتهم إليها المجتمع مهمة إجتماعية التي كفل المدرسة هي المؤسسة التربوية الإ

اكتساب السلوك السوي وبناء شخصياتهم بشكل  وتعليمهم وفقا لقوانين وتعليمات محدودة، ومساعدتهم في

  )315: 2014، عربياتو  (السفاسفة .خرىته المؤسسات الأأمتوازن ينسجم مع ما بد

سرة في جتماعي وهي الحلقة الثانية بعد الأنظمة التفاعل الإأفالمدرسة عبارة عن نظام خاص من 

فبمجرد  ،درسية والمدير والمعلمين والتلاميذدارة المبن فكريا واجتماعيا، وتضم كمجتمع مصغر الإتطور الإ

جتماعية نه فيها تتحدد مكانته الإألتحاق التلميذ بالمدرسة يدخل في صراع لينال مركزا مرموقا خاصة و إ

  )196 ، د.ت:. (السيدعن طريق الامتحانات
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ر ملموس ثأهم العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي للتلميذ وذات أوتعتبر العوامل المدرسية من 

  :ومن بين هذه العوامل نجد ،في الموقف التعليمي

دارة التعليم في إنها الطريقة التي تقوم بأدارة التعليمية على تعرف الإ مية:ـالإدراة التعلي -

تجاهات الفكرية والتربوية وضاعه والإأيديولوجية ذلك المجتمع و إمجتمع معين وذلك حسب 

 السائدة فيه.

نجازها في الحقل إالجهود التي يتم تنسيقها بين العاملين الذين يقومون ب دارة المدرسية تمثلفالإ

ليه المجتمع في إهداف التربوية داخل المدرسة بالشكل الذي يهدف التعليمي، حتى يتم تحقيق الأ

  سس السليمة.بنائه التربية الصحيحة التي تقوم على الأأتربية 

اف التربوية من خلال تنظيم المدرسة، وهي تعتبر هدن الادارة التعليمية هي وسيلة لتحقيق الأإ

سلوب أمن الركائز التي تؤثر مباشرة في مستوى التحصيل الدراسي، من خلال توجيه المعلمين ب

فضل الطرق في التدريس والتوجيه، وهذا بالتالي يؤثر على دافعية التلميذ ألى تقديم إيدفعهم 

لى مثابرة التلميذ وتقدمه من خلال عادات إا واتجاهاته نحو عملية التعلم بشكل عام، مؤدي

  ستذكار جيدة، فهذه كلها تصب في رفع مستوى تحصيل التلاميذ. إ

بالصحة النفسية للمتعلمين  المتعلقة نا عن العواملأثيرا لا يقل شأدارة المدرسية يؤثر تن نمط الإإ

نظمتها أا وتعليماتها و دارتها وتطبيق قوانينهإ فالاسلوب الاداري في تنفيذ سياسة المدرسة و 

المختلفة يؤثر في مدى تقبل التلاميذ واستجابتهم لهذه السياسات والقوانين، مما ينعكس على 

دارية ما تعتبر مسهلة وميسرة للعمل المدرسي كالنمط نماط الإتحصيلهم الدراسي، فهناك من الأ

   الديمقراطي على سبيل المثال.
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سي الذي تقوم عليه العملية التربوية والمواقف التفاعلية سايعد المعلم العنصر الأ م:ــعلـالم -

التعليمية التي تحدث بينه وبين التلاميذ، وهو المسؤول والمسيطر على المناخ الدراسي في 

 حداث.أالقاعة الدراسية وما يحدث فيها من 

تهم ويعد المعلم المحرك الرئيس لدوافع التلاميذ المختلفة، فهو المسؤول عن تشكيل اتجاها

ساليب وطرق نجاز، وذلك من خلال استخدام الألى التواصل والمثابرة والإإورغباتهم ودفعهم 

  التدريس المتنوعة والمناسبة للمواد والموضوعات التي يقوم بتدريسها.

دوار والمهام التي يقوم بها داخل القاعة الدراسية، فلا همية المعلم لتعدد الأأوترجع مكانة و 

نما يتبع هذا إ لقيام بتوصيل ونقل المعلومات والمعارف المختلفة فحسب و يقتصر دوره على ا

كساب المهارات والاتجاهات والقيم، فضلا عن إهداف التربوية التي تضم الدور ليشمل تحقيق الأ

  )371، 363 :2011، (الجلالي كسابهم للمعارف التي تساعد في بناء شخصياتهم.إ

والقائد  ،ن يكون قائدا تربويا وتعليمياأي العطاء التربوي و ن يكون دوره متمثلا فأفالمعلم يجب 

لى تطوير قدراتهم ويعمل إيجابيا ويؤدي إفراد جماعته أالحكيم والعاقل هو الذي يكون تفاعله مع 

        هدافهم. ألى عمله واهتمامه بتحقيق إضافة على تجديد الطاقات الموجودة لديهم بالإ

  )118: 2010االله،  نصر(

ن يكون متمكنا أليستطيع المدير القيام بواجباته بصورة كاملة وكقائد تربوي، عليه  ر:ــديــالم -

شتراك مع الجماعة في مهارة الإ، خرينيجابية مع الآإمهارة تكوين علاقات  :تيةمن المهارات الآ

قويم مهارة الت، و مكانات المتوفرة في المؤسسة التعليميةستفادة من الإمهارة الإ، داء المهامأ

 )367 :2011، (الجلالي. الموضوعي لواقع سير العملية التعليمية
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 ،المطلوبو همية في تحقيق التحصيل الجيد أيضا لها دور لا يقل أج الدراسية: ـالمناه -

ن المنهج هو جميع الخبرات والنشاطات والممارسات المخططة التي توفرها المدرسة أباعتبار 

  فضل ما تستطيعه قدراتهم. ألى إصيل العلمي المنشود لمساعدة التلاميذ على تحقيق التح

 ) 462:  2005(ملحم، 

ساسية  والمحور الذي يرتكز عليه فهو الخطة الشاملة  للعمل المدرسي وهو وسيلة التعليم الأ

 )6:2006 ،كل ما يقوم به التلاميذ ومدرسوهم. (محمود

 ،هتمام بمشاكلهم وميولهم واهتماماتهموالإذا لم يعمل على مراعاة نمو التلاميذ إفالمنهج الدراسي 

لم تهتم بقياس النتائج المرغوبة  ذاإمتحانات المدرسية نه يعجز عن التحصيل الجيد، وكذلك الإإف

 لى الإخفاق في التحصيل الدراسي.إجدوى وعبئا ثقيلا يؤدي بالتلميذ  نها تصبح بلاإفي التعلم ف

الشروط الصحيحة والإمكانيات اللازمة التي تعمل ذا لم تتوفر فيه إن المبنى المدرسي أكما 

ثر بذلك أدائهم الدراسي ويتأعاقة إنه قد يسهم في إعلى تمكين التلاميذ من التعلم المثمر، ف

   )38: 1990 ،(الحازمي. تحصيلهم

ن يتوفر للمدرسة الموقع المناسب والتكوين الجمالي والتنظيم الهندسي والمساحة ألهذا يجب 

لى توافر الغرف إضافة إتي تتيح التفاعل المرن والحركة الهادفة الموجهة للمتعلمين، المناسبة ال

الصفية الصحية والجميلة والقاعات المناسبة والمرافق العامة المختلفة لمساعدة المتعلمين في 

 التعبير عن طاقاتهم وميولهم العلمية والفكرية والحركية والنفسية وغيرها، مما يشكل مظهرا باعثا

 يجابية نحو المدرسة والتعلم والحياة بشكل عام.تجاهات الإعلى السرور والبهجة وتشكيل الإ

   ) 318: 2014عربيات، و  (السفاسفة
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   : يــل الدراســات التحصيـاهـتجإ-2

  خرى وهي:تجاهات مختلفة للتحصيل الدراسي لكل منها وجهة نظر تختلف عن الأإظهرت ثلاثة 

  :وجيـلاه الوراثي البيو ـتجالإ 

سباب تتمثل أي بأتجاه عامل ضعف التحصيل الدراسي بعامل القدرات العقلية والذكاء، يربط هذا الإ

صحاب هذا أو ضعف الصحة عموما، وبالتالي استبعد أجهزة العصبية في قصور نمو الجهاز العقلي والأ

 قتصادية والثقافية.جتماعية والإتجاه العوامل الإالإ

  :يـلنفساعي اـجتماه الإـتجالإ 

تجاه البيولوجي الذي يركز على تجاه في بداية الستينات والسبعينات وهو يعارض الإظهر هذا الإ

 البيئة مسؤولية على LOCKLANNE )1972( لوكلان كدأ ولقد ،كتساب الفطري للذكاءعامل الوراثة والإ

 جتماعيةالإ العوامل بين رتباطالإ نأ يضاأ ويرى ،الفرد نجاحو  نمو تحقيق في ساسيأ كعامل جتماعيةالإ

 التي ختلافاتالإ تفسير لىإ يدعوا مما )شهرا 24 و 18( من نطلاقاإ وظاهر قائم الطفل ونمو قتصاديةوالإ

 كباقي يتمتعون المتدنية الطبيعة طفالأ نأ بحاثالأ بينت المعرفي التعلم مجال وفي ،طفالالأ بين نلاحظها

 خرى.لأ طبقة من تختلف وظيفتها لكن معرفية تعلم بقدرات طفالالأ

  :ويـالترب هاـتجالإ 

 ما وهي سرة،والأ كالبيئة جتماعيةإ و  خارجية عوامل لىإ الدراسي التحصيل ضعف تجاهالإ هذا يرجع

 وأ سريةالأ وأ الثقافية وأ العقلية المثيرات من الطفل حرمان في تتمثل والتي الوظيفية سباببالأ عليها يطلق

 التوافق وسوء الغيابات ككثرة التلميذ فكارأ تنظيم تعيق قد مشكلة يةأف فيها، ينمو التي جتماعيةالإ وأ البيئية

 المواصلات وطرق السكن موضع نأ كما الجديد، الوضع مع التكيف على القدرة وعدم والنفسي جتماعيالإ
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 الرغبة خيرأت لىإ ؤديي بنائهمأ نحو السلبية واتجاهاتهم للوالدين التعليمي والمستوى سرةالأ فرادأ بين والعلاقات

  )44 :1999 (بوخليفة، الدراسي. التحصيل في

 :يــل الدراســاس التحصيــقي: ثـالثــا

داء من المقاييس المستعملة لقياس الفروق الفردية نجد التحصيل الدراسي والذي يرتبط مباشرة بالأ 

هم، وتستخدم مقاييس التحصيل هداف التعليمية لديالدراسي للتلاميذ لتوضيح المدى الذي تحققت فيه الأ

داء التلاميذ وخبرتهم في المقررات الدراسية، كما تحدد هذه المقاييس ترتيب التلميذ أالدراسي لقياس مستوى 

ساليب قياس التحصيل الدراسي أليها، ويطلق على إومركزه في خبرة معينة مقارنة بالمجموعة التي ينتمي 

  )134: 1997(كراجة، ختبارات المدرسية الإ وأمتحانات بالإ

  :علم وتحصيل المتعلمين ونذكر منهاوهناك عدة طرق لتقويم ت

 :ةـليـارات التحصيـختبالإ

عدادها وفق طريقة منظمة من خطوات عدة، تتضمن مجموعة إداة قياس يتم أنه أختبار بيعرف الإ

و قدرة معينة أمة متلاك الفرد لسإجراءات التي تخضع لشروط وقواعد محددة بغرض تحديد درجة من الإ

  و القدرة المرغوب قياسها. أجابات عن عينة من المثيرات (الاسئلة) التي تمثل السمة إعن طريق 

دوات القياس ووسائله، ويحتوي على أنه نمط معين من أب" ختبارالإ )2009علي وعامر ( يعرفو 

بطريقة منهجية معينة،  سئلة ذات مهمة تعليمية وتم اختيارهاأمجموعة من العبارات مصاغة على شكل 

و غير أبتكار و الإأحدى خصائصه المعرفية كالذكاء جابة التلميذ عنها قيمة رقمية لإإبحيث تتوفر لدى 

  )199: 2009، وعامر (علي "تجاهات والميول والقدرات والقيمذلك من العوامل المعرفية كالإ

، ولهذا اكثرها استخدامأميذ، بل ومن دوات القياس والتقويم لتحصيل التلاأهم أختبار من ويعتبر الإ

ستخدام، وتستخدم في القياس والتقويم بمعنى طريقة منظمة ختبار من الكلمات الشائعة الإإكانت كلمة 
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جابات الفرد عن عينة من المثيرات التي تمثل السمة. إمتلاك الفرد لسمة معينة من خلال إلتحديد درجة 

  )168: 2010 (الخياط،

كثر شيوعا و الوسائل الأأدوات تلك الأ"نها أختبارت التحصيلية بالإ) 2011المياحي (عرف يو 

ي مجال من المجالات أوانتشارا التي يستعين بها المعلم لقياس المستويات التحصيلية لتلاميذه في 

 ية مادة دراسية مقررة بهدف تحديد المستوى المعرفي لهؤلاءأو أالمعرفية التي يتضمنها البرنامج الدراسي 

  )88: 2011(المياحي،  "ليهاإتقانهم للمهارات التي هم بحاجة إ التلاميذ ومدى فهمهم و 

جراء منظم لتحديد مقدار ما تعلمه التلاميذ في موضوع ما في إ") بأنها 2010يعرفها الخياط (و 

ط جادة التخطيط وضبإساليب التعلم ويسهم في أستفادة منه في تحسين هداف المحددة، ويمكن الإضوء الأ

  )168 :2010 ،(الخياط "نجازالتنفيذ وتقويم الإ

حدى طرق تحديد مستوى تحصيل إ") إلى الإختبارات التحصيلية بأنها 2000ويشير علام (

المتعلمين لمعلومات ومهارات في مادة دراسية وذلك من خلال اجاباتهم على مجموعة من الفقرات تمثل 

"               عديدة من نواتج التعلم لدى التلاميذمحتوى المادة الدراسية وتستخدم لقياس جوانب 

  )311: 2000(علام، 

ختبارات تحصيلية يعدها المعلم بنفسه، حيث إويقاس التحصيل الدراسي في المدرسة غالبا باستخدام 

و أجزاء محدودة من معرفة أو مدرسة معينة، وقد يعالج أهداف تخص فصلا معينا ألى محتوى و إيستند 

عدادها وتصميمها من قبل إختبارات بختبارية كثيرة لتقويم المهارة، وتتصف هذه الإإستخدام فقرات مهارة با

لا إختصاص نفسه والمرحلة الدراسية التي يدرس فيها خرين في الإستعانة بالمعلمين الآمعلم واحد دون الإ

  نادرا.
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ختبارية صفة الفقرات الإ ختبارات بعيدة عن الفحص والتحليل كي تتخذ هذهوهذا ما يجعل هذه الإ

ختبارية بدرجة ضعيفة من الثبات، كما تتخذ هذه ي تتصف الفقرات الإأثباتها، إالصدق ويتبع هذا 

  ختبارات التي يعدها المعلم لفصل معين في مدرسة معينة كجماعة مرجعية. الإ

  :تيأختبارات التي يعدها المعلم بما يستخدامات الإإيضاح إويمكن 

 ان التلاميذ لقدر محدود من المادة التعليمية. تقإتحديد مدى  -

 هداف معينة متميزة.أتحديد مدى تحقيق  -

 )26: 2011 (الجلالي، .ساس محدد لوضع درجات التلاميذألى إالتوصل  -

  :أسس الاختبارات التحصيلية

 و موقف تعلمي تمكنأي خبرة أزاء إداء ن تحليل نظرية القياس المتضمنة للفروق الفردية في الأإ

  : ى عدد من الأسس هيإلمن الوصول 

 همية والوزنهداف والمحتوى حسب الأختبار على عينة ممثلة تقيس الأيشتمل الإ -

 هداف المقرراختبار ليقيس بوضوح النتاجات التعليمية المشتقة من يصمم الإ -

 هداف.ختبار وفق المحتوى والأتحديد نوع الفقرات التي يتضمنها الإ -

 في مراقبة تعلم التلميذ وتحسنه وتطوره. ختبارتستثمر نتائج الإ -

 ختبار الجيد.ختبار الذي تتوافر فيه خصائص الإكثر ملائمة هو الإختبار الأالإ -

 ختبار بتغذية راجعة تصحيحية وتعزيزية.تزود نتائج الإ -

 ختبار بسبل النمو المهني للمعلم.يزود الإ -

 ختبار بحذر ودقة.تفسر نتائج الإ -
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هداف ملية التي يتم فيها تحليل محتوى المادة الدراسية وصياغة الأختبار هي العوعملية الإ

ختبار، وتحدد نوع الفقرات بالهدف العام من السلوكية، ثم اتخاذ قرار في نوع الفقرات التي يراد تضمينها للإ

  ) 157: 2009ختبار. (مختار، الإ

  :ةـيليـارات التحصـتبـخة الإـأهمي

همية من ة واضحة في العملية التعليمية وعناصرها وتكمن تلك الأهمية كبير أختبارت التحصيلية للإ

همية في ن تلعبه في حياة المعلم والمتعلم على السواء، ويمكن تحديد تلك الأأخلال الدور الذي يمكن 

  تي:الآ

  ة:ـادة الدراسيـداف المـوح أهـوض

ن يعمل المعلم الناجح أ هداف، ينبغيأن لكل مادة دراسية وبمختلف المراحل والمستويات مجموعة إ

جل التعلم كي لاينصرف أهداف واضحة في ذهن المتعلم وما يتطلب منه القيام به من على جعل تلك الأ

 متحان فقط.جتياز الإإستظهار لغرض هتمامهم على عملية الإإ

  :الدافعية نحو التحصيل

داء ستعداد لأدروسهم والإ ستذكارإمتحانات دورا بارزا في عملية حث التلاميذ ودفعهم نحو تؤدي الإ

ثارة دافعية تلامذتهم وخاصة عندما إنها خير عون لهم في أليها المعلمون بإمتحانات التي ينظر تلك الإ

  ختبارات تحصيلية بمواصفات جيدة.سئلة وفق خطط لإتبنى الأ
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  :اتـد المستويـتحدي

وق فردية لغرض نقلهم من هتمامها على ما بين التلاميذ من فر إختبارات التحصيلية تركز الإ

لى تقويم إو تصميمها بما يؤدي أعدادها إ ختبارات و على منه، ويتوقف ذلك على نوعية الإأ خرمستوى لآ

 )88: 2011(المياحي،  .الفروق الفردية الموجودة بين التلاميذ

  :لاجـان مواطن الضعف والعـتبي

كتسابه من مهارات لغرض الوقوف إو أه ختبارا لما سبق لهم تعلمإعطاء تلامذته إلى إيسعى المعلم 

فضلا عما يقوم به  ،على مواطن القوة والضعف لديهم بغية تعزيز نقاط القوة وتجاوز جوانب الضعف

هداف المنشودة ومعرفة مدى ليه تلامذته تبعا للأإالمعلم من جهود حثيثة لمعرفة المستوى الذي وصل 

                      .المفردات المنهجية للمقرر الدراسي ستمرار في استكمال ما تبقى منتقدمهم قبل الإ

 )270: 2009عامر، و  علي(

  :ختبارات التحصيلية ومنهاهداف لاستخدام الإفوضع مجموعة من الأ Cronbachما كرونباخ أ

خرى لتمنح أية خصائص أو أو المعرفة أساسا لقياس القدرة أختبارات تبنى الإ :ؤـتنبـال -

تخاذ القرار، والقرارات في هذا الجانب تتضمن التنبؤ بالكيفية التي سيؤدي لإساسا أمستخدميها 

ن يكون أنه يمكن إعمالهم في وقت لاحق، وما دام التنبؤ قائما على بيانات كمية فأفراد بها الأ

 كثر دقة وتوازنا في الحكم.أ

ساسا لقبول أة يكون ختبارات من قبل المؤسسات التعليمين استخدام الإإ :)اءـنتقار (الإ ـختيالإ -

 نما هو قرار اختياري.إو رفض) أو رفضهم، وهذا القرار (قبول أ فراد لنوع من التعليمأ

و المجموعات كتصنيف تلاميذ أويقصد به الترتيب وفقا لنظام ويعتمد الصفوف  :فــالتصني -

 .عدادية حتى يكونوا جماعات متناسقة يضم كل فصل جماعة منهابتدائية والإالمدارس الإ
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ختبارات لتقييم البرامج الدراسية، الطرائق الدراسية، المعالجة البيداغوجية تستخدم الإ :مــالتقوي -

 )28: 2011 وغيرها (الجلالي،

ظهار نتائج إلى إثر التعلم وتهدف أختبارات التحصيلية تقيس ن الإأمن خلال ما تم عرضه نستنتج 

، وتفيد في تقييم طرائق التدريس وتقييم البرامج الدراسيةستفادته من إالدراسة وتبيان مستوى التلميذ ومدى 

  المناهج الدراسية ومدى ملائمتها لحاجات التلاميذ.

  :ةــارات التحصيليـتبـخف الإــائـوظ

  :تيةدية الوظائف الآأن الاختبارات التحصيلية تستخدم لتأاتفق العديد من العلماء على 

التحصيلية والملاحظات والمناقشات الصفية ختبارات تقويم تحصيل الطلبة من خلال الإ -

 متحانات الشفويةوالإ

 تشخيص صعوبات التعلم للتعرف على العوامل المؤثرة في تحصيل الطلبة  -

هداف تربوية نتيجة للخبرات أتشخيص التغيرات في سلوك التلميذ ومعرفة مدى ما تحقق من  -

 التي اكتسبها

جتماعية سرية والإعض جوانب حياتهم الأمساعدة المعلم على معرفة تلاميذ قسمه في ب -

والمدرسية والنفسية لكي يكون قادرا على تكوين صورة واضحة، عندئذ تمكنه من التقويم 

 بصورة دقيقة

نجازه تم تقييمه موضوعيا من قبل إن أذ يشعر التلميذ بإزيادة دافعية التلميذ نحو التعلم،  -

 المعلم فيزيد من دافعيته نحو التعلم

طلاعهم على نتائج تقويم طلبتهم إذ يتمكن المعلمون من خلال إية التدريس، تحسين عمل -

 لى تطويرها.إساليب التي يتبعونها في تدريسهم مما يؤدي بهم وتحديد مدى كفاءة الطرائق والأ
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و أهداف التعليمية، حيث يكشف التقويم مدى ملائمة المناهج و الأأعدة النظر في المناهج إ -

دخال للتلاميذ، وفي حالة وجود صعوبة في تحقيقها يعاد النظر فيها لإالاهداف التعليمية 

 كثر ملائمة لهم.أالتطويرات عليها لتصبح 

 مكاناتهمإ رشادهم نحو التخصصات المناسبة لقدراتهم و إ توجيه التلاميذ و  -

  ختبارت التحصيليةتقويم كفاءة المعلم من خلال نتائج الإ -

ختبارات التحصيلية دارة المدرسية من نتائج الإتستفيد الإذ إداري المدرسي، تطوير الجانب الإ -

رسال تقارير إفي تكوين صورة واضحة عن التلاميذ، وكذلك في توزيعهم في مجموعات وفي 

                  .لى الجهات التربوية على مدى ما تحققه المدرسة من تقدمإدورية 

 )30-29: 2011، (الجلالي
 

ختبارت التحصيلية تساعد على تيسير عمليات التعلم وعلى تحسين الإن أيتضح من خلال ما سبق 

  طرق التعلم ومراجعة محتويات المناهج.

  :  ةــارات التحصيليـتبـخص الإـائـخص

ختبار التحصيلي يجعله قادرا على تحقيق الهدف الذي هناك مواصفات وخصائص معينة في الإ

ختبار من الوثوق بها والاعتماد لنتائج التي يفرزها هذا الإجله من جهة، وتمكن المقوم لأختبار من بني الإ

ختبار إهميتها من أختبار التحصيلي تتفاوت عليها من جهة ثانية، والخصائص التي يتميز بها الإ

  :تيأهمية على ما يخر، معتمدة هذه الأآختبار تحصيلي إلى إتحصيلي 

 ختبار التحصيليهدف بناء الإ -

 المجتمع الذي بني له -

 ختبارالمرات التي سيستخدمها معه الإعدد  -



 

136 
 

 ستخدام ومداهنوع الإ -

 ختبارهمية النتائج التي يقدمها ذلك الإأ -

 عتماد عليها مدى الإ -

  )74: 2010خطورة القرار الذي بني عليها (الخياط،  -

  :تيأبما ي ختبار التحصيلي الجيدساسية للإالمواصفات الأوعلى ضوء ما تقدم يمكن تحديد 

هداف غير أي ألا يقيس أعد لقياسه و أختبار التحصيلي ما ن يقيس الإأمن ويتض :دقــالص -

 .هداف التي تم رصدهاالأ

سئلة) التي يحتويها ختبارية (الأن تكون الفقرات الإأختبار التحصيلي هو وما نعنيه بصدق الإ

ر التلاميذ ختباإو المحتوى الدراسي المراد أعينة صادقة وممثلة لمجتمع المادة الدراسية  ختبارالإ

 .فيه

ذا ما تقدموا لذلك إوهو العملية التي يحافظ فيها التلاميذ على مراكزهم النسبية،  :اتــالثب -

  ر.ختباستقرار النتائج عند تكرار تطبيق الإإختبار في المرة الثانية بعد فترة زمنية وهذا يعني الإ

ذا اختلف المصححون، إة عطي التلميذ نفس الدرجأذا إختبار موضوعيا يعد الإ :ةـالموضوعي -

ذا تم إختبار موضوعيا و الشخصية للمصحح، كما يعتبر الإأثر الدرجة بالعوامل الذاتية أفلا تت

 سئلة الموضوعية وطريقة التصحيح.عداد الأإ جزاء المادة الدراسية و تجنب التحيز لأ

نواع أول ختبارات قياس المستويات المختلفة للتلاميذ، شمويتضمن شمول الإ :ةــالشمولي -

 هداف التدريسية، وشمول المحتوى الدراسي.سئلة الموضوعية، شمول الأالأ

ختبار بسهولة التصميم من حيث الوقت والجهد، ن يتصف الإأويعني  :الـستعمة للإـالقابلي -

 ووضوح التعليمات للتلاميذ.
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لى إالتوصل ن ذلك يوفر إعداد، فعتبارات في الإذا توافرت هذه الخصائص والإإنه إوبالتالي ف

ختبار مناسب، خال من العيوب بدرجة عالية وقريب جدا من تحديد الدرجات الحقيقية والواقعية لتحصيل إ

  )160 – 158: 2009التلاميذ (مختار، 

  :ةـتحصيليـارت الـتبـخواع الإــأن

ن في ساسية لقياس مستوى التحصيل الدراسي للمتعلميختبارات التحصيلية بمثابة الوسيلة الأتعد الإ

كمالية والثانوية وانتهاء بالدراسات الجامعية بتدائية والإجميع المراحل الدراسية بدء من المرحلة الإ

  :تيةنواع الآختبارت التحصيلية من الأوالدراسات العليا، وتتكون الإ

  :ختبارات التحصيلية الشفهيةالإ -

نواع أقدم أة نفسها، وهي من سئلة شفوية ويستجيب المتعلم بالطريقأوفيها يوجه المعلم للمتعلم 

ن آلقاء الشعر وتلاوة القر إ ختبارات وتستخدم في تقديم مجالات معينة من التحصيل كالقراءة الجهرية و الإ

 )24: 2007الكريم. (علوان، 

 :وهي نوعين :ختبارات التحصيلية الكتابيةالإ -

 : ختبارات التحصيلية المقاليةالإ

سئلة يضعها المعلم في مادة دراسية معينة و الأأيلا من الفقرات ختبارات المقالية عددا قلتتضمن الإ

داء التلاميذ وذلك أختبارات المقالية في تقييم في فترة زمنية قياسية، ويرغب معظم المعلمين باستخدام الإ

سترجاع وانتقاء المعلومات المناسبة، فضلا عن تقييم القدرات على تنظيم إعدادها وفي تقييم إلسهولة 

  )271: 2009عامر، و  علي(. ابة وعرض المعلومات عرضا منطقياجالإ
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  : ةــارات المقاليـتبـخاء الإــروط بنـش

  :تينشائي الجيد هي كالآختبار الإعداد الإن يلتزم بها المعلم لإأهناك مجموعة شروط لابد 

 ساسيات المعرفيةتحديد المهام التي تستلزم التلميذ استخدام سيطرته على الأ -

فضل من أجابة ما إن أن يتفقوا على أسئلة محددة بالمعنى الذي يمكن للخبراء جعل الأ -

 خرىجابة الأالإ

 ن يعملأوجوب صياغة السؤال بعناية بحيث يفهم الممتحن (التلميذ) تماما ماذا يتوقع منه  -

 جابة عنها باختصارسئلة الخاصة التي يمكن الإفضلية للأعطاء الأإ -

سئلة المطروحة ما لم تكن هناك ظروف ختيار من الأعطاء التلميذ فرصة الإإتجنب  -

 ضطرارية.إ

 ) 616: 2003جابة نموذجبة للسؤال بعد صياغته. (نشواتي، إكتابة  -
 

 : وعيةـختبارات التحصيلية الموضالإ

ن إلى عدد من المصححين، فإجاباتها إوراق أعطيت أختبارات التي لو نها تلك الإأيمكن تعريفها ب

  جة المعطاة لكل ورقة منها سيكون اتفاقا تاما لا اختلاف فيه.تفاق على الدر الإ

نها تتميز بالبعد عن التقدير الذاتي في يهتم المعلمون بالاختبارت التحصيلية الموضوعية لأ

جابات الخارجة عن الموضوع وتشمل مقدارا كبيرا من المادة جابة وبمنع الإالتصحيح وتتفادى غموض الإ

   متحان فيها.المراد الإ

  :ةـة الموضوعيـارات التحصيليـتبـخاء الإــروط بنــش

 سئلةمراعاة المستوى اللغوي لصيغة الأ -
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ن وضعها يسمح و الكتب المقررة لأأختبارية بنصوص من المحاضرات تجنب وضع الفقرة الإ -

 عتماد على المذاكرة الصماءويشجع الإ

 ختبارية واضحة وصريحة ن تكون الفقرات الإأ -

 ختبارختبارية مستقلة عن غيرها من فقرات الإالإ ن تكون الفقرةأ -

خرى في أختبارية إجابة على فقرة ختبارية تحمل في طياتها الإحد الفقرات الإأن لا تكون أ -

 ختبار.نفس الإ

 .جاباتها على الذكاء وحدهإاستبعاد الفقرات التي تعتمد  -

 )55،53: 2011(الجلالي،  .جابات واضحةإستخدام فقرات اختبارية لها إتجنب  -

  :ةــة الموضوعيـتحصيليـارات الـتبـخواع الإــنأ

و التي يكون أوتستخدم في العبارات التي لا جدال في صحتها  :سئلة الصواب والخطأأختبار إ

سئلة التي تتناول معلومات جزئية خاصة ويمكن استخدامها خطأها واضحا، لذلك فهي تستعمل في الأ

ختبارات ستعمال هذا النوع من الإإوصيغها، ولكن من الصعب  ختبار معاني المصطلحاتإبنجاح في 

 للتحقق من الفهم الدقيق.

نها تصلح لقياس ختبارات لألى استخدام هذا النوع من الإإيميل المعلمون  :جاباتختبار متعدد الإإ

التعليم نواحي كثيرة كالتحصيل اللغوي والمعلومات العامة والتطبيقات العلمية، فهي تصلح لقياس نواحي 

نها دقيقة ويقل فيها عامل الصدفة بدرجة كبيرة، ولكنها في نفس الوقت تحتاج أختبارات بوتتميز هذه الإ

 )614: 2003(نشواتي، عدادها. إلى جهد ومهارة في إ

ولى فتتكون من عدد من ما القائمة الأأختبار المزاوجة هناك قائمتان، إفي  :ختبار المزاوجةإ

 .جابات لهذه المشاكل ولكن بترتيب مخالفإثانية فيها المشاكل، والقائمة ال
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لى إحداث، نسبة الكتب ختبار معاني المفردات، تواريخ الأختبار لإويستخدم هذا النوع من الإ

و رسم جزء أو رسم بياني أجابات برسم تخطيطي نه يمكن استبدال قائمة الإأمؤلفيها، ويتميز هذا النوع ب

 سم.مام الإأجزائه ويكتب التلميذ رقم كل جزء أم على بعض رقاأمن تشريح حيوان، وتوضع 

ن المتخصصين في هذا الميدان يرون وجود إ :ختبار التكميلإ ختبارات ذات الجواب القصير و إ

ختبار ول من الإن النوع الأأن الفرق الوحيد بينهما هو ألا إختبارات، تشابها بين هذين النوعين من الإ

ما في النوع الثاني فتكون أجابة عليها، ختبارية على شكل عبارة كاملة ويطلب الإتكون فيه صيغة الفقرة الإ

 و عبارة مكملة لها.ألا بوضع كلمة إختبارية ناقصة ولا يتم المعنى دة في الفقرة الإر العبارة الوا

جراء التصحيح جابة لإعداد مفتاح الإإويتطلب بناء هذين النوعين من الاختبارات جهدا كبيرا في 

لى دراسة إجابات وتعدد الكلمات التي ترد في تكميل التلاميذ للجمل، مما يؤدي شكل دقيق نظرا لتعدد الإب

  جابات المختلفة وتقدير ما يعتبر منها صحيحا. هذه الإ

ختبار المفاهيم خصوصا ما كان منها متقاربا، ويتكون من القائمة إويستخدم في  :ختبار التصنيفإ

مام كل واحد منها حرف يرمز له ثم يعطي التلميذ أل مجموعة من التعاريف و الرئيسة وهي قائمة تشم

و التفسير أمام كلا منها الرمز الدال على الوصف أن يكتب أمجموعة اخرى من المفاهيم ويطلب منه 

  )619: 2003(نشواتي،  .الذي ينطبق عليها
 

  :ةــارات العمليـتبـخالإ -

داء اللغوي في و الممارسة كقياس الأأداء لب تقدير الأالذي يتطو ختبارات ذات طابع عملي إوهي 

متحانات لقياس مدى فهم التلاميذ داء في العلوم الطبيعية، وغالبا ما يستخدم هذا النوع من الإالمختبر والأ

ختبارات في تقويم نجاح برامج التدريب وتعلم في الدراسة النظرية ومعرفة فاعليتها، كما تستخدم هذه الإ



 

141 
 

اح الفرد في مجال خر في المهارات العلمية وفي التنبؤ عن مدى نجأرات وفي تشخيص التبعض المها

 ) 136: 1997(كراجة، . العمل مستقبلا

خيرة من ختبارات التحصيلية نظرا لما تسببه هذه الأوهناك من اعتمد على وسائل قياس غير الإ

  هل والمعلم ومنها:ثار نفسية ومادية ترهق التلميذ والأأ

ويتم تقويمه وفق محاكات  ،و السلوك الذي يقوم به التلميذأعبارة عن مشاهدة للأداء : حظةالملا

ومن خلالها يمكن الحصول على معلومات عن نتائج التعلم لا يمكن توفيرها بواسطة طرق التقويم  ،محددة

  ارات.وتوفر معلومات نوعية تعطي درجة عالية من الثقة في المعلومات عند اتخاذ القر  ،خرىالأ

تتضمن نوعا من المحاورة بين شخصين لجمع البيانات والمعلومات بشكل مباشر عن : المقابلة

تشخيص بعض جوانب راء التلاميذ حول موضوع معين و آوتستخدم لاستطلاع  ،تصال الشخصيطريق الإ

  .الشخصية

  هم عليها.دائأعمال يمارسها التلاميذ داخل القسم ويتم تقييم أمهام و هي  :نشطة الصفيةالأ 

  .نشطة تتعلق بالمادة الدراسية يقوم بها التلاميذ خارج المدرسةأمهام و هي  :الواجبات المنزلية

  دائي المهارى.الأبارات التي تقيس الجانب العملي و ختوهي الإ :ختبارات العمليةالإ

تعكس عمال التلاميذ و أعبارة عن حقيبة تحوي عينة متنوعة ومنتقاة من : نجازحقيبة الإ 

 دائهم في المقرر وفق محكات محددة. أالمقرر الدراسي ويتم الحكم من خلالها على  نجازاتهم فيإ

  )56: 2015، والقاضي (العبودي
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  ل:ــم التحصيـال تقويــم في مجــات المعلـايـكف-1

  ن يمتلك المعلم في مجال تقويم التحصيل الكفايات التالية:أيفترض  

معرفة المعلم الواسعة والعميقة للمادة التي يقوم على تدريسها وقدرته وتشمل  كاديمية:الكفايات الأ 

 على تحليلها.

 وتشمل هذه الكفاية على المهارات التالية:  الكفاية التقويمية:

 عدادها.إختبارت التحصيلية وكيفية نواع الإأمعرفة  -

 ختبارات التحصيلية بصورة صحيحة.كتابة فقرات الإ -

 واستخراج نتائجه.ختبار وتصحيحه تطبيق الإ -

 ختبارات.تصنيف وتحليل وتفسير نتائج التلاميذ في هذه الإ -

حكام والقرارات والتوصيات على شكل تقارير تسهم في تحسين العملية صدار الأإ -

 التعليمية.

قدراتهم وميولهم ورغباتهم  وتشمل معرفة المعلم بخصائص التلاميذ من حيث الكفاية النفسية:

ختبارات التي تتناسب وهذه جل اختيار الإأجتماعية من بيئاتهم الإو لشخصية، واتجاهاتهم، وسمات ا

 )475 - 474:  2001الخصائص. (عبد الهادي، 

  ي:ـل الدراســاس التحصيــا قيـليهإكن ـة يرتــاسيـسأات ـراضـفتإ-2

ساسية لكي تكون نتائج القياس متسقة وصادقة فتراضات الأيرتكن قياس التحصيل على بعض الإ

  غير متحيزة وهي كالتالي:و 
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عده المعلم أختبار التحصيلي سواء ختبار نطاقا سلوكيا يمكن تحديده بدقة، فالإن يقيس الإأ -

هداف تربوية يمكن صياغتها صياغة ألى إن يستند أخرى ينبغي أعدته جهات أ وألتلاميذه 

هداف أمن  ن يكون هناك اتفاق على ما تقيسهأسلوكية محددة بحيث يمكن قياسها، وينبغي 

 ختبار.تشترك فيها مجموعة من المدارس التي سوف تستخدم الإ

 و محتوى البرنامج التعليمي.أهداف المتعلقة بالمادة الدراسية ختبار الأن يقيس الإأ -

ختبار بحيث تراعي الفروق فراد الذين سيطبق عليهم الإن تكون المعالجة التعليمية مناسبة للأأ -

  )310 - 309: 2000(علام،  .الفردية بينهم

  :ةــــــلاصــــخ

ثر العملية أيعتبر التحصيل الدراسي معيارا يمكن في ضوئه تحديد المستوى التعليمي للتلميذ و  

ساسية في علم النفس التربوي وسيكولوجية فهو من المتغيرات الأ ،التربوية في بناء شخصيات التلاميذ

ن هناك عوامل تؤثر في القدرة التحصيلية للتلميذ فبعضها أ لاإ ،ختبارات التحصيليةالتعليم، ويتم قياسه بالإ

ي من حيث قدراته واستعداداته وميوله، وعوامل عقلية، وعوامل نفسية كالخوف والتوتر، أيتعلق بالتلميذ 

و سهولتها وطريقة أخر يتعلق بالمواد الدراسية من حيث صعوبتها وعوامل جسمية وصحية، وبعضها الآ

سرية الدافئة وتوافق الوالدين ومدى توفير سرية من حيث العلاقات الأيتعلق بالعوامل الأمنها ما و تعلمها، 

قتصادي والذي بدوره يؤثر في اتجاهات الوالدين جتماعي والإسرة الإسري هادىء، كذلك مركز الأأمناخ 

خر بعضها الآنحو تحصيل التلميذ ومدى تشجيعهم واهتمامهم به وبتحصيله، والمستوى الثقافي للوالدين، و 

يتعلق بالعوامل المدرسية من خلال توفير معلم كفء ومدير ناجح والمناهج الدراسية وغيرها.
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  رابعل الــالفص

  جراءات المنهجية للدراسة الميدانية الإ
  تمهيد

  منهج الدراسةأولا: 

  ستطلاعيةالدراسة الإثانيا: 

  تطلاعيةالهدف من الدراسة الاس- 1    

  حدود الدراسة- 2

  ظروف اجراء الدراسة الاستطلاعية- 3

  عينة الدراسة الاستطلاعية- 4

  مواصفات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية- 5

  ستطلاعيةأدوات الدراسة الإثالثا: 

  داة الدراسةالخصائص السيكومترية لأ- 1

  الدراسة الأسـاسيةرابعا: 

  ساسيةحدود الدراسة الأ- 1

  ساسيةة الأدراسالمجتمع - 2

 العينة وطريقة اختيارها- 3

  عينة الدراسة الأساسية مواصفاتحجم و - 4

  في الدراسة  تعملةحصائية المسالأساليب الإ- 5
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 ــد:ــــــهيـــتم

تعد الدراسة الميدانية من أهم الركائز التي تقوم عليها البحوث العلمية، فمن خلالها يتم الكشف عن 

مدى صحة الفرضيات التي تم صياغتها في ضوء المعطيات النظرية  الحقائق في أرض الواقع وإثبات

ن تعتمد على وحتى تحقق الدراسة الميدانية الأهداف المرجوة منها يجب أ ،والتصور العام لإشكالية البحث

  الإجراءات التي سيتم تناولها بالتفصيل في هذا الجانب.مجموعة من الخطوات و 

  منـهــج الـدراســة:أولا: 

الدراسة الحالية ببحث العلاقة بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل الدراسي لدى تهتم 

تلاميذ السنة الرابعة متوسط، وهي من الدراسات التي تهتم بدراسة الظواهر وتحليلها والتعمق فيها لمعرفة 

الذي يهتم  التحليلي منهج الوصفيالإرتباطات بينها وبين متغيرات أخرى، ولهذا كان الأنسب اتباع ال

بوصف الظاهرة المدروسة وصفا تفسيريا دقيقا ويعبر عنها تعبيرا كيفيا من خلال وصف الظاهرة وتوضيح 

خصائصها، أو تعبيرا كميا من خلال وصف الظاهرة وصفا رقميا يوضح مقدار الظاهرة أو حجمها 

دف إلى اكتشاف العلاقة بين متغيرين أو أكثر من ودرجات ارتباطها مع الظواهر المختلفة الأخرى، كما يه

   )48: 2007حيث نوع الإرتباط وقوته واكتشاف مدى تأثير أحد المتغيرين في الآخر. (التل وقحل، 

  ة:ـستطلاعيــــــــة الإـالدراســثـانيــا: 

 :الهــــدف منهـــــا-1

  : هداف الدراسة الاستطلاعية كالآتيحددت أ

 .تخدمة في البحثبناء الأدوات المس -

 . دراسة الأساسيةإعداد الأرضية المناسبة لل -
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 .يكومترية أي صدق الأداة و ثباتهاالتأكد من الخصائص الس -

 .المراد التعامل معها في البحث ضبط المجتمع الأصلي للعينة -

ثناء اجراء الدراسة أجل تفاديها أمن  ةو تعترض مهام الباحثأ أالكشف عن الصعوبات التي قد تطر  -

  الأساسية.

تحديد الصعوبات المتعلقة بفهم الفقرات والصياغة اللغوية من أجل تبسيطها أو إعادة صياغتها  -

 لتصبح مفهومة لأفراد العينة.

الذي يمكن أن  لإستدراك الثغرات وإزالة الغموض ،معرفة رد فعل أفراد العينة تجاه فقرات الإستمارة -

 داة في قياس ما وضعت لقياسه.ى مدى صلاحية الأطمئنان عليمكن الإ وبالتالي ،تحدثه الأداة

  :ةــدراســدود الـــح-2

  : انيــالمك المــجال

 01/09وتم افتتاحها في )  2007(تقع بدائرة سيدي لخضر، أنشأت سنة  :متوسطة مكاوي علي

ليا ، يدرس بها حا)تلميذ 581(ذات طاقة استعاب لــ ) ²م 5304(وتقدر مساحتها الكلية بـــــ  2008/

 )تلميذا 63در عدد تلاميذ السنة الرابعة بــ(بنظام نصف داخلي وخارجي، ويقإناثا ذكورا و  )تلميذا 438(

داري يتكون من المدير إوطاقم  )ستاذاأ 26(، ويشرف على تدريسهم )ناثاإ38(و  )ذكورا 25(من بينهم 

حجرة  )16(متوسطة علىعمال مهنيين، وتحتوي ال) 09(داريين وإعمال  )10(والمستشار التربوي و

  ومطعم . )02(وملعب رياضي ومكتبة وورشتان )  02(للدراسة ومخبران 

وتقدر مساحتها الكلية بــ  )1981(نشأت سنةأوتقع بدائرة سيدي علي،  :متوسطة مولاي بن شريف

بنظام داخلي ونصف داخلي وخارجي، ويقدر عدد  ذكورا وإناثا )تلميذا 746(، يدرس فيها )²م 21730(

 34(ويشرف على تدريسهم  )ناثاإ 80(و )ذكورا 64(من بينهم ) تلميذا 144(تلاميذ السنة الرابعة بــ 
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) 18(عاملا مهنيا، وتحتوي المتوسطة على  )19(داريا وإعاملا  )12داري يتكون من (إوطاقم  )أستاذا

  .ومدرج وملعب رياضي ونادي صحي ومكتبة ومطعم )02قاعة للدراسة ومخبرا وورشتين (

جمالية لإوتقدر مساحتها ا) 1992(وتقع بدائرة سيدي علي أنشأت سنة  :متوسطة هواري بومدين

 تلميذا) 370(ونظامها نصف داخلي، يدرس فيها  )تلميذا 200( ستيعاب لــإولها قدرة ) ²م 1500(بـــ 

، ويشرف على )ناثاإ 20را وو ذك 17تلميذا وتلميذة (  )37(ويبلغ عدد تلاميذ السنة الرابعة  ناثاإ ذكورا و 

داري من المدير والمقتصد ومستشار التوجيه المدرسي ومشرف لإويتكون الطاقم ا )ستاذاأ 21(تدريسهم 

حجرة للدراسة و  )13(عمال مهنيين، وتحتوي المتوسطة على ) 10(داريين وإعمال  )03(تربوي و

  رشيف ومطعم.وورشة ومكتبة وقاعة للأ )02(مخبرين 

وتقدر مساحتها الكلية بــ  )2012(نشاؤها سنة إتقع بدائرة سيدي علي، تم  :متوسطة لزام محمد

وعدد  ناثاإ ذكورا و  )تلميذا 561(جمالي ونظام المؤسسة نصف داخلي ويبلغ عدد التلاميذ الإ) ²م 5700(

، فواج تربويةأناثا موزعين على ثلاثة إ )46(ذكورا و )56( من بينهم )تلميذا 102(تلاميذ السنة الرابعة

داري للمؤسسة من المدير والمقتصد والمستشار ، ويتكون الطاقم الإ)ستاذاأ 29(يشرف على تدريسهم 

مخابر وقاعة  )03(قاعة للدراسة و )21( داريا ومهنيا، وتحتوي المتوسطة علىإعاملا  )18(التربوي و

  للمعلوماتية وملعب رياضي ومطعم.   

بوابها أوفتحت المؤسسة  )1989(نشاؤها سنة إم تقع بدائرة سيدي علي وت :متوسطة مفلاح عدة

جمالي للتلاميذ ونظامها نصف داخلي ويبلغ العدد الإ) ²م 5700(وتقدر مساحتها الكلية بــ  )1990( سنة

ناثا موزعين إ )29(ذكورا و )20(منهم  )تلميذا 49(وعدد تلاميذ السنة الرابعة إناثا ذكورا و ) تلميذا 356(

 )08( داري للمؤسسة من، ويتكون الطاقم الإ)ستاذاأ 20(شرف على تدريسهم على فوجين تربويين، ي

  .)02( حجرات دراسية ومخبران )10( عاملا مهنيا، وتحتوي المتوسطة على )12(داريين وإعمال 
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ولها نظام ،  )²م 5365( جماليةلإتقع بدائرة سيدي علي وتبلغ مساحتها ا :متوسطة محمد الجبلي

ويقدر عدد تلاميذ السنة  ،ناثاإ ذكورا و  )تلميذا 733(ارجي، يبلغ عدد تلاميذهاداخلي ونصف داخلي وخ

ستاذا وطاقم أ )39(ناثا، ويشرف على تدريسهم إ )79(ذكورا و )66( تلميذامن بينهم) 145( الرابعة بــ

ملا اع )15(داريا وإعاملا ) 16( داري يتكون من المدير والحارس العام والمقتصد ونائب المقتصد، ومنإ

ورشات وقاعة للرياضة  )06(قاعة للدراسة ومدرج ومخبرين و )17مهنيا، وتحتوي المتوسطة على (

  وملعبان ونادي بيئي ومكتبة ومطعم.

  :يـانــال الزمــالمج

 )26(لى غاية إ )2017(كتوبر أ )08(حد ستطلاعية خلال الفترة الممتدة من يوم الألإجراء الدراسة اإتم 

مكاوي ، مفلاح عدة، لزام محمد: مولاي بن شريف، محمد الجبلي، تيةماليات الآكلإبا )2017كتوبر(أ

  وهي كلها مؤسسات تربوية على مستوى ولاية مستغانم. ،هواري بومدين، علي

  ة:ــستطلاعية الإــراء الدراســجإروف ــظ-3

  : ستطلاعية على مراحلتم القيام بالدراسة الإ

كماليات المعنية عن طريق المدراء ومستشاري التربية قصد لإاتصال بلإتم فيها ا :ولىالمرحلة الأ 

سرية والدراسية بصفة عامة، وتم التنسيق معهم وضاعهم الأأقسام النهائية وعلى التلاميذ و التعرف على الأ

ن يكون التدخل أقسام المعنية، ونظرا لحساسية المرحلة وكثافة البرنامج اتفق على حول فترة التدخل مع الأ

  ستدراك.وقات الإأثناء أاية الفترة الصباحية و في نه
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تم التعرف على التلاميذ وتعريفهم بالباحثة وبهدف البحث وكسب ثقة التلاميذ، ثم  :الثانيةالمرحلة 

جابة على فقرات ولية ثم الإستبيان عليهم وشرحه لهم وتوضيح طريقة ملء البيانات الأتم توزيع الإ

  كيد على سرية العمل.أل فقرة، مع التستبيان باختيار بديل واحد لكالإ

وراق وتقديم ستبيان، تم جمع كل الأجابة على كل فقرات الإنتهاء من الإبعد الإ :المرحلة الثالثة

  . حسن تعاونهم معنا الشكر لكل التلاميذ والمدراء والمستشارين على

 المتوسطاتعدد من  قسام النهائية الموزعة علىجراء هذه الخطوات مع جميع الأإقامت الباحثة ب

  المعنية بالدراسة.

  :ةــستطلاعية الإـة الدراســعين-4

صلي عشوائية من المجتمع الأتلميذا اختيروا بطريقة ) 54( طلاعيةبلغت عينة الدراسة الاست

  بمدينة مستغانم. متوسطات )06( للدراسة ويتوزعون على

 يتامىالالتلاميذ  يناواستثنية البسيطة بالطريقة العشوائ متوسطةتلاميذ من كل  )10( قمنا باختيار

م معا في نفس ب والأوذلك لعدم توفر الوالدين الأ تحت رعاية أحد الأقارب هم والذين ،التلاميذ المتبنيينو 

و كليهما يؤثر على توافق التلميذ أحدهما أساسيان في دراستنا فانعدام أسرة واللذان يعتبران عنصران الأ

صحابها أستمارات واستبعاد تلك التي لم يجب تلميذا وبعد فرز الإ) 60( ددهمنفسيا وتحصيليا، وبلغ ع

   .تلميذا) 54( صبح عددهمأجابة، كثر من بديل للإأجاب على أو أستبيان على كل فقرات الإ

ة الرابعة متوسط وهم بصدد تحضير قامت الباحثة بإجراء الدراسة على عينة تلاميذ مستوى السن

، ة مقارنة بأقرانهمكثر جدا واجتهادا في الدراسأن يكونوا أم المتوسط لذا يتوقع منهم متحان شهادة التعليإ
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يكون بالتالي و  متحان النهائي،ويبذلون جهدا مضاعفا لرفع تحصيلهم في الفصل الدراسي والنجاح في الإ

  شغلهم الشاغل هو الدراسة والتحصيل.

  ة:ـة الاستطلاعيـة الدراسـعينأفـراد ات ــمواصف-5

  ذ:ـير جنس التلاميـب متغـحس

  :ستطلاعية بالنسبة لمتغير الجنسلإفراد عينة الدراسة اأ)  يوضح توزيع 01جدول رقم (

  ةـة المئويـالنسب  رارــالتك  راد العينةـفأ

  46,3  25  ورـالذك

  53,7  29  اثــنالإ 

  100  54  وعــالمجم

  

 

  الجنس ية بالنسبة لمتغيريوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاع) 01شكل رقم (

 )25تلميذا وتلميذة منهم ( )54) أن عينة الدراسة الإستطلاعية بلغت (01يتضح من الجدول رقم (

  )% 53,7بنسبة ( اإناث )29و( )%46,3ا بنسبة (ذكور 
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  قتصادي للأسرة:المستوى الإمتغيـر ب ـحس

قتصادي المستوى الإ النسبة لمتغيريوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاعية ب) 02الجدول رقم (

  :للأسرة

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  اديــوى الاقتصـالمست

  5,6  03  ضـخفـمن

  94,4  51  وسطــمت

  00  00  عــمرتف

  100  54  وعــالمجم

  
  

المستوى الإقتصادي  يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاعية بالنسبة لمتغير) 02شكل رقم (

  للأسرة

  فراد العينة متوسط بنسبةأسر قتصادي لأن المستوى الإأ) 04رقم (تضح من خلال الجدول ي

  قتصادي المرتفع.ية نسبة للمستوى الإأفي حين لم تسجل ) % 5,6( ومستوى منخفض بنسبة) % 94,4(



 

153 
 

  ن:ـوى التعليمي للوالديـالمست متغيـر بـحس

المستوى التعليمي  ستطلاعية بالنسبة لمتغير) يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الإ03الجدول رقم (

  للأب:

  النسبة المئوية  التكرار  المستوى التعليمي للأب

  25,9  14  أمي

  13  07  ابتدائي

  24,1  13  متوسط

  18,5  10  ثانوي

  18,5  10  جامعي

  100  54  المجموع

   

  

  المستوى التعليمي للأب يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاعية بالنسبة لمتغير) 03شكل رقم (
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) تليها المستوى % 25,9نلاحظ من خلال الجدول أن آباء أفراد العينة كان أغلبهم أميين بنسبة (

) ثم المستوى الإبتدائي % 18,5) ثم المستويين الثانوي والجامعي بنسبة (%24,1التعليم المتوسط بنسبة (

  ). % 13بنسبة (

المستوى التعليمي  ينة الدراسة الإستطلاعية بالنسبة لمتغير) يوضح توزيع أفراد ع04الجدول رقم (

  للأم:

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  مي للأمـالمستوى التعلي

  40,7  22  يـأم

  13  07  دائيــابت

  18,5  10  وسطــمت

  16,7  09  ويــثان

  11,1  06  عيــجام

  100  54  وعــالمجم

  

 

  المستوى التعليمي للأم راسة الإستطلاعية بالنسبة لمتغيريوضح توزيع أفراد عينة الد) 04شكل رقم (
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) ويليه مستوى التعليم % 40,7يتضح من خلال الجدول أن أمهات أفراد العينة أميين بنسبة (

) ثم المستوى الإبتدائي بنسبة % 16,7) ثم مستوى التعليم الثانوي بنسبة (%18,5المتوسط بنسبة (

  )% 11,1( ) ثم المستوى الجامعي بنسبة13%(

  :أدوات الدراســــــــــةــا: الثثـ

عرض في الصفحات القادمة وصفا للأدوات المستخدمة في الدراسة وذلك وفقا لترتيبها كما ورد في ن

  .لدراسة والتأكد من صدقها وثباتهاعنوان ا

ا للخطوات وتم إعداده وفقوهو من إعداد الباحثة، : اءـا يدركه الأبنـزواجي كموافق الـالت انـبيإست

  :التالية

مع وافق الزواجي المدرك من طرف الأبناء تم الإطلاع على ما أمكن من الدراسات التي تناولت الت -

 الإستعانة ببعض ما كتب في الأطر النظرية في هذا المجال .

 .نفسيالإستعانة بأهل الخبرة و الإحتكاك بالتلاميذ لمحاولة معرفة معاشهم ال -

 : و منها التوافق الزواجيمقاييس تقيس  الإطلاع على ما أمكن من -

 )1999( مقياس التوافق الزواجي لمحمد محمد بيومي خليل -

 )2006( مقياس التوافق الزواجي لسهام عبد االله حسن جيب االله -

 )2011( مقياس التوافق الزواجي كما يدركه الأبناء لأكرم نصار طلاق أبو عمرة -

  )2012( استبيان التوافق الزواجي لبلميهوب كلثوم -

 سرة مع بعضها.مقياس تعاطف الأ -

 سرية.مقياس الرضا عن الحياة الأ -

 مقياس السعادة الزوجية. -
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 سرية.مقياس العلاقات الأ -

  )210 – 190: 2008(البريثن، )2008( مقياس العلاقة بين الزوجين لعبد العزيز عبد االله البريثن -

ساتذة، وذلك بهدف يومي مع التلاميذ والأ حتكاك بالتلاميذ كون الباحثة معلمة ولها تواصل شبهالإ -

سباب الكامنة وراء تحصيلهم هم الأأسرية وظروفهم المعيشية ورصد وضاعهم الأأالتعرف على 

 ستبيان وصياغة الفقرات.بعاد الإأالدراسي حتى يتسنى لها  تحديد 

 على بعدكل يحتوي و  ،فقرة )40(و بيانصياغة أربعة أبعاد للإستمكنت الخطوات السابقة من  -

 )01فقرات، انظر الملحق رقم () 10(

، انظر الملحق رقم إلى عدد من أعضاء هيئة التدريس بغرض التحكيم بيانالإست ثم تم عرض -

)04(. 

  : انــستبيح الإـصحيـت

جابات الثلاثة الموجودة حدى الإإعلى  )x( شارةإستبيان بوضع يجيب المفحوص على فقرات الإ

عتماد لإيجابية بالإ، ويتم تنقيط العبارات اجاباتإصل ثلاثة أجابة واحدة من إي يختار أ مام كل عبارةأ

) بالنسبة للعبارات الموجبة وعلى العكس 01لى (إ) 03بثلاث نقاط من (  Likerteعلى سلم ليكرت 

 – 23 – 22 – 21 – 19 – 17 – 14(: رقام العبارات التاليةأبالنسبة للعبارات السالبة والمتمثلة في 

) درجة كحد 33ستبيان تراوحت بين (ن درجات الإإ)، وعليه ف03لى (إ) 01، فتنقط من ()30 – 27

  قصى.أ) درجة كحد 99دنى و(أ

فقرات ) 08(ول والبعد الثالث والذي يتضمن كل واحد منهما علىلأما الدرجة القصوى في البعد اأ

 فقرات بــ )10( بعد الثاني والمتضمن، وتقدر الدرجة القصوى في ال)08( والدرجة الدنيا قيمتها )24( فهي
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والدرجة  )21( ن الدرجة القصوى لهإفقرات ف) 07( ، أما البعد الرابع المتضمن)10(والدرجة الدنيا )30(

  ).07( الدنيا تساوي

  ستبيان التوافق الزواجي:إ) يوضح تقدير الدرجات على 05جدول رقم (

  البدائل            

  

   تجاه الفقرة إ

  

  دائما  

  

  أحيانا 

  

  أبدا 

  1  2  3  الفقرات الموجبة 

  3  2  1  الفقرات السالبة 

  

ستمارة تعرض فيها النتائج التقويمية الخاصة بالتلميذ، والمتمثلة إوهي عبارة عن  :اطــوف النقــكش

ختبارات التي تطبق في الدرجات التي يتحصل عليها في مختلف مواد الدراسة، من خلال الفروض والإ

  لفصل الدراسي.عليه في ا

  ة:ــداة الدراسة لأـريـكومتـائص السيــالخص-1

  :انــبيستـدق الإـصــ-1-1

 صــــدق المحكمــــين: -

على أساتذة قسم علم النفس  بناء في المدرسةبيان التوافق الزواجي كما يدركه الأتم عرض إست

عبد  بلعابد ،)2الجزائر  يت حبوش سعاد (جامعةآ ،سعودي عبد الكريم (جامعة بشار): وعلوم التربية
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هني الحاج  ،)عاد (جامعة المديةعباسي س ،)منصوري مصطفى (جامعة مستغانم ،)(جامعة وهران القادر

  )02، انظر الملحق رقم ((جامعة مستغانم)احمد 

مع ستبيان ككل، ليه وللإإنتماء وملائمة كل فقرة للبعد الذي تنتمي إوذاك لغرض تحديد مستوى 

وتقديم الملاحظات فيما  حذف ما يرون وجوب حذفه أو تعديله، و التي يرونها مناسبة تثبيت العبارات

   .يوضح المطلوب )06(والجدول رقم يخص التعبير والصياغة اللغوية للفقرات، 

ستبيان التوافق الزواجي كما يدركه إ) يوضح الفقرات التي تمت إعادة صياغتها في 06الجدول رقم ( 

         لمحكمين:  بناء وفقا لآراء االأ

م ــرق

  العبارة

  لــد التعديــارة بعــالعب  لــل التعديــارة قبـــالعب

يتحاور أبي وأمي مع بعضهما البعض في   يتحدث أبي وأمي مع بعضهما البعض  01

  أغلب المواضيع

  لأبي وأمي هوايات متشابهة  يتشابه أبي وأمي في عدد من الهوايات  02

المستوى الثقافي يتقارب أبي وأمي في   04

 بينهما

  يتقارب أبي وأمي في المستوى الثقافي

  أبي وأمي مكملان لبعضهما البعض  أبي وأمي متقبلان لبعضهما البعض  05

أبي وأمي يساعدان بعضهما البعض في   10

  أعمال المنزل

  أبي يساعد أمي في أعمال البيت

يستمتع أبي وأمي بالتنزه معا في أوقات   18

  الفراغ

  بي و أمي للتنزه معايخرج أ
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  يشترك أبي وأمي في توفير المال للأسرة  توفير المال لأسرتي مشترك بين أبي وأمي  19

يفضل أبي وأمي قضاء الوقت مع   22

  الأصدقاء

ضل أبي قضاء الوقت مع أصدقاءه، يف

  أمي كذلكو 

أستفيد من تجارب أبي وأمي في حياتي  أتعلم من أبي وأمي أمورا كثيرة  24

  ةاليومي

هما يعيشان يبدوا لي أن والدي غرباء و   يبدوا لي أن والدي غرباء تحت سقف واحد  25

  تحت سقف واحد

يصعب على أبي وأمي الحفاظ على التوازن   27

  المالي في أسرتنا

يجد أبي وأمي صعوبة في المحافظة على 

  ميزانية الشهر

  يع العلميةيتناقش أبي وأمي في المواض يتناقش أبي وأمي نقاشا علميا  32

  لأبي وأمي نفس الطموحات تقريبا  تتشابه طموحات أبي وأمي  33

يشعر أبي وأمي بالهم والغم بسبب وضعنا   35

 المالي

  أبي وأمي غير مرتاحان لوضعنا المالي

يستمتع أبي وأمي عندما يتشاركان في القيام   يستمتع أبي وأمي بعمل بعض الأشياء معا  38

  بعمل ما

  يطالع أبي وأمي الأخبار اليومية أمي الأخبار والجرائد اليوميةيطالع أبي و   40
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  :ستبيانتفاق المحكمين حول صلاحية فقرات الإإحساب نسبة  ) يوضح07الجدول رقم (

  التــكـرار            ســتقي ســتقي لا
 ك % ك %  اد  ـعـالأب 

16.66 1 83.33 5 1   
  

  قـوافـتـال
  

  
  

 سيـنفـال
 

0 0 100 6 2 
0 0 100 6 3 

16.66 1 83.33 5 4 
0 0 100 6 5 

16.66 1 83.33 5 6 
16.66 1 83.33 5 7 
33.33 2 66.66 4 8 

0 0 100 6 9 
0 0 100 6 10 

33.33 2 66.66 4 1  
  
  

  التوافق
  
  

 جتماعيلإا

0 0 100 6 2 
0 0 100 6 3 

16.66 1 83.33 5 4
0 0 100 6 5

16.66 1 83.33 5 6
0 0 100 6 7

16.66 1 83.33 5 8
0 0 100 6 9 
0 0 100 6 10  

16.66 1 83.33 5 1   
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0 0 100 6 2   
  قـوافـالت

  
  
  

 اديـقتصالإ
 

0 0 100 6 3 
0 0 100 6 4 

16.66 1 83.33 5 5 
0 0 100 6 6 

16.66 1 83.33 5 7 
0 0 100 6 8 

33.33 2 66.66 4 9 
0 0 100 6 10 

16.66 1 83.33 5 1   
  
  قـوافــالت

  
  
  
 يـافــالثق

0 0 100 6 2 
0 0 100 6 3 

16.66 1 83.33 5 4 
0 0 100 6 5 

16.66 1 83.33 5 6 
16.66 1 83.33 5 7 
33.33 2 66.66 4 8 
16.66 1 83.33 5 9 
16.66 1 83.33 5 10 

  )%100- %60فقرات تتراوح مابين () نلاحظ أن معظم ال07من خلال الجدول رقم (
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  :نلغيهاالتي أو  نبقيها التي الفقرات يوضح )08الجدول رقم(

   % 50قل من أ % 50كثر من أ

حكمال     بعادالأ

X  1   

  

  قـوافـالت

  

  

 سيــالنف 

X   2 

X  3 

X  4 

X  5 

X  6 

X  7 

X  8 

X  9 

X  10 

X  1   

  قـوافـالت

  

  

  

  

X  2 

X  3 

X  4 

X  5 

X  6 
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X  7  

 X  8اعيـجتمالإ

X  9 

X  10 

X  1   

  

  قـوافــالت

  

  

 

اديـقتصالإ

X  2 

X  3 

X  4 

X  5 

X   6 

X  7 

X  8 

X  9 

X  10 

X  1   

  قـوافــالت

  

  

  

X  2 

X  3 

X  4 

X  5 
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X  6   

 X  7 يـافــالثق

X  8 

X  9 

X  10 

نبقيها والفقرات التي ) %50( ) نلاحظ أن كل الفقرات التي تفوق08من خلال الجدول رقم (

 40، وعليه فإن عدد الفقرات التي تقيس البعد الذي تنتمي إليه هي ) نلغيها%50حصلت على أقل من (

 فقرة.

  :ستبيانلبدائل المقترحة في الإساتذة لنتائج تحكيم الأ وضح) ي09الجدول رقم (

        التكرار            ســــتقي ســتقي لا

 ك % ك %  البدائل      

 دائما 6 100 0 0

  أحيانا 6 100 0 0

 لا 1 16.66 5 83.33

ما عدا بديلا  )%100( ) نلاحظ أن معظم البدائل تحصلت على نسبة09من خلال الجدول رقم ( 

  .اواحد
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  :نلغيهاالتي البدائل التي نبقيها أو  وضح) ي10الجدول رقم (

  %50ن ـر مــأكث %50ن ـل مــأق  مـكـالح              البدائل

  X    اــدائم

  X    اــأحيان

    X  لا

البدائل (دائما، أحيانا) تحصلت على نسبة أكثر من ) نلاحظ أن 10من خلال الجدول رقم (

بقاء على البديلين (دائما، أحيانا) )، وعليه يتم الإ%50بينما البديل (لا) فتحصل على أقل من ( )،50%(

  وإلغاء البديل (لا) ليعوض ببديل آخر حسب ما اقترحته لجنة التحكيم وهو (أبدا)

  على هذا النحو: أصبحت البدائلوبناء على أراء لجنة التحكيم 

 دائما -

 أحيانا -

  أبدا -

  :يـئاــالبنــدق ـالصـ -

رتفاع إ، وتم حسابه لمعرفة مدى ويقصد به مدى تقييم المقياس للبناء النظري الذي صمم لقياسه

ستبيان والدرجة الكلية، وهذا يجاد العلاقة بين أبعاد الإإ، أي ستبيانربعة للإبعاد الأرتباط الأإمعاملات 

ذا أحد مؤشرات صدق البناء. ستبيان ككل، ويعد هيعني أن البعد يقيس المفهوم نفسه الذي يقيسه الإ

  )43: 1981خرون، آالزوبعي و (
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كل بعد والدرجة رتباطية بين درجة يجاد العلاقة الإإوقد تحقق هذا النوع من الصدق من خلال 

رتباطية بين درجة كل بعد والدرجة ستخراج العلاقة الإرتباط بيرسون لإإستبيان، واستخدم معامل الكلية للإ

  ) يوضح ذلك.11رة، والجدول رقم (ستماإ) 54(الكلية لـ 

  :الدرجة الكليةو  بيانيوضح معاملات الإرتباط بين أبعاد الإست )11(جدول رقم 

  ةـالمعنوي ةـالدلال  رتباطة معامل الإ ــقيم  ادــــالأبع

  0.01  0.80  البعد النفسي

  0.01  0.84  البعد الاجتماعي

  0.01  0.67  البعد الاقتصادي

  0.01  0.61  البعد الثقافي

مرتبطة مع دالة إحصائيا و  ستبيانالإأن معاملات الإرتباط بين أبعاد ) 11( يتضح من الجدول رقم

وهذا ما يدعم صدق  ،)0.84 – 0.61(بحيث أن معاملات الإرتباط محصورة بين  ،بشكل كلي بيانالإست

   .الميداني صالح للتطبيق هويجعل بيانالإست

 :يـداخلـاق الــتسدق الإ ــص -

، ستبيان مع البعد الذي تنتمي إليهرتباط فقرات الإإلمعرفة مدى تساق الداخلي صدق الإتم حساب 

  ) يوضح ذلك.12والجدول رقم (
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  :ستبيان والدرجة الكلية لبعد التوافق النفسيرتباط بين فقرات الإقيم معامل الإ  وضح) ي12جدول رقم (

  ةـة المعنويــالدلال  اطـرتبل الإ ـمعام  راتــفقـال

  غير دالة  0.23  01

02  0.51  0.01  

03  0.56  0.01  

  غير دالة  0.22  04

05  0.58  0.01  

06  0.43  0.01  

07  0.33  0.05  

08  0.45  0.01  

09  0.71  0.01  

10  0.43  0.01  

 – 0.33رتباط لفقرات البعد الأول محصور بين () أن معامل الإ12يتضح من خلال الجدول رقم (

  .) فهي غير دالة إحصائيا4 ،1عدا الفقرات رقم (ما ) 0.05(و) 0.01(حصائيا عند إ) وهي دالة 0.71
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  :جتماعيستبيان والدرجة الكلية لبعد التوافق الإرتباط بين فقرات الإ) يبين قيم معامل الإ 13جدول رقم (

  ةــة المعنويــالدلال  اطــرتبل الإ ـمعام  راتــفقـال

01  0.60  0.01  

02  0.41  0.01 

03  0.42  0.01 

04  0.45  0.01 

05  0.30  0.05 

06  0.47  0.01 

07  0.73  0.01 

08  0.49  0.01 

09  0.57  0.01 

10  0.64  0.01  

رتباط لفقرات البعد الثاني والدرجة الكلية لهذا ) أن معامل الإ13يتضح من خلال الجدول رقم (

  .)0.05 (و) 0.01() وكلها ذات دلالة إحصائية عند 0.73 – 0.30البعد محصور بين (
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  :قتصاديستبيان والدرجة الكلية لبعد التوافق الإرتباط بين فقرات الإ) يبين قيم معامل الإ 14جدول رقم (

  ةــة المعنويــالدلال  اطــرتبل الإ ـمعام  راتــفقـال

01  0.50  0.01  

02  0.41  0.01 

03  0.49  0.01 

  غير دالة  0.11  04

05  0.55  0.01 

06  0.68  0.01 

07  0.43  0.01 

  غير دالة  0.15  08

09  0.65  0.01 

10  0.43  0.01 

 0.41رتباط لفقرات البعد الثالث محصور بين () أن معامل الإ14ويتضح من خلال الجدول رقم (

) فهي غير دالة 08 ،04عدا الفقرات رقم (ما ) 0.01( ) وكلها ذات دلالة إحصائية عند0.68 –

  إحصائيا.
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  :ستبيان والدرجة الكلية لبعد التوافق الثقافيرتباط بين فقرات الإل الإ ) يبين قيم معام15جدول رقم (

  ةــة المعنويــالدلال  اطــرتبل الإ ـمعام  راتــفقـال

01  0.54  0.01  

 غير دالة  0.26  02

03  0.58  0.01 

04  0.50  0.01 

 غير دالة  0.01  05

 غير دالة  0.25  06

07  0.44  0.01 

08  0.55  0.01 

09  0.81  0.01 

10  0.54  0.01 

 – 0.44رتباط لفقرات البعد الرابع محصور بين () أن معامل الإ15يتضح من خلال الجدول رقم (

) فهي غير دالة 06، 05 ،02ما عدا الفقرات رقم ( )0.01(حصائية عند إكلها ذات دلالة ) و 0.81

  إحصائيا.
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بعاد التي رتباطها بالأإفقرات لم يصل  )07( ن هناكأ) 15، 14، 12،13وتوضح الجداول رقم (

 4(ول، وفي البعد الأ )4و 1( حصائية وهي الفقرات التي تحمل رقمإليها إلى مستوى الدلالة الإتنتمي 

  في البعد الرابع.) 6و 5و 2(في البعد الثالث، والفقرات رقم ) 8و

عليها بقاء جمالي الفقرات التي تم الإإستبعاد هذه الفقرات، وبهذا يكون إوبناء على ذلك تم 

   )03، انظر الملحق رقم (فقرة )33( ستخدامها في الدراسة الأساسيةلإ

ستبيان التوافق الزواجي إستبعادها في إالفقرات المحتفظ بها والفقرات التي تم  وضح) ي16الجدول رقم (

  :كما يدركه الأبناء

 رات التيــفقـال  هاـقي عليـبأرات التي ــفقـال  عدــم البــسإ  عدــم البــرق

  عدتـاستب

  4 -  1   10- 9-8- 7-6 5-3- 2  يـنفسـوافق الــالت  01

-8- 7-6- 5-4- 3-2- 1  اعيــجتموافق الإــالت  02

9 -10  

  

  8 -  4  10- 9-7- 6-5- 3-2- 1  اديــقتصوافق الإــالت  03

  6 - 5– 2  10-9- 8-7- 4-3- 1  افيـوافق الثقـالت  04

  7  33  راتــفقـوع الــمجم  

) بعد حذف الفقرات السابقة 15، 14، 13، 12ربعة رقم (ول الأكما يبدوا من خلال نتائج الجدا

وتراوح معامل ) 0.05(و أ )0.01( حصائيا إما عند مستوى الدلالةإرتباطات دالة ن كل الإأالذكر 

  ستبيان وصلاحيته للتطبيق.لإ)، وكلها نتائج تؤكد صدق ا0.81و 0.30( رتباط بينلإا
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  ان:ــتبيـسلإات اــبـث-1-2

  بالطرق الآتية: بيانتحقق من ثبات الإستوقد جرى ال

  اخ:ـا كرونبـمعامـــل ألف -

 spss) بالإعتماد على برنامج الحزمة الإحصائية في العلوم الاجتماعية بيانمن ثبات الإستنا تأكد

 بيانمما يؤيد ثبات الإست )0.80( قيمة الثبات بلغتو ، من خلال إستعمال معامل ألفا كرونباخ (20

  .هوصلاحيت

 :ةـة النصفيـة التجزئــقبطري -

الإستبيان أبعاد لحساب ثبات الإستبيان اعتمدنا على طريقة التجزئة النصفية حيث قسمت فقرات 

بعد من أبعاد في كل  )10-2) ونصف زوجي (ص) (9-1لى نصفين متساويين، نصف فردي (س) (إ

 الإستبيان.

 :ال معادلة التصحيحستعمإرتباط الأبعاد قبل وبعد إ) يوضح معاملات 17جدول رقم (

ال ـاستعمالارتباط قبل   راتـفقـدد الـع  انـاد الاستبيــأبع

  حـة التصحيـمعادل

ال ـستعمالارتباط بعد ا

  حـة التصحيـمعادل

  0.50  0.33  10  عد الأولـالب

  0.62  0.45  10  انيـعد الثـالب

  0.49  0.32  10  الثـعد الثـالب

  0.51  0.35  10  عـعد الرابـالب
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ستبيان محصور بين لتحليل الإحصائي يتبين أن معامل الثبات للأبعاد الأربعة للإمن خلال او 

  .ستمارة وصلاحيتهاا يؤيد ثبات الإ) مم0.62 – 0.49(

 بناء)ككل (التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ ستبيانكما تأكدت الباحثة أيضا من ثبات الإ

-2) ونصف زوجي (ص) (39- 1فردي (س) ( نصف باستخدام أسلوب قسمته إلى نصفين متساويين

يرمان براون ، فكانت ستبيان باستخدام معادلة سبستخراج معامل الثبات لدرجة نصفي الإإبحيث تم  ،)40

  ستبيان ميدانيا.ستعمال التطبيقي للإ) مما يسمح بالإ0.76(قيمة الثبات 

  :معامل سبيرمان براونلفا كرونباخ و أ) يوضح قيمة الثبات باستخدام معامل 18الجدول رقم (

  ةـة النصفيـالتجزئ  اخـا كرونبـلفأ  اســوب القيـلـسأ

  0.76  0.80  ةـة الكليـالدرج

وبلغت قيمة الثبات ) 0.80(لفا كرونباخ بلغت أن قيمة الثبات باستخدام معامل أيتضح من الجدول 

  ستوى جيد من الثبات.ستبيان الدراسة بمإوهي قيم تدل على تمتع ) 0.76( بطريقة التجزئة النصفية

  ة:ــاسيــسة الأــدراسـالـا: رابـعــ

  :ةــساسية الأــدود الدراسـح-1

  :يـانــال الزمــالمج

في الفترة الممتدة ) 2018/ 2017( جراء الدراسة الأساسية في الفصل الثاني من السنة الدراسيةإتم 
كد من صدقه أستبيان والتمترية للإلى فيفري وذلك بعد الكشف عن نتائج القياسات السيكو إمن جانفي 

، وفي هذه الفترة بالذات يكون التلميذ قد استوفى كل جوانب العملية ستطلاعيةلإوثباته في الدراسة ا
نجاز وحل أي إعلى  اد الدراسية ومناهجها المختلفة بشكل يجعله قادر التعليمية التعلمية وملم بكل الموا
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متحان على تحقيق تحصيل دراسي جيد يعكس مردوده في الإ ار وضعية مشكل تعترضه وبالتالي يكون قاد
  النهائي.

  ي:ـانــال المكــالمج

فراد العينة بشكل أمتوسطات بمدينة مستغانم، يتوزع فيها  ستةجراء الجانب التطبيقي للدراسة في إتم 
  .غير متساو كما يتوضح ذلك في عنصر مواصفات العينة لاحقا

  ة:ــدراسـع الــمجتم-2

.         ختيار العينة منه ويعمم عليه النتائجإلمجتمع الخاضع للمعاينة أي الذي سيتم اهو 

   )98: 2005(فهمي، 

 ) تلميذا وتلميذة مسجلا في السنة الدراسية540(هذه الدراسة على مجتمع يبلغ حجمه عتمدنا في إ
لمتوسطات التعليمية ، والجدول التالي يوضح توزيع الحجم الإجمالي للتلاميذ على ا)2017/2018(

  .المعنية

  :) يوضح توزيع تلاميذ السنة الرابعة متوسط عبر المتوسطات المعنية19جدول رقم (

  ةـة المئويـالنسب  وعــالمجم  لاميذــدد التــع  ةــوسطـالمت

      اثــنالإ   ورــالذك  

  26.66  144  80  64  مولاي بن شريف

  26.85  145  79  66  ليـد الجبـمحم

  9.07  49  29  20  دةـلاح عـمف

  18.88  102  46  56  دـزام محمـل

  11.66  63  38  25  يـاوي علـمك
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  6.85  37  20  17  دينـواري بومـه

  99.97  540  292  248  وعــجمـالم

  100  99.99  54.07  45.92  ةــة المئويـالنسب

ا، )) تلميذ540يتضح من الجدول أن عدد تلاميذ السنة الرابعة في ست مؤسسات تعليمة يقدر بـ (

) بنسبة 292) وعدد التلاميذ الإناث يقدر بـ (%45.92) بنسبة (248وأن عدد التلاميذ الذكور يقدر بـ (

)54.07 %(  

  :اـارهـة اختيـة وطريقـالعين-3

الحكم على  ختياره بطريقة علمية محددة ليستخدم هذا الجزء فيإهي جزء من مجتمع الدراسة يتم 

باحث يستطيع من خلالها أن يستنبط استنتاجات يمكن تعميمها على الكل (مجتمع الدراسة)، بمعنى أن ال

ن تكون العينة المختارة ممثلة للمجتمع أصدق تمثيل، حتى أن خواص المجتمع أمجتمع الدراسة، ويفترض 

              . ختلاف بين وحداته تنعكس في العينة بأكبر قدر يسمح به حجم العينةبما فيها الإ

  )100: 2005(فهمي، 

الأساسية بالطريقة العشوائية البسيطة، والتي يكون لأي فرد من الأفراد فيها  سحبت عينة الدراسةو 

  )22: 2012الفرصة نفسها للظهور في هذه العينة. (الزعبي والطلافحة، 
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  : ةــساسية الأــة الدراســعين مواصفاتم و ـحج-4

  :ةــم العينـحج

، إلا أنه بعد الإنتهاء من جمع الإستبيانات وفرزها تم اتلميذ )405(بداية التطبيق  بلغ حجم العينة

ستبيان أو الإختيار لأكثر من بديل، وبالتالي منها نظرا لعدم الإجابة على كل فقرات الإ) 08( ستبعادإ

  )   397( النهائي يكون عدد التلاميذ

  :ةــرات الدراسـب متغيـة حسـراد العينـفف أـوص

   :تغير الجنسب متوزيع أفراد العينة حس -

  :فراد العينة بالنسبة لمتغير الجنسأيوضح توزيع  )20الجدول رقم (

  ةـة المئويـالنسب  رارــالتك  ةــراد العينـفأ

  47,1  187  ورــالذك

  52,9  210  اثــنلإ ا

  100  397  وعــالمجم

  

  متغير الجنسل بالنسبة) يوضح توزيع أفراد العينة 05شكل رقم (
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) وبلغ %47.1) بنسبة (187) أن عدد التلاميذ الذكور بلغ (20دول رقم (نلاحظ من خلال الج

   ) %52.9) بنسبة (210ث (لإناعدد التلاميذ ا

   :المستوى الإقتصادي للأسرةتوزيع أفراد العينة حسب متغير  -

  سرة:قتصادي للألى متغير المستوى الإإ) يوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة 21الجدول رقم (

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  اديـقتصالإوى ـالمست

  20,7  82  خفضــمن

  74,1  294  وسطــمت

  5,3  21  عــمرتف

  100  397  وعــالمجم

  

 
 

  ) يوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة إلى متغير المستوى الإقتصادي للأسرة06شكل رقم (

والمستوى ) % 74,1( سبةسرة بلغ نقتصادي المتوسط للأن المستوى الإأيتضح من خلال الجدول 

  )% 5,3(قتصادي المرتفع والمستوى الإ) %20,7( قتصادي المنخفض بلغ نسبةالإ
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   :المستوى التعليمي للوالدينتوزيع أفراد العينة حسب متغير  -

   :لى متغير المستوى التعليمي للأبإيوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة  ) 22( الجدول رقم

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  بي للأـوى التعليمـالمست

  22,7  90  يــمأ

  20,9  83  دائيـتـبإ

  29,7  118  وسطــمت

  17,9  71  ويــثان

  08,8  35  عيــجام

  100  397  وعــالمجم

    

 
  

  ) يوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة إلى متغير المستوى التعليمي للأب07شكل رقم (

) % 29,7(ب كان بنسبة وى التعليمي المتوسط  للأن المستأ )21رقم ( نلاحظ من خلال الجدول

ثم المستوى الثانوي ) % 20,9(بتدائي بنسبة ثم المستوى الإ )% 22,7( ميين بنسبةباء الأتليها نسبة الآ

 )% 08,8(ثم المستوى الجامعي بنسبة  )%17,9(بنسبة 
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  :ملتعليمي للألى متغير المستوى اإ) يوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة 23الجدول رقم (

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  مي للأـوى التعليمـالمست

  44,1  175  يــمأ

  19,4  77  دائيــبتإ

  18,4  73  وسطــمت

  12,3  49  ويــثان

  5,8  23  عيــجام

  100  397  وعــالمجم

  

  
 

  ) يوضح توزيع عينة الدراسة بالنسبة إلى متغير المستوى التعليمي للأم08شكل رقم (

مهات ونسبة الأ) % 44,1( ميات بلغتمهات الأن نسبة الأأ )22رقم ( ح من خلال الجدوليتض

) % 18,4( ) وبلغت نسبة الأمهات ذات المستوى التعليمي المتوسط%19,4الإبتدائي ( ذات المستوى

  )% 5,8(والمستوى الجامعي نسبة  )% 12,3 ( والمستوى الثانوي نسبة
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  ة:ــة في الدراسـعملة المستــحصائياليب الإـسالأ-5

 التكرارات والنسب المئوية  -

 المتوسط الحسابي  -

 نحراف المعياري الإ -

 رتباط بيرسون إمعامل  -

   لعينتين مستقلتين اختبار ت -

 حاديتحليل التباين الأ -



 

 
 

  

 

  خامسالفصل ال

  ومناقشتها الفرضيات نتائجعرض 
  

  عرض النتائجأولا: 

  التحليل الوصفي لنتائج البحث- 1

  الإستدلالي لنتائج البحث التحليل- 2

  البحث نتائجمناقشة وتفسير ثانيا: 

  المساهمة العلمية للدراسةثالثا: 

  خاتمة البحث

  التوصيات
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  :جـــــائـــنتـرض الــــــعأولا: 

  التحليــل الوصـفـي لنتائــج البحـــث:-1

  اء:ــبنه الأــا يدركـن كمــي للوالديـوافق الزواجــان التـج استبيـائـنت

  اء:ــبنه الأــا يدركـكم نــللوالدي يـوافق الزواجــات التــويـمست -

درجات اء و بنكما يدركه الأ للوالدين ستبيان التوافق الزواجيإجابات التلاميذ حول إمن خلال نتائج 

واعتمادا على  )33( دنى درجةأو  )99( ستبيانقصى درجة للإأستبيان القصوى والدنيا حيث كانت الإ

  ونسبة) 73(من التلاميذ تقابلهم الدرجة) % 25( نأوطول الفئة، كما بينت درجات المئينيات المدى 

  )85( تقابلهم الدرجة) % 75( ونسبة )79( من التلاميذ تقابلهم الدرجة) % 50(

ومن خلال نتائج المئينيات للتمييز بين الفئات تم تحديد فئات الدرجات في ثلاثة مستويات للتوافق 

  :تيبناء كالآللوالدين المدرك من طرف الأالزواجي 

 :) يوضح مستويات التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء24جدول رقم (

   يـوافق الزواجـوى التـوع مستـن  يـوافق الزواجـات التـمستوي

  خفضـي منـوافق زواجـت   55لى إ 33من 

  وسطـي متـوافق زواجـت   77لى إ 55من 

  عـي مرتفـوافق زواجـت   99لى إ 77من 

لى تكرارات ونسب مئوية ووزعت على المستويات الثلاثة المحددة للتعرف إقمنا بتحويل الدرجات 

  :تيبناء وكانت النتائج كما في الجدول الآعلى مستوى التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ
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  :بناءزواجي كما يدركه الأستبيان التوافق الإ) يمثل التوزيع التكراري لدرجات 25جدول رقم (

  المئـويــة ةـالنسب  كرارــالت  اتــويــالمست

  2,5  10  خفضـوى منـمست 55لى إ 33من 

  40,6  161  وسطـوى متـمست 77لى إ 55من 

  56,9  226  عـوى مرتفـمست 99لى إ 77من 

  100  397  وعـــجمـالم

لديهم مستوى مرتفع من ) % 56,9( ـفراد العينة المقدرة بأن معظم أ) 25تبين نتائج الجدول رقم (

ومستوى منخفض  )% 40,6( بناء ومستوى متوسط بنسبةالتوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

  )% 2,5(بنسبة

  :اءــبنه الأــا يدركــكم نــللوالدي يـوافق الزواجــان التــستبيإج ــر نتائــة وتفسيــمناقش -

تلميذا من  )226( نأبناء التوافق الزواجي كما يدركه الأستبيان سفرت نتائج التحليل الوصفي لإأ

يدركون مستوى عال من التوافق الزواجي لوالديهم،  )% 56,9(ي ما يعادل أتلاميذ عينة الدراسة 

تلاميذ ) 10(ن أيدركون مستوى متوسط من التوافق الزواجي لوالديهم، و ) % 40,6(تلميذا بنسبة )161(و

  ن مستوى منخفض من التوافق الزواجي لوالديهم.يدركو  )% 2,5(   ما يعادل

فراد عينة الدراسة يتميزون بمستوى مرتفع من التوافق أن أنطلاقا من هذه النتائج يمكن القول إ

دراك التوافق الزواجي لوالديهم راجع إرتفاع في الزواجي للوالدين المدرك من طرفهم، ولعل تفسير هذا الإ

بناء بمراجعة الدروس والحفظ مما يتيح للأ سرةجو هادئ ومتزن داخل الأشاعة إلى قدرة الوالدين على إ

هتمام أكثر بالدراسة والتحصيل، ودليل كذلك على حرص الوالدين على مستقبل ستاذ والإوالتركيز مع الأ

  ن يؤثر سلبا على تحصيلهم الدراسي.أنه أولادهم ونجاحهم في دراستهم من خلال البعد عن كل ما من شأ
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  :اءــبني للأــل الدراســج التحصيــائــنت

من  الثانيسنقدم هنا النتائج التحصيلية لتلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط في الفصل 

  )2018/  2017( الموسم الدراسي

  :) يمثل نتائج تلاميذ السنة الرابعة متوسط26جدول رقم (

  ةــة المئويــالنسب  كرارــالت  عدلــالم

  2,8  11  8.00لى إ 6.00من 

  27  107  10.00لى إ 8.00من 

  39,8  158  12.00لى إ 10.00من 

  18,4  73  14.00لى إ 12.00من 

  7,3  29  16.00لى إ 14.00من 

  04  16  18.00لى إ 16.00من 

  0,8  03  20.00لى إ 18.00من 

  100  397  وعــالمجم

   نة الرابعة متوسط والمقدرة بـالسفراد عينة تلاميذ أكبر نسبة من أن أ) 26يتضح من الجدول رقم (

منهم كانت معدلاتهم  )% 27(ونسبة   )12.00(و  )10.00(تحصلوا على معدل واقع بين  )% 39,8(

)         12.00(تحصلوا على معدلات بين ) % 18,4(، ونسبة )10.00(و) 08.00(محصورة بين 

  )14.00 و(
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، وسجلت )1,14(بانحراف معياري قدر بـ ) 3,16(وتقدر قيمة المتوسط الحسابي لهذه المعدلات بـ 

لى إدنى معدل وصل أو ) 19,15( لىإكبر معدل وصل أن أنتائج التحليل الوصفي لمعدلات التلاميذ 

تلميذا  )279( هو) 10.00(و يفوقأن عدد التلاميذ الذين تحصلوا على معدل النجاح يساوي أ، و )6,03(

  )% 70,3(تلميذ ما يعادل نسبة  )397( صلأمن 

  :يــدراسـل الــالتحصيات ــويــمست -

ومن خلال نتائج التحليل  المتحصل عليها في الفصل الثانيالتلاميذ معدلات  من خلال نتائج

 لىإدنى معدل وصل أو ) 19,15(يه التلاميذ هولإكبر معدل وصل أن  أالوصفي لهذه المعدلات تبين 

تلميذا  )279و (ه) 10.00(و يفوقأجاح يساوي ن عدد التلاميذ الذين تحصلوا على معدل النأ، و )6,03(

من ) % 25( نأكما بينت درجات المئينيات ، )% 70,3( تلميذ ما يعادل نسبة )397(صل أمن 

ونسبة  )11.04 (تحصلوا على معدلمن التلاميذ ) % 50(ونسبة  )9.79 (تحصلوا على معدلالتلاميذ 

  )12.53( منهم تحصلوا على معدل) 75%(

في ثلاثة مستويات  التحصيل الدراسيئج المئينيات للتمييز بين الفئات تم تحديد فئات ومن خلال نتا

  :تيكالآ

 :) يوضح مستويات التحصيل الدراسي للأبناء27جدول رقم (

  يـل الدراسـالتحصي اتــيوع مستو ـن  يـل الدراســات التحصيــويـمست

  خفضـمن يـل دراسـتحصي   10.00لى إ 6.00من 

  وسطـمت يـل دراسـتحصي   15.00 لىإ 10.00من 

  عـمرتف يـل دراسـتحصي  20.00لى إ 15.00من 
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قمنا بتحويل الدرجات الى تكرارات ونسب مئوية ووزعت على المستويات الثلاثة المحددة للتعرف 

  :تيوكانت النتائج كما في الجدول الآ التحصيل الدراسي لتلاميذ السنة الرابعة متوسطعلى مستوى 

  :التحصيل الدراسي) يمثل التوزيع التكراري لدرجات 28(جدول رقم 

  المئويــة ةــالنسب  كرارـــالت  اتــويـالمست

  29,7  118  خفضــوى منــمست 10.00لى إ 6.00من 

  61,5  244  وسطــوى متــمست  15.00لى إ 10.00من 

  8,8  35  عـرتفـوى مــمست 20.00لى إ 15.00من 

  100  397  وعــالمجم

متوسط من لديهم مستوى ) % 61,5(فراد العينة المقدرة بـ أن معظم ) أ28ج الجدول رقم (تبين نتائ

  )% 8,8(بنسبة  رتفعومستوى م )% 29,7(بنسبة  منخفضومستوى  التحصيل الدراسي

  :اءــبني للأـدراسـل الــج التحصيــر نتائـة وتفسيــاقشــمن -

) % 61,5( نسبة نأ تبين راسي لعينة الدراسةمن خلال نتائج التحليل الوصفي لنتائج التحصيل الد

وبلغت نسبة التلاميذ الذين ، )15.00(و )10.00(من التلاميذ تحصلوا على معلات فصلية واقعة بين 

  )% 70,3(ما يعادل ) 10.00( و تفوقأتحصلوا على معدلات تساوي 

وهو يعتبر مستوى  سيمن التحصيل الدرا متوسطن عينة الدراسة حققت مستوى أوتبين هذه النتائج 

حسن، وكل أولا يزال لديهم فرصا لتحقيق نتائج  نهم في منتصف الموسم الدراسيأخصوصا و  س بهألاب

متحان شهادة التعليم المتوسط والدور الفعال الذي إرغبة التلاميذ الملحة في النجاح في يدل على هذا 

  كبر للدراسة والتحصيل.لتي تعتبر الداعم الأسرة التلميذ واأدارة المدرسية و ساتذة والإيلعبه كل من الأ
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 : حثــج البــي لنتائـدلالــستل الإــتحليـال-2

ستدلالي لتحليل النتائج الخاصة بفرضيات البحث، واعتمدنا في ذلك حصاء الإاعتمدنا على الإ

اول تضم ، وسنتناول النتائج في جد)Spss 20(جتماعية نسانية والإحصائي للعلوم الإعلى البرنامج الإ

  حصائية.هم المؤشرات الإأ

  :ةــرئيسيـة الــفرضيـال

بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل  اتوجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي

  الدراسي.

رتباط بيرسون بين التوافق الزواجي للوالدين كما إوللتحقق من هذه الفرضية قمنا بحساب معامل 

  التحصيل الدراسي. بناء و يدركه الأ

بناء رتباطية بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ) يوضح نتائج العلاقة الإ 29جدول رقم (

  والتحصيل الدراسي:

اط ـل ارتبـمعام  ةــالعين  راتــالمتغي

  ونــبيرس

مستوى الدلالة 

  وبةــالمحس

وى ـمست

  ةـالدلال

ن ـي للوالديـوافق الزواجـالت

  اءـبنه الأـكما يدرك

  

397  0.173  0.001  0.01  

  دالة

  يـل الدراســالتحصي
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وقدر مستوى ) 0.173( رتباط بين المتغيرين تساوين قيمة معامل الإألاحظ من خلال الجدول ن

ن أ، وهذا يعني )0.01(حصائيا عند مستوى الدلالة إوهي قيمة دالة ) 0.001(الدلالة لهذا العامل بـ 

  د تحققت.الفرضية الرئيسية هنا ق

  :ةــزئيــات الجــرضيـفـال

  :ىــولة الأ ــفرضيـال

  حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء حسب الجنس.إتوجد فروق ذات دلالة 

 ختبار ت لعينتين مستقلتين عند مستوى الدلالة الاحصائيةإختبار هذه الفرضية قمنا بحساب لإ

  )210(ناث وعينة الإ )187(ة الذكور وتقدر بـ وتتمثل العينتين في عين )،0.05(

  

  :بناء) يوضح نتائج الفروق بين الجنسين في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ30الجدول رقم (

ر ـمتغي

  سـالجن

وسط ـالمت  ةــالعين

  ابيـالحس

راف ـالانح

  اريـالمعي

ة ـدرج  ة تــقيم

  ةـالحري

مستوى 

الدلالة 

  المحسوبة

وى ـمست

  ةـلالدلا 

  ورــالذك

  

187  77.45 8.671  1.255 395  0.210  0.05  

  غير دالة

  اثــنالإ 

  

210  78.63 9.913  
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بانحراف  )77.45(ن قيمة المتوسط الحسابي لعينة الذكور تقدر بـ أنلاحظ من خلال الجدول 

 ياري قدرهبانحراف مع )78.63( ناث بـ، وتقدر قيمة المتوسط الحسابي لعينة الإ)8.67(معياري قدره 

  بناء للتوافق الزواجي لوالديهم.الأ الجنسين من دراكإن هناك تقارب في أوهذا يعني  )9.91(

وهي قيمة غير ) 0.21( ومستوى دلالتها المقدرة بـ) 1,255(وما يؤكد ذلك هي قيمة ت المقدرة بـ 

فرضية الجزئية الأولى لم ن الإ، وبالتالي ف)0.05ة (ومستوى الدلال )395(حصائيا عند درجة الحرية إدالة 

  .تتحقق

  :ةــانيــة الثــفرضيـال

بناء حسب المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

  قتصادي للأسرة.الإ

،  F test Anova à 1 facteurحادي ختبار هذه الفرضية قمنا بحساب اختبار تحليل التباين الألإ

ي يدرس أختبار عند التعامل مع فرضية فروقية لعدة عينات مستقلة بياناتها كمية، ا الإويستعمل هذ

فراد العينة لمختلف أختبار الفروق بين كثر، اعتمدنا عليه لإأالفروق في متغير كمي بين ثلاثة عينات ف

  .سرةقتصادية للأالمستويات الإ
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بناء حسب المستوى اجي للوالدين كما يدركه الأ) يوضح نتائج الفروق في التوافق الزو 31جدول رقم (

 :سرةقتصادي للأالإ

وع ــمجم  

  اتـالمربع

ات ــدرج

  ةـالحري

وسط ـمت

  اتـالمربع

مستوى الدلالة   ة فــقيم

  المحسوبة

مستوى 

  ةـالدلال

بين 

  اتـالمجموع

2718.032  2  1359.016 16.763 0.000  0.05  

  دالة

داخل 

  اتـالمجموع

31942.849 394  81.073  

    396 34660.882  وعــالمجم

        وهي دالة عند درجات الحرية بين المجموعات )16.763(ن قيمة ف تقدر بـ أيبين هذا الجدول 

حصائيا عند مستوى الدلالة إوهي قيمة دالة ) 0.00( بمستوى دلالة قدره )394( وداخل المجموعات) 2(

  .نية تحققتن الفرضية الجزئية الثاإ، وبالتالي ف)0.05(
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بناء في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأحصائية للفروق ) يوضح الدلالة الإ32جدول رقم (

  :باستخدام اختبار توكي سرةقتصادي للأحسب المستوى الإ

المستوى 

قتصادي الإ

  سرةللأ

دد ـع

راد ـفأ

  ةــالعين

وسط ـالمت

  الحسابي

نحراف الإ 

  المعياري

درجة   قيمة ف

  يةالحر 

وى الدلالة ـمست

  المحسوبة

مستوى 

  ةـالدلال

  0.05  0.000  2 16.763  9.520  73.52  82  منخفض

  8.818  78.89  294  متوسط  دالة

  9.541  84.33  21  مرتفع

بناء حسب حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأإلى وجود فروق ذات دلالة إتوصلنا 

ظهرته نتائج المتوسطات الحسابية أحسب ما و مرتفع)  –متوسط  -(منخفض سرةقتصادي للأالمستوى الإ

ن التلاميذ الذين ) أي أ84.33( بمتوسط حسابي بلغقتصادي المرتفع لصالح المستوى الإن الفروق إف

  .الزواجي لوالديهم التوافق مستوى عال من قتصادي مرتفع يدركونإسر ذات مستوى أيعيشون في 

  : ةــالثــة الثــفرضيـال

بناء حسب المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

 والدين.التعليمي لل

،  F test Anova à 1 facteurحادي لاختبار هذه الفرضية قمنا بحساب اختبار تحليل التباين الأ

ي يدرس أت مستقلة بياناتها كمية، ويستعمل هذا الاختبار عند التعامل مع فرضية فروقية لعدة عينا

  .كثرأمتغير كمي بين ثلاثة عينات فالفروق في 
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 لوالدين (الأب والأم)فراد العينة لمختلف المستويات التعليمية لأختبار الفروق بين عتمدنا عليه لإإ

  جامعي) –ثانوي  –متوسط  –بتدائي إ –مي أولدينا خمسة مجموعات (

بناء حسب المستوى فروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ) يوضح نتائج ال33جدول رقم (

 :بالتعليمي للأ

وع ــمجم  

  اتــالمربع

ات ــدرج

  ةــالحري

وسط ــمت

  اتــالمربع

وى ـمست  ة فــقيم

الدلالة 

  ةـالمحسوب

وى ـمست

  ةـالدلال

  0.05  0.000  7.871  644.246  4  2576.986  اتـبين المجموع

  81.847  392 32083.896  اتـل المجموعـداخ  دالة

  وعـــالمجم

  

34660.882 396    

 )4( وهي دالة عند درجات الحرية بين المجموعات) 7.871(ن قيمة ف تقدر بـ أيبين هذا الجدول 

 حصائيا عند مستوى الدلالةإوهي قيمة دالة ) 0.00( بمستوى دلالة قدره) 392(وداخل المجموعات

بناء حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأإد فروق ذات دلالة نه توجأوهذا يعني ، )0.05(

  .بحسب المستوى التعليمي للأ
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) يبين الدلالة الاحصائية للفروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الابناء حسب 34جدول رقم (

  :باستخدام اختبار توكي بالمستوى التعليمي للأ

وى ـالمست

 يـالتعليم

  بللأ

دد ـع

فراد أ

  ةـالعين

وسط ـالمت

  ابيـالحس

راف ـالانح

  اريـالمعي

ة ــقيم

  ف

ة ـدرج

  ةـالحري

وى ـمست

الدلالة 

  ةـالمحسوب

مستوى 

  ةــالدلال

7.87  8.189  75.53  90  يــمأ

1  

4  0.000  0.05  

  9.449  76.28  83  يـدائـبتإ  دالة

  9.225  77.67  118  وسطـمت

  9.208  81.96  71  ويـثان

  9.242  82.34  35  عيـجام

) حسب المتوسطات الحسابية أن هناك فروقا في التوافق الزواجي 34تبين نتائج الجدول رقم (

 ب لصالح المستوى الجامعي بمتوسط حسابي قدرهبناء حسب المستوى التعليمي للأللوالدين كما يدركه الأ

كون مستوى عال من التوافق الزواجي ر امعي يدباء ذوي مستوى جآبناء الذين لديهم ن الأأأي  )82.34(

  .لوالديهم

ختبار لإ F test Anova à 1 facteurحادي ختبار تحليل التباين الأإبحساب كما قمنا بحساب 

  .مفراد العينة لمختلف المستويات التعليمية للأأالفروق بين 
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بناء حسب المستوى يدركه الأ ) يوضح نتائج الفروق في التوافق الزواجي للوالدين كما35جدول رقم (

 م:التعليمي للأ

وع ـمجم  

  اتـالمربع

ات ـدرج

  ةــالحري

وسط ـمت

  اتـالمربع

وى ـمست  ة فــقيم

الدلالة 

  ةـالمحسوب

مستوى 

  ةـالدلال

  0.05  0.000  9.176  741.911  4  2967.643  اتـبين المجموع

ل ـداخ  دالة

  اتـالمجموع

31693.239 392  80.850  

  وعــالمجم

  

34660.882 396    

وهي قيمة دالة ) 0.00(ومستوى دلالتها يقدر بـ  )9.176(ن قيمة ف تقدر بـ أيبين هذا الجدول 

حصائية في التوافق الزواجي إنه توجد فروق ذات دلالة أوهذا يعني ) 0.05( حصائيا عند مستوى الدلالةإ

  .مبناء حسب المستوى التعليمي للأللوالدين كما يدركه الأ
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بناء في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ) يوضح الدلالة الاحصائية للفروق 36ول رقم (جد

  :باستخدام اختبار توكي المستوى التعليمي للأمحسب 

وى ـالمست

ي ـالتعليم

  مللأ

دد ـع

فراد أ

  ةـالعين

وسط ـالمت

  الحسابي

راف ـالانح

  اريـالمعي

ة ـدرج  ة فــقيم

  ةـالحري

مستوى 

ة ـالدلال

  محسوبةال

مستوى 

  ةـالدلال

  0.05  0.000  4  9.176  8.405  76.40  175  يـأم

  9.627  76.73  77  دائيـإبت  دالة

  10.456  78.19  73  وسطـمت

  8.435  82.18  49  ويـثان

  6.978  86.17  23  عيـجام

لزواجي ) حسب المتوسطات الحسابية أن هناك فروقا في التوافق ا36تبين نتائج الجدول رقم (

 م لصالح المستوى الجامعي بمتوسط حسابي قدرهبناء حسب المستوى التعليمي للأللوالدين كما يدركه الأ

أي أن الأبناء الذين لديهم أمهات ذات مستوى جامعي يدركون مستوى عال من التوافق ) 86.17(

  الزواجي لوالديهم.

قا في التوافق الزواجي للوالدين ) تبين أن هناك فرو 36و 35، 34، 33ومن خلال الجداول رقم (

 كما يدركه الأبناء حسب المستوى التعليمي لهما (الأب والأم) لصالح المستوى الجامعي وبالتالي فإن

  الفرضية الجزئية الثالثة تحققت.
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  : ةــرابعـة الــفرضيـال

  بناء.حصائية في التحصيل الدراسي حسب جنس الأإتوجد فروق ذات دلالة 

 ختبار ت لعينتين مستقلتين عند مستوى الدلالة الاحصائيةإالفرضية قمنا بحساب ختبار هذه لإ

   )210( ناثوعينة الإ) 187(تتمثل العينتين في عينة الذكور وتقدر بـ )، و 0.05(

  :) يوضح نتائج الفروق بين الجنسين في التحصيل الدراسي37الجدول رقم (

ر ـمتغي

  سـالجن

وسط ـالمت  ةــالعين

  ابيـالحس

راف ـنحالا 

  اريـالمعي

درجة   ة تــقيم

  الحرية

مستوى 

ة ـالدلال

  المحسوبة

مستوى 

  ةـالدلال

  ورــالذك

  

187  10.97 2.006  -

3.560  

394.294 0.000  0.05  

  دالة

  اثــنالإ 

  

210  11.75 2.352  

بانحراف ) 10.97(قدر بـ تن قيمة المتوسط الحسابي لعينة الذكور أنلاحظ من خلال الجدول 

 بانحراف معياري قدره) 11.75( ناث بـ، وتقدر قيمة المتوسط الحسابي لعينة الإ)2.00( قدره معياري

)2.35(  

حصائيا عند مستوى إوهي قيمة دالة  )0.00(ومستوى دلالتها يقدر بـ ) 3.56-( وتقدر قيمة ت بـ

سب جنس حصائية في التحصيل الدراسي حإنه توجد فروق ذات دلالة أ، وهذا يعني )0.05( الدلالة

  تحققت. رابعةن الفرضية الجزئية الإن قيمة ت سالبة، وبالتالي فناث وذلك لأبناء لصالح الإالأ
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  : حثــالب نتائــجر ــفسيـة وتــاقشــمنــا: نيثـا

  في هذا الفصل سنناقش نتائج الدراسة في ضوء الجانب النظري والدراسات السابقة.

  :ةــرئيسيـة الــرضيـالف

رتباطية دالة إحصائيا بين التوافق الزواجي للوالدين كما إعلاقة رئيسة عن وجود تنص الفرضية ال

  يدركه الأبناء والتحصيل الدراسي.

ن قيمة معامل أوبينت النتائج ، تم التحقق من هذه الفرضية باستخدام معامل ارتباط بيرسون

وهي قيمة دالة  )0.001( ل بـوقدر مستوى الدلالة لهذا العام )0.173( رتباط بين المتغيرين تساويالإ

  ن الفرضية الرئيسية هنا قد تحققت.أوهذا يعني  )0.01( حصائيا عند مستوى الدلالةإ

بناء للتوافق الزواجي لوالديهم له علاقة بتحصيلهم الدراسي، ولعل طبيعة العلاقة البارزة دراك الأإف

ظهار المودة والرحمة إباء على فظ الآبناء دراسيا فكلما حابين الوالدين لها دور كبير في تحصيل الأ

يعد مستوى الترابط بين الوالدين و  ،بناءيجابيا على تحصيل الأإثر ذلك أوحسن المعاملة لبعضهما البعض 

 (Clare et al, 2003 :150) من أهم العوامل التي تؤثر في نوع المعاملة التي يتلقاها الأبناء من الآباء.

اخا نفسيا صحيحا لنمو هذا الطفل في جميع الاتجاهات، ويتضح هذا فالتوافق السليم لهما يوفر من

سرية ، فالبيئة الأبنائهم من جهة ثانيةأنفسهم من جهة وبين أسرية الدافئة بين الوالدين في العلاقات الأ

، ستقرارفرادها بالهدوء والراحة النفسية والإأمان يشعر جميع طمئنان والأالكاملة التي يسودها المحبة والإ

و للتعلم والتحصيل الدراسي الجيد الذي يميزهم عن أنجاز ستعداد للعمل والإتم الإأمما يجعلهم على 

  )29: 2010(نصر االله،  .و يقومون بهأ خرين في كل شيء يعملونهطفال الآالأ
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بناء باء للأسرة تعزيز قدرة الطفل على التعلم واكتساب اللغة من خلال تشجيع الآويتم عادة في الأ

نفسهم، كما أو بقراءتها عليهم وتعويدهم على قراءتها بأى القراءة بعد توفير الكتب وجعلها متاحة لهم عل

جل أكبر من أمام فرص أفساح المجال لى تحديد فترة مشاهدة الطفل للتلفزيون لإإباء البعض من الآ أيلج

ن ألدراسي للتلميذ حيث وجد بسرة دورا كبيرا في مستوى التحصيل االقراءة، ويؤدي الجو الذي تهيؤه الأ

باء يبدون آكان وراءهم  ،كثيرا من التلاميذ الذين تحصلوا على مستويات عالية بالمقارنة مع زملائهم

ما ألال المثابرة ومضاعفة الجهد، خلى التميز من إهتمام اتجاههم ويدفعون بهم الكثير من الحب والإ

نهم عادة إضطراب والتفكك فالصراعات ويغلب عليها الإجواء أسر تكثر فيها أطفال الذين يعيشون في الأ

جوان  ظهرته نتائج دراسةأ، وهذا ما ما يواجهون مصاعب كبيرة تنعكس على مستوى تحصيلهم الدراسي

أن الأطفال الذين يتعرضون لسوء المعاملة يبرزون مشاكلا في  .Joanne et al )1999(خرين وآ

   (Joanne et al., 1999: 133). السلوك

جتماعي مع وتماسكهم الإ همسرة ينعكس في توافقفراد الأأشاعة المناخ النفسي الصحي بين إن إ

لى إ بناء و لى التفاعل البناء مع متطلبات مراحل التعليم والنمو للأإبعضهم البعض بشكل عام مؤديا بذلك 

سرية المفككة التي الأعلى مما تسببه العلاقات أبناء وتشجيعهم على التعلم والتحصيل بمستويات دعم الأ

لى اللامبالاة والتسيب إبناء فنتيجة لهذا قد يتجه الأ ،سأحباط المستمر واليلم النفسي والإبناء الألأتثير ل

  )341 :2011 ،همال في نشاطهم المدرسي. (الجلاليوالإ

عن الدراسات التي تعرضت لأسر  Colangelo et Dutmak وفي مسح أجراه كولانجيلو ودوتمان

بين أن أسر الطلبة بة المتفوقين مع الإهتمام بخصائص هذه الأسر والعلاقة بين الآباء والأبناء، تالطل

يز بتشجيع الإهتمامات والنشاطات الإبداعية وإعطاء الحرية الكافية للأبناء في اتخاذ قراراتهم المتفوقين تتم

 .Tevan et al )1972ان وآخرون (أشار تيفو  ،وبإتجاه إيجابي من قبل الوالدين نحو المدرسة والأساتذة
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ن من عوامل أي أسرة وعدم وجود المشاكل والعكس كذلك، ن من عوامل التفوق الدراسي سعادة الأأ إلى

            .سريةسرة وانشغال التلميذ بالمشاكل الأجتماعية خاصة بالأإسباب أخفاق الدراسي الإ

 ) 10: 2008 ،مودي(ح

سري والتحصيل الدراسي ستقرار الألى وجود علاقة بين الإإ استهفي درا )1995( العرابي توتوصل

سرته أقامة التلميذ مع إن أحيث  سرةقامة مع الأخر وهو الإآلى عامل إ )2004( للتلميذ، ويشير الصالح

  )76: 2014(العبد اللطيف،  .يجابي على التحصيل الدراسيإله أثر 

، من التحصيل الدراسي والعكس صحيح تزيدنينة النفسية أن الطم) أ2003( ثبت السهليأكما 

بنائهم في المدرسة، أداء وتحصيل أثير على أقوى في التن دور الوالدين هو الأأويرى كثير من الدارسين 

سري، ويذهب وانق و يقل تبعا لزيادة مستوى الترابط الأأثير على مستوى التحصيل يزيد أن هذا التأو 

سرة لا تمثل المركز الرئيس لخبرات الطفل اليومية فقط ن الأأل بلى القو إ Wang et al )1993( خرونآو 

 )1993( خرونآان و غما كليأنها تعزيز مهمة المدرسة التعليمية، أبرز العوامل التي من شأل مثنما تإ و 

Kellaghan et al.  قوى العوامل المؤثرة على تعلم الطفل في المدرسة أن بيئة المنزل هي من أفيرون

  (Kellaghan et al., 1993 :92)  را واضحا على مستوى الرغبة في التعلم.ثيأن لها تأو 

شار العديد أطفال، وقد سري مفتاح سر تعلم الأبوين والمناخ الأن لدى الأأويجمع الدارسون على 

سري على ثير المناخ الأألى تإ Bordieu )1984و (وبوردي Coleman )1988( كولمانمثل  منهم

سرة وطريقة ختبار العلاقة بين كل من بناء الأذ، ودلت التحليلات التي تمت لإمستوى تحصيل التلمي

خرى على وجود في المرحلة الثانوية من الناحية الأ تلاميذتعامل الوالدين من ناحية ومستوى تحصيل ال

مهات حسب باء والأهمية كبرى لتعزيز تطلعات المراهقين من خلال التشجيع الذي يحصلون عليه من الآأ
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ثير دور أن تأكدت على أفي نتائجها التي  Marjoribanks )1986( مرجوري بانكس تحصلت عليهما 

    (Joanne et al, 1999: 140) ثير على تلك التطلعات.أقوى في التسرة بالمقارنة مع المدرسة هو الأالأ

هتمام الإم بالرعاية و بنائها نموذجا للتسامح والعطف والتعاون وتحيطهسرة المتوافقة زواجيا تقدم لأفالأ

حساس بالثقة في الإشباع العاطفي و بناء بالإيجابيا على توافقهم النفسي، فيشعر الأإوالتقبل مما يؤثر 

يل وفي سرة يؤدي دوره في التحصن الجو العاطفي للأأالرفاعي في هذا الصدد "  خرين، ويذكرالآالذات و 

خرين والقدرة على مواجهة الظروف والتعلق بالآ ،ةالطمانين ،الدفء ،: الحبالحياة العادية للطفل مثل

  القاسية "

) % 75(ن أالمشردين تبين حداث المجرمين و حالة من حالات الأ )300( في دراسة لما يزيد عنو 

ن تماسك أسرة، مما يدل على نهيار صرح الأإلى إالتشرد رجوعا مباشرا جرام و من الحالات يرجع فيها الإ

  )181: 1952 ،بناء. (القوصيالمباشر على سلوك الأقوي و ثره الأسرة له كيان الأ

على وجود  Kay) 1991( ودراسة كي )1990( ودراسة المزروعي )1985(الشبيني وتؤكد دراسة 

بناء أحيث دلت النتائج على وجود فروق بين  ،بناءعلاقة بين التوافق الزواجي والتوافق النفسي للأ

ستقرار نفعالي والإتزان الإافقين في بعض سمات الشخصية مثل الإبناء غير المتو أالمتوافقين زواجيا و 

بعاد أرتباط بين التي تؤكد الإ )1992( سعدانو  Back )1988( المزاجي والثقة بالنفس، ودراسة باك

  )   44: 2012 ،(بلميهوب .ة من التوافق الوالديطفال ومظاهر محددتوافق الأ

الحنان فاهم و التساس المحبة و أن لم توثق على إسرته أو بن ن الصلة بين الإأ )2008(فهيم  وتذكر

ن أاضطراب شخصيته مستقبلا، وتبين من البحوث العلمية نحراف سلوكه و إلى إالمتبادل تؤدي حتما 

صحة الشخصية فيما بعد. قوى سبيل لسلامة و أته أتفعيل نمو الشخصية بصورة سوية في الطفل منذ نش

  )61: 2008 ،(فهيم
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حيث وجدت علاقة بين مستوى  )2010( ليه دراسة الرعينيإدراسة مع ما توصلت وتتفق نتائج ال

كدت أذ ) إ2006( تتفق مع دراسة شرازلعلاقة السائدة بين الوالدين، و بناء ونوعية االتحصيل الدراسي للأ

بناء باء للأن طريقة معاملة الآأبناء و م في عملية الرفع من مستوى تحصيل الأالأو  الأب دراسته على دور

سفرت أحيث  Micheal) 1995( يضا مع دراسة ميشيلأثير كبير على سيرهم الدراسي، وتتفق ألها ت

نتائج دراسته عن وجود علاقة ايجابية بين التوافق الزواجي للوالدين والتحصيل الدراسي للابناء ودراسة 

الزوجين ودرجات التوافق رتباطية بين درجات التوافق الزواجي لكلا إوالتي وجدت علاقة  )2004( الشيخ

ثار مباشرة للمشاركة الوالدية والتحصيل آلى وجود إوالتي تشير  )1997( بناء ودراسة درويشالنفسي للأ

بناء شخصية سوية خالية من كتساب الأبناء يمهد لإالدراسي، فالتوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

نها في المدرسة مما يجعلهم يتمتعون بالثقة والنضج حسأفضل النتائج و ألى تحقيق إضطراب يدفع بهم الإ

ودراسة جاسم  )2012ر (زعتدراسة ) و 2011( بو عمرةأليه دراسة كل من إفي التفكير وهذا ما خلصت 

)2016( 

  ة: ــزئيــجـات الـــفرضيـال

  ى: ــولة الأ ــرضيـالف

لتوافق الزواجي للوالدين حصائية في اإفروق ذات دلالة تنص الفرضية الجزئية الأولى على وجود 

 كما يدركه الأبناء حسب الجنس.

) 77,45( ن قيمة المتوسط الحسابي لعينة الذكور تقدر بـأ) 30لاحظنا من خلال الجدول رقم (

بانحراف معياري  )78,63(ناث بـ ، وتقدر قيمة المتوسط الحسابي لعينة الإ)8.67( بانحراف معياري قدره

  بناء للتوافق الزواجي لوالديهم.الأ الجنسين من دراكإهناك تقارب في ن أهذا يعني و ) 9.91( قدره
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وهي قيمة غير  )0.21(ومستوى دلالتها المقدرة بـ  )1,255( وما يؤكد ذلك هي قيمة ت المقدرة بـ

ن الفرضية الجزئية الأولى لم إوبالتالي ف )0.05( ومستوى الدلالة )395( حصائيا عند درجة الحريةإدالة 

  .تتحقق

دراكهم للتوافق إف ،ناثاإم أثر بجنسهم ذكورا كانوا أبناء للتوافق الزواجي للوالدين لا يتدراك الأإن أأي 

سباب تحقيق الوالدين للتوافق أهم أحد أو متقارب فيما بينهم، ولعل أالزواجي لوالديهم يكون متساوي 

 بو زيدأكدت نتائج دراسة أ ذإ سات،وتتفق نتائج دراستنا مع العديد من الدرا ،بناءالزواجي هو وجود الأ

  )42: 2012 ،طفال. (زعترلفة وتوافقا بعد ميلاد الأأرتباطا و إن علاقة الزوج بالزوجة تزداد ) أ1985(

. ) التي توصلت إلى أن وجود الأبناء يعد عاملا هاما في بقاء الأسرة2000كذلك دراسة المجالي (

  )173: 2000المجالي، القيسي و (

رتباط بين لكن الإجية لا يسودها التوافق الزواجي و ن هناك علاقات زواألى إخرون آ شار باحثونأو 

ثر العقم على أ Daniel y thenjia وضحت دراسة دانيل ي ذنجاأو  ،طفالالزوجين يظل قائما لوجود الأ

 جرى دراسته على عينة مكونة من مجموعتين من الزوجات النيجيريات المنجباتأالتوافق الزواجي حيث 

والعقيمات وكشفت نتائج دراسته عن وجود فروق بين الزوجات المنجبات والعقيمات في التوافق الزواجي 

  ) 17: 1999 ،بيوميلصالح المنجبات. (

 يلعب دورا إيجابيا في التماسك الأسري سرةفي الأ بناءوأوضحت الدراسات الإجتماعية أن عدد الأ

لمجتمع العربي، ومرد ذلك شعور الزوجان بالمسؤولية تجاه ، وبخاصة في ايص إحتمالية وقوع الطلاقوتقل

  )267: 1997(الخولي،  .الأولاد وخاصة في المراحل العمرية المبكرة لهم

نخفاض في إطفال يمثل تحديا للتوافق الزواجي، فقد يلاحظ ن وجود الأإوروبي فما في المجتمع الأأ

زيد معدل التوافق الزواجي بمرور الزمن عندما يكبر يواجي في مرحلة مبكرة من الزواج و معدل التوافق الز 
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طفال مسؤولا عن هذا التحسن. تربية الأوبذلك قد يكون التحرر من رعاية و يغادرون المنزل بناء و الأ

  )53: 1999 ،(الحنيطي

نه ليس هناك فروق ألى إ Greoff Thomas )1997( شار جروف توماسأخرى أو من ناحية 

ن معدل التوافق ألى إخرون آتوصل طفال، و أو بدون أطفال الزوجين ذوي الأ في التوافق الزواجي بين

        طفال. على منه لدى السيدات من ذوي الأأطفال أالزواجي لدى الزوجات العقيمات من غير 

  )25: 2008، (فلاتة

 Det BrodyAbott )1985( بوت وبروديأليه دراسة إشارت ولم تتفق نتائج دراستنا مع ما أ

نخفاض معدل إعاملا في  يعد طفالوجود الأفي أن  Wallace & Gottlib )1990( س وجوتلوبوولا

عن عدم وجود والتي أسفرت ) 2007ودراسة الصغير () 2013الخثلان (، وكذا دراسة جياالتوافق الزو 

   .والتوافق الزواجي في الأسرة علاقة بين الأبناء

  :ةــانيـة الثــرضيـالف

د فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين و وجة الثانية عن تنص الفرضية الجزئي

  قتصادي للأسرة.بناء حسب المستوى الإكما يدركه الأ

) 16.763( ن قيمة ف تقدر بـأتبين  )31في الجدول رقم ( من خلال نتائج التحليل الاحصائي

بمستوى دلالة قدره ) 394( اتوداخل المجموع )2( وهي دالة عند درجات الحرية بين المجموعات

نه توجد فروق ذات دلالة إ، وبالتالي ف)0.05( حصائيا عند مستوى الدلالةإوهي قيمة دالة ) 0.00(

  سرة.قتصادي للأبناء حسب المستوى الإحصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأإ
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حصائية في التوافق الزواجي إ) تبين وجود فروق ذات دلالة 32ومن خلال نتائج الجدول رقم (

مرتفع) وحسب ما  –متوسط  - سرة (منخفضقتصادي للأبناء حسب المستوى الإللوالدين كما يدركه الأ

 قتصادي المرتفع بمتوسط حسابي بلغن الفروق لصالح المستوى الإإأظهرته نتائج المتوسطات الحسابية ف

قتصادي مرتفع يدركون مستوى عال من إوى سر ذات مستأن التلاميذ الذين يعيشون في أأي ) 84.33(

  التوافق الزواجي لوالديهم.

يعتبر العامل الإقتصادي من بين المقومات الأساسية للأسرة والزواج، خاصة وأن سد احتياجات 

                          الأسرة الأساسية والثانوية يعتمد بغالبه على المستوى الإقتصادي للأسرة

(Ozgur & Fons, 2013 :1280 )  
تؤكد على  والتيالمتاحة العديد من الدراسات الأجنبية والعربية  إليه توصلتتعزز هذه النتائج ما و 

) حول التوافق 2002ادمة (دراسة مخأهمية الوضع المالي في تحقيق التوافق والرضا الزواجي، ومنها 

للأسرة  المستوى الإقتصاديإلى أن  في ضوء بعض المتغيرات، حيث توصلت نتائج دراسته الزواجي

  )2: 2002(مخادمة،  .ين الزوجينيعتبر مؤشرا للتوافق ب

) إلى أن أهم مقومات التوافق الزواجي من وجهة نظر عينة الدراسة 2010وتوصلت دراسة الرازق (

  )163: 2017(الخثلان،  .هو المستوى الإقتصادي المرتفع

قتصادي ينعكس إيجابا على الإستقرار بين الإ ) أن الإستقرار2013وتوصلت نتائج دراسة أنور (

  )1289: 2013(أنور،  .الزوجين

 .) والتي توصلت إلى أنه كلما زاد الدخل ارتفع التوافق الزواجي2007(كذلك دراسة الصغير 

  ) 14: 2007(الصغير، 

مور أ دراك والتفاهم والتوافق والقبول والرضا والقناعة والتواضعن الإ) إلى إ1999( خليلأشار و 

سرة سري تعيش فيه الأأ اقتصاديلى توافق إسرة سرة الواحدة، كي يصل الزوجان والأتتوفر بين الأ أن لابد
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قتصادي بطريق مشروع لى تحقيق مزيدا من التوافق الإإقانعة راضية تسعد بما يتوفر لها من مال، يسعى 

في حدود ما يتوفر لها من دخل  قتصادية من ناحية، وحتى تتمكنإسليم حتى تحقق لنفسها قدرة وطاقة 

ساس من الشعور بالمسؤولية، والقدرة على أشباعا مقبولا لحاجاتها، وذلك كله على إن تحقق أوموارد مالية 

سرة عباء الحياة وبين موارد الألتزامات المادية المتزايدة لأتحقيق الموازنة السليمة بين المتطلبات والإ

   )44: 1999، (بيومي المتاحة.

عن الحياة الزوجية بالمستوى الاقتصادي ) حول ارتباط الرضا 2017ك دراسة وتد وحميدة (كذل

والدراسي لدى الأزواج، تبين أن الرضا الزواجي لدى ذوي المستوى الاقتصادي المحدود أقل من الرضا 

  )37: 2017الزواجي لدى ذوي المستوى الاقتصادي الميسور. (وتد وحميدة، 

) أن زوجات ذوي الدخل المرتفع حققن درجات عليا في 2016السمكري (وأظهرت نتائج دراسة 

  )227: 2016(سمكري،  .الرضا الزواجي

قتصادي له علاقة بمجالات الحياة كونه يشكل أحد مصادر الضغوط الرئيسية عند إن العامل الإ

فقر عامل هدم قوي ن الألى إقد توصل الباحثون الفقر، فشح الموارد الإقتصادية أو فقدانها مثل حالات 

ستدانة وتراكمت الهموم المالية بحيث تصبح لا سراف الزوجين على الإإدى أذا إلتوافق الزوجين خاصة 

حباطات اليومية الناتجة عن مشاكل لذلك فالوضع المالي الجيد تقل فيه الإ حتماله،إي منهما على قدرة لأ

  )170- 169: 2011، خضرو بو سكينة أالوضع المالي المنخفض. (

وتنامي مشاعر  الطمأنينةبعدم  الأسرة أفرادشعور  إلىيؤدي انخفاض المستوى الاقتصادي إذ 

الدخل الذي يحصل عليه الزوج هو  أن )1981( ويعتقد حسن، الآخرين أمامالضيق والتوتر والحرمان 

باب سسبب من الأ لأيجزء من الصورة التي تحملها الزوجة عن زوجها، وفقدان القدرة على الكسب 

(مرض، بطالة ،..) يحجب جزءا من هذه الصورة و يهز ملامحها وقد يضعف روابط المحبة والمودة 
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سرة صبح دخل الأأوغلاء المعيشة فقد  الأسعاربينهما، وفي ظل الظروف الاقتصادية الصعبة وزيادة 

  )52: 1967(حسن،  .عاملا رئيسيا في انخفاض مستوى التوافق الزواجي

 سعار وتكاليف الزواج وصعوبة الحصول على مسكن،رتفاع الأإ ة فرص العمل و نه نتيجة قلأ حيث

قساط شهرية على ألى تقبل الشريكين لفكرة بدء الحياة الزوجية تحت ظروف صعبة سواء بإكلها أدت 

وكل  لى ذلك،إساسيات كالغسالة والثلاجة وما و بدء الحياة بدون بعض الأأهل و السكن مع الأأالزوج 

  )51: 2009(العنزي، ثير على توافقهم مع بعضهم البعض. أذا تذلك يكون 

ن مكانتها تستمد من وظيفة أذ إ ،ة ترتبط بزوجها وبعملهأن المر أسرة الغنية تجد ن الأأفي حين 

  .يجاباإو أقتصادية التي تمر بها الأسرة تؤثر عليها سواء سلبا ن الظروف الإإزوجها وبالتالي ف

سرة فالأ ،كبير على توافقهما الزواجي تأثيرالتي يتبعها الزوجان ذات نفاق ن طريقة الإإكذلك ف

قتصادي نتيجة الكسب غير المنظم والعمل غير المستقر فيعيش من الإلى الأإصحابها أالفقيرة يفتقر 

    .قبال على الرعاية الصحيةنخفاض مستوى التعليم وضعف الإإ الزوجان حالة صعبة من العنف و 

  )52 :1967 ،حسن(

كما تجد الزوجة تتهم زوجها بالبخل  ،سرةفتجد الزوج يتهم زوجته بسوء التقدير وتضييع ميزانية الأ

 ،ة المقترة لن تشعر بالسعادة مع زوج مسرفأذا كان الزوج مبذرا زاد ذلك الطين بلة فالمر إ و  ،نفاقوعدم الإ

  )171 :2000 ،(العزة .ة مسرفةأمر إوالزوج البخيل لن يشعر بالسعادة مع 

قتصادية والثراء مصدرا للخلافات بين نه قد يكون توافر الموارد الإألى ) إ2005سليمان ( وتشير

و تقتيره أحدهما أسراف إ نفاق و ختلاف الزوجين في طرق الإإن أكما  ستغلالها،إذا سيئ إالزوجين وخاصة 

النزاع بين الزوجين  سبابأضافي للزوجة العاملة قد يعد من ن الدخل الإأكما  يزيد حدة هذه الخلافات،

حتياجات إشتراك في مواجهة ليه بينما تمتنع الزوجة عن الإإسرة في حاجة وخاصة عندما تكون الأ



 

207 
 

شراف على نفاق والإستحواذ الزوج على دخل الزوجة ويتولى في الإإحيانا ما يكون النزاع بسبب أو ، سرتهاأ

زواج والزوجات لا يحترمن ن بعض الأأث تي النزاع حيأخرى يأحيانا أو ، سرة دون مشاركة الزوجةالأ

   )65: 2005 سليمان،( هله مما يثير الشجار بينهماأخر نحو رتباطات المادية للطرف الآالإ

) زوجا وزوجة أن هناك فروقا في التوافق 200) في دراسته على عينة من (1990( بيوميوجد و 

ي المرتفع وذوي المستوى الاجتماعي الزواجي بين متوسطي درجات ذوي المستوى الاجتماعي الاقتصاد

الاقتصصادي المنخفض، لصالح ذوي المستوى الاجتماعي الاقتصادي المرتفع، وفي ذات الصدد 

) زوجا وزوجة إلى أن هناك فروقا بين المتزوجين 123) على عينة من (1991( بيوميتوصلت دراسة 

واجي المنخفض في الخلافات على ذوي مستوى الرضا الزواجي المرتفع والمتزوجين ذوي الرضا الز 

) على عينة من 2001النواحي المالية لصالح ذوي الرضا الزواجي المنخفض، كما تؤكد دراسة إدريس (

  )248: 2016(سمكري،  طلب الطلاق وبين قلة انفاق الزوج) زوجا وزوجة على وجود علاقة بين 80(

 بالطمأنينةتكون مزدهرة  الإنجاب من الزواج قبل الأولى الأيام أن D.Levandوتشير ليفاند 

، ويتفق اليزابيث الأسرةيخلق مرحلة هامة في حياة  الإنفاقوالالتزامات وزيادة  الأطفالالمادية ومع وصول 

نه كلما كانت مطالب أعلى  )1995(وعفيفي ) 1986(وزكريا ابراهيم  E.Harlok)1985( هارلوك

ن الضيق الاقتصادي إستقرار وعلى العكس فدعى للإألك كان ذ الأسرةواحتياجاتها في حدود دخل  الأسرة

  )41: 2012، التوتر بين الزوجين. (زعتر إلىيؤدي  للأسرة

لا إن مستواها المادي فوق المتوسط أوفي هذا الشان يقول محمد خليفة بركات : " هناك بيوت رغم 

طمئنان والذي من ستقرار والإالإلى عدم إضطرابات العائلية التي تؤدي ن الجو فيها مملوء بالخلاف والإأ

  لى اضطراب نفسية التلميذ "إن يؤدي أنه أش
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تؤكد نتائج العديد من الدراسات الغربية علاقة الرضا الزواجي بمستوى أما في العالم الغربي ف

) من المتزوجين أن 232على عينة قوامها ( Schramm) 2003الدخل، فقد تبين من دراسة شرام (

زوجية المؤثرة على التوافق والرضا الزواجي كانت متعلقة بالعمل والديون وتدني مستوى معظم الخلافات ال

) من المتزوجين إلى أن 136على عينة تكونت من ( Rice) 2003الدخل، كما توصلت دراسة رايس (

هذا ارتفاع دخل الأسرة كان من المنبئات الإيجابية بالرضا الزواجي ومنبئ سلبي بالأعراض الإكتئابية، و 

) من 608على عينة من ( Kinnunen & Feldt) 2004أيضا ما أكدته دراسة كيانن وفيلت (

المتزوجين الفنلنديين حيث تبين من نتائجها أن الضغوط الإقتصادية تؤدي إلى إنخفاض التوافق الزواجي، 

أن  ) زوجا وزوجة عن600على عينة تكونت من ( Dean) 2005وفي نفس السياق أسفرت دراسة دين (

انخفاض دخل الزوج يؤدي إلى انخفاض الرضا الزواجي، كما تبين ارتباط الاتجاهات المالية للزوجات 

بتزايد إدراك الأزواج للمشكلات المالية والتي بدورها ترتبط ارتباطا سلبيا بالرضا الزواجي، كما وجدت 

ين أن أفضل منبئات ) من المتزوج505على عينة تكونت من ( Elizabeth) 2007دراسة إليزابيث (

للرضا الزواجي كانت حسن الرفقة وإدارة الأموال ووظيفة الزوج، وهذا أيضا ما تبين من دراسة شميت 

زوجا وزوجة أن العوامل الإقتصادية تلعب دورا ) 588لى عينة من (عSchmitt et al ) 2007وآخرون (

التي أجريت على  Bryant et al) 2008في التنبؤ بالرضا الزواجي، كما جاءت دراسة بريانت وآخرون (

) من الكاريبين السود داعمة للنتائج السابقة، حيث تبين 560) من الأمريكان الأفارقة و(962عينة من (

من نتائجها أن المشكلات المالية المتمثلة في قضايا الديون وإدارتها ووضع ميزانية واحدة من أهم القضايا 

  )247: 2016(سمكري،  ضية إلى انخفاض الرضا الزواجي.التي تولد الصراعات الزوجية المف

أجريت على عينة من المتزوجين حديثا إلى أن التي  Dew) 2008كما انتهت دراسة ديو (

الصعوبات المالية تؤدي إلى انخفاض الرضا الزواجي، وفي ذات الصدد أجرى كل من داكن ووامبلر 

)2008 (Dakin and Wampler دراسة على عينة تكون) من 61) من الأزواج الفقراء و(51ت من (
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، وتبين من نتائجها أن الأزواج متوسطي الدخل أقل عرضة للإضطرابات النفسية الأزواج متوسطي الدخل

) 2004المتعلقة بالضغوط المالية وأكثر تعبيرا عن الرضا الزواجي، وتوصلت نتائج دراسة كيندال (

Kendal رارات المرتبطة رضا الزواجي يتحكم في كيفية صنع القعلى عينة من المتزوجين إلى أن ال

  )247: 2016(سمكري،  .بالناحية المالية

في دراستهما حول الرضا الزواجي في  .Schimmak et al) 2002(وتشير نتائج شيماك وآخرون 

على الدخل المجتمعات الفقيرة إلى أن الأفراد في المجتمعات الفقيرة يعتمدون في تقييمهم للرضا عن الحياة 

المادي والمعايير الإجتماعية والإنسجام في العلاقات الإجتماعية مقارنة بالثقافات الفردية وأن الدخل 

               المادي والرضا الوظيفي متنبآن للرضا عن الحياة في المجتمعات الفقيرة

(Schimmak et al., 2002 :346)  

أن الحالة الإقتصادية السيئة التي  .Conger et al) 1999( كذلك تبين من دراسة كونغر وآخرون

  (Conger et al.,1999 :54)يشعر بها الزوجان يمكن أن تؤدي إلى زيادة الكرب الزواجي 

) 2008دراسة العمران ( فلم تتفق نتائج دراستنا معوعلى العكس من نتائج الدراسات السابقة الذكر، 

) سنة، 26و 18زوجة بمدينة الرياض تراوحت أعمارهن بين () 145التي أجريت على عينة مكونة من (

 ى أفراد العينة.إلى أن الضغوط المالية ليس لها تأثير على التوافق الزواجي لدوتوصلت نتائجها 

  )248: 2016سمكري، (

) التي توصلت الى أن المستوى الإقتصادي للزوج مهما كان عاليا 2017وكذلك دراسة الخثلان (

  )185: 2017(الخثلان،  .التوافق الزواجي لا يزيد عن المتوسط أومتدنيا فإن
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  ة:ـــالثـة الثـــرضيـالف

د فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي للوالدين و وج تنص الفرضية الجزئية الثالثة عن

 .والدينبناء حسب المستوى التعليمي للكما يدركه الأ

وهي دالة عند درجات الحرية ) 7.87(مة ف تقدر بـ ن قيأ )33رقم ( الجدوللاحظنا من خلال 

حصائيا عند إوهي قيمة دالة ) 0.00( بمستوى دلالة قدره) 392(وداخل المجموعات )4( بين المجموعات

حصائية في التوافق الزواجي للوالدين كما إنه توجد فروق ذات دلالة أ،  وهذا يعني )0.05( مستوى الدلالة

  .بوى التعليمي للأبناء حسب المستيدركه الأ

) 0.00(ومستوى دلالتها يقدر بـ  )9.176(ن قيمة ف تقدر بـ أ )35ولاحظنا في الجدول رقم (

حصائية في إنه توجد فروق ذات دلالة أوهذا يعني ) 0.05( حصائيا عند مستوى الدلالةإوهي قيمة دالة 

  .مللأ بناء حسب المستوى التعليميالتوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

حسب المتوسطات الحسابية أن هناك فروقا في التوافق  )36و( )34وبينت نتائج الجدول رقم (

لصالح المستوى الجامعي بمتوسط  بناء حسب المستوى التعليمي للوالدينالزواجي للوالدين كما يدركه الأ

 وأمهات ين لديهم آباءأي أن الأبناء الذ )86.17وعند الأمهات بـ ( )82.34( بي قدر عند الآباء بـحسا

  ذوي مستوى جامعي يدركون مستوى عال من التوافق الزواجي لوالديهم.

، وتعزز هذه النتائج التوافق الزواجيتحقيق يعتبر المستوى التعليمي للوالدين عاملا مركزيا في مدى 

يتمتعون إلى أن الأفراد المتعلمين  Meeks & Murrell) 2001ما أشارت إليه دراسة ميكس ومورال (

وأن المستوى التعليمي العالي له علاقة بالصحة النفسية بدرجات أعلى من الرضا عن الحياة الزوجية 

   (Meeks & Murrell, 2001 : 94)والتوافق 
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) حول التوافق الزواجي في ضوء بعض المتغيرات على أن 2002كذلك أشارت دراسة مخادمة (

  )3: 2002(مخادمة،  .توافق بينهماالمستوى التعليمي للزوجين يعتبر مؤشرا لل

حول علاقة التوافق والرضا الزواجي بالمعتقدات  Hamamci) 2005وفي دراسة حمامصي ( 

حول الزواج، أشارت النتائج أنه كلما ارتفع المستوى الدراسي ارتفع الإنسجام في الحياة الزوجية من خلال 

  (Hamamci, 2005 : 315)إرتفاع مدى التوافق الزواجي 

وله  ) أن المستوى الدراسي للزوجين يرتبط بالرضا الزواجي2017وبينت نتائج دراسة وتد وحميدة (

وله علاقة بمستوى  أهمية في مستوى الوعي وإدارة الحياة اليومية في تعامل الإنسان مع نفسه ومع غيره

حول   Brown) 2001الخلافات والصراع والتوتر والإستقرار في الأسرة، كذلك توصلت دراسة براون (

لى المستوى إعلاقة المستوى التعليمي بالتوافق الزواجي إلى وجود فروقات في التوافق الزواجي تعزى 

  )49، 43: 2017التعليمي للزوجين (وتد وحميدة، 

درجات  ارتفاع ) أن ارتفاع المستوى التعليمي للزوج يؤدي إلى2016وأشارت دراسة سمكري (

) 86) زوجا و(82) على عينة من (1988دراسة عبد الرحمن ودسوقي (، وتبين من الرضا الزواجي

زوجة وجود فروق دالة إحصائيا في التوافق الزواجي بين ذوي المستوى التعليمي المرتفع وذوي المستوى 

) في 1996التعليمي المنخفض لصالح ذوي المستوى التعليمي المرتفع، وهذا أيضا ما تؤكده دراسة الهيل (

) زوجة حيث تبين من نتائجها وجود علاقة إيجابية بين ارتفاع مستوى 300نة تكونت من (قطر على عي

) 80) والتي أجريت على عينة شملت (2001تعليم الزوج والتوافق الزواجي، كما ذهبت دراسة إدريس (

ما لى أن هناك علاقة ارتباطية بين طلب الطلاق وبين تدني المستوى التعليمي للزوج، كعزوجا وزوجة 

عن وجود  ) زوجة131) في مصر التي أجريت على عينة شملت (2008دراسة فرحات ( أسفرت نتائج

  )246: 2016(سمكري،  يجابية بين ارتفاع المؤهل العلمي للزوجة والتوافق الزواجي.إعلاقة 
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 ودراسة محمد عبد الكريم )2006(وجيب االله  )2000( وتتفق نتائج دراستنا مع دراسة العامر

ن المستوى ألى إوالتي توصلت  )2014( وبقادة) 2015( والخطايبة )2010( الرعينيو  )2006(

نه كلما ارتفع المستوى التعليمي كلما ارتفعت أنسجام بين القرينين و ثر واضح في زيادة الإأالتعليمي له 

ه كلما نألى إوالتي توصلت  )2001( كذلك دراسة حاج زيان، نسجام في العلاقة الزوجيةمعه درجة الإ

                 . سرةكان المستوى التعليمي متكافئ فهو يزيد من درجة اتصال الزوجين داخل الأ

   )163،166: 2014(بقادة، 

ن المشكلات الزوجية وعدم التوافق أ stinnett et walters )1977(والترز ووجد ستينات و 

تماعية والاقتصادية، ولعل ما يفسر وجود ختلاف في درجة التعليم والخلفية الاجلى الإإالزواجي يعود 

ن التعليم غالبا أالصراع بين الزوجين في حال اختلاف حصيلتهما من التعليم والمكانة الاجتماعية، ذلك 

حد أما يحقق قوة للمتعلم واستقلالية، وهذا يعني الدخول في مناقشات ذات محتويات مهمة قد لا يستطيع 

  زيادة الفجوة بين ما يريدان من بعضهما. لىإالزوجين مقابلتها مما يؤدي 

حد الزوجين تقترن بجانب القوة والسلطة ومن ن المستويات المرتفعة لأألى إوتشير نظرية الموارد 

 نجازات تعليمية ووظيفية.إن يستطيع الطرف الضعيف تحقيق التوازن عن طريق تحقيق أالممكن 

(Scanzoni & Scanzoni, 1988: 79)  

لى عدم وجود تأثير للمستوى إبعض الدراسات راسات السابقة الذكر تشير لاف الدوعلى خ

إلى عدم وجود  )2007ودراسة الصغير ( )2017الخثلان ( التعليمي، وفي هذا الصدد توصلت دراسة

   )174: 2017(الخثلان،  .علاقة بين المستوى التعليمي للزوجين والتوافق الزواجي

) زوجا وزوجة إلى عدم وجود فروق 440ت على عينة من () التي أجري2001العمودي (ودراسة 

في التوافق الزواجي بين أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعليمي، هذا أيضا ما تؤكده دراسة الحسين 
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) حيث تبين من نتائجها عدم وجود فروق في التوافق الزواجي وفقا للمؤهل العلمي للزوجة أو 2002(

) التي أجريت على عينة 2008لتفاعل بينهما، كما أسفرت نتائج دراسة إبراهيم (المؤهل العلمي للزوج أو ا

) زوجا وزوجة عن عدم وجود فروق ترجع للمستوى التعليمي، كما توصلت دراسة الخرعان 80مكونة من (

إلى عدم وجود أثر للمستوى التعليمي للزوجة على  ) طالبة متزوجة208) على عينة تكونت من (2010(

  )246: 2016(سمكري،  .الزواجي لديهاالرضا 

) 2003الشريفين ( )2009(بلميهوب و  )2011(بو عمرة دراسة أ مع ة أيضادراسالولم تتفق نتائج 

ة أحصائية في التوافق الزواجي لدى المر إحيث لم يجدا فروقا ذات دلالة  )2017( بن خيرة وبن زاهي

   )290: 2017(بن خيرة وبن زاهي،  .باختلاف المستوى التعليمي

  :ةـــرابعـة الـــرضيـالف

حصائية في التحصيل الدراسي حسب إد فروق ذات دلالة و وجتنص الفرضية الجزئية الرابعة عن 

 .بناءجنس الأ

 )10.97( قدر بـتن قيمة المتوسط الحسابي لعينة الذكور أ) 37رقم (نلاحظ من خلال الجدول 

بانحراف معياري ) 11.75( ناث بـوسط الحسابي لعينة الإوتقدر قيمة المت) 2.00( بانحراف معياري قدره

   )2.35( قدره

حصائيا عند مستوى إوهي قيمة دالة  )0.00( ومستوى دلالتها يقدر بـ) 3.56-( وتقدر قيمة ت بـ

بناء حصائية في التحصيل الدراسي حسب جنس الأإنه توجد فروق ذات دلالة أوهذا يعني ) 0.05(ة الدلال

  .ناثلصالح الإ

كثر من الذكر لاعتمادها الدائم عليهم أنثى ولياء بالأهتمام الأإلى إوربما يرجع السبب في ذلك 

نثى سعاد والديها من خلال نجاحها الدراسي، فالأإنثوية وحساسيتها ورغبتها القوية في نتيجة طبيعتها الأ
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ما قد يعود تفوق الإناث ، كثبات ذاتها وفرض وجودها في المجتمعإ نجاز والتحصيل و لديها دافع قوي للإ

على الذكور في التحصيل الدراسي إلى أنهم يمضون وقتا أطول في المنزل بينما يتاح للذكور مغادرة 

 نتعتمد نفه االمنزل لفترات زمنية أطول، مما يساعد الإناث على الدراسة أكثر والمراجعة وإنجاز الواجبات

ستعانة بالمراجع نظمة الدراسية والإى تعلم الأالحرص علالدراسي من خلال  نعلى الرفع من تحصيله

وتحسين  وتأمين المهنة بغية تحقيق طموحات مستقبلية والتردد على المكتبات والمواظبة على الحضور

.     والمشاركة في الحياة الإجتماعية بفعالية لى مكانة مرموقةإجتماعية والوصول الإ نوضعيته

  )204: 2010(الحموي، 

) والشهري ودراسة 2013) ولوناس (2015دراسة مع ما توصلت إليه دراسة عياش (وتتفق نتائج ال

 ,Lillian T.Eby )2006) ودراسة توماس دبليو وكيلي إل سورينس وليليان تي إيبي (2010الحموي (

Kelly . L. Sorensen, Thomas W. H. N G  والتي أظهرت نتائج دراساتهم فروقا بين الذكور

   .ل الدراسيوالإناث في التحصي

) حيث وجدت فروقا بين الذكور والإناث في 2016بالإضافة إلى نتائج دراسة حمي وفارح (

التحصيل الدراسي لصالح الإناث ويرجع تفوقهن على الذكور إلى إنضباطهن في الحفظ وحرصهن على 

  ماعية.مواصلة الدراسة والحصول على عمل حتى تتغير نظرة المجتمع لهن وتستعيد مكانتهن الإجت

ولعل من بين العوامل الإجتماعية التي ساعدت الإناث على التحصيل هي عادات الإستذكار التي 

) حول عادات الإستذكار 2001تلعب دورا مهما في زيادة التحصيل، وهذا ما أكدته دراسة الطيب (

إذ وجدت فروقا بين والاتجاهات نحو الدراسة في التحصيل الدراسي لطلبة كلية التربية بجامعة الزقازيق، 

الطلاب والطالبات في الاتجاه نحو الدراسة والتحصيل الدراسي لصالح الطالبات، ودراسة كورليت 

)1984 (Korelette  بعنوان العلاقة بين عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة ومهارات استخدام
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سوتا بأمريكا، ومن بين النتائج المتوصل المكتبة والجنس بالتحصيل الدراسي لطلبة كلية العلوم بجامعة مين

إليها وجود فروق بين البنين والبنات في كل من عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل 

) حول العلاقة بين عادات الاستذكار والتحصيل الدراسي لدى 1989الدراسي، إضافة إلى دراسة لطفي (

النتائج عن وجود فروق في درجات التحصيل الأكاديمي كما طلاب وطالبات كلية البحرين، إذ أسفرت 

  )159: 2016يعبر عنها المعدل التراكمي لصالح الإناث. (حمي وفارح، 

ستذكار للطالبات وتحصيلهن رتباطية بين عادات الإإن هناك علاقة أ )2003( ثبتت مها العجميأو 

  )78: 2011الدراسي واتجاههن نحو الدراسة. (اسماعيلي، 

قل صبرا على المثابرة والمذاكرة في فترة أنجاز والتحصيل و قل حماسا للإأالذكور فهم ما أ

ن هناك أويرون  ويقضون معظم أوقاتهم خارج المنزل منشغلين بالألعاب الرياضية والترفيهية، متحاناتالإ

 الهم فرصن أنجاز وبعتماد المباشر على الدراسة والتحصيل والإخرى لتحقيق طموحاتهم دون الإأ سبلا

) في أن 2017، وهذا ما تؤكده نتائج دراسة بن سبولة (جتماعيةكثر من البنات لتحسين وضعيتهم الإأ

) من الذكور يفضلون الإنخراط في الجيش أو الدرك والمهن ذات الطابع الأمني والعسكري على 60%(

  )168: 2018(بن سبولة،  .مزاولة الدراسة لأنها تضمن لهم مستقبلهم

) والتي أسفرت عن عدم وجود فروق في 2014ق نتائج دراستنا مع نتائج دراسة يحي (ولم تتف

  )52: 2014(يحي،  .التحصيل الدراسي حسب جنس الطلاب

  :ةــة للدراسـة العلميـاهمـالمســا: ثـالث

بعد جمع الأدب النظري والدراسات السابقة، وعرض ومناقشة نتائج الفرضيات المطروحة ارتأينا تقديم 

  مساهم العلمية للدراسة في إطارها النظري، والمنهجي، والامبريقي.ال
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  : ةـريـة النظـاهمـالمس-1

، هتعريفقدمت الدراسة الحالية التأصيل النظري لمتغير التوافق الزواجي الذي تعرضنا فيه إلى  

ن منظور نفسي لى النظريات المفسرة للتوافق الزواجي مإشارة هميته، ثم الإأطراف التوافق الزواجي و وأ

هم المؤشرات التنبؤية المؤدية أومن منظور اجتماعي، ومحددات التوافق الزواجي، كما تم الحديث عن 

لى مدى إيضا أبعاده والعوامل المساهمة في تحقيقه، ثم تطرقنا أللتوافق الزواجي، وكذا مظاهره وجوانبه و 

بناء، والنتائج المترتبة على الأو  زواجالألك بما في ذسرة ثير التوافق الزواجي على الصحة النفسية للأأت

   .غياب التوافق الزواجي

، التي يقوم عليها من حيث تعريفه والمبادئ كما خصصت الدراسة فصلا لمتغير التحصيل الدراسي

وتم التطرق  ،والعوامل المؤثرة فيهوآلية التحصيل الدراسي، جيد، الدراسي التحصيل النواعه وشروط أو 

  وكفايات المعلم في مجال تقويم التحصيل.ه، قياس لى طرقإيضا أ

  : ةــة المنهجيـاهمـالمس-2

والذي تم بناءه وتجريبه، زواجي للوالدين كما يدركه الأبناء لتوافق الاقدمت الدراسة الحالية استبيان 

 وبعد ) فقرات،10على ( كل بعداحتوى و  ) فقرة وأربعة أبعاد،40(حيث تضمن في صورته الأولية على 

التأكد من الخصائص السيكومترية التي أوضحت صلاحيته وتمتعه بدرجة عالية من الصدق والثبات، تم 

إناثا  )210و( ذكورا )187( منهم تلميذا) 397( تطبيقه على عينة تم اختيارها بطريقة عشوائية قدرت بـ

  بمستغانم.

ساليب الإحصائية المستخدمة اعتمدنا على المنهج الوصفي المناسب لطبيعة الدراسة، وتم تحديد الأ

المعياري، معامل ارتباط  الانحرافالتكرارات والنسب المئوية، المتوسط الحسابي،  منها:و في الدراسة 

  حادي.تحليل التباين الأو ت،  بيرسون، اختبار
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  : المساهمة الامبريقية-3

ة بين التوافق الزواجي العلاق ةتمثل الدراسة الحالية إحدى الدراسات القاعدية التي تهدف إلى معرف

لى معرفة إكما تهدف للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط، 

حسب متغيرات  ، والفروق في التحصيل الدراسيبناءالفروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأ

للوالدين، وهي دراسة جاءت لدعم والمستوى التعليمي سرة، قتصادي للأالدراسة تعزى للجنس والمستوى الإ

) 1995بعض النتائج التي توصلت إليها بعض الدراسات السابقة مثل دراسة ويسترمان وميشيل (

Westergerman & Micheal ، ) بلميهوب 2007)، الصغير (2006)، شراز (1995العرابي ،(

  )  2015)، عياش (2014دة ()، بقا2013)، لوناس (2010( الرعيني )،2009وآخرون (

أسفرت نتائج بعض الدراسات عن تأثير المستويين التعليمي والاقتصادي للأزواج على مستوى 

)، جباري 1999بيومي (، Green) 1991التوافق الزواجي بينهما، ومن هذه الدراسات نجد دراسة جرين (

)، الرعيني 2010ي ()، القرن2007)، الصغير (2004)، بلميهوب (2002)، مخادمة (2003(

 )2017)، الخثلان (2015)، الخطايبة (2014)، بقادة (2010(

توصلت نتائج بعض الدراسات إلى أن مستوى التوافق الزواجي عند الذكور أعلى منه لدى الإناث، 

)، 2015)، الخطايبة (2003جباري (كما في دراسة وأن الزوجات العاملات حققن توافقا زواجيا عاليا 

 )2017( الخثلانو 

أسفرت نتائج بعض الدراسات عن تأثير المستويين التعليمي والاقتصادي للوالدين على التحصيل 

الدراسي للأبناء، وركزت على أهمية دور الوالدين في عملية الرفع من مستوى التحصيل الدراسي، 

دراسة سدخان  منهاو  ،وأوضحت أن طريقة معاملة الوالدين لها تأثير كبير على المسار الدراسي للأبناء
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)، توماس دبليو وكيلي إل سورينسن وليليان تي إيبي 2006)، شراز (1995)، العرابي (2009(

)2006 (Thomas W. H.NG, Kelly. L. Sorensen, Lilian T. Eby) 2010، القرني( 

)، 1995أسفرت نتائج بعض الدراسات فروقا جنسية في التحصيل الدراسي ومنها دراسة العرابي (

 .Thomas W. H.NG, Kelly. L) 2006وماس دبليو وكيلي إل سورينسن وليليان تي إيبي (ت

Sorensen, Lilian T. Eby ) 2015)، وعياش (2013)، لوناس (2010، الحموي( 

بناء وعلاقته بالتحصيل الدراسي في الدراسة الحالية تناولت الباحثة التوافق الزواجي كما يدركه الأ

ب والمستوى لرابعة من التعليم المتوسط مع متغيرات الجنس والمستوى التعليمي للألدى تلاميذ السنة ا

ليها في إشارة سرة، وبالمقابل تناولت العديد من الدراسات التي تم الإقتصادي للأم والمستوى الإالتعليمي للأ

ت والتحصيل خرى، والعلاقة بين مختلف المتغيراأالبحث عن العلاقة بين التوافق الزواجي ومتغيرات 

، في حدود علم الباحثة نما قريبة منهاإ ية دراسة تناولت المتغيرات نفسها و أنه لم توجد ألا إالدراسي، 

ستفادة منها في مناقشة النتائج النهائية للدراسة ا والدراسات المستعرضة للإنالتقريب بين دراستنا فحاول

  الحالية.
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  :حثــــــــالب ةـــــــــــخاتم

ر التحصيل الأكاديمي من أهم أهداف المؤسسات التربوية التي تحرص على تحقيقه، وإن يعتب

معرفة المستوى التحصيلي للتلاميذ يسهم في توجيه العملية التربوية ويصنع قراراتها، لذلك اهتم الباحثون 

جتماعية في مجال علم النفس بدراسة العلاقة بين التحصيل الدراسي وبين العديد من المتغيرات الإ

والنفسية، إذ أن الدرجة المرتفعة أو المنخفضة في التحصيل الدراسي يمكن أن تتأثر سلبا أو إيجابا 

  بشخصية التلميذ وحياته الأسرية وظروفه الإجتماعية والنفسية.

إن التحصيل الدراسي عملية معقدة تتأثر بعوامل متعددة يصعب الفصل بينها، كما يصعب تأكيد 

اعتبار للعوامل الأخرى، فهناك أسباب اجتماعية وشخصية وتربوية تؤثر على التحصيل  أهمية عامل دون

العقلية فحسب وإنما يتحدد بفعل عوامل كثيرة منها التوافق  تلميذالدراسي، كما أنه لا يعتمد على قدرات ال

  الزواجي للوالدين.

زواجي للوالدين كما يدركه في هذا الإطار جاءت هذه الدراسة للإشتغال على موضوع " التوافق ال

الأبناء وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط "، وكان اختيارنا لهذا الموضوع بحكم 

أهمية الأسرة في المجتمع من جهة وتعاظم دورها في إنتاج أفراد أصحاء نفسيا وجسميا وعقليا، إذ لا 

داخل  الوالدين بالتوافق الزواجي في علاقتهما ببعضهما وخصوصا يمكن تحقيق هذا إلا بتمتع أفرادها

، ومن خلال تسليط الضوء على التوافق الزواجي وتحصيل الأبناء دراسيا أسفرت الدراسة عن الأسرة

  النتائج الآتية:

 .توجد علاقة ارتباطية بين التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء والتحصيل الدراسي -

 .التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء حسب الجنسلا توجد فروق في  -
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توجد فروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء حسب المستوى الإقتصادي للأسرة  -

 .لصالح المستوى الإقتصادي المرتفع

ن لصالح توجد فروق في التوافق الزواجي للوالدين كما يدركه الأبناء حسب المستوى التعليمي للوالدي -

 .المستوى الجامعي

  .توجد فروق في التحصيل الدراسي حسب جنس الأبناء لصالح الإناث -

وبالتالي فإن للتوافق الزواجي والرضا الزواجي والسعادة الزوجية والتنشئة الأسرية والألفة الأسرية 

اسي والنجاح الدراسي والظروف الإقتصادية للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين أثر بالغ في التحصيل الدر 

للأبناء في المدرسة، وتلعب دورا بارزا وفعالا في نجاح العملية التعليمية، فدرجة اندماج الآباء في العملية 

  التعليمية للأبناء سواء في الأسرة أو في المدرسة ترتبط بالتحصيل الدراسي.

ية والمادية اللازمة وتحقيق إن إهتمام الوالدين بأبنائهم من حيث الرعاية وتوفير الحاجات النفس

وتفوقهم  للأبناء يؤثر في تحصيلهم الدراسي هاإستقرار أسري والمحافظة على الألفة والمحبة بين أفراد

  )32: 2001(جلجل،  .العلمي والعملي في جميع الميادين

  :اتــــوصيـالت

والدين في تنشئة وبيان دور الأسرة وبالأخص الضرورة وضع منهج تربوي خاص بالحياة الأسرية  -

  الأجيال تنشئة رشيدة قائمة على القيم والمبادئ والأخلاق الحميدة والأهداف المرجوة من الأسرة.

  ، ونشر ثقافة الإعتذار والتسامح والإحترام بين الأزواج.ضرورة نشر تعاليم الإسلام الميسرة للزواج -

  رها أهم مقومات الحياة الزوجية.دعوة الشباب إلى الإختيار على أساس الدين والخلق لاعتبا -
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والبعد عن كل ما من شأنه تشتيت العلاقة ، تقوية وتنمية التوافق الزواجيضرورة عمل الزوجين على  -

  .بينهما

حياة  في واستمرارية الأسرة ضرورة وعي الوالدين بمدى أهمية التوافق الزواجي والإستقرار الأسري -

  الأبناء النفسية والدراسية.

مستوى الأسرة إقتصاديا وتعليما وتوفير الوسائط الثقافية التي تنمي  التحصيل ل على الرفع من العم -

  .الدراسي

 ضرورة تهيئة الوالدين للجو الدراسي الملائم في الأسرة وغرس الأفكار والاتجاهات الإيجابية في الأبناء -

  نحو المدرسة والدراسة.

   .اسي والإستفادة من أوقات الفراغتوجيه وتشجيع الأبناء على التفوق الدر  -

  

  

   

 

  

  



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  مراجعوال صادرالم قائمة
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  القرآن الكريم

علاقة التوافق الزواجي بالمهارات الزواجية وبعض ). 2007الإبراهيم، أسماء بدري رزق ( - 1

 دكتوراه، الجامعة الأردنية). (رسالة  المتغيرات الديمغرافية

 . مكتبة مصر.الزواج والإستقرار النفسي). 1978ابراهيم، زكريا ( - 2

 . بيروت: دار صادر.لسان العرب). 2003ابن منظور ( - 3
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  )01م (رق حقــالمل

  ةــه الأوليـفي صيغتكمـا يدركـه الأبنــاء  للوالديـن وافـق الـزواجيــالت استبيــان

 ـــة:ـــليمـتعـال

  عزيزتي التلميذة، عزيزي التلميذ

ثم تضع علامة ، نرجوا منك قراءتها جيدا والإجابة عليها بكل صراحة، فيما يلي مجموعة من العبارات -

 )xدون ترك أي عبارة دون إجابة، فل ( أحيانا ) أو أسفل ( لا )) أسفل ( نعم ) أو أس. 

نه لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة فلكل إجابة قيمتها والمعلومات التي نحصل عليها أمع العلم  -

 .تبقى سـرية وتستعمل فقط لغرض البحث العلمي

  فالرجاء الإجابة عليها بما يناسب حالتك

  ــة:ــالأوليـات ــبيـانـال

 أنثى -ذكر                   -    :  سالجنــــ - 1

  جامعي      - ثانوي        - متوسط          -     ابتدائي -أمي      -ي للأب: ـالمستوى التعليم -2

  جامعي   -ثانوي       - متوسط         -ابتدائي         -أمي      - المستوى التعليمي للأم: -3

  مرتفع          -متوسط                - -منخفض          -  للأسرة:مستوى الاقتصادي ال -4

  ي:ــوضيحـتال ــمث

  لا  اناـأحي  ـمـنع  ـراتــالفـق  رةــم الفقـرقـ

        يتحدث أبي وأمي مع بعضهما البعض  01

  

  اـكم معنـتعاونلا على ـرا جزيـشك                                                       
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  لا  أحيـانا  نعـم  الفـقـــــرات  رقم الفقرات

        يتحدث أبي وأمي مع بعضهما البعض  01

        يتشابه أبي وأمي في عدد من الهوايات  02

        الدخل الشهري لأسرتنا كاف لمصروفاتنا اليومية  03

        يتقارب أبي وأمي في المستوى الثقافي بينهما  04

        ن لبعضهما البعضأبي وأمي متقبلا  05

        أبي وأمي متفقان على تربيتنا  06

        مي بشراء مستلزماتها الخاصةيسمح أبي لأ  07

يصعب التفاهم بين أبي وأمي لاختلاف مستواهما   08

  التعليمي

      

        شعر أن أبي وأمي سعيدان في حياتهماأ  09

        أبي وأمي يساعدان بعضهما البعض في أعمال المنزل  10

        يتفاهم أبي وأمي على مصروف المنزل  11

        توجد عادات مشتركة بين أبي وأمي  12

        شعر براحة واطمئنان في أسرتيأ  13

        يعترض أبي وأمي كل منهما على أصدقاء الآخر  14

        يختلف أبي وأمي على تسيير ميزانية الأسرة  15

        يتقارب أبي وأمي في أفكارهما  16

        أمي قرارات بعضهما البعضيحترم أبي و   17
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        يستمتع أبي وأمي بالتنزه معا في أوقات الفراغ  18

        توفير المال لأسرتي مشترك بين أبي وأمي  19

        يبحث أبي وأمي عن أخطاء بعضهما ويضخمانها  20

        يتعامل أبي وأمي مع بعضهما البعض كأنهما أصدقاء  21

        لأصدقاءيفضل أبي وأمي قضاء الوقت مع ا  22

        تواجهنا صعوبات في الحياة بسبب قلة الدخل  23

        أتعلم من أبي وأمي أمورا كثيرة  24

        يبدوا لي أن والدي غرباء تحت سقف واحد  25

        أشعر بالسعادة وسط عائلتي  26

يصعب على أبي وأمي الحفاظ على التوازن المالي في   27

  أسرتنا

      

        لنايخطط أبي وأمي لمستقب  28

        أشعر بالقلق اتجاه علاقة أبي وأمي ببعضهما البعض  39

        توجد خلافات بين أبي وأمي يصعب حلها  30

        يحسن أبي وأمي التصرف أثناء تعرضنا لازمة مالية  31

        يتناقش أبي وأمي نقاشا علميا  32

        تتشابه طموحات أبي وأمي  33

        التي تخص أسـرتنا يتشارك أبي وأمي في أخذ القرارات  34

        يشعر أبي وأمي بالهم والغم بسبب وضعنا المالي  35
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        يتفاهم أبي وأمي لتقاربهما في المستوى التعليمي  36

        يحترم أبي وأمي أراء بعضهما البعض  37

        يستمتع أبي وأمي بعمل بعض الأشياء معا  38

        الأسريةيلجا أبي وأمي إلى ترتيب الأولويات لحاجاتنا   39

        يطالع أبي وأمي الإخبار والجرائد اليومية  40

  )02م(ــق رقــحــملال

   لجنـة التحكيـم ىـرض علـع اـكم اءــبنه الأـا يدركـكم للوالديـن يــوافق الزواجــالت انــاستبي

 ـــة:ـــليمـتعـال

  عزيزتي التلميذة، عزيزي التلميذ

ثم تضع علامة ، منك قراءتها جيدا والإجابة عليها بكل صراحة نرجوا، فيما يلي مجموعة من العبارات -

 )x( لا ) دون ترك أي عبارة دون إجابة، ) أسفل ( نعم ) أو أسفل ( أحيانا ) أو أسفل. 

نه لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة فلكل إجابة قيمتها والمعلومات التي نحصل عليها أمع العلم  -

 .البحث العلميتبقى سـرية وتستعمل فقط لغرض 

 فالرجاء الإجابة عليها بما يناسب حالتك

  :ـات الأوليــةــانـالبي

 أنثى          -    ذكر                - :الجنس  - 1

  جامعي      -ثانوي         -  متوسط        -  ابتدائي    -أمي      -المستوى التعليمي للأب: -2

   جامعي -ثانوي       - متوسط         -       ابتدائي -أمي      -المستوى التعليمي للأم: -3



 

246 
 

  مرتفع          -متوسط                -منخفض          - المستوى الاقتصادي للأسرة:    -4

  :ــيوضيحـال تــمث

  لا  اناـأحي  ـمـنع  ـراتــالفـق  رةـم الفقـرقـ

        يتحدث أبي وأمي مع بعضهما البعض  01

  ا جزيلا على تعاونكم معناشكر 

  الأبعاد 
  الرقم

  الملاحظات  غـير مناسبـة  مناسبـة  يــوافق النفســـالت -1
  

       يتحدث أبي وأمي مع بعضهما البعض  1

       أبي وأمي متقبلان لبعضهما البعض   2

       شعر أن أبي وأمي سعيدان في حياتهماأ  3

       شعر براحة واطمئنان في أسرتيأ  4

       أبي وأمي قرارات بعضهما البعض يحترم  5

يتعامل أبي وأمي مع بعضهما البعض كأنهما   6
 أصدقاء

      

       يبدوا لي أن والدي غرباء تحت سقف واحد  7

أشعر بالقلق اتجاه علاقة أبي وأمي ببعضهما   8
 البعض

      

       تتشابه طموحات أبي وأمي  9

       يحترم أبي وأمي أراء بعضهما البعض  10

        ـوافق الاجتمــاعـيالتـ -2  

       يتشابه أبي وأمي في عدد من الهوايات 1
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       أبي وأمي متفقان على تربيتنا 2

أبي وأمي يساعدان بعضهما البعض في أعمال  3
 المنزل

      

       يعترض أبي وأمي كل منهما على أصدقاء الآخر 4

       يستمتع أبي وأمي بالتنزه معا في أوقات الفراغ 5

       ي وأمي قضاء الوقت مع الأصدقاءيفضل أب 6

       أشعر بالسعادة وسط عائلتي 7

       توجد خلافات بين أبي وأمي يصعب حلها  8

يتشارك أبي وأمي في أخذ القرارات التي تخص     9
 أسـرتنا

      

       يستمتع أبي وأمي بعمل بعض الأشياء معا 10

        ـاديـوافق الاقتصــالت -3 
       نا كاف لمصروفاتنا اليوميةالدخل الشهري لأسرت 1

       يسمح أبي لامي بشراء مستلزماتها الخاصة 2

       يتفاهم أبي وأمي على مصروف المنزل     3

       يختلف أبي وأمي على تسيير ميزانية الأسرة 4

       توفير المال لأسرتي مشترك بين أبي وأمي 5

       تواجهنا صعوبات في الحياة بسبب قلة الدخل 6

صعب على أبي وأمي الحفاظ على التوازن المالي ي 7
 في أسرتنا

      

يحسن أبي وأمي التصرف أثناء تعرضنا لازمة  8
 مالية
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       يشعر أبي وأمي بالهم والغم بسبب وضعنا المالي 9

يلجا أبي وأمي إلى ترتيب الأولويات لحاجاتنا     10
 الأسرية

      

        يـــافـــوافق الثقــالت -4 
       ب أبي وأمي في المستوى الثقافي بينهمايتقار  1

يصعب التفاهم بين أبي وأمي لاختلاف مستواهما  2
 التعليمي

      

       توجد عادات مشتركة بين أبي وأمي 3

       يتقارب أبي وأمي في أفكارهما 4

       يبحث أبي وأمي عن أخطاء بعضهما ويضخمانها 5

       أتعلم من أبي وأمي أمورا كثيرة 6

       طط أبي وأمي لمستقبلنايخ 7

       يتناقش أبي وأمي نقاشا علميا 8

       يتفاهم أبي وأمي لتقاربهما في المستوى التعليمي 9

       يطالع أبي وأمي الإخبار والجرائد اليومية    10

  : المقترحة للإجابة على الفقرات هيالبدائل 

 نعم -

 أحيـــانا -

 لا -

  ــلــالتعـدي  غيـر كافيــة  ةــكـافيــ  لـالبـدائـ
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  )03م (ــق رقــملحال

  ةــه النهائيــي صيغتـفاء ــبنه الأـا يدركـكم للوالديـن يــوافق الزواجــاستبيان الت

 ـــة:ـــليمـتعـال

  عزيزتي التلميذة، عزيزي التلميذ

علامة ثم تضع ، نرجوا منك قراءتها جيدا والإجابة عليها بكل صراحة، فيما يلي مجموعة من العبارات -

 )x( لا ) دون ترك أي عبارة دون إجابة، ) أسفل ( نعم ) أو أسفل ( أحيانا ) أو أسفل. 

نه لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة فلكل إجابة قيمتها والمعلومات التي نحصل عليها أمع العلم  -

 .تبقى سـرية وتستعمل فقط لغرض البحث العلمي

 .فالرجاء الإجابة عليها بما يناسب حالتك

  :ةـــات الأوليــانـالبي

         أنـثــــى -ذكــــــر                           -:      الجنس - 1

  جامعي-ثانوي             -متوسط        -ابتدائي        -أمي      - المستوى التعليمي للأب: -2

  جامعي   -ثانوي       - متوسط         -  ابتدائي       -أمي      -    المستوى التعليمي للأم: -3

 مرتفع          -متوسط                -منخفض          -    للأسرة:المستوى الاقتصادي  -4

  ي:ــتوضيحـال ــمثـ

  أبدا   أحيـانا  نعـم  الفـقـــــرات  رقم الفقرات

 x       لان لبعضهما البعضمكممي أأبي و   01

  معناشكرا جزيلا على تعاونكم 
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  داـأب   أحيـانا  نعـم  الفـقـــــرات  رقم الفقرات

        أبي وأمي مكملان لبعضهما البعض  01

        لأبي وأمي هوايات متشابهة  02

        الدخل الشهري لأسرتنا كاف لمصروفاتنا اليومية  03

        يتقارب أبي وأمي في المستوى الثقافي  04

        أشعر أن أبي وأمي سعيدان في حياتهما  05

        أبي وأمي متفقان على تربيتنا  06

        يسمح أبي لامي بشراء مستلزماتها الخاصة  07

        توجد عادات مشتركة بين أبي وأمي  08

        يحترم أبي وأمي قرارات بعضهما البعض  09

        أبي يساعد أمي في أعمال البيت  10

        يتفاهم أبي وأمي على مصروف المنزل  11

        ي أفكارهمايتقارب أبي وأمي ف  12

        يتعامل أبي وأمي مع بعضهما البعض كأنهما أصدقاء  13

        يعترض أبي وأمي كل منهما على أصدقاء الآخر  14

        يشترك أبي وأمي في توفير المال للأسرة  15

        يخطط أبي وأمي لمستقبلنا  16

يبدوا لي أن والدي غرباء و هما يعيشان تحت سقف   17

  واحد
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        أبي و أمي للتنزه معايخرج   18

        تواجهنا صعوبات في الحياة بسبب قلة الدخل  19

        يتناقش أبي وأمي في المواضيع العلمية  20

        أشعر بالقلق اتجاه علاقة أبي وأمي ببعضهما البعض  21

        يفضل أبي قضاء الوقت مع أصدقاءه ،و أمي كذلك  22

        ميزانية الشهر يجد أبي وأمي صعوبة في المحافظة على  23

        يتفاهم أبي وأمي لتقاربهما في المستوى التعليمي  24

        لأبي وأمي نفس الطموحات تقريبا  25

        أشعر بالسعادة وسط عائلتي  26

        أبي وأمي غير مرتاحان لوضعنا المالي  27

        يتشارك أبي وأمي في أخذ القرارات التي تخص أسـرتنا  28

        أراء بعضهما البعض يحترم أبي وأمي  29

        توجد خلافات بين أبي وأمي يصعب حلها  30

        يلجأ أبي وأمي إلى ترتيب الأولويات لحاجاتنا الأسرية  31

        يطالع أبي وأمي الأخبار اليومية  32

        يستمتع أبي وأمي عندما يتشاركان في القيام بعمل ما  33
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  )04م (ـق رقـحـمل

  نــالمحكمياتذة ــة الأســقائم

 اءـنتمة الإ ـجامع صصــالتخ ةـة العلميـالدرج اذ المحكمـالأست

 جامعة بشار علم النفس أستاذ محاضر صنف "أ" سعودي عبد الكريم

 2جامعة الجزائر  علم النفس أستاذ محاضر صنف "أ" يت حبوش سعادآ

 2جامعة وهران  علم النفس أستاذ محاضر صنف "أ" بلعابد عبد القادر

 جامعة مستغانم علم النفس أستاذ محاضر صنف "أ" صوري مصطفىمن

 جامعة المدية علم النفس أستاذ محاضر صنف "أ" عباسي سعاد

 جامعة مستغانم علم النفس ستاذ محاضر صنف "أ"أ حمدأ هني الحاج

  

  )05م (ــق رقــملح

  spss 20نتائج الفرضيات في البرنامج الإحصائي 

Correlation                                      ئيسة:                                                  الفرضية الر

 الدراسي التحصيل التوافق الزواجي 

 التوافق الزواجي

Pearson Correlation 1**.173

Sig. (2-tailed) .001

N 397397

 التحصيل الدراسي

Pearson Correlation **.1731

Sig. (2-tailed) .001

N 397397
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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T-Test                                                                                       :الفرضية الجزئية الأولى 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 التوافق الزواجي
18777.458.671.634 ذكر

21078.639.913.684 أنثى

  

Independent Samples Test

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

التوافق 

 الزواجي

Equal variances assumed 3.256 .072-1.255- 395 .210 -1.179-.940 -3.027-.669 

Equal variances not 

assumed 

  
-1.264- 394.878 .207 -1.179-.933 -3.013-.654 

  
Oneway                                                                                     الفرضية الجزئية الثانية: 

ANOVA

 التوافق الزواجي

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2718.03221359.01616.763.000

Within Groups 31942.84939481.073  

Total 34660.882396   

 

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons

Dependent Variable: التوافق الزواجي  

 Tukey HSD 

(I) 

 المستوى_الاقتصادي_للأسرة

(J) 

 المستوى_الاقتصادي_للأسرة

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. ErrorSig. 95% Confidence Interval 

Lower BoundUpper Bound

 منخفض
-2.72--8.02-1.124.000-05.37-* متوسط

-5.63--15.99-2.202.000-10.809-* مرتفع

 متوسط
5.3701.124.0002.728.02* منخفض

-65.--10.22-2.034.021-5.439-* مرتفع

 مرتفع
10.8092.202.0005.6315.99* منخفض

5.4392.034.021.6510.22* متوسط
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*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

Tableau de bord

 الزواجي التوافق

 Moyenne N Ecart-type للأسرة_الاقتصادي_المستوى

73,52829,520 منخفض

78,892948,818 متوسط

84,33219,541 مرتفع

Total 78,073979,356

 

Oneway                                                                       الفرضية الجزئية الثالثة:               

ANOVA

 التوافق الزواجي

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2576.9864644.2467.871.000

Within Groups 32083.89639281.847  

Total 34660.882396   

 
 

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: التوافق الزواجي  

 Tukey HSD 

(I) 

المستوى_التعليمي_للأ

 ب

(J) 

المستوى_التعليمي_للأ

 ب

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

 أمي

3.03-4.52-1.377.983-744.- ابتدائي

1.33-5.61-1.266.443-2.136- متوسط

-2.49--10.36-1.436.000-6.424-* ثانوي

-1.87--11.75-1.802.002-6.810-* جامعي

 ابتدائي

4.52-3.03-7441.377.983. أمي

2.16-4.94-1.296.820-1.392- متوسط

-1.67--9.69-1.462.001-5.681-* ثانوي

-1.07--11.06-1.823.008-6.066-* عيجام

 متوسط

5.61-1.33-2.1361.266.443 أمي

4.94-2.16-1.3921.296.820 ابتدائي

-56.--8.01-1.359.015-4.288-* ثانوي

10.-9.45-1.741.058-4.673- جامعي

6.4241.436.0002.4910.36* أمي ثانوي
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5.6811.462.0011.679.69* ابتدائي

4.2881.359.015.568.01* متوسط

4.74-5.51-1.8681.000-385.- جامعي

 جامعي

6.8101.802.0021.8711.75* أمي

6.0661.823.0081.0711.06* ابتدائي

9.45-10.-4.6731.741.058 متوسط

5.51-4.74-3851.8681.000. ثانوي

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
 
 

Tableau de bord

 الزواجي التوافق

 Moyenne N Ecart-type للأب_التعليمي_المستوى

75,53908,189 أمي

76,28839,449 ابتدائي

77,671189,225 متوسط

81,96719,208 ثانوي

82,34359,242 جامعي

Total 78,073979,356

Oneway 

ANOVA

 التوافق الزواجي

 Sum of 

Squares 

df Mean SquareF Sig. 

Between Groups2967.6434741.9119.176.000

Within Groups 31693.23939280.850  

Total 34660.882396   

  

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: التوافق الزواجي  

 Tukey HSD 

(I) 

المستوى_التعليم

 ي_للأم

(J) 

المستوى_التعليمي

 _للأم

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

 أمي

3.04-3.70-1.230.999-327.- ابتدائي

1.64-5.23-1.253.609-1.792- متوسط

-1.80--9.77-1.453.001-5.784-* ثانوي

-4.31--15.24-1.994.000-9.774-* جامعي

3.70-3.04-3271.230.999. أمي ابتدائي
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2.56-5.49-1.469.857-1.465- متوسط

-95.--9.96-1.643.009-5.456-* ثانوي

-3.59--15.30-2.137.000-9.447-* جامعي

 متوسط

5.23-1.64-1.7921.253.609 أمي

5.49-2.56-1.4651.469.857 ابتدائي

56.-8.54-1.661.116-3.992- ثانوي

-2.09--13.87-2.150.002-7.982-* جامعي

 ثانوي

5.7841.453.0011.809.77* أمي

5.4561.643.009.959.96* ابتدائي

8.54-56.-3.9921.661.116 متوسط

2.24-10.22-2.273.401-3.990- جامعي

 جامعي

9.7741.994.0004.3115.24* أمي

9.4472.137.0003.5915.30* ابتدائي

7.9822.150.0022.0913.87* متوسط

10.22-2.24-3.9902.273.401 ثانوي

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
  
 

Tableau de bord

 الزواجي قالتواف

 Moyenne N Ecart-type مللأ_التعليمي_المستوى

76,401758,405 أمي

76,73779,627 ابتدائي

78,197310,456 متوسط

82,18498,435 ثانوي

86,17236,978 جامعي

Total 78,073979,356

 

T-Test                                                     الفرضية الجزئية الرابعة:                                   

Group Statistics

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 التحصيل

 الدراسي

18710.97332.00685.14676 ذكر

21011.75222.35227.16232 أنثى
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Independent Samples Test  

 

 Levene's Test for 

Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference

Std. Error 

Difference

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

التحصيل 

 الدراسي

Equal variances 

assumed 
5.854.016

-

3.527-
395.000-.77893-.22084-1.21309--.34476-

Equal variances 

not assumed 

  
-

3.560-

394.2

94
.000-.77893-.21883-1.20914--.34871-

  
  


