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Résumé de la recherche e () ARl Condl jasihe

L’objectif de cette recherche est d’étudier I'effet de I'utilisation de I'Internet sur les adolescents
d’Oum el Bouaghi dans tous les domaines : psychologiques, sociales, morales et médical, et
de démontrer les effets positifs et négatifs sur eux selon les variables suivantes : sexe, durée

d'utilisation.

Notre partie pratique s’est basée sur un échantillon de 200 éleves utilisateurs d’internet des
deux sexes du cycle moyen des CEM de la ville de Oum EI Bouaghi d une Tranche d’age (13 a 15
ans).Pour cela nous avons opté pour la méthode descriptive et analytique procéde par un
questionnaire afin de recueillir les données nécessaires a I’étude et un test qu’on a construit et
adopté pour évaluer I’ impacts et les influences de I’utilisation de I’internet sur ces jeunes. sans
oublié I’entretien clinique qui nous a servit comme outil de soutien en se basant sur I’étude de trois
cas d’adolescents utilisateur de I’internet .Pour cela nous avons opté pour le traitement des

statistiques a I’aide de SPSS, et I’ANOVA pour analyser les variances. Dont les résultats suivants:

-I’internet est un outil qui est présent effectivement dans les familles algériennes et tres répandu

chez les adolescents des deux sexes.

-1l existe des différences entre les influences que subies les adolescents internautes au niveau
social, psychologique, sanitaire et moral selon les variantes :du sexe, la période et la durée de

I’utilisation de I’internet et les différentes variantes du volume horaire quotidien.

- Les résultats différent entre les niveaux d'intensité de I'impact soit :( haut, moyen et faible) sur les
internautes adolescents et méme dans tous les domaines (psychologique, sociale, morale et méme

physique) ainsi que sur les deux sens tant positif que négatif.
Notre étude a aboutit aux recommandations suivantes :

-Donner de I’importance au jeunes adolescents par leur famille et de les maintenir dans le
monde du réel par des relation familiale solides et pouvoir répondre a leur besoin par la
communication intra- familiale pour ne pas les pousser a s’échapper dans le monde du Vvirtuel

par le biais de I’internet .



Abstract ty o) ARy esehe

The objective of this research is to determine the influence of the internet on the adolescents of Oum
el Bouaghi to demonstrate its positive or negative influences on them and in all areas; psychological, social,
moral and medical.

Our practical part is based on a sample of 200 students of internet users of both sexes of the

average cycle from the town of Oum El Bouaghi an age group (13-15 years).

To achieve this purpose, the researcher used the analytical-descriptive method

including the statistical package for social sciences (SPSS) , ANOVA, and by a questionnaire in
order to collect the necessary data necessary for the study and by a test that was built and adopted to
evaluate the impacts and influences of the use of the internet on the youth without forgotten clinical
interview that has served as a support tool .In This order we based on the study of three cases of
adolescent internet user.

For this we opted for the treatment of statistics using SPSS, and ANOVA to analyse variances. The

study revealed important results.

- the internet is a tool that is actually in the Algerian families and widespread in adolescents of both

SEXES.

- There are differences between the influences that harmed adolescent Internet users at social,
psychological, health and moral level according to the variants: sex, period and duration of the use

of the internet and the differents variations of the daily hourly volume.

- The results differ between levels of intensity of the impact :(high, medium and low) on adolescents
Internet users and even all areas (psychological, social, moral and even physical) as well as on both

positive and negative directions.
Our study has resulted in the following recommendations:

- Give importance to the adolescents by their family and to keep them in the world of the real by solid
family relationship and meet needs their communication intra - family to not to push them to escape into

the Virtual world over the internet.
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