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 .الذي أعانني على إتمام هذا العمل المتواضع
  والشكر الجزيل للأستاذة المحترمة،الدكتورة قادري حليمة

 هذا العمل وإمدادي ʪلكثير من الخبراتعلى تفضلها بقبول الإشراف على 
 البحثية والحياتية والله أسأل لها طول العمر وجزيل العطاء، وخاصة على صبرها

 .حتى إتمام انجاز هذا العمل فشكرا جزيلا
كما أتوجه ʪلشكر الجزيل لكل الأساتذة الذين وافقوا على مناقشة هذه الأطروحة 

  .تكويننا طيلة سنوات الدراسة إلى غاية يومنا هذاوكل الأساتذة الذين ساهموا في 
كافة عمال مؤسسة الوقاية تلاغ بما في ذلك الفئة التي   وشكري موصول كذلك إلى

 اشتغلت معها في الدراسة
  دون أن أنسى شكر الأستاذة والي وداد على ما قدمته من تشجيعات

 .فألف شكر
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  :أهȑʙ ثʺʛة جهȑʙ الʺʨʱاضع

مʧ رسʦ لي  ىالإرادة والॼʲات، إل ىمʧ علʺʻي معʻ ىمʧ ؗان لي سʙʻا في الॽʴاة، إل ىإل

  ...درب الʳʻاح

  أبي الغالي

 ىمʙʸر الʻʴان ومॼʻع الأمان، إل ىالʷʺعة الʱي احʛʱقʗ لʱʹيء لي دروب الॽʴاة، إل ىإل

  ...مʧ تʗʴ قʙمها نʻال الʻʳان

  أمي الʨʻʴن 

ʻي مʛʽʶةمʧ  ى، إلمʧʡʨ سعادتي ىإل   الॽʴاة حلʨها ومʛها، تʨأم روحي وقʛة عʻʽي ʷǽارؗ

  زوجʱي وداد

  ...أجʺل الʨʳʻم في سʺاء الʢفʨلة ىإل

ȑأولاد  
ʦعʻʺال ʙʰع  
ʦॽالعل ʙʰع  
  رهام فاʡʺة
ʛيʚمحمد ن  

  ..بهʱʳي، ونʠॼ الʖʴ في قلʰي مʧ غʚاني حʰهʨʡ ʦال عʺȑʛ، جʨاهʛ حॽاتي ولآلئ ىإل
  إخʨتي وأخʨاتي

ؗل مʧ ذʛؗهʦ  ىؗل زملائي في العʺل، إل ى، إلؗل أصʙقائي ىؗل أخʨاتي في الله، إل ىإل
  قلʰي ولʦ يʛؗʚهʦ قلʺي

  .ؗل عʙʰ مॼɺ ʧاد الله ىإل
  معافي محمد
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  :ملʝʳ الʗراسة
هʙفʗ الʙراسة الʴالॽة إلى الʱعʛف على ॽʰʡعة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم،      

تȄʨʷه الʚات، الاعॽʱاد في : بʧʽ الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ للʺʱغʛʽات الʱالॽة والʷؔف عʺا إذا ؗانʗ هʻاك فʛوق 

  .)ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي( ، الʺȐʨʱʶ الʙراسي)جʻاǽة/ جʴʻة(، ॽʰʡعة الʱهʺة)انʱؔاسي/ ابʙʱائي(الȄʛʳʺة

     ʘاحॼم الʙʵʱراسة، اسʙاف الʙأه Șʽقʴʱا ل ولʛʤي نʡاॼصفي الارتʨهج الʻʺالʱ هʱʰاسʻ راوʙعة الॽʰʡ ادʺʱالاعǼ ،سة
تʛجʺة الॼاحWalters 1992 ( ،ʘ(على أداتʧʽ تʺʲلʱا في مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي مʧ إعʙاد والʛʱز 

ʘʽʺس ʛȃʨؔات لʚال ʛيʙاس تقॽʁوم)Cooper smith1967 ( رʨʱؗʙال ʧʽʻتق ʧةمȂʙʸمع ʙʻʵǺ  ʧʽة مابʛʱفي الف
)2009/2010( . 

مʨʰʴس ذʛؗا مʧ مʕسʶة الʨقاǽة ) 120(كʺا ॼʡقʗ الʙراسة على عʻʽة تʦ اخॽʱارها ȄʛʢǼقة قǽʙʸة قʨامها     
الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة، الانʛʴافات : وتʦ اسʙʵʱام الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʱالॽة. تلاغ، مʳلʝ قʹاء سȑʙʽ بلॼɻاس

لʙلالة الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات، ) ت(واخॼʱارالʺॽɻارȄة، الʖʶʻ الʺȄʨʯة، معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن و سʛʽʰمان بʛاون، 
قʙʸ الʙقة في  SPSS20وألفا ʛؗومॼاخ ومعامل الʜʳʱئة الॽɿʸʻة لʶʴاب الॼʲات، وذلǼ ʥالاعʱʺاد على بʛنامج 

  :معالʳة الॼاǽانات الʺʙروسة وقʙ خلʗʸ الʙراسة إلى الʱʻائج الʱالॽة
كʺا أكʙت . عʙم وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي ʙʵʱʶǽمها وʻʰʱȄاها الʺʛʳم وتقʙيʛه لʚاته -

أسلʨب الʶʴاسॽة العاॽɿʡة والʨʺʵل الʺعʛفي، وأسلʨب الʱفʥؔ يʙʸʱرون جل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي على أن 

ʴʻعلى ال ʖʽالأسال ʧم Ȑʛعة أخʨʺʳم ʥذل ʙعǼ هاʽلʱل ،ʧʽمʛʳʺمها الʙʵʱʶǽ اليʱال ʨ : ،ةʢلʶال ʨʴجه نʨʱال

أسلʨب القʢع، أسلʨب الاسʴʱقاق، أسلʨب الʱفاؤل الʺفȋʛ، أسلʨب الʱهʙئة، وʚʱȄيل الʛʱتʖʽ الʞȄʨʷʱ، والʜʻعة 

  .الʙفاॽɺة

-  ʛيʙتق Ȑʨʱʶوق على مʛاث فʙة في إحʴʻة أم جǽاʻج ʗاء ؗانʨهʺة سʱعة الॽʰʡ ʛʽتأث ȐʙʺǼ Șعلʱا يʺॽɾ أما

ولʸالح ʴʱقȘ فعالʱʽها، بʻʽʺا تʴققʗ الفʛوق تॼعا لهʚا الʺʱغʛʽ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʚات عʙʻ الʺʛʳم فلʦ ت

  .وȃأعلى درجة الʺʱهʺʨن ʻʳǼاǽات

 - ʙʶʳه الȄʨʷلعامل ت Ȑʜعǽ ʧʽمʛʳʺال Ȑʙات لʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶق في مʛد فʨوج ʧراسة عʙائج الʱت نʛا أسفʺؗ 

ʙؗʕما ي ʧʽهʨʷʺال ʛʽالح غʸاته  ولʚه لʛيʙم خاصة في تقʛʳʺد الʛان عامة والفʶالإن Ȑʙل ʙʶʳرة الʨة صॽʺأه

 .وتقʰلها

-  ʧائج عʱʻال ʗفʷؗ ʙوق ʘʽح ʧا مॽائʸوق دالة إحʛد فʨاموجʙʵʱامي ت اسʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽعاأسالॼ  لعامل

  .    ولʸالح الانʱؔاسǼ ʧʽʽأكʛʰ مʨʱسȌ ).انʱؔاسي/  ابʙʱائي(الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة 

 - ʱن ʘʽامي، حʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱي واسʻʰي على تʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱم ʛʽتأث ʥلʚؗ ʗʻʽراسة بʙائج ال

 Ȑʛات الأخʯامي مقارنة مع  الفʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاد أسالʺʱات اعʢسʨʱعلى أقل م ʧʽʽامعʳة الʯف ʗلʸʴت.  

  .أسالʔʻ الʯفʙʻؒ، الʙʱʸم، الʸȂʙʱة، تقʗيʙ الʘات: الؒلʸات الʸفʯاحॻة 
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  مقʗمة الʗراسة

اهʛة واقॽɻة وتارॽʵȄة، وحॽʁقة إنʶانॽة لا Ȟǽاد ʵǽلʨ مʻها أȑ مʱʳʺع، ʣتعʛʰʱ الȄʛʳʺة      

وʷȄهʙ العالʦ الʨʽم تغʛʽات . مȄʨʱʶات مقʨʰلة ىبل لا ʧȞʺǽ إنهائها مʢلقا وȂنʺا الʙʴ مʻها إل

ارتفاع معʙلات الȄʛʳʺة وما زاد  ىإل Ȑأد.. دʨʺǽغʛاॽɾة واجʱʺاॽɺة وتʨʴلات اقʸʱادǽة وثقاॽɾة

في خʨʢرة الʤاهʛة هʨ انʤʱامها في شȞل نȘʶ له أعʛافه ونʤʺه وحʱى مʢʸلʴاته، وعلاوة 

على ذلʥ لʦ تعʙ تʟʵ فʯة معʻʽة مʧ الॼʷاب بل عʺʗ ؗل الفʯات العʺȄʛة وحʱى الȄʨʶʻة 

ॽɿॽة أضʴ. مʻها قǼ Ȍالॼʶʻة الʷاغل الأساسي لʝॽ ف ʗكʺا ʛʡأت علʽها  تʨʴلات ؗʺॽة وؗ

لأنʤʺة الʙولة بل وللأفʛاد أǽʹا لʺا يʛʱتʖ علʽها مʧ خʨف وقهʛ للʻفʝ وللأمʨال 

  .وللʺʺʱلؔات

ʛوف وشهʙت نفʝ الʨʴʱلات في ʤالʜʳائʛ ؗغʛʽها مǼ ʧاقي الʺʱʳʺعات مʛت بʻفʝ ال     

..) الॽʱʴʱة، الʙʵماتॽة، الʲقاॽɾة، الاقʸʱادǽة، الاجʱʺاॽɺة والॽʶاسॽة ىالʻʰ(كافة الʺʳالات 

سلʨك الإنʶان، وقʙ يʱعȐʙ الأمʛ ذلʥ أن تʨؔن  ىالʱي تعʛʰʱ مʧ أهʦ العʨامل الʱي تʕثʛ عل

في ) 2016(وآخʛون  أومʹॻةوفي هʚا الإʡار أشارت . دافعا لارتؔاب الʶلʨك الإجʛامي

إدراك أن أعʺالهʦ الإجʛامॽة  ىأن الʺʛʴʻفʽʺǽ ʧʽلʨن إل لʦʸॻʴن بʙʻتدروس الॽʴاة " Ȅʛة ʤن

عة، وتʶʺح بها الʨضॽɻات الʺॽʷॽɻة الʱي يʨʱاجʙون فʽها، وهʚا ǽعʻي أنهʦ مقʨʰلة ومʛʷو 

يʛʰرون أن أعʺالهʦ الإجʛامॽة ضʛورȄة ولا ʧȞʺǽ تʰʻʳها وأنها ثʺʛة وضॽɻاتهʦ الʺعاشة، إذن 

  .هʚه الʨʷʱهات الʺعॽɾʛة في الʱفʛʽؔ تʱʻج لʻا الʶلʨك الإجʛامي

أنه تȞʷل ) 2019(zana) أسلʨب الॽʴاة الإجʛامي(Ȅʛة نʺʤ Ȍؗʺا ǽقʛʱح أصʴاب ن     

ॽة  ʨؗسل ȋعة أنʺاȃة أرॽامʛاة الإجॽʴب الʨة لأسلॽلȞॽاله ʛاصʻاص، (العʵالأش ʧʽفل بʢʱال

ʛʶ القʨاعʙ الاجʱʺاॽɺة أسلʨب الॽʴاة  ىʛون إلʤوʻȄ). عʙم الʺʕʶولॽة، الانغʺاس الʚاتي، وؗ

 ىʛ إلʤ، يʻ)الʛʤوف والاخॽʱار والإدراك(أنه ناتج عʧ ثلاثة عʨامل هي  ىالإجʛامي عل

تʻʰي أسلʨب  ىأنها تلʥ العʨامل الʙاخلॽة والʵارجॽة الʱي تʙʴد مʨʽل الفʛد إل ىالʛʤوف عل

حॽاة إجʛامي، ضʺʧ هʚه القʨʽد ʨȞǽن للʻاس Ǽعʙ ذلʥ خॽارات حʨل الʶلʨك وأنʺاȋ الॽʴاة 
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 ʦه ʨؗلʶة لॽɾʛرات معʛʰلاء مʕر هʨʢॽا سʛʽنها، وأخʨعॼʱي يʱال ȑأ" ʛʽؔتف ʖʽأسال ʛȄʨʢت

  ".مʙʴدة

      ʧه مʛʽغ ʧان عʶالإن ʜʽʺي تʱا الॽة العلॽرات العقلʙالق ʧرة مʙاني وقʶإن ȋاʷن ʛʽؔفʱفال

ه، ومʧ الʺʕثʛات الʺهʺة في ؛ سائʛ الؔائʻات الॽʴة ʨؗلʶة لॽدات الأساسʙʴʺال ʧم ʨفه ʥلʚل

تفʛʽؔ الفʛد يʻعʝȞ ذلʥ صॽاغة الʶلʨك وȂكʶاǼه الȞʷل الʤǽ ȑʚهʛ علॽه، فعʙʻما ʛʢʹǽب 

ه، وʤȄهʛ الاضʛʢاب في نʷاʡه وتʛʸفاته ʨؗة على سلʛاشॼان،. (مȄʜ1ص .2020 م.(  

حاجʻʱا الʨʽم ماسة إلى الاسʱغلال الأمʲل للإمȞانॽات والقʙرات الʱي وهʻʰا الله سʴॼانه     

ت وتعالى إǽاها، عʛʰ إعʺال الفʛؔ والعقل ॽɾʺا حʨلʻا مʧ أحʨال ومʨاقف وقʹاǽا ومȞʷلا

ʗʺʱʴر وتʨه الأمॽɾ تʙʳʱاس ʗات في وقǽʙʴوت . ʧة الʺاضي مॽعقلǼ ةʺȄʛʳابهة الʳʺإذا ف

لʦ تعʙ تفي Ǽالغʛض، بل ʖʳǽ الʱعامل .. خلال رصʙ أسॼابها وعʨاملها وتʅॽʲؔ العقȃʨات

وتʱفادȐ الʨقʨع في بʛاثʧʽ الʶلʨك ..) تفʛؔ، تʙʱʶل، تʻقʙ، تǼ) Ȍʢʵعقلॽة تʱقʧ فهʦ الʨاقع 

 ʛʷʱʶف وتʛʴʻʺالʛʽؔفʱال ʖʽأسالǼ فʛعǽ ا ماʚل، وهʰقʱʶʺال ȘȄʛʡ ف.  

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ على أساس أنها جانʖ ) 2007( وقادعʛف تفي إشارة إلى هʚا الʺفهʨم      

 ʨة وهॽʸʵʷال ʖانʨج ʧفي" مʛالʺع ʖانʳه " الʱاجهʨاء مʻمي أثʨʽد الʛك الفʨفي سل ʝȞعʻي

فإن هʚا يʦʱ أثʻاء . لى اتʵاذ القʛارللʺȞʷلات الʱي تʢʱلʖ حلʨلا، وهʚه الʴلʨل في حاجة إ

  .وجʨد الفʛد في مʨقف معʧʽ يʱفاعل معه مفʹلا أسلʨب تفʛʽؔ معʧʽ يʻاسॼه

Ǽأنها Ȅʛʡقة تعامل الإنʶان :" تعȄʛفا آخʛ لأسالʖʽ الʱفFromm ʛʽؔؗʺا ǽقʙم فʛوم      

ॽاة إذ تȞʷل هʚه الأسالʖʽ اسʛʱاتॽʳॽات مॼʶʱȞة لʺʨاجهة مȞʷلات الʴ. الʵاصة مع بʱʯʽه

مʲل هʚه الأسالʖʽ مʧ حʘʽ ما تʕدȑ إلॽه مʧ  ىوʅॽʹȄ أنه ʧȞʺǽ الʦȞʴ عل. الʺʱʵلفة

 ʛلات وأخȞʷʺل الʨلʴة لʳʱʻم ʛʽؔتف ʖʽاك أسالʻائج، فهʱن Ȑ  اءʻن بʨȞǽ اʚة، وهʳʱʻم ʛʽغ

. 2006، عʸام. (ʛ الʺʙʵʱʶم للʺʨقف الʺȞʷلملاءمة ؗل أسلʨب مʧ أسالʖʽ الʱفʽؔ ىعل

    ).44ص
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إذا ؗان الʱفʛʽؔ يʕثʛ على الانفعالات، وهʚه الأخʛʽة بʙورها تʕثʛ على الʶلʨك فإن       

معʛفʻʱا Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي ǽفʹلها وʻʰʱȄاها الʺʛʳمʨن تʶاعʙنا في تʙʴيʙ الʛʢق الʺʻاسॼة 

ʶʺح لʻا بʱقॽʽʺهʦ تلʨقايʱهʦ أو علاجهʦ مʧ الʨقʨع في الʺʨʤʴر والʶلʨك الʺʛʴʻف، ؗʺا 

ʻاء الأفؔار الʺʨʷهة لʙيهʦ، خʨʸصا وأن هʚا الأمʛ له علاقة مॼاشʛة بʱقʙيʛهʦ وȂعادة ب

ʧȄʛج وآخʛʰوزنʛن في دراسة لʨʲاحॼال ʛʽʷǽ ʘʽح ʦواتهʚ( 1995 ) ل ʛيʙتق ʧم ʧʽعʨد نʨوج ،

،وأن تقʙيʛ الʚات العام عادة ما ʨȞǽن ) تقʙيʛ الʚات العام(،)تقʙيʛ الʚات الʵاص(الʚات هʺا

ʰʢالǼ اʡاॼارت ʛʲا أكʡاॼارت ʛʲن أكʨȞǽ اصʵات الʚال ʛيʙتق ʧʽفي ح ،ʟʵʷة للॽʶفʻعة الॽ

ʟʵʷال ʥك ذلʨلʶǼ . ʦهʛاعʷاس ومʻة وأفؔار الʛʤʻانا بʛʱاق ʛʲم أكʨا الʺفهʚعلʺا أن ه

ʦلهʰقʱʶʺǼ Șعلʱʺال ʦدراكهȂو.  

أهʺʱʽه الॽʸʵʷة، وȂلى  ىحʦȞ الفʛد عل ىفإذا ؗان مفهʨم تقʙيʛ الʚات ʛʽʷǽ إل      

ʷاملة نʨʴ ذاته الʶلॽʰة مʻها والاʳǽابॽة، وȄعʝȞ درجة احʛʱام الفʛد لʻفʶه والॽʁʺة اتʳاهاته ال

ها فهل يʷʻأ  ؟فʺا حال هʚه الʚات Ǽعʙ الʨقʨع في جȄʛʺة ما. الʱي ǽعʽʢها لʚاته ؗʺا يʙرؗ

وʨʢʱȄر تقʦॽʽ آخʛ مʧ خلال الإʡار الاجʱʺاعي للفʛد، أȑ تقʙيʛ الʚات ǽقع ʨؗسȌॽ بʧʽ ذات 

الʚات مʧ خلال الأحʙاث  ىوهل تʦʱ الʺʴافʤة عل ؟جʱʺاعي الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚهالفʛد والʨسȌ الا

أم أن تقʙيʛ الʚات ǽعʢي تʳهʜʽا عقلॽا ǽعʙ  ؟الʶلॽʰة والاʳǽابॽة الʱي يʱعʛض لها الفʛد

ات مقʨʰلة وتʨقعات تʧʺʹʱ الʲقة Ǽالʻفʝ واسʱعʙاد لʱقʰل خʛʰات  ʨؗلʶǼ ةǼاʳʱللاس ʟʵʷال

 .جʙيʙة

خʛ عʺلي مʕداه أن تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم آʨم على افʛʱاض نȑʛʤ و الʙراسة الʴالॽة تق     

الȄʛʳʺة، (ʧȞʺǽ أن يʱأثʛ بȌʺʻ وأسلʨب الفʛد في الʱفʛʽؔ، ونʛʤا لأن هʚه العلاقة الʲلاثॽة 

لʦ تʘʴॼ في شȞلها الʴالي حʖʶ إʡلاع الॼاحʘ فقʙ ارتأيʻا ) أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، تقʙيʛ الʚات

فقʙ تʛʢقʗ إلى تʛʽʢʶ مقارȃة ॽʲʴǼة انʱهʗʳ فʽها  ولʰلʨغ ذلʘʴǼ .ʥ هʚا الافʛʱاض

  .الʨʢʵات الȐʛʰؔ الʱالॽة
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تʹʺʗʻ تʙʴيʙ الإʡار الȑʛʤʻ للǼ ،ʘʴॼʺا في ذلʥ تʙʴيʙ مȞʷلʱه وأهʙافه : الʨʢʵة الأولى

 ʙيʙʴقة، إضافة إلى تǼاʶراسات الʙاض الʛعʱها، واسʻم Șلʢي انʱوض الʛالف Ȍॼه وضʱʽʺوأه

  .لʺʱعلقة Ǽالʙراسةمعʻى الʺʢʸلʴات والʺفاʦॽʂ ا

تʺʲلʗ في تʙʴيʙ مʱʳʺع الʘʴॼ وحʙوده واخॽʱار أدوات الʘʴॼ والॽʁام : الʨʢʵة الʲانॽة

  .بʱعʙيلها وتʛʽʹʴها للاسʙʵʱام

تؔاملʗ الʙراسة الȄʛʤʻة بʙراسة مʙʽانॽة، تʹʺʗʻ الإجʛاءات والʨʢʵات : الʨʢʵة الʲالʲة

  .وأهʦ الʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽهاالعʺلॽة الʱي قام بها الॼاحʘ لإنʳاز الʙراسة الأصلॽة 

ؗعʛض مفʸل لʺا سȘʰ اسʱهل الॼاحʲʴǼ ʘه Ǽʺقʙمة، لǼ ʛʽʷॽعʙها في الفʸل الأول      

وهʨ إʡار عام للʙراسة، إلى مȞʷلة الʙراسة، فʛضॽاتها، أهʙافها وأهʺʱʽها، حʙودها، مفاॽʂʺها 

  .الإجʛائॽة، ثʦ أهʦ الʙراسات الʱي تعʛضʗ لها ساǼقا

لغة (فقʙ تʛʢقʻا ॽɾه إلى الʱفʛʽؔ وأسالॼʽه، اسʱهلʻاه Ǽʺفهʨم الʱفʛʽؔ : الʲاني أما الفʸل     

، خʸائʸه، أهʺʱʽه، مʤاهʛه ومȄʨʱʶاته، ثʦ عʛجʻا بلʺʴة تارॽʵȄة حʨل تʨʢر )واصʢلاحا

مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتعʅȄʛ لها، علاقʱها Ǽالʺفاʦॽʂ الأخȐʛ، الʺॼادȏ الʺʺʜʽة لها، نȄʛʤاته، 

في نʺʨ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، وخʦʱ الفʸل بʱقʦǽʙ مفهʨم للʱفʛʽؔ الإجʛامي، ثʦ  العʨامل الʺʕثʛة

 ʛʽؔفʱال Ȍʺة نȄʛʤن ʖʶح ʛʽؔفʱال ʖʽض لأسالʛوع ،ʛʽؔفʱال ʧع مʨʻا الʚمي لهʛرج الهʙʱال

  .الإجʛامي

     ʧȄرʨʴم ʘالʲل الʸالف ʧʺʹت ʧʽرها، : في حʨʢاحل تʛات ومʚم الʨفهʺǼ Șالأول تعل

ʴلʢʸʺال ʠعȃها وʸائʸخ ʛيʙم تقʨاه لʺفهʻʸʸʵاني فʲر الʨʴʺة بها، أما الʢॼتʛʺات ال

 ȑوسʺات ذو ʟائʸات، خʚال ʛيʙات تقȄʛʤات، نʚم الʨمفه ʧʽȃه وʻʽلاف بʵات، أوجه الʚال

  .تقʙيʛ الʚات الʺʛتفع والʺʵʻفʠ، العʨامل الʺʕثʛة ॽɾه، أقʶامه وأǼعاده، وأخʛʽا أهʺʱʽه

ان الȄʛʳʺة، خʸائʸها، في الفʸل الʛاǼع تʛʢق الॼاحʘ لʺفهʨم       الȄʛʳʺة والʺʛʳم، أرؗ

تॽʻʸفاتها، عʨامل الʶلʨك الإجʛامي وأهʦ الȄʛʤʻات الʺفʛʶة له، ثʦ الʨʢʵات الʻفॽʶة للأقʙام 

  . على الإجʛام، وفي الأخʛʽ الȄʛʳʺة والانهʜام الʚاتي
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 ʙ، ثʦ الإجʛاءات الʺʻهॽʳة للʙراسة، ابʙʱاء Ǽالʺʻهج الʺعʱʺ أما الفʸل الʵامʝ فʻʱاول     

 ʘʴॼاد أدوات الʙات إعʨʢان خॽها، مع بʽمة فʙʵʱʶʺة الʻʽافها، العʙة، أهॽɺلاʢʱراسة الاسʙال

عʻʽة الʙراسة تʦ الʱعʛض إلى  وʨʢʵؗة مʨالॽة . وتʰȄʛʳها والʴʱقȘ مʧ الʨʸʱر العام للʙراسة

لʙراسة والإجʛاءات الʱي أتॼعʗ في جʺع الʺعॽʢات وتفȄʛغها الأساسॽة وȄʛʡقة اخॽʱارها 

  .ʛʡق معالʱʳهاو 

ॽة وتʴلʽلها لʦʱʽ في الفʸل شʺل عʛض لʱʻائج الʙراسة الʺʙʽان دسفي حʧʽ الفʸل الʶا      

مʻاقʱʷها وتفʛʽʶها في ضʨء الʙراسات الʶاǼقة والʛʱاث الȑʛʤʻ وخʛʰة الॼاحʶ  ʘاǼعال

  .الʺʙʽانॽة

خʗʺʱ الʙراسة بॽʰان مȐʙ تʴقȘʽ أهʙافها وفعالʱʽها ʨؗنʻا نأمل أن تʨؔن مʢʻلقا لعʙة      

  .ʨʴǼث وȂجʛاءات مʙʽانॽة تʹʺʱʻها الʨʱصॽات والاقʛʱاحات
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  مȜʵلة الʗراسة وتʴاؤلاتها-1

ǽعʛʰʱ الʱفʛʽؔ إحȐʙ العʺلॽات العقلॽة الʺعॽɾʛة العلॽا الؔامʻة وراء تʨʢر الॽʴاة      

 ʖغلʱي يʱل الفعالة الʨلʴاف الʷʱة، واكॽʴات الʻان على ؗافة الؔائʶة الإنʛʢॽة، وسॽانʶالإن

بها على ما يʨاجهه في الॽʴاة مʧ مʸاعʖ ومȞʷلات، بل إن معʦʤ الإنʳازات العلʺॽة الʱي 

Ȅʛʷॼة مॽʻʰة على عʺلॽة الʱفʛʽؔ هʚا Ǽالإضافة إلى أن الأسلʨب الǽ ȑʚفǼ ʛؔه الفʛد حققʱها ال

  ).6ص .2020، مȄʜان. (تʕثʛ على ؗافة تفاعلاته ǽعʙ قʨة ؗامʻة

     ʝॽض إلʛʱافEllis )2010 (إل ȑدʕأن ت ʧȞʺǽ ةॽʁʢʻʺال ʛʽات  ىأن الأفؔار غॽؗʨسل

. اॽʀة لʳʱاهل الʱعʛض لأȑ تॽʴʸحمʱʵلة أو مʛʴʻفة، والʱي ʙʵʱʶǽمها الفʛد ʙؗروع و 

(Mitsiae, 2019. p5) 

تعʣ ʛʰʱاهʛة الإجʛام الʺʨضʨع الأكʛʲ إثارة للʙʳل وأصʗʴॼ العʨʻان الʛئʶॽي لʺʱʵلف      

الʜʳائʛ،  ؗʺا أنها الʷغل  فيالʴʸف والʛʳائʙ، والإعلام والعالʦ الافʛʱاضي ȞʷǼل خاص 

ؗاهل الʺʕسʶات الʛسʺॽة الʺʡʨʻة لʺʨاجهة الʷاغل لʱفʛʽؔ أغلʖ الأفʛاد والعʖء الȑʚ يʲقل 

الȄʛʳʺة، وȃالʛغʦ مʧ الʛʱسانة القانʨنॽة الʹʵʺة الʱي أرسʱها الʙولة الʜʳائȄʛة في الʨʻʶات 

الأخʛʽة تʗʴ تʛʸف ؗل مʨʵǽ ʧله مॼʸʻه مʨاجهة الȄʛʳʺة إلى أنه يʱʻابʻا شعʨر مʺʜوج 

حʨل ما إذ ؗان ǼإمȞانه إنʱاج Ǽالارتॽاب وعʙم الʲقة حʨل فعالॽة هʚا الإجʛاء أو الʺʨقف و 

ؗʺا أنه على  .أهʙافه خʨʸصا وأنه بʙا ʤǽهʛ الʱفʛʳǼ ʧʻائʦ جʙيʙة لها ما ʜʽʺǽها عʧ سلفها

الʛغʦ مʧ بʛامج إعادة الإدماج الʱي تʨفʛها مʙيȄʛات الʨʳʶن للʺʨʰʴسʧʽ ؗفʛصة للʱغʛʽʽ إلا 

ʦهʛʽؔوتف ʦهʰʽأسال ʛʽʽغʱافع لʙرون الʨʢǽ أو ʅॽؗ نʨʺعلʱلا ي ʦأنه. 

      ʧʽʲاحॼال ʧم ʙيʙامات العʺʱه اهǼ ʕʰʻʱامي والʛك الإجʨلʶال ʦاولات فهʴذت مʨʴʱاس ʙلق

لعʛʷات الʨʻʶات، وتʻاولʗ عʙد مʧ الʨʴॼث العلاقة بʧʽ عʙد مʧ الʺʱغʛʽات الॽʸʵʷة 

 ʛات أخʛʽغʱوم Ȑ  ʛجهة أخ ʧامي مʛك الإجʨلʶجهة وال ʧم ʝʻʳع الʨة ونȄʛامل الأسʨؗالع Ȑ  ،

الاهʱʺام Ǽالفʛؔة الʱي يʨʱلʙ  ىǼالʶلʨك تʨجه الॼاحʧʽʲ في الآونة الأخʛʽة إل وʳȃانʖ الاهʱʺام

عʻها الʶلʨك، وॼʻȄع هʚا الاهʱʺام Ǽالʱفʛʽؔ مʧ إدراك أن الʶلʨك الإجʛامي هʨ نʳॽʱة لʛʢق 
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الʱفʛʽؔ الإجʛامॽة، وأنه لؔي ǽغʛʽ الʻʳاة سلʨؗهʖʳǽ ʦ علʽهʦ تغʛʽʽ الȄʛʢقة أو الأسلʨب 

ʽه، حǼ ونʛؔفǽ ȑʚال ʛʽʷǽ ʘكلارزو)Clarizio 1985 ( ك أوʨأن وراء ؗل انفعال أو سل

 ʥتل ʧم ʟلʵʱل للʲب الأمʨره وأن الأسلʨهʤل Șفي سابʛاء معʻاب انفعالي بʛʢاض

 ىالاضʛʢاǼات الانفعالॽة ʧʺȞǽ في تعʙيل أو تغʛʽʽ هʚه الʻʰاءات الʺعॽɾʛة، وʙȄل ذلʥ عل

 ).229ص .ʛʡ2020فة بʗʻ صالح، .( أهʺॽة الʱفǼ ʛʽؔاعॼʱاره عʺلॽة ساǼقة

الȑʚ يǼ Ȑʛأن الʶلʨك الإجʛامي ǽقʨم على نʺǼ)1990 ( Ȍالعʨدة إلى مقʛʱح والʛʱز سʻة     

تقʙيʛ الʚات ǽعʙ مʧ  فإن .حॽاة تʨؔʱن مʧ أرȃع أنʺاȋ سلॽؗʨة مʧ بʻʽها الانغʺاس في الʚات

هʨ الॼعʙ الأكʛʲ تأثʛʽا في الʶلʨك ومʧ خلاله ʧȞʺǽ فهʦ  الأǼعاد الʺهʺة للॽʸʵʷة بل

الॽʸʵʷة والʶلʨك الإنʶاني فهʺا صʴॽʴا وواضʴا، لʚا اهʦʱ الʛʽʲؔ مʧ الॼاحʧʽʲ في 

دراساتهʦ بهʚا الʺفهʨم وأصॼح ǽعʛʰʱ مʕشʛا لʴʸة الفʛد الʻفॽʶة ودلʽل على تʅॽؔ الفʛد مع 

ان تʅॽؔ الفʛد ʨʸǼرة إʳǽابॽة أدȐ ذلʥ إلى فإن ؗ. نفʶه ومع أفʛاد مʱʳʺعه سلॽʰا أو إʳǽابॽا

شعʨره Ǽالأمʧ والاسʱقʛار الʻفʶي، وȂن ؗان العʝȞ أدȐ إلى شعʨره Ǽالʨʵف والعʜʳ وتʨجه 

نʨʴ الॽʴاة ʚʴǼر وحʺاǽة شʙيʙة، ؗʺا ʨȞǽن للʟʵʷ خॽارات حʨل الʶلʨك وأنʺاȋ الॽʴاة 

ه وʨʢȄر أسالʖʽ تف ʨؗلʶة لॽɾʛرات معʛʰر مʨʢǽ ʥلʚȃعها وॼʱي يʱل على الʺʱʷدة تʙʴم ʛʽؔ

  ).zana, 2019. p323. (أخʢاء وتʨʷهات معॽɾʛة حʖʶ نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة الإجʛامي

إشارة إلى ما سȘʰ فإن مȞʷلة الʘʴॼ تʲʺʱل في اعʱقاد الॼاحʘ أن الʺʛʳمʱʶǽ ʧʽعʺلʨن      

ʦمهʨفي مفه ʛثʕي ȑʚال ʛالأم ،ʥن في ذلʨʻايॼʱȄلات وȞʷʺفي حل ال ʛʽؔفʱة للʯʡخا ʖʽأسال 

ʦاتهʚعة . لॽʰʢل ʗقʛʢت ʘاحॼلاع الʡا ʖʶة حॽȃʛى عʱة ولا حॽلʴدراسة م ʙجʨكʺا أنه لا ت

  :العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ الʺʛʳم وتقʙيʛه لʚاته وعلॽه نʛʢح الʶʱاؤلات الʱالॽة

 ؟ʦيهʙاما لʙʵʱاس ʛʲوالأك ʧʽمʛʳʺاها الʻʰʱي يʱامي الʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽما هي أسال 

 علاقة ارت ʙجʨاته؟هل تʚه لʛيʙم وتقʛʳʺال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼ 

  Ȑʜتع ʦواتهʚل ʦهʛيʙتق Ȑʨʱʶم ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨهل ت

 ؟)جʴʻة، جʻاǽة(لعامل ॽʰʡعة الʱهʺة 
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  Ȑʜتع ʦواتهʚل ʦهʛيʙتق Ȑʨʱʶم ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨهل ت

  ؟)غʛʽ مʨʷهمʨʷه، (لعامل تȄʨʷه الʚات 

 ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨام هل تʙʵʱاس  ʖʽالأسال ʛʽؔفʱ

 ؟ )ابʙʱائي، انʱؔاسي(الإجʛامي تعȐʜ لʺʱغʛʽ الاعॽʱاد على الȄʛʳʺة 

 ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨام هل تʙʵʱاس  ʖʽالأسالʛʽؔفʱ 

 ؟)جʻاǽةجʴʻة، (الإجʛامي تعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة 

 ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨام هل تʙʵʱاس  ʖʽالأسالʛʽؔفʱ 

 ؟)ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي(تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسيالإجʛامي 

 :فʙضॻات الʗراسة  -2

اسʻʱادا على نʱائج Ǽعʠ الʙراسات الʶاǼقة والʶʱاؤلات آنفة الʧȞʺǽ ʛؗʚ صॽاغة     

  :الفʛضॽات الʱالॽة

 اميʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽلأسال ʦامهʙʵʱواس ʦهʽʻʰراسة في تʙة الʻʽاد عʛلف أفʱʵǽ. 

 اتهʚه لʛيʙم وتقʛʳʺال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼعلاقة ارت ʙجʨت.  

  Ȑʜتع ʦاتهʚل ʦهʛيʙتق Ȑʨʱʶم ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨت

 ). جʴʻة، جʻاǽة(لॽʰʢعة الʱهʺة

 ॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨتʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا ب  Ȑʨʱʶلعامل  م Ȑʜتع ʦاتهʚل ʦهʛيʙتق

ʙʶʳه الȄʨʷت. 

  اميʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱاس ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨت

 ).ابʙʱائي، انʱؔاسي(تعȐʜ لعامل الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة 

 ؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱاس ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨامي تʛالإج ʛʽ

 ).جʴʻة، جʻاǽة(تعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة

 ʘʽح ʧم ʧʽمʛʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨام تʙʵʱاس  ʖʽالأسالʛʽؔفʱ اميʛالإج 

 ).ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي(تعȐʜ لعامل الʺȐʨʱʶ الʙراسي
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 :أهॻʸة الʗراسة-3

       ʧره مʛʰراسة له ما يʙع للʨضʨʺؗ مʛʳʺال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽع أسالʨضʨʺارنا لॽʱإن اخ

الʻاحॽة العʺلॽة، ॼɾالʛغʦ مʧ الʺʴاولات الʳادة الʱي بʚلʗ مʧ قʰل عʙد مʧ الॼاحʧʽʲ مʧ قʰل، 

ʜت في جʨهʛها على نʱائج هʚه نهفإ ا لʦ تʵلʨا مʧ الانʱقادات على اعॼʱار أن هʚه الأʴǼاث رؗ

ا تʺʲل خʛʢا داهʺا يهʙد الॽʶʻج الاجʱʺاعي والȘʶʻ الأسȑʛ خاصة وʨȄجʖ نهʛة ʨؗ الʤاه

ا لʦ تؔلف نفʶها عʻاء فهʺها نهاتʵاذ إجʛاءات اسʻʲʱائॽة وردॽɺة لʺʨاجهʱها، في حʧʽ أ

وʻȃاء على هʚه الʛؤȄة الʛʰاغʺاتॽة فقʙ . ا في مʽʵلة الأفʛاد وثقافʱهʦتهوالʘʴॼ عʧ تʺʲلا

ʤال ʦفه ʙيʙج ʧع مॽʢʱʶاد في نʛه الأفʷॽɻǽ ȑʚاقع الʨمع ال Șافʨʱا يʺǼ ةॽامʛة الإجʛاه

أخʸائي نفʶاني ǼالʨسȌ العقابي واحʱؔاكه مॼاشʛة Ǽالʨاقع الॼاحʱ ʘʺع على اعॼʱار لʺʳا

 ʦاكʴʺلف الʱʵمي في مʨل يȞʷǼ ضهʛع ʦʱاء ما يʨة سʺȄʛʳالǼ له صلة ȑʚالʺعاش ال

ʛمʧʽ مʳʺ ʧة الʺȞلفة ʨʺǼاجهة الȄʛʳʺة والالʝ القʹائॽة أو ما تʛʷʻه الʺʕسʶات القانʨنॽلʺʳوا

تقارʛȄ، خلȘ في نفʶي إرادة ودفعا قȄʨا لʻʱاول هʚا الʺʨضʨع وفقا لʛʢح علʺي ومʻهʳي 

Șʽدق.  

  :وأشʛʽ في هʚا الʙʸد إلى أن أهʺॽة الʺʨضʨع تؔʺʧ في نقاȋ مʱعʙدة لعل أهʺها    

 _ ʛة والعȄʛائʜʳراسات الʙة للʙيʙة جॽɺʨإضافة ن ʘʴॼا الʚه ʙعǽ ʛʽؔفʱال ʖʽال أسالʳة في مॽȃ

  .وتقʙيʛ الʚات والȄʛʳʺة ʧȞʺǽ أن ǽعʺȘ الʺعʛفة والʺفاʦॽʂ الȄʛʤʻة لهʚه الʺʱغʛʽات

  حʙاثة الʙراسة والʱي تʻاولʗ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات والȄʛʳʺة وجʺعʗ بʧʽ الʺʱغʛʽات_ 

الʱʴǽ ȑʚاج إلى ؗʺا أن الاهʱʺام Ǽأسلʨب الʱفʛʽؔ لȐʙ الفʛد هʨ أساس نʳاح جʽل الʨʽم  _

 .تعلʦ عادات فȄʛؔة صʴॽʴة لʶʱاعʙه على الʨʱافȘ مع تʨʢر الॽʴاة وتقʙمها

 ʨʱʶوم ʧʽمʛʳʺال ʙʻامي عʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽف على أسالʛعʱإن ال Ȑ  شأنه ʧم ،ʦواتهʚل ʦهʛيʙتق

ʙل ʛʽʲأن يȐ  ة تعʺلǽة إرشادॽامج علاجʛهاج بʱاء وانʷان، إنʙʽʺفي ال ʧʽوالفاعل ʧʽʺالقائ

هاته الفʯة، وتʛسي لʙيها أسالʖʽ تفʛʽؔ إʳǽابॽة تعʛف  Ȑة الʨʷʱهات الʺعॽɾʛة لʙإزال ىعل

ʻات الفعالة ىمعॽʳॽاتʛʱوالاس ʖʽالأسال ʧها مʛʽؔار وغʱوالاب ʙقʻل والʽلʴʱال.  
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 :أهʗاف الʗراسة-4

  :ىتهʙف الʙراسة الʴالॽة إل     

-   ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧف عʷؔاميالʛن  الإجʨمʛʳʺمها الʙʵʱʶȄاها وʻʰʱي يʱعة الॽʰʡو

ʦاتهʚل ʦهʛيʙقʱها بʱعلاق.  

 تॽʰان مȐʙ أهʺॽة عامل الʱعلʦ والʺعʛفة في الʙʴ والʱقلʽل مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي   -

إلقاء الʹʨء على مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʱفʛʽؔ الإجʛامي وتقʙيʛ الʚات مʧ خلال  -

 Ȑʙان مॽʰوت ،ȑʛʤʻاجعة الأدب الʛالعقابي والإصلاحيم Ȍسʨفي ال ʦهʱʽʺأه. 

تʨفʛʽ أداة تʝॽʁ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي في صʨرة مʛʱجʺة للعॽȃʛة مॽȞفة على  -

 .الʯʽʰة الʜʳائȄʛة

تʨفʛʽ نʱائج ومعॽʢات مʙʽانॽة علʺॽة تʶاعʙ في وضع تʨصॽات ومقʛʱحات وʛȃامج  -

لॽȃʛʱة والʱأهʽل والإصلاح إرشادǽة وعلاجॽة تʙʵم Ǽالʙرجة الأولى مʕسʶات الʨقاǽة وȂعادة ا

 .الʜʳائȄʛة والعॽȃʛة عامة

 :تʗʲيʗ الʸفاʤॻʀ الإجʙائॻة للʗراسة -5

 :أسلʦب الʯفʙʻؒ الإجʙامي: 5-1

فقʛات  ىمʧ خلال إجابʱه عل) الʺʨʰʴس(ǽقǼ ʙʸه الʙرجة الʱي يʸʴʱل علʽها الʺʛʳم     

في الʙراسة الʴالॽة  والʺعʙʺʱ 1992 وأǼعاد مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي لـ والʛʱز سʻة

  :وȑʨʱʴȄ على عʛʷة أǼعاد وهي

  أسلʨب الʱهʙئة_ 

  أسلʨب القʢع_ 

  أسلʨب الاسʴʱقاق_ 

  أسلʨب الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة_ 

  أسلʨب الʶʴاسॽة العاॽɿʡة_ 

 _ȋʛفاؤل الʺفʱب الʨأسل  
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  أسلʨب الʨʺʵل الʺعʛفي_ 

 _ʥؔفʱب الʨأسل  

 _ʞȄʨʷʱب الʨأسل  

  أسلʨب الʜʻعة الʙفاॽɺة_ 

5-2 :ʗاتتقʘال ʙي:  

ه  ىالʨʸرة أو الʱقʦॽʽ الʱي يʛʤʻ بها الʺʛʳم إل     ʨؗفي سل ʛثʕا وتॽʰا أو سلॽابʳǽه إʶنف

مʧ خلال ) الʺʨʰʴس(وتعامله مع نفʶه والآخʧȄʛ، وȄقاس Ǽالʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺʛʳم 

وȑʨʴȄ . الʺعʙʺʱ في الʙراسة الʴالॽة 1967مॽʁاس تقʙيʛ الʚات لʛȃʨؔ سʺʘʽ  ىالإجاǼة عل

  :رȃعة أǼعاد هيأ

  الʚات العامة_ 

  الʚات الاجʱʺاॽɺة _

  )الʺʜʻل والʨالʙيʧ(الʚات العائلॽة _ 

  ).الʺȌॽʴ(العʺل والʛفاق _ 

  :الʙʱʸم: 5-3

هʨ ؗل فʛد قام Ǽفعل ذو Ǽعʙ مادȑ أو معȑʨʻ خارج بʨعي عʧ القʨاعʙ القانʨنॽة الʺعʺʨل      

بها في الʺʱʳʺع، وȃهʚا الʛʵوج مʶاس Ǽالʺʱʳʺع في أمʻه وسلامة أفʛاده ومʕسʶاته وॽʀʺه 

  .ʝॼʴوȄعʛʰ علॽه في الʙراسة الʴالॽة Ǽالʺʨʰʴس الȑʚ هʨ رهʧ ال. وأخلاقه وقʙ عʨقʖ علॽه

 :سةحʗود الʗرا -6

     Ȑʙات لʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶامي ومʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽف على أسالʛعʱالǼ ةॽالʴراسة الʙد الʙʴʱت

ॽʰʡعة الاعॽʱاد، (الʺʛʳمʧʽ، وʙȃراسة ॽʰʡعة العلاقة بʻʽهʺا والفʛوق تॼعا لعʙة مʱغʛʽات 

  :وذلǼ ʥاسʙʵʱام) الʺȐʨʱʶ الʙراسي، ॽʰʡعة الʱهʺة، تȄʨʷه الʚات

 _ ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁة مʻز سʛʱاد والʙإع ʧامي مʛ1992الإج  
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الʯʽʰة الʜʳائȄʛة  ىوتʦ تقʻʽʻه عل 1967مॽʁاس تقʙيʛ الʚات مʧ إعʙاد ʛȃʨؗ سʺʘʽ سʻة _ 

  ʛʽʷǼ2009/2010 معʺȄʛة سʻة  Ǽإشʛاف

وتʙʴʱد Ǽعʻʽة مʧ الʨؗʚر الʺʶاجʕʺǼ ʧʽسʶة الʨقاǽة تلاغ ʳʺǼلʝ قʹاء سȑʙʽ بلॼɻاس      

ȐʨʱʶʺǼ تعلॽʺي : )ʜامʗʻ مع جائʴة ʨؗرونات( )2020/2021/2022(خلال سʨʻات

، وॽʰʢȃعة اعॽʱاد )الʻʳح والʻʳاǽات(، وʱȃهʦ مʱʵلفة بʧʽ )ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي(

  ).ابʙʱائي وانʱؔاسي(

  :الʗراسات الʴاǺقة_ 7

 :دراسات جʸعʕ بʥʻ أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وتقʗيʙ الʘات 1_7

7-1-1 : ʥʴح ʗʸأح ʥʻʹʴح ʗʸ2016(دراسة أح (انʦʹعǺ): جʙȁʙʻʯʴل ʙʻؒفʯال ʔʻأسال

ʛʹʱال ʙʻغʯء مʦفي ض ʥʻاهقʙʸال ʥة مʹʻع Ȏʗات لʘال ʙيʗقʯها بʯوعلاق.(  

       ʧف عʷؔوال ʧʽاهقʛʺال Ȑʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽاء أسالʸقʱراسة إلى اسʙه الʚه ʗفʙه

ʙا الهʚه Șʽقʴʱول ،ʦيهʙات لʚال ʛيʙوتق ʧʽاهقʛʺال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب ʦف ت

ʡالʖ مʡ ʧلاب معاهʙ القاهʛة الʙʳيʙة للعلʨم ) 575(اخॽʱار عʻʽة عʨʷائॽة مʲʺʱلة في 

 ʝامʵع الʺʳʱالǼ نʨʻة - والفʛة القاهʤافʴ300(م ( ،رʨؗʚال ʧم)275 ( ʗقॼʡ ،الإناث ʧم

 ʧم Șقʴʱال ʙعǼ جʛȃʜهانʨʳات لʚال ʛيʙاس تقॽʁغ، ومʛʰنʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁم ʦهʽعل

  :، وقʙ تʨصلʗ الʙراسة إلى عʙة نʱائج مʻهاصʙقها وثॼاتها

أكʛʲ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ شʨʽعا هʨ الأسلʨب الȄʛʷʱعي، ثʦ الأسلʨب الهʛمي، ثʦ الأسلʨب  -

الʻʱفȑʚʽ، ثʦ الأسلʨب الفʨضȑʨ، في حʧʽʽ ؗانʗ أقل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ شʨʽعا هي الأسلʨب 

  .ʴليالإقلॽʺي، ثʦ الأسلʨب الʺʴʱفȎ، ثʦ الأسلʨب الʺلؔي، الأسلʨب الʺ

-  ʛʽؔفʱال ʖʽل أسالʽʹوق في درجات تفʛد فʨوالقʹائي، (وج ،ȑʚʽفʻʱعي، والȄʛʷʱال

 ȑʨضʨوالف ( ʛʽؔفʱال ʖʽل أسالʽʹوق في درجات تفʛد فʨر، ووجʨؗʚالح الʸل) ،Ȏفʴʱʺال

 .لʸالح الإناث) والʺʴلي، والإقلॽʺي

- ʦيهʙات لʚال ʛيʙوتق ʧʽاهقʛʺال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽب ȋاॼد ارتʨوج. 
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أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وعلاقʯها بॺعʞ ): 2016(دراسة مॻلاد عʗʮ القادر محمد فʹʯه: 7-1-2

 ʙʶراه، مʦʯؕا، رسالة دॻʮʻة بلȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ʥة مʹʻع Ȏʗة، لॻʴات الʹفʙʻغʯʸال

 .جامعة الʦʶʹʸرة

    ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب ʧف عʷؔراسة في الʙلة الȞʷم ʧʺؔابي: (تʳǽي والإʰلʶال (

لʡ Ȑʙلاب ) الʹغȋʨ الʻفॽʶة-الʛضا عʧ الॽʴاة -تقʙيʛ الʚات : (وȃعʠ الʺʱغʛʽات الʻفॽʶة

وقʙ هʙفʗ الʙراسة إلى الʱعʛف على أسلʨب الʱفʛʽؔ الأكʛʲ انʷʱارا مʧ . الʺʛحلة الʲانȄʨة بلॽʰʽا

ʛʽ الإʳǽابي والʱفʛʽؔ الʶلʰي لȐʙ الʢلاب، والʨقʨف على العلاقة بʧʽ درجات بʧʽ الʱفؔ

 ʛʽؔفʱب الʨلاب في أسلʢي(الʰلʶابي والʳǽالإ ( في ʦدرجاته ʧʽȃو) اتʚال ʛيʙضا  - تقʛال

الʝʻʳ (ومعʛفة ॽʰʡعة الفʛوق بʻʽهʺا تॼعا لʺʱغʛʽات ) الʹغȋʨ الʻفॽʶة -عʧ الॽʴاة 

ʟʸʵʱف )والʙراسة هʙولل ،Ȟॽʻʽي  يإكلʶفʻاء الʻʰلاف في الʱالاخ Ȑʙفةِ مʛل في معʲʺʱي

في الʱفʛʽؔ الإʳǽابي، مʧ خلال اسʳʱابʱهʦ ) الʺʵʻفʹة –الʺʛتفعة (لॼعʠ الʴالات الॽɾʛʢة 

ولهʚا الغʛض اخʱار الॼاحʘ عʻʽة مʨȞنة مʧ   .(T.A.T)على ʢǼاقات اخॼʱار تفهʦ الʺʨضʨع

)310 (ʻة الʻʶن في الʨرسʙي ʧʺم ،ʧʽʶʻʳال ʧلاب، مʡ اقعةʨة الȄʨانʲارس الʙʺالǼ ةॽهائ

واسʙʵʱم الॼاحʘ مʡ . ʧالॼة) 179(ʡالॼا و) 137(داخل مʙيʻة الʝʺʵ اللॽʰʽة، وʨȃاقع 

، مॽʁاس تقʙيʛ الʚات ) إعʙاد الॼاحʘ(مॽʁاس الʱفʛʽؔ الإʳǽابي والʶلʰي : الأدوات الآتॽة

)ʘاحॼاد الʙإع ( اةॽʴال ʧضا عʛاس الॽʁم ،)ʘاحॼاد الʙاس الʹ) إعॽʁة ، مॽʶفʻال ȋʨغ

)ʘاحॼاد الʙع• ) إعʨضʨʺال ʦار تفهॼʱاخ(t.a.t)  رجانʨوم ȑراʨاد مʙإع . ʗصلʨت ʙوق

  :الʙراسة إلى الʱʻائج الآتॽة

أʣهʛوا تفʛʽؔا إʳǽابॽا، بʻʽʺا أʣهʛ -أفʛاد العʻʽة-مʧ الʢلاب %) 43(أن ما نʱʰʶه  -1

)57 (% Ȍʺن ʨʴلا نॽوا مʛهʣلاب أʢإلى أن ال ʛʽʷǽ اʚا، وهॽʰا سلʛʽؔيتفʰلʶال ʛʽؔفʱال.  

2-   Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸة ذات دلالة إحॼجʨة مॽʡاॼد علاقة ارتʨب  0.01وجʨأسل ʧʽب

 ʛʽؔفʱي(الʰلʶابي والʳǽالا ( ʧʽȃو)ةॽʶفʻال ȋʨاة، والʹغॽʴال ʧضا عʛات، والʚال ʛيʙتق.(  
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عʙم وجʨد فʛوق جʨهȄʛة بʧʽ درجات الʢلاب على مॽʁاس الʱفʛʽؔ الإʳǽابي والʶلʰي   -3

 ȑʛʽغʱʺل Ȑʜعǽ راسيʙال ʟʸʵʱوال ʝʻʳأدبي، علʺي(ال.(  

Ǻعʹʦان أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وعلاقʯها بʯقʗيʙ ): 2014(دراسة علا عʗʮ الʙحʸان: 7-1-3

  .الʘات والʻʶʲʯل الʗراسي لʠالॺات رȂاض الأʟفال Ǻالʱامعة

هʙفʗ الʙراسة إلى الʷؔف عʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺفʹلة لʡ Ȑʙالॼات رȄاض الأʡفال     

ʳǼامعة الʨʳف والʷؔف عʧ العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات، والʱعʛف أǽʹا على 

العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʽʸʴʱل الʙراسي، وأجʗȄʛ هʚه الʙراسة على عʻʽة يʰلغ 

ʡالॼات رȄاض الأʡفال ȞǼلॽة الॽȃʛʱة جامعة جʨف، واسʙʵʱمʡ ʗالॼة مʧ ) 224(عʙدها

ʘʽʺس ʛȃʨؔات لʚال ʛيʙاس تقॽʁوم ،ʛʻج و واجʛȃʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁها مʽة فʲاحॼال.  

وجʨد علاقة ارتॼاॽʡه بʧʽ أسالʖʽ : وخلʗʸ الʙراسة إلى جʺلة مʧ الʱʻائج أهʺها      

ʽؔفʱال ʖʽأسال ʛʲات، وأكʚال ʛيʙوتق ʛʽؔفʱفال الʡاض الأȄر ʦʶات قॼالʡ ʧʽعا بʨʽش ʛ

_ الȞʴʺي _ العالʺي(وأقلها شʨʽعا ) الʵارجي_ الهʛمي_ الأسلʨب الȄʛʷʱعي (Ǽالʳامعة 

 ȑʨضʨراسة إلى)الفʙال ʗصلʨا تʺؗ ،  ʖʽة وأسالॼلʢل الʽʸʴت ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨوج

ʦيهʙل ʛʽؔفʱ2014علا، (.ال.(  

7-1-4 :ȏʗʻمʦاس بلقॺɸ ان ): 2012(دراسةʦʹعǺ " ʙيʗقʯها بʯوعلاق ʙʻؒفʯال ʔʻأسال

ʝʶʳʯوال ʛʹʱال ȏʙʻغʯء مʦات في ضʘال" 

     ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب ʧف عʷؔارسة إلى الʙال ʗفʙعلاه ʗȄʛات، وأجʚال ʛيʙوتق ʛʽؔفʱىل 

تلʺʚʽا وتلʺʚʽة Ǽالʺʙارس الʲانȄʨة Ǽالʜʳائʛ، واسʙʵʱمʗ الʙراسة ) 118(عʻʽة يʰلغ عʙدها

ॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ إعʙاد عʙʰ الʺʻعʦ الʙرديʛ، مॽʁاس تقʙيʛ الʚات م: الأدوات الʱالॽة

ʘʽʺس ʛȃʨؔل . ʛيʙوتق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽه بॽʡاॼد علاقة ارتʨم وجʙراسة إلى عʙال ʗصلʨوت

ʧوؗل م ʟʸʵʱال ʖʶح ʚʽلامʱال ʧʽوق دالة بʛف ʙجʨات، ولا تʚال : ʛيʙوتق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 ).2014،علي & علا . (الʚات

  Ǻعʹʦان نȊʸ الʯفʙʻؒ وعلاقʯه بʯقʗيʙ الʘات): 2012(دراسة عʗʮ العʚȂʚ حʹان: 7-1-5
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هʙفʗ إلى الʷؔف عʧ العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ أنʺاȋ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات في ʣل     

لȐʙ عʻʽة . Ǽعʠ الʺʱغʛʽات الʺʲʺʱلة في الʝʻʳ، الʟʸʵʱ الʙراسي، الʽʸʴʱل الأكادǽʺي

 ʧنة مʨؔʱجا) 200(م ʧا مॼالʡ،ʛائʜʳالǼ ارʷǼ معة  ʛʽؔفʱاس الॽʁة مʲاحॼال ʗمʙʵʱاس ʙوق

 ʘʽʺس ʛȃʨؔات لʚال ʛيʙار تقॼʱلها واخʰق ʧم ʙابي معʳǽي والاʰلʶال)Cooper Smith.( 

 :وقʙ أسفʛت الʙراسة على الʱʻائج الʱالॽة 

  .وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ نʺȌ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات لʡ Ȑʙلॼة جامعة ʷǼار -

 .ارتॼاॽʡة بʧʽ الʱفʛʽؔ الإʳǽابي وتقʙيʛ الʚات الʺʛتفع لȐʙ الʢلॼةوجʨد علاقة  -

 .وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ الʱفʛʽؔ الʶلʰي وتقʙيʛ الʚات الʺʵʻفʠ لȐʙ الʢلॼة -

عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في نʺʢي الʱفʛʽؔ الإʳǽابي والʶلʰي لʡ Ȑʙلॼة  -

ʖالʢال ʝʻج ʛʽغʱʺل Ȑʜامعة تعʳال. 

إحʸائॽا في نʺʢي الʱفʛʽؔ الإʳǽابي والʶلʰي لʡ Ȑʙلॼة عʙم وجʨد فʛوق دالة  -

 .الʳامعة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي

عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في نʺʢي الʱفʛʽؔ الإʳǽابي والʶلʰي لʡ Ȑʙلॼة  -

 .الʳامعة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي

ʙʻ بʯقʗيʙ علاقة أسالʔʻ الʯفؒالʱي تʻاولZHANG2001:(  ʗ(دراسة زهانج : 7-1-6

، وقʡ( ʙالॼا وʡالॼة 794(وقʙ أجʗȄʛ على عʻʽة مʡ ʧلاب جامع هʨنغ ʨؗنغ  الʘات

 ʛʻغ و واجʛʰنʛʽʱها سʙي أعʱة الʛʽʸرة القʨʸال ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁة مʲاحॼال ʗمʙʵʱاس

)Sternberg ،Wagner ( ʘʽʺس ʛȃʨؗ اسॽʁغ ومʛʰنʛʽʱة سȄʛʤء نʨفي ض)Cooper 

Smith ( ʨت ʙات، وقʚال ʛيʙقʱل ʖʽأسالǼ واʜʽʺت ʙات قʚال ʛيʙتفعي تقʛلاب مʢإلى أن ال ʗصل

 ʛʽؔفʱر" الʛʴʱʺعي، القʹائي العالʺي والȄʛʷʱات " الʚال ʛيʙفʹي تقʵʻلاب مʢال ʜʽʽʺا تʺʻʽب

 ʛʽؔفʱال ʖʽأسالǼ "Ȏافʴʺلي والʴʺال ،ȑʚʽفʻʱال) "،ȑʙʽمʨ2012 بلق.(  
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7-1-7 : ʥʴح ʙʻʹم ʥʸǻأ ،ʥʻʹʴح ʗʸأح ȏاوʙʮʵال ʗʻʴصيدراسة الʦʶʳ2016(ال (

العلاقة بʥʻ تقʗيʙ الʘات وؕل مʥ أسالʔʻ الʯفʙʻؒ والʯفاؤل لʟ Ȏʗلॺة جامعة الأزهǺ : ʙعʹʦان

ʝʶʳʯع والʦʹال ȏʙʻغʯء مʦفي ض.  

ل مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʱفاؤل       هʙفʗ الʙراسة إلى فʟʴ العلاقة بʧʽ تقʙيʛ الʚات وؗ

لʚات مʧ خلال أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʱفاؤل، لʡ Ȑʙلॼة جامعة الأزهʛ، وȂمȞانॽة الʕʰʻʱ بʱقʙيʛ ا

ذʨؗر، (وفʟʴ الفʛوق في تقʙيʛ الʚات وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʱفاؤل تॼعا لʱفاعل مʱغȑʛʽ الʨʻع 

ʡالॼا ) 776(بلغ قʨامها :وقʙ أجʗȄʛ الʙراسة على عʻʽة). علʺي، أدبي(والʟʸʵʱ ) إناث

لॽة العلʨممʡ ʧلاب ؗلॽة الॽȃʛʱة Ǽالقاهʛة، ومʧ ؗلॽة الʙراسات الإنʶان جامعة ) بʻات(ॽة وؗ

إعʙاد (مॽʁاس تقʙيʛ الʚات   :وتʦ تȘʽʰʢ الأدوات الآتॽة على عʻʽة الʙراسة. الأزهǼ ʛالقاهʛة

، ومॽʁاس الʱفاؤل )2008إعʙاد أبʨ هاشʦ (، ومॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ )ت.الʙرʻȄي وآخʧȄʛ، د

)Scheire, Carver& Bridges, 1994 (ʧʽʲاحॼال ʖȄʛتع ʧم.  

ʱهʗ نʱائج الʙراسة إلى وجʨد علاقة مʨجॼة دالة بʧʽ تقʙيʛ الʚات وȃعʠ أسالʖʽ وان     

الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، العالʺي، الʺʛʴʱر، الهʛمي، الʺلؔي والʵارجي، في حʧʽ   :الʱفʛʽؔ وهي

 ȑʨضʨي والفʺȞʴال ʛʽؔفʱب الʨات وأسلʚال ʛيʙتق ʧʽعلاقة ب ʙجʨلا ت.  

ॼة دالة بʧʽ تقʙيʛ الʚات والʱفاؤل، علاوة على ؗʺا ʷؗفʗ الʱʻائج عʧ وجʨد علاقة مʨج    

 ʖʽأسال ʠعȃفاؤل وʱخلال ال ʧات مʚال ʛيʙقʱب ʕʰʻʱة الॽانȞإم ʧائج عʱʻت الʛأسف ʙفق ʥذل

ʛʽؔفʱال.  

ؗʺا أسفʛت الʱʻائج عʧ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الȄʛʷʱعي،      

، الʙاخلي، والʵارجي في اتʳاه الʨؗʚر، في حʧʽ يلالʻʱفȑʚʽ، العالʺي، الʺʛʴʱر، الʺلؔي، الأق

، الʺʴافȎ والهʛمي، ؗʺا لʦ تʶفʛ يجاءت الفʛوق في اتʳاه الإناث في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʴل

الʱʻائج عʧ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أسلȃʨي الʱفʛʽؔ الȞʴʺي 

 ȑʨضʨوالف.) ،ʛʽʻم ʧʺǽأ ،ȑاوʛʰش ʙʽ2016س.(  
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  :الʗراسات الʯي جʸعʕ بʥʻ أسالʔʻ الʯفʙʻؒ والʸȂʙʱة: 7-2

Ǻعʹʦان العلاقة بʥʻ أنʸاȉ الʯفʙʻؒ الأنʸʢة ) 2012(دراسة صابʙ قʦʵش : 7-2-1

لA.B.C.D ( Ȏʗ(وʥʻȁ أنʸاȉ الهʸॻʹة الʗماॻɺة ) الʸʴعي، لȂʙʶॺي، الʴʲي(الʻʰʸʯلॻة 

ʥʻʲانʱال.  

      ʛʽؔفʱال ȋأنʺا ʧʽʰة بॽʡاॼعة العلاقة الارتॽʰʡ ف علىʛعʱراسة إلى الʙال ʗفʙه ʙوق

لA.B.C.D ( Ȑʙ(وأنʺاȋ الهʻʺॽة الʙماॽɼة ) الʶʺعي والȑʛʸॼ والʶʴي(الأنʤʺة الʽʲʺʱلॽة 

الʳانʧʽʴ في مʸلʴة الʺلاحʤة والॽȃʛʱة في الʨسȌ الʺفʨʱح Ǽالʺʽʶلة واسʙʵʱم الॼاحʘ الʺʻهج 

  .حʙث) 26(تॼاʡي على عʻʽة الʨصفي الار 

      ʛʽؔفʱال ȋأنʺاǼ علقةʱʺراسة الʙأداة ال ʘاحॼم الʙʵʱاس ʘʴॼاف الʙأه Șʽقʴʱة (ولʺʤالأن

ʚا نʺʨذج فارك) الʽʲʺʱلॽة كʺا اسʙʵʱم .  على حʖʶ نʺʨذج جʨن جʛنʙل ورʷʱȄارد Ǽانʙلʛ، وؗ

  ).A.B.C.D(أنʺاȋ الهʻʺॽة الʙماॽɼة مॽʁاس 

   ʻراسة على الʙت الʛةوأسفॽالʱة الʳॽʱ : ʛʽؔفʱال ȋأنʺا ʧʽة بॽʡاॼعة العلاقة الارتॽʰʡ أن

) A.B.C.D(وʧʽȃ أنʺاȋ الهʻʺॽة الʙماॽɼة ) الʶʺعي، الȑʛʸॼ، الʶʴي(الأنʤʺة الʽʲʺʱلॽة 

هي إʳǽابॽة لȐʙ الʳانʧʽʴ في مʸلʴة الʺلاحʤة والॽȃʛʱة في الʨسȌ الʺفʨʱح 

  ).2012قʨʷش، (.Ǽالʺʽʶلة

Ǻعʹʦان أسالʔʻ الʯفʙʻؒ ونȊʸ الॻʶʳʵة لȎʗ ) 2014(دراسة دعاء فاروق : 7-2-2

ʥʻʲانʱاث الʗالأح ʥلفة مʯʳات مʭف.  ʖʽفة أسالʛائها معʛخلال إج ʧة مʲاحॼال ʗي حاولʱوال

الʱفʛʽؔ ونʺȌ الॽʸʵʷة عʙʻ فʯات مʱʵلفة مʧ الأحʙاث الʳانʧʽʴ، مʙʵʱʶمة في ذلʥ الʺʻهج 

ʧم ʗنʨؔت ʘʴǼ ةʻʽع ʧصفي الʺقارن عʨالأح) 154:(ال ʧعات مʨʺʳع مȃن أرʨنʨȞǽ ،اثʙ

 ʧʽما ب ʦأعʺاره ʗاوحʛع هي, )عاما 18، 15(وتȃعات الأرʨʺʳʺوال: 

مʧ الأحʙاث ) 30(وتʨؔʱن مʧ : مʨʺʳعة الأحʙاث الʳانʧʽʴ مʛتʰؔي جȄʛʺة القʱل -أ

  .الʳانʧʽʴ مʛتʰؔي جʛائʦ القʱل



 مــدخــل إلى الدراســة : ........................................................... الفـصــــل الأول 
 

18 
 

 

الأحʙاث مʧ ) 31(وتʨؔʱن مʧ : مʨʺʳعة الأحʙاث الʳانʧʽʴ مʛتʰؔي جȄʛʺة الʛʶقة -ب

  .الʳانʧʽʴ مʛتʰؔي جʛائʦ الʛʶقة

مʧ الأحʙاث الʳانʧʽʴ ) 24(وتʨؔʱن مʧ: مʨʺʳعة الأحʙاث الʳانʧʽʴ مʛتʰؔي الʻʳح -ج

  .مʧ مʛتʰؔي الʻʳح

 .حʙثا غʛʽ جانح) 69(وتʨؔʱن مʧ : مʨʺʳعة الأحʙاث غʛʽ الʳانʧʽʴ -د

     ʧائج عʱʻت الʛأسف ʙوق:  

ʰʽي في اتʳاه ) حالʻʳ-القʱل(وجʨد فʛوق دالة بʧʽ مʨʺʳعة  - ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨعلى أسل

على أسلʨب الʱفʛʽؔ ) غʛʽ الʳانح-القʱل (مʨʺʳعة القʱل، ووجʨد فʛوق دالة بʧʽ مʨʺʳعة 

 ʧʽي بʰʽ ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨوق دالة على أسلʛف ʙجʨت ʦل، ولʱعة القʨʺʳاه مʳي في اتʰʽ ʛؗʱال

ووجʨد ) غʛʽ جانح - ʛقةالʶ(ومʨʺʳعʱي ) الʻʳح-الʛʶقة(ومʨʺʳعʱي ) سʛقة-قʱل(مʨʺʳعʱي 

على أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʲالي في اتʳاه مʨʺʳعة ) الʻʳح -القʱل(فʛوق دالة بʧʽ مʨʺʳعة 

على أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʲالي في ) الʛʶقة والʻʳح(الʻʳح، ووجʨد فʛوق دالة بʧʽ مʨʺʳعة 

على أسلʨب ) غʛʽ الʳانح-الʻʳح(اتʳاه مʨʺʳعة الʻʳح، ووجʨد فʛوق دالة بʧʽ مʨʺʳعة 

ʱفʛʽؔ الʺʲالي في اتʳاه مʨʺʳعة الʻʳح، ولʦ تʨجʙ فʛوق دالة على أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʲالي ال

غʛʽ  -الʛʶقة (ومʨʺʳعʱي )غʛʽ الʳانح-القʱل(ومʨʺʳعʱي ) الʛʶقة-القʱل(بʧʽ مʨʺʳعʱي 

 .)جانح

ؗʺا أʣهʛت الʱʻائج أن الॼʱايʧ الʵاص Ǽالʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لا يʕثʛ على     

ʻʱة الॽʸʵʷال Ȍʺʻب ʕʰ) قلة ) ب- أʱʶʺات الʛʽغʱʺالǼ اصʵال ʧايॼʱراسة، وان الʙة الʻʽع Ȑʙل

)ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ( ةॽʸʵʷال Ȍʺʻب ʕʰʻʱعلى ال ʛثʕت)راسة) جʙة الʻʽع Ȑʙة . لॽʺأه ʧأما ع

ʰʽي (كل مʱغʛʽ مʧ الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة  ʛؗالي-تʲلي-مʽلʴت )واقعي-عʺلي-تʛهʣأ ʙفق ،

أما Ǽاقي الʺʱغʛʽات ) ج(لʺʲالي له دور هام في الʕʰʻʱ بȌʺʻ الॽʸʵʷة الʱʻائج أن الأسلʨب ا

ʰʽي ( ʛؗʱلي - الʽلʴʱاقعي- العʺلي - الʨه ) الʚل على أن هʙلالة مʺا يʙال Ȑʨʱʶل إلى مʸت ʦفل
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فاروق، (.لȐʙ عʻʽة الʙراسة) ج(الʺʱغʛʽات لʦ تʧؔ لها القʙرة على الʕʰʻʱ بȌʺʻ الॽʸʵʷة

2014.( 

الʱفʛʽؔ الإجʛامي والʶلʨك : )ʥ)2018 مʙʲوس الʦسʸॻيدراسة حʴام الʗي: 7-2-3

ʧʽʴانʳاث الʙالأح Ȑʙافقي لʨاللات. 

هʙفʗ الʙراسة إلى الʷؔف على أنʺاȋ الʱفʛʽؔ الإجʛامي الʷائعة لȐʙ الأحʙاث      

 ʧȄʛʽغʱʺال ʧʽعة العلاقة بॽʰʡ ʦث ʦيهʙافقي لʨك اللاتʨلʶعاد الǼف على أʛعʱلى الȂو ʧʽʴانʳال

مʨʴॼثا مʧ الأحʙاث الʳانʧʽ الʺʨدعǼ ʧʽالʺʕسʶة  80الʶاǼقʧʽ، وتʹʺʗʻ عʻʽة الʙراسة 

 :لʳانǼ ʧʽʴالʺʛج، اعʙʺʱ الॼاحʘ الʺʻهج الʨصفي وجʺلة مʧ الʺقايʝॽ مʻهاالعقابॽة للأحʙاث ا

  )إعʙاد الॼاحʘ(مॽʁاس الʶلʨك اللاتʨافقي للʺʛاهقʧʽ نʜلاء مʕسʶات الʛعاǽة الاجʱʺاॽɺة  -

 :مॽʁاس جامعة تʶؔاس ॽʱʶȄʛؗان للʱفʛʽؔ الإجʛامي -

- TCU (CTS) Texas Christian University Criminal Thinking Scales 

 :وقʙ خلʗʸ الʙراسة إلى الʱʻائج الʱالॽة    

: تʛتʖʽ أنʺاȋ الʱفʛʽؔ الإجʛامي لȐʙ عʻʽة الʙراسة مʧ الأحʙاث الʳانʧʽʴ ورد ؗالʱالي -

ان Ǽفارق ʛʽʰؗ نॽʰʶا عʧ الأǼعاد الʱالॽة  في الʺʛتॼة الأولى بॼعʙ مʢʻقة الʶلʨك الإجʛامي وؗ

 ʙعǼ ʦة، ثॽانʲة الॼتʛʺة في الʨه القॽجʨت ʙعǼ ʦله، ث ʙعǼ هॽة، يلʲالʲة الॼتʛʺقاق في الʴʱالاس

الʛȄʛʰʱ في الʺʛتॼة الʛاǼعة، يلॽه Ǽعʙ انعʙام الʺʕʶولॽة الʛتॼة الʵامʶة وأخʛʽا Ǽعʙ جʺʨد 

  .الʺʷاعʛ في الʺʛتॼة الʶادسة

وجʨد علاقة دالة مʨجॼة بʧʽ الʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس الʶلʨك اللاتʨافقي والʙرجة الؔلॽة  -

ʙ هʚه الʳॽʱʻة على الʸلة بʧʽ  0.01عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة لʺॽʁاس الʱفʛʽؔ الإجʛامي  ʕؗوت

ي لȐʙ الأحʙاث الʳانʧʽʴ، وتȘʶʱ مع الʨʺʻذج الʺعʛفي  ʨؗلʶال ʖانʳفي والʛالʺع ʖانʳال

 ȑʨس ʛʽك غʨإلى سل ȑدʕت ʛʽؔفʱاء في الʢض أن الأخʛʱفǽ ȑʚي، . (الʺॽسʨوس الʛʴم

2018.( 
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اخʯلال وʡائف الʸخ لȎʗ مʙتʮؒي  :(2017) عʛȂʦ مʦʸʲد ،دراسة حʥʴ خلʦد: 7-2-4

 ”.دراسة نفॻʴة مقارنة“ الʙʱائʤ وعلاقʯها بॺعʞ العʸلॻات الʸعॻɼʙة

إلى الʷؔف عʧ الفʛوق ما بʧʽ مʛتʰؔي الʛʳائʦ والأسȄʨاء في Ǽعʠ : هʙفʗ الʙراسة     

الأكʛʲ (وʣائف الفʨʸص الأمامॽة والॽɼʙʸة، والʱعʛف على أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʛʢॽʶة 

فʛدا، Ǽالإضافة إلى تʙʴيʙ ما إذا ؗان هʻاك ارتॼاȋ  36عʻʽة الʙراسة الʺʨȞنة مʧ لȐʙ) شʨʽعا

أسالʖʽ (وǼ ʧʽȃعʠ العʺلॽات الʺعॽɾʛة الʺʺʲلة في ) قʱل –سʛقة (دال بʧʽ نʨع الȄʛʳʺة 

ʦيهʙائعة لʷال ʛʽؔفʱالأدوات، )ال ʧم ʧʽʱعʨʺʳة مʲاحॼال ʗمʙʵʱاس ʘʽارات : حॼʱأدوات واخ

، واخॼʱار ʘ ȑ حالة مʛتʖؔ جȄʛʺة، اسʱʺارة ʘʴǼ حالة الفʛد الʨʶ اسʱʺارة ʴǼ: فॽɺʛة وهي

اخॼʱار تʨصʽل : الʺʸفʨفات الʺʙʱرجة، أما Ǽالॼʶʻة للاخॼʱارات الأساسॽة فقʙ تʺʲلʗ في

ʶلʛ( الʙوائʛ، واخॼʱار إعادة الأرقام ، واخॼʱار سʛʱوب، واخॼʱار الȞʷل الʺعقʙ لʛأȐ، )وؗ

، وقائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰج )الʨʸرة الʵامʶة همʧ مॽʁاس بॽʻʽ( واخॼʱار ذاكʛة الʳʺل 

ʛʻوواجSternberg & Wagner , 1991   جʺةʛت )،ʦهاش ʨأب ʙʽʶ2006ال .( 

  :وقʙ خلʗʸ الʱʻائج إلى     

سʛقة، ( وجʨد فʛوق دالة إحʸائʽـا بʧʽ مʨʱسȌ الʛتʖ لʙرجـات الʺʨʺʳعات الʲلاث  -

أداء Ǽعʠ وʣائف الفʨʸص الأمامॽة وذلʥ في الاخॼʱارات الʱي تʝॽʁ ) قʱل، أسȄʨاء

  ).الʺʛونة العقلॽة، الʚاكʛة العاملة، ʅؗ الاسʳʱاǼة( الʺʲʺʱلة في

سʛقة، (وجʨد فʛوق دالة إحʸائʽـا بʧʽ مʨʱسȌ الʛتʖ لʙرجـات الʺʨʺʳعات الʲلاث  -

وذلʥ في الاخॼʱارات الʱي تʝॽʁ أداء Ǽعʠ وʣائف الفʨʸص الॽɼʙʸة ) قʱل، أسȄʨاء

  .)الȑʛʸॼ، الʚاكʛة الȄʛʸॼة، الʚاكʛة الॽɻʺʶة الإدراك(الʺʲʺʱلة في

الʺʨʺʳعات (لȐʙ عʻʽة الʙراسة ) الأكʛʲ شʨʽعا(تʱʵلف أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʛʢॽʶة  -

 ).سʛقة، قʱل، أسȄʨاء(Ǽاخʱلاف نʨع الȄʛʳʺة ) الʲلاث
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، وʧʽȃ العʺلॽات ) قʱل –سʛقة (وجʨد علاقة ارتॼاȋ دالة إحʸائॽا بʧʽ نʨع الȄʛʳʺة  -

ʺʱʺة الॽɾʛالʺع ʦيهʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʠعǼ لة فيʲ) ،لي، داخليʴعي، مȄʛʷت ،ȑرʛʴت

 ȑʨضʨد، ().فʨʺʴم ʝȄʨ2017ع.( 

 ىهʙف الॼاحʲان مʧ خلالها إل ):Rode et Rode)2010رود  دراسة رود و: 7-2-5

ʙامي لʛالإج ʛʽؔفʱال ȋفة أنʺاʛمعȐ  ةǽʙʻلʨʰة الʵʶʻاس الॽʀ ام أداةʙʵʱخلال اس ʧم ʧʽفʛʴʻʺال

للʱفʛʽؔ الإجʛامي مʧ إعʙاد جلʨʺॽ والʛʱز ووʶؗلʛ، أʣهʛت نʱائج الʴʱلʽل العاملي وجʨد 

ʙامي لʛالإج ʛʽؔفʱال ʧم ʧʽعʨنȐ ʺʶǽ اʺǼ تفعةʛدرجات م ʦله ʧʽفʛʴʻʺامل  ىالʨما وراء ع ،

العاʡفي، الانغلاق، الʨʱجه ( ل الأسالʖʽ الʱالॽةأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، العامل الأول شʺ

أنه مʧ نʨع الʱفʛʽؔ العʙواني، أما العامل الʲاني  ىوقʙ صʻف هʚا العامل عل) نʨʴ الʶلʢة

وقʙ تʦ ) الانقʢاع، الʨʺʵل الʺعʛفي، الʨʱجه نʨʴ القʨة، الʱهʙئة( فقʙ شʺل الأسالʖʽ الʱالॽة

 ).2017، جادو.(تعȄʛفه ʱؗفʛʽؔ سلʰي

 Abbas Hanoun Mohanna&Raad Hami Shamalاسة در : 7-2-6

عʻʽة  Ȑالʷؔف عʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وعلاقʱها بʨهʦ الʛʰاءة لʙ ىهʙفʗ إل: )2022(

مʧ الʺʙانʧʽ العʛاقʧʽʽ، اسʙʵʱم الॼاحʘ فʽها مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، وقام بʻʰاء 

) 248(مॽʁاس وهʦ الʛʰʱئة حʘʽ تʺʱع الʺॽʁاسʧʽ بʙرجة صʙق وثॼات عالʧʽʽ، شʺلʗ العʻʽة 

 :مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج ىرجلا مʨȞʴم علॽه نهائॽا وتʨصلʗ إل

ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨم وجʙع  ʖʽد أسالʨم وجʙاءة، وعʛʰال ʦامي ووهʛالإج ʛʽؔفʱال

ʙامي لʛإج ʛʽؔتفȐ  ورةʛها ضʻات مॽصʨت ʦǽʙقʱب ʘʴॼائج الʱار نʺʲʱاس ʦا تʺؗ ،ʘʴॼة الʻʽع

 Mohanna, 2022) & Hami  .عʻʽة مʧ الʻʽʳʶات في العʛاق ىإجʛاء دراسة مʺاثلة عل

Shamal ( 

Ǽعʨʻان الʻʰاء  ):2017(الʸعȏʙʸ  دراسة جʸال عʗʮ الʗʻʸʲ جادو، أحʗʸ علي: 7-2-7

ʙل ʛʽؔفʱال ʖʽي وأسالʶفʻالȐ  دراسة ،ʦॽʸقة القʢʻʺǼ ʧʽʴانʳال ʛʽوغ ʧʽʴانʳاث الʙالأح

الʻʰاء الʻفʶي وتʙʴيȐ  ʙ معʛفة مʨʱʶ  ىمقارنة في ضʨء Ǽعʠ الʺʱغʛʽات، هʙفʗ الʙراسة إل
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ʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽأسالȐ ودراسة الف ʧʽʴانʳال ʛʽوغ ʧʽʴانʳاث الʙالأح ʧʽوق بʛ

ʗات شʺلʛʽغʱʺال ʧلة مʺʳعا لॼت ʧʽʱعʨʺʳʺث، (الʙʴلل ȑلادॽʺال ʖʽتʛʱة، الʛاد الأسʛد أفʙع

ʧيʙالʨة للॽنʙʺالة الʴة، والʴʻʳع الʨن .(ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔت)ة ) 71Ȅʨانʲحلة الʛʺالǼ اॼالʡ

هʦ ما ʙʺǼيʻة بʙȄʛة Ǽالقʦॽʸ مʧ غʛʽ الʳانʧʽʴ تʦ اخॽʱارهȄʛʢǼ ʦقة عʨʷائॽة، تʛاوحʗ أعʺار 

ʧʽة 15/17(بʻس .(عل ʗلʺʱىكʺا اش )48 ( ʝنف ʧة مॽɺاʺʱة الاجʤدار الʺلاح ʧا مʴجان

 ʧʽماب ʦأعʺاره ʗاوحʛدة وتʨʸقة مقȄʛʢǼ ʦارهॽʱاخ ʦة، تʻيʙʺة 14/17(الʻس.(  

تʦ اسʙʵʱام مॽʁاس الʻʰاء الʻفʶي مʧ إعʙاد الॼاحʧʽʲ، وقائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ       

ʛʳووان)ʨأب ʖȄʛتع ʦائج إل) 2006:هاشʱʻال ʗʸخل ʙما يلي ىوق:  

-  ʨʱʶد مʨوج Ȑ اء علʨس ʧʽʴانʳاث الʙي للأحʶفʻاء الʻʰال ʧم Ȍسʨʱىم  ʨʱʶم Ȑ  عادǼالأ

مʛتفعا للأحʙاث غȐ  ʛʽ بʻʽʺا ʣهʛ الʺʨʱʶ . الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس Ȑ مʨʱʶ  ىالفॽɺʛة أو عل

  .الʳانʧʽʴ في معʦʤ الأǼعاد الفॽɺʛة للʺॽʁاس والʺॽʁاس Ȟؗل

- ʽأسالʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖȐ أعل ʧم ʧʽʴانʳاث الʙإل ىالأح ʖʽتʛأقل ىت ": ،Ȏافʴʺال

الأحʙاث غȐ  ʛʽأما أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لʙ" .الʙاخلي، الʺʛʴʱر، الʺلؔي والهʛمي

 "الأقلي، الهʛمي، الʺʴلي، الȄʛʷʱعي والʻʱفȑʚʽ:" أقل هي ىتʛتʖʽ إل ىالʳانʧʽʴ مʧ أعل

- ʻاء الʻʰالǼ ʕʰʻʱال ʧȞʺǽ لاʙاء لʨة سʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽخلال أسال ʧي مʶفȐ  اثʙالأح

ʧʽʴانʳال ʛʽأو غ ʧʽʴانʳال. 

أسالʖʽ  ىعʙم تأثʛʽ عʙد أفʛاد الأسʛة، الʛʱتʖʽ الʺॽلادȑ للʙʴث، وʡلاق الʨالʙيʧ عل -

ʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱالȐ ʧʽʴانʳاث الʙجادو (.الأح&  ،ȑʛʺ2017علي الʺع( 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي والʶلʨك غʛʽ القانʨني  ):Katria et al )2006دراسة :7-2-8

). PICTS) (الʴʱقȘ مʧ صʙق مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي(بʡ ʧʽلاب الʳامعات 

تʻاولʗ الʙراسة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي والʶلʨك غʛʽ القانʨني الʺʰلغ عʻهʺا 

كʺا ) أنʲى 216ذʛؗا،  ʡ )177الॼا 393ذاتॽا بʡ ʧʽلاب الʳامعات، شʺلʗ عʻʽة الʙراسة 

 ʛʽك غʨلʶال ʧعات مʨʺʳعة مȃإلى أر ʦهʺॽʶتق ʦوت ʝʻʳال ʖʶح ʧʽ تʦ تʅॽʻʸ الʺʷارؗ
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جʛائʦ الʛʢॽʶة، جʛائʦ الʺʙʵرات، جʛائʦ الʺلॽؔة، جʛائʦ العʻف ضʙ (القانʨني الʺʰلغ عʻهʦ ذاتॽا 

ʺانॽة مقايʝॽ وتʦ تȘʽʰʢ مॽʁاس الʛʳد الʻفʶي لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وفȘ ث) الأشʵاص

 :حʘʽ دلʗ الʱʻائج على ما يلي

-  ʧم ʛʽʲȞǼ ات أعلىȄʨʱʶوا مʙاص أيʵالأش ʙف ضʻع ʦائʛا جʨʰؔارت ʧيʚر الʨؗʚال

 Ȑʛالأخ ʦائʛʳالǼ مقارنة ʝॽع الʺقايॽʺهة على جʨʷʺامي الʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽأسال.  

مʧ الʺʛʽʲ للاهʱʺام أن الإناث اللʨاتي ارتʧʰؔ جʛائʦ الʺلॽؔة أʣهʛن سʱة  -

ʝॽمقاي)PICTS ( فةॽʻع ʦائʛج ʗʰؔاتي ارتʨأن الإناث الل ʧʽفي ح ،ȍʨʴل ملȞʷǼ تفعةʛم

 ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʝॽمقاي ʧم Ȍفق ʝॽعة مقايȃقاقات في أرʷان ʧيهʙاص ؗان لʵالأش ʙض

 .الإجʛامي

تعʺل هʚه الʱʻائج على تʨسॽع نʢاق الʴʱقȘ الʺʙʰئي الȑʚ أجʛاه والʛʱز لʺॽʁاس  -

ي مع الʺʧʽʰʽʳʱʶ الʺʨʳʶنʧʽ إلى الȞʶان غʛʽ الʺʨʳʶنʧʽ وʤȄهʛ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛام

 ʛة أخॽانȞعات سʨʺʳل على مʺʱʴʺامه الʙʵʱاس لاسॽʁʺق الʙص Ȑ. 

  :تعقʔʻ على الʗراسات الʴاǺقة: 8

      ʖʽع أسالʨضʨʺل ʗضʛي تعʱلة الʸقة وذات الǼاʶراسات الʙة للॽʺॽʽقʱاجعة الʛʺال

ʺʛʳم، سʨاء على الʺȐʨʱʶ الʺʴلي أو على مȐʨʱʶ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ ال

ʙ نʙرتها ȞʷǼل واضح، رغʦ أن هʻاك عʙد قلʽل مʻها ʘʴǼ في  ʕؗة تॽʰʻة والأجॽȃʛراسات العʙال

  .هʚا الʺʨضʨع ʨʸǼرة جʜئॽة دون أن تʨؔن جʺॽع الʺʱغʛʽات مʨʴرȄة

     ʴʺفال ،ʧȄرʨʴم ʧʺض ʗقة أنها ؗانǼاʶراسات الʙض الʛخلال ع ʧم Ȏلاحǽ ʘʽر حʨ

 ʙات، وقʚال ʛيʙوتق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب ʗʻʺʹي تʱقة الǼاʶراسات الʙاول الʻالأول ت

ȑادॽɻصفي والʨال ʧʽʳهʻʺال ʧʽب ʗها زاوجʻة مʙصفي إلا واحʨهج الʻʺها في الʱʽʰغال ʗاتفق .

غʛʽ أنها اخʱلفॽɾ ʗʺا بʻʽها في أدوات الॽʁاس الʺʙʵʱʶمة، فقʙ اسʙʵʱمǼ ʗعʠ الʙراسات 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ مʲل دراسة زهانج، علا عʙʰ الʛحʺان، احʺʙ حʧʽʻʶ احʺʙ قائʺة 

 ȑʙʽمʨاس بلقॼɺ ارʛعلى غ Ȑʛأخ ʝॽمقاي Ȑʛدراسات أخ ʗعʺلʱاس ʧʽفي ح ʧʶاس (حॽʁم
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ʛرديʙال( ʧʽʻʶح ʙʺأح ȑاوʛʰʷال ʙʽʶوال ،)ʦهاش ʨاس أبॽʁاء ). 2008مʻʰون بʛا قام آخʺʻʽب

  .ʙʰ القادر محمد فʱʻه، وعʙʰ العʜȄʜ حʻانمقايʝॽ خاصة بهʦ مʲل مॽلاد ع

     ʘʽʺس ʛȃʨؗ اسॽʁها مʱʽʰغال ʗʻʰت ʙات فقʚال ʛيʙقʱعلقة بʱʺراسات الʙأما ال) ʛيʙقʱل

، والʙʽʶ الʛʰʷاوȑ أحʺʙ حʧʽʻʶ )مʧ إعʙاده(عʙا دراسة مॽلاد عʙʰ القادر محمد فʱʻه ) الʚات

  ).مॽʁاس الʙرʻȄي وآخʛون لʱقʙيʛ الʚات(

ʨʴر الʲاني تʻاول الʙراسات الʶاǼقة الʱي جʺعʗ بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ في حʧʽ الʺ     

والȄʛʳʺة والʨʻʳح، فقʙ اتفقʗ ؗلها على الʺʻهج الʨصفي الʺقارن وتॼايʗʻ واخʱلفʗ في 

 ʙʺʱاع ʧم ʦهʻʺاس، فॽʁال ʖʽأسال ʛʽؔفʱال ȋاس أنʺاॽʁة(مॽلʽʲʺʱة الʺʤالأن ( ʖʶعلى ح

ʚا  مॽʁاس جامعة ، و )صابʛ قʨʷش(نʺʨذج فارك نʺʨذج جʨن جʛنʙل ورʷʱȄارد Ǽانʙلʛ وؗ

حʧʶ، خلʨد (، واسʱعʺل )حʶام الʙيʧ مʛʴوس الʨسॽʺي(تʶؔاس ॽʱʶȄʛؗان للʱفʛʽؔ الإجʛامي 

 )كاتȄʛا وآخʛون ( ، ؗʺا اسʙʵʱمʗقائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰج وواجʛʻ )عʝȄʨ مʨʺʴد

  . )PICTS(مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي

تʺʜʽت الʙراسة الʴالॽة عʧ غʛʽها مʧ الʙراسات Ǽالʳʺع بʧʽ الʺʱغʛʽات الʲلاثة في آن       

 ʙات(واحʚال ʛيʙة، تقʺȄʛʳال ،ʛʽؔفʱال ʖʽأسال( ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʝॽمقاي ʧفادة مʱوالاس ،

 ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʟʵǽ ʙيʙاس جॽʁم ʅॽʣʨʱقة بǼاʶامي(الʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽقائʺة أسال ( ʧم

مع . وتʦ إعادة حʶاب صʙقها وثॼاتها على عʻʽة الʙراسة الʴالॽة) 2199( والʛʱزإعʙاد 

ؗʺا اسʱفادت الʙراسة الʴالॽة أǽʹا مʧ  .لʱقʙيʛ الʚاتكʙȁʦ سʖʻʸ الاعʱʺاد على مॽʁاس 

  .الʙراسات الʶاǼقة Ǽالʺʻهॽʳة الʺʙʵʱʶمة، وȄʛʡقة تʴلʽل الॽʰانات، وعʛض الʱʻائج

  

  

  



 

 
 

  ʙأسالʔʻ الʯفʻؒ: الفʶل الʰاني
ʗʻهʸت 
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ʗʻهʸت: 

     ʝفʻال ʦال علʳاث في مʴǼراسات والأʙال ʧم ʛافʨال Ȏʴال ʛʽؔفʱع الʨضʨم ʚأخ ʙلق

والعلʨم الأخȐʛ، بل عǼ ʗʽʻه جʺॽع الʺʙارس الفلॽɿʶة والفȄʛؔة والȄʨȃʛʱة ولǽ ʦعʙ يʛʤʻ إلॽه 

كʺلؔة فȄʛʢة أو ؗقʙرة معʜولة ॽʀ ʧȞʺǽاسها وتʱʽʺʻها، بل أصॼح هʻاك اهʱʺام ȄʛʢǼ ʛʽʰؗقة 

  .ومʧ هʻا ʣهʛ مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ. ر هʚه القʙراتوأسلʨب اسʲʱʺا

لʝॽ مʧ شʥ أن لؔل فʛد أسلȃʨه الʵاص في الʱفʛʽؔ، والȑʚ يʱأثʛ بȌʺʻ تʱʯʷʻه،    

وغʛʽها مʧ الʸʵائʟ والʶʺات الʱي تʺʜʽه عʧ ..ودافعʱʽه، وقʙراته، ومʨʱʶاه الʱعلॽʺي

ʺاء ʨʸʵǼص تعʅȄʛ الʱفʛʽؔ الآخʧȄʛ، الأمʛ الȑʚ قاد إلى ॽɼاب الʛؤȄة الʺʨحʙة لȐʙ العل

  ..وماهʱʽه ومȄʨʱʶاته وأشȞاله وأسالॼʽه

ورد في هʚا الفʸل عʛض مʛʸʱʵ لʺاॽʂة الʱفʛʽؔ وذʛؗ أهʦ خʸائʸه ومʤاهʛه      

ومȄʨʱʶاته، ثʦ تʛʢق الॼاحʘ للʺʴة تارॽʵȄة عʧ تʨʢر مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها 

كʺا عʛج عʧ أهʦ . الʺʕثʛة في نʺʨها Ǽالʺفاʦॽʂ الأخȐʛ، الʺॼادȏ الʺʺʜʽة لها والعʨامل

 ʘاحॼال ʜ الȄʛʤʻات الʱي فʛʶت أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، وعʧ أهʺʱʽها العلʺॽة، وفي آخʛ العʛض رؗ

ॽɿॽة الʙʱرج ॽɾه وأهʦ أسالॼʽه   .عʧ ماॽʂة الʱفʛʽؔ الإجʛامي وؗ

1- ʙʻؒفʯم الʦمفه: 

1-1 ʙʻؒفʯال ʃȂʙتع:  

 في الʛʤʻ إعʺال وهʨ الفاء ʛʶȞǼ الفʛؔ :مادة مʧ مȘʱʷ اللُّغة في الʱفʛʽؔ"   :لغة 1-1-1

ʛُؔ .الأشॽاء Ǽ:   ʛَّؔأن مʹʦʢر لابʥ العʛب لʶان في جاء وقʙ الʱأمل، وهʨ الʱفʛʽؔ اسʦ والʱَفَ فَ

ʧم ʛؔالَف ʛؔوالف ʨإعʺال وه ʛʡاʵيء في الʷة الʛؔوالف ʛؔكالف ʛَّؔ  ورجل الʷيء، في وف

ʛʽِّؔ ʛ، كʛʽʲ  :ف ْؔ ʛة :ǽقʨل مʧ العʛب ومʧ الف ْؔ ʛ والف ْؔ . "Ǽالفʱح اَلفʛؔ ومʙʸرها الف

)،ʛ25ص. 2012صاب.( 

الفǼ ʛؔالʛʶؔ تʛدد القلǼ ʖالʛʤʻ والʙʱبʛ لقلʖ الʺعاني، ولي في :" في الʺॼʸاح -

ʛة. الأمȄوʛب ʛʤن ȑأ ʛؔمي. ("فʨʽ182ص .ه770، الف.( 
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- ʛʽؔفʱم في العقل إعʺال "الʨل الʺعلʨصʨفة إلى للʛل معʨهʳʺن " الʨلʨقȄو: ʛَّؔ  في ف

  ).298ص .2004 العॽȃʛة، اللغة مʳʺع( "حلِّها إلى لʨʱʽصل فʽها عقله أعʺل أȑ مȞʷلة

- ʛؔفʱه : "والǼ Ȑʛي ʖاج القلʛس ʨب، وهʨلʢʺرك الʙاء لॽفي معاني الأش ʖف القلʛʸت

 ʨل هʽوق ،Ȍॼʵʱلʺات يʣ في ʨه فهॽɾ ʛؔلا تف ʖل قل خʛʽه وشʛه، ومʻافعه ومʹاره، وؗ

هॽɿ : ʨة القلʨʺǼ ʖارد الفʨائʙ، وقʽلتʸ: إحʹار ما في القلʖ مʧ معʛفة الأشॽاء، وقʽل

 ).16ص .2012الʞȄʨʷ، ". ( الॼɻارة عʧ الʷيء Ǽأسهل وأʛʶǽ مʧ لفȎ الأصل

 :اصʠلاحا 1-1-2

     ʙلاحا فقʢأما اص  ʗʻايॼدت آراءتʙم  وتعʨمفه ʙيʙʴفي ت ʝفʻال ʦة وعلॽȃʛʱعلʺاء ال

 ʦهʱمʙوفي مق ،ʛʽؔفʱإدواردال ʦنʦʮل ديʨقǽ ʘʽح ʛʽؔفʱعلʺاء ال ʦوأه ʛأشه ʙأح ʨلا :" وه

يʨجʙ هʻاك تعʅȄʛ واحʙ مʛض للʱفʛʽؔ، لان معʦʤ الʱعȄʛفات مʛضॽة عʙʻ أحʙ مȄʨʱʶات 

 ʛآخ Ȑʨʱʶم ʙʻأو ع ،ʛʽؔفʱالي" الʱال ʅȄʛعʱه الǼاʱؗ في ʙʺʱاع ʙروس :" وقʙʺي الʸقʱال ʨه

ʧʽض معʛأجل غ ʧة مʛʰʵلل .")ʨنʨʰ41ص .2001،دي .( 

 ". القʙرة على اتʵاذ القʛار وحل الʺȞʷلات والʦȞʴ على شيء معʧʽ:" كʺا عʛفه Ǽأنه     

Ȅʛʡقة مʻهॽʳة مʤʻʺة لʴل :" الʱفǼ ʛʽؔأنه )JOHN DEWY( جʦن ديȏʦ وقʙ عʛف      

 )11ص .2014، رجʖ حʧʶ". (مȞʷلة أو أزمة مʨجʨدة

Ǽأنه الʺعالʳة عʛفا الʱفʛʽؔ  فقCOSTA& KALLIC  ʙ ) 2001( كʦسʯا وؕالʣॻأما     

 ʦȞʴة والॽʶʴات الʛʽʲʺأجل إدراك ال ʧل الأفؔار مʽȞʷف تʙة بهॽʶʴخلات الʙʺة للॽالعقل

  .علʽها

سلʶلة مʧ الʷʻاʡات العقلॽة والʺॽʵة الʱي ǽقʨم بها " Ǽأنه) 2011( سلʸॻان ؗʺا ǽعʛفه    

  .209ص" الʺخ الإنʶاني عʙʻما يʱعʛض الفʛد لʺʛʽʲ معʧʽ عȘȄʛʡ ʧ حʨاسه الʺʱعʙدة

عʺلॽة عقلॽة معॽɾʛة وجʙانॽة علॽا تʻʰى وتʕسʝ على مʸʴلة مʧ "لʱفǼ ʛʽؔأنها ǽعʛف   

 ʛؗʚʱة ؗالॽات العقلॽالعʺل ʥلʚ العʺلॽات الʻفॽʶة الأخȐʛ ؗالإدراك، والإحʶاس، والʽʵʱل، وؗ
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لʺا اتʳهʻا مʧ الʺʨʶʴس إلى الʺʛʳد  والʙȄʛʳʱ والʱعʺʦॽ والʜʽʽʺʱ، والʺقارنة، والاسʙʱلال، وؗ

  ).27ص .مʛȞǼ، 2010 نʨفل، أبʨ جادو (". ʛʽ أكʛʲ تعقʙʽاكان الʱفؔ

عʺلॽة عقلॽة يʣʨف فʽها الفʛد خʛʰاته وتʳارȃه الʶاǼقة ") 2000(الʹʘيʙنʛʤالʱفʛʽؔ في     

Ǽغʛض الʨصʨل إلى نʱائج  مȞʷلات،وقʙراته الʚهॽʻة لاسʱقʸاء ما ǽقابله مʧ مʨاقف أو 

وقʛارات مألʨفة أو غʛʽ مألʨفة وتʨʢʱر هʚه العʺلॽة بʻاء على ما يʱلقاه الفʛد مʧ تعلʦॽ أو 

ʖȄرʙ21ص .2015 ،رزوقي(. "ت.(  

      ʅॽʹǽ)دة سعادةʦج :("  ʛاصʻثلاثة ع ʧألف مʱي ʙم معقʨمفه ʧارة عॼɺ ʛʽؔفʱال

 ʦا ؗالفهʙʽلات، والأقل تعقȞʷʺة وعلى رأسها حل الʙة الʺعقॽɾʛات الʺعॽل في العʺلʲʺʱت

والǼ Șʽʰʢʱالإضافة إلى معʛفة خاصة ȐʨʱʴʺǼ الʺادة أو الʺʨضʨع مع تʨفʛ الاسʱعʙادات 

ʱʵʺة الॽʸʵʷامل الʨاهات والʺوالعʳا الاتʺॽللفة ولاسʨʽ.") ،خॽʷال ʧʽاسǽ ʙ2015خال. 

  ).2ص

      ʧلا مॽس ʧʺʹʱي أو عقلي يʻذه ȋاʷأنه ؗل نǼ ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦعة علʨسʨه مʱفʛع

الأفؔار تॼعʲه وتʛʽʲه مȞʷلة أو مʶألة تʱʴاج إلى حل، فهʨ لا ʙʴǽث إلا إذا سॼقʱه مȞʷلة 

غʛʽ مʦʤʻ مʧ الأفؔار فالʱفʛʽؔ مفهʨم افʛʱاضي   يʧʺʹʱ سॽلا أو تʨاردا . Ȑʙʴʱ عقل الفʛدت

ʧهʚاعات العالقة في الॼʢات والانȄʛؗʚر والʨʸون،. (والʛنان وآخʙ2007ع.(  

الʱفʛʽؔ نʷاȋ فȑʛؔ يʸʵǼ ʜʽʺʱائʟ مʱعʙدة مʻها القʙرة على إدراك العلاقات الأساسॽة     

في الʺʨقف الʺȞʷل، والقʙرة على اخॽʱار بʙيل مʧ عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʙʰائل الʺʱاحة والقʙرة على 

لاسʸॼʱار وȂعادة تʦॽʤʻ الʛʰʵات الʶاǼقة، والقʙرة على إعادة تʦॽʤʻ الأفؔار الʺʱاحة بهʙف ا

  .الʨصʨل إلى أفؔار جʙيʙة

   ʠعॼفه الʛعǽ أنهǼ رةʙن  قʨؔʱالʺʺارسة تǼ رʨʢʱعلى وت ʨʴي، ارتقائي نʳȄرʙاج وتʱʴوت 

  )2000 ،دǽاب(. مȐʨʱʶ  أعلى إلى تʸل حʱى وȂرشاد تʨجॽه إلى
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    ʨا لʻدقق ʛʤʻفات في الȄʛعʱقة الǼاʶال ʙʳأن ن ʅȄʛعʱف الأول الʛع ʛʽؔفʱهأن على ال 

الʱفʛʽؔ سلʶة مʧ الʷʻاʡات  أن بʧʽ وآخʛ اتʵاذ القʛارات وحل الʺȞʷلات، على القʙرة

  .الʺعالʳة العقلॽة للʺʙخلات الॽʶʴة هأن على وصفه وآخʛ العقلॽة،

ʗ في العʻاصʛ  أنʧȞʺǽ اسʱʻʱاج         ʛؗʱاش ʙق ʛʽؔفʱقة للǼاʶفات الȄʛعʱةالॽالʱال:  

 ما ʛʽʲʺض لʛعʱما يʙʻماغ عʙه الǼ مʨقǽ عقلي ȋاʷن ʛʽؔفʱال 

 امȞار الأحʙرة على إصʙالق 

 لاتȞʷʺرة على حل الʙالق 

 ارʛاذ القʵوات ʦأجل الفه ʧة مʛʰʵاف للʷؔʱاس 

  امʤʻا الʚه ʧʺفة ضʛات الʺعॽعʺل ʧعة مʨʺʳل مʺʷȄفي وʛام معʤث داخل نʙʴǽ

  ).2008 ،خلʽل(. الʺعʛفي

ه سلʶلة مʧ الʷʻاʡات أن الʱفʨʸǼ ʛʽؔرة مʢʶॼة على تعʧȞʺǽ ʅȄʛ تقʙم ما ضʨء في    

 ʧم ʛʲة أو أكʙواح ȘȄʛʡ ʧاله عॼʁʱاس ʦʱي ʛʽʲʺض لʛعʱما يʙʻماغ عʙم بها الʨقǽ يʱة الॽالعقل

 س الʝʺʵ، أما الʱفǼ ʛʽؔʺعʻاه الʨاسع مʨʤʻمة أو سلʶلة مʧ الʷʻاʡات الفȄʛؔة الʱيالʨʴا

فها ِّʣʨة، يʛʰʵقف أو الʨʺى للʻمع ʧع ʘʴॼالعقل في ال ʘʽʴǼ لʺʱʷه تʚمة هʨʤʻʺعلى ال 

 والʵاص، العام وʧʽȃ والʳॽʱʻة، الʖʰʶ والʱʻائج، وʧʽȃ الʺقʙمات بʧʽ العلاقة إدراك عʺلॽات

ʧʽȃم وʨل الʺعلʨهʳʺن  والʨؔه وتʚمة هʨʤʻʺجهة هادفة الʨوم Șʽقʴʱة لǽدة، غاʨʸمق ʙن  قʨؔت 

ʧȄʨؔة تʛؔأو ما ف ʦȞʴة على الʛاهʣ لة حل أوȞʷʺاذ أو ما لʵار اتʛعادة . ق ʛʽؔفʱأ الʙʰون

ʙيʙʴʱالǼ عʺله ʖʳǽ ȑʚف ما الʛما لا نعʙʻع. 

1-2 ʙʻؒفʯال ʝائʶخ: 

    ʜʽʺʱي ʛʽؔفʱلة الʺʳǼ ʧم ʟائʸʵي الʱال ʧه عʜʽʺه تʛʽغ ʧم ʦॽʂالʺفا  Ȑʛة الأخॽʶفʻال 

  :ॽɾʺا يلي نʨجʜهاوالʱي 
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 ،فʙلا هǼ اغ أوʛث في فʙʴǽ لا ʨك هادف، فهʨسل ʛʽؔفʱاقف الʨث في مʙʴǽ نʺاȂو 

 .معʻʽة

  ʧȞʺǽ يʱمات الʨصل إلى أفʹل الʺعاني والʺعلʨي ȑʚال ʛʽؔفʱال ʨالفعال ه ʛʽؔفʱال

 .اسʵʱلاصها في مʨقف ما

  ل إلى درجة الؔʺال فيʸǽ د ما أنʛعقل لفǽ ي فلاʰʶم نʨمفه ʛʽؔفʱأوال ،ʛʽؔفʱأن  ال

ʛʽؔفʱاع الʨع أنॽʺارس جʺȄو Șقʴǽ) . جادو ʨفل &أبʨن ʛȞǼ، 2010 .( 

  لفةʱʵم ȋال وأنʺاȞأشǼ ʛʽؔفʱث الʙʴǽ)ةॽلȞة، شॽانȞة، مॽʺؗ ،ةȄʜة، رمॽʤها ) لفʻلؔل م

 .خʨʸصॽة

 ʙʽداد تعقʜي ȑرʨʢك تʨسل ʛʽؔفʱال ʦاكʛد وتʛالف ʨʺقا مع نʚاته،ا وحʛʰذو علاقة  خ ʨوه

 .وʙʽʡة Ǽالʚاكʛة

  ʦʹي تʱال Ȍॽʴʺال ʛاصʻاخل عʙت ʧم ʛʽؔفʱل الȞʷʱمان يʜة(الʛʱف ʛʽؔفʱقف )الʨʺال ،

 ).1999 ،جʛوان(. الʱفʛʽؔأو الʺʻاسॼة، والʺʨضʨع الȑʛʳǽ ȑʚ حʨله 

 ʛʽؔفʱجه الʨك إلى مʨلʶال ȑʚل الʴǽ ،لةȞʷʺال ȑجه انه أʨم ʨʴلة حل نȞʷʺال. 

 ʛʽؔفʱل الʺʱʷǽ عة علىʨʺʳم ʧات مॽة والʺهارات العʺلॽɾʛام في الʺعʤʻفي الʛالʺع 

ʛؗʚʱكال ʦل والفهʽʵʱوال ȋاॼʻʱل والاسʽلʴʱدراك والȂالعلاقات و ʙقʻوال ʦȄʨقʱوال. 

 مʨمفه ʛʽؔفʱله الʲل مʲة مॽʁǼ ʦॽʂي الʺفاʱال ʛʺان على تʶفاعل الإنʱȄرة معها وʨʸǼ 

ات كالؔلام الفʛد عʙʸǽ ʧر الȑʚ الʤاهʛ الʶلʨك خلال مʧ علॽه وʙʱʶȄل عادǽة ʛؗʴوال 

 .والانفعالات والإشارات

 ʛʽؔفʱال ʚʵʱي ʧلات مȞʷʺعا الʨضʨا له مʚوله ʛʸʱʵǽ ة العلاقاتॽɿॽ  في انʤʱامها وؗ

 إلى ǼالاسʳʱاǼة عادة الʱقʸي في يʙʰأ أو الʺعʛفة مʨضʨع تʕلف ʣاهʛة في أو مʸʵʷة حالة

 .الؔلامॽة الإشارة
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 ʛʽؔفʱل لا الʸفʻي ʧعة عॽʰʡ ةॽʸʵʷأ ،الȑ إن ʛʽؔفʱال ʝॽة لॽقلة عʺلʱʶنʺا  مȂو

ʛʸʻع ʦمه ʧنات مʨȞة مॽʸʵʷعʺل الǽ ار فيʡها إʱمʨʤʻة مॽȞॽامʻيʙد الʨخارج له ولا وج 

 ).2013، الʽʺʳلي(. الإʡار هʚا

  ،ʝفʻال ʦات أهʺها علʸʸʵʱال ʧعة مʨʺʳه مॽɾ ʗ ʛؗʱع اشʨضʨم ʛʽؔفʱال ،Șʢʻʺال

 .علʦ الأعʸاب، الʚؗاء الاصʻʢاعي، الʨʺʻ والॽȃʛʱة

  عامل معهاʱال ʧȞʺǽ الي لاʱالȃة وॽʻʺة ضॽنه عʺلʨؗ ʛʽؔفʱع الʨضʨة دراسة مȃʨصع

 ).2013 ،بʧ غʚفة(. دॽʀقةمॼاشʛة وॽʀاسها ʨʸǼرة 

1-3 ʙʻؒفʯة الॻʸأه: 

     ʧؗل م Ȑʛو  رزوقيتʤȂʙؒال ʗʮ2015(ع ( ʧافع مʻة مʙع ʛʽؔفʱهاأن للʻʽب:  

 هʶد نفʛة للفॽاتʚفعة الʻʺال : ʙاعʶǽدʛالف ʛʽؔفʱضعلى  الʨالات خʳل  مȞʷǼ ʝافʻʱال

ʙʽʳال ʛʽؔفʱرة على الʙالقǼ قʨفʱاح والʳʻه الॽɾ Ȍॼارت ȑʚال ʛʸا العʚفعال في ه. 

  ةॽɺاʺʱفعة الاجʻʺالعامةال:  ʛʽؔفʱع مهارات الʺʱʳʺاد الʛاب أفʶفإك،ʙʽʳال  ʦهʻم ʙجʨي

ؗʺا  مʱʳʺعهʦ،لǼ ʛʤʻعʺȘ للʺʷاكل الاجʱʺاॽɺة الʱي ǽعاني مʻها مʨاॽʢʱʶǽ ʧʽʻʡعʨن ا

وقادرʧȄ  العامة،ʳǽعلهʦ قادرʧȄ على إصʙار الأحȞام الʸائॼة على ʛʽʲؗ مʧ الʺʨضʨعات 

ʙʽل جȞʷǼ ةॽɺاʺʱالاج ʦلاتهȞʷعلى حل م. 

 ةॽʶفʻة الʴʸال : ʛʽؔفʱرة على الʙإن القʙاعʶت ʙʽʳة، الॽʶفʻاحة الʛد على الʛالف 

 ʛʲأك ʦلهʨح ʧات مʛʽغʱʺاث والʙمع الأح ʅॽؔʱرة على الʙالق ʦيهʙن لʨؔون تʙʽʳون الʛؔفالʺف

ʛʽؔفʱن الʨʻʶʴǽ لا ʧيʚاص الʵالأش ʧم. 

1-4 ʙʻؒفʯال ʙاهʢم:  

  :في) 2013( بʥ غʘفةتʨجʜها للʱفʛʽؔ مʤاهʛ عʙة    

     لةȞʷʺحل ال -ʙȄʛʳʱال 

       ارʛاذ القʵقع-اتʨʱال 

  ارʙامإصȞالأح    - ʛؗʚʱال 
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         لالʙʱل -الاسʽʵʱال 

         اجʱʻʱإدراك العلاقات -الاس 

     مʨالʺفه ʧȄʨؔت- ʦالفه 

           Șʢʻʺل -الʽعلʱال 

           ʦॽʺعʱال- ʜʽʽʺʱال. 

1-5 ʙʻؒفʯات الȂʦʯʴم:  

     ʙʽدرجة تعق ʖʶات حȄʨʱʶإلى م ʛʽؔفʱال ʅॽʻʸت ʧȞʺǽ أنه ʝفʻعلʺاء ال ʧم ʙيʙالع Ȑʛي

مهارات ) NEWRMANN)1991نʦرمان ʛʽؔ الʺʱʵلفة، وʻʸȄف كل نʺȌ مʧ أنʺاȋ الʱف

  ).2007،وآخʛون عʙنان :(الʱفʛʽؔ الʺʱʵلفة في فʧʽʱʯ رئʧʽʱʽʶॽ هʺا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ʦل رقȞه) 1(شʡوأنʺا ʛʽؔفʱات الȄʨʱʶم  

ʛʽؔفʱال ȋأنʺا 

ʖ ʛؗʺال ʛʽؔفʱالأساسي ال ʛʽؔفʱال 

 يʶʴال 
 العʺلي 
 ةʤالʺلاح 
  ʅॽʻʸʱال 
 Șʽʰʢʱال 
 الʺقارنة 
 فʛعʱال 

 دʛʳʺال 
  ʙاقʻال 
 أمليʱال 
 اعيʙالاب 
 لاليʙʱالاس 
 ائيʛقʱالاس 
 فيʛما وراء الʺع 
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فʱعʻى Ǽالأعʺال الʛوتॽʻʽة الʨʽمॽة الʱي ǽقʨم بها الفʛد، : أما مهارات الʱفʛʽؔ الأساسॽة    

 وʙʵʱʶȄم فʽها العʺلॽات العقلॽة ȞʷǼل مʙʴود، ؗاكʶʱاب الʺعʛفة وتʛؗʚها، والʺلاحʤة،

وȄعʙ إتقان هʚه الʺهارات أمʛ ضʛورȑ قʰل .. الʺقارنة، والʅॽʻʸʱ، والʱفʛʽؔ الʶʴي والعʺليو 

  .ل إلى مȄʨʱʶات الʱفʛʽؔ العلॽاالانʱقا

ॼة( في حʧʽ مهارات الʱفʛʽؔ العلॽا    ʛؗʺال :( ʧأعلى م Ȑʨʱʶد مʛالف ʧم ʖلʢʱفهي ت

  :الʺعالʳة والعʺلॽات الʚهॽʻة لؔي ǽʺارسها بʳʻاح وفاعلॽة ومʻها

ॼة تهʙف إلى اخॽʱار أفʹل الʙʰائل ): القʛار(اتʵاذ الʦȞʴ  - أ ʛؗة مȄʛʽؔة تفॽعʺل ʨوه

 .مʨقف معʧʽ اعʱʺادا على ما لǽʙه مʧ معايʛʽ وʦॽʀ معʻʽة تʱعلǼ Șاخॽʱاراته الʺʱاحة للفʛد في

وهʨ عʺلॽة تفȄʛʽؔة يʦʱ فʽها إخʹاع فʛؔة للʴʱقȘʽ وجʺع الأدلة : الʱفʛʽؔ الʻاقʙ   - ب

 ʛʽادا على معايʺʱمه اعʙع ʧلها مʨʰقǼ ʦȞʴار الʙإص ʦها، ثʱʴص Ȑʙم ʧد عʛʳوت ʙاهʨʷوال

 .وʦॽʀ معʻʽة

ȑʨʱʴǽ ʖ على سلʶلة مʧ : تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات   - ت ʛؗʺال ʛʽؔفʱال ʧع مʨن ʨوه

 .الʨʢʵات الʺʤʻʺة الʱي ʛʽʶǽ علʽها الفʛد ॽɽǼة الʨʱصل لʴل الʺȞʷلة

   ʛʽؔفʱال ʧم Ȑʛاع أخʨالإضافة إلى أنǼ اʚها هʻي: مʰʽ ʛؗʱلي، الʽلʴʱال ،ʦʤʻʺال ʛʽؔفʱال)... ʧب

  ).  2015 ،عائʷة

2- ʙʻؒفʯال ʔʻأسال:  

     ʙعǽ ʛʽؔفʱال أرقى الȞأش ȋاʷʻالعقلي ال Ȑʙان، لʶالإن ʨة وهॼى الهʺʤي العʱها الʴʻم 

 تقʙم مʧ إلॽه وصل ما إلى وصل لʺا ولʨلاها مʵلʨقاته، سائʛ على وفʹله للإنʶان تعالى الله

 ȑع في حʹارॽʺالات جʳاة مॽʴها الʻاديॽلفة ومʱʵʺال .ʧʺؔفة وتॽʣو ʛʽؔفʱاد في الʳǽل إʨحل 

 Ǽاسʛʺʱار وتʙʳʱد الॽʴاة، في الإنʶان يʨاجهها الʱي الʺلʴة والعʺلॽة الȄʛʤʻة للʺȞʷلات مʻاسॼة

 الʸعȃʨات تʳاوز مʧ تʺʻȞه جʙيʙة وأسالʛʡ ʖʽائȘ عʧ دوما والʱفʛʽؔ للʘʴॼ يʙفعه مʺا

   .الʺʱʶقʰل في مʨاجهʱها يʨʱقع الʱي أو تʨاجهه، الʱي والعॼʁات
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  :الʯفʙʻؒ أسالʦ ʔʻمهمف تʦʠر عʥ تارॻʳȂة لʲʸة 2-1

     "ʛؗʚم يʦʯالع  ʧد مʙف عʸॽم لʙʵʱʶǽ بʨأن ؗلʺة أسلʟائʸʵة والʢʷالأن 

ॽات الفʛدǽة ʨؗلʶوال ʧمʜال ʧة مʛʱا لفॽʰʶن ʗل ثابȞʷǼ ʛهʤي تʱال ʟا خʺʻʽب ،ʥؒوت 

WITCKIN أنهǼ فهʛما عʙʻة عॽة العقلॽاحʻالǼ بʨلح الأسلʢʸة تلازم :"  مʜʽʺة مॽقة عقلȄʛʡ

وقʣ ʙهʛ مʢʸلح ". ʺʨاقف الإدراكॽة والعقلॽةسلʨك الفʛد العقلي في نʢاق واسع مʧ ال

 ʝفʻال ʦعل ʧالات مʳة مʙر في عʨʢفة وتʛوع الʺعʛف ʧد مʙب في عʨلالأسلʲم :

 .2008 إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ،( ."الʶلʨك، الʱعلʦ، الʙافॽɻة، الʺعʛفة، الإدراك، الॽʸʵʷة

  ). 17/18ص

     ʛؗذ ʙج و زهانجقʙʮنʙʻʯ2005( س (STERNBERG, ZHANG  في دور ʘʴॼأن ال

 ʦالعلʺاء ل ʧؔن، ولʛف قʸن ʧع ʙȄʜل ما يʰأ قʙاني بʶفي الأداء الإن ʦعلʱوال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 ʦهʻوم ʦعʹهǼ أرجعه ʙلح فقʢʸʺات الǽاʙا على بʨعʺʳǽ" نʦنʙʻناني، " فʨʽإلى الأدب ال

في فʛؔته عʧ " الʦʮرت" وȃعʹهʦ إلى  في حʙيʲه عʧ الفʛوق الفʛدǽة، "جʛʸॻ"وȃعʹهʦ إلى 

كʺا أن الʘʴॼ في . وفʛؔته عʧ أنʺاȋ الॽʸʵʷة "يʦنج"أسلʨب الॽʴاة، وȃعʹهʦ إلى 

 ʝفʻال ʦي، وعلʰȄʛʳʱال ʝفʻال ʦالفارق، وعل ʝفʻال ʦال علʳوره في مʚله ج ʖʽالأسال

  ).2016كادȑ، . (الʺعʛفي

     Ȑʛي ʛاه آخʳأن اتʘʴॼفي ال ʖʽأسال ʛʽؔفʱال ʣهʛ ة فيǽاʙات بʻʽعॼʶم الʧ  ʛن الق

Ȅʛʷالعʧ مكʺفʨقل خاص هʱʶم  ومʨمفه ʧه عʜʽʽʺʱل ʥوذل ȋم الأنʺاʨمفه ʧل عʸفʻوم

Ǽالॽʸʵʷة وȂن مفهʨم الأسلʨب مʛتȌॼ أكʛʲ  أكʛʲ مʛتȌॼ الȌʺʻمفهʨم الॽʸʵʷة، إذ أن 

 لʦʻنجبʙراسات علʦ الʻفʝ الʺعʛفي ولاسॽʺا مʨضʨع الʱفʛʽؔ، فʺʲلا هʻاك أنʺاȋ الॽʸʵʷة 

، وعلॽه فاسʱعʺال مʢʸلح أنʺاȋ هʨ أكʛʲ ملائʺة لʙراسة مايʙز وʙʱॻȁوهʻاك أنʺاȋ قائʺة 

  .اسʱعʺال مʢʸلح الأسلʨب فهʨ أكʛʲ ملائʺة لʙراسة الʱفʛʽؔ أما. الॽʸʵʷة
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 Robartروʙȁت سʙʯنʙʮج فأسالʖʽ الʱفʣ ʛʽؔهʛت على يʙ العالʦ الʺعʛفي      

Sternberg  ةॽة العقلʛʢॽʶم الʨر مفهʨهʣ في ʛʽʰؔة وله الفʹل الॽʺʶʱه الʚه ʖʶʻه تॽلȂو

م الʨȞʴمة العقلॽة الʚاتॽة بʻاء ॽɾʺا Ǽعʙ إلى مفهʨ  زهانجالʚاتॽة الʱي ʨʡرها العالʦ الʺعʛفي 

، ورغʦ تقلʟ العʺل في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ؗʺا ونʨعا في لʙʻʯʴنʙʮجعلى الȄʛʤʻة الʺعॽɾʛة 

مʸʱʻف الʲʺانʻʽات مʧ القʛن العʧȄʛʷ، إلا أن الاهʱʺام بها عاد Ǽعʙ ذلǼ ʥقʨة مʧ خلال  

ʦهʻم ʛʲؗ ونʺاذج لعلʺاء ʛʡأ Șها وفʻقلة عʱʶلة ومʸفʻاث مʴǼاء دراسات وأʛإج : ȏرʦك

)Curry (اʸॻنج وشʗȂور)Riding and Cheema ( ج وʙʮنʙʯسSternberg 

 Harrison and(و هارʦʴȂن وʙȁامʦʴن ) Their(وثايʙ) Herrmann(وهʙʻمان

Bramison (ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالʛʶاذج الʺفʺʻات والȄʛʤʻه الʚه ʗلفʱواخ  Ȑʨʱʴʺلاف الʱاخǼ

 ).2018، عʨʰد.(والأهʙاف

2-2 ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʃȂʙتع:  

    ʛʽʷت ʖʽأسال ʛʽؔفʱق  إلى الʛʢال ʖʽاد الʺفʹلة والأسالʛفي للأف ʅॽʣʨت ʦراتهʙق 

 الʱي والʺʨاقف الʺهام مع يʱلاءم Ǽʺا عʻها والʱعʛʽʰ أفؔارهʦ وتʦॽʤʻ معارفهʦ واكʶʱاب

،ʦضهʛʱب تعʨفأسل ʛʽؔفʱع الॼʱʺال ʙʻعامل عʱاقف مع الʨʺة الॽɺاʺʱفي الاج ʖانʨʳة الॽاتॽʴال 

ʙلف قʱʵǽ ʧب عʨأسل ʛʽؔفʱال ʙʻائل حل عʶʺة الॽʺي مʺا العلʻعǽ اد أنʛالأف ʙن  قʨمʙʵʱʶǽ 

ʙ"و .الʜمʧ مع الأسالʖʽ هʚه تʱغʛʽ وقʙ الʱفʛʽؔ في أسالʖʽ عʙة ʕؗج يʙʮنʙʻʯأن س ʖʽأسال 

ʛʽؔفʱمة الʙʵʱʶʺال ʛʰاة عॽʴلف الʱʵة، وتʱثاب ʗʶॽعا لॼاقف تʨʺي للʱال ʛʺها نʽأوقات في ف 

 لآخʛ، تفʛʽؔ أسلʨب مʧ الانʱقالǼ الʺʛونة درجة فيا أǽʹ الأفʛاد وʱʵȄلف .حॽاتʻا في مʱʵلفة

ʦغʛالȃو ʧد لؔل أن مʛف ʖʽأسال ʛʽؔفʹلها تفǽ ʧها، عʛʽة أنها إلا غʛʽغʱم ʗʶॽول 

ʱةثاب").، ʅॽ91ص. 2020سهام س  .(  
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 _ ʙفق ʖن ذهʦʴامʙȁن وʦʴȂ1982 هار )Harrison and Bramson  ( ʅȄʛإلى تع

 ʛʽؔفʱال ʖʽق " أسالʛʢأنها الǼاتॽʳॽاتʛʱعامل بها مع  والاسʱد أن يʛاد الفʱعǽ يʱة الȄʛؔالف

 ".الʺعلʨمات الʺʱاحة أو الانʱقال مʧ الʴالة الʛاهʻة إلى الʴالة الʱالॽة

أسلʨب الفʛد الȑʚ يʲʺʱل في الȄʛʢقة " أنه على  أسلʨب الʱفʛʽؔ 1990قʠامي كʺا ǽعʛف _ 

وʜʵȄنها في مʜʵونه الʺعʛفي الʱي ʱʶǽقʰل بها الʺعʛفة والʛʰʵة والʺعلʨمات وʳʶȄلها وʛȄمʜها  

". شॼه صʨرȄة أو رمȄʜة وȃالʱالي فهʛʱʶǽ ʨجعها ȄʛʢǼقʱه في الʱعʛʽʰ إما بʨسʽلة حॽʶة أو

)ȑʙʽمʨ213ص. 2012، بلق.(  

ʛʡق الفʛد الʺفʹلة " أسالʖʽ الʱفǼ ʛʽؔأنها) Sternber )1997سʙʻʯنʙʮغ ʸǽف _ 

 ,Fan and Zhang.("ة الʨʽمॽةلاسʙʵʱام قʙراته والʱي يلʳأ لها لʹȌॼ وȂدارة أنʢʷة الॽʴا

2009 .p299.(  

" فقʙ عʛفا أسلʨب الʱفDe Boeer and Ceatzee  ʛʽؔ) 2000(دȏ بʙȂʦ وʦؕتʚأما   _

Ǽأنه مʨʺʳعة مʧ الʛʢق الʺعॽɾʛة الʱي تʙʵʱʶم في إصʙار الأحȞام وصʻع القʛار وحل 

ل أسلʨب مʧ هʚه الأسالʶǽ ʖʽاعʙ على فهʦ الॽʸʵʷة والعلاقات  الʺهॽʻة الʺȞʷلات وؗ

  ). 36ص .2016محمد أسȄʛʢǼ" ).،ʛʰقة جʙʽة

الȄʛʢقة الʺفʹلة في الʱفʛʽؔ لȐʙ الفʛد والʱي  "Ǽأنها) 2012(أبʦ عʦادونʦفل كʺا ǽعʛفها _  

ॽɿॽة معالʳة الʺعلʨمات والॽʲʺʱلات ا لʺعॽɾʛة في العقل تعʺل على الʱأثʛʽ في آلॽة وؗ

  ).6ص .2014 ،علا".( الإنʶاني

 _ Ȑʛصالح ي ʗʸأح ȏʦون أنه  علʛة"وآخॽة عʺلॽة عقلॽɾʛة معॽʀرا  ȑʨʢʻإعادة على ت ʦॽʤʻت 

ʛاصʻقف عʨʺقة الȄʛʢǼ ةʙيʙح جʺʶإدراك تǼ لات، حل أو العلاقاتȞʷʺال ʧʺʹʱȄو ʛʽؔفʱال 

ʚلʥ وغʛʽها والʛؗʚʱ والإدراك كالانॼʱاه الأخȐʛ  والʺعॽɾʛة العقلॽة العʺلॽات مʧ العʙيʙ إجʛاء  وؗ

ʠعǼ ة الʺهاراتॽة العقلॽɾʛوالʺع ʅॽʻʸʱاج كالʱʻʱل والاسʽلʴʱوال ʖʽ ʛؗʱوالʺقارنة وال ʦॽʺعʱوال 

  ).2017، غʖȄʛ &كʛوش.("وغʛʽها



 أسـاليـب التفـكـيــر : ................................................................. الفـصــــل الثاني 
 

36 
 

عʺلॽة عقلॽة معॽɾʛة تʕثȞʷǼ ʛل مॼاشʛ في "Ǽأنها ): 2017(غادة محمد وعلॻة سʗʻتعʛفها _ 

ॽɿॽة تʳهʜʽ ومعالʳة الʺعلʨمات والॽʲʺʱلات العقلॽة الʺعॽɾʛة داخل العقل    ."الإنʶانيȄʛʡقة وؗ

الȄʛʢقة الʺفʹلة الʱي ʙʵʱʶǽم بها الفʛد قʙراته "ǽعʛفها Ǽأنها ): 2019(مʶلح الʱʸالي _  

في الʱفʛʽؔ عॽʀ ʙʻامه Ǽأداء الأعʺال والʺهʺات، فهي لʗʶॽ القʙرة ولʻؔها تفʹʽل لاسʙʵʱام 

  ).474ص .ॼʂ، 2020ة محمد".(قʙرات في Ȅʛʡقة الأداءأȑ مʧ هʚه ال

Ȅʛʡقة تعامل الإنʶان الʵاصة مع بʱʯʽه، "أسالʖʽ الʱفǼ ʛʽؔأنها  )Fromm"( فʙوم"ǻعʙف  -

إذ تȞʷل هʚه الأسالʖʽ اسʛʱاتॽʳات مॼʶʱȞة لʺʨاجهة مȞʷلات الॽʴاة الʺʱʵلفة، وʅॽʹȄ أنه 

 ʛʽؔتف ʖʽاك أسالʻائج، فهʱن ʧه مॽإل ȑدʕما ت ʘʽح ʧم ʖʽه الأسالʚل هʲعلى م ʦȞʴال ʧȞʺǽ

ʻم ʛʽغ Ȑʛلات وأخȞʷʺل الʨلʴة لʳʱʻم ʧب مʨاءا على ملائʺة ؗل أسلʻن بʨȞǽ اʚة وهʳʱ

  ).100ص .2022، ضʛʽ").ʅॽ الʺʙʵʱʶمة للʺʨقف الʺȞʷلأسالʖʽ الʱفؔ

مʧ خلال ما سȘʰ مʧ تعارف يȐʛ الॼاحʘ أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تعʛʰ عʧ الʰʶل  -     

ȘȄʛʡ ʧلات وحلها، عȞʷʺعات والʨضʨʺاوله للʻد في تʛعʺلها الفʱʶǽ يʱة الॽɾʛق الʺعʛʢوال 

اسʱعʺال قʙراته الفȄʛؔة وتفʹʽلها مʧ مʨقف لآخʛ، والʱي تʵʹع في حॽʁقʱها إلى الʺʳال 

 .الʺعʛفي والʱارʵȄي والʲقافي للفʛد

2-3  Ȏʙالأخ ʤॻʀفاʸالǺ ʙʻؒفʯال ʔʻعلاقة أسال:  

أنʺاȋ الॽʸʵʷة،  -يʙʱاخل مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مع العʙيʙ مʧ الʺفاʦॽʂ الʻفॽʶة      

وفي نفʝ الʨقʗ يʜʽʺʱ عʻها الأمʛ الȑʚ دعانا إلى تॽʰان هʚا الʜʽʺʱ  -..الإسʛʱاتॽʳة ،القʙرة

ʛʽؔفʱال ʖʽلح أسالʢʸʺقلة لʱʶʺة الॽʻʰة والॽة والعʺلॽʺة العلʺॽʁال ʛهʤى تʱه مع . حʱوعلاق

ʛؗʚسالفة ال ʦॽʂالʺفا.  

2-3-1 ʔʻرات أسالʗوالق ʙʻؒفʯال:  

ʜ علʽها       عʙʻما ʛʡح نʱȄʛʤه لأسالʙSternberg  ʖʽغ سʙʻʯنʮمʧ بʧʽ الʻقاȋ الʱي رؗ

 ʛʽʷت ʘʽرات، حʙه القʚه ʧا عʛʽʰل تعʲʺها تʻؔرات ولʙقǼ ʗʶॽل ʖʽأن الأسال ،ʛʽؔفʱال

ʗʸودة "أن ) 2001(الأحʙʴناتها، وأنها مʨȞمات ومʨن للʺعلʨʺʹم ʧارة عॼɺ رات هيʙالق
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واللفॽʤة، في حʧʽ تʨʱاجʙ الانʷʱار وتʳʺǼ ʟʱʵال معʧʽ مʲل القʙرات الȄʛاضॽة والعʙدǽة 

الأسالʖʽ في جʺॽع مʳالات القʙرات Ǽالإضافة إلى مʳال الॽʸʵʷة ʸʵǼائʸها وسʺاتها 

  ).96/97ص .2022ضʅॽ، . ("الʺʱʵلفة

ولʻؔه إذا لʱʶǽ ʦعʺل .. ) الإبʙاع أو الابʱؔار أو الʻقʙ(فالʟʵʷ قʙ تʨؔن له قʙرة ما على     

لإʣهارها وتʱʽʺʻها فقǽ ʙفقʙها، وॼȄقى الʜʽʽʺʱ في أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʻاسʖ وȃالȞʷل الॽʴʸح 

  .القʙرات بʧʽ الأفʛاد تʺʜʽʽ ؗʺي، بʻʽʺا مʧ حʘʽ الأسالʖʽ فهʨ نʨعي

2-3-2  ʙʻؒفʯال ʔʻاتأسالॻʱॻاتʙʯواس ʙʻؒفʯال :  

مʧ أكʛʲ الʺʢʸلʴات صلة Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ،  الاسʛʱاتॽʳॽاتǽعʛʰʱ مʢʸلح      

مة ʙʵʱʶǽمها الأفʛاد في الأعʺال العقلॽة، أȑ أنها ʲʺǼاǼة ॼɺارة عʛʡ ʧائȘ عا فالاسʛʱاتॽʳॽات

  .ʛʡق للإدراك والʱفʛʽؔ والʛؗʚʱ وتʧȄʨؔ الʺعلʨمات ومعالʱʳها وحل الʺȞʷلات

      ʧع ʛʽؔفʱال ʖʽلف أسالʱʵاتهتॽʳॽاتʛʱاس  Ȑʙارا لʛقʱة واسॽمʨʺع ʛʲأك ʖʽفي أن الأسال

ʴʶʻمات، وتʨة الʺعلʳة له في معالʜʽʺقة مȄʛʢؗ دʛلات الفȞʷʺاقف والʨʺال ʧم ʙيʙعلى الع ʖ

أقل عʺʨمॽة فقʙ تȘʰʢʻ على مȞʷلات عقلॽة معʻʽة دون غʛʽها،  الإسʛʱاتॽʳॽةالعقلॽة، بʻʽʺا 

أو إنʳاز وتʧʺʹʱ عʺلॽات عقلॽة معʻʽة تʙʴث ȞʷǼل مʱʱاǼع أو مʱأني لʴʱقȘʽ هʙف ما 

  ).2013، رمȑʜ  .(مهʺة معʻʽة

2-3-3  ȉاʸوأن ʙʻؒفʯال ʔʻةأسالॻʶʳʵال:   

جʺلة مʧ الʸفات والʸʵائʟ :" أنʺاȋ الॽʸʵʷة على أنها) 2008( رॻȁع ǽعʛف      

الانʨʢاء  الاجʱʺاॽɺة والʵلॽʁة والʺʜاجॽة الʱي تʺʜʽ الفʛد عʧ غʛʽه، ومʧ أمʲلة الأنʺاȋ الʻفॽʶة

،ȋاʶॼس والانʨاب أو الهʯʱالاك ." ʛؗʚا يʺʻʽمبʦʯلح "أن ) 2004( العʢʸم"Style " ʦجʛت

ʙ على أن مʢʸلح الȌʺʻ يʛتȌॼ أكʛʲ إلى العॽȃʛة  ʕؗȄو ،Ȍʺʻب والʨهʺا الأسل ʧʽʴلʢʸʺǼ

، أما )ب(والȌʺʻ ) أ(حʘʽ يʛتǼ Ȍॼʺفاʦॽʂ الانʨʢاء والانʶॼاȋ أو الȌʺʻ  بʙراسة الॽʸʵʷة

  ).28ص. 2016كادȑ، . ( "مʢʸلح أسلʨب فقʙ ارتȌॼ أكǼ ʛʲالʺʳال الʺعʛفي
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      Ȑʛار يʸأن ( 1998 ) ع ʖʽأسال ʛʽؔفʱهي ال ʖجان ʧم ʖانʨة جॽʸʵʷال )ʖانʳال 

ه في يʻعʝȞ )يالʺعʛف ʨؗمي سلʨʽاء الʻه أثʱاجهʨلات مȞʷʺي للʱال ʖلʢʱلا تʨاذ حلʵار، واتʛق 

( .الʱفʛʽؔ في معʻʽا نʺʢا مفʹلا معه يʱفاعل فإنه معʧʽ مʨقف في الفʛد يʨجʙ حʧʽي ف

 ȑʛʰ2014، القʹاة، ص.(  

بʱة ملازمة للفʛد تʺʽل إلى أن تʨؔن صفة ثافي الأخʧȞʺǽ ʛʽ القʨل أن أنʺاȋ الॽʸʵʷة     

بʻʽʺا أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تʺʽل إلى الʱغʛʽʽ . ، وللʨراثة الأثʛ الʛʽʰؔ في تʻȄʨؔهافي جʺॽع مʨاقفه

  . وعʙم الॼʲات حʖʶ الʺʨاقف والعʨامل الʺʢॽʴة

2-4 ʙʻؒفʯال ʔʻة لأسالʚʻʸʸادئ الॺʸال:  

أنها تʺʜʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وغʛʽها مʧ الأسالȐ  ʖʽ مॼادȏ يʛ  عʙة سʙʻʯنʙʮجوضع      

 ʛالأخ Ȑلʺʷقاش وتʻة بل قابلة للॽنهائ ʗʶॽها لʻؔل ،:  

 _ ʖʽها، فالأسالʶرات نفʙالق ʗʶॽرات ولʙام القʙʵʱلات في اسॽʹهي تف ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

  .تʱʵلف عʧ القʙرات ومفهʨم الأسالʖʳǽ ʖʽ أن ʨȞǽن إضافة ʳǼانʖ مفهʨم القʙرات

 _ ʖʽاقفالأسالʨʺالʺهʺات وال ʛʰات عʛʽغʱة في عʺله، وفي : هي مȄؔارʱل إلى الابʽʺǽ دʛفالف

 ʨالأسل ʧلف عʱʵǽ اʺȃفي مهʺة ما ر ʛهʰي ȑʚال ʛʽؔفʱب الʨاته، فأسلॽح ʖانʨج ʧم ʙيʙب الع

 Ȑʛفي مهʺة أخ ʛهʰي ȑʚام. (الʸ2006 ،ع.(  

 _ʖʽللأسال ʦلهʽʹة تفʨن في قʨلفʱʵǽ اسʻال.  

  .ʽل مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ولʝॽ أسلʨب واحʙ فقȌالʻاس ʨȞǽن لʙيهʦ بʛوف_ 

  ).2015 ،بʧ عائʷة(لʱفʛʽؔ وأǽʹا القʙرات اخॼʱارات الॽʴاة تʢʱلʖ ملائʺة أسالʖʽ ا_ 

  .لʗʶॽ جʙʽة أو رديʯة ولʧؔ الʕʶال ما هʨ الأسلʨب الأفʹل لهʚا الʺʨقف_ 

Ǽʺعʻى أن (الȘʽʶʻʱ بʧʽ الأسالʖʽ والقʙرات يʕدȑ إلى تʨلॽفة أكʛʰ مʧ مʨʺʳع أجʜائها_ 

ॽɺʨʻمهʺة ل ʖʽارهالأسالʱʵن ȑʚة العʺل ال) .ʦهاش ʨ2015، أب.(  

 _ʖʽالأسال ʖʶʱؔا تॽɺاʺʱع إلى  :اجʨجʛالǼفةʘغ ʥ2014( ب (ʙ ʕؗاتؗل  تȄʛʤʻلف  الʱʵʺǼ

 ʚهه ااكʨʰʶʱ  قʨؗʙن الʨلʙيʧ  إلى دǽعʨ ل الأʡفا ةمعامل في الإساءةمʷارȃها أن أسلʨب 
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أو  مॼاشʛ. رȄاشعʨ لاأو  رȄاسʨاء ؗان ذلʥ شعʨ  –الغالʖ في–مع والʙيهʦ ةالʺعامل في الȄʛʢقة

ʛʽغ ʛاشॼم  ʦاهبوهʚ ل لاʲʺم Ȑʨون سʙʰيʽ ʧلأدو  مع ʦفالهʡم به ارأʨقǽ اؗان ʦمعه ʦاءهǼآ. 

ʙʳʻف  ʨالʙال  ʨؗان أب ȑʚهال ʛʢॽʶǽ  وʛʵال ʧعه مʻʺȄفاته وʛʸعو  جعلى تʻʺȄ وفʛʸʺه الʻع، 

والȑʚ ؗان والʙه ʧʴǽ علॽه وʱʶȄʺع له وȄهʦʱ لأمʛه  ،ʡفله مع ؗاتالʶلʨ  بʻفʝ الآخʨʛم هǽ ʨق

  .تʙʳه أقʛب لأبʻائه ʴǽاورهʦ وॼʱȄادل معهʦ خʛʰاتهʦ الʯʽʶة والʙʽʳة

هʚا وقʨȞǽ ʙن مʙʸر مʽلʻا لأسلʨب دون آخʛ لʝॽ فقȌ الʨالʙيʧ ولʧؔ أحʙ أفʛاد الأسʛة      

ʴض نʛʱنف ʙا وسائل الإعلام، وقʺȃقاء أو رب العʺل ورʙلا أو الأصʲم ʧور مʙا الʚه ʧ

ॼʽه ومʜج عʙة أدوار أخȐʛ لʱʻʱج أسلȃʨا ǽلائʺʻا وȄلائʦ احॽʱاجاتʻا لأنه في الʻهاǽة لا  ʛؗخلال ت

ʧȞʺǽ إلغاء شॽʸʵة الفʛد وما نǼ ʜʽʺʱه مʧ خʸائʟ وما يʢʱلॼه مʧ حاجات، هʚا إذا 

Ȟانॽة أما إن تʙʴثʻا عʧ إم. تʙʴثʻا عʺا نॼʶؔه ʦȞʴǼ الʱفاعل بʧʽ الʯʽʰة ومʨȞنات الॽʸʵʷة

بʙل  وتʛȄʨʢ تعلʦॽ هʚه الأسالʖʽ فهʚا مʺʧȞ أǽʹا رغʦ أنʻا نفʹل اسʙʵʱام مʢʸلح تॽʺʻة

ʦॽتعل.  

 _ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʦॽوتعل ʝȄرʙت ʧȞʺǽ : الʺهامǼ لابʢال ʅॽها تؔلʺॽتعل ʖʽأسال ʧʽب ʧوم

  .الʱي تʢʱلʖ مʻهʦ اسʙʵʱام الأسالʖʽ الʱي نʙȄʛ تʱʽʺʻها

 _ʽمع ʗة في وقʺॽʁذات ال ʖʽالأسال ʗة في وقʺॽʀ ن ذاتʨؔلا ت ʙق ʧʛفي : آخ ʖالʢفال

كلॽة الʖʢ والʨȞǽ ȑʚن مʱفʨقا أكادॽʺǽا، قʙ لا ʨȞǽن مʱفʨقا في الʺʳال العلʺي أو في مʙʽان 

 Șافʨʱب يʨأسلǼ ،راسةʙاء الʻعه أثॼات ȑʚب الʨالأسل ʛʽʽغʱب ʦقǽ ʦا لأنه لʺȃقي، رॽʁʴالعʺل ال

  .مع الʺʳال الॽʰʢʱقي الॽʁʴقي لاخʸʱاصه

 _"ʛان آخȞة في مʺॽʀ دون ʧن مʨؔا تʺȃان ما رȞة في مʺॽʁذات ال ʖʽرس : الأسالʙʺفال

الȑʚ يʱعامل مع الʢلॼة في الʺʛحلة الʲانȄʨة Ǽأسلʨب معʙʳǽ ،ʧʽ أن هʚا الأسلʨب لا ॽʀʺة له 

ʧʽʽامعʳة الॼلʢه مع الǼ إذا تعامل" .) ʅॽ128ص .2022، ض.(  



 أسـاليـب التفـكـيــر : ................................................................. الفـصــــل الثاني 
 

40 
 

لʱفʛʽؔ مʛنة وحȄʨʽة تʱʵلف Ǽاخʱلاف مʛاحل مʧ خلال ما سȘʰ يȐʛ الॼاحʘ أن أسالʖʽ ا    

الॽʴاة، وʧȞʺȄ اكʶʱابها مʧ الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʱي نʞॽɻ فʽها وʧȞʺȄ تعلॽʺها وهي قابلة 

  .للॽʁاس وتʶǼ ʜʽʺʱهʨلة الȘʽʰʢʱ والॽʁاس

2-5 _ʙʻؒفʯال ʔʻات أسالȂʙʢن:  

      ʗالʨاولات تʴʺة الȄʛʽʤʻʱال ʛʽʶفʱل ʖʽأسال ،ʛʽؔفʱح الॼال فأصʳʺا  الʛزاخǼالʙيʙهام عʻ 

 الʶاǼقة الأولॽة الʺʴاولات وصفʱه ما ǽفʨق  الʱفʛʽؔ أسالʖʽ مʧ لعʙد بʨصفها اتʗʺʶ الʱيو 

ʧم ʘʽد حʙلف أو العʱʵǽ معها ʧم ʘʽن  حʨʺʹʺها الʻوم:  

  ):Hermann(نȂʙʢة ॻɾادة الʸخ لهʙʻمان  2-5-1

، ومʻها أʴǼاث تʨجʙ العʙيʙ مʧ الȄʛʤʻات الʱي اهǼ ʗʺʱالʘʴॼ في الʙماغ     

 ȏʙʻʮسSperry ʛʶǽالʺخ الأ ʧام عʸضى الفʛأ عʺله مع مʙب ȑʚقي( والʢʻʺلي، الʽلʴʱال (

ʧʺǽاع( والʺخ الأʙالإب ʧʺʹʱʺاث  ،)الʴǼوأʥʻماكلMaclean  ة سʺاهاȄʛʤإلى ن ʗهʱي انʱوال

  ).2008 إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ،).( الʺخ الʺʢʻقي، الʺخ الʺʨʱسȌ، الʺخ الʙʰائي( Ǽالʺخ الʲالʨثي

لʛʵॽج بʨʺʻذجه الȃʛاعي للʺخ، حʘʽ قʦʶ  ماكلʥʻو سȏʙʻʮ بʙمج نʱȄʛʤي   هʙʻمانقʙ قام     

الʙماغ مʳازȄا إلى أرȃعة أجʜاء، ؗل جʜء مʻها مʕʶولا عʧ وʣائف الأجʜاء الأخȐʛ، وتʲʺʱل 

  .الʜʳء الأʛʶǽ العلȑʨ، والʶفلي، الʜʳء الأʧʺǽ العلȑʨ، والʶفلي
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ʤل رقȜذج ) : 2(شʦʸل نʰʸǻمانʙʻة لهॻʳʸادة الॻɿال  

     ʘʽʴǼ أن"A " هॽعل ʛʢॽʶǽ ȑʚال ʟʵʷن الʨȞȄماغ وʙال ʧم ʛʶǽالأ ȑʨء العلʜʳل الʲʺǽ

ʺي، أما  فهʲʺǽ ʨل الʜʳء الأʛʶǽ الʶفلي مʧ الʙماغ وʨȞȄن الB " ʟʵʷ"مʢʻقي تʴلʽلي وؗ

الʶفلي فهʲʺǽ ʨل الʜʳء الأC " ʧʺǽ"الʛʢॽʶǽ ȑʚ علॽه مʦʤʻ، ومʱأمل، ومȌʢʵ، ومʙقȘ، أما 

ॽة، مʻفعل، أما  ʛؗة، حॽʸʵش ʧʽب ʛاعʷه ذو مॽعل ʛʢॽʶʺال ʟʵʷن الʨȞȄماغ وʙال ʧم

"D " ،سيʙلي، حʨʺه شॽعل ʛʢॽʶʺال ʟʵʷن الʨȞȄماغ وʙال ʧم ʧʺǽالأ ȑʨء العلʜʳل الʲʺǽ

ʰها ʛؗȄو ،Șقائʴمج الʙي).Ali Khalid et al, 2011. p89/90 .(  

، ومʧ أهA( ʦ(الȃʛع العلȑʨ الأʛʶǽ ورمʜهوʲʺȄله : Logical styleالأسلʦب الʠʹʸقي_

  .خʸائʸه القʙرة على بʻاء قاعʙة معॽɾʛة، والقʙرة على فهʦ الأبॽʻة والعʺلॽات الʺعॽɾʛة

، ومB( ʧ(وʲʺȄله الȃʛع الʶفلي الأʛʶǽ ورمʜه : Organizing Styleالأسلʦب الʸॻʢʹʯي _ 

  .أهʦ خʸائʸه جʙولة وتʦॽʤʻ الأنʢʷة، والاهʱʺام Ǽالʱفاصʽل

D
HOLISTIC
INTUITIVE
INTEGRATING
SYNTHESIZING

C
INTERPERSONAL
FEELING BASED
KINESTHETIC
EMOTIONAL

B
D

ORGANIZED
SEQUENTIAL
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A
LOGICAL

ANALYTICAL
FACT  BASED

QUANTITATIVE
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، ومʧ أهC( ʦ(وʲʺȄله الȃʛع الʶفلي الأʧʺǽ ورمʜه  : Social Styleسلʦب الاجʸʯاعي الأ_ 

ʦعامل معهʱوال ʧȄʛعلى الآخ ʛʽأثʱال والʸرة على الاتʙه القʸائʸخ.  

 _ ȏؒارʯب الإبʦالأسلCreative Style:  هʜورم ʧʺǽالأ ȑʨع العلȃʛله الʲʺȄو)D( ʦأه ʧوم ،

ʜاجʨʴي الʢʵه تʸائʸل على أفخʨʸʴة، والʙيʙؔار ج ).ʅॽ105ص . 2022، ض.(  

    ʦعلʱوال ʦفي الʺخ قادر على الفهʸن ʧة أن ؗلا مʛؔاوز فʳت ʖʽالأسال ʥلʱوفي وصفه ل

ʛف الآخʸʻال ʧل عʸفʻل مȞʷǼ ʛؗʚʱوال.  

2-5-2 ʙة تايȂʙʢن)Their:(  

 ʖهʚتʙتاي ʥلʱʺǽ دʛإلى أن الف  ʧه عʜʽʺع تॼة أصʺʸǼ ه ؗʺا لهǼ اصʵال ʛʽؔفʱب الʨأسل

  : Ǽاقي الأفʛاد الآخʧȄʛ، مʛʰزة ذلॽɾ ʥʺا ʶǽʺى بʙورة الʱفʛʽؔ  وهي أرȃع مʛاحل

في هʚه الʺʛحلة ǽقʨم الفʛد Ǽالʱفاعل مع الʺʨقف وॼɺʨʱʶȄه مع العلʦ أن هʚا : الاسॺɿʯال_ 

  .ʨȞǽن في فʛʱة قʛʽʸة

  .لج الفʛد ما اسʱقʰله في الʺʛحلة الʶاǼقةفي هʚه الʺʛحلة ǽعا :الʸعالʱة_ 

وهي مʛحلة يʱʻج فʽها الفʛد ما تʺʗ معالʱʳه في الʺʛحلة الʶاǼقة، لʧؔ يʳʱʻه وفقا  :الʹاتج_ 

  .للʳانʖ العقلي والفȑʛؔ الʜʽʺǽ ȑʚه

ॽɿॽة حʙوثه لȐʙ الفʛد :الاسʙʯجاع_    .)2016كادȑ، .(وهي مʛحلة الʻاتج الؔلي وؗ

  :في أسالʔʻ الʯفʙʻؒ" وʙȁامʦʴن هارʦʴȂن " نȂʙʢة  2-5-3

على تʨضॽح ماॽʂة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تقʨم هʚه الȄʛʤʻة  أن) 2015(بʥ عائʵةتʸف     

ه الفعلي، وأǽʹا على معʛفة ما إذا ؗانʗ ثابʱة  ʨؗسل ʧʽȃها وʻʽد والعلاقة بʛفʹلها الفǽ يʱال

ʙʵʱاد في اسʛالأف ʧʽة بǽدʛوق الفʛعلى الف ʜ ʛؗا تʺؗ ،ʛʽغʱفل . مهااأم تʢا أن الʹǽضح أʨوت

ʖʶʱȞǽ مʨʺʳعة مʧ الاسʛʱاتॽʳات الʱي تʨʺʻ وتʜدهʛ في مʛحلʱي الʺʛاهقة والʛشʻؗ ʙʺاذج 

ʛآخ ʧب عʨل أسلʽʹإلى تف ȑدʕة مʺا يॽاة العʺلॽʴة في الॽأساس.  
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ʰʽي، : تʻʸف هʚه الȄʛʤʻة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ إلى خʺʶة أنʨاع     ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨوهي أسل

العʺلي، أسلʨب الʱفʛʽؔ  لي، أسلʨب الʱفʛʽؔ الʨاقعي، أسلʨب الʱفʛʽؔأسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʲا

  .الʴʱلʽلي

ʮʻيأسلʦب الʯفʙʻؒ : أولا ʙؕʯل: الʲʺʱرة في يʙد قʛاصل على الفʨʱاء الʻʰل ʖʽ ʛؗة أفؔار وتʙيʙج 

 تॽʱح قʙ الʱي الʛʤʻ وجهات Ǽعʠ على والاʡلاع ،لآخʧȄʛ يʙرسها عʺا مʱʵلفة وأصʽلة

 إتقان عʧ فʹلا مʱعارضة تʙʰو الʱي الʛʤʻ وجهات بʧʽ والʜ Ȍȃʛا،وتʳهʽ عʙاداإ  أفʹل حلʨل

ʨʽʰʽن  وʘʴॼȄ .ذلʥ إلى تʨصل الʱي اراتالʺه وامʱلاك ،والابʱؔارȄة الʨضʨح ʛؗʱفي ال ʟاقʻʱال 

ȑʚضح الʨي ॽʁالʦ لȞʷȄو ʱاضاتالافʛ ةॽام الأساسʙʵʱواس ʧʽʺʵʱال ʧʽحʛʱلا مقʨحل ʙʽعǼ،ة ʦوه 

ʨʽʰʽن  وȄفʹل العقلي، والʙʳل والفلʶفة Ǽالʱأمل يʱʺʱعʨن  ʛؗʱلة الȞʷʺة الॽɿقʨʺي الʱن  الʨؔت 

 يهʦʱ ولا .الؔʺॽة لॽʰاناتل لابʙ الॽɺʨʻة الॽʰانات وȄفʹلʨن  ،مهʺة قʹاǽا لانفعالاتاو  الʦॽʁ فʽها

ʰʽي الفʛد ʛؗʱالاتفا الǼاعي قʺʳال في ال ȑأʛافقة أوʨʺل أفʹل على الʨلʴلة الȞʷʺنʺا و  ،ما لȂ

 هي ونॽʁʹها الفʛؔة بʛʸ ʧʽاعال نأو  ،الʴقائȘ يʻفي شʟʵ أȑ اتفاق مȞانॽةإ عʙم ǽفʛʱض

  ).2013، مʙȄʕ حامʙ.(ابʱؔارȄة عʺلॽة

 الʺʱʵلفة الʛʤʻ وجهات بʧʽ الʺلائʺة إمȞانॽة افʛʱاض وهʨ :أسلʦب الʯفʙʻؒ الʰʸالي: ثانॻا

 الʻاس، وʶȄعʙ الأفʛاد جʺॽع يʛضي شامل لʴل الʨʱصل وʻȞʺȄه الʺʱعʙدة، والʙʰائل

 ʞॽɻǽ أن في يʛغʖ إذ الǼ ،ʙʽʳالفهʦ الʺʱعلȘ الʱفʛʽؔ هي الȌʺʻ لهʚا الʛئॽʶॽة والإسʛʱاتॽʳॽة

ʜ .عامة أهʙاف على اتفقʨا إذا يʦʱ وهʚا وتʳانʖʴॽɾ ʝ، معاً  الʻاس ʛؗȄد وʛالي الفʲʺعلى ال 

ʨماه ʙʽاس مفʻع للʺʱʳʺل ،معا والʽʺȄجه وʨʱلي للʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱاف، في والʙام الأهʺʱوالاه 

ʦॽʁالǼ ةॽɺاʺʱالاج ʧȄʨؔحة وعلاقات معاملات وتʨʱل مفʽʺقة والʲلل ȄʛالآخǼ ،ʧهǼاʷʱȄالي وʲʺال 

ʰʽي مع ʛؗʱفي ال ʜʽ ʛؗʱعلى ال ʦॽʁال ʛʲأك ʧم Șقائʴال.) ȑʛʰ2014، قʹاة، ص.(  

وȄعʻي هʚا  أسلʨب تفʛʽؔ يʜʽʺʱ أصʴاǼه Ǽأنهʦ تʨʽʰȄʛʳن،"هʨ :أسلʦب الʯفʙʻؒ الʦاقعي: ثالʰا

أن الʨاقع ʲʺǽل لهʦ ما ʧȞʺǽ الإحʶاس Ǽه ǼإحȐʙ الʨʴاس أو ملاحʱʤه ملاحʤة شॽʸʵة أو 

تॽʰȄʛʳة، وʕȄمʧ أصʴاب هʚا الأسلʨب أنه بʙون الاتفاق على الʨاقع والʴقائȘ الʲابʱة في 
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وعʺلॽة الʱفʛʽؔ لȐʙ هʕلاء تʵǼ ʦʶʱاصॽة الإصلاح، . مȞʷلة ما، لا ʧȞʺǽ فعل شيء ذو ॽʀʺة

 2009، مʻى". (مʧ أخʢاء في مʳال ما قعي يهȞʷǼ ʦʱل رئʶॽي Ǽإصلاح ما يʛاه فالʨا

  ).36/37ص

        ʟʵيلȏʗʱم ʔʻʮب في الآتي حʨا الأسلʚه ʟائʸخ:  

 _ʖȄʛʳʱة والʤاد على الʺلاحʺʱالاع  

أن الأشॽاء الॽʁॽʁʴة أو الʨاقॽɻة هي ما نʛʰʱʵه في حॽاتʻا الॽʸʵʷة مʲل ما نʷعǼ ʛه _ 

  .ونʷʺه وذلʥ ما نʸʴل علॽهونلʺʶه ونʛاه 

 _ ʨاقعي هʨال ʛʽؔفʱشعار ال)Șقائʴهي ال Șقائʴاع) الʱʺʱالاس ʧʺʹʱȄات  وʷاقʻʺالǼ

  ).2021، لʺا راجي. (الʺॼاشʛة

  :أسلʦب الʯفʙʻؒ العʸلي: راǺعا

  ":إن هʚه الȄʛʤʻة تʹʦ ثلاث مʙاخل رئॽʶॽة لʙراسة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وهي    

ʜ حʨل الʺعʛفة_ أ ʛؗʺʱال ʖʽي  :أسالʱة الॽرات العقلʙالق ʛʽʰؗ ʙه إلى حॼʷت ʖʽه الأسالʚه

وتʨؔن الإجاǼات عʻها إما ) مॽȞʴة الʺʛجع الاخॼʱارات(الأقʸى تقاس Ǽاخॼʱارات الأداء 

  .صائॼة أو خاʯʡة

ʜة حʨل الॽʸʵʷة_ ب ʛؗʺʱم ʖʽأسال :ɻॽʰʢارات الأداء الॼʱاخǼ تقاس ʖʽه الأسالʚة هॽ

  .)الاخॼʱارات مॽɻارȄة الʺʛاجع(

ʜة حʨل الʷʻاȋ_ ج ʛؗʺʱم ʖʽأسال : ʧدة مʙعʱال مȞأش Ȍسʨʱت ʖʽعلى أن الأسال ʜ ʛؗهي ت

اء الأنʢʷة والفعالॽات، والʱي تʤهʛ ؗل مʧ الʺعʛفة والॽʸʵʷة وتقاس Ǽاخॼʱارات الأد

 ).541ص .2018، عʨʰد.("الॽʰʢعي والأداء الʸʵʷي

ʙ :أسلʦب الʯفʙʻؒ الʲʯلʻلي :خامʴا ʕؗي ȏʗʱاب  "أن) 1995(مʴون أصʜʽʺʱب يʨا الأسلʚه

الȌॽʢʵʱ  على مʨاجهة الʺȞʷلات ʛʴǼص وȄʛʢȃقة مʻهॽʳة والاهʱʺام Ǽالʱفاصʽل، Ǽالقʙرة

ʛʴǼص قʰل اتʵاذ القʛار، جʺع أكʛʰ قʙر مʺʧȞ مʧ الʺعلʨمات مع عʙم تʧȄʨؔ الʛʤʻة 

 ʕʰʻʱة للॽة القابلॽانȞإم ،Șقائʴاب الʶعلى ح ʛʽʤʻʱات والȄʛʤʻالǼ امʺʱة، الاهॽلʨʺʷال
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لانॽة، إمȞانॽة الʜʳʱؤ أو الʦȞʴ على الأشॽاء في إʡار عام، الʺʶاهʺة في تʨضॽح والعق

  ).239ص. ("الأشॽاء حʱى ʧȞʺǽ الʨصʨل إلى اسʱʻʱاجات

      ʛؗʚاخل سالفة الʙʺع الॽʺʳؔاملة لʱة شاملة ومȄʛʤة هي نȄʛʤʻه الʚأن ه ʘاحॼال Ȑʛي

ʨʱافȘ مع الʱفʹॽلات في فأسالʖʽ الʱفʛʽؔ هي معॽɾʛة في Ȅʛʡقʱها لفʟʴ الأشॽاء، وت

ʜ على الʦॽʁ والʱفʱح  ʛؗي ȑʚالي الʲʺب الʨالأسلǼ ʜʽʺʱة، ؗʺا أنها تॽرات العقلʙعʺال القʱاس

Șʽʰʢʱوال ʖʽ ʛؗʱل والʽلʴʱل إلى الʽʺل والʰقʱولʺا .وال ʗه كانʚه ʖʽلة تعʺل لا الأسالʸفʻم 

 .هارʦʴȂن  نȄʛʤة بʚلʥ أشارت كʺا الʲلاثي أو الʻʲائي للانʙماج قابلة فهي

  : نȂʙʢة الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي سʙʻʯنʙʮغ 2-5-4

والʱي ؗانʗ تʶʺى ساǼقا نȄʛʤة  Sternbergسʙʻʯنʙʮغ تعʙ نȄʛʤة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ل    

 ʙ ʕؗȄو ،ʛʽؔفʱعة الॽʰʡ ʛʽʶف تفʙت بهʛهʣ يʱات الȄʛʤʻث الʙأح ʧاتي، مʚالعقلي ال ʦȞʴʱال

أن معʛفة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ للʢلॼة ʶǽاعʙ على رȌȃ مهارات الʱعلʦ لʙيهǼ ʦقʙراتهʦ "  سʙʻʯنʙʮغ

العقلي الʵاص بهʦ، مʺا قʙ يʻعʝȞ على اتʳاهاتهʦ نʨʴ تʸʸʵاتهʦ " للʛʰوفايل "أȑ وفقا 

  .وتʽʸʴلهʦ الأكادǽʺي

      ʖʶح ʥʴʲʸال ʗʮ2009(ع ( Ȑʛغ يʙʮنʙʻʯسSternberg  ات "أنʛʽغʱعة مȃاك أرʻه

: ة ʛʽʰؗة مʧ الأهʺॽة تʶهʦ في تʧȄʨؔ وتʽȞʷل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ الأفʛاد وهي على درج

ʦهʱا؟( ثقافʨʺوماذا تعل ʅॽ وʚȃلǽ ʥقʛ أن مʱغʛʽ نʨع الʲقافة هʨ الʺʱغʛʽ الأكʛʲ أهʺॽة ) أيʧ وؗ

في تʽȞʷل ونʺʨ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، والʺʱغʛʽ الʲاني هʨ مʱغʛʽ الʝʻʳ، ذلʥ أن الʨؗʚر ʽʺǽلʨن 

إلى الأسلʨب الȄʛʷʱعي في الʱفʛʽؔ لأنهʨʸǽ ʦغʨن القʨاعʙ والقʨانʧʽ بʻʽʺا الإناث يॼʱعʧ هʚه 

ʙ، والʺʱغʛʽ الʲالʘ هʨ العʺʛ الʜمʻي ومȐʙ حȄʛة الفʛد في الاخॽʱار، والʺʱغʛʽ الʛاǼع هʨ القʨاع

  ).38/39. ص .("أسلʨب الʺعاملة الʨالǽʙة

في ضʨء هʚه الȄʛʤʻة ʣهʛت العʙيʙ مʧ الʙراسات والʨʴॼث الʱي تʻاولʗ علاقة       

ʛمي، الأقلي، الفʨضȑʨ، الأسلʨب الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، القʹائي، الʺلؔي، اله( –أسالʰʽها 
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: بॼعʠ الʺʱغʛʽات مʲل  -)العالʺي، الʺʴلي، الʙاخلي، الʵارجي، الʺʴافȎ، الʺʛʴʱر

ॽة، العʨامل الॽʸʵʷة، دافॽɻة الانʳاز ʨؗلʶال ʟائʸʵال...  

      ʛؗغذʙʮنʙʻʯال ) 1997( سȞة، هي أن أشॽمة العقلʨȞʴة الȄʛʤʻة لॽة الأساسʛؔأن الف

الʦȞʴ الʱي نʛاها لʗʶॽ مʢʱاǼقة لʻؔها انعȞاسات خارجॽة لʺا يʙور في أذهان الʷعʨب، وهي 

تʺʲل الʛʢق الʙʰيلة لʦॽʤʻʱ الأفؔار، وȃالʱالي فإن أشȞال الʨȞʴمة الʱي نʛاها هي مʛاǽا 

بʧʽ تʦॽʤʻ الفʛد وتʦॽʤʻ الʺʱʳʺع فؔʺا ʱʴǽاج الʺʱʳʺع إلى  وهʻاك أشॽاء مʨʱازȄة. لأذهانʻا

حʦȞ نفʶه، ʱʴǽاج الفʛد أǽʹا إلى حʦȞ نفʶه، ؗʺا أن الفʛد ʴǼاجة إلى تʙʴيʙ الʺʸادر، 

  .وتقʛȄʛ الأولȄʨات، والاسʳʱاǼة لʱغʛʽات العالʦ الʵارجي، وهʨ بʚلॼʷǽ ʥه الʨȞʴمات

      Ȑʛتʤॻʀاʙإب ʕʹذج  "أن) 2008( إلهام بʨʺغنʙʮنʙʻʯف  سʸǽ ʧعا مʨن ʛʷثلاثة ع

الॽʣʨفة وتʷʺل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الȄʛʷʱعي ، :   أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʱʷقة مʧ خʺʶة أǼعاد

والȞʷل وʷȄʺل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺلؔي، الهʛمي، الأقلي، ). الȞʴʺي(والʻʱفȑʚʽ، والقʹائي

 ȑʨضʨالف . ʘʽح ʧومʦʶق Ȑʨʱʶʺلي الʴʺإلى العالʺي، وال ʛʽؔفʱال ʖʽعة . أسالʜʻال ʘʽح ʧوم

. ص .("خلي، الʵارجيومʧ حʘʽ الʺʳال قʶʺها إلى الʙا. قʶʺها إلى الʺʴافȎ، الʱقʙمي

26/27.( 

  :وʡائف نȂʙʢة الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي_ أولا

ǽفʹل الأفʛاد في هʚه الॽʣʨفة تقʛȄʛ ما سॽفعلʨن Ǽأنفʶهʦ، والȄʛʢقة : الॻʡʦفة الॻɹȂʙʵʯة_ أ

ʦام بها، ؗʺا أنهॽʁال ʦهʻȞʺǽ يʱعة في  الʱʺون الʙʳȄو ،ʦاصة بهʵال ʧʽانʨاد القʳǽن إʨلʨʱي

صॽاغة الʴلʨل للʺʶائل الʱي يʻʱاولʨنها، وهʻاك مʨʽلات لهʕلاء الأفʛاد مʲل ʱؗاǼة الʺقالات 

الفʧ، الإبʙاॽɺة، واخʛʱاع أشॽاء جʙيʙة، وأنʢʷة مفʹلة مʲل الهʙʻسة الʺعʺارȄة، والॽʶاسة و 

  ).2016 ،محمد علي...(وقʢاع الأعʺال

يʜʽʺʱ الأفʛاد الʚيǽ ʧعʙʺʱون هʚا الأسلʨب  "أنه) 2013( رمȏʚ تȐʛ : الॻʡʦفة الʯʹفǻʘʻة_ ب

Ǽالʺʽل إلى إتॼاع القʨاعʙ الʺʨضॽɺʨة، واسʙʵʱام الʛʢق الʺʨجʨدة والʺʙʴدة مॼʶقا لʴل 

الʺȞʷلات، ؗʺا ʽʺǽلʨن إلى تȘʽʰʢ القʨانʧʽ وتʻفʚʽها، والʱفʛʽؔ في الʺʨʶʴسات، وʜʽʺʱȄون 
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لʺʨضॽɺʨة في معالʱʳهʦ للʺȞʷلات، وȄفʹلʨن الʺهʧ الʻʱفǽʚʽة مʲل الʺʴامي، Ǽالʨاقॽɻة وا

ʧيʙرجل ال ،ʛيʙ459/460. ص("..م.(  

تʧʺʹʱ هʚه الॽʣʨفة :" ) 2009(حʔʴ عʗʮ الʥʴʲʸ ):الॻʸȜʲة(الॻʡʦفة القʷائॻة_ ت

ء الأنʢʷة الʱي تʙʰأ قʰل حل الʺȞʷلة، والأنʢʷة الʺʲʱʶارة والʺʛʺʱʶة أثʻا: أنʢʷة الʦȞʴ مʲل

ʚلʥ تقॽʽʺات الʴل Ǽعʙ إتʺامه، أما العʺلॽات الॽʺȞʴة فهي مʨȞنات معالʳة  هʚا الʴل، وؗ

الʺعلʨمات مʲل ما وراء الʺʨȞنات الʺʻʺʹʱة في مʛاॼʀة وتقʦॽʽ الʱغǽʚة الʛاجعة الʙاخلॽة 

  ).42/43ص.("والʵارجॽة الʱي تʙʵʱʶم في حل الʺȞʷلات

الآخʧȄʛ، وتقʦॽʽ القʨاعʙ والإجʛاءات، أصʴاب هʚا الأسلʨب ʽʺǽلʨن إلى الʦȞʴ على     

 ،ʙقʻة الǼاʱؗ لʲلفة مʱʵʺال ʧن الʺهʨفʹلȄة، وǽʙقʻة الʺقالات الǼاʱ وتʴلʽل وتقʦॽʽ الأشॽاء، وؗ

  ).2009 ،مʻى سعʙʽ..(ج، والإرشاد والʨʱجॽهوتقʦॽʽ الʛʰام

  :أشȜال الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي_ ثانॻا

ʺلؔي Ǽالانʙفاع دائʺا نʨʴ هʙف واحʙ، يʸʱف الأفʛاد ذوو الأسلʨب ال :الȜʵل الʸلؒي_ أ

 ʦائل، وهʙʰات والȄʨالأولǼ لʽإدراك قل ʦيهʙمة، ولʙʵʱʶʺسائل الʨر الʛʰاف تʙون أن الأهʙقʱعȄو

 ʚʽفʻفي ت ʦهʽاد علʺʱالاع ʧȞʺȄن، وʨنʛن ومʨʴامʶʱا، ومॽʰʶن ʦهʶأنفǼ ʧʽواع ʛʽن وغʨʺحاس

 ʨلفȞǽ اʺॽɾ ʦهʻن ذهʨسʛȞǽ ʦاض أنهʛʱاء، على افॽع الأشॽʺا جʚاصل، لʨʱوم ʦل دائȞʷǼ هǼ ن

فهʦ يʨʱقعʨن أن يʕدȑ الآخʛون جʺॽع ما Ȟǽلفʨن Ǽه مʧ أعʺال دون تهاون أو تأخʛʽ ولا 

 ).2009، فʛحان بʧ سالʦ.(أو الاقʻʱاع بها ʽʺǽلʨن إلى قʨʰل الأعʚار

على عʺل ʽʺǽل أصʴاب هʚا الأسلʨب :"  )2012(إسʸاعʻلفي نʛʤ : الȜʵل الهʙمي_ ب

وقʗ واحǽ ،ʙʹعʨن أهʙاف في صʨرة هʛمॽة على حʖʶ أهʺʱʽها وأولʱȄʨها، أشॽاء ʛʽʲؗة في 

ومʨʺʤʻن جʙا  ولا ǽعʱقʙون ʙʰʺǼأ الغاǽة تʛʰر الʨسʽلة، وʨʲʴॼȄن دائʺا عʧ الʱعقʙʽ ومʛنʨن 

ʨن للأولȄʨات،   . ص.("وʜʽʺʱȄون Ǽالʨاقॽɻة والʺॽʁʢʻة في تʻاولهʦ للʺȞʷلاتومʙرؗ

1724/1725.(  



 أسـاليـب التفـكـيــر : ................................................................. الفـصــــل الثاني 
 

48 
 

Ǽأنهʦ مʙفʨعʨن مʧ يʸʱفʨن هʕلاء الأفʛاد أن ) ʃ)2022ضॻتʙʳ : الȜʵل الفʦضȏʦ _ ت

خلال خلȌॽ مʧ الʴاجات والأهʙاف ؗʺا أنهʦ يʜʽʺʱون Ǽالعʨʷائॽة في معالʱʳهʦ للʺȞʷلات، 

هʦ فهʦ مʨʷشʨن، ومʛʢʱفʨن في مʨاقفهʦ وʛȞȄهʨن  ʨؗوافع وراء سلʙال ʛʽʶتف ʖعʸال ʧوم

الهʛمي فإن ؗلا مʻهʺا ʨȞǽن ثॽʁلا  وعʙʻما ǽقعʨن في نقاش مع الأفʛاد ذوو الأسلʨب. الʤʻام

ومʜعʳا للآخʛ، فالفʛد الفʨضʽʺǽ ȑʨل إلى أن ʨȞǽن في ؗل مȞان وʙʳȄ صعȃʨة في إتॼاع 

  .إلى الȌॽʶॼʱ والʛʱتʖʽ للأولȄʨات خȌ مʦॽʁʱʶ في نقاشه، بʻʽʺا الفʛد الهʛمي ʽʺǽل

 العʙيʙ نʨʴ مʙفʨعʨن  الأقلॽة أسلʨب ǽفʹلʨن  الʚيʧ الأفʛاد"  ):الأحادȏ(الȜʵل الأقلي _ ث

ʧاف مʙي الأهʱا الॼعارضة ما غالʱن مʨؔت ʧم ʘʽها حʱʽʺة أه  مʶʱاوȄة، أنها على الʺʙرؗ

ʦيهʙول ʙيʙالع ʧات مʳعارضة الʺعالʱʺلات، الȞʷʺون  كʺا للʙقʱعǽ ات أنǽر لا الغاʛʰت 

. 2020 ،سهام سʅॽ( ".الʺʻʱاقʹة الأهʙاف مʧ العʙيʙ لʙيهʦ مʨʷشʨن، مʨʱتʛون، الʨسائل،

  ).94ص

  :مȂʦʯʴات نȂʙʢة الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي_ ثالʰا

الأسلʨب الȑʚ يʸʱف أصʴاǼه Ǽأنهǽ ʦفʹلʨن الʱعامل مع "وهʨ  :الأسلʦب العالʸي_ أ 

القʹاǽا الʺʛʳدة، والʺفاʦॽʂ الغامʹة، وʶȄعʨن للʱغʛʽʽ والʙʳʱيʙ، وȄفʹلʨن الʺʨاقف 

  ).210ص .2021،، أحʺʙ مʽʴيأحʺʛȞǼ ʙ .("الغامʹة، والعʺʨمॽات

إلى ʽʺǽلʨن أصʴاب هʚا الأسلʨب أن ) 2006(عʶام ǽقʨل :الأسلʦب الʲʸلي _ ب

الʺȞʷلات الॽɻانॽة الʱي تʢʱلʖ عʺل الʱفاصʽل، وʨʱȄجهʨن نʨʴ الʺʨاقف العʺلॽة، وʱʺʱʶȄعʨن 

  .Ǽالʱفاصʽل

  :مʱالات نȂʙʢة الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي_ راǺعا

ǽفʹل هʕلاء الأفʛاد العʺل Ǽʺفʛدهʦ، مʨʢʻون وʨȞȄن تʨجههʦ نʨʴ  :الأسلʦب الʗاخلي_ أ

ʜʽ الʙاخلي، ʽʺǽلʨن إلى الʨحʙة، وʙʵʱʶȄمʨن ذؗاءهʦ في  ʛؗʱالǼ ونʜʽʺʱالعʺل أو الʺهʺة، ي

  ).2015 ،أبʨ هاشʦ(  الأشॽاء ولʝॽ مع الآخʧȄʛ، وȄفʹلʨن الʺȞʷلات الʴʱلʽلॽة والابʱؔارȄة
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 الʵارجي الأسلʨب أصʴاب" يȐʛ أن ) ʗ )2013مʗȂʓ حامأما  :الأسلʦب الʳارجي_ ب

 ،الآخʧȄʛ مع Ǽالʱفاعل لهʦ تʶʺح الʱي عʺالالأ في ʛاȋالانʵ الأحॽان غلʖأ  فيʨن ǽفʹل

 حʝ ولʙيهʦ الآخʧȄʛ مع للعʺل وʽʺȄلʨن  ل،خʳ دون  وǼ ʛʶȄأرॽʴȄة معهʦ وʱȄعاملʨن 

 الʺȞʷلات عʧ وʨʲʴॼȄن  , الʙاخلي الأسلʨب ذوȑ  مʧ الॽʸʵʷة Ǽالعلاقات أكʛʲ اجʱʺاعي

  )53ص(. "الآخʶʺǼ ʧȄʛاعʙة لهʦ تʶʺح الʱي أو الآخʧȄʛ الʻاس مع العʺل لهʦ تؔفل الʱي

  :أسالʔʻ الʯفʙʻؒ مʥ حʖʻ الʹʚعة_ خامʴا

وʦʶʱȄ أصʴاب هʚا الأسلʨب Ǽالʛʴص والʤʻام، وȂتॼاع خʨʢات : الأسلʦب الʲʸافȌ_ أ

 ʖلʢʱي تʱلة الʯن الأسʨفʹلǽ ،امʜʱاكل، الالʷʺحل ال ʙʻدة عʙʴمʙة واحǼدون  ةإجاʕي ،Ȍفق

  .)2015، بʧ عائʷة( .الأشॽاء ȄʛʢǼقة ثʗʰ نʳاحها في الʺاضي

يʸʱف أصʴاب هʚا الأسلʨب Ǽالʚهاب ॽɾʺا وراء القʨانʧʽ ): الʯʴʸقل(الأسلʦب الʙʲʯʸر _ ب

ʧȞʺم ʛʽى تغʸن أقʨفʹلȄفة، وʨالʺأل ʛʽاقف غʨʺض والʨʺل إلى الغʽʺاءات، والʛوالإج. )

 ).2017، رائʙة عॽʢة

     ʖʶحʚأعاد  )2012( ناف ʙزهانج" ق" Zhang  اردة فيʨال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʅॽʻʸت

الʺʨʺʳعة الأولى وتʹʦ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الأكʛʲ : في ثلاث مʨʺʳعات" سʙʻʯنʙʮغ"نȄʛʤة 

الأسالʖʽ : تʨلʙʽا للإبʙاع وذات الʺȐʨʱʶ الأعلى مʧ الʱفʛʽؔ الʺعʛفي الʺعقʙ، وتʷʺل 

أما الʺʨʺʳعة الʲانॽة تʧʺʹʱ مȐʨʱʶ . والهʛمي، والعالʺي، واللʛʰʽاليالȄʛʷʱعي، والقʹائي، 

أقل مʧ الʱفʛʽؔ الʺعʛفي الʺعقʙ وتʹʦ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʻʱفȑʚʽ، والʺʴلي، والʺلؔي، 

Ȏافʴʺف في . والʻʸت ʦي لʱا الॽʰʶة نʙايʴʺال ʖʽالأسال ʦʹʱة فʲالʲعة الʨʺʳʺأما ال

ص الʚيʙʵʱʶǽ ʧمʨن هʚه الأسالʤǽ ʖʽهʛون الʺʨʺʳعʧʽʱ الأولى والʲانॽة، لأن الأشʵا

خʸائʟ ؗلا الʺʨʺʳعʧʽʱ الʶاǼقʧʽʱ بʻاء على ما تʢʱلॼه الʺهʺة، وتʷʺل هʚه الʺʨʺʳعة 

  .، الʵارجي، الأقليالʱفʛʽؔ الفʨضȑʨ، الʙاخلي

العʛض الʺʨجʜ لॼعʠ نȄʛʤات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، أنه لا  يȐʛ الॼاحʘ مʧ خلال هʚا     

تʨجʙ أسالʖʽ تفʛʽؔ جʙʽة وأخȐʛ رديʯة، لأن أسلʨب الʱفʛʽؔ الʨȞǽ ȑʚن ملائʺا في مʨقف 
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ʛقف آخʨن ملائʺا في مʨȞǽ لا ʙق ʧʽالʺفʹلة . مع ʛʽؔفʱال ʖʽن أسالʨمʙʵʱʶǽ ʦالي فهʱالȃو

ʨاجه مȞʷلة صॼɻة فإنه على الأرجح لʙيهʦ أثʻاء الʺʨاقف الʱي تʨاجههʦ، فالفʛد عʙʻما ي

ʙʵʱʶǽم أسلʨب تفʛʽؔ نȌʷ وȂبʙاعي، بʻʽʺا عʙʻ مʨاجهة مȞʷلة ʢॽʶǼة فإنه سॽعʙʺʱ على 

). أȑ الʺʛونة في اخॽʱار وتʅॽʣʨ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʻاسॼة للʺʨقف(أسلʨب أقل نʷاȋ وȂبʙاع 

 ʨي تʱاقف والʺهام الʨʺال ʖʶب حʨأسل ʧم ʛʲد أكʛم الفʙʵʱʶǽ اجههوعادة ما.  

2-6 ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʦʸة في نʙثʓʸامل الʦالع:  

     Ȑʛغ" يʙʮنʙʻʯس"  ʧȄʨؔفي ت ʦاهʶة، تॽʺالأه ʧة مʛʽʰؗ ات على درجةʛʽغʱعة مȃاك أرʻأن ه

ʱʺؗ ʦهʱاد وهي ثقافʛالأف ʛʽؔتف ʖʽل أسالʽȞʷأول وت ʛʽا( غʨʺتعل ʅॽ ما الʺʱغʛʽ ، أ)أيʧ، وؗ

ʻʳالǼ Șعلʱؗل ما ي ȑع  أʨʻل الʺʷॽɾ انيʲرالʙʻʳأو ال ʝ)ىʲأن ، ʛؗذ(،  ʛʽغʱʺال ʧʽفي ح

الʲالʘ هʨ العʺʛ الʜمʻي ومȐʙ حȄʛة الأفʛاد في الاخॽʱار، والعامل الʛاǼع يʱعلǼ Șأسلʨب 

ʘʽʴǼ ةǽʙالʨالʺعاملة ال:  

تʱʵلف الʲقافات عǼ ʧعʹها الॼعʠ مʺا يʕدȑ  )2015(بʥ عائʵة مʧ خلال : الʰقافة_ 

عʦ الإبʙاع الأخȐʛ فʺʲلا دولة ʷؗʺال أمȞȄʛا تʙ إلى تعʜȄʜ أسالʖʽ مʧ الʱفʛʽؔ على حʶاب

 ȑدʕاف، مʺا يʷʱوالاك ʛʰʱان فهي تعǼاॽمة، أما الʙقʱعي والȄʛʷʱال ʛʽؔفʱب الʨأسل ʜȄʜإلى تع

ʙʽقالʱاع الॼص على إتʛʴة وتǽʙʽقلʱقافة الʲول ذات الʙال ʧم . ʜȄʜإلى تع ȑدʕب مʺا يʨأسل

ȑʚʽفʻʱوال Ȏافʴʺال ʛʽؔفʱال.  

هʻاك اتʶاق في نʱائج الʙراسات عʧ صفات الʨؗʚر والإناث، فالʨؗʚر يʸʱفʨن  :الʹʦع_ 

Ǽالʺغامʛة والʱفʛد والإبʙاع والʛʴʱر وحʖ الʺʵاʛʡة، بʻʽʺا يʸʱف الإناث Ǽالʚʴر والʳʵل 

وهʚه الʸفات رȃʺا لا تعʛʰ عʧ صفات مʢلقة وȂنʺا قʙ . والʨʹʵع وأن اكʷʱافاتهʧ ناقʸة

ʺʱة الاجʯʷʻʱب الʨأسل ʧج عʱʻى تʲودور الأن ʛؗʚور الʙع لʺʱʳʺقع الʨعلى ت ʙʺʱعǽ ȑʚاعي ال

Ș الأدوار في وسȌ فʱʻʱج هʚه الأنʺاȋ وॽɾʺا ʟʵǽ أسلʨب الʱفʛʽؔ فإنهʦ أكʛʲ احʱʺالا لʵل

  ).2006 ،عʸام.( الʺʱʳʺع
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أن الʨʻاحي الॽɻȄʛʷʱة يʦʱ تॽʳʷعها لȐʙ أʡفال ما قʰل  "سʙʻʯنʙʮغ" يȐʛ : العʙʸ الʚمʹي

 ،ʖالʢفعله الॽر ما سʛقǽ ʦؔار، فالʺعلʱع الابॽʳʷقل تǽ رسةʙʺل الʨد دخʛʳʺǼ ʧؔرسة، ولʙʺال

وعلى الʢالʖ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان الʻʱفʚʽ، لʚلʥ فقǽ ʙفقʙ الʢالʖ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان 

  .ابʱؔاره وȂبʙاعه

ن الʱلامʚʽ الأكʛʰ سʻا أʣهʛوا معʙلات أعلى في الʺʨʽل الʺهॽʻة، أ"  "زهانج" قʙ وجʙت     

.( "كʛʲ مʧ نʛʤائهʦ الأصغʛ سʻاومعʙلات أعلى في أسلʨب الʱفʛʽؔ الȞʴʺي والʙاخلي أ

ʅॽ132ص .2022، ض.(  

 وʙȄعʺه الʨالʳʷǽ ʙعه فʺا الʢفل، تفʛʽؔ أسلʨب في الʺʱغʛʽ هʚا يʕثʛّ :الʸعاملة الʦالǻʗة

 مʧ العʙيʙ هʛانʤǽ فالʨالʙان الʢفل، أسلʨب في يʻعʝȞ لأن احʱʺالॽة أكʨȞǽ ʛʲن  علॽه وʻʲȄي

ʖʽي الأسالʱال ʝȞعʻورها تʙعلى ب ʨʺن ʖʽأسال ʛʽؔفʱال Ȑʙل ،ʦفالهʡة أॽالʺʱواح ʙʽفل تقلʢال 

 في العقلي، الʱفʛد نفʝ سʤॽهʛ الȑʚ الʢفل سॽعʜز الʨالʙ لأنّ  عالॽة الʺلؔي والʙه لأسلʨب

ʧʽأنّ  ح ʙالʨال  ȑʨضʨاول الفʴॽع أو قʺع سʻب مʨفله أسلʡ الʺلؔي ʛʽب غʨغʛʺال. 

       Ȑʛا الأساس تʚانعلى هȂʚبأن ) 2020( مʨة أسلǼاؤلات على الإجاʶفال تʡالأ 

ʛʰʱعǽ ʧم ʖʽة الʺعاملة أسالǽʙالʨة الʛثʕʺفي ال  ّʨʺن ʖʽأسال ،ʦهʛʽؔان تفʙالʨان فالʚعان اللʳʷǽ 

 Ǽأنفʶهʦ، الإجاǼات عʧ للʘʴॼ أمʧȞ كلʺا لهʦ الفʛصة وȂعʢاء الأسʯلة ʛʡح على أʡفالهʺا

 ʳʷǽعاناللʚان  والʨالʙان الأʡفال، ʰʶʱȞǽها لأن احʱʺالا أكʛʲ الॽɻȄʛʷʱة الʱفʛʽؔ أسالʖʽ تʨؔن 

 أسلʨب نʺʳʷǽ ʨعان الأشॽاء على والʦȞʴ والʴʱلʽل والʱʹاد Ǽالʺقارنات الॽʁام على أʡفالهʺا

ʛʽؔفʱي، الʺȞʴفل الʢوال ȑʚال  Ȑʛه يʙعامل والʱا مع يǽل العامة القʹاʽʺॽن  أن إلى سʨȞǽ 

 الʱفʛʽؔ أسلʨب إلى فʽʺॽʶل الʸغǼ  Ȑʛالقʹاǽا يهʦʱّ  والʙه ʙʳǽ الȑʚ الʢفل أمّا كلॽا، تفʛʽؔه

 .وهʚȞا...الʺʴلي

العʺل والʱعلʦॽ ووسائل (مʧ الॼاحʧʽʲ في علʦ الʻفʝ مǼ ʅॽʹǽ ʧعʠ العʨامل مʲل     

 " : ةالʱالॽ لأمʨرفʛʽجع تʧȄʨؔ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ الأفʛاد ل )2010( الॻɹاصʙة أما.. الإعلام

 .الʚهॽʻة والʺʙخلات والʺʨاقف الأهʙاف في فʛادالأ اخʱلاف -
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 .إلʽها يʰʱʻهʨن  الʱي الأشॽاء في ʛادالأف اخʱلاف -

 .الفʛد لȐʙ وعʙدها العॽʰʸة الʵلاǽا أنʢʷة اخʱلاف -

 .الʚهॽʻة الʺعالʳة تʢʱلʖ الʱي الاهʱʺامات اخʱلاف -

-لافʱاخ ʵاتالʛʰ ʙ187.ص( .".راتوالق(.  

ا      ّ̋  أسالʖʽ وتʨʢر نʺʨ في يʕثʛّ الȑʚ الأساسي الʺʱغʛʽ أن الॼاحȐʛ ʘ ي عʛضه سȘʰ م

ʛʽؔفʱحهوف– الʛʡ ʦما ت Ș –جع إلىʛام يʤن ʜȄʜعʱال ʖʽلأسال ʛʽؔفʱثقافة في الʺفʹلة ال 

انʢلاقا مʧ الʵلॽة  الʺʱʵلفة العʺȄʛة حॽاته مʛاحل مʚʻ بʙاǽة الفʛد له ʵǽʹع والȑʚ الʺʱʳʺع،

لʦʱʽ اسʱؔʺال  ،)أنʲى/ذʛؗ(  هʙر جǼ ʻغʻى عʧ الʺʱʶقʰلي لʙوره كʢفل ʱهʱʯʽهب )الأسʛة( الأولى

مʧ   مʱؔاملة وناضʳةدور الʱعʜȄʜ مʧ قʰل الʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة الأخȐʛ لʻʰاء شॽʸʵة 

  .خلال عʺلॽات الॽʰʢʱع الاجʱʺاعي

 :لأسالʔʻ الʯفʙʻؒالأهॻʸة العلॻʸة : 2-7

     ʧة مॽʺالأه ʥع تلॼʻاصة، وتʵا العامة والʻاتॽة في حʛʽʰؗ ةॽʺأه ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالȄʛʤʻل

  :عʙة اعॼʱارات أهʺها

  في ʘʴॼال ʧʽب بʨلʢʺاخل الʙʱال ʦǽʙفي تق ʛʺʱʶف تʨوس ʗمʙق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 .الʺعʛفة والʘʴॼ في الॽʸʵʷة

 في فه ʝفʻعلʺاء ال ʙاعʶت ʛʽؔفʱال ʖʽلا أسال ȑʚفي الأداء والعʺل وال ʛʽغʱال ʠعǼ ʦ

 .ʧȞʺǽ أن ǽعȐʜ فقȌ إلى الفʛوق الفʛدǽة في القʙرات العقلॽة

 ،ʛʽؔفʱل على الʺʱʷت ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔة أو تॽانʶل الإنʨلʴال ʦʤات  معॽعʺل ʥلʚؗ لʺʷوت

ʧȄʨؔلات وتȞʷʺحل ال ʦॽʂالʺفا ). ،ʖʽʢام علي الʸ2006ع .( 

 ارॽʱفي اخ ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالॽʺلة في  أهȞʷʺفي لأن الॽʣʨال ʦلʶاء الʻاد أثʛقاء الأفʱوان

الॽʀʛʱة رȃʺا لا تʨؔن ؗفاءة الفʛد لʻؔها ملائʺة أسلȃʨه في الʱفʛʽؔ لهʚه الॽʣʨفة، فالʺʙيʛون 

 Ȑʨʱʶʺفي ال ʦهʻؔل ȑʚʽفʻب تʨأسل ȑا ذوʨنʨȞǽ ن لأنʨاجʱʴǽ لاʲم ʠفʵʻʺال Ȑʨʱʶʺفي ال

 ʛʷب تʨأسل ȑا ذوʨنʨȞǽ ن لأنʨاجʱʴǽ عيالأعلىȄ. 
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  ،ةॽة والعقلॽا العʺلʻاتॽفي ح ʙʽمف ʨاع، بل هʱʺʱالاس Ȍفق ʖلʳǽ لا ʛʽؔفʱإن ال

 .  فالʺʱʳʺع الʻاجح هʨ مʱʳʺع الʱفʛʽؔ، الʴǽ ȑʚقॽɾ Șه أفʛاده الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة

  اد معها، وفيʛة وتفاعل الأفʯʽʰال ʧح عॽʴص ʛʽʶفʱم بʨأن تق ʛʽؔفʱال ʖʽلأسال ʧȞʺǽ

ʯʽب ȑدʕأن ت ʧȞʺǽ ʗقʨال ʝا نفʺʻʽة بʻʽمع ʛʽؔتف ʖʽع أسالॽʳʷة وتॽʺʻة إلى تʻʽمع ʦة تعل

 .تʕدȑ بʯʽة أخȐʛ إلى العʝȞ تʺاما

  ةॽɾʛالʺع ʖانʨʳال ʧʽفاعل بʱة والॼʶʱȞʺفة الʛة للʺعʳॽʱن نʨؔت ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

والʨجʙانॽة وخʸائʟ الفʛد الʱي تʤهʛ في أسلʨب مʺʜʽ له يॼʱعه في الأداء الʺعʛفي بʨجه 

 ).2022 ضʅॽ،.(خاص

  Ȑʛي ʥʴʲʸال ʗʮة أن : ")2009(عȄʛʤʻه الʚم هʙام  تقʙʵʱه أو اسॽجʨة تॽɿॽؔا لʛʽʶتف

لأن نȄʛʤات الʚؗاء الʙʴيʲة، تهǼ ʦʱالʘʴॼ عʦؗ ʧ ما لȐʙ الفʛد مʧ ؗل  الʚؗاء ʨʸǼرة جʙʽة،

قʙرة ، بʻʽʺا أسالʖʽ الʱفʛʽؔ  لا تʕدȑ إلى تقʙيʛ ؗʺي لʚؗاء الفʛد بل تهॽɿॽȞǼ ʦʱة تʨجॽه أو 

هʚا الʚؗاء، فالفʛدان الʺʶʱاوȄان في الʚؗاء مʧ خلال أǽة نȄʛʤة مʧ نȄʛʤات الʚؗاء اسʱغلال 

ʨȄجهʨن الʺʨجʨدة  رȃʺا ʨȞǽنان مʱʵلفان تʺاما في هʚه الȄʛʤʻة لأن الʛʢق الʱي يʨʺʤʻن و 

 ).  50. ص.("بها ذؗاءهʦ تʨؔن مʱʵلفة

     ʽʰؗ دود علʺي وعʺليʛم ʛʽؔفʱال ʖʽأن لأسال ʘاحॼال Ȑʛي Șʰالات مʺا سʳع مॽʺفي ج ʛ

الॽʴاة العامة، وله أهʺॽة في مʶاعʙة القائʺʧʽ في مʳال علʦ الʻفʝ لفهʦ الʱغʛʽات في أداء 

  .الأفʛاد والʱي قʙ لا تعȐʜ للفʛوق الفʛدǽة دائʺا

3-ʙʻؒفʯامي الʙالإج:  

  : تعʃȂʙ الʯفʙʻؒ الإجʙامي 3-1

معʛفة مʸʺʺة لʙʰء أو مʨاصلة انʱهاك معʱاد لقʨاعʙ "الإجʛامي Ǽأنه  الʱفǽʛʽؔعʛف     

وʛȄتǼ Ȍॼالʺʱʳʺع الʙʴǽ ȑʚث .. ومॼادȏ وقʨانʧʽ تʦ إقʛارها مʧ قʰل هʯʽة تॽɻȄʛʷة حاكʺة 

وȄعʛف ʚؗلʨʱʴʺǼ ʥاه .. ॽɾه، إذ لا ʧȞʺǽ الʦȞʴ على سلʨك إجʛامي دون وضعه في سॽاقه

الإجʛامي ولا يʻفʚونه إʡلاقا، إذ ǽʺارس الॼعʠ الʱفcontent and process  ʛʽؔوعʺلʱʽه 
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 ʥذل ʦامي ورغʛالإج ʛʽؔفʱعها الॼʱاف يʛوأع ʙاعʨع قॼʱي ʛʽؔفʱال ʧم Ȍʺن ʧون عʛف آخʷȞȄو

 ʦافهʨʶॽاة لʻك .. جʨلʶؗاف لل ʛʽه غʻؔول ȑورʛض ȋʛامي شʛالإج ʛʽؔفʱاميفالʛالإج" .

  .)520ص .2018مʛʴوس الʨسॽʺي، (

  :الʗʯرج الهʙمي للʯفʙʻؒ الإجʙامي 3-2

      ʛʤفي نʥيʗام الʴاة  )2018(حॽʴال Ȍʺة نȄʛʤض نʛاميتعʛالإج  ʛʽؔفʱوصفا لل

مʧ خلال وضعه في صʨرة تʙرج هʛمي وتʨجʙ الʺʢʢʵات في أدنى مȐʨʱʶ  الإجʛامي

الʙʱرج الهʛمي، وȄعʻي الʺȌʢʵ الʨحʙة الأساسॽة للʺعʻى، وʨʢʱȄر الʺȌʢʵ خلال الʱفاعلات 

تʹاف معلʨمات جʙيʙة إلى مȌʢʵ  والاجʱʺاॽɺة، إذالʯʽʰة الॽɻॽʰʢة الʺʛʺʱʶة للإنʶان مع 

يʦʱ ابʱؔار مȌʢʵ جʙيʙ لʨضع معلʨمات لا يʨجʙ لها مȌʢʵ حالॽا، وʧȞʺȄ تقʦॽʶ  أومʨجʨد، 

إلى مȐʨʱʴ وعʺلॽة، وتʹʦ مʢʢʵات الʺȐʨʱʴ الأوجه الʵاصة  الإجʛامॽةالʺʢʢʵات 

لعʺلॽة الʨʢʵات ، وتʧʺʹʱ مʢʢʵات ا)الفعل ذاته، غاǽة الفعل، مʨانع الفعل( ȄʛʳǼʺة

وʦʹȄ الʺȐʨʱʶ الʲاني للʙʱرج الهʛمي ). الʴافʜ، الفʛصة، الأولȄʨة(الʺॼʱعة لʻʱفʚʽ الȄʛʳʺة 

الȞॼʷات الفॽɺʛة للʺʢʢʵات وهي مʨʺʳعات مʧ الʺʢʢʵات الʺʙʱاخلة تʶاعʙ على تॽʳʷع 

، وʧȞʺȄ تقॽʶʺها أǽʹا إلى مȐʨʱʴ وعʺلॽة، وʦʹȄ مȐʨʱʴ الȞॼʷات الفॽɺʛة الإجʛاميالʶلʨك 

 ʦʹل، وتʙة أو العʺȄʛʳل الʲة م ʛؗʱʷة أو مȄʜ ʛؗة مʺॽʀ على ʜ ʛؗة تॽɾʛات نʺاذج معʢʢʵʺلل

 Ȑʨʱʴم ʧدة مʛʳات مʢʢʵعة مʨʺʳات مʢʢʵʺة للॽɺʛات الفȞॼʷة الॽاميعʺلʛإج  ʧʽمع

ʥذل ʙعǼ رʛʰوت ʚفʻة وتʺȄʛʳبها ال Ȍʢʵي تʱسائل الʨعلى ال ʜ ʛؗها تʻؔل . ʖʽها أسالʱلʲأم ʧوم

ʲامي مʛالإج ʛʽؔفʱفات الʸاع، والʢقاق والانقʴʱةل الاسॽامʛوالؔفاءة  الإج ،ʧȄʛم الآخʨل لʲم

، وتʨقعات نʳॽʱة )مʲل اعʱقاد الفʛد أنه ʨȞǽن أضل Ǽارتؔاب الȄʛʳʺة(الʚاتॽة Ǽالॼʶʻة للȄʛʳʺة 

  .الأنانॽةمʲل  الإجʛامॽة، والʦॽʁ الإجʛامॽة، والغاǽات )مʲل تʴقȘʽ مȞاسʖ مالॽة(الȄʛʳʺة 

       ʛʽؔفʱمي للʛرج الهʙʱال ʧم Ȑʨʱʶقاد في أعلى مʱة الاعʺʤأن ʙجʨاميالإتʛوهي ج ،

ʦʹȄها، وʱʽات وعʺلʢʢʵʺة للॽɺʛات الفȞॼʷال Ȑʨʱʴم ʧعات مʨʺʳاعات العامة : مॼʢالان
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، وعʧ )رؤȄة العالʦ(، وعʧ الʯʽʰة الʵارجॽة )رؤȄة الʚات(الʱي ʨȞǽنها الفʛد عʧ نفʶه 

  .الʺاضي، والʴاضʛ، والʺʱʶقʰل

  :أسالʔʻ الʯفʙʻؒ حʔʴ نȂʙʢة نȊʸ الʯفʙʻؒ الإجʙامي 3-3

ومʨاصفاتها حʖʶ نȄʛʤة نʺȌ  الʱالي أهʦ أنʨاع أسالʖʽ الʱفʛʽؔيʱʹح مʧ خلال الʙʳول     

  .الॽʴاة الإجʛامي
  أنʦاع أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي حʔʴ نȂʙʢة نȊʸ الʯفʙʻؒ الإجʙامي) 1(رقʤجʙول 

ʛʽؔفʱب الʨصف  أسلʨال  

ʃॻʠلʯال  

Molification 

لعʨاقʖ الʶلॽʰة للفعل الإجʛامي على الʯʽʰة أو إسقاȋ اللʨم Ǽالॼʶʻة ل

  .الآخʧȄʛ أو الʺʱʳʺع عʺʨما

  القॻɹʠة

Cutoff 

ʛʽʰر أو تعʨام صʙʵʱاسǼ ةʺȄʛʳة لل ʛؗʱʷʺانع الʨʺع للȄʛʶعاد الॼʱالاس. 

  .أهانʻي وعلॽه أن يʴʱʺل ما ʙʴǽث له: مʲال

  الاسʲʯقاق

Entitlement 

الفʛد Ǽأنه Șʴʱʶǽ انʱهاك حقʨق الآخʧȄʛ وقʨاعʙ الʺʱʳʺع مʧ اعʱقاد 

أجل الʖʶؔ الʸʵʷي، وذلʥ غالॼا Ǽإساءة تʙʴيʙ الॼɼʛات على أنها 

  .احॽʱاجات

 تʦجॻه القʦة

Power 

Orientation  

لا شيء مʰهج : الॼɼʛة في القʨة الॽʸʵʷة والʦȞʴʱ في الآخʧȄʛ مʲال

الʺʛʸف أثʻاء عʺلॽة  الʻاس Ǽالاسʱلقاء على أرضॽةتأمʛ  كأن

  .الʛʶقة

 العاॻɽʟة

Sentimentality  

تقʦǽʙ هʙاǽا في العʙʽ والʛʰʱعات : مʲل. إحʶاس الفʛد Ǽأن مآثʛه رائعة

  .يʢॼل وȄغʢي على الأسلʨب الإجʛامي في الॽʴاة

 الإفʙاȉ في الʯفاؤل

Superoptimism  

اعʱقاد غʛʽ واقعي Ǽأن الفʛد ʧȞʺǽ أن يهʛب مʧ العʨاقʖ الʶلॽʰة 

  ..الʺʨʱقعة لأسلʨب الॽʴاة الإجʛامي مʲل الʧʳʶ أو القʱل

الافʱقار إلى الʱفʛʽؔ الʻقȑʙ مʺا يʕدȑ إلى اتʵاذ القʛارات ȞʷǼل غʛʽ  الʴؒل الʸعʙفي
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Cognitive 

Indolence  

  .مʕثʛ وانʙفاعي، والʺʽل إلى سلʥ أقʛʸ الʛʢق 

  الانقʠاع

Discontinuity 

درجة أن ǽعاني الفʛد مʧ تʞȄʨʷ في وجهة الأحʙاث الॽʯʽʰة إلى 

في ؗل مʛة أغادر فʽها الʧʳʶ تʨؔن : مʲال. مʷاكل تلي نʨاǽا ॼʽʡة

لي أفʹل الʨʻاǽا لعʙم العʨدة، لʧؔ شʯʽا غʛʽ مʨʱقع يلقي بي خارج 

  .الʺʶار

 ).2012 ،مارȑ، رʷʱȄارد، تʛجʺة عʙʰ الʺقʨʸد(                                    

  :لاصةخ

ʶǽعى الإنʶان مهʺا ؗان عʺʛه، ومهʺا ؗان الʜمان أو الʺȞان الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه إلى أن        

شʱى مʳالات  تʨؔن حॽاته وحॽاة مʧ حʨله ملʯʽة Ǽالʶعادة، والʛفاॽʂة، والʳʻاح الʺʨʱاصل في

 ȑʛؔهج فʻي مʻʰʱب ʥة وذلȄʛؔاته الفȄʨʱʶم ʧʽʶʴʱء بʙʰه الʻم ʖلʢʱي ʥذل Șʽقʴاة، وتॽʴال

ʶه وعʧ مʱʳʺعه وعʧ الॽʴاة ʸǼفة عامة، وأن يʙرب نفʶه على الʵʱلي عʧ سلʦॽ عʧ نف

 ʧه مॽإل ʨʰʸǽ ما Șʽقʴل تʽʰده في سʨع جهॽʹي تʱراته، والʙق ʧم ʙʴي تʱة الॽʰلʶالأفؔار ال

ومʧ هʻا نʙرك أهʺॽة الʱفʛʽؔ الإʳǽابي فالإنʶان ॽʢʱʶǽع أن ǽقʛر   " .أهʙاف في حॽاته

Ǽ ʛإʳǽابॽة تॽʢʱʶع أن تȄʜل الʛʽʲؔ مʧ الʺʷاعʛ غȄʛʡ ʛʽقة تفʛʽؔه فإذا اخʛʱت أن تفؔ

ʥʶفʻالفʹل ل Șʽقʴت ʧم ʥقॽɻا تʺȃي رʱب بها والʨغʛʺال.  



 

 
 

  

ʖالʰل الʶات: الفʘال ʙيʗتق  

ʗʻهʸت  

  الʘات: أولا

 مفهʦم الʘات - 1

 مʙاحل تʦʠر الʘات - 2

 خʶائʝ مفهʦم الʘات - 3

 مʠʶلʲات مʙتʠॺة ʸǺفهʦم الʘات  -1

  تقʗيʙ الʘات: ثانॻا

 .مفهʦم تقʗيʙ الʘات -1

  وجه الʳلاف بʥʻ مفهʦم الʘات وتقʗيʙ الʘات -2

 نȂʙʢات تقʗيʙ الʘات -3

4- ʞفʳʹʸتفع والʙʸال ʙيʗقʯال ȏات ذوʸوس ʝائʶخ  

 الʘات تقʗيʙ في الʓʸثʙة العʦامل -5

 أقʴام تقʗيʙ الʘات -6

  أǺعاد تقʗيʙ الʘات -7

 أهॻʸة تقʗيʙ الʘات -8

 خلاصة
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ʗʻهʸت:  

تʱʴل الʚات مȞان القلʖ مʧ الॽʸʵʷة الإنʶانॽة، وقʙ اتʚʵت مʻها معʦʤ الʙراسات        

الʻفॽʶة مʨʴرا لها، Ǽاعॼʱارها تʺʲل نʶقا معاشا مʧ الʛʰʵة، عاʱʷǽه الʚات خلال مʛاحل 

حʘʽ يʛʱسʦ . حॽاتها الʺʱʵلفة، وهʚا الȘʶʻ الʛʰʵاتي هʨ ما ʳǽعل للॽʴاة دلالة Ǽالॼʶʻة للفʛد

ʛʰته الʚاتॽة الʺعاشة Ȅʛʡقا أو درȃا أو نهʳا يʚʵʱه في حॽاته الʺʱʶقʰلॽة، مʧ ملامح خ

شʢȄʛة أن ʞॽɻǽ الʛʰʵة مʛʴʱرا مʧ قʨʽد الانفعال مʧ خلال هʙف ʶǽعى إلॽه ॽɾ ʛʽʲʱʶǽه 

الʙافॽɻة وॼȄعॽɾ ʘه الʷʻاȋ وʵȄلȘ لǽʙه الȑʙʴʱ سॽɻا للʨصʨل إلى تʴقȘʽ الʚات 

 .  والإمȞانॽات

فʺا أحʨجʻا إلى تॽʳʷع وتॽʺʻة الأفʛاد الʚيʧ يʜʽʺʱون بʱقʙيʛ ذات صʴي وحʺاسي         

 ʦنهʨ ʻʱʶǽهʠ هʺʺهʦ، وʳȄعلهʦ يʲقʨن في إمȞاناتهʦ وقʙراتهʦ وȄفʛʵون Ǽإنʳازاتهʦ، وؗ

يʨʺʶʱن Ǽالʶʱامح  .قادرʧȄ على أن يʜʽʺʱوا بʱأكʙʽ ذات عالي والʲقة في تʴʺل الʺʕʶولॽة

،ʧȄʛام الآخʛʱواح ʙة،مॽة ذاتॼɼʛب ʥفي ذل ʧʽعʨن  فʨʰʴم ،ʙقʻعامل مع الʱقادرون على ال

 ʧم ʦهʻȞʺǽ ة مʺاȃʨلʢʺحة الʨʺʢة والʺॽʁاف الʙثارة الأهȂو ȑʙʴʱن للʨعʶȄن، وʨȃʨʰʴوم

  .تʛʽʽʶ أمʨر حॽاتهʦ والʦȞʴʱ فʽها

حʙيʲا نॽʰʶا رغʦ شʨʽعه وانʷʱاره أخʛʽا، لʝॽ في " تقʙيʛ الʚات" هʚا وȄعʛʰʱ مفهʨم        

نفॽʶة والاجʱʺاॽɺة والإنʶانॽة عʺʨما  -لʱؔاǼات الʻفॽʶة فقȌ، بل أǽʹا في الʱؔاǼات الʖʢا

 ʧع مʨا نʻيʙل Șات مʺا خلʚال ʛيʙم تقʨل مفهʨي دارت حʱة الȄʛʽʰعʱاغة الॽʸدت الʙتع ʘʽح

الʨقʨع في الʢʵأ، الغʺʨض عʙʻ مʴاولة الʱعامل مع هʚا الʺفهʨم تفادǽا للʵلȌ الʺفاॽʂʺي  و 

وضع حʙود الʱʺايʜ بʧʽ مفهʨم تقʙيʛ الʚات وʧʽȃ مفاʦॽʂ أخȐʛ قॼȄʛة  لॼاحʘحʘʽ تعʺʙ ا

وغʛʽها مʧ ) كʺفهʨم الʚات، تʨʸر الʚات، تأكʙʽ الʚات، فهʦ الʚات، تʴقȘʽ الʚات(الॼʷه Ǽه 

 Ȑʛالأخ ʦॽʂالʺفا.  

 تقʙيʛ تعʅȄʛ ،هʸخʸائ ،مʛاحل تʨʢره الʚات، مʨ همف ʅȄʛتع سʻʱʻاول في هʚا الفʸل     

 تʻاولʗ الʱي اتهالاتʳا ،)الʚات وتقʙيʛ الʚات(مʨ ʧʽ هʺفال الفʛق بʧʽ ،حاواصʢلا لغة الʚات
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 ذات تقʙيʛ لʚوȑ  العامة الʶʺات ،هʺʱʽهأ  ،هومȄʨʱʶات الʚات تقʙيʛ مأقʶا الʚات، تقʙيʛ هʨممف

  .وأǼعاده الʚات تقʙيʛ في الʺʕثʛة ملالعʨا ،ومʵʻفʠ مʛتفع

  الʘات  -1

  :مفهʦم الʘات: 1-1

  :لغȂʦا تعʃȂʙ الʘات: 1-1-1

وذات  ،ذات الʷيء تعʻي ماهʱʽه وحॽʁقʱه، وȄقال في ذاته أȑ في نفʶه" العॽȃʛة اللغة في -

ʝي نفʻعǽ )."29. ، ص2017 ،رجاء.(  

وذات الʷيء نفʝ الʷيء أو عʻʽه  الʚات مأخʨذة مʧ ذات الʷيء وهي مʕنʘ ذو،"  -

 ).155. ص, 2007، مʜʽاب(. "ǼالإنʳلȄʜʽة Ǽselfالفʛنॽʶة،   soiوهي مʛادفة لؔلʺة 

 : الʯعʃȂʙ الاصʠلاحي: 1-2 -1

 لقʙ تعʙدت تʻاولات الʚات ؗʺفهʨم مʧ حʘʽ الفهʦ والʱعʅȄʛ بʱعʙد الاتʳاهات الفȄʛؔة    

  :والʺʧȄʛʤʻ في هʚا الʺʳال، ومʧ ضʺʧ هʚه الʱعȄʛفات

 جʛʸॻ ولॻام( الॼاحʘ يʙ على الʻفʝ علʦ مʳال في جʙيȞʷǼ ʙل الʚات فʛؔة ʣهʛت    

William James(، ʘʽقال ح" ʧات عʚسʺاها كʺا أو ال)ةॽالأنا العʺل ( (Empirical 

me عة أنهʨʺʳؔله ما مʱʺǽ انʶع ما أو الإنॽʢʱʶǽ ل أنʨقǽ له أنه: ʺʶراق سʺاته، ،هجʙ،ته 

 ).10. ص ،2014عايʙة، .(" ومهʱʻه أعʙاؤه ه،أصʙقاؤ  أسʛته، الʺادǽة، مʺʱلؔاته

     ʛʰʱعǽ ʛʸॻى الأنا جʻات، كʺعʚوأن لل ʝفʻي الʻتع ʛاهʤʺة الॽوحʛة الǽوالʺاد 

ان الʛوحॽة، الʻفʝ مفهʨم تʗʴ تʙʻرج العقلॽة القʙرات أن وȐʛȄ  والاجʱʺاॽɺة،  مǽ ʧعʛʰʱ وؗ

 صفة الʻفʝ جʝʺॽ أعʢى حʘʽ الʺادǽة الʻفʲ ʝاǼةʺǼ الʺادǽة الʺʺʱلؔات أن أخȐʛ  جهة

  :ها إلىمʨȞنات قʦʶ حʚ.  ʘʽاتال على للʺʴافʤة ديʻامॽȞॽة

 .معهايʦʳʶʻ  الʱي وأسʛته وجʶʺه الʺادǽة،الفʛد  مʺʱلؔات تʷʺل الʱي: فʙدǻة ذات /أ
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 عʻه الغʨ ʛʽنهاȞǽ الʱي والʨʸرة الغʛʽ، معʛفة يʦʱ خلالها مʧ الʱي :اجʸʯاॻɸة ذات /ب

 .له الآخʧȄʛ تʨʸرات خلال مʧ نفʶه عʧ الفʛد كʨنها الʱي الفʛؔة Ǽʺعʻى

Ȅʜة الʨʻاة  في تʲʺʱل الʱي :روحॻة ذات /ج ʛؗʺال ،ʧل للؔائʺʷر وتʨعʷف الʡاʨي والعʱال 

ها  ).2011فʛاحي، (الʻفॽʶة والاسʱعʙادات العقلॽة والقʙرات والʺʨʽل الفʛد، يʙرؗ

 اء الʻفʝ الاجʱʺاعي الʚيʧ تعʛضʨامʧ أوائل علʺ) COOLEY)1902كʦلي كان      

 ʧȞʺǽ ولا الʺʱؔلǼ ،ʦʹʺائʛ الʙارج الؔلام في إلॽه ما ʷǽار:" لʺفهʨم الʚات وهǽ ʨعʛفها Ǽأنها

ʙيʙʴات تʚإلا ال ʧر مʨعʷاتي الʚد الʛللف"). ،ȑاوʜʺ61. ، ص2017ح.(  

 .له ǽعʛʰʱه أن الفʛد ॽʢʱʶǽع ما لؔل الؔلي الʺʨʺʳع تعʻي الʚات أن Ǽʺعʻى

 تعʛʰ يالʱ الفʛد عʙʻ الʺʷاعʛ، و الأفؔارع جʺʧʺ ॽيʱʹ مفهʨم افʛʱاضي شامل الʚات"      

( ."وتȞʷل معʱقʙاته وॽʀʺه وخʛʰاته وʨʺʡحاته لॽة وشॽʸʵة،عقو  ةجʸ ॽʺʶائʟخ ʧع

  ).11. ، ص2013 زقʨت،

 الأنا على وʢȄلȘ الʻفʝ مʢʸلح اسʱعʺل" « William Alport » ألʦʮرت وȂلॻام أما    

ʦفة اسॽʣʨالʺلائʺة ال ،ʝفʻلل  ȐʛȄلح أن وʢʸناالأ م ʝفʻوال ʖʳǽ ما أنʙʵʱʶǽ ار علىॼʱاع 

 كل تʷʺل الʚات أن وॽ ȐʛȄة للʸʵʷ الʺʻاسॼة الʣʨائف على تʙل صفات والʻفʝ الأنا أن

ʖانʨاة جॽʴعلقة الʱʺال ،ʟʵʷالǼ اʺǼ في ʥرته ذلʨة، صǽʙʶʳاسه الʶحȂه، وʱȄʨه بهʛيʙوتق 

  ).11.ص ،2012 عʙʰ العʜȄʜ،(".لʚاته

 الʺʱعلقة نʱȄʛʤه في Ǽارزة مȞانة للأنا  Sigmond FreudفʙوʗȂ سʦʸʱॻنʗ "وقʙ أعʢى     

ʧȄʨؔʱة، بॽʸʵʷال ʘʽح  Ȑʛم الأنا أن يʨإلى تق ʙور ما حʙفي بॽʣو ȑʚʽفʻاها وتʳت 

 ،أمȄʜان.("Ǽإشॼاعها الॽʸʵʷة لʱقʨم الغʛائʜ تʙʴد الʱي هي الأنا أن كʚلʥ وȐʛȄ  الॽʸʵʷة،

 ).22 .ص ،2007

     ʛʤʻي  ʗʻمMEAD )1934 ( ʟʵʷأن ذات ال ʙؗʕȄرك، وʙات على أنها شيء مʚلل

  .تʖʽʳʱʶ لʷعʨر معʧʽ ولاتʳاهات معʻʽة مʲلʺا ʖʽʳʱʶǽ الآخʛون له
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فȐʛʽ في الʚات الأساس لॼʲات الʶلʨك الإنʶاني " ) CATTEL)1950كاتل أما     

ʴات الʚا الʹǽعى أʙة، وتॽɻاقʨات الʚهʺا ال ʧʽʺʶات إلى قʚال ʦʶق ʙامه، وقʤʱة أو وانॽʁॽʁ

العقلॽة وهي تʺʲل حॽʁقة الفʛد ؗʺا ǽقʛ بها، والʚات الʺʲالॽة وهي ذات الʨʺʢح وȄقʙʸ بها 

  ).11/12. ص ،2012 ،حʺʨ "). ȑʛد الفʛد أن يʛاها في نفʶهذات ؗʺا ي

 الʨقʗ في الʚات : "أن إلى  Hall and Lindze 1957 لʹʗز و هʦلأشار  كʺا     

ʛاضʴال ʧʺʹʱت ʧʽʽʻمع ،ʧʽلفʱʵفهي م ʙم قʙʵʱʶانا تॽاهات إلى للإشارة أحʳد اتʛالف ʨʴن 

اته مʷاعʛه  والʱي )كعʺلॽة الʚات(فهʨ الʲاني الʺعʻى أما )كʺʨضʨع الʚات( ،وتقॽʽʺاته ومʙرؗ

Ȍॼتʛامها تॽʁǼ عةʨʺʳʺǼ ʧات مॽي العʺلʱم الʨعʺل تقǼ ما شيء") .ʧʶح ȑʙ2013 ،الʺه، 

  ).32. ص

      ʛʰي تعʱد الʛالف ʙʻع ʛاعʷʺع الأفؔار، والॽʺج ʧʺʹʱاضي شامل يʛʱم افʨمفه ʨات هʚال

  . عʧ خʸائʸه الॽʺʶʳة والعقلॽة والॽʸʵʷة، وتȞʷل معʱقʙاته وॽʀʺه وخʛʰاته وʨʺʡحاته

ʖ يȑʨʢʻ على مʨȞنات عʙيʙة، نفॽʶة معॽɾʛة وجʙانॽة  أحʗʸتعʛفه       ʛؗم مʨأنه مفهǼ

وʶȄايʛ هʚا الʺفهʨم في نʺʨه وتʨʢره . اجʱʺاॽɺة وأخلاॽʀة، تعʺل ʨʸǼرة مʱؔاملة ॽɾʺا بʻʽها

 ʦعلʱة والʛʰʵج والʹʻات الॽفعل عʺلǼ اॽʳȄرʙتقي تʛي ʦان، ثʶالإن ʛʺع ʧاحل الأولى مʛʺال

  ).2013زقʨت،.( والʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة

ات ومʱعلʦ مʦʤʻ معʛفي تǼ ʧȄʨؔأنه) 2004( جاسʤ محمديعرفه         الʷعʨرȄة للʺʙرؗ

 الفʛد أفؔار مʧ يʨؔʱن  الʚات مفهʨم الفʛد، يʰلʨره Ǽالʚات الʵاصة والʱقॽʽʺات والʨʸʱرات

 .والʵارجॽة الʙاخلॽة للʨʻʽؔنة الʺʺʲلة الʙاخلॽة والعʻاصǼ ʛالأǼعاد والʺʙʴدة الʺʶʻقة الʚاتॽة

    ʘاحॼال Ȑʛجهات  يʨʱلاف الʱاخǼ لفʱاخ ʙلها قʨلʙات ومʚم الʨلʺفه ʧʽʲاحॼر الʨʸأن ت

ʨا في الإقʛار Ǽأن الʚات هي شعʨر الفʛد ʨʻʽȞǼنʱه  ʛؗʱاش ʦهʻؔارس، ولʙʺدراكاتهوالȂه  وʱوثق

بʻفʶه واعʛʱفʨا بها ؗʺفهʨم أساسي في تʧȄʨؔ شʱʽʸʵه ونʺʨها ȞʷǼل سȑʨ، وذلǼ ʥالʱفاعل 

ه الʱي ʞॽɻǽ وʽʴȄى مع الʯʽʰة ʨؗاصفاته وسلʨخلال م ʧها ومʽف.  

  :مʙاحل تʦʠر الʘات: 1-2
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      ʛʺǽ ʨʺات نʚار الʨʡأǼ ةॽحلʛع مʹʵت ʝفʻل ȏادॼʺي الʱال ʦȞʴت ʨʺن ʦʶʳكو  الʨلʶال ،

ʘʽح ʜؔتʛحلة كل تʛي على مʱلها الʰق ʙي وتʺهʱها للʙعǼ. حلة وأنʛʺالقائʺة ال ʛʲا أكʙʽتعق 

ʧي مʱها الʱقॼا وأقل سʙʽتعق ʧها، مʱاحلل وأن لاحقʛʺ اتʚال ʖʽتʛلا ت ʛʽغʱة يॼʶʻالǼ عॽʺʳلل 

 .ȑع لا أॽʢʱʶاها تʙى أن إحʢʵʱت  Ȑʛالأخ.  

      ȐʛيʗȂز ʦأب ʗʸأح ʤॻʀاʙفل على  إبʢف الʛعʱما يʙʻا عʚء، وهȌॼب ʨʺʻات يʚالǼ عيʨأن ال

  .الفʛق بʧʽ الʚات واللاذات، أȑ بʧʽ أجʜاء جʶʺه

    ʙق  ʦʶق" L’ecuyer "1979 رʨʢم تʨات مفهʚال ʟʵʷال ʙʻاحم 6 إلى عʛل Ǽʖʶʴ 

  :كالʱالي وهي العʺȄʛة ʺʛاحلال

  )سʧʽʱʻ –مʧ الʺॽلاد (  :مʙحلة انʰʮاق الʘات وʙȁوزها -1

 الʚات بʧʽ سॽاق خلال مʧ الʚات انʲʰاق هʨ الʺʛحلة هʚه في الʺʛʢॽʶ الʳانʖ إن     

الʱي تʗʰʲʱ  - الǽʙʶʳة الʨʸرة مȐʨʱʶ  على يʙʰأ واللاذات الʚات بʧʽ تʺʜʽʽ أول و واللاذات،

 مع ثʦ أمه مع الʱفاعل يʜداد ثʦ – ..)الʨʱتʛ كالʨʳع، العǼ)،ʞʢفʹل الأحاسʝॽ الʙاخلॽة 

ʧȄʛا الآخʻو وهʙʰة تǽدʛفل، فʢال ʦث ʧخلال م ʧʽداد العامʜي ʜʽʺفل تʢاته الʚا لʚوه ʧع 

ȘȄʛʡ الاتʸة الاتॽʶʴدة الʙعʱʺي.(الʶنʨة يॽʶنʨف). 70ص ،2012تʛعʱʽت فʙاॽʳȄعلى ر 

الॼاقي مʧ بʱʯʽه الʺʛئॽة ؗأجʜاء صʴॽʴة مʧ  ʧوʽȃ بʻʽه ʜʽʺǽ وॼʸȄح لʶʳʺه الʵارجॽة الʙʴود

 ). محمد عʺاد الʙيʧ.(ذات اجʱʺاॽɺة مفʛدة وʚȃلʥ يʕسʝ مʱʳʺعا مʧ الʺعʱقʙات حʨل نفʶه

  )سʹʦات 5إلى  2مʥ : (مʙحلة تأكʗʻ الʘات-2

    ʙعǼ حلةʛاق مʲʰات، انʚال ʛهʤحلة تʛم ʜȄʜتع ʦॽɺʙات وتʚها الʵॽسʛها وتʜȄʜن  وتعʨȞॽɾ 

 .ॽةالʚات ʱʺॽʁǼه ʝʴǽ الʢفل ʳǽعل مʺا الآخʧȄʛ ومعارضة الȘȄʛʡ ȑʙʴʱ عʧ الʚات إثॼات

 " Pronoms possessifs et pronoms personne أنا لي،" الʹʺائʛ فاسʱعʺال

 (Moi, je, me, mien) لʽدل ʝॽعلى ل ʧايॼʱأو ال ʜايʺʱال ʧʽات بʚواللاذات ال ʖʶʴبل ،ف 

ʨل هʽوعي على دل ʟات، خالʚالǼ ʦعʙʽفل فʢه الॽɺاته وʚعلى ب  Ȑʨʱʶʺي ال ʨؗلʶال ʧم 

  ).2007 أمȄʜان،( .والʛفʠ الاعʛʱاض خلال
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  )سʹة 12سʹʦات إلى  6مʥ : (مʙحلة تʦسॻع وتʵعʔ الʘات-3

هʦ الʺʛاحل حʘʽ تʺʙʱ مʧ الʧʶ الʵامʶة حʱى بʙاǽة الʰلʨغ، تعʛʰʱ هʚه الʺʛحلة أʨʡل وأ     

ففي هʚه الʺʛحلة ʨȞǽن الʢفل قʙ اكʖʶʱ مʨʺʳعة مʧ إدراكات الʚات تʹʺʧ له معʛفʱه 

 ȋه إلى أوساॽجʨʱالǼ ح لهʺʶوهي ت ،ʖȄʛه القʢॽʴوم ȑʛه الأسʢه بها وفي وسʱه وثقʶفʻل

 Șلʡأ ʙوق ȐʛأخFreud  ةॽʺʶحلة تʛʺه الʚحلة" على هʛن  مʨʺؔن " الʨȞǽ ʧأناأي  ȑʨفل قʢال

ʖقاء اللعʙرسة وأصʙʺة ؗالॽʶʻʳال ʛʽغ Ȑʛالات الأخʳʺل الʽʸجه إلى تفʨʱȄي وʰʶيء نʷǼ.  

ابʙʱاء مʧ سʱة سʨʻات ʙʳǽ الʢفل نفʶه بʧʽ أʡفال مʧ نفʝ عʺʛه، ॽɾقارن نفʶه      

لال تلǼ ʥالآخʧȄʛ وخʨʸصا تلامʚʽ قʶʺه وأصʙقاءه في الʶاحة أو في أماكʧ أخȐʛ، فʺʧ خ

الʺقارنات ǽعʙʽ تʽȞʷل صʨرة ذاته، والʱي يʛاها تʻعʝȞ في سلʨك الآخʧȄʛ نʨʴه، وȃهʚا 

 ʟʵت Ȑʛأخ ʛاعʷه لها أو مʛيʙاته، تقʚر بʨعʷه ؗالʶنف ʧة عʛؔن فʨȞǽ فل أنʢع الॽʢʱʶǽ

  )LECUYER, 1978 (.الʚات وȃالʱالي ʨȞǽن تقʙيʛه لʚاته حʖʶ نʛʤة الآخʧȄʛ له

  )سʹة 18 الى سʹة 12 مʥ( الʘات تʸايʚ مʙحلة-4

 "ʛʰʱه تعʚحلة هʛʺال ʜايʺʱات كʚعادةو  للȂ ،هاʺॽʤʻة تʳॽʱات نʛʽغʱة لʛʽʲك ʛثʕرة على تʨص 

 اتʳاهات تغʛʽʽ على وتعʺل الفʨȄʜʽلʨجॽة، والʱغʛʽات الʶʳʺي الʻʹج في وتʲʺʱل الʚات،

Șاهʛʺال ʨʴه نʶوعلى وذاته، نف Șاهʛʺل الʰات تقʛʽغʱال ʅॽؔʱمعها وال ȑدمج إعادة أ 

  ).76. ص ،2017 ،حʺʜاوȑ (".هʱȄʨه وتأكʙʽ الʚات تقʦȄʨ وȃالʱالي الǽʙʶʳة الʨʸرة

 )سʹة 60سʹة إلى 20(والʙشʗ الʹʷج مʙحلة-5

 وʱȄغʛʽ، والʧȄʨؔʱ الʦॽʤʻʱ مʧ مȐʨʱʶ  أعلى إلى الʚات مفهʨم يʨʢʱر الʺʛحلة هʚه في    

ʜʽ وʨȞȄن  الʟʵʷ، حॽاة في وأحʙاث تʛʽامʱغ لعʙة نʳॽʱة ʛؗʱا الʻعلى ه ʖانʳاعي الʺʱالاج 

 رة،االʺʱʵ الʺهʻة :الآتॽة والأحʙاث تʛاللʱغǼ ʽالॼʶʻة الʽȞʷʱل لإعادة مʨضʨعاه كʨن في

 حǽʙʳǼ ʖʶة الʨʸرة والاقʸʱادǽة، الاجʱʺاॽɺة الʺȞانة الʜواج، في والفʷل والʳʻاح الؔفاءة

 نʛايʕث والʢلاق الʜواج في والفʷل الʳʻاح فʙرجة والعʜوॽȃة، والʜواج الʅॽؔʱ الʴʸة، غʛʽاتت

 داخل والʧʽʶʺʵ الأرȃعʧʽ بʧʽ الʨʻʶات في الʚات تʨʢر مȐʨʱʶ  وعلى الʚات مفهʨم نʺʨ على
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ʜ الʛشʙ عʺʛ في أنه ʘʽʴǼ الॽʸʵʷة ʛؗʺى تʸات خارج أقʚل الʨع حʺʱʳʺا الʚفه Șʶʻال 

ʜسʻة  60 -50 بǽ ʧʽعʨض ʛؗʺʱالǼ لʨاق حॽʶاخلي الʙي الʢعȄو )ʙلȂز(Ziller  Ȑʛائج أخʱن 

ʧʽʰي أن تʙتق ʛاتʚال ʙȄʜفي ي ʧس ʧʽعȃأ الأرʙʰʽات في لʸʺقʱال ʙعǼ ʥ2014عايدة، ( .ذل.(  

  :سʹة 60فʦق ) تʙاجع الʘات(مʙحلة الأفʙاد الॺؒار   -6

عʺʨما ʨȞǽن مفهʨم الʚات عʙʻ هʚه الفʯة مʧ الأفʛاد سلॽʰا، وذلʥ لʱأثʛهǼ ʦعʙة عʨامل "    

الانʷغالات الʨʽمॽة الاجʱʺاॽɺة ؗالʱقاعʙ مع كإدراكهʦ أن قʙراتهʦ الǽʙʶʳة تʙʱهʨر، فقʙان 

  ).121 .ص ،2008 ،عʙʰ الȎॽɿʴ(."الʷعʨر Ǽالʨحʙة الʻاتج عʧ ذهاب الأبʻاء

أن نʺʨ مفهʨم الʚات يʨʢʱر مع نʺʨ الفʛد، وʦʱȄ ذلʥ عʛʰ الʛʰʵات  خلاصة القʨل،    

 ʗلȞذا شȂع، وʺʱʳʺاد الʛفاعل مع أفʱة الॽعʺلȃبها و ʛʺǽ يʱة الॽʸʵʷال ʧحلة الأولى مʛʺال

  .حॽاة الإنʶان تॽȞʷلا صʴॽʴا اتʦʶ الفʛد في حॽاته الʺقʰلة Ǽʺفهʨم اʳǽابي عʧ نفʶه

  :خʶائʝ مفهʦم الʘات: 1-3

 عʨʻان تʗʴ الاتʴاد جʙȄʛة في عʻها صʙر مقال في ( 2005 ) بʦȜʸȂʙ أمʻʹة أشارت     

"ʟائʸم خʨاتي الʺفهʚعاده الǼم أن " وأʨات مفهʚال ʜʽʺʱعة يʨʺʳʺǼ ʧم ʟائʸʵهي ال: 

- ʤʢʹل إذ  :مȞʷات تʛʰد خʛل الفȞǼ عهاʨʻعة تʨʺʳمات، مʨي الʺعلʱال ʝسʕها يʽم علʨمفه 

ʧذاته ع .ʧل أجل ومʽهʶعاب تॽʱه اسʚات هʛʰʵعها الʹǽ في ʛغ ذات زمॽص ȌʶǼإنه أ 

ʦʤʻات يʯي الفʱاها الʻʰʱي ʘʽʴǼ  نʨؔإلى ت ʙاسا ما حȞه انعʱقافʲاصة لʵال. 

 الȑʚ الʅॽʻʸʱ نʤام تعʝȞ الʨʳانʖ هʚه الʨʳانʖ، مʱعʙد الʚات مفهʨم  :الʦʱانʔ مʯعʗد -

ه أو الفʛد، يʻʰʱاه  الʅॽʻʸʱ نʤام نأ الʙراسات Ǽعʠ وأشارت .مʧ الʻاس العʙيॽɾ ʙه ʷǽارؗ

 .العام والʚؗاء والقʙرة الاجʱʺاعي والʱقʰل كالʺʙرسة ʳʺǼالات Ȟʷلʱي قʙ هʚا

 مʨاقف في الفʛد خʛʰات قاعʙتههʛما  الʚات مفهʨم جʨانʖ تȞʷل أن ʧȞʺǽ إذ :هʙمي -

  ).2017 حʺʜاوȑ،( .هʛم شȞل على العام الʚات مفهʨم وقʺʱه خاصة
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- ʕثاب: ʦʶʱم يʨات مفهʚات الॼʲالǼ يʰʶʻم، قʺة في وخاصة الʛقل الهȄاته وॼا كلʺا ثʻلʜن ʧم 

 نʛʤا الʺʨاقف لʨʻʱع وذلʥ كȞʷǼ ʛʽʰل الʚات مفهʨم تʨʻع ʖʰʶǼ قاعʙته، إلى الهʛم قʺة

 .العʺȄʛة الʺʛاحل لاخʱلاف

 لا فهʨ تʨʢره مʛاحل خلال الفʛد لȐʙ الʚات مفهʨم جʨانʖ تʨʻʱع :وتʦʠرȏ  نʸائي -

ʜʽʺǽ حلة فيʛلة مʨفʢه الʶنف ʧة عʯʽʰة الʢॽʴʺه، الǼ ور نهأ إلاʛʺǼ ʧمʜر الʨʢʱت ʦॽʂمفا 

 مفاॽʂʺه زادتى نʺ كلʺا الفʛد أن حʘʽ والʰلʨغ، الʺʛاهقة عʛʰ العʺʛ تقʙم كلʺا جʙيʙة

 الفॽɺʛة Ǽأجʜائها الʛʰʵات هʚه بॽɾ ʧʽʺا الʱؔامل إʳǽاد على القʙرة له ॼʸǽح حʘʽ وخʛʰاته،

 .)2012عبد العزيز، ( .واحʙا مفاॽʺॽʂا إʡارا لȞʷʱل

 الʱي الأخȐʛ  الأبॽʻة عʧ مʱʶقل أو مʱʺايʜ نهى أǼʺعʻ :فارقي أو مʸʯايʚ الʘات مفهʦم -

Ȍॼتʛا بها يȄʛʤلا نʲʺف ʧȞʺǽ ʱاضافʛ م أنʨات مفهʚرة الʙة للقॽو العقلʙʰي ʛʲا أكʡاॼارت 

  ....وهʚȞا الاجʱʺاॽɺة الʺʨاقف في الʛʸʱف على القʙرة مʧ الأكادǽʺي Ǽالʽʸʴʱل

 وهʚه وصॽɿة ولʝॽ تقॽʺȄʨة ॽʰʡعة ذو الʚات مفهʨم أن أȑ تقʸȂʦي الʘات مفهʦم -

 الʺعايʛʽ مʨاجهة في حʙث كʺا " كالʺʲالॽة"  الʺʢلقة الʺعايʛʽ مʨاجهة في تʙʴث الʱقॽʽʺات

 الأهʺॽة في يॼʱايʧ أن ʧȞʺǽ الʱقʦȄʨ وȃعʙ الآخʧȄʛ، تقȄʨʺات سॼʁʱالا مʲلا  "كالʨاقॽɻة" الॽʰʶʻة

 وثقافʱه الʺاضॽة الفʛد خʛʰات على ǽعʙʺʱ رȃʺا الॼʱايʧ وهʚا والʺʨاقف دالأفʛا لʺʱʵلف Ǽالॼʶʻة

ʜه ʛؗع في وأدواره ومʺʱʳم ʧʽمع. )،ʧ2015 أوش(.  

  :مʙتʠॺة ʸǺفهʦم الʘات مʶلʲات: 1-4

  :صʦرة الʘات: 1-4-1

 عʧ فʛؔته ʨȞǽن  أساسها على إذ الفʛد، شॽʸʵة لʧȄʨؔʱ كʛʽʰة أهʺॽة الʨʸرة لهʚه"      

ه وʨȞȄن  نفʶه، ʨؗا سلʛأثʱه بها، مʚرة وهʨʸذة الʨن  الʺأخʨؔدة تʙʳʱودائʺة م ʛʽʽغʱأو ال 

  ).23. ص ،2007 أمȄʜان،.(" ديʻامॽȞॽة
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الʚات ؗʺا يʨʸʱرها :" حʖʶ مʨسʨعة علʦ الʻفʝ والʴʱلʽل الʻفʶي فإن صʨرة الʚات هي     

، 1976 ،حʻفي".(وقʙ تʱʵلف صʨرة الʚات ʛʽʲؗا عʧ الʚات الॽʁॽʁʴة أو يʽʵʱلها صاحʰها،

  ).778 .ص

 :نʨعان فالʨʸرة « Tomi » تʦميلـ  Ǽالॼʶʻة أما   

 .الʚاتي الʱقʙيʛ مʨʽل عʧ الʱعȘȄʛʡ ʛʽʰ عʧ وȂدراكها Ǽالʚات الʷعʨر وهʨ :خاصة صʦرة

 .لʚاته الفʛد إدراك تʙʴيʙ في الآخʧȄʛ دور ʲʺǽله ما وهʨ : اجʸʯاॻɸة صʦرة

     ʖʶل حʻأرج "Argyle"  عةهيʨʺʳم ʧي الأفؔار مʱنها الʨȞǽ دʛالف  ʧه،عʶور نفʙكال 

ȑʚغله الʷǽ ع فيʺʱʳʺم الʧ اب العʺل، خلالʶʱانة واكȞة مॽɺاʺʱه وسʺات اجʱʽʸʵش. 

ʛهʤه وتʚر هʨʸة الॼ ʛؗم ʧعة مʨʺʳم ʧم ʟائʸʵها الʰʶʱȞǽ دʛقة الفȄʛʢǼ ةॽɺʛش 

  ).2012 عʙʰ العʜȄʜ،(.الأنا تʧȄʨؔ ضʺǼ ʧالʙʱرȄج وʙȄمʳها

  :تʲقȖʻ الʘات: : 1-4-2

    "ʨرة هʙافع القʙوال Șʽقʴʱا لʻʰاهʨا مʻاتॽانȞمȂا وʻقاداتʱا واعʻراتʙقǼ ʖلʢʱȄو ʥرة ذلʙالق 

  ).29. ص، 2007حʧʽʶ أبʨ رȄاش،.("الأهʙاف وتʴقȘʽ وضع على والॼɼʛة

     Ȑʛي ʙآدل"  Adler " أن Șʽقʴات تʚي الʻعǽ عيʶق  وراء الʨفʱة الॽام والؔʺال والأفʹلʱال. 

    ʙقʱعǽ لʻائʳॻم  ʤॻʀاʙإب ʗاسع ʧه مʱار أن " جهॽʱاخ Ȍॽʢʵوت Șاهʛʺله الʰقʱʶʺه له لʱʽʺأه 

 2007أمȄʜان ،(."وفعالة مʱʶقلة كॽʸʵʷة ذاته وتʴقȘʽ لʻفʶه، الʺʛاهȘ وعي في الʵاصة

  ).24. ص

تʴقȘʽ الʚات هʨ أن ʨȞǽن للفʛد اتʳاها  أن: " إلى " MASLOW"ماسلʛʽʷǽʦ كʺا       

ʜ حʨل الʺʷاكل بʙلا  ʛؗʺʱوأن ي ،ʨارجي ؗʺا هʵال ʦوالعال ʧȄʛه والآخʶل نفʰقʱا وأن يॽɻواق

ʜه حʨل نفʶه، ʛؗʺت ʧالا مǼ ʦʶʱاتي وأن يʚقلال الʱسʧȄʛالآخ ʧع"). ȑʛʺص، 2012 ،ح .

13.( 

  :الʵعʦر أو الʦعي Ǻالʘات : 1-4-3
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 أساس على وقائʦ الʱعلʦ، مʧ مǼ ʙʺʱʶالʚات، إحʶاس أنه"   :الʹʻل أبʦ مʦʸʲد ǽعʛفه    

ه على الʦȞʴ في وʙʰȄأ الآخʧȄʛ، مʧ وتقʙيʛ اعॼʱار مʧ تلقاه لʺا الفʛد إدراك ʨؗأنه سلǼ ʧʶح 

 ،حȃʛي(."أملا له مॼʷعا كان إذا عʺا الʛʤʻ وʛʸȄف له، الآخʧȄʛ تقʙيʛ على بʻاءا سيء أو

 ).113. ص ،2008

 حʘʽ ثॼاتا، الأقل أو الأكʛʲ الʨجʙانॽة للʴالة مʛادفا ʨȞǽن  Ǽالʚات الʷعʨر فإن ومʻه     

  .والʱقلʙʽ الʱعاʡف أساس على ǽقʨم الȑʚ للʚات الإʳǽابي Ǽالʷعʨر الاحʱفاȍ إلى الفʛد ʶǽعى

      ʖʶات حʚالǼ عيʨالʚʯʻʮد فعل  سʛؗ ʘالʲال ʛهʷالي الʨح ʛهʤي تʱامة الʶʱهي الاب

 ȑارة لا أॼɺ عʺالʱع، واسʨضʨʺف على الʛعʱل على الʙي ȑʚال ʧامʲال ʛهʷال Șل وقلʨʰللق

لقʨقي، ( .الʛفʠ في حʨالي الʷهʛ الʵامʝ عʛʷ الȑʚ يʛʱجʦ الإقامة الॽʁॽʁʴة للʚات

2016.(  

      Ȑʛي ʙر " :أن عاقل فاخʨعʷات الʚالǼ ʨعي هʨات الʚالǼ ا لاʺॽالعلاقات في س 

 Ǽالʺʛء دفعʗ الʱي Ǽالأسॼاب الʛʸॼʱ هǼ ʨالʚات الʨعي أن حʹفي ǽعʛʰʱ كʺا الاجʱʺاॽɺة،

  ).24. ص، 2007أمȄʜان، ( ."لʻفʶه الʺʛء فهʦ أو معʧʽ سلʨك على

  :تقʮل الʘات :1-4-4

تقʰل الʚات هʨ رضا الʺʛء عʧ  " :حʖʶ مʨسʨعة علʦ الʻفʝ والʴʱلʽل الʻفʶي فإن      

 ʧه، وعʶنف ʧاضي عʛء الʛʺنه الʨȞǽ اهʳات ʨوده، وهʙʴدراكه لȂراته وʙصفاته وق ʧه وعʶنف

اسʱعʙاداته، والʺʙرك لʙʴود معارفه، وهʨ أǽʹا اتʳاه الفʛد نʨʴ نفʶه ونʨʴ خʸائʸه 

  ).774. ص ،1976، حʻفي.(" الॽʸʵʷة

ه ʷǼعʨره يʱعلॽɾ Șʺا الʺʕʶولॽة وأخʚ لʚاته انʱقاده مʧ الفʛد تقʰل" ǽعʻيكʺا       ʨؗوسل 

 الȑʚ الʷعʨر كʗʰ مʧ والʱقلʽل Ǽه الʺʧʽʢॽʴ والʻاس الʵارجॽة الʛʤوف انʱقاد مʧ والʱقلʽل

ʖغʛه يॽɾ أو ȑʚه الʳعʜي ȑʚلا وال ʛʰعǽ ʧة ذاته عॽالʲʺشة( ."الʨ123. ص ،2008، مع.( 

     ʧم ʦما أه Șقʴǽ لʰات تقʚال ʨه Șʽقʴأفؔار ت ،ʨʺʻج الʹʻال ȑʙʴه، لا ما وتॽضʛي 

 Sellamy, 1980, p. 504) .(وواقॽɻة نʹʳا أكʛʲ شʱʽʸʵه وتॼʸح ذاته يʱقʰل وهʚȞا
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  :تأكʗʻ الʘات: 1-4-5

ǽعʛʰʱ تأكʙʽ الʚات ؗالʴافʜ للʛʢॽʶة، الʱفʨق أو الʛʰوز Ǽالॼʶʻة للآخʧȄʛ، وهʨ دلʽل "       

  .)LECUYER, 1978, p. 620 .("على الʺعʛفة الʱامة لʻقاȋ القʨة والʹعف للʚات

      ʽʺǽد لʛى إل الفʙʽافع ذاته تأكʙب ʛيʙقʱال ʱافوالاعʛ قلالوالاسʱ ادʺʱاء على والاعॽالأش 

 إلى عهتʙف الʱقʙيʛ إلى حاجʱهو  تʚاالʧʽʶʴ ت إلى تʚاال تأكʙʽ وʙȄفع ةالॽʁاد في والॼɼʛة

ʙʽ حافʜ ʺلوȄع الاجʱʺاॽɺة والॽʁʺة الʺȞانة لإحʛاز دائʺا الʶعي ʨؗاال تʚا على تॼد عإشʛالف 

ʳʻة اح فيللʻʽة معǽادॽʀ رجاء(.مهام ،ʙʽʶ2017ال.(  

     ʛʽʷǽ وجلʗأن إلى  "ماك ʙʽات تأكʚدافع ال ،ȑʛʢف ʨد حاجة فهʛاز الفʛه لإبʱʽʸʵفي ش 

ȑال أʳم ʧاة مॽʴي، .("الȃʛ114. ، ص2008ح.(  

  :تʲقʙʻ الʘات: 1-4-6

ʸǽاحॼه مʧ شعʨر Ǽالʻقʟ وȂحʶاس Ǽالʙونॽة، وهǽ ʨقʙʸ بʴʱقʛʽ الʚات إذلالها وما "      

كʚلʥ حȌ الʺʛء مʧ شأن نفʶه وȂحʶاسه الʶلʰي نʨʴ ذاته، فعʙم إشॼاع الʴاجات وخاصة 

الʴاجة إلى الʱقʙيʛ مʧ شأنه أن يʻʺي الʷعʨر Ǽالʻقʟ والʙونॽة، ؗʺا ʶǽاهʦ أفʛاد الʺʱʳʺع 

  ).15 .ص ،2012حʺȑʛ،(."في تʽȞʷل وتʦॽɺʙ هʚا الʷعʨر

 عʙم كʳॽʱʻة وتʨؔن  شأنه، مǽ ʧقلل ʳǽعله Ǽالإهʺال، وȂحʶاسه Ǽالʙونॽة الفʛد ʷعʨرف    

 الʱقʙيʛ وحاجات ،الاجʱʺاعي والقʨʰل الʖʴ وحاجات الانʱʺاء، في لʴاجاته الفʛد إشॼاع

ʅॽ الʴاجات هʛم خلال مMaslow ʧ ذʛؗها الʱي  أولॽة أهʺॽة ذات الʴاجات مʧ يʙʱرج وؗ

 الʺʛء إحॼاȋ إلى يʕدȑ إحॼاʡها أو إشॼاعهام عʙ وأن الʛʱتʖʽ، في تلʽها الʱي الʴاجات إلى

  ).2008، معʨشة.( لʚاته

  : تقʗيʙ الʘات-2

  :مفهʦم تقʗيʙ الʘات: 2-1

   :لغة:2-1-1
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حʺʜاوȑ، (."الॽʁʺة أعʢى ثّʺʧ، اعǼ ،ʛʰʱʺعʻى قʙر مʧ لغة ( 2004 ) الʺʱقǽ ʧعʛفه "   

  ).90. ص ،2017

 اللاتॽʻʽة للؔلʺة تʛجʺة وهي الॽʁʺة، إلى ʛʽʷǽ الʚات لʱقʙيʛ اللغȑʨ  الʺفهʨم"      

(aestimare) يʱرت الʨʢلح إلى تʢʸʺال  ȑʜʽلʳالإن (estimate) يʻوتع ʛيʙاء تقʢعȂو 

 مʢʸلʴا صارت تقʙيʛ، ثʦ تعʻي الʱي (esteem)كلʺة  مʻها اشȘʱ ثʦ ما، لʷيء ॽʀʺة

ॼا ʛؗم(self-esteem) يʻوتع ʛيʙات، تقʚال ȑح أن أʻʺǽ ʟʵʷه الʶفʻة لʺॽʀ ةॽذات ʝȞعʻت 

  ).27. ص ،2019 ،إسعʙ(."الآخʧȄʛ مع وتعامله تفʛʽؔه وفي لʚاته تقʰله في

  :اصʠلاحا: 2-1-2

     ʛʰʱعǽ  اتʚال ʧع ʘيʙʴمة في الʙʵʱʶʺة الॽالأساس ʦॽʂالʺفا ʧʽب ʧات مʚال ʛيʙتق

 ،ʘيʙʴال ʝفʻال ʦة في علॽʸʵʷة الʺʤأن ʙارها أحॼʱاعǼ وʙي لقʤله حʲل مʲة مॽʁǼ ʦॽʂالʺفا 

 أدȐ ما هʚا مʱʵلفة، نȄʛʤة وتʨجهات ومʷارب، خلॽɿات مʧ الॼاحʧʽʲ مʙ ʧيالعǼ ʙاهʱʺام

  :بʻʽها مʧ الʱعȄʛفات وتॼايʧ اخʱلاف إلى

     - ʙȁʦك ʖʻʸسCooper Smith)1967( فʛعǽ" ʛيʙات تقʚأنه الǼ ʦॽʽعه تقʹǽ دʛالف 

 أو الاʳǽابॽة الفʛد اتʳاهات الʚات تقʙيʛ وʧʺʹʱȄ علॽه الʺʴافʤة على وȄعʺل وʻȃفʶه لʻفʶه

ʅء وناجح وهام قادر Ǽأنه الفʛد اعʱقاد مȐʙ يʨضح كʺا ذاته، نʨʴ الʶلॽʰة  جاسʦ، محمد( ".وؗ

 )363. ص، 2004

- ʣʵ1978(هام Hamachek:( " Ȑʛأن ي ʛيʙات تقʚال ʛʽʷǽ إلى ʦȞد حʛعلى الف 

ʽʺه أهʱʧيʚاص الʵة، فالأشॽʸʵʷال ʦيهʙل ʛيʙات تقʚتفع الʛون  مʙقʱعǽ ʦة ذو أنهʺॽʀ ،ةॽʺوأه 

ʦون  وأنهʛيʙام جʛʱالاحǼ ʛيʙقʱكʺا وال ʦة أنهʴʸǼ نʨقʲأما ي ،ʦاص أفؔارهʵالأش ʧيʚال ʦيهʙل 

ʛيʙات تقʚال ʠفʵʻون  فلا مʛة يʺॽʀ ةॽʺفي وأه ʦهʶون  أنفʙقʱعȄو ʧȄʛلا أن الآخ ʦنهʨلʰقǽ 

 ).218. ص، 2012 بلقʨمǼ ")،ȑʙʽالعʜʳ وʷȄعʛون 

 مʻها الʶلॽʰة ذاته نʨʴ الʷاملة الفʛد اتʳاهات هʨ الʚات تقʙيʛ"  :1979 روزنॺارغ -

 يʜʽʺʱ بʻʽʺا . وأهʺॽة ॽʀʺة ذا نفʶه ǽعʛʰʱ مʛتفع ذات الفʛد بʱقʙيʛ فإن وعلॽه ،والاʳǽابॽة
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ʠفʵʻʺفي ال ʛيʙات تقʚضا الʛم الʙعǼ ʧع ʝفʻال ʠات ورفʚقارها للʱف كʺا .واحʛعǽ 

 ،سʻي( ."له وتॽʁʺهʦ الآخʧȄʛ رؤȄةبها الفʛد  يʙرك الʱي الفʛؔة Ǽأنه الʚات تقʙيʛ روزنॺارغ

 ).40. ص ،2015

ه، نفʶه، عʧ الʺʛء ʨȞǽنها الʱي الʨʸرة " Ǽأنه)  Horrocks(هاروǽ  ʛؕعʛفه - ʨؗوسل 

 ǽعʽʢها الʱي لʻفʶه والॽʁʺة الفʛد احʛʱام درجة ǽعʝȞ وهʨ نʨʴها وشعʨره نفʶه وحȞʺه على

ها كʺا لʚاته  .)15. ص، 2006 ،ضʅॽ الله( ."يʙرؗ

 أȑ، للفʛد الاجʱʺاعي الإʡار خلال مʧ وʨʢʱȄر يʷʻأ تقǼ ʦॽʽأنه )ziller(زȂلǽ ʙعʛفه -

 بʚلʥ وهॽɾ ʨه ʞॽɻǽ الȑʚ الاجʱʺاعي والʨسȌ الفʛد ذات بʧʽ كʨسǽ Ȍॽقع الʚات تقʙيʛ أن

 يʱعʛض الʱي والإʳǽابॽة الʶلॽʰة الأحʙاث تلʥ خلال مʧ الʚات على الʺʴافʤة على ǽعʺل

 .اله

مʨʺʳعة الاتʳاهات والʺعʱقʙات الʱي ʙʱʶǽعʽها الفʛد : " Ǽأنه) ǽʕʻʳǺ )1985عʛفه  -

 ʟʵʷال ʙعǽ اॽا عقلʜʽهʳي تʢعǽ اتʚال ʛيʙا فإن تقʻه ʧه، ومǼ Ȍॽʴʺال ʦاجه العلʨما يʙʻع

 ʟʵʷال ʦȞح ʨات هʚال ʛيʙة، وتقॽʸʵʷال Ȑʨل والقʨʰاح والقʳʻقعات الʨʱقا لॼʡ ةǼاʳʱللاس

 ). 81. ص ،2010 ،فادǽة، فاʡʺة".(الʺʨافقة أو الʛفʠلǼ ʦȞʴاتʳاه نفʶه وقʨȞǽ ʙن هʚا ا

 نفʶه، إلى الاʳǽابॽة الفʛد نʛʤة إلى ʛʽʷǽ مʢʸلح"  :أنه على )1989( كفافي هǽعʛف -

 الفʛد إحʶاس تʧʺʹʱ كʺا كاॽɾة، بʙرجة Ǽالʻفʝ الʲقة تʧʺʹʱ نʛʤة ذاته إلى يʛʤʻ أن Ǽʺعʻى

 ).36. ص، 2010 ،هرȃ عʙʰ( ". الʙʳيʙة الʛʰʵات لʱقʰل واسʱعʙاده وجʙارته، ȞǼفاءته،

 مॼاشȞʷǼ ʛل تʛتȌॼ الʱي الʺفاʦॽʂ أهʦ مʧ الʚات تقʙيʛ مفهʨم ǽعʙ ) 2001( أبوهين -

 نفʶي مفهʨم وهʨ ،)لʚاته( لʻفʶه الإنʶان ǽʹعهʺا لʚانال والʨʸʱر الʨʸرة أو Ǽالفʛؔة

 ومȐʙ أفعاله نʱاج خلال ومʧ الʺǼ Ȍॽʴالʺʱʳʺع علاقʱهالفʛد  خلاله مʙʺʱʶǽ ʧ اجʱʺاعي

ها الʱي الʨʸرة ʛؗʱي ȋاʷان نʶفي الإن ،ʧȄʛالآخ ʥلʚ  الʱي والʺفاʦॽʂ والʨʸʱرات الʺعاني وؗ

 الʙʽʳ الاʳǽابي أثʛها تʛʱك أن إما الأعʺال هʚه أن ʘʽʴǼ نفʶه، الʟʵʷ على الأفʛاد ʢǽلقها
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Ȑʙد لʛالف ʛعʷॽɾ ةʨʷʻالǼ ،ضاʛو  والȂاجه أن ماʨاح يॼʁʱالاسǼ اليʱالȃو ʛعʷǽ ʙعǼم Șافʨʱو ال 

ʚʰʻالǼ مʧȄʛالآخ ʧ ).ʂاʛانإبʺॽسل ʦॽ ،2014.( 

مʨȞن تقȄʨʺي اتʳاهي :"تقʙيʛ الʚات على أنه )Guindon( 2002 جʹʗنعʛف  -

وحʦȞ وجʙاني مʻʰي على مفهʨم الʚات، والʱʷǽ ȑʚʺل على مʷاعʛ الॽʁʺة والقʨʰل  للʚات،

، 2012 كامل، الʙʽʶ .("وʨʺʻȄ وʛʺʱʶȄ نʳॽʱة للʨعي Ǽالؔفاءة والʛفاॽʂة مʧ العالʦ الʵارجي

 ).70. ص

- ʖهʚي ȏاʙأنى إل ج": ʛيʙات تقʚال ʨقة هʲال ʝفʻالǼ ضاʛها والʻام عʛʱد واحʛاته الفʚل 

 عʨنا ʳǽعله ما القʙرة مʧ لǽʙه Ǽأن الفʛد واقʻʱاع لها وتقʰله وʻȃفʶهʛأǽه ب واعʜʱازه ولإنʳازاته

ʧȄʛللآخ". )GRAY, 2000 , P. 39.( 

 هʨ الʚات تقʙيʛ : "أن الʻفʶي والʴʱلʽل الʻفʝ علʦ معʦʳ في كامل مʠʶفى  ǽقʨل -

ʜ كالʙور الʺʱʵلفة، الʨʳانʖ مʧ الʚات هʚه تقʙيʛ ومȐʙ ذاته، نʨʴ واتʳاهه الفʛد نʛʤة ʛؗʺوال 

 ȑʛي، الأسʻي، والʺهʶʴة والॽʁȃي الأدوار وʱارسها الʺǽ اقع العلاقة فيʨالǼ  لȞʷفا وتॽʣʨأو ت 

 .)115. ص ،2008 حȃʛي،(". بʚاته الفʛد علاقة في انʛʴافا أو تعǽʙلا

      ʧما خلال م Șʰه سʛؗذ ʧȞʺǽ لاصʵʱاهات اسʳة الاتॽالʱفي ال ʅȄʛتع ʛيʙات تقʚال:  

ʙيʗات تقʘصفه الʦاها بʱات: ʨر هʨد شعʛة الفॽابʳǽالإǼ ه معʶلة نفʲʺʱة الؔفاءة في مʨوالق 

  .الʖʴ واسʴʱقاق Ǽالʚات والإعʳاب

ʙيʗات تقʘصفه الʦحاجة ب:  ʘʽح ʦʱاهام  اهʙأبʦماسل)maslow( ʅॽʻʸʱحاجات ب 

ʛيʙقʱإلى ال ʧʽاهʳات ʧʽʺحاجات :هʺا مه ʛيʙقʱي الʱال ʧʺʹʱة تॼɼʛة الȄʨاز في القʳالإن 

 الॼɼʛة تʧʺʹʱ ولʻؔها الأول الʅॽʻʸʱ مع تʛʱʷك حاجات :وثانʽهʺا Ǽالʻفʝ والʲقة والؔفاءة

  والإعʳاب الهॼʽة على الʨʸʴل في

ʙيʗات تقʘصفه الʦحالة ب: ʘʽح ʗمʙق ʧʽʱʶȄʛون آو  كʛفا خȄʛتع ʛيʙقʱات لʚال ʧʺʹʱة يʛʤن 

ʟʵʷاملة الʷه، الʶفʻل ʛيʙقʱوال ʧʺʹʱي ʦॽʽقʱال ʦȞʴفة على والʛات معʚي الʱال ʧʺʹʱت 

  .Ǽالاكʯʱاب يʛتȌॼ الʶلʰي والʱقʙيʛ الʻفॽʶة، Ǽالʴʸة يʛتȌॼ الإʳǽابي فالʱقʙيʛ والʶلʖ الإʳǽاب
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ʙيʗات تقʘصفه الʦقعا بʦت:  ʘʽح Ȍȃر ʙأدل Adlerʧʽاس بʶل الإحʷالفǼ ʛيʙات وتقʚال ʨوه 

 ).ʡ، 2019الʰي).(الʻقʟ عقʙة( أسʺاهما 

 كلʱʽها في لʚاته الفʛد لȐʙ العام الʱقʦॽʽ هʨ الʚات تقʙيʛ أن نقʨل أن إذن ʻʻȞʺǽا      

 هʚا وʻȄعʝȞ ،والأكادॽʺǽة والǽʙʶʳة والأخلاॽʀة والانفعالॽة ،والاجʱʺاॽɺة العقلॽة وخʸائʸها

ʦॽʽقʱه في الʱاته ثقʚره بʨها، وشعʨʴته نʛؔوف ʧع Ȑʙها، مʱʽʺارتها، أهʙقعاته وجʨها، وتʻكʺا م 

 قوته، مواطن من متأكدا الفرد يجعل الذي الأمر، حॽاته مʨاقف مʱʵلف في ذلʥ يʙʰو

  .قصوره وجوانب
 :أوجه الʳلاف بʥʻ مفهʦم الʘات وتقʗيʙ الʘات :2-2

 تقʦॽʽ حʨل الفʛد تفʛʽؔ كॽɿॽة الى لʛʽʷॽ عامة ʨʸǼرة الʚات مفهʨم مʢʸلح ʱʶǽعʺل     

ا ʨȞǽن  أنيʢʱلʖ الأمʛ  بʚاته واॽɺا الفʛد ʨȞǽن  أن اجل مʧ إذ ذاته، وȂدراك  ȞʷǼل لʚاته مʙرؗ

،ʙʽا جʚل ʧȞʺǽ ʅȄʛم تعʨات مفهʚال Șه  زودنا ما وفǼ Baumeister )1999 (ʧوصف م 

Șʽأنه دقǼ اتʙقʱد معʛل الفʨي ذاته حʱال ʧʺʹʱة صفاته تॽʺʶʳة الॽʶفʻة، والॽɺاʺʱوالاج 

 دراسات مʧ مهʺا جʜءا الʚات مفهʨم أن نʙʳ وȃهʚا صفات، مʧ علॽه ماهʨ على الفʛد ووعي

ʦعل ʝفʻاعي الʺʱاني الاجʶوالإن ،ȑرʨʢʱنه والʨؔل لȞʷǽ اءʻʰالأساسي ال ȑʚال  Ȑʛه يॽɾ 

ʅॽ الآخʧȄʛ مع تفاعله عʙʻ نفʶه الإنʶان  Ǽʺعʜل فʙȄʛا شʸʵا بʨصفه نفʶه الى يʛʤʻ وؗ

ʦهʻجʺة علي.(عʛل، تʨ2016، س.(  

       ʛʽʷǽ اʺʻʽب ʛيʙات تقʚإلى ال Ȑʙʺال ȑʚال ʖʴنفʹل أو ن ʧا خلاله مʻʶالى أو أنف 

 أو الاʳǽابॽة الʱقʙيʛ درجة الʚات تقʙيʛ يʧʺʹʱ ما دائʺا إذ بها ذاتʻا، نقʙر الʱي الؔʺॽة

 بʧʽ مfox "1990 ʜʽ  فʛؕʦ" بها قام الʱي الأʴǼاث وفي أنفʻʶا، نʨʴ نʛʤنا لʨجهة الʶلॽʰة

 ففي "الʚات تقʙيʛ " العاʡفي الʨجʙاني والاصʢلاح  "مفهʨم الʚات" الʨصفي الاصʢلاح

 الʳʺل مʧ سلʶلة اسʙʵʱام خلال مʧ الʚات وصف إلى ʛʽʷǽ الʚات مفهʨم إن : ǽقʨل تعلॽقه

 شॽʸʵة صʨرة وصॽاغة لʧȄʨؔʱ وذلʥ "رجل أنا إنʶان، أنا ʡالʖ، أنا  "مʲل الإخॼارȄة

 الأفʛاد نأ حʘʽ الʚات لʺفهʨم الʱقॽʽʺي Ǽالعʛʸʻ فʽهʦʱ الʚات تقʙيʛ أما .الʨʳانʖ مʱعʙدة
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 فإن وʶॼȃاʡة يʛونها، كʺا الॽʸʵʷة ʱʺॽʁǼهʦ الʵاصة الأحȞام وȂصʙار ॽʸǼاغة ǽقʨمʨن 

 فʽهʦʱ الʚات تقʙيʛ أما مʛʽʲة، تȃʛʳة إʡار في نفʶه ʸǽف Ǽأن للفʛد ʶǽʺح الʚات مفهʨم

 ).2013 شاǽع،.(الȃʛʳʱة هʚه خلال Ǽأدائه الفʛد يʢȃʛها الʱي الʨجʙانॽة Ǽالॽʁʺة

2-3 :ʝائʶخ ʞفʳʹʸتفع والʙʸال ʙيʗقʯال ȏات ذوʸوس:  

      ǽʙم عʨمفه ʛيʙات تقʚة حاجة الॽا أساسʛʸʻا هاما وعʙة في جॽʸʵد، شʛح الفॽضʨʱول 

 الʱقʙيʛ ذوȑ  الأفʛاد ʸاحʖت الʱي والʶʺات الʸʵائʟ إلى الإشارة مʧ لابʙ هʺॽةالأ هʚه

  .الʺʵʻفʠ الʱقʙيʛ ذوȑ  والأفʛاد الʺʛتفع

فقʙ يʷʻأ اعॼʱار الʚات العالي عʧ صʨرة الʚات الاʳǽابॽة الʺʙعʨمة Ǽالʲقة وقʨة الإرادة     

والʦॽʺʸʱ بʱقʰل الفʛد لʚاته ورضاه مʻها، حʘʽ تʤهʛ لʺʧ يʱʺʱع Ǽʺفهʨم ذات إʳǽابي صʨرا 

ا ؗل مʧ يʱعامل مع الفʛد أو Ǽ ʥʱʴǽه، وʷȞȄف عʻها أسلʨب واضʴة ومʰʱلʨرة للʚات يلʺʶه

تعامله مع الآخʧȄʛ الʤǽ ȑʚهॽɾ ʛه دائʺا الॼɼʛة في احʛʱام الʚات وتقʙيʛها والʺʴافʤة على 

مȞانʱها الاجʱʺاॽɺة، ودورها وأهʺʱʽها والʲقة الʨاضʴة Ǽالʻفʝ والǼ ʥʶʺʱالʛؔامة والاسʱقلال 

  .الʚاتي 

الʨʸرة الاʳǽابॽة  Ǽأنه: العاليتقʙيʛ الʚات "  JOSEPH MUTIN"جʦزʃȂ مʯʻان عʛف    

إذ ʷǽعǼ ʛأنه إنʶان ناجح جʙيǼ ʛالʱقʙيʛ وتʨʺʻ لǽʙه الʲقة  الʱي ʨȞǽنها الفʛد حʨل نفʶه،

Ǽقʙراته، إʳǽاد الʴلʨل لʺȞʷلاته ولا ʵǽاف مʧ الʺʨاقف الʱي ʙʳǽها حʨله بل يʨاجهها ȞǼل 

  ).2012، العʜȄʜعʙʰ . .( إرادة وȃافʛʱاض أنه سʳʻʽح فʽها

أن تʛȄʨʢ مفهʨم الʚات الاʳǽابي ǽعʛʰʱ هʙفا ومهʺة حॽاتॽة ) 2006( الʚرȂقاتأوضح      

Ȅʨʡلة الʺȐʙ وهʚه العʺلॽة تʱأثǼ ʛعʨامل ʛʽʲؗة وتعʛʰʱ الʛʰʵات والأحʙاث الʱي تʶاعʙ في 

ها وتعʛʰʱ الʺʷاعʛ والأحاسʝॽ الʱي نʺلؔ. تॽʺʻة مʷاعʛ وتقʙيʛ الʚات عʺلॽة هامة وأساسॽة

اتʳاه ذاتʻا هي الʱي تʻʰʶؔا الॽʸʵʷة القȄʨة الʺʜʽʺʱة أو تʳعلʻا سلʧʽʽʰ خاملʧʽ إذ أن عʢاءنا 

وȂنʱاجʻا يʱأثʛ سلॼا أو إʳǽاǼا بʱقʙيʛنا لʚاتʻا، فʺفهʨم تقʙيʛ الʚات ǽعʙ بʚلʥ أحʙ الأǼعاد الهامة 
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سالʺة بʗʻ .( للॽʸʵʷة بل وȄعʙه العلʺاء مʧ أكʛʲ تلʥ الأǼعاد أهʺॽة وتأثʛʽا في الʶلʨك

،ʙ2011راش.(  

            ȑذو ʜʽʺي تʱفات الʸال ʧʽب ʧتفعمʙʸات الʘال ʙيʗما يلي تق:  

 الʛʤʻ إلى أنفʶهʦ نʛʤة واقॽɻة  -1

 يʛʤʻون إلى أنفʶهʦ ؗأشʵاص مقʨʰلʧʽ في الʺʱʳʺع  -2

3-  ʦوضعفه ʦتهʨق ȋدون نقاʙʴǽ ن أنʨعॽʢʱʶǽ 

 .مع الآخʧȄʛلʙيهʦ قʙرة ʛʽʰؗة على جلʖ الأصʙقاء وȂقامة علاقات جʙʽة   -4

 ʨʰʽʳʱʶǽن للǽʙʴʱات وʛȄغʨʰن في الʺʴاولات الʙʳيʙة  -5

 يʛغʨʰن في الʺʳازفة  -6

 ʷǽعʛون Ǽالʛضا عʧ إنʳازاتهʦ لأنهʷǽ ʦعʛون Ǽالʺʕʶولॽة إزاء الʱʻائج  -7

8-  ʦاجههʨي تʱات الȃʨعʸاكل والʷʺل للʨلʴال ʧع ʘʴॼون في الʙʳǽ. 

 .عʺل يʨʺʳʶʻن مع الʨسȌ الȑʚ يʨʱاجʙون ॽɾه سʨاء ؗان مʙرسة أو  -9

أن الأفʛاد ذوȑ الʱقʙيʛ الʺʛتفع للʚات ʨȞǽنʨن أقل عʛضة " MURK"" مʙك"قʙ أوضح     

،ʝفʻالǼ ثقة ʛʲي وأكʶفʻال Ȍز  للʹغʜعǽ الات مʺاʳʺال ʧم ʙيʙالؔفاءة في العǼ نʨعʱʺʱي ʦفه

،ʦاتهॽانȞمȂو ʦراتهʙاو  قʨʰغʛومʺا ي ʦاتهॽا في حʨفعلǽ دوا أنʨوفقا لʺا ي ʦهʶافا لأنفʙن أهʨعʹȄ 

في انʳازه ما يʙعʦ نʛʤتهʦ الاʳǽابॽة عʧ ذاتهʦ، وهʚا بʙوره Ȟʷǽل تغǽʚة راجعة صʴॽʴة 

ʦيهʙات لʚال ʛيʙتق ʦॽɺʙʱل).،ȑʛʺ2012 ح.(  

 للʚات، الʶلʰي الʱقʙيʛ :والǽ ȑʚعʛف Ǽعʙة تॽʺʶات - بʻʽʺا ʛʽʷǽ الʺȐʨʱʶ الʺʙʱني للʚات    

ʛيʙقʱال ʠفʵʻʺات الʚلل -  ʖʶح" Rosenberg  "1978 "مإلى عʙ د رضاʛالف ȘʴǼ 

  "رفʹها أو ذاته

      ʙأ قʷʻار يॼʱات اعʚال ʅॽɻʹة الʳॽʱوف نʛʤة لॽاتॽة حॽʰاكʺة سلʛʱم Șافʛت ʨʺن ʢفلال 

 ʨȞǽن  أو .الأم زوج مʧ سʯʽة لʺعاملة نʳॽʱة أو الأسʛة وتفʥؔ الʨالʙيʡ ʧلاق ʖʰʶǼ مʲلا
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ʥالʻم هʙار عʛقʱاة في اسॽفل حʢاره الʛʢقل واضʻʱلل ʧة مʛأس  Ȑʛلأخ ʖʰʶǼ ʥؔته تفʛأس 

 .الʙʳيʙة الأسʛة مʧ العاʡفي الʛʴمان أو الʯʽʶة، والʺعاملة

 ǽقʙمʨن  ولʚلʥ فاشلʨن  فعلا Ǽأنهʦ الاعʱقاد لʙيهʵǽ ʦلȘ قʙ الॼعʠ عʙʻ الʺʛؔʱر الفʷل    

 اجʙيʷ ʙلاف إلا ʙʸʴǽون  لا ولʚلʥ امॼʶق Ǽه وʨʯʰʻʱȄن  الفʷل يʨʱقعʨن  وهʦ عʺل كل على

 .فاشلʨن  وأنهʦ لʷيء، ʸǽلʨʴن  لا Ǽأنهʦ لʙيهʦ الأصلي الاعʱقاد يʙعʦ وهʚا

 الʛافʻ، ʠاقʙال الʵافʗ الʙاخلي الʨʸت لʚلʥ العʻان يʛʱك الʺʵʻفʠ الʚات اعॼʱار    

،ʛؔʻʱʶʺال Ȍॼʲʺال ʦʺلله ȑʚفع الʙدد إلى يʛʱال ʙʻاجهة عʨم ȑأ ȑʙʴلام مع تʶʱأو الاس 

 ).2012 عʙʰ العʜȄʜ،(.امʛȞॼ  الهʛوب

 إلى ǽفʱقʛ الȑʚ الفʛد ذلʥ :"هǼأن نʸفه أن ʧȞʺǽ مʙʱني تقʙيʛ لǽʙه الȑʚ الʟʵʷ إن    

 أن وȄعʱقʙ لʺʷاكله، حلا ʙʳǽ أن ॽʢʱʶǽع لا لأنه Ǽائʶا ʨȞǽن  الȑʚ وهʨ قʙراته، في الʲقة

ʦʤاولاته معʴء مʨʰʱل، سʷالفǼ وأنه ʝॽه في لʱاعʢʱل إجادة إلا اسʽالقل ʧالأعʺال م ȃوʥلʚ 

ʨل دائʺا فهʽʺǽ ما إدراك إلى ʦعʙقاده، يʱاهل اعʳʱȄن  ما وʨȞǽ ʝȞع ʥذل"). ʛʽخ ʙʽس

  ).183. ص ،1981الله،

    ʥلʚك "ʛعʷǽ ابʴأص ʛيʙقʱال ʠفʵʻʺات الʚلل ȋاॼالإحǼ  ونʛعʷȄأن و ʦلهʽʸʴأقل ت 

 نʨʴ والقلǼ Șالعʜʳ الإحʶاس يʱʻابهʦ لʚلʥ ،ذؗائهʦ مʧ أفʹل الآخʧȄʛ ذؗاء أن وȄعʱقʙون 

 ).2014 عايدة،( ."ووزنهʦ العام مʤهʛهʦ عʧ هʦرضا عʙم يʙʰون  كʺا الآخʧȄʛ مع الʱعامل

 

 الفʛد اتʳاهات ǽعʻي الʺʵʻفʠ الʚات تقʙيǼ" ʛأن يȐʛ  فهʨ :(1978) روزنʙʮج أما    

ها الʱي الفʛؔة فهي نفʶه، نʨʴ الʶالॼة، الʷاملة  والʱقʰل الʛضا Ǽعʙم وتʨؔن  نفʶه عʧ يʙرؗ

  ).88. ص ،2015أوشن، ( ."والاحʱقار

ʧز مʛما أب ʜʽʺǽ فʹي سʺاتʵʻم ʛيʙات تقʚيليما ال:  

 الʚات احʱقار -

 .الʢʵأ ارتؔاب هʨ الʷعʨر هʚا سʖʰ كان ولʨ حʱى ،Ǽʖالʚن الʙائʦ الʷعʨر -
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 .شيء كل عʧ الʺʛʺʱʶ الاعʚʱار -

 .ذلʥ عʝȞ يʛون  الآخʛون  كان وȂن العʺل أو الʺȞانة لهʚه الاسʴʱقاق Ǽعʙم الاعʱقاد -

 .الʣʨائفو  الأدوار في Ǽالؔفاǽة شعʨر عʙم -

 .الآخʧȄʛ ورفʠ سȄʛʵة مʧ خʨفا رأيهʦ تعʙيل أو سʖʴ إلى الʺʽل -

 .العالʦ عǼ ʧالغȃʛة الʷعʨر -

 الʷʱاؤم -

  )2015سʻي، (الʻفʝ على والانؔفاء الانؔʺاش -

 :الʘات تقʗيʙ في الʓʸثʙة العʦامل:2-4

  :العʨامل هʚه أهʦ ولعل نفʶه، مʧ الفʛد مʨقف تʙʴيʙ في تʙʱاخل عʨامل عʙة هʻاك    

 :مʧ كل وتʷʺل :الʘاتॻة العʦامل:2-4-1

ة، سʛعة الʦʳʴ، :مʲل الفʨʽʶلʨجي الʨʢʱر في وتʲʺʱل  :الʗʴʱ صʨرة-أ ʛؗʴة ال ʛؗح ʝافʻʱال 

 للʛجال Ǽالॼʶʻة هأن وʧʽʰʱȄ فʽها، الʺʛغʨب والʨʸرة الʝʻʳ، نʨع حʖʶ وتʱʵلف العʹلي،

 .العʹلات قʨة لىȂو  الʛʽʰؔ الʶʳʺاني الʻʰاء إلى الʚات رضا ǽعʨد

 تʺʻȞه العقلॽة قʙراته كانʗ إذا لʚاته، وتقॽʽʺه نفʶه مʧ الفʛد مʨقف يʨʺʻ: العقلॻة القʗرة-ب

ʧأن م ʦॽʁǽ ،اتهʛʰان خʶوالإن  ȑʨʶال ʨʺʻي ǽʙرةه لʨʸǼ ،ان أما أفʹلʶالإن ʛʽغ ،ȑʨʶال ʨفه 

 )2018 حʺʙان، بʛهان( .خʛʰاته ʦॽʁǽ أن ॽʢʱʶǽع لا

 فالʚيʧ الʚات، ومفهʨم الʶلʨك بʧʽ وثॽقا ارتॼاʡا هʻاك أن القʨل ʧȞʺǽ: الإنʴاني الʴلʦك- ت

هʦ يʦʶʱ الʚيʧ بʻʽʺا اʳǽابي ذات مفهʨم لʙيهʦ الʺقʨʰل Ǽالʶلʨك يʨʺʶʱن  ʨؗة سلॽʰلʶالǼ ʦيهʙل 

 :نʛؗʚ والʶلʨك الʚات مفهʨم بʧʽ العلاقة في ʗʲʴǼ الʱي الʙراسات ومʧ .يسلʰ ذات مفهʨم

وعʙة ، )Strauss and other ,1988(وآخʛون  سʙʯاوس، )EYO.I.E,1981(إيʦدراسة 

 )2012عʙʰ العʜȄʜ، . ( 1970سʻة  أنʦر محمد الʙʵقاوȏ دراسات عॽȃʛة نʛؗʚ مʻها دراسة 

 والʙʰاهة الʨعي مʧ كʛʽʰة درجة له تʨؔن  الʚؗي الʟʵʷ أن نلاحȎ : الʘؕاء مȎʦʯʴ -ث

ʦر، وفهʨالأم ʛʤʻȄه وʶفʻل لȞʷǼ أفʹل ʧم ʟʵʷل الʽؗاء، قلʚاث إلى إضافة الʙالأح 
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 فʽها ʶǽاهʦ الʛʤʻة وهʚه ذاته، عʧ للفʛد خاصة نʛʤة إعʢاء على الʚؗاء ǽعʺل حʘʽ العائلॽة،

. ص، 1997زهʛان، (Ǽه الʺʧʽʢॽʴ معاملة حʖʶ وذلʥ سلॽʰة، أو إʳǽابॽة ʸǼفة الʺʱʳʺع

36(.  

وʲʺʱȄل ذلʥ في العʨʽب الॽʺʶʳة، وضآلة الʳʻاح : ناشʭة عʥ الʦʸاʃɾ الʱارȂة عʦامل-ج

والʷعʨر Ǽالاخʱلاف عʧ الغʛʽ، والʛʱفع أو الʛفʠ مʧ قʰل الآخʧȄʛ، وصʛامة الʺʲل  والفʷل،

ʖنʚالǼ رʨعʷوال.  

      ʦاههॼʱان ʜʽ ʛؗلافات في تʱإلى اخ ʦهʶلأنف ʦهʺॽʽتق ʙʻاد عʛالأف ʧʽلافات بʱجع الاخʛت ʙق

 ʦراتهʙون قʙ ʕؗي ʧم ʦه ʦواتهʚتفع لʛʺال ʛيʙقʱال ȑاص ذوʵفالأش ،ʦهʶلأنف ʦلهʲʺت ʙʻأو ع

ʽون على عʜ ʛؗي ʦفه ʠفʵʻʺال ʛيʙقʱال ȑأما ذو ،ʦتهʨق ʖانʨج ʦوصفاته ʦهȃʨ

  ).1991سلامة، .(الʯʽʶة

الاجʱʺاॽɺة  الʯʷʻʱة وهي مʸʱلة ʛʤǼوف"  :الʳارجॻة Ǻالʭʻʮة تʯعلȖ عʦامل:2-4-2

،حʱʴǽ ʘʽاج الʢفل في )الʸʵائʟ والʺʺʜʽات الأسȄʛة(والʛʤوف الʱي تȃʛى ونʷأ فʽها الفʛد 

الʺʱʵلفة إلى جʨ أسȑʛ هادȏ ومʱʶقʛ أǽʹا للʱقʰل في جʨ أسʛته والʺʱʳʺع، فقʙ  مʛاحل نʺʨه

، 1990 عȞاشة،( ".يʕدȑ شعʨره Ǽالʛفʠ إلى تʧȄʨؔ مفهʨم خاʡئ عʧ ذاته وتقʙيʛه لها

  ) .18. ص

ʦث ʧوم: 

ة له ʶǽʺحهل -  ؟ العائلة أمʨر في Ǽالʺʷارؗ

 ؟يʙȄʛ لʻفʶه ما ǽقʛرهل -

 علॽه؟ ǽفʛض الȑʚ العقاب نʨع ما -

  ) أم عʙاوة مॼʴة، ( الفʛد لأصʙقاء الأسʛةنʛʤة  -

  الʱفاعل الاجʱʺاعي الʶلʦॽ والعلاقات الاجʱʺاॽɺة الʻاجʴة -

  الʙور الاجʱʺاعي -
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 ما Ǽقʙر اʳǽابॽة مʨضॽɺʨة الأسʯلة هʚهعلى  الإجاǼة تʨؔن  ما Ǽقʙر خلاصة القʨل أنه      

 ȑدʕة درجة إلىتॽعال ʛيʙتق ʧات مʚال.  

ولها دور ʛʽʰؗ في تقʙيʛ الʢفل لʚاته، حʨȞǽ ʘʽن تأثʛʽها في تʧȄʨؔ تʨʸر : الʺʙرسة -

كʺا أن لȌʺʻ الʤʻام الʺʙرسي والعلاقة بʧʽ  الʢفل عʧ ذاته واتʳاهاته نʨʴ قʨʰلها أو رفʹها،

  ).2015 مʚʳوب،.(الʺعلʦ والʱلʺʚʽ دور مهʺا في الʱأثʛʽ على مȐʨʱʶ فهʦ الʱلʺʚʽ لʻفʶه

     ʛؗʚ1993(ماضي ي( ʠعǼ املʨة العʛثʕʺفي ال ʛيʙات تقʚها الʻم: 

ʸʴǽل علʽها الفʛد مʧ قʰل  الʱيو  تǼ ʦʶʱالاهʱʺام الʱي والʺعاملةوالʱقʰل الاحʛʱام  مقʙار  - 

 .حॽاتهالآخʧȄʛ الهامʧʽ في 

 الʺادǽة Ǽالʻاحॽة الʳʻاح ǽقاس العالʦ، في تʺʲلها الʱي والʺʻاصʖ الفʛد نʳاح تارȄخ -

 .الʱقʰل الاجʱʺاعي ومʕشʛات

 الʳʻاح Ǽأن العلʦ مع ǽعʛʰʱها هامة، الʱي الʨʳانʖ في مȐʙ تʴقʨʺʡ Șʽحات الفʛد -

ضʨء الأهʙاف الʵاصة والʦॽʁ  في مʸفاة ولʻؔه يʙرك مʧ خلال لا يʙرك مॼاشʛة والʻفʨذ

 .الॽʸʵʷة

-  ʧل مʽقلʱها للʽض فʛعʱي يʱاقف الʨʺد مع الʛة تفاعل الفॽɿॽهكʱʺॽʀ .)ل، أمانيʽخل 

2015 (. 

ॼɾعʠ الأشʵاص قʵǽ ʙففʨن وʨʴȄرون وʨʱʰȞȄن تʺاما أȑ تʛʸفات تʛʽʷ إلى الʱقلʽل       

Șابʶال ʦلهʷة فʳॽʱأو ن ʧȄʛل الآخʰق ʧم ʦهʱʺॽʀ ʧم . ʧفاع عʙرة على الʙفف القʵت ʘʽح

 .في الʴفاȍ على تʨازنه الʸʵʷي ǼالقلȘ وتʶاعʙهتقʙيʛ الʚات مʧ شعʨر الفʛد 

    ʧʽعʨن ʧʽب ʘʽʺس ʛȃʨؗ ʜʽم ʙات  قʚال ʛيʙتق ʧهʺام:  

 .تقʙيʛ الʚات الॽʁʴقي، وʨȄجʙ لȐʙ الأفʛاد الʚيʷǽ ʧعʛون Ǽأنهʦ ذوو ॽʀʺة -

-  ʦهʶة أنفʺॽʁǼ ونʛعʷǽ ن ولاʨفʛعǽ لا ʧيʚاد الʛالأف Ȑʙل ʙجʨȄفاعي، وʙات الʚال ʛيʙتق

 .)2013مʳلي، .(أو الʚيʷǽ ʧعʛون Ǽأن لʝॽ لهॽʀ ʦʺة

  :أقʴام تقʗيʙ الʘات: 2-5
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    ʦʶقǽ علʺاء ʝفʻال ʛيʙقʱاتي الʚلىإ ال ʧʽʺʶق: 

2-5-1 :ʛيʙات تقʘال ʔʴʯȜʸال:  ȘقʴʱȄازات وʳإنǼ ʟʵʷاحاته الʳاة في ونॽʴى .الʻʰʽف 

 .الʚاتي الʱقʙيʛ يॼʱعه ثʦ أولا ǽأتي الانʳاز أن فʛؔة على

2-5-2: ʙيʗات تقʘامل الʵد  :الʨعȄاس إلى وʶإح ʟʵʷاره العام الʵʱافǼ اتهʚى بʱح ʨول 

ʦل Șقʴǽ ازاتʳاته في انॽى. حʻʰة على يʛؔأن ف ʛيʙقʱاتي الʚن  الʨȞǽ أولا ʦعه ثॼʱل يʽʸʴʱال 

 يʻعʺʨن  يʜالʨن  لا العʺلॽة حॽاتهʦ في أخفقʨا ʚيʧال الأشʵاص أن ǽعʻي فهʨ. الانʳاز أو

  ).2017،حʺʜاوȑ (.الاكʶʱاب Ǽاب وجʨههʦ في أغلȘ إن وحʱى العام، الʚاتي الʱقʙيʛ بʙفء

    ʛʰʱعǽ" Andre & Lelord " انǼ فةʛمع  Ȑʨʱʶم ʛيʙات تقʚال ʧع خلال مȄزʨه تʱدرج 

ʧʽب ʠفʵʻʺوالعالي ال ʛʽكاف غ ʛʽʶفʱع لʨʺʳد فعل ردود مʛالف. ʥلʚغي لॼʻا يʻʽأن عل ʚنأخ 

ʧʽعǼ ارॼʱاجهة أو الʺʺانعة درجة الاعʨʺاث الʙاة لأحॽʴال ॽمʨʽأنال ʘʽة، ح ʛيʙات تقʚال ʨه 

 والعلʨ الانʵفاض إلى إضافة آخʙ ʧȄʛيǼʧع ॽʹǽفان فهʺا وȃهʚا الاسʱقʛار عʙم /الʱقلॼات أداة 

 .الʚات تقʙيʛ مʧ كȐʛʰ  أنʺاȋ أرȃعة وʱʻʱʶȄج، الاسʱقʛار وعʙم الॼʲات :هʺاو 

 .والʲابʗ العالي الʚات تقʙيʛ /أ

 .ʺʱʶقʛال غʛʽو  العالي الʚات تقʙيʛ /ب

  .والʲابʗ الʺʵʻفʠ الʚات تقʙيʛ /ج

  ).2012 ،عʙʰ العʱʶʺ.)ʜȄʜقʛال غʛʽو  الʺʵʻفʠ الʚات تقʙيʛ /د

 :أǺعاد تقʗيʙ الʘات: 2-6

يʕدȑ إلى مʻاقʷة لʦॽʁ الإنʶان وفʛؔه، وهي مʻاقʷة " تقʙيʛ الʚات"إن تʙقȘʽ الʛʤʻ في       

معقʙة ॽʰʢǼعʱها، ولʧؔ على الʛغʦ مʧ تعʙد الإشȞالॽات الʱي تʨاجهʻا عʙʻ تعʛضʻا لهʚا 

أن هʻاك اتفاقا عاما ǽقʹي أن مʢʸلح تقʙيʛ الʚات يʧʺʹʱ  إلا) الʚاتتقʙيʛ (الʺفهʨم 

ॽةمعॽɾʛة(أǼعادا  ʨؗة وسلॽانʙووج ، .(ʨفي فهʙمع  ʘʽل واع في ذاته، حȞʷǼ ʛؔفǽ دʛلأن الف

أنه ǽʹع في اعॼʱاره الॼʱايʧ بʧʽ الʚات الʺʲالॽة والʟʵʷ الȑʚ يʛغʖ في أن ʨȞǽنه، أو 

ة أو الʱقʙيʛ الʨاقعي لॽɿॽؔة رؤ    .Ȅة الفʛد لʚاتهالʚات الʺʙرؗ
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       ʛʸʻالع ʛʽʷǽانيʗجʦه  الʛʽؔاء تفʻد أثʛبها الف ʛعʷǽ يʱوالانفعالات ال ʝॽإلى الأحاس

ʧايॼʱا الʚل هʲفي م . ʖانʨʳال ʛهʤةكʺا تॻ ʦؕلʴد  الʛات الفॽ ʨؗات في سلʚال ʛيʙقʱل

)ʧȄʛالآخ ʧام مʛʱله الاحʽاراته، ونʛاذ قʵفي ات ʦʶʴونة، الʛʺة، الǽʙʽ ʨؗʱكال ( ʖʰʶȃه وʚه

  ).BOGERT, 1995,p. 65(.الأǼعاد يʱعʚر علʻʽا تقʦǽʙ تعȄʛفا لʱقʙيʛ الʚات

 الʚات بʱقʙيʛ يʙʰأ الʚات لʱقʙيʛ هʛمॽاً  تʨʸراً  (Shavelson), "شافʻلʦʴن "وضح     

 الانفعالॽة Ǽالʨʳانʖ والʲاني ،Ǽالʽʸʴʱل يʸʱل الأول رئॽʶॽان Ǽعʙان مʻه Șʲيʰʻ ثʦ العام،

 كʺا الفॽɺʛة الأǼعاد مʧ مʨʺʳعة مʻهʺا Ǽعʙ كل عʧ الʻهاǽة في وʱȄفʛع ,والʙʰنॽة والاجʱʺاॽɺة

ʨضح هʨل في مȞʷالي الʱال:  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

         ʤل رقȜ3(ش ( اتʘال ʙيʗعاد تقǺضح أʦوآخرون شفيلسون" عندي)1976(  

   " ʙق ʗʰج أثʹʸفل Fleming  رتʹيوʦؕ Courtney  دوʨة جʶʺعاد خǼأ ʛيʙقʱات لʚلا ال 

 ،الانفعالي الॼعॽɼ ʙاب في لاإ وزملاؤه " شفʻلʦʴن  " وضعها الʱي تلʥ عʧ كʛʽʲاً  تʱʵلف

 الʙʰني الʺʤهʛ – الʺʙرسॽة القʙرات – الاجʱʺاॽɺة الʲقة – الʚات اعॼʱار : هي الأǼعاد هʚهو

 ).102 .ص ،2017حʺʜاوȑ،.("الʙʰنॽة القʙرات –

 تقʙيʛ الʚات العام

 الʽʸʴʱل

 الʺʨاقف الʨجʙانॽة الʜملاء الأشʵاص ذوو الأهʺॽة الʺʤهʛ الʙʰني مʨاد الʙراسة

 الʨʳانʖ الانفعالॽة والʙʰنॽة والاجʱʺاॽɺة

 الفʛؔة الʙʰنॽة
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تقʙيʛ الʚات في الʺȐʨʱʶ الʵامʝ مʧ هʛمه :" ) MASLOW )1903 ماسلʻʸǽʦف     

الʷǽ ȑʚʺل Ǽعʙيʧ أساسʧʽʽ، يʧʺʹʱ الॼعʙ الأول الʴاجة إلى احʛʱام الʚات وʦʹȄ أشॽاء مʲل 

أما الॼعʙ الʲاني فʧʺʹʱʽ . ، الʲقة Ǽالʻفʝ، قʨة الॽʸʵʷة، الانʳاز والاسʱقلالالʙʳارة، الؔفاءة

ʜ والʷهʛةالʴاجة إلى الʱقʙيʛ مʧ الآخʧȄʛ وȑʨʴȄ على الʺȞانة ʛؗʺاه، الॼʱل، الانʰقʱال ،" ).

  ).44. ص ،2012آيʗ مʨلʨد،

      ʧات وفقا لؔل مʚال ʛيʙعاد تقǼن أʨؔʱا تȜمMECCA وʙلʴʸسSMESLER 

  :مʧ الآتي) 1989(

 .ʻʸǽف جʨانʖ الʚات في مʢʸلʴات وصॽɿة: مʨȞن معʛفي      - أ

الʺعॽɾʛة الʺʙʴدة مʧ يʧʺʹʱ درجة الاʳǽابॽة والʶلॽʰة نʨʴ الʺʨȞنات : مʨȞن انفعالي  - ب

 .خلال الفʛد

يهʦʱ هʚا الʺʨȞن Ǽعʜو ॽʀʺة الʚات تॼعا للʺȐʨʱʶ الʺʲالي الʙʴǽ ȑʚده : مʨȞن تقȄʨʺي  - ت

الفʛد، والʺȐʨʱʶ الȑʚ مʧ الʺʺʧȞ أن ʨȞǽن داخلॽا أو يॽʀ ʧʺʹʱاس ॽʀʺة الفʛد في مقابل 

 ).2012 ،الʙʽʶ ؗامل.(لآخʧȄʛ أو الʺʨʺʳعاتالأفʛاد ا

  :تقʙيʛ الʚات إلى) ʻʸǽGUINDON )2002ف      

حʘʽ يʦʱ تقʙيʛ عام لॽʁʺة  GLOBAL SELF-ESTEEMتقʙيʛ الʚات العام   -1

 .ومȐʨʱʶ قʨʰل الʚات واحʛʱام الʚات سʺة ثابʱة نॽʰʶا الʚات،

وهʨ تقʦȄʨ مʙʴد للʚات  SELECTIVE SELF-ESTEEMتقʙيʛ الʚات الانʱقائي  -2

  ) Guindon, 2002, P. 207.(وʨȞȄن مʨقॽɿا

  :نȂʙʢات تقʗيʙ الʘات: 2-7

    ʙلق ʱلاحʗ اتʚانة الȞارزة مǼ ات فيȄʛʤة نॽʸʵʷدتف ،الʙعʱ راء الآʗلفʱا واخॽʱراتال 

 إلى Ȑأد ما ،اوماهʱʽه هالʨ مʙل في Ǽالʘʴॼ الʻفʝ ʺاءلع ʱʦها  قʙو  ،الʚات فʛؔة لʗو تʻا الʱي

  :مʧ بʻʽها مʱعʙدة نȄʛʤات وجʨد

 :سʖʻʸ كʙȁʦ نȂʙʢة: 2-7-1
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    ʙلق  ʟلʵʱاسʙȁʦك ʖʻʸس" Cooper Smith " هʱȄʛʤن ʛʽʶفʱل ʛيʙات تقʚال ʧخلال م 

 الʚات تقʙيʛ أن إلى ذهʖ حʘʽ ،الʲانȄʨة الʺʙرسة قʰل ما أʡفال عʙʻ الʚات لʱقʙيʛ دراسʱه

 الʚات، تقʦॽʽ مʧ عʺلॽات كل تʧʺʹʱ لأنها تعقʙʽا أكʣ ʛʲاهʛة وأنهاالʨʳانʖ،  مʱعʙد مفهʨم

 اتʳاهات يʧʺʹʱ الʚات كان تقʙيʛ وȂذا الʙفاॽɺة، الاسʳʱاǼات الفعل أو ردود تʧʺʹʱ كʺا

 عʙʻ الʚات فʱقʙيʛ .العاʡفة مʧ كǼ ʛʽʰقʙر تʦʶʱ الاتʳاهات هʚه فإن ،الʚات نʨʴ تॽʺॽʁة

ʛȃʨك ʘʽʺس ʨه ʦȞʴال ȑʚره الʙʸǽ دʛه على الفʶا نفʻʺʹʱاهات مʳي الاتʱال  Ȑʛأنها ي 

  ).2017حʺʜاوȑ،.(دقȘʽ نʨʴ على تʸفه

   ʦʶقǽ ʛʽʰد تعʛالف ʧه عʛيʙاته إلى تقʚل ʧʽʺʶق :  

      ʛʽʰعʱاتي، الʚإدراك ال ʨد وهʛلها، ووصفه ذاته، الف ʛʽʰعʱي، وال ʨؗلʶال ʛʽʷȄإلى و 

ʖʽة الأسالॽ ʨؗلʶي الʱح الʸتف ʛيʙتق ʧد عʛاته، الفʚي لʱن  الʨؔاحة تʱة مʤة للʺلاحॽارجʵال. 

ʙوق ʜ  الʤاهʛة جʨانʖ خلالها مʱʵلف مʧ تॼʸح الʱي العʺلॽة على خʸائʟ سʺʘʽ كʛȃʨ رؗ

مʧ  مʨʺʳعات أرȃع في سʽʰل ذلʥ افʛʱض وقʙ الʚات، تقǼ ʦॽʽعʺلॽة علاقة ذات الاجʱʺاॽɺة

. والʙفاعات والʨʺʢحات، والʦॽʁ، ،الʳʻاحات :وهي الʚات، لʱقʙيʛ كʺʙʴدات الʺʱغʛʽات تعʺل

  ).2015أماني خلʽل،(

     " ʜʽʺǽʙȁʦك ʖʻʸات سʚال ʛيʙتق ʧم ʧʽعʨن ʧʽب:  

  .وʨȄجʙ عʙʻ الأفʛاد الʚيʷǽ ʧعʛون Ǽالفعل أنهʦ ذو ॽʀʺة: تقʙيʛ الʚات الॽʁʴقي _

  ."وʨȄجʙ عʙʻ الأفʛاد الʚيʷǽ ʧعʛون Ǽأنه لʝॽ لʙيهॽʀ ʦʺة: تقʙيʛ الʚات الʙفاعي_ 

  )19. ص ،2013 بʨعقادة،(                                                             

هʦ في ثقة لهʦ الʚيʧ فʛادالأ " سʖʻʸ كʸǽ " ʙȁʦف       أن وȄعʱقʙون  وأحȞامهʦ، مʙارؗ

ʦهʱاعʢʱاسǼ لʚب ʙهʳر الʙقǼ ،لʨمعق Ȑدʕوت ʦاهاتهʳلة اتʨʰالʺق ʨʴن ʦهʶل الى أنفʨʰق ʦآرائه 

 ؤهʦآرا ʱʵلفت عʙʻما أحȞامهǼ ʦإتॼاع ʶǽʺح وهʚا واسʱʻʱاجهʦ أفعالهʦ بʛدود ʜʱازالاعو  والʲقة

ʧآراء  ع،ʧȄʛح كʺا الآخʺʶǽ ʱاحǼاʛة، الأفؔار مʙيʙʳقة الʲفال ʝفʻالǼ ها وماʰاحʸǽ ʧم 

 مع الʳʷاعة إلى تʙفعه كʺا ومʨʰʴب، مقʨʰل أنه في الʟʵʷ فʛؔة تʙعǼ ʦالʛفعة الʷعʨر
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ʛʽʰعʱال ʧقلال إلى و أفؔاره عʱاعي الاسʺʱؔار الاجʱولا والاب ʙʳǽ لاءʕاد هʛة الأفȃʨفي صع 

ʧȄʨؔاقات تʙون  كʺا صʛʰعǽ ʧع ،ʦأرائه ʥلʚك ʦهʻȞʺǽ اجهةʨل مʷفي الف ʖʴالعʺل في أو ال 

  Ȅʨʡ.(cooper smith, 1981)لة لʺʙة الانهॽار أو Ǽالʜʴن  ʷǽعʛ أن دون 

2-7-2 :ʙلȂة زȂʙʢن:  

أȑ أن  على أن تقʙيʛ الʚات يʷʻأ وʨʢʱȄر بلغة الʨاقع الاجʱʺاعي،" زȂلʙ"تقʨم نȄʛʤة      

للʺȌॽʴ الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه الفʛد، وȃهʚا تقʙيʛ الʚات يʷʻأ داخل الإʡار الʺʛجعي الاجʱʺاعي 

 ʛʤʻي"ʙلȂات" زʚال ʛيʙال في تقʳʺة الȄʛʤة نȄزاو ʧات مʚال ʛيʙف . إلى تقʸȄو"ʙلȂز " ʛيʙتق

 الʚات Ǽأنه تقǽ ʦॽʽقʨم Ǽه الفʛد لʚاته ʘʽʴǼ يلعʖ دور الʨسȌॽ بʧʽ الʚات والعالʦ الʨاقعي،

تقʙيʛ الʚات هʨ العامل الȑʚ وعلॽه عʙʻما تʙʴث تغʛʽات في بʯʽة الʟʵʷ الاجʱʺاॽɺة فأن 

ʥلʚعا لॼاته تʚد لʛالف ʦॽʽث في تقʙʴʱي سʱات الʛʽغʱة الॽɺʨد نʙʴǽ.) ،ȑʛʺ2012ح .( 

      ʛيʙات تقʚقا – الॼʡ  ʙلȂʚم" لʨمفه Ȍȃʛي ʧʽة تؔامل بॽʸʵʷال ʧة مॽرة ناحʙد وقʛالف 

 افʛʱض فانه ولʚلʥ .أخȐʛ  ناحॽة مʧ لها يʱعʛض الʱي الʺʛʽʲات لʺʱʵلف ʖʽʳʱʶǽ أن على

 ،الʚات تقʙيʛ مʧ عالॽة بʙرجة تʤʴى الʱؔامل مʧ عالॽة بʙرجة تʱʺʱع الʱي الॽʸʵʷة أن

 الȑʚ الاجʱʺاعي الʨسȌ في الؔفاءة مʧ عالॽة بʙرجة وʣائفها تʕدȑ أن في ʶǽاعʙها وهʚا

ʙجʨه تॽɾ".)ʧʶح ȑʙ46. ص ،2013 ،الʺه.(  

 – ذلʥ على الʻقاد وʨȄافقه – Ǽʺفهʨمه ʶǽهʦ جعله الاجʱʺاعي العامل على زȂلʙ تأكʙʽ إن "   

 تقʙيʛ دراسة في الأخȐʛ  الʺʙاخل أو الʺʻاهج Ǽأن ادعى وقʙ .الاجʱʺاعي الʚات تقʙيǼ ʛأنه

، 2008 معʨشة،.( "الʚات تقʙيʛ ونʺʨ نʷأة في حقها الاجʱʺاॽɺة العʨامل تعȌ لʦ الʚات

  ).129. ص

 :ʙʮجننȂʙʢة روز : 2-7-3

 العʨامل ضʨء في لʚاته تقॽʽʺه سلʨك وارتقاء الفʛد دراسة خلال مʧ الȄʛʤʻة هʚه ʣهʛت    

 .الʨالǽʙة الʯʷʻʱة وʛʣوف والǽʙانة والاجʱʺاعي الاقʸʱادȑ الʺȐʨʱʶ  تʷʺل الʱي الʺʱʵلفة

 (Robson ,1988, P. 16-15) 



 تـقــديــر الــذات : ..................................................................... الفـصــــل الثالث 
 

83 
 

     "  Ȑʛر يʗʹب Bender ج نأʙʮات وضع روزنʚقات ثلاثة للॽʰʢهي ت: 

 .ابهوʻȄفعل  ذاته الفʛد يȐʛ  كʺا وهي  :الʺʨجʨدة أو الʴالॽة الʚات – 1

 .الفʛد علʽها ʨȞǽن  أن ʖʳǽ الʱي الʚات وهي  :الʺʛغȃʨة الʚات – 2

          للآخǽ ʧȄʛعʛفها أو يʨضʴها أن الفʛد ʴǽاول الʱي الʚات صʨرة وهي  :الʺقʙمة الʚات – 3

ȌلʶȄج وʙʮء روزنʨʹامل على الʨة العॽɺاʺʱفلا الاج ʙع أحॽʢʱʶǽ ع أنʹǽ  ًاʛيʙاته تقʚل 

  ).213. ص ،2014 سهام ؗاʦʣ،( ."الآخʧȄʛ خلال مʧ إلا ʱʺॽʁǼها والإحʶاس

      ʛʰʱجنروز  اعʙʮ أن ʛيʙات تقʚال ʨم هʨمفه ʝȞعǽ اهʳد اتʛالف ʨʴه، نʶح نفʛʡة وʛؔف 

 هʚه أحʙ إلا الʚات وما معها، يʱعامل الʱي الʺʨضʨعات كل نʨʴ اتʳاها ʨȞǽن  الفʛد أن

 نʨȞǽ ʨʴنها الʱي الاتʳاهات عʧ كʛʽʲا ʱʵǽلف لا اتʳاها نʨʴها الفʛد وʨȞȄن  الʺʨضʨعات،

 الʻاحॽة مʱʵǽ ʧلف رȃʺا ذاته عʧ الفʛد اتʳاه Ǽأن واعʛʱف عاد ولʻؔه الأخȐʛ، الʺʨاضॽع

ʙ " ʙجروزنʮ" أن ذلʥ معʻى .الأخȐʛ  الʺʨاضॽع نʨʴ اتʳاهاته عʧ الؔʺॽة ʕؗأن على ي ʛيʙتق 

 الاسʶʴʱان اتʳاه عǽ ʧعʛʰ وهʨ لʻفʶه عادة Ǽه وʱʴȄفȎ الفʛد Ǽه ǽقʨم الȑʚ الʱقʦॽʽ هʨ الʚات

  ).2013 ،رائʙ أحʺʙ.(الʛفʠ أو

    ʙق ʦʱج" اهʙʮفة " روزنʸǼ عامة ʦॽʽقʱب  ʛʺا الʧʽهق ʦواتهʚة ووسع ،لʛامه دائʺʱاه ʙعǼ ʥذل 

ʘʽʴǼ ʗات شʺلॽامʻر ديʨʢرة تʨات صʚة الॽابʳǽحلة في الاʛال م ̋ʛ هقةا ʦʱور واهʙالǼ ʚالȑ 

 ȑالʚ الʚات تقʙيʛ بʧʽ العلاقة تʨضॽح على وعʺل ،لʚاته الفʛد تقʙيʛ في الأسʛة Ǽه تقʨم

 ʛʷǼح اهʦʱ كʺا .Ǽعॽɾ ʙʺا للفʛد اللاحȘ الاجʱʺاعي الʶلʨك وأسالʖʽ الأسʛة إʡار في يʨؔʱن 

ʛʽʶوق  وتفʛي الفʱال ʙجʨت ʧʽعات بʨʺʳʺفي ال ʛيʙات تقʚل الʲم ʥي تلʱال ʧʽالʺ بʧʽاهقʛ 

 والʺʻهج ،العʺʛ حلامʛ  خلال الʚات تقʙيʛ في تʙʴث يالʱ تاوالʱغʛʽ  الʠॽʰ هقʛʧʽا والʺ الʜنʨج

ʚالȑ مهʙʵʱج" اسʙʮروزن " ʨاد هʺʱم على الاعʨاه " مفهʳاره " الاتॼʱاعǼ  ة أداةȄرʨʴم Ȍȃʛت 

ʧʽب Șابʶال Șواللاح ʧاث مʙك الأحʨلʶناجح(. وال ʦ2010 ،سال.( 

 الʚات تقʙيʛ مʧ نʨعʧʽ وجʨد ،(1995) وآخʧȄʛ جلʙوزنʙʮ  دراسة في الॼاحʨʲن  افʛʱض    

 أكʨȞǽ ʛʲن  ما عادة العام الʚات تقʙيʛ وأن )العام الʚات تقʙيʛ( ،)الʵاص الʚات تقʙيʛ( هʺا
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 ʶǼلʨك ارتॼاʡا أكʨȞǽ ʛʲن  الʵاص الʚات تقʙيʛ حʧʽ في للʟʵʷ، الʻفॽʶة Ǽالॽʰʢعة ارتॼاʡا

ʥذل ʟʵʷال. ʙعȃل وʽلʴانات تॽʰت الʛهʣائج أʱن ʘʴॼال ȋاॼارت ʛيʙات تقʚالعام ال ʝॽقايʺǼ 

 الؔآǼة مقايʝॽ مع ॽاوسلʰ الॽʴاة عʧ الʛضا الʶعادة، مقايʝॽ وهي اʳǽابॽا ارتॼاʡا نفॽʶة

Șاز العام والقلʜʯʺوالاش ʛتʨʱة والʙع وحॼʢر الʨعʷوال ʖنʚالǼ في ʧʽكان ح ʛيʙات تقʚال 

  ).2017 حʺʜاوȑ،.(الʽʸʴʱلي للأداء مʰʻʱئ أفʹل الʵاص

 Epstein اʯʵǺايʥ نȂʙʢة: 2-7-4

أن :" إلى تʨضॽح ماॽʂة مفهʨم الʚات قʨله" أʯʵǺايʥ"مʧ الʺʶاهʺات الʱي سعى فʽها       

كل شǽ ʟʵʹع هʯʽة أو صॽاغة للʚات اعʱʺادا على قʙرتها وصلاحʱʽها ȞʷǼل غʛʽ مقʨʸد 

ॼʡقا لʛʰʵاته الʺʱʵلفة، وȞʷȄل الʜʳء الأكʛʰ مʧ هʚه الॽʸاغة احʛʱاما ؗاملا للʚات Ǽʺقʙار 

تʜداد تعقʙʽا، ومع ذلʤǽ ʥل  ، وȄʜȃادة تقʙم الفʛد، فإن نʱȄʛʤهǼالإنʳازالʛʰʵات الʺʛتʢॼة 

مȞʶʺʱا ॼʺǼادئها الأساسॽة، Ǽʺعʻى أن اعʱقاد شʟʵ ما في ʱʺॽʀه وأهʺʱʽه قʙ لا يʱغʛʽʲؗ ʛʽا 

ȞʷǼل جʚرȑ، ودائʺا تʱغʛʽ الاسʱʻʱاجات الʺʵʱʶلʸة مʧ هʚه الاعʱقادات، أو ǽعاد فʸʴها 

نه إنʶان ذو ॽʀʺة لʝॽ والʴʱقȘ مʻها مʛة أخȐʛ بʱقʙم العʺʛ وزȄادة خʛʰات الॽʴاة، فاعʱقاده Ǽأ

Ǽالʹʛورة أن يʵʱلʟ مʻه في جʺॽع الʴالات، وأنه مʧ الʶهل أن ʻʰʴǽي الآخʛون مʲلا، 

وʨʢʱȄر هʚا الʺفهʨم الʱقȄʨʺي وفقا لʺلاحʤات عʧ ذاته، أنه ؗʺʨضʨع مʛʳد وفقا لॽɿॽؔة 

رؤȄة الآخʧȄʛ له، وهʨ على هʚا الʨʴʻ أمʛ مʖʶʱȞ يʨʱقف Ǽالʙرجة الأولى على خʛʰات 

ʻʱة في الॽʺالأه ȑذو ʧد مʛتلقاه الف ȑʚان الʳهʱان والاسʶʴʱالاس Ȑʙة الأولى ومʯʷ

 ).2015، أحʺʙ قʺʛ ،مʚʳوب.(حॽاته

     ʛʰʱعǽ انॻʯʵǺأن ا ʛيʙات تقʚة حاجة الॽانʶة إنॽل أساسʲʺʱن  أن في تʨȞǽ هॼʶد حʛالف 

 :هي مȄʨʱʶات ثلاثة مʧ الʚات تقʙيʛ وʨؔʱȄن  مȃʨʰʴا

* ʛيʙات تقʚل :العام الʲʺǽ  Ȑʨʱʶʺالعام ال ʛيʙقʱات، لʚال ʨوه ʛʲاتا الأكॼق ثʱاراواسʛ في 

 مʨقف في ذلʥ أكان سʨاء ذاته عʧ الفʛد ʴǽʺلها الʱي العامة الفʛؔة إلى وʛʽʷȄ الفʛد شॽʸʵة

  .معʧʽ فʛدȑ نʷاȋ مʺارسة خلال أو اجʱʺاعي
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* ʛيʙات تقʚال Ȍسʨʱʺال :ʨه ʥذل  Ȑʨʱʶʺال ʧم ʛيʙات تقʚال ȑʚال ʛهʤǽ الات فيʳة مʻʽمع 

ʧا مʡاʷʻتال ʵاتوالʛʰ يʱها الʷॽɻǽ دʛاته في الفॽة حॽمʨʽال.  

 الॼعʙيʧ هʚيʧ مǼ ʧعʙ كل وʧʺʹʱȄ والॽʁʺة الؔفاءة  :هʺا رئǼ ʧʽʽʶॽعʙيʧ مʧ يȞʷʱل     

 :هي فॽɺʛة أǼعادا

* ʙعǼ الؔفاءة : ʧʺʹʱȄعة وȃعاد أرǼة أॽɺʛهي ف :،ʛʽأثʱة الʨة، والقॽʸʵʷال Ȍॼات، وضʚال 

 .الॽʺʶʳة والॽʣʨفة

* ʙعǼ ʦॽʽقʱال : ʧʺʹʱȄو ʨه ʛعة الآخȃعاد أرǼل،: أʰقʱة الॼʴوم ،ʧȄʛل الآخʰات وتقʚال 

  .الʶʳʺي والʺʤهʛ الأخلاॽʀة

* ʛيʙات تقʚقفي الʨʺال: ʨه  Ȑʨʱʶʺال ȑʚال Șعلʱقف يʨʺǼ ʧʽه معʷॽɻǽ ،دʛالف ʨوه ʛʲالأك 

 مʨقف في الʺʨʱسȌ الʚات تقʙيʛ مع العام الʚات تقʙيʛ الʺȐʨʱʶ  هʚا في وʱȄفاعل ملاحʤة

ʧʽاجه معʨد يʛي(الفʰالʡ، 2019.( 

  :ؕارل روجʙز :2-7-5

 الʱي ،نالإنʶا لॽʰʢعة الʛʤʻة على Karl rogers ""  روجʙز كارل " نȄʛʤة تقʨم    

 هي الʚات أن ǽعʱقʙ حʘʽ الʚات، تʴقȘʽ نʜعة وهي الإنʶان لȐʙ دافعة قʨة دʨ وج تفʛʱض،

ʛهʨة جॽʸʵʷة الॽانʶم وأن الإنʨات مفهʚال ʛʳلا ح ʜةاȄو ȑʚال ʦʤʻك يʨلʶاني الʶالإن. ) ʙʰع

  ).87. ص ،2010رȃه، 

      ʙقʗغॽص ʦॽʂه مفاʚة هȄʛʤʻال ʖʶان "حʷافي محمد رمʘة بلغة ،)1993"(القʛʰʵال 

ʅॽ نʙȄʛ؟ Ǽʺاذا تهʦʱ الʱي" الʚاتॽة ʅॽ نفʛؔ؟ وؗ  وتʛتʜؔ كʺعالج، عʺله مʧ واشʱقʗ ،"نʷعʛ وؗ

 الʺʕثʛة، الأحʙاث مʧ الفʛد ǽأخʚه الȑʚ الإدراك في الʚات أثʛ عʧ الʘʴॼ على الȄʛʤʻة هʚه

ه لʦॽʤʻʱ الإدراك هʚا فʽها ʙʵʱʶǽم الʱي والȄʛʢقة ʨؗا وعلى ،سلʚات فإن الأساس هʚال ʙʻع " 

 "أنا "ال خʸائʟ إدراكات مʧ يʱألف مʦʤʻ، مȘʶʱ، تʨʸرȑ، جʢʷلʗ« :هي "روجʙز

 ارتॼاʡها وفي الʺʱʵلفة الॽʴاة وʨʳȃانǼ ʖالآخʧȄʛ الأنات علاقا وȂدراك ،Ǽ I or MEʺعʻى

ʦॽʁالǼ علقةʱʺه الʚي( ». الإدراكات بهȃʛ2008 ،ح.(  
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       ʙقʱعǽrogers ء  أنʛʺة الʛؔوف ،ʦافهʙاء، وأهǼالآ ʦॽʀد وʛات الفʛʰʵǼ ʛأثʱات يʚم الʨمفه

عʧ نفʶه مʱعلʺة، وهي ارتقائॽة مʚʻ الʺॽلاد وتʱʺايǼ ʜالʙʱرج خلال مʛحلʱي الʢفʨلة والʺʛاهقة، 

  :وهʻاك ثلاث مʸادر لʧȄʨؔʱ صʨرة الفʛد عʧ نفʶه

1-  ʺʱʳʺد للʛاجهها الفʨي يʱرات الʨʸʱوال ،ʦافهʙاء وأهǼالآ ʦॽʀȌॽʴʺع ال. 

 .خʛʰات الفʛد الʺॼاشʛة -2

وȄقʨم مفهʨم الʚات  .الʨʸʱرات الʱي تʨؔن الʨʸرة الʺʲالॽة الʱي يʛغʖ أن ʨȞǽن علʽها -3

 :لȐʙ الفʛد بʣʨائف مʱʵلفة

 .هي الʱي تʴفʜ الʺʛء على الʶلʨك لʴʱقȘʽ الأهʙاف :وॽʣفة دافॽɻة  - أ

 الفʛد عʧ نفʶه،تʕدȑ إلى تؔامل الʶلʨك الفʛدǼ ȑʺا ʴǽقȘ صʨرة  :وॽʣفة تؔاملॽة  - ب

وهʨ يȐʛ أن الفʛد إذا أدرك نفʶه على أن يʛʸʱف في مʱʵلف الʺʨاقف Ǽʺا يʱلاءم مع 

أما إذا شعǼ ʛأنه يʛʸʱف خلال  فإنه ʷǽعǼ ʛالؔفاǽة والʙʳارة والأمʧ، صʨرته عʧ نفʶه،

ولʺا ؗان لȐʙ الفʛد حاجة ملʴة ؗي ʤǽهʛ أمام  .فʛؔته عʧ نفʶه، ʷǽعǼ ʛالʱهʙيʙ والʨʵف

 ʧȄʛلاته،الآخȞʷوقادر على حل م ʛيʙوج ȑʨذاته،  على أنه ق Șʽقʴه وتʶاد على نفʺʱوالاع

فإن على الʺʛشʙ الʻفʶي أن ʛʺʲʱʶǽ هʚه الʴاجة  وǼ ʞॽɻȄʺا يʱلاءم مع صʨرته عʧ ذاته،

وأن ǽعʙʺʱ على تȞॽʻؔات وأسالʖʽ تʶاعʙ الʺʛʱʶشʙ على تʴقȘʽ هʚه الʴاجة الʺلʴة والعʺل 

ǼةȄʨة سॽابʳǽقة إȄʛʢ).قيʨ2016، لق.(  

  :أهॻʸة تقʗيʙ الʘات: 2-8

 نʨʴ ومʷاعʛه وعʺله، تفʛʽؔه، وȄʛʡقة حॽاته، أسلʨب في يʕثʛ لʚاته شʟʵ كل تقʙيʛ إن    

،ʧȄʛالآخ ʛثʕȄاحه، في وʳن Ȑʙازه ومʳافه إنʙاة، في لأهॽʴام فʺع الʛʱاح ʟʵʷه الʛيʙوتق 

 إخفاقات تʨؔن  أن ʖʳǽ فلا والاجʱʺاॽɺة، العʺلॽة حॽاته في وفاعلʱʽه إنʱاجʱʽه تʜداد لʚاته

 ʨȞǽن  أن ʖʳǽ العʝȞ، بل ،قʙما الʛʽʶ عʧ وتقʙʽنا للʨراء تقʨدنا عʳلة الʺاضي وعʛʲات

  .والأحʙاث االقʹاǽ مع الʱعامل كॽɿॽة في والʛʰʵة Ǽالʳʱارب ʙʺǽنا سʛاجا ماضʻʽا
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     ʥلʚل لʲʺǽ ʛيʙات تقʚال ʙعاد أحǼة الأॽة الأساسॽʸʵʷي للʱال ʦʱعلʺاء بها اه ʝفʻإذ ال 

ʙʺʱعǽ هاʽفي  علʛʽʲؔال ʧة مॽانʶات الإنʡاʷʻه ،الʛʰʱكل فاع  ʧن مʦʴفلॻش 

و  )Marsh et al,1983(  وزملاؤه رشوما)  Shavelson& Bolus,1982(وʦȁلʦس

ʙʯʴمʦ2003(وزملاؤه  ب,Baumeisteret et al (ا عاملاॽاح أساسʳʻاة في للॽدالف حʛ 

 حȑʨʽ  مʢلʖ الʚات فʱقʙيʛ. الʴاجات سلʦ أعلى في  (Maslow)سلʦما وضعه ،كʺا

 تʛʺʱʶ إذ يʨم، Ǽعʙ يʨما الʻʱافʨʶǽ ʝده مʱʳʺع في للʨʺʸد الʻاس جʺॽع له ʢǽʺح وشʛعي

 وʳȄعلʻا الॽʴاة صعȃʨات أمام الʛʸʱف حʧʶ على ǽعʻʽʻا الȑʚ فهʨة، الॽʴا مȐʙ إلॽه الʴاجة

ʛعʷض نʛالǼ احىॽي والارتʶفʻه . الʱʽʺنال ولأه ʛʽʲؔال ʧام مʺʱلف في الاهʱʵراسات مʙال 

  ).2014 ديب،( .وغʛʽها والॽʶاسة والأعʺال والȄʨȃʛʱة الʻفॽʶة

     ʛʽʷǽ Bandora)1991 (ة أن إلىॽات فاعلʚال ȑدʕا دورًا تȄرʨʴفي م ʙيʙʴدرجة ت 

ʦȞʴʱفي ال ȋأنʺا ʛʽؔفʱال ʛʽʲʺال ،Șللقل ʖالʢفال ȑʚال ʙقʱعǽ ه أنǽʙرة لʙتفعة قʛعلى م ʦȞʴʱال 

 الȑʚ الʢالʖ أن حʧʽ في للقلȘ، مʛʽʲةه تفʛʽؔ  أنʺاȋ تʨؔن  لا الʺʱʴʺلة، ʙيʙهالʱ مʸادر في

ʙقʱعǽ ه أنǽʙرة لʙفʹة قʵʻفي م ʦȞʴʱه في الʚات، هʙيʙهʱه الǼاʱʻتفعة درجة تʛم  ʧم

Ǽ ʜالقلȘ، الإحʶاس ʛؗȄه وʛʽؔل تفʨه حʜʳع ʧع ،Șافʨʱرك الʙȄأن و ʙيʙالع ʧم ʖانʨه جʱʯʽب 

  ).2013 ،رائد أحمد(.Ǽʛالʺʵاʡ مʨʴʷنة

      "ʶǽʦه ʛيʙات تقʚتفع الʛʺاس في الʶالفاع الإحǼة،لॽ كʺا ʶǽʦفي ه ʨʺةه نȄʨ ،اتʚال 

اهʶǽ ʦ كʺا ،الॽʺʶʳة هʦخʸائʧʸ وع ،هʦأنفʧ ʶع للأشʵاص فةʱلالʺʵ الʛʤʻ اتهووج

 Ǽالؔفاءة، الإحʶاس وȄعʢي الʚات، ʧوع الॽʴاة ʧع إʳǽابॽة نʛʤ ةهبʨج الاحʱفاȍ في أǽʹا

  ).432. ص ،2019، مʸلح ( ."الॽʴاة تǽʙʴات ةهمʨاج ىلع والقʙرة والʺʛونة،

 تʙʴيʙ في بʨضʨح وʕȄثʛ لʻفʶه الفʛد ʻʸǽعه ما خلال مʧ الʚات تقʙيʛ أهʺॽة"  تأتي     

 الʴʸة مʳال في  الʺʧȄʛʤʻ مʧ العʙيʙ جعل ما نفʶه، ونʨʴ الآخʧȄʛ نʨʴ واتʳاهاته أهʙافه

ʙون على  الʻفॽʶة ʕؗةيॽʺأه ʛيʙات تقʚاة في الॽاد حʛان، الأف  الʚيʧ الأوائل أحʙ "فʙوم" وؗ
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 الʚات تقʙيʛ وأن الآخʧȄʛ نʨʴ ومʷاعʛه لʻفʶه الʟʵʷ تقʙيʛ بʧʽ الʨثȘʽ الارتॼاȋ لاحʨʤا

ʠفʵʻʺال ʛʰʱعǽ لاȞش ʧال مȞاب أشʸالع" ) . ȑاوʜʺ97. ص ،2017، ح.(  

  :خلاصة

 والاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة الʺادǽة مʺʱلؔاتها ʨʺʳʺǼع الॽʸʵʷة وجʨهʛ لʖ هي الʚات    

 مفاʦॽʂ ضʺʧ اجʱʺاॽɺة وخʛʰات اتʸالات خلال مʧ وʴʱȄقȘ يʻʰى الʚاتي الʺفهʨمو . والʛوحॽة

 Ȑʛهامة، أخ ʨوه ،ʥʶنف ʧع ʙʽج ȑأʛب ȍفاʱي الاحʻعǽ اتʚال ʛيʙوتق ʦॽʽقʱال ȑʚعه الʹǽ 

ʥʶʺʱȄه وǼ دʛة الفʳॽʱفة عادات نʨة مألॼʶʱȞم ʛʰاحل عʛم ʨʺʻارد  .الʨʺال ʧرد مʨكʺا أنه م

  .الʙاخلॽة الʱي لا تقʙر بʧʺʲ والʱي نʱʴاج إلى حʺايʱها وتʱʽʺʻها

 أساس في مʨجʨدة الʨاقع في وهي الʚاتॽة، Ǽالॽʁʺة الʷعʨر أو الʚات لʱقʙيʛ الʴاجة إن     

 شʯʽا ǽعʻي وهʚا نفʶه، نʛʤ في جʙا مهʦ شʟʵ كل فإن آخʛ وȃʺعʻى ȑʛʷǼ  سلʨك كل

ʻا مʧ كʛʽʰا ʨؗع سلʨفʙا مʻتʛʤʻا إلى بʻʶأنف ʧʴون ʧʽف حʛʸʱن ʚنأخ ʧʽعǼ ارॼʱا الاعʻذوات 

ʛʽا وتأثʚف هʛʸʱة الॼʶʻالǼ هاʽإل... ʧʺف ʧȞʺʺا الʛʽأك أخʱالʽʙ د أن علىʛرك الفʙذاته  ي

  .دونॽة مʷاعʛ ذȑ الʟʵʷ لȐʙ مʺا أقȐʨ  لǽʙه واهʱʺام ʱقʙيʛب جʙيʛة أنها على Ǽأصالة

ʚا الʷؔف )الʺʙʰعة(لهʚا ؗانʗ تॽʺʻة الॽʸʵʷة الȄʨʶة القȄʨة أو الʚات الفاعلة        ، وؗ

 ʖانʨʳال ʧعʧة مॽابʳǽة الاॽانʶة الإنॽʸʵʷه الʚات هॼʻها . جʽعى إلʶة نǽف وغاʙه ʨه

 Șقʴǽ اʺǼ اتʚه الʚه Ȑʙات لॽانȞرات والإمʙالق ʅॽʣʨاقات وتʢار الʺʲʱع اسॽʢʱʶعا ؗي نॽʺج

لʻا ولʺʱʳʺعʻا العلʨ والʛفعة والʱقʙم والʨʺʶ، وʶȄʺح لʻا ǼإمȞانॽة الʞॽɻ والॽʴاة ʛȞǼامة في 

  .مʛ الȑʚ يʢʱلʖ مʧ الفʛد أن ʨȞǽن أكʛʲ إǽʺانا بʚاتهنǽʙة مع ʦॽʀ تʨʴلات العʛʸ، وهʨ الأ



 

 
 

  

  الʸȂʙʱة: الفʶل الʙاǺع

ʗʻهʸت  

1- ʱم الʦممفهʙʱʸة والʸȂʙ  

ان الʸȂʙʱة -2  أرؕ

 خʶائʝ الʸȂʙʱة -3

 تॻʹʶفات الʸȂʙʱة -4

 عʦامل الʴلʦك الإجʙامي -5

 الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للʴلʦك الإجʙامي -6

 سʸات الॻʶʳʵة الإجʙامॻة -7

 الʦʠʳات الʹفॻʴة للإقʗام على الإجʙام -8

 الʸȂʙʱة والانهʚام الʘاتي -9

 لاصةخ
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ʗʻهʸت:  

      ʛاعʷم ʧه مॽɾ فاعلʱح عʺا يʨʰه، لا يʶم على نفʨʱؗ Șمغل ʦة عالॽانʶالإن ʝفʻال

وعʨاʡف، والʤاهʛة الʺعلʻة الʨحʙʽة الʱي تʷؔف الʻقاب عʧ ذلʥ العالʦ الʺغلȘ، هي الʶلʨك 

ذلʥ الʶلʨك هادئا مʨʱافقا ومʳʶʻʺا مع ʦॽʀ الʺʱʳʺع وعاداته وأخلاقه، دل  الإنʶاني، فإذا ؗان

فʝ سȄʨة، وȂذا ؗان ذلʥ الʶلʨك عॽʻفا في شȞله، مǽʙʴʱا ʦॽʀ الʺʱʳʺع وأخلاقه ذلʥ على ن

  .ومʛʺʱدا عʻها، عابʲا Ǽأمʻه واسʱقʛاره دل ذلʥ على نفʝ مȄʛʹة أو مʹȃʛʢة نفॽʶا

لا نॽʢʱʶع أن نفʸل ʣاهʛة الȄʛʳʺة عʧ الأسॼاب أو العʨامل الʺʕدǽة إلʽها، لأن الȄʛʳʺة     

تʱʴاج إلى بʨاعʘ ودوافع تهʽئ أسॼابها الʻفॽʶة، وتʳعل الʻفʝ في حالة اسʱعʙاد لارتؔاب 

ʛʢʵة الʛدائ ʧʺخل ضʙي ȑʚان هي و   .الفعل الʶة للإنʴȄʛʺة الॽʶفʻوف الʛʤأن ال ʥلاش

وفي ʣل الʛʤوف الʻفॽʶة القاهʛة تʶʻج …على مʢاردة الاسʱعʙاد الإجʛاميالʯʽʰة الأقʙر 

ǽعʱاد   الȄʛʳʺة خʡʨʽها الأولى في خॽال الإنʶان، وتʛʱاءȐ له أشॼاح الȄʛʳʺة مǼ ʧعʙʽ إلى أن

الʱفʛʽؔ فʽها، ثʙʳǽ ʦ نفʶه فʳأة أما بʨاǼة الȄʛʳʺة، وعʙʻما ǽقʦʴʱ عالʺها الʺǽ ʛʽʲألفه وȄعʱاده 

ʶن الʨȞǽ ادةإلى أنʱالأعʺال الʺع ʧامي عʺلا مʛك الإجʨل. 

قʙ اهʦʱ الʛʽʲؔ مʧ علʺاء الʻفʝ على اخʱلاف مʚاهʰهʦ واتʳاهاتهʦ بʱفʛʽʶ الʶلʨك       

الإجʛامي، ونʱج عʧ ذلʛʽʲؗ ʥ مʧ الȄʛʤʻات الʻفॽʶة الʺفʛʶة لها، ومʧ هʚا الʺʢʻلȘ بʛزت 

تʻاولʱها، وȃعʠ  الʴاجة إلى دراسة مʨضʨع الȄʛʳʺة مʧ خلال عʛض الʺفاʦॽʂ الʱي

 .الإجʛاميوعلاقʱها Ǽالʱفʛʽؔ والʶلʨك .الاتʳاهات الʻفॽʶة الأساسॽة الʺفʛʶة لها

  :مفهʦم الʸȂʙʱة والʙʱʸم -1

 :مفهʦم الʸȂʙʱة: 1-1

ǽعʙ مفهʨم الȄʛʳʺة مʧ الʺفاʦॽʂ الʱي أهʦʱ بها الʛʽʲؔ مʧ الॼاحʧʽʲ في حقʨل معॽɾʛة      

مʱʵلفة ؗعلʦ الاجʱʺاع، وعلʦ الأجʛام، وعلʦ الʻفʝ، و الʖʢ العقلي، وعلʦ الʨʽʰلʨجॽة، 
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وقʙ نʱج على ذلʥ نʨع مʧ الغʺʨض في اسʙʵʱام الʺفهʨم مʧ . وغʛʽها مʧ العلʨم... والقانʨن 

 .لآخʛحقل معʛفي 

مʙʸر جʛم مʛʳم "القامʨس الʺȌॽʴ الȄʛʳʺة في اللغة Ǽأنها عʙف  :الʸȂʙʱة لغة: 1-1-1

ʦائʛع جʺʳة والʺȄʛاول جʙʱʺأو ال ʖؔتʛʺوالفعل ال ʦȄʛم وجʛʳم ʨفه ʖى أذنʻعʺǼ") . ،Ȑʨتق

 ). 22 .، ص2017

 وقʙ جʛم ʛʳǽم. الʛʳم هʨ الʱعȑʙ، والʛʳم الʚنʖ، والʳʺع إجʛام، وجʛوم، وهʨ الȄʛʳʺة -

أعʦʤ الʺʶلʺʧʽ في الʺʶلʺʧʽ جʛما مʧ :" وفي الʙʴيʘ.. وجʦȄʛ.. واجʛʱم وأجʛم، فهʨ مʛʳم

 ).204. ، ص 1967ابʧ مʨʤʻر، " (سأل عʧ شيء لʛʳǽ ʦم علॽه فʛʳم مʧ أجل مʶألʱه

مʨʤʴرات شॽɺʛة زجʛ الله تعالى عʻها ʙʴǼ أو  "عʛفǼ ʗأنها: الʸȂʙʱة في الʙʵع: 1-1-2

ʜȄʜه. تعǼ الله ʛان ما أمॽʸه، وعʻفعل ما نهى الله عǼ فʛاني، .("كʺا تعʛهʷح الʛ2004مف ،

  ).17. ص

إن الʚيʧ أجʛمʨا ؗانʨا مʧ : " وأجʛمʨا، قال الله تعالى إجʙام: ؗʺا اشʱقʗ مʧ ؗلʺة جȄʛʺة    

إن الʺʛʳمʧʽ في ضلال :" وقال تعالى) . 29سʨرة الʺʢففʧʽ " ( الʚيʧ آمʨʻا ʨȞʴʹǽن 

ʛوسع) "ʛʺرة القʨ47س.(  

الʵلاصة أن الȄʛʷعة الإسلامॽة شʛعʗ حʛمة Ǽعʠ الأفعال وجعلʗ الإقʙام علʽها     

ومʺارسʱها عقȃʨات دنȄʨʽة، وأخȐʛ أخʛوȄة، وهʚه الأفعال اعʛʰʱت مʛʴمة ومʛتʰؔها مʛʳم 

  .لأنه مʛتʖؔ للʺعॽʸة

  :ॻة القانʦن الʸȂʙʱة مʥ ناح: 1-1-3

ا مʹادا للʺʱʳʺع Șʴʱʶǽ نʨعا " ʧȞʺǽ تعʅȄʛ الȄʛʳʺة وفقا لʺعʻاها القانʨني Ǽأنها      ʨؗسل

هي :"يǼ Ȑʛأن الȄʛʳʺة  "بʦلॺʯان" أما رجل القانʨن ". مʧ العقاب، أو أنه سلʨؗا ʛʵǽق القانʨن 

ا إلا مʧ مʨʺʳع الʺʵالفات الʺʛتȞॼة والʺʷهʛ بها، والʺʱاǼع علʽها، ولا ǽعʛʰʱ الفʛد مʛʳم

 ʖعاقǽ رʚون عʙب ʖؔن ارتʨالف القانʵǽ ȑة فعل إرادʺȄʛʳة، فالʺȞʴʺال ʥلʚله ب ʗفʛʱاع

  ).126. ص ،2011بʧ تʛوش، " (.علॽه
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  :الʸȂʙʱة مʥ الʹاحॻة الʹفॻʴة: 1-1-4

      Ȑʛاب يʴا أصʚاه هʳة أن الاتʺȄʛʳهي ال ʛʽʰتع ʧاعات عʛة صॽʶد داخل نفʛبل الف 

 على الॼاʧʡ العقل سʛʢॽت أȑ اللاشعʨر مʤاهʛ مʧ الإجʛاميالفعل  ǽعʛʰʱ مʧ هʻاك

  . الغȄʜȄʛة الفʛʢة مʤاهʛ مʧ مʤهʛا أو الʶلʨك

      ʖهʚي"ʙأدل  adler  "ةʺȄʛʳاج هي إلى أن الʱاع نʛʸلل ʧʽات بʚال ȑعة أʜق  نʨفʱال 

 الॽʴاتʧʽ إحȐʙ لʻفʶه ǽأخʚ أن على وقادر حʛ إنʶان كل أن الاجʱʺاعي وȐʛȄ  والʷعʨر

 حʨل والالʱفاف الأنانॽة وحॽاة إنʶان، هʨ مʧ حǼ ʘʽه الʙʳيʛة الʱعاونॽة الاجʱʺاॽɺة الॽʴاة

 الʶʻʳي الʚʷوذ أو الʻفʶي الʺʛض أو للإجʛام نفʶه ॽʂأ قʨȞǽ ʙن  الʴالة هʚه وفي الʚات،

  ).2014 شاقʨر،(.

 :الʸȂʙʱة مʥ الʹاحॻة الاجʸʯاॻɸة: 1-1-5

وأن ما اعʛʰʱ "  الȄʛʳʺة ʣاهʛة اجʱʺاॽɺة"  اتفʛʽʲؗ Ș مʧ علʺاء الاجʱʺاع على أن     

ʧة ناتج عʺȄʛادها جʛأفعال وأعʺال أف ʠعॼاعة لʺʳع الȄʛʷت  ʦن أم لʨها القانʽعل ʖاء عاقʨس

ʖعاقǽ ،نيʨاعي لا قانʺʱار اجॽɻمه راجع إلى مʙقامة أو عʱار إلى الاسॽɻʺأن ال ȑأ.  

أبʨ عامʛ، " (ي ؗل فعل يʱعارض مع الأفؔار والʺॼادȏ الʶائʙة في الʺʱʳʺعالȄʛʳʺة ه"و    

  ). 33. ، ص1985

فعل يȑʨʢʻ على تعʠȄʛ "عʛف الȄʛʳʺة على أنها " IHERINGإهʙنج " كʺا أن      

 ،1973عʙʰ الفʱاح، ( ".شʛوȋ حॽاة الʳʺاعة للʛʢʵ، نʟ علॽه الʺʛʷع وشʛع له عقȃʨة

 ).85. ص

هاʤǻ أمʻل الفʛنʶيأما    تʺʲل ॽɻॽʰʡة ʣاهʛة"Ǽأنها  عʛف الȄʛʳʺة)  ( Durkheim دورؕ

 ȄʛʴǼة تʺʱعه نʛʽʤ أثارها الفʛد وʴʱȄʺل مʨʢʱرة حॽاة نʛʽʤ الʺʱʳʺع يʙفعها الʱي الʹॼȄʛة

  ).20. ص ،2002 غازي،".( الاخॽʱار

       ʖʶ1985( كارهح(  ʙاعʨوالق ʛʽالʺعاي ʧاف عʛʴة أو الانʺȄʛʳوصف ال ʧȞʺǽ

الاجʱʺاॽɺة وتʙʴيʙ معʻاها، في أنها تʺʲل إتॽان أȑ فعل لا تقʰله الॼʶʻة الغالॼة مʧ أفʛاد 
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 ʖʰʶة، والॽنʨالقان ʛʽة وغॽنʨالقان ʦائʛʳني، أو الʨها القانʙيʙʴفي ت ʦائʛʳل الʺʷǽ اʺǼ اعةʺʳال

ʺʱʳم ȑة في أʛاهʤه الʚد هʨفي وج ʙʽقالʱاف والʛأن العادات والأع ʨعات هʺʱʳʺال ʧع م

والʦॽʁ الأخلاॽʀة، غʛʽ الʺʛغʨب فʽها مʧ قʰل الغالॽʰة قʙ يʜداد الاهʱʺام في الॼعʠ مʻها 

ʥا دون ذلʺॽɾ هاʻم ʛالآخ ʠعॼقى الॼȄني وʨالقان Ȑʨʱʶʺقى إلى الʛت ʘʽʴǼ.  

  :تعʃȂʙ الʙʱʸم: 1-2

     ʛʽʲي ʅȄʛم تعʛʳʺفي ال ʦام علʛلا الإجʙقل لا وخلافا جǽ ته فيʙاعه حʶوات ʧع ʥذل 

ȑʚال ʛʽل أثʨح ʅȄʛعʱة الʺȄʛʳالǼ. 

 سʨاء جȞʷǼ ȑʙل الȄʛʳʺة ارتؔاب إلॽه اسʙʻ شʟʵ كل"  هʨ الإجʛام علʦ في فالʺʛʳم     

 عʛفʗ وسʨاء علॽه ʠॼʁǽ لʦ أو علॽه ʠॼʀ وسʨاء Ǽعʙ، يʙنه لʦ أم نهائॽا القʹاء أدانه

 ).52. ص ،1999 توتة، أبو (."مʳهʨل سʛه ʣل أو أمʛه حॽʁقة

 وقl’auteur de l’infraction  ʙالȄʛʳʺة فاعل هʨ العقȃʨات قانʨن  في فالʺʛʳم       

 في الʙخʨل ودون  أصلॽا فاعلا ʨȞǽن  قʙ والفاعل Acteur principal غʛʽه مع فاعلا ʨȞǽن 

 وأحʙ -الفاعل نȄʛʤةCo-acteur شʥȄʛ  مʛʳد ʨȞǽن  وقUn complice ʙ تفॽʸلات

 قانʨن  مʨʤʻر مʧ فاعلا فلʻقل مʛʳم أو ǽعʙ فإنه -العقȃʨات قانʨن  في العام القʦʶ نȄʛʤات

 :شʧʽʡʛ بʨʱافʛ العقȃʨات

ان حقه في تʨʱفʛ أن : الأول   ).والʛʷعي والʺعȑʨʻ، الʺادȑ،(الʲلاثة  الȄʛʳʺة أرؗ

انها الȄʛʳʺة إسʻاد :الʰاني  لʴʱʺل أهلا الفاعل ʨȞǽن  أن ذلʥ ومʕدȐ . إلॽه الʲلاثة Ǽأرؗ

 تॼʸح القانʨن  علʽها ǽعاقʖ جȄʛʺة -مادǽا-ارتʖؔ مʧ كل ولʝॽ الʻʳائॽة الʺʕʶولॽة

 ارتؔاǼه حال مʱʺʱعا الʨȞǽ ʟʵʷن  أن الʺʕʶولॽة هʚه لॽʁام يॼʻغي وȂنʺا .الʻʳائॽة مʕʶولʱʽه

 ).2008 بʨالʺايʧ،.( الاخॽʱار على والقʙرة الʜʽʽʺʱ أو الʨعي Ǽʺلؔة الȄʛʳʺة

 الʨʴʻ على الفاعل فʖʶʴ لʝॽ فهʨ الʻʳائॽة الإجʛاءات قانʨن  مʨʤʻر مʧ الʺʛʳم أما    

ȑʚاه، الʻʴبل أوض ʨكل ه ʟʵر شʙص ʧالقʹاء م ʦȞه حʱإدانǼ ة ارتؔاب علىʺȄʛى جʱم 

  ).1994 ،سلॽʺان.(ॽɾه للʢعʧ قابل غʛʽ نهائॽا الʦȞʴ هʚا صار
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ان الʸȂʙʱة -2   :أرؕ

 ॼʸǽح حʱى مʨضॽɺʨة شʛوȋ لها تʨʱافʛ أن لابʙ والقانʨني الʛʷعي Ǽʺفهʨمها الȄʛʳʺة    

ʖؔتʛʺة الفعل الʺȄʛج ʖعاقǽ هاʽن، علʨه القانʚه ȋوʛʷلح الʢʸǽ ها ماʽان عل  الȄʛʳʺة أرؗ

ʧ : وهي ʛؗعي، الʛʷال ،ȑالʺاد ʧ ʛؗال ʧ ʛؗال  ȑʨʻالʺع. 

2-1- ʥ ʙؕعي الʙʵال:  "ʙʸقǽ هǼ ن  أنʨȞǽ اكʻه ʟن ʛʹʴǽ ةʺȄʛʳال ʖعاقȄها، وʽعل 

ʙʸقȄه وǼ ʟʻني الʨالقان ȑʚم الʛʴǽ اʚك هʨلʶاني، الʶم الإنʙد وعʨوج ʖʰس ʧاب مॼأس 

 حʧʽʶ(."القانʨن  Ǽʺقʱʹى الȘʴ اسʱعʺال أو لʨاجʖ أداء ʨȞǽن  ألا Ǽʺعʻى له، Ǽالॼʶʻة الإǼاحة

  ).87. ،ص2007 ،علي

      ʨاح وما هॼم ʨماه ʧʽار الفاصل بॽɻʺوال ʦȄʛʳʱر الʙʸإذن م ʨني هʨالقان ʟʻفال

ʥلʚعا لॼاء وتʜʳائلة الʡ ʗʴه تʻهي عʻعي« مʛش ʟون نʙة بȃʨة ولا عقʺȄʛا  » فلا جʚوه

 ).2012بʨسॽʁعة،  (.ما ǽعʛف في مʳال القانʨن الʜʳائي ʙʰʺǼأ الॽɺʛʷة

ʥ الʸادȏ للʸȂʙʱة: 2-2 ʙؕال: 

     ॼɺ ʨالفاعل ه ȋاʷل في نʲʺʱȄة، وʺȄʛʳارجي للʵال ȑالʺاد ʛهʤʺاقعة أو الʨال ʧارة ع

ʧ الʺادȑ هʨ الʤǽ ȑʚهʛ مادǽات الȄʛʳʺة . والʳॽʱʻة الʱي حʸلʗ وعلاقة الॽʰʰʶة بʻʽهʺا ʛؗوال

 .إذ أنه لا جȄʛʺة في مʛʳد الاعʱقاد الإجʛامي

   "  ʧحال م ȑها في أʻʽل بʸالف ʧȞʺǽ ة لاॽأساس ʛاصʻثلاثة ع ʧم ȑالʺاد ʧ ʛؗن الʨؔʱي

  :الأحʨال وهي

  .الʶلʨك الاʳǽابي للفعل أو الʶلʰي له  -1

 .نʳॽʱة الفعل الاʳǽابي أو الʶلʰي   -2

 ).48. ، ص2018لʻʽا خالʙ، .( "العلاقة الॽʰʰʶة بʧʽ الʶلʨك والʳॽʱʻة  -3

2-3 : ȏʦʹعʸال ʥ ʙؕال: 



 الــجـــريـــمـــة : .................................................................. الفـصــــل الرابـــع 
 

94 
 

ॽʁام الȄʛʳʺة ارتؔاب عʺل مادȑ يʟʻ وȄعاقʖ علॽه قانʨن جʜائي بل لابʙ أن لا Ȟǽفي ل   

ʧ الʺعȑʨʻ في نॽة داخلॽة  ʛؗل الʲʺʱي ʘʽاني، حʳإرادة ال ʧع ȑا العʺل الʺادʚر هʙʸǽ

ȋاॽʱم الاحʙأ أو الإهʺال وعʢʵانا في الॽل أحʲʺʱي ʙه وقʶاني في نفʳها الʛهʤǽ. 

ʧ الʺعǼ ȑʨʻالʻاحॽة العق     ʛؗال Ȍॼتʛإرادة يǼ Șعلʱالي يʱالȃاني وʳان الʶة للإنॽʶفʻة أو الॽل

جʻائॽة وȄقʙʸ بها إرادة الإنʶان الʺʙرك الʺʺʜʽ، واخॽʱاره الʛʴ للॽʁام Ǽالفعل غʛʽ الʺʛʷوع 

لʚلʥ إذا انʱفʗ إرادة الʳاني في الȄʛʳʺة لا تقʨم الʺʕʶولॽة الʻʳائॽة وʢȄلȘ على الأسॼاب 

 ʨها القانʱʺॽʀ ʧد الإرادة مʛʳي تʱع فيالʛʷʺها الʛʸح ʙة وقॽائʻʳة الॽولʕʶʺانع الʨة مॽن :

ʧʶال ʛاه ، وصغʛن، والإكʨʻʳر، .( الʨ2015شاق.(  
  : الجريمةائص خص -3

هʻاك عʙة خʸائʟ للȄʛʳʺة مʙʱاخلة ومʱؔاملة لا ʧȞʺǽ اعॼʱار أȑ سلʨك ما جȄʛʺة إلا     

  :إذا تʨفʛت ॽɾه تلʥ الʸʵائʟ وهي

معʧʽ أو ضʛر ناتج عʧ هʚا الʶلʨك، ʖʳǽ ʘʽʴǼ أن ʨȞǽن للʶلʨك مʤهʛ خارجي  -

  .ʨȞǽن للȄʛʳʺة وقع ضار على الآخʧȄʛ ولا Ȟǽفي ॽʀام حالة فȄʛؔة أو انفعالॽة مʛʳدة

 .ʖʳǽ أن ʨȞǽن الʹʛر مʛʴما قانʨنا ومعʛوفا في قانʨن العقȃʨات -

ʖʳǽ أن ʨȞǽن هʻاك تʛʸف صادر عʧ الʟʵʷ سʨاء ؗان سلॽʰا أم إʳǽابॽا مقʨʸدا  -

 .يʕدȑ إلى وقʨع الʹʛرأم غʛʽ مقʨʸد 

-  Ȍلʱʵت ʙف، فقʛʸʱء الʨنا وسʨم قانʛʴʺر الʛʹال ʧʽة بॽʰʰعلاقة س ʛافʨت ʖʳǽ

 .الȄʛʳʺة بʧʽ القʙʸ وسʨء الʛʸʱف وتॼʸح غʛʽ واضʴة تʺاما

ʖʳǽ أن ʨȞǽن العقاب مʙʴدا قانʨنا، فلا Ȟǽفي أن يʧʽʰ القانʨن الʹʛر وحʙه وȂنʺا  -

 ).2018شʛوق، سهام، .( عʧ أحȞامهاب لؔل مʛʵǽ ʧج ʖʳǽ إضافة نʟ يهʙد Ǽالعق

 :تॻʹʶفات الʸȂʙʱة -4

     ʅॽʻʸʱا الʚة هॽʺجع أهʛوت ،ʛʽالʺعاي ʧد مʙها وفقا لعʺॽʶتق ʦائʛʳال ʅॽʻʸʱب ʙʸقǽ

كʨنها تʶاعʙ على تʴلʽل الʶلʨك الإجʛامي وتʨجॽه الʙراسة الʺقارنة للʛʳائʦ مʧ حʘʽ أوجه 
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الʱعʛف على العʨامل الʺʕدǽة إلى هʚا الʱʺاثل أو الاخʱلاف بʧʽ أنʺاʡها، Ǽالإضافة إلى 

 ʦة في علȄʛʤʻاهات الʳم الاتʙأق ʧة مʺȄʛʳال ʅॽʻʸاولات تʴم ʙلاف، وتعʱاثل أو الاخʺʱال

 ʦائʛʳفات للॽʻʸʱال ʧم ʙيʙد العʨام إلى وجʛالإج ʦة في علॽاجع الأساسʛʺال ʛʽʷة ؗʺا تʺȄʛʳال

  .على أساس Ǽعʠ الʺعايʛʽ الʺʱʵلفة

  :لʴʱامʯها أو خʦʠرتها تʃॻʹʶ الʙʱائʤ وفقا 4-1

ǽعʙʺʱ هʚا الʱقʦॽʶ إلى حʛʽʰؗ ʙ على خʨʢرة الفعل الإجʛامي والʹʛر الʻاتج عʻه،      

وʱʵȄلف مॽɻار الʨʢʵرة والʶʳامة مʧ مʱʳʺع لآخʛ ومʧ سلʢة تॽɻȄʛʷة لأخȐʛ، ومʧ زمان 

ʛاع. لآخʨرتها إلى ثلاثة أنʨʢخ ʖʶح ʦائʛʳف الʻʸالفات:(وتʵʺح، الʻʳات، الǽاʻʳو ) ال ʥذل

  :وفقا للعقȃʨة الʺقʛرة لها في قانʨن العقȃʨات وذلʥ ؗالʱالي

تʛʱاوح العقȃʨة بʧʽ الإعʙام والʧʳʶ الʺʙȃʕ والʧʳʶ الʺʕقʗ لʺʙة : جʙائʤ الʱʹاǻات 4-1-1

  .تʛʱاوح بʧʽ خʺʝ سʨʻات وعʛʷون سʻة

تʨؔن العقȃʨة الʝॼʴ الȑʚ تʳʱاوز مʙته شهʧȄʛ إلى خʺʝ سʨʻات، : جʙائʤ الʱʹح 4-1-2

 .دج20000إذا قʛر القانʨن حʙود أخȐʛ، والغʛامة الʱي تʳʱاوز إلا 

هي ؗل جʛم ʨʱʶǽجʖ عقȃʨة الʝॼʴ مʧ يʨم واحʙ إلى شهʧȄʛ ،أو : الʳʸالفات 4-1-3

 ʧامة مʛدج20000دج إلى 2000غ. 

.. هʚا الʱقʦॽʶ لʝॽ ثابʱا دائʺا، حʘʽ قʙ تʶقȌ الʻʳاǽة إلى جʴʻة والʴʻʳة إلى مʵالفة    

 ʨʺʳʺوفقا ل ʥوذلʛʽالʺعاي ʧة عة مॽنʨوف القانʛʤر،. (والʨ2015 غاف.( 

4-2 ʥمʚادها في الʗʯام ʔʴǺ ʤائʙʱال ʤॻʴتق :ʧʽʺʶار إلى قॼʱا الاعʚه ʖʶʴǼ ʦʶوتق : 

وهي الȄʛʳʺة الʱي ʛʺʱʶǽ فʽها ): infraction continue( الʸȂʙʱة الʙʸʯʴʸة 4-2-1

Ȍॼʹǽ فʽها الʺʛʳم وهǽ ʨʺارس الʶلʨك الإجʛامي ولا يʱʻهي اقʛʱافه بل ʙʱʺǽ لʺʙة معʻʽة حʱى 

ه مʲل انʴʱال صفة ؗاذǼة مع الاسʛʺʱار Ǽالʤهʨر بها وحʺل الʷهادات الʺʜورة ʨؗسل. 
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وهي ʵǼلاف الȄʛʳʺة ): infraction instantanée(الʸȂʙʱة الآنॻة أو الʦقॻʯة  4-2-2

أرادها  الʺʛʺʱʶة حʘʽ يʱʻهي فʽها الʶلʨك الإجʛامي بʴʱقȘ الȄʛʳʺة الʱي لا تʨؔن Ǽالʹʛورة ما

 .الʺʛʳم

 :وتقʦʶ إلى قʧʽʺʶ هʺا: تقʤॻʴ الʙʱائǺ ʤاعॺʯار مʴاسها ॻʴǺادة الʗولة 4-3

وهي ؗل جʛم مʛتǼ Ȍॼفʛؔ أو ʛʷʺǼوع سॽاسي أو Ǽالʺعʻى الʹȘʽ : جʙائʤ سॻاسॻة 4-3-1

 ʧاء على أمʙʱل الاعʲاخلي مʙولي أو الʙاسي الॽʶام الʤʻا على الʛʸح ȑʙʱة تعʺȄʛهي ج

 .الʙولة

                  .  وهي ما Ǽقي مʧ الʛʳائʦ خارج نʢاق الȄʛʳʺة الॽʶاسॽة: دǻةجʙائʤ عا 4-3-2

 ).2012قʨʷش، (

تʻقʦʶ الʛʳائʦ إلى جʛائʦ إʳǽابॽة وجʛائʦ سلॽʰة : تقʤॻʴ الʙʱائʤ حʔʴ إʱǻابॻاتها 4 -4

ʨة هʺȄʛʳني للʨالقان ʅȄʛعʱأن ال ʛؗʚن ʧʴاع:" ونʻʱالفعل أو الام" 

الإʳǽابي الʺʵالف للقانʨن ؗالقʱل والʛʶقة والʹʛب فالفعل : جʸȂʙة إʱǻابॻة 4-4-1

  .والاغʸʱاب ǽعʛʰʱ جȄʛʺة إʳǽابॽة

الامʻʱاع عʧ الॽʁام Ǽعʺل ǽفʛضه القانʨن ؗالامʻʱاع عʧ  "وهي: جʸȂʙة سلॻʮة 4-4-2

 ʦȞدفع نفقة ح ʧاع عʻʱأو الام ،ʦائʛʳال ʠعǼ ʧغ عॽلʰʱالʟʵʷح . ("بها على الʛمف

 ).23. ، ص2004، الʷهʛاني

ʹها الʸعʹȏʦ ت 4-5 ʧ الʺعȑʨʻ في الȄʛʳʺة هʨ الʛاʢǼة : ʃॻʹʶ الʙʱائʔʴʲǺ ʤ رؕ ʛؗوال

 :الʻفॽʶة بʧʽ الʳاني والʶلʨك الʺʛʳم ووفقا لʚلʥ تʻقʦʶ الȄʛʳʺة إلى

ʧ الʺعȑʨʻ فʽها مʨʱفʛ : جʸȂʙة عǻʗʸة 4-5-1 ʛؗأن ال ȑاني ارتؔابها، أʳال ʙʺعʱي يʱهي ال

ȑ مع سȘʰ الإصʛار والʛʱصʙ، الʛʶقة جȄʛʺة القʱل العʺʙ: وهʨ القʙʸ الʻʳائي مʲال

ʖʸʻوال... 
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وهي الʱي لا يʨʱفʛ فʽها القʙʸ الʻʳائي مʲل القʱل الʢʵأ، : جʸȂʙة غʙʻ عǻʗʸة 4-5-2

 ).2015شاقʨر، ).( الإيʚاء(Ǽة الʢʵأالإصا

4-6 ʤائʙʱال ʞعॺة لॻɸاʸʯفات الاجॻʹʶʯامات : الʺʱفات على أساس اهॽʻʸʱه الʚم هʨتق

ʦاس وعاداتهʻالح الʸفي  وم ʚر، ؗʺا تأخʛʹها الʽقع علǽ يʱة الॽɺاʺʱات الاجʶسʕʺوال

الاعॼʱار دوافع الʺʛʳم، وتهʙف إلى تʶهʽل دراسة الȄʛʳʺة والʶلʨك الإجʛامي، بʻʽʺا تهʙف 

 .الॽʻʸʱفات القانʨنॽة إلى تʙʴيʙ الإجʛاءات الʻʳائॽة

 :تقʦʶ الʛʳائʦ مʧ الʻاحॽة الاجʱʺاॽɺة إلى    

 لؒاتʯʸʸال ʗض ʤائʙالاة : جॼلؔات والإهʺال واللامʱʺʺال ʖȄʛʵوت ȑʙʺالع ȘȄʛʴقة والʛʶكال

ʦॽʺʶʱوال...  

 ادʙالأف ʗض ʤائʙب: جʛʹاله والȞل أشȞǼ لʱكالق... 

 ام العامʢʹال ʗض ʤائʙج :ʖȄʛʵʱضى والʨشاعة الفȂولة وʙال ʧأم ʦائʛʳك... 

 ʥيʗال ʗض ʤائʙها: جʽام فʤʻالǼ ادة أو الإخلالॼɻال ʧاء على أماكʙʱكالاع... 

 ةʙالأس ʗض ʤائʙنا: جʜفال والʡهʺال الأȂة وॽوجʜانة الॽʵكال... 

 الأخلاق ʗض ʤائʙالعامة: ج Șʡاʻʺاء في الॽʴارحة للʳة والʴكالأفعال الفاض... 

 عʸʯʱʸة للȂʦʻʲادر الʶʸال ʗض ʤائʙج : ʛʽفي غ ȑʛسʺه أو الʨم ʛʽفي غ ʙʽʸل الʲم

 ).2008 بʨالʺايʛ) ...،ʧوات الʺʱʳʺعالأوقات الʺʙʴدة أو تʙʰيʙ ث

إن الʛʳائʦ مʨʻʱعة ولʚلʥ فهي مʴل لʱقॽʶʺات مʱعʙدة تʱʵلف Ǽاخʱلاف الأسʝ الʱي تقʨم     

  ".لا جȄʛʺة ولا عقȃʨة إلا بʟʻ"علʽها وأكʛʲ الʱقॽʶʺات شʨʽعا لا تʛʵج عʧ القاعʙة القانʨنॽة 

 

 :عʦامل الʴلʦك الإجʙامي  -5

     ʛʳالǼ Șعلʱعʹها عام يǼ دوجةʜامي مʛك الإجʨلʶامل الʨل عʲʺة وتॽɺاʺʱة اجʛاهʤؗ ةʺȄ

  .العʨامل الॽʯʽʰة أو الʵارجॽة، وȃعʹها خاص Ǽالʺʛʳم ؗفʛد وهي العʨامل الفʛدǽة أو الʙاخلॽة
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بها جʺلة الʛʤوف الʺʸʱلة  ǽقʙʸ :للʴلʦك الإجʙامي" الفʙدǻة" العʦامل الʘاتॻة : 5-1

أو العʹȄʨة والʱي الʱي تʱʻʺي إلى ذات الفʛد سʨاء الʻفॽʶة  ʟʵʷǼ الʺʛʳم أو تلʥ العʨامل

الʨراثة، الʧȞʺǽ : ʧʶ أن تʶهǼ ʦقʙر أو آخʛ في دفعه إلى ارتؔاب الȄʛʳʺة وتʲʺʱل في

  ..والʝʻʳ، الʧȄʨؔʱ الʸʵʷي، إدمان الʨʺʵر والʺʙʵرات

مʧ خلال دراساته حʨل انʱقال الʶلʨك الإجʛامي   GoddardجʦدارديȐʛ  :الʦراثة 5-1-1

أما  . الفʛد يʙʴʻر مʧ عائلة مʸاǼة Ǽالʹعف العقلي Ǽالʨراثة ارتॼاʡا وثॽقا وخاصة إذا ؗان

 ʦنهامالعالʗوارن Dunham  Ȑʨʻʽة الǽلاʨة بॽات العقلॽɿʷʱʶʺلاء الʜاها على نʛفي دراسة أج

ʦدهʙة وعॽȞȄʛأن ) حالة 78(الأم ʙوج ʙ24فق % Șح سابʨʻام أو جʛإج ʦهʙʻؗان ع ʦهʻم

ʨزومات، حʱʺǽ ʘʽلʥ الʛؗʚ الʶلʦॽ وʤȄهʛ اثʛ الʨراثة في شʚوذ الʛؔوم. لʙخʨلهʦ الʺʷʱʶفى

،وقʙ وجʙ أن Ǽعʠ الأشʵاص الʺʛʳمʴǽ ʧʽʺلʨن  Xx والأنʲى الʶلॽʺة تʺʱلXy ʥ كʛومʨزوم

  . Xyy وʚȃلʥ تʨؔن عʙد ʛؗومʨزوماته Y كʛومʨزوما إضاॽɾا مʧ نʨع

 197على عʻʽة مʧ الʻʳʶاء عʙدهʦ 1975عام  Jacobs جاكʛȁʦفي دراسة قام بها      

، وأوضح أن  Xyy الفʟʴ علʽهʦ اتʹح أن أغلʱʽʰهʦ مʧ حʺلة ʛؗومʨزوماتوȃعʙ إجʛاء 

شʛوق، سهام، .(لقʱل وجʛائʦ الʚʷوذ الʶʻʳيالʛؗʚ حامل هʚا الʛؔومʨزوم أكʛʲ مॽلا ل

2018.(  

على الʛغʦ مʧ ؗل ذلʥ تʨصلʗ الʙراسات إلى أنه لا ʧȞʺǽ تʙȄʛʳ الʨراثة مʧ دورها      

 ȑʚامي، والʛاد الإجʙعʱة أو الاسॽانȞنʺا الإمȂامي وʛك الإجʨلʶال ʝॽا لʻرث هʨي ȑʚال ʧؔول

 ʛʰعॽɾ ةॽارجʵال Ȑʨالق ʧعة مʨʺʳمعها م ʛافʹʱة تॽة داخلʨق ʧʺʹʱي Șال سابʺʱه احǼ ʙʸقǽ

وʚȃلʨȞǽ ʥن علʺاء الʨراثة قʙ أبʛزوا . جʛامي عʧ نفʶه ʨʸǼرة سلʨك إجʛاميالاسʱعʙاد الإ

دور الاسʱعʙاد الإجʛامي الʺʨرث ʙؗافع للॽʻة نʨʴ الʶلʨك الإجʛامي مʱى ساهʺʗ معه عʨامل 

خارجॽة أخȐʛ ساعʙت على تॽʰʻه وǽٕȂقاض هʚا الاسʱعʙاد لʻقله مʧ حالة الʨȞʶن إلى حالة 

ة ʛؗʴال.  
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5-1-2 ʛʹʱوال ʥʴع  :الʨون ʧʶالǼ ةॽɺʨʻة والॽʺؔة الॽاحʻال ʧامي مʛك الإجʨلʶال ʛأثʱي

الʝʻʳ وخاصة أنʻا نعلʦ أن الإنʶان خلال حॽاته ʛʺǼ ʛʺǽاحل عʺȄʛة مʱʵلفة وأن ؗل مʛحلة 

مʧ هʚه الʺʛاحل ʨȞǽن لʨʻع الʝʻʳ تأثʛʽ على الʶلʨك الإجʛامي وخاصة عʙʻما ʸǽادف 

  .ف بॽʯʽة مʢॽʴة تʶاعʙ على ذلʥتغʛʽات داخلॽة مʧ الʻاحॽة الॽʻȄʨؔʱة وʛʣو 

ǽقʦʶ الॼاحʨʲن في علʦ الإجʛام عʺʛ الإنʶان إلى عʙة أقʶام ولʧؔ الʱقʦॽʶ الأكʛʲ شʨʽعا      

الǽ ȑʚأخǼ ʚالʺʛاحل العʺȄʛة الأرȃعة وهي مʛحلة الʢفʨلة ومʛحلة الʺʛاهقة أو الʙʴاثة ومʛحلة 

  :الʻʹج وأخʛʽا مʛحلة الʨʵॽʷخة وهʚه الʺʛاحل ؗالآتي

تعʙ مʛحلة الʢفʨلة مʧ الʺʛاحل العʺȄʛة الʺهʺة في حॽاة الإنʶان لأنه  :مʙحلة الʠفʦلة : أولاً 

 ʦار ملائʡفي إ ʨʺʻلؔي ي ʛʽʰؗ امʺʱة خاصة واهǽاجة إلى رعاʴǼ نʨȞǽ حلةʛʺه الʚخلال ه

هʚا وتʺʱاز هʚه الʺʛحلة Ǽقلة الʛʳائʦ الʺʛتॼؔة مʧ ؗلا . مʧ الʛʤوف الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة

ʥ لعʙة أسॼاب مʻها ॽʰʡعة الʧȄʨؔʱ الʨʽʰلʨجي إضافة إلى مʙʴودǽة الʨسȌ الʧʽʶʻʳ وذل

ʛʷوال ʛʽʵال ʧʽب ʜʽʽʺʱرة على الʙم القʙع ʧاعي فʹلا عʺʱل، .( الاجʨ2006زغل.(  

تʺʙʱ هʚه الʺʛحلة غالॼا مʧ الʲانॽة عʛʷ إلى الʲامʻة عʛʷة وʱȄعʛض : مʙحلة الʙʸاهقة: ثانॻا

لعقلي للفʛد إلى تغʛʽات ملʣʨʴة نʳॽʱة للʰلʨغ الʶʻʳي خلالها الʧȄʨؔʱ العʹȑʨ والʻفʶي وا

وما ʸǽاحॼه مʧ تغʛʽات نʳॽʱة الȄʜادة في إفʛازات الغʙد ؗʺا تǼ ʦʶʱاتʶاع مʶاحة العلاقات 

  .الاجʱʺاॽɺة وتʨʻع الʨسȌ الʯʽʰي والاجʱʺاعي الȑʚ يʱعامل معه

    ʙالإرادة ل Ȑʨفي وضعف قʡار العاʛقʱم الاسʙر الإشارة إلى أن عʙʳا تʚ Ȑ الʙʴث وؗ

رॼɼة مʻه لإثॼات   -سॽɻه إلى الʛʵوج عʧ مȌॽʴ الأسʛة والʛʺʱد على ʦॽʀ وقʨʽد الʺʱʳʺع 

تʹعف قʙرته على ضȌॼ نفʶه، وȃالʱالي زȄادة احʱʺالॽة الʨقʨع في  -ذاته وتʴقȘʽ شʱʽʸʵه

 ʥه وذلʜائʛواته وغʜاع نॼإش ʧع ʘʴॼة يȄʛʺحلة العʛʺه الʚث في هʙʴال ʙʳة، نʺȄʛʳال ʧʽاثʛب

Ǽ هʜائʛاع غॼة في إشॼɼة رॽʶʻʳال ʦائʛʳارج إضافة إلى الʵله أو الʜʻم ʧقة مʛʶء إلى الʨʳالل

في هʚه الʺʛحلة الʺʹȃʛʢة جॽʶʻا، ؗʺا أنه قʙ يلʳأ إلى ارتؔاب جʛائʦ الاعʙʱاء على 



 الــجـــريـــمـــة : .................................................................. الفـصــــل الرابـــع 
 

100 
 

ʨʱافʛ الأشʵاص خاصة الʷʱاجʛ مع الغʛʽ وهʚا قǽ ʙعʨض لǽʙه شعʨرا Ǽالʛʴمان مʺا ʙʳǽه م

ʧȄʛالآخ Ȑʙر، شا. (لʨ2015ق.(  

لقʙ أعلʗʻ الॽʁادة العامة للʙرك الʻʡʨي Ǽالʜʳائʛ على إحʸائॽات مॼɺʛة لʨʻʳح الأحʙاث      

. فʱاة 141قاصʛ في مʱʵلف أنʨاع الʛʳائʦ مʻهʦ  3281، حʘʽ أثʗʱʰ تʨرȋ 2012سʻة 

فʱاة، تلʽها جʛائʦ الʹʛب  27قاصʛ مʻهʦ  894وأغلʖ الʛʳائʦ الʺʳʶلة تʱعلǼ Șالʛʶقة 

 6قاصʛ مʻهʦ  187فʱاة، تلʽها الهʛʳة غʛʽ الॽɺʛʷة  40قاصʛ مʻهʦ  696عʺȑʙ والʛʳح ال

قاصʛ في  103قاصʛ ضʺʧ شȞॼات وعʸاǼات إجʛامॽة مʛʱʴفة، و 102ثʦ تʨرȋ . فॽʱات

ǽراتقʹاʙʵʺج للȄوʛʱة، .(ا الȞॽ2012مل.( 

  تʺʙʱ مʧ إن هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة تʺʙʱ لفʛʱة Ȅʨʡلة مʧ حॽاة الإنʶان إذ: مʙحلة الʹʷج: ثالʰا

إكʺال الʲامʻة عʛʷ إلى سʧ الʧʽʶʺʵ، وتعʙ هʚه الʺʛحلة مʧ أخʛʢ الʺʛاحل العʺȄʛة في 

حॽاة الإنʶان مʧ وجهة نʛʤ علʺاء الإجʛام نʳॽʱة تأثʛ الإنʶان بʱغʛʽات داخلॽة مʧ الʻاحॽة 

 .الॽʻȄʨؔʱة فʹلا عʧ مʕثʛات الʯʽʰة الʵارجॽة

ʛحلة أثʛʽʰؗ ʛ على الʶلʨك الإجʛامي سʨاء هʚا وʨȞȄن للʧʶ ونʨع الʝʻʳ خلال هʚه الʺ     

مʧ الʻاحॽة الؔʺॽة أو الॽɺʨʻة ॼɾالॼʶʻة إلى الʳانʖ الؔʺي تʺʱاز هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة Ǽارتفاع 

معʙلات الإجʛام مقارنة Ǽالʺʛاحل الأخȐʛ،  أما مʧ الʻاحॽة الॽɺʨʻة فإن الʛʳائʦ الʺʛتॼؔة 

لعʺʙ والقʱل الʢʵأ والʛʷوع في القʱل وجʛائʦ خلال هʚه الʺʛحلة تʸʱف بʨʻʱعها ʛʳؗائʦ القʱل ا

الإيʚاء الʙʰني ؗالʹʛب أو الʛʳح وجʛائʦ الʛʶقة والاحॽʱال وخॽانة الأمانة وجʛائʦ الاعʙʱاء 

على العʛض وجʛائʦ الʛشʨة والاخʱلاس والʜʱوʛȄ وغʛʽها، هʚا وʨȞȄن لʨʻع الʝʻʳ دور في 

الʱي تقع مʧ قʰل الʨؗʚر وجȄʛʺة ارتؔاب Ǽعʠ الʛʳائʦ دون غʛʽها مʲلا جȄʛʺة الاغʸʱاب 

ʚلʥ أحॽانا في جʛائʦ الإيʚاء الʙʰني والʛʶقة Ǽاسʱعʺال  الإجهاض الʱي تقع مʧ قʰل الإناث وؗ

 ʦائʛʳه الʚن هʨؔر لʨؗʚل الʰق ʧم ʖلح فإنها تقع في الغالʶʺال ʨʢʶاه أو الʛة أو الإكʨالق

  ).2016 ،محمد إسʺاعʽل.(ʧ الʻاحॽة الʙʰنॽةتʢʱلʖ قʨة م
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 تʙʰأ هʚه الʺʛحلة Ǽعʙ سʧ الʧʽʶʺʵ حʱى نهاǽة العʺʛ، ونʳॽʱة: مʙحلة الʦʳॻʵخة :راǺعا

  الʱغʛʽات الʱي تʖʽʸ جʦʶ الإنʶان مʲل ضعف القʨة الʙʰنॽة والعقلॽة وانʵفاض نʷاȋ الغʜȄʛة

الॽʶʻʳة فإن دافع الॽʻة نʨʴ الʶلʨك الإجʛامي ॼʸǽح مʙʴود الʢʻاق سʨاء مʧ الʻاحॽة الؔʺॽة 

تʢʱلʖ القʨة الʙʰنॽة أو قʙرا مʧ الʚؗاء ʛʳؗائʦ القʱل والإيʚاء  ل الʛʳائʦ الʱيأو الॽɺʨʻة إذ تق

ʚلʥ جʛائʦ الʖʸʻ والاحॽʱال وغʛʽها،  الʙʰني والاعʙʱاء على العʛض وجʛائʦ الʛʶقة Ǽإكʛاه وؗ

 ʦائʛة ؗʺا في جǼاʱؔل والʨف ؗالقʻالع ʖلʢʱلا ت Ȑʛسائل أخʨم بʛʳʺال ʧʽعʱʶǽ ʙق ʥومع ذل

ʖʶف والʚالق).ʙ2008حʺاد،  سع.( 

يॼقى لعامل الʧʶ تأثʛʽ واضح على الʤاهʛة الإجʛامॽة ؗʺا ونʨعا ʖʰʶǼ الʱغʛʽات الʱي     

 ʧʶعامل الǼ ةʺȄʛʳال Ȍȃر ʧȞʺǽ لا ʧؔلفة، لʱʵʺة الȄʛʺاحله العʛد خلال مʛأ على الفʛʢت

ʙعǽ ة، بلʛاشॼم "ʧʶامي" الʛك الإجʨلʶوث الʙة في حʙاعʶʺة  والʛاشॼʺال ʛʽامل غʨالع ʧم.  

  :الʥȂʦؒʯ الʶʳʵي 5-1-3

      ʟʵʷال ʖاحʸي تʱة الॽʁلʵات الʜʽʺʺفات والʸعة الʨʺʳي مʸʵʷال ʧȄʨؔʱالǼ ʙʸقǽ

 .مʚʻ ولادته أو تʤهʛ علॽه خلال حॽاته، سʨاء ما تعلȘ بʻȄʨؔʱه العʹȑʨ أو العقلي، والʻفʶي

الʱي ǽقǼ ʙʸالʧȄʨؔʱ العʹȑʨ للʟʵʷ مʨʺʳعة الʸفات الʵلॽʁة : الʥȂʦؒʯ العȏʦʷ : أولا

 ʦهʲʴǼ العلʺاء في ʠعǼ امʺʱه اهʳات ʙائفها وقʣأداء وǼ امهاॽʀ ةॽɿॽ تʱعلȞʷǼ Șل الأعʹاء وؗ

عʧ عʨامل الʶلʨك الإجʛامي إلى الʧȄʨؔʱ العʹȑʨ للʟʵʷ وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إخʹاع الʴالة 

الʹʨء حʨل  – الفʹل في تʶلȌॽ" سʜʽار لʺʛʰوزو " للفʟʴ الʷامل فؔان للعالʦ الاʢǽالي

ʧȄʨؔʱامي علاقة الʛك الإجʨلʶالǼ دʛللف ȑʨʹي . العʱة والʛʽهʷه الʱȄʛʤوصاغ ؗل أفؔاره في ن

أعلʧ مʧ خلالها وجʨد ما أسʺاه الʺʛʳم ǼالʧȄʨؔʱ أو الʺʛʳم Ǽالʺॽلاد وأشار فʽها إلى أن 

  الʺʛʳمʧʽ لهʦ صفات بʨʽلʨجॽة جǽʙʶة ونفॽʶة تʺʜʽهʦ عʧ الأشʵاص العاديʧʽ وأن تʨافʛ هʚه

 .)2015شاقʨر، ( .بʙ وأن تقʨده حʱʺا إلى الȄʛʳʺة الʸفات في شʟʵ معʧʽ لا 
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إلى أن الʺʛʳم  – فʟʴ وتȄʛʷح جʘʲ الʨʻʳد – مʧ خلال أʴǼاثه» لʙʮʸوزو «انʱهى     

  .إنʶان شاذ مʧ الʻاحʧʽʱʽ العʹȄʨة والʻفॽʶة معا

وجʙ داخلॽا في جʙʶهʦ وخاصة مʻاȘʡ الʳʺʳʺة فʨʳات لʗʶॽ ": مʥ الʹاحॻة العȂʦʷة-

 ʛʽغ Ȑʙدة لʨجʨوز مʛȃو ʧʽالأذن ʛʰؗ ʧا صفات وملامح مॽخارج ʦيهʙل ʙووج ،ʧʽمʛʳʺال

ʖʽ الأسʻان وفʴʡʛة الأنف وضȘʽ الʰʳهة  ʛؗوذ في تʚة، شʺʳʺʳال ʛوصغ ʧيʙʵام الʤع

وانʙʴارها وضʵامة الفʧʽؔ، وهʦ في تارʵȄهʦ الʸʵʷي أقل ارتقاء ونʺʨا مʧ غʛʽهʦ مʺا 

  ).ʳǽ") .Hans, 2002, p. 45علهʦ أقʛب للإنʶان الʙʰائي الʨحʷي

ʛʲة الʨشʦ، الغʛور، الانʙفاع، القʨʶة، ": مʥ الʹاحॻة الʹفॻʴة- ضعف الإحʶاس Ǽالألʦ، وؗ

مʨمʻة .("سهʨلة الاسʲʱارة، انعʙام الʳʵل، الفʹاضة وغلʤة القلʖ وعʙم الʷعʨر Ǽالʷفقة

 ).58. ص ،ʸॽɾ2017ل، 

هʻاك عʙة نȄʛʤات تʛʽʶ في الاتʳاه نفʶه Ȅʛʤʻؗة الأنʺاȋ الॽʺʶʳة الʱي ʣهʛت في     

، والʖʽʰʢ الʻفʶي SHELDOM شلʗون  ولॻامالقʛن العʧȄʛʷ، وȄعʛʰʱ الʖʽʰʢ الʻفʶي 

، مʧ أكʛʲ العلʺاء إسهاما وȂضافة فʽها، ERNEST KRITCHMERكʙʸʵʯȂʙ أرنʕʴالألʺاني 

أن الʸʵائʟ الॽʺʶʳة الʱي تلاحȎ لȐʙ الأفʛاد سʨاء  والفʛؔة الʺʨʴرȄة فʽها تʰʱلʨر في

أكانʗ هʚه الʸʵائʟ عȃʨʽا أو مʺʜʽات تॽʻȄʨؔة، فإنها تعǼ ʝȞالʹʛورة أǽʹا ووفقا 

ॽة تʨʱافȘ ونॽɺʨة ʨؗة أو سلॽاجʜة أو مॽعة عقلॽʰʡ ،هاʱʽعʨʻة لॽʻȄʨؔʱال ʟائʸʵال). ʙʰع

  ).2004، الʛحʺان

Ǽالʺقابل نفى Ǽاحʨʲن آخʛون وجʨد أǽة صلة بʧʽ الʧȄʨؔʱ العʹȑʨ الʤاهȑʛ والʶلʨك     

إلى نʱائج  » جلʦك ولॻام«و  »جلʦك شلʗون  « الإجʛامي، فلقʙ تʨصلا العالʺان الأمॽȞȄʛان

مغايʛة مʧ خلال دراسʱهʦ الʱي شʺلʗ نʨʴ خʺʶʺائة مʧ الʺʛʳمʧʽ ومقارنʱهʨʺʳʺǼ ʦعة 

مʧ الʺʛʳمʧʽ يʜʽʺʱون  % 65 يʧʽ، فقʙ أشارت الʙراسة إلى أنضاʢǼة مʧ الأشʵاص العاد

 مʧ الʺʛʳمʧʽ مقابل % 11 وأن. مʧ الأشʵاص غʛʽ الʺʛʳمǼ 31 % ʧʽقʨة الʙʰن مقابل
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مʧ غʛʽ الʺʛʳمʧʽ يʜʽʺʱون Ǽالʹعف، الأمʛ الʜʳǽ ȑʚم Ǽأن الʸʵائʟ الʙʰنॽة  %/ 31

ʽغ ʧع ʧʽمʛʳʺال ʜʽʺǽ ȑʚن الفاصل الʨؔأن ت ʧȞʺǽ ها لاʙوحʦهʛ). ،ʙʽʶ2004ال.(  

الاسʱعʙاد الʶابȘ للإجʛام قاعʙة  مʻʯDITILLIO ʧلʦʻديʳǽعل  :الʥȂʦؒʯ الʹفʴي: ثانॻا

لʙراسة الॽʸʵʷة الإجʛامॽة الʱي ʛʸʴǽها Ǽعʙة عʨامل وخʸائʟ، فʺʧ جهة هʻاك أعʹاء 

 ʙجʨة، وهي تʛاهʣ ةǽʙʶب جʨʽأنها عǼ هʻȄʨؔت ʦȞʴǼ مʛʳʺال ʙʻع ʜʽʺʱي تʱة الॽارجʵال ʦʶʳال

ʧʽاص العاديʵالأش ʧة أعلى مॼʶʻه بʙʻائف الأع. عʣاك وʻة، هॽجهة ثان ʧة ومॽاخلʙاء الʹ

فان هʚه  دȏ تʦلʦʻوعʙʻ . الʱي تعاني مʧ عʨʽب في الإفʛازات ووʣائف الغʙد الʙاخلॽة

 ʙʻى عʱن حʨؔأن ت ʧȞʺǽ لأنها ʦائʛʳع الʨقʨل ʛاشॼʺال ʖʰʶن هي الʨؔة لا تॽاخلʙامل الʨالع

 ʙجʨلأنها ت ʧʽمʛʳʺة الॽʶعلى نف ʛʽأثʱال ʠعǼ ن لهاʨȞǽ ʙنʺا قȂو ،ʧʽاص العاديʵالأش

ʦهʙʻة عʺȄʛʳال ʧʽاثʛلاق في بʜللان ʧيʙعʱʶم ʦعلهʳʱة أعلى فॼʶʻاك . بʻه Ȑʛجهة أخ ʧوم

 ʨʰʸوما ت ʝفʻال ʜائʛاد بها غʛȄة، وॽامʛة الإجॽʸʵʷال ʧȄʨؔخل في تʙي تʱة الॽʶفʻة الॽاحʻال

وʤȄهʛ أن الغʜȄʛة ؗعʛʸʻ نفʶي هي العامل الأكʛʲ تأثʛʽا على . إلى تॽʁʴقه مʧ حاجات

 ǽ ائف الأعʹاء مʺاʣمان أو وʛʴؔاس أو الʱبها في حالة الان ʛأثʱح وتʻʳة تॽʸʵʷعل الʳ

ʛم مʺا . القهʛʳʺال Ȑʙل ȑʜȄʛالغ ʖانʳوذ في الʚʷال ʧعا مʨة نॽʶفʻال ʟائʸʵه الʚل هʲʺوت

ʳǽعله ǽعاني نقʸا في غʛائʜه الʺʱʵلفة وʙȄفعه هʚا الʻقʟ إلى تعȄʨʹه عȘȄʛʡ ʧ العʻف 

ʦائʛʳوتع. وارتؔاب ال ʟقʻال ʛلʺا تؔاث ان الʙافع إلى ارتؔاب الʛʳائʦ وؗ ʙدت مȞامʻه إلا وؗ

أوفʛ و أقȐʨ انʢلاقا مʧ الʚʷوذ الغȑʜȄʛ الǽ ȑʚعاني مʻه في غʜȄʛة الاقʻʱاء وʙȄفع إلى 

 ȑʚفاع الʙة الʜȄʛوذ في غʚʷة، و الॽʁلʵال ʦائʛʳفع إلى ارتؔاب الʙȄي وʶʻʳوذ الʚʷقة، والʛʶال

وȂذا ؗانʗ  .إلى ارتؔاب جʛائʦ الʙم والعʻفيʕثʛ في الʳهاز العʰʸي وʙȄʜȄ مʧ حʙته فʙʽفع 

الȄʛʳʺة ॼɺارة عʧ تفاعل بʧʽ نفॽʶة الإنʶان وʧʽȃ الʛʤوف الʱي تʨاجهه في العالʦ الʵارجي، 

 ʗثʙي حʱه الʱʳॽʱث نʙʴॽفاعل ما ؗان لʱا الʚة(فإن هʺȄʛʳال ȑم ) أʛʳʺال Ȑʙل ʧȞǽ ʦل ʨل

 ).2009 حʛʷوف،(..اسʱعʙاد سابȘ للإجʛام لا يʨʱافʛ لȐʙ غʛʽه مʧ الأفʛاد

اعʱʺادا على هʚه الʸʵائʟ الʻفॽʶة الʱي تعʛʰʱ هي الʺʛʴك الأساسي للॽʸʵʷة      
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 Ȑʛة، يॽامʛلالإجʦʯديʻʦ  ʙيʙʴف تʙات بهʯات أو فʻʽفي ع ʦوضعه ʧȞʺǽ ʧʽمʛʳʺأن ال

ʦȄʨقʱة العلاج والॽهل عʺلʶى تʱح ʥؗل حالة وذل ʟॽʵʷوت . ʟاقʻم الʛʳʺاك الʻا، فهʚȞوه

ذو الاتʳاه العʰʸي الȃʨȞॽʶاتي ، ثʦ الʺʛʳم ذو الاتʳاه   في نʺʨه الʻفʶي، وهʻاك الʺʛʳم 

ȃʨȞॽʶاتي،ــــــال  ʽا يـــوأخʛجــʨالʺــــ ʙم ذو الاتـــــʛʳـــ  .Ȍــــــــʳاه الʺʱʵلــ

      ʟلʵʱʶǽديʦʻلʦʯ  لاءʕأن ه ʧʽمʛʳʺال ʧة مʯؗل ف ʜʽʺي تʱة الॽʶفʻال ʟائʸʵال ʧم

الʺʛʳمॼʢǽ ʧʽعهʦ شعʨر Ǽالارتॽاح Ǽعʙ ارتؔاب الȄʛʳʺة ؗʺا أنهǽ ʦعانʨن مʧ نʨع مʧ الفʨʱر 

تʳاه الʺʲل العلॽا الʵلॽʁة مʺا ʳǽعلهʦ عǽʙʺي الʺقاومة الʻفॽʶة للʛʤوف الʵارجॽة، ʨȞॽɾن 

رتؔاب الʛʳائʦ مʧ غʛʽهʦ مʧ الأشʵاص العاديǼ ،ʧʽʺعʻى لʙيهʦ مʽل أكʛʲ إلى الʨʻʳح والى ا

ومʧ . أن الاسʱعʙاد الʶابȘ للإجʛام ʳǽعل قʨة الʙافع إلى الȄʛʳʺة أكʛʲ مʧ قʨة الʺانع مʻها

هʻا تعʛʰʱ نȄʛʤة الاسʱعʙاد الʶابȘ للإجʛام خʨʢة هامة دفعǼ ʗعلʦ الإجʛام إلى أن يʻʰʱى 

تʙʴيʙ سʺات شॽʸʵة الʺʛʳم وذلǼ ʥالاعʱʺاد الاتʳاه الʻفʶي في شʛح الʶلʨك الإجʛامي و 

  ).2017بʧ حʙو،( .على الʺʛاحل الʻفॽʶة لارتؔاب الȄʛʳʺة

       ʧم ʛʽʲؗ في ʦجʛʱد تʛها الفʷॽɻǽ يʱة الॽاخلʙة الॽʶفʻاعات الʛʸه أن الॽɾ ʥمʺا لا ش

 الأحॽان على شȞل سلʨك غʛʽ سȑʨ لا يʕمǼ ʧالقʨاعʙ الاجʱʺاॽɺة ؗʺʙʴد له فالعقʙة الʻفॽʶة

مʲلا ʛʽʲؗا ما تʙفع ʸǼاحʰها إلى إتॼاع ʛʡق تعॽʹȄʨة حʱى ǽعʨض نقائʸه وعȃʨʽه في 

 ʨع، وما هʺʱʳʺله الʰقǽ عيʛش ʨة ماهॽʹȄʨعʱق الʛʢه الʚل هʺʷاله، وخلقه، وتʨأفعاله وأق

غʛʽ شʛعي يʻʱافى مع قʨاعʙ الʺʱʳʺع وهʻا ʨȞǽن الʶلʨك الإجʛامي ؗأحʙ الʨسائل الʱي يʙʻفع 

 ).Labbens ; 1978 .(نʨʴها الأفʛاد

قʙ خلʗʸ الأʴǼاث الʱي أجʗȄʛ لإثॼات العلاقة بʧʽ الʺʛض العقلي : ثالʰا الʥȂʦؒʯ العقلي

والإجʛام إلى وجʨد ارتॼاȋ ملȍʨʴ بʧʽ الاسʱعʙاد لارتؔاب الȄʛʳʺة وʧʽȃ الاسʱعʙاد للإصاǼة 

 Ǽالʺʛض العقلي مع ملاحʤة أن وضʨح هʚه العلاقة لا يʛقى إلى الʙʴ الʧȞʺǽ ȑʚ معه

  .اعॼʱار الʺʛض العقلي سॼʰا للإجʛام
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     ʥد وذلʛالف Ȑʙؗاء لʚدرجة ال ʧع ʘيʙʴي الʻعǽ العقل ʧع ʘيʙʴر الإشارة إلى أن الʙʳت

ʨوه ʙى واحʻلان على معʙان يʤؗاء والعقل لفʚار أن الॼʱاعǼ" : ʧȞʺي تʱرات الʙعة القʨʺʳم

ه Ǽʺا يʱفȘ مع ʛʣوفا لʯʽʰة، ومʧ هʚه الق ʨؗسل ʅॽʽؔت ʧم ʟʵʷراتالʙ : ،ʛʽؔفʱالإدراك، ال

  ).101. ، ص2015شاقʨر، " (الʛؗʚʱ، الʽʵʱل، والʨʸʱر

قʙ اخʱلف العلʺاء حʨل تʙʴيʙ مȐʙ الʸلة بʧʽ الʚؗاء والʶلʨك الإجʛامي ففي بʙاǽة      

القʛن الʱاسع عʛʷ ؗان الاعʱقاد الʶائʙ لȐʙ الॼاحʧʽʲ أن هʻالʥ علاقة بʧʽ نقʟ الʚؗاء 

ʱاع ʘʽامي حʛك الإجʨلʶم والʙع ʗʰقاد أثʱا الاعʚه ʧؔة لʺȄʛʳال ʨʴة نॽʻوه عاملا دافع للʛʰ

أثبتت عدم وجود فوارق بين مستوى ذكاء المجرمين مقارنة صʱʴه لأن الʙراسات العلʺॽة 

وهʚا ǽعʻي أن علاقة الʚؗاء Ǽالʶلʨك الإجʛامي تأخʚ شȞلʧʽ . بمستوى ذكاء الأفراد العاديين

ʶؗاء والʚال ʧʽة بʛاشॼالأول علاقة م ʧرا مʙا قʻة هॼؔتʛʺال ʦائʛʳال ʖلʢʱت ʘʽامي حʛك الإجʨل

 ʅॽȄʜʱال ʦائʛة وجǽادʸʱالاق ʦائʛʳولة والʙال ʙض ʛآمʱال ʦائʛارتؔابها ؗʺا في ج ʙʻؗاء عʚال

والʜʱوʛȄ والʖʸʻ، أما الȞʷل الʲاني ʲʺॽɾل العلاقة غʛʽ الʺॼاشʛة بʧʽ الʹعف العقلي 

ʛتॼؔة هʻا قʙرا أو مȐʨʱʶ معʧʽ مʧ الʚؗاء ؗʺا والʶلʨك الإجʛامي حʘʽ لا تʢʱلʖ الʛʳائʦ الʺ

محمد إسʺاعʽل، ...(في جʛائʦ الʨʶʱل والʖʶ والفعل الفاضح العلʻي والʛʶقات الʢॽʶॼة وغʛʽها

2016.(  

"   Yochelson ""يʦشʻلʦʴن  -"  Samenow ""سʸॻʹاو" في دراسة قام بها      

ʧʽمʛʳʺال ʛʽوغ ʧʽمʛʳʺال ʧʽب ʝॽئʛصلا إلا أن الفارق الʨت  ʘʽح ،ʛʽؔفʱال Ȍʺق نʛف ʨه

للʺʴʸات الʻفॽʶة، أن لȐʙ الʺʛʳمʧʽ أخʢاء معॽɾʛة تʸل " مʛʳم"  255تʨصلا مʧ دراسة 

خʢأ تʨصلا إلʽها ȄʛʢǼقة الʺقابلة في سॽاق العلاج الفʛوȑʙȄ، وقʙ قاما Ǽإجʺال أو  40إلى 

  :تلʟॽʵ هʚه الأخʢاء في

ف وآنॽة الʴاجة للقʨة وهي تʷʺل سʺات مʸʱفة Ǽالʨʵ  :أنʸاȉ الʯفʙʻؒ الإجʙامي -

والʦȞʴʱ، والʘʴॼ عʧ الؔʺال واللʨʳء للʚؔب وॽɼاب الاتʶاق، والʱفʛʽؔ الʺʜʳأ ونقʟ إدراك 

ʧمʜال.  
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وʷȄʺل هʚا الॼعʙ نقʟ الʱفهʦ والʲقة، وفʷل تقʰل الالʜʱامات : أخʠاء الʯفʙʻؒ الآلي -

  .وتفʹʽل نʺȌ اتʸال سȑʛ إلى جانʖ إدراك الʚات ؗʹॽʴة

الʽʵʱل الʺʱفاءل ʨʸʵǼص أفعال إجʛامॽة معʻʽة  :Ǻأخʠاء الʯفʙʻؒالʸȂʙʱة الʙʸتʠॺة  -

 ,Yochelson .(بʙون اعॼʱار لعʨامل أخȐʛ، وʧʺʹʱȄ ذلȘʢʻʺǼ ʥ تʧʸʴ غʛʽ واقعي

Samenow  ،1984.(  

تعʙ مȞʷلة الإدمان واحʙة مʧ الʺȞʷلات الʛʽʢʵة الʱي : إدمان الʦʸʳر والʗʳʸرات 5-1-4

 ،ʦهʛاب وحاضॼʷل الʰقʱʶد مʙها تهʽف ʗʶʺوانغ ʙʽعǼ ʧزم ʚʻة مȄʛʷॼعات الʺʱʳʺها الʱفʛع

 .ؗارثة مʙمʛة لʢʱلعات وآمال مʱʵلف الأسʛ والʺʱʳʺعاتو  لʙرجة أنها أصʗʴॼ خʛʢا قاتلا

قʙ نال إدمان الʛʺʵ والʺʙʵرات اهʱʺام الॼاحʧʽʲ والʙارسʧʽ للʤاهʛة الإجʛامॽة فؔان      

قʙ أثʗʱʰ الأʴǼاث الʱي قام بها العلʺاء في الإجʺاع على صلʱه وتهʱʯʽه للʶلʨك الإجʛامي، ف

علʦ الإجʛام أن هʻاك علاقة قȄʨة بʧʽ تعاʡي الʨʺʵر والʺʙʵرات أو الإدمان علʽها وارتؔاب 

الȄʛʳʺة، فʺʧ ناحॽة تʙفع الʨʺʵر والʺʙʵرات مʙمʻها إلى ارتؔاب الȄʛʳʺة نʛʤا لʺا تʙʴث 

  . )ʨ2015ر، شاق(ة على ارتؔاب جʱʺȄʛهلǽʙه مʧ إثارة تʳعله أكʛʲ جʛأ 

     ʙق  "ʗاءات دلʸا في الإحʶنʛإدمان أن على ف ʛʺʵقف الǽ  66وراء %  ʦائʛج ʧم

 الʺʙمʧʽʻ أن على الʙراسات دلʗ كʺا Ǽالعʛض الʺاسة الʛʳائʦ مʧ % 56.6الأشʵاص و

 وتʸل العʺʨمʧʽʽ الʺʣʨفʧʽ على الاعʙʱاء جʛائʦ في علʽهʦ الʺʨȞʴم مʲʺǽ 53 % ʧلʨن 

 دراسة والʛʷʱد، وتʛʽʷ الʨʶʱل جʛائʦ مʧ% 80والʛʳح و جʛائʦ الʹʛب مʧ% 70إلى الॼʶʻة

ʜ ʛؗʺل  fresnesاʶنʛفǼ 85 أن %ʧل مʱالق ʦائʛ65و ج % ʧم ʦائʛاب جʸʱ45و الاغ % 

ʧم ʦائʛج ȘȄʛʴال ʙق ʗʰؔارت ʗʴت ʛʽتأث ʛʺʵفي، (".الʢ157. ص ،2004 ل.(  

Ǽعʨʻان الإدمان على الʺʙʵرات والʶلʨك الإجʛامي   )2015( عʚاقفي دراسة أجʛتها       

 الʺادة على حاجʱه ǽʹاعف العقاقʛʽ على الʟʵʷ إدمان لȐʙ الॼʷاب الʜʳائȑʛ لاحʗʤ أن

 الȄʛʳʺة عالʦ الॽʺʶʳة إلى الʙخʨل في رغʱʰه إرضاء سʽʰل في يʙفعه وقʙ ثʺǼ ʧأȑ الʺʙʵرة
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 القʱل إلى Ǽه تʸل وقʙ الأمانة، وخॽانة الʖʸʻ إلى الʢॽʶॼة الʛʶقة مʧ بʚلʥ فʱʻʽقل

  .الانʴʱار إلى يلʳأ وأحॽانا كالهʨاء أصॼح الȑʚ الʺʙʵر ثʺʧ على للʨʸʴل

 تقʨل الȄʛʳʺة ارتؔاب وʧʽȃ ذاتها الإدمان ʣاهʛة بʧʽ تȌȃʛ الʱي الॽʰʰʶة العلاقة إʡار في    

 وتʤهʛ الإجʛامي الʶلʨك ʣهʨر في مʴفʜا عاملا مॼاشʛ وȄعʛʰʱ غʛʽ تأثʛʽ الإدمان لǽʙه أن

  :في العلاقة الॽʰʰʶة

 ما وهʚا وواجॼاته عائلʱه وȄهʺل ومʛʷʱدا ʢǼالا الʺʙمॼʸǽ ʧح حǼ ʘʽأسʛته الفʛد علاقة- 

 .الʛʶقة جȄʛʺة واغلʰها الȄʛʳʺة إلى يʙفعه

 مʺا الفʛد إفʛاȋ إلى يʕدȑ حʘʽ للʺʙمʧ العقلॽة الʴʸة على سلॽʰا تأثʛʽا يʕثʛ الʺʙʵر- 

ȑدʕه يǼ ن  إلىʨʻʳانا الॽا كان إذا أحʚد لهʛل الفʽامي مʛإج Șه سابʙȄʜا يʚن  هʨʻʳاما الʛإج 

 لʚلʥ والʨʻʳن، للȄʛʳʺة مʙʸرا ॼʸǽح فإنه إجʛامي مʽل لǽʙه ʧȞǽ لʦ إذا وأما خʛʽʢا، وॼʸȄح

 عʧ لॼعʙه الʛʳائʦ لارتؔاب يʙفعه مʺا للʺʙمʧ والʻفॽʶة الॽʴʸة الʴالة تʙهʨر هي فالʳॽʱʻة

ʦॽʁة الॽʀات إلى انʹʺامه في الأخلاʯفة فʛʴʻم ʧاس مʻال. 

     ʧراسات مʙة الॽʰʻي الأجʱال ʗȄʛار في أجʡاء إʸقʱالعلاقة اس ʧʽرات بʙʵʺة،  الʺȄʛʳوال

ʥراسة"  تلʙي الʱاها  الʛأج   "sandoz"ا 65 علىʻمʙمادة على م ʧʽرفʨʺأن  ال ʙجʨ42ف 

ʦل إدمانهʰة قʺȄʛة جǽأǼ ʦهʽعل ʦȞʴǽ ʦل ʦهʻؗل ، م ʗا بلغʺʻʽب ʦائʛة جॽل ثʺانʙمع ʦهʻم ʙواح

  ).108. ، ص2015شاقʨر،  ("Ǽعʙ حʙوث الإدمان

      ʧʽة بʛاشॼʺة إلى نفي العلاقة الॽʺراسات العلʙال ʠعǼ ائجʱصل نʨت ʧم ʦغʛعلى ال

الإدمان على الʺʙʵرات والȄʛʳʺة، إلا أن ذلʥ لا يʻفي تأثʛʽ الʺʨاد الʺʙʵرة على الʶلʨك 

ʛامي بʨجه خاص، فالʲابʗ أن الʛʽʲؔ مʧ الʺʛʳمʧʽ يلʨʯʳن ʸǼفة عامة وعلى الʶلʨك الإج

إلى تعاʡي Ǽعʠ الʺʨاد الʺʙʵرة قʰل إقʙامهʦ على ارتؔاب أȑ فعل إجʛامي وهʚا حʱى 

  . تʺʴʻهʦ الʛʳأة والإقʙام وȃالʱالي أكʛʲ عʙوانॽة

 : العʦامل الॻʭʻʮة أو الʳارجॻة الʓʸدǻة للʴلʦك الإجʙامي: 5-2
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      ʵامل الʨالعǼ ʙʸقǽ انʶة الإنॽʸʵش ʧارجة عʵوف الʛʤعة الʨʺʳام مʛة للإجॽارج

ه وتʙʴيʙ أهʙافه وهʚه  ʨؗه سلॽجʨه، وفي تʱʽʸʵش ʦمعال ʙيʙʴفي ت ʛثʕه وتǼ Ȍॽʴي تʱال

العʨامل ʢǽلȘ علʽها اصʢلاح العʨامل الॽʯʽʰة، فإذا قامʗ علاقة سॽʰʰة بʧʽ العʨامل الʺʙʴدة 

الʯʽʰة Ǽأنها إجʛامॽة والعʨامل الॽʯʽʰة لʯʽʰة شʟʵ ما وʣ ʧʽȃاهʛة الإجʛام وصفʗ هʚه 

ʚا الاجʱʺاॽɺة  ).2009الʨرȞȄات،  (مʨʻʱعة، فʺʻها العʨامل الॽɻॽʰʢة، الʲقاॽɾة، الاقʸʱادǽة وؗ

وȄقʙʸ بها الʛʤوف الॽɻॽʰʢة الʱي تʨʶد مʢʻقة : العʦامل الॻɹॻʮʠة والʷʲارȂة: 5-2-1

وȃالʛغʦ مʧ اخʱلاف ...). والأرضكالʢقʝ، درجة الʛʴارة أو الʛʰودة، ॽʰʡعة الȃʛʱة (معʻʽة 

الॼاحʧʽʲ حʨل مȐʙ تأثʛʽ هʚه العʨامل ȞʷǼل مॼاشʛ في الʶلʨك الإنʶاني عʺʨما والإجʛامي 

  .على وجه الʙʴʱيʙ، إلا أنهʦ لʱʵǽ ʦلفʨا في ʨؗنها ذات تأثʛʽ غʛʽ مॼاشǼ ʛالॼʶʻة للإنʶان

عʛة، ذات علاقة فॽʰʢعة الȃʛʱة مʲلا مʧ حʨؗ ʘʽنها خॼʸة أو صʛʴاوȄة، سهلة أم و     

ʛى والفقʻالغ Ȑʨʱʶة، بل ومॽانȞʶافة الʲؔالǼ ةʙʽʡاخ . وʻʺاح، ( –والȄودة، رʛارة، بʛح

له تأثʛʽʰؗ ʛʽ في الʶلʨك عʺʨما، وهʚا ما يʨʱافȘ مع الʙراسة الʱي قام بها ؗل   -...)أمʢار

 ʧم" ȏʙʻ ة الȄʛʳʺة،ارتفاع "كʯلॻه وؕ ʛؗح ʦȞʴǼ ن عامʨخلال قان ʧهʺا مʻؗل م ʙأك ʘʽح ʦائʛج

ولعل . العʻف في الʨʻʳب الʴار، في مقابل جʛائʦ الاعʙʱاء الʱي تʛʲؔ في الʷʺال الॼارد

الʖʰʶ في ذلǽ ʥعʨد لارتفاع درجة الʛʴارة على أجهʜة الإنʶان Ǽʺا في ذلʥ قʨاه الॽʶʻʳة 

والعاॽɿʡة، ما يʕدȑ إلى ارتفاع نॼʶة جʛائʦ العʻف والʛʳائʦ الأخلاॽʀة في الأشهʛ الʴارة 

ʝȞح والعॽʴص.  

      Ȍॼتʛام مʛلات الإجʙا أن ارتفاع معॽائʸإح ʙ ʕؗʺال ʧʺافي فʛغʳال ʙاجʨʱال ʘʽح ʧم

Ǽالʺʙن الȐʛʰؔ، وقʙ رǼ Ȍȃعʠ علʺاء الإجʛام ذلǼ ʥارتفاع مȄʨʱʶات الʺʷॽɻة، ومغȄʛات 

 Ȑʛأو الق ȐʛغʸالǼ مقارنة Ȑʛʰؔن الʙʺاة داخل الॽʴال . ʥاع تلॼد لإشʛعى الفʶǽ ʘʽح

تʨؔن مʛʷوعة دائʺا، فʹلا عʧ الʱفʥؔ الاجʱʺاعي وضعف الʛواȌǼ الʴاجات ʨʸǼر لا 

الاجʱʺاॽɺة والأسȄʛة في الʺʙن مقارنة ǼالقȐʛ، علاوة على أن الʺʙيʻة، ʦʳʴǼ سȞانها 

ʛʰ مʶاحʱها، تʨفʛ نʨعا مʧ الأمان والȄʛʶة للʺʛʳمʧʽ للاخʱفاء فʽها،  وضʵامة أبʱʽʻها وؗ
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مʴفʜة على ء الʨʶء، وهي عʨامل دافعة و ناʥॽʂ عʧ وجʨد أماكʧ اللهʨ والʶʱلॽة ورفقا

  ). 2015 أقʛورو،.(الانʛʴاف

      ȑدʙالع ʦؔعلى ال ʛʸʱقǽ ʦل ʅȄʛوال ʛʹʴام الʛإج ʧʽلاف بʱر الإشارة إلى أن الاخʙʳت

بل إن ॽʰʡعة الॽʴاة ȞǼلʽʱهʺا قʙ ساعʙت على تʺʜʽ الإجʛام في ؗل مʻهʺا فؔان اهʱʺام علʺاء 

جʛائʦ العʻف ضʙ الأشʵاص  :الʛʳائʦ وأكʛʲها شʨʽعا وهيالإجʛام مॼʸʻا على أهʦ أنʨاع 

ʚا جʛائʦ العʛض   .وجʛائʦ الاعʙʱاء على الأمʨال وؗ

ǽعʛʰʱ معʻʱقي هʚا الفʛؔ أن العʨامل الاقʸʱادǽة مʧ أهʦ : العʦامل الاقʶʯادǻة: 5-2-2

ʜ أساسا في  ʛؗʱي ʥفي ذل ʦنهʨʺʹع ومʺʱʳʺامي في الʛك الإجʨلʶال ʧولة عʕʶʺامل الʨالع

 ʛؔف ȑادʸʱاعي واقʺʱام اجʤʻة لॽʁʢʻة ومॽʺʱة حʳॽʱة هي نʺȄʛʳن الʨؗ ل فيʲʺʱة تʢॽʶǼ ة

، أمام هʚا الʺʨقف لا ʙʳǽ الʺʛء وسʽلة الʺʱʳʺعيʻعʙم ॽɾه الʨʱازن وʛȞȄس مʙʰأ الॽʁॼʢة في 

 ȑأʛا الʚم وفقا لهʛʳʺام، فالʛالإج ȘȄʛʡ ء إلىʨʳالل Ȑʨة سȄورʛʹة والȄʨʽʴة حاجاته الॽʰلʱل

وʧȞʺȄ القʨل أن نॼʶة الإجʛام تʱأثʛ . بهااقʸʱادǽة قاهʛة لا قʰل له  هʨ ضॽʴة ʛʣوف

  .الʨʴʱلات الاقʸʱادǽة، والʱقلॼات الاقʸʱادǽة :Ǽعاملʧʽ عامʧʽʽ هʺا

هي إلا ردود فعل للأوضاع الاقʸʱادǽة الॼɻʸة  فالȄʛʳʺة ما: الʦʲʯلات الاقʶʯادǻة: أولا

تʜداد في فʛʱات الهȋʨʰ والʶؔاد الاقʸʱادȑ الʱي ʛʺǽ بها الʺʱʳʺع ؗʺا أن معʙلات الȄʛʳʺة 

في فʛʱات الʨʴʱلات الاقʸʱادǽة الȄʛʶعة الʱي ʷǽهʙها الʺʱʳʺع في حʧʽ تʵʻفʠ معʙلات 

ȑادʸʱخاء الاقʛعاش والʱات الانʛʱان فǼة إʺȄʛʳال.  

     ȑʙʻلʨحاول اله ʙق"w- bonger ""ʙʻؒنʦʮʸॻال " ولȞالأش ʦأه ʧʽد علاقة بʨهار وجʣإ

م الʛأسʺالي ؗالʺʻافʶة وتقلॼات الʨʶق ورʢȃها بʖʶʻ الȄʛʳʺة وأرجعها في الʺʺʜʽة للʤʻا

 ʦعلى إرادته Șʰʢدائʺة ت ȋʨاد فؔأنها ضغʛك الأفʨامل على سلʨه العʚه ʛʽإلى تأث ʛʽالأخ

  .) Christian et al., 2008 .(وحȄʛاتهʦ وتʙفعهʦ إلى الȄʛʳʺة
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 تʛد جʜئॽة تغʛʽات مʙʴǽ ʧث ما الاقʸʱادǽة Ǽالʱقلॼات ǽقʙʸ :الʯقلॺات الاقʶʯادǻة:ثانॻا 

 تʜʽʺʱ وقॽʱة تغʛʽات وهي الʺʱʳʺع، في الʶائʙة الاقʸʱادǽة الʨʤاهʛ مʧ أكʛʲ أو ʣاهʛة على

 على ʛʢǽأ ما حʘʽ أن) الأسعار تقلॼات الʺʙاخʽل، تقلॼات:(الاسʱقʛار مʲل وعʙم Ǽالʛʶعة

 الʛئॽʶॽة الʶلع ʨʸʵصال وجه وعلى الانʵفاض أو Ǽالارتفاع والʙʵمات الʶلع أسعار

ʜʰʵكال ʖʽلʴا والʚ له ... الأدوȄة وتʨفʛʽ الॽʰʢة كالʙʵمات الʨʳهȄʛة والʙʵمات اللʨʴم وؗ

ʛʽة على تأثʛاهʤة الॽامʛالإج ʦه إذا لॼاحʸǽ ادة أو ارتفاعȄد دخل في زʛازاة  الفʨʺالǼ.) 

  ). 2015 شاقʨر،

 أن أȑ – الأسعار في زȄادة ʸǽاحॼه لا الȑʚ الʙخل ارتفاع فإن العʝȞ صॽʴح "     

 عʠॽɿǽ ʧ أو حاجاتهʦ عʙȄʜ ʧي ما شʛاء مʧ الأفʛاد ʧȞʺǽ – ثॼات حالة في تॼقى الأسعار

ʦهʰالʢة مʳॽʱن ʦتفع دخلهʛʺالʺال في  ال ʧم ʦحاجاته ʧع ʙȄʜإلى إنفاق ما ي ʠعॼفع الʙي ʙوق

ت، ولا إشॼاع رॼɼاتهʦ وشهʨاتهǼ ʦʺا ʵǽالف القانʨن مʲل تʻاول الʺʛȞʶات وتعاʡي الʺʙʵرا

ʵǽفى ما لهʚا الʶلʨك غʛʽ الʺʛʷوع مʧ الʤاهʛة الإجʛامॽة لا سॽʺا جʛائʦ الاعʙʱاء على 

  ).29. ، ص2009الʜواهʛة، ( ".العʛض

هʻاك عʨامل اقʸʱادǽة خاصة مʱعلقة بʚات الفʛد أو Ǽالفʯة أو الʢائفة الʱي ʨȞǽن الفʛد      

 ʦالعال Ȑʛي ʘʽالة حʢॼوال ʛل الفقʲأعʹائها م ʙأحʚلʻ1959(مMills,( اعيʺʱاء الاجʻʰأن ال

 Ȑʨʱʶʺفاض الʵوان ،ʛالة، والفقʢॼخلال ال ʧة مʺȄʛʳفي ال ʛاشॼم ʛʽوغ ʛاشॼل مȞʷǼ ʦهʶǽ

يʛون أن سMichalowski and Bolaner  ( ʖʰ( وʦȁلانʗماȜǻلʦفȜʴي الʱعلॽʺي، أما 

قʨانʧʽ الȄʛʳʺة هॽʀ ʨام الفقʛاء بʻʱازلات لʗʶॽ مʧ مʸلʱʴهʦ، ولا تʙʵم مʻافعهʦ، وأن ال

 Ȑʛا يʺʻʽاكʺة، بʴقة الॼʢة خاصة للॽؔاف هي ملʛʴة والانʺȄʛʳة للॽنʨفات القانȄʛعʱوال

ʥʻهʦك)Cohen ( املʨالع ʦأه ʧة مʛʽقات الفقॼʢاء الʻة لأبॽɺاʺʱانة الاجȞʺفي ال ȋاॼأن الإح

الʺʕدǽة لارتؔاب الȄʛʳʺة، وȐʛȄ أن سʖʰ الȄʛʳʺة ʙʴǽث عʙʻما ǽقابل أبʻاء الॼʢقات الفقʛʽة 

لʛفʠ وعʙم القʨʰل، وعʙم الʺعاملة الʙʽʳة، وʛȄجع سʖʰ الʶلʨك الʛʳمي إلى نقʟ في Ǽا

  )2014الʙراوشة، .(ؗالفقʛ والʢॼالةالʻʰاء الاجʱʺاعي 
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عʺلॽا لا ʧȞʺǽ الʶʱلʦॽ بʨجʨد علاقة حॽʺʱة بʧʽ الفقʛ وارتؔاب الȄʛʳʺة، إنʺا الॽʴʸح      

ا تفʛʽʶ ارتؔاب الॼعʠ للȄʛʳʺة هʨ اعॼʱار الفقʛ أحʙ العʨامل الʱي ʧȞʺǽ على أساسه

 ʘʽانة الأمانة حॽخ ،ʖʸʻقة، الʛʶل الʲال مʨاء على الأمʙʱالاع ʦائʛاق جʢوخاصة في ن

ʨȞǽن الهʙف مʧ ارتؔاب هʚه الʛʳائʦ هʨ إشॼاع الʴاجات الʹʛورȄة للفʛد، ؗʺا أنه لا ʻʻȞʺǽا 

  .ʧ العʺل مʛʳمااعॼʱار أن الʢॼالة هي الʖʰʶ الʺॼاشʛ للȄʛʳʺة وȂلا غʙا ؗل فʛد عاʡل ع

  :العʦامل الاجʸʯاॻɸة: 5-2-3

الʛʤوف الʱي تǼ Ȍॽʴالʟʵʷ مʚʻ فʛʳ حॽاته وتʱعلǽ : ȘقǼ ʙʸالعʨامل الاجʱʺاॽɺة   

ه  ʨؗفي سل ʛثʕقة تॽوث ȌǼواʛب ʦه بهʡاॼاته وارتॽاحل حʛع مॽʺاس في جʻال ʧه مʛʽغǼ علاقاتهǼ

ʙʽعǼ ʙعا. إلى حʺʱʳʺجل ال ʧه عȄʨʻʱال ʦʱʽا الأساس سʚبها وعلى ه ʛʺǽ يʱة الʛʽغʸت ال

  .الإنʶان مʚʻ مʨلʙه، وصلʱها Ǽالʤاهʛة الإجʛامॽة

الأسʛة هي أول خلॽة في تʧȄʨؔ الॽʻʰان الاجʱʺاعي وأكʛʲ الʺʕسʶات : الأسʙة: أولا

الاجʱʺاॽɺة انʷʱارا، وهي أساس الاسʱقʛار في الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة وهي مʙʸر للعادات 

افة قʨاعʙ الʶلʨك وʨȞȄن الʟʵʷ سȄʨا إذا ؗانʗ الأسʛة  .والآداب العامة والʱقالʙʽ والعʛف وؗ

 ʧʽها والعلاقة بʱافʲ سȄʨة وʨʱȄقف ذلʥ على بॽʻان الأسʛة ومʨʺʳعة الʦॽʁ الʶائʙة فʽها وؗ

 Ȑʨʱʶʺادها والʛاعي لها أفʺʱوالاج ȑادʸʱوق .(الاقʛ2018م، ، سهاش.(  

       Ȑʛيʗʮالله ع ʛقʙث) 2006(مʕʺة الʛح دور الأسʨضʨب ʧʽʰʱوالفعال على أنه ي ʛ

الȄʛʳʺة في الʺʱʳʺع الʺعاصʛ، إذ أن الʺʱغʛʽات الʙʳيʙة ؗالʛʹʴʱ، والॽʻʸʱع، والʛʴاك 

كان لها الʷأن في الأثʛ على . الاجʱʺاعي، وشȞॼات الاتʸال الʺعقʙة، وأنʶاق الʦॽʁ الʺʱغʛʽة

  .بʻاء الأسʛة وأداء وʣائفها، فʨʴلǼ ʗعʠ الأسʛ إلى حالة الʙʸʱع

في أسʛة معʻʽة هʨ الʖʰʶ إلى تʧȄʨؔ شعʨره الأول Ǽالانʱʺاء إلى جʺاعة إن وجʨد الʙʴث     

 Ȑʛاءات أخʺʱان Șʽقʴده إلى تʨقǽ ʥا لا شʚها، وهʻم ȑورʛء ضʜج ʨة هॽأول . ʛʰʱتع ʥلʚول
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الأسʛة مʧ أهʦ العʨامل الॽʯʽʰة الʺॼʰʶة للانʛʴاف وهي العامل الʺʛʱʷك الǽ ȑʚقف عʙʻه ؗل 

  .Ǽاحʘ في ॽʰʡعة الʨʻʳح

ʥ فللأسʛة دور ʛʽʰؗ في مʽل الʙʴث أو عʜوفه عʧ الʶلʨك الإجʛامي، فإذا ؗانʗ لʚل    

وȂذا ؗان ؗلا الأبʧȄʨ مʱʺʱعا . الأسʛة سلॽʺة ومʱʺاسȞة، ʨʶǽد أفʛادها الʨئام والʺʨدة والʶلام

 ʥخاء، فإن ذلʛال ʧأدنى م ʙح ʦله ʛفʨȄادها وʛفي لأفȞǽ اॼاسʻان دخلهʺا م ʴʸǼة جʙʽة، وؗ

اتʵاذ الأبʻاء مʶلؔا سلॽʺا، أما إذا تفॽؗ ʥؔان الأسʛة وتʙʸع، ودب الʵلاف ǽعʛʰʱ داॽɺا إلى 

 ȑʨʹض عʛأة مʡعاني وǽ لاهʺا والॼغʠ والʳʷار بʧʽ أعʹائها، أو ؗان أحʙ الأبʧȄʨ أوؗ

ان الʙخل غʛʽ ؗافي ؗان ذلʥ دافعا إلى انʱهاج أبʻائها الإجʛام مفʛح .( أو نفʶي أو عقلي، وؗ

  ).2004الʷهʛاني، 

      ʤهʺا تʽوثان ȑʛالأس ʥؔفʱأولهʺا ال ʧȄرʙʸم ʧم ȑʛفي الأسॽʣʨلال الʴادر الانʨب ʛه

 الʙʽʳة الأسȄʛة العلاقات أن على الʱأكʙʽ يॼʻغي لʚا. عʙم انʳاز الأسʛة لʣʨائفها الأساسॽة

 على تعʺل أن ʧȞʺǽ كʺا للʚات، أعلى وتقʙيʛا الʚاتي الʹȌॼ على الفʛد لȐʙ أعʦʤ قʙرة تʻʺي

ॽات أو الانʛʴافات نʨʴ اʳǽابॽة اتʳاهات تʧȄʨؔ مʧ الʷاب حʺاǽة ʨؗة، سلॽامʛخاصة إج 

 في الʺʕثʛة العʨامل أهʦ أحʙ الأسȑʛ  الʙʸʱع وॼȄقى .حॽاتॽة ضاغʢة لأحʙاث تعʛضه أثʻاء

 الʺʕدȑ الʨحʙʽ العامل ǽعʙ أن ʧȞʺǽ لا أنه إلا الȄʛʳʺة ارتؔاب إلى Ǽه والʙافعة الॼʷاب

  .عامل مʧ أكʛʲ تفاعل عʧ ناجʦ الإجʛامي الʶلʨك لʨؔن  للȄʛʳʺة،

تعʛʰʱ الʺʙرسة ثاني وسȌ اجʱʺاعي يʱʻقل الʢفل إلॽه Ǽعʙ الأسʛة وعلॽه  :الʺʙرسة: ثانॽا

كʺا أن للʺʙرسة والʱعلʦॽ أثʛ . فʙورها لا ǽقل أهʺॽة عʧ الأسʛة في إرساء الأخلاق والॽȃʛʱة

ن الȄʛʳʺة أكʛʲ واضح على حʦʳ الʤاهʛة الإجʛامॽة، فقʙ تʨصلʗ نʱائج الʙراسات إلى أ

  .شʨʽعا وارتؔاǼا مʛʡ ʧف الأفʛاد ذوȑ مȐʨʱʶ تعلॽʺي مʵʻفʠ أو مʻعʙم

فقʙ تʨؔن الʺʙرسة إذن نقʢة يʨʴʱل عʙʻها الʙʴث الʸغʛʽ إلى ȘȄʛʡ الانʛʴاف وخاصة     

  :ॽɾʺا يʱعلǼ Șالʨʳانʖ الʱالॽة
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ة الʵاʯʡة فلʨʳء الʺʙرس في Ǽعʠ الأحॽان إلى الʹʛب والʱأنʖʽ والاسʵʱفاف أو الʺقارن -

 ʚʽʺلʱهاج الʱا دافعا لانॼʰن سʨؔومعلʺه ت ʚʽʺلʱال ʧʽة بʯʽة، سॽʰعلاقة سل Șإلى خل ȑدʕي

وقʨȞǽ ʙن عʙم تʅॽؔ الʢفل  .إرضاء لʺعلʺه وتॼʻʳا لʢʵʶه...... أسلʨب الغʞ، الʚؔب،

 ʖاعʱʺضه للʛعǽ ارع مʺاʷة الأوقات في الॽʰوب، وقʹاء غالʛا إلى الهॼʰرسة سʙʺة الʯʽʰب

ʚا الا   .حʱؔاك بʛفقاء الʨʶءوؗ

قʙ تʨؔن علاقة الʱلʺʚʽ بʜملائه سॼʰا في جʨʻحه، فʱعʛض الʱلʺʚʽ للȄʛʵʶة مʧ قʰل أقʛانه   -

ॽة، العʙوانॽة، الʛʶقة،  ʨؗلʶافات الʛʴالان ʛاهʤلى في مʳʱت ʙي قʱال ʙقʴعة الʜه نǽʙل ʛʽʲت

 ...الʚؔب

ذ إحʶاس الʢفل Ǽʹعفه قʨȞǽ ʙن أǽʹا لعلاقة الʱلʺʨʺǼ ʚʽاد دراسʱه دافعا للانʛʴاف إ -

ȋاॼل والإحʷالفǼ هʛعʷǽ ،لʽʸʴʱوال ʦة زملائه في الفهʛايʶم ʧه عʜʳر، .(  .العقلي وعʨشاق

2008.( 

على  -لا سॽʺا في حʙاثʱه وشॼاǼه -لا تقʛʸʱ مʱʳʺعات الفʛد: جʸاعة الأصʗقاء: ثالʰا

في مʨʽله مʱʳʺع الأسʛة والʺʙرسة فʖʶʴ، وȂنʺا يʛʽʵʱ مʨʺʳعة مʧ الأصʙقاء يʱفقʨن معه 

فʺʱى . واتʳاهاته وȄقارʨȃنه سʻا وȄʺʹي معهʦ أوقات فʛاغه، وȄʺارس معهʦ رȄاضʱه أو هʨايʱه

كانʗ جʺاعة الأصʙقاء مʶʻقة مع الॽʶاق العام للʺʱʳʺع ومȞʶʺʱة Ǽعاداته وتقالʙʽه فإنها 

ॽʴة والॽɺاʺʱالاج ʦॽʁمة الʨʤʻʺامها لʛʱاة مع احʱاب أو الفʷك الʨسل ʦȄʨها في تقʛث أثʙʴاة ت

الأصʽلة الʶائʙة، أما إذا ؗانʗ هʚه الʳʺاعة ذات نʨازع إجʛامॽة مʧ وجهة نʛʤ القانʨن فان 

، شʛوق، سهام.(لى ارتؔاب الʶلʨك الإجʛاميخʨʢرتها تʱʹاعف حʘʽ تʛʳ الʷاب أو الفʱاة إ

2018.(  

    "  ʦالعال ʦʱاهʗرلانʘʻسSUTHERLAND   ʧه عʱȄʛʤʻه لʱاغॽقاء في صʙالأص ʛأثʱب

الʺʵالʢة الفارقة الʱي تʱلʟʵ في أن الʶلʨك الإجʛامي يʦʳʻ عʧ مʵالʢة الفʛد لأصʙقاء 

مʛʴʻفʧʽ مʵالʢة أʨʡل زمʻا، وأن هʚه الʺʵالʢة أعʺȘ أثʛا مʧ مʵالʱʢه لأصʙقاء أسȄʨاء، 
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، 2004مفʛح الʷهʛاني، (."ʨȞॽɾن للʺʨʺʳعة الʺʛʴʻفة في نفʶه الغلॼة على الʺʨʺʳعة الȄʨʶة

  ).51. ص

      ʛة تأثȄʨق ȏادॼا ومॽل علʲاعة مʺʳقاء، فإذا سادت الʙة جʺاعة الأصॽʺأه ʗا ؗانʻه ʧم

بها الأعʹاء وتʶامʗ غʛائʜهʦ واتʳهʨا بها نʨʴ مʳالات الʱفʨق العلʺي والȄʛاضي والفʻي، 

لʟʵʷ لهʦ يʛʱتʖ أما إذا ؗانʗ جʺاعة الأصʙقاء تʺارس نʷاʡا غʛʽ مʛʷوع فإن انʹʺام ا

  .علॽه تأثʛه بها وانʙʴاره معهʦ إلى هʚه الȄʛʳʺة

  :الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للʴلʦك الإجʙامي-6

ॽات الʱي تهʙد الʺʱʳʺعات في أمʻها       ʨؗلʶال ʛʢأخ ʧامي مʛك الإجʨلʶؗان ولازال ال

 ʧʽʽʺǽأكاد ʧبها م ʧʽʺʱاغل للʺهʷغل الʷة الʛاهʤه الʚه ʛʽʶه ؗان تفॽارها، وعلʛقʱواس

ما الȑʚ يʙفع  :ʨȞॽلʨجʧʽʽ واجʱʺاعʧʽʽ وسॽاسʧʽʽ ورجال قانʨن، فؔان الانʢلاق مʧ الʕʶالس

 الإنʶان لʨȞॽن مʛʳما؟

الॽʁʴقة أنه لʙʳǽ ʦ الॼاحʘ تʨاصف بʧʽ العلʺاء والʴॼاث في تʨجهاتهʦ الʱفȄʛʽʶة للʤاهʛة     

. الإجʛامॽة، وȂنʺا اسʱفاد مʧ الإسهامات الʱي ʛʡحʗ في مʳالي علʦ الإجʛام وعلʦ الاجʱʺاع

 :  وقʙ خلʟ إلا أنه يʨجʙ ثلاثة اتʳاهات في تفʛʽʶ الȄʛʳʺة

ت الʱي قʙمʗ تفʛʽʶات للʤاهʛة الإجʛامॽة مʙʺʱʶة مʧ وǼ ʦʹȄعʠ الʛʢوحا: الاتʱاه الʘاتي

ॼʽة الʙاخلॽة لهʦ مʲل الȄʛʤʻات الʱي تʱʻʺي للʺʙرسة الʻفॽʶة  ʛؗʱال ʧاد أو مʛواقع ذوات الأف

 ʨاني فهʲة، أما الॽجʨلʨʽʰعيوالʦضʦʸاه الʱت  الاتʙʺʱي اعʱالإسهامات ال ʧدا مʙل عʺʷȄو

ॼʽة الأفʛاد الʚاتॽة في تفʛʽʶ ارتؔابهʦ على عامل أو أكʛʲ مʧ عʨامل الʯʽʰة الʵارجة  ʛؗت ʧع

ॽة  ʨؗلʶة والॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱة والاقॽɾاʛغʳرسة الʙʺاه الʳا الاتʚل هʺʷȄامي، وʛك إجʨسل

أو الȑʚ تʳʺع الʛʢوحات  الاتʱاه الʯؒامليأما الأخʛʽ فهʨ . والʲقاॽɾة الاجʱʺاॽɺة والʙيॽʻة

 ʨʺة والॽاتʚامل الʨالع ʧʽه بॽة إلॽʺʱʻʺةالॽɺʨاتي،.( ضʛʸʺ2008 ال(  

تȑʨʢʻ تʗʴ مʤلة هʚا الاتʳاه العʙيʙ مʧ : الاتʱاه الʘاتي في تفʙʻʴ الʸȂʙʱة -1

  :الإسهامات العلʺॽة الʢامʴة لʰلʨغ تفʛʽʶ الȄʛʳʺة ومʧ بʻʽها
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ǽعʱقʙ أنʸار هʚا الʺʚهʖ أن هʻاك علاقة بʧʽ ):  الʦʻʮلʦجॻة( الʗʸرسة العȂʦʷة :  1-1

الȑʚ نادȐ مʧ  لʦمʙʮوزو سʚʻارومʧ روادها   الʶلʨك الإجʛامي وتʧȄʨؔ جʦʶ الإنʶان،

خلال دراسʱه الأولॽة بȄʛʤʻة الʺʛʳم Ǽالʨلادة ثʦ ما لʘʰ أن عʙل مʨقفه في أعʺاله الʺʱأخʛة 

ه الʯʽʰة الفاسʙة،  ʛؗʴا له تʻادا ؗامʙعʱرث اسʨذاته بل ي ʙرث في حʨام لا يʛأن الإجǼ راʛمق

، فȏʙʻ  انʙȜȂʙ( 1878الʱي ولʙت عام  ولقʙ أضاف أتॼاعه مʧ الʺʙرسة الاʢǽالॽة الʨضॽɻة

عʨامل اجʱʺاॽɺة أخȐʛ في تʴلॽلاتهʦ للإجʛام، بʻʽʺا تعʛضʗ نȄʛʤة )جاروفالʦ روفائʻلي

في انʳلʛʱا عام  جʦرنج تʵارلʚلهʜة عॽʻفة نʳॽʱة الʙراسة الʱي قام بها الʨʱؗʙر  لʦمʙʮوزو

1901 ʺؗ ، ʧʽمʛʳʺال ʛʽوغ ʧʽمʛʳʺال ʧʽة هامة بॽʺʶوقا جʛف ʙʳǽ ʦول Ȑʛا أن دراسات أخ

 ʧʽʲاحॼللʕʴن  ارنʦتʦه  ʕʴوارن ʙʸʵتʙك  كʨلʶلل ȑʨʹم العʨما الʺفه ʙت إلى حʙأي ʙق

 شلʗون  ولॻامالإجʛامي، ثʣ ʦهʛت في أرȃعॽʻʽات القʛن العʧȄʛʷ دراسة هامة للعالʦ الأمȞȄʛي 

الȑʚ قʦʶ تʧȄʨؔ جʦʶ الإنʶان إلى أرȃعة أنʨاع ووجʙ أن الʦʶʳ الȄʛاضي العʹلي هʨ أقʛب 

 .الأنʨاع صلة Ǽالʶلʨك الإجʛامي

لقʙ انʱقل Ǽعʠ الʺهǼ ʧʽʺʱالعʨامل العʹȄʨة مʧ مʴاولة الȌȃʛ بʧʽ الʶلʨك الإجʛامي      

ى الʸʵائʟ وʧʽȃ الʧȄʨؔʱ الʙʰني مʧ حʘʽ الʺلامح العامة أو الʸفات الॽʴȄʛʷʱة إل

ȑʜ أو الغʙد الʸʺاء أو الʵلاǽا  ʛؗʺي الʰʸهاز العʳالǼ لةʸʱʺال ʦʶʳة لأعʹاء الॽɿॽʣʨال

ومʧ ذلʥ ما يʛاه Ǽعʠ العلʺاء مʧ أن الإجʛام العʅॽʻ يʛجع إلى خلل عʹȑʨ في . الʙمȄʨة

ʙيʙʴورها في تʙب ʦȞʴʱي تʱة الȄʨʽʴة والॽʶفʻات الॽالعʺل ʧم ʛʽʲؗ هاʽف ʜؔتʛي يʱة الʺخ الʙقاع 

  ).1972 أʴǼاث الʙʻوة العلʺॽة الʶادسة،.(الإرادة والʶلʨك 

مʧ أبʛز أعلام هʚا الȌʺʻ في الʱفʛʽؔ وقʙ  فʙوǽʗȂعʛʰʱ  :مʗرسة الʲʯلʻل الʹفʴي: 1-2

حاول تفʛʽʶ وتʴلʽل الȄʛʳʺة بʻاء على الʖʴ والʛؔاॽʂة الʱي يʨلʙ الإنʶان مʜودا بها وʶȄعى 

Ǽ ماʨȞʴم ʜائʛالغ ʥاع تلॼاته لإشॽخلال ح ʧاحل الأولى مʛʺوفي ال ʦا الألॼʻʳʱة ومʚأ اللʙʰʺ

حॽاته يʨʢʱر مفهʨم الأنا، وهي الʱي تʨجه سلʨك الفʛد نʨʴ الإشॼاع ضʺʧ الإمȞانات 
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 أماوالʺعॽʢات الاجʱʺاॽɺة، ومʧ الʺʺʧȞ أن يʕجل الفʛد الإشॼاع دون أن يʵʱلى عʻه نهائॽا، 

ʯʷʻʱة  وتʧʺʹʱ مفهʨم الʹʺʛʽ والʷعʨر الأنا العلॽا فʲʺʱل الʳانʖ الʵلقي وتلعʖ دورا في ال

Ǽالʚنʖ وʛȄجع الʶلʨك الانʛʴافي إلى عʙم قʙرة الفʛد على تʛȄʨʢ الأنا، والأنا العلॽا ȞʷǼل تام 

ʜʽ على الأنا  العلॽا، وت ʛؗʱالʺغالاة في ال ȘȄʛʡ ʧب أو عʛʢʹل مȞʷǼ هاʛȄʨʢجع أو تʛ

ॽة وانفعالॽة للفʛد ورغʦ الʺآخʚ الإجʛامي إلى اضʛʢاǼات داخل مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي الʶلʨك

على هʚه الȄʛʤʻة إلا أنها على درجة ʛʽʰؗة مʧ الأهʺॽة في تفʛʽʶ الانʛʴاف لॼعʠ الʺʛضى 

ʧʽʽʶفʻن، .(الʨʻعʜ1995ال .( 

في هʚا الʜʳء سʻʱʻاول Ǽالʴʱلʽل الإسهامات : الاتʱاه الʦʸضʦعي في تفʙʻʴ الʸȂʙʱة  -2

لʺʛʳمʧʽ، وʦʹȄ هʚا الاتʳاه خʺʝ مʙارس الʱي ʗʲʴǼ عʧ عʨامل الإجʛام الؔامʻة خارج ا

 :تȑʨʱʴ ؗل مʻها على نȄʛʤات مʱʵلفة وهي ؗالʱالي

" جȏʙʻ "تʨʢرت هʚه الʺʙرسة مʧ أعʺال ؗل مʧ ): مʗرسة الʙʳائȊ( الʗʸرسة الʱغʙاॻɼة:2-1

Guerry  ʧة عȄرؤ ʧȄʨؔا في تʶنʛة في فॽائʻʳون الʕʷلل ʛيʙʺؗ هʱفॽʣو ʧفاد مʱاس ȑʚال

الȄʛʳʺة مفادها أن جʛائʦ الʻʳاǽات ضʙ الأشʵاص تʙȄʜ في الʅॽʸ عʻه في الʱʷاء، وفي 

Ǽالʛʴارة (فقʨʡ ʙر قانʨنه الʺعʛوف  Quetelet" كاتʻلॻا"الʷʺال عʧ الʨʻʳب، أما 

قة ʛʡدǽة بʧʽ درجة الʛʴارة وارتفاع معʙلات الȄʛʳʺة ، والȑʚ مفاده أن هʻاك علا)الإجʛامॽة

 .Ǽالʺʱʳʺع

     ʧة مॽامʛة الإجʛاهʤراسة الʙب ʧʽʽجʨلʨȞǽالا ʠعǼ ʦʱجه، اهʨʱا الʚقادات لهʱة الانʛʲؗ ʧم

 ʧʽع معʺʱʳة، في مʺȄʛʳال ʦʳʴقعي لʨʺائي الʸل الإحʽلʴʱفي ال Ȍائʛʵام الʙʵʱخلال اس

في هʚا الʺʳال إلى تأكʙʽ وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ مʴلي أو عام، ولقʙ انʱهʗ الʙراسات 

الʺʱغʛʽات الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة ؗالʲؔافة الȞʶانॽة وسعة الʺʙيʻة وقȃʛها وȃعʙها، وʣاهʛة 

ʦعلʱة الॼʶون ʛاتي، . (الفقʛʸʺ2008ال.(  

يȐʛ أصʴاب هʚه الȄʛʤʻة أن الʛʤوف الاقʸʱادǽة هي الʱي  :الʗʸرسة الاقʶʯادǻة :2-2

  :تʙفع للʶلʨك الإجʛامي وʛʰȄز هʻا اتʳاهان رئॽʶॽان هʺا
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يȌȃʛ بʧʽ الʶلʨك الإجʛامي وȃعʠ العʨامل الاقʸʱادǽة ؗالفقʛ " :الاتʱاه الʙأسʸالي  - أ

 ʧيʚال ʛأشه ʧة، ومǽادʸʱة والأزمات الاقʺȄʛʳاف الʛʱفال واحʡل الأʽغʷالة وتʢॼا والʨقام

في اʢǽالॽا إذ ʣهʛت دراسات ارتفاع نॼʶة الȄʛʳʺة في   "بʦنॻʱه"بʙراسات في هʚا الاتʳاه 

آخʛها ..الʺهʧ الʳʱارȄة، ثʦ انʵفاضها ؗلʺا اتʳهʻا في الʺهʧ الʜراॽɺة والʻʸاॽɺة والॽɾʛʴة

ي، .("الʺهʧ الفȄʛؔة   ).66/67. ، ص2017مॼارؗ

Ȅʛʤʻة الاشʛʱاكॽة بʱفʛʽʶ الʤاهʛة تقʨم ال: الاتʱاه الاشʙʯاكي في تفʙʻʴ الʸȂʙʱة  -  ب

الإجʛامॽة على أساس الȌȃʛ بʣ ʧʽاهʛة الإجʛام والʛʤوف الاقʸʱادǽة، مʙʺʱʶة أصʨلها 

 ʧة مȄʛؔي" الفʶ ، حǽ ʘʽعʙ الإجʛام مʧ وجهة هʚا الʺʚهʖ مʳʱʻا رأسʺالॽا شأنه "الفʛؔ الʺارؗ

الȑʚ يʨلʙه هʚا  شأن الانʛʴاف الاجʱʺاعي، أȑ انه رد فعل ॽʰʡعي ضʙ الʤلʦ الاجʱʺاعي

 ʦاسǼ وفةʛقات الؔادحة الʺعॼʢال ȋفي أوسا ʛʷʱʻا فإنها تʚه، ولهॼʽ ʛؗت ʦȞʴǼ ʥام وذلʤʻال

 .الʨʰلʱʽارȄا

على الʛغʦ مʧ أن الȄʛʤʻة ؗان لها الفʹل في تॽʰان أثʛ العʨامل الاقʸʱادǽة في انʷʱار     

الأوروȃي إلا أنها لʦ  الȄʛʳʺة ؗʺا ونʨعا خاصة Ǽعʙ الʨʴʱل الاقʸʱادȑ الȑʚ أصاب الʺʱʳʺع

ʜت على عامل واحʙ في تفʛʽʶ الȄʛʳʺة  العامل الاقʸʱادȑ  "تʶلʦ مʧ الانʱقادات ʨؗنها رؗ

ات، "( ʛؗ2000ب.( 

قام أنʸار هʚا الʺʚهǼ ʖعʙة دراسات بʗʻʽ لهʦ صلة الʶلʨك  :الʗʸرسة الاجʸʯاॻɸة: 3-2

ʺॽة الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة وȃالʛغʦ مʧ إجʺاعهʦ على أه..الإجʛامي بॼعʠ العʨامل الاجʱʺاॽɺة 

 :في الʱأثʛʽ على الʶلʨك الإنʶاني، فقʙ اخʱلفʨا في مȐʙ أهʺॽة هʚه العʨامل

اʤǻلاحȎ : نȂʙʢة اللامॻɹارȂة-2-3-1 تفقʙ ما لها ) الʲقاॽɾة(أن الʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة  دورؕ

مʧ فعالॽة عʙʻما تʱغʛʽ الʸʵائʟ الʺʺʜʽة للʳʺاعة تغʛʽا سȄʛعا، مʺا ʵǽلȘ حالة الأنʨمي 

  .الʱي ʰʴʸǽها ازدǽاد في حʦʳ الʶلʨك الانʛʴافي

اʤǻوالʺلاحȎ أن نȄʛʤة        :هʚه تقʨم على فʛضʧʽ أساسʧʽ هʺا دورؕ

  .عʹاء في الʳʺاعة زاد تʺاسȞهʦ معاكلʺا زاد الʱʺاثل بʧʽ الأ -
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لʺا قȑʨ الʱʺاسʥ في الʳʺاعة زادت مقاومʱها للʶلʨك الʺʛʴʻف -  وؗ

وȃعʙ الانʱهاء مʧ تقʦǽʙ تفʛʽʶ اجʱʺاعي لʤاهʛة الانʴʱار وارتفاع معʙلاتها، سعى إلى     

الانʴʱار : تȌॽʺʻ هʚا الفعل الإجʛامي وانʱهى Ǽه الأمʛ لʱقʦǽʙ نʺʨذج ثلاثي يʱلʟʵ في

 ȑارॽɻمي أو اللامʨار الأنʴʱالان ،ȑارʲار الإيʴʱاتي، . (الأناني، الانʛʸʺ2008ال.( 

إن الʱفʥؔ الاجʱʺاعي ʙʴǽث في مʨȞنات الʦॽʤʻʱ : لاجʸʯاعيالʯفʣؒ ا:  2-3-2

الاجʱʺاعي، الʷǽ ȑʚʺل بʙوره مʨʺʳعة مʧ القʨاعʙ والॽʤʻʱʺات والʺعايʛʽ والʦॽʁ والأفؔار 

تʙʴد العلاقات بʧʽ الأفʛاد وتʤʻʺها، هʚه القʨاعʙ هي نʱاج  الإجʺاع في الʺʱʳʺع وتفاعل 

ॽة وتقلʙʽ وأفؔار ومॼادȏ أخلاॽʀة ومʲل، الأفʛاد ॽɾʺا بʻʽهʦ تʱلʟʵ في شȞل عادات س ʨؗل

 Șلʵǽ ة مʺاॽها الأساسʱفॽʣʨل ʙاعʨه القʚة هǽم تأدʙع ʨه ʦॽʤʻʱفي ال ʥؔفʱوث الʙى حʻومع

أن الأحॽاء ) shaw /Makay( مȜاȏ/ شʦوʛȄ العالʺان . حالة مʧ الاضʛʢاب والفʨضى 

  ).2014الʙراوشة، .(الفقʛʽة الʺفȞؔة تعʛض أبʻاءها للانʛʴاف

أنʸار هʚه الȄʛʤʻة يʛʤʻون للإجʛام والʻʳاح عʺʨما على انه  :الȊॺʷ الاجʸʯاعي: 2-3-3

مʧ الارتॼاǼ ȋالʦॽʁ والʺعʱقʙات الأخلاॽʀة والʱي تʦȞʴ الʶلʨك " الʛʴʱر الʰʶʻي"نʱاج حالة "

والعلاقات أثʻاء الʱفاعل الاجʱʺاعي Ǽالʺʱʳʺع لʨʷॽɻॽا حॽاة واحʙة في ʣل الʜʱام ؗل أفʛاد 

ʚع بهʺʱʳʺافالʛوالأع ʙاعʨا، .("ه القʱ92. ص ،1993 علي ش .(  

إذن ضعف الʹʨاȌǼ الاجʱʺاॽɺة جʛاء الॼʱايʧ والاخʱلاف بʧʽ أجʜاء الʺʱʳʺع، قʳǽ ʙعل      

 ʖاقʛون مʙȃفي جʺاعة و ʦدهʨجʨي بʶاس نفʶدون إح ʦهʶأنفǼ ʧʽلʜعʻن مʨʷॽɻǽ ادʛالأف ʧم

ʦؗهʨلʶجه لʨوم ʦفاتهʛʸʱل.  

ॻة الا -2-4 ʦؕلʴرسة الʗʸةالॻɸاʸʯاع :  جʨأن ʠعǼ رسة علىʙʺه الʚن إلى هʨʺʱʻʺال ʜ ʛؗي

الʶلʨك الʺʱأثʛة ʨȞʺǼنات الʨاقع الاجʱʺاعي في تȞʷلها واسʛʺʱارها في تفʛʽʶ الʤاهʛة 

  :الإجʛامॽة ومʧ أنʸارها
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مʧ أساسॽات ارتؔاب الȄʛʳʺة وهʨ تارد وȄعʛʰʱ الʱقلʙʽ حʖʶ  :الʯقلʗʻ الاجʸʯاعي لʯارد

 ʜʽʺʺي الʢʺʻال ʛʸʻالع ʜرم ʨر وهʨعʷمʹة الأولى للʨل الʲʺǽ ة لأنهॽɺاʺʱاة الاجॽʴلل

  : في» تارد «الانʙفاع الʨʽʰعقلي الأولي وتʲʺʱل القʨانʧʽ الأساسॽة للʱقلʙʽ حʖʶ صॽاغة

-  Șب وأوثʛأق ȌǼواʛال ʗؗلʺا ؗان ʛʰأك ʙʽقلʱن الʨȞȄو ʠعॼل ʦعʹهǼ اسʻال ʙʽتقل. 

 .)ǽ ʅقلʙ القȑʨ الʹॽɻ ( في مʱʳʺع معǽ ʧʽقلʙ الأدنى الأعلى  -

) – ʛل الآخʙʰʱʶǽ هʺاʙان فأحʚابʻʱعارضان ومʱذجان مʨʺقى نʱإذا ال. 

وانʱهى حʖʶ نʱȄʛʤه إلى أن الفʛد لا يʛتʖؔ الȄʛʳʺة لأسॼاب ومʨʽلات عʹȄʨة ونفॽʶة      

 ).2015الʷاقʨر، ).(تʠȄʛʴ – تʨجॽه(نفॽʶة  – بل ǽقع فʽها ʖʰʶǼ مʕثʛات اجʱʺاॽɺة

قام أنʸار هʚا الفǼ ȘȄʛالʘʴॼ عʧ تفاسʛʽ مॽʁʢʻة : لاجʸʯاॻɸةالʗʸرسة الʰقاॻɼة ا: 2-5

ومʙʽانॽة لʤاهʛة الȄʛʳʺة مʧ خلال تʴلʽل الʲقافات العامة أو الفॽɺʛة، وأولʨا اهʱʺاما خاصا 

ʧʽʴانʳقافي للʲاعي و الʺʱالاج ʦصʨقافات، والʲاع الʛل صʲات مʛʽغʱʺال ʠعॼا يلي ...لʺॽɾو

 :عʛض مʨجʜ لهʚه الإسهامات

 تʦرتʕʴ"تعʨد هʚه الȄʛʤʻة لعالʦ الاجʱʺاع الأمȞȄʛي ": سلʙ:ʥʻاع الʰقافة لـ نȂʙʢة ص

ʥʻلʻة مع " سʻʽد جʺاعة معʨʶت ʦॽʀقافات تعارض وتʹارب ثقافات وʲارع الʸʱب ʙʸقȄو

إلى دور الʛʸاع الʲقافي في نʨʷء  سʻلʥʻثقافات ومॼادȏ وʦॽʀ تʨʶد جʺاعة أخȐʛ، وقʙ أشار 

الإجʛام مʧ خلال دراسʱه للʺʱʳʺع الأمȞȄʛي، وحॼʶه ʧȞʺǽ وقʨع الʛʸاع بʧʽ الʲقافات على 

ʧʽʻاث ʧيʙʽصع : ʛع، والآخʺʱʳʺاعات في داخل الʺʳال Ȑʨʱʶث على مʙʴǽ الأول داخلي

لاسʱعʺار، خارجي يʷʻأ بʧʽ ثقافة عʙة مʱʳʺعات غʛʽ مʳʱانʶة في ॽʀʺها وثقافاتها مʲل ا

  ).1999أبʨ تʨتة، ...(الهʛʳة 

ذهʖ الॼعʠ إلى وجʨد علاقة بʧʽ ضعف الʨازع الʙيʻي  لقʗ: الʗʸرسة الʗيʹॻة: 2-6

أن ": ʛʡحا ديॽʻا إسلامॽا لʱفʛʽʶ الȄʛʳʺة أساسه" غانʤ الله عʗʮ"والȄʛʳʺة، حʘʽ يʨرد  

ا حʙد له في الʙيʧ الإسلامي عقاǼا مادǽا دنȄʨʽا تعʜȄʜا ʨؗة سلʺȄʛʳودا، وأنها  الʙؗان أو ح
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فهʚا الʺʱغʛʽ في اعʱقاده هʨ الʺفʛʶ  الʨازع الʙيʻي أو الʹاȌǼ الʙيʻيتفʛʶ مʧ خلال ॽɼاب 

  ).32. ، ص2008الʺʛʸاتي، . ("الॽʁʴقي لهʚه الʤاهʛة وارتفاع معʙلاتها Ǽالʺʱʳʺع

 Ǽاسʱعʛاض مʱʵلف الȄʛʤʻات الʱي حاولʗ تفʛʽʶ الʤاهʛة الإجʛامॽة، اتʹح صعȃʨة رد     

هʚه الʤاهʛة إلى عامل واحʙ سʨاء ؗان يʛجع إلى الʧȄʨؔʱ العʹلي أو الʻفʶي للʺʛʴʻف، أو 

حʘʽ أن ؗل نȄʛʤة مʧ تلʥ الȄʛʤʻات قʙ فʛʶت ʛʡفا . ǽعʨد إلى عʨامل الʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽه

مʧ الʨʤاهʛ الإجʛامॽة ॽɾه دون ॽʁǼة الأʛʡاف، ولʚلʥ فهي تعʛʰʱ جʺॽعها أجʜاء مʱؔاملة 

ة العʨامل الʺʕثʛة الʺʲʺʱلة في مʨʺʳعʧʽʱ أحʙهʺا مʨʺʳعة العʨامل الʚاتॽة تʛʵج مʻها مʨʺʳع

الʺʛتʢॼة ʨʳǼانʖ الॽʸʵʷة الʺʱʵلفة سʨاء ؗانʗ عقلॽة أو نفॽʶة أو اجʱʺاॽɺة أو جॽʺʶة، 

  .والʺʨʺʳعة الʲانॽة هي مʨʺʳعة العʨامل الॽʯʽʰة الʺʛتʢॼة Ǽالʯʽʰة الʙاخلॽة والʵارجॽة

3- ʙʻʴؒاملي في تفʯاه الʱةالاتʸȂʙʱال:  

       ȋاع وأنʺاʨل أنȞǼ Ȍॽʴǽ مانع جامع ʛʽʶم وضع تفʙها وعʻايॼوت Ȑؤʛد الʙعʱة لʳॽʱن

 Șلʢǽ اف وتؔاملهاʛʴامل الانʨد عʙعʱه بǼاʴأص ȑادʻي ʙيʙاه جʳات ʛهʣ اميʛك الإجʨلʶال

  .علॽه اتʳاه العʨامل الʺʱعʙدة أو الȄʛʤʻة الʺʱؔاملة في تفʛʽʶ الʶلʨك الإجʛامي 

ه الʱؔاملي الʙʴيʘ الȑʚ يȌȃʛ بʧʽ العʨامل الʨʽʰلʨجॽة والعʨامل الʻفॽʶة والعʨامل الاتʳا      

الاجʱʺاॽɺة هʨ أنʖʶ الاتʳاهات، حʘʽ أن هʚه العʨامل جʺॽعا عʨامل ديʻامॽة فعالة تʙʱاخل 

معا وʕȄثǼ ʛعʹها في الॼعʠ الآخʛ بʙرجات مʱفاوتة تʤهʛ حالة الانʛʴاف أو الʻʳاح، 

الʚاتॽة والॽʯʽʰة مع Ǽعʹها ʨʸǼرة تʕدȑ إلى تʨضॽح مॼʰʶات  ولʚلʖʳǽ ʥ رȌȃ العʨامل

الانʛʴاف ȄʛʢǼقة مʱؔاملة ومʧ ثʦ اتʵاذ الإجʛاءات الʨقائॽة والإنʺائॽة والعلاجॽة الʺʻاسॼة 

  :ومʧ روادها. لʙرجة ʧȞʺǽ مʧ خلالها الʱعامل مع ؗل حالة على حʙا

ʛامي، والʙʴǽ ȑʚث نʳॽʱة جʨهʛ نʱȄʛʤه هي حॽʺʱة الʶلʨك الإج" : أنʦȜȂʙ فȏʙʻ "نȂʙʢة 

أولها العʨامل الأنʛʲوʨȃلʨجॽة الʺʸʱلة بʚات الʺʛʳم ؗالʶʺات : تفاعل ثلاث أنʨاع مʧ العʨامل

والاسʱعʙادات العʹȄʨة والعقلॽة، والʺʺʜʽات الॽʸʵʷة ؗالʧʶ والʝʻʳ والʨʻع والʺهʻة، وثانʽها 
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الʛʴارة، اخʱلاف فʨʸل الʻʶة، العʨامل الॽɻॽʰʢة الʳغʛاॽɾة ؗالʺʻاخ، الʺʨقع الʳغʛافي، درجة 

  ...ॽʰʡعة الȃʛʱة

آخʛها العʨامل الاجʱʺاॽɺة الʺʸʱلة Ǽالʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة للفʛد ʲȞؗافة الȞʶان، الʨضع      

 .العائلي، الʺعʱقʙات الʙيॽʻة، نʤام الʱعلʦॽ، الأحʨال الॽʶاسॽة

      Ȑʛي" ȏʙʻة ما" فʺȄʛʳلاثة، أن الʲامل الʨه العʚاج تفاعل هʱن  هي إلا نʨع قانʙʱا ابʺؗ

أن اقʛʱان ʛʣوف اجʱʺاॽɺة " والȑʚ مفاده» الʲؔافة الإجʛامॽة «الॼʷʱع الإجʛامي أو ما أسʺاه 

وॽɻॽʰʡة معʻʽة مع ʛʣوف شॽʸʵة خاصة بॼعʠ الأفʛاد في مʱʳʺع معʧʽ يʕدȑ لʨقʨع عʙد 

  ).2015شاقʨر، " ( ل أو أكʛʲ مʻهثابʗ مʧ الʛʳائʦ لا ʧȞʺǽ ارتؔاب أق

" العʺʨمॽة"نʱقادات الʱي وجهʗ للȄʛʤʻة الʱؔاملॽة هي أن نقʢة الʹعف فʽها مʧ أهʦ الا     

Ǽʺعʻى تعʙد الأفؔار والʺعلʨمات والʴقائȘ الʱي تعʛʰʱ ذات تأثʛʽʰؗ ʛʽ على تفʛʽʶ الȄʛʳʺة 

وارتؔابها، ذلʥ دون تʙʴيʙ أȑ مʧ هʚه الʱأثʛʽات ذات الأهʺॽة، وهʚا ǽعʻي افʱقاد هʚا الاتʳاه 

ʦث ʧة ومॽɺʨضʨʺها  للʻلة ؗل مʲحالات وأم Ȍاك فقʻلاق فهʡة على الإȄʛʤد نʨم وجʙع

ʱʵǽلف عʧ الآخʛ، وهʚا يʢʱلʖ تʨʻعا في الʱفʛʽʶ ومʧ ثॼʸǽ ʦح هʚا الاتʳاه مʛؔʻا ومʻاقʹا 

  ).2004مفʛح الʷهʛاني، .(لؔل الȄʛʤʻات العلʺॽة الʱفȄʛʽʶة

  :سʸات الॻʶʳʵة الإجʙامॻة -7

اسة الȄʛʳʺة أن ʛʸʴǽوا الʤاهʛة الإجʛامॽة في وثॽقة مʧ حاول العلʺاء الʚيʧ اهʨʺʱا بʙر      

العʨامل والأسॼاب الʱي تʙفع إلى ʣهʨرها، فؔان الأخʱʷǼ ʚى العلʨم للإحاʡة ॽʰʢǼعʱها 

ॽʰʽة ʛؗʱاولة . الʴم ومʛʳʺعلى ال ʜʽ ʛؗʱوهي ال Ȑʛوجهة أخ ʗهʳة اتॽʺدات العلʨهʳʺإلا أن ال

لإجʛامॽة وذلʥ لʶʱهʽل دراسة الʺʛʳم وʧȞʺȄ اسॽʰʱان الȋʨʢʵ و الʺلامح الʺʺʜʽة لʱʽʸʵʷه ا

Ǽالʱالي وضع خʢة علاجॽة مʧ خʛʢ الॼعʙ الʚاتي لهʚه الॽʸʵʷة، على أن مفهʨم 

 Șافʨʱال Șʽقʴʱم بʨي تقʱة الॽʶفʻة والॽɺاʺʱات الاج ʨؗلʶع الॽʺج ʖعʨʱʶǽ اʻة هॽʸʵʷال

ॼاهات الʱلا في مȄʨʡ ʛʽʶل الʙم بʛʳʺد الʛاعي للفʺʱالاج Șافʨʱي والʶفʻالʖʰʶال ʧع ʘʴ. )

  ).2017بʧ حʙو،
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هʨ الȑʚ حاول أن يلʟʵ سʺات   J. PINATELجان بʻʯʹʻل العالʦ الفʛنʶي      

الॽʸʵʷة الإجʛامॽة وʛʸʴȄها في Ǽعʠ العʨامل والʺʨȞنات لهʚه الॽʸʵʷة وأʡلȘ علʽها 

Ȅʜة للॽʸʵʷة الإجʛامॽة، إشارة إلى الʙʴ الأدنى الʖʳǽ ȑʚ أن يʨʱفʛ عʙʻ ؗل  ʛؗʺاة الʨʻال

مʛʳم و الȑʚ يلʱقي ॽɾه الʺʛʳمʨن، والʱي ʛʸʴǽها في الغʛʢسة أو الانʸʴار في الʚات 

وسʛعة الانॽʶاق ونʜعة الʱعȑʙ و انعʙام الاكʛʱاث العاʡفي، ؗلها مʱʳʺعة تʨؔن الʨʻاة 

 ʙيʙʴف تʙها بهʽأن تʹاف إل ʧȞʺǽ Ȑʛامل أخʨاصفات وعʨة، وان مॽʸʵʷه الʚة لهȄʜ ʛؗʺال

  ).1982الʛʷقاوȑ،(أفʹل للॽʸʵʷة الإجʛامॽة 

   L'égocentrisme الانʶʲار في الʘات: 7-1

الانʸʴار في الʚات هʨ نʨع مʧ الغʛʢسة أو الȄʛʰؔاء الʳǽ ȑʚعل الǽ ʟʵʷعǼ ʙʱآرائه      

وȃالʱالي، فان الȄʛʳʺة . وȄعʱقʙ في تفʛʽؔه الȑʚ وان خالف تفʛʽؔ الʺʱʳʺع يॼقى هʨ الॽʴʸح

ها ʨؗاس على سلʻاد الʱة اعʛʽʲؗ قʛʡ ʧن مʨه أهʛʤن في نʨؔت ʛʽʰعʱلة للʽسʨم . كʨكʺا أن مفه

والʺʛʸʴʻ في . و الاسʱقامة الȑʚ يʱعامل Ǽه الʻاس هʨ مʛʳد خʛافة ونفاق في نʛʤهالأمانة أ

ذاته ǽعʱقʙ أنه ضॽʴة ʣلʦ مʛʡ ʧف الʺʱʳʺع الǽ ȑʚعȑʙʱ على حقʨقه وان الȄʛʳʺة ʨؗسʽلة 

 .لʙفع هʚا الʤلʦ هʨ أسلʨب تʛʰره العʙالة

ومʧ وجهة نʛʤ سʨȞॽلʨجॽة، فان الاعʙʱاد Ǽالʚات والإعلاء بها ʳǽعل الإنʶان ذا مʽل     

اجʱʺاعي ʷॽɾعʛ إما ʨʺʶǼه عʧ الآخʧȄʛ وȂما بʨʻع مʧ الاسʱهʱار اللامॼالاة والاعʱقاد في 

ʙائʜق الʨفʱوال ʨʺʶال . ʛȄʨʸوت ʛʽإلا للغ Șلʵت ʦة لॽائʻʳال ʙاعʨان القǼ رʨشع ʥذل ʧج عʱʻʽف

وʳʷȄع هʚا الʨʻع مʧ الʺʛʳمʧʽ إحʶاسهǼ ʦʹعف العقȃʨات . على Ȅʛʡقʱه الʵاصة العʙالة

ʧȄʛإلا على الآخ Șʰʢف لا تʨون أنها سʙقʱعǽ يʱة في . الʛʽʰؔة الʺʶالǼ نʨمʛʳʺال ʜʽʺʱكʺا ي

 ʦا ولʨلʷة وان فॽامʛالإج ʦفي أعʺاله ʦهʰانʳǼ نʨȞॽس Ȏʴرون على أن الʨʸʱʽف Ȏʴال

  ).1968كʶȄʛي، , سʨزʛȄلانʙ .(قʙرʶǽاعʙهʦ الȎʴ ؗان هʚا قʹاء و 

  : L’alibilitéسʙعة الانॻʴاق:  7-2
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وضॽɻة الفʛد في الʺʱʳʺعات العȄʛʸة وما تʺارسه علॽه مʧ ضغȋʨ وتǼ Ȍॽʴه مʧ قʨʽد      

. جعلʱه يʶʻاق ʦȞʴǼ هʚه الʛʤوف الʹاغʢة، إلى اسʱعʺال وسائل غʛʽ مʛʷوعة في حॽاته

وسʛعة الانॽʶاق تʸʱف بʙورها ॽɽǼاب الʛادع والقʨات الʺانعة مʧ الȄʛʳʺة وȃالʱالي عʙم 

ة عʧ الʶلʨك الإجʛامي، وعʙم وجʨد الʛʸامة اللازمة أمام الʺʨاقف، الʛʸॼʱ للʱʻائج الʻاجʺ

مʺا ʳǽعل الʟʵʷ يʱأثǼ ʛالʛʤوف الʱي تʨجʙ فʽها أدنى مقاومة فʶʻʽاق ʶǼهʨلة، ولا 

ثʦ هʻاك سهʨلة الاقʻʱاع الʱي تʳعل . ʖʽʳʱʶǽ للʺʛʽʲات ȞʷǼل ʳǽعله مॽؔʱفا مع الʺʱʳʺع

Ȅبل و ،ʛقʱʶم ʛʽاقفه وغʨا في مॼقلʱم ʟʵʷال ʘʽʴǼ ʖʹالغ ʧع عʨجʛلة في الʨسه ʖʶʱȞ

 ).2017بʧ حʙو، .( ǽفقʙ الʛʸامة والاسʱقʛار والاتʜان في مʨاجهة الʺʨاقف الʺʱʵلفة

      ʙعǽ ʦان لʶة فإن الإنॽوالآل Ȍعة والʹغʛʶل في الʲʺʱي تʱال ʛʸات العॽʢة لʺعʳॽʱن

ʜʽ حʱى يʛʸॼʱ ما ǽفعله أو ǽفॽɾ ʛؔه، بل أصॼح ʶǽايʛ هʚه ال ʛؗʱب ʛؔفǽ ʧة مॽʴʢʶال ʖانʨʳ

 ʘاعʨʰالǼ اʛأثʱار ومʛالا إلى الفॽى مʴامل، فأضʨه العʚن بهʨلʱاته تॽح ʗʴॼاة وأصॽʴال

ومʧ هʻا خلقʗ عʙʻه الʴاجة إلى . والأغʛاض ومقʙʽا Ǽالʨسائل الʱي سʨʱصله ʶǼهʨلة للهʙف

ʛʽʲات الʱغʛʽ والإॼʀال على الʺادǽات والاهʱʺام Ǽأتفه الأشॽاء، حʘʽ أصʲʺǼ ʗʴॼاǼة عʨامل وم

 . تʙفع الإنʶان إلى الاسʳʱاǼة إلʽها مʹʛʢا وغʛʽ قار ولا قادر

  

7-3  : ȏʗعʯعة الʚن’agressivitéL :  

تʨʱفʛ حʻʽʺا يʢʵʱى صاحʖ الॽʸʵʷة الإجʛامॽة العॼʁة الأولى لارتؔاب الȄʛʳʺة،       

 ʛʽار غʛإق ʥذل ʧج عʱʻʽما، فʛʳصفه مʨه بǼ Șʴيل ȑʚاعي الʺʱاق العار الاجʸإل ʨوه

وȃعʙها يʙخل الʺʛʳم في صʛاع مع فʛؔة الȄʛʳʺة، وȃفعل أنانʱʽه . حاسʦ للفʛؔة الإجʛامॽة 

ȋʛ بʻفʶه لا ॼɻǽأ Ǽʺا ǽفʛضه القانʨن مʧ عقاب، فʶʻʽاق ʛʶǼعة وغʛʢسʱه واعʙʱاده الʺف

 ʙʳة لا تʛʽʢة خॽʶأزمة نف ʞॽɻǽ علهʳǽ ة، مʺاॽامʛة الإجʛؔللف ʦاسʴار الʛه الإقʙʻل عʸʴȄو

حلا لها إلا الإقʙام على ارتؔاب الȄʛʳʺة مॽʢʵʱا في ذلʥ ؗل العॼʁات الʱي ʧȞʺǽ أن تʺʻعه 

  .مʧ الʨصʨل إلى هʙفه
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     ʱعة الʜن ʧم ʖؔتʛم على ما يʨأو الل ʖنʚالǼ اسʶلقي والإحʵال ʝʴها الʰصاح ʙتفق ȑʙع

جʛائʦ، ؗʺا أنها تʷؔف عʧ شॽʸʵة أنانॽة تʳعل صاحʰها لا يʦȞʴʱ في قʨته ودوافعه الʱي 

ʧȄʛاب الآخʶعلى ح ʨول ʧʺث ȑأǼ اتهॼɼاع رॼمي إلى إشʛرتها . تʨʢداد خʜة تॽوانʙه العʚه

ا إذا ؗان صاحʖ الॽʸʵʷة الإجʛامॽة مʙمʻا، لان تلʥ وجʶامة الʛʳائʦ الʱي تʱʻج عʻه

الʺʢʷʻات مʧ شأنها أن تʨقȎ الغʛائʜ الأساسॽة الؔامʻة في الʻفʝ وتȄʜل العʨائȘ الʱي تʺʻعها 

  ).1985أبʨ عامʛ، . (مʧ الʤهʨر فॼʸʱح نʜعة الʱعȑʙ عʙʻ الʺʱعاʡي أكʛʲ عʻفا وخʛʢا

سʨاء ؗان الʙافع إلى ارتؔاب الȄʛʳʺة عʨامل فʨʽʶلʨجॽة أو عʨامل سʨȞॽلʨجॽة أو      

فإن صاحʖ الॽʸʵʷة الإجʛامॽة تʨؔن لǽʙه نʜعة عʙوانॽة تʖʳʴ عʻه ؗل ...اجʱʺاॽɺة

شعʨر Ǽالأسف أو الʛأفة أو ما يلقاه ضʴاǽاه مʧ عʚاب أو ألام، ؗʺا أنه لا يهǼ ʦʱالʺʕʶولॽة 

لʦ يʨʺʻ الʨʺʻ الؔافي الʳǽ ȑʚعله  فʙوʗȂأن ضʺʛʽه على حʙ تفʛʽʶ ولا ʷʵǽى العقاب، بل 

ʰʽها لا  ʛؗه وتʱʽʸʵش ʧȄʨؔʱف ،ʧȄʛالآخ ʙها ضʰؔتʛي يʱاه الǽاʢه وخȃʨه على ذنॼاسʴǽ

ʴʺʶǽان له Ǽأن ʦॽʁǽ وزنا للʛʷور والاعʙʱاءات الʱي يلʴقها Ǽغʛʽه حʻʽʺا يʙȄʛ أن ǽعȑʙʱ على 

ʦقهʨأو حق ʦاصهʵو،..( أشʙح ʧ2017ب.( 

   affective  L’indifférence:انعʗام الاكʙʯاث العاʟفي: 7-4

      ʥة، ذلॽامʛة الإجॽʸʵʷة للॽسʺة أساس ʧʽمʛʳʺال ʙʻع ʧȄʛالآخǼ اسʶاب الإحॽɼ ʛʰʱعǽ

أن الʺʛʳم الʛʹʴʱʶǽ ȑʚ الآلام وʝʶʴʱȄ العʚاب الȑʚ سʽلʴقه ʱʽʴʹǼه سʨف ʙʴǽه 

ولʚلʥ يȐʛ العلʺاء أن انعʙام الإحʶاس العاʡفي لȐʙ . وʻʺȄعه مʧ إتʺام مʛʷوعه الإجʛامي

قʛار الʴاسʦ للفʛؔة الإجʛامॽة وشȋʛ نهائي للانʱقال أو الʺʛور الʺʛʳم هʨ آخʛ حلقة مʧ الإ

  .للȄʛʳʺة

فانعʙام الاكʛʱاث العاʡفي ؗعلامة للॽʸʵʷة الإجʛامॽة، تʳعل الʺʛʳم ذا شॽʸʵة أنانॽة      

جامʴة ومʙʻفعة، لا تʦॽʁ وزنا لʺʷاعʛ الʻاس أو لʴقʨقهʦ ولا تʱأثǼ ʛالʺʙح أو الʚنʖ أو لʨم 

ʛم مʧ هʚا الʻʸف لا يʛʸॼʱ ما يʛʤʱʻه مʧ عقاب ولا ما يهʙده مʧ كʺا أن الʺʳ. الʻاس

أخʢار على الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي، وȂنʺا يʙʻفع لإشॼاع رॼɼاته الॽʶʻʳة أو الʺادǽة مʲلا دون 
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أن يʦȞʴʱ أو يʕجل إشॼاعها، ʨȞǽ ʘʽʴǼن عاجʜا عʧ الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʢʵأ والʨʸاب وȄقف دون 

كʺا ʱʺǽاز ॽʸʵʷǼة مʙʻفعة . لʺʷاعʛ ونʨاǽا الآخʧȄʛإدراك عʨاقʖ عʺله أو حʱى ʦॽʁǽ وزنا 

ʖʽ مʹادة للʺʱʳʺع،  ʛؗʱا الʚن بهʨؔʱها فʰʹغ ʖاقʛار الانفعالي ولا تʛقʱف الاسʛة لا تعʛوثائ

ه العʙواني وʛȄتʖؔ الʛʳائʦ حʱى  ʨؗر سلʛقǽ هॼعل صاحʳǽ فيʡاث العاʛʱام الاكʙبل إن انع

 ʛا الأمʚجع هʛȄاحها، وʳم نʙله ع ʙأكʱأن ي ʙعǼعلʱفادة والʱالاس ʧه مॽعانǽ ȑʚال ʜʳـــإلى العʦ   

 ).2021معʛʸʻ،.( مʧ الʛʰʵات الʱي ʷॽɻǽها 

  الʦʠʳات الʹفॻʴة للإقʗام على الإجʙام  -8

مʙرسة خاصة في علʦ الإجʛام   CREEFF DEإيॻʯان دʲʺǽʃȂʙؕ ȏل العالʦ الʰلȞॽʳي      

الʱي اهǼ ʗʺʱالʺʛʳم ودراسة مʨȞنات الفʛد الʷعʨرȄة واللاشعʨرȄة ومȐʙ تأثʛها Ǽالʯʽʰة 

ʜ على الʨʱازن الʻفʶي عʙʻ الʺʛʳم . الاجʱʺاॽɺة اهʦʱ في دراساته الʺʱʵلفة Ǽالʺʛʳم ورؗ

فʳار وȂلى كǽ ʟʵʷعاني مʛʽʲؗ ʧ مʧ الʜʺʱقات والʛʸاعات الʙاخلॽة الʱي تʙفعه إلى الان

ʜʽه على شॽʸʵة الʺʛʳم اعʱʺادا على الʣʨائف الॽɻॽʰʢة لغʛائʜه. الʱعǼ ʛʽʰالعʻف ʛؗʱو ب 

في شʛح الȄʛʳʺة مʧ وجهة نʛʤ نفॽʶة انه حاول أن ʷȞǽف عʧ  دʃȂʙؕ ȏوتʤهʛ واقॽɻة 

الȄʛʳʺة داخل جʦʶ و عقل الʺʛʳم، لان الʺʛʳم في نʛʤه، هʨ إنʶان لا ʱʵǽلف عʧ غʛʽه 

والإجʛام . ॽɾʺا ǽعانॽه مʧ أمʛاض عʹȄʨة وȃالأخʟ الأمʛاض الʻفॽʶة مʧ الأسȄʨاء إلا

 ʦرتهʙق ʦهʙي تفقʱها والʻن مʨعانǽ يʱاض الʛؗل الأم ʧع ʛʽʰإلا تع ʨفه ما هʛʡ ʧم ʖؔتʛʺال

  ).ذʅȄʛؗ ȑ، دت. (على الʅॽؔʱ داخل الʺʱʳʺع

لʱي أن ǽقʛʱب أكʛʲ مʧ الʺʛʳم وذلǼ ʥالʨقʨف على الʺʛاحل ا دʃȂʙؕ ȏقʙ حاول      

ǽقʢعها الʺʛʷوع الإجʛامي عʙʻ الʺʛʳم الʞॽɻǽ ȑʚ معاناة أو تʺʜقا داخلॽا إلى أن ǽقʛر 

ارتؔاب الȄʛʳʺة، ولʚلʥ فهǽ ʨعʛʰʱ أن الʺʛʳم ʞॽɻǽ حالة شعʨرȄة مʙʱرجة تʱʻهي Ǽارتؔاب 

ʜʽه على ذاته يʨحي له  ʛؗاره في ذاته ؗʺا أن تʸʴانǼ حلة الأولىʛʺفي ال ʛعʷॽɾ ،ةʺȄʛʳال

سʻʱؔار الاجʱʺاعي وان الʺʱʳʺع غʛʽ مॽɾ Șʴʺا ǽفʛضه مʦॽʀ ʧ وانه ǽعاني مʧ نʨعا مʧ الا

   ومʱʻج عʧ هʚا الʤلʦ إقʛار غʛʽ حاسʦ للفʛؔة الإجʛامॽة. الʤلʖʰʶǼ ʦ الʺʱʳʺع
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L'acquiscement métigé   ȑʚالعقاب ال ʨة و هʺȄʛʳال ȘȄʛʡ ة فيॽانʲحلة الʛʺوأما ال

 ʖاها صاحʢʵʱʽن فʨه القانǼ ʙعʨʱج يʱʻة العقاب وما يʛؔفǼ فافهʵʱاسǼ ةॽامʛة الإجॽʸʵʷال

عʻها مʧ حʛمان وآلام ووعǼ ʙʽالʜجʛ، وذلʥ لاهʜʱازه وسʛعة انॽʶاقه، فʨʱʽلʙ بʚلʥ عʧ هʚه 

إلا أنه Ǽعʙ الإقʛار   L'aquiescement formulé: الʨضॽɻة إقʛار حاسʦ لارتؔاب الȄʛʳʺة

مʱʵلفة لʻʱفʚʽ الȄʛʳʺة، لʻؔه يʢʵʱى هʚه الʴاسʦ للفʛؔة الإجʛامॽة ʷǽعʛ الʺʛʳم ʸǼعȃʨات 

  Etat deالʸعȃʨات نʛʤا لʨجʨد الʜʻعة الإجʛامॽة للʱعȑʙ الʱي تʵلȘ لǽʙه أزمة نفॽʶة خʛʢة

crise   اʙʽعʸت ʞॽɻǽ اʺʻʽح ʥة وذلʺȄʛʳام على الʙالإقǼ ها إلاʻلاص مʵم الʛʳʺلل ʧȞʺǽ لا

لى تʻفʚʽ الȄʛʳʺة للقʹاء على هʚه نʳॽʱة لهʚه الأزمة الʻفॽʶة الʱي سʛعان ما تʳعله قادرا ع

  ).2012خلاॽɿǽة، (الأزمة الʻفॽʶة فʛʽتاح و لا ॼɻǽأ Ǽالعقاب الȑʚ يʛʤʱʻه 

  : الʸȂʙʱة والانهʚام الʘاتي -9

ʙ على مʽل       ʕؗوهي ت ،ʦائʛʳي الʰؔتʛم Ȑʙائعة لʷة الॽɾʛالʺع ȋالأنʺا ʧم ʙيʙالع ʙجʨت

 ʝȞق خاصة ، وتعʛʢǼ فʛʸʱوال ʛʽؔفʱلل ʧʽʰنʚʺها الʻة مॽʢʺة نॽɾʛافات معʛʴق انʛʢه الʚه

، حʘʽ يʙʰو الʺʚنʨʰن مʛʸون على اسʛʺʱار الʛʸʱف ʛʢǼق )self-defeat(الانهʜام الʚاتي 

مʙمʛة لʺʸالʴهʦ الʵاصة، وʙʰȄون معʛضʨن لʛؔʱار نفʝ الʙائʛة الʺفʛغة مʧ الʺʵالفة، حʱى 

الʺʚنǼ ʧʽʰأنهʦ مʛʺʱدون "إلʛॻ"في مʨاجهة العقاب و أثʻاء الʺلاحʤة العلاجॽة، وقʙ وصف 

 ȑعلى أ ʖغلʱي ʦه ʨؗوراء سل ʧم Șقʴʱي ȑʚضا العاجل الʛأن ال ȐʛȄللعلاج، و ʧʽومقاوم

 ʛʽؔفʱال ȋائعة في أنʺاʷافات الʛʴعلى الان ʜ ʛؗيل يʙهج بʻاذ مʵات ʧȞʺǽ إلا أنه ،ʛʽʽغʱدافع لل

مة تلʥ عȘȄʛʡ ʧ ، والʱغلʖ على أنʺاȋ الʺقاو "تʴقȘʽ الʚات" والʱي تʨʴل دون بلʨغ العʺʽل 

  .تʙʴيʙ وتॽʴʸح أهʙاف العʺʽل

أن يʛؗʚ مʛتʖؔ الȄʛʳʺة أن الȄʛʳʺة لʦ تʳعله ʛʶʵǽ : مʧ أمʲلة الأفؔار الانهʜامॽة    

شيء، أو أن يʛʰر جʛائʺه Ǽأنه لʧȞǽ ʦ لʸʴॽل على عʺل Ǽأȑ حال مʧ الأحʨال، أو أنه لا 

  ... ǽعʱقʙ أنه ارتʖؔ خʢأ
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قǽ ʙعʱقǼ ʙعʠ الʺʚنʧʽʰ أنهʦ لا ॽʢʱʶǽعʨن مʨاجهة الॽʴاة بʙون الاسʛʺʱار في ارتؔاب       

كأن يʛؗʚ الʺʚنʖ أنه أضʛʢ لارتؔاب الʺʵالفة أو أن لǽʙه غʜȄʛة جॽʶʻة قȄʨة ...الʺʵالفات

أن الʺʚنʖ معʙʺʱ على الȄʛʳʺة -دفعʱه لارتؔاب الȄʛʳʺة وقʙ تʺʙʱ هʚه الॽɻॼʱة لؔي  -وؗ

حʘʽ تʤهʛ جلॽا عʙʻ العʺل على علاج الʶلʨك اللاجʱʺاعي لǽʙه . Ǽالʺعالج تʷʺل العلاقة

 .وتʨؔن الॼɼʛة في ʡلʖ الʺʶاعʙة Ǽالغة الʙʷة

خʢأ (هʻاك خʢأ معʛفي آخʛ شائع لǼ Ȑʙعʠ مʛتʰؔي الʛʳائʶǽ ʦʺى خʢأ العʜو       

ʖʽʶʻʱال( ʨنʨȞȄو ،ʧȄʛأو على الآخ ʦهʶة على أنفॽولʕʶʺم أو الʨن ؗل اللʨإذ يلق ، ʛʽا غ

ʧعها ؗل مʻʸǽ يʱرة الʨʸلفة في الʱʵʺالإسهامات ال ʛبʙعلى ت ʧȄقادر : ʦهʵȄوتار ʦوفهʛʣ

أن الॽɾ ʖʰʶʺا ارتʱʰؔه ʧʺȞǽ في :" ومʧ أمʲلة ذلʥ أن يʛؗʚ العʺʽل... الʱعلॽʺي، والʙʸفة

  ).الʨسॽʺي، دت". (لقʙ بلॽʸʵʷǼ ʗʽة لا أقʰلها" أو" الȄʛʢقة الʱي تʗʽȃʛ بها

  :خلاصة

     Ȅʛʳابها الʴلاك أصʱم امʙع ʖʰʶǼ اصل الفاشلةʨʱق الʛʡ ʧقة مȄʛʡ نʨؔأن ت ʧȞʺة مʺ

للʨقʗ الؔافي والʶعة الʺعॽɾʛة الؔاॽɾة لانʱقاء الʺʰʻهات الʺʻاسॼة، ومعالʱʳها ȄʛʢǼقة 

كل سلʨك ʧȞʺǽ تعلʺه حʱى الȄʛʳʺة، مʧ خلال وسائل الإعلام ومʹامʧʽ الأفلام  .صʴॽʴة

ة ؗʺا ʻȞʺǽها  ʛؗʴʱʺم  الʨسʛخلال وال ʧها مʻع ʛʽʰعʱة والॽʶفʻال ʙالعق ʥقة لفȄʛʡ نʨؔأن ت

غلॼة الʙافع القȑʨ لʴʱقȘʽ اللʚة، والʱفȄʛغ مقابل الʷعʨر Ǽالإحॼاȋ لعʙم قʙرة تʴʺل الفʛد للʨاقع 

أو ؗأحʙ أسالʖʽ الʨʱافȘ الاجʱʺاعي مʧ . وعʻاصʛه الʱي لا تʨʱافȘ مع مهاراته وʨʺʡحاته

ومفهʨم  -مȞانة اجʱʺاॽɺة ضʺʧ مفهʨمه الʵاص مʨʤʻر الʺʛʳم في حʙ ذاته لʙʳॽ له

  .Ǽعʙ عʜʳه عʧ تعلʦ الʱقالʙʽ والامʲʱال لقʨانʧʽ الʺʱʳʺع  -جʺاعʱه

العʜʳ الʺʱعلʨʡُ ʦر لॽأخʚ في اعॼʱاره " نʺʨذج  عʧ) 2012(تʙʴث قʢامي مʧ جهʱه     

ا، بʻʽʺا ʧȞʺǽ ذلʥ لأفʛاد  ʨؗسل ȑʛʳǽ فا أو أنʙه Șقʴǽ د أنʛللف ʧȞʺǽ ف لاʨي سʱاقف الʨʺال

ʧȄʛات . آخʚن للʙʱم ʛيʙي عادة حالة تقʸʵʷال ʜʳحالة الع Șافʛو . ) 226.ص(وت

 ʧʺʹʱي"ʦعلʱʺال ʜʳل العʽوفʛب :Ȟʴʱل في الʷة، فʛʢॽʶان الʙفق Ȍॼʹاع، الॽض ،ʦفي الأل ʦ
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Ȏʴال ȘȄʛʡ ʧفي إدراكه على. ع ʦعلʱʺال ʜʳالع ʙʺʱعȄت : وʨم ʦأ ثʢʵاولة والʴʺان الʙفق

ة ʛؗʴة. الʛاهʤائفها الʣʨل ʝʴان أدوات الʙواها، فقʙم جʙعǼ ʦॽلʶʱاته والॽوعʺل ʧهʚل الʽʢتع .

راك الʰʰʶي Ǽالإضافة إلى خلȌ وتʞȄʨʷ في عʺلॽات الإد. وفقʙان تʴʺل مʕʶولॽة الأعʺال

وأخʛʽا  تʙني القʙرة . وتʹʦॽʵ الʺعʨقات وسʛʢॽة أفؔار الʺʽʴʱʶل على الʱغʛʽ. للأحʙاث

  ).874. ، ص 2017:بʧ غʙقة." (وȂدراكها إدراكا سلॽʰا

      ʸʵها في شʰعة أو أغلʺʱʳها مʙʳن ʟائʸʵات والʺʶه الʚهॽ هʱʱʰما أث ʨم، وهʛʳʺة ال

لة عʜʳ في تعلʦ معايʛʽ الʺʱʳʺع Ȟي مʧ مʷعانǽه فإن الʺʛʳم ॽوعل. مʱʵلف الʙراسات

فʷل في العʨدة وحʱى ǽʺا ؗقه لأهʙافه، ॽتȘȄʁʴ ار أنها مʧ تقف في ʛॼ ʛʡفʹها على اعȄʱو 

 .عʙ يʻفعǽلا، والʱغʛʽʽ لॽ ʦح مॼʴʱʶالʺʴاولة إلى جادة الʨʸاب ضʻا مʻه أن الأمʛ أص

Ǽب تفʨه ؔالإضافة أن أسلʛʽǽʸॼا فقʜؔتʛح م Ȍه وآلʛعلى حاضॽف ا يلغيʱؔالɻاقʨب ʛʽॽ ة في

Ȅ ʧح Ȅʛʡقة تعامله مع الآخॼ ʛاره، لʛʢؔʸʱة على أفعاله وتʛʽʽʶ أفॽفقʙ قʙرة الॽʶالʺʱʶقʰل ل

ʤر لفʨة الأمʳل معالʙل بʱقة والقʛʶب، الʛʹوال ʦʱʷة هي الʙواحॽ ا وȃ ʛʢȄقة عقلانॽة.  
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  : مʹهج الʗراسة :أولا 
     ȑʚاني الʲه الأساس الʙيʙʴالعلʺي وت ʘʴॼراسة في الʙهج الʻفة مʛاجة إلى معʴال ʙتع

ǽعʢي للʘʴॼ الʸفة الॽʁॽʰʢʱة، وʤȄهʛ نʱائʳه وʸȄف خʨʢات بʻاء وتʴقȘʽ نʱائج هʚا 
الʘʴॼ وʻʺȄح الʦȞʴ علॽه ابʙʱاء مʧ تʙʴيʙ فʛوضه ومʱʳʺع الʙراسة ॽɾه وȄʛʡقة اخॽʱار 

 .ومʻاسʱʰها لॽʰʢعة الʘʴॼ وأهʙافهالعʻʽات 
     ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨاوله على وجʻد تʙʸǼ ʧʴن ȑʚع الʨضʨʺال ʜؔتʛي

الإجʛامي وتقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم، لʚا فإن أكʛʲ الʺʻاهج الʺلائʺة له هʨ الʺʻهج الʨصفي 

جʺع الॽʰانات  ا عȘȄʛʡ ʧالارتॼاʡي، حʘʽ أنه يʨفʛ أوصافا دॽʀقة للʤاهʛة الʺʛاد دراسʱه

ووصف الʺʺارسات، ؗʺا ǽعʺل على تॽʤʻʺها وتʴلʽلها وتفʛʽʶها في ॼɺارات واضʴة 

  . ومʙʴدة

اسʱقʸاء يʖʸʻ على الʤاهʛة ؗʺا هي  " أنه الʘʴॼ الʨصفيفي هʚا الʺʶعى ǽعʛف       

ʷف جʨانʰها، وتʙʴيʙ العلاقات القائʺة بʧʽ عʻاصʛها . قائʺة في الʴاضʛ قʙʸ تʺʸॽʴها وؗ

بل يʱعȐʙ ذلʥ إلى الʴʱلʽل والʱفʛʽʶ ومقارنة وتقʦॽʽ الʤاهʛة أملا في الʨʱصل إلى تعʺॽʺات 

 ،مʨʸʻرȑ . ("ذات معʻى، تʹʅॽ جʙيʙا إلى الʺعارف الʺʛʱاكʺة عʧ الʤاهʛة مʴل الʙراسة

 ).71. ، ص2007

     ʛؗافؗʺا ذʴه) 2003( العǼ ʙʸقǽ يʡاॼالارت ʘʴॼأن ال :" ʖʽأسال ʧع مʨʻال ʥذل

ʴॼال ʧوم ،ʛʲأو أك ʧȄʛʽغʱم ʧʽاك ثʺة علاقة بʻفة ما إذا ؗان هʛه معʱʢاسʨب ʧȞʺǽ ȑʚال ʘ

ثʦ معʛفة درجة تلʥ العلاقة، وقʙ ذʛؗ مʧ مʜʽات هʚا الʺʻهج أنه ʧȞʺǽ بʨاسʱʢه دراسة 

العلاقة بʧʽ عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺʱغʛʽات في دراسة واحʙة، وهʚه مʜʽة لها أثʛʽʰؗ ʛ في دراسة 

ʽاني، حʶك الإنʨلʶا لاالॼك غالʨلʶال ʥإن ذل ʘȌفق ʙواح ʛʽغʱʺǼ Ȍॼتʛان. (" يȄʜ2020 ،م ،

  ).211. ص
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  : الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة: ثانॻا

ǽأتي هʚا الفʸل مȞʺلا ومʱʺʺا للʳانʖ الȑʛʤʻ وناقلا مʱغʛʽات الʙراسة مʧ صॽغʱها الॽɿॽؔة  

.     علʺॽةإلا صॽغة أخॽʺؗ Ȑʛة، عȘȄʛʡ ʧ دلالات رقʺॽة تعʢي للʺʨضʨع مʙʸاॽʀة 

 ʕʰʻʱق والʙʸال ȑʛʴعة في تॼʱʺة الॽʳهʻʺة والॽانʙʽʺاءات الʛء على الإجʨʹا الʢلʶم

  .لفʛضॽات الʙراسة مʧ خلال عʛض الʱʻائج الʺʸʱل إلʽها

      ʘاحॼال Ȑʛيȏʗʱم ʚȂʚع ʤॻʀاʙة في " : إبʛʽʰؗ ةॽʺة لها أهॽɺلاʢʱراسة الاسʙأن ال

وفي جعله يʱأكʙ مʧ أن ما ǽفॽɾ ʛؔه له أساس مʶاعʙة الॼاحʘ على صॽاغة أسʯلة الʺقابلة 

في الʨاقع لʚلʥ فإنه على الॼاحʘ أن ʛȞǽر الʙراسة مʛات ومʛات حʱى ʧʯʺʢǽ على سلامة 

  ).98. ، ص2012حامل، ( ".مȐʨʱʴ الأسʯلة وصॽاغʱها

 :ʙʡوف إجʙاء الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة_ 1

      ʧم ʧȞʺر مʙق ʛʰض جʺع أكʛسع لغʨلاع مʢʱاسǼ ʘاحॼلة قام الʸاجع ذات الʛʺال

وȃالॼʢع لʙʳǽ ʦ الأرض . ʱʺǼغʛʽات الʙراسة مʧ أجل ʛʡح إشȞالॽة أكʛʲ وضʨحا وشʺʨلॽة

 ʖʽأسال ʛʽغʱʺǼ Șعلʱا يʺॽɾ صاʨʸمات خʨمعل ʧه مॽعى إلʶǽ ل على ما ؗانʨʸʴة للॼʸخ

  .الʱفʛʽؔ والʙراسات الʶاǼقة ذات الʸلة ʱʺǼغʛʽات الʺʨضʨع

لاحॽة الأدوات مʧ خلال تʨزȄعها على عʻʽة مʧ ؗʺا حاول الॼاحʘ الʱأكʙ مʧ ص     

 ʧʽسʨʰʴʺها)40(الʽلات علǽʙاء تعʛجȂارات وॼɻح الʨوض Ȑʙفة مʛاب . ، لʺعʶها حʙعǼ ʦʱʽل

  .الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة مʧ صʙق وثॼات تʛʽʹʴا لاسʙʵʱامها في الʙراسة الأساسॽة

     ʛʽʰؗ اتȃʨا صعʻة واجهॽɺلاʢʱراسة الاسʙه الʚقة أنه خلال هॽʁʴال ʘʽح ʧة أولا م

ʘʴॼة الʻʽعǼ الʸالات)ʧʽسʨʰʴارات في )مʺʱجاع الاسʛʱع واسȄزʨة في تʛʽʰؗ اتȃʨصع ʥلʚؗ ،

 ʦʶق ʧة مʚملاء الأساتʜف الʛʡ ʧها مʺॽȞʴى تʱها وحʱʽصلاح ʧم ʙأكʱجʺة والʛʱحلة الʛم

  .علʦ الʻفʝ والʚيʧ يʱقʨʻن الانʳلȄʜʽة
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  :ف الʙراسة فيلقʙ انʛʸʴت أهʙا: أهʗاف الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة_ 2

تعʙ الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة خʨʢة مʻهॽʳة غاǽة في الأهʺॽة، حʘʽ هʙفʻا مʧ ورائها إلى _ 

الʨقʨف على Ǽعʠ الأخʢاء والهفʨات الʱي قʙ تʕثʛ على مʙʸاॽʀة ومʨضॽɺʨة الʙراسة 

  .ونʱائʳها، ثʦ ضʢॼها فعʜلها وقʗ إجʛاء الʙراسة الأساسॽة

ومعʛفة مȐʙ فهʺهʦ ). الʺʶاجʧʽ(سة للعʻʽة الʺʱʵارة الʱعʛف على مȐʙ ملائʺة أدوات الʙرا_ 

، 1992والʙʯزـ ل   قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي(لॼɻارات الʺॽʁاسʧʽ الʺعʙʺʱيʧ في الʙراسة 

  ).سʖʻʸ لʙȁʦؒمॽʁاس تقʙيʛ الʚات 

 _ ʗقʨال Ȍॼات مع ضॼʲق والʙʸال ʘʽح ʧراسة مʙانات الॽار أدوات جʺع بॼʱواخ ʖȄʛʳت

  .أداة أثʻاء الȘʽʰʢʱ الȑʚ تʱʶغʛقه ؗل

 _Șʽʰʢʱة الʛʰاب خʶʱراسة واكʙرب على أدوات الʙʱال.  

  .معʛفة مȐʙ اسʳʱاǼة أفʛاد العʻʽة لأدوات الʘʴॼ ووضʨحها، ومȐʙ فهʺها للʱعلॽʺات_ 

تʙʴيʙ الʺȞʷلات والʸعȃʨات الʱي قʙ تʷʻأ خلال تȘʽʰʢ الأدوات على العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة _ 

ʻار عॼʱها في الاعʚأخ ʦث ʧهاومʛʽʽها أو تغʻʽʶʴض تʛغǼ ةॽراسة الأساسʙاء الʛإج ʙ.  

جʺع معلʨمات مʙʽانॽة على أنʨاع أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي ʱʶǽعʺلها الʺʶاجʧʽ في إدارة الॽʴاة _ 

ʦوذواته ʦهʱʽʶلفه على نفʵي تʱال ʛعة الأثॽʰʡة وॽمʨʽال.  

 :خʶائʝ عʻʹة الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة -3

فʛدا مʨʰʴس بʱهʦ مʱʵلفة، مʨدعʧʽ في ) 40(تʲʺʱل عʻʽة الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة في    

 2020مʕسʶة الʨقاǽة تلاغ ʳʺǼلʝ قʹاء سȑʙʽ بلॼɻاس في الفʛʱة الʺʺʙʱة ما بʧʽ جانفي 

ʛʰʺʶǽراسة، 2020إلى دʙة الॽخاص ʛفʨʱت ʘʽدة حʨʸقة مقȄʛʢǼ ةʻʽار العॽʱاخ ʦت ʙوق ،

 ʦول رقʙʳائ) 02(والʸضح خʨةيʻʽه العʚه ʟ.  
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ʦول رقʙة) 2(جॽɺلاʢʱراسة الاسʙة الʻʽع ʟائʸضح خʨي  
 خʶائʝ العʻʹة

 Ȏʦʯʴʸال

 الʯعلʸॻي

الʴالة  ن الʧʶ ن
 الʺʙنॽة

ॽʰʡعة  ن
 الاعॽʱاد

 ن نʨع الʱهʺة ن

أقل مʧ  01 أمي
 سʻة 20

 26 جʴʻة  15 ابʙʱائي 28 أعʜب  06

إلى  20 09 ابʗʯائي
 سʻة 30

 14 جʻاǽة 25 انʱؔاسي 09 مʜʱوج 16

Ȋسʦʯإلى  30 23 م
 سʻة 40

14 Șلʢ03 م     

 ȏʦإلى  40 05 ثان
 سʻة 50

3       

 50فʨق  02 جامعي
 سʻة

1       

 40  40  40  40  40 الʦʸʱʸع

  
يʱʹح مʧ خلال الʙʳول أن خʸائʟ العʻʽة قʙ تʨʻعʗ، حʘʽ شʺلʗ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي     

 Ȑʨʱʶأدنى م ʧرج مʙʱالǼ ادهʺʱاع ʦت ʙأمي(وق ( Ȑʨʱʶإلى أعلى م)جامعي( ʦت ʙوق ʧʶال ʦث ،

 40سʻة، مʧ 40إلى  30سʻة، مʧ 30إلى  20سʻة، مʧ  20أقل مʧ (تقॽʶʺه إلى فʯات 

أعʜب، (ا الʴالة الʺʙنॽة فقʙ تʦ فʽها اعʱʺاد ثلاث بʙائل ، أم)سʻة 50سʻة، فʨق  50إلى 

Șلʢوج، مʜʱم(إلى ʗʺʶاد قॽʱعة الاعॽʰʡ صʨʸʵȃو ،)ؔاسيʱائي، وانʙʱاب( ʛʽوفي الأخ ،

 ʗهʺة وشʺلʱع الʨات(نǽاʻʳح، والʻʳال.(  

  : أدوات الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة -4
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  :اسʙʵʱم الॼاحʘ اخॼʱاران لॽʁاس مʱغʛʽات الʙراسة وهʺا ؗالآتي    

  :مॻɿاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي: 4-1

  :الʯعǺ ʃȂʙالॻɿʸاس:4-1-1

هʨ مॽʁاس لأنʺاȋ الʱفʛʽؔ الʱي ǽعʱقʙ أنها PICTS) (مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي    

ان يʨؔʱن مʧ ، 1989 هʛ لأول مʛة عامʣمʛتʢॼة بȌʺʻ الॽʴاة الإجʛامي،  فقʛة  32 وؗ

   interpersonalمʨزعة على أرȃعة أسالʖʽ في الʱفʢǽ ʛʽؔلȘ علʽها الʙʱخل الʸʵʷي 

intrusiveness  ةॽؤلʨʶواللامirresponsibility اتيʚاهل الʶʱوال ،self-indulgence  ،

ʛʶ القʨاعʙ الاجʱʺاॽɺة  ئل ،وتʦʱ الإجاǼة علʽها وفȘ ثلاثة بʙا     social rulebreakingوؗ

)Șافʨم ʛʽغ ،ʙأكʱم ʛʽغ ،Șافʨم( قام ʦز، ثʙʯوال)اس إلى)1990ॽʁʺا الʚه ʛȄʨʢʱة  40 ، بʛفق

مʨزعة على عʛʷة أسالʖʽ في الʱفʛʽؔ الإجʛامي، وتغȄʛʡ ʛʽʽقة الإجاǼة إلى أرȃعة 

إلى هʚا )1992(والʙʯزوقʙ أضاف  .)مʨافʙʷǼ Șة، مʨافȘ، غʛʽ مʱأكʙ، غʛʽ مʨافȘ(بʙائل

إضاॽɾة، إذ أصॼح ؗل مॽʁاس يʨؔʱن مʧ ثʺانॽة فقʛات، وأثʗʱʰ مقايʝॽ فقʛة  40 الʺॽʁاس

  .أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي صʙقها وثॼاتها Ǽعʙ تॽʰʢقها على عʻʽة ʛʽʰؗة مʧ الʻʳʶاء

  :أǺعاد الॻɿʸاس: 4-1-2

     ʛʽؔفʱال ʧم ʖʽة أسالॽل ثʺانʺʴǽ فيʛالʺع ʖانʳد أن الʛاة الفॽب حʨذج أسلʨʺن Ȑʛي

وقام ) Walters ،1990(ʺل هʚه الأسالǼ ʖʽالʴفاȍ على الॽʴاة الإجʛامॽةتʛتȌॼ معا، إذ تع

ॽʸǼاغة هʚه الأسالʖʽ في ضʨء الʺلاحʤات ) 1989Walters& White( ووايʕ والʙʯز

، تʲʺʱل هʚه PICTSالȄʛȄʛʶة، الʱي تʻعʝȞ في القائʺة الʻفॽʶة لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي 

ʖʽئة : الأسالʙهʱالMO )mollification( ، عʢوالق)لʸالف) (CO (cut-off قاقʴʱوالاس ،

)EN (entitlement ةʢلʶال ʨʴجه نʨʱوال ،)PO (power orientation ةॽاسʶʴوال،

، والʨʺʵل SO (super optimism(، والʱفاؤل الʺفsentimentalit ȋʛ) SN(العاॽɿʡة 

 ،DS (discontinuity) (عʙم الʨʱاصل(والʱفcognitive indolence، ʥؔ)CI(الʺعʛفي 

 ʞȄʨʷʱوال)CF (confusion ةॽɺفاʙعة الʜʻوال ،)DF(defensivenes  
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(Emma, 2010 , p. 175/176).                                          

 :كالآتي وتعʛف    

ه لʱʻائج الʵارجॽة الʛʤوف على اللʨم إلى إلقاء الʺʽل :الʯهʗئة أسلʦب ʨؗة سلॽامʛالإج ʦǽʙوتق 

 .الʛʳائʦ ارتؔاب على والأعʚار الʺʨʶفات

 الʱي الأخلاॽʀة الʛوادع مʧ الʵʱلʟ إلى والʺʽل الإحॼاȋ، تʴʺل بʙʱني يʦʶʱ :القʠع أسلʦب

 .العقلي Ǽالʹعف والاتʶام الإجʛامي، الʶلʨك أمام تقف

 حاجات على الʵاʡئ الʱعʛف إلى والʺʽل الʱʺلʥ أو الامॽʱاز نʨʴ الʨʱجه :الاسʲʯقاق أسلʦب

 .الآخʧȄʛ نʛʤ ووجهات

 على والʶلʢة Ǽالʛʢॽʶة الʺʛتفع الʷعʨر تʴقȘʽ إلى الʴاجة: الʴلʠة نʦʲ الʦʯجه أسلʦب

ʧȄʛالآخ. 

 الʺʙمʛة الʱʻائج مʧ الʛغʦ على جʙʽ شǼ ʟʵأنه الفʛد اعʱقاد :العاॻɽʟة الʴʲاسॻة  أسلʦب

ʱه عʧ الʻاتʳة  .الإجʛامي الʶلʨك في مʷارؗ

 .تʰʻʳها ʧȞʺǽ الإجʛامي للʶلʨك الʶلॽʰة الʱʻائج Ǽان الفʛد اعʱقاد  :الʸفȉʙ الʯفاؤل أسلʦب

 القلʽلة الʺعॽɾʛة Ǽالʛʰʵة الʺفʡʛة والʲقة الʻاقʙ الʱفǼ ʛʽؔʹعف يʦʶʱ :الʸعʙفي الʦʸʳل أسلʦب 

ʙʻعامل عʱلات مع الȞʷʺة الॽɺاʺʱالاج. 

 .والʶلʨك الʱفʛʽؔ بʧʽ الاتʶاق عʙم :الʯفʣؒ أسلʦب

 القʛاءة على القʙرة وضعف العقلي والʞȄʨʷʱ الʻفʶي الʹغʙʷǼ Ȍة يʦʶʱ : الʜȂʦʵʯ أسلʦب

 .معʧʽ شيء وتأمل

 لǽʙه، نقʟ بʨجʨد الاعʛʱاف في الفʛد رॼɼة وعʙم Ǽالʱؔʺان يʦʶʱ :الʗفاॻɸة الʹʚعة أسلʦب

 .الʻفʶي الʙفاع حʽل واسʱعʺال

ان      الإجاǼات عʧ الʷؔف )الʙفاॽɺة والʜʻعة الʞȄʨʷʱ،( مॽʁاس تʛȄʨʢ مʧ الغʛض وؗ

ʛʽادقة غʸال(Walters ,1995) . تʛهʣراسات وأʙع أن الॽʺج ʝॽمقاي ʖʽأسال ʛʽؔفʱال 
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 الʚيʧ والإناث الʨؗʚر مʧ عʻʽة على تॽʰʢقها ʙعʻ الʙʽʳ والॼʲات Ǽالʙʸق تʱʺʱع الإجʛامي

ʦيهʙل لʨʽات مॽ ʨؗة وسلॽامʛإج. 

ʦول رقʙامي) 3(جʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁʺات لʛة مع الفقॽɺʛعاد الفǼضح الأʨي  

ʗعॺة الʙالفق ʤع رقʦʸʱʸال 

 08 71_53_45_35_17_14_8_2 أسلʦب الʯهʗئة
 08 79_70_64_57_40_31_20_6 أسلʦب القʠع

 08 80_73_65_38_33_28_12_1 أسلʦب الاسʲʯقاق
 08 75_66_49_41_34_24_18_9 أسلʦب الʦʯجه نʦʲ الʴلʠة
 08 77_67_56_50_37_25_19_15 أسلʦب الʴʲاسॻة العاॻɽʟة

ȉʙفʸفاؤل الʯب الʦ08 76_61_52_44_29_22_13_5 أسل 
 08 74_63_54_51_43_30_23_16 أسلʦب الʦʸʳل الʸعʙفي

ʣؒفʯب الʦ08 78_68_62_59_47_36_26_4 أسل 
ʜȂʦʵʯب الʦ08 72_60_55_48_39_27_11_3 أسل 

 08 69_58_46_42_32_21_10_7 أسلʦب الʹʚعة الʗفاॻɸة
  :تʙجʸة مॻɿاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي:4-1-3

الʵʶʻة الأصلॽة لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي عȘȄʛʡ ʧ  ىالॼاحǼ ʘالʨʸʴل علقام _ أ

  ali_psycho5@yahoo.com. مʛاسلة صاحॼه الʛʱؔونॽا مʧ جامعة العʛاق

الʛʱجʺات الʶاǼقة  ىاللغة العॽȃʛة Ǽالاʡلاع عل ىثʦ تʺʗ تʛجʺʱه مʧ اللغة الانʳلȄʜʽة إل_ ب

  .لʺقايʝॽ مʺاثلة

Ǽعʠ الʶʻخ الʺʛʱجʺة مʧ مقايʝॽ  ىات اللازمة، تʦ الاʡلاع علǼعʙ إجʛاء الʴॽʴʸʱ_ ت

  :أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ أجل الاسʱفادة مʧ الʺقارنة وتʺʲلॽɾ ʗʺا يلي

 _ ʛʽؔفʱال ʖʽة(قائʺة أسالʛʽʸة القʵʶʻال (Stererg et Wager ʙʽʶال ʦهاش ʨجʺة أبʛت  

_ ʛʽؔفʱال ʖʽة(قائʺة أسالʛʽʸة القʵʶʻال( Stererg et Wager جʺةʛت  ʦأيه

 ȑرʨ1992(الفاع(  
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  :Ȃʙʟقة تȖʻʮʠ الॻɿʸاس وتʲॻʲʶه وتقʗيʙ درجة الʸفʦʲص:4-1-4

      Șʽʰʢت ʦاميتʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁم  ʧʽسʨʰʴʺة مع الॽʶفʻلات الǼخلال الʺقا

 ʦدهʙبلغ ع ʧيʚ40ال  ʦه لفهʱʰاقʛم ʘʽح ʧة مॽفي العʺل ʦȞʴʱي ʘاحॼس، مʺا جعل الʨʰʴم

ان ʢǽلʖ مʻهʦ أن ʳʶǽلʨا . أفʛاد العʻʽة لʱعلॽʺات القائʺة وȄʛʡقة الإجاǼة عʧ بʨʻدها وؗ

ان الʨقʗ  إجاǼاتهȞǼ ʦل اهʱʺام وجǽʙة، لأن ذلʥ سॽفʙʽ في صʙق ومʨضॽɺʨة هʚه الʙراسة وؗ

يʛʱاوح ما بʧʽ  مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛاميالʺʱʶغʛق في ؗل جلʶة للإجاǼة على 

الʱعلॽʺي بȐ  ʧʽولاخʱلاف الʺʨʱʶ) فقʛة 80(دॽʀقة لʛʲؔة فقʛات الاسॽʰʱان  35_25

ʧʽسʨʰʴʺال.  

مة ʢǽلʖ مʧ الʺفʨʴص وضع علا الʺॽʁاستʟʻ الʱعلॽʺات على أنه عʙʻ الإجاǼة على       

غʛʽ مʨافȘ وتʻال واحʙ، أحॽانا وتʻال اثʻان، (تʗʴ واحʙ مʧ الاخॽʱارات الأرȃعة الʱالॽة ) ×(

. وذلʥ حʖʶ انॼʢاق مʹʺʨن الॼɻارة علॽه) مʨافȘ وتʻال ثلاثة، مʨافȘ جʙا وتʻال أرȃعة

 ʧن مʨؔʱي ʙعǼ ا على ؗلȄʛʤص نʨʴاوح درجة ؗل مفʛʱالي تʱالȃر  08وʙات على درجة تقʛفق

 ʧʽ32و 08(ب ( ة إلىॽرجة العالʙال ʛʽʷام و وتʙʵʱاسʙعॼال ʥفي ذل ʛʽʰؗ ʜʳع).Walters, 

1995, P. 324 (  

  :الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي: 4-1-5

  :صʗق الॻɿʸاس: أولا

1-  ȏʙاهʢق الʗʶال  :  

1-1 :ʥʻʸȜʲʸاس للॻɿʸال ʤǻʗاس عل: تقॽʁʺض الʛع ʦىت  ʦॽعلʱة الʚأسات ʧم ʧʽʺȞʴم

ثلاث أساتʚة للغة  ىالعالي Ǽقʦʶ علʦ الʻفʝ بʙرجات علʺॽة مʱʵلفة، Ǽعʙما تʦ عʛضه عل

لॽʁاس الʙʸق _لʦॽȞʴʱ الʛʱجʺة) ، ʷǼارسعʙʽة، سȑʙʽ بلॼɻاس(الإنʳلȄʜʽة مʧ جامعة 

الʤاهȑʛ أو ما ǽعʛف ʙʸǼق الʺʧʽʺȞʴ، حʘʽ اتʚʵنا مʧ هʚه الȄʛʢقة وسʽلة لॽʁاس صʙق 

أساتʚة مʧ جامعة جॽلالي الॽاȑʙʽʶǼ ʝǼ بلॼɻاس ) 05(خʺʶةى سॽʰʱان وقʺʻا Ǽعʛضه علالا
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ʙات ومʛأن الفقʷǼ ʦحاتهʛʱومق ʦاء رأيهʙإب ʦهʻا مʻʰلʡوȐ  ،د لهاʙʴʺال ʙعॼة للʛاء ؗل فقʺʱان

  .وʻȃائها اللغȑʨ وأȑ تعʙيل يʛونه مʻاسॼا

      ʺȞʴʺجهة للʨʺة الʵʶʻارات في الॼɻال ʗا وضعʚأجل ه ʧة مȄʜʽلʳة الإنʚأسات ʧم ʧʽ

 ʧاوح مʛʱي ʦسل ʖʶجʺة حʛʱسلامة ال ʛيʙقʱح بʺʶǽ ولʙا )%100إلى  %25(في جʺؗ ،

  :تʹʺʧ الأمʛ نفʝ الʷيء مع أساتʚة قʦʶ علʦ الʻفʝ وذلʥ مʧ خلال

 _ ʨʱʶم ʙيʙʴت Ȑ  خلال ʧم ʥامي وذلʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁات مʛفق ʧة مʛاس ؗل فقॽʀ

ʽاوح ما بʛʱي ʛيʙوضع تق ʧ)25%  100إلى%.(  

تʙʴيʙ مȐʙ صلاحॽة فقʛات الاسʱʺارة مʧ حʘʽ الॽʸاغة، واقʛʱاح ما هʨ بǽʙلا للفقʛات _ 

  .الʱي تʱʴاج إعادة صॽاغة

  :تقʗيʙات الʥʻʸȜʲʸ حʦل ॻʮʟعة تʙجʸة ومʦاءمة فقʙات الॻɿʸاس: 1-2

بهʙف الʨقʨف على مȐʙ صʴة تʛجʺة الاسॽʰʱان وملائʺة الفقʛات لأǼعادها اعʙʺʱنا       

حʶاب مʨʱسȌ الاتفاق، وتʦ تʻʰي عॼʱة لقʨʰل الॽʸاغة والʛʱجʺة، فإذا تʳاوز مʨʱسȌ اتفاق 

  .احʱفǼ Ȏالفقʛة %75الʺʧʽʺȞʴ نॼʶة 

  :نʯائج تʤॻȜʲ مॻɿاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي: 1-3

     ʙأجل رص ʧم  ʦة، وتȄʨʯʺال ʖʶʻارات والʛؔʱاد على الʺʱالاع ʦت ʙفق ،ʧʽʺȞʴʺات الʛيʙتق

  : اسʛʵʱاج مʨʱسȌ الʖʶʻ الʺȄʨʯة لهʚه الʱقʙيʛات فʙلʗ الʱʻائج على ما يلي
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ʦول رقʙة) 4(جȄʜʽلʳة الإنʚل أساتʰق ʧامي مʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽان أسالॽʰʱاس ʦॽȞʴائج تʱضح نʨي  
النسب  اتمتوسط

قرات المئوية للف
 المحكمة بعد الترجمة

أرقام الفقرات المترجمة 
 والمحكمة

مجموع الفقرات 
 المقبولة

المجموع الكلي للفقرات 
المقبولة من قبل 
 محكمي الانجليزية

المجموع الكلي للفقرات 
المطلوب إعادة 

 ترجمتها
%100 1-2-3-4-5-6-

7-8-9-10 
10   

  
  
  
  
67 

  
  
  
  
  
13  
  
  
  

 

91.66% 11- 15- 17-
18-19-20 -21 -
27-31-32 -33 -
36-39-42 -43 -
46-47-52 -54 -
55-59-60 -65 -
71-72-78 -79 

  
  
27 

83.33% 16-22-49 -56 -
57-58-61 -62 -
64-67-70 -74 -

75-76-77 

15 

75% 12-14-24 -29 -
30-34-37 -38 -
44-45-48 -53 -

66-68-73 

  
15 

66.66% 13-28-35 -40 -
50-69-80 

07 

58.33% 23-25-26 03   
41.66% 51-63 02   
33.33% 41 01   

      ʦعل ʦʶقǼ ةȄʜʽلʳة الإنʚأسات ʧجʺة مʛʱي الʺȞʴات مʛيʙول أن تقʙʳخلال ال ʧح مʹʱي

الʻفʝ قʙ اخʱلفʗ درجاتها، مʻها مʧ فاقʗ درجة القʨʰل الʱي اعʙʺʱها الॼاحʘ في صʴة 

 ʧها مʱʴل صʨʰق Ȍسʨʱم ʙي شهʱات الʛد الفقʙبلغ ع ʘʽجʺة، حʛʱجʺة الʛʱ100(ال% (

فقʛة، في حʧʽ ) 27(فؔانʗ ) %91.66(فقʛات، أما الفقʛات الʱي بلغॽʀ ʗʺة قʨʰلها ) 10(

فقʛة، أما الفقʛات الʱي ) 15(يʨجʙ ) %83.33(الفقʛات الʱي بلغʗ نॼʶة صʴة تʛجʺʱها 

فقʛة تʦ ) 67(وعلॽه . فقʛة) 15(يʨجʙ ) %75(بلغʗ نॼʶة الاتفاق على صʴة تʛجʺʱها 

فقʛة لʦ تʸل لعॼʱة القʨʰل مʧ الʛʱجʺة الॽʴʸة وتʦ ) 13(بʻʽʺا . ى صʴة تʛجʺʱهاالاتفاق عل
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، )فقʛات7، %66.66(إعادة تʛجʺʱها مʧ جʙيʙ، حʘʽ بلغʗ نʰʶها مʧ الʛʱجʺة على الʨʱالي 

  .)، فقʛة واحʙة%33.33(، )، فقʛتʧʽ %41.66(،)فقʛات 3، 58.33%(
 ʦول رقʙ5(ج (ʁات مʛفق ʠعॼجʺة لʛʱيل الʙضح تعʨامييʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽ  

رقم 
 الفقرة

 الترجمة بعد التعديل   الترجمة القبلية   

كلما تخلصت من الجريمة كلما ظننت أنه لا توجد  13
 .بي على الإطلاق تلحقوسيلة للشرطة أن 

كلما أفلت من الجريمة كلما 
اعتقدت أنه لا توجد طريقة يمكن 

 .للشرطة أن تلاحقني بها
على الرغم من علمي " استراحات"آخذ أجد نفسي  23

 أنها ستؤدي إلى مشاكل فيما بعد
" طرق ملتوية"أجد نفسي آخذ 

على الرغم من علمي أنها 
 ستؤدي إلى مشاكل فيما بعد

شخص " على الرغم من كل الأمور في أعماقي أنا 25
 "جيد

على الرغم من أفعالي المشينة 
 "شخص طيب" ففي أعماقي أنا

دائم في بداية عمل ما أو مشروع ولا أقوم بشكل  26
 أنهيه فيما بعد

) مشروع، عمل(دائما أبدأ نشاط 
 ولا أنهيه 

على الرغم من كل ما يقال  .على الرغم من كل ما يقال،المجتمع مدين لي 28
 ويفعل، المجتمع مدين لي

عندما أسأل عن دوافعي للجريمة  كم كانت حياتي قاسية عندما ارتكبت جرائم 35
 حياتي القاسية ىأشير أحيانا إل

أميل إلى التصرف دون تخطيط  لا أ عرف التصرف عندما أكون مضغوط 40
 مسبق عندما أكون تحت الضغط

لماذا على أن أظهر بدون قيمة أمام الأصدقاء  41
 آخذ من الآخرين وأنا .والعائلة

لماذا يجب أن أبدو بلا قيمة أمام 
الأصدقاء والعائلة عندما يكون 
 .من السهل آخذها من الآخرين

عندما أقوم بجريمة ما أو فعل سيئ أقوم بتكفيره بـ  50
كمساعدة شخص ما أو تقديم عون لشخص " حسنة"

 .محتاج

عندما أقوم بجريمة ما أو فعل 
أو " حسنة"سيئ أقوم بتكفيره بـ 

مساعدة شخص ما أو تقديم عون 
كطريقة . لشخص محتاج

 .لتعويض السوء الذي سببته
لدي صعوبة في اتخاذ القرارات عندما يتعلق الأمر  51

 بأفكار ومخططات، إن كانت صحيحة أم لا
لدي صعوبة في تقرير ما إذا 

 كانت أفكاري أو مخططاتي جيدة
إذا ما كان هنالك طريق مختصر  إذا ما كان هنالك طريق مختصر أسلكه 63

أو سهل للحصول على شيء ما 
 سأجده وأسلكه

لم أفقد الوعي أبدا، إلا إذا كنت  الوعي أبدا، إلا إذا كنت سكرانالم أفقد  69
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 سكرانا أو متعاط للمخدرات
لقد استعملت سلوكي الجيد لأعطي نفسي الرخصة  80

 .لارتكاب الجريمة والقيام بسلوكات غير مسؤولة
استعمل سلوكي الجيد لأعطي 
نفسي الإذن لارتكاب الجريمة 
 والقيام بسلوكات غير مسؤولة

 .مثل تعاطي المخدرات

الانʳلȄʜʽة  ضʛورة إعادة  امȐ  ʨʺȞʴيʱʹح مʧ خلال الʙʳول تعʙيل لॼعʠ الفقʛات الʱي رأ  

  . تقʙيʛاتهʦ ىصॽاغʱها مʧ جʙيʙ وفقا لاقʛʱاحاتهʦ وʻȃاء عل
ʦول رقʙجʺة ) 6(جʛʱلل ʝفʻال ʦة علʚل أساتʰق ʧامي مʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁم ʦॽȞʴائج تʱضح نʨي

  الʺȞʴʺة

مʦʯسʠات نʔʴ الاتفاق 
 ʛالʹف ʤة علʘلأسات
حʦل انʸʯاء الفقʙات 

 لأǺعادها

الʦʸʱʸع العامة للفقʙات  عʗد الفقʙات رقʤ الفقʙة 
الʯي فاقʕ نॺʴة 

  %75الاتفاق فʻها 

%95 2-5 -7 -9 -11 -15 -20 -
22 -23 -24 -26 -34 -38-
39 -41 -42 -44 -49 -50-
52 -53 -57 -66 -70 -71-

74 -75 -78 -79 

  
  
29  
  
 

  
 
 
 
 
 
80 

%90 3-4 -8 -10 -12 -13 -14-
16 -17 -19 -25 -29 -30-
31 -32 -33 -35 -36 -40-
45 -48 -54 -58 -59 -60-
61 -62 -63 -64 -65 -67-

68 -73 -76 -77 -80 

  
  
36 

%85 1-6 -21-27-28-37-
47 -51 -55 -56 -69 -72 

12 

%80 18 -43 -46 3 
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       ʦʶق ʧم ʧʽʺȞʴʺات الʛيʙقʱة لȄʨʯʺال ʖʶʻات الʢسʨʱول أن مʙʳخلال ال ʧح مʹʱي

 ʦة علॼʶن ʗات، ؗلها فاقʛللفق ʝفʻات  %80الʛاد ؗل الفقʺʱإلى اع ʘاحॼدفع ال ȑʚال ʛالأم

       .كॽʸغة نهائॽة للʺॽʁاس

 :صʗق الاتʴاق الʗاخلي لॻɿʸاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي -2

     ʖʶامي، حʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁʺاخلي لʙاق الʶق الاتʙص ʧم Șقʴʱض الʛلغ

 ȑʚعي الʛالف ʙعॼة للॽرجة الؔلʙاس والॽʁʺات الʛفق ʧة مʛدرجة ؗل فق ʧʽب ȋاॼمعامل الارت

 ȋاॼام معامل الارتʙʵʱاسǼ ʥها، وذلȄʨʱʴǽ) نʨسʛʽح  )بॽضʨʱول ȋاॼمعاملات الارت ʦॽʀ ابʶʴل

ʳاق، والʶا الاتʚلهʽلʴʱائج الʱضح نʨالي يʱول الʙ:  
ʤول رقʗ7(ج (اخليʗاق الʴق الاتʗضح معاملات صʦي)هॻي إلʸʯʹت ȏʘال ʗعॺات مع الʙاس ) الفقॻɿʸل

 أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي
الأǺعاد 
 الفॻɸʙة

ارتॺاȉ الفقʙة Ǻالʗرجة الؒلॻة للॺعʗ  الفقʙة
 الفʙعي

ارتॺاȉ الفقʙة Ǻالʗرجة الؒلॻة للॺعʗ  الفقʙة
 الفʙعي

ȋاॼمعامل الارت ʨʱʶمȐ لالةʙال  ȋاॼمعامل الارت ʨʱʶمȐ لالةʙال 

  
  

 Ǻعʗ الʯهʗئة
 

2 0.52 0.01** 35 0.61 0.01** 
8 0.33 0.05* 45 0.54 0.01** 
14 0.44 0.01** 53 0.44 0.01** 
17 0.49 0.01** 71 0.54 0.01** 

  
 ʗعǺ

 )الفʶل(القʠع
 

6 0.65 0.01** 57 0.63 0.01** 
20 0.48 0.01** 64 0.51 0.01** 
31 0.60 0.01** 70 0.76 0.01** 
40 0.48 0.01** 79 0.45 0.01** 

  
 ʗعǺ

 الاسʲʯقاق

1 0.32 0.05* 38 0.49 0.01** 
12 0.48 0.01** 65 0.32 0.05* 
28 0.45 0.01** 73 0.60 0.01** 
 غʛʽ دالة 0.6- 80 **0.01 0.62 33

  9 0.53 0.01** 41 0.60 0.01** 
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Ǻعʗ الʦʯجه 
 نʦʲ الʴلʠة

18 0.42 0.01** 49 0.37 0.05* 
24 0.74 0.01** 66 0.32 0.05* 
34 0.40 0.05* 75 0.37 0.05* 

  
Ǻعʗ الʯفاؤل 

ȉʙفʸال 

5 0.31 0.05* 44 0.58 0.01** 
13 0.66 0.01** 52 0.40 0.01** 
22 0.65 0.01** 61 0.41 0.01** 
29 0.34 0.05* 76 0.72 0.01** 

  
Ǻعʗ الʦʸʳل 

 الʸعʙفي

16 0.45 0.01** 51 0.42 0.01** 
23 0.49 0.01** 54 0.39 0.05* 
30 0.50 0.01** 63 0.43 0.01** 
43 0.54 0.01** 74 0.46 0.01** 

  
ʣؒفʯال ʗعǺ 

4 0.39 0.05* 59 0.32 0.05* 
26 0.63 0.01** 62 0.81 0.01** 
36 0.38 0.05* 68 0.53 0.01** 
47 0.54 0.01** 78 0.64 0.01** 

  
Ǻعʗ الʴʲاسॻة 

 العاॻɽʟة

15 0.71 0.01** 50 0.51 0.01** 
19 0.38 0.05* 56 0.39 0.05* 
25 0.44 0.01** 67 0.31 0.05* 
 غʛʽ دالة 0.20 77 *0.05 0.33 37

  
ʜȂʦʵʯال ʗعǺ 

3 0.40 0.01** 48 0.36 0.05* 
11 0.60 0.01** 55 0.33 0.05* 
27 0.33 0.05* 60 0.31 0.05* 
39 0.33 0.05* 69 0.31 0.05* 

  
Ǻعʗ الʹʚعة 
 الʗفاॻɸة

7 0.54 0.01** 42 0.35 0.05* 
10 0.45 0.01** 46 0.34 0.05* 
21 0.41 0.01** 58 0.39 0.05* 
 *0.05 0.31 72 غʛʽ دالة 0.03 32
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      ʦول رقʙʳائج الʱن ʧح مʹʱ7(ي ( ʝॽنة للʺقايʨȞʺات الʛأن الفق)عادǼة ) للأॽɺʛالف

لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي تʛتǼ Ȍॼالʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȄʨʱʴǽ ȑʚها ارتॼاʡا ذو دلالة 

، وتʙل ʦॽʀ معاملات الارتॼاȋ على تʨفʛ )0.05، 0.01(إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة 

سʳʱاǼات العʻʽة على الفقʛات الʺʨȞنة للأǼعاد الفॽɺʛة لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الاتʶاق بʧʽ ا

(  ،)Ǽعʙ الʶʴاسॽة العاॽɿʡة 77رقǼ( ،) ʦعʙ الʜʻعة الʙفاॽɺة 32رقʦ (الإجʛامي، أما الفقʛات 

 ʦقاق 80رقʴʱالاس ʙعǼ ( ʧم ʦغʛا، وعلى الॽائʸها إحʱم دلالʙل عʽلʴʱائج الʱت نʛهʣأ ʙفق

ʚʴǼ ʘفها لأن Ǽقاءها لا يʕثʛ على مʙʸاॽʀة الʺॽʁاس، ؗʺا أن درجة الॼʲات ذلʥ لǽ ʦقʦ الॼاح

  .في وجʨدها مʛتفعة الأمʛ الǽ ȑʚقلل مʧ الʴاجة إلى حʚفها

  )صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة( حʴاب الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ لॻɿʸاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي -3
ʤول رقʗ8(ج :( ʥف عʵؒة  للॻɼʙʠقارنة الʸق الʗار صॺʯائج اخʯتفعي نʙي ومʷفʳʹم ʥʻوق بʙالف

 الʗرجات في أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي

ʙʻغʯʸال  ʔʻدرجات أسال
الʯفʙʻؒ الإجʙامي 

 13= الʗنॻا 

 ʔʻدرجات أسال
الʯفʙʻؒ الإجʙامي 

 13=العلॻا 

مȎʦʯʴ  )ت(ʸॻɾة 
 الʗلالة

 الʗلالة

 ʔʻأسال
 ʙʻؒفʯال
 الإجʙامي

 دالة 0.00 -10.51 ع م ع م
168.07 15.84 223.84 10.70 

نلاحȎ مʧ خلال الʙʳول وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ مʨʱسȌ درجات الأفʛاد         

ʨʱʺǼسȌ قʙره ) الʙنॽا(وʧʽȃ مʨʱسȌ درجات الأفʛاد ) 223.84(ʨʱʺǼسȌ قʙره ) العلॽا(

وʱȃالي فانه ʜʽʺǽ بʧʽ الأفʛاد ذوȑ الʙرجات العلॽا والأفʛاد ذوȑ الʙرجات الʙنॽا ، )168.07(

الʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، مʺا ǽعʻي أنه يʱʺʱع بʙرجة عالॽة مʧ في 

  .الʙʸق
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 :ثॺات مॻɿاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي: ثانॻا

  :حʴاب الॺʰات ȂʙʠǺقة ألفا ʙؕومॺاخ -1
ʤول رقʗل) 9(جȜؕ اميʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻاس أسالॻɿات مʙاخ لفقॺومʙؕ ات ألفاॺضح معاملات ثʦي  

 معامل الॺʰات ألفا ʙؕونॺاخ عʗد الفقʙات الॻɿʸاس

 0.86 80 أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي

         ʖʽان أسالॽʰʱاخ لاسॼومʛؗ ات ألفاॼة معامل ثʺॽʀ ول أنʙʳائج الʱن ʧح مʹʱي

، وهي ॽʀʺة مقʨʰلة إحʸائॽا تʶʺح Ǽاعʱʺاد الʺॽʁاس )0.86(الʱفʛʽؔ الإجʛامي قʙرت بـ 

  .سʨȞॽمȄʛʱا

  :الॺʰات عȖȂʙʟ ʥ الʚʱʯئة الʹॻɽʶةحʴاب  -2
ʤول رقʗة) 10(جॻɽʶʹئة الʚʱʯال ȖȂʙʟ ʥامي عʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻاس أسالॻɿات مॺضح معاملات ثʦي  

Ǻعʗ الॻʲʶʯح ʸǺعادلة  قʮل الॻʲʶʯح الॻɿʸاس
 سʙʻʮمان بʙاون 

 0.81 0.68 أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي
      ȘȄʛʡ ʧامي عʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁات مॼة ثʺॽʀ ول أنʙʳخلال ال ʧم Ȏلاحǽ

، مʺا يʙل على تʺʱع الʺॽʁاس بʙرجة مقʨʰلة مʧ الॼʲات ما )0.81(الʜʳʱئة الॽɿʸʻة مʛتفعة
Șʽʰʢʱاء الʻقة أثॽʀائج دʱل على نʨʸʴال ʧم ʧȞʺǽ.  

4-2 :ʖʻʸس ʙȁʦؒات لʘال ʙيʗاس تقॻɿم:  

4-2-1 : ʃȂʙعʯاسالॻɿʸالǺ:  

لॽʁاس  1967في أمȞȄʛا سʻة cooper smith  سʖʻʸ كʙȁʦأعʙ قائʺة تقʙيʛ الʚات      

الاتʳاه الʱقॽʽʺي نʨʴ الʚات في الʺʳالات الاجʱʺاॽɺة، الأكادॽʺǽة، العائلॽة والॽʸʵʷة، 

 ʧن مʨؔʱ25ت  ʧʺض ȑʛȄʛب تقʨأسلǼ هاʻاب عʳǽ ،ʧيʙاشʛال Ȑʙات لʚال ʛيʙتق ʝॽʁة تʛفق

  .لا، قلॽلا، ʛʽʲؗا: ت أو بʙائل هيثلاثة اخॽʱارا
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      ʧȄʨؔʱامعة والʳلاب الʡات وȄʨانʲال ʚʽتلام ʧة مȄʛائʜة جʻʽاس على عॽʁʺال ʧʽʻتق ʦت ʙوق

) أنʲى 221ذʛؗا،  198(فʛدا  419الʺهʻي، وشʺلʗ حʱى الʺʣʨفʧʽ والأساتʚة، بلغ عʙدها 

أكʛȃʨʱ  11شॽʸʵا لʱʶʱغʛق عʺلॽة الȘʽʰʢʱ مʙʻʵǺ  ʧ معȂʙʸة وتʦ الإشʛاف عʻها مʧ قʰل

  .2010جʨان  30إلى  2009

  أǺعاد الॻɿʸاس: 4-2-2

       ʧم ʘʽʺس ʛȃʨؔات لʚال ʛيʙاس تقॽʁن مʨؔʱة 25يॽالʱعاد الǼزعة على الأʨة مʛفق: 

 ʦول رقʙات) 11(جʚال ʛيʙقʱعة لȃة الأرॽɺʛالف ʝॽارات الʺقايॼɺ عȄزʨضح تʨي  

 الʦʸʱʸع م الॺɹاراتأرقا الʸقايʛॻ الفॻɸʙة

 12 25_24_19_18_15_13_12_10_7_4_3_1 الʘات العامة
 04 21_14_8_5 الʘات الاجʸʯاॻɸة

الʚʹʸل (الʘات العائلॻة 
ʥيʗالʦوال( 

6_9_11_16_20_22 06 

 03 23_17_2 )الȊॻʲʸ(العʸل والʙفاق 
فقʛة  25يʱʹح مʧ خلال الʙʳول أن مॽʁاس تقʙيʛ الʚات لʛȃʨؔ سʺȑʨʱʴǽ ʘʽ على     

 ȑʨʴॽɾ ات العامةʚال ʙعǼ عاد، أماǼعة أȃزعة على أرʨة  12مॽɺاʺʱات الاجʚال ʙعȃة، وʛفق

 ʧن مʨؔʱة على  4يॽات العائلʚال ʙعǼ لʺʱʷǽ اʺʻʽات، بʛ6فق  ʙعǼ ȑʨʱʴǽ ʧʽات، في حʛفق

  .اتفقʛ  3العʺل والʛفاق على 
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  ):كʙȁʦ سʖʻʸ(الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس تقʗيʙ الʘات : 4-2-3

  :صʗق الॻɿʸاس:  أولا

  :صʗق الاتʴاق الʗاخلي-1

  :صʗق الاتʴاق الʗاخلي للأǺعاد مع الʦʸʱʸع العام: 1-1
ʤول رقʗات) 12(جʘال ʙيʗاس تقॻɿʸع العام لʦʸʱʸعاد مع الǺاخلي للأʗاق الʴق الاتʗضح صʦي  

 مȎʦʯʴ الʗلالة الارتॺاȉ معامل الأǺعاد

 0.01** 0.75 الʘات العامة
 0.01** 0.49 الʘات الاجʸʯاॻɸة
 0.01** 0.81 الʘات العائلॻة

 0.01** 0.54 ذات العʸل والʙفاق
يʱʹح مʧ خلال الʙʳول أعلاه أن معاملات الارتॼاȋ للأǼعاد مع الʙرجة الؔلॽة      

 0.49(حʘʽ تʛاوحʗ معاملاتها بʧʽ  0.01للʺॽʁاس، دالة إحʸائॽا عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة 

ʙ مȐʙ الʳʱانʝ والاتʶاق الʙاخلي للأǼعاد ؗʺʕشʛ لʙʸقها في ॽʀاس ) 0.81و ʕؗا ما يʚوه

  .تقʙيʛ الʚات

  :ʴاق الʗاخلي للفقʙات مع Ǻعʗها الأصليصʗق الات: 2_1
ʤول رقʗات) 13(جʘال ʙيʗاس تقॻɿʸها الأصلي لʗعǺ ات معʙاخلي للفقʗاق الʴق الاتʗضح صʦي  

ʗعॺة الʙالفق ȉاॺلالة معامل الارتʗال Ȏʦʯʴة مʙالفق ȉاॺمعامل الارت  Ȏʦʯʴم

 الʗلالة

  
  
  

 الʘات العامة

1 0.31 *0.05 13 0.56 **0.01 

 0.05* 0.31 15 غʛʽدالة - 0.10 3

4 0.50 **0.01 18 0.30 *0.05 

 غʛʽ دالة 0.07 19 0.01** 0.65 7

10 0.43 **0.01 24 0.36 *0.05 
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12 0.32 *0.05 25 0.30 *0.05 

الʘات 

 الاجʸʯاॻɸة

5 0.76 **0.01 14 0.66 **0.01 

8 0.69 **0.01 21 0.47 **0.01 

  
 الʘات العائلॻة

6 0.52 **0.01 16 0.53 **0.01 

9 0.74 **0.01 20 0.47 **0.01 

11 0.50 **0.01 22 0.52 **0.01 

ذات العʸل 

 والʙفاق

2 0.59 **0.01 23 0.73 **0.01 

17 0.56 **0.01    

 لʙȁʦؒيʱʹح مʧ خلال الʙʳول أن الفقʛات الʺʨȞنة للأǼعاد الفॽɺʛة  لʺॽʁاس تقʙيʛ الʚات     

ʖʻʸلالة  سʙال Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸذو دلالة إح ȋاॼها ارتȄʨʱʴǽ ȑʚال ʙعॼالǼ Ȍॼتʛ0.05(ت 

، وتʙل ʦॽʀ معاملات الارتॼاȋ على تʨفʛ الاتʶاق بʧʽ اسʳʱاǼات العʻʽة على الفقʛات )0.01،

 ʦات رقʛاس، أما الفقॽʁʺة للॽɺʛعاد الفǼنة للأʨȞʺ19-3(ال (الأول ʙعॼالǼ علقةʱʺال ) اتʚال

ʣهʛت نʱائج الʴʱلʽل عʙم دلالʱها إحʸائॽا، وعلى الʛغʦ مʧ ذلʥ لǽ ʦقʦ الॼاحʘ فقʙ أ) العامة

ʚʴǼفها لأن Ǽقاءها لا يʕثʛ على مʙʸاॽʀة الʺॽʁاس، ؗʺا أن درجة الॼʲات في وجʨدها مʛتفعة 

  .الأمʛ الǽ ȑʚقلل مʧ الʴاجة إلى حʚفها
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  )صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة( الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ لॻɿʸاس تقʗيʙ الʘات-2
ʤول رقʗتفعي ): 14(جʙي ومʷفʳʹم ʥʻوق بʙالف ʥف عʵؒة  للॻɼʙʠقارنة الʸق الʗار صॺʯائج اخʯن

 تقʗيʙ الʘاتالʗرجات في مॻɿاس 

ʙʻغʯʸال  ʙيʗدرجات تق
= الʘات الʗنॻا 

13 

 ʙيʗدرجات تق
الʘات العلॻا 

=13 

مȎʦʯʴ  )ت(ʸॻɾة 
 الʗلالة

 الʗلالة

  
 تقʗيʙ الʘات

 دالة 0.00 -9.28 ع م ع م
24.08 4.11 37.77 3.37 

نلاحȎ مʧ خلال الʙʳول وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ مʨʱسȌ درجات الأفʛاد        

ʨʱʺǼسȌ قʙره ) الʙنॽا(وʧʽȃ مʨʱسȌ درجات الأفʛاد ) 37.77(ʨʱʺǼسȌ قʙره ) العلॽا(

في وʱȃالي فانه ʜʽʺǽ بʧʽ الأفʛاد ذوȑ الʙرجات العلॽا والأفʛاد ذوȑ الʙرجات الʙنॽا ، )24.08(

  .الʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس تقʙيʛ الʚات، مʺا ǽعʻي أنه يʱʺʱع بʙرجة عالॽة مʧ الʙʸق

  :ثॺات مॻɿاس تقʗيʙ الʘات لʙȁʦؒ سʖʻʸ: ثانॻا

  :حʴاب الॺʰات ȂʙʠǺقة ألفا ʙؕومॺاخ والʚʱʯئة الʹॻɽʶة لأǺعاد مॻɿاس تقʗيʙ الʘات -1
 ʤول رقʗة لأ )15(جॻɽʶʹئة الʚʱʯاخ والॺومʙؕ ات ألفاॺمعاملات ثʖʻʸس ʙȁʦؕ اتʘال ʙيʗاس تقॻɿعاد مǺ  

 معامل الॺʰات عةالȂʙʠقة الॺʯʸ أǺعاد مॻɿاس تقʗيʙ الʘات

 0.62 ألفا ʛؗومॼاخ الʘات العامة
 0.83 الʜʳʱئة الॽɿʸʻة

 0.74 ألفا ʛؗومॼاخ الʘات الاجʸʯاॻɸة
 0.81 الʜʳʱئة الॽɿʸʻة

 0.71 ألفا ʛؗومॼاخ الʘات العائلॻة
 0.76 الʜʳʱئة الॽɿʸʻة

 0.72 ألفا ʛؗومॼاخ ذات العʸل والʙفاق
 0.81 الʜʳʱئة الॽɿʸʻة
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يʱʹح مʧ نʱائج الʙʳول أن ʦॽʀ معامل ثॼات ألفا ʛؗونॼاخ لأǼعاد مॽʁاس تقʙيʛ الʚات       

 ʧʽب ʗاوحʛ0.74و  0.62( ت( ʧʽة لها بॽɿʸʻئة الʜʳʱات الॼمعامل ث ʦॽʀ ʗاوحʛا تʺʻʽب ،

وهي ʦॽʀ مقʨʰلة إحʸائॽا، وʚȃلʥ اعʛʰʱ الॼاحʘ أن مॽʁاس تقʙيʛ الʚات ) 0.83و  0.76(

ʙȁʦؒل ʖʻʸل  سʨʸʴه في الॽاد علʺʱالاع ʧȞʺǽ ʦث ʧات، ومॼʲال ʧلة مʨʰرجة مقʙع بʱʺʱي

Șʽʰʢʱال ʙʻقة عॽʀائج دʱعلى ن.  

  الॺʰات ȂʙʠǺقة ألفا ʙؕومॺاخ والʚʱʯئة الʹॻɽʶة لॻɿʸاس تقʗيʙ الʘات Ȝؕل حʴاب: 2
 ʤول رقʗ16(ج (ʙȁʦؕ اتʘال ʙيʗاس تقॻɿʸة لॻɽʶʹئة الʚʱʯاخ والॺومʙؕ ات ألفاॺضح معاملات ثʦي 

ʖʻʸس  

 معامل الʚʱʯئة الʹॻɽʶة معامل ألفا ʙؕومॺاخ الॻɿʸاس

 0.69 0.64 تقʗيʙ الʘات
     ʛȃʨؗ اتʚال ʛيʙاس تقॽʁʺاخ لॼونʛؗ ات ألفاॼة معامل ثʺॽʀ ول أنʙʳائج الʱن ʧح مʹʱي

 ʗاوحʛت ʙل قȞؗ ʘʽʺ0.64(س( ةॽɿʸʻئة الʜʳʱالǼ هʱʺॽʀ ʗا بلغʺʻʽب ،)0.69 ( ʦॽʀ وهي

  .مقʨʰلة إحʸائॽا ما ʶǽʺح Ǽاعʱʺاد الʺॽʁاس سʨȞॽمȄʛʱا

  :يʙ درجة الʸفʦʲصȂʙʟقة تȖʻʮʠ مॻɿاس تقʗيʙ الʘات وتʲॻʲʶه وتقʗ: ثالʰا

      ʧʽسʨʰʴʺة مع الॽʶفʻلات الǼات خلال الʺقاʚال ʛيʙقʱل ʘʽʺس ʛȃʨؗ قائʺة Șʽʰʢت ʦت

 ʦدهʙبلغ ع ʧيʚ40ال  ʦه لفهʱʰاقʛم ʘʽح ʧة مॽفي العʺل ʦȞʴʱي ʘاحॼس، مʺا جعل الʨʰʴم

ان ʢǽلʖ مʻهʦ أن ʳʶǽلʨا . أفʛاد العʻʽة لʱعلॽʺات القائʺة وȄʛʡقة الإجاǼة عʧ بʨʻدها وؗ

ان الʨقʗ إجاǼاتهȞǼ ʦل اهʱʺا م وجǽʙة، لأن ذلʥ سॽفʙʽ في صʙق ومʨضॽɺʨة هʚه الʙراسة وؗ

يʛʱاوح ما بʧʽ  سʖʻʸ لʙȁʦؒالʺʱʶغʛق في ؗل جلʶة للإجاǼة على قائʺة تقʙيʛ الʚات 

10_20 ʨʱʶʺلاف الʱقة لاخॽʀدȐ ʧʽسʨʰʴʺال ʧʽي بʺॽعلʱال.  

       ʨʴالʺف ʧم ʖلʢǽ ة على القائʺةǼالإجا ʙʻات على انه عʺॽعلʱال ʟʻص وضع وت

تʗʴ واحʙ مʧ الاخॽʱارات الʲلاثة الʶابȘ ذʛؗها، وذلʥ حʖʶ انॼʢاق مʹʺʨن ) ×(علامة 

  .الॼɻارة علॽه
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      ʧن مʨؔʱالإشارة إلى أنه ي ʗقॼس ʙاس، فقॽʁʺح الॽʴʸقة تȄʛʢة لॼʶʻالǼ ا  25أماʙʻب

، لا وتʻال صفʛا، قلॽلا وتʻال درجة واحʙة: ʳǽاب عʻها ضʺʧ ثلاث بʙائل أو اخॽʱارات هي

ʧʽʱال درجʻا وتʛʽʲة. كॽالʱل الأرقام الʺʴي تʱد الʨʻʰأما ال :

فʴʸʱح . 25. 24. 23. 22. 21. 18. 1.2.3.4.6.7.10.12.13.15.16.17

 50و) لا وجود لتقدير الذات(بين صفر وȃالʱالي تʛʱاوح درجة ؗل مفʨʴص نȄʛʤا . عॽʶȞا

  ).ارتفاع تقدير الذات(
 

  الʗراسة الأساسॻة: ثالʰا

  : عʻʹة الʗراسة الأساسॻة -1
) أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، تقʙيʛ الʚات(Ǽعʙ الʴʱقȘ مʧ صʙق وثॼات مقايʝॽ الʙراسة     

 :قام الॼاحʘ بॽʰʢʱقها على مʱʳʺع الʙراسة على الȞʷل الʱالي
 : Ȃʙʟقة اخॻʯار العʻʹة: 1-1

      ،ʧʳʶن في الʨانʙʺر الʨؗʚال ʧʽمʛʳʺا في الʻʱراسʙالا لʳناه مʚʵات ȑʚع الʺʱʳʺل الʲʺʱي

 ʦت ʙة، ولقȄʛʴة للॼة سالȃʨعق ʦهʙض ʗلʜون ʦم أفعالهʛʳǽ قʹائي ʦȞح ʦر في حقهʙص ʧيʚوال

ʶسʕم ʧة مǽʙʸقة قȄʛʢǼ ةʻʽار العॽʱة تلاغاخǽقاʨة ال Ǽاسॼɻبل ȑʙʽقʹاء س ʝلʳʺ.  

 120(تʙʳر الإشارة هʻا إلى أنه تʦ تȘʽʰʢ مقايʝॽ وأدوات الʙراسة على عʻʽة قʨامها      

وȄʛʢȃقة  %100، أشʛف الॼاحʘ علʽها شॽʸʵا أثʻاء الȘʽʰʢʱ بॼʶʻة اسʛʱداد بلغʗ )فʛدا

ʝॽد الʺقايʨʻة على ؗل بǼالإجا ʗʺت ʘʽة حǽʙة . جॽʡاॼدراسة العلاقة الارت ʙȄʛلا ي ʘاحॼوال

 ،Ȍوق فقʛوالف Ȑʨʱʶة ومʯه الفʱامي لهʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽف على أسالʛعʱح إلى الʺʢǽ ر ماʙقǼ

حلʨل للʤاهʛة الإجʛامॽة مॼʁʱʶلا تقʙيʛها لʚاتها والʨʸʴل على معلʨمات دॽʀقة Ǽغʛض إʳǽاد
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  :خʶائʝ العʻʹة الأساسॻة وتʦزȂعها: 1-2
  :تʜʽʺʱ عʻʽة الʙراسة الأساسॽة Ǽʺا يلي     

ʤول رقʗ17(ج ( Ȏʦʯʴʸات، الʘه الȂʦʵة، تʸهʯعة الॻʮʟ ،ادॻʯعة الاعॻʮʟ ʔʴة حʹʻع العȂزʦضح تʦي
 الʗراسي

ʙʻغʯʸات الʭار الفʙؒʯة الॺʴʹال 

 %66 80 انʱؔاسي ॻʮʟعة الاعॻʯاد+
 %34 40 ابʙʱائي

 %58 70 جʴʻة ॻʮʟعة الʯهʸة
 %42 50 جʻاǽة

 %21 25 مʨʷه تȂʦʵه الʘات
 %79 95 غʛʽ مʨʷه

  
 الȎʦʯʴʸ الʗراسي

 %16 19 ابʙʱائي
Ȍسʨʱ50 60 م% 
 ȑʨ24 29 ثان% 
 %10 11 جامعي

ॽʰʡعة الاعॽʱاد وقʦʶ : يʧʽʰʱ مʧ خلال الʙʳول أن تʨزȄع العʻʽة شʺل عʙة مʱغʛʽات مʻها     

 ʧʽʱʯار (إلى فʛؔʱب ʧʽʽؔاسʱة  80الانॼʶʻȃد وʛار %66فʛؔʱب ʧʽʽائʙʱة 40، الابॼʶد ونʛ34ف 

، الʺʨȞʴم علʽهʦ %58فʛد بॼʶʻة 70الʺʨȞʴم علʽهʴʻʳǼ ʦة (، ॽʰʡعة الʱهʺة وʷȄʺل )%

، غʛʽ الʺʨʷهʨن %21فʛد بॼʶʻة 25الʺʨʷهʨن (، تȄʨʷه الʚات )%42فʛد بॼʶʻةʻʳǼ50اǽة 

فʛد بॼʶʻة  19ابʙʱائي (، وأخʛʽا الʺȐʨʱʶ الʙراسي وقʦʶ لأرȃع فʯات )%79فʛد بॼʶʻة  95

16% Ȍسʨʱة  60، مॼʶʻد بʛ50ف% ȑʨة  29، ثانॼʶʻد بʛة  11، جامعي %24فॼʶʻد بʛف

10%.(  

  :حʗود الʗراسة الأساسॻة  -2

  :اقʛʸʱت الʙراسة الʴالॽة على الʙʴود والʺʳالات الʱالॽة
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2-1 : ȏʙʵॺال الʱʸال :ʧʽمʛʳʺال ʧة مʻʽراسة على عʙه الʚاء هʛإج ʦت )ʧʽسʨʰʴʺال( 

  .أفʛاد مʧ مʱʵلف ولاǽات الʧʡʨوشʺلʗ  ،العقابॽة ةالʺʕسʙ Ǽʶيʧ الʺʨʱاج

ʺʳلʝ قʹاء سǼ ȑʙʽتʦ إجʛاء هʚه الʙراسة ʕʺǼسʶة الʨقاǽة تلاغ : الʱʸال الȜʸاني: 2-2

 .بلॼɻاس

 2020تʦ إجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة خلال الفʛʱة الʺʺʙʱة ما بʧʽ جانفي  :الʱʸال الʚماني: 2-3

 ʛʰʺʶǽة دǽ2022إلى غا. 

  :الʗراسة الأساسॻةأدوات  -3

 :اعʙʺʱ الॼاحʘ على الʺقابلة والʺقايʝॽ والأدوات الʱالॽة     

3-1 :ʖاحॺاد الʗإع ʥمات العامة مʦعلʸارة للʸʯاس:  

الهʙف مʧ هʚه الاسʱʺارة ضȌॼ الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة الʵاصة Ǽأفʛاد العʻʽة وتʷʺل   

 :الʱالي

-  ʧʽȄʨʱʶʺǼ رتʙهʺة وقʱعة الॽʰʡ)ةʴʻة، جǽاʻج(  

- ॽʰʡ ʧʽȄʨʱʶʺǼ رتʙاد وقॽʱؔاسي(عة الاعʱائي، انʙʱاب( 

-  ʧȄʛيʙتق ʗات وشʺلʚه الȄʨʷه(تʨʷم ʛʽه، غʨʷم( 

 )ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي(الʺȐʨʱʶ الʙراسي وقʙر Ǽأرȃع مȄʨʱʶات -

 1992مॻɿاس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي لـ والʙʯز : 3-2

هʨ مॽʁاس لأنʺاȋ الʱفʛʽؔ الʱي ǽعʱقʙ أنها PICTS) (مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي

ان يʨؔʱن مʧ 1989 هʛ لأول مʛة عامʣمʛتʢॼة بȌʺʻ الॽʴاة الإجʛامي،  فقʛة مʨزعة  32 ،وؗ

 interpersonalعلى أرȃعة أسالʖʽ في الʱفʢǽ ʛʽؔلȘ علʽها الʙʱخل الʸʵʷي 

intrusiveness  ةॽؤلʨʶواللامirresponsibility   اتيʚاهل الʶʱوال ،self-indulgence 

ʛʶ القʨاعʙ الاجʱʺاॽɺة  ،وتʦʱ الإجاǼة علʽها وفȘ ثلاثة     social rulebreaking، وؗ

  ، بʛȄʨʢʱ هʚا الʺॽʁاس إلى)1990(والʙʯز، ثʦ قام )مʨافȘ، غʛʽ مʱأكʙ، غʛʽ مʨافȘ(بʙائل 

ȃعة فقʛة مʨزعة على عʛʷة أسالʖʽ في الʱفʛʽؔ الإجʛامي، وتغȄʛʡ ʛʽʽقة الإجاǼة إلى أر   40
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إلى هʚا ) 1992(والʙʯزوقʙ أضاف  .)مʨافʙʷǼ Șة،مʨافȘ، غʛʽ مʱأكʙ، غʛʽ مʨافȘ(بʙائل

 .فقʛة إضاॽɾة، إذ أصॼح ؗل مॽʁاس يʨؔʱن مʧ ثʺانॽة فقʛات 40 الʺॽʁاس

 ʧة مॽهائʻرته الʨاس في صॽʁʺن الʨؔʱزعة على  80يʨة مʛة 10فقॽɺʛعاد فǼأ:  

  .71_53_45_35_17_14_8_2):فقʛات 8(أسلʨب الʱهʙئة  -

 79_70_64_57_40_31_20_6):فقʛات 8(أسلʨب القʢع  -

 80_73_65_38_33_28_12_1):فقʛات 8(أسلʨب الاسʴʱقاق  -

 75_66_49_41_34_24_18_9):فقʛات 8(أسلʨب الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة  -

 77_67_56_50_37_25_19_15): فقʛات 8(أسلʨب الʶʴاسॽة العاॽɿʡة  -

-  ȋʛفاؤل الʺفʱب الʨات 8(أسلʛ76_61_52_44_29_22_13_5): فق 

 74_63_54_51_43_30_23_16):فقʛات 8(أسلʨب الʨʺʵل الʺعʛفي  -

-  ʥؔفʱب الʨات 8(أسلʛ78_68_62_59_47_36_26_4):فق 

-  ʞȄʨʷʱب الʨات 8(أسلʛ72_60_55_48_39_27_11_3):فق 

 69_58_46_42_32_21_10_7): فقʛات 8(أسلʨب الʜʻعة الʙفاॽɺة  -

3-3 :ʖʻʸس ʙȁʦؕ ات لـʘال ʙيʗاس تقॻɿم 

لॽʁاس  1967في أمȞȄʛا سʻة cooper smith كʙȁʦ سʖʻʸ أعʙ قائʺة تقʙيʛ الʚات     

الاتʳاه الʱقॽʽʺي نʨʴ الʚات في الʺʳالات الاجʱʺاॽɺة، الأكادॽʺǽة، العائلॽة والॽʸʵʷة، 

 ʧن مʨؔʱ25ت  ʧʺض ȑʛȄʛب تقʨأسلǼ هاʻاب عʳǽ ،ʧيʙاشʛال Ȑʙات لʚال ʛيʙتق ʝॽʁة تʛفق

 .لا،قلॽلا،كʛʽʲا: هيثلاثة اخॽʱارات أو بʙائل 

     ʧة مॽهائʻرته الʨاس في صॽʁʺن الʨؔʱة 25يॽالʱعاد الǼزعة على الأʨة مʛفق:  

  .25-24- 19-18-15-13-12-10-7-4-3- 1): فقʛة 12(الʚات العامة  -

  21_14_8_5): فقʛات 4(الʚات الاجʱʺاॽɺة  -

  22_20_16_11_9_6): فقʛات 6(الʚات العائلॽة  -

  23_17_2): فقʛات 3(ذات العʺل والʛفاق  -
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 :تȖʻʮʠ أدوات الʗراسة-4

قام الॼاحʘ شॽʸʵا Ǽعʺلॽة الإشʛاف على تȘʽʰʢ أدوات الʙراسة Ǽاسʙʱعاء أفʛاد العʻʽة     

ʸǼفة فʛدǽة لʺʖʱȞ الأخʸائي الʻفʶاني لʨʸʵصॽة الʱعامل والاتʸال بها، حʘʽ ؗان 

ʽأكʱال ʦها، ؗʺا تʽة ف ʙ على سȄʛة يʨضح للʺʛʱʷك الهʙف مʧ الʙراسة وشʛوȋ الʺʷارؗ

  .الʺعلʨمات وعلى ضʛورة تʺʱعها Ǽالʺʙʸاॽʀة والʺʨضॽɺʨة

ة      ʧʽ للʨʢʱع في الʙراسة، بل ؗان لهʦ شغف للʺʷارؗ لǽ ʦقع أȑ ضغȌ على الʺʷارؗ

  .ʠʴʺǼ إرادتهʦ ؗʺا لاحȎ علʽهʦ الॼاحʘ رॼɼة ʛʽʰؗة في الʱعʛف على نʱائج الʙراسة

  :إجʙاءات تفȂʙغ الॻʮانات-5

اسʱʺارة جʺع الʺعلʨمات، ورقة الإجاǼة لʺॽʁاس أسالʖʽ (ت الʙراسة Ǽعʙ اسʱلام أدوا     

، تʦ الʱأكʙ مʧ اسॽʱفائها للʛʷوȋ ثʦ حʶاب الʱʻائج )الʱفʛʽؔ الإجʛامي، ولʺॽʁاس تقʙيʛ الʚات

 ).spss20(العامة، لʦʱʽ تʻȄʜʵها وحفʤها في بʛنامج الʛزم الإحʸائॽة

   ʺʱها في اسʽل علʸʴʺمات الʨغ الʺعلȄʛتف ʦت ʙاليلقʱال ʜʽمʛʱالǼ ماتʨارة جʺع الʺعل:  

   1=ابʙʱائي:      ॽʰʡعة الاعॽʱاد -

 2=انʱؔاسي                        

  ॽʰʡ=1عة الʱهʺة        جʴʻة -

  2=جʻاǽة                    

  1=تȄʨʷه الʚات        مʨʷه -

  2=غʛʽ مʨʷه                    

  1=الʺȐʨʱʶ الʙراسي    ابʙʱائي -

                    Ȍسʨʱ2=م 

                     ȑʨ3=ثان  

  4=جامعي                    
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     ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁم Șʽʰʢخلال ت ʧها مʽل علʸʴʺائج الʱʻال ʟʵǽ اʺॽɾ أما

الإجʛامي، ومॽʁاس تقʙيʛ الʚات فقʙ تʦ تفȄʛغها وفȘ الʛʱمʜʽ الʺʷار إلॽه في سلʦ الॽʴʸʱح 

  .ॽɺةللʙراسة الاسʢʱلا

  :الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʸعʗʸʯة في معالʱة الॻʮانات-6
لقʙ تʦ اسʙʵʱام ؗلا مʧ الإحʸاء الʨصفي والاسʙʱلالي على حʙ سʨاء، ॼɾالॼʶʻة      

للإحʸاء الʨصفي اسʱعʺلʻا الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴاف الʺॽɻارȑ والʖʶʻ الʺȄʨʯة، أما 

ʛضॽات اسʙʵʱمʻا معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن Ǽالॼʶʻة للإحʸاء الاسʙʱلالي وللʱأكʙ مʧ صʴة الف

لʙراسة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي ومȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم، ؗʺا اسʙʵʱم 

 ʘاحॼال)T.test ( اميʛالاج ʛʽؔفʱال ʖʽات وأسالʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶم ʘʽح ʧوق مʛراسة الفʙل

، ؗʺا تʦ )الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة ॽʰʡعة الʱهʺة، تȄʨʷه الʚات،(لȐʙ الʺʛʳم تॼعا لعʙة مʱغʛʽات 

 ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس)one way anova ( عاتʨʺʳʺال ʧʽوق بʛالف ʧف عʷؔلل

للʷؔف عʧ اتʳاه الفʛوق ) LSD(مʧ حʘʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي، واخॼʱار الʺقارنات الॼعǽʙة 

ʧايॼʱل الʽلʴت ʧة عʳاتʻلʺعامل ألفا . ال ʘاحॼعʺال الʱاس ʧع ʥॽʂاخناॺومʙئة وا كʜʳʱل

 ȋاॼة ومعامل الارتॽɿʸʻمانالʙʻʮاون  سʙفي  ب ʧيʙʺʱالʺع ʧʽاسॽʁʺات الॼاب معاملات ثʶʴل

الʙراسة، وتʺʗ معالʳة الॽʰانات Ǽاسʙʵʱام بʛنامج الʛزم الإحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة 

SPSS20  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

  

  عʙض وتʲلʻل الʹʯائج: دسالفʶل الʴا

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الأولى -1

 .الʲانॽةعʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة  -2

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الʲالʲة -3

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الʛاǼعة -4

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الʵامʶة -5

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الʶادسة -6

 .عʛض وتʴلʽل نʱائج الفʛضॽة الʶاǼعة -7
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  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الأولى-1

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ حʘʽ تʽʻʰها واسʙʵʱامها مʧ قʰل  ʱʵلفت: الʱي تʟʻ على أنه      

ʧʽمʛʳʺال.  

والانʛʴاف ) ومʨʱسȌ الأǼعاد(لاخॼʱار صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة       

  :الʺॽɻارȑ، والʖʶʻ الʺȄʨʯة حʘʽ دلʗ الʱʻائج على ما يلي
ʤول رقʗابي و ) 18(جʴʲال Ȋسʦʯʸضح الʦاف ايʙʲالانʸال ʙʻؒفʯال ʔʻلأسال ȏارॻɹʸللʮق ʥمة مʗʳʯʴ 

ʥʻمʙʱʸال.  

ʙʻؒفʯب الʦأسل  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

ʔʻتʙʯال ʙʻؒفʯب الʦأسل  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

ʔʻتʙʯال 

 6 3.60 18.88 الاسʴʱقاق 1 3.04 23.29 الʴʲاسॻة الʸفʟʙة
 7 4.54 18.63 الʱفاؤل الʺفȋʛ 2 4.16 20.81 الʦʸʳل الʸعʙفي

ʣؒفʯئة 3 4.79 20.51 الʙهʱ8 4.19 18.36 ال 
 ʦʲجه نʦʯال

 الʴلʠة
20.16 3.80 4 ʞȄʨʷʱ9 2.67 18.11 ال 

 10 2.46 17.55 الʜʻعة الʙفاॽɺة 5 5.43 19.11 القʠع
اخʱلاف في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺعʙʺʱة مʧ قʰل  يʱʹح مʧ خلال الʙʳول أن هʻاك    

،ʧʽمʛʳʺال  ȌسʨʱʺǼ ʖʽتʛʱاف الʸة مʡʛة الʺفॽاسʶʴب الʨر أسلʙʸت ʘʽح

، ثʦ )20.81(، وورد في الʛتॼة الʲانॽة أسلʨب الʨʺʵل الʺعʛفي ʨʱʺǼسȌ قʙره)23.29(حʶابي

ȌسʨʱʺǼ ʥؔفʱب الʨه أسلॽ20.51(يل(ȌسʨʱʺǼ ةʢلʶال ʨʴجه نʨʱب الʨأسل ʦث ،)20.16( ʦث ،

 ȌسʨʱʺǼ عʢب القʨ19.11(أسل(ها ؗل مʙعǼ أتيȄو ، ʖʽأسال ʧ) فاؤلʱقاق، والʴʱالاس

ʞȄʨʷʱئة والʙهʱوال ،ȋʛالʺف ( ةȃقارʱات مʢسʨʱʺǼ) ʧب )18.88/18.11مʨأسل ʛʰʱعȄو ،

  )17.55(الʜʻعة الʙفاॽɺة آخʛ أسلʨب ʨʱʺǼسȌ قʙره
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ʧʽمʛʳʺال Ȑʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالȄʨʯʺال ʖʶʻضح الʨي  

  

شارة إلॽه أن أسلʨب الʶʴاسॽة الʺفʡʛة قʙ ورد في 

الʨʺʵل الʺعʛفي، الʱفʥؔ، الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، 

 ʖʽأسال ʦث ،) ،ȋʛفاؤل الʺفʱقاق، الʴʱالاس

، حʘʽ تʙʳر )%55و 59%

الإشارة إلى أنه ؗلʺا ؗانʗ الʖʶʻ الʺȄʨʯة والʺʨʱسʢات الʶʴابॽة مʛتفعة، ؗلʺا ؗان هʻاك 

57%

57%

55%
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ʦل رقȞ4(ش (ʧʽمʛʳʺال Ȑʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالȄʨʯʺال ʖʶʻضح الʨي

ʺا سȘʰ الإ شارة إلॽه أن أسلʨب الʶʴاسॽة الʺفʡʛة قʙ ورد في يʱʹح مʧ خلال الȞʷل وؗ

)73%( ʖʽه أسالॽتل ʦث ،) ،ةʢلʶال ʨʴجه نʨʱال ،ʥؔفʱفي، الʛل الʺعʨʺʵال

 ʧʽرة ما بʨʸʴم ʖʶʻ60و  %65(ب%( ʖʽأسال ʦث ،

59(ا بʧʽ بʖʶʻ مʨʸʴرة م) الʱهʙئة، الʞȄʨʷʱ، الʜʻعة الʙفاॽɺة

الإشارة إلى أنه ؗلʺا ؗانʗ الʖʶʻ الʺȄʨʯة والʺʨʱسʢات الʶʴابॽة مʛتفعة، ؗلʺا ؗان هʻاك 

  .عʛʽʰؗ ʜʳ في ذلʥ الأسلʨب

65%

64%

63%

60%

59%
58%

73%
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  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة-2

هʻاك علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات عʙʻ : الʱي تʟʻ على أن    

ولاسʙʵʱام صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج  .الʺʛʳم

  :كʺا هʨ مʨضح في الʙʳول أسفله على ما يلي
 ʤول رقʗم) 19(جʙʱʸال ʗʹات عʘال ʙيʗامي وتقʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʥʻب ȉاॺضح معامل الارتʦي  

ʛʽغʱʺال ȋاॼلالة معامل الارتʙال Ȑʨʱʶلالة  مʙال 

 ʖʽاميأسالʛالإج ʛʽؔفʱدال 0.52 -0.05 ال ʛʽغ 
 تقʙيʛ الʚات

     ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ ول أنʙʳخلال ال ʧح مʹʱد ) -0.05=ر(يʨم وجʙالي عʱالȃو
  .علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وتقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم

  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الʰالʰة-3
يʨجʙ فʛق في مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم ǽعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة :الʱي تʟʻ على أنه   

 ). جʻاǽة/ جʴʻة(الʱهʺة 
ʚا       لاخॼʱار صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا الʺʨʱسȌ الʶʴابي والانʛʴاف الʺॽɻارȑ، وؗ

، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج على ما )جʻاǽة/ جʴʻة(لʙراسة الفʛوق بʧʽ فʱʯي الʺʱهʺʨن ) ت(اخॼʱار
  :ليي

ʤول رقʗ20(ج ( ارॺʯة اخʸॻɾ ضحʦي)ت ( نʦʸهʯʸي الʯʭف ʥʻوق بʙراسة الفʗل)ةʲʹة/ جǻجʹا ( ʖʻح ʥم

  مȎʦʯʴ تقʗيʙ الʘات

ʙʻغʯʸة ن الʲʹة ن 70= جǻة ت 50= جʹاʸॻɾ  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

 الʗلالة 

  غʛʽ دالة  0.14 -1.45 ع م ع م تقʗيʙ الʘات
 29.53 7.18 31.34 6.00 

نلاحȎ مʧ خلال الʙʳول عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا مʧ حʘʽ مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات     

( للفʛوق ) ت(، ʘʽʴǼ قʙرت ॽʀʺة )جʻاǽة/ جʴʻة(لȐʙ الʺʛʳم تعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة 

  ).0.14( عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة) -1.45
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  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الʙاǺعة-4

يʨجʙ فʛق في مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳم ǽعȐʜ لʺʱغʛʽ : الʱي تʟʻ على أنه    

 ). تȄʨʷه الʚات مʧ عʙمه(

ʚا      لاخॼʱار صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا الʺʨʱسȌ الʶʴابي والانʛʴاف الʺॽɻارȑ، وؗ

، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج على )الʺʨʷهʧʽ وغʛʽ الʺʨʷهʧʽ(لʙراسة الفʛوق بʧʽ فʱʯي ) ت(اخॼʱار

  :ما يلي
ʤول رقʗ21(ج ( ارॺʯة اخʸॻɾ ضحʦي)ت ( يʯʭف ʥʻوق بʙراسة الفʗل)ʥʻهʦʵʸال ʙʻوغ ʥʻهʦʵʸفي )ال

  مȎʦʯʴ تقʗيʙ الʘات

ʙʻغʯʸه ن الʦʵه ن 25= مʦʵم ʙʻغ =
95 

 الʗلالة  مȎʦʯʴ الʗلالة ʸॻɾة ت

  دالة عʙʻ 0.02 -2.27 ع م ع م تقʗيʙ الʘات
0.05 27.60 7.14 30.99 6.50 

     ʧʽات بʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶم ʘʽح ʧا مॽائʸوق دالة إحʛد فʨول وجʙʳخلال ال ʧم Ȏنلاح

عʙʻ مȐʨʱʶ )-2.27(قʙرها) ت(فʱʯي الʺʛʳمʧʽ الʺʨʷهʧʽ وغʛʽ الʺʨʷهʧʽ ذاتॽا ॽʁǼʺة 

  ).30.99(ولʸالح فʯة غʛʽ الʺʨʷهʨʱʺǼ ʧʽسȌ قʙره ) 0.02(الʙلالة 

  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الʳامʴة-5

يʨجʙ فʛق بʧʽ الʺʛʳمʧʽ مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ : الʱي تʟʻ على أنه     

 ). انʱؔاسي/ ابʙʱائي(الإجʛامي ǽعȐʜ لʺʱغʛʽ الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة 

ʚا     لاخॼʱار صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا الʺʨʱسȌ الʶʴابي والانʛʴاف الʺॽɻارȑ، وؗ

، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج على ما )والانʱؔاسʧʽʽالابʙʱائʧʽʽ (لʙراسة الفʛوق بʧʽ فʱʯي ) ت(اخॼʱار

  :يلي
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ʤول رقʗ22(ج ( ارॺʯة اخʸॻɾ ضحʦي)ت ( يʯʭف ʥʻوق بʙراسة الفʗل)ʥʻʻؒاسʯوالان ʥʻʻائʗʯالاب(  

  مʥ حʖʻ اسʗʳʯام أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي

ʙʻغʯʸائي الʗʯؒاسي ن 40= ابʯة ت 80= انʸॻɾ  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

 الʗلالة

 ʙʻؒفʯال ʔʻأسال
 الإجʙامي

دالة عʙʻ  0.04 -2.02 ع م ع م
0.05   
 

189.03 25.73 198.59 23.67 

     ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱاس ʘʽح ʧا مॽائʸوق دالة إحʛد فʨول وجʙʳخلال ال ʧم Ȏنلاح
الابʙʱائʧʽʽ (الإجʛامي لȐʙ الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ لʺʱغʛʽ الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة بʧʽ فʱʯي 

ʧʽʽؔاسʱوالان (رهاʙة ت قʺॽʁǼ)2.02- ( لالةʙال Ȑʨʱʶم ʙʻ0.04، ع  ʧʽʽؔاسʱة الانʯالح فʸول
  ). ʨʱʺǼ)198.59سȌ قʙره 

  :عʙض وتʲلʻل نʯائج الفʙضॻة الʴادسة-6
يʨجʙ فʛق بʧʽ الʺʛʳمʧʽ مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ : الʱي تʟʻ على أنه     

 ).جʻاǽة/ جʴʻة(الإجʛامي ǽعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة 
ʚا        لاخॼʱار صʴة الفʛضॽة اسʙʵʱمʻا الʺʨʱسȌ الʶʴابي والانʛʴاف الʺॽɻارȑ، وؗ
، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج على )جʻاǽة/ جʴʻة(لفʛوق بʧʽ فʱʯي الʺʱهʺʨن بـ لʙراسة ا) ت(اخॼʱار
  :ما يلي

ʤول رقʗ23(ج ( ارॺʯة اخʸॻɾ ضحʦي)ت ( نʦʸهʯʸي الʯʭف ʥʻوق بʙراسة الفʗل)ةʲʹة/ جǻجʹا(  

  مʥ حʖʻ اسʗʳʯام أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الإجʙامي

ʙʻغʯʸة الʲʹة ن 70= جǻة ت 50= جʹاʸॻɾ لالةʗال Ȏʦʯʴلالة مʗال 

ʔʻأسال  ʙʻؒفʯال
 الإجʙامي

دالة   0.00 -4.43 ع م ع م
ʙʻ0.01ع  

 
187.54 25.18 206.40 19.38 

     ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱاس ʘʽح ʧا مॽائʸوق دالة إحʛد فʨول وجʙʳخلال ال ʧم Ȏنلاح

، ॽʁǼʺة ت )جʻاǽة/ جʴʻة(الإجʛامي لȐʙ الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة 

  ). 206.40(ولʸالح فʯة الʻʳاǽات ʨʱʺǼسȌ قʙره 0.00عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة ) -4.43(قʙرها
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7-Ǻاʴة الॻضʙائج الفʯل نʻلʲض وتʙعةع:  

يʨجʙ فʛق بʧʽ الʺʛʳمʧʽ مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ : الʱي تʟʻ على أنه     

 ).جامعي/ثانȑʨ /مʨʱسȌ/ابʙʱائي(الإجʛامي ǽعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي

      ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴا تʻمʙʵʱة اسॽضʛه الفʚة هʴار صॼʱلاخ)one wayanova (
، حʘʽ )جامعي/ثانȑʨ /مʨʱسȌ/ابʙʱائي(الأرȃعة  لʙراسة الفʛوق تॼعا للʺȄʨʱʶات الʙراسॽة

  :أسفʛت الʱʻائج على ما يلي
 ʤول رقʗ24(ج ( ʥʻمʙʱʸال Ȏʗامي لʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻام أسالʗʳʯفي اس ȏالأحاد ʥايॺʯل الʻلʲضح تʦي

  تॺعا للȎʦʯʴʸ الʗراسي
ʙʻغʯʸال ʥايॺʯر الʗʶدرجات  م

 الȂʙʲة
مʦʸʱع مȁʙعات 

 الانʙʲاف
ʸॻɾة  مʦʯسȊ الȁʙʸعات

 )ف(
 Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

 الʗلالة

  
 ʔʻأسال
 ʙʻؒفʯال
 الإجʙامي

   18759.822 56279.465 3 بʧʽ الʺʨʺʳعات
133.04 

دالة  0.00
 ʙʻع
0.01 

داخل 
 الʺʨʺʳعات

115 16216.031 141.009 

  72495.496 118 الʺʨʺʳع

يʱʹح مʧ خلال جʙول مʙʸر الॼʱايʧ بʧʽ الʺʨʺʳعات، Ǽأنه تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽا      
مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي لȐʙ الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ للʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي 

  0.00عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة ) 133.04(قʙرها) ف(ॽʁǼʺة ) جامعي/ثانȑʨ /مʨʱسȌ/ابʙʱائي(
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) LSD(كʙ مʧ صʴة الفʛوق ولʸالح أȑ فʯة تعلॽʺॽة اسʙʵʱم الॼاحʘ اخॼʱار ॽɽǼة الʱأ   
 :للʺقارنات الॼعǽʙة فʙلʗ الʱʻائج على ما يلي

 ʤول رقʗ25(ج (ارॺʯضح اخʦي)LSD ( Ȏʦʯʴʸعا للॺامي تʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʙʻغʯʸل
  )جامعي/ثانȏʦ /مʦʯسȊ/ابʗʯائي(الʯعلʸॻي

ʤॻعلʯات الʭجامعي ف  
 148.27= م

 ȏʦثان  
 176.41= م

Ȋسʦʯم  
 214.22= م

  ابʗʯائي
 192.58= م

= ابʗʯائي ن
19 

دال  44.306*
 ʙʻ0.00ع 

دال  16.165*
 ʙʻ0.00ع 

دال  21.638*
 ʙʻ0.00ع 

- 

= مʦʯسȊ ن
60 

دال  65.944*
 ʙʻ0.00ع 

دال  37.803*
 ʙʻ0.00ع 

- - 

دال  28.141* 29= ثانȏʦ ن
 ʙʻ0.00ع 

- - - 

 - - - - 11= جامعي ن
      ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱا في اسॽائʸوق دالة إحʛد فʨول وجʙʳخلال ال ʧم Ȏنلاح

 ʛʽؔفʱال ʖʽاما لأسالʙʵʱاس ʛʲأك ʧʽʽائʙʱة الابʯف  ʛʰʱتع ʘʽراسي، حʙال Ȑʨʱʶʺعا للॼامي تʛالإج
، ؗʺا يʨجʙ فʛق )192.58(الإجʛامي مقارنة بʚوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʳامعي ʨʱʺǼسȌ قʙره

 ȑة ذوʯالح فʸل  ȌسʨʱʺǼ امعيʳي الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ȑوʚمقارنة ب Ȍسʨʱʺي الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال
، وʨȄجʙ فʛق في اسʙʵʱام وتʻʰي أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي لʸالح ذوȑ )214.22(قʙره

  .مقارنة بʚوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʳامعي) 176.41(الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʲانʨʱʺǼ ȑʨسȌ قʙره
     ʳخلال ال ʧم ʥلʚؗ Ȏامي ونلاحʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱفي اس ʧايॼد تʨول وجʙ

مقارنة بʚوȑ الʺȐʨʱʶ ) 192.58(لʸالح ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الابʙʱائي ʨʱʺǼسȌ قʙره
 ȌسʨʱʺǼ Ȍسʨʱʺي الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ȑالح ذوʸق لʛف ʙجʨا يʺؗ ،ȑʨانʲي الʺॽعلʱال

  . مقارنة مع ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʲانȑʨ ) 214.22(قʙره
وȄلاحʚؗ Ȏلʥ مʧ خلال الʙʳول وجʨد فʛق في اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي      

مقارنة مع ذوȑ الʺȐʨʱʶ ) 214.22(لʸالح ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʺʨʱسʨʱʺǼ ȌسȌ قʙره 
  .الʱعلॽʺي الابʙʱائي



 

 
 

  

  

  

  

  مʹاقʵة وتفʙʻʴ الʹʯائج: الفʶل الʴاǺع

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الأولى -1

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة -2

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الʰالʰة -3

 الʙاǺعةمʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة  -4

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الʳامʴة -5

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الʴادسة -6

 مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الفʙضॻة الʴاǺعة -7
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  : تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻات

Ǽعʙ عʛض نʱائج الفʛضॽات في الʙʳاول الʶاǼقة، سʦʱʽ الʛʢʱق في هʚا الفʸل إلى     

  .مʻاقʱʷها وفȘ الإʡار الȑʛʤʻ والʙراسات الʶاǼقة

إلى ) 18(والʱي تʛʽʷ مʧ خلال الʙʳول رقʦ :تفʙʻʴ ومʹاقʵة نʯائج الفʙضॻة الأولى -1

ʧʽمʛʳʺل الʰق ʧمة مʙʵʱʶʺاة والʻʰʱʺامي الʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʖʽتʛت.  

Ǽالعʨدة إلى الʛʱاث الʵʱʶǽ ȑʛʤʻلʟ الॼاحʘ أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي نʷأت وفقا      

والSamenow  )1976/1977 ( ȑʚ وYochelson لʨʺʻذج الॽʸʵʷة الإجʛامॽة لـ 

هʚا ) 1998B(و) A1998(والʙʯزخʢأ معʛفي، وقʙ لʟʵ  52ان يʨؔʱن في الʙʰاǽة مʧ ك

 ).Zana, 2019.( أنʺاȋ مʧ الʱفʛʽؔ 10الʨʺʻذج في 

   ʳʺة إلى أن الॽɾʛاء معʢأخ ʛʰʱامي تعʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽأن أسال ʧم ʦغʛه على الॽوعل ʧʽمʛ

 :أسلʨب دون آخʛ على الʨʴʻ الʱالي سʙʵʱامǽʺلʨؔن قʨة في تفʹʽل وا

حʽʺǽ ʘʽل الʺʛʳمʧʽ ): أعʺال الʛʽʵ للʙʵمة الʚاتॽة:(أسلʨب الʶʴاسॽة العاॽɿʡة  -1

الʚيǽ ʧعʙʺʱون هʚا الأسلʨب بȄʨʷʱه تفʛʽؔهʦ مʧ أجل إنؔار الʶلʨك الʺʙمʛ للʚات أو الʹار 

 ʦلʺهʣ ʖʰʶǼ ارʚالأع ʦǽʙتق ʧلا مʙȃئة(لها، وʙهʱب الʨه) أسلʱفʡعا ʧʺʹʱت ʦأفعاله ʛȄʛʰت ʦ

كʺا أنهʙʵʱʶǽ ʦمʨن مʨʺʳعة مʧ . مʧ خلال الʱأكʙʽ على الأشॽاء الاʳǽابॽة الʱي فعلʨها

ʧȄʛة الآخॽʂورفا ʧيʙة والʛالات ؗالأسʳʺرار .. الʙʱواس ʖنʚالǼ رʨعʷل الʽاجل تقل ʧم

ʜʽ على شʟʵ آخʛ والʶʴاسॽة العاॽɿʡة عʙʻهʦ هي  ʛؗʱالǼ ʖʸʻʱف ʦاماتهʺʱفة، أما اهʡالعا

. لة فʽها أنانॽة مʧ أجل إلقاء الʹʨء الاʳǽابي على الʚات مʧ خلال أداء عʺل صالحمʴاو 

 ʧة عʳاتʻة الʛمʙʺائج الʱʻال ʧم ʦغʛعلى ال ʧʽʴصال ʧʽʻʡاʨم ʦهʶون أنفʛʰʱعǽ ʦه فهॽوعل

هʦ الإجʛامي ʨؗسل.  
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وحʖʶ الʛʰʵة الʺʙʽانॽة للॼاحʘ فإن الʙʱخل أمام هʚه الفʯة ʧʺȞǽ في مʶاعʙتهʦ على      

اتهʦ الإجʛامॽة سʨاء ؗان الʹʛر مقʨʸد أم لا وذلʥ بȄʜادة ال ʨؗائج سلʱʻة لʴاضʨة الȄؤʛ

 .الʨعي وتʛʽʸॼهǼ ʦأن الأفعال الʻʶʴة لا تʺʨʴا سʳلهʦ الإجʛامي

حʖʶ الʛʳد الʻفʶي لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي ): الʱفʛʽؔ الʨʶؔل: (الʨʺʵل الʺعʛفي -2

الأشʵاص الʚيʽʺǽ ʧلʨن إلى هʚا ) 2015(مʦرغʥ كʦنʙو ) 2013(والʙʯزالʱي ʨʡرها 

 ȘȄʛʢال ʦن في أفعالهʨؔلʶȄو ،ʦهʛʽؔالى في تفʶؗ ʦاد هʱل معȞʷǼ ʦائʛʳن الʨʰؔتʛب يʨالأسل

 ʦوه ،ʛʡاʵʺالǼ فʨفʴار مʶʺا الʚأن ه ʧم ʦغʛا ومقاومة، على الॼɻالأسهل والأقل ت

ʙعǼ اʺॽɾ ارثʨؗ إلى ȑدʕي ʙن تʺاما أنه قʨ ʛʲ وراء الفʨائʙ كʺا أنهʦ يهʨʺʱن Ǽالʶعي أك. مʙرؗ

. القʛʽʸة الأمʙ للȄʛʳʺة، أكʛʲ مʧ القلʷǼ Șأن العʨاقȄʨʡ ʖلة الأمʙ لȌʺʻ حॽاتهʦ الإجʛامي

الʺʛʳمʧʽ مʧ هʚه الفʯة ǽʺلʨؔن نʛʤة غʛʽ نقǽʙة لʢʢʵهʦ وأفؔارهʦ، ؗʺا أنهʷǽ ʦعʛون Ǽالʺلل 

). ʜʽالاضʺʴلال ونقʟ الʴʱف(ʶǼهʨلة، وʱʻȄهʨʳن الإثارة للʱعʠȄʨ عʧ العالʦ الʙاخلي 

Ȍʢʵات الʜʽعلى م ʜʽ ʛؗʱلات والȞʷʺار في حل الʸʱالاخ ʝȞعǽ فيʛاخي الʺعʛʱوال).  

2014Elizabeth, et al, (  

ي مʧ خلال العʺل        ʨؗلʶفي الʛام العلاج الʺعʙʵʱاسǼ نʨȞॽɾ ةʯه الفʚخل أمام هʙʱأما ال

ʛʽؔهȞʷǼ ʦل على حل الʺʷاكل عȘȄʛʡ ʧ زȄادة الʨعي والʱقʦॽʽ، وتعʜȄʜ الʱقʙم، وȂدارة تف

 .صॽʴح

3-  ʥؔفʱب الʨون : أسلʜʽʺʱب يʨا الأسلʚن هʨʳهʱʻي ʧيʚال ʧʽمʛʳʺأن ال ʘاحॼال Ȑʛي

بʗʱʷʱ الانॼʱاه ʖʰʶǼ الأشॽاء الʱي تʙور حʨلهʦ، نقʟ الاتʶاق هʚا بʧʽ الفʛؔ والʶلʨك 

وهʨ ما Ȍॼʴǽ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان مʴاولات الʟʵʷ للʱغʛʽ على " Ǽعʙم الاسʛʺʱارȄة" يʨحي 

كʺا لʙيهʦ صعȃʨة في الʴفاȍ على أȑ الʜʱام Ǽالʱغʛʽʽ أو مʱاǼعة الالʜʱامات . لॼعʙʽالʺȐʙ ا

حJekyll and Hyde ( ʘʽ(يʕدȑ عʙم الاتʶاق هʚا أǽʹا إلى ʣهʨر نʺȌ. والʨʻاǽا الʻʶʴة

يʛتȑʙ الʺʛʳم قʻاعʧʽ مʱʵلفʧʽ، أحʙهʺا عʙʻ ارتؔاب الȄʛʳʺة والآخʛ عʙʻما ʨȞǽن في حالة 

  .أنʢʷة غʛʽ إجʛامॽة
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وحॽʁقة أن الʱفʥؔ هʨ أصعʖ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي الʱي ʖʳǽ معالʱʳها، لأن الفʛد      

غالॼا ما ʨȞǽن غافلا عʧ الʻʱاقʠ الʨاضح في تفʛʽؔه، وعلॽه لابʙ مʧ اسʙʵʱام الʱعلॽقات 

 .الʺʛؔʱرة حʨل الإجʛاءات الʺʻفؔة وʻȃاء الʺهارات وتʙʴيʙ الأهʙاف والȌॽʢʵʱ الʚؗي

4-  ʢلʶال ʨʴجه نʨʱةال) :ʧȄʛة على الآخʨالق ʙʽأكʱف بʛعǽ أو ما ( ʧيʚال ʧʽمʛʳʺال

ʶǽلʨؔن هʚا الأسلʨب لʙيهʦ نʛʤة مʢʶॼة للعالʦ وʛʤʻȄون إلॽه مʧ زاوȄة صغʴǽ ،Ȑʛاولʨن 

الʛʢॽʶة على مʢॽʴهʦ مʧ خلال الʛʢॽʶة على الأنʢʷة لʺʨاجهة مʷاعʛهǼ ʦالعʜʳ أو 

ا أنهʦ يʜʽʺʱون ǼالʦȞʴʱ كʺ. الʹعف، بʙافع الإشॼاع الفʨرȑ والʛʢॽʶة الॽʸʵʷة

وʨȄضʨʰن أنفʶهʦ في وضع ) الانʹॼاȋ الʚاتي(والʹȌॼ الʙاخلي ) الʶلʢة(الʵارجي

ʛآخ ʟʵإهانة ش ȘȄʛʡ ʧع ʦهʶاه أنفʳات ʧʶʴʱب ʥذل ʦهʛعʷǽ ʘʽعلائي حʱاس.  

      ȑʨʺʻʱعلى الإدراك ال ʜʽ ʛؗʱالǼ ي ʨؗلʶفي الʛخلال العلاج الʺع ʧخل مʙʱال ʦʱا ما يॼغال

 .لʺʱعلقة Ǽالانʹॼاȋ الʚاتيوالʺهارات ا

Ǽالʛجʨع إلى الʛʱاث الȑʛʤʻ وحʖʶ ): أȑ تʳاهل الʛʸʱف الʺʕʶول: (أسلʨب القʢع -5

يʢʱلʖ الالʜʱام بȌʺʻ حॽاة إجʛامي أن ʱʺǽلʥ الʟʵʷ القʙرة . نȄʛʤة نʺȌ الॽʴاة الإجʛامي

 ʟʵʷم الʨقǽ لʺاʲانع مʨʺال ʧم ʟلʵʱع للʢم القʙʵʱʶȄة، وʺȄʛʳائعة للʷوادع الʛعلى ال

ʦॽʱعʱاجل ال ʧاح الإضاءة مʱإغلاق مفǼ . اʚه ʨʳهʱʻاز بهام مʱʺǽ ارات شائعةॼɺ اكʻه

والॼعʠ مʻهʙʵʱʶǽ ʦم الʺʙʵرات لॽعʢي نفʶه .." تॼا، ومǼ ʧعʙ، إلى الʦॽʴʳ" الأسلʨب مʲل 

الʳʷاعة الʜائفة الؔاॽɾة للإॼʀال عʧ الȄʛʳʺة وعʙم الإدǼار عʻها مʲل Ǽعʠ الأدوȄة الʻفॽʶة 

 ʙʻوفة عʛالʺع ʦاسǼ ʧʽمʛʳʺراج(الʨؗ امʙم.(  

ي، ǽقʨم الأخʸائي       ʨؗلʶفي الʛالعلاج الʺعǼ ة وعʺلاॽانʙʽʺال ʘاحॼة الʛʰخ ʖʶوح

 ʦفهȄʛخلال تع ʧم ʧʽمʛʳʺلاء الʕة لهȄؤʛال ʛȄʨʻʱة بॽامج العلاجʛʰعلى ال ʧʽʺاني والقائʶفʻال

هʦ، وتॽʳʷعهʦ على الʨʱقف Ǽإلقاء اللʨم على الʵارج، والʙʰء في  ʨؗر سلʛʰلا ي ʦلʤأن الǼ

 .أفعالهʦ وقʛاراتهʦ تʴʺل مʕʶولॽة
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حʘʽ قʰل أن تॼʸح الȄʛʳʺة حॽʁقة ʖʳǽ ): الʷعʨر فʨق القانʨن :(أسلʨب الاسʴʱقاق -6

 Șʴǽ أنهǼ ʦهʶن أنفʨمʛʳʺال ʛʰʵǽ ة، ؗʺاʺȄʛʳال ʥارتؔاب تلǼ ه الإذنʶنف ʟʵʷح الʻʺǽ أن

ʖʽʸع عʨʰم أو أسʨة أو يॼɻاة صॽʴǼ واʛم ʙق ʦة لأنهʺȄʛʳارتؔاب ال ʦله.. ʦى وأنهʱح ،

ن ʨȞǽنʨا مʙʰعʧʽ في ॽɿॽؗة مʻح أنفʶهʦ الʛخʸة لارتؔاب الȄʛʳʺة مʧ خلال عʺلॽة ʧȞʺǽ أ

غالॼا ما يȑʨʢʻ هʚا على الإحʶاس Ǽالʺلॽؔة أو . الʱلاعʖ لʛȄʛʰʱ أسॼاب ارتؔاب الȄʛʳʺة

  . الامॽʱاز وʕȄدȑ إلى خʢأ في تʙʴيʙ الॼɼʛات على أنها احॽʱاجات

ي وذلǼ ʥاكʷʱاف أمام هʚه الʨضॽɻة ʖʳǽ الʙʱخل مʧ خلال ال      ʨؗلʶفي الʛعلاج الʺع

 ȋفي أنʺا ʛʤʻافع للʙال ʜȄʜتع ʦه بها، ثॽɺادة وȄم والعʺل على زʛʳʺة لأفعال الॽʰلʶائج الʱʻال

 . وأسالʖʽ تفʛʽؔ جʙيʙة

7-  ȋʛفاؤل الʺفʱب الʨأسل : ʧن مʨʱفلǽ ʙق ʧʽمʛʳʺال ʧى مʺʤة العॽʰا لأن الغالʛʤن

ʚا لأشهʛ أو سʨʻات قʰل مʨاجهة الʱʻائج الʶلॽʰة جʛائʺهʦ فقʛʺʱʶǽ ʙ نʺȌ الॽʴاة الإجʛامي ه

لʷʻاʡهʦ الإجʛامي، وهʚا ما ʰʶȞǽهʦ نʨع مʧ الʲقة في الʻفʝ وʨʢȄر لʙيهʦ مʨقف الامʻʱاع 

كʺا أنه يʛسخ لʙيهʖʰʶǼ . ʦ الهʛوب مʧ العʨاقʖ الǽʙʶʳة والʻفॽʶة والقانʨنॽة لعادة الإجʛام

وهʦ ما زالʨا ʦ الʻهائي أكʛʲ دراماتॽؔة اعʱقاد Ǽأنه لʧ يʦʱ تॽʀʨفهʦ إلى حʨȞǽ ʧʽن سقʡʨه

هʦ الإجʛامي ʧȞʺǽ تʰʻʳها ʨؗلʶة لॽʰلʶائج الʱʻأن الǼ نʨʻمʕمع دراسة   .ي Șافʨʱا ما يʚوه

Palmer et Hollin)2004 :( دةʨلع ȑʨق ʛشʕم ʛʰʱعǽ ȋʛفاؤل الʺفʱها أن الʳائʱن ʗʸخل

ʧʳʶإلى ال ʜʽلʳر الانʨؗʚاء الʻʳʶال).(David, Gavel, 2017  

8-   ʨئةأسلʙهʱار: (ب الʚفات الأعʨʶʺال ʦǽʙا ): تقʚهج هʻي تʱال ʧʽمʛʳʺة الʯل فʽʺت ʘʽح

ها الإجʛامي وسقʢه على الʛʤوف الʵارجॽة، وʙʵʱʶȄمʨن الʛȄʛʰʱات  ʨؗسل Ȍȃʛب بʨالأسل

ʦأفعاله ʧة عॽولʕʶʺال ʖʻʳʱاتي لʚال ʛȄʛʰʱوال . ʧȄʛوللآخ ʦهʶات لأنفॼن إثʨاولʴǽ ʦكʺا أنه

ॽولʕʶم ʧم ʟلʺʱأجل ال ʧم ʦلهʷارتؔابها، وفي حالة ف Ȑʨار سॽة أنه لا خʺȄʛʳفي ال ʦاته

في تʴʺل مʕʶولॽة قʛاراتهʦ وأفعالهʦ يȄʜلʨن وॽɻȄقʨن الʰʶل الʺʱʴʺلة للʱغʛʽʽ والʙʱخل والʱي 

 .في نهاǽة الʺʢاف لا تʙȄʜ إلا مʧ حʺاǽة للʷʻاȋ الإجʛامي
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        ʛخلال العلاج الʺع ʧخل مʙʱأن ال ʘاحॼال Ȑʛا يʚأجل ه ʧم ʛʸॼي ʙي ق ʨؗلʶفي ال

هʕلاء الʺʛʳمǼ ʧʽأن الʤلʦ لا يʛʰر سلʨؗهʦ، وʳʷȄعهǼ ʦالʨʱقف على إلقاء اللʨم على 

ʦاراتهʛوق ʦة أفعالهॽولʕʶل مʺʴء في تʙʰوال ،ʧȄʛالآخ . 

وهʺا أسلȃʨان أضافهʺا والʛʱز ) الʞȄʨʷʱ،والʜʻعة الʙفاॽɺة( وʚʱȄيل الʛʱتʖʽ أسلȃʨي       

ʙʷǼة : ॽʁاس حʘʽ يʦʶʱ مॽʁاس الʞȄʨʷʱ أو مʛاجعة الارتॼاكمʧ اجل الʱأكʙ مʧ صʴة الʺ

ʧʽاءة وتأمل شيء معʛرة على القʙالعقلي وضعف الق ʞȄʨʷʱي والʶفʻال Ȍب . الʹغʨأما أسل

الʜʻعة الʙفاॽɺة فǼ ʦʶʱʽالʱؔʺان وعʙم رॼɼة الفʛد في الاعʛʱاف بʨجʨد نقʟ لǽʙه، واسʱعʺال 

 .حʽل الʙفاع الʻفʶي

" Ǽعʨʻان) 2014(وآخʛون  سʙʮوم الʚابʖʻؗʺا تʱفȘ دراسʻʱا الʴالॽة مʙʰئॽا مع دراسة       

، "الʴʱقȘʽ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي للʺʛʳمʧʽ الʺʱʵلʧʽ عقلॽا داخل الʺʺلؔة الʺʙʴʱة

حʘʽ أʣهʛت الʱʻائج ارتفاع في مقايʝॽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي في أǼعاده القʢع، الʱفʥؔ، الʨʱجه 

Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي  والʙʯزʢة، الʨʺʵل الʺعʛفي وهʚا ما ǽعʛف عʙʻ نʨʴ الʶل

   ,Elizabeth, et al)2014( .الʱفاعلي

"  كʃȂʙ دȏ"وفي الأخʛʽ إن الʙʴيʘ عʧ هʚه الأسالʳǽ ʖʽعلʻا نقف على نȄʛʤة        

ـــʛوع الإجʛامي عʙʻ الʺʛʳم الʞॽɻǽ ȑʚ معاناة أو  تʺʜقا حʨل الʺʛاحل الʱي ǽقʢعها الʺʷــ

ʛـعʷǽ ʘʽـة ، حʺȄʛʳر ارتؔـاب الʛقǽ ا إلى أنॽـاره في ذاته في  داخلʸʴانǼ حلة الأولىʛʺال

 Șʴم ʛʽع غʺʱʳʺاعي وان الʺʱؔار الاجʻʱالاسـ ʧعا مʨحي له نʨه على ذاته يʜʽ ʛؗكʺا أن ت

وʱʻȄج عʧ هʚا الʤلʦ إقʛار غॽɾ . ʛʽʺا ǽفʛضه مʦॽʀ ʧ وانه ǽعاني مʧ الʤلʶǼ ʦـــʖʰ الʺʱʳʺع

وأما الʺʛحلة الʲانॽة في ȘȄʛʡ . مʧ دون نقʙ للʱفʛʽؔ أو الȌʢʵ الإجʛامॽةسـʦ للفʛؔة حا

الȄʛʳʺة و هʨ العقاب الȑʚ يʨʱعǼ ʙه القانʨن فʢʵʱʽاها صاحʖ الॽʸʵʷة الإجʛامʽــة 

بــاسـʵʱفــافــه Ǽفʛؔة العقـاب ومـا يʱʻج عʻهـا مʧ حʛمـان وآلام ووعʽـʙ بـالʜجʛ، وذلـʥ لاهʜʱازه 

ʚج بـʱʻʽاقـه، فॽـʶعة انʛـةوسـʺȄʛʳلارتؔاب ال ʦار حاسـʛـة إقʽضعʨه الʚهـ ʧع ʥد .لـʨدون وج ʧم

اتʶاق بʧʽ الفʛؔ والʶلʨك، إلا انـه Ǽعـʙ الإقʛار الʴـاسـʦ للفʛؔة الإجʛامॽة ʷǽـعʛ الʺʛʳم 
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ʸǼعȃʨات مʱʵلفة لʻʱفʚʽ الȄʛʳʺة، وʚȃلʙʵʱʶǽ ʥم أسلʨب القʢع مʴاولا الʵʱلʟ مʧ الʺʨانع، 

ʤات نȃʨـعʸه الʚه Ȍʵʱه يʻؔة لॽʶه أزمة نفǽʙل Șلʵي تʱال ȑʙعʱة للॽامʛعة الإجʜʻد الʨجʨا لʛ

 .خʛʢة

 :تفʙʻʴ ومʹاقʵة نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة -2

     ʟʻت ʘʽات : حʚال ʛيʙامي وتقʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨعلى وج

ʦول رقʙʳائج في الʱʻض الʛخلال ع ʧم ʙأكʱت ʦول ʗʽي نفʱم، والʛʳʺال ʙʻ19(ع.( 

ما (فعلى الʛغʦ مʧ أن الʺʛʳمʧʽ لʙيهʦ اخʱلاف في اعʱʺاد أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي       

، وهʚا ما )ʨʱʺǼ30.28سȌ قʙره (، إلا أن تقʙيʛهʦ لʚواتهʦ مʨʱسȌ )ʛʽʷǽ إلى عʜʳا ʛʽʰؗا فʽها

 ʖʶة حॽʶفʻة الʴʸاء الʛʰم خʜʳǽ ʘʽح ȑʛʤʻي والʶفʻاث الʛʱمع ال Șفʱي)lafleur, 2013 (

ʚات الʙʽʳ هʨ أحʙ أفʹل الأدوات الʱي ʧȞʺǽ الʨʸʴل علʽها للʱعامل مع أن تقʙيʛ ال

ʙ . الʸعȃʨات ʕؗȄو)brodar, 2012  ( امȞا لأحʻإدراك ʥلʚؗ لʺʷǽ اʻواتʚنا لʛيʙأن تق

ॽاتʻا )الȑʜʵ / الȄʛʰؔاء(الآخʧȄʛ عʧ الʚات، وʳʱȄلى مʧ خلال عʨاʡفʻا  ʨؗلاشي(، وسلʱال /

إذ يʱقلʖ احʛʱام الʚات ʛʺǼور ) أو الʧʽʺʲʱ الʙاخلي تȄʨʷه الʚات(، وأفؔارنا )تأكʙʽ الʚات

الʨقʗ ووفقا للأحʙاث، وهʚا ما لʺʶه الॼاحʘ مʧ خلال تعامله مع فʯة الʺʛʳمʧʽ وخاصة 

 ʦهʻم ʧʽʽؔاسʱالان)ʦمع ذواته ʙيʙف شʡداخلي، تعا ʧʽʺʲات، تʚلل ʙʽاء، تأكȄʛʰك.(..  

Ǽعʙم وجʨد علاقة ) 2012(بلقʦمॺɸ ȏʗʻاسؗʺا أن هʚه الʳॽʱʻة تʢʱابȘ مع دراسة     

 ʚʽتلام Ȑʙل ʟʸʵʱوال ʝʻʳال ȑʛʽغʱء مʨات في ضʚال ʛيʙقʱȃو ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼارت

 ʛʲأك ʘʽʺس ʛȃʨؗ ارॼʱات في اخʚال ʛيʙسʺة تق ʝॽʁي تʱدات الʛن الʺفʨؗ ،ةȄʨانʲحلة الʛʺال

ʲأك ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʝॽʁي تʱدات الʛا الʺفʺʻʽة بॽانʙجʨة الॽاحʻالǼ اʡاॼة ارتॽاحʻالǼ اʡاॼارت ʛ

الʺعॽɾʛة العقلॽة فهي تʨضح اسʳʱاǼات الفʛد نʨʴ مʨقف معʧʽ وʛʡق الʱعامل مع الʺهام 

 .الʺʱʵلفة الʱي تعʛʱض حॽاته

Ǽعʨʻان الʱفʛʽؔ ما ) 2021(حʸلاوȏ  عقʻلة، شȂʙفي حلʸॻةوتʢʱابȘ جʜئॽا مع دراسة       

س، حʘʽ خلʗʸ الʙراسة إلى وجʨد وراء الʺعʛفي وعلاقʱه بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛاهȘ الʺʙʺʱر 
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 Ȑʨʱʶفي ومʛما وراء الʺع ʛʽؔفʱال Ȑʨʱʶم ʧʽا بॽائʸفة دالة إحॽɻة ضǽدʛʡ ةॽʡاॼعلاقة ارت

Șاهʛʺال Ȑʙات لʚال ʛيʙتق.  

ؗʺا ʧȞʺǽ تفʛʽʶ عʙم وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وتقʙيʛ الʚات     

الأفؔار غʛʽ الʺॽʁʢʻة ʧȞʺǽ أن تʕدȑ إلى Ǽأن ) Ellis )2012إلʛॻإلى ما ذهʖ إلॽه 

ॽات مʱʵلة أو مʛʴʻفة، والʙʵʱʶǽ ʟʵʷم هʚه الأفؔار ʙؗروع واॽʀة لʳʱاهل الʱعʛض  ʨؗسل

بʻʽʺا الʨʽم أصʗʴॼ الʺʕسʶات الإصلاحॽة  .)Louise Mitsiais, 2019,p5. (الʴॽʴʸʱي

 ʧاعي مʺʱاسات إعادة الإدماج الاجॽعلى س ʙʺʱة تعॽʺة عالॽذجʨʺات نʶسʕم ʛفʨوت ʙيʙج

خʙمات ॽʰʡة ونفॽʶة (جʺॽع الʙʵمات إن لʦ نقʨل أفʹل ʛʽʲȞǼ على ما هʨ في الȄʛʴة 

 ʛʰة هادفة عॽɺامج إذاʛة بॽللأم ʨʴم ،ʙعǼ ʧع ʦॽي وتعلʻمه ʧȄʨؔة، ورشات تॽɺاʺʱواج

. .) للإدمان، العʻف، الانʱؔاس(بʛامج علاجॽة حʙيʲة . قʨʻات مʸغʛة، وعʠ وȂرشاد ديʻي

ʚلʥ مʱاǼعة Ǽع ʙ الإفʛاج تقʨم بها مʕسʶات تاǼعة لإدارة الʨʳʶن تʶʺى Ǽالʺʸالح وؗ

  .الʵارجॽة

) 2016(حʥʻʹʴ أحʗʸ: وتʱʵلف نʳॽʱة الʙراسة مع ؗل ما تʨصلʗ إلॽه نʱائج دراسات      

 علاǼعʨʻان أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ وعلاقʱها بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ عʻʽة مʧ الʺʛاهقʧʽ، ودراسة 

ʗʮان عʸحʙ2014( ال (Ǽ راسيʙل الʽʸʴʱات والʚال ʛيʙقʱها بʱوعلاق ʛʽؔفʱال ʖʽان أسالʨʻع

 حʥʴ وأʥʸǻ حʥʻʹʴ أحʗʸ الʙʮʵاوȏ  الʗʻʴلʢالॼات رȄاض الأʡفال Ǽالʳامعة، ودراسة 

ل مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʱفاؤل لȐʙ ) 2016( الʦʶʳمي Ǽعʨʻان العلاقة بʧʽ تقʙيʛ الʚات وؗ

ʟʸʵʱ، حʘʽ أسفʛت نʱائج هʚه الʙراسات ʡلॼة جامعة الأزهʛ في ضʨء مʱغȑʛʽ الʨʻع وال

وهʚا راجع حʖʶ . بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وتقʙيʛ الʚات) دالة(عʧ وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة 

الॼاحʘ إلى اخʱلاف عʻʽة الʘʴॼ مʧ جهة، ومʧ جهة أخȐʛ إلى الʸʵائʟ الʱي تʜʽʺʱ بها 

الʺهʺات والʺʨاقف ، عʛʰ )إجʛامॽة/ سȄʨة(أسالʖʽ الʱفʛʽؔ حʘʽ تʱʵلف Ǽاخʱلاف الॽʴاة 

بʧ . (كʺا أن اخॼʱارات الॽʴاة تʢʱلʖ ملائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ). 2006 ،عʸام. (والʺȞان

  ). 2015 عائʷة،
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) حʨȞمات(يȐʛ الॼاحʘ أن للʺʛʳم  لʙʻʯʴنʙʮغواسʻʱادا إلى نȄʛʤة حʨȞمة الʚات العقلॽة       

ʚا الʳهاز العقلي أو  وأجهʜة داخلॽة تʴاول الʴفاȍ علॽه وتʛȄʨʢه مʻها الʳهاز الʻفʶي وؗ

الʺعʛفي والǽ ȑʚعʙʺʱ على أسالʖʽ الʱفʨؗ ʛʽؔسʽلة للʴفاȍ على حॽاة الفʛد ومʶاعʙته على 

القʛارات وȂصʙار  الʳʻاح عȘȄʛʡ ʧ اسʙʵʱام أفʹل الʛʢق والأسالʖʽ لʴل الʺȞʷلات واتʵاذ

  ).2014، بʧ غʚفة. ( Ȟامالأح

       ʛيʙامي وتقʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨم وجʙع ʛʽʶتف ʧȞʺǽ اʺؗ

الʚات إلى مʨʺʳعة الʛʰامج الʱي ʵǽʹع لها الʺʛʳم في الʨسȌ العقابي والʱي تعʺل على 

ات الʵاʯʡة وأنʤʺة الاعʱقاد لǽʙه ʸǼف ʨؗلʶح الॽʴʸوت ʦȄʨي -ة عامةتقʱاعات الॼʢالان

، وعʧ الʺاضي )رؤȄة العالʦ(، وعʧ الʯʽʰة الʵارجॽة )رؤȄة الʚات(ʨȞǽنها الفʛد عʧ نفʶه 

وهʚا ما . والʱي تعʛʰʱ أعلى مȐʨʱʶ مʧ الʙʱرج الهʛمي للʱفʛʽؔ الإجʛامي-والʴاضʛ والʺʱʶقʰل

 ʙيʙʴافع تʙة بॽات العقابʶسʕʺه في الॽجʨʱوال ʦॽʽقʱالح الʸا مॽه حالʙʶʳورفع ت ʜʳة العॼʶن

  .ॽʀʺة الʚات

والʱي تʟʻ على وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا مʧ حʘʽ : تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻة الʰالʰة

والʱي نفʗʽ ) جʻاǽة، جʴʻة(مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ لʺʱغॽʰʡ ʛʽعة الʱهʺة 

ʦول رقʙʳائج في الʱʻض الʛخلال ع ʧم ʙأكʱت ʦ20(ول(  

ʨد فʛوق في مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات بʧʽ الفʧʽʱʯ إلى الʙور الفعال يʛجع الॼاحʘ عʙم وج      

 ʧʽسʨʰʴʺالǼ يʶفʻؔفل الʱة للʸʸʵʱʺة الॽامج العلاجʛʰات  –للʶسʕʺها الʙʺʱي تعʱال

الʱي ʵǽʹع لها الʻʳاة أثʻاء الʺʨʲل إلى الʧʳʶ سʨاء ؗانʨا مʨʱرʧʽʡ في جʻاǽات  - العقابॽة

الʻفॽʶة ومʧ ثʦ الʨʱزȄع على الʛʰامج العلاجॽة أو جʻح ، بʙاǽة Ǽالفʟʴ الأولي والʺʱاǼعات 

Ǽعʙما تʦ تقʦॽʽ الʺʨʰʴس مʧ خلال مʸلʴة الʱقʦॽʽ والʨʱجॽه، وغالॽʰة هʚه الʛʰامج الʺʸʸʵʱة 

 ʛيʙة تقॽʺأهǼ ʛʽʸॼʱال ʦات، ثʚال ʛيʙة على تقʛثʕʺامل الʨفة العʛهلة أولى على معʨؗ تعʺل

  . الʚات، وتعʺȘʽ الʺعʛفة ʨʸʵǼص صʨرة الʚات
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كʺا أنه في أغلʖ الʺʕسʶات العقابॽة ʛʷǽع الʺعالʧʽʳ الʻفʶانʧʽʽ مʧ خلال الʛʰامج     

ȑات أʚال ʛيʙقʱد بʨʸاة الʺقʻʳلل ʅȄʛعʱالǼ ةʸʸʵʱʺة الॽي (العلاجʱال ʟائʸʵأنها الǼ

تʺȄʛʡ ʜʽقʱي في الʨʱاجʙ، شʱʽʸʵي، Ȅʛʡقة نʛʤتي للॽʴاة، خʸائʸي الॽʸʵʷة، مʨʺʳع 

ǽ يʱوالآراء ال Ȑؤʛهالأفؔار والʶنف ʧد عʛلؔها الفʱʺ ( ة أوʴॽʴص ʗإذا ؗان ʧʽʺʱمه ʛʽغ

، وȃعʙ معʛفة مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات مʧ خلال الاسॽʰʱان الʺʟʸʵ ..خاʯʡة، مʨضॽɺʨة أولا

عʙم ( لʚلʥ، يʦʱ تقʦǽʙ الاسʛʱاتॽʳات الʱي ʧȞʺǽ اسʙʵʱامها لʱغʛʽʽ وتʧʽʶʴ تقʙيʛ الʚات مʲل

ʜʽ على الاʳǽابي، الʨعي Ǽالʳʻاح ʛؗʱال ،ʦॽʺعʱات، الʚل الʰتق ،ʝفʻالǼ قةʲم الʺقارنة، الʙات، ع

ʧʽʶʴʱلل ʙهʳال Ȑارʸل قʚة..) (بॼ   ).  2016وآخʛون،  فالǽʙفʜʽو وآخʛون، تʛجʺة بʨرؗ

في دراسة لهʺا Ǽعʨʻان  )2016(قايʗ و   عʗʮون تʱʵلف هʚه الʳॽʱʻة مع ما تʨصل إلॽه     

" ʛة جʙأة وشʡʨة بȄʛة والأسॽʸʵʷال ʦॽʁات والʚال ʛيʙة على علاقة تقॽانʙʽف دراسة مʻالع ʦائ

حʘʽ وجʙا ارتॼاʡا مʨجॼا بʧʽ تقʙيʛ الʚات وشʙة الȄʛʳʺة أȑ أن ذوȑ  ،"مʨʺʳعة مʧ الʻʳاة

 تقʙيʛ الʚات العالي هʦ مʧ يʛتʨʰؔن جʛائʦ العʻف الʙʷيʙة الʡʨأة، وهʚه الʳॽʱʻة تعاكʝ ما

جاء في الفʛضॽة، وȄفʛʶ الॼاحʘ هʚا Ǽالʱعقʙʽ الʨʷǽ ȑʚب مʨضʨع تقʙيʛ الʚات Ǽاعॼʱاره 

 كʙȁʦتقʦॽʽ عام لȐʙ الفʛد ʷǽʺل خʸائʸه العقلॽة، الانفعالॽة، الأخلاॽʀة، الǽʙʶʳة، وحʱى 

ʖʻʸس  ʦʶʱȄات وʚال ʨʴة نॽʶاهات نفʳات ʧʺʹʱلأنه ي ʙات معقʚال ʛيʙه إلى أن تقʨن

سʳʱاǼات دفاॽɺة ثʦ إن الʺʛʴʻفʧʽ عامة والʺʛʳمʧʽ خاصة ǽعʙʺʱون Ǽالعاʡفة ؗʺا يʧʺʹʱ ا

 ȋلاʱفعل الاخǼ ن لهاʨʺʱʻي يʱال ʦوعلى جʺاعاته ʦرة ذواتهʨرة صʨفي بل ʦعلى ذواته

  .والʺʺارسات الʺفعʺة Ǽالعʻف الʱي تʛسʦ لغة القʨʶة

      ʧʽʰؔتʛʺاة الʻʳال ʧʽات بʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶق في مʛد فʨم وجʙع ʘاحॼو الʜعǽ) ح أوʻʳل

إلى الʙور الاʳǽابي الǽ ȑʚقʨم Ǽه الʺʧʽʸʱʵ الʻفʶانʧʽʽ والاجʱʺاعʧʽ اعʱʺادا على ) جʻاǽات

في تॽʴʸح أنʤʺة   -الʺعʙʺʱة في بʯʽة الʨʳʶن -اسʛʱاتॽʳات العلاج  الʺعʛفي وأسالॼʽه 

الاعʱقاد الʱي تعʛʰʱ أعلى مȐʨʱʶ مʧ مȄʨʱʶات الʙʱرج الهʛمي للʱفʛʽؔ الإجʛامي، وهي 

مʧ مȐʨʱʴ الȞॼʷات الفॽɺʛة للʺʢʢʵات وعʺلʱʽها، وʦʹȄ الانॼʢاعات العامة مʨʺʳعات 
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، وعʧ الʺاضي )رؤȄة العالʦ(وعʧ الʯʽʰة الʵارجॽة) رؤȄة الʚات(الʱي ʨȞǽنها الفʛد عʧ نفʶه

 ).2018، حʶام الʙيʧ.(والʴاضʛ والʺʱʶقʰل

     ʦائʛʳي الʰؔتʛم Ȑʙائعة لʷة الॽɾʛالʺع ȋالأنʺا ʧم ʙيʙالع ʙجʨت ʘʽح أو (حʻاء جʨس

ʙ على مʽل الʺʚنʧʽʰ للʱفʛʽؔ والʛʸʱف ʛʢǼق خاصة، تعʝȞ انʛʴافات ) جʻاǽات ʕؗي تʱال

وعلॽه ). أو خʢأ الʖʽʶʻʱ(نʺॽʢة شائعة لȐʙ هʚه الفʯة ومʻها الانهʜام الʚاتي، وسʨء العʜو

تॽʴʸح هʚه الʨʷʱهات الʺعॽɾʛة مʧ قʰل الʺعالʧʽʳ ساهʦ في الʛفع مʧ مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات 

  .لʻʳاة وجعله اʳǽابيلȐʙ ا

  :تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻة الʙاǺعة

الʱي تʟʻ على انه يʨجʙ فʛق في مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳمǽ ʧʽعȐʜ لعامل       

ʦول رقʙʳائج في الʱʻض الʛخلال ع ʧم ʗققʴي تʱمه، والʙع ʧم ʙʶʳه الȄʨʷ21(ت.(  

ǽقʙʸ الॼاحǼ ʘالȄʨʷʱه الȑʙʶʳ ذلʥ الȄʨʷʱه الʺʱعʺʙ والʺʙʻفع الʱʶǽ ȑʚهʙف الʙʶʳ أو   

عʹʨ مʻه دون وجʨد نॽة لإنهاء الॽʴاة، وȄعʛʰʱ أسلȃʨا لإبʙاء الʺʷاعʛ الʱي ʸǽعʖ الʨʰح 

Ǽالعʨدة إلى الʛʱاث الȑʛʤʻ إن تقʙيʛ الʚات مفهʨم نفʶي ʛʽʷǽ إلى الʦȞʴ . بها Ǽالؔلام

ʶابي أو الʳǽالا ʅॽؗ ألةʶد مʛʳم ʝॽات لʚام الʛʱه، فاحʶفʻل ʟʵʷلؔه الʱʺǽ ȑʚي العام الʰل

نʛʤʻ إلى أنفʻʶا، بل إنه أǽʹا ذلʥ الʷعʨر العاʡفي العام الǽ ȑʚعʜونا عʙʻما نفʛؔ في 

الȄʛʰؔاء، (أنفʻʶا، ʷǽʺل أǽʹا إدراكʻا لأحȞام الآخʧȄʛ عʧ الʚات وʳʱȄلى مʧ خلال عʨاʡفʻا 

 ȑʜʵال( اʻاتॽؗʨوسل ،)لاʱاتالʚال ʙʽاخلي(، وأفؔارنا )شي، أو تأكʙال ʧʽʺʲʱات، أو الʚه الȄʨʷت .(

)Brodar, 2012.(  

وعلॽه يʱʹح مʧ خلال الʱʻائج الʺʷار إلʽها ساǼقا أن مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات مʛتفع وأفʹل     

لȐʙ فʯة غʛʽ الʺʨʷهʧʽ عʻه لȐʙ الʺʨʷهʧʽ، حʘʽ يȐʛ الॼاحʘ مʧ خلال الʺʺارسة الʺʙʽانॽة 

ʽمʛʳʺأن ال ʛʲأك ʧʽهʨʷʺال ʛʽا غʺʻʽة، بʨʶقǼ ʦهʶعلى أنف ʦȞʴن إلى الʨلʽʺǽ ʧʽهʨʷʺال ʧ

  .إحʶانا Ǽأنفʶهʦ، فالʱعاʡف مع الʚات ǽعʜز احʛʱام الʚات والعʝȞ صॽʴح
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وȃالʛجʨع لʛʰʵة الॼاحʘ ومʧ خلال تʙخلاته ومقاǼلاته الʻفॽʶة للʺʛʳمʧʽ أثʻاء وقʨع حادث   

الʳاني أنه يʛاوده شعʨر قȑʨ مʸǽ ،ʦȞʴʱاحॼه الȄʨʷʱه ومʴاولʻʱا تقʸي الأسॼاب، ʛʸǽح 

إحॼاȋ واكʯʱاب، ورفʠ وقلȘ وتʺلʺل، وشعʨر Ǽانʶلاخ ذاته عʧ جʙʶه مʺا ʳǽعله مʨʷشا 

ʙʶʳع الॽʢإلى تق ʛʺȄة وॽارجʵة والॽاخلʙه الʱقॽʁل حʨاء . حʻلا أث ʦالألǼ ʛعʷǽ لا ʘʽح

 ʖنʚالǼ احة أوʛالǼ رʨه شعǼاʱʻي ʥذل ʙعȃها، وʙعǼ اءالʺʺارسة ولاȞȃو..  

    ،ȑʛي والأسʶفʻار الʛقʱوالاس ʥاسʺʱاب الॽɼ ʦواتهʚل ʧʽهʨʷʺه الॽعانǽ جʺلة ما ʧوم

وȃالʱالي ... وॽɼاب الʙعʦ الاجʱʺاعي، الʛفʠ الʨالȑʙ ووصʺة العار، نقʟ العʢف والʻʴان

جʺلة هʚه العʨامل مʻفʛدة أو مʱʳʺعة تʕدȑ إلى تقʠȄʨ ثقة الʺʨʷه بʻفʶه وȃالآخʧȄʛ وتʳعل 

  .  لʚاته مʙʱني إذا لʦ نقʨل سلॽʰاتقʙيʛه 

في دراسة Ǽعʨʻان  )2013( و شʦاشʙة، الʦʸمʹيتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع ما تʨصل إلॽه     

 ʘʽة، حॽل الأردنʽأهʱلاء الإصلاح والʜن Ȑʙة لॽالأفؔار اللاعقلانǼ هʱات وعلاقʚاء الʚك إيʨسل

الʙاخلي للفʷل وتʙني  دلʗ الʱʻائج على أن درجات الʱفʛʽؔ اللاعقلاني وعلى Ǽعʙ العʜو

ʻال Ȑʙه لॽعل ʨأعلى مʺا ه ،ʦهʶذون أنفʕي ʧيʚر الʨؗʚلاء الʜʻال Ȑʙات لʚال ʛʽر غʨؗʚلاء الʜ

ʦهʶلأنف ʧذيʕʺال.  

وعلى الʠॽʁʻ مʧ ذلʥ يȐʛ الॼاحʘ أن الʻʳاة غʛʽ الʺʨʷهʧʽ على الʛغʦ مʧ خʯʢهʦ أو     

، وأنهʦ )خʢأ وانʱهى الأمʛ( أخʢائهʦ الʷائعة إلا أنهʦ يʛʤʻون إلى أنفʶهʦ نʛʤة واقॽɻة

أشʵاص مقʨʰلʨن في الʺʱʳʺع ولʙيهʦ القʙرة على تʧȄʨؔ جʺاعات رفاق وعلاقات جʙʽة مع 

ʧȄʛة و . الآخʨقة وقʲالǼ مةʨعʙʺة الॽابʳǽات الاʚرة الʨص ʧع ʦيهʙات العالي لʚار الॼʱأ اعʷʻȄ

كʺا أنهʱ . ʦقلاله الʚاتيالإرادة والʦॽʺʸʱ بʱقʰل الفʛد لʚاته ورضاه مʻها، وتʺȞʶه Ǽالʛؔامة واس

ǽعʺلʨن على إʳǽاد الʴلʨل لʺȞʷلاتهʦ ولا ʵǽافʨن مʧ الʺʨاقف الʱي ʙʳǽوها حʨلهʦ بل 

  ).2012، عʙʰ العʜȄʜ. .( نهʦ سʨʴʳʻʽن فʽهايʨاجهʨنها ȞǼل إرادة وȃافʛʱاض أ

حʶاسॽة عالॽة ومفʡʛة للʺʛʽʲات ) الʺأذون لʚواتهʦ(ؗʺا انه ʤǽهʛ لȐʙ الʺʨʷهʨن     

 Șعلʱصا ما يʨʸخ ،ʧʳʶة الʯʽفي ب ʧʽهʨʷʺال ʛʽغ ʦانهʛأقǼ نها مقارنةʨاجهʨي يʱة الॽارجʵال
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Ǽالاسʱقʨاء، علاقات مʹȃʛʢة وعʜوف ونʛʤة سلॽʰة نʨʴهʦ مǼ ʧاقي الʺʶاجʧʽ، معʛوف 

ʛللأوام ʦهʱمقاوم ʦهʽل  علʰق ʧن مʨفʻʸǽ ʦة فإنهॽʶفʻة والॽʰʢال ʛȄقارʱالǼ اهي، وعʺلاʨʻوال

رئʝॽ الاحॼʱاس أو الʛʽʶǼ ʧʳʶة وسلʨك سʽئ، وʨȞȄن تॽʻʸفهʦ الأمʻي في الʧʳʶ أعلى 

ʧʽهʨʷʺال ʛʽة غʯف ʧرة مʨʢاته  . خ وȃهʚا تॼʸح اتʳاهات الʳاني الʺʨʷه نʨʴ مʷاعʛه ومʙرؗ

ʻح لʻʺǽ لا ʨفه ʥلʚȃة، وॽʰاته سلʺॽʽه وتعامله مع وتقʛʽؔاته وتفʚله لʰتق ʝȞة تعॽة ذاتʺॽʀ هʶف

  .الآخʧȄʛ ولا حʱى حʦȞ لأهʺʱʽه الॽʸʵʷة

        ʛʽاة غʻʳة، أن الॽانʙʽʺته الʛʰخ ʖإلى جان ʘاحॼال Ȑʛه يॽجʨʱالإرشاد وال ʖجان ʧوم

الʺʨʷهʧʽ يʱقʰلʨن فʛؔة إعادة الإدماج الاجʱʺاعي وʶȄعʨن جاهʙيʧ إلى تʙارك جʺॽع بʛامʳها، 

أنا إنʶان مʛʴوق (بʻʽʺا تʹع فʯة الʺʨʷهʧʽ أمامها حʨاجʜ وعʨائȘ مʧ بʻʽها صʨرة الʚات

أȑ نʨع مʧ احʱقار الʚات ورفʹها ....لا يʛغʨʰن في اسॼʁʱالي ولا تʷغʽلي....) ومقʢع 

وتʨقع الفʷل مॼʶقا وʚȃلʥ لا ʙʸʴǽون إلا فʷلا، وهʚا يʙعʦ الاعʱقاد الأصلي لʙيهǼ ʦأنهʦ لا 

هʦ بʚلʽʺǽ ʥلʨن إلى إدراك ما يʙعʦ اعʱقادهʦ وʳʱȄاهلʨن ما ʨȞǽن عʸǽ ʝȞلʨʴن لʷيء، ف

ʥذل.  

وفي الʺقابل يʱʺʱع غʛʽ الʺʨʷهʨن مʧ الʻʳاة Ǽالؔفاءة في العʙيʙ مʧ الʺʳالات مʺا       

ǽعʜز قʙراتهʦ وȂمȞانॽاتهʦ، وȄʹعʨن لأنفʶهʦ أهʙافا وفقا لʺا يʨدوا أن ǽفعلʨا في حॽاتهʦ ومʺا 

مʺا يʙعʦ نʛʤتهʦ الاʳǽابॽة عʧ ذاتهʦ، وهʚا بʙوره Ȟʷǽل تغǽʚة راجعة يʛغʨʰن في إنʳازه 

  ).2012، حʺȑʛ (لʦॽɺʙʱ تقʙيʛ الʚات لʙيهʦ  صʴॽʴة

  :تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻة الʳامʴة

والʱي تʟʻ على وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي      

 ).انʱؔاسي/ ʙائي ابʱ(تعȐʜ لعامل الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة 

      ʦول رقʙʳها في الʽار إلʷʺائج الʱʻخلال ال ʧم ʗʱʰي أثʱ22(وال ( ʧʽمʛʳʺل الʽʺǽ ʘʽح

ʧʽʽؔاسʱعلى   الان ʧʽʽائʙʱالابǼ امي مقارنةʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽي أسالʻʰام وتʙʵʱإلى اس ʛʲأك

ʧʽȃʨفي الأسل ʖʽتʛʱال ʝفʻاكهʺا بʛʱإش ʧم ʦغʛة ا: الॽاسʶʴل الʲʺǽ ȑʚة الأول الॽɿʡلعا
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وʧʺȞȄ في اعʱقاد الʺʛʳمǼ ʧʽأنهʦ أشʵاص جʙʽيʧ على الʛغʦ مʧ أفعالهʦ الإجʛامॽة، 

والأسلʨب العاشʛ الʲʺǽ ȑʚل الʜʻعة الʙفاॽɺة، في حʱʵǽ ʧʽلف تʛتʖʽ الأسالʖʽ الإجʛامॽة 

أسلʨب (الأخȐʛ بʧʽ الفʧʽʱʯ على الʨʴʻ الʱالي، فʻʽʰʺا ʙʵʱʶǽم الانʱؔاسʧʽʽ على الʨʱالي 

عʛفي، الʱفʥؔ، الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، القʢع، الاسʴʱقاق، الʱفاؤل الʺفȋʛ، الʱهʙئة، الʨʺʵل الʺ

ʞȄʨʷʱال (اليʨʱعلى ال ʧʽʽائʙʱى الابʻʰʱي ) ،فيʛل الʺعʨʺʵة، الʢلʶال ʨʴجه نʨʱب الʨأسل

إلى . وʛȄجع هʚا الاخʱلاف) الʱفʥؔ، الاسʴʱقاق، الʞȄʨʷʱ، القʢع،  الʱفاؤل الʺفȋʛ، الʱهʙئة

ʽʽؔاسʱن الانʨو ك ʧ ةॽولʙة الॽɻجʛʺة الॽامج العلاجʛʰودراسة خلاصة نʺاذج ال ʛȄʛتق ʖʶح

شاب، مȐʨʱʶ تعلॽʺي مʙʴود، : الʺʨʰʴس في الʨʳʶن الʜʳائȄʛةخاصॽة ، )2014اسॽʱلا، (

 ʅॽȞم ʛʽي غʷॽɻم Ȍʺة، وله نʺʤʱʻم ʛʽي إلى جʺاعات غʺʱʻة (يॽامʛص الإجʛعلى الف ʦقائ

ا Ǽالॼʶʻة للʺʱغʛʽات الॽʸʵʷة، نʙʳهʦ أم). ʙʡʨولʧؔ دون أن ॼʸǽح نʺȌ مʷॽɻي م

: الʺعॽɾʛة الʱي تʕثʛ على تॽؔفهʦ الʙʽʳ في الʺʱʳʺع، مʲل الؔفاءاتأشʵاص ǽفʱقʛون إلى 

عʙم القʙرة على الʦȞʴʱ في الغʹʖ والانʙفاॽɺة، الȌʺʻ الʺعʛفي الʵارجي والʱفʛʽؔ الʺلʺʨس، 

الʸلاǼة في الʺفاʦॽʂ، والʸعȃʨة في حل الʺʷاكل بʧʽ الأشʵاص، الأنانॽة، نقʟ في 

وعلॽه مʨʺʳع . الʱفʛʽؔ الʻقȑʙ الʻʰاء الʱقʺʟ العاʡفي، ʦॽʀ مʹادة للʺʱʳʺع وصعȃʨات في

هʚه الʺʱغʛʽات مʻفʛدة أو مʱʳʺعة الʱي أشارت إلʽها الʺʛاجع الʺʸʸʵʱة Ǽأنها مʨجʨدة في 

 ʨʴʻة على الॽامʛإج ʛʽؔتف ʖʽى أسالʻʰʱة تʯه الفʚه ʧعل مʳǽ ʧʽʽؔاسʱاص الانʵة الأشॽʰأغل

  )  2016 فالǽʙفʜʽو وآخʛون، تʛجʺة أومॽʻة وآخʛون،.( (الʶابȘ ذʛؗه

، وهʚا ǽعʻي أنهʦ "هʨاة "بʻʽʺا ǽعʛʰʱ معʦʤ الʺʛʴʻفʧʽ الابʙʱائʧʽʽ معʙʱيǼ ʧالʺʻاسॼة      

في . يʛتʨʰؔن أعʺال مʹادة للʺʱʳʺع ȄʛʢǼقة خاصة وفي وقʗ مʙʴد حʧʽ تʶʺح لهʦ الفʛص

حʧʽ نॼʶة قلʽلة مʻهʦ مʨʸʸʵʱن وʤȄهʛون أسلʨب حॽاة معادȑ للʺʱʳʺع يʛتʜؔ على 

وʚȃلʥ نʙʳ أنفʻʶا أمام نʨع مʧ الانʛʴاف الاحʛʱافي، والʺʟʸʵʱ . ارتؔاب أعʺال إجʛامॽة

في أنʨاع إجʛامॽة معʻʽة، مʻʺʹʱة في ثقافة تॽʱʴة إجʛامॽة، هʕلاء الʺعʙʱون ʤǽهʛون عادة 
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 ʛʽؔتف ʖʽي أسالʻʰوت ʅؗ أو ،Ȑʛأخ ʦائʛاف جʛʱاد لاقʙعʱاف، واسʛʴة في الانʛȞॼة مǽاʙإما ب

  .ا مع الابʙʱائʧʽʽ مʻاسॼة حال الʳॽʱʻة الʺʨʱصل إلʽه

مʧ جهة الʱʻائج القانʨنॽة : ؗʺا أنه عʙʻ حʙوث جȄʛʺة أولॽة يʱلقى الفʛد نʨعʧʽ مʧ الʱʻائج    

) ،ʧʳʶأنه ...)الǼ عʺʱʳʺف الʛʡ ʧاني مʳوضع وصʺة أو صفة على ال Ȑʛجهة أخ ʧوم ،

ة الʱي تʶهل الʧʽʱʳॽʱʻ تقʺʟ الفʛد لهʚه الॽʺʶʱة وتعȄʛʹه لॽʶاق الʲقافات الفॽɺʛ. مʛʴʻف

وʚȃلʥ يʱأثʛ . لǽʙه) أسلʨب القʢع(تʛفع مʧ الفʛص والʻʺاذج وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامॽة 

ʧʽʽʶॽرئ ʧʽمʜʽانȞॽخلال م ʧد مʛات للفʚم الʨع الفارقي مع : مفهʺʳخلال ال ʧأولا م

  .مʧ قʰل الʺʱʳʺع" الʺʛʴʻف«الأشʵاص الʚيʧ يʛتʨʰؔن الʛʳائʦ، وثانॽا نعʱه بʨصʺة 

الʱي تʢʻلȘ مʧ فʛؔة أن  لʦʸॻʴن بʙʻت" دروس الॽʴاة" واعʱʺادا على نȄʛʤة       

الʺʛʴʻفʽʺǽ ʧʽلʨن إلى إدراك أن أعʺالهʦ الإجʛامॽة Ǽأنها مقʨʰلة ومʛʷوعة، وتʶʺح بها 

وهʚا ǽعʻي أنهʦ يʛʰرون أعʺالهʦ الإجʛامॽة على . الʨضॽɻات الʺॽʷॽɻة الʱي يʨʱاجʙون فʽها

ʧȞʺǽ ة ولاȄورʛها أنها ضʰʻʳالʺعاشة. ت ʦاتهॽɻة وضʛʺجʺة  .(وأنها ثʛون، تʛو وآخʜʽفǽʙفال

وهʚا ما أكʙته نʱائج الʙراسة مʧ خلال تʻʰي فʯة الانʱؔاسʧʽʽ ). 2016وآخʛون، أومॽʻة

  ). الʶʴاسॽة العاॽɿʡة، وأسلʨب الاسʴʱقاق(لأسلȃʨي

       ʧʽة بǽدʛʡ اك علاقةʻأن ه ʘاحॼال Ȑʛي ȑʛʤʻاث الʛʱدة إلى الʨالعȃر وʨʢة وتȄارʛʺʱاس

الʶلʨك الإجʛامي وأسلʨب الʱفʛʽؔ، وهʚا الأمʛ يʛجع لعʙة عʨامل تʱعلǼ Șعʺʛ الفʛد، صفاته 

الأسالʖʽ الȄʨȃʛʱة (وتʱؔل عʨامل الʛʢʵ لǽʙه مʲل ...الॽʸʵʷة، والॽʯʽʰة والاجʱʺاॽɺة

ʷارȄع الʺʶʱلʢة، الانʙفاॽɺة الʺʛتفعة، الʺʽل إلى الʹʛʳ، فقʙان الʛواȌǼ الأسȄʛة، ॽɼاب الʺ

ومʧ هʚا ..) الʺʱʶقʰلॽة، الʨʶابȘ الʻʳائॽة والقʹائॽة للأسʛة، نقʟ الʺʨارد الاقʸʱادǽة

ا إجʛامॽا في مʛحلة معʻʽة مʧ العʺʛ وʴȄافʨʤن علॽه ʨؗاد سلʛى الأفʻʰʱر يʨʤʻʺؔاس(الʱإذا ) ان

كان هʻاك تʨʷه معʛفي ǽغʜوا أفؔارهʴؗ ʦال دراسʻʱا حʤǽ ʘʽهʛ مʽل ʛʽʰؗ لاسʙʵʱام 
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ʧعة مʨʺʳها  مʱمʙفي مق ʧʽʽؔاسʱالان Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽجه (أسالʨʱال ،ʥؔفʱفي، الʛل الʺعʨʺʵال

  ..)نʨʴ الʶلʢة

وعلى الʠॽʁʻ مʧ ذلʥ يʱعʛض الʺʛʳمʧʽ الابʙʱائʧʽʽ حال إيʙاعهʦ الʧʳʶ إلى تॽʻʸفات    

أمॽʻة تʳعلهʨʲȞʺǽ ʦن في أجʴʻة خاصة بهʦ، مʧ اجل وقايʱهʦ مʧ عʨامل الʛʢʵ والʴʺاǽة 

اتهʦ وتʨʢر الʺʶار الإجʛامي لʙيهʦ مʧ وتॼʶʴا لإم ʨؗسل ʜفʴت ʙورات قʛʽʶǼ ʦورهʛة مॽانȞ

أو .) مʲل الʝॼʴ للʛجال(خلال تʨفʛʽ تʨجه مʹاد للʺʱʳʺع، أو لʨجʨد مʢॼʲات وأفؔار شاذة 

الʺʛʳمʧʽ (كʺا أنهʵǽ ʦʹعʨن . لانعʙام الʺʨانع الʺʻاسॼة للʶلʨك الʺعادȑ للʺʱʳʺع

ʧʽʽائʙʱة اله) الابॽامج علاجʛʰة لʙيʙق جʛʡ ʜȄʜة، وتعʙيʙة جॽاتॽؗفاءات ح ʦها تعلʻف مʙ

ʦفي انفعالاته ʦȞʴʱالǼ رةʙعلى الق ʦتهʙاعʶوم ،ʛʽؔفʱذج. للʨʺامج نʛʰه الʚه ʦأه ʧʽب ʧوم "

ʛʢʵاجة -الʴعاب -الॽʱة الاسॽرو" قابلʗا لأنʯنʦȁامج ) 2014(وʛʰال ʦأه ʧم ʛʰʱي تعʱال

فالǽʙفʜʽو وآخʛون، تʛجʺة أومॽʻة . (ʛاميالعلاجॽة للʨقاǽة مʧ الانʱؔاس والʱفʛʽؔ الإج

  )  2016 وآخʛون،

 :والʱي تʟʻ على أنه: تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻة الʴادسة

     Ȑʙامي لʛالإج ʛʽؔفʱال ʖʽام أسالʙʵʱل إلى اسʽʺة الʙا في شॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨي

وȃأعلى ولʸالح الʺʱهʺʨن ʻʳǼاǽات ) جʴʻة جʻاǽة،(الʺʛʳمʧʽ تعȐʜ لعامل ॽʰʡعة الʱهʺة 

  )23(والʱي تʴققʗ مʧ خلال عʛض الʱʻائج في الʙʳول رقʦ. درجة

      ʦائج رقʱʻض الʛول عʙخلال ج ʧح مʹʱ23(ي ( ʦهʽم علʨȞʴʺال ʧʽمʛʳʺة الʯأن ف

ʻʳǼاǽات ʳʶǽلʨن أعلى الʙرجات على مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وȃأǼعاد مʱʵلفة على 

ة، الʱفʥؔ، الʨʺʵل الʺعʛفي، الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، الʶʴاسॽة الʺفʡʛ(الʨʴʻ والʛʱتʖʽ الʱالي 

بʻʽʺا ʽʺǽل الʺʛʳمʧʽ ) القʢع، الʱفاؤل الʺفȋʛ، الاسʴʱقاق، الʱهʙئة، الʞȄʨʷʱ، الʜʻعة الʙفاॽɺة

الʶʴاسॽة الʺفʡʛة وهʨ (الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦح إلى اسʙʵʱام الأسالʖʽ الʱالॽة وȃأقل درجة

لʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، الʱفʥؔ، الاسʴʱقاق، عامل مʛʱʷك بʧʽ الفʧʽʱʯ، الʨʺʵل الʺعʛفي، ا
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الʞȄʨʷʱ، الʱفاؤل الʺفȋʛ، الʱهʙئة وهʨ أسلʨب ʚؗلʥ في نفʝ الʛʱتʖʽ، القʢع، الʜʻعة 

ʖʽتʛʱال ʝفي نف ʧʽʱʯالف ʧʽك بʛʱʷب مʨأسل ʥلʚؗ ʨة وهॽɺفاʙال.(  

نة مقار "Ǽعʨʻان ) 2019( فʗȂʙة دوؕانॻفاردو  محمد حʥʻʴتʱفȘ الʙراسة الʴالॽة مع دراسة     

اضʛʢاǼات الॽʸʵʷة وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي بʧʽ الʺʶاجʧʽ الʨؗʚر والإناث الʺʨȞʴم 

حʘʽ أشارت الʱʻائج إلى ارتفاع مʨʱسʢات ؗل أسلʨب تفʛʽؔ إجʛامي " علʽهʛʳǼ ʦائʦ عʻف

عʧ مʨʱسȌ معʙل الʺʱʳʺع ) جʻاǽات(لȐʙ الʻʳʶاء الʨؗʚر والإناث الʺʙانʛʳǼ ʧʽائʦ عʻف

 .)فʽها الʻʳحالʛʳائʦ العادǽة Ǽʺا (

وعلى الʛغʦ مʧ أن الʺʛʳمʧʽ سʨاء ؗانʨا مʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات أو جʻح ʵǽʹعʨن      

 ȌǼواʛل الʽلʴخلال ت ʧاني مʶك الإنʨلʶفة الॽʣو ʦفهǼ ʦʱته ȑʚة الॽامج العلاجʛʰال ʝفʻل

Ǽإدراج آلॽات . الʺʨجʨدة بʧʽ الʶلʨك والȄʛʢقة الʱي نفʛؔ بها، ونʷعʛ بها، ونʛʸʱف بها

كॽɿॽة إنʱاج فʛؔة، تعلʦ القʙرة على تʨلʙʽ الʙʰائل الʱي تعʜز عʺلॽة اتʵاذ القʛار، (  معॽɾʛة

 Ȑة رؤʙعǼ ائجʱʻفي ال ʛʽؔفʱال ʥلʚ ، واسʛʱاتॽʳات معॽɾʛة ..)إنʱاج الʱفʛʽؔ الʰʰʶي والʨسائل وؗ

ʜ على الʨعي والʦॽʤʻʱ الانفعالي(  ʛؗت(ةॽؗʨات سلॽوآل ، ) جهة للعʺل على الؔفاءاتʨم

إلا أنʻا نȐʛ اخʱلاف وتॼايʧ ).الʱي ʧȞʺǽ أن تʶاعʙ على الʱفاعل ȄʛʢǼقة مʛضॽة الاجʱʺاॽɺة

  : في اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، راجع إلى ʨؗن الʺʛʳمʧʽ الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات

لʙيهʦ تʨʷهات معॽɾʛة وتʞȄʨʷ عقلي واسʱغʛاق في الʱفʛʽؔ خʨʸصا ما يʱعلǼ Șالʅॽؔʱ مع  

عار الʱي ʴǽʺلها معه خʨʸصا وأن تهʦ الʻʳاǽات تʴʺل تॽʻʸفا الʨسȌ العقابي ووصʺة ال

سʛقة مʨصʨفة، قʱل (زد على ذلʥ نʨع الʱهʦ . أمॽʻا خʛʽʢ وعالي في الʺʕسʶات العقابॽة

عʺȑʙ، تʧȄʨؔ جʺॽɻة أشʛار، الʺʱاجʛة في الʺʙʵرات، تʧȄʨؔ جʺاعات إرهابॽة، جȄʛʺة عابʛة 

الʱهʦ الʺʨجهة لفʯة الʺʨȞʴم علʽهʴʻʳǼ ʦة هي بʻʽʺا ....). للʙʴود، تʜوʛȄ واسʱعʺال الʺʜور

اسʱهلاك (أقل خʨʢرة وتʻʸف في القʦʶ الʺʵʻفʠ، ؗʺا أنها تʛʽʷ إلى تهʢॽʶǼ ʦة مʲل 

 ʙيʙʶم تʙني، عʙاه بʛف، إكʣʨإهانة م ،ȑʙʺح عʛب وجʛقة، ضʛرات، سʙʵʺي للʸʵش

  ...) الʻفقة
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) 1990/1995(والʙʯزॽʴاة لـ وȃالعʨدة إلى الʛʱاث الȑʛʤʻ وانʢلاقا مʧ نȄʛʤة أسلʨب ال    

كʺʕثʛات على نʺȌ الॽʴاة الإجʛامي، والʱي " ॽɾ"three cʺا يʱعلǼ Șʺفهʨم الأسॼاب الʲلاثॽة 

فعلى الʛغʦ مʧ أن هʚه الʺʕثʛات الʲلاث قʙ تȞʷل  ".الʛʤوف، الاخॽʱار، الإدراك" ǽعʻي بها

ن الॼاحʘ وحʖʶ عامل مʛʱʷك بʧʽ الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات والʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦح، إلى أ

لأن ʛʣوفهȞʷǼ . ʦل ʛʽʰؗ) الʻʳاǽات(خʛʰته الʺʙʽانॽة يȐʛ أنها تʕثʛ على الفʯة الأولى 

وصʺة العار، مʙة العقȃʨة، نʨع (مʧ عʙة نʨاحي ) الʻʳح(تʱʵلف عʛʣ ʧوف الفʯة الʲانॽة 

، وʚȃلʥ إذا سلʺʻا أن الاخॽʱار يॼʻع مʛʣ ʧوف الفʛد، فإن هʚا ..)الʱهʺة، الʅॽʻʸʱ الأمʻي

سʕʽدȑ إلى نʷاȋ إجʛامي في سॽاقات معʻʽة ومʱعʙدة، ؗʺا أن الإدراك يʷʻأ لʙعʦ الاخॽʱار 

وتعʙيل عʺلॽة صʻع القʛار بʻاء على تʨʸرات ʛʣوف حॽاة الفʛد، وȃالʱالي جʺلة هʚه 

الʺʕثʛات تفʛض على الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات انʱهاج أسالʖʽ تفʛʽؔ إجʛامي مʱʵلفة وȃأعلى 

ʴʺلؔه الʶǽ حدرجة عʺاʻʳǼ ʦهʽم علʨȞ . مع ʘاحॼلات قام بها الǼخلال مقا ʧم ʙا ما تأكʚوه

 ʦهʽم علʨȞʴʺال ʛʽؔقة تفȄʛʡ أن ʙتأك ʘʽح ʦلاف تهʺهʱعلى اخ ʧʽاجʶʺال ʧعة مʨʺʳم

 ).الʻʳǼ)ʧʳʶاǽات تʱʵلف عʧ الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦح على الʛغʦ مʧ الʨʱاجʙ في نفʝ الʯʽʰة

ʰل وهي الأخȐʛ مفهʨم مʛتǼ Ȍॼأسالʖʽ الʱفʛʽؔ وفي سॽاق أخʛ فإن الʛʤʻة إلى الʺʱʶق      

-والʱي تʛʽʷ إلى نʛʤة وأفؔار الʻاس ومʷاعʛهʦ وȂدراكهʦ الʺʱعلʱʶʺǼ Șقʰلهʦ-الإجʛامي 

 ʘʽح ʧة مʸناق ʦاتهॽون أن حʛي ʧيʚات والǽاʻʳǼ ʦهʽم علʨȞʴʺال ʧʽمʛʳʺال ʧʽلف بʱʵت

الʺʷاعʛ الॽائʶة  وȃالʱالي تفʛʽؔ سلʰي ʨʶǽده) أȑ مʱʶقʰل سلʰي(الفʛص والإمȞانات 

والʷʱاؤم والʞȄʨʷʱ، وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ تॼقى نʛʤة الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦح نʛʤة إʳǽابॽة 

Ǽʺا Ȟǽافئ مʙȄʜا مʧ الفʛص نʨʴ الॽʴاة، مʷاعʛ ). خʢأ وانʱهى الأمʛ(اتʳاه الʺʱʶقʰل 

  .إʳǽابॽة وأمل، على الʛغʦ مʧ ارتؔابهʦ لأخʢاء

    ॽانʙʽʺته الʛʰخ ʖʶح ʘاحॼجع الʛا يʺؗ Ȍʺب ونʨعلى أسل ʧʳʶة الʙم ʛʽق إلى تأثʛة الف

تفʛʽؔ الʳاني، حʘʽ تفʛض الʺʙة الȄʨʢلة على الʺʛʳمʧʽ الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات انʱهاج 

أسالʖʽ تفʛʽؔ إجʛامॽة وʙȃرجات عالॽة، وقʙ يʶʻاقʨا إلى ذلʥ مʛȞهʧʽ غʛʽ مʱʵارǼ ،ʧȄʺعʻى 
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زمʧ مهʙر، (-ة مʧ العʨاملأن الʹغȌ الʻفʶي الȑʚ تʷॽɻه هاته الفʯة والʻاشئ عʧ جʺل

ضॽاع للفʛص، مʱʶقʰل ومʷارȄع معʢلة، تفʥؔ أسȑʛ، فʛاغ عاʡفي، الʨʹʵع الى رقاǼة 

خاصة إذا صʻفʨا . قʛʴǽ ʙك الʷعʨر Ǽالʨحʙة والعʙوانॽة مʺا يʙȄʜ وȄعʜز الȄʛʳʺة-...)مʙʷدة

 كʺا). تʙʴث تغǽʚة راجعة مʧ رواد الإجʛام(ضʺʧ جʺاعات تʴʺل نفʝ الʺʙة أو تفʨقها 

مʕسʶة (تʱأثʛ مʙة سʧʳ الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات بʨʻع الʺʕسʶة العقابॽة الʱي ʨʲȞʺǽن فʽها 

، حʘʽ تʱʵلف الإمȞانॽات )إعادة الॽȃʛʱة والʱأهʽل، مʕسʶة إعادة الॽȃʛʱة، مʕسʶة الʨقاǽة

 Ȑʛة لأخʶسʕم ʧامج مʛʰوال. 

    ॽʱاة على امʻʳال ʧم ʦهʛʽن دون غʨلʸʴʱح يʻʳǼ ʦهʽم علʨȞʴʺازات داخل ؗʺا أن ال

الʛʵʶة الʙاخلॽة، الاحʱʺالॽة العالॽة للʨʸʴل على العفʨ الʛئاسي، الإفʛاج (الʧʳʶ مʧ بʻʽها 

والʱي تعʛʰʱ مʻʱفʝ ؗل مʨʳʶن بل وأحॽانا وسʽلة علاج، ..) الʺʛʷوȋ، الȄʜارات الʺقȃʛة

كʺʴاولة (حʘʽ لا ʸʴǽل على هʚه الفʛصة الʺʨȞʴم علʽهʻʳǼ ʦاǽات لʙواعي أمॽʻة 

 ...).الهʛب

 :تفʙʻʴ ومʹاقʵة الفʙضॻة الʴاǺعة

يʨجʙ فʛق بʧʽ الʺʛʳمʧʽ مʧ حʘʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ الʱفʛʽؔ : الʱي تʟʻ على أنه         

  ).جامعي/ثانȑʨ /مʨʱسȌ/ابʙʱائي(الإجʛامي ǽعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي

      ʖʽام أسالʙʵʱاس ʘʽح ʧا  مॽائʸوق دالة إحʛد فʨجʨة بॽضʛة الفʴص ʗققʴت ʘʽح

الʱفʛʽؔ الإجʛامي بʧʽ الʺȄʨʱʶات الʙراسॽة الʙنॽا والʺȄʨʱʶات العلॽا  ولʸالح الفʯة الأولى الʱي 

، ʛʽʷǽ إلى ذلʥ أȑ )24/25رقʦ(والʙʳول . اعʛʰʱت أكʛʲ تॽʻʰا لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي

الʺȐʨʱʶ الʳامعي والʺȐʨʱʶ الابʙʱائي، الʺȐʨʱʶ الʳامعي والʺʧʽ) Ȑʨʱʶ وجʨد فʛوق ب

 ،ȑʨانʲال Ȑʨʱʶʺائي والʙʱالاب Ȑʨʱʶʺامعي، الʳال Ȑʨʱʶʺوال ȑʨانʲال Ȑʨʱʶʺال ،Ȍسʨʱʺال

 ȑʨانʲال Ȑʨʱʶʺوال Ȍسʨʱʺال Ȑʨʱʶʺأن ) ال ʧم ʦغʛا، على الॽنʙات الȄʨʱʶʺالح الʸودائʺا ل

 ʛʱʷم ʨاما هʙʵʱاس ʛʲب الأكʨة الأسلॽɿʡة العاॽاسʶʴب الʨأسل ʨات وهʯع الفॽʺج ʧʽك ب

 ʧم ʦغʛعلى ال ʧيʙʽاص جʵأش ʦأنهǼ  ةॽʺॽعلʱال ʦاتهȄʨʱʶلاف مʱاة على اخʻʳال ʙقʱعǽ ʘʽح
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اتهʦ الإجʛامॽة، بʻʽʺا هʻاك اخʱلاف ذو دلالة إحʸائॽة في Ǽاقي  ʨؗلʶة لॽʰلʶائج الʱʻال

ȞʷǼل خʅॽɿ وعلى  الأسالʖʽ، حʽʺǽ ʘʽل ذوو الʺȐʨʱʶ الʳامعي إلى اسʙʵʱام

أسلʨب الʞȄʨʷʱ الȑʚ يʙʷǼ ʦʶʱة الʹغȌ الʻفʶي، ثʦ أسلʨب الʜʻعة الʙفاॽɺة وʛʰȄز (الʨʱالي

ذلʥ مʧ خلال عʙم رغʱʰهʦ في الاعʛʱاف بʨجʨد نقʟ لʙيهʦ واسʱعʺالهʦ لʽʴل الʙفاع 

الʻفʶي، ثʦ أسلʨب الاسʴʱقاق وذلʥ مʧ خلال الʨʱجه نʨʴ الامॽʱاز أو الʱʺلʥ والʺʽل إلى 

ʱل الʨʺʵب الʨأسل  ʖʽتʛʱال Ȍسʨʱي ʦث ،ʧȄʛالآخ ʛʤئ على حاجات ووجهات نʡاʵف الʛع

الʺعʛفي، يلॽه أسلʨب الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، ثʦ أسلʨب الʱفاؤل الʺفȋʛ حǽ ʘʽعʱقʙ الʳامعʨʽن 

أن الʱʻائج الʶلॽʰة للʶلʨك الإجʛامي ʧȞʺǽ تʰʻʳها، بʻʽʺا يʛد أسلʨب الʱفʥؔ أȑ عʙم الاتʶاق 

ʶلʨك  في آخʛ الʛʱتʖʽ مʛفʨقا Ǽأسلʨب الʱهʙئة الȑʚ يʰʱلʨر مʧ خلال إلقاء بʧʽ الʱفʛʽؔ وال

اللʨم على الʛʤوف الʵارجॽة لʱʻائج الʶلʨك الإجʛامي وتقʦǽʙ الʺʨʶفات، ونهاǽة ʛʱʷǽك 

Ȍسʨʱʺال Ȑʨʱʶʺا الʙات عȄʨʱʶʺع الॽʺج ʧʽع بʢب القʨأسل   .(  

ʙ مقʨلة    ʕؗها تʽصل إلʨʱʺائج الʱʻأن ال ʘاحॼال ȐʛيȜॻɼرʦʯ ʦʱॻʀ Victor Hygo  "أن 

ʧʳإغلاق س ʙعǽ رسةʙح مʱؗلʺا " ف ʥة، وذلॽامي جلʛك الإجʨلʶالǼ ʦॽعلʱصلة ال ʛهʤا تʻوه

 ʛʽؔفʱال ʖʽي أسالʻʰل إلى تʽʺل الʙمع ʠفʵوان ʛʽؔفʱي ارتقى الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺارتفع ال

ات الإجʛامالإجʛامي ʛؗʴم ʧك مʛʴة مॽح الأمॽʴص ʝȞعامل مʹاد. ، والع ʦॽعلʱام  فالʛللإج

لʺا يʲʰه في نفʨس الأفʛاد مʦॽʀ ʧ ومعارف، ودعʺه للقʙرة الفʛدǽة على مʨاجهة مʷاكل الॽʴاة 

وحلها والǼ ʛʸॼʱالʴقʨق والʨاجॼات، ؗʺا يʻʺي قʙرات الفʛد وخʛʰاته وʙȄعʦ مʨاॼʂه ʶॽɾهل 

Ǽالʱالي مʧ فʛص الʨʸʴل على العʺل الʅȄʛʷ الʺȑʜʳ ولʝॽ الانॽʶاق نʨʴ بॽع الʺʺʨʻعات 

أȑ الʨʸʴل على " الॼاردة (" أȑ ما ʢʸǽلح علॽه عʙʻ الʺʶاجʧʽ ب ... ʛʶقة والʖʸʻوال

ʙدون جه ʧم ʖʶȞʺال.(  

ʜ العȃʛي للʙراسات       ʛؗʺها دراسة قام بها الʽإل ʗهʱي انʱائج الʱʻمع ال Șافʨʱة تʳॽʱʻه الʚه

د إلى ارتؔاب ، حʨل أثʛ الʲقافة والʺʱʳʺع في دفع الفʛ )الʶعʨدǽة( الأمॽʻة والʙʱرǼ ʖȄالȄʛاض

الȄʛʳʺة، حʘʽ تʧʽʰ أن ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي العالي هʦ أقل ॽʀاما Ǽالأفعال الإجʛامॽة 
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ʙʻع ʗة بلغʺȄʛʳة الॼʶات أن نॽائʸأشارت الإح ʘʽات الأدنى، حȄʨʱʶʺمقارنة مع ال :

ʧʽʽ40( الأم%(ائيʙʱاب ،)23%(ȑادʙإع ،)11%( ȑʨثان ،)16%(مʨدبل ،)3%( ،

ʝانʶॽ2(ل%(ʛʽʱʶماج ،)2%( راهʨʱؗد ،)2010، زرارة ( .)%3.(   

  ʅȄʛتع ʧارا مॼʱلاقا واعʢغانʙʮنʙʻʯس  ʧʽامعʳاة الʻʳأن ال ʘاحॼال Ȑʛي ،ʛʽؔفʱال ʖʽلأسال

 ʦهلهʕي تʱوال Ȑʛات الأخȄʨʱʶʺاقي الǼ ʧم ʦهʛʽغ ʧم ʛʰرات ومعارف وأفؔار أكʙن قʨؔلʱʺǽ

وأسالʖʽ أكʛʲ واقॽɻة إلى تॽʣʨفها Ǽʺا يʱلاءم مع الʺʨاقف والʺهام الʱي تعʛʱضهʛʢǼ ʦق 

وذلʵǼ ʥلȘ أسالʖʽ ) أȄʛʡ ȑقة اسʙʵʱام الʱفʛʽؔ(كʺا أنهʨʻʶʴǽ ʦن تʨجॽه ذؗائهʦ . وصʴة

وعلॽه ؗلʺا تʻاقʗʸ هʚه القʙرات والʺʕهلات بʧʽ . مʨاجهة معʻʽة للʱعامل مع الʺȞʷلات

  .مȄʨʱʶات الʱعلʦ لȐʙ الʺʛʳمʧʽ ؗلʺا ʣهʛت أسالʖʽ وأنʺاȋ تفʛʽؔ خاʯʡة مʨʷهة

أنʻا نلʺʝ لȐʙ فʯة الʺʛʳمʧʽ الʳامعʧʽ مهارات مʱعʙدة للʱفʛʽؔ وتʺʱعهǼ ʦالأسلʨب ؗʺا     

 ʛʽؔفʱات الॽاما لعʺلʙʵʱاس ʛʲوأك ،ȑʙقʻحل (ال ،ȏادॼʺال ʧȄʨؔت ،ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔت ،ʦكالفه

، ما ʶǽʺح بʻʰʱي أسالʖʽ تفʛʽؔ ذات مȐʨʱʶ ...)الʺȞʷلات، صʻع القʛارات، لغة الʨʴار

مع الʺȞʷلات الॽʴاتॽة الʺعقʙة حاضʛا ومॼʁʱʶلا، بʻʽʺا تʻʱاقʟ هʚه ʶǽʺح Ǽالʱعامل Ǽفعالॽة 

الʺهارات لǼ Ȑʙاقي الفʯات الأخȐʛ مʧ الʺʛʳمʧʽ والʱي ثʗʰ ساǼقا افʱقارهʦ لها وȂلا لʺا ؗان 

Ȍسʨʱʺائي أو الʙʱالاب Ȑʨʱʶʺال ʙʻع ʦقفهʨت.  

ʷؗفʗ  الʱي) Zhang et Sachs )1997وساكʛ زهانجتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع دراسة     

عʧ وجʨد علاقة ارتॼاॽʡه بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʺȐʨʱʶ الʙراسي، بʻʽʺا تʱʵلف مع ما 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽأسالʖʽ " في دراسة Ǽعʨʻان إبʙاʤॻʀ محمد وقاد بʹʕ إلهامتʨصلʗ إلॽه 

ʟلال ، ودراسة "الʱعلʦ وتʨجهات الهʙف لʡ Ȑʙالॼات الʺʛحلة الʳامॽɻة ʙʺǼيʻة مȞة الʺʛȞمة

ʮي عʮعʚالله ال ʗةوʗȂʙʵان محمد الʨʻعǼ " ة جامعةॼلʡ Ȑʙائعة لʷال ʛʽؔفʱال ʖʽأسالʥʻʴʲال ʥب 

حʘʽ لʦ تʤهʛ الʱʻائج فʛوق " وتأثʛها ȞǼل مʧ الʝʻʳ والʟʸʵʱ والʺȐʨʱʶ الʙراسي ʟلال

ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لعامل الʺȐʨʱʶ الʙراسي Ǽاسʻʲʱاء ما وجʙ مʧ فʛوق ʢॽʶǼة في 

  .الʺʨʱسʢات
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وʛȄجع الॼاحʘ هʚه الʳॽʱʻة إلى ʨؗن فʯة الʻʳاة الʳامعʧʽ وحʱى الʲانʧʽȄʨ مʻهʱʺǽ ʦلʨؔن      

 Ȑʨʱʶʺي الʱʯف ʧم ʝȞات،على العʚاء الʻȃاب الʺعارف وʶʱواك ʦعلʱأجل ال ʧة مʛʽʰؗ إرادة

الابʙʱائي والʺʨʱسȌ فهي تʴاول أن تʻʺي الʱفʛʽؔ ولʧؔ لʝॽ مʧ أجل تعلʦ مهارات معʻʽة ، 

ʴنʺا للȂات وʜȄʜازات وتعॽʱل على امʨʸ )ȋوʛʷʺاج الʛلا، الإفʲئاسي مʛال ʨا ما ..) كالعفʚوه

لا ʶǽʺح بʨʱلʙʽ أفؔار واسʙʵʱامها وتʛȄʨʢها ولا بʻʰʱي تفʛʽؔ نقȑʙ وابʱؔارȑ، وȂنʺا ǽعʙʺʱ على 

كʺا تʺʱاز فʯة الʺʨʱسȌ والابʙʱائي بʱفʛʽؔ في الغالʖ . عʺلॽة نقل الʺعلʨمات بʙل إنʱاجها

لا يॼʱع مʻهॽʳة دॽʀقة، وʻʰȄى على افʛʱاضات Ǽاʡلة أو مʻʱاقʹة وادعاءات وحʳج غʛʽ فعال 

غʛʽ مʸʱلة Ǽالʺʨضʨع، أو الʨʱصل لاسʱʻʱاجات لʗʶॽ مʛʰرة وȂعʢاء تعʺॽʺات وأحȞام 

ॼة، أو تʛك الأمʨر للʜمʧ والʨʴادث لʱعالʳها ʛؗʺر الʨالأم Ȍॽʶॼعة، أو تʛʶʱم.  

      ʛʲأك ʦه Ȍسʨʱʺي الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ȑأنا ذو ʗفʷؗ ʛʽراسة في شقها الأخʙائج الʱن

اسʙʵʱاما لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي مقارنة ǼالʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الابʙʱائي، فاسʻʱادا على 

الإحʸائॽات الȄʨʻʶة الʱي تǼ Ȑʛʳالʺʕسʶات العقابॽة يȐʛ الॼاحʘ أن فʯة الʺʨʱسȌ هي أول 

ॼʶة انʷʱار الȄʛʳʺة تلʽها فʯة الʺȐʨʱʶ الابʙʱائي وعʻʽة الʙراسة تʗʰʲ ذلʥ، فʯة مʧ حʘʽ ن

 ʧه مʙهʷاهقة وما تʛʺة الʛʱمع ف Șافʨʱت Ȍسʨʱʺال ʦॽعلʱحلة الʛن مʨؗ إلى ʥذل ʘاحॼد الʛȄو

ات مʛʴʻفة في هʱه الفʛʱة قʙ يʕدȑ إلى  ʨؗعلى سل ʗʽʰʲʱات، فالȄʨʱʶة مʙأزمات على ع

  .جʛامالانʱؔاس مʛات عʙيʙة نʨʴ الإ

نʱائج الʘʴॼ تʛʽʷ في مʳʺلها أن ذوو الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي الʺʵʻفʙʵʱʶǽ ʠمʨن      

 ʙزائ Ȍॽʶॼن على تʨعʺلǽ ة ؗʺاʙيʙة جʛؔف ȑأ ʠفʛها لʽالغ فॼاقع أو مʨالفة للʵات مॽضʛف

لهʚا ǽعʛʰʱ نʛʷ الʱعلʦॽ على . لʺȞʷلات معقʙة Ǽغʛض إجهاض أȑ مʴاولة للʱقʦȄʨ والॽʴʸʱح

ل الاسʛʱاتॽʳات للʙʴ مʧ الȄʛʳʺة، ؗʺا ʨȞǽن الʨازع الʙيʻي القȑʨ في نʢاق واسع مʧ أفʹ

نفʨس الأفʛاد حʻʸا مॽʻعا لارتؔاب أȑ جȄʛʺة، نʛʤا للفʹائل والʦॽʁ الʶامॽة الʱي يʙعʨا 

  .إلʽها
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  :الʴʸاهʸة العلॻʸة للʗراسة

 في أثʛʽت الʱي الʺʶلʺات مʧ نʢلاقااو  مʙʽانॽا إلʽها الʺʨʱصل الʱʻائج على اسʻʱادا     

ʖانʳال  ȑʛʤʻة الॼɼور ʧم ʘاحॼفي ال ʙʽʶʳوصل ما تʗ هॽراسة ال إلʙ ॽالʴةال ʧائج مʱن 

وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي  الʱفʛʽؔ أسالʖʽ لأهʺॽة وتأكʙʽاوالʻفʶي  العلʺي للʘʴॼ خʙمة

 وتʦॽʤʻ بॽʺʻʱة يʱعلॽɾȘʺا  الʱأثʛʽ على حॽاة الفʛد الʺʛʳم في ودورهʺا خاصة وتقʙيʛ الʚات،

ȋاʷʻا العقلي الʺǼ ،هǼ ةʢॽʴʺلات الȞʷʺوال ȋʨعامل مع الʹغʱه في الʱقȄʛʡه، وǽʙلاءمي لʱ 

 مʺʧȞ، وقʗ سʛعȃأو  جهǼ ʙأقل فعالا تعلʺا نʹʺʧ حʱى لॽʸʵʷةاو  الʺعॽɾʛة وخʸائʸه

ʛاء إث في الʴالॽة سةاالʙر  أسهʺʗوعلॽه  ، الʅॽɿʵʱ مʧ الʶلʨك الإجʛامي ॼؗعʙ عام وȃالʱالي

  :نʨاحي عʙة مʱ ʧقʙيʛ الʚاتب وعلاقʱها  الʱفʛʽؔ أسالʖʽ مʨضʨع

  :مʥ الʹاحॻة الإمॻɿȂʙʮة

وعلاقʱها بʱقʙيʛ  الʱفʛʽؔ أسالʖʽ دراسة في القاعǽʙة الʙراسات إحȐʙ الʘʴॼ الʴالي ʲʺǽل    

ʧʽمʛʳʺال Ȑʙات لʚة في الʯʽʰة الॽȃʛة عامة العȄʛائʜʳة الʯʽʰخاصة، وال   ʧث عʙʴʱما نʙʻفع

الʶلʨك الإجʛامي وما ʲʺǽله مʧ تعقʙʽ في جʚوره ومʧ تॼايʧ في تʳلॽاته، فإنʻا لا نʨد أن نʛجع 

وȂنʺا غʛضʻا هʨ إʳǽاد حلʨل . لʱي لا حʛʸ لهاإلى أسॼاب وعʨامل نȄʛʤات علʦ الإجʛام ا

فعالة للʙʴ مʧ الȄʛʳʺة ȞǼافة أشȞالها ومȄʨʱʶاتها، فالفʛؔ الإنʶاني غالॼا ما ؗان ʛʢǽح 

الʶʱاؤل لʺاذا نʛʳم؟ والॽʁʴقة لا تʨجʙ معادلة واحʙة تفʛʶ الʶلʨك الإجʛامي بل تʱعاضʙ عʙة 

نʖʽʸ للॼاحʘ مʧ هʚه العلʨم ʨؗنه يʕمʧ علʨم إنʶانॽة وتʙʱاخل لʱفʛʽʶ الʤاهʛة ، ولقʙ ؗان 

الʱغʛʽʽ الʺعʛفي والعقلي أȑ تغʛʽʽ واسʙʰʱال أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ الʺʛʳم قʙ تʨؔن ؗفʽلة   أن

  ..لʙرأ الȄʛʳʺة وتعʜȄʜ مȞانها الʶلʨك الاʳǽابي والفʛؔ الʻقȑʙ الʻʰاء

الʱفʛʽؔ  أسالʖʽ مʳال في العॽȃʛة للʙراسات جʙيʙة إضافة الʙراسة هʚه تعʛʰʱكʺا        

الأخʸائʶǽ  ʧʽʽاعʙ الأسالʖʽ بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛʳمʧʽ مʺا هʚه رȌȃ تʦ حʘʽ الإجʛامي،

ʧʽʽانʶفʻن  الʨورجال القان ʧʽȃʛʺن  .والʨʳʶة الʯʽفي ب ʧʽفة على والفاعلʛمع ʖʽي الأسالʱال 

ʛؔفǽ فاعلʱȄات  بها و الʺʛʳمʧʽ، وȃالʱالي إعʙاد بʛامج إرشادǽة وعلاجॽة لॽʴʸʱح الʺʙرؗ
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كإعادة الʻʰاء (الʵاʯʡة والʨʷʱهات الʺعॽɾʛة لʙيهʦ، وتغʛʽʽها أو اسʙʰʱالها ǼأخȐʛ اʳǽابॽة 

الʺعʛفي، الʙʱرʖȄ على الؔفاءات الاجʱʺاॽɺة، الʚʺʻجة، اكʶʱاب اسʛʱاتॽʳات مʧ أجل 

 يʻعʝȞ مʺا...) لʱفʛʽؔ والʶلʨك، تʛȄʨʢ الʱفʛʽؔ الاʳǽابيالʛʢॽʶة على الانفعالات ورʢȃها Ǽا

  . الʻفॽʶة راحʱه وعلى تقʙيʛ الʚات للʺʛʳم  على أثʛه

 لʺهʧʽʺʱو ا الॼاحʧʽʲ لأساتʚةو ا العلॽا ساتاالʙر  لʢلاب دعʨة سةراالʙ هʚه تعʙ كʺا     

ʛʽؔفʱالǼ ةʺȄʛʳامل الʨامي  وعʛاءلإ ،الإجʛا ثʚه ʖانʳها  الʻة مȄʛʤʻة الॽʺد العلʨهʳوتؔاثف ال

  . والعʺلॽة مʧ أجل خفʠ الȄʛʳʺة والʦȞʴʱ في الʤاهʛة

 في امॽʀʛʽʰا إسهاما في الʙراسة الʴالॽة إلʽها الʺʨʱصل الʱʻائج مʲلʗ ذلʥ على بʻاء و     

ʦدع ʠعǼ ائجʱʻي الʱال ʗصلʨها تʽراسات إلʙقة الǼاʶد علاقة  الʨم وجʙع ʧف عʷؔل الʲم

تʽʻʰهʦ  في الʺʛʳمʧʽ بʧʽ فʛوق  وجʨد بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي وتقʙيʛ الʚات، ارتॼاॽʡة

ʖʽلأسال ʦامهʙʵʱواس ʛʽؔفʱال  ʛʽغʱʺعا لॼامي تʛي(الإجʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺاد، الॽʱعة الاعॽʰʡ( ،

 Șقʴم تʙوع ،ʙʶʳه الȄʨʷلعامل ت Ȑʜعǽ ʧʽمʛʳʺال ʧʽات بʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶوق في مʛد فʨووج

كʺا ʷؗفʗ عॽʰʡ ʧعة الأسالʖʽ الʱي ʙʵʱʶǽمها  .امل ॽʰʡعة الاعॽʱادهʚا الفʛق تॼعا لع

ʧʽمʛʳʺه .الॽصي وعلʨي ʘاحॼاء الʛإجǼ ʙȄʜʺال ʧراسات مʙة الॽانʙʽʺة الǼاؤلات على للإجاʶت 

ʘʴॼات في الʯʽب  Ȑʛعʺال أخʱاسǼ ʝॽمقاي  Ȑʛأخ .  
 : النظرية الناحية من

     ʗمʙة قॽالʴراسة الʙة الʙرات عʨʸات ونʺاذج تȄʛʤون ʦॽʂإذ  لʺفا ،ʘʴॼورد فيال 

ʗل شʺلʨʸثلاثة ف ȑʛʤʻال ʖانʳال ʖʽأسال ʛʽؔفʱة الʺȄʛʳات والʚال ʛيʙي و تقʱاج والʱʴت 

بʙراسة هʚه  اهʗʺʱ قʙ الʶاǼقة الʙراسات أن ؗʺا، والʱعʺȘ و الʙʱقȘʽ الʘʴॼ مʧ مʙȄʜ إلى

الاعॽʱاد، ॽʰʡعة الʱهʺة، كॽʰʢعة ( الʺفاʦॽʂ  في ضʨء مʱغʛʽات غʛʽ مʱغʛʽات الʙراسة  الʴالॽة

 Ǽاسʱعʺال ولʧؔ بʙراسة هʚه الʺʱغʛʽات أنها قامʗ أو ،)وتȄʨʷه الʚات، والʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي

ʝॽلف مع مقايʱʵت Ȑʛة أو أخʻاهʛراسة الʙال ʝॽات في مقايʯʽب ʛʽة، غॽȃʛع ʘʽفي أنه ح 
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الʲلاثة للʙراسة الʺفاʦॽʂ  بʧʽ رʗʢȃ عॽȃʛة ولا دراسة جʨʙ ت لʦ الॼاحʘ اʡلع علॽه ما حʙود

  .الʴالॽة

     ȄوʧȞʺ ارॼʱاع ʙه الʚله ȑʛʤʻال ʖانʳا ار الॽʺا علʙʻجعو سة سʛا مʚة في هॽʺث العلʨʴॼا لل

Ȅʛʤʻؗة الʺʛاحل الʻفॽʶة للȄʛʳʺة  -لʻʱاوله العʙيʙ مʧ الʺفاʦॽʂ الʙʳيʙة والȄʛʤʻات  ،الʢʻاق

ʶــॽة حʻʽʺا حاول أن في شــʛح الȄʛʳʺة مʧ وجهة نʛʤ نف" دʅȄʛؗ ȑ "والʱي تʤهʛ واقॽɻة 

الʱي لʦ تʧؔ  - الفʛد حॽاة أسلʨب نʺʨذج و ʷȞǽـف عʧ الȄʛʳʺة داخل جʶــʦ و عقل الʺʛʳم،

 .مʱاحة للॼاحʧʽʲ نʛʤا لقلʱها ونʙرتها في مʛاجع الʺॼʱȞات الʜʳائȄʛة

  :مʥ الʹاحॻة الʸʹهॻʱة

  :تʻاولʗ الʙراسة الʴالॽة مʧ زاوȄة الॽʁاس الʻفʶي مॽʁاسان وهʺا

-  ʖʽاس أسالॽʁمʛʽؔفʱامي الʛالإج) (PICTS ادʙإع ʧزمʙʯو  وال ȋاس لأنʺاॽʁم ʨه

ان 1989 عام مʛة لأولهʣ ʛالʱفʛʽؔ الʱي ǽعʱقʙ أنها مʛتʢॼة بȌʺʻ الॽʴاة الإجʛامي،   ،وؗ

، ثʦ أضاف له صاحॼه جʺلة مʧ الʱفʛʽؔ فيأرȃعة أسالʖʽ  على مʨزعة فقʛة 32 مʧ يʨؔʱن 

 10فقʛة مʨزعة على  Ȑʨʱʴǽ80 على ) 1992(الʻهائي سʻة الʱعǽʙلات لॼʸॽح في شȞله 

أǼعاد، وقام الॼاحʘ بʛʱجʺʱه وتॽȞʴʺه وȂعادة حʶاب خʸائʸه الʨȞॽʶمȄʛʱة لॼʸॽح أول 

 ʧم ʧȞʺǽ ما ʥوذل ،ʘاحॼلاع الʡإ ʖʶة حȄʛائʜʳامعة الʳاح في الʱة مॽȃʛللع ʦجʛʱاس مॽʁم

 .الاسʱفادة مʻه حʱى في Ǽعʠ الʳامعات مʧ الʙول العॽȃʛة

لॽʁاس الاتʳاه  1967أمȞȄʛا سʻة  فيcooper smith  سʖʻʸ لʙȁʦؒمॽʁاس تقʙيʛ الʚات 

الأكادॽʺǽة، العائلॽة والॽʸʵʷة، تʨؔʱن مʧ  الاجʱʺاॽɺة، لاتالʱقॽʽʺي نʨʴ الʚات في الʺʳا

25 ʙات لʚال ʛيʙتق ʝॽʁة تʛفقȐ ʻʽʻتق ʦت ʙوق ،ʧيʙاشʛه ال ʚʽتلام ʧة مȄʛائʜة جʻʽعلى ع

الʲانȄʨات وʡلاب الʳامعة والʧȄʨؔʱ الʺهʻي، وشʺلʗ حʱى الʺʣʨفʧʽ والأساتʚة، بلغ عʙدها 

 معȂʙʸة ʙʻʵǺعʻها مʧ قʰل الʨʱؗʙر  الإشʛافتʦ و ) أنʲى 221ذʛؗا،  198(فʛدا  419

 ʧم Șʽʰʢʱة الॽق عʺلʛغʱʶʱا لॽʸʵ11ش  ʛȃʨʱان  30إلى  2009أكʨ2010ج.  
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الʧȞʺ  ʘʴॼ القʨل أنسة الʴالॽة ǽار ʛض الʨجʜʽ للʺʶاهʺة العلʺॽة للʙالع لهʚا خʱاما     

ولى لʺʙȄʜ مʧ الأهʙاف الʱي رسʺها الॼاحʘ ؗʺا وضع اللʻʰة الأي قʙ حقǼ Șعʴ ʠالال

وضع الȌʢʵ  ىالأمʛ الʶǽ ȑʚاعʙ عل. ʳالفي هʚا الʺالʨʴॼث والʙراسات الʺʙʽانॽة والȄʛʤʻة 

علاجॽة وفقا لأنʺاȋ شॽʸʵات الأفʛاد وʛʡق  إرشادǽةلʴل الʺȞʷلات وتʛȄʨʢ بʛامج 

ʚلʥ الاهʱʺام بʨʱفʛʽ الʺقايʝॽ ذات الʺʙʸاॽʀة العالॽة والʱأكʙʽ عل تॽʺʻة وتʛȄʨʢ  ىتفʛʽؔهʦ، وؗ

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʳʱʻة والʻاقʙة والʺʙʰعة الʱي مʧ شأنها أن تʵفف مʧ الȄʛʳʺة لا أن تॼʸح 

  .وقʨدا لها

    ʧʽب ʧومʯقʸراسات الʗحةالʙ:    

ي(فاعلॽة بʛنامج إرشادȑ علاجي  - ʨؗفي سلʛمع ( ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧم ʠفʵفي ال

ʙامي لʛالإجȐ ʧʽسʨʰʴʺال. 

 دراسة العلاقة بʧʽ اسʛʱاتॽʳॽات تʦॽʤʻ الانفعال وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي -

حل  ىالʙماغ في تॽʺʻة القʙرة عل ىالʱعلʦ الʺʙʻʱʶ إل ىدراسة فاعلॽة بʛنامج قائʦ عل -

 .الʺʨʰʴسʙȐ ʧʽالʺȞʷلات ل

- ʙمات لʨة الʺعلʳمعال ʖʽأسالǼ هاʱة وعلاقॽʸʵʷال Ȍʺدراسة نȐ ʧʽمʛʳʺال 
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 :خاتʸة

      ʛʰʱعȄو ،Șلʵال ʛسائ ʧا عʜʽʺʱالعقل وجعله مǼ انʶانه وتعالى الإنʴॼم الله سʛؗ ʙلق

، وأحʙ الʺفاتॽح الʺعॽɾʛة الؔامʻة وراء تʨʢر )الإنʶان(الʱفʛʽؔ أرقى أشȞال الʷʻاȋ العقلي لǽʙه

ʷف أغʨارها والʱغلʖ على مʷاكلها   . الॽʴاة الإنʶانॽة وؗ

مح حॽاته الʺʱʶقʰلॽة، وȄعʛʰ عʧ تʺʜʽه وفʛديʱه، Ǽالʱفʙʴǽ ʛʽؔد الفʛد Ȅʛʡقه وʛȄسʦ ملا    

والأسلʨب الǽ ȑʚفǼ ʛؔه الفʛد ǽعʛʰʱ في حʙ ذاته قʨة ؗامʻة تʕثʛ على ؗافة تفاعلاته الʙاخلॽة 

 ʛʽʶǽ يʱة الॽانʶالإن ȏادॼʺوال ʦॽʁاته والॽنهج ح ʝد أسʛالف ʦॽʁǽ خلاله ʧʺة، فॽارجʵوال

ȑ قǽ ʙعʛʰ عʧ وॽʣفة هʚا الʱفʛʽؔ وʙʶʳȄها وȃاعॼʱار أن الʶلʨك الإنʶاني الʤاهʛ . علʽها

ؗان هادئا مʨʱافقا ومʳʶʻʺا مع ʦॽʀ الʺʱʳʺع وعاداته  نفإ، )سʨاء ؗان اʳǽابي أم سلʰي(

 ʦॽʀ اǽʙʴʱله، مȞفا في شॽʻك عʨلʶال ʥذا ؗان ذلȂة، وȄʨس ʝعلى نف ʥوأخلاقه، دل ذل

ى نفʝ مȄʛʹة أو الʺʱʳʺع وأخلاقه ومʛʺʱدا عʻها، عابʲا Ǽأمʻه واسʱقʛاره دل ذلʥ عل

  .مʹȃʛʢة

     ʛاعʷʺال ȑʚا ما تغॼي غالʱة والॽɾʛهات الʺعʨʷʱالǼ فʛعǽ ه هي ماʚه ʛʽؔفʱاء الʢأخ

اقعا يهʙد ؗل الʺʱʳʺعات ، الȑʚ أصॼح و الإجʛاميوالأفؔار الʶلॽʰة لȐʙ الفʛد وتʙفعه للʶلʨك 

ثقافة ( والإسلامॽةحʘʽ اتʚʵ مʤاهʛ جʙيʙة لʦ نعهʙها مʧ قʰل ʦȞʴǼ ثقافʻʱا العॽȃʛة . الȄʛʷॼة

، بل تعȐʙ الأمʛ في ذلʥ إلى ..)الʱقȐʨ، العفة، الʺʛوءة، الʶʱامح، الʱʹامʧ، الȘʴ والعʙل

أو  لا نॽʢʱʶع أن نفʸل ʣاهʛة الȄʛʳʺة عʧ الأسॼاب فʧʴʻ .الʱفʧʻ في الȄʛʳʺة وأداتها

وتغॼȄʛه عʺلʗ على بʛوز ʣاهʛة الʱفʛد وانعʜال الفʛد  إلا أن جʺॽعها العʨامل الʺʕدǽة إلʽها

 ʧحعॼه إلى أن أصʻʡه ووʢॽʴعاده في مॼʱانه، واسʙه ووجʶॽه وأحاسʱʽانʶاته  إنʚف بʛʱعǽ لا

  .بل لا ǽقʙرها حȘ قʙرها

تقʙيʛ الʚات Ǽعʙا هاما مʧ أǼعاد الॽʸʵʷة بل مʕشʛا لʴʸة الفʛد الʻفॽʶة  وȃʺا أن      

وأحʙ الʙلائل الʱي تʛʽʷ إلى تʅॽؔ الفʛد مع نفʶه ومع أفʛاد مʱʳʺعه، فإذا ؗان تॽؔفه اʳǽابي 

يʱʻاǼه إحʶاس Ǽالʨʵف والعʜʳ ) سلʰي(ؗان العʝȞ وȂذاعǼ ʛالأمʧ والاسʱقʛار الʻفʶي ش
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 ,Fischerوهʚا ما تأكʙ مʧ دراسʱي . اǽة شʙيʙةوتʨجه نʨʴ الॽʴاة ʚʴǼر وحʺ

Leitenberg )1986 ( ودراسةMartin et al )2001 ( ʧʺʹʱات يʚال ʛيʙعلى أن تق

  ).2016الʙʽʶ شʛʰاوȑ، أʧʺǽ مʛʽʻ، ( اتʳاهات الفʛد الاʳǽابॽة أو الʶلॽʰة اتʳاه تفʛʽؔه

الʙراسة الʴالॽة هي تʨʸر للॼاحʨؗ ʘنه أخʸائي نفʶاني في مʕسʶة عقابॽة وافʛʱاضه     

ات  ʨؗلʶأن جل الǼةॽامʛالإج  ʧʽمʛʳʺة في أفؔار الॽɾʛهات معʨʷʱة لʳॽʱاءهي نʢفي  وأخ

اتهʦ ، لʚا عʺʙ الॼاحʘ إلى اخॽʱار أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الإجʛامي ؗʺʱغʴǽ ʛʽاول مʧ خلاله  مʙرؗ

ʽȃه وʻʽف العلاقة بʷمكʛʳʺال Ȑʙات لʚال ʛيʙتق ʧ ،ةॽابʳǽا الاʻاقاتʡ ʝأس ʙارها أحॼʱاعǼ 

  :حʘʽ أسفʛت الʱʻائج عʺا يلي

  هʛيʙم وتقʛʳʺاها الʻʰʱȄمها وʙʵʱʶǽ يʱال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽة بॽʡاॼد علاقة ارتʨم وجʙع

أسلʨب الʶʴاسॽة العاॽɿʡة والʨʺʵل الʺعʛفي، وأسلʨب الʱفʥؔ كʺا أكʙت على أن . لʚاته

جل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي ʙʵʱʶǽمها الʺʛʳمʧʽ، لʱلʽها Ǽعʙ ذلʥ مʨʺʳعة أخȐʛ مʧ يʙʸʱرون 

الʨʱجه نʨʴ الʶلʢة، أسلʨب القʢع، أسلʨب الاسʴʱقاق، : الأسالʖʽ على الʨʴʻ الʱالي 

 .أسلʨب الʱفاؤل الʺفȋʛ، أسلʨب الʱهʙئة، وʚʱȄيل الʛʱتʖʽ الʞȄʨʷʱ، والʜʻعة الʙفاॽɺة

 ʰʡ ʛʽتأث ȐʙʺǼ Șعلʱا يʺॽɾ اث أماʙة في إحʴʻة أم جǽاʻج ʗاء ؗانʨهʺة سʱعة الॽ

فʛوق على مȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات عʙʻ الʺʛʳم فلʦ تʴʱقȘ فعالʱʽها، بʻʽʺا تʴققʗ الفʛوق تॼعا 

 ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ʛʽغʱʺا الʚاتلهǽاʻʳǼ نʨʺهʱʺالح الʸأعلى درجة ولȃو.  

  Ȑʙات لʚال ʛيʙتق Ȑʨʱʶق في مʛد فʨوج ʧراسة عʙائج الʱت نʛكʺا أسف ʧʽمʛʳʺال

 Ȑʙل ʙʶʳرة الʨة صॽʺعلى أه ʙ ʕؗما ي ʧʽهʨʷʺال ʛʽالح غʸول ʙʶʳه الȄʨʷلعامل ت Ȑʜعǽ

 .الإنʶان عامة والفʛد الʺʛʳم خاصة في تقʙيʛه لʚاته وتقʰلها

  ʧائج عʱʻال ʗفʷؗ ʙق ʘʽح ʧا مॽائʸوق دالة إحʛد فʨاموجʙʵʱاس  ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

ولʸالح الانʱؔاسǼ ʧʽʽأكʛʰ  ).انʱؔاسي/  بʙʱائيا(لعامل الاعॽʱاد في الȄʛʳʺة  ॼعاالإجʛامي ت

Ȍسʨʱة . مॽات العقابʶسʕʺفي ال ʧʽاجʶʺال ʅॽʻʸورة تʛا في ضʻʱȄز رؤʜعǽ ȑʚال ʛالأم

 Ȑʛجهة أخ ʧم ȏʙʱʰʺم الʛʳʺة للǽجهة وحʺا ʧم ʛʢʵامل الʨا لعॼʶʴور . تʙال ʗʰʲكʺا ي
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والʺʱʻهج مʧ قʰل  1990الفعال لأسلʨب الʱقʦॽʽ الȑʚ جاء Ǽه ؗل مʧ بʨنʱا وانʙرو سʻة 

الأخʸائʧʽʽ الʻفʶانʧʽʽ لإدارة الʨʳʶن، ʨؗن هʚا الʨʺʻذج ॽʢʱʶǽع الǼ ʕʰʻʱالʶلʨك الإجʛامي 

 .وخʛʢ العʨد

  ʖʽام أسالʙʵʱي واسʻʰي على تʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱم ʛʽتأث ʥلʚؗ ʗʻʽا بʻʱائج دراسʱن

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱفʛʽؔ الإجʛامي، حʘʽ تʸʴلʗ فʯة الʳامعʧʽʽ على أقل مʨʱسʢات اعʱʺاد 

 Ȑʛات الأخʯامي مقارنة مع  الفʛالإج.  

     ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالॽʺʻة تॽʺأهǼ حيʨواقعا ي ʗفʷؗ ةॽالʴراسة الʙفإن ال Șʰؗل ما س ʧوم

اʳǽابॽة حʱى  أكȄʨʛʲʹها Ǽأسالʖʽ أخȐʛ لȐʙ الʺʛʳمʧʽ وتॽʴʸح إدراكاتهʦ الʵاʯʡة، وتع

الاتʳاه ) 2008( عʗʻ بʥ صالحسحʖʶ وʛȄتȌॼ ،  ... فها لʴل الʺȞʷلات تॽʣʨيʻʶʱى 

وȂن معʛفʻʱا لʱفاعل . Ǽالʳʻاح في ؗل مʳال مʧ مʳالات الॽʴاة وثॽقا الاʳǽابي ارتॼاʡا فȑʛؔ ال

العقل الʨاعي والعقل الॼاʧʡ، سʨف تʳعل الإنʶان قادرا على تȄʨʴل حॽاته ؗلها، فعʙʻما 

بʥʻ العقل ʨدعة في ǽفʛؔ العقل ȄʛʢǼقة صʴॽʴة، وعʙʻما ǽفهʦ الॽʁʴقة، وتʨؔن الأفؔار الʺ

العॼʽʳة سʨف وʻʽȃها انʳʶاما وخالॽة مʧ الاضʛʢاب فإن القȐʨ الفاعلة  الॼاʧʡ أفؔارا بʻاءة

وʛʣوفا ملائʺة والأفʹل في ؗل شيء، ولؔي ǽغʛʽ الإنʶان  تʖʽʳʱʶ وتʳلʖ أوضاعا

الʛʤوف الʵارجॽة فإنه يʱعʧʽ علॽه أن ǽغʛʽ الʖʰʶ، والʖʰʶ هʨ الȄʛʢقة الʱي ʙʵʱʶǽم بها 

  )ص.د. ( ان وʨʸʱȄرها في عقلهنʶان عقله وهʨ الʨسʽلة الʱي ǽفʛؔ بها الإنʶالإ

قال  " إن الله لا ǽغʛʽ ما Ǽقʨم حʱى ǽغʛʽوا ما Ǽأنفʶهʦ:" وصʙق الله العʦॽʤ حǽ ʘʽقʨل     

ولا ǽغʛʽ مȞانة أو  ذلة،أو  ولا ǽغʛʽ عʜا ،بʕسفإنه لا ǽغʛʽ نعʺة أو " سʙʽ قʖʢ رحʺه الله 

ॽɾغʛʽ الله ما بهʦ وفȘ  حॽاتهʦ،إلا أن ǽغʛʽ الʻاس مʧ مʷاعʛهʦ وأعʺالهʦ وواقع . . . مهانة 

ʦوأعʺاله ʦسهʨه نفॽما صارت إل.  

حॽـاة مʨʱازنـة ʳǽـʖ أن ʷǽـʺل الʱغʽʽـȄʛʡ ʛقـة  وتʽʴـىولؔي تʴقـȘ الʳʻـاح وتɻـʞॽ سـعʙʽا       

 ʥتʛʤون ،ʥاتॽب حʨك، وأسلʛʽؔاتف،ʥث لـʙـʴـي تʱاقـف الʨʺاء، والॽاس، والأشـʻوال ،ʥʶاه نفʳت 

ــعي ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــʥ والʶـــ ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــʖ حॽات ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ــــع جʨان ـــ ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــʛȄʨ جʺॽـ ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــى تʢــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــʙائʦ إل ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ .ال
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 الʙʸاجع
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)ȋ.3.( اعةॼʢع والȄزʨʱوال ʛʷʻة للʛʽʶʺدار ال. 

- ʦهاش ʨمحمد ،أب ʙʽʶة  .)2015(.الȄʛʤء نʨفي ض ʛʽؔفʱال ʖʽغ، دراسةأسالʛʰنʛʽʱس 

، مʳلة رسالة الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ .مقارنة بʧʽ عʧʽʱʻʽ مȄʛʸة وسعʨدǽة مʡ ʧلاب الʳامعة

 .102- 77، )48(العʙد 

- ʧʽʶاش، حȄر ʨ2007(.أب(.  ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦعل. )ȋ.1.(  ʛʷʻة للॽȃʛهʹة العʻدار ال

 .والʨʱزȄع

- ʛȞǼ ʙʺي ،أحʽʴم ʙʺمحمد، أح ʖʢق، ʛاه  .)2021( .خلف صقʳوالات ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

، مʳلة دراسات تȄʨȃʛة واجʱʺاॽɺة .نʨʴ الʛʢʱف الاجʱʺاعي لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب الʳامعة

 .266-166 ،)2021عʙد(27والعʛʷون،الʺʳلʙ الʶاǼع 

-  ʦȄʛؔال ʙʰع ،ʙدراسة .)2019(إسع  ʧʽا الʺʺارسॽʺʶج ʧʽقʨالʺع ʙʻات عʚال ʛيʙتق

 .جامعة مʱʶغانʦ .]غʛʽ مʨʷʻرة رسالة دʨʱؗراه  [للأنʢʷة الȄʛاضॽة الʺॽȞفة
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أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لʡ Ȑʙلॼة  .)13/14-، نʶॽان2012(.علي إبʛاʦॽʂ ،إسʺاعʽل -

الʺʕتʺʛ العلʺي الʵامʝ لؔلॽة الॽȃʛʱة  .]ʘʴǼ مقʙم [وعلاقʱها ʶʻʳǼهʦ وتʸʸʵهʦالʳامعة 

 .، جامعة واسǼ ،Ȍغʙادوالعلʨم الإنʶانॽة، أʴǼاث العلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة

كة رلشا .)ȋ.د(الʨجʜʽ في أسʝ علʦ الإجʛام وأهʦ مʙارسه .)2015( .سʺʛʽة ،أقʛورو -

 .صʨماديلزيع الكتاب وبية لترالمغ

الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽأسالʖʽ الʱعلʦ  أسالʖʽ .)2008(، محمد وقاد بʗʻ إبʛاʦॽʂإلهام  -

غʛʽ  رسالة دʨʱؗراه  [وتʨجهات الهʙف لʡ Ȑʙالॼات الʺʛحلة الʳامॽɻة ʙʺǼيʻة مȞة الʺʛȞمة

 .جامعة أم القȐʛ   .]مʨʷʻرة

الʚات وعلاقʱه Ǽالʹغȋʨ الʻفॽʶة  تقʙيʛ .)2015(أماني خلʽل، مʨʺʴد سʺʨر -

ماجʛʽʱʶॽ رسالة  [والʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لȐʙ الفॽʱات الʺʱأخʛات في الʜواج في مʴافʤات غʜة

 .ʜةغ الإسلامॽةالʳامعة  .]غʛʽ مʨʷʻرة

تقʙيʛ الʚات للʺʛاهȞʷʺǼ Șلاته وحاجاته الإرشادǽة،  علاقة .)2007(أمȄʜان، زʙʽȃة -

ʝʻʳال ʛʽغʱء مʨرةرسالة  [دراسة مقارنة في ضʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶॽجامعة  .]ماج ʛʹʵاج لʴال

 .Ǽاتʻة

-  ȑقاوʛʷر محمد، الʨ1982( .أن(. ةॽʸʵʷوال ʦॽعلʱال .ʛؔالف ʦلة عالʳ13، م)22 ،)2-

33.  

- ʧة ،أوشǽي  .)2015(نادʻل الʺهʰقʱʶʺال Șات وقلʚال ʛيʙقʱه بʱامعي وعلاقʳه الॽجʨʱال

 الʴاج لʛʹʵ جامعة .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرةرسالة  [للʢلاب في ضʨء Ǽعʠ الʺʱغʛʽات

 .Ǽاتʻة

-  ʛʺʻات، ال ʛؗاتبʛʽة .)2000( .مهʺȄʛʳا الॽɾاʛافي .جغʛغʨام الؔارتʛالإج ʦعل. 

)ȋ.1(. عȄزʨʱوال ʛʷʻلل ʧʽولʙدار ماج. 
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    Ǽالʺʵاوف وعلاقʱها الʙʶʳ صʨرة تقʙيʛ .)2018(دراغʺة أسʺʛ ،حʺʙان بʛهان -

ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ رسالة  [فلʧʽʢʶ في الʳامعة ʡلॼة مʧ عʻʽة لȐʙ الʚات وتقʙيʛ الاجʱʺاॽɺة

 . الʺفʨʱحةجامعة القʙس  .]مʨʷʻرة

- ʛʽʷǼ ʙل ،سعʨ2006(.زغل(. في دروس ʦام علʛالإج)د.ȋ.( هʹة دارʻة الॽȃʛالع. 

- ȑʙʽمʨاس ،بلقॼɺ. )2012(.  ءʨات في ضʚال ʛيʙقʱها بʱوعلاق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

ʝʻʳوال ʟʸʵʱال ȑʛʽغʱة :مȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽم  .دراسة مقارنة على تلامʨلة العلʳم

 .231-211، 9العʙد،الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة

 .العʨامل الʺʕثʛة في ʣاهʛة الȄʛʳʺة Ǽالʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ  .)2011( .بʧ تʛوش، عʺاد -

 .136-124، )2(3،الʨاحات للʨʴॼث والʙراساتمʳلة 

المغربية  المجلة. الإجʛاميالأسʝ الʻفॽʶة للʶلʨك  .)2017( .عʙʰ الʶلام ،بʧ حʙو -

   .20-7، 20 ، العددالمقارنللاقتصاد والقانون 
أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽالʅॽؔʱ الʺʙرسي لȐʙ الʱلامʚʽ  .)2015(سʺॽة ،بʧ عائʷة -

جامعة الʴاج  .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرةرسالة  [والعاديʧʽ في الʺʛحلة الʲانȄʨةالʺʱفʨقʧʽ دراسॽا 

ʛʹʵة لʻاتǼ. 

اتʵاذ القʛار وعلاقʱه Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ ومȐʨʱʶ الʨʺʢح  .)2014(بʧ غʚفة، شȄʛفة  -

 .2جامعة سʅॽʢ .]غʛʽ مʨʷʻرة رسالة دʨʱؗراه  [لȐʙ الʺʣʨفǼ ʧʽالʺʕسʶات العʺʨمॽة
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 .جامعة وهʛان .]مʨʷʻرة
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ʧʽللʺلاي ʦدار العل. 

- ʙس خالʙʻخ، الʺهॽʷال ʧʽاسǽ.) 2015(. ʛʽؔفʱال ȋأنʺا .)ȋة . )دॽʺʻʱالعالي لل ʙالʺعه

 .دمȘʷ الإدارȄة

- ʛʽʹة، خॽɾاث  .)2012(خلاʙالأح ʙʻرسة عʙʺور الʙة لॽɺاʺʱرات الاجʨʸʱال

ʧʽفʛʴʻʺة( :الॽȃʛʱإعادة ال ʜاكʛʺǼ ةॽانʙʽرة رسالة [ )دراسة مʨʷʻم ʛʽراه غʨʱؗجامعة  .]د

 .مʨʱʻرǼ ȑقʻʽʢʻʶة

- جʽلفʨرد... دراسة تॽʰȄʛʳة :الʱفʛʽؔ الॼʱاعȑʙ مهارات). 2008(. محمدخلʽل، ؗʺال  -

 .دار الʺʻاهج للʛʷʻ والʨʱزȄع .)ȋ.1( .بلʨم

- ʦالله سال ʙʰراوشة، عʙمي في  .)2014( .الʛʳك الʨلʶالة على الʢॼوال ʛالفق ʛأث

الأردنॽة للعلʨم الʺʳلة الʺʱʳʺع الأردني مʧ وجهة نʛʤ العاملʧʽ في جهاز الأمʧ العام، 

 .203-185 ،)2(7، الاجʱʺاॽɺة

 الإنʶانॽةمʳلة العلʨم أهʺॽة تقʙيʛ الʚات في حॽاة الفʛد، . )2014( .ديʖ، فʴॽʱة -

 .24-17). 17(6، والاجʱʺاॽɺة

- ʨنʨʰ2001(دي.( ʛʽؔفʱال ʦॽتعل.) ʙʰعادل ع  ʧʽاسǽ ʦȄʛؔون الʛوآخȋ ،جʺةʛدار . )1، ت

 .للʛʷʻ والʨʱزȄع الʛضا

- ʅȄʛؗ ȑم ،)ت.د(ذʛʳʺان الʶة الإنॽانʶإن. 

الॽʸʵʷة الȃʨȞॽʶاتॽة وعلاقʱها Ǽالʨحʙة الʻفॽʶة  .)2013(رائʙ أحʺʙ، أبʨ هʷȄʨل -

 ȑʜ ʛؗʺة الʜغ ʧʳʶǼ ʧʽدعʨʺاء الʻʳʶال Ȑʙات لʚال ʛيʙرة رسالة[وتقʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶॽماج[. 

 .الʳامعة الإسلامॽة غʜة
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أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽʺعʨقات اتʵاذ القʛار  .)2017( .عʙʽʰأبʨ  ،رائʙة عॽʢة -

- 147 ).1(19،مʳلة جامعة الأزهʛ .لʡ Ȑʙلॼة قʦʶ الإرشاد الʻفʶي في جامعة الأقʸى

176. 

 مʛضى لȐʙ الʚات وتقʙيʛ الॽʴاة نॽɺʨة .)2017(. القʷار ،، محمدʨʢʷʡش ،رامي -

 ȑʛȞʶلة .الأردن في الʳʺة الॽم في الأردنʨة العلȄʨȃʛʱ151-133 ،)2(13، ال. 

الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه بʱقʙيʛ  .)2017(عʲʺان محمد قʦʶ الʙʽʶ رجاء، -

جامعة الȃʛاȋ  .]دʨʱؗراه غʛʽ مʨʷʻرة رسالة [  الʚات لȐʙ نʜلاء الʨʳʶن بʨلاǽة الʨʡʛʵم

 .الʻʡʨي الʨʡʛʵم

مॼʱȞة  .)ȋ.1(الʱفʛʽؔ بʛامج تعلॽʺه وأسالॽʀ ʖʽاسه ).2014 (.رجʖ حʧʶ، هʻاء -

 .الʺʱʳʺع العȃʛي للʛʷʻ والʨʱزȄع

- ʦॽʂاʛسهى إب ،ʦȄʛؔال ʙʰع،ȑʙمه ʙ2015.(رزوقي، رع .( ʛʽؔفʱه، الʡوأنʺا ʛʽؔفʱال

دار الʺʛʽʶة للʛʷʻ والʨʱزȄع  ).ȋ.1( العلʺي، الʱفʛʽؔ الʱأملي، الʱفʛʽؔ الʻاقʙ، الʱفʛʽؔ الʺʢʻقي

 .والॼʢاعة

-  ȑʜة ،رمʺʡني فاʙʺال ʙʺة  .)2013( .أحॽȃʛʱات الॽات ؗلॼالʡ Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 .482-456 ،)5(2 ،الʺʳلة الȄʨȃʛʱة الʙولॽة الʺʸʸʵʱة .للʻʰات ʳǼامعة ॼʽʡة

 ،)1(12، مʳلة الإحॽاء. الʯʽʰة الʲقاॽɾة والʶلʨك الانʛʴافي).  2010. (لʛʹʵ ،زرارة -

341-354. 

العʙد  ،الأمʧ والॽʴاةمʳلة الȄʛʳʺة والʘʴॼ العلʺي،  .)1995( .الʜعʨʻن، ʸॽɾل محمد -

)243(، 126-129. 

تقʙيʛ الʚات وعلاقʱه Ǽالأفؔار العقلانॽة واللاعقلانॽة  .)2013(إǽاد عʙʰ الله  ،زقʨت -

 ةجامع .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرة رسالة[ والʺهارات الॽʴاتॽة لȐʙ الʙعاة في مʴافʤات غʜة

ʛة الأزهʜغ. 
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 عالȋ.3.( ʦ( الʻفʶي والعلاج الʻفॽʶة الʴʸة .)1997(.الʶلام عʙʰ حامʙ ،زهʛان -

 .الʱؔاب

الʺʸʸʵʱة للʱؔفل الʛʰامج العلاجॽة  ).2016. (وآخʛون  ،فالǽʙفʜʽو ،سارة -

ॼة، سʺʛʽة، . (الʨقاǽة مʧ الانʱؔاسʺʙمʧʽʻ و Ǽالʺʨʰʴسʧʽ، الʛʰنامج العلاجي للʱؔفل Ǽال  بʨرؗ

ʜ الʙراسات القʹائॽة  ).ȋ.؛ دتʛجʺة ،وآخʛون  ʛؗة ومॽʺʻʱأجل ال ʧعاون مʱة للॽلانʱؔالة ال ʨؗال

وȂعادة الإدماج  الʺʙيȄʛة العامة لإدارة الʨʳʶن  لʱعاون معǼاوالʧȄʨؔʱ الʺʟʸʵʱ الʱؔلاني 

ʛائʜʳالǼ ة الإنʺائيʙʴʱʺال ʦنامج الأمʛȃل، وʙزارة العʨب. 

الʚات في علاقʱهʺا بॼعʠ الأمʧ الʻفʶي وتقʙيʛ  .)2010(سالʦ ناجح، سلॽʺان محمد -

 .الʜقازȘȄ جامعة .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرة رسالة[ الاتʳاهات الʱعॽʰʸة لȐʙ الॼʷاب الʳامعي

- ،ʙراش ʗʻسالʺة ب  ȑʛʳʴال ʦسال ʧة  .)2011(بॽʺʻجʺعي في ت ȑنامج إرشادʛة بॽفاعل

جامعة  .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرة رسالة[ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺعاقȄʛʸǼ ʧʽا في سلʻʢة عʺان

 Ȑوʜن. 

- ʙ2008(. صالح حʺاد ،سع(. ȏادॼام علʺي مʛوالعقاب الإج. )د.ȋ(. هʹة دارʻال 

 .العॽȃʛة

- ʙʽصالح  ،سع ʧب ʖʽقʛ2008(ال :(ʝات  أسʚاه الʳقاته تॽʰʢابي وتʳǽالإ ʛʽؔفʱال

 تǽʙʴات: الʺʱʳʺعالʺʕتʺʛ الʙولي عʧ تॽʺʻة  .]ʘʴǼ مقʙم[ والʺʱʳʺع في ضʨء الʻʶة الȄʨʰʻة

 .ǼʺالȄʜʽافي الʳامعة الʶلʺॽة .  وآفاق

الʺعاناة الاقʸʱادǽة في تقʙيʛ الʚات وعلاقʱها  .)1991( .سلامة، مʺʙوحة محمد -

 .286-242، )4(1، نفॽʶةمʳلة دراسات  .Ǽالʷعʨر Ǽالʨحʙة الʻفॽʶة لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة

الʳامعة  .)ȋ.د(. أصʨل علʦ الإجʛام القانʨني .)1994(.عʙʰ الʺʻعʦ سلॽʺان ،سلॽʺان -

ʛʷʻة للʙيʙʳال. 

 رسالة[تقʙيʛ الʚات وعلاقʱه ǼالʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ الʺʧʶ .)2015(أحʺʙ ،سʻي -

 .جامعة وهʛان .]ماجʛʽʱʶॽ غʛʽ مʨʷʻرة
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- ʅॽسهام س، ʖة  .)2020( .علي غالॽȃʛʱة الॽة ؗلॼلʡ Ȑʙالʺفʹلة ل ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

ʜة .جامعة تعʸʸʵʱʺة الȄʨȃʛʱة الॽولʙلة الʳʺ108-90، )2(9،ال. 

- ʛʺن ،ʦʣحلة  .)2014(. سهام ؗاʛʺة الॼلʡ Ȑʙات لʚال ʛيʙقʱها بʱة وعلاقʤقॽأحلام ال

 .248-201، 19العʙد. مʳلة العلʨم الʻفॽʶة .الʲانȄʨة

 تعلʦॽ مهارات الʱفʛʽؔ وتعلʺها في مʻهاج الȄʛاضॽات). 2000(. دǽاب ،سهʽل رزق   -

 ).ȋ.د(

-  ،ʙلانʛȄزʨيسʶȄʛؗ )1968(. امʛالإج ʦعل ȏادॼم ) دʨʺʴجʺة مʛاعي ،تॼʶال،  ʧʶوح

 .لأنʳلʨ مȄʛʸةامॼʱȞة ). ȋ.، تʛجʺة؛ دالʺʛصفاوȑ  ،صادق

تقʙيʛ . الʚاتفي صʨرة  دراسة. الʚاتسʨȞॽلʨجॽة مفهʨم  ).2016(ماكلاود ،سʨل -

شȞॼة العلʨم الʻفॽʶة ). ȋ.، تʛجʺة؛ دعʙʰ الʛحʦॽ صالح علي( .الʚات الʺʲالॽة .الʚات

 . Arabpsynet.العॽȃʛة

- ʙʽʶال، ʙʺفي أحʢخل .)2004(.لʙراسة مʙة لʛاهʤة الॽامʛالإج Șʴفي وال 

 .جامعة الʺʨʸʻرة ).ȋ.د(.العقاب

- ʙʽس، ʛʽ1981(. الله خ(. مʨات مفهʚه الʶة أسȄʛʤʻة الॽʁॽʰʢʱوال)د.ȋ( .هʹة دارʻال 

 .العॽȃʛة

- ʙʽʶال، ʧʶح ʛʽʻم ʧʺǽأ ،ʧʽʻʶح ʙʺأح ȑاوʛʰسي ،شʨʶʵ2016(.ال(.  ʧʽالعلاقة ب

 ʖʽأسال ʧل م الʱفʛʽؔ والʱفاؤل لʡ Ȑʙلॼة جامعة الأزهʛ في ضʨء مʱغȑʛʽ تقʙيʛ الʚات وؗ

  .382-323، )171(1 ،مʳلة ؗلॽة الॽȃʛʱة .دراسة تȄʕʰʻة فارقة :الʨʻع والʟʸʵʱ الʙراسي

- ʙʽʶا على ،الʱ1993(. ش(. ʦائي علʻʳاع الʺʱالاج)د.ȋ(. امعةʳاب الॼة شʶسʕم 

 .الاسʙʻȞرȄة

- ʙʽʶي كامل ،الʻʽȃʛʷر الʨʸʻات ).2012.(مॽʳॽاتʛʱاجهة إسʨʺال ʛيʙات وتقʚال 

 ،ونفॽʶة تȄʨȃʛة مʳلة دراسات .الॽɿॽؔʱة للؔʺالॽة كʺʯʰʻات الʶلʰي والانفعال الإʳǽابي والانفعال

27)77( ،51-120. 
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دراسة  :الاغʛʱاب الʻفʶي الاجʱʺاعي لȐʙ الॼʷاب الʺʛʳم .)2014(الʢاوس ،شاقʨر -

 ].مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ [، مʙʽانॽة مقارنة ʕʺǼسʶة إعادة الॽȃʛʱة والʱأهʽل الʛʰواॽʀة

 ʛʹॽةجامعة محمد خʛȞʶǼ. 

العʨامل الʺʕدǽة إلى الʶلʨك  .)2018( .ؗاʦʣ مʢلȘ ،ؗاʦʣ جॼار، سهام ،شʛوق  -

واللʶانॽات لارك للفلʶفة  .اجʱʺاॽɺة-نفॽʶةدراسة  :الإجʛامي مʧ وجهة نʡ ʛʤلॼة الʳامعة

 . 291-275، )03(10 والعلʨم الاجʱʺاॽɺة،

ما وراء الʺعʛفي وعلاقʱه بʱقʙيʛ  الʱفʛʽؔ .)2021( .عقʽلة ،حلॽʺة، حʺلاوȑ  ،شȄʛفي -

ʙات لʚالȐ رسʙʺʱʺال Șاهʛʺلة :الʽʶʺة الʻيʙʺǼ يȃʨالأي ʧيʙة صلاح الȄʨانʲة بॽانʙʽدراسة م. 

 .76- 57، )2(1 ،والأرʨʡفʨنॽامʳلة الʺॼʸاح في علʦ الʻفʝ وعلʨم الॽȃʛʱة 

- ʧʶʴم ʧعلي ب ،ʞȄʨʷ2012(ال.( قافيʲاء الʻʰفي ال ʛʽؔفʱال ʛأث)ȋ.1.(  دار

 .الʺفʛدات للʛʷʻ والʨʱزȄع

-  ȑʛʰاونة، محمد  ،صʛʢالʧʽالعلاقة .(2014) . القʹاة ،أم  ȋاء وأنʺاʛمقاومة الإغ ʧʽب

ʧʽʽامعʳة الॼلʢال Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱة في  .الॽلة الأردنʳʺةالȄʨȃʛʱم الʨ89، )1(10 ،العل -

100. 

 الʚات تقʙيʛ في الأسȄʛة الʯʷʻʱة نʺȌ أثʛ ). 2006 (سلॽʺان العȑʨʢ  ،ضʅॽ الله -

Ȑʙة لॼلʡ حلةʛʺة الȄʨانʲة في الʻيʙك مʨʰرسالة [ تʛʽʱʶرة ماجʨʷʻم ʛʽتة جامعة ].غʕم. 

في ضʨء نȄʛʤة سʛʽʱنʛʰغ وعلاقʱها بȌʺʻ  أسالʖʽ الʱفʛʽؔ .)2022(ضʅॽ حلॽʺة  -

جامعة  ].رسالة دʨʱؗراه مʨʷʻرة [الʺȞʷلات لȐʙ عʻʽة مʧ الʢلॼة الʳامعʧʽʽ الॽʸʵʷة وحل

ʅॽʢس ʧʽاغǼد ʧʽʺ2محمد ل. 

الʹغȋʨ الʻفॽʶة وعلاقʱها ȞǼل مʧ القلȘ الاجʱʺاعي  .)ʡ)2019الʰي، الʸادة  -

ȑʙʲان الʡʛʶǼ اتǼاʸʺاء الʶʻال Ȑʙات لʚال ʛيʙراه [ وتقʨʱؗرسالة د ʛʽرةغʨʷʻجامعة  .]م

 . ʻةǼات
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فاعلॽة بʛنامج إرشادȑ معʛفي  .)2020(الʙوʝȄبʧ عʙʰ الʛحʺان  ،ʛʡفة بʗʻ صالح -

 ʛʽؔفʱيل الʙعʱي ل ʨؗاميسلʛالإج ʙلȐ اتʻʽʳʶراه  [الʨʱؗرسالة د ʛʽرةغʨʷʻم[.  ʅǽجامعة نا

 .العॽȃʛة للعلʨم الأمॽʻة

تقʙيʛ الʚات وعلاقʱه ǼالʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي الاقʸʱادȑ  .)2014(عايʙة، محمد العʢا -

 رسالة ماجʛʽʱʶ [والʽʸʴʱل الʙراسي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة ʙʺǼارس مʴلॽة جʰل أولॽاء

ʛʽرة غʨʷʻا ].مॽجʨلʨʻؔʱم والʨدان للعلʨʶجامعة ال. 

 .الʺʖʱȞ الʳامعي الʙʴيȋ(. ʘ.د(علʦ الإجʛام .)1999(.أبʨ تʨتة ،عʙʰ الʛحʺان -

رسالة ماجʛʽʱʶ  [الʚاتنʺȌ الʱفʛʽؔ وعلاقʱه بʱقʙيʛ  .)2012(عʙʰ العʜȄʜ، حʻان  -

 ʛʽرةغʨʷʻان جامعة ].مʶʺتل. 

دراسة حʨل ذاتʱʽه ومʻهʳه  :علʦ الإجʛام .)1973(. مʢʸفى الॽʸفي ،عʙʰ الفʱاح -

 .الهʯʽة الʺȄʛʸة العامة للʱؔاب .)ȋ.د( ونȄʛʤاته

مʳلة . دراسة مʙʽانॽة :العʨامل الأسȄʛة للȄʛʳʺة . )2006(. مʛقʝ رابي ،عʙʰ الله -

ʧيʙافʛد، آداب الʙ444-427، 24الع. 

- ʧʶʴʺال ʙʰاج ،عʛʶال ʞات  .)2009( .سلʺان شلʺʶالǼ هاʱوعلاق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

ॽة ʨؗلʶد(ال.ȋ.( ʛʷʻاعة والॼʢقافي للʲاب الʱؔدار ال. 

- ʙʰه عȃان علي ،رॼɻل ).2010(شʳʵه الʱوعلاق ʛيʙقʱات بʚال  Ȑʨʱʶح ومʨʺʢال Ȑʙل 

ʧʽالʺعاق  ȑʛʸǼ ] ʛʽʱʶرة رسالة ماجʨʷʻم ʛʽة ].غʜة غॽامعة الإسلامʳال . 

علاقة تقʙيʛ الʚات والʦॽʁ الॽʸʵʷة  .)2020(. عادل ،مʢʸفى، قايʙ ،عʙʰون  -

 الʜʳائȄʛة ʺʳلةال .دراسة مʙʽانॽة على مʨʺʳعة مʧ الʻʳاة :والأسȄʛة بʡʨأة وشʙة جʛائʦ العʻف

 .168-153، )1(14الॽȃʛʱة والʴʸة الʻفॽʶة،

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ في ضʨء نȄʛʤة هارʨʶȄن وʛȃامʨʶن  .)2018( .جʨاد راضي ،عʨʰد -

مʳلة ؗلॽة  .وعلاقʱها بॼعʠ الʺʱغʛʽات لʡ Ȑʙالॼات الʺʛحلة الʙراسॽة الإعʙادǽة

 .564-533 ،)22(1،الॽȃʛʱة
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تॽʺʻة  ).2009.(، عʙʰ الʻاصʛ، ذǽاب الʛʳاح، مʨفʷǼ ،Șارةيʨسف العʨʱم ،عʙنان -

 .دار الʺʛʽʶة للʛʷʻ والʨʱزȄع .)ȋ.2(مهارات الʱفʛʽؔ نʺاذج نȄʛʤة وتॽʰʢقات عʺلॽة

الإدمان على الʺʙʵرات والʶلʨك الإجʛامي لȐʙ الॼʷاب  .)2015( .عʜاق، رॽʀة -

 ȑʛائʜʳة دراسة: الॽانʙʽفى مʷʱʶʺǼ انʛف ʜ نʨة– فانʙʽلʰة .الॽɺاʺʱة والاجॽانʶم الإنʨلة العلʳم، 

7)20(، 69 -74. 

نȄʛʤات ودراسات وʨʴȃث  :أسالʖʽ الʱفʛʽؔ .)2006(.علي الʖʽʢ .عʸام -

 .عالʦ الȋ.1.( ʖʱؔ(معاصʛة

تقʙيʛ الʚات وعلاقʱه بॼعʠ الʺʱغʛʽات الॽʯʽʰة  ):1990( .عȞاشة، مʨʺʴد فʴʱي -

 ،)155(4،مʳلة ؗلॽة الॽȃʛʱة Ǽالʺʨʸʻرة .والॽʸʵʷة لȐʙ عʻʽة مʧ أʡفال مʙيʻة صʻعاء

78-111. 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها بʱقʙيʛ الʚات  .)2014( .علي محمد ،علا عʙʰ الʛحʺان -

  .30-1، )4(1،الȄʨȃʛʱةمʳلة العلʨم  .والʽʸʴʱل الʙراسي لʢالॼات رȄاض الأʡفال Ǽالʳامعة

دراسة مʙʽانॽة لʱقʧʽʻ القائʺة على  :اخॼʱار أسالʖʽ الʱفʛʽؔ .(2016)أسʛʰ ،علا محمد -

Șʷجامعة دم ʧة مॼلʡ]  ʛʽʱʶرسالة ماج ʛʽرةغʨʷʻم.[ Șʷجامعة دم. 

الʺʱغʛʽات الاقʸʱادǽة على الʶلʨك  أثʛ .)2009(الʺॼارك الʜواهʛة  ،عʺʛ عʙʰ الله -

رسالة دʨʱؗراه  [الʛʳمي في الʺʱʳʺع الأردني مʧ وجهة نʛʤ العاملʧʽ في جهاز الأمʧ العام

 ʛʽرةغʨʷʻتة ].مʕجامعة م. 

 أسʺة دار. )ȋ.1(ومهاراته الʱفʛʽؔ تعلʦ اسʛʱاتॽʳॽات .)ʨ.)2010فȘʽت ولʙʽ .الॽɻاصʛة -

ʛʷʻع للȄزʨʱوال. 

-  ȑاد،غازʕي فʺॽʺʱل الʽʳة .)2002(ثॽɺاʺʱعادها الاجǼة وأʺʤʻʺة الʺȄʛʳرسالة  [ال

 ʛʽʱʶماج ʛʽرةغʨʷʻاد ].مʙغǼ جامعة. 
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مʤاهʛ الإجʛام في الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ في الفʛʱة الʺʺʙʱة  .)2015(غافʨر، عʙʰ الॼاقي  -

 ʧادث :2005/2008مʨح ʛʰʵة الॽɺʨʰخلال أس ʧة مॽجʨلʨȃوʛʲراه [ دراسة أنʨʱؗرسالة د 

 .جامعة أبي ʛȞǼ بلقايʙ تلʺʶان]. غʛʽ مʨʷʻرة

الاغʛʱاب الʻفʶي وتقʙيʛ الʚات  .)2010( .الهʞȄʨ ،حʺام، فاʡʺة خلف ،فادǽة ؗامل -

مʳلة جامعة أم القȐʛ للعلʨم  .لȐʙ خʳȄʛات الʳامعات العاملات والعاʡلات عʧ العʺل

 .138-63 ،)2(2،الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة

 الʡ ʧȄʨؔʱلॼة لȐʙ الʛʷʺǼ ʧȄʨؔʱوع وعلاقʱه الʚات تقʙيʸॽɾ)2011(. ʛل ،فʛاحي -

 .وهʛان جامعة ،]غʛʽ مʨʷʻرة دʨʱؗراه  رسالة [ الʺهʻي

دور أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ومعايʛʽ اخॽʱار  .)2009(بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ  ،فʛحان -

الʨʺǽʙغʛاॽɾة في تʴقȘʽ مȐʨʱʶ الʨʱافȘ الʜواجي لȐʙ عʻʽة مʧ الʥȄʛʷ وȃعʠ الʺʱغʛʽات 

ȑدʨعʶع الʺʱʳʺراه  [الʨʱؗرسالة د ʛʽرةغʨʷʻم.[  Ȑʛجامعة أم الق. 

سلʨك إذاء الʚات وعلاقʱه  .)2013( .شʨاشʛة ،أيʨب الʺʨمʻي، عʺʛ مʢʸفى ،فʨاز -

 ة الإسلامॽةمʳلة الʳامع .الأردنॽة والʱأهʽلǼالأفؔار اللاعقلانॽة لȐʙ نʜلاء الإصلاح 

 .159-135، )2(21،للʙراسات الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة

مॼʱȞة  ).ȋ.د(الʺॼʸاح الʺʛʽʻ ).ه770 .(العلامة أحʺʙ بʧ محمد الʺقȏʛ  .الفʨʽمي -

 .لʻʰان

 وأنʺاȋ )الʽʲʺʱلॽة الأنʤʺة(الʱفʛʽؔ  أنʺاȋ بʧʽ العلاقة). 2012(صابʛ قʨʷش،  -

 [Ǽالʺʽʶلة الʺفʨʱح الʨسȌ في والॽȃʛʱة الʺلاحʤة ʸʺǼلʴة الʳانʧʽʴ لȐʙ الʙماॽɼة الهʻʺॽة

 ʛʽʱʶرسالة ماج ʛʽرةغʨʷʻلة ].مʽʶʺجامعة ال. 

دار  ).ȋ.1(والعʜʳ والʱغʛʽʽ الʺعʛفينȄʛʤة الʻʱافʛ  .)2012(.قʢامي، يʨسف -

 .الʺʛʽʶة

- ȑحلة  .)2016(محمد  ،كادʛʺلاب الʡ Ȑʙاز لʳة للإنॽɻافʙالǼ ʛʽؔفʱال ʖʽعلاقة أسال

 .جامعة أبي ʛȞǼ بلقايʙ تلʺʶان ].مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ  [الʲانȄʨة
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معهʙ الإنʺاء  .)ȋ.د(مقʙمة في الانʛʴاف الاجʱʺاعي .)1985(.عʙʰ الʺʙʽʳ .كاره -

 .العȃʛي

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وفȘ نȄʛʤة سʛʽʱنʛʰغ  .)2017( .العȃʛي ،Ȅʛؗʺة، غʖȄʛ ،كʛوش -

ʜʳॽة بȄʛʤن Șوف ʦعلʱال ȋأنʺاǼ هاʱة  :وعلاقȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽة على تلامॽانʙʽدراسة م

ʟʸʵʱوال ʝʻʳلاف الʱاخǼ .ةॽɺاʺʱة والاجॽانʶم الإنʨلة العلʳ256-241، )30(09، م. 

في  الʖʶʻ الʺȞفʨلمȐʨʱʶ تقʙيʛ الʚات لȐʙ الʺʛاهȘ مʳهʨل  .)2016( لقʨقي، دلʽلة -

 .جامعة ʛȞʶǼة]. مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ  [ دراسة حالة لʺʛاهقʧʽ مȞفʨلʧʽ :أسʛة بʙيلة

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽاتʵاذ القʛار لȐʙ عʻʽة  .)2021( .عʙʰ الʨʻر ،لʺا راجي -

Șʷامعة دمʳǼ ةॽȃʛʱة الॽفي ؗل ʝفʻال ʦعل ʦʶلاب قʡ ʧم. ʘعॼلة جامعة الʳ19(43،م(، 

41-96. 

- ʙا خالʻʽضاحي  ،ل ʨ2018(أب(.  ʨʴة نʜات غʤافʴامعات في مʳة الॼلʡ اهاتʳات

رسالة  [ الȄʛʳʺة في الʺʨاقع الإخॼارȄة الفلॽʻʽʢʶة وعلاقʱها ʸʵǼائʸهʦ الاجʱʺاॽɺةأخॼار 

 ʛʽʱʶماج ʛʽرةغʨʷʻة  ].مॽامعة الإسلامʳةالʜغ. 

-  ȑران ،مارʨʺارد ،ماكʷʱȄارد ،رʨ2012( .ه(. فʻاتها والعǼاʛʢة واضॽʸʵʷال) ʙʰع

ʜ القʨمي للʛʱجʺة ).1.؛ ȋتʛجʺة ،عʙʰ الʦȄʛؔ ،الʺقʨʸد ʛؗʺال. 

ي مʴي  - أزمة الهȄʨة وعلاقʱها Ǽالʶلʨك  .)2017(مʨمʻة ʸॽɾل  الʙيʧ،مॼارؗ

 ].مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ  [الإجʛامي لȐʙ الʳانǼ ʧʽʴإصلاحॽة الǼ ʅȄʛʳالʨʡʛʵم

 .الȃʛاȋ العȃʛي جامعة

- ȑʙʳم. ʖʽʰح ʦȄʛؔال ʙʰ1995(.ع(. ʛʽؔفʱال ʖʽدراسات في أسال)ȋ.1.(  ةॼʱȞم

 .الʻهʹة الʺȄʛʸة

-  ʙʺوب أحʚʳمحمدم، ʛʺق ʙʺك  .)2015( أحʨلʶالǼ هʱات وعلاقʚال ʛيʙتقȘواني وقلʙالع 

 .جامعة دنقلا ].غʛʽ مʨʷʻرة رسالة دʨʱؗراه  [الʨʺǽʙغʛاॽɾةالʺʱʶقʰل وȃعʠ الʺʱغʛʽات 
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تقʙيʛ الʚات وعلاقʱه Ǽالʶلʨك العʙواني لʡ Ȑʙلॼة  .)2013(. عʙʰ الله مʳلي شاǽع، -

 ،)1(29 ،مʳلة جامعة دمȘʷ .الʸف الʲامʧ مʧ مʛحلة الʱعلʦॽ الأساسي ʙʺǼيʻة صعʙة

59-104.  

 .الʙولॽة الʛʷوق  مॼʱȞة ).ȋ.4(الʺعʦʳ الʨسȌॽ .)2004(.العॽȃʛة اللغة مʳʺع -

مʳلة  .العʨامل الʙافعة نʨʴ الʶلʨك الإجʛامي .)2016(. إسʺاعʽل إبʛاʦॽʂ، محمد  -

 .407-377، 02، العʙد الʺʴقȘ الʴلي للعلʨم القانʨنॽة والॽʶاسॽة

 للʛʷʻ الʲقافة دار مॼʱȞة .)ȋ.1(.الʻفॽʶة الʴʸة مȞʷلات .)2004( .محمد .جاسʦ محمد -

 .الʨʱزȄعو 

ي - دار  ).ȋ.د(والعقابدراسة في علʦ الإجʛام  .)1985(. أبʨ عامʛ .محمد زؗ

 .الʺʨʰʢعات الʳامॽɻة

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʙافॽɻة العقلॽة لʡ Ȑʙلॼة ؗلॽة  .)2016( .محمد العȑʛʽʶ  ،محمد علي -

 .82-63،)5(5،الʺʳلة الʙولॽة الȄʨȃʛʱة الʺʸʸʵʱة .الॽȃʛʱة ʳǼامعة الʺلʥ سعʨد

- ʧيʙل .محمد عʺاد الʽ1986(. إسʺاع(. اهقةʛʺحلة الʛفي م ʨʺʻال)ȋ.1(. ʦدار القل.  

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وعلاقʱها Ǽأسالʖʽ الʱعلʦ وتʨجهات الهʙف  .)ȐʛʷǼ)2020  ،مȄʜان -

]. مʨʷʻرةغʛʽ رسالة دʨʱؗراه  [دراسة مʙʽانॽة ʳǼامعة تلʺʶان :لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʳامॽɻة

 .وهʛان جامعة

قʛاءة اجʱʺاॽɺة معاصʛة في  .)25أكʛȃʨʱ  2008(.عʙʰ الله احʺʙ  .الʺʛʸاتي -

 .والʨʴॼثخاص لʺʨقع الʺʷʻاوȑ للʙراسات  .الȄʛʤʻات الʺفʛʶة للȄʛʳʺة والانʛʴاف

www.minchawi.com 

قلȘ الʺʱʶقʰل وعلاقʱه بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ  .)2019(. بʧ عʙʽʰ العȑʜʻ  ،مʸلح -

ʧʽʴانʳاث الʙة، . الأحॽȃʛʱة الॽلة ؗلʳ463-420 ،)12(35م. 

مʳلة  .مفهʨم الʶلʨك الإجʛامي وأسالʖʽ الʱؔفل Ǽه .)2021( .معʛʸʻ، مʶعʨدة -

 . 26-07 ،)1(6،الʺقʙمة للʙراسات الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة
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-  Ȏॽɿʴال ʙʰشة، عʨل .)2008(معʨʽʺال  ʙʻات عʚال ʛيʙقʱها بʱة وعلاقȄارʴʱالان

 .جامعة محمد خʛȞʶǼ ʛʹॽة ].مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ  [الॼʷاب

الʸʵائʟ الاجʱʺاॽɺة لʺʛتʰؔي جȄʛʺة سʛقة  .)2004(مفʛح الʷهʛاني، عʙʰ الʛحʺان محمد -

رسالة  [مʙʽانॽة على الʻʳʶاء الʺʨدعʧʽ في سʨʳن مʙيʻة الȄʛاض دراسة :الʳʱارȄةالʺʴلات 

 ʛʽʱʶماج ʛʽرةغʨʷʻةجا ].مॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽمعة نا. 

إحʸائॽات ॽʀادة الʙرك الʻʡʨي لʨʻʳح الأحʙاث في  .)22، فʛʰاي2012ʛ(.ملȞॽة  -

ʛائʜʳاسي .الॽʶار الʨʷʺة الʙȄʛج. 

https://www.mdn.dz/site_cgn/sommaire/presentation/unit_spe/brd_min/brd_min_ar. . 

- ʙʽى سعʻض  ،مʨي عʴǽ)2009(. ،ʛʽؔفʱال ʖʽأسالǼ هʱاني وعلاقʙجʨؗاء الʚال  Ȑʙل

 .جامعة الأزهʛ غʜة]. مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ  [غʜة :وʡالॼات ؗلॽة الॽȃʛʱة الأزهʡʛلاب 

-  ȑرʨʸʻم،  ȑواجي .)2007(زواوʜال Șافʨʱفي ال ʧيʙʱال ʛأث]  ʛʽغ ʛʽʱʶرسالة ماج

 .جامعة وهʛان ].مʨʷʻرة

- ʧʶح ȑʙالʺه، ȑʙل  .)2013(عارف الʺهʽʺل العʨح ʜ ʛؗʺʱʺنامج العلاج الʛة بॽفاعل

جامعة  ].مʨʷʻرةغʛʽ رسالة ماجʛʽʱʶ [ الإدمانفي تʧʽʶʴ تقʙيʛ الʚات لǼ Ȑʙعʠ حالات 

 ȑغازʻب. 

- ʛاب، ناصʜʽات الʺعاملة .)2007(مʚم الʨفهʺǼ هاʱانح وعلاقʳث الʙʴة للǽʙالʨال] 

 .جامعة الʜʳائʛ ].رسالة دʨʱؗراه غʛʽ مʨʷʻرة

الʱفʛʽؔ وعلاقʱها بॼعʠ الʺʱغʛʽات  أسالʖʽ .)2016( فʱʻه محمد ،القادرعʙʰ  مॽلاد -

جامعة  ].مʨʷʻرةغʛʽ  رسالة دʨʱؗراه  [الʻفॽʶة لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة بلॽʰʽا

 .ةالʺʨʸʻر 

-  ʙʰع ʙʺأح ʜعي ،نافॽʁǼ. )2012(.  Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨوالع ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 ،)1(7،مʳلة جامعة الʵلʽل للʨʴॼث .للॽʸʵʷة لȐʙ الʢلॼة الʺعلʺʧʽ في الʳامعات الأردنॽة

107-131. 
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أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ودلالʱها الȄʕʰʻʱة Ǽالإبʙاع الانفعالي  .)2020( .إبʛاʦॽʂ سعॼʂ، ʙة محمد -

 .529-457 ،)2(3 ،العلʨم الȄʨȃʛʱةالʺʳلة الʙولॽة للʨʴॼث في لʡ Ȑʙلاب الʳامعة، 

 وائل دار ).ȋ.1(والعقاب الإجʛام علʺي أصʨل .)2009(. الله عʙʰ محمد .الʨرȞȄات -

 ʛʷʻعللȄزʨʱوال. 

العقل  :في علʦ الʻفʝ الʺعʛفي الʺʛجع). 2011(. الʨاحʙسلॽʺان عʙʰ  .يʨسف -

 .دار الʱؔاب الʙʴيȋ.1.( ʘ( الȑʛʷॼ وتʳهʜʽ ومعالʳة الʺعلʨمات

 الʺʛاهقʧʽ لȐʙ سيراالǼ ʙالʽʸʴʱل وعلاقʱه الʚات تقʙيʛ.  (2012 )تʨنॽʶة ،يʨنʶي -

ʧȄʛʸॼʺوال الʧʽاهقʛʺ ʧʽفʨفȞʺة [الʛؗʚم ʽʱʶماجʛ ʽغʛ رةʨʷʻجامعة ].م  ȑʜʽووز  ت.  

 الʙʸاجع الأجʹॻʮة  -2

- Ali Khaled, A., Kanesan, A., Salmiza, s., & Khou, Y. (2011), 

Jordanian students thinking styles based on herrmann whole brain 

model. international journal of humanities and social science, 1(9), 

89_97.  

- Bogert,   B. (1995). Self-Esteem and achievement: insights 

from a superintendent and parent. 

http//www.winnetkaalliance.org/PAST ARTICLES/ self - Esteem, htm. 
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ʦرق Șʴ1(مل ( ʛʽؔفʱال ʖʽان أسالॽʰʱاس ʦॽȞʴائج تʱضح نʨة يʚل أساتʰق ʧامي مʛالإج

  الإنʳلȄʜʽة

ʤارة  رقॺɹات  الʙيʗي  تقʸȜʲةمȂʚʻلʱع  الانʦʸʱʸال  Ȋسʦʯم ʔʴʹال 

  الȂʦʭʸة
  3م  2م  1م

01  100% 100%  100%  300% 100%  
02  100%  100%  100%  300%  100%  
03  100%  100%  100%  300%  100%  
04  100%  100%  100%  300%  100%  
05  100%  100%  100%  300%  100%  
06  100%  100%  100%  300%  100%  
07  100%  100%  100%  300%  100%  
08  100%  100%  100%  300%  100%  
09  100%  100%  100%  300%  100%  
10  100%  100%  100%  300%  100%  
11  100%  %100  75%  %275  %91.66  
12  100%  %50  75%  %225  %75  
13  75% %50  75%  %200  %66.66  
14  100%  %50  75%  %225  %75  
15  100%  100%  75%  %275  %91.66  
16  75%  100%  75%  %250  %83.33  
17  100%  100%  75%  %275  %91.66  
18  100%  100%  75%  %275  %91.66  
19  100%  100%  75%  %275  %91.66  
20  100%  100%  75%  %275  %91.66  
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21  100%  100%  75%  %275  %91.66  
22 75%  100%  75%  %250  %83.33  
23  50%  100%  %25  %175  %58.33  
24  75%  75%  75%  %225  %75  
25  50%  100%  %25  %175  %58.33  
26  75%  75%  %25  %175  %58.33  
27  100%  100%  75%  %275  %91.66  
28  50% 75%  75%  %200  %66.66  
29  50%  100%  75%  %225  %75  
30  75%  75%  75%  %225  %75  
31  100%  100%  75%  %275  %91.66  
32  100%  100%  75%  %275  %91.66  
33  100%  100%  75%  %275  %91.66  
34  75%  75%  75%  %225  %75  
35  50%  75%  75%  %200  %66.66  
36  100%  100%  75%  %275  %91.66  
37  75%  100%  %50  %225  %75  
38  75%  75%  75%  %225  %75  
39  100%  100%  75%  %275  %91.66  
40  50%  75%  75%  %200  %66.66  
41  50%  %25  %25  %100  %33.33  
42  100%  100%  75%  %275  %91.66  
43  100%  100%  75%  %275  %91.66  
44  75%  75%  75%  %225  %75  
45  75%  75%  75%  %225  %75  
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46  100%  100%  75%  %275  %91.66  
47  100%  100%  75%  %275  %91.66  
48  100%  75%  %50  %225  %75  
49  100%  75%  75%  %250  %83.33  
50  50%  75%  75%  %200  %66.66  
51  50%  50%  %25  %125  %41.66  
52  100%  100%  75%  %275  %91.66  
53  75%  75%  75%  %225  %75  
54  100%  100%  75%  %275  %91.66  
55  100%  100%  %75  %275  %91.66  
56  75%  100%  75%  %250  %83.33  
57  75%  100%  75%  %250  %83.33  
58  100%  75%  75%  %250  %83.33  
59  100%  100%  75%  %275  %91.66  
60  100%  100%  75%  %275  %91.66  
61  75%  100%  75%  %250  %83.33  
62  75%  100%  75%  %250  %83.33  
63  50%  50%  %25  %125  %41.66  
64  100%  75%  75%  %250  %83.33  
65  100%  100%  75%  %275  %91.66  
66  50%  100%  75%  %225  %75  
67  75%  100%  75%  %250  %83.33  
68  75%  75%  75%  %225  %75  
69  50%  75%  75%  %200  %66.66  
70  75%  100%  75%  %250  %83.33  
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71  100%  100%  75%  %275  %91.66  
72  100%  100%  75%  %275  %91.66  
73  50%  100%  75%  %225  %75  
74  75%  100%  75%  %250  %83.33  
75  75%  100%  75%  %250  %83.33  
76  75%  100%  75%  %250  %83.33  
77  75%  100%  75%  %250  %83.33  
78  100%  100%  75%  %275  %91.66  
79  100%  100%  75%  %275  %91.66  
80  50%  75%  75%  %200 %66.66  
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Ȗʲمل ʤ2(رق ( ʛالʹف ʤة علʘل أساتʮق ʥامي مʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻان أسالॻʮʯاس ʤॻȜʲائج تʯضح نʦي

 للʙʯجʸة الʸȜʲʸة

ʤرق 
  الॺɹارة

 الʹʔʴ مʦʯسȊ  للʙʯجʸة الʸȜʲʸة الʹفʛ علʤ قʤʴ مʥ الʥʻʸȜʲʸ تقʗيʙات
  الȂʦʭʸة

  5م  4م  3م  2م  1م

01  %100 %75  %75  %75  %100  %85  

02  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

03  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

04  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

05  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

06  %100  %100  %75  %75  %75  %85  

07  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

08  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

09  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

10  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

11  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

12  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

13  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

14  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

15  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

16  %100  %100  %75  %75  %100  %90  



 : .............................................................................................الملاحق 
 

215 
 

17  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

18  %75  %75  %75  %100  %75  %80  

19  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

20  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

21  %75  %100  %75  %75  %100  %85  

22  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

23  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

24  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

25  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

26  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

27  %75  %100  %75  %100  %75  %85  

28  %75  %75  %75  %100  %100  %85  

29  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

30  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

31  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

32  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

33  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

34  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

35  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

36  %100  %75  %75  %100  %100  %90  
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37  %100  %100  %75  %75  %75  %85  

38  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

39  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

40  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

41  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

42  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

43  %75  %75  %75  %100  %75  %80  

44  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

45  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

46  %75  %75  %75  %75  %100  %80  

47  %100  %75  %75  %100  %75  %85  

48  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

49  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

50  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

51  %100  %75  %75  %75  %100  %85  

52  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

53  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

54  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

55  %75  %75  %75  %100  %100  %85  

56  %100  %75  %75  %100  %75  %85  
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57  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

58  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

59  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

60  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

61  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

62  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

63  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

64  %75  %100  %75  %100  %100  %90  

65  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

66  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

67  %100  %75  %75  %100  %100  %90  

68  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

69  %75  %75  %75  %100  %100  %85  

70  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

71  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

72  %75  %100  %75  %100  %75  %85  

73  %100  %100  %75  %100  %75  %90  

74  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

75  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

76  %100  %100  %75  %75  %100  %90  
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77  %100  %100  %75  %75  %100  %90  

78  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

79  %100  %100  %75  %100  %100  %95  

80  %100  %100  %75  %100  %75  %90  
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    ʤرق Ȗʲ3(مل(  ʦعل ʦʶق ʧة مʚجʺة، والأساتʛʱة الʴʸل ʧʽʺȞʴʺة الʚل أسʺاء الأساتʺʷǽ

  الʻفʝ الʺʧʽʺȞʴ لʴʸة انʱʺاء الفقʛات لأǼعادها

  وانʸʯائهʤ الʱامعي أسʸاء الأساتʘة الʥʻʸȜʲʸ لʲʶة الʙʯجʸة مع درجاتهʤ العلॻʸة  

ʔواللق ʤة  الاسॻʸرجة العلʗامعة  الʱال  

  جامعة سعʙʽة  أسʱاذ مʴاضʛ أ  ناصʸؕ ȏʙال
  جامعة جॽلالي لॽاʝǼ سȑʙʽ بلॼɻاس  أسʱاذة    الॻʵخ فʲॻʯة
ʤॻȜزوقي حʙأ  م ʛاضʴاذ مʱار  أسʷǼ جامعة  

  

  

  أسماء الأساتذة من قسم علم النفس المحكمين لصحة انتماء الفقرات لأبعادها

ʔواللق ʤة  الاسॻʸرجة العلʗامعة  الʱال  

  جامعة عʧʽ تʺʨشʗʻ  أسʱاذ مʕقʗ  بʦعʵȂʙة الʲاج
ʗʻسع ʥا  محمد  ب ʛاضʴاذ مʱاس  أسॼɻبل ȑʙʽس ʝǼاॽلالي لॽجامعة ج  

  جامعة جॽلالي لॽاʝǼ سȑʙʽ بلॼɻاس  أسʱاذة  بʦحارة هʹاء
  جامعة جॽلالي لॽاʝǼ سȑʙʽ بلॼɻاس  أسʱاذ مʴاضʛ أ  بʥ حلʻلʤ أسʸاء

  وهʛان  2جامعة أحʺʙ بʧ حʺʙ  أسʱاذ مʶاعʙ أ  مʦسي محمد
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 ʤرق Ȗʲاس) 4(ملॻɿم ʖʻʸس ʙȁʦؕ اتʘال ʙيʗتق  
 ʖواللق ʦالاس                                :ʛʺي:            العʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال                     :
  :         ॽʰʡعة الاعॽʱاد       : نʨع الاضʛʢاب:               الʴالة الʺʙنॽة

  :        داخل أو خارج الʺʕسʶة:                    تȄʨʷه الʚات:        نʨع الʱهʺة 
    ʦشʨالؔي:                                  ال:  

ʮلا  لا  ارةــــــالعॻا  قلʙʻʰك  
        أتʹايȘ مʛʽʲؗ ʧ مʧ الأمʨر والأشॽاء عادة -1
        أجʙ مʧ الʸعʖ علي أن أتʙʴث أمام جʺاعة مʧ الʻاس -2
        أود لʨ أسॽʢʱع أن أغʛʽ أشॽاء في نفʶي  -3
        ʸǽعʖ علي اتʵاذ قʛار خاص بي -4
        ʶǽعʙ الآخʛون بʨجʨدهʦ معي -5
        أتʹايʛʶǼ Șعة في الʺʜʻل -6
        أحʱاج إلى وقȄʨʡ ʗل ؗي أتعʨد على الأشॽاء الʙʳيʙة -7
        أنا مʨʰʴب بʧʽ الأشʵاص مʧ نفʝ سʻي -8
        تʛاعي أسʛتي مʷاعȑʛ عادة  -9

10-  ʦلʶʱعةأسʛʶǼ مʜوأنه        
        تʨʱقع أسʛتي مʻي نʳاحات عالॽة -11
        ʸǽعʖ علي جʙا أن أǼقى ؗʺا أنا -12
        تʱʵلȌ الأشॽاء ؗلها في حॽاتي -13
14-  ȑاس أفؔارʻع الॼʱي        
        أقلل مʧ قʙر نفʶي -15
16- ʗʽʰك الʛأن أت ʙȄأر        
        أشعǼ ʛالʹȘʽ مʧ عʺلي -17
        مʤهȑʛ لʝॽ جʙʽ مʲل معʦʤ الʻاس -18
        أرʙȄ أن أقʨله فأني أقʨلهإذا ؗان لȑʙ شيء  -19
        تهʺʻي أسʛتي -20
        معʦʤ الʻاس مʨȃʨʰʴن أكʛʲ مʻي -21
        أشعʛ عادة ؗʺا لʗʻؗ ʨ أدفع لفعل الأشॽاء -22
        يʻقʻʸي تلقي الॽʳʷʱع على ما أقʨم Ǽه مʧ أعʺال -23
24- ʛا آخʸʵن شʨا أن أكʛʽʲؗ ʖأرغ        
        يॼʻغي على الʻاس أن لا ǽعʙʺʱو علي -25
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ʤرق Ȗʲلة): 6(ملʗعʸة والʸجʙʯʸة الॻȁʙة العʳʴʹامي الʙالإج ʙʻؒفʯال ʔʻاس أسالॻɿم 
 

  :السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

أساليب التفكير لدى المجرم وعلاقتها بتقدير " يقوم الباحث بإجراء دراسة بعنوان      
، من أجل "أسري" تخصص وذلك للحصول على درجة الدكتوراه في علم النفس " الذات

  .ذلك قام الباحث بترجمة استبيان يقيس أساليب التفكير الإجرامي

لذا نرجو منكم التكرم بإبداء رأيكم السديد بشأن فقرات الاستبيان، وذلك بوضع علامة      
)X (أمام الاختيار الذي يمثل وجهت نظرك )غير موافق، أحيانا، موافق، موافق بشدة( ،

هناك إجابات صحيحة وأخرى خاطئة، فالإجابة الصحيحة هي التي تعبر عن  علما بأنه ليس
  .رأيك بصدق

من فضلك لا تترك عبارة دون الاجابة عليها، وأحيطكم علما بأن إجاباتكم لن تستخدم إلا     
  .لغرض البحث العلمي

  :البيانات الشخصية 

  سيابتدائي                  انتكا:        طبيعة الاعتياد

  جناية                    جنحة:           نوع التهمة 

  مشوه                   غير مشوه:         تشويه الذات 

  ابتدائي           متوسط              ثانوي          جامعي:    المستوى التعليمي

  

  

  مع خالص الشكر والتقدير
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غير 
موافق 
 بشدة

غير 
 متأكد

غير  موافق
  موافق

  
  الفقرة

 لن أسمح لأي شيء بالوقوف في طريقي  للحصول على ما أريد -1    
 أجد نفسي أعاتب المجتمع والظروف الخارجية على المشاكل التي واجهتها في حياتي -2    
 عقلي خال من أي صعوبات ومشاكل نفسية -3    
 المسار على البقاء في مشكلة أواجه أنني إلا ، النوايا بأفضل أبدأ قد أنني من الرغم على -4    

 الصحيح
 بجد حاولت إذا فعله يمكنني لا شيء يوجد لا -5    
 الضغط قمت بتعاطي المخدرات وارتكبت جرائم  عندما كنت تحت -6    
 لا أجد أي مبرر لتغيير سلوكي في الفترة الحالية من حياتي -7    
كان لابد عليهم أن يعرفوا ( قولي خلال من جرائمي بعض على الضحايا ألوم نفسي أجد -8    

  )عليه حصلوا ما يستحقون أنهم
  ضعيفا أو قويا كانإذا ما    أقدر ما شخص مقابلة عند به أقوم شيء أول -9    
  .عنها الحديث من السيئ جدا مرعبة بأشياء والآخر الحين بين أفكر -10    
  أنا  خائف من أن أفقد عقلي -11    
  أريد ما لأخذ مبرر أنا وبالتالي ، بي الخاصة المستحقات دفعتلقد  ، وجهة نظري -12    
 على لتتمكن مني للشرطة وسيلة توجد لا أنه ظننت كلما الجريمة من تخلصت كلما -13    

  .الإطلاق
أعتقد أن التعدي عن القانون ليس بالمشكلة الكبيرة ما دمت لا تقوم بإيذاء شخص ما  -14    

  جسديا
  والأصدقاء بأموال غير شرعيةلقد قمت بمساعدة العائلة  -15    
وأتجاهل المشاكل والصعوبات المرتبطة بمخططاتي إلى  بدون حدود أحيانا أترك أفكاري -16    

  أن يفوت الأوان
ليس من العدل أني سجنت بسبب جرائمي في حين أن المحامين ورجال الأعمال  -17    

  . والسياسيين لم يعاقبوا بالرغم ما يقومون به من سلوكات غير شرعية يوميا
  غالبا ما أتجادل  مع الآخرين حول مسائل  ثانوية نسبيا -18    
  ارتكاب جرائميبصراحة رفاهية وثراء ضحاياي أخذتها بعين الاعتبار عند  -19    
  بشيء غبي أقوموبعد ذلك " تبا"عندما أكون محبطا أجد نفسي أقول   -20    
  لدي مشاكل أقل من الآخرين  -21    
أو أقنع نفسي أنه ليس من سبيل لتجريمي  حتى عندما يتم القبض علي بسبب الجريمة،  -22    

  .إرسالي للسجن
  أنها ستؤدي إلى مشاكل فيما بعدعلى الرغم من علمي " طرق ملتوية"أجد نفسي آخذ  -23    
أن تكون لي القوة للتسلط عندما أفقد السيطرة على شيء ما،أحس بالضعف والعجز وأريد  -24    

  على الآخرين
  "شخص طيب" أفعالي المشينة، في أعماقي أناعلى الرغم من  -25    
  ولا أنهيه فيما بعد) مشروع  أوعمل ما  ( ا ما أبدا في نشاط دائم -26    
  أقوم بسماع أصوات ورؤية أشياء لا يمكن للآخرين سماعها أو رؤيتها -27    
  .لي مدين المجتمع ، ويفعل يقال كل ماعلى الرغم من  -28    
  الذي بلغ عني ما كان ليقبض علي لشخصا ذلك لولا أنه مرة من أكثر لنفسي قلت لقد -29    
 في تنجح أن أمل على ، أتصرف أن يجب عندما تسير وشأنها الأمور ترك إلى أميل أنا -30    

  .المناسب الوقت
  قمت بتعاطي الكحول والمخدرات لإيقاف القلق والخوف قبل القيام بجريمة ما -31    
  قمت باقتراف أخطاء في حياتي -32    
  خارج السجن، أقول في نفسي احتجت للسرقة من أجل عيش الحياة التي أستحقها -33    
مع الآخرين، وأتحكم في الأمور بشكل  وحديثيكون مركز اهتمام في علاقاتي أحب أن أ -34    

  .أفضل
  أحيانا عندما أسأل عن دوافعي للجريمة أوضح كم كانت حياتي قاسية -35    
  الحسنة الأولية النوايا متابعة في مشكلة لدي -36    
لأطفال الصغار لجعل انات أو عن مشاعري وأحاسيسي مع الحيوبلطف أجد نفسي أعبر  -37    

  .أو سلوك سيء جريمة مابنفسي أكثر راحة بعد قيامي 
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  سبق لي وان أحسست أني فوق القانون  -38    
  .يبدو أني أجد صعوبة في التركيز عند القيام بأبسط التمارين -39    
  أميل إلى التصرف دون تخطيط مسبق عندما أكون تحت الضغط -40    
قيمة أمام الأصدقاء والعائلة لما يكون من السهل أن آخذ من لماذا علي أن أظهر بدون  -41    

  .الآخرين
  يةإجرامحياة عيش لم يسبق لي أن ندمت على   -42    
  أقوم بتأجيل عمل اليوم إلى الغد  -43    
من "أقنع نفسي أنه  بسبب جريمتي أنه سيتم القبض علي على الرغم من أني أدرك  -44    

  "المحال القبض علي هذه المرة
  "لو لم أقم بها لقام بها شخص آخر" التي قمت بها بقولالشنيعة قمت بتبرير أعمالي  -45    
  دائما أقرأ الجزء المالي من الجريدة  قبل قراءة صفحة الرياضة أو الترفيه -46    
  الناس يجدون صعوبة في فهمي لأني أنتقل من موضوع لأخر أثناء الحديث -47    
  نوم في أغلب اللياليساعات  5أو  4أحصل على الأقل  -48    
  لا أحد يأمرني بما أفعل وإن قام أحدهم بذلك، أرد عليه بالتهديد أو العنف الجسدي -49    
كمساعدة شخص ما أو تقديم " حسنة"عندما أقوم بجريمة ما أو فعل سيئ أقوم بتكفيره بـ  -50    

  .كطريقة لتعويض السوء الذي سببته عون لشخص محتاج
  .ما إن كان أفكاري أو مخططاتي جيدة تحديدلدي صعوبة في  -51    
لا شخص قبلي أو بعدي يستطيع القيام بما قمت به بشكل أفضل ، لأني أقوى ، أذكى،  -52    

  .وأسرع من أغلب الناس
فلما لا أقوم  الجميع يقوم بهذه الأشياء،" في بعض الأحيان وبعد قيامي بسلوك سيئ  أقول  -53    

  "بها أن أيضا
حتى ولو كنت أعلم أنه "على حق  أنت" "نعم" أسايره بقولي شخص ما إذا ما تحداني  -54    

  خاطئ،لأن هذا أسهل من الدخول معه في حوار عقيم
  أو عقلي/أنا جديا لا أعاني من اضطراب نفسي -55    
  . تكن لي النية المسبقة لإيذاء شخص ما لأني لما من وجهة نظري لست مجرما حقيقي -56    
  .لا زلت أجد نفسي أقول ليذهب العمل اليومي إلى الجحيم، سأحصل على ما أريد  -57    
في بعض الأحيان، أتمنى لو أني لم أفعل أو أقم ببعض الأفعال والأعمال التي قمت بها  -58    

  .سابقا
  بالنظر إلى ماضي الخاص، أستطيع أن أدرك أنه كان لدي نقص في تحديد أهدافي بالحياة  -59    
  .روائح غريبة لا يوجد أي تفسير لها أشتمها من دون سبب واضح -60    
 هاتائجي قد أستطيع تعاطي المخدرات بدون التعرض لنخارج السجن ، كنت أعتقد أن -61    

  .التي لاحظتها في الآخرين) الادمان، المشاكل الصحية( السلبية
  أميل إلى الانحراف عن مساري بسهولة ، لذلك لا أنهي ما بدأته -62    
  إذا ما كان هناك طريق مختصر أو سهل للحصول على شيء ما سأجده وأسلكه -63    
  لدي مشكلة في التحكم والسيطرة على انفعالاتي الغاضبة -64    
  أعتقد أنني شخص متميز ومكانتي تستحق اعتبار خاص -65    
  لا يوجد شيء أسوء من أن يراك الناس ضعيفا أو عاجزا  -66    
   كتعويض عن الأمور السلبيةأنظر إلى الأشياء الايجابية التي قدمتها للآخرين  -67    
حتى عندما أقوم بتسطير أهداف، غالبا ما لا أحصل عليها لأنني مشوش بالأشياء التي   -68    

  تحيط بي
  .لم أفقد الوعي أبدا، إلا إذا كنت سكرانا أو متعاط للمخدرات  -69    
إلى " ، "اللعنة"وأقول لنفسي أشياء مثل  بعقلانية عن التفكيرعندما أكون محبطا أتوقف  -70    

  "الجحيم
  قلت لنفسي لم أكن لأقوم بمثل هذه الجرائم لو كان لي عمل جيد -71    
  جيدةستكون حياتي أفضل وأكثر سعادة لو استطعت اتخاذ قرارات  -72    
أجل القيام بـدفع  منعلى القانون كنت فيها على صواب عندما تعديت  كانت هناك أوقات -73    

  كنت في حاجة إليها" ملابس غالية" "سيارة جديدة" "عطلة"تكاليف
  نادرا ما أفكر في نتائج أفعالي قبل مثولي للسجن -74    
  معظم حياتي خارج السجن أمضيتها أحاول التحكم في الناس والأوضاع -75    
عندما بدأت أتعدى على القانون كنت حذرا ولم يقبض علي، وبمرور الوقت اكتسبت ثقة  -76    
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  .كبيرة وأقنعت نفسي أنه يمكنني القيام بأي شيء دون توقيفي
  عندما أنظر إلى حالي الآن، فأنا إنسان طيب جدا على الرغم من تورطي في الجريمة -77    
كانت هناك اوقات خططت للذهاب فيها مع عائلتي لقضاء بعض الوقت إلا أنني ألغيتها   -78    

  . وذهبت مع أصدقائي لقضاء بعض الوقت وتعاطي المخدرات وارتكاب الجرائم
  أقوم بتجاهل المشاكل وتركها جانبا بدلا من مواجهتها والتعامل معها -79    
الرخصة لارتكاب الجريمة والقيام بسلوكات لقد استعملت حسن سيرتي لأعطي نفسي  -80    

  غير مسؤولة كتعاطي المخدرات
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summary: 
 

    The current study aimed to identify the nature of the relationship between thinking styles and the 
criminal’s self-esteem, and  to reveal Whether there are differences between criminals due to the 
following variables: self-mutilation, habitual crime(primary/ relapse), nature of the 
charge(misdemeanor/ felony), educational level (primary, intermediate, secondary, university).  To 
achieve the objectives of the study, the researcher used the descriptive, correlational approach due 
to itssuitability and the nature of the study, relying on two tools : the Criminal Thinking Styles  scale 
prepared by Walters (1992), translated by the researcher, and the Cooper Smith Self-esteem scale 
(Cooper Smith 1967), condified by Dr. Bashir Maamriya in the period between (2009/2010). 
     The study was also applied to a purposively selected sample of (120) male detainees from the 
TELAGH Prevention Institution, Sidi Bel Abbes Judicial Council. The following statistical methods 
were used: arithmetic means, standar deviations, percentages, Pearson and Sirman-Brown 
correlation coefficient, t-test to indicate the differences between the means, Crombach’s alpha,and 
the split-half coefficient to calculate reliability,relying on the SPSS 20 program for the purpose of 
accuracy. Processing the studied data,  the study concluded the following results :  
     There is no correlation between the thinking methods used and adopted by the criminal and his 
self-esteem. It also confirmed. That the style of emotional sensitivity, cognitive lethargy, and the 
style of disintegration top most of the thinking styles used  by criminals, followed  after  that by 
another group of styles as follows: orientation toward authority and the cutting style. the entitlement 
style, the excessive optimism style, the calming style, and confusion and Defensiveness are at the 
bottom of the ranking.        
     As for the extent to which the nature of the charge, whether it is a felony or a misdemeanor, 
influences differences in the level of assessment The  effectiveness of the criminal’s self was not 
achieved, while differences were achieved  according to this variable in  thinking styles and in favor 
of Those accused of felonies of the highest degree. 
     The results of the study also revealed a difference in the level of self-esteem  among criminals 
due to  The factor of body distortion and in favor non-disfigured people, which confirms the 
importance of the image for humans in general and the criminal individual in particular in his self-
esteem  and accept it. 
     The results revealed that there were statistically significant differences in terms of the use of 
criminal thinking methods depending on the factor Habitual crime (primary/relapsing).and In favor of 
relapsers average. 
      The results of The study also showed that the educational level  variable in influenced the 
adoption and  use of criminal thinking methods  ,as University graduates obtained the                    
lowest averages for adopting criminal thinking styles compared to other. 
Keywords : thinking styles, criminal, crime, self-esteem 
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Résumé : 
La présente étude visait à identifier la nature de la relation entre les modes de pensée et l'estime de 
soi chez le criminel, et à révéler s'il existe des différences entre les criminels en raison des variables 
suivantes : automutilation, délinquance habituelle (primaire/récidiviste), nature de l'accusation 
(délit/crime), le niveau scolaire (primaire, collège, secondaire, universitaire). 
Afind’atteindre les objectifs de l'étude, le chercheur a utilisé l'approche descriptive corrélationnelle en 
raison de sa pertinence et de la nature de l'étude, en s'appuyant sur deux outils : l’Echelle des 
modes de pensée criminelleréalisé par Walters (Walters 1992), traduit en arabe par le chercheur, et 
l'échelle d'estime de soi de Cooper Smith (Cooper Smith 1967) codifiée par Dr BashirMaamria entre 
(2009/2010). 
L'étude a été également appliquée sur un échantillon délibérément sélectionné de (120) détenus de 
sexe masculin de l'Institution de prévention de Telagh, Conseil judiciaire de Sidi Bel Abbès. Les 
méthodes statistiques suivantes ont été utilisées : moyennes arithmétiques, écarts types, 
pourcentages, coefficient de corrélation de Pearson et Spearman-Brown, test (T) pour la 
significativité des différences entre les moyennes et coefficient alpha et divisé de Crombach pour 
calculer la fiabilité, en s'appuyant sur le SPSS 20 dans un souci d'exactitude dans le traitement des 
données. L'étude a alors conclu aux résultats suivants : 
- Il n'y a aucune corrélation entre les méthodes de pensée utilisées et adoptées par le criminel et 
son estime de soi. Il a également souligné que le style de sensibilité émotionnelle, la léthargie 
cognitive et le style de désintégration dominent la plupart des modes de pensée utilisés par les 
criminels, suivis par un autre groupe de modes comme suit : l'orientation vers le pouvoir, le mode 
tranchant, le mode dumérite, le mode de style d'optimisme excessif, mode apaisant, et c'est au bas 
du classement la confusion et l’attitude défensive. 
- Quant à la mesure dans laquelle la nature de l'accusation, qu'il s'agisse d'un crime ou d'un délit, 
dansla mise de différences dans le niveau d'estime de soi du criminel, son efficacité n'a pas été 
atteinte, alors que des différences ont été obtenues selon cette variable dans le mode de pensée et 
en faveur des personnes accusées de crimes au plus haut degré. 
Les résultats de l'étude ont également révélé une différence dans le niveau d'estime de soi parmi les 
criminels en raison du facteur de distorsion corporelle et en faveur des personnes non défigurées, ce 
qui confirme l'importance de l'image corporelle pour l'homme en général et pour l'individu criminel en 
particulier dans son estime de soi et son acceptation. 
Les résultats de l'étude ont également montré l'effet de la variable du niveau d'éducation sur 
l'adoption et l'utilisation de méthodes de pensée criminelle, puisque la catégorie universitaire a 
obtenu les moyennes les plus basses d'adoption de méthodes de pensée criminelle par rapport aux 
autres groupes. 

Mots-clés : mode de pensée, criminel, crime, estime de soi 


