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 شكز و تقذَز
ٚ ِٓ تؼذٖ اٌٝ وً ِٓ سفغ , لثً وً ولاَ اٌشىش لله ػض ٚجً رٚ اٌجلاي ٚ الاوشاَ 

اٌشىش اٌجض٠ً ٌٍٛاٌذ٠ٓ اٌىش١ّ٠ٓ , اٌٝ وً ِٓ ػٍّأا دشفا ِٕز اٌصغش , سا٠ح اٌؼٍُ 

ٚ ٔخص تاٌزوش '' تٓ ص٠ٕة فاع١ّح '' ٚ اٌض١ٍِح '' تٓ ددٛ فض١ٍح '' ٌٍغاٌثر١ٓ 

الاعاذزج اٌىشاَ فٟ ِجاي ػٍُ إٌفظ اٌؼًّ ٚ اٌرٕظ١ُ ٚ ذغ١١ش اٌّٛاسد اٌثشش٠ح ٚ 

اٌزٞ ٌغاٌّا ٚجٕٙا ٚ تزي جٙذ '' ػثاط ايتٛسجٟ '' ػٍٝ سأعُٙ الاعرار اٌّششف 

وث١ش فٟ اسشادٔا ٚ ِغاػذذٕا لإذّاَ ٘زا اٌؼًّ اٌّرٛاضغ ٚ وً اٌشىش ٌضِلائٕا 

 عٍثح ػٍُ إٌفظ اٌؼًّ ٚ اٌرٕظ١ُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 اهذاء
 تغُ الله اٌشدّٓ اٌشد١ُ

'' لً اػٍّٛا فغ١شٜ الله ػٍّىُ ٚ سعٌٛٗ ٚ اٌّؤِْٕٛ''   

 صذق الله اٌؼظ١ُ

اٌٝ , ا٘زٞ ثّشج جٙذٞ اٌٝ ِٓ واْ ٌّٙا اٌفضً ٚجٛدٞ ٕ٘ا تؼذ الله ػض ٚجً 

ٚ اٌٝ اتٟ اٌغاٌٟ اٌزٞ , اِٟ اٌذث١ثح اٌرٟ ذؼرثش اٌذاػُ الاٚي فٟ ِغ١شذٟ اٌذساع١ح 

وً اٌشىش ٌٍٛاٌذ٠ٓ اٌىش١ّ٠ٓ اعاي الله فٟ , تفضٍٗ ٚصٍد اٌٝ ِا أا ف١ٗ ا١ٌَٛ 

ٚ اٌٝ جذذٟ اٌؼض٠ضج ٚ اٌغا١ٌح جذا اٌٝ , ٚ اٌٝ ج١ّغ اخٛذٟ الاػضاء , ػّشّ٘ا 

ٚ اٌٝ , ٚ اٌٝ ج١ّغ الاصذلاء ٚ اٌضِلاء , لٍثٟ الله ٠شف١ٙا ٚ اعاي الله فٟ ػّش٘ا 

''ػثاط ايتٛسجٟ '' ج١ّغ الاعاذزج اٌىشاَ ٚ تالاخص الاعرار اٌّششف   

 ٚ اٌٝ وً عاٌة ػٍُ اذّٕٝ ٌٗ إٌجاح

 

 بٍ دعٕ فضٛهت

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 اهذاء
 ا٘ذائٟ اٌٝ إٌٛس اٌزٞ أاس دستٟ ٚ عشاج اٌزٞ لا ٠ٕغفٟ ٔٛسٖ اتٟ اٌغاٌٟ

ذذ١اذٟ ٌه ٚ علاَ ػٍٝ ِٓ ستان ٚ تٗ خٍمد ٌٕا'' سِضاْ   ''   

 اِٟ ٔٛس دستٟ ٚ اِأٟ ٚ ا٠اِٟ تذػائٙا عٍٙد ٌٟ وً اٌشذائذ دِرٟ ٌٕا ٠ا اغٍٝ اَ

, ا٘ذٞ ذذ١اذٟ اٌٝ وً الاعاذزج ِشىٛس٠ٓ وً اٌشىش ػٍٝ ذؼثىُ ٚ ػٍٝ عٙشوُ 

لا ذؼشف ِذٜ شؼٛسٞ تاٌفخش اثش ذؼ١ٍّٟ ػٍٝ '' تشجٟ ػثاط '' اعرارٞ اٌغاٌٟ 

 ٠ذ٠ه فٟ ٘زا اٌؼاَ جضان الله ػٕا خ١ش ٚ جضاء ٚ شىش ػٍٝ وً ِا لذِرٗ ٌٕا

'' , تٓ ددٛ فض١ٍح '', '' تٛسِاوٟ ذ١ّح"ٚ لا أغٝ ادٍٝ صذ٠ماخ ٚ ادٍٝ صذثح 

ٌمذ اششخ ػٍٝ اعّائىُ ٕ٘ا ٌىٟ اروشوُ '' , عا٠خ فاع١ّح '' , '' تٓ ٌؼشتٟ خ١شج '' 

 أىُ افضً تإٌغثح ٌٟ ٚ ِم١ّ١ٓ ٚ تال١١ٓ اٌٝ الاتذ 

ٚ فٟ الاخ١ش اٌذّذ لله شىش ٚ دة ٚ اِرٕاْ ػٍٝ اٌثذْ ٚ اٌخراَ ٚ اخش دػٛاذىُ اْ 

''اٌذّذ لله سب اٌؼا١ٌّٓ ''   

 

 

 بٍ صُٚب فبعًٛت

 

 

 

 

 



 

 

 

 :يهخض انذساعت 

 ذحپٛكس جپنٳْٓس ج جٌٙضرح٢ْسضيىٰ ىًه جپىٌجْس جپَ جپط٫ٍٰ ٪ٿَ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً ٪ٚٶطو

 جپڃنيؽ جپٌٚٳِ غطحڄ جپرحـشً پطكٷْٵ ڂٷحٚى ىًه جپىٌجْس جچطيؽ, پىٍ ٪ڃحټ ڂْنحء ًىٍجڄ 

 ٺأوجز جْحْْس پؿڃ٩  جْطرْحچْڅ ج٪طڃىچح ٪ٿَقْعجپطكٿْٿِ ٲِ وٌجْس ىًج جپڃ٨ٌٌٞ 

ڂڅ ج٪ىجو    '' جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس  '' , جْطرْحڄڂطٯٍْجش جپىٌجْسخجپڃ٣٫ْحش ً جپڃ٫ٿٌڂحش جپڃط٫ٿٷس 

ً  , ('' 2021)ًَٛش '' ً جْطرْحڄ جپٛكس جپنٳْٓس ڂڅ ج٪ىجو , ( ''  2009،انًؼشش)

ٙنطْحٌ جپ٫ْنس جپڃٚتڃس پيًه جپىٌجْس ضځ جنطْحٌ جپ٫ْنس جپ٫ٌٗجتْس جپر٣ْٓس قْع ذٿ٭ ٪ىوىح 

 :ًج٦يٍش چطحتؽ ىًه جپىٌجْس جچو  ,٪حڂٚ ذڃإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ (90)

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05 وجپس ئقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس -

  .جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ ڂْنحء ًىٍجڄ

 

 جپٛكس جپنٳْٓس, جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس : انكهًبث انًفخبعٛت 

Résumé : 

Cette étude vise à identifier le stress psychologique et sa corrélation 

avec la santé mentale chez les travailleurs du port d'Oran. Pour 

atteindre les objectifs de cette étude, les deux chercheurs ont adopté 

l'approche analytique descriptive dans l'étude de ce sujet, car nous 

nous sommes appuyés sur deux questionnaires comme outil de base. 

collecter des données et des informations relatives aux variables de 

l'étude, le questionnaire « Stress » « préparé par (Al-Muasher, 

2009) » et le questionnaire sur la santé mentale préparé par 

« Nemish (2021) ». Pour cette étude, un échantillon aléatoire simple 

a été retenu, car son effectif atteint (90) travailleurs de la Société 

Portuaire d'Oran. Les résultats de cette étude ont montré que : 

- Il n'existe pas de corrélation statistiquement significative au seuil de 

signification de 0,05 entre le stress psychologique et la santé mentale 

chez les travailleurs du port d'Oran. 



 

 

 

Mots-clés : stress psychologique, santé mentale 

 

Summary: 

This study aims to determine psychological stress and its association 

with mental health among workers in the port of Oran. In order to 

achieve the objectives of this study, the researchers adopted the 

descriptive analytical approach in studying this topic, as we 

underwent two questionnaires as a primary tool. Collector of data 

and information related to the variables of the study, the “stress” 

questionnaire from “preparatory school by (Al-Muasher, 2009)” and 

the questionnaire about mental health in middle school from 

“Nimesh (2021)”. For this study, the music was kept simple and 

innovative, as the car effectively attracted 90 workers at the 

Portuguese company Oran. The results of this study appear as 

follows: 

- There is no statistically significant correlation of 0.05 between 

psychological stress and mental health among workers in the port of 

Oran. 

Keywords: psychological stress, mental health 
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 يمذيت

   ٲِ ٪ٍٛچح جپكحپِ ً ڂح ّٗيىه جپڃؿطڃ٩ ڂڅ ض٣ٌٌجش ٲِ ؾڃ٩ْ جپڃؿحٙش ً جپڃْحوّڅ 

ٲيًج جپٌجٶ٩ جذٍَ , ؾٍجء جٙچطٷحټ ڂڅ ڂؿطڃ٩ ٌَج٪ِ جپَ ڂؿطڃ٩ ٚنح٪ِ نحپٵ پٿػًٍز 

ً يپٹ , ضٯٍْجش ٪ٿَ جپ٫ْٛى جپطٻنٌپٌؾِ ً جپٍٶڃِ قْع جٚركص جپڃإْٓحش ٲِ ض٣ٌٌ 

ً ىًج ڂح جغٍ ٪ٿَ قْحز , ڂڅ جؾٽ جپطنحٲّ ً ض٫َٓ ؾحىىز ٲِ جپطٳٌٴ ً جپرٷحء ٲِ جپٌٓٴ 

 جپ٫حڂٽ ذٗٻٽ نح٘ ٲِ جٌضٳح٨ ًضٍْز ً غٷٽ ٪ڃٿو 

 ّط٫ٍٜ پيح جپ٫حڂٽ ٲِ قْحضو جپٌْڂْس ڂڅ جپڃٌجٶٱ جپ٫ٛرس ٲِ قْڅ جپطِ  جڄ جٕقىجظ  

جپٟٯ٠ٌ  "٢حٶحضو جپنٳْٓس ًجپرىچْس  ٙ ضٓح٪ىه ٲِ جپڃٌجؾيس ًجپط٫حڂٽ ڂ٫يح ٲأ٢ٿٵ ٪ٿْو جْځ 

٫ٌٚذس جپطٍٺُْ , جپهڃٌټ ًٲٷىجڄ جٙىطڃحڀ ذحپ٫ڃٽ , جپٚڂرحٙز ,  ْٿرْحضو ٫ٌٌٖ ذحپٷٿٵ ڄًڀ'' 

جپٌٌْجِ جپٷيٍُ قْع ىنح ضٻٿڃنح ٪څ جپٻػٍْ ٪څ جپؿحچد , چٌذحش جپيٿ٩ , ً ٲٷىجڄ جپػٷس 

 ڂٚتځ جً ڂنحْد چٍٍ جچو ّٓح٪ى أُ جّٗؿحذِجپٓٿرِ ٲايج يىرنح جپِ جپؿحچد جٙنٍ ًجپًُ ىٌ 

ٲِ جچڃحء جپٗهْٛس ًضكٷْٵ جپطٌجٲٵ جپنٳِٓ ًجٙؾطڃح٪ِ پو ,ضٍضر١ جپٟٯ٠ٌ ذحپٛكس 

جپنٳْٓس پٿ٫حڂٽ جپًُ پىّيح جىطڃحڀ ًج٩ْ ٪ٿَ ىْٻٿس جً ڂؿٓځ جپ٫ڃٽ ,ضٍضٻُ جپٛكس جپنٳْٓس 

ڂڅ جپنٷحتٙ جپڃٍضر٣س ذحپ٫ڃٽ قڃحّس ًض٫ُُّىح و٪ځ جپ٫حڂٿْڅ جپًّڅ ٫ّحچٌڄ ڂنيح ًضيْثس جپرْثس 

 جپطِڂڃح ّط٣ٿد ج٪ىجو جپ٫ڃحټ ًضيْثطيځ پڃٌجؾيس ٺحٲس جَٙڂحش ً جٙقىجظ , جپڃٌجضْس پٿطٯٍْ 

 ذڃؿحذيطيح ٲحڄ ىًج ٫ّطرٍ ضكٷْٷح جض٫طٍٜ ٢ٍّٷيځ ٲِ جپڃٓطٷرٽ , ً جڂح جيج ضه٣ٌىح ً٪ڃٿٌ

 . جٺػٍ ڂڅ ًٌٍّٞس پنڃٌ جپ٫حڂٿْڅأٚركص ًجپطِپڃط٣ٿرحش جپٛكس جپنٳْٓس 

 :ًپ٘قح٢س ذحپڃ٨ٌٌٞ ًضٯ٣ْس ڂطٯٍْجضو جپٍتْْٓس غځ ضٷْٓځ جپَ نڃّ ٲٌٛټ

 جپىٌجْس , ٲٍْٞحش جپىٌجْس , جىىجٰ جٖٗٻحپْسضځ جپط٣ٍٴ ٲْو جپَ : الأٔلانفظم 

 .جٗؾٍجتْس جپىٌجْس ً جپط٫حٌّٱ أىڃْسجپىٌجْس, 

جپط٣ٍٴ جپَ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ڂڅ قْع جپط٫ٍّٱ , ًڂٓررحضيح , ڂإٍٖجش : انفظم انزبَٙ

 . جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓسأچٌج٨ جپڃط٫ٿٷس ذيح , جٕذكحظجپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس , ً٪ٚڂطيح , 
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ضځ ضهْٛٛو پڃطٯٍْ جپػحچِ ًىٌ جپٛكس جپنٳْٓس ًٌٞء جپن٧ٍّحش :انفظم انزبنذ

 . جٙنطرحٌجش پٛكس جپنٳْٓس , ٢ًٍٖيح ًڂ٧حىٍىحأچٌج٨٪ٚڂحضيح, , جپ٫ٚؾْس

 جپڃنيؿْس پٿىٌجْس قْع ض٣ٍٶنح ڂڅ جٗؾٍجءجشٲٷى ٶڃنح ذطٌْٞف :انفظم انشابغجڂح 

غځ جپىٌجْس , نٚپو جپَ جپىٌجْس جْٙط٣ٚ٪ْس ًنٛحتٛيح جپْٓٻٌڂطٍّس ٕوًجش جپٷْحِ 

 ًأنٍْج جپىٌجْس أوًجش, قىًو جپىٌجْس ,  جذطىجء ڂڅ ڂنيؽ جپىٌجْس ٪ْنس جپىٌجْس جْٕحْْس

 . جپڃٓطهىڂس ٲِ جپىٌجْسجٗقٛحتْس أْحپْد

ٲِ ىًه جپىٌجْس ٲٷى جْطهىڂنحه پڃكحًپس جپطكٷٵ ڂڅ : ًجٕنٍْ انفظم انخبيظجڂح 

ٲٍْٞحش جپىٌجْس ًيپٹ ڂڅ نٚټ ضكٿْٽ جپنطحتؽ جپڃطكٛٽ ٪ٿْيح ًڂكحًپس ڂنحٶٗطيح ًٌذ٣يح 

  جپٓحذٷس پٿڃ٨ٌٌٞشذحپؿحچد جپن٧ٍُ ًجپىٌجْح

 ....... ٶڃنح ذ٫ٍٜ جْٙطنطحؼ پىٌجْطنح ڂ٩ ذ٫ٝ جپطٌْٚحش ًجپڃٷطٍقحشجٕنًٍْٲِ 
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 :الإشكبنٛت- 1   

 ًجپٛكس جپنٳْٓس ڂڅ جىځ جپڃٌج٩ْٞ جپطِ ٙٶص جىطڃحڂح ٺرٍْج ڂڅ ّس٠ جپنٳًّ٪طرٍ جپٟ٭   ش

 ز٠ جپنٳًِٓ٪طرٍ جپٟ٭ش٢ٍٰ جپرحقػْڅ ًجپڃهطْٛڅ ٲِ ڂؿحټ ٪ٿځ جپنٳّ ٪ڃٽ ًجپطن٧ْځ قْع 

 شج٣ٍٞجذح قحٙش نحٌؾْس ّٳطٍٜ جڄ ضإوُ جپَ ضٌضٍجش وجنٿْس ذىًٌىح جپَ ذأچيح

. ٲٌْٓپٌؾْس 

 ًجپرْثس ًجپطِ ّٷىٌىح جپٳٍو ٪ٿَ جچيح ٖحٶس ًڂٍىٷس جً   ٪ٚٶس نحٚس ذْڅ جپٳٍوجٺڃح جچو

. جچيح ضطؿحًَ ٢حٶطو پٿط٫حڂٽ ڂ٫يح ٲحپرْثس ىنح ض٫طرٍ ضيىّى ٫ّطٍٜ ْٚڂطو

ٞٯ٠ٌ جپنٳْٓس پىٍ جټذىٌجْس قٌټ جپڃ٨ٌٌٞ '' 2013 نڃّْ '' وٌجْس هڂح ٦يٍشًىًج 

 ز٠ جپنٳًِٓذىٌجْس جپٟ٭'' 1988٪ٓٻٍ ً٪رى جلله ''٪ڃحټ ٶ٣ح٨ جپٛكس ًٺڃح ٶحڂح أّٟح 

 جپٍأُ پىٍ ٪حڂٿْڅ ٲِ ڂينس جپطڃٍّٝ ًجپ٣د ًچؿى ىًه جپىٌجْس ذىًٌىح ضٳنى جًڂٛحوٌه

جپًُ ٍّذ١ جپٟٯ١ جپنٳِٓ پ٫ڃحټ ىًج جپٷ٣ح٨ قْع جٖحٌش جىځ چطحتؿيح جپَ ًؾٌو ٲًٍٴ 

ًجپ٣د ىِ جٺػٍ جپڃيڅ ض٫ٍٲنح پٿٟٯ٠ٌ  يجش وٙپس جقٛحتْح ذْڅ جپڃيڅ ٲنؿى ڂينس جپطڃٍّٝ

 ضٿْيح جپهىڂس جپنٳْٓس

happlin et hipps"  پىٍ ز٠ جپنٳًِٓ وٌجْس قٌټ جپٟ٭ذاؾٍجءپٷى جىطځ جپرحقػحڄ 

 219ُ ّط٫ٍٜ پيح جپڃ٫ٿڃٌڄ ٶى ٖڃٿص جپ٫ْنس يجپ٫حڂٿْڅ ًٶى جؾٍّح ذكع پطكىّى ڂٓطٌٍ جټ

ڂ٫ٿڃح ًڂ٫ٿڃس ٢رٵ ٪ٿْيځ ڂٷحّّْ پٿٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس جپڃ٫ٿڃْڅ  ًٶى جٖحٌش جپنطحتؽ ٺػٍز 

جپڃٓإًپْحش جپڃينْس ًجپ٫ٚٶحش ذْڅ جپڃ٫ٿڃْڅ ًجٗوجٌز ًجپُڂٚء ًجپ٣ٚخ ىِ ڂڅ جپڃٍجقٽ 

جپٍتْْٓس جپڃٌپٌوز پٿٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًڂٓطٌّحضيح پىٍ جپڃ٫ٿڃْڅ ٺڃح ضرْڅ ًؾٌو ٪ٚٶس ذْڅ 

. جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس جپطِ ّط٫ٍٜ پيح جپڃ٫ٿڃٌڄ ًڂٓطٌٍ جٕوجء جپڃطٌٶ٩ ڂنيځ 

 جپٛكس جپنٳْٓس ٲِ جپ٫ڃٽ قْع جٚرف ضأغًٍْٺڃح جڄ ىنحٸ جپ٫ىّى ڂڅ جٕوپس قٌټ 

 ٖحچو ٲِ يپٹ ٖحڄ ٮٍْه ڂڅ ڂ٣ٛٿكحش  جپڃػٷٳْڅڂ٣ٛٿف جپٛكس جپنٳْٓس ٖحت٫ح ذْڅ ٪حڂس 
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جپ٫ٛرِ  ٪ٿځ جپنٳّ ٺحپ٫ٷى جپنٳْٓس ًجٙچيْحٌ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپطٻحپْٱ جپڃٍضر٣س ذڃٗحٺٽ

ٶىٌش چٓرس جپ٫حڂٿْڅ جپًّڅ 2002٪حڀ ٲٳِ  j.brunetal2009 هڂح أ٦يٍشًجپيْٓطٍّح ًىًج 

ذڃثس قٓد ڂٍٺُ 39 خُ ذحٌٗىحٴجپٛكس جپنٳْٓس ٲِ جپڃؿحټ جپڃيڅQUEBEC  جأْٚرٌ

 ضِ ٲحڄ ىحضو جپ٧حىٍز ضإوُ پط٫ْد ذٻػٍز قْع ذٿٯص جپطٻحپْٱ جټ''پٻرْٹ''جٙقٛحتْحش 

ڂٿٌْڄ وًٌٙ 14.3زجپنٳِٓ جپڃينْس جپڃط٫ٿٷس ذڃٗحٺٽ جپٛكس زْٚڀجټ ًجپٛكس٪ٌٞطيح پؿنس 

 .2004-2006 ٲِ ٪حڀ

 ٲِ جپطنرإ جٗچٓحچْسوٌجْس قٌټ وًٌ جپطٓحڂف ًچڃ١ جپ٫ٚٶس (٫ٌّٖ2012ٽ )ًٺڃح ٶىڀ 

 جپط٫ٿْځ جپػحچٌُ قْع ىىٲص جپىٌجْس جپكحپْس جپَ ڂ٫ٍٲس وًٌ ٺٽ أْحضًزذحپٛكس جپنٳْٓس پىٍ 

 .جپطٓحڂف

ذىجٌْس قٌټ ڂٓطٌٍ پىٍ ٪ْنس ڂڅ جپٷحذٚش جپ٫حڂٚش  (2015ذڅ قٳ٥ْ ًڂنح٨ )ًٺڃح ٶحڂح 

ٲِ ڂإْٓس جْٙطٗٳحتْس جپڃطهٛٙ ذحپ٣ٳٽ ً جٙڀ قْع ٢رٷص جپىجٌْس ٪ٿَ ٪ْنس ضٻٌچص 

ًضٌٚٿص چطحتؽ جپىٌجْس جپَ جڄ جپٷحذٚش ٫ّٗڅ ڂٓطٌٍ ڂط١ٌْ ڂڅ  ٶحذٿس ذحْط٫ڃحټ 20ڂڅ 

 scl90جپٛكس جپنٳْٓس

قٌټ ڂىٍ ڂٓحىڃس جپٛكس جپنٳْٓس ًجپؿٓڃْس ٲِ ضكْٓڅ ڂڅ  (2018ٶٌجٌـ)ڂٷْحِ وٌجْس 

  قْع ىىٲص جپَ ٲِ ٠جضًز جپط٫ٿْځ ذحپ٣ٌٌ جپڃطٌِأِ جپطىٌّرِ ًجپىجٲ٫ْس ٗچؿحَ پىٍ جٕوجء

   :ڄ ٶحڂطح جپ٣حپرطحٴ جپطىٌّرِ ًجپىٲح٪ِ ً٪ٿَ ٌٞء ڂح ْدجٕوجءضكْٓڅ ٺٽ ڂڅ ڂٓطٌٍ 

 : بغشط انغؤال الاعخكشبفٙ الاحٙ

  ٍىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس پى

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟

 انفشػٛت عئهتالأ : 

  ج ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجپْٟٵ جپنٳِٓ پىٍ ئقٛحتِىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟
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  ىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًغٷٽ جپ٫ڃٽ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟

  ٍىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجٙ٪طٍجٰ جپڃينِ پى

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟

  ٍىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ پى

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟

  ج ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجٌٙضْحـ جپنٳِٓ پىٍ ئقٛحتِىٽ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ؟

 :انفشضٛبث - 2

  انفشضٛت ػبيت: 

  ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجپٛكس جپنٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ ؟

  انفشضٛبث انفشػٛت: 

  ج ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجپْٟٵ جپنٳِٓ پىٍ ٪ڃحټ ئقٛحتِضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًغٷٽ جپ٫ڃٽ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  ٍضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجٙ٪طٍجٰ جپڃينِ پى

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  ٍضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ پى

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  ج ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ًجٌٙضْحـ جپنٳِٓ پىٍ ئقٛحتِضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس

 ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ
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 : انذساعتأْذاف- 3

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپْٟٵ جپنٳِٓ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً غٷٽ جپ٫ڃٽ پىٍ ٪ڃحټ ڂإْٓس

 ڂْنحء ًىٍجڄ

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جٙ٪طٍجٰ جپڃينِ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

  جپٻٗٱ ٪څ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جٌٙضْحـ جپنٳِٓ پىٍ ٪ڃحټ

 ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ

 :يٛت انذساعتأِ- 4

 : ضطٟف جىڃْس جپىٌجْس ڂڅ نٚټ جپنٷح٠ جپطحپْس

  ضطڃػٽ جىڃْس جپركع ٲِ ڂ٫ٍٲس ًضكىّى ڂىٍ ڂٓحىڃس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ٲِ جپطنرإ ذأذ٫حو

 .جپٛكس جپنٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ 

  ضٓحىځ ذٗٻٽ ٺرٍْ ٲِ جپٟٯ١ جپنٳِٓ ًٺٗٱ ٪څ ٢ر٫ْس جپطِضكىّى جذ٫حو جپٛكس جپنٳْٓس 

 جپطأغٍْ

  ڂ٫ٍٲس  جپ٫ٚٶس جپطِ ضٍذ١ ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپٛكس چٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء

 ڄًىٍج
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 : نًخغٛشاث انبغذالإصشائٛتانخؼبسٚف - 5

 قْع جچيح ٶٌز ,  ىِ ٪رحٌز ٪څ جْطؿحذحش چٳْٓس پطحغٍْ ْٿرِ:انضغٕط انُفغٛت

ً جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس , نحٌؾْس ضإغٍ ٪ٿَ جپن٧حڀ جپٳٌْٓپٌؾِ ً جپنٳِٓ ً جٙؾطڃح٪ِ پٿٳٍو

 ىِ چطحؼ ضٷْْځ جپڃٌجٶٱ جپڃيىوز ً جپطِ ّطڃُْ ذيح جپٳٍو ٪څ جٙنٍ

 ىِ قحپس ڂڅ جپٍٲحه جپنٳِٓ ضڃٻڅ جپٗهٙ ڂڅ ڂٌجؾيس ٞٯ٠ٌ :انظغت انُفغٛت 

قْع ىِ ٫ٌٌٖ جپٳٍو ذٍجقس چٳْٓس ً جپ٣ڃأچْنس ً جپٓٻْنس ً جٙچٓؿحڀ ڂ٩ جپًجش , جپكْحز 

 ً ڂ٩ جٙنٍّڅ , پْٻڅ ڂطٌجٲٷح ڂ٩ ڂينطو ً ڂ٣حپد ٪ڃٿو 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفظم انزبَٙ

 حًٓٛذ 

 يفٕٓو انضغٕط انُفغٛت 

  اٍٚ حخضّ الابغبد انًخؼهمت ببنضغٕط

 انُفغٛت

 كٛف حخكٌٕ انضغٕط انُفغٛت 

 يغبببث انضغٕط انُفغٛت 

 يؤششاث انضغٕط انُفغٛت 

 ػلايبث انضغٕط انُفغٛت 

 ابؼبد انضغٕط انُفغٛت 

 إَاع انضغٕط انُفغٛت 

 خلاطت 
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 :حًٓٛذ

ذ٫ى جپط٣ٍٴ جپَ ج٢ٙحٌ جپڃنيؿِ ْنكحًټ جڄ چٌٞف ٲِ ىًج جپٳٛٽ ٪ٿَ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 

جپطِ أٚركص ٦حىٍز چٳْٓس أْحْْس ضٛحقد جپٛىڂس ًضنطؽ ٪نيح ًىِ ڂٻٌچس پٿٛىڂس 

ًأغحٌىح , ًجپٟٯ٠ٌ ٦حىٍز ڂڅ ٦ٌجىٍ جپكْحز جٗچٓحچْس ّڃٍ ذيح جٙچٓحڄ ٲِ جپڃٌجٶٱ 

ًجًٕٶحش جپڃهطٿٳس ڂڃح ّط٣ٿد ڂنو جپطٌجٲٵ ڂ٫يح ًڂ٩ ذْثس جپڃك١ْ , ًڂڅ نٚټ ىًج ْنط٣ٍٴ 

 .جپَ ڂٳحىْځ ڂط٫ٿٷس ذيح

 انضغٕط انُفغٛت :أٔلا

 :حؼشٚف انضغٕط انُفغٛت

٦ًٍٰ جپ٫ڃٽ ًجپطٿٌظ جپرْثِ ًجپٍٛج٪حش )ىِ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپ٫ٌجڂٽ جپهحٌؾْس      "

 ضر٫ع ًجپطِ,ًجپىجنٿْس جً جپطٯٍْجش جپ٫ٌّٟس جپٟحٮ٣س ,ًجپڃيىوز پٿٳٍو جً جپًجش (جٍّْٙس 

جپَ جپطكىُ , قْع ّط٫ٍٜ پيح جپٳٍو ٲِ قْحضو جپٌْڂْس ,ڂڃح ٫ّٟٱ ٶىٌضو ٪ٿَ جْٙطؿحذس 

جپڃنحْرس پٿڃٌٶٱ ,ًىًج ّإوُ ذو جپَ ج٣ٍٞٙجخ جٙچٳ٫حپِ جً جپٳٌْٓپٌؾِ جً جپڃ٫ٍٲِ جً 

جپٓٿٌٺِ جً جپنٳِٓ ,ًأقْحچح ٶى ضٻٌڄ جْٙطؿحذس جٙچٳ٫حپْس قحوز ًڂٓطڃٍز ,ڂڃح ٶى ٌّٚٽ 

 (2012٘,34 ٪ْٗس,أذٌ )"جپٳٍو جٙنطٚټ ٲِ ضٻحڂٽ ٖهْٛطو

ىٌ قحپس چٳْٓس ڂٓطڃٍز ٪نى جپٻحتڅ جپكِ : '' WALFًًپٱ''  جڄ جپٟٯ١ جپنٳِٓ ٺڃح ّٷٌټ 

 ضكحْٖيح ,ٙڄ جپٟٯ١ قحپس وّنحڂْٻْس ضكىظ ٪نى جپٻحتڅ جپكِ پكحپس ئڂٻحچْسضٌقِ پو ذ٫ىڀ 

 .ٞٯ١ ج٪ٿَ ڂڅ جپكى جپ٫حوُ جً جٶٽ ڂنو

 ّط٫ٍٜ پيح جپطِڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپڃػٍْجش :جپٟٯ١ ذأچو '' LAZARUSَٙجًٌِ''٫ًٍّٰ 

 ًأْحپْدجپٳٍو ٲٟٚ ٪څ جْٙطؿحذحش جپڃطٍضرس ٪ٿْيح ًٺًپٹ ضٷىٍّ جپٳٍو پڃٓطٌٍ جپه٣ٍ 

 أذٌ). ّٓطهىڂيح جپٳٍو ٲِ ڂػٽ ىًه جپ٧ًٍٰجپطِجپطٻْٱ ڂ٩ جپٟٯ١ ًجپىٲح٪حش جپنٳْٓس 

 (171٘،2011,وپٌ
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  انًخؼهمت ببنضغظ انُفغٙ؟الأبغبداٍٚ حخضّ : ربَٛب 

 جڄ ضٍٺُ ٲِ ضٿٹ جپٳثحش جٕذكحظٍ  ّڃٻڅ ضٌٶ٫و ڂٓطٷرٚ ٲِ ىًج جپْٓحٴ؟ ٪ٽُڂح جپً

 يجش ٚٿس ذحپٟٯ١ جپنٳِٓ ,ًيپٹ پطهٳْٱ ڂڅ جپ٧ًٍٰ جپٟحٮ٣س شجپڃ٫ٍٞس پ٣ٍٞٚجذح

ّڃٻڅ , ًجپن٧ٍّس جپڃط٫ٿٷس ذٻْٳْس ضٻْٱ جٙٲٍجو پٖقىجظ جپٟحٮ٣س ذنؿحـ , جپڃك١ْ ذيح 

 . جپٟٯ١ جپنٳِٓئوجٌز ٮٍْ جپنحؾكْڅ ٲِ جپنؿحـ ٲِ أًپثٹ ضىنٽ ضٓح٪ى أْحپْدضٍؾڃطيح جپَ 

 جپطِچكڅ چ٫ٍٰ جڄ جپ٫ٚٶحش , ّنرٯِ ض٫ٿْځ جپنحِ ٺْٳْس ضٌٲٍْ جپڃٓحچىز جٙؾطڃح٪ْس پٔنٍّڅ 

ضطٓځ ذأچيح ٫ٚرس ًٞحٮ٣س  ّڃٻڅ جڄ ضإغٍ ْٿرح ٲِ جپٛكس جپؿٓڃْس ًجپنٳْٓس پٿٳٍو ًجڄ 

 . ّڃٻڅ جڄ ضٓح٪ى ٪ٿَ جپٌٶحّس ڂڅ ڂػٽ ىًه جٙغحٌجّٗؿحذْسجپ٫ٚٶحش جٙؾطڃح٪ْس 

ڂّْٚڅ ڂڅ جٙٲٍجو جپًّڅ 10-8ٲٳِ جپٌّٙحش جپڃطكىز جٙڂٍّٻْس ًقىىح ىنحٸ ڂح ّٷحٌخ

ٲيِ ضطْف پٖٲٍجو وجنٽ جپؿڃح٪حش ڂنحٶٗس , ّٓط٫ْنٌڄ ذيًه جپؿڃح٪حش پڃٌجؾيس ڂٗٻٚضيځ 

 ڂطٌٲٍز ذٗٻٽ أٚركصىًه جپؿڃح٪حش , ڂٗٻٚضيځ جپڃٗطٍٺس ًضرحوټ جپڃٓح٪ىز ٪ٿَ قٿيح 

 جً ڂٌجؾيس قٌجوظ أ٢ٳحپيځ جپًّڅ ٪ٿَ ًٖٹ جپ٣ٚٴ ًٲٷىجڄ جقى جٕذحءَجتى پطٿٹ جپٳثس ڂڅ 

 ًْْٿس پٿڃٓحچىز جٙؾطڃح٪ْس ٲِ أوجزًجيج ٺحچص ىًه جپؿڃح٪حش جڄ ضٛرف  , أنٍٍجپٟحٮ٣س 

 ڂڅ ٖأچيح جڄ ضُّى ڂڅ ؾحيذْطيح جپطِ ًجْٕحپْدجپڃٓطٷرٽ , ٲْنرٯِ ض٣ٌٍّ جپ٣ٍٴ 

 (854٘،2011, ْٖٿِ).ًؾٌوضيح

 :كٛف حخكٌٕ انضغٕط انُفغٛت : ربنزب 

ٶى ضنٗح جپٟٯ٠ٌ ڂڅ وجنٽ جپٗهٙ چٳٓو , ًضٓڃَ ٞٯ٢ٌح وجنٿْس , جً ٶى ضٻٌڄ ڂڅ 

 ًجٙنطٰٚ ڂ٫يځ ٲِ جپٍأُ , جً جٕٚىٶحءجپڃك١ْ جپهحٌؾِ , ڂػٽ جپ٫ڃٽ ,جپ٫ٚٶس ڂ٩ 

نٚٲحش ڂ٩ جپٍّٗٹ جپكْحز ,جً جپ٣ٚٴ, جً ڂٌش ٖهٙ ٪ُُّ ,جً جپط٫ٍٜ پڃٌٶٱ ٚحوڀ 

 .ڂٳحؾة ضٓڃَ ٞٯ٠ٌ نحٌؾْس
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ً٪ٿَ جپ٫ڃٌڀ ٲأڄ جپٟٯ٠ٌ ٌْجء ٺحچص وجنٿْس جپڃنٗأ چطْؿس جچٳ٫حٙش جً ٺرص جپكحپس جپنٳْٓس 

ً٪ىڀ ٶىٌز جپٳٍو ٪ٿَ جپرٌـ ذيح ًٺرطيح جً ٞٯ٢ٌح نحٌؾْس ڂطڃػٿس ٲِ جقىجظ جپكْحز , ٲاچيح 

 .ض٫ى جْطؿحذحش پطٯٍْجش ذْثْس

ّط٫ٍٜ جٙچٓحڄ پٿٟٯ٠ٌ جپڃهطٿٳس ذحْطڃٍجٌ ًّٓط٩ْ٣ جڄ ٫ّْى ضٌجَچو ذٗٻٽ ٩ٍّْ قحټ 

جچطيحء جپڃٌٶٱ جپٟحٮ١ جً ڂىٍ ٶىٌضو ٪ٿَ جپڃٌجؾيس ًجپٷىٌز ٪ٿَ جپطكڃٽ , ٲحپٗهْٛس 

 يجش نٛحتٙ ّطڃُْ ذ٫ٟيح ٪څ جپر٫ٝ جٙنٍ , ٲر٫ٝ جپ٫ٌجڂٽ جپٟحٮ٣س ضٗٻٽ جٗچٓحچْس

 ضكڃٿيح ًڂڅ غځ جٕنٍٍ ڂ٫ْنس ڂڅ جپٗهْٛحش , ٲِ قْڅ ّڃٻڅ ٕچڃح٠ أچڃح٠٪رثح ٪ٿَ 

 جغٍج پىٍ جپٳٍو ًأّٟح ضطىنٽ جپڃٻٌچحش جپرٌْپٌؾْس ٲِ ٶىٌز ٸضٍّٛٳيح ذحپٗٻٽ جپًُ ٙ ّطٍ

 (70٘، 2009,ڂؿىٍ ).  جپٳٍو جپرىچْسأؾيُزجپطكڃٽ ًٶٌز 

 :يغبببث انضغٕط انُفغٛت : سابؼب 

ىنحٸ ٪ٌجڂٽ ٺػٍْز ضٓحىځ ٲِ قىًظ جپٟٯ٠ٌ ٪ٿَ جپٳٍو ٲِ ڂؿحټ ٪ڃٿو ًّڃٻڅ ضٛنْٱ 

 :جپ٫ٌجڂٽ جپَ ڂح ّٿِ 

 ّطڃػٽ ٪ٿَ ًجٕنٍجقىجىڃح ّٗڃٽ ٪ٿَ جپ٫ٌجڂٽ يجش ٪ٚٶس ذرْثس جپ٫ڃٽ جً جپ٫ڃٽ چٳٓو 

 .جپ٫ٌجڂٽ يجش ٪ٚٶس ذحپٓڃحش جً ٺڃح ٫ٍّٰ ذحپ٫ٌجڂٽ جپٗهْٛس 

  حخؼهك ببنؼًم انخٙفبنؼٕايم ْٙ: 

 .أنٍٍٍ جټـ ڂط٣ٿرحش جپ٫ڃٽ ًوٌؾس ضٳحًضيح ڂڅ ڂينس 

 . جپڃ٣ٿٌذس ڂڅ جپٳٍوجٕوًجٌـ جپط٫حٌٜ ٲِ 

 .ـ ٪ىڀ جپٌٌٞـ جپڃٓثٌپْحش

 (َّحوز جٙغحٌز)ـ َّحوز جپ٫دء جپ٦ٌْٳِ 

 (ٶٿس جٙغحٌز)ـ ٶٿس جپ٫دء جپ٦ٌْٳِ 

 .ـ جپڃٓإًپْس ٪څ جٙنٍّڅ
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 .ـ ٮْحخ جپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ ڂڅ جپُڂٚء

 .ـ ٮْحخ جپڃٗحٌٺس ٲِ جپٷٍجٌجش ً٪ىڀ ضٗؿ٩ْ جْٙطٷٚپْس

 . جيج جوٌٺيح جپٳٍو ذأچيح ٮٍْ ٪حوپسجٕوجءـ ٪ڃٿْس جپطٷٌّځ 

 ,جپطيٌّس ,وٌؾس جپكٍجٌز , ڂٓطٌٍ جپٟؿْؽ , ضن٧ْځ جٗٞحءز)ـ ذْثس جپ٫ڃٽ جپڃحوّس 

 (173٘، 1999, قڃىٍ )(جپم...جٕغحظ

 :يؤششاث انضغٕط انُفغٛت: خبيغب 

 ّڃٻڅ جّؿحَىح ٪ٿَ جپطٍٍِّ ذ٫ٝ ٪ٿڃحء جپنٳّ جڄ پٿٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذ٫ٝ جپڃإٍٖجش 

 :جپنكٌ جپطحپِ

 :انضغًٛت انًؤششاث-1

ًىِ ٪رحٌز ٪څ جپ٫ٌٌٗ ذحپط٫د ً جٗؾيحو ًضٗنؽ جپ٫ٟٚش , ًجپ٫ٌٌٗ ذحٓٙڀ جپؿٓڃْس 

 .ًجٌضٳح٨ جپٟٯ١ جپىڀ ڂ٩ َّحوز ضنحًټ جٙوًّس ًجپڃيىتحش

 :انًؤششاث انؼمهٛت-2

 .ًىِ ٪رحٌز ٪څ ٫ٞٱ جپٷىٌز ٪ٿَ جپطٍٺُْ ًجپنْٓحڄ ٫ًٌٚذس جضهحي جپٷٍجٌ

 :انًؤششاث انُفغٛت انؼبعفٛت-3

ًىِ ٪رحٌز ٪څ جپٯٟد ًجٙٺطثحخ ًجپٚڂرحٙز ًجپن٧ٍز جپٓٿرْس پٿًجش ڂ٩ ٺػٍز جپطرٍٍّ ً 

 .جٙچٻحٌ

 :انًؤششاث الاصخًبػٛت-4

ًىِ ٪رحٌز ٪څ جپ٫ُپس جٙؾطڃح٪ْس ًج٣ٍٞجخ جپ٫ٚٶحش جٍّْٙس چطْؿس جٙىطڃحڀ ذحپ٫ڃٽ ٪ٿَ 

 (107٘،2008,جپ٣ٌجخ  ).قٓحخ جپًجش ً جٍْٕز
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 :ػلايبث انضغٕط انُفغٛت: عبدعب 

 ٌجْٹ ٲِ جپڃٿُڂس ٨ٙ ّٝ"جپَ جڄ جپٟٯ١ جپنٳِٓ 1996(ؾٌڄ ٺحٌذِ)پٷى جٖحٌ جپىٺطٌٌ 

 ". جپؿٓځ ٺٿو ذڃح  ٲْيح جپىڂح٬أؾيُزٲٷ١ ذٽ جچو ّكع نٿٚ ٲِ 

 انؼلايبث انؼضٕٚت: 

 .ضٌضٍ جپ٫ٟٚش ٲِ جپٍٶرس ًجپ٧يٍ نحٚس جٌٙضؿحٰ, جپٛىج٨ جپطٌضٍُ- 

 . جپڃ٫ىز ,جپٯػْحڄ ,ٮحَجشزقڃٌٜ: ؾيحَ جپيٟځ- 

 .جڂٓحٸ, ٲٷىجڄ جپٗيْس , جْيحټ:جپ٫٣حڀ - 

 .جٌٴ, جْطْٷح٤ ڂرٻٍ, ٺٌجذّْ ًجقٚڀ ڂُ٪ؿس: جپنٌڀ- 

 .جپځ ٲِ جپ٧يٍ ًٲِ جپٻطٳْڅ, ٺُٺُز جْٙنحڄ: جٕپځ- 

 .جپطنٳّ- 

 . ؾنْٓس ڂطنٌ٪سشج٣ٍٞجذح- 

 انؼلايبث انُفغٛت: 

جپْٟٵ, جپٻأذس جپكُڄ , ٲٷىجڄ جٙىطڃحڀ , ٲ٠ٍ جپطيْؽ ٲ٠ٍ جپنٗح٠ , ٪ىڀ جْٙطٷٍجٌ, ٲٷىجڄ 

جپٛرٍ, جپٯٟد , ٫ٌٚذس جپٻٚڀ ًجپڃٿٽ, جپهڃٌټ ًجپط٫د ًجٗچيحٸ, ٫ٞٱ جپطٍٺُْ, 

ضٌٗٔ يىنِ, جپٓٿرْس, ٪ىڀ جپٷىٌز ٪ٿَ جضهحو جپٷٍجٌ, جپؿڃٌو, ڂٍجٶرس جپًجش, جپطنرو 

 (118٘ , 2008, ڂكڃى ٶحْځ ). جٙنٍّڅشجپڃٓطڃٍ ْٙطؿحذح

 :ابؼبد انضغٕط انُفغٛت: عببؼب 

 جپڃطُچس , ضرٍَ جپكحؾس جپَ جٗچٓحچْس جپٛكس جپرىچْس ًجپنٳْٓس پٿٗهْٛس أىڃْسڂڅ ڂن٣ٿٵ 

 , ذٽ ڂڅ جؾٽ COPING جّٗؿحذْسڂ٫ٍٲس جذ٫حو جپٟٯ٠ٌ پّْ ٲٷ١ ڂڅ جؾٽ جپڃٌجؾيس 

 أ٢ٌټ جپًُ ّكڃٽ ٲِ ٢ْحضو ذ٫ىج َڂنْح MANAGINGجپط٫حڂٽ جپنحؾف پىٌؾس جپطكٻځ 

 ًچطحتؽ جٺػٍ وًجڂح ڂڅ قْع جپطأغٍْ ٪ٿَ جپٛكس جپ٫حڂس پٿٳٍو 
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ذڃثس  75ٲٟڃڅ ىًج ج٢ٙحٌ , ضٍْٗ جپطٷحٌٍّ جپ٣رْس ٲِ جپٌّٙحش جپڃطكىز جٙڂٍّٻْس جپَ جڄ 

  ٶحتڃس ټًضٗځ, ڂڅ جپڃٗٻٚش جپٛكْس پيح ٪ٚٶس ذٗٻٽ جً ذأنٍ ذحپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس

جپٷٍقس, جپٛىج٨ جپنٛٳِ , ٞٯ١ جپىڀ ,٪ىڀ جپٷىٌز ٪ٿَ : جپڃٗٻٚش ىًه جڂٍجٞح ڂػٽ 

جپنٌڀ ًجٌٕٴ , جپڃٗٻٚش جپؿنْٓس , جپطٗنؽ جپٷٌپٌڄ ًوٶحش جپٷٿد ٮٍْ ڂنط٧ڃس ذحپطىنْڅ , 

 جپ٩ٍّٓ پٿٳٍو جّٗٷح٨)جپٍٗخ ًجٕٺٽ ذٌٌٛز ٮٍْ ٢ر٫ْس , ًجپٓٿٌٸ ٮٍْ جْٙط٫ؿحپِ 

 (30٘ ، 2003, ٪ٓٻٍ .)(ٗچؿحَ ڂٓثٌپْحضو جٙؾطڃح٪ْس 

 : انضغٕط انُفغٛت إَٔاع: ربيُب 

 پٿٟٯ٠ٌ شضط٫ىو جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ضر٫ح پط٫ىو ڂىجٌِ ٪ٿځ جپنٳّ پًپٹ چؿى ٪ىز ضٛنْٳح

 .جپنٳْٓس

 :ذْڅ چٌ٪ْڅ ڂڅ جپٟٯ٠ٌ'' ًٌَِٙ ًٺٌىڅ''ٲٷى ڂُْ 

 جپهحٌؾْس ً جپطِ ض٫نِ جٙقىجظ جپهحٌؾْس ًجپڃٌجٶٱ جپڃك٣ْس ذحپٳٍو ,ًضڃطى ٠جپٟٯٌ: أٔلا

 .ڂڅ جٙقىجظ جپر٣ْٓس جپَ جپكحوز

 ضطٻٌڄ چطْؿس جپطٌؾو جٙوٌجٺِ چكٌ جپ٫حپځ جپطِ ض٫نِ جٙقىجظ ًجپطِ جپٟٯ٠ٌ جپىجنٿْس :ربَٛب

 .جپهحٌؾِ ًجپنحذ٩ ڂڅ ٲٻٍ ًيجش جپٳٍو

 جً جپڃٳْىز ,ًجپٟٯ٠ٌ جّٗؿحذْس ٠جپٟٯٌ: ذْنڃح ّكٍٛىح ذ٫ٝ جپرحقػْڅ ٲِ چٌ٪ْڅ ىڃح 

 ضإوُ جپَ ٌوًو جپطِجپٟٯ٠ٌ جپڃ٫طىپس   : جّٗؿحذْسجپٓٿرْس جً جپٟحٌز ًّٷٛى ذحپٟٯ٠ٌ 

 ًجپٳهٍ ًجپطٯٿد ٪ٿَ جپطكىّحش ,جڂح جپٟٯ٠ٌ جپٓٿرْس جٗچؿحَ: پىٍ جپٳٍو ڂػٽ جّٗؿحذْسٲ٫ٽ 

ٲطكٛٽ ٪نىڂح ّٛٽ جپٳٍو جپَ جپكى جپًُ ٫ٍّٗ ٲْو جچو ٮٍْ ٶحوٌ ٪ٿَ ضكڃٽ جپٟٯ١ , ڂڃح 

 .ّٓرد پو جپٌٍٟ ٲِ ٚكطو ًْٿٌٺو

  ٍانضغٕط انُفغٛت إَٔاعٔي : 

  جپٷٿٵ ,جٙٺطثحخ ,جپڃهحًٰ جپڃٍْٞس: جپٟٯ٠ٌ جٙچٳ٫حپْس ًجپنٳْٓس 

  جٍّْٙس ًجٙچٳٛحټ ًجپ٣ٚٴ ً ضٍذْس شذڃح ٲْيح جپٍٛج٪ح: جپٟٯ٠ٌ جٍّْٙس 

 جپم......ج٢ٕٳحټ
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  ٺحپطٳح٪ٽ ڂ٩ جٙنٍّڅ ,ًٺػٍز جپٿٷحءجش جً ٶٿطيح , ًجٍْٗجٰ : جپٟٯ٠ٌ جٙؾطڃح٪ْس

 جپم....شٲِ جپطُجًٌ جپكٳٚ

  ٺحپٍٛج٪حش ڂ٩ جپٍؤْحء ,ًٞٯ٠ٌ جٙچطٷحټ ٺحپٓٳٍ ًجپيؿٍز :ٞٯ٢ٌحش جپ٫ڃٽ

 (40٘ ، 2014, ذنص ٪رى جلله  )جپم..... ٲِ جْطهىجڀ جپ٫ٷحٶٍْ ًجپٻكٌټًجْٗحءز
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 :انخلاطت

جڄ پٿٟٯ١ جپنٳِٓ ْڃس ڂڅ ْڃحش جپكٟحٌز جپكىّػس پڃح ّٓررو ڂڅ جغحٌ قحوز ٪ٿَ قْحز 

 جپٳٍو شجپ٫ڃحټ, ٌْجء وجنٽ جپڃإْٓس جً نحٌؾيح جيڄ ٪حڂٽ ڂيځ ّطكٻځ ٲِ ٍْْ ْٿٌٺْح

ًجپڃؿطڃ٩ ,ٲٚ ّڃٻڅ ىًج جپڃ٨ٌٌٞ ذرحقع ڂ٫ْڅ جً ڂؿحټ نح٘ پًج قحًپنح ٲِ ىًج جپٳٛٽ 

 . جپط٣ٍٴ جپْو



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفظم انزبنذ

 حؼشٚف انظغت انُفغٛت. 

  انظغت انُفغٛت فٙ ضٕء انُظشٚبث

 .انؼلاصٛت

 ػلايبث انظغت انُفغٛت. 

 إَٔاع الاخخببساث انظغت انُفغٛت. 

  ششٔط انظغت انُفغٛت. 

  يظبْش انظغت انُفغٛت. 

 طغت انُفغٛت نهؼبيم. 

 خلاطت. 
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 :حًٓٛذ

 ً٪ٚٶحضو جٙؾطڃح٪ْس ذُڂٚتو ٲِ جٗچطحؾْسپٿٛكس جپنٳْٓس ٪حڂٽ ٚٿس ًغْٷس ذٻحٲْطو 

جپ٫ڃٽ ًٌؤْحتو ًڂٍؤًْْو ٲيِ ضٍضر١ جٌضرح٢ح ٶٌّح ذڃػحذٍضو ٪ٿَ ٪ڃٿو ًضكڃٓو پو, 

قْع جڄ جپٛكس جپنٳْٓس جپڃ٫طٿس چٌجز ج٣ٍٞٙجخ ًجپٷٿٵ , ًجْطٷٍجٌه ًض٫ٍٞو پٿكٌجوظ 

 .ٺڃح جڄ ٖٻٌجىځ ٙچيحّس پيح ڂڅ جپ٫ڃٽ ًڂڅ جپنحِ, ًجپٍٛج٨ جپٛنح٪ِ 

 چٳْٓس ٺػٍْز ضيىوه أ٪رحءٮٍْ جڄ جپكٟحٌز جپٛنح٪ْس ضٿٷِ ٪ٿَ جپ٫حڂٽ جپڃ٫حٍٚ 

 .ضيىّىج ڂرحٍٖج ٲِ ٚكطو جپنٳْٓس ڂنيح ٢ر٫ْس جپ٫ڃٽ جپٛنح٪ِ جپًُ َجو جٍْجٲو ٲِ ضٷْٓڃو

 :انظغت انُفغٛت: ألا

 :حؼشٚف انظغت انُفغٛت -

چٳْٓح ً )ّڃٻڅ ض٫ٍّٱ جپٛكس جپنٳْٓس ذأچيح قحپس وجتڃس چٓرْح , ّٻٌڄ ٲْيح جپٳٍو ڂطٌجٲٷح 

,٫ًٍّٗ ٲْيح ذحپ٫ٓحوز ڂ٩ چٳٓو ,ًڂ٩ (ٖهْٛح ًجچٳ٫حپْح ًجؾطڃح٪ْح جٍ ڂ٩ چٳٓو ًڂ٩ ذْثطو

جٙنٍّڅ ,ًّٻٌڄ ٶحوٌج ٪ٿَ ضكٷْٵ يجضو ًجْطٯٚټ ٶىٌجضو ًئڂٻحچْحضو جپَ جٶَٛ قى ڂڃٻڅ 

ًّٻٌڄ ٶحوٌج ٪ٿَ ڂٌجؾيس ڂ٣حپد جپكْحز , ًضٻٌڄ ٖهْٛطو ڂطٻحڂٿس ٌّْس ,ًّٻٌڄ 

 (2011٘,9, قحڂى ).ْٿٌٺو ٪حوّح ,ذكْع ٫ّْٕ ٲِ ْٚڂس ً ْٚڀ

جپٛكس جپنٳْٓس "ىنحٸ ڂڅ ّٷٌټ  , جٌٓجءڂٳيٌڀ جپٛكس جپنٳْٓس ّهطٿٱ قٓد جنطٰٚ 

ًّٷٌټ جپر٫ٝ جٙنٍ , " ًجٗچطحؼىِ جپطٌجٲٵ ڂ٩ جپڃؿطڃ٫حش ٲِ جپٷْحڀ ذحپڃٓإًپْس 

ًذ٫ٝ جپڃٳٍّٓڅ " جپٛكس جپنٳْٓس ىِ جپٷىٌز ٪ٿَ جپ٣٫حء ًجپكد وًڄ جٙچط٧حٌ ڂٷحذٽ"

ّٷٌپٌڄ جڄ جپٛكس جپنٳْٓس ىِ جپطٌجَڄ ذْڅ جپٯٍجتُ ًجپٍٮرحش جپهحٚس ًجپًجش ً 

 (2٘ ، 2014, ٺڃحټ )جپٟڃٍْ
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 :انظغت انُفغٛت فٙ ضٕء انُظشٚبث انؼلاصٛت: ربَٛب 

, جڄ جپٛكس جپنٳْٓس جپٻحڂٿس ڂؿٍو نٍجٲس ذ٫ْىز جپڃنحټ ٲِ جپكْحز جپٌجٶ٫ْس ''  ٲًٍّى''٫ّطرٍ 

, جٕ٪ٿَجپيٌ ًجٙچح ) ذْنيح ٫ًُّطرٍ جڄ جپطٌجَڄ ذْڅ جٌٺحڄ جپٗهْٛس ًجپطٳح٪ٽ جپىّنحڂٹ

 ذڃح ّكٷٵ جٌٙٞحء پڃهطٿٱ جپنُ٪حش , ًّإوُ جپَ قحپس جپٌٲحٴ جپىجنٿِ ّڃػٽ قحپس  (ًجٙچح

: پهٙ جپٛكس جپنٳْٓس ڂڅ ڂن٧ٌٌ ٦ًْٳِ ٲِ غٚغْس'' ٲًٍّى''ئٙ جڄ .جپٗهْٛس جپڃ٫حٲحز 

 ًٌٚٙ جپَ جٗچؿحَّأضِ ,  ,ًجٗچؿحخ , ًجپطًٍّف ,ٲِ چ٨ٌ ڂڅ جپٓؿ٩ جپڃٌٲٵ جٗچؿحَ

 . ٲِ ڂڃحٌْس قْحضْس ذنحءزًجٗڂٻحچحشجٙذطٻحٌ ٲِ جپڃٷىڂس ٺط٫رٍْ٪څ جپط٦ٌْٱ جپ٣حٶحش 

 ٲ٫ٍْٰ جپڃٍٜ ٲِ جچو جپٌٶ٨ٌ ٲِ ز, ًىٌ ڂكٿٽ چٳِٓ ڂنٗٵ ٪څ جپٳًٍّىُ'' ٌجّٕ''جڂح 

جٙچٓحڄ جپڃٷْى ًٌقح ًؾٓى ٺٍو ٲ٫ٽ وٲح٪ِ ٞى : ًجپ٫ٟٿْس زجپؿڃٌو جپىٲح٪ِ پٿى٨ٌ جپ٣ر٫ِ

 .ٶٿٵ 

ٲٍٍْ جڄ جپٛكس جپنٳْٓس ٲِ جپٷىٌز  (fritz perls)'' جپؿ٣ٗٿطِ ''جڂح ًؾيس چ٧ٍ جپ٫ٚؼ 

ذْنڃح ّطؿٿَ جپڃٍٜ ٲِ ضًٍُّ جپٌجٶ٩ جپًجضِ , ٪ٿَ جپ٫ْٕ ىنح ًجٓڄ ذٗٻٽ قٷْٷِ 

 جپيًٍخ ڂڅ ڂط٫س ًٶٿٵ جپ٫ْٕ جپٻػْٱ أًُجپٌؾٌوُ ,ًجپيًٍخ ٲِ جپڃحِٞ جً جپڃٓطٷرٽ , 

 .پٿطؿٍذس جپٌؾٌوّس ٲِ جپكحٍٞ

 جپًُ ضٍأِ ٶٓځ جپٛكس جپنٳْٓس ٲِ جٗچٻٿُُْجپ٣رْد ًجپڃكٿٽ جپنٳِٓ '' ؾٌڄ ذٌپرِ''ٍٍّ 

 ضڃػٽ جپطِ ٲِ ذنحء جپ٣ڃأچْنس جپٷح٪ىّس أْحْحڂن٧ڃس جپٛكس جپ٫حپڃْس ,ذحڄ جپٛكس جپنٳْٓس 

ٲحپ٣ڃأچْنس جپٷح٪ىّس ىِ ڂن٣ٿٵ جٙچٳطحـ ,  ٢ًْى ًڂٓطٷٍ ڂ٩ جٙڀ ئّؿحذِغڃٍز ضؿٍذس ض٫ٿٵ 

 . ًچڃٌ جپػٷس پٿًجشجٗڂٻحچحش٪ٿَ جپىچْح ًجپنحِ ًضٳطف 

 ٺػٍْ جپطًِڂن٧ٌٌه ٲِ ڂٍجقٽ جپكْحز ًڂيحڂيح ''  جٌّٻٌٓڄأٌّٹ''  جپَئٖحٌزًٙذى ڂڅ 

ٲِ ٺطحذو  1950ىًه جپٷحتڃس ٪حڀ '' جٌّٻٌٓڄ''٩ًٞ , يٺٍىح ٲِ ٺطد ٪ٿځ چٳّ جپنڃٌ

 غنحتْحش ڂطٷحذٿس ّٗٻٽ  8ًىِ ٪رحٌز ٪څ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ " جپ٣ٳٌپس ً جپڃؿطڃ٩"جپڃ٫ًٍٰ 
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 ڂنيح قحپس جپٛكس جپنٳْٓس , ذْنڃح ّٗٻٽ جپػحچِ قحپس جپڃٍٜ جً ج٣ٍٞٙجخ ٲِ جًٕټجپػنحتِ 

  ڂٍجقٽ ٪ڃٍّس ڂططحپْس , ڂنً جپڃْٚو ًقطَ ْڅ جپْٗهٌنس8

 انظغت انُفغٛت فٙ ضٕء انُظشٚبث انؼلاصٛتٕٚضظ  (01)انضذٔل سلى 

 انغٍ عبنت انًشع عبنت انظغت  انًشعهت 

 1-ڂڅ جپڃْٚو ڂٷحذٽ ٪ىڀ جپػٷس جپػٷس جپٷح٪ىّس  -1

 5-3 ڂٷحذٽ جپهؿٽ ً جپٗٹ جْٙطٷٚټ  -2

 6-3 ڂٷحذٽ جپ٫ٌٌٗ ذحپًچد جپڃرحوٌز -3

 12-6 ڂٷحذٽ جپ٫ٌٌٗ ذحپىًچْس جپٛنح٪س ً جپٗٯٽ -4

 جپڃٍجىٷس  ڂٷحذٽ جچطٗحٌ جٙوًجٌ جپيٌّس  -5

 ْنٌجش جپٗرحخ ڂٷحذٽ جپ٫ُپس جپ٫ٚٶحش جپكڃْڃس -6

 ْنٌجش جپنٟؽ ڂٷحذٽ جپٍٺٌو جپ٣٫حء ً جٙچؿحَ -7

 جپطٷح٪ى ً جپْٗهٌنس ڂٷحذٽ جَْٙ ً جپْأِ جپطٻحڂٽ جپٗهِٛ -8

 

 (42٘ ، 2006, قؿحَُ )جپڃٛىٌ 

 :ػلايبث انظغت انُفغٛت: ربنزب 

 :ڂڅ ىًه جپ٫ٚڂحش
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 :انخٕافك الاصخًبػٙ .1

ًّٷٛى ذو ٶىٌز جپٳٍو ٪ٿَ ٪ٷى ٪ٚٶحش جؾطڃح٪ْس ٌجْٞس ڂٍْٞس ,جُ ٍَّٞ ٪نيح چٳٓو 

٪ٚٶحش ضطٓځ ذحپطٓحڂف ًجپط٫حًڄ ً جّٙػحٌ ,ٲٚ ٌّٗذيح جپ٫ىًجڄ جً .. ًٍَّٞ ٪نيح جپنحِ

 .جٌٙضْحخ جً جٙضٻحټ جً جْٙط٫ٚء جً جپهٌٰ جً جْطىٌجٌ جپ٣٫ٱ

 :انزاحٙانخٕافك  .2

 ئٌٞحءّٷٛى ذو ٶىٌز جپٳٍو ٪ٿَ جپطٌٲْٵ ذْڅ وًجٲ٫و جپڃطٛحٌ٪س ضٌٲْٷح ٍّْٞيح ؾڃ٫ْح 

 ذىٙ ڂڅ جپيٍخ ئّؿحذْح جپنٳْٓس قٚ ًجَٕڂحشًجپٷىٌز ٪ٿَ قٽ جپڃٗٻٚش جپنٳْٓس . ڂطُچح

 . ْحء ضٌجٲٷو جٙؾطڃح٪ِجپًجضًِڂڅ ْحء ضٌجٲٷو .ڂنيح جً جپطڃٌّو ٪ٿْيح 

 :اسحفبع يغخٕٖ الاعخًبل انُفغٙ .3

 جٗقرح٠ّٷٛى ذًپٹ جپٷىٌز جپٳٍو ٪ٿَ جپٛڃٌو قْحټ جَٙڂحش ًجپٗىجتى ًًٍٞخ 

ًجپكٍڂحڄ جپڃهطٿٱ وًڄ جڄ ّهطٽ ڂُْجچو ٲْنيحٌ , ًوًڄ جڄ ٌّٗه ضٳٻٍْه ,ًوًڄ جڄ ّٿؿأ 

ٺحپطيٌٌ جً جپ٫ىًجڄ جً جپطٍجؾ٩ ًجْٙطٓٚڀ جً :  ڂٿطٌّس جً ٖحيز پكٽ جَڂطو أْحپْدجپَ 

 .جٍْٙجٰ ٲِ جْطىٌجٌ جپ٣٫ٱ ڂڅ جپنحِ جً جپٍغحء پٿًجش جً جْٙطٓٚڀ ٕقٚڀ جپْٷ٧س

 : انًلائىالإَخبس .4

 , جي ه جپڃ٫ٷٌټ ٲِ قىًو يٺحتو ًقٌّْطو ًجْط٫ىجوجشجٗچطحؼّٷٛى ذو جپٷىٌز جپٳٍو ٪ٿَ 

ٺػٍْج ڂح ّٻٌڄ جپٻٓٽ ًجپٷ٫ٌو ًجپهڃٌو وٙتٽ ٪ٿَ ٖهْٛحش ىىضيح جپٍٛج٪حش جپنٳْٓس 

ًجْطنٳى جپٻرص قٌّْطيح ًپنًٺٍ جڄ ڂ٫طٽ جپٛكس ض٣٫ٿو ڂهحًٲو ًًْحًْو ًىٌجؾٓو 

 . ٲِ چٗح٠ ذىأهجپڃًًٍِٟٖو يىنو ٪څ 

 :انشؼٕس ببنشضب .5

, ًأٚىٶحتوًڂڅ ٪ٚڂحش جپٛكس جپنٳْٓس جپٓٿْڃس جْطڃطح٨ جپٳٍو ذحپكْحز ,ذ٫ڃٿو ًأٍْضو 

 (557٘ , 1965, ٌجؾف ).ًجپ٫ٌٌٗ ذحپ٣ڃأچْنس ًجپ٫ٓحوز ًجپٍجقس جپرحټ
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 : الاخخببساث انُفغٛتإَٔاع: سابؼب 

  جنطرحٌجش جپٷىٌجش. 

 ّقٍٺْس-جنطرحٌجش جپڃيحٌجش جپنٳ. 

  جنطرحٌجش جپٓڃحش جپٗهْٛس. 

 جنطرحٌجش جپڃٌْټ جپڃينْس. 

 جنطرحٌجش جْٙط٫ىجوجش. 

 ٶْحِ جٙضؿحىحش. 

 :ًضيىٰ جٙنطرحٌجش جپْٓٻٌپٌؾْس جپَ

 جچطٷحء جٲٟٽ جپ٫نحٍٚ جپٛحپكس ڂڅ جپ٫ڃحټ ًجپڃ٦ٌٳْڅ. 

  ضطنحْد ًٶىٌجضيځجپطِضٌؾْو جپ٫ڃحټ جپَ جپ٦ٌحتٱ ًجٕ٪ڃحټ . 

  أنٍٍضٓطهىڀ ٲِ جپكٻځ ٪ٿَ جٙٲٍجو ٪نى جپطٍٶِ پ٦ٌحتٱ. 

 جپطٌؾْو جپنٳِٓ پٿ٫ڃحټ ٮٍْ جپڃطٌجٲٷْڅ. 

  ضهٳٱ ڂڅ جغٍ جپٌْح٢س ٲِ جنطْحٌ جپ٫ڃحټ قْع ّطځ جنطْحٌ جٲٟٽ جپ٫نحٍٚ جپڃطٷىڂس

 .ذ٣ٍّٷس ڂٌٌٞ٪ْس

 ٍ(34٘ , 2007, ٪ٌّٟس ).ضٓطهىڀ ٲِ چٷٽ جپ٫ڃحټ جً جپ٫حڂٿْڅ ڂڅ ٪ڃٽ ٙن 

 :ششٔط انظغت انُفغٛت: خبيغب 

 .أىڃيحپٿٛكس جپنٳْٓس جپٓٿْڃس ٠ًٍٖ ذٌْپٌؾْس ًچٳْٓس ًجؾطڃح٪ْس ڂهطٿٳس ڂڅ 

  ُؾيحَ جپٯىو جپٛڃحءأًٌُجغس ٮٍْ ڂ٫ْرس ,ًْٚڂس جپؿيحَّڅ جپ٫ٛرِ ًجپٯىو . 

  ًّٷٛى ذحپٍٛج٨ , نٿٌ جپٗهْٛس ڂڅ جپٍٛج٪حش جپنٳْٓس جپ٫ٌٌّٗس ًجپ٫ٌٌّٖٚس

جپنٳِٓ قحپس ڂڅ جپٷٿٵ ًجپطٌضٍ ضنٗة ڂڅ ض٫حٌٜ وجٲ٫ْڅ ٶٌّْڅ ٙ ّڃٻڅ جٌٞحؤىڃح ٲِ أڄ 

 .ًجقى

  ضك١ْ ذحپٳٍو ٲِ ڂ٣حپريح ڂڅ جپٳٍو ًئٌٞحؤىځ قحؾحضو جپطِج٪طٚټ جپرْثس جٙؾطڃح٪ْس 

 (349٘ , 2000, وًٌّٚ ).جپؿٓڃْس ًجپنٳْٓس جٌٞح ٺحٲْح ڂ٫ٷٌٙ
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 :يظبْش انظغت انُفغٛت: عبدعب 

 ًّٙٷٛى ذو ٪ؿُ جپٳٍو ٪څ ٪ٷى ٪ٚٶحش جؾطڃح٪ْس : عٕء انخٕافك الاصخًبػ

٪ٚٶحش ضطٓځ ذحپطٓحڂف ,  ٍَّٞ ٪نيح چٳٓو ًٍَّٞ ٪نيح جپنحِ أٌُجْٞس ڂٍْٞس 

 .ًجپط٫حًڄ ًجّٙػحٌ ٲٚ ٌّٗذيح جپ٫ىًجڄ جً جٌٙضْحخ جً جٙضٻحټ جً جْٙطٯٚټ جً جپ٣٫ٱ

  جپڃ٫ٷٌټ ٲِ قىًو يٺحتو ًقٌّْطو جٗچطحؼٲڃ٫طٽ جپٗهْٛس ٫ّؿُ ٪څ : الإَخبسلظٕس 

 ًٺػٍْج ڂح ّٻٌڄ جپٻٓٽ ًجپهڃٌو ًجپٷ٫ٌو وٙتٽ ٪ٿَ ٖهْٛحش ىًه , ًجْط٫ىجوجضو 

  جپٍٛج٪حش ًجْطنٳىش قٌّْطيح ,ىًج جپَ جڄ ضڃٍٺُه جپٗىّى ٲِ چٳٓو ّٗٯٿو ًٍّٛٲو

 .جٗچطحؼ٪څ 

 ًّٙٷٛى ذو ٪ؿُ جپٳٍو ٪څ جپٛڃٌو قْحټ  :اَخفبع يغخٕٖ الاعخًبل انُفغ

 ًجپكٍڂحڄ جپڃهطٿٳس وًڄ جٍْجٰ ٲِ جپ٫ىًجڄ جً جٗقرح٠ ًًٍٞخ ًجَٕڂحشجپٗىجتى 

, ٚرٍه ).جپطيٌٌ جً جْطىٌجٌ جپ٣٫ٱ جً جپٍغحء پٿًجش جً جٙچيْحٌ جپنٳِٓ

2004,٘323) 

 :طغت انُفغٛت نهؼبيم: عببؼب 

 جپٛكس جپنٳْٓس ًأٚكحخ جٗچطحؾْسىنحٸ ٚٿس ًغْٷس ذْڅ جپٛكس جپنٳْٓس پٿ٫حڂٽ ًٺٳحّطو 

 ٲحڄ أّٟح,  ,ٺڃح جڄ ڂٗحٺٿيځ ٙ ضنطيِ شجپڃٍّٟس ڂڅ جپ٫ڃحټ ىځ وجتڃح چٌجز ج٣ٍٞٙجذح

ىنحٸ ٚٿس ًغْٷس ذْڅ جپٛكس جپنٳْٓس پٿ٫حڂٽ ًٚكطو جپؿٓڃْس ًيپٹ ٙڄ جٙچٓحڄ ٫ّطرٍ ًقىز 

 .چٳْٓس ؾٓڃْس ًجقىز

: ًىنحٸ جڂٍجٜ ؾٓڃْس ٪ىّىز ّٿ٫د ٲْيح جپ٫حڂٽ جپنٳِٓ وًٌج ڂيڃح ًڂڅ ىًه جٙڂٍجٜ 

ٶٍقس جپڃ٫ىز , جپٍذٌ , جٌضٳح٨ ٞٯ١ جپىڀ , ًأڂٍجٜ جپٍّٗحڄ جپطحؾِ ًجپكٟحٌز جپٛنح٪ْس 

 . چٳْٓس ٙ قٍٛ پيحأ٪رحءجپڃ٫حٍٚز ضكڃٽ جپ٫حڂٽ 
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 :جٕ٪رحءًڂڅ ىًه 

 ٢ر٫ْس جپ٫ڃٽ جپٛنح٪ِ جپًُ ّٷٌڀ ذو جپٳٍو. 

 جپڃٿٽ ًجپٓحڀ ڂڅ ٌضحذس جپ٫ڃٽ. 

 ىڀ ٫ٌٌٖ ٪حڂٽ ذحپٌٙء پٿٍٗٺس جً جپڃٛن٩ جپًُ ٫ّڃٽ ذو٪. 

 ٺڃحټ).جپطٯٍْجش جپطٻنٌپٌؾْس جپڃٳحؾثس ًڂح ضكڃٿو ڂڅ ضيىّى پٿ٫حڂٽ ذحْٙطٯنحء ٪نو ,

2007 ,٘221) 
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 :انخلاطت

, ٙ ضطكٷٵ ذٌٌٛز جپْس وًڄ ٫ِْ جپٳٍو جّٗؿحذِ جٗقٓحِجپٛكس جپنٳْٓس ىِ قحپس ڂڅ 

 أ٪ڃحٴچكٌ ضكٷْٷيح ىنح قْع چكحًټ ٲِ ڂؿحټ ضهٛٛنح جپْٓٻٌپٌؾِ جڄ چٯٌٌ ٲِ 

جپ٧ٌجىٍ جپنٳْٓس ڂكحًپْڅ جؾطيحو پڃ٫ٍٲس ًٶحّطيح ً٪ٚؾيح ًضٌجَچيح ذْڅ ٚكس چٳْٓس 

 .ًٚكس ؾٓڃْس پٿ٫حڂٽ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفظم انشابغ

 الاصشاءاث انًُٓضٛت
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 حًٓٛذ 

 ّيىٰ ىًج جپٳٛٽ جپَ ؾڃ٩ جپڃ٣٫ْحش ً جپرْحچحش جپطِ ضٓح٪ى ضكٷْٵ ڂٷحٚى جپىٌجْس,   

جىىجٰ جپىٌجْس جْٙط٣ٚ٪ْس , ڂىز ً ڂٻحڄ جؾٍجتيح ,  : ُقْع ضنحًپص جپرحقػس ٲِ ڂح ّٽ

  ٕوًجش جپٷْحِ زًجوًجش جپىٌجْس , ً ڂٌجٚٳحش جپ٫ْنس ً جپهٛحتٙ جپْٓٻٌڂطٍُ

  حؼشٚف انًؤعغت: 

ىِ ڂإْٓس ٢ًنْس يجش جْيځ وًٌىح جْٙحِْ ضٷىّځ جپهىڂحش ڂٷحذٽ جپكٌٛټ ٪ٿَ جٌذحـ غځ 

 ًىِ ضؿڃ٩ ٺٽ ڂڅ جپىٌّجڄ 289-82 ٪ٿَ جغٍ جپڃٌٍْڀ جپطنٳًُْ ٌٶځ 1982جٲططحقيح ْنس 

 جپ٢ٌنِ پٿڃٌجچة ً جپٍٗٺس جپ٢ٌنْس پٿٗكڅ ً جپطٳٍّ٭ ً جپٍٗٺس جپؿُجتٍّس پٿكرٌخ ًجپڃهحَڄ

 ٙانًٕلغ انضغشاف :  

  ّٷ٩ ڂْنحء ًىٍجڄ ٲِ ٮٍخ جپٓحقٽ جپؿُجتٍُ ذْڅ ڂْنحء جٌٌَّ ٍٖٶح ً ڂْنحء ٮًُجش 

 ٮٍذح ذىجنٽ نٿْؽ ّٷ٩ ذْڅ ٌجِ ٲحپٻٌڄ ٲِ جپٗڃحټ جپٯٍذِ پ٫ْڅ جپطٍٸ

  ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ:انخغًٛت  

  ٌَشبط يؤعغت يُٛبء ْٔشا: 

  جپٌْحتٽ جپهحٚس ذحپڃْنحء , جٓٙش ,  جپ٫طحو(چٷٽ ً ضٳٍّ٭ جپرٟحت٩) 

  ضن٧ْځ ٪ڃٿْس جٌْحء جپٓٳڅ 

  ضن٧ْځ ً ڂٍجٶرس ٪ڃٿْس چٷٽ جٙٲٍجو ڂ٩ ذٟحت٫يځ ً ْْحٌجضيځ 

 جپٷْحڀ ذح٪ڃحټ جپْٛحچس ً ضنٳًْ ج٪ڃحټ ضٍڂْځ جپڃْنحء 

 جپڃكحٲ٧س ٪ٿَ چٳٌي جپڃْنحء 

  ػًبنٓب: 

 : ٪حڂٽ ّطٌَ٪ٌڄ ٺحپطحپE.P.O 2212ِپىٍ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ 
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  ج٢حٌجش ڂٍْٓزcadres dirigeants : 6حڂٽ٪  

  ج٢حٌجشcadres: 219حڂٽ٪  

 ڂطكٻڃْڅmaitrises : 326حڂٽ٪  

 ڂنٳًّڅ exécutions :1658حڂٽ٪  

 ڂط٫حٶىّڅ contractuels  :3حڂٽ٪  

 :انذساعت الاعخغلاػٛت:  ألا 

 :ػُٛت انذساعت الاعخغلاػٛت- 1

 . ٲٍوج ٪حڂٽ, ضځ جنطْحٌىح ذحپ٣ٍّٷس جپ٫ٌٗجتْس جپر٣ْٓس30ذٿ٭ ٪ىو جٲٍجو جپ٫ْنس جْٙط٣ٚ٪ْس 

 :اْذاف انذساعت الاعخغلاػٛت- 2

  ؾڃ٩ جٺرٍ ٪ىو ڂڅ جپڃ٫ٿٌڂحش پطكٍْٟ جوًجش جپىٌجْس ٲِ ٌٌٚز ًجٞكس ً ڂ٣حذٷس

 پهٛحتٙ جپڃْىجڄ

 جپط٫ٍٰ ٪ٿَ ڂؿطڃ٩ جپىٌجْس 

 ٞر١ ٪ْنس جپىٌجْس 

  جپطأٺى ڂڅ جپهٛحتٙ جپْٓٻٌڂطٍّس ٕوًجش جپىٌجْس جپٛىٴ ً جپػرحش 

 :عذٔد انبغذ- 3

 ٘انغذ انبشش: 

ضڃػٿص ٪ْنس جپىٌجْس ڂڅ ٪ڃحټ ڂإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ قْع جنطٍچح جپ٫ْنس جپ٫ٌٗجتْس  -

 جپر٣ْٓس  

 َٙانغذ انًكب: 

 . جپىٌجْس ذڃإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ ذڃؿڃٌ٪س ڂڅ جپڃٛحپف جپڃهطٿٳس أؾٍّص -
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 َٙانغذ انضيب: 

 2024جٲٍّٽ  23ڂحٌِ جپَ 24 ضځ جپٷْحڀ ذحپىٌجْس جپڃْىجچْس نٚټ جپٳطٍز جپڃڃطىز ڂڅ 

 :ادٔاث انذساعت الاعخغلاػٛت- 4

 : حًزهج فٙ اعخبٛبٍَٛ

ًيپٹ پڃح ّطنحْد ڂ٩ , ج٪طڃىش جپرحقػطحڄ ٪ٿَ جْٙطرْحڄ ٺأوجز پؿڃ٩ جپڃ٫ٿٌڂحش 

 ٢ر٫ْس جپڃنيؽ جپٌٚٳِ ًقٓد ڂٷطْٟحش جپىٌجْس ً ڂكىوجضيح

 ڂط٫ٿٵ ذحپٛكس جپنٳْٓس  2نح٘ ذحپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جْطرْحڄ  1جْطرْحڄ 

 :انضغٕط انُفغٛت: الاعخبٛبٌ الأل 

انًظذس َملا ػٍ ػٛغٗ ) :جذ٫حو ضڃػٿص ٲْڃح ّٿِ  5ّكطٌُ جْٙطرْحڄ جًٙټ ٪ٿَ 

 (10ص ، 105 ص 2009انًؼششابشاْٛى 

  ىٌ قحپس ضٗٻٽ ن٣ٍ ً ٌٍٞ ٪ٿَ جپ٫حڂٽ ڂڃح ّٗڃٽ :انبؼذ الأل ػبئ انؼًم 

 ٫ٌٚذس ٲِ جوجء ٪ڃٿو 

 ضڃػٿص ٲِ ضكىّى جؾٍ جپڃ٦ٌٱ قٓد ْٿځ  : انبؼذ انزبَٙ الاصٕس ٔ انًكبفؤة

 جپىٌؾحش 

 ًّٙٛطڃػٽ ىًج جپر٫ى ٲِ ْٿځ جپىٌؾحش ٲِ جپ٫ڃٽ ً  : انبؼذ انزبنذ انٓٛكم انخُظ

 ّكىو جپڃيحڀ پٻٽ ٪حڂٽ 

 ّكطٌُ ىًج جپر٫ى ٪ٿَ ٲٷٍجش ضكىو جپ٧ًٍٰ جپٳُّْٷْس ً  :انبؼذ انشابغ بٛئت انؼًم 

 جْحپْد جپ٫ڃٽ جپطِ ّكطحؾيح جپ٫حڂٽ 

 ّكطٌُ ىًج جپر٫ى ٪ٿَ ٲٷٍجش ضطڃػٽ ٲِ ضأوّس جپ٫حڂٽ پ٫ڃٿو  : انبؼذ انخبيظ الاداء

 جً ضنٳًْ ڂيڃس ڂڅ جؾٽ ضكٷْٵ جىىجٰ جپڃإْٓس 
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 ٚبٍٛ ابؼبد ٔ فمشاث يخغٛش انضغٕط انُفغٛت  (02)انضذٔل سلى

 انفمشاث الابؼبد

 7-6-5-4-3-2-1 ػبئ انؼًم 

 13-12-11-10-9-8 انًكبفبة ٔ الاصٕس

 20-19-18-17-16-15-14 انٓٛكم انخُظًٛٙ

 26-25-24-23-22-21 بٛئت انؼًم

 34-33-32-31-30-29-28-27 الاداء

 

 ٲٷٍز 34 ٪ىو ٲٷٍجش جْطرْحڄ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس جپطِ ذٿ٭ ٪ىوىح (02)ٌّٞف جپؿىًټ ٌٶځ 

 ضٌؾى ٲٷٍجش جّؿحذْس ً ٲٷٍجش ْحپرس

 :انظغت انُفغٛت : الاعخبٛبٌ انزبَٙ 

 ص 2021انًظذس  ًَٛش صٔبٛذة ) : جذ٫حو ضڃػٿص ٲْڃح ّٿِ 5ّكطٌُ ىًج جْٙطرْحڄ ٪ٿَ 

151-152) 

  جپڃط٫ٿٵ ذڃ٫ٍٲس ڂىٍ ٫ٌٌٖ جٲٍجو جپٓٿٹ جپ٣رِ  : انضٛك انُفغٙ: انبؼذ الأل

 ً قٽ ڂٗحٺٿيځ ذٓيٌپس جً ذ٫ٌٛذس , ذحپٷٿٵ ً جْٙطْحء ً جپٍٮرس ٲِ ضٍٸ جپ٫ڃٽ 

  َّٙطڃػٽ ىًج جپر٫ى ٲِ ڂىٍ ج٪طٍجٰ جپُڂٚء :الاػخشاف انًُٓٙ: انبؼذ انزب 

ذر٫ٟيځ جپر٫ٝ ٲْڃح ّهٙ جپؿيى جپڃرًًټ ً جّٟح ڂىٍ ج٪طٍجٰ جپٍتّْ ذٷْڃس ٪ڃٽ 

 ڂٍؤًْْو ً جذىجء جٙ٪طرحٌ پيځ 

  ؾحء ىًج جپر٫ى پْٷّْ غٷٽ جپ٫ڃٽ ٪نى جپ٫ڃحټ ً ڂىٍ : رمم انؼًم: انبؼذ انزبنذ

 .جپطٍٺُْ پٳطٍجش ٢ٌّٿس, جپڃيحڀ جٙٞحٲْس , جپٍٓ٪س ٙوجء جپ٫ڃٽ 
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 ضڃػٿص ٲٷٍجش ىًج جپر٫ى ٲِ جىطڃحڀ جپٍتّْ  : انذػى الاصخًبػٙ : انبؼذ انشابغ

ذٍٲحىْس ڂٍؤًْْو ً جٙچٛحش پيځ ً جپڃٓحچىز جپطِ ّطٿٷحىح جپُڂٚء ڂڅ ذ٫ٟيځ جپر٫ٝ 

 ٪څ ٢ٍّٵ ضٓيْٽ جچؿحَ جپڃيحڀ ً ضٗؿ٩ْ جپ٫ڃٽ جپؿڃح٪ِ

 ض٫طرٍ ٲٷٍجش ىًج جپر٫ى ٪څ ڂىٍ ٫ٌٌٖ جپ٫ڃحټ : الاسحٛبط انُفغٙ:  انبؼذ انخبيظ

ً ڂىٍ جپ٫ٌٌٗ , ذحپ٫ٓحوز ٲِ ڂٻحڄ جپ٫ڃٽ ً جپ٫ٌٌٗ ذحپڃكرس ً جپطٷىٍّ ٲِ جپڃإْٓس 

 ذحپڃط٫س ٪نى جوجء جپ٫ڃٽ

       :                   ابؼبد ٔ فمشاث انظغت انُفغٛت - 5

 : ٚبٍٛ ابؼبد ٔ فمشاث يخغٛش انظغت انُفغٛت (03)انضذٔل سلى 

 انفمشاث الابؼبد

 6-5-4-3-2-1 انضٛك انُفغٙ

 16-15-14-13-12-11-10-9-8-7 الاػخشاف انًُٓٙ 

 30-29-28-27-26-25-24-23-22-21-20-19-18-17 رمم انؼًم 

 34-33-32-31 انذػى الاصخًبػٙ 

 41-40-39-38-37-36-35 الاسحٛبط انُفغٙ

 

 ٲٷٍز 41٪ىو ٲٷٍجش جْطرْحڄ جپٛكس جپنٳْٓس جپطِ ذٿ٭ ٪ىوىح  (03)ٌّٞف جپؿىًټ ٌٶځ 

 ضٌؾى ٲٷٍجش جّؿحذْس ً ٲٷٍجش ْحپرس
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 :ٚبٍٛ عهى نٛكبسث رٔ انخًغت َمبط ببنُغبت نهفمشاث انًٕصبت (04)انضذٔل سلى 

يٕافك بذسصت  يٕافك يٕافك بشذة

 يخٕعغت

 لا أافك بشذة لا أافك

 

5 4 3 2 1 

 

 :ٚبٍٛ عهى نٛكبسث رٔ انخًغت َمبط ببنُغبت نهفمشاث انغبنبت  (05)انضذٔل سلى 

يٕافك بذسصت  يٕافك يٕافك بشذة

 يخٕعغت

 لا أافك بشذة لا أافك

1 2 3 4 5 

  ٙطذق الاحغبق انذاخه: 

  (اسحببط انفمشاث ببنبؼذ  )طذق الاحغبق انذاخهٙ لاعخبٛبٌ انضغٕط انُفغٛت 

 :ٚبٍٛ اسحببط انفمشاث ببؼذ ػبئ انؼًم  (06)انضذٔل سلى 

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,606 ضٌٺٽ پِ ج٪ڃحټ ٺػٍْز ضط٣ٿد جٙچؿحَ ٲِ چٳّ جپٌٶص 1

 0.01 **0,563 جڄ ًٶص جپىًجڀ جپٍْڃِ ٙ ّٻٳِ ٕچيحء جپ٫ڃٽ جپڃ٣ٿٌخ  2
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 0.01 **0,690 جضٿٷَ ض٫ٿْڃحش ڂط٫حٌٞس ڂڅ جٺػٍ ڂڅ ڂٓإًټ 3

 0.01 **0,781 ض٫ٷى جؾطڃح٪حش ٺػٍْز جغنحء جپ٫ڃٽ جپٍْڃِ  4

 0.01 **0,696 جٲطٷى پٿهرٍز جپڃ٣ٿٌذس پطنٳًْ جپڃيحڀ جپڃٌٺٿس پِ  5

جٺٿٱ ذڃيحڀ نحٌؼ چ٣حٴ ٪ڃٿِ ً ٪ٿَ قٓحخ ًٶص  6

 ٪ڃٿِ جپٍْڃِ 

0,672** 0.01 

ج٫ٍٖ ذحپڃٿٽ ذٓرد ضٻٍجٌ چٳّ جپڃيحڀ ٲِ ٪ڃٿِ ً ٪ىڀ  7

 ضؿىّىىح

0,662** 0.01 

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (06)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ

 ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,05جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ

 :ٚبٍٛ اسحببط انفمشاث ببؼذ الاصٕس ٔ انًكبفؤة  (07)انضذٔل سلى 

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

جڄ جپٍجضد ٙ ّطنحْد ڂ٩ ٢ر٫ْس جپ٫ڃٽ جپًُ جٶٌڀ  8

 ذو 

0,703** 0.01 

 0.01 **0,494 ٫ّطرٍ جپٍجضد ڂطىچِ ڂ٩ جپ٩ٌٞ جٙٶطٛحوُ جپٓحتى 9

ّطځ ض٩ٌَّ چٷح٠ جپكٌجٲُ ڂ٩ چيحّس جپٗيٍ قٓد  10

 جپٻٳحءز

0,697** 0.01 

 0.01 **0,685 ضطنحْد جپ٫ًٚجش ً جٙڂطْحَجش ڂ٩ جپؿيى جپڃرًًټ 11
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 0.01 **0,770 ٫ّطرٍ جٙؾٍ جپڃىٲ٨ٌ پٿ٫ڃٽ جٙٞحٲِ ڂنحْرح 12

ضٷىڀ جٙوجٌز جڂطْحَجش ً قٌجٲُ ٕٚكحخ جٙٲٻحٌ  13

 جپؿىّىز

0,652** 

 

0.01 

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (07) ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

 ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ

 :ٚبٍٛ اسحببط انفمشاث ببؼذ انٓٛكم انخُظًٛٙ (08)انضذٔل سلى 

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

جڄ جپڃٍٺُّس جپڃطر٫س ٲِ جپ٫ڃٽ ضكى ڂڅ ٶىٌضِ  14

 ٪ٿَ جٕوجء

0,459* 0,05 

جپٌجؾرحش جپڃٿٷحز ٪ٿَ ٪حضٷِ جٺرٍ ڂڅ  15

 جپٛٚقْحش جپڃٌٺٿس پِ

0,687** 0.01 

ىنحپٹ جپٻػٍْ ڂڅ جٙؾٍجءجش ً جپٷٌْو جپٍْڃْس  16

 ٲِ جپيْٻٽ جپطن٧ْڃِ

0,672** 0.01 

 چ٧حڀ جٙضٛحټ ذْنِ ً ذْڅ ٌؤْحتِ ٫ْٞٱ  17

 

0,472** 0.01 

 0.01 **0,409 جڄ جؾٍجءجش جپ٫ڃٽ ًجٞكس ذٗٻٽ ٺحٲِ 18

 0.01 **0,482 ج٪طٷى جڄ جپٓٿ٣حش جپڃڃنٌقس پِ ڂٌٞكس 19
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ىنحپٹ ٫ٞٱ ٲِ جپطنْٓٵ ذْڅ جٙٲٍجو ٲِ  20

 جپٌقىجش جٗوجٌّس

0,312 0,094 

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (08)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

 ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,05جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ

 :ٚبٍٛ اسحببط انفمشاث ببؼذ بٛئت انؼًم  (09)انضذٔل سلى 

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,467 ُّوقځ ڂٻحڄ جپ٫ڃٽ ذحپڃٍجؾ٫ْڅ ًجپ٫ڃٚء 21

 0.01 **0,551 ضطٌٲٍ جپطٻنٌپٌؾْس جپكىّػس ٲِ جپ٫ڃٽ 22

 0.01 *0,438 جپطؿيُْجش جپڃٻطرْس ضطنحْد ڂ٩ ٢ر٫ْس ٪ڃٿِ 23

 0.01 **0,537 ڂٌٶ٩ ٪ڃٿِ ّطنحْد ڂ٩ جپ٦ٌْٳس جپطِ جٶٌڀ ذيح 24

 0.01 0,111 جپڃٓحٲحش ذْڅ جٙٶٓحڀ ً جپٳنىٴ ٢ٌّٿس 25

 0.01 **0,681 ٺػٍز جپڃٻحپڃحش ً جْٙطٳٓحٌجش ض٫ْٵ ٪ڃٿِ 26

 

ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس ( 09)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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 :ٚبٍٛ اسحببط انفمشاث ببؼذ الاداء (10)انضذٔل سلى 

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,562 جقٍ٘ ذحْطڃٍجٌ ٪ٿَ جْطٯٚټ ًٶص جپ٫ڃٽ 27

پىُ جْٙط٫ىجو ً جپٍٮرس پٿٷْحڀ ذأّس ڂيحڀ جٞحٲْس ّطځ  28

 ضٻٿْٳِ ذيح

O,696** 0.01 

 0.01 **0,546 جض٣ٿ٩ جپَ ڂٓإًپْحش ؾىّىز جٞحٲس جپَ ڂيحڂِ جپكحپْس 29

 0.01 **0,607 جچؿُ ٲِ جپ٫حوز ٪ڃٚ ّٳٌٴ ضٌٶ٫حش ٌؤْحتِ 30

جٌٍ جڄ ڂ٫ىټ جن٣حتِ ٲِ جپ٫ڃٽ ڂكىًوز ڂٷحٌچس  31

 ذُڂٚتِ

0,480** 0.01 

ْرٵ پِ جڄ ضٷىڂص ذأٲٻحٌ ً ڂٷطٍقحش ٺحچص ڂٳْىز ٲِ  32

 ض٣ٌٍّ جوجتِ

0,519** 0.01 

ّطځ ضٻٿْٳِ ٲِ ٺػٍْ ڂڅ جپكحٙش ذڃيحڀ جٞحٲْس يجش  33

 جىڃْس نحٚس

-0,181 0,337 

 

 0.01 **0,525 جضٌجٚٽ ڂ٩ َڂٚتِ ً ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ذًٍـ جپٳٍّٵ 34

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (10)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ لٛى يؼبيم الاسحببط بٍٛ الابؼبد ٔ انذسصت انكهٛت لاعخبٛبٌ  (11)صذٔل سلى 

  :انضغٕط انُفغٛت

 يؼبيم الاسحببط الابؼبد

 **0,778 ػبئ انؼًم

 **0,659 الاصٕس ٔ انًكبفبة

 **0,821 انٓٛكم انخُظًٛٙ

 **0,531 بٛئت انؼًم

 0,175 الاداء

  0.05وجټ ٪نى *   

 0.01وجټ ٪نى **   

 0,01جڄ چطحتؽ ٺٽ جٙذ٫حو وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس ( 11 )ّطٟف ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ

 .ڂح٪ىج ذ٫ى جٕوجء

 

 :حؼذٚم انفمشاث لاعخبٛبٌ انضغٕط انُفغٛت (12)صذٔل سلى 

 انفمشة انًؼذنت سلى انفمشة

 ٌّؾى ٫ٞٱ ٲِ جپطنْٓٵ ذْڅ جٙٲٍجو ٲِ جپ٫ڃٽ 20

 جپڃٓحٲس ذْڅ جٙٶٓحڀ ٲِ جپ٫ڃٽ ٢ٌّٿس 25
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 طذق الاحغبق انذاخهٙ لاعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت: 

ٚبٍٛ لٛى يؼبيم الاسحببط بشعٌٕ ٔ يغخٕٖ انذلانت بٍٛ دسصت  (13)صذٔل سلى 

 (ضٛك انُفغٙ)كم فمشة نبؼذ 

يؼبيم  انفمشاث سلى انفمشة

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,840 جؾى ٫ٌٚذس ٲِ ڂٌجؾيس ڂٗحٺٿِ ٲِ جپ٫ڃٽ  1

 O,806** 0.01 ّؿ٫ٿنِ ٪ڃٿِ جٲٷى ٚرٍُ  2

 0.01 **0,813 ٫ٍّٗچِ ٪ڃٿِ ذحپٷٿٵ 3

 0.01 **0,843 ج٫ٍٖ ذحْٙطْحء ڂڅ ٪ڃٿِ 4

 0.01 **0,833 پىُ ٌٮرس ٲِ ضٍٸ جپ٫ڃٽ 5

 0.01 **0,807 جؾى ٫ٌٚذس ٲِ جپطٍٺُْ ٲِ ٪ڃٿِ 6

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (13)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ يؼبيم الاسحببط ٔ يغخٕٖ انذلانت بٍٛ دسصت كم فمشة نبؼذ  (14)صذٔل سلى 

 اػخشاف انًُٓٙ

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,450 ّينثنِ َڂٚتِ ٪نى ٶْحڂِ ذ٫ڃٽ ؾىّى  7

 0.01 **0,558 ٫ّطٍٰ َڂٚتِ ذڃٓحىڃس ذكٓڅ ٍْْ جپ٫ڃٽ 8

 0.01 **0,618 ج٫ٍٖ ذأڄ َڂٚتِ ٫ًٍّْچِ جٙىطڃحڀ  9

جضٿٷَ جپڃإجٌَز ڂڅ ٢ٍٰ جپڃٓإًپْڅ ٪نىڂح جًجؾو  10

 ڂٌجٶٱ ٫ٚرس ٲِ ٪ڃٿِ 

0,684** 0.01 

 0.01 **0,737 ّنٛص ٌتِْٓ جپِ ٪نىڂح جقطحؼ پٿطكىظ ڂ٫و ٪څ جپ٫ڃٽ 11

ّرىُ ٌتِْٓ پِ جٙ٪طرحٌ ٪څ ٢ٍّٵ جپٷحء ضكْس  12

 جپط٫ح٢ٱ جٙىطڃحڀ 

0,659** 0.01 

 0.01 **0,711 ٫ّطٍٰ ٌتِْٓ ذٷْڃس ٪ڃٿِ 13

 0.01 **0,579 ٣٫ّْنِ ٌتِْٓ جپكٍّس جپٻحڂٿس پٿطٍٰٛ ٲِ ڂيحڂِ  14

 0,113 0,207 پىُ ٲٍٚس ٲِ جپطٍٶْس 15

 0.01 **0,446 ضٷٌڀ جپڃإْٓس ذرٍڂؿس وًٌجش ضٻٌّنْس پط٣ٌٍّ ڂيحٌجضِ  16

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (14)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ يؼبيم الاسحببط ٔ يغخٕٖ انذلانت بٍٛ دسصت كم فمشة نبؼذ  (15)صذٔل سلى 

 رمم انؼًم

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,424 ّط٣ٿد ڂنِ ٪ڃٿِ جپط٫ٿځ جْٖحء ؾىّىز ذحْطڃٍجٌ 17

 0.01 **0,578 ّط٣ٿد ڂنِ ٪ڃٿِ ڂٓطٌٍ ٪حپِ ڂڅ جپٻٳحءز 18

 0.01 **0,461 ج٪حچِ ڂڅ جپًٍضْڅ ٲِ ٪ڃٿِ 19

پىُ ٲٍٚس پط٣ٌٍّ ڂيحٌجضِ جپٗهْٛس ٲِ  20

 ٪ڃٿِ 

0,019 0,884 

 0.01 **0,507 ّط٣ٿد ٪ڃٿِ جپٍٓ٪س ٲِ جٙوجء  21

 0.01 **0,547 ّط٣ٿد ٪ڃٿِ چٗح٢ح يىنْح ٺرٍْج 22

 0.01 **0,413 ٣ّٿرٌڄ ڂنِ ٲِ ٪ڃٿِ جپٷْحڀ ذڃيحڀ جٞحٲْس 23

 0,219 0,161 پىُ جپٌٶص جپٻحٲِ پٿٷْحڀ ذ٫ڃٿِ 24

 0.01 **0,600 ّط٣ٿد ٪ڃٿِ جپطٍٺُْ ذٗىز پٳطٍجش ٢ٌّٿس 25

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (15)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ يؼبيم الاسحببط ٔ يغخٕٖ انذلانت بٍٛ دسصت كم فمشة نبؼذ  (16)صذٔل سلى

 انذػى الاصخًبػٙ

سلى 

 انفمشة

 انفمشاث

 

يؼبيم 

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,360 ّيطځ ٌتِْٓ ذٍٲحىْس جٙٲٍجو جپًّڅ ىځ ضكص ْٿ٣طو 26

 0.01 **0,480 ذْىُ جىطڃحڀ پڃح أٶٌټ 27

 0.05 *0,328 ّطٍٰٛ ٌتِْٓ ذٗٻٽ ٪ىجتِ 28

 0.01 **0,542 ّٓيٽ ٌتِْٓ ٪ڃٿْس جچؿحَ جپڃيحڀ 29

 0.01 **0,375 ّٗؿ٫نح ٌتِْٓ ٪ٿَ جپ٫ڃٽ جپؿڃح٪ِ 30

جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ٫ًٍّْچِ جٙىطڃحڀ  31

 جپٗهِٛ

0,598** 0.01 

جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ پىّيځ ڂٌجٶٱ ٪ىجتْس  32

 جضؿحىِ

0,218 0,094 

 0.01 **0,628 جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ّٗؿ٫ٌڄ جپ٫ڃٽ جپؿڃح٪ِ 33

 0.01 **0,592 ّٓيٽ جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ٢ٍّٷس جچؿحَ جپ٫ڃٽ 34

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (16)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ يؼبيم الاسحببط ٔ يغخٕٖ انذلانت بٍٛ دسصت كم فمشة نبؼذ  (17)صذٔل سلى 

 الاسحٛبط انُفغٙ

سلى 

 انفمشة

يؼبيم  انفمشاث

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.01 **0,688 ج٫ٍٖ ذحپڃكرس ً جپطٷىٍّ ٲِ ڂإْٓطِ  35

 0.01 **0,696 جضٍٰٛ ٪ٿَ ٢ر٫ْطِ جغنحء جپٷْحڀ ذڃيحڂِ  36

 0.01 **0,562 جضؿند جپٌٶ٨ٌ ٲِ جپطؿحًَجش ٲِ ٪ڃٿِ 37

 0.01 **0,671 جىىجٲِ ً ٢ڃٌقحضِ ٲِ ٪ڃٿِ ًجٞكس  38

 0.01 **0,737 جچٛص جپَ َڂٚتِ ٲِ جپ٫ڃٽ  39

 0.01 **0,700 جؾى ڂط٫س ٪نى جوجتِ پ٫ڃٿِ  40

 0.01 **0,629 ج٫ٍٖ ذحپ٫ٓحوز ٲِ ٪ڃٿِ 41

 

 ڂ٫حڂٚش جٌٙضرح٠ ذٌٍْْڄ ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذْڅ ٺٽ ٲٷٍز ً جپىٌؾس (17)ّرْڅ ؾىًټ ٌٶځ 

ً ىًج ّىټ ٪ٿَ جڄ ىنحٸ جضٓحٴ ذْڅ 0,01جپٻٿْس پٿر٫ى قْع ضٌٚٿنح جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى 

 ٲٷٍجش جپر٫ى ً جپر٫ى ٺٻٽ
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ٚبٍٛ لٛى يؼبيم الاسحببط بٍٛ الابؼبد ٔ انذسصت انكهٛت لاعخبٛبٌ  (18)صذٔل سلى 

 :انظغت انُفغٛت 

 يؼبيم الاسحببط الابؼبد

 **0,694 ضٛك انُفغٙ

 ** 0,726 اػخشاف انًُٓٙ 

 0,61 رمم انؼًم

 ** 0,698 انذػى الاصخًبػٙ

 **0,718 الاسحٛبط انُفغٙ

 

 0,01 جڄ چطحتؽ ٺٽ جٙذ٫حو وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (18)ّطٟف ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 ڂح٪ىج ذ٫ى غٷٽ جپ٫ڃٽ 

 :حؼذٚم انفمشاث لاعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت (19)صذٔل سلى 

 انفمشة انًؼذنت سلى انفمشة

 ضٷٌڀ جپڃإْٓس ذحپطٍٶْس 15

 ّط٣ٿد ڂنِ ٪ڃٿِ ض٣ٌٍّ ڂيحٌجضِ 20

 جقطحؼ جپڃُّى ڂڅ جپٌٶص پٿٷْحڀ ذ٫ڃٿِ 24

 جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ پىّيځ ڂٌجٶٱ ْٿرْس جضؿحىِ 32
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I.  ٍَٛرببث الاعخبٛب: 

ٶحڂص جپرحقػطحڄ ذكٓحخ غرحش جْٙطرْحچْڅ ذ٣ٍّٷس جْٿٌخ جپٳح ٺًٍڂرحل ٺڃح ڂٌٞف ٲِ 

 :جپؿىًټ جپطحپِ

 الاعخبٛبٌ الأل انضغٕط انُفغٛت: 

ٚبٍٛ يؼبيم انزببث أنفب كشَٔببػ نًضًٕع أبؼبد انضغٕط  (20)صذٔل سلى  

 :انُفغٛت نلاعخبٛبٌ 

 "انفب كشَٔببػ"انزببث  انؼُٛت يخغٛش انذساعت

 0.731 30 جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس

ڂ٫حڂٽ جپٳح ٺًٍچرحل ذحپنٓرس پڃؿڃ٨ٌ جذ٫حو جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس قْع  (20)ّرْڅ جپؿىًټ ٌٶځ  

  ً ىِ ٶْڃس ڂٷرٌپس 0.731ضڃػٿص ٲِ

 الاعخبٛبٌ انزبَٙ انظغت انُفغٛت: 

نًضًٕع أبؼبد انظغت '' انفب كشَٔببػ''ٚبٍٛ يؼبيم انزببث  (21)صذٔل سلى 

 :انُفغٛت نلاعخبٛبٌ

 "انفب كشَٔببػ"انزببث  انؼُٛت يخغٛش انذساعت

 0,853 30 جپٛكس جپنٳْٓس

 ڂ٫حڂٽ أپٳح ٺًٍچرحل ذحپنٓرس پڃؿڃ٨ٌ جذ٫حو جپٛكس جپنٳْٓس قْع (21)ّرْڅ جپؿىًټ ٌٶځ  

  ً ىِ ٶْڃس ڂٷرٌپس 0,853ضڃػٿص ٲِ 
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 :انذساعت الاعبعٛت : ربَٛب 

, ضنحًپص جپرحقػطحڄ ٲْڃح ّٿِ جٙؾٍجءجش جپڃنيؿْس پىٌجْس جْٙحْْس ڂڅ ڂىز ً ڂٻحڄ جپىٌجْس 

ڂنيؽ جپىٌجْس ً جپطأٺى ڂڅ جپهٛحتٙ جپْٓٻٌڂطٍّس ٕوًجش جپٷْحِ ذ٫ى ڂح ضځ جپطأٺى ڂنيح ٲِ 

 جپىٌجْس جْٙط٣ٚ٪ْس 

 :يذة انذساعت - 1

ضځ ؾڃ٩ جپڃ٫ٿٌڂحش جپهحٚس ذ٫ْنس جپىٌجْس جْٙحْْس ٲِ جپٳطٍز جپڃڃطىز ڂڅ 

 2024جٲٍّٽ 07جپَ ٮحّس 2024ڂح10ٌِ

 :انًضبل انضغشافٙ نهذساعت - 2

 ٢رٷص جپىٌجْس جْٙحْْس ذڃإْٓس ڂْنحء ًىٍجڄ جپٌجٶ٩ ٖڃحټ ڂىّنس ًىٍجڄ

 يُٓش انذساعت - 3

 جْطهىڂص جپرحقػطحڄ جپڃنيؽ جپٌٚٳِ جپطكٿْٿِ 

 :ػُٛت انذساعت الاعبعٛت - 4

 ٲٍوج ٪حڂٚ ڂڅ جوجٌّْڅ ذڃهطٿٱ جپٍضد ضځ جنطْحٌىح 60ضٻٌچص ٪ْنس جپىٌجْس جْٙحْْس ڂڅ 

 ذ٣ٍّٷس جپ٫ْنس جپ٫ٌٗجتْس جپر٣ْٓس

ّكطٌُ ىًج جْٙطرْحڄ ٪ٿَ چٳّ جٙذ٫حو ً جپٳٷٍجش جپطِ ضځ جپطأٺى ڂڅ نٛحتٛيح ٲِ جپىٌجْس 

 جْٙط٣ٚ٪ْس 

 :ادٔاث انذساعت الاعبعٛت - 5

ضځ جپطأٺى ڂڅ جپهٛحتٙ جپْٓٻٌڂطٍّس ٕوًجش جپٷْحِ ڂڅ ٚىٴ ً غرحش ضځ ج٪طڃحوىح ٲِ ؾڃ٩ 

 جپرْحچحش جپهحٚس پٿىٌجْس جْٙحْْس ضطڃػٽ ٲِ جْطرْحچْڅ 
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 :حمغٛى الأصاٌ - 6

 :حى اعخخذاو يمٛبط نٛكشث رٔ انخًغت َمبط نمٛبط الاعخبٛبٍَٛ 

ٚبٍٛ عهى نٛكبسث انًُذسس ر٘ انخًغت َمبط ببنُغبت نهفمشاث  (22)صذٔل سلى 

 :انًٕصبت 

يٕافك بذسصت  يٕافك يٕافك بشذة

 يخٕعغت

 لا أافك بشذة لا أٔافك

5 4 3 2 1 

 

ٚبٍٛ عهى نٛكبسث انًُذسس ر٘ انخًغت َمبط ببنُغبت نهفمشاث  (23)صذٔل سلى 

 :انغبنبت 

يٕافك بذسصت  يٕافك يٕافك بشذة

 يخٕعغت

 لا أافك بشذة لا أافك

1 2 3 4 5 

 

  طذق الاحغبق انذاخهٙ لاعخبٛبٌ انضغٕط انُفغٛت: 

ٶحڂص جپرحقػطحڄ ذا٪حوز جپطأٺى ڂڅ ٚىٴ جْٙطرْحچْڅ ٪ٿَ ٪ْنس جپىٌجْس جْٙحْْس ٺڃح ىٌ 

 :ڂٌٞف ٲِ جپؿىًټ جپطحپِ 
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 :ٚبٍ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ ػبئ انؼًم  (24)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

1 0,481** 

2 0,604** 

3 0,690** 

4 0,759** 

5 0,601** 

6 0,570** 

7 0,642** 

 

 0,01جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (24)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  

 :ٚبٍ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ الاصٕس ٔ انًكبفآث  (25)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

8 0,620** 

9 0,093 

10 0,706** 

11 0,332** 



 الإصشاءاث انًُٓضٛت   انفظم انشابغ

 
4747 

12 0,341** 

13 0,243 

 

  0,01 جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (25)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  

 09ڂح٪ىج جپٳٷٍز 

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ انٓٛكم انخُظًٛٙ (26)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

14 0,535** 

15 0,707** 

16 0,628** 

17 0,312* 

18 0,152 

19 0,309* 

20 0,359** 

 

 ڂح٪ىج 0,01جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (26)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 18جپٳٷٍز 
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 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ بٛئت انؼًم (27)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

21 0,416** 

22 0,365** 

23 0,376** 

24 0,494** 

25 0,390** 

26 0,455** 

 

 0,01 جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (27)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ الاداء (28)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

27 0,594** 

28 0,514** 

29 0,620** 

30 0,561** 

31 0,612** 
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32 0,344** 

33 -0,025 

34 0,533** 

 

 ڂح٪ىج 0,01 جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (28 )ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 33جپٳٷٍز 

 

ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ كم الابؼبد ٔ انًؤشش انؼبو لاعخبٛبٌ  (29)صذٔل سلى 

 :انضغٕط انُفغٛت 

 يؼبيم الاسحببط الابؼبد

 **0,483 ػبئ انؼًم

 **0,687 الاصٕس ٔ انًكبفبث

 **0,703 انٓٛكم انخُظًٛٙ

 *0,283 بٛئت انؼًم

 0,169 الاداء

 

 جڄ چطحتؽ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ٺٿيح وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ (29 )ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

  ڂح٪ىج ذ٫ى جٕوجء0,01جپىٙپس 
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  طذق الاحغبق انذاخهٙ لاعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت: 

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ انضٛك انُفغٙ  (30)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

1 0,840** 

2 0,806** 

3 0,813** 

4 0,843** 

5 0,833** 

6 0,807** 

 

 0,01جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (31)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ   

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ الاػخشاف انًُٓٙ (31)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

7 0,450** 

8 0,558** 

9 0,618** 

10 0,684** 
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11 0,737** 

12 0,659** 

13 0,711** 

14 0,579** 

15 0,207 

16 0,446** 

 

 ڂح٪ىج 0,01 جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (31)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 15جپٳٷٍز 

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ رمم انؼًم  (32)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

17 0,424** 

18 0,578** 

19 0,461** 

20 0,019 

21 0,507** 

22 0,547** 

23 0,413** 

24 0,161 
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25 0,600** 

 

 0,01  جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (32)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  

 .24ڂح٪ى جپٳٷٍز 

 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ انذػى الاصخًبػٙ  (33)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

26 0,360** 

27 0,480** 

28 0,328* 

29 0,542** 

30 0,375** 

31 0,598** 

32 0,218 

33 0,628** 

34 0,592** 

 

 0,01  جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (33)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  

 .32ڂح٪ىج جپٳٷٍز 
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 :ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ انفمشاث ٔ بؼذ الاسحٛبط انُفغٙ  (34)صذٔل سلى 

 يؼبيم الاسحببط سلى انفمشة

35 0,688** 

36 0,696** 

37 0,562** 

38 0,671** 

39 0,737** 

40 0,700** 

41 0,629** 

 

 0,01  جڄ ٺٽ جپٳٷٍجش وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس (34)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ  
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ٚبٍٛ يؼبيلاث الاسحببط بٍٛ كم الابؼبد ٔ انًؤشش انؼبو لاعخبٛبٌ  (35)صذٔل سلى 

 :انظغت انُفغٛت 

 يؼبيم الاسحببط الابؼبد

 **0,694 ضٛك انُفغٙ

 **0,726 الاػخشاف انًُٓٙ

 0,061 رمم انؼًم

 **0,698 انذػى الاصخًبػٙ

 **0,718 الاسحٛبط انُفغٙ

 

 جڄ چطحتؽ جذ٫حو جپٛكس جپنٳْٓس ٺٿيح وجپس ٪نى ڂٓطٌٍ (35)ّطٟف پنح ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 .  ڂح٪ىج ذ٫ى غٷٽ جپ٫ڃٽ0,01جپىٙپس 
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  ٍَٛرببث الاعخبٛب: 

ٶحڂص جپرحقػطحڄ ذكٓحخ غرحش جْٙطرْحچْڅ ذ٣ٍّٷس جْٿٌخ جپٳح ٺًٍڂرحل ٺڃح ڂٌٞف ٲِ 

 :جپؿىًټ جپطحپِ

 اعخبٛبٌ انضغٕط انُفغٛت: 

نًضًٕع أبؼبد انضغٕط " أنفب كشَٔببػ"ٚبٍٛ يؼبيم انزببث  (36)صذٔل سلى 

 :انُفغٛت نلاعخبٛبٌ 

 "أنفب كشَٔببػ "انزببث  انؼُٛت يخغٛش انذساعت

 0,094 60 جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس

 ڂ٫حڂٽ أپٳح ٺًٍچرحل ذحپنٓرس پڃؿڃ٨ٌ جذ٫حو جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس قْع (36)ّرْڅ جپؿىًټ ٌٶځ  

  ً ىِ ٶْڃس ٪حپْس ؾىج0,094ضڃػٿص ٲِ 

 اعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت: 

ٚبٍٛ يؼبيم انزببث أنفب كشَٔببػ نًضًٕع أبؼبد انظغت انُفغٛت  (37)صذٔل سلى 

 :نلاعخبٛبٌ

 ''أنفب كشَٔببػ''انزببث  انؼُٛت يخغٛش انذساعت

 0,730 60 جپٛكس جپنٳْٓس

 ڂ٫حڂٽ أپٳح ٺًٍچرحل ذحپنٓرس پڃؿڃ٨ٌ جذ٫حو جپٛكس جپنٳْٓس قْع (37)ّرْڅ جپؿىًټ ٌٶځ  

  ً ىِ ٶْڃس ڂٷرٌپس 0,730ضڃػٿص ٲِ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفظم انخبيظ

 ػشع ٔ يُبلشت انُخبئش

 حًٓٛذ 

  ٙانخؤكذ يٍ طغت انخٕصٚغ انغبٛؼ

 نهًخغٛشٍٚ

 اخخببس انفشضٛبث 

 ػشع ٔ يُبلشت فشضٛبث انذساعت 

 َخبئش انفشضٛبث 

 خلاطت 
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 حًٓٛذ

ٌْٰ چطنحًټ ٲِ ىًج جپٳٛٽ ٪ٍٜ ً ڂنحٶٗس , ذ٫ىڂح ض٣ٍٶنح جپَ جٙؾٍجءجش جپڃينْس پٿركع 

جپنطحتؽ جپڃطٌٚٽ جپْيح ٲِ ىًه جپىٌجْس ً جپطِ ضيىٰ جپَ ڂ٫ٍٲس جپ٫ٚٶس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 

 ً پٷى ٶى ٶڃنح ذأؾٍجء جپڃ٫حپؿس جٙقٛحتْس پٿرْحچحش ذحٙ٪طڃحو ٪ٿَ , جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس 

ذٍچحڂؽ جْٙٿٌخ جٙقٛحتِ پٿكٌٛټ ٪ٿَ چطحتؽ جپىٌجْس جپطِ ضځ ٪ٍٞيح ً ڂنحٶٗطيح ٲِ 

       ىًج جپٳٛٽ  

  عًٛشنٕف - اخخببس انخٕصٚغ انغبٛؼٙ يٍ خلال اخخببس كٕنًٕصشٔف: 

 انضغٕط انُفغٛت: ٚبٍٛ يؼبدنت الاػخذال نًخغٛش انذساعت   (38)انضذٔل سلى  

 

Tests of Normality 

ٮ٠ٌ جپنٳْٓسجپٝ  

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

.161 60 .001 .907 60 .000 

 

ٌّرغ١ش اٌذساعح أٙا غ١ش '' ع١ّشٌٛف ''  اْ ل١ّح اخرثاس( 38)٠رث١ٓ ِٓ خلاي اٌجذٚي سلُ  

أٞ ِرغ١ش  ٠ؼٕٟ أْ اٌرٛص٠غ غ١ش ِؼرذي   0.05  اصغش ِٓ 0.01 ذغاٚٞ sigداٌح لاْ ل١ّح 

 اٌذساعح اٌضغٛط إٌفغ١ح لا ٠رّرغ تاٌرٛص٠غ اٌّؼرذي
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َتبٍُ ػذو تجًغ ػُاصز انؼُُت دىل انخظ دُث َظهز فٍ انشكم َقاط  1 انشكم

 شاردة ػهً انخظ و هذا َذل ػهً ػذو اػتذانُت انتىسَغ

 

 

 َبٍُ انتىسَغ غُز انًؼتذل لاستبُاٌ انضغىط انُفسُت  2 انشكم
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:ٚبٍٛ يؼبدنت الاػخذال نًخغٛش انذساعت انظغت انُفغٛت (39)انضذٔل سلى   

 

Tests of Normality 

 جپٛكس جپنٳْٓس

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

.112 60 .060 .969 60 .134 

 

 ع١ّشٌٛف ٌّرغ١ش اٌذساعح ٚٔلادظ ِٓ –  ل١ّح اخرثاس وٌّٛٛجشٚف (39)٠ث١ٓ اٌجذٚي سلُ  

  خلاي ٘ذٖ اٌم١ُ اْ ِرغ١ش اٌذساعح اٌصذح إٌفغ١ح لا ذر١ّض تاٌرٛص٠غ اٌغث١ؼٟ  

 

 

ٚبٍٛ انخٕصٚغ غٛش انًؼخذل لاعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت  3 انشكم

٠رث١ٓ ػذَ ذجّغ ػٕاصش اٌؼ١ٕح دٛي اٌخظ د١ث ٠ظٙش فٟ  (03)ِٓ خلاي اٌشىً سلُ  

 اٌشىً ٔماط شاسدج ػٍٝ اٌخظ ٚ ٘زا ٠ذي ػٍٝ ػذَ اػرذا١ٌح اٌرٛص٠غ  
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 ٚبٍٛ انخٕصٚغ غٛش انًؼخذل لاعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت 4 انشكم

 

  اختبار انفزضُاث: 

 

  انفزضُت انزئُسُت: 

 
ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚاٌصذح  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 إٌفغ١ح ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

 

َىضخ يؼايم الارتباط نًتغُزٌ انذراست انضغىط انُفسُت و  (40)انجذول رقى 

 انصذت انُفسُت 

 

يستىي 

 انذلانت

يؼايم 

 الارتباط

الاَذزاف 

 انًؼُارٌ

انًتىسظ 

 انذسابٍ

 انًتغُزاث انؼُُت

 انضغىط انُفسُت  60 105.1000 12.82833 0.022 0.865

 انصذت انُفسُت 60 135.63 15.887 0.022 0.865

  spssبالاػتًاد ػهً يخزجاث بزَايج: انًصذر 

 

٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس  ذحپٛكس جپنٳْٓس قْع ج٦يٍش  ( 40 )٠ث١ٓ اٌجذٚي اػلاٖ سلُ 

  ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.865 ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.022'' ْرٍْڂحڄ '' جپنطحتؽ جڄ ڂ٫حڂٽ جٌضرح٠ 
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 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05 ً ٪ٿْو ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.05

 جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس 

:انفزضُاث انفزػُت   

:انفزضُت انفزػُت الاونً  
ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚ اٌض١ك  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 إٌفغٟ ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

َىضخ يؼايم الارتباط بٍُ انضغىط انُفسُت و انضُق   (41)انجذول رقى  

:انُفسٍ  

يستىي 

 انذلانت

يؼايم 

 الارتباط

الاَذزاف 

 انًؼُارٌ

انًتىسظ 

 انذسابٍ

 انًتغُز انؼُُت

 انضُق انُفسٍ 60 17.73 6.045 -0.070 0.597

  spssبالاػتًاد ػهً يخزجاث بزَايج: انًصذر 

 

٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذحپْٟٵ جپنٳِٓ قْع ج٦يٍش جپنطحتؽ  (41)ڂڅ نٚټ جپؿىًټ ٌٶځ 

 ً 0.05 ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.597ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس -  0.070'' ْرٍْڂحڄ '' جڄ ڂ٫حڂٽ جٌضرح٠ 

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 0.05٪ٿْو ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 

 ً جپْٟٵ جپنٳِٓ 

 : انفشضٛت انفشػٛت انزبَٛت

 ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚ ثمً  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 اٌؼًّ  ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

 :َىضخ يؼايم الارتباط بٍُ انضغىط انُفسُت و ثقم انؼًم (  42)صذٔل سلى  

 

يستىي 

 انذلانت

يؼايم 

 الارتباط

الاَذزاف 

 انًؼُارٌ

انًتىسظ 

 انذسابٍ

 انًتغُز انؼُُت

 ثقم انؼًم  60 25.18 4.343 0.216 0.097
 

 

٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذػٷٽ جپ٫ڃٽ قْع ج٦يٍش جپنطحتؽ جڄ ڂ٫حڂٽ  ( 42)سلُ ٠ث١ٓ اٌجذٚي 

  ً ٪ٿْو ٙ 0.05  ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.097 ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.216'' ْرٍْڂحڄ '' جٌضرح٠ 
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 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً غٷٽ 0.05ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 

 جپ٫ڃٽ 

 

 :انفشضٛت انفشػٛت انزبنزت 

 ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚ  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 الاػرشاف إٌّٟٙ ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

َىضخ يؼايم الارتباط بٍُ انضغىط انُفسُت و الاػتزاف ( 43) صذٔل سلى

 :انًهٍُ 

انًخٕعظ  انؼُٛت انًخغٛش

 انغغببٙ

الاَغشاف 

 انًؼٛبس٘

يؼبيم 

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.904 -0.016 6.571 34.80 60 الاػخشاف انًُٓٙ 

 

 ٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذحٙ٪طٍجٰ جپڃينِ قْع ج٦يٍش (43)ّرْڅ جپؿىًټ ج٪ٚه ٌٶځ 

 ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.904ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس - 0.016'' ْرٍْڂحڄ '' جپنطحتؽ جڄ ڂ٫حڂٽ جٌضرح٠ 

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05 ً ٪ٿْو ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.05

 جپنٳْٓس ً جٙ٪طٍجٰ جپڃينِ 

 :انفشضٛت انفشػٛت انشابؼت

 ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚ اٌذػُ  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 الاجرّاػٟ ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

َىضخ يؼايم الارتباط بٍُ انضغىط انُفسُت و انذػى  (44)  صذٔل سلى

 :الاجتًاػٍ 

انًخٕعظ  انؼُٛت انًخغٛشاث

 انغغببٙ

الاَغشاف 

 انًؼٛبس٘

يؼبيم 

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.733 0.045 4.663 29.98 60 انذػى الاصخًبػٙ 

 

 ٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذحپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ قْع ج٦يٍش (44)ّرْڅ جپؿىًټ ج٪ٚه ٌٶځ 

  ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.733 ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.045'' ْرٍْڂحڄ '' جپنطحتؽ جڄ ڂ٫حڂٽ جٌضرح٠ 
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 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05 ً ٪ٿْو ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 0.05

 جپنٳْٓس ً جپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ

 :انفشضٛت انفشػٛت انخبيغت 

ت١ٓ اٌضغٛط إٌفغ١ح ٚ  0.05وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  ذٛجذ ػلالح اسذثاع١ح 

 الاسذ١اح إٌفغٟ  ٌذٜ ػّاي ِؤعغح ١ِٕاء ٚ٘شاْ

َىضخ يؼايم الارتباط بٍُ انضغىط انُفسُت و الارتُاح ( 45)صذٔل سلى 

 :انُفسٍ

انًخٕعظ  انؼُٛت انًخغٛشاث

 انغغببٙ

الاَغشاف 

 انًؼٛبس٘

يؼبيم 

 الاسحببط

يغخٕٖ 

 انذلانت

 0.577 -0.073 4.744 27.93 60 الاسحٛبط انُفغٙ

 

 ٪ٚٶس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ذحٌٙضْحـ جپنٳِٓ قْع ج٦يٍش جپنطحتؽ (45)ّرْڅ ج٪ٚه جپؿىًټ ٌٶځ 

 ً 0.05 ًىِ جٺرٍ ڂڅ 0.577ً ڂٓطٌٍ جپىٙپس - 0.073'' ْرٍْڂحڄ '' جڄ ڂ٫حڂٽ جٌضرح٠ 

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 0.05٪ٿْو ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس 

 ً جٌٙضْحـ جپنٳِٓ

  يُبلشت انفشضٛبث : 

 : انفشضٛت انشئٛغت 

  بٍُ انضغىط  0.05اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانت لا تىجذ ػلاقت

 انُفسُت وانصذت انُفسُت نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ

ً  ( 1994, جپْٓٳٍْ  )ً ذحپٍؾ٨ٌ جپَ جپىٌجْحش جپٓحذٷس چؿى جچيح جنطٿٳص ڂ٩ چطحتؽ وٌجْس 

قْع جڄ جٙقىجظ جپطِ ّط٫ٍٜ جپْيح جپ٫حڂٽ ٲِ ذْثس جپ٫ڃٽ ٙ  ( 2012, جپرٻٍ  )وٌجْس 

ضڃػٽ جْطٗحٌز پٿ٫ٷٽ ً جپؿٓځ ٺحْطؿحذس پڃط٣ٿد ٲٍٜ ٪ٿْو ٲحْٙطٗحٌز ؾحچد ڂكطٌڀ ڂڅ 

قْحز جپٳٍو ٪نىڂح ّٷٌڀ ذٗٻٽ ڂٓطڃٍ ذحپطٳٻٍْ ً جٙقٓحِ ً جپٓٿٌٸ ً جپٍو ذ٣ٍّٷس ڂ٫ْنس 

 .  ٺحْطؿحذس پٟٯ١ ڂٌٶٱ ڂح

 



 ػشع ٔيُبلشت انُخبئش   انفظم انخبيظ

 
64 

 

, نڃّْ )ً ذنحء ٪ٿَ ىًه جپنطْؿس چؿى جڄ چطْؿس جپىٌجْس جپكحپْس ٶى جنطٿٳص ڂ٩ چطحتؽ وٌجْس 

قْع جڄ ىًه جٙنٍْز جْٳٍش ٪ٿَ جڄ جپ٫ڃحټ ٫ّحچٌڄ ڂڅ ڂٓطٌٍ ڂٍضٳ٩ ڂڅ ,  ( 2013

ٲنؿى وٌجْس , ً ٶى ٍّؾ٩ يپٹ جپَ جٙنطٚٲحش جٙؾطڃح٪ْس ذْڅ جپڃن٣ٷطْڅ , جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 

ضځ ض٣رْٷيح ٲِ جپؿنٌخ جپؿُجتٍُ ً چ٧ٍج پٿ٧ًٍٰ جپڃك٣ْس ذطٿٹ جپڃن٣ٷس ڂڅ  (نڃّْ )

٦ًٍٰ ڂ٫ْْٗس نحٚس چٌ٪ح ڂح قْع جڄ ىًج ڂح ُّّى ڂڅ ڂٓطٌٍ جپٟٯ١ جپنٳِٓ پىٍ 

 ً ىًج ڂح جٺىضو چ٧ٍّس جپرْثس جٙؾطڃح٪ْس جپطِ ضٍٍ جڄ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ضطكىو ٲِ , جپ٫ڃحټ 

ج٢حٌ جپرْثس جٙؾطڃح٪ْس جپطِ ّنطڃِ جپْيح جپٳٍو ً ڂحپيح ڂڅ ڂڃُْجش ڂٌپىز پٿٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً 

 ضإغٍ ٪ٿَ ڂٓطٌجىح 

جڄ جٙٲٍجو جپًّڅ ّطڃ٫طٌڄ ذحپٛكس جپنٳْٓس '' :( 2002 )قْع ٪ٍٲص ڂن٧ڃس جپٛكس جپ٫حپڃْس 

ً جپڃٗحٌٺس ٲِ , ذأچيځ جٙٲٍجو جپًّڅ ّڃٻنيځ جپكٳح٤ ٪ٿَ ٪ٚٶحش ڂطنحٮڃس ڂ٩ جٙنٍّڅ 

ً پًپٹ ٲڃڅ جپڃٳيٌڀ ؾْىج جڄ جپٛكس ضٗڃٽ , جٙچ٣ٗس جپڃؿطڃ٫ْس ً جپڃٓحىڃس ٲِ جپڃؿطڃ٩ 

ڂن٧ڃس  )'' .ڂٻٌچحش ڂهطٿٳس ڂػٽ جپؿٌجچد جپرىچْس ً جٙؾطڃح٪ْس ً جپ٫ٷٿْس ً جپرْثْس ً جپًٍقْس

  (2005جپٛكس جپ٫حپڃْس 

 :انفشضٛت انفشػٛت الأنٗ 

  بٍُ انضغىط  0.05 اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانتلا تىجذ ػلاقت

 انُفسُت و انضُق انُفسٍ نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ 

اٌرٟ اشاسخ تاْ ػلالح اٌضغٛط  ( 2020, اٌف١اْ  )اذفمد ٔر١جح ٘زٖ اٌفشض١ح ِغ دساعح 

ٚ ا٠ضا ٔر١جح اٌرؼاًِ ِغ , إٌفغ١ح ٚ اٌض١ك إٌفغٟ ذخرٍف ٌذٜ اٌؼّاي تاخرلاف إٌّٙح 

اٌؼّاي ٠ّىٓ اْ ذؤثش ٚ ٠ّىٓ اْ لا ذؤثش ػٍٝ دغة وً ػاًِ و١ف ٠شؼش ٚ داٌرٗ إٌفغ١ح ٚ 

 اٌؼاعف١ح

 چؿى جڄ چطْؿس جپىٌجْس جپكحپْس ٶى جنطٿٳص ڂ٩ ضځ جْطنطحؾو ٲِ ىًه جپىٌجْس ً ذنحءج ٪ٿَ ڂح 

 ذحڄ ٢ٚخ ڂإْٓحش جپط٫ٿْځ جپ٫حپِ ٌّجؾيٌڄ (Browning , et al ,2021) وٌجْس   
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جچٌج٪ح ٪ىّىز ڂڅ جپطكىّحش جپطِ ضإغٍ ْٿرح ٪ٿَ ٫ٌٌٖىځ جپنٳِٓ ڂڃح ّٓرد پيځ جپْٟٵ 

 جپنٳِٓ 

جڄ جپْٟٵ جپنٳِٓ پىٍ جپ٫ڃحټ ٶى جٌضر١ ذرْثس  ( 2022, ؾْٳڅ  )ٺڃح جٖحٌش چطْؿس جپىٌجْس 

جپ٫ڃٽ قْع جپ٫ڃٽ ىٌ جپًُ ّنطؽ جپْٟٵ جپنٳِٓ پٿ٫ڃحټ ڂڅ نٚټ جپڃٗحٺٽ ً جپطٌضٍ ً ٮٍْىح 

 ڂڃح ّنطؽ ٞٯ٠ٌ چٳْٓس ضإغٍ ٲِ قْحز جپ٫ڃحټ 

 

 :انفشضٛت انفشػٛت انزبَٛت 

  بٍُ انضغىط انُفسُت و  0.05اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانت لا تىجذ ػلاقت

 ثقم انؼًم  نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ

اٌرٟ ذٛصٍد اٌٝ اْ ػٛاًِ ثمً اٌؼًّ ذٕرج ِٓ خلاي  ( 2000, ع١ٍفٟ  )جاءخ دساعح 

اٌضغٛعاخ إٌفغ١ح اثٕاء ذاد٠رُٙ ٌٍّٙاَ ػٓ عش٠ك اٌّذج اٌّذذٚدج ٌرٕف١ز اٌّّٙح ٚ تالاضافح 

 اٌٝ وً ٘زا فاْ اٌؼّاي لا ٠غرف١ذْٚ ِٓ ٚلد ٌٍشادح   

جپطِ ضٌٚٿص جپَ جڄ جپ٫ڃحټ  ( 2018, ٪رحوً  )جضٳٷص چطحتؽ ىًه جپىٌجْس ڂ٩ چطحتؽ وٌجْس 

ڂٓطٗٳْحش ًّٙس ًٌٶٿس ٙ ٫ّحچٌڄ ڂڅ غٷٽ جپ٫ڃٽ أُ ٌّؾى پىّيځ ذْثس ٪ڃٽ ؾْىز ً ًْحتٽ 

ضٓح٪ىىځ ٪ٿَ جپطٷٿْٽ ڂڅ غٷٽ جپ٫ڃٽ ٪ٿَ ٪ٻّ جپڃٓطٗٳْحش جٙنٍٍ جپطِ ٫ّحچٌڄ ڂڅ 

 ٞٯ٠ٌ چٳْٓس قحوز چحضؿس ٪څ غٷٽ جپ٫ڃٽ ً جپڃٗحٺٽ جپڃٌؾٌوز ٲِ جپڃٓطٗٳْحش

 :انفشضٛت انفشػٛت انزبنزت 

  بٍُ انضغىط  0.05 اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانتلا تىجذ ػلاقت

 انُفسُت و الاػتزاف انًهٍُ نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ

ضٌٚٿص جپَ جڄ جپٟٯ٠ٌ  ( 2006, ٌّنْو ٌٖٙچّ  )جضٳٷص چطْؿس ىًه جپىٌجْس ڂ٩ وٌجْس 

جپنٳْٓس پّْ پيح ٪ٚٶس ذحٙ٪طٍجٰ جپڃينِ جپڃطڃػٿس ٲِ جپڃٻحٲحش جپڃحوّس ً ٺًپٹ ذحپرْثس 

 جپٳُّْٷْس 
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جپطِ ضٌٚٿص جپَ جڄ جٙ٪طٍجٰ  ( 2017, جپٻٓنىٌ  )جنطٿٳص ىًه جپنطْؿس ڂ٩ چطحتؽ جپىٌجْس 

جپڃينِ ّطْف پٿ٫حڂٿْڅ ضن٧ْځ چٗح٢يځ ٪ٿَ چكٌ جٺػٍ ٲ٫حپْس ٲيٌ ّٯٍْ ڂيڃس جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس  

 '' ّٷٿٛيح " 

 :انفشضٛت انفشػٛت انشابؼت 

  بٍُ انضغىط انُفسُت 0.05اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانت لا تىجذ ػلاقت

 و دػى الاجتًاػٍ نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ

 ( 2020, ذڅ چحٍٚ )ً ذحپٍؾ٨ٌ جپَ جپىٌجْحش جپٓحذٷس چؿى جچيح جنطٿٳص ڂ٩ چطحتؽ وٌجْس 

ً ٶى نٍؼ جپرحقع '' جپى٪ځ جپنٳِٓ جٙؾطڃح٪ِ ً٪ٚٶطو ذحپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس '' جپڃطڃػٿس ٲِ 

ًڂڅ جپط٣رْٵ , ذؿڃٿس ڂڅ جپنطحتؽ ڂڅ نٚټ جْٙطٳحوز ڂڅ جوذْحش جپركع ً جپىٌجْحش جپٓحذٷس 

ًڂڅ ىًه جپنطحتؽ ضرْڅ , جپ٫ڃٿِ پٿركع ڂڅ نٚټ ض٣رْٵ جپڃٷْحْْڅ ٪ٿَ ٪ْنس جپركع جپكحپِ 

جچو ٌّؾى جٌضرح٠ ٪ٻِٓ ذْڅ جپى٪ځ جپنٳِٓ جٙؾطڃح٪ِ ً جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس پىٍ ٌؾحټ 

ً ٺٿڃح ٶٽ جپى٪ځ , جپ٢ٍٗس أُ جچو ٺٿڃح َجو جپى٪ځ جپنٳِٓ جٙؾطڃح٪ِ ٶٿص جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 

 .  جپنٳِٓ جٙؾطڃح٪ِ َجوش جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 

جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً ٪ٚٶطيح '' ذ٫نٌجڄ  ( 2014, ٌٖپطٍ  )ضرْنص چطحتؽ ىًه جپىٌجْس پٿرحقع 

 " ذحپى٪ځ جپنٳِٓ جٙؾطڃح٪ِ پىٍ جپڃٍٖىّڅ جپنٳٓحچْْڅ ٲِ جپٻٌّص 

 :انفشضٛت انفشػٛت انخبيغت 

  بٍُ انضغىط انُفسُت 0.05 اسحببعٛت دانت اعظبئٛب ػُذ يغخٕٖ انذلانتلا تىجذ ػلاقت 

 و الارتُاح انُفسٍ  نذي ػًال يؤسست يُُاء وهزاٌ

, ٫ْىًڄ  )ً ذنحءج ٪ٿَ ىًه جپنطْؿس چؿى جڄ چطْؿس جپىٌجْس جپكحپْس ٶى جضٳٷص ڂ٩ چطحتؽ وٌجْس 

ضڃػٿص ٲِ '' جٌٙضْحـ جپنٳِٓ پىٍ ٪ڃحټ جپٗرو جپ٣رِ ذحپؿنٌخ جپؿُجتٍُ '' ذ٫نٌجڄ  ( 2022

 ً ٶى جْٳٍش ىًه جپىٌجْس ٪څ, جپط٫ٍٰ ٪ٿَ جپ٫ٌجڂٽ جپهٿٳْس جپڃإغٍز ٪ٿَ جٌٙضْحـ جپنٳِٓ 
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٪ىڀ ًؾٌو ٪ٚٶس ڂڅ قْع  جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جٌٙضْحـ :  ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپنطحتؽ جىڃيح 

 جپنٳِٓ 

جپطِ جْٳٍش ٪ٿَ جچو ٌّؾى  ( 2015, ٪رحوً  )ٲِ قْڅ ض٫حٌٞص ىًه جپنطْؿس ڂ٩ وٌجْس 

جٌضْحـ چٳِٓ پىٍ ج٢ٙحٌجش جپ٫حڂٿس ذحپٍٗٺس جپؿُجتٍّس پٿٻيٍذحء ً جپٯحَ قْع جچو ضٌؾى 

 ٪ٚٶس ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جٌٙضْحـ جپنٳِٓ

  ػشع انُخبئش: 

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (1

 .جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (2

 جپنٳْٓس ً جپْٟٵ جپنٳِٓ

ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (3

 ً غٷٽ جپ٫ڃٽ

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (4

 جپنٳْٓس ً جٙ٪طٍجٰ جپڃينِ

ذْڅ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (5

 ً جپى٪ځ جٙؾطڃح٪ِ 

 ذْڅ جپٟٯ٠ٌ 0.05ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس  جٌضرح٢ْس وجپس جقٛحتْح ٪نى ڂٓطٌٍ جپىٙپس  (6

 جپنٳْٓس ً جٌٙضْحـ جپنٳِٓ
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 :خلاطت 

٫ّى ڂ٨ٌٌٞ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً ٪ٚٶطيح ذحپٛكس جپنٳْٓس ڂڅ جىځ جپڃٌج٩ْٞ جپطِ وٌْص ً 

ڂحَجپص ضىٌِ ٲِ ضهٛٙ ٪ٿځ جپنٳّ جپ٫ڃٽ ً جپطن٧ْځ چ٧ٍج پڃح پيح جغٍ ً جچ٫ٻحْحش ٪ٿَ 

ً ڂڅ جىځ جپنٷح٠ جپطِ ضڃص ضٓؿْٿيح ٲِ چطحتؽ جپىٌجْس جپكحپْس , جوجء جٙٲٍجو ً ڂٍوًوّطيځ 

ًىِ ضٌٶ٫حش ً جٲطٍجٞحش ٫ًٞطيح , ضڃػٿص ٲِ چٳِ جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ڂح ذْڅ جپڃطٯٍّْڅ 

ً ىًج ڂح ّهٌټ پٿڃ٣حپ٩ ً جپٷحٌب پڃكطٌجه جڄ ّىٌٸ ذحڄ , جپرحقػطحڄ پڃ٫حپؿس ىًج جپڃ٨ٌٌٞ 

ً جٚف , جپنطحتؽ ؾحءش ڂى٪ڃس پٿىٌجْحش جپنحٲْس پٿ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپٟٯ١ ً جپٛكس 

جپٷٌټ ذحڄ جپهٛحتٙ ً جپٌٶحت٩ ً جپ٧ًٍٰ ضڃحغٿص ڂ٩ ًٶحت٩ جپىٌجْس جپكحپْس ّإًټ يپٹ جپَ 

پٻڅ ىًج ٙ ّنٳِ ٪ٿَ ج٢ٙٚٴ , ً ىًج ڂح ٣ّٛٿف ٪ٿْو ذط٫ڃْځ چطحتؽ جپىٌجْس , چٳِ جپ٫ٚٶس 

ً ىًج ڂح ضٌٚٿص جپْو جپ٫ىّى ڂڅ جپىٌجْحش , ًؾٌو ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس جقٛحتْح ذْڅ جپڃطٯٍّْڅ 

 .قْع ٶى ضځ جٖٙحٌز جپْيح ٲِ ڂنحٶٗس جپنطحتؽ ً جٖٙٻحپْس
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 :الخشاعبث

ذ٫ى جپٷْحڀ ذحپركع ٲِ جپؿحچد جپن٧ٍُ جپهح٘ ذحپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپٛكس جپنٳْٓس ً جؾٍجء 

ٶحڂص جپرحقػطحڄ ذحپطٌٚٽ جپَ , جپىٌجْس جپڃْىجچْس ذٻٽ ن٣ٌجضيح جپَ ضكٿْٽ ً ڂنحٶٗس جپنطحتؽ 

ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٙٶطٍجقحش جپ٫ٿڃْس ً جپڃنيؿْس جپطِ ّڃٻڅ جڄ ضٳْى ٲِ جپڃٓطٷرٽ جپٍجٮرْڅ جپركع 

 ٲِ يجش جپڃ٨ٌٌٞ 

 :الخشاعبث ػهًٛت : ألا 

 جپركع ٲِ ڂ٨ٌٌٞ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس پ٫ڃحټ ڂْنحء ًىٍجڄ 

 جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً ٪ٚٶطيح ذحپٛكس جپنٳْٓس 

 جپكٳح٤ ٪ٿَ جپٓٚڂس جپنٳْٓس ڂڅ جٙن٣حٌ جپطِ ٫ّحچِ ڂنيح جپ٫ڃحټ 

 ج٪٣حء ج٪طرحٌ پٿ٫ٌجٶد جپنٳْٓس پٿ٫ڃحټ ً يپٹ ذطكٳُْىځ ڂحوّح ً ڂ٫نٌّح 

  ِڂكحًپس جپطٷٿْٙ ڂڅ ڂٓررحش جپٟٯ١ ً يپٹ ذڃٍج٪حز جپ٣ر٫ْس ً جپ٧ًٍٰ جپط

 ّڃحٌِ ٲْيح جپ٫ڃٽ 

 :الخشاعبث يُٓضٛت : ربَٛب 

  جْط٫ڃحټ چٳّ جْٙطرْحچْڅ ٲِ وٌجْحش جنٍٍ قطَ ّٻٌڄ ىنحٸ چ٨ٌ ڂڅ جپطٍجٺځ

 جپ٫ٿڃِ

  جٙنً ذ٫ْڅ جٙ٪طرحٌ ٪ٌجڂٽ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس جپڃٌؾٌوز ٲِ ڂْنحء ًىٍجڄ 
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  لبئًت انًشاصغ: 
 

 171 ٘ 2011وجٌ جْحڂس پٿنٍٗ ً جپط٩ٌَّ , جپٛكس جپنٳْٓس , ؾڃحټ جذٌ وپٌ .1

, جپٷحىٍز , ٪حپځ جپٻطد , ٢ر٫س جپػحچْس , جپٛكس جپنٳْٓس , قحڂى ٪رى جپٓٚڀ َىٍجڄ  .2

2011 ٘ 09 

جپ٣ر٫س جًٙپَ وجٌ ٺحضد جپكىّع , ٪ٿځ جپنٳّ جپٛنح٪ِ ً جپطن٧ْڃِ ,قڃىُ ّحْْڅ  .3

 173 ٘ 1999پٿ٣رح٪س ً جپنٍٗ 

, جپ٣ر٫س جپػحچْس , ٪ٿځ جپنٳّ جپٛنح٪ِ جپينىْس جپرٍّٗس , وٺطٌٌ جقڃى ٪ُش ٌجؾف  .4

 557 ٘ 1965, وجٌ جپٷٌڂْس پٿ٣رح٪س ً جپنٍٗ 

وجٌ جپنٍٗوجٌ جپٌجتٽ , ج٣ٍٞجذحش ٞٯ٠ٌ ڂح ذ٫ى جپٛىڂس جپنٳْٓس , َجىىز جذٌ ٪ْٗس  .5

 34 ٘ 2012پٿ٣رح٪س 

ذًٍْش پرنحڄ , وجٌ جپٻطد جپ٫ٿڃْس , ٪ٿځ جپنٳّ جپٛنح٪ِ , جپْٗم ٺحڂٽ ڂكڃى ٪ٌّٟس  .6

 ,2007 ٘ 34 

جپ٣ر٫س جًٙپَ ٢ر٫س جپى٪ځ ڂڅ ؾحڂ٫س ٪ڃحڄ , ٪ٿځ جپنٳّ جپٛكِ , ْٖٿِ ضحّٿٌٌ .7

 854 ٘ 2008جٌٙوڄ , جٙىٿْس

وجٌ جپڃ٫ٍٲس , ْْٻٌپٌؾْس جپٛنح٪س , ٚرٍز ڂكڃى ٪ٿِ جٍٰٖ ڂكڃى ٪رى جپٯنِ  .8

 323 ٘ 2004, جپؿحڂ٫ْس 

, ؾحڂ٫س جْٙٻنىٌّس , ڂإْٓس جپٗرحخ , ٪ٿځ جپنٳّ جپڃينِ ً جپٛنح٪ِ , ٢حٌٴ ٺڃحټ  .9

2007 ٘ 221 

ڂإْٓس ٖرحخ , جٙڂٍجٜ ً جپٛكس جپنٳْٓس , ٢حٌٴ ٺڃحټ ٪رى جپڃن٫ځ جپڃْٚوُ  .10

 02 ٘ 2014, جْٙٻنىٌّس , جپؿحڂ٫ْس 

جٌٚټ ٪ٿځ جپنٳّ جپڃينِ ً جپٛنح٪ِ ً جپطن٧ْځ ً , ٪رى جپٳطحـ ڂكڃى وًٌّٚ  .11

  349 ٘ 2000, وجٌ جپڃ٫ٍٲس جپؿحڂ٫ْس , ٺٿْس جٙوخ ؾحڂ٫س جْٙٻنىٌّس , ض٣رْٷحضو 

جپ٣ر٫س جپػحپػس وجٌ جپٻحضد جپكىّع , ٞٯ٠ٌ جپكْحز ً جْحپْد ڂٌجؾيطيح , ٪ٿِ ٪ٓٻٍ .12

   30 ٘ 2003, وًپس جپٻٌّص , 

, ڂًٺٍز ضهٍؼ , جغٍ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ٪ٿَ جوجء جپ٫حڂٿْڅ , جپڃ٫ٍٗ ٪َْٓ جذٍجىْځ  .13

2009 , ٘105 

ٺٿْس جٙوخ , ٪ٿځ جپنٳّ ً ٪ٚٶطو ذحپ٣د جپٓٿٌٺِ , ڂؿىُ جقڃى ڂكڃى ٪رى جلله  .14

 ٘ 2009جْٙٻنىٌّس , وجٌ جپڃ٫ٍٲس جپؿحڂ٫ْس پٿ٣ر٩ ً جپنٍٗ , ؾحڂ٫س جْٙٻنىٌّس 

70 

وجٌ جپٳٻٍ , جپ٣ر٫س جپٍجذ٫س , ڂىنٽ جپَ جپٛكس جپنٳْٓس , ڂكڃى ٶحْځ ٪رى جلله  .15

 118 ٘ 2008جپنحًٍٖڄ ً جپڃٌَ٪ٌڄ 
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ؾحڂ٫س جْٙٻنىٌّس ڂٍٺُ , جپٛكس جپنٳْٓس ً جٌٖٙحو جپنٳِٓ , ڂكڃٌو جپ٣ٌجخ  .16

 107 ٘ 2008جْٙٻنىٌّس ڂٍٛ 

وجٌ جپنيٟس پٿنٍٗ ً جپط٩ٌَّ , جپٛكس جپنٳْٓس ً جٌٖٙحو جپنٳِٓ , ڂ٣ٛٳَ قؿحَُ  .17

 ,2006 ٘ 42 

جذ٫حو ڂٳيٌڀ جپًجش پىٍ جپ٫حڂٚش ً ٮٍْ , ڂنَ ذنص ٪رى جلله ذڅ چريحڄ جپ٫حڂٍّس  .18

ؾحڂ٫س ,ٌْحپس ڂحؾٓطٍْ , جپ٫حڂٚش ذڃٓطٌٍ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً جپطٌجٲٵ جٍُْٙ 

 40 ٘ 2014,وجٌ جپنٍٗ, چٌٍَ 

ڂًٺٍز , جذ٫حو ؾٌوز جپكْحز ٲِ جپ٫ڃٽ ً جچ٫ٻحْحضيح ٪ٿَ جپٛكس جپنٳْٓس , چڃْٕ َذْىز  .19

 155 ٘ 2021, ضهٍؼ 
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 الاعخبٛبٌ

 حغٛت عٛبت

 ٲِ ج٢حٌ جپطكٍْٟ ٌْحپس ڂحْطٍ ٲِ ضهٛٙ ٪ٿځ جپنٳّ جپ٫ڃٽ ً جپطن٧ْځ ً ضٍْْٓ جپڃٌجٌو 

جپرٍّٗس ذ٫نٌجڄ جپٟٯ٠ٌ جپنٳْٓس ً ٪ٚٶطيح ذحپٛكس جپنٳْٓس پىٍ ٪ڃحټ ڂْنحء ًىٍجڄ چٍؾٌج 

( X)ڂنٻځ ڂٓح٪ىضنح ٲِ ڂٿة ىًج جْٙطرْحڄ ذ٫ى ٶٍجءز ٺٽ ٪رحٌز ڂڅ ٪رحٌجضو ڂ٩ ٩ًٞ ٪ٚڂس 

 ٲِ جپهحچس جپطِ ض٫رٍ ٪څ ڂىٍ ڂٌجٲٷطٻځ ٪ٿْيح چٓرس پٿڃك١ْ جپٌجٶ٩ جپًّڅ ض٫ڃٿٌڄ ٲْو 

 يٺٍ                     جچػَ:      جپؿنّ 

 :جپٓڅ 

 ڂط١ٌْ             غحچٌُ         ؾحڂ٫ِ :    جپڃٓطٌٍ جپط٫ٿْڃِ 

 (ز)جٌڂٽ         (ز)ڂ٣ٿٵ         (ز)ڂطًُؼ          (ز)ج٪ُخ :    جپكحپس جٙؾطڃح٪ْس 

 :ْنٌجش جپهرٍز 

 :اعخبٛبٌ انضغٕط انُفغٛت 

ٗىز جپٳٷٍجش 
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ٗىز

ٵ ذ
ٙ جًجٲ

 

ضٌٺٽ پِ ج٪ڃحټ ٺػٍْز ضط٣ٿد جٙچؿحَ ٲِ چٳّ  .1

 جپٌٶص

     

جڄ ًٶص جپىًجڀ جپٍْڃِ ٙ ّٻٳِ ٗچيحء جپ٫ڃٽ  .2

   جپڃ٣ٿٌخ

     

      جضٿٷَ ض٫ٿْڃحش ڂط٫حٌٞس ڂڅ جٺػٍ ڂڅ ڂٓإًټ .3

      ض٫ٷى جؾطڃح٪حش ٺػٍْز جغنحء جپ٫ڃٽ جپٍْڃِ  .4

      جٲطٷى پٿهرٍز جپڃ٣ٿٌذس پطنٳًْ جپڃيحڀ جپڃٌٺٌپس پِ  .5

جٺٿٱ ذڃيحڀ نحٌؼ چ٣حٴ ٪ڃٿِ ً ٪ٿَ قٓحخ  .6

 ًٶص ٪ڃٿِ جپٍْڃِ

     

ج٫ٍٖ ذحپڃٿٽ ذٓرد ضٻٍجٌ چٳّ جپڃيحڀ ٲِ ٪ڃٿِ  .7

 ً ٪ىڀ ضؿىّىىح

     

     جڄ جپٍجضد ٙ ّطنحْد ڂ٩ ٢ر٫ْس جپ٫ڃٽ جپًُ جٶٌڀ  .8



 

 

 ذو 

      ٫ّطرٍ جپٍجضد ڂطىچِ ڂ٩ جپ٩ٌٞ جٙٶطٛحوُ جپٓحتى .9

ّطځ ض٩ٌَّ جپنٷح٠ جپكٌجٲُ ڂ٩ چيحّس جپٗيٍ قٓد  .10

 جپٻٳحءز

     

      ضطنحْد جپ٫ًٚجش ً جٙڂطْحَجش ڂ٩ جپؿيى جپڃرًًټ  .11

      ٫ّطرٍ جٙؾٍ جپڃىٲ٨ٌ پٿ٫ڃٽ جٙٞحٲِ ڂنحْرح  .12

ضٷىڀ جٙوجٌز جڂطْحَجش ً قٌجٲُ ٕٚكحخ جٙٲٻحٌ  .13

 جپؿىّىز

     

جڄ جپڃٍٺُّس جپڃطر٫س ٲِ ٪ڃٽ ضكى ڂڅ ٶىٌضِ  .14

 ٪ٿَ جٕوجء

     

جپٌجؾرحش جپڃٿٷحز ٪ٿَ ٪حضٷِ جٺرٍ ڂڅ جپٛٚقْحش  .15

 جپڃٌٺٌپس پِ 

     

ىنحپٹ جپٻػٍْ ڂڅ جٙؾٍجءجش ً جپٷٌْو جپٍْڃْس ٲِ  .16

 جپيْٻٽ جپطن٧ْڃِ

     

      چ٧حڀ جٙضٛحټ ذْنِ ً ذْڅ ٌؤْحتِ ٫ْٞٱ  .17

      جڄ جؾٍجءجش جپ٫ڃٽ ًجٞكس ذٗٻٽ ٺحٲِ .18

      ج٪طٷى جڄ جپٓٿ٣حش جپڃڃنٌقس پِ ًجٞكس .19

ىنحپٹ ٫ٞٱ ٲِ جپطنْٓٵ ذْڅ جٙٲٍجو ٲِ  .20

 جپٌقىجش جٙوٌجّس

     

      ُّوقځ ڂٻحڄ جپ٫ڃٽ ذحپڃٍؾ٫ْڅ ً جپ٫ڃٚء  .21

      ضطٌٲٍ جپطٻنٌپٌؾْح جپكىّػس ٲِ جپ٫ڃٽ .22

      جپطؿيُْجش جپڃٻطرْس ضطنحْد ڂ٩ ٢ر٫ْس ٪ڃٿِ .23

      ڂٌٶ٩ ڂٻطرِ ّطنحْد ڂ٩ جپ٦ٌْٳس جپطِ جٶٌڀ ذيح .24

      جپڃٓحٲحش ذْڅ جٙٶٓحڀ ٲِ جپٳنىٴ ٢ٌّٿس .25

      ٺػٍز جپڃٻحپڃحش ً جْٙطٳٓحٌجش ض٫ْٵ ٪ڃٿِ .26

      جقٍ٘ ذحْطڃٍجٌ ٪ٿَ جْطٯٚټ ًٶص جپ٫ڃٽ .27



 

 

پىُ جْط٫ىجو ً جپٍٮرس پٿٷْحڀ ذأّس ڂيحڀ جٞحٲْس ّطځ  .28

 ضٻٿْٳِ ذيح

     

جض٣ٿ٩ جپَ ڂٓإًپْحش ؾىّىز جٞحٲس جپَ ڂيحڂِ  .29

 جپكحپْس

     

      جچؿُ ٲِ جپ٫حوز ٪ڃٚ ّٳٌٴ ضٌٶ٫حش ٌؤْحتِ .30

جٌٍ جڄ ڂ٫ىټ جن٣حتِ ٲِ جپ٫ڃٽ ڂكىًوز ڂٷحٌچس  .31

 ذُڂٚتِ 

     

ْرٵ پِ جڄ ضٷىڂص ذأٲٻحٌ ً ڂٷطٍقحش ٺحچص  .32

 ڂٳْىز ٲِ ض٣ٌٍّ جوجتِ 

     

ّطځ ضٻٿْٳِ ٲِ ٺػٍْ ڂڅ جپكحٙش ذڃيحڀ جٞحٲْس  .33

 يجش جىڃْس نحٚس 

     

      جضٌجٚٽ ڂ٩ َڂٚتِ ً ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ذًٍـ جپٳٍّٵ .34

 

 :اعخبٛبٌ انظغت انُفغٛت 

وجتڃح جپٳٷٍجش 
ٮحپرح 
قْحچح 

ج
ٌج 

چحو
 

جذىج
 

      جؾى ٫ٌٚذس ٲِ ڂٌجؾيس ڂٗحٺٿِ ٲِ جپ٫ڃٽ  .1

      ّؿ٫ٿنِ ٪ڃٿِ جٲٷى ٚرٍُ .2

      ٫ٍّٗچِ ٪ڃٿِ ذحپٷٿٵ  .3

      ج٫ٍٖ ذحْٙطْحء ڂڅ ٪ڃٿِ .4

      پىُ ٌٮرس ٲِ ضٍٸ جپ٫ڃٽ .5

      جؾى ٫ٌٚذس ٲِ جپطٍٺُْ ٲِ ٪ڃٿِ .6

      ّينثنِ َڂٚتِ ٪نى ٶْحڂِ ذ٫ڃٽ ؾْى .7

      ٫ّطٍٰ َڂٚتِ ذڃٓحىڃس ذكٓڅ ٍْْ جپ٫ڃٽ .8

      ج٫ٍٖ ذحڄ َڂٚتِ ٫ًٍّْچِ جٙىطڃحڀ  .9

     جضٿٷَ جپڃإجٌَز ڂڅ ٢ٍٰ جپڃٓإًپْڅ ٪نىڂح  .10



 

 

 جًجؾو ڂٌجٶٱ ٫ٚرس ٲِ ٪ڃٿِ

ّنٛص ٌتِْٓ جپِ ٪نىڂح جقطحؼ جپطكىظ ڂ٫و ٪څ  .11

 جپ٫ڃٽ

     

ّرىُ ٌتِْٓ پِ جٙ٪طرحٌ ٪څ ٢ٍّٵ جپٷحء ضكْس  .12

 جپط٫ح٢ٱ

     

      ٫ّطٍٰ ٌتِْٓ ذٷْڃس ٪ڃٿِ .13

٣٫ّْنِ ٌتِْٓ جپكٍّس جپٻحڂٿس پٿطٍٰٛ ٲِ  .14

 ڂيحڂِ 

     

      پىُ ٲٍٚس ٲِ جپطٍٶْس  .15

ضٷٌڀ جپڃإْٓس ذرٍڂؿس وًٌجش ضٻٌّنْس پط٣ٌٍّ  .16

 ڂيحٌجضِ

     

      ّط٣ٿد ڂنِ ٪ڃٿِ ض٫ٿځ جْٖحء ؾىّىز ذحْطڃٍجٌ  .17

      ّط٣ٿد ڂنِ ٪ڃٿِ ڂٓطٌٍ ٪حپِ ڂڅ جپٻٳحءز  .18

      ج٪حچِ ڂڅ جپًٍضْڅ ٲِ ٪ڃٿِ .19

      پىُ ٲٍٚس پط٣ٌٍّ ڂيحٌجضِ جپٗهْٛس ٲِ ٪ڃٿِ .20

      ّط٣ٿد ٪ڃٿِ جپٍٓ٪س ٲِ جٙوجء  .21

      ّط٣ٿد ٪ڃٿِ چٗح٢ح يىنْح ٺرٍْج  .22

      ٣ّٿرٌڄ ڂنِ ٲِ ٪ڃٿِ جپٷْحڀ ذحپڃيحڀ جٙٞحٲْس  .23

      پىُ جپٌٶص جپٻحٲِ پٿٷْحڀ ذ٫ڃٿِ  .24

      ّط٣ٿد ٪ڃٿِ جپطٍٺُْ ذٗىز پٳطٍجش ٢ٌّٿس .25

ّيطځ ٌتِْٓ ذٍٲحىْس جٙٲٍجو جپًّڅ ىځ ضكص  .26

 ْٿ٣طو 

     

      ذْىُ جىطڃحڀ پڃح جٶٌټ  .27

      ّطٍٰٛ ٌتِْٓ ذٗٻٽ ٪ىجتِ  .28

      ّٓيٽ ٌتِْٓ ٪ڃٿْس جچؿحَ جپڃيحڀ  .29

      ّٗؿ٫نح ٌتِْٓ ٪ٿَ جپ٫ڃٽ جپؿڃح٪ِ  .30



 

 

جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ٫ًٍّْچِ جٙىطڃحڀ  .31

 جپٗهِٛ 

     

جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ پىّيځ ڂٌجٶٱ ٪ىجتْس  .32

 جضؿحىِ

     

جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ّٗؿ٫ٌڄ جپ٫ڃٽ  .33

 جپؿڃح٪ِ

     

ّٓيٽ جٙٲٍجو جپًّڅ ج٪ڃٽ ڂ٫يځ ٢ٍّٷس جچؿحَ  .34

 جپ٫ڃٽ

     

      ج٫ٍٖ ذحپڃكرس ً جپطٷىٍّ ٲِ ڂإْٓطِ  .35

      جضٍٰٛ ٪ٿَ ٢ر٫ْطِ جغنحء جپٷْحڀ ذڃيحڂِ .36

      جضؿند جپٌٶ٨ٌ ٲِ ضؿحًَجش ٲِ ٪ڃٿِ  .37

      جىىجٲِ ً ٢ڃٌقحضِ ٲِ ٪ڃٿِ ًجٞكس  .38

      جچٛص جپَ َڂٚتِ ٲِ جپ٫ڃٽ .39

      جؾى ڂط٫س ٪نى جوجتِ پ٫ڃٿِ .40

      ج٫ٍٖ ذحپ٫ٓحوز ٲِ ٪ڃٿِ  .41

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 َخبئش انذساعت الاعخغلاػٛت نهضغٕط انُفغٛت 

 

Corrélations 

 a٪رة 7٪رة 6٪رة 5٪رة 4٪رة 3٪رة 2٪رة 1٪رة 

Corrélation de Pearson 1 ,257 ,314 ,369 1٪رة
*
 ,491

**
 ,224 ,229 ,606

**
 

Sig. (bilatérale)  ,170 ,091 ,045 ,006 ,234 ,224 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,257 1 ,443 2٪رة
*
 ,428

*
 ,057 ,228 ,137 ,563

**
 

Sig. (bilatérale) ,170  ,014 ,018 ,765 ,226 ,471 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,314 ,443 3٪رة
*
 1 ,511

**
 ,311 ,309 ,246 ,690

**
 

Sig. (bilatérale) ,091 ,014  ,004 ,095 ,097 ,190 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,369 4٪رة
*
 ,428

*
 ,511

**
 1 ,417

*
 ,404

*
 ,494

**
 ,781

**
 

Sig. (bilatérale) ,045 ,018 ,004  ,022 ,027 ,006 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,491 5٪رة
**
 ,057 ,311 ,417

*
 1 ,526

**
 ,515

**
 ,696

**
 

Sig. (bilatérale) ,006 ,765 ,095 ,022  ,003 ,004 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,224 ,228 ,309 ,404 6٪رة
*
 ,526

**
 1 ,511

**
 ,672

**
 

Sig. (bilatérale) ,234 ,226 ,097 ,027 ,003  ,004 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,229 ,137 ,246 ,494 7٪رة
**
 ,515

**
 ,511

**
 1 ,662

**
 

Sig. (bilatérale) ,224 ,471 ,190 ,006 ,004 ,004  ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

a Corrélation de Pearson ,606٪رة
**
 ,563

**
 ,690

**
 ,781

**
 ,696

**
 ,672

**
 ,662

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Corrélations 

 6ڂٻٳحءجش 5ڂٻٳحءجش 4ڂٻٳحءجش 3ڂٻٳحءجش 2ڂٻٳحءجش 1ڂٻٳحءجش 

ڂٻٳحءجش

b 

Corrélation de Pearson 1 ,523 1ڂٻٳحءجش
**
 ,337 ,171 ,537

**
 ,151 ,703

**
 

Sig. (bilatérale)  ,003 ,068 ,366 ,002 ,427 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,523 2ڂٻٳحءجش
**
 1 -,009 -,015 ,257 ,152 ,494

**
 

Sig. (bilatérale) ,003  ,962 ,936 ,170 ,422 ,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,337 -,009 1 ,729 3ڂٻٳحءجش
**
 ,410

*
 ,378

*
 ,697

**
 



 

 

Sig. (bilatérale) ,068 ,962  ,000 ,024 ,039 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,171 -,015 ,729 4ڂٻٳحءجش
**
 1 ,420

*
 ,530

**
 ,685

**
 

Sig. (bilatérale) ,366 ,936 ,000  ,021 ,003 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,537 5ڂٻٳحءجش
**
 ,257 ,410

*
 ,420

*
 1 ,448

*
 ,770

**
 

Sig. (bilatérale) ,002 ,170 ,024 ,021  ,013 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,151 ,152 ,378 6ڂٻٳحءجش
*
 ,530

**
 ,448

*
 1 ,652

**
 

Sig. (bilatérale) ,427 ,422 ,039 ,003 ,013  ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

b Corrélation de Pearson ,703ڂٻٳحءجش
**
 ,494

**
 ,697

**
 ,685

**
 ,770

**
 ,652

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,005 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 

Corrélations 

 جپيْٻٽc 7جپيْٻٽ 6جپيْٻٽ 5جپيْٻٽ 4جپيْٻٽ 3جپيْٻٽ 2جپيْٻٽ 1جپيْٻٽ 

 Corrélation de 1جپيْٻٽ

Pearson 

1 ,371
*
 ,039 ,017 ,000 ,120 ,183 ,459

*
 

Sig. (bilatérale)  ,043 ,837 ,931 1,000 ,526 ,334 ,011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 2جپيْٻٽ

Pearson 

,371
*
 1 ,457

*
 ,436

*
 ,087 ,005 ,063 ,687

**
 

Sig. (bilatérale) ,043  ,011 ,016 ,646 ,979 ,742 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 3جپيْٻٽ

Pearson 

,039 ,457
*
 1 ,570

**
 ,136 ,058 ,018 ,672

**
 

Sig. (bilatérale) ,837 ,011  ,001 ,473 ,761 ,926 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 4جپيْٻٽ

Pearson 

,017 ,436
*
 ,570

**
 1 -,116 -,103 -,213 ,472

**
 

Sig. (bilatérale) ,931 ,016 ,001  ,543 ,588 ,259 ,008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 5جپيْٻٽ

Pearson 

,000 ,087 ,136 -,116 1 ,398
*
 -,061 ,409

*
 

Sig. (bilatérale) 1,000 ,646 ,473 ,543  ,029 ,748 ,025 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 6جپيْٻٽ

Pearson 

,120 ,005 ,058 -,103 ,398
*
 1 ,151 ,482

**
 



 

 

Sig. (bilatérale) ,526 ,979 ,761 ,588 ,029  ,427 ,007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 7جپيْٻٽ

Pearson 

,183 ,063 ,018 -,213 -,061 ,151 1 ,312 

Sig. (bilatérale) ,334 ,742 ,926 ,259 ,748 ,427  ,094 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

cجپيْٻٽ Corrélation de 

Pearson 

,459
*
 ,687

**
 ,672

**
 ,472

**
 ,409

*
 ,482

**
 ,312 1 

Sig. (bilatérale) ,011 ,000 ,000 ,008 ,025 ,007 ,094  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 

Corrélations 

 dذْثس 6ذْثس 5ذْثس 4ذْثس 3ذْْس 2ذْثس 1ذْثس 

Corrélation de Pearson 1 -,162 -,190 ,056 -,063 ,570 1ذْثس
**
 ,467

*

*
 

Sig. (bilatérale)  ,393 ,315 ,769 ,741 ,001 ,009 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson -,162 1 ,614 2ذْثس
**
 ,222 -,345 ,245 ,551

*

*
 

Sig. (bilatérale) ,393  ,000 ,239 ,062 ,192 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson -,190 ,614 3ذْْس
**
 1 ,317 -,192 -,105 ,438

*
 

Sig. (bilatérale) ,315 ,000  ,088 ,309 ,581 ,015 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,056 ,222 ,317 1 -,049 ,051 ,537 4ذْثس
*

*
 

Sig. (bilatérale) ,769 ,239 ,088  ,796 ,787 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson -,063 -,345 -,192 -,049 1 -,048 ,111 5ذْثس

Sig. (bilatérale) ,741 ,062 ,309 ,796  ,801 ,558 

N 30 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,570 6ذْثس
**
 ,245 -,105 ,051 -,048 1 ,681

*

*
 

Sig. (bilatérale) ,001 ,192 ,581 ,787 ,801  ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

d Corrélation de Pearson ,467ذْثس
**
 ,551

**
 ,438

*
 ,537

**
 ,111 ,681

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,009 ,002 ,015 ,002 ,558 ,000  

N 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 



 

 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 

Corrélations 

 sجٙوجء 8جٙوجء 7جٙوجء 6جٙوجء 5جٙوجء 4جٙوجء 3جٙوجء 2جٙوجء 1جٙوجء 

 Corrélation de 1جٙوجء

Pearson 

1 ,198 ,128 ,200 ,192 ,203 -,207 ,507
**
 ,562

**
 

Sig. (bilatérale)  ,295 ,502 ,290 ,309 ,283 ,273 ,004 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 2جٙوجء

Pearson 

,198 1 ,454
*
 ,369

*
 ,046 ,253 -,161 ,379

*
 ,696

**
 

Sig. (bilatérale) ,295  ,012 ,045 ,810 ,177 ,397 ,039 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 3جٙوجء

Pearson 

,128 ,454
*
 1 ,263 ,144 ,039 -,123 ,077 ,546

**
 

Sig. (bilatérale) ,502 ,012  ,161 ,449 ,836 ,518 ,688 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 4جٙوجء

Pearson 

,200 ,369
*
 ,263 1 ,397

*
 ,366

*
 -,412

*
 ,027 ,607

**
 

Sig. (bilatérale) ,290 ,045 ,161  ,030 ,046 ,024 ,888 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 5جٙوجء

Pearson 

,192 ,046 ,144 ,397
*
 1 ,069 -,154 ,077 ,480

**
 

Sig. (bilatérale) ,309 ,810 ,449 ,030  ,717 ,417 ,688 ,007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 6جٙوجء

Pearson 

,203 ,253 ,039 ,366
*
 ,069 1 -,195 ,254 ,519

**
 

Sig. (bilatérale) ,283 ,177 ,836 ,046 ,717  ,301 ,175 ,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 7جٙوجء

Pearson 

-,207 -,161 -,123 -,412
*
 -,154 -,195 1 -,327 -,181 

Sig. (bilatérale) ,273 ,397 ,518 ,024 ,417 ,301  ,078 ,337 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 8جٙوجء

Pearson 

,507
**
 ,379

*
 ,077 ,027 ,077 ,254 -,327 1 ,525

**
 

Sig. (bilatérale) ,004 ,039 ,688 ,888 ,688 ,175 ,078  ,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 s Corrélation deجٙوجء

Pearson 

,562
**
 ,696

**
 ,546

**
 ,607

**
 ,480

**
 ,519

**
 -,181 ,525

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,002 ,000 ,007 ,003 ,337 ,003  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 



 

 

 ِجّٛع اتؼاد اٌضغٛط إٌفغ١ح
 

Corrélations 

 جپٟٯ١ sجٙوجء dذْثس جپيْٻٽb cڂٻٳحءجش a٪رة 

a Corrélation de Pearson 1 ,261 ,738٪رة
**
 ,209 ,010 ,778

**
 

Sig. (bilatérale)  ,164 ,000 ,267 ,959 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 

b Corrélation de Pearson ,261 1 ,425ڂٻٳحءجش
*
 ,474

**
 -,275 ,659

**
 

Sig. (bilatérale) ,164  ,019 ,008 ,142 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 

cجپيْٻٽ Corrélation de Pearson ,738
**
 ,425

*
 1 ,213 ,028 ,821

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,019  ,258 ,883 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 

d Corrélation de Pearson ,209 ,474ذْثس
**
 ,213 1 -,149 ,531

**
 

Sig. (bilatérale) ,267 ,008 ,258  ,433 ,003 

N 30 30 30 30 30 30 

 s Corrélation de Pearson ,010 -,275 ,028 -,149 1 ,175جٙوجء

Sig. (bilatérale) ,959 ,142 ,883 ,433  ,355 

N 30 30 30 30 30 30 

Corrélation de Pearson ,778 جپٟٯ١
**
 ,659

**
 ,821

**
 ,531

**
 ,175 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,003 ,355  

N 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 

 يضًٕع رببث ابؼبد انضغٕط انُفغٛت 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,731 7 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 َخبئش انذساعت الاعخغلاػٛت نهظغت انُفغٛت 

 

Correlations 

 ْٞٵa 6ْٞٵ 5ْٞٵ 4ْٞٵ 3ْٞٵ 2ْٞٵ 1ْٞٵ 

Pearson Correlation 1 .694 1ْٞٵ
**
 .639

**
 .678

**
 .594

**
 .578

**
 .840

**
 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .694 2ْٞٵ
**
 1 .646

**
 .551

**
 .572

**
 .592

**
 .806

**
 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .639 3ْٞٵ
**
 .646

**
 1 .619

**
 .607

**
 .554

**
 .813

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .678 4ْٞٵ
**
 .551

**
 .619

**
 1 .635

**
 .646

**
 .843

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .000 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .594 5ْٞٵ
**
 .572

**
 .607

**
 .635

**
 1 .626

**
 .833

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .578 6ْٞٵ
**
 .592

**
 .554

**
 .646

**
 .626

**
 1 .807

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Aْٞٵ Pearson Correlation .840
**
 .806

**
 .813

**
 .843

**
 .833

**
 .807

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 

ج٪طٍجٰ

1 

ج٪طٍجٰ

2 

ج٪طٍجٰ

3 

ج٪طٍجٰ

4 

ج٪طٍجٰ

5 

ج٪طٍجٰ

6 

ج٪طٍجٰ

7 

ج٪طٍجٰ

8 

ج٪طٍجٰ

9 

1ج٪طٍجٰ

0 

ج٪طٍجٰ

b 

 Pearson 1ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

1 .504
**
 .347

**
 .298

*
 .192 .161 .265

*
 .044 -.330-

*
 .141 .450

**
 

Sig. (2-

tailed) 
 

.000 .007 .021 .142 .218 .040 .737 .010 .281 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.504
**
 1 .506

**
 .382

**
 .334

**
 .205 .262

*
 .220 -.260-

*
 .091 .558

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.000 
 

.000 .003 .009 .116 .043 .092 .045 .488 .000 



 

 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.347
**
 .506

**
 1 .332

**
 .455

**
 .230 .242 .292

*
 -.025- .173 .618

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.007 .000 
 

.010 .000 .077 .063 .024 .848 .186 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.298
*
 .382

**
 .332

**
 1 .561

**
 .625

**
 .459

**
 .117 -.107- .167 .684

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.021 .003 .010 
 

.000 .000 .000 .374 .414 .203 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.192 .334
**
 .455

**
 .561

**
 1 .543

**
 .594

**
 .276

*
 .038 .102 .737

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.142 .009 .000 .000 
 

.000 .000 .033 .771 .437 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.161 .205 .230 .625
**
 .543

**
 1 .567

**
 .334

**
 .043 .039 .659

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.218 .116 .077 .000 .000 
 

.000 .009 .745 .770 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.265
*
 .262

*
 .242 .459

**
 .594

**
 .567

**
 1 .520

**
 .067 .045 .711

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.040 .043 .063 .000 .000 .000 
 

.000 .612 .735 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 8ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.044 .220 .292
*
 .117 .276

*
 .334

**
 .520

**
 1 .260

*
 .287

*
 .579

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.737 .092 .024 .374 .033 .009 .000 
 

.045 .026 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 9ج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

-.330-
*
 -.260-

*
 -.025- -.107- .038 .043 .067 .260

*
 1 .382

**
 .207 

Sig. (2-

tailed) 

.010 .045 .848 .414 .771 .745 .612 .045 
 

.003 .113 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

1ج٪طٍجٰ

0 

Pearson 

Correlatio

n 

.141 .091 .173 .167 .102 .039 .045 .287
*
 .382

**
 1 .446

**
 

Sig. (2-

tailed) 

.281 .488 .186 .203 .437 .770 .735 .026 .003 
 

.000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 b Pearsonج٪طٍجٰ

Correlatio

n 

.450
**
 .558

**
 .618

**
 .684

**
 .737

**
 .659

**
 .711

**
 .579

**
 .207 .446

**
 1 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .113 .000 
 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 cغٷٽ 9غٷٽ 8غٷٽ 7غٷٽ 6غٷٽ 5غٷٽ 4غٷٽ 3غٷٽ 2غٷٽ 1غٷٽ 

 Pearson 1غٷٽ

Correlation 

1 .490
**
 .036 -.188- .137 -.159- -.002- .014 .227 .424

**
 

Sig. (2-tailed)  .000 .783 .150 .298 .224 .985 .915 .081 .001 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2غٷٽ

Correlation 

.490
**
 1 .346

**
 .027 .046 .007 .057 .034 .231 .578

**
 

Sig. (2-tailed) .000  .007 .836 .727 .960 .667 .796 .076 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3غٷٽ

Correlation 

.036 .346
**
 1 -.203- .056 .275

*
 .051 .259

*
 .014 .461

**
 

Sig. (2-tailed) .783 .007  .121 .672 .033 .698 .046 .917 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4غٷٽ

Correlation 

-.188- .027 -.203- 1 -.384-
**
 -.194- -.173- .095 .085 .019 

Sig. (2-tailed) .150 .836 .121  .002 .138 .185 .471 .520 .884 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5غٷٽ

Correlation 

.137 .046 .056 -.384-
**
 1 .462

**
 .375

**
 -.177- .295

*
 .507

**
 

Sig. (2-tailed) .298 .727 .672 .002  .000 .003 .176 .022 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6غٷٽ

Correlation 

-.159- .007 .275
*
 -.194- .462

**
 1 .263

*
 .015 .324

*
 .547

**
 

Sig. (2-tailed) .224 .960 .033 .138 .000  .043 .906 .012 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

 Pearson 7غٷٽ

Correlation 

-.002- .057 .051 -.173- .375
**
 .263

*
 1 -.309-

*
 .267

*
 .413

**
 

Sig. (2-tailed) .985 .667 .698 .185 .003 .043  .016 .039 .001 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 8غٷٽ

Correlation 

.014 .034 .259
*
 .095 -.177- .015 -.309-

*
 1 -.296-

*
 .161 

Sig. (2-tailed) .915 .796 .046 .471 .176 .906 .016  .022 .219 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 9غٷٽ

Correlation 

.227 .231 .014 .085 .295
*
 .324

*
 .267

*
 -.296-

*
 1 .600

**
 

Sig. (2-tailed) .081 .076 .917 .520 .022 .012 .039 .022  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 c Pearsonغٷٽ

Correlation 

.424
**
 .578

**
 .461

**
 .019 .507

**
 .547

**
 .413

**
 .161 .600

**
 1 

Sig. (2-tailed) .001 .000 .000 .884 .000 .000 .001 .219 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 dو٪ځ 9جپى٪ځ 8جپى٪ځ 7جپى٪ځ 6جپى٪ځ 5جپى٪ځ 4جپى٪ځ 3جپى٪ځ 2جپى٪ځ 1جپى٪ځ 

 Pearson 1جپى٪ځ

Correlation 

1 .216 .210 .065 -.117- .054 -.022- .082 .004 .360
**
 

Sig. (2-tailed)  .097 .108 .623 .374 .681 .866 .535 .973 .005 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2جپى٪ځ

Correlation 

.216 1 .020 .113 .019 .069 .072 .433
**
 .186 .480

**
 

Sig. (2-tailed) .097  .878 .391 .886 .599 .586 .001 .156 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3جپى٪ځ

Correlation 

.210 .020 1 -.013- -.336-
**
 -.103- .236 .080 .003 .328

*
 

Sig. (2-tailed) .108 .878  .923 .009 .432 .069 .541 .984 .011 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4جپى٪ځ

Correlation 

.065 .113 -.013- 1 .385
**
 .351

**
 -.135- .254 .222 .542

**
 

Sig. (2-tailed) .623 .391 .923  .002 .006 .303 .051 .088 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5جپى٪ځ

Correlation 

-.117- .019 -.336-
**
 .385

**
 1 .375

**
 -.123- .116 .308

*
 .375

**
 

Sig. (2-tailed) .374 .886 .009 .002  .003 .350 .376 .017 .003 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

 Pearson 6جپى٪ځ

Correlation 

.054 .069 -.103- .351
**
 .375

**
 1 -.055- .349

**
 .497

**
 .598

**
 

Sig. (2-tailed) .681 .599 .432 .006 .003  .677 .006 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7جپى٪ځ

Correlation 

-.022- .072 .236 -.135- -.123- -.055- 1 -.058- -.159- .218 

Sig. (2-tailed) .866 .586 .069 .303 .350 .677  .662 .225 .094 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 8جپى٪ځ

Correlation 

.082 .433
**
 .080 .254 .116 .349

**
 -.058- 1 .441

**
 .628

**
 

Sig. (2-tailed) .535 .001 .541 .051 .376 .006 .662  .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 9جپى٪ځ

Correlation 

.004 .186 .003 .222 .308
*
 .497

**
 -.159- .441

**
 1 .592

**
 

Sig. (2-tailed) .973 .156 .984 .088 .017 .000 .225 .000  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 d Pearsonو٪ځ

Correlation 

.360
**
 .480

**
 .328

*
 .542

**
 .375

**
 .598

**
 .218 .628

**
 .592

**
 1 

Sig. (2-tailed) .005 .000 .011 .000 .003 .000 .094 .000 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 sجٌضْحـ 7جٌٙضْحـ 6جٌٙضْحـ 5جٌٙضْحـ 4جٌٙضْحـ 3جٌٙضْحـ 2جٌٙضْحـ 1جٌٙضْحـ 

 Pearson 1جٌٙضْحـ

Correlation 

1 .409
**
 .225 .413

**
 .431

**
 .386

**
 .362

**
 .688

**
 

Sig. (2-tailed)  .001 .083 .001 .001 .002 .004 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2جٌٙضْحـ

Correlation 

.409
**
 1 .410

**
 .398

**
 .398

**
 .365

**
 .315

*
 .696

**
 

Sig. (2-tailed) .001  .001 .002 .002 .004 .014 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3جٌٙضْحـ

Correlation 

.225 .410
**
 1 .187 .340

**
 .220 .245 .562

**
 

Sig. (2-tailed) .083 .001  .153 .008 .091 .059 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4جٌٙضْحـ

Correlation 

.413
**
 .398

**
 .187 1 .571

**
 .385

**
 .238 .671

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .002 .153  .000 .002 .068 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

 Pearson 5جٌٙضْحـ

Correlation 

.431
**
 .398

**
 .340

**
 .571

**
 1 .508

**
 .252 .737

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .002 .008 .000  .000 .052 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6جٌٙضْحـ

Correlation 

.386
**
 .365

**
 .220 .385

**
 .508

**
 1 .418

**
 .700

**
 

Sig. (2-tailed) .002 .004 .091 .002 .000  .001 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7جٌٙضْحـ

Correlation 

.362
**
 .315

*
 .245 .238 .252 .418

**
 1 .629

**
 

Sig. (2-tailed) .004 .014 .059 .068 .052 .001  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 s Pearsonجٌضْحـ

Correlation 

.688
**
 .696

**
 .562

**
 .671

**
 .737

**
 .700

**
 .629

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 يجًىع الابؼاد

 
 

Correlations 

 aج٪طٍجٰ ْٞٵb غٷٽc و٪ځd جٌضْحـs 

aْٞٵ Pearson Correlation 1 .207 .132 .407
**
 .242 

Sig. (2-tailed)  .112 .316 .001 .063 

N 60 60 60 60 60 

-b Pearson Correlation .207 1 -.300ج٪طٍجٰ
*
 .436

**
 .628

**
 

Sig. (2-tailed) .112  .020 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 

-c Pearson Correlation .132 -.300غٷٽ
*
 1 -.236- -.231- 

Sig. (2-tailed) .316 .020  .070 .075 

N 60 60 60 60 60 

d Pearson Correlation .407و٪ځ
**
 .436

**
 -.236- 1 .447

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .000 .070  .000 

N 60 60 60 60 60 

s Pearson Correlation .242 .628جٌضْحـ
**
 -.231- .447

**
 1 

Sig. (2-tailed) .063 .000 .075 .000  

N 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 



 

 

 

 يضًٕع رببث ابؼبد انظغت انُفغٛت 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,853 41 

 َخبئش انذساعت الاعبعٛت نهضغٕط انُفغٛت 

 

Correlations 

 a٪رة 7٪رة 6٪رة 5٪رة 4٪رة 3٪رة 2٪رة 1٪رة 

 Pearson 1٪رة

Correlation 

1 .258
*
 .243 .364

**
 .253 -.013- .067 .481

**
 

Sig. (2-tailed)  .047 .061 .004 .051 .920 .609 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2٪رة

Correlation 

.258
*
 1 .336

**
 .487

**
 .079 .234 .236 .604

**
 

Sig. (2-tailed) .047  .009 .000 .549 .072 .069 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3٪رة

Correlation 

.243 .336
**
 1 .448

**
 .323

*
 .279

*
 .355

**
 .690

**
 

Sig. (2-tailed) .061 .009  .000 .012 .031 .005 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4٪رة

Correlation 

.364
**
 .487

**
 .448

**
 1 .327

*
 .298

*
 .339

**
 .759

**
 

Sig. (2-tailed) .004 .000 .000  .011 .021 .008 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5٪رة

Correlation 

.253 .079 .323
*
 .327

*
 1 .271

*
 .343

**
 .601

**
 

Sig. (2-tailed) .051 .549 .012 .011  .036 .007 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6٪رة

Correlation 

-.013- .234 .279
*
 .298

*
 .271

*
 1 .426

**
 .570

**
 

Sig. (2-tailed) .920 .072 .031 .021 .036  .001 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7٪رة

Correlation 

.067 .236 .355
**
 .339

**
 .343

**
 .426

**
 1 .642

**
 

Sig. (2-tailed) .609 .069 .005 .008 .007 .001  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 a Pearson٪رة

Correlation 

.481
**
 .604

**
 .690

**
 .759

**
 .601

**
 .570

**
 .642

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  



 

 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 bڂٻحٲحز 6ڂٻحٲحءز 5ڂٻحٲحءز 4ڂٻحٲحءز 3ڂٻحٲحءز 2ڂٻحٲحءز 1ڂٻحٲحز 

Pearson Correlation 1 .126 -.023- .088 .049 .120 .620 1ڂٻحٲحز
**
 

Sig. (2-tailed)  .338 .860 .506 .712 .363 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson Correlation .126 1 -.137- -.097- -.076- .006 .093 2ڂٻحٲحءز

Sig. (2-tailed) .338  .295 .460 .563 .964 .479 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation -.023- -.137- 1 .096 .158 -.055- .706 3ڂٻحٲحءز
**
 

Sig. (2-tailed) .860 .295  .466 .227 .679 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .088 -.097- .096 1 .353 4ڂٻحٲحءز
**
 .338

**
 .332

**
 

Sig. (2-tailed) .506 .460 .466  .006 .008 .010 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .049 -.076- .158 .353 5ڂٻحٲحءز
**
 1 .254 .341

**
 

Sig. (2-tailed) .712 .563 .227 .006  .050 .008 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .120 .006 -.055- .338 6ڂٻحٲحءز
**
 .254 1 .243 

Sig. (2-tailed) .363 .964 .679 .008 .050  .061 

N 60 60 60 60 60 60 60 

b Pearson Correlation .620ڂٻحٲحز
**
 .093 .706

**
 .332

**
 .341

**
 .243 1 

Sig. (2-tailed) .000 .479 .000 .010 .008 .061  

N 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 cجپيْٻٽ 7جپيْٻٽ 6جپيْٻٽ 5جپيْٻٽ 4جپيْٻٽ 3جپيْٻٽ 2جپيْٻٽ 1جپيْٻٽ 

 Pearson 1جپيْٻٽ

Correlation 

1 .430
**
 .262

*
 .048 -.231- -.014- .134 .535

**
 

Sig. (2-tailed)  .001 .043 .717 .075 .914 .306 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2جپيْٻٽ

Correlation 

.430
**
 1 .612

**
 .102 -.188- .049 .163 .707

**
 

Sig. (2-tailed) .001  .000 .440 .150 .707 .214 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

 Pearson 3جپيْٻٽ

Correlation 

.262
*
 .612

**
 1 .155 -.141- -.128- .182 .628

**
 

Sig. (2-tailed) .043 .000  .238 .284 .328 .163 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4جپيْٻٽ

Correlation 

.048 .102 .155 1 .021 -.149- -.125- .312
*
 

Sig. (2-tailed) .717 .440 .238  .876 .257 .342 .015 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5جپيْٻٽ

Correlation 

-.231- -.188- -.141- .021 1 .255
*
 -.301-

*
 .152 

Sig. (2-tailed) .075 .150 .284 .876  .049 .019 .246 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6جپيْٻٽ

Correlation 

-.014- .049 -.128- -.149- .255
*
 1 -.109- .309

*
 

Sig. (2-tailed) .914 .707 .328 .257 .049  .409 .016 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7جپيْٻٽ

Correlation 

.134 .163 .182 -.125- -.301-
*
 -.109- 1 .359

**
 

Sig. (2-tailed) .306 .214 .163 .342 .019 .409  .005 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

 c Pearsonجپيْٻٽ

Correlation 

.535
**
 .707

**
 .628

**
 .312

*
 .152 .309

*
 .359

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .015 .246 .016 .005  

N 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 dجپرْثس 6ججپرْثس 5جپرْثس 4جپرْثس 3جپرْثس 2جپرْثس 1جپرْثس 

Pearson Correlation 1 -.086- -.126- -.006- .038 .130 .416 1جپرْثس
**
 

Sig. (2-tailed)  .515 .336 .961 .775 .321 .001 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation -.086- 1 .361 2جپرْثس
**
 -.008- -.254- .035 .365

**
 

Sig. (2-tailed) .515  .005 .954 .050 .791 .004 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation -.126- .361 3جپرْثس
**
 1 .132 -.061- -.253- .376

**
 

Sig. (2-tailed) .336 .005  .313 .644 .051 .003 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation -.006- -.008- .132 1 .129 -.043- .494 4جپرْثس
**
 

Sig. (2-tailed) .961 .954 .313  .327 .743 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 



 

 

Pearson Correlation .038 -.254- -.061- .129 1 .150 .390 5جپرْثس
**
 

Sig. (2-tailed) .775 .050 .644 .327  .252 .002 

N 60 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .130 .035 -.253- -.043- .150 1 .455 6ججپرْثس
**
 

Sig. (2-tailed) .321 .791 .051 .743 .252  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 

d Pearson Correlation .416جپرْثس
**
 .365

**
 .376

**
 .494

**
 .390

**
 .455

**
 1 

Sig. (2-tailed) .001 .004 .003 .000 .002 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

Correlations 

 eجٙوجء 8جٙوجء 7جٙوجء 6جٙوجء 5جٙوجء 4جٙوجء 3جٙوجء 2جٙوجء 1جٙوجء 

 Pearson 1جٙوجء

Correlation 

1 .036 .184 -.020- .428
**
 .193 -.084- .485

**
 .594

**
 

Sig. (2-tailed)  .782 .160 .880 .001 .139 .525 .000 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 2جٙوجء

Correlation 

.036 1 .316
*
 .300

*
 .281

*
 .092 -.196- .099 .514

**
 

Sig. (2-tailed) .782  .014 .020 .029 .482 .133 .454 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 3جٙوجء

Correlation 

.184 .316
*
 1 .539

**
 .267

*
 -.061- .120 .010 .620

**
 

Sig. (2-tailed) .160 .014  .000 .039 .643 .363 .937 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 4جٙوجء

Correlation 

-.020- .300
*
 .539

**
 1 .190 .030 .018 .068 .561

**
 

Sig. (2-tailed) .880 .020 .000  .146 .822 .889 .606 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 5جٙوجء

Correlation 

.428
**
 .281

*
 .267

*
 .190 1 .207 -.299-

*
 .250 .612

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .029 .039 .146  .112 .021 .054 .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 6جٙوجء

Correlation 

.193 .092 -.061- .030 .207 1 -.438-
**
 .202 .344

**
 

Sig. (2-tailed) .139 .482 .643 .822 .112  .000 .122 .007 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 7جٙوجء

Correlation 

-.084- -.196- .120 .018 -.299-
*
 -.438-

**
 1 -.172- -.025- 

Sig. (2-tailed) .525 .133 .363 .889 .021 .000  .189 .850 



 

 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 Pearson 8جٙوجء

Correlation 

.485
**
 .099 .010 .068 .250 .202 -.172- 1 .533

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .454 .937 .606 .054 .122 .189  .000 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

 e Pearsonجٙوجء

Correlation 

.594
**
 .514

**
 .620

**
 .561

**
 .612

**
 .344

**
 -.025- .533

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .007 .850 .000  

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 يضًٕع ابؼبد انضغٕط انُفغٛت

 

Correlations 

 جپٟٯ١ eجٙوجء dجپرْثس cجپيْٻٽ bڂٻحٲحز a٪رة 

a Pearson Correlation 1 -.015- .570٪رة
**
 -.054- -.110- .483

**
 

Sig. (2-tailed)  .909 .000 .683 .404 .000 

N 60 60 60 60 60 60 

b Pearson Correlation -.015- 1 .212 -.011- -.228- .687ڂٻحٲحز
**
 

Sig. (2-tailed) .909  .104 .934 .080 .000 

N 60 60 60 60 60 60 

c Pearson Correlation .570جپيْٻٽ
**
 .212 1 .227 .005 .703

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .104  .081 .969 .000 

N 60 60 60 60 60 60 

d Pearson Correlation -.054- -.011- .227 1 .061 .283جپرْثس
*
 

Sig. (2-tailed) .683 .934 .081  .643 .028 

N 60 60 60 60 60 60 

 e Pearson Correlation -.110- -.228- .005 .061 1 .169جٙوجء

Sig. (2-tailed) .404 .080 .969 .643  .196 

N 60 60 60 60 60 60 

Pearson Correlation .483 جپٟٯ١
**
 .687

**
 .703

**
 .283

*
 .169 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .028 .196  

N 60 60 60 60 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 



 

 

 َخبئش انفشضٛبث 

 

Correlations 

 ْٞٵA جپٟٯ١ 

Spearman's rho جپٟٯ١ Correlation Coefficient 1.000 -.070- 

Sig. (2-tailed) . .597 

N 60 60 

aْٞٵ Correlation Coefficient -.070- 1.000 

Sig. (2-tailed) .597 . 

N 60 60 

 

 

Correlations 

 cغٷٽ جپٟٯ١ 

Spearman's rho جپٟٯ١ Correlation Coefficient 1.000 .216 

Sig. (2-tailed) . .097 

N 60 60 

 c Correlation Coefficient .216 1.000غٷٽ

Sig. (2-tailed) .097 . 

N 60 60 

 

 

Correlations 

 bج٪طٍجٰ جپٟٯ١ 

Spearman's rho جپٟٯ١ Correlation Coefficient 1.000 -.016- 

Sig. (2-tailed) . .904 

N 60 60 

 b Correlation Coefficient -.016- 1.000ج٪طٍجٰ

Sig. (2-tailed) .904 . 

N 60 60 

 

 

Correlations 

 dو٪ځ جپٟٯ١ 

Spearman's rho جپٟٯ١ Correlation Coefficient 1.000 .045 

Sig. (2-tailed) . .733 

N 60 60 

 d Correlation Coefficient .045 1.000و٪ځ

Sig. (2-tailed) .733 . 

N 60 60 

 



 

 

 

Correlations 

 sجٌضْحـ جپٟٯ١ 

Spearman's rho جپٟٯ١ Correlation Coefficient 1.000 -.073- 

Sig. (2-tailed) . .577 

N 60 60 

 s Correlation Coefficient -.073- 1.000جٌضْحـ

Sig. (2-tailed) .577 . 

N 60 60 

 

 

 


