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Résumé de la recherche:

Cette étude vise a réléler la relation entre la santé mentale et la sante
mentale et la performance au travail I’étude a été menée sur un échantillon
de 90 travailleurs de la société portuaire d'Oran les outils suivants ont été

utilisés pour mesurer les variables de recherche

Un échelle de santé mentale par le chercheur NIMICH Zubida une échelle
de performance au travail et un mémorandum de communication
organisationnelle et ces outils ont eté appliqués tout au long de étudiants se
sont également appuyés sur les méthodes statistiques suivants coefficient de

corrélation de person et test -t-

L’étude s’est conclue avec les résultats suivants il existe une corrélation
entre-il santé mentale et le rendement au travail il n’existe pas de différence
statistique significatives dans le niveau de santé mentale selon la variable
ses statistiques significatives dans le niveau de performe au travail selon la

variable sexe
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