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Résumé
La recherche porte sur I'étude de I'effet du handicap moteur sur I'émergence de
la dépression chez I'adulte. En conséquence, le probléme de recherche s'est
cristallisé en essayant d'identifier I'effet du handicap moteur sur I'émergence de
la dépression chez I'adulte, et en connaissant également I'effet de I'incapacité.
S’adapter aux changements physiques lors de l'émergence de la dépression chez
lui également, ainsi que savoir si la difficulté a retrouver certaines capacités
motrices contribue a ses niveaux élevés de dépression.
Pour le savoir, la recherche a été menée sur deux cas souffrant de handicap
moteur, de sexe masculin, agés entre 37 et 44 ans, présents dans le service de
médecine physique et de rééducation fonctionnelle. Pour répondre aux questions
de recherche, I'approche clinique a été utilisée grace a l'utilisation d'outils
representés par l'entretien semi-dirigé et I'observation directe et indirecte. La
forme de I'étude de cas a été congue pour s'adapter au sujet de recherche, en plus
de I'application de I'eéchelle de depression de Beck.
Il ressort clairement des résultats que le handicap moteur affecte I'apparition de
la dépression chez les adultes. Les résultats ont également montré, en ce qui
concerne la premiére hypothése partielle, que I'incapacité de s'adapter aux
changements physiques affecte I'apparition de la dépression dans les deux cas.
Quant a la deuxieme hypothése partielle, les résultats ont montre que la difficulté
a récupérer certaines capacités motrices affecte I'augmentation des niveaux de
dépression dans le premier cas, tandis que dans le second cas, la difficultée a
récupérer certaines capacités motrices n'affecte pas I'augmentation des niveaux
de dépression.

Mots-clés
Handicap moteur
Dépression
Adulte
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