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  :الدراسةملخص 

ھدف البحث الحالي الى معرفة طبیعة اتجاھات المعلمین نحو دمج الاطفال ذو اضطراب طیف التوحد في 

 70وقد تكونت عینة الدراسة من . المدارس الابتدائیة العادیة، وتأثر تلك الاتجاھات بعدد من المتغیرات

یف التوحد بمدینة وھران، للعام مدارس ابتدائیة التي بھا قسم مدمج من أطفال ط 3معلما ومعلمة في 

و تم استخدام الاستمارة ذات العینة القصدیة استنادا لطبیعة الموضوع، و التي . 2023- 2022الدراسي 

و , ) الاجتماعي، الاكادیمي، مشكلات متعلقة بالبیئة الفیزیقیة (فقرة موزعة على ثلاثة ابعاد ) 48(شملت 

و , نسبیا للمعلمین نحو دمج أطفال التوحد في المدارس الابتدائیة  كشفت النتائج عن وجود اتجاھات ایجابیة

عدم وجود فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العادیة تبعا الى متغیر 

  .الخبرة و متغیر الجنس 
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Abstract: 

The current research aimed to find out of  teachers attitudes towards integrating 

children with autism spectrum disorder into regular primary schools , and the 

impact of these trends on a number of variables .the study sample consisted of 

70 male and female teachersin 3 primary schools that have an integrated section 

of autism spectrum children in Oran , for the Academic year 2022-2023 . A 

questionnaire with an intentional sample was used based on the nature of the 

subject , which included 48 item distributed on three dimensions ( Social , 

Academic ,Problem related to the phisical environment ) .Teachers in their 

attitudes towards integrating children with autism in regular schools , according 

to the experience variable and the gender variable.   
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  شكر وتقدیر
  

ن عزمي لإكمال ھذا البحث كما وھبني الصبر وحب التحدي بدایة الشكر  عز وجل الذي أعانني وشد م

  .لتكون ھذه المذكرة علما ینتفع بھ 

أتقدم بأجمل عبارات الامتنان و التقدیر إلى ھیئة لجنة المناقشة لدراسة مذكرتي بكل اھتمام و حرصھم 

  ".صالح نعیمة  "و الأستاذة " شارف جمیلة " وأخص بالذكر الأستاذة , على الحضور الذي زادني شرفا 

التي كان لھا الفضل في مساعدتي في كل خطوة "جفال مریم  "أستاذتي  ر الىككما أخص جزیل الش

 .أخطوھا خلال ھذه المدة وكانت سندا لي في إتمام ھذه المذكرة 
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  الاھداء
  

وقدّما ما لا یمكن أن ،  إلى من بذلا الكثیر ببرّھما،إلى من لا یضاھیھما أحد في الكون، إلى من أمرنا الله 

فقد كنتما خیر داعم لي طوال ,  ، أھدي لكما ھذا البحث ، إلیكما تلك الكلمات أمي وأبي الغالیان یردّ 

   .مسیرتي الدراسیة

 .الى جمیع اخوتي واختاي الذین منحوني الدعم والتشجیع الدائم لإتمام ھذه المذكرة

 

أھدي ھذا البحث إذ أقدم ھذا الإھداء  والمشرقة،المظلمة  والسھلة،الوعرة  جمیعًا،إلى أصدقاء الطرق 

  .تعبیرًا عن امتناني لوجودھم في حیاتي

  بلحرازم زكریاء
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  :عامة مقدمة
وتحدیات  مصاعب یحمل منعلى الاطلاق لما  وأصعبھایعد التعلیم من أنبل المھن وأھمھا و أرقاھا بل 

یجابھھا القائمون علیھ في مختلف الاطوار، مما جعلھ یحوز اھتماما خاصا وعنایة فائقة لإسھامھ في 

  .بناء المستقبل الواعد لأجیال الغد

وقد تمخضت السنوات الاخیرة عن زیادة رھیبة في معدل موالید أطفال طیف التوحد في ظل غیاب 

الحاضنة لمثل ھذه الحالة و كیفیة التعاطي معھا و تكییف الظروف المواتیة  والإطاراتالأطر المھیأة 

لمدارس لمتطلباتھا بغیة دمجھم في مجتمع ھم منھ و الیھ و ضمان تمدرس طبیعي مع أقرانھم في ا

دمج أطفال  وحناتجاھات المعلمین : العامة مما جعلني أفكر في التطرق الى موضوعي ھذا الموسوم بــ

  .طیف التوحد في المدارس الابتدائیة

الجانب النظري و الذي قمت فیھ بالتطرق الى ثلاثة ھما تطرقت في ھذه الدراسة الى جزئین و وقد

  : فصول وھم كالآتي 

   .الذي تحدثت فیھ عن الاتجاھاتو : الفصل الأول  -

  .والذي ذكرت فیھ الدمج : الفصل الثاني  -

  .الذي تكلمت فیھ عن التوحد : و الفصل الأخیر  -

  

جانب الاجراءات المنھجیة للدراسة و جانب عرض و مناقشة و أما الجانب التطبیقي فكان فیھ جانبین 

  تفسیر نتائج الدراسة 

.وفي الاخیر تطرقت الى كتابة المصادر و المراجع التي كانت مدونة في الدراسة 
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  يالجانب النظر
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  :الإشكالیة .1

نلاحظ في الفترات الأخیرة تزایدا مقلقا لأطفال طیف التوحد و الصعوبات الكثیرة التي یواجھونھا في 

المدارس العادیة لتحصیل العلم من جھة و التأقلم حیاتھم ومن بین ھذه الصعوبات ضرورة دمجھم في 

و لان التعلیم حق من الحقوق الراسخة فان أولیاء ھؤلاء . مع المجتمع الخارجي من جھة أخرى 

الأطفال یدعون إلى ضرورة إدماج أطفالھم في مدارس عادیة حتى لا یتم إغفال حق ھذه الفئة وتمكینھا 

.ادیة من المشاركة الفاعلة في الحیاة الع  

حیث تكفل الأمم المتحدة حقوق ذوي الاحتیاجات الخاصة ضرورة دمج المعاقین في المؤسسات 

.المواثیق و الاتفاقیات الدولیة و المحلیة , التعلیمیة العادیة و التي أكدتھا العدید من التوصیات   

ألف حالة  400سجلت الإحصائیات انتشار اضطراب التوحد في الجزائر بطریقة رھیبة حیث سجلت 

 2017, مجراب( و بنسبة أكثر لدى الذكور مقارنة بالإناث الذین تفوق أعمارھم السنتین  2017سنة 

ما استدعى ضرورة فتح مراكز و  2019ألف طفل توحدي سنة  500و نظرا لتزاید العدد إلى ) 8ص,

ئیین و تم توظیف مجموعة من الأخصا, جمعیات خاصة بھذه الفئة من اجل رعایتھم و دعمھم 

المدربین للتكفل بھم و تدریبھم إلا أن ذلك لا یشبع رغبات الأولیاء و طموحھم في دمج أطفالھم في 

.المدارس العادیة   

ینص على ضرورة دمج أطفال  2021و نزولا عند رغبة الأولیاء تم تشریع قانون وزاري مؤرخ في 

ھم و دمج أطفال ذوي اضطراب التوحد التوحد في النظام التعلیمي العادي حیث تم فتح أقسام خاصة ب

الخفیف في الأقسام العادیة حیث بلغ عدد تلامیذ اضطراب التوحد المسجلین في الأقسام العادیة 

. 2021إلى  2019تلمیذا ما بین ) 1057(و عدد التلامیذ المسجلین في الأقسام الخاصة )  4778(  

ھذه الفئة في المدارس العامة وجب الوقوف عند وبما ان المعلمین یعدّون عنصرا فعالا في عملیة دمج 

التي تعد من العوامل الأساسیة في نجاح ھذه العملیة ) السلوكیة و العاطفیة , المعرفیة ( اتجاھاتھم 

 فيء اج امك اذھ , تحقیق القبول و الدعم الدائم لھاالمھمة كونھا ذات تأثیر مباشر في دمج ھذه الفئة و 

. 2019- 2018 يلاوع ةسارد  

:ؤلات التالیة ومن خلال ما سبق ارتأینا أن نطرح التسا  

دمج أطفال التوحد في المدارس الابتدائیة العادیة ؟  نحوماھي اتجاھات المعلمین     

ھل توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد في المدارس     
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 العادیة تعزى الى متغیر الجنس ؟ 

وحد في المدارس ھل توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال الت 

؟ الخبرة  العادیة تعزى الى متغیر  

  : فرضیات الدراسة .2

اتجاھات المعلمین ایجابیة نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العادیة-   

 

 الفرضیات الجزئیة : 
توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العادیة - 

 تبعا الى متغیر الجنس

توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العادیة - 

)الخبرة ( ةیمدقلأاتبعا الى متغیر   

 :الدراسةأھمیة  .3
تسلیط الضوء على ظاھرة دمج أطفال التوحد في المدارس العادیة  -  

معرفة اتجاھات المعلمین حول دمج أطفال التوحد في الاقسام العادیة  -  

نتائج التي یمكن أن تساھم في تسھیل تعلیم فئة لأھمیة ھذه الدراسة في ان ایضا وتكم -

.طیف التوحد من خلال الوقوف على كشف اتجاھات المعلمین في المدارس الابتدائیة   

  :أھداف الدراسة .4
:ھدفت الدراسة الحالیة الى التعرف على ما یلي   

قتھا بأثر المتغیرات  التعرف على اتجاھات المعلمین حول دمج أطفال التوحد و علا-

)الجنس و الخبرة  ) 

التعرف على الفروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد في المدارس -

.العادیة تبعا الى متغیر الخبرة   
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  : تحدید مصطلحات الدراسة  .5
یعتبر تحدید المفاھیم خطوة ھامة في البحث العلمي سواء كانت عمة أو 

 اجرائیة 

  : الاتجاھاتمفھوم   - أ 
أنھ نزعة الفرد أو میلھ للاستجابات بطریقة ایجابیة أو سلبیة نحو "  Serthanسارثن " عرفھا 

  موضوع ما 

أنھ حصیلة مزاج ونوع المفاھیم التي یفرضھا علیھ مجتمعھ والصورة " Thomasتوماس "   -ب 

  ) 151 ص, 2013, الروسان . (  التي یدرك بھا شتى المواقف في ضوء خبراتھ و تفكیره 

  :مفھوم المعلمین  - ج 

ھو فرد معلم و عرفھ عدلي سلیمان أنھ ھو أساس العملیة التعلیمیة و یمثل العلاقة المباشرة مع كل 

  وھو بجانب عملھ التعلیمي یتعامل مع الادارة المدرسیة , الطلاب و الادارة المدرسیة 

, عدلي . ( بالأعمال المنمطة بھا و كدالك المشاركة في الحیاة النشاطیة المدرسیة  

)28ص, 1999  

 

 

 : مفھوم الدمج   -د 
ھو التكامل الاجتماعي و التعلیمي للطلاب المعاقین في فصل تعلیم عادي لفترة محدودة 

)19ص , 2001, سید  ( على الاقل أثناء الیوم الدراسي   

 :مفھوم التوحد   -ه 

وتنعكس ھذه , بأنھ حالة من الشدود العصبي یؤثر في الطفل منذ بلوغھ عامین " Lynnلین " عرفھ 

الحالة المتعلقة بالنواحي العصبیة على سلوك الطفل المتمثل في تفاعلھ وارتباطھ و تواصلھ مع الافراد 

   Katie . 2007 . p)111( .  المحیطین بھ في بیئتھ 
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و , أنھ مصطلح یشیر الى الانغلاق عن النفس "  Marica اریكا م" عرفھ عبد النان ھمور عن 

وضعف القدرة على التواصل و اعاقة العلاقات , وضعف القدرة على الانتباه , الاستغراق في التفكیر 

  )17ص, 2001,سید ( فضلا عن وجود النشاط الحركي المفرط , الاجتماعیة مع الاخرین 

  :مفھوم أطفال التوحد  .6
طفل الذي یعاني من اضطراب في النمو یترتب علیھ قصور في الانتباه و التفاعل ھو الطفل ال

اللعب والاھتمامات و الانشطة بالاضافة الى التأخر في النمو المعرفي و , التواصل , الاجتماعي 

 3و یحدث ذلك قبل , اللغوي و الانفعالي و یكون ذلك مصحوبا بسلوكات نمطیة غیر مقبولة اجتماعیا 

  ) 17ص, 2013,سلامة , مشیرة (  سنوات

  : مفھوم المدرسة الابتدائیة 

وھي مستقلة استقلالا , ھي مؤسسة تعلیمیة عمومیة تضم الطورین الاول و الثاني من التعلیم الاساسي 

بن . (  لا یكاد یكون تاما على المدرسة الاكمالیة ما عدا ما یتعلق بالتنسیق التربوي و الشؤون المالیة 

  )54ص, 2000, سالم 

 : المفاھیم الاجرائیة  .7
 قد تكون ھذه , أو شخص معین , أنھا المشاعر الموجھة نحو موضوع ما :  الاتجاھات

و اذا كانت ھذه المشاعر معارضة , المشاعر مساندة للموضوع  وھنا یكون الاتجاه موجب 

  .للموضوع ھنا یكون الاتجاه سالب 

  و الذین , ھم أساتذة المرحلة الابتدائیة التابعة لوزارة التربیة و التعلیم الجزائري  :المعلمین

حیث یقومون , )من السنة الاولى الى السنة الخامسة ( یعملون في المدارس الابتدائیة العادیة 

بتقدیم المعارف للتلامیذ و العمل معھم للوصول بھم الى التوافق النفسي و الاكادیمي و 

  .اعيالاجتم

  ھو اتخاذ قرار لإحالة بغض الحالات من ذوي الاحتیاجات الخاصة التي تكون نسبة  :الدمج

من المراكز الخاصة بھم الى , اعاقتھم بسیطة الى متوسطة أي القابلة الى التعلم و التدریب 

المدارس العادیة بعض الیوم او كلھ مع أقرانھم من الاطفال العادیین و متابعتھم من طرف 

  .م التربیة الخاصة لتقدیم خدمات خاصةمعل
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 شھر على شكل قصور في عملیات الانتباه  24ھو تأخر نمائي یظھر على الطفل بعد  :التوحد

  ) الطقوسیة (وبعض السلوكیات النمطیة , و الذاكرة و التفكیر و الذكاء 

  03بل ھم الاطفال الذین لدیھم اضطراب في النمو والتي تظھر أعراضھ ق :أطفال التوحد 

  على شكل قصور في التفاعل الاجتماعي و التواصل اللغوي و السلوكیات النمطیة , سنوات 

 مجموع المدارس الابتدائیة التابعة لوزارة التربیة و التعلیم الجزائري :  المدارس الابتدائیة

السنة الاولى حتى السنة ( التي تخضع للتعلیم العام وتقدم خدمات ھذا التعلیم الى الصفوف من 

 )  الخامسة

  : الدراسات السابقة .1
 - طفال أدمج  وحناتجاھات المعلمین ھناك العدید من الدراسات السابقة التي تطرقت لموضوع

التوحد في المدارس الابتدائیة و تناولتھ من زوایا مختلفة و قد تنوعت ھذه الدراسات بین 

العربیة و الأجنبیة و سوف تستعرض ھذه الدراسة جملة من الدراسات ثم الاستفادة منھا مع 

یان الاشارة الى أبرز مراحلھا مع تقدیم تعلیقا علیھا یتضمن جوانب الاتفاق و الاختلاف و ب

شیر الى الدراسات التي سوف ید الباحث أن وو ی,الفجوة العلمیة التي تعالجھا الدراسة الحالیة 

شملت جملة من الاقطار و و 2021و  2000 یتم استعراضھا جاءت في الفترة الزمنیة بین 

  .البلدان مما یشیر الى تنوعھا الزمني و الجغرافي

 -سة و حسب كونھا المتغیرات الرئیسیة للدرو ھذا و قد تم تصنیف ھذه الدراسات حسب ا

الدراسات التي تناولت محور الاتجاھات و :الى أربعة تصنیفات ھي دراسات عربیة أو أجنبیة 

و الدراسات العربیة التي تناولت محور . الدراسات الاجنبیة التي تناولت محور الاتجاھات

  .       التوحد و الدمجالتوحد و الدمج  و الدراسات الاجنبیة التي تناولت محور 

 فیما یلي نقدم عرضا لھذه الدراسات ثم نبین جوانب اتفاق و اختلاف بینھا ثم نوضح الفجوة و

العلمیة من خلال التعرف على اختلاف الدراسة حالیة عن الدراسات السابقة و أخیرا جوانب 

  :الاستفادة من الدراسات السابقة  في الدراسة الحالیة 

 -یة دراسات العربال:  

   

 1 - ھدفت ھذه الدراسة الى التعرف على اتجاھات معلمي المدارس  2005دراسة المبارك

الابتدائیة العادیة الملتحق بھا أطفال توحدیین بسیطي و متوسطي النحو نحو دمج ھؤلاء 

الاطفال مع أقرانھم في مدارس المنطقة الشرقیة بالمملكة العربیة السعودیة وقد بلغ أفراد عینة 
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بینما كانت , معلما إلا أن اتجاھات المعلمون نحو الدمج الجزئي كانت ایجابیة ) 173(ة الدراس

سلبیة اتجاه الدمج في فصول شاملة مع الاطفال العادیین كما توصلت الدراسة الى عدم وجود 

فروق ذات دلالة احصائیة في اتجاھات المعلمین نحو دمج الأوتیزمیین تعزى لمتغیر 

  . بیئة العمل والجنس , عدد سنوات الخبرة , النوع , التخصص 

 2 -  بعنوان الدمج الأطفال الذاتین مع أقرانھم العادیین في  2011دراسة محمد أبو الفتوح

المدارس العامة و اتي ھدفت الى قیاس اتجاھات معلمي المدارس الابتدائیة نحو الأطفال 

 22معلما و معلمة  60عینتھا في الذاتین و دراسة سیكولوجیة ضوء بعض المتغیرات و تمثلت 

معلمة و استخدمت أداة استبانة لجمع البیانات وفق منھج الوصفي و كان من أبرز  38معلما و 

  .من معلمین كانت نتائجھم سلبیة نحو دمج أطفال أوتییزم  %85نتائجھا أن 

  :الدراسات الأجنبیة _

 1 -  ة على المعلمین نحو الدمج الأطفال بعنوان الخبرة التدریسی 2000دراسة مافروبولوبایلیاد

الأوتیزم في المدارس البریطانیة و التي ھدفت الى التعرف على تاثیر عامل الخبرة على 

المعلمین نحو دمج الاطفال الاوتیزم و تمثلت عینتھا في اختیار فئة من معلمین الذین یمتلكون 

انة لجمع بیانات وفق منھج معلما و استخدم استب24خمس سنوات خبرة على أقل و بلغ عددھم 

وصفي و كان أبرز نتائجھا أن خبرة تدریسیة ذات تأثیر ذال احصائیا على اتجاھات المعلمین 

  .كبار منھم الوتییزم خاصة لافي دمج و ان خبرة المعلمین تساعدھم على التعرف على اطفال ا

 2 -  دراسة كاسبل و ماكجروثورKASPEL /MAKEGROTOUR  2001  بعنوان

ت معلمي مرحلة الابتدائیة نحو دمج أطفال أوتیزم في المدارس العامة و التي ھدفت الى مشكلا

وتیزم في اسكلندا سواء كان الأمعرفة اتجاھات و مشكلات معلمي مرحلة الابتدائیة نحو دمج 

مع  22معلمین عامة و  49معلم متخصص و  121دمج كلیا أو جزئیا و تمثلت عینتھا أراء 

دون أي خبرة مع طلاب التوحد و استخدمت أداة الملاحظة لجمع  27تجربة مع طلاب التوحد 

ورش العمل البیانات وفق منھج الوصفي و كان أبرز نتائجھا ان سوء مستوى التدریب و قلة 

الخاصة بالدمج أثناء سنوات العمل تساھم في تكوین ھذه اتجاھات السالبة حیث ان تخصص 

  .خاصة یؤثر بشكل دال على اتجاھات الدمج المعلم و خاصة مرتبط بالترببة 

 -  الدراسات العربیة:  

 1 -  ى بعنوان معوقات دمج أطفال التوحد حیث ھدفت الدراسة ال 2018دراسة عالیة الرفاعي

تحدید معوقات دمج التلامیذ ذوي اعاقة في المدارس الدامجة في مدینة دمشق من وجھة نظر 

معلمي استخدم أداة استبانة وفق منھج وصفي و كان أبرز نتائجھا وجود معوقات المتعلقة 

  .بالتدریس و بعلم الفصل و أولیاء أمور 
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 2 -  دارس الابتدائیة نحو أطفال بعنوان الاتجاھات الخاصة بمعلمي الم 2006دراسة الشمري

الأوتیزم في المدارس تعلیم العام نحو أطفال العادیین بین و تمثلت عینتھا في الدراسة حالة مع 

و استخدمت أداة استبانة و  تاتنان من معلمي التربیة الخاصة في المدارس التوحد في الكوی

ان معلمي التربیة الخاصة المقابلات مع المعلمین وفق منھج وصفي و كان من أبرز نتائجھا 

متغیرات المرتبطة بالثقافة و مدى الیرھا بالعدید  من ثأتلھم اتجاھات سالبة و ذلك من خلال 

المام سیكولوجیة ھذه الفئة علاوة على تؤثرھا بما یتعرض لھ المعلمون من دورات تدریبیة 

  .التوحد  باضطرابمتعلقة 

  :الدراسات الأجنبیة -

 1 - تیو دراسة بارك و سھیLCHITIYO / PARK  2011   بعنوان الدمج أطفال التوحد و

العمر /التي ھدفت الى التعرف على اتجاھاتھم نحو دمج أطفال التوحد تثأثر بالمتغیرات النوع 

 27التي یتعرض لھا المعلمین أثناء تطبیق برنامج الدمج و تمتلث عینتھا في الدراسة على 

ع  البیاات و فق منھج الوصفي و كان من أبرز نتائجھا أن معلما و استخدمت أداة المقابلة لجم

الانات أكثر قدرة على تطبیق سیاسات الدمج و اعداد أكادیمي للمعلم یرتبط ارتباطا دالا 

  .باءتجاھاتھ ایجابیة نحو دمج أطفال التوحد 

 2 -  دراسة سیجلSEGELL 2008  بعنوان دمج أطفال أوتیزم و التي ھدفت الى التعرف

و مدراء / المعلمین ( لمین نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العامة و تمثلت عینتھا على مع

من اجمالي العینة و استخدمت أداة استبانة لجمع البیانات وفق المنھج وصفي و كان  75) 

أبرز نتائجھا أظھر الاتجاھات سلبیة حیال دمج اذا أقرروا بأن الدمج الكلي غیر مناسب 

  . لأطفال الأوتیزم

 - ختلاف بین الدراسات لاتفاق و الاأوجھ ا:  

 - اتفقت الدراسات السابقة الى ھدف مشترك و ھو تعرف على مشكلات الدمج التوحد باءستتناء

دراسة محمد أبو فتوح التي ھدفت الى قیاس اتجاھات معلمي المدارس الابتدائیة نحو أطفال 

  .أوتییزم 

 -دراسة كاسبل و دراسة  باستثناءلجمع البیانات  انالاستبی استخدمت الدراسات السابقة أداة

  .بارك و سھیتیو حیث استخدمت المقابلة و الملاحظة 

 - و اختلفت دراسة مافروبولوبایلید عن بقیة الدراسات في أنھا تناولت مشكلة الدراسة من جانب

  .نظري مستخدمة منھج تحلیل المحتوى 

 - الدراسات وظفت الدراسات السابقة المنھج الوصفي ككل:  

 - حالیة الالفجوة العلمیة التي تعالجھا الدراسة:  
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 - من خلال استعراض أوجھ اختلاف و اتفاق بین الدراسات السابقة نشیر أن الدراسة الحالیة

تتفق مع الدراسات السابقة في موضوعھا الرئیس و ھدفھا العام الا أنھا تختلف عنھا في عدة 

  :تعالجھا ھذه الدراسة و ھي جوانب تتمثل الفجوة العلمیة التي 

 - تضمنت ھذه الدراسة ربط للمشكلة البحثیة بالمتغیرات المعاصرة.  

 - استخدمت ھذه الدراسة مدخلین بحثین كمي و الكیفي و ذلك لتكوین فكرة جیدة عن مشكلة

  .الدراسة كما تضمنت تنوعا في المنھج الدراسة لتشمل تنوع في الدراسات 

 - على عینة واحدة فقط و انما تضمنت مجموعة من العینات لضمان لم تقتصر ھذه الدراسة

  .تشخیص الواقع بدقة 

 -لك من أجل جمع تعددت أدوات ھذه الدراسة حیث شملت استبانة و ملاحظة و مقابلة و ذ

كبأ بدقة البیانات
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  : مقدمة .1
كثیر من المواقف الیومیة التي نعیشھا تتوقف ردود في ف, تلعب الاتجاھات دورا حاسما في حیاتنا 

و ما یصاحبھا من مشاعر و انفعالات لتتكامل مع بعضھا أفعالنا فیھا على المعلومات المتوفرة لدینا 

لذا ابتكر علماء النفس الكثیر من الوسائل , البعض و تدفعنا للتصرف بطریقة معینة تجاه ھذه المواقف

ومعرفة اتجاه التغییر فیھا لان للاتجاه أھمیة , الموضوعیة الدقیقة التي تمكنھم من قیاس الاتجاھات 

و في بحثنا ھذا تساعدنا على معرفة اتجاھات , عده على التكیف الاجتماعي بالغة للفرد فھي تسا

  .المعلمین حول دمج أطفال التوحد  في المدارس الابتدائیة 
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  :  مفھوم الاتجاھات .2

وقبل ان نعرض مختلف التعاریف نعرف الاتجاھات اولا من  للاتجاھات،متعددة  ھناك تعاریف

ووجھ كل , وبمعنى جاه الوجھ معروف و الجمع وجوه , وبمعنى تجھ , بمعنى واجھ :الناحیة اللغویة 

الایة , سورة البقرة " ( فأینما تولوا فثم وجھ الله ان الله واسع علیم " شیئ مستقبلھ و في القرآن الكریم 

  )  18ص , 115

اي )  407ص , 30الایة , سورة الروم" ( فأقم وجھك للدین حنیفا :" قال تعالى : المحلیا :الوجھ  و

  . اتبع ذلك دین قیم

لذا , أشارت سناء حسن عماشة ان ھناك عدة تعاریف للاتجاھات : من الناحیة الاصطلاحیة : ثانیا 

, استخدموا مصطلح الاتجاھات  یعد المفكر الانجلیزي ھربرت سبنسر من اوائل علماء النفس الذین

فھو الذي قال ان الوصول الى الاحكام الصحیحة في المسائل المثیرة للجدل یعتمد الى حد كبیر على 

وقد استعمل ھدا المصطلح بمعاني , الذي یصغي الى ھدا الجدل او یشارك فیھ , الاتجاه الذھني للفرد 

  ) 14ص , 2010, عماشة .( مختلفة قلیلا او كثیرا 

و ھو , ھي تكوین فرضي او متغیر كامن او متوسط یقع ما بین المثیر و الاستجابة : أو بمعنى أخر -

او , عبارة عن استعداد نفسي او تھیؤ عقلي عصبي متعلم للاستجابة الموجبة او السالبة نحو اشخاص 

ص ,  2000 ,حامد ( او موقف او رموز في البیئة التي تثیر ھده الاستجابة ,اشیاء او موضوعات 

136 (  

وھي تركیب یتمیز بالثبات و , ومن ناحبة اخرى ھي تركیب عقلي نفسي احدثتھ الخبرة المتكررة 

عبد ( الاستقرار النسبي و یوجھ سلوك الافراد قریبا من عنصر او بعیدا عن عنصر من عناصر البیئة  

  ) 250ص ,  1999, الرحمان 

یتضمن تقویما , خاص او مواقف او اشیاء اخرى او ھي ایضا ردود فعل نحو موضوعات او اش -

  ) 107ص ,  2017, صالح ) ( نحبھا او لا نحبھا ( تفضیلیا لھا او عدم تفضیل  

و ایضا ھي استعداد مكتسب ثابت نسبیا لذى الافراد یحدد استجابات الفرد حیال بعض الاشیاء ا  -

  )  141ص , 2004,جاسم ,باسم (الافكار او الاشخاص 

تنظم من خلال خبرة الاشخاص , حالة من التأھب العصبي و النفسي : عرَف أیضا بأنھ  و كما -

على استجابة الفرد لجمیع الموضوعات و المواقف التي تستشیر , وتكون ذات تأثیر توجیھي أو دینامي 

 ) 7ص , 2020, مرصالي , داودي . ( ھذه الاستجابة 
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  : المفاھیم القریبة من الاتجاھات  .3
او المیل العام نحو الاقتراب او الابتعاد , الاتجاه یعني الاستعداد العقلي للاستجابة : اه الاراءالاتج -أ

أما الأراء فانھا تشیر الى ما نعتقد انھ صواب وعلى , اي ما نحن على استعداد لعملھ , عن موضوع ما 

, 2006, عیساوي ( ت ذلك فالاتجاھات اكثر عمومیة من الاراء التي ھي وسیلة التغییر عن الاتجاھا

  )18ص 

, ان الرأي ھو التعبیر الذي یدلي بھ الفرد على استجابتھ لسؤال عام او مطروح علیھ في موقف معین  -

قد تتغیر وفقا للمواقف المختلفة فالرأي من وجھة , و ھكذا فالرأي یتضمن الاعلان عن وجھة نظر 

الوحدة المركبة فقد یحوي الاتجاه عدد من الأراء أما الاتجاه ھو تلك , نظر ترستون ھو الوحدة البسیطة 

  )120ص, 2002, عاكسة و زكي(المندرجة نحو المعارضة او الموافقة لموضوع الاتجاه 

یعبر المیل عن استجابات الفرد ازاء موضوع معین من حیث التأیید أو : الا تجاه او المیل -ب

بینما الاتجاه یتعلق ,لمیل ھو ما نحب و نفضل فا, وھناك فرق أساسي بین المیل و الاتجاه, المعارضة 

بما نعتقد لأنھ لیس كل ما نحبھ نعتقد فیھ و العكس صحیح أي أن الاتجاه یعبر عن عقیدة و المیل یعبر 

  ) 172,171ص,2005,دویدار. (عن شعور 

أقل  فالمعتقدات في تصور كل من فیشباین و أجزن بمثابة أحكام اجتماعیة: الاتجاه و الاعتقاد  -ج

وعلى ذلك فمثل العبارتین السابقتین لا یدل , مقارنة بشخص اخر یجزم حیاة على سطح ھذا الكوكب 

  )11ص , 1996, عبد الله (على أي مشاعر للحب أو الكراھیة التي تمیز الاتجاه 

یختلف العلماء حول العلاقة بینھما فمن وجھة نظر كرنش و كرتشفیلد أن كل الاتجاھات تشمل على  -

اما تشازي ترى تشابھھما كونھما , معتقدات ولكن المعتقدات لیست بالضرورة أجزاء من الاتجاھات ال

بینما , نتائج نھائیة لعملیات الباعث الادراك و التعلیم و الفرق بینھما في كون المعتقد حیادیا نسبیا 

قبول أو الرفض أو الاتجاه یصف شیئا أو موقف فالمعتقد میل أما الاتجاه فھو وصف الشيء تبعا لل

    )172 -171ص, 2005, دویدار(بینھما  

 : مكونات الاتجاھات .4

و ,العاطفیة, رغم الاختلاف في تحدید طبیعة ألاتجاھات إلا ان ھناك اتفاق حول طبیعتھا الإدراكیة         

  : لذا یمكن القول انھا تتكون من ثلاث عناصر اساسیة وھي, السلوكیة 
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یشیر الى المعلومات و الحقائق و المعارف و الاحكام و المعتقدات و القیم و  : المكون المعرفي  -أ 

فكلما كانت ,اي مقدار ما یعلمھ الفرد عن موضوع الاتجاه,الاراء التي ترتبط بموضوع الاتجاه

  ).306ص ,2012,صدیق. (معرفتھ بھذا الموضوع اكثر كان اتجاھھ واضحا أكثر

  

لسلوكي للاتجاھات الاستعدادات و النزاعات السلوكیة نحو یعكس المكون ا : المكون السلوكي   -ب 

كأنھ یعتقد المرؤوس ان القائد یبذر اموال , وھو ینتج عن المكون العاطفي , موضوع الاتجاه

مكون (، ومن ثم یتكون لدیھ شعور بأنھ لا یحب العمل تحت قیادتھ )مكون إدراكي(المنظمة 

لمرؤوس أو الطریقة التي ینوي التصرف بھا وھذا الشعور لھ تأثیر على تصرف ا) عاطفي

، لأنھ قد توجد قیود على سلوكھ الفعلي مثل الجزاءات وأشكال الظلم التي قد )المكون السلوكي(

 ).  363، ص 2020الغرباوي (لھا  یتعرض

یشیر ھذا المكون الى مشاعر الحب والكراھیة التي یوجھھا الفرد نحو  :المكون العاطفي  -ج 

فقد یحب موضوعا ما، فیندفع نحوه، ویستجیب لھ على نحو ایجابي، وقد ینفر موضوع الاتجاه، 

  ).  173، ص 2021جرو، ( من موضوع آخر ویستجیب لھ نحو سلبي 

   :وظائف الاتجاھات  .5

  :  یمكن تحدید أبرز الوظائف التي تؤدیھا الاتجاھات بالاتي

  .والمعرفیة في مجال حیاة الفردتنظیم العملیات الدفاعیة الانفعالیة، الإدراكیة  -  

 توثر الاتجاھات في سلوك الفرد وفي أقوالھ وأفعالھ، وتفاعلھ مع الآخرین في الجماعات - 

 . المختلفة وفي إطار الثقافة التي یحیا فیھا

  . تھتم الاتجاھات بتوضیح صورة العلاقة بین الفرد وعالمھ المحیط بھ -

  اقف والأحداث التي تجريتساعد الاتجاھات في تفاعل مع المو -

، ص 2017الحجازي، (في بیئتھ، وتدفعھ لمزید من الإحساس الإدراك ، والتفكیر بطریقة محددة  

278.( 

  . الاتجاه یحدد طریق السلوك ویفسره-

  ).22(، ص  2012العماري ، (یعكس الاتجاه سلوك الفرد من أقوال وأفعال  -

  : أنواع الاتجاھات .6
 : توجد عدة أنواع للاتجاھات وھي كالتالي
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 : الاتجاھات قد تكون فردیة وقد تكون جماعیة  - أ 
 على  وھي التي تمیز فرد عن آخر غیره، وھذا النوع من الاتجاھات یعتمد :الاتجاھات الفردیة

    .الذاتیة

  یشیر الى الاتجاھات المشتركة بین عدد كبیر من الناس مثل إعجاب الناس: الجماعیة 

 ).176، ص 2018 , محمود (بالأبطال والممثلین وغیرھا 

 :الاتجاھات الشعوریة واللاشعوریة  -ب 

 .خوف ھي التي تحدث عندما یفصح الشخص عما بداخلھ دون تردد أو :الاتجاھات الشعوریة-

یصطدم بقیم  ھي التي تحدث إذا حاول الشخص إخفاء الاتجاه ودائما ما :الاتجاھات اللاشعوریة -

  .ومعاییرهالمجتمع 

 :الاتجاھات العامة والخاصة   - ج 
 وھي التي تخرج عن ذاتیة الفرد أي أنھا اتجاھات خارج خصوصیة:  الاتجاھات العامة 

 .افرد وتشمل اتجاھات الأفراد غیر خاصة-

 ھي التي لا تتعدي حدود الذاتیة أنھا تخص الفرد وحده: الاتجاھات الخاصة. 

 :الاتجاھات القویة والضعیفة   -د 
  ھي التي یتمسك بھا الفرد ولا یغیرھا:القویة . 

  ص  ،2006الزق، . ( ھي التي تتغیر تحت وطأة المشاكل والصعوبات :الاتجاھات الضعیفة

147.( 

 :الاتجاھات المرنة والجامدة   -ه 
 ھي التي یستطیع الفرد التعبیر عنھا شفاھة أو كتابة :الاتجاھات المرنة. 

  السلوك وھي في الغالب تكون أصدق وأقوي من ھي التي تظھر أثار  :الاتجاھات الجامدة

، ص 2004الدسوقي، ( الاتجاھات المرنة وأن الاتجاھات الجامدة من الصعب تغییرھا 

154.( 

 :الاتجاھات الایجابیة والسلبیة   -و 
 ھدفھ الصحیح . ھي تلك التي تنجو بالفرد نحو شئ ما، كالحب والاحترام :الاتجاھات الایجابیة

 ). 26(، ص 2012بعوش، . (ھو اتجاه سلبي

 فھي التي تجنح بالفرد بعیدا عن شئ ما، كالرفض أو الكره :الاتجاھات السالبة  .  
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  :الاتجاھاتوسمات   خصائص .7
  :الخصائص   -  أ

  : ھناك عدة خصائص للاتجاھات ویمكن عرضھا كما یلي 

 .الاتجاھات مكتسبة ومتعلمة، تتضمن دائما علاقة بین الفرد وموضوع من موضوعات البیئة -

 الاتجاه الاتساق والاتفاق بین استجابات الفرد للمثیرات الاجتماعیة مما یسمح بالتنبؤ یمثل-

  .باستجابات الفرد لبعض المثیرات

وتغلب علیھ الذاتیة أكثر من الموضوعیة من حیث  )موجب سالب(الاتجاه یقع بین طرفین متقابلین  - 

  .محتواه ومضمونھ المعرفي

  .تتمیز بالثبات والاستقرار النسبي ولكن من الممكن تغییرھا -

ي تكوین الاتجاھات قد تكون قویة على مر الزمن فتقاوم التغییر والتعدیل إذا كانت ذات قیمة كبیرة ف-

  ) .209، ص 1991محمود (معتقدات الفرد وشخصیتھ 

  .یتأثر الاتجاه بخبرة الفرد ویؤثر فیھا - 

  ).29، ص 2017ماز ، . ( یمكن قیاس الاتجاه وتقویمھ بأدوات وأسالیب مختلفة -

    :السمات   - ب

 :تتخلص أھم سمات الاتجاه في -

 .الاتجاھات مكتسبة ومتعلمة ولیست وراثیة-

 .الجماعات فیھا تتكون وترتبط بمثیرات ومواقف اجتماعیة، ویشترك عدد من الأفراد أو الاتجاھات-

 .الاتجاھات لا تتكون في فراغ ولكنھا تتضمن دائما علاقة بین فرد و موضوع البیئة-

 .الاتجاھات تتعدد وتختلف حسب المثیرات التي ترتبط بھا-

 .الاتجاھات لھا خصائص انفعالیة-

 ).معمما(محدوداً أو عاما  الاتجاه قد یكون-

 .الاتجاھات لھا صفة الثبات والاستمرار النسبي-

یمكن تعدیلھ  الاتجاه قد یكون قویا ویظل قویا على الزمن ویقام التعدیل والتغییر، وقد یكون ضعیف-

 .وتغییره

  .الاتجاه تغلب غلبة الذاتیة أكثر من الموضوعة-
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 )145-144، ص 1977 ,زھران .(وع الاتجاه الاتجاھات توضح العلاقة بین الفرد وموض- 

  :النظریات المفسرة للاتجاھات .8

  أصبح من الواضح في الآونة الأخیرة ، أن الاتجاه یتم اكتسابھ عن طریق الخبرة، وھكذا فان

  :أسبابھ یمكن أتخضع للدراسة العلمیة، وفیما یلي أھم نظریات الاتجاه 

من كاتس وستوثلان أن الأساس الدافعي للاتجاه ھو بمثابة یقول كل :   النظریة الوظیفیة للاتجاھات-

مفتاح فھم تغییر الاتجاھات ومقاومتھا للتغیر، كما أن العوامل الموقفیة والاتصالیة الموجھة نحو تغیر 

الاتجاه لھا تأثیرات مختلفة متوقعة على الأساس الدافعي للاتجاھات فانھ یشعر بالإشباع عندما تكون 

و قیمة الشخصیة و نظرتھ للمجتمع و قد تعمل , منسقة مع مفھوم الخاص عن ذاتھھذه الاتجاھات 

الاتجاھات على حمایة الفرد من الاعتراف بالحقائق غیر سارة عن ذاتھ او عن الحقائق المؤلمة في 

  ).42ص,2018,مبروكة.(بیئتھ

  .في ھذه النظریة ان تغیر الاتجاه من الممكن حدوثھ kelmenیقول كلمان 

 -عندما یتنبي شخص معین السلوك الصادر عن  : ة طریق التوحید او التقمصنظری

  ).170,171ص,2006,طارق.(شخص آخر او جماعة ما

 -تؤكد ھذه النظریة على ان الاتجاھات تتحقق خلال عملیة تقدیر و موازنة  : نظریة الباعث

وعات المختلفة و بین كل السلبیات و الایجابیات أي بین التأیید و المعارضة بجوانب الموض

  ,اختیار احسنھا

و التي تشیر الى ان الاشخاص یتوجھون الى , القیمة ,و تتوقف نظریة الباعث على اساس التوقع 

الاثار الطیبة و یرفضون الاتجاھات التي تؤدي الى اثار سلبیة غیر 

  ).102ص,1999درویس.(مرغوبة

 -اھتم ھابز ماز بالاتجاھات في الدراسة النقدیة لوسائل الاعلام و الاتصال  : نظریة ھابزماز

و یحاول توضیح علاقة وسائل , و مؤسساتھا, انھا تعد بمثابة وسیلة مھیمنة للدولة"و قال

, و العلاقة السلیبة و الایجابیة,الاعلام بالاتجاھات و یحاول ربط مصدر التطور التاریخي

مجتمع و علاقة ذلك بوسائل الاعلام و الاتصال منذ نشأتھا الى ھذا بنوعیة الاتجاھات في ال

  ).170,171ص,2004,الدسوقي.(الیوم
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وعلى ضوء ما سبق ذكره من نظریات مفسرة لموضوع الاتجاھات فان ھذه النظریات جاءت مفسرة 

لفرد و للاتجاھات و یختلف تفسیرھا من نظریة الى اخرى فمثلا النظریة الوظیفیة تركز على ذات ا

اتجاھاتھ الخاصة بھ كفرد و تختلف نظریة الوظیفیة عن نظریة كلمان في ان النظریة الثانیة تركز على 

بتقمص شخصیات  و یتم ھذا التغیر عندما یأخذ شخص ما او یقوم, الزمن تغیر الاتجاھات عند الأفراد 

لاتجاھات بعملیة اتخاذ الأفراد المحیطین بھ، أما النظریة الثالثة وھي نظریة الصراع فشبھت ا

القرارات وحددت خطوات لاتخاذ ھذه القرارات، وھي بذلك تختلف عن النظریتین الرابعة والخامسة 

نظریة الباعث ونظریة ھابز ماز حیث ركزت ھاتان النظریتان على الموازنة بین الآثار السلبیة 

الذین یمیلون إلى  ر إلى الأفرادوالایجابیة التي تلي عملیة الاتجاھات حیث إن النظریة الباعث تشی

 .الآثار الطیبة

  : أھداف الاتجاھات .9

  : عدیدة من الحیاة كالأتي تساعد الاتجاھات الفرد على معرفة السبیل الذي سیتخذه في مجالات

 تخدم الاتجاھات الدوافع التي یحملھا الفرد، ذلك لأن الفرد یندفع   : إتباع دوافع الفرد

قاب ویبذل جھودا من أجل تحقیق ھذا الھدف ، یؤید سكینر و لتحقیق الثواب وتجنب الع

ثروندایك ھذا الجانب في نظریات التعلم من خلال التجارب التي أجریاھا في ھذا 

الخصوص، تساعد الاتجاھات إشباع حاجات الفرد والوصول بھ إلى تلك الأھداف التي 

لى خبرات الفرد الماضیة رسمھا لنفسھ، تتكون بذلك الارتباطات الوجدانیة المتعمدة ع

والحاضرة، یذكر علماء النفس التحلیلیون أن میكانیزمات الأنا الدفاعیة تتأثر بالضغوط 

الاجتماعیة والاقتصادیة المختلفة ، تأتي ھذه المیكانیزمات من داخل الفرد ، إضافة إلى 

ر ھذه المواقف التي یتعرض لھا، ویتأثر الجانب السلوكي في الاتجاه الأنا ، وتعتب

المیكانیزمات المتنفس المناسب للتعبیر عن الأنا والدفاع عن صورة الذات التي یحملھا الفرد 

عن نفسھ ویحاول الفرد من خلال ھذا الطریق أن یقلل من القلق الذي یعانیھ بسبب المشكلات 

  .التي یواجھھا في حیاتھ

 شخصیة الفرد الإنسانیة، تسھم الاتجاھات في صقل   :تزوید الفرد بالمعاییر المختلفة

فیدفع الأفراد للتزوید بالمعرفة بھدف إضفاء معني لحیاتھم، وتكتسب ھذه المعرفة عن طریق 

الوسائل الإعلامیة المختلفة والمراكز العلمیة المتنوعة، ویتفاعل الفرد مع البیئة التي تتضمن 

 ي یحملھا، حیث یذكر بعضالعوامل الاجتماعیة والحضاریة مع تأثره بالعوامل البیولوجیة الت

علماء النفس أن الشخصیة إنما تتكون من طبیعة الفرد بعد أن یحورھا التفاعل الاجتماعي مع 
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الأفراد المجتمع الآخرین، وتتضمن الشخصیة الجوانب المعرفیة للاتجاھات الاجتماعیة كما 

لنسبة لأعضاء تتكون الشخصیة من المدركات والمعتقدات والتوقعات التي یحملھا الفرد با

  ).33-32، ص2010عماشة ( الفئات الاجتماعیة المختلفة التي ینتمي إلیھ 

  :عوامل تكوین الاتجاھات .10
وھي كثیرة ومتنوعة كالبیئة المحیطیة والظروف السیاسیة والدیمقراطیة ، :  العوامل الحضاریة. 1

امل والمؤثرات لا تدعو الى نفس التي تعمل بھا الصحیفة ، أو یعیش بھا الفرد ، ولا یخفي بأن ھذه العو

  ).196(، ص 2002أبو جادو، ( الاتجاه لھذا یتم التحیز نحو واحد منھا

للأسرة تأثیر كبیر في تكوین الاتجاھات بالنسبة للفرد، لأنھ یمتصھا دون إدراك، وھذه  :الأسرة. 2 

د مدرسة التحلیل الاتجاھات تبقي أثارھا في شخصیة الفرد وفي توجھ سلوكھ حتى في الكبر، وتؤك

  ).280ص  ،2001انتصار، . ( النفسي أن الاتجاھات یتم تعلمھا في محیط الأسرة، عن طریق التقلید

تنمر الاتجاھات وتتشكل للحاجات، وتبعا لما یتم التعرض لھ من   :التعرض للحقائق والمعلومات. 3 

حقائق ومعلومات لھذا فإن معرفة الصفیحة للحقائق والآثار والمعلومات الكافیة في قضیة مایو لد 

  ). 104، ص2010حبیب، (اتجاھات سلبیا أو ایجابیا نحو ھذه القضیة 

اما في تكوین اتجاھاتھ وتنمیتھا، فالإنسان تلعب سمات شخصیة الفرد دورا ھ  :شخصیة الفرد. 4 

یرفض الاتجاھات التي تتعارض مع سمات شخصیتھ، ویدعم وجودھا باستمرار، وھذا لھ علاقة 

بشخصیة الصحفیین لاسیما رئیس التحریر الذي یوجھ سیاسة النشر في الصحیفة ، إذا یكون واضحا 

لى إطار مرجعي یكون لدیھ اتجاھات إزاء في شخصیة مالك الصحیفة، إذا ما كانت شخصیتھ مبنیة ع

أثناء العمل الصحفي، فھم،  قضایا، وبالتالي یجعل منھا اتجاھات لسیاسة النشر، ویلزم العاملین بتنفیذھا

  ).205، ص2003شاكر، . ( وبعد حین من الوقت تصبح اتجاھات سیاسة النشر راسخة لدیھم

معلومات تساعد على نمو الاتجاھات، فكلما طالت فترة لأن التعلم یزود الأفراد ب  :تأثیر التعلم . 5 

 ) .25ص  2020الشخانبة، . (التعلیم بدأت اتجاھاتھم بالتحرر من نمط التقلید والتوارث في العادات

تنتمي الاتجاھات إلي الدوافع المكتسبة من البیئة   :الخبرات الطویلة والتفاعل مع البیئة. 6

، والتنشئة الاجتماعیة لھا  سلوكھ تتجھ للخبرات السابقة وأنواع التعلم، حیث یكتسب  المحیطة بالإنسان

،  ، ففي حالة تفاعلھ مع الخبرات یؤدي ذلك لتكوین اتجاھات ایجابیة دور كبیر في تكوین الاتجاھات
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، فالأفراد یكتسبون المعلومات والأفكار ، ویتقبلون الآراء والأنماط المختلفة من  والعكس صحیح

، وان استمرار ھذه  ، الذین یمثلون نوعا خاصا من العلاقات خلال تفاعلھم مع الآخرین السلوك من

العملیة یؤدي بدوره الى تكوین اتجاھات نحو الأفراد تتسم بالایجابیة أو السلبیة للمواقف تبعا للمواقف 

لشد والجذب ، وا ، كما أن تفاعل الصحیفة مع مؤسسات الدولة في بیئتھا المحیطة التي تكونت عندھم

، أو بین الحین والآخر سیؤدي الى تكوین اتجاھات إزاء ھذه المؤسسات ر الذي یكون بشكل مستم

،  خاصة أن الصحیفة ذات الملكیة العامة یبني علیھا اتخاذ اتجاھات مناسبة السیاسة ملكیتھا العامة

القضایا التي لا تتطرق لھا  بعض وبالتالي فاتجاھاتھا السیاسیة في تحرر قد تتسم بنوع من المحاباة في

  ). 158 -165، ص2006,السامراني (بالنشر 

، فكثیرا ما یقبل الفرد  یعتبر الإیحاء من أكثر العوامل شیوعا في تكوین الاتجاھات : الإیحاء. 7 

اتجاھا ما دون أن یكون لھ اتصال مباشر بالموضوعات المتصلة بھذا الاتجاه، ویلعب الإیحاء دورا 

، فھو أحد الوسائل التي یكتسب بھا المعاییر السائدة في  وین ھذا النوع من الاتجاھاتھاما في تك

، فإذا كانت النزعة في بلد ما دیمقراطیة فان الأفراد  المجتمع دینیھ كانت اجتماعیة أو أخلاقیة

، ص 2007الغرباوي، . (والصحف فیھ یعتنقون ھذا المبدأ ویتكون لدیھم الاتجاه بناء والمعاییر السائدة

11.(  

  :العوامل المؤثرة في تكوین الاتجاھات  .11

، وأخرى بالوسط  ھناك العدید العوامل التي تؤثر في اتجاھات الفرد منھا ما ھو متعلق بالفرد نفسھ  

  : ، وھذه العوامل ھي الاجتماعي الذي یتفاعل معھ

  .المدرسة ي الأسرةالبیئة الثقافیة التي یتفاعل معھا الفرد على مستو:  العوامل البیئیة ،  ،

  .والتقالید السائدة ھي التي تحدد اتجاھاتھ

  .تجارب الفرد وخبراتھ ومستواه الثقافي والتعلیمي ومستوى :  العوامل الخاصة بالفرد

، ومدى استقلالیتھ ھي التي تحدد الإطار العام الذي  إدراكھ وقدرتھ على التخیل والاستنباط

  .تتكون ضمنھ اتجاھاتھ

الفرد بطبیعتھ مدفوع لإشباع حاجاتھ من حدة :  عوامل لھا علاقة بالحدث أو الموقف موضوع الاتجاه. 

، فالفرد یتكون لدیھ اتجاه ایجابي نحو كل المواقف والأحداث  التوتر الناتج عن ھذه الحاجات

شیاء التي ، بینما یتخذ موقف مضادا من الأ والأشخاص المساھمین ایجابیا في سبیل إشباع رغباتھ
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، وھذا الاتجاه السلبي قد یدفع الفرد الى أنماط سلوكیة متعددة قد تأخذ شكلا  أعاقت تحقیق ھذا الھدف

  ). 47 – 46ص  2021 ,يحمد (عدوانیا إعادة المحاولة أو الانسحاب 

 .تؤثر السمات النفسیة تأثیرا كبیرا في تكوین  : العوامل المتعلقة بالخصائص النفسیة

، أو  فكل اتجاه یمكن خلفھ دافع نفسي یھیئ الفرد للانحیاز لاتجاه معین أو رفضھ ، الاتجاھات

الشخصیة "اتخاذ موقف محاید منھ ولھذا یشیر أدورنو وزملاؤه في دراستھم الشھیرة عن 

إلى أن أھمیة الدوافع النفسیة التي تدفع فردا أو عددا من الأفراد أو شعبا بأسره إلي "  التسلطیة

،  اھات التي تدعو الى الحض على العدوان وسحق الضعفاء وتمجید القوةتقبل الاتج

ومناھضة الأفكار الأخرى والإیمان بالفكرة الواحدة أو الرأي الواحد ومعاداة كافة الآراء 

  ). 77(، ص 2005عید، (، الأمر الذي تمثل بوضوح النازیة والفاشیة  الأخرى

  :طرائق تغییر الاتجاھات  .12
  : یمكن تحدیدھا في النقاط التالیة وھي 

 -یقصد بإطار المرجعي الخلفیة الثقافیة والحضاریة والقیمة :  تغییر الإطار المرجعي للفرد

والاجتماعیة للفرد فالاتجاھات وفقا لذلك تتغیر عندما ینتقل الفرد من وضع معین الى وضع 

یاء وقد یحاول أن یضفي علیھم صفات فالفقیر الذي یغتني تتغیر اتجاھاتھ نحو الأغن, مغایر 

جدیدة لم یكن یؤمن بھا فیما سبق ، وحتى نحو الفقراء تتغیر اتجاھاتھ عندما یصفھم بالاتكالیة 

  . والتطفل على عكس اتجاھاتھ السابقة عندما كان فقیرا

 -ھي تلك الجماعة التي یستمد منھا الفرد قیمتھ وأھدافھ   : تتغیر الجماعة المرجعیة

، فالفرد الذي ینتقل من جماعتھ الأصلیة إلي جماعة جدیدة  ومعاییره الأخلاقیة والاجتماعیة

، فیقوم بتعدیل اتجاھاتھ وفق  ذات اتجاھات جدیدة فانھ بمرور الوقت سیتشرب اتجاھاتھم

  . الاتجاھات الجماعة الجدیدة ومن ثم یغیر اتجاھاتھ بما یتناسب ومبادئ وقیم الجماعة الجدیدة

 -ویتم ذلك عندما یدرك الفرد أن موضوع الاتجاه نفسھ قد   : التغییر في موضوع الاتجاه

، مثال ذلك ما یحدث للفلاح الذي ینتقل الى  تغیر وأنھ لم یعد صالحا أو مواكبا لما یطمح إلیھ

، فعدلت بعضھا  المدینة فیواجھ التشریعات الخاصة بالمرأة وبعملھا في اتجاھات الناس

، ووسائل الإعلام تؤثر بشكل مباشر وسریع لأنھا دخلت في كل بیت  روغیرت الآخ

، ومن جھة أخرى فان ھذه الوسائل تستخدم الحركة والصوت  وفرضت وجودھا على كل فرد

  ).259- 257(، من 2017الھروني، , السلطاني( والضوء والألوان مما یزید في وقع تأثیرھا
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  : تصنیف الاتجاھات   .13
 : ى أساستصنف الاتجاھات عل

  : وتنقسم الى شقین : على أساس الموضوع-1 

وھو الاتجاه الذي یكون معمما نحو موضوعات متعددة ومتقاربة كالاتجاه نحو استخدام  : اتجاه عام. أ

  .، وھو أكثر ثباتا من الاتجاه الخاص المكتبات الجامعیة

وھو الاتجاه الذي یكون محددا نحو موضوع نوعي واحد وھو أقل ثباتا  : الاتجاه الخاص. ب 

  . ، كالاتجاه نحو استخدام الفھارس الالكترونیة في المكتبات الجامعیة واستقرار من الاتجاه العام

 :وتنقسم إلى  : على أساس الوضوح -2.

اتجاه . ب. وھو الاتجاه الذي یجھر بھ الفرد ویعبر عنھ سلوكیا بدون خوف أو إحراج : اتجاه علني  . أ

  .سري وھو الاتجاه الذي یخفیھ الفرد وینكره ویتستر على السلوك المعبر عنھ

 .عنھ وھو الاتجاه الذي یخفیھ الفرد و ینكره و یتستر على السلوك المعبر : اتجاه سري  . ب

 :یضا إلىوینقسم أ:  على أساس الھدف - .3

 . وھو الاتجاه الذي ینجو بالفرد نحو موضوع الاتجاه ویعبر عن التأیید : اتجاه موجب. أ

 . وھو الاتجاه الذي ینجو بالفرد بعیدا عن موضوع الاتجاه ویعبر عن المعارضة:  اتجاه سلبي. ب

 :وینقسم ھذا الاتجاه إلى : على أساس الأفراد 4

، أي ھو الاتجاه الذي  وھو الاتجاه الذي یوجد لدى الفرد ولا یتواجد لدي باقي الأفراد : اتجاه فردي. أ 

 .یمیز فردا عن الآخر

  ).28، ص1988عوض، . (ھو الاتجاه الذي یشترك بھ عدد كبیر من الناس : اتجاه جماعي. ب 

 :وتنقسم إلى : على أساس القوة 5
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وھو الاتجاه الذي ینصح بالسلوك القوي الفعلي الذي یعبر عن العزم والتصمیم وھو  : اتجاه قوي. ت

 .أكثر ثباتا واستمرار ویصعب تغیره نسبیا

، وھو سھل التغییر  وھو الاتجاه الذي یمكن وراء السلوك المتراخي المتردد : اتجاه ضعیف .ث 

 . ) 63، ص 2017العكیلي، (والتعدیل 

   : قیاس الاتجاھات  .14

، أي أننا لا نستطیع قیاسھ مباشرة ولكننا نستنتجھ من خلال السلوك بما  الاتجاه ھو تكوین افتراضي إن

، ومن الطبیعي أننا لا نستطیع أن ندخل الى  في ذلك التقاریر الذاتیة التي یضعھا المفحوصین أنفسھم

 :دل على ذلك من خلالالعقل الإنساني وأن تعین أماكن محددة للاتجاھات ولكننا نستطیع فقط أن تست

من أوائل الذین قاموا بقیاس الاتجاھات ما قام بھ توماس و زنانیكي والمنھج  : تحلیل المحتوى. أ 

الذي استخدماه كان یقوم أساسا عللا الاستدلال على الاتجاھات من خلال مخطوطات مختلفة ووثائق 

 . مختلفة ولقد استخدمت ھذه الطریقة على نطاق واسع

قام جوثمان ھو وزملائھ بإنشاء ھذا المقیاس في دراستھم عن الجنود  : وثمانب مقیاس ج

، ویسمي ھذا القیاس أحیانا باسم القیاس التراكمي أو القیاس  الأمریكیین أثناء الحرب العالمیة الثانیة

، بحیث یكون ثنائي البعد وقد قرر  التحلیلي، وھو عبارة عن مجموعة من العبارات لقیاس اتجاه ما

، وأن تتجمع الدرجات لتكون درجة  جوثمان أن تكون جمیع الاستجابات لأي فقرة استجابات حتمیة

كلیة تحدد قوة الاتجاه ولتوضیح ذلك فان من یقبل بشدة أن یعیش في الریف یتضمن ذلك أنھ یتقبل 

 .عادات أھالي الریف وسلوكاتھم وصدقاتھم والسكن معا في نفس المكان

وھي تتمثل في إنشاء مقاییس نفسیة  )مقیاس الفترات متساویة الظھور( : ثرستونطریقة . ت 

عدد من  ، ویتكون المقیاس من للاتجاھات وحداتھا معروفة البعد عن بعضھا البعض أو متساویة البعد

ككل ویمكن الوحدات أو العبارات لكل منھا وزن خاص وقیمة معبرة عن وضعھا بالنسبة للمقیاس 

 : في الخطوات التالیةایجاز طریقة ثرستون 

الوجھات المؤدیة و المحایدة و المعارضة عن الموضوع  مواقف التي تظھر جمع عدد كبیر من ال-

 .الاتجاه

 .عدد كبیر من الحكام یقیمون كل موقف القیاس إن كان مناسبا أو غیر مناسب لقیاس موضوع الاتجاه -
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 .الي میزاتھا القیميترتیب مواقف المقیاس بصورة عشوائیة بدون اي اسشارة -

وھي تتخلص في وضع عبارات منتقاة بطریقة ) طریقة التقدیرات المتجمعة( : طریقة لیكرت. ث

) معرض بشدة,معرض,محایدة,اوافق(محددة علمیة و امام كل عبارة سلم استجابات متدرج یبدا عن 

قدیرات المتجمعة وعلى المستجیب ان یضع علامة واحدة امام احدي الخیرات الخمسة و طریقة الت

تشیر الى ان درجة اتجاه المستجیب تحدد بجمع تقدیراتھ على جمیع المواقف و ھذه الطریقة تعتمد على 

  .ثمة افتراض ان جمیع المواقف تقیس نفس الاتجاه المبطن او التحتي

وھنا یتعرض على المفحوص بعض المثیرات الاجتماعیة الغامضة في  : الاختبارات الاسقاطیة. ج

 بالإضافة بأنھال صور او لعب او جمل او قصص ناقصة ة غیرھا و تتمیز الاختبارات الاسقاطیة شك

ومن ,الة انھا تساعد على تحدید الاتجاه فإنھا تكشف عن بعض جوانب الشخصیة المرتبطة بالاتجاھات

 : اھم الاسالیب الاسقاطیة لقیاس الاتجاھات نجد

  .الاختبارات المصورة -

  : اللفظیة و لھا صور عدیدةالأسالیب -

  .اختبار تداعي الكلمات -   

  .القصص اختبار تكملة -   

  .اختبار تكملة الجمل-   

  .الاسئلة الاسقاطیة -   

  .اسالیب اللعب-   

  ).33- 31ص,2018,الفاخري(الادوار ألاجتماعیة-

بھا بوجاردس  كانت اول محاولة لقیاس الاتجاھات في تلك الدراسة التي قام : مقیاس بوجاردس. ح

والتي اراد بھا التعرف على تقبل الامریكیین او نفورھم من ابناء القومیات , للمسافة الاجتماعیة

و السابعة تمثل ,  و استخدم سبع عبارات تمثل العبارة الاولى اقصى درجة من درجات التقبل, الاخرى

 ین تمثل درجات متوسطةو العبارات التى بین الطرف ألاجتماعيمن درجات التباعد او النفور 

  ).22ص.2000,زقوت.(
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 :خاتمة 

اتضح لنا من خلال ھذا الفصل أن اراء المعلمین بشأن دمج أطفال طیف التوحد قد یختلف بناءا على 

بحیث یمكن أن یعبر , خبرتھم الشخصیة و مدى توافر الموارد و الدعم اللازم لتنفیذ ھذا النمط التعلیمي 

و , بشأن قدرتھم على تلبیة احتیاجات التعلم الفردیة لتلامیذ طیف التوحد بعض المعلمین عن مخاوف 

قد یشعرون بالقلق من ان تحتاج احتیاجات ھؤلاء التلامیذ .تنظیم الصف و ادارة السلوكیات المتنوعة 

  .مما یؤثر على الجوانب الاخرى للتدریس , الى موارد اضافیة أو وقت اضافي 

ویعتبرون , ابل یوجد معلمون یرون في دمج أطفال التوحد فرصة للتحدي و النمو الشخصي بالمق

.  العمل مع ھؤلاء الطلاب فرصة لتعلم استراتیجیات جدیدة وتوسیع مھاراتھم في التدریس 
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 :مقدمة

 التمییز بعدم تنادي التي الإنسان حقوق من نابع أخلاقي اجتماعي مفھوم جوھره في الدمج مفھوم یعتبر

 البیئة في المعاقین یحتاجھا التي الخدمات كافة تقدیم و بإعاقةأو اضطراب الفرد لإصابة نتیجة العزل أو

 في عزلھم عدم على العمل مع ، الخدمات ھذه نفس على العادیین أقرانھم فیھا یحصل التي العادیة

 مدارس في فصلھم لیس العامة،و المدارس في طیف التوحد أطفال كدمج بھم خاصة منفصلة أماكن

  .خاصة

, و في ھذا الفصل سأعرض سیاسة دمج أطفال طیف التوحد من خلال عرض ماھیة الدمج من أنواع 

  .الشروط و الخطوات المتبعة من اجل دمج اطفال طیف التوحد 
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 :الدمج لمفھوم التاریخي التطور  .1

 و العزل، لبرامج وجھت التي للانتقادات نتیجة الخاصة الاحتیاجات ذوي الطلبة دمج نحو الاتجاه ظھر

 تمیز ھذا و حولھ الجدل و المناقشات تطورت و ، كافة الناس و التربویین باھتمام الاتجاه ھذا حظي لقد

 الاختلاف نقطة كانت و معارضیھ، و أنصاره قبل من المتضاربة الافتراضات و بالمفاھیم النقاش

 جمیع ووضع الخاصة الصفوف جمیع إغلاق یتم أن یجب بأنھ تفید التي الخاطئة الفكرة ھي الرئیسیة

 ھو الدمج وراء من الحقیقي الھدف عادیة و دراسیة صفوف في الخاصة الحالات أصحاب الأطفال

 التي البیئة في بوضعھم ذلك و بسیطة إعاقة لدیھم الذین الطلاب لجمیع متساویة تعلیمیة فرص توفیر

.وجھ أفضل على احتیاجاتھم تلبیة على تعمل  

 بعید، حد إلى مھملا شدیدة إعاقة المعوقین الأطفال تعلیم كان العشرین القرن من الأول النصف في و-

 ذوي الحكومیة المدارس استبعدت و منفصلة أو مرافق في وضعھم تم فقد بسیطة إعاقة المعوقون أما و

 الممكن غیر من انھ أو العادیین، للطلاب تھدیدا یشكلون كانوا أنھم أساس على الخاصة الحاجات

 التعلیمیة البیئات فإن كذلك ، الخاصة البرامج تقدیم في للاستمرار المالیة الموارد نقص بسبب تدریبھم

.فیھ مرغوب غیر أمرا التنوع اعتبرت و التعلیم، في التفرید أسلوب تجاھلت للمدارس  

 فبدأت الدمج، نحو لیتجھ التعلیم في التغییر لإدخال قوى عدة اجتمعت العشرین القرن منتصف بحلول و

 لجھود الدافع الدراسات ھذه وفرت كما بالظھور الخاصة الحاجات ذوي بتعلیم تتعلق التي الدراسات

)  219ص , 2010, بن عابد (  لأبنائھم تعلیمي وضع بأفضل للمطالبة أنصارھم و الآباء  

 

 التربویة البیئة في الطلاب دمج اتجاه الحركة ازدیاد القرن ھذا من الثمانینیات عقد شھد 

 التي القوانین من عدد صدور ھو الحركة ھذه في ساھمت التي العوامل أھم من وكان العادیة،

 السریع التطور مع و العادیة، التربیة فصول في العادیین غیر الطلاب تعلیم بضرورة طالبت

 التربیة مبادرة: مثل بالدمج الخاصة التربویة المنظمات من ظھرت العدید الدمج شھده الذي

 من غیرھا و الشامل الدمج و الجزئي الدمج و التكامل و المتجانسة غیر المدرسة و العادیة

 .وضوحا أكثر تعریف إلى الدمج احتاج لذلك و المسمیات

  

 :مفھوم الدمج  .2
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كل مكان یتواجد فیھ وأن یحقق قدرا من التوافق والاندماج  فيالدمج ھو أن یعیش المعوق عیشة آمنة 

بجانب تواجده المستمر في المدرسة وفي الصف الدراسي مع زملائھ ،الشخصي والاجتماعي الفاعل 

من الأسویاء، وأن یستفید مثلھ مثل باقي الأسویاء من كافة الخدمات التربویة والتثقیفیة والأكادیمیة 

إیجاد فرص العمل مع باقي الأسویاء في المؤسسات مع والطبیة، وغیرھا، والترویحیة والریاضیة 

  .المھنیة المختلفة كل بحسب قدراتھ وإمكاناتھ 
 )38,2005، رشقی(

 

دمجا  -الدمج بأنھ دمج الأطفال غیر العادیین المؤھلین، مع أقرانھم ) 1999 ناصر الموسى( ویعرف 

  كل طفل على حدةحاجة منیا وتعلیمیا و اجتماعیا حسب خطة وبرنامج وطریقة تعلیمیة مستمرة حسب 

عبارة عن إدماج التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة مع "بأنھ ) 295,2002وعرفتھا سمیرة أبو الحسن 

العادیین داخل المدرسة العادیة ، ویتم الدمج من خلال عدة أسالیب یتم حدیدھا في  لامیذ التأقرانھم من 

  .التلامیذات المتاحة والمتوفرة في بیئة ھؤلاء یضوء نوع الإعاقة ودرجتھا والإمكان

مكان من عزل یقصد بھا الإقلال بقدر الا : Least Restrective زلاعرفتھ زینب شقیر البیئة أقل ع

 م قدر الإمكان بالأطفال العادیین في المدارس العادیةھل ذوي الاحتیاجات الخاصة وذلك بدمجالأطفا
 

  الدمج: Mainstreaming  یقصد بذلك  دمج الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة في

المدارس أو الفصول العادیة مع أقرانھم العادیین مع تقدیم خدمات التربیة الخاصة والخدمات 

 ) 13 ص, 2002 ,شقیر (المساندة 

 

قدموا  (Harg Provost i Joseph .R. Boyle . ل أما بالنسبة لعماد علي وأخرون في ترجمتھم

  :تفاصیل المصطلح الدمج واعتبر أن التعریف قد یتكون من الأجزاء التالیة 

  
 كل الطلبة مرحب بھم لیتعلموا في صفوف التعلیم العام وفي مدارس قریبة من*  

  سكنھم  كنأما

 یتعلم الطلبة في الصفوف حیث یكون عدد الطلبة المعوقین مع أقرانھم غیر المعوقین* 

  من المجموعة العمریة نفسھا 

إن الطلبة بمختلف خصائصھم وقدراتھم یشاركون في خبرات تعلیمیة مشتركة مع التأكید على نتائج *

  .التعلم الفردي المناسب ووجود الدعم والتعدیلات الضروریة



الدمج: الفصل الثاني  

39 
 

  .فسھانغیر المعوقین من المجموعة العمریة  مطلبة المعوقین مع أقرانھتعلیم ال* 

لمتطلبات الأكادیمیة والوظیفیة اإن خبرات التعلم صممت لتحسن مستوى من التوازن بین * 

 )81، ص 2005عماد وآخرون، (والمتطلبات الإجتماعیة والشخصیة 

 

  :بل ومن أھدافھاظھر ما یسمى بمصطلح مدرسة للمستق 2015لكن مع دخول سنة 

  

 المساعدة في دمج ذوى الاحتیاجات الخاصة -

 
  لمواجھة التحدیات الصعبة) الخاصة  الاحتیاجاتذوي (إعداد المتعلمین  -

  

  )217 ص ,2015د الجوالدن، یفؤاد ع (یئة تعلیمیة تربویة تخدم المجتمعبتوظیف  - 

ومن ھنا نلاحظ أن كلمة الدمج لھا عدة معاني مختلفة من قبل عدة باحثین وأن التعریف الشائع لكلمة  

الدمج تعني تعلیم الطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصة ضمن بیئة التعلیم العام وتحت إشراف كل من معلم 

  .الصف العادي ومعلم التربیة الخاصة

  

 : الدمج أنواع .3

 الصف في الخاصة الحاجات و ذو الأطفال یتعلم أن على یقتصر لا فھو للدمج، أنواع عدة ھناك

 غیر المواد و الاجتماعیة الأنشطة في العادیین الأطفال ھؤلاء اندماج أحیانا یعني قد لكنھ و العادي،

.الموسیقیة و الفنیة التربیة و الریاضیة كالتربیة الأكادیمیة  

:یلي ما في المتمثلة الدمج أشكال توضیح نحاول الاختلاف ھذا خلال من و  

 وحدات أو صفوف ضمن العادیة بالمدارس المعاقین الأطفال تعلیم یتم بحیث: المكاني الدمج 

 .المدرسي بالبناء العادیة المدرسة مع الخاصة المدرسة تشترك بحیث أو خاصة،

 أو العام القطاع في عمل وحدات في المعاق الطفل إشراك یتم فیھ و: الوظیفي الدمج 

 المزارع أو المصانع في معینة وظیفة أو مھنة لممارسة العادیین أقرانھ مع الخیري أو الخاص

 التي الأعمال من ذلك غیر و الحدیثة التقنیات تستخدم التي الھیئات و الشركات و المؤسسات و

 .لھم الید مد أو الآخرین طلب مؤونة یكفیھ و ذویھ و نفسھ إعالة على یعینھ ثابت دخل بھا یؤمن
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 في العادیین الطلبة مع العادیین غیر الطلبة التحاق الأكادیمي بالدمج قصدی:الأكادیمي الدمج 

 المساعدة العوامل توفر من لابد لذلك مشتركة تعلیمیة برامج في الوقت طوال العادیة الصفوف

 المعلم مع جنب إلى جنبا الخاصة التربیة معلم یعمل أن و الدمج، من النوع ھذا إنجاح على

 توفیر و العادیین غیر الطلبة إلى العلمیة المادة إیصال على تعمل التي الفرص إیجاد و العادي

 تواجھ التي الصعوبات على بالتغلب ذلك و الاتجاه ھذا نجاح على تعمل التي الإجراءات

 ) 120ص ,  2000, القمش (  .العادیین غیر الطلبة

 الاجتماعي الدمج: 
 سواء كانوا خاصة حاجات و خدمات إلى بحاجة الطلبة كل بأن یقول الذي الاتجاه البرنامج ھذا یعكس

 في بدمجھم ینادي لأنھ العادیین غیر نحو ایجابیا اتجاھا الاتجاه ھذا یعتبر و عادیین، غیر أو عادیین

.بھم الخاصة المدارس في عزلھم عدم و الاجتماعیة الحیاة  

 
 على تدرب قد یكون أن بعد للحصول المعاق تأھیل و العمل مجال في الدمج شكل الاتجاه ھذا یأخذ و

 أي أن السكني الدمج أیضا الدمج ھذا أشكال ومن نفسھ إعانة على قادرا یجعلھ الذي الأمر ما، مھنة

بعیدة  و نائیة أماكن في لیس و مستقلة كأسر العادیة السكنیة الأحیاء في الإقامة فرص للمعوقین تتاح

  )25ص ,  2008, حسني . (العادیین عن سكن 

  

  : الدمج في الجزائر .4

النصوص الشریعیة الرسمیة للمدرسة الجزائریة منذ تطبیق المدرسة الأساسیة والتأسیس للتعلیم  نإ

 أخرالعلاجي المسمى بالتعلیم المكیف لم تتضمن مفھوم ذوي الاحتیاجات الخاصة بل یشیر إلى مفھوم 

  والمتأخرین دراسیا وھي حسب المناشیر وھو الأطفال غیر المتكیفین

 :الآتیةالوزاریة 

الأطفال الذین یعانون من "أن التعلیم المكیف یعني  .1982/10/10م جاء في المنشور الوزاري رق -

  " خم في جمیع المواد بعد نھایة السنتین الأولیتین من المدرسة الأساسیةضتأخر دراسي 

 /ت م /25منشور رقم  1983/04/16للمؤرخ  1548 قمالمنشورة رریة لا سیما وزاأما المناشیر ال-

تشیر كلھا للتعلیم  1992/04/29 المؤرخ في 92/122/111رقم  ومنشور 1984/06/07المؤرخ في 

من  ذ الذین یعانون من تأخر إجمالي في جمیع المواد خلال سنتین دراسیتینیملاالمكیف الذي یتكفل بالت

  يكالتعلیم الإستدراالتعلیم الأساسي وذلك رغم 
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وم ذوي فھاقترب من م 1994/01/29المؤرخ في  1994م .ت.م/  24رقم  يبینما المنشور الوزار - 

الذین  میذالإحتیاجات الخاصة حینما أشار بشكل واضح إلى أن التعلیم المكیف یسعى لإعطاء التلا

  .یعانون من تأخر دراسي شامل وعمیق تعلیما خاصا
لأول مرة یتكفل  1996/10/08 في 1061م عنوان موضوع المنشور الوزاري رق 1996حتى  -

المتأخرین  ذمیلام التھ" ذوي الحاجات الخاصة حیث حدد المقصود بھذه الفئات على أنھم  بتلامیذ

ص ,  2006,عبد السلام (ببغض الامراضدراسیا والمصابون بعاھات والمعاقون حركیا و المصابون 

6 ( 

 

داً الحق في مبب 1994جانفي  19المؤرخ في   ت.م/ 24إلى أن أصدرت الجزائر منشور وزاري رقم 

بالتكفل بالتلامیذ ذوى الاحتیاجات الخاصة حیث حددت أنذاك الفئات  ,ر التربیة والتعلیم فى الجزائ

التلامیذ المصابون ,التلامیذ المعوقون حركیا ,ات بعاھالتلامیذ المصابون  ,المتأخرون دراسیا: التالیة 

  .بأمراض مزمنة

  :الاتجاھات حول الدمج .5
 لقد اختلف العلماء حول موضوع الدمج فانقسموا الى مابین مؤیدون و معارضون و محایدون 

  و ھؤلاء یتبنون فكرة الدمج و یتحمسون لھا مما ذلك من اثر في تعدیل  :المؤیدون

التخلص من عزل الاطفال بالتالي اتجاھات المعلمین و الطلاب و المجتمع ككل و 

  .الحاق وصمة العجز و القصور العقلي الى اخر ذلك

  ھؤلاء یعارضون بشدة فكرة الدمج و یعتبرون تعلیم الاطفال أفضل في :المعارضون

المدارس الخاصة حیث یتوفر المتخصصون في ھذا المجال و یحقق الاستقرار لھم و 

  .ھ في المدارس العادیة الامر الذي لا یمكن تحقیق,الاطمئنان 

 ھؤلاء یتخدون طریقا سریعا وسطا بین المعارضین و المؤیدین لفكرة :  المحایدون

أن ھناك من الاعاقات الشدیدة بحیث لا نستطیع دمجھا في ,الدمج فیرى ھؤلاء 

الصفوف العادیة مثل حالات التخلف العقلي الشدید و العمى الشدید و لكن ھناك 

عبد .( ي الصفوف العادیة مثل الاعاقات البسیطةو  المتوسطة حالات یمكن دمجھا ف

  )9ص.2005,الله 

یرى  الباحث أن العلماء اختلفوا حول موضوع الدمج من بین مؤیدین و معارضون و محایدون الا أن 

بینما الشدیدة ,المحایدین ھم الذین مسوا كل الجوانب بحیث طالبوا بدمج حالات البسیطة و المتوسطة 

بقاءھا في المراكز الخاصة بھا في حین أن المؤیدون طالبوا بالدمج لكن مع تعدیل اتجاھات یجب ا
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المعلمین أما بالنسبة للمعارضین فقد رفضوا عملیة الدمج و طالبوا باءبقاء المعاقین في المدارس 

  .الخاصة لتوفر معلمي التربیة الخاصة 

   :التوحدیین جمدشروط  .6

  
 الرسم ,الریاضة البدنیة  : مواد النشاط العام مثلفي ن یدیال العطفاالدمج مع الان یكو یجب أن

 .والزیارات المدنیة لاتالرحا

 

  ین في الفصولدیال العاطفمع الأ عاقات الأخرىال التوحدیین و أصحاب الاطفالأ دمجیجب 

  .عامبنفس مدارس التعلیم ال حیث یجب أن یكون لھم فصولھم الخاصة  , الدراسیة 

  
  نیكونوا م وإنما, ة صاخمتخصصین في التربیة ال ونواكترط ایضا ان یشفلا یأما المعلمون 

یة برتال لوفي فص لتدریستأھیلا لا و یبدریأخذوا تأن  طریشتولكن  , رسي التعلیم العامدم

, ص اخالمجال التعلیم ال دا ذا خبرة فيیجا علممانع أن تختار لكل مدرسة م ولا,  ةصاخال

، توحد م اطفال الیھن فبمفال المعوقین طء الاؤلاعلیة لھفال اتجاتیحارات والاھفي المالتربیة 

لھم حتى أة افكم, في التربیة الخاصة زیادة مالیة  للتدریس یوجھ ھؤلاء المتدربونب أن جوی

 ) 164 , 2003ان زولفا (ال مجال ذاة في التدریس في ھغبم الریھلد نوكتت

  

  :الطفل التوحدي في المدارس العادیةالخطوات المتبعة لدمج  .7
 ارات لمدة تتراوح بین سنة وثلاث سنوات على وجھ ھا على المثفتعلیم الطفل تعلیما مك

  .بالتقری

 لقبول الطفل االتواصل مع المدارس التي تبدي استعداد. 

  ینبغي على مربي الفصول الاعتیادیة الذین یتولون مسؤولیة تعلیم الطفل المصاب بالتوحد

 التعلیم المنظم,، تعدیل السلوك  التوحد وخصائصھ :لمام بالمعلومات التالیة على أقل تقدیرالا

  خإل.. .ة التوحدئطرق التعلیم المبتعة مع ف,

  أو أحد أفراد (مراقبة یوم دراسي كامل في المدرسة الذي سیلتحق بھا الطفل، حیث یقوم المعلم

وعیة النشاطات ن، و والكلمات المستخدمة فى الفصلالأسرة بتسجیل ملاحظاتھ حول التعلیمات 

 .وتسلسلھا
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  .ملاحظة الطرق المستخدمة في الإنتقال من نشاط إلى أخر

 للمثیرات مثل الأجراس وصراخ الأطفال في الفصل وفي المدرسة وما إلى ذلك، ومراجعةتقویم   

 .حساسیات الطفل التوحدي إزاء ھذه المثیرات

  

القمش،  . (یحتاجھا الطفل التوحدى لیماشي زملاء في الفصل وتعلیمھ إیاھا تحدید أي مھارات أخرى

339,2011-341(  

  

 :دارس العادیةالم يالأطفال التوحدیین ف جدم .8

   
لأطفال التوحد في برامج المدرسة العامة مع  full inclusion عة الحدیثة تجاه الدمج الكاملنزن الا

 ,)  alkne et all 1996وآخرون لكن أ(الأخیرة  الآونةفي  حأقرانھم العادیین قد زادت بشكل واض

لرعایة اعة نتیجة القوانین والتشریعات التي نصت على ضرورة توفیر أسالیب نزوقد كانت ھذه ال

 )  1975لسنة  142-994(ھم العادیین مثل القانون الأمریكي رقم ننیة للمعوقین مع أقراھالتربویة والم

 

زیادة الحركة تجاه دمج الطلاب الدین یعانون من مشكلات  رن من ھذا الق كما شھد عقد الثمانیات

مجا شاملا في بیئة التربیة العادیة وقد صدرت العدید من القوانین التي أقرت دتعلیمیة وسلوكیة شدیدة 

 امل الأخرى مثل القانونكورة تعلیم الطلاب غیر العادیین في فصول التربیة العادیة وبیئات التضرب

وقد تمثلت إحدى استجابات  .1990لعام ) 151/481( و القانون  1986الذي أقر عام ) 99/457(

 إجراءات بدیلة لدمج الطلاب ذوي الاحتیاجات الخاصة اتخاذالمجتمع التربوي لھذا القانون في 

 )   Tessier &Bradley,2000, برادلي و تیسیر (

 

عن فلسفة الدمج مع الأفراد العادیین مثل التحرر  على ھذا فقد ظھرت العدید من المصطلحات للتعبیرو

 least destructive ، والبیئة الأقل تقییدا désinstitutionalisation من المؤسسات
environnement   و التطبیعnormalization   , و التكاملintegration  , و توحید المسار

  Full inculsion املكالدمج الأو  دمجالو أخیرا مصطلح  ,   main streamingالتعلیمي 
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 ات العالمیة المعاصرة لبعض الدول المتقدمة تطبق سیاسة تعلیم الأطفالجاھحیث أن معظم الإت

العادیة  سواء في نفس الفصول أو في فصول خاصة ملحقة بالمدارس -ین مع أقرانھم العادیین یتتوحدال

التربیة في   رئیسيأ بیئة التعلم الأقل تقییدا أو البدیل التربوى الأقل تقیدا، وھو مبد ج، حیث یعتبر الدم

یعني أن یتعلموا لا ل العادیین وھذاالمشاكل والمعوقات التعلیمیة مع الأطفا يوذدمج  يادینالخاصة ، ف

اصة في حالة خال داخل الفصول العادیة أو النظامیة فقط و لكن مع اللجوء إلى المدارس أو الفصول

خاصة التربویة مع ر الاذ كل المساعدات الإضافیة والتكمیلیة والمصادنفاقة مع استلاعالأطفال شدیدي ا

استراتیجیة البیئة الأقل تقییدا  ھؤلاء الأطفال قبل نقلھم إلى مدارس وفصول خاصة ولكن مع استخدام

یمكن دمج ھذه الفئات الشدیدة الاعاقة في كامل النظام التعلیمي للعادیین و ذلك بتوفیر البیئة المدرسیة 

  .الأكثر مناسبة لنوع و شدة الاعاقة 

  

استراتیجیات عامة لتعلیم وتفاعل الطفل التوحدي في الغرفة  .9

 : الصفیة العادیة

من المھارات ) أحیانار بكثی(لتنمیة مھارات التفاعل الاجتماعي أكثر عطاء أھمیة أولیة إ  -أ 

 .الإدراكیة والإدارة الذاتیة التي تعتبر ثانویة في حالة الطفل التوحدي

ا بأسالیب تعامل و جداول زمنیة ونتائج بققیدة مسملالابتعاد عن الرسمیة، والطرق المباشرة ا  -ب 

ریبا من الطفل والمحافظة على انشغالھ في الحدیث مقصودة، والتركیز بالمقابل على البقاء ق

 .مع الأقرانفاعل والت

 .لطفوالتشجیع لكل ولأي شيء عادي یقوم بھ ال حدیالم  -ج 

. المادیة والجاذبیة، وتفاعل الطفل التوحدي من حیث المكونات  توفیر بیئة صفیة بناءة للتعلم  -د 

 والاحتفاظ فقط بالمواد والأجھزة.الصوتیة والخلو من المشوشات المرتبطة البصریة والسمعیة 

 .الاجتماعيالمرتبطة بالتعلم والتفاعل 

 .حاي حماسیا وحیویا ومرفالمحافظة على المناخ الص  - ه 

 يبصري أو سمعي بصر : التعامل تربویا مع الطفل التوحدي حسب طبیعة الأسلوب الإدراكي  - و 

والزمان المناسبین  كانفي المیر مواد وأنشطة التعلم والتفاعل الاجتماعي المتفقة مع ذلك فبتو

 ) 269ص, 2001,زیاد(

  اتباع أوامر المعلم  -ز 

 .أخذ الدور   -ح 
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  الجلوس بھدوء خلال الأنشطة   -ط 

 .علمرفع الید لطلب المساعدة أو مناداة الم  -ز 

  .السیر في الصیف أو طابور  -ح 

 .استخدام الحمام لقضاء الحاجة .   -ط 

  التعبیر عن الإحتیاجات الأساسیة  - ي 

  . أخرین تقبل وجود أطفال  -ك 

  .ر بسھولةخنتقال من نشاط إلى أالا  -ل 

 الإنتباه للنشاطات  -م 

 .لقدرة على إكمال النشاطات المطلوبة خلال وقت محدد

  ات عززالقدرة على تقبل تأخیر الم   - ي 

 ة والأعداد والحروفقل الألوان والطابمیة تشكمھارات إدرا     -ك 

 ) 99-98, 2004,الشامي (التقلید   -ل 
 

 :ینیوحدتال جصعوبات دم .10

 
 في التعبیر عن صعوبة  ھؤلاء الاطفالعظم مد یجصعوبة التواصل مع أطفال التوحد، حیث   -أ 

 طراباضأو  یعانونھ من قلقأو عما , الذات 

نجد أن خلات البصریة أكثر من المدخلات السمعیة، في حین ى المدأطفال التوحد عل دتماعإ  -ب 

 .الطریقة الاساسیة للتدریس ھي المحاضرة أو المناقشة 

 

 خرإلى أ فموق من فارعرات والملمھاا ممیعصعوبة ت   -ج 

 

فال طأ رة عنددبالنقص المھذا ویرجع   .أساسیة جیع بصورة شات والتمعززعلى الالاعتماد   -د 

  .التوحد

   .شیاءلاا مة أومن المھة صاخاء زالانتباه إلى أج تضمنوت. الانتقائیة الزائدة للمثیرات     -ه 

ء ؤلاھ بدریت ذا یجبول ,  في الفصل الدراسي العادية دائمرات التغییعدم الاستجابة لل   - و 

  . ة لتغیرات الجدول الدراسيباجالاست على الأطفال
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 في بناء رةة الكبیصعوبوال, لیة المستقبة والتكیف مع الأحداث ھاجوالقدرة على الم نقص   - ز 

  ) 167, 2008عامر، ( مع الأقران  قاتعلا

  

  :توحدینمإیجابیات دمج ال .11

  
، فإذا  وعلیھ ألاجتماعیةوفي المھارات  , توحدین یواجھون صعوبات في التواصلمالأطفال الإن : أولا

 ةفإنھم لن یحصلوا على فرص لممارس ,الصعوبات لدیھم نفس تلك  آخرینقمنا بوضعھم مع أطفال 

  .لھم مؤخرا سلوكات إیجابیة أو سلوكات تم تعلیمھا

إن الأطفال العادیین ذوي السلوك الجید یشكلون نماذج سلوكیة مناسبة ومساعدة ، وعلیھ، فإذا تم  :ثانیا 

، سوف یقومون بدور الناصحین  وضع البرنامج بشكل مناسب، فإن الأطفال العادیین مع التوجیھ

ا ق، علما بأن بعض الأطفال العادیین یبدون استعدادا وتشو ن والمساعدین والأصدقاءھیجووالم

  .للمشاركة في برامج دمج دوي الإعاقات على وجھ العموم

وي الإعاقات في صفوف ذجد فرقاً كبیرا بین السلوك المطلوب لدى الأطفال نإننا كثیرا ما  :ثالثا 

، والطلبة الذین یتلقون التعلیم في الصفوف العادیة، فالأطفال الذین یتلقون التعلیم في  ة الخاصةبیرتال

إلى المعلم، والاصطفاف بھدوء والإستجابة إلى تعلیمات المعلم من  الانتباهیتوقع منھم  الصفوف العادیة

التوقعات نفسھا تنطبق علیھم، مثل بقیة  انوعند دمج ذوي التوحد بشكل كامل، ف. المرة الأولى

وبشكل عام ، فإن العدید من صفوف التربیة الخاصة لا تستطیع الحصول على التوقعات . زملائھم

ھا، وذلك بسبب صعوبة خمسة عشر طفلاً من ذوي الإعاقات والذین یختلفون بشكل كبیر ما بین نفس

إذا كان الھدف أن یتفاعل الطفل في ،لمرحلة العمریة نفسھا، وأخیرالصفوف التعلیم العادي والخاص، و

لما كان فك یقةمجتمع الدمج، فإنھ یجب التذكر بأنھ یجب العمل على ذلك في مرحلة مبكرة وفي الحق

 Koegel & lazebnik )2004(الدمج مبكرا كان ذلك أفضل 

 

 زلعنظام ال لإستراتیجیةالتخلص من الآثار السلبیة 

 التغلب على قصور الخدمات التربویة والتأھیلیة 

 لإستراتیجیة النظام العربي  الاقتصادیةالتغلب على ارتفاع الكلفة  

 تأمین الحیاة الطبیعیة كحق من حقوق الطفل التوحدي 

 )  152ص, 2008, ر عام(التقلیل من فرص التشخیص الخاطئ للفئات الخاصة  -
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  : سلبیات الدمج بصفة عامة .12

في مجال التعلیم العام بالمھارات الأساسیة لممارسة مھامھم  والمسئولونلا یتمتع المعلمون  -

 . التدریسیة في ظل نظام الدمج بفاعلیة

  .ینباء الأطفال العادیین ، خوفا من محاكاتھم لتصرفات المعوقلألق ققد یكون النظام مصدر   -

 نتیجةبأنفسھم  بالثقة وفقدانھمقلق أباء الأطفال المعاقین مما یسببھ ھذا النظام من سخریة بھم،  -

 .لقصور قدراتھم على متابعة الدروس مع أقرانھم العادیین

بالإضافة  ، لتعلم الفرديلالفصول العادیة لا یتیح الفرصة للتلامیذ ذوي صعوبات الإعاقات  ازدحام -

ئمة لاإلى أن البیئة المدرسیة العادیة قد تكون غیر مناسبة لمتطلبات ذوي الإعاقات ، وغیر م

 )297- 296 ص,2003,عزیز(  حتیاجاتھم لقدراتھم وا
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   : الخاتمة .13

 نتیجة ظھر الدمج أن یتضح المجتمع داخل الدمج سیاسة یتناول الذي الفصل لھذا عرضنا خلال من

 و القوانین ظھور مع الایجابیة إلى السلبیة من المعاقین الأطفال نحو الاتجاھات في الواضح التغیر

 المشاركة و المساواة تحقیق إلى یھدف فالدمج. الصحیة الرعایة في الحق تعطیھم التي التشریعات

 المتاح العادي التعلیمي النظام في ذلك أكان سواء العادیین أقرانھم مثل المجتمع في للتوحدیین  التامة

 و  المختلفة احتیاجاتھم تلبیة مع فیھ یعیشون الذي المجتمع منظمات جمیع في دمجھم أو المعاقین لغیر

  .خدمات من یحتاجونھ ما تقدیم

 في فعال یساھموا بشكل لكي المجتمع و الأسرة و المدرسة من كل یدعون الدمج بسیاسة المھتمین إن و

 أن أي الاطفال ذوي اضطراب التوحد نفسیة على ایجابي أثر من لھا لما ھذا و السیاسة، ھذه تحقیق

 یزید كما أسرتھ، أفراد و والدیھ معاناة من یخفف و الاجتماعي، و النفسي التوافق تحقیق من یمكنھ ذلك

  .الغیر مع سلیمة اجتماعیة علاقات تكوین نحو و التعلم نحو دافعیتھ من
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 : مقدمة .1

ذلك لانھ یؤثر على مظاھر , یعتبراضطراب طیف التوحد من أكثر الاضطرابات النمائیة التطوریة صعوبة و تعقیدا 

الانسحاب للداخل و الانغلاق على الذات و یؤثر ایضا على الاسرة و و بالتالي یؤدي بھ الى , نمو الطفل المختلفة 

اللغة و , التواصل , وذلك بسبب الخلل الوظیفي الذي یظھر في معظم جوانب النمو , المجتمع الذي یعیش فیھ الطفل 

اكتساب المعرفة و وھذا الخلل یؤدي الى اعاقة العملیات النمو و, التفاعل الاجتماعي و الادراك الحسي و الانفعالي 

لذلك یعد التشخیص المبكر و التدخل التأھیلي أمر ضروري یجب أن تقوم بھ , تنمیة القدرات و التفاعل مع الاخرین 

الاسرة كذا مراكز الرعایة و لفھم طبیعة ھذا الاضطراب سأقوم باعطاء  صورة أكثر شمولیة و تفسیر واشح 

مع عرض أھم السمات و الخصائص التي یتمیز بھا الاطفال التوحدیین  ,لمختلف الاسباب و العوامل التي تؤثر فیھ 

  .اضافة الى تقدیم بعض النظریات المفسرة لھذا الاضطراب 
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  :التطور التاریخي لطیف التوحد .2

المختص في طب الأطفال بفكرة أن  الاضطرابات الملاحظة قد ) Kombi( جاء كومبي  1906في عام 

أنھا مؤشرات للجنون المبكر ) Jallifè(لھذیان الراشد، ومن جھة أخرى یرى جالیفي تكون مؤشرات 

  )Messetschmitt,1991, 103ص.(ولكن أزیلت ھذه الفكرة بانعقاد مؤتمر علم النفس 

وقد لاحظ بلولر  1991إلا أن تسمیة التوحد كانت من طرف الطبیب النفسي ایجونبلولر السویسري سنة 

ثناء الدراسة التي كان یجریھا حول انفصام الشخصیة وقد أطلق التسمیة الأولى  عند بعض الأشخاص أ

auto érotisme  لاستبعاد المفھوم الجنسي المستخدم من قبل فروید فقد أصبحت تسمیةAutisme ) ،قلي

  )15،ص 2012

ولة، سنة أول من أشار إلى الذاثویة إعاقة التوحد اضطراب یحدث في الطف Leo kannerفیعتبر لیوكانر

حدث ذلك حیث قام كانر بفحص مجموعات من الأطفال المتخلفین عقلیا فلقت اھتمامھ وجود أنماط  1943

  )571،ص 2001سلیمان، .(على أنھم متخلفین عقلیا  سلوكیة غیر عادیة لإحدى عشر طفلا كانوا مصنفین

محاولات تعریف ھذا ، استخدمت تسمیات كثیرة ومختلفة كما سنشیر إلى ذلك في 1943ومنھ عام 

  EarlChildhoodautismالاضطراب، من ھذه التسمیات على سبیل المثال الحصر فصام الطفولة المبكر

، النمو Child psychoisisذھان الطفولة , carlychildhoodautismأو احتزاریة الطفولة المبكرة 

فصام الطفولة أو التوحد  وھو لفظ یستخدم أحیانا لیمیز Developmentatypical)الشاذ(الغیر سوي 

العبادي (   atypical egodevelopment,نمو الأنا غیر السوي development ( الطفولي المبكر 

 )15ص,2006,،

 :ویمكن تتبع تطوره التاریخي على النحو التالي 

 المرحلة الأولى فترة الخمسینیات والستینیات: 
 

وھي تلك الدراسات التي أجریت بھدف وصف سلوك یطلق علیھا اسم مرحلة الدراسات الوصفیة الأولى 

الأطفال التوحدیین وأثر ھذا الاضطراب على السلوك بصفة عامة، حیث اھتمت تلك الدراسات بالأطفال 

ذوي ذھان الطفولة، وقد أسفرت نتائج ھذه الدراسات إلى الكشف عن الكثیرمن خصائص التوحد ومن 

  ".لیو كانر"،"ھانز اسبرجر"، "ن، ایزبنرجرلیو" الأسماء التي ساھمت في ھذه المرحلة
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 المرحلة الثانیة السبعینیات وبدایة الثمانینات: 
 :ما یمیز ھذه الفترة وجود معلمین رئیسیین ھم

الممارسة الإكلینیكیة و البحوث التي ساھمت على تطویر مناھج تقییم منظمة، تظھر أدوات التقییم من  -

 .المقابلة الشخصیة التوحد و غیرھا

التعرف على مدى أنواع الصعوبة في التوحد و مستویاتھا ،حیث ینظم الاھتمام بتمیز التوحد عن غیره -

من الاضطرابات النمائیة العامة في الوقت الذي استمر فیھ الاھتمام موجھا نحو العیوب العامة، وفي نفس 

تباطھا ببعض أشكال أمراض الوقت الذي استمر فیھ الاھتمام موجھا نحو العیوب السلوكیة و إمكانیة ار

الدماغ المكتسبة، و ما یمیز ھذه المرحلة أیضا أن الاضطرابات اللغویة لقیت اھتماما ملحوظا فیھا، بحیث 

تم استنتاج بأن التوحد ھو أكثر مشكلة اضطراب نمائي للغة الاستقبالیة، إنما ھو نتیجة لمدى واسع من 

  ).20،ص  2000سلیمان ،.( العیوب المعرفیة التي تتضمن مشكلة اللغة

  

  

 المرحلة الثالثة من فترة الثمانینیات إلى التسعینیات:  

، ومن أبرز  تمتاز دراسات ھذه المرحلة على أنھا ركزت على الأفراد التوحدیین من ذوي الأداء العالي

امھا الملاحظات التي یمكن استخلاصھا من ھذه المرحلة أنھا وصفیة وغیر دقیقة إلى حد ما، وذلك لاھتم

أبنائھم . ببعض السلوكیات والاتجاھات المحدودة في جمع المعلومات مثل تقاریر الآباء عن مدى كفاءة

ویمكن .  ، والتي من الممكن أن تكون غیر دقیقة ولا تعكس موقفھم الحقیقي أدوارھم. في القیام بأدوارھم

  .الآنالإشارة إلى أن الدراسات في ھذه المرحلة التي لا تزال مستمرة حتى 

  : كما أن ھذه الدراسات ركزت على 

أھمیة تطور اللغة بالنسبة للأطفال االتوحدیین ببعض المھارات أو القدرات الإدراكیة واللغویة الجیدة 

نسبیا لا یضمن لھم بالضرورة أن تتطور حالتھم بشكل جید دون تدخل المختص من أجل التدریب في 

  . بیة أو الموسیقىبعض المجالات المعینة  كالعملیات الحسا

 وChungLee شینج ولي "ومن أبرز الأسماء التي برزت في ھذه المرحلة

  )26ص,2008عامر،( Kobayashi1992كوبایاشي

 :مفھوم طیف التوحد .3



التوحد: الفصل الثالث  

53 
 

 مفھوم التوحد لغة:  

ذات الاسم الإغریقي والتي تنقسم إلى "  autism"إن مصطلح التوحد مشتق من كلمة الإنجلیزیة 

المصطلح ككل یعني , التي تعني النفس أو الذات" ism"والتي تعني الانغلاق و " aut"مقطعین 

  )21ص ,2011,فاروق والشریني. (الانغلاق على الذات

ویشیر الى انسحاب الفرد وانشغالھ بعالمھ الخاص الداخلي ورفض الاتصال مع العالم 

  )DepretRonald's ,Henriette,1999,p428(الخارجي

 اصطلاحا: 

تتمیز بقصور في الإدراك  ٫التوحد على أنھ مصطلح یستخدم لوصف إعاقة من إعاقات النمو یعرف 

ونزعة الانطوائیة ، انسحاب ، تعزل الطفل عن محیطھ،بحیث یعیش منغلقا على نفسھ لا یكاد یحس بما 

  ).28ص  1994عثمان .(حولھ من الأفراد،ومن أحداث وظواھر

عن العالم وانطواء على الذات ، إذ یسیطر ھذا الاضطراب على على أنھ انقطاع  Bleuberعرفھ بلوبیر

. الحیاة النفسیة الداخلیة والتخیلیة للفرد ، ویخلق صعوبات في الاتصال بالآخرین

)Chrystelle,2002,P192(  

فتشیر على أنھ نوع من أنواع الاضطرابات التطوریة ، ) APA(أما الجمعیة الأمریكیة للطب النفسي

ثلاث سنوات الأولى من عمر الطفل حیث ان الاضطرابات الفیزیولوجیة تؤثر على مختلف یظھر خلال 

 )2006,فھد (مراحل النمو 

كما عرفھ الدھمشي على أنھ حالة من حالات الإعاقة التي لھا تطوراتھا وتعیق بشكل كبیر طریقة استیعاب 

, الدھمشي(علم والسلوك الاجتماعي المخ للمعلومات ومعالجتھا كما أنھا تؤدي الى اكتساب مھارات الت

 )156ص , 2007

وترى , أن التوحد حالة غیر عادیة لا یقیم فیھا الطفل أي علاقة مع الآخرین) 1984(ترى كریستین مایلز 

أن التوحد مصطلح یجب استخدامھ بحذر فھو لا ینطبق على الطفل الذي یكون سلوكھ شاذ ناجما عن تلف 

مھ في الحالات التي یرفض فیھا الطفل التعاون بسبب خوفھ من المحیط غیر في الدماغ، ولا یمكن استخدا

 )15ص , 2009,خطاب.( المألوف

 NSAC National Society forوقد عرفتھ الجمعیة البریطانیة للأطفال التوحدیین -

AustisticChildren  انھ اضطراب یشمل على المظاھر التالیة 1978سنة ،:  

 السرعة اضطراب في معدل النمو و  
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 اضطراب حسي عند الاستجابة للمثیرات  

 اضطراب التعلق بالأشیاء والموضوعات والأشخاص  

 17,  2005,الزراع (   اضطراب في التحدث والكلام واللغة والمعرفة(  

ھو تشویش عقلي یؤثر على قدرة الأفراد على , )Pimh(عرفھ المعھد القومي للصحة العقلیة التوحدیة -

قات مع الآخرین والاستجابة بطریقة غیر مناسبة مع البیئة المحیطة بھم، وبعض الاتصال، وإقامة علا

التوحدیین قد یكونون متأخرین ویعانون من تخلف عقلي أو لدیھم تأخر واضح في النمو اللغوي وبعضھم 

یبدون متعلقین او محصورین داخل أنماط سلوكیة متكررة ونماذج تفكیر جامدة و اكثر ھؤلاء یواجھون 

( كلات تؤثر على سلوكھم وبالتالي على قدرتھم على التعلم ومن ثم قدرتھم على التكیف مع الحیاةمش

 )18،ص  2002سھى، أمین، 

بأنھ اضطراب ) DSMV 2013( عرفھ الدلیل الإحصائي التشخیصي الخامس للاضطرابات العقلیة-

السلوكیة المتكررة، ویظھر لدى  نمائي عصبي یتمیز بانخفاض في التواصل الاجتماعي المتبادل، والأنماط

الطفل في مرحلة الطفولة المبكرة ، واضطراب طیف التوحد لدیھ معاییر تشخیص محددة و من خلال 

التعریفات السابقة نجد أن اضطراب التوحد ھو اضطراب نمائي یعاني منھ الطفل قبل ثلاث سنوات 

 .ى الطفلالاولى من حیاتھ یسبب قصورا في النمو على عدة مستویات لد

 :تعریف التوحد .4

وتعني "" Ismوتعني النفس أو الذات وكلمة "  " Autمن الكلمة الإغریقیة Autismتشتق كلمة التوحد 

وتقترح ھذه الكلمة  أن ھؤلاء . و المصطلح ككل یمكن ترجمتھ على أنھ الانغلاق على الذات, انغلاق

وتصف .قلیلا من الاھتمام  بالعالم الخارجي  الاطفال غالبا یندمجون أو یتوحدون مع أنفسھم، و  یبدون 

الطفل التوحدي بأنھ عاجز عن إقامة علاقات اجتماعیة ، و یفشل في استخدام اللغة لغرض التواصل مع 

الآخرین، ولدیھ رغبة ملحة للاستمراریة في القیام بنفس السلوك، و  مغرم بالأشیاء، ولدیھ إمكانیات 

توحدیین یبدون سلوكات نمطیة متكررة ومقیدة وتحدث ھذه الصفات قبل معرفیة جیدة، كما أن الأفراد ال

 Dodd ( Crepeauet Al., 2003 ;2005,1).عمر الثلاثین شھرا من عمر الطفل

و التوحد إعاقة نمائیة تطوریة، تتضح قبل ثلاث سنوات الأولى من عمر الطفل، وتتمیز بقصور في 

نفس المرجع (حدیین یبدون سلوكات نمطیة متكررة ومقیدة التفاعل الاجتماعي والاتصال،والأفراد التو

من " التوحد على أنھ ) 280، 1992عبد الغفارالدماطي، , عبد العزیز الشخص(، ویعرف)السابق

اضطرابات النمو والتطور الشامل، بمعنى أنھ یؤثر على عملیات النمو بصفة عامة، وعادة ما یصیب 
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مع بدایة ظھور اللغة، حیث یفتقدون إلى الكلام المفھوم ذي المعنى الأطفال في الثلاث سنوات الأولى ،و 

  ".الواضح، كما یتصفون بالانطواء على أنفسھم، وعدم الاھتمام بالآخرین، وتلبد المشاعر

 

 :معدلات انتشار التوحد  .5

معدلات یعد التوحد من أكثر الاضطرابات العمیقة في مرحلة الطفولة، ومعدلات انتشاره في ازدیاد، فتبلغ 

 10,000طفلا لكل ) 20(و یبلغ, )Hobson,1993(مولود 10,000لكل % 15انتشار التوحد

و تبلغ معدلات انتشار التوحد في ولایة نیو جیرسي في الولایات المتحدة ) Flipek et Al., 2000(طفل

یفي و معدلات انتشار اضطراب طیف التوحد ذو الأداء الوظ)(1000Bertnard et Al.,2001لكل  6.7

وتبلغ )(Yeanxgin-Allosop et Al.,2003.في الولایات المتحدة الأمریكیة 1000لكل  6العالي بلغت 

وفقا لمنظمة الصحة  1000لكل  6معدلات انتشار اضطراب طیف التوحد والاضطرابات النمائیة الشاملة 

إن معدلات فChen et al.,2007(عبر العالم وفق لنتائج دراسةتشن وآخرین(Who,2003العالمیة 

  .طفلا) 150( لكل)1(انتشاره كانت 

 :أسباب التوحد .6
 :العوامل الجینیة  - أ 

فأكثر البحوث  تشیر إلى وجود عامل  ,)(Frith,1992,A2یرجع حدوث التوحد إلى وجود  خلل وراثي

جیني دي تأثیر مباشر في الإصابة بھذا الاضطراب، حیث تزداد نسبة الإصابة بھذا الاضطراب بین 

, خلیل) (من بویضتین مختلفتین(اكثر من التوائمالأخویة ) من بویضة واحدة(تطابقة التوائمالم

 ).28ص,2006

 :العوامل المناعیة  -ب 

أشارت العدید من الدراسات إلى وجود خلل في الجھاز المناعي، فالعوامل الجینیة وكذلك شذوذات في 

 ) .(Korvatska et Al.,2002 ; Krause et Al.,2002(منظومة المناعة مقررة لدى التوحدیین

 :العوامل العصبیة  - ج 

والفص  Occipital Lobeالنسبة الكبیرة من الزیادة في الحجم حدثت في كل من الفص القفوي 

وأظھر الفحص العصبي للأطفال الذین یعانون من التوحد انخفاضا في  Temporal Lobeالجداري 
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، مما Temporal Lobeلفص الجداري معدلات دخل ضخ  الدم لأجزاء من المخ التي تحتوي على ا

یؤثر على العلاقات الاجتماعیة والاستجابة السویة واللغةأما باقي الأعراض فتتولد نتیجة اضطراب 

  ).59 2007قطب، ( في الفص الأمامي 

 :عوامل كیمیائیة حیویة  -د 

ائل في الس Hemovanilicacid.العدید من الدراسات بینت ارتفاعا في مادة حمض الھوموفانیلیك

النخاعي وھذه المادة ھي الناتج الرئیسي لإیصال دوبامین مما یشیر إلى احتمالات ارتفاع مستوى 

الدوبامین في مخ الأطفال المصابین وكذلك أیضا ارتفاع لمستوى السیروتونین في دم ثلث الأطفال 

ین عقلیا بدون التوحدیین، ولكن ھذا الارتفاع لیس مقصورا علیھم،اذ أنھ یوجد في الأطفال المتخلف

اضطرابات ذاتیة وعلى العكس من ارتفاع السیروتونینفي الدم ي نجد انخفاضا في مستوى 

,  2007,  المھدي(السیروتونین في السائل النخاعي بالمخ في ثلث الأطفال التوحدیین 

  .(Dodd,2005,9))58ص

  

  

 

 :التلوث البیئي  -ه 

 االھواء من مرتفعة الكیماویات، وتركیزات ببعضالبیئي  للتلوث كنتیجة بالتوحد الإصابة ثبتت علاقة

 .في ولایة كالیفورنیا ارتبطت بمعدلات مرتفعة من التوحد Cadmiumبالزئبق والكادیوم  لمملوء

 :العقاقیر  -و 

ارتباط الإصابة بالتطعیمات وخاصة التطعیم الثلاثي، ویعزز  et Al.,1998Wake Fidleاقترح 

تطعیما قبل بلوغ )  41(ھذا الافتراض زیادة التطعیمات التي تعطى للأطفال إلى أن وصلت إلى 

الطفل العامین، كما أن وجود نسبة عالیة من المعادن الثقیلة داخل جسم الأطفال المصابین بالتوحد 

- 57,2007,قطب(یة ومن ضمنھا اللقاحات، أعطت دعما قویا للفرضیة والتي ھي من مع صادرة بیئ

58.( 

 :الخمر والمخدرات  -ز 

والتوحد FetalAlcoholSymptomاھتمت مقالات حدیثة بوصف متلازمة الكحول الجیني

و یبدو أنھ , معروف على أنھ سبب للإصابة قبل الولادة للجھاز العصبي المركزي Ethanolفالاثینول

 Nanson,1992)(نتوقع زیادة مخاطر الإصابة بالتوحدمن المعقول أن 
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 :التدخین  - ح 

إلى ارتباط التدخین الأموي أثناء )(Hultman et Al.,2002انتھت نتائج دراسة ھیلتمن وآخرین

 .الحمل بإصابة الطفل بالتوحد

أوضحت بعض الدراسات بأن الأعراض التي نراھا في  :إصابة الأم بالأمراض المعدیة  -ط 

من المحتمل أن تكون ناتجة عن العدوى، حیث   ASDالمصابین باضطراب طیف التوحدالأطفال 

أن عینات دم الأطفال المصابین بالتوحد أظھرت وجود أجسام مضادة تتفاعل  Vojdaniأوضح 

وھما عدوتان   ChlamydialDiaPneumania /Streptococcus mmمع بروتین الحلیب

لمضادة التي تتفاعل مع ھذه البروتینات والعدوى ربما تتلف والمشكلة أن ھذه الأجسام ا. شائعتان

بضم  ھذا مع السموم مثل الزئبق أو المادة الحافظة BBBالحاجز الدموي الدماغي

Thimerosal في تحصینات الأطفال یمكن أن تعبر المخ من خلال الحاجز الدموي الدماغي

 )277-276,2006,عسل(التالفة مسببة تلف خلایا المخ 

 :ل اضطراب التوحدأشكا .7

یعتبر التوحد اضطرابا متشعبا ،حیث تتداخل أعراضھ فیما بینھا وبین الإعاقات الأخرى، وتتداخل بین 

إصابة شدیدة أو متوسطة أو بسیطة، وھناك اختلاف في السلوك،بمعنى أنھ لیس ھناك نمط واحد للطفل 

.التوحدي، ویعرف ذلك باضطراب طیف التوحد  

أحد اضطرابات التطور،وعادة یتمیز بوجود ذكاء  Asperger Syndrome : متلازمة اسبرجر-ا

طبیعي ولا یوجد تأخر في المھارات اللغویة، ولكن ھناك صعوبة في فھم الدعابة والسخریة ویتمیز وایضا 

عدم القدرة على بناء صداقات وقلة : بنقص المھارات الاجتماعیة ،وصعوبة في التعامل الاجتماعي مثل

محاولة المشاركة في اللعب، ضعف في التواصل النظري وتعبیرات الوجھ و حركة الجسم الاھتمام و

والإیماءات بالإشارة وعادة ما یكون لھم طقوس و روتین معین في حیاتھم ، لدیھم حساسیة بشكل كبیر من 

ى قدرة غیر عادیة عل: الأصوات، أیضا بعض ھؤلاء الأطفال لھم قدرات فائقة في بعض النواحي، مثل

.الحفظ  

متلازمة ریت-ب  :Rett'sSyndrome  ھذه الحالة تحدث للبنات من أعراضھا تباطؤ نمو محیط الرأس

شھرا ) 30- 5(شھرا، وتراجع أو فقدان القدرات المكتسبة لحركة الیدین في ما بین )  24-5(في العمر بین 

الشدید في تطور اللغة  مع حركات نمطیة متكررة مثل رفرفة الیدین ، ظھور مشیة غیر متزنة، النقص

الاستقلالیة والتعبیریة، فقدان الترابط الاجتماعي المكتسب في مدة سابقة، أي وجود التخلف النفسي 

)40ص , 2007, سلیمان( والحركي  
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اضطراب الطفولة التراجعي  -ج Discorder Childhood Disintegrative  : وھو حالة نادرة

مر، تبدأ الأعراض بتراجع الكثیر من الوظائف كالقدرة على الحدوث ویظھر قبل سن العاشرة من الع

.الحركة والتحكم في البول والتبرز، والمھارات اللغویة والاجتماعیة  

 غیر محددة یعاني الطفل من صعوبات في التواصل  :الاضطرابات النمائیة المتداخلة

.( لنمائیة المحددةوالتفاعل الاجتماعي إلا أن معاییر التشخیص لا تنطبق على الإعاقات ا

 ).40ص , 2015,سھیل 

 :خصائص التوحد .8
 إنّ الوصف العام لسمات شخصیة الطفل التوحدي ومكنوناتھا لا تجعلھ مختلفا اختلافا جوھریا عن

 :سمات شخصیة الطفل العادي إلا أن ھناك سمات و خصائص یتمیز بھا و ھي

 الممكن في الوقت الحالي أن نقدمأنّ ه من R.Sullivan یفانروث سول یرى: یةالخصائص السلوك

 :على النحو التالي یھاالإشارة إل یمكنللتو حد  یسیةفقط لحالات التوحد ، و أن الملامح الرئ یاسلوك وصفا

 التي تنتج عن عدم القدرة على فھم و استخدام اللغة ینو عدم الاستجابة للناس الآخر یدةالوحدة الشد -

 .یمسل بشكل

 .ینمع ینالاحتفاظ بروت -

 علاج أعراض التوحد أبدا یمكنالفرد ولكن غالبا تصبح أقل شدة، و لا  یاةھذه الملامح تبقى طوال ح -

 .الفرد المصاب بھذا الاضطراب یاةح یخالفحص الأعراض و تار یتضمنأن  یجب و

 تشمل بعض أو كل یاتن بمجموعة من السلوك یتمیزو ینأن الأفراد المتوحد یفانسول یضیف و

 :الشدة و أسلوب التصرف یثتختلف من فرد إلى آخر من ح یاتو ھذه السلوك یةالآت السلوكیات

 .ینفي التواصل و الارتباط مع الآخر یدقصور شد -

 Echolalia (الكلام یدأي ترد( في الكلام أو فقدان القدرة على الكلام، و تشبع المصادات یدقصور شد -

، أو بنغمة ثابتة دون )اجتراري(بشكل رجعي  یتكلمرة، و البعض الباك ینسنو ات الأطفال المتوحد في

 ) 255ص ,  2011, فاروق (  .أو كلامھ على الإطلاق یثھإكمال حد یستطیعو بعضھم لا ییر، تغ

 . حزن شدید لا یمكن إدراك سببھ لأیة تغیرات بسیطة في البیئة -

 حب التوحد مھارات عادیة أو فائقة فيفي قدرات و مجالات معینة و أحیانا تصا) التخلف( التأخر -

 .الریاضیات و الموسیقى و الذاكرة: بعض القدرات الأخرى مثل

 . الاستخدام غیر المناسب للعب والتعلق بالأشیاء واللعب بشكل متكرر و غیر معتاد -

 ابع أوالحركات الجسمیة الغر یبة مثل الھز المستخدم للجسم، أو الرفرفة بالذراعین أو النقر بالأص -

 .المشي على أطراف أصابع القدم
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 الاستجابة للمثیرات الحسیة، و تتمیز إما بالبرودة أو التبلد، و إ ما بالحساسیة الفائقة بشكل لا یتناسب مع -

 شدة تفاھة المثیر، مما یفسر في بعض الأحیان بان الطفل یعاني من صمم بینما ھو في الواقع سلیم

 .السمع

 .غیر موجود لدیھ)التآزر البصري(الناس، أو یتجنب النظر في العیونینظر من خلال  -

 البعض منھم لدیھ قدرات جیدة، أو فائقة في المھارات الحركیة الدقیقة والكبیرة، و لكن بعضھم قد یمشي -

 .بشكل غریب، كأن یمشي على أطراف أصابعھ أو یكون غیر قادر على الإمساك بالقلم

 لألم على سبیل المثال قد یمشي بعضھم حافي القدمین على الثلج،و بعضھمعدم الحساسیة لظاھرة ا -

 یمارس شد وخلع الشعر والأظافر و البعض الآخر عندما یتعرض لحادث یقتضي جرحھ و نزیف الدماء

  .یبدو و كأن شیئا لم یكن

 .منھم% 25یعانون من الإصابة بنوبات الصرع عند البلوغ و تمثل نسبة  -

 بعضھم حزن أو غضب عندما یفارقھم أبائھم أو أخواتھم أو رفاقھم، عندما یتركون وسطیصبح لدى  -

 :الغرباء فلا یبدون أي قلق، و توجد بعض الأعراض التي یمكن إضافتھا و ھي

 .عندما یحتضنھ والده أو والدتھ لا تبدو على وجھھ البسمة أو توقع الفرح و التھلیل -

 .عجزھم عن تفھم مشاعر الآخرین -

 )  28,  27ص ,  2009, أحمد (  .لیس لدیھ القدرة على المبادأة في الحدیث -

 (Leboyer , 1985 ,p 21) .یقاوم التغییر الذي یحدث في البیئة المحیطة بھ -

 :یةالخصائص اللغو  -أ 

 یعد اضطراب أو توقف النمو اللغوي من أھم الأعراض الممیزة لحالات إعاقة التوحد و المعاییرالمھمة -

 .التشخیص في

 یرجع القصور أو التوافق في اللغة إلى قصور أو خلل وظیفي في المراكز العصبیة بالمخ المسؤولة عن -

 .اللغة والكلام و التعامل مع الرموز

 .اضطراب الكلام حیث لا یستطیع من یحادثھ أن یفھم ما یقصده أو یرید التعبیر عنھ طفل التوحد -

 .في الشھور الأولى للنموBubbling غیر قادر على المناغاة -

 .Echolalia یعید تردید الكلمة ظاھرة رجع الصدى -

 .نوعیة و اختلاف الصوت الذي ینطق بھ عدم التنغیم في النطق -

  ) 46ص , 2014,حسین (  .من ینطقون أي لدیھم لغة و الباقي لا یتكلمون50%الأطفال التوحیدیین  -

 :الخصائص النمطیة  -ب 
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 الأشیاء التي تقع في متناول یده، لكنھ تناول عشوائي محدود في نوعیتھ و تكراره دونیتناول اللعب و  -

 .ھدف بشكل نمطي غیر مقصود یفتقد الإبداع والتخیل أو اللعب الإیمائي أو الرمزي

 .لا یستطیع التقلید أو التعبیر المجرد -

 .لعبھ فج جامد متكرر متشابھ و لھ طقوس متشابھة أو طقوس ثابتة-

 البا یحب الدوران، یدور حول ذاتھ، أو یدور حول طاولة أو جدران الغرفة أو الملعب أو یدیر بیدهغ -

 .إصبعا أو حلقة مفاتیح، أو ینظر إلى المروحة و ھي تدور لمدة زمنیة طویلة

 .أكثر من ارتباطھ بالأشخاص) الجوامد(یرتبط بالأشیاء  -

 أس أو ثني الجذع و الرأس لمدة زمنیة طویلة دون تعب أوھز الر: یقوم بتكرار السلوكیات النمطیة مثل -

 .ملل

 یقاوم التغییر في نظام الملبس و المأكل و أثاث الغرفة، أو تغییر نظام الحیاة الیومیة وعندما یحدث -

  ) 257ص , 2011, فاروق (  .ھذا التغییر یثور و قد یصل إلى إیذاء ذاتھ ومن حولھ

  

 

 :الخصائص البدنیة  -ج 

 .ما یكون المظھر العام مقبولا إن لم یكن جذاباغالبا  -

 تجدھم یختلفون عن الطفل السلیم في عدم الثبات على استخدام ید معینة بحیث یترددون أو یتبادلون -

 .استعمال الید الیمنى مع الیسرى مما یدل على اضطر اب وظیفي بین نصفي المخ الأیمن و الأیسر

 المبكرة لأمراض الجزء العلوي من الجھاز التنفسي و حالات الربویتعرض أطفال التوحد في طفولتھم  -

 .و الحساسیة و نوبات ضیق التنفس و السعال

  .یعانون من اضطرابات معویة و حالات الإمساك أو شلل في حركة الأمعاء أكثر من الأطفال العادیین -

 

 :الخصائص الانفعالیة  -د 

 یعانون من الألم بل لا یعبرون عن ألامھم بالكلام أونجد أن الأطفال التوحدیین قد لا یشكون مما  -

 .بتعابیر الوجھ أو حركة الجسم المتوجع

 .ھناك مجموعة من ردود الفعل الانفعالیة مثل المخاوف من الأخطار الحقیقیة لا یعبأ بھا -

 .قد یشعر بالذعر من الأشیاء غیر الضارة أو مواقف معینة -

 .عر الأشخاص من حولھلیست لدیھ القدرة على فھم مشا -
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 .یتعرض لنوبات من البكاء و الصراخ لوقت طویل دون انقطاع -

 .الطفل التوحدي لدیھ تقلب مزاجي مرتفع -

 .لا یعانق أمھ -

  ) 30ص ,  2009, أحمد (  .لا یظھر أیة مظاھر انفعالیة كالدھشة أو الحزن أو الفرح -

  

 :المعرفیة–الخصائص العقلیة   -ه 

 .التوحد یصاحبھا حالات التخلف العقلي إن نسبة كبیرة من -

 معامل) 50(منھم یعانون من تخلف عقلي بدرجة أقل من )40(%أثبتت الدراسات و البحوث أن  -

 .)أي تخلف عقلي متوسط أو شدید(ذكاء

 . )50-70(من التوحدیین یعانون من تخلف عقلي بسیط من )30(%إن  -

 فأكثر من بینھم قلة وصل ذكائھم) 70(ادي أو متوسط من التوحدیین لدیھم عامل ذكاء ع) 30(%إن  -

 .معامل الذكاء) 120(إلى 

 ) 258ص , 2011, فاروق (  .من الأطفال التوحدیین یتمتعون بذكاء غیر لفظي عادي أو مرتفع %20 -

 

 :النظریات المفسرة لطیف التوحد .9

 التوحد، اذ لم تتوصللا توجد نظریة واحدة یتفق علیھا المختصون في تفسیر حدوث حالات 

 البحوث العلمیة التي أجریت في ھذا الجانب إلى نتیجة قطیعة حول السبب المباشر للتوحد،وھناك

 :العدید من النظریات التي فسرت حدوث التوحد وأشھرھا

 :نظریة النفسیة السیكولوجیة  - أ 

 لستینیات القرنتعتبر ھذه الفرضیة ھي الأولى في تفسیر التوحد، حیث انتشرت في الخمسینیات وا

 افتراضا مفاده ان أحد الوالدین وخصوصا الأم یتحملان ……الماضي، فقد قدم کانر

 .المسؤولیة عن إصابة طفلھا بالتوحد لعدم إحاطتھا بما یكفي من دفئ والحنان 

 ما یترتب علیھ أحداث اضطراب في العلاقة الانفعالیة بینھ وبین أمھ وما لھ من أثار سلبیة على نمو اوھذ

 )8، ص2004ذیب،. (اللغوي باعتباره وسیلة للتفاعل مع الآخرین

 كما فسر النفسانیین المتأثرین بنظریة التحلیل النفسي لفروید، التوحد على انھ ینتج من التربیة الخاطئة

 خلال مراحل النمو الأولى من عمر الطفل، وھذا ما یؤدي الى اضطرابات ذھنیة كثیرة حیث ھناك من
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 .كل أساسي على الأم حیث كان یطلق علیھا لقب الأم الثلاجةوضع اللوم بش

 ،أن أعراض الإصابة بالتوحد لدى الأطفال تعود لعدم النضج وتطور الأنا وھذا)1943(یؤكد لیو كانر 

 :یحدث في الحالتین التالیتین

 .نتیجة نمو الأنا بطریقة خاطئة خلال ثلاث سنوات الأولى من حیاة الطفل-

 .النفسي الذي یعیش فیھ الطفلنتیجة لمناخ  -

 كما تتفق العدید من الدراسات على أن لیس للوالدین دخل في إصابة طفلھم بالتوحد وھكذا یتضح

 أن معظم الدراسات الحدیثة أكدت على عدم وجود مبرر یسمح للوالدین بان یعتقدوا بأنھم تسببوا

  )57، ص 2010کمال،.(في إصابة طفلھم بالتوحد

 

 :المعرفیةنظریة   -ب 

 وتفسر ھذه النظریة الخلل في التفكیر والقدرة على حل المشكلات والتعلم من أھم ھذه النظریات

  .نظریة العقل، نظریة الوظائف التنفیذیة، نظریة الترابط المركزي

 :نظریة العقل  - ج 

 یرى أصحاب وجھة النظر ھذه أن التوحد سببھ اضطراب إدراكي غالي، حیث اشارت بعض

 أطفال التوحد لدیھم انخفاض في نشاط القدرات العقلیة والتي ترجع بدورھا إلى انخفاضالدراسات أن

 قدرتھم على الإدراك فضلا عن اضطرابات النطق واللغة، حیث وجدت الباحثة

Leslie1987المشكلة الرئیسیة لأطفال التوحد ھي افتقارھم للقدرة على فھم الناس وفھم أنفسھم، وأنھم  ،ان

 م حسي فضلا عن افتقارھم للجانب الاجتماعي والتواصل معالآخرینوأن لدیھم مشاكل فيلدیھم عال لیس

 )50، ص2005الحلبي،. (الجانب المعرفي الاجتماعي

 Excutive Function Theory :نظریة الوظائف التنفیذیة  -د 

 النشاطینیشیر مصطلح الوظائف التنفیذیة إلى مجموعة من العملیات المعرفیة التي تسعى إلى تنظیم 

 النفسي والجسدي وضبطھما تقوم الوظائف التنفیذیة بتمكین الفرد من التوقف عن أداء نشاط أو

 )201، ص 2010بوشیر، .(فعل معین والتحول إلى شیئا نخر والابتداء بشيء أخر 

 وقد لوحظ أن الأطفال التوحدیین لدیھم مصاعب في أداء الوظائف التنفیذیة بھم قلما یصححون
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 أو یتعلمون منھا، وعندما یتعلمون استراتیجیة معینة یستمرون في تكرارھا حتى ان كانت خاطئة أخطائھم

 أیضا مصاعب في عملیة التخطیط أو التفكیر في استراتیجیات لتحقیق ھدف معین،ویفتقرون ولدیھم

 إلى وضع استراتیجیات والاختیار من بینھا لتحقیق ھدف من خلال التنبؤ بالنجاح أو عدم

  ) 324ص, 2004الشامي، . (جاحالن

  Weak central coherence :نظریة وھن الترابط المركزي  -ه 

 إلى أن الأطفال العادیین یمیلون الى تذكر خلاصة المحادثات أو القصة أو الصورة)  Frith1989(تشیر  

 لوماتبدلا من التركیز،أما الأطفال التوحدیین فیواجھون صعوبة في عملیة دمج وتوحید مكونات المع

  لاستخراج المعنى من حولھم كما أنھم یقومون بالتركیز على تفاصیل صغیرة غیر متصلة بالموضوع

 Lumin et all) بالسیارة ككل  فنجدھم مثلا یقومون باللعب بعجلات السیارة فقط بدلا من اللعب

,2010 ,p 26 ) 

 :النظریة السلوكیة  -و 

 الطفل استجابات غیر مناسبة وعدم تعلمھ استجاباتیتعامل مع ھذه الحالة باعتبارھا محصلة لتعلم 

 مناسبة، وبالتالي یتم استخدام أسالیب تعدیل السلوك والتي تشمل على تغییر بیئة الطفل وإعادة

 تنظیمھا، وتوظف أسالیب القیاس المباشر والمتكرر للسلوك واستخدام تصامیم البحث التجریبیة

 تخدمة، ومنھ نفترض النظریة السلوكیة ان الطفل المصابللتحقق من نجاح الأسالیب العلاجیة المس

 بالتوحد ھو فرد لم یتعلم ویكتسب سلوكیات من البیئة التي یعیش فیھا نتیجة محدودیة تفاعلاتھ مع

 البیئة التي یعیش فیھا وبالتالي لم یستدل أو یتعلم سلوكیات جدیدة، وإنما اقتصر على بعض الحركات

 )2009احمد، . (الوقتالنمطیة المكررة لإضاعة 

 :تشخیص طیف التوحد  -ز 

 :یمكن تشخیصھ اعتمادا على الأعراض التالیة 

 ضعف التواصل ضعف العلاقات الاجتماعیة، الانغلاق الذاتي، مقاومة التغییر، مظاھر -

 ضعف المھارات -· انفعال وتقلب في المزاج  –قھقھة بطریقة غیر ملائمة  - ضحك: سلوكیة

 )134، ص2006الزغلول، . (التفكیر والإدراكاضطراب  –الحركیة 

 کوثر،. (من طرف مختصین قبل سن ثلاث سنوات ملاحظة المباشرةكما یتم تشخیصھ عن طریق 

 -)63، ص2006

 فیجب أن یتم تشخیص حالة الطفل من قبل فریق متكامل من الأخصائیین في تخصصات مختلفة

 :حیث یضم ھذا الفریق
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 طبیب أعصاب -

 طبیب نفسي -

 طبیب أخصائي النمو -

 أخصائي نفساني -

 أخصائي علاج لغة وأمراض النطق -

 )55، ص2008عبد اللطیف، .(أخصائي علاج مھني -

 : DSM-Vوحسب الدلیل الاحصائي الخامس 

 استمرار صعوبات التواصل والتفاعل الاجتماعي في مختلف السیاقات والتي تظھر أو یعبر عنھا 

 :كالتالي

 .جتماعي الانفعاليقصور في التعاطي الا -

 .قصور في سلوكیات التواصل غیر اللفظي المعتمدة في التفاعلات الاجتماعیة -

 .قصور في النمو وفي الاحتفاظ بالعلاقات وفھمھا -

 في مجال السلوكیات والاھتمامات والنشاطات محدود جدا وتكراري ذلك كما تتجلى أو یعبر عنھا: 

«  

 .أصوات بشكل نمطي أو تكراريأنشطة حركیة، استخدام أو إصدار * 

 الإصرار على التماثل واستمساك الجامد بالمألوف أو بالمظاھر الطقوسیة في السلوكیات اللفظیة* 

 .وغیر اللفظیة

 .اھتمامات جد محدودة ومركزة مع حد غیر طبیعي من الشدة والتركیز *

 

 .ردود فعل غیر طبیعیة إزاء المثیرات الحسیة في المحیط* 

  لكن لا تتجلى بوضوح إلا عندما تصبح(یجب أن تظھر خلال الفترة المبكرة من النمو الأعراض 

 المھارات المحدودة غیر قادرة على الاستجابة لمقتضیات المحیط أو عندما تصبح بعد ذلك مقنعة بفعل

 ).الاستراتیجیات المكتسبة

  المجال الاجتماعي الأعراض تحدث أنواعا من القصور الكبیر من جھة النظر سریریة في

 والمھني

 .وأیضا في مجالات وظیفیة أخرى

 الإعاقة الذھنیة الاضطراب النمو العقلي أو تأخر العام في النمو لا یفسر جیدا ھذه 

  )(Dilip v, 2013, p50/58.(الاضطرابات
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 :علاج التوحد .10

 
ھنالك العدید من العلاجات الطبیة والتي یھدف كل منھا لعلاج مشكلة :العلاجات الطبیة  -أ 

والمغنسیوم اللذان یساعدان في تحسین ومعادلة فرط B6بالجسم ومن بینھا نذكر فیتامین 

 . الحركة، كما یعملان على تحسین اللغة واضطرابات النوم ویزید الانتباه

لأن العدید من الأطفال التوحدیین لدیھم نوبات كما یستخدم لعلاج التوحد الأدویة المضادة للصرع 

الصرع ، و كذلك المیلاتونین الفمي وتستخدم ھذه المادة المنتجة من خلال الصنوبریة في الدماغ حیث 

).123-122ص,2006المغلوث،(لدیھا أثر فعال في تنظیم دائرة النوم والیقظة   

 ) 144ص  2000فوزان، ( یذكر:لعب العلاج بال- أ:نذكر منھا:العلاجات النفسیة والاجتماعیة  -ب 

 :توصیات بخصوص ألعاب الطفل التوحدي ومنھا

 التحدیق على تحقیق في الأضواء ,  یجب أن تدل اللعبة على مثیرات بصریة حتى تشد الطفل

 .وتركیز وتثبیت بصره

 لسانھ ویستعمل ویھمھم ینطق و یعبر دائما لأنھ سمعیة مثیرات على اللعبة أن تحتوي یجب. 

 أن تحتوي اللعبة أیضا على مثیرات ملموسة لأن الطفل التوحدي عادة یحاول ضرب جسمھ  یجب

 .و وضع اصبعھ في فمھ وان تكون الألعاب ناعمة

 مثل أنھ أحیانا  لأن الطفل التوحدي لدیھ عادات یجب أن تحتوي ھذه الألعاب على مثیرات تلقائیة

 .م ویقلب رأسھ إلى الخلفیضع جسمھ في وضع غریب وأحیانا یمشي على إصبع القد

التوحد على فھم  ھي قصص قصیرة تستخدم لمساعدة طفل:العلاج بالقصص الاجتماعیة  -ج 

المواقف الاجتماعیة عن طریق الوصف وشرح السلوك المناسب، وإعطاء نماذج 

 ).Wright & Mc Catherine,212.(للاستجابات المناسبة

ة قد یقوم الآباء بمعانقة الطفل لمدة طویلة وھناك أیضا العلاج بالمعانق :العلاج بالاحتضان  -د 

من الوقت حتى وإن قاوم أو عارض الطفل ویعتقد من یستخدمون ھذه التقنیة أنھ یدعم 

ویزعم البعض أنھ ینشط أو یحفز أجزاء معینة من . الرابطة الانفعالیة بین الآباء والطفل

 ).39ص  1997السعید، (الدماغ الذي یمكن الطفل یمكن الطفل من الإحساس بحدود بدنھ 
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ھي الفن الوحید الذي ) 2005( تعتبر الموسیقى كما یشیر عادل عبد الله:  العلاج بالموسیقى  -ه 

یمكن أن یحس و یشعر بھ الأطفال المعوقین عقلیا منھم الأطفال التوحدیین لأنھا تتضمن في 

عصاب بغض النظر حد ذاتھا عاملا طبیعیا أشبھ بالتیار الكھربائي من شأنھ أن یؤثر على الأ

على مستوى النمو و نسبة الذكاء، وھو الأمر الذي یجعل المعوقین عقلیا یقبلون على 

الموسیقى أكثر من أي نشاط آخر،فضلا عن الطفل التوحدي یمیل إلى الموسیقى وینجذب 

 ).3/5ص ,2005, عبد الله(إلیھا 

بنفسھ وأنھ قادر على إخراج تعمل برامج العلاج بالفن على تنمیة وعي الطفل :العلاج بالفن  - و 

 .عمل جمیل

 :العلاجات السلوكیة والمعرفیة  - ز 

یقترح بعض الباحثین والمھتمین بھذا الاضطراب لاستخدام أسالیب علاجیة سلوكیة في علاجھ سواء كان 

ذلك في البیت من طرف الأولیاء أوفي الفصول الدراسیة الخاصة، وذلك لعدم استطاعتھم البقاء في 

سیة العادیة تبریر سلوكھم الفوضوي وقصورھم في مجالات السلوك الذھني والاجتماعي، الفصول المدر

ھذا بالإضافة إلى إقدام بعضھم على إداء أنفسھم مثل ضرب الرأس في الحائط، وعض الیدین، وتقوم فكرة 

خرى تعدیل السلوك على مكافأة السلوك الجید أو المطلوب بشكل منتظم مع تجاھل مظاھر السلوكیات الأ

ص , 2000, سلیمان(الغیر مناسبة تماما ،وذلك لمحاولة السیطرة على السلوك الفوضوي لدى الطفل 

92.( 
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 :  خاتمة .11

وذلك یرجع الى , من خلال ما سبق عرضھ نستخلص أن التوحد ھو أحد الاضطرابات النمائیة المعقدة 

و تعتبر عملیة تشخیص , وكذا تداخل خصائصھ و سماتھ مع الاضطرابات الاخرى  ,تعدد أسباب حدوثھ 

الطفل المتوحد من أكثر العملیات صعوبة و تعقیدا لانھا تعتمد على فریق من الاخصائیین و الاطباء التي 

.تتطلب تعاون كبیر بین أعضاء ھذا الفریق 
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  :تمھید .1

غنى عنھا في الدراسات العلمیة لا المنھجیة للدراسة خطوة  الإجراءات مرحلة تحدید و ضبط تعتبر 

لھذا  الموضوع،وإطارھا المفاھیمي من مشكلة  سة راویعد تطرقنا إلى تحدید موضوع الد,  الصحیحة 

 إجراءاتعرض خطوات و  إلىفي مختلف الدراسات العلمیة  مھماسنتطرق في ھذا الفصل الذي یعد 

العینة و  إلىالدراسة المیدانیة ابتداء من تحدید منھج الدراسة المتبع ثم الدراسة الاستطلاعیة و التطرق 

.المستخدمة  الإحصائیةسالیب الأ إلىأدوات الدراسة و مجالاتھا و أخیرا  إلى بالإضافةكیفیة اختیارھا   
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 : الدراسة الاستطلاعیة  .2
تعتبر الدراسة الاستطلاعیة أول خطوات الجانب التطبیقي التي یتخذھا الباحث من اجل التعرف على بحثھ 

أنھا مجموعة الإجراءات البحثیة الھادفة لمعرفة وتقدیم " شحاتھ سلیمانوالتحقق من صحتھ وعرفھا 

المواضع الجدیرة بالبحث في مجال معین لتحدید المشكلات البحثیة ،كما أنھا خطوة مبدئیة لعملیة البحث إذ 

تمثل الخطوة الأولى على الطریق بمعنى البدایة الحقیقیة للبحث وتتوقف نتائج البحث النھائیة على مدى 

   )  278ص, 2006,شحاتة".  (ى البدایةسلامة وخط

 أھدافھا :  

 .تحدید المنھج المناسب للدراسة ونوع المعاینة -

  التعرف على الظروف التي یتم فیھا إجراء البحث -

  .التأكد من سلامة لغة المقیاس و سھولة فھم أفراد العینة لھ  -

  .التأكد من مدى ملائمة الدراسة للتطبیق في الواقع التعلیمي  -

  .التأكد من مدى قابلیة واستعداد أفراد العینة لإجراءات الدراسة المیدانیة -

 ) .الصدق و الثبات ( التأكد من الخصائص السیكومتریة لھا   -

  .تحدید أھم المشاكل و الصعوبات لتفادیھا في الدراسة الأساسیة   -

  : مجالات الدراسة  .3
 ماي 25ماي إلى غایة 03" الفترة الممتدة من   لقد تم إجراء ھذه الدراسة في: المجال الزماني "

, تمثلت في الزیارة الاولیة للمدارس , مدارس 03و ھذه المدة قد تم فیھا توزیع الاستمارات على ,

التعرف على معلمیھا وشرح بعض المفاھیم والمصطلحات الخاصة بالاستمارة و شرح مضمونھا 

  .للاستمارة وجمعھا من المدارس  أما الأیام الأخرى تمثلت في ملأ المعلمین, 

  أولا  مدرسة , تمت الدراسة المیدانیة في ثلاثة مدارس في ولایة وھران  :المجال المكاني "

بالسانیا  "مدرسة حسان حساني "ثانیا , استمارة  30بحي اللوز حیث تم فیھا توزیع "حسن قویدر 

بالسانیا حیث تم " المستقبل " سة و المدرسة الأخیرة كانت مدر, استمارة  17تم فیھا توزیع 

  .استمارة مملوءة من طرف المعلمین  70و بذلك تم جمع , استمارة  23توزیع 
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 :العینة وكیفیة اختیارھا  .4
  

  : عینة الدراسة  -أ 

منھ البیانات المیدانیة ،وھي تعتبر  جزء من مجتمع الدراسة الذي تجمع"العینة على أنھا  زرواتيعرف 

   "المجتمع على أن تكون ممثلة لمجتمع البحث انھ تؤخذ مجموعة من أفرادجزءا من الكل بمعنى 

  ). 334،ص2007زرواتي، (

  :كیفیة اختیارھا   -ب 

  .تم الاعتماد في ھذه الدراسة على العینة القصدیة استنادا لطبیعة الموضوع 

  :شروط اختیار العینة   - ج 
  :ھناك عدة شروط لاختیار العینة منھا 

  .ئص بین أفراد العینة و أفراد البحث تجانس الصفات و الخصا  -

 .تكافئ الفرص لجمیع أفراد مجتمع البحث   -

  .عدم التحیز في الأختیار و ذلك بتطبیق طریقة اختیار تكفل الموضوعیة و عدم التحیز   -

 

 

 :خصائص عینة الدراسة  .5

  الجنسعرض خصائص عینة الدراسة حسب 

  

س س التكرار ا ال  التكرار

 ذكر
29 41.4 

 أن
41 58.6 

 100 70 المجموع
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  حیث أن أغلب أفراد, یوضح خصائص أفراد عینة الدراسة حسب الجنس) 01(جدول رقم 

في حین بلغ عدد أفراد العینة من ,  % 58.6معلمة بنسبة  41حیث بلغ عددھن ما یعادل , العینة ھن اناث 

  .    % 41.4معلما ما یعادل نسبة  29الذكور 

 عینة الدراسة حسب الخبرة عرض خصائص  

  

ة التكرار التكرار ا

س  ال

 30 21 سنوات 10أقل من 

 51.4 36 سنة 20حتى  10من 

 18.6 13 سنة  20أكثر من 

 100% 70 المجموع

   

ونلاحظ من خلالھ المعلمین و , یوضح خصائص أفراد عینة الدراسة حسب الخبرة ) 02(جدول رقم 

بینما ,  % 51.4سنة  قد سجلوا أعلى نسبة ب  20سنوات الى  10المعلمات الذین سنوات خبرتھم مابین 

برة اكثر اما من لدیھم سنوات الخ % 30سنوات وصلت نسبتھم الى  10من لدیھم سنوات الخبرة أقل من 

    . % 18.6 سنة بلغت نسبتھم حوالي 20من 

  

                                                     

  : منھج الدراسة .6
المنھج ھو الوسیلة التي یستخدمھا الباحث لتناول الظاھرة من حیث ملاحظتھا و التحدث عنھا بما یساعد -

تم استخدام المنھج  الإطارو في ھذا , أبعاد المشكلة و أھدافھا  إطارو یحدد في , على فھمھا و تفسیرھا 

التي من خلالھا نسعى ,  الوصفي كونھ الأنسب لھذه الدراسة من أجل تفسیر و تحلیل الظاھرة المدروسة 

و یعرف المنھج  .التوحد في المدارس الابتدائیةطیف دمج أطفال  اتجاھات المعلمین نحو وصف  إلى
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ھن بدون إدخال لرافي وضعھا الطبیعي وفي وقتھا ا  تالمتغیراسة ایقوم بدر المنھج الذي" الوصفي بأنھ 

   "أي تجریب

  

  :أدوات الدراسة .7

یعتمد الباحث في عملیة جمع البیانات حول الموضوع او الدراسة التي یرید دراستھا على عدة أدوات 

و بالنظر الى الدراسة الحالیة فقد تم الاعتماد على أداة , وقد تكون أداة واحدة أو اكثر , لجمع البیانات 

التي تعد بقصد الحصول على مجموعة من الأسئلة المكتوبة و“على أنھ  یعرفو , واحدة وھي الاستبیان 

عبیدات وأبو نصار ومبیضین، (”  معلومات أو التعرف على أراء المبحوثین حول ظاھرة أو موقف معین

  )66، ص 1997

  :وصف القیاس  -أ 

  :بنود أساسیة تتمثل في ) 3(عبارة موزعة على 48یحتوي المقیاس على 

 البعد الاجتماعي  -

 البعد الاكادیمي  -

 مشكلات متعلقة بالبیئة الفیزیقیة  -

ویقدم ھذا المقیاس الى المفحوص و یقوم بالإجابة علیة باختیار ما یقدر أنھا الاجابة الأنسب من البدائل 

  .لا ینطبق, ینطبق بدرجة متوسطة , ینطبق بدرجة كبیرة : المقترحة وھي 

  :وفي ھذه الدراسة ھناك بنود موجبة وسالبة وھي كالأتي 

 27, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13, 11, 10, 5, 4, 3, 2, 1: لموجبة البنودا ,

29 ,30 ,31 ,40.  

  35, 34, 33, 32, 28, 26, 25, 24, 23, 22, 21, 12, 9, 8, 7, 6 :البنود السالبة ,

36 ,37 ,38 ,39 ,41 ,42 ,43 ,44 ,45 ,46 ,47 ,48.  

  :  تصحیح المقیاس  -ب 

و تتحدد بالتعبیرات المحددة لدرجة ) 1- 3(ي ثلاث مستویات تتراوح مابین تقع الاجابة على بنود المقیاس ف

  :تكرار السلوك بالتعبیرات التالیة 

 ) 03(ثلاث درجات : ینطبق بدرجة كبیرة  -

 )02(درجتین : ینطبق بدرجة كبیرة  -
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  )01(درجة واحدة : لا ینطبق  -

 

  : الخصائص السیكومتریة  .8
  : صدق الاستبیان   - أ 

تم توزیع الاستبیان في صورتھ الاولیة على مجموعة من الاساتذة المحكمین في مجال علوم التربیة و علم 

وذلك للإبداء برأیھم حول مدى صلاحیة , محكمین  4قدر عددھم , النفس التربوي و ارشاد و توجیھ 

ف البنود الغیر مناسبة  و كذلك حذ, الاستبیان و تقسیم محاوره الى بنود و مدى المامھ بموضوع الدراسة 

  . و اضافة ما ھو صحیح من وجھة نظرھم

      

  

 صدق الاتساق الداخلي:  

  معامل الارتباط  رقم البند

1  ,454**0  

2  ,556**0  

3  ,876**0  

4 ,451**0  

5  ,351*0  

6  ,363**0  

7  ,646**0  

8  ,563**0  

9  ,971**0  
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10  ,2390  

11  ,323*0  

12  ,917**0  

13  ,888**0  

14  0,530**  

15  ,688**0  

16  ,1830  

17  ,723**0  

18  ,420**0  

19  0,552*  

20  ,1880  

21  ,460**0  

22  ,878**0  

23  ,678**0  

24  ,762**0  

25  ,414*0  

26  ,642**0  

27  660**0  

28  ,781**0  
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29  ,759**0  

30  ,666**0  

31  ,680**0  

32  ,570**0  

33  ,980**0  

34  ,870**0  

35  ,891**0  

36  ,650**0  

37  ,548**0  

38  ,466**0  

39 ,414**0  

40 ,513**0  

41 ,836**0  

42 ,591**0  

43 ,511*0  

44 ,813**0  

45 ,843**0  

46 ,767**0  

47 ,378*0  
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48 ,689**0  

  

  غیر دالة //                       0,05دالة عند *                       0,01دالة عند **

مما یدل أن الاستمارة ) 0,01(العبارات دالة إحصائیا عند مستوى  معظمأن ) 03( یتضح من الجدول رقم

  .صادقة لما أعدت لقیاسه

 

 بطریقة الألفا كرونباخ ثبات الاستمارة: 

  معامل الارتباط  المحاور

  6730,  الدرجة الكلیة

  

أن معامل الثبات للأداة الدراسة عن طریق استخدام معامل الثبات ) 04(یتبین  من الجدول رقم 

  .وھذا یدل على أن أداة البحث تتمتع بدرجة ثبات عالیة) 6730,(قدر ب  الألفا كرونباخ

  

 :عرض طبیعة التوزیع
  

Test de Kolmogorov-Smirnov à un échantillon 

الخاصة_الاحتیاجات_ذوي   

N 70 

Paramètres normauxa,b  Moyenne 1,9941 
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 Ecart-type 2,3785 

Différences les plus 

extrêmes 

 Absolue 0,047 

 Positive 0,045 

 Négative -0,047 

Z de Kolmogorov-Smirnov ,392 

  

Signification asymptotique (bilatérale) 0,998 

  

تحصلنا علیھ من اختبار كولموجروف سمیرنوف أكبر من مستوى الدلالة الذي  sig =0.998  بما ان 

  :فإن البیانات تتبع التوزیع طبیعي وبالتالي نستخدم في ھذه الدراسة الاختبارات البارامتریة التالیة 0.05

 للعینتین المستقلتین) ت(اختبار  -

 للتباین الأحادي Anovaاختبار   -

 المتوسط الحسابي  -

  : الاحصائیةالأسالیب   .9
  

لقد تم استخدام العدید من الأسالیب الاحصائیة في ھذه الدراسة من أجل تحقیق الأھداف و تحلیل البیانات و 

  :تمثلت في 

  

  المتوسط الحسابي -

  الانحراف المعیاري-

  ت لدلالة الفروق  T testاختبار -

    Test de Kolmogorov-Smirnovاختبار كولموجروف سمیرنوف -

  Anova Testأنوفا اختبار -
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   :عرض و تفسیر ومناقشة النتائج

 

 

 

 

  تمھید  .1

  عرض ومناقشة و تفسیر نتائج الدراسة  .2

  عرض و مناقشة نتیجة المحاور الثلاثة  .3

  عرض نتائج الفرضیات  .4

  استنتاجات الدراسة  .5

  التوصیات و الاقتراحات  .6
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  : تمھید  .1

یقوم بھا اي باحث لابد ان تمر على اھم الخطوات التي بدونھا یعتبر للوصول الى نتائج الدراسة التي 

البحث ناقصا وھي مرحلة تفریغ الجداول و تحلیلھا في ضوء الفرضیات المطروحة و الدراسات السابقة 

لنتوصل اخیرا الى جملة من النتائج و علیھ فقد قمنا في ھذا الفصل بھذه الخطوات , التي جمعھا الباحث 

  .عرفة نتائج دراستھا من أجل م
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 :عرض ومناقشة و تفسیر نتائج الدراسة .2

  
  :عرض ومناقشة نتیجة  المحاور الثلاثة   - أ 

  البعد الاجتماعي  

  البعد الاكادیمي  

  مشكلات متعلقة بالبیئة الفیزیقیة  

  

 عرض نتائج المحور الأول :  

  الدراسة على بنود المقیاسیوضح عدد استجابات أفراد عینة ) 05(جدول رقم 

تنطبق بدرجة   لا تنطبق البنود

 متوسطة

 تنطبق بدرجة كبیرة

 % التكرار % التكرار % التكرار

1  37 52.9 8 11.4 25 35.7 

2  30 42.9 15 21.4 25 35.7 

3  33 47.1 11 15.7 26 37.1 

4  34 48.6 11 15.7 25 35.7 

5  33 47.1 15 21.4 22 31.4 

6  20 28.6 24 34.3 26 37.1 
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7  23 32.9 14 20 33 47.1 

8  20 28.6 16 22.9 34 48.6 

9  16 22.9 19 27.1 35 50 

10  32 47.7 12 17.1 26 37.1 

11  14 20 12 17.1 44 62.9 

12  20 28.6 18 25.7 32 45.7 

13  25 35.7 17 24.3 28 40 

  

قد اتضح ان البند الاعلى "  بالبعد الاجتماعي" من خلال النتائج المتحصل علیھا في المحور المتعلق -

یزید دمج التلامیذ المتوحدین من فرص التفاعل " و الذي یتمثل في  % 52.9بنسبة ) 1(ھو البند رقم  نسبة

و ھذا راجع لان الاطفال ذوي "  لا تنطبق"من حیث التطابق بعبارة " الاجتماعي مع زملائھم العادیین 

وھذا یمكن أن یتسبب . مام فردي لتلبیة احتیاجاتھم الخاصةطیف التوحد قد یحتاجون الى دعم اضافي واھت

و . في تقلیل الوقت المخصص للتفاعل مع زملائھم العادیین و توجیھ المزید الجھود و الموارد لمساعدتھم 

وقد سجل .  % 11.4بنسبة " تنطبق بدرجة متوسطة" في المقابل سجل أدنى نسبة من حیث التطابق في 

دمج التلامیذ " و التي ینص على  % 62.9بنسبة "  تنطبق بدرجة كبیرة"بة من حیث أعلى نس) 11(البند 

, وذلك بفضل دمجھم في المدارس العادیة " المتوحدین في المدارس العادیة یقلل من عزلتھم عن المجتمع 

ھذا و, یتاح للتلامید ذو طیف التوحد فرص للتفاعل الاجتماعي من خلال التفاعل المستمر مع الاخرین 

ینطبق  "أعلى نسبة من حیث التطابق ) 6(وقد سجل البند . یمكنھم من الاندماج بشكل أكبر في المجتمع 

یواجھ التلمیذ المتوحد صعوبة في اقامة " و الذي یتمثل في  % 34.3بنسبة تقدر "  بدرجة متوسطة

, لمناسبة و التوجیھ الصحیح وھذا قد یكون  مع استخدام البرامج التدریبیة ا" علاقات تواصلیة مع زملائھ 

یمكن تدریب التلامیذ المتوحدین على مھارات التواصل و تطویر قدراتھم الاجتماعیة و یمكن انشاء بیئة 

كما انھ بسبب تحدیات التواصل و ,  داعمة و مشجعة في المدرسة تعزز التفاعل و التواصل بین التلامیذ 

یمكن أن یواجھ التلمیذ المتوحد صعوبة اقامة و صیانة , التفاعل الاجتماعي المرتبطة بطیف التوحد 

العلاقات التواصلیة مع زملائھ وقد یفضل التلامیذ العادیون التفاعل مع الأقران الذین یشتركون في نفس 

  . مما یعزز الانفصال و التباعد الاجتماعي للتلمیذ المتوحد , الاھتمامات و المھارات الاجتماعیة 

  

  الثانيعرض نتائج المحور :  
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  یوضح عدد استجابات أفراد عینة الدراسة على بنود المقیاس) 06(جدول رقم 

تنطبق بدرجة   لا تنطبق البنود

 متوسطة

 تنطبق بدرجة كبیرة

 % التكرار % التكرار % التكرار

14 36 51.4 10 14.3 24 34.3 

15 36 51.4 14 20 20 28.6 

16 41 58.6 16 22.9 13 18.6 

17 34 48.6 19 27.1 17 24.3 

18 13 18.6 19 27.1 38 54.3 

19 35 50 13 18.6 22 31.4 

20 28 40 27 38.6 15 21.4 

21 26 37.1 13 18.6 31 44.3 

22 15 21.4 13 18.6 42 60 

23 14 20 14 20 42 60 

24 49 70 16 22.9 5 7.1 

25 24 34.3 21 30 25 35.7 

26 21 30 14 20 35 50 

27 8 11.4 28 40 34 48.4 

28 37 52.9 21 30 12 17.1 

29 31 44.3 22 31.4 17 24.3 

30 13 18.6 12 17.1 45 64.3 

  

قد اتضح ان البند الاعلى نسبة " بالبعد الاكادیمي" من خلال النتائج المتحصل علیھا في المحور المتعلق -

یفضل تدریس التلمیذ " و الذي یتمثل في % 70بنسبة ) 24(ھو البند رقم  " لا تنطبق" من حیث العبارة 

وذلك لانھ یتعلم التلامیذ المتوحدین في المدرسة " المتوحد في مركز خاص و لیس في مدرسة عامة 

و ,مما یمكنھم من اكتساب مھارات حیاتیة قیمة , العادیة كیفیة التكیف مع البیئة العامة و مواجھة التحدیات 

یتوفر معلم غرفة المصادر و معلم التربیة الخاصة في المدرسة التي " ل التي تقو)16(تلیھا العبارة رقم 

وذلك نسبة لقلة الموارد المالیة وافتقار بعض المدارس الى المیزانیة الكافیة " یدرس فیھا تلمیذ متوحد 
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لتوظیف و دعم ھؤلاء المعلمین و قد یكون ھناك نقص في المعلمین غرفة المصادر و معلمي التربیة 

یجب ملاحظة ان ھناك بعض المدارس التي تعتمد على نھج شامل , مع ذلك , ة المتاحین للعمل الخاص

و تعمل على توفیر المعلمین المتخصصین و الدعم اللازم لتلبیة احتیاجاتھم , لدمج التلامیذ المتوحدین 

د و السیاسات فیختلف التوفر و الدعم من مدرسة لأخرى بناءا على الموار. التعلیمیة و الاجتماعیة 

  .التعلیمیة 

یستفید " التي تنص على "  تنطبق بدرجة متوسطة" من حیث  % 40نسبة ) 27(و قد سجل البند رقم -

وھذا یختلف تبعا لظروف واحتیاجات التلمیذ "  التلمیذ المتوحد أكادیمیا من التحاقھ بالصفوف العادیة 

یمكن " التي تنص بأنھ  38.6بنسبة ) 20(العبارة رقم وتلیھا . المتوحد و نوع التدریس المتاح في المدرسة 

و یعتمد ھذا على الحالة الفردیة للتلمیذ المتوحد و درجة " دمج التلمیذ المتوحد أكادیمیا المؤھل للدمج 

  .تأھیلھ للدمج و دعم المدرسة و الموارد المتاحة 

و  % 64.3نسبة و التي قدرت ب أعلى ) 30(سجل البند رقم " تنطبق بدرجة كبیرة" ومن حیث التطابق -

وھذا یعزز التعاون بین " شاركت في وضع الخطة التربویة الفردیة لتلمیذ التوحد " الذي ینص على 

ویمكن أن , بما في ذلك المعلمین و أولیاء الامور و المتخصصین في التربیة الخاصة , الاطراف المعنیة 

د في تطویر خطة فعالة تلبي احتیاجات التلمیذ المتوحد یتم توفیر الرؤى و المعلومات القیمة التي تساع

یمكن دمج التلمیذ " و الذي یذكر فیھ  % 60في المرتبة الثانیة بنسبة ) 22(وقد جاء البند رقم . بشكل فردي

فمن الممكن انھ قد یكون ھناك سبب وراء ) " الموھوبین ( المتوحد من ذوي القدرات العقلیة العلیا فقط 

یمكن ان یكون ذلك بسبب التشابھ في . القدرات العقلیة العالیة لدمجھم مع التلامیذ العادیین انتقاء ذوي 

لا , و مع ذلك. الاحتیاجات التعلیمیة أو الاھتمامات المشتركة أو القدرة على التكیف مع البیئة الصفیة 

حالة على حدة وفقا و ینبغي أن یتم التعامل مع كل , ینبغي أن یكون ھذا الاشتراط محددا و صارما 

  .    لاحتیاجات التلمیذ المتوحد 

  :عرض نتائج المحور الثالث .3

  یوضح عدد استجابات أفراد عینة الدراسة على بنود المقیاس) 07(جدول رقم 

تنطبق بدرجة   لا تنطبق البنود

 متوسطة

 تنطبق بدرجة كبیرة

 % التكرار % التكرار % التكرار

31 24 34.3 23 32.9 23 32.9 

32 20 28.6 18 25.7 32 45.7 
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33 20 28.6 18 25.7 32 45.7 

34 36 51.4 15 21.4 19 27.1 

35 17 24.3 19 27.1 34 48.6 

36 21 30 22 31.4 27 38.6 

37 40 57.1 17 24.3 13 18.6 

38 30 42.9 20 28.6 20 28.6 

39 41 58.6 18 25.7 11 15.7 

40 38 54.3 17 24.3 15 21.4 

41 32 45.7 15 21.4 23 32.9 

42 18 25.7 25 35.7 27 38.6 

43 18 25.7 24 34.3 28 40 

44 29 41.4 21 30 20 28.6 

45 20 28.6 21 30 29 41.4 

46 18 25.7 22 31.4 30 42.9 

47 8 11.4 28 40 34 48.4 

48 34 48.6 11 15.7 25 35.7 

 

قد "  مشكلات متعلقة بالبیئة الفیزیقیة" من خلال النتائج المتحصل علیھا في المحور المتعلق بالبعد 

و الذي جاء  % 58.6بنسبة ) 39(ھو البند رقم " لا تنطبق" اتضح ان البند الاعلى نسبة من حیث العبارة 

فرغم ندرة التشخیص و التأھیل " ندرة التشخیص و التأھیل المبكر لدمج الطفل لمتوحد في الجزائر " فیھ 

یمكن توفیر دعم و تدریب ملائم للأطفال المتوحدین في سنوات الدراسة الاولى و تحقیق نتائج , المبكر 

ضعف معرفة المعلمین "  و الدي جاء فیھ  % 57.1بنسبة ) 37(ویلیھا البند . ایجابیة على المدى الطویل 

لانھ قد یكون ھناك بعض المعلمین الذین لا یمتلكون ) " لوفاس ( ببرامج تعلیم التلمیذ المتوحد مثل برنامج 

ان تعلم و فھم احتیاجات التلامیذ . و لكن ھذه لیست بقاعدة عامة, نفس المستوى من المعرفة و التدریب 

  .من تطویر المعلمین وتدریبھم في مجال التعلیم الشاملالمتوحدین ھو جزء مھم 

أعلى نسبة بالتساوي والتي ) 47( و ) 35(سجل البند رقم " تنطبق بدرجة كبیرة" ومن حیث التطابق 

تفتقر غرف المصادر الى تجھیزات و الوسائل ) " 47(والتي جاء فیھا العبارة   % 57.1قدرت ب 

لأنھا تعتبر أمرا حاسما لتعزیز تجربة التعلم و تطویر مھارات التواصل " حد التعلیمیة المناسبة لتلامیذ التو
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المعلمون و المرشدون " و التي تنص على ) 32(وتلیھما العبارات . و الاجتماع لذا تلامیذ طیف التوحد 

عامل فالمعلمون و المرشدون قد یواجھون تحدیات في الت".غیر مؤھلین للتعامل مع ھذه الفئة من التلامیذ 

مع فئة تلامیذ التوحد بسبب الاحتیاجات الخاصة لھؤلاء الطلاب و تطلب المھارات الاضافیة لدعمھم و 

) 33(والعبارة . یتطلب فھما خاصا و مھارات تواصل محسنة للتفاعل مع الاطفال المصابین بطیف التوحد

ع لنقص معلمي التربیة وذلك راج". أرى أن ھناك قلة غرف المصادر في مدارسنا " التي جاء فیھا  

  .  الخاصة وقلة التمویل الذي أدى الى عدم توفر أجھزة خاصة بتلامیذ طیف التوحد 

  

  :عرض نتائج الفرضیات .4
    :الأولىعرض نتائج الفرضیة   -أ 

  اتجاھات المعلمین الایجابیة  نحو دمج الأطفال التوحد في المدارس العادیة :والتي تمثلت في

  أقل درجة –أكبر درجة   =   تحدید اتجاه العینة 

  أعلى درجة                                                               

13 -1/3 =0.6  

)37-14/(37=0.6  

  :كي نحدد إتجاه العینة كمایلي 0.6في كل مرة نضیف قیمة 

تنطبق بدرجة   لا تنطبق  الإتجاه

  متوسطة

  تنطبق

  3 -2,4  2,3- 1,7   1,6 -1  الفئة

 

 

  للفرضیة الأولى T testیوضح نتائج اختبار ) 09(جدول رقم 

المتوسط    العینة  المتغیر

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري
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دمج 

  الأطفال

70  
1,99 0,23785 

  

 في المعتمد التصحیح مقیاس وحسب 1,99 ھو الحسابي المتوسطأن ) 09(نلاحظ من الجدول  رقم 

' على تدل المجال ھذا إلى تنتمي التي الدرجات و) 2,3- 1,7(المجال  إلى تنتمي الدرجة ھذه الدراسة فإن

نحو دمج الأطفال التوحد في  بیة ھ اتجاھات المعلمین ایجابمعنى أن الاتجاه في' تنطبق بدرجة متوسطة 

  .الفرضیة العامة محققة  وعلیھ .المدارس العادیة

حیث یتم تعزیز الدمج , شھدنا في السنوات الاخیرة اتجاھا عالمیا متزایدا نحو التضمین التعلیمي  

المدرسي لأطفال التوحد وغیرھم من أطفال الاحتیاجات التعلیمیة الخاصة في المدارس العادیة و ھناك 

ة لدمج الاطفال التوحد مجموعة كبیرة من الابحاث و الدراسات التي توضح الفوائد التعلیمیة والاجتماعی

  .ھذه الابحاث تساھم في تشجیع المعلمین على اتخاذ موقف ایجابي تجاه الدمج ,في المدارس العادیة 

و یتم توفیر التدریب و التطویر المھني للمعلمین لتعزیز فھمھم لاحتیاجات اطفال التوحد و تقدیم الدعم 

ي تحسین رغبة المعلمین في دمج ھؤلاء الاطفال و ھذا التدریب یساھم ف. الملائم في الفصول العادیة 

  . توفیر تجربة تعلیمیة ناجحة لھم 

حیث جاء فیھا ان نسبة  2019" نوري عوالي" دراسة : ةدراسلا هذھومن الدراسات التي تنطبق مع 

ایجابیة للمعلمین حول دمج أطفال التوحد في المدارس   % 62.06اتجاھات المعلمین حول الدمج 

  .  لعادیة الابتدائیة ا

  

    :الجزئیة الأولىالفرضیة عرض نتائج   -ب 

توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج الأطفال التوحد في المدارس العادي و  :تمثلت في

  تبعا الى متغیر الجنس 

  للفرضیة الجزئیة الأولى T testیوضح نتائج اختبار : ) 10(جدول 

المتوسط   العینة  المتغیر

  الحسابي

الانحراف 

الانحراف 

  المعیاري

  درجة 

  الحریة

قیمة 

  ) ت(

مستوى 

  الدلالة

  0.05  9610,  68 0,23213 1,9640  ذكر  الجنس
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 0,24238 2,0154  أنثى

  

وھي ) 9610,( للعینتین المستقلتین تساوي T testاختبار أعلاه أن قیمة )  10(نلاحظ من الجدول 

توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج بمعنى أنھ لا  α=0.05من مستوى الدلالة  أكبر

  محققة  غیر الفرضیة الجزئیة الأولى وعلیھ تبعا إلى متغیر الجنس  ةأطفال التوحد في المدارس العادی

كما تظھر , قیمة المتوسطین للذكور و الاناث متقاربتین  یتبین لنا أن) 10(من خلال نتائج الجدول 

بالتالي یمكن القول  0.05و ھي أكبر من مستوى الدلالة  0.961للعینتین المستقلتین تساوي  )ت(قیمة

  .أن اتجاھات كلا الجنسین لمعلمي الابتدائي یتفقان في دمج اطفال التوحد في المدارس العادیة 

فروق التي جاءت بعدم وجود  2011في "محمود كمال ابو الفتوح " وتنطبق ھذه الدراسة على دراسة 

  .دالة احصائیا لاتجاھات المعلمین حول دمج أطفال التوحد تعزى لمتغیر الجنس 

  2019" نوري عوالي " و اتفقت مع دراسة

حیث توصلت الدراسة الى عدم وجود فروق ذات دلالة احصائیة لاتجاھات المعلمین تعزى لمتغیر 

  .الجنس 

   2011" بارك و سھیتو "مع دراسة : و اختلفت نتائج دراستي 

حیث اشارت الى ان ھناك فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور و الاناث حیث كانت الاناث اكثر 

  .   قدرة على تطبیق سیاسات الدمج مقارنة بالذكور 

    :الجزئیة الثانیةعرض نتائج الفرضیة -

العادي و توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج الأطفال التوحد في المدارس  :تمثلت في

  ) الخبرة ( ةیمدقلأا تبعا الى متغیر

  للفرضیة الجزئیة الثانیة  ANOVAیوضح نتائج اختبار :  )11(جدول 

  

المتوسط  العینة المتغیر

 الحسابي

  درجة

 الحریة

Sig  مستوى

 الدلالة

داخل  الخبرة

 المجموعة
0,101 

69 ,4170 0.05 

 3,803خارج 
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 المجموعة

  

اكبر من مستوى وھي ) 4170,( تساوي ANOVAاختبار  أعلاه أن قیمة )  11(نلاحظ من الجدول 

توجد فروق بین المعلمین في اتجاھاتھم نحو دمج الأطفال التوحد في بمعنى أنھ لا  α=0.05الدلالة 

  .الفرضیة الجزئیة الثانیة غیر محققة وعلیھ) الخبرة (ةیمدقلأا تبعا الى متغیر  ةالمدارس العادی

یتبین لنا أن قیمة المتوسطات لمختلف المعلمین حسب ) 11(من خلال النتائج الموضحة في الجدول 

وھي , 0.05و ھي أكبر من مستوى الدلالة  Sig=  0.417كما تظھر قیمة , خبراتھم المھنیة متباعدة 

لا تختلف , اتھم دالة احصائیا و بالتالي یمكن القول ان اتجاھات معلمي المدارس الابتدائیة بمختلف خبر

  .وھي اتجاھات سلبیة , اتجاھاتھم نحو دمج ذوي طیف التوحد 

ما یمكن قولھ ھنا ان عامل سنوات الخبرة في التدریس لدى عینة الدراسة لم یغیر من وجھة نظر و 

علام ھذا راجع بالدرجة الاولى لضعف و غیاب الا ت نحو فكرة الدمج واتجاھات المعلمین و المعلما

و قلة التكوین لدى المعلمین , الكافي لفكرة الدمج و أھمیتھ في  حیاة الافراد ذوي طیف التوحد و أسرھم 

حیث یرى البعض منھم أن المتوحد في المدرسة العادیة ما ھو الا , و تعدیل اتجاھاتھم نحو ھذه الفئة 

رائھ أین تتوفر الوسائل و عبء على المعلم و المكان الافضل لھ ھو في المدارس الخاصة مع نظ

  .  الامكانات الخاصة بھ كمتعلم من ذوي طیف التوحد 

  

  

  

  :استنتاجات الدراسة .5

بعد ظھور نتائج الدراسة تبین أن اتجاھات المعلمین ایجابیة مع العلم أن التلامیذ المدمجین كانوا مدمجن 

التدریس و التعامل مع ذوي طیف التوحد كلیا و ھذا راجع الى أن المعلمین كانت لھم طریقة خاصة في 

  .وھذا متعلق بالجانب الأكادیمي

أما بالنسبة للاتجاھات السلبیة التي كانت نسبتھا قلیلة فذالك راجع الى أن موضوع التوحد جدید قد انتشر 

أن ھذا البند  متعلق  ثحابلا رىیمعرفة الاسباب الرئیسیة لھ حیث  مؤخرا بكرة بین المجتمعات مع عدم

ترجع أسبابھ الى عدم تلقي المجتمع دورات تثقیفیة و برامج توعیة حول  يذب الاجتماعي البالجان

ھاما و رئیسیا في نجاح عملیة الدمج أو  اضطراب التوحد فیجب على وسائل الاعلام التي تعتبر عنصرا

  فشلھا بشن دورات تثقیفیة تعمل على تغییر اتجاھات الافراد حول ھذه الفئة 
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 :  ومن بین أھم الاستنتاجات مایلي 

  بتدائیة العادیة كانتدمج أطفال التوحد في المدارس الا حوننستنتج أن اتجاھات المعلمین 

 .ایجابیة ،حیث كانت اغلب العینة موافقة على الدمج

 

  دمج أطفال حونتجاھات المعلمین ة إحصائیة لالتوجد فروق ذات دلا لانستنتج انھ 

 .بتدائیة العادیة تعزى لمتغیر الجنسلاس االتوحد في المدار

  دمج أطفال حونتجاھات المعلمین لة إحصائیة لاتوجد فروق ذات دلا لانستنتج انھ 

  .بتدائیة العادیة تعزى لمتغیر الخبرةالتوحد في المدارس الا

   : التوصیات و الاقتراحات .6

تعتبر غرفة المصادر مكانا ھاما في المدارس لتقدیم الدعم الاضافي و الخدمات التعلیمیة للتلامیذ ذوي -

فھي تقدم الدعم المناسب لھؤلاء التلامیذ و , الاحتیاجات الخاصة بما في ذلك الاطفال ذوي طیف التوحد 

  . بتدائیةلاغرف المصادر داخل المدارس ابالتالي یجب توفیر 

من , ارس للتعاون مع المؤسسات و المنظمات المحلیة التي تقدم الدعم لتلامیذ طیف التوحد سعي المد-

  .أجل تلبیة احتیاجاتھم بشكل أفضل 

یجب على المدارس العمل على تحسین و تطویر بنیة الدعم و الموارد المتاحة لتلامیذ طیف التوحد في -

  . معلمین و المرشدینوتوفیر التدریب و الدعم المستمر لل, مجال التعلیم 

  .قتھا بالوالدات القیصریةتسلیط الضوء على أسباب التوحد وعلا-

حسب شدة  تطبق وزارة التربیة الوطنیة قانون دمج أطفال التوحد في المدارس العادیةیجب أن -

، أما بالنسبة  قسام العادیةلأعاقة في االا أن ندمج الطفل ذو طیف التوحد أي بسیط ضطراب فممكنالا

 في أقسام خاصة داخل المؤسسات العادیة أو یدمج دمجا اجتماعیا ،أما عاقة ممكن أن یدمجلمتوسط الا

  .عاقة یجب إبقائھا فالمراكز الخاصة لات الشاذة شدیدة الابالنسبة للحا

 لتعامل مع أطفال ذو اضطراب توفیر وزارة التربیة الوطنیة مناصب أخصائي نفسي متمكن ومؤھل -

ت المتواجدة داخل الصفوف ومساندة المعلم العام اكتشاف الحالا بتدائیة من اجللاالمدارس التوحد ،في ا

  .تیجیات التعلیمیة استرمیذ وبالالامساعدتھ وتزویده بطرق التعامل مع الت من اجل



 الجانب التطبیقي                                             عرض و تفسیر و مناقشة النتائج 
 

93 
 

بتدائیة العادیة من اجل لاا زیادة العمل على دراسات حول موضوع دمج أطفال التوحد في المدارس-

لقة بالدمج  الاكادیمي و الاستفادة منھا و تشجیع البحوث و الدراسات المتع لى حلول أكثرالوصول إ

  .وتجسید نتائجھا على أرض الواقع 

ل معرفة لضطراب من خلاا حصائیات الدقیقة حول ھذاالإجتماعي ضرورة توفیر وزارة التضامن الا-

 ومساعدة الباحثین في دراستھم بھذه , نسبة انتشاره ونسبة زیادتھ طفال المتوحدین من اجل معرفةعدد الأ

.حصائیاتلإا

  

   



 خاتمة عامة
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  : عامة خاتمة
اضطراب نمائي یؤثر أصبح یصیب أطفالنا بكثرة و قد زاد انتشاره في المجتمع وھو  ان اضطراب التوحد

على سلوك الطفل حیث یجعلھ منعزل و غیر متصل مع المجتمع و غیر قادر على التواصل معھم ویمكن 

ما یجعلھم , وذلك یجعل أولیائھم قلقین بشأن مستقبل أطفالھم , سنوات من عمر الطفل  3تشخیصھ قبل 

و یمكن دمجھم في المدارس , دیین یطالبون بدمجھم في المدارس العادیة مع أقرانھم من الاطفال العا

ولكن یتطلب ذلك توفیر بیئة تعلیمیة ملائمة وداعمة لھم ویمكن تحقیق العدید من الاھداف من , العادیة 

مثل تقلیل الفوارق النفسیة و , خلال دمج الاطفال ذوي اضطراب طیف التوحد في المدارس العادیة 

التوحد وتعدیل اتجاھات المجتمع و المعلمین نحو طفل الاجتماعیة بین الاطفال العادیین و ذوي طیف 

  .التوحد من كونھا اتجاھات سلبیة الى اتجاھات ایجابیة 

و تنظیم , تتمثل اتجاھات المعلمین  السلبیة في مخاوفھم بشأن قدرتھم على تلبیة احتیاجات التعلم الفردیة 

احتیاجات ھؤلاء التلامیذ الى موارد  حیث  یشعرون بالقلق ازاء.الصف و ادارة السلوكیات المتنوعة 

  .مما یؤثر على الجوانب الاخرى للتدریس , اضافیة أو وقت اضافي 

, بالمقابل تتمثل اتجاھات المعلمین الایجابیة في رؤیة  دمج أطفال التوحد فرصة للتحدي و النمو الشخصي 

   .وسیع مھاراتھم في التدریسویعتبرون العمل مع ھؤلاء التلامیذ فرصة لتعلم استراتیجیات جدیدة وت
یجب , حیث أن الدمج یشكل فرصة أفضل و أكثر ملائمة للنمو النفسي و الاكادیمي ومن أجل تحقیق ذلك

توفیر الدعم اللازم لأطفال التوحد من خلال توفیر برامج تعلیمیة ملائمة لھم ومن المھم توعیة المجتمع 

  .ء من المجتمع بأھمیة الدمج في المدارس العادیة وتقبلھم كجز
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عبارة تتضمن بعض الاتجاھات نحو دمج أطفال  48بین أیدیك مقیاس یتكون من ) ة(ي المعلم)ت(عزیز
طیف التوحد في المدارس العادیة و المطلوب منك أن تقرأ ھذه العبارات بعنایة ثم تعبر عن ما إذا كانت 

  أمام العبارة التي تمثل اتجاھك      * ھذه العبارة تمثل رأیك الشخصي وذلك بوضع علامة 

 :الخبرة                                                                       :الجنس 

 :المؤھل التعلیمي                                                         :التخصص الدراسي 

 :طیر حول ذوي الاحتیاجات الخاصة و دمجھم تلقي التكوین و التأ

  

  

 اعيالبعد الاجتم: البعد الأول 

  البند  الرقم
ینطبق 
بدرجة 
  كبیرة 

ینطبق  
بدرجة 
  متوسطة

  لا ینطبق

الاجتماعي مع  من فرص التفاعل نیزید دمج التلامیذ المتوحدی  1
  زملائھم العادیین

      

        إكسابھم مھارات جدیدة ىیؤدي دمج أطفال التوحد إل  2

        العادیةیستفید التلمیذ المتوحد اجتماعیا عند التحاقھ بالصفوف   3

السلبیة نحو تلامیذ یعدل برنامج الدمج من مواقف المعلمین   4
  التوحد

      

على زیادة فاعلیة التلمیذ من ذوي یعمل برنامج الدمج   5
  التوحد باضطرا

      

یواجھ التلمیذ المتوحد صعوبة في إقامة علاقات تواصلیة مع   6
  زملائھ

      

الخاصة من شعورھم یزید عزل تلامیذ التوحد في المراكز   7
  ربالاستقرا

      

خصائص التلمیذ المتوحد تجعلھ غیر مؤھل للدمج في المدارس   8
  العادیة

      

        یفضل بقاء التلمیذ المتوحد في المركز الخاص  9

دمج التلمیذ المتوحد یساعد في توعیة المجتمع نحو ھذا   10
  الاضطراب
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  البعد الأكادیمي : البعد الثاني 

العادیة یقلل من عزلتھم دمج التلامیذ المتوحدین في المدارس   11
  عن المجتمع

      

أوافق على دمج التلمیذ المتوحد في المجتمع ولیس في الصف   12
  العادي

      

        تتعاون المدرسة مع أولیاء الأمور في مساعدة التلمیذ المتوحد  13

        من حق التلمیذ المتوحد التعلم في مدرسة عادیة  14

        تتوفر غرفة المصادر   15

یتوفر معلم غرفة المصادر ومعلم التربیة الخاصة في المدرسة   16
  التي یدرس فیھا تلمیذ متوحد

      

میذ التوحد في الصف العادي إلى تكافؤ الفرص یؤدي دمج تل  17
  الأكادیمیة مع زملاؤه

      

        دمجھیطور تلمیذ التوحد مھاراتھ الأكادیمیة أفضل من خلال   18

یقدم برنامج الدمج أفضل الحلول للمشكلات التربویة للتلمیذ   19
  المتوحد

      

        یمكن دمج التلمیذ المتوحد أكادیمیا المؤھل للدمج   20

في جزء من الیوم الدراسي  یمكن دمج التلمیذ المتوحد أكادیمیا  21
  فقط

      

العلیا فقط   من ذوي القدرات العقلیة یمكن دمج التلمیذ المتوحد   22
  )الموھوبین ( 

      

        فقط ىینبغي دمج التلمیذ المتوحد في المرحلة الأساسیة الأول  23

یفضل تدریس التلمیذ المتوحد في مركز خاص ولیس في   24
  مدرسة عامة

      

أوافق على دمج التلمیذ المتوحد في المدارس العامة ولكن في   25
  صف خاص بھ

      

الفجوة الأكادیمیة بین التلمیذ المتوحد یعمق برنامج الدمج   26
  وزملاؤه

      

        التحاقھ بالصفوف العادیة منیستفید التلمیذ المتوحد أكادیمیا   27
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  مشكلات متعلقة بالبیئة الفیزیقیة : البعد الثالث 

یؤثر وضع التلمیذ المتوحد في الصف العادي على برنامج   28
  الصف العادي 

      

أوافق على وجود معلم مساند ومعلم التربیة الخاصة في الصفوف   29
 أثناء التدریس 

    

     شاركت في وضع الخطة التربویة الفردیة لتلمیذ التوحد  30

     التوحد موضوع جدید لا یعرف المجتمع عنھ   31

غیر مؤھلین للتعامل مع ھذه الفئة من المعلمون و المرشدون   32
 التلامیذ

    

     قلة غرفة المصادر في مدارسنا أرى أن ھناك   33

     معلمي التربیة الخاصةلندرة أرى أن ھناك   34

كن الرجوع إلیھ الافتقار إلى معاییر تشخیصیة محددة یم  35
 المتوحد  لالطفلتشخیص 

    

تحقیق حاجات التلمیذ من غیر اقتصار المنھاج الجزائري على   36
 نحاجات التوحدیی

    

ضعف معرفة المعلمین ببرامج تعلیم التلمیذ المتوحد مثل برنامج   37
 )لوفاس(

    

     لا یوجد فریق عمل متعدد التخصصات للعمل مع التلمیذ المتوحد   38

ندرة التشخیص و التأھیل المبكر لدمج الطفل المتوحد في   39
 الجزائر 

    

كثرة عدد التلامیذ في الصف الدراسي تمنع المعلم من الاھتمام   40
 بالتلمیذ المتوحد

    

     المرشد التربوي غیر مؤھل للتعامل مع التلمیذ المتوحد  41

ر زون على دمج الإعاقات الحركیة اكثمرشدو التعلیم الجامع یرك  42
 من الإعاقات النمائیة  

    

     مؤھلة لاستقبال اطفال التوحد المباني المدرسیة العامة غیر  43

نحو التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة عامة و  ةالاتجاھات السلبی  44
 التلمیذ المتوحد خاصة تؤدي الى عدم الدمج
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إن ضعف الإمكانیات المادیة لتعیین معلم مساند لمساعدة المعلم   45  
 الذي یقوم بتدریس صف مدمج فیھ تلمیذ متوحد  

    

     عدم توفر طبیب متجول لمتابعة التلمیذ المتوحد   46

تفتقر غرف المصادر الى تجھیزات و الوسائل التعلیمیة المناسبة   47
  لتلامیذ التوحد 

      

عدم توافر معالج سلوكي لمتابعة المشكلات الحسیة و الادراكیة   48
  التي تصاحب سلوك التلمیذ المتوحد

      


