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  ثلدٍر و صىر
 

تمام في ثوفِلي ؿلى صىرا و حمدا لؼ ب سجد  . واًخـة   والمثاجرت  الدِد من ث س يوا خمس واس خىلٌل اًححر ھذا ا 

 وس یمة ظحاش الصنخوزت اًفاضلة ب س خارتي و مشرفتي ا لى الامذيان و اًضىر بجزًي ب ثلدم

 و ال خعاء ًخلافي المس تمر ال زصاذ و اًيعح ثلديم و اًرسالة ُذٍ ؿلى بال شراف ًخفضَِا

ا و اًـمي ُذا في اًلعوز  . اًححر فترت ظَلة خعوت ًكل مذاتـتها و ظبُر

 ُذا مٌاكضة ل وكدو ثواضـِا ؿلى المياكضة اٌَجية ا لى الاحترام و اًضىر بخاًط ب ثلدم نلٌ •

 . المخواضؽ اًححر
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  اُداء
ًََ ل ظي ب هن لم و ًِذا وفلني الطي لؼ السد المخخاز محمد س َدنا ؿلى اًسلام و اًعلات ثم اٍنهاز و اٌََي خاؿي و ال هواز  لػ فضي ًول ا 

 :تـد ب ما ؿلً،

 ل و ب خواتي ا خوتي زؿاُلٌ و لػ حفؼِلٌ اًـزٍزٍن ب بي و ب مي ا لى المخواضؽ اًـمي ُذا جهد ثمرت ب ُدي ب ن الاؿتزاس و اًفخر ذواؾي من

 .اًفضي لهم ب حصي

راء فاظیمة مداخ سوحتي ا لى و  اًىرام ب ساثذتي  و المـرفة من ثس َط كدز ًو و تحعَي سخِي في اًعرًق لي ب ناز من كل  والى اًزُ

 .ًساني وساهم و كَبي رهرهم من كل ا لى ظَحَ في ٌسـى و اًـلم ًلدز من كل ا لى و وس یمة ظحاش اًفاضلة الاس خارت خاظة
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 الصزاسة مَخط

 ؿلى ذزاسدٌا في اؾتمدنا   اًخوحد ظَف باظفال اًخىفي في  ABA اًـلاجي اًبرنامج فـاًَة ؿلى اًخـرف الى الذاًَة الصزاسة ُدفت

 الصزاسة حدذث امهاتهم و اًخوحد اضعراة روي اظفال مؽ ؾَاذًة ملاتلاث احرًيا حِر الذاًَة ذزاسة ثلٌَة ؿلى اًلائم اًـَاذي المنهج

 . الذاًخين ؿلى ًوفاش جرنامج تخعحَق  ( س يواث 6-5 ) تين اؾلٌزهم حراوحت ؾَاذًة  حاًخين ؿلى اٍنهائَة

 : ؿَيها المخحعي اًيخائج تحََي تـد و

 . اًخوحد تعَف المعاتين الاظفال لصى ال حتماؾَة المِازاث حنمَة في ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج ًـمي -

 الملاحؼاث و  ABA ًوفاش اًـلاجي  جرنامج و الموجهة اًيعف اًـَاذًة الملاتلة:  اًخاًَة الاذواث اًحاحر اس خخدم اًحَاناث لزؽ و -

 . اًـَاذًة

  اًعفولة       ABA ًوفاش جرنامج    اًخوحد    المفذاحِة اًكللٌث

Abstract :  
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  ملدمة

ًِة مرحلة انها حِر الاوسان حِات في اٍنمو مراحي اهم من اًعفولة مرحلة ثـخبر  و اًـللً الدسمي نموٍ فيها ٌضِد اًفرذ ًضخعَة حىوً

 ٌس خجَة و اًـائلً محَعَ مؽ باًخفاؿي ًحدا ما شدؿان اهفـاًَة و حسمَة هفس َة باس خـداذاث مزوذا ًولص فاًعفي..... الاهفـالي

 تحلِق في جسِم سَوهَة انماظ ثـلم في ًحدا ثم اشدثَ افراذ مؽ اثعاله مجالث حزذاذ اًعفي نمو ًتزاًد و اًعلير ؿالمَ في حوله من ٌَمثيراث

 شخعَة ًحياء الاساسي الذجر ثـد اًتي الاشدت ظرف من الاُتمام و اًرؿاًة و الذة الى اًعفي يحخاح المرحلة ُذٍ وفي اًعفي راث

 . اًعفي

  (24 ض 2006 اجراُيم )              

 سَونَ زقحة صدت نذلع و اًخحدًد وخَ ؿلى الذلِلِة ال س حاة ا لى ظول و ًـدم غموضا اًنمائَة ال ؿاكاث ب نثر من اًخوحد ًـخبر حِر

 .ب خرى ناحِة من اًخىِفي كير

ؼِر اًخىِفِة اًسَوهَة ال حتماؾَة زاث المِا و اًخواظي في حاذ تضـف ٍتميز و  ,اًعفي عمر من ال ولى اًثلازة اًس يواث في ؿاذت وً

ظاتة وس حة وثفوق ظاتة وس حة مراث ب زتؽ الطهوز ا   .ال ناج ا 

كامة في صدًد ضـف يمثي و الصماػ، عمي ؿلى سَحا ثِؤثر و ؾعحَة ال ضعراباث هدِجة ٍىون و  في ال خرٍن مؽ اًـلاكاث من هوغ ب ي ا 

هـزال و ال وسحاة حالة ا لى ًعي و ظحَـي ثضكل اٌَلة ثعوٍر في فضي و له الملرتين ب و اًوالصٍن مؽ وحتى المجتمؽ  سوًفان وحرى .ال 

Sullevan 2002 الطي اًسوي اًلير اًسَوك و ال حتماؾي اًخفاؿي و اًخواظي في ا ضعراة ب هَ ٌَخوحد المرٍىِة الزـَة زئُسة ب ول 

 ا لى ؿَيها اًخلَة يمىن الدواهة مذـدذت هحيرت مضكلة بهم المحَعين مؽ اًخوحدًين ًل ظفال ال حتماؾي اًخفاؿي يمثي و الذَات ظول ٌس تمر

 هضجِم مس خوى ؿلى ثم من و ال حتماؾي سَووِم ؿلى ا يجاة ًؤثر كد مما ال ظفال ؤلء له ال حتماؾَة زث ا المِا حنمَة ظرًق ؾن ما حد

هدماح ؿلى مساؿدتهم في ٌساهم كد الطي ال مر ُو و ال حتماؾي  .المجتمؽ في ال 

 و المحىر اًسَوكي اًخدخي فوائد الصزاساث تـغ ب ندث حِر مسازهم ثلَير ا لى اًخوحد حالث تـغ في اًسَوكي اًخدخي ًؤذ كد و

 و اًـلََة اًوػائف في ثلدم وا حلق باًخوحد المعاتين ال ظفال تـغ ب ن ؿلى ًيط الطي ثلرٍرٍ في Lovaas 1987 ًوفاش كدمَ ما مٌَ

َي و المحىر اًسَوكي اًخدخي هدِجة اًترتوًة  .ثـَیمَة جرامج خلال من المرًغ ثبُ 

 حِر اًخوحدًين ال ظفال لصى ال حتماؾَة زاث المِا حنمَة في المعحق اًسَوك تحََي اًـلاجي اًخدزًبي اًبرنامج تدزاسة نهتم حـَيا مما

ثحـيا  .اًـَاذي المنهج ذزاسة ا 
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 : خاهحين الى كسمت اًتي الذاًَة الصزاسة خاءث ُذا ؿلى تياءا و

 ( ٌلضزاسة اًـام المدخي ؿلى الاول اًفعي احذوى , فعول  ازتـة اًيؼري الداهة ثضمن اٍن , اًخعحَلي الداهة و اًيؼري الداهة

 اًعفولة حول تمحوز اًثاًر اًفعي اما  اًخوحد اضعراة حول فتمحوز اًثاني اًفعي اما ) الصزاسة اهمَة و اُداف, اًفرضَاث, اصكاًَة

 ثَاحراءا و اذواثَ ( اًححر منهجَة الاول اًفعي : فعول زلازة ثضمن اًخعحَلي الداهة اما  ًوفاش جرنامج حول تمحوز اًراتؽ اًفعي و

 و )

 مٌاكض تها و اًيخائج ؾرط اًثاًر اًفعي اما اًـَاذًة الذالث ؾرط اًثاني اًفعي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اًححر الاصكاًَة -

  اًححر فرضَة-

 الصزاسة اهمَة -

 الصزاسة اُداف -

 اًساتلة الصزاساث -

 الاحرائَة اًخـازًف -
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  اًححر اصكاًَة

 في فذؼِر . تَ تحَط اًتي باًـوامي ٌَثاثر اًعفي كاتََة جض خد ففيها حِاثَ في الاوسان بها يمر اًتي المراحي اهم من اًعفولة مرحلة ثـخبر

 . اًخوافق سوء ؿلى الصال اًسَوك او اًسوي اًسَوك من انماظ شخعَة حواهة

 ٍرى و شخعَة صرخ تياء في الذاسم اًـامي هي اًخشري اًكائن حِات من الاولى اًس يواث خمس ان اًخحََََة اًوجهة اصحاة ًـخبر

 اًكائن ُذا ثـَمَ الطي اًسَوكي و الربراتي اًزاذ ُو اًسَوك اثَان و اهخذاق في جسِم اًتي اًـوامي ضمن من ان اًسَوهَة اًوجهة اصحاة

 . عمرٍ اًس يواث في

 الى اصِر ثماني من اًفترت ان " مرسي نلٌل " ٍرى و اًيفس ؿلم فروغ اهم هي اًعفولة ذزاساث ان اًس َكاحرًة اًنزؿة اصحاة ثؤند نلٌ

 حدوج ًـدم اًفترت بهذٍ الاُتمام من تد ل ان و اًـاذًين ًلاظفال الاحتماؾي و الاهفـالي المـرفي اٍنمو في ُامة مرحلة س يواث زلاث

 . الملدلة حِاتهم مراحي في ثوافلِم فُسوء اًسَوهَة انحرافاتهم و اًـللً نموهم في اؿاكة

  ( 02 ض 1999 ؿََوم سِام )                                 

 المحىرت مرحلة في الاظفال ُؤلء و هفس َة او ؾلََة او حسمَة اضعراباث روي اظفال الاشدت في الاباء ًواخَ فلد الميعَق ُذا من و

 . صاذت سَوهَة انماظ لصيهم و اهفـالتهم ؾن اًخـحير من حاذت اضعراباث من ًـاهون انهم

  (02 ض 1999 ؿََوم سِام )                               

 خلال اًعفي ؿلى ثؼِر اًتي المـلدت و اًضاملة اًنمائَة الاضعراباث من اضعراة اًخوحد ان ( 2010 ) سهريا احمد ًوضحَ نلٌ

 و الاحتماؾي اًخفاؿي مهازاث و اًـمََاث تـغ في كعوز الى ًؤذي مما اًـعبي في اضعراباث ؾنها ًًذج و عمرٍ من الاولى اًس يواث

 ثحلض و بالخرٍن الاُتمام ؿدم و الاوضعة في صدًدت بمحدوذًة اًخوحد روي ًخعفون نلٌ اٌَفؼي اًلير و اٌَفؼي اًخواظي مهازاث

 . المضاؾر

 ( 9-4 ) تين ما اؾلٌزهم ثتراوخ الطٍن اًعلاز اًخوحد اظفال ثدزًة في اًحدا ان ؿلى 1999 اخرٍن و ُاذوٍن ذزاسة اثحدت فلد

 صدت تخفِغ في ٌساهم ان صاهَ من اًـلاجي باًبرنامج اًخذخي محاولة ان و اًخواظي الاظفال ُؤلء ثـلم ؿلى واضح تازير له . س يواث

 . مدىر سن في اًخدخي ُذا كان ارا خاظة الاؾراط

ة اًعبي اًـلاح ؿلى مدني منها اًخوحد لظفال اًيفسي اًخىفي ظرخ من اًـدًد ػِرث كد و  و الذضن مثي اًيفسي اًـلاح او بالذوً

 . اًخعحَلي اًسَوك اًخحََي " ًوفاش " جرنامج مثي اًسَوكي اًـلاح و اٌَـة و الموس َلى
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 ظرًلة ثـتمد حِر اًسَوك ثـدًي جرامج ًكل الاوسؽ المؼلة ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي ًـخبر ( 2004 ) اًززًلاث اجراُيم حسة

 و الاظفال ًـاذاث اًسَوكي اًخحََي ؿلى مديَة ظرًلة هي و مىثف ثضكل اًشرظَة الاس خجاباث اس خخدام ؿلى " ًوفاش "

 جضجَؽ ؿدم و المرقوتة ٌَسَوهَاث الميؼمة المكافات و اًـزٍز خلال من الاصتراظَة اًيؼرًة ؿلى تذلع مـتمدت ٌَمثيراث الاس خجاباث

 . المرقوتة كير اًسَوكاث

  (106 ض 2004 اًززًلاث اجراُيم )       

 الطي المسدضفى في ؿامين لمدت ظفلا 38 تخدزًة مشروؿَ تدا حِر " ًوفاش " اًـالم مخترؿَ ظرق من اًبرنامج ُذا فـاًَة ػِرث و

 الاظفال مؽ اًخعحَلي اًسَوك تحََي اسَوة فاؿََة اخذحاز الى يهدف كان حِر ؿامين ؾن ثلي ل اؾلٌزهم كاهت. فَِ ًـمي كان

 . اًخوحدًين

 الراظة الذاخاث وروي اًـاذًين الاظفال من كل لصى الاحتماؾي اٍنمو عمََة في مهلٌ ذوزا الاكران مؽ الاحتماؾي اًخفاؿي ًَـة حِر

 المضاؾر ؾن اًخـحير وظرق والذرهَة اٌَلوًة والمِازاث الاحتماؾَة المِازاث ثـلم ؿلى جساؿدٍ ؿدًدت ثـَمَة بخبراث اًعفي ٍزوذ فِو

 .لمجتمؽ ًـتمد حزئَا ؿلى نفاًخَ الاحتماؾَة فان اًـامَينا في اًفرذ كدول مدى كان ولما الاخلاكِة باًليم وثـرفَ واًـواظف

ن كامة في كدزاثَ تحسن ؿلى ٌساؿد الاحتماؾَة المِازاث اندساة في اًعفي نجاخ ا   اًسَیمة و اًياحجة الاحتماؾَة اًخفاؿلاث و اًـلاكاث ا 

 و 2007 قزال" من كل ذزاسة ُدفت نلٌ رلع و ب ًفة، و ظمب هٌُة في اًىداز حلٌؿاث من الاكتراة و ال كران حلٌؿة مؽ الاهدماح و

 الاحتماؾي اٍنمو تحلِق و الاحتماؾَة الربراث اندساة في اًخلدم من المزًد ا لى ًؤذي مما المِازاث، ُذٍ حنمَة ذف " 2009 زتَؽ سحر

كامة من اًفرذ الدَدت الاحتماؾَة المِازاث تمىن .صحَة و سَیمة تعوزت  ب ن مٌعَق من ؿَيها الذفاع و تَ المحَعين مؽ وظَدت ؿلاكاث ا 

كامة  المحَعين تين و تٌَُ صراؿاث وضوء تجية ؿلى جساؿد نلٌ اًضخعَة، اًـلاكاث في ٌَىفاءت اًِامة المؤشراث تين من وذًة ؿلاكاث ا 

  .تَ

 123 ض ، 2012 ، المجَد ؾكاصة،ؾحد           

 واًخفاؿلاث الذَات مواكف في واًفـاًَة اًىفاءت خاهبي اًـلََة اًلدزاث مؽ تمثي اؾخحاز ا لى الاحتماؾَة بالمِازاث الذدًثة الاُتماماث وثخجَ

 .تَ المحَعين مؽ ٌَفرذ اًَومِة

 256 ض ، 2011 ب خرون، و الملداذ           

 ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي خلال من اًسَوكي اًخدخي ؿلى ًوفاش فىرت ثلوم و
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 : الذالي اًححر لصكاًَة الاساسي  اًدساؤل ظرخ ًيا يمىن رلع خلال ومن   

 ? اًخوحد ظَف باظفال اًخىفي في ABA  اًـلاجي اًبرنامج فـاًَة مدى ما

  : اًححر اًفرضَة

  : ؿلى ABA اًـلاجي اًبرنامج ًـمي •

 . الاحتماؾَة المِازاث حنمَة •

 

 : الصزاسة اهمَة

ؿاكة ثياوًت •  ال حتماؾَة مهازاثَ رلع في بما اًعفي ؿلى باًف ثب زير ًِا ٍىون اًتي و خعوزت ب صدُا و اًنمائَة ال ؿاكاث ب هم من ا 

 .محَعَ مؽ اًفرذ ًخىِف ال ساس َة الصؿامة بمثاتة ثـد اًتي

 . الدزائر في اًًضب ت حدًر اًبرنامج ُذا هون ، ABA جرنامج حول الصزاساث كلة  •

 في ا يجابي ثلدم يحلق سوف رلع ل ن ال حتماؾَة، زاتهم مها مس خوى ؿلى تحسن تحلِق و اًفئة ُذٍ ثدزًة ب همَة زاسة الص ثحين •

 .هفسَ ؿلى كََي ثضكل ًو و مـتمد ظفي ا لى ال خرٍن ؿلى مـتمد ظفي من هوؾَة هللة ثـخبر و ال حتماؾَة ثفاؿلاثَ و اًعفي شخعَة

  الصزاسة اُداف

 . اًخوحد ظَف اضعراة المعاتين ًلاظفال اًيفسي اًفحط •

 . الاساس َة المِازاث حنمَة في اًخوحد ظَف لظفال ABA اًـلاجي اًبرنامج فـاًَة مـرفة •

  اًساتلة الصزاساث

 Boker2000 توهر

 ا لى ُدفت حِر "اًـاذًين ب صلائهم و اًخوحدًين ال ظفال تين ال حتماؾَة اًخفاؿلاث مس خوى تحسين في جرنامج فـاًَة" الصازسة ؾيوان

 من رلع وكان الاحتماؾي، اٌَـة ثفاؿلاث خلال من اًـاذًين، وب صلائهم اًخوحدًين ال ظفال تين الاحتماؾَة اًخفاؿلاث مس خوى تحسين

 زلازة من ثخىون ؾَية ؿلى زاسة الص واص تمَت تـضِم، مؽ ًَـحان هَف ًخـَلٌ ًكي ال ظفال، من سوخين ًكل اًخدخي جرنامج خلال
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 هخائج ثوظَت وكد . اًخوحدًين ًل ظفال ظحَـَين ب صلاء س يواث 8 - 7 تين ب ظفال وزلازة ثوحدًين، س يواث   5 – 3 تين ب ظفال

 مهازاث مس خوى ساذ وب ًضًا تُنهم، الاحتماؾي اًخفاؿي مس خوى في اًخحسن وباًخالي ال صلاء، مؽ اٌَـة مس خوى في تحسن ا لى  الصزاسة

 وب ًضًا مدىرت سن في ال ظفال ُؤلء مؽ اًخدخي تب همَة  الصزاسة ب وظت وكد . اًخوحدًين ال ظفال ؾيد % 80 تًس حة المضترك الاهدداٍ

  مهازاث مس خوى من ٍزًد رلع ل ن اًخوحدًين ال ظفال مؽ اًخدخي جرامج في ؿاذًين ب صلاء ب كران وحوذ ب همَة الصزاسة ُذٍ ب وظت

 . الاحتماؾي اًخفاؿي مس خوى من يحسن وباًخالي اًخوحدًين لصى المضترك الاهدداٍ

  2008 هَاسك محمد جن محمد تًت سوسن - ذزاسة

 "المدزسة كدي ما مرحلة في اًخوحدًين ال ظفال لصى اٌَلوي الثعال زاث مها تـغ ًخنمَة ثدزًبي جرنامج اس خخدام فاؿََة " تـيوان

 اًخـرف، الاهدداٍ، اٌَلوي، الثعال زاث مها تـغ ًخنمَة ثدزًبي جرنامج فاؿََة مدى ؾن اًىضف ا لي الصزاسة ُدفت خدت، بمحافؼة

 ب ؾلٌزهم حراوخ نمم ٌَخوحد، خدت بمرنز وظفلة ظفلا 20 من زاسة الص ؾَية حىوهت اًخوحدًين ال ظفال لصى اًخلََد اًخـحير، اًدسمَة،

 :  الصزاسة هخائج ب سفرث وكد صِوز، 5 فترت اًبرنامج ثعحَق مدث وب خذث س يواث،7 - 4 تين اًزمٌَة

 ثلدٍرمهازاث ملِاش ؿلى اًخجرًخِة المجموؿة زذ ا ب ف ذزخاث مذوسعاث تين اً  ا حعائي ذالة فروق ثوخد

 ب فراذ ذزخاث مذوسعاث تين  ا حعائي ذالة فروق ثوخد اًحـدي، اًخعحَق ًعالح وتـدُا اًخجرتة كدي اًخوحدي ٌَعفي اٌَلوي الثعال

 فروق ثوخد ، اًحـدي اًخعحَق ًعالح وتـدُا اًخجرتة كدي اًخوحدي ٌَعفي اٌَلوي الثعال مهازاث ثلدٍر ملِاش ؿلى اًخجرًخِة المجوؿة 

حعائَة ذالة  زاث مها ثلدٍر ملِاش ؿلى اًضاتعة المجموؿة ب فراذ ذزخاث مذوسعاث و اًخجرًخِة المجموؿة  ب فراذ ذزخاث مذوسعاث تين ا 

ثعال  .اًخجرًخِة المجموؿة ًعالح اًبرنامج ثعحَق تـد اًخوحدي، ٌَعفي اٌَلوي ال 

 2009 الموحوذ ؾحد ب حمد زتَؽ سحر - سة ذزا

ًذاء سَوك خفغ و الاحتماؾَة زاث المِا تـغ ًخنمَة ثدزًبي جرنامج فاؿََة "ًـيوان  حىوهت ؾَية ؿلى" اًخوحدًين ال ظفال لصى الطاث ا 

 و ضاتعة ؾَيدين ا لى كسمت و 90 - 70 تين ركائهم وس حة و س يواث، 7 - 4 لهم اًزمني اًـمر حراوخ حِر ثوحديا ظفلا 12 من

 : اس خخدمت و . تجرًخِة

ؿداذ اًخوحدي اًعفي ملِاش - ٌلظكاء حوذاز ملِاش - اًـَية تجاوس ب ذواث  الاحتماؾي المس خوى ملِاش  2001 لػ، ؾحد ؿاذل : ا 

ؿداذ ًل شدت المعوز اًثلافي الاكذعاذي ًذاء سَوك ملِاش اًخجرًخِة، المخليراث كِاش ب ذواث . 2000 خََي، تَومي محمد : ا   لصى الطاث ا 

نخفاط حِر اًخدزًبي اًبرنامج ًِذا فاؿََة وحوذ ا لى اًحاحثة ثوظَت و اًخوحدي، اًعفي  .الطاث اًذاء سَوك ا 
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  الاحرائَة اًخـازًف

  اًخوحد

 فِم ؿلى اًلدزت · ؿدم و احتماؾَة ث ؿلاكا حىوٍن في باًـجز ًدسم ال ولى س يواث ج اًثلا خلال ًؼِر نمائي اهفـالي اضعراة

ضافة الاحتماؾَة، ث اًخفاؿلا ص حىة في مَحوع ثضكل رلع ًؤثر ج حي الاهفـاًَة اًخـحيراث  محدوذًة و اٍنمعي اًسَوك ا لى ا 

 . الميعوكة اٌَلة اس خخدام

  اًخوحدًين الاظفال

 .اًَدي زفرفة مثي سَوكاث ًؼِرون و ال حتماؾي اًخواظي في ظـوتة لصيهم اٌلظٍن ال ظفال هم اًخوحدًين ال ظفال

 : ABA اثعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج ثـرًف

 ؿام اًـلاجي ال سَوة ُذا ػِر اًسَوك، تحََي ب و اًسَوكي، اًخحََلً باًـلاح ب حِانا ٌسمى "" 2012 اًرحيم ؾحد ؿلً حسة

ًفاز" ًد ؿلى 1978  ُذا ٍرنز مىثف، ثضكل اًشرظَة ال س خجاباث و اًسَوهَة اًيؼرًة ؿلى اًلائم اًـلاح من هوغ ُو "ًوفاش ا 

س خخدام و المعاتلة زاث المِا ؿلى اًخدزًة ونذا اًعفي، لصى اًخلََد زاث مها حنمَة ؿلى اًبرنامج  اًخواظََة و ال حتماؾَة زاث المِا ا 

 . ( 224ض )

 . اًعفي شخعَة ثخىون خلاًِا من اًحَوػ حتى اًولذت مٌذ اًعفي عمر من مرحلة هي اًعفولة
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 تمَِد

 تازيخَة هحدت -

 اًخوحد اضعراة ثـرًف -

 اًخوحد اضعراة اؾراط -

 اًخوحد اضعراة خعائط -

 ٌَخوحد المعاحدة مضاكل -

 اًخوحد اضعراة اس حاة -

 اًخوحد لضعراة المفسرت اًيؼرياث -

 اًخوحد اضعراة حدوج مراحي -

 اًخوحد اضعراة ثعيَف -

 اًخوحد اضعراة اهواغ -

اًـلاجي اًخدخي مداذئ -

 DSM5 حسة اًدضخَعَة المـاًير -

 اًدضخَط -

 المخكامي اًدضخَط -

 الاخرى الاضعراباث و اًخوحد تين اًفازقي اًدضخَط -

 اًدضخَط ظـوباث -

 خلاظة -
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  تمَِد

ان اضعراة اًخوحد من الاضعراباث المـلدت و اًتي ثعاذف مرحلة اًعفولة لما ٍتميز تَ من مؼاُر سَوهَة خاظة من اهـدام اًخواظي و 

د اًلوض في اًخفاؿي الاحتماؾي و اضعراباث اٌَلة اضافة الى اضعراباث اًسَوك اٍن س يحاول في ُذا اًفعي المـيون تعحَـة اًخوح

 .ُذا الاضعراة من خلال محاولة الالمام بجمَؽ اًـياصر اًِامة 
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 : هحذت تازيخَة

م نخة اًعحُة اًيفسي ًَوكاىر ملالة ثعف احدى ؾشر مرًضا تاتؽ حاٍتهم ؿلى مدى س يواث في ؾَاذثَ ُولء الاظفال  1943في 

و  .كاهوا ًخعفون بمجموؿة من الاؾراط المرضَة تحخَف ؾن الاؾراط اًيفس َة اًتي ثـوذ ؿلى مذاتـتها  في المًضوزاث و اًىذة اًعحَة 

 .و ثخاتـت الدِوذ في محاولة ًىضف اًلموط ؾيَ  .ت ٌَخـحير ؾنها كد اس خـمي مععَح  اًخوحد لول مر 

والطي كام تفحط لٍوؿاث من ال ظفال المخخَفين ؾلََا بجامـة  "ًَوكاىر"اتخدب  تازيخ اًخوحد ؿلى ًد اًعحُة ال مرٍكي  1943ؿام 

اذًة ل حد ؾشر ظفلا كاهوا معيفين ؿلى ب نهم مذخَفين في اًولياث المخحدت ال مرٍىِة وًفت اُتمامَ توحوذ ب نماظ سَوهَة كير ؿ "ُازفازذ"

ل ب هَ لحغ تب ن سَوهَاتهم ل ثدضاتَ مؽ ب ي اضعراباث ؾرفت ب هذاك حِر ب ظَق ؿلى ُذٍ اًفئة من ال ظفال مععَح  اًخوهم "ؾلََا ا 

  "اًعفولي

 8، ض  2004الدَبي،              

مضكلاث ؿدًدت مٌذ اًعفولة المحىرت حتمثي في كعوز واضح في اًخواظي اٌَفؼي حِر وخد كاىر تب ن ُذٍ اًفئة من ال ظفال ثـاني من 

وؼِوز اًعدى اًعوتي وؾىس اًضلٌئر وزذوذ فـي كير ؿاذًة ٌَحُئة جضمي الاصراز ؿلى اًدضاتَ وملاومة اًخلير الطي حدج في تَئتهم 

ضافة ا لى ػِوز حركاث نمعَة  .ا 

سة ؿَمَة باٌَلة ال لماهَة ؾن ب زتـة ب ظفال لصيهم سَوهَاث حتمثي بالهـزاًَة وضـف ذزا "ُاوس اسبرحر"كدم اًعحُة  1944في ؿام 

خذلاف ب ظفال  اًـواظف و نذلع اًخواظي الاحتماؾي نلٌ ب ظَق ؿلى ُذٍ المجموؿة من ال ظفال مععَح اًخوحد اًعفولي ويمىن تحدًد ا 

 :كاىر ؾن ب ظفال ا سبرحر بالدواهة الاساس َة اًخاًَة

 34، ض  2009اًلرٍر وؾوذٍ،                                                      

 .تمخؽ تدزخة ركاء مذوسعة ب ي في مس خوى اًعحَـي تُنما كاهت اًللة نذلع لصى ب ظفال كاىر :ب ظفال ا سبرحر •

 .خكلمونب ظفال اسبرحر كاذزٍن ؿلى اًكلام تُنما كان اًحـغ من ب ظفال كاىر كاذزٍن ؿلى اًكلام واًحـغ ال خر ل ً  •

المِازاث الذرهَة لصى ب ظفال ا سبرحر ب سوب  جىثير مما هي ؿَََ لصى ب ظفال كاىر كان اًترنيز في اًفتراث المحىرت ٌَـمي ؿلى  •

اًخوحد في الشسٌُاث واًس خٌَُاث من اًلرن الماضي ؿلى ثوضَح ال ؾراط اًتي تحدذ ا ضعراة اًخوحد ؾن كيٍر من 

  .الاضعراباث

 93، ض  2004اًززًلاث،                          
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 :ؿلى ضروزت ثوفر جسؽ خعائط مجتمـة في اًعفي ًَعيف ؿلى ب ن لصًَ اضعراة اًخوحد وهي 1967حِر ب صاز هرًم ؿام 

ة الطاثَة ثضكل كير مٌاسة ٌَـمر، المحافؼة ؿلى زوثين مـين وزفغ ب ي ثلَير في  اضعراة في اًـلاكاث الاهفـاًَة، اضعراة في اًِوً

اؾخاذ ؿَيها، اوضلال كير ظحَـي تب ص َاء محدذت، كَق وثوحر كير ظحَـي وثضكل مذىرز، ؿدم اًلدزت ؿلى اًيعق وؿدم  اًحُئة اًتي

اندساة ظحَـي ب ساسي ٌَلة، ب نماظ حرهَة مضعرتة وصارت، زذوذ فـي كير ظحَـَة تجاٍ المثيراث اًحَئِة الذس َة، ثحاٍن صدًد في نمو 

 .كدزاث ؾلََة كير مذوكـةاًلدزاث الطُيَة تين ثب خر صدًد ب و 

وكد حاول ثـَیمَ تـغ المِازاث الاحتماؾَة ومهازاث اًـياًة الطاثَة من خلال جرنامج خاض باًعفي وثخعاتق ب وظاف فِىذوز مؽ ما هـرفَ 

 .اًَوم باًخوحد 

ـخبر ا ة ب و اًضارت وً ب ول  "ايجن تَوًر"ًعحُة اًيفسي اما مععَح اًخوحد فلد اص خق من اٌَلة الاقرًلِة اًلديمة وهي الذالة اًلير سوً

 .من اس خخدم ُذا المععَح ًىن ًوظف اضعراباث محدذت ًـاني منها ال صخاض اًفعامِين كالوسحاة الاحتماؾي 

وكد ؿدث الزـَة ال مرٍىِة ٌَعة اًيفسي ورلع في اًعحـة اًثاهَة من  (APA)اًخوحد صكلا من ب صكال فعام اًعفولة  1951ؿام 

لى ؿام  (WHO)الاحعائي ًلاضعراباث اًـلََة، وػي الذال ؿلى ُذا الصًَي اًخاسؽ ًخعيَف الصًَي اًدضخَصي   1977اًيحو ا 

تم اؾخحاز اضعراة اًخوحد في الصًَي الاحعائي اًراتؽ لضعراباث اًـلََة  1944ؾيدما ب ظدزث مٌؼمة اًعحة اًـالمَة وفي ظَف ؿام 

ضافة ٌَخوحد مذلاسمة زًت واضعراة اًعفولة اًخفىكي ومذلاسمة اسبرحرتب هَ ب حد ب صكال الاضعراباث اًنمائَة اًضاملة وا  .ًتي ثضم ا 

ي  1994وفي ؿام  (MAAR)ًَعحح ب ول مٌؼمة في اًولياث  تم ثب سُس الاتحاذ الصولي ل بحاج اًخوحد المخحدت ال مرٍىِة تخخط جتموً

  .اًححوج اًعحَة الراظة باضعراباث اًخوحد

ًعحـة اًراتـة الميلحة من الصًَي اًدضخَصي ًلاضعراباث اًـلََة مفِوم الاضعراباث اًنمائَة وفي ا DSM4TRوسـت  2000ؿام 

هي ا ضعراة اًخوحد ومذلاسمة ب سبرحر ومذلاسمة زًت ضعراة اًعفولة اًخفىكي والاضعراباث اًنمائَة  :اًضاملة ًدضمي خمس فئاث

 .اًضاملة كير المحدذت 

ؾخحاز ا ضعراة  2013وفي زتَؽ ؿام  تب هَ ب حد ب صكال ا ضعراة  DSM5اًخوحد في الصًَي الاحعائي الرامس لضعراباث اًـلََة تم ا 

ؾخحاز  ضعراة نمائي صامي كير محدذ وتم ا  ضعراة اًعفولة اًخفىكي وا  ضافة ٌَخوحد ا ضعراة ا سبرحر وا  ظَف اًخوحد والطي ًضم ا 

  .ا ضعراة اًخوحد ؿلى ب هَ ا ضعراة في اٍنمو اًـعبي

  45، ض 2013كانم ،                                                                        
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 : ثـرًف اًخوحد

ة   .كلمة مترجمة ؾن اًَوناهَة و ثـني اًـزلة او الاهـزال  : ًلة و اًخوحد ًُس الاهعوائَة  . )و ُو اسم كير مذداول )و باًـرتَة الطوثوً

و وحالة مرضَة ًُس ؾزلة فلط و ًىن زفغ اًخـامي مؽ الاخرٍن مؽ سَوهَاث و مضاكل مذحاًية من شخط الى اخر   .وُ

ة ُو اؿاكة مذـَلة و ؿاذت ما ثؼِر من خلال اًس يواث اًثلاج الاولى من عمر اًعفي  : اظعلاحا و هي ثًذج ؾن  .اًخوحد او الطاثوً

 .ِاس اًـعبي مما ًؤثر ؿلى وػائف الم  اضعراة في الد 

فاًخوحد اضعراة مـلد في اٍنمو ًؼِر في اًس يواث الاولى من عمر اًعفي هدِجة خَي وػَفي في الم  و الاؾعاة لم ًعي اًـلم الى 

 .تحدًد اس حاتَ تـد 

 : و ًـرف اضعراة اًخوحد ثضدور في اًسَوك ٌضمي زلاج هواحي اساس َة من اٍنمو و اًسَوك هي

 خَي في اًخفاؿي الاحتماؾي  •

 خَي في اًخواظي و اًًضاظ اًخخَلً  •

 .اًللة المَحوػة ًلاوضعة و الاُتماماث و اًسَوك المخىرز اًَا •

ان اًخوحد مععَح ٌضير الى الاهللاق ؿلى اًيفس و الاس خلراق في اًخفىير و ضـف اًلدزت ؿلى الاهدداٍ و  1990و حرى مازيا 

 .الى خاهة وحوذ اًًضاظ الذركي المفرظ  .كامة اًـلاكاث احتماؾَة مؽ الاخرٍن ضـف اًلدزت ؿلى اًخواظي و ا

 : صِرا 32و ًـرف اًعفي اًخوحدي ؿلى اهَ رلع اًعفي الطي ثؼِر ؿَََ المؼاُر الاساس َة اًخاًَة كدي سن 

مَ ٌَخواظي اًعحَـي ًلاخرٍن الاخفاق في اًخنمَة اًلدزت ؿلى اًكلام و اًخحدج الموحوذ اظلا او اًلدزت ؿلى اس خخدام ما ثـَ •

 .الاهعواء او الاهـزال و ؿدم اًلدزت ؿلى حىوٍن ؿلاكاث واكـَة مؽ الاخرٍن  .

 .وحوذ سَوكاث نمعَة كير ُاذفة و مذىرزت ثضكل واضح •

صِرا وؾرفَ ؿلى اهَ اضعراة ًؼِر خلال اًثلازين  ,ب ول من حاول ثـرًف اًخوحد كاىر ًـد  : 1943اًدضخَصي   "كاىر  "ثـرًف 

ـاني ال ظفال المعاتون من اًعفاث اًخاًَة  : ال ولى من عمر اًعفي وً
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الذفاع ؿلى اًروثين وملاومة  ,هلط صدًد في اًخواظي اًـاظفي مؽ ال خرٍن  :اًعفذين ال ولى واًثاهَة كهـَاز في جضخَط اًخوحد 

                                                         .دًدتاًـزلة اًض ,ضـف اًلدزت ؿلى اًخخَي  ,تمسم كير مٌاسة بال ص َاء  ,اًخلَير 

 3 ض 2006ؾس َلة  .....                                                                                                                 

ؿاكة نمائَة ثعوزًة ثيضج كدي اًثلاج س يواث ال ولى من عمر اًعفي  وال فراذ  ,وحتميز تلعوز في اًخفاؿي الاحتماؾي والثعال  ,ا 

 اًخوحدًين ًحدون سَوهَاث نمعَة مذىرزت وملِدت

 01ض ,2011 ,اًشرتُني مععفى                                                            

لى اُتماماث وسَوهَاث  ,اضعراة  نمائي رو ب ساش ؾعبي حِني مرثحط بالم  ًعاحدَ عجز في اًخفاؿي الاحتماؾي  اًخواظي بال ضافة ا 

 .نمعَة مذىرزت 

  10ض , 2016الدلامدت                            

لٌ  :ثـرًف الصًَي اًدضخَصي الرامس  خفاؿي واًخواظي الاحتماؾي وب نماظ مذىرز ومحدذت اً  :ُو كعوز هوؾي ًؼِر في مجاًين نمائَين وُ

  .اًسَوك والاُتماماث واًًضاظاث اًتي يجة ب ن ٍىتمي ػِوزُا كدي اًس ية اًثاهَة من اًـمر

 03ض  2019 ,لمَومة                                                                                            

 Rutter) :  )وكدم زوحر ب زتؽ خعائط زئُس َة ؾيد ثـرًفَ ٌَخوحد وهي 

ؿاكة في اًـلاكاث الاحتماؾَة  .ب    .ا 

 .نمو ًلوي مذب خر ب و مٌحرف  .ة 

 .سَوك ظلوسي واس خحواري ب و ال صراز ؿلى اًتمازي  .ح 

 تداًة الذالة كدي تَوػ زلازين صِراً من اًـمر  .ذ  .

  2001سَيمان                                                     

ثضذور في  "ب سمة سَوهَة ثًذج ؾن ب س حاة مذـدذت و معحوتة في اًلاًة تًس حة ركاء مٌخفضة و ثدسم  :تب هَ 1992حَِبرح "ؾرفَ 

         .اًخفاؿي الاحتماؾي و الثعال، سَوك نمعي و ضـف في مهازاث اٌَـة

 2،ض  2006فِد الملَوج،                                                                         

نجَترا س ية   :تب هَ 1999و ؾرفَ المؤتمر الصولي الطي ؾلد في ا 
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ي المدى ًؤثر ؿلى ال فراذ ظَلة  حِاتهم ، و حتمرنز الاؾراط اًتي ثب تي من ُذا الاضعراة في ال تي  :اضعراة نمو ظوً

 .لاكاث اًـامةعجز في اًـ  -

 .عجز في سائر ب هواغ الثعالث سواء كاهت ًفؼَة ب و كير ًفؼَة  -

 .مضكلاث في زؤًة اًعفي ٌَـالم من حوله و مضكلاث اًخـلم من الربراث  -

 .مضكلاث في اًخخَي و الاذزاك و اٌَـة  -

 تخصرف . 29، ض  2006فِد الملَوج،                                                  

ؿلى ب هَ خَي في اًخفاؿي الاحتماؾي و اًخواظي اٌَفؼي و كير اٌَفؼي،و نثير ىتهم ًؼِرون اًفزغ،و  2003، "ب حمد ؾكاصة"و ًـرفَ 

ًذاء الطاث،نلٌ ب ن ب كَبهم ًفذلدون اًخَلائَة و المحاذزت و  الروف و اضعراباث اًيوم و ال كل و هوباث المزاح اًـعبي و اًـدواهَة و ا 

 .ؿلى الاتخكاز في صلي ب وكاث فراقِم،و يجدون ظـوتة في ثعحَق المفاُيم اًيؼرًة ؿلى اتخار اًلراز في اًـمياًلدزت 

  29، ض 2011مععفى، اًشرتُني،                                                  

ذون صـوز المعاة بما يحدج حوله من احداج في محَط اًحُئة  ,و ًـخبر اًخوحد من الاضعراباث اًنمائَة اًتي ثـزل اًعفي المعاة 

تُنما ًـاٌضِا اًعفي تعفة  .الاحتماؾَة فِيخرظ اًعفي في مضاؾر و سَوكاث راث مؼاُر ثـخبر صارت باًًس حة لمن ًخـامَون مؽ اًعفي 

 .اظة تعرًلذَ الراظة لنها اًوس َلة اًوحِدت اًتي ثـبر بها اًعفي ؾن احاسُسَ و مضاؾرٍ الر ,ذائمة و مس تمرت 

و ًـخبر اًخوحد الاؿاكاث اًعـحة اًتي ثـرف ؿَمَا بانها خَي وػَفي في الم  ًؼِر في اًس يواث الاولى من عمر اًعفي و ًـرف تلعوز 

 .و تاخر في اٍنمو الاحتماؾي و الاذزاكي و اًخوًعي مؽ الاخرٍن 

و ًُس لصًَ اًة اؿاكة حسدًة او خَلِة و ثحدا المضكلة بملاحؼة  و ًلاحغ ان اًعفي المعاة باًخوحد ٍىون ظحَـَا ؾيد اًولذت

اًضـف في اًخواظي لصى الاظفال ثم ؿدم اًلدزت ؿلى حىوٍن ؿلاكاث الاحتماؾَة و مِلة ٌَـزلة مؽ ػِوز مضاكل في اٌَلة ان وخدث و 

غ من المعاتين لصيهم كدزاث و مهازاث فائلة كد محدوذًة في فِم الافكاز و ًىٌَ و ًىٌَ يخخَف ؾن الاظفال المخخَفين ؾلََا بان اًحـ

 .ثبرس في المسائي اًرياضة او اًرسم و المِازاث الصكِلة و ًخفوق ؿَََ اًعفي المخخَف ؾلََا في اًياحِة الاحتماؾَة 

يط ؿلى ب ن ا .نلٌ ًـخبر ثـرًف الزـَة اًوظيَة ًل ظفال اًخوحدًين من انثر اًخـرًفاث كدولً لصى المِيَين  ًخوحد ؾحازت ؾن المؼاُر وً

خضمن الاضعراباث اًخاًَة 30المرضَة ال ساس َة اًتي ثؼِر كدي ب ن ًعي عمر اًعفي الى    : صِراً وً
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 .اضعراباث في شدؿة ب و ثخاتؽ اٍنمو   •

 .اضعراباث في الاس خجاباث الذس َة ٌَمثيراث   •

 .اضعراباث في اًخـَق او الاهتماء ٌَياش وال حداج   •

 اضعراة في اًكلام واٌَلة والمـرفة      •

   2000يحي                                                   

 :ب ؾراط اضعراة  اًخوحد -

ًَھا ؾيد اًدضخَط، وحتمثي ھذٍ ال ؾراط فيما ًلى  :ٍتميز اًخوحد بمجموؿة من ال ؾراط اًتى يمىن اًرحوغ ا 

 اًـزلة الاحتماؾَة واًلعوز في مها زاث اًخفاؿي الاحتماؾي  •

 . )اٌَفؼي واًلير ًفؼي  (ظـوباث في مها زاث اًخواظي اٌَلوي  •

  .اٍنمعَة ومحدوذًة اًًضعاث والاُتماماث        •

  .كعوز ال ذاء اًوػَفي واًلدزاث اًـلََة والمـرفِة       •

  .اًخخَلً الاضعراباث اًسَوهَة واًلعوز في اٌَـة      •

 اًلعوز في اًخكامي الذسي        •

 . 24ض2018 ,حاح صـَة                                              

 .اًسَوك اٍنمعى المخعف باًخىراز * 

 .ؿدم اًلدزت ؿلى اٌَـة اًخخَلى  *

 .ٍىون كدي عمر اًثاًثة  *

 .كعوز في ب ذاء تـغ المھازاث الاس خللاًَة والذَاثَة  *
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 :ضـف اًخفاؿي الاحتماؾى   

كامة ؿلاكاث  ن اًعفي اًخوحدى ًخذـد ؾن ا  ؿاكة اًخوحد ، حِر ا  ًـخبر ضـف اًخفاؿي الاحتماؾى من ب نثر ال ؾراط ذللة ؿلى وحوذ ا 

ب و مداذًخھم احتماؾَة مؽ كيٍر ، ول ٍرقة في صححة ال خرٍن ، ب و ثَلى الذة واًـعف مٌھم ، نلٌ ب هھ ل ٌس خجَة لهفـالث اًوالصٍن ، 

ؼي اًعفي مـؼم وكذھ سانيا ل ًعَة من احد  ًَھ من مثيراث من المحَعين تھ في تَئذَ ، وً هفس المضاؾر، ول ٌس خجَة لما ًعي ا 

نما ٍىون ل ص َاء ذون اًياش ، وًضَف كلا من را ما اتدسم فا    (2003،  25؛ نلٌل سًخون  15ض 2005محمد خعاة  )الاھتمام تَ وا 

حدى ًـانى من اًوحدت اًضدًدت ، وؿدم الاس خجاتة ًل خرٍن الطى ًًذج ؾن ؿدم اًلدزت ؿلى فھم واس خخدام اٌَلة ب ن اًعفي اًخو  "

ثضكل سَيم ، وكعوز صدًد في الازثحاظ واًخواظي مؽ ال خرٍن ، وؿدم الاهدماح مؽ المحَعين تَ ، وؿدم اس خجاتخَ ًھم ، ومِله الصائم 

  ".ث اًخلرة منها ب و مـاهلذٌََخوحد تـَدا ؾيھم ، وملاومذھ لمحاول

 ب ن اًلعوز في اًسَوك الاحتماؾي ل ظفال اًخوحد يمىن تحدًدٍ "  ( 55ض 2005  )وجضير سوسن الذَبى

  ":تثلازة مجالث ھى

 : اًخجية الاحتماؾي

 .ن اًخفاؿي مـھمًخجية ب ظفال اًخوحد كل ب صكال اًخفاؿي الاحتماؾي حِر ًلوم ھؤلء ال ظفال باًھروة من ال صخاض الطٍن ًوذو 

  : اًلامدالت الاحتماؾَة

وظف بَظفال اًخوحد تب هھم كير مداًين ، ول ًححثون ؾن اًخفاؿي الاحتماؾي مؽ ال خرٍن ، ول ٌضـرون باًسـاذت حتى ؾيد وحوذھم مؽ 

 .ال صخاض ال خرٍن

  : ال زباك الاحتماؾي

من ب جرس ب س حاة اًفضي في حـي ؿلاكاثھم مس تمرت مؽ ال خرٍن ھو  ًـانى ب ظفال اًخوحد من ظـوتة في الذعول ؿلى ال ظدكاء ، وًـي

لى اًخفاؿي الاحتماؾي  .الافذلاز ا 
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 :من ھذٍ المضكلاث

  : المعاذات

ة ؾيد تدء الذدًر لصى ال ظفال اًخوحدًين ،  المعاذات تب هھا حرذًد اًعفي ما كد ٌسمـوٍ وًفى هفس   "فھىى ثـخبر من الملامح كير اًسوً

  ".وك هَ ظدى لما ًلالاٌَحؼة 

 33ض  2005وثـرف سوسن الذَبى                             

ـرفھا ؾحد اًـزٍز اًضخط ،  زاذى لما ًلال من كللٌث ب و ملاظؽ ب و ب ظواث تعوزت ثحدو ك هھا   "وً تب هھا حالة كلامِة حتميز باًترذًد اًلا 

   ". ظدى ًھم ، وھى ثـخبر ا حدى خعائط اًخخَف اًـللى اًضدًد

 32ض  1992ؾحد اًلفاز الصماظى                             

حرذًد اًكللٌث ثضكل ب لى مؽ   1998وثؤند ذزاسة زحر   Rutterب ن ال ظفال اًخوحدًين ًـاهون من تـغ اًسَوهَاث اٍنمعَة مثي 

ي اًخوحدى ٍىرز اًكللٌث ، والزي وھذا ب ن اًعف "ضـف في الاهدداٍ ، وهلط اًخواظي اٌَلوى ، وظـوتة في اًخواظي مؽ ال خرٍن ، 

   ".اًترذًد واًخىراز من خعائط اًخوحدًين حِر ل ًخـَمون اٌَلة ب تدا

   20ض 2004ؾحد اًرحمن سَيمان                                        

 اًخواظي :الاس خخدام اًـىسى ٌَضلٌئر 

حِر حرثحط اًكللٌث  .و كد ل ثخعوز تخاتا و ًتم اس خخدام اًكللٌث ثضكل مخخَف ؾن الاظفال الاخرٍن  .ٍىون ثعوز اٌَلة تعَئا 

ىون اًخواظي ؾن ظرًق الاصازاث تدل من اًكللٌث  .بمـان كير مـخاذت ًِذٍ  اًكللٌث  و  .و ٍىون الاهدداٍ و اًترنيز لمدت كعيرت  .وٍ

كير اٌَفؼَة فلد ثلَة اٌَلة كلَا و كد حنمو و ًىن ذون هضج و تترهَة ًلوي زهَم مؽ ٌضمي خَي في اًخواظي و المِازاث اٌَفؼَة و 

حرذًد اًكلام مثي اؿاذت اخر كلمة من الزلة اًتي سمـِا و الاس خـلٌل الراظىء ٌَضلٌئر  من المؼاھر اًضائـة لصى ال ظفال اًخوحدًين ، 

لى ال خرٍن تضمير حِر ًتم اس خخدام اًضلٌئر تعوزت مضوصة فُضير ًعفي اًخوحد لى هفسھ تضمير  "ب نا"ى ا   "ھى"ب و  "ھو"وا 

س خـمي  ؤند ؾحد اًرحمن سَيمان وب خرون "ب هت"ؾيدما ًوذ ب ن ًلول  "ب نا"وٌ ب ن اًعفي اًخوحدي ٌسدددل باًضمير  15ض  2003، وً

ت  "ب نا"، اًضمير  "ب هت" خاتة اًعفي ، ب هت ب زًد ؛ فـلى سخِي المثال ًلول ب حد اًوالصٍن ًعفَھ اًخوحدى ھي حرًد اًخسىوً ، فذىون ا 

 ، 64ض  1996اًخسىوًت وما ا لى رلع ، وھذا ما ب ندثَ هخائج ذزاسة عمر جن الرعاة خََي
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َلة هفسَ ة  "ب نا"من ب ن ال ظفال المعاتين باًخوحد ًـاهون من ؿدم اًلدزت ؿلى اس خخدام اًضلٌئر ك ن ًَلة ال خر ة   ،  "ب هت"وً

لى رلع جضير هخائج ذزاساث كلا   (2004،  25 :؛ ؾعام سًدان 1996،  15 :حس نى حَوانى ) من وا 

  ( 16ض   2005؛زتَؽ سلام  1996،  27 :؛ ؾثمان فراح 2003،  45 :؛ ب مال باػة 1998،  33 :ًوٌس مََىَ )

لاظؽ ب و الزي واًكللٌث ب ن ال ظفال اًخوحدًين لصًھم كعوزا واضحا في اٍنمو اٌَلوى ، مما ًلَي من اًخواظي اٌَفؼى مؽ حىراز  الم "      

  ".ذون اؾخحاز ٌَمـنى مؽ الاس خجاتة ٌَكلام تعرًلة كير ظحَـَة ، وب ن كدزثھم اٌَفؼَة ثـد مٌخفؼة خدا 

 : المضكلاث الذس َة

 .مثي ان ٍىون حساسا انثر من المـخاذ ًلالم او اًيؼر او اًسمؽ او اًضم  .اس خجاتة كير مـخاذت ًلاحاسُس الدسدًة      

 : اٌَـة

 .ُياك هلط في اٌَـة اًخَلائي او الاتخكازي نلٌ اهَ ل ًللض حركاث الاخرٍن و ل يحاول ان ًحدا في عمي اًـاة خِاًَة او مدخىرت     

  : اًسَوك

كان ًضرة زاسَ  )او حىون حرنخَ اكي من المـخاذ مؽ وحوذ هوباث من اًسَوك كير اًسوي  .كد ٍىون وضعا انثر من المـخاذ        

او اًخفىير في فىرت مـَية او تعاهَة و يحمَِا مـَ ذوما و كد  .كد ًصر ؿلى الاحذفاع ثشيء ما  .ذون سخة واضح  (ائط او اًـغ بالذ

 .و كد ًؼِر سَوكا او ؿدواهَا  .وٍىون ُياك هلط واضح في ثلدٍر الاموز المـخاذت  .حىون ؾيدٍ اًضا حركاث مذىرزت ٌََد و الاظاتؽ 

 .و يحة ان ٍىون ذائما مؽ هفسَ و تخَلاثَ .او مؤريا ٌلظاث 

 :اًسَوك اٍنمعى المخعف باًخىراز

ل ب ن ثلغ اًسَوهَاث اٍنمعَة المىرزت ثـد من المؼاھر المميزت ٌَخوحدًة، وثـد بمثاتة ب حد ب وخَ اًلعوز اًحازست لمن ًخـامي مؽ ھؤلء ال ظفا

ث اًخىرازًة اٍنمعَة اًتى ًحدًھا ھؤلء ال ظفال كاًحا ما ثدسم تب هھا ملِدت ًلاحغ ھذا ثسھولة ، وب ن ثلغ اًسَوهَاث وال وضعة والاھتماما

، وراث مدى ضَق وب هھم ؿاذت ما ًـاهون من حركاث مذىرزت ٌَجسم، ب و حركاث كير ظحَـَة سواء بال ظاتؽ ب و اًَدٍن ب و كير رلع مما 

ًذاء ا لى ال  لى اسدثازت من حوًھم ، وب حِانا ًعي تھم ال مر ا   .لدسدى ل هفسھمكد ًؤذى ا 

  23ض  1998سميرت اًسـد                                                                                             
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لى ب ھم ال ؾراط اًتى ثيدزح ضمن اًسَوهَاث اٍنمعَة ، والاس خلراق في عمي واحد   " ( 53ض 2003ؾحد اًـزٍز اًضخط   )وٌضير ا 

لة وتعوزت كير ؿاذًة  اًخىراز، واًخلِد الدامد باًـاذاث ب و اًعلوش كير اًـمََة المھمة ، واٌَزماث الذرهَة اٍنمعَة )محدذ لمدت ظوً

  ".والمخىرزت ، وال وضلال تب حزاء ال ص َاء وًُس باًضئ كلَ 

ـ اًسَوك اٍنمعى تب هھ اًسَوك المنمط ب و الملَوة ، وھو سَوك خامد كير مرن ًتم تلغ اًيؼر ؾن اًخلير في اًس َاق  "رف ؿلى اهَ  وً

لى ثـدًلاث في هَفِة ثصرف اًفرذ ، ب ى ب هَ  سَوك ًددؽ نمعا وًاحدا مًذىرزا  .  "واًيخائج اًتى ًًدلى ب ن ثؤذى ا 

 35ض 1995خاجر ؾحد السَد وؿلاء الصٍن نفافى                                                                                        

ب ن اًعفي اًخوحدى ًلوم تحـغ الذركاث اًلرًحة مثي حركاث اًَدٍن ب و اًلفز ل ؿلى وب سفي والمشى ؿلى ب ظراف ال ظاتؽ  "وٌضير

 ".ؾيدما ًيؼر اًعفي اًخوحدى ا لى صئ ٌضد اهدداھَوالصوزان ذون ال حساش بالصوخة ، وتحدج ھذٍ الذركاث 

 .حركاث ثَلائَة مِكاهَىِة كير مذـمدت  *

ًذاء اًيفس ثضكل مس تمر  *  .ا 

 .ھوش اًرتاتة وؿدم احتمال اًخلَير *

 .ظدى كلامى  *

 .زفة اًـَيين وهلز مذىرز، زفرفة اًَدٍن وتحرًم ال ص َاء ثضكل هروى ذائرى  *

 18ض  2002زصاذ موسى                                                                            

 :اًبروذ اًـاظفى اًضدًد

ضير  تداء اًـعف ب و   "    ( 56ض 2002ؾثمان فراح  )وٌ ب ن نثيرا من ال باء ٌضىون من ؿدم انتراج ب و تجاوة ظفَھم  محاولث ل 

لة وھو في الذة لهم  ب و محاولث  ثدًََِم ب و ثلدَِم ب و مداؾحخھم تي وزبما ل ًؼھر اھتمام بحضوزھم ب و قَاتھم، وكد تمضى ساؿاث ظوً

وحدثَ ل ًھتم بالرروح من ؾزًخَ ب و ثواخد ال خرٍن مـَ ومن اًياذز ب ن ًحدى ؿاظفة نحو ال خرٍن تي ثيلعَ في كلامَ اًيلمة الاهفـاًَة 

  ".واًلدزت اًخـحيًرة

لرز ػھاز ؿلاكاث ؿاذًة مؽ والصًھم ومؽ اًياش   ( 564ض  2001سن ؾحد المـعى ح   )وً ب ن كل ال ظفال اًخوحدًين ًفضَون في ا 

ؼھرون اًفضي في نمو اًخـاظف،  ال خرٍن وً
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سلٌؾَي تدز  )وھذا ما ب ندثَ هخائج ذزاسة   را ضحم ل ًـبر  "  ( 52ض 1997ا  من ب ن اًعفي اًخوحدى كد ل ًحدسم ول ًضحم وا 

ؾن اًفرخ لصًَ  واًحـغ  ل ًـاهق حتى ب مَ واًحـغ ل ًؼھر ب ى مؼاھر اهفـاًَة كالصھضة ب و الذزن ب و اًفرخ، مؽ ؿدم الاس خلراز  رلع

  ".الاهفـالى في اًحُت ب و المدزسة وكد ًللض ال خرٍن في تـغ اًخليراث الاهفـاًَة ذون فھم ب و ثفاؿي

ًذاء الطاث  :ًـانى من هوباث اًلضة ب و ا 

لى باًرغم  لى راثَ ا  ل ب هھ ب حِانا ما ًثوز في سَوك ؿدوانى موخَ ا  لة في سَوهَاث نمعَة ا  من ب ن اًعفي اًخوحدى ًؼي مس خلركا ًفترت ظوً

  . ب ن اًعفي اًخوحدى ًلوم جرتط ًدٍ ثم ًلوم تفىھا ب و ًؼي

ًذاء هفسھ نلٌ يحدج في حالث كِ 1990 "وكد ب صازث ذزاسة ب ًُس   سالة اًلضوز ب و الدلض اًـاًق ًضرة وجهَ تَدٍ ب و ًلوم با  امھ با 

لى اًلير، فلد ًضرة ظفلا ب خر ذون سخة ، وزبما ًلوم تعرذ ال خرٍن من  ًذائَ ا  في حروحَ وكد ًوخَ اًعفي اًخوحدى ؿدواهَ وا 

  " . اًلرفة حتى ًحلى وحِدا

  "  40ض  1998حلٌل ؾحد الرعَة و اخرون  58ض 1990فذحي ؾحد اًرحيم  1995حوزذان' "نلٌ اثفق  

ًذاء الطاث ھو سَوك ؿدوانى موخَ  نحو اًيفس ب و نحو واحد ب و ب نثر من ب فراذ  ب شدثَ ب و ب ظدكاء ال شدت ب و    ؿلى ب ن سَوك ا 

سؿاخا مس تمرا ًوالصًَ  المخخععين في زؿاًخَ وثب ھَله وٍتميز ھذا اًسَوك باًحدائَة كاًـغ والردص واًرفس، وكد جضكل ؿدواهُذَ  ا 

ظداز ب ظواث مزعجَ ب و في صكل ثدمير ب ذواث ب و ب ثاج ب و تمزًق باًصراد وعمي ضجة مس تم لة مؽ ا  رت ب و ؿدم اًيوم ًَلا ًفتراث ظوً

ًلاء ب ذواث من اًيافذت ب و سىة اًعـام ؿلى ال زط ا لى كير رلع من  اًىذة ب و اًعحف ب و الملاثس ب و تـثرت ب ص َاء ؿلى ال زط ب و ا 

مامھا حائرٍن ، ونثيرا ما ًخجَ اًـدوان نحو الطاث حِر ًلوم اًعفي تـغ هفسَ  حتى ب نماظ اًسَوك اًتى حزعج ال توٍن اٌلظٍن ًلفان ب  

ظاتة اًرب ش بجروخ ب و ندماث ب و ب وزام وكد ًخىرز ضرتھ ب و  لى ا  ًدمى هفسَ ب و ًضرة زب سھ في الذائط ب و تـغ ال ثاج ما ًؤذى ا 

حدى ب و كلخا ًدًَ   ًعمَ ؿلى وجھَ با 

 :ضـف الاس خجاتة ٌَمثيراث الرازحِة

را مر شخط  ؿلى ب نهم ثحدو ؿلى ب ظفال اًخوحد نلٌ ًو ب ن حواسھم كد ب ظححت ؿاحزت ؾن هلي ب ى مثير خازجى ا لى جھاسھم اًـعبى ، فا 

هَ ًحدو نلٌ ًو كان لم ٍر ب و ٌسمؽ ب و اهَ  كد ب ظاتَ اًعمم ب و نف اًحصر وكاًحا ما  كرًة مٌھ وضحم ب و سـي ب مامَ ب و ناذى ؿََھ فا 

ون باًخوحد سياذت ب و هلط في الاس خجاتة ٌَمثير الذسى جكل ب صكال المثير اًحصرى ، واًسمـى ، واٌَمسى ، وال لم ، ًؼھر ال ظفال المعات

ونجدھم من الممىن ب ن ًخجاھَوا تـغ ال حساساث مثي ال لم ، والذرازت ، واًبروذت تُنما ًؼھرون حساس َة مفرظة ل حساساث مـَية 
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خجيحوا ب ن ًَمسھم ب حد وب حِانا ًؼھروا اهحھازا تحًـغ الاحساساث مثي اًخفاؿي المحاًف فَِ مثي كفي ال رهين تجيحا ًسًلٌغ ظوث مـ ين وً

 .ٌَضوء واًروائح

  56ض 1996ؾثمان فراح                                                 

 : اضعراة اًوخدان

و اًلَاة اًؼاُري ٌَخفاؿلاث اًـاظفِة و هلط الروف من مخاظر  (اي اًضحم و اًحكاء ذون سخة واضح  )مثي اًخلَة اًوخدان 

و ًلاوم اًخوحدًون اًخلير في المكان او .حلِلِة و الروف المفرظ كاس خجاتة لموضوؿاث كير مؤذًة او احداج اًلَق اًـام و اًخوثر 

 اًـاذاث اًَومِة و كد يحدج ؾيد اًخلَير َُؽ او اهفجازاث مزاحِة 

 : خعائط اًخوحد .

ن ال فراذ روي اضعراة اًخوحد فئة كير مذجاوسة من ناحِتي الرعائط و اًعفاث و زبما ٍىون الاخذلاف تين فرذ و فرذ من روي  ا 

اضعراة اًخوحد ب نبر من اًدضاتَ، و ًىن ُذا ل ًـني ؿدم وحوذ خعائط ؿامة ًدضاتَ فيها ال فراذ اٌلظٍن تم جضخَعِم باضعراة 

 .لرعائط اًـامة اًتي تميز ب فراذ ُذٍ اًفئة و جساؿد ؿلى جضخَعِمكم ب ن ُياك ؿدذ من ا .اًخوحد

  : الرعائط اًسَوهَة

تداًة ؾيد الملازهة تين سَوك اًخوحدي و كير اًخوحدي نجد ب ن المخوحد ًخعف بمحدوذًة اًسَوهَاث و سذاحتها و اًلعوز اًواضح في 

  .خذـد ؾن اًخـلِداًخفاؿي مؽ المخليراث اًحَئِة ثضكل سَيم و ناضج، فضلا ؾن اث 

  45، ض 2008قحعان اًؼاُر،                                                                                

 :و من ب جرس سَوهَاث المخوحدٍن

يابا * زاذًة زفرفة اًَدٍن،ُز الدسم رُابا و ا   .ًؼِر اًعفي سَوهَاث ل ا 

ساء المثيراث الموحوذت في اًحُئة المحَعة ًؼِر اًعفي كعوزا واضحا في ذافـَخَ  *  .ا 

لى اهخلاء مثير محدذ تعوزت مفرظة  *  .يمَي اًخوحدًين ا 

ساء اي ثلَير  *  .ًفضي اًخوحدًين ب ن جسير ال موز ؿلى نمط محدذ ذون ثلَير، و ٌضـرون تلَق سائد ا 
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 .فسِماًسَوك اًـدواني، و ًؼِر لصى اًخوحدًين تعرًلة ثَحق ال رى و اًضرز تب ه   *

  : اضعراباث ال كل، و من ب همِا - pica .نلٌ ٍرفضون مضف اًعـام اًعَة و لصيهم حساس َة سائدت ٌَخىوٍن ب و اًعـم ب و اًرائحة

زاذي *  .اضعراباث ال خراح، كاًخحول اًلاا 

فراظ في اًيوم و اًىواتُس  *  .ِة ٌَمس و اًضوء و اًعوثنلٌ ب نهم حساسون ٌَمثيراث اًحَئ  .اضعراباث اًيوم، من اصكاله ال زق و ال 

من ب صكاله ُز اًرب ش، مط ال بهام ، حركاث ال ظاتؽ، ُز الدسم، اًخَويح باًَد، اًصراد و اًلِلِة و  :اًسَوك اٍنمعي و اًعلوسي  *

 .اًخعفِق و السَلة في اًفراػ، و الصوزان في المكان هفسَ

 :ب مثلة رلع و ٌس خلي اًعفي اًخوحدي حواسَ في حىراز اًسَوك اٍنمعي، و من

مثي اًخحدًق في شيء و زؾضة اًـين المخىرزت و تحرًم ال ظاتؽ ب مام اًـَيين و اًيؼر باس تمراز و صمت في  :حاسة ال تعاز •

 .اًفضاء

حداج ظوث مـين باس تمراز، سد ال رن بال ظحؽ :حاسة اًسمؽ . -2  .ظلعلة ال ظاتؽ، ا 

 .الذم، مسح الدسم باًَد :حاسة اٌَمس . -3

 .ؾغ اًللم ب و ما صاتَ باس تمراز، وضؽ ال ظحؽ في اًفم و لذس ال ص َاء :اًخذوقحاسة  . -4

  .شم ال ص َاء و شم اًياش :حاسة اًضم 5 -

  83، ض 2011مععفى، اًشرتُني،                                            

 · :الرعائط الاحتماؾَة

ترنز في كعوز ؿلاكاثَ الاحتماؾَة مؽ ال خرٍن، يمىن ب ن هوحز ب هم اًيلاظ الاضعراة ال ساسي الطي ًـاني مٌَ اًعفي اًخوحدي ً    

 :فيما ًلً

من حِر اًخواظي اًحصري، نذلع اًـجز ؾن فِم اًعحَـة اًخحاذًَة في مواكف اًخفاؿي الاحتماؾي، و عجزٍ ؾن فِم  :اٍنمو الاحتماؾي  *

 .و تحََي مضاؾر ال خرٍن من خلال اًسَوك كير اٌَفؼي

 .معحوة تللة الاهدداٍ و ؿدم اًخفاؿي الاحتماؾي ذاخي المحَط ال شدي :اًخواظي الاحتماؾي  *
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 .و حىون مديَة ؿلى المضازنة في وضاظ مـين ٌس خحور ؿلى اُتمام اًخوحدي :اًرقحة في حىوٍن ظداكاث  *

الاهفـاًَة مما نجدهم ًخصرفون و ك نهم في ؿالم ًؼِر في اًـجز ؾن حىوٍن ؿلاكاث مؽ المحَط و ؿدم الاس خجاتة  :اًـزلة الاحتماؾَة  *

 .خاض في قَاة اًخواظي اًحصري

 .ب ي ب ن اًخوحدي ًخخذ من ال خرٍن وس َلة ًخيفِذ ما ٍرًد في قَاة اٌَلة اًكلامِة :اًـلاكة اًوس َََة ملاتي اًـلاكة اًخـحيًرة  *

 نلٌ ًدسم تلعوز في اٌَـة الرَاليبحَر ًؼِر اًخوحد اٌَـة اًخيؼیمي وعف ال ص َاء في ظفوف،  :اٌَـة  *

 85، ض  2011مععفى، اًشرتُني،                                                                                                                    

ة  · :الرعائط اٌَلوً

ن حكلموا فلاًحا ما ٍرذذون ما ًلال ذون فِم و فلد ًخعف ُؤلء ال ظفال  في انهم ل ٌس خخدمون اٌَلة الميعوك     ة و كير الميعوكة، و ا 

 ُذا نلٌ ًخب خر اٍنمو اٌَلوي ًِؤلء ال ظفال في سن اًثاًثة

  .52، ض   2008قحعان اًؼاُر،                                                                           

ة لصى اًخوحدًينما ٌسمى  Echolalia .و فيما ًلً   :باًححلائَة هوحز ب هم الرعائط اٌَلوً

هَ ًخـلم ًلة ال ص َاء و ًىن رلع ٍىون محدوذا، باس خثٌاء رو  ال ذاء اًـالي فیمىنهم ثعوٍر مفرذاث نثيرت و   * في تداًة ثـَمَ فا 

 .اس خخدامها في الذدًر

 لصيهمًـاني اًخوحدي من ظـوباث في اًيعق ناتجة ؾن ثب خر اًخعوز الطُني   *

 .ًلاحغ ؿلى ب ن ًلة اًخوحدي حنمو تحطء و في ب كَة ال حِان ٌس خخدم الاصازاث تدل اًكللٌث  *

 .حِر ٌس خخدمونها  ٌلضللة ؿلى ب ص َاء مـَية :ٌس خخدمون كللٌث خاظة بهم  *

 .كَة اًضلٌئر فُس خخدم ضمير ب هت تدل من ب نا و اًـىس  *

ة ص َوؿا في اًخوحدحرذًد اًكلام حِر ثـخبر من ب نثر اًسلٌث اٌَ *  المعاذات - Echolalia .لوً

الاس خخدام المخلعؽ ٌَلة، حِر  انهم  يمخَىون زظَدا هحيرا من اًكللٌث ًىن ل يمَىون اًلدزت ؿلى اس خخدامها في محاذثاث راث   *

 98، ض  2011مععفى، اًشرتُني،                                                                .مـنى
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 · :الرعائط المـرفِة و ال كاذيمَة

ن اًلدزاث المـرفِة لصى المعاتين باًخوحد حىون مذحاًية، و ًـخلد  ب ن ًل ظفال اًخوحدًين ظاكاث كامٌة كير مس خللة  " 2008قحعان "ا 

اًحـغ  هدِجة ٌَحالة اًتي ًـُضونها ، فىثير منهم ًـُش في ؿالمِم الصاخلً الطي ًيفسون ؾيَ من خلال اًرسم و اًفن و ما كد تميز تَ 

 ...في اًلدزاث الذساتَة و اًخذهر ال صم

 58، ض  2008قحعان اًؼاُر،                                                         

 :و يمىن ثياول ب هم الرعائط المـرفِة ؿلى اًيحو اًخالي

زذوذ فـي اًخوحدي لربراثَ الذس َة ٍىون كاًحا صارا فِو كد ل ًدزك اًضوضاء ب و المياػر المحَعة تَ ب و ما ٌضم ما  :ال ذزاك  •

 .و ل ًدزك ال حساش بال لم...حوله، و من الممىن ب ل ًحالي بال لم ب و اًبروذت و يحمَق باُتمام هحير في معحاخ مضيء

لى ب ن ال ظفال ا :الاهدداٍ  • ؿاكة في وحوذ اىتهت ذزاساث ا  لى المِام اًخـَیمَة، نلٌ ٍىوهون ب نثر ا  ًخوحدًون ل ًيدبهون ا 

 .مضدذاث

كد ًخذهر اًخوحدي تـغ الملاظؽ اًكاملة من المحاذثاث اًتي ٌسمـِا، و كد ًـاني من ظـوباث في تخزٍن المـَوماث  :اًخذهر  •

 ..ًةاًتي ثخعَة مس خوى ؿاًَا من المـالدة هرواًة كعط، ثذهر المضاُد اًحصر 

حِر ٍتميز ثفىيٍر تحـدٍ ؾن اًواكؽ، فِو ل ًدزك اًؼروف الاحتماؾَة المحَعة تَ و ل ًدزك اًـالم المحَط تَ لص حاغ  :اًخفىير  •

  .حِر ًيعة ثفىيٍر باوضلاله تذاثَ..زقحاثَ

، نذلع في اًلدزت ؿلى حِر جضير الصزاساث ا لى كعوز اًخوحدًين في عمََاث مـالدة المـَوماث و المروهة المـرفِة :الطكاء •

لى ب ن ب كَحَة اًخوحدًين لصيهم ثب خر رُني ثخفاوث ذزخاثَ من خفِف  ي الاهدداٍ من مثير ل خر، و ُياك ثلدٍراث جضير ا  تحوً

ل                     .ب هَ ُياك كلة ممن يمخَىون كدزاث ؿاًَة من ال ذاء ا لى صدًد ا 

 95 -91، ض  2011مععفى، اًشرتُني،                                                                

 : المضاكل المعاحدة ٌَخوحد

 ضـف اًخواظي و اًخفاؿي الاحتماؾي و اًسَوكاث المخىرزت و اٍنمعَة  )تمخي الرعائط الاساس َة  لضعراة اًخوحد     

و ًىنها ل تمثي جمَؽ المضاكل اًتي ًـاني منها الافراذ المعاتين  .ًنمائَة اًسلٌث المميزت و اًتي تميز اًخوحد ؾن كيٍر من الاضعراباث ا (

  .باًخوحد 
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  ( 2001صافِي ستراوش وتَىِت  )و ًـخلد ان ثلغ المضاكل جسِم في خفغ مس خوى اًـمر المخوكؽ ًلافراذ المدزخين ضمن ُذٍ اًفئة 

 :ب س حاة اًخوحد 

 .ماساًت ال س حاة كير مـروفة تعوزت ذكِلة وثاتخة  مجِولة   .مٌذ ان اهددَ اًـَلٌء ًل ؾراط اًتي سموُا فيما تـد باضعراة اًخوحد 

نما لٍوؿة من ال ؾراط تخخَف من حِر اًضدت واًيوؾَة من ظفي ل خر  ,ورلع ًـدم وحوذ ؾرط مـين  حِر ُياك فرضَاث  ,وا 

 .د وًىن شدؿان ماحنهاز ب مام اًفرضَاث الددذ مذـدذت بحثت في ب س حاة اًخوح

 : اًفرضَة اًيفس َة . 1

وخعوظاً ال م مما ب ظَق ؿَيها ال م  ,فميذ اًلدم كان اًوالصان ٍتهمون تبروذت ؾواظفِم تجاٍ الاجن واًتي جسخة ال ظاتة باًخوحد        

  .اًحازذت اًثلاخة

جروذت  )يلي ُؤلء ال ظفال المعاتين الى ؾوائي تدًلة خاًَة من ال مراط اًيفس َة حِر كام اًـَلٌء ت  .وًىن لم ثثخت ثلغ اًفرضَة    

ا  ن  ال ظاتة بهذا الاضعراة كد ثحدب  احِانًا مٌذ اًولذت  .لم ًلاحغ ب ي تحسن ؿلى ُؤلء ال ظفال  , (اًـواظف وكيُر لاحغ ب ًضا ا  وً

 .لم ٍىن ثـامي اًوالصٍن واضحاً في ُذٍ اًفترت  ,

 :اًفرضَة اًحَوًوحِة  . 2

ياك من ًفسر اًخوحد هدِجة ٌَـوامي اًحَوًوحِة        وب س حاة ثخني ُذا المنهج ثسخة ان ال ظاتة حىون معحوتة تب ؾراط ؾعحَة  .وُ

ؿاكة ؾلََة  ؿاكة ؾلََة يمىن ب ن ًـزى ًِا ا ,او ا   ًسخة وًىن كد ٍىون ُياك ؿدم كدول ٌَيؼرًة اًحَوًوحِة ؾيدما ل يجد سخة ظبي ب و ا 

  2003اًعبي                                                       

 : اًفرضَاث اًوزازَة والدًَِة .3

ظاتة ال ظفال اًخوحدًين بالضعراة هفسَ نلٌ ٌضير تـغ  ,ثفترط ب ن ؾيصر اًوزازة هسخة ًفسر اضعراة اًخوحد      ذا ًفسر ا  وُ

لى الرَي في اًىروموسوماث والد  لى ال ظاتة تَاًحاحثين ا   .َياث في مرحلة مدىرت من عمر الديين ثؤذي ا 

 : اًيؼرياث المفسرت ٌَخوحد

ًََ اضعراة اًخوحد مما ب ذى باًحاحثين في ُذا        لى مـرفة اًسخة اًرئُسي الطي ًـوذ ا  الى  حد ال ن لم ثعي اًححوج اًـَمَة ا 

ن  ة وزغم ثـدذُا واخذلافِا فا  ٍيها حدوزَ سواء كاهت هفس َة تَوًوحِة وزازَة حِيَة ب و هیمَائَة حِوً المجال لكتراخ ؿدت ب س حاة ٍرحؽ ا 
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ًََ الاضعراة وحتمثي ال س حاة اًتي ثوظي اًـَلٌء ا لى وضفِا اًححوج ل حزا ل مس تمرت ل خي اًىضف ؾن اًسخة اًرئُسي الطي ًـوذ ا 

 :لذد ال ن فيما ًلً

 :هؼرًة اًخحََي اًيفسي  .ب  

ظئة خلال مراحي اٍنمو فسر تـغ ال ظحاء اًيفساهَين المخب ثرٍن تيؼرًة اًخحََي اًيفسي ًفروًد اًخوحد ؿلى ب هَ ًًذج من اًترتَة الرا      

لى اضعراباث رُيَة نثيرت ؾيدٍ ب ن سخة اًخوحد ناتج ؾن خَي حرتوي من  ذا ًؤذي ا   Brunoال ولى من عمر اًعفي وُ

Bettelheim "  جروهو تَدَِِم اًوالصٍن ووضؽ اٌَوم ثضكل ب ساسي ؿلى ال م حِر كان ًعَق ؿَيها ساتلا ًلة "وفسرٍ اًـالم اًيفسي

 .ال م اًثلاخة

  25، ض  2008قزال،                                                  

 هؼرًة اًـلي .ة

لى اًىِفِة اًتي ًخـامي بها اًفرذ مؽ ب فكاز ومـخلداث ومضاؾر ال خرٍن من فِم و اذزاك وثًدؤ من خلال      جضير اًيؼرًة اًـلي ا 

الاصازت ا لى ظـوتة كدزت ال ظفال اًخوحدًين ؿلى الاس خًذاح وثلدٍر الذالث اًـلََة ومثال رلع انهم يجدون ظـوتة في ثعوز ب و تخَي 

ذا تدوزٍ ًلوذ ا لى ضـف مهازاث اًخلمط اًـاظفي ال حساش واًضـوز  لصى ال خرٍن ب و ما كد ًدوز في رُن ال خرٍن من ثفىير وُ

فىرون فَِ وؿلى اًرغم من مـرفة  وظـوتة اًخىِن بما كد ًفـله ال خرون وال ظفال اًخوحدًين كد ًـخلدون تب هم ثـرف تماما ما ًـرفوهَ وً

ًََ ال خ ل ب نهم ًـاهون من ظـوتة هحيرت في اًلدزت ؿلى ال ذزاك ما ًدوز في ؾلول ال خرٍن من ب فكازال ظفال اًخوحدًين لما ًيؼر ا   .رون ا 

 :هؼرًة اٌَلاحاث .ح

حدى اًيؼرياث اًتي وخدث كدول هحيرا في تداًة ال مر هي هؼرًة ؿلاكة اضعراة باًخوحد واًسخة اًرئُسي في ُذا      اٌَلاحاث ا 

(MMP) فال وبخاظة اٌَلاخ اًثلاثي اًفيروسي اًرتط مؽ ُذا اٌَلاخ بالطاث ُو ثوكِت اؾعاء اٌَلاخ الطي باٌَلاحاث اًتي ثـعى ًل ظ

و ًوافق تداًة اًخلدم في اًلدزاث اًكلامِة ًفلد تـغ ب ظفال اًخوحد كدزتهم اًكلامِة تين  ٍىون مؽ تَوػ اًـام ؿلى ال كي من اًـمر وُ

 .صِرا 20و  18

 21، ض  2009الصوشدي ،                                                 
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 :مراحي حدوج اًخوحد 

ًولص اًعفي سَيماً مـافى، وكاًحاً ل ٍىون ُياك مضاكل خلال السي ب و ؾيد اًولذت ، وؿاذت ما ٍىون اًعفي وس يماً وري ثلاظَؽ       

ثم فجب ت  (اًثاهَة ب و اًثاًثة من اًـمر ؿاذت زلازون صِراً خذاتة ، ٍنمو ُذا اًعفي حسمَاً وفىريًا تعوزت ظحَـَة سَیمة حتى تَوكَ سن 

اًعمت اًخام ب و اًصراد المس تمر وناذزاً ما ثؼِر ال ؾراط من اًولذت ب و تـد سن  )ثحدب  ال ؾراط في اًؼِوز كاًخليراث اًسَوهَة 

لى ؿدم الرامسة من اًـمر، وػِوز ال ؾراط اًفجائي ًترنز في اضعراة المِازاث المـرفِة واٌَلوً ة وهلط اًخواظي مؽ المجتمؽ بال ضافة ا 

تداغ واًخخَي   .اًلدزت ؿلى ال 

 :ثعيَفاث اضعراة  ظَف اًخوحد

 : اًخوحد اًكلاس َكي

ؼِر ُذا الاضعراة في وكت مدىر     كامة اثعال ؿاظفي مؽ محَعَ وً و ظوزت شدٍرًة حتميز تـدم كدزت اًعفي مٌذ ولذثَ ؿلى ا  وُ

ساء اًياش وال ص َاء من الرازح ون ذلع وكدي نهاًة اًـامين ال وًين من الذَات وٍتميز باًـزلة اًضدًدت واًلامدالت وؿدم الاُتمام اًـمَق ا 

لى اضعراة اٌَلة  ,عَة اًـضوائَة اًرتاتة واٍنم     .بال ضافة ا 

  21ض  2015 ,مدٌي                                                             

 :مذلاسمة اسبرحر

ىنها ثؼِر اكي صدت      وٌضترك كلاُلٌ في وحوذ عجز صدًد في  ,جضترك مذلاسمة اسبرحر في اًـدًد من ال ؾرا ط مؽ اًخوحد وً

اًخواظي الاحتماؾي واًلِام تب ؾلٌل نمعَة مذىرزت وزوثًَِة بها ٍتمخـون ؿاذت تدزخة ركاء ظحَـَة ول ًواجهون تاخرا في اندساة اًلدزت 

  .ؿلى اًكلام من حِر المفرذاث واًلواؿد ب و في ملدزتهم ؿلى الاؾتماذ ؿلى ب هفسِم

 43ض  2004 ,اًضامي                                                                                    

 :الاضعراة اًنمائي اًضامي اًلير محدذ 

و يمثي ؿاذت الاضعراة ال نثر جضخَعا تين الاضعراباث   ًـرف الاضعراة اًنمائي اًـام ب و اًضامي اًلير المحدذ باًخوحد كير اٍنمعي وُ

باًرغم من انهم ًواجهون  ,ًتم جضخَعَ ؾيد وحوذ تـغ ملامح اًخوحد في اًفرذ وًُس جمَؽ مـاًير اًدضخَط في اًخوحد  ,اًضاملة 

 .ظـوباث ؿلى ظـَد اًخفاؿي الاحتماؾي واٌَلوي واًخواظي كير اٌَفؼي واٌَـة الا ب نهااؾراط  اكي صدت من اًخوحد 

  03ض  2003لمَومة                                                                                                                   
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 :اضعراة اًخفىم اًعفولي 

و في اًـلاكاث وٍتميز ُذا الاضعراة جنمو سوي ػاُر لمدت اكَِا سًذان تـد اًولذت باثعال كير ًفؼي او ًفؼي مٌاسة ٌَـمر ا

اٌَلة  :منها  )كدي تَوػ سن اًـاشرت  (وفي اٌَـة واًسَوك اًخىِفي ب ًضا وفلدان ُام ٌَمِازاث المىدس حة نلٌ ثؼِر شدٍريا  ,الاحتماؾَة 

  .اًخـحيًرة او الاس خلداًَة والمِازاث الاحتماؾَة او اًسَوك اًخىِفي 

  18ض2016 ,الملاتلة                                                                      

 ب هواغ اًخوحد

ًَىون مؼلة ًوظف لٍوؿة من الذالث تجمـِا ؾوامي مضترنة، وًُس وظفاً   "اضعراباث اًخعوز اًـامة  "ب س خخدم مععَح     

ن كان تُنها اخذلافاث وهي اضعراباث ؾعحَة ثؤثر ؿلى لٍوؿة من مٌاظق اٍنمو اًفىري والذسي ، وؿاذت ما ثؼِر حوالي  جضخَعاً وا 

 :اًس ية اًثاًثة من اًـمر ، ويجمؽ تُنها اًـوامي المضترنة اًخاًَة 

 اًخفاؿي واًخواظي الاحتماؾي هلط في  . •

 هلط الملدزاث ال تداؾَة  . •

 هلط في اًخواظي اٌَلوي وكير اٌَلوي  . •

 .وحوذ وس حة ضئَلة من اًًضاظاث والاُتماماث اًتي ؿاذت ما حىون وضاظاث نمعَة المىرزت  .  4

  2003اًعبي                                                                                                            

بمـنى ان  ب ؾراضَ وظفاثَ ثؼِر ؿلى صكل   SPECTREUMكاًحاً ما ًـرف اًخوحد تب هَ اضعراة مدضـة يحدج ضمن هعاق       

ن المعاتين  ب نماظ نثيرت مذداخلة ثخفاوث تين الرفِف والذاذ، ومؽ ب هَ ًتم اًخـرف ؿلى اًخوحد من خلال لٍوؿة محدذت من اًسَوكاث فا 

ل ب نهلٌ مخخَفان تما ماً من ال ظفال واًحاًلين ًؼِرون مزيجاً من اًسَوهَاث وفلاً ل ي ذزخة من الذدت ، فلد ًوخد ظفلان معابان باًخوحد ا 

ن ال باء كد ًعدمون ثسلٌؾِم ب   .في اًسَوك  نثر من لطلع يجمؽ كاًحَة المخخعين ؿلى ؿدم وحوذ نمط واحد ٌَعفي اًخوحدي وباًخالي فا 

جسمَة ووظف لذالة اجنهم ، مثي ص حَ ثوحدي ب و ظـوتة ثـلم مؽ كاتََة ٌَسَوك اًخوحدي، ول ثتم ُذٍ المسمَاث ؾن اًفروق تين 

ة اًتي ٌس خخدمونها ًوظف حالث اًخوحد لى اًفروق تين المخخعين، وخَفِاث ثدزٍبهم، والمفرذاث اٌَلوً  .ال ظفال تلدز ما جضير ا 
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ل ب ن جضخَط حالث اًخوحد ًـتمد ؿلى مذاتـة الذالة من كاًحاً ما حىون      اًفروق تين سَوكاث ال ظفال اًخوحدًين ضئَلة ٌَلاًة ، ا 

ـخلد  لمام المخخط بمجال اًخوحد والمفرذاث المخخَفة المس خخدمة فَِ ، وً كدي المخخط ، ب ما ا ظلاق اًدسمَة ؿلى الذالة فِـتمد ؿلى مدى ا 

ـخلد اًحـغ ال خر من المخخعين ب نهم اًىثير من المخخعين ب ن اًفرو ق تين اًخوحد وكيٍر من الاضعراباث المدضابهة ًُست راث ذللة وً

ؿاكاث اًنمائَة  (PDD-NOS)من باة مساهدت ال باء ًلومون تدضخَط ب تيائهم ؿلى ب نهم تدلً من  ًـاهون من اضعراباث ب خرى كال 

 .كير المحدذت اًخوحد

را كاهت مذلاسمة ب س حيرحر ؿلى سخِي المثال اضعرابًا ثوحدياً ويخخَف المخخعون فيما تُنهم ح  ول ما ا 

 اًخالي ؿلى اًخـازًف ًكل من اضؼراباث اًخوحد و الاضعراباث اًيفس َة و اًنمائَة راث اًـلاكة   01الددوليحخوي 

 

  الاضعراة

 

 

  اًخـرًف

 

 اضعراة ظَف اًخوحد

 

 

ٌس خخدم ُذا المععَح في وظف لٍوؿة من الاضعراباث و اًتي جضترك في 

 )ضـف اًخواظي اٌَفؼي و اًلير اٌَفؼي و اًخفاؿي الاحتماؾي و اًخخَي 

يج   . "الاضعراباث اًنمائَة اًضاملة  "و ًعَق ؿَيها اًضا اسم  ( 1997وً

 

 اضعراة اًخوحد

 

و المـترف تَ من كدي  pddًـخبر من اصد الاضعراباث اًنمائَة اًضاملة 

في الصًَي اًدضخَصي الاحعائي  2000الزـَة الامرٍىِة ٌَعة اًيفسي ؿام 

. 

 

 اضعراة اسبرحر

 

 

اول من وظف ُذا الاضعراة ُو اًعحُة الاظفال اٍنمساوي ُاىز 

ًـرف ؿلى اهَ احد الاضعراباث اًنمائَة اًتي ثؤحر ؿلى  1944اسبرحر ؿام 

اًخفاؿي الاحتماؾي ثضكل صدًد و كِام اًفرذ المعاة باػِاز سَوهَاث كير 

 .اؾخَاذًة 

و ًىن ما يميز ُذا الاضعراة ؾن باقي الاضعراباث ظَف اًخوحد ُو 

سلامة اًيعق و اٌَلة لصى المعاتين حِر ًيدز حدوج اضعراباث هعلِة و 

ة لصى ُذٍ اًفئةًل  .وً

 

 

 اضعراة اًعفولة اًتراحـي

 

و ًخعف ُذا الاضعراة ثسلامة اٍنمو  .و ثـرف اًضا بمخلاسمة ََُر 

الاذزاكي و اًخواظلً و الاحتماؾي حتى تَوػ سن اًـامين و تـد رلع ثيحدز 

ثلغ اًلدزاث ثضكل مفاجىء نحو الاسوا ًخعحح ممازلة ًحاقي الاضعراباث 

 اًنمائَة اًضاملة

 

 اضعراة زًت

ُو اضعراة ؾعبي ثلدمي ًعُة اًحياث حصرا و ًخعف ُذا الاضعراة 

تخدُوز اًلدزاث اًـلََة ثضكل مس تمر و ؿدم اضِاز اًخـاتير اًوجهَة و ؿدم 

اس خـلٌل اًَد في تاذًة اًوػائف المخخَفة بالضافة الى فلدان اًخواظي 

 .اًضخصي 
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 اضعراة اًنماء اًـام اًلير المحدذ

 

ُو احد المـاًير اًدضخَعَة الميدزخة في الصًَي اًدضخَصي الاحعائي و 

ٌس خجدم ًوظف الاظفال الطٍن ًؼِرون سَوكاث مضعرتة صخيهة 

بالضعراباث اًنمائَة اًـامة الاخرى و ًىنها ل ثخعاتق تماما مؽ ثلغ 

الاضعراباث مثي اضعراة اًخوحد و اسبرحر و اضعراة زًت و 

و ًىن ثحدو حدت اًسَوكاث المضعرتة ًلاظفال  .احـي اضعراة اًعفولة اًتر 

الطٍن ًيدزحون تحت ُذٍ اًفئة اكي منها لصى الاظفال المعاتين باًضعراباث 

 .الاخرى 

 

 

 اًخوحد ؿالي الاذاء

 

 

 

ل ثـخبر ُدٍ اًدسمَة احدى اًدسمَاث اًدضخَعَة و انما ثعَق ُدٍ 

اًدسمَة ؿلى الافراذ المعاتين باًخوحد و الطٍن يمخَىةن كدزاث ؾلََة 

 .ظحَـَة او ؿلى من المـدل اًعحَـي 

 

 اًخوحد اًعفولي

 

 

 

و ُو مـَاز جضخَصي كديم تم اذزاخَ في اًًسخة اًثاًثة من الصًَي 

و  . 1980ؾن الزـَة الامرٍىِة ٌَعة اًيفسي ؿام  اًدضخَصي اًعاذز

 .ًىن تم ذمجَ فيها تـد مؽ مـَاز اضعراة اًخوحد 

 

 اًخوحد المخحلي

 

 

و ٌس خخدم ُذا المععَح في وظف الافراذ الطٍن كاهوا ًـاهون من اًخوحد 

اًساتق ل ان مـاًير اًخوحد لم ثـد ثيعحق ؿَيهم او لم ًحلى سوى تـغ 

رلع لرضوؾِم الى اًخدخي اًفـال او اًيدِجة ٌَنمو  خعائط اًخوحد و

 .اًعحَـي 

 مذلاسمة كاىر او اًخوحد اًكلاس َكي

 

ٌس خخدم تـغ الاخعاًين ُذا المععَح في وظف الاظفال الطي ٌضدبهون 

وهم اوًئم  . 1943الاظفال الطٍن كاهوا ضمن ؾَية الصزاسة اًتي احراُا كاىر 

الاظفال الطٍن ًؼِرون الاخذلالث الاحذياؾَة و اًخواظََة و اًسَوهَة 

 .المعاحدة ٌَخوحد و ًىنهم ل ًـاهوا من ب ي كعوز ؾللً 

وؿلى ؾىس الاضعراباث اًنمائَة  .و ُلٌ هوؿان من اضعراباث اًضخعَة  اضعراة اًضخعَة  الاهـزاًَة و اًضخعَة اًفعامِة

 .اًدضخَصي الاحعائي المدزخة في الصًَي 

 ًوظف اضعراة اًضخعَة الاهـزاًَة ثسمخين زئُس َدين و ُلٌ 

الاتخـاذ ؾن اًـلاكاث الاحتماؾَة مؽ الاخرٍن و انحعاز هعاق اًخـحير 

 (2000بحسة الزـَة الامرٍىِة ٌَعة اًيفسي  )اًـاظفي 

 

 :اًفرق تين اًخوحد وظَف اًخوحد 

لعد تَ ال ظفال الطٍن ثؼِر لصيهم اًـدًد      ظَف اًخوحد ُو ما ٌسمى ب ص حاٍ اًخوحد، وهي حالث الاضعراة اًـام في اًخعوز وً

من المضاكل في ب ساس َاث اًخعوز اًيفسي في هفس اًوكت وتدزخة صدًدت ، ب ما اًخوحد فِو مرط محدذ تذاثَ ، وفَِ هوغ صدًد من 

  .اضعراباث اًخعوز اًـام 
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 :مداذئ اًخدخي اًـلاجي 

 :ُياك لٍوؿة من المحاذئ اًتي يجة مراؿاتها في اس خخدام ب ي جرنامج ؿلاجي وهى 

 .اًترنيز ؿلى ثعوٍر المِازاث وخفغ المؼاُر اًسَوهَة كير اًخىِفِة   •

 .ثَحَة الاحذَاخاث اًفرذًة ٌَعفي وثيفِذ رلع تعرًلة شموًَة ومٌخؼمة وتـَدت ؾن اًـمي اًـضوائي   •

 .مراؿات ب ن ٍىون اًخدزًة ثضكل فرذى وضمن لٍوؿة ظليرت   •

 .مراؿات ب ن ًتم اًـمي ؿلى مداز اًـام   •

ؽ ب ساًَة اًخـَيم   •  .مراؿات ثيوً

 مراؿات ب ن ٍىون اًوالصٍن حزء من اًلائمين باًخدخي  •

 ؿلاح اضعراة اًخوحد 

 :باًًس حة ًعفي الطي لصًَ اضعراة اًخوحدًخضمن اًبرامج اًـلاحِة ؿلى لٍوؿة من ال حراءاث ًِا ُدف مـين     

 :اًـلاح اًعبي 

ر ًلوم ؿلى  ة وتحسين اًوػَفة اًيفس َة واًنمائَة ٌَعفي ا  اًِدف من اًـلاح اًعبي ُو اًخخفِف من تـغ ال ؾراط اًسَوهَاث اًفوضوً

لى اًخلََي من ب ؾراط اً  خوحد وسَوهَاثَ وؿلى اًرغم من هخائجَ فرضَة ب ن اًخليراث اًفس َوًوحِة اًتي يمىن ب ن يحدثها اًـلاح ثؤذي ا 

ة واًسَوهَة ال خرى  ل ب ن ؿدذ من اًـَلٌء ًؤند ؿلى ب همَخَ في حال حرافق مؽ اًبرامج اًترتوً المخفاوثة تين ظفي لصًَ ثوحد وب خر، ا 

 :المخععة ٌَعفي ومن ب هم ب هواغ اًـلاح اًعبي الملدم ًل ظفال الطٍن لصيهم ثوحد ما ًلً

 اًـلاح الصوائي

ل ب ن اًـلاح الصوائي ٌس خخدم ًخيؼيم وثـدًي الميؼومة  اًىیمَائَة اًـعحَة اًتي ثف      ل ًوخد ذواء معمم ًـلاح حالث اًخوحد ا 

 .خَف اًسَوك كير اًسوي 

 11، ض  2004الدحلً ب ، صاهر،                                   
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سَوك اًذاء الطاث في اًعفولة المخوسعة والمخب خرت ب ما في المراُلة واًرصد حِر ب ن اًـلاح الصوائي ٍرنز ؿلى ب ؾراط مثي اًـدواهَة و 

  .فِىون الانخئاة

ة اًيفس َة مثي  ة المس خخدمة مؽ ال ظفال الطٍن لصيهم ثوحد محعوزت في تـغ ال ذوً  ُاًو تيًردول)وال ذوً

ا  . (واٌََثِوم وفٌفَوزامين وكيُر

ة ؾيد ال فراذ الطٍن لصيهم ثوحد كاهت مذواضـة حِر لم حزذ ؿلى وجضير الصزاساث تب ن اًيخائج اًخحسن ؿلى       %2ُذٍ ال ذوً

لى ب ن هوغ الصواء وملداز الدرؿة ومدت ب خذ الصواء ُو من اخذعاض ظحُة  % 20ٌَخحسن اًكامي و  ٌَخحسن الدزئي وتجدز ال صازت ا 

ة يمىن ب ن  لى ب ن الذذز من ال ؾراط الداهخِة ًحـغ ال ذوً  .ًؤثر ؿلى عمََة ثـَيم وثدزًة اًعفياًعفي بال ضافة ا 

  :اًـلاح بالسَة اًلذائَة

لى ب ن اس خخدام السَة اًلذائَة الراًَة من اًكاسًين والدَوثين ًِا فائدت في تخفِغ ب ؾراط اًخوحد اًسَوهَة       ب صازث ؿدت ذزاساث ا 

و ما ًـرف با ل مـاء المرشحة حِر جسمح ُذٍ ال مـاء ًحـغ ال ظـمة وخاظة لصى ب ظفال اًخوحد اٌلظٍن لصيهم خَي بال مـاء والمـدت وُ

لى الصماػ ُذٍ ال ظـمة المِضومة حزئَا  اًلير مهضومة ثضكل كامي واًتي تحخوي ؿلى اًكاسًين والدَوثين بالمروز ا لى مجرى الصم ومٌَ ا 

 .جسخة اضعراة اًخوحد  تحخوي ؿلى تَداث ًِا ثب زير تخدٍراث وتحدج ب ضرازا مثي ب ي مخدز ُذٍ المخدزاث من الممىن ب ن

 62، ض  2003اًفِد ،                                                     

لى ب ن الذذز من         لى ب ن هوغ الصواء وملداز الدرؿة ومدت ب خذ الصواء ُو من اخذعاض ظحُة اًعفي بال ضافة ا  وتجدز ال صازت ا 

ة يمىن ب ن ًؤثر   .ؿلى عمََة ثـَيم وثدزًة اًعفيال ؾراط الداهخِة ًحـغ ال ذوً

و ب ىزيم مذـدذ صمم لمساؿدت الدسم ؿلى سياذت        خضاغ اًعفي بماذت اًسرهَد وُ وٍىون الذي وفق وجهة هؼر ب صحاة ُذا اًـلاح با 

  ُضم اًحَدِداث المِضومة حزئَا اًياتجة ؾن جروثُني اًكاسٍن والدَوثين 

 22، ض  2004اًضامي ،                                                       

والددٍر بالطهر ُيا تب ن ًُس كل ال ظفال الطٍن لصيهم ثوحد ًـاهون من مضاكل بهضم الدَوثين واًكاسٍن وباًخالي فِذا اًيوغ من     

ل ال ظفال الطٍن لصيهم مضاكل فـََة بالمـدت وال مـاء  .اًـلاح ل ًفِد ا 
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  :اًـلاح بهرمون اًسىرثين

ُو ُرمون ًفرسٍ الدِاس اًِضمي ٌساؿد في عمََة اًِضم وكد تم اس خخدام حرؿاث من ُذا اًِرمون ٌَمساؿدت في ؿلاح اضعراة      

من  10%  30%حِر ثحين من خلال الصزاساث اًتي ب حرًت ؿلى ب شد ب ظفال لصيهم ثوحد ثياول ب ظفالهم ُذا اًِرمون ب ن   .اًخوحد

كاهوا كير مذب ندٍن  % 30تخحس ياث راث ذللة و ، ال شد صـروا تحـغ اًخليراث الدَدت ؿلى ب ظفالهم ؾيد ب خذ حلٌة من اًِرمون و  

 .ب ندوا ب هَ ًُس ُياك ب ي ثلير  % 30و 

 65ض  2008تَومي،                                        

 له ب ثاز خاهخِة منها اًًضاظ اًزائد واًـدائَة وهوباث اًصرغ خفِف ًحـغ ال ظفال وب صازث ؿدت ذزاساث تب ن اًِرمون اًسىرثين       

 .ًحدب  تب خذ الدرؿة اًراتـة مٌَ 

 19، ض  2004الملَوج،                                   

  :اًـلاح باًفِخامِياث

ذا اًيوغ من اًـلاح ًلوم ؿلى ب ن ؿدذ من الاظفال لصيهم ثوحد ل ٌس خفِدون  من اًفِخامِياث والمـاذن الموحوذت ثضكل ظحَـي في وُ

لى اؾعاء اًعفي الطي والملنًزوم فِو مـدن مساؿد في حىوٍن  لصًَ ثوحد كهَاث  Bال كذًة ل ن لصيهم مضاكل بال مـاء لطلع ًـمد اًـَلٌء ا 

 ؿاذت نلٌ ب هَ مساؿد في تياء اًـؼام اًياكلاث اًـعحَة المضعرتة لصى ال ظفال اًخوحدًين 6اضافِة من اًفِخامِياث وخاظة فِخامين 

لوي ذوز ال ىزيماث في الدسم يعح ال ظحاء في حال لم ًلاحغ ب ي تحسن ؿلى اًعفي خلال  .وحلًٌة الرلايا اًـعحَة واًـضلاث وً  4وً

لى   .ب ساتَؽ باًخوكف ؾن اًـلاح باًفِخامِياث 6ا 

  :اًـلاح بالمَلاثوهين

و ُرمون ًًذج من خلال اًلدت         اًعيوجرًة في الصماػ وله ذوز في ثيؼيم ذائرت اًيوم الاسدِلاع لى اًـدًد من ال ظفال وُ

 . اًخوحدًين مضكلاث في اًيوم حِر وخد لصى اًحـغ اهخاح صار كير ظحَـي ًِذٍ الماذت 

 83، ض  2004اًززًلاث،                                                                                              

لطلع ًتم اؾعاء اًعفي ُرمون المَلاثوهين ًخيؼيم عمََة اًيوم والاسدِلاع لصًَ نلٌ ب صازث ذزاساث ا لى وحوذ ب ثاز خاهخِة         

ًلاف الدرؿاث لمدت مـَية ثم محاولة اًـلاح  .ًخـاظي ُذا اًِرمون وثيحصر فيما ًـرف تخوفر اًخحمي ويمىن ؿلاجها با 
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 ح بال وهسجين اًـلا

لى اًضلط ًفِد في ؿلاح اٍتهاة        نما وخد تب ن اًـلاح بال وهسجين ا  ُذا اًيوغ من اًـلاح لم ٍىن معمم ًل ظفال الطٍن لصيهم ثوحد ا 

 هخائج تـغ الصزاساث ؿلى فـاًَة ُذا اًيوغ من اًـلاح ؿلى، الصماػ اًفيروسي الطي ًـخلد ب هَ ب حد ب س حاة اضعراة اًخوحد وكد ذًت 

 .حالث اًخوحد 

 255ض  2007اًحعاهَة والدراخ،                     

 :اًـلاح اًترتوي اًسَوكي

اًِدف من ُذا اًـلاح ثَحَة كافة احذَاخاث ال ظفال الطٍن لصيهم ثوحد كهِازاث اًـياًة الطاثَة وال كاذيمَة المـرفِة والاحتماؾَة      

ذا اًيوغ من اًـلا ة وخعواث سَوهَة مخعط ًِا واًخواظََة واًسَوهَة وُ ح ًلوم ؿلى ثدزًة وثـَيم ال ظفال من خلال احراءاث حرتوً

مٌذ اًحداًة وثـخبر هخائجَ هي ال فضي حاًَا فيما يخط اًخوحد وًىثرت اًبرامج اًتي ثدخي ضمن اًخعيَف اًترتوي واًسَوكي س َلوم اباحر 

لى حنمَة ثشرخ مخسط ل هم ُذٍ اًبرامج بحَر سُتم اًحدب  باًبرامج ا لى حنمَة مهازاث اًخواظي ثم اًبرامج اًتي ُدفت ا  ًتي ُدفت ا 

ة نلٌ ًلً  :المِازاث الاحتماؾَة والذَاثَة واىتهاء باًبرامج اًترتوً

 "" PECSتَىس "هؼام اًخواظي ؾن ظرًق ثحاذل اًعوز    

 .اًىثير من ال ظفال اًخوحدًين وخاظة ال ظفال ذون عمر الرامسة ل ًخكلمون ويجدون ظـوتة في ثلََد ال خرٍن 

 50، ض  2004اًضامي،                                                                                                              

في اًولياث المخحدت ال مرٍىِة ؿلى ثعوٍر هؼام يهدف لمساؿدت اًعفي ؿلة  1994وًوزي فوست ؿام لطلع كام كل من ب هدي توهدي 

ر ًتم ثدزًحَ ؿلى اؾعاء اًعوزت المياس حة اًتي ثـبر ؾن حاحذَ وزقحخَ   .اًخواظي ؾن ظرًق ثحاذل اًعوز ا 

 2، ض  2001حمدان ،                                                                                                            

يعَق من مددب  اس خللال حواهة اًلوت في ال ذزاك اًحصري لصى ال ظفال الطٍن لصيهم ثوحد   وً

 94، ض  2001ؾحد لؼ،                                                                                                   
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 TEACHجرنامج ثَدش  

نما ثلدم  1971وكد ظوزٍ اٍرًم صوتَر        وظرًلة اًبرنامج ثـخبر ظرًلة ثـَیمَة صاملة ل ثخـامي مؽ خاهة واحد كاٌَلة ب و اًسَوك ا 

لى ثعوٍر  َلا مذكاملا ٌَعفي ؿبر مرانز ثَدش وتمخاس ظرًلة اًـلاح ثضكل فرذي ؿلى حسة احذَاخاث كل ظفي ويهدف اًبرنامج ا  ثبُ 

ذزاهَة  لصى اًعفي بحَر يمىن اًعفي اًخوحدي من اس خخدام كدزاثَ اس خخداما وػَفِا اًخواظي والاس خللاًَة اًضخعَة والمِازاث ال 

و ب ول جرنامج حرتوي مـتمد من كدي جمـَة اًخوحد ال مرٍىِة   .له مـنى وُ

 23 ، ض 2004اًضامي،                                                                                      

ج ثَدش ؿلى حواهة اًلوت والاُتماماث ؾيد اًعفي تدل من اًترنيز ؿلى حواهة اًـف والرَي لصًَ، واًخـَيم واًخدزًة ٍرنز جرنام      

نما ٌضمي ب فراذ ب شدثَ ًَخكامي اًـمي تين المرنز والمنزل وٍرنز ؿلى ثيؼيم اًحُئة  ضمن اًبرنامج ل ًلذصر ؿلى اًعفي الطي لصًَ ثوحد وا 

ة نلٌ ٍراؾي اًبرنامج اًفروق تين ال ظفال روي اًخوحد من خلال اخذلاف ساؿاث اًخـَيم وفق احذَاخاث كل وثعوٍرٍ ال وضعة المياس ح

لى ال ظفال وفق حالة ال ظفال ما ب ن جرنامج ثَدش ًدٍر اًحُئة اًفرذًة من خلال اثـَيم  ظفي منهم نذلع اخذلاف وس حة المـَمين ا 

ائمة اًحُئة اًخـَیمَة مؽ حاخاث اًعفي اًخوحدي وًُس اًـىس بحَر ٌض تمي اًخـَيم ؿلى لى مو ’اًَِكلي واًخب هَد ؿلى اًواحداث ويهدف ا  

 .حىوٍن زوثين محدذ واًخيؼيم الماذي والدداول اًحصرًة وهؼام اًـمي وثيؼيم المِمة :خمسة ؾياصر ب ساس َة هي 

خعف اًبرنامج بالمروهة ل هَ ل ًلذصر فلط ؿلى ال ظفال الطٍن لصيهم ثوحد في      نما يمخد ًُس خفِد من خدماثَ وً  سن ما كدي المدزسة وا 

س ية تلغ اًيؼر ؾن ذزخة  55ب صِر و  8حتى اًحاًلين اًبرنامج ًلدي ب ي فرذ تم جضخَعَ تب حد ب هواغ اضعراة  تب هَ ثوحد تين عمر 

 .الطكاء 

88 Boidé,2007,P 

 جرنامج فاست فوزذ

لى     تحسين المس خوى اٌَلوي ٌَعفي في ُذا اًبرنامج يجَس اًعفي ب مام الذاسوة  ُو جرنامج اًىتروني ًـتمد ؿلى الذاسوة ويهدف ا 

 .وفي ب رهَ سلٌؿاث ًَـة وٌس تمؽ ًل ظواث اًعاذزت من اٌَـحة 

 109،ض  2008ؿامر،                                                                     
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 :جرنامج مََِر    

ة اوساهَة ثيط تب ن كل ظفي لصي         لوم ؿلى فَسفة حرتوً ُذا اًبرنامج ًخخٌاٍ مرنز الاذزاكي اٌَلوي باًولياث المخحدت ال مرٍىِة وً

 ثوحد مهلٌ كاهت ؾزًخَ وجضوصَ اًضخصي يحاول باًفعرت ايجاذ ظرًلة ًخـامي بها مؽ اًحُئة المحَعة ، وباًخالي فا ن مهمة جرنامج مََِر في

لى ب خرى جسوذُا ثـدً زصاذ اًعفي من حاًخَ اًيفس سَوكي الميلَلة ا  ي وا  ي اًسَوك المضعرة لصى اًعفي الطي لصًَ ثوحد تحوً

مداخلاث اثعال وثفاؿلاث احتماؾَة ماذًة ثـَيم ال شدت والمخخعين في ؿلاح اًخوحد ب ساًَة ازصاذ اًعفي في اًلراءت واًىذاتة والذساة 

 .ئاث المدزس َة والذَات اًـاذًةواًخفاؿي الاحتماؾي في اًحُ 

  95ض 2001حمدان،                                

 :جرنامج اًلعط الاحتماؾَة     

خـَیمَ ُذٍ اًلواهين ثضكل ٌسِي ؿَََ        ًعـة ؿلى اًعفي الطي لصًَ اضعراة اًخوحد فِم كواهين اًخفاؿلاث الاحتماؾَة وثعحَلِا وً

فِمِا ومن خلال اس خللال هلاظ اًلوت لصًَ والمتمثلة بمـالدة المـَوماث اًحصرًة كام كل من قراي وكازاهد تخعميم اًلعط الاحتماؾَة، 

حتماؾَة هي كعة مىوهة من زلاج جمي ب ساس َة ومىذوتة حرصد اًعفي الطي لصًَ ثوحد ؿلى ما يحدج في ب وضاغ  واًلعط الا

ٍيها واًسَوهَاث المخوكـة وزذت فـي ال خرٍن ومن  احتماؾَة محدذت ولمارا يحعي رلع وثعف ال صازاث المِمة اًتي ًخوحة الاهدداٍ ا 

 .المىذوتة الممىن ب ن تحخوي اًلعط ؿلى ظوز تدل اًكللٌث

 216، ض  2004الذدًدي والرعَة،                                                              

  (المرحاط )جرنامج اًخدزًة ؿلى اًخواًَت 

لى اس خخدام ب ساًَة ثـدًي اًسَوك بحَر ًتم اًخدزًة ؿَََ من خلال اًعوز وجرامج وخداول مٌؼمة ًـرط         ٌسدٌد اًبرنامج ا 

تم باًـاذت ثدزًة اًعفي الطي لصًَ ثوحد ؿلى اًخواًَت تين  حدب  اًخدزًة تـد اًخب ند من ؿدم وحوذ  5اًعفي ؿلى السام وً س يواث وً

الاس خـداذ ٌَخدزًة مثي محاولة ىزغ اًعفي ٌَحفاع وظَة ثلَيٍر واًلدزت ؿلى  3عمر  -مضكلة ظحَة وتـد وحوذ ؿدذ من المؤشراث 

تم اًخدزًة ؿلى ضحط المثاهة ومن ثم ال مـاء ومن خلال تحلِق ؿدذ من اًشروظ  اًحلاء ساؿة ب و ساؾخين واًشروذ ؾيد الاتخلال وً

لى السام وحـي السام مكان مريح له وفترت اًخدزًة ثحدب  في اًر  تَؽ ب همِا وضؽ جرنامج وخداول المـرفة ؿدذ المراث اًتي ًدخي فيها اًعفي ا 

س تمر واًعَف وتداًة الررًف واًحدء باس خ خدام مرحاط مٌاسة لذجم اًعفي واس خخدام اًخـزٍز وؿدم مـاكدة اًعفي في حال اًفضي وٌ

  .ب صِر 3ًوم وفي حال ؿدم اًيجاخ ًتم اًخوكف واًـوذت تـد  15اًخدزًة لمدت 

 13، ض  2003الذىيم،                                                        
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 :جرنامج اًـلاح باٌَـة 

اًِدف مٌَ اًخواظي بالمحَط وحنمَخَ ُذا اًخواظي ؾيد اًعفي اًخوحدي من خلال اٌَـة حِر ٍرى اًـَلٌء تب هَ يمىن ًعفي الطي      

ًذاء الطاث ورلع من  لصًَ ثوحد تحسين مهازاثَ الاحتماؾَة واًخخَط من تـغ اًسَوهَاث كير الملدولة احتماؾَا واًخخَط من سَوك ا 

 .لذرهَة واًفٌَة الاحتماؾَة خلال ال ًـاة وال وضعة ا

  88، ض 2004خعاة،                                                    

 :اًـلاح اًسَوكي 

سالة  ًلوم اًـلاح اًسَوكي ؿلى ثدزًة اًعفي الطي لصًَ ثوحد ؿلى اًسَوهَاث الملدولة في المجتمؽ وتخفِف اًسَوك اًلير مٌاسة رلع با 

ؿَََ واسددداًِا بمِازاث ب نثر ايجاتَة ومن ب ساًَة ثـدًي اًسَوك اًتي يمىن اس خخدامها مؽ ال ظفال الطٍن لصيهم اًـوامي اًتي جض حؽ 

 :ثوحد

ثحاغ واًخعح  َح اًخـزٍز تب هواؿَ والذر والاكذداء باًنمارح واًدضىِي واًدسَسي واًخَلين وال خفاء واًـلاة اًسَبي وال ظفاء واًلرامة وال 

 .حَ واًخـزٍز اًخفاضلً تب هواؿَ اًزائد وثلَير المي 

 99، ض  2001حمدان ،                                                    

ف من  تم رلع من خلال وضؽ خعة سَوهَة ثخبً   :خعواث هي  6وً

 · .تحدًد اًسَوك الطي ىرًد ؿلاخَ وثـدًله •

 · .وضؽ ظرًلة ًلِاش ثواحر اًسَوك وملداز ص َوؿَ •

 · .ٌَؼروف اًساتلة ب و المحَعة باًعفي ؾيد ػِوز اًسَوك المراذ ثـدًلهاًخحدًد الصكِق  •

 · .ثعميم الرعة اًـلاحِة تياء ؿلى المـَوماث اًساتلة ٌَسَوك المراذ ؿلاخَ •

ظلاؾِم  .تياء ثوكـاث ؿلاحِة من خلال جضجَؽ الاتجاٍ الايجابي لصى اًعفي وب شدثَ • ذماح ب فراذ ال شدت في خعة اًـلاح وا  وا 

 .س تمرازؿَيها با

 .ثـميم اًسَوك ؿلى اًحُئة اًعحَـَة    •

جراُيم والصخِي،                                           266، ض  1993ا 
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 :جرنامج جن زاىر

خَلى اًعفي اًـلاح ؿلى  1970تدب  ُذا اًبرنامج ؿلى ًد اًس َد واًس َدت كافمان  و جرنامج ثدزًبي ًل شد وًُس مرنزا ب و مدزسة وً وُ

تم اًخدزًة في المنزل وفي تُئة خاًَة من ب ي مثيراث كد جضدت اهدداَُ ومن ب ساس َاث  12مدى  ساؿة ًومِا وؿلى مداز اًس ية وً

اًبرنامج ُو اس خخدام زقحاث اًعفي ك ساش اًخـلم من خلال اٌَـة المضترك مؽ اس خـلٌل ؿامي ال صازت والمخـة وضروزت اس خخدام 

ؾع زصاذاث كعيرت ومحدذت كدي اًشروغ با   .اء اًخـَيماث ا 

 51، ض  2004اًضامي،                                                

ا  لضن وكيُر و نبرنامج تدًي وجرنامج ذًيفر وجرنامج وً وبال ضافة ا لى ُذٍ اًبرامج ثوخد جرامج ب خرى نبرنامج ًَة الربرت اًخـَیمَةوُ

 .ًَومِة وهي تخخَف تفَسفتها وب ُدافِا اًـامة وتعرًلة اًخدزًةًل ظفال ما كدي المدزسة وجرنامج الذَات ا (DLT)اًىثير 

 اًـلاح بالمسم ب و الاحذضان

لى اوسحاة  ًلوم اًـلاح بالحذضان ؿلى فىرت ب ن ُياك كَق مس َعر ؿلى اًعفي الطاثوى ًًذج ؾيَ ؿدم ثواسن ب هفـالى مما ًؤذى ا 

ذا الاهـدا م فى اًخواسن ًًذج من خلال هلط الازثحاظ تين ب لم واًرضَؽ وبمجرذ ا حتماؾى وفضي فى اًخفاؿي الاحتماؾي وفى اًخـلم وُ

ن اٍنمو اًعحَـي سوف يحدج   .اس خلراز اًراتعة تُنهلٌ فا 

ظلاق حالة من اًضَق وباًخالي سوف يحخاح  حكام حتى ٍىدسة اًِدوء تـد ا  ذا اًيوغ من اًـلاح ًتم ؾن ظرًق مسم اًعفي با  وُ

لي ب ن يهدب  وؿلى المـالج   الخ ........ال ة،ال م،المدزش )اًعفي ا 

ب ن ًلف ب مام اًعفي ويمسىَ في محاولة ل ن ًؤند اًخلاقي باًـين ويمىن ب ن ثتم الدَسة واًعفي خاًس ؿلى زهحة اًىدير وجس تمر الدَسة 

ي   45لمدت  ين وفى ُذا ال سَوة اًـلاجي ًتم جضجَؽ ب   .ذكِلة واًـدًد من ال ظفال ًنزعجوا خداً من ُذا اًوكت اًعوً باء وب مهاث الطاثوً

ـخلد ب ن ال صراز ؿلى احذضان  ن كان اًعفي يماهؽ ويحاول اًخخَط والاتخـاذ ؾن والصًَ وً لة حتى وا  ؿلى احذضان ضمب ظفالهم لمدت ظوً

لى كدول الاحذضان وؿدم الملٌهـة وكد ب صاز تـغ ال ُالي الطٍن حرتوا ُذٍ اًعرًلة ت ب ن ب ظفالهم اًعفي باس تمراز ًؤذى باًعفي فى اٍنهاًة ا 

تدؤا فى اًخدكِق فى وحوُِم وب ن تحس يا مَحوػاً ظرب  ؿلى كدزتهم ؿلى اًخواظي اًحصري نلٌ ب فاذوا اًضاً تب ن ُذٍ اًعرًلة جساؿد ؿلى 

 .ثعوٍر كدزاث اًعفي ؿلى اًخواظي واًخفاؿي الاحتماؾي 

زحاتها ؿَمَاً  س خخدام ب سَوة اًـلاح بالحذضان فى ؿلاح اًخوحد لم ًتم ا  ًََ ُو ب ن خدوى ا   .وًىن ما يجدز ال صازت ا 

 اًـلاح بالموس َلى
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ين وحىون هخائجَ حِدت فلد زخت ؿلى وهى  سخِي المثال  Turntakingُذا اًيوغ ٌس خخدم فى مـؼم المدازش الراظة بال ظفال الطاثوً

 .َلى ٌساؿد ؿلى ثعوٍر مهازاث اهخؼاز الصوز مهازت تمخد فائدتها ًـدذ من المواكف الاحتماؾَة ب ن اًـلاح بالموس  

يجاتَة فى تهدئَ ال ظفال الطاثوًين وكد زخت ب ن حرذًد الملاظؽ اًليائَة ؿلً سخِي المثال ب س  ِي واًـلاح بالموس َلى ب سَوة مفِد وله ب ثاز ا 

  .ًخالي يمىن ان ًتم ثوػَف رلع والاس خفاذت مٌَ هوس َلة من وسائي اًخواظي ٌَفِم من اًكلام لصي ال ظفال الطاثوًين وبا

 .و ُياك اًـدًد من ال ساًَة اًـلاحِة ال خرى و ًىنها ال كي ص َوؿاً و اهدضازاً 

 :المـاًير اًدضخَعَة حسة الصًَي الاحعائي واًدضخَصي الرامس ًعَف اًخوحد

واًدضخَصي تضروزت جضخَط ال ظفال جضخَعا ذكِلا ومذـدذ المس خوياث ورلع وفق اُتمت اًعحـة الرامسة من الصًَي ال حعائي 

 :المس خوياث اًثلازة اًخاًَة 

 :المحكاث اًدضخَعَة :المس خوى ال ول 

 :نلٌ ًخضح رلع من خلال ما ًلً ,وحوذ ضـف في اًخواظي الاحتماؾي واًخفاؿلاث الاحتماؾَة  -ب  

 .مثي الثعال باًـين او اًخـحيراث اًوجهَة ب و ًلة الدسد  خَي في اس خخدام اًسَوهَاث كير اٌَفؼَة

 .خَي في نمو اًـلاكاث مؽ ال كران  بما ًلائم مس خوى اٍنمو 

حراء محاذثاث فيها كول وزذ  ب و انخفاط مضازنة  ,خَي في اًخحاذل الاحتماؾي ب و اًـاظفي مثي الاكتراة من ال خرٍن ب و ؿدم ا 

 .الاُتماماث والمضاؾر 

 :ب و اُتماماث ب و ب وضعة سَوهَة مذىرزت او مَزمة ثؼِر من خلال ازيين ؿلى ال كي مما ًلً ب نماظ  -ة

 .الذدًر او الذرنة او اس خخدام ال ص َاء تعوزت نمعَة او مذىر زت 

 .الاًتزام  تب ؾلٌل زوثًَِة مـَية في اًسَوك اٌَفؼي او اًلير ًفؼي او الملاومة المس تمرت ٌَخلير 

 .فرظ او اهـدام اًًضاظ في مدخلاث ال حساش او الاُتمام اًلير المـخاذ باًحُئة الذس َة مثي اًضلف بال ضواء او ال حسام الصوازت 

 .اي اُتماماث مَزمة كد حىون كير ظحَـَة مثي الازثحاظ اًضدًد تب حزاء ال ص َاء 

 .ثحدا خلال اًعفولة المحىرت  -ح 
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  .ب ذاء وػَفي محدوذ او ضـَف  -ذ

لة وب خرون                                              851ض  ,الذوً

 :محكاث اًخحدًد  :المس خوى اًثاني 

وتهدف ا لى تحدًد وحوذ الاضعراباث ال خرى المعاحدة ًلاضعراة من ؿدم وحوذُا ثشرظ ب ن ل حىون ُذٍ الاضعراباث المعاحدة 

 اس خخدمت ًدضخَط ظَفهي المسخدة ًؼِوز ال ؾراط اًسَوهَة اًتي 

اًخوحد ول تد من ذزاًة اًلائم ؿلى عمََة اًدضخَط ُيا بال ؾراط اًسَوهَة اًوازذت في اًعحـة الرامسة من الصًَي ال حعائي وحتمثي 

 :ُذٍ المحكاث في 

 .وحوذ ب و ؿدم وحوذ اؾخلالث ؾلََة مرافلة لضعراة ظَف اًخوحد 

ة مراففلة لضعراة ظَف ال وحد   .وحوذ او ؿدم وحوذ اؾخلالث ًلوً

 ٍرجى تحدًد او حرميز الذالث اًعحَة او الدًَِة (اًتراتط مؽ حالة ظحَة او حِيَة او ؾوامي تَئِة مـروفة 

 )المتراتعة 

 ثلغ ٍرجى تحدًد ب و حرميز (معاحدة الاضعراة ل ًة اضعراباث ؾعحَة نمائَة ب و ؾلََة او سَوهَة 

 )الاضعراباث 

  .معاحدة الاضعراباث ٌَىذاثوهَا 

  32ض  2019لمَومة                            

 :محكاث مس خوى اًضدت :المس خوى اًثاًر 

ًة تهتم المـاًير اًدضخَعَة اًوازذت في اًعحـة الرامسة ٌلضًَي اًدضخَصي وال حعائي تـمََة اًرتط ماتين اًدضخَط واتخار اًلرازاث اًترتو 

المخـَلة تخحدًد مس خوى صدت الصعم المراذ ثلديمَ ٌَعفي المضخط باضعراة ظَف اًخوحد ووفلا لمس خوى صدت ال غ ا زط اًسَوهَة 

لمـاًير اًدضخَعَة مس خوى اًضدت ا لى زلاج مس خوياث ًلي فيها مس خوى الصعم الم ا زذ ثلديمَ ثدزيجَا بانخفاط مس خوى وثلسم ا ,لصًَ 

 .صدت ال ؾراط 
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ظداز الصًَي اًدضخَصي كد ب ؿدث ملِاش ًخحدًد مس خوى  وؿَََ فان جمـَة ؿَلٌء ب ظحاء اًيفس اًـَاذًين ال مرٍىِة وهي المسؤولة ؾن ا 

ذاء اًعفي اًَومي ومس خوى الصعم المراذ ثلديمَ والطي يجة ؿلى اًفاحعين ثـحئذَ مداشرت ب زياء خَسة اًدضخَط صدت ال ؾراط ؿلى ب  

  .نلٌ ب ن الملِاش يمىن اس خخدامَ لحلا ًخحدًد مدى اًخلدم الذاظي ٌَعفي في مس خوى صدت الاؾراط نيدِجة 

  23ض  2018 ,حكالي                                            

محكاث :وؿَََ ًتم جضخَط ظَف اًخوحد حسة اًعحـة الرامسة من الصًَي الاحعائي واًدضخَصي ؿلى زلاج مس خوياث هي 

 ومس خوى اًضدت ,محكاث اًخحدًد ,جضخَعَة 

 و ؿلى ضوء ُذا س يحاول ب ن هحين ُذٍ اًفرو كاث ثضكل موحز في خداول 

  الاظفال المـاكين ؾلََااهم اًفروق تين الاظفال اًخوحدًين  و  02زقم  الددول

 الاظفال المـاكين ؾلََا  اًخوحدًين الاظفال

 .ًوخد لصيهم ثـَق بالخرٍن  •

 .اًلدزت ؿلى اذاء المِلٌث كير اٌَفؼَة كالذزاك اًحصري  •

 .قَاة اٌَلة و ظرًلة اس خخدامها ٌَخواظي  •

 .نثرت اًسَوكاث اٍنمعَة و المخىرزت 

 

 .ًخـَلون بالخرٍن و لصيهم وؾي احتماؾي وس بي  •

 .اهـدام اًلدزت ؿلى اذاء المِلٌث كير اٌَفؼَة  •

 .وحوذ اٌَلة و اس خخدامها ٌَخواظي ثضكل مٌاسة لطكائهم  •

 .وحوذ سَوهَاث نمعَة مخخَفة ؾن اظفال اًخوحد

 

ة  03الددول زقم   .اهم اًفروكاث تين الاظفال اًخوحدًين و الاظفال روي الاضعراباث اٌَلوً

ة الاظفال اًخوحدًين  الاظفال روي الاضعراباث ًلوً

 اٌَفؼَة اًلير ٌَرسائي المعاحدة و المياس حة الاهفـاًَة ٌَخـحيراث تام قَاة •

. 

 . حرذًدٍ و اًكلام اؿاذت نثرت •

 . اٌَلة اس خخدام في الاخفاق

 

 

 .ًلدزت ؿلى اًخواظي كير اٌَفؼي كاليماءاث ا •

 .اؿاذت اًكلام و حرذًدٍ فلط  •

ة و اًرموس كير المحىِة و محاولة اًخواظي مؽ  اًلدزت ؿلى فِم اٌَلة الاساسَ 

 . الاخرٍن
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 .اهم اًفروق تين الاظفال ثوحدًين و فعام اًعفولة  04لددول زقم 

 فعام اًعفولة  اًخوحدًين الاظفال

اهـدام كدزت ثعوٍر ؿلاكاث احتماؾَة و زفغ  •

 .الاس خجاتة ًلاصخاض و اًحُئة 

ام  •  .اهـدام اًِلاوش و الاوُ

 .ًحدا اضعراة من سن كدي اًضِر اًثلازين من عمر اًعفي 

 

امكاهَة ثعوٍر اًـلاكاث احتماؾَة و اًلاتََة ٌَلَق و  •

 .اًدضوٌش نحو اًحُئة 

ام  •  .وحوذ اًِلاوش و الاوُ

 .ًحدا في فترت المراُلة او عمر مذاخر من اًعفولة 

 

  (/85/86/87/88ض  2006الملَوج                            

 :جضخَط اضعراة اًخوحد

ن جضخَط اضعراة اًخوحد ًُس بال مر اًسِي باؾخحازٍ اضعراة وب ؾراط مخخَفة من فرذ ل خر ونذا ًـدم وحوذ اخذحازاث           ا 

ظحَة اًتي ثعحق ًدضخَعَ حِر ًتم جضخَط اًخوحد في اًوكت الذاضر من خلال الملاحؼة المحاشرت ًسَوك اًعفي تواسعة مخخط 

س يواث في هفس اًوكت فا ن تازيخ نمو اًعفي ثتم ذزاس خَ  3و ب ظفال ب و ظحُة ورلع كدي عمر مـتمد وؿاذت ما ٍىون اخذعاض في نم

 .تـياًة ؾن ظرًق جمؽ المـَوماث الصكِلة من اًوالصٍن وال صخاض الملرتين الطٍن لهم ؿلاكة بحَات اًعفي مداشرت 

 37، ض  2006هوثر حسن،                                                                                                    

ويمر جضخَط اًخوحد ؿلى ؿدذ من المخخعين منهم ظحُة ال ظفال مخخط في ب ؾعاة الم  ظحُة هفسي، ظحُة ؿام، مخخط ب زظفوني ، 

تم عمي تخعَط الم  وال صـة الملعـَة، وتـغ اًفحوظاث اًلاسمة ورلع  لسددـاذ الاظاتة مخخط كِاش حرتوي، مخخط احتماؾي، وً

 .بمرط ؾضوي وؾعبي 

را فاضعراة اًخوحد ًتم جضخَعَ ؿلى المس خوى اًسَوكي تياء ؿلى اًعـوباث والمضاكل الاحتماؾَة واًخخَي وعمََة جضخَط  ا 

له في اًىضف المحىر واًدضخَط المخكامي واًدضخَط اًفاز قي والطي هدٌاو :اضعراة اًخوحد تمر تثلاج خعواث زئُس َة وهي كاًخالي

 .اًيلاظ اًخاًَة
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 :اًىضف والمسح المحىر

وهي ب ول خعوت من خعواث عمََة جضخَط اضعراة اًخوحد والملعوذ بها اًخـرف ؿلى ال ظفال الطٍن ًؼِرون ؿدذ من     

لى مكاهَة ب ن  هذازا ُاما ٌضير ا  المؤشراث الراظة باضعراة اًخوحد ورلع ل حاٍتهم ًـمََة جضخَط مذكامي بمـنى ب ن المسح ًـخبر ا 

 .اًدضخَط ًؤند ب و ًيفى اضعراة اًخوحد لصى اًعفي ثضكل زسمي ٍىون لصى اًعفي اضعراة اًخوحد تُنما 

 20، ض  2004اًضامي،                                                                                                             

را احتمـت لصى ظفي عمرٍ  رلع ؿلى احتمال هحير ل ن ٍىون لصًَ اضعراة  صِرا ب و ب نثر ذل 18وكد حدذ اًـَلٌء ب زتؽ سَوهَاث ا 

ذٍ اًسَوهَاث هي  :اًخوحد وُ

   .ؿدم اس خجاتة اًعفي اسمَ •

لى ال ص َاء ومذاتـة هؼراث ال خرٍن •  .عجز اًعفي ؾن ال صازت ا 

 .ؿدم اًلدزت ؿلى اًخلََد •

  .ؿدم اًلدزت ؿلى اٌَـة اٍتمثَلً •

ا ًِا من ؿلاكة تـمََة ثلديم الردماث  وخاظة خدماث اًخدخي المحىر وًتي ثؤذي وثـخبر عمََة المسح واًىضف المحىر في كاًة ال همَة لم

ًيخائج ثـَیمَة ثدزًخِة ب فضي جىثير مما هي ؿَََ في حالة ثلديم الردماث المخب خرت لطلع عمدث اًـدًد من الصزاساث وال بحاج ؿلى تحدًد 

ُذٍ المؤشراث ثياوًت مجالث ثعوز اٌَلة واٍنمو الاحتماؾي ومؼاُر المؤشراث اًسَوهَة اًتي ًـخبر ػِوزُا ناكوش خعر لصى اًعفي و 

اًسَوك اٍنمعي ومحدوذًة الاُتماماث واٌَـة وتياءا ؿلى ُذٍ الصزاساث تم ثعوٍر اًـدًد من ب ذواث اًىضف المحىر الراظة باضعراة 

 :اًخوحد ومن ب همِا

PDDSI  اخذحاز اًىضف ؾن اضعراباث اًنمائَة اًضاملة· 

CHAT  ئمة ثلدٍر ال ظفال اًخوحدًين اًعلاز اًبًرعاهَة كا· 

 ·كائمة اًخلدٍر المـدلة ل ظفال اًخوحدًين اًعلاز ال مرٍىِة 

 STAT  ب ذات اًىضف ؾن اًخوحدًين في عمر اًس يدين· 

ASSQ س خخِان اًىضف ؾن ظَف اًخوحد  .ا 
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    (اًفحوظاث المكولة )  :اًدضخَط المخكامي

وهي تمثي الرعوت اًثاهَة في عمََة جضخَط اضعراة اًخوحد حِر سُتم ُيا احراء ثلِيم صامي مذـدذ اًخخععاث ًكل ظفي      

ذًت هخائج اًىضف المحىر تب ن لصًَ احتماًَة ؿاًَة ًوحوذ اضعراة اًخوحد لصًَ فِذٍ الرعوت ُدفِا اًخب ند من وحوذ اضعراة اًخوحد 

ن ثوػَف ؿدذ من ال ذواث المياس حة ًخحلِق ال ُداف المرحوت منها بحَر ًتم فيها اًـمي ؿلى كِاش لصى اًعفي ب و ؿدمَ وهي ثخضم

 .وجضخَط ب نبر كدز ممىن من المجالث اًنمائَة اًوػَفِة لصى اًعفي 

   5655، ض ض   2013كانم،                                                                      

 :اًخلِيم اًعبي  •

نما اًِدف ُو فِم حالة اًعفي تعوزت ب وضح واًـمي ؿلى اس خثٌاء  ًُس اًِدف ُيا اًـمي ؿلى جضخَط اًخوحد تعوزت ظحَة وا 

الاضعراباث ال خرى واًتي كد ثدضاتَ مؽ اضعراة اًخوحد وًـخبر اًفحط اًعبي ًل ؾعاة الي ب همَخَ في اًخخعَط اًىِربائي لصماػ 

اب ما باًًس حة لما  ٍيها ثضكل فرذي تياءا ؿلى ال ؾراط اًتي ًؼِرُ   .في اًفحوظاث اًعحَة فِلوم اًعحُة تخحدًد مدى الذاخة اًعفي ا 

 64، ض  2004اًضامي،                                                                                                                                   

 :خلِيم اًنمائياً  •

ذا اًخلِيم مهم ل هَ ًلدم  ًيا ًتم بها اًخلِيم جمؽ اًحَاناث ال ساس َة حول نمو اًعفي ًخحدًد مدى وحوذ اًخب خر اًنمائي لصى اًعفي ب ول وُ

تم رلع وفق هوؿين من الاحراءاث ة فيما تـد وً  :ب ُدافا مزذوخة ًكل عمََة اًدضخَط ووضؽ ال ُداف اًترتوً

احراء ملاتلة مؽ والصي اًعفي بهدف ظرخ لٍوؿة من ال س ئلة حتمحوز حول تـغ الدواهة اًِامة في اضعراة اًخوحد ًلوم ؿلى  :ال ول

 .كاٌَـة واًخفاؿي الاحتماؾي واًخواظي والاس خجاباث الذس َة واًسَوك اًـام واًتي جساؿد اخاجتها في اتخار اًلراز اًدضخَصي اًنمائي

لاًُس واًلوائم اًرسمَة وكير اًرسمَة اًنمائَة ٌَخحلق من مدى اهعحاق مـاًير اٍنمو اًعحَـي لصى اًعفي ًلوم ؿلى ثعحَق ؿدذ من الم :اًثاني

 pep-3 3في كل مجال نمائي ًخب هَد ب و هفي وحوذ اًخب خر اًنمائي ومن  ال مثلة ؿلى ُذٍ الملاًُس واًلوائم اخذحاز تُة 

 

 :اًخلِيم اًس َىوًوجي -ح 

لى مس خوى اًلدزاث اًـلََة ومؼاُر اًسَوك اًخىِفي لصى اًعفي الطي لصًَ اضعراة اًخوحد ورلع     اًِدف من ُذا اًخلِيم اًخـرف ا 

 .بهدف الذكن ؿلى مدى كدزت اًعفي ؿلى فِم اًحُئة المحَعة واًخـامي مـِا تفـاًَة وتعوزت ثدٌاسة مؽ عمرٍ اًزمن
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 ثلِيم اًلدزت اًـلََة الطكاء ٌَعفي ؿلى اخذحازاث زسمَة وملٌية ومن ب همِا اخذحاز وهسَر ويجة ؿلى ال خعائي اًيفسي الاكلًَِكي

ًل ظفال واخذحاز وثسي ًل ظفال ما كدي المدزسة وفيما ًخـَق تخلِيم مؼاُر اًسَوك اًخىِفي ٌَعفي فیمىن اس خخدام ملِاش فاتلاهد 

 . ٌَسَوك اًخىِفي وملِاش الزـَة ال مرٍىِة ٌَخخَف اًـللً

 30، ض  2003حىيم،                                                               

 :اًخلِيم اًسَوكي .ذ

لى ثعحَق ال ذواث والمـاًير اًدضخَعَة الراظة  ويمثي ُذا اًخلِيم الدزء ال خير من عمََة اًدضخَط المخكامي ٌَعفي ويهدف ا 

ًخلِيم يخخَف ؾن اًخلِيماث اًساتلة جىوهَ ًـعي جسمَة نهائَة ًتم تياء ؿَيها وظف اًعفي باضعراة اًخوحد وخدٍر رهرٍ ُيا تب ن ُذا ا

ين لى مس خوً  :تب ن لصًَ اضعراة اًخوحد ب م ل وًىثرت ال ذواث المس خخدمة تم ثعيَفِا ا 

وخد مـَازٍن ؿالمَين الم :ال ول ـاًير اًضخعَة اًوازذت في الصًَي ًـتمد ؿلى ثعحَق المـاًير اًدضخَعَة اًرسمَة واًـالمَة ؿلى اًعفي وً

وهي ظحـة خدًدت جس خخدم من كدي  2013اًعاذز ؾن الزـَة ال مرٍىِة ٌَعة اًيفسي ؿام   DSM5الاحعائي واًدضخَط الراض

 .ال خعائَين اًيفساهَين

وهي ب نثر  1993 َة ؿاماًـالم  10.المـاًير اًدضخَعَة اًوازذت في اًخعيَف الصولي ًل مراط  (icd- 2)اًعاذز ؾن مٌؼمة اًعحة 

 .اس خخداما من كدي ال ظحاء

 : وفيما ًلً a.b.c.d.e :اًخاًَة ؿلى اًعفي وهي

A    مـاًير ظـوباث في اًخواظي الاحتماؾَة واًخفاؿي الاحتماؾي ل ثيدزح ضمن اًخب خر اًعحَـي  ٍنمو  اًعفي وثؼِر وفق اهعحاق جمَؽ

 :اًـوامي اًثلازة اًخاًَة

المضاؾر الاحتماؾَة من خلال ثصرفاث احتماؾَة كير ظحَـَة وؿدم اًلدزت ؿلى  ثحاذل ب ظراف الذدًر ظـوباث في ثحاذل  •

اس خلدال وثـحيرمما ًضـف كدزت اًخـحير ؾن الاُتماماث والمضاؾر وال فكاز وما ًؤثر عموما ؿلى تدء عمََة اًخفاؿي الاحتماؾي 

 .مؽ ال خرٍن

فاؿي الاحتماؾي من خلال ضـف في ذمج مفاُيم  اًخواظي اٌَفؼي وكير اٌَفؼي ظـوتة اس خخدام اًخواظي كير اٌَفؼي في اًخ •

لى قَاة كامي الايماءاث  وظلا لرَي في اًخواظي اًحصري وًلة الدسد ب و ظـوتة في اس خخدام وفِم اًخواظي كير اٌَفؼي وا 

 .الدسدًة وثـاتير اًوخَ
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بال كران من خلال ظـوتة مضازنة  اٌَـة اًخخَلً وتياء  ظـوتة في ثعوٍر اًـلاكاث الاحتماؾَة والمحافؼة ؿَيها كِاسا •

لى قَاة واضح الاُتمام بال خرٍن  .اًعداكاث وا 

: .B   محدوذًة وحىراز ونمعَة في اًسَوك والاُتماماث ثؼِر في ازيين من اًخالي حاًَا ب و في الماضي حركاث نمعَة ب و مذىرزت حىراز في

َة في اًخصرفاث ب و في اس خخدام  ً   ·ال ص َاء وعف  اًكلام ب

 .ال ًـاة ب و كَة ال قراط اس خخدام ظحلة اًعوث واحدت ب زياء الذدًر حىراز ؾحازاث مفِومة وكير مفِومة

 ·زوثين سائد ب نماظ مذىرزت من اًسَوكاث اٌَفؼَة وكير اٌَفؼَة ب و ملاومة صدًدت ٌَخلَير حركاث 

َة، الاصراز ؿلى هوغ مـين من اًعـام، ب و ؿلى هفس اًعرًق،   ً   .حىراز هفس ال س ئلة، ملاومة صدًدت ٌَخليراث اًخس َعة في اًحُئةب

. C  ؾزلة صدًدت ؾن المحَط الاوضلال تعوزت كير ظحَـَة باُتماماث مـَية من ناحِة اًضدت واًترنيز·  

اُتمام كير ؿاذي في  ثـَق صدًد تب ص َاء قرًحة، اُتماماث كد حىون محدوذت ب و صدًدت خَي في اس خلدال المثيراث الذس َة في اًحُئة ب و'

 ·الدواهة الذس َة في اًحُئة 

اس خجاتة كير ظحَـَة لملداز ال لم ب و ذزخة الذرازت حساس َة سائدت لمواذ مـَية ب و ب ظواث مـَية، فراظ في شم ال ص َاء ب و لمسِا،  

زبما ل ثؼِر ثضكل واضح حتى  الاىبهاز بال ضواء ب و الاص َاء اًتي ثدوز يجة ب ن ثؼِر ال ؾراط خلال فترت اًعفولة المحىرت وًىن 

 .ثخجاوس المخعَحاث الاحتماؾَة حدوذُا الصهَا

E  ؤثر ؿلى مهازاث الذَات اًَومِة ُذٍ الاضعراباث ل ثؼِر احتماغ ال ؾراط ثسخة ظـوباث ُامة في الدواهة الاحتماؾَة والمِيَة وً

ما حرافق الاؿاكة الطُيَة مؽ اضعراة ظَف اًخوحد ندضخَط تعوزت واضحة كاضعراباث رُيَة ب و ضمن اًخب خر اًنمائي اًضامي  وكاًحا 

 .والاؿاكة الطُيَة اًخواظي الاحتماؾي يجة ب ن ٍىون ذون الذد اًعحَـي مزمن لضعراة ظَف اًخوحد  

(assouation,2013  american psychiatric ).   

ن وخدث ب ما المـاًير اًخعيَف الصولي ًل مراط  ؿاذت ل ًوخد مر   ( ICD-10) :فِىي حلة ساتلة من اٍنمو ًوخد صم فيها، وًىن ا 

 .فِىي ثحدب  باًؼِوز كدي اًثلاج س يواث

  ·ًلاحغ ذائما وحوذ ضـف في اًخفاؿي الاحتماؾي مثي ؿدم الاس خجاتة ٌَمثيراث الاحتماؾَة اًـاظفِة     
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ؾَة ضـف اس خخدام الاصازاث الاحتماؾَة وؿدم اًلدزت ؿلى فِم مضاؾر ال صخاض ب و ؿدم ثـدًي اًسَوك وفق المواكف الاحتما      

 .وهلط في اًسَوهَاث الاحتماؾَة اًـاظفِة واًخواظََة وهلط في اًخحاذل اًـاظفي

ة الموحوذت في   اًخواظي الاحتماؾي اخذلال        اًخلََد واًيلط اًيوؾي في اثواظي ثضكل ؿام مثي ضـف اس خخدام المِازاث اٌَلوً

في اٌَـة اًخخَلً والاحتماؾي وهلط في اًخحاذل اٌَلوي، ؿدم اًلدزت ؿلى  اًخـحير، ضـف اًخيوغ في ظحلاث اًعوث ب و اًدضدذ ب زياء 

 .في اًخـاتير الدسدًة اًتي ثؤند ب و جساؿد في اًخواظي اٌَفؼياًخواظي ضـف ممازي 

 ·ٍتميز ُذا الاضعراة ب ًضا تب هواغ من اًسَوك وال وضعة والاُتماماث اٍنمعَة والمخىرزت والمحدذت 

ذا ًيعحق ؿاذت ؿلى اًًضاظاث الددًد     ت نلٌ ُو الذال مثي المَي ا لى فرط الزوذ واًروثين ؿلى فئة واسـة من اًًضاظاث اًَومِة وُ

وفة ؿاذت حىون كاس َة فلد ًصر ال ظفال  في اًـاذاث اًَومِة وب ساًَة اٌَـة وفي مرحلة اًعفولة المحىرت تحدًدا كد ًخـَق تب ص َاء كير مبً 

الاُتمام  ؿلى ب ذاء زوثين مـين في ب ؾلٌل راث ظاتؽ كير وػَفي مثي الاُتمام اٍنمعي بالمواؾَد ب و اًعرق ب و الدداول اًزمٌَة ومن اًضائؽ

تب حزاء كير وػَفِة ممن الاص َاء هرائحتها ب و مَمسِاوكد ثؼِر ملاومة اًخلَير في اًروثين ب و ثفاظَي اًحُئة اًضخعَة اؿاذت ال ثاج ا لى 

 ·صكلَ اًلديم تـد كِام الاشدت تخلَيٍر بال ضافة ا لى ُذٍ الرواض اًدضخَعَة المـيَة حىرز لصى ال ظفال الطٍن لصيهم اضعراة اًخوحد 

ًذاء /الروف  :ػِوز لٍوؿة من المضاكل اًلاهوؾَة ال خرى مثي  اة اضعراباث في اًيوم وال كل وهوباث من اًلضة واًـدائَة وا  اًرُ

ة ب و مداذزٍن ب و مددؿين في ثيؼيم ب وكاث  (مثي ؾغ اًَدٍن)الطاث  خاظة ؾيدما ًترافق مؽ اؿاكة رُيَة صدًدت ومـؼمِم كير ؾفوً

ـاهون من ظـو  ن اػِاز فراقِم وً تة في ثعحَق ثعوزاتهم ب زياء اتخار كرازاث في اًـمي حتى ؾيدما حىون المِام هفسِا في حدوذ كدزاتهم ا 

 ·سمة اًـجز في اًخوحد ثخلير مؽ نمو اًعفي وًىن اًـجز سُس تمر في خلال حِات اًراصد 

 .ُتماماثمؽ وحوذ نمط ممازي من المضاكل ؿلى هعاق واسؽ كالهدماح في المجتمؽ واًخواظي والا

يجة ب ن ثؼِر الاضعراباث اًنمائَة في اًس يين اًثلازة ال ولى حتى ًتم اًدضخَط وًىن الاضعراباث يمىن جضخَعَ في جمَؽ اًفئاث 

  .اًـمرًة ويمىن ب ن ثترافق جمَؽ مس خوياث ملِاش الطكاء مؽ اًخوحد وًىن ُياك حالة تخَف ؾللً لصى زلازة ب زباغ حالث اًخوحد 

 66ض  2013كانم،                                                     

لى جضخَط  :اًثاني ؿداذُا من كدي المخخعين في مجال اًخوحد وتهدف ا  ًتم في ُذا المس خوى ثعحَق جملة من ب ذواث اًدضخَط اًتي تم ا 

 :اضعراة اًخوحد وثفرًلَ ؾن كيٍر من الاضعراباث ومن ب نثر ال ذواث اس خخداما ما ًلً

 : كائمة اًسَوك اًخوحدي
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فلرت ًتم الاخاتة ؿَيها من كدي الاشدت والمـَمين ثعف ُذٍ  57وجض تمي ُذٍ اًلائمة ؿلى  1980ظوزُا كل من هروك واٍرك وب لموهد 

ا ب ظفال اًخوحد  .اًفلراث ب نماظ اًسَوك اًتي ًؼِرُ

 :GARS ملِاش خََام ًخوحد 

ف من  .خدامَ من كدي الاشدت وال خعائَينًَتم اس خ 1995والطي صمم ُذا الملِاش خََام     فلرت وسؾت ؿلى ب زتؽ لٍوؿاث  56ًخبً 

لى  5هي اًخفاؿي الاحتماؾي واًخواظي واًسَوكاث اٍنمعَة والاضعراباث اًنمائَة وجس خلرق مدت الاخاتة ؿَََ تين   .ذكائق 10ا 

 :ADOS  خدول الملاحؼة اًدضخَعَة ٌَخوحد· 

ًدس خخدم مؽ الاظفال  1989وهي ب ذاث مراكدة جضخَعَة وًسَوك اًخواظي واًخفاؿي الاحتماؾي ظوزُا ًوزذ وب خرون        

ة لمس خوى ل ًلي ؾن   .س يواث 3المراُلين الطٍن لصيهم ثوحد والطٍن ثعوزث لصيهم المِازاث اٌَلوً

:ADI-R  الملاتلة اًدضخَعَة ٌَخوحد المـدلة· 

ف من  1994ؿدًت ؿام  1989ا وشرث اًعوزت ال ظََة ًِ تيد ًب خذ ثعحَلِا تين ساؿة وهعف وساؾخين  93من كدي ًوزذ وزحر ثخبً 

وحرنز ؿلى زلاج مجالث وػَفِة هي اٌَلة واًخواظي واًسَوهَاث اٍنمعَة وٍ مفِدت في اًدضخَط اًرسمي ونذلع في اًـلاح والرط 

 .اًترتوًة

 ·CHAT .اًلائمة اًخوحد ًل ظفال ذون س يدين

وخد منها وسخة مـرتة لصى  ب كاذيمَة اًترتَة الراظة في مدًية اًرياط 2اًلائمة اًدضخَعَة ًل ظفال روي اًسَوك المضعرة اس تمازت   ·وً

والصنخوزت ناُد زمزي كائمة تي  ·ملِاش اًسَوك اًخوافلي اًخىِفي وًوخد مٌَ وسخة ملٌية ؿلى اًحُئة المصرًة ٌلضنخوز ظفوث فرح 

  . ؾثمانمحمد -ٌَخوافق

  45-44، ض 2006هوثرحسن ،                                          

 :اًدضخَط اًفازقي تين اًخوحد واضعراباث ب خرى

ا ن كل من اضعراة اًخوحد ولٍوؿة الاضعراباث ال خرى ٌضترهون في لٍوؿة من ال ؾراط ا لى ذزخة ثعـة ؿلى المخخط ؿامة 

اضعراة اًخوحد واضعراة ب خر ول خي جضخَط ذكِق لتد من جضخَط خازجي والطي من خلاله ًدزك والمحخدئ خاظة اٍتمَيز تين 

 .المخخط اضعراة اًخوحد من باقي الاضعراباث
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 اًخوحد واضعراة زًت

ركاث ًيدشر اضعراة زًت ب نثر تين افذَاث تُنما اًخوحد ًعُة الدًسين مـا اًحياث وال ولذ نلٌ ب ن اضعراة زًت ٍتميز تفلدان الذ

ة اًِاذفة وحركاث قسي اًَدٍن اٍنمعَة والطي ل ًؼِر لصى اًعفي اًخوحدي  .اًَدوً

 78، ض  2005ماخدت ،                                                                                     

ن اضعراة زًت يحدج لصى ال ناج والطي ًؼِر في ب ؾراط حتمثي في ؿدم  اًكلام فلدان اًلدزت ؿي اس خخدام  ,اًلدزت ؿلىوؿَََ فا 

 .اًَدٍن ازاذًة اضعراة اًخواظي كلة اًًضاظ وثفاُخَ

LELORD 1991  P4    

ب صِر وتـد رلع يحدج ثوكف ب و  8 6ٍتميز اضعراة زًت ؾن اضعراة ؾن اضعراة اًخوحد تب ن المعاة تَ ًؼِر نمو ظحَـي في  -

و اضعراة ؾعبي خضح ػِوزٍ خلال اًـام اًثاني، وب هم س يماثَ المميزت هي  ثدُوز في عمََة اٍنمو وُ مـلد ًحدب  من ال صِر ال ولى وً

 فلدان حركاث اًَد اًِاذفة 

 .وػِوز حركاث نمعَة جضمي زني وظرق اًَد وًعاحبها اؿاكة ؾلََة صدًدت  -

 21، ض  2009ا يهاة ،                                                                                   

والاضعراباث ظـة خدا اٍتمَيز تُنها ما ًؤذي ًعـوتة اًدضخَط الطي يحخاح لمخخط متمرن ورو خبرت ثؤُله ٌَلِام باًدضخَط     

 اًفازقي لهلٌ مثي اضعراة ب سبرحر

 اًخوحد واضعراة ب سبرحر

اًكلام اًخىرازي، اخراح اًعوث تيفس اًوثيرت هراَُة اًخلَير ، جضمي ب ؾراط اضعراة اسبرحر كعوز في المِازاث اًخواسن الانخئاة، 

 .حة اًروثين، ؿدم اًلدزت ؿلى اًخفاؿي مؽ ال خرٍن ثضكل ظحَـي، فمـؼم ال ظفال اسبرحر لصيهم وس حة ركاء ؿاًَة

 140، ض  2000حلٌل ،                                                                                                     

ثًذاتَ في هواحي اًلعوز والمتمثي في اًخفاؿي الاحتماؾي الثعال وفي محدوذًة الاُتماماث ًىن ؿلى اًرغم من وحوذ ُذا اًدضاتَ تين 

ل ب هَ ُياك ب وخَ اخذف تميز تين الاضعراتين حتمثي في  :اضعراة اسبرحر واضعراة اًخوحد ا 

 .صدًد في اٍنمو اٌَلوي تُنما ل ًحدي اًعفي المعاة باضعراة اسبرحر ُذا اًلعوز ًـاني اًعفي اًخوحدي من كعوز •
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 .ًـاني اًعفي اًخوحدي من كعوز في اًلدزاث المـرفِة تُنما حىون اًلدزاث المـرفِة ؿاذًة لصى  ظفي اسبرحر •

سبرحر من ظـوباث واضحة في ل ًـاني اًعفي اًخوحدي من ظـوباث واضحة في المِازاث الذرهَة تُنما ًـاني المعاة  با •

 .المِازاث الذرهَة

ًـاني اًعفي اًخوحدي من كعوز في مهازاث اًخواظي مؽ ال خرٍن وًىن من خلال اُتماماثَ  وحاخاثَ اًضخعَة مما ًؤذي  •

لى اضعراة اًـلاكة مـِم   ا 

  8283، ض  2002ا يهاة ،                                             

ل في سن المدزسة تُنما اًخوحد ًؼِر في مرحلة اًعفولة  المحىرت واًعفي المعال ًخجية ب ي اثعال نلٌ ب ن اضعراة ا سبرحر ل ًؼِر ا 

 .من ال خرٍن 

  7879، ض  2005ماخدت ،                                                    

حدي حرذًدا لما ًلوله اًلير ؾىس اًعفي المعاة باضعراة اسبرحر فِو حلٌسي ب ي ًلة مذعوزت وقَاة  نثيرا اًكلام ثضكل  وً

  .اضعراباث خاظة باًخعوز الذسي الذركي

Lelord,1991 ,p 37   

ذا في ظرق ؿدًدت      وفي مجال اًخفىير ًدسم ال ظفال المعاتون باضعراة اًبرحر باًخعَة وؿدم المروهة في اًخفىير واًسَوك وُ

ومـلدت نلٌ ب نهم لصيهم اُتماماث مذضازتة وحكون الاخذلافاث تين ب ظفال اسبرحر وب ظفال اًخوحد في ٍنمو الذركي فعفي اضعراة اسبرحر 

ق الذسي الذركي ولصًَ هلط وثب خر واضح في نمو المِازاث الذرهَة فالضعرابان ًؼِران من ب ولى خعواث ك نهلٌ ًؼِر هلعا في اًخياس

اضعراة واحد ًىن المخخط اًيفسي المتمىن الطي ًلوم تدضخَط فازقي ذكِق ًدزك ب نهلٌ اضعرابان مخخَفان نلٌ ُو موضح في الددول 

 .ث اًعَف اًخوحديمـاًير اًخفرًق تين اًخوحد واضعرابا 01زقم 

 :ظـوباث اًدضخَط

لى جضخَط ذكِق ًفئة ال ظفال اًخوحدًين ورلع من خلال  لسال جضخَط اًخوحد ًواخَ اًـدًد من اًعـوباث من ب خي اًوظول ا 

 :اًفعي اًساتق ًخفسير مفِوم المععَح والاتجاُاث المخخَفة في ثفسيٍر ويمىن ؾرط ب هم ُذٍ اًعـوباث في اًيلاظ اًخاًَة
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را كاهت وزازَة  • اخذلاف ب زاء اًحاحثين والصازسين ًِذٍ اًفئة ب و ُذا اًيوغ من الاضعراة وؿدم تحدًد اًـوامي  المسخدة له ا 

 .ب م احتماؾَة ب م هفس َة ب و هدِجة ًـوامي ب خرى لسًيا نجَِِا تماما

 · .الاخذلاف اًواضح في ال ؾراط من حالة ل خرى من من حالث اًخوحد •

 · .ل ؾراط مؽ ثلدم اًسن وكد تخخفي ثم ثؼِر ًِذا سمي بالضعراة اًلامغػِوز ثم اخذفاء ا •

 ·اهدضاز حالث اًخوحد ثضكل مَفت وهدزت اًدضخَط ب و ال خعائَين الطٍن ًـعون وضفا ذكِلا ؾنها  •

 قَاة ذزاساث جضخَعَة سواء فيما يخط ثعوٍر ب و تياء ب و حتى حرجمة ب ذواث ب و اخذحازاث  مسحَة جضخَعَة جساهم في •

 .مـرفة مدى اهدضاز ُذا الاضعراة خاظة في الدزائر وؿلى حسة ؿلم

 ·ؿدم كدزت اًعفي اًخوحدي ؿلى الاس خجاتة ًلاخذحازاث الملٌية ًلِاش كدزاثَ اًـلََة ورلع ثسخة  •

 .اًـجز اًضدًد ٍنمو كدزاثَ باًحُئة المحَعة نلٌ ًو ب ن ؿائلا ب وكف جهاسٍ اًـعبي ؾن اًـمي •

 44، ض 2006هوثر،                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ثـرًف اًعفولة  •

 خعائط مرحلة اًعفولة  •

 مؼاُر اٍنمو في مرحلة اًعفولة  •

 ثـرًف اًعفولة المخاخرت  •

 خعائط اًعفولة المخاخرت  •

 .مؼاُر اٍنمو في مرحلة اًعفولة المخاخرت  •
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 :ثـرًف اًعفولة 

س خللاًَة اًًسخِة ؾن ال م ب و المرتَة باًًس حة ٌَعفي ، في ب نثر من مجال  ":ًلول اًحاحر ثوما حوزح خوزي ب ن - ُذٍ المرحلة ثـرف بالا

لى وضاظ و حِوًة مَحوػة حتمثي في اٌَـة،    "اًلفز و الدري .و ناحِة بال ضافة ا 

  56ض  2000ثوما حوزح                                                                            

 

مرحلة اًعفولة المحىرت وثاىيها مرحلة اًعفولة :مرحلة اًعفولة هي مرحلة ثخوسط مرحَخين ب ولهلٌ ":حسة اًحاحر ؾعام هوز نجد ب ن

، المراُلة و ثـني ذزاس َا ظفي اًعفوف اًثلاج ال ولى من المرحلة  3، و 2 ).المخب خرت، حِر ثضؽ اًعفي ؿلى مضازف 

 1اًس ية  )الاتخدائَة 

و ٌضـر اًعفي في ُذٍ المرحلة بالخذلاف ؾن من هم اظلر س يا، نلٌ كد يجد اًعفي ظـوتة في اًخـازف ؿلى من هم ب نبر مٌَ 

 .ال ظفال و ب ظلر من اًىداز  .س يا، فُضـر ب هَ ل ًًتمي ا لى ُؤلء و ل ا لى ُؤلء فِو ب نبر من

 97ض  2006ؾعام هوز                                                                                                  

 :خعائط مرحلة اًعفولة

  .اجاساغ ال فاق اًـلََة المـرفِة و ثـلم المِازاث ال كاذيمَة في اًلراءت و اًىذاتة و الذساة  •

ًـاة و ب ًوان اًًضاظ اًـاذًة  •   .ثـلم المِازاث الدسمَة اًلاسمة ًل 

اٍ سَيم نحو الطاث • راذ وضوخ فرذًة اًعفي و انادساة اتجا   .اظا

راذ عمََة اًخًض ئة الاحتماؾَة  • هضلٌم لزاؿاث خدًدت و اظا لى المدزسة و المجتمؽ، الا حتماؾَة، الرروح اًفـلً ا   .اجاساغ اًحُئة الا

  .مؽ ذوزٍ الدًسي  ثوحد اًعفي •

س خللال ؾن اًوالصٍن •   .سياذت الا

  .يهتم باًًضاظ في راثَ تصرف اًيؼر في هخائجَ، ُو ممخَئ باًًضاظ و ًىٌَ ًخـة باًسرؿة  •

  .حزذاذ اًلدزت و اًثلة في ُذٍ المرحلة هؼرا ٍنمو ال مكاهَاث الدسمَة و اًـضََة الصكِلة •

زضاء ال باء  * زضاء ال ظدكاء ؾيَ ب هم من ا   ًحدب  في الاُتمام جرب ي ال ظدكاء فَِ ب ي ب ن ا 

 85ض  2010زافت .ذ                                                                                      
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 : اًعفولة مرحلة في اٍنمو مؼاُر

 :اٍنمو الدسمي   .1

 .اًـمرًة مرحلة نمو تعيء من اًياحِة الدسمَة ،و ًلاتله اٍنمو اًسرًؽ ٌلظاثثـخبر ُذٍ المرحلة 

 في ُذٍ المرحلة ثخلير الملامح اًـامة اًتي كاهت تميز صكل الدسم في مرحلة اًعفولة المحىرت، و ثحدب  

لى ب نثر خضوهة ًعي حجم اًرب ش ا لى حجم زب ش اًراصد و ًخلير اًضـر اًياعم.اًفروق الدسمَة تين الدًسين في اًؼِوز  .ا 

 :اٍنمو اًفس َوًوجي 

ًتزاًد ضلط الصم و ًدٌاكط مـدل اًيحغ، و ٍزذاذ ظول و سمم ال ًَاف اًـعحَة و ؿدذ اًوظلاث تُنها و ًىن شدؿة نموُا 

مذوسط فترت اًيوم ؿلى مداز اًس ية في سن اًساتـة حوالي  .و ًلي ؿدذ ساؿاث اًيوم باًخدزيج، و ٍىون .ثدٌاكط ؾن ري كدي

 .ساؿة  11

 85ض  2010زافت  .ذ                                 

 :اٍنمو الذركي 

ًـة  :في ُذٍ المرحلة حنمو ؾضلاث اًعفي اًىديرت ثضكل مَحوع، و يمازش ال ظفال ثحـا  لطلع وضاظاث حرهَة سائدت مثي

و اًـوم في نهاًة ه  .(عجَخين في حوالي اًساتـةنلٌ في زهوة الصزاخة راث )اًىرت، الدري، اًدسَق، اًركط، هط الذحي و اًخواسن 

و حىون حركاث (جسَق، حري )رٍ المرحلة، و ٌس تمر وضاظ اًعفي حتى ًخـة، و حتميز حركاث الطهوز تب نها صاكة، ؾيَفة 

 .ال ناج ب كي نلٌ و هَفا

 اًخحكن فيها، في حين ب ن س َعرثَ و في تداًة ُذٍ المرحلة ٌس خعَؽ اًعفي اًس َعرت ؿلى ؾضلاثَ اًىديرت س َعرت تامة و ًلدز ؿلى

ل في سن اًثامٌة تخدائي يخَط تين نخاتة  .ؿلى ؾضلاثَ الصكِلة ثضكل تام ل تحعي ا  و ل عجة ب ن ىرى ظفي اًعف ال ول الا

ا من الذروف كرًحة اًض حَ، ثسخة ؿدم نمو ؾضلاث ب ظاتؽ ًدًَ، و ؿدم  حرف م وحرف غ و تين حرف ة وحرف  ي وكيُر

 .و ًلاحغ ب ن نخاباثَ ثحدب  هحيرت ثم ٌس خعَؽ تـد رلع ب ن ًعلر خعَ.خًس َق تُنها و تين ؾًََِكدزثَ ؿلى اً 

و مؽ ثلدم اًعفي في ُذٍ المرحلة حتهذة الذرنة و تخخفي الذركاث اًزائدت كير المعَوتة، و ٍزًد اًخب سز الذركي تين اًـَيين و 

ذلاك ما ثلؽ ؿَََ و يحة اًع .اًَدٍن، و ًلي اًخـة، و حزذاذ اًسرؿة و الصكة في اًـمي اًَدوي، و يحة حرهَة ال ص َاء و اما
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ل ب نها ل حزال كير  ًداٍ ، نلٌ ٌس خخدم ظين اًعَعال في جضىِي ب صكال ب نثر ذكة من ثلغ اًتي كان ٌضكلِا في المرحلة اًساتلة، ا 

 .ذكِلة تعفة ؿامة

و  .و ما صاتَ رلع، و نجدٍ يحة اًرسم بال ًوان و ٍزذاذ زسم اًعفي وضوحا فِو ٌس خعَؽ ب ن ٍرسم زخلا و منزل و شجرت

 .و ٍرؾى هفسَ و ٌض حؽ حاخاثَ تيفسَ   .ٌس خعَؽ اًعفي ب ن ًـمي اًىثير ًيفسَ ، فِو يحاول ذائما ب ن ًَخس ملاثسَ تيفسَ 

ٍزذاذ نمو اًخب سز تين اًـضلاث الصكِلة ، اًخب سز تين اًـين و اًَد و حزذاذ مهازت اًعفي في اًخـامي مؽ ال ص َاء و المواذ ، و حزذاذ 

ابي ٌلظاث، و ًخلن اًعفي ثدزيجَا المِازاث  ب همَة مهازاثَ الدسمَة في اًخب زير ؿلى مكاهخَ تين ب كراهَ ، و ؿلى حىوٍن مفِوم ايجا

ًـاة اًرياضَة المياس حة ٌَمرحلة، و ًخضح رلع من خلال اًـمي اًَدوي الطي ًلوم تَ اًعفي و ال ًـاة الدسمَة اًضر  وزًة ًل 

 .و اًرياضَة المخخَفة اًتي ثخضح فيها المِازاث الذرهَة .اًفرذًة و الزاؾَة الذرهَة 

  56ض  2008س َد احمد  .ذ                                                                             

و في .و ٍنمو ال ذزاك الذسي ؾن المرحلة اًساتلة، فداًًس حة ل ذزاك اًزمن، ًلاحغ ب ن اًعفي في سن اًساتـة ًدزك فعول اًس ية

ذزاك اًوسن ؿلى مدى س َعرت اًعفي  .سن اًثامٌة ًـعي تازيخ اًَوم، تُنما ًـرف اسم اًَوم و اًضِر في سن اًخاسـة و ًخوكف ا 

ذزاك ال ؿداذ فِخـلم اًـمََاث الذساتَة  . ب ؾضائَ، و ؿلى خبرثَ تعحَـة المواذ اًتي ثخىون منها ال حسامؿلى و حزذاذ كدزثَ ؿلى ا 

 .ال ساس َة الزؽ ثم اًعرخ في سن اًساذسة ثم اًضرة في اًساتـة ثم اًلسمة في اًثامٌة

ذزاك ب صكال الذرو        ذزاك ال ًوان ، ب ما ؾن ا  ف اًِجائَة ، فِلاحغ ب هَ كدي سن الرامسة ًخـذز ؿلى اًعفي ب ن يميز نلٌ ٌس خعَؽ ا 

حوؿة و تين الذروف اًِجائَة المخخَفة ، و مؽ تداًة المدزسة الاتخدائَة ثؼِر كدزثَ ؿلى اٍتمَيز تين الذروف اًِجائَة المخخَفة اًىديرت المع 

ل ب هَ يخَط في ب ول ال مر تين الذروف المدضابه ،  (ص-ش)، (س-ز )، (ر -ذ)، (د-خ-ح)، (ج-ث-ة مثي  ةٌس خعَؽ ثلََدُا، ا 

ل ب هَ ل ًخذوق تـد ال قيَة ب و اٌَحن .(ػ-غ)، (ع-ظ)، (ط-ض)  .و ٌس خعَؽ اًعفي ثذوق اًخوكِؽ الموس َلي ا 

ؾتماذ في اًخدزٌس ؿلى حواش  و ٌس خعَؽ وظف اًعوز ثفعَلا ،و ًدزك تـغ اًـلاكاث فيها  و ًرؿاًة اٍنمو الدسمي يجة الا

لى ثوس َؽ  خـلٌل اًوسائي اًسمـَة و اًحصرًة في المدزسة ؿلى ب وسؽ هعاق بال ضافة ا  اًعفي و جضجَؽ الملاحؼة و اًًضاظ و اس ا

لى ا ا هعاق ال ذزاك ؾن ظرًق اًرحلاث ا   .لمـازط و المخاحف و كيُر

  87ض  2010زافت .ذ                                                                  

ٌس تمر اٍنمو اًـللً تعفة ؿامة في نموٍ اًسرًؽ، و من ناحِة اًخحعَي ًخـلم اًعفي المِازاث ال ساس َة في اًلراءت، :اٍنمو اًـللً 

 .اًىذاة، و الذساة و يهتم اًعفي بمواذ الصزاسة و يحة اًىذة و اًلعط 
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ظاث اًعفي ؿلى اًوسائي الذس َة و في ُذٍ المرحلة ثحدب  اًـمََاث الميعلِة اًرياضَة و ًىن ُذٍ اًـمََاث ثحلى محعوزت في وضا

 .ٍىدضف اًعفي خعائط ال ص َاء مـتمدا ؿلى الذس 

بحَر   concréteبمرحلة اًـمََاث الذس َة اًواكـَة paigetفي ُذٍ المرحلة بحَر ٌسميها   paigetثؼِر مفاُيم نثيرت حسة 

ًعحح فيها ال ظفال كاذزٍن ؿلى اًخحكن ؾلََا ب و فىريا في اًخعوزاث الصاخََة ًعحح اًعفي كاذز ؿلى اًخعوز اًـللً ل فكازٍ و 

 .ب فكاز و رهرياث اًس َازاث، ال كل، اٌَـة  :رهرياثَ بحَر حىون ُذٍ المواضَؽ واكـَة مثي 

لى ب ن اًعفي ٌسجي ثعوز هحير في حىِف اًخف ذزاك المواضَؽ اًواكـَة جرغم من ب ن اًعفي ما سال بال ضافة ا  حتماؾي و في ا  ىير الا

ل ب هَ ب ظحح كاذزا ؿلى الموضوؾَة و ُذا ما ًؤثر ؿلى كافة المس خوياث المـرفِة اًـاظفِة  لى الذدش المحاشر ٌَفـي الطاتي، ا  يحخاح ا 

 .و الطُيَة

لى ثفىير اًعفي و ركائَ ٍنمو من اًخفىير ب   paigetباًًس حة ل   لى الطكاء الميعلي بحَر ًًذلي من الذدش ا  و الطكاء كرة مٌعلي ا 

لى اًـمََة ب و اًـَاهَة opération .اًـمََة ب و اًـَاهَة    ًًذلي من الذدش ا 

لى اًـمََاث اًـلََة اًتي ٌس خعَؽ ب ن ًلوم بها اًعفي نحو ال ص َاء المحسوسة اًتي ثلؽ تحت  ٌضير مععَح اًـمََاث اًـَاهَة ا 

فاًعفي في ُذٍ المرحلة ٌس خعَؽ ؾلََا ب ن ًضَف و ًعرخ ب ص َاء من لٍوؿاث ،نلٌ ٌس خعَؽ ب ن ًدزك وحوذ لٍوؿاث  ملاحؼخَ،

ثيدزح تحت فئة ب عم وب شمي، فمثلا ٌس خعَؽ ب ن ًدزك ب ن ُذا اًعيدوق الموحوذ تداخله لٍوؾخان من اًىراث السراء و الرضراء، 

لى كِاش ُذا و ُو ًدزك في راث اًوكت ب ن ؿدذ اًىراث الس راء الموحوذت تداخله ب نبر من ؿدذ اًىراث الرضراء ذون ب ن ًَجب  ا 

 . (ب حمر، ب خضر (اًفرق ؾن ظرًق ملازهة اًىراث واحدت تواحدت  

ٍىدسة اًعفي في ُذٍ المرحلة عمََاث اًخفىير الميعلي اًتي يمىن ب ن ٌس خخدمها في حي المضكلاث المَموسة، و ؾيدما ًواخَ 

لى اًلرازاث الميعلِة اًعفي ثحاًيا تين حذفاع فانا اًعفي في ُذٍ المرحلة ًَجب  ا   اًخفىير و ال ذزاك نلٌ ُو الذال في مضكلاث الا

ذزاهَة اًتي ٌس خخدمها في مرحلة ما كدي اًـمََاث الماذًة، و حىون اًـمََاث في ُذٍ المرحلة ماذًة و مَموسة و ًُست  تدل من ال 

ب و صكلَة كاًفرضَاث و المسائي  Formelleما سال كير كاذز ؿلى اًخـامي مؽ المواذ المجرذت ، عمََاث مجرذت و ظفي ُذٍ المرحلة 

و ال ظفال في ُذٍ المرحلة ًُسوا ب نثر ركاء من ب ظفال المرحلة اًساتلة، و ًىنهم تخساظة انادس حوا كدزاث  .ب و اًلضايا اٌَفؼَة

 .عمََاث مـَية ل يمىن تدونها حي المضكلاث تعرًلة صحَحة

ٍيها في مراحي اًـمََاث  نلٌ حنمو كدزت اًعفي ؿلى اًخعيَف المخـدذ و ُو ب حد اًسَوهَاث اًِامة الددًدت اًتي يحخاح اًعفي ا 

الذس َة و مثي رلع وضؽ مثيراث مذـدذت نخليراث اٌَون و الذجم و اًضكل، و ًعَة من اًعفي تجمَؽ ُذٍ ال ص َاء ثحـا 
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و ُو ب سَوة ب خر من ب ساًَة اًخعيَف حِر  (ؿلى تـدٍن)ي ؿلى اًخعيَف اًحـدي نلٌ حنمو كدزت اًعف .ًخوافلِا مؽ تـغ

فتراط اًحـدي ٌَتمثَي الرازجي  1968ب زفٌج و س َجي ٌس خعَؽ اًعفي نلٌ رهر  ذَاز مفِوم ًلاا  .ثعيَف المثيراث باخا

 51 ض 2004 كاسم اًىريم ؾحد                                                                                                                        

 : اٌَلوي اٍنمو

ة 2500 هعق ثـلم كد ٍىون اًساذسة اًعفي ًحَف حين  اًخـاتير و ال ًفاع حزذاذ و حنمو و كلمة و جس تمر مرحلة اجاساغ الذعَلة اٌَلوً

ذلاظَ سياذت بملداز اًعفي كدي من المـتمدت  ذلٍتها ًِا تي ب ظواث مجرذ ؾيدٍ ثـد لم اًتي ٌَمفرذاث كراءثَ و  سلٌؿَ و ، بال خرٍن اخا

 . الراظة

تمامَ باًعوز و اًرسوم و اًىذة و  اُ ًخحاق بالمدزسة، و ًحدو رلع في ا خـداذ اًعفي ًِا ٍىون موحوذا كدي الا ب ما ؾن اًلراءت فان اس ا

اًلدزت ؿلى اًلراءت تـد اًخـرف ؿلى الزي و زتط مدًولتها تب صكاًِا، ثم ثخعوز تـد رلع ا لى مرحلة اًلراءت و ثخعوز  .المجلاث و اًعحف

ًلاحغ ب ن ؿدذ اًكللٌث اًتي ٌس خعَؽ اًعفي كراءتها في الصكِلة حزذاذ مؽ اٍنمو، نذلع ب ن ؿدذ  .اًفـََة اًتي ثحدب  بالزلة فاًكلمة فالذرف

 .ٌس خعَؽ اًعفي في ُذٍ المرحلة تمَيز المتراذفاث و انادضاف ال ضداذب ًضا  .ال خعاء ًلي مؽ اًزمن

خاذثَ من مس خوى هعق اًراصد و ًلاحغ ب ن ال ناج ٌس حلن الطهر و  و في نهاًة ُذٍ المرحلة ًعي هعق اًعفي ا لى مس خوى ًلرة في ا 

 .ال ناج ًلضين وكذا ب ظول في المنزل مؽ اًىداز ًخفوكن ؿَيهم، و ٍرحؽ رلع ا لى شدؿة نمو ال ناج خلال ُذٍ اًس يواث، و زبما نذلع ل ن

 89ض .اًساتق المرحؽ هفس .ثض ياق محمد زب فت .ذ

 :اٍنمو الاهفـالي

هخلال من حالة  هفـالي ًلاحغ اٍنمو في شدؿة الا هفـالث في ُذٍ المرحلة وسخِا ؾن ري كدي، تمَِدا لمرحلة اًِدوء الا تهذة الا

لى ب خرى نحو اًثحاث و  هفـالي فِو كاتي اهافـاًَة ا  لى اًيضج الا ل ب ن اًعفي ل ًعي في ُذٍ المرحلة ا  هفـالي، ا  س خلراز الا الا

هفـاًَة و حىون لصًَ تلِة من اًليرت و اًـياذ و اًخحدي سدثازت الا  .ًلاا

ص حاؾِا ؾن ظرًق هوباث اًلضة نلٌ كان  في المرحلة ًخـلم ال ظفال هَف ٌض حـون حاخاتهم تعرًلة تياءت ، ب نثر من محاولة ا 

 .اًساتلة

هفـاًَة مؽ ال خرٍن،   • حتماؾَة و الا ًحدي اًعفي الذة و يحاول الذعول ؿَََ جكافة اًس حي، و يحة المرخ، و ثخحسن ؿلاكاثَ الا

لى هلد ال خرٍن،و ٌضـر بالمسؤوًَة و ٌس خعَؽ ثلِيم سَونَ اًضخصي  .و ًلاوم تُنما يمَي ا 
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ن ال ظواث و ال ص َاء اًلرًحة و الذَواناث و اًؼلام ًَحي محَِا الروف من المدزسة و ثخلير مخاوف ال ظفال في ُذٍ المرحلة م  •

تماؾَا حتماؾَة و ؿدم ال من احا  .اًـلاكاث الا

 .وضاُد هوباث اًلضة خاظة في مواكف ال حداظ •

  152ض 2010تدٍر هريمان .ذ                                                                                                                 

 اٍنمو الاحتماؾي 

حتماؾي و ٍزذاذ جضـبها، و ُذا ًخعَة ب هواؿا خدًدت من اًخوافق ثعال الا حتماؾَة، و ثدسؽ ذائرت الا في  .جس تمر عمََة اًخًض ئة الا

واضحة، و ٍىون مضلول ب نثر تحدًلة ال م سن اًساذسة حىون ظاكاث ال ظفال ؿلى اًـمي الزاؾي ما ساًت محدوذت و كير 

ٍيها في ُذٍ المرحلة  .المدزسة و اًتي ًذُة ا 

حتماؾَة  حتماؾي في المدزسة مؽ حلٌؿاث ب كراهَ و في اًحُئة المحََة و مؽ ظحلذَ الا ؿلى هوغ شخعَخَ اًتي نمت  .و ًخوكف سَونَ الا

 .ذاز الذضاهة هدِجة ًخـَمَ الماضي في المنزل و في اًحُئة المحََة و في

 :اٍنمو الدًسي

ُتمام كََي في ُذٍ المرحلة ثضؤون الدًس، فال ظفال في ُذٍ المرحلة و اًتي ثَيها ٍىوهون ب نثر اواضلال تب ص َاء  ًلاحغ ب ن الا

حتماؾي و اًترتوي:ب خرى يهتمون بها، مثي  .اًًضاظ الا

فترت ثوكف في ثعوز الدًس بحَر ثحدب  تـمََة واسـة و حاذت من اًىدت، و نلٌ ًخضح فانا  freudثـخبر ُذٍ اًفترت حسة 

لى حد هحير و ًتم الاحذفاع بها ثضدت في ب ؾلٌق اًلاوؾي  و خلال ُذٍ المرحلة اًتي  .الرَالث الدًس َة و اًـدواهَة حكون ال ن ا 

خلٌذ الذوافز الدًس َة ٍىرش وكذَ و ظاكذَ ٌ  حتماؾَة ، و ًخحول معدز اٌلظت من ًلوم فيها اًعفي با  َخـلم و ال وضعة اًحدهَة و الا

 .الطاث ًل فراذ ال خرٍن ؾيدما ًعحح اًعفي مهتما في حىوٍن اًعداكاث مؽ ال خرٍن

 :ثـرًف اًعفولة المخب خرت

 تمثي ُذٍ المرحلة مرحلة اًعفوف اًثلازة ال خيرت، و ًعَق اًحـغ ؿلى ُذٍ المرحلة مععَح كدَي

 .س يواث  12الى 9، ًتراوخ عمر اًعفي فيها من  المراُلة
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 :خعائط مرحلة اًعفولة المخب خرت

 .تطء مـدل اٍنمو باًًس حة ًسرؾخَ في المرحلة اًساتلة و المرحلة اًلاحلة -

 .سياذت اًتماٍز تين الدًسين ثضكل واضح  -

س خـداذ ًخحمي المسؤوًَة و ثـلم المِازاث اًلاسمة ًضؤون الذَات ، و ثـلم المـاًير ال خلاكِة و اًل  - تجاُاث و ًلاا يم و حىوٍن الا

هفـالث  .ضحط الا

حتماؾي"ثـخبر ُذٍ المرحلة ب وسة المراحي ًـمََة   ."اًخعحَؽ الا

 :مؼاُر اٍنمو في مرحلة اًعفولة المخب خرت

ا اًحاحثين و رلع في ؿدت حواهة  ُياك ؿدت مؼاُر ٍنمو اًعفي في ُذٍ المرحلة و اًتي رهرُ

 :كاًخاليو هي 

 :اٍنمو الدسمي

ثخـدل اًًسة الدسمَة و ثعحح كرًحة اًض حَ ؾيد اًراصد، و جس خعَي ال ظراف، و ًتزاًد اٍنمو اًـضلً و حىون اًـؼام ب كوى 

 .و ًدذاتؽ ػِوز ال س يان الصائمة و ًلاوم اًعفي المرط تدزخة مَحوػة، و ًخحمي اًخـة، و ٍىون ب نثر مثاجرت .من ري كدي

 95ض 2010.ثض ياق محمد زب فت                                                                                                                         

 :اٍنمو اًفيًزوًوجي

و ٍزذاذ ثـلد وػائف الدِاس اًـعبي و  .ٌس تمر ضلط الصم في اًتزاًد حتى تَوػ فترت المراُلة، تُنما ٍىون مـدل اًيحغ في ثياكغ

لى  10حزذذ اًوظلاث تين ال ًَاف اًـعحَة، و ًىن شدؿة نموُا ثدٌاكغ ؾن ري كدي، و في سن   95س يواث ًعي وسن الم  ا 

ل ب هَ ما سال تـَدا ؾن اًيضج % و ًحدب  اًخلير في وػائف اًلدذ و خاظة اًلدذ اًخياسََة،  .من وسهَ اٍنهائي ؾيد اًراصد، ا 

خـداذا ٌَلِام باًوػَفة اًخياسََة حين ثيضج مؽ تداًة المراُلة و ًلي ؿدذ  .و كد ًحدب  الذَغ لصى اًحياث في نهاًة ُذٍ المرحلة .اس ا

لى   .ساؿاث في المخوسط في ُذٍ المرحلة  10ساؿاث اًيوم حتى ًعي ا 
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 :اٍنمو الذركي

فاًعفي ل ٌس خعَؽ ب ن ًؼي سانيا تلا  .ثـخبر ُذٍ المرحلة مرحلة اًًضاظ الذركي و جضاُد فيها سياذت واضحة في اًلوت و اًعاكة

الدري و  :ًلاحغ اٌَـة مثي .تدزخة ب فضيو حىون الذرنة ب شدغ و ب نثر كوت و ٌس خعَؽ اًعفي اًخحكن فيها  .حرنة مس تمرت

ٍىون ًـة الطهوز مٌؼم كوي يحخاح ا لى مهازت و شجاؿة و  .المعازذت و زهوة الصزاخة، اًـوم، اًس حاق، ال ًـاة اًرياضَة الميؼمة

لى ثيؼيم في الذركاث  اًركط، الذجلة و هط الذحي  .ثـحير ؾضلً ؾيَف، في حين ثلوم اًحياث اٌَـة الطي يحخاح ا 

ر ٌسمح ما تَلخَ اًـضلاث الصكِلة من هضج، باًلِام تًضاظ ًخعَة  ة، ا  ٍنمو اًًضاظ الذركي و حزذاذ اًىفاءت و المِازت اًَدوً

خـلٌل ُذٍ اًـضلاث، و ثتم اًس َعرت اًخامة ؿلى اًىذاتة و ًلاحغ ب ن تـغ ال ظفال يمىنهم في نهاًة المرحلة اًخدزة ؿلى  .اس ا

خـلٌل تـغ ال لث الموس َل  لى  .ِةاس ا ؽ وضاظِم الذركي و ثوحيهَ ا  و من ُيا كان ؿلى ال ُي جضجَؽ ال ظفال ؿلى ُواياتهم و ثيوً

ُذا و ثؤثر اًحُئة اًثلافِة و الدلرافِة اًتي ًـُضِا ب ًضا و  .ما ًفِد ، و جضجَـِم ب ًضا ؿلى الذرنة اًتي ثخعَة المِازت و اًضجاؿة

كذعاذي ًل شدت في و  حتماؾي و الا  .ضاظَ الذركيالمس خوى الا

 .تجـي الم  في نمو ب نثر الذرهَةفي ُذٍ المرحلة ًتم اًخـلم الذركي مـلد ب نثر و اًتمازٍن ثترك الدسم ب نثر ظلاتة بحَر اًخجازة   

 réfléchieس يواث ًوضح اًخعوزاث الذلِلة و اًواكـَة بحَر ثعاتق المـَوماث و ًُس فلط  10باًًس حة ٌَرسم في سن 

ثعحح لصى اًعفي هؼرت موضوؾَة  .صكلَة و ًُست نمعَة ، ب ي ُيا اًرسم ًعحح ذزاسة ثب مََة المـاص الرعوظ هي .اًحصرًة

 .ب نثر من راثَة ًل ص َاء

خحازا  12الى 10تين  -اًرسم ًعحح خامدا ب نثر و كََي اًخـحير نلٌ من كدي بحَر اًعفي ُيا يحاول  س ية  اًرسم حِدا و ُذا اؾا

 .ًيؼرت ال خرٍن

خلال زسم اًرخي بحَر ُذا ال خير ًخعوز و ُو مرثحط تخعوز اًخعوز الطاتي ٌَعفي لطاثَ و ثعوزٍ المـرفي ، ثعوز الطاث من 

 .فِو ًـبر ؾن المـاص و المحسوش باًًس حة ٌَعفي

 .اًضكل  وس ية ًعحح زسم اًرخي بالداهة  11في سن  profilالذجم و اًلِاساث  :صحَح من جمَؽ اًيواحي 

            www.dunod.com                                                                                 

 :اٍنمو الذسي
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ذزاك المدًولث اًزمٌَة و اًخخاتؽ اًزمني  ر ًخحسن في ُذٍ المرحلة ا  ًل حداج ًخعوز ال ذزاك الذسي و خاظة ال ذزاك اًزمني، ا 

ذزاك اًزمن و اًضـوز بمدى فتراثَ يخخَف في اًعفولة تعفة ؿامة ؾن المراُلة و ؾن اًرصد و  .اًخازيخَة و ًلاحغ ب ن ا 

اًض َخوخة، فضـوز اًعفي تـام الصزاسي ٌس خلرق مدى ب ظول من صـوز ظاًة الزاؿة، و ٌضـر اًراصد و اًض َ  ب ن اًزمن 

 . اًعفي تدكة ب نثر تين ال وسان المخخَفةو في ُذٍ المرحلة ب ًضا يميز .ًولي مسرؿا

و ٍزول ظول اًحصر و ٌس خعَؽ اًعفي ممازسة ال ص َاء اًلرًحة من تصرٍ كراءت ب و عملا ًدويا تدكة ب نثر و لمدت ب ظول من ري 

 .كدي

ة 12و ثخحسن الذاسة اًـضََة باظراذ حتى سن   .س ية ، و ُذا ؿامي مهم من ؾوامي المِازت اًَدوً

لى ب همَة زؿاًة ُذا الداهة و اًتي حتمثي في و ٌضير حامد س   :ُران ا 

 .ب همَة اًوسائي اًسمـَة و اًحصرًة ل نها راث فائدت باًلة في اًـمََة اًترتوي  •

 .ب همَة اًنمارح المجسمة اًتي ثدِح ٌَعفي ال ذزاك اًحصري و اٌَمسي •

ة ب ًضا •  .زؿاًة اٍنمو الذسي ٌَعفي تعفة ؿامة و اًـياًة بالمِازاث اًَدوً

نمو اًـللً  :اٍ

مكاهَاث نمو ركائَ في المس خلدي، و ًلاحغ     لى حوالي هعف ا  ٌس تمر الطكاء في نموٍ بحَر في مٌخعف ُذٍ المرحلة ًعي اًعفي ا 

 .اًخفوق ؾيد تـغ ال ظفال

هدداٍ و مدثَ و س يواث نلٌ ٍزذاذ مدى الا  10ب زكام في سن  6حنمو الطاهرت نموا مضعرذا و ٍىون اًخذهر ؾن ظرًق اًفِم ًخذهر       

 .حدثَ ، و حزذاذ اًلدزت ؿلى اًترنيز باهخؼام

 .ًخضح اًخخَي اًواكـي ال تداؾي، نلٌ ثخضح ثدزيجَا اًلدزت ؿلى الاتخكاز      

و حزذاذ اًلدزت  .ٌس خعَؽ اًعفي في ُذٍ المرحلة اًخفسير تدزخة ب فضي من ري كدي، نذلع ٌس خعَؽ اًخلِيم و ملاحؼة اًفروق اًفرذًة

ا و موضوؾَتها و تجرًدُا و عمومِتها و زحاتهاؿلى  ًخـلم اًعفي المـاًير و اًليم الرَلِة و الرير  .ثـلم و نمو المفاُيم، و ٍزذاذ ثـلدُا و تماٍزُ

 .و اًشر، تلغ اًيؼر ؾن المواكف ب و اًؼروف اًتي تحدج فيها، و ثلرة ُذٍ المـاًير و ثلغ اًليم من مـاًير و كيم اًىداز
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س خعلاغ، و ًخحمس اًعفي لمـرفة اًىثير من اًحُئة المحاشرت ؾن تلضٍ، ؾن اًحلاذ ال خرى و ؾن اًـالم من ٍزذاذ لصًَ  حة الا

خىضاف المثيراث لمـرفة المزًد ؾنها و ؿَََ فاان ا شراك اًعفي في ُذٍ  .حوله، و اًححر ؾن الربراث الددًدت و فحط و اس ا

لى فرق اًىضافة  .ًدِح له اًفرض ًلااس خىضاف ، و رلع ًوسؽ من مدازنَ و ٍزًد من خبراثَ المرحلة باًرحلاث و اهاضلٌمَ ا 

 :اٍنمو اٌَلوي

خذلاف اًلائم تين اًكللٌث، و ًدزك اًتمازي و اًدضاتَ اٌَلوي و ًخضح  .حزذاذ المفرذاث و ٍزذاذ فِمِا، و ًدزك اًعفي اًخحاٍن و الا

ذزاك مـاني المجرذاث مثي و حنمو مهازت اًلراءت و يحة اًعفي في ُذٍ  .اًـدل، الذرًة، الذَات و الموثاًىذة، اًعدق، ال ماهة،  :ا 

ٌس خعَؽ اًعفي كراءت الدرائد راث الرط اًعلير، ًؼِر اًفِم و الاس تماغ اًفني و اًخذوق ال ذبي لما  .المرحلة اًلراءت تعفة ؿامة

ضافة  .ًلرب   ة ، ا  ثلان اًعفي ٌَخبراث و المِازاث اٌَلوً و ًًذلي اًعفي في اًىذاتة  .ًعلاكة اًخـحير و الددل الميعليًلاحغ سياذت ا 

لى الرط اًركـة  .من الرط اًًس  ا 

 .كللٌث في جمَخين 3ب ؿداذ، ًضؽ  6كلمة، ًـَد ًفغ  26في سن اًـاشرت ًَفغ اًعفي جملة من 

 :اٍنمو اٌَلوي

هفـالي و لطلع ًعَق تـغ اًحاحثين ؿلى س خلراز و اًثحاث الا ٍنمو  ."مرحلة اًعفولة اًِاذفة "ُذٍ المرحلة اسم  ثـخبر مرحلة الا

هفـالي الطي ًخضمن لٍوؿة من المِازاث منها و ًخـلم اًعفي هَف  .ضحط الطاث و الساش، المثاجرت و الصافـَة الطاثَة :الطكاء الا

 .فـاًَاًضحط اهافـالثَ و هَف يملغ هفسَ ؾيد اًلضة، و هَف يحي اًصراؿاث ، و هَف ٌضازك ال خرٍن اها 

هفـالث فمثلا  - فلاث الا هفـالث و محاولة اًس َعرت ؿلى اًيفس و ؿدم ا  را قضة :ًلاحغ ضحط الا  ا 

 .اًعفي فاهاَ ًن ًـخدي ماذيا تي ًفؼَا ب و في صكل ملاظـة  -

 .ًخضح المَي ٌَمرخ ، و ًفِم اًعفي اًيىذة و ًعرة ًِا  -

تجاُاث اًوخداهَة  -  .حنمو الا

 .اًثوزت الرازحِة، و ًخـلم اًعفي هَف ًدٌاسل ؾن حاخاثَ اًـاخلة اًتي كد ثلضة والصًَثلي مؼاُر   -

 .ٍىون اًخـحير ؾن اًلضة بالملاومة اًسَحَة مؽ اٍتمتمة تحـغ ال ًفاع، و ػِوز ثـحيراث اًوخَ  -

ًلاغ باًضخط الطي ًلاز مٌَ  -  .ٍىون اًخـحير ؾن اًليرت باًوصاًة و ال 

 .غ معاذز اًلَق و اًصراغ و ٌس خلرق في ب حلام اًَلغيحاظ اًعفي تحـ - .
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 :اٍنمو الاحتماؾي

اُاتهم و كیمِم، فالطهر ًخاتؽ ثضلف ما يجري في وسط اًض حاة و  ذكاك اًعفي بجلٌؿاث اًىداز و انادساتَ مـاًيرهم و اتجا ٍزذاذ احا

 .اًرخال، و ال هثى ثخاتؽ في ًِفة ما ًدوز في وسط اًفذَاث و اًًساء

 .ثضاًلَ ال وامر و اًيواهي و ًثوز ؿلى اًروثين  -

 .ًـرف اًعفي المزًد ؾن المـاًير و اًليم و الاتجاُاث الصيملراظَة و اًضمير و مـاني الرعب  و اًعواة  -

حتماؾي مـؼم وكت اًعفي  -  .ٍزذاذ ثب زير حلٌؿة اًرفاق، ٌس خلرق اًـمي الزاؾي و اًًضاظ الا

 .حازياث و ًفذخر اًعفي تـضوًخَ في حلٌؿة اًرفاقٌسوذ اٌَـة الزاؾي و الم   -

ًخوحد اًعفي مؽ الصوز الدًسي ، و ثخضح عمََة اًخنمَط الدًسي بحَر ُو ثخني الصوز الدًسي، و ُو عمََة اًخوحد مؽ   -

 .شخعَة هفس الدًس و اندساة ظفاث الطهوزت باًًس حة ٌَحيين و ظفاث ال هوزة باًًس حة ٌَحياث

 :ٌَنمو الاحتماؾي ٌَعفي في ُذٍ المرحلة حسة ملِاش فاًيلاهد ٌَيضج الاحتماؾي ُوالمس خوى المعَوة 

ًـد اًعفي ال كل ًيفسَ و ٌساؿد هفسَ و ُو ًدٌاول اًعـام، يخخاز ما ٌضتري ًوحدٍ و يحسة تدكة  :س يواث 10في اًـام  •

 .ثمن ما ٌضتري، ًلوم تحـغ المِام المفِدت

لى ال ظدكاء، ٌس خـمي اًخََفون و يجَد المحاذزة، ًلوم تحـغ ال ؾلٌل المنًزَة من ٍىذة خعاباث  :س ية 11في اًـام  • كعيرت ا 

لى اًراذًو .ثَلاء هفسَ س تماغ ا   .و يجَد كراءت الدرائد و الا

ظلاخ تـضِا، ٍرؾى هفسَ حِدا ؾيدما ًترك وحدٍ في المنزل ب و في  :س ية 12في اًـام  • ًـمي تـغ ال ذواث المفِدت و ًلوم با 

را حرهوا في زؿاًخَ .مياًـ  .و يمىن ب ن ٍرؾى ال ظفال ال ظلر مٌَ ا 

 .ًلسي صـرٍ و يجففَ •

 :اٍنمو الدًسي

نها مرحلة ما كدي المراُلة ُتمام الدًسي كامٌا ب و موجها نحو هفس الدًس، و  .ُذٍ هي مرحلة ما كدي اًحَوػ الدًسي، ا  ماسال ب نثر الا

نما في مس خوى ب زقىكد ثخجدذ ال س ئلة الراظة باًولذت و الدً و ًلاحغ اٌَـة الدًسي، و ممازسة اًـاذت اًسرًة  .س و الزاغ، و ا 

 .كهحاولة ًخخفِف ب ي هوغ من اًخوحر
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 .هؼرًة اًخـلم اًسَوهَة  •

 .ثـرًف ؿلم تحََي اًسَوك اًخعحَلي  •

 .ثـرًف ًوفاش  •

 .جرنامج تحََي اًسَوك اًخعحَلي ًوفاش  •

 .ثلٌَاث جرنامج تحََي اًسَوك اًخعحَلي ًلاظفال المعاتين باًخوحد  •

 .اًركائز الاساس َة اًتي ًلوم ؿَيها جرنامج ًوفاش تحََي اًسَوك اًخعحَلي  •

 .اًخـلم و اًخدزًة في تُئة اًعفي اًعحَـَة و ذوز الاشدت في اًبرنامج  •

 .مراحي ثعحَق جرنامج ًوفاش  •

 .هَفِة ثعحَق ًوفاش  •

 .اُداف جرنامج ًوفاش  •

 .اكسام جرنامج ًوفاش  •
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  :اًسَوهَة اًخـلم هؼرًة

 ب و زامي، الص ب و اًوس َلً اًخـلم هؼرًة مثي ب خرى تب سلٌء ال حرائي اًخـلم هؼرًة ثـرف( 2006 ) اًزقول اًرحيم ؾحد ؾلٌذ حسة

سم ًـرف اًيفس ؿلم مجال في ال بحاج من مٌؼم وسق هخاح وهي اًسَوهَة، اًراذٍكاًَة  ب ف جروش ًـد ,ٌَسَوك اًخجرًبي اًخحََي با 

 ثم الذَواناث، ؿلى المخبًرة ال بحاج هخاح من ب ول اًيؼرًة ُذٍ ب فكاز ثوًت حِر الاتجاٍ، ًِذا الميؼرٍن اًيفس ؿَلٌء ب صِر من سىِنر

 : ا لى اًلاحلة   المراحي في ال ُتمام ثوخَ

ذا ال وساهَة، اًسَوكاث ؿلى اًسَوهَة المحاذئ ثعحَق  المحوز اًسَوك ٌضكل .اًخعحَلي اًسَوك تخحََي ًـرف ما ػِوز ا لى ب ذى وُ

ؾخحاز ؿلى اًيؼرًة ُذٍ في ًلاُتمام ال ساسي وساهَة مضكلاث من اًـدًد حي ؿلى جساؿد اًسَوك زاسة ذ ب ن ا  مكاهَة ًدِح و ال   فِم ا 

 .المَخافيزتلة و المـرفِة الدواهة من اًـدًد

 88 ض 2006 اًرحيم ؾحد ؾلٌذ                                                 

 (ABA) اًخعحَلي اًسَوك تحََي ؿلم ثـرًف -

لوم و ال ظفال سَوكاث ثـدًي في ؿالمَا المس خخدمة اًبرامج ب صِر ب حد اًخعحَلي اًسَوك تحََي ًـد  ثـدًي  جرامج اس خخدام ؿلى وً

 .مىثف ثضكل اًسَوك

 اًـياًة مثي فيها، المرقوة اًسَوكاث تـغ حنمَة في اًخعحَلي اًسَوك تحََي فـاًَة ثحين اًتي والصزاساث اًحَاناث من ُائي كم ُياك

ًذاء مثي ال خر اًحـغ من وثلََي كيٍر و اٌَلوي واًخعوز المدزسي واًخىِف ال كران مؽ واٌَـة بالطاث  . الطاث ا 

هخاح اًحَئِة اًخـدًلاث ثلِيم و ثيفِذ و ثعميم تب هَ اًخعحَلي اًسَوك تحََي ًـرف (   2011 )لػ زسق جن ب حمد حسة  تحسن ل 

س خخدام من كل ؿلى اًخعحَلي اًسَوك تحََي ٌض تمي ال وساني اًسَوك في ُام ا حتماؾي  اًخحََي و اًلِاش و المحاشرت الملاحؼة ا 

 .اًسَوك و اًحُئة تين الموحوذت ٌَـلاكاث اًوػَفي

هخاح ب خي من اًوػَفي و اًوظفي باًخحََي الراظة ال ندضافاث ؿلى ثـتمد ساتلة هخائج و محفزاث اًخعحَلي اًسَوك تحََي ٌس خخدم  ا 

 مؽ بالمضازنة ماضَة و حاًَة تَئِة ب حداج تواسعة تحدًدٍ ًتم ال فراذ سَوك ب ن ؿلى اًلائم ال ؾخلاذ ؿلى ًـتمد و .اًـملً اًخلَير

ة المخليراث  يمىن اًتي الرازحِة ال حداج حِر من اًسَوك ثفسير ؿلى اًخعحَلي اًسَوك تحََي ٍرنز لطلع زازة، اًو مثي اًـضوً

 .زاذثيا ا   ؾن الرازخة الصاخََة اًترهَحاث من تدل بها اًخصرف

  35 ض 2011 زسق جن احمد                                                                    
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ثفق 2013 نلٌل محمد حسة  و ٌَسَوك، اًـَمَة  الصزاسة ُو اًخعحَلي اًسَوك تحََي ب ن ؿلى ) 1986 زٌسلً تير و 1953 ( سىِنر ا 

س خخدام ا لى ٌسـى الطي اًـلم فِو الرعوض وخَ ؿلى  المِا حنمَة في ال فراذ و ال صخاض مساؿدت ب خي من اًسَوك ثـدًي احراءاث ا 

 ."ال حتماؾَة اًلیمة راث زاث

  188 ض 2013 نلٌل محمد                                    

 من مض خلة ال حراءاث ًخضمن الطي اًـلم ُو اًخعحَلي اًسَوك اًخحََي ب ن ا لى .سىِنر و حًِس ب صاز و

حتماؾَا ذالة سَوهَاث ًخحسين ثعحَلِا ًتم اًتي و "اًسَوك" مداذئ  ب ن ًًدلي ل لطلع .مٌؼمة تعرًلة ا 

زصاذًة خدماث ًلدم صامي ؿلم ب هَ تي خاض ثدخي ب سَوة ب هَ ؿلى اًخعحَلي اًسَوك تحََي ا لى هيؼر  و ا 

 .اًفـالة اًخدخي  جرامج ل ؿداذ ؿلاحِة

 اًبرامج و المدخلاث ب ن فَِ ب ند 2003 اًسَوهَة زاساث ٌلض كامبًردح مرنز ؾن ظاذز ثلرٍر في و

 و اًلوى ًيلاظ ثفعَلً ثلِيم و بحر ؿلى ثخنى اًخعحَلي اًسَوك تحََي ؿلى ثلوم اًتي اًسَوهَة اًـلاحِة

 .ٌَفرذ الذَاثَة وف اًؼر و ال حذَاخاث و اًضـف

س خخدام و ُذا ل اًخوحد ب ظفال مؽ ًحدب   لم ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي ا   كان حِر اًس خٌُاث، في Lovaas ًوفاش اًححوج في ا 

س خخدم من ب ول  نثيرت بحوج عمي وكد اًخوحدًين، ال ظفال مؽ اًسَوكي اًخحََي ا 

 اًىذاة زاسِا ؿلى ًب تي مؤًفاث و نخة ؿدت تًشر ب هذاك وكام اًخوحد، مؽ اًعرًلة ُذٍ خدوى ب زحدت

س خخدام هَفِة و ثعحَق في المخحـة الرعواث ثشرخ كام ب ٍن The me book اًضِير  اًخعحَلي اًخحََي ا 

 ال س خجاتة و اًسَوكي اًخحََي هؼرًة ؿلى كائم جرنامج ُو ًوفاش جرنامج و اًخوحد، ب ظفال مؽ ٌَسَوك

 .اًخوحدًين ًل ظفال اًسَوكي ٌَخـدًي ثـَیمي جرنامج وُو اًشرظَة

  ًوفاش ثـرًف

 فيها وضب   اًتي الصولة ٌَنرويج لماهَا ا حذلال ب زياء اًيفس تـلم الاُتمام ًوفاش تدب   هفساني، ذنخوز وُو Ivar Lovaas ًوفاش اًفاز ا سمَ

 ال ظفال ؿلى تجازتَ خلال من ب صِرثَ اًتي و UCLA  انجَوش ًوش كاًَفوزهَا خامـة في مدزسا عمي وكد اًثاهَة، اًـالمَة الذرة ب زياء
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ـخبر .اًسَوك ثـدًي هؼرًة ؿلى تجازتَ تيا وكد اًـشرٍن، اًلرن من الشسٌُاث ب واخر في اًخوحد ؿالم في زحَخَ تدب   حِر . اًخوحدًين  وً

 .باًخوحد المعاتين ال صخاض ثـَيم في اًسَوك ثـدًي ثلٌَاث ظحق من ب ول

  :ًوفاش اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج

ؾتمد باًخوحد، المعاتين ًل ظفال المحىر اًخدخي جرامج من حرتوي جرنامج ُو  ُذا وٍرُنز ,ABA اًخعحَلي اًسَوكي اًخحََي هؼرًة ؿلى ا 

 .واًخواظي الاحتماؾَة المِازاث وب س خخدم المعاتلة مهازاث ؿلى  اًخدزًة ونذلع ال ظفال، ُؤلء لصى اًخلََد مهازاث حنمَة ؿلى اًبرنامج

مام ظالح محمد حسة  هي و مٌفعلة سَوهَة ومحاولث "ًسىِنر ال حرائي  ال شراظ هؼرًة ب سس ؿلى ًوفاش فىرت ثلوم 2011  ال 

  .المدزسة كدي ما س يواث المحىر اًخدخي ؿلى زئُسي ثضكل حرحىز

  87 ض 2011 ظالح محمد                                              

ن  ُذٍ و ب س حابها و الذالة تخازيخ يهتم ل و ٌَعفي، ثوحدي سَوك ب هَ ًوظف الطي اًسَوك الذالي اًسَوك ؿلى ٍرنز ًوفاش جرنامج ا 

 .اًسَوك ثـدًي ب سس ب هم هي

 . اًخـَيم عمََة في ال شدت واشراك ًعفي واًضـف اًلوت هلاظ ؿلى تياءا اًفرذي واًخـَيم الميؼم اًخـَيم في اًخدزًة ؿلى اًبرنامج ُذا ًلوم

ص تمَت ًلد Lovaas O.I 1987  .حسة  و س يدين ماتين ب ؾلٌزهم ثتراوخ ال ظفال من كاهوا و ظفي 38 ؿلى ال ساس َة اًخجرتة ا 

 تم اًخجرًخِة المجموؿة .وضاتعة تجرًخِة لٍوؾخين ا لى كسمت و .باًخوحد معاتين ب ظفال ب نهم ؿلى جضخَعِم تم الطٍن و س يواث، زلاج

 ساؿاث 10 ملدازٍ نثافة ب كي ثدزًة ثَلت فلد اًضاتعة المجموؿة ب م مىثف، ثضكل و ظفي ًكل بمـلم ب س حوؾَا ساؿة 40 مدت مـالدتها

 كلا و 53% اًخجرًخِة المجموؿة و %46 اًضاتعة المجموؿة الطكاء مـدل وكان .ظفي ًكل مـلم اًخدزًة ٍىن لم و ب س حوؾَا، ثدزًة

وسحاة ؾيدهم و ال س خلداًَة، اٌَلة في خَي و اًيعق لصيهم ًوخد ل المجموؾخين  ًلد نمعي، سَوك و صدًدت قضة هوباث و ا حتماؾي ا 

 .اٍنمعي اًسَوك من اًخلََي نذلع و ال حتماؾَة، اًسَوكاث سياذت ثم ال س خلداًَة اٌَلة ؿلى ب ساسا اًخدزًة زنز

ًخحلوا و اًخوحد من صفوا اًخجرًخِة المجموؿة ب ظفال من جسـة :كال تي اًيخائج كاهت اًبرنامج ثعحَق من س يدين في و  و اًـاذًة بالمدزسة ا 

زيان تلي و ال س خلداًَة، اٌَلة في مضكلة ؾيدهم تلي منهم ثماهَة و ظحَـي، ركاء مـدل ؿلى حعَوا  المجموؿة في و باًخوحد، معاتين منهم ا 

 .ٌضفوا لم باًخوحد معاتين 11 و ال س خلداًَة اٌَلة في مضكلة ؾيدهم ثماهَة ُياك اًضاتعة

lovaas O.L 1987 P 55-58                                                     
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 :باًخوحد المعاتين ًل ظفال اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج ثلٌَاث

 :ًلً فيما اًخوحدًين ال ظفي سَوكاث ثـدًي ب خي من المس خخدمة اًخلٌَاث حتمثي

 :اًخـزٍز -

ن س خـلٌل ا  ؾعاء ًتم حِر اًسَوكي، اًبرنامج ب ساس َاث من جىثرت اًخـزٍزاث ا   ثيفِذ في ناجحة محاولة كل تـد اًفوزًة المكافب ت اًعفي ا 

 مدى ؿلى اًسَوك ثـدًي جرنامج ًخوكف و ب خر ا لى ظفي من المـزساث تخخَف 2009 ب حمد قحعان  حسة مٌَ المعَوتة الرعوت

س خخدام  كََلة جكوَاث ثـعى ب ن يجة و فَِ المرقوة اًسَوك ثدؾيم ًتم خلاًِا من و مخخَفة المخليراث ووفق مٌاسة ثضكل المـزساث ا 

 :المـزساث من ب هواغ 03 ُياك و اًعفي ظرف من المَي يحعي ل ًكي

  :اًلذائَة المـزساث

 مجال في الراظة الصزاساث مئاث ب وضحت و اًـعير، و اًضكلاظة مثي اًعفي فيها ٍرقة اًتي اًشراة و اًعـام ب هواغ كل في حتمثي

ؾعائَ تجية مؽ اًسَوك في باًف ب ثر راث اًلذائَة المـزساث ب ن ال ظفال سَوك ثـدًي ون اًسَوك ثـدًي يجـي حِر هحيرت جكوَاث ا   مرُ

ٍيها يهدف اًتي اًسَوكاث تخب ذًة كِامَ ب خي من اًشراة و اًعـام من يححَ ما ؿلى اًفرذ بحعول  .اًـلاجي اًبرنامج ا 

 :الماذًة المـزساث

 .اًعوز ال كلام، تب هواؾِا، كال ًـاة اًعفي يحبها اًتي الماذًة ال ص َاء في حتمثي

  :اًًضاظَة المـزساث

وهة حىون و اًعفي يحبها اًتي اًًضعاث في حتمثي و  .اًرياضَة ال ًـاة :مثلا المس تهدف، اًسَوك ًخب ذًة مرُ

  :ال حتماؾَة المـزساث

  ...المعافحة اًؼِر، ؿلى اًرتت ب حسًت، كول اًخعفِق، ب مثاًِا من و مداشرت، اًسَوك تـد ٌَعفي ثلديمِا يمىن ظحَـَة مثيراث هي

ن س خخدامها ؿلى ٌساؿد المـزساث ُذٍ ثيوغ ا  لة ًفتراث ا   .ال ص حاغ حالة ا لى ثعي ب ن ذون ظوً

  :اًخـزٍز فـََة في المؤثرت ؾوامي

 .فـال تجـله اًتي اًـوامي ب سس ومراؿات صحَحة تعرًلة المـزس اخذَاز ًتم ب ن يجة فاؿلا اًخـزٍز ٍىون حتى
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ا اًخـزٍز فـاًَة في ثب ثر ؾوامي ؿدت ُياك " Vica R (2006) . حسة  :ًلً فيما هذهرُ

 .المرقوة اًسَوك حدوج تـد مداشرت اًخـزٍز ثلديم :اًخـزٍز فوزًة  •

هخؼام  • س خخدام :اًخـزٍز ا   .باًـضوائَة ًخعف ل بحَر مٌخؼم نحو ؿلى اًخـزٍز ا 

 .ب نبر اًفـاًَة كاهت مٌاس َة كاهت كللٌ و ٌَعفي ثـعى سوف اًتي اًكوَة هي:اًخـزٍز كهَة  •

س خخدام و اًخجدًد ب ي :الددت  •   ب خرى و فترت تين المـزساث من حدًثة ب هواغ ا 

 :اًدضىِي ب سَوة

 اًفرؾَة المِلٌث ؿدذمن  ا لى اًسَوك تحََي ؿلى ًـمي الطي  ال حراء رلع اًسَوك تدضىِي ًلعد 2011 اًشرتُني كامي حسة

ا، ا سياذت ؿلى ًـمي اًفرؾَة الرعواث تخـزٍز و وثـزٍزُ  فٌَة ًخعحَق الرعواث من ؿدذ ُياك اٍنهائي، اًسَوك ًخحلق حتى  حىرازُ

حراء منها هذهر اًخوحدًين، ال ظفال مؽ اًدضىِي  اًفرصاث مسم ثـَیمِا اًواحة زاث المِا :اًخالي اًيحو ؿلى ثتم حِر ال س يان قسي ا 

 قسي قي اًحدب   كدي مكاهَ في ص يئ كل ثيؼيم تتم حتى خعوت خعوت وُىذا ال س يان مـجون ؿلى اًس حاتة و بال بهام باًضلط اًخحكن ثم

 .ال س يان

 ؾيدما وس خخدمَ اًدضىِي و ٌس خخدمَ ل ًىن و اًعفي ؾيد موحوذ اًسَوك ٍىون ؾيدما اًخـزٍز :اًدضىِي و اًخـزٍز تين اًفرق

ًََ اًوظول يمىن ًىن و اًعفي ؾيد موحوذ كير اًسَوك ٍىون  ثدزيجَا ا 

  175 ض 2011 اًشرتُني                                                                                  

 :اًدسَسي ب سَوة

هخلال ؿدم و له، المىوهة المراحي من ؿدذ ا لى اًـام اًسَوك ثلس يم ؿلى ًـمي احراء ُو  المرحلة في اًيجاخ ذون ب خرى ا لى مرحلة من ال 

ر اًساتلة،  ال ًدي قسي مهمة تحََي مثلا .اًخوحدي اًعفي مؽ اًسَوك ًدسَسي ثوضَحي نمورح فيماًلى و .مٌَ ال خيرت المرحلة ثـزس ا 

 :اًخالي اًيحو ؿلى ًتم ثوحدي ًعفي

مساك ثم الماء تحت اًَدٍن ضؽ و الذيفِة فذح ال ولى الرعوت  .الذيفِة كَق وهي ال خيرت الرعوت ا لى هعي ب ن ا لى وُىذا اًعاتون ا 
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ل ثـزٍزٍ ًتم ل اًسَوك اًدسَسي في ب هَ ُو اًسَوك جضىِي و اًدسَسي تين اًفرق و  ب ما محدذ، حرثُة وفق ًتم و ال خيرت، المرحلة في ا 

 من اًدضىِي في و اٍنهائي، اًِدف ًخحلق حتى همة  كل ثـزٍز و اًفرؾَة المِلٌث من ؿدذ ا لى اًسَوك تحََي تَ فِلعد اًدضىِي

 .خعوت كل ؾلة اًخـزٍز ُو المِم و ب خرى ؿلى خعوت ثلديم الممىن

 :اٍنمذخة ب سَوة

تاحة ثـني و حداج تلعد اٍنمورح نحو مـَوماث ثوظَي بهدف ٌَعفي سَوكي نمورح ا  هساتَ و سَونَ في ثلَير ا   ٍىون و خدًد، سَوك ا 

 .ثلََدٍ و اٍنمورح ملاحؼة هدِجة اًسَوك ثلَير

ؿاذت اًعفي من ًعَة و باًـمََة باًلِام المـالج ًلوم حِر اًك ش، من اًشرة اًخوحدي اًعفي ثـَيم مثلا  .تَ كام ما ا 

 :اًخَلين ب سَوة

 اًفٌَاث من اًخَلين ًـد و المعَوتة، اًسَوهَاث ب و زاث المِا تـغ ل ذاء اًخَلين ا لى ال ظفال تـغ يحخاح 2011 مععفى فازوق حسة

 ؿلى اًخدزًة في ال سَوة ُذا ٌس خخدم و اًعفي، خعب   من ًلَي بما اًعحَحة ال س خجاتة ب ذاء ؿلى اًعفي جساؿد اًتي اًخـَیمَة

زثداء و المعافحة، و كاًسلام ال حتماؾَة ال س خجاباث  ثم نخفَ، بمسم المـلم ًلوم مثلا اًخوحدي، ٌَعفي اًخَلين ؿلى ك مثلة و.الملاثس ا 

 المكان في المجزءت اًعوزت ووضؽ ًدٍ مسم و المجزءت، اًعوز لمسم ًدًَ يمسم ثم ، puzzle المجزءت اًعوز ؿلى ووضـِا ًدٍ مسم

  .ًِا المخعط

  175 ض 2011 مععفى فازوق              

  :اًخعحَلي اًسَوك تحََي ًوفاش جرنامج ؿَيها ًلوم اًتي ال ساس َة اًركائز

يجاتَة ؿلاكة ظيؽ  : المـالج و اًعفي تين ا 

 من حىون كد اًـلاحِة، اًـمََة جسَِي خلاًِا من ًتم حِر المـالج، و اًخوحدي اًعفي تين ثواظي خَق محاولة في اًرنيزت ُذٍ حتمثي

 ٌس خحَي اًـلاكة ُذٍ وحوذ ذون حِر اًـلاحِة، اًـمََة تدب   كدي ُذا و تُنهلٌ اًـلاكة ًوظد ب ن يمىن ب خر ص يئ ب ي ب و اٌَـة خلال

 .اًـلاحِة اًـمََة مدخلى تحلِق

 اًسَوكي اٍنمورح

 : هي و ب حزاء زلاج من اًسَوهَاث ثخىون
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 .اًسَوك تفـي ٌَلِام اًعفي ثدفؽ مثيراث ب و مذعَحاث هي الموجهاث اًلدََة المثيراث   •

 .اًعفي تَ ًلوم فـي ب ي الاس خجاباث وهي :اًسَوك   •

 .اًـلاة ب و اًخـزٍز خلاله من ٍىون الطي اًسَوك اًيخائج   •

 ب و ثلَير خلال من اًسَوك، ثـدًي هَفِة تحدًد في ٌساؿد ال حزاء ُذٍ من حزء كل وتحََي فِم "Laraway S. " 2003 حسة

 في باًخحكن اًخواتؽ ثـدًي ب و ثلَير خلال من ورلع الذدوج، ؿلى ب نثر جضجَـَ ب و اًسَوك، حدوج تجية ثم من و اًسواتق اسالة

 . اًخـزٍز

LARAWAY S 2003 P 20                

يجاذ ا لى اًخعحَلي اًسَوك تحََي ب بحاج كامت ًلد" 2011 الذازثي لػ زسق جن ب حمد حسة حراءاث من اًـدًد ا   كير اًسَوك ثلََي ا 

 .اًحدًي اًسَوك حدوج ثـزٍز و اًسَوك تجاُي و اًسَوك جس حق اًتي اًؼروف ثـدًي خلال من فَِ المرقوة

  35 ض 2011 زسق جن                                                                                                                                

 :المس تمر اًلِاش

 لمحاولث المس تمر اًدسجَي خلال من ورلع مهازت كل في اًعفي ثلدم لمدى المس تمر اًلِاش ُو ًوفاش جرنامج ًخعحَق اًركائز ب هم ومن

 .واًفاصلة ومنها اًياجحة اًعفي

س خجاباث وسجي " .Connor M (2003) حسة  و اًـلاح ب و تحلِلَ،  المراذ اًِدف ؿَيها مىذوة وزكة ؿلى محاولة كل في اًعفي ا 

 اًعفي ثلدم مدى نحدذ سوف اًبرنامج من اًعفي ل س خجاباث اًدسجَي ُذا من نجمـِا كد اًتي المـَوماث ؿلى تياء و اًخازيخ، نذا

  .مهازت كل في اًعفي ثلدم مـرفة في رلع ٌساؿدنا نلٌ فائدت، ًِا اًخـَیمَة اًـمََة في المس خـملة اًعرق وُي

  :اًبرنامج في ذوزل شدت و اًعحَـَة اًعفي تُئة في اًخدزًة و اًخـلم

ثضح و مهم ٌَعفي اًعحَـَة اًحُئة في اًخدزًة ب ن Lovass O.I 2004 ,ٍرى حِر  ال ظفال ؿلى بها كام اًتي اًخجازة خلال من رلع ا 

 المس تهدفة زاث المِا ال ظفال ُؤلء ثدزًة من س ية تـد حِر اًخعحَلي، اًسَوك تحََي جرنامج فـاًَة خلالهم من يخخبر كان الطٍن

 ب ن اًحداًة في ًـخلد كان حِر المسدضفى ذاخي ملَلة تُئة في كان اًخـَيم ل ن اًعحَـَة، اًحُئاث ا لى ؾوذتهم ؾيد ثـَموٍ ما كل خسروا

ثضح تـدُا اًعحَـَة، اًحُئة ؾن ب فضي مضحوظة تُئة في اًخدزًة   جرامج خلال من ٌَعفي ثـَیمِا ًتم اًتي زاث المِا ثثخِت يمم ل ب هَ ا 
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را اًخـَيم  و اًخـَیمَة اًـمََة مذاتـة في ٌَعفي مسؤول و مـلم ب ول و اًـلاح ب ساش هم حِر ، اًبرامج ُذٍ في ال ُي مضازنة ًتم لم ا 

 %20 ة االمـالدون ٌساهم حِر االمـالدون، ًـمي مـنى و عملا ًـعون و اًخدزًة في ال نبر اًـاثق ًلؽ وؿَيهم . اًعحَـَة اًحُئة ثيؼبم

نلٌل ال باء ًلوم و اًـلاحِة، اًـمََة من  اًبرنامج حول مىثفة ثدزًة بمراحي ون يمر تـدما ٌَعفي اًعحَـي المحَط في اًحاكِة %80 با 

 .ب نثر ب و ًوما 14 - 7 تين مدتها ثترواخ كد اًـلاجي

LOVASS. O 2004 P 63                                                                 

 الذد اًواحة فيها المرقوة كير اًسَوكاث تخحدًد ًلومون نلٌ .اًعفي ظرف من المحححة المـزساث هوغ تحدًد في نذلع ال باء ٌضازك و

  و ال ظفال ًِؤلء ال كرة هونهم ثـَیمِا، يجة اًتي زاث المِا و منها

 ًوفاش جرنامج ثعحَق مراحي

ثحاغ و اًعَة و اٌَفؼَة ًل وامر الاس خجاتة و اًـدوان و الطاثَة ال ثازت ثلََي ٍىون ال ولى اًس ية في ندساة و ثس َعة ثـَيماث ا   ا 

 .ال شدت مضازنة ًَخضمن اًـلاح مدى ًؽ مٌاس حوثوش ثضكل ال ًـاة اس خخدام ثب سُس و الذركي اًخلََد و اٌَلوي، اًخلََد

تخداءا اًخس َعة، ًل س ئلة ال س خجاباث و المجرذت المفاُيم ال ظفال ًَخـلم اًبرنامج ًخلدم اًثاهَة اًس ية في 2011 ال مام ظالح محمد حسة  ا 

 ال س خجاتة و المجرذت اٌَلة اًعفي ًخـلم حِر اًخـحيًرة اٌَلة ؿلى اًترنيز و.كاملة بجمي اًخحدج ا لى اًخدزح و واحدت كلمة من حواة

 .اًخس َعة ًل س ئلة

  87 ض 2011 ظالح محمد                                           

 خلال من اًخـلم و الذساة اًىذاتة اًلراءت :مثي ب كاذيمَة كدي زاث المِا و اًـواظف ؾن اًخـحير ؿلى اًترنيز اًثاًثة اًس ية في و

  .الملاحؼة

تم  . ال باء فيهم بما اًخوحدي اًعفي مؽ اًـامَين ًل فراذ ؾلدُا ًتم اًتي اًـمي وزص خلال من الرعواث ُذٍ تحلِق وً

  :ًوفاش جرنامج ثعحَق هَفِة

ـخبر باًخوحد حالتهم شخعت الطٍن ال ظفال ًلدي " Lovaas O.I. (1987) حسة  وهعف س يدين من اًبرنامج لتخدب   المثالي اًـمر وً

 6 عمر في هم من اًبرنامج ًِذا ًلدي وكد رلع، من ب كي هم من ًلدي ول % 40 من ب ؿلى الطكاء ذزخاث وحىون س يواث، 5 ا لى

را س يواث   .اًكلام ؿلى الملدزت لصًَ كان ا 

LOVASS .O.I 1987 P 33                                                      
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 اًحداًة في اًعفي ًحدب   حِر ًومِاً، ساؿاث 8 بمـدل ب ي ب س حوؾَا ساؿة 40 حدوذ في فرذي ثضكل اًبرنامج ُذا في اًعفي ثدزًة ًتم

ًخحاق  ًكل واحد مـلم ٍىون و . ب س حوؾَا ساؿة 40 ا لى ثعي حتى اًلاذمة اًضِوز خلال ثدزيجَاً  وحزذاذ ساؿة 20 لمدت باًخدزًة ال 

ذٍ ٌس خخدمونها اًتي اًخلٌَاث لمراحـة واحدت مرت ب س حوؾَا ًَخلون اًبرنامج في المـَمين و المعَوتة، المِازاث ثـَیمَ ًخولى ظفي  وُ

 .اًركاتة و الصافـَة حزًد اٌَلاءاث

  ماتين اًواحدت الدَسة ثتراوخ خَساث، ا لى اًَوم ثلس يم ظرًق ؾن اًبرنامج ًداز Ron L. 1999 حسة

 5 - 2 ماتين المِمة ؿلى ًـملان المدزة و فاًعفي ًـة، ا ستراحة ُياك حىون خلاًِا و ساؿاث 4 - 2 

 الميؼدت، ؿلى مذـدذت، ب ماهن في المِمة اًعفي ًؤذي و ذكِلذين، ا لى ذكِلة ماتين زاحة ًـعى و ذكائق،

 ساؿة، 2 - 1 ماتين ون ثم ذكِلة 20 ا لى 10 ماتين نبرى ا ستراحة ُياك و الرازح، في حتى و ال زط ب و

ن ٌَعفي، باًًس حة فيها مرقوة ب ًـاة ًَـحا ب و خازخا ًَـحا ب ن خلاًِا من المـلم و اًعفي يمىن  ُذٍ ا 

  .ٍرًد ما المـلم من ًعَة ب ن اًعفي ب مام المجال جسمح ال ستراحة

RON .L. 1999 P 17                                                        

س خللاله يمىن الطي اًـرضي اًخـَيم المدزة ٌس خخدم  2009ب حمد قحعان حسة  ثـلم خلاله من ٌَعفي يمىن حِر اًعحَـَة اًحُئة من ا 

 .ٌسفق المـالج ٍرى ُو و اًخعفِق اًعفي ًللض ب ن ثس خعَؽ اًخلََد في مثلا فرذًة خَسة في ًُس و اًعحَـَة اًحُئة من ال ص َاء

  173 ض 2009 قحعان                                                                                                                             

ا اًخـلم ظرق ومن  من زاث المِا ثـلم ًتم حِر الميفعلة المحاولث خلال من واًخـَيم اًخـزٍز "ًوفاش" لصى نذلع اً  اس خخدام وب نثُر

 و ال س خجاتة مثير :ب ساس َة ؾياصر 3 من خلاًِا من اًخـَيم ًتم و .ثدزيجَا ب خرى ا لى مهازت من ًًَذلي حزئَة مهازاث ا لى تجزئتها خلال

خاتة و  مثيراث ٌَعفي الموخَ اًسؤال ًـخبر اًسَوك، هخائج س خجاتة اًعفي ا  ؾعاء و ا   كعـة مثلا كذائي ماذي، له مححة ص يئ اًعفي ا 

خاتة حىون ؾيدما ا حتماؾي ب و صىولظة،  الذعول تـد المرقوة اًسَوك سياذت حول "ًوفاش" ملاحؼاث ؿلى وتياءا هدِجة، صحَحة ا 

مكاهَاث من ب ًضا ًيًزد تي اًسَبي اًسَوك من ٌَحد فلط ًُس المـزس اس خخدام من ًوفاش جرنامج نثف اًخـزٍز ؿلى  واًخدزًة اًخـلم ا 

ذا ًلاس خجاتة المياس حة وباًكوَة مداشرت مٌَ ًعَة بما كِامَ تـد له مححة شيء ؿلى اًعفي يحعي حِر . المخخَفة زاث ٌَمِا  باًعحؽ وُ

ر . مٌَ ًعَة بما واًلِام باًخدزًة الاس تمراز ؿلى اًعفي ٌضجؽ  و اًسَوك هخائج ؿلى ٍرنز الطي ال حرائي ال شراظ هؼرًة تجسد ب نها ا 
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 من ب نثر منهجا اًعفي تخـَيم المـلم ًلوم ال سَوة ُذا خلال من و .زاث المِا من اًىثير ؿلى اًعفي ثدزًة و ًخـَيم اًعرًلة ُذٍ حىراز

 .ٌَعـة ال سِي من حرثُبها ًتم ُدف 500

 ثلدم مؽ و .اًيفس ؿلى الاؾتماذ ال كاذيمي، كدي ما ، اًخـحير ًلة الاس خلدال، ًلة اًخلََد، الاهدداٍ، :ًوفاش ؿَيها ٍرنز اًتي المجالث وب هم

 لصخول واًخحضير الاحتماؾَة ٌَمجالث ب ُدافا ًِا وثضاف اًساتلة المجالث من مجال ًكل ال ُداف ظـوتة حزذاذ كدزاثَ وثعوز اًعفي

 .المدزسة

  :اًبرنامج ب ُداف

 : ا لى يهدف نلٌ ال حتماؾَة زاتهم مها ٍنمون و اًعحَـَة تَئتهم ًفِمون و ال ظفال ًخـلم ب ن ُو ٌَبرنامج اًرئُسي اًِدف

هدماح و اًـاذًة اًخـَيم ظرق من الاس خفاذت اًعفي تمىين ن و المدزسة في ال   .المخوسط من ب كي ثضكل زاثَ كد ا نخفضت ا 

 .ال كران مؽ فـالة ؿلاكاث تياء و اٌَـة زاث مها ًخنمَة اًخواظي تحسين  •

 ما فِم ؿلى كدزاثَ سياذت خلال من ورلع .ممىن مدى ب تـد ا لى نجاحَ و اًعفي فضي من اًخلََي  •

 .مٌَ معَوة ُو وما , المـالج ٍرًدٍ

 .المرقوتة اًسَوهَاث حدوج مـدل سياذت  •

 .مرقوتة كير اًسَوهَاث حدوج من اًخلََي  •

 .اًعفي لصى مفذلدت خدًدت سَوهَاث ثب سُس و تياء  •

س خللال و بالطاث اًـياًة مثي المِمة مهازاتهم و حِاتهم تحسبن  •  .اًعفي سن حسة اًِدف يخخَف و ُذا  اًفراػ ب وكاث ا 

  :ًوفاش جرنامج ب كسام

 .المخلدم المنهج المخوسط، المنهج المحخدب ، المنهج - :مس خوياث ب و ب كسام زلاج الى ًوفاش جرنامج ًيلسم
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  :المحخدئ المنهج

  :والاهدداٍ الذضوز -ب ول

خعي ًيؼر ب ن .اسمَ ًسلٌغ اس خجاتة تحصرٍ ًخواظي ب ن .مس خللة تعرًلة بمفرذت يجَس ب ن  ب ن .)ا لي اهؼر( ب مر سلٌغ ؾيد تحصرٍ وً

  .)اًعاولة ؿلى ًدًم ضؽ ًدًم زتؽ( ًل مر ٌس خجَة

 :اًخلََد -ثاهَا

 .اًضفات و اًفم حركاث ًللض ب ن .ذكِلة حركاث ًللض ب ن .ال ص َاء باس خـلٌل حركاث ًللض ب ن .اًىبرى الدسم حركاث ًللض ب ن

  :اٌَلة فِم -ثاًثا

 ؿلى ًخـرف ب ن .اًعوز ؿلى ًخـرف ب ن .ال ص َاء ؿلى ًخـرف ب ن  الدسم ب ؾضاء ؿلى ًخـرف ب ن .واحدت خعوت من ثـَيماث ًددؽ ب ن

وفين ال صخاض ثحاغ .المبً   في ظوزت ا لى ٌضير ب ن .اًحُئة في ال ص َاء ؿلى ًخـرف ب ن اًعوزت في ال فـال ؿلى ًخـرف ب ن .ال فـال ب وامر ا 

 .اًحُئة فى ال ظواث ؿلى ًخـرف ب ن.المَىِة ؿلى ًخـرف ب ن .ال ص َاء اس خـلٌل ؿلى ًخـرف ب ن .نخاة

  :اًخـحيًرة اٌَلة -زاتـا

ظحـَ ٌضير ب ن .ٍرًد ما ؾن سؤاله ؾيد ٍرقبها اًتي ال ص َاء ا لى ٌضير ب ن  جسمَة .واًكللٌث الاظواث ًللض ب ن.ٍرًد ما ا لى ثَلائَا با 

وفين ال صخاض جسمَة .)ل / هـم( ة حرهَا ًـبر ب ن .صفاَُ زقحاثَ ًعَة .اًعوز جسمَة .ال ص َاء  ًدداذل ب ن .بالخذَاز ًلوم ب ن .المبً 

 .باس خـلٌلتها ال ص َاء جسمَة .) هفسَ ؿلى / ال خرٍن ؿلى / اًعوز فى ( ال فـال تحدًد .الاحتماؾَة ال س ئلة ؿلى يجَة ب ن .اٍتهاني

 .المَىِة جسمَة

  :ال كاذيمَة كدي ما -خامسا

 .المتمازلة كير ال ص َاء.ب زكام / حروف / ب صكال / ب ًوان .وظوزُا ال ص َاء .المتمازلة اًعوز .المتمازلة ال ص َاء :تين المعاتلة ٌس خعَؽ ب ن

 .ال صكال ؿلى ثـرف .ال ًوان ؿلى اًخـرف .لٍوؿاتها فى ال ص َاء

 - : المخوسط المنهج

 :والاهدداٍ الذضوز زاث مها -ب ول

 اثعال عمي .اٌَـة ب زياء اسمَ ًسلٌغ اس خجاتة تصري اثعال عمي .اسمَ ًسلٌغ اس خجاتة زوان 5 لمدت اًحصري الثعال في الاس تمراز

 .احد ًياذًَ ؾيدما هـم ًلول .مسافة ؿلى من تصري
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 :اًخلََد زاث مها -ثاهَا

 ملترهة حركاث ثلََد بالص َاء مدسَسلة حركاث ثلََد .مدسَسلة نبرى حركاث ثلََد .اًوكوف وضؽ من اًىبرى الذركاث ثلََد

 .ثس َعة زسوم وس  .بالمىـحاث نمارح ثلََد .بال ظواث

 :اٌَلة فِم زاث مها -ثاًثا

ثحاغ .ال ماهن ؿلى اًخـرف .والاهفـالث المضاؾر ؿلى اًخـرف .الذجراث ؿلى اًخـرف  ٌس خـَد .ص َئين ًـعى .خعوثين من ثـَيماث ا 

 تـمي( اًخؼاُر .)المروز زخي اًسائق مثال( المجتمؽ في لمساؿدٍن  ؿلى اًخـرف .ًل ص َاء المميزت اًعفاث ؿلى ًخـرف ٍراُا ل ب ص َاء

  .ال ص َاء فئاث ًـرف .)ب ص َاء

 اًىروث ًضؽ .هؼرٍ مجال في له ثوظف ؾيدما ال ص َاء ؿلى ًخـرف .الدر حروف ؿلى تحخوي اًتي اًخـَيماث ًددؽ .اًضلٌئر ًـرف

 اس خجاتة ل ب و تيـم يجَة .واًعوز ال ص َاء ؾن ال س ئلة ؿلى يجَة  اًياكط اًـياصر ًـرف .والمؤهر المذهر ًـرف .باًترثُة المدسَسلة

 .باٌَمس الاص َاء ٌسمي واًًضاظاث ال ص َاء ؾن ًل س ئلة

 :اًخـحيًرة اٌَلة زاث مها -زاتـا

 ؾن والصًَ ًياذي .جملة في ثَلائَا ٍرًد ما ًعَة.)حرًد؟ مارا( ًسؤال اس خجاتة جملة في ٍرًد ما ًعَة .زلاج ب و كلمخين من جمي ًللض

 ب حزاء وػَفة ًذهر .ًوػَفتها ثحـا حسمَ ب حزاء ا لى وٌضير يحدذ .ال ص َاء وػَفة )يحدذ( ٌسمي .وػَفذَ ؿلى مـتمدا صُئا ٌسمي .تـد

 ًلول .)مثلا اًـمر /الاسم( مـَومة ًدداذل .ثس َعة جمي ًذهر .ال ص َاء من لٍوؿاث ٌسمي .الاهفـالث ٌسمي .ال ماهن ٌسمي .حسمَ

 يجَة .اًضلٌئر ٌسمي .الدر  حروف ٌسمي .)؟...ًوخد ب ٍن ُذا ما( ب س ئلة ٌسب ل .ًـرفَ ل شيء اسم ؾن ٌسب ل ؾيدما )اؾرف ل(

ا ا ي اًتي ال ص َاء ًعف.جملة في .اًعوز ًعف .)ب هثى ب و رهر( اًيوغ ٌسمي .ؿامة مـَوماث ب س ئلة ؿلى  ٌس خعَؽ .ظفاتها واهم زُ

ن ثحدب   اًتي الاس ئلة ؿلى يجَة .حدًثة ساتلة خبراث اس خدؿاء  وػائف ًذهر .الذجراث وػائف ًذهر .بالذجرت الموحوذاث ٌسمي .تبٍ 

 ًـرط .بالصمى الاذواز اًـاة .ظليرت زسالة ًوظي .اًعوز جسَسي ًعف .بمتى ثحدب   اًتي الاس ئلة ؾن يجَة .بالمجتمؽ المساؿدٍن

 - .المساؿدت

 :الاكاذيمي كدي ما زاث مها -خامسا

 ب ول( ٌَحروف المخخَفة ال صكال تين ًعي .واًكوَاث ال زكام تين ًعي .ال ص َاء من محدذت كهَة ًـعي .اًفئة هفس من اًـياصر تين ًعي

ا اًكلمة  منًزَة واحداث ٌس خكوي .ال زكام و الذروف ٌسَسي .ال كي وؿلى ال نثر ؿلى ًخـرف .المخعاتلة اًكللٌث تين ًعي .)وب خرُ
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ـجن ًَعق .ا سمَ ٍىذة .ثس َعة ًوحاث ٍرسم .المىذوتة ال سلٌء ؿلى ًخـرف .والذروف ال زكام ًًس  .ثس َعة  ًَون .بالملط ًلط .وً

 .مرسومة حدوذ ذاخي

  :المخلدم المنهج

 :والاهدداٍ الذضوز زاث مها -ب ول

 .الزاؾي اًخـَيم ب زياء تحصرٍ ًخعي ب ن .المحاذزة خلال تحصرٍ ًخعي ب ن

 :اًخلََد زاث مها -ثاهَا

 .اٌَفؼَة كرنائَ اس خجاباث ًللض ب ن .كرًيَ ًـة ًللض ب ن .مـلد ثخاتؽ ًللض ب ن

ذزاك زاث مها -ثاًثا  :اٌَلة ا 

 اسم يحدذ ب ن .له ًوظف ؾيدما شيء /مكان /شخط ٌسمي ب ن .تـد ؿلى من مـلدت ثـَيماث ًددؽ ب ن .خعواث 3 راث ثـَيماث ًددؽ ب ن

 في المخخَف اًضئ ؿلى ًخـرف ب ن .المخخَفة اًـياصر ًـرف ب ن .المدضابهة اًـياصر ًـرف ب ن .مٌَ واحد حزء له حزء ًؼِر ؾيدما شيء

 ,هَف ,ب ٍن ,مارا( ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن .)الخ...من ,هَف ,ب ٍن ,مارا( ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن .والزؽ المفرذ ًـرف ب ن .لٍوؾخَ ؾن ظفاثَ

ًلاء تين يميز ب ن .مكاهَ ؾن ذلئي له ب ؾعي مخخبئ شيء يجد ب ن .اًخـَيماث ًددؽ ب ن .موضوغ ؾن )الخ....,من  .المـَوماث وثحاذل اًسؤال ا 

 :اًخـحيًرة اٌَلة زاث مها -زاتـا

وف اًلير ٌَسؤال اؾرف ل ًلول ب ن ٍيها ًًتمي اًتي المجموؿة يحدذ ب ن .مبً   ب ن .حكاًة كط ًـَد ب ن .مجامِؽ في اًـياصر يحدذ ب ن .اًشيء ا 

 )اًدضوٌش( الرَط ؾن ًـبر ب ن .كعخَ يحكي ب ن .مواضَؽ ًعف ب ن .ماضَة ب حداج ٌس خدؾي ب ن .بخعائعِا ٍراُا ل ب ص َاء ًعف

سال  ٌس تمؽ ب ن .بمـَومة ويخبر سؤال ٌسب ل ب ن.اًعحَح اًفـي سمن ٌس خخدم ب ن .المخلدمة المَىِة ضلٌئر يحدذ ب ن .اًعوزت ثخضح ًكي وٌ

 ب ن .ما صئ ًفـي هَف ًعف ب ن .مذلدمة ؿامة مـَوماث ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن .المـرفة ًعَة ب ن .المحاذزة ؾن ب س ئلة ويجَة لذدًر

 بمـَوماث نمدٍ ؾيدما )الخ....,من ,هَف ,ب ٍن ,مارا( ب س ئلة ٌسب ل ب ن .من؟ ب يا ؾن ب س ئلة ٌسب ل ب ن .ال ص َاء تين واًخضاذ اًدضاتَ ًعف

 .كامضة
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 :المجرذت اٌَلة-خامسا

را ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن .لمارا؟ ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن  ب ن .اًعوز في )اًلرائة( اًضوار ًعف ب ن .ٌَجمي مٌعلِة حكولة ًعيؽ ب ن .كان؟ ا 

 ؿلى مـتمدا ؾياصر ٌسددـد ب ن .)ثفسير( ثوضَح ًلدم ب ن .ب خرى ب فكاز ًب خذ ب ن .باًيخائج ًخًدب   ب ن .)حلِلِة مـَوماث( ل او تيـم يجَة

 .ومحاذزة كعة في اًرئُسي الموضوغ ًـرف ب ن .ولٍوؿاتها خعائعِا

 :ال كاذيمَة زاث المِا -ساذسا

 ب ن .صائـة كللٌث  ًلرا ب ن .مىذوتة  جكللٌث وب ص َاء تب ص َاء مىذوتة كللٌث ًعاتق ب ن.نمورح ٍكوي ب ن .وب ص َاء ب ماهن ال صخاض ًـرف ب ن

 كللٌث ٌس تهجب   ب ن .وب خرٍ ووسعَ اًكلام ب ول في حروف ٌسمي ب ن .حرف تعوث ثحدب   كلمة ًذهر ب ن .)الذروف ب ظواث( ُجاء يحدذ

 كللٌث ًذهر ب ن .اًثاني ال ول اًترثُة ًذهر ب ن .سمٌَة ؿلاكاث ًذهر ب ن .ثس َعة  متراذفاث ًذهر ب ن .كلمة مـنى ًذهر ب ن .ثس َعة

 .)اًـشرت تحت( ب حاذًة ب ؿداذ ًضَف ب ن .الطاهرت من ثس َعة كللٌث ٍىذة ب ن مسموؿة

 :الاحتماؾَة زاث المِا -ساتـا

 مؽ ًَـة ب ن .اٌَـة تداًة زاث ؾحا ا لى ٌس خجَة ب ن .كرنائَ ب س ئلة ؿلى يجَة ب ن .سملائَ ثوحيهاث ًددؽ ب ن .كرنائَ حركاث ًللض ب ن

 سملائَ مؽ ًـَق ب ن .ب كراهَ مؽ المـَوماث ًدداذل ب ن .كرنائَ مؽ اٌَـة في باًرقحة ًحاذز ب ن .ال ًواخ ب و اًلافذاث ؿلى بال ًـاة كرنائَ

 .ب كراهة ؿلى المساؿدت ًـرط ب ن ب كراهَ من المساؿدت ًعَة ب ن .اٌَـة خلال

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 تمَِد -

 اًـَاذي المنهج -

 اًـَاذي المنهج اذواث -

 المَداهَة الصزاسة احراء مكان -

 اًـَاذًة حالث مواظفاث -
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 تمَِد

ؾعاء الصزاسة، ا لى اًيؼري الداهة في ثعركٌا تـد   الداهة ًَـرط اًفعي ھذا خاء ذزاسدٌا  تخط اًتي المفاھيم ل ھم ب وضح ظوزت وا 

 .احراءاثَ و اذواثَ اًححر منهجَة اًفعي ھذا في وس يدٌاول ًِا اًخعحَلي
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  المنهج ثـرًف

 مِداهَ كان ومهلٌ ؿَمي بحر ب ي المفروط،وفي من فرط اخذحاز ب و معروحة مضكلة ذزاسة في اًحاحر ًددـِا اًتي اًعرًلة ھو المنهج

ر وواضحة، ملٌية منهجَة ؿلى ًلوم ب ن لتد ِا ٌَيلاص كاتلة هخائج ؿلى اًخوظي كعد ورلع اًـَمَة اًححوج ًكل اًفلري اًـموذ تمثي ا   وً

 المراذ المضكلة تعحَـة مرثحط المياسة المنهج اخذَاز فا ن الصزاسة مواضَؽ لخذلاف ثحـا واخذلافِا المياھج اًخـدذ وهؼر ، ؿَمَة ذللة

 وؿَََ ٌَحالث اًفرذًة الصزاسة تعدذ فٌحن ، اًخوحدي اًعفي ؾيد اًخـَق نمط ؾن اًىضف ا لى تهدف الصزاسة ھذٍ ب ن وبما ذزاس تها،

دٌاول اًفرذًة ٌَحالث المـملة الصزاسة ؿلى ب ساسا ًلوم ب ن باؾخحازٍ الاكلَيكي المنهج اؾتمدنا فلد  ثلدي ول صاملة وحدت توظفَ اًفرذ وً

 .خعوظَة له وًىن اًخجزئة

 103 ض 1999 بخوص                                                    

 المنهج ان نجد الاحتماؾَة المضكلاث و اًيفس َة الامراط و اًضخعَة الاضعراباث تؼواھر الامر ًخـَق ؾيدما الاكلًَِكي المنهج

 ذزاسة ؿلى اًترنيز ثـني الاكلَيىِة فاًعرًلة . اًؼاھرت ذزاسة ؿلى اكدزھا و . اذكِا و اًـَمَة المياھج افضي ٍىون ٍكاذ الاكلًَِكي

 من تمىٌَ اًتي و . المخخَفة اًيفسي اًححر اذواث باس خخدام اًحاحر ًلوم حِر. ذزاس تها المراذ اًؼاھرت تمثي اًتي اًفرذًة الذالث

 موضؽ باًؼاھرت تاثرج اًتي و المححوج اًضخعَة في اًـمَلة اًـوامي فِم الى تَ ثعي حتى مذـملة و صاملة ذزاسة الذالة ذزاسة

 . فيها اثرث او الصزاسة

 114 ض 2010 ظَ                                                      

 : خعائعَ ومن خاظة، ث لذال واًـمَلة المس تمرت الملاحؼة بمثاتة ھو ال كلَيكي المنهج فا ن وؿَََ

هفرا ؿلى حالة كل ذزاسة -  . ذ ا 

 . الملاحؼة كوت -

 . وراتي هوؾي منهج -

 . الموضوؾَة ا لى ٌَوظول ث ب ذوا ؿدت ؿلى ًـتمد -

  23 ض 1990 ؾحاش فِعي                                              

 

 

 

 



 العيادية الحالات عرض ....................................................................................لخامس ا الفصل  

83 
 

 اًـَاذي المنهج اذواث

 ل نها المجال ھذا في ب ھمَتها وثبرس اًـَوم من كيٍر وفي ال كلًَِكي اًـَمي اًححر ث ب ذوا من بازست ب ذات الملاتلة ثـد الاكلَيىِة الملاتلاث

 تجرى اًتي ثلغ الملاتلة من هوؿين تين يميزون اًـَلٌء فا ن وؿَََ واًـلاح اًدضخَط مجال في ال خعائَون ٌس خخدمها اًتي اًرئُس َة ال ذات

 . وال زصاذًة اًـلاحِة ث الردما مجال في جس خخدم اًتي وثلغ وثلِيم اًدضخَط بهدف

 .المفحوض مؽ مداشرت الثعال ثفذح ت فـال وس َلة فِىي اًـلاح ب و اًدضخَط منها اًِدف كان سواء فالملاتلة

  89ض 2009 كالي                                                                                                                                  

 تحد تي ، تماما مفذوحة ًُست فِىي اًححر موضوغ تخدم ا ل نها موجهة اًيعف الملاتلة اس خـلٌل اس خوحة تَ قميا الطي اًححر ط وًلر

 .المعروخ اًسؤال ذ حدو في اًخـحير في الذرًة من هوؿا وثـعََ اًسؤال مجال ض ٌَمفحو ذ

ـرفِا خاتة ؿلى الذعول ج اًحاخ منها ًب مي اًتي ال س ئلة من سَسلة تب نها "كانم حسن محمد وً  ھذا ب ن اًضروزي ومن ، المفحوض من ا 

نما تحلِق صكل ًخخد ل  ال سَوة  ".اًخصرف حرًة من هحيرا كدزا ثوفر محاذزة خلال لصزاسة اًلاسمة الموضوؿاث فَِ ثدخي وا 

 171 ض 2009 كانم حسن                                                                                                                                  

 : اًـَاذًة الملاحؼة

 ب نبر وجمؽ ثلِیمي ھو الملاحؼة ھدف ل ن وب ًـاة ث وضاظا صكل في مٌؼمة اًلير اًعحَـَة المواكف في بالملاحؼة بالس خـاهة قميا

 اؾتمد ذ فق مداشرت وكير مداشرت هوؿان الملاحؼة وبماب ن موضوؾَة ب نثر اًيخائج وًخىون ض ٌَمفحو اًسَوهَة الرعائط ؾن ث مـَوما

 اًخواظي مس خوى ؿلى كعوز من ًـاني ض المفحو ل ن اًححر ط تلر ثفي وس َلة ل نها المحاشرت الملاحؼة ؿلى ذزاس تها في اًحاحثة ث

 حلِلة ا لى ًيعي مداشرت اًلير الملاحؼة مـَ وس خـمي الطي اًـاذي اًعفي ؾىس ال خرٍن ث ثصرفا ًدزك ل فِو الاحتماؾي واًخفاؿي

 . مضكلخَ

Angers1997p87                      

 اًسواتق حول ث اًدساؤل من لٍوؿة تعرخ قميا حِر الذالة تازيخ الصزاسة ؾَية ؾن اًحَاناث جمؽ في المس خـملة ث ال ذوا تين من

 اًـاظفي ،واًخىِف الذركي ،واًيفسو اٌَلوي اٍنمو وثعوز واًولذت السي ػروف خلال من اًعحَة ض المفحو ،وحالة المرضَة

 . الصزاسة لملِاش بال ضافة الصزاسة في جساؿدنا اًتي ث المـَوما بجمَؽ ال لمام من تمىٌا اًوسائي وبهذٍ والاحتماؾي
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 : الملٌية / الموجهة هعف الملاتلة

 . المخحاذلة اًثلة من حو خَق خلال من بها ًلوم الطي الاخعائي كدزاث ؿلى ثـتمد اًتي ھي ملٌية هعف او الموجهة هعف الملاتلة ان

 . المس خلي و الايجابي اًخفاؿي ثَلي بهدف

  427 ض 2001 ؿلام اتو                                            

 : الملاتلة ذًَي

 ثَلي بهدف حىون اًتي و المفحوض مؽ الملاتلة ثوحَِ ؿلى ثـَيَ اًتي و اًحاحر كدي من مس حلا المحضرت الاس ئلة من لٍوؿة ؾن ؾحازت

 . زئُس َة محاوز زلاج الملاتلة ذًَي ثضمن اي ؿَََ بالؾتماذ قميا ما ھذا و الصًَي في المعروحة حول محدذت اخاباث

 : الاول المحول

 من رلع كير و والاحتماؾي اًخـَیمي المس خوى المِية الاسم من ٌَمفحوض اًـامة اًحَاناث ؿلى ٌضمي الملاتلة ذًَي من الاول المحوز

 . اًحَاناث

 : اًثاني المحوز

 . اًخوحدي اًعفي تخط اًتي اًرئُس َة و اًـامة اًحَاناث الذوز ھذا ثضمن

 : اًثاًر المحوز

 . اًوكت هفس في الاضعراة و ٌَعفي اًخازيخَة اًسواتق حول اًثاًر المحوز ثضمن

 اًـَاذًة الذالث مواظفاث

 اًخوحد اضعراة معاتين (  س يواث 6-5) تين ما اؾلٌزھم ثتراوخ ) اهثى و رهر ( ضمنها من ؾَاذًة حاًخين  ؿلى اًـَاذًة الصزاسة شمَت

 في المضازنة ؿلى امهاتهم موافلت هدِجة مـِم ٌَـمي ؾضوائَة تعرًلة الذالث اخذَاز تم اٍن وھران الدير تحئر خاظة ؾَاذت في المخواخدٍن

 . الذاًَة الصزاسة

 و ٌَعفي اًـلََة اًلدزاث مس خوى ثلِيم ثم...... اًخواظي و الاحتماؾي اًخفاؿي و كاٌَـة حواهة حول اًعفي والصي مؽ ملاتلة احراء

 الذعة مدت ثتراوخ حعط ًـدت ABA ٌَعفي ؿلاجي جرنامج اؿداذ ؿلى اًـمي ثم . كيرھا و اٌَلوًة المِازاث و اًخلََد مس خوى ثلِيم

 . الذعة في الام بحضوز ذكِلة 45
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  المَداهَة ٌلضزاسة اًزماهَة و المكاهَة الذدوذ

ران الدير تئر تلضًة في مذواخدت خاظة ؾَاذت في المَداهَة الصزاسة احرًت  . اصِر س خة مدتها سمٌَة ًفترت رلع و وُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

 

 

 

 . الاولى حالة ؾرط •

 .ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج حسة الاولى ٌَحالة الاولي ثلِيم •

   . الاولى الذالة هخائج مٌاكضة •

 .  اًثاهَة حالة ؾرط •

 .ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج حسة اًثاهَة ٌَحالة الاولي ثلِيم •

 .اًثاهَة الذالة هخائج مٌاكضة •
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  "م" ال ولى الذالة هخائج تحاًَي و ؾرط

 :الذالة ثلديم

 . تيدين من ثخىون اًتي ال شدت في الاولى المرثحة تحخي .س يواث 5 اًـمر من ثحَف  " م  "اًعفلة

 :اًـائلة في المرضَة اًسواتق

ا لم و ؿاذًة كاهت السي فترت و فَِ، مرقوة اًعفلة حمي كان اًـائلة في مرضَة سواتق ب ي ثوخد ل  كاهت اًولذت و ثـلِداث، ب ي تميُز

 .ظحَـَا اًرضاؿة ثَلت و اًولذت تـد مداشرت ال ولى اًصرخة ظحَـَة،

 :الذركي اًيفسي اًخعوز

تدسامة ب ول يخط فيما وكذَ في الذركي اًيفسي اًخعوز كان  س خة في مساؿدت ذون الدَوش ، اًراش في اًخحكن و ، ال س يان ػِوز و ا 

 .وًوكوف المشي و ب صِر،

تًتهلٌ حىدسة لم ؾيدما ورلع اًوالصٍن، لصى ثؼِر المخاوف تدب ث مدت تـد لهن  محاولة ذون ٌَكلام، كلي قَاة ب ػِرث حِر اٌَلة ا 

س خخدام اًخـوًغ ضافة ب خرى وس َلة با   فرذ ب ي ب و اًوالصٍن مؽ ؿلاكة حىوٍن في فضي اًَدٍن، زفرفة في ٍتمثي مذىرز نمعي اًسَوك ا لى ا 

 .اًـائلة ب فراذ من ب خر

سمِا هدائها ؾيد ال س خجاتة ؿدم لة، لمدت هفسِا حول ثدوز .با  فراظ ، )ُروة(خازحِة حدوذ ب ي لصيها ًُس ظوً  وجسَق سائد حركي ا 

ُتمام  الددزان  . اًيلال اًِاثف باًخَفاسو سائد ا 

 ب ن اًدضخَط لهم ب ؾعت اًتي هفساهَة ب خعائَة ا لى وجهِم ال خير ُذا اًيعق، ب خعائي ا لى ال مر باذئ في اًخوخَ باًوالصٍن ذفؽ ما ُذا

ذا .باًخوحد معاتة اًعفلة ب ن ُياك اًيفساهَة ال خعائَة ب ند حِر.باًخوحد، معاتة اًعفلة  لصى ػِرث اًتي ال ؾراط خلال من وُ

 نمعَة سَوكاث و ال خرٍن مؽ اًخفاؿي ؿدم و اٌَلة في ثب خر اًعفلة ميز ما ب هم حِر ٌَوالصٍن، ظرحتها اًتي ال س ئلة ونذا اًعفلة،

 .مذىرزت

 : ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج حسة ٌَعفلة ال ولي اًخلِيم
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 ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم ABLLS خلال من " م" ٌَعفلة ال ولي اًخلِيم كان  المعحق اًسَوك تحََي جرنامج من جس خفِد  " م" اًعفلة

ؿداذ ًتم خلاًِا من اًتي و اًعفلة، لمِازاث ال ولي المس خوى ؿلى اًخـرف بهدف ورلع .اًخـلم زاث مها و  مىِف فرذي حرتوي جرنامج ا 

 .ؿَيها ٌَـمي المرحوت ال ُداف تحدًد و ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي ضمن

 25 ة الملدز و ABLLS اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم مجالث كل ًلم وكلي صامي ثلِيم ؾن ؾحازت ال ولي اًخلِيم كان

 . مجال

 اًخلََد الذركي، اًخلََد اًحصري، ال ذاء :في ٍتمثي و ال حتماؾَة زاث المِا في ضـف من ثـاني اًعفلة ب ن وس خًذج ال ولي اًخلِيم خلال فمن

 .اًعَة اًعوتي،

ؿداذ ذفـيا مما  زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم ثلديم يمىن وبهذا المِازاث، ُذٍ حنمَة ؿلى ٍرنز ٌَعفلة مىثف فرذي حرتوي جرنامج با 

 ملاحؼة يمىن ABA اًبرنامج ثلديم من سمٌَة مدت تـد .ٌَعفلة اًلدلً ال ولي اًخلِيم يمثي ال سزق باٌَون ُو ما فكل . ABLLS اًخـلم

 . تـدي ثلِيم ُو ال حمر باًون ُو ما فكل اًحـدي اًخلِيم خلال من فـاًَخَ

  :اًحصري ال ذاء

 .ال صكال ؿَحة في المخعط وضؽ  B9  ؿلى كاذزت ب ظححت "م" اًعفلة ب ن ملاحؼة يمىن حِر المجال، ُذا في مَحوع ثعوز ُياك

 .المِازاث كل من خلً اًحصري ال ذاء كان تـدما

  :الذركي اًخلََد

 زاث مها حنمَة ؿلى اًعفلة ٌساؿد مىثف فرذي جرنامج وضؽ ا لى ب ذى مما المجال ُذا في مهازت ب ي اًعفلة لصى ٍىن لم ال ولي اًخلِيم قي

 :ؿلى كاذزت  " م" ب ظححت اًخعحَلي اًسَوك تحََي ABA جرنامج ثعحَق تـد .ال حتماؾَة زاث المِا حنمَة في جساؿد اًتي و اًخلََد

(D1) : س خـلٌل حركي وضاظ ثلََد  .ال ًـاة مثي ال ص َاء با 

(D2) : ال ص َاء تمَيز مؽ حركي وضاظ ثلََد. 

(D3) : حلًٌَة حسمَة حركاث ثلََد  .سفلي ، اخَسي  ب كف :مثلا ًفؼي، ثوحَِ مؽ ا 

 

 



 العيادية الحالات عرض .................................................................................................لسادسا الفصل  

89 
 

  :اًعوتي اًخلََد 3

ؿداذ ب وحة مما اًعوتي اًخلََد زاث مها من مهازت ب ي لصيها ٍىن لم اًعفلة ب ن ABLLS ًسلم خلال من هلاحغ  ًخنمَة خاض جرنامج ا 

 ب ظححت حِر المجال ُذا في ثس َط تحسن ب ػِرث اًعفلة ب ن اًحـدي اًخلِيم خلال من وس خًذج اًبرنامج ثعحَق وتـد المِازت، ُذٍ

 :ؿلى كاذزت

(E2) ظوتي ملعؽ ثلََد. 

(E4) مخخَفين مرهحين ظوثين ثلََد. 

(E8) َف  .ب خرى ب ظواث و اًعوثَة الذروف تين ب ظواث حرهَة ب و ثبً 

  :اًعَة

 فَِ، مرقوة ُو ما ا لى ال صازت زاث مها ؿلى اًترنيز تم ًلد زقحاتها ؾن اًخـحير ب خي من و ٌَعفلة، ال حتماؾَة زاث المِا تحسين ب خي من

س خـلٌل رلع و  كاهت حِر ب نثر تحسًت و المِازت ُذٍ ظوزث بال صازت اًعَة : (F1) واحدت مهازت لصيها كاهت فدـدما ب ظحـِا، با 

 :ؿلى كاذزت ب ظححت نلٌ .ب ص َاء ًثلازة ظَحاث 5 ال كي ؿلى ثعَة ب ظححت تـدُا و فلط، واحد شيء ثعَة

(F3) ثحاغ و المـزس بحضوز حرًد ما ثعَة  ."حرًدٍن؟ مارا" اًخـَیمة با 

(F5) ة ظَة  .ال خعائي مساؿدت ب و ثوحَِ تدون المـزس حضوز في تـفوً

(F6) ة ظَة  .ٍرًد الطي اًشيء قَاة في تـفوً

(F11) س خـلٌل اًعَة  .الزي با 

  :"م" ال ولى الذالة هخائج مٌاكضة

 "حسة . ABLLS اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم خلال من ال حتماؾَة زاث المِا في هحير تحسن  " م" ب ػِرث

Boulekras N. 2011 "ؾعاء ا لى الملِاش ب و اًسلم يهدف  ُذا و اًعفي ًسَوكاث الملاحؼة خلال من اًخوحدي اًعفي لذالة ثلِيم ا 

ندسخت فلد و . ABLLS سلم خلال من ماثحين  في ال حزاء وضؽ ؿلى كاذزت ب ظححت ب نها حِر اًحصري اًخواظي في زاث مها اًعفلة ا 

 .مهازت كل من تماما خالي اًحصري ال ذاء كان تـدما ًِا المـعى اٍنمورح
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ندسخت انها نذلع هلاحغ س خعاؾت كدي من موحوذت حىن لم اواًتي الذركي اًخلََد في زاث مها ؿدت ا   المحَعين حسم حركاث ثللض ب ن فا 

ا، ؾن ٌَخـحير اًضفاٍ و اًفم حركاث ثلََد و بها حلًٌَة حركاث ثلََد مؽ مضاؾرُ ضافة المخخط، ظرف من تخوحَِ ا   اًخلََد ثـلم ا لى ا 

 . اًوخَ ثـاتير و ال يماءاث ثلََد و اًلدمين، و ٌََدٍن الذركي

جراُيم اًس خاز ؾحد ٍرى  ا لى يهدف حدر ال حرائي، اًخـلم ؿلى ثـتمد تمازٍن اًـامة، الذركاث و الذركاث ثلََد وضاظ من كل ب ن 1990 ا 

 . المكافئة خلال من اًسَوك ثدؾيم ؿلى ثخوكف و اًسَوك من مـَية حواهة ثلوًة

 مرهحين ظوثين ثلََد و ظوثَة ملاظؽ ثلََد ؿلى كاذزت ب ظححت اًبرنامج تخعحَق و مهازت ب ًة لصيها نذلع حىن فلم اًعوتي اًخلََد في ب ما

 ثعَة ب ظححت اًـلاح تـد و واحدت لمرت واحد ص يئ ثعَة فكاهت اًعَة يخط فيما ب ما ٌَكللٌث، ال خيرت الذروف ثلََد مؽ مخخَفين

 ا لى ظَحاتها ؿدذ وظَت حِر ب ص َاء، ؿدت

ة ثعَة ب ظححت نلٌ اًَوم في ظَحاث خمسة ن حتى و فَِ، حرقة الطي اًض يئ تـفوً  في كدزتها ؿلى ًؤند مما ب مامها موحوذ ٍىن لم ا 

 . موحوذت حىن لم ًو و ال ص َاء في اًخفىير

  :"خ"  اًثاهَة الذالة هخائج تحََي و ؾرط

  :الذالة ثلديم

 .ؿائَخَ في اًوحِد اًعفي ُو و عمرٍ من الرامسة   " خ" ًحَف

 - :اًـائلة في المرضَة اًسواتق

ظاتة تب ي ال م ثعاة لم و ثـلِداث، ب ي يميٍز لم و فَِ مرقوة السي خاء اًـائلة في مرضَة سواتق ب ي ثوخد ل  فترت ب زياء مرضَة ا 

 .ػ 400 و كلف 3 اًولذت ؾيد اًعفي وسن اًولذت، تـد مداشرت ال ولى اًصرخة ظحَـَة كاهت اًولذت عمََة و السي،

  :الذركي اًيفسي اًخعوز

 ضحط و المشي و الذحو و اًدس يين من كل خاء و ظـوتة، ب ي ذون فعامَ تم و صِوز، س خة سن حتى ظحَـَة زضاؿة اًعفي ب زضؽ

 .المياسة الموؿد في ال خراح

 و ال توٍن هفوش في اًلَق تـثت اًتي و كدي، من موحوذت حىن لم اًتي ال ؾراط تـغ ؿَََ ثؼِر تدب ث صِرا 18 اًعفي تَوػ تـد لهن

 :كاًتي ال ؾراط ُذٍ
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 .اًـَيين ب مام ال ظاتؽ تخحرًم ًلوم  •

ندساة في ثب خر  • حذَاخَ حالة في اًحكاء ب و اًصراد ا لى تَ ًؤذي مما ٌَخحاوز ب خرى سائي و ب ي لصًَ ًُس و اٌَلة، ا   ًض يئ ا 

 .مـين

َاء تَ المحَعين ًل صخاض المحلاث ؿدم و ٌَخواظي كلي قَاة •  من ب خر ؾضو ب ي ب و كال وً

 . اًـائلة

سمَ هدائَ ؾيد ال س خجاتة ؿدم  •  .اًِازة اًيؼر و با 

 .ال ص َاء ًفرػ و يمَئ مثلا محعوزت و مذىرزت ًـة له  •

ُتمام له  • لة ًساؿاث ب مامَ ب مَ ثترنَ كاهت الطي ٌَخَفاس سائد ا   .ظوً

 .ٌَراش مذىرزت حركاث و هفسَ حول الصوزان  •

 . ًضرة و ؿدواني  •

 .المبرز كير اًحكاء و اًضحم  •

 معاة ب جنهم ب ن ؿلى اًدضخَط لهم ب ؾعي  ال س خفساز، ب خي من هفساهَة ب خعائَة ا لى اًخوخَ اًوالصٍن كرز ال ؾراط ُذٍ ب مام

ضعراة  اًخوحد با 

 مؽ ًدٌاسة فرذي حرتوي جرنامج وضؽ بهذا و ABLLS اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثفِيم سلم خلال من اًولي اًخلِيم عمََة وتمت

 .اًعفي كدزاث

 : ABA المعحق اًسَوك تحََي جرنامج حسة ٌَعفي ال ولي اًخلِيم

 و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم خلال من رلع و ٌَعفي اًلدلً اًخلِيم كان .، اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج من ٌس خفِد  " خ" اًعفي

ؿداذ جسمح اًتي و اًعفي لمِازاث ال ولي المس خوى ؿلى اًخـرف بهدف رلع و ABLLS اًخـلم زاث مها  مىِف فرذي حرتوي جرنامج با 

 .ؿَيها ًـمي اًتي ال ُداف تحدًد و اًيعحَلي اًسَوك تحََي ضمن
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 حِر مجال 25 ة الملدزت و اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم مجالث كل ًلم كلي و صامي ثلِيم ؾن ؾحازت ال ولي اًخلِيم كان

 زاث المِا من مهازت ب ي لصتَ ٍىن لم زيان اًعفي ب ن هلاحغ خلاله فمن .ٌَعفي اًلدلً ال ولي اًخلِيم يمثي ال سزق باٌَون ُو ما كل

س خدغ مما اًعَة، اًعوتي، اًخلََد الذركي، اًخلََد اًحصري، اًخواظي في المتمثلة و ال حتماؾَة ؿداذ ا   مىثف فرذي حرتوي جرنامج ا 

ندساة ؿلى اًعفي ٌساؿد  . زاث المِا ُذٍ ا 

 فكل المحين ABLLS ال ساس َة اٌَلة ثلِيم ًسلم اًحـدي اًخلِيم خلال من فـاًَخَ ملاحؼة يمىن اًبرنامج ثعحَق من سمٌَة مدت تـد و

 . اًبرنامج ب حدزَ الطي اًخعوز يمثي ال حمر باًون ُو ما

  :اًحصري ال ذاء

 فلد المجال ُذا في مهازت ب ي ٍىدسة ل اًعفي كان فدـدما اًحصري ال ذاء في مَحوع ثعوز ُياك

س خعاغ ندساة ا   :اًخاًَة زاث المِا ا 

(B1) مكاهَة  .المجزئة اًعوز حرهَة ا 

(B2) س خـلٌل  .ال صكال ؿَحة ا 

(B3) المدضابهة ال ص َاء زتط. 

(B4) جضابهِا اًتي اًعوز و ال ص َاء تين اًرتط. 

(B9) نمورح ؿلى ال حزاء ضؽ و. 

(B10) س خـلٌل مجزئة ظوز وٍن ثم ًعاز في حواهة ؿدت في ثخلامس كعؽ با   .مس حلا هون ا 

(B11) مكاهَة ًعاز حواف ؿلى اًعوز ب حواء حرهَة ا   .ال 

(B12) ؿاذت  .ال حزاء بمساؿدت اًعوزت خلال من اٍنمورح حرهَة ا 

  :الذركي اًخلََد

ؿداذ ا لى ذفـيا مما المجال ُذا في مهازت ب ي زيان لصى ٍىن لم ال ولي اًخلِيم في  مىثف فرذي جرنامج ا 

ندساة ؿلى اًعفي ٌساؿد  :ؿلى كاذز حمزت اًعفي ب ظحح اًبرنامج ثعحَق تـد و اًخلََد، زاث مها ا 
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(D1)  س خـلٌل حسمَة حركاث ثلََد  .اًك ش من الماء شرة في ثلََدٍ اًعفي من المخخط ًعَة مثلا .ال ص َاء با 

 هعَة ثم جنمورح هلوم و مَـلة و كلم له هؼِر مثلا ال ص َاء تين اًخفركة مؽ حسمَة حركاث ثلََد

 .المخخط فـي مثَلٌ اًك ش ذاخي اًللم ًضؽ و فُس خجَة ؿاذثَ ا   مٌَ

(D3) كفز مثلا المخخط ظرف من ًفؼَة ثوحيهاث مؽ حسمَة حركاث ثلََد  .ا 

(D5) زفؽ: مثلا اًرخَين و اًَدٍن حركاث ثلََد زفؽ ب و ًدك وضؽ ا   .زخلغ ا 

  :اًعوتي اًخلََد

 ABA جرنامج ثعحَق تـد ًىن ال ولي اًخفِيم ؾيد مهازت ب ي " زيان" لصى حىن لم اًعوتي اًخلََد في نذلع

ندساة تم  :ماًلً ا 

(E2) مثلا ثسرؿة و المخخط ظرف من ٌسمـَ ظوث كل ًـَد اًعفي ب ظحح ظوثَة ملاظؽ ثلََد Pa ، 

Ma ، Mi . 

  :اًعَة

 مهازت ؿلى زنزنا فلد زقحاثَ ؾن اًخـحير ب خي من و " خ" ٌَعفي ال حتماؾي اًخواظي تحلِق ب خي من

س خـلٌل فَِ ٍرقة ما ا لى ال صازت صازت ب ظاتـَ با   :ؿلى كاذز  زيان ب ظحح تخالي و ًلا 

(F1) صازت اًعَة  .بالا 

(F2) ال خعائي ثوحَِ مؽ المـزس توحوذ اًعَة . 

(F3) ثـَیمة ووفق المـزس وحوذ مؽ اًعَة . 

(F4) حرًد؟ مارا" اًخـَیمة تـد اًعَة". 

(F5) ة ظَة  .ثفاحة ب زًد اًعفي ًلول مثلا تـفوً

 ثلِيم سلم خلال من ثؼِر اًتي و .ال حتماؾَة المِازاث في نثيرا تحسن " زيان" اًعفي ب ن اًيخائج ثحين
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 عجز من ًـاني اًخوحدي اًعفي 2010 فازوق ب سامة حسة ، ABLLS اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة

 ."اًخلََد ؿلى كدزثَ ًضـف اًخس َعة زاث المِا ُذٍ تحـغ اًلِام ٌس خعَؽ ول ال حتماؾَة، المِازاث في

 المجزئة، اًعوز حرهَة ؿلى كاذزا ب ظحح اًبرنامج تخعحَق و مهازت ب ي لصًَ حىن لم اًحصري ال ذاء ففي

س خـلٌل و المخخط ظرف من المـعى اٍنمورح ؿلى ال حزاء وضؽ نذلع و .اًـىس و جض بهِا اًتي ال ص َاء و ااًعوز تين اًرتط و  ؿَحة ا 

ن .ًِا المخععة اًـَحة ذاخي له ثـعى اًتي ال صكال وضؽ ؿلى كاذزا فب ظحح ال صكال،  تخعوٍر ٌسمح و ٌسِي اًحصري ال ذاء ثعوٍر ا 

 ًل وامر ال س خجاتة ؿلى كاذز فِعحح المـالدة ب زياء المـالج و المثير تين اًعفي هؼر ثوسًؽ جسِي المِازت ُذٍ حنمَة حِر ال خرى، زاث المِا

س خعاؾخَ ب ظحح فلد الذركي اًخلََد في " زيان" ب حرسٍ الطي اًخحسن خلال من ُذا ًخبن و مٌَ ًعَة ما كل في المـالج ثلََد و  با 

 ظرف من اٌَفؼي اًخوحَِ خلال من الدسمَة الذركاث ثلََد نذا و اًك ش، من كاًشرة بها ًلوم اًتي ال ؾلٌل في المخخط ثلََد

مكاهَ ب ظحح حِر اًعوتي اًخلََد في ثلدما ب ػِر نلٌ المخخط،  ب صاز 2010سَيمان اًس َد ب حمد حسة .مٌَ هعَبها اًتي ال ظواث ثلََد با 

 .منها ًـاهون اًتي ال حتماؾَة اًعـوباث ثـىس اًخوحدًين لصى اًحصري اًخواظي ظـوباث ب ن ا لى "ُرمان" و "صاهخان" من كل

س خعاؿة ب ظحح نذلع و س خعاؾخَ ب ظحح نلٌ المعروحة، ال س ئلة ؿلى ال خاتة و المـزس وقَاة بحضوز ٍرًد ما ظَة " خ" با   اًعَة با 

 .اًدسمَة مهازت ًؼِر تدب   ب هَ حتى و فَِ المرقوة اًض يئ ا لى بال صازت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 هخائجِا ضوء ؿلى اًححر فرضَاث مٌاكضة -
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 : ناكض تها و اًيخائج ؾرط

 هخائجِا ضوء ؿلى اًححر فرضَاث مٌاكضة

 زاث المِا حنمَة في ABA اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج ًـمي :فيماًلً ٌلضزاسة اًـامة اًفرضَة تمثَت

 ُذٍ صحة من اًخحلق ب خي من و .س يواث 5 اًـمرًة ٌَمرحلة باًخوحد المعاتين اًعفال لصى ال حتماؾَة

 اًلدلً اًلِاش خلاله من تم الطي ABLLS ٌَخـلم ال ساس َة زاث المِا ثلِيم ثسلم بال س خـاهة قميا اًفرضَة

  (  "خ " " م" ) ظفَين المخىوهة اًححر، لمجموؿة ال حتماؾَة زاث ٌَمِا ًخعوز اًحـدي و

زثفاغ حللت كد اًخوحد ضمن ظيفت اًتي ، حاًخين  ب ن وس خخَط و  ُذا و مذفاوثة تدزخاث لهن ال حتماؾَة، زاث المِا في هحير ا 

ذا الذاًخين تين اًفرذًة اًفروق ونذلع حالة، ًكل اًخوحد ذزخة حسة  ال ساش ُذا ؿلى و  تحللت كد اًـامة اًفرضَة ب ن ًحين ما وُ

 ؿلى اًيخائج ثـميم وس خعَؽ ول باًخوحد المعاتين ال ظفال لصى ال حتماؾَة المِازاث حنمَة ؿلى ًـمي اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج فا ن

 .ال حتماؾَة زاث المِا تدنمَة ٌسمح ل ن باًبرنامج اًـمي جضجَؽ وانما باًخوحد المعاتين ال ظفال جمَؽ
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  :اًـام ال س خًذاح

س خًذجيا  اًسَوك تحََي جرنامج ؿَيها ظحق اًتي و المدزوس خين  ٌَحاًخين اًىِفي و اًكوي اًخحََي خلال من ا 

 ُياك ب ن اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم ًسلم اًحـدي و اًلدلً اًخلِيم خلال من و ، ABA اًخعحَلي

 ما ُذا و اًحصري ال ذاء مهازاث في ثعوزا الصزاسة حاًتي ب ػِرث فلد اًخوحدًين ًل ظفال ال حتماؾَة زاث المِا مخخَف في تحسن

ًََ ب صازث  ثلََد ؿلى زاث كد  اًعفَين ب ػِر نلABLLSٌ اًخـلم زاث مها و ال ساس َة اٌَلة ثلِيم سلم من المس خخَعة اًحَاناث ا 

ا و  حاًخين لصى حنمَة ال نثر الذركي اًخلََد مهازت كاهت و المخخط بها ًلوم اًتي الذركاث  الذركي و اًعوتي اًخلََد مهازت يخط فيما ب ما.ب نثُر

ندسخت فلد اًعَة مهازت يخط فيم و ، الذاًخين  تين اًخعوز في ثحاٍن فِياك  . اًلديمة زاث المِا ظوزث و خدًدت زاث مها المجموؿة ا 

 زاث المِا حنمَة في زاسة الص ُذٍ في ثعحَلَ تم الطي اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج فـاًَة ًؤند ما ُذا و

 .اًخوحدًين ال ظفال لصى ال حتماؾَة

ثضحت كد و  اًلِاش ًعالح ورلع اًحـدي و اًلدلً اًلِاش هخائج تين فروق وحوذ خلال من فـاًَخَ ا 

 .اًحـدي
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 الراتمة

 

 ثحًِيا اًفرضَة صحة من ٌَخحلق و ٌلضزاسة اًـام الاظاز في المرفلة اًفرضَة لخذحاز الذاًَة زاسة الص خاءث كد و زاسدٌا ذ موضوغ ًدوز

لٌ ثم  حاًخين بحثيا ضم وكد الذالة ذزاسة ثلٌَة ؿلى اًلائم اًـَاذي منهج  . ؾضوائَة تعرًلة اخذَازُ

 تحََي تـد و  ABA ًوفاش جرنامج و ABLLS ملِاش و الملاتلة تدًَي مرفلة الموجهة اًيعف اًـَاذًة الملاتلة تخلٌَة اس خـيا كد و

 ان الى ثوظَيا و الصزاسة فرضَة صحة اخذحاز الى خلاًِا من خَعيا اًتي و ؿَيها المخحعي اًيخائج

 جمَؽ ؿلى اًيخائج ثـميم وس خعَؽ ول باًخوحد المعاتين ال ظفال لصى ال حتماؾَة المِازاث حنمَة ؿلى ًـمي اًخعحَلي اًسَوك تحََي جرنامج

 الداهة و اًخعحَلي الداهة ؿلى اسدٌاذا ال حتماؾَة زاث المِا تدنمَة ٌسمح ل ن باًبرنامج اًـمي جضجَؽ وانما باًخوحد المعاتين ال ظفال

 .اًيؼري
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 : الاكتراحاث و اًخوظَاث

 اًخوحدي باًىفي حىفي و احذضان في المِم تدوزھا الاشدت ثوؾَة •

َاء باحوتة اًحاحر ٍىذفي ل اًدضخَط ؾيد الذذز و الصكة مراؿات •  بالملاحؼة ٌس خـين تي الاوً

 . اًفاحط ًلیمِا اًتي المِازت حسة موجهة اًـاة صكل في حىون اًتي و اًدضخَعَة

 . ؿلاح له ًُس باًخوحد المعاة اًعفي بان مفاذھا اًتي المـَوماث من اًخلََي ضروزت •

 و اوساهَة جروخ و اًخلِيماث كل جضمي مؽ ھاذفة ؿلاحِة جرامج اًخوحدًة اًفئة ھذٍ مؽ عمي •

 . مهني تضمير

 .اًخوحد اضعراة لظفال الاحتماؾَة المِازاث تحسين في ABA ًوفاش جرنامج اثحاغ •

 . مؤھي فرًق مؽ خدماتها ًخلديم المياس حة اًؼروف كل بها مهَئة مرانز اوضاء •

َاء هفس َة حعط تخعَط •  من زفؽ و اظفالهم مؽ اًخـامي هَفِة جضمي اًخوحد اظفال لوً

 . مـيوياتهم

ة المؤسساث ذاخي اًخوحد لظفال خاظة اكسام اوضاء •  . اًـاذًين الاظفال مؽ لصمجِم اًترتوً

 . المؤسساث ذاخي لهم مرافلاث تاھَي و ثوفير و المؤسساث في الاظفال ذمج عمََة جسَِي •
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 المراحؽ كائمة

 

 و اساًَحَ ٌَعفي اًسَوكي اًـلاح " 1993 اجراھيم زضوان لػ ؾحد جن اًـزٍز ؾحد اًس خاز ؾحد اجراھيم *

 . اًىوًت المـرفة ؿالم " حالثَ من نماذح

 و ًٌَشر ظَحة مؤسسة الاولى اًعحـة " اًـلََة الاؿاكة و اًخوحد الاوثيزم " 2009 خََي محمد ايهاة *

 . اًلاھرت مصر اًخوسًؽ

 ًٌَشر اًثلافة ذاز 1 ظ " اًسَوهَة اًخوحدًين ًلاظفال الراظة اًترتَة " 2002 خََي محمد ايهاة  *

 المُسر ذاز اًـلاح، اًدضخَط، ال س حاة، اًخوحد 2011اًشرتُني كامي اًس َد و مععفى فازوق ب سامة *

 .ال ولى اًعحـة اًخوسًؽ، و ًٌَشر

ة الذلِحة 2011 الذازثي لػ زسوق جن احمد *  . ماحس خير زسالة اًخعحَلي اًسَوك تحََي ABA باس خخدام ًوفاش ظرًلة اًترتوً

ة و اًيفس َة اًـَوم في اًححر مٌاھج " 2001 محمد زخاء و توؿلام *  ٌَجمـَاث اًًشر ذاز مصر 1 ظ اًترتوً

. 

ة و اًيفس َة اًـَوم في اًححر مٌاھج " 1999 ؾلٌز بخوص  *  . ٌَجمـَاث اًًشر ذاز مصر 1 ظ "اًترتوً

 " اًخوحدًين الاظفال لصى بالطاث اًـياًة مهازاث تـغ ًخنمَة ثدزًبي جرنامج فاؿََة " 2008 لمَاء تَومي *

 . اًسوٌس كٌات خامـة مصر ذنخوزا اظروحة

 اًعحـة " اًـاذي كير اًعفي اًيفس ؿلم " 2007 مامون ؾوانمة و اًياصر ؾحد الدراخ اسامة اًحعاهَة *

 . المُسرت ذاز الازذن الاولى
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 صِاذت ًيَي مذهرت " اًخوحد تعَف المعاة اًعفي لم اًيفسي اًبروفِي " 2018 ياسمَية فدوى حكالي  *

 . ثسىرت خامـة اًـَاذي اًيفس ؿلم ماستر

 الدامـَة المؤسسة 1  ظ " المراُق و اًعفي ؾيد اٍنمو س َىوًوحِة " 2000 خوزي حوزح ثوما *

 . تيروث ٌلضزاساث

 6 ذ اًـد الاولى اًعحـة " ؿلاخَ جضخَعَ خعائعَ اس حاتَ اًعفولي اًخوحد " 2004 سوسن الدَبي  *

 . اًخوسًؽ و ًٌَشر الصٍن ؿلاء مؤسسة ذمضق

 الاولى اًعحـة ؿلاخَ و جضخَعَ و خعائعَ اس حاتَ اًعفولي اًخوحد " 2004 صاهر سوسن الدَبي  *

 . اًخوسًؽ و ٌَعحاؿة الصٍن ؿلاء مؤسسة ذمضق

 ذمضق الاولى اًعحـة " ؿلاخَ و خعائعَ اس حاتَ اًعفولي اًخوحد " 2005 صاهر سوسن الدَبي  *

 . الصٍن ؿلاء مؤسسة سوزيا

 اًلاھرت اًساتؽ الدزء " اًيفسي اًعة و اًيفس ؿي مـجم " 1995 نفافي الصٍن ؿلاء و السَد ؾحد خاجر  *

 اًـرتَة اٍنهضة ذاز

 تعَف المعاتين الاظفال ؾيد الاهدداٍ ؿلى اًىريم اًلران اًلاغ تازير " 2018 ياسين فؤاذ صـَة حاح *

 . مس خلانم خامـة ازظوفوهَا الماستر صِاذت ًيَي مذهرت " اًخوحد

 ذاز ذمضق الاولى اًعحـة ؿلاخَ و جضخَعَ و اضعراباثَ الاظفال لصى اًخوحد 2001 سياذ محمد حمدان  *

 . الذدًثة اًترتَة

  اًخوسًؽ و ًٌَشر مدتولي " اًيفسي اًـلاح في حدًثة اتجاھاث " 2009 كانم حسن*
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 من ؾَية لصى اًسَوهَة الاضعراباث تـغ ذزخة من لرفغ باٌَـة جرنامج فاؿََة 2004 - محمد خعاة *

 . مصر شمس ؿين بجامـة ذنخوزا اظروحة " اًخوحدًين الاظفال

 . اًثلافة ذاز ؾلٌن الاولى اًعحـة " اًخوحدي اًعفي س َىوًوحِة  2005 محمد خعاة  *

 " اًيفس َة اضؼراباتهم و الاظفال سَوك في ذزاسة الاظفال س َىوًوحِة " 2010 ثض ياق محمد زافت.ذ *

 . تيروث ًحيان اًيفائس ذاز 2ظ

 اًخنمَة مرنز الاحساء اًبرفي جمـَة فِعي الملغ خامـة " اٍنمو اًيفس ؿلم" 2008 عجاح احمد س َد.ذ *

 . الاشدي الازصاذ ذتَوم الاشدًة

 . ؾلٌن المسيرت ذاز 2ظ " اًعفي ٍنمو اًيفس َة الاسس " 2010 تدٍر هريمان .ذ *

 . ؾلٌن اًخوسًؽ و ًٌَشر وائي ذاز الاولى اًعحـة " اًـلاح و الرعائط اًخوحد " 2004 اجراھيم اًززًلاث *

  اًخوحد اظفال من ؾَية لصى اًس َىوًوجي اًخدخي " 1999 اًلفاز ؾحد ؿََوٍ سِام  *

 .اًرياط اًوظيَة فِد الملغ مىذحة " جضخَعَ و اس حاتَ اصكاله اًخوحد خفايا " 2004 وفاء اًضامي  *

 ًٌَشر المسيرت ذاز الاولى اًعحـة " اًخوحد سلٌث " 2011 فازوق اسامة مععفى كامي اًس َد اًشرتُني  *

 . ؾلٌن اًخوسًؽ و

 اًعحـة " اًـلاح اًدضخَط الاس حاة اًخوحد " 2011 فازوق اسامة مععفى كامي اًس َد اًشرتُني *

 . الازذن ؾلٌن اًخوسًؽ و ًٌَشر المسيرت ذاز الاولى

 اًًشر ازياء اًوظيَة فِد الملغ مىذحة الاولى اًعحـة " اًخوحد ظَف و اًخوحد " 2003 لػ ؾحد اًعبي  *

 . اًسـوذًة اًـرتَة الممَىة اًرياط
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 . الازذن ؾلٌن اًخوسًؽ و ًٌَشر ظفاء ذاز 1 ظ " اًخوحد" 2006 ؾس َلة حسن هوثر  *

 .الازذن اًخوسًؽ و ًٌَشر ظفاء ذاز الاولى اًعحـة " اًخوحد " 2006 حسن هوثر ؾس َلة  *

 اًعحَـَة الذَات مجلة " المحىر اًىضف و اًدضخَط مضكلة تاتؽ اًخوحد اؿاكة " 1996 فراح ًحُة ؾثمان *

 اًلاھرت المـوكين و الراظة اًفئاث زؿاًة ھَئاث اتحاذ ؾشر اًثاًثة اًس ية 46 اًـدذ ٌَمـوق حق

 .الازذن اًخوسًؽ و ًٌَشر اًـَمَة اًحاسوزي ذاز الاولى اًعحـة " اًخوحدي اًعفي " 2008 ظازق ؿامر * 

 ذمضق، اًخوسًؽ، و اًًشر و ٌَعحاؿة تموس ، "اًخوحد زسة ا ذ ا لى مدخي "2012  ظالح اًرحيم ؾحد ؿلً *

 .اًولى اًعحـة سوزيا،

 اًعحـة ال زذن، ؾلٌن، اًخوسًؽ، و ًٌَشر اًشروق ذاز ، "اًخـلم هؼرًة "  2006 اًزكَول اًرحيم ؾحد ؾلٌذ *

 .اًثاهَة

 جضخَعِا اؾراضِا ثعيَفِا ثـرًفِا اًعفولة مرحلة في الطھيَة الاؿاكاث " 2002 فراح ًحُة ؾثمان  *

 . اًلاھرت اًخنمَة و ٌَعفولة اًـربي المجَس " اًـلاجي اًخدخي اس حابها

  الاسىٌدزًة الدامـَة ص حاة مؤسسة " اٍنمو اًيفس ؿلم " 2006 هوز ؾعام *

 الاظفال من ؾَية لصى الاحتماؾَة المِازاث اًخنمَة في ثدزًبي جرنامج فاؿََة " 2008 فذحي مجدي قزال *

 . اًـََا الصزاساث كلَة الازذهَة الدامـة ماحستر زسالة " ؾلٌن ذًية م في اًخوحدًين

  المصرًة الانجَو مىذحة " الذدًر اًيفس ؿلم اظول " 2010 ظَ اًلاذز ؾحد فرح *

 ذاز معاتؽ الاولى اًعحـة " اًخوحد اضعراة ؾن مـرفذَ يهمم ما كل " 2004 الملَوج حمد جن فِد *

 . اًرياط اًخلٌَة
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 خالص الملغ مؤسسة الاولى اًعحـة " مـَ هخـامي و هفِمَ هَف اًخوحد " 2006 الملَوج حمد جن فِد  *

 اًرياط الريًرة

 .. تيروث اًـربي اًفىر ذاز 1 ظ " ثلٌَاث اًيفس َق الاخذحازاث " 1990 ؾحاش فِعي  *

 . اًسـوذًة اًـرتَة الممَىة اًرياط ًلاؿاكة اًثاني المؤثمر " اًخوحد و اًلذائَة السَة " 2003 ياشد اًفِد  *

 . ؾلٌن اًعحاؿة و ًٌَشر وائي ذاز الاولى اًعحـة " اًخوحد " 2008 اًؼاھر احمد قحعان *

 .ال ولى اًعحـة ؾلٌن، ال زذن ًٌَشر وائي ذاز اًخوحد،   2009اًؼاُر ب حمد قحعان *

 ؾلٌن اًخوسًؽ و ًٌَشر اًعفاء ذاز الاولى اًعحـة " اًخوحد " 2006 ؾس َلة حسن هوثر *

 اًـَمَة يافا ذاز " اًـلاحِة اًخدخلاث و اًدضخَط اًخوحد ظَف اضعراة " 2016 خَف حلٌل الملاتلة *

 . الازذن ؾلٌن اًخوسًؽ و ًٌَشر

 

 اضعراة روي اظفال لصى اٍنمعَة بالذركاث ؿلاكذَ و الذسي اًخكامي اضعراة " 2019 اتدسام المَومة *

 . ثسىرت خامـة اًـَاذي اًيفس ماسترؿلم صِاذت ًيَي مذهرت " اًخوحد

 ًيَي مذهرت المرتَة هؼر وجهة من اًخوحدي ٌَعفي الاحتماؾَة اًيفس َة الرعائط " 2015 صِرساذ مدٌي *

 . ثسىرت خامـة اًـَاذي اًيفس ؿلم ماستر صِاذت

 مىذحة الاولى اًعحـة " اًفازق اًدضخَط و اًدضخَط تين اًخوحد اؿاكة " 2005 ؾلٌزت اًس َد ماخد *

 . اًلاھرت اًشرق سھراء

 و ًٌَشر اًثلافة ذاز ال خعائَين، و ال ُي زؤًة اًخوحد 2011   الدوالصٍ ؾَد فؤاذ ال مام، ظالح محمد *

 .ال ولى اًعحـة اًخوسًؽ،
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 ال زذن، ؾلٌن، اًخوسًؽ، و ًٌَشر زن ا سٍ ذاز ال وثُسدِم، ال ظفال 2013 عمر اًفذوخ ب تو كامي محمد *

 .ال ولى اًعحـة
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