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 شكر كلمة
 الامتنان وخالص الشكر بعظٌم نتوجه وتعالى سبحانه الله من توفٌق بعد

 ًتً و مشرفتلأستاذ

، كما  فً هذا العمل المتواضع توجٌهً على أشرف التً " أ.بقال أسماء" 

 ونتقدم بجزٌل الشكر 

بخل علٌا بالتوجٌهات و الذي لم ٌ " هاشمً أحمد"  العرفان الى الأستاذ

 النصائح .

 2022-2025علم النفس الأسري   -2-زملائً دفعة ماستر إلى الشكر أقدم كما

، 

 ٌا أمٌنةئً و زملائً فرٌفرا هٌشام و بن عطالى كل من أصدقا

التً كانت هً  الأخت زهرةكما لا ننسى  ، هذا العمل  انجاز فً ساعدونً الذٌن

 أٌضا سبب فً توفٌقً فً اكمال هذه الرسالة ،

 .كل الأسر الذٌن ساندونً فً إنجاز هذا العملفً الأخٌر أقدم تحٌاتً الى 
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ملخصالدراسة

تعرضة فً هذه الدراسة إلى موضوع بعنوان مدى تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من 

هل من اشكالٌة عامة و متمثلة فً :  ةانطلم و لد النشاط الزائد و علالته بالتحصٌل الدراسً

توجد علالة إرتباطٌة لمدى تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد و تحصٌله 

 التً تنص على ماٌلً :الفرضٌات  بعض أٌضا على ة، كما ركزالدراسً

الفرضيةالعامة:

بٌن تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد و توجد علالة إرتباطٌة  -

 تحصٌله الدراسً.

 الفرضٌات الجزئٌة:

الفرضيةالجزئيةالأولى:

ٌعزى  ن النشاط الزائدفرق دال إحصائٌا لمدى تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً م ٌوجد -

 لمتغٌر الجنس.

ضيةالجزئيةالثانية:رالف  

ٌعزى  النشاط الزائدتمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من  ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى -

 لمتغٌر السن.

علالة لمدى تمبل الأسرة للطفل وعلٌه هدفت هذه الدراسة الى البحث عن ما اذا كان هنان 

 ةن، و للوصول الى هذه النتٌجة استع الذي ٌعانً من النشاط الزائد و تحصٌله الدراسً

(تلمٌذ 03)و التً كانت عٌنتها  ناالإستبٌفً الجانب التطبٌمً و بالضبط  الوصفًبالمنهج 

بحً  ٌنمتواجد سنوات 9-6ٌدرسون فً المدراس الإبتدائٌة و تتراوح أعمارهم ما بٌن 

 ضاء.ٌشعبً ببلدٌة عٌن الب

معامل الإرتباط بٌرسون و و المتمثلة فً كل من  الأسالٌب الإحصائٌةكما تم تطبٌك كل من 

ٌوجد علالة إرتباطٌة لمدى تمبل الأسرة للطفل الذي و التً أظهرت نتائجهم أنه  إختبار )ت(
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 تحممت الفرضٌتٌن الجزئٌتٌن و مأنه ل ، كما ٌعانً من النشاط الزائد و تحصٌله الدراسً

الأسرة للطفل  من طرف تمبل هنالن كلما أنه (تلمٌذ حٌث اتضح 03كانت هذه النتائج ل)

بغض النظر عن جنس الطفل  .النشاط الزائد كان تحصٌله جٌدإضطراب  نً من االذي ٌع

عند الذكور و لد ٌظهر  سواء كان ذكر أم أنثى فهو ٌصٌب كلا الجنسٌن لكنه أكثر إنتشارا

فً أي سن ما فً هذه المرحلة لأن أعراضه تبدأ بالظهور فٌها خاصة فً السنوات الأولى 

 من الإبتدائً.
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 مقدمة عامة:

لا شك أن موضوع الأسرة ٌعتبر أحد أهم المواضٌع الجدٌرة بالدراسة والتمحٌص من قبل 

المختصٌن فً علم النفس وخاصة علم النفس الأسري فً العالم العربً على أٌة حال 

فالأسرة هً الوحدة الأساسٌة فً المجتمع فإذا صلحت صلح المجتمع وقٌام وظائفها على 

لٌنمو كل فرد من أفراد الأسرة نموا سوٌا فهو ٌنمو فً طفولته داخل الأسرة أكمل وجه 

وهً التً تساعده على الإدراك والتهٌئة لكً ٌكون جاهزا على مواجهة صعوبات الحٌاة 

خلال تعلمٌه كل الأمور التً ٌحتاجها ومع ذلك هناك كٌفٌات ومشاكل تواجه الفرد والأسرة 

ها على أكمل وجه فهناك عدة اضطرابات نفسٌة وسلوكٌة  خاصة فتعٌقها فً القٌام بدور

تواجهها من بٌنها اضطراب نشاط الزائد والذي هو أٌضا من المواضٌع المهمة على أٌة 

حال ٌعتبر هذا الاضطراب ٌعتبر موضوعا جدٌدا فً الدول العربٌة وحتى الغربٌة  المتقدمة 

لاضطراب  كما متواضعا من ومع ذلك فمراجعة الأدبٌات والأبحاث الخاصة بهذا ا

الدراسات حول هذا الاضطراب مثل : تعرٌف الأسباب،الأعراض،إضافة إلى كمٌة 

التشخٌص وكٌفٌة التعامل مع هذا الاضطراب والعلاج المقترح له نوعٌة الدوائٌة والسلوكٌة 

الحد والتربوٌة وإذا لم ٌتم التدخل مبكرا للحد كم هذا الاضطراب فقد ٌؤثر على نمو الطفل و

هذا الأخٌر على الأطفال وخاصة فً المدرسة ٌعانون من  لتعلٌمً نظرا لتأثٌر من مستقبله ا

صعوبات من ناحٌة تحصٌلهم الدراسً نمو من بٌن أولوٌات الفرد والأسرة لما له من تأثٌر 

فمن خلال دراستنا هذه سنحاول التعرف على مدى تقبل الأسرى للطفل الًّ ٌعانً خاص 

لزائد و علاقته بالتحصٌل الدراسً وحمل موضوعنا عدة فصول إشتملت جانب من النشاط ا

 النظري و الجانب التطبٌقً و هما كتالً: 

 الجانب النظري:

الفصل الأول: قمت فٌه بعرض الإشكالٌة و وضعت الفرضٌات كما تطرقة إلى أهمٌة 

 البحث و أهدافه مع ذكر التعارٌف الإجرائٌة.

و وظائفها مع ذكر أشكالها و أهمٌتها و الخصائص ٌه مفهوم الأسرة الفصل الثانً: تناولت ف

 التً تتمٌز بها.

الفصل الثالث: تناولة فٌه مفهوم الطفولة المتوسطة و خصائصها و مظاهر النمو فٌها 

 بالإضافة إلى الحاجات الأساسٌة للطفل فً هذه المرحلة و مشاكلها.

النشاط الزائد كما قمت بتعرٌفه و ذكر  الفصل الرابع: إستعرضت فٌه نبذة تارخٌة عن

 أعراضه و أنواعه و الأسباب المؤدٌة إلٌه مع ذكر كٌفٌة تشحٌصه و علاجه.
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الفصل الخامس: تناولت فٌه تعرٌف التحصٌل الدراسً و العوامل المؤثرة فٌه مع ذكر 

فٌة أنواع التحصٌل الدراسً و كٌإتجاهاته و شروط التحصٌل الجٌد و قد قمت أٌضا بذكر 

 قٌاسه و أهمٌته.

الفصل السادس : فقد خصصته لبعض الدراسات السابقة لإضطراب النشاط الزائد التحصٌل 

 الدراسً.

 الجانب التطبٌقً:

الإجراءات المنهجية للدراسة و قد ركزت فيه على الدراسة الفصل السادس: تناولت فٌه 
 ليب الإحصائية المعتمدة.الاستطلاعية و منهج الدراسة و أدوات الدراسة مع ذكر الأسا

 الفصل السابع: تناولت فيه عرض و مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات.
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 : إشكاليةالدراسة

إذن فإن النشاط الزائد فهو إحدى المشكلات السلوكٌة شٌوعا وإنتشارا بٌن الأطفال 

فً مرحلة الطفولة الوسطى والتً لد ٌتأثر سلبا على حٌاتهم حٌث ٌنتج عن هذا 

لائمة تضاٌك دراسته وتضاٌك أفراد أسرته ومن خلال الإطراب تصرفات غٌر 

الدراسة التً لمنا بها لاحظنا أن هنان العدٌد من الأطفال الذٌن ٌعانون من النشاط 

الزائد وأثرهم على التحصٌل الدراسً فً مرحلة الطفولة الوسطى التً تعد 

عً مرحلة هامة فً نمو شخصٌة الطفل وهذا ما أثار اهتماماتنا للبحث والس

لاكتشاف عن مختلف الحمائك الكامنة وراء هذا الموضوع واختبار دراسته وهذا 

 ما دفعنا إلى طرح التساؤل التالً :

هل ٌوجد علالة ارتباطٌة بٌن تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد 

 وتحصٌله الدراسً؟

 وعلى أساس السؤال المطروح ٌمكننا أن نطرح التساؤل التالً :

ضية العامة : فر  

تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد  لمدى ٌوجد إرتباط دال إحصائٌا

 وتحصٌله الدراسً 

 فرضيات الجزيئية :

 طفل الذي ٌعانً من النشاط الزائدٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تمبل الأسرة لل

 ٌعزى لمتغٌر الجنس.

للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد تمبل الأسرة ى ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمد 

 ٌعزى لمتغٌر السن.
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 أسباب إختيار الموضوع :

لمنا بدراسة هذا الموضوع من أجل نوعٌة وتحسٌن أولٌاء الأمور والعاملٌن فً 

سلٌمة فً التعامل مع الحمل التربوي من المعلمٌن ومدراء ومرشدٌن بالطرق ال

 هذه الشرٌحة

معرفة مدى خطورة هذا الإطراب فً الأوساط العائلٌة وخاصة ما ٌتعلك -

 بالتحصٌل الدراسً لطفل لمرحلة الطفولة الوسطى 

انتشار وارتفاع عدد الأطفال المصابٌن بهذا الاضطراب لدرجة لفت إنتباه -

 الخبراء والباحثٌن 

الشكوى المتكررة من الأولٌاء من حٌث عدم لدرتهم على تحكم فً -

طفالهم أ  

أهمٌة الموضوع من الناحٌة التربوٌة والنفسٌة من أسباب الداعٌة لدراسته -

ومعرفة مدة تأثٌره على الجانب النفسً والجانب التربوي من خلال الأداء 

 تحصٌلً للطفل 

 أهمية الدراسة :

تلمً الضوء على بعض إشكال المعاملة من طرف الأولٌاء المؤثرة على -

لمتمدرس المصاب باضطراب فرط النشاط أثره تكوٌن شخصٌة الطفل ا

 على التحصٌل الدراسً 

بحث عن أسباب اضطراب النشاط الزائد باستخدام الأسلوب العلمً من -

 خلال استجابات من الأولٌاء 

تمدٌم رصٌدا إضافٌا من المعرفة العلمٌة ٌعزز من فهم الأسباب التً تؤدي -

اسةالعلمٌة الوالعٌة التً تعٌن إلى الإصابة بهذا الإضطراب عن طرٌك الدر

 أولٌاء الأمور على تطوٌر خدماتهم الإرشادٌة 

تشجٌع الأولٌاء على زٌادة جهودهم لتطوٌر افكار إٌجابٌة من أجل تشجٌع -

 والتعزٌز الإٌجابً لأبنائهم فً المجال الدراسً.

 

 أهداف الدراسة :

تحمٌمها فً لكل بحث أو دراسة علمٌة أهداف وغاٌات ٌسعى الباحث غلى 

 النهاٌة، فأهداف هذا البحث بكل ما ٌتضمن من متغٌرات تتمثل فً :
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معرفة العلالة بٌن تمبل الاسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد -

 وتحصٌله الدراسً فً مرحلة الطفولة الوسطى 

الكشف عن اضطراب نشاط الزائد وتأثٌره على التحصٌل الدراسً.-  

التعلٌمً بمعلومات حول هذا الموضوع نظرا محاولة إثراء الحمل -

 لخطورة إنتشاره فً مجتمعنا

 : الدراسة لمفاهيم ةالإجرائي التعاريف

 إضطراب النشاط الزائد:

تستخدم عدة مصطلحات للاشارة الى هذا الاضطراب ومنها الحركة الزائدة والنشاط 

المفرط والتلف الدماغً البسٌط. ولكن أٌاً من هذه المصطلحات لم ٌحظ بالمبول فً 

اوساط الباحثٌن والمعالجٌن كذلن الذي حظً به مصطلح النشاط الزائد. واستخدم 

هذا المصطلح فً الماضً للاشارة الى حالة عامة تتصف بالحركات الجسمٌة 

المفرطة. ولكن المشكلة لٌست ممتصرة على الجانب الحركً فمط. فهنان اٌضاً 

خصائص سلوكٌة مرافمة منها: التهور والاندفاع والمابلٌة للاثارة وعدم الممدرة على 

الانتباه. وهذا كله ٌمود الى ضعف فً التحصٌل المدرسً والى مشكلات سلوكٌة 

 واجتماعٌة اخرى

 التحصيل الدراسي:

هو مستوى محدد من الأداء او الكفاءة فً العمل الدراسً، كما ٌمٌم من لبل المعلمٌن او عن 

و كلٌهما معا". وٌركز هذا المفهوم للتحصٌل الدراسً على طرٌك الاختبارات الممننة ا

جانبٌن، الأول على مستوى الأداء او الكفاءة، والثانً، على طرٌمة التمٌٌم، التً ٌموم بها 

المعلم، وهً عادة عملٌة غٌر ممننة، وتخضع للمشكلة الذاتٌة، أو عن طرٌك اختبارات ممننة 

 .موضوعٌة

 الطفولة المتوسطة:

المرحلة العمرٌة من المدرسة من سن السادسة إلى سن التاسعة، ولد جرت العادة  تمتد هذه

وتختلف  ،  أن تكون هذه السنوات الست من عمر الطفل تستغرق مرحلة التعلٌم الابتدائً

شخصٌات الأطفال عندما ٌلتحمون بالمدرسة الابتدائٌة تبعاً للخبرات التً مرو بها ، و 

 المهارات التً اكتسبوها.

 الأسرة:
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هً مؤسسة إجتماعٌة التً تنشأ من إلتران رجل و إمرأة بعمد ٌرمً إلى إنشاء اللبنة التً 

 تساهم فً بناء مجتمع و أهم أركانها الزوج و الزوجة و الأولاد.
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 تمهيد:

واللبنة الأساسٌة فً بنابه .. وكلما زاد وعً أفراد الأسرة وزاد  لأسرة هً نواة المجتمعا

الصحٌة والاجتماعٌة والالتصادٌة  وزادت معرفتهم بالنواحً تحملهم المسؤولٌات المختلفة

 وبالتالً تمدم المجتمع الذي نعٌش فٌه الأسرة والحٌاة الأسرٌة زاد تمدم الأسرةالتً تؤثر فً 

كذلن فإن الأسرةهً المجتمع الصغٌر الذي ٌتعهد نمو الطفل وٌمارس فٌه الطفل أولى 

ٌتدرب فً نطالها السلون والتصرفات المتعددة التً تعده للمجتمع  و علبلاته الاجتماعٌة

 .الكبٌر
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 مفهوم الأسرة: -1

 التعريف اللغوي:1-1

جمع أسر و أسرات و هً من أصل الرجل و عشٌرته و هً جماعة ٌربطها أمر مشترن 

 –تكون من الأب والأم والأولاد و رب عابلها المسؤول عنها ) راشدي عبد الهادي 

 ( 42ص  – 4102-مذكرة التخرج لنٌل شهادة  لٌسانس –بورطال زعراط أمٌنة 

 الإصطلاحي : التعريف1-2

لٌس لصطلبح الاسرة تعرٌف أو معنى واضح ٌتفك علٌه العلماء بالرغم من كونها أحد أهم 

 الوحدات الاساسٌة التً تكون منها البناء الإجتماعً لذا سنتطرق إلى بعض التعرٌفات :

الخلٌة الاوٌى فً جسم المجتمع وهً النمطة الأولى التً ٌبدأ يعرف " اوجست كونت " 

الفرد) السٌد عبد العاطً  ور المجتمع وهً الوسط الطبٌعً الإجتماعً ٌترعرع فٌهمنها تط

 (  2ص -4114-وآخرون

 فٌرى أن " الاسرة رابطة إجتماعٌة من زوج وزوجة وأطفالهما أو بدون  أما " أوجبرن "

 (Antigone أطفال، أو من زوج بمفرده مع اطفال أو زوجة بمفردها مع أطفالها.

(mouchlturis-1998-p23  

"الأسرة " فً معجم مصطلحات العلوم الإجتماعٌة على أنها " ويعرف أحمد زكي بدوي 

الوحدة الإجتماعٌة الأولى التً تهدف على المحافظة على النوع الإنسانً وٌموم على 

 الممتضٌات ٌرتمٌها العمل الجمعٌن والمواعد التً تمرها المجتمعات المختلفة 

أن : " الأسرة عبارة عن جماعة من الافراد ٌرتبطون معا معجم علم الإجتماع وجاء في 

بروابط الزواج،الدم،التبنً، وٌتفاعلون معا ولد ٌتم هذا التفاعل مع الزوج والزوجة،وبٌن 

الأم والأب،وبٌن الأم والأب والأبناء، وٌتكون منها جمٌعا وحدة إجتماعٌة تتمٌز بخصابص 

(joseph sumph,michel hugues-1973-p131) معنٌة 

وٌعرفها "رابح تركً " بأنها " الخلٌة الأساسٌة التً ٌموم على أي مجتمع من المجتمعات 

لأنها البٌبة الطبٌعٌة التً ٌولد فٌها الطفل وٌنمو فٌها وٌكبلب حتى ٌدرن شؤون الحٌاة وٌشك 

 (  013ص -0441-طرٌمه فٌها ) رابح تركً

ة بأنها : " تمثل صورة تجمع الإنسانً الأول وهً حماٌة أما محمود حسن " فٌعرف الاسر

أولٌة، بمعنى أنها اساس الإنجاب والتطبٌع الإجتماعً للجٌل التالً وهً كذلن الاصل 

الأول لعادات التعاون والتنافس التً ترتبط بإشباع حاجات من الحب والأمن والمركز  

 (  14ص  – 0430 -الإجتماعً ") محمود حسن
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 وظائف الأسرة :  -2

للبسرة وظابف كثٌرة بإتبارها منع للتكوٌن الإجتماعً للفرد ولعل هذه الوظابف التً تحدد 

سلون الفرد منذ ولادته وحتى سن الرشد، وبذلن فهذه الوظابف غذا وجدت بشكل جٌد فهً 

تولد شخص متوازن من الناحٌة النفسٌة والإجتماعٌة ، وإذا غابت أو نمصت أو كان فٌها 

 توع من الخلل فهً بالتالً تولد خللب نفسٌا أو إجتماعٌا ومن بٌن هذه الوظابف ماٌلً :

 الوظيفة البيولوجية : 2-1

الأسرة هً المسؤولة عن حفظ النوع وما ٌتصل به من مسؤولٌة الإنجاب الأطفال ورعاٌتهم 

الأسرة  جسمٌا وصحٌا، وفً الماضً كانت الحٌاة بسٌطة ونفمات المعٌشة محدودة و كانت

تموم بإنجاب أي عدد من الأطفال, و مع تعمٌد الحٌاة و إرتفاع مستوى المعٌشة كان لزاما 

على الآباء التفكٌر فً التملٌل من عدد الأبناء حتى ٌتسنى لهم رعاٌتهم و تربٌتهم التربٌة 

 التً تجعلهم مواطنٌن صالحٌن.

فً الدول النامٌة لم تحاول بعد و ٌلبحظ ذالن فً المجتمعات المتمدمة إلى أن معظم الأسر 

تحدٌد عدد الأطفال بما ٌتناسب و مواردها , و ٌعود ذلن إلى تأخر إنتشار التعلٌم و سٌطرة 

الكثٌر من المفاهٌم و العادات المدٌمة و ٌتصل بالإنجاب مسؤولٌة الأسرى على رعاٌة 

ة المادٌة للؤسرة على الأطفال و تنمٌة لدراتهم الجسمٌة و رعاٌتهم الصحٌة, و تساعد الناحٌ

 توفٌر حاجاتها من مسكن صحً و توفٌر الغذاء الصحً و العلبج الضروري لأبنابها.

كما تلعب الناحٌة المادٌة دورا كبٌرا فً حٌاة الطفل و هو مازال جنٌنا فتوفٌر الغذاء 

و المناسب و الرعاٌة الطبٌة للؤم فتهٌأ لها الفرصة لإنجاب طفل صحٌح البدن سلٌم العمل 

بجانب ذالن فالأسرة مسؤولة عن نمو الطفل بٌولوجٌا , فهً تعلمه المشً الجري الكلبم و 

-4113-تدرب أعضاء جسمه التدرٌب المناسب فً الموعد المانب.)زكٌة إبراهٌم كامل

 (44,01ص

 

 الوظيفة النفسية: 2-2

تتمثل الوظٌفة النفسٌة فً إشباع الحاجات النفسٌة من أمن و إطمبنان و ثمة, و هذا من خلب 

الوحدة الأسرٌة و تماسن العلبلات التً تلعب دورا بارزا فً نمو ذات الطفل و الفر بصفة 

عامة و الأهمٌة الخاصة للؤسرة كوحدة نفسٌة ٌمكن أن نتصورها عند تمٌٌم كل ما ٌمدمه 

وجة و الأبناء من خلبل تصورات متوازٌة فً كل من الوالدٌن تنشأ علبلات الزوج و الز

جٌدة و تولد أسرة حمٌمٌة و تصبح الطالة النفسٌة فٌها أكثر فاعلٌة و نجاح فً جو ٌهٌا 

توفٌر إشباعات نفسٌة أخرى كالحاجة للئنتماء و الحاجة للئعتراف و على العكس فإن 

لمتبادلة و غٌاب الإشباعات النفسٌة ٌؤدي إلى خلخلة الجو إستخدام السٌا للعلبلات النفسٌة ا
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الأسري مما ٌختل النضج النفسً للطفل و الذي لا ٌحدث إلى بتحمٌك الإستملبل عن الأسرة 

فً حٌث ٌنبغً على الوسط الأسري أن ٌكون على درجة كبٌرة من الإستمرار , هذا ما تراه 

 مرٌام.ف.وترز (M,R,waters) حدٌثها عن الأسرة و التً تؤدي حسها واجبات 

لأبنابها فهً تعطٌهم مأوى مرٌح و غذاء سلٌم دون أن ٌعرضهم هذا العطاء إلى الخطر أو 

ٌجلب لهم أي للك فً حٌن أن برجر أن الأسرة المضطربة إذا كانت تشبع فً نفسها 

الإضطرابات فمع ذلن هً خٌر من حرمانهم منها , لضرر الطفل لعدم إنتمابه للؤسرة 

 (42,42ص-0430-كون أكبر من ضرر إنتمابه للؤسرة المضطربة)محمود حسنٌ

 الوظيفة الإجتماعية:2-3

إذا تمم الأسرة بتعلٌم الفرد الجماعة التً ٌنتمً إلٌها و عاداتها و تمالٌدها و آدابها و تعمل 

و  جتماعٌة‘على تدرٌبه على كٌفٌة التعامل مع الآخرٌن الشًء الذي ٌسمح له بممارسة حٌاة 

آداء دور إجتماعً ٌتفك مع لٌم مجتمعه و ٌتناسب مع بٌبته التً ٌعٌش فٌها و بالتالً تمنح 

له المكانة الإجتماعٌة التً تنتمل من الأسرة بصفة آلٌة إلى الأفراد من أعضابها فالأسرة 

تمارس وظٌفة الإدكاج مع الىخرٌن كما تموم بوضع الأفراد مراكزهم المختلفة التً تحكم 

هم مع الآخرٌن , كما تمم بالضبط الإجتماعً الذي ٌكون بمثابة الدلٌل الذي ٌوجه و تفاعل

ٌحدد مختلف سلوكاتهم و تفاعلبتهم و ذلن بإلامة لواعد و لوانٌن إجتماعٌة لا أحد ٌتجاوزه 

 (40ص-0430-أو ٌنالضه.)محمود حسن

 الإقتصادية :2-4

وظابف من أهمها الوظٌفة  منذ أن وجدت الأسرة كمؤسسة إجتماعٌة أوكلت لها عدة

الإلتصادٌة و التً تتمثل أساسا فً تأمٌن المتطلبات المادٌة و من ثما إشباع حاجات أفرادها 

المختلفة و المتعددة و هذا ما أوجد نظاما داخل الأسرة ٌلعب فٌه كل من الأب و الأم دورا 

فٌر سبل ذالن , و هذا أساسا فً هذا المضمار بإعتبار المسؤولٌن على تأمٌن الحاجٌات و تو

من خلبل السعً للعمل خارج المحٌط الأسري و الذي ٌنجم عن ظهور علبلات و روابط 

 إلتصادٌة خارجٌة 

تعتبر الأسرة وحدة إلتصادٌة , حٌث ٌموم أفرادها بمضاء كل مستلزماتهم الحٌاتٌة و 

طالة لتوفٌر حاجٌاتهم و فٌتعٌن لكل فرد عمل إلتصادي ٌؤدٌه, فتجد الأب ٌعمل بكل 

إحتٌاجات الأسرة و الإنفاق على واجبات الحٌاة الأسرٌة, و الأم لد تشارن العمل الخارجً 

لتدعٌم الحٌاة المعٌشٌة فضلب عن لٌامها بتدبٌرشؤون المنزل و تنشبة الأبناء , و ٌنال الأبناء 

ن أسرهم و أكبر حظ من الثمافة و العلم لشغل الوظابف الأساسٌة  و هذا ٌساعد على رفع شأ

الإرتماء بمستوٌاتهم الإجتماعٌة و الإلتصادٌة , أٌضا من أهم الوظابف الإلتصادٌة التً 

ث الخاصة للؤبناء فالإنسان لا ٌر تؤدٌها الأسرة فً كل المجتمعات هً تورٌت الممتلكات
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إلا أبوٌه  و أجداده و أشمابه فً حالة عدم وجود ورثة شرعٌٌن لهم و من ثم فالإنسان عن 

 ٌك الأسرة ٌرث أبوٌه و ٌورث أبنابه.طر

و تبمى الأسرة دابما كوحدة تساهم فً النشاط الإلتصادي , فمد تحولت للئستهلبن و هً 

وظٌفة لا تمل أهمٌة على الإنتاج, حٌث لم تفمد الأخٌرة تماما فهً لازالت تنتج الكثٌر من 

لبح بعض الأدوات المنزلٌة متطلباتها فً المنزل فالكثٌر من أنواع الغذاء و الملببس و إص

و هذا بدوره ٌلزمها بتوفٌر لوازم و متطلبات تدخل فً خانة المصارٌف التً ٌوفرها 

المسؤول عن الأسرة سواء أكان الأب او الأم أو واحد من الأبناء من خلبل ما ٌتمصاه من 

عد دخل ممابل أعمال ٌمومون بها تختلف فً مجالاتها و طبٌعتها , و من ناحٌة أخرى ت

عملٌة مشاركة الزوجة فً مٌزانٌة الأسرة مرتبط إرنباط وثٌك بإتخاد لرارات متعلمة بشأن 

الأطفال , و هذا ما ٌتناسب تناسبا طردٌا مع عمل الزوجة أو دخلها الخاص الذي ٌظهر جلٌا 

عند الأسرى ذوي المستوى الإلتصادي المرتفع , إذ لا ٌعنً تنالص مشاركة الزوجة فً 

 (022ص-4110-ٌة أخرى و لكن بدرجات مختلفة )عبد الرؤوف الضبعفبات إلتصاد

و أهم ما ٌحدد الوظٌفة الإلتصادٌة للؤسرة هو وضعها الإلتصدي الذي ٌمٌزه مستوى دخلها 

المادي الحاصل , و ٌماس ذالن من خلبل الرواتب الشهرٌة أو الدخول السنوٌة التً 

دخل بتمسٌم الدخول المادٌة على عدد ٌتماضاها أفراد الأسرة و غالب ما تحسب نسب ال

الأفراد و ٌماس المستوى الإلتصادي أحٌانا بمٌاس ممتلكات الأسرةمن غرف أو منازل أو 

سٌارات أو عمارات أو من خلبل الأدوات التً توجد داخل المنزل : كالتلفزٌون ....و علٌه 

تتحدد تبعا له  نستطٌع المول أنه تحت ظروف معٌنة تتعلك بالوضع الإلتصادي و الذي

الوظٌفة الإلتصادٌة للؤسرة ٌمكن أن تؤدٌها بإٌجابٌة و تصل بذالن إلى أهدافها فً تنشبة 

أبنابها عموما , كما ٌمكن أن تفشل فً وظٌفتها هذه أو أن تؤدٌها بصورة سلبٌة نتٌجة 

دون لصور فً الوضع الإلتصادي , إذا أننا لا ٌمكننا التكلم عن وظٌفة الأسرة الإلتصادٌة 

تحلٌل لإمكتنٌاتها المادٌة بصفة عامة كما لا ٌمكننا إعفابها من هذه الوظٌفة بإعتبارها 

 مؤسسة إجتماعٌة لها كٌانها و بالتالً وظابفها.

 الوظيفة الثقافية:2-5

إذ تموم الأسرة بعملٌة التنشبة الإجتماعٌة لإدماج الطفل فً الإطار الثمافً العام للمجتمع و 

خال التراث الثمافً فً تكوٌنه و تورٌثه له تورٌثا متعمدا ففً طرٌك ذالن عن طرٌك إد

الأسرة ٌكتسً الطفل لغته و عاداته , و عمٌدته و ٌتعرف عن طرٌك التفكٌر السابد فً 

مجتمعه فٌنشأ منذ طفولته فً جو ملًء بهذه الأفكار و المعتمدات و المٌم و الأسالٌب , 

شخصٌته فلب ٌستطٌع التخلص منها و غنً عن فتتغلغل فً نفسه و تصبح من مكونات 

الذكر لهذا الرصٌد الزاخر بأسالٌب السلون و العادات و المٌم الإجتماعٌة من أثر فً حٌات 
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الطفل حالٌا و مستمبلب, و فً لدرته على التوافك المطلوب , إذ ٌنتمل الطفل من مرحلة إلى 

آخر حاملب معه هذا الرصٌد مرحلة أخرى فً حٌاته و ٌنتمل من دور و من مركز إلى 

لٌهتدي به فً ممابلة الموالف الجدٌدة التً تواجهه فً سٌاق تفاعه مع الآخرٌنفً مجتمع 

 (001-044ص-4110ٌعٌش فٌه)عمر أحمد همشري,

 أشكال الأسرة: -3

تعددت أشكال الأسرة نتٌجة للظروف التارٌخٌة التً مرت بها لذا فإنه أصبح من الملببم أن 

أسرة صفة تحدد نوعها و ٌمٌز علماء الإجتماع بٌن شكلٌن للؤسرة هما ٌضاف إلى كلمة 

 الأسرة الممتدة و الأسرة النواة.

 الاسرة الممتدة:3-1

و هً الوحدة الإجتماعٌة التً تشمل على عدة أجٌال فً آن واحدكأن تشمل الأسرة على 

(, و من بٌن 22ص-0440-الجد و الجدة و الأبناء وز زوجاتهم و الأحفاد)علً أسعد وطفة

ماعرفت به أٌضا أنها تتكون لٌس فمط من الىباء و الأطفال و إنما تمتد اتشمل اٌضا الألارب 

مام و العمات و كذالن رجل كبٌر و زوجته أو عدة زوجات و أطفالهم و الأع’ الآخرٌن 

المتزوجٌن و زوجاتهم و أطفالهم غٌر المتزوجٌن ٌشكلون حٌاة إلتصادٌة إجتماعٌة واحدة 

(, و 02ص-0442-تحت رباسة الأب الأكبر أو ربٌس العابلة)غرٌب سٌد أحمد و آخرون

سع من الأسرة النواة و تموم روابط على كل تجمع أو (vogel et bell)ٌسمً فوجل و بٌل 

 الأساس من الإنحدار أو الدم أو الزواج أو التبنً بالأسرة الممتدة.

فٌعرف الأسرة الممتدة بأنها الأسرة التً تتكون من عابلتٌن أو أكثر (murdock) أما مٌردون

بد المجٌد سٌد تربطهم علبلات إجتماعٌة ناتجة من العلبلة المابمة بٌن الآباء و الأبناء )ع

 (40ص-4111-منصور زكرٌا أحمد الشربٌنً

إن شكل الأسرة الممتدة هو الذي كان شابعا فً الماضً فً معظم المجتمعات و ٌوجد حالٌا 

فً المجتمعات الزراعٌة الرٌفٌة , وفً المجتمعات العشابرٌة , و ٌرى بعض العلماء أن 

رادة إمتداد و إتساع و تعمد علبلة الأب و هنان نوع من التعمٌد نشأ فً ظل الأسرة الممتدة م

الإبن بحٌث نجد الشخص الواحد ٌنتمً إلى أسرتٌن مختلفتٌن ٌؤدي فً كل منهما دورا 

 مختلفا و ٌموم بوظٌفتٌن متماٌزتٌن فهو إبن فً أسرة أبٌه و لكنه أب فً الأسرة التً ٌكونها.

 ت" هً :و الأسرة الجزابرٌة الممتدة كما ٌعرفها "مصطفى بوتفنوش 

هً أسرة كبٌرة أٌن ٌعٌش فٌها عدد كبٌر من الأسر الزواجٌة , تحت سمف واحد هو "الدار 

, إلا (mostapoha boutefnouchat-1981-p38)شخص فأكثر  11إلى  41الكبٌرة" و أٌن تعد من 
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أن التغٌرات الإجتماعٌة و الإلتصادٌة الحدٌثة أدت إلى تطور الأسرة الجزابرٌة نوع آخر 

 الأسر , و هً الأسرة الزواجٌة و كما تسمى أٌضا بالأسرة النووٌة أو النواة.من 

 الأسرة النووية أو النواة:3-2

و ٌطلك علٌها أٌضا إسم الأسرة الزوجٌة أو الزواجٌة , و إسم الأسرة البسٌطة و هً أصغر 

ٌن وحدة لرابٌة فً المجتمع , و تتألف من الزوج و الزوجة و أولادهما غٌر المتزوج

ٌسكنون معا فً مسكن واحد و تموم بٌن أفرادها إلتزامات متبادلة إلتصادٌة و لانونٌة و 

 (420ص-0424-إجتماعٌة )عبد الهادي الجوهري و آخرون

كما تعرف الأسرة النواة بأنها جماعة صغٌرة تتكون من زوج و زوجته و أبناء غٌر بالغٌن 

 و تموم كوحة مستملة عن بالً المجتمع المحلً

 ( 04ص-4111-زكرٌاء الشرٌبنً -)عبد المجٌد سٌد منصور                               

و تتسم هذه العابلة بصلببة العلبلات الإجتماعٌة بٌن الزوجٌن خصوصا عندما ٌكون 

الأطفال صغار و لكن سرعان ما تضعف هذه العلبلة بعد بلوغ و نضج الاطفال الذٌن غالبا 

فبات المجتمع التً ٌحتكون معها فً حٌاتهم الٌومٌة , و لد تمطع  ما ٌتأثرون بجماعات و

علبلات البناء بالآباء خصوصا فً حالة إنتمالهم الجغرافً و ٌرجع السبب فً صلببة 

العلبلات الأسرة النواة لأنها تعتمد فً تماسكها على الجذب الجنسً بٌن الزوجٌن و الصدالة 

 باء و الأبناء.و وجود مصالح و أهداف مشتركة بٌن الآ

و ٌعتبر هذا الشكل الخاص من أشكال الأسرة من أهم خصابص المجتمع الصناعً 

المعاصر لأنه ٌعبر عن الفردٌة التً تنعكس فً حموق الملكٌة و الأفكار و الموانٌن 

الإجتماعٌة العامة حول السعادة و الإشباع الفردي كما تعبر عن عملٌات التنمل الإجتماعً 

 فً هذا المجتمع.و الجغرافً 

و علٌه ٌمكن أن نستنتج أن الفرد ٌنمو خلبل حٌاته بنمطٌن مختلفٌن من الأسرة النواة, فهو 

ٌولد بأسرة مكونة منه و من إخوت هو من والدٌه و تسمى أسرة التوجٌه و عندما ٌتزوج 

ى الفرد و ٌترن أسرته ٌخلك لنفسه أسرة نواة أخرى تتكون منه و من زوجته و أطفاله تسم

حٌنبذ أسرة الإنجاب و من هنا فإن كل شخص ٌنتمً بشكل ما لأسرة و احدة على 

 (20ص-0434-الألل.)سناء الخولً

و الأسرة الجزابرٌة مازالت تحتفض بالكثٌر من مظاهر الأسرة الممتدة , فأصبحت تجمع ما 

 بٌن خصابص الأسرة الحضرٌة و وظابف الأسرة الرٌفٌة , و ٌظهر لنا ذالن فً حرصها

على العادات و التمالٌد و المٌم و الأعراف , و النظرة الجمعٌة للسلون الفردي الذي ٌتمثل 
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فً رلابة و ضبط سلون كل فرد و توجٌهه الوجهة التً ترفع مركز الأسرة فً المجتمع و 

تحافظ على شرفها و ٌرجع ذالن غلى لوة التمالٌد و التراث المشترن و ما تركه الإسلبم من 

 (42ص-0440-فً التملٌد الأسؤٌة.)عبد المدر حمر الراس آثار لوٌة

 الأسرة : تكوين -4

ٌمكن النظر للؤسرة على أنها الوحدة الإجتماعٌة الأولى التً تستهدف المحافظة على البماء 

الإنسانً و إستمراره عن طرٌك الإنجاب و الرعاٌة و هً تموم على الشكل الذي ٌطلبه 

لها , و و هً نواة المجتمع و أساس كافة النظم الأخرى المجتمع و المواعد التً ٌضعها 

 (021ص-4114-)أ.د.عبد الرحمان العٌسوي

 

 أهمية الأسرة : -5

الأسرة هً النواة التً ٌتكون منها المجتمع, فإذا صلحت صلح المجتمع كله و هً الحضانة 

المستمبل و  التً ٌترعرع فً أحضانها الأبناء , والذٌن هم رجال الغد و حملة الراٌة و عدة

لٌهم لا محاله المسؤولٌة الإجتماعٌة و السٌاسٌة و ‘عتاده , وأمل الغد المشرق و الذي تؤول 

الأسرٌة فً حراسة المكاسب التً حممتها إرادة الشعب و نضله و رلٌه و تراثه و تمدمه 

 الحضاري.

بالرعاٌة و فالأسرة هً صناعة الأجٌال و هً تتولى شخصٌة الطفل منذ نعومة أظافره 

العناٌة و الإشراف و التوجٌه و التربٌة , و هً التً ٌتوفر فٌها إشباع حاجات الطفل المادٌة 

و الإجتماعٌة و النفسٌة و الروحٌة , و الأخلبلٌة فٌشعر فً ظلها بالإنتماء فهً المؤوى و 

ته , المسكن و الملبذ و هً مصدر الدفء و السكٌنة , فٌنسب مؤمنا بربه و وطنه و عروب

خالٌا مت الامراض و الإضطرابات , و إما أن ٌتربى على المسوة و الإهمال و الحرمان و 

النبد و الطرد و العنف و فٌصبح غٌر متكٌف مع نفسه أو مع المجتمع الذي ٌعٌش فٌه 

 فٌصاب بالمرض النفسً أو تجرفه الجرٌمة.

لنموذج الذي تحذو حذوه و و و الاسرة هً التً تمدم لنا المثال الأعلى الذي ٌمتدي به و ا

تمتضً أثره , وتسٌر على هداه و هً مصدر المدوة الحسنة و لذالن تهتم بدراستها علةم 

كثٌرة من أظهرها علم النفس و علم الإجتماع و الأنتروبولوجٌا و علوم الطب و التربٌة و 

تعمل على المانون و الخدمة الإجتماعٌة , و تمام من أجلها المؤسسات التً ترعاها و 

تنظٌمها و التخطٌط لها و حماٌتها من المشكلبت و الأزمات التً تبد طالتها و تصرفها عن 

آداء الرسالة الإنسانٌة النبٌلة, و فوق كل شًء إهتم بأساسها و بمابها و سلبمتها دٌننا 

الإسلبمً العظٌم بما كفله لها من سلبمة التكوٌن و صحة الإختٌار و رسم لها مبادئ 
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نة و التراحم و الألفة و المحبة و التعاون و التساند و التعاطف و الأمانة و الصدق و السكٌ

 الولاء و الوفاء و الإخلبص.

و الأسرة صاحبة الدور الأول فً عملٌة تنشبة الأطفال تنشبة إجتماعٌة و إسلبمٌة و سٌاسٌة 

و الدوافع و الغرابز  و أخلبلٌة , و من خلبل الأسرة ٌتم الإشباع الحلبل لكثٌر من العواطف

 (021ص-4114-أ.د.عبد الرحمان العٌسوي كالأمومة و الأبوة و الجنس و الإجتماع.)

 

 

 خصائص الأسرة: -6

 ٌمكن إستنتاج الخصابص التالٌة للؤسرة:

الأسرة جماعة إجتماعٌة دابمة تتكون من أشخاص لهم رابطة تارخٌة و تربطهم  -0

 الوالدٌن و الأبناء.ببعض صلة الزواج و الدم و التبنً أو 

 أن أفراد الأسرة عادة ٌمٌمون فً مسكن واحد  -4

الأسرة هً المؤسسة الاولى اتلً تموم بوظٌفة التنشبة الإجتماعٌة للطفل الذي ٌتعلم  -0

من الأسرة كثٌرا من العملٌات الخاصة بحٌاته مثل المهارات الخاصة بالأكل و البس 

 و النوم

لإستهلبن و الإنتاج الأفراد لتأمٌن وسابل للؤسرة نظام إلتصادي خاص من حٌث ا -2

 المعٌشة المستمبل المرٌب لأفراد الأسرة 

الأسرة هً المؤسسة و الخلٌة الإجتماعٌة الأولى فً بناء المجتمع و هً الحجر  -2

الأساس فً إستمرار الحٌاة الإجتماعٌة الأولى فً بناء المجتمع و هً الحجر 

 الذي ٌستند علٌه الكٌان الاإجتماعً  الأساس فً إستمرار الحٌاة الإجتماعٌة

الاسرة و وحدة التفاعل الإجتماعً المتبادل بٌن أفراد الأسرة الذٌن ٌمومون بتأدٌة  -1

الأدوار و الواجبات المتبادلة بٌن عناصر الأسرة , و ٌهدف إشباع الحاجٌات 

 الإجتماعٌة و النفسٌة و الإلتصادٌة لأفرادها.

بالمعاٌٌر و المٌم و العادات  الإجتماعً تؤثر و تتأثرالأسرة بوصفها نظاما للتفاعل  -2

جتماعٌة و الثمافٌة داخل المجتمع و و بالتالً ٌشترن أعضاء العابلة فً ثمافة الإ

-بدون سنة  - واحدة.)أحمد عبد الطٌف أبو أسعد الدكتور سامً محسن الختاتنة

 (20,22ص
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 الخلاصة:

الأدوار ٌحمك المدرة على السٌطرة وٌعزز تعلٌمات الاتفاق المسبك بٌن الأبوٌن على تمسٌم 

وأسس المٌادة الهٌب الاٌجابٌة هً ما ٌجب أن ٌبحث عنه الآباء وأساسها تفادي التصادم أمام 

 الأبناء وتوظٌف

الثوابت و لنكون أسرة نموذجٌة ٌجب أن نمول  ٌكسرالدفء العابلً لبث حنان بلب تدلٌل 

للآباء و أمهات إن الأبناء ٌحتاجون من الناحٌة النفسٌة خاصة فً فترة الطفولة إلى 

الطمأنٌنة والشعور بالأمن الداخلً والشعور بالانتماء الأسري والحٌاة الأسرٌة الآمنة 

ن العاطفً الأسري، والشعور المستمرة، والشعور بالحماٌة ضد العوابك و الأخطار والحرما

بالاستملبل والاعتماد على النفس مما ٌملل انحرافات المراهمٌن وتهٌا لهم توافك سلٌما فً 

حٌاتهم الاجتماعٌة، والمسوة فً التربٌة آثارها مضرة وعوالبها وخٌمة وأول من ٌكتوي 

والمربون فما كان الرفك بنارها هم الأبناء وكذلن الآباء أنفسهم .. فعلٌكم بالرفك أٌها الآباء 

 فً شًء إلا زانه ولا نزع من شًء إلا شانه.
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 تمهٌد : 

نطلك كلمة طفل على كلا من الولد والبنت لبل سن المراهمة، فهو منذ الٌوم الأول مخلوق 

اجتماعً معمد ٌعٌش فً عالم محاط به دون أي وعً، وله طرق مختلفة للتفكٌر تتماشى مع 

منفعته، إذ لام علماء النفس بتمسٌم مراحل نمو الطفل إلى ثلاث وهً : الطفولة مٌوله ومع 

المبكرة، الوسطى والمتأخرة. وفً هذا الفصل نهتم بمرحلة الطفولة المتوسطة، التً ٌلتحك 

بها الطفل بالمدرسة الابتدائٌة، فما الممصود بهذه المرحلة، وما هً خصائصها،مظاهرها 

 ٌصادفها الطفل فً هذه المرحلة؟وما هً المشكلات التً 
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 سنوات (: 9-6/ مفهوم مرحلة الطفولة المتوسطة ) 1

ٌمول الباحث " عبد الرحمن الوافً " أن : ) الطفولة مرحلة من مراحل السنوات التطورٌة 

التً تبدأ من لحظة الوضع وتستمر حتى سن البلوغ،فهً مرحلة حتمٌة ٌمر بها كل مولود 

بشري،وٌنمو فٌها جسمٌا،حركٌا،عملٌا،لؽوٌا، نفسٌا واجتماعٌا فً أسرته المحٌط الاجتماعً 

 ( وذلن بمرور مراحل تطورات الثلاث. 141ص-2006-) عبد الرحمن الوافً ٌعٌش فٌهالذي 

الطفولة المتوسطة  <<ومن أهم المراحل كما أشار إلٌها الباحث "عبد الفتاح دوٌدار" نجد 

التً تبدأ من سن السادسة من مٌلاد الطفل حتى نهاٌة العام التسع من عمره، وفٌها ٌنتمل 

الطفل من البٌت إلى المدرسة، فتتوسع دائرة بٌئته الاجتماعٌة، وتتنوع تبعا لذلن علالاته، 

ٌكون سعٌدا وتتحدد وٌكتسب الطفل معاٌٌر ولٌم و اتجاهات جدٌدة، والطفل فً هذه المرحلة 

لأن ٌكون اعتمادا علة نفسه وأكثر تحملا للمسؤولٌة، وأكثر ضبطا لانفعالاته، وهً أنسب 

-.) عبد الفتاح دوٌدارمرحلة للتنشئة الاجتماعٌة وؼرس المٌم التربوٌة والتطبٌع الاجتماعً

 (218ص-1996

الأم أو  كما ٌمول الباحث "توما جورج خوري" أن: هذه المرحلة تعرؾ بالاستملالٌة عن

المربٌة بالنسبة للطفل، فً أكثر من مجال وناحٌة بالإضافة إلى نشاط حٌوي ملحوظة تتمثل 

 (( 57ص-2000-)) توما جورج خور  فً اللعب، المفز والجري

مرحلة الطفولة المتوسطة تتوسط مرحلتٌن أولهما :   وحسب الباحث "عصام نور" نجد أن 

طفولة المتأخرة، حتى تضع الطفل على مشارؾ مرحلة الطفولة المبكرة، وثانٌهما ال

المراهمة، وتعنً دراسٌا طفل الصفوؾ الثلاث الأولى من المرحلة الإبتدائٌة ) السنة 

الأولى،الثانٌة والثالثة(. وٌشعر الطفل فً هذه المرحلة بالاختلاؾ عن من هم أصؽر منه 

ه سنا، فٌشعر أنه لا سنا، كما لد ٌجعل الطفل صعوبة فً التعارؾ على من هم اكبر من

- . ) عصام النورأكبر من الأطفال وأصؽر من الكبارٌنتمً إلى هؤلاء ولا هؤلاء فهو 

 (97ص -2006

 

 

 : سنوات ( 9-6/ خصائص مرحلة الطفولة المتوسطة ) 2

ٌجمع علماء النفس على أن لمرحلة الطفولة أهمٌة بالؽة فً تشكٌل شخصٌة الفرد فٌما 

وما ٌمر به من خبرات تؤثر فٌه فً مرحلة الكبر، فخبرات  بعد،فما ٌحدث من أحداث

الطفولة وتجاربها تترن ألرا كبٌرا فً مرحلة الرشد،ذلن لأن حٌاة الإنسان سلسلة متصلة 



20 
 

الحلمات ٌؤثر فٌها السابك فً اللاحك، والحاضر فً المستمبل ومن أهم ممٌزاتها نجد حسب 

ت التً ٌتمٌز بها الطفل فً هذه المرحلة الباحث "جنكٌز" مجموعة من الخصائص والممٌزا

 بشكل عام :

ٌستمر نمو الطفل فً الاستملال عن ؼٌره رؼبة فً تحمٌك الذات وسط عالم الكبار حٌث  -

 ٌمل اعتماده على ؼٌره فً كثٌر من شؤونه.

ٌهتم بالنشاط فً ذاته بصرؾ النظر فً نتائجه، وهو ممتلئ بالنشاط ولكنه ٌتعب  -

 هو صواب وبما هو خطأ.بسرعة.ٌهتم بما 

 ٌلعب الأولاد والبنات سوٌا فً هذه المرحلة.-

 تزداد المدرة والثمة فً هذه المرحلة نظرا لنمو الإمكانٌات الجسمٌة والعضلٌة الدلٌمة.-

الطفل بهذه المرحلة ٌهتم بالماضً بدلا من الحاضر والمستمبل،وٌزداد فهمه للزمن شٌئا -

 فشٌئا.

الأصدلاء فٌه ، أي أن إرضاء الأصدلاء عن أهم من إرضاء الآباء ٌبدأ بالاهتمام برأي -

 (. 97ص -2006-والكبار...الخ) عصام نور

" أن  فً هذه المرحلة ٌتعلم الطفل المفاهٌم الأساسٌة والتً  elizabeth hurlokوتمول الباحثة "

تمبله من تعتبرها ضرورٌة لتكٌفه مستمبلا. انشؽال الطفل فً هذه المرحلة بالعمل على 

طرؾ ألرانه وأن ٌصبح فردا فً الجماعة. فً هذه المرحلة ٌكون هنان تداخل ما بٌن 

 .  العاب الطفل المعتادة والتً تخص المراهمٌن وتمٌزهم

انطلالا مما سبك ٌمكن المول أن أهم الخصائص مرحلة الطفولة المتوسطة تتجلى فً كل 

 من الخصائص التالٌة:

 علم مهارات الأكادٌمٌة فً المراءة والكتابة والحساب.اتساع الأفاق العملٌة وت

 تعلم المهارة الجسمٌة اللازمة للؤلعاب وألوان النشاط العادٌة.

 إطراد وضوح فردٌة الطفل واكتساب اتجاه سلٌم تحو الذات.

 اتساع البٌئة الاجتماعٌة والخروج الفعلً إلى المدرسة والانضمام إلى مجموعات جدٌد.

 دوره الجنسً وزٌادة الاستملال عن الوالدٌن. توحد الطفل مع

 سنوات ( : 9-6المتوسطة )  طفولة/ مظاهر النمو فً مرحلة الن3
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 النمو الجسمً : -3-1

حسب الباحث "مٌخائٌل معوض" ٌبطئ معدل النمو الجسمً فً هذه المرحلة من وتٌرته 

النمو فً هذه المرحلة فً الحجم، ومعدل  وتتؽٌر نسب الجسم الذي لا سٌتتبعه نمو كبٌر

ص -1983-مٌخائٌل معوضن)رطل 6-3بوصة وفً الوزن من  3-2ن ٌتراوح مابٌ

مرحلة تتمٌز بالصحة  <<.وتعتبر الطفولة المتوسطة حسب الباحث "حامد زهران"(184

العامة،وٌنخفض معدل الوفٌات ابتداء من هذه المرحلة، والطفل فً هذه المرحلة أكثر 

معدٌة مثل الحبة والنكاؾ والجدري، ومن هنا تبرز أهمٌة عرضة لبعض الأمراض ال

. وحسب كل من "فؤاد (238ص-2001-حامد عبد السلام زهران) التطعٌم ضد هذه الامراض

فً هذه المرحلة ٌفمد الطفل معظم أسنانه اللبنٌة وتنمو بنهاٌة    أبو الحطب وآخرون" أنه

شكل الفم وتتسطح الجبهة وتبرز الشفاه وٌكبر الطفولة المتأخرة جمٌع الأسنان الثابتة وٌتؽٌر 

 الأنؾ وٌصبح الجذع أكثر نحافة وٌزداد الصدر عرضا واتساعا والرلبة تصبح أكثر طولا.

 .(341ص-1999-) فؤاد أبو الحطب وآخرون

  النمو الحسً : -3-2

حسب الباحث "مٌخائٌل معوض" ٌنمو الإدران الحسً فً الطفولة المتوسطة بشكل 

فنجد أن الطفل ٌدرن الألوان والزمن وٌمكنه فً سن السابعة ان ٌدرن ان السنة متسارع، 

تتكون من فصول، وتزداد المدرة العددٌة للطفل ففً سن السادسة ٌتمكن من تعلم الجمع 

ن كما ٌتمكن من تمٌٌز بٌن الحروؾ    والطرح، وفً سن السابعة الضرب والتاسعة المسمة

تشابهة، وٌتمٌز بالإبصار فً الطفولة المتوسطة بطول مع بعض الخلط بٌن الأحرؾ الم

ص -1983-.)) مٌخائل معوضالنظر فٌرى الكلمات الكبٌرة والأشٌاء البعٌدة بوضوح أكبر

 ٌزداد التوافك البصري وتزداد دلة السمع مما    . أما حسب الباحث "حامد الزهران"(186

 .لوٌة ألوى منها عند الراشد ٌساعد على نمو اللؽوي والاجتماعً، وتكون حاسة السمع

  (242ص-2011-امد عبد السلام زهران) ح

 النمو الحركً : -3-3

نمو العضلات ٌزداد مع سٌطرة الطفل على  <<فإن  أما حسب الباحث "رمضان المذافً"

العضلات الكبٌرة، بٌنما لا تتم سٌطرة على العضلات الصؽٌرة إلا فً سن الثامنة،وتعتب 

هذه الفترة هً فترة إكتساب عدد كبٌر من المهارات الجسمٌة حٌث ٌمارس الطفل الاعمال 

ٌر من الالعاب مثل الٌدوٌة كما تزداد مهاراته الجسمٌة والحركٌة، وٌشارن فً عدد كب

الكرة، والعاب الموى، والجري والمفز والتسلك، ونط الحبل، وركوب الدراجات والسباحة 

والؽطس، وحركات الجمباز، وٌختلؾ سلون الذكور عن الإناث حٌث نجد الإناث ألل 
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ممارسة للنشاطات الحركٌة من الذكور، بٌنما ٌمبل الذكور على ممارسة النشاطات 

لأعمال الٌدوٌة، وٌكنون أكثر مٌلا إلى العدوانٌة بسبب مٌلهم  إلى النشاط المٌكانٌكٌة وا

العضلً الحركً وتبدو رسوم الأطفال فً هذه المرحلة أكثر نضجا ووضوحا، كما تزداد 

-2000-رمضان محمد المذافً). >>لدرتهم على تشكٌل الصلصال الطٌن وعمل النماذج الطٌنً 

 (293ص

 النمو اللغوي : -3-3

اللؽة بنوعٌها اللفظٌة وؼٌر اللفظٌة عً وسٌلة للاتصال  <<ٌمول الباحث "حلمً خلٌل" أن 

الاجتماعً والعملً والثمافً، وٌعتبر النمو اللؽوي فً هذه المرحلة بالػ الأهمٌة بالنسبة 

 2500للنمو العملً، الاجتماعً والانفعالً، ٌدخل الطفل المدرسة ولائمة مفرداته أمكثر من 

ص -1985-) حلمً خلٌل.عن ذي لبل فً كل مرحلة %50تزداد المفردات بحوالً كلمة و

50.) 

استعدادات الطفل لها ٌكون  أما لول الباحث "عبد الرحمن زهران" فٌما ٌخص المراءة فإن

موجود لبل الالتحاق بالمدرسة، وٌبدو ذلن بالاهتمام بالصور والرسومات الكتب والمجلات 

المرحلة تمٌٌز المترادفات فً معرفة الأضداد، وفً نهاٌة هذه والصحؾ، وٌستطٌع فً هذه 

) حامد عبد .المرحلة ٌصل نطؾ الطفل إلى مستوى ٌمرب إجابته إلى مستوى نطك راشد

 (252ص -1995-السلام زهران

 الكتابة :  -3-4-1

فً هذه المرحلة ٌتعلم الطفل نظام الكتابة الذي سٌستعمله فً  <<حسب الباحث "هوتٌات" 

 لؽة على شكل كلمات.ال

 الرسم والأشكال : -3-4-2

أما الرسومات والنشاطات التخطٌطٌة للطفل بصفة عامة من الواضح أنها تكون ضمن 

ألعاب الأطفال ،  فرسومات عبارة عن ألعاب معبرة مثل استعمالات اللؽة التً تعبر عن 

خرى للؤلعاب ن إذا والع داخلً أو تفسٌر بطرٌمة نفسٌة لوالع الخارجً مثل الأشكال الأ

نجد فً هذه الرسومات رؼبة فً اكتشاؾ إمكانٌات المتعددة للاستعدادات النفسٌة 

(hotyat  1985 p214 ) 

 النمو الإنفعالً:

حسب الباحثة محمد حسونة فً هذه المرحلة ٌكتشؾ الطفل أن الإنفعالات الحادة و خاصة 

العصبٌة لا تناسب ؼٌر الصؽار و لذالن ؼٌر الممبولة إجتماعٌا من ألرانه و أن الثورات 
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فإنها تتلاشى هذه الإنفعالات مع زٌادة التحكم فً التعبٌر عن إنفعالاته فً الخارج أما فً 

المنزل فإنهم ٌمٌلون لإستخدام نفس الطرق الطفولٌة عن إنفعالاتهم مما لد ٌؤدي الى عماب 

ؽٌرة مرحلة هً : الخوؾ الؽضب الالوالدٌن واهم الانفعالات التً ٌعٌشها الطفل فً هذه ال

 ( 176ص-2004-حسونة ) أمل محمدالفضول.

 النمو العقلً : -3-6

حسب الباحث "محمد سلامة آدم"ٌكون النمو العملً بطٌئا فً الصؽر ثم ٌصبح سرٌع خلال 

هذه الفترة وحتى عند بداٌة المراهمة، ٌنمو ذكاء الطفل فً هذه المرحلة نموا مطردا وٌكون 

و أوضح عند البنات فٌما بٌن الخامسة والتاسعةن فً حٌن ٌتمٌز البنون عنهن هذا النم

بسرعة نمو ذكاء فً التاسعة والعاشرة ومن بٌن المظاهر النمو العملً لدى الطفل فً هذه 

 .(120ص-1973- آدم )محمد سلامة.المرحلة نجد الانتباه والتركٌز

 

 

 النمو الاجتماعً : -3-7

دوٌدار" تنشأ العلالات الاجتماعٌة بٌن الطفل وأمه منذ المٌلاد وتكون حسب الباحث "محمد 

تلن العلالات أساس الحب والعطؾ، وٌكبر الطفل وٌدخل تلن المرحلة وٌحاول أن ٌطٌع 

والدٌه وٌعاون أمه فً أعمال المنزل، وعندما ٌدخل الطفل المدرسة الابتدائٌة ٌمل اعتماده 

اتٌته نتٌجة انشؽاله ونتٌجة ممدرته على المٌام بالكثٌر من على والدٌه بشكل ملحوظ، وتنمو ذ

الأمور التً كانت تمدم له من البالؽٌن الذٌن من حوله، والأطفال فً هذه المرحلة لا ٌمٌلون 

للاختلاط بالجنس الآخر ولا ٌلعبون معهم، وتعتبر المدرسة وسط للعلالات الاجتماعٌة 

-1996-عبد الفتاح دوٌدار.)النظم والمواعد والتمالٌدفتعمل على تطبٌع الطفل وفك إطار عام و

 (120ص 

الطفل فً هذه المرحلة ٌسعى ؼلى  <<ما ٌمول الباحث "عباس محمود العوض" أن 

الاستملالٌة، ظهور معانً وعلامات للموالؾ الاجتماعٌة ولٌم الكبار ونمو الضمٌر ومفاهٌم 

 (77ص-1999-) عبد المحمود عوض.الصدق والأمانة

 النمو الأخلاقً : -3-8

فً هذه المرحلة تصدر أحكام أخلالٌة على أساس الثواب  حسب الباحث " حامد زهران"

والعماب المتولع فالسلون الحسن والصحٌح هو الذي ٌثاب علٌه الطفل. كما ذكرت أحادٌث 

سلوكهم السلون الرسول صلى الله عليه وسلم وعلى الآباء والمربٌن الالتداء بها فً سلوكاتهم مع أبنائهم ل
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الحسن والأخلالً وذلن بمساعدتهم على أن ٌجعلوا من أنفسهم المدوة الحسنة وعدم التنالض 

 فً ألوالهم وأفعالهم.

 النمو الجنسً : -3-9

ٌضٌؾ الباحث نفسه أن هذه المرحلة ٌتكون لدى الطفل حب الاستطلاع الجنسً وإصرارهم 

ولد ٌمٌلون إلى المٌام ببعض التجارب  على معرفة وظائؾ الجسم والفروق بٌن الجنسٌن،

 الجنسٌة واللعب الجنسً مع بعضهم البعض.

 النمو الدٌنً : -3-11

وحسبه أٌضا ٌتمٌز النمو الدٌنً فً هذه المرحلة "النفعٌة"، حٌث ٌكون أداء الفروض  

وسٌلة لتحمٌك المنفعة، كالحصول على لعبة أو النجاح فً الامتحان أو تحمٌك الأمن عن 

المزٌد من حب الوالدٌن، لذا ٌجب على الوالدٌن والمربٌن الاهتمام بتعلم أصول الدٌن  طرٌك

.) حامد عبد السلام وأركانه ومبتدئه ؾ نفوس الأولاد ، وتعلٌم الصلاة منذ سن السابعة

 (.262ص -2001 -زهران

تتجلى فً انطلالا مما سبك ٌمكن المول أن أهم المظاهر النمو فً مرحلة الطفولة المتوسطة 

 كل من المظاهر التالٌة :

ٌتمٌز بالصحة العامة،ٌفمد أسنانه اللبنٌة، ٌتؽٌر شكل الفم و تسطح الرلبة، اتساع الصدر  

والرلبة تكون أكثر طولا ، إدران الألوان والزمن، تزداد لدٌه المدرة العددٌة والتمٌٌز بٌن 

للازمة للمراءة والكتابة الحروؾ،دلة السمع وحاسة لمس لوٌة،تعلم مهارات الحركٌة ا

والحساب، كثٌر النشاط كالمفز والجري، تتطور لدٌه خدمة الذات وؼٌره، فً سن السادسة 

مفردة، لدرته على معرفة العلالات والروابط بٌن معانً الكلمات،الل  2500تبلػ مفرداته 

،المرونة فً تمركزا حول الذات عندما ٌتكلم، المدرة على التعبٌر مع بداٌة التفكٌر المجرد

التفكٌر ونمو لدرة التسلل والانتمالٌة وترتٌب الأشٌاء، تطور لدرة التركٌز والإنتباه، التوافك 

مع ألرانه، تعدٌل السلون، الوعً الاجتماعً وتكوٌن الصدالات، تعلم الأخلاق الحسنة 

 وأصول الدٌن.

 / الحاجات الأساسٌة للطفل فً هذه المرحلة :4

لل" أنه  بالإضافة إلى الحاجات الجسمٌة الفسٌولوجٌة كالحاجة ٌمول الباحث "فاخر عا

للطعام والشراب، فن لكل طفل حاجات اجتماعٌة وشخصٌة وهً أؼلب الظن حاجات متعلمة 

ببعضها البعض لكنها حاجات لوٌة هامة، وما من طفل ٌستطٌع أن ٌنمو نموا صحٌحا دون 
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ذه الحاجات وان ٌعمل على إرضائها عند تلبٌة حاجاته هذه ، ومن واجب المعلم أن ٌتفهم ه

 طلابه. ومن بٌن الحاجات الشخصٌة للطفل نجد:

 الحاجة إلى تأكٌد الذات أو الحاجة إلى المكانة : -4-1

إن كل طفل ٌرٌد أن ٌعترؾ به وبمكانته وأن ٌنتبه ؼلٌه، إنه ٌطالب بتمدٌر معلمٌه واهله 

 ورفاله.

 الحاجة إلى الأمان : -4-2

أن تكون حٌاته منتظمة مستمرة، إن عدم الاطمئنان أو الملك ٌتركان آثار  ٌرؼب كل طفل

 سٌئة فً صحة الأطفال النفسٌة.

 الحاجة إلى المحبة : -4-3

كل إنسان ٌتولع أن ٌكون محبوبا، والمعلم الجٌد هو الذي ٌحب طلابه، والطفل ٌشعر بالملك 

 وعدم الراحة إذا شعر أن معلمه لا ٌحبه.

 لى الاستقلال :الحاجة إ -4-4

ٌرؼب الأطفال فً الاستملال وأخد المسؤولٌة على عواتمهم، والمعلم الحكٌم هو الذي ٌتٌح 

فاخر ) الفرص لطلابه كً ٌحمموا هذه الرؼبة ما أمكن وفً حدود عدم الإضرار بمصلحتهم

 (101ص-1985- عالل

 الحاجة إلى تقبل السلطة : -4-5

هذا ٌرتبط ذلن بإرضاء الكبار، بخضوع الطفل أما الباحث " مصطفى خاطر"ٌمول أن  

ؼلى السلطة الزائدة فً الاسرة مونها ضرورٌة اجتماعٌة، وٌتم ذلن بإشباع الحاجة ؼلى 

- أحمد مصطفى خاط .)  تمبل السلطة من أجل حسن الإشراؾ علٌه ولمصلحته الاجتماعٌة

 ( 308ص-2004

 الحاجة إلى اللعب: -4-6

للعب أهمٌة نفسٌة كبٌرة فً تعلٌم والتشخٌص والعلاج   فإنحسب الباحث " حامد زهران" 

فلابد أن ٌشبع الطفل باللعب والاستفادة منه، وكل طفل بحاجة ؼلى ولت للعب وإفساح 

 .مد عبد السلم زهرانحا .)المكان لذلن واختٌار اللعبة المشولة والمربٌة فً آن واحد 

 (298،ص 1995
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 :الحاجة إلى التحصٌل والنجاح  -4-7

الباحث "مصطفى خاطر" ٌمول  إن الطفل فً حاجة إلى تحمٌك ذاته وتأكٌد وجوده ولا 

ٌتحمك ذلن إلا بالتحصٌل والنجاح بالدراسة، ونجاح الطفل ٌشبع دافعه الذاتً إلى الإنجاز 

وٌشبع فً نفس الولت دوافع والدٌه التً تدور حول نجاح طفلها، ولا رٌب أن ممل هذه 

أجل هذا الابن ومن أجل تنمٌة شخصٌته، ومن ثم فعلى الكبار أن الحاجة الضرورٌة من 

ٌٌسروا للطفل فرصة التعلٌم لٌحصل علة على المعرفة، وفرصة العمل لٌمارس الإنجاز 

 ((. 309ص -2004-.)) أحمد مصطفى خاطر والإنتاج

انطلالا مما سبك ٌمكن المول أن الطفل كؽٌره من البشر لدٌه رؼبات وحاجات ٌسعى إلى 

تحمٌمها من أجل الحفاظ على توازنه، وتتمثل هذه الحاجات فً كل من الحاجة ؼلى تأكٌد 

الذات الحاجة المكانة، الحاجة إلى الأمان، الحاجة إلى المحبة والاستملال، الحاجة إلى تمبل 

 السلطة، وهً مطالب لابد من تحمٌمها له من طرؾ كل المحٌطٌن به خاصة الوالدٌن. 

 طفولة المتوسطة: متعددة ومتنوعة منها نجد: / مشكلات مرحلة6

 التأخر الدراسً : -6-1

التأخر الدراسً كمشكلة عادة ما ٌوجه اللوم مباشرة   ٌمول الباحث "عبد المادر بن محمد" أن :

 أو عن طرٌك ؼٌر مباشر إلى المدرس أولاد ثم ٌوجه اللوم بدرجة الل إلى التلمٌذ

متشبعة الأسباب والعوامل المتفاعلة تتدخل فً عناصر ولكنها فً الحمٌمة الأمر مشكلة 

عدٌدة والنظرة السطحٌة لهذه المشكلة هً أن المستوى ألتحصٌلً للتلمٌذ مثلا ألل من 

المتوسط العام لزملائه فً الفصل الدراسً، أو لد ٌكون مستواه ألتحصٌلً فً مادة فمط 

لمتوسط فً التحصٌل الدراسً إذا كالرٌاضٌات أو الرسم الل من المتوسط، ولكن التلمٌذ ا

كان بإمكانه بناء على لدراته العملٌة وان ٌكون الأول، أو لد التلمٌذ ٌعتبر متأخرا فً 

تحصٌله بالنسبة ؼلى نفسه، ولبل أن نحكم على التلمٌذ أو أكثر بأنه متأخر دراسٌا ٌجب أن 

نٌاته العملٌة بمٌاس نعرؾ أولا مستواه ألتحصٌلً عن طرٌك الاختبارات، ونعرؾ أٌضا إمكا

 .درجة ذكائه ولدراته

 ضرب الأقران أو وخزهم أو أخذ ممتلكاتهم بعنوة: -6-2

ٌمول الباحث" حسن العماٌرة"  ٌلاحظ المعلم بٌن لحظة وأخرى أن بعض التلامٌذ ٌمٌلون 

أو   (إلى التعدي على ألرانهم أو إٌذائهم أو إزعاجهم بالضرب ؼٌر المباشر ) من الخلؾ

المباشرة وجها لوجهن أو وخزهم بملم الرصاص أو ؼٌرهم، أو أخذ ممتلكاته بالموة، وهذا 
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ما ٌؤثر على سٌر عملٌة التعلٌم، وإعالة  تعلم التلامٌذ وتنمٌة المشاعر السلبٌة والخلافات 

 بٌنهم.

 

 

 الغش فً الامتحان : -6-3

رلة، حٌث أن التلمٌذ ٌعم وٌضٌؾ أن الؽش هو سلون شائع جدا منذ الصؽر كالكذب والس

أٌة طرٌمة تمكنه من الحصول على إجابات أو درجات فً الامتحان بصفة ؼٌر شرعٌة 

 سواء كانت وسٌلة خطٌة أو شفهٌة أو حركٌة.

 مشكلة أداء الواجب المدرسً : -6-4

إن الواجب المدرسً ٌشمل كافة الأنشطة والخبرات الإضافٌة التً ٌموم بها التلامٌذ فً 

وخارجه لزٌادة تعلمه الدراسً، وٌتركز على المهمات التعلٌمٌة التً ٌكلؾ بها الصؾ 

المعلم تلامٌذه للمٌام بها، لكن بعض التلامٌذ لا ٌمومون بها، وهذا ٌؤثر علة مسارهم 

 (211ص-2002-) محمد حسن العماٌرة.الدراسً

 التبول اللاإرادي : -6-5

المشاكل المؤرلة للؤسرة هً فمدان الطفل  ٌمول الباحث "مجدي عبد الله " أنه  من أكثر

المدرة على التحكم فً الإخراج، وهذه هً المشكلة المنتشرة بٌن الأطفال أثناء نومهم فً 

اللٌل ، حتى فً نهار فً سن ٌنتظر منهم أن ٌكونوا لد تعودوا على ضبط عملٌة 

تعلمة بالطفل التبول،وٌختلؾ ست ضبط عملٌة التبول من طفل لآخر، وهذا لعدة عوامل م

 (223ص-2004-مجدي أحمد عبد الله .)ذاته، أو المحٌط الذي ٌعٌش فٌه

وفً هذا الصدد ٌمول الباحث " نور برت سٌلامً" فً "لاموس علم النفس" أن التبول 

اللاإرادي هو خروج البول بشكل إرادي ولا شعوري عند الطفل، حٌث ٌتم الحدٌث عن هذه 

عدم التحكم فً إخراج البول وتكرار ذلن أكثر من مرة وان المشكلة لدى الطفل فً حالة 

ٌتجاوز سنه الرابعة من العمر، مع العلم أنه لا ٌعانً من مشكلة عضوٌة ، وذلن سواء 

 .  بالبٌت أو بالمدرسة

 اضطراب فرط الحركة وقلة الانتباه: -6-6

وي الممدمة من ٌعتبر من أكثر المشكلات السلوكٌة انتشارا بالمدارس، وذلن نظرا للشكا

طرؾ المشرفٌن والمعلمٌن والاولٌاء على حد سواء، مما ٌؤثر سلبا على التحصٌل الدراسً 
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لدى المتعلمٌن، بحٌث نجد " الدلٌل الموحد لمصطلحات الإعالة والتربٌة الخاصة والتأهٌل 

كما ذكر ذلن الباحث "بن عابد الزارع" الذي عرؾ المشكلة على أنها  الصعوبة فً 

ز على المهمة وٌصاحبها نشاط زائد، الذي ٌعرؾ على أنه نشاط حركً ؼٌر هادؾ التركٌ

لا ٌتناسب مع المولؾ والمهمة، وٌسبب الإزعاج للآخرٌن، حٌث ٌتضمن المعٌار 

التشخٌصً لهذا الاضطراب على ما ٌلً : لصور فً الانتباه، الاندفاعٌة والتهور، النشاط 

 (14ص-2007-. ) بن عابد الزارعالزائد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة :
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إن مرحلة الطفولة هً مرحلة جد حساسة ٌجب على الآباء مراعات هذه المرحلة و ولوؾ 

بانب أبنائهم فً هذه المرحلة لأن فٌها الطفل ٌكتسب مهاراته و ٌنمً لدراته العملٌة و 

الجسمٌة فهو عبارة عن صفحة بٌضاء فإذا مر فً هذه المرحلة بظروؾ ملائمة و توفر له 

 سوٌا.  كل ما ٌحتاج نما نموا 
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 تمهٍذ:

 ٣ؼل اُْ٘بٛ اُيائل ٖٓ أٌُْلاد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأٛلبٍ ٝ فبٕخ ػ٘ل أٛلبٍ أُوؽِخ الإثزلائ٤خ 

 كٜ٘بى ًْ ٛبئَ ٖٓ الأٛلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الإٙطواة.

ئم إٔجؼ ٣ٔضَ ٛنا الأف٤و ٖٓلها أٍب٤ٍب ٤ُٚن ٝ رٞرو ٝ ئىػبط أُؾ٤ط٤ٖ ثبُطلَ, ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٛنا 

اُيائل أ٤ُٝبء الأٓٞه ٝ أُؼِٕٔٞ ٝ اُزلا٤ٓن ٝ ٓٔب لا ّي ك٤ٚ إٔ ٍِٞى ٛنا اُطلَ ٝ ٤ٓزٟٞ ْٗبٛٚ هل اُْ٘بٛ 

٣أصو ػ٠ِ ئٍزغبثبد اُٞاُل٣ٖ ٝ أُؼ٤ِٖٔ ٝ اُوئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ اُطلَ ٝ ػ٠ِ أٍِٞة ٓؼبِٓزْٜ ُٚ ٓٔب ٣إصو 

٘ؾبٍٝ ك٢ ٛنا اُلَٖ اُزطوم ئ٠ُ ثبُزب٢ُ ك٢ ٗٔٞٙ ٝ َٓزوجِٚ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ الإعزٔبػ٢ ك٤ٔب ثؼل , ُناُي ٍ

اُزطٞه اُزبه٣ق٢ ُلإٙطواة اُْ٘بٛ اُيائل ثبئٙبكخ ئ٠ُ رؼو٣لٚ ٝ أػواٙٚ ٝ أٗٞاػٚ ٝ أٍجبثٚ ٝ ك٢ الأف٤و 

 هٞاػل اُزْق٤ٔ ٝ اُؼلاط.
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׃ الاضطشاب عن تاسٌخٍت نبزة -1  

 عٞهط ٣ؼزجو ؽ٤ذ اُؼْو٣ٖ اُووٕ ا٠ُ اُيائل اُْ٘بٛ اٙطواة ػ٠ِ اُزؼوف ثلا٣بد رؼٞك -

 ك٢ اُؼغي ثن١ٝ اٗناى ا٤ُٚ اّبه كول, الاٙطواة ك٢ اُجبؽض٤ٖ أٝائَ أؽل 1491 ٍ٘خ

 ثٖ ٗب٣ق) اُناد ٙجٜ ػ٠ِ اُولهح ك٢ اُؼغي ثناُي المقصد ٝ أُؼ٣ٞ٘خ اُوٝػ ػ٠ِ ا٤َُطوح

(. 11 ٓ 1902 ػبثل  

...... ٝ ُٞؽع كول الاٗزجبٙ ػغي ٝ اُؾوًخ ثلوٛ أُزِٖخ ا٤ًَُِٞبد ك٢ اُطج٢ الاٗٚٔبّ ىاك

 الإبثبد ٝ أُؼل٣خ الأٓواٗ ٝ الأٝهاّ ٓضَ اُلٓبؽ ك٢ رإصو اُز٢ الاٙطواثبد ٖٓ ٓغٔٞػخ

 DLOTDERT ٕوػ اُزؼِْ ٝ اَُِٞى ك٢ ٌْٓلاد ؽلٝس ا٠ُ ثلٝهٛب رإك١ اُز٢ أُقزِلخ

 ثَوػخ رزلا٠ّ الأ٤ُٝخ الأػواٗ كبٕ اُٞلاكح فلاٍ اُج٤َطخ اُلٓبؿ٤خ الإبثخ ؽبلاد ك٢ ثأٗٚ

 ٖٓ اُوؿْ ػ٠ِ ٝ, ػغيٓب ٝعٞك ػ٠ِ كاُخ أُله٢ٍ رؼ٤ِٔٚ اُطلَ ٣جلأ ػ٘لٓب اُظٜٞه رؼبٝك ٝ

 رأص٤و ك٢ الاٛزٔبّ ر٘ب٢ٓ رٞإَ,  اُزب٤ُخ ٍ٘خ الأهثؼ٤ٖ ك٢ رواكؿُٞل ثٚ عبء ُٔب اٌُج٤و اُزغبَٛ

 أٝ اُلٓبؿ٢ الاُزٜبة ثؼلٟٝ الأٛلبٍ ٖٓ ًج٤و ػلك أ٤ٕت كول,  اَُِٞى ػ٠ِ اُلٓبؿ٤خ الإبثخ

 ُلٟ اَُِٞى ٌْٓلاد ا٠ُ اٗزجبٙ ُلذ ٓٔب 1413 – 1412 ػب٢ٓ ث٤ٖ اَُؾب٣ب اُزٜبة

 اًَُِٞبد ٝ اُٞعلا٢ٗ الاٍزوواه ػلّ ٝ اُؾوًخ كوٛ ٝ الاٗلكبػ٤خ ٝ ثبُز٤ٜظ الأٛلبٍ أُٝئي

. اُؼلٝا٤ٗخ " رواكؿبك" ٗظو٣خ الأهثؼ٤٘٤بد فلاٍ الاٛزٔبّ SDLRTS اٍزواًٝ أػبك- 

 ٣ظٜوٕٝ اُن٣ٖ الأكواك ًَ إٔ كو٤ٙخ فوط ٝ اُلٓبؿ٤خ الإبثبد م١ٝ الأٛلبٍ ثلهً

 ٝ" ث٤َٜ كٓبؿ٢ رِق"  كٓبؿ٤خ إبثبد ثْٜ ُؾوذ هل أٗٚ لاثل اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ ا٤ًَُِٞخ أٌُْلاد

 أٗٚ ٣ؼوف ام" ث٤َٜ كٓبؿ٢فَِ " ا٠ُ ث٤َٜ كٓبؿ٢ رِق ٖٓطِؼ رـ٤و اَُز٤٘بد ك٢

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُٖؼٞثبد م١ٝ الأٛلبٍ ٣َْٔ ًبٕ فٖبئٖٚ ك٢ ٓزغبٌٗ ؿ٤و أٝ ٓزـب٣و اٙطواة
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 ٤ٓو٤ًُٞ٘ٞ ٓبه٣٘خ)  الاٗلكبػ٤خ ٝ اُؾوًخ كوٛ ٝ الاٗزجبٙ ثؼغي أُٖبث٤ٖ الأٛلبٍ ًنُي ٝ

.( 44 – 44 ٓ 3002 اَُوكب١ٝ اُؼي٣ي ػجل روعٔخ  

 الأكواك ػ٠ِ الأثؾبس ثجؼ٘"  SDLRTSS 14R9 – 1419 ٍزواًٝ"  هبّ ًٔب-

 اٙطواة ٝعٞك ػ٠ِ رلٍ فٖبئٔ ثؼْٜٚ ك٢ رٞكود هل ٝ ػو٤ِخ اػبهخ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ اُن٣ٖ

"  LTS KSDRSK 1402  ًبه٣ٌَٝزبىٖ"  ٤ٚ٣ق ٝ اُيائل اُْ٘بٛ ٝ الاٗزجبٙ ٙؼق

 ٛنٙ ٓضَ ظٜٞه أُؾزَٔ ٖٓ أٗٚ  كٓبؿ٢ َِّ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ اُن٣ٖ الأٛلبٍ ػ٠ِ أثؾبصٚ ك٢

 اُنًبء م١ٝ ٖٓ ع٤ٔؼب ًبٗٞ كهاٍزْٜ رٔذ اُن٣ٖ الأٛلبٍ إٔ ٝ اُلئخ ٛنٙ ُلٟ اُقٖبئٔ

 ٝ الاٗزجبٙ ٙؼق اٙطواة ٣زٞاعل إٔ أُؾزَٔ كٖٔ ُنا ػو٤ِخ اػبهخ أ١ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ لا ٝ اُؼبك١

 ٝ الأثؾبس ثو٤خ اٗطِوذ ٛ٘ب ٖٓ ٝ,  اُؼبك١ اُنًبء م١ٝ ُلٟ"  RTDT"  اُيائل اُْ٘بٛ

 ا٠ُ ِٕٝذ إٔ ؽز٠ اُؼبك٤٣ٖ ٝ أُؼبك٤ٖ ُلٟ ٣ؾلس الاٙطواة ٛنا ر٘بُٝذ اُز٢ اُلهاٍبد

 ٓ 1902 اُيهاع ػجل ٗب٣ق)  مارٚ ثؾل َٓزوَ الاٙطواة إٔ أٍبً ػ٠ِ اُؾب٢ُ ٝهز٘ب

11 .)  

׃ انزائذ اننشاط اضطشاب تعشٌف -1  

 أُلٟ ٣َٞٛ ٝ َٓزٔو ٝ ؽبك ؽو٢ً ٝ ع٢َٔ ْٗبٛ أٗٚ ػ٠ِ اُيائل اُْ٘بٛ رؼو٣ق ٣ٌٖٔ -

 اُؾوًخ ك٢ ٝهزٚ أؿِت ٣و٢ٚ ثَ عَلٙ ثؾوًبد اُزؾٌْ ٣َزط٤غ لا ثؾ٤ش,  اُطلَ ُلٟ

 لأٍجبة رٌٕٞ هل أٝ, اُلٓبؽ إبثبد ُؾبلاد ٖٓبؽجخ اُظبٛوح ٛنٙ رٌٕٞ ٓب ؿبُجب ٝ أَُزٔوح

 ٖٓ٘ٞه١) 10 ٝ 11 ث٤ٖ ٓب ٍٖ ؽز٠ اُواثؼخ ٍٖ ك٢ ؿبُجب اَُِٞى ٛنا ٣ظٜو ٝ ٗل٤َخ

(. 124 ٓ 1993 ٖٓطل٠  
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,  اُطلَ ُلٟ أُلٟ ٣َٞٛ ٝ َٓزٔو ٝ ؽبك ؽو٢ً ٝ ع٢َٔ ْٗبٛ أٗٚ ػ٠ِ أ٣ٚب ٣ؼوف ٝ

 فُٞخ) أَُزٔوح اُؾوًخ ك٢ ٝهزٚ أؿِت ٣و٢ٚ ثَ عَٔٚ ؽوًبد ك٢ اُزؾٌْ ٣َزط٤غ لا ثؾ٤ش

.( 791 ٓ 3000 ٣ؾ٠٤ أؽٔل  

 أُؼوٍٞ أٝ اُطج٤ؼ٢ اُؾل رلٞم ع٤َٔخ ؽوًبد ثأٗٚ"  1434 ٤ّلو٤ِٓٝٔبٕ"  ٣ٝؼوكٚ -

 ٝ, ٓؼب ػ٣ٞٚخ ٝ ٗل٤َخ ٓزؼلكح أٍجبة ٗز٤غخ رْ٘أ ٤ًٍِٞخ اٙطواثبد ٓغٔٞػخ ٖٓ ٌٕٓٞ

 ثٚؼق ٖٓؾٞثخ ٝرٌٕٞ ٓ٘بٍجخ ؿ٤و ٝ ػْٞائ٤خ ع٤َٔخ ؽوًبد ػٖ ػجبهح اُيائل اُْ٘بٛ

(. 141 ٓ 1990 اُيؿج٢ محمد أؽٔل) اعزٔبػ٤خ ػيُخ ٝ ثبُل٤ُٝخ ّؼٞه فِن ٝ اُزو٤ًي  

 101) اُؼبك٤٣ٖ الأٛلبٍ ثو٤خ ػٖ ٓورلغ ؽو٢ً ثَٔزٟٞ اُْ٘بٛ ك٢ أُلوٛ اُطلَ ٣ز٤ٔي ًٔب

P 1441  ,DORJ).  

R- ׃ انزائذ اننشاط اضطشاب أعشاض  

R-1 ׃ انزائذ انحشكً اننشاط رو انطفم عهى انظاهشة انشئٍسٍت الأعشاض  

 ٝػلّ علا ه٤ٖوح اٗزجبْٜٛ ُلهعخ اُي٤٘ٓخ أُلح ثإٔ الأٛلبٍ ٛإلاء ٣زٖق ׃ الاٗزجبٙ هِخ -

.ثَُٜٞخ اُظبٛوح ُِٔض٤واد اٍزغبثزْٜ  

.اُزو٤ًي ٙؼق ٝ ا٢ُٜ٘ٔ اُْوٝك -  

.ا٤َُ٘بٕ ٝ اُزنٓو ٝ اُزَِٔ ًضوح -  

.ٓوؼلٙ أٝ ٌٓبٗٚ ك٢ ٍبً٘ب ٣جو٠ إٔ لا٣َزط٤غ׃ اُؾوًخ ى٣بكح -  

 َُٔبػٜب الاٗزجبٙ هجَ الأٍئِخ ػ٠ِ ٣غ٤ت ٝ ٓؾلك ٛلف كٕٝ ٓ٘لكغ اُطلَ ٛنا ٣ٌٕٞ ׃ الاٗلكبع -

.ٓلوٛ ثٌَْ ٣زٌِْ ٝ ا٤ُٚ رزؾلس ػ٘لٓب ٣َٔغ لا ًأٗٚ ٣جلٝ ٝ اٌُلاّ ك٢ ٣وبٛغ ٝ  
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.لافو ْٗبٛ ٖٓ اُزؾٍٞ ٍوػخ ػ٤ِٚ ٣لاؽع ٝ, ْٗبٛ أ١ ك٢ كٝهٙ ٣٘زظو إٔ لا٣َزط٤غ -  

.أُياط ٓزـ٤و ٝ ؽوًبرٚ ك٢ ػلٝا٢ٗ ٝ اُطجغ ك٣ٞٙٞخ ٝ اُجبلاد ػلّ -  

.اٜٗبئٜب ؽز٠ ٣ل٣ٚ ث٤ٖ اُز٢ أُٜٔخ ثأكاء الاُزياّ ػلّ -  

.اُِـ١ٞ اُ٘ٔٞ رأفو -  

.اُ٘لٌ ك٢ اُضوخ َٓزٟٞ رل٢ٗ ٓغ الأٍجبة لأرلٚ ثبلاؽجبٛ اُْؼٞه -  

.ّإْٜٝٗ ك٢ ٣زلفَ ٝ ٣وبٛؼْٜ ؽ٤ش الافو٣ٖ ٓغ اُؼلاهخ اٙطواة -  

.ثٞٙٞػ اُْق٢ٖ اُوأ١ ػٖ اُزؼج٤و ػ٠ِ اُولهح ػلّ-  

 ( R1 ٓ 1993 اُغؼبكوح ؽبرْ. )الأٍجبة لأرلٚ اُؼ٤٘ق اُجٌبء أٝ ثبُٚؾي ٣٘طِن- 

R.1  ׃ الانفعانٍت الأعشاض  

 ٙجٜ ػ٤ِٚ ٣ٖؼت ٝ ٓزٜٞه كٜٞ الاٗلؼب٤ُخ الأػواٗ ػ٤ِٚ رجلٝ اُؾو٢ً اُلواٛ مٝ اُطلَ -

 ُِٔإصواد اٍزغبثبرٚ ٙجٜ لا٣َزط٤غ ٝ اُـٚت ػ٤ِٚ ٣ظٜو ٝ اٗلؼبُٚ ػ٠ِ ا٤َُطوح أٝ ٗلَٚ

 ٗٞثبد رؼزو٣ْٜ ٝ اٍزضبهرْٜ ٣ََٜ اُؾو٢ً الاكواٛ مٝ الأٛلبٍ ٛإلاء ٓؼظْ ٝ اُقبهع٤خ

 ُٔٞاهق رؼوٙٞا ٓب اما فبٕخ ا٤ُٜبط ثَوػخ ٣زَٕٔٞ ًٔب أُلبعئخ أُياط روِجبد ٝ اُـٚت

 لأٗلَْٜ ٣٘ظوٕٝ ٝ اُوٙب ػلّ ُل٣ْٜ ٣ظٜو الأٛلبٍ ٛإلاء إٔ ُٝٞؽع ٓزٞهؼخ ؿ٤و ٓؾ٤طخ

.ٓ٘قل٘ ُل٣ْٜ اُناد ٓلّٜٞ ٝ َٓزووح ؿ٤و كائٔب اٗلؼبلارْٜ ٝ ٍِج٤خ ٗظوح  

 R.R  ׃ انعقهٍت الأعشاض  

 ٝ ه٤ٖوح اٗزجبٛٚ كزواد ٝ اُزو٤ًي ٙؼ٤ق الاٗزجبٙ ْٓزذ اُؾو٢ً الاكواٛ مٝ اُطلَ ٣جلٝ -

.لافو ْٗبٛ ٖٓ اٗزجبٛٚ رؾ٣َٞ ٣ََٜٝ ٓ٘قل٘ ُل٣ٚ اُنًبء ٝٓؼبَٓ ُل٣ٚ الأكٌبه رَََِ ؿ٤بة  

R.1 ׃ انجسمٍت الأعشاض  
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 ؿ٤و ػْٞائ٤خ ؽوًبد ٓؼظٜٔب ًض٤وح ع٤َٔخ ؽوًبد اُؾو٢ً الاكواٛ م١ٝ الأٛلبٍ ٣ٔبهً -

 كٕٝ ٌٓبٕ ك٢ ٝلا٣غَِٕٞ, أُوبػل ث٤ٖ ًض٤وا ٣٘زوِٕٞ ٝ ٝاؽل ٌٓبٕ ك٢ ٝلا٣َزووٕٝ ٓوجُٞخ

 ٝهل َِٓ كٕٝ أُوبػل ػ٠ِ ٣زأهعؾٕٞ ٝ ٣زٔب٣ِٕٞ رواْٛ اُغًِٞ ػ٠ِ أعجوٝا اما ٝ ؽوًخ

 ؽوًبد ٝ ٓجوه ثلا إٔٞاد ٣ٖلهٕٝ ٝ أٍلِٜب ٣ٜجطٕٞ أٝ لا٣ِجضٕٞ صْ أُوبػل كٞم ٣وليٕٝ

.ٓٞعٜخ ؿ٤و  

 ارغبٛبد ك٢ اُؼ٤٘٤ٖ ٝ اُوأً ؽوًبد ًضوح ك٢ رزٔضَ أػواٗ الأٛلبٍ ثؼ٘ ػ٠ِ ُٞؽع ٝ

 ٛجؼب ٝ ٝلارو٤ًي ٓجوه ثلٕٝ ٣َبها ٝ ٤ٔ٣٘ب ٣ِزلذ ٖٓ كْٜٔ٘ ٓؾلك ٢ُْء اُزٞعٚ كٕٝ ٓزؼلكح

 ر٘بٍٝ أص٘بء أٝأُ٘يٍ أُلهٍخ ك٢ ٍٞاء ٝاؽل ٌٓبٕ ك٢ ُلأٛلبٍ اُغ٤َٔخ اُؾوًبد ٛنٙ رظٜو

 الاُزياّ لا٣وؿجٕٞ أْٜٗ الا ُلأٛلبٍ اُيائلح اُؾوًبد ٛنٙ ٖٓ ثبُوؿْ ٝ أُله٤ٍخ اُٞاعجبد

 اٙطواة ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ الأٛلبٍ ٛإلاء ٓؼظْ ٝ اُو٣ب٤ٙخ الأُؼبة ؽٖٔ أص٘بء ٗظْ أٝ ثوٞاػل

  اثوا٤ْٛ ػجلاُجبه٢ ػلاء. )ُؼٚلارْٜ اٌُٜوثبئ٢ اُوٍْ ثؼل ٝ ا٢ًَُِٞ ٝ اُؾو٢ً اُز٘بٍن

(. R1 ٓ ٍ٘خ ثلٕٝ  

 R.0׃ نهمشض انجسمٍت الأعشاض  

 اُظٜو ك٢ ٝ اُوأً ك٢ الاّ – الأٗق ك٢ ٓوُ  - َٓزٔوح اكواىاد – هّؼ – ىًبّ ׃ الأٗق -

 ٤َُذ ٝ اُؾ٢َ ثبُْ٘بٛ ٓزؼِوخ ؿ٤و الالاّ ٛنٙ ٝ أُلبَٕ ك٢ ٝ اُؼٚلاد ك٢ ٝ اُوهجخ ك٢ ٝ

.ثٜب الاؽَبً ك٢ ٓزلبٝرخ ٝ اُٞهذ ٗلٌ ك٢ ًِٜب رؾلس لا أ١ ٓزواثطخ  

 َٓزؾجخ ؿ٤و اُلْ هائؾخ – الآزلاء ٝ ثبلاٗزلبؿ الاؽَبً – اُو٢ء ٤َٓ – أُؼلح الاّ ׃ اُجطٖ -

 ٗلٌ ك٢ لارؾلس ٌُٖ ٝ ثبُٔوٗ ٓورجطخ الأػواٗ ٛنٙ ٝ أٝالآَبى الاٍٜبٍ – ؿبىاد –

.الاؽَبً ك٢ ٓزلبٝرخ ٝ اُٞهذ  

.ًض٤وا ُِزجٍٞ اُؾبعخ ٓغ ك٤َُ ٝ اُٜ٘به أص٘بء أؽ٤بٗب الاهاك١ اُزجٍٞ ׃ أُضبٗخ -  

.اُؼ٤٘٤ٖ رؾذ كاً٘خ كٝائواٗزلبفبد – إُِٞ ّؾٞة ׃ اُٞعٚ -  
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.الأمٕ ك٢ ٤ٖ٘ٛ  – الأمٕ ٤ِٛخ فِق اَُٞائَ رغٔغ ٍُٜٞخ ׃ الأمٕ -  

.ٜٗغبد ٓغ ٍو٣غ ׃ اُز٘لٌ -  

 أُوٗ أػواٗ رقزِق ٝ اُؼب٢ُ ُِٚٞء اُؾَب٤ٍخ ّل٣ل١ ٣ٌٞٗٞا ٓب ػبكح الأٛلبٍ ٛإلاء -

 ؽبرْ) لافوٟ ٍبػخ ٖٓ ٝ لافو ٣ّٞ ٖٓ اُٞاؽل اُطلَ ك٢ رقزِق ثَ, لافو ٛلَ ٖٓ

.( R1 ٓ 1993 -اُغؼبكوح  

 R.1  ׃ الاجتماعٍت الأعشاض  

 اُزؼبٕٝ لا٣َزط٤ؼٕٞ ٓزٞاكو٤ٖ ؿ٤و اُؾو٢ً الاكواٛ مٝ الأٛلبٍ إٔ اُلهاٍبد ٗزبئظ أًلد -

 ٝ ىٓلائْٜ ٓغ ٤ٛجخ ػلاهبد ر٣ٌٖٞ ػ٤ِْٜ ٣ٖؼت ٝ الأٝآو ٣ط٤ؼٕٞ ٝلا,  الافو٣ٖ ٓغ

 ٝ اُْغبه ٝ اُٖواؿ ٝ اُؼلٝإ ׃ ٓضَ اعزٔبػ٤ب ٓوجُٞخ ؿ٤و ٤ًٍِٞبد ٣ٔبهٍٕٞ ٝ,  افٞاْٜٗ

 الاعزٔبػ٢ اُزلبػَ ػ٠ِ هبكه٣ٖ ؿ٤و ٓ٘جٞم٣ٖ رواْٛ ٝ اُغٔبػخ ٖٓ ٣َ٘ؾجٕٞ هل ٝ ا٤ُٜغبٕ

.الا٣غبث٢  

R.2 ׃انتعهٍمٍت الأعشاض  

 ك٢ ٕؼٞثبد ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ اُؾو٢ً الاكواٛ مٝ الأٛلبٍ إٔ اُلهاٍبد رإًل اُزؼِْ ٓغبٍ ك٢ ٝ

׃ ٜٓ٘ب اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٌُْلاد ٖٓ ًض٤و ُل٣ْٜ ٝ,  اُزؼِْ  

.أُله٤ٍخ اُٞاعجبد أًبٍ لا٣َزط٤ؼٕٞ -1  

.اُلهاٍخ ؽغوح ك٢ لا٣وًيٕٝ -1  

 R - ٝاٍز٤ؼبة الافزٖبهاد ٝ اُوٓٞى ٓغ اُزؼبَٓ ك٢ ٕؼٞثبد ٣غلٕٝ ًٔب ٣٘زجٜٕٞ لا 

 ػجلاُجبه٢ ػلاء)  اُزؼِْ اٍز٤ؼبة ػ٠ِ هبكه٣ٖ ؿ٤و ٣غؼِْٜ ٓب ُٝؼَ, أُوًجخ أُلب٤ْٛ ٓؼب٢ٗ

(. 19 – 14 ٓ ٍ٘خ ثلٕٝ اثوا٤ْٛ  
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׃انزائذ اننشاط اضطشاب أنىاع -4  

 ا٠ُ اُؾوًخ ثلوٛ أُٖؾٞة الاٗزجبٙ ػغي اٙطواة ٝالاؽٖبئ٢ اُزْق٢ٖ٤ اُل٤َُ هَْ ُول-

׃كئبد صلاس  

 أػواٗ رَؼخ ٖٓ أػواٗ ٍزخ رٞعل رٞعل اُ٘ٞع  ٛنا ك٢ ׃الانذفاعٍت و انزائذ اننشاط -1-1

.ٍزخ ٖٓ أهَ الاٗزجبٙ ػلّ أػواٗ رٌٕٞ ثؾ٤ش الاٗلكبػ٤خ ٝ اُْ٘بٛ ًضوح أػواٗ ٖٓ  

 أػواٗ ٖٓ أػواٗ رَؼخ ٖٓ أػواٗ ٍزخ رٞعل اُ٘ٞع ٛنا ك٢ ׃اننشاط ضعف -1-1

.ٍزخ ٖٓ أهَ الاٗلكبػ٤خ ٝ اُيائل اُْ٘بٛ أػواٗ رٌٕٞ ثؾ٤ش ٝ الاٗزجبٙ ٙؼق  

R-1- اُيائل اُْ٘بٛ أػواٗ ٖٓ أػواٗ ٍزخ رٞعل اُ٘ٞع ٛنا ك٢ ׃انمشتشك اننىع ٝ 

.الاٗزجبٙ هِخ أػواٗ رَؼخ ٖٓ أػواٗ ٍزخ ٝ الاٗلكبػ٤خ  

 ٝ أُْزوى اُ٘ٞع ٢ٛ اُؾبلاد ٖٓ(  20-09) إٔ ؽ٤ش اَُ٘جخ  ث٘لٌ الأٗٞاع ر٘زْوٛنٙ ٝلا

 ٢ٛ اُؾبلاد ٖٓ( 10) ٖٓ أهَ ٝ,  الاٗزجبٙ هِخ ٖٓ ٗٞع ٢ٛ اُؾبلاد ٖٓ( R9-19) أُولهح

(. R0 ٓ – 1911 ٤ّٜٖ ٓؼ٤ٖ ٢ًٗٞ) كوٜ الاٗلكبػ٤خ ٝ اُيائل اُْ٘بٛ ٖٓ  

׃انزائذ اننشاط اضطشاب أسباب -5  

 رول٣ْ رْ ٝ اُيائل اُْ٘بٛ أٍجبة ٝ ٛج٤ؼخ ثلهاٍخ اُطج٤خ ٝ اُزوث٣ٞخ اُ٘ل٤َخ اُجؾٞس رٔذ-

 كَوٙ ٝ,  اُل٤َُٞٞع٤خ لأٍجبة ٗز٤غخ اُجؼ٘ أهعؼٚ كول, الاٙطواة ُٜنا ٓزؼلكح رل٤َواد

 الأٍجبة ٖٓ ٍجت ٌَُ رل٢ِ٤ٖ ػوٗ ك٤ٔب٢ِ٣ ٝ,  اُج٤ئ٤خ الأٍجبة ٙٞء ك٢ الافو اُجؼ٘

׃ أُؾزِٔخ  

 اُؼٞآَ أصو ؽٍٞ هبٛؼخ ؿ٤و اُؼ٤ِٔخ الأكُخ إٔ ثبُوؿْ ׃انتكىٌنٍت و انىساثٍت الأسباب-5-1

 أصو ٝعٞك ا٠ُ ر٤ْو اُلهاٍبد ٗزبئظ ثؼ٘ ٛ٘بى إٔ الا,  الاٙطواة ٛنا رطٞه ك٢ اُٞهاص٤خ
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 ٍٝز٤لَٕ٘ٞ ع٤ٞكٓبٕ"  كهاٍخ ٗزبئظ أظٜود اُٖلك ٛنا كل٢ مُي ك٢ اُز٤٘٣ٌٞخ اُغ٤٘٤خ اُؼٞآَ

1434 ."  

 ًبٗذ أُزٔبصِخ اُزٞائْ إٔ رج٤ٖ ؽ٤ش اُظبٛوح ٛنٙ ك٢ اُٞهاص٤خ اُغ٤٘٤خ ُِؼٞآَ اُٞاٙؼ الأصو

 كهاٍبد ٗزبئظ أظٜود ًٔب ٓزٔبصِخ اُـ٤و اُزٞائْ ٖٓ الاٙطواة ثٜنا ُلإبثخ أًضورؼوٙب

 ثٜنا ٖٓبثب ٝاُل٣ْٜ أؽل ًبٕ اما أًجو ثٌَْ الاٙطواة ثٜنا الأٛلبٍ إبثخ اؽزٔب٤ُخ أفوٟ

 ٛنٙ ٖٓ ثبُوؿْ الاٙطواة ٛنا ُل٣ْٜ ٣َٞك اُن١ الأهبهة ُلٟ اٗزْبها أًضو ٛٞ ٝ الاٙطواة

. ٝربّ كه٤ن ٗؾٞ ػ٠ِ ػِٜٔب ا٤ُبد ٝ اُغ٤٘٤خ اُؼٞآَ رؾل٣ل ٣زْ ُْ الإ اؿب٣خ أٗٚ الا اُ٘زبئظ

(. 111 ٓ 1991 اُيؿٍِٞ ػجلاُوؽٖٔ ػٔبك)  

 الاٗزجبٙ ثبٙطواة أُٖبث٤ٖ الأٛلبٍ ٖٓ روو٣جب 09 َٗجخ إٔ اُؾل٣ضخ اُلهاٍبد أظٜود ٝهل

 -اُ٘ٞث٢ محمد) الاٙطواة ٛنا ٖٓ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ أٍوْٛ ك٢ ٣ٞعل اُيائل ثبُْ٘بٛ أُٖؾٞة

1994 ٓ R0 ).  

׃انعضىٌت الأسباب-5-2  

 ٖٝٓ الاٙطواة ٛنا ؽلٝس ٝهاء روق هل اُز٢ أُؾزِٔخ اُؼ٣ٞٚخ الأٍجبة ٖٓ ػلكا ٛ٘بى

, اُٞلاكح أص٘بء اُقِو٤خ اُزْٞٛبد أٝ ثبُلٓبؽ رِؾن اُز٢ اُج٤َطخ الإبثبد الأٍجبة ٛنٙ

 الأٛلبٍ ٖٓ ه٤ِِخ َٗجخ إٔ اُلهاٍبد ٗزبئظ أظٜود ُٝول اُغ٤ٖ٘ ُٜب ٣زؼوٗ اُز٢ ٝالإبثبد

 ك٢ إبثخ أٝ ث٤َٜ رِق ٣ؼبٕٗٞ الاٗزجبٙ رْزذ ٝ اُيائل اُْ٘بٛ اٙطواة ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ اُن٣ٖ

 ُِقلا٣ب اُٞإَ الأًَغ٤ٖ ٝٗؤ الأٝهاّ׃الأفوٟ اُؼ٣ٞٚخ الأٍجبة ٖٓ ٝ اُلٓبؿ٤خ اُوْوح

 ٛنا اُلٓبؽ ا٠ُ اُوٍبئَ رؾَٔ اُز٢ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أُٞاك اٙطواة ٝ ُلأّؼخ اُزؼوٗ ٝ اُلٓبؿ٤خ

 1991ٓ111 اُيؿٍِٞ اُوؽ٤ْ ػجل ػٔبك) .أٝٝظبئلٜب اُؾٞاً ثؼ٘ ك٢ فَِ ا٠ُ ثبلاٙبكخ

.) 
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 ك٢ ٓٞعبد ُل٣ْٜ رظٜو اُيائل اُْ٘بٛ م١ٝ ٖٓ الأٛلبٍ إٔ أ٣ٚب اُلهاٍبد رج٤ٖ ًٔب -

 ٝهّ أٝ اُـلك اكواى ك٢ اٙطواثبد ُل٣ْٜ رٌٕٞ ٝهل ٓ٘زظٔخ ؿ٤و ُِلٓبؽ اٌُٜوثبئ٢ اُزقط٤ٜ

(. 141 ٓ 1990 اُيؿج٢ أؽٔل. )اُلٓبؽ ك٢  

׃اننفسٍت الأسباب-5-3  

׃ٜٓ٘ب ٗنًو الأٛلبٍ ػ٘ل اُيائل اُْ٘بٛ ٝهاء ًبٓ٘خ ٗل٤َخ أٍجبة أ٣ٚب ٛ٘بى  

 ػلّ ٝ ا٤ُٜبط إٔ ؽ٤ش اُْ٘بٛ ىائل١ الأٛلبٍ ػ٘ل ظبٛو ٝ ًض٤واُؾلٝس ٝٛٞ ׃اُوِن -أ

.الأٛلبٍ ٛإلاء ٍِٞى ك٢ ٣ظٜوإ الاٍزوواه  

 رٞاكوٚ ٝ ر٤ٌلٚ ػ٠ِ أؽ٤بٗب ٣٘ؼٌٌ اُن١ ٝ ׃ ٣ِٞٛخ ُٔلح روث٣ٞخ ٓإٍَبد ك٢ اُطلَ ٝعٞك -ة

.١ٍٞ ؿ٤و ر٤ٌق ؿبُجب ٣ٌٕٞ اُن١ ٝ الافو٣ٖ ٓغ  

 ٝ رٖوكبرٚ ٝ لأػٔبُٚ هجُٞٚ ػلّ إٔ ؽ٤ش ׃ثبُل٤ٗٝخ اّؼبهٙ ٝ ُِطلَ أَُزٔو اُوك٘ -ط

 اُيؿج٢ أؽٔل.)الافو٣ٖ ٖٓ الاٗزوبّ ٣ؾبٍٝ ٝ اُقبٓ ػبُٔٚ ا٠ُ ٣َ٘ؾت ٣غؼِٚ ٓؼ٣ٞ٘برٚ رؾط٤ْ

1990 ٓ 141 ).  

 ٛنا أٍجبة إٔ ا٠ُ أّبهد اُلهاٍبد ثؼ٘ إٔ"  1991 ثله  ٝ أؽٔل"  ٣نًو ًٔب -

 ٝ الاٛٔبٍ ٝ ثبُوك٘ رزَْ اُز٢ اُقبٛئخ اُٞاُل٣خ أُؼبِٓخ أٍب٤ُت ا٠ُ رؼٞك الاٙطواة

. اُيائل اُْ٘بٛ ٝ الاٗزجبٙ ٙـق اٙطواة ؽبلاد ُؾلٝس ٣إك١ ٓٔب اُؼبٛلخ ٖٓ اُؾوٓبٕ

(. 11 ٓ 1992 اُيهاع ٗب٣ق)  

 ٌَّ ػ٠ِ رٌٕٞ اُز٢ ٝ الأٛلبٍ ػ٘ل رجلٝ اُز٢ الاٙطواثبد ٓؼظْ كبٕ مُي ا٠ُ ثبلاٙبكخ -

 ك٢ اُٚؼق ٓغ ٓزلاىٓب ٣ٌٕٞ اُن١ ٝ اُنًبء ثٚؼق ٣ز٤ٔيٕٝ ٖٓ ػ٘ل رٌٕٞ ىائل ْٗبٛ

". الاٗزجبٙ رو٤ًي"  اُزو٤ًي  



41 
 

 اُضوبك٢ اُزؾ٤َٖ ك٢ الأٛلبٍ ٛإلاء ٣ٖبككٚ اُن١ الاؽجبٛ ػٖ ٣٘زظ ٓب ؿبُجب ٣ٌٕٞ اُن١ ٝ

 ٌُٖ ٝ أُٞٛٞث٤ٖ الأٛلبٍ ٝ اُؼب٢ُ اُنًبء م١ٝ الأٛلبٍ ػ٘ل اُيائل اُْ٘بٛ ٣ظٜو هل ٌُٖٝ,

 ٛبهخ ٣ظٜو اُنًبء أُز٤ٔي كبُطلَ,  أُ٘قل٘ اُنًبء مٝ الأٛلبٍ ػ٘ل أًضو ٣ٌٕٞ اٗزْبهٙ

(. 142 ٓ 1990 اُيؿج٢ أؽٔل) ٓٞعٚ ؿ٤و ٝ ًبثش ْٗبٛ ٤ٌُ ٝ ٛبككخ ٓٞعٜخ  

׃انغزائٍت انعاداث-5-4  

 ػ٠ِ رؾز١ٞ اُز٢ رِي ٓضَ الأؿن٣خ ٖٓ ٓؾلكح أٗٞاػب ر٘بٍٝ إٔ اُلهاٍبد ثؼ٘ ٗزبئظ رظٜو-

 ك٢ ًج٤وح كهعخ ا٠ُ ربْٛ ا٤َُِٔي ٝؽبٓ٘ اُٖ٘بػ٤خ اٌُٜ٘بد ٝ اُؾبكظخ أُٞاك ٝ اٌَُو٣بد

. ر٘بُٜٝب ك٢ َٓزٔو اكواٛ ٛ٘بى ًبٕ اما ٤ٍٔب لا ٝ الأٛلبٍ ُلٟ الاٙطواة ٛنا ٓضَ ؽلٝس

(. 111-111 ٓ 1991 اُيؿٍِٞ اُوؽ٤ْ ػجل ػٔبك)  

 اُوٕبٓ ٖٓ ٓورلؼخ َٓز٣ٞبد ُل٣ْٜ ٣ٌٕٞ اُيائل اُْ٘بٛ م١ٝ الأٛلبٍ ثؼ٘ إٔ رج٤ٖ ٝهل

 اُِؼت ثؼ٘ اٍزقلاّ أٝ الأ٤ّبء ثؼ٘ ر٘بٍٝ فلاٍ ٖٓ ٣أر٢ ثبُلّ اُوٕبٓ إٔ ؽ٤ش,  ثبُلّ

 1441 ٝافوٕٝ ٣َِٕٝٞ"    أًل ًٔب,  اُوٕبٓ ػٖ٘و ك٤ٜب ٣لفَ ثٔٞاك رط٠ِ اُز٢

LSRSEJ RJT RRR  )كهاٍبرْٜ ٗزبئظ أّبهد كول,  اُيائل اُْ٘بٛ ظٜٞه رأص٤وك٢ ػ٠ِ 

 إٔ ٣ٌٖٔ اُز٢ اُْٜخ اُطلاء ٛجوبد ماد اُول٣ٔخ أُجب٢ٗ ك٢ ٣ٌَٕ٘ٞ اُن٣ٖ الأٛلبٍ إٔ ا٠ُ

 ٝ,  اُيائل اُْ٘بٛ ا٠ُ ٣إك١ ٓٔب اُزَْٔ ُْٜ رَجت أكٞاْٜٛ ك٢ ٣ٚؼٜٞٗب ٝ الأٛلبٍ ٣ز٘بُٜٝب

 ؽلٝس ك٢ ٣زَجت الأٛؼٔخ ػ٠ِ رٞٙغ اُز٢ الاٙبكبد ٝ اُطؼْ ٌُٔزَجبد رأص٤و ٣ٞعل ًنُي

(. 11 – 19 ٓ  1992 ّوثذ اُـ٢٘ ػجل محمد أٍوف. )اُيائل اُْ٘بٛ  

׃انعلاج و انتشخٍص -6  

׃ انتشخٍص -6-1  
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 اُْبَٓ اُزْق٤ٔ ٢ٛ اُيائل اُْ٘بٛ ٝ الاٗزجبٙ ٗؤ اٙطواة ُزْق٤ٔ أُض٠ِ اُطو٣وخ

 ًٔورٌياد أٍب٤ٍخ ٓواؽَ أهثغ ٖٓ ٣زٌٕٞ ُِزْق٤ٔ ٗٔٞمط اهزوػ هل ٝ اُزقٖٖبد أُزؼلك

׃ ُِزْق٤ٔ  

.أُله٤ٍٖ أٝ اُٞاُل٣ٖ هجَ ٖٓ الأ٤ُٝخ أُلاؽظخ - 1  

 ٝ مًبء افزجبهاد اعواء ٝ أ٤ُٝخ ٓؼِٞٓبد عٔغ أُوؽِخ ٛنٙ ك٢ ٣ٝزْ ׃ الأونً انمسح – 1

 اُولهاد ك٢ ْٓبًَ أ١ لاٍزجؼبك ػبّ ٛج٢ َٓؼ لاعواء ثبلاٙبكخ اُطلَ ػ٠ِ عٔؼ٤خ رؾ٤َٖ

.الأفوٟ اُؾ٤َخ  

R – اَُبثوخ أُوؽِخ ر٤ٕٞبد رطج٤ن ٣زْ أُوؽِخ ٛنٙ ك٢ ٝ ׃انشامم انتشخٍص قبم ما مشحهت 

.اُزؾ٣َٞ ػ٤ِٔخ ثلٕٝ أٌُِْخ ٓغ اُزؼبَٓ ٣زْ إٔ أَٓ ػ٠ِ  

 افزجبهاد اعواء ٝ ٗل٢َ رو٤٤ْ اعواء ٣زْ أُوؽِخ ٛنٙ ك٢ ٝ ׃انشامم نهتشخٍص نتحىٌما – 1

 ػ٠ِ رو٤٤ْ اعواء ا٠ُ ٓزو٘خ ٓلاؽظخ ٝ رول٣واَُِٞى هٞائْ رطج٤ن ٝ كوك٣خ رؾ٤َٖ ٝ مًبء

.أُٜ٘ظ  

 كلا اُٚطواة ٛنا ك٢ ٗل٢َ ٝ ٢ًٍِٞ روث١ٞ ٝ أًبك٢ٔ٣ روث١ٞ ٝ ٛج٢ ثؼل ٛ٘بى إٔ ٝثٔب -

 أٝ اُ٘ل٢َ اُطج٤ت ׃ٓضَ اُزقٖٖبد ٓزؼلك كو٣ن رْق٤ٔ ك٢ ٣ؼَٔ اُن١ اُلو٣ن ٣ٌٕٞ إٔ ثل

 ٝ اُ٘ل٢َ الأفٖبئ٢ ا٠ُ ثبلإبكخ اُؼبئِخ ٛج٤ت أٝ الأػٖبة ٛج٤ت أٝ الأٛلبٍ ٛج٤ت

.اُقبٕخ اُزوث٤خ ٓلهً ٝ اُؼبك١ أُلهً  

 ٓوب٤٣ٌ ثٞٙغ اُ٘ل٢َ ُِطت الأٓو٤ٌ٣خ اُغٔؼ٤خ ثٚ هبٓذ اُن١ اُزْق٤ٔ ا٠ُ ثبلاٙبكخ -

 اُواثؼخ ٕٞهرٚ ك٢ اُ٘ل٤َخ ُلاٙطواثبد اُزْق٢ٖ٤ اُل٤َُ فلاٍ ٖٓ ْٗوٙ ٝرْ,  ُِزْق٤ٔ

  ׃اُزب٤ُخ اُْوٝٛ ؽَت

.اُطلَ ػ٠ِ الافزجبهاد اعواء ٣زْ إٔ -  

.اَُبثغ ٍٖ هجَ الأػواٗ ظٜٞه ثلا٣خ ٣ٌٕٞ إٔ -  
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.أّٜوأٝأًضو ٍزخ ُٔلح أُٞعٞكح الأػواٗ ع٤ٔغ ٣ٌٕٞ إٔ -  

 - أُلهٍخ – أُ٘يٍ) ׃ٓضَ أًضو أٝ ٓقزِلز٤ٖ ث٤ئز٤ٖ ك٢ الأهَ ػ٠ِ الأػواٗ رظٜو إٔ -

(.اُْبهع  

.ٝاٙؾب رأص٤وا الاعزٔبػ٢ ٝ الأًبك٢ٔ٣ َٓزٞاٙ ػ٠ِ أصود هل الأػواٗ رٌٕٞ إٔ -  

 أفوٟ ؽبلاد أٝ أٓواٗ ػ٠ِ ٓؾَٞثخ رٌٕٞ لا الأػواٗ -

 ٓ 1994 ٤َٗبٕ ؽبُلح. )اَُٜز٤و٣بٝؿ٤وٛب, اُْق٤ٖخ الاٙطواثبد,الاًزئبة,اُوِن׃ٓضَ

119 .)  

׃انعلاج-6-2  

 رؼ٤ن ٕؼٞثبد ٖٓ الاٗزجبٙ رْزذ ٝ اُيائل اُؾو٢ً اُْ٘بٛ اٙطواة ػ٠ِ ٣زورت ُٔب ٗظوا

 ه٤َ ٖٓ اَُو٣غ ٝ أُجبّو اُؼلاع٢ ُِزلفَ الأٓو ٣وز٢ٚ اُزؼِْ ٝ الاعزٔبػ٢ اُزلبػَ ػ٤ِٔبد

(. 11R ٓ 1991 اُيؿٍِٞ اُوؽ٤ْ ػجل ػٔبك) أُقزٖٕٞ ٝ أُؼِٕٔٞ ٝ الأٓٞه أ٤ُٝبء  

 إٔ الا الاٗزجبٙ رْزذ ٝ اُيائل ُِْ٘بٛ أُوزوؽخ اُؼلاع٤خ الأٍب٤ُت ر٘ٞع ٖٓ اُوؿْ ٝػ٠ِ

 الله كزؼ) ثبُؼوبه٤و اُؼلاط ٝ ا٢ًَُِٞ اُؼلاط كبػ٤ِخ اُؼلاع٤خ اُطوم أًضو إٔ رج٤ٖ اُلهاٍبد

1992 ٓ 14R .)  

 

 

׃ٓب٢ِ٣ ارجبػٜب ٣ٌٖٔ اُز٢ الأٍب٤ُت ث٤ٖ ٖٝٓ  

׃بانعقاقٍش انعلاج -6-2-1  
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 رؾذ ٓب ٌٓٞٗبد ػ٠ِ ٤َُِطوح أُق٤خ اُوْوح ر٤ْٜ٘ ك٢ رزٔضَ ُِؼوبه٤و اُزأص٤و آٌب٤ٗخ إ -

 رْزذ اٙطواة ٝ اُؾو٢ً اُْ٘بٛ كوٛ أػواٗ فل٘ ا٠ُ رإك١ ثبُزب٢ُ ٝ أُق٤خ اُوْوح

(. 14R ٓ 1993 ٖٓطل٢ ٖٓ٘ٞه١.)الاٗزجبٙ  

 20 – 10 اُ٘غبػ َٗجخ رجِؾ ؽ٤ش اُيائل اُْ٘بٛ ؽبلاد ك٢ كؼبُخ ثبُؼوبه٤و أُؼبُغخ إٔ ٝٓغ

 ٝ, اُؼ٘بٕو ٓزؼلكح ػلاع٤خ ػ٤ِٔخ ك٢ ٝاؽل ػٖ٘و ٖٓ أًضو رٔضَ لا إٔ ٣غت اُؼوبه٤و إٔ الا

 الاٙطواة ٛنا ُؼلاط اٍزقلآب اُؼوبه٤و أًضو" اُلًَله٣ش" ٝ" أٍب٣ِٞد" ٝ" اُو٣زب٤ُٖ"٣ؼزجو

(. 142 ٓ 1992 اُِ٘ٔ ٗٞه١ ٖٓطل٠) ؿ٤وٛب اُؼوبه٤و ٖٓ كؼب٤ُخ أًضو اُؼوبه٤و كٜنٙ ’  

 ااُْ٘بٛ َٓزٟٞ رو٤َِ فلاٍ ٖٓ ٍبٛٔذ اُؼوبه٤و إٔ ػبّ ثٌَْ اُلهاٍبد أظٜود ٝهل

(. 14R ٓ 1992 الله كزؼ) رو٤ًيٙ ى٣بكح ٝ الاٗزجبٙ رْزذ ٝ,  اُل٠ٙٞ ٝ ٝالاىػبط  

׃اننفسً انعلاج -6-2-3  

 اُؼلاط ثبلأك٣ٝخ اُؼلاط ٣ٖبؽت إٔ ٣غت ُنُي ُِؼلاط لا٣ٌل٢ ٗبكها الأك٣ٝخ اٍزؼٔبٍ -

׃اُزب٤ُخ اُطوم الأف٤و ٛنا ٣َْٔ ٝ اُ٘ل٢َ  

׃بالاستشخاء انعلاج-6-2-4  

 ك٢ رجؼش ْٓبٛلح رق٤َ ػ٠ِ الأٛلبٍ َٓبػلح ثٜلف اُق٤بٍ اٍزقلاّ اُطو٣وخ ٛنٙ رزٖٚٔ

 الاٍزوفبء اٍزقلاّ رْ" كك٘بّو ٝ ًلا٣ٖ" ثٜب هبّ كهاٍخ ك٢ الاٍزوفبء أص٘بء اُواؽخ ٗلٍْٜٞ

 ٓ 1991 اُيؿٍِٞ اُوؽ٤ْ ػجل ػٔبك.)ث٘غبػ ٛلَ 11ٍ اُيائل اُْ٘بٛ ُٔؼبُغخ اُؼ٢ِٚ

11R )  
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׃انزاتً انتحكم بشنامج عهى انتذسٌس خلال انعلاج-6-2-5  

 اُؾو٢ً اُْ٘بٛ ثلوٛ أُٖبة اُطلَ رله٣ٌ ٣زْ اُغَِبد ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ اُجوٗبٓظ ٣َْٔ 

 ٖٓ ًَ ثزؼبٕٝ ٝ ثٔزبثؼخ ٝمُي ٓؾلكح ٝ َٓزٜلكخ ٤ًٍِٞبد ٓغٔٞػخ ك٢ اُنار٢ اُزؾٌْ فلاٍ

(. 114 ٓ 1993 ٖٓطل٠ ٖٓ٘ٞه١. )أُلهٍخ ك٢ أُؼِْ ٝ اُج٤ذ ك٢ الأٍوح  

 إٔ ٖٓ كجللا اُيائل اُْ٘بٛ ػ٠ِ ا٤َُطوح ك٢ اُلؼبُخ اُطوم ٖٓ ٗلَٚ ٓغ اُطلَ ؽل٣ش إٔ ًٔب

,  أٝلا ٓورلغ ثٖٞد ٣لؼَ إٔ ٣غت ٓبما ٗلَٚ ٣قجو إٔ ٣ٌٖٔ ٛبكف ؿ٤و ثٌَْ اُطلَ ٣زؾوى

 ٍٞف ٝ أٗزجٚ إٔ ػ٢ِ ٣غت ُنا,  اُؼَٔ ٛنا أ٢ٜٗ إٔ أه٣ل" ُ٘لَٚ ٣وٍٞ ًإٔ ثؼل ك٤ٔب ٣ٖٔذ صْ

 ػ٢ِ ًبٕ اُن١ ٓب" أٝ" كٌو ٝ هق" ׃ ثبُوٍٞ ثبُؼَٔ اُو٤بّ هجَ رن٤ًوٙ ٣ٌٖٔ ٝ" ثؼل ك٤ٔب أُؼت

(. 113 ٓ 1990 اُيؿج٢ محمد أؽٔل" )اُـ.....  أكؼِٚ إٔ  

׃انسهىكً انعلاج-6-2-6  

 اُطلَ ٣واهجٞا إٔ ػ٤ِْٜ ٝ اُطلَ ٖٓ ٓ٘زظ ٍِٞى أ١ اٍزْبهح ٝ رْغ٤غ ٣ؾبُٝٞا إٔ الاثبء ػ٠ِ

 ٝ عبَُب اُطلَ ٣جو٠ ػ٘لٓب ٝ" , ُؼِٔي اٜٗبؤى هائغ ٛٞ ًْ"  ٓ٘بٍت ثٌَْ ٣زٖوف ٛٞ ٝ

".ٓ٘زجٜب ٝ ٕبٓزب رغٌِ إٔ ع٤َٔ ٛٞ ًْ" ٣وٍٞ إٔ الأة ٣َزط٤غ ػِٔٚ ٣ٌَٔ ٝ ٓ٘زغب ٝ ٛبكئب  

 ٝ الأٛلاف ُزِي ٍُِٕٞٞ اُطلَ عٜٞك رْغ٤غ ٣غت ٝ ُِطلَ ا٤ٓٞ٤ُخ الأٛلاف رؾل٣ل ٣غت-

 ٣ٌٖٔ ًنُي ٝ اُؼْبء فلاٍ ثٜلٝء ٝ عبَُب ُزجو٠ ثغل ٝ رؼَٔ إٔ ٓضَ اُغٜٞك رِي آزلاػ ٣غت

 اَُِٞى ٣ٔلػ إٔ أؽ٤بٗب الاثبء ػ٠ِ ٝ اُٜبكف ْٗبٛٚ ٝػٖ ٛلٝئٚ ػٖ اُطلَ ٓغ اُزؾلس

(. 11 ٓ 1991 ٤ّلوِٝٓٔبٕ) أُ٘بٍت ٝ اُٜبكف  

 ٝ اُٞاُل٣ٖ هجَ ٖٓ فبٕخ هػب٣خ ا٠ُ ٣ؾزبط اُيائل اُْ٘بٛ ثلوٛ أُٖبة اُطلَ إٔ ًٔب -

 ا٢ًَُِٞ اُؼلاط ٖٙٔ رلفَ اُز٢ الاهّبكاد ٖٓ ٓغٔٞػخ ا٠ُ رَز٘ل اُوػب٣خ ٛنٙ,  أُله٤ٍٖ

׃ أٜٛٔب  
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 ا٠ُ ٣إك١ ٛبكئب ٤ُٖجؼ ٛبهزٚ ٖٓ اُؾل ٓؾبُٝخ أٝ اُْٜ٘ ُِطلَ ٗوله ٝأ١ ׃اَُِٞى رق٤َ – 1

.اُطبئل٢ اُ٘ل٢َ أَُزٟٞ ػ٠ِ ػ٤ٌَخ ٗزبئظ  

 اُو٣بٙخ ٓٔبهٍخ ػ٠ِ اُطلَ رْغ٤غ إٔ ׃اُيائلح ٛبهزٚ ػٖ ك٤ٜب ٣٘لٌ ُِطلَ ٓ٘بكل رٞك٤و – 1

. الاٍزٔزبع ٝ ك٤ٚ اُِؼت اُطلَ ٣َزط٤غ روك٢ٜ٤ ٌٓبٕ ا٣غبك ٝ اُلوك٣خ اُو٣بٙبد فبٕخ

  (.   1R9 ٓ 1993 ٖٓطل٠ ٖٓ٘ٞه١)

R – اُٜبكف اَُِٞى ٝ ك٤ٚ أُوؿٞة اَُِٞى ٓوبثَ عٞائي رول٣ْ ػ٠ِ هل٣ْ ارلبم ٢ٛٝ ׃اُؼوٞك ٝ 

 ٣و٣لٙ اُن١ ا٢ُْء ػ٠ِ ثبُؾٍٖٞ ُٚ ٣َٔؼ ػ٘لٓب ٝ ٓ٘ٚ رو٣لٙ اُن١ ا٢ُْء اُطلَ ٣لؼَ ػ٘لٓب

 اُؼوٞك ٗوله إٔ ػ٤ِ٘ب ٝ اُؾو٤و٢ اُؼَٔ ػ٠ِ ٝ ُٚ ٓجبّوح ٕـ٤وح ػبكح اُغبئيح رٌٕٞ إٔ ٣غت ٝ

 اُٞظبئق ع٤ٔغ أًَٔ إٔ ٝ أُلهٍخ ك٢ أٛلأ إٔ" ٓضَ ك٤ٜب أُوؿٞثخ اًَُِٞبد ٝ ثٜب ٗزَٔي ٝ

 عٜبى ٢ُ رْزو١ ٍٞف كبٗي ا٤ُّٞ ٖٓ ّٜو ثؼل ا٣غبث٤ب روو٣وا ٓؼ٢ِٔ هلّ ام ٝ" , اُج٤ئ٤خ

 اُؾوًخ رٌٕٞ إٔ ٣ٝغت اُزؾَٖ كهعخ ٣واهجبٕ الأة ٝ أُؼِْ ٝ ػ٤ِٚ ارلو٘ب اُن١ اُؾب٢ً

.( 10 ٓ 1991 ٤ّلوِٝٓٔبٕ) .لائن ثٌَْ أُٞاػ٤ل اٗغبى ٣غت ٝ أهَ اُيائلح  

 ٝ اُٖٞه رغ٤ٔغ" ׃اُزو٤ًيٓضَ ٖٓ ري٣ل ثْ٘بٛبد ؽو٤ًب أُلوٛ اُطلَ رله٣ت ׃اُزله٣ت – 1

 أُؼبثٚ ٓٔبهٍخ ٖٓ اُطلَ ؽوٓبٕ ػلّ ٝ"  الأُؼبة ٖٓ ؿ٤وٛب ٝ اُزو٤ًت ٝ اُلي أُؼبة

.أُلِٚخ  

 ٝ الأٛلبٍ ػ٘ل اُيائل اُْ٘بٛ كؼَ هك رَجت اُز٢ أُٞاك ٖٓ ׃اُٞهب٣خ ٝ أُ٘بٍجخ اُزـن٣خ – 0

اُـبى٣خ أُْوٝثبد  

 ػ٠ِ اػزوٗ هل أُقز٤ٖٖ ٖٓ ثؼ٘ إٔ الا(.  1R1 ٓ 1993 ٖٓطل٠ ٖٓ٘ٞه١)

 ؿنائ٢ ٗظبّ ارجبع ػ٠ِ اػزواْٜٙ اهرٌي هل ٝ, كؼب٤ُزٚ رضجذ ُْ أٗٚ ثبػزجبهٙ اُـنائ٢ اُؼلاط
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. رؾَٖ ٤ٌُ ٝ ٍٞءا اُؾبُخ ك٤ي٣ل ثبُؾوٓبٕ ٣ْؼوٙ ٝ ٣و٤لٙ أٗٚ اػزجبه ػ٠ِ ُِطلَ ٢ٓٞ٣

(. 119 ٓ 1993 ثطوً ؽبكع ثطوً)  

 

׃انتشبىي انعلاج -6-2-7  

 ري٣ل اُز٢ أُ٘بٍجخ أُؼبِٓخ أٍب٤ُت اٍزقلاّ ٝ اُزوث٣ٞخ اُج٤ئخ رؾ٤َٖ اُزوث١ٞ اُؼلاط ٣زطِت -

 ٓؼزلُخ ث٘بءح عٜخ ٝ اُيائل اُْ٘بٛ رٞع٤ٚ ٝ اُزلبػَ ك٢ أُوٝٗخ ٝ الاػزلاٍ ٝ اٍزلؼبلا أٌُِْخ

 أُطِن اُزله٣ٌ" اُؼلاع٢ اُزؼ٤ِْ ٣َزقلّ ٝ رو٤ّلٙ ا٠ُ ٣إك١ ٓٔب الاٗزجبٙ رو٤ًي ا٠ُ رؾزبط

GOJDRO DOR DSJG "ٕل٣وخ ٝ كاكئخ ٝعلا٤ٗخ ػلاهخ ر٣ٌٖٞ ٣ٖٚٔ اُن١ ٝ 

 ىٛوإ اَُلاّ ػجل ؽبٓل) هػب٣زٚ ٝ اُْ٘بٛ ىائل اُطلَ َٓبٗلح ػ٠ِ هبئٔخ ػبكُخ ٝ ك٣ٔووا٤ٛخ

1990 ٓ 091 .)  
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 انخلاصت:

ئٕ ٖٓ ث٤ٖ ا٤ًَُِٞبد ؿ٤و اُؼبك٣خ اُز٢ رؼ٤ن ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٗغل اُؾوًخ أَُزٔوح ٝ اُْ٘بٛ 

ٓجٌوا  ؽبُٝ٘ب ك٢ ٛنا ٝ هل رٖجؼ ٛنٙ أٌُْلاد ئٙطواثب ئم ُْ ٣زْ رْق٤ٖٜب ٝ ػلاعٜب اُيائل 

الأٍجبة اُز٢ رإك١ ٞٙؼ ٝ ُٞ ه٤َِ ػٖ ٛنا الإٙطواة ٝ ماُي ثبُزؼوٗ ئ٠ُ ٓلّٜٞ ٝ اُلَٖ إٔ ٗ

ئ٠ُ ظٜٞه ٛنا الإٙطواة ٝ ماُي ثبُزؼوٗ ئ٠ُ ٓلّٜٞ اُْ٘بٛ اُيائل ٝ الأٍجبة اُز٢ رإك١ ُظٜٞه 

ٛنا الإٙطواة ٝ الأػواٗ اُز٢ ثٞاٍطزٜب ٣ٌٖٔ ُِٞاُل٣ٖ اُزؼِوف ػ٠ِ اُطلَ أُٚطوة ٝ 

ٍزوارغ٤بد ر٤ٙٞؼ ُٚ ٛوم اُزؼبَٓ ٓغ ٛإلاء الأٛلبٍ كْٜ ٣ؾزبعٕٞ ئ٠ُ اُوػب٣خ اُقبٕخ ٝ ئ

 ػلاع٤خ أ٣ٚب.
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 تمهيد:

جمٌعنا معنٌٌون بالتحصٌل الدراسً , لأنه أكثر المفاهٌم التربوٌة تركٌبا  نظرا لإشتران العدٌد من 

هاما فً نتاجه كما أنه ٌلعب دورا ‘العوامل و العملٌات المدرسٌة و الشخصٌة و الإجتماعٌة , فً 

صنع حٌاة الفرد و الأسرة و المجتمع و هو فً ذالن لا ٌوازنه أي مفهوم تربوي آخرسوى الإنسان 

نفسه الذي ٌعتبر المنتج الوحٌد و الأساسً للتحصٌل و بما أن التحصٌل الدراسً عنصر ضروري 

ز أنواعه و و أساسً فً مجال دراستنا حاولنا التطرق إلى بعض المفاهٌم الخاصة به و كذالن إبرا

 التعرف على العوامل المؤثرة فٌه.
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 تعريف التحصيل الدراسي:

تعرفه"موسوعة علم النفس و التحلٌل النفسً"بأنه: بلوغ مستوى من الكفاءة فً الدراسة سواء فً 

معا  المدرسة او الجامعة و تحدي ذالن باختبارات التحصٌل الممننة أو تمدٌرات المدرسٌن أو الاثنٌن

(492ص-4002-)محمد باسم محمد  

تعرٌف "عمر خطاب" و هو النتٌجة التً ٌتحصل علٌها الطالب من خلال الدراسة فً السنوات 

-4002-السابمة , أي مجموع الخبرات و المعلومتا التً تحصل علٌها الطالب.)عمر خطاب

(402ص  

هو مستوى محدد من الأداء أو الكفاءة فً العمل المدرسً كما ٌمٌم من لبل المعلمٌن تعريف جالين:

 أو عن طرٌك الاختبارات الممننة أو كلٌهما معا 

 تعريف "إبراهيم عبد المحسن الكناني":

هو كل أداء ٌموم به الطالب فً الموضوعات المدرسٌة المختلفة و الذي ٌمكن إخضاعه للمٌاس عن 

 4002ختبار أو تمدٌرات المدرسٌة أو كلاهما. )محمد عبد العزٌز الغرباوي طرٌك درجات ا

(442ص  

العوامل الؤثرة في التحصيل الدراسي: -2  

ٌتزاٌد الإهتمام بٌن المختصٌن بالتعرف غلى العوامل المؤثرة فً التحصٌل الدراسً للتلامٌذ و ٌأتً 

دته لتدعٌمها و تعزٌزها و إضافة إلى هذا الإهتمام من منطك الكشف عن الطرق التً تساد فً زٌا

التعرف على العوامل التً لد تؤدي  إلى الإختلاف الدراسً لتجنبها و من هذه العوامل : الأستاذ 

 ,الأسرة , المؤسسة , طرق التسٌٌر و التدبٌر الموانٌن التنظٌمٌة طرق التدرٌس.

الأستاذ كعامل مؤثر في التحصيل الدراسي:-2-1  

سً و مباشر,فً مستوى الطلب و تحصٌلهم إما سلبا أم إجابا,و ذالن من خلال للأستاذ دور أسا

لدرته على تصمٌم الإختبارات التحصٌلٌة بطرٌمة جٌدة و موضوعٌة و عدم التساهل فً توزٌع 

العلامات بما لا ٌتناٌب و ما ٌستحمه الطلبة و حتى ٌموم الأستاد بدوره المنشود و ٌأدي النتائج نظامٌا 

لدى الطلبة لدى الطلبة ٌمكن إمتلاكه: و ممصودة  

التمكن من المادة العلمٌة او الدراسٌة الخاصة بموضع المنهج أو الكتاب.-  

التمكن من المهارات الأكادمٌة و المهنٌة و الوظٌفٌة و غٌرها مما ٌدخل فً الكٌفٌات التعلٌمٌة -

 للأستاذ فً التربٌة المدرسٌة.
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و الإداري و المائد الناجح فً تعامله مع الطلبة و أن ٌكون ذا  دور الأستاذ ٌجب أن ٌكون الموجه-

شخصٌة محبوبة و مرغوبة لذى التلامٌذ و كفٌلة, ٌخلك جو تربوي ٌسود التفاعل و المشاركة و 

(202ص-بدون سنة-المتعة.)ٌوسف الماضً  

العوامل الشخصية:-2-2  

ات العملٌةو حالته الإنفعالٌة و و هً العوامل المعلمة بشخص التلمٌذ كالصحة الجسدٌة و المدر

 العصبٌة.

العوامل الجسدية:-2-3  

و هً تلن العوامل الجسدٌة التً تربط إرتباطا وثٌما بحالة النمو و الصحة حٌث الإصابة ببعض 

الأمراض مثل الصمم و التأتأة و التلعثم تؤدي إلى إنخفاض مستوى إستٌعابه و بالتالً إلى تأخر 

أن ضعف البصر و ضعف السمع و النطك و العاهات حركٌة التً تؤثر  دراسٌا عن زملائه, كما

 تأثٌرا كبٌرا على التحصٌل الدراسً)ٌوسف الماضً مرجع سٌابك(

 و علٌه ٌمكن حصر هذه الحالات فً ماٌلً:

اكثر العوامل إنتاشرا فً مدارسنا ٌتمثل فً حاستً السمع و البصر -2  

لتلامٌذ و تؤدي فً حالتها المصوى إلى إعجاز التلمٌذ عٌوب النطك التً ٌسهل ملاحظتها على ا-4

 تماما على التحصٌل الدراسً و تؤدي به إلى سوء التوافك مع نفسه و مع الآخرٌن.

العاهات الخلمٌة و الإعالة حٌث أن الفرد ٌكون كثٌر الخجل و الحٌاء و منه ٌضطر إلى ترن -2

(222ص-2922-مماعد الدراسى.)محمد مصطفى زٌدان  

العوامل العقلية:-2-4  

تتمثل هذه العوامل فً المرة المعرلٌة و الذكاء و استعدادات الطفل العملٌة الخاصة و كذا حالته 

المزاجٌة و طرق تفكٌره مما ٌؤدي إلى إهتمامه لدروسه. و ٌعتبر نمص الذكاء من ألوى العوامل 

الفطرٌة العامة و هو العامل التً تؤثر فً التحصٌل اتلدراسً فالذكاء هو تلن المدرة العملٌة 

-مرجع سابك-محمد مصطفى زدان )المشترن الذي ٌدخل فً العملٌات العملٌة التً ٌبموم بها الإنسان

(252ص   

العوامل النفسية: -2-5  

ٌعتبر تمتع التلمٌذ بالصحة النفسٌة جد ضروري فً العملٌة , ذالن لأن لدرة التلمٌذ على النجاح 

لٌة فً النشاط الدراسً لسببٌن:مرتبط أساسٌا مع الإنفعا  
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التكٌف الذاتً و سوء التكٌف النفسً شبٌهة بحالات الملك و الخوف التً ٌعانً منها التلمٌذ ,لد -2

تجعل من الإضطرابات النفسٌة تحول دون لدرته على الإنتباه و التركٌز و متابعة الدروس مما ٌثٌر 

 سلبا على تحصٌله الدراسً.

تسمح لهم الظروف أن ٌنموا إجتماعٌا سلٌما فهم الأطفال الذٌن ٌكونون عاجزٌن الأطفال اللذٌن لا -4

عن التكٌف مع المحٌط الإجتماعً و المدرسً, و نفس الشٌئ بالنسبة للأطفال الذٌن ٌعانون من 

الحرمان العاطفً ,مثل ظاهرة التسرب و هروب الأطفال من المدرسة نظرا لوجود عوامل جذب 

.عدٌدة خارج المدرسة  

العوامل البيداغوجية: -2-6  

إن المدرسة وما فٌها من الأساتذة و التلامٌذ و المناهج و الطرق الأداء و التعلٌم ماهً إلا وسطا 

منظما تهدف إلى تحمٌك الوظٌفة التعلٌمٌة و الإخفاق فً المردود الدراسً لا ٌرجع للعوامل الأسرٌة 

العوامل ماٌلً: و العملٌة فمط بل للمدرسة أٌضا نصٌب و لعل أهم  

المناهج و البرامج الدراسية: -2-7  

العٌوب فً طرق التدرٌس و سٌادة الفوضى أو التسلط فً الجو المدرسً تشكل الحلمة المفمودة بٌن 

التلامٌذ و المعلم و عدم وجود المدوة للطالب تلن المدوة التً تدفعه للإهتمام بدراسته,فمط ترتبط 

ذ ,ومن تم ٌكون لشخصٌة الأستاذ و طرٌمته فالتدرٌس أثر كبٌر على المادة الدراسٌة بشخص الأستا

المدرات الذهنٌة للتلامٌذ و نشاطهم داخل المدرسة لأن تأثٌر شخصٌة على الطالب ٌكون لها ألوى و 

 أكثر تأثٌر من الكتب المدرسٌة الممررة.

(92ص-بدون سنة-)ناجح محطوب                                                                      

إتجاهات التحصيل الدراسي: -3  

تختلف وجهات النظر حول عوامل ضعف أو تحسن التحصٌل الدراسً و هذا ٌكون لإختلاف 

الإتجاهات و النظرٌات فً هذا المجال و لد ظهرت ثلاتة إتجاهات مختلفة لكل منها وجهة نظر 

 تختلف عن الأخرى و هً:

 

البيولوجي: الإتجاه الوراثي-3-1  

ٌربط هذا الإتجاه عامل ضعف التحصٌل الدراسً بعامل المدرات العملٌة و الذكاء أي بأسباب خلمٌة 

تتمثل فً لصور نمو الجهاز العصبً و الأجهزة العصبٌة أو ضعف الصحة عموما و بالتالً ٌعمل 

 أصحاب هدا الإتجاه العوامل الإجتماعٌة و الثمافٌة و الإلتصادٌة.
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(Moslovierls,psycholougie soucial p,v,p,paris 1989) 

الإتجاه النفسي الإجتماعي:-3-2  

 reclin ٌظهر هذا الإتجاه فً بداٌة الستنٌات و السبعٌنات و ٌعارض الإتجاه البٌولوجً الذي ٌركز 

  على عامل الوراثة و الإكتساب الفطري للذكاء فً تعبٌر النجاح روكلان 1972

جتماعٌة كعامل أساسً فً تحمٌك نمو و نجاح الفرد و ٌرى روكلان أن على مسؤولٌة البٌئة الإ

 42و  22الإرتباط بٌن العوامل الإجتماعٌة و الإلتصادٌة و نمو الطفل لائم و ظاهر إنطلالا من 

شهرا مما ٌدعوا إلى التفسٌر الإختلافات التً ٌلاحظها بٌن الأطفال و فً المجال التعلٌم المعرفً 

ن أطفال الطبٌعة المتدنٌة ٌتمتعون كبالً الأطفال بمدرات تعلم معرفٌة لكن وظٌفتها بٌنت الأبحاث أ

 تختلف من طبٌعة إلى اخرى.

الإتجاه التربوي:-3-3  

ٌرجع هذا الإتجاه مرجع ضعف التحصٌل الدراسً إلى عوامل خارجٌة و إجتماعٌة كالبٌئة و الأسرة 

تمثل فً حرمان الطفل من المثٌرات العملٌة أو و هً من ٌطلك علٌها بالأسباب الوظٌفٌة و التً ت

الثمافٌة أو الأسرٌة أو البٌئٌة الإجتماعٌة التً ٌنموا فٌها وهً تجبه الإتجاهات النفسٌة نحو العمل 

الغٌاب و سوء التوافك النفسً  كثرةالمدرسً كالمعانات من المشاكل لد تعٌك تنظٌم أفكار التلمٌذ و 

الوضع الجدٌد كما أن مولع السكن و طرق المواصلات و العلالات  و عدم المدرة على التكٌف مع

تماعٌا و المستوى التعلٌمً للوالدٌن و إتجاهاتهم السلبٌة ادها و تختلف الأحٌاء حضرٌا و إجبٌن أفر

(22-22ص-ن سنةبدو-دراسً.)محمد العربً ولد خلٌفةنحو أبنائهم تأخٌرا فً نوعٌة التحصٌل ال  

الجيد:شروط التحصيل -4  

تكمن لدرة التعلم فً شروط معٌنة تساعد المتعلم على إكتساب الحمائك و الخبرات الجدٌدة و تعتبر 

هذه الشروط أداة لمساعدة المعلم لرسالته التربوٌة على النحو الأكمل و من هذه الشروط المساعدة ما 

 ٌلً:

شرط التكرار:-4-1  

لا ٌكفً لعملٌة التعلم إذ لا بد من أن تكون ممرونا التكرار الموجه ٌؤدي إلى الكمال , و هو وحده 

 بتوجٌه المعلم نحو الطرٌمة الصحٌحة و نحو الإرتماء المستمر لمستوى الأداء.

شرط الدافع:-4-2  

إن الدافعٌة من الشروط الأساسٌة للحصول على تحصٌل جٌد فكلما كان الدافع نحو التعلم لوٌا كلما 

من الأفضل أن تتم عملٌة التعلم فً ظروف المرح و الشعور  كان مستوى التحصٌل جٌدا أٌضا و
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خوف و لذالن ٌنبغً أن تعود على التمتع بلذة النجاح و تنجنب ألم  بالثمة بالنفس لا بد الشعور بلا

 الفشل.

الطريقة الكلية أو الطريقة الجزئية:-4-3  

طرٌمة الكلٌة و هذه الطرٌمة كلما كان الموضوع المراد دراسته متسلسلا تسلسلا منطمٌا ٌسهل عمله ب

الأخٌرة ٌمص بها أن ٌأخذ المتكلم فكرة عامة عن الموضوع المراد دراسته ككل ثم ٌبدأ فً تملٌله إلى 

جزٌئات و مكونات تحصٌلٌة و تموم هذه الطرٌمة على أساس نظرٌة الجاشطالت فً الإدران الحسً 

(299-292ص-2922-ن العٌسويالتً تؤكد أن الإدران الكلً الإدران الحسً)عبد الرحما  

الإرشاد و التوجيه:-4-4  

ٌمصد به إرشاد المتعلم إلى الأسالٌب الصحٌحة من البداٌة كالإختصار فً الجهد و الولت الازمٌن 

فً عملٌة التعلم بدل من أسالٌب الخاطئة حٌث ٌظهر إلى محو الأخطاء و الإرشاد ٌجب أن ٌكون ذا 

بالتشجٌع.صٌغة إٌجابٌة و أن ٌشعر المتعلم   

النشاط الذاتي:-4-5  

إن التحصٌل العلمً الجٌد هو الذي ٌمال على النشاط الذاتً للمتعلم فالمعلومات التً ٌتحصل علٌها 

 المعلم هو إثارة إهتمام المتعلم و تحفٌزه على البحث و النشاط الذاتً بدل التلمٌن و الإلماء.

معرفة النتائج:-4-6  

ة دائمة بنتائج تموٌم تحصٌلٌة فٌعرف إن كان ٌسٌر فالطرٌك الصحٌح ٌمصد بها أن ٌحاط المتعلم بصف

و السلٌم فٌعرف مواطن الضعف فٌعالجها و الموة فٌعززها حٌث أن التجارب ولت أن ممارسة الفعل 

(245-242ص-2929-دون معرفة النتائج لا ٌؤدي إلى التحصٌل الجٌد)عبد الرحمان العٌسوي  

أنواع التحصيل الدراسي:-5  

ن تمسٌم التحصٌل الدراسً إلى ثلاثة أنواع:ٌمك  

التحصيل الجيد:-5-1  

ٌكون فٌه أداء التلمٌذ مرتفع عن أداء زملائه فً نفس المستوى و فً نفس المسم و ٌتم بإستخدام 

جمٌع المدرات و الإمكانٌات التً تكفل التلمٌذ للحصول على مستوى أعلى للأداء التحصٌلً المرتمب 

الإنحراف المعٌاري من الناحٌة الإٌجابٌة , مما ٌمنحه التفوق على زملائه. منه, بحٌث ٌكون لمة  
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التحصيل المتوسط:-5-2  

فً هذا النوع من التحصٌل تكون درجة التً ٌتحصل علٌها التلمٌذ تتمثل بنصف الإمكانٌات التً 

و ٌكون أداءه متوسط و درجة إحتفاظه و إستفادته من المعلومات متوسطة.’ ٌمتلكها   

التحصيل المنخفض:-5-3  

ٌعف هذا النوع من الأداء بالتحصٌل الدراسً الضعٌف حٌث ٌكون فً أداء التلمٌذ الل من المستوى 

العادي بالممارنة مع بمٌة زملائه فنسبة إستغلاله و إستفادته مما تمدم من الممرر الدراسً ضعٌفة إلى 

 درجة الإنعدام.

للمتعلم لمدراته العملٌة و الفكرٌة ضعٌف على الرغم  و فً هذا النوع من التحصٌل ٌكون إستغلال

محاولته التفوق على هذا العجز أو لد ٌكون فً مادة واحدة أو إثنٌن فٌكون نوعً و هذا على حسب 

(25ص-4002-لدرات التلمٌذ و إمكانٌاته)بن ٌوسف أمال  

قياس التحصيل الدراسي: -6  

ٌم و بالتحصٌل الدراسً إهتماما كبٌرا لأهمٌته فً ٌهتم رجال التربٌة و غٌرهم من المعنٌٌن بالتعل

(52ص-4002-حٌاة الفرد ,لما ٌترتب على نتائجه من ممررات تربوٌة حاسمة)جودة عبد الهادي  

و تعتبر الإختبارات التحصٌلٌة التً ٌراد بها لٌاس التحصٌل الدراسً من أهم وسائل تموٌم التحصٌل 

(فً ممرر معٌن أو فً 229ص-4002-حمود أبو علامو تحدٌد مستوى التحصٌل للطلبة )رجاء م

مجموعة من الممررات الدراسٌة, و هً لدٌمة لدم المعارف و العلوم المختلفة, حٌث إرتبطت دوما 

(202ص-4002-بالتعلٌم و بمعرفة نتائجها.)عبد الواحد الكبٌسً  

اذ بنفسه , و ذلن و معلوم أن التحصٌل الدراسً ٌماس بالمدرسة بإخبارات تحصٌلٌة ٌعدها الأست

نظرا لإختلاف الأهداف الخاصة المباشرة للتعلٌم من لسم إلى لسم أو من أستاذ إلى أستاذ لأنه 

مطالب بمعرفة ما إذا كان تلامذته لد أتمنوا المفاهٌم و الخبرات و المهارات التً لدمت لهم فً 

 حجرة الدراسة أم لا.

التحرٌرٌة و الشفهٌة و الموضوعٌة , الممالٌة العلمٌة و و الإختبارات التحصٌلٌة عدة أنواع و هً : 

( هذه الإختبارات التحصٌلٌة بأنواعها تستخدم لدى المراهك 405ص-4002-المعٌارٌة )أمل البكري

الكفٌف و الفرق الوحٌد هو أن الإختبارات التحصٌلٌة التً ٌعرضها المعلم للمراهك الكفٌف تكون 

 شفوٌة أو مكتوبة بطرٌمة برادل.
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أهمية التحصيل الدراسي: -7  

أشار "مصطفى فهٌم" إلى أن التحصٌل الدراسً من الظواهر التً شغلت فكر الكثٌر من التربوٌٌن 

عامة و المتخصصٌن بعلم النفس التعلٌمً بصفة خاصة, لما له من أهمٌة فً حٌاة الطلاب و ما 

سً ٌحظى بالإهتمام المتزاٌد من ٌحٌطون بهم من معلمٌن و آباء , و ٌضٌف إلى أن التحصٌل الدرا

لبل ذوي الصلة بالنظام التعلٌمً لأنه أحد المعاٌٌر المهمة فً تموٌم تعلٌم التلمٌذ و الطلاب فً 

(40ص-2922-المستوٌات التعلٌمٌة المختلفة.)مصطفى فهٌم  

ٌهتم علماء النفس التربوي بدراسة موضوع التحصٌل الدراسً و مكونات الشخصٌة و العوامل 

عرفٌة , و منهم من ٌبحث عن العوامل البٌئٌة المدرسٌة و الغٌر المدرسٌة المؤثرة على التحصٌل الم

الدراسً للتلامٌذ , و منهم من ٌدرس التفاعل و التداخل بٌن العوامل البٌئٌة و العوامل الوراثٌة 

 لتحدٌدما ٌظهر الفرد من تحصٌل دراسً.

اره مؤثر للتطور و الرلً الدراسً و المعرفً لأبنائهم أما الأباء فٌهتمون بالتحصٌل الدراسً بإعتب

 أثناء تمدمهم فً صف دراسً لآخر.

 و ٌهتم الطلاب بالتحصٌل الدراسً بإعتباره سبٌلا لتحمٌك الذات و تمدٌره.

جتماعٌة و بخاصة فً مستمبلنا ,فالوالع أن الدراسً بأوجه شتى فً حٌاتنا الإ تتجلى فائدة التحصٌل

تسمح بمكافحة طائفة من العوامل المسببة لا تمدم الأمن مثل:البطالة و الإستبعاد و تنمٌة التعلٌم 

النزاعات الدٌنٌة المتطرفة , و هكذا أصبح النشاط التدرٌسً و الدراسً بكل مكوناته أحد المحركات 

و الرئٌسٌة للتنمٌة فً فجر المرن الحادي و العشرون و هو ٌساهم من ناحٌة أخرى فً تمدم العلمً 

 التكنولوجً و فً الإزدهار العام للمعارف.

ٌمكن المول أن أي مجتمع ٌسعى للنمو و التطور لابد لأبنائه من مواصلة التحصٌل الدراسً لكً 

ٌكونوا لادرٌن على إستٌعاب هذا النمو و التطور , فلكً ٌحمك أي بلد تنمٌة ٌنبغً أن ٌكون سكانه 

دام التكنولوجٌا المعمدة و أن ٌتمتعوا بالمدرة على الإبداع المتمدرسون أو العاملون لادرٌن على إستخ

و الإكتشاف , و هذا ٌرتبط إلى حد كبٌر بمستوى الإعداد النفسً اللذي ٌتلماه الأفراد , و من ثم فإن 

الإستثمار فً مجال التعلٌم شرط لابد منه للتنمٌة الإلتصاد و الإجتماعٌة على المدى الطوٌل.)إبراهٌم 

(49ص-4002-نوفل  
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و مما لا شن فٌه ان التحصٌل الدراسً له أثر كبٌر على شخصٌة الطالب , فالتحصٌل الدراسً ٌجع 

الطالب ٌتعرف على حمٌمة لدراته و إمكانٌاته , كما أن الوصول الطالب إلى مستوى تحصٌلً 

د عنه الملك و مناسب فً دراسة للمواد المختلفة , ٌبث الثمة فً نفسه و ٌدعم فكرته عن ذاته , و ٌبع

التوتر مما ٌموي صحته النفسٌة , اما فشل الطالب فً التحصٌل الدراسً المناسب لمواد دراسته , 

فإنه ٌؤدي به إلى فمدان الثمة بنفسه و الإحساس بالإحباط و النمص و التوتر و الملك , و هذا دعائم 

(222ص-4002-سوء النفسٌة للفرد)غٌثان علً بدور   
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 خلاصة:

و علٌه فإن التحصٌل الدراسً بمختلف أشكاله من أهداف التربٌة و التعلٌم نظرا لأهمٌته التربوٌة فً 

حٌاه المتعلم , ففً المجال التربوي ٌعتبر التحصٌل الدراسً المعٌار الوحٌد الذي ٌتم بموجبه لٌاس 

صات التعلٌم تمدم الطلبة فً الدراسة و نملهم من صف تعلٌمً لآخر و كذالن توزٌعهم فً تخص

المختلفة أو لبولهم فً كلٌات و جامعات التعلٌم العالً , وفً مجال الحٌاه الٌومٌة للتحصٌل الدراسً 

أهمٌة كبٌرة فً تكٌف الطالب فً الحٌاة و مواجهة مشكلاتها الذي لد ٌمثل فً إستخدام الطالب 

رات. حصٌلة معارفه فً التفكٌر و حل المشكلات التً تواجهه أو إتخاذ المرا  
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 تمهيد:

يتناول هذا الفصل الدراسات السابقة المتعلقة بمهضهع الدراسة و سهف يتم عرض بعض 
 .الدراسات التي كتبت حهل النشاط الزائد عن الأطفال و التحصيل الدراسي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دراسات النشاط الزائد

 الدراسة:

 مذكرة تخرج لنٌل شهادة الماستر فً علم النفس المدرسً

 موضوع الدراسة:
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علالة النشاط الزائد المصحوب بتشتت الإنتباه فً عسر المراءة لدى تلامٌذ السنة الرابعة 

 إبتدائً 

 صاحب الدراسة :

 من إعداد الطالبتٌن :

 بوكاسً فاطمة-بطاكبة زولٌخة

 2102-2102:سنة الدراسة

 إشكالية الدراسة :

هل هنالن علالة بٌن إظطراب النشاط الزائد المصحوب بتشتت الإنتباه و ظهور عسر 

 المراءة عند تلامٌذ السنة الرابعة إبتدائً

 فرضيات الدراسة :

هنان علالة بٌن إضطراب  النشاط الزائد المسحوب بتشتت الإنتباه و ظهور عسر المراءة 

 تدائً عند تلامٌذ السنة الرابعة إب

 عينة الدراسة:

 سنوات. 9إلى  6تتراوح أعمارهم مابٌن 

 دوات المستعملة:الأ

 أدوات وهً كالتالً:  2أستعملت 

 ممٌاس "كونرز" و وضع لتمٌٌم أعراض لبل و بعد العلاج

 ممٌاس "كونرز"للمعلمٌٌن 

 (066678681ص-2102-بوكاسً فاطمة-ة زولٌخةطٌبطا) ممٌاس "كونرز" للأولٌاء

 :2الدراسة 

 الموضوع :

 مذكرة تخرج لنٌل شهادة الدكتوراه فً تخصص علم النفس المدرسً 

 صاحب الدراسة: 
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 الطالبة:فوزٌة محمدي

 2100-2101 سنة الدراسة:ال

 إشكالية الدراسة:

هل للبرنامجٌن التدرٌبٌٌن المعممٌن فعالٌة فً تعدٌل سلون إضطراب النشاط الزائد 

 صعوبة الكتابة لدى تلامٌذ السنة الرابعة إبتدائً بورللةالمصحوب بتشتث الإنتباه و تعدٌل 

 فرضيات الدراسة:

للبرنامجٌن التدرٌبٌٌن فعالٌة فً تعدٌل إضطراب النشاط الزائد المصحوب بتشتث الإنتباه و 

 تعدٌل صعوبة الكتابة لدى تلامٌذ السنة الرابعة إبتدائً.

 الفرضيات الجزئية:

ن نتائج العٌنة الضابطة و و نتائج العٌتة التجرٌبٌة ٌوجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌ -0

 فً النشاط الزائد المصحوب بتشتث الإنتباه لصالح العٌنة التجرٌبٌة.

ٌوجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن نتائج العٌنة الضابطة و و نتائج العٌتة     -2

 التجرٌبٌة فً صعوبة الكتابة لصالح العٌنة التجرٌبٌة.

 العينة:

سة على تلامٌذ السنة الرابعة إبتدائً ذكور و إناث الذٌن لم ٌعٌدوا السنة طبمت الدرا

 سنوات( 9متوسط سنهم )

 

 

 

 

 الأدوات المستعملة:

 إختبار تشخٌص صعوبة الكتابة من تصمٌم الطالبة الباحثة.  -

شبكة ملاحظة سلون النشاط الزائد المصحوب بتشتت الإنتباه من تصمٌم الطالبة  -

 الباحثة.

 "  raven ذكاء الأطفال لرافن "إختبار  -

البرنامج التدرٌبً لتعدٌل سلون النشاط الزائد المصحوب بتشتت الإنتباه من  -

 تصمٌم الطالبة الباحثة.

 البرنامج التدرٌبً لتعدٌل صعوبة الكتابة من تصمٌم الطالبة الباحثة. -

 (667691692ص-2100-فوزٌة محمدي)                                       
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 دراسات التحصيل الدراسي

 : دراسة النشاط الزائد

 : مذكرة لنٌل شهادة المجاستر فً علم النفس المدرسً  0الدراسة 

موضوع الدراسة : المشكلات النفسٌة والسلوكٌة لدى أطفال السنوات الثلاث الأولى 

 الإبتدائٌة وعلالتها بالتحصٌل الدراسً 

 صاحب الدراسة :

 عبد اللاوي سعدٌة :من إعداد الطالبة 

  2102-2100 سنة الدراسة :

 إشكالية الدراسة :

 ثورات الغضب(-هل توجد علالة بٌن المشكلات النفسٌة )الملك
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لدى أطفال سنوات الثلاثة الأولى إبتدائً وتحصٌلهم الدراسً فً المناطك الرٌفٌة 

 بدائرة واضٌة بتٌزي وزو 

 فرضٌات الدراسة :

 الأساسية :فرضية 

 ثورات الغضب ( –توجد علالة بٌن المشكلات النفسٌة )الملك 

لدى أطفال سنوات الأولى إبتدائً وتحصٌلهم الدراسً فً مناطك الرٌفٌة بدائرة 

 واضٌة بتٌزي وزو 

 الفرضيات الجزئية :

 –توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن الذكور وإناث فً ) المشكلات المنزلٌة -0

المشكلات  –الأزمات العصبٌة  –لالة مع الرفاق مشكلات السلوكٌة مشكلات الع

 الدراسٌة ( لدى أطفال السنوات الثلاثة الأولى الغبتدائً وتحصٌلهم الدراسً 

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن الذكور وإناث فً المشكلات النفسٌة ) -2

طك الرٌفٌة بدائرة الملك،ثوات الغضب ( لدى أطفال سنوات الأولى إبتدائً فً نا

 واضٌة تٌزي وزو

 

 العينة :

 تلمٌذ  711طبمت الدراسة على التلامٌذ السنوات الثلاثة الأولى إبتدائً وكان عددهم 

 الأدوات المستعملة :

لائمة الممابلة التشخٌصٌة لمشكلات مرحلة الطفولة التً أعدها الباحث " محمد السٌد 

 (066682685ص-2102-عبد اللاوي سعدٌة) عبد الرحمن "

 : 2الدراسة 

 مذكرة لنٌل شهادة الماستر 

 موضوع الدراسة :

 علالة التحصٌل الدراسً بدافعٌة التعلم لدى المراهك المتمدرس 

 صاحب الدراسة :

 إعداد الطالبة :

 عوناس حدة 

  2102 – 2102 سنة الدراسٌة :
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 إشكالية الدراسة :

 الدراسً ودافعٌة التعلم ؟هل توجد علالة إرتباطٌة بٌن التحصٌل 

 فرضٌات الدراسة :

 فرضية عامة :

 علالة إرتباطٌة بٌن التحصٌل الدراسً ودافعٌة التعلم

 فرضيات الجزئية :

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى الدفاعٌة للتعلٌم بٌن التلامٌذ الذٌن لدٌهم -0

 تحصٌل مرتفع والذٌن لدٌهم تحصٌل منخفض 

 دلالة إحصائٌة بٌن ذكور والإناث فً المستوى الدفاعٌة للتعلم  توجد فروق ذات-2

 توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن ذكور والإناث فً المستوى التحصٌل الدراسً -2

 (6676976010ص-2102-عوناس حدة)                                                    

 

 

 الخلاصة:

على الأسرة و خاصة الأولٌاء الإنتباه إلى تصرفات الطفل  من الدراسات السابمة ٌلاحظ أنه

و حركاته و الأخذ بعٌن الإعتبار أي سلون غٌر سوي ٌموم به الطفل فمد تتحول هذه 

على الطفل من الناحٌة  سلبا  السلوكات التً تبدو عادٌة و تتطور لتصبح إضطراب ٌؤثر

ا ٌؤدي لعدم تمبل أسرته له بسبب ممجتماعٌة و خاصة على تحصٌله الدراسً النفسٌة و الإ

 هذا الإضطراب.
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 تمهٌد:

إن الجانب المنهجً ٌعتبر مكمل للجانب النظري من البحث و هذا لغرض الإجابة على 

التسائلات المطروحة فً الإشكالٌة و تأكٌد الفرضٌات مما فرض علٌنا إتباع منهج معٌن و 

 البٌانات و تحلٌلها بهدف الوصول إلى إستنتاجات لابلة للتعمٌم.أدوات خاصة لجمع 
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 الدراسة الإستطلاعية: -1

 حدود الدراسة:

 الحدود الزمانية: 

 تم إجراء هذه الدراسة فً حدود زمنٌة مدتها أسبوع.

 الحدود المكانية:

 وهران-السانٌة-تم إجراء هذه الدراسة فً حً شعبً بعٌن البٌضاء

 العينة و مواصفاتها: -2

حٌث كان عدد الذكور أختٌرت عشوائٌا تلمٌذ ذكر و أنثى  03إشتملت عٌنة الدراسة من 

( سنوات و الهدف من 9-6( و ق تراوحت أعمارهم ما بٌن )51( و عدد الإناث )51)

 الدراسة الإستطلاعٌة من أجل التعرف على خصائص عٌنة البحث و تطبٌك أداة البحث.

 الدراسة:أداة  -4

من أجل لٌاس مدى تمبل الأسرة للطفل الذي ٌعنً من النشاط الزائد و علالته بالتحصٌل 

( لتشخٌص النشاط الزائد و هو 1355الدراسً لمة بالإعتماد على ممٌاس )ألمرسومً , 

و (  3889إستمارة ملاحظة تموم من لبل الوالدٌن و الحاصل على درجة ثبات بالغ )
 دراسية النهائية للسنة الدراسيةاستعنت بالنتائج ال

 منهج الدراسة: -3

ٌعتبر التوفٌك فً إختٌار المنهج الذي ٌتلائم مع طبٌعة المشكلة المراد دراستها أمر بالغ 

العلالة بٌن النشاط الأهمٌة إذ ٌعتمد علٌه الباحث فً إنجاز بحثه و بما أننا نبحث عن 

لدراسة هذا الموضوع هو المنهج  الزائد و التحصٌل الدراسً فإن المنهج المناسب

 الوصفً و الذي ٌسمح لنا بوصف العلالة بٌن المتغٌرات و التعبٌر عنها كمٌا.

 الأسالٌب الإحصائٌة المستعملة:

معامل الإرتباط بٌرسون: ٌستخدم هذا المعامل فً حساب لٌمة العلالة بٌن متغٌرٌن  -

 03عدد أفراد العٌنة عن متصلٌن و تتوزع لٌمها توزٌعا إعتدالٌا بشرط ألا ٌمل 

 (576.ص 1336فردا. )عبد المنعم أحمد الدردٌر.
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 إختبار ت: -

فً حالة عدم وجود حمول مبوبة و هذا الممٌاس له علالة وثٌمة و مباشرة  tٌستخدم 

مع الوسط الحسابً بأنواعه سواء كان هذا الوسط ببٌاناته المطلمة أو المبوبة و 

المعٌاري.)طارق كذالن له علالة وثٌمة مع الإنحراف 

 (575,ص1338نحم,البدري,سهٌلة

 الإنحراف المعٌاري -

 المتوسط الحسابً -
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 خلاصة: 

إن ما تم عرضه فً هذا الفصل هو لاعدة أساسٌة لكل دراسة علمٌة ، حٌث لا ٌمكن دراسة 

أي موضوع دون التطرق الى الدراسة الاستطلاعٌة و الدراسة الأساسٌة ، وهذا ما تم 

 الاعتماد علٌه فً هذه الدراسة . 
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 تمهيد:

بعد التظرق إلى الإجراءات الطظيجية لمدراسة الحالية و الطتطثمة في تحديد الطظيج الطتبع و 

كذلك عيظة الدراسة، كطا استعرض فرضيات الدراسة، و لاختيار ىذه الأخيرة تم جطع 

 .تحميميا و تفسير الظتائج التي تهصمت إلييا وفق الدراسات السيكهلهجية الطرتبظةالبيانات و 
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 عرض النتائج:

 الفرضية العامة:

ٌوجد إرتباط دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد وتحصٌله 

 الدراسً 

تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً  لطدى ( يتضح لظا وجهد علاقة ارتباطية1من خلال الجدول)

 من النشاط الزائد وتحصٌله الدراسً 

 

 مستهى الدلالة الظشاط الزائد 

 دالة 0.0. التحصيل الدراسي

 

 الفرضية الجزئية الأولى:

ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من ٌوجد فرق دال إحصائٌا 

الجنس. النشاط الزائد ٌعزى لمتغٌر  

ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تقبل ( يتضح لظا عدم وجهد فرق دال إحصائيا 2من الجدول)

 الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد ٌعزى لمتغٌر الجنس.

الإنحراف  تهسططال العيظة 

 الطعياري 

درجة  قيطة)ت(

 الحرية

 مستهى الدلالة

 غير دالة 46 60.0 6040 .0204 01ذكهر  الظشاط الزائد

 0.040 0.604006 01إناث 
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 الفرضية الجزئية الثانية:

 ٌع تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائدى ا لمدٌوجد فرق دال إحصائٌ

تقبل الأسرة للطفل ى لمدا وجهد فرق دال إحصائيعدم ( التالي يتضح لظا 3من الجدول)

 ٌعزى لمتغٌر السن. الذي ٌعانً من النشاط الزائد

الإنحراف  تهسططال العيظة 

 الطعياري 

الدلالة  قيطة)ت(

 الطعظهية

 مستهى الدلالة

 دالةغير  0.20 1.34 27.58 86.22 15ذكهر  الظشاط الزائد

 15.93 71.75 15إناث 

 

 مناقشة النتائج و تفسيرها:

 الفرضية العامة:

التً مفادها أنه ٌوجد إرتباط دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط 

الزائد و تحصٌله الدراسً و بعد دراسة هذه الفرضٌة بمعامل الإرتباط بٌرسون حٌث بٌنت 

النتائج المحصل علٌها فً الجدول أن معامل الإرتباط دال إحصائٌا حٌث قدرت درجة 

دى تقبل الأسرة للطفل الذي مو هذا ٌعنً وجود علاقة إرتباطٌة ل 0.1.ب الدلالة المعنوٌة 

ٌعانً من النشاط الزائد و تحصٌله الدراسً و بناء على الدراسات السابقة فالطفل الذي 

ٌصاب بهذا الإضطراب ٌجد صعوبة فً التعامل مع مع الرموز و الإختصارات و إستعاب 

على الإستٌعاب و التعلم مما ٌأدي إلى إنخفاض فً  و هذا ٌجعله غٌر قادرمعانً المفاهٌم 

تحصٌله الدراسً فتقبل الأسرة للطفل الذي ٌعنً من هذا الإضطراب ٌساعده على تحسٌن 

  تحصٌله الدراسً.
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 الفرضية الجزئية الأولى:

ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط التي مفادىا أنو 

لمدى تقبل فمقد وضحت الظتائج أنو لا يهجد فرق دال إحصائيا  زى لمتغٌر الجنسالزائد ٌع

و  .و بالتالي نقبل ف بٌن الذكور و الإناثالأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد 

ٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً  لاالتي مفادىا أنو  1نرفض ف

ٌمكننا القول أن مدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً  لمتغٌر الجنس من النشاط الزائد ٌعزى

لا ٌنحصر فً نوع الجنس لأنه ٌصٌب كلا الجنسٌن الذكور و الإناث من هذا الإضطراب 

 لكنه أكثر إنتشارا عند الإناث.

 الفرضية الجزئية الثانية:

ذي ٌعانً من النشاط لمدى تقبل الأسرة للطفل الالتي مفادىا أنو يهجد فرق دال إحصائيا 

لمدى تقبل فمقد وضحت الظتائج أنو لا يهجد فرق دال إحصائيا الزائد ٌعزى لمتغٌر السن 

و  .و بالتالً نقبل ف  السنٌعزى لمتغٌر الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد 

 منٌوجد فرق دال إحصائٌا لمدى تقبل الأسرة للطفل الذي ٌعانً لا التً مفادها  1نرفض ف

و بناء على هذا ٌمكننا القول أن مدى تقبل الأسرة للطفل  النشاط الزائد ٌعزى لمتغٌر السن

و خاصة فً مرحلة الطفولة التً ٌبدأ  الذي ٌعانً من هذا الإضطراب لٌس له سن محدد

فً أي سن ما فً هذه المرحلة. فٌها هذا الإضطراب  بالظهور  
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 الخاتمة:
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 إقتراحات

 التالية:أقدم الاقتراحات في ضوء النتائج التي أسفرت عنها الدراسة 

 

 

 

 



 استمارة

نحن بصدد التحضٌر لنٌل شهادة الماستر و بهدف إنجاز دراسة حول مدى تمبل -

الأسرة للطفل الذي ٌعانً من النشاط الزائد و أثره على التحصٌل الدراسً فً 

سنوات( فً لسم علم النفس و الأرطوفونٌا  9إلى  6مرحلة الطفولة المتوسطة )

مجموعة من الأسئلة و نرجوا منكم تخصص علم النفس الأسري  نمدم إلٌكم 

الإجابة بصدق و موضوعٌة مع العلم أنه لٌس هنان إجابة صحٌحة أو خاطئة و 

إنما توجد الإجابة التً تعبر عن رأٌن , تجدون فً الأسفل تصنف مسلوكات 

الطفل أو المشاكل التً ٌعانً منها , ضع علامة )( داخل الإجابة التً تناسب 

 ة:إجابتن عن كل الأسئل

 التعلٌمات:

 لا تترن عبارة بدون جواب

 لا تضع أكثر من جواب لعبارة واحدة

 و نعدكم بأن تكون هذه البٌانات سرٌة و لغرض البحث العلمً فمط

 إلرأ أو إلرئً كل العبارة بتمعن

 جنس الطفل:

 سن الطفل:

 المستوى التعلٌمً للطفل:

 

 

 

 

 

 



يحدث  الفقرات 
 دائما

يحدث 
 نادرا

لا 
 يحدث

    ٌخطئ فً الأشٌاء التً سبك أن تعلمها 1

    ٌصعب علٌه تركٌز إنتباهه نحو شًء محدد 2

    ٌنسى فً المنزل بعض الأشٌاء التً ٌحتاجها فً المدرسة 3

    ٌبدو عند الحدٌث معه و كأنه لا ٌسمع 4

    ٌنتمل إلى حدٌث آخر لبل إستكمال كلامه 5

    ٌجد صعوبة فً ووصفه للأشٌاء 6

    ٌردد بعض الكلمات أو العبارات التً ٌسمعها 7

    ٌحتاج إلى تذكٌره بمواعد النشاط الذي ٌشترن فٌه مع الأطفال 8

    ٌبتعد عن المشاركة فً الأعمال التً تتطلب التفكٌر  9

    ٌجد صعوبة فً إتباع التوجٌهات 11

    ٌتحرن و لا ٌستمر فً مكانه 11

    للخروج من المنزلٌصطنع الأسباب  12

    ٌحدث الصخب و الضوضاء فً المنزل 13

    ٌصطدم بالأشٌاء التً حوله 14

    ٌعبث فً الأشٌاء التً تمع فً متناول ٌده 15

    جٌرانه(-ألاربه-ٌتدخل فً أنشطة الآخرٌن و ألعابهم (إخوانه 16

    ٌتعرض للحوادث بإستمرار 17

    النشاطات الحركٌة غٌر المنضبطةٌمٌل للألعاب الصاخبة و  18

    ٌتسبب فً ولوع المشكلات و الحوادث للأطفال داخل المنزل و خارجه 19

    ٌجري و ٌمفز أثناء تحركه داخل المزل 21

    ٌتشاجر مع إخوانه و ألاربه و أولاد الجٌران 21

    ٌغضب بسرعة 22

    الأسرةٌصعب السٌطرة على سلوكه عندما ٌخرج مع  23

    متسرع فً إستجاباته و ٌتفاعل مع المولف داخل المنزل دون تفكٌر 24

    و لد ٌلجأ إلى البكاء و الصراخٌطلب تنفٌد رغباته فً الحال  25

    ٌتصرف دون تفكٌر و ٌعرض حٌاته إلى الخطر 26
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 لائمة المراجع
 

 1ط –دمشك  –مشكلبت الأطفال السلوكٌة والنفسٌة والدراسٌة  –أحمد محمد الزغبً  -

–(2005.) 

أحمد مصطفى خاطر:"الخدمة الاجتماعٌة"،المكتب الجامعً  -
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 –برنامج السلوكً للؤطفال ذوي النشاط الزائد  -الغنً شربن اشرف محمد عبد -

 (.2007) -1ط-مؤسسة دورسً الدولٌة للنشر والتوزٌع

 2004أمل محمد حسونة:" علم نفس النمو" الدار،مصر،الطبعة الأولى، -

 2004أمل محمد حسونة:" علم نفس النمو" الدار،مصر،الطبعة الأولى، -

 -دار المسٌرة للنسر والتوزٌع -لنفسٌةالتكٌف والصحة ا -بطرس حافظ بطرس -

 (.2008) -بدون طبعة -الأردن

بن عابد الزارع :" اضطراب ضعف الانتباه والنشاط الزائد"،دار  -

 2007الفكر،عمان،الطبعة الأولى،

بن عابد الزارع :" اضطراب ضعف الانتباه والنشاط الزائد"،دار  -

 2007الفكر،عمان،الطبعة الأولى،

ٌكولوجٌة النمو عند الطفل والمراهك" المؤسسة الجامعٌة توما جورج خوري:"س -

 2000للدراسات،بٌروت،الطبعة الأولى،

 –دار أسمة للنشر والتوزٌع  –إضطربات  الحركة عند الأطفال  –حاتم الجعافرة  -

 (.2005)-1ط

علم نفس النمو ) الطفولة والمراهمة ( حاتم الكتاب للطبع  -حامد عبد السلبم زهران -

 (.2005) -الطبعة السادسة -لماهرةا –والنشر 

حامد عبد السلبم زهران:" علم نفس الطفولة والمراهمة"، عالم الكتب  -
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 -دار الفكر للطباعة والنشر والتوزٌع -للبضطرابات السلوكٌة والانفعالٌة -خولة أحمد ٌحٌى

 (.2000) -1الطبعة -الأردن

الجزائر  -2ط -دٌوان المطبوعات الجامعٌة -أصول التربٌة والتعلٌم -رابح التركً -
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دار والفاء لدنٌا  -أصول التربٌة والنظم التعلم -زكٌة إبراهٌم كامل نوال شلوت -

 .2008الإسكندرٌة  -الطباعة والنشر
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مستوى الأسرة وعلبلته بالسمات الشخصٌة والتحصٌل  -السٌد عبد العاطً وآخرون -

 .2002 -لبنان -1دار إبن الحزم ط  -للؤبناء

طارق البدري، سهٌلة نجم، الإحصاء فً المناهج النفسٌة والتربوٌة دار الثمافة للنشر  -

 .2008 1والتوزٌع، الأردن،ط

  -1دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر ط -عبد الرءوف النبع : علم الاجتماع العائلً -

 .2003 -مصر–الإسكندرٌة 

دار النهضة العربٌة للطباعة  -علم النفس فً مجال التربوي -عبد الرحمن العسوي -
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 .1984بٌروت  -دار النهضة للطباعة والنشر -معلم علم النفس -عبد الرحمن العسوي -

 2006عبد الرحمن الوافً :" مدخل إلى علم النفس"،دار هومة،الجزائر، -

عبد الفتاح دوٌدار : "سٌكولوجٌة النمو والارتماء" دار المعرفة الجامعٌة، الأزارٌطة،  -

 1996الطبعة الأولى،

)  21الاسرة على مشارف المرن  -زكرٌاء أحمد السربٌنً -عبد المجٌد سٌد منصور -

 -مصر -الماهرة -1ط -المسؤولٌات( دار الفكر العربً -المرض النفسً -الأدوار

2000. 

علم النفس الطفولة ) الأسس  -عبد المجٌد سٌد منصور، زكرٌاء أحمد الشربٌنً -

 .1998الماهرة  -1ط -النفسٌة والاجتماعٌة والهدى الإسلبمً ( دار الفكر العربً

والابرامتري، عالم الكتب وللنشر،  البرامتري ءعبد المنعم أحمد الدردٌر، ، للئحصا -

 .20061الماهرة، ط

 –أسٌوط  -دراسات فً علم الاجتماع مكتبة الطلٌعة -عبد الهادي الجوهري وآخرون -

1999. 



 

76 
 

 2006عصام النور: " علم النفس النمو " مؤسسة شباب الجامعة،الإسكندرٌة، -

دام برامج تعدٌل علبج الإفراط الحركً لدى الطفل باستخ –علب عبد الباخً إبراهٌم  -

 بدون طباعة. -جامعة عٌن الشمس -السلون

علم الاجتماع التربوي ولضاٌا الحٌاة التربوٌة المعاصرة( مكتبة  -علً أسعد وكفة -

 .1998 -للكوٌت – 2ط -عالفلبح للطباعة والنشر والتوزٌ

دار الشروق للنشر  –الاضطرابات الانفعالٌة والسلوكٌة  -عماد عبد الرحٌم زغلول -

 (2006)-الطبعة الأولى -توزٌعوال

دار الصفاء للطباعة والنشر  -التنشئة  الاجتماعٌة للطفل -عمر أحمد الهمشري -

 .2003 -الأردن -عمان -1ط -والتوزٌع

 1ط -الأردن -مكتبة المجتمع العربً -مماٌٌس فً صعوبات التعلم - -عمر خطاب -

2006. 

دار المعرفة  -عائلًدارسات فً علم الاجتماع ال -غرٌب سٌد أحمد وآخرون -

 .1995الإسكندرٌة  -الجامعٌة

 1985فاخر عالل:"علم النفس التربوي"،دار العلم للملبٌٌن،بٌروت، الطبعة الأولى، -

دار الكتابة  -أنواع الاضطرابات السلوكٌة لدى الأطفال والمراهمٌن –فراز فتح الله  -

 (.2007) –بدون طبعة  –غزة  -للنشر والتوزٌع

دار الشروق  -متلبزمة النشاط الزائد ) الانفعالٌة تشتت الانتباه( -كونً معٌن شهٌن -

 (.2007)-بدون طبعة -غزة -للنشر والتوزٌع

دٌوان  -الجزائر -تموٌم العملٌة التكوٌنٌة فً الجامعة -أحمد ممداد -لحسن بو عبد الله -

 .1998 -المطبوعات الجامعٌة

راب عجز الانتباه وفرط اضط -ماٌنة مٌركو لٌنو ترجمة عبد العزٌز السرطاوي -

 بدون سنة. -1ط -دار الملم للنشر والتوزٌع –الحركة 

مجدي أحمد عبد الله :" الاضطرابات النفسٌة لدى الأطفال" دار المعرفة   -

 2004الجامعٌة،مصر،

المهام الحضارٌة للمدرسة والجامعة الجزائر مساهمة فً  –محمد العربً ولد خلٌفة  -

بن  -دٌوان المطبوعات الجامعٌة -تحلٌل وتمٌٌم تظاهر والتكوٌن والبحث العلمً

 بدون سنة. -عكنون الجزائر

 .2004 1ط -عمان -مكتبة دار الثمافة -محمد جاسم محمد  علم النفس التربوي وتطبٌماته -

الصفٌة والسلوكٌة" دار المسٌرة،عمان، الطبعة  محمد حسن العماٌرة:" المشكلبت -

 .الأولى

محمد سلبمة آدم:"علم النفس الطفل".المدٌرٌة الفرعٌة للتكوٌن خارج المدرسة، وزارة  -

 1973تعلٌم الابتدائً والثانوي، الجزائر، الطبعة الأولى،
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ة مكتب - -الاتجاهات المعاصرة فً التربٌة والتعلم  -محمد عبد العزٌز الغرباوي -

 2008. 1ط -الاردن -المجتمع العربً

دار وائل  –اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد  –محمد علً محمد النوجً  -

 .2009-1ط -عمان -للنشر والتوزٌع

 -دار الشروق -دراسة سٌكولوجٌة تربوٌة لتلمٌذ التعلٌم -محمد مصطفى زٌدان -

 .1983 -السعودٌة

ار النهضة العربٌة للطباعة والنشر، بٌروت د -الأسرة ومشكلبتها -محمود الحسن -

 .1981لبنان 

دار المسٌر للنشر -الاضطرابات السلوكٌة والانفعالٌة -مصطفى نوري الممش -

 (.2007)-1ط-عمان -والتوزٌع

-الولاٌة-مشكلبت الأطفال النفسٌة والسلوكٌة ) الأسباب -منصوري مصطفى -

 (.2008)-1ط-دار الغرب للنشر والتوزٌع -العلبج(

ٌخائٌل معوضن" سٌكولوجٌة النمو والمراهمة" دار الفكر الجامعً م -

 1983الإسكندرٌة،

 الماهرة. -مكتبة أحمد ربٌع -المعلم فً لاعة التدرٌس -ناجح مخطوف -

اضطراب ضعف الانتباه والنشاط الزائد ) دلٌل خاص للآباء  -ناٌف عبد الزراع -

 .بدون سنة -1ط-والمختصٌن(، دار الفكر للنشر والتوزٌع

 -دار الشروق -السعودٌة -1ط -الغرشاد النفسً التوجٌه التربوي -ٌوسف الماضً -

 -السعودٌة
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علبة النشاط الزائد المصحوب بتشتت الإنتباه فً -بو كساسً فاطمة-بطاطٌة زولٌخة -

-لسبع حالاتدراسة مٌدانٌة -ظهور عسر المراءة عند تلبمذة السنة الرابعة إبتدائً
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العالمة بٌن إستراتجٌات التعلم ودافعٌة للتعلم وأثرها على التحصٌل  –بن ٌوسف آمال -

 .2007/2008جامعة بوزرٌعة. -رسالة الماجستر -الدراسً
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مذكرة تخرج لنٌل شهادة الٌسانس فً -بورطال زعراط أمٌنة-راشدي عبد الهادي -
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الأسرة وتعاطً المخدرات وأثر الوسط فً إبراز تعاطً  -عبد المادر حمر الراس -

معه علم  -رسالة ماجستر فً علم الاجتماع الثمافً التربوي -المخدرات فً البلٌدة

 .1993 -1992جامعة الجزائر  -الاجتماع

فسٌة والسلوكٌة لدى أطفال السنوات الثلبث الأولى المشكلبت الن  -عبد اللبوي سعدٌة -

 .2012-2011- الإبتدائٌة وعلبلتها بالتحصٌل الدراسً

 - علبلة التحصٌل الدراسً بدافعٌة التعلم لدى المراهك المتمدرس  - عوناس حدة -

2012 – 2013. 
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