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 بخته أيً انوجود هذا فً أيهك يا أعش إنى عًهً ثًزة أهذي  

 عبذ وإنى إخوتً دربً رفاق وإنى عًزهًا الله أطال جٍلانً وأبً

 ين كم وإنى انذٌن سٍف وإنى وإسحاق أشزف وكتكوث انًجٍذ

 عهى قسى والأساتذة انطهبت سيلائً انعًم هذا إنجاس فً سانذنً

  .انتزبٍت وعهوو اننفس
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 ملخص البحث:

ىدفت دراستنا الموسومة بالعنف المدرسي وعلاقتو بالتوافق النفسي الاجتماعي لدى الطالب 

 الجامعي. إلى طرح التساؤلات التالية: 

 الاجتماعي لدى الطالب الجامعي؟ىل يوجد علاقة بين العنف المدرسي و التوافق النفسي 

 وىل يوجد إختلاف في ممارسة العنف يٌعزى لمتغير الجنس ؟

 قمنا بصياغة الفرضيات التالية: 

 كمما زاد العنف المدرسي قل التوافق النفسي الاجتماعي لدى الطالب الجامعي .

 لا يوجد إختلاف في ممارسة العنف يعزى لمتغير الجنس .

( 31) 2ساؤلات قمنا بدراسة ميدانية عمى عينة من جامعة وىران للإجابة عمى ىذه الت

( إناث. إذ قمنا بتطبيق إستبيان العنف المدرسي و مقياس التوافق النفسي 78ذكور، و ) 

 الاجتماعي، توصمنا إلى النتائج التالية:

و ليس ىناك علاقة بين العنف المدرسي و التوافق النفسي الاجتماعي لدى الطالب الجامعي 

 لا يوجد فرق في ممارسة العنف المدرسي بين الطمبة يعزى لمتغير الجنس.
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  :ةـــــــــدمــــــالمق

تيجف الجامعات إلى نذخ السعخفة وتظؾيخىا والإسيام في تقجم الفكخ الإنداني والكيام بالبحث 

غايات الجامعة  ومؽ .العمسي وتذجيعو وتؾعيفو في مؾاجية تحجيات السجتسع وحل مذكلاتو

بشاء شخرية الظالب وتشسية مياراتو وإطلاق امكاناتو وأبشاء قيؼ الؾلاء والإنتكاء وتحسل 

السدؤولية ,وتعديد قبؼ الإبتكار والإبجاع والتسيد عشجه ,مسا يسكشو مؽ الإستجابة لستظمبات 

تسع وتمبية التحؾلات الثقافية والإجتساعية بكفاءة وإقتجار .ومؽ غاياتيا أيزا خجمة السج

حاجاتو وتحقيق الذخاكة ما بيؽ الجامعات. وقظاعات الإنتاج الأخخى .وكحلػ إعجاد القادات 

السيشية والفكخية السؤىمة لإحتلال السؾاقع الكيادية العميا في السجتسع,قيادات فاعمة عمى 

في ان تخجسة غايات الجامعة ورسالتيا   .التأثيخ في السدتقبل ,وتحقيق التقجم والخخاء

مخخجات فاعمة ,يحتاج إلى بيئة جامعية آمشة ومشاخ تعميسي وإجتساعي يذجع عمى اطلاق 

طاقات الظمبة وصقل شخرياتيؼ مسا يداعجىؼ عمى تحقيق السدؤوليات السمقاة عمى عؾاتقيؼ 

ان الجامعات وىي تدعى الى تحقيق  .,بإعتبار شباب الجامعات أدوات التغييخ وفخسانو

ياتيا الى معظيات سمؾكية اصظجمت بسعؾقات كثيخة ,كان مؽ أبخزىا أىجافيا, وتخجسة غا

العشف الجامعي الحي عؼ الكثيخ مؽ السؤسدات التخبؾية في بجاية التدعيشات مؽ القخن 

الساضي في أمخيكا وأوروبا ,وقج تشادى الباحثؾن في أمخيكا عمى مدتؾى القؾمي لمحج مؽ 

 . دجي والشفدي والقتل في بعض الجامعاتىحه الغاىخة بعج إنتذار عاىخة العشف الج
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لقج عمت الجامعات الجدائخية بسشأى عؽ إنتذار العشف داخل أسؾارىا الى أن وصمت ىحه 

الغاىخة حجا لؼ يعج بالإمكان تجاىمو او إغفالو أو التخفي وراءه باعتباره حجثا لؼ يرل حج 

 الغاىخة.

مؽ السفتخض ان تكؾن مكانا لبشاء قيؼ  ونغخا لإنتذار العشف داخل الجامعة الجدائخية التي

ىحا البحث الحي قدؼ الى قدؼ خمفيتيؽ ,خمفية نغخية تؼ اعجاد لانزباط والتدامح والإلتدام ,و ا

 حيث عخض فييا مجخل الى الجراسة

 وتزسؽ إشكالية الجراسة والفخضيات ,أىجاف الجراسة وأىسيتيا والتعاريف الإجخائية .

العشف وعلاقتو ببعض السفاليؼ وتعخيفو اشكالو ,انساطو,ونغخيات الفرل الثاني تشاولشا فيو 

 السفدخة لو,العؾامل السدببة لو,واسباب العشف السجرسي وصؾره.

الفرل الثالث: تعخيف التؾافق ,التؾافق الذخري والإجتساعي ,الشغخيات السفدخة 

التؾافق وصحية  لو,مجالاتو,اىسية الجراسة التؾافق الشفدي ,اساليب التؾافق ,اسباب سؾء

 التؾافق

 الفرل الثالث:تظخقشا فيو الى الجامعة ومكؾناتيا ونغام التعميؼ الجامعي الشاجح.

وخمفية تظبيقة تزسشت دراسة إستظلاعية والأساسية بكل محتؾياتيا إضافة الى عخض 

 الشتائج ومشاقذتيا.

 



 :الجانب النظري   :الباب الأول
 

 الفصل الأول :تقديم موضوع الدراسة
 العنف الجامعي  :الفصل الثاني
 التوافق النفسي الاجتماعي  :الفصل الثالث

 وعناصرها  الجامعة بع :الفصل الرا

 

 

 

 

 



 
 
 
 

تقذيم مىضىع  الفصل الأول:

 لبحثا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العنف المذرسيالثاني:الفصل 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

الفصل الثالث: التىافق 

 النفسي الاجتماعي

 

 

 

 

 



 

 

 

 الفصل الرابع: ماهية الجامعة

 

 

 

 

 

 



الباب الثاني: الجانب 
 التطبيقي

 

 الفصل الأول: الدراسة الاستطلاعية

 الفصل الثاني: الدراسة الأساسية

 الفصل الثالث: تحليل النتائج و مناقشتها

 

 

 

 

 



 

 

 

 

الخامس: الذراسة  الفصل

 الاستطلاعية

 

 

 

 

 



 

 

 

 

الفصل السادس: الذراسة 

 الأساسية

 

 

 

 

 



 

 

 

 

الفصل السابع: تحيليل النتائج 

 ومناقشتها

 

 

  

  

 



 

 

 

 قائمة المراجع
 

 

 

 

 



 

 

 

 الملاحق



موضوع البحثالفصل الأول                                                                       تقديم   
 

5 
 

 إشكالية الدراسة: 

في إطار السجتسع. الهاحج تتعجد مجالات العشف وتتشهع لتذسل العشف داخل الأسخة بسختمف أفخادىا 

وكبار الدن ,والعشف في السجارس  ,والعشف في الذارع ,والعشف ضج السخأة .والعشف ضج الأطفالة

فزلا عن أشكال العشف الدياسي والخياضي الستعجدة وعشف الدمطة  والجامعات والعشف في مجال العسل,

...إلخ ويعج العشف في الحياة الجامعية أحج اشكال العشف. السيسة التي عشى بيا العجيج من الجراسات 

ىجفت الى الهقهف عمى طبيعة العلاقة بين الدمهك  1991والأر الشظخية .نحكخ مشيا دراسة بارند وزملاؤه 

ي يختكبو الطلاب وبين كافة الخبخات والتخاكسات الديئة التي مخوا بيا أثشاء عسمية التشذئة العشيف الح

الإجتساعية في الأسخة وىه ما يشعكذ برهرة مباشخة في إقجام ىؤلاء الطلاب عمى ارتكاب الدمهك 

 .الإجخامي او العشيف مع زملائيم أثشاء تفاعميم الإجتساعي في سياق الكميات والجامعات

لأجل التعخف عمى الدمهك العشيف لجى طلاب 1991حين قامت دراسة أحسج فيسي الدحيسي  في

وطالبات السخحمة الثانهية في ضهء الستغيخات الشفدية الإجتساعية داخل الأسخة وذلك من وجية نظخ 

فدية الطلاب أنفديم ومن وجية نظخ أبائيم وأمياتيم ,وتبين الشتائج الجراسة العجيج من الستغيخات الش

والإجتساعية السدببة لدمهك العشيف كسا يجركيا الطلاب ومن أىسيا إختلاف الأراء والإتجاىات 

وإتزح انو لا تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الدمهك  والسعتقجات الشفدية والإجتساعية .

رائية في مدتهى العشيف وفقا لإختلاف السدتهى الإجتساعي والثقافي بيشسا تهجو فخوق ذات دلالة إح

 .الدمهك العشيف وفقا لمشهع ,حيث كان الطلاب أكثخ عشفا من الطالبات

لحلك كان الإىتسام بجراسة ىحه الظاىخة في السجتسع الجدائخي لشمتسذ ملامحيا والهقهف عمى أىم 

  .خرائريا كبجاية لسديج من الجراسات في ىحا السجال الحيهي اليام



موضوع البحثالفصل الأول                                                                       تقديم   
 

6 
 

 :-الى دراسة الطمبة الجامعيين مع ىحه الظاىخة ,وىحا يمدمشا طخح جسمة من التداؤلات نظخا ليحا اوتأيشا

ىل يختمف -ىل ىشاك علاقة بين العشف السجرسي والتهافق الشفدي والإجتساعي لجى الطمبة الجامعيين 

 .الطمبة في مسارسة العشف يعدى لستغيخ الجشذ

 الفرضيات: 

شا برياغة الفخضيات الآتية: كمسا زاد العشف السجرسي لجى طمبة للإجابة عمى التداؤلات السطخوحة قس

 .ي مسارسة العشف يعد لستغيخ الجشذلا يهجج إختلاف ف-الجامعيين قل تهافقيم الشفدي الإجتساعي 

 :بحث أهداف ال

 تسثمت في أىجاف مباشخة وأخخى غيخ مباشخة وقج جاءت كسا يمي: 

 التداؤلات الجراسةاىجاف السباشخة: تسثمت في إجابة عمى 

 ب السؤدية لمعشف عشج الطالب الجامعيامعخفة اسب-أىجاف غيخ مباشخة :

 تطبيق السخافقة الفعمية من أجل التكفل بسذاكل الطالب الجامعي-

 إرتقاء بسدتهى العلاقات الإندانية داخل الحخم الجامعي

عشف الحي اصيح يسذ الجامعة لم السام بسهضهع ال-تكسن أىسية ىحه الجراسة فيسا يمي:  :بحثأهمية ال

استفادة من نتائج تطبيق مقياس التهافق الشفدي -يعج مقترخا عمى مؤسدات التخبهية )الإكسالية والثانهية( 

 الإجتساعي وإستبيان العشف السجرسي.

 حدود الدراسة:

تسثمت عيشة الجراسة في طالب الجامعة بسختمف أعسارىم في تخرص عمهم  الحجود البذخية:  -1

 .إجتساعية حجود مكانية:تذسل الجراسة الحالية جامعة وىخان 
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 .2112-2112السهسم الجراسي  الحجود الدمشية: -2

 التعاريف الإجرائية:

شعهر الطالب الجامعي بشهع من الخضى والارتياح في محيطو الجامعي  التوافق النفسي والإجتماعي: 

 ويقاس بسجسهع الجرجات التي يتحرل عمييا في مقياس التهافق الشفدي الإجتساعي

سمهك غيخ مقبهل إجتساعية يتسثل في أذى الحي يمحق بآخخ ويقاس بسجسهع الجرجات العنف المدرسي:-

 السجرسيالتي يتحرل عمييا في استبيان العشف 

 ىه الذخص متحرل عمى شيادة البكالهريا مدجل بيجاغهجيا وإداريا في الجامعةالطالب الجامعي:
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  : تسهيد

اذ أنو يسارس برؾر و أشكاؿ   !يعج العشف مذكمة اجتساعية اندانية عخفيا الانداف مشج بجء الخميقة

تختمف مؽ مجتسع إلى آخخ باختلاؼ العادات و التقاليج و الأعخاؼ و الازمشة و الغخوؼ الاجتساعية و 

السجتسع الؾاحج بأخلاؼ درجة تحزخ الإندانية و الأنغسة الدياسية و تختمف شجة العشف ووطأتو في 

أفخاده ووعييؼ و ثقافتيؼ و كحلػ بإخلاؼ الظبقات الاجتساعية و انساط الحياة فيو و تختمف الشغخة لمعشف 

مع الفتخة الدمشية فسا كاف يعج عشفا في زمؽ معيؽ قج لا يكؾف ذلػ في زمؽ آخخ ،و سشتظخؽ إلى تعخيف 

و و انساطو و نغخيات السفدخة لو و العؾامل السدببة فيو و أسباب العشف و علاقتو ببعض السفاليؼ أشكال

 .العشف السجرسي و صؾره

  :تعريف العشف

إف الشاعخ في معاجؼ المغة يخى أف العشف ضج الخفق ، عشف بو و أعشفو و عشفو إذا لؼ يكؽ رفيقا في  

و تشحجر كمسة عشف مؽ   (امخه و في الحجيث )اف الله تعالى يعظي عمى الخفق مالا يعظي عمى العشف

التي ; الدسات الؾحذية بالإضافة الى القؾة ,والفعل مشيا ىؾ  ( violentia ) (ا)الكمسة الاتيشية )فيؾلشتي

يقرج عادة بالعشف  .الحي يعشي ; العسل بالخذؾنة والعشف او تجنيذ والإنتياؾ والسخالفة  (violar)فيلار

 .ؾ معتاد ومقبؾؿ إجتساعيا ,ويتزسؽ الذق الأوؿ مؽ كمسة عشف,السسارسة السفخطة لمقؾة ,بذكل يفؾؽ ماى

(VIolence) في المغة اللاتيشية معاني الإنتياؾ والاعتجاء ,والإغتراب ,مرظمح )العشف( بات كثيخ

التجاوؿ في الأوساط والجساعات ,سؾاء كانت إجخامية او مدمحة .وقج يكؾف العشف عمى شكل كلاـ او 

 أشكاؿ التعبيخ اليجاؼ الى التجخيح والتجميخ أفعاؿ أو أشكاؿ أخخى مؽ
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وفي ىحا الدياؽ ,يكؾف العشف إنكار لمقؾاعج الإجتساعية السييسشة فيؾ يتخح صؾرا متعجدة داخل الأسخة 

مثلا او في العسل في الذارع ضج الشداء ,ضج السعؾقيؽ والسياجخيؽ والأقميات والسيسذيؽ ,وبظبيعة الحاؿ 

يذسل العشف جسيع أشكاؿ العشف الجدجي والشفدي ,والرابات ,والإساءة  وبالتالي  .ضج صغار الدؽ

الإستخجاـ والاىساؿ والسعاممة السشظؾية عمى إىساؿ وسؾء السعاممة ,والإستغلاؿ ,والإساءة الجشدية.)مشى 

 )48;ص3122يؾنذ بحخي ونازؾ عبج الحميؼ ,

أفعاؿ مؤدية في حق ذاتو أحيانا وفي حق  انفعاؿ تثيخه مؾاقف عجيجة ويؤدي بالإنداف إلى إرتكاب :ويعخؼ

الآخخيؽ أحيانا كثيخة وأثشاء ىحا الدمؾؾ يكف العقل عؽ قجرتو عمى الإقتشاع او الإقشاع ,فيمجأ الفخد لتأكيج 

ذاتو واثباثيا عؽ طخيق الإستجابة الدمؾكية التي تترف بظبيعة انفعالية شجيجة تشظؾي عمى انخفاض 

 .ومدتؾى البريخة والتفكيخ لجي

اف العشف ىؾ سمؾؾ او فعل يتدؼ بالعجوانية يرجر عؽ فخد او جساعة او طبقة إجتساعية أو  :ويعخؼ

دولة بيجؼ إستغلاؿ طخؼ واحج وإخزاعو في إطار علاقة قؾة غيخ متكافئة إقتراديا وإجتساعيا وسياسيا 

جتساعية أو دولة أخخى ,ما يتدبب في إحجاث أضخار مادية أو معشؾية أو نفدية لفخد أو جساعة أو طبقة إ

 ):24;ص:311, 3عجد6.)السجمة الأردنية في العمؾـ التخبؾية نجمج 

ويعخؼ; ىؾ مسارسة لمقؾة البجنية لإنداؿ الأذى بالأشخاص أو السستمكات كسا أف الفعل أو السعاممة التي 

مفغي الحي تحجث ضخرا جدسيا أو التجخل في الحخية الذخرية , وىؾ مدتؾيات مختمفة تبجأ بالعشف ال

 يتسثل في الدب والتؾبيخ,والعشف البجني الحي يتسثل في الزخب والسذاجخة.

 والتعجي عمى آخخيؽ وأخيخا العشف التشفجي وىؾ التفكيخ بالقتل والتعجي عمى الآخخيؽ أو مستمكاتيؼ بالقؾة
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ذى والزخر ويعخؼ ;كل سمؾؾ فعمي أو قؾلي يتزسؽ استخجاـ القؾة أو التيجيج باستخجاميا لإلحاؽ الأ

بالحات او الآخخيؽ وإتلاؼ السستمكات لتحقيق الأىجاؼ معيشة ,والعشف بيحا. ويكؾف سمؾكا فعميا أو قؾليا 

ويشظؾي عمى مسارسات ضغط نفدي أو معشؾي بأساليب مختمفة كسا أف الدمؾؾ العشيف قج يكؾف فخديا أو 

 )251جساعيا مشغسا أو غيخ مشغؼ عمشيا أو سخيا.)نفذ السخجعص

كثيخا ما يتجاخل مفيؾـ العشف مع بعض السفاليؼ وثيقة الرمة  :عشف بعض السفاليؼ الأخخى السختبظة بوال

 .بو بحيث ندتخجـ ىحه السفاليؼ متسايدة ليا خرائريا الشغخية وملامحيا الإجخائية

 العشف والعدوان:-

يدتخجـ كثيخا مؽ الباحثيؽ مفيؾمي العجواف والعشف عمى انيسا متخادفاف ويدتخجميا باحثؾف آخخوف  

بالتبادؿ أحيانا في سياؽ نفذ الحجيث بذكل يرعب معو وضع الحجود الفاصمة بيشيسا سؾاء في التشاوؿ 

لسفيؾميؽ الشغخي أو الؾاقعي ىحا مؽ ناحية أخخى يرعب التأكج مؽ الأشخاص الحيؽ يدتخجمؾف ا

  .يقرجوف نفذ الذيء

لحلػ كانت أىسية التسيد بيؽ ألسفيؾمي العشف والعجواف برؾرة نغخية وإجخائية بالذكل الحي يخجـ ىجؼ 

 .إجخاء الجراسة الحالية

أف العجواف ىؾ مفيؾـ الأعؼ الحي يذسل كافة أشكاؿ العشف البجني أو المفغي التي سبقت الإشارة إلييا, -

أبعاد الدمؾؾ العجواني عمى أساس ثلاث محاور شاممة   bussوتتشؾع, فقج صشف بصحيث تعجد أنؾاعو 

واف جىي العجواف البجني )السادي( في مقابل العجواف المفغي والعجواف الإيجابي. في مقابل العجواف الع

ثة في الغيخ السباشخ, ويسكؽ تسثيل ىحه في السحاور الثلا .الدمبي والعجواف السباشخ في مقابل العجواف

 :التالي 2علاقتيا يبعزيا البعض مؽ خلاؿ الججوؿ  رقؼ 
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 محاور العجواف     

 العجواف الدمبي العجواف الإيجابي

        

     مباشخ

غيخ 

 مباشخ

        

     مباشخ

 غيخ مباشخ

ضخب  البجني  

 الزحية

السجاعبة 

العسمية 

 الدخيفة

الجمؾس أو 

الؾقؾؼ 

لإعاقة 

 السخور

 رفض أداء عسل

 ىاـ

إىانة  المفغي  

الزحية أو 

 احتقارىا

الشسيسة 

 الساكخة

رفض 

 الكلاـ

السؾافقة  رفض

 نظقا أو كتابة

العشف عجواف إيجابي نذط ييجؼ إلى الإيحاء السباشخ الحي يتؼ وجيا لؾجو في مؾقف تفاعل  ب(إف

اجتساعي مباشخ في أغمب الأحياف وإف كاف مؽ السسكؽ أف يحجث برؾرة غيخ مباشخة في بعض 

 الأحياف.

الإيحاء وعمى ذلػ فإف العشف ىؾ الرؾرة الستظخفة والشذظة عؽ العجواف والتي يتختب عمييا أشج درجات 

 البجني أو الشفدي أو كمييسا .

 (43;ص:311)معتد سيج عبج الله ,
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  العشف والإساءة:

الإساءة بأنيا أشكاؿ متشؾعة مؽ الإيحاء البجني أو الجشدي  Cornelو كؾر نيل  GEllesيعخؼ جيميذ. 

أو المفغي أو الشفدي التي يسارسيا أحج الأطخاؼ لإجبار طخؼ آخخ عمى الإتياف أفعاؿ معيشة أو الإمتشا 

 ع عؽ أفعاؿ أخخى.

ي وعمى ذلػ تعج الإساءة أحج صؾر العشف في ضؾء التعخيف الشغخي والإجخائي الحي ارتزيشاه لمعشف ف

إطار الجراسة الحالية ,بل ربسا يكؾف مفيؾـ للإساءة مخادفا لمعشف نغخا لأنو يتختب عميو في أحج شكل 

 الإيحاء البجني أو السعشؾي )الشفدي(

  العشف والعداء:

تشظؾي عمى السذاعخ العجائية والتقؾيسات الدمبية لأشخاص  العجاء أو العجاوة إستجابة إتجالية

والأحجاث,وىي ما يعتبخ عشو برؾرة لفغية في مقايييذ الإتجاىات.وعمى ذلػ فالعجاء )او العجاوة(او 

السذاعخ العجائية تذيخ الى الإتجاه الحي يقف خمف الدمؾؾ ,بيشسا يذيخ العشف إلى الدمؾؾ الحي يؾجو 

  .ؾضؾع معيؽإلى الذخص آخخ أو م

  :العشف والغزب

الغزب حمة إنفعالية تريب الفخد برؾرة حادة أو مفاجئة و تؤثخ في سمؾكو وخبختو الذعؾرية ووعائفو 

الفديؾلؾجية الجاخمية ويشذا في الأصل عؽ مرجر نفدي. ويتجاخل مفيؾـ الغزب والعشف في أحياف 

الحجيث عؽ مدبباتيا أو متختباتيسا بل  كثيخة بحيث يدتخجماف بسعشى واحج أو كستخادفيؽ سؾاءا في

 يدتخجماف التبادؿ في أحياف أخخى 
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وأكثخ مؽ ذلػ يخى بص و بيخي يعتبخاف الغزب أحج الإنفعالات أو السذاعخ العشيفة بيشكا العشف سمؾؾ 

 )67-66 -65صخيح والدمؾؾ الرخيح لا يعكذ دائسا مذاعخنا الجاخمية .)نفذ السخجع ,ص

  :العشف والذغب

السقرؾد بالذغب ىؾ حالة عشف مؤقت وفجائي تعتخي بعض الجساعات أو التجسعات أو فخدا واحجا 

أحيانا وتسثل إخلالا بالأمؽ وخخوجو عمى الشغاـ وتحجيا لمدمظة ,او لسشجوبييا عمى نحؾ ما يحجث مؽ 

اح تحؾؿ مغاىخ سمسية أو إضخاب ,مشغؼ ترخح بو الدمظة الى لياج عشيف يؤدي للإضخار بالأرو 

 .والسستمكات

 :وبشاءا عمى ىحا التعخيف فإف الذعب يعج إحجى حالات العشف التي تأخج أشكالا عجيجة

أف ىشاؾ سبعة خرائص لا بج مؽ تؾفخىا لمحكؼ عمى   hallأوضح ىؾؿ :العشف والدمؾؾ الإجخامي

 الدمؾؾ بأنو إجخامي ما يمي

جخـ قانؾنا ومشرؾص عميو في قانؾف يجب أف الدمؾؾ الس-الزخر; ىؾ السغيخ الخارجي لمدمؾؾ   :-

 العقؾبات

 لابج مؽ وجؾد ترخؼ يؤدي إلى وقؾع الزخر - 

يجب الشص عمى العقؾبة -تؾافخ القرج الجشائي أي وعي الفخد التاـ لسا أقجـ عميو مؽ سمؾؾ إجخامي –

 لمفعل السجخـ قانؾنا 

 خؼيجب التؾافخ العلاقة الفعمية بيؽ الزخر السجخـ قانؾنا وسؾء التر–

 يجب أف يكؾف ىشاؾ تؾافق بيؽ الدمؾؾ والقرج الجشائي - 
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وعمى ذلػ يعج الدمؾؾ العشيف أحج أشكاؿ الجخائؼ التي تيجؼ إلى إيحاء الآخخيؽ و إيقاع الزخر بيؼ أو 

بسستمكاتيؼ وذلػ طبقا لقؾانيؽ العقؾبات السؾجؾدة في مختمف الجوؿ والتي تحجد أشكاؿ العشف السجخمة 

أو مسيدة أو السخغؾبة في عل أسباب أو دوافع معيشة وىحا مع مخاعاة الغخوؼ الثقافية  والأخخى مقبؾلة

 .والسجتسعية القائسة بيؽ الجوؿ في تجخيؼ بعض أشكاؿ الدمؾؾ العشيف مؽ عجمو

 .(75,76)نفذ السخجع الدابق ,ص

 الإسلام والعشف: 

الذخ ولكؽ الله خمق الإنداف وخمق معو الإنداف مؽ وجية الشغخ الإسلامية لو استعجاد لعسل الخيخ أو 

عقلا يجبخ بو أمؾره ويسيد بؾاسظتو الخيخ والذخ كسا جاء في القخآف الكخيؼ" فسؽ يعسل مثقاؿ ذرة خيخا يخه 

 (8,9ومؽ يعسل مثقاؿ ذرة شخا يخه")الدلدلة 

ي دستؾر السجيشة وبالعؾدة إلى التاريخ الإسلامي نجج أف الشبي محمد استخجـ لا العشف في حمف الفرؾؿ وف

وصمح الحجيبية وفي محظات أخخى مؽ سيخة الخسؾؿ الكخيؼ .فبعج فتح مكة تعامل الخسؾؿ مع السذخكيؽ 

باستخجامو طخيق العفؾ كسا حرل مع أبي سفياف وعبيخة وبحلػ وضع الخسؾؿ التدامح كقاعجة ,أما 

 )61,62ص3126العقاب فكاف استثشاء .)إبخاليؼ الحجيخي ;

  :لعشفأنساط ظاهرة ا

لقج أدت الرخاعات الجيشية,الاقترادية والاجتساعية إلى العشف الذخري ,حيث حاولت العجيج مؽ  :

السؤسدات الديظخة عمى الشذاط البذخي فقج أد العشف الذخري بأنؾاعو السختمفة سؾاء التفاعمي أو 

لبذخي الحي يترف الفظخي أو الظقؾس أو الذعائخ إلى ىبؾط نذاط ىحه السؤسدات حتى أصبح الدمؾؾ ا

بالعشف مقبؾلا اجتساعيا .عمى أية حاؿ العشف الذخري قج يحجث تمقائيا بدبب الافتقار إلى ضبط الشفذ 
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وقج ارتفعت ندبة الجخائؼ العشيفة ومشيا جخائؼ القتل التي تحجث في السشاطق العذؾائية أو في الغابات 

  .والأماكؽ التي تعتبخ وكخا لسختكبي جخائؼ العشف

  :الجساعي العشف

وتغيخ الحكيقة لمعشف الجساعي عشجما يشذغل مجسؾعة مؽ الأفخاد بالشذاطات العشيفة,عسمية العشف لجى 

 الجساعة عبارة عؽ ديشاميات فخيجة مؽ نؾعيا وأكثخ ضسانا مؽ العشف الذخري ,وقج لاحع عمساء

مدؤولية عؽ نذاطاتيؼ وعؽ وعمساء الشفذ أف الأفخاد في العشف الجساعي يذعخوف أنيؼ أقل  الاجتساع

 ارتكاب أعساؿ العشف لأنيؼ يترخفؾف وفق أسباب جساعية معيشة

  :العشف السؤسدي أو التشعيسي

وىؾ العشف الحي يخجـ الأىجاؼ التشغيسية ,وقج ياخج أشكالا متظخفة مثل معدكخة الاعتقاؿ أو جخائؼ القتل 

الأطساع الاقترادية أو الاجتساعية أو أىجاؼ التي تختكبيا الحكؾمات الاستبجادية وقج تكؾف جدئا مؽ 

 )2:4, 2:3, 2:2, ص3122جساعة ديشية .)صالح حدبؽ 

  :نعرية تفدير العشف

تخى ىحه الشغخية أف العشف متأصل في الظبقات الإندانية. ويشتج عؽ وجؾد غخيدة  الشعرية البيولوجية :

أصحاب ىحه الشغخية أف زيادة عجوانية الحكؾر مقارنة بالإناث تخجع  فظخية يؾلج الإنداف مدودا بيا .ويعتقج

 في جدء مشيا إلى وجؾد علاقة بيؽ ىخمؾف الحكؾرة والعشف

  :نعرية التحليل الشفدي

يعتقج أصحاب ىحه الشغخية أف العجواف غخيدة فظخية لا شعؾرية تعبخ عؽ رغبة الفخد في السؾت دوافعيا 

ء الإنداف لتؾجيو عجوانو خارجيا نحؾ تجميخ الآخخيؽ.ولؼ تجعؼ البحؾث التجميخ وتعسل مؽ أجل إثشا
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العمسية صحة الافتخاضات التي تقؾـ عمييا مجرسة التحميل الشفدي, وقج واجيت ىحه الشغخية صعؾبة 

 أساسية يتسثل في كؾف مفاليسيا غيخ قابمة لمتحقيق العمسي

 نعرية الإحباط : 

تشظمق ىحه الشغخية مؽ مدمسة مفادىا أف العشف ىؾ دائسا نتيجة الإحباط ,وىحه الشغخية لؼ تقشع مثيءا مؽ 

الباحثيؽ الحيؽ رفزؾا العلاقة الدببية بيؽ الإحباط والعشف لأف العشف سمؾؾ معقج لا يسكؽ تفديخه 

 بالإحباط فقط

;يخى اتباع ىحه الشغخية أف العشف سمؾؾ متعمؼ مؽ خلاؿ عسمية الإحتكاؾ  نغخية التعميؼ الإجتساعي

 (61العجد 31الإجتساعي )السجمة العخبية لادراسات الأمشية وتجريب السجمج

  :العوامل الذخرية السدببة للدلوك العشيف

  :ا/ الأسباب العربية و الكيسيائية للعشف

ية التي كذفت نتائج الجراسات التجخيبية التي )سؾاء عمى ىشاؾ مجسؾعة مؽ الأسباب العربية و الكيسيائ

  :و ىي عمى. الشحؾ التالي الإنداف أو الحيؾاف ( أنيا تؤثخ عمى. الدمؾؾ. العشيف

 :اللوزة 

بالدمؾؾ العجواني لجى الإنداف و الحيؾاف عمى حج سؾاء,  المؾزة مشظقة. في وسط. السخ تبيؽ. إقتخاضيا

 فعشجما يتؼ تشبيو ىحه السشظقة يربح الكائؽ الحي القابل لمتعمؼ عشيفا و يدمػ بعجوانية

  أشارت بعض الجلائل إلى اثخ بعض اليخمؾنات في الدمؾؾ العشيف و  :هرمون التدتوستيرون

فالحقؽ بالتدتؾستيخوف يؤدي إلى زيادة الدمؾؾ  (مشيا تحجيجا التدتؾستيخوف )ىخمؾف لمحكؾر

   .العشيف لجى والحيؾانات , و تؾجج كحلػ نتائج مساثمة لجى الإنداف
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 :الكحول  

ىشاؾ دلائل عجيجة يؤكج ارتباط شخب الكحؾؿ بالدمؾؾ العشيف فالذجار و الزخب الستبادؿ في البارات و 

يؤدي إلى تمف العيشيؽ برؾرة آلية إلى زيادة مدتؾى الشؾادي الميمية عادة.وىحا لا يعشي أف الكحؾؿ لا 

العشف ,فميذ شخط إف يتجو الأشخاص الحيؽ يذخبؾف الكحؾؿ إلى البحث عؽ العخاؾ ولكؽ ما يحجث ىؾ 

أف الكحؾؿ يؤدي إلى زواؿ الكف الاجتساعي وتقميل القجرة عمى التحكؼ في الدمؾؾ وجعل الأفخاد أقل ححرا 

  .العادة سمؾكيؼ عسا كانؾا عميو في

 اتجاهات التعربية:  

الاتجاىات التعربية الدمبية آثار سمبية عجيجة في كافة السجتسعات نغخا لسا يتختب عمييا مؽ كافة أشكاؿ 

العشف التي تؾجو إلى الجساعات مؾضؾع التعرب أو إلى أفخادىا والتي تبجأ بالتسييد بيؽ الجساعات وتثل 

البجنية أو الإبادة الجساعية أو الإعجاـ دوف محاكسة قانؾنية .)معتد في درجتيا العشيفة إلى الاعتجاءات 

 )-214,ص:311عبج الله 

 العوامل الإجتساعية السدببة للدلوك العشيف

 السعايير الإجتساعية : -

تقؾـ السعاييخ الإجتساعية القائسة في مجتسع بجور ميؼ في تحجيج ما إذا كاف الأفخاد سيدمكؾف بعشف في 

أـ لا .فالسعاييخ الإجتساعية تؾصف أنؾاع الدمؾؾ العشيف السزادة لمسجتسع و أنؾاع الدمؾؾ  الإستجابة

 الأخخى السؾجدة

 

 



 الفصل الثاني                                                                              العنف المدرسي
 

19 
 

تعج التشذئة الإجتساعية مؽ أبخز الستغيءات الإجتساعية التي تختبط بالدمؾؾ التشذئة الإجتساعية :-

أسختو ,وإحتسالات أف يقجـ عمى  العشيف فيشاؾ علاقة وثيقة بيؽ أسمؾب التشذئة الحي يعيذو الظفل غي

  .سمؾؾ العشيف

وجؾد الفخد في جساعة ;ما لا يغعمو الفخد مؽ سمؾؾ عشيف عشجما يكؾف بسفخده يسكؽ أف يقؾـ بو بديؾلة 

عشجما يكؾف ضسؽ جساعة ,كسا أف العشف الحي يرجر مؽ الأفخاد وىؼ في جساعة أقؾى وأكثخ تجميخا مسا 

 يقؾمؾ بيؼ بسفخدىؼ

ىشاؾ العجيج مؽ الغخوؼ الإجتساعية الغيخ السؾاثية بعض العروف الإجتساعية الديئة في السجتسع :- 

 :التي تدؾد في بعض السجتسعات وتؤدي إلى الدمؾؾ العشيف التؾزيع الغيخ العادؿ لمجخل الإجتساعي

اعي والحي بجوره حيث يتؾزع عائج التشسية بظخيقة عادلة بيؽ أبشاء السجتسع الؾاحج يؤدي الدخط الإجتس

 .يؤدي إلى العشف

تعج البظالة وتزاؤؿ فخص العسل أماـ الذباب أحج العؾامل التي تثيخ الدخط  :البطالة وقلة فرص العسل

والإحباط لجييؼ وتجعميؼ يشغخوف نغخة سيؤة لسدتقبميؼ وتفقجىؼ روح الإنتساء ويتكؾف لجييؼ مذاعخ العجاء 

 وبالتالي قياـ بالدمؾؾ العشيف

إف طبيعة السسارسات الأجيدة الحكؾمية مؽ شأنيا أف تييء التخبة : اسات والسسارسات الحكوميةالدي-

السؾانية لتفاقؼ الدمؾؾ العشيف الكثيخ مؽ السجالات إف كاف مؽ شأنيا الإضخار بسرالح الجساعات 

الإنعداؿ عؽ لمتزيق عمييا و التعامل معيا برؾرة إستفدازية تثيخ لجييا الذعؾر بجونية وتجفعيا إلى 

  .السجتسع والتسخد عميو
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 : السدببة للدلوك العشيف الأخرى  ملالعو ا

وزملاءه أف  مذاىجة العشف في وسائل الإعلاـ ;اوضحت التجارب الكلاسيكية التي قاـ بيا ألبخت بانجورا

مذاىجة بعض الأشخاص الآخخيؽ الحيؽ يدمكؾف بعشف يسكؽ أف يديج الدمؾؾ العشيف لمسذاىج السشبيات 

الكخيية والسذقة الجدسية وتذسل أىؼ ىحه السشبيات الظبيعية التي تعدز الشدعات العشيفة درجة الحخارة 

مثيخات لمزغؾط .)نفذ السخجع الدابق  السختفعة وتمؾث اليؾاء والإزدحاـ وغيخىا مؽ السشبيات التي تسثل

 )221,222,:21ص

  :اسباب العشف السدرسي

عشجما يذعخ الظالب بالإحباط في السجرسة عشجما يكؾف ميسلا و لا يجج اىتساما بو و   :اسباب نفدية

بذخرية و يربح التعميؼ غاية يخاد الؾصؾؿ الييا و يكؾف التخكيد عمى الشؾاحي الاخخى في الحياة طالب 

و عجـ اىتساـ بقجراتو و ميؾلو , فاف ذلػ يؾلج لجيو شعؾر بالغزب و التؾتخ و الانفعاؿ لؾجؾد عؾائق 

 .تحؾؿ بيشو و بيؽ تحقيق لذعؾر بأف ذلػ يفخغ ضغؾطو و تؾتخاتو

يخى الباحثؾف إف كانت البيئة خارج السجرسة عشيفة فاف السجرسة ستكؾف ىي كحلػ. : أسباب إجتساعية

أف طالب في بيئتو خارج السجرسة يتأثخ. بثلات تخكيبات أساسية ىي الأسخة , السجتسع ,  عشيفة . إذ

 .بالتالي يكؾف العشف السجرسي ىؾ في الأساس نتاج الثقافة الإجتساعية العشيفة .(الإعلاـ

رسة و تتسثل في الدياسة التخبؾية و ثقافة السجرسة , و محيط السادي , و الخفاؽ في السج: أسباب مدرسية

و دور السعمؼ و علاقتو بالظالب و العقاب و غياب اللاف الستخررة و الإدارة مختمة .فالسجرسة مؤسدة 

أنذأىا السجتسع لخجمتو , فيي نقظة لإلتقاء عجد كبيخ مؽ العلاقات الإجتساعية الستجاخمة و السعقجة . و 
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ي عؽ طخيق التأثيخ. و التأثخ ووسيمة ىحه العلاقات ىي السدالػ و القشؾات التي يتخجىا التفاعل الإجتساع

 .لتحقيق أمل السجتسع و أىجافو

و تأشيخ بعض الشغخيات الى أف العشف نتائج التجخبة السجرسيةأي الدمؾكات السجرسية بسا يعشي ىحا 

 ;الظخح يحسل السجرسة في خمق مذكمة , و يسكؽ تقديسيا إلى ثلاث حالات

ة داخل السجرسة و يقرج بحلػ أف تغييخ مثييخ لمسجرسة ودخؾؿ العلاقات الستؾتخة و التغيخات الستفاجئ -2

أخخ بظخؽ تخبؾية أخخى, ووجؾد تؾجيات مختمفة عؽ سابقة, تؾلج مقاومة عشج الظمبة لتقبل ىحا ىحا 

التغييخ . و تخؾ معمؼ و إستبجالو , و عجـ إشتخاؾ الظمبة بسا يحجث داخل السجرسة و كأنيؼ فقط 

تراؿ بيؽ السعمسيؽ أنفديؼ و لا بيؽ الظمبة أنفديؼ, و بيؽ السعمسيؽ و جياز تشفيحي , و شكل الإ

 .الظمبة و كحلػ بيؽ السعمسيؽ و الإدارة لو بالغ الاثخ في سمؾكيات الظمبة

عجـ الدساح لمظالب بالتعبيخ عؽ مذاعخه , -أ  :الظمبة و الكبث و القسع لمظمبة; يتسثل ذلػ فيسا يمي -3

 لاؿ الظالب و إىانتو إذا أعيخ غزبو عؽ ترخؼ السعمؼفغالبا ما يقؾـ السعمسؾف بإذ

 .لا يؾجج تقجيخ لمظالب بؾصفو إنداف لو كياف و يجب إحتخامو -ب 

 .التخكيد عمى جؾانب الزعف لجى الظالب فقط و الإكثار مؽ إنتقاده و إذلالو -ت

 بأقؾالو و أفكاره في الرف و أماـ الظمبة إستيداء السعمؼ بالظالب و الإستيداء -ث

  .رفض مجسؾعة رفاؽ و الدملاء التعامل مع الظالب ما يتدبب في غزبو و سخظو عمييؼ -ج

 .عجـ إىتساـ السعسميؽ بالظالب و عجـ الإكثخات بو ما يجفعو إلى إستخجاـ العشف لمفت الإنتباه لحاتو -د
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الظالب إذ أف السعمؼ لا يقؾـ محاورة الظالب أو مشاقذتو وجؾد 'ىؾة' كبيخة وواسعة بيؽ السعمؼ و  -خ

بخرؾص تحريمو التعمسي و علاماتو الستجنية أو عجـ رضا الظالب عؽ مادة الجراسية التي يجج فييا 

 صعؾبة

 إعتساد بعض السعمسيؽ أساليب ااتمقيؽ التقميجية في التجريذ -ىػ

 .العشف الحي يسارسو السعمؼ إتجاه الظمبة  -و

 ؾر السجرسة عؽ تؾفيخ الفخصة لمظمبة لتعبيخ عؽ مذاعخىؼ و تفخيغ عجوانيتيؼ بظخؽ سميسةقر -ر

 .يأدي السشياج الجراسي و مجى ملائستو لإحتياجات الظمبة دورا في نذؾء عاىخة العشف في السجارس -ز

, يتسثل ذلػ في في عجـ وضؾح الأنغسة السجرسية و تعميساتيا و قؾاعجىا  السشاخ التربوي :-3

  .ما يجعل الظالب لا يعخؼ حقؾقو و لا واجباتو

كحلػ مبشى السجرسة و إكتغاظ الرفؾؼ بالظلاب و أسمؾب التجريذ غيخ الفعاؿ و الغيخ السستع 

, و الحي يعتسج عمى التمقيؽ و الظخؽ التقميجية فيحه كميا عؾامل تأدي بالظمبة إلى الإحباط ما 

,  6في أشكاؿ عشيفة )مجمة في عمؾـ التخبية مجمج  يجفعيؼ إلى الكياـ بسذكلات سمؾكية تغيخ

 )252,  251,  245ص :311, 3عجد 

 

 

 

 

 :صور العشف من حيث القائسين به :لعشف الطلابيلصور 
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يقدؼ العشف مؽ حيث قائستيؽ بو إلى عشف فخدي و عشف جساعي فيسا يمي بياف ليا;العشف  

ماديا صخيحا أو ضسشيا مباشخا , ناشظا أو الفخدي> ىؾ سمؾؾ يرجره الفخد لفزيا أو بجنيا أو 

  .سمبيا و يتختب عؽ ىحا الدمؾؾ الحاقج أذى بجني أو مادي لمذخص نفدو أو للآخخيؽ

ىؾ سمؾؾ عذؾائي تجميخي ييجؼ إلى إحجاث أذى أو تخخيب لجساعة أو العشف الجساعي;

 مستمكات أو أشياء , و يكؾف الأذى نفديا أو بجنيا أو كمييسا

أصبحث الجامعات في بعض الأحياف ساحة لمعشف الحي   :مؽ حيث مؽ يقع عمييؼصؾر العشف 

تتعجد صؾره , حيث يتعجى الظالب عمى زميمو ووصل الأمخ بالإعتجاء عمى الأساتحة , أو 

 :الإعتجاء عمى السستمكات داخل الحخـ الجامعي و مؽ ألؾاف ىحا العشف

 عشف الظالب ضج زملائو 1-

 س عشف الظالب ضج السجر 2-

 :عشف الظالب ضج السستمكات صؾر العشف مؽ حيث وسائمو و أدواتو3

العشف  .(; ىؾ كل فعل مؤذ نفدياو يتخج عجة صؾر كالأتيالعشف اللغوي اللفعي )الشفدي- 

المفغي; يعج مؽ أكثخ أشكاؿ العشف شيؾعا في السجتسع . و لؼ يعاقب القانؾف عميو . لرعؾبة 

حجود الكلاـ , دوف مذاركة الجدج و يثستل في شتؼ  قياسو و ضبظو و ىؾ الحي يقف عشج

الآخخيؽ , أو وصفيؼ برفات سيئة أو مشاداتو بسا يكخىشؾنو أو قحفيؼ بالدؾء , أو مخاطبتيؼ 

 .برؾت صارخ و مؤذ أو إحخاجيؼ

 .يقرج بالعشف الشفدي مسارسة سمؾؾ إذائي يخمد إلى إحتقار الأخخيؽ و إىانتيؼالعشف الشفدي:

  :خج العشف الشفدي أنساطا متعجدة مثلو يسكؽ أف يأ

 الخفض مؽ قبل الدملاء أو مؽ قبل السجرس -

  إذاء السذاعخ و إىساليا و عجـ الإىتساـ و إىساؿ التؾاصل- 
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 .الإستغلاؿ مؽ خلاؿ إستغلاؿ ضعف الظالب .(-الإذلاؿ )الحط مؽ القجر .-

يعخؼ العشف الجدجي بأنو > العشف الحي يذتخؾ فيو الإنداف جدجيا  :العشف الجددي السادي

عمى الآخخ و مؽ أسئمتو ; الزخب و الخفذ , الجفع , إستعساؿ الدلاح الأبيض , و يعج العشف 

الجدجي مؽ أشج أنؾاع العشف وضؾحا و ذلػ لأنو يتؼ بإستخجاـ أعزاء. الجدج الغاىخة مثل 

ا تخؾ آثار واضحة عمى جدج السعتجي عميو و يعاقب القانؾف الأيجي و الأرجل , و أدوات يسكشي

عمى العشف الجدجي و مؽ أشكالو , الرفع الجفع, و الخكل بالأرجل و المكؼ باليج و شج الذعخ و 

 الخمي أيزا و و الخفذ و الخشق و الإستخجاـ الآلات الحادة و القتل و الإعتجاء و التحخش 

 )3:, 2:ص  61العجد  31الأمشية لمتجريب السجمج  الجشدي )السجمة العخبية لمجراسات

  :خلاصة

نمخص مسا سبق أف ىشاؾ العجيج مؽ العؾامل التي يسكؽ أف تأثخ في الدمؾؾ العشيف , سؾاء  

عؾامل شخرية و الإجتساعية أو غيخىا مؽ العؾامل الأخخى مثل مذاىجة العشف في وسائل 

نغخية متعجدة لؼ نتحيد بيشيا نغخية عمى أخخى  الإعلاـ و ىي العؾامل التي تشتسي إلى تؾجيات

أو تؾجو نغخي عمى آخخ , بل تؼ حرخكافة ىحه العؾامل. حتى تحقق أفزل إستفادة مسكشة مشيا 

 .و بخاصة عشج التخظيط لسؾاجية العشف في الحياة الجامعية عمى وجو الخرؾص
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  :تمهيد

ىجف أساسي مغ أىجاف الإندان يتعمع كيف يجور  يدعى الفخد شيمة حياتو مجاىجا مغ أجل التػافق,فيػ

جػلة الرعػبات وكيف يدمظ لسػاجية السذكلات ,وحياة الفخد سمدمة مدتسخة مغ عسمية التػافق ,فحيشسا 

يذعخ الفخد بجافع معيغ فإنو يقػم بشذاط يؤدي إلى إشباع ىحا الجافع .وإذا فذل في تحقيق التػافق تختب 

ب ,وشالسا ىشاك في الحياة اليػمية ججيج فيحا يدتجعي تػافقا ججيجا ,ولابج عمى ذلظ قمق. وإحباط وإضخا

أن تتػفخ فييا العشاصخ الشفدية ,والاجتساعية والسادية أحيانا مفخوضة عمى الفخد بحكع تكػيشو و تخبيتو 

أىسية عمى التػافق .سشتصخق في ىحا الفرل إلى مفيػم التػافق بأنػاعو الشطخيات السفدخة لو ,مجالاتو,و 

 .دراستو أساليب التػافق وأسباب سػء التػافق وصحية التػافق
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 تعريف التوافق:

:يزع تعخيفا أكثخ تحجيجا لمتػافق عشجما قخن بيغ ثلاث مرصمحات :التكيف والتػافق 6611كاتل 

 .والتكامل

التػافق:فيعشي العسميات  .فالتكيف :يدتخجم بسعشى إجتساعي فيعشي إندجام الفخد مع عالسو السحيط بو

الشفدية البيشائية والتحخر مغ الزغػط والرخاعات الشفدية وإندجام الجيشامي لمفخد ويخبط "كاتل" بيغ 

التكيف والتػافق ,فالذخز الحي يدمظ سمػكا يخضى عشو السجتسع ولكشو يتعارض مع مغ يؤمغ بو ىحا 

 .الذخز متكيف لكشو غيخ متػافق

تكاثف وتآزر كل شاقات الفخد في سبيل ىجف معيغ ,فكػن الفخد متكيفا إتداقا  أما التكامل :فيعشي مجى

 )77,ص1006في سمػكو ودوافعو وأىجافو)عبج الحسيج محمد شادلى:

يخى محسػد الديادي أن التػافق ىػ قجرة الفخد عمى إقامة علاقات  ):9191تعريف محمود الزيادي) 

جرة الفخد عمى الحب والعصاء ,ىحا مغ ناحية ومغ ناحية إجتساعية مع الآخخيغ مثسخة ومستعة تتدع بق

أخخى القجرة عمى العسل السشتج الفعال الحي يجعل مغ الفخد شخرا نافعا في محيصو الإجتساعي ,فالتػافق 

 .مفيػم شامل يخمد إلى حالة معيشة مغ الشزج يرل إلييا الفخد

يعخف عثسان لبيب فخاج التػافق بأنو عسمية ديشاميكية مدتسخة يحاول بيا الإندان عغ  : تعريف لبيب فراج

شخيق سمػكو أن يحقق التػافق بيشو وبيغ نفدو ,وبيشو وبيغ بيئتو التي تذسل كل ما يحيط بالفخد مغ 

قجرة الفخد  مؤثخات وإمكانيات الػصػل إلى حالة مغ الإستقخار الشفدي والبجني .ويقاس التػافق الدميع بسجى

عمى مػاجية السذكلات وحميا أو تقبميا والحياة معيا ,والفخد الدػي ىػ الحي يترف بالسخونة في محاولة 
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لتحقيق ذلظ التػافق وبالقجرة عمى تغييخ إستجاباتو وتشػيعيا بحيث تلائع السػاقف البيئية الستغيخة وتحقق لو 

 .سب مع تمظ السػاقف الستغيخةالإشباع الحي يدعى إليو عغ شخيق سمػك تػافقي يتشا

 : تعريف صلاح مخيم

ىػ تمظ العسمية التي تتيح لمفخد تحقيق ذاتو. وإمكانيتيا وخفس تػتخاتو إستعادة لإتدانو الجاخمي التوافق :

 )77,76وتلاؤما مع متصمبات البيئة أو ىي اتدان بيغ شخريتو الفخد وبيئتو.)نفذ السخجع ص

الحي يتزسغ الدعادة مع التفذ والخضا عشيا ,وإشباع دوافع الفخد بأنو   :تعريف التوافق الذخري

وحاجاتو الجاخمية والأولية والفصخية والعزػية والفديػلػجية والثانػية والسكتدبة ويعبخ عغ سلام داخمي 

حيث لا صخاعات داخمية ويعخف:ما يذعخ بو الفخد نحػ ذاتو وما يجركو عغ ميػلو ,الحي تحجد شبيعة 

  .لآخخيغ وما يسمظ مغ كفاءة في مػاجية السػاقف الستأزمة انفعالياإستجابتو ل

             ويعخف:يتزسغ الدعادة مع الشفذ والخضا عشيا ,وإشباع الجوافع والحاجات الأولية والثانػية 

 وييتع بتكيف الفخد مع ذاتو وسمػكو التكيف السشاسب. 

         ويعخف :أن يكػن الفخد راضيا عغ نفدو ,وتتدع حياتو الذخرية بالخمػ مغ التػتخات 

    ,وىػ أيزا ما يقػم عمى أساس سع,والرخاعات الذخرية التي تقتخن بسذاعخ الحنب والقمق والزيق 

 الفخد بالأمغ الذخري.  

ق الإجتساعي يعشي: إندجام الفخد إنجمر إلى التػاف-يذيخ معجع إنجمر  تعريف التوافق الإجتماعي :

 وعلاقتو مع محيصو الإجتساعي وتكػيغ العلاقات الإجتساعية

العلاقة السشدجسة بيغ الفخد والطخوف والسػاقف والأفخاد الحيغ يكػنػن بيئتو الصبيعية ويعرفه جولد وكولب :

 والإجتساعية .
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ضية مع مغ يعامميع مغ الشاس وقجرتو حمة تبجو في قجرة الفخد عمى عقج صلات راضية مخ : ويعرفه راجح

 .عمى مجاراة قػانيغ الجساعة ومعاييخىا,فإذا عجد عغ ذلظ كان سيء التػافق

علاقتو بأصجقائو وأفخاد  ويعخف:عمى أنو تمظ العسمية التي يتحقق بيا لمفخد حالة مغ الإندجام والإتداني

أسختو وبيئتو السحمية ومجتسعو الكبيخ تدتصيع مغ خلاليا إشباع حاجاتو مع قبػل ما يفخضو السجتسع 

-17السجمج-عمييا مغ مصالب والتدامات وما يخضاه لو مغ معاييخ وقيع".)مجمة جامعة دمذق 

 )707-707,ص1066ممحق

  :أهمية دراسة التوافق النفدي

  :فق فػائج تصبيكية عجيجة تبجو في السياديغ الآتيةلجراسة التػا

الى تحريل جيج مغ ناحية  يسثل التػافق الجيج مؤشخا إيجابيا أو دافعا قػيا يجفع التلاميحميدان التربية:

ويخغبيع في السجرسة ويداعجىع عمى إقامة علاقات متشاغسة مع زملائيع ومعمسييع مغ ناحية أخخى ,بل 

  .التعميسية خبخة مستعة وجحابة والعكذ صحيح بالشدبة الحيغ يعانػن سػء التػافقويجعل العسمية 

أن التػافق الجيج لمعسال أمخ ضخوري لديادة الإنتاج كسا لا يسكغ تقميل مغ شأن : ميدان الرناعة

عية العلاقات الإجابية ومذاعخ الحب والػد مع الدملاء والخؤساء والسذخفيغ وتاثيخ ذلظ كمو في كسية ونػ 

 الإنتاج

إن سػء التػافق يسثل واحج مغ الأسباب الخئيدية التي تؤدي إلى الاضصخاب : ميدان الرحة النفدية

الشفدي بأشكالو السختمفة ومغ ىشالظ فإن دراسة الفحز الشفدي والصبي لمػصػل إلى تذخيز الحالة 

  .السخضية
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ع عخضة لمتػتخ والقمق والاضصخاب وبالتالي. فإنشا نتػقع أن الأشخاص سيؤ التػافق أكثخ مغ غيءى

 )76-77,ص1006الشفدي .)أشخف محمد عبج الغشي:

  :مجالات التوافق النفدي

:عشاصخ التػافق العقمي ىي الإدراك الحدي والتعميع والتحكخ والحكاء و الإستعجادات التوافق العقلي

 ومتعاونا مع بكية العشاصخ ويتحقق التػافق العقمي بكيام كل بعج مغ ىحه الأبعاد بجورة كاملا. 

:الجانب الجيشي جدء مغ التخكيب الشفدي لمفخد وكثيخا ما يكػن مدخحا لمتعبيخ عغ التوافق الديني-

ويتحقق التػافق الجيشي بالإيسان الرادق ذلظ أن الجيغ مغ   .صخاعات الإتجاىات الإلحادية والتعربية

 .حيث ىػ عقيجة وتشطيع لمسعاملات بيغ الشاس ذو أثخ عسيق في تكامل الذخرية وإتدانيا

:يتحقق التػافق الدياسي عشجما يعتشق الفخد السبادئ الأساسية التي تتساشى مع تمظ التي التوافق الدياسي

مييا أي عشجما يدايخ معاييخ الجساعة التي يعير فييا وإذا ما خالف تمظ يعتشقيا السجتسع أو يػافق ع

 .السعاييخ تعخض لكثيخ مغ الزغػط السادية والشفدية

:يمعب الجشذ دورا بالغ الأىسية في حياة الفخد لسا لو أثخ في سمػكو وعمى صحتو الشفدية التوافق الجندي

ػلػجية والديكػلػجية وكثيخا مغ الحاجات الذخرية ذلظ أن الشذاط الجشدي يذبع كلا مغ الحاجات البي

 .والإجتساعية وإحباشو مرجر لمرخاع والتػتخ الذجيجيغ

يتزسغ الدعادة الدوجية والخضا الدواجي. ويتسثل في الإختيار السشاسب لمدواج  :التوافق الزواجي

باع الجشدي وتحسل مدؤوليات والإستعجاد لمحياة الدوجية والجخػل فييا والحب الستبادل بيغ الدوجيغ والإش

 .الحياة الدوجية
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يتزسغ الدعادة الأسخية التي تتسثل في الإستقخار والتساسظ الأسخي والقجرة عمى تحقيق  : التوافق الأسري 

 مصالب الأسخة وسلامة العلاقات بيغ الػالجيغ كمييسا وبيشيسا وبيغ الأبشاء و الآباء فيسا بيشيع

إن التغيخ السفاجئ بالإرتفاع أو الإنخفاض في سمع القجرات الإقترادية يحجث  :التوافق الإقترادي

إضصخابا عسيقا في أساليب تػافق الفخد ويمعب حج الإشباع دورا بالغ الأىسية في تحجيج شعػر الفخد 

 بالخضا أو الإحباط

لب لإستيعاب مػاد الجراسة حالة تبجو في العسمية الجيشامية السدتسخة التي تقػم بيا الصا :التوافق المدرسي-

وتمشجاح فييا وتحقيق التلاؤم بيشو وبيغ البيئة السجرسية ومكػناتيا الأساسية .فالتػافق الجراسي تبعا ليحا 

السفيػم قجرة مخبكة تتػقف عل. بعجيغ أساسييغ يعج عقمي ويعج اجتساعي ,وىي إذن تتػقف عل. كفاية 

ساسية لمبيئة الجراسية فيي الأساتحة والدملاء وأوجو الشذاط إنتاجية وعلاقات إندانية .أما السكدنات الأ

 الاستحكارالإجتساعي ومػاد الجراسة والػقت الجراسة ووقت الفخاغ ووقت السحاكخة وشخت 

:يقػم التػافق التخويحي في حكيقة عمى إمكانية التخمز مؤقتا مغ أعباء العسل  التوافق الترويحي -

  .ارج مكان العسل والترخف في الػقت بحخيةومدؤولياتو أو التفكيخ فيو خ

: يتزسغ الخضا عغ العسل وإرضاء الآخخيغ فيو ويتسثل في الإختيار السشاسب لمسيشة التوافق المهني .-

عغ قجرة وإقشاع شخري والإستعجاد ليا عمسا وتجريبا لمجخػل فييا والرلاحية السيشية والكفاءة والإنتاج 

-60لحدشة مع الخؤساء والدملاء وتغمب عمى السذكلات )نفذ السخجع :صوالذعػر بالشجاح والعلاقات ا

61( 

 

 نظرية المفدر للتوافق: 
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 النظرية البيولوجية:

يخى أصحاب ىحا الإتجاه أن أشكال الفذل في التػافق يشتج عغ أمخاض. تريب أندجة الجدع خاصة 

خلال الحياة عغ شخيق الإصابات والجخوح والعجوى  السخ,ومثل ىحه الأمخاض يسكغ تػارثيا ,أو إكتدابيا

أو خمل ىخمػني الشاتج عغ الػاقع عمى الفخد ,وتخجع المبشات الأولى لػضع ىحه الشطخية لجيػد كل مغ 

 ."دارويغ" "مشجل" ,"حالتػن","كالسان"وغيخىع

ابخز روادىا فخويج , اعتقج فخويج ان عسمية ان التػافق الذخري غالبا ما تكػن لا   :النظرية النفدية

شعػرية , اي ان الأفخاد تعي الاسباب الحكيكية لمكثيخيغ مغ سمػكاتيع فالذخز الستػافق ىػ مغ يدتصيع 

ىسا الا  إشباع الستصمبات الزخورية لميػ بػسائل مقبػلة إجتساعي, و يخى فخويج ان العراب و التيان ما

عبارة عغ شكل مغ أشكال سػء التػافق , يقخر ان الدسات الأساسية لذخرية الستػافقة و السستعة برحة 

 )نفدية تتسثل في ثلاث سسات ىي القػة الأنا القجرة عمى العسل و القجرة عمى الحب )السخجع

عمسة او مكتدبة و ذلظ مغ شبقا لمدمػكية فإن انساط التػافق و سػء التػافق تعج مت: النظرية الدلوكية-

خلال خبخات التي يتعخض ليا الفخد و الدمػك التػافقي يذتسل عمى خبخات تذيخ الى كيفية الإستجابة 

لتحجيات الحياة التي سػف تقابل بالتعديد او التجعيع . و لقج إعتقج واتدػن و سسيشد ان عسمية التػافق 

ػري و لكشيا تتذكل بصخيقة آلية عغ شخيق الذخري لا يسكغ ليا ان تشسػ عغ شخيق الجيج الذع

 .تمسيحات البيئة و اثباتيا

يخى أصحاب ىحا الإتجاه أن ىشاك علاقة بيغ الثقافة و أنساط التػافق فمقج تبث ان : النظرية الاجتماعية

ىشاك اختلافا في الإتجاه نحػ الخسػرييغ اليابانييغ و الأمخيكييغ , و كحلظ ضيخ ىشاك في الأعخاض 

يشيكية للؤمخاض العقمية بيغ الأمخيكييغ و الإيصالييغ , و يخى أصحاب ىحا الإتجاه أن الصبقات الإكم

 (61_69ص  1066الإجتساعية في السجتسع تؤثخ في التػافق . )يسيغ خلادي 
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 :لتحقيق التػافق يجب ان ناخج في الإعتبار ما يمي

مكان الآخخيغ بسعشى ان يكػن قادرا عمى  ان يتقبل الفخد الآخخيغ كشا يتقبل ذاتو و ان يزع نفدو في1

  .التفكيخ و الذعػر و الترخف بشفذ الصخيقة التي يعقميا الآخخيغ

متدامحا مع الآخخيغ مشغاضيا عغ نقاط ضعفيع و مدارىع و ان يعيج العػن الييع , و د ان يكػن الفخ 2

  .مداعجتيع في ان يكػن وامجركيغ لإمكاناتيع و قجراتيع

الذخرية الستكاممة الستػافقة تؤدي وضيفتيا كاممة و تتستع بسخونة كافية لمتفاعل مع متصمبات الػاقع  3

الستججد دائسا مغ وجية نطخ شاممة لحياة فخد و لثقافتو فان الحياة ككل تعير و تدتسخ حيث تتكامل 

ع متصمبات الػاقع و التكامل الحكيقة و الكيع بصخيقة مخضية و يسكغ القػل بان القجرة عمى التغييخ تتفق م

 .الذخري

نجاح الفخد في اقامة علاقات اجتساعية سػية تتيح لو ان يذارك بحخية كسا يصمب مشو ان يدخخ مياراه 4

 )و امكاناتو لرالح الجساعة و في السقابل سيحطى بقبػل الجساعة و احتخاميا . )السخجع

ا كانت أىجاف الجساعة تقػم عمى اساس الإحتخام ان تكػن أىجاف الفخد متسذية مع اىجاف الجساعة فإذ5

حقػق الآخخيغ فان اىجاف الذخز يجب أن لا تتعارض مع ىحا اليجف الإنداني الكبيخ و إلا حجث 

 )60, 6ص 1066التشاقس.)مجمة الادب 

  :اساليب التػافق الإجتساعي

 ىشاك أسباب عجة تجعل الفخد متػافقا مع الاشار الاجتساعي 

 التكيف_
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  .الخزػع فيػ التدميع بالػاقع كسا ىػ_سدايخة ىي معايذة الػاقع مع الاحتفاض بػجية الشطخ ال_ 

 اسباب سػء التػافق الاجتساعي

الإحباط: و ىػ حالة انفعالية تطيخ حيشسا تتجخل عكبات ما في سبيل إشباع رغبة او حاجة او ىجف 1-

الفخد نفدو او مغ بيئتو و عجده عغ التسييد و او تػقع او عسل و ىحه العكبات سػاء مػجػدة مشيا في 

 الإدراك الحي. يسشعو مغ اشباع حاجاتو إلى الإحباط و بحلظ يسكغ أن تطيخ حالة عجم التػافق لجيو

الرخاع:و تشذا الرخاعات في مػقف تتشافذ حاجتان او نػعان مغ انػاع العسل ليسا نفذ قػة التاثيخ 2-

 .شبقا لإختيارات الجاخمة فييا و ترشف الرخاعات ذاخمية و خارجية

  .الشسػدج الإجتساعي: أن الشسػذج الإجتساعي غيخ الستػافق يسكغ ان يتبشاه الاخخون 3-

الزغػط الحياتية:إن الزغػط الحياتية تداىع بصخيقة مباشخة في إحجاث حالة اللاتػافق بيغ الفخد و 4-

 )61, 66السجتسع الحي. ولج فيو )نفذ السخجع ص 

  :التوافق صحية

 التوافق الدري :

ىػ الخضا عغ الشفذ و الإشسئشان و راحة البال و القجرة عمى التكيف مع السحيط و التفاعل مع الآخخيغ 

دون مذاكل التػافق غيخ الدػي :ىػ عكذ التػافق الدػي لا يعخف ما يحتاجو بزبط كسا انو لا يحدغ 

و إن استسخار حالة غيخ متػافق لسجة شػيمة يشتيي التعامل مع آخخيغ و تفاعل مع محيصو برفة عامة , 

 .)977,  973ص6671ي ق)كسال دسػ إلى مخض.

 الخلاصة : 
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التػافق لمصالب الجامعي يكسغ في مع نفدو و السحيط مغ الأساتحة و الدملاء و الإدارييغ فإذا كانت عمى 

 .فيعتبخ تػافق الصالب سػي و اذا كان العكذ يعتبخ تػافق غيخ سػي او ناقز مايخام و تتدع بالايجاب
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 : تمهيد

يتفق الباحثؽن في تحجيج السؤسدات التي تقؽم بالبحث العمسي في أي بمج ،ويحرخونيا في أربع  

السؤسدات الجامعية ،السؤسدات العمسية الحكؽمية ،السؤسدات العمسية والاقترادية و التجارية ، 

السشاسبة والرالحة  السؤسدات العمسية الخيخية ، ولعل أبخزىا السؤسدات الجامعية التي تعتبخ البيئة العمسية

( 93،ص 4102لإعجاد البحؽث العمسية ،ومؼ ثػ إذكاء شعمة الحزارة الإندانية الخائجة )بخوا محمد ، 

وسشتطخق في ىحا الفرل إلى مفيؽم التعميػ العالي ،مفيؽم الجامعة ،الأستاذ الجامعي ،الطالب الجامعي 

 ،أىجافيا ،وظائفيا.

 : مفهوم التعليم العالي

ل أنؽاع التعميػ الحي يمي مخحمة التعميػ الثانؽي أو ما يعادليا، وتقجمو مخاكد التجريب السيشي يقرج بو ك 

 والسعاىج العميا والكميات والجامعات .

التعميػ العالي ىؽ مخحمة التخرص العمسي في كافة أنؽاعو ومدتؽياتو رعاية لحوي الكفاية والشبؽغ وتشسية 

ختمفة في الحزارة ومدتقبمو ،بسا يدايخ التطؽر السفيج الحي يحقق لسؽاىبيػ وسجا لحاجات السجتسع الس

 (  2أىجاف الأمة وغايتيا الشبيمة )نايف السشبيي ،عبج الله الفخىؽد ،بجون سشة ،ص 

 تعريف الجامعة : 

يعخفيا رمدي أحسج عبج الحي : بأنيا مؤسدة تخبؽية متخررة في إعجاد الذباب والسجتسع باعتباره ثخوة 

 بذخية .



 الفصل الرابع                                                                                               ماهية  الجامعة
 

38 
 

( أنيا مجتسع يتألف أعزاؤه مؼ معمسيؼ وطمبة وىي مكان لتجريذ  newmanكسا يعخفيا نيؽمان)  

 السعخفة الذاممة .

ويعخفيا رابح تخكي :أنيا عبارة عؼ جساعة مؼ الشاس يبحلؽن جيجا مذتخكا في البحث عؼ الحقيقة والدعي 

 لاكتداب الحياة الفاضمة للأفخاد والسجتسعات .

( : أنيا مؤسدة أو مجسؽعة أشخاص يجسعيػ نعام وندق ramonmaciaكسا يعخفيا رامؽن ماسيا) 

 خاصيؼ تدتعسل وسائل التشديق بيؼ ميام مختمفة لمؽصؽل بطخيقة ما الى معخفة عميا .

ويجل معشى الجامعة أنيا ذات صؽرة ومادة فرؽرتيا الخوح العامة والحياة الجامعية ومادتيا السشاىج 

 ائل السادية والسعشؽية السلائسة.والؽس

وأىػ ما ميدىا مؼ غيخىا مؼ مؤسدات تعميسية أخخى قياميا بالبحث العمسي باعتبارىا السؤسدة الؽحيجة في 

،ص  4101السجتسع التي يسكؼ عؼ طخيقيا قيام بالشذاطات البحثية برؽرة انزباطية)عجال مدعؽدة، 

24 ) 

العسمية التعميسية الجامعية والسحخك الأساسي ليا فخرائرو  الأستاذ الجامعي ىؽ  العشرخ الفعال في

الذخرية والسعخفية والانفعالية ليا دور ىام في الفاعمية العمسية التعميسية ، لأنو ميسا كان مدتؽى السشاىج 

التي تقجميا الجامعة والتجييدات والسخابخ واليياكل التي تتؽفخ عمييا لا يسكؼ ليا أن تحقق أىجافيا في 

حجاث تغييخ السطمؽب ، وفخض قيادتيا العمسية والاجتساعية ، ما لػ يتؽاجج فييا الأستاذ الكفء تجريدا إ

وبحثا ، الأستاذ الجامعي ذو الكفاءة العالية يسكؼ أن يعؽض أي نقص أو تقريخ محتسل في إمكانات 
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بغي أن تكؽن سيدة التي يشمادية وفشية في الجامعة ،ويسكؼ أن يجعميا تقؽد السجتسع وتتشبأ السكانة الست

 .عمييا

كسا يعخف البحث الأستاذ الجامعي ىؽ الذخص الحي يحسل مؤىلا عمسيا عاليا الإجازة العالية  الساجدتيخ 

 أو الإجازة الجقيقة الجكتؽراه ويؤىمو لمتجريذ في الجامعة.

 الطالب الجامعي :

ؼ السخحمة الثانؽية ، بذقييا العام يعخف الطالب الجامعي عمى أنو شخص سسح لو مدتؽاه بالانتقال م

والتقشي إلى الجامعة وفقا لمتخرص يخؽل لو الحرؽل عمى شيادة ، إذ أن لمطالب الحق في اختيار 

التخرص الحي يتلاءم وذوقو ويتساشى وميمو ، يعتبخ الطالب الجامعي أحج العشاصخ الأساسية الفاعمة في 

ا الفئة الغالية في السؤسدة الجامعية فسؼ خلال التكؽيؼ العسمية طيمة التكؽيؼ الجامعي ، ويسثل عجدي

الجامعي الحي يتمقاه خلال سشؽات دراستو في الجامعة يتسكؼ ىحا الأخيخ مؼ تطؽيخ قجراتو واستعجاداتو 

الذخرية ، وتشسية ميارتو بيجف التحرؼ بالسعخفة اللازمة في حياتو العمسية اللاحقة لحياتو الجامعية ) 

 ( 24، ص 4102غخبي صباح 

 أهداف الجامعة : 

 إن الجامعة مؤسدة إنتاجية تدعى لتحقيق أىجاف عمسية وتشسؽية  تحكخ فيسا يمي :

 إن اليجف الخئيدي لمجامعة ىؽ البحث والسعخفة حيث أنيا تدعى إلى :

 نذخ الثقافة والسعارف وإعجادىا بخمق فخد نادر عمى التحميل والشقج . -
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 وتشسية الخوح العمسية بتؽفيخ الإمكانيات السشاسبة لمباحث .رفع مدتؽى البحث العمسي  -

إعجاد إطارات بسيارات وإمكانيات عمسية وعسمية مؼ شأنيا قيادة حخكة التشؽيخ والفكخ والتججيج في  -

 السجتسع.

 الاطلاع عمى البحؽث والجراسات الأجشبية و نذخىا . -

تطؽرات السجتسع أصبحت الجامعة ذات أىجاف إحجاث التؽازن بيؼ الجراسة الشعخية والسيجانية ومع  -

 تشسؽية اجتساعية متسثمة فيسا يمي :

 التعخف عمى الحاجات الجقيقة لمسجتسع ومحاولة تمبيتيا  -

 التعخف عمى معؽقات التطؽر ومخاكد الخمل في السجتسع والعسل عمى اصلاحيا . -

ريتو ، وتحقيق التؽافق مع الدعي لتحقيق التطبيع الاجتساعي والثقافي لمفخد مؼ أجل تكامل شخ -

 ( 99، ص 0311ذاتو ومحيطو .)خالج السعسخي 

 وظائف الجامعة : 

 تؤدي الجامعة وظائفيا الفعالة حيؼ تتؽفخ لجييا السؽارد البذخية والسادية اللازمة.

إعجاد القؽى البذخية السجربة ميشيا لسؽاجية حاجات السيؼ والتخررات فشيا محجدة كالطب  .0

 بة وغيخ ذلغ والقانؽن ومحاس

التشذئة الاجتساعية للأجيال الججيجة ، فالجامعة ىي نقطة بيؼ الأجيال ، ومحؽر الاحتكاك  .4

الحقيقي لمفخد بالقيػ الاجتساعية والتاريخية ، وأداة لاكتداب الأفخاد مشعؽر أكثخ تخكيبا وواقعية 

 لتحميل العؽاىخ .
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ؽحيج الأعخاف وبمؽرة اليؽية القؽمية تحقيق الانجماج بيؼ أجداء الجدج الاجتساعي القؽمي وت .9

 وتطؽيخ الخرائص الخئيدية لمذخرية القؽمية .

تحجيج السفاهيػ الثقافية والعتائجية التي يعتشقيا السجتسع أو ما يطمق عميو السؽقف الاجتساعي  .2

 ع سابق (.مخج 31)ص 

 معاهر التعليم الجامعي الناجح :

يقاس نجاح التعميػ بسجى ما يحققو مؼ نتائج مفيجة ، وبسجى الاستفادة التي يحرل 

عمييا الطالب و ما يجشيو و ما يحققو في الحياة السدتقبمية، إلا أن ىشاك معاىخ 

عامة لكي يكؽن ىحا التع_ليػ ناجحا و ناجعا، و يسكؼ ذإيجاز ىحه السعاىخ في 

 الشقاط التالية:

عميػ في الجامعة عمى السحاضخات التي يمقييا أعزاء ىيئة السشاقذة: يعتسج الت -0

التجريذ، وىي رغػ فائجتيا الكبيخة إلا أن الكثيخ مؼ الطمبة لا يسكشيػ إستيعاب 

مؽضؽع السحاضخة وفيػ جؽانبيا، إلا عشجما يقؽم السجرس الجامعي بإيزاح في 

 فرؽل السشاقذة، و حيشئج يذعخ الطالب بإيجابية أكثخ .

لطالب بالسشيج: يحتاج كل تخرص دراسي إلى مجسؽعة مؼ السشاىج إرتباط ا -4

تخجم ىحا التخرص، إلا أن السشيج الحي يثيخ حساس اتمطالب ىؽ ةذلغ السشيج 

الحي لو علاقة مباشخة بحياة الطالبة ما أمكؼ ذلغ، أو الحي يخجم مشيجا آخخ 
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ه و بجعمو محبب إلى عقمية الطالب، فحلغ الأسمؽب لو قجرة عمى جمب الإنتبا

 مختبطا بيحه الجراسة.

مدتؽى الحكاء: يشبغي أن يتػ التجريذ لسدتؽى الطالب الستؽسط و ليذ الطالب  -9

دو الحكاء السختفع و ىحا مؼ شأنو أن يذجع الطالب عمى الجرس و التحريل، و 

 مؼ ثػ الحرؽل عمى نتائج مختفعة.

و و لا يقؽم الحساس التجريدي: يجب عمى مؼ يقؽم بالتجريذ أن يحبب مادت -2

 بتجريديا مؼ قبيل تأدية الؽاجب فقط، ولكؼ مؼ مشطمق حبو ليا.

سحاضخ الاحتخام الذخري: مؼ الأساسياات اليامة في التعميػ الشاجح أن يكؽن ال -4

 متستعا باحتخامو لحاتو غيخ مدخفا في ذلغ ما يؤدي بالطمبة إلى إحتخامو.

يجب أن يثق الطمبة في أستاذتيػ مؼ حيث كفائتيػ في الثقة بيؼ الستعمػ وأستاذه:  -6

 الالسام بكافة جؽانب السشيج الحيؼ يقؽمؽن بتجريديػ.

ج: يجب عمى الأستاذ أن يججد اليجف في تجريذ السشيج الحي يقؽم çتشعيػ السشو -2

 بذخحو لمطالب .

التحزيخ: يشبغي عمى مؼ يؽاجو الطلاب بغخض التجريذ أن يقؽم بتحزيخ ما  -1

 قيو بعشاية.سؽف يم

 السؽاضبة: يججر بالأستاذ الإحتخام الذجيج لمسؽاعيج، وتقجيخه الكامل لقيسة الؽقت.  -3
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التشؽع: يشبغي عمى الأستاذ أن يدتعيؼ بأساليب متعجدة لمتعميػ والتفديخ  -01

 (40،ص4100)ىاشػ فؽزي العبادي، يؽسف جحسي الطائي،والذخح.
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 تمهيد:

عمى مجسهعة من الخظهات لمهصهل الى الشتائج الجقيقة زمن بين أىم  يعتسج الباحث في البحهث العمسية

ىحه الخظهات الجراسة الاستظلاعية التي سشتظخق خلاليا عمى وصف العيشة والأدوات السدتخجمة فييا 

  مع تشاول الخرائص الديكهمتخية.  

  :الهدف من الدراسة الإستطلاعية

 التعخف عمى عيشة الجراسة. -

 اختيار الأداة السشاسبة لمهصهل الى البحث. -

 دراسة الخرائص الديكهمتخية للأداة من خلال الرجق والثبات  -

 تعريف مكان الدراسة: 

ىي جامعة تقع غخب الجدائخ العاصسة بهلاية وىخان ،ثم إنذاؤىا أول مخة في  جامعة الدانيا جامعة وىخان:

م تحهلت إلى مخكد جامعي ١٧٤٣افخيل ١١م حيث كانت ممحقة بجامعة الجدائخ ،وفي ١٧٤١نهفسبخ 

  .م حهلت رسسيا إلى جامعة وىي أول جامعة يتم إنذاؤىا بعج إستقلال الجدائخ١٧٤٥ديدسبخ ٠٢وفي 

ن من أىم وأكبخ الجامعات في الجدائخ ،يتخخج مشيا سشهيا ٱلان الظمبة في جسيع تعبخ جامعة وىخا

الإختراصات من كل أنحاء الجدائخ ومن دول العخبية والأجشبية أيزا.كسا تداىم في التأطيخ العمسي 

 .والبيجاغهجي لمعجيج من الجامعات والسخاكد الجامعية بغخب الجدائخ

 

 الكليات والمعاهد:
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 ق والعلهم الدياسية والعلاقات الدولية وأقدامها هي:كلية الحقه 

 قدم القانهن الخاص-قدم القانهن العام - 

 قيم العمهم الدياسية ،والعلاقات الجولية- 

 كمية الٱداب والمغات والفشهن وأقداميا: 

 قدم المغة العخبية وٱدابيا-

 قدم الشفج الأدبي والسدخحي- 

 قيم التخجسة- 

 قدم المغات اللاتيشية )الفخندية، الإسبانية( - 

 )إنجميدية،ألسانية، روسية( قدم المغات الأنجمهسكدهنية-

 كمية العمهم الإجتساعية وأقداميا ىي: 

 قدم الفمدفة. -

 قدم عمم الإجتساع. -

 قيم الجيسهغخافيا.-

 

 كمية العمهم وأقداميا ىي

 قيم الخياضيات-قدم البيهلهجيا  :-
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  .الفيدياء ،قدم الكيسياء،قيم السعمهماتيةقدم - 

 قدم البيهتكشهلهجيا-

 :كمية العمهم الإقترادية والتجارية وىمهم التيييخ وأقداميا ىي- 

 قدم العمهم التجارية -

 قدم العمهم الإقترادية- 

 .الجحع السذتخك العمهم الجقيقة ،الإعلام ٱلي ،تكشهلهجيا- 

 :يئة العسخانية أقداميا ىيكمية عمهم الأرض،الجغخافيا والتي

 قدم الجغخافيا والتييئة العسخانية -

 قدم الجيهلهجيا--

  :كمية الظب وأقداميا ىي

 قدم الظب -

 قدم جخاحة الأسشان-

 قيم الريجلية- 

 كمية العمهم الإندانية والحزارة الإسلامية أقياميا ىي :

 قدم العمهم الإسلامية- 

 قدم التاريخ والحزارة الإسلامية- 
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 قدم عمم السكتبات - 

 قدم عمهم الإعلام والإترال-

 السعاىج: 

 معيج الريانة والأمن الرشاعي

 ،معيج وطشي 

أيام مشح تهزيع  ٥وذلك بعج ترسيم الإستبيان وقج دامت  ٠٢١٤-٢٢-١٢تم تظبيق الجراسة  :مجة الجراسة

  .الإيشبيان وحداب الرجق والثباث

 )إناث١٣دكهر  ٣طالب أختيخوا بظخيقة عذهائية )٠٢بمغ قهاميا  :عيشة الجراسة الإستظلاعية

 من مختمف أقدام عمهم الإجتساعية

 أدوات الجراسة: إستخجمشا في الجراسة إستبيان عشهانو العشف السجرسي لظمبة الجامعة .

 كيفية بشاء الإستبيان العشف السجريي لظمبة الجامعة:-١

أىم أسباب العشف  ٠٢٢٢اسات الشظخية الدابقة ،دراسة زيجان تم بشاء الإستبيان بالإعتساد عمى الجر 

 السجرسي .ومن خلال محكاتيا مع الظمبة الجين يداولهن الجراية في الجامعة .

 

عمى طخيقة التجدئة الشرفية التي تقهم عمى  الثبات لحدابو تم الإعتساد :الخصائص الديكهمترية -

أساس تقديم الاستبيان الى جدئيشا الجدء الفخدي )س( والجدء الدوجي )ص(، تم حداب معامل 

 .8.0ر=  بخوان. -وبعج تظبيق معادلة سيخمان 0...8الإرتباط )ر( بيخسهن وكانت قيستو 
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 .8.000 الرجق: وىه الجحر التخبيعي لمثبات = 

 :التهافق النفدي و الاجتماعي إعداد سهير ابراهيممقياس 

خحمة الثانهية بسجيتة الخياض , تقتزي طبيعة الجراسة الحالية قياس التهافق الجتساعي لجى طلاب الس 

 ."لتحقيق ذلك قام الباحث بالاستعانة بسكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي من إعجاد "سييخ ابخاليمو 

و قج اختار الباحث الشفدي لعجة مبخرات مشيا: انو عمى الخغم من تعجد السقاييذ التي تشاولت التهافق 

الشفدي و الإجتساعي , فانو من الشادر ما تجسع من السقاييذ الجهانب الاربعة لمتهافق الشفدي, و الأسخي, 

 .ص سيكهمتخية حيجةو السجرسي , و الإجتساعي ، لحلك فقج قامت معجة السكياس يتستع بخرائ

و فيسا يمي الخظهات التي اتخجتيا معجة السكياس في بشائو ، و تحجيج ابعاده ، و إستشتاج. الديكهمتخية 

  :لحلك السكياس

اليحف من السكياس :ييجف السكياس الهقهف عمى التهافق الشفدي و الإجتساعي بجهانبو السختمفة لجى 

 .طلاب السخحمة الثانهية بسجيشة الخياض

  :طخيقة اعجاد السكياس :تم اعجاد السكياس باتباع الخظهات التالية

  طخيقة اعجاد السكياس :تم اعجاد السكياس باتباع الخظهات التالية

_اجخاء دراسة مدحية في حجود ما تهفخ لمباحث الاطلاع عميو لسفاليم التهافق الشظخية من مرادر  -أ

  .عخبية و اجشبية

 يا من مقاييذ التهافق او بعض جهانبوب_الإطلاع عمى ما تهفخ ل

 ج_تحجيج جهانب التهافق الشفدي ، و الأسخي ، و السجرسي ،و الإجتساعي  .
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  :د_تم الاستعانة ببعض عبارات السقاييذ الدابقة التالية  .

  .مكياس التهافق الشفدي و الاجتساعي من اعجاد ىالة فاروق -

 مكياس التهافق العام من اعجاد اجلال سخي 

 مكياس التهافق من اعجاد حدام الجين الجارحي. -

 مكياس التهافق من إعجاد ثخيا علام حدن  .-

  .مكياس التهافق الذخري من إعجاد قخيذي عبج الكخيم .-

  مكياس التهافق الاجتساعي من إعجاد مرظفى الرفظي -

 .مكياس التهافق الذخري و الإجتساعي من إعجاد نادر فتحي محسهد .

 لتهافق الشفدي من اعجاد عبج الجابخ عبج. اللاهمكياس ا -

  مكياس التهافق الإجتساعي من إعجاد محمد شحاع الدشجي .

  .اختيار التهافق من اعجاد ىيهم بل .-

  إختيار الذخرية لمسخحمة الستهسظة و الثانهية من إعجاد عظية ىشا-

 مكياس التهافق الجراسي من إعجاد محسهد محمد الديادي .-

  :يج ابعاد السكياس : إشتسل السكياس عمى ابعاد ىيتحج .

 التهافق الشفدي-أ

 .التهافق الأسخي -ب .
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 التهافق السجرسي-ج 

 .التهافق الإجتساعي-د .

 صياغة بشهد السكياس :

 : عشج صياغة بشهد السكياس تم مخاعات ما يمي

  .قياسياان يتزسن البشج ىجفا واحجا فقط ييجف الى معخفة احج الجهانب السخاد 

 أن يكهن البشج سيلا واضحا و بعيجا عن الغسهض _

 .لا يتيح البشج فخصة لمتخسين_

و في ضهء ما سبق ، قامت الباحث برياغة بشهد السكياس بحيث يذسل كل بعج من ابعاد السكياس عمى 

)اوافق دائسا ، اوافق  بشجا ، و يمي كل بشج اربعة اختيارات رتبت بشسط ليكخت 008بشجا بسجسهع  08

و لاجابات الاربع عمى التهالي في  0و  0،و 4احيانا ، اوافق نادرا ،لااوافق (، بحيث تخصج الجرجات 

 عمى التهالي في حالة كهن العبارة سالبة 4،و 0،و0، 0حالة كهن العبارة مهجبة ، و الجرجات 

 

 الخصائص الديكهمترية للمقياس :

 رائص لسكياس التهافق الشفدي و الاجتساعي كسا يميقامت الباحثة باستشتاج الخ

  :صدق المقياس
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الرجق الظاىخي : تم حداب درجة صجق السحكسين باستخجام معادلة لاوش لكل عبارة من عبارات -أ

 : السكياس و التي تشص عمى مايمي

، عمى  8، 80عشج مداوى دلالة  8، 08البشهد التي حرمت عمى معامل صجق اقل من  حيث تم إستبعاد

( محكسا ، مع تعجيل بعض البشهد و تقديم بعض العبارات إلى عبارتين 00اعتبار ان عجد السحكسين )

( بشج لكل بعج من 00بشج بهاقع ) 088مدتقمتين ، وبالتالي اصبح السكياس في صهرتو الشيائية مكهنا من 

الرجق الحاتي :تم حداب معاملات الرجق الحاتي لأبعاد مكياس التهافق الشفدي و -ب  .أبعاد السكياس

،و خمرت الشتائج إلى ان معاملات الرجق  الإجتساعي بحداب الجحر التخبيعي لسعامل ثباث الإختيار

( ، ولمتهافق 8، .0( ، ولمتهافق السجرسي)8، 00( ، و لمتهافق الأسخي )8،  00الحاتي لمتهافق الشفدي )

 80( ، و ىحه السعاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتهى 8،  00( ولمتهافق العام )8، 08الأجتساعي )

عاملات الرجق الجاخمي بحداب معاملات ارتباط كل بشج مع الرجق الجاخمي : تم حداب م-ج  .8،

الجرجة الكمية لكل بعج من أبعاد السكياس ، و كحلك بحداب معاملات الإرتباط بين الجرجة الكمية لكل بعج 

  .من أبعاد السكياس مع الجرجة الكمية لمسكياس

ل بعج من أبعاد السكياس دالة عشج و خمرت الشتائج الى أن معاملات إرتباط كل بشج مع الجرجة الكمية لك

، و ان معاملات الإرتباط بين الجرجة الكمية لكل بعج من ابعاد السكياس مع الجرجة الكمية 8،  80مدتهى 

 .8، 80لمسكياس كانت دالة عشج مدتهى 

الرجق التسييدي : تست السقارنة بين متهسظي درجات السجسهعتين المتين تذسلان الإرباعي الأعمى و -د

، مسا 8، 80لأدنى لكل لكل بعج من أبعاد السكياس ،و خمرت الشتائج إلى ان قيم "ت" دالة عشج مدتهى ا

 .يذيخ إلى ان السكياس لو قجرة عمى التسييد بين الجرجات العميا و الجنيا لمتهافق

 : ثبات المقياس
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الاربعة لسكياس التهافق بظخيقة اعادة  طخيقة إعادة الإختبار : تم حياب معاملات الثبات للابعاد-أ :

(، 8، 50يهما ، و خمرت الشتائج إلى أن معامل ثبات التهافق الشفدي ) 00الاختبار بفاصل زمشي قجره 

( والتهافق العام 8، 54(، والتهافق الإجتساعي )8، 5.( والتهافق السجرسي )8، 0.والتهافق الأسخي )

  .8 ،80( و ىي قيم دالة عشج مدتهى 8، 50)

 50طخيقة التجدئة الشرفية: تم حداب معاملات الثبات باستخجام طخيقة التجدئة الشرفية ،حيث بمغ )-ب

  .( مسا يذيخ الى تستع السكياس بثباث مقبهل8، 5.( قبل الترحيح ، و بعج الترحيح اصبح )8، 

 :الزبط الإحرائي لمسكياس عمى البيئة الدعهدية

بتظبيق مكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي عمى مجسهعة من طلاب  قام الباحث في الجراسة الحالية

( طالبا ، 000السخحمة الثانهية بسجرستي ثانهية الإدريدي ، و ثانهية تبهك بسجيشة الخياض بمغ عجدىم )

 :لإستخلاص الخرائص الديكهمتخية لسكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي عمى البيئة الدعهدية كسا يمي

الجاخمي :تم حداب معاملات الرجق الجاخمي بحداب معاملات ارتباط كل بشج مع الجرجة الكمية صجق 

لكل بعج من ابعاد السكياس ، و كجلك بحداب معاملات الارتباط بين الجرجة الكمية لكل بعج من ابعاد 

 :( تمك الشتائج٧،و٦السكياس مع الجرجة الكمية السكياس ،ويهضح ججولي)

 .السكياس إبعاد(معاملات ارتباط كل بشج مع الجرجة الكمية لكل بعج من 2) ججول

النفسي التوافق  
الإرتباط  معامل  م 

0 .32 1 

0.31 2 

0.05 3 

0.47 4 

0.27 5 

0.10 6 

0.49 7 

0.43 8 

0.32 9 
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0.48 10 

0.47 11 

0.17 12 

0.26 13 

0.44 14 

0.44 15 

0. 49 16 

0.18 17 

0.19 18 

0.42 19 

0.42 20 

0.53 21 

0.42 22 

0.25 23 

0.38 24 

0.32 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الاسري التوافق  
الإرتباط  معامل  م 

0.08 1 

0.35 2 

0.58 3 

0.25 4 

0.51 5 

0.20 6 

0.57 7 

0.50 8 

0.01 9 

0.37 10 

0.21 11 
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0.21 12 

0.26 13 

0.52 14 

0.64 15 

0. 46 16 

0.57 17 

0.30 18 

0.20 19 

0.51 20 

0.01 21 

0.40 22 

0.27 23 

0.52 24 

0.35 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المدرسي التوافق   
الإرتباط  معامل  م 

0.08 1 

0.46 2 

0.14 3 

0.21 4 

0.34 5 

0.13 6 

0.43 7 

0.31 8 

0.12 9 

0.45 10 

0.40 11 



انذراسة الاستطلاعٍة                                                نخامس                    انفصم ا  
 

56 
 

0.58 12 

0.48 13 

0.53 14 

0.42 15 

0. 21 16 

0.03 17 

0.34 18 

0.49 19 

0.48 20 

0.02 21 

0.55 22 

0.51 23 

0.21 24 

0.26 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الاجتماعي التوافق  
الإرتباط  معامل  م 

0.42 1 

0.51 2 

0.51 3 

0.20 4 

0.57 5 

0.10 6 

0.57 7 

0.51 8 

0.39 9 

0.53 10 
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0.37 11 

0.57 12 

0.45 13 

0.45 14 

0.44 15 

0. 44 16 

0.48 17 

0.62 18 

0.55  19 

0.35 20 

0.43 21 

0.17 22 

0.43 23 

0.58 24 

0.46 25 

 

 دالة عند مستوي٠،٠،*                                                                               .دالة عند مستوي٠،٠،****

 

 درجات كم بعذ من ابعاد انمقٍاس مع انذرجة انكهٍة نهمقٍاس( مصفىفة معاملات الارتباط بٍن 7جذول )

 ككم انمقٍاس الاجتماعي التوافق المدرسي التوافق الاسري التوافق اننفسً انتىافق انبعذ

 0.75 0.56 0.39 0.33 - اننفسً انتىافق
 0.71 0.22 0.49 -  الاسري التوافق
 0.73 0.31 -   المدرسي التوافق
 0.74 -    الاجتماعي التوافق

 -     ككم انمقٍاس
 

 دالة عند مستوي٠،٠،*                                                                               .دالة عند مستوي٠،٠،****

 

 

 

كل بشج مع الجرجة. الكمية لكل بعج من أبعاد  ( ان معظم معاملات إرتباط0يتزح من ججول الخلاصة )

 8، 80السكياس دالة عشج مدتهى 

 0،  80( أن معاملات. الإرتباط الكمية لمسكياس كانت دالة عشج مدتهى 9ويتزح من ججول ) .
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(، الأمخ الحي يذيخ إلى أن السكياس يتستع 8، 0. -8، 0.حيث تخاوحت معاملات الإرتباط بين ) 

 .برجق داخمي

الرجق التسييدي : قام الباحث بحداب الرجق التسييدي لكل بعج من أبعاد مكياس التهافق الشفدي و -ب 

الإجتساعي ، حيث تم تختيب درجات الأفخاد العيشة الإستظلاعية تختيبا تشازليا في الجرجة الكمية لمسكياس 

الإرباعي الأعمى و ىم ،و تم تقديم الجرجات إلى طخفين حدب الإرباعيات ، حيث يسثل الظخف العمهي 

، و يسثل الظخف 080اولئك الظلاب من العيشة الإستظلاعية الحين حرمه عمى درجة اكبخ او تداوي 

الدفمي الإرباعي الأدنى و ىم اولئك الظلاب من العيشة الإستظلاعية الحين حرمها عمى درجة أقل أو 

سعياري لمسجسهعتين ،ثم حداب قيسة ، ثم بعج ذلك حداب الستهسط الحدابي و الإنحخاف ال 059تداوي 

  :"ت" بين الظخفين و الججول التالي يهضح ذلك

 ( الرجق التسييدي لأبعاد مكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي08ججول )

 الارباعً الادنى عً الاعهىالاربا

 الإنحراف انمتىسط انبعذ و

 انمعٍاري

 الإنحراف انمتىسط

 انمعٍاري

  ت انقٍمة

 

 انتىافق 1

 اننفسً

73.04 4.5 67.82 2.44 9.72 

 7.41 9.04 61.32 6.7 77.92 الاسري التوافق 2
 التوافق 3

 المدرسي
75.45 6.86 61.32 7.28 7.17 

 التوافق 4
 الاجتماعي

82.92 7.74 23.64 10.02 7.22 

 17.87 14.27 254.11 11.64 319.33 ككم انمقٍاس

 8، 80دالة عشج مدتهى *

( أن معاملات الرجق التسييدي لأبعاد مكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي قج 08يهضح من ججول )

،كسا أن معامل الرجق التسييدي  8,80(و ىي قيم دالة عشج مدتهى 9، 59 -.، 40تخاوحت ما بين )
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س ،مسا يذيخ إلى أن السكيا 8,80( و ىي قيسه دالة ايزا عشج مدتهى .0، 0.لمسكياي ككل بمغ )

 . بأبعاده الفخعية يتستع بالقجرة عمى الرجق التسييدي 

ثباث السكياس بإستخجام ألفا كخونباخ: تم التحقق من ثبات السكياس باستخجامسعادلة ألفا كهمباخ ،و 

 .( يهضح ذلك00الججول التالي رقم )

 ( معاملاث ثبات كم بعذ من أبعاد انمقٍاس باستخذاو أنفا كرونباخ09جذول )

المدرسي التوافق الاسري التوافق اننفسً انتىافق انبعذ  ككم انمقٍاس الاجتماعي التوافق 

 083 0.73 0.69 0.72 0.69 معامم انفا
 

 -8، 59(أن معاملات ثبات أبعاد السكياس باستخجام ألفا كخونباخ قج تخاوحت ما بين )5يتزح من ججول)

(، 8، 00كخونباخ لمسكياس ككل فقج بمغت فيستو )،(، وىي قيسة مقبهلة إلى حج ما ، أما معامل ألفا 0.

 .الأمخ الحي يذيخ إلى تستع السكياس بثبات مقبهل

تحجيج الدمن السشاسب لمسكياس :قام الباحث بحداب الدمن السشاسب للإجابة عن السكياس ، حيث تم رصج 

من السكياس، و آخخ طالب انتيى من السكياس، وحدب الستهسط الدمشي ليسا،  زمن أول طالب إنتيى

 .( دقيقة تقخيبا40فهجج أن الدمن السشاسب للإجابة عن السكياس ىه )

  :الشدخة الشيائية لسكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي

لسخحمة الثانهية ، و بعج الزبط الإحرائي لسكياس التهافق الشفدي و الإجتساعي في البيئة الدعهدية ا

  التأكج من صجقو و ثباتو ، وحداب الدمن السشاسب لو ،أصبح السكياس في صهرتو الشياية، ويتكهن من

 صفحة التعميسات ،حيث يهضح فييا كيفية الإجابة عن بشهد السكياس-أ    
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( بشجا مهزعة عمى أربعة أبعاد ، و يعقب كل بشج اربع 088بشهد السكياس التي بمغ عجدىا )-ب  .

 .(تهزع البشهد عمى ابعاد السكياس00نادرا(ولا أوافق و يهضح ججول )-أحيانا -إستجابات :أوافق )دائسا 

_______________________________ 

 ( مقٍاس انتىافق اننفسً و الإجتماع3ًمهحق )

رصج الجرجات :ترحح الإجابات بخصج درجة واحجة للإجابة )لا اوافق(، و درجتين للإجابة (أوافق -ج 

  .نادرا( ، و ثلات درجات بالشدبة لمعبارات السهجبة ، وتعكذ الجرجات في حالة العبارات الدالبة

  10جذول 

 تىزٌع انبنىد عهى ابعاد انمقٍاس فً صىرته اننهائٍة

 

  انمجمىع انسانبة انبنىد انمىجبة  انبنىد  انبعذ

 انتىافق

 اننفسً

1 , 3,6 ,8,9,10 ,11,14,15,16,17,18,19 

,20,21,22,23,24,25 

2,4,5,7,12,13 25 

 التوافق
 الاسري

27,28,31,32,33,34 , 35 ,37,41,42 

47 ,48,50 

26,29,30,36,37,39,40, 

43,44,45,46,49 

25 

 التوافق
 المدرسي

51,52,53,54,55,57,59,60,61,62, 

,63,64,65,66,69,70,72 ,73 

56,58,67,68 ,71,74,75 25 

 التوافق
 الاجتماعي

76 ,77,78,79,80 ;82,83,84,85,86, 

,87 ,88,89,90,91,92,93,94,95,97,98,99 

100 

81,96 25 

 100 انمجمىع

 

وتسثل ارضية السكياس ، و الجرجة القرهى (درجة ، 088=0×088وعميو تربح الجرجة الجنيا لمسكياس )
 .(درجة، و تسثل سقف السكياس488=4×088لمسكياس )
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 : ىه نفس مكان الجراسة الاستظلاعية .مكان الدراسة

 5402-42-52الى  5402-40-52يهما من  52: دامت مجة الجراسة الاساسية  مدة الدراسة

 ( أيام .40استغخقت مجة تهزيع الاستبيان ) -أ

 ( يهما .02دامت عسمية التفخيغ واستخخاج الشتائج وحدابيا ) -ب

 ذكخ(اختيخوا بظخيقة عذهائية. 02أنثى و 28) 044:عجد العيشات عينة الدراسة ومواصفاتها

 خصائص العينة :

 : متغير السن و الجنس -0

 ( يبين تهزيع أفخاد الجراسة الاساسية حدب الدن و الجشس .10الججول رقم )

 الدن

 

 الجشس

00 54 50 55 52 50 
أكبخ 

 50من
 السجسهع

 % ك % ك % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 02 02 2 2 5 5 5 5 4 4 0 0 4 4 4 4 الحكهر 

 28 28 02 02 2 2 52 52 00 00 02 02 2 2 8 8 الاناث

 044 044 52 52 04 04 58 58 00 00 00 00 2 2 8 8 السجسهع

 

 الشدبة السئهية . %: ك :تكخار ،  ملاحظة
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وبشدب متقاربة و ىحا  24الى سن  00( العيشة تزم أعسار من سن  40نلاحظ من خلال الججول رقم )

راجع الى سن تخخج الظلاب من الثانهية و إعادة الدشة وإلى الجراسة والعسل في نفس الهقت . ربسا 

 لأسباب أخخى .

 متغير الجنس والمستوى الدراسي : -2

 والسدتهى الجراسي . ( يبين تهزيع أفخاد الجراسة الاساسية حدب الجشس11الججول رقم )

السدتهى 

 الجراسي

 

 الجشس

 السجسهع ماستخ5 ماستخ0 الثالثة  الثانية  الاولى

 % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 30 02 2 2 5 5 8 8 0 0 4 4 الحكهر 

 28 87 0 9 02 16 55 55 55 55 02 02 الاناث

 044 044 05 05 02 02 50 50 52 52 02 02 السجسهع

 

أن عجد الاناث أكبخ بكثيخ من عجد الحكهر وىحا راجع الى الشدبة الكبيخة للإناث الشاجحين في البكالهريا 

بالإضافة الى أن الحكهر أغمبيتيم يخجعهن الى الحياة العسمية بالاضافة الى أن ميجان عمهم الاجتساعيات 

 يخغب فيو الاناث أكثخ من الحكهر . 
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( يبين تهزيع أفخاد الجراسة الأساسية حدب الجشس 12لججول رقم )متغيخ الجشس والتخرص : ا -

 والتخرص :

التخر

 ص

 

 

 

 الجشس

 أرطفهنيا

ع 

الشفس 

الاسخ 

 ي

ع 

اجتساع

 ية

ارشاد و 

 تهجيو

ع الشفس 

 السجرسي

عمهم 

 التخبية

تخبية 

 خاصة
 السجسهع ع الشفس

 % ك % ك % ك % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 02 02 2 2 4 4 0 0 5 5 5 5 4 4 5 5 0 0 الحكهر

 الاناث
0

0 

0

0 
2 2 

0

2 

0

2 

0

2 

0

2 

5

4 

5

4 
0 0 0 0 

0

8 

0

8 
28 28 

 السجسهع
0

5 

0

5 
2 2 

0

2 

0

2 

0

2 

0

2 

5

5 

5

5 
2 2 0 0 

5

5 

5

5 

04

4 

04

4 

 

أكبخ بالشدبة  ( أن مجسهع التكخارات والشدب السئهية بالشدبة للاناث12نلاحظ من خلال الججول رقم )  

 الى الحكهر وفي جسيع التخررات التي طبقت فييا الجراسة .

 أدوات الدراسة :

 فقخة . 02اعتسجنا عمى استبيان مغمق بمغ عجد فقخاتو 
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اعتسجنا عمى مقياس التهافق الاجتساعي والشفدي الحي ضم الابعاد التالية : الشفدي والاجتساعي والأسخي 

 .فقخة52 والسجرسي وكل بعج يزم 

 الإحصائية : الأساليب

 لحداب خرائص عيشة الجراسة. النسب المئوية : -1

مج سىه مجسهع استجابات الظمبة عمى عجدىم ومعادلتو كالآتي م=  المتوسط الحسابي : -2
ن

 

ىه مجسهع مخبع فخق الجرجة الخام مع الستهسط الحدابي عمى عجد العيشة  الانحراف المعياري : -3

(س م)مجوالسعادلة كالآتي : ع = 
 

ن  
 

لحداب الفخق بين استجابات الظمبة ،ذكهر وإناث عمى استبيان الجراسة ومقياس  النسب التائية : -4

 التهافق الشفدي والاجتساعي .

 الريغة ىي كالآتي حيث :: لحداب الثبات و معامل ارتباط بيرسون  -5

 س: الستغيخ الأول    

 ص: الستغيخ الثاني    

 صعوبات البحث :

إن أي بحث ميسا كان نهعو وغخضو لا يخمه من صعهبات او عهائق تؤثخ عمى استسخاره بديهلة ومن 

 أبخز ىحه الرعهبات التي واجيتشا أثشاء القيام ببحثشا ىي :
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سخاجع حهل التهافق السجرسي والعشف الجامعي ، من اختلاف في الجانب الشظخي عانيشا من قمة ال -

 .في كثيخ من السخاجع عجوانالسعاني من مخجع الى آخخ خرهصا العشف الحي تججه 

في الجانب التظبيقي فقج وججنا صعهبات أثشاء تظبيق الاستبيان فبعض الظمبة من امتشع عن  -

البيانات الذخرية حيث اضظخرنا إلى إلغاء الاجابة ومشيم من اجابتو ناقرة أو من لم يسلأ 

 إجاباتيم مسا كمفشا طباعة عجد إضافي من الأوراق الخاصة بالاستبيان .
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 :عرض النتائج وتحليلها وتفسيرها

سيتم في ىحا الفرل عخض الشتائج التي أسفخت عشيا السعالجة الاحرائية لسعظيات الجراسة القائسة وىحا تبعا لمفخضيات 

 التي صيغت في الفرل الأول .

 .جى الظالب الجامعيل عخض الشتائج : الفخضية الاولى التي تقهل كمسا زاد العشف السجرسي قل التهافق الشفدي الاجتساعي

 لظالب الجامعي جى ا( يبين العلاقة بين العشف السجرسي والتهافق الشفدي الاجتساعي ل 40والججول رقم) 

 العلاقة بين العشف السجرسي 

 والتهافق الشفدي الاجتساعي 

 مدتهى الجلالة ر محدهبة 

4.44..0 4.40 

ة0 ودرجة الحخية عشج مدتهى الجلال 0.04."ر" الججولية السقجرة ب ( أصغخ من 44.04بسا أن "ر" السحدهبة السقجرة ب )

البحث0 ونقبل الفخض الرفخي الحي يقهل لا يهجج علاقة بين العشف السجرسي والتهافق الشفدي فخضية0 فإنشا نخفض 99

 الاجتساعي

ىحا باعتبار أن التهافق الشفدي لا يهجج علاقة بين العشف السجرسي والتهافق الشفدي الاجتساعي و  تحليل وتفسير النتائج:

لتهافق عسمية معقجة الاجتساعي لمظالب تجخل فيو العجيج من الجهانب لا يسكششا حرخىا في العشف السجرسي فقط باعتبار ا

وىحا ما نلاحظو في تعخيف التهافق  0لا يسكن فرميا عن بعزيا البعض 0الأمهر السحيظة بالفخد تتجخل فييا كثيخ من

 .في الجانب الشظخي اعي الشفدي الاجتس

أمخ فالعشف الجامعي بالشدبة ليم  0كسا أن جل الظلاب الجامعيين تجاوزوا مخحمة السخاىقة وبالتالي اكتسل نسه شخريتيم

 . تأثيخ كبيخ عمى تهافقيم مع البيئة الجامعية عابخ ليذ لو
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فإن العشف داخل أسهارىا لو صجى إعلامي أكثخ مشو في أي مكان  0نخبة السجتسع اعتبار الجامعة تحتهي عمى فئة منوب

الثانهي . والسجتسع يشظخ إلى الجامعة  0الستهسط 0وحتى بالشدبة لسدتهيات التعميم الأخخى الابتجائي 0أخخ من السجتسع

 .أن يكهن خالٌ تساما من العشفعمى أنيا مكان من السفخوض 

 دور كبيخ في التخويجمعب سائل التشذئة الاجتساعية0 مشياالإعلام التي تو  في الجامعةومن أسباب انتذار العشف 

التي ترهر لشا الحياة الجامعية برهرة غيخ واقعية من من خلال الأفلام  0في الجامعة ةفيالعشلمدمهكات و السسارسات 

لى انتذار العشف في دت االسذيهرة مجرسة السذاغبين التي أ السدخحية0مثل العشف وسهء الخمق وغيخىا من الأمهر

و مختمف مهاقع التهاصل الاجتساعي0 إضافة  السجرسة السرخية التي كانت تعتبخ من أقهى السشظهمات التخبهية عخبيا.

إلى السؤسدة العائمية التي تشسي في الظفل مختمف الدمهكات و السسارسات في الهسط العائمي التي يتساىي معيا0 خاصة 

. بالإضافة إلى التغيخات التي طخأت عمى المفظي0 الخمدي0 الجدجي السسارس عمى السخأة  من خلال مختمف أشكال العشف

 كتغييخىا من الشظام الكلاسيكي إلى ل. م. د. الحي أدى إلى انتذار العشف الظلابي. الجامعة

 السجالاتفي مختمف  من السسارسات السألهفة و السعتاد عمييا في السجتسع الجدائخي  وبالتالي أصبح العشف

 .هافق الشفدي الاجتساعي لجى الظالب الجامعيما يفدخ اللاعلاقة بين العشف والتوىحا  

 (:يبين الفرق بين الجنسين من حيث ممارسة العنف الجامعي: 50الجدول رقم ) 

 مدتهى الجلالة "ت" السحدهبة الإنحخاف السعياري  الستهسط الحدابي

 4004 4904 ع م ع د م م  مّ د

020.9 860.6 20000 0204 
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عشج مدتهى  .880أصغخ من "ت" الججولية البالغة  4904من خلال الججول أعلاه نلاحظ أن "ت" السحدهبة السقجرة ب 

نخفض فخضية البحث ونقبل الفخض الرفخي0 وبالتالي لا يهجج فخق بين  فانشا 96ودرجة الحخية ّ  4004الجلالة البالغ 

 الحكهر و الإناث في مسارسة العشف . 

 تفسير وتحليل النتائج :

يعهد عجم اختلاف مسارسة العشف السجرسي بين الظلاب والظالبات إلى كهن سمهك السخأة في السجتسع برفة عامة تغيخ 

ية التي أصبحت السخأة معخضة لو0 مقارنة بالساضي عمى اعتبار أن العرخ الجي اعويعهد الدبب إلى الزغهط الاجتس

 نعير فيع عرخ القمق .

إن العشف السسارس في الجامعة الجدائخية ىه عشف لفظي أو  رمدي في أغمب الأحيان0 و إن السخأة والخجل يختمفان في 

مسارسة العشف الجدجي0 و ىحا راجع إلى اليخمهنات كسا تفدخ الشظخية البيهلهجية. لكن العشف المفظي والخمدي يتداويان 

 فيو إلى حج كبيخ. 

ى في بعض الأحيان الظالبات يسارسن العشف الجدجي0 وىحا راجع إلى عجة أسباب مشيا: الذجود ورغم كل ىحا إلا أنشا نخ 

الجشدي الحي عخف انتذار واسع في الدشهات الأخيخة في مجتسعشا. بالإضافة إلى الزغهط الشفدية التي تتعخض ليا 

 الظالبات .
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يعتبر التهافق من أىم معالم نجاحات الطالب الجامعي، الذي يعد عماد و أخيرا نشير الى أنو 

التطهر والإنتاج الفكري والمادي، لكن ما ىه ملاحظ في الجامعة الجزائرية انتشار سلهكات 

 سلبية عديدة كالعنف يمكنيا مع مرور الهقت إعاقة تهافق الطالب الجامعي.

وليذا نأمل ان تكهن ىناك دراسات يمكنيا القضاء أو الإنقاص على الأقل من ىذه     

 السلهكات السلبية في الجامعة الجزائرية.

 



 قائمة المراجع:

  ىاشم فهزي العبادي، يهسف الحجيم الطائي، التعميم الجامعي من مشظهر إداري

 ،عسان.3122قراءات وبحهث، الطبعة الأولى،

  معتز سيد عبدالله، العشف في الحياة الجامعية أسبابو ومظاىره والحمهل السقترحة

 ، القاىرة.3112لسعالجتو، 

  ،الإسكشدرية.3112الهاجبات السدرسية والتهافق الشفدي، عبد الحسيد محمد الذاذلي ، 

 ،الإسكشدرية.3112أشرف محمد عبد الغشي، السدخل إلى الرحة الشفدية ، 

 ،دار الشيزة العربية، بيروت.2825كسال الدسهقس، عمم الشفس ودراسة التهافق ، 

 ،القاىرة.2821أحسد عزة راجح، أصهل عمم الشفس القاىرة، دار السعارف، 

  عمهم -عمم الاجتساع-و محمد، السهجز في مشيجية العمهم الاجتساعية، عمم الشفسبر

 ، تيزي وزو، الجزائر.3125التربية، دار الأمل،

  يسيشة خلادي، إدراك أسمهب السعاممة الهالدية في الطفهلة السبكرة في علاقتو بالتهافق

 ،الجزائر.3122الشفدي الإجتساعي لدى السراىقين ،

  ،الجزائر.3121القيم التشظيسية وعلاقتيا بجهدة التعميم العالي،عجال مدعهدة ، 

 بد الله الفرمهد، التعميم العالي، دون سشة، الدعهدية.خالد السعسري، الشايف السشبيي،ع

تطهير نظم الدراسات العميا ومدارىا في ضهء ضرورات التقدم والتشسية في العالم 

 الأردن. ، 2822، 34العددالعربي، مجمة الاتحاد الجامعات العربية ، 



  يهسف أحسد، تشسية أداء الأستاذ الجامعي وتقييسو في ضل الجهدة الذاممة لمتعميم

 العالي،أبحاث الشدوة الثالثة حهل:الجهدة في التعميم الجامعي بالعالم الإسلامي،سرت.

  لمسجتسع السحمي، دراسة تحميمية غربي صباح، دور التعميم العالي في التشسية

 ، الجزائر.3125ات القيادات الإدارية في جامعة محمد خيزر ببدكرة،لاتجاى

  3122، السمحق، 32محمد يهسف أحسد راشد، مجمة جامعة دمذق، السجمد 

 ،دار الداقي، 3126ابراهيم الحيدري، سهسيهلهجية العشف والإرىاب، الطبعة الأولى ،

 بيروت، لبشان.

 بدون سشة88 خمهد رحيم عرفهر، كمية الأدب، العدد ، 

 ،عسان3122مشى يهنس بحري، العشف الأسري، الطبعة الأولى ، 

  صالح حدين، العشف الدياسي والاجتساعي والاعلامي من وجية نظر عمم الشفس

 .3122، القاىرة،12،دار الحديث ، الطبعة

  3118، 13، العدد16خالد الررارية، مجمة أردنية في العمهم التربهية ، السجمد. 

 3122مي أحسد ،مجمة الأداب،الخرطهم، سميسان ع. 

  الأردن.3125، العدد الأول ،محسهد عطى حدين، مجمة جامعة الأقرى ، 

 

 

 



 
 

 استبيان العنف المدرسي لطلبة الجامعة

 اختي/ اخي الطالب:

عهًب  ،حىل انعُف انًذسعٍ نطهجخ انجبيعخ "انعجبساد"َتضًٍ هزا الاعتجُبٌ يجًىعخ يٍ 

عهً كم الاعئهخ ثىضع  )ٌ( ارا عهُك اٌ تجُت .خشَختهف عٍ الأ )ح(اٌ سأٌ كم طبنت

تجُت )ٌ( ثتشكُض وصشاحخ وتأكذ اٌ  يُك اٌ انًُبعجخ، ساجٍُُ( فٍ انخبَخ ×علايخ ) 

نعهًٍ نزنك عتحبط ثبنغشَخ يب هٍ الا نخذيخ اغشاض انجحث ا ،انًعهىيبد انتٍ عتذنٍ ثهب

 .انتبيخ

 البيانات الاولية:

 انجُظ:

 انغٍ:

 انًغتىي انذساعٍ:

 انتخصص:

 لا َعى            يعُذ)ح(: 

 أثذا أحُبَب غبنجب دائًب انعجبساد

     .يٍ أجم انتشىَش أنتحك ثبنًحبضشح

     .عٍ يٍ ظهًٍُ يٍ انضيلاء دأعتجش َفغٍ لىَب إرا عفى
     .هعُذ الاعتبر انزٌ لا اعتىعت يب َمىنأتعًذ خهك انفىضً 

     .اخطظ نلاعتذاء عهً يٍ أخطأ فٍ حمٍ

     .عتبربط الأأعخش يٍ نج

     .أعًبء انضيلاء عهً انحبئظاكتت 

     .إتلاف عُبسح الاعتبر إرا أخشجٍُ يٍ انمبعخ أنجأ انً

     .أجهظ يع انضيلاء يٍ َفظ انًغتىي الاجتًبعٍ

     .أصعج الاعتبر ثشَخ انهبتف انُمبل

     .أجهظ يع انضيلاء يٍ َفظ انًُطمخ انجغشافُخ

     .أشتى الاعتبر كتبثُب عهً انغجىسح
َضعجٍُ تصشف انطهجخ وهى َتكهًىٌ ثصىد يشتفع أيبو انمبعخ 

 .انتٍ أدسط ثهب
    

     ه.عتبر ثتمهُذ عهىكبتتهضئ ثبلأأع

     .أحشض صيلائٍ عهً غهك ثبة انجبيعخ لأتفه الأعجبة

     .أعتخذو إعًب يغتعبسا نلاعتهضاء ثبلأعتبر
     .فٍ حبنخ عذو تحصهٍ عهً انًعذل أيضق َتبئج الايتحبَبد انًعهُخ

أتزيش يٍ الأعتبر انزٌ َتى حجًه انغبعٍ كبيلا فٍ تمذَى 

 .انذسط

    

    َغشٍَ أٌ أعهك وسلخ عهً ظهش أحذ انضيلاء و ثهب 



 
 

 َبثُخ.عجبساد 

     فٍ الايتحبٌ ثجذَخ. الأعتبر انزٌ َشالتَغتفضٍَ 

 



 اتـــة التعليمـــصفح

: اقرأ التعليمات التالية بعناية.. فضلاً.. عزيزي الطالب 

ل الأسئلة التالية بعض الميول والآراء الشخصية، وهي ليست اختبار ذكـاءتتناو -٥
وليس فيها إجابات صحيحة وأخرى خطأ؛ المهم أن تعبر عن رأيـك وخبرتـك

 . الشخصية بصدق وأمانة
على ) √(المطلوب أن تقرأ كل عبارة وتحدد انطباقها عليك؛ وذلك بوضع علامة             -٦

ة إجابة واحدة من الإجابـات الأربـعدرجة موافقتك على أن تختار لكل عبار      
  ).  لا أوافق- أوافق نادراً - أوافق أحياناً -أوافق دائماً : (التالية

تأكد أن إجابتك ستكون في محل سرية تامة، وتستخدم لأغراض البحث العلمـي -٧
 .فقط

 .للعبارة الواحدةلا تختر أكثر من إجابة  -٨



أوافق  ارةــــــــــالعب م
نادراًأحياناً دائماً

لا 
أوافق

  يمكنني تغيير كثير من الظروف التي تحيط بي  ١
  أشعر بالخجل إذا تحدثت مع شخص لا أعرفه  ٢
  أستطيع أن أكتم في نفسي مضايقات الناس  ٣
  أشعر بأنني أقل من غيري  ٤
   على معظم الأعمال التي أقوم اأندم  ٥
  أشعر بالضيق بسبب حصولي على درجات ضعيفة  ٦
  أشعر بالوحدة ولو كنت مع الناس  ٧
  أخطط لمستقبلي بنفسي  ٨
  لا أترك عملاً حتى أتمه  ٩
  من السهل علي إقناع الآخرين بوجهة نظري ١٠
  يمكنني أن أتحمل نتائج أفعالي ١١
  انشغالي بالتفكير يمنعني من النوم ١٢
  أحرج من مظهري الشخصي ١٣
  أواجه مشكلاتي الشخصية ١٤
  لا أتردد في اتخاذ قرار في أي موضوع ١٥
  أتوقع النجاح فيما أؤديه من أعمال ١٦
  لا أحتاج إلى من يوجهني إلى ما أفعله ١٧
  بنفسيأشتري كل مستلزماتي  ١٨
  يترك لي حرية اختيار أصدقائي ١٩
  أبادر باتخاذ الخطوة الأولى في التعامل مع الآخرين ٢٠
  أقوم بحل مشكلاتي الشخصية ٢١
  يسعدني أن أشغل وقت فراغي في بعض الأنشطة ٢٢
  لا أعارض الآخرين إن كانوا على حق ٢٣
  ذ أي قرارأدرس الأمور جيداً قبل اتخا ٢٤
  يمكنني أن أجعل زملائي يغيرون من آرائهم ٢٥
  يؤلمني حدوث خلافات بين أفراد أسرتي ٢٦



أوافق  ارةــــــــــالعب م
نادراًأحياناً دائماً

لا 
أوافق

  يسود احترام متبادل بين أفراد أسرتي ٢٧
  أقضي أوقاناً سعيدة مع أسرتي ٢٨
   ألتقي بأصدقائي بعيداً عن المترلأفضل أن ٢٩
  أشعر بأن أصدقائي أسعد حالاً مني في حيام الأسرية ٣٠
  أتشاور مع أفراد أسرتي في اتخاذ قراراتي المهمة ٣١
  أفضل قضاء أوقات الفراغ مع كل أفراد أسرتي ٣٢
  أشعر بالرضا عن مستوى الأسرة ٣٣

الوالدين اللوم لي أمام أخوتي الأصغرأخجل من توجيه أحد  ٣٤
  مني سناً

  يستشيرني أحد الوالدين في بعض الأمور الأسرية ٣٥
٣٦ أتضايق من نصائح وإرشادات والدي  
  أشارك في قضاء بعض حاجات الأسرة ٣٧
  يضايقني عدم اهتمام أحد الوالدين بي ٣٨
   اختيار أصدقائييضايقني تدخل أحد الوالدين في ٣٩
  أشعر أن أحد الوالدين متشدد معي ٤٠

يشجعني أحد الوالدين على الاستقلال والاعتماد على ٤١
  النفس

  يشعرني أحد الوالدين أنني صديق له ٤٢

يصعب علي التحدث عن مشكلاتي الخاصة مع ٤٣
  الوالدين

  ينتقدني أحد الوالدين بدون وجه حق ٤٤
  أعاني من تفرقة الوالدين بين الأخوة ٤٥
  يضايقني حدوث شجار بين الأخوة ٤٦
  أتفق مع أخوتي على تخصيص أماكن للمذاكرة ٤٧
  نتشاور مع أفراد الأسرة في اختيار ملابسنا ٤٨
  يضايقني كثرة المقارنة بيني وبين أخوتي ٤٩



أوافق  ارةــــــــــالعب م
نادراًأحياناً دائماً

لا 
وافقأ

  أتبادل مع أخوتي المساعدة في استذكار الدروس ٥٠
  أشارك زملائي في حل مشاكلهم ٥١
  أساعد زملائي في فهم المواد الدراسية ٥٢
  أفضل قضاء وقت الفراغ مع زملائي ٥٣
  يسعدني مقابلة زملائي في أي مكان خارج المدرسة ٥٤
  أتجنب المشاكسين من زملائي ٥٥
  أبتعد عن مشاركة زملائي في أي مشروع يقومون به ٥٦

أطلب من المدرس شرح بعض النقاط الغامضة في ٥٧
  الدرس

  لا يقدر بعض المدرسين ظروفي الخاصة ٥٨

أحب أن أعرض بعض مشكلاتي الشخصية على أحد ٥٩
  المدرسين

   في الموضوعات الدراسيةأناقش المدرسين ٦٠
  أشعر أن المدرسين يقومون بواجبام على أكمل وجه ٦١
  أشعر بالارتياح عند رؤية المدرسين ٦٢
  أرى أنني أدرس مواد مشوقة ٦٣
  أعتقد أن المواد الدراسية تنمي معارفي ٦٤
  أشعر بالرضا عن مستوى تحصيلي بالمدرسة ٦٥
  بعمل الواجبات المدرسيةألتزم  ٦٦

أحتاج لقراءة الدرس مرات عديدة لصعوبة معاني ٦٧
  الكلمات

  أفضل أن أتغيب عن المدرسة كلما استطعت ٦٨
  أشعر أن طريقة استذكاري للمواد موفقة ٦٩
  أقوم بوضع جدول للمذاكرة ألتزم به ٧٠
ى حضور أفضل الاشتراك في الأنشطة المدرسية عل ٧١



  الحصص الدراسية
أوافق  ارةــــــــــالعب م

نادراًأحياناً دائماً

لا 
أوافق

  أستمتع بممارسة الأنشطة المدرسية ٧٢
  أحافظ على المواعيد المدرسية ٧٣

من الصعب تنظيم وقتي لانشغالي في أمور كثيرة غير ٧٤
  الدراسة

  اكرتأجد صعوبة في استرجاع ما ذ ٧٥

يسعدني حضور الحفلات الاجتماعية التي يتاح فيها ٧٦
  الاختلاط بأفراد الجنس الآخر

  أساعد الأصدقاء والجيران دون أن يطلبوا ذلك ٧٧
  أحرص على حضور الحفلات والمناسبات الاجتماعية ٧٨
  من السهل علي أن أكون صداقات جديدة ٧٩

مسئولاً عن عمل أشترك فيه معيسعدني أن أكون  ٨٠
  زملائي

 من الصعب علي أن أبدأ حديثاً مع أشخاص لا أعرفهم ٨١

أثقف بجانب أصدقائي إذا وقع أحدهم في ورطة أو ٨٢
  مأزق

  أحرص على تأدية واجبات العزاء ٨٣
  أتجنب التلفظ بأشياء تجرح مشاعر الآخرين ٨٤
   الرحلاتأحب الاشتراك في ٨٥
  أحترم رأي الأغلبية ولو كان مخالفاً لرأيي ٨٦

أقدم مساعدتي لحل الخلافات التي تنشب بين أصدقائي ٨٧
  وجيراني

أحترم العادات والتقاليد السائدة في اتمع وإن كنت ٨٨
  غير راض عنها

  ألتمس الأعذار لأبرر تصرفات الآخرين  ٨٩
  الأفراد الذين يسخرون من الآخرينأتضايق من  ٩٠
  من السهل أن أتكلم أمام الجماهير ٩١



أوافق  ارةــــــــــالعب م
نادراًأحياناً دائماً

لا 
أوافق

  أحافظ على مواعيدي مع الآخرين ٩٢
  أشعر بالسعادة حينما يزورني أحد أصدقائي  ٩٣
  لأول مرةأستمتع بالحديث مع من أقابلهم  ٩٤
  من السهل علي أن أبث روح المرح في حفلة مملة ٩٥
  أجد صعوبة في الاختلاط بالناس ٩٦
  أشترك في بعض المباريات التي لم أمارسها من قبل ٩٧
 أبدأ بالحديث مع الزملاء الجدد عندما أقابلهم لأول مرة ٩٨
   مع الآخرينمن السهل علي أن أقيم علاقات مودة ٩٩
  أقابل الذين لا تربطني م علاقة بالابتسامة والترحيب ١٠٠

انتهى المقياس،،،،


