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الذد لله بجلاًتو كدره وغظيم سلطاهو الذي وكفنا في بحتنا ىذا واًطلاة واًسلام ػلى 

 رسوله الذي غرس في كلوبنا حب اًؼلم والإيمان .

تمامو رست أ فكاري ػلى مرسى النهاية فخرج بذلك ىذا  لى اًنور .وبؼد اإ  اًؼمي اإ

لى ال ساثذة الدنتورة: "اً فأ وجو  "ػلى ًطلع حسنيةشرف واًوفاء واًؼرفان والديي اًتلدير اإ

يا بطدر رحب الإشراف ػلى ىذا اًبحث ومسايرتي في الخطوات اًتي رافلت انجازىا  كبوً

 بما كدمت من ثوجيو رش يد وفيما بذًت من جهد جهيد.

لى ال ساثذة ال فاضي بم  نلٌ يلودني واجب الاػتراف بخاًص  ػلم اًنفس الذين ؼيداًشىر اإ

، وحلولةحتى يومنا ىذا واخص بالذهر كل من  ال ساثذة :  رافلونا طيلة المشوار الدراسي

سلىة، ملدم، فس يان، ماحي، حدبي، ، سليمان ،طباس، زروالي
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لى ًيم يا أ حلى و أ غلى مخلوق  اإ لى من ثؼبت وسيرت ونمت، اإ كرة غيني، منبع حياتي، اإ

لى من مد  ًيم يا أ مي يا مطدر الحب والحنان، يا من غمرثني بأ رق المشاغر وال حاسيس اإ اإ

 بروح المثابرة وػلمتني الإحساس يا اغلً الإوسان ػلى وجو ال رض.

لى اًؼزيز اًغالي أ بي، نف لي س يدي، وس ندي، اإ لني بكل مؼاني اًؼطاء واًلوة والإخلاص اإ

ًيم يا والدي الذي لم ثبخي ػلً بشيء  لى اًروح المحبة وأ طيب كلب، اإ  اإ

حفظىلٌ الله غز وجي ًنا وأ دامىلٌ تاجا فوق رئسي .أ تمنى ًىلٌ دوام اًطحة واًؼافية وطول 

 اًؼمر.

 المتواضع. اىدي ىذا اًؼمي اًبس يط و

لى أ غلى ما في ا لى اغز اًناس اإ خوتي: غبد المنؼم ،فاطمة ،مريم.اإ  ًوجود اإ

لى زملائي وزميلاتي ال غزاء دفؼة ماستر  5102/5102"ػلم اًنفس المرضي"  اإ

 سفيان ثوفيق، هور الدين، ،غبد اًنور غبد اًرؤف، ،أ بوبىر الى اضدكائي ورفلاء دربي:

..................... 

ىنهم بذاهرتي. لى كل من لم جسؼيم مذهرتي وً  اإ
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 مقذمت

 

٣قزِق اُ٘بً ك٢ ٤ًٍِٞبرْٜ ٖٓ ّقٔ لأفو, ٝٛٞ ٢ّء ٛج٤ؼ٢ ؿ٤و ٝاٙؼ, ٌُٖٝ 

افزلاف ٤ًٍِٞبد الأٛلبٍ ك٢ ٓقزِق أُواؽَ ٣غؼِ٘ب ٗزٞهق ؽبئو٣ٖ ك٢ اُزلو٣ن ث٤ٖ 

اُطج٤ؼ٢ ٝ ؿ٤و اُطج٤ؼ٢ كول ٣ٌٕٞ ٖٓ ٓ٘ظٞه اُٞاُل٣ٖ ٤ّئب ٛج٤ؼ٤ب ٌُٖٝ ا٥فو٣ٖ 

 ٍ ٖٓ أُغزٔغ .٣وٝٗٚ ٤ّئ ؿ٤و ٓإُٞف ٝؿ٤و ٛج٤ؼ٢ ٝؿ٤و ٓوجٞ

٤ًٍِٞٝبد اُطلَ ٗزبط رؼبَٓ الافو٣ٖ ٖٓ ؽُٞٚ ٓؼٚ ٓضَ اُلَُ اُيائل ٝاُؾٔب٣خ 

أُلوٛخ ٖٝٓ اُ٘بؽ٤خ الأفوٟ هِخ اُؾ٘بٕ ٝالإٛٔبٍ ٌُٖٝ ٛ٘بى ؽبلاد ٓو٤ٙخ هل 

اُطلَ ًَ ٍِٞى ٣ز٤و  درإك١ ُزِي ا٤ًَُِٞبد اُقبٛئخ ٣َْٝٔ ٓلّٜٞ اٙطواثب

أث٣ٞٚ أٝ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ك٢ الاٍوح اٝ أُإٍَبد  اٌُْٟٞ أٝ اُزنٓو ُلٟ اُطلَ أٝ

الاعزٔبػ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ , ٝرز٘ٞع أٌُْلاد ٝالاٙطواثبد أُزؼِوخ ثَِٞى اُطلَ ، 

٣ٌٖٝٔ ٓؼوكخ ٛنٙ أٌُْلاد ٝاٗٞاػٜب ٝٓلٟ اٗزْبهٛب صْ ر٤ٖ٘لٜب ثبُززجغ أُ٘زظْ ُٔب 

٢ ك٢ ٣وك ٖٓ ٛنٙ اُؾبلاد ُِٔزق٤ٖٖٖ ٖٓ الاٛجبء ٝفجواء اُؼلاط اُ٘لَ

 أَُزْل٤بد ٝاُؼ٤بكاد اُؼبٓخ ٝٓإٍَبد الاعزٔبػ٤خ ٝ اُزوث٣ٞخ ٖٓ ؽبلاد .

ٛ٘بى رٞعٜب ؽل٣ضب ك٢ أُغبٍ اُ٘ل٢َ ثإٔ ٛ٘بى اٙطواثب َٓزولا ٣طِن ػ٤ِٚ الاكواٛ 

اُؾو٢ً ؽ٤ش رظٜو اٗؼٌبٍبرٚ ػ٠ِ اُطلَ ٖٓ فلاٍ ًٍِٞبرٚ ٣ٝؼزجو اُلوٛ اُؾو٢ً 

 .ػوٙب ٌُض٤و ٖٓ الاٙطواثبد أُقزِلخ 

ٝر٤ْو ٗزبئظ ثؼ٘ اُلهاٍبد ا٠ُ ٝعٞك كئخ ٖٓ الاٛلبٍ رؾ٤ِْٖٜ اُلها٢ٍ ٙؼ٤ق 

ٝرج٤ٖ ا٣ٚب إٔ ٛإلاء الأٛلبٍ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ الاٍزٔواه ثبلاٗزجبٙ كطوح ٣ِٞٛخ 

ٝؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اٜٗبء ٓب ٣طِت ْٜٓ٘ رأك٣زٚ ٝ اٗلكبػ٤٤ٖ ٓٔب ٣غؼِْٜ ٣وؼٕٞ ك٢ 

َِٞى اُزٞاكو٢ ٣ٝزؾوًٕٞ ؽوًبد ٓلوٛخ أفطبء ًض٤وح ًٔب ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ ػغي ك٢ اُ

كٕٝ ٛلف ٝاٙؼ ٝٓؾلك ٝلا ٣زجؼٕٞ اُٖ٘بئؼ ٝاُزؼ٤ِٔبد ٍٞاءا ٖٓ اُٞاُل٣ٖ اٝ 

 أُؼ٤ِٖٔ اٝ أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ .
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 :عن الإفراط الحركي ةلمحة تاريخي *

تبٌن أن هذا الاضطراب حالة منتشرة وسائدة جدا لدرجة جدبت اهتمام الباحثٌن، 

سنة فمع نشوب الحرب  011وٌرجع اكتشاف هذا الاضطراب إلى ما ٌزٌد عن 

العالمٌة الأولى أظهر الأطفال الذٌن ٌعانون من هذا الاضطراب عرضا سلوكٌا 

 ،د إلى مرض عصبً واضحللنشاط والحركة المفرطة، بٌنما أدى التلف المخً الحا

أن الأطفال  الاعترافأن التلف المخً البسٌط قد احدث مشاكل سلوكٌة ، بات  ىبد

ظهروا كذلك سلوكا من النشاط الزائد قد أدى إلى افتراض انه أذوي التلف العقلً قد 

طالما ان الطفل لدٌه إفراط حركً زائدا لابد أن هناك وجود تلف مخً، وقد اقتصر 

 دالى مفهوم ٌطلق علٌه "تلف مخً ضئٌل"، ولكن بدأ هعب هذا الاضطرا

تطور  3MSDأعطى  0891الستٌنٌات وفً عام  المصطلح ٌفقد معناه فً

الإفراط الحركً ، وقد نشأت هذه الفكرة الجدٌدة أن العوامل  فً للاضطراب

الأساسٌة لهذا الاضطراب تضمنت نقص الانتباه والتهور وكذلك فرط الحركة ، 

 لة.ت الحاضر فالإفراط الحركً حالة مرضٌة عامة فً مرحلة الطفووفً الوق

  ( 228ص  ،)مصطفى عبد المعطً، بدون سنة                                   
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 : شكانُتالإ*

    ٛو الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رؼٌق ػ٠ِ رْ٘ئخ اُطلَ اعزٔبػ٤ب ثقطْٜٛ الأأأُلهٍخ ٖٓ 

 ٍوح اُز٢ ٣ٌزَت ك٤ٜب اُطلَ ٜٓبهاد ٝ ثوآظ ٓوٖٞكح ، ك٢ٜ اُوبػلح اُضب٤ٗخ ثؼل الأ

 اُلٚبء أُله٢ٍ فبٕخ اُوَْ ، ئلا ٝ ٓؼِٞٓبد ، ٝ ٣ٌٕٞ ٕلاهبد ٝ ػلاهبد كافَ

،  ٤ٖهٍلٛلبٍ أُزٔاٗٚ هل رظٜو ثؼ٘ أٌُْلاد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأ

اٙطواة ٢ًٍِٞ ٣ظٜو ك٢ ػلّ الاٍزوواه كواٛ اُؾو٢ً اُن١ ٣ؼزجو ًبٙطواة الإ

ٝ ٣٘لهط ٖٓ ْٗبٛ ػ٢ِٚ ىائل ٝ ٣زٔضَ ك٢ ٌَّ ٍَِِخ ٖٓ اُؾوًبد اُغ٤َٔخ 

ًضو أ، ٝ ٛٞ ٗزجبٙ ٝ ٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًيأُززب٤ُخ ٝ رؾٍٞ ٍو٣غ ُلا

ٌَْ ٣إك١ ا٠ُ الاٙطواثبد أُؼوٝكخ ؽب٤ُب ك٢ ٤ٓلإ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ؽ٤ش ٣ؼزجو ٓ

كائْٜ ك٢ اُلٍٖٞ ل٢ ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٓزٔضلا ك٢ أكاء اُٞظ٤ئػبهخ فط٤وح ُلأ

رؾ٤ِٖٚ ، ٝ مُي ٖٓ فلاٍ رلٛٞه ٝ ٣إصو ٍِجب ػ٠ِ َٓزوجِٚ اُلها٢ٍاُلها٤ٍخ 

ف٤و ػ٤ِٔخ كٌو٣خ ٣وّٞ ثٜب اُز٤ِٔن كافَ اُوَْ ٝ اُلهعخ اُلها٢ٍ ؽ٤ش ٣ؼزجو ٛنا الأ

جوٓغخ ٌَُ ٍ٘خ ٝ ٣ؼجو ػٖ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ الافزجبهاد أُله٤ٍخ ك٢ أُٞاك أُ

اُلها٢ٍ ، ًٔب ٛ٘بى ػلح كهاٍبد أّبهد ئ٠ُ  أُؼلٍ اُؼبّ ُِز٤ِٔن ك٢ ٜٗب٣خ اُؼبّ

" ٍ٘خ  ػلا ػبذ انباقٍ"  ٢ ٜٓ٘ب اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثٜب   كواٛ اُؾوًاٙطواة الإ

، ٝ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ رؼل٣َ اَُِٞى كواٛ اُؾو٢ً ٠ُ ػلاط الإئٝ اُز٢ رٜلف  5995

اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ اٙطواة  5998" ٍ٘خ مؼتس انمرسٍ انمرسٍ اُز٢ هبّ ثٜب " اُلهاٍخ 

الإكواٛ اُؾو٢ً ٝ ػلاهزٚ ثبٗقلبٗ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ػ٘ل اُطلَ أُزٔلهً ، ٝ 

 ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ ٛوػ الإٌّب٤ُخ اُزب٤ُخ :

 َٛ ٣إصو الإكواٛ اُؾو٢ً ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلَ أُزٔلهً ؟ . -

 : انفرضُت انؼامت*

 ٣إصو الإكواٛ اُؾو٢ً ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلَ أُزٔلهً . -
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 :دوافغ اختُار انمىضىع*

ئٕ ًَ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ٜٓٔب افزِلذ ٝرؼلكد ٓغبلارٜب كاٜٗب لا رقِٞ ٖٓ اُلٝاكغ 

ٝالأٛلاف اُز٢ هبٓذ ٖٓ اعِٜب، ٝرٔضِذ كٝاكغ الافز٤به ُٜنا أُٞٙٞع ك٢ ٓب ٢ِ٣ 

 أفوٟ ٓٞٙٞػ٤خ.ٜٓ٘ب كٝاكغ مار٤خ ٝ

 :  اُلٝاكغ اُنار٤خ-5

ٓؼوكخ ئٌٓب٤ٗخ رؼب٣ِ اُطلَ مٝ الإكواٛ اُؾو٢ً ك٢ أُغزٔغ ػبٓخ ٝالأٍوح فبٕخ 

 ٓؾبُٝخ اُزؼوف ػ٠ِ ّق٤ٖخ اُطلَ أُلوٛ ؽو٤ًب

 ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ الاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ؼ٤ْٜب اُطلَ مٝ الإكواٛ اُؾو٢ً.

 : اُلٝاكغ أُٞٙٞػ٤خ -2

 اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة الإكواٛ اُؾو٢ً.ٓؼوكخ 

اُز٘ج٤ٚ ئلا ا٤ُٜئبد أُؼ٤٘خ هٖل ارقبم الإعواءاد اُلاىٓخ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٛنٙ 

 اُظبٛوح 

 ٝٙغ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُٔؼوكخ أْٛ الأٍجبة أُزؼِوخ ثبلإكواٛ اُؾو٢ً  
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 أهذاف انمىضىع :*

 الاٙطواة الإكواٛ اُؾو٢ً ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُن١ اُز٤ِٔنٓؼوكخ ٓلٟ رأص٤و 

 رٞػ٤خ الأ٤ُٝبء ُٔؾبُٝخ اُوكغ ٖٓ َٓزٟٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ أث٘بئْٜ 

 اٌُْق ػ٠ِ أُزطِجبد اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ؾلصٜب الإكواٛ اُؾو٢ً ك٢ ؽ٤بح اُز٤ِٔن

ػٜ٘ب ٖٓ ْٓبًَ  الأفن ثؼ٤ٖ الاػزجبه ٓؼبٗبح اُطلَ أُزٔوً أُلوٛ ؽو٤ًب ٝٓب ٣٘زظ

 ٝاٙطواثبد ٗل٤َخ .
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 : أهمُت انمىضىع*

٣ؼزجو ٓٞٙٞع ثؾض٘ب ؽٍٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة 

الإكواٛ اُؾو٢ً ، ٝٛٞ ٖٓ أُٞٙؼ٢ أُٜٔخ ك٢ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖخ اُطلَ ٝرزٞهق 

 ك٢ ًٞٗٚ ٣ؼبُظ ئؽلٟ أُْبًَ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأٛلبٍ ك٢ أُلهٍخ ا٤ٔٛزخ

 اُلهاٍبد اَُبثوخ:

ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓٞٙٞػ٘ب ئ١ رِي اُز٢ ر٘بهِ ٌِْٓخ الاٙطواة الإكواٛ 

اُؾو٢ً ٝرأص٤وٙ ػ٠ِ اُطلَ أُزٔوً لا اُلهاٍخ اُز٢ هبٓذ ثزب "ػلا ػجل اُجبه٢ " 

ط الإكواٛ اُؾو٢ً ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ رؼل٣َ اَُِٞى اُز٢ رٜلف ئ٠ُ ػلا 5995ٍ٘خ 

،أ٣ٚب رٜلف ئ٠ُ ر٤ٙٞؼ ٓظبٛو ٝئػواٗ ٌِْٓخ الإكواٛ اُؾو٢ً ًٔب رظٜو ك٢ 

الأٛلبٍ ا٥صبه اَُِج٤خ ُٜنٙ أٌُِْخ ػ٠ِ ع٤ٔغ عٞاٗت ٗٔٞ اُطلَ ٝرَْٔ ػ٠ِ 

ٝٗل٤َخ الأٍجبة أُإك٣خ ئ٠ُ رِي أٌُِْخ ٤ًٝل٤خ اُزـِت ػ٤ِٜب ئرجبع أٍب٤ُت روث٣ٞخ 

٤ٍِٔخ ُِزو٤َِ ٖٓ ؽلٝصٜب ػ٠ِ فلاف ٓٞٙٞػ٘ب كٜٞ ٣ٜلف ئ٠ُ كهاٍخ الإكواٛ 

اُؾو٢ً ٝرأص٤وٙ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلَ أُزٔوً ٝفبٕخ ئٕ ٛنٙ 

 أٌُِْخ رأصو ثبُلهعخ الأ٠ُٝ ػ٠ِ اُطلَ

اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ َٓزٟٞ  5998ٝٛ٘بى كهاٍخ هبّ ثٜب" ٓؼزي أُو٢ٍ أُو٢ٍ " ٍ٘خ 

اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ػ٠ِ أٍبً ئٕ أُغٔٞػخ اُز٢ ٣ؼبُغٜب رز٤ٔي ثاٙواة  اٗقلبٗ

الإكواٛ اُؾو٢ً ًٔب رٜلف ئٕ اُطلَ أُلوٛ هل ٣ٌٕٞ م٢ً ثٔؼ٠٘ ئٕ ئٙواثٚ لا 

 ٣إصو ػ٠ِ مًبئٚ اُطج٤ؼ٢ ٝلا ٣ورجٜ ثبُزأفو اُؼو٢ِ ُلٟ الأٛلبٍ 

ٝاُز٢  5998ك٢ ؽ٤ٖ أّبهد اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثزب "كزؾ٢ ٖٓطل٠ اُي٣بد" ٍ٘خ 

ٖٓ الأٛلبٍ ٓلوٛ  % 77ٝعو٣ذ فلاٍ اَُ٘ٞاد اُقٌٔ الأف٤وح ؿب٠ُ ئٕ ؽٞا٢ُ 

فقط من بٌن الأطفال الآخرٌن ،  %55اُؾوًخ ٣ؼ٤لٕٝ ٍ٘خ كها٤ٍخ ػ٠ِ الأهَ ٓوبثَ 

ٓلوٛ اُؾوًخ ٣ؼبٕٗٞ من الأطفال  %91إلى  %41وتشٌر أٌضا إلى انه توجد نسبة 

 ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ 
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 :انمفاهُم الإخرائُت تحذَذ*

 : الإكواٛ اُؾو٢ً -5 

ٛٞ ٍِٞى ٣ز٤ٔي ثبُْ٘بٛ اٝ اُؾوًخ أُلوٛخ ٝٛنا اُْ٘بٛ هل ٣ؼٞم اُطلَ ػٖ اُزؼِْ 

 ٝهل ٣زَجت ك٢ ٌْٓلاد ٝاٙطواثبد ٗل٤َخ

 ٣ٝؼل َٓزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ اُْ٘بٛ اُؼ٢ِٚ ٣٘لهط ك٢ ػلّ الاٍزوواه اُؾو٢ً ُطلَ 

 : اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -2

ٟ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُ٘زبئظ رؾلكٛب أُلهٍخ ٖٓ فلاٍ الافزجبهاد اُز٢ ٣قٚغ ٛٞ ثِٞؽ َٓزٞ

 ُٜب اُز٤ِٔن ٝاُز٢ رأِٛٚ ٖٓ الاٗزوبٍ ئ٠ُ الأهَبّ اُؼ٤ِب .
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 الإفراط فٍ انحركت: انفظم الاول
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 : ر٤ٜٔل

ًض٤وا ٖٓ الأ٤ُٝبء ٝأُله٤ٍٖ ُل٣ْٜ أٛلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ْٓبًَ ٤ًٍِٞخ ؽبكح ٌُٖ 

أٌَُْ الأًجو ٛٞ هِخ ٖٓ ٛإلاء ٝأُٝئي ٣زٞكوٕٝ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اٌُبك٤خ ٖٓ 

الاٙطواة اُؾو٢ً ٝػٖ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٚ كبلأٛلبٍ أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب ٤َُٞ ثأٛلبٍ 

لبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌِْٓخ ٓو٤ٙخ ُٜب ْٓبؿج٤ٖ ػل٢ٔ٣ اُزوث٤خ ثبُٚوٝهح، ٌُْٜ٘ أٛ

رأص٤و ٖٓ اُزطٞه اُ٘ل٢َ ُِطلَ ٝرطٞه مًبئٚ ٝػلاهزٚ الاعزٔبػ٤خ ، ؽ٤ش ٣ٞاعٚ 

مٝهْٛ ٕؼٞثبد ًض٤وح ك٢ اؽزٞاء اُظبٛوح ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ٓغٜٞك اُن١ ٣جلُٞٗٚ ك٢ 

اُزؼبَٓ ٓؼٚ ،كْٜ ٜٓز٤ٖٔ ٖٓ هجَ اُغ٤ٔغ ثؼل ٓولهرْٜ ػ٠ِ اُزوث٤خ ٝٛنا ثؾل مارٚ 

 ٢َ ك٤٘زظ ػٖ مُي هَٞح ػ٠ِ اُطلَ ٝرٚبػق ٖٓ ؽلح أٌَُْ.ٙـٜ ٗل
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 أُجؾش الاٍٝ : ٓب٤ٛخ الاكواٛ اُؾو٢ً :

 : نمحت تارَخُت ػه الافراط انحركٍ -5

رج٤ٖ إ ٛنا الاٙطواة ؽبُخ ٓ٘زْوح ٝ ٍبئلح علا ُلهعخ عنثذ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ 

ٍ٘خ كٔغ ْٗٞة اُؾوة  577، ٝ ٣وعغ اًزْبف ٛنا الاٙطواة ا٠ُ ٓب ٣ي٣ل ػٖ 

اُؼب٤ُٔخ الا٠ُٝ ظٜو الاٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الاٙطواة ػوٗ ٤ًٍِٞب 

ُؾبك اُج٤َٜ هل اؽلس ْٓبًَ ُِْ٘بٛ ٝ اُؾوًخ أُلوٛخ ، ث٤٘ٔب اكٟ اُزِق أُق٢ ا

٤ًٍِٞخ ، ثبد الاػزواف إ الاٛلبٍ م١ٝ اُزِق اُؼو٢ِ هل اظٜوٝا ًنُي ًٍِٞب 

ٖٓ اُْ٘بٛ اُيائل هل اكٟ ا٠ُ اكزواٗ اٗٚ ٛبُٔب إ اُطلَ ُل٣ٚ اكواٛب ؽو٤ًب 

ىائلا لاثل إ ٛ٘بى ٝعٞك رِق ٓق٢ ، ٝ هل اهزٖو ٛنا الاٙطواة ا٠ُ ٓلّٜٞ 

ئ٤َ ، ٝ ٌُٖ ثلأ ٛنا أُٖطِؼ ٣لول ٓؼ٘بٙ ك٢ اَُز٤٘٤بد ٝ ٣طِن ػ٤ِٚ رِق ٓق٢ ٙ

رطٞه ُلاٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ، ٝ هل    DMS 3اػط٠   5967ك٢ ػبّ 

ْٗبد ٛنٙ اُلٌوح اُغل٣لح إ اُؼٞآَ الاٍب٤ٍخ ُٜنا الاٙطواة رٚٔ٘ذ ٗؤ 

الاٗزجبٙ ٝ اُزٜٞه ٝ ًنُي كوٛ اُؾوًخ ، ٝ ك٢ اُٞهذ اُؾبٙو الاكواٛ  اُؾو٢ً 

 ؽبُخ ٓو٤ٙخ ػبٓخ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ .

 ( . 229) ٖٓطل٠ ػجل أُؼط٢ ، ثلٕٝ ٍ٘خ ، ٓ                              

 : تؼرَف اضطراب  الافراط انحركٍ -2

ثبٗٚ ْٗبٛ ػ١ٞٚ ٗلوٛ اٝ اٍِٞة   5975" مارسُم كىسبىرن ٣ؼوكٚ "  )2-5

ب٤ُخ ، ٝ رؾٍٞ ؽو٢ً هٜو١ ٣جلٝ ك٢ ٌَّ ٍَِِخ ٖٓ اُؾوًبد اُغ٤َٔخ أُز

ٍو٣غ الاٗزجبٙ ٝ ٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ ٝ الاٗلكبػ٤خ اُز٢ 

 رإك١ ا٠ُ ْٓبًَ اعزٔبػ٤خ . 

ػ٠ِ اٗٚ ٖٓ أٌُْلاد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ  5978" خُىا كىلاتا ٝ ٣ؼوكٚ "  )2-2

لزٚ ٜٓ٘ب الاٛلبٍ ٝ ٣طِن ػ٤ِٚ اؽ٤بٗب اُقَِ اُٞظ٤ل٢ ُِغٜبى اُؼٖج٢ ، ٝ هل ٕ٘

هاثطخ اُطت اُ٘ل٢َ الآو٤ٌ٣خ ٖٙٔ الاٙطواثبد اُز٢ ر٤ٖت اُْق٤ٖخ ك٢ 

 ٓوؽِخ اُطلُٞخ . 

ك٤ؼوكٚ ثبٗٚ مُي اُطلَ اُن١ ٣جل١  5974" خىرج باروف آب ثبَُ٘جخ ٍ "  )2-3

كهعخ ٓلوٛخ ٖٓ اَُِٞى اُؾو٢ً ٓوبهٗخ ثبلاٛلبٍ ك٢ ٓٔضَ ٍ٘ٚ ، ًٔب اٗٚ ٛٞ 

بد اعزٔبػ٤خ ٓغ الافو٣ٖ  ٝ ٣زٖوف كائٔب اُطلَ اُن١ لا ٣َزط٤غ اهبٓخ ػلاه
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ثبَُِج٤خ ٝ ّوٝك اُنٖٛ ٝ اُوِن ٝ ػلّ اُوٙب ٝ ػلّ اُولهح ػ٠ِ الاريإ 

 الاٗلؼب٢ُ ، ٓزوِت أُياط ٝ ه٤َِ اُضجبد ٝ هٖو كزوح الاٗزجبٙ ثٖٞهح ِٓؾٞظخ . 

 ( . 59، ٓ  2777) ػلا ػجل اُجبه٢                                 

" ٛٞ ًبهرلبع َٓزٟٞ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً ثٖٞهح ؿ٤و محمد ػهٍ كامم " ٣ؼوكٚ  )2-4

ٓوجُٞخ رلٞم اُؾل اُطج٤ؼ٢ ُِطلَ أُٞعٞك ػ٘ل اهواٗٚ ، ٝ ٣ز٤ٔي ثَُٜٞخ اُزْزذ ٝ 

 ًضوح اُؾوًخ ٝ روِت أُياط ٝ اٗقلبٗ َٓزٟٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ  . 

 ( . 57 – 49ٓ  2773) محمد ػ٢ِ ًبَٓ ،                                   

" ػ٠ِ اٗٚ ٗٞع ٖٓ الاٙطواة اُؾو٢ً مدذٌ انذسىقٍ  ٝ ًنُي ٣ؼوكٚ " )2-5

 ٣ظٜو ك٢ ػلّ الاٍزوواه اُنم١ ٣٘لهط ٖٓ اُْ٘بٛ اُؼ٢ِٚ اُيائل .

 ( . 25ٓ  2773) ٓغل١ محمد اُلٍٞه٢ ،                                       

اُْ٘بٛ ٣ٌٖٔ رؾل٣لٙ ٖٓ فلاٍ ثبٕ كوٛ  5985" ػمر شاهُه ًٔب ٤ْ٣و "  )2-6

أُظبٛو ٝ الاػواٗ اُزب٤ُخ : ٗؤ ك٢ الاٗزجبٙ ، ى٣بكح ك٢ اُؾوًبد اُـ٤و ٓ٘زظٔخ ، 

 ٓياط ٓزوِت ثٖٞهح ٝاٙؾخ .

 ( . 587ٓ  2773) أؽٔل فٞعخ ٣ؾ٠٤ ،                                         

 : مذي اوتشار الافراط انحركٍ نذي الاطفال -3

ه الاكواٛ اُؾو٢ً ٖٓ اًضو الاٙطواثبد ٤ّٞػب ث٤ٖ الاٛلبٍ ، ٝ هل اٝهك ٣ؼل اٗزْب

 5ثبُٔئخ ا٠ُ  3روو٣و ٣ل٤ل ثٞعٞك ٓب َٗجزٚ ث٤ٖ  5998ٓؼٜل اُٖؾخ ا٢ُ٘ٛٞ ػبّ 

ثبُٔئخ ٖٓ ٛلاة أُلاهً ٖٓبثٕٞ ثٜنا الاٙطواة ٝ ٓؼلٍ اٗزْبهٙ ك٢ الاٍو اُز٢ 

 ثبُٔئخ . 27َ ا٠ُ رِٔي أَُزٟٞ الاهزٖبك١ ٝ الاعزٔبػ٢ أُ٘قل٘ ٣ٖ

 ( . 58ٓ  2777) ٗب٣ق ثٖ ػبثل اُيهاع ،                                

" إ ٛنٙ اُؾبُخ اُْبئؼخ ث٤ٖ الاٛلبٍ ٣زواٝػ ٓؼلٍ مظطفً ػبذ انمؼطٍ ٝ ؽَت " 

ٍ٘خ ، ك٢  52-6ثبُٔئخ ٖٓ اٛلبٍ أُلاهً الاثزلائ٤خ ك٢ ٍٖ  27-4اٗزْبهٙ ٓب ث٤ٖ     

ًٝبُخ اُٖؾخ اُؼو٤ِخ الآو٤ٌ٣خ إ َٗجخ الاٛلبٍ أُلهع٤ٖ ؽ٤ٖ ٝهك روو٣و ػٖ 

ُِؼلاط ثٜب ًبٗٞا ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا اَُِٞى ، ًٔب ث٤٘ذ ٗزبئظ اُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ اُٞثب٣خ 

ثبُٔئخ ٖٓ اٛلبٍ اُؼبُْ ، ًٔب إ  57اُؾل٣ضخ إ ٛنا اَُِٞى ٤ٖ٣ت َٗجخ رَٖ ا٠ُ 

ثبُٔئخ ، ٝ مًو ثؼ٘  6-4ث٤ٖ ٓؼلٍ اْٗبهٙ ث٤ٖ الاٛلبٍ ك٢ ػٔو أُلهٍخ ٣زواٝػ 
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ثبُٔئخ ُلاٗبس ثٔؼ٠٘  5ثبُٔئخ ُِنًٞه ٝ  6اُجبؽض٤ٖ إ ٓلٟ اٗزْبٙ ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ثَ٘جخ 

إ اٗزْبهٙ ث٤ٖ اُنًٞه ٣َٖ َٗجخ اٙؼبف اٗزْبهٙ  ث٤ٖ الاٗبس ، كطجوب ُِزول٣واد 

ا٤ًَُِٞخ أُؼ٤به٣خ ُٞؽظذ اػواٗ اهَ ُِج٘بد ٗز٤غخ إ الاٝلاك ٣ٌٕٞٗٞ  اًضو 

ٗلكبػ٤خ ٝ ػلٝا٤ٗخ ٖٓ اُج٘بد ، ٝ اظٜود اُ٘زبئظ اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ إ اُج٘بد ٣قزِلٖ ػٖ ا

اُنًٞه ك٢ إ ُل٣ْٜ ػ٤ِٔبد الا٣٘ اهَ ُِلٝثب٤ٖٓ أُوًي ٝ ٤ًٔبد اًجو ٖٓ ا٣٘ 

اُز٤َز٤وٝر٤ٖٗٞ ٓٔب ٣لػْ اكزواٗ إ اُج٘بد ٣٘ٚغٖ اٍوع ٖٓ الاٝلاك إ ٓؼلٍ 

 اًضو ٖٓ الاٝلاك أَُب٣ٖٝ ُٜٖ ك٢ اُؼٔو . ٝظ٤لخ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ر٘ٚظ

 ( . 235-237) ٖٓطل٠ ػجل أُؼط٢ ، ثلٕٝ ٍ٘خ ، ٍ٘خ                               

 

 :  اػراع الافراط انحركٍ -4

ُول اٛزْ اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ثلهاٍخ ٌِْٓخ الاكواٛ اُؾو٢ً ُِزؼوف ػ٠ِ اْٛ 

 ُٔزٔلهً ٝ ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘لٜب ا٠ُ : الاػواٗ ا٤ًَُِٞخ ٝ ربص٤وٛب ػ٠ِ اُطلَ ا

 الاػواٗ اُغ٤َٔخ : ٣ٔبهً الاٛلبٍ م١ٝ الاكواٛ اُؾو٢ً ؽوًبد ٓؼظٜٔب : )4-5

 ؽوًبد ػْٞائ٤خ ؿ٤و ٓوجُٞخ ٝ ؿ٤و ٛبككخ ، ٝ لا ٣َزوو ك٢ ٌٓبٕ ٝاؽل . -

٣٘زوِٕٞ ًض٤وا ث٤ٖ أُوبػل ٝ لا ٣غَِٕٞ ك٢ ٌٓبٕ ٝاؽل كٕٝ ؽوًخ ، ٝ اما  -

 ْ ٣زِٕٔٔٞ ك٢ ٓوبػلْٛ ....اعجوٝا ػ٠ِ اُغًِٞ رواٛ

 ٣ٖلهٕٝ إٞارب ثَ ٓجوه ٓؾلصٖ ٙٞٙبء ٝ ٙغ٤ظ . -

 ٣ْبًَٕٞ ٖٓ ؽُْٜٞ ٝ فبٕخ الاٛلبٍ الافو٣ٖ . -

 ًضوح ؽوًبد اُوأً ٝ اُؼ٤٘٤ٖ ك٢ ارغبٛبد ٓزؼلكح كٕٝ اُزٞعٚ ٢ُْء ٝاؽل . -

رظٜو ٛنٙ اُؾوًبد اُغ٤َٔخ ُلاٛلبٍ ك٢ ا١ ٌٓبٕ ٍٞاء ك٢ أُلهٍخ اٝ  -

٘بٍٝ اُٞاعجبد ، ٝ اص٘بء ْٓبٛلح اُزِلبى اص٘بء اُٞاعجبد أُله٤ٍخ أُ٘يٍ اص٘بء ر

 اُز٢ لا ٣ٌِٜٔب .

الاػواٗ الاعزٔبػ٤خ : اًلد ٗزبئظ اُلهاٍبد إ الاٛلبٍ م١ٝ الاكواٛ   )4-2

اُؾو٢ً ؿ٤و ٓزٞاكو٤ٖ ، لا ٣َزط٤ؼٕٞ اُزؼبَٓ ٓغ الافو٣ٖ ، ٝ لا ٣ط٤ؼٕٞ الاٝآو ٝ 

لائْٜ ٝ افٞاْٜٗ ، ٝ ٣ٔبهٍٕٞ ًٍِٞبد ؿ٤و ٣ٖؼت ػ٤ِْٜ اهبٓخ ػلاهبد ٓغ ىٓ

اعزٔبػ٤خ ٓضَ : اُؼلٝا٤ٗخ ، اُٖواؿ ٝ اُْغبه ، ٝ هل ٣َ٘ؾجٕٞ ٖٓ اُغٔبػخ ٝ رواْٛ 

ٓ٘جٞم٣ٖ ٖٓ الافو٣ٖ ، ٝ ؿ٤و هبكه٣ٖ  ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ الا٣غبث٢ ٝ ٣زٖق 

 ٓؼظٔؼْ ثَٞء اُز٤ٌق ٝ ٙؼق اُزطجغ الاعزٔبػ٢ .



14 
 

: ٣جلٝ اُطلَ مٝ الاكواٛ اُؾو٢ً ْٓزذ الاٗزجبٙ ٙؼ٤ق  الاػواٗ الاٗلؼب٤ُخ )4-3

اُزو٤ًي ، ٓزٜٞه ٣ٖؼت ػ٤ِٚ ٙجٜ ٗلَٚ اٝ ا٤َُطوح ػ٠ِ اٗلؼبلارٚ ٝ ٣ظٜو ػ٤ِٚ 

اُـٚت ٝ لا ٣َزط٤غ ٙجٜ اٍزغبثبرٚ ُِٔإصواد اُقبهع٤خ ، ٝ ٓؼظْ الاٛلبٍ م١ٝ 

بد ٓلبعئخ ك٢ الاكواٛ اُؾو٢ً ٣ََٜ اٍزضبهرْٜ ٝ ربر٤ْٜ ٗٞثبد ؿٚت ؽبكح ، ٝ روِج

أُياط ، ًٔب ٣زَٕٔٞ ثَوػخ ا٤ُٜبط فبٕخ اما ٓب رؼوٙٞا ُٔٞاهق ٓؾجطخ  كْٜ لا 

٣ؾجٕٞ الاؽجبٛ ٝ رٖله ْٜٓ٘ هكٝك اكؼبٍ ػلّ اُوٙب ، ٝ ٣٘ظوٕٝ ا٠ُ اٗلَْٜ ٗظوح 

، ٓ  2777ٝ اٗلؼبلارْٜ ؿ٤و َٓزووح ، ٝ ٓلّٜٞ اُناد ٓ٘قل٘ . ) ػلا ػجل اُجبه٢ ، 

27 . ) 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ : ٝ ك٢ ٓغبٍ اُزؼِْ رإًل ٗزبئظ اُلهاٍبد إ الاٛلبٍ م١ٝ الاػواٗ  )4-4

الاكواٛ اُؾو٢ً ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ ، ٝ ُل٣ْٜ ًض٤و ٖٓ أٌُْلاد 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، كْٜ  لا ٣َزط٤ؼٕٞ أًبٍ اُٞاعجبد أُله٤ٍخ ، ٝ لا ٣وًيٕٝ ؿ٢ ؽغوح 

ء الاٛلبٍ ُل٣ْٜ ٗؤ ك٢ اُلهاٍخ ، ٝ لا ٣٘زجٜٕٞ ُْوػ أُؼِْ ، ٝ ٓؼظْ ٛإلا

أُٜباد أُؼوك٤خ ثَجت ّوٝك اُنٖٛ ٝ ٗؤ اُزو٤ًي ًٔب اْٜٗ ٣غلٕٝ ٕؼٞثخ ك٢ 

اُزؼبَٓ ٓغ اُوٓٞى ٝ الافزٖبهاد ٝ اٍز٤ؼبة ٓؼب٢ٗ أُلب٤ْٛ ، ٝ ُؼَ ثَجت رْزذ 

 اٗزجبْٜٛ . 

 ( . 235 – 237) ٖٓطل٠ ػجل أُؼط٢ ، ثلٕٝ ٍ٘خ ، ٓ                             

 :  أسباب اضطراب الافراط انحركٍ. 5

 الاٍجبة اُج٤ُٞٞع٤خ : )5-5

: ر٤ْو اُجؾٞٓ اُؾل٣ضخ ا٠ُ إ اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ رِؼت كٝها ٜٓٔب ك٢  اُٞهاصخ -أ

ؽلٝس اٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ، ٝ ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ك٢ اُؼلاهخ 

ٗلهٍٕٞ " ٝ افوٕٝ اُز٢ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ ٝ ٛنا الاٙطواة ٜٓ٘ب كهاٍخ " ا

ثبُٔئخ ٖٓ الاٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ًبٕ اثبئْٜ ٝ آٜبرْٜ  27اٝٙؾذ ٗزبئغٜب ؽٞا٢ُ 

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الاكواٛ  اُؾو٢ً اص٘بء ٛلُٞزْٜ ٝ إ صِش اُٞاُل٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌْٓلاد 

 ( , 47، ٓ  2775ٗل٤َخ ٝ ٍِٞى ٓٚبك ُِٔغزٔغ . ) ًٔبٍ ثَبّ ، 

ًٔب إ ٗزبئظ كهاٍبد  " ثبه٢ً " رظٜو إ الاهبهة ٖٓ اُلهعخ الا٠ُٝ ) الافٞح 

ثبُٔئخ ْٜٓ٘ ٣زْ رْق٤ٔ الاٙطواة ُل٣ْٜ  25الاث٣ٖٞ ( مٝة الاٙطواة  إ 

ثبُٔئخ كوٜ ٖٓ اهبهة الاكواك ؿ٤و أُٖبث٤ٖ ، ٝ إ الاهبهة ثبُزج٢٘   7ٓوبهٗخ ٓغ 

 .  اهَ ػوٙخ ُلإبثخ ٖٓ اهبهة اُلهعخ الا٠ُٝ
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 ( . 87، ٓ  2775) عٔؼخ ٣ٍٞق ،                   

: ٣ٞعت اػزوبك ثبٕ اٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ٣٘زظ ػٖ إبثخ  ة. اُزل٤َو اُؼٖج٢

ٓؾ٤٘خ ٛل٤لخ , ٣ظٜو الاٛلبٍ ػلآبد ػٖج٤خ رٞؽ٢ ثٞعٞك  إبثخ ٓؾ٤٘خ كز٘ؤ 

٢ٓ ُِٔـ ٗٚظ أُـ ، ٣إك١ ا٠ُ اٗقلبٗ ك٢ اُْ٘بٛ أُق٢ فٖٕٞب ك٢ اُلٔ الآب

ًٔب ٣إًل " ثبه٢ً " اٗٚ هل ٣ٌٕٞ ٖٓ  أَُججبد اُج٤ُٞٞع٤خ ؽلٝس رِق ك٢ أُـ 

ٗز٤غخ ُزؼوٗ كّ الاّ ُٔٞاك ٙبهح اص٘بء اُؾَٔ ٓضَ اُزلف٤ٖ اٝ رؼب٢ٛ ثؼ٘ الاك٣ٝخ 

ٝ فبٕخ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ، اٝ اُٞلاكح هجَ الاٝإ ٝ اُٞلاكح اُؼَوح اُز٢ ٣٘زظ ػٜ٘ب 

، ٓ  5994ز٤غخ ٗؤ الاًَغ٤ٖ . ) ىًو٣ب اؽٔل اَُو٢٘٣ ، رِق ثؼ٘ فلا٣ب أُـ ٗ

84  . ) 

ٝ ٓٔب ٣إًل مُي إ الاٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

 اٗقلبٗ ٗظبّ أُـ اٝ اٌُق ا٢ًَُِٞ ُِٔـ .

الاٍجبة ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ : ٣وٟ ػلك ًج٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إ افزلاٍ اُزٞٝاىٕ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢  (5-2

اُؼٖج٤خ ثبُٔـ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ٗوَ الاّبهاد اُؼٖج٤خ ث٤ٖ أُواًي اُؼٖج٤خ  ُِ٘بهلاد

أُقزِلخ ثبُٔٚ ٣إك١ ا٠ُ اٙطواة ٗؤ الاٗزجبٙ ٓٔب ٣ٚؼق ٖٓ هلهح اُلوك ػ٠ِ 

اُزو٤ًي ٝ الاٗزجبٙ ٝ ثبُزب٢ُ ثيكاك اكواٛٚ اُؾو٢ً ٝ اٗلكب٣زٚ ٝ إٔ " اُلٝثب٤ٍٖ " ٛٞ 

ائل إ الاك٣ٝخ أُْ٘طخ ُلاٗزجبٙ  رَبػل أَُإٍٝ ػٖ ؽلٝس اٙطواة اُْ٘بٛ اُي

ػ٠ِ ى٣بكح اكواى " اُلٝثب٤ٍٖ ٓٔب ٣ي٣ل ٛوٕٓٞ الاكه٣٘ب٤ُٖ اُن١ رلوىٙ اُـلح اٌُظو٣خ 

 اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح الاكواٛ اُؾو٢ً . 

 ( . 278، ٓ  2775) ٤ٍل اثٞ ّؼ٤ْغ ,                                      

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ رإك١ ا٠ُ اٙطواة   الاٍجبة اُ٘ل٤َخ : رٞعل (5-3

الاكواٛ اُؾو٢ً ، ٜٓ٘ب اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ، اُوِن اُزٞرو ، ٝ الاؽجبٛ اُؼبٛل٢ اُْل٣ل 

 ٝ رٞعل ػٞآَ افوٟ ٜٓ٘ب .         

هل روٞك أٌُْلاد أُياع٤خ ُلٟ الاٛلبٍ ا٠ُ اٙطواة ٤ًٍِٞخ ماد  : أ. أُياط

اُٞاُلإ  اُزٖؾ٤ؼ اُٚبك٢ اُن١ ٣وّٞ ثٚ ٛإلاء ٕؼٞثخ فبٕخ ػ٘لٓب ٣زٞعت ػ٠ِ 

 الاٛلبٍ ؽ٤ش إ الاكواٛ اُؾو٢ً ٛٞ ٛو٣وخ ُِلكبع ػٖ اُناد ك٢ ؽبُخ اُوك٘ . 

 ( , 46ٓ  2777) ػلاء ػجل اُجبه٢ ,                       

الاٍزٔبه٣خ ك٢  ا ٝا٠ُهل ٣إك١ اُزؼي٣ي ا٠ُ رطٞه الاكواٛ اُؾو٢ً  ة. اُزؼي٣ي :

أُلهٍخ ٣ؾظ٠ اُطلَ ثبٗزجبٙ اُواّل٣ٖ ، ٝ هل ثزْ رؼيثيٙ ، ٝ أُزٌِخ ٓؼ٘ب ٓوؽِخ هجَ 
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ػ٘لٓب ٣٘زوَ ا٠ُ أُلهٍخ ٝ رؼوٗ ػ٤ِٚ اُو٤ٞك ٝ اُزؼ٤ِٔبد كبُطلَ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ  

 ُٖ ٣ؼ٤ل ػ٠ِ ٛنا أُٞهق ٝ ٖٓ ٛ٘ب ٣ٖجؼ اًضو ْٗبٛب ٤ُؾظ٠ ثبُزؼي٣ي .

ُطلَ الاهَ ْٗبٛب ك٢ اُلْ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ط. اُ٘ٔلعخ : اّبهد ٗزبئظ اُلهاٍبد ا٠ُ إ ا

هو٣جب ٖٓ اُطلَ الاًضو ْٗبٛب ، ٣إك١ ثلٝهٙ ا٠ُ ى٣بكح ْٗبٛٚ ٝ هل ٣ٌٕٞ اُٞاُلإ 

 ثٔضبثخ ٗٔٞكط َُٔزٟٞ ْٗبٛ اُطلَ ٝ هل ٣ؼٔلإ ػ٠ِ رؼي٣يٙ . 

 ( . 558، ٓ  2773) ٓبه٢٘٣ ٓجو٤ًُٞ٘ٞ                                            
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 أُجؾش اُضب٢ٗ : ٤ٌٍُٞٞع٤ب الاكواٛ اُؾو٢ً

 :  .انىظرَاث انتٍ تفسر الافراط انحرك5ٍ

إ اَُجت اُله٤ن ٝ أُؾلك لاٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ًٔب لا ٣ياٍ ٓؼوٝكب ، ٝ ٌُٖ 

 اُ٘ظو٣بد اَُبئلح رَْٔ ػلكا ٖٓ الاٍجبة ٖٓ ث٤ٜ٘ب :

 اُ٘ظو٣خ اُغ٤٘٤خ :  (5-5

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الاٙطواة ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ ٓؼلٍ ٓ٘قل٘ ثطو٣وخ إ الاّقبٓ اُن٣ٖ 

ٌْ اُؾو٢ً ، ٝ ؿ٤و ػبك٣خ ُْ٘بٛ اعياء ٓؼ٤٘خ  ٖٓ أُـ رٌٕٞ َٓإُٝخ ػٖ اُزؾ

د اُز٢ اعو٣ذ ك٢ ٛنا اُٖلك ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ اٙطواة رلزوٗ ٛنٙ اُلهاٍب

ا٣ل ُلٟ الاكواٛ اُؾو٢ً ٝ ث٤ٖ اُغ٤ٖ اُ٘بهَ ُِلٝثب٤ٖٓ ، ٝ ٖٓ ٛنا اظٜو رٌواه ٓزي

اُقبٙؼ٤ٖ ُِلهاٍخ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الاٙطواة ٝ ٓؼظْ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد رإًل 

ػ٠ِ إبثخ أُـ ٝ رؼوٗ اُغ٤ٖ٘ ُِٔٞاك اَُبٓخ اُ٘برغخ ػٖ اُزِٞس اُج٤ئ٢ ٣إم١  ا٠ُ 

 رؼوٗ اُطلَ ُلاٙطواة . 

 ( . 553،  552، ٓ  2773) محمد ٓغل١ اُلٍٞه٢ .                               

 

 ٗظو٣خ اُزلٌي :  (5-2

ٝ رإًل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ إ الاكواك اُن٣ٖ  5967ٕبؽ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ " كاث٢ٌٍٞ " 

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الاكواٛ اُؾو٢ً ٣جبُـٕٞ ك٢ هكٝك اكؼبُْٜ ارغبٙ اُج٤ئخ ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ اُزب٤ُخ 

: اُ٘ل٤َخ ، اُؾو٤ًخ ، اُزق٤َ ، الاٗيػبط ٖٓ أُٞد ، الاًزئبة ، رول٣و اُناد ، 

 ، اُؾبعخ ا٠ُ الآبٕ ٝ الاٛزٔبّ ثبلافو٣ٖ . اُقغَ

 ( . 243، ٓ  2775) ؽغبط ؿبْٗ ،,                                     

 ٗظو٣خ أُـ الا٣ٖٔ ٝ أُـ الا٣َو :  (5-3

٣وٟ ٓإ٣لٝ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ إ الاٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً 

أُؼِٞٓبد ، ٝ اٌُض٤و ٖٓ أُلاهً ٣َزقلٕٓٞ اُغبٗت الا٣ٖٔ ٖٓ أُـ ك٢ رْـ٤َ 

رإ٣ل ٛنٙ اُلٌوح ٝ روٟ إ الاّقبٓ اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ اُغبٗت الا٣َو ٖٓ أُـ ك٢ 

رْـ٤َ أُؼِٞٓبد ٣ٌٕٞٗٞ ٓلٌو٣ٖ ٓ٘طو٤٤ٖ ، ث٤٘ٔب الاٛلبٍ اُن٣ٖ ٤َ٣طو ػ٤ِْٜ 

اُغيء الا٣َو لا ٣لائْ ثبُٔضَ ، ٝ ٣وزوػ إؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ اٗٚ ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ إ 
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َ ٖٓ مهاػ٤ٚ بكٝا ػ٠ِ اُطلَ هجَ إ ٣ٞعٜٞا ُٚ أُ٘جٜبد ، ُنُي ػ٤ِْٜ ٌُٔ اُطل٣٘

 غ٤ت ُْٜ . اٝ ًزل٤ٚ ثؼل إ ٣َز

 ( . 555-544، ٓ  2773) محمد ٓغل١ اُلٍٞه٢ ،،                                  

 :  تشخُض اضطراب الافراط انحركٍ -2

ٔغ ٓلاؽظبد ػٖ اُطلَ ٖٓ إ رْق٤ٔ الاكواٛ اُؾو٢ً ػ٤ِٔخ رؾزبط ا٠ُ ع

اُٞاُل٣ٖ ٝ أُؼ٤ِٖٔ ٝ أُواهج٤ٖ اٝ أُوث٤ٖ ٝ الافٞح اٌُجبه ؽ٤ش رظٜو اػواٗ 

اُْ٘بٛ اُيائل ك٢ ٍِٞى اُطلَ ك٢ أُ٘يٍ ٝ أُلهٍخ ٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ اُقٖبئٔ ا٤ُٔٔيح 

 ُٜنا اَُِٞى :

٣زؼبَٓ ث٤ل٣ٚ ٝ هل٤ٓٚ ٓغ الافو٣ٖ ثٌَْ ًج٤و اٝ ٣زْبعو اص٘بء عٍِٞٚ ك٢  -

 أُوؼل . 

 ًض٤وا ٓب ٣زوى أُوؼل ك٢ اُٖق اٝ ك٢ الآبًٖ الافوٟ .  -

 ٣غل ٕؼٞثخ ك٢ اُِؼت اٝ أُْبهًخ ثٜلٝء ك٢ اْٗطخ اُز٤َِخ .  -

 ٣زٖوف ٝ ًبٗٚ ٣َزضبه ٖٓ فلاٍ عٜبىٙ اُؾو٢ً .  -

 بثبد هجَ ٛوػ اٝ أًبٍ اَُإاٍ . ٣زؾلس ثٌَْ ٓلوٛ ٝ ٣ؼط٢ اع -

 ٣وبٛغ ٝ ٣زؼلٟ ػ٠ِ الافو٣ٖ اص٘بء رجبكٍ الاؽبك٣ش .  -

 ( . 57، ٓ  2777) ٗب٣ق ثٖ ػبثل اُياهع .                              

 :  ػلاج اضطراب الافراط انحركٍ -3

اُؼلاط اُطج٢ : اٍزقلٓذ اٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ اُؼوبه٤و ُؼلاط اٗٞاع ٖٓ  (3-5

طواثبد اُؾو٤ًخ ، كول اٍزقلٓذ اُؼوبه٤و أُ٘جٜخ ُؼلاط الاكواٛ اُؾو٢ً ، ٝ الاٙ

ُٞؽع اٗٚ ٣إك١ ا٠ُ فل٘ اُؾوًخ ٝ ثلا اٍزؼٔبٍ ٛنٙ اُؼوبه٤و ٓ٘ن ثلا٣خ اَُز٤٘٤بد ، 

ٝ اّبهد اُلهاٍخ اُزو٤ٔ٣ٞخ ػ٠ِ اٜٗب اكد ا٠ُ ى٣بكح اُزو٤ًي ٝ اُْ٘بٛ أُٞعٚ ٣ٜلف 

٤ٖ اَُِٞى كافَ اُوَْ ،  ٝ هل اٍزقلٓذ ثؼ٘ ا٠ُ فل٘ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ٝ رؾَ

  HALOBREDOLEاُلهاٍبد ٓٚبكاد اُنٛبٕ ُؼلاط اُؾوًبد ٜٓ٘ب اُٜبُٞثو٣لٍٝ 

اٝ ٖٓ اُؼلاعبد اُز٢ ٣ٌٖٔ اكهاعٜب ٖٓ اُؼلاعبد اُطج٤خ ُزْبثٜٜب ك٢ الاٌٍ مُي 

٣ٖ اُؼلاط أُؼوٝف ثبٍْ ٝعجخ " كب٣ٖ كُٞك "  مُي اُؼلاط أُؼوٝف ثبٍْ ٝعجخ " كب

ؽ٤ش رؾز١ٞ ػ٠ِ ٝعجخ ؿنائ٤خ  1975 ٝ اُز٢ ٕٝلٜب ٍ٘خ   » glode fine » كُٞك "  

 ٖٓ اٛؼٔخ لا رؾز١ٞ ػ٠ِ ا٣خ ػ٘بٕو اٝ ٌٜٗبد اٝ اُٞإ ٕ٘بػ٤خ . 

 ٝ ثبُوؿْ ٖٓ إ اُن٣ٖ اٍزلبكٝا ٜٓ٘ب اه٤ِخ كبٜٗب رجو٠ اؽلٟ اُق٤بهاد أٌُٔ٘خ .
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اُؼلاط اُ٘ل٢َ : ٣ٌٖٔ الاٍزلبكح ٖٓ اٍب٤ُت اُؼلاط اُ٘ل٢َ ُؼلاط ٛنٙ  (3-2

الاٙطواثبد اُؾو٤ًخ اُ٘بعٔخ ػٖ اٍجبة ٗل٤َخ ًبُزٞرو ٝ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ، ٝ ك٢ 

ٛنٙ اُؾبُخ ٣زغٚ اُؼلاط ا٠ُ اَُجت الاٍب٢ٍ ٝ اٌُْق ػٖ ٖٓبكه الاٙطواة ٝ 

ؽِٜب ٝ رٞع٤ٚ الاٍوح ا٠ُ ٤ًل٤خ َٓٔبػلح اُطلَ ػ٠ِ الاٍزجٖبه ٌُْٔلارٚ ٝ آٌب٤ٗخ 

ٚ اٝ اَُقو٣خ ٓ٘ٚ ٝ ٣ؼزجو اُؼلاط اُ٘ل٢َ ما ثاُزؼبَٓ ٓغ اُطلَ ٝ ػلّ الاٍزٜياء 

كبئلح لا رٌ٘و ػ٠ِ أُلٟ اُجؼ٤ل ٝ فبٕخ الاػزٔبك ػ٠ِ الاك٣ٝخ كوٜ ٝ هل ٣إك١ ا٠ُ 

 اصبه ؿ٤و ٓوؿٞثخ . 

ك٢ ٛنا اُٖلك ٓب ٣ؼوف  اُؼلاط ا٢ًَُِٞ : ٖٓ الاٍب٤ُت ا٤ًَُِٞخ اُز٢ رَزقلّ( 3-3

ثبٍْ اُزله٣ت اُؼ٢ٌَ اٝ أُٔبهٍخ ٝ اُن١ ارجؼٚ " ثز٤ٌ " رأ٤ٍَب ػ٠ِ هبٕٗٞ " 

 ًلاهى " .

 ( . 243-242ٓ  2777) عٔؼخ ٤ٍل ٣ٍٞق ،                                  

ٝ ٣ٌٖٔ ا٣ٚب اٍزقلاّ الاعواءاد الا٣غبث٤خ اٝ اُزلػ٤ْ الا٣غبث٢ ُؼلاط الاكواٛ 

ٝ مُي لاٍزقلاّ أُلػٔبد أُبك٣خ ُٔب ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ث٤ًَِٞبد ؿ٤و اُؾو٢ً 

ٓوؿٞثخ ٝ ٣َزغ٤ت ُِزؼ٤ِٔبد اٝ ٣ٔز٘غ ًَُِٞبد ؿ٤و ٓوؿٞثخ ٝ مُي ٝكوب ُجوآظ 

ٓزؼلكح هجلا ، ٝ ًنُي ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ ٓب ٣ؼوف ثبلاهزٖبك اُوٓي١ ٝ هل اكد ٛنٙ 

٢ً ا٣ٚب ك٢ رؾ٤َٖ اُؼَٔ اُجوآظ ا٠ُ ٗز٤غخ ؽَ٘خ ػ٠ِ َٓزٟٞ فل٘ الاكواٛ اُؾو

ٝ   Aversionأُله٢ٍ ٝ ارٔبّ اُلوٝٗ أُ٘ي٤ُخ ، ٝ ٛ٘بى اٍب٤ُت افوٟ ًبُز٘ل٤و 

 اُزٖؾ٤ؼ اُيائل ٝ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝ الاٍزوفبء ٝ ٣ٌٖٔ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب . 

اُؼلاط اُج٤ئ٢ الاٍو١ : ٝ ٣ْزَٔ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُؼلاط رٞك٤و اُلوٓ اُلاىٓخ  (3-4

زٔبػ٤خ ٝ اُج٤ئ٤خ ، ًٔب ٣٘ط١ٞ رج٤ٖو الاٍوح ٝ اُغٔبػبد اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ُِزلبػلاد الاع

ا٤ُٜب اُلو ثطج٤ؼخ اٙطواثٚ ٝ اُؼَٔ ػ٠ِ روجِْٜ ُٜنا الاٙطواة ، ٝ الاثزؼبك ػٖ 

اُزو٤ًي اٝ اَُقو٣خ ٝ ػلّ اُزغبَٛ ٝ اُلآجبلاح ، كول اّبه ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ٖٓ فلاٍ 

اصو ى٣بكح كوٓ اُزؼبَٓ الاعزٔبػ٢  ٓواعؼزْٜ ُجؼ٘ اُلهاٍبد ؽبُٝذ اُزؼوف ػ٠ِ

ٝ اُج٤ئ٢ ُِن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا الاٙطواة اّبهد ا٠ُ ٝعٞك اصو ٝاٙؼ ُزٞكو 

اُلوٓ أُزبؽخ ُِزلبػَ ك٢ فل٘ ٛنا  الاٙطواة ، ٝ ٓب ٣ٌٖٔ هُٞٚ ٝ ثـ٘ اُ٘ظو 

ػٖ الاٍجبة أُإك٣خ ا٠ُ الاكواٛ اُؾو٢ً  إ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ رٔضَ ػبٓلا َٓبػلا ٝ 

 ك٢ كْٜ ػلاط الاٙطواة .  َٓبٗلا

 ( .  245-244، ٓ  2777) عٔؼخ ٤ٍل ٣ٍٞق ،                                       
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اُؼلاط ثبلاٍزوفبء : ٣زْ رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ الاٍزوفبء اُؼ٢ِٚ ك٢ اُجوآظ  (3-5

أُؾلكح رقزٔ ًَ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغَِبد ُزله٣ت ًَ ػٚلاد اُغَْ ػ٠ِ 

ؾَ رله٣غ٤ب ٓؾَ اُزٞرو اُؼ٢ِٚ ٝ كوٛ اُؾوًخ ٝ ًٔب اٗٚ الاٍزوفبء ، ٝ اُن١ ٣

 ٣َبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزله٣ت ٝ ثبُزب٢ُ ٣٘ٔٞ رو٤ًي الاٗزجبٙ  ثٖٞهح  اكَٚ . 

اُؼلاط ٖٓ فلاٍ اُزله٣ت ػ٠ِ ثوٗبٓظ ُِزؾٌْ اُنار٢ : ٣ْزَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ  (3-6

٤ًِٞبد  اُغَِبد ٝ ٣زْ رله٣ت اُطلَ فلاُٜب ػ٠ِ اُزؾٌْ اُلار٢ ك٢ ٓغٔٞػخ  ٍ

َٓزٜلكخ ، ٝ مُي ثٔزبثؼخ ًَ ٖٓ الاٍوح ك٢ أُ٘يٍ ٝ أُلهً ك٢ أُلهٍخ  ، ًٔب 

اهزوػ اُلًزٞه " محمد ػ٢ِ ًبَٓ " ػ٠ِ ثوٗبٓظ ػلاع٢ ٣زْ ػوٙٚ ُزؼل٣َ ٍِٞى 

الاٛلبٍ م١ٝ الاكواٛ اُؾو٢ً ٝ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ٣زٌٕٞ ٖٓ رَغ عَِبد ٣غو٣ٜب 

ّزواى ٓغ ًَ ٖٓ ا٤ُٝبء اُز٤ِٔن ٝ ٓلهٍٚ ٝ الافٖبئ٢ اُ٘لَب٢ٗ ٓغ الاٛلبٍ ثبلا

 ٣ورٌي ػ٠ِ ٓظو٣بد اُزؾٌْ اُنار٢ ك٢ اَُِٞى .

 ( .  63 – 62ٓ  2773) محمد ػ٢ِ ًبَٓ ،                                         

 :  كُفُت انتؼامم مغ الاطفال روٌ الافراط انحركٍ -4

ك٤ٔب ٢ِ٣ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاهّبكاد اُز٢ رَبػل أُؼِٕٔٞ ٝ الاثبء ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ 

 اُطلَ اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ الاكواٛ اُؾو٢ً : 

اُزأًل ٖٓ ػلّ رٞاعل ٓض٤واد فبهع٤خ ك٢ ٓؾ٤ٜ ٓنًوارٚ ) ػلّ رْـ٤َ  -

 اُزِلي٣ٕٞ ، ػلّ أَُبػ ُلافٞح ثبُِؼت ك٢ ٗلٌ اُـوكخ .

هٍخ ٝ اُج٤ذ ثٖلخ ٤ٓٞ٣خ ُٔؼوكخ اٗغبىاد رب٤ٖٓ اُزٞإَ أَُزٔو ث٤ٖ أُل -

اُطلَ الا٣غبث٤خ كافَ اُطلَ الاعبث٤خ كافَ اُوَْ ٢ٌُ ٣ْؼو ثبُٔزبثؼخ اُٞص٤وخ 

 ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ ٝ اِٛٚ . 

اُزبًن ٖٓ إ ٓوؼلٙ كافَ ثؼ٤لا ػٖ أُض٤واد اُقبهع٤خ اُز٢ ر٤ِٜٚ ػٖ اُزو٤ًي  -

 ٝ ٣لَٚ إ ٣غٌِ هو٣جب ٖٓ أُؼِْ . 

 ٠ِ ث٘بء ػلاهبد ٤ٍِٔخ ٓغ هكوبئٚ ك٢ اُوَْ ٝ ك٢ فبهعٚ . َٓبػلح اُطلَ ػ -

اُوٞاػل اُزوث٣ٞخ كٕٝ اُِغٞء ا٠ُ اُؼوبة اُجل٢ٗ ، كبُطلَ ٣ؾزبط ا٠ُ هلهح  -

 ٙجٜ اُ٘لٌ ٝ الاٍزٔزبع ثبُٜلٝء ٖٓٔ ؽُٞٚ ٖٓ اُجبُـ٤ٖ . 

اٛبُخ كزوح اٗزجبٙ اُطلَ ٝ رْغ٤غ اَُِٞى ا٤ُوع ؿ٤و أُٖؾٞة ثبلاكواٛ  -

قطٞاد الاٍب٤ٍخ لاػلاك اُطلَ ُِٔلهٍخ ، ٝ مُي ُزق٤ٖٔ اُؾو٢ً ٖٓ اُ

كزواد ه٤ٖوح ًَ ٣ّٞ ثوواءح اُؤٖ رله٣غ٤ب ؽز٠ ر٘ٔٞ ُٚ اُولهح ػ٠ِ 

الاٖٗبد ًناُي رؼ٤ِٔٚ ثؼ٘ الاُؼبة ٓغ اُزلهط ك٢ ٕؼٞثزٜب ثلأ ٖٓ رو٤ًت 

 أٌُؼجبد صْ الاُؼبة اُز٢ رؾزبط ا٠ُ اُزل٤ٌو ٝ الاٗٚجبٛ . 
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٣َزضٔو ٛبهخ اُطلَ ٝ اكواٛٚ اُؾو٢ً ك٢ ثؼ٘ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إ  -

اًَُِٞبد اُٜبككخ ٓضَ ر٤ٌِلٚ ثَٔؼ اَُجٞهح ٝ رٞى٣غ اٌُواه٣ٌ . ) ٓغل١ محمد 

 ( .  57، ٓ  2776اُلٍٞه٢ 

 :  انتىػُت مه اضطراب الافراط انحركٍ -5

لا فلاف ػ٠ِ ا٤ٔٛخ اُزٞػ٤خ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ الاٙطواثبد ا٤ًَُِٞخ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ 

اُزٞػ٤خ ثٔٞٙٞػبد افوٟ ثبَُ٘جخ  ُلاكواك اُن٣ٖ ٣٘جـ٢ ُْٜ ٛنٙ اُزٞػ٤خ  ك٢ ّبٕ

، ك٤٘جـ٢ إ ٣ْٚ هطبػبد ٓزؼلكح ٓضَ الاكواك ا٤ُٜٔئ٤ٖ ُلإبثخ ثبلاٙطواثبد ٝ 

الاكواك الافو٣ٖ ًبلافٖبئ٤٤ٖ اُ٘لَب٤٤ٖٗ ٝ الاٛجبء أُجزلئ٤ٖ ٝ أُؼ٤ِٖٔ 

َ ٝ ٓ٘بفل اُزؼ٤ِْ ُِزٞػ٤خ أُوّل٣ٖ ٝ الا٤ُٝبء ، ٝ ٣٘جـ٢ رٞك٤و ًبكخ ٍٝبئ

ثبلاٙطواثبد ٝ ٤ًل٤خ اًزْبكٜب ٝ ػلاعٜب ٝ اُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ٓغ ٙوٝهح اُؼ٘ب٣خ 

ثبػلاك أُؼِٞٓبد اُز٢ رولّ اُزٞػ٤خ ٝ الاػلاك ُ٘ظبّ  كٕٝ أُجبُـخ ك٤ٚ ٝ ٣ٌٕٞ 

 ( . 63 – 62ٓ  2773كه٤ن . ) محمد ػ٢ِ ًبَٓ ، 

بئ٤خ اُطج٤خ ٝ اُزوث٣ٞخ اُ٘ل٤َخ ٝ ًٔب إ ٛ٘بى ثؼ٘ الاعواءاد ٝ اُقلٓبد اُٞه

اُزأ٤ِ٤ٛخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘٘غ ٝ رلبهْ اُٚؼق اٝ الافزلاٍ  ٝ ُِزـِت ػ٠ِ ٛنا 

 الاٙطواة كٕٝ رطٞهٙ ، ٛ٘بى صلاس َٓز٣ٞبد ُِٞهب٣خ : 

أَُزٟٞ الاٍٝ : ٝ رٜلف اُٞهب٣خ ك٢ ٛنا أَُزٟٞ ا٠ُ فل٘ َٗجخ الإبثخ  -

ُزؾو٤ن ٓضَ ٛنا اُٜلف ك٢ٜ ػل٣لح ٝ ك٢ أُغزٔغ آب اٍُٞبئَ أَُزقلٓخ 

رْزَٔ ػ٠ِ اىاُخ ٓقبٛو اُج٤ئخ ، رؾ٤َٖ َٓزٟٞ هؿجبد الآٜبد ٝ الاٛلبٍ 

، ارجبع هٞاػل الآٖ ٝ اَُلآخ اُؼبٓخ ، اُزقط٤ٜ ُٔوؽِخ ٓب هجَ اُيٝاط ٝ 

 اُؾَٔ ، ثوآظ الاهّبك اُغ٢٘٤ ٝ كؾ٘ ٓب هجَ اُيٝاط . 

خ ا٠ُ اُؾل ٝ ٓ٘غ رطٞه ٝ رلبهْ الافزلاٍ أَُزٟٞ اُضب٢ٗ : ٝ ٛ٘ب رٜلف اُٞهب٣ -

ٝ اُٚؼق ا٠ُ ػغي ، ٝ ثبُزب٢ُ فل٘ َٗجخ الاكواك اُؼبعي٣ٖ ك٢ أُغزٔغ ، 

ٝ رَْٔ ٛوم اُٞهب٣خ اُضب٣ٞٗخ ك٢ اُزؼو٣ق أُجٌو ػ٠ِ الاكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ 

 ٖٓ ٙؼق ٝ ٖٓ مُي ٣زْ ري٣ٝلْٛ ثبٗٞاع اُؼلاط أُقِزلخ .

ب٣خ ا٠ُ اُزـِت ػ٠ِ ؽبلاد اُؼغي كٕٝ رلبهْ ٛنٙ أَُزٟٞ اُضبُش : رٜلف اُٞه -

اُؾبُخ ٝ رطٞهٛب ا٠ُ اػبهخ ٝ مُي ٖٓ فلاٍ َٓبػلح اُلوك اُؼبعي ػ٠ِ 

اٍزؼبكح ٓب ٣ٌٖٔ اٍزؼبكرٚ ٖٓ هلهاد ع٤َٔخ ، ٗل٤َخ ٝ روث٣ٞخ ٝ ٓ٘غ ؽلٝس 

 ٓٚبػلبد اٝ اُزقل٤ق  ٜٓ٘ب ػ٠ِ اهَ رول٣و . 

 (.  87-86ٓ  2777) ٗب٣ق ثٖ ػجل اُياهع ،                       
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 :  الاوتباي ػىذ انمفرطُه حركُا -6

٣زٖلٞا الاٛلبٍ أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب ثؼلّ الاٗزجبٙ ٝ ٛنا ٓب اِٛوزٚ ػ٤ِْٜ اُغٔؼ٤خ  

" ٓوٗ هٖٞه الاٗزجبٙ ٝ اُؾوًخ أُلوٛخ " ٝ هل رْ رـ٤٤و ٛنا  5994الآو٤ٌ٣خ 

ُلاٍز٘زبعبد اُؼ٤ِٔخ ٝ ٗزبئظ اُزغبهة ػ٠ِ ٛنٙ الاٙطواثبد اُز٢ اًلد الاٍْ ٗز٤غخ 

ػ٠ِ ٝعٞك كلائَ ه٣ٞخ ر٤ْو ا٠ُ ٖٓبؽجخ الاكواٛ اُؾو٢ً ُٚؼت الاٗزجبٙ ك٢ ٓؼظْ 

 اُؾبلاد  ثٌَْ ٓزجبكٍ اٝ ٓؼب ُِزؼج٤و ػٖ ؽبُخ ٝاؽلح ٝ ٢ٛ  آب :

 ٙؼق الاٗزجبٙ ٓ٘لوكا .  -

 الاكواٛ اُؾو٢ً ٓ٘لوكا .  -

 زجبٙ ٖٓبؽجب ُلاكواٛ اُؾو٢ً . ٙؼق الاٗ -

ًنُي كول اّبهد ٛنٙ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٖٓبؽجخ هٖٞه الاٗزجبٙ ك٢ ًض٤و ٖٓ ؽبلاد الاكواٛ 

اُؾو٢ً ؽ٤ش اٍزوو هأ١ أُقز٤ٖٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ ػ٠ِ ٝعٞك اػواٗ هئ٤َ٤خ 

ُٜنٙ الاٙطواثبد رظٜو آب ثٌَْ ٓزلاىّ رلاىٓب ٤ًِب اٝ عيئ٤ب ٓ٘لوكا ، ٝ ٛنٙ 

 : الاٌّبٍ ٢ٛ

ّ ظٜٞه الاٌّبٍ اُضلاصخ ٓؼب ، ا١ اٌَُْ أُْزوى : ٝ ٛٞ ػجبهح ػٖ رلاى -

 ٙؼق الاٗزجبٙ ٝ الاكواٛ اُؾو٢ً ٝ الاٗلكبع ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك . 

ٍِٞى الاكواٛ  اٌَُْ اُن١ ٣َٞك ك٤ٚ الاكواٛ اُؾو٢ً : ػجبهح ػٖ ٤ٍطوح -

 اُؾو٢ً ٝ ظٜٞهٙ ثٌَْ اًجو ٖٓ ٍِٞى ػلّ الاٗزجبٙ  . 

٣َٞك ك٤ٚ ػلّ الاٗزجبٙ : ػجبهح ػٖ ٤ٍطوح ٍِٞى ػلّ الاٗزجبٙ ٝ اٌَُْ اُن١  -

 ظٜٞهٙ ثٌَْ اًجو ٖٓ ٍِٞى الاكواٛ اُؾو٢ً ٝ الاٗلكبع .

فلد ٛنٙ اُلهاٍبد ثؼ٤ٖ الاػزجبه إ ؿبُج٤خ الاٛلبٍ أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أٝ 

د ٙؼق ك٢ الاٗزجبٙ  ، ًٔب اًلد ػ٠ِ رلاىّ اٙطواثبد ٗو٘ الاٗزجبٙ ثبٙطواثب

الاكواٛ اُؾو٢ً ، لإ ٛإلاء أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب لا ٣٘زجٜٕٞ ا٠ُ اُزؼ٤ِٔبد أُٞعٜخ 

ا٤ُْٜ ٝ ٖٓ اُٖؼت ػ٤ِْٜ اُغًِٞ ثٜلٝء ٝ اُزو٤ًي لاْٜٗ ٓلوٝٛٞ ؽوًخ ٝ ٓ٘لكؼٕٞ 

 ( . 96 – 95 – 94ٓ  2778. ) ٣ؾ٢ اُوجب٢ُ ، 

و٢ً ٝ ًٔب أٝك  " ك٤ِي " اُقٖبئٔ اُزب٤ُخ ٤ّٞػب لاٙطوة ٙؼق ثبلاكواٛ اُؾ

 ٢ٛ ًٔب ٢ِ٣ :

رْزذ الاٗزجبٙ : ٝ ٛٞ اؽلٟ اًضو اُقٖبئٔ ٤ّٞػب ُلٟ الاٛلبٍ أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب ، 

ؽ٤ش إ ٛ٘بى ٓإّواد كاف٤ِخ ٝ افوٟ فبهع٤خ رإك١ ا٠ُ رْزذ اٗزجبْٜٛ ٝ رْـِْٜ 

ػٖ اُزو٤ًي ٝ رٌٕٞ ُل٣ْٜ ٕؼٞثخ ك٢ الاٗزجبٙ ا٠ُ اُزؼ٤ِٔبد أُطِٞثخ ٖٓ اعَ اٗغبى 

 ٕ اُلَْ ك٢ الاكاء ٝ ػلّ الاٗغبى ٝ ٛٞ اُ٘ز٤غخ أُزٞهؼخ ُؼلّ الاٗزجبٙ . اُؼَٔ ، ٝ ٣ٌٞ
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اُؾوًخ اُيائلح : اُطلَ ك٢ ؽوًخ كائٔخ ٝ كائٔخ ٝ ًأٗٚ ْٓـٍٞ ثأكاء ػَٔ ٓؼ٤ٖ ٝ 

اُؾو٤وخ اٗٚ ٣٘زوَ ٖٓ ػَٔ ا٠ُ افو كٕٝ إ ٣٘غي اُؼَٔ اَُبثن ، ٝ مُي ثَجت إ 

 ضو ٖٓ ثٚؼخ كهبئن .اُطلَ لا ٣َزط٤غ الاٗزجبٙ ُٜٔٔخ ٓب اً

 الاٗلكبػ٤خ : ٝ رزٔضَ ك٢ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ثبُناد . 

اُل٠ٙٞ ٝ ػلّ اُ٘ظبّ : ؿبُجب ٓب ٣ٖؼت ػ٠ِ اُطلَ ا٣غبك ٓب ٣ؾزبط كافَ اُوَْ 

 ًأكٝارٚ ٝ ًزجٚ ٝ ؿبُجب ٓب ٠َ٘٣ ا٣ٖ ٝٙؼٜب . 

غبَٛ ٝ لا اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ :.: ٣ظٜو ٛنا اَُِٞى ٗز٤غخ رواًْ فجواد اُلَْ ٝ اُز

٣ؼزجو ٛنا اَُِٞى ٖٓبؽجب ُٚؼق الاٗزجبٙ ػ٘ل أُلو٤ٖٛ ؽو٤ًب ، ٝ اٗٔب ٛٞ ػجبهح 

 ػٖ هك كؼَ ُِ٘زبئظ اَُِج٤خ ُٜنٙ الاٙطواثبد ػ٠ِ اُطلَ . 

ٙؼق ٓلّٜٜٞ اُناد ٝ اُضوخ ثبُ٘لٌ : رظٜو ٗز٤غخ ٌُضوح اُٖؼٞثبد ٝ اُ٘ول أَُزٔو 

 أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ .  ًَُِٞٚ ٝ اُزؼبَٓ اَُِج٢ ٓؼٚ ٖٓ الاهوإ ٝ

ٙؼق اُؼلاهبد ٓغ الافو٣ٖ : ٝ مُي ثَجت اَُِٞى اُن١ ٣ٌَِٚ ٍٞاء ك٢ أُلهٍخ اٝ 

اُْبهع ٝ ٣ؼزجو ًٍِٞٚ  ؿ٤و ٓلائْ ك٤ٞاعٚ ثبُ٘لٞه ٖٓ الافو٣ٖ ٝ ٣ز٤ٔي ثبُزَوع ك٢ 

إلاه الاؽٌبّ ػ٠ِ اهٞاٍ الافو٣ٖ ٝ اكؼبُْٜ كٕٝ اُزل٤ٌو ، ٝ ٛٞ ٣ز٤ٔي ثؼلّ ارجبػٚ 

ؼت كٜٞ ٣و٣ل إ ٣ٌٕٞ اٍٝ ٖٓ ٣ِؼت ٝ ٛنا ٣إك١ ا٠ُ اُ٘لٞه ٓ٘ٚ ٝ هك٘ ُوٞاػل اُِ

 اُِؼت ٓؼٚ . 

 ( .  96، ٓ  2778) ٣ؾ٢ اُلجب٢ُ ،                           

ٙؼق اُز٘٘بٍن ٝ اُزبىه اُؾو٢ً : ٝ ٣٘ؼٌٌ  ٛنا ػ٠ِ اُؾوًبد اُله٤وخ ؽ٤ش ٣غل 

ه٤وخ ٓضَ اٌُزبثخ ، ٝ ٣زٚؼ ٕؼٞثخ  ك٢ اكاء الاػٔبٍ اُز٢ رزطِت ٜٓبهاد ؽو٤ًخ ك

 مُي ٖٓ ػلّ اُز٘بٍن ك٢ اُقٜ . 

ٌْٓلاد ك٢ اُناًوح : اُطلَ أُلوٛ ؽو٤ًب ٠َ٘٣ الاعبثخ ػٖ اَُإاٍ ٝ ٠َ٘٣ 

اؽٚبه اٌُزت ٝ الاكٝاد ، ٝ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٕؼٞثخ ك٢ اٍزلػبء أُؼِٞٓبد ٝ رنًوٛب اٝ 

رؼِٜٔب ٝ ٣غل  ٕؼٞثخ ك٢ الاػٔبٍ ا٢ُ رؾزبط ا٠ُ الاػزٔبك ػ٠ِ اُناًوح ثٌَْ ًج٤و . 

 ( .  98-97، ٓ  2778) ٣ؾ٢ اُوجب٢ُ ، 
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 : فلإخ اُلَٖ

 

 

ٖٓ فلاٍ ٓب رطوه٘ب ا٤ُٚ ك٢ ٛنا اُلَٖ َٗز٘زظ ٝعٞة ٓؼبِٓخ ٛإلاء الاٛلبٍ ػبِٓخ 

 فبٕخ ٍٞاء ك٢ أُلهٍخ اٝ ك٢ اُج٤ذ ، لإ ٝٙؼْٜ فبٓ ٝ ٣ؾزبعٕٞ لاٍِٞة

فبٓ ٝ ٗظبّ ٓزيٕ ٝ ٛنا ٣زظبكو عٜٞك اُٞاُل٣ٖ ٝ أُله٤ٍٖ ك٢ اؽزٞاء ٛنٙ 

 أٌُِْخ ٝ اؽلاس ٍِٞى اؽَٖ ٓوؿٞة ك٤ٚ . 

ٝ ٣ؼزجو رْق٤ٔ اٙطواة الاكواٛ اُؾو٢ً ًل٤َ ثَٔبػلح اُطلَ ثٌَْ ػبّ ، ًٔب 

٣غت ٓواػبح ٓؾ٤ٜ اُطلَ اٝ اُو٤بّ ثؼلاعٚ ٝ رٞك٤و ٓزطِجبرٚ ٖٓ اعَ رؾ٤ِٖٚ 

 . اُلها٢ٍ 
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 اُلَٖ اُضب٢ٗ :اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ
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 ر٤ٜٔل :

ُول إٔجؾذ اٛزٔبٓبد ٝ اْٗـبلاد اُزوث٤خ ٓٞعٜب ثبُلهعخ الأ٠ُٝ ٗؾٞ اُز٤ِٔن ٝ 

ُؾغْ أُؼبهف اُز٢ اٍزٞػجٜب ٝ أُٜبهاد اُز٢ اًزَجٜب ، ٝ ٛنا ٓب عؼَ ػ٠ِ أُؼِْ 

لا٤ٓن ٖٓ اُلْٜ ٝ زافزجبهاد اُزؾ٤َٖ ، ُو٤بً ٓلٟ رٌٖٔ اُالاٍزؼبٗخ ئ٠ُ اٍزقلاّ 

ٍزؼبة . ٛنا ٓب ٣إك١ ٌُِْق ػٖ ٗوبٛ ٙؼق اُز٤ِٔن ، ٝ مُي ثَٔبػلح ٖٓ أُؼِْ الإ

 ُوبئٚ ُِلهًٝ ٝ هؿْ مُي ٣ٌٖٔ إ ٣ٖبكف ٌْٓلاد ك٢ رؾ٤ِٖٚ . ئػٖ ٛو٣ن 

  ٓلّٜٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ : -5

ُول ػوف اُؼبُْ ٕلاػ ك٣ٖ ػلاّ م أٗٚ ٓلٟ اٍز٤ؼبة اُزلا٤ٓن ُٔب رؼِٔٞٙ ٖٓ فجواد 

ٓؼ٤٘خ ك٢ ٓبكح كهاٍخ ٓووهح ، ٝ روبً ثبُلعخ ا٢ُ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ 

اُزؾ٤ِ٤ٖخ  الافزجبهاد أُله٤ٍخ اُؼبك٣خ ك٢ ٜٗب٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ ، أٝ ك٢ الافزجبهاد 

 . " 

ه ٛٚ "  إ ٖٓطِؼ اُزؾ٤َٖ ٣َزقلّ ثٔؼ٠٘ فبٓ أٓب اُجبؽٔ " كوط ػجل اُوبك

ثبلاّبهح ثٚ ا٠ُ اُزؾ٤َٖ الاًبك٢ٔ٣ . ٝ ٛٞ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣َزقلّ ٤ْ٤ُو ا٠ُ اُولهح 

ػ٠ِ اكاء ٓزطِجبد اُ٘غبػ  أُله٢ٍ ، ٍٞاء ك٢ اُزؾ٤َٖ ثٔؼ٘بٙ اُؼبّ اٝ اُ٘ٞػ٢ 

 ُٔبكح كها٤ٍخ ٓؼ٤٘٤خ " . 

هُٞٚ " إ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٛٞ ؽلٝس ك٢  3ٝ ٣ؼوكٚ اُجبؽش ػجل اَُلاّ محمد 

 ػ٤ِٔبد اُزؼِْ اُز٢ ٗوؿجٜب " .

 :  َٓز٣ٞبد اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -2

٣زؾَٖ أُزؼِْ ػ٠ِ كهعخ اُ٘غبػ ك٢ ثؼ٘ أُٞاك اٝ ع٤ٔؼٜب ، ًٔب هل ٣زؼوٗ 

ُِلَْ . ك٤ؾَٖ ػ٠ِ ػلآبد ٙؼ٤لخ ، ٝ هل ٣ؾَٖ ػ٠ِ ػلآبد ع٤لح اٝ ٓزٍٞطخ 

 ُِزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ :  ، ُنُي ٗغل صلاصخ َٓزي٣بد

 :  اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ اُغ٤ل -

ػجبهح ػٖ ٍِٞى ٣ؼجو ػٖ رغبٝى َٓزٟٞ الاكاء ُِز٤ِٔن ػٖ أُزٞهغ ٓ٘ٚ ، ك٢ ٙٞء 

 هلهارٚ ٝ اٍزؼلاكارٚ اُقبٕخ ، ثؼجبهح افوٟ رؾَٖ اُز٤ِٔن ػ٠ِ ػلآبد ٓزلٞهخ . 

 :  ُٚؼ٤قاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ا -
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ؼلاكاد ، ا١ إ اُزؾ٤َٖ اُٚؼ٤ق اٝ ٛٞ َٓز٣ٞبد ٓ٘قلٚخ ػٖ أُزٞهغ ٖٓ الاٍز

رأفو اُز٤ِٔن كها٤ٍب  ٛٞ إ اُز٤ِٔن هل افلن ػ٘ل ثِٞؽ َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُزؾ٤َٖ 

اُن١ رؼَٔ أُلهٍخ ٖٓ اعِٚ  ، ٝ لا ٣إفن اُزؾ٤َٖ ػبكح ٝؽلٙ ، لا ثَ ٣إفن ٓزٖلا 

 ٓغ اُؼٔو اُي٢٘ٓ ُِز٤ِٔن . 

ُٚؼ٤ق ػ٠ِ اٗٚ ٙؼق ٝ ٣وٍٞ اُجبؽش ٗؼ٤ْ اُواكؼ٢ " اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ا

اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ اٝ اُزقِق اُلها٢ٍ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٤ٌِّٖ هئ٤َ٤ٖ : اُؼبّ ٝ اُقبٓ ، 

كٜٞ اُزو٤ٖو أُِؾٞظ ك٢ ػلك ه٤َِ ٖٓ أُٞٙٞػبد اُلها٤ٍخ ، ام ٗغل اُزقِق ٓضلا 

 ك٢ اُو٣ب٤ٙبد ٝ ٣ٌٕٞ اُ٘غبػ ك٢ اُل٤ي٣بء ٝ ا٤ٔ٤ٌُبء " . 

 

 : اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ أُزٍٜٞ -

ٌٕٞ ٗزبئظ اُزلا٤ٓن ٓزٍٞطخ ، ا١ ٤َُذ ع٤لح ٝ ٤َُذ ٙؼ٤لخ ٝ ٛٞ َٓز٣ٞبد ٝ ك٤ٚ ر

ٓزٍٞطخ ٓب ث٤ٖ أَُز٣ٞبد اُغ٤لح ٝ اُٚؼ٤لخ ، ٛ٘ب ُْ ٣ؾون اُز٤ِٔن لا أَُزٟٞ اُغ٤ل 

 ٝ لا أَُزٟٞ اُٚؼ٤ق . 

 :  ّوٝٛ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ اُغ٤ل -3

إ اُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔخ ٣ؼ٤و اٝ ٣ؼلٍ ثٜب أُزؼِْ ًٍِٞٚ ، ثلَٚ اُؼِّٞ ٝ أُؼبهف اُز٢ 

٣ؾِٖٜب ، ٝ اُؼبكاد ٝ أُٜبهاد اُز٢ ٣ٌٜٞٗب ، ٝ الارغبٛبد اُلٌو٣خ ٝ اُقِو٤خ اُز٢ 

٣ٌزَجٜب ًٔب إ اُزؼِْ لا ٣ٌٖٔ إ ٣ؾلس ػْٞائ٤ب ، ثَ ٣ؾلس ٝكوب ُْوٝٛ ػل٣لح ٝ 

اُْوٝٛ ع٤ٔؼٜب رؼَٔ ٓؼب رزلبػَ ٝ ٖٓ اعَ رؾو٤ن  ٓؾلكح ، ٝ لا ّي ك٢ إ ٛنٙ

َٓزٟٞ رؾ٢ِ٤ٖ ع٤ل ػ٠ِ ٛبُت اُؼِْ ٓواػبح ثؼ٘ اُْوٜٝٛ اُز٢ ٖٓ ّأٜٗب 

 5983رؾو٤ن ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ . ٝ هل اٝهك ٛنٙ اُْوٝٛ اُلًزٞه  كإاك ػجل اُلزبػ اؽٔل  

 ٝ ػِن ػ٤ِٜب ٝ اُن١ افنٗب ٓ٘ٚ ثؼ٘ اُْوٝٛ : 

 رؼظ٤ْ اُؼِْ :  -(5

ثزؼظ٤ْ  ة ٛبلاٍٞ كإاك ػجل اُلزبػ : " إ ٛبُت اُؼِْ لا ٣٘بٍ اُؼِْ ٝ لا ٣٘زلغ ٝ ٣و

اُؼِْ ٝ اِٛٚ ، ٝ رؼظ٤ْ الاٍزبم ٝ رٞه٤وٙ ، ٌٛنا رؼِٞ ه٤ٔخ اُؼِْ ، ًٔب إ رؼظ٤ٔٚ ُِؼِْ 

اٗٔب ٛٞ رؼظ٤ْ ا٣غبث٢ لاٗٚ ٣إم١ ا٠ُ ػَٔ ٝ ٍِٞى ، كزؼظ٤ْ اُؼِْ ك٢ اُـبُت ٓورجٜ 

ٖٓ رؼظ٤ْ اُؼِْ رؼظ٤ْ  الاٍزبم ٝ رٞه٤وٙ ، ٝ اما ًبٕ ٖٓ  ثَِٞى ٣ؼجو ػ٘ٚ ، ٝ

اُٞاعت ػ٠ِ اُطبُت مُي ، كٖٔ ٗبؽ٤خ افوٟ ٣غت ػ٠ِ الاٍزبم إ ٣ظٜو ثٔظٜو 

 ٣َزٞعت رٞه٤وٙ . 
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 اُغٜل ٝ أُٞاظجخ : -(2

لاثل ُِطبُت ٖٓ اُغٜل ٝ أُٞاظجخ ك٢ ِٛت اُؼِْ ، كبٗٚ ك٢ أُوبثَ ٣ٔ٘غ الاٍواف  

اُطبُت ثبُزؼت ، اُن١ ٣ؼلكٙ ٖٓ ٓؼٞهبد اُزؼِْ ، ثَ ػ٤ِٚ إ ٣وكن  ك٤ٚ ٢ٌُ لا ٣ٖبة

ث٘لَٚ لإ اُوكن ثبُ٘لٌ إَ ػظ٤ْ ك٢  ع٤ٔغ الا٤ّبء ، ًٔب ػ٠ِ اُطبُت أُٞاظجخ 

 ػ٠ِ اُلهً ، كؼلّ ٓٔبهٍخ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ اٗٔب ٛٞ اٙؼبف ُٔب رْ رؾ٤ِٖٚ .

 ٝهذ رؾ٤َٖ اُؼِْ : -(3

ٓزِٖخ  ، ٤ٌُ ُٜب ؽل رزٞهق ػ٘لٙ ، ٝ ٌُٖ الاٝهبد  ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔخ َٓزٔوح إ

رزلبٝد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ، ثبَُ٘جخ ُِولهح ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ . كٜ٘بى ثؼ٘ اُطِجخ ٖٓ ٣غلٕٝ إ 

اكَٚ اٝهبد ا٤ُّٞ ُِزؾ٤َٖ  ، ٣ٌٕٞ ٓب ث٤ٖ اُؼْبء ٝ ٝهذ اَُؾو ، لاٗٚ ٝهذ ٓجبه 

َبء اكَٚ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ثؼ٘ اُطِجخ الافو٣ٖ ، ٣غلٕٝ ٝهذ اُٖجبػ ٝ أُ

الاٝهبد ُِزؼ٤ِْ ،  ٝ ٛنا   لا ٣ؼ٢٘ إ الاٝهبد الافوٟ ؿ٤و ٕبُؾخ ، ثَ ٣٘جـ٢ 

 ُطبُت اُؼِْ إ ٣َزـَ ع٤ٔغ اٝهبرٚ ك٢ اُزؼ٤ِْ . 

 رَغ٤َ أُؼِٞٓبد : -(4

ػ٠ِ اُطبُت إ اهاك اُي٣بكح ٖٓ اُؼِْ ٝ الاٍزلبكح ٓ٘ٚ إ ٣ٌٕٞ ٓؼٚ ك٢ ًَ ٝهذ 

اُلٞائل ، ًٔب إ ػ٠ِ  اُطبُت     إ ٣ٖطؾت  ٝههخ ٝ هِْ ؽز٠ ٣ٌزت ٓب ٣َٔغ ٖٓ

 كٝٓب ٓؼٜٚ ٓب ٣َزِيّ ٖٓ الاكٝاد اُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ الاؽزلبظ ثبُٔؼِٞٓبد . 

 اُؾلع : -(5

ٝ ٛنٙ اُولهح هبثِخ ُِ٘ٔٞ ٝ اُ٘وٖبٕ، ٝ ٣ٌٖٔ ى٣بكرٜب ثٍٞبئَ ّز٠، ٜٓ٘ب ٓب ٛٞ ك٢٘٣، 

 ٝ ٜٓ٘ب ٓب ٛٞ ٗل٢َ  ٝ ع٢َٔ . 

 : شروط اخري

٠ُ اُْوٝٛ اَُبثوخ ، رٚبف ا٤ُٜب اُْوٝٛ اُزب٤ُخ لاٜٗب كؼلا رَبػل ػ٠ِ ثبلاٙبكخ ا

 اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ اُغ٤ل ٝ ٢ٛ : 

 :  ّوٛ اُزٌواه -

ػ٘لٓب ٗزؼِْ فجوح ٓؼ٤٘خ ٗؾزبط كائٔب ا٠ُ الاكاء أُطِٞة ؽز٠ رزٌٖٔ ٖٓ الاروبٕ ٝ 

ٌُٖ اُزٌواه  ا٣غبك ٛنٙ اُقجوح ، كبُزٌواه لا ٣وٖل ثٚ مُي اُزٌواه الا٢ُ الاػ٠ٔ ، ٝ

أُٞعٚ ٣إك١ ا٠ُ أٌُبٍ ، ٓضبٍ مُي اُطبُت اُن١ ٣وؿت ك٢  ؽلع ه٤ٖلح ّؼو٣خ لا 

ثل إ ٣ٌوهٛب ػلح ٓواد ، ًٔضَ رؼِْ هًٞة اُلهاعخ ؽ٤ش اُزٌواه الا٢ُ الإْ لا 
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كبئلح ٓ٘ٚ ، لاٗٚ ك٤ٚ ٤ٙبع ُِٞهذ ٝ اُغٜل ٝ ك٤ٚ عٔٞك ُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ، آب اُزٌواه 

واه اُوبئْ ػ٠ِ اٍبً اُلْٜ ، ٝ رو٤ًي الاٗزجبٙ ٝ ٓؼوكخ ٓب ٣زؼِٔٚ اُلوك أُل٤ل كٜٞ اُزٌ

. 

 : ّوٛ اُلاكغ -

ُؾلٝس ػ٤ِٔخ اُزؼِْ لا ثل ٖٓ ٝعٞك اُلاكغ اُن١ ٣ؾوى اٌُبئٖ اُؾ٢ ٗؾٞ اُْ٘بٛ 

أُإم١ ا٠ُ اّجبع اُؾبعخ ، كٌِٔب ًبٕ اُلاكغ ه٣ٞب ، ًبٕ ٗيٝع اٌُبئٖ اُؾ٢ ٗؾٞ 

ْ ه٣ٞب ، ؽ٤ش اصجضذ رغبهة اُزؼِْ إ اُغٞع ًبٕ كاكؼب اُْ٘بٛ أُإم١ ا٠ُ اُزؼ٤ِ

ٙوٝه٣ب ُؾلٝس ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، ؽ٤ش اّجبع كاكغ اُغٞع امٟ ا٠ُ ّؼٞه اُؾ٤ٞإ 

 ثبُوٙب ٝ الاهر٤بػ . 

 :اُزله٣ت اٝ اُزٌواه أُٞىع ٝ أُوًي -

٣وٖل ثبُزله٣ت أُوًي مُي اُزله٣ت اُن١ ٣زْ ك٢ ٝهذ ٝاؽل  ك٢ كٝهح ٝاؽلح ، آب 

اُزله٣ت أُٞىع ك٤زْ ك٢ لاكزواد أُزجبػلح اُز٢ رزقِِٜب كزواد ٖٓ اُواؽخ اٝ ػلّ 

اُزله٣ت , ؽ٤ش ٝعل إ اُزله٣ت أُوًي ٣إم١ ا٠ُ اُزؼت ٝ اُْؼٞه ثبَُِٔ ، ٝ 

أُٞىع ، ؽ٤ش ٝعل اٗٚ ٣إم١ ا٠ُ رضج٤ذ ٓب ٤َٗبٕ ٓب رؼِٔٚ اُلوك ػٌٌ اُزله٣ت 

رؼِٔٚ اُلوك ، ٝ اهجبُٚ ػ٠ِ اُزؼِْ ثبٛزٔبّ اًجو ، كؾلع اُو٤ٖلح ّؼو رؾزبط ا٠ُ 

رٌواهٛب فٌٔ ٍبػبد ، ٝ مُي ثبُطو٣وخ أُوًيح ؽ٤ش اصجزذ اُزغبهة إ اُزله٣ت 

 أُٞىع اكَٚ ٖٓ اُزله٣ت أُزَٖ . 

 : اُطو٣وخ ا٤ٌُِخ ٝ اُطو٣وخ اُغيئ٤خ -

صجزذ اُزغبهة إ اُطو٣وخ ا٤ٌُِخ اكَٚ ٖٓ اُطو٣وخ اُغيئ٤خ ، ؽ٤ش رٌٕٞ أُبكح أ

أُواك رؼِٔٚ ٓزََِلا رََِلا   أُواك رؼِٜٔب ٍِٜخ ٝ ه٤ٖوح ، كٌٔب ًبٕ أُٞٙٞع

ٓ٘طو٤ب اٝ ٛج٤ؼ٤ب ، ًِٔب ٍَٜ رؼِٔٚ ثبُطو٣وخ ا٤ٌُِخ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ثبَُ٘جخ ُِزؼ٤ِْ ، 

٤ُخ ػٖ أُٞٙٞع أُواك رؼِٔٚ ، صْ ثؼل مُي ٣َزٞػت كبُطبُت ٣بفن كٌوح ػبٓخ اعٔب

 اُزلب٤َٕ ٝ الاعياء اُٖـ٤وح .

 : اُزَٔغ اُنار٢ -

٢ٛ ػ٤ِٔخ ٣وّٞ ثٜب اُلوك ٓؾبٝلا اٍزوعبع أُؼِٞٓبد اٝ ٓب اًزَجٚ ٖٓ اُق٤واد ٝ 

أُٜبهاد ، مُي اص٘بء اُؾلع ٝ ثؼلٙ ثٔلح ه٤ٖوح ، ام ُٜنٙ اُؼ٤ِٔخ كبئلح ، ك٢ٜ رج٤ٖ 

 ولاه ٓب رؼِٔٚ                                                                                 ُِؾبكع ٓ

ٝ ٓب ؿبة ػ٘ٚ ك٤ي٣لٙ ػ٘ب٣خ ٝ رٌواها ٖٓ ٗبؽ٤خ ، ٝ ٖٓ ٗبؽ٤خ افوٟ رٌٕٞ ؽبكيا 

 ػ٠ِ ثنٍ اُغٜل .

 الاهّبك ٝ اُزٞع٤ٚ : 
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ُزؾ٤َٖ اُن١ لا ٣َزل٤ل ك٤ٚ اُزؾ٤َٖ اُوبئْ ػ٠ِ اٍبً الاهّبك ٝ اُزٞع٤ٚ اكَٚ ٖٓ ا

اُلوك ٖٓ اهّبكاد أُؼِْ ، كبلاهّبك ٣إم١ ا٠ُ ؽلٝس اُزؼِْ ثٔغٜٞك اهَ ك٢ ٓلح 

ى٤٘ٓخ اهٖو ، ًٔب ُٞ ًبٕ اُزؼ٤ِْ كٕٝ اهّبك ، كبلاهّبك ٣إك١ ا٠ُ افزٖبه اُٞهذ ٝ 

اُغٜل اُلاى٤ٖٓ ُزؼِْ ٢ّء ٓب ، ًٔب ٣٘جـ٢ إ ٣ٞعٚ أُؼِْ اهّبكارٚ ا٠ُ رلا٤ٓنٙ ك٢ 

أُواؽَ الا٠ُٝ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، ٝ مُي ؽز٠ ٣جلا اُزلا٤ٓن رؾ٤ِْٖٜ ٓزجؼ٤ٖ اُطوم  

 اُٖؾ٤ؾخ ٓ٘ن اُجلا٣خ .

 ٓؼوكخ أُزؼِْ ُ٘زبئظ ٓب رؼِٔٚ ثٖلخ َٓزٔوح : 

اصجزذ اُزغوثخ إ ٓٔبهٍخ اُلؼَ كٕٝ ٓؼوكخ اُ٘زبئظ لا ٣إك١ ا٠ُ ؽلٝس اُزؼِْ اُغ٤ل 

ٗغبػ ، اٝ ٓب ػ٤ِٚ ٖٓ رو٤ٖو ٣لكؼٚ ا٠ُ ثنٍ  ٝ ٓؼوكخ اُزؼِْ ٓولاه ٓب اؽوىٙ ٖٓ

ٓي٣ل ٖٓ اُغٜل ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ َٓزٞاٙ إ ًبٕ ؽَ٘ب ، ٝ ُلاُزؾبم ثـ٤وٙ إ ًبٕ 

ٓوٖوا ، كٔؼوكخ أُزؼِْ ُ٘زبئظ رؾ٤ِٖٚ ،  رغؼِٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘بكَخ ىٓلائٚ ، ك٤َؼ٠ 

 كائٔب ا٠ُ إ ٣ؾلس ٗلَٚ ٝ إ ٣زلٞم ػ٠ِ ىٓلائٚ . 

 اُْ٘بٛ اُنار٢ : 

إ اُْ٘بٛ اُنار٢ ٛٞ اَُج٤َ الآضَ ا٠ُ اًزَبة أُٜبهاد ٝ اُقجواد ٝ أُؼِٞٓبد ٝ 

أُؼبهف أُقزِلخ ، ٝ اُزؼِْ اُغ٤ل ٛٞ اُن١ ٣وّٞ ػ٠ِ اُْ٘بٛ اُنار٢ ُِٔزؼِْ ، 

كبُٔؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُلوك ػٖ ٛو٣ن عٜلٙ ٝ ْٗبٛٚ اُنار٢ رٌٕٞ اًضو 

ْ ػ٠ِ اُزِو٤ٖ ٝ اَُوك ٝ الاُزوبء ٖٓ عبٗت أُؼِْ ٝ صجٞرب ٝ هٍٞفب ، آب اُزؼِْ اُوبئ

٣غت إ ٣ٖ٘ت ػ٠ِ اصبهح اٛزٔبّ  اُزلا٤ٓن ٝ ْٗبْٜٛ اُنار٢ ، ٝ ٗٔٞ اُْق٤ٖخ 

ثغ٤ٔغ ٍٔبرٜب ٝ هلهارٜب ، ٝ اٗٔب ٣ؾلس ٗز٤غخ ُٔب ٣جنُٚ اُلوك ٖٓ اُغٜل ٝ ْٗبٛ مار٢ 

 ا ثبٗلَْٜ . ، ٝ ٜٓٔخ أُؼِْ اُؾو٤و٤خ ٢ٛ َٓبػلح رلا٤ٓنٙ ، ٢ٌُ ٣زؼِٔٞ

 :  اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -4

ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٓزلافِخ ٖٓ اُؼٞآَ اُؼو٤ِخ ، ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ الاعزٔبػ٤خ ٝ اُغ٤َٔخ 

اُز٢ رإصو ك٤ٚ ك٤ٚ ثلهعبد ٓزلبٝرخ ُزـِت ثؼٜٚب ػ٠ِ اُجؼ٘ الافو ، ك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ر٤ٙٞؼ ٓٞعي ُٜنٙ اُؼٞآَ : 

 : اُؼٞآَ اُؼو٤ِخ -(5

و اُنًبء ٖٓ اْٛ اُؼٞآَ اُؼو٤ِخ أُإصوح ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ، ٝ مُي ُٞعٞك ٣ؼزج

ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٜ٘ٔب ، مُي إ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ًب١ ْٗبٛ ػو٢ِ ٣زبصو ثبُولهح 

اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ ٝ إ ًبٕ ٛنا اُزبص٤و ٣قزِق ثؾَت أُوؽِخ اُلها٤ٍخ ، ٝ ٗٞع اُلهاٍخ 

د أُؼوك٤خ اُؼبٓخ ، ثؾ٤ش ًْلذ ٓؼظْ اُجؾٞس ػٖ ، ا٠ُ عبٗت اُنًبء ٗغل اُولها

اًضو ٛنٙ اُولهاد اهرجبٛب ثٚ  ا ٕٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب ٝ ث٤ٖ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ، ٝ 

٢ٛ اُولهح اُِـ٣ٞخ ا١ اُولهح ػ٠ِ كْٜ ٓؼب٢ٗ أٌُِبد  ٝ اكهاى اُؼلاهبد كٔب ث٤ٜ٘ب ، 
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ثطو٣وخ رإك١ ا٠ُ كْٜ ُٔؼب٢ٗ اُزؼج٤واد اُِـ٣ٞخ ، اٙبكخ ا٠ُ مُي ٗغل ػبَٓ اُزو٤ًي 

 الاٗزجبٙ ، اُزو٤ًي ٝ أُلاؽظخ . 

كبٕ ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َٖ رَبْٛ ك٤ٜب اٌُض٤و ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ُلٟ اُلوك ٖٓ ث٤ٖ ٛنٙ 

 اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٗؼ٤ل اُنًو : 

، قجواد اُز٢ ٍجن إ ؽِٖٜب اُز٤ِٔنؼِٞٓبد ٝ اُاُزنًو : ٛٞ اُولهح ػ٠ِ اٍزوعبع أُ  -

ٝ ُٜنا ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ ك٢ رله٣َٚ إ ٣ٜزْ ثبٍزقلاّ ٍٝبئَ الا٣ٚبػ أَُؼ٤خ ٝ 

 اُجٖو٣خ اُز٢ رَبػل اُز٤ِٔن ػ٠ِ اُزنًو ثَُٜٞخ . 

اُؾلع : ٛٞ ػجبهح ػٖ اٍزٔواه هلهح اُلوك ػ٠ِ اكاء اُؼَٔ اُن١ ٣ؼِٔٚ ثؼل كزوح رؼِٔٚ   -

٤َ ػ٠ِ إ اُؼوَ هل اؽزلع ثبصو ٓب رؼِٔٚ ٝ هل ٠َ٘٣ اُز٤ِٔن ٓب رؼِٔٚ اٝ عيءا ٝ ٛنا كُ

 ًج٤وا ٓ٘ٚ ، ٝ ٌُ٘ٚ ٣َزط٤غ إ ٣ؼٞك ا٠ُ  رؼِْ ٓب ٤َٗٚ ثٔغٜٞك ه٤َِ . 

الاٍزوعبع : ٛٞ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ثٞاٍطزٜب رَزضبه اُقجوح اَُبثوخ ، ٍٞاء ػٖ ٛو٣ن   -

ٝف  أٌُب٤ٗخ اٝ اُيٓب٤ٗخ ، اٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ اُٖٞه اٝ الاُلبظ ٓغ ٓب ٣ٖبؽجٜب ٖٓ اُظو

 ٛٞ ٗٞػبٕ : 

الاٍزوعبع أُجبّو : ٝ ٛٞ اُل١ ٣ؾلس رِوبئ٤ب ػ٘لٓب ٗوعغ ثناًور٘ب ٝ فجور٘ب ا٠ُ  -

 ٓؼِٞٓبد ٝ ٜٓبهاد ٝ اؽلاس ػْ٘بٛب ك٢ أُب٢ٙ . 

الاٍزوعبع ؿ٤و أُجبّو  : ٛنا اُ٘ٞع ٣ؾلس ٗز٤غخ ٓض٤و ٣ؼَٔ ػ٠ِ اٍزوعبع  -

ضَ ٍإاٍ ك٢ الآزؾبٕ ٣ض٤و ك٢ اُناًوح اُؾوبئن أُطِٞثخ اٝ هؤ٣خ ٌٓبٕ اُنًو٣بد ، ٓ

 ٣نًو ثؾبكصخ ٓواكٛب اُْقٔ . 

 اُزؼوف:   -

ٛٞ ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ ٣وّٞ ثٜب الاَٗبٕ ثٔٞٙٞع ٍجن ُٚ اُزؼوف ػ٤ِٚ ٝ ٛٞ ٣ؼزٔل 

 ػ٠ِ فجواد ٍبثوخ هل رؼِٜٔب ، كبُزؼوف ٓب ٛٞ الا اكهاى ثبُزؼِْ ،

: لا ٣ٞعل ٢ّء اًضو رجل٣ل ُِطبهخ ٖٓ الاٗزوبٍ اَُو٣غ ٖٓ ٓٞٙٞع  اُوثٜ ٝ اُز٘ظ٤ْ 

ا٠ُ افو كٕٝ ا١ هثٜ اٝ فطٜ ٝاٙؾخ ُِؼَٔ ، ُنُي ٣ؾزبط اُز٤ِٔن ا٠ُ ر٘ظ٤ْ أُبكح 

اُلها٤ٍخ ٝ ٛوم رؾ٤ِٖٜب ٓغ ارجبع ٛوم ث٤َطخ ُِٔناًوح كز٘ظ٤ْ أُبكح ٝ اُوثٜ 

أُبكح ، ٝ ثبُزب٢ُ ٣ََٜ ػ٠ِ  ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ٝ ث٤ٖ ؿ٤وٛب ٖٓ أُٞاك ٣َبػل ػ٠ِ كْٜ

 اُز٤ِٔن  رؾ٤ِٖٜب .

اُزل٤ٌو : ٣ؼزجو اُزل٤ٌو ٓظٜوا ٖٓ ٓظبٛو اُنًبء ، ٣ٌٖٔ٘ رله٣ت اُزلا٤ٓن ٝ رٞع٤ٚ    -

اُلوك ك٤ٜب ، ٝ ُنُي كبٕ اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ رَزٜلف رله٣ت اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اٍب٤ُت اُزل٤ٌو 

 اُؼ٢ِٔ اُله٤ن . 

ٕ اُْقٔ ػ٠ِ كها٣خ ثبٛلاف اُزؾ٤َٖ ًبٕ ٝٙٞػ اُٜلف ٖٓ اُلهً : ًِٔب ًب

 اهوة ا٠ُ الاٍزٔواه٣خ ٝ اُزو٤ًي ك٤ٚ . 

 :  اُؼٞآَ اُغ٤َٔخ -2



32 
 

إ ٓب ٣َبػل ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝ اُزو٤ًي ٝ أُزبثؼخ ٛٞ هٞح اُج٤٘خ اُغ٤َٔخ ، ٝ ٣إصو ثٌَْ 

ا٣غبث٢ ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ آب ٙؼق اُج٤٘خ ٝ اُٖؾخ اُؼبٓخ ُِز٤ِٔن ٖٓ اّل 

َ أُإصوح ك٢ اؽلاس اُزبفو اُلها٢ٍ ، ٝ الإبثخ ثبٓواٗ ًبٙطواة اُؼٞآ

ٝظ٤ل٢ ك٢ اعٜيح اُغَْ رإك١ ا٠ُ اُٖوع ٓضلا ، ثبُزب٢ُ رؼط٤َ اُؼَٔ اُلها٢ٍ ، 

ًنُي ٗغل ثؼ٘ الاٙطواثبد ك٢ اُؾٞاً ، ًٚؼق اُجٖو ٝ أَُغ ٣إصوإ ك٢ 

 اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ لإ مُي ٣ؼ٤وٚ ك٢ اُزو٤ًي ٝ اُلْٜ . 

 : ؼٞآَ اُ٘ل٤َخاُ -3

٣ؼزجو ٗغبػ اُز٤ِٔن ٓوٛٞٗب ثولهرٚ ػ٠ِ اُزٞاكن ٓغ ٗلَٚ ٝ ٓغ ؿ٤وٙ ، ًٔب ٝعلد 

ا٣ٚب ػ٠ِ اُؼٞآَ اُْق٤ٖخ ُِز٤ِٔن رِؼت كٝها ٜٓٔب ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ، ام لاثل 

ٖٓ رٞكو هٞح ككبػ٤خ ُِزؼِْ ػ٘ل اُز٤ِٔن ٝ إ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ ٤َٓ ٗؾٞ أُبكح اُلها٤ٍخ ٝ 

أُبكح ٝ ًنا ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ػٖ مارٚ ، ٝ اُضوخ ثبُ٘لٌ فبٕخ ، ٝ ٛنا اٍزبم ٛنٙ 

ٓب ٣ْؼوٙ ثبُولهح ٝ اٌُلبءح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ًَ اُظوٝف  ُزؾو٤ن الاٛلاف أُوعٞح ، ٝ 

 الاٛزٔبّ اًش ثبكاء اُٞاعجبد أُله٤ٍخ . 

 : اُؼٞآَ الاٍو٣خ -4

 اُظوٝف الاٍو٣خ أُؾ٤طخ ثٚ .ٖٓ اثوى اُؼٞآَ أَُإُٝخ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُز٤ِٔن ٢ٛ 

ٝ ٖٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُظوٝف ٗغل َٓزٟٞ اُٞاُل٣ٖ اُضوبك٢ ، ٝ ٓلٟ اٛزٔبٜٓٔب ثبُزوث٤خ ٝ 

اُزؼ٤ِْ ا٠ُ عبٗت أَُزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝ الاهزٖبك١ اُغ٤ل ٝ اُظوٝف ا٤ٌَُ٘خ ٝ 

، ارغبٛبد اُٞاُل٣ٖ الا٣غبث٤خ ٗؾٞ أُلهٍخ ،  اُؼلاهبد الاٍو٣خ  أُزواثطخ ٝ أُزبُلخ

ٝ فبٕخ رٞكو اُغٞ أُ٘بٍت ُِٔناًوح ٝ أُواعؼخ ك٢ اُج٤ذ ، ام ٛنٙ اُظوٝف ًِٜب 

 رؼزجو ْٓغؼخ ػ٠ِ رؾو٤ن اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ أُوؿٞة ك٤ٚ .

كبٕ الاٛلبٍ ٣ٖجؾٕٞ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ، اما ٓب رٞكود ُْٜ ك٢ ث٤زْٜ 

ع٤لح الاٍزْبهح رَبػلْٛٔ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝ الاٗغبى ، صْ إ اُج٤ئخ اُـ٤٘خ ظوٝف 

ثبُؼلاهبد اُطج٤خ اُٞكٝكح رٌْق ػٖ ٗلَٜب ثٌَْ اٍب٢ٍ ك٢ أَُزٟٞ اُؼبّ ُِٞظبئق 

 اُؼو٤ِخ ٝ اُزؾ٤ِ٤ٖخ لاكواكٛب . 

 اُؼٞآَ أُله٤ٍخ :

ُِز٤ِٔن ، ٝ ماد رؼل اُؼٞآَ أُله٤ٍخ ٖٓ اْٛ اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ 

اصو ًِٓٔٞ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ، ٝ ٖٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُؼٞآَ ٗغل اُغٞ الاعزٔبػ٢ 

أُله٢ٍ اُن١ ٣زٔضَ ك٢ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ اكواط أُغزٔغ أُله٢ٍ ) الاٍزبم 

اُز٤ِٔن ... ( ا٠ُ عبٗت ٙوٝهح اٍزوواه اُز٘ظ٤ْ اُزوث١ٞ ٓ٘ن ثلء اُؼبّ اُلها٢ٍ ، ٝ 

ِٞة اُزله٣ٌ اُن١ ٣زجؼٚ الاٍزبم رغبٙ رلا٤ٓنٙ عل ْٜٓ ك٢ رؾل٤ي اُزلا٤ٓن ًٔب ٣ؼزجو اٍ

 ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ اُغ٤ل .

 : رو٣ْٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝ اٛلاكٚ -5
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إ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٣َز٘ل ا٠ُ الافزجبهاد اُز٢ ٣ؼط٤ٜب أُؼِْ ك٢ ٜٗب٣خ اُْٜو اٝ 

ئغٚ ك٢ ٍغَ اُؼلآبد ٖٓ اعَ ك٢ ٓ٘زٖق اُلَٖ اُلها٢ٍ اٝ ٜٗب٣زٚ ، صْ رَغَ ٗزب

رو٣ْٞ رؾ٤َٖ اُز٤ِٔن ، ر٤ٜٔلا لارقبك هواه ثزوك٤ٚ اٝ رو٤ٍجٚ اٝ رقوعٚ اٝ اػطبئٚ 

 ّٜبكح رج٤ٖ ٓولاه ٗغبؽٚ ٝ اٗغبىٙ .

إ أُؼِْ ٣وّٞ ثزو٣ْٞ رلا٤ٓنٙ ٖٓ اعَ رؾو٤ن  ٤ٚ٣2772ق اُجبؽش ٓوٝإ اثٞ ؽ٣ٞظ 

ب ك٢ اُ٘وبٛ اُزب٤ُخ ٝ اُز٢ رجوى ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٛلاف أُْ٘ٞكح اُز٢ ٣ٌٖٔ رِق٤ٖٜ

 ا٤ٔٛخ اُزو٣ْٞ : 

 ٣ؼَٔ اُزو٣ْٞ ػ٠ِ رؾل٤ي اُزلا٤ٓن ػ٠ِ الاٍزنًبه ٝ اُزؾ٤َٖ .  -

 اُزو٣ْٞ ٤ٍِٝخ ع٤لح ٤ُزؼوف اُز٤ِٔن ػ٠ِ أُلٟ رولٓٚ ك٢ اُزؾ٤َٖ .  -

إ رو٣ْٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٣َبػل أُؼِْ ػ٠ِ ٓؼوكخ ٓلٟ اٍزغبثخ اُطبُت ُؼ٤ِٔخ  -

 ها٢ٍ ٝ ثبُزب٢ُ ػ٠ِ ٓلٟ اكبكرٚ ك٢ اُزله٣ٌ . اُزؼِْ اُل

٣َبػل ػ٠ِ رزجغ ٗٔٞ اُز٤ِٔن ك٢ اُقجوح أُزؼِٔخ ، ٝ ٣ٌٕٞ مُي ػٖ ٛو٣ن رٌواه  -

 الآزؾبٗبد اُزؾ٤ِ٤ٖخ ػ٠ِ كزواد ٓ٘زظٔخ ػ٠ِ ٓلاه اَُ٘خ اُلها٤ٍخ . 

 رَبػل ػ٠ِ ٓؼوكخ ٓولاه ٓب ؽِٖٚ اُز٤ِٔن ك٢ ٓبكح كها٤ٍخ ٓؼ٤٘خ .  -

 وكخ اما ًبٕ اُزلا٤ٓن ِٕٝٞا ا٠ُ أَُزٟٞ أُطِٞة ك٢ اُزؾ٤َٖ . رَبػل ػ٠ِ ٓؼ -

 : اٍزقلآبد افزجبهاد اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -6

رَزقلّ افزجبهاد اُزؾ٤َٖ  ك٢ ػلح ٓغبلاد ، ٝ ُؼلح اؿواٗ ٝ ؽَت اُجبؽش ٓولّ 

 ( ٝ ٢ٛ : 5992ػجل اُؾل٤ع ) 

 الافزجبه ٝ اُزؼ٤٤ٖ :

٢ٍ ٓؼ٤ٖ ٣زٞهق ػ٠ِ أُؼوكخ اَُبثوخ ُٚ ، إ ٗغبػ اُلوك اٝ كِْٚ ك٢ ثوٗبٓظ كها

كبُلفٍٞ ا٠ُ أُلهٍخ ٣زٞهق ػ٠ِ ٗغبػ اُلوك ك٢ الافزجبه ، اُن١ ٣و٤َٜب ًلب٣خ ك٢ 

 أُٞاك اُلها٤ٍخ  اُز٢ ُٜب ٝص٤ن اُِٖخ ثبُٔٞٙٞع . 

 اُزْق٤ٔ :   -

رؾل٣ل ٓ٘بٛن اُوٞح ٝ اُٚؼق ك٢ اُز٤ِٔن ٖٓ ؽ٤ش رؾ٤ِٖٚ اُلها٢ٍ ، ُـوٗ     

 َٓبػلح اُز٤ِٔن اٝ ٓغٔٞػخ اُزلا٤ٓن ك٢ أُٞاك اُز٢ ٣ؼوكٕٞ ك٤ٜب اًضو . 

 اُزـل٣خ اُوعؼ٤خ :   -

إ رول٣ْ ٗزبئظ افزجبهاد اُزؾ٤َٖ أُو٘٘خ ا٠ُ ا٤ُٝبء اُزلا٤ٓن ٣َبػلْٛ ػ٠ِ ٓؼوكخ 

ٗٞاؽ٢ اُوٞح ٝ اُٚؼق ك٢ اُزؾ٤َٖ اٛلبُْٜ ، ٓٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ َٓبػلح اث٘بئْٜ ػ٠ِ 
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رٞع٤ٚ ْٗبْٜٛ ٗؾٞ إٍُٞٞ ا٠ُ الاٛلاف أَُطوح ، ٝ ر٣ٌٖٞ ػبكاد ٓناًوح ؽَ٘خ 

 اُزؾل٤ي ٝ اُزْغ٤غ ُِزلا٤ٓن اٗلَْٜ . ، ٝ ًٔب رؼزجو ٛنٙ اُ٘زبئظ ًؼبَٓ 

 رو٣ْٞ اُجوآظ :   -

ٔزٜب ، ٝ ئرَزقلّ افزجبهاد اُزؾ٤َٖ ُزو٣ْٞ ثوآظ اُزؼ٤ِْ ٖٓ ؽ٤ش ٕلاؽ٤برْٜ ٝ ٓلا

 أَُزؼِٔخ ، ٝ ٛنا ُـوٗ رؾ٤َٜ٘ب .  خ٤طوم اُزله٣َاًُنا ٓلٟ كؼب٤ُخ 

 : ٌْٓلاد اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -7

ٕ ًَ ٖٓ ٙؼق أطلَ اٝ اُز٤ِٔن ثٖلخ ػبٓخ  ٗغل ٖٓ اْٛ أٌُْلاد اُز٢ رٞاعٚ اُ

اُلاكؼ٤خ ُِلهاٍخ ٝ اُؼبكاد اُلها٤ٍخ اُـ٤و أُ٘بٍجخ ٝ اُز٢ ٣ٞٙؾٜب اُجبؽش " اؽٔل 

 محمد اُيثبك١ "  كٔب ٢ِ٣ . 

 :  ٙؼق اُلاكؼ٤خ اُلها٤ٍخ 5

الاكواك ٣قزِلٕٞ ػبكح ٖٓ ؽ٤ش هٞح هؿبثزْٜ ك٢ ٝٙغ اٛلاف َٓزوج٤ِخ لاٗلَْٜ ، ٝ 

لٟ اُغٜٞك اُز٢ ٣ٌوٍٜٞٗب ُزؾو٤ن ٛنٙ الاٛلاف ، ٝ ٣َ٘ت ٛنا الافزلاف ا٠ُ ك٢ أُ

رجب٣ٖ ك٢ َٓز٣ٞبد اُلكبع اُز٢ ٣ٔزٌِٜٞٗب . ٝ اُ٘زبئظ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب اُزلا٤ٓن 

ػٔٞٓب ك٢ ٓبكح كها٤ٍخ روَْ ا٠ُ صلاصخ اٗٞاع : ٓورلؼخ ٝ ٓزٍٞطخ ٝ ٓزل٤ٗخ اٝ 

اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ مًبئْٜ اٝ  ٙؼ٤لخ ٝ هل ٣ِلذ ٓؼِْ أُبكح ٛ٘ب ثبٕ ثؼ٘

اٍزؼلاكْٛ اُؼبك١ ٝ ٕؾزْٜ اُؼبٓخ أُ٘بٍجخ ، هل ؽِٖٞا ػ٠ِ ػلآبد اهَ ٓٔب ٛٞ 

ٓزٞهغ ْٜٓ٘ ، ؽ٤ش ٣َزلػ٢ آوْٛ ٛنا أُلاؽظخ اُؾبكح ، ٝ اُزؼوف ػ٠ِ َٓججبد 

ًٍِْٜٞ ٝ رؼل٣ِٚ ، ٝ اُزؼوف ػ٠ِ اٍجبة ٙؼق اُزؾ٤َٖ ك٢ ٛنٙ اُلزوح اكواك 

اُن٣ٖ ٣زل٠ٗ اٗغبىْٛ ، ًٔب ٣َزط٤ؼٕٞ ك٢ اُٞاهغ ٜٓٔب ثِؾ َٓزٟٞ ٛنا  اُزلا٤ٓن

 الاٗغبى ٓورلؼب ثؼ٘ ا٢ُْء اٝ ٓزٍٞب اٝ ٙؼ٤لب . 

 :  اُؼبكاد اُلها٤ٍخ ؿ٤و أُ٘بٍجخ 2

ر٘ؼٌٌ اُؼبكاد اُلها٤ٍخ ؿ٤و أُ٘بٍجخ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُزلا٤ٓن . ٝ لا٤ٍٔب اُلهاٍخ 

ٝ الاٍزؼلاك ُلآزؾبٕ ٤ُِخ الآزؾبٕ ، ٝ ثبُٖٞد أُورلغ ،، رٌواه ثؼ٘ اُغَٔ ، 

ٛٞاٍ ا٤َُِ ، ٝ افن ثؼ٘ اُؼلاعبد َُِٜو ٝ اُلهاٍخ ػ٠ِ اٗـبّ ا٤ٍُٞٔو٠ ٝ ؿ٤وٛب 

 ٖٓ اُؼبكاد اُز٢ رإم١ ا٠ُ اُلَْ  ري٣ل ٖٓ ًََ اُز٤ِٔن ٌُضوح كهاٍزٚ كٕٝ ٗغبػ . 

 :  اُؾٍِٞ أُوزوؽخ ُْٔبًَ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -8
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 وؽخ  :ٖٓ ث٤ٖ اُ٘ٔبكط أُوز

 . رؾ٤َٖ ٝٙغ أُزؼ٤ِٖٔ : ٝ ٣ٌٕٞ مُي ٖٓ فلاٍ :

 رؾ٤َٖ ٝػ٢ أُزؼ٤ِٖٔ ثٔلّٜٞ اُزؾ٤َٖ ثبثواى كٝهٙ ك٢ ؽبٙوْٛ ٝ َٓزوجِْٜ .  -

 رؾ٤َٖ اُؼبكاد اُلها٤ٍخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٝ كػٞرْٜ ُزج٢٘ ػبكاد كها٤ٍخ ٤ٓٞ٣خ ٓ٘ظٔخ .  -

ٖٓ اكواك ربثؼ٤ٖ ا٠ُ رؾ٤َٖ اُٖ٘بػخ اُنار٤خ ُِوواه ، ٝ مُي ٖٓ رؾ٣َٞ أُزؼ٤ِٖٔ  -

 اكواك هبكه٣ٖ ػ٠ِ أُجبكهح ٝ الاثلاع ٝ اُزل٤ٌو ٝ اُوؿجخ ك٢ ٕ٘غ اُوواه .

. رؾ٤َٖ ٝٙغ أُزؼ٤ِٖٔ : إ رؾ٤َٖ ٝٙغ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اُزوث٤خ ٖٓ اعَ هكغ 

 كؼب٤ُزْٜ الاٗزبع٤خ ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُزلا٤ٓن ٝ ٣جلٝ ٖٓ فلاٍ :

ثٜٔ٘خ اُزوث٤خ ٓزؼ٤ِٖٔ ٝ ٓؼ٤ِٖٔ ؽ٤ش ٣زٞعت ػ٠ِ رج٢٘ ٓجلا أُلبِٙخ ك٢ اُوجٍٞ  -

اُغٜبد أُؼ٤٘خ ثبُزوث٤خ إ لا ٣ٌٕٞ هجُْٜٞ ُِٔزول٤ٖٓ ُٔإٍَبد اُؼلاك اُٞظ٤ل٢ رِوبئ٤ب 

ثلٕٝ ؿوثِخ ًٔب لا ٣غٞى اهٍبٍ ًَ فو٣ظ ٖٓ أُؼبفل ٝ ا٤ٌُِبد ا٠ُ أُٞاهغ 

 .أُله٤ٍخ أُقزِلخ ٌُٕٞ إ اُجؼ٘ هل ٣ٌٕٞ ٖٓ أُطِٞة ٝظ٤ل٤ب 

هكغ ًلب٣خ اُؼلك اُٞظ٤ل٢ هجَ اُقلٓخ  ٝ ٣ٌٕٞ مُي ثبُؾوٓ ػ٠ِ الاعبثخ اُز٘ل٤ن٣خ   -

 ػ٠ِ الاٍئِخ اُزب٤ُخ ى

 

 ٓب٢ٛ أَُإ٤ُٝبد اُٞظ٤ل٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ اُزوث٤خ أُله٤ٍخ ؟ (5

 ٓب ٢ٛ أُؼبهف ٝ أُٜبهاد ٝ ا٤ٍُٔٞ اُٚوٝه٣خ ُز٘ل٤ن اُ٘بعؼ ُٜنٙ أَُإ٤ُٝبد ؟ (2

الاػلاك ك٢ أُؼبٛل ٝ ا٤ٌُِبد ٖٓ أُووهاد اُلها٤ٍخ رإم١ ٓب ٛٞ ٓؾزٟٞ ثوآظ  (3

 ٤ًٍِٞب ا٠ُ ٗغبػ أُؼ٤ِٖٔ ٤ٓلا٤ٗب ك٢ اكاء أَُإ٤ُٝبد أُله٤ٍخ ؟

 اُزله٣ت أٌُضق . -

 ٍل ؽبعبد أُؼ٤ِٖٔ ٝ مُي ثبٖٗبف أُغزٔغ ُِٔؼِْ ٓجلئ٤ب ، ٗل٤َب ، اعزٔبػ٤ب ... -

 رؾ٤َٖ ٝٙغ اٌُزبة أُ٘بٛظ :

 ػزجبهاد اُزب٤ُخ :ٝ ٣ٌٕٞ مُي ثبفن الا

 رٞك٤و اٌُزبة أُٜ٘غ٢ ك٢ ٌٓبٗٚ ٝ ىٓبٗٚ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٝ أُؼ٤ِٖٔ . -

رٞك٤و اٌُزبة اُٖبُؼ ٗل٤َب ٝ روث٣ٞب ٝ ىٓب٤ٗب ٝ ك٤٘ب ٝ ث٤٘٤ب ٝ ٓله٤ٍب ُِٔزؼِْ ٝ  -

 اُزؾ٤َٖ .

ٛوػ اٌُزبة أُٜ٘غ٢ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ث٤ٖؾ ٓز٘ٞػخ ٍٔؼ٤خ ثٖو٣خ اٍزغبثخ ُٔجلا روث١ٞ  -

 لٕٞ ٣زؼِٕٔٞ ث٤ٖؾ اكها٤ًخ ٓقزِلخ .كبُٔزؼِٕٔٞ ٓقزِ

 رؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٝ ٗظْ أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُزوث٤خ ٝ الاكاهح ٝ اُزو٤َْ :
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إ أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٣غت  إ لا رزل٠ٗ ك٢ ٓلٜٜٞٓب ٖٓ اُؾل أُزؼبهف ػ٤ِٚ 

ثقٖٞٓ اٗٞاع ٝ ٓٞإلبد ػٞآِٜب الاٍب٤ٍخ أُزٔضِخ ك٢ أُؼِْ أُزؼِْ أُٜ٘بط ٝ 

كخ اُلها٤ٍخ ًبُوبػبد اٙبكخ ا٠ُ ػٞآَ صب٣ٞٗخ افوٟ ٢ٛ اُقلٓبد أَُبػلح اُـو

 الاكاه٣خ اُزوث٣ٞخ ، الاهزٖبك٣خ ، اُل٤٘خ ٝ اُجْو٣خ .

إ ٗظبّ اُزوث٤خ ٣زْ ٖٓ فلاٍ رْـ٤َ ػٞآَ اُزوث٤خ اُضلاس : أُؼِْ ، أُزؼِْ ، ٝ 

جطخ ٤ًٍِٞب ك٢ اٌُزبة أُله٢ٍ ؽَت ػلاهبد ٓ٘طو٤خ ٓؾَٞثخ ٝ اكٝاه ٓو٘٘خ ٓ٘ٚ

 أٌُبٕ ٝ اُيٓبٕ الاٗزبط ٝ اُزؾ٤َٖ أُطِٞة . 

 : كوٛ اُْ٘بٛ ٝ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ -9

٣جل١ ثؼ٘ الاٛلبٍ ٓ٘ن اُٖـو ٣ٝبكح ك٢ اُْ٘بٛ ٝ اُؾوًخ ، ٝ لا رواْٛ ٣ٜلؤٕٝ ، ٝ 

 ؽواى َٓزٔو ٖٓ ٛ٘ب ا٠ُ ٛ٘بى .

لا ٣ٌٔ٘ٚ اُزو٤ًي ٝ  إ اُز٤ِٔن اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواة هِخ الاٗزجبٙ ٝ ًضوح اُؾوًخ -

الاٗزجبٙ ا٠ُ ّوػ أُؼِْ اٝ أُؼِٔخ ، ام ٣وبٍ ػ٘ٚ ٛبئِ ٝ ٓزٜٞه ٝ ؿ٤و هبككه ػ٠ِ 

ٓزبثؼخ اُزؾ٤َٖ ، كٜٞ ٣وبٛغ أُؼِٔخ ٝ ٣زؾوُ ثوكوبئٚ اص٘بء اُلهً  ٝ ٣ؼِن ػ٠ِ 

اُؾل٣ش هجَ إ ٣لٜٔٚ ، ٝ ٖٓ اُٖؼت ػ٤ِٚ إ ٣ْزـَ ٓغ كو٣ن ٝ إ ٣جو٠ عبَُب ك٢ 

ذ ٣َٞٛ اٗٚ ٣زؾوى ثبٍزٔواه ٝ ٣وهٔ ٝ ٣ٜي ثول٤ٓٚ ٝ ٣ِؼت ثبلا٤ّبء اُز٢ ٌٓبٗٚ ُٞه

 ثؾٞىرٚ .

ًض٤وا ٓب ٣واكن اٙطواة الاٗزجبٙ ٓغ اُْ٘بٛ اُيائل ، لإ ٛنٙ الاف٤وح ٢ٛ ٍجت ُٚ  -

 ًٔب ث٤٘ذ اُلهاٍبد اُزغو٣ج٤خ ٝ الا٤ٌ٤٘٤ًِخ .

ؼزجو ٖٓ أُواؽَ ٣ظٜو اُْ٘بٛ اُيائل ثٞٙٞػ ك٢ ٍٖ اُضبٓ٘خ ا٠ُ اُؼبّوح ، ٝ ٛنٙ ر -

 اُلها٤ٍخ الا٠ُٝ ، ٝ أُْبًَ اُ٘برغخ ػٖ اُْ٘بٛ اُيائل رٌٕٞ هل ثلد .

كول اظٜود ٗزبئظ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُْ٘بٛ اُيائل ٝ ػلاهزٚ ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ  -

ُلٟ الاٛلبٍ إ ٛإلاء الاٛلبٍ م١ٝ اُْ٘بٛ اُيائل ٓز٤ٔيٕٝ ثٔؼللاد ػب٤ُخ ٖٓ ػلّ 

ٞاعجبد أُطِٞثخ ْٜٓ٘ ك٢ أُلهٍخ ، ًٔب اْٜٗ ٣زٖلٕٞ ثٚؼق الاٗزجبٙ اٝ أًبٍ اُ

الاكاء اُزؾ٢ِ٤ٖ أُله٢ٍ ثٌَْ ػبّ ، ٝ إ اٌُض٤و ْٜٓ٘ ٣ؼ٤ل ػ٠ِ الاهَ اؽلٟ 

ٍ٘ٞاد أُلهٍخ الاثزلائ٤خ هجَ إ ٣٘زوَ ا٠ُ أُلهٍخ الاثزلائ٤خ ٝ ْٜٓ٘ ٖٓ ٣ؼزجو اهَ 

ثبُٔئخ ٖٓ  87 – 67ٓب ث٤ٖ  رؾ٤ٖلا ك٢ ٓبكر٤ٖ اٝ اًضو ٖٓ أُٞاك اُلها٤ٍخ ٝ إ

 ٛإلاء الاٛلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌْٓلاد ؽو٤و٤خ ك٢ اُزؼِْ . 
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 اُقلإخ :

 

ٓب ٣ٌٖٔ اٍزقلإٚ ك٢ ٜٗب٣خ اُلَٖ ٛٞ إ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٣ؼزجو  ٓؼ٤به ٣ٌٖٔ 

ك٢ ٙٞئٚ رؾل٣ل أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِز٤ِٔن ، ٝ ٖٓلها ُزول٣وٙ ٝ اؽزوآٚ ٖٓ ٛوف 

أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ، ٝ ٛٞ ٣ؼزٔل ثبُلهعخ الا٠ُٝ ػ٠ِ هلهاد اُطبُت ، ٝ ٓب ُل٣ٚ ٖٓ فجوح 

ثجؼ٘ أُزـ٤واد ٜٓ٘ب اُزْ٘ئخ اُٞاُل٣خ ، اُوكبم ، ٝ ٝ ٜٓبهح ٝ رله٣ت ، الا  اٗٚ ٣زبصو 

 اُج٤ئخ اُٖل٤خ ٝ ٣وبً ثبُلهعبد اُز٢ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ الآزؾبٗبد . 
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 تمهُذ:

ئٕ أ١ ثؾش ػ٢ِٔ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٜٓ٘غ٤خ ٣زجؼٜب اُجبؽش, ٝمُي ٖٓ أعَ إٍُٞٞ ُٜلكٚ 

عبٗجب رطج٤و٢ ٣ؼزجو أْٛ هَْ ك٢ اُلهاٍخ ٝٛنا ُز٤ََٜ ٜٓٔخ كبٗٚ ثبُٖٞهح ٣زٖٚٔ 

اُجؾش ُٝ٘ؾلك كو٤ٙخ اُجؾش ٝالإعبثخ ػ٠ِ الإٌّب٤ُخ أُطوٝؽخ ٝاُزؼوف ػ٠ِ 

الإهاكح أَُزقلٓخ ك٢ اٌُْق ػ٠ِ اُظبٛوح أُلهٍٝخ ٣ٝزٖٚٔ ٛنا اُغبٗت عِٔزب 

 ٖٓ اُقطٞاد ٜٓ٘ب .

ؾش ٝاُزطوم ئ٠ُ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ : رؾلص٘ب ػٖ ٜٓ٘ظ اُجاُز٘بٍٝ الإعوائ٢ الأٍٝ

 ٝكهاٍخ اُؾبُخ ٝالأكٝاد أَُزقلٓخ ك٤ٜب.

: هٔ٘ب ثؼوٗ اُؾبُخ ٝرؾ٤َِ الافزجبه ٕٝٝق فلإخ اُز٘بٍٝ الإعوائ٢ اُضب٢ٗ

اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ًٔب ٗبهْ٘ب اُلو٤ٙخ أُطوٝؽخ ٝك٢ الأف٤و اهزوؽ٘ب ثؼ٘ 

 اُز٤ٕٞبد.

 مىهح انبحج: -1

ُٔوٍٞٓخ ٖٓ هجَ اُجبؽش ثـوٗ إٍُٞٞ ئ٠ُ اُؾو٤وخ اُز٢ أُٜ٘ظ ٛٞ اُطو٣وخ ا

ٝالإعبثخ ػٖ اُزَبؤلاد ٝٓ٘بهْخ  ٣ز٠َ٘ ُٚ اٌُْق ػٖ اُظبٛوح أُواك كهاٍزٜب

اُلو٤ٙبد ك٢ ثؾض٘ب ٛنا كٌبٕ ٜٓ٘غ٘ب اُؼ٤بك١ ٓ٘بٍجب ُنُي ٝاػزٔلٗب ك٤ٚ ػ٠ِ أٍِٞة 

ظخ اُؼ٤بك٣خ ٓغ اُؾبُخ كهاٍخ  اُؾبُخ اُز٢ ِّٔذ ػ٠ِ ًَ أُوبثلاد اُؼ٤بك٣خ ٝأُلاؽ

اُز٢ ٢ٛ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ ٓغ رطج٤ن افزجبه ًٞٗوى ُلأ٤ُٝبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ُٔؼوكخ ٓلٟ 

 ْٗبٛٚ اُيائل ػ٠ِ َٓزٟٞ الأٍوح ٝاُوَْ.

 استطلاػُت :دراست  -2

ًبٕ اُٜلف ٖٓ ٝهائٜب ر٣ٌٖٞ ػلاهخ ٓغ اُطلَ ٝاُز٤ََٜ ٓؼٚ ٝهل ِّٔذ ٛنٙ اُلهاٍخ 

ٝأص٘بء الاٍزواؽخ، ًٔب اِٛؼ٘ب ػ٠ِ ٗزبئغٚ اُلها٤ٍخ  أُلاؽظخ كافَ اُوَْ ٝفبهعٚ

 ٝٓؼلُٚ اُؼبّ ِّٝٔذ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ػ٠ِ :

أٌُبٕ: ًبٕ ئعواء اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ثبُوَْ اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُلهٍخ  -

اٌُبئ٘خ ثأٝلاك ا٤ٌُؾَ ٝلا٣خ ػ٤ٖ رّٔٞ٘ذ, ٝهل كزؾذ  –ِٓقٞح ػ٢ِ  -الاثزلائ٤خ 

هبػخ ُِلهاٍخ ٌٝٓزت ٓل٣و ٝٓطؼْ  52ٝرزٌٕٞ ٖٓ  5962ٍ٘خ  أُإٍَخ أثٞاثٜب

 ٍٝجؼخ ٌٍ٘بد ٤ٙٝل٤خ.

  55/75/2756ئ٠ُ ؿب٣خ  79/75/2756اُيٓبٕ : كآذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ٖٓ  -
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 ٍ أخرَىا ػهُها انبحج:تانحانت ان -3

ٍ٘ٞاد ؽ٤ش رْ افز٤به ٛنٙ اُؾبُخ ؽَت ؽلح  57 أعو٣ذ كهاٍز٘ب ػ٠ِ ؽبُخ ػٔوٛب

 ْٗبٜٛب ًٝضوح أػواٗ الاٙطواة ٝالإكواٛ اُؾو٢ً اُن١ رؼب٢ٗ ٓ٘ٚ.

 : الأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ اُجؾش -

ارجؼ٘ب ك٢ كهاٍخ ٛنٙ اُؾبُخ ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُؾبُخ ٗلَٜب ُٔؼوكخ 

أُزٔلهً ٝٗوٟ اٗؼٌبٍبد ٛنا الأػواٗ اُ٘برغخ ػٖ الإكواٛ اُؾو٢ً ػ٘ل اُطلَ 

الأف٤و ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُطلَ ٝػلاهزٚ ثبُٔؼ٤ِٖٔ ٝىٓلائٚ ٝرَْٔ الأكٝاد أَُزقلٓخ 

 ٓب ٢ِ٣:

: إ كهاٍخ اُؾبُخ ٢ٛ أُغبٍ ٝ اُلٚبء اُن١ ٣ز٤ؼ ُلأفٖبئ٢ كهاٍخ اُؾبُخ -

اُ٘لَب٢ٗ عٔغ اًجو هله ٝ أكم ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاُز٢ رٌٖٔ ٖٓ كْٜ أُلؾٞٓ ٝرل٤َو 

٤بد ٝرؾل٣ل ٌِْٓخ ٣ٝؼوكٜب "ع٤ُٞبٕ هٝث٤و" ػ٠ِ أٜٗب أُغبٍ اُن١ ٣ز٤ؼ ئ٠ُ ًٍِٞ

(     ٝ  349ٓ  5994اُزٌٖٔ ٖٓ ئٕلاه ؽٌْ ه٤ْ ٗؾٞ اُؾبُخ )محمد ػطٞف ٣ب٤ٍٖ 

َٗبػل ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ فلاٍ أُ٘بهْخ أُجبّوح ٖٓ اُؾبُخ ٝالأفوٟ ٓغ 

 أُؾ٤ٜ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ.

ٓبد اُز٢ عٔؼذ رؾ٤َِ أُٞهق اُؼبّ ُِؾبُخ ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ٓب كٜلك٘ب ٛٞ رؾ٤َِ أُؼِٞ

رؼب٤ٗٚ اُؾبُخ ٖٓ فلاٍ أُوبثِخ ٝأُلاؽظخ ٝٓؼ٤ْخ اُظوٝف اُز٢ رؾ٤ٜ ثٚ ٍُِٕٞٞ 

ئ٠ُ روو٣و  ٜٗبئ٢ ٖٓ اُ٘ظوح اُؾو٤و٤خ ُِج٤٘خ اُلاف٤ِخ اُز٢ رٞعٚ اَُِٞى ًٔب رؼل ٖٓ 

 أْٛ اٍُٞبئَ اُزو٤ِل٣خ ٗؾٞ ػِْ اُ٘لٌ .

: رؼزجو أكاح ثبهىح ٖٓ أكٝاد اُجؾش اُؼ٢ِٔ , ٜٓٔخ ك٢ ٓغبٍ ِخ اُؼ٤بك٣خأُوبث -

اُزْق٤ٔ ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ ٝك٢ عٔغ أُؼِٞٓبد ٢ٛٝ ػلاهخ ٝٓؾبكصخ ث٤ٖ ّق٤ٖٖ 

ئم ٢ٛ ػلاهخ اعزٔبػ٤خ ٤ٜ٘ٓخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ رزْ ٝعٜب ُٞعٚ ث٤ٖ اُلبؽٔ ٝأُلؾٞٓ ك٢ 

 عٞ ٗل٢َ ٣َزؾٞكٙ اُضوخ أُزجبكُخ ث٤ٖ اُطوك٤ٖ.

: رؼزجو ٤ٍِٝخ ٜٓٔخ ك٢ عٔغ اُج٤بٗبد ٣ٝغت إ رٌٕٞ ٓوًيح أُلاؽظخ اُؼ٤بك٣خ -

ثؼ٘ب٣خ ٝٓٞعٜخ ُٜلف لإ أُلاؽظخ رقٚغ ُٚٞاثٜ رٌٖٔ اُجبؽش ٖٓ ٓلاؽظخ 

 ٍِٞى اُؾبُخ ٢ٛٝ ٗٞػبٕ ٓجبّو ٝؿ٤و ٓجبّو .

٣ٝؼوكٜب "عٞلإ هٝرٖ " أٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد اُٚوٝه٣خ ٝاُز٢ رزغ٠ِ ك٢ 

اُؾبُخ ثٞعٚ ػبّ ٖٓ أُظٜو اُقبهع٢ ٝاُغَٔب٢ٗ ٝأٍِٞة اٌُلاّ ٓلاؽظخ 

 ٝاُز٤ٌق ٓغ اُٞاهغ . دٝالاٍزغٞاثبد اُؾو٤ًخ ٝالاٗلؼبلا
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ٝرو٢ٚ أُلاؽظخ إ رٌٕٞ ػ٤ِٔخ رزٖق ثطج٤ؼخ اُؾبٍ ثبُٔٞٙٞػ٤خ أ١ لا رورجٜ 

 ثْق٤ٖخ اُ٘لَب٢ٗ ٝثبُ٘ل٤َخ اُواٛ٘خ ُِؾبُخ .

 اراث انىفسُت :بالاخت -

          ٖ أُٞهق ك٢ ٕٞهح أٍئِخ رَزٜلف اُو٤بً أُٞٙٞػ٢ َُٔخ ٓب ٢ٛ ػ٤٘خ ٓ

( ٝػ٠ِ أٍبً ٓٞٙٞع ثؾض٘ب أُوٍّٞ رؾذ 77ٓ  5988) ٣ٍٞق ٖٓطل٠ هب٢ٙ 

ػ٘ٞإ الإكواٛ اُؾو٢ً ٝرأص٤وٙ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِطلَ أُزٔلهً هٔ٘ب 

 ثاٍزقلاّ ٓو٤بً "ًٞٗوى" ُلأ٤ُٝبء ٝأُؼ٤ِٖٔ.

لح ٓوب٤٣ٌ كوػ٤خ ئ٠ُ الأ٤ُٝبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ؽ٤ش رَٔؼ ثو٤بً ػ 5996ٝٙغ ك٢ ػبّ 

 ٓٞعخ ئ٠ُ الإكواٛ اُؾو٢ً .

ٝهل ٝٙؼذ أُوب٤٣ٌ ُزو٤٤ْ الأؿواٗ هجَ ٝثؼل اُؼلاط ٣ٝزْ رٖؾ٤ؼ أُوب٤٣ٌ 

 ثبلإػزٔبك ػ٠ِ ٛو٣وخ "٤ُجٌوس" صْ ر٘و٤ٜ ًٔب ٢ِ٣:

 أثلا        5

 ه٤ِلا      2

 ًض٤وا       3

 ه٤ِلا ًض٤وا      4

ٝػ٘لٓب ٗغٔغ اُج٘ٞك كاما ٝعلٗبٛب كٞم أُزٍٜٞ ك٢ٜ رؼزجو ّلح الإكواٛ ك٢ اُؾوًخ  

 ٝئما ًبٗذ إـو ٖٓ أُزٍٜٞ كٜنا ٣ؼ٢٘ إ اُطلَ لا ٣ؼب٢ٗ ٖٓ الإكواٛ اُؾوًخ.

 أُو٤بً أُٞعٚ ُِٔؼ٤ِٖٔ:

 ( : ْٗبٛ ٓ٘قل٘  7-27ٖٓ)

 ( : ٓزٍٜٞ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً 52- 25ٖٓ)

 لأ٤ُٝبء :أُو٤بً أُٞعٚ ُ

 ( : ٓ٘قل٘ اُْ٘بٛ اُؾو47٢ً- 7ٖٓ)

 ( : ٓزٍٜٞ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً 87- 45ٖٓ)

 ( : ٓورلغ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً 525- 85ٖٓ)
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 ػرع انحانت : -

 :أُؼِٞٓبد الأ٤ُٝخ ػٖ اُؾبُخ-

 الاٍْ: ئ٤ُبً

 اُِوت: ة

 ٍ٘ٞاد  57اَُٖ: 

 اُغٌ٘: مًو

 أَُزٟٞ اُلها٢ٍ: اُضبُضخ اثزلائ٢ 

 -ػ٤ٖ رّٔٞ٘ذ –ٌٓبٕ الإهبٓخ: أٝلاك ا٤ٌُؾَ 

 مًٞه ٝأٗض٠( 3)4ػلك الإفٞح: 

 اُورجخ ث٤ٖ الإفٞح: اُضب٢ٗ

 اُٖلخ ك٢ أُلهٍخ : كاف٢ِ 

 ٌٓبٕ ئعواء أُوبثلاد : أُلهٍخ

 73ػلك أُوبثلاد: 

 :  ا٤َُٔبئ٤خ اُؼبٓخ ُِؾبُخ -

 بٍٚ ٝٗظبكزٚ(اُج٤٘خ أُٞهكُٞغ٤خ: ٣َٞٛ اُوبٓخ, أٍٔو اُجْوح ؿ٤و ٜٓزْ ثِج

اَُِٞى اُؼبّ : اُؾبُخ )ئ.ة( ؿ٤و ْٓ٘ٚ ٍٛٞ اُٞهذ ٣زؾوى لا ٣غٌِ ك٢ ٌٓبٕ  -

 ٝاؽل ٣ظٜو ػ٤ِٚ ثؼ٘ الاٙطواثبد أص٘بء اٌُلاّ.

ٓلآؼ اُؾبُخ : ُِؾبُخ ٗظوح رْبؤ٤ٓخ ُِؾ٤بح ٓياعٚ ؽي٣ٖ ٣ٝجلٝ ػ٤ِٚ اُـٚت  -

 اُْل٣ل ًٔب ٣جزَْ ث٘ظوح ؽبكح ٝٓلآؼ ػبثَخ .

 ٕ الارٖبٍ ٓغ اُؾبُخ ٍٜلا ئ٠ُ اٗٚ ًبٕ ٣زٌِْ ثٌَْ ؿ٤و ٓ٘زظْ .الارٖبٍ: ًب -

اُولهاد اُؼو٤ِخ: اُؾبُخ رزٔزغ ثنًبء هٟٞ ئلا اٗٚ ُل٣ٚ ٗؤ ك٢ اُزو٤ًي أص٘بء ّوػ  -

 أُؼِْ ُِلهً .

 اُِـخ ٝاٌُلاّ: ًلاّ اُؾبُخ ؿ٤و ٓ٘زظْ ٣زؾلس ثبٗلؼب٤ُخ ٝثٖٞد ٓورلغ علا . -
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 ث مقابلاث مغ انحانت :خذول َمثم انسهم انمىهدٍ نثلا

 ههْ أُوبثِخ ٓلح أُوبثِخ ربه٣ـ أُوبثِخ  اُٜلف ٖٓ أُوبثِخ

رْ اُزطوم ك٤ٜب ئ٠ُ 

ٓؼوكخ أُؼِٞٓبد 

اُْق٤ٖخ ُِؾبُخ 

ٝاُزؼوف ػ٠ِ 

ػلاهزٜب ٓغ أُؼِْ 

ٝىٓلائٚ كافَ 

 اُوَْ.

 (5أُوبثِخ ) كه٤وخ  37 79/75/2756

ك٤ٜب ٓلاؽظخ  رْ

ٝٓوبثِخ اُؾبُخ ك٢ 

٤ًل٤خ رؼبِٓٚ كافَ 

اُوَْ ٝرطج٤ن 

اٍزٔبهح كوٗ 

اُْ٘بٛ اُؾو٢ً 

 اُقبٓ ثبُٔؼ٤ِٖٔ. 

 (2أُوبثِخ ) كه٤وخ  37 57/75/2756

رْ ك٤ٜب رطج٤ن 

الاٍزٔبهح اُقبٕخ 

 ثبلأ٤ُٝبء.

 (3أُوبثِخ ) كه٤وخ  47 55/75/2756
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 انتارَخ الاختماػٍ الأسرٌ:

مًٞه ٝث٘ذ ٝاؽلح اُؼبئِخ  73ْٗأرٚ : رزٌٕٞ ػبئِخ اُؾبُخ ٖٓ أة ٝأّ ٝأهثؼخ ئفٞح ٝ

ٓزل٤ٗخ ك٢ أُؼ٤ْخ أ١ ٤َٓٞه اُؾبٍ , ًبٗذ ٝلاكح اُؾبُخ ٛج٤ؼ٤خ ٗٔب ػ٠ِ اُوٙبػخ 

 اُطج٤ؼ٤خ , ٝؽَت رٖو٣ؼ الأّ ًبٗذ ٓواؽَ ٗٔٞٙ ػبك٣خ .

ضَ اَُوٞٛ ك٢ اؿِت ٕؾزٚ: ٣زٔزغ اُؾبُخ ثٖؾخ ع٤لح ئلا أٗٚ ٣زؼوٗ ُِؾٞاكس ٓ

 الأؽ٤بٕ أص٘بء اُِؼت ٝاُغو١ ٝمُي ثَجت اُؾوًخ أُلوٛخ ُل٣ٚ.

ػلاهخ اُؾبُخ ٓغ اُٞاُل٣ٖ: ػلاهخ اُؾبُخ ثبُٞاُل٣ٖ ػبك٣خ ؽ٤ش ٣ٜزٕٔٞ ثبُؾبُخ ًض٤وا 

ثَجت اُؾبُخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب فبٕخ الأّ ٢ٛٝ ٓبًضخ ثبُج٤ذ أٓب الأة ك٤ؼَٔ ربعو 

 اُؾبُخ ُل٣ٜب ػلاهخ ؽَ٘خ ٓغ اُٞاُل٣ٖ. ٝػ٠ِ اُؼّٔٞ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ

ئفٞح ٝٛٞ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ُل٣ٚ اُـ٤وح ٖٓ  74ػلاهخ اُؾبُخ ٓغ الإفٞح: ُلٟ اُؾبُخ 

 أفزٚ اُٖـوٟ.

اُؾبُخ ك٢ أُلهٍخ: اُؾبُخ ّل٣ل اُزؼِن ثبُٔلهٍخ ًٔب اٗٚ ػ٠ِ ػلاهخ ٓغ أُؼ٤ِٖٔ 

ْبعو ٓؼْٜ ٛٞاٍ اُٞهذ فبٕخ ًٝنا ٓغ اُيٓلاء اُؾبُخ لا ٣ٌٕٞ ٕلاهبد ًض٤وح ٣ٝز

الإٔلهبء اُغلك ٖٝٓ الأهَبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأفوٟ ٣ٝوعغ مُي ئ٠ُ ًٍِٞٚ اُـ٤و ٓ٘زظْ 

 ًٝضوح ْٗبٛٚ ٓغ اُؼِْ اٗٚ ٓؼ٤ل )ٌٓوه(. نٝاُـ٤و اُلائ

 أَُبد اُؼبٓخ ُلاٙطواة:

 أًل ُ٘ب أُؼِْ إٔ اُؾبُخ لا ٣٘زجٚ ُِلهً ٣ٝؼط٢ أٝآو ٝفلاٍ ٓلاؽظز٘ب ُِؾبُخ كافَ

اُوَْ رج٤ٖ ُ٘ب اٗٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ كوٛ ك٢ اُْ٘بٛ ًٝنُي ك٢ اَُبؽخ أص٘بء اُِؼت ًٔب اٗٚ 

٣وّٞ ثٚوة ىٓلائٚ ْٝٓبعورْٜ ٍٝوهخ ُٞاىْٜٓ اُلها٤ٍخ لا ٣لهى ٓب ٣وُٞٚ أُؼِْ 

ٝلا ٣وًي أص٘بء ا٤َُو اُؼبك١ ُِلهً ,ؽ٤ش إٔ اُؾبُخ ٣وق ٣ٝزؾوى ٖٓ ٌٓبٕ ئ٠ُ أفو 

زْبعو ٓغ ىٓلائٚ لأرلٚ الأٍجبة ٝػلّ الإٗزجبٙ ُِٔؼِْ كٕٝ ئمٕ أُؼِْ ك٢ اُوَْ ٝاُ

 أص٘بء ّوػ اُلهً.

 استىتاج انملاحظت وانمقابهت:

ُِؾبُخ ئ٤ُبً.ة اٙطواة ٢ًٍِٞ ؿ٤و ٓ٘زظْ ثٔؼ٠٘ ًض٤و اُؾوًخ ُل٣ٚ هٖٞه ك٢ 

اُزو٤ًي ٝلا ٣ٌٔ٘ٚ اُغًِٞ ثٌَْ ٓ٘زظْ َٝٓزٔو, ٣ؼ٢ٖ أٝآو أُؼِْ ًٔب ُل٣ٚ 

, ٣زٌِْ ثٌَْ ؿ٤و لائن ٤ٌُ ُِٞاُل٣ٖ كْٜ ٜٓز٤ٖٔ ثبُؾبُخ  د٤بٕؼٞثخ ك٢ رؼِْ اُو٣بٙ

ٗز٤غزب ُٔب رؼ٤ْٚ ٣ٝطِؼٕٞ ػ٠ِ ٗزبئغٚ اُلها٤ٍخ اُز٢ ٢ٛ ثلٝهٛب ٙؼ٤لخ ٝؽَت 

 رٖو٣ؼ أُؼِْ كبٕ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِؾبُخ ٙؼ٤ق 
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 ػرع وتائح مقُاش كىورز انخاص بانمؼهمُه:

 ٖٓ الاٍزٔبهح: لهعخ أُؾَٖ ػ٤ِٜباُعلٍٝ ٣ٔضَ 

  ٓورلغ  ٓزٍٜٞ  ٓ٘قل٘

ٓو٤بً ًٞٗوى  69  

ُلإكواٛ اُؾو٢ً 

 اُقبٓ ثبُٔؼ٤ِٖٔ

  

ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ اُز٢ رؾِٖ٘ب ػ٤ِٜب ػٖ ٛو٣ن رطج٤ن الاٍزٔبهح اُقبٕخ ثبُٔؼ٤ِٖٔ  

 ٝاُز٢ رؼزجو ٓورلؼخ ئما ٣زأًل ُ٘ب الاٍز٘زبط اُن١ اٍز٘زغ٘بٙ َُٔبػلح أُؼ٤ِٖٔ . 69

 ٝٙؼ ُ٘ب إٔ اُؾبُخ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ئكواٛ ك٢ اُؾوًخ  ٓٔب
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 :ػرع وتائح الاستمارة انخاص بالأونُاء

 لهعخ أُؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ الاٍزٔبهح:اُعلٍٝ ٣ٔضَ 

  ٓورلغ  ٓزٍٜٞ  ٓ٘قل٘

ٓو٤بً ًٞٗوى  557  

ُلإكواٛ اُؾو٢ً 

 اُقبٓ ثبلأ٤ُٝبء

 

 تفسُر انىتائح :

اُقبٕخ ثبلأ٤ُٝبء ػ٠ِ الأ٤ُٝبء رج٤ٖ ُ٘ب إٔ اُؾبُخ ٣ؼب٢ٗ أ٣ٚب فلاٍ رطج٤و٘ب الاٍزٔبهح 

ٖٓ الإكواٛ اُؾو٢ً ٝمُي ك٢ ٓؾ٤طٚ الأٍو١ , ٣ٝزج٤ٖ ُ٘ب مُي ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظز٘ب 

ُجؼ٘ اُج٘ٞك أُج٤٘خ ك٢ الاٍزٔبهح ٝرٞٙؼ اُ٘زبئظ إٔ اُؾبُخ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ئكواٛ ؽو٢ً 

 .ٝهِخ ك٢ اُزو٤ًي اُ٘برغخ ػٖ ػٞآَ ٝأٍجبة ٗل٤َخ 

ًٔب َٗز٘زظ إٔ اُؾبُخ كائْ الاْٗـبٍ ٝػلّ ٓٞاًجخ ىٓلائٚ ًٔب اٗٚ لا٣ٜزْ ثبُزلب٤َٕ 

ُْٓٞ ٝؿ٤و ٓ٘ظْ ,٣يػظ الأٛلبٍ ا٥فو٣ٖ ٣ٝ٘زجٚ ُلأ٤ّبء اُزبكٜخ ٝٛنا ٓب ٣لكؼٚ ئ٠ُ 

 ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ك٢ أفطبئٚ ًٍِٝٞٚ. خه٢ٓ أَُإ٤ُٝ

 :مىاقشت انىتائح

ٝأُؼ٤ِٖٔ ك٢ ثؾض٘ب ا٤ُٔلا٢ٗ رج٤ٖ ُ٘ب إٔ  ٖٓ فلاٍ رطج٤و٘ب ُٔو٤بً ًٞٗوى ُلأ٤ُٝبء

ئ" رؼب٢ٗ ٖٓ ئكواٛ ؽو٢ً ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ثؾ٤ش -اُؾبُخ "ة

كهعخ  557أٗٚ ك٢ اُغبٗت الأٍو١ أ١ ثبَُ٘جخ ُٔو٤بً ًٞٗوى ُلأ٤ُٝبء رؾِٖ٘ب ػ٠ِ 

ً ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إ ْٗبٛٚ اُؾو٢ً ٓورلغ ًٕٞ أُو٤ب 525ٝ ٢ٛٝ85 ٓؾٖٞهح ٓب ث٤ٖ 

-7-5أُٞعٚ ُلأ٤ُٝبء ٛٞ أُوعغ اُن١ اٍزلُِ٘ب ثٚ ٖٓ فلاٍ ثؼ٘ ث٘ٞكٙ ٓضلا: اُج٘ل )

( اُز٢ أع٤ت ػٜ٘ب ة "ًض٤و  47ا٠ُ  37ٖٝٓ  25-25-27-29-37-32- 52-58-27

 69علا" أٓب ثبَُ٘جخ ُٔو٤بً ًٞٗوى أُٞعٚ ُِٔؼ٤ِٖٔ كول رؾِٖ٘ب ػ٠ِ اُلهعخ )

ػ٠ِ إ ْٗبٛٚ اُؾو٢ً ٓورلغ ٝٛنا ٓب  كهعخ ٓٔب ٣لٍ 574ٝ 53(ٝاُز٢ ر٘ؾٖو ث٤ٖ 

 ( اُز٢  ًبٗذ الاعبثخ ك٤ْٜ "ًض٤و علا " 26-27- 5لاؽظ٘بٙ ا٣ٚب ثٌضوح ك٢ اُج٘ٞك)

ٝ ك٢ ًِزب أَُز٤٣ٖٞ )أُلهٍخ ٝالاٍوح( رز٤ٔي ؽبُز٘ب ثٌضوح ؽوًزٜب ٓٔب ٌَّ ُٜب 

 ٙؼق ٝػبئوب ك٢ رؾ٤ِٖٜب اُلها٢ٍ
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 خلاطت انذراست انمُذاوُت:

ؽظبد ٝأُوبثلاد اُز٢ أعو٣ذ ٓغ اُؾبُخ كافَ اُوَْ كبٕ اُؾبُخ ًض٤و ٖٓ فلاٍ أُلا

اُؾوًخ ٝاُْ٘بٛ ًٝض٤و اٌُلاّ ٝثٌَْ ؿ٤و ٓ٘زظْ ُٝل٣ٚ ٗؤ ك٢ اُزو٤ًي, ٓياعٚ 

ؽي٣ٖ ٣ٝجلٝ ػ٤ِٚ اُـٚت ٝاُوِن ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ ٣ٝض٤و اُل٠ٙٞ ك٢ اُوَْ ك٢ 

ئؽَبً اُؾبُخ ثؼلّ  ثؼ٘ الأؽ٤بٕ ًٝض٤و أُْبعوح ٓغ ىٓلائٚ, ًٔب َٗز٘زظ إٔ

الاٛزٔبّ اُن١ ٣جؾش ك٤ٚ ػٖ ٛو٣ن ُلذ ئٗزجبٙ ا٥فو٣ٖ ك٢ٜ رؾزبط ئ٠ُ ٓؼبِٓخ 

ٝهػب٣خ فبٕخ ٝرٌٕٞ ػ٠ِ اُٖؼ٤ل٣ٖ الأٍو١ ٝأُله٢ٍ ٝاؽلٛب ثؼ٤ٖ الاػزجبه 

 ٣زٖٚٔ رٌللا ٗل٤َب ًبٓلا. 
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 :انخاتمت

اُؾو٢ً ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلَ ٖٓ فلاٍ ثؾض٘ب اُن١ أعو٣٘بٙ ٝٛٞ رأص٤و الإكواٛ 

أُزٔلهً ؽ٤ش ؽُٞ٘ب إٔ رَْٔ ًَ أُلب٤ْٛ اُز٢ ػ٘ٞإ ثؾض٘ب كزطوه٘ب ئ٠ُ رؼو٣ق اٙطواة 

الإكواٛ اُؾو٢ً ٝاُن١ ٣ؼزجو ٖٓ أْٛ أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ اُز٢ رأصو ٍِجب ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ 

 ُِطلَ .

و٢ كؼِٔ٘ب ػ٠ِ إٍُٞٞ ئ٠ُ ٗزبئظ ٝاصجبس ٝٛنا ٓب رٚٔ٘ٚ اُغبٗت اُ٘ظو١ أٓب اُغبٗت اُزطج٤

 اُزبص٤و أُٞعٞك ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش.

ك٢ أُٞٙٞع ٣ل٤ل ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ثٌَ رٞعٜبرٚ ُٝ٘ٔلٙ ثجؼ٘ الإهّبكاد اُز٢ ٖٓ اُٞاعت ػلّ  

رغبِٜٛب ٖٓ ٛوف الأ٤ُٝبء أٝ أُزؼ٤ِٖٔ أٝ الأفٖبئ٤٤ٖ اُ٘لَب٤٤ٖٗ ٖٓ اعَ َٓبػلح اُطلَ 

ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ٓب رِٕٞ٘ب ئ٤ُٚ ك٢ الأف٤و ئٕ ػبَٓ الاٙطواة الإكواٛ اُؾو٢ً ٣إصو ػ٠ِ 

لها٢ٍ أ٣ٚب ٗغيّ ػ٠ِ إٔ ًضوح اُؾوًخ رإصو كائٔب ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُزؾ٤َٖ اُ

اُز٤ِٔن كلا ٌٗ٘و ئٕ ٝعٞك ئكواٛ ؽو٢ً ك٤ؾ٤ٖ ٝعٞك رؾ٤َٖ كها٢ٍ ع٤ل ٝٛنا هل ٣٘زظ ػٖ ثؼ٘ 

 اُؼٞآَ الأفوٟ.

ٝٛنا ٓب أًلٗبٙ ٖٓ فلاٍ كهاٍز٘ب ُِغبٗت اُزطج٤و٢ ؽ٤ش إ اٙطواة الاكواٛ 

٣أصو ػ٠ِ هلهارٚ اُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝاُ٘ل٤َخ ُِطلَ أُزٔلهً  اُؾو٢ً ُلٟ اُز٤ِٔن

 ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٛنا اُزأص٤و ٍِجب ػ٠ِ اُطلَ ٣ٝظٜو ُل٣ٚ ٙؼق ك٢ رؾ٤ِٖٚ اُلها٢ٍ .

ٝك٢ الاف٤و ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ كو٤ٙخ ثؾض٘ب رؾووذ ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ إ الاكواٛ 

 اُؾو٢ً ٣أصو ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلَ أُزٔلهً
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 قائمت انمراخغ

 

أؽٔل فُٞخ ٣ؾ٠٤، "الاٙطواثبد ا٤ًَُِٞخ الإٗلؼب٤ُخ " كاه اُْ٘و، ثلٕٝ ٛجغ، -5

2773. 

 . 5979أٍؼل هىم، " ٍٓٞٞػخ ػِْ اُ٘لٌ "، أٌُزجخ اُؼوث٤خ، ثلٕٝ ٛجؼخ، -2

,اُوبٛوح , 3اؽٔل ى٢ً ٕبُؼ " ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ", اُٜ٘ٚخ أُٖو٣خ, ٛجؼخ  -3

5989 . 

 5983ػجل اُقبُن, "ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ ",اُلاه اُغبٓؼ٤خ ثلٕٝ ٛجؼخ, ث٤وٝد, اؽٔل -4

اهٗٞف ٤ٗٝؼ, د ػبكٍ ػي اُل٣ٖ "ٓولٓخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ " ك٣ٞإ أُطجٞػبد  -5

 . 5994اُغبٓؼ٤خ ثلٕٝ ٛجؼخ ,ثٖ ػٌٕ٘ٞ , 

عٔؼخ ٤ٍل ٣ٍٞق " الاٙطواة ا٤ًَُِٞخ ٝػلاعٜب " كاه اُـو٣ت ُِطجبػخ ثلٕٝ  -6

 . 2772بٛوح  , ٛجؼخ, اُو

 2775ؽغبط ؿبْٗ, "ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ",ػِْ اٌُزبة ,اُطجؼخ الا٠ُٝ , اُغيائو , -7

. 

 5995ؽبٓل ػجل اَُلاّ " أٌٍ الإهّبك اُ٘ل٢َ " ٓطجؼخ اُزولّ , اُطجؼخ الا٠ُٝ ,  -8

. 

 5983ك٤ٌٗ رْب٣ل, "ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ "أُطجؼخ, اُؼوث٤خ , ثلٕٝ ٛجؼخ ث٤وٝد , -9

ىًو٣ب اؽٔل اُْوث٢٘٤," أٌُْلاد ا٤ًَُِٞخ ػ٘ل الاٛلبٍ" كاه اُلٌو اُؼوث٢,  -57

 . 5994ثلٕٝ ٛجؼخ , اُوبٛوح 

٤ٍل اثٞ ّؼ٤ْغ,"الاٌٍ اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ُلأٓواٗ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼٖج٤خ" اُطجؼخ  -55

 . 2775الا٠ُٝ 

ٚخ ٤ٍل ف٤و الله," ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝأٍَٚ اُ٘ظو٣خ ٝاُزغو٣ج٤خ " كاه اُٜ٘ -52

 . 5985اُوبٛوح ,  55اُؼوث٤خ , اُطجؼخ 
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ػجل اُوؽٖٔ اُؼ١ٞ٤َ٤ "ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ" كاه اُٜ٘ٚخ  اُؼوث٤خ , ثلٕٝ ٛجؼخ  -53

 ٍٝ٘خ .

ػجل اُوؽٖٔ اُؼ١ٞ٤َ٤" ػِْ اُ٘لٌ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن" كاه أُؼوكخ  -54

 . 5984اُغبٓؼ٤خ ثلٕٝ ٛجؼخ ث٤وٝد 

٤ي ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ ٝاُولهاد اُؼبٓخ " كاه ػجل اُوؽٖٔ محمد اُؼ١ٞ٤َ " اُٞع -55

 2774أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ , ثلٕٝ ٛجؼخ , الاٌٍ٘له٣خ , 

ػلا ػجل اُجبه٢ اثوا٤ْٛ , " ػلاط اُْ٘بٛ اُيائل ُلٟ الاٛلبٍ ثبٍزقلاّ ثوآظ  -56

 . 2777, اُوبٛوح , 72رؼل٣َ اَُِٞى ٤ًِخ اُزوث٤خ , اُطجؼخ 

ْ اُ٘لٌ ٜٝٓ٘غ٤زٚ" كاه اُط٤ِؼخ,ثلٕٝ ٛجؼخ , ًٔبٍ ؽوًبُ , " ٓلفَ ا٠ُ ػِ -57
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 . 2776اُغبٓؼ٢ , ثلٕٝ ٛجؼخ , اُؼ٤ٖ ,
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 . ٠ُٝ5982 , اُوبٛوح اٌُزبة اُطجؼخ الا

محمد عٜبك عَٔ " اُؼ٤ِٔبد اُن٤٘ٛخ ٜٝٓواد اُزل٤ٌو " كاه اٌُزبة اُغبٓؼ٢ ,  -27

 . 2775, 72اُطجؼخ 

محمد ؽٔلإ ,"اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٓلب٤ْٛ ْٝٓبًَ " كاه اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ , ثلٕٝ  -25
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