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 :على للبً  ًأهدي ثمرة جهدي المتواضع إلى الؽوال

 الإرادة والعزم  أبً الحبٌب الذي منحنً الموة و

 أمً نور عٌنً منحتنً الثمة والحب والحنان 

 إخوتً أحبائً وسندي رامً  بدرة  هورٌة  رانٌا 
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كرو كامة  
 ش 

رت  دي   ق 

 

ا فً عملً هذ لد أخلصت ًإن ,الحمد لله عز وجل الذي هدانا لهذا وما كنا لنهتدي لو أن هدانا الله      

ا من كل من ساعدنً فً بحتً هذ أتمدم بالشكر الجزٌل إلى ,ومن شكر الناس شكر الله  , المتواضع لله

البحت الدكتورة لوٌدري ملٌكة  االفاضلة المإطرة لهذ أتمدم بشكري وتمدٌري للأستاذة ,من بعٌد  لرٌب أو

كما اشكر  ,حمد رئٌسا لمشروع علم النفس الأسري ها علً و شكر خاص للدكتور هاشمً أعرفانا بجمٌل

ملٌن فً مصلحة الأمراض المعدٌة االجزٌل لكل الع أتمدم بالشكرأن ولا أنسى  ,الأستاذة كبدانً خدٌجة 

وجمٌع المرضى الذٌن تعاونوا  ٌسورة موفك نجاةبمستشفى وهران وعلى رئسهم رئٌسة الأطباء البرف

 .    معً ووضعوا ثمتهم بً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ملخص الدراسة 

   HIVأجرت الباحثة هذه الدراسة تعزٌزا لفكرة تزوٌج شخص حامل للفٌروس العوز المناعً       

فلمد أكد العدٌد من الأطباء المختصٌن فً عدة دول من بٌنها دول ,مع شرٌن مصاب بنفس المرض  

الخلٌج وبالنسبة للجزائر نؤخذ على سبٌل المثال فً ولاٌة وهران بالمركز الاستشفائً الجامعً وفً 

مصلحة الأمراض المعدٌة اٌن تموم رئٌسة الأطباء البوفٌسورة موفك نجاة بالتعاون مع الطالم الطبً 

نفسانٌن وبعض العاملٌن فً المصلحة  بحث المصابٌن بالتزاوج مع بعضهم البعض و الاخصائٌن ال

وفً الممابل لالت الفكرة استحسانا ولبولا  من طرؾ المصابٌن لانهم اعتبٌوها رد اعتبار لهم حٌث ,

الشخص الحامل ماهو تصور   ومنه تهدؾ هده الدراسة الى معرفة ,أعادت لهم الامل فً الحٌاة 

 ؟  HIVللزواج عند تزوٌجه  بشرٌن حامل للفٌروس العوز المناعً   HIVوز المناعً لفٌروس الع

 :المتعلمة بها كماٌلً  التساإلاتخلال هده الاشكالٌة لامت الباحثة بطرح بعض  ومن

 للزواج ؟ HIVماهو تصور الرجل الحامل للفٌروس  -

 للزواج ؟ HIVماهو تصور المرأة الحامل للفٌروس  -

 ماهو تصور الرجل حول موضوع الانجاب  ؟   -

   ماهو تصور المرأة  حول موضوع الانجاب ؟ -

  :تعلمة بمشكل البحث وهً كالتالً ت التً الفرضٌة الرئٌسة ثم لامت الباحثة بضٌاؼة      

فكرة الزواج  مع شرٌن حامل   HIVٌتمبل  الشخص الحامل لفٌروس العوز المناعً  -

 . HIV للفٌروس العوز المناعً

 :تتعلك ٌالتساإلات الفرعٌة وهً كالتالً  التً الفرضٌات الفرعٌة بالاضافة الى صٌاؼة 

فكرة الزواج بامرأة   HIVٌتمبل الرجل الحامل لفٌروس العوز المناعً  :الفرضٌة الأولى  -

 . HIVحاملة للفٌروس العوز المناعً 

فكرة الزواج من   HIVتتمبل المرأة ل الحاملة لفٌروس العوز المناعً  :الفرضٌة الثانٌة  -

 . HIVحاملة للفٌروس العوز المناعً 

 ٌواجه الرجل مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى . :الفرضٌة الثالثة  -

  واجه المرأة  مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى.ت :الفرضٌة الرابعة  -

فً  الملاحظة و الممابلة الحرة  ةلأدوات البحث اختارت الباحثة تمانٌات المماربة المتمثلاما بالنسبة 

والممابلة الشبه الممننة طبمتها على عٌنة ممصودة لاربع حالات فً مصلحة الامراض المعدٌة المتواجدة 

 بالمستشفى الجامعً بوهران .
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 : البحت ممدمة

 

    فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة عن أبحاث لامت بها وكالة 1981اكتشؾ مرض الاٌدز فً سنة         

ة بالالتهاب الرئوي لعددا من حالات الإصاب " CDCمراكز مكافحة الأمراض المعدٌة والولاٌة منها  "

فً البداٌة لم  ,بالمتكٌسة الجإجإٌة فً خمس رجال من المثلٌن جنسٌا فً لوس انجلس ولاٌة كالفونٌا 

اسم رسمً لهذا المرض وعادة ما كانت تشٌر إلٌه من خلال الأمراض المرتبطة  CDCٌكن لدى الوكالة 

شتك منه مكتشفوا وهو الاسم الذي ا "اعتلال العمد اللمفاوٌة "به فعلى سبٌل المٌثال كانت تستخدم اسم 

سرطان  "      أٌضا اسمCDC اسما للفٌروس ولد استخدمت الوكالة  " HIVفٌروس  "فٌما بعد  المرض

وهو الاسم الذي أطلمته علٌه الوحدة المإلتة التً تم تشكٌلها للتعامل مع  "كابوزي والعدوى الانتهازٌة 

 وهو اختصار لعبارة  GRIDوفً المواد الصحفٌة تم استخدام مصطلح  , 1981ً عام المرض الجدٌد ف

"Gay Related Immune Deficincy  " الذي ٌعنً مرض نمص المناعة المرتبطة بالشواذ جنسٌا  و

      Hتلن الوكالة لتحدٌد اسم للمرض ومع دراسة للفئات التً ٌبدا اسمها بحرؾلفً سعً  و ,

(Haitausi,Homosexuels,Hemophiliace,Heroin uers)  ًوالمثلٌٌن جنسٌا ,وهم )سكان هاٌت

مدمنوا الهٌروٌن (  ولذلن أطلك علٌه الفور اٌتش  و ,الأشخاص الذٌن ٌعانون من الهٌموفٌلٌا,من الرجال

4H  Disease4H دموا ثم استخ,الفئات السابمة فمط  ىوفٌما بعد اكتشؾ أن المرض لٌس ممتصر عل

ووضعوا  " الاٌدز "حٌث تم اسم 1981فً ٌولٌو  CDCمصطلح الاٌدز فً احدى اجتماعات الوكالة  

 تعرٌفا له. 

لمربوطة بالانحلال مربوط بتلن الخلفٌة الثمافٌة ا وعلى ضوء ما سبك فان مرض الاٌدز بمً دائما       

 ,الخلمً فً مجتمعات عدة  كالمجتمعات العربٌة والمسلمة كما هو الحال فً مجتمعنا الجزائري 

فالمصاب بالعدوى ٌمع ضحٌة النظرة الماسٌة من المجتمع تسببت له فً عدة مشاكل نفسٌة وعلائمٌة 

الات الزواج بحكم أنا فً حو واجتماعٌة أساسها الخوؾ من العدوى خاصة فً العلالات الجنسٌة 

ه الدراسة من اجل معرفة تصور الشخص الحامل هذ ألٌمة,الاتصال الجنسً حتما سٌكون بٌن الزوجٌن 

ولاٌة من العدوى HIV للزواج عندما ٌعرؾ انه لابد أن ٌتزوج من شرٌن حامل للفٌروس HIVللفٌروس 

ار النظري لسم إلى أربعة فصول وعلٌه ارتؤت الباحثة على تمسٌم البحث إلى عدة فصول ففً الإط ,

فصل خصص لتحدٌد أدبٌات البحث وفصل لشرح المفاهٌم الأساسٌة للمرض الاٌدز من الناحٌة الطبٌة 

وأخٌرا جاء فً الفصل الرابع نظرة الحامل  HIVأما الفصل الثالث تضمن زواج الحاملٌن للفٌروس 

ة تضمن ثلاث فصول فصل خصص للدراسة أما بالنسبة للإطار التطبٌمً للدراس,للزواج HIV الفٌروس



الممابلات مع الحالات  ثم تحلٌل  و تم فٌه عرض  الاستطلاعٌة وفصل للدراسة الأساسٌة  وفصل آخر

  .منالشة الفرضٌات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 البحث  أدبٌات :الفصل الأول 

 

 

 تمهٌد -

 تحدٌد أهداف البحث . -

 دواعً اختٌار البحث  -

 تحدٌث أهمٌة البحث  -

 إشكالٌة البحث   -

 فرضٌات البحث  -

 المفاهٌم الإجرائٌة للبحث  -

 خلاصة  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :تمهٌد 

من التً تدرس جانب  ,فً حدود اطلاعً من نوعها  جاءت هده الدراسة التً تعد الأولى        

فمن خلال الاتصال الجنسً ٌمكن للأمراض المنمول جنسٌا  ,حٌاة الإنسان وهو الزواج جوانب 

على HIV الحاملٌن لفٌروس المصابٌن أوفجاءت فكرة حث ,كمرض الاٌدز أن ٌنتمل بٌن الزوجٌن 

ا خصص الفصل الأول لتحدٌد أدبٌات البحث من حٌث وعلى ضوء هذ ,الزواج مع شرٌن مصاب 

الموضوع مع ضبط مشكل البحث و الفرضٌات  كذلن توضٌح دواعً اختٌار و  هداؾالأهمٌة و الأ

 المتعلمة به  . 

 : تحدٌد أهداف البحث -1

 :ٌهدؾ البحث إلى التحمٌك ماٌلً 

 توسٌع مجال علم النفس الأسري بالتطرق إلى مواضٌع تخص الصحة والأسرة . -1

 . HIVالولوؾ على حمٌمة مرض الاٌدز والحمل الاٌجابً للفٌروس  -1

 .  HIVعلى الزواج من شرٌن حامل للفٌروس HIVلفٌروس الحاملٌن  حث الأشخاص -3

المساهمة فً الولاٌة من الأمراض المنمولة جنسٌا التً تهدد الأزواج و أطفالهم ومنه التملٌل من  -4

 خطر انتشار الاٌدز .

ا الموضوع البحث فً هذ تمدٌم دراسة أولٌة للموضوع لنٌل شهادة الماستر ومحاولة مواصلة -5

 . كمشروع للدكتورا  HIVرشادي زواجً للزواج الأشخاص الحاملٌن للفٌروس بالتراح برنامج إ

 :دواعً اختٌار البحث  -2

  :هنان عدة دوافع حفزت الباحثة فً اختٌار الموضوع لٌد الدارسة تتمثل فً 

فً مصلحة الأمراض المعدٌة بالمركز الاستشفائً  ةدٌعٌاطبٌعة عملً كؤخصائٌة نفسانٌة  -1

أٌن تمر علٌا حالات مصرحٌن برؼبتهم فً الزواج وإنجاب الأطفال وٌرٌدون  ,الجامعً بوهران 

 النصح والإرشاد لهدا كان من الضروري المٌام بتدخل علمً لدراسة الموضوع من كل جوانبه .

من لبل رئٌسة الأطباء مصلحة الأمراض المعدٌة  HIVتعزٌز فكرة تزوٌج حاملً الفٌروس  -1

بعضهم البعض  HIVامها بحملة تزوٌج الأشخاص الحاملٌن للفٌروس الأستاذة موفك نجاة عن طرق لٌ

جل إنجاب أطفال ؼٌر من أ زمةلالاوالمٌام بالتكفل بهم طبٌا ونفسٌا وتمدٌم لهم الإشادات الطبٌة 

 مصابٌن .



ا الكبٌرة التً ٌحملها هذ تعزٌز الأستاذة المإطرة لموضوع البحث من حٌث لفت إلى الأهمٌة -3

 البحث.

ل موضوع الأمراض المنمولة جنسٌا على وجه الخصوص فً مرحلة ما لبل الزواج ندرة تناو -4

 فهده المواضٌع هً  التً تربط علم النفس الأسري  بمجال الصحة .

 

  :تحدٌد أهمٌة البحث  -3

 نشر الوعً بٌن الناس وبٌان مدى أهمٌة الفحوصات والتحالٌل الطبٌة لبل الزواج. -1

بمساعدتهم على تكوٌن اسر وإنجاب أطفال معافٌن و  HIVإعادة الأمل للأشخاص الحاملٌن لفٌروس  -1

 تعد هده الدراسة كمرجع لهم فً كٌفٌة اختٌار الشرٌن والتخطٌط للحٌاة الأسرٌة .

محاولة دمج هده الفئة فً المجتمع خاصة منهم ضحاٌا العدوى عن طرٌك العلالات الجنسٌة الشرعٌة  -3

إجراء  أو عن طرٌك نمل دم أو سضا المطلمات و الأرامل و الأطفال المنمول لهم الفٌرومنهم أٌ

 او العلاج عند طبٌب الأسنان او المحجم وؼٌرهم  .عملٌات 

 التملٌص من خطر العدوى وانتشار المرض . -4

  : البحثإشكالٌة  -4

فً الصراع  HIVتتمثل المعاناة النفٌسة والاجتماعٌة التً ٌواجهها الشخص الحامل لفٌروس           

ففً حالة الإعلان ٌواجه المصاب التفرلة والعزلة  ,النفسً بٌن الكتمان و الإعلان عن الإصابة 

وهدا ٌحدث  فكثٌر من الناس ٌعتمدون انه بمجرد التعامل العادي مع المصاب ٌعرضهم لخطر العدوى

أثارا نفسٌة و اجتماعٌة و علائمٌة متمثلة فً الملك والتوتر والشعور بالذنب و العدوانٌة والؽضب و 

هدا ما ٌبعث فً نفسه الإحساس  ,والخوؾ من أن ٌترن وحٌدا لوم الذات والانسحاب الاجتماعً 

د ٌواجه الحرمان من فٌتؽٌر نمط حٌاته ولد ٌفمد عمله أو دراسته  ول , بوصمة العار والخسارة 

و لان هإلائً الأشخاص لا تبدو علٌهم أي علامات أو  ,الزواج و إنجاب أطفال لتكوٌن اسر 

لد ٌلجؤ المصاب إلى الكتمان عن إصابته فٌعٌش حٌاة عادٌة وفً هده الحالة و  , أعراض  المرض

ٌذهب إلى طبٌب فعندما ٌكون المصاب ٌمارس حٌاته بشكل عادي لد  ,ٌعود الضرر إلى المجتمع 

الأسنان أو ٌنمل دما إلى مرٌض أو ٌموم بالحجامة أو الوشم أو ٌتعرض لحادث كل هده الأمور 

احتمالات واردة لكن الأهم هو العلالات الجنسٌة كما ان الحامل للفٌروس ٌستطٌع الزواج مع  شرٌن 

ٌام بالتحالٌل الطبٌة بالفٌروس خاصة عند ؼٌاب الوعً وعدم الم ةؼٌر مصاب وٌكتم عنه أمر الإصاب

وبالتالً كان لابد من تدخل ولائً و علاجً فجاءت   ,وهذا ما ٌعد أهم عامل فً انتشار المرض 

فكرة تزوٌج الأشخاص الحاملٌن للفٌروس مع شركاء مصابٌن أٌضا كمشروع لدمج هده الفئة داخل 

رفة ردت فعل الشخص الحامل المجتمع وإعادة لهم الأمل فً الحٌاة . وتعزٌزا لهده الفكرة نحاول مع



لفٌروس العوز المناعً البشري عند معرفته انه ٌستطٌع الزواج و الإنجاب لكن بشرٌن مصاب 

  : .ومنه نطرح مشكل البحث كماٌلً

للزواج عند تزوٌجه  بشرٌن   HIVالشخص الحامل لفٌروس العوز المناعً ماهو تصور        

 ؟  HIVحامل للفٌروس العوز المناعً 

 :ومن خلال هده الاشكالٌة الرئٌسة نطرح التساإلات التالٌة 

 للزواج ؟ HIVماهو تصور الرجل الحامل للفٌروس  -

 للزواج ؟ HIVماهو تصور المرأة الحامل للفٌروس  -

 ماهو تصور الرجل حول موضوع الانجاب  ؟   -

   ماهو تصور المرأة  حول موضوع الانجاب ؟ -

 :فرضٌات البحث  -5

نس و روس تختلؾ من شخص لاخر من حٌث الجان نظرة الزواج بالنسبة للأشخاص حاملً الفٌ     

 المرأة وجهة نظر حول مسالة الإنجاب . كما أن لكل من الرجل و,متطلبات كل شخص 

  :تعلمة بمشكل البحث وهً كالتالً ت : الفرضٌة الرئٌسة -

فكرة الزواج  مع شرٌن حامل   HIVٌتمبل  الشخص الحامل لفٌروس العوز المناعً       

 . HIVللفٌروس العوز المناعً 

 :تتعلك ٌالتساإلات الفرعٌة وهً كالتالً  : الفرضٌات الفرعٌة -

فكرة الزواج بامرأة   HIVٌتمبل الرجل الحامل لفٌروس العوز المناعً  :الفرضٌة الأولى  -

 . HIVحاملة للفٌروس العوز المناعً 

فكرة الزواج من   HIVالمرأة ل الحاملة لفٌروس العوز المناعً تتمبل  :الفرضٌة الثانٌة  -

 . HIVحاملة للفٌروس العوز المناعً 

 ٌواجه الرجل مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى . :الفرضٌة الثالثة  -

 واجه المرأة  مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى.ت :الفرضٌة الرابعة  -

 

 

 

 :المفاهٌم الاجرائٌة  -6



مع شرن مصاب بعد إجراء عملٌات  HIVهو تزوٌج شخص حامل للفٌروس  :زواج الاٌدز  -

 التوفٌك بٌنهم بحسب رؼبات ومواصفات كل طرؾ فً شرٌن حٌاته .

دا وٌمكن أن تدوم عدة ٌسهً المرحلة التً تسبك مرض ال: HIVالحمل الاٌجابً للفٌروس  -

 أعراض المرض .اشهر او سنوات لبل ظهور 

انتمل  HIVهو شخص مصاب بفٌروس  :  Séropositifالاٌجابً  HIVالشخص الحامل للفٌروس  -7

إلٌه عن طرٌك العدوى لا ٌعانً من أي أعراض وٌبمى المصاب بالمرض فً صحة جٌدة لفترة 

 باٌجابً المصل"طوٌلة من الزمن لد تتراوح من شهور إلى سنوات ٌسمى خلالها المصاب 

Séropositif " , ؼٌر  وأتم ٌنمل هو أٌضا المرض إلى أشخاص آخرٌن لد ٌكون عرفا بالمرض

 عارؾ انه مصاب  .

هً اختصار لعبارة VIHهو الفٌروس المتسبب فً المرض  وكلمة : HIVالفٌروس  -8

(Immunodéficience Humaine `Virus de l .  المسمى بفٌروس العوز المناعً البشري ) 

  :خلاصة 

لى ضبط الإشكالٌة إا الفصل تكون لد اتضحت معالم الدراسة بعد ما توصلنا بعد الانتهاء من هذ     

وحددنا أدبٌات البحث وعلى ضوء هده المإشرات نحاول فً الفصل المادم سرد المفاهٌم الأساسٌة 

 لمرض السٌدا بصفة عامة من الناحٌة الطبٌة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 المفاهٌم الاساسٌة لمرض الاٌدز من الناحٌة الطبٌة   :الفصل الثانً  

 

 تمهٌد  -

 تعرٌف مرض السٌدا من الناحٌة الطبٌة  -

 تعرٌف جهاز المناعة .  -

 مراحل تطور المرض   -

 طرق انتمال المرض  -

 الطرق التً لا ٌنتمل بها المرض  -

 مكان تواجد الفٌروس بعد الإصابة -

 أعراض المرض -

 الكشف والتشخٌص للإصابة   -

 الخلاصة  -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  :تمهٌد 

السٌدا مرض فتان وهو مرض ٌدخل فً جسم الإنسان عن طرٌك العدوى وٌحطم جهاز            

لنمص المناعة عند المصاب وٌشل  المسبب الرئٌسً HIVالمناعة وٌعطله على الحٌوٌة وٌعتبر فٌروس 

من العدوى وهده المترة ٌكون مماومته  على الأمراض ولا ٌمكن تشخٌصه إلا بعد مضى عدة سنوات 

 لهدا لد ٌكون المصاب بٌننا ونحن لا نعلم به . الحمل للفٌروس فٌها اٌجابً بلا أعراض .

هنا ن عوامل كثٌرة ساعدت على انتشار المرض من أهمها هو ازدٌاد الممارسات الجنسٌة الؽٌر          

شرعٌة والؽٌر محمٌة خاصة منها الشاذة خارج علالات الزواج وعدم الاكتفاء بالشرٌن الواحد وعدم 

دات الطبٌة والمستشفٌات استخدام الوالً  وارتفاع نسبة الإصابة بالأمراض التناسلٌة كما لد تساهم العٌا

اٌضا عن ؼٌر لصد فً انتشار الاٌدز بسبب عدم عناٌتها بؤدوات الحمن و التعمٌم .وعلٌه نسرد فً هدا 

  الفصل المفاهٌم الأساسٌة لمرض السٌدا بصفة عامة من الناحٌة الطبٌة .

 :تعرف جهاز المناعة  -0

عن تعرض الجسم لهجوم المواد  تً تنشؤٌموم جهاز المناعة بتخلٌص الجسم من الإصابة ال          

 وٌتم مهمته عن طرٌك إنتاج خلاٌا ومواد كٌمٌائٌة تماوم الاعتداء . ,الؽرٌبة 

الذي ٌحتوي بدوره على ) الؽدد اللمفاوٌة  والطحال  الجهاز اللمفاوين ٌتكون جهاز المناعة م       

ضاء أو الكرٌات البٌضاء ٌبعرؾ بالخلاٌا الكذلن خلاٌا الدم التً ت , واللوزتٌن والؽدد التٌموسٌة (

م الحمراء و صفائح الدم البٌضاء بالإضافة إلى النخاع العظمً وهو المصنع الذي ٌتم فٌه تكوٌن خلاٌا الد

 (.111 : 1118 ,تاٌلور)

 تتمثل وظٌفة الجهاز المناعً داخل الجسم من خلاٌا مماومته للتهدٌد الذي ٌنشؤ عن التعرض      

ٌمكن أن تتطور المناعة بشكل طبٌعً أو اصطناعً فبعض أشكال المناعة  المهاجمة و للعضوٌات

الطبٌعٌة تنمل من الأم إلى طفلها عند الولادة أو نتٌجة الرضاعة الطبٌعٌة ٌمكن اكتسابها من خلال 

 كما ٌستجٌب الجسم بطرق عدة عندما ٌتعرض الإصابة أما المصنعة فٌتم اكتسابها عن طرٌك التطعٌم .

 المسببة للمرض فبعض الاستجابات محدد وبعضها ؼٌر محدد . العضوٌاتإلى 



آلٌات المناعة ؼٌر المحددة تتمثل فً مجموعة الاستجابات لأي نوع من العدوى أو الاضطراب الذي      

 مزود بها فتموم بمهاجمة الكائنات  ما آلٌات المناعة المحددة هً التً ٌولد الإنسان. أٌتعرض له الجسم 

 من مواد دلٌمة .   الدلٌمة وما تنتج

لجهاز المناعة ردود أفعال مناعٌة وهنان نوعان هما ردود الأفعال الخلطٌة و ردود الفعل          

 الخلوي ؼٌر المباشر .

على الحماٌة  Bاما المناعٌة الخلطٌة فتعمل من خلال الكرٌات اللمفاوٌة ب: ردود الفعل الخلطٌة - أ

ومعادلة المواد السامة التً تنتجها البٌكتٌرٌا وتمنع عودة الالتهاب الفٌروسً وتإمن المناعة عن 

 طرٌك إنتاج و إفراز الأجسام المضادة . 

التً تنتجها الؽدد التٌموسٌة فتعمل  Tالتً تتضمن خلاٌا  : ردود الفعل الخلوي غٌر المباشر - ب

سام المضادة فً الدم كما تعمل الخلاٌا المناعٌة الخلطٌة فان خلاٌا ببطء اكبر وبدل من أن تطلك الأج

المناعة ؼٌر المباشرة تعمل على مستوى الخلٌة والعمل على استثارتها بفعل مواد المضاد المناسب تموم 

 Tبإفرازات الكٌمٌائٌة التً تمتل الكائنات المهاجمة والخلاٌا المصابة وهنان نوعان منها خلاٌا  Tالخلاٌا 

 (.111: 1118,تاٌلور.)  THوالخلاٌا المساعدة   TCالسامة 

  : تعرٌف مرض السٌدا من الناحٌة الطبٌة-2

  :التسمٌة المرض  -0- 2

ومعنى كلمة  الاٌدز ,الاٌدز هو الاسم المعرب لمرض ٌعرؾ  بمتلازمة نمص المناعة المكتسبة      

AIDS نجلٌزٌة هو اختصار لعبارة تمثل الاسم الطبً للمرض باللؽة الا                       " 

Acquired Immune Deficiency Syndrome   "  

اصل الكلمة اختصار للاسم الطبً باللؽة  و SIDA وٌطلك على مرض الاٌدز كلمة اخر هً سٌدا     

         " Syndrome d` Immuno Déficience Acquise "                                         الفرنسٌة

 :ترجمتها كماٌلً      

Syndrome:  تعنً متلازمة  وهً مجموعة من الأعراض التً تمٌز مرض معٌنا أو أكثر و بمعنى

 أخر مرض ٌصاب فٌه أكثر من جهاز من أجهزة جسم الإنسان .

Deficiency  :  . نمص او فمدان 

Immune : . المناعة والمراد بها جهاز المناعة لجسم الانسان 



Immune Deficiency : هو نمص او فمدان المناعة والدي ٌتمثل فً الضعؾ الشدٌد الذي ٌصٌب

 الجهاز المناعً للإنسان  مما ٌعرضه للأمراض  والأورام السرطانٌة .

Acquired  المكتسبة وهو تمٌٌزلهدا المرض عن مرض فمدان المناعة الوراثً لانه ٌكتسب بسبب

  (.4 :1116 ,عوامل طارئة ؼٌر وراثٌة .)ابو هربٌد  

وهما كلمتٌن اصلهما   HIVاو   VIHاما الفٌروس المسبب للمرض ٌسمى  :الفٌروس المتسبب فً المرض 

 نسٌة والانجلٌزٌة.اختصار للعبارة الدالة على الاسم الطبً بالفر

VIH     ًتعنImmunodéficience Humaine` Virus de L وهو جرثومة من نوع الفٌروسات

       (Olivia May, 2014:182)   تدعى فٌروس المصورالبشري ARNالمهمرٌة ذات 

ساعات وٌدمر  6ٌروس شدٌد الحساسٌة لا ٌمكنه ان ٌعٌش خارج الخلٌة اكثر من وٌشٌر الاطباء انه ف  

 .والكحول وماء الجافٌل   C1 61بالحرارة 

  :كما ان هنان عدة تسمٌات للفٌروس منها

HTTVIII  :    ًتعنHumau Tcell Tyiuphropic  Virus typs III   تعنً بالعربٌة حمة الخلٌة ت

 .3البشرٌة الموجه اللٌن نمط 

HIV I اوLAV :  ٌمثل الفٌروس المرافك لمرض اعتلال الفرد للمفاوٌة العامة الدائمةPersistaut 

generalized lympha demopothy  

 :التعرٌف الطبً للسٌدا 2-2-

  HIVهومرض فمدان المناعة المكتسبة ٌصبح المصاب عرضة لجمٌع الامراض بسبب وجود فٌروس    

ٌؽلؾ الفٌروس ؼلاؾ خارجً ٌتؤلؾ من بروتٌنات خاصة واهمها ,لاٌتكاثر الا داخل جسم الانسان 

لاث و لمد تم التعرؾ الى ث ,الذي بواسطته ٌتعلك الفٌروس بخلٌة الانسان لٌدخل الٌها 111gبروتٌن 

 مع ان HIV2 و HIV1و  HIV0انواع من الفٌوسات وهً 

HIV1  هو الاكثر انتشارا علمٌا من HIV2 الا ان كلاهما ٌتسببان فً المرض والاعراض نفسها لكن

 .HIV 1ٌعشون اكثر ٌصابون وHIV2 الاشخاص الذي ٌصابون ب و

متوفرة على هده الجزٌئاتتكون فان كل الخلاٌا الCD4و   111gكما انه نظرا لوجود تؤلؾ بٌن جزٌئات  

التً تلعب دورا مهما فً مساعدة الخلاٌا المناعٌة الخلطٌة  T4وخصوصا اللمفاٌات  HIVمستهدفة 

 والخلوٌة فانه سٌحدث خلل ولصور فً الاستجابات .



 111gبواسطة  CD4على مستمبلات  HIVكما ٌموم الفٌروس بدورة استنتاخٌة ٌتم فٌها تثبٌت الفٌروس 

و الناسخ   ARNوٌحمن الفٌروس كسٌدته داخل الخلٌة الهدؾ .    و تحرر  T4و  HIVفٌلتحم ؼشائً 

ثم ٌتضاعؾ اللولب .ٌدمج   كلولب  ADN الى ARNالعكسً هدا الأخٌر ٌعمل على النسخ العكسً ل

ADN   ًالفٌروس بواسطة الأنزٌم المدمج فADN   اللمفاويT4  وذلن وٌصبح وظٌفٌا اي ٌبدأفً العمل

ٌتركب البروتٌنات الفٌروسٌة  m ARNفٌروسً انطلالا من ARN  و m ARNبنسخ عدة جزٌؤت من 

الفٌروسً لتتبرعم انطلالا من ؼشاء الخلٌة وتحرر فٌروساتجدٌدة ٌمكنها التطفل ARNالتً تتجمع مع 

 .(Olivia May, 2014:182) على الخلاٌا الاخرى 

لمعفنة على ؼشائها بروتٌنات فٌروسٌة مما ٌحملها مستهدفة من ا T4وأخٌرا تحمل المفاوٌات           

ٌمكنها  111gpوبالتالً ٌتم تدمٌرها فترر البروتٌنات TCطرؾ جهاز المناعة  مضادات الاجسام و

    وتتخد اؼشٌتها مشكلة ملتحمات خلوٌة تموت بسرعة CD4الالتصاق بلمفاوٌات اخرى عبر 

(  (  serge hefe,1996:50 .      

  :مراحل تطور المرض 3-

.لكن  T4أسبوع بعد دخول الفٌروس ٌبدأ فً التكاثر مدمرا المفاوٌات  11إلى  1من  :مرحلة العدوى  -أ

وارتفاع تركٌز مضادات الاجسام ٌسبب انخفاضفً TC و  T4تظهر استجابة مناعٌة تتمثل فً تكاثر 

 تركٌز الفٌروس .

سنة نتٌجة ارتفاع تركٌز مضادات الاجسام  15الى 1عموما بدون اعراض تدوم من :رحلة الكمون م-ب

 T4منخفظة ولكن ٌستمر الانخفاظ التدرٌجً ل  HIVفتستمر مماومة الفٌروس و بالتالً تبمى نسبة   TCو 

. 

الى ادنى لٌمة سٌتولؾ T4عندما ٌصل تركٌز  تشهد هده المرحلة ظهور الاعراض :مرحلة السٌدا  - ت

المناعة الخلطٌة والخلوٌة وبالتالً تضعؾ مماومة الجسم مما ٌإدي الى ظهور الامراض تنشٌط 

 Olivia) وتدهور الجهاز العصب  Kaposiطفٌلٌة ...(الاورام سرطان ,تنفسٌة ,الانتهازٌة )هضمٌة 

May, 2014:182) 

  :لمد بٌنت الدراسات الوبائٌة ان طرق انتمال العدوى الرئٌسٌة هً :طرق انتمال المرض -4

 :العدوى عن طرٌك الاتصالات الجنسٌة  -0



 %91تشكل ما نسبته  اذ ,تعتبر هده الوسٌلة من أكثر وسائل انتمال عدوى الاٌدز خطرا وشٌوعا         

الؽٌر شرعٌة منها و الشرعٌة حالات العدوى فالمرض ٌنتمل بالاتصال الجنسً والممارسات الجنسٌة  من

 الشاذة كالزنا واللواط تزٌد من خطر العدوى . الممارسات 

  :العدوى عن طرٌك الحمن  -2

من الحالات عند استعمال الإبر والحمن  %5-1نسبته  تشكل حالات العدوى بهده الوسٌلة ما

ن آو الأذثمب الملوث خاصة عند مدمنً المخدرات ووسائل الأدوات التً تخترق الجلد كؤدوات 

أدوات الحلالة وفرشاة الأسنان التً ٌستعملها مرضى الاٌدز إذا ما وجدت جروح أو تمرحات على 

ا لم تكن لأعضاء وحتى العملٌات الجراحٌة إذالأؼشٌة المخاطٌة والجلدٌة أو الجروح النافدة و زراعة ا

 الأدوات معممة تعمٌم جٌد .

  :ة  وتحدث العدوى بالحمن بإحدى الطرق الآتٌ -

نمصد به نمل السائل المنوي من الرجل الى المرأة عن طرٌك الحمن لؽرض  : التلمٌح الاصطناعً

 الانجاب وادا كان الرجل مرٌض بالاٌدز تحدث العدوى .

من الإصابات بالمرض والممصود هنا تبادل الحمن بٌن  %17تشكل نسبة  : الحمن الورٌدي الملوث

 مدمنً المخدرات التً تاخد بواسطة الحمن الورٌدي .

 تنتمل العدوى عن طرٌك نمل دم ملوث بالفٌروس . %4-1تشكل نسبة  :نمل الدم ومحتوٌاته 

ٌنتمل الفٌروس إما أثناء الحمل أو بعد الولادة عن طرٌك  :العدوى عن طرٌك الأم للجنٌن أو الرضٌع -3

  (.5: 1116,الرضاعة . )أبو هربٌد 

فمد ٌضن البعض انه اي ,كما انه ٌوجد  طرق لا ٌنتمل بها المرٌض الفٌروس وٌظن أنها تنمله       

  :تعامل مع المرٌض لد ٌنمل له العدوى لكن الأمر لٌس كذلن ومن هذه الطرق ماٌلً 

 اللمس او المصافحة او المعانمة . -1

المخالطة العارضة او الاتصالات الشخصٌة فً محٌط الاسرة او العمل او المدرسة او المجتمع  -1

 عامة .

النفس او العرق او الدمع فلا تنتمل العدوى عن طرٌك السعال او العطاس ومع ان احتمال انتمال  -3

 المخاوؾ . العدوى باللعاب ضئٌل جدا الا انه ٌثٌر الكثٌر من



استخدام الوسائل المشتركة كحمامات السباحة و المراحٌض و المماعد و  الملابس المستعملة او  -3

 ( 6 :  1116 , الاجهزة كالهاتؾ وأنٌة الطعام و الشراب )أبوهربٌد

 :بعد الاصابة  HIVمكان تواجد الفٌروس-5

فً كل سوائل الجسم بكثافة متفاوتة ولكنه لا  HIVعند حدوث الاصابة ٌتواجد الفٌروس         

 ٌتنتمل الاعبر سوائل معٌنة . 

  :ٌوجد فً 

 الدم وٌنتمل عٌره . -1

 الافرازات الجنسٌة الذكرٌة والانثوٌة وٌنتمل عبرها . -1

 حلٌب الام وٌنتمل عبره . -3

 اللعاب . -4

 العرق. -5

 الدمع. -6

 البول . -7

  : أعراض المرض-6

اسابٌع لوجود الفٌروس فً الجسم حٌث تظهر على  5الى  3ٌتعرؾ الطبٌب على المرض بعد فترة من 

  :بعض المصابٌن الاعراض التالٌة 

 الحمى  -1

 تضخم الؽدة المفاوٌة  -1

 الالتهاب البلعومً و الجنجري  -3

 الام عضلٌة وصداع شدٌد  -4

 او اسبعٌن وتختفً  بمع على الجدع مصحوبة بالم فً الحلك وتبمى هده الاعراض اسبوع -5

  (780: 1118,ال لمدة طوٌلة )تاٌلورالاسه -6

 :الكشف وتشخٌص المرض  -7

تبعا لوزارة الصحة والسكان واصلاح المستشفٌات فً الٌوم التحسٌسً التوعوي الذي لام به المركز 

الذي ٌصادؾ الٌوم العالمً  1115دٌسمبر  1الاستشفائً لولاٌة وهران بالتنسٌك مع عدة جمعٌات 

 اوضحوا فٌه الاطباء المشاركٌن عامة الناس كٌفٌة الكشؾ وتشخٌص المرض  ,للسٌدا 

 ٌتم عن طرٌك اختبار الكشؾ عن الفٌروس واختبار التحمٌك  :كشف عن الفٌروس ال-0  



ٌعتمد مبدا هدا الاختبار  :X ELISA   (Enzyme Liked Immonobent Assay   )اختبار  - أ

انطلالا من عٌنة الدم وعتبر الشخص  HIVعلى الكشؾ عن مضادات الاجسام النوعٌة لفٌروس 

فً حالة تواجد هده المضادات الحٌوٌة الاجسام وٌكون سلبً  séropositifاٌجابً المصل 

 فً حالة عدم تواجدها .   séronégatifالمصل 

ٌتم اللجوء الى الاختبار فً حالة اٌجابٌة المصل بواسطة  :western Biotاختبار التحمٌك  - ب

تٌنات وٌمكن من الكشؾ عن مختلؾ البروتٌنات المكونة للفٌروس بعد عزل البرو ELISAاختبار 

  HIVالمكونة للمصل بواسطة الهجرة الكهربائٌة تضاعؾ مضادات اجسام ضد مكونات 

)مصدرها المخبر( لتثبٌت البروتٌنات الفٌروسٌة فً حالة وجودها وبعد الؽسل تضاؾ مضادات 

اجسام الكربونات البشرٌة مرتبطة بالانزٌم ثم لا زالة  ما لم ٌثبت واخٌرا تضاؾ المادة المتفاعلة 

 الانزٌم لملاحظة ظهور التلوٌن الاٌجابً  او ؼٌابه سلبً . مع 

 . للشخص المفحوص لابد ان ٌصل الطبٌب الى احدى النتٌجتٌن :التشخٌص 

هو شخص حامل للفٌروس لاتظهر علٌه اي اعراض المرض و :الشخص حاملا للفٌروس  -1

طول هده الفترة  سنة ولكن بامكانه ان ٌنمل العدوى خلال11الى   5دالن لفترة تتراوح من 

 ٌعنً اصابة بدون اعراض .

هو شخص الذي ظهرت علٌه مجموعة من امراض تنتج عن ضعؾ :الشخص المرٌض بالسٌدا  -1

 فً جهاز المناعة اي اصابة مع ظهور أعراض

(CUHO),2015) (Centre Hospitalo-Universitaire d`Oran , .        

 :محاولات العلاج  -8

فمدان المناعة المكتسبة لا ٌتولؾ عن تناول الدواء لان  الشخص المصاب بفٌروس      

 ٌبمى فً جسم الانسان مدى الحٌاة . %111الفٌروس لا ٌعالج 

 نمصد به الخطوات المتبعة فً العلاج  :بروتكول العلاج  -1

 كبح ادماج الفٌروس عبر منعه من التثبٌت . -

 AZTكبح الناسخ العكسً عبر استعمال مومنات نٌكولٌوزٌدٌة )تشبه النٌكولٌزٌدات ( مثل  -

وبالتالً تولؾ اكتمال النسخ العكسً   ARNالتً تدخل فً تركٌب المنسوخ  DDIو  DDCو

 لكن ٌمكن ان ٌتؽٌر الانزٌم بفعل الطفرات وٌمنع ادماج هده الجزٌئات وٌستمر النسخ 

 كبح الانزٌم المدمج  -

 بح البروتٌاز ك -



عن طرٌك العلاج الثلاثً ٌمكن للمصابٌن الزواج و الإنجاب عن طرٌك العلاج  :العلاج الدوائً -1

بالدواء الثلاثً ممثل فً ألراص ٌتم شربها من طرؾ المصاب بصفة دورٌة حٌث ٌمضً على الفٌروس 

 من مجرى الدم وهو الفعل الذي ٌمكن من 

للحوامل خاصة  وإنجاب أطفال أصحاء وٌتم تخصٌص دواء معٌن التزاوج دون اذٌة الشخص الأخر   

 (. 1 :1115,عشابة (فً أخر ثلاث أشهر 

  :خلاصة 

لٌط الضوء لابد من تس بعد التعرؾ على حمٌمة الاٌدز والحمل الاٌجابً للفٌروس والعلاج الطبً       

الفئة فً المجتمع ومنه ٌستطٌع على الناحٌة النفسٌة والاجتماعٌة والأسرٌة لكً نستطٌع دمج هده 

ا مع مرضه خاصة إذ على الناس فٌصبح متعاٌشا ممارسة حٌاته بشكل عادي ودون أن ٌشكل خطر

الوعً فً أوساط  نشر شجعناه على تكوٌن أسرة و إنجاب أطفال ؼٌر مصابٌن بواسطة التكفل الجٌد و

ما سنتطرق له فً الفصل  الناس بواسطة الحث على زواج حامل للفٌروس مع شرٌن مصاب .وهدا

 .  HIVمع شرٌن حامل للفٌروس  HIVالتالً زواج حامل الفٌروس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 HIVزواج حاملً الفٌروس  :الفصل الثالث 

 

 تمهٌد  -

 تعرٌف الزواج -

 تعرف الزواج من الناحٌة السٌكولوجٌة  -

  HIVالاختٌار الزواجً لحاملً الفروس  -

      HIVرأي الأطباء والعلماء فً زواج حاملً الفٌروس  -

 HIVالانجاب عند الزواجٌن حاملً الفٌروس  -

 خلاصة  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :تمهٌد

 ٌعٌش الشخص الحامل لفٌروس العوز المناعً بشكل طبٌعً لبل معرفته بالإصابة لدرجة أننا لا         

نستطٌع تمٌزه عن بالً الأشخاص العادٌن وهدا راجع لعدم ظهور علٌه أي عرض من أعراض المرض 

فهو شخص ٌمارس أعماله الٌومٌة بشكل عادي ٌذهب إلى العمل وٌزاول الدراسة وٌختلط معنا فً 

.ولد ٌخطب  HIVالمناسبات العامة والخاصة حٌث ٌشاركنا كل شًء دون معرفة انه مصاب بالفٌروس 

كما لد تتزوج المرأة المصابة برجل ؼٌر مصاب وهدا  ,ؼٌر مصابة  وٌتزوج بها وٌنجب منها  رأةام

 نتٌجة التهاون فً الفحوصات و أجراء التحالٌل الطبٌة لدى الممبلٌن على الزواج .

لان الشخص عندما ٌكتشؾ أمر إصابته بالمرض ٌصبح ٌعانً من صراع نفسً بٌن الإعلان    

ه ٌفمد الأمل فً الحٌاة ولد ٌمرر الكتمان سواء كان داخل الأسرة آو خارجها هروبا من والكتمان كما ان

 انظرة المجتمع له من جهة و رؼبته فً تجاهل الإصابة و مواصل مشوار حٌاته وكؤنه ؼٌر مصاب طالم

 ا البل على مشروع زواج هنا الأمر أصبح ٌهدد أسرة بكاملها كان لابدخاصة إذلا ٌوجد عجز ظاهر 

لأهل الاختصاص التدخل للحد من انتشار هده الظاهر بالتراح على المصاب فكرة الزواج بشرٌن 

ا أرادا إنجاب أطفال ٌتم توجٌهم والعناٌة بالأم الحامل نه التكفل به وبشرٌكه معا وحتى إذمصاب مثله وم

تحت عنوان زواج وهدا  ما ستتطرق له الباحثة فً الفصل الثالث  ,والمصابة لأجل ولادة طفل سلٌم 

 حاملً الفٌروس. 

 :تعرٌف الزواج   -0

 :تعرٌف الزواج لغة  0-0

الصنؾ والنوع من كل شًء وكل شٌئٌن ممترنٌن شكلٌا »ى ٌطلك لفظ الزواج فً لؽة العرب عل        

. كما ٌطلك لفظ زوج على كل من المرأة والرجل  «كان أو نمٌضٌن فهما زوجان وكل واحد منهما زوج 

ٌا  »ن الكرٌم ما ٌدل على دالن فً الآٌة الكرٌمة ولد جاء فً المرآ, «للرجل زوج و للمرأة زوج »فٌمال 

وعلى نهج هده اللؽة سار أهل الحجاز فكانوا ٌضعون لفظ الزوج على  , «ادم اسكن أنت وزوجن الجنة  

أي امرأة مكان  « وان أردتم استبدال زوج مكان زوج »كما لال الله تعالى,الذكر و الأنثى على السواء

 امرأة .

 ًومنه الزواج معناه التران أحد الشٌئٌن بالأخر ومخالطته به وارتباطه به فٌمال زوج الشًء بالشٌئ   

 ( . 14 :1118,)مؽازي نكاح فهو ٌعرؾ لؽوٌا بالضم والجمع.إما عن لفظ ال  أي لرنه به

 :تعرٌف الزواج اصطلاحا  -2-1 



كما   «,عمد وضع لتمتلن المتعة بالأنثى لصدا »لمد عرؾ الزواج  الفمهاء الحنفٌة بؤنه  

عمد على مجرد متعة »و ثانٌا هو  «عمد لحل تمتع بؤنثى ؼٌر محرم »أولا هو  نعرفه المالكٌة بتعرٌفٌ

ة وطء بلفظ عمد ٌتضمن إباح»أما الفمهاء عند المذهب الشافعً عرفوا الزواج بؤنه   «,التلذذ بآدمٌة 

عمد بٌن زوجٌن ٌحل به الوطء ولٌل »اما ما ورد على تعرؾ النكاح اصطلاحا هو     «انكاح أو تزوٌج 

 (.  19: 1118,ؽازي م) «للتزوٌج نكاح لأنه سبب فً الوطء المباح 

ارج وعلٌه ٌجتمع المذاهب الاربعة على انه لا ٌتم ممارسة العلالة الجنسٌة بٌن الرجل والمرأة خ        

إطار الزواج كما اجمعوا على انه لا ٌتم الا بعمد وهنا تنتمل الممارسة للجنس من مجرد علالة طبٌعٌة 

 .  نزوٌة لتفرٌػ الشهوة الجنسٌة الى علالة خاضعة لمحددات ثمافٌة

 :تعرٌف الزواج من الناحٌة السٌكولوجٌة  -0-3

الزواج هو علالة شخصٌة جدا بٌن فردٌن مستملٌن لكل منها فردنٌته المتمٌزة هما الرجل و المرأة 

 (.136 :1997,)شكري 

ان  "كما ٌرى دافٌد  ,وهو كدالن مشاركة روحٌة تفاعلٌة روحٌة بٌن اثنٌن ٌربط بٌنهما حب خالص

خر وٌنكر ان له حاجات فردٌة وفً الزواج ٌنتمً كل شرٌن للأ ,الزواج رابطة عمرٌة دائمة شاملة 

خاصة بان ٌكون الزواج حسبه موحدة و ٌنتج الأدوار التملٌدٌة حٌث ٌنظر إلٌها الشاب الٌوم انه علالة 

 (. 641 : 1981 ,ؼٌر نهائٌة ٌنبؽً إعادة تموٌمها بٌن الحٌن و الأخر)دافٌد

تؽدٌه صدالة العمل وترعاه  الزواج المثالً هو زواج الفكر النتبادل المنسجم "ان    1997وٌرى سعد

مودة الذهن وٌحرصه حنان الملب فعلى الزوج ان ٌكون عاللا رشٌد ٌبادل زوجته  الافكار والعواطؾ 

 (. 76: 1997 ,فً جو التفاهم الهادئ والعمٌك )سعد

الؽاٌة من الزواج والتران الذكر والانثى هً الانجاب  اساسا وذلن بهدؾ استمرار  "وعند جون لون 

ومنه ٌتضح لنا ان الزواج هو سنة كونٌة شرعها الخالك عز وجل من اجل سعادة و  ,س البشري الجن

طمؤنٌنة النفس البشرٌة و استمرارها فالزواج من افضل العلالات الممربة الى الله عز وجل فهو مجموعة 

مةى وصلاح من الفضائل تتمثل فً تكوٌن جدٌد وبناء اسرة مإمنة وتحمك متعة ولذة والفة وكرامة وت

 ونسب ومصاهرة .

  :الاختٌار الزواجً لحاملً الفٌروس  -2

مع الإٌمان بان الزواج لسمة ونصٌب ولن ٌتزوج الإنسان إلا ما لدر له فمد حث الإسلام على       

فمن الناحٌة السٌكولوجٌة و الاجتماعٌة هنان عدة عوامل تتدخل فً عملٌة ,حسن اختٌار الأزواج 



لدى كل شخص صورة مثالٌة للطرؾ الأخر لكن هده الصورة المثالٌة  "الاختٌار الزواجً حٌث انه 

ربما تكتسب صفة خٌالٌة فٌصبح طالب الزواج لا ٌلاحظ الأمور على والعها فلا ٌتمكن من التكٌؾ 

ٌتكٌؾ مع ولٌس اخطر على الحٌاة النفسٌة للشاب او الفتاة فٌما بعد ان ",مع الوالع الذي ٌعٌش فٌه 

بل تبحث عن الشرٌن الموافك الذي ,حمٌمة الوالع الذي لا ٌخلوا أبدا من ضعؾ ولصور ونمص 

 (.11 : 1983,ٌمكن ان تإسس معه حٌاة على مبادئ من التعاون الكامل والتفاهم الحمٌمً )ؼالب 

الزواجً اما الشخص الحامل للفٌروس العوز المناعً ٌواجه مشاكل عدٌدة فً ما ٌخص الاختٌار    

 ا كان لٌس مصاب .وى اي انتمال المرض الى الشرٌن إذخشٌة العد

 : HIVرأي الأطباء والعلماء فً زواج حاملً الفٌروس  -3

  :رأي الأطباء  -1

رئٌسة الاطباء بالمركز الاستشفائً أخصائٌة الأمراض المعدٌة موفك نجاة  أكدت   -1

بملم الصحفً فإاد عشابة  فٌما ٌخص زواج الاٌدز  1115سبتمبر  8بوهران لجرٌدة  الشروق بتارٌخ 

حٌث تتابع مصلحة الامراض , «ٌمكن لمرضى السٌدا الزواج والإنجاب بشكل طبٌعً  »بانه   

حٌث ٌستطٌع  ,حفظ هوٌة المرضى المعدٌة بالمستشفى الجامعً بوهران طرٌمة فعالة من شؤنها 

المرٌض او اي شخص عادي التمدم الى المستشفى المذكور للعلاج او التشخٌص فمط دون التعرض 

ضافة بالإ للشبهة لمن ٌخاؾ نظرة المجتمع الٌه اذ تتواجد مصلحة خاصة بالمعنٌٌن بفٌروس السٌدا و 

ٌما بٌنهم بعد الاستفادة من متابعة صحٌة إلى التكفل الطبً والنفسً ٌتم تزوٌج هإولائً المصابٌن ف

بوهران فً السنوات  HIVحالة زواج لحاملً الفٌروس 36متواصلة . أٌن شهدت المصلحة نجاح 

 . (1: 1115,)عشابةالأخٌرة والعدد فً تزاٌد مستمر 

ان هذا الإجراء  »مستشار وزٌر الصحة للأمراض المعدٌة الدكتور طارق مدنًلمد الر  -1

هو احد وسائل منع الشباب المصابٌن بالاٌدز من نمل العدوى إلى الآخرٌن وأضاؾ أن من أهم 

كما أشار إلى انه «,شروط التوافك هو أن ٌكون الفٌروس لدى الزوجٌن متشابها فً الاستجابة للدواء 

ن فً نٌتهم الزواج إلى ٌموم بمتابعة مثل تلن الحالات وإحالة المصابٌن إلى المتوافمٌن واللذٌ

 11فمد نجح مستشفى الملن سعود للحمٌات بمحافظة جدة فً عمد ,الأخصائٌة الاجتماعٌة بالمستشفى 

زٌجة بٌن مرضى مصابٌن بالاٌدز من الجنسٌن بعد اجراء عملٌات التوفٌك بٌنهم بحسب رؼبات 

 (. 1 :1116,ب ومواصفات كل طرؾ فً شرٌكه )ملتمى المتعاٌشٌن مع نمص المناعة المكتس

 

 :رأي العلماء  -2



ٌرى الدكتور صبري عبد الرؤوف وهو أستاد فً جامعة الازهر لال عن حكم الشرع فً هدا  -0

من الافضل ان ٌتزوج مرٌض الاٌدز بمرٌضة مثله لانه لاٌجوز شرعا للمصاب »الزواج  انه 

لوجود خطر العدوى فً ا وهدا نظر  « بالاٌدز وؼٌره من الامراض المعدٌة نمل مرضه الى ؼٌره 

 . ا كان الشرٌن ؼٌر مصاب وكذلن فً حالة إنجاب أطفال   حالة ما إذ

نكاح المرٌض فً مرض الموت »فٌما ٌخص مرٌض تزوج فً مرضه انولد لال الشٌخ ابن تٌمٌة  -2

ولا تستحك إلا مهر المثل لا »وفً لول جمهور العلماء والصحابة والتابعٌن «,صحٌح وترث المرأة 

 .ٌعنً ٌجوز تزوٌج المسلم فً مرض الموت ان كان عاللا رشٌدا. «ة علٌه بالاتفاق  الزٌاد

ٌتفك مع ما ألفتت به العدٌد من الشٌخ جمال لطب الرئٌس السابك للجنة الفتوى فً الازهر اما  -3

مإسسات الإفتاء فً الدول الاسلامٌة من تحرٌم تزوٌج مرٌض الاٌدز من فتاة سلٌمة لانه من شروط 

زواج ان ٌكون كل منهما خالٌا من الموانع الشرعٌة بالنسبة الى الطرؾ الاخر منها الموانع صحة ال

المرضٌة ولا لٌمة لمبول الطرؾ الاخر بعد اطلاعه على تمرٌر الطبٌب بالحالة وذلن لكون المرض 

 . "لا ضرر ولا ضرار "ٌنتمل الى الزوجة ونسلها والماعدة الشرعٌة تمول      

ٌصؾ زواج المصاب بشرن ؼٌر مصاب بانه بمثابة الانتحار استنادا لموله حجازي الدكتور صفوة  -4

ومن المعروؾ ان تشرٌعات الاسلام  165سورة البمرة  الاٌة «ولا تلموا بؤٌدٌكم إلى التهلكة »تعالى 

منع تلن الزٌجات »فهو ٌرى انه ,لى النفس ٌة الضرورات الخمسة منها الحفاظ عتعمل على حما

 1111,)عاشورومازالت البشرٌة عاجزة عن إٌجاد الشافً له  «أولى وأفضل ما دام المرض معدٌا 

:3) . 

 : HIVالانجاب عند الزواجٌن حاملً الفٌروس  -5

ئة وعادٌة رؼم دلمد تطور العلم كثٌرا عما كان سابما حٌت أصبح حامل الفٌروس ٌعٌش حٌاة ها      

ساسً فً دلن هو معرفتهم أنهم بإمكانهم إنجاب أطفال معافٌن دون نمل العدوى الإصابة والعامل الأ

إلٌهم .فان دالن ٌتحمك عن طرٌك العلاج بالدواء الثلاثً وتخصٌص عناٌة خاصة بالمرأة الحامل  

ثم تتم متابعتها أثناء الولادة ,المصابة بالفٌروس بإعطائها دواء معٌن خاصة فً أخر ثلاث أشهر 

تكون لٌصرٌة لتجنب إصابة المولود بالفٌروس وتستمر المتابعة الطبٌة بعد الولادة أي ولت التً 

الرضاعة إذ تستبدل الرضاعة الطبٌعٌة بالرضاعة الاصطناعٌة أي بالحلٌب الاصطناعً بالإضافة 

 بعد استشارة الطبٌب المختص .  إلى عدم تلمٌح الطفل إلا

فا من احتمال إصابته بالفٌروس نستند فً هده المسالة إما فٌما ٌخص إجهاض الجنٌن خو       

بالذات الى رأي فمهً جماعً وهو ما أكدته نتائج الندوة الفمهٌة الطبٌة السادسة للمنظمة الإسلامٌة 

 "رإٌة إسلامٌة للمشكلات الاجتماعٌة لمرض الاٌدز "للعلوم الطبٌة التً تم انعمادها تحت عنوان 



عدم جواز تعمد إسماط المصابة بالاٌدز حملها   »جاء فٌها انه  ٌترجح  فً الكوٌت  حٌث 1985سنة  

 (. 155 :1116 ,)الرٌامً «

 :خلاصة 

أهم وسٌلة ٌتم بواسطتها الحد من انتشار المرض  HIVتعد فكرة زواج المصابٌن بالفٌروس        

من جهة والتملٌل من عدد الضحاٌا الذٌن أصٌبوا بالعدوى عن طرٌك علالات جنسٌة شرعٌة فً 

ضافة إلى  محاولة إعادة بالإ ,إطار الزواج أٌن ٌنمل لهم الشرٌن المصاب المرض من جهة أخرى 

وعلٌه ٌتضح لنا تصور  ,ل المودة بٌنهم وبٌن الحٌاة الأمل والبسمة لحاملً الفٌروس بعدما لطعوا حب

الشخص المصاب للزواج عندما نطرح علٌه فكرة تزوٌجه أو تزوٌجها مع شرٌن مصاب وهدا ما 

 .  تضمنه الفصل الرابع من الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 HIVتاثٌر التزاوج على حاملً الفٌروس  :الفصل الرابع

 

 تمهٌد  -

 التاثٌرات النفسٌة الاجتماعٌة للإصابة بالمرض لبل الزواج  -

  HIVاهمٌة الزواج لحاملً الفٌروس  -

  HIVلحاملً الفٌروس  المساندة الاجتماعٌة  -

 خلاصة  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :تمهٌد 

و زواجه  HIVالشخص الحامل للفٌروس  نتناول فً هدا الفصل كل ما ٌخص تؤثٌر الزواج على   

 ,وكدالن معرفة كل تولعاته حول العلالة الزوجٌة وانجاب الأطفال  HIVن حامل للفٌروس ٌرمع  ش

كما نستعرض كل الضؽوطات النفسٌة ومشكلات المساندة الاجتماعٌة التً تعد من اهم العوامل التً 

فً مرحلة الحمل الاٌجابً للمرض .وعلٌة  HIVتسبب ضعؾ لدرة الجسم على مماومة الفٌروس 

واج لد تكون عامل أساسً فً التخفٌؾ من الضؽوطات النفسٌة وإعادة الأمل فً الحٌاة كما فكرة الز

 أنها الوسٌلة الوحٌدة لإدماج هده الفئة فً المجتمع وتمدٌم لهم العون والسند . 

  :التأثٌرات النفسٌة الاجتماعٌة للإصابة بالمرض    -0

 :الصدمة النفسٌة بعد الإعلان عن المرض -0

ٌصدر ,ٌتلمً الشخص المصاب بالعدوى صدمة عنٌفة بعد الاعلان عن التشخٌص النهائً للمرض     

وعند الإعلان تمر ,أثنائها المصاب ردود افعال تتمثل فً الخوؾ والحزن والملك من مصطلح السٌدا 

 :الحالة النفسٌة للمصاب عدة مراحل كماٌلً 

أمر الإصابة وبطلب من الطبٌب إعادة  ٌنكر المرٌض :المرحلة الأولى مرحلة الإنكار -

 الاختبار وٌموم باستشارة اطباء اخرٌن وٌعٌد كل التحالٌل المخبرٌة .

هذه المرحلة هً مرحلة انتمالٌة ٌموم فٌها المصاب بردود :ةالمرحلة الثانٌة مرحلة الانتمال -

  والاتهام ٌمس جانب تمدٌر الذات وضٌاع الثمة ,افعال عنٌفة كالاتهام والؽضب والعدوانٌة 

   فً هذه المرحلة ٌبدأ المصاب فً تمبل المرض تدرٌجٌا وٌكتم  :المرحلة الثالثة مرحلة التمبل  -

 (.:serge hefe,1996 12.)امرالاصابة وٌحاول التعاٌش مع المرض   

 : HIVالخصائص النفسٌة للشخص الحامل للفٌروس   -2

 :ماٌلًبعد الاعلان عن التشخٌص النهائً ٌمر المصاب ٌحالة نفسٌة مضطربة تتمثل فً 

 الإنكار -

 الافكار الانتحارٌة  -

 الشعور بالخسارة وفمدان المستمبل  -

 الكدب  -

 الؽضب -

 الشعور بالذنب -

 النظرة التشاإمٌة  -



 الصراع بٌن الاعلان والكتمان  -

 الالم النفسً -

 الحداد  -

 ضٌاع الهوٌة الاجتماعٌة  -

 الجرح النرجسً -

 لوم الذات وضٌاع الثمة بالنفس -

 : HIVالخصائص الاجتماعٌة  للشخص الحامل للفٌروس   -3

  Stigmatisationوصمة العار -

 اهتزاز الصورة الاجتماعٌة للمصاب داخل المجتمع  -

 تهمٌش المصاب داخل المجتمع  -

 نبذ المصاب داخل المجتمع  -

 الرفض للمصاب داخل المجتمع  -

 الاجتماعً التمٌٌز -

 صعوبات اجتماعٌة -

 العزلة والانسحاب الاجتماعً  -

 : HIVشخص الحامل للفٌرزسالاضطرابات النفسٌة بعد الإصابة بال -4

بعد الاصابة بالعدوى واعلام المرٌض بامر الاصابة ٌتعرض المرٌض الى اضطرابات نفسٌة        

 منها السلون العصابً والاضطراب النفسً . عدٌدة مردها اثر الصدمة العنٌؾ على الشخص

الحاملٌن للفٌروس للاكتئاب حٌث أجرٌت أول  من الأشخاص %91ٌتعرض  :الاكتئاب  -

حالة مصابة بالمرض وتم احالت  41فً مصلحة الامراض المعدٌة على 1985دراسة سنة 

 شخص منهم الى مصلحة الطب  العملً من اجل الفحص اثنان منهم شخصة حالتهم 13

 .وٌحمل البمٌة سمات اكتئابٌة  "اكتئاب مزمن  "النفسٌة 

 ردود افعال هستٌرٌة تجاه تطور المرض . -

اصة الجنس وهو امر لد ٌكون النشاط الزائد فً الجسم فً كل شًء خ :جنون الهوس  -

 (Bungener,Jurgen,2005:19).ممصود

 

 



 :التزاوج بٌن المصابٌن اهمٌة  -2

التفاإل وارتفاع مستوى معها  ظهر HIVظهور فكرة تزوٌج الأشخاص الحاملٌن للفٌروس ب      

تعزٌزها داخل المجتمعات كوسٌلة تعود الأمل فً الحٌاة لدى المصابٌن فؤصبح من الضروري 

 .بالمنفعة على المصاب من جهة وعلى المجتمع من جهة اخرى 

اصبحوا ٌعٌشون حٌاة طبٌعٌة ,بعد التاكد من المرضى انهم ٌستطعون الزواج  :تكوٌن أسرة  -

فً عمر  فمن حمهم ان ٌكونوا اسرا بالزواج والانجاب بفضل العلاج الحدٌث خاصة من هم

والزواج بالنسبة لهذه الفئة ٌمٌهم من السلون المنحرؾ وبالتالً التملٌل من انتشار  ,الشباب 

 العدوى.

ان مرضى الاٌدز اذالم ٌندمجوا فً المجتمع بالوظٌفة  : والالم النفسًٌملل من العدوى  -

وبحكم تعاملً مع حالات  "والزواج سٌصابون بالالم النفسً الشدٌد ٌصل الى الاكتئاب الحاد 

 ."عدة ادعوا الى تسهٌل اجراءات زواج هإلائً وتوفٌر السرٌة الكاملة لهم عند عمد المران 

المستشارة الأسرٌة وداد  تموم  الإمارات ةفً دول:المرض اختٌار شرٌن حٌاة مصاب ب -

بٌن المصابٌن وهً تسعى لاٌجاد جمعٌة او مإسسة للمٌام بهذا  بدور الخاطبةلوتاه  

المجتمع ٌحمً من ,تزوٌج حالات مصابة بالفٌروس  ان  " وداد لوتاهوترى  ,المشروع 

عن الجنس بطرق ؼٌر شرعٌة إذا  أي انحراؾ سلوكً للمصاب الشابوالأمن الصحً من 

 .  ٌبحث عن شرٌن ؼٌر مصابولد  " لم ٌتزوج 

لم ٌوفر الطب الحدٌث الزواج للمصابٌن فحسب بل تعداه الى  :انجاب اطفال غٌر مصابٌن  -

 .انجاب اطفال ؼٌر مصابٌن 

بعد دمج هذه الفئة عن طرٌك الزواج تنتهً نظرة المجتمع السلبٌة  :انهاء المأساة الكبرى  -

المصابٌن وٌتم النظر الٌهم على انهم مرضى تملٌدٌن لن ٌصٌبوا احد بالعدوى  تجاه هإلائً

 .ومنه ٌعتبر المصاب شخصا طبٌعً ٌحمل مرضا مزمنا

com.http//www.emaratalyoum 

 :دز المساندة الاجتماعٌة للمصابٌن بمرض الاٌ-3

فمن خلال السند العاطفً   ,ٌة تمدٌم الدعم المعنوي للمصاب شكال المساندة الاجتماعأمن بٌن      

ٌتم إحساس المصاب  بمٌمته وتمدٌر الذات والاحترام من الناس خاصة  لآخرٌن الذي ٌستمده من ا

 الألارب والأصدلاء و أفراد المجتمع . 

هذا ما  ,من اهم المشاكل التً تواجه المصابٌن بالفٌروس العوز المناعً هً الوصمة والتمٌٌز     

ٌصعب على المصاب التخطٌط لمستمبله وعلالاته الاجتماعٌة والصحة والعلاج والناجٌة الجنسٌة 



بالاٌدز وعلٌه تتمثل المساندة الاجتماعٌة فً منح المصاب ,( 1 : 1116,والزواج والإنجاب )لزمان

حموله كؤي شخص ٌعٌش داخل مجتمع فعلى سبٌل المثال الحموق التً كفلها لانون حموق الانسان 

الدولً   ) كحمه فً السلامة الجسدٌة والخصوصٌة والصحة والسكن و التعلٌم والحصول على 

ماٌة اما المجتمع المدنً ٌتمثل دوره فً دعم ورعاٌة وح ,المعلومات وحرٌة النمل عبر الحدود ( 

حموق المصابٌن من خلال مكافحة الوصمة والتمٌٌز أٌضا المٌام بحملات التوعٌة 

www.eipr.org. 

وكشكل من أشكال المساعدة الاجتماعٌة نشطت فكرة تزوٌج المصابٌن مع بعضهم فً عدة دول    

من بٌنها الجزائر خاصة بعد نجاح مصلحة الأمراض المعدٌة بالمركز الاستشفائً بوهران فً 

 (  . 3 :1115,حالة وتم التكفل بهم طبٌا ونفٌسا وإنجاب أطفال معافٌن )عشابة 36تزوٌج أزٌد من 

 :الخلاصة 

بعد  HIVوعلى ضوء ما سبك تمدٌمه فً هذا الفصل فان المصاب بالحمل الاٌجابً للفٌروس     

اعلامه بإمكانٌة الزواج والإنجاب أصبح ٌشعر بالاحترام والحماٌة من طرؾ المتكفلٌن بعلاجه لانهم 

 هم الذٌن أفصحوا له كما ازداد ثمتا بنفسه وبمسارات علاجه و أملا فً الحٌاة .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الدراسة الاستطلاعٌة  :الفصل الخامس

 

 تمهٌد  -

 تمنٌات المماربة  -

 الملاحظة  :اولا  -

 مكان المٌام بالملاحظة  -

 زمن اجراء الملاحظة  -

 الهدف من الملاحظة  -

 الممابلة  :ثانٌا -

 مكان اجراء الممابلة  -

 زمن اجراء الممابلة  -

 دلٌل الممابلة  -

 عٌنة الممابلة وخصائصها -

 استنتاجات الممابلة  -

 الخلاصة  -

 

 

 

 

 

 



 تمهٌد 

لامت الباحثة فً الدراسة الاستطلاعٌة الخاصة بهذا البحث عرض المجتمع الأصلً للعٌنة والتعرؾ     

 على خصائصها, وكذلن عرض  تمنٌات المماربة والمتمثلة فً الممابلة الحرة والملاحظة  .

 :تمنٌات المماربة  -0

 فً هده الدراسة لامت الباحثة باختٌار تمنٌتٌن . 

 :فً الدراسة الاستطلاعٌة أولا الملاحظة       

 .لمد اعتمدت الباحثة على تمنٌة الملاحظة الممصودة والمباشرة والفردٌة      

 : فً الدراسة الاستطلاعٌة  مكان إجراء الملاحظة -0

كانت  حٌث ,أجرت الباحثة الملاحظة فً مصلحة الأمراض المعدٌة بالمركز الاستشفائً بوهران      

ٌتلمى العلاج أو فً مكتب الأخصائً الذي ممٌم فً المصلحة التلاحظ المرضى إما فً ؼرفة المرٌض 

 النفسانً العٌادي عند حضوره من منزله لؽرض الفحص النفسً .

  :فً الدراسة الاستطلاعٌة زمن إجراء الملاحظة  -2

ودامت الى ؼاٌة شهر مارس  1116لامت الباحثة بالدراسة الاستطلاعٌة مند شهر جانفً لسنة   

 .حٌث تم ملاحظة المرضى داخل المصلحة , 1116

  :الهدف من الملاحظة  -3

تمنٌة الملاحظة استطاعت الباحثة أن تنمل و تصؾ بدلة كل الانفعالات وحركات الجسد بواسطة       

لكً  وعلالاتهم مع دوٌهم ومع بعضهم البعض  عبرة و سلوكات المرضىإٌماءات الوجه الم و

 الباحثة بعض الملاحظات تومنه سجل,تساعدها على الوصؾ الوالعً لحالة المرٌض داخل المصلحة 

فً جانبٌن الأول ٌخص المرض الذي ٌعانً منه المرٌض  المرضى  معاناتساعدتها على تفهم 

وعلٌه ساعدت  ,د ذاتها  )مصلحة الأمراض المعدٌة والوبائٌة ( والثانً ٌخص تسمٌة المصلحة فً ح

على التعرؾ على المعاش النفسً لدى المرضى داخل المصلحة كل حسب  الباحثة  الملاحظةتمنٌة 

الن التعرؾ على انطباعات وردود أفعال المرضى حٌن معرفتهم بالتشخٌص النهائً وكذنوع مرضه 

المحصل علٌها تمكنت الباحثة من معرفة تصورات المرٌض  وعلى ضوء هذه المعلومات,لمرضهم 

مردها خوفا من العدوى بؤمراض  اتجاه مرضه أولا ثم تصورات المرٌض اتجاه الأمراض الأخرى

كما ساعدت أداة الملاحظة الباحثة فً تحدٌد أسئلة دلٌل الممابلة الحرة فً  ,أخرى زٌادة على مرضه

 الدراسة الاستطلاعٌة . 



 

 : الحرة فً الدراسة الاستطلاعٌة  مماٌلةثانٌا ال

حٌث تموم الباحثة بطرح اسئلة ؼٌر محددة الإجابة  ,لمد اعتمدت الباحثة على تمنٌة الممابلة الحرة        

 وفٌها ٌعطً المستجٌب الحرٌة فً أن ٌتكلم .

 :مكان اجراء الممابلات -0

تمت ممابلة المرضى فً المركز الاستشفائً الجامعً بوهران بمصلحة الأمراض المعدٌة 

فكانت الباحثة تجري الممابلات مع المرضى اما فً ؼرفة المرٌض وهو مستلمً على سرٌره ٌتلمى ,

 العلاج او فً مكتب الأخصائً النفسانً العٌادي . 

 :فً الدراسة الاستطلاعٌة زمن إجراء الممابلات -2

ودامت الى ؼاٌة شهر  1116بالدراسة الاستطلاعٌة مند شهر جانفً لسنة مت الباحثة لا     

 31دلائك إلى 11بمعدل ممابلة كل أسبوع  و استؽرلت كل ممابلة مدة تتراوح مابٌن , 1116مارس 

  :دلٌمة و لم تستؽرق الممابلة مدة اطول لعدة عوامل منها 

مرضه من باب الكتمان عن حمٌمة مرضه لانعدام الثمة فً عدم رؼبة المرٌض فً التحدث عن  -

الاخرٌن أوخوفا من سماع الآخرٌن ما ٌدور من حدٌث خاص بٌنه وبٌن الباحثة لان ؼرفة 

 المرٌض منفتحة على الؽرؾ الأخرى وٌمكن لأي شخص سماع ما ٌدور بٌنهما من حدٌث .

 عدم معرفت المرٌض بالتشخٌص النهائً لمرضه. -

باحثة من إطالة ولت الممابلة خشٌة العدوى لافتمار المصلحة للظروؾ الأمنٌة عدم تمكن ال -

 والصحٌة لذالن . 

  :الهدف من الممابلة الحرة فً الدراسة الاستطلاعٌة -3

  :فً ماٌلً تمثل الهدؾ من الممابلة الحرة 

 التعرؾ على مجتمع البحث الاصلً  -

 التعرؾ على خصائص وممٌزات العٌنة العشوئٌة  -

 تحضٌر لاشتماق العٌنة الممصودة  للدراسة الأساسٌة  -

التً ساعدة الباحثة فً تحدٌد الاسئلة التً طرحثعلى  الحصول على البٌانات والمعلومات -

  المبحوث فً الدراسة الاساسٌة .

 

  :عٌنة البحث وخصائصها  -4



تتمثل عٌنة البحث فً كل المرضى الذٌن جاإوا الى مصلحة الامراض المعدٌة المتواجدة فً          

المركز الاستشفائً بوهران لؽرض العلاج داخل المصلحة حاملٌن فً اٌدٌهم رسالة الاحالة داخل اظرؾ 

وهً ,سٌدا  محكمة الإؼلاق من طبٌب خارج المصلحة وعلٌها تشخٌص أولً بؤن هذا الشخص مصاب بال

سنة  61سنة و16منهم إناث ٌتراوح أعمارهم مابٌن  11منهم ذكورو 41فرد  61عٌنة عشوائٌة تتكون من  

 من مختلؾ ولاٌات الوطن ومنهم مرضى من خارج الوطن أي من الدول الأفرٌمٌة . 

 : الحرة فً الدراسة الاستطلاعٌة  دلٌل الممابلة-5

 :هما تكونت الممابلة الحرة من سإالٌن  

 بصفة عامة ؟ مرضنتكلم عن  :السؤال الأول 

  :الهدؾ من هدا السإال هو معرفة ماٌلً 

 تحدٌد نوع المرض الذي ٌعانً منه الشخص . -

بالنسبة لمرضى الاٌدز تحدٌد المرحلة التً ٌصنؾ فٌها حالة الشخص المرضٌة والممصود  -

فهم تصورات  فً مرحلة السٌدا .تحدٌد اذا كان الشخص فً مرحلة الحمل الاٌجابً للفٌروس او 

 المصاب حول المرض.

 التعرؾ على معانات المصاب . -

 ؟الاصابة لبل ما هً مشارٌع حٌاتن  :السؤال الثانً 

-  

 معرفت ادا كان الشخص ٌخطط لمشروع زواج. -

 معرفت صفات الشرٌن الذي سٌرتبط به. -

 معرفة تصورات المصاب حول الزواج .  -

  :الممابلات تاستنتاجا-6

من خلال الممابلات الحرة التً اجرتها الباحثة تم جمع معلومات كثٌرة  حول الموضوع التً ساعدت       

وتصوراتهم حول المرض وكذلن مدى  HIVالباحثة على التعرؾ على الأشخاص الحاملٌن للفٌروس 

لبوا المساعدة وعٌهم بمسار المرض بالإضافة إلى انه هنان من المصابٌن من كانت لدٌهم نٌة الزواج وط

ومنه تمكنت الباحثة من  ,فً كٌفٌة اختٌار الشرٌن لكلا الجنسٌن وكثرت تساإلاتهم عن مسؤلة الانجاب 

 تصمٌم اسئلة الممابلة الشبه موجهة كؤداة فً الدراسة الاساسٌة . 

 

 



 

 

 

 

 الدراسة الأساسٌة   :الفصل السادس 

 

 تمهٌد -

 تمنٌات المماربة  -

 الممابلة الشبه ممننة  -

 مكان اجراء الممابلة  -

 زمن اجراء الممابلة  -

 عٌنة الممابلة وخصائصها  -

 دلٌل الممابلة  -

 طرٌمة اجراء الممابلة  -

 طرٌمة تحلٌل الممابلة -

 خلاصة  -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الدراسة الأساسٌة 

 :تمهٌد 

بعد اتمام الدراسة الاستطلاعٌة توصلت الباحثة الى تحدٌد  تمنٌات المماربة للدراسة الأساسٌة مع       

كما لامت الباحثة بتحدٌد موصفات وخصائص العٌنة الممصودة فً ,الشرح كٌفٌة اجرائها وطرٌمة تحلٌلها 

 الدراسة الأساسٌة .

  :فً الدراسة الأساسٌة تمنٌات المماربة 

 .ساسٌة اعتمدت الباحثة على تمنٌة الممابلة الشبه ممننة فً الدراسة الأ

  :فً الدراسة الأساسٌة الممابلة الشبه ممننة  -0

ومنه ,مكن الباحثة من التحكم الجٌد فً الحوارالباحثة على تمنٌة الممابلة الشبه ممننة حٌث تاعتمدت       

 بٌر عن نفسه وتصوراته واهتماماته.تستطٌع الباحثة طرح السإال وفً نفس الولت تتٌح للمستجوب التع

  :فً الدراسة الأساسٌة مكان إجراء الممابلات -1

اء الممابلات الشبه ممننة فً مصلحة الأمراض المعدٌة التابعة للمركز الاستشفائً الجامعً تم إجر        

كان ٌتوفر على كل  فمد كانت الباحثة تجري الممابلات فً مكتب الأخصائً النفسانً العٌادي الذي ,لوهران 

لإجراء الممابلة التً تستلزم السرٌة والكتمان مردها لوضعٌة المصابٌن الحاملٌن للفٌروس  ةالشروط اللازم

HIV  ًالحساسة داخل المجتمع لهذا كانت الباحثة دائما تحرص على تهٌئة الجو المناسب والاٌجابً لك

 كل وضوح وحرٌة من اجل كسب ثمة المصاب .ٌساعد وٌشجع المصاب على الإجابة على أسئلة الباحث ب

 : فً الدراسة الاساسٌة  زمن اجراء الممابلات-3

إلى ؼاٌة شهر ماي  1116لمد بلؽت مدة إجراء الممابلات شهرٌن على التوالً بدأت مند شهر أفرٌل     

دلٌمة إن لزم الأمر  61دلٌمة  و  45بمعدل ممابلة كل أسبوع تستؽرق الباحثة مدة زمنٌة تتراوح بٌن  1116

وى فالمصاب الشخص وكانت الممابلات تؤخذ مجراها الطبٌعً دون أي خوؾ من الباحثة فٌما ٌخص العد

إنسان عادي لا ٌحمل آي ما أعراض المرض و ؼٌر مصاب بالأمراض الانتهازٌة  HIVالحامل للفٌروس 

 كمرض السل مثلا لهدا أجرٌت الممابلات فً ظروؾ عادٌة . 

 

 

 :فً الدراسة الاساسٌة عٌنة الممابلة وخصائصها -4

لامت الباحثة باجراء الممابلات مع عٌنة ممصودة تمدر بؤربعة حالات اختارت لهم الباحثة أسماء اخرى   

 :بدل اسمائهم الحمٌمٌة تتمٌز بالخصائص التالٌة 



 :من حٌث الجنس  - أ

تكونت العٌنة من رجلٌن وامرأتٌن لٌسوا ممٌمٌن فً المصلحة بل كانوا ٌمومون بالفحص          

الدوري من اجل اعطائهم وصفة الدواء وٌؤخدونه من المصلحة  وٌعودون الى منازلهم فهم اشخاص لا 

 ٌبدواعلٌهم اي اعراض للمرض.

 :من حٌث السن  - ب

 ة كلهم فً سن الزواج. سن35سنة الى 19تتراوح اعمار العٌنة مابٌن 

 :من حٌث المستوى التعلٌمً  - ت

 كل افراد العٌنة ٌتراوح مستواهم التعلٌمً مابٌن المرحلة الابتدائٌة والمرحلة الثانوٌة .

 :جدول ٌوضح مواصفات عٌنة الدراسة الأساسٌة  -

 الصفات       

 الحالات 

المستوى  السن  الجنس

 التعلٌمً

 الحالة المدنٌة  الوظٌفة 

 أعزب  تاجر متوسط سنة 31 ذكر ولٌد

 اعزب نادل ثانوي سنة35 ذكر لادة

 مطلمة ماكثة فً البٌت ابتدائً سنة 19 أنثى نصٌرة 

 مطلمة  عون امن متوسط سنة33 أنثى  رشٌدة 

 

 ٌوضح هدا الجدول خصائص العٌنة  .  : 10جدول رلم 

 :دلٌل المماٌلة فً الدراسة الاساسٌة  -5

علٌه الباحثة من معلومات فً الممابلات الحرة تم تصمٌم اسئلة الممابلة  من خلال ما تحصلت

 الشبه ممننة .

  هل تستطٌع ان تمص علٌنا كٌف تم إحالتن إلى مصلحة الامراض المعدٌة ؟ :السؤال الاول  -

 :ٌهدؾ هدا السإال لمعرفة ماٌلً  -

 معرفة طرٌمة انتمال المرض. -

معرفة اذا كان الشخص المصاب هو فً مرحلة الحمل الاٌجابً للمرض من اجل استثناء  -

 المصابٌن الذٌن بدت علٌهم اعرض السٌدا . 

 الافصاح على نٌة الزواج. -

  ؟هل كان لدٌن مشروع زواج   :السؤال الثانً  -

  :ٌهدؾ من السإال لمعرفة ماٌلً 



 معرفة ما ادا سبك للمصاب الزواج اوالخطبة  -

 معرفة ما ادا كان الشرٌن السابك انفصل عنه بسبب الاصابة  -

 معرفت وجه الممارنة بٌن الشرٌن السابك والشرٌن الجدٌد -

  ؟ماهو تصورن لمشروع زواج مع شرٌن مصاب بنفس المرض : السؤال الثالث -

 :الهدؾ من السإال معرفة ماٌلً -

 اج من شرٌن مصاب بنفس المرض.ٌتمبل الزو HIVمحاولة معرفة ادا كان الشخص الحامل للفٌروس -

 حول الزواج كمشروع حٌاة . HIVمحاولة معرفة تصورات الشخص الحامل للفٌروس  -

 لحٌاته بعد الزواج. HIVمعرفة مادا ٌخطط الشخص الحامل للفٌروس  -

  :فً الدراسة الاساسٌة  مة اجراء الممابلةٌطر -6

الباحث بالخطوات التالٌة لضمان السٌر الحسن  كانت الممابلات تجرى فً جو هادئ فتموم -

 للممابلات 

 الترحاب العٌادي بؽرض كسب ثمة المصاب . -

مرعاة السرٌة التامة وكل البٌانات المحصل علٌها من طرؾ المبحوث خاصة )رلم الهاتؾ  -

 المهنة ...وكل المعلومات الشخصٌة .,الاسم واللمب ,

مصابٌن رفظوا تسجٌلهم فً الات التسحٌل ثم بعد ذالن كانت الباحثة تعتمد على الكتابة لان ال -

 تموم بالتفسٌر والتحلٌل للممابلات . 

لمد ساعد كثٌرا الاتصال مع المصابٌن كونً اشتؽل الباحثة تشتؽل كؤخصائٌة نفسانٌة عٌادٌة  -

 داخل المصلحة اي فً اطار عملها تموم بتدخل علمً وتدخل علاجً فً نفس الولت .

المصابٌن فً نهاٌة اللماء وعندما ٌتمبلون الزواج مع شرٌن مصاب ٌتركون ارلام لمد كان  -

هواتفهم لكً تبدأ الأخصائٌة رحلة البحث عن الشرٌن المناسب لتعرٌفه بالشخص الدي طلب 

 الزواج .

 

 :طرٌمة تحلٌل محتوى الممابلات  -7

تسمى طرٌمة التحلٌل الالً  لجؤت الباحثة الى طرٌمة تحلٌل المحتوى كؤنسب طرٌك التحلٌل

 . M.Pecheuxللمحتوى التً اسسها العلم بٌشو 

 :عرٌف طرٌمة التحلٌل الآلً للمحتوى ت -

ولامت بترجمت النص الاستاذة  Alain Blanchet et Alوال  ,ٌمول كل من الآن بلاشً  

ان طرٌمة التحلٌل الآلً للمحتوى تبحث عن العلالة "لوٌدي فً مذكرتها لنٌل شهادة الدكتورا  



هدا ٌعنً انها تحدد المولع ,بٌن التكوٌن الاستدلالً والتكوٌن الإٌدٌولوجً وظروؾ إنتاج الحوار 

 ."الإٌدٌولوجً الذي ٌضع المتحدث نفسه فٌه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 عرض وتحلٌل الممابلات مع الحالات  :الفصل السابع 

 

 تمهٌد  -

 عرض وتحلٌل الممابلات مع الحالات   -

 منالشة الفرضٌات  -

 الخاتمة  -

 المراجع  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :تمهٌد 

دالن تم عرضها  بعد ,الأساسٌة تحصلت الباحثة على مجموعة من المعلومات  بعد استكمال الدراسة      

 مع مع تحلٌل النتائج وتفسٌرها عن طرٌك تحلٌل المحتوى الآلً .

ٌتمبل فكرة   HIVكما لامت الباحثة بمنالشة الفرضٌة الرئٌسٌة المتمثلة فً أن الشخص الحامل للفٌروس   

أما عن الفرضٌات الفرعٌة تمثلت فً أربع فرضٌات الفرضٌتٌن الأولى  ,الزواج بشرٌن مصاب مثله 

لزواج مع شرٌن والثانٌة توضح تؤثٌر عامل الجنس فً مدى تمبل كل من الرجل والمرأة المصابٌن ا

اما عن الفرضٌتٌن الثالثة والرابعة ندرس من خلالها المخاوؾ التً تنتاب كل  ,مصاب بنفس المرض 

 من الرجل و المرأة  فً مسالة إنجاب أطفال خشٌة العدوى.

   :الممابلاتوتحلٌل عرض 

 :عرض و تحلٌل السؤال الأول

هل تستطٌع ان تمص علٌنا كٌف تم "لامت الباحثة بطرح السإال الأول المتمثل فً          

بها وفً  لكل حالة على حدا وفً ممابلة خاصة  ," ؟ مصلحة الأمراض المعدٌة إحالتن إلى

فهذا السإال ٌعٌد الحالة إلى لحظة الصدمة ولت إعلامه بؤمر الإصابة حٌث   ,توارٌخ مختلفة 

 ,ت الأربعة حول  ثلاث نماط )طرٌمة إخبار الطبٌب بؤمر الإصابة للمصاب دارت إجابات الحالا

 طرق انتمال المرض ( .,لراره فٌما ٌخص إعلان والكتمان 

إن الشخص المصاب بفٌروس العوز المناعً البشري ٌتعرض لصدمة نفسٌة عنٌفة بعد       

  "سنة  31البالػ من العمر  1113إعلامه بؤمر الإصابة بالعدوى, فمد أجاب ولٌد وهو مصاب مند 

...أنا جٌت هنا لهذا السرفٌس ...بعثنً طبٌب فً تٌارت ...رحت عندو كً شكٌت فً الفٌروس 

صرح عن سبب مجٌئه   35اما لادة البالػ من العمر ", ... كً ناضلً الحب فً جسمً...

فً مطعم لٌلا وكان  ...ما علابالٌش كٌفاه جانً المرض ...بصح انا كنت نخدم "للمصلحة كماٌلً 

اؼلب الزبائن أجانب ...شكٌت منهم ...وعرفت بلً رانً مرٌض كً كنت نعمل فً التحالٌل نتاع 

العمد باش نتزوج ...كً عٌرت الدم خرجت النتٌجة ودٌتها للطبٌب لالً لازم تعاود التحالٌل 

لالً الطبٌب  وروح لصبٌطار نتاع  وهرن و أعطٌهم هدي لبرٌة و هوما ٌفهمون ...كٌجٌت هنا

ونصٌرة هً  "بلً عندي مٌكروب فً الدم ...تشوكٌت ولرٌب نهبل ...علا بالن ماشً ساهلا ... 

...انا مكنت نحس بوالو  "امراة مطلمة ام لطفلة حٌث  توفٌت ابنتها من جراء العدوى من امها 

ها ...كنت بلكرش ببنتً وكً زادت مرضتلً شدوها فً الصبٌطار و كً عٌرولها لموا فٌ



المٌكروب فً الدم ماللولٌش ...اعطانً الطبٌب برٌة ولالً روحً لصبطار وهرن ٌفوتوا علٌن 

وٌمولوالن شاعندن انتً والزوجن ...وكً عرفت بالمرض لرٌب نهبل...وجهلت كان شون 

...كنت  "كما صرحت رشٌدة عن سبب مجٌئها للمصلحة وهً امراة مطلمة ام لطفلٌن   ,  "كبٌر...

نخدم فً الشرٌكة حسٌت بروحً داٌما عٌانة للت نروح نفوت حسبتو بوصفٌر حتى خرجلً بلً 

للتلهم انا مطلمة ...نجٌب ؼٌر  تانً وراجلنعندن مٌكروب فً الدم ...ولالولً جٌبً ولادن 

ولادي ...وبصح رحت لكافمً عٌرت لولادي لمٌت ولدي مرٌض وبنتً لا ماشً مرٌضة ...كً 

. فبعد الاعلان عن "لمرض هبلت وبكٌت حتى جهلت عمري ماننسى هدٌن اللمطة...سمعت با

الاصابة  ٌحدث للمصاب  صراع نفسً بٌن الكتمان و الإعلان عن مرضه لأسرته ومحٌطه 

الاجتماعً لان سلون الإفصاح عن لإصابة ٌعود إلى عوامل نفسٌة والاجتماعٌة وثمافٌة  وحتى 

د من الطابوهات فهو مرض مربوط بخلفٌة ثمافٌة واجتماعٌة  لان هذا المرض ٌع ,علائمٌة 

مربوطة بالانحلال الخلمً وممارسة الجنس وكذلن هنان مجموعة الـتؤثٌرات النفسٌة ٌعانٌها 

سعً المرٌض للتؤكد من الإصابة ,والتصدٌك بالمصاب بعد إعلان الإصابة وهً )عدم الاستٌعا

سلوكات هستٌرٌة عدائٌة تجاه ,الإصابة بالعدوى  بتمركز الذاكرة حول أسبا ,وصحة الخبر 

 الناس الؽٌر مصابٌن (  .  

...رانً عارؾ جانً من الخلطة نتاع النسا ...كنت نخرج بزاؾ مع الشٌرات ...وكان عندي صحبتً "

داٌما معاٌا مارست معاها الجنس...وكٌخبرنً بلً رانً حامل للفٌروس وصحتً ملٌحة و مانكلش الدواء 

ماعلابلٌش مناش جانً هذا المرض ...انا خاطٌنً ".اما لادة ٌنكر امرممارسته للجنس "لمٌت.شوٌة تكا

...انا المرض "اما نصٌرة تمول  "لخلاط ...ولٌلا جانً من لكلٌو ناع المطعم علاخاطر هم اجانب ...

لاص مابمت جانً من راجلً كان ٌخلط فً النسا هو داٌما جاٌبلً المشاكل وكً ماتت بنتً...طلمت منو خ

. هدة المرأة أٌضا شعرت  بخسارت المستمبل وعانت كثٌرا من آلام نفسٌة كما أنها شعرت  "عٌش معاه...

..بلٌت روحً "بالخٌانة الزوجٌة بالإضافة إلى لوم الذات على انها تزوجت رجل نمل لها المرض تمول 

نً متؤكدة المرض جانً ؼٌر ...بصح را ".ورشٌدة تصرح عن سسب اصابتها تمول  "بهدان الراجل ...

من هدان الخلاط نتاع راجلً ..تعرفً لعدت شعال وانا مشوكٌا ومدٌبرٌمٌا وما نهدرش مع الناس كون 

صبت نموت فً هدٌن الدلٌمة ولا نمتل روحً ونتهنا ...كون ماشً على وجه هدون الملاٌكا ..تعرفً 

ها للتلهم عندي ؼٌربوصفٌر...ودرن رانً كون ٌسمعوا فً الخدمة ٌطردونً وانا ماعندٌش مدخول علاٌب

 . "طالبة من ربً كاش واحد ٌعاونً فً المعٌشة وٌسترنً  

 ,الشرود والسرحان ,تعرضت هده المراة له لعراض الاكتئاب الارتكاسً المتمثلة فً )فمدان الشهٌة    

دم التؤثٌر بالمرض النظرة السوداوٌة ( بعد تلمٌها صدمت الاصابة برؼم من محاولات اظهار ع ,الملك



اماما المجتمع وانكار امر الاصابة والكذب على الناس بتؽٌر نوع مرضها الا انها فً لرارتنفسها تتمنى 

الموت او ما ٌعرؾ بانهاء الكارثة اوتعجٌل الموت فتسٌطر علٌها فكرة الانتحار مع عدم المدرة على 

مصاب )مرحلة الحمل الاٌجابً للفٌروس(وكذلن تنفٌدها خاصة بعد اكتشاؾ امر المرحلة التً ٌمر فٌها ال

 امكانٌة العلاج عن طرٌك الدواء . 

 :عرض نتائج السؤال الثانً 

 .   " ؟ هل كان لدٌن مشروع زواج"ثم لامت الباحثة بطرح سإال ثانً للمبحوثٌن تمثل فً         

كً عرفت  "الثلاث حالات مروا بتجارب فاشلة انفصلوا عن شرٌكهم بسبب الاصابة ٌمول لادة          

كً عرفت بلً راه مرٌض  "أما نصٌرة تمول  ",خطٌبتً بالمرض خلتً وفسخت الخطوبة ...كنا مفتحٌن 

 "لبت منو الطلاق وهو سبابً فً المرض ...و بسبتو ماتت بنتً ...الخداع ...كان داٌر علٌا النسا ...ط

.اما رشٌدة كانت تعٌش مؤساة مع زوجها بسبب السهر خارج المنزل والخٌانة الزوجٌة لكن لم ٌكن هنان 

...رانً نشن ؼٌر فً "هً تمول ,طلاق نهائً وبعد معرفتها بآمر الإصابة أتمت إجراءات الطلاق النهائٌة 

حشم على روحن وخلٌنا من الخلاط والدعاوي راجلً هو الً جابلً المرض ...كنت داٌما نزلً علٌه ...ا

.   بالنسبة للنساء اللواتً انتمل لهن المرض عن طرٌك ازواجهم ٌرون ان ازواجهم ٌخطئون وهم  "الشر 

ٌتحملن نظرة المجتمع السلبٌة لانه مرض ٌجلب العار لدرجة انهن ٌلجؤن للكتمان عن الإصابة لان 

لهذا ٌكرهن أزواجهن  ,ون الزوج هو من نمل لهن المرضالمجتمع ٌصفهن بالعاهرات حتى عندما ٌك

 وٌمررنا الانفصال عنهم لانهن ٌعتبرن ان ازواجهم لد خدعوهم  . 

اما عن حالة لادة فبما انه هو  المسإول عن تعرضه للاصابة تمبل فكرة ان خطٌبته انفصلت عنه        

بالذنب  وٌتمنى لو انها بمت معه لكن بما أنها كما انه ٌشعر  ,وأعطاها عذرا ولرر مواصلة  حٌاته بدونها 

ولماذا لم  ؟سلٌمة لها كل الحك فً الانفصال لكن نظرة المجتمع ظلت تلاحمه لماذا انفصل عن خطٌبته 

وهذا ما دفع فً نفسه الرؼبة فً الزواج لإسكات الجمٌع وستر نفسه إثباتا لذاته    ؟ ٌتزوج من اخرى 

 : عرض نتائج السؤال الثالث

وبعدها لامت الباحثة بالاستفسار عن تصورات المصاب  حول الزواج مع شرٌن مصاب فطرحت علٌه   

ماهو تصورن لمشروع زواج مع شرٌن مصاب بنفس المرض؟ اي هل تمبل الزواج من  "السإال التالً

 "شرٌن مصاب ؟

فكل فرد  ,اب مثلهم كل الحالات أفصحوا عن نٌتهم فً الزواج وتمبلوا فكرة الزواج من شخص مص       

من الحالات الاربعة اختلفت طرٌمة سماعهم بفكرة التزوٌج للمصابٌن ٌبعضهم تفادٌا لنمل العدوى وكذالن 

حفاظا لماء وجه المصاب كذالن من باب المساندة الاسرٌة بحٌث ٌتعاون الشرٌكٌن بتمدٌم الدعم النفسً 

لعدوى من جهة وارجاع الامل فً الحٌاة والاجتماعً لبعضهم البعض دون اي خوؾ او حساسٌة من ا

فالزواج بالنسبة لهم للب كل موازٌن حٌاتهم للاحسن لانه عبارة على اندماج لهده  ,وطرد فكرة الموت 



الفئة خاصة وانهم اعلنوا عن رؼبتهم فً انجاب اطفال وهذا اكثر عامل ٌجعلهم ٌندمجون فً المجتمع كرد 

ما تشهد حالتهم النفسٌة تحسن كبٌر بعد ادخال الفرحة على للوبهم ك ,اعتبار لهم داخل اسرهم ومحٌطهم 

 فٌما ٌخص تزوٌجهم والتكفل بهم لانجاب اطفال اصحاء.

ومدٌبرمً ..ولٌت ننمص ...كنت كاره ومملك  "ٌمول الشاب ولٌد حٌن عرفانه ٌمكنه الزواج والانحاب      

بزاؾ ...حتى فاللً خوٌا و سمسانً ران مرٌض ...ماتمالكتش نفسً وستؽلٌت الفرصة وحكٌتلوا على 

مرضً ...حتى لالً خبر ٌفرج ... لالو لً بلً تمدر تتزوج وتجٌب الدراري وروح زٌد سمسً الطبٌب 

ة نتاعً ماتت خلاص منجمش نولد .. ...الطبٌبة كً سمسٌتها أكدتلً الخبر...وانا كنت حاسب بلً النطف

 "ولاكانت مرٌضة وٌن راه المشكل نمبل 

...لازم علٌا نتزوج ...ونجٌب مرا ودراري ...تولؾ معاٌا وتسندنً ...ولا كانت  "اما لادة صرح      

 . "مرٌضة نحاولوا نتهلوا فً بعضنا البعض ...واه نمبل نتزوج بوحدة مرٌضة عادي ...

..انا سمساونً الطبة لا تمبلً تتزوجً بواحد مصاب ...فرحت "لة المرأتٌن تمولان اما فٌما ٌخص الحا

...الرجالة لاع كٌفكٌؾ  "والثانٌة برؼم من انها رفضت الفكرة فً البداٌة لائلة  "وللتلهم واه مدابٌة ...

واه نمبل ...صح "لكن بعد ما تم الناعها بالفكرة وافمت ورحبت بلفكرة  "...كرهت من سٌرت الزواج 

 . "هاكً رلم التلفوت نتاعً لاجا كاش واحد باؼً ٌتزوج ..تا صلو بٌا ...

 

  :منالسة فرضٌات البحث 

  :منالشة الفرضٌة الرئٌسٌة  

  HIVٌتمبل  الشخص الحامل لفٌروس العوز المناعً  على انه  ةتنص الفرضٌة الرئٌسٌ

 .  HIVفكرة الزواج  مع شرٌن حامل للفٌروس العوز المناعً 

لبل ان ٌعرؾ المصاب بانه ٌستطٌع الزواج كان ٌعٌش حٌاة تعٌسة ومعناة لاسٌة لٌس 

مردها الالم الجسمً انما الم نفسً وحسرة كما انه ٌعنً من اثر الصدمة العنٌفة التً تلالها بعد اخباره 

ن ان فبالرؼم م,بموضوع مرضه تتمثل فً رد فعله فً الحزن والخوؾ والملك من لمصطلح السٌدا  

افراد العٌنة هم مصابٌن فً مرحلة الحمل الاٌجابً للفٌروس الا ان الاصابة بالعدوى بمٌت مرتبطة 

بمصطلح السٌدا لانه مصطلح طبً والمجتمع بصفة عامة لا ٌعً الفرق بٌنهما من الناحٌة الطبٌة لد لا 

م.. واه رنً عارفوا لالولً عندن مٌكروب فً الد "ٌعرفه المصاب فً حدي ذاته مثلا ٌمول المصاب 

فٌفمد المصاب الامل فً الحٌاة والاندماج فً المجتمع فً تجده اصبح فً عزلة وانسحاب  "معناه السٌدا 

 اجتماعً . 

لكن بعد ما ٌعرؾ المصاب انه ٌستطٌع الزواج و لكن بشرٌن مصاب مثله تمبلوا الفكرة بصدر       

حالة النفسٌة حٌث اعادت الامل فً الحٌاة للمصاب رحب وكان للفكرة ولع واثٌر اٌجابً كبٌر على ال



واحتمال الاندماج فً المجتمع وتكوٌن اسرة وعندها المصاب بدأ ٌفكر حتى فً إنجاب أطفال بعد معرفته 

ومن هنا بدأالمصاب ٌفكر فً تخطٌط لحٌاته المستمبلٌة بفضل  ,انه ٌمكن ان ٌنجبهم معافٌن من العدوى

 مشروع التزاوج  .

  :لفرضٌات الفرعٌةمنالشة ا

فكرة   HIVٌتمبل الرجل الحامل لفٌروس العوز المناعً  نصت على :الفرضٌة الفرعٌة الاولى  -1

 . HIVالزواج بامرأة حاملة للفٌروس العوز المناعً 

بعد  ,تمبل المصابٌن رجال فكرة الزواج من امراة مصاب من اجل تكوٌن اسرة و انحاب اطفال        

...رانً باؼً ندٌر الحلال ..بركانً "ر بالذنب ولوم الذات حٌث لال احد المصابٌن احساس مرٌر بالشعو

على  "من الحرام ...باؼً نجٌب مرا تحن فٌا ...ونكون اسرة ...ونجٌب الدراري ...كٌفً كٌؾ الناس.. 

ة الحٌاة سبمت الاصابة كممارسة العلالات الجنسٌة الؽٌر شرعٌة وكتكفٌر عن هده الاخطاء جاءت فكر

الزواج كمظهر اجتماعً لائك ٌفرغ فٌه نزواتهم الجنسٌة من حهة وٌرد اعتباره امام الناس الذٌن اصٌحوا 

ٌنظرون له بنظرة الانحلال الخلمً وانه شخص اخد جزأه عن طرٌك المرض وبالزواج ٌحسن صورته 

 الاجتماعٌة التً اهتزت .  

فكرة   HIVتتمبل المرأة ل الحاملة لفٌروس العوز المناعً نصت على  : الفرضٌة الفرعٌة الثانٌة -1

 .  HIVالزواج من حاملة للفٌروس العوز المناعً 

تتمبل المرأة المصابة فكرة الزواج من رجل مصاب من اجل السترة والتخلص من النظرة السلٌة      

مل لها زوجها  المرض للمجتمع الذٌن ٌصفونها بالعاهرة والسافرة حثى وان كانت ضحٌة زواج اٌن ن

فالمرأة تتزوج حتً وان كرهت الرجال  بعد خٌانة زوجٌة  ,او  تعرضت للاصابة بطرٌمة ؼٌر الجنس 

لان الدافع الاهم لتمبل فكرة الزواج هو التخلص من نظرة المجتمع الماسٌة وتحسٌن الصورة الاجتماعٌة 

رجل ٌستر علٌها وٌخلصها من الضٌاع لها لد لاتهمها فكرة الانجاب بمدر ما ٌهمها العٌش فً ظل 

وكذالن الان  ,وٌتحمل اعباء مرضها من الناحٌة المادٌة للنساء اللواتً ٌعشن مستوى التصادي متدنً 

 الزواج فً مجتمعنا امر ضروري لا بدا منه .

 ٌواجه الرجل مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى . نصت على :الفرضٌة الفرعٌة الثالثة -

ٌنتاب الرجل خوؾ كبٌر من مسؤلة انجاب اطفال فهو لا ٌرٌد تحمل احتمال ان ٌنجب اطفال        

مرضى لان انجاب طفل بالنسبة له اثبات للذات وتحسٌن لوضع الاجتماعً ولاٌة من الصعوبات 

لانه شخص مرٌض لاٌستطٌع تحمل اعباء اخرى نفسٌة واجتماعٌة فالرجل برؼم من شدة  ,الاجتماعٌة 

تمسكه وحبه لانجاب طفل الا انه تصحبهدائما مخاوؾ وتوتر و للك فً شؤن احتمال الاصابة بالرؼم من 

...رانً باؼً نجٌب ولاد ...بصح "الناعة بالتكفل الطبً الحٌد لا تنتهً مخاوفه حتً ٌنجب طفل معافى 



بدب  و ٌعش الرجل هدا لتد "رانً خاٌؾ لا ٌخرج مرٌض ...شاندٌر نتوكل على ربً وخلاص 

 النتنالض حتى ٌتزوج وٌنجب . 

 واجه المرأة  مخاوؾ حول مسالة الانجاب خوفا من العدوى.ت : :الفرضٌة الفرعٌة الرابعة -

اؼلب النساء المصابات كان ؼرضهم من الزواج هو الستر لتحسٌن صورتهم الاجتماعٌة و تاتً        

مسؤلة الإنجاب فً الدرجة الثانً من اهتمامات المرأة المصابة فمد تكون نسٌة كبٌرة بالنسبة للرؼبة فً 

ى صحتها ولا على بعد ان تؤكدت المرأة من ان لٌس هنان خطر عل ,الإنجاب أرضاء الزوج لإسعاده 

طفلها فبواسطة التكفل الطبً لبل الحمل و أثناء الحمل وبعد الحمل عن طرٌك أخدها للعلاج الثلاثً 

وتكون الولادة لٌصرٌة بالإضافة إلى أنها لا ترضع مولدها فكل هدا ٌبعث فً نفسٌة المرأة التفاإل 

 . والعناٌة تصبح الل خوفا من الرجل والاطمئنان فتمل مخاوفها و لانها تعٌش المرحلة وتتلمى التكفل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لخاتمة ا

 

وفً ختام هذه الدراسة التً من خلالها توصلنا الى ان مرض الاٌدز بحكم انه من الأمراض المعدٌة      

هذا الأمر ٌشكل خطرا كبٌر على المجتمع وٌهدد صحة الاسرة فالشخص المصاب  ,والمنمولة جنسٌا 

ٌنمله الى شرٌكه عن طرٌك الاتصال الجنسً سواء أكان الاتصال فً اطار الزواج او  HIVبالفٌروس 

وتفادٌا لنمل العدوى وانتشار المرض لابد ان ٌتزاوج المصاب مع شرٌن مصاب وهدا ما أكده ,خارجه 

د ثم بع ,وخاصة وان الفكرة لمت ترحابا كبٌر من طرؾ المصابٌن من كلا الجنسٌن  ,الأطباء والعلماء  

لبولهم الزواج مع شخص مصاب طرحوا لضٌة الإنجاب وهنا اكد الاطباء المختصٌن انه لاخوؾ من 

انجاب الاطفال فهنان تكفل للام والطفل مند الحمل الى مابعد الولادة الامر الذي شجع اكثر المصابٌن 

الفئة فً المجتمع كما وبهادا ٌتم دمج هده  ,وجدبهم اكثر الى فكرة الزواج والانجاب ومن تم تكوٌن اسرة 

لان فكرة تكوٌن  ,ٌتخلص كلا الشرٌكٌن بعد الزواج من الضؽوط النفسٌة والاجتماعٌة وحتى العلائمٌة 

لهذا فكرة الزواج بٌن المصابٌن من نفس المرض  ,اسرة بالنسبة تعد ضمان لاستمرارٌتهم واثبات لذاتهم 

 تعد حماٌة للمجتمع والفرد .

 نسال الله عزوجل التوفٌك والسداد .وفً نهاٌة هذه الدراسة 
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