
 ملخص الدراسة  : 

تهدف الدراسة الى معرفة مدى تأثٌر الاتجاهات الوالدٌة نحو تربٌة الطفل المراهك و 

علالته بالسلون العدوانً , و تكمن اهمٌة الدراسة فً محاولة التعرف على الاتجاهات التً 

 المراهمٌن.ٌتخذها الاولٌاء كسبٌل لتربٌة اطفالهم و مدى تأثٌر هذه الاتجاهات على سلون 

 و عن هذا جاءت دراستنا متمحورة فً الاشكالٌة التالٌة : 

و السلون العدوانً لدى هل هنان علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة  -

 المراهك ؟ 

 و انطلالا من هذه الاشكالٌة تفرعت التساؤلات الفرعٌة الجزئٌة التالٌة : 

حصائٌا بٌن الذكور و الاناثمن حٌث  السلون العدوانً هل هنان علالة ارتباطٌة دالة ا -1

 ؟ 

هل هنان علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة غٌر السوٌة  -2

 والاتجاهات السوٌة و علالتها بالسلون العدوانً ؟ 

 و لد صٌغت الفرضٌات التالٌة للإجابة عن التساؤلات و هً كالأتً : 

 الفرضٌة العامة : 

علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة و بٌن السلون العدوانً لدى  هنان -

 المراهك .

 و اندرجت تحتها الفرضٌات الجزئٌة: 

 هنان علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الذكور و الاناث من حٌث السلون العدوانً  -1

لسوٌة و غٌر السوٌة و هنان علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة ا -2

 علالتها بالسلون العدوانً .

و تم الاعتماد على المنهج الوصفً الملائم للدراسة الاستطلاعٌة و استخدمنا فً جمٌع 

البٌانات استبٌان مصمم من طرف حسن مصطفى عبد المعطً و لد اخترت عٌنة الدراسة 

مدٌنة وهران و لد بلغ بطرٌمة لصدٌة و طبمت على المراهمٌن من المرحلة المتوسطة ل

 مراهك و مراهمة  11عدد العٌنة 

 و من خلال النتائج توصلت الدراسة الى انه :    



ٌوجد علالة ارتباطٌة دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة نحو تربٌة الطفل و علالتها  -

 بالسلون العدوانً لدى المراهك .

  هنان فروق دالة احصائٌا بٌن الذكور و الاناث من حٌث السلون العدوانً  -

ٌوجد فروق دالة احصائٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة السوٌة و غٌر السوٌة من حٌث  -

 السلون العدوانً لدى المراهمٌن 

و فً الاخٌر تمت منالشة النتائج بالعودة الى الاطار النظري و الدراسات السابمة و وضع 

 خاتمة للدراسة و ختم بالمراجع و الملاحك . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 المقدمة : 

التربٌة ضرورة اجتماعٌة تعمل على تنمٌة الشخصٌة الانسانٌة الى الصى درجة تسمح بها 

استعداداتها , لتصبح شخصٌة مبدعة , و تساعد على الوصول الى درجة من امكاناتها و 

التماسن الاجتماعً و التجانس الفكري بٌن الافراد , و تؤدي الى استمرار الحٌاة الاجتماعٌة 

و تمدمها , لذلن ٌجب دعم المؤسسات التربوٌة فً اطار مبادئ التعالٌم الاسلامٌة , لتنشئة 

عد سلوكٌة و اخلالٌة تشبع حاجاته و مطالبه و توجهه الى طرٌك الفرد وفك ضوابط و لوا

الهداٌة , و تبعده عن طرٌك الغواٌة , انطلالا من ان الانسان هو الهدف و الغاٌة فً التربٌة 

 الاسلامٌة .

و تعتمد المجتمعات اعتمادا كبٌرا على الاسرة فً تربٌة النشء, باعتبارها اهم و الوى 

اكثرها اثرا فً بناء شخصٌة الفرد و ادماجه فً الاطار الثمافً الجماعات الاولٌة و 

للمجتمع الذي ٌعٌش فٌه اذ عن طرٌك الاسرة تتحدد انماط السلون عند الافراد , و منها 

ٌكتسب الابناء اسالٌب التفكٌر و العادات و الاتجاهات و المٌم , كما توفر الاسرة لافرادها 

ة الروابط الوجدانٌة للعلالات الاسرٌة , و دعامة اساسٌة الشعور بالانتماء الذي ٌعتبر ذرو

 فً توفٌر التكامل النفسً و المدرة على مواجهة الخبرات الجدٌدة .

و الاسرة فً كافة المجتمعات الانسانٌة تعد من اكثر الجماعات الاولٌة لدرة على توفٌر 

لالفة و المحبة و اعظمها لعملٌة المناخ النفسً الملائم لتنشئة الاطفال و افضلها تحمٌما لنمو ا

 الاتصال بٌن الاباء و الابناء.

و بحكم الاشراف المستمر من جانب الاباء على تربٌة الابناء و تزوٌدهم بالخبرات 

اللازمة للحٌاة المتوافمة فً المجتمع الكبٌر , و بحكم الاتصال المستمر بٌن الاباء و الابناء , 

ة , و ٌتشربون العادات الاجتماعٌة , و ٌتأثرون بالخبرات ٌكتسب الابناء النماذج السلوكٌ

التً ٌمرون بها فً الاسرة بالبٌئة المحٌطة و ٌنعكس ذلن كله فً استجاباتهم و تكٌٌفهم 

 لموالف الحٌاة المختلفة .

و تعد الاتجاهات الوالدٌة من العوامل الرئٌسٌة فً التنشئة الاسرٌة , اذ ٌتولف علٌهم نمط 

فسً بٌن الاباء و الابناء , ذلن التفاعل الذي ٌنعكس تأثٌره فً سلون الابناء التفاعل الن

طوال حٌاتهم , فالاتجاهات الوالدٌة و ما ٌدركه الابناء منها تؤثر الى حد كبٌر فً التوافك 



النفسً و الانفعالً للابناء , اذ تمدهم بخبرات كثٌرة و تعدهم للاستجابة بطرٌمة اٌجابٌة او 

 الف المختلفة .سلبٌة للمو

 و ٌحتوي هذا البحث على ستة فصول و هً كالاتً : 

نا اشكالٌة الدراسة و اعتباراتها , حٌث تم فٌه مدخل للدراسة متضم ٌتناولالفصل الاول : 

تحدٌد المشكلة , و التً تفرع عنها التساؤل العام و تساؤلات فرعٌة , ثم اهمٌة الدراسة و 

 التعارٌف الاجرائٌة لمتغٌرات الدراسة و حدود الدراسة .اهدافها بالاضافة الى 

و كٌفٌة تكوٌنها و وظائفها الفصل الثانً : تناول الاتجاهات و الاتجاهات الوالدٌة مفهومها 

و  و انواعها و اهم انواع الاتجاهات الوالدٌة المعتمدة من طرف الاولٌاءو خصائصها 

ٌر الاتجاهات , اسالٌب لٌاسها و تعرٌف النظرٌات المفسرة لتكوٌن الاتجاهات , تغٌ

 .الاتجاهات الوالدٌة و الاتجاهات النفسٌة فً اسالٌب المعاملة الوالدٌة للاطفال 

, انواعه و اهم الاسباب و العوامل المؤثرة  تعرٌفه السلون العدوانً الفصل الثالث : تناول

 . بالسلون العدوانً و اهم النظرٌات المفسرة له و علالة الاتجاهات الوالدٌة  فٌه

و اهم المراجل التً تمر بها و النظرٌات  تعرٌفها المراهمة الفصل الرابع : ٌتناول فترة

 .و العوامل المؤثرة فٌها و اشكالها  و خصائص النمو فٌها المفسرة لهذه المرحلة

الفصل الخامس : و ٌحتوي على الدراسات السابمة بحٌث عرضنا فٌه اهم الدراسات التً 

 .التً لام بها عدة باحثٌن من مختلف الدول العربٌة اولت موضوعنا تن

الفصل السادس : تناولنا فٌه الاجراءات المنهجٌة للدراسة المٌدانٌة و تعرضنا فٌه الى 

التذكٌر بالفرضٌات المطروحة فً الدراسة ثم الدراسة الاستطلاعٌة ووصف            

دراسة و التأكد من خصائصها السٌكومترٌة ثم الدراسة عٌنتها , و المنهج المتبع  و ادوات ال

الاساسٌة ووصف عٌنتها و الاسالٌب الاحصائٌة المستخدمة و عرض و تحلٌل النتائج و 

 منالشتها . 
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 الاشكالٌة : 

التربوٌة تمثل حاجز الولاٌة الأولٌة لأبنابها من  ط الدفاع الأول و الاتجاهاتإن الأسرة تشكل خ

 المشكلبت النفسٌة و الاجتماعٌة و حتى الاضطرابات التً تصٌب الأبناء و ٌموم الوالدان بدور ممٌز

 فً بناء شخصٌة الأبناء من خلبل حسب معاملتهما لهم و الأسالٌب الؽٌر سوٌة و الؽٌر متوازنة فً

 بالاضطرابات السلوكٌة و الأمراض النفسٌة. المعاملة تجعلهم عرضة للئصابة

 إن السلون العدوانً من أصعب المشكلبت التً ٌعانً منها المراهك أنفسهم فً علبلاتهم بعضهم 

 بعضا و لد ٌؤخذ هذا السلون أحٌانا أشكالا بالؽة الحدة بطرٌمة تشكل خطورة على المراهك و من 

 على المراهك و على المجتمع حدا سواء ,كما لد ٌهدد حوله,كما ٌترن السلون العدوانً أثار سلبٌة 

الأسرة و المجتمع لما ٌسببه من اضطراب لهذا من الضروري أن نفهم هذه المشكلة و نبحث عن أسالٌب 

  المعاملة الوالدٌة التً لد تساهم فً تصاعد السلون العدوانً لدى المراهك.

 و منا هنا ننطلك الى الاشكالٌة الاساسٌة : 

I. الأساسٌة:  كالٌةالإش 

 هل هنان علبلة ارتباطٌه دالة إحصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة و السلون العدوانً لدى المراهك؟

  الى عدة تساإلات و هً كالاتً :  و من هذه الاشكالٌة نتفرع

 -السلون العدوانً؟ الذكور و الاناث من حٌث  هل هنان علبلة ارتباطٌة دالة إحصابٌا بٌن -1

و الاتجاهات  علبلة ارتباطٌة دالة إحصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة ؼٌر السوٌة و بٌنهل هنان  -2

 السلون العدوانً؟ب السوٌة و علبلتها

II. : فرضٌة أساسٌة 

 هنان علبلة ارتباطٌه دالة إحصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة و سلون العدوانً لدى المراهك -

 فرضٌة فرعٌة:

 إحصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة السوٌة و بٌن السلون العدوانً.هنان علبلة ارتباطٌة دالة  -1

 هنان علبلة ارتباطٌة دالة إحصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة ؼٌر السوٌة و بٌن السلون العدوانً. -2
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III. :دواعً اختٌار البحث 

ن وى التعلٌمً لالن المستأهمٌته على المستوى الأسري و كذ لمد لمنا بدراسة هذا الموضوع لمدى

تمضً علٌه إن كانت الدٌة هً التً تنمً السلون العدوانً للمراهك إن كانت سلبٌة و الاتجاهات الو

لن لمنا باختٌار هذا الموضوع لتبٌان مدى أهمٌة و ضرورة اهتمام الأسرة و معرفتها اٌجابٌة  و كذ

 لوجوب اختٌار أسالٌب صحٌحة لتكوٌن جٌل متوازن من كل الجهات.

IV. :أهداف البحث 

لسلون العدوانً لدى الدٌة و علبلتها باضٌح العلبلة بٌن الاتجاهات الوٌستهدؾ هذا البحث إلى تو

لن ٌسعى هذا البحث إلى تبٌان الأسالٌب المعاملة منها السوٌة و الؽٌر سوٌة فً التؤثٌر على المراهك و كذ

 را لعدم اهتمام المجتمع بهذا الموضوع الذي ٌعتبر أساسً  فً بناء المراهك و على سلوكه و نظ

 الأسرة و الذي ٌجهله العدٌد من الأولٌاء.

V. :حدود البحث 

هران بمدٌنة و نة التلبمٌذ مستوى الاولى, الثانٌة, الثالثة و الرابعة متوسط التصرت الدراسة على عٌ

 ة ؼرب وهران.سنة ٌنتمون إلى مإسس 16إلى  11تتراوح أعمارهم من 

ٌك الوالدٌة و السلون العدوانً بتطب ؾ عن العلبلة بٌن الاتجاهاتالتصرت هذه  الدراسة على الكش

 الوالدٌة و ملبحظة سلون التلمٌذ إن كان لدٌهم سلون عدوانً أو انعدامه. استمارة لمٌاس الاتجاهات

VI. :مصطلحات إجرائٌة للبحث 

 

الاباء و ٌتمسكون به من اسالٌب متنوعة فً معاملة هً كل ما ٌراه الاتجاهات الوالدٌة: 

 بناء فً موالؾ حٌاتهم المختلفة , و هذا ما توصلت الٌه من خلبل بحثً .الا

 السلوك العدوانً :

و هو عبارة عن أفعال و تصرفات التً ٌمكن معرفتها و تحدٌدها من خلبل الدرجة التً ٌتحصل علٌها 

سلون العدوانً عن طرٌك شبكة الملبحظة و من السلوكات الملبحظة التلمٌذ من مجموعة أبعاد ممٌاس ال

 داخل المسم: الضرب، السب ، الشتم، الإهانة.

 المراهقة:

هً مرحلة انتمالٌة تبدأ بالبلوغ و تنتهً بالرشد تحددها مجموعة من التؽٌرات الجسمٌة و الجنسٌة و 

و تختلؾ شدة تؤثٌرها من فرد لآخر تبعا للممومات  العملٌة و النفسٌة و انفصالٌة و الاجتماعٌة و الخلمٌة ,

  الحضارٌة التً ٌنتمً إلٌها الفرد.
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 : تمهٌد

 من بالؽا اهتماما تلمى فإنها لذلن الاجتماعٌة، التنشبة عملٌة نواتج أهم من الاتجاهات تعتبر

 عرٌضة لمطاعات محددا عاملب الاتجاهات أن ٌعتبرون الذٌن الاجتماعً، النفس علماء لبل

ٌعود  الاتجاهات مفهوم استخدام وكثرة .له ومنظما وموجها للفرد، الاجتماعً السلون من

 ما، حد إلى مستمر، تنظٌم أو ثابت توجه إلى ٌشٌر فرضً، تكوٌن أو مفهوم " لكونه أساسا

 موضوعات من موضوع أي نحو معٌنة، بؤعمال للمٌام واستعداده ومعارفه، الفرد لمشاعر

 الموضوع، لهذا والرفض المبول من درجات وٌتمثل فً مجردة، أو كانت عٌانٌة التفكٌر،

 (4ص ، 1999 دروٌش، العابدٌن )زٌن " أدابٌا أو لفظٌا عنها التعبٌر ٌمكن

 الاجتماعٌة والظواهر الفرد بٌن العلبلة رن ا إد ٌسهل الاتجاهات فهم على الولوؾ فإن وعلٌه

 فً تساهم التً العناصر وكل الاتجاهات مفهوم إلى سنتطرق الفصل هذا وفً .ٌعٌشها التً

 .لٌاسها وأسالٌب تؽٌرها لها، المفسرة والنظرٌات وتكوٌنها خصابصها، فهم

 :الاتجاهات مفهوم -1

 ٌوجد لا أنه إلا الاجتماعً النفس علم راسات د فً الاتجاهات موضوع أهمٌة من الرؼم على

 إجرابٌا . وتناولها تعرٌفها حول المٌدان فً المشتؽلٌن جمٌع بٌن اتفاق

 المنحى تناول حٌث المابمٌن، النظرٌٌن المنحنٌن إطار فً الاتجاهات مفهوم عرض وٌمكن

 والسلوكً الوجدانً المعرفً، الثلبثة، مكوناتها ضوء فً الاتجاهات الأول مفهوم النظري

 .مركب مفهوم أساس على تناولها الثانً النظري والمنحى منفصل، بشكل

 :الاتجاهات تعرٌؾ فً النظرٌة المناحً 1-1-

 :الأول النظري المنحى 1-1-1-

فمد   حدى، على مكون كل حسب الاتجاه مفهوم مع التعامل إلى التوجه هذا أصحاب ٌذهب

 المعتمدات من  تنظٌم"  أنه على المعرفً المكون خلبل من الاتجاه عرض روكٌش مفهوم
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 بشكل إلى الاستجابة بصاحبه ٌإدي معٌن، مولؾ موضوع، أو حول النسبً الثبات طابع له

 ( 24: ص ، 2222 خلٌفة، محمد اللطٌؾ عبد".)تفضٌلً

عن  ومعلوماته رته ا تصو أو وأفكاره الفرد معتمدات على المعرفً المكون وٌشتمل

 .موضوع الاتجاه

 فعل  وجدانً، رد" واعتبره الوجدانً المكون ضوء فً فً حٌن ٌرى ) بروفولد ( الاتجاه

 زٌن العابدٌن ".)للجدل مثٌرة لضٌة نحو أو مجرد أو مادي، موضوع نحو سلبً، أو إٌجابً

 (92: ص ، 1999 دروٌش،

 .الاتجاه موضوع نحو وانفعالاته الفرد مشاعر على الوجدانً المكون وٌشتمل

 التؤهب أو الاستعداد من حالة"  أنه على سلوكً منظور من الاتجاه اما) البورت( فٌعرؾ 

 على دٌنامً أو تؤثٌر توجٌهً ذات وتكون الشخص خبرة خلبله من تنتظم ، النفسً العصبً

 الفتاح عبد" . )  الاستجابةهذه  تستثٌر التً الموالؾ و الموضوعات لجمٌع الفرد استجابة

 (55: ص ، 1992 ، دوٌدار

 تتفك معٌنة واستجابات بؤفعال للمٌام الفرد واستعداد تهٌا إلى السلوكً المكون وٌشٌر

 .اتجاهه مع

 معنى توضٌح فً بعٌنه مكون على منها كل ٌتركز التً التعارٌؾ هذه اختلبؾ وعلى

 هاما ومحركا الاجتماعً للسلون منظمة لوة هو الاتجاه كون على تجمع أنها إلا ، الاتجاهات

 .محركاته من

 المنحى النظري الثانً :  -1-1-2

 ضمنه عرؾ واحد مكون على باحث كل فٌه ركز الذي الأول، النظري المنحى ممابل فً

 ثلبث مكونات على الاتجاه ارتكاز فكرة على ٌعتمد الثانً النظري المنحى فإن ، الاتجاه
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 ) هاري ابشو( الاتجاه بؤنه : " الموالؾ التً ٌتخذها الافراد فً منتظمة , حٌث عرؾ

 هذه على نستدل أن ٌمكن بحٌث ، بهم المحٌطة والأمور والمسابل المضاٌا مواجهة

 أجزاء :  ثلبثة من ٌتكون بناء باعتباره الاتجاه إلى النظر خلبل من الموالؾ

 بهذه والمتعلمة الفرد لدى التً ماتالمعلو إلى وٌشٌر المعرفً، الطابع علٌه وٌؽلب الأول

 .المسابل أو المضاٌا

 تسهٌلها أو عنها الدفاع على ٌعمل أو الفرد بها ٌموم التً الأفعال فً وٌتمثل سلوكً الثانً

 .المضاٌا هذه بمثل ٌتصل فٌما

 " المضاٌا بهذه ٌتصل ما لكل الفرد تموٌمات عن وٌعبر انفعالً والثالث

 (58 ص ، 1992 دوٌدار، الفتاح )عبد

 له تنظٌم أو نسك عن عبارة بؤنه الاتجاه ٌعرفون التوجه هذا أصحاب أن هنا نلبحظ و

 الرفض أو المبول من درجات فً وٌتمثل وسلوكٌة، وجدانٌة، و معرفٌة، : ثلبثة مكونات

 .الاتجاه لموضوع

 المكونات هذه بٌن المتبادل التؤثٌر عملٌة ٌإكد التوجه هذا علٌه بنً الذي والافتراض

 الموضوع، بهذا التؤثر مشاعر إلى ٌإدي معٌن موضوع عن الفرد معارؾ أن ذلن الثلبثة،

 .تجاهه معٌن سلون وإظهار الذاتً الاستعداد وبالتالً

 الثلبثة المكونات ٌتضمن ممٌاس باستعمال ٌتم الاتجاهات لٌاس فإن التوجه لهذا وتبعا

 .الدراسة  هذه فً به العمل تم ما وهو كلٌة، بدرجة الخروج ثم للبتجاه

 نعرفه ما أن باعتبار الثلبث، المكونات هذه بٌن متبادل تؤثٌر وجود ٌفترض ما وهو
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 من ٌظهر أن ٌمكن ما وبالتالً نحوه، مشاعرنا على ٌإثر موضوع نحو أفكار من ونعتمده

 .تجاهه سلون

 رات الافراد  تصو فً ؼٌرنا إذا أننا حٌث المتبادل، التؤثٌر هذا وجود المنحى هذا أكد ولد

 سلوكهم، ومنه رهم، مشاع فً النمط نفس على تؽٌر ٌحدث ما موضوع عن ومعلوماتهم

 .صحٌح والعكس

 : المفاهٌم ببعض الاتجاهات علبلة -1-2

 : بالمٌول الاتجاهات علبلة -

 كل تستخدم الأحٌان بعض وفً واحد، معنى على للدلالة تستخدمان كلمتان المٌل و الاتجاه

 فً الاختلبؾ هذا ٌتبٌن و بٌنهما المشتركة الجوانب من الرؼم على ، الخاص معناها فً كلمة

 : الآتٌة النماط

 إما فٌكون الاتجاه أما والرضا، المبول مولؾ على ٌدل لأنه إٌجابٌا   دابما   ٌكون المٌل -

 .سلبٌا أو إٌجابٌا  

 الفكري المستوى على ٌبمى أن فٌمكن الاتجاه بٌنما الفعلً بالنشاط عادة ٌمترن المٌل -

 الآخرٌن وتشجٌع السباحة حب إلى بصاحبه ٌدفع لد السباحة نحو فالاتجاه وحسب،

 . لاٌمارسها لد علٌها ولكنه

كانت  وإن بها له علبلة فلب الاتجاه أما الموروثة، باستعداداته الفرد مٌول أؼلب ترتبط -

 . المٌل مع ممارنة ضعٌفة فهً علبلة هنان

 نحو الفرد ٌدفع الذي النشاط على ٌمتصر فالمٌل المٌل، من عموما   أكثر الاتجاه -

 الألوسً، حسٌن للنشاط. )جمال التهٌإ حالة ٌشمل الاتجاه أن حٌن فً موضوع معٌن

 (192 ص ، 1988
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 : بالمٌم الاتجاهات علبلة -

 الذي )المٌمة(والخاص هو الذي العام بٌن الفرق " هو الاتجاهات و المٌم بٌن الفرق

 تتضح تعمٌمات أو تجرٌدات فهً ، الفرد اتجاهات محددات المٌم تمثل حٌث هو)الاتجاه(،

 محددة. فالمٌم موضوعات نحو اتجاهاتهم عن رد ا الأؾ تعبٌر خلبل من نفسها عن تكشؾ أو

 بموضوع محدد. )زٌن دابما ٌرتبط الذي الاتجاه بعكس علٌه، تنصب محدد موضوع ٌنمصها

 (92ص ،  1999 دروٌش، العابدٌن

 حٌن فً نهابٌة، ؼاٌة إلى تشٌر أنها أي ، تحمٌمه إلى الفرد ٌسعى هدؾ هً فالمٌمة

 أساسٌا مكونا المٌم وتعد ما، موضوع نحو والمشاعر الاعتمادات من مجموعة الاتجاهات أن

 .الاتجاهات مضمون تشكل أنها أي الاتجاهات، منه تنبع

 : بالمعتمدات الاتجاهات علبلة -

 كثٌر فً للفرد الاجتماعً السلون توجٌه فً كبٌر دور لها والمعتمدات الاتجاهات إن

 مستمر تنظٌم " بؤنها و كرتشفٌلد( الاتجاهات )كرتش وٌعرؾ الاجتماعٌة الحٌاة موالؾ من

 الذي المجال فً الموجودة النواحً بعض حول المعرفٌة و ركٌة ا والإد الانفعالٌة للعملٌات

 هذه حول والمعارؾ للمدركات المستمر التنظٌم أنها على المعتمدات وتعرؾ الفرد، فٌه ٌعٌش

 (175 ص  ، 1989 ٌعموب، أحمد " )أمال النواحً

 الفرق نلمس أن نستطٌع والمعتمدات، الاتجاهات من لكل التعرٌؾ هذا خلبل من

 تتصؾ لا المعتمدات بٌنما الثبات، صفة وتتخذ انفعالٌة شحنة تتضمن فالاتجاهات بٌنهما،

 .ما موضوع نحو حمٌمة تتضمن فهً الانفعالٌة الصفة بتلن

 : بالسمة الاتجاهات علبلة -
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 به خاصا       محددا نوعٌا مرجعا للبتجاه أن أساس على والاتجاه السمة مٌز ) ستاجنر( بٌن

 . للفرد معممة توجٌهات فهً ، لها مرجع لا السمات ، بٌنما

 بفبة أو معٌن ٌرتبط بموضوع الاتجاه أن أساس على السمة و الاتجاه بٌن اما )البورت( فٌفرق

 عمومٌة من أكبر دابما تكون السمة فعمومٌة ، كذلن لٌست السمات بٌنما ، الموضوعات من

 (31ص س، د شحاته، المنعم عبد خلٌفة، محمد اللطٌؾ )عبد .الاتجاه

 والسمات والمعتمدات المٌم و المٌول :من وكل الاتجاهات بٌن للعلبلة تعرضنا خلبل من

 : أن  نلبحظ

 إٌجابً اتجاه بؤنه المٌل الاجتماعً النفس علماء ٌعرؾ ما ر   ا فكثً المٌل من أوسع الاتجاه -

 لموضوع المعارضة فتكون للبتجاه المضمون تمدم فهً الاتجاه، من وأشمل أعم المٌمة إن  -

 .المٌم هذه مع ٌتماشى كان إذا علٌه والموافمة السابدة، المٌم مع ٌتعارض كان إذا الاتجاه

 .فمط المعرفً المكون إلى ٌشٌر لأنه الاتجاه، من أضٌك المعتمد -

 :الاتجاهات مكونات -2

 أشٌاء..( تجعل أو موضوعات )موالؾ، البٌبة فً الفرد لها ٌتعرض التً المنبهات إن

 عن تعبر لفظٌة رت ا عبا شكل فً ركٌة ا إد استجابات تكون لد مختلفة، أبعادا تؤخذ استجابته

 تكون أو صرٌحة، لفظٌة رت ا بعبا عنه ٌعبر سلون شكل فً تكون أو وأفكاره، معتمداته

 :  ذلن ٌبٌن التالً الشكل وأحاسٌسه، الفرد مشاعر عن تعبر وجدانً طابع ذات استجابات
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 المنبهات                                       

 

 الخ...أشٌاء اجتماعٌة، موضوعات ،رادأف                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( Brecker 1984الاتجاهات ) لبناء الأبعاد ثلبثً النموذج ٌمثل (1 ) رلم الشكل

 (11دس، ص شحاتة، المنعم عبد خلٌفة، اللطٌؾ عبد)

 ٌلً:  ما وفك الاتجاهات مكونات تحدٌد ٌمكن هذا من وانطلبلا

                                                                            : المعرفً المكون -2-1

 الاتجاه، بموضوع تتعلك وأفكار ومعتمدات ركٌة ا إد عملٌات من الفرد لدى ما كل وٌتضمن

 الاتجاه

 الوجدان السلون  المعرفة 

 الإدراكٌة الاستجابات

 عن لفظٌة رات عبا)

(المعتمدات   

 الصرٌح السلون 

 عن  لفظٌة )عبارات 

 السلون(

 العصبٌة الاستجابات

 عن لفظٌة رات )عبا

 المشاعر(
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 عن مثال تمدٌم وٌمكننا .الاتجاه لموضوع تمبله رء ا و تمؾ حجج من لدٌه ما ٌشمل كما

 و الهجرة بفابدة اعتمادهم مدى فً ٌتمثل المعرفً المكون فإن الهجرة، نحو الشباب اتجاهات

 .والمادٌة المهنٌة حٌاتهم فً أثرها

 :ٌلً ما إلى المعرفً المكون آخرون و صالح حسن محمد أحمد لسم ولد

 . ومعنوٌا حسٌا الفرد ٌدركه ما كل : المفاهٌم و المدركات -

 المعرفٌة فالناحٌة ، الفرد عمل فً الراسخة المفاهٌم مجموعة بها وٌمصد : المعتمدات -

 المعتمدات هذه تكون ولد ، معٌن شًء أو موضوع زاء إ الفرد معتمدات من تتكون للبتجاه

 . مرؼوبة ؼٌر أو مرؼوبة

 .منهم حدوثه ٌتولع أو للآخرٌن بالنسبة الفرد به ٌتنبؤ أن ٌمكن ما وهً: التولعات -

 (260ص س، د وآخرون، صالح حسن محمد أحمد)

 :العاطفً المكون 2-2-

 نفوره أو علٌه إلباله ومن الموضوع نحو ورؼباته الشخص مشاعر خلبل من علٌه وٌستدل

 الجانب فً التحرٌن و الدفع طابع على الله عبد أحمد مجدي وٌإكد .له كرهه أو حبه أو منه

 (65 ،ص 2003 ، الله عبد أحمد مجدي)  .للبتجاه الوجدانً

 : السلوكً المكون -2-3

 محمد اللطٌؾ عبد أوضح ولد .ما بطرٌمة الاتجاه موضوع نحو العملٌة الاستجابة فً وٌظهر

 استجابات أو بؤفعال للمٌام الفرد لدى الاستعداد طابع على ٌرتكز السلوكً المكون أن خلٌفة

 (12ص ، س د ، محمود شحاته المنعم عبد ، خلٌفة محمد اللطٌؾ عبد) .اتجاهاته مع تتفك معٌنة

 

 :الاتجاهات تكوٌن حلرام -3
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 نحو اتجاهاته تكون فً واضحة مإثرات المباشرة وؼٌر المباشرة الفرد خبرات تعتبر

 الإعلبم ووسابل المرجعٌة والجماعات الأسرٌة التنشبة تلعب إذ المحٌطة، البٌبة موضوعات

 حكمه على تإثر بالتالً و الفرد ٌسلكه و به وٌشعر الشخص ٌعرفه ما تشكٌل فً هاما دورا

 ما شخص أو موضوع نحو تموٌمً حكم ٌتضمن الاتجاه مفهوم أن وباعتبار ، حوله ما نحو

 :هً و المعلومات من مصادر ثلبث أساس على ٌبنى فإنه

 . معتمدات من ٌحمله وما الاتجاه موضوع عن الفرد معارؾ أي:المعرفٌة المعلومات -

بشكل مباشر  تإثر والتً ، الإٌجابٌة أو السلبٌة الفرد مشاعر أي  :الوجدانٌة المعلومات -

 .ما موضوع نحو اتجاهه على

 من الآباء وخاصة الراشدٌن سلوكات من اكتسابه ٌتم ما وهً :السلوكٌة المعلومات -

 .الاتجاهات من العدٌد تكوٌن فً تإثر والتً العبرة أو خلبل المحاكاة

 مجتمعة، المصادر هذه من أو واحد مصدر من تتكون أن ٌمكن الاتجاهات أن إلى هنا ونشٌر

 كلها خاضعة و الارتباط من درجة على هً بل منفصلة لٌست المصادر هذه أن باعتبار

 .الاجتماعٌة التنشبة لتؤثٌرات

 أساسٌة رحل ا م ثلبث فً (مختار الدٌن محً) لخصها رحل ا م بعدة الاتجاه تكوٌن وٌمر

 :ٌلً كما موضحة

 : الأولى المرحلة -

 .والاجتماعٌة الطبٌعٌة البٌبة عناصر على الفرد تعرؾ تتضمن معرفٌة أو كٌةراإد مرحلة

 : الثانٌة المرحلة -

 وأخرى موضوعٌة جوانب التمٌٌم ولهذا البٌبة، عناصر من عنصر لكل الفرد تمٌٌم على وتموم

 :منها عوامل بعدة المرحلة هذه تتؤثر كما ذاتٌة،
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الطبٌعة مع  عناصر من بعنصر الفرد خبرة تتكامل أن الضروري من :الخبرة  تكامل -

 لهذا بالنسبة الفرد اتجاه ٌكون أن ٌمكنه متكامل كل إلى تتحول حتى أخرى خبرات

 .العنصر

الاتجاه  تكوٌن فً ٌساهم ذلن فإن مرات عدة معٌنة خبرة تتكرر عندما :الخبرة تكرار -

 ٌمكن التارٌخ مادة امتحان فً معٌن تلمٌذ لدى الفشل رت ا خب رر ا فتن وترسٌخه،

 .التلمٌذ هذا لدى التارٌخ مادة نحو سلبً اتجاه فً تكوٌن ٌساهم أن

 من أكثر الاتجاه تكوٌن على تساعد حاد انفعال ٌصحبها التً الخبرة :الخبرة حدة -

 .الانفعال هذا مثل ٌصحبها لا الخبرة التً

 : الثالثة المرحلة -

 ٌكتسب  عندما الاتجاه ٌتكون وبذلن العناصر، بهذه علبلته على الفرد جانب من الحكم إصدار

 ( 209ص ت، د مختار، الدٌن محً)  .والثبات الاستمرار صفة الحكم هذا

 : الاتجاهات أنواع -4

 :أسس عدة وفك الاتجاهات تصنؾ

 : نوعٌن هنان : الموضوع أساس على  1-4-

 مثل ومتعددة، متماربة موضوعات نحو معمما   ٌكون الذي الاتجاه وهو :عام اتجاه -

 الاتجاه من واستمرارا ثباتا   أكثر وهو متعددة، جنسٌات من الأجانب الاتجاه نحو

 .الخاص

 النواحً على وٌنصب نوعً موضوع نحو محددا   ٌكون الذي وهو :خاص اتجاه -

 .الذاتٌة

 : الموة أساس على 2-4-
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العزم  عن ٌعبر الذي الفعلً الموي السلون فً ٌتضح الذي الاتجاه وهو :لوي اتجاه -

 .انسبٌ تؽٌٌره وٌصعب واستمرارا ثباتا   أكثر الموي والاتجاه والتصمٌم،

 المتردد، والاتجاه المتراخً السلون وراء ٌكمن الذي الاتجاه وهو :ضعٌؾ اتجاه -

 .والتعدٌل التؽٌٌر الضعٌؾ سهل

 : راد الأف أساس على 3-4-

 .جماعة أو الناس من كبٌر عدد فٌه ٌشترن اتجاه وهو :جماعً اتجاه -

 ٌوجد ولا فرد لدى ٌوجد أنه بمعنى آخر عن فردا   ٌمٌز الذي الاتجاه وهو :فردي اتجاه -

 .للمبتكرٌن بالنسبة الحال هو كما رادالأف لدى بالً

 : الوضوح أساس على 4-4-

 .الناس أمام عنه والتحدث إظهاره من حرجا   الفرد ٌجد لا الذي هو :علنً اتجاه -

 .عنه المعبر السلون على وٌتستر وٌنكره الفرد ٌخفٌه الذي الاتجاه وهو :سري اتجاه -

 : الهدؾ أساس على 5-4-

ٌعبر  الذي كالاتجاه الاتجاه، موضوع نحو بالفرد ٌنحو الذي الاتجاه وهو :موجب اتجاه -

 .الحب عن

 الذي كالاتجاه الاتجاه موضوع عن بعٌدا   بالفرد ٌنحو الذي الاتجاه وهو :سالب اتجاه -

 (136 ص ، 1984 زهران، السلبم عبد حامد) الكره عن ٌعبر

 :الاتجاهات خصابص -5

 ( 243ص ، 2003 الحفٌظ، عبد ممدم) خصابص بمجموعة الاتجاهات تتمٌز
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تكون  لد الموضوعات، من مجموعة نحو الفرد شعور إلى الاتجاه وجهة تشٌر :الوجهة -

 .سلبٌة أو إٌجابٌة الوجهة هذه

 نحو ضعٌفا اتجاها معٌن لشخص نجد إذ الشدة حٌث من الاتجاهات تختلؾ :الشدة -

 .آخر موضوع نحو لوٌا اتجاها نجد بٌنما ما، موضوع

جوانب  من جانبٌن أو واحدا جانبا بشدة ٌكره أو ٌحب لا تلمٌذا نجد حٌث : الانتشار -

 . العام أو الخاص بالتعلٌم ٌتعلك شًء أي ٌحب لا آخر نجد بٌنما ، المدرسة

بٌنما  مستمر بؤسلوب الاتجاه لسلم الأفراد ٌستجٌبون بعض أن الملبحظ من :الاستمرار -

 بؤنه ٌمول فمد الموضوع، لنفس مرضٌة وؼٌر مرضٌة إجابات ٌعطون آخرٌن نجد

 .محاٌدا لٌس معٌنا لاضٌا بؤن، ٌجادل الولت نفس وفً محاٌدون، المضاة بؤن كل ٌعتمد

 .الاتجاه عن للتعبٌر التهٌإ أو التلمابٌة درجة به وٌمصد :البروز -

 :الاتجاهات وظابؾ -6

 من الفرد تمكن بحٌث والاجتماعً، الشخصً المستوى على عدٌدة وظابؾ الاتجاهات تإدي

 نذكر الوظابؾ هذه بٌن ومن مثمر نحو على المختلفة الحٌاتٌة الأوضاع معالجة

 (475 ص  ، 1997 نشواتً، المجٌد عبد) منها

 : منفعٌة  وظٌفة -

 الجماعة مع التكٌؾ من تمكنه معٌنة، أهداؾ إنجاز على الفرد مساعدة إلى الوظٌفة هذه تشٌر

 الأمر بٌبته، فً الهامٌن الأشخاص لاتجاهات مشابهة اتجاهات ٌشكل لأنه معها ٌعٌش التً

 اتجاهات بإظهار وذلن فٌها، والنجاح المختلفة الحٌاتٌة الأوضاع مع التكٌؾ على ٌساعده الذي

 . لها وولاءه الجماعة لمعاٌٌر تمبله تبٌن
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 :والتصادٌة تنظٌمٌة وظٌفة -

 وذلن الأفكار أو الأشخاص من فبات إلى بالنسبة ٌتبناها التً للبتجاهات طبما   الفرد ٌستجٌب

 ضرورة دون الفبات، هذه حٌال سلوكه تحدد التً المنظمة البسٌطة المواعد بعض باستخدام

 تمكنه التً السلوكٌة المبادئ أو بالموضوعات الخاصة المعلومات جمٌع معرفة إلى اللجوء

 .ومتسك ثابت نحو على المتباٌنة البٌبٌة للمثٌرات الاستجابة من

 :تعبٌرٌة وظٌفة -

 المجتمعٌة الحٌاة فً معٌنة هوٌة وتحدٌد الذات، عن التعبٌر فرص للفرد الاتجاهات توفر

 حٌاته على ٌضفً الذي الأمر وفعال، نشط نحو على البٌبٌة رت ا للمثً بالاستجابة له وتسمح

 .الانعزال حالة وٌجنبه هام، معنى

 : دفاعٌة وظٌفة -

 ارتباطها من أكثر الشخصٌة ودوافعه بحاجاته ترتبط الفرد اتجاهات أن إلى الدلابل تشٌر

 إلى أحٌانا   الفرد ٌلجؤ لد لذلن الاتجاهات، لموضوعات الوالعٌة أو الموضوعٌة بالخصابص

 معٌنة، أوضاع حٌال فشله أو الداخلٌة رعاته ا ص بعض لتبرٌر معٌنة اتجاهات تكوٌن

 .ذاته عن للدفاع الاتجاهات هذه ٌستخدم أنه أي بنفسه وثمته رمته ا بن للبحتفاظ

 :أدناه المبٌن الشكل فً الاتجاهات وظابؾ تلخٌص وٌمكن
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 الاتجاهات  وظابؾ ٌوضح (2 ) رلم الشكل

 

 

 

 وظائف الاتجاهات

 وظٌفة منفعٌة
وظٌفة تنظٌمٌة 

 التصادٌة 
 وظٌفة دفاعٌة  وظٌفة تعبٌرٌة 

 الفرد تساعد

 تحمٌك على

 .معٌنة أهداؾ

 مع التكٌؾ

معٌنة أوضاع  

 من الفرد تمكن

 من فبات إلى الاستجابة

 الأفكار أو الأشخاص

 وذلن الأشٌاء أو

 بسٌطة لواعد باستخدام

 تحدٌد فً منظمة

 سلوكه

 ردللف توفر

 التعبٌر فرصة

 .ذاته عن

 الاستجابة

 على تراللمثٌ

 .فعال نحو

 الفرد ٌستعملها

 بعض لتبرٌر

 عاتهراص

 أو الداخلٌة،

 أوضاع فً فشله

 للحفاظ معٌنة

 متهكرا على
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 : الاتجاهات لتكوٌن المفسرة النظرٌات -7

 الفعال الدور نتٌجة وكذلن وبٌبته، الفرد بٌن معمد تفاعل نتٌجة تتكون الاتجاهات أن عرفنا لمد

 ظهرت لذلن العام، النفسً تنظٌمه مع تتفك نفسٌة اتجاهات من وتبنى ٌكتسب ما به ٌحدد الذي

 فٌما نعرضها النفسٌة، الاتجاهات لتكون منسمة رت ا تفسً لإعطاء نظرٌة محاولات عدة

 :ٌلً

  :الدوافع نظرٌة 1-7- 

 بها ٌموم تمدٌرٌة، عملٌة على اعتمادا تتكون النفسٌة الاتجاهات أن النظرٌة هذه أصحاب ٌعتبر

 التؤٌٌد لموى وفما الاتجاه فٌتحدد فٌها وإٌجابً سلبً هو ما ولٌاس الموضوع، لجوانب الفرد

 أن " ٌعتبر إذ "المٌمة-التولع " منحى هو النظرٌة هذه لدمته ما أهم ومن .للمولؾ والمعارضة

 لتشكل وتكاملها إلٌه، متولعة أوزان() لٌم ذات معتمدات بإعزاء ما، لموضوع تموٌم الاتجاه

 (217 ص س، د خلٌفة، محمد اللطٌؾ عبد) " نحوه الاتجاه

 إمكانٌة أكبر بشكل ٌتولعون تجعلهم التً والاتجاهات الموالؾ ٌمبلون دراالأف فإن وعلٌه  

 ؼٌر سلبٌة نتابج إلى تإدي التً الاتجاهات وٌرفضون جٌدة، ونتابج فوابد على الحصول

 لتحمٌك دابم سعً فً الإنسان كون على منصب الدوافع نظرٌة تركٌز فإن وهكذا .مرؼوبة

 على خلبلها من ٌحصل والتً لرؼباته، المشبعة الاتجاهات ٌتبنى ٌجعله مما أكثر، مكاسب

 الفرد أن أي ٌرٌد، ما نحو الحركة وإٌجابٌة الفعالٌة الفرد تعطً النظرٌة هذه فإن وبهذا فابدة،

 .الحٌاة وموضوعات موالؾ نحو اتجاهاته باكتساب ٌتصل المرار فٌما صاحب هو

 :التعلم نظرٌات 2-7-

 الوالدٌن من ابتداء المحٌطة البٌبة من متعلم الإنسان سلون أن اعتبار على النظرٌات هذه تموم

 النفسٌة الاتجاهات فإن للسلون بالنسبة الحال هو وكما الاجتماعٌة، المإسسات بالً إلى

 اتجاها ٌكتسب أن ٌمكن فالفرد .التعلم ولوانٌن مبادئ علٌها وتنطبك الطرٌمة بنفس متعلمة

 اعتناله نتٌجة ٌتلماها التً المعالبة أو المكافؤة تولع بفعل ما موضوع نحو المعارضة أو بالتؤٌٌد
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 ٌعكس الذي سلوكه صدور إٌماؾ أو تكرار إلى ٌإدي مما(  الفعال التشرٌط)الاتجاه ذلن

  .الموضوع ذلن نحو اتجاهه

 من من أو الوالدٌن من الأطفال ٌتعلم إذ النمو، مع وتستمر الطفولة من العملٌة هذه وتبدأ

 أهمٌة تبرز وبالتالً بهم، ٌحٌط ما نحو اتجاهاتهم تملٌد طرٌك عن لدوة، نماذج ٌعتبرونهم

 خلبل من والاتجاهات السلون أنماط الأطفال ٌكتسب إذ الاجتماعٌة، النماذج خلبل من التعلم

 التعلم نظرٌات " فإنه وهكذا .الإعلبم وسابل تبرزها التً النماذج أو الألران أو الآباء محاكاة

 اكتساب فً الربٌسٌة أو المحددات الآلٌات هً والتملٌد والتدعٌم، ربط، ا الت أن على تإكد

 (. 102 ص ، 1999 دروٌش، العابدٌن زٌن " الاتجاهات) وتعلم

 هم خارجً مصدر على ٌعتمد الاتجاه تكوٌن أن تعتبر التعلم نظرٌات أن ذلن من نستخلص

 إلى الاتجاهات تكوٌن تعزو التً الدوافع نظرٌة عكس على الوالدٌن رسهم أ وعلى الآخرٌن

 .حاجاته تشبع التً الاتجاهات تفضٌل فً للفرد الإٌجابً الدور

 :المعرفٌة النظرٌات 3-7- 

 فإنه وعلٌه المعرفً، الاتساق لتحمٌك المستمر السعً هو أولٌا دافعا للفرد أن المعرفٌون ٌعتبر

 فٌما المعرفٌة النظرٌات توضٌح وٌمكن .الكلً المعرفً بنابه مع تتناسب التً الاتجاهات ٌمبل

 :ٌلً

 :المعرفً التطابك نظرٌة 1-3-7- 

 اهتمامهما بدأ ولد النظرٌةمن اصحاب هذه   1955 ) تاننبوم و اوزجود العالمان) ٌعتبر

 هذان ركز ولد المعانً لمٌاس ممٌاس ( بعمل1952مع ) سوسً  لٌامهما أثناء بالاتجاهات

 الأشٌاء على حكم لوجود النفسٌة الاتجاهات أبعاد من بعدا   باعتباره التمٌٌم عامل على العالمان

 الكلً المجال فً أبعاد عدة من هو بعد عندهما النفسً والاتجاه ممبولة، ؼٌر أو ممبولة بؤنها

 : الاتصال نظرٌة من المستمدة التالٌة عناصره من الاتجاه وٌحلل الشخص، عند للمعانً

 .الاتجاه مصدر وهو  :المصدر  -
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 .الرسالة موضوع به وٌمصد  :المفهوم -

 هو عندهما والتطابك الرسالة، لموضوع المصدر ٌعطٌه الذي المعنى وهو  :التؤكٌد -

 فإذا والتؤكٌد، والمفهوم المصدر بٌن ربط ا ت ووجود التمٌٌم اطراد حالات حالة من

 المسلمٌن زعماء أحد إلى استمع الماركسٌة الأفكار ٌكرهون مسلما  ممن أن افترضنا

 الشخص هو هنا فالمصدر ذلن فً تطابك عدم أو تنالضا   لن ٌجد فإنه الشٌوعٌة ٌهاجم

 والمفهوم المصدر بٌن العلبلة هو والتؤكٌد. الحدٌث هو موضوع المفهوم و ٌهاجم الذي

 الرسالة على تمٌٌمات لدٌه مسلما   كان إذا الاتجاه، فالمستمع عناصر تمثل وكلها

 ٌتحدث أن عادي وأمر التطابك عدم أحكامه إلى تإدي فلن وتؤكٌداتها ومصدرها

 ( 132 ص ،1981ٌاسٌن  محمود عطوؾ)  . عمٌدته حسب المسلم

 : المعرفً التوازن نظرٌة  2-3-7-

 أو إٌجابٌة جاذبٌة تتضمن والأشٌاء الناس نحو الاتجاهات أن(   1958 هٌدر العالم) ٌرى

 .تطابك وعدم توازن عدم أو وتطابك توازن الاتجاهات نسك فً ٌحدث ولد ، سلبٌة جاذبٌة

 لا بحٌث المولؾ فً الداخلة العناصر كل بٌن التجانس تتضمن عملٌة هٌدر عند والتطابك

 مع أو اثنٌن مع أو اتجاه أو رأ ي فً آخر مع شخص اتفاق إن التؽٌٌر، نحو ضؽط هنان ٌكون

 و الخلبؾ حدوث و إن توازن، علبلة وهً( س) نحو إٌجابٌا   اتجاها   تكون العلبلة فإن ثالث

 .بالمنالشة تصحٌحها وٌمكن توازن عدم حالة تعنً التنافر

 :المعرفً التنافر نظرٌة 3-3-7-

 لدى ٌكون عندما هو حالة من الضؽط , التً تحدث  1957التنافر فً نظر العالم فستنجر 

توافك بٌنهما من الناحٌة  وجود دون اعتمادان( رأٌان، فكرتان،) واحد ولت فً معرفتان الفرد

 .ٌدخن هذا ومع بطًء انتحار التدخٌن أنكالفرد الذي ٌعرؾ   النفسٌة

 لكن وسلوكه، معتمداته بٌن الاتساق تحمٌك إلى ٌسعى فرد كل أن النظرٌة هذه وتفترض

 مستوى على ذلن ٌكون وعندما والسلون، المعتمدات أنساق بٌن تنافر هنان ٌوجد باستمرار 
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 بالنسبة الحال هو كما والتوتر الضؽط من حالة له ٌحدث للشخص بالنسبة أهمٌة ذات أمور

 اللتٌن الفكرتٌن إحدى بتؽٌٌر منها التخلص محاولة إلى الفرد ٌدفع مما الصراع، موالؾ لسابر

 شكل فً تظهر(  ثالثا معرفٌا عنصرا) جدٌدة فكرة بإحداث أو واحد مثٌر زاء إ ٌحملهما

 .تبرٌر

منه  أكثر تبرٌري مخلوق الإنسان اعتبار فً المعرفً التنافر نظرٌة إلٌه تذهب ما وهذا

 (326  ص ، 1994 وتٌج، أرنوؾ. )الآخرٌن ومع نفسه مع كذلن ٌظهر أنه رؼم عملبنً

 :الاتجاهات تؽٌٌر -8

 أساسٌة موضوعات نحو إٌجابٌة نفسٌة اتجاهات الجٌل نفوس فً نؽرس أن إلى نحتاج مثلما

 مع تتماشى لا التً السلبٌة الاتجاهات من تخلٌصهم على نعمل أن أٌضا   نحتاج حٌاتهم، فً

 إحداثه  ٌمكن التؽٌٌر وهذا(   188 ص  ، 1988 الألوسً، حسٌن جمال) الاجتماعٌة  أهدافنا

 .نسبً ثبات الاتجاهات ثبات لأن

 : الاتجاهات فً التؽٌٌر أنواع 1-8- 

 الذي المولؾ تعمد ودرجة لطبٌعة طبما   لآخر ولت من الفرد اتجاهات فً التؽٌر درجة تختلؾ

 ظهور الاتجاهات فً التؽٌٌر درجة عن وٌنتج(   195 ،ص 1990 شهٌب، علً محمد) به ٌمر

 :منها مختلفة أنواع

لا  بالفرد المحٌطة الظروؾ أن أي  :الحالً الاتجاه مسار نفس فً ولكن الاتجاه تؽٌٌر -

 .الحالٌة اتجاهاته فً جذري نوع من تؽٌٌر علٌه تحتم

على  ٌحدث الذي التؽٌٌر وهو : الحالً للبتجاه معاكس مسار ٌؤخذ الاتجاه تؽٌٌر -

 .فٌها جذرٌة تؽٌٌرات ٌتضمن بحٌث الفرد اتجاهات
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 : الاتجاهات تؽٌٌر فً المإثرة العوامل 2-8- 

 الفرد هذا كان فكلما ذاته، بالفرد ٌرتبط بعضها العوامل، من بجملة الاتجاهات عملٌة تتؤثر

 بموضوع ٌرتبط وبعضها اتجاهاته، لتعدٌل تمبلب   أكثر كان رت ا الخب على انفتاحا أكثر

 عرضة ألل الاتجاه كان وشخصٌته الفرد بذات التصالا   أكثر الموضوع هذا كان فكلما الاتجاه،

 نحو اتجاهاته من للتؽٌٌر عرضة ألل ثمافته أو دٌنه نحو الفرد فاتجاهات التعدٌل، أو للتؽٌٌر

 تؽٌٌر على المابم بالفرد الأخرى العوامل بعض وتتعلك الحٌاة، فً التكنولوجٌا استخدام

 من الأطفال اتجاهات تؽٌٌر فً را   أث أكثر المعلم أو فالأب الاهتمام، موضوع الاتجاه،

 ( 477 ،ص 1997 نشواتً، المجٌد عبد)  الآخرٌن الراشدٌن

 أخرى وعوامل التؽٌٌر عملٌة تسهل التً العوامل بعض رن ا زه السلبم عبد حامد أضاؾ ولد

 ( 162 ص ، 1984 زهران، السلبم عبد حامد: ) ٌلً فٌما نذكرها تصعبه أن ٌمكن

  : الاتجاهات تؽٌٌر تسهل عوامل -8-2-1 

 . رسوخه وعدم الاتجاه ضعؾ -

 .البالً على أحدها ترجٌح ٌمكن بحٌث لوتها فً متساوٌة أو متوازٌة اتجاهات وجود -

 . الاتجاه موضوع نحو أساسا   الفرد اتجاه ووضوح تبلور عدم -

 .مضادة ترامإث وجود عدم -

 .الجدٌد الاتجاه بموضوع تتصل مباشرة تراخب وجود -

  :الاتجاهات تؽٌٌر تصعب عوامل -8-2-2

 .ورسوخه المدٌم الاتجاه لوة -

لأن  ككل، الجماعة على ولٌس رد ا الأؾ على الاتجاه تؽٌٌر محاولات فً الالتصار -

 .بمولفها وتتصل الجماعة من أصلب   تنشؤ الاتجاهات
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 دون شابهها وما المنشورات و المحاضرات على الاتجاهات تؽٌٌر فً الالتصار -

 .جماعً رارل منالشات أو

 . رد ا الأؾ عند ري أ ال وصلببة الفكري الجمود -

 . للذات تهدٌد فٌه أنه على الجدٌد الاتجاه نراإد -

 تؽٌٌرها . وتماوم المابمة الاتجاهات على الحفاظ على تعمل الدفاع حٌل -

 : الاتجاهات تؽٌٌر طرق  3-8-

 :منها الاتجاهات فً تؽٌٌر إحداث خلبلها من ٌمكن مختلفة طرق هنان

 : المرجعً الإطار تؽٌٌر -

 والمٌم المعاٌٌر ٌتضمن الذي المرجعً رهإطا وبٌن الفرد اتجاه بٌن وثٌك ارتباط هنان

 الفرد اتجاه فتؽٌٌر وعلٌه الإطار، هذا على ٌتولؾ موضوع أي نحو الفرد فاتجاه ، والمدركات

 جاسم هاشم)  الفرد لهذا المرجعً الإطار فً تؽٌٌر إحداث ٌتطلب معٌن موضوع نحو

 ( 98 ص ، 1988 السمرابً،

 : المرجعٌة الجماعة تؽٌٌر -

 جماعته اتجاهات عن تختلؾ اتجاهات ذات جدٌدة جماعة إلى الفرد انتمال حالة فً هذا وٌتم

 تجاه خاصة المدٌمة، اتجاهاته وتؽٌٌر تعدٌل إلى ٌمٌل الولت مضً مع فإنه الأولى

 . للآخرٌن و لذاته ركه ا إد فً تإثر لا والتً المركزٌة ؼٌر الموضوعات

 : الاتجاه موضوع فً التؽٌٌر -

 الموضوع هذا نحو اتجاهه فإن ذلن، الفرد وأدرن نفسه الاتجاه موضوع فً تؽٌٌر حدث إن

 . الفرد وحاجات مٌول مع ٌتلبءم بما الموضوع تعدٌل تم إذا ٌتؽٌر،خاصة
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 : الاتجاه بموضوع المباشر الاتصال -

 على ٌتعرؾ بؤن آفاله بتوسٌع للفرد ٌسمح الاتجاه بموضوع المباشر الاتصال إن

 الأحوال معظم وفً ، نحوها الفرد اتجاه تؽٌٌر إلى ٌإدي مما جدٌدة جوانب من الموضوعات

 . إٌجابٌة جوانب تكشفت إذا الأفضل إلى الاتجاه تؽٌٌر ٌكون

 : المولؾ تؽٌٌر -

 تتؽٌر مثلب   الطالب فاتجاهات الاجتماعٌة الموالؾ بتؽٌٌر والجماعة الفرد اتجاهات تتؽٌر

 . رسا   مد ٌصبح حٌنما

 : السلون فً المسري التؽٌٌر -

 فً مصاحب تؽٌٌر عادة ٌصاحبه ذلن فإن ررٌة ا اضط لظروؾ نتٌجة لسري تؽٌٌر حدث إذا

 . سلبً أو إٌجابً إما الاتجاهات

 : الإعلبم وسابل -

 اتجاهات على واضح تؤثٌر لها الإعلبم وسابل طرٌك عن تصل التً المعلومات أن ثبت لمد

 كسب و الناس إلناع فً الإعلبم وسابل بٌن التسابك ذلن نشهد الحالٌة الأٌام فً و ، الفرد

 ٌبمى لكن والسٌاسٌة، الاجتماعٌة بالجوانب المتعلمة الكبرى المضاٌا فً خاصة العام، التؤٌٌد

 إذا أنه الله عبد أحمد مجدي ما أكده هو و أخرى، عوامل تفاعل إلى ٌحتاج و نسبً التؤثٌر هذا

 هذا فان الاتجاهات بتكوٌن تتعلك استجابة إلى ٌإدي مثٌر بمثابة التلفزٌونٌة رمج ا الب اعتبرنا

 2003 ، الله عبد أحمد مجدي) المرجعً إطاره و المستمبل الفرد شخصٌة نمط على ٌتولؾ

 (  72 ،ص
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 :والألفة الممصودة الخبرة تؤثٌر -

 وتتضمن واضحة كانت إذا الاتجاهات تؽٌٌر فً كبٌر تؤثٌر لها الهامة الاجتماعٌة الأحداث

 بؤنفسهم الحرب وٌلبت من ٌعانون فالذٌن التؽٌر، عملٌة ٌسهل مما ،انسبٌ واتصالا خبرة

 .عنها ٌمرإون أو ٌسمعون الذٌن أولبن من للتؤثر مٌلب   أكثر ٌكونون

 :الأؼلبٌة رأي تؤثٌر -

 بٌنهم كان إذا بالخصوص الأؼلبٌة ٌستخدمها التً الإلناع وسٌلة خلبل من الاتجاهات تتؽٌر

 سوؾ هذا فإن مرموق، اجتماعً مركز وله عمله مجال فً ومشهور بخبرته معروؾ هو من

 اتجاهاتهم تؽٌٌر على لادر فهو وبالتالً لومه، بٌن المسموعة الكلمة و البارز الأثر له ٌكون

 . المواضٌع بعض نحو

 : التكنولوجً التؽٌٌر -

 شمل الذي العلمً التطور أن حٌث الاتجاهات و العلبلات فً واضح أثر التكنولوجً للتؽٌر

 الأسرة مستوى على الناس اتجاهات فً ملموس تؽٌٌر إلى أدى والمواصلبت الاتصال وسابل

 فً الناس بعض اتجاهات حول مثالا نعطً أن وٌمكننا والحضر، الرٌؾ فً والمجتمع

 الدراسة والعمل، من المرأة منع أن نلبحظ حٌث وعملها، المرأة تدرٌس حول خاصة الأرٌاؾ

 ذلن و فشٌبا شٌبا ٌضمحل بدأ لد الموضوع، هذا نحو السلبً الاتجاه من انطلبلا

 السمارابً، جاسم هاشم)  أٌضا أهمٌتها لها أخرى بعوامل و التكنولوجً بالتؽٌر تؤثرا ،

 ( 98 ص 1988

 : الجماعً المرار و المنالشة -

 لما الجماعٌة المرارات اتخاذ فً خاصة أهمٌة الجماعٌة للمنالشة نجد الدٌممراطً المجتمع فً

 .الاتجاهات تؽٌٌر فً أهمٌة من لها
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 : المدرسً التعلٌم - 

 الموضوعات نحو الفرد اتجاهات تعدٌل إلى ٌإدي لد التربوٌة المإسسات داخل التعلٌم إن

 ولمد جوانبها، بعض على الضوء إلماء ومحاولة المابمة، الاتجاهات توضٌح طرٌك عن وذلن

 للتربٌة، نتاج هً بل التربوٌة، النشاطات على ترتكز الاتجاهات أن عدٌدة راسات د أثبتت

 العمل بؤسالٌب ٌهتم أن علٌه ٌنبؽً طلببه، اتجاهات فً المنشود التؽٌٌر المدرس ٌحدث ولكً

 ٌمد وأن الصفوؾ، داخل الإنسانٌة العلبلات تحسٌن ومحاولة الجماعٌة والمنالشات الجماعً

 النواحً فً ٌإثر وأن اتجاهاتهم، تشكل التً المضاٌا حول الأساسٌة رت ا بالخب طلببه

 والأساطٌر، والمصص، راسٌة الد للموالؾ عرضه خلبل من لتلبمٌذه العاطفٌة و الوجدانٌة

 ( 165 ص 1989 ٌعموب، أحمد أمال)  المجتمع من حمٌمٌة لطعة المدرسة من ٌجعل وأن

 هو والسلون فٌها، المرؼوب السلون من أنماط تكوٌن إلى الفرد توجه فإنها للمدرسة وبالنسبة

 والاستعدادات المٌول من نفسه فً ٌتكون وما العلٌا، والمثل المٌم من الفرد ٌمبله لما نتٌجة

 المجتمع من تمدما   أكثر مجتمع خلك فً الإسهام فً مسبولٌة علٌه بؤن الفرد وشعور والذوق

 الحٌاة فً والتؽٌر التطور كتمبل العملٌة الاتجاهات ببعض التمسن إلى تدفع والمدرسة الحاضر

 والوطن للجماعة بالولاء ، كالشعور عنها الناشا التمدم فً الإسهام إلى والمٌل ، الاجتماعٌة

 ( 31 ص ، 1985 ، سعادة جعفر ٌوسؾ) الولاء هذا على المترتبة المسبولٌات وتمبل

 : الاتجاهات لٌاس أسالٌب -9

 : إلى النفسٌة الاتجاهات لٌاس طرق تمسٌم ٌمكن

 .اللفظً التعبٌر ملبحظة على تعتمد التً المماٌٌس . أ

 .الفعلً السلون ملبحظة على تعتمد التً المماٌٌس . ب

 .الفٌزٌولوجٌة الاستجابات لٌاس على تعتمد التً المماٌٌس . ت

 .الاسماطٌة المماٌٌس . ث
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 إجابات على الحصول من ٌمكننا لأنه تمدما   الطرق أكثر هو المٌاس أسالٌب من الأول النوع

  .لصٌر ولت فً الأفراد من كبٌر عدد

 .مختلفة ظروؾ فً الملبحظة رارتك ٌستلزم طوٌل ولت فٌتطلب الثانً النوع أما

 من كبٌرة مجموعة مع استعمالها فٌصعب المختلفة، الموالؾ فً الانفعالٌة التعبٌرات لٌاس أما

 ( 186  ، ،ص 1965 زٌدان، مصطفى الأفراد )محمد

 :اللفظً التعبٌر ملبحظة على تعتمد التً المماٌٌس 1-9- 

 : الانتخاب طرٌمة -

 أن الفرد وعلى الموضوعات أو الأسماء من طابفة من ٌتكون استفتاء على الطرلة هذه تعتمد

 فاز التً الأصوات عدد بحساب الباحث ٌموم ذلن وبعد عنده، أبؽضها أو إلٌه، أحبها ٌنتخب

 ٌرتب ثم مبوٌة نسب إلى الاختٌارات عدد ٌحول ثم الاستفتاء موضوعات من موضوع كل بها

 الطرٌمة هذه وتمتاز . المختلفة النسب لتلن العددٌة المٌم على ٌعتمد ترتٌبا   الموضوعات

 . المٌادٌن من ؼٌرها وفً السٌاسٌة الانتخابات فً استخدامها شاع ولهذا وسرعتها، بسهولتها

 : الترتٌب طرٌمة -

 المراد الاتجاه نوع حسب الممٌاس أو الاستفتاء موضوعات ترتٌب على الطرٌمة هذه تعتمد

 حسب بترتٌبها ٌموم أن الفرد على مواضٌع، عدة من ٌتكون الممٌاس فإن ذلن وعلى لٌاسه،

 (  215 س ،ص د مختار، الدٌن محً)   منها نفوره أو نحوها مٌله درجة

 :التصنٌؾ طرٌمة -

 إلى ٌصلوا لم الذٌن الأطفال لدى وخاصة النفسٌة الاتجاهات لمٌاس مبسطة طرٌمة وهً

 على الطرٌمة هذه وتعتمد معمد، ممٌاس أو استفتاء على للئجابة فً المجرد التفكٌر مستوى

 تفضٌله ٌدرج أن جماعة، فً كعضو للفرد، ٌمكن حٌث للجماعة السوسٌومتري التنظٌم فكرة

 تحلٌل من ٌستنتج أن ذلن بعد للباحث وٌمكن الجماعة، أعضاء للآخرٌن بالنسبة رفضه أو
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 النفسً اتجاهه وبالتالً والجماعة الفرد بٌن الاجتماعً النفسً التباعد مدى الاختبار هذا نتابج

 ( 124 ص ، 1981 ٌاسٌن، محمود عطوؾ) نحوها

 : المزدوجة الممارنة طرٌمة  -

 وٌطلب موضوعٌن، زوج كل فً للمفحوص، الأزواج من عدد تمدٌم على الطرٌمة هذه تعتمد

 أو اختٌار رت ا م عدد بحساب الممٌاس هذا نتابج تحلٌل ٌمكن و الأفضل، أٌهما ٌعٌن أن منه

 .لذلن المبوٌة النسبة حساب ثم موضوع، كل تفضٌل

 : التدرج طرٌمة -

 من درجة كل تدل بحٌث النهاٌة إلى البداٌة من الاتجاه مدى تدرج على الطرٌمة هذه تعتمد

 الاتجاهات لٌاس فً ؼالبا   الطرٌمة هذه وتستخدم الاتجاه، شدة من معٌنة لٌمة على التدرٌج

 والثانٌة(  وبوجاردس ثرستون) استخدمها الأولى مختلفتٌن، صورتٌن فً وتستخدم الفردٌة،

 ( 214 ص ت، مختار،د الدٌن محً) ) لٌكرت  استخدمها)

 : ثرستون ممٌاس -

 بالنسبة وضعها عن معبرة كلمة منها لكل العبارات أو الوحدات من عدد من الممٌاس ٌتكون

 المابة عن ٌزٌد لد رت ا العبا من كبٌر عدد بجمع الممٌاس إعداد طرٌمة وتتم ككل، للممٌاس

 من نخبة على العبارات تعرض ثم لٌاسه، المراد الاتجاه عن تعبر العبارات وهذه

الوزن  ٌدل بحٌث الأوزان وتوضع العبارات تلن صلبحٌة لبٌان كمحكمٌن الاختصاصٌٌن

 بحكام الاستعانة أن ؼٌر الموجب الاتجاه على المنخفض والوزن السلبً الاتجاه على العالً

 المتساوٌة رت ا العبا تكون أن الممكن فمن علٌه و وبنابه الممٌاس تكوٌن فً ٌإثر متحٌزٌن

 . الوالع فً متساوٌة ؼٌر المحكمٌن هإلاء نظر فً

 الأسرة وتنظٌم والكنٌسة الحرب نحو الاتجاهات لٌاس فً ثرستون طرٌمة استخدمت ولد

 ( 169 ص ، 1989 ٌعموب، أحمد أمال)  .والصٌنٌٌن  والزنوج
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 (الاجتماعً البعد لٌاس بوجاردوس) ممٌاس -

 المختلفة، المومٌة الجماعات بٌن الاجتماعً البعد لمٌاس ( 1925 )عام الطرٌمة هذه ظهرت

 البعد مدى عن للتعبٌر الحمٌمٌة الحٌاة جوانب بعض تمثل رت ا عبا على الممٌاس وٌحتوي

 المرجع)  .عنصرٌة لجماعة بالنسبة بعده أو لربه تعصبه، أو الفرد تسامح لمٌاس الاجتماعً

 (  170 نفسه،ص

 : لٌكرت طرٌمة -

 فً لٌاسه، المطلوب الاتجاه بمحتوى تتعلك رت ا العبا من مجموعة بإعداد الباحث ٌموم

 الموافمة من درجات عبارة كل أمام لٌكرت طرٌمة فً نجد ولكن ترستون، رٌمة ط

 من وٌطلب(  جدا   رض معا معارض، متردد، أوافك، جدا ، أوافك) مثل والمعارضة

 الشًء ونفس تعبٌر أحسن رٌه أ عن تعبر التً الإجابة على علبمة ٌضع أن المفحوص

 ، 1985 المعطً، عبد الباسط عبد) الممٌاس ٌتضمنها التً رت ا العبا من عبارة لكل بالنسبة

 (  199 ص

 ٌستخدم) والبعض الفبات، من أصؽر عددا   لٌكرت بعد أتوا الذٌن الباحثٌن من الكثٌر وٌستعمل

 .فمط( موافك ؼٌر موافك،

 جثمان :  طرٌمة -

 الممٌاس عمل تستهدؾ أنها حٌث المتجمع، تدرج طرٌمة أو البعد أحادٌة بطرٌمة وتعرؾ

 عبارة على ٌوافك الذي فالشخص الممٌاس، نهاٌة من رت ا العبا التربت كلما تجمعهزاٌد ٌت

 .منها الأدنى رت ا العبا جمٌع على وافك لد ٌكون أن لابد معٌنة

 : كلباترٌن و أدواردز طرٌمة -

 .ولٌكرت ثرستون طرٌمة زٌا ا م بٌن تجمع وهً المتحٌز الممٌاس بطرٌمة وتسمى
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  -        صفر + 

 

 المبول التام                        نمطة الحٌاد                               الرفض التام 

 نحو المبول                                نحو الرفض                             

 . كلباترٌن و بطرٌمةادواردز الاتجاهات لٌاس ٌبٌن (3 ) رلم الشكل

 (  340 ص ، 2001 ملحم، محمد سامً)

 : الفعلً السلون ملبحظة على تعتمد التً المماٌٌس -9-2

التمرٌر  على تعتمد التً الطرق ؼٌر لٌاس طرق تمدٌم الاجتماعً النفس علماء حاول لمد

 وبٌن السلون(  لفظٌا عنه ٌعبر كما)  الاتجاه بٌن اتساق بوجود التسلٌم على واعتمادا الذاتً،

 له المباشرة والمعاٌنة السلون ملبحظة استعملوا العلماء فإن الاتجاه، لهذا المثبت الفعلً

 هذه لرفع للباحثٌن مكثفا وتدرٌبا خاصة معدات ٌتطلب وهذا .الاتجاه لمٌاس أدق كطرٌمة

 ولوابم الزمنٌة، العٌنات بموابم ٌسمى ما فٌها استعملت ولد الدلة، من عالٌة درجة إلى الطرٌمة

 .التفاعل تسجٌل

 الفعلً السلون بٌن تفاوتا هنان أن تبٌن بعدما المٌاس من النوع هذا استخدام أهمٌة وتتجلى

 على ٌصعب فٌها التً الموضوعات بعض هنان أن كما لفظٌا، عنه ٌعبر كما الاتجاه وبٌن

 لثلبثة  1964وسٌلتز كون عرض ولد نحوها، اتجاهاتهم عن دلٌمة لفظٌة تمارٌر تمدٌم الأفراد

  السلوكٌة :  المماٌٌس من أنواع
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 .فٌها الشخص سلون ملبحظة ٌمكن :ممننة موالؾ -

 فً كان لو كما ٌتصرؾ أن المبحوث الشخص من ٌطلب حٌث :الأدوار لعب موالؾ -

 .الفعلٌة الحٌاة موالؾ 

 ٌمكن الأعضاء من للٌل عدد أو معٌن عضو كاختٌار :السوسٌومترٌة الاختبارات -

 (.119 ص س، د خلٌفة، محمد اللطٌؾ العمل معهم ) عبد

 :الفٌزٌولوجٌة الاستجابات لٌاس على تعتمد التً المماٌٌس 3-9-

سٌطرة  تحت تمع التً خاصة الفٌزٌولوجٌة الفعل ردود على المماٌٌس من النوع هذا ٌعتمد

 مثل فٌزٌولوجٌة رت ا مإث خلبل من الفرد اتجاه على ٌستدل حٌث المستمل، العصبً الجهاز

 ...الجلد واستجابة الدم، وضؽط الملب، ضربات معدل

 وعلى الرؼم الاتجاهات، لٌاس فً المباشرة ؼٌر الأسالٌب من المماٌٌس من النوع هذا وٌعتبر 

 ما، نحو موضوع الفرد اتجاه شدة مدى تحدد أن ٌمكنها الفٌزٌولوجٌة الاستجابة مماٌٌس أن من

 ( الرفض أو المبول) الاتجاه وجهة معرفة من الأحٌان من كثٌر فً تتمكن لا أنها إلا

 : الاسماطٌة المماٌٌس -9-4

 بمدرتها تتمٌز الأسالٌب وهذه الاجتماعٌة، الاتجاهات رسة ا لد منها أسالٌب عدة ابتكرت ولد

 تتضمن اتجاه وعادة عن تعبر أنها على تإخذ الفرد، جانب من متنوعة استجابات استثارة على

 فمثلب   ، ٌمصد دراسته الذي الاتجاه نحو خاصة بصفة الفرد ٌوجه ما وتعلٌماته الاختبار مواد

 الاختبارات ومن أهم ، النمابات من لنمابة اجتماعا   تمثل أنها له ٌذكر صورة علٌه تعرض لد

 . اللعب أسالٌب المصورة، الاختبارات : الاتجاهات لمٌاس الاسماطٌة
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 الاتجاهات الوالدٌة

 تمهٌد : 

تعتبر الاتجاهات الوالدٌة التربوٌة محددا هاما من محددات النمو النفسً و الاجتماعً و 

توجهات الباحثٌن و تنوع تصنٌفاتهم الا انهم اتفموا على الجسمً للطفل , لكن رؼم اختلبؾ 

ان علبلة الاباء بالابناء تدرن من خلبل التفاعل بٌن مجموعتٌن من الاتجاهات و التً تعتبر 

ؼٌر مستملة كالود و العداء و التمٌٌد و السماح . ومع ان الدراسات اهتمت منذ ولت طوٌل 

مع ابنابهم , الا ان التركٌز فٌها كان منصبا على  بالطرق و الاسالٌب التً ٌتبعها الاباء

 معرفة رأي الاباء فً هذه الاسالٌب .

 التعرٌف : 

( على انها الاجراءات التً ٌتبعها الوالدان فً تنشبة ابنابهم 83, ص 1996تعرفها لناوي ) 

 اجتماعٌا , اي تحوٌلهم من مجرد كابنات بٌولوجٌة الى كابنات اجتماعٌة 

 جرائً : التعرٌف الا

هً كل ما ٌراه الاباء و ٌتمسكون به من اسالٌب متنوعة فً معاملة الابناء فً موالؾ 

 حٌاتهم المختلفة .

I.  : الاتجاهات النفسٌة فً اسالٌب المعاملة الوالدٌة للاطفال 

اتجاه  -5اتجاه التدلٌل  -4اتجاه الاهمال  -3اتجاه الحماٌة الزابدة  -2اتجاه التسلط   -1

اتجاه  -9اتجاه التفرلة   -8اتجاه التذبذب  -7اتجاه المسوة  -6النفسً اثارة الالم 

 السواء 

 تعرٌفه فً المعاملة الوالدٌة :  التسلط : -1

ٌتمثل فً فرض الام او الاب لراٌه على الطفل و ٌتضمن ذلن الولوؾ امام رؼبات الطفل 

ا حتى و لو كانت التلمابٌة او منعه من المٌام بسلون معٌن لتحمٌك رؼباته التً ٌرٌده

 مشروعة ) اي انهما ٌتبعان الاسلوب الصارم فً التنشبة (. 

ٌتم ممارسة التسلط مع الاطفال عندما ٌستخدم احد الوالدٌن او كلبهما فً سبٌل ذلن اسالٌب 

تتراوح مابٌن الخشونة و النعومة , كؤن ٌستخدمان الوان التهدٌد او الالحاح او الضرب او 

و لكن النتٌجة هً فرض الرأي سواء تم ذلن بإستخدام العنؾ او  الحرمان او ؼٌر ذلن

 اللٌن, و ٌكون تسلط الاب بالامر و النهً او بالتهدٌد او الحرمان او الضرب احٌانا.

اما الام فمد تتسلط باللٌن و المحاٌلة و الالحاح , و لد ٌتمثل ذلن فً ان تفرض على الطفل 

دون الفمراء و ارتداء ملببس معٌنة او تفرض الام على التعامل مع الاطفال الاؼنٌاء مادٌا 
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ابنها نوعٌة لعب معٌنة , او تفرض علٌه طرٌمة مذاكرة معٌنة و هً تفعل ذلن بشكل دابم 

 حتى ٌسلم الطفل لٌادته دوما للبخرٌن .

 الاضرار الناتجة عن التسلط فً المعاملة الوالدٌة للطفل :  -1-2

 ٌعمل على عدم تحمٌمه لذاته فلب ٌشبع حاجاته كما ٌحسها الطفل نفسه  -1

ٌساعد على تكوٌن شخصٌة خابفة دابما من السلطة , خجولة و حساسة , و تشعر  -2

 بعدم الكفاءة و الحٌرة , و ؼٌر واثمة فً نفسها فً اولات كثٌرة .

 شخصٌة لٌس لها المدرة على التمتع بالحٌاة  -3

 تكمن ممارسة الوالدٌن مثل هذا النوع من التسلط على الاطفال فً الاتً :  -1-3

خبرات الاباء فً طفولتهم حٌث ٌكون الضمٌر اللبشعوري )الذات العلٌا( لدى بعض  -1

الاباء لوٌا متزمتا نتٌجة لامتصاص معاٌٌر صارمة , مثل هإلاء الاباء ؼالبا ما 

 هم .ٌحاولون تطبٌك هذه المعاٌٌر على اطفال

لان الاب مدمن او سكٌر و من هنا ٌكون ؼٌر راض عن نفسه لذلن ٌنشد الكمال فً  -2

 ابنابه بفرض سلطته.

عندما تجد الصارمة من الام نتٌجة فمدها لامها فً طفولتها , و تحمل مسإولٌة  -3

 اخوتها الصؽار , لذلن تتخذ لنفسها اتجاهات صارمة فً معاملة ابنابها .

 ن , و بعدم الثمة فً نفسها او فً ؼٌرها تشعر بالخوؾ من الاخرٌ -4

تعتدي على ممتلكات الؽٌر , ففً المدرسة تكسر الادراج و تتلؾ محتوٌات المدرسة  -5

, و لا تواظب على الحضور الا اذا ضؽط علٌها , و تتلؾ احدابك و تكتب على 

 الجدران و ترسم . 

 اهم الحلول المقترحة :  -1-4

 ادرة و ابداء الرأي اي التربٌة الدٌممراطٌة لابد من تشجٌع الطفل على المب -1

لابد من تمدٌر تصرفاته الاٌجابٌة منذ طور مبكر لتهٌبة بٌبة اسرٌة تسهم فً اؼناء  -2

  (76,  75، ص 2222)الحسٌن، المدارن العملٌة 

 

 الحماٌة الزائدة : -2

بات او تتمثل فً المٌام احد الوالدٌن او كلبهما نٌابة عن الطفل بالواج تعرٌفها: -2-1

المسإولٌات التً ٌمكنه ان ٌموم بها , و التً ٌجب تدرٌبه علٌها اذا اردنا ان ٌكون شخصٌة 

 استملبلٌة .

 امثلة عن ذلك : 
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التدخل فً كل شإونه لدرجة انجاز الواجبات و المسإولٌات التً ٌستطٌع المٌام بها  -1

 فلب ٌتاح للطفل فرصة اتخاذ لراره بنفسه .

الحماٌة الزابدة نحو ابنها تعمد الى عدم اعطابه الفرصة  الام التً تتبنى اتجاه -2

للتصرؾ فً كثٌر من اموره كمصروفه او اختٌار ملببسه او اختٌار اطعمة ٌفضلها 

 او الدفاع عن نفسه اذ ما اعتدى علٌه زمٌل له فً المدرسة ...الخ 

ان تتحمل هً نفسها نٌابة عنه كل هذه الامور تحدد له جهة صرؾ نموده دون اشر -3

 له فً هذا الامر الذي ٌعتبر من اموره الخاصة .

 تختار له اصدلابه , و اذا ما اعتدى احدهم علٌه لامت بالدفاع هً عنه . -4

المظاهر الاخرى للبفراط فً الرعاٌة ان ٌوجد من الاباء من ٌساوره الملك لدرجة  -5

عام الفزع حول سلبمة ابنابه من الخطر او المرض , فٌفرض نظاما معٌنا من الط

خوفا على صحتهم و ٌشرؾ على لعبهم حتى فً المنزل وسط رفالهم , و ٌتابع كل 

 حركات اطفاله خوفا من تعرضهم للخطر .

 ان ممارسة الوالدٌن لمثلا هذا النوع من الاتجاه على الابناء ٌكمن فً الاتً :  -2-2

تتبع الاسرة هذا الاسلوب لانها لٌس لدٌها الا طفلب واحدا تخاؾ علٌه و تبالػ فً  -1

 حماٌته 

عندما ٌكون ولدا واحدا وسط عدد من البنات , او لانه الطفل الاول للبسرة و ٌنمص  -2

 الوالدان الخبرة بتربٌة الطفل فٌبالؽان فً رعاٌته 

 وصول الطفل بعد لهفة و طول انتظار للبنجاب  -3

 لان الام عانت كثٌرا فً وضع الطفل  -4

 لان الطفل ضعٌؾ و كثٌر المرض  -5

 الاضرار الناتجة عن هذا الاتجاه فً معاملة الطفل :  -2-3

حرم من اشباع حاجاته للبستملبل فً طفولته , و لذلن ٌظل معتمدا على الاخرٌن  -1

 دوما حتى بعد وصوله الى سن ٌجب ان ٌعتمد فٌها على نفسه .

ضعٌفة , خاضعة , ؼٌر مستملة , تعتمد على الاخرٌن فً لٌادتها و  ٌنمو بشخصٌة -2

توجٌهها , و ؼالبا ما ٌسهل استثارتها و استمالتها للفساد حتى ضد الوطن نتٌجة 

 ضعفها و عدم تحمل المسإولٌة .

 و تتسم هذه الشخصٌة اٌضا بعدم الاستمرار على حال و انعدام التركٌز  -3

 الانا  تتسم اٌضا بانخفاض مستوى لوة -4

الخوؾ من تحمل المسإولٌة , بالاضافة الى عدم الثمة فً لراراتها              -5

 .  (212,  211، ص 2224)مختار، 
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  اهم الحلول المقترحة : -2-4

        اشباع حاجة الطفل للحب عن طرٌك احساسه بانه موضع الاهتمام و الرعاٌة -1

   و العطؾ بشرط الا ٌبالػ فً ابراز هذه المشاعر

عدم حرمان الطفل من المٌام ببعض الاعمال لكً لا تحرمه لذة الاكتشاؾ و  -2

  التجرٌب و اكتساب الخبرة , حتى ٌنشؤ لادرا على مواجهة التحدٌات

 و الصعاب , بعٌدا ان ٌؽره النجاح او ٌعمده الفشل  

تشجٌع الوالدٌن لابنابهم على تحمل المسإولٌة منذ صؽرهم على ان تكون تلن  -3

 لٌات تتماشى مع اعمارهم الزمنٌة و العملٌة .المسإو

 اتجاه الاهمال :  – 3

ٌتمثل فً ترن الطفل دون تشجٌعه على السلون المرؼوب فٌه او الاستجابة  تعرٌفه : -3-1

له و كذلن دون المحاسبة على السلون المرؼوب عنه , بالاضافة الى ترن الطفل دون 

، 1995)اسماعٌل، توجٌه الى ما ٌجب ان ٌفعله او ٌموم به , و الى ما ٌنبؽً علٌه ان ٌتجنبه 

  (81ص

 : صور اتجاه الاهمال  -3-2

اما فً صورة اللبمبالاة : فحٌن ٌبكً الطفل الرضٌع من الجوع او طلبا للنظافة  -1

فتتركه الام و لا تستجٌب لبكابه , و اذا ما كان الطفل ٌتحرن و ٌتكلم كتركه دون 

 ضوابط لسلوكه .

تكون فً شكل عدم اثابة للسلون المرؼوب فٌه : ٌمدم الطفل لامه نتٌجة عمله و  -2

 .بل لد تسخر منه و تسبب له الاحباطمجهوده فلب تشجعه 

 اسباب التساهل و الاهمال :  -3-3

 ٌنتج هذا الاسلوب عن عدم توافك الاسري الناتج عن العلبلات الزوجٌة المحطمة  -1

 لعدم رؼبة الام فً الابناء  -2

 (219-217، ص 2224)مختار، معاناة الاب من ضؽوط خارجٌة عدٌدة  -3

 

 اتجاه التدلٌل :  -4

هو تحمٌك رؼبات الطفل بصورة مفرطة مع اضفاء المزٌد من الرعاٌة و : تعرٌفه  -4-1

 .الاهتمام علٌه اكثر من اخوته بصورة تعوله عن تحمل المسإولٌة بمفرده 
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 الاثار السلبٌة للتدلٌل على نفسٌة الطفل :  -4-2

 الشعور بالنمص و فمدان الثمة بالنفس , و لتل روح الاستملبل و تحمل المسإولٌة  -1

 شخصٌات للمة مترددة تتخبط فً سلوكها بلب لواعد او معاٌٌر او حدود  ظهور -2

 الطفل المدلل لا ٌحافظ على عهوده و التزاماته و مواعٌده  -3

 (.174)مرجع سابك، ص لا ٌستطٌع تحمل المسإولٌة و ٌعتمد على الاخرٌن   -4

 

 اتجاه اثارة الالم النفسً :  -5

 

: ٌتمثل فً جمٌع الاسالٌب التً تعتمد علٌها اثارة الالم النفسً , و لد ٌكون  تعرٌفه -5-1

ذلن عن طرٌك اشعار الطفل بذنب , كلما اتى سلوكا ؼٌر مرؼوب فٌه لو كلما عبر عن 

 ( 335رؼبة محرمة ) مرجع سابك , ص 

 اتجاه القسوة : -6

الحرمان لأبسط الاسباب , ٌتمثل فً استخدام اسالٌب العماب البدنً )الضرب( او التهدٌد ب 

اي كل ما ٌإدي الى اثارة الالم النفسً كؤسلوب اساسً فً عملٌة تنشبة الطفل و تطبٌعه 

اجتماعٌا , و ٌتضح هذا الاسلوب عادة فً الاسر التً تفهم الرجولة على انها الخشونة , و 

 عدم الابتسام او الضحن او التبسط مع الطفل خاصة الاطفال الذكور .

 التذبذب : اتجاه  -7

ٌتمثل فً عدم استمرار الاب او الام من حٌث استخدام اسالٌب الثواب و العماب , و هذا 

، ص 2225)مرشد، ٌعنً ان سلوكا معٌنا ٌثاب علٌه الطفل مرة و ٌعافب علٌه مرة اخرى 

54.) 

 اتجاه التفرقة :  -8

الجنس او ترتٌب ٌتمثل فً تعمد عدم المساواة بٌن الابناء جمٌعا و التفضٌل بٌنهم بسبب 

 المولد او السن او سبب اخر 

 اتجاه السواء : -9

ٌتمثل هذا الاتجاه فً ممارسة الاسالٌب السوٌة من وجهة نظر الحمابك التربوٌة النفسٌة , 

 كما انه ٌتضمن الابتعاد لدر الامكان عن ممارسة الاتجاهات السابمة ذكرها .

 و من جوانب اتجاه السواء: 

 اتجاه اٌجابً : و ٌتمثل فً ممارسة فعلٌة لاسالٌب سوٌة  -1
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جانب سلبً : و ٌتمثل فً عدم ممارسة الاسالٌب ؼٌر السوٌة السابمة ذكرها  -2

 .( 235, ص  2224)مختار، 

 الى اربع طرق ٌعامل بها الاباء اطفالهم و هً :    baumrindلمد توصلت  الباحثة 

 الالتزام بالضبط الوالدي  -

 مراعاة مطالب النضج  -

 التواصل بٌن الوالدٌن و الطفل  -

 الدؾء الوالدي ) عطؾ و حنان (  -

من مراجعة دراستها فً ضوء دراسته اخرى و  1971و لد انتهت هذه الباحثة فً عام 

ركزت على ثلبثة اسالٌب ٌعامل بها الاطفال من لبل الوالدٌن , و اضافت الٌهم فٌما بعد 

 اسلوبا رابعا : 

 الانسجام  –التسلط  –التسامح  – الحزم

ان الوالدٌن ٌحاولان تشكٌل اطفالهما , فٌكبحان ارادة الطفل و    baumrindو ترى 

ٌبخلبن بتشجٌع الطفل على ممارسة جزء من حرٌته تحت رعاٌتهما , و فً ذلن ٌكون 

ماب تتباٌن الوالدان على مسار التسلط الوالدي , و ٌستخدم بعض الاباء اشكالا مختلفة من الع

بٌن الكره الحمٌمً الى ممارسة الضرب او النمد او التوبٌخ و احٌانا سحب الامتٌازات 

 (. 219, ص  2223 )زكرٌا , ٌسرٌة،

احدهما ٌعتبر ان "  1939نموذجا اشتمل على بعدٌن فمط , وذلن فً عام  symondsو لدم 

تمبل الابن " من جانب الوالد او الوالدة ٌمابله او ضده " رفض الابن " من جانب الوالد او 

الوالدة , و الثانً " السٌطرة على الابن " من طرؾ الوالد او الوالدة ٌكون ضده " الخضوع 

 ؼراضه و اوامره و بذلن فإن البعدٌن تبعا لهذا النموذج هما : للببن " اي لطلباته و ا

 ( 217الخضوع ) نفس المرجع , ص  –الرفض , السٌطرة  –التمبل 

 ظهر نموذح شٌفر لسلون الوالدٌن فً معاملة الابناء على النحو التالً :  1959و فً عام 

 العداء  –الضبط , الحب  –الاستملبل 

 مان بمسمٌات اخرى على النحو التالً : و لمد ذكر البعدان الساب

 الرفض  –التمٌٌد , المبول –التسامح 

و لد ذكر اٌضا فً هذا النموذج بعض من مسمٌات اسالٌب المعاملة بٌن محاور هذه 

 العوامل المطبٌة ٌوضحها الشكل التالً : 
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 الاستملبل

 )التسامح( 

 عزل  حرٌة                        

   طٌة دٌمولرا       

 اهمال  تعاونٌة     

 

 العداء  الحب 

 )الرفض( )المبول (

 تدلٌل 

  دٌكتاتورٌة  حماٌة  

 تملن 

 

 الضبط  

 )التنفٌذ( 

 : ٌوضح نموذج الاسالٌب المعاملة الوالدٌة  1الشكل 

 (218-217)نفس المرجع, ص 

 

 1969ولمد عرض بٌكر نموذجا ممترحا ثلبثً البعد لسلون الوالدٌن فً معاملة الابناء عام 

 جاءت ابعاده الثلبثة على النحو التالً : 

 الحٌادي الهادئ  –التسامح , الاندماج الملك  –العداء , التشدد  –الدفا 

 الشكل الاتً : و افترض بٌن هذه الاتجاهات الثلبثة اسالٌب متدرجة للمعاملة ٌوضحهها 
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 الدؾء 

 

  الحٌاد  حماٌة                                       

 فاعلٌة تدلٌل دٌمولراطٌة                      

 

 

 التشدد التسامح  

 و التمٌٌد  و التساهل 

 

 

 

 تصلب الاندماج الملك                 للك 

 تسلط اهمال                                     

 

 العداء

 : ٌوضح الاتجاهات الثلبثة و الاسالٌب المتدرجة للمعاملة الوالدٌة 2شكل 

 ( 219-218)نفس المرجع , ص 

بعد الضبط الوالدي الذي ٌمابل الاستملبل من اسالٌب المعاملة التً كشؾ عنها كل من شٌفر 

و بٌكر و فٌه ٌمارس الاب او الام سلوكٌات تؽٌر السلون النامً للطفل و تكؾ عن مٌوله , 

و ٌصل الضبط الى الصرامة حٌنما ٌضع الوالدان لواعد و ٌطلبان من الطفل الالتزام بها , 

 ٌإكدا على الالتزام بها ٌمال ان الضبط لٌن . و اذا لم 
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II.  حسب ما ورد فً الدراسات السابمة ان هنان تباٌنات واضحة توصلت الٌها البحوث

بخصوص ابعاد او اسالٌب المعاملة الوالدٌة و انعكاساتها على الاطفال , فإنه فً 

ٌمكن ضوء ما سبك و فً ضوء دٌننا الاسلبمً ٌمكن تصور اسالٌب للمعاملة لا 

 المول بؤنها مستملة فً شكل ابعاد على النحو التالً : 

 الرفض ) الجحود ( : –التقبل )الدفء(  -1

ان دفا المعاملة ٌتمثل فً السعً الى مشاركة الطفل , و التعبٌر الظاهر عن حبه و تمدٌر 

راٌه و انجازاته و التجاوب معه و التمارب منه من خلبل حسن الحدٌث الٌه و الفخر 

ول بتصرفاته و مداعبته بالاضافة الى رعاٌته , و استخدام لؽة الحوار و الشرح المعم

لالناعه , او توضٌح الامور له مع البعد عن الاستٌاء منه و الؽضب من تصرفاته و الضٌك 

بؤفعاله و إشعاره بعدم الرؼبة فٌه و المٌل الى انتماده و بخس لدراته و عدم التمتع بصحبته 

 وجوده . و ظهور النفور من

 عٌوب المطب السالب لهذا الاتجاه :  -

ٌإدي اتباع الرفض و الجحود للطفل الى صعوبة فً بناء شخصٌة مستملة نتٌجة شعوره 

بالرفض , كما انه ٌكره السلطة الوالدٌة و ٌنسحب شعوره بهذا الى معارضة السلطة 

 و لدٌه شعور بالنمص. الخارجٌة , و ؼالبا ما ٌصبح هذا الطفل متمردا فً المستمبل متسلطا 

 الضبط ) التحكم ( :  –الاستقلال  -2

هو منح الطفل لدرا من الحرٌة لٌنظم سلوكه , دون دفع السلون للطفل فً اتجاهات محددة 

او كؾ مٌوله من خلبل لواعد و نظم ٌطلب منه الالتزام بها و ٌشجع على ممارستها دون 

 نتابج سلوكه . مراعاة لرؼبات الطفل او دون تزوٌده بمعلومات عن

 عٌوب المطب السالب لهذا الاتجاه :  -

ٌإدي اتباع التحكم و السٌطرة من لبل الوالدٌن الى الكؾ عن التعبٌر الصرٌح عن الرأي و 

التردد فً اتخاذ المرار و صعوبة معرفة الصواب و الخطؤ , و فً الاؼلب تكون شخصٌة 

 ستمبلب.الطفل امٌل الى العصابٌة و عدم الاتزان الوجدانً م

 العقابً :  –الاثابً  -3

ما ٌجنٌه الطفل كمعزز لتموى او تبمى او تكتسب سلوكٌات معٌنة كالاثابة الاولٌة ) الطعام 

او الشراب ...( او الاثابة الموضوعٌة ) لعب او مال ..( او الاثابة النشاطٌة ) الخروج و 

ممابل ما ٌوجهه الوالد من الم النزهة...( او الاثابة الاجتماعٌة ) ابتسامة او اٌماءة ...( 

 جسمً او نمد لفظً او توبٌخ او استهجان او تخفٌض فً الامتٌازات الممنوحة للطفل .
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 فعالٌة هذا الاسلوب :  -

هنان ادلة مإداها ان الطفل ٌتعلم اسرع اذا تلمى كلب من الثواب و العماب , فالاثابة تعلمه ما 

ٌنبؽً ان ٌمارسه , و احاطة الطفل بالنوعٌن لها  ٌنبؽً ان ٌعلمه , و العماب ٌعلمه ما لا

 فابدة اكبر عما لو اعتمد على الثواب فمط او العماب فمط .

 الاستهزاء ) التحقٌر( :  –الاعتزاز )التقدٌر (  -4

الثناء على الطفل و اظهاره بؤنه محل اعجاب و تمدٌر مع البعد عن خداعه او الاستخفاؾ 

 انفعالاته و انجازاته .بتصرفاته و افعاله و لدراته و 

 عٌوب المطب السالب لهذا الاتجاه :  -

انخفاض مستوى الثمة بالنفس و بالتالً انخفاض مفهوم الذات , و ضعؾ الولاء للبسرة و 

 (235-229, ص  2223)زكرٌا،ٌسرٌة ,   الشعور بالاحباط .

الدراسات استكشافها اذا كانت هنان اسالٌب للمعاملة الوالدٌة تمارس مع الابناء , لد حاولت 

, فإن التباٌن شبه الظاهر ٌوحً بوجود انماط و اسالٌب لا تمارس على وتٌرة واحدة خلبل 

مراحل نمو الاطفال , و لا ٌمكن المول باستملبلٌتها , ؼالبا تختلؾ مستوٌاتها باختلبؾ 

 المستوٌات الالتصادٌة و الثمافٌة و الاجتماعٌة للبسر .

 :الفصل خلبصة

 وكٌفٌة تكوٌنها وظابفها، ومكوناتها، الاتجاهات مفهوم عرض الفصل هذا خلبل حاولنا لمد

 رد ا أؾ مختلؾ اتجاهات رسة ا د أهمٌة بذلن لنا اتضح ولد.لٌاسها أسالٌب وأهم وتؽٌٌرها

(  الرفض أو بالمبول معٌن) اتجاه تكون أن ذلن  .المحٌطة البٌبة موضوعات نحو المجتمع

 بل رد، ا الأؾ سلون ظهور فً الأثر بالػ له سٌاسٌة او لضٌة اجتماعٌة أو ما موضوع نحو

 الظواهر نحو الاتجاهات راسة د فإن وعلٌه ،( إٌجابً أو سلبً) السلون هذا نوعٌة حتى

 هذه وتؽٌٌر تعدٌل إمكانٌة لبحث الباحثٌن أمام المجال تفسح الباثولوجٌة منها سٌما الاجتماعٌة

 لبل الاجتماعٌة الآفات على والمضاء سلٌما نموا ونموه المجتمع فٌه مصلحة لما الاتجاهات

  .تفشٌها
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 تمهٌد

لمد اختلؾ الباحثون فً تمدٌم تعار ٌؾ حول السلون العدوانً نظرا لاختلبؾ توجهاتهم النظرٌة و 

 اختلبؾ الأبعاد و المماٌٌس المحٌطة به و بالخصوص إذا تعلك الأمر بالمراهك.

بمثابة تعبٌر خارجً عن المشاعر العدوانٌة المكبوتة للفرد و حتى تكشؾ عن  فالسلون العدوانً هو

متؽٌرات مساهمة فً حدوث هذا السلون. ارتؤٌنا التطرق فً هذا الفصل إلى عرض هذه الظاهرة النفسٌة  

 الاجتماعٌة من حٌث تعرٌفها و أسبابها و العوامل المإثرة فٌها و مظاهرها.

I. :ًتعرٌف السلوك العدوان 

عرؾ السلون العدوانً على أنه السلون المدفوع بالؽضب و الكراهٌة و المنافسة الزابدة و ٌتجه على 

إٌذاء أو التخرٌب أو هزٌمة الآخرٌن و فً بعض الحالات ٌتجه إلى الذات. و ٌمصد به أٌضا أنه الشعور 

ٌمصد به الأذى و  الداخلً بالؽضب و الاستٌاء و العداوة ٌعبر عنها ظاهرٌا فً صورة فعل أو سلون

إلحاق الضرر أو شًء من هذا المبٌل و أحٌانا إلى الإٌذاء و ٌظهر فً شكل عدوان لفظً أو بدنً كما 

(. 2007:  27.28)زٌادة أحمد رشٌد عبد الرحٌم , ص ٌتخذ صورة التدمٌر أو الإتلبؾ للؤشٌاء. 

بؤنه سلون ٌصدره الفرد لفظٌا أو مادٌا أو صرٌحا أو ضمنٌا مباشرا أو ؼٌر مباشر ( 1961بص )ٌعرفه 

ناشطا أو سببٌا و ٌترتب على هذا السلون إلحاق الأذى البدنً أو المادي بالشخص نفسه صاحب السلون 

و  بؤنه أي نوع من السلون سواء كان بدنٌا أو لفظٌا( 1962بٌركوفٌتش )العدوانً أو بالآخرٌن. ٌعرفه 

 الذي ٌصدر بمصد إصابة شخص ما بؤذى. 

II. : ًأنواع السلوك العدوان 

 لسم علماء النفس العدوان من حٌث و الظروؾ المحٌطة به إلى ما ٌلً: 

إن هذا النوع من العدوان لا ٌتعدى حدود الكلبم و لا تكون ظاهرة الجنس  العدوان اللفظً : -1

ارحة السٌبة, و السب و الشتم التً تإدي إلى مشاركة فٌه و ٌكون العدوان باستعمال الألفاظ الج

                                                  تعمٌدات فً العلبلات الإنسانٌة و لا تسهل التفاعل الإنسانً.

 م( 1984: 168)محمد جمٌل منصور, ص 

العنٌؾ مع و لد ٌنزع الشخص نحو العنؾ بصورة الصٌاح أو المول و الكلبم, أو ٌرتبط السلون 

المول البذيء الذي ؼالبا ما ٌشمل السب و الشتم ووصؾ الآخرٌن بالعٌوب أو الصفات السٌبة و 

 م(1994: 88)زكرٌا أحمد الشربٌنً, ص استخدام كلمات أو جمل للتصدٌد. 

و ٌكون فٌه الجسد أو الجسم هو الأداة التً تطبك السلون العدوانً حٌث العدوان الجسدي :  -2

من لوة أجسامهم فً إلماء أنفسهم أو صدم أنفسهم بالؽٌر, و ٌستعمل البعض الٌدٌن ٌستفٌد البعض 
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أو الأرجل كؤدوات فاعلة فً السلون العدوانً و لد تكون للؤظافر و الأسنان أدوار مفٌدة للؽاٌة 

 (.86) زكرٌا أحمد الشربٌنً , نفس المرجع ص لهذا السلون. 

ٌمارس فٌه سلوكا ٌرمز فٌه احتمار الآخر أو ٌعود  العدوان الذي هو ذلنالعدوان الرمزي :  -3

توجٌه الانتباه إلى اهانة تلحك به كالامتناع عن النظر إلٌه أو الاستهزاء أو ؼٌر من أسالٌب 

 (.1969: 24) كاظم أولً أغا , ص الرمزٌة. 

المستبدل فً اتخاذ أي موضوع بدٌلب لٌكون هدفا لتفرٌػ  ٌظهر العدوانالعدوان المستبدل:  -4

لمشاعر العدوانٌة حٌث ٌوجه الفرد العدوان إلى شخص آخر خلبفا لمن تسبب له فً الإحباط. ا

و ٌكون فً حالة استحالة العدوان المباشر على ( . 1984: 80)عبد الرحمن عٌسوي ,ص 

مثٌل الاستجابة نظرا لموة أو لعلو مكانته, أو للرفض الاجتماعً الماطع للبعتداء علٌه, و خاصة 

مثل رمزا لمٌمة اجتماعٌة راسخة مما ٌدفع بالفرد لتوجٌه عدوانه نحو موضوع آخر إذا كان ٌ

مختلؾ و خاصة إذا كان الموضوع البدٌل متاحا و ؼٌر متولع التعرض لعوالب سلبٌة من جراء 

 ( 1983: 334) زٌن عابدٌن, ص الاعتداء علٌه. 

سلون العدوانً المباشر ٌكون أن هذا المصطفى الشرقاوي فً نظر  السلوك العدوانً المباشر : -5

ناتج عن الملك, و فً هذه الحالة نرى بؤن الأطفال الذٌن ٌعانون من الإهمال و الحرمان ٌندفعون 

مباشرة حول الشخص أو الشًء الذي كان سببا فً هذا الإحباط أو الفشل, كما أوضح أنه من 

ملك و التعصب النفسً, و أنه الخطؤ كبت المشاعر العدوانٌة حٌث أن هذا الكبت لد ٌإدي إلى ال

من الأفضل أن ٌتم التعبٌر عن هذه المشاعر العدوانٌة بٌن الحٌن و الآخر و عدم كبتها, و هذا 

 ( .1983: 245مصطفى الشرقاوي, ص للتملٌل من حدة الضؽط النفسً. )

ا ٌكون نتٌجة لتؤثٌر المحٌط فً بعض الأحٌان و ٌنفذ هذالسلوك العدوانً الغٌر المباشر :  -6

السلون صورا ؼً مباشرة كإٌذاء الملبحظات أو الانتمادات الخارجٌة نحو الشخص, كما لد 

ٌستعمل سلوكٌات عدوانٌة ؼٌر مباشرة بصورة أخرى مثل الؽش و الخداع لٌولع بالآخرٌن فً 

 (.1983: 245مصطفى الشرقاوي, ص موالؾ تضرهم و تلحك الأذى بهم. )

ا ٌكون السلون العدوانً حالة عابرة فً سلون الفرد نتٌجة ؼالبا معدوان الخلاف و المناقشة:  -7

الخلبؾ و عدم تمبل الخسارة أثناء اللعب و المنافسة, و الؽٌرة و التحدي, أو فً بعض الموالؾ 

 الاجتماعٌة و عادة ما تنتهً نوبة العدوان بالتباعد بٌن الشخصٌن.

اء النفس و إٌماع الضرر بها, و ٌتخذ ٌهدؾ هذا الشكل من العدوان إلى إٌذالعدوان نحو الذات :  -8

صورا مختلفة, مثل تمزٌك الشخص لملببسه, أو لطم وجهه أو شد شعره, أو ضرب الرأس على 

الحابط أو جرح الجسم بالأظافر أو حرق أجزاء من الجسم أو كٌها بالنار أو السجابر.            

 مرجع سابق( . 86/87) زكرٌا أحمد الشربٌنً 
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هو عبارة عن انفجار نوبة من الؽضب, و التً لا ٌمكن التحكم فٌها, و اجئ : العدوان المف -9

ٌستعمل الشخص فٌها جمٌع الوسابل كالضرب, و الشتم, و التوبٌخ و الصراخ ..... الخ.  

 (.95, ص1997)سامٌة محمد جابر, الانحراف و المجتمع  دار المعرفة الجامعٌة 

III.  : ًمظاهر السلوك العدوان 

العدوانً بنوبة مصحوبة بالؽضب و الإحباط و ٌصاحب ذلن مشاعر من  ٌبدأ السلون -1

 الخجل و الخوؾ.

 تتزاٌد نوبات السلون العدوانً نتٌجة للضؽوط النفسٌة المتواصلة أو المتكررة فً البٌبة. -2

 الاعتداء على الألران انتماما أو بؽرض الإزعاج باستخدام الٌدٌن أو الأظافر أو الرأس. -3

 تلكات الؽٌر و الاحتفاظ بها أو إخفابها لمدة من الزمن بؽرض الإزعاج.الاعتداء على مم -4

 ٌتسم فً حٌاته الٌومٌة بكثرة الحركة, و عدم أخذ الحٌطة لاحتمالات الأذى و الإٌذاء. -5

 عدم المدرة على لبول التصحٌح. -6

مشاكسة ؼٌره و عدم الامتثال للتعلٌمات و عدم التعاون و الترلب و الحذر أو التهدٌد  -7

 لفظً و الؽٌر اللفظً.ال

 سرعة الؽضب و الانفعال. -8

 توجٌه الشتابم و الألفاظ الردٌبة. -9

 إحداث الفوضى فً الصؾ عن طرٌك الضحن و الكلبم و اللعب و عدم الانتباه. -11

 الاحتكاكات بالمعلمٌن و عدم احترامهم و التهرٌج فً الصؾ. -11

 استخدام المفرلعات النارٌة سواء داخل المدرسة أو خارجها. -12

 دم الانتظام فً المدرسة و مماطعة المعلم أثناء الشرح.  ع -13

 (.2006: 29) عدنان أحمد الفسفوس ,ص 

IV. : أسباب السلوك العدوانً و العوامل المهٌئة له 

 العوامل الوراثٌة و الصحٌة :  -1

تعد الوراثة أحد العوامل المسببة للعدوان, و تإكد ذلن الدراسات التً أجرٌت على التوابم و التً وجدت 

أن الاتفاق فً السلون العدوانً بٌن التوابم المتماثلة أكثر من التوابم الؽٌر المتماثلة كما أن شذوذ 

راب وظٌفة الدماغ مثل وجود الصبؽٌات الوراثٌة لد ٌإثر فً ظهور السلون العدوانً بإضافة إلى اضط

خلل فً الجهاز العصبً, كما أن بعض العوامل الصحٌة لد تإثر على العدوان لدى الأطفال, ففً بعض 

الحالات ٌسبب الألم و الانزعاج من المرض حالة من التهٌٌج عند الأطفال المرضى كما ٌمكن أٌضا أن 
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نشطة, و كل هذه المشاعر ٌمكن أن تدفع بالطفل ٌسبب حالة من الإحباط لعدم تمكنه من المشاركة فً الأ

 (1990: 58)وفٌق صفوت مختار, صإلى التعبٌر عن احبطاته عن طرٌك السلون العدوانً.          

 العوامل البٌئٌة :  -2

هً من بٌن أهم العوامل التً تإثر على ظهور سلون العدوانً حٌث أن تؽٌر بٌبة الطفل لد ٌإثر على 

 كات  كانتمال الطفل بٌن البٌت و الروضة.ظهور مثل هذه السلو

)www.intreventionenfancefamille.com( 

كما لد أسفرت نتابج  البحوث و الدراسات على أن استخدام أسالٌب خاطبة أثناء التعامل مع الطفل 

ٌفا فً الولت الذي ٌحتاج بشدة الى التمدٌر و التشجٌع, و كذلن عدم كالمؽالاة فً اللوم و نمده نمدا عن

إحساس الطفل بوجوده الاجتماعً داخل الأسرة أو بٌن ألرانه فً المدرسة أو عدم لدرته على لفت نظر 

معلمه لٌشعروا بوجوده و الإحساس بتمٌٌد حرٌته سواء كان فً ممارسته للعب و خاصة ما ٌحب منه أما 

لتعبٌر عن ذاته و السعً فً إثباته أو لد ٌكون سبب العدوان راجعا على محاكاة الطفل الرؼبة فً ا

 لسلون الأب أو الأم داخل المنزل.

ولد ٌصدر السلون العدوانً من الأطفال نتٌجة شعورهم بالإحباط أو نتٌجة لما ٌحدث داخل الأسرة من 

تذبذب السلطة الضابطة داخل الأسرة ا وان توترات نفسٌة بصفة مستمرة و دابمة أو بناءا لما ٌحدث من 

 تحول البٌبة المحٌطة بالأطفال دون ممارسة النشاط الذي ٌرؼبون فٌه.

كما ٌإثر انفصال الوالدٌن أو إصابة أحدهما بالأمراض النفسٌة على ظهور العدوان لدى الأطفال, كذلن 

فمر الأسرة الالتصادي و كثرة عدد أفرادها ٌنمً السلون العدوانً.                                          

(     1990:  59)وفٌق صفوت مختار, ص                                                                

العوامل الشخصٌة :-3  

لد تكون هنان سمات شخصٌة تإدي إلى تنمٌة العدوان و خاصة بٌن الأطفال الذٌن هم فً سن الذهاب 

إلى المدرسة فمد تحدث مشاكل سلوكٌة فً سن المدرسة, حٌث أن بعض الأطفال لد ٌعانون من 

تباه أو فرط النشاط و التً لد تزعج المحٌطٌن به, فهإلاء الأطفال السلوكات اندفاعٌة, أو نمص الان

ٌحصلون على ألل تشجٌع و دعم من الآباء ممارنة من ألرانهم, و مع ذلن فهم ؼالبا و على الأرجح 

ٌعالبون على سلوكهم لذا فمن الضروري بالنسبة للؤطفال الذٌن هم فً حالة تفاعل مع ألرانهم تطوٌر 

اعٌة لأن العزل الاجتماعً ٌمكن أن ٌصبح مصدر إزعاج للؤطفال و سبنا للسلون المهارات الاجتم

 العدوانً و ذلن ردا على عدم وجود اتصالات اجتماعٌة.

http://www.intreventionenfancefamille.com/
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V.  : ًالعوامل المثٌرة للسلوك العدوان 

أن الشعور بالألم سواء النفسً أو البدنً ٌمكن أن ٌحض عل المزٌد لٌونر أشار الشعور بالألم :  .1

 من الجوانب الانفعالٌة و بالتالً إمكانٌة حدوث السلون العدوانً. 

 ( 125)محمد حسن العلاوي,ص 

فً  بعض الدراسات أشارات إلى أن الشعور بعدم الراحة مثل التواجدالشعور بعدم بالراحة :  .2

أماكن مزدوجة أو مؽلمة أو سكن ؼٌر مرٌح أو التواجد مع جماعة ؼرٌبة عن الفرد و ؼٌر ذلن 

من الموالؾ التً تثٌر لدى الفرد الضٌك و عدم الراحة ٌمكن اعتبارها من العوامل التً تشكل 

 نوعا من الضؽوط على الفرد و بالتالً لد تساهم  فً إثارة السلون العدوانً لدٌه.

إلى أن العوامل السابمة و إن  1996دافٌد . مٌزر أشار و الغضب و الأفكار العدائٌة : استشارة  .3

ذكرت تإدي إلى استشارة أو ؼضب أو الأفكار أو الذكرٌات العدابٌة لدى الفرد و هو الأمر الذي 

 ٌحدث الاستجابات العدوانٌة.

 ٌمصد به إعالة الفرد عن محاولة تحمٌك هدؾ ما. الإحباط :  .4

عندما ٌهاجم شخصا أو ٌهان فانه لد ٌكون فً مولؾ مثٌر و  ة و الاهانة الشخصٌة :المهاجم .5

مشجع على السلون العدوانً تجاه الشخص الذي لام بمهاجمته أو اهانته فً ضوء العٌن بالعٌن و 

 (. 136, 132)محمد حسن علاوي, ص السن بالسن و البادئ أظلم.                           

بالرؼم من تعدد التعارٌؾ و اختلبفها حول السلون العدوانً فً الرٌاضة لرٌاضة : العدوان فً ا .6

إلا أن جمٌعهم ٌتفموا بؤنه ذلن السلون الذي ٌهدؾ إلى محاولة إصابة أو إحداث ضرر أو إٌذاء 

شخص آخر و هذا ٌعنً أن اللبعب فً المنافسة ٌسعى لإٌماع الضرر بالمنافس داخل لانون 

 ٌة أو خارج لانون إطار اللعب. اللعبة أو بسوء ن

 (1997: 207) أسامة كامل راتب ,ص  
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IV .      :ًالنظرٌات المفسرة للسلوك العدوان 

نظرٌة التحلٌل النفسً: -1  

و ٌعتمد  فروي دان الهو منبع الطالة  الأعلىٌتكون الجهاز النفسً عند فروٌد من الهو و الانا و الانا  -

 .الألماللذة و  مبدأالحٌوٌة و النفسٌة المتمثلة فً الدوافع الؽرٌزٌة الفطرٌة المسٌطرة على نشاط 

:ؼرٌزة  أيبطالة التدمٌر و العدوان  الأولىٌعتمد فروي دان الفرد عدوانً بطبعه,ٌولد منذ السنة  -

طابع تؤخذ التدمٌر عندما تتركز فً المتعضً,و  إلىة دالحٌاة,و هً منبع الطالة الجنسٌة ,و ؼرٌزة المو

تؤخذ  فإنهاالخارج  إلىتوجهت  ام إذاالذات و المسوة علٌها و التشدد معها و هً  إدانةو  الإثممشاعر 

كل اعتبار  أساستركت فً الذات تشكل ما  إذاو على العكس منها ؼرٌزة الحٌاة التً  العدوانٌة أشكال

  ذاتً و محبة الذات و الحفاظ علٌها.

نظرٌة التعلم الاجتماعً: -2  

ٌرى بندورا أن السلون العدوانً سلون متعلم عن طرٌك الملبحظة و التملٌد و التعزٌز من الوالدٌن و  -

تفسٌرها للسلون العدوانً على  المعلمٌن ووسابل الإعلبم المختلفة و تعتمد نظرٌة التعلم الاجتماعً فً

 ثلبثة أبعاد هً: أسلوب التعلم و الملبحظة و التملٌد ثم الدافع الخارجً المحرض على العدوان و تعزٌزه.

و لهذا ٌرى بندورا  إن التلمٌذ المحبط أكثر مٌلب من ؼٌر محبط بتملٌد السلون العدوانً الذي ٌعالب  -

 أنماط سلوكٌة مختلفة رؼم إنكاره للؤصل الؽرٌزي للعدوان.علٌه لتؤثر بذالن التملٌد و اكتسابه 

 ولا ٌعتبر الإحباط السبب الربٌسً للعدوان إذا تم تدعٌمه و ٌرى أصحاب النظرٌة أن الأسرة لها دور  -

الأكبر فً تعلم التلمٌذ السلون العدوانً سواء بطرٌمة مباشرة من خلبل المثل أو المدوة التً ٌمدمها 

خوة و الألران أو بمشاهدة المشارات بٌن الآباء و الآخرٌن ٌمكن أن تساعد فً اكتساب الوالدٌن و الإ

المٌم و المعاٌٌر التً تمدم السلون العدوانً بؤنه سلون ممبول و جٌد و وسٌلة لحل الصراعات بطرٌمة 

  فعالة.

( 2008: 61)بندورا ,ص  

 

نظرٌة الإحباط:-3  

و ٌواجهه عابما ٌحول دون تحمٌك الهدؾ ٌتشكل لدٌه الإحباط عندما ٌرٌد التلمٌذ تحمٌك هدؾ معٌن  -

الذي ٌدفعه إلى السلون العدوانً لكً ٌحاول الوصول إلً هدفه الذي سٌخفك عنه ممدار الإحباط و ٌكون 

 هذا الإحباط ناتجا عن المعمبة الشدٌدة ؼٌر الصحٌحة للعدوان فً المنزل ما ٌسبب ظهوره للخارج.

(   2003:   189)خولة ٌحٌى,ص  
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إن العدوان استجابة فطرٌة للئحباط تزداد شدة و التموى كلما زاد الإحباط و تكرر حدوثه  وبالتالً  -

الفشل الذي لد ٌعانٌه التلمٌذ بسبب درجة من الإحباط و المولؾ المحبط فً الؽالب ٌكون لادرا على 

نفٌس هذا العدوان على أفراد الجماعة التً ٌنتمً إلٌها التعبٌر على ذالن العدوان,و لكنه لا ٌستطٌع ت

فٌموم بإزاحة العدوان )عملٌة الإبدال( بدلا من الوالدٌن إلى شخص أو شٌبا خر بدٌلب عنه فتوجه إلى 

زمٌل ٌنافسه و لد ٌستخدم الضرب و الاعتداء الجسدي أو اللفظً أو التشجٌع علٌه نتٌجة الإحباط الذي 

حاب هذه النظرٌة على لوة استثارة العدوان و إزاحته و التنفٌس أو تفرٌػ الشحنة ٌعتمد حسب تفسٌر أص

 الانفعالٌة الناتجة عن الإحباط.

(   2005:  259زٌنب شقٌر,ص   

 

 الوالدٌة بالسلوك العدوانً:علاقة الاتجاهات 

تتعدد أسالٌب المعاملة الوالدٌة فً الأسرة العربٌة حٌث إن بعض الأسر تنمً الأسالٌب التً تتسم بتمبل 

 سلون الأبناء و تصرفاتهم و توفٌر العطؾ و الحنان و الدؾء,و تشجٌعهم على الاستملبلٌة فً تدبٌر 

سراؾ فً التدلٌل و شإونهم و تصرفاتهم دون الاعتماد على الآخرٌن,فً حٌن تتصؾ بعض الأسر بالإ

الأذان لما طلب الأبناء أو الإسراؾ فً استعمال أسلوب الرفض و التذبذب بٌن الشدة و اللٌن و فرض 

 الحماٌة و الخوؾ الزابد مما لد ٌإدي إلى ظهور بعض السلوكات ؼٌر المرؼوب فٌها كالسلون العدوانً 

والدٌة دور كبٌر فً ارتفاع أو انخفاض و لد خلصت الدراسة المٌدانٌة إلى أن الأسالٌب المعاملة ال

 مستوى السلون العدوانً لدى المراهك,و إن استخدام الأسالٌب الؽٌر سوٌة فً التعامل مع المراهك و فً

تنشبة تجعل سلوكه أكثر عدوانٌة و اخطر فإذا كانت الأسرة هً المإسسة التربوٌة الأولى التً ٌنشا فٌها 

 د و الأصول التربوٌة فٌجب تحاشى الممارسات الاسوٌة فً تربٌة الطفل الطفل و ٌتعلم من خلبلها المواع

 ( 1997: 130اسعد مٌخائٌل,صلما لها من اثر سًء على صحة المراهك النفسٌة.                ) 

 الخلاصة

الطفل الصؽٌر كالعجٌن المرن ٌشكل شخصٌته مع جمٌع العوامل البٌبٌة و الأسرٌة المحٌطة به لذا على 

الآباء أن ٌكونوا على وعً كامل بؤن سلوكٌاتهم السلبٌة تإثر على الطفل و تنمً له بعض النزاعات 

العنٌفة , و ٌجب على الأم أن تهتم بؤي سلون طارئ على طفلها و خاصة إذا ظهرت على الطفل 

الانفعال  و ؽضب و سرعة العدوانٌة و العنؾ الزابد  لذا ٌجب أن تكون البٌبة خالٌة من المشاجرات و ال

 العدوان.
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 :تمهٌد

 النمو من السابمة بالحلمات منها كبٌر جزء فً لارتباطها الفرد حٌاة فً بارزة أهمٌة للمراهمة

 تإثر واستعدادات التؽٌرات من خلبلها ٌبرز لما وكذا جهة من التالٌة المراحل فً وتؤثٌرها

 ضرورة من وانطلبلا لذلن,الفردٌة والصفات السلوكٌة ت العادات من العدٌد فً بدورها

 لاختلبؾ تبعا المفهوم هذا تناولت التً التعرٌفات تعددت فمد وخصابصها المرحلة هذه تحدٌد

 كظاهرة ٌصنفها من ومنهم وفسٌولوجً جسدي نمو فترة ٌعتبرها من فمنهم الباحثٌن اتجاهات

 الإشارة ٌنبؽً كما .الأشكال متعددة أزمة مرحلة هً المراهمة أن ٌري من وهنان اجتماعٌة

 بذلن وهً و جسمٌة و اجتماعٌة و التصادٌة نفسٌة نواحً عدة ٌشمل المراهمة تعرٌؾ إن

 التً والفسٌولوجٌة العضوٌة التؽٌرات مجموع إلى ٌشٌر الذي البلوغ مفهوم عن تختلؾ

  .المراهمة بداٌة فً الفرد ٌعرفها

 .المرحلة هده خصابص أهم على التعرؾ نحاول لفصل هذا وفً

 :المراهمة تعرٌؾ -1

 ٌدنو الذي الفتى هو والمراهك ودنى والترب لحك إي رهك الفعل من مشتمة المراهمة:لؽوٌا

المشتك (adolescence) الفرنسٌة اللؽة فً المصطلح هذا وٌمابل . الرشد واكتمال الحلم من

 والعملً الجسمً النضج نحوالتً تعنً التدرج    (ADOLESCERE)من الكلمة اللبتٌنٌة  

 ( 67ص  1982 زٌدان)  والانفعالً

 :اصطلبحا

 المراهمة إن  ٌرى فهو, المفهوم بهذا اهتموا الذٌن الباحثٌن أوابل منٌعتبر ستانلً هول 

 السٌاق ٌكن مهما انه ٌإكد حٌث الإنسان لحٌاة البدابٌة المراحل مع تتماثل صراع مرحلة

 إلى مراهك من الكابن الفرق وان توازن وعدم أزمة مرحلة فالمراهمة والاجتماعً الثمافً

التً تتخذه و الحلول التً  الأشكال وفً الأزمة شده أو الحدة فً هو أخرى إلى ثمافة ومن آخر

 أنها إلا طوٌلب تدوم ولم النمد من الكثٌر لمٌت هول  ستانلً نظر وجهة أن ورؼم تعطى له 

 والتعارؾ النظرٌات من العدٌد بعدها لتؤتً المرحلة هذه بدراسة للبهتمام كبٌرا دافعا شكلت

 .المراهمة جوانب مختلؾ تناولت التً

التً تحدث بٌن الطفولة و  والنفسٌة الجسمٌة التحولات من مجموعة عادة تعتبر المراهمة

 نمابً مظهر إلى ٌشٌر الأخٌر هذا لان والبلوغ المراهمة هذا التعرٌؾ ٌفرق بٌن . الرشد 

 على للدلالة ٌستخدم وصفً اصطلبح إلى المراهمة تشٌر بٌنما الجسمً الجانب ٌتناول واحد
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 من تحولها فً والجنسٌة والانفعالٌة والعملٌة والنفسٌة والفسٌولوجٌة الجسمٌة النمابٌة المظاهر

 .( 285, ص 2222 الهندواي)  الراشد نضج مستوى إلى الطفل نضج مستوى

 بٌولوجٌة عملٌة فهً بالرشد وتنتهً بالبلوغ تبدأ التً مرحلة بؤنها السٌد البهً فإاد وٌعرفها

 مٌخابٌل ( .فً حٌن ٌرى 272ص.السٌد)  نهاٌتها فً اجتماعٌة وظاهرة بداٌتها فً حٌوٌة

 فٌها ٌعتمد التً الفترة إي الكامل ؼٌر النضج من تحول فترة هً المراهمة أن معوض إبراهٌم

 وتحمل الالتصادي الاستملبل مرحلة إلى الالتصادٌة الناحٌة من الوالدٌن على الفرد

 .المسإولٌة

 البنون ٌمطعها التً السنوات فً امتداد بؤنها وظٌفٌا تعرٌفا المراهمة جٌرزلد عرؾ كما

 والانفعالً العملً بالنضج ٌتصفون حٌث الرشد مرالً إلى الطفولة مدراج متجاوزٌن والبنات

 ( 192, ص 1994 الجسمانً) والجسمً والاجتماعً

 إلى النفسٌة الكفاءة من ٌإدي زمنً مجال هب المراهمة:النفس علم لاموس ٌعرفها فحٌن

 .( Sillammy N1980p 14النضج الاجتماعً للمدرات)

 ظاهرة :زواٌا عدة من المراهمة إلى نظرت إنها نلبحظ التعرٌفات هذه مختلؾ خلبل من

 .الاستملبلٌة مرحلة أو نفسً صراع مرحلة أو البٌولوجً النضج اكتمال مرحلة أو اجتماعٌة

 الجوانب مختلؾ إلى خلبله نتطرق إن الموضوع هذا ندرس حٌن الواجب فمن لذلن

 شخصٌة فً تإثر أن بممدورها التً والاجتماعٌة والنفسٌة والعملٌة الجسمٌة والتحولات

  .المراهك وتوازن

 مع تبدأ الشباب إلى الطفولة من انتمالٌة مرحلة أنها على المراهمة نعرؾ أن بدلن وٌمكننا

 جمٌع فً والتؽٌرات التحولات من مجموعة المراهك فٌها ٌعٌش فترة بؤنها وتتسم البلوغ

 بؤنها المول ٌمكن السابمة التعرٌفات خلبل ومن .والنفسٌة والانفعالٌة والعملٌة الجسمٌة الجوانب

 للتؽٌرات نظرا فرد كل حٌاة فً الحرجة المراحل من تعد مرحلة المراهمة أن على ركزت

 من التؽٌرات هذه إن كما واجتماعٌة انفعالٌة توترات عنها ٌترتب التً والجسمٌة الفسٌولوجٌة

 وعلى شخصٌته على تنعكس وخارجٌة داخلٌة ضؽوط لصراعات المراهك تعرض إن شانها

 .المجتمع وعلى الأسرة

 وجهات عده حسب للمراهمة نظرتها فً تختلؾ التعرٌفات هذه بان سبك ما خلبل من ونستنتج

 مرحلة أو اجتماعٌة ظاهرة ٌعتبرها ما ومنها البٌولوجٌة بالتؽٌرات اهتم ما منها نظر

 هذه دراسة عند الواجب من فانته ولذلن .الالتصادٌة الاستملبلٌة مرحلة أو نفسٌة صراعات

 مجمل إلى تطرلت والتً بالبحث تناولتها التً الاتجاهات لمختلؾ نتطرق أن المرحلة



 جلاضؿحٛحش جُٞجُى٣س ٗكٞ ضٍذ٤س جُطلَ ٝ ػلاهطٜح ذحُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ جٍُٔجٛن  

 

 
50 

 هذه من الملبحظة والاجتماعٌة والعملٌة والسٌكولوجٌة العضوٌة والتحولات الجوانب

 .ٌلً فٌما سنورده ما وهو المرحلة،

 البٌولوجً الاتجاه -1-1

 ""الطفرة ""البعض علٌها ٌطلك وسرٌعة كبرى بٌولوجٌة تؽٌٌرات فترة المراهمة تعتبر

 المدرةو تبدأ   والوزن الجسم أعضاء بٌنة فً متسارعة مختلفة وتؽٌرات نمو فً ذلن وٌتضح

 أنها إلا ذاتها حد فً هامة التؽٌرات هذه كانت وان( معا وكٌفٌة كمٌة تؽٌٌرات) التناسل على

 إلى الواحد الجنس لأفراد المتؤخر أو المبكر النضج وٌإدي النضج على واضح دلٌل أٌضا

 سنة بنحو الصبٌة'لبل النضج سن ٌبلؽن البنات إن وٌلبحظ الدابمة، النفسٌة الآثار بعض

 (6,7, ص1992) لناوي ،هدى , السنة ونصؾ

 :السٌكولوجً الاتجاه -1-2

 صورته تعدٌل خلبلها الفرد ٌبدأ كمرحلة سٌكولوجٌة نظر وجهة من المراهمة تعرٌؾ نستطٌع

 لشخصٌة النهابً التنظٌم حتى المحٌط مع للبنا ألعلببمً النسك وتعدٌل لدٌه الآخرٌن وصورة

 السٌكولوجٌة الاجتماعٌة  البٌولوجٌة مرحله فً الجنسً النضج تؤثٌر تحت ذلن وٌتم

 ممٌزة حرجة فترة فهً الرشد سن_بٌن توجد الحٌاة من فترة بانهاو ٌصفها سٌلبمً  

 وهًسنة   22او  18سنة تنتهً حوالً   13او  12حوالً تبدآ والنفسٌة الجسدٌة بالتحولات

 باستعادة المراهمة وتتمٌز .الجنس حسب ٌختلفان ودٌمومتها ظهورها لان الحدود محددة ؼٌر

 التحرر فً الرؼبة والاجتماعٌة، المهنٌة الاهتمامات تؤكٌد الجنسٌة، الؽرٌزة وتفتح نشاط

 (.Sillammay N 1999 P8الحٌاة العاطفٌة )  وثراء

 :العملً الاتجاه -1-3-

 نتابج لدٌه وتظهر الشكلً الإجرابً التفكٌر خلبل من ٌسلن إن الفترة هذه فً المراهك ٌتعلم

 فً الذكاء ٌؤخذ حٌث مشاكله حل فً النمو هذا وٌستخدم الذات، ومفاهٌم الاجتماعً النمو

 .الطفولة من أكثر تدرٌجٌا الثبات

 عملٌات تكون ما ؼالبا المراهمة خلبل الذكاء تمس التً النوعٌة التؽٌرات أن الباحثون وٌإكد

 أنماط حدوث الممكن من تجعل الاجتماعٌة البٌبة فً جدٌدة تؽٌٌرات بإحداث تسمح شكلٌة

 .محدودا الجنس وادوار الأخلبلٌات عن المراهك تفكٌر وٌكون للسلون جدٌدة
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 :الاجتماعٌة النظر وجهة -1-4

 الفرد ٌصبح التً الفترة فهً افرداه، حٌاة فً هامة فترة إنها على المراهمة إلى المجتمع ٌنظر

 الراشدٌن عالم مع لٌتوافك الولت من فترة إلى المراهك وٌحتاج فعال دور له راشدا بعده

 ( 4ص.لناوي)  كراشد اجتماعٌا فعالة بطرٌمة وٌعمل مهاراتهم وٌكتسب

 :للمراهمة الزمنٌة تمسٌماتالأو المراحل -2

 فً كبٌرة اثؤر لها البٌبٌة فالعوامل لأخر مجتمع ومن لأخر فرد من المراهمة طبٌعة تختلؾ

من فهناك المرحلة هذه تحدٌد فً النفس علماء ٌختلؾ ولهذا المرحلة، هذه خصابص تحدٌد

اي عامٌن   أو بعام ذلن بعد أو عامٌن أو بعام ذلن لبل أو سنه 19الى  13ٌرى انها تمتد من 

 الصعب من انه كما  العشارٌة، المرحلة باسم أحٌانا المراهمة تعرؾ ولذلن .سنة  21الى  11

 نمطة نهاٌتها تبمى بٌنما الجنسً بالبلوغ تحدد المراهمة بداٌة أن إلى ذلن وٌرجع نهاٌتها تحدٌد

 أو العملً أو الجسمً النضج مظاهر لاكتمال سواء للحكم موحد معٌار وجود لعدم استفهام

 معاٌٌر تعمٌم على المدرة عدم إلى الاختلبفات هذه فً الأساسً السبب وٌعود.الاجتماعً

 بداٌة تحدٌد الصعب من ٌجعل مما المجتمعات من مجتمع فً تسود التً النمو ومعدلات

 والنوع والجنس والسلبلة لأخر مجتمع ومن أخر إلى فرد من تختلؾ فهً ونهاٌتها المراهمة

 التمسٌم ذلن على للبعتراض الباحثٌن ببعض أدى مما وهو تحدٌدها فً كبٌرة آثار لها والبٌبة

 حلمات توجد ولا الحلمات متصلة سلسلة الإنسان حٌاة أن أساس على محددة زمنٌة فترات إلى

 مظاهر مختلؾ لتمٌٌز وصفٌا تمسٌما كونه ٌعدو لا التمسٌم إن إلا المراحل هذه بٌن فاصلة

 .النمو

(http.www.feedo.net/Racingchildren/Adolescenceproblems .htm). 

 تنمسم المراهمة أن السلبم عبد حامد وٌرى ، .المراهمة تمسٌم فً بسٌطة اختلبفات وهنان

 :إلى

 سنة  14-12 المبكرة المراهمة مرحلة -

 سنة  17-15 الوسطى المراهمة مرحلة  -

  سنة   21-18 خرةالمتؤ المراهمة مرحلة -

 :منها ونذكر الفرعٌة المراهمة لمراحل الزمنً تحدٌد فً تختلؾ أخرى تمسٌمات وهنان

 سنة  14-11 بٌن الممتدة المبكرة المراهمة -

 سنة  18-15 بٌن الممتدة المتوسطة المراهمة -
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 سنة  21-19 بٌن الممتدة المتؤخرة المراهمة -

 

 :المراهمة فً النمو خصابص -3

 من ؼٌرها من مختلفة تجعلها والتً والممٌزات الخصابص من بمجموعة المراهمة فترة تتمٌز

 :ٌلً ما نذكر الممٌزات هذه بٌن ومن الإنسان عند النمو مراحل

 :الجسمً النمو -3-1

 تناولت التً الدراسات فً بالؽة بؤهمٌة المراهك بها ٌمر التً الجسٌمة التؽٌرات تحظى

 على آثار عده تترن الجسم على تطرأ التً والعمٌمة السرٌعة التؽٌرات هذه لأن ذلن الموضوع

 الجانب:أساسٌن جانبٌن خلبل من للمراهك الجسمً النمو وٌظهر .أخرى ونشاطات جوانب

 والجانب الداخلٌة، الأجهزة وبعض الؽددي الجهاز ونشاط نمو ٌشمل الذي الفسٌولوجً

 به ٌمصد:الفسٌولوجً النمو .والوزن الطول مثل للنمو العامة مظاهر ٌشمل الذي العضوي

-275 ص.السٌد)   العامة الخصابص من  عددا وٌشمل الداخلٌة، والأجهزة الؽدد فً النمو

276. ) 

 _ والؽدة النخامٌة للؽدة الأمامً الفض وخاصة الصماء الؽدد وظابؾ فً تؽٌٌر -

 ضمور نمٌز كما النمو، معدلات زٌادة على الهرمونٌة افرازتها تعمل بحٌث الكدرٌة

 .والصعترٌة الصنوبرٌة الؽدة

 _ الخصابص وظهور( التناسلً الجهاز نضج اكتمال)الأولٌة الجنسٌة خصابص نمو -

 .....والصوت ، كالشعر الخارجٌة المظاهر تمٌز التً الثانوٌة الجنسٌة

 _ الدموٌة الأوعٌة واتساع الملب نمو فً الزٌادة مثل :الداخلٌة الأجهزة فً تؽٌرات -

 .والعاطفة الانفعال فً ٌإثر ما وهو الدم ضؽط وازدٌاد

 :العضوي النمو -3-2

 وؼٌرها الوجه فً ملبمح والتؽٌر والعرض والوزن كالطول الخارجٌة الأبعاد نمو فً ٌتمثل 

 تسارع بسب""الطفرة ""علٌها ٌطلك والتً النمو عملٌة تصاحب التً الجدٌدة المظاهر من

 عند تتؤخر بٌنما الإناث البلوغ عند تسبك الكبٌرة التؽٌرات هذه أن هنا الملبحظ الشًء .النمو

 الذي النمو وسرعة درجة الأعضاء فً وتختلؾ البلوغ، بداٌة حتى إي تمرٌبا بعامٌن الذكور

 على المراهك وٌتعود الحركً ٌزداد التآزر أن لبل الحركً الجهاز ثم العظمً الجهاز من ٌبدأ

 اهتمام زٌادة والمفاجبة السرٌعة التؽٌرات هذه تسبب.حركاته فً بدلة والتحكم بجسمه أبعاد

 طبٌعة وتؽٌر تجاهه المجتمع نظرة تحول إن كما .ن بالآخري وممارنته بجسمه المراهك

 لذلن .جسمه نحو حساسٌته من وٌزٌد وؼٌرهم والمدرسٌن الأهل لبل من ٌلماها التً المعاملة
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 تحدٌد فً هاما دورا تلعب سلبٌة أو اٌجابٌة كانت سواء الآخرون ٌتركها التً انطباعات فان

 ٌمابله وان ا التؽٌر لهذا المجتمع تمبل عدم حٌث المرحلة، هذه خلبل المراهك تكٌؾ درجة

 عند لاسٌة تجربة ٌعتبر والعٌوب الاختلبلات ببعض أحٌانا اتسم ما إذا والسخرٌة بالنمد

 .له وسلوكٌة نفسٌة مشكلبت عده وظهور والصراع الملك زٌادة فً وٌسهم المراهك

 :الاجتماعً النمو -3-3

 حٌث أخرى، جهة من المراهك ونضج جهة من الاجتماعٌة بالتنشبة الاجتماعً النمو ٌتؤثر

 النمو السواء سٌبل كانت( سوٌة) وصحٌة ملببمة للمراهك الاجتماعٌة البٌبة كانت كلما

 :بٌنها من المراهك عند متعددة مظاهر الاجتماعً وللنمو .الاجتماعً

دابرة  واتساع لها، والخضوع الأصدلاء جماعات فً التكتل استمرار ٌلبحظ:التالؾ  - أ

 .الاجتماعٌة البصٌرة ونمو الاجتماعً التفاعل

 هذا وٌبدأ ونشاطه، المراهك سلون نمط على المٌل هذا وٌإثر الآخر الجنس إلى المٌل -

 .الٌومٌة الوالعٌة الحٌاة إلى به ٌصل تطورا به ٌتطور ثم مستترا خفٌا المٌل

 على به المحٌطٌن ٌرؼم أن وٌحاول بمكانته المراهك ٌشعر حٌث الذات وتؤكٌد الثمة -

 .المكانة بهذه له الاعتراؾ

 فٌخضع الرفاق جماعة إلى الاجتماعً ولاءه ٌتحول :الإلران لجماعة الخضوع -

  . ونظمهم ومعاٌٌرهم ومسالكهم وأترابه أصدلابه لأسالٌب

 .الآخرٌن والأفراد المراهك بٌن المابمة العلبلة إدران وهً الاجتماعٌة البصٌرة -

 بالإفراد بعٌد من أو لرٌب من المراهك ٌتصل حٌث الاجتماعً التفاعل دابرة اتساع -

 عن وٌتخفؾ وٌبتعد واجباته و حموله وٌدرن الاجتماعً نشاطه دابرة فتتسع المختلفٌن

 الأنانٌة

فهم  على المدرة وضعؾ والمنافسة والتعصب والتمرد السخرٌة فٌها تظهر :النفور - ب

 من للمراهك الاجتماعً السلون وبتطور .النصٌحة تمبل وعدم الآخرٌن نظر وجهة

الاتزان  مرحلة -بالشخصٌة الاعتزاز مرحلة -التملٌد مرحلة..التالٌة خلبل خطوات

التالً:        الخطوات خلبل من الاجتماعً سلوكها فٌتطور المراهمة أما.الاجتماعً

الفتٌان مرحلة  –مرحلة الاضطراب  –مرحلة الطاعة  -

(http://www.mhaed.gov ) 
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 :العملً النمو -3-4

  ففً الثالثة، الطفولة مرحلة مند ٌستمر العملٌة للمدرات متسارعا نموا المراهمة بداٌة تشهد

أكثر  الفردٌة الفروق من ٌجعل مما الخاصة والاستعدادات المدرات تظهر المرحلة هذه

 خلبل العملً النمو على تطر التً التؽٌرات أهم نلخص أن وٌمكننا المراهمٌن بٌن وضوحا

 :التالٌة المظاهر فً المراهمة

 · .المجردة بالأفكار التعامل على والمدرة والتعمٌم والتعلٌل التحلٌل على المدرة نمو -

 · حل وعلى الأشٌاء بٌن العلبلات لإدران لابلٌته بزٌادة وتتمٌز :للتعلم المابلٌة نمو -

 .والتعمٌد بالصعوبة تتسم التً المشكلبت -

 · .الآخرٌن مع الفكري للبتصال المابلٌة ازدٌاد -

 · .مباشرة الخاصة المراهك بشإون تتصل التً الآراء تداول -

 ·له( والتخطٌط المستمبل الزمن)تولع مفهوم لإدران المابلٌة -

 · .الٌمظة أحلبم إلى لجوءا وأكثر الخٌال خصب المراهك ٌصبح -

 · الواسعة العالم بؤحوال العاطفً والاندماج التممص -

 · .الآخرٌن وفهم الذات فهم فً الرؼبة نمو -

 · .المرارات لاتخاذ المابلٌة -

 · .والاستذكار للحفظ المابلٌة -

 · .الأخلبلٌة والمفاهٌم المٌم إدران -

 مدرام تحدد المراهك ٌكونها التً الفلسفة هذه ونوع عامة، فلسفة أو اتجاها لنفسه ٌكون -

 .وانفعالً عملً نضج من بلؽه ما

 النمو الانفعالً :  -3-5

 جُىجػ٤س ْطح٢ِٗ ٍٛٞ  ٗظٍ ٝؾٜس وػْ ئ٠ُ جضؿحٛحش ػىز ٖٓ ٝجُرحقػ٤ٖ جُؼِٔحء ذؼغ يٛد ُوى

 جلاؾطٔحػ٤س جُظٍٝف ػٖ جُ٘ظٍ ذـغ ٗل٢ٓ ٝطٍجع أَٓس ٍٓقِس جٍُٔجٛوس جػطرحٌ ئ٠ُ

ًأذكحظ  جلاٗػٍٝذُٞٞؾ٤س جُىٌجْحش ٖٓ جٌُػ٤ٍ أْٜٔص كوى يجى ٌؿْ ٌُٖ جُٔك٤طس، ٝجُر٤ثس

 جُٔهطِلس جُر٤ثس جُٔكىوجش ضشٌِٚ ج١ًُ جٌُر٤ٍ جلأغٍ ضر٤حٕ ك٢ ذ٘ى٣ٌص ٌٝٝظ ٤ٓى ٓحٌؾ٣ٍص

 جٍُٔجٛوٕٞ ٣ؼ٤شٜح جُط٢ جلاٗلؼح٤ُس جُك٤حز ؽر٤ؼس ضكى٣ى ك٢ غوحك٤س أٝ جؾطٔحػ٤س ًحٗص ْٞجء

١ٍ٣ٝ  .جٍُٔقِس ًٛٙ ك٢ جُ٘ٔٞ ٗٞجق٢ ٓهطِق ػ٠ِ ضطٍأ جُط٢ جُطـ٤ٍجش ضِي ٓغ ض٤ٌلْٜ ٝٓىٟ

 ضوطؼ٤ٜح جُط٢ جُؿى٣ىز ٝجُكحؾحش جُٔطحُد ٖٓ جُؼى٣ى ضرٍَ ًُُي ٗط٤ؿس جٗٚ 1951ٛحكؿٍٗٓص  

 ٝج٤ًُِٞٓس ٝجُؼحؽل٤س جلاٗلؼح٤ُس جُٔظحٍٛ ٓهطِق ػ٠ِ ذؼلاُٜح ضِو٢ ٝجُط٢ جٍُٔقِس ؽر٤ؼس

 ضؼٍهَ ٝذحُطح٢ُ ضكو٤وٜح ك٢ جلإنلحم أٝ جُلشَ قحُس ك٢ ُِوِن جْطػحٌضٜح نلاٍ ٖٓ ٍُِٔجٛو٤ٖ

 ًًٍٗ جُكحؾحش ًٛٙ أْٛ ٖٝٓ جُلاقوس ذحٍُٔجقَ جُهحطس جُٔطحُد جًطٓحخ ك٢ جُ٘ؿحـ ئٌٓح٤ٗس

 :ٜٓ٘ح
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 ٝشى٣ى جُهرٍز ه٤َِ جُطؿٍذس ٓكىٝو لأٗٚ ٗط٤ؿس ذٜح ٣شؼٍ جُط٢ :جًُجش ػرؾ ئ٠ُ جُكحؾس -

 قط٠ ٓػِْٜ ٣ِٓي ئٕ ٣٘رـ٢ كحٗٚ ًُٝج ًحٌُرحٌ ٗحػؽ ٗلٓٚ ٣ٍٟ كحٍُٔجٛن جُكٓح٤ْس

 .جُشؼٌٞ ًٛج ُٝـ٤ٍٙ ُ٘لٓٚ ٣إًى

 جٍُٔجٛن، قحؾحش أْٛ ٖٓ ٝجُٔحو١ جُؼحؽل٢ جلاْطولاٍ ٣ؼطرٍ :جلاْطولاٍ ئ٠ُ جُكحؾس -

 ٌُٝ٘ٚ جُىجكغ، ًٛج ئشرحع ٣ؼٍهِٕٞ جُى٣ٖ ج٥ذحء ٣لٍػٜح جُط٢ جُو٤ٞو ػ٠ِ ٣ػٌٞ ٗؿىٙ ًُٜج

 جُٔهطِلس جُكحؾحش ذ٤ٖ جُطؼحٌع ٣وغ ٝٛ٘ح ٝجٗلؼح٤ُح ٓحو٣ح جلأذ٣ٖٞ ئ٠ُ ٣كطحؼ ٣ُجٍ لا

 كوىجٕ ئ٠ُ جٍُٔجٛو٤ٖ ذؼغ ُى١ جلاْطولاٍ ئ٠ُ جُُ٘ػس ضإو١ ٝهى جُظٍجع، ك٤ظٍٜ

 ًَ ػ٠ِ نحطس ذظلس جلأذ٣ٖٞ ػ٠ِ جُػٌٞز ك٢ ٝجُٔرحُـس ًِْْٜٞ ػ٠ِ ج٤ُٓطٍز

 جُظؼحخ ٖٓ ًػ٤ٍ جُكحؾس ًٛٙ ئشرحع ٣ظكد ٓح ٝؿحُرح ػحٓس ذظلس جُِٓطس ٓظحٍٛ

 .ٝجُٔطحػد

 جُؿٔحػس ٌٝـ ك٤ٚ ٣هِن جلاٗطٔحء ئ٠ُ ذحُكحؾس جٍُٔجٛن ئقٓحِ :جلاٗطٔحء ئ٠ُ جُكحؾس -

 جُؿٔحػحش جلاٗهٍجؽل٢ نلاٍ ٖٓ ػٜ٘ح ٣ؼرٍ ًٔح ٝجُؼُُس جلأٗح٤ٗس ٖٓ ٣ٝهِظٚ

 .جُٔهطِلس

 ٝذ٤ٖ ػ٤ِٜح ضٍذ٠ جُط٢ جُٔرحوب ذ٤ٖ جُط٘حهغ ذٓرد جُكحؾس ذًٜٙ ٣شؼٍ:جُو٤ْ ئ٠ُ جُكحؾس -

 ك٢ جُو٤ْ ًٛٙ ك٢ جُشي ٣طُٞى ًٌٝٛج ذٚ، جُٔك٤ط٤ٖ جٌُرحٌ ؽٍف ٖٓ ٓٔحٌِ ٛٞ ٓح

 ك٤كحٍٝ جُو٤ْ طٍجع ٣ٝرىأ ٝجُٔؿطٔغ جلأذ٣ٖٞ ػ٠ِ جُػٌٞز ٝضطُٞى جٍُٔجٛن ٗلّ

 .ٓهطِلس ذطٍف جُط٘حهغ قَ جٍُٔجٛن

 ٖٝٓ جٍُٔجٛن  قحؾحش أهٟٞ ٖٓ ذحُطورَ جُشؼٌٞ ٣ؼطرٍ :جلاؾطٔحػ٢ جُطورَ ئ٠ُ جُكحؾس -

 كحُطورَ جُلشَ، أْرحخ جْٛٔ ٖٓ ٝجٌٍُج٤ٛس ذحُ٘رً جُشؼٌٞ إٔ ًٔح جُ٘ؿحـ ػٞجَٓ أْٛ

 جلاٗلؼح٢ُ جُطٞجَٕ ضكو٤ن ك٢ ًر٤ٍج وٌٝج ٣ِٝؼد ذحلأٓحٕ جُشؼٌٞ ئ٠ُ ٣إو١ جلاؾطٔحػ٢

 .ػ٣ٌٍٝح ٣ؼطرٍ ج١ًُ جلاؾطٔحػ٢ جلإيػحٕ ُطكو٤ن جُٜحٓس جُؼٞجَٓ ٖٓ ٝٛٞ

 ٖٓ  جُلطٍز ًٛٙ ك٢ جٍُٔجٛن ذٚ ٣ٍٔ ُٔح ٗظٍج ػ٣ٌٍٝس ضؼى:جُط٤ٌق ئ٠ُ جُكحؾس -

 ئٌٓح٤ٗس ػٖ ٣٘رة جٍُٔجٛوس جُط٤ٌق ضكو٤ن ك٢ ٝجُ٘ؿحـ ًر٤ٍز ٝضـ٤ٍجش طٍجػحش

 .جُطح٤ُس جٍُٔجقَ ك٢ جُط٤ٌق

 :ٍُِٔجٛوس جُٔلٍٓز جُ٘ظ٣ٍحش -4

  :جُر٤ُٞٞؾ٤س جُ٘ظ٣ٍس -4-1
 جُرِٞؽ)جُ٘ؼؽ ذىج٣س ٖٓ ضرىأ جُط٢ جٍُٔقِس ضِي جٍُٔجٛوس ٍٓقِس جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ٌٝجو ٣ؼطرٍ

 ٓغ ػشٍ ٝجُػحٓ٘س ػشٍ جُػح٤ٗس ذ٤ٖ ػحوز جُٔٔطىز جُلطٍز ٢ٛٝ جُؼظحّ ٗٔٞ جًطٔحٍ جُؿ٢ٓ٘(قط٠

 ٣ىنَ جُط٢ جُٖٓ ضهطِق جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ٝقٓد ( 14.ص 2005جُلٍو٣س)قحضْ. جُلٍٝم ٍٓجػحز

 قحٌز ذ٤ثس ك٢ ٣ؼ٤ش جُلٍو ًحٕ كٌِٔح ، ٝجُٔ٘طوس جُؿّ٘ قٓد جٍُٔجٛوسْٖ  ك٢ جُلٍو ك٤ٜح

 جُرؼ٤ىز جُٔ٘حؽن ك٢ ئٓح جُٔ٘حل ذٍو ًِٔح جُرِٞؽ ٣ٝطأنٍ ٓرٌٍز ْٖ ك٢ ػ٘ىٙ جُرِٞؽ ًحٕ جُٔ٘حل

 ُٚ ٣ٝٓٔف جُٔٓإ٤ُٝحش ئ٤ُٚ ضًَٞ ق٤ع ٓرٌٍج جٌُرحٌ ػحُْ ك٢ جٍُٔجٛن ٣ىنَ جُٔىٕ ػٖ

 جُؼش٣ٍ٘حش ٜٗح٣س قط٠ أِٛٚ ػ٠ِ ػرثح ٣ظَ جُكؼ٣ٍس جُٔ٘حؽن ك٢ ذ٤٘ٔح ، ٝجلإٗؿحخ ذحُُٝجؼ

 ضّٔ جُط٢ ٝجُرطحُس ُلإكٍجو جُٔؼ٤شس ٓٓطٟٞ ضى٢ٗ ه٢ ضطٔػَ ٝجهطظحو٣س جؾطٔحػ٤س لاػطرحٌجش
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 ذ٤ٖ جُؼلاهس جلإْلاّ ٌْْ كوى جلإْلا٤ٓس جُٔؿطٔؼحش ك٢ أٓح .ًر٤ٍز ذظٌٞز جُشرحخ كثس

 ذِؾ ٝئيج: " ضؼح٠ُ هُٞٚ ك٢ ٝيُي ٣طرؼٚ ج١ًُ جُؿ٢ٔٓ ٝجُطـ٤ٍ جُرِٞؽ ْٖ ًٓ٘ ٝأِٛٚ جٍُٔجٛن

 ػ٤ِْ ٝالله آ٣حضٚ ٌُْ الله ٣ر٤ٖ ًًُي ، هرِْٜ ٖٓ ج٣ًُٖ جْطأيٕ ًٔح ك٤ِٓطأيٗٞج جُكِْ ٌْٓ٘ جلأؽلحٍ

 (59 ج٣٥س جٌُ٘ٞ" )ق٤ٌْ .

 ضٌٓ٘ٚ ق٤ع جُلٍو ػ٘ى ؾ٢ٓ٘ ٛٞ ٓح ًَ ذىج٣س ٛٞ جُرِٞؽ إٔ ػ٠ِ ط٣ٍف ضؼر٤ٍ يُي ٝك٢

 جُر٤ُٞٞؾ٤س جُطـ٤ٍجش أٓح .ٝضطر٤و٤ح ٗظ٣ٍح ذحُؿّ٘ ٣طؼِن ٓح ًَ ٓٔحٌْس ك٢ ؾ٤حشس ٌؿرس

 ٤ٔ٣َٝ جُؿ٤ٓ٘س جُشٜٞز ٝضطلؿٍ ًِٜح جلأػؼحء ٝٗٔٞ جُشؼٍ ٝض٣َٞغ ٝجُظٞش جُطٍٞ كطشَٔ

 ك٢ ٝجٍُؿرس ذحُؿّ٘ ٣طظَ ٓح ًَ ٓؼٍكس ئ٠ُ جُطٞجهحٕ ٓغ ج٥نٍ جُؿّ٘ ئ٠ُ ؾّ٘ ًَ

 جُطـ٤ٍجش ًٝٛٙ ػ٤ِٚ ٝجُط٤ًٍُ ذٔظٍٜٙ ُلاٛطٔحّ جٍُٔجٛن ٣ىكغ ذحُؿّ٘ ٝجلاٛطٔحّ ٓٔحٌْطٚ

 .ضٞجكو٤س ٝٓشٌلاش طٍجع ك٢ جٍُٔجٛن ضىنَ

 

 :جُطك٤ِ٤ِس جُ٘ظ٣ٍس -4-2

 ذ٤٘س ك٤ٜح ضؼطىٍ  جُط٢ جُلطٍز ٢ٛ جٍُٔجٛوس ٍٓقِس ئٕ جُ٘ل٢ٓ جُطك٤َِ ٝأٗظح٣ٌؼطرٍ ك٣ٍٝى 

 جلأٗح ًحٕ جُطلُٞس ٍٓقِس كل٢ ؾى٣ى، ٖٓ جُ٘ل٢ٓ جُؿٜحَ ضٍض٤د ك٤ٜح ٣ٝؼحو جُلٍو شهظ٤س

 ٝٓططِرحش جُٜٞ ٌؿرحش ذ٤ٖ جُطٞجَٕ ضكو٤ن ػ٠ِ ٣ؼَٔ ًحٕ ق٤ع جلأػ٠ِ ٝجلاٗح جُٜٞ ٣طْٞؾ

 ػ٠ِ ؾى٣ى ٣طٍأ جٍُٔجٛوس كطٍز ك٢ ذ٤٘ٔح جُطٞجَٕ ضكو٤ن ك٢ ٣٘ؿف جُلطٍز ًٛٙ ٝك٢ جلأػ٠ِ جلأٗح

 أًػٍ ك٤ظرف جُؿ٤ٓ٘س جُكٞجكُ ٝضأغ٤ٍ جُرِٞؽ ٗط٤ؿس جُؿ٤ٓ٘س ذحٍُؿرس ضطأؾؽ جُط٢ جُٜٞ ٌؿرحش

, ٢ٍْٓ) ٝجلاػطٍجخ جُطش٣ٞش ٖٓ جُ٘ٞع يُي ٗط٤ؿس ٝظ٤لطٚ ضظحخ جُط٢ جلأٗح ػ٠ِ ػـطح

 ( 81, ص 2000

  

 :جؾطٔحػ٤س جُ٘لّ جُ٘ظ٣ٍس -4-3

 جُرِٞؽ ذؼى ُى٣ٚ ضطُٞى ق٤ع ٗل٤ٓس جؾطٔحػ٤س أَٓس ك٢ ٣ىنَ كٍو جٍُٔجٛن إٔ ج٣ٌٌٕٓٞ ٣ٍٟ

 جُهحطس وٝجكؼٚ ُٚ جٗٚ ك٤شؼٍ جُٓرحم، ك٢ ٣ؼ٤شٜح ٣ٌٖ ُْ ٝجُط٢ ٓأُٞكس ؿ٤ٍ جُٔشحػٍ ٖٓ ؾِٔس

 ٜٓحٌجش ُى٣ٚ لإ ج٥ن٣ٍٖ ٓٓحػىز ئ٠ُ ٣كطحؼ لا جٗٚ ًٔح ج٥نٍٕٝ، ٣كطٍٜٓح إٔ ٣ؿد ٝجُط٢

 ه٤ِِس ٝذح٥ن٣ٍٖ ذحُك٤حز نرٍضٚ ئٕ ؿ٤ٍ جُٔشحػٍ ضِي ٌٝؿْ جُ٘حِ ٓغ جُطؼحَٓ ٖٓ ضٌٔ٘ٚ

 كحٍُٔجٛن ج٣ُٜٞس ضكى٣ى ك٢ جُظٍجع ٣كىظ ٛ٘ح ٖٝٓ ٝٗحهظح ٓكىٝوج جُ٘حِ ٓغ ضؼحِٓٚ كٔحَجٍ

 ٓغ ٝجُٔحو١ جُؼحؽل٢ ٝجلإشرحع جُكٔح٣س جْطٍٔجٌ ٖٓ كلاذى أنٍ، شة ٝجُٞجهغ شة ك٢ ٣لٌٍ

 ٖٓ ذى ٝلا ج٥ن٣ٍٖ، ٓغ وٌٝٙ نلاُٜح ٖٓ ٣لْٜ ؾٔحػس ئ٠ُ ٝجلاٗطٔحء ٗلٓٚ ُلاػطٔحوػ٠ِ ضٞؾ٤ٚ

 ذحُؼؼق شؼٌٞٙ ٖٓ ذىلا ذًجضٚ ٣شؼٍ قط٠ ػ٤ِٚ ٝجُػ٘حء ٝٓىقٚ ٝضشؿ٤ؼٚ ذ٘لٓٚ غوطٚ ئًٓحذٚ 

 ( .25, ص 2005)قحضْ, 

 جلاؾطٔحػ٤س جُ٘ظ٣ٍس -4-4

 ٓغ جلاؾطٔحػ٤س جُطؼحٓلاش ك٤ٜح ضطـ٤ٍ جُط٢ جُلطٍز ضِي جٍُٔجٛوس كطٍز جلاؾطٔحع ػِٔحء ٣ؼطرٍ

 ٛٞ جُطـ٤ٍ ٝيُي ُٚ جلاؾطٔحػ٤س جُر٤ثس ٓؼحِٓس ضطـ٤ٍ جُرِٞؽ ْٖ ك٢ جُطلَ ٣ىنَ كرؼىٓح جُلٍو،
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 ٗلّ ٣ٝٔطِي ًحٍُجشى٣ٖ جٍُٔجٛن ٣ؼحَٓ جُٔؿطٔؼحش ذؼغ كل٢ جٍُٔجٛوس أَٓس ٣ؿكى ج١ًُ

 جٍُٔجٛن ٣ؼحَٓ أنٍٟ ٓؿطٔؼحش ٝك٢ أٍْضٚ، ك٢ ٜٓٔس هٍجٌجش ٝجضهحي ئذىجء ك٢ قوٞهْٜ

 جُط٘حهغ ٗط٤ؿس أَٓس ك٢ جٍُٔجٛن ضىنَ أنٍٟ ٝٓؿطٔؼحش جٍُشى، وٌؾس ئ٠ُ ٣ٍه٠ ٝلا ًطلَ

 جلاؾطٔحع ػِٔحء إٔ ٗوٍٞ ٛ٘ح ٖٝٓ ًطلَ ضؼحِٓٚ ٝأق٤حٗح ًٍجتى ضؼحِٓٚ أق٤حٗح ٓؼٚ جُطؼحَٓ ك٢

 جٍُٔجٛن ك٤ٜح ٣ؼ٤ش جُط٢ ٝجُكؼحٌز ٝجلأٍْز جُٔؿطٔغ ط٘غ ٖٓ جٍُٔجٛوس أَٓس ٣ؼطرٍٕٝ

 ( .36, ص 2002)٠ٍْٓ , 

 :جٍُٔجٛوس أشٌحٍ -5

 جٍُٔجٛوس ٝ جُٔط٤ٌلس أٝ جُٔطٞجكوس جٍُٔجٛوس:٢ٛ أٗٞجع أٌذغ ئ٠ُ جٍُٔجٛوس ضظ٤٘ق ٣ٌٖٔ

( 159ص  1992محمد  ٛىٟ ه٘ح١ٝ،)  جُٔ٘كٍكس ٝجٍُٔجٛوس جُؼىٝج٤ٗس ٝجٍُٔجٛوس جلاٗٓكحذ٤س

 :  أٗٞجع غلاظ ئ٠ُ  ك٤وٜٓٔح جُطظ٤٘ق ًٛج ٓغ جُٓلاّ ػرى قحٓى ٍَٛجٕ ٣ٝطلن

 ٓؼظْ ٌُٕٞ ٝٗظٍ .جُٔ٘كٍكس أٝ جُؼىٝج٤ٗس ٝجٍُٔجٛوس ، جلاٗٓكحذ٤س جٍُٔجٛوس ج٣ُٞٓس، جٍُٔجٛوس

 :٢ٛ جٍُٔجٛوس كأٗٞجع غْ ٖٝٓ ،جلأٍٝ  ذحُطظ٤٘ق كٓ٘أنً ٓطوحٌذس جُٔطٞجؾىز جُطظ٤٘لحش

 : ٢ِ٣ ذٔح ٝضٔطحَ :جُٔط٤ٌلس أٝ جُٔطٞجكوس جٍُٔجٛوس -5-1

 ٝجُطٞضٍجش جُؼ٘ق ٖٓ ٝجُهِٞ جلاْطوٍجٌ ئ٠ُ ٝج٤َُٔ جُ٘ٓر٢ ٝجُٜىٝء جلاػطىجٍ -

 .جلاٗلؼح٤ُس

  .جلاؾطٔحػ٢ جُطٞجكن ًًٝج ٝجُٞجُى٣ٖ جلأٍْز ٓغ جُطٞجكن -

  .جُ٘لّ ػٖ جٍُػح -

 جُه٤حٍ  أٝ ج٤ُوظس أقلاّ ك٢ جلاػطىجٍ  -

 ٖٓ جُط٢ ٣كون جُٞجْؼس جُؼ٤ِٔس جلاٛطٔحٓحش ٝ جُهرٍز ذٔؿحلاش ؿ٤٘س ضٌٕٞ ٛ٘ح جٍُٔجٛن كك٤حز

 .جلاضؿحٛحشٝضٌحَٓ  جُٔطُٕ ٝجلإشرحع جلاػطىجٍ ٗكٞ ض٘كٞ ًٌٛج ٝجٍُٔجٛوس يجضٚ نلاُٜح

 ( :  158-157 ص.ه٘ح١ٝ)  ك٘ؿى ضكو٤وٜح ئ٠ُ جُٔإو٣س جلأْرحخ أْٛ أٓح

 .ٌٝؿرحضٚ جٍُٔجٛن قحؾحش ٝضلْٜ جُك٣ٍس ٖٓ هىٌ ٝٓ٘ف جُٔؼوُٞس جلأ٣ٍْس جُٔؼحِٓس -

 .جٍُٔجٛن ٓغ جٍُجشى٣ٖ أٝ جُٞجُى٣ٖ ذ٤ٖ جُٔطرحوُس ش ٝجُظٍجقس جُػوس ٖٓ ؾٞ ضٞكٍ -

  .ُٚ جهٍأٗٚ ٝؾٔحػس أٍْضٚ ذطوى٣ٍ جٍُٔجٛن ئقٓحِ -

  .جُىٌج٢ْ ٝجُ٘ؿحـ ٝجلاؾطٔحػ٤س ج٣ٍُحػ٤س ُلأٗشطس جٍُٔجٛن ٓٔحٌْس -

 .جُ٘لّ ػ٠ِ ٝجلاػطٔحو ٝجلاْطولاٍ جُٔٓإ٤ُٝس ُطكَٔ ًحك٤س كٍطس ُى٣ٚ ذحٕ شؼٌٞٙ -

 جٍُٔجٛوس جلاٗٓكحذ٤س جُٔ٘ط٣ٞس : ٖٓ جْٛ ٤ُٔٓجضٜح ًًٍٗ ٓح٢ِ٣ :  -5-2

 ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جلاًطثحخ . جٍُٔجٛوس ذًٜج جُشٌَ ٌٓطثرس ذٔؼ٠٘ جٍُٔجٛن -

 ج٤َُٔ ج٠ُ جُؼُُس ٝ جُشؼٌٞ ذحُ٘وض . -
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 ٣ًٍُ جٍُٔجٛن ػ٠ِ جٗٞجع جُ٘شحؽحش ٝ جُ٘ظْ جلاؾطٔحػ٤س . -

 ٣ٌٕٞ ًػ٤ٍ جُطأَٓ ٝ جُ٘وى ُِو٤ْ ٝ جُ٘ظْ جلاؾطٔحػ٤س . -

ض٘طحخ جٍُٔجٛن جُٜٞجؾّ جٌُػ٤ٍز ٝ جقلاّ ج٤ُوظس جُط٢ ضىٌٝ قٍٞ قٍٓحٗٚ ٖٓ جُِٔرّ  -

 جًٍُُٔ جٍُٔٓٞم .ٝ جُٔأًَ ٝ جُؿّ٘ ٝ 

 ٣ٍٓف ًٛج جٍُٔجٛن ك٢ جلاْطٔ٘حء ٤ُطهِض ٖٓ جٌُرص ٝ جُؼ٤ن ج١ًُ ٣شؼٍ ذٚ . -

 ٝ ٖٓ جْٛ جلاْرحخ جُٔٓإُٝس ػٖ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جٍُٔجٛوس ٓح٢ِ٣ : 

 جُطٍذ٤س جُهحؽثس جُؼحؿطس جُٔطُٓطس ٓٔح ٣٘طؽ ػٜ٘ح شهظ٤س ٓ٘ط٣ٞس ػ٠ِ ٗلٜٓح . -

 جُطأنٍ جُىٌج٢ْ  -

ٝ جلاؾطٔحػ٢ لاٍْز جٍُٔجٛن , ػىّ ضوى٣ٍ جٍُٔجٛن ٝ ػؼق جُٔٓطٟٞ جلاهطظحو١  -

 جذؼحوٙ ػ٠ِ ضكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس ْٞجء ك٢ جلاٍْز جٝ ك٢ جُٔىٌْس .

 جٍُٔجٛوس جُؼىٝج٤ٗس جُٔطٍٔوز : ٝ ضٔطحَ ذٔح٢ِ٣ :  -5-3

ًػ٤ٍج ٓح ضٌٕٞ ًٛٙ جُؼىٝج٤ٗس ٝ جُطٍٔو ٖٓ جٍُٔجٛن ػى جُٔىٌْس ٝ جلاٍْز ٝ جشٌحٍ  -

 جُِٓطس .

ػ٤س ٖٓ جٍُٔجٛوس ذحُٔكحٝلاش جلاٗطوح٤ٓس نحطس ٖٓ جُٞجُى٣ٖ ٝ ضطْٓ ًًُي ًٛٙ جُ٘ٞ -

 ٣وطٍٕ يُي ذشؼٌٞ جٍُٔجٛن ذحُظِْ ٝ ٗوض جُطوى٣ٍ ٖٓ ؽٍف جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ .

 جُطأنٍ جُىٌج٢ْ . -

 جلاْطـٍجم ك٢ جقلاّ ج٤ُوظس ٝ جلاٝٛحّ . -

 جٓح جُؼٞجَٓ جُٔٓإُٝس ػٖ ًٛج جُ٘ٞع كططلن ٓغ ْحذوحضٜح ٝ ٢ٛ : 

 ٔطُٓطس جُؼحؿطس ٝ جٍُكوس ج٤ُٓثس ٝ هِس جلاطىهحء .جُطٍذ٤س جُهحؽثس جُ -

 ( 159-158ػؼق جُٔٓطٟٞ جلاهطظحو١ ٝ جلاؾطٔحػ٢ ُلاٍْز  ) ٗلّ جٍُٔؾغ , ص  -

 : ٢ِ٣ ذٔح ٝضٔطحَ :جُٔ٘كٍكس جٍُٔجٛوس -5-4

  .جُشحَٓ جُ٘ل٢ٓ جلا٤ٜٗحٌ أٝ جُطحّ جُهِو٢ جلاٗكلاٍ طٌٞز جٍُٔجٛوس ضأنً -

  .جُِٓٞى ك٢ جلاؾطٔحػ٤س جُٔؼح٤٣ٍ ػٖ جلاذطؼحو -

 .ئ٤ُٜح ٣ؼحف ًٔح شىز أًػٍ ٌُٖٝ ْحذو٤ٚ ٓغ جُشٌَ ًٛج ػٞجَٓ ٝضطلن

  .ْحذوس ٍٓجقَ نلاٍ ػ٤٘لس طىٓس أٝ ٣ٍٍٓز ذهرٍز جٍُٔجٛن ٌٍٓٝ -

 جُطى٤َُ أٝ جقط٤حؾحضٚ ٝضؿحَٛ جُؼحتِس هرَ ٖٓ جٍُٔجٛن ٓغ جُطؼحَٓ ك٢ جُشى٣ىز جُوٓٞز -

 .جُُجتى

 .ٝجُٔىٌْس جلأٍْز ك٢ جٍُهحذس جٗؼىجّ ٓغ جلإهٍجٕ ؾٔحػس ٓغ ج٤ُٓثس جُظكرس -

 :جٍُٔجٛن ق٤حز ك٢ جُ٘ل٤ٓس ٝجُظٍجػحش جٍُٔجٛن أَٓس ٓلّٜٞ -6
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 ذؼغ وكؼص جُط٢ جلأْرحخ ُ٘ح ضرٍَ جٍُٔجٛوس ك٢ جُ٘ٔٞ ٝؾٞجٗد نظحتض جْطؼٍجع ذؼى

 ًحُظٍجػحش جُِٓر٤س جُٔظطِكحش ٖٓ ذحٌُػ٤ٍ جُؼ٣ٍٔس جٍُٔقِس ًٛٙ ٝطق ئ٠ُ جُرحقػ٤ٖ

ٜٓ٘ح ج٣ؿحذ٤س  أًػٍ جُِٓر٤س جُظلحش ٖٓ يُي ؿ٤ٍ ئ٠ُ جُكٍؾس جُٖٓ جلأَٓس، ٝجُؼـٞؽحش،

 جلأؾ٤حٍ ذظٍجع ٣ؼٍف ٛٞ ٓح  جلاؾطٔحػ٢ جُظؼ٤ى ػ٠ِ نحطس جٍُٔجٛوس ٤ٔ٣ُ ٓح ُٝؼَ

 ٤ْٔح لا ٝجُٔؼ٤٤ٖ٘ جٍُٔجٛو٤ٖ ٖٓ ًَ ٝٓٞجهق ضظٍكحش ٝ ٓلح٤ْٛ ذ٤ٖ جُط٘حكٍ ذٚ ٣ٝوظى

 ك٢ ؽ٣ٍوطٚ ئٕ ًٔح جلأَٛ ئ٤ُٜح ٣٘ظٍ ٓػِٔح جلأٌٓٞ ئ٠ُ ٣٘ظٍ لا جٍُٔجٛن إٔ ق٤ع .جلأَٛ

 جُظٍجع ٣كطىّ ٝٛ٘ح أق٤حٗح، جْطٌ٘حٌْٛ قط٠ ٝوٛشطْٜ جلأَٛ جْطـٍجخ ضػ٤ٍ هى ٝجُكٌْ جُطل٤ٌٍ

 ػرى جُى٣ى١،)  ش٢ء ًَ ٣طحٍ هى ج١ًُ جُ٘رً قى ئ٠ُ أق٤حٗح جلأٍٓ ٣ظَ ٝهى ٓهطِل٤ٖ ؾ٤ِ٤ٖ ذ٤ٖ

 ( 115, 114, ص  1995, جُـ٢٘

 ٖٓ جُؼى٣ى ك٢ ْررح ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ جٍُشى ٝػغ ئ٠ُ ٝجُٞطٍٞ جُرِٞؽ ْٖ ذ٤ٖكؼىّ جُط٘حْن 

 ئ٠ُ ٣كطحؼ كٜٞ جُطكٌٍ ك٢ جٍُؿرس ًٛٙ ذُٜٓٞس ٣طورِٕٞ لا ج٣ًُٖ جٍُجشى٣ٖ ػحُْ ٓغ جُظٍجػحش

 ذحُ٘ؼؽ جُشؼٌٞ ئ٠ُ ٣كطحؼ أنٍ ؾحٗد ٖٓ ٌُٝ٘ٚ جُٔٞجهق ك٢ جُٔورٍٞ جُِٓٞى ٗكٞ ٣ٞؾٜٚ ٖٓ

 ُٔك٤طٚ جٍُٔجٛن ٓؼحٌػس نلاٍ ٖٓ ضظٍٜ جُط٢ جٍُؿرس ًٛٙ ٌُِرحٌ جُطرؼ٤س ٝػىّ ٝجلاْطولا٤ُس

 قحؾط٠ٚ كٍػ ئ٠ُ ُِٞطٍٞ ٣٘طٜؿٜح جُط٢ جُط٣ٍوس ضشٌَ ك٢ٜ ٝذحُطح٢ُ جُؼحت٢ِ نحطس

 ُِطكٌٍ. 

٣ؼحٗى  ؾى٣ىج ًحت٘ح أطرف ُوى ؽللا ٣ؼى ُْ جٍُٔجٛن ًٕٞ ئ٠ُ جُظٍجع ًٛج أْرحخ ضؼٞو

 ( .115.116 ص. جُى٣ى١)  ٝجُل١ٌٍ جُؼو٢ِ ٗٔٞٙ ذلؼَ ًٝٛج جُم.....٣٘طوى ٣شٌي، ٣ٝؼحٌع،

 :جُؿُجت١ٍ جُٔؿطٔغ ك٢ جٍُٔجٛن -7

 جٍُٔجٛن ك٤ٚ ٣ؼ٤ش ج١ًُ جُلؼحء ػٖ ٗطكىظ ُْ ٓح ٣ٌطَٔ إٔ ٣ٌٖٔ لا جٍُٔجٛوس ػٖ جُكى٣ع ئٕ

 ؾؼَ ػ٠ِ هحوٌ ٝٓإْٓحضٚ ذػوحكطٚ جُٔؿطٔغ كٞقىٙ جُلؼحء، ًٛج ذٜح ٣ط٤ُٔ جُط٢ ٝجُهظٞط٤حش

 جُطحهس ضِي جْطػٔحٌ ك٤كحٍٝ -يُي ٖٓ جذؼى ٌٝذٔح -جُ٘ٔٞ ٍٓجقَ ٖٓ ًـ٤ٍٛح جٍُٔقِس ًٛٙ

 ٖٓ ؾىج ٝٓطلحٝضح ًٛج ٖٓ جذؼى ٣ؼَ جُٞجهغ ٌُٖ.ُِٝٔؿطٔغ ٍُِٔجٛن ٓل٤ىز ه٘ٞجش ك٢ ٝجُك٣ٞ٤س

 ٤ٔ٣ُٛح ج١ًُ ٝٓح ؟ جٍُٔجٛوس جُؿُجت١ٍ جُٔؿطٔغ ٣ٍٟ ٤ًق ُِطٓحؤٍ ٣ىكغ ٓح ٝٛٞ لأنٍ ٓؿطٔغ

 ٍُِٔجٛن؟ جُىٌج٤ْس جُٔشحًَ أْٛ ٢ٛ ٓح جُٔؿطٔغ؟ ًٛج ك٢

 أ٣ٖ طٌٞز جذٓؾ ك٢ جلأٍْز ضٔػِٜح ٝجُط٢ جلاؾطٔحػ٤س جُط٤ًٍرس ػ٠ِ ٗظٍز لإُوحء ٣ىكؼ٘ح ًٛج ًَ

 جلإكٍجو ٖٓ٘ ٓؿٔٞػس ئ١ جُؼىو ٌٓطظس ذٌٜٞٗح ضٔطحَ جُطو٤ِى٣س جُؿُجت٣ٍس جُؼحتِس إٔ ٗلاقع

 ٛٞ ٝجقى كٍو ػ٤ِٜح ٣شٍف ٝجقىز أٍْز ٓش٤ٌِٖ ٝجقى ذ٤ص ك٢ جُرؼغ ذؼؼْٜ ٓغ ٣ؼ٤شٕٞ

 لأذ٤ٚ جٓطىجوج ذٞطلٚ ُلاذٖ ض٘ظٍ جُط٢ جلأذ٣ٞس جُِٓطس ػ٠ِ ٤ًِس ٣ٍضٌُ جُط٘ظ٤ْ ًٝٛج جلأًرٍ

 ٣ٌٕٞ جٕ جذ٘ٚ ٖٓ ٣٘طظٍ كحلأخ .يًٍ لأٗٚ جُِٓطس ذ٘لّ أذ٤ٚ أػٔحٍ ٤ْرحشٍ ٣ٌرٍ ػ٘ىٓح ٝجٗٚ
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 ٣ٝهىّ جُٔٞجهق ًَ ك٢ ِْططٚ ٣ٝكطٍّ ُٚ جػطحٙ ج١ًُ ذحُىّ ٣ؼطُ جٗٚ ٣ظٍٜ ٝجٕ ٤ًِس ُٚ ضحذؼح

 .جُطو٤ِى٣س ُو٤ٜٔح ضرؼح ػحتِطٚ

 جُظٍٝف ٗط٤ؿس ؾىج طؼرس ٍٓقِس ٣ؼ٤ش أٗػ٠ أٝ يًٍج ًحٕ ْٞجء جُؿُجت١ٍ كحٍُٔجٛن

 ( (toualbi n.1984. p 199 ٤ْح٤ْس جٝ غوحك٤س جٝ جؾطٔحػ٤س أٝ ًحٗص جهطظحو٣س جُٔك٤طس

ُِوٍٞ جٕ جُظٍجع ذ٤ٖ ؾ٤َ جلاذحء ٝ ؾ٤َ جلاذ٘حء طٍجع غوحك٢ ٓؼوى ٣٘شأ ٓٔح وكغ ٤ُرٞك٢ٓ٤ 

 (.259, ص  1984ذ٤ٖ ؽٍك٤ٖ ٓهطِل٤ٖ ًَ ٜٓ٘ح قًٍس ٓؿطٔغ ٣ٍْغ جُططٌٞ ) جُى١ٌٝ , 

 ٝذ٤ٖ جُر٤ص ك٢ جٍُٔجٛن ٣طِوحٙ ٓح ذ٤ٖ ٓح جُط٘حهؼحش ئ٠ُ ٓؿطٔؼ٘ح ك٢ جُٔٞؾٞو جُظٍجع ٣ٝؼٞو

 ٣ؼ٤شٕٞ جٍُٔجٛو٤ٖ ضؿؼَ أٗٞجػٜح ذٔهطِق جلإػلاّ تَْٝح ضؼٍػٚ أٝ جُهحٌؼ ك٢ ٣ؿىٙ ٓح

 كحٍُٔجٛن .جُهحٌؾ٤س جُٔكٍٓحش ٣ٝرٖ جُىجن٤ِس ٌؿرحضْٜ ضكو٤ن ذ٤ٖ ػ٤٘لس ٝضٞضٍجش طٍجػحش

 ق٤ع هٍجٌجضٚ ٝجضهحي ٝهطٚ ض٘ظ٤ْ ك٢ ٗلٓٚ ػ٠ِ جلاػطٔحو ٣ٞو ٝجلاٗطلام جلاْطولاٍ ك٢ ٣ٍؿد

 ٓشٌلاش ضظٍٜ ٝذًُي جُهحطس، شإْٜٝٗ ك٢ ضىنَ ك٤ٜح ٝجُى٣ْٜ ٗظحتف ئٕ جٍُٔجٛوٕٞ ٣ٍٟ

 : ٢ِ٣ ٓح أٍْْٛ ؿل٢ جٍُٔجٛوٕٞ ٜٓ٘ح ٣ؼح٢ٗ جُط٢ جُٔشٌلاش أًػٍ ٖٓ ػى٣ىز أ٣ٍْس

 ٌؿرس جٍُٔجٛن ك٢ جٕ ضٌٕٞ جٝػحع جٍْضٚ جكؼَ ٓٔح ػ٤ِٚ  -

 ػىّ ضٞكٍ ؾٞ ٓ٘حْد ُِىٌجْس جُر٤ص  -

 ػىّ ضٞجكن جٌجء جٍُٔجٛو٤ٖ ٓغ جٌجء جُٞجُى٣ٖ  -

 جلا٤ُٝحء ٣و٤ىٕٝ ق٣ٍطْٜ ك٢ ٓؼظْ جلآٌٞ ....شؼٌٞ جٍُٔجٛو٤ٖ جٕ  -

ٝ ًٛٙ ذؼغ جُؼ٘حطٍ جُ٘حضؿس ػٖ ًٛج جُظٍجع ٗح٤ٛي ػٖ ٓشٌلاش ػلاتو٤س ٝٗل٤ٓس ٝ 

 شهظ٤س .......
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 نلاطس جُلظَ : 

 ٓؿحلاش ك٢ جُرحقػ٤ٖ ذ٤ٖ ٝجْؼح ؾىلا ػٍكص جُط٢ جُٔٞػٞػحش ٖٓ جٍُٔجٛوس ٓٞػٞع ٣ؼطرٍ

 ك٤ٚ ٤ٔ٣َ ج١ًُ جُٞهص كل٢ جُىٌجْس ضط٘حُٜٝح جُط٢ ٝجُكحُس جُٔؼ٠٘ جنطلاف ئ٠ُ يُي ٣ٍٝؾغ ػى٣ىز

 ق٤حز ؾٞجٗد ضّٔ ضـ٤ٍجش ٖٓ جٍُٔقِس ًٛٙ ٣ظحقد ٓح ذحٕ جلاػطوحو ئ٠ُ جُرحقػ٤ٖ ٖٓ هْٓ

 ئ٠ُ جلأنٍ جُرؼغ ٣ًٛد ُِرِٞؽ، ٓرحشٍز ٗطحتؽ ٢ٛ ئٗٔح ٝج٤ًُِٞٓس ٝجلاٗلؼح٤ُس جُ٘ل٤ٓس جٍُٔجٛن

 جٍُٔجٛوٕٞ ك٤ٚ ٣٘شح ج١ًُ ٝجُػوحك٢ جلاؾطٔحػ٢ ج٤ُٓحم ذ٤ٖ جُٞغ٤ن جلاٌضرحؽ ػ٠ِ جُطأ٤ًى

 أ٤ُٚ أُص ٓح جٍُٔقِس ذطر٤ؼس جُٔطؼِوس جلانطلاكحش ًُٜٙ ٣ٝؼُٟ .جٍُٔجٛوس ضأنًٛح جُط٢ ٝجُظٌٞ

 أْٛ ذؼغ جُلظَ ًٛج ض٘حٍٝ ٝهى ٝأذؼحوٛح ٝضك٤َِ جٍُٔجٛوس ضؼ٣ٍق ك٢ جُكى٣ػس جلاضؿحٛحش

 جُطو٤ٓٔحش أْٛ ٝئذٍجَ جُ٘ٔٞ، ٍٓجقَ ٖٓ ٛحٓس ًٍٔقِس جٍُٔجٛوس قٍٞ جُٔطىجُٝس جُطؼ٣ٍلحش

 جٍُٔقِس ًٛٙ ضكطٟٞ ٓح ًًٝج ...٤ُٔٓٝضٚ جُ٘ٔٞ نظحتض أْٛ ٝضوى٣ْ جٍُٔقِس ًٛٙ ػٍكطٜح جُط٢

 نط٤ٍز ٗوطس ضشٌَ جُط٢ جُطؼِْ طؼٞذحش ٜٓ٘ح ٝنحطس ٝضٍذ٣ٞس ٝػلاتو٤س ٗل٤ٓس ٓشٌلاش ٖٓ

   .جلاؾطٔحػ٢ جُ٘ل٢ٓ جُٔٓطٟٞ ػ٠ِ أٝ جلأًحو٢ٔ٣ جُٔٓطٟٞ ػ٠ِ ضؼ٤وٚ
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:تمهٌد  

ٌستعرض الباحث فً هذا الفصل أهم الدراسات التً تحصل علٌها تتعلك بمشكلة البحث.   

دراسات تناولت أسالٌب المعاملة الوالدٌة و بعض المتؽٌرات النفسٌة : : أولا  

عن بعض أسالٌب الأمهات فً التنشئة الاجتماعٌة " دراسة فً  – 2003دراسة تعزٌز الغالً  -1

 مدٌنة زوارة " )النقاط الخمس(. لٌبٌا.

تهدؾ هذه الدراسة إلى معرفة أسالٌب التنشبة الاجتماعٌة للؤمهات و على ما ٌإثر على تلن الأسالٌب من 

 متؽٌرات كالمستوى التعلٌمً.

( أم 122جهة نظر الآباء و الأمهات على عٌنة مكونة من )و طبمت الباحثة ممٌاس التنشبة الوالدٌة من 

 ( أم ؼٌر متعلمة, و توصلت الباحثة إلى مجموعة من النتابج منها : 52متعلمة, و )

 مٌل الأمهات إلى ممارسة أسلوب التسلط و الحماٌة الزابدة و التدلٌل و الألم النفسً و السواء. -1

 عدم مٌل الأمهات إلى أسلوب الإهمال. -2

 (2008: 85دعبٌد,خالد الرشٌدي,ص )خال

عن علاقة العوامل الدٌموغرافٌة و الاجتماعٌة و الاقتصادٌة  -2003 –دراسة فائزة البشتً  -2

 بأسالٌب التنشئة الاجتماعٌة الأسرٌة )لٌبٌا( :

ة, لامت الباحثة بهذه الدراسة للكشؾ عن علبلة العوامل الدٌموؼرافٌة و الاجتماعٌة و الالتصادٌة الأسرٌ

و استخدمت الباحثة استمارة الممابلة الممننة على إعداد من مجالات  التنشبة الاجتماعٌة المتمثلة فً 

)التمبل و الرفض, التسامح, التشدد, التمٌد, و التحكم( من خلبل آراء الأبناء و معاملة والدٌهم, و تضمنت 

 الٌة: ( طالبا و طالبة, و توصلت الدراسة إلى النتابج الت282العٌنة )

توجد علبلة ارتباطٌة دالة إحصابٌا بٌن متؽٌر العمر و التعلٌم و المهنة و الدخل ببعد التمبل. كما  -1

ارتبط متؽٌر التعلٌم و التسامح و الاستملبل بالدخل ما ٌعنً أن التعلٌم و الدخل ٌلعبان دورا فاعلب 

 فً أسالٌب التنشبة الأسرٌة.

للؤبناء, حٌث تفولت الأمهات على الآباء فً معظم أبعاد  توجد فروق دالة فً المعاملة الوالدٌة -2

التنشبة الاجتماعٌة, و تبٌن أن الأمهات أكثر تسامحا و تمبلب و رفضا و تشددا من الآباء, بٌنما 

 نفس المرجع(كان الآباء أكثر استملبلا و تؤكٌدا على التعببة.          )
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معاملة الوالدٌة كما ٌدركها الأبناء الٌمنٌون و تقبل حول أسالٌب ال -2003-دراسة عبد اله أحمد  -3

 .الذات لدٌهم فً نهاٌة مرحلة الطفولة و على أعتاب مرحلة المراهقة الٌمن

و تهدؾ الدراسة إلى الكشؾ عن أسالٌب المعاملة الوالدٌة للؤب و الأم بصورة مستملة و تمبل الذات 

 لؤب و الأم تبعا لنوع الجنس.لدٌهم, و الفروق فً أسالٌب المعاملة الوالدٌة ل

و طبك الباحث ممٌاس تمبل الذات, و ممٌاس أسالٌب المعاملة الوالدٌة كما ٌدركها الأبناء على عٌنة طبمٌة 

 ( تلمٌذ و تلمٌذة بالتساوي و توصلت الدراسات إلى النتابج التالٌة: 322عشوابٌة لوامها )

عاملة الوالدٌة و تمبل الذات لدٌهم فً نهاٌة وجود علبلة طردٌة دالة إحصابٌا بٌن الأسالٌب الم -1

 مرحلة الطفولة و على أعتاب مرحلة المراهمة.

وجود علبلة طردٌة دالة إحصابٌا بٌن أسالٌب المعاملة الوالدٌة المتمثلة فً )التشجٌع, الاهتمام  -2

 الزابد, المساواة, التمبل فً كل من معاملة الأب و الأم و تمبل الذات لدٌهم(.

وق دالة إحصابٌا بٌن مجالات أسالٌب المعاملة الوالدٌة لكل من معاملة الأب و الأم و وجود فر -3

 .                                                          )  نفس المرجع(تمبل الذات لدٌهم

(عن علاقة مخاوف الأطفال بأسالٌب معاملة الوالدٌن 2008دراسة هدى المبروك موسى ) -4

 )لٌبٌا(: 

تهدؾ الدراسة إلى معرفة علبلة مخاوؾ الأطفال بؤسالٌب المعاملة الوالدٌة, و استخدمت الباحثة ممٌاس 

( تلمٌذ 222أسالٌب المعاملة الوالدٌة من وجهة نظر الأبناء, و ممٌاس مخاوؾ الأطفال على عٌنة من )

 بالصؾ الخامس من التعلٌم الأساسً بشعبة طرابلس, و توصلت الدراسة إلى: 

 جد فروق دالة بٌن الجنسٌن فً المخاوؾ.تو -1

عدم وجود فروق دالة بٌن الجنسٌن فً أسالٌب لمعاملة الوالدٌة للؤب و الأم )التسلط, التسامح,  -2

 الدٌممراطٌة, الحماٌة الزابدة و الإهمال, التمبل و الرفض, التمٌد و الاستملبل(

الدٌممراطٌة, الحماٌة الزابدة و الإهمال, التمبل و و كذلن بٌن الأب و الأم معا فً أسلوب )التسامح, 

الرفض, التمٌد و الاستملبل( بٌنما كان دالا بٌن الجنسٌن فً معاملة الأب و الأم فً أسلوب 

)الاستملبل و التمٌد و التسلط, التسامح( و دالة فً أسلوب )الدٌممراطٌة و الأوتوطمراطٌة, الحماٌة 

 لرفض(.الزابدة و الإهمال, التمبل و ا

توجد علبلة ارتباطٌة بٌن أسالٌب المعاملة الوالدٌة ) الاستملبل , لتمٌد( و الخوؾ, بٌنما لا توجد  -3

علبلة بٌن أسلوب الأب و الأم المتسم )بالاستملبل و التسلط و الدٌممراطٌة و التمبل و الرفض( و 

لوب الدٌممراطٌة و الحماٌة الخوؾ لعٌنة الذكور و الإناث و العٌنة الكلٌة, بٌنما كان دالا عند أس

 .           الزابدة للؤب و الخوؾ و كذلن أسلوب معاملة الأب و الأم معا
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 ( حول أسالٌب المعاملة الوالدٌة و انحراف الأحداث )لٌبٌا( : 2008دراسة إبراهٌم مسعود )-5

لبلتها بانحراؾ الأحداث, تهدؾ الدراسة إلى تحدٌد نوعٌة المعاملة التً ٌستخدمها الوالدان مع أبنابهم و ع

( حدثا سوٌا من الجنسٌن, و 92( حدثا منحرفا, و )78و طبك الباحث الاستبٌان الشامل على عٌنة من )

 توصل الباحث إلى النتابج التالٌة: 

هنان تبٌان فً أسالٌب المعاملة الوالدٌة للؤب و الأم تبعا لنوع جنس الحدث لصالح الأحداث  -1

 بل, و لم ٌظهر اختلبؾ فً الأسالٌب الأخرى.الأسوٌاء فً أسلوب التم

هنان تبٌان فً المعاملة الوالدٌة للؤب و الأم تبعا لجنس الحدث المنحرؾ, م كانت لصالح الذكور  -2

 فً بعد )المسوة و التدلٌل(  و لم ٌظهر تباٌن فً الأسالٌب الأخرى.

أفضل من الأحداث أن الأحداث الأسوٌاء ٌتلمون أسالٌب تمبل و تدلٌل من لبل الوالدٌن  -3

المنحرفٌن, حٌث تبٌن أن المعاملة الوالدٌة المتسمة بالإهمال للؤحداث المنحرفٌن من لبل الوالدٌن 

 .                                                  أكثر من الأحداث الأسوٌاء

 ثانٌا: أسالٌب المعاملة و السلوك العدوانً و بعض المتغٌرات الأخرى: 

( بعنوان أسلوب المعاملة الوالدٌة و مفهوم الذات و علاقة كل منها 2001دراسة فائقة بدر ) -1

 بالسلوك العدوانً )السعودٌة( : 

 لامت الباحثة بهذه الدراسة لمعرفة طبٌعة علبلة إدران المبول و الرفض الوالدي بالسلون العدوانً.

ممٌاس مفهوم الذات, و ممٌاس كونز لتمدٌر سلون و طبمت الباحثة استمارة المبول و الرفض الوالدي, و 

( طفلة من تلمٌذات المرحلة الابتدابٌة بمدٌنة جدة, و توصلت الدراسة 147الطفل  على عٌنة مكونة من )

 إلى النتابج التالٌة: 

توجد علبلة ارتباطٌة موجبة بٌن إدران البنات للرفض الوالدي من لبل الأب و الأم و السلون  -1

 العدوانً لدٌهن. 

وجود علبلة ارتباطٌة سالبة بٌن مفهوم الذات و السلون العدوانً لدى البنات فً المرحلة  -2

 الابتدابٌة.

و صؽار السن لصالح  توجد فروق دالة فً مستوى السلون العدوانً بٌن البنات كبار السن -3

 (2003: 73)فاطمة مبارك, البنات كبار السن.                                                  
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( بعنوان دراسة للسلوك العدوانً و علاقته بأسالٌب المعاملة 2003دراسة فاطمة الحمٌدي ) - 2

 الوالدٌة لدى عٌنة من طلبة المرحة الإعدادٌة بدولة القطر: 

هدؾ الدراسة إلى التعرؾ على السلون العدوانً و علبلته بؤسالٌب المعاملة الوالدٌة. و طبمت الباحثة ت

(  طالب و طالبة بالصؾ الأول و الثالث إعدادي 834ممٌاس أسالٌب المعاملة الوالدٌة على عٌنة لوامها )

 ( سنة.15-13ثم اختٌارهم بطرٌمة عشوابٌة تتراوح أعمارهم بٌن )

 الدراسة إلى النتابج التالٌة: و توصلت 

اختلبؾ و أسالٌب لمعاملة الوالدٌة لدى كل من الطلبب و الطالبات بالمرحلة الإعدادٌة بدولة  -1

 لطر باختلبؾ متؽٌرات الجنس و الصؾ الدراسً و الحالة الاجتماعٌة.

زٌادة السلون العدوانً لدى كل من الطلبب و الطالبات بالمرحلة الإعدادٌة ممن ٌخبرون أسالٌب  -2

معاملة والدٌة سالبة عن نظرابهم ممن ٌخبرون أسالٌب معاملة والدٌة موجبة, و ذلن فً بعض 

 جع(نفس المرأبعاد ممٌاس السلون العدوانً.                                                ) 

( أسالٌب المعاملة الوالدٌة للطفل و علاقتها بالسلوك العدوانً 2007دراسة عفاف الغٌنونً ) -3

 لأطفال الشًء الثانً لمرحلة التعلٌم الأساسً بمدٌنتً طرابلس و جنزو )لٌبٌا(: 

ا بالسلون تهدؾ الدراسة إلى معرفة أسالٌب المعاملة الوالدٌة التً ٌتبعها الولدان تجاه أبنابهم و علبلته

 العدوانً.

( 422و استخدمت الباحثة ممٌاس السلون العدوانً و ممٌاس أسالٌب المعاملة الوالدٌة على عٌنة من )

 ( سنة و توصلت الدراسة إلى: 15-12تلمٌذ و تلمٌذة تتراوح أعمارهم ما بٌن )

 وجود علبلة ارتباطٌة بٌن أسلوب الدٌممراطٌة و العدوان لكل من الجنسٌن. -1

 لبلة ارتباطٌة سالبة بٌن أسلوب الاستملبل و العدوانوجود ع -2

 وجود علبلة ارتباطٌة سالبة بٌن أسلوب التسلط و العدوان. -3

 شٌوع السلون العدوانً بٌن الذكور أكثر من الإناث -4

 وجود فروق فً معاملة الذكور و الإناث بٌن الأسلوب التمبل و العدوان -5

 التمبل و العدوان لدى الإناث ألوى من الذكور .وجود علبلة ارتباطٌة سالبة بٌن أسلوب  -6

لا توجد فروق دالة بٌن أسالٌب المعاملة الوالدٌة فً بعد) الدٌممراطٌة, الاستملبل, التسلط, و  -7

 ) نفس المرجع(الحماٌة الزابدة, و العدوان( بٌن الجنسٌن.                                    
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 السلوك العدوانً: ثالثا : الدراسات التً تناولت 

بعنوان مدى تؤثٌر الاتجاهات العدابٌة على المراهمٌن العدوانٌٌن, : 1990دراسة دودج و زملاؤه  -1

و هدفت الدراسة إلى مدى تؤثٌر النشؤة و اتجاهات الوالدٌة على أسالٌب السلون العدوانً المرتبط 

فرد من  128ى عٌنة تكونت من بالاتجاهات العدابٌة فً النشؤة لدى المراهمٌن, و ثم تطبٌمها عل

 سنة حٌث طبك علٌهم الأدوات التالٌة:  19و  13الذكور تراوحت أعمارهم بٌن 

 (1978الذي أعده كوى بترسون ) RBPCلٌاس  -

 (1969الذي أعده كونرز ) CTRSممٌاس  -

أو أسالٌب و لد أسفرت نتابج الدراسة عن أن الاتجاهات العدابٌة لدى المراهمٌن ترتبط بالجرابم العنٌفة 

 السلون العدوانً الذي ٌمكن أن ترجع إلى نوعٌة الأسالٌب و الاتجاهات ؼٌر السوٌة لدى النشؤة.

 (2009: 87حمٌدة الشٌخ,صمحمد الشٌخ                                                               )

ة السلون العدوانً ٌهدؾ الكشؾ عن أثر برامج التلفزٌون على ممارس: 1996دراسة كوزٌه  -2

طابا و لد أكدت النتابج أن برامج العنؾ  62لدى الطلبب. و لد تم التطبٌك على عٌنة تكونت من 

التً ٌعرضها التلفزٌون لها أضرار كبٌرة على دفع الطلبب على ممارسة و تملٌد السلوكٌات 

 (            نفس المرجع.                                    )  العدوانٌة داخل و خارج المدرسة

لبحث ممارسة الطلبب لعنؾ الأسلحة بالمدارس و علبلة العلم : 1997دراسة بٌترومٌكلولٌن  -3

( معلما و تبٌن 72( طالبا و )225نحو هذا السلون المضاد للمجتمع, و تم تطبٌك الحراسة على )

ما هو إلا رد فعل  من خلبل النتابج أن حمل الطلبب الأسلحة و ممارسة العنؾ داخل المدرسة

الطالب على لسوة المعلمٌن, و لهذا فمد أوصت الدراسة للمعلمٌن باتباع الأسالٌب التً تجنب 

 (            )  نفس المرجع الطلبب ردود الأفعال السلبٌة نحوهم.                             

العدوانٌة لدى الأبناء  بعنوان المعاملة الوالدٌة و علبلتها: 1998دراسة فً حسن الغرباوي  -4

هدفت الدراسة لتحدٌد أسالٌب المعاملة الوالدٌة التً تإدي إلى زٌادة السلون العدوانً و تكونت 

 سنة. 15 -11( تلمٌذا و تلمٌذة تراوحت أعمارهم ما بٌن 413عٌنة الدراسة من )

                                                     استعان الباحث بالأدوات التالٌة:

 ممٌاس أراء الأبناء فً المعاملة الوالدٌة -

 ممٌاس العدوانٌة  -

ولد اسفرت الدراسة إلى وجود علبلة ارتباطٌة دالة إحصابٌا بٌن المعاملة الأب التً تتسم بالتمبل و 

 التسامح و المبالؽة فً الرعاٌة, و أسالٌب المعاملة الأم التً تتسم بالتمبل و الاستملبلٌة.



 جلاضؿحٛحش جُٞجُى٣س ٗكٞ ضٍذ٤س جُطلَ ٝ ػلاهطٜح ذحُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ جٍُٔجٛن  

 

 
67 

مستوى العدوانٌة لدى الأبناء من الجنسٌن كما توجد علبلة ارتباطٌة موجبو بٌن أسالٌب معاملة و بٌن 

الأب التً تتسم بالرفض و أسالٌب معاملة الأم التً تتسم بالتبعٌة و التحكم و الإهمال و الرفض و 

 التشدد, و بٌن مستوى العدوانٌة لدى الأبناء من الجنسٌن.
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 الدراسة الاستطلاعٌة 

 تمهٌد:

لبل الخوض فً الجانب التطبٌمً من الرسالة, أجرت الباحثة دراسة استطلبعٌة بهدؾ تطبٌك و  

تجرٌب أدوات المٌاس من أجل تمدٌر مدى صلبحٌتها من ) الدلة, وضوح صٌاؼة الأسبلة, سهولة 

ٌة جوانب الموضوع المراد الإجابة( و من حٌث الهدؾ الذي أعدت من أجله, و لدرتها عللب تؽط

ه, كما ٌتم من خلبل كل ممٌاس و التؤكد من صدله و ثباتبحثه, و نوعٌة استجابة الأفراد المبحوثٌن ل

هذه الدراسة التؤكد من أن الفرضٌات التً تم وضعها هً فرضٌات إجرابٌة ٌمكن لٌاسها و بالتالً 

 إما ٌتم تبنٌها أو رفضها.

 : المجال الجغرافً للدراسة -1

 وهران. -بطٌوة –ة فً متوسطة اجمد بن ٌجٌى أجرت الباحثة دراستها الاستطلبعٌ

 مدة الدراسة:  -2

  .2218أفرٌل   22أفرٌل إلى  16ٌام من أ 8دامت الدراسة الاستطلبعٌة 

لامت الباحثة بتمسٌم الاستمارات على التلبمٌذ و بمٌت تلبحظ خلبل ملبهم للبستمارة التصرفات العدوانٌة 

 و طلبت منهم اخذ الاستمارات من اجل ملؤها من طرؾ الاولٌاء . عنهم.الصادرة 

من خلبل التطبٌمات فً الدراسة الاستطلبعٌة توصلت الباحثة إلى ملبحظة السلون العدوانً و التمٌٌز 

 بٌن معاملة الأب و الأم و الأسالٌب المطبمة على الأبناء.

 حجم العٌنة و مواصفتها :  -3

تلمٌذ تتراوح أعمارهم من  15حجم الدراسة الاستطلبعٌة من ن : تكو حجم العٌنة -1.3

 .ن مختلؾ اطوار التعلٌم المتوسط ذكور م 5إناث و  12سنة منهم   11-16

 ( ٌبٌن توزٌع عٌنة دراسة استطلاعٌة حسب الجنس 1جدول رقم )  مواصفات العٌنة :

 النسبة المئوٌة العدد الجنس 

 %40 5 ذكور

 %60 12 إناث

 %100 15 المجموع
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و نسبة   %40( أن عد الإناث أكبر من الذكور, بحٌث لدرت نسبة الذكور ب 1ٌتضح من الجدول رلم )

 . %60الإناث ب 

 ( ٌبٌن توزٌع عٌنة دراسة استطلاعٌة حسب السن2الجدول رقم )

 النسبة المئوٌة المجموع النسبة المئوٌة الإناث النسبة المئوٌة الذكور السن

15-16 3 30% 7 45% 15 %75 

16-17 2 10% 3 15% 5 25% 

 5 40% 12 60% 15 100% 

 

ثم تلٌها  %45سنة هً أكبر نسبة لدرت ب  16-15( أن نسبة الإناث من السن 2ٌتبٌن من الجدول رلم )

سنة بنسبة  17-16ثم تؤتً نسبة الإناث من السن  %30سنة لدرت ب  16-15نسبة الذكور من السن 

 .%10سنة بنسبة  17-16ثم ٌؤتً الذكور من السن   %15لدرت ب 

 أدوات البحث:  -4

تعتبر وسابل جمع البٌانات حجر الزاوٌة فً عملٌة البحث العلمً, و تتعدد هذه الوسابل حسب الؽرض 

 من استعمالها.

و لد ٌستخدم الباحث أكثر من أداة أو طرٌمة لجمع المعلومات حول المشكلة للئجابة على الأسبلة أو 

 حص الفرضٌة.لف

  تمدنا فً هذه الدراسة على ممٌاس لجمع المعلومات و هو : و اع

 مقٌاس الاتجاهات الوالدٌة

 مقٌاس المعاملة الوالدٌة: -1.4

تم إعداد هذا الممٌاس من طرؾ ) حسن مصطفى عبد المعطً( و لد استمد الباحث بنود هذا الممٌاس من 

مصدرٌن أساسٌن: الأول ٌتمثل فً الثورات السٌكولوجً و خاصة الكتابات و الآراء النظرٌة التً 

ل لٌاس أسالٌب تناولت أسالٌب المعاملة الوالدٌة و المصدر الثانً: ٌتمثل فً ممٌاس التً صممت من أج

المعاملة الوالدٌة بالإضافة إلى الاطلبع على عدد من الدراسات و البحوث التً وردت بها أدوات الكشؾ 

 أسالٌب للمعاملة الوالدٌة.  6عن أسالٌب المعاملة الوالدٌة و بناء على ذلن ٌتكون الممٌاس من 

 الضبط -

 التحرر -

 تمبل -
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 حماٌة زابدة -

 تذبذب -

 الرفض -

و ٌشمل الممٌاس على صورتٌن , الصورة الأولى خاصة بالأب و الصورة الثانٌة خاصة بالأم و كل 

عبارات و ٌوضح الجدول أرلام  3مماٌٌس فرعٌة و كل ممٌاس فرعً ٌتكون من  3صورة تتضمن 

 الخاصة بكل ممٌاس فرعً: 

 المماٌٌس. ( ٌوضح المماٌٌس الفرعٌة و أرلام العبارات التً تتضمن هذه3جدول رلم )

 أرقام العبارات أسالٌب المعاملة الوالدٌة

  9-14-5 ضبط

7-18-1 تحرر  

 16-12-3 تمبل

 13-6-2 حماٌة زابدة

 15-12-8 تذبذب

 11-17-4 الرفض
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 الدراسة الاساسٌة 

 مكان إجراء الدراسة:  -1

 أجرٌت الدراسة فً متوسطة محمد بن ٌحً بطٌوة  وهران

 عٌنة الدراسة الأساسٌة و خصائصها:  -2

ٌعتبر اختٌار عٌنة الدراسة إحدى أهم خطوات البحث العلمً, ذلن لأن النتابج التً ستنتهً بها البحث 

تتولؾ بدرجة كبٌرة على خصابص و مواصفات العٌنة و حسن اختٌارها حتى تمثل المجتمع الإحصابً 

 كله.

 حجم العٌنة: - أ

 سنة. 17إلى  15من مستوى سنة أولى ثانوي تتراوح أعمارهم من تلمٌذا  32تتكون العٌنة من 

 اختٌار العٌنة:  - ب

لامت الباحثة باختٌار لعٌنة بطرٌمة عشوابٌة من مستوى سنة أولى متوسط الى السنة الرابعة متوسط و 

 سنة. 16 -11ذلن لأن أعمارهم تتراوح ما بٌن سنة 

 

 مواصفات العٌنة:  - ت

 عٌنة الدراسة الأساسٌة حسب الجنس.( ٌبٌن توزٌع 4جدول رلم )

 النسبة المئوٌة العدد الجنس 

 %42 5 ذكور

 %62 12 إناث

 %100 15 المجموع

 

        %62( أن نسبة الإناث أكبر من نسبة الذكور حٌث لدرت نسبة الإناث ب 4ٌتبن من الجدول رلم )

 .   %42و نسبة الذكور ب 
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 الدراسة حسب السن( ٌبٌن توزٌع عٌنة 5جدول رلم )

 النسبة المئوٌة المجموع النسبة المئوٌة الإناث النسبة المئوٌة الذكور السن

11-13 3 %25 6 %45 9 72% 

14-16 2 %15 4 %15 6 32% 

 5 40% 12 62% 15 100% 

 

ثم تلٌها  %45سنة هً أكبر نسبة لدرت ب  13-11( أن نسبة الإناث من السن5ٌتبن من الجدول رلم )

سنة بنسبة  16-14ثم تؤتً نسبة الإناث من السن  %25سنة لدرت ب  13-11نسب الذكور من السن 

 %15سنة بنسبة  16-14ثم ٌؤتً الذكور من السن %15لدرت 

 أسالٌب إحصائٌة:  -4

 .3 -2 -1لمٌاس فرضٌات  spss)اعتمدت الباحثة لتحمٌك الفرضٌات بحثها على الرزم الإحصابٌة)

 احل الزمنٌة للدراسة: المر-5

 فً الٌوم الأول إطلعنا على المتوسطة من حٌث الألسام التً الترحها علٌنا المدٌر.

فً الٌوم الثانً لمنا بتطبٌك الاستمارة على طور الأول المتوسط و أٌضا لمنا بملبحظة السلون العدوانً 

 عن طرٌك شبكة الملبحظة.

الطور الثانً من المتوسط مع ملبحظة السلون العدوانً لدى  الٌوم الثالث لمنا بتطبٌك الاستمارة على

 التلبمٌذ 

 اما الٌوم الرابع فممنا بتطبٌك الاستمارة على الطور الثالث و الرابع من المتوسط 

 التفرٌغات: -6

لامت الباحثة بتفرٌػ أسالٌب المعاملة للؤم التً تمر بؤسلوب الضبط و التحرر و التمبل فً أسالٌب سوٌة 

سلوب حماٌة زابد و الرفض و التذبذب فً أسالٌب ؼٌر سوٌة, و تفرٌػ أسالٌب معاملة الأب أٌضا و أ

 على نفس الأسالٌب و تفرٌػ درجات السلون العدوانً لكل فرد.

 و كانت التفرٌؽات كالتالً:

 مفتاح التصحٌح:



 جلاضؿحٛحش جُٞجُى٣س ٗكٞ ضٍذ٤س جُطلَ ٝ ػلاهطٜح ذحُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ جٍُٔجٛن  

 

 
73 

 فً أسلوب الأم التلبمٌذ الذٌن أجابوا ب :

 1ؼالبا تحصلوا على  -

 2أحٌانا  -

 .3 نادرا -

 مفتاح التصحٌح:

 فً أسلوب الأب التلبمٌذ الذٌن أجابوا ب :

 1ؼالبا ٌتحصلون على  -

 2أحٌانا ٌتحصلون على  -

 3نادرا ٌتحصلون على -

و التلبمٌذ معتدلٌن فً  1فً السلون العدوانً التلبمٌذ الذٌن تمٌزوا بسلون عدوانً متمدم تحصلوا على 

 .3انً حاد تحصلوا علىو الذٌن تمٌزوا بسلون عدو 2سلوكهم العدوانً 

 عرض و تحلٌل النتائج على ضوء الفرضٌات : 

 عرض و تحلٌل نتابج الفرضٌة الاساسٌة : -1

 نص الفرضٌة : 

ٌوجد علبلة ارتباطٌة دالة احصابٌا بٌن الاتجاهات الوالدٌة نحو تربٌة الطفل و علبلتها 

 بالسلون العدوانً لدى المراهك .

 تبٌن نتابج الفرضٌة الاساسٌة  6جدول رلم 

  جُؼ٤٘س  ه٤ٔس ٌ  وٌؾس جُك٣ٍس  ٓٓطٟٞ جُىلاُس

 جلاضؿحٛحش  15 0.54 0.035 0.05

 جُِٓٞى  15

 

 ػٍع ٝ ضك٤َِ ٗطحتؽ جُلٍػ٤س جُلٍػ٤س جلا٠ُٝ :  -2

السلون العدوانًدالة إحصابٌا بٌن الذكور و الاناث من حٌث  هنان فروق  

.ٌوضح نتابج الفرضٌة الفرعٌة الاولى  7جدول رلم   

 

جُىلاُس 

 جلاقظحت٤س

جلاٗكٍجف  ه٤ٔس ٌ

  جُٔؼ٤ح١ٌ

جُٔطْٞؾ 

 جُكٓحذ٢ 

 جُؿّ٘  جُؼىو

0.05 

 وجُس

 يًٌٞ  5 20.40 8.79 054

 جٗحظ 10 21.20 6.19
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يًٍج ق٤ع ذِؾ ٓطْٞؾ قٓحذْٜ  5جٕ ػىو جًًٌُٞ ٣ٓح١ٝ  ٣7طؼف ٖٓ نلاٍ جُؿىٍٝ ٌهْ 

جٗػ٠ ق٤ع ذِؾ  10( , جٓح ذحُ٘ٓرس ُلاٗحظ كوى ذِؾ 8.79( ذاٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ هىٌٙ ) 20.40)

 ( 6.19( ذاٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ هىٌٙ )21.20جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ )

جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ٝ ضر٤ٖ جٕ جلاٗحظ ْٛ  كطر٤ٖ ُ٘ح جٕ ٛ٘حى كٍٝم ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝ جلاٗحظ ٖٓ ق٤ع

 جُلثس جلاًػٍ ػىٝج٤ٗس 

جُط٢ جظٍٜش جٕ جُر٘حش جًػٍ  1971ٝ ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ذٔح جغرططٚ وٌجْس ذحٌو٣ي ْ٘س 

ٝ جًىش ػ٠ِ جٕ جُلٍٝم ك٢ جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝ جلاٗحظ ٣ظٍٜ ك٢ شٌَ ػىٝج٤ٗس , 

 ٤ؿس كٍػ٤س وٌجْط٘ح . جٝ طٌٞز جُؼىٝجٕ ٝ ًٛج ٓح جًى ٗط

 تابج الفرضٌة الفرعٌة الثانٌة : عرض و تحلٌل ن -3

 ق٤ع جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ جٍُٔجٛو٤ٖ  ضؿحٛحش جُٞجُى٣س ج٣ُٞٓس ٝ جُـ٤ٍ ج٣ُٞٓس  ٖٓجلإ٣ٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ  

 

المتوسط  العدد الاتجاهات 
 الحسابً 

الانحراؾ 
 المعٌاري

الادلالة  لٌمة ر 
 الاحصابٌة 

الاتجاهات 
 السوٌة 

5 52 12.51 2.54 2.25 

 دالة 
الاتجاهات 
 ؼٌر السوٌة 

12 47.52 5.28 

 

 الفرضٌة الفرعٌة الثانٌة  نتابج ٌبٌن  28جدول رلم 

ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جلأ٤ُٝحء ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ ئضؿحٛحش ٣ْٞس ٝ ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ جضؿحٛحش ؿ٤ٍ ٣ْٞس ٖٓ 

ق٤ع جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ أذ٘حتْٜ ٕ ذك٤ع هىٌش ٗطحتؽ جُٔطْٞطحش ُِؼ٤٘س جلأ٠ُٝ خ 

ٝ ًٛج  47،500،ٝ أٓح جُؼ٤٘س جُػح٤ٗس كوىٌ ٓطْٞؾ  جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ أذ٘حتْٜ خ  52،000

ٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ي١ٝ جلإضؿحٛحش ج٣ُٞٓس ٝ ذ٤ٖ جلا٤ُٝحء ج٣ًُٖ ٣ٌِٕٓٞ ٣ىٍ ػ٠ِ ٝؾٞو ك

جضؿحٛحش ؿ٤ٍ ٣ْٞس ٖٓ ق٤ع جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ ُىٟ جذ٘حتْٜ ُظحُف جُؼ٤٘س جلا٠ُٝ أ١ إٔ  

جلا٤ُٝحء ج٣ًُٖ ٣ٌِٕٓٞ ًِْٞحش ٝ جضؿحٛحش ؿ٤ٍ ٣ْٞس ك٢ جُٔؼحِٓس ٓغ أذ٘حتْٜ ٣طْٓ جذ٘حتْٜ 

س . ذًِٓٞحش ؿ٤ٍ ٍٓؿٞذس ٝ ػىٝج٤ٗ  
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 الخاتمة 

من خلبل هذه الدراسة النظرٌة منها و المٌدانٌة ٌتبٌن أن الاتجاهات  الوالدٌة هً التً تتحكم فً السلون 

العدوانً عند المراهك, فالاتجاهات التً ٌتبناها الأولٌاء هً التً تصنع الشخصٌة السوٌة أو المضطربة 

نتابج بحثنا أن كلما كانت الاتجاهات  الوالدٌة سوٌة تخفض عند المراهك, كما أكدت الدراسات السابمة و 

 من العدوانٌة لدى المراهك, و إن كانت ؼٌر سوٌة فإنها ترفع من السلون العدوانً لدٌه.

 

 

 



 1استمارة 

عبارة تشمل جوانب عدة من جانب تربٌة الطفل و  11تتكون هذه الاستمارة من 

 حٌاة الاسرة .

 نرجو منكم ملء البٌانات التالٌة : 

 العمر : ...................                الجنس: .................

 ........................    المستوى الدراسً: ................. الحالة الاجتماعٌة :

 مدة الزواج : ................     عدد الابناء: ..........................

 فً الخانة المناسبة :  ×اجب بوضع العلامة 

 

اوافق  العبارة رقم
 تماما 

اوافق 
نوعا 

 ما 

ارفض 
 نوعا ما

ارفض 
 تماما

الاباء ٌجب ان ٌعلموا كثٌر من  1
 اطفالهم الولاء الكامل لهم

    

ٌجب ان تجعل الام كل همها التعرف  1
 على كل شًء ٌفكر فٌه اطفالها

    

غالبا ما تشعر الامهات فً كثٌر من  3
الاحٌان بأنهن لا ٌجب اٌقاف اطفالهن 
عن الاندماج مع الاخرٌن حفاظا على 

 اخلاقهم 

    

الاطفال خارج المنزل ٌجب الا ٌتعلم  4
الاشٌاء التً تجعلهم ٌتشككون فً 

 افكار والدٌهم

    

الام الٌقظة هً التً ٌجب ان تحاول  5
 معرفة كل ما ٌفكر فٌه طفلها

    

للام الحق فً معرفة كل شًء ٌتعلق  6
 بحٌاة طفلها , لان طفلها جزء منها 

    

    من واجب الام ان تتأكد من معرفتها  7



 الداخلٌة لطفلها للافكار

ٌجب ان ٌتعلم الطفل ان ٌتجنب  8
 مقاومة اي شًء بقدر الامكان 

    

هناك كثٌر من الاشٌاء التً ٌجب ان    9
ٌتعلمها الطفل فً الحٌاة, و لا ٌوجد 

اي عذر له بأن ٌجلس مهموما مكتوف 
 الٌدٌن

    

الطفل النشٌط معظم الوقت اكثر  11
 احتمالا ان ٌكون سعٌدا

    

لا ٌوجد سبب ٌجعل الاباء لا ٌسٌرون  11
بطرٌقتهم الخاصة فً كل الاوقات , و 

فإن الاطفال ٌجب ان تكون لهم لذلك 
 طرٌقتهم الخاصة فً كل الاوقات 

    

كلما تعلم الطفل ان الدقٌقة الضائعة لن  11
 كان ذلك افضل. –تعود 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1استمارة 

 نرجو منكم ملء البٌانات التالٌة: 

 العمر: .....................                 الجنس: ...............................

 المستوى الدراسً: ....................      عدد الاخوة: .........................

 فً الخانة المناسبة:  ×اجب بوضع علامة 

 لا  نادرا احٌانا غالبا  العبارة رقم

هل ٌحدث ان تقوم بأعمال  1
 تضاٌق الاخرٌن و تضربهم؟ 

    

هل المشاجرات امر مألوف فً  1
 حٌاتك البٌئٌة؟ 

    

هل ٌحدث كثٌرا ان ٌدفعك  3
ضٌق حالتك المادٌة الى 
 الاعتداء على الاخرٌن؟ 

    

هل تعتقد ان العنف هو الطرٌق  4
 الذي تحصل به على ما ترٌد؟ 

    

هل تلجأ بسرعة الى الضرب  5
او الرفس او العض عندما 

 تتشاجر مع الاخرٌن؟ 

    

هل اذا ضاٌقك احدا تشتمه  6
بسرعة او تضربه ان استطعت 

 ؟ 

    

هل تعتقد ان العنف امرا لابد  7
 منه لٌحصل الفرد على حقه؟ 

    

هل تشعر بأن من حولك  8
ٌضمرون لك العداوة و هذا هو 

الذي ٌدفعك الى الاعتداء و 
 التهجم؟ 

    

هل تعتقد ان العنف ضرورٌا  9
اذ انك اذا –فً معاملة الاخرٌن 

 لم تكن ذئبا اكلتك الذئاب؟ 
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حولٌة كلٌة  –أنماط التنشئة الاسرٌة السائدة فً المجتمع العربً  –كافٌة رمضان  (28

 .1992 -73ص  – 7عدد -التربٌة

–حرمان الطفل من الام فً دار الحضانة و سلوكهما عند التلالً -محمد بٌومً علً حسن (29

 . 92ص  -1993-3جزء-17عدد –مجلة كلٌة التربٌة 

 –ار النهضة العربٌة للطباعة و النشر د –النمو التربوي الطفل و المراهك  -محمد زٌدان (32

1979 

 .2222 -دار المعرفة الجامعة –التنشئة  –ماٌسة النٌال  (31

محمد خالد الطحان التفوق العملً من حٌث علالة اتجاهات الوالدٌن فً تنشئة ومستواها  (32

 .1977 -رسالة دكتورا –الثمافً 



رسالة ممدمة نٌل  –للانجازالمعاملة الوالدٌة و حاجة الآبناء  –مذكرة لوٌزة فرشاوي  (33

 .1998جامعة الجزائر -17ص –شهادة ماجٌستٌر 

 .62-62ص -2222دار المعرفة الجامعٌة  –التنشئة الاجتماعٌة  –ماٌسة النٌال  (34

 .2222 – 65-36ص  –دار المعرفة الجامعٌة  –التنشئة الاجتماعٌة  –مٌاسة النٌال  (35

ص  –المكتب العلمً للكمبٌوتر و النشر و التوزٌع  –الصحة النفسٌة  –مدثر سلٌم أحمد (36

 .2222الماهرة  -224

 .1984 -168ص  –جدة  –لراءات فً مشكلات نفسٌة  –محمد جمٌل منصور  (37

مطبعة  -الجزائر –سوء التوافك الدراسً لدى المراهمبن الجزائرٌٌن  –محمد اسماعٌل  (38

 .1992 -2الكهنة ط

المعاملة الوالدٌة و علالتها بالسلون العدوانً و  الأسالٌب –محمد الشٌخ, حمٌدة الشٌخ  (39

 النشاط الحركً الزائد لدى التلامٌذ شك ثانً بمرحلة التعلٌم الأساسً.

 .2222 -88ص  – 1طبعة  –التنشئة الاجتماعٌة و سمات شخصٌة –نعٌمة محمد محمد (42

م و دار العل –مشكلات الطفل السلوكٌة الأسباب و طرق العلاج  –وفٌك صفوت مختار  (41

   1999الماهرة  -56-55ص –الثمافة 

دار العلم و  –مشكلات الطفل السلوكٌة الأسباب و طرق العلاج  –وفٌك صفوت مختار  (42

 .1999الماهرة  -59الثمافة ص 

 

 

 


