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L'étude visait a identifier les cas d'ambiguité sexuelle "bisexualité” selon deux
variables principales "l'estime de soi et lIimage corporelle™ et la nature de la
relation entre elles.

Dans I'étude, nous nous sommes appuyés sur l'approche clinique descriptive basée
sur l'entretien clinique et deux questionnaires portant sur l'image corporelle et
I'estime de soi. Nous les avons appliqués a deux cas sur 04 en raison des
circonstances (éloignement) et de l'interruption de la communication avec le
échantillon de recherche, qui n'était pas destiné a inclure au hasard quatre cas
adultes dont I'a4ge variait entre 19 et 35 ans, ils sont nés avec des organes ambigus
et ont été classés sur la base de celui-ci dans la catégorie des femmes, mais en fait
ce sont des hommes avec des chromosomes Xy, donc la diversité et la différence
des cultures dans le méme pays et le degré de compréhension et le niveau de
soutien étaient la raison du choix d'inclure (Ouest, Est, Nord, Sud), et aprés avoir
analysé les entretiens et passé les formulaires, I'étude a conclu : Il existe une
relation entre le niveau d'estime de soi et I'image corporelle, car I'image corporelle
négative des intersexués entraine un desequilibre de I'équilibre psychologique et
une mauvaise estime de soi, ce qui affecte leur appartenance a la société de sorte
qu'ils se retrouvent soumis a la difficultés d'adaptation et de communication avec
I'autre, que ce soit la famille ou le monde extérieur

Mots-clés : ambiguité sexuelle « bisexualité », image corporelle, estime de soi
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The study aimed to identify cases of sexual ambiguity "bisexuality™ according to
two main variables "self-esteem and body image" and the nature of the relationship
between them.

In the study, we relied on the descriptive clinical approach based on the clinical
interview and two questionnaires on body image and self-esteem. We applied them
to two cases out of 04 due to the circumstances ( distancing) and interruption of
communication with the research sample, which was not intended to randomly
include four adult cases ranging in age from 19 to 35, they were born with
ambiguous organs and were categorized based on that as female but actually they
are male with xy chromosomes so the diversity and difference of cultures in the
same country and the degree of understanding and level of support was the reason
for choosing to include (West, East, North, South), and after analyzing the
interviews and going through the forms, the study concluded: There is a
relationship between the level of self-esteem and body image , because the
negative body image of intersex people e leads to an imbalance of psychological
balance and poor self-esteem, which affects their membership in society so that
they find themselves subject to the difficulties of adaptation and communication
with others, whether it is the family or the outside world

Keywords: sexual ambiguity “bisexuality”, body image, self-esteem
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