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Résumé : 

 Nous avons examiné dans cette étude la connaissance du trouble de bégaiement spécial 

chez les professeurs du primaire. (La prévention est un dossier informatif), qui est l’un 

 des acteurs dans la compréhension du trouble de bégaiement des enseignants et est 

responsable de l’acquisition des connaissances de l’élève; Où nous avons abordé le 

début de la recherche avec le concept de trouble de bégaiement, ses types, ses causes, 

les méthodes de traitement les plus appropriées, puis le deuxième chapitre sur la 

prévention dans le milieu scolaire a abordé le concept, les stades et les techniques et le 

rôle d’orthophonie  dans la prévention, puis une étude de terrain appliquée à travers 

laquelle nous avons utilisé le questionnaire pour les professeurs de l’enseignement 

primaire consistant en un ensemble de questions qui leur sont posées quant à la mesure 

dans laquelle le trouble et les méthodes utilisées par le Parti sont plus interactives avec 

cette catégorie. Conclusions, nous avons conclu avec une conclusion et des 

recommandations que nous avons essayé de résumer l’ensemble des conclusions. 

Mots clés : Trouble du bégaiement, connaissance spéciales troublantes, méthodes 

préventives  
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 وعخفانشكخ 

 حسجه لتػؼيقي في إتسامي ليحا العسلػأجعمشي في صفػؼ شمبة العمع و  الحؼ الذكخ لله عد و جل

 ساعجنا مغ قخيب أو مغ بعيج عمى انجاز ىحا العسلمغ " اجج محمد"و كل أستاذنانتػجو بجديل الذكخ والامتشاف إلى 

 رشػفػنية" ليجيا حؿيقي"الأ الأخرائية وفي تحليل ما واجيشاه مغ صعػبات، و إلى

 وقفػا معشا في مذػارنا الجامعي. كل مغكسا نتقجـ بالذكخ إلى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 إهجاء

 

اليج الصاىخة التي أزالت مغ أمامشا شػؾ الصخيق  :الحؼ أنار شخيقي وكاف لي خيخ عػف أىجؼ ىحا العسل الستػاضع إلى

والعخفاف إلى مثمي الأعمى وقجوتي في الحياة ورسست السدتقبل بخصػط مغ الأمل والثقة، إلى الحؼ لا تؽيو كمسات الذكخ 

أشاؿ الله عسخه وألبدو ثػب الرحة والعاؼية إلى ملبكي في الحياة إلى معشى الحب والحشاف إلى  "أبي الحبيب "جيلبلي

إلى مغ تخعخعت معيع ونسا غرشي بيشيع إخػتي : فؤاد، ىاجخ،  "بدسة الحياة وسخ الػجػد إليظ أمي الغالية " مميكة

إلى صجيقتي وأختي فصيسة التي كانت رؼيقة دربي إلى كل الأقارب  .داء، وصغيخ العائمة وحبيب قمبي أشخؼرمي

 .والأصجقاء الحؼ يكشػف لي الحب إلى كل مغ وسعيع قمبي ولع يدعيع قمسي
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 الى روح ججؼ الصاىخة الحؼ رحل عغ الجنيا ولكغ مازاؿ في قمب حفيجتو حي

 "الػجو الصيب، والأفعاؿ الحدشة.. الحؼ لع يحخمشا شيئا في الجنيا ابي "محمد الى صاحب

المحاف كاف ليسا أعسق الجيػد  .. إلى أمي "فتيحة" سيجة نداء الكػف التي أنارت دربي وكانت يج العػف لي في كل اوقات

 في تحقق الشجاح في ىحه الخحمة العمسية أداميسا الله لي

 "البيت "عساد و ادـ صغارميخة" "وسيمة" "اية "و الى أ إلى اخػاتي العديدات

 "و الى احغ و اعد خالة و صجيقة عسخؼ" نػاؿ
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 مقــــــــجمـــــــــــة

وقج أكجت عمى مجػ أىسية الدشػات  لسدت عالع الصفل و علبقتو الستلبزمة بالجراسة ، التيكثخت الجراسات العمسية 

الخسذ الأولى مغ العسخ وتػفيخ كل ما يمدـ ليحه السخحمة العسخية التي يكتدب فييا الصفل قجراتو المغػية والدمػكية التي 

، لحا تعتبخ السؤسدات التخبػية ميسة بعج الأسخة لأنيا تتحسل مدؤولية التخبية تسكغ الصفل مغ التعامل مع العالع الخارجي

 التي تخل ىحا الشطاـ وتؤثخ عمى السحيط السجرسي ومغ أبخز ىحه الاضصخابات الاضصخاباتإلا إنو قج تطيخ بعس 

عمييع مذكلبت نفدية اضصخاب التأتأة عشج التمسيح الحؼ يعج مغ السذكلبت التي يعاني مشيا التلبميح مسا يذكل 

واجتساعية ويعج التفاعل بيغ أستاذ و التمسيح مغ العشاصخ الفاعمة في السحيط السجرسي تكسغ ميستو في تمقيغ التلبميح 

المغػؼ وبالتالي فإف فئة التلبميح الستسجرسيغ الحؼ يعانػف مغ  والاتراؿالبخنامج الجراسي عغ شخيق الحػار و الشقاش 

شػر تعميع الابتجائي مغ ناحية  درجة وعي مذكمة الاضصخاب التأتأة  الأساتحةمخكد قمق لجػ  التأتأة يذكل ضصخابا

وصعػبة في كيؽية التعامل مع ىؤلاء التلبميح و السذاكل التي يمقػنيا في التػاصل مع زملبئيع ، تيجؼ الػقاية  إلى 

لأولية "جسيع الإجخاءات التي تيجؼ إلى تقميل الحج مغ ضيػر عمع الأمخاض في مجسػعة سكانية معيشة.  تذسل الػقاية ا

في علبج الشصق  ىػ التثؿيف الرحي ، “حجوث السخض بيغ الدكاف ، وبالتالي الحج مغ مخاشخ ضيػر حالات ججيجة 

وإرشاد الػالجيغ ، والسعمػمات السقجمة إلى قدع الأمػمة ؼيسا يتعمق بأىسية الاتراؿ المفطي مع الأشفاؿ الرغار ججًا ، 

سعمػمات والتجريب لجسيع السيشييغ في القصاع الصبي والرحي والاجتساعي والتعميسي في اتراؿ مع لعب الأشفاؿ وال

،تذسل الػقاية الثانػية "الأفعاؿ التي تيجؼ إلى الحج مغ انتذار السخض بيغ الدكاف ، وبالتالي تقميل مجة التصػر في 

سبيل السثاؿ اضصخابات المغة تيجؼ الػقاية مغ الجرجة الثالثة  علبج الشصق ، يأتي ىحا تحت الاكتذاؼ السبكخ ، عمى
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إلى "الحج مغ انتذار حالات العجد أو التكخار السدمشة في الدكاف ، وبالتالي تقميل الأساليب الػضيؽية الشاتجة عغ 

 السخض".

لظ فقج أولشا اىتسامشا لجراسة يتعمق الأمخ بالإجخاء العلبجي الحؼ يسكغ أف يقػـ بو معالج الشصق في إعادة التأىيل. لح

شػر تعميع الابتجائي فتشاولشا في ىحه الجراسة جانب السشيجي،  الأساتحةتؿيع السعارؼ الخاصة الاضصخاب التأتأة لجػ 

الشطخؼ ، التصبيقي ،فمقج تصخقشا في الفرل الأوؿ  السقجمة و جانب السشيجي بعشػاف الإشار العاـ لمجراسة يتزسغ 

ع التداؤؿ و الفخضيات ثع تصخقشا إلى أىسية الجراسة و أىجاؼ و بعجىا دواعي الأسباب الاختيار مذكمة الجراسة ث

 السػضػع و التعاريف الإجخائية لسفاـيع الجراسة ثع الجراسات الدابقة

رل الثالث : يحتػؼ عمى الػقاية التأتأة والف اضصخابأما الجانب الشطخؼ : يحتػؼ عمى فرميغ الفرل الثاني يذسل 

التأتأة في الػسط السجرسي و السصػية  أما الفرل الخابع :فقج احتػػ عمى جانب التصبيقي دراسة ميجانية   خاباضص

 بخاتسة أنييشاىاالفرل الخامذ : بعشػاف عخض الشتائج و مشاقذتيا 
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 :الاشكالية .1

فػخديغ أو أكثػخ، ونجػج أف  وجػىخيتاف لتبادؿ السعمػمات والسذػاعخ والأفكػار بػيغ أساسيتاف تعتبخ المغة والكلبـ وسيمتاف

وبرفة عامة ويتعمع الأشفاؿ الرغار المغة والكلبـ الأشفػاؿ يعبػخوف عػغ حاجػاتيع ورغبػاتيع مػغ خػلبؿ الكػلبـ والمغػة، 

 و لمغػية السحيصػة بيػع بسا فييا مغ أفخاد وأشياء متشػعة تعسل عمى إثخاء حريمتيسا مػغ خػلبؿ التفاعػل مػع البيئػة

لسجرسة. وىحا قبل ا لتشسية شتى السيارات الأخخػ خاصة في مخحمة ما أساسيتاف الكلبمية، كسا يعج الكػلبـ والمغة وسيمتاف

صػات ىػ الػحؼ يقتػخب بسعػاني محػجدة تسكػغ الفػخد مػغ السذػاركة بأفكاره ومذاعخه قرج إكتداب الخمدؼ للؤ الاستعساؿ

معمػمات ججيجة وذلظ مغ خلبؿ إزدواجية التأثخ والتأثيخ ، فمػ تعػػخض الذػػخز لحػػادث فػػي مجػػخػ الكػػلبـ فبػػحلظ يشػػتج 

شخيقػػة الػػتمفع وسػػػء التعبيػخ ، فيػػ إضػصخاب علبئقػي يعخقػل قػػجرة الفػػخد عمػى التػاصػل برػفة سػػية رغػػع  عشػػو خمػػل فػػي

 (26،ص2014الجيػػج السبػحوؿ )انػر الحسادؼ ،

عمى   يطيخ اضصخاب التأتأة في بجايات المغة ويتدع بالتخدد العابخ بيغ سشتيغ و ثلبث و خسدة سشػات. يُعخَّؼ التأتأة

أنو اضصخاب تجفق الكلبـ يتسيد بالتكخار الستذشج لأوؿ صػت لمكمسة )لا لا لا لا لا أريج ( ثع نتحجث عغ الحجب أو 

التأتأة التػتخية ، مغ الأوؿ مقصع لفطي مغ كمسة الجسمة )ت تت  تفاح(  نتحجث ىشا عغ التمعثع الخمدؼ ، بإشالة 

مفطية لإصجار كمسات معيشة تزاؼ العلبمات الحخكية: التذشجات الأصػات )س س سي سيارة ( أو بالاستحالة ال

 (françoisrodary, 1996 p5أشيخ.)   6اللبإرادية ، الػخد ، الاحسخار. يعتبخ التأتأة مدمشًا بعج 

أرجعتيػػػػا إلػػػػى عػامػػػػل الشطخيػػػػات  تفدػيخات لطػاىخة التأتػأة فػي الكػلبـ فػبعس وقػج تعػجدت الشطخيػات التػي حاولػت تقػجيع

الشيخوفدػػيػلػجية، فػػي حػػيغ أشػػارت نطخيػػات أخػػخػ إلػػى أف  والشطخيػػػػة السخيػػػػة الدػػػػيصخة كشطخيػػػػة وراثيػػػػة عزػػػػػية

 دوار وتػقعات الػالػجيغونطخية صخاع الأ التذخيرية الدبب في حجوث التأتأة، كالشطخية الإجتساعيػػة ىػػي العػامػػل البيئيػػة
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 الشطخية و التحميػػػل الشفدػػي كشطخيػػػة غيػخالػاقعيػػة، و ىشػػػاؾ نطخيػػػات أخػػػخػ تخجػػػع التأتػػػأة إلػػى عػامػػل نفدػػية

 .) 925،ص2006الدمػكية)حديب،

بإىتساـ القائسيغ عمى السشطػمة  يعتبخ التفاعل بيغ الأساتحة و التلبميح مغ العسميات الأساسية التي يجب أف تحطى

للببلبنذ وزملبءه بعشػاف  التأتأة  في دراسة التخبػية والتعميسية خاصة أف يتعمق الأمخ بالتلبميح السرابيغ الاضصخاب

أستاذ الرف تجاه التأتأة كاف اليجؼ مشيا معخفة خرائز الأشفاؿ الستأتئيغ و الأساليب الشافعة لأستاذ الرف  دور

ء الأشفاؿ في السخحمة الابتجائية و ما قبل السجرسة ، و التي تخكد عمى شخؽ تػفيخ نسػذج الشصق الدميع و لسداعجة ىؤلا

تحديغ تقجيخ الحات لجػ الصفل الستأتيء و إيجاد بشية نصق جيجة لو . أضيخت الجراسة أف التأتأة مشتذخة عشج الحكػر 

يقػؿ إف التأتأة ليا آثار سمبية ذات دلالة عمى التصػر إناث ( . و  1ذكػر : 5أكثخ مسا ىي لجػ الإناث بشدبة ) 

الذخري و الاجتساعي عمى الصفل و أدائو في الرف ، و مغ السعخوؼ أف التأتأة مغ اضصخابات التػاصل السخكبة و 

 (LaBlanceetal , 1994الرعب فيسيا. ) 

 

تلبميح الستأتيغ يذكمػف مخكد قمق بالشدبة لو، فالأستاذ الحؼ يذكل حمقة وصل عمى مدتػػ العسمية التعميسية فإف فئة ال

واضصخابيع يمفت الانتباه الذيء الحؼ يؤدؼ بو إلى استجعاء آبائيع لإستذارتيع في مػا يخز الاجخاءات الستخحة 

وتقاسسيع السدؤولية في ذلظ، فيػ يػاجو صعػبات تخز كيؽية التعامل مع ىؤلاء التلبميح الستأتئيغ بدبب السذاكل التي 

 قػنيا في عسمية التحريل الجراسي وفي التػاصل معو ومع زملبئيػعيم

جسيع الستخرريغ في شؤوف الأشفاؿ أىسية التجخل مغ الأشيخ الأولى  إدراؾالتخبية الدميسة في الػقاية ، أىسيةتكسغ 

ػالجيغ التعخؼ مغ الحياة،ىحا ميع بذكل خاص مع الصفل الحؼ يعاني مغ صعػبة ، مغ أجل تعطيع إمكاناتو لسداعجة ال

٪ مغ 12، أضيخت دراسة أجخاىا أحج زملبئشا أف  1981والحفاظ عمى الخغبة في التػاصل ،بالفعل في عاـ  عمييع
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سشػات قج تأثخوا باضصخابات لغة شفػية أكثخ أو أقل خصػرة ، مسا يتصمب علبجًا محجدًا فػريًا، ومع  4الأشفاؿ بعسخ 

٪ مغ الأشفاؿ الحيغ يخسبػف في السجرسة،  لا يسكششا أف نطل غيخ 15إلى  12ذلظ فإف ىحا الخقع يؤيج للؤسف ندبة 

مع تػسيع مخسػـ   1992وخاصة في عاـ  1975حداسيغ ليحه السلبحطة وبالتالي أخحنا في الاعتبار  مشح عاـ 

 ((cairninfo, 2001,page 4.الاختراص لجيشا  مفيػـ الػقاية والكذف السبكخ.

تعميع الابتجائي ومغ الشػر  أساتحةصخاب التأتأة لجػ ضلأدراستشا تقييع معارؼ الخاصة  اوؿانصلبقا مسا سبق سػؼ نتش

 : سؤاليغحه الإشكالية نصخح خلبؿ ى

 التأتأة؟ ب السعارؼ الخاصةبالتعميع الابتجائي  الصػر أستاذ اتداع معخفةمجػ ما -

 ؟متمسيح الستأتئ لسداعجة ال ساليبلؤتعميع الابتجائي لالصػر المجػ إستعساؿ أستاذ ما -

 :الفخضيات .2

 التأتأةيتحكع أستاذ الصػر الابتجائي في معمػمات كاؼية حػؿ اضصخاب :  ولىلفخضية الاا

 الستأتئيدتعسل استاذ الصػر الابتجائي اساليب خاصة لسداعجة التمسيح :  لثانيةالفخضيات ا

 

 أهسية الجراسة : .3

شػر التعميع  أساتحةلجػ  مػضػعا ىاما تتسثل في تقييع السعارؼ الخاصة بالتأتأةتبخز أىسية الجراسة مغ كػنيا تشاقر 

 : الابتجائي
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ويعبخ عغ رغباتو و ما  الآخخيغكػف ىحا الاضصخاب مغ اضصخابات الكلبـ و يعج الػسيمة التي يترل بيا الفخد مع -

 بجاخمو

 الستاتئيغ في مخحمة الابتجائيةلجػ الاساتحة بالأشفاؿ  أىسية تقييع السعارؼ الخاصة بالتأتأة-

التي يعانييا التلبميح في مخحمة الابتجائية و العسل عمى كيؽية تعامل  أىسية مػاجية اضصخاب الكلبـ خاصة التأتأة -

 الأساتحة مع الاضصخاب

 الصػر التعميع الإبتجائي مع التلبميح  السرابيغ بالتأتأة الأساتحةأىسية الفئة السدتيجفة ىي فئة  -

 أىسية السخحمة الابتجائية التى تعتبخ الخكيدة الأساسية لمسخاحل اللبحقة -

الصػر التعميع الإبتجائي عمى التلبميح  السرابيغ  الأساتحةتبخز الأىسية مغ خلبؿ تشاوؿ الجراسة لسذكل التعخؼ  -

 بالتأتأة

 ػقاية مغ التأتأةتكسغ أىسية ىحه الجراسة في إبخاز أىسية الجراسة السيجانية السعسػؿ بيا لم -

 : الجراسة أهجاف .4

 : لجػ الاساتحة الصػر التعميع الابتجائي تدعى دراستشا الى تدميط الزػء عمى تقييع السعارؼ الخاصة بالتأتأة -

مغ كل  الصػر التعميع الابتجائي الأساتحة الجراسة معخفة مجػ اتداع السعمػمات اضصخاب التأتأة لجػاليجؼ مغ -

 ،سمػكية، لغػية(نػاحي)نفدية 

 و الأساتحة عمى ضخورة السخونة لمتعامل مع أشفاؿ الستسجرسيغ السرابيغ التأتأة الأولياءتػعية  -

 تصبيق السشيجية الجراسة بصخيقة صحيحة -
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 اليجؼ مغ الاستبياف  التعخؼ عمى الأساليب السشتيجة مغ شخؼ الاساتحة مع الاشفاؿ الستأتئيغ -

 معمػمات و أساليب التي تداعج الأساتحة في مخحمة التعميع الابتجائيترسيع استبياف يتزسغ -

 التعخؼ عمى الإجخاءات السيجانية السعسػؿ بيا لمػقاية مغ التأتأة -

 دواعي الاختيار الأسباب السؾضؾع : .5

 لإعجاد البحث كاف لابج مغ تػفخ دوافع ذاتية و أخخػ مػضػعية كانت سببا في إختيار السػضػع

 : اب ذاتيةالأسب 1.5.

دفعشا لجراستو اف التأتأة أصبحت  اف إختيار السػضػع لع يكغ بجافع الرجفة و إنسا حب مشا في معالجتو وإثخائو وما

 الأشفاؿتعخقل القجرة التػاصمية عشج 

 : الأسباب مؾضؾعية 2.5.

اف مػضػع التأتأة مغ السػاضيع الجػىخية في أمخاض الكلبـ  فكاف مغ الججيخ التشقيب في ىحا المػف مغ البحػث اليامة 

شػر تعميع  الأساتحة،بالإضافة إلى محاولة مغ الإسياـ في التعخؼ عمى السعارؼ الخاصة الاضصخاب التأتأة لجػ 

 الابتجائي مغ كل نػاحي

 التعاريف الإجخائية : .6

: ىي عبارة عغ مجسػعة مغ السعصيات الشطخية يسكغ ؾياسيا مغ خلبؿ بشػد  التأتأة باضظخابالسعارف الخاصة 1.6.

 الإستبياف الشدب السئػية و التكخارات 

 صخاب في مجخػ الكلبـ يسكغ ؾياسيا مغ خلبؿ سلبلع و أدوات مقششة ض: ىي إالتأتأة 2.6.
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تعخؼ بأنيا تمظ سمػكيات التي يقػـ بيا الأستاذ لسداعجة التمسيح  الستأتئ:الأساليب السشتهجة لسداعجة التمسيح 3.6.

 الستأتئ تقاس مغ خلبؿ عبارات الإستبياف التكخارات و الشدب السئػية

 الجراسات الدابقة : .7

 :قجيسة  دراسات 1.7.

فاعمية بخنامج علبجي لمتخؽيف مغ حجة بعس العػامل الشفدية والاجتساعية لجػ (:  1985دراسة أحسج ) 1.1.7.

عيشة مغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اضصخاب التأتأة، وقج ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ بعس العػامل الشفدية 

قج أجخيت الجراسة عمى والاجتساعية التي تختبط بطاىخة التأتأة، وإعجاد بخنامج علبجي لمتخؽيف مغ حجة تمظ العػامل و 

(شفلًب متأتئاً، ومجسػعة  50شفلًب مجسػعة تجخيبية تزع )( 50مجسػعتيغ مغ الأشفاؿ الحكػر كل مجسػعة تحتػػ عمى)

(سشة، وباستخجاـ مجسػعة مغ السقاييذ )اختبار  15: 12شفلًب عادياً تخاوحت أعسارىع ما بيغ )( 50ضابصة تزع )

السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي، بالإضافة إلى مجسػعة مغ السقاييذ الستعمقة بػ)الاتجاىات الحكاء( السرػر، استسارة 

الػالجية، العرابية، القمق، الانصػاء، التػافق الشفدي(، تػصمت الجراسة إلى وجػد فخوؽ دالة بيغ السجسػعتيغ في بعس 

الأشفاؿ الستأتئيغ، كسا أشارت إلى أف الأشفاؿ  الاتجاىات الػالجية مثل القدػة، الإىساؿ، إثارة الألع الشفدي لرالح

 (531ص,2011عفخاء خميل،سشة (الستأتئيغ أكثخ قمقاً وانصػاء وأقل تػافقاً مغ الأشفاؿ غيخ الستأتئيغ

تشاولت الخصػػط العخيزة لتصػيخ مجخل  :(Zebrowski & Cilek, 1997دراسة زيبخوسكي وكميـػ)  2.1.7.

لجػ شفل السجرسة الابتجائية وتسثل ىحا التصػيخ في أربعة مشاشق يتذارؾ فييا كػل  اتاةتإرشادؼ تعاوني فعاؿ لعلبج ال

مػغ السعػالج والسعمع السدؤولية وتذسل التعميع ، السلبحطة ، تدييل الكػلبـ الصميػق وتعسػيع الصلبقة ، ويتبادؿ السعمع مع 

تياجات العلبج الفخدية الخاصة بكل تمسيح بصخيقة السعالج تشفيح العلبج حيث بعسلب نحػ تصػيخ شخاكة متبادلة تخاشب اح

  124،ص 2008مشى تػكل سيج، سشة )شاممة 
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 :دراسات حجيثة2.7.

لسختمفة التي تتشاوؿ أوصى بزخورة تصبيق البخامج العلبجية ا : (Yariss, J. S., 2002دراسة يارس )1.2.7. 

لجػ شفل السجرسة الابتجائية ، حيػث أوصى بزخورة تصبيقيا في السجرسة مع إشخاؾ السعمسيغ في عسمية  اتاةعلبج الت

العلبج حيث يتع تعميع السعمسيغ إجخاءات تقييع قجرات التػاصل لجػ التمسيح وايجاد واستخجاـ السرادر التي تعدز مغ 

 (125، ص 2008مشى سيج تػكل، سشة ) . شلبقو

التي أشارت إلى أف تعخض التلبميح الستأتشيغ لمدخخية مغ زملبئيع ،  : ( Turnbull , 2006بل ) تخن دراسة2.2.7. 

ومعمسييع في السجرسة يؤثخ سمباً عمى أدائيع التػاصمي ، وعمى ثقتيع بأنفديع ، فالصفل الستأتى يػاجو صعػبة في 

و ، أو تجاىمو ، أو الابتعاد عشو ، لعجـ مقجرتيع التػاصل مع الآخخيغ ، والتفاعل معيع مسا يؤدؼ إلى تجشب السدتسعيغ ل

عمى فيسو ، وغالباً مػا تكػػف استجابتيع لو برػرة غيخ مشاسبة الأمخ الحؼ يؤدؼ إلى حجوث حالة مغ الارتباؾ لجيو ، 

انصػاء مسا يتختب عميو إخفاؽ التمسيح في التػاصل مع غيخه يشجع عشو وقػع في السذكلبت الشفدية مغ خجل ، وإحباط ، و 

، وغيخىا مغ السذكلبت الأخخػ ، ويخػ العجيج مغ الباحثيغ أف التأتأة مذكمة خصيخة يعانييا السخبػف والػالجاف خلبؿ 

تعامميع مع الصفل الستأتى لسا ليا مغ آثار سمبية عمى شخريتو ، وما تؤدؼ إليو مغ فقجاف الثقة بالشفذ ، ويراحبيا 

 ) 22,ص2016عفخاء خميل،سشة ) (غالباً القمق

 

  : دراسات اجشبية3.7.

وجج أف التمعثع كاف مػجػدًا  شخراً متمعثسيغ، 80، بشاءً عمى دراسة لػ (1964) أنجريكذ و هؾريذ دراسة1.3.7.

٪ مغ 35٪ مغ الحالات. كانت المغة مائعة حتى سغ ما قبل السجرسة في 21في السخاحل الأولى مغ تصػيخ المغة في 

 .٪ مغ الحالات16٪ مغ الحالات وفي بجاية السجرسة الثانػية في 28الجورة الإعجادية في الحالات، في بجاية 



 الجانب الشغخي 

12 
 

مفاده أف متػسط . تػصل إلى استشتاج  اتاةلجراسة عسخ بجاية الت اتئمت 209ة عمى دراس) (1991روستيؽ 2.3.7. 

٪ 68سشػات، و  3٪ مغ الأشخاص بجأوا في التمعثع قبل 27أشيخ. ويحكخ أف  6سشػات و  3كاف  اتاةعسخ بجاية الت

 .سشػات 7٪ فقط بعج 5سشػات و  7و  3بيغ 

. كسا أنو يثيخ انخفاضًا في  سشػات 3.5إلى أف بجاية الاضصخاب في غزػف تذيخ  (1997ييخي )دراسة 3.3.7. 

شيخًا، تأريخًا للبضصخاب. يتحجث الجكتػر لػ  18-14ولكشو يتبع، في أشيخ مغ ضيػره  3-2الاضصخاب في غزػف 

بالإضافة إلى ذلظ، فإنو يؤكج «. تغييخ الصلبقة المفطية»ولكغ أيزًا عغ « اضصخاب إيقاع الكلبـ»( عغ 1998ىػش )

تػاصل. ويػضح حػؿ العمى الجيج والكفاح الحؼ يتمعثع ؼيو الشاس أماـ الكمسات والسقاشع وعجـ الخاحة التي يدببيا ىحا 

. في الػاقع، يخذى الشاس التمعثع مغ العؿبات 1«. ليذ التحجث بالحػادث ولكغ كيؽية الخد عمييا اتاةما يسيد الت»أف 

 عمى الكمسات التي تؤدؼ إلى زيادة الجيج واليقطة في وقت الكلبـ وبالتالي عخقمة ىحه الكمسات أو أجداء مغ الكمسات

 (Carole chemin,2009,p10/11) 
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 التأتأة الفرل الثاني:

 تسييج 

 تعخيف التأتأة 

 مخاحل تصػر التأتأة 

 التأتأة أعخاض 

 التأتأة أنػاع 

 التأتاة أسباب 

 مدتػيات التأتأة 

 نطخيات التأتأة 

 ندبة انتذار التأتأة 

 علبقة التأتأة بالسجرسة 

 دور السعمع في الصفل الستأتي داخل القدع 

 التذخيز 

 العلبج 

 

 

 

 



 الجانب الشغخي 

14 
 

 تسهيج: .1

 

تعتبخ التأتأة مغ بيغ اضصخابات المغة، التي تخجع الأسباب فييا إلى أسباب عزػية أو سػء تخكيب في عزػ أو أكثخ 

مغ أعزاء الجياز الكلبمي، يؤدؼ إلى خمل في تأدية وضيفة ىحا العزػ، وىحا ا يطيخ لجػ الصفل الستأتئ في مخحمة 

با بسخحمة تجعى عجـ الصلبقة المفطية، أؼ يحجث لجييع تقصيعات في اكتداب المغة بيغ اثشيغ إلى ستة سشػات تقخي

كلبميع أبخزىا الإعادة سػاء إعادة مقصع مغ الكمسة أـ صػت مشيا ، وذلظ لأف ىحه السخحمة ىي السخحمة الأساسية 

بيخة مشيع لحجوث لاكتداب معطع السيارات بسا فييا السيارات المغػية وبدبب العبء الحؼ يسخ بو الأشفاؿ يحجث لشدبة ك

 التأتأة أثشاء التعبيخ
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 تعاريف التأتأة : .2

التأتأة مغ ابخز الاضصخابات المغة الذفػية الأكثخ شيػعا وانتذارا تعتبخ عشج مختمف الفئات العسخية كسا أنيا تعتبخ 

الإلساـ بجسيع جػانب ىحا مػضػع دراسة عشج العجيج مغ العمساء والباحثيغ مشح وقت شػيل وإلى يػمشا ىحا إذ حاولػا 

الاضصخاب ، فتعجدت تعاريفيع لاختلبؼ نطخة كل باحث مشيع لحا سشعخض بعس التعاريف ليع . بتكخارات وتػقفات 

 أثشاء الخسالة المغػية .

التأتأة اضصخاب في تجفق الدخد الحؼ يتسيد بتكخارات وتسجيجات غيخ سسعية أو صامتة أثشاء  :Wingateتعخيف1.2.

إرساؿ وحجات قريخة مغ الكلبـ أؼ الأصػات ، السقاشع أو كمسة متكػنة مغ مقصع واحج ، وىحا الاضصخاب يطيخ 

(  AppareilBuccaleالفع برفة متسيدة ججا وليذ مغ الديل مخاقبتيا كسا في بعس الأحياف ترحب حخكات تريب 

 أو بعس البيانات التذخيحية السختبصة بالفع أو ممفػضات نسصية .

 التأتأة اضصخاب خاص بالمغة يتسيد رد فعل الستأتى بعج إرساؿ ىحه الكمسة :AjuriaGuerraتعخيف 2.2.

عبيج : تقػؿ أف التأتأة تسثل : التأتأة كمسة غيخ مشطسة زمشيا وكحلظ تتابع تعخيف ماججة الديج VarRiperتعخيف3.2.

التكخار الإرادؼ لمتقصيع الاندياب السترل في الكلبـ وىي اضصخاب يؤثخ عمى شلبقة الحجيث نتيجة لمتقصعات أو 

 الحبدات الكلبمية وأيزا ىي عجـ القجرة عمى نصق الحخوؼ وتكخار مقاشعيا .
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ويعتبخ مغ أعقج الاضصخابات العلبئؿية : ىي اضصخاب في مجخػ الكلبـ  F.L'Hucheتعخيف فخندؾا لؾش 4.2.

وتتسيد بتكخارات السقاشع أو تػقفات في مذكمة في الصلبقة المدانية ، وتتسثل ىي بجاية الجسمة وتخافقيا تذشجات وضغط 

 عمى كامل الجدع .

ىي العجد عغ الخصاب في وضعيات متعمقة بالاتراؿ الذفػؼ ، ىحه الػضعية تذكل Pichonبيذؾن  تعخيف 5.2.

 أبعادىا الشفدية عاملب يؤدؼ إلى اضصخاب الآليات الػضيؽية المفطية .ب

: التأتأة اضصخاب وضائف نفذ لغػية حيث يكػف الجانب الطاىخ ؼيو ىػ اضصخاب في الكلبـ  تعخيف لاكؾست6.2.

 ونلبحع عشج السرابيغ بالتأتأة اضصخاب في إيقاع الكلبـ ، متقصع والشغسة ضعيفة .

: ىي اضصخاب ناتج عغ انصلبؽ فكخة سمبية أو حكع خاشئ وبتجعيسو السدتسخ يربح اعتقادا  Ellisاليذ  تعخيف7.2.

 خاشئا يؤدؼ إلى ضيػر تكخارات تسجيجات عمى السدتػػ المفطي أؼ الدمػؾ .

: التأتأة عبارة عغ تقمز الكلبـ ، مرحػبة بتكخار غيخ مخغػب  الجكتؾر محمد جسيل محمد يؾسف مشرؾرتعخيف 8.2.

% مغ الشاس مرابيغ بالتأتأة . وقج يتعخض الصفل بدبب التأتأة في  1و ، ووقفات في مجخػ الكلبـ ، ويػجج حػالي ؼي

 مخاحل مختمفة مغ العسخ :

مخحمة مابيغ سغ الثالثة إلى سغ الخابعة : وىي الفتخة التي يبجأ فييا الصفل التعبيخ عغ نفدو بجسل قريخة ، وفييا  -

 وعشجىا يجب مداعجتو في تكػيغ جسل قريخة . تأرجح الكمسات في فسو

مخحمة  -مخحمة مابيغ سغ الخامدة والدادسة مغ العسخ : وىي السخحمة التي يجابو فييا الصفل متصمبات الحياة.  –

 حػالي العاشخة مغ العسخ : وفييا يجرؾ الصفل انو يػاجو مذكلبت في الكلبـ



 الجانب الشغخي 

17 
 

ىي التعبيخ الذفيي يؤثخ أساسا عمى إيقاع الكلبـ وىي اضصخاب  : التأتأة C. Dinville et L. Gachesتعخيف9.2.

أعزاء الترػيت ، يكػف دائسا مختبط بالسخاشب إذف التأتأة أساسا ىي  Anomalieوضيفي لا يتعمق بأمخاض ) 

اضصخاب في الاتراؿ الذفيي . الاضصخابات العلبئؿية التي تطيخ لجػ الستأتئ ىي في الأصل صعػبات نفدية أحيانا 

بحث عمسي مغ قبل وتكػف أغمبيتيا ذات صعػبات اجتساعية معقجة ججا . . وتبقى التأتأة إلى يػمشا ىحا مػضػع دراسة و 

 أخرائي المغة .

: ىي أثشاء اضصخاب وضيفي في التعبيخ الذفيي Le DictionnaireD'orthophonieتعخيف التأتأة حدب10.2.

تؤثخ عمى إيقاع الكلبـ السخاشب فيي تدجل في إشار أمخاض الاتراؿ تتشػع وتختمف أعخاض أثشاء الحجيث مغ 

رػت ، تػقف ، تذشج أثشاء التشفذ ، عجد عغ أداء حخكات إرادية في شخز لأخخ مابيغ تكخار السقصع وإشالة ال

الػجو وفي العشق . لا يػجج أؼ بيانات عغ الدبب الخئيدي ليحا الاضصخاب رغع محاولة عجة نطخيات مغ تفديخه ، 

, ص  2018فيشاؾ مغ تقػؿ أف الدبب يعػد إلى سؤ تكػيشي عزػؼ وجػد)د.سسيخة ركدة و د. فايدة صالح الحسادؼ, 

9- 11) 

 

 : تظؾر التأتأة مخاحل .3

التأتأة  في الكلبـ سػاء أكانت بيغ الأشفاؿ أـ بيغ الخاشجيغ تطيػخ عمى شكل أنػاع مختمفة وكل نػع لو درجات  ضاىخة

 متبايشة تستج مغ التأتأة البديصة إلى التأتأة الحادة وقج تعجدت ترشيفات العمساء الستخرريغ لسخاحل التي تسخ بيا التأتأة

 حتى تدتقخ عمى صػرتيا الشيائية وؼيسا يمي بياف بأىع ىحه الترشيفات :

 إلى مخحمتيغ : ( أف التأتأة تشقدع Johnson,  1967يخؽ جػندػف ) : ترشيف جؾندؾن 1.3.
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 : ClonieStutteringالاهتدازية التأتأة 1.1.3.

لاإرادية ، ويطيخ ىحا التكخار واضحا في وتتسثل في تكخار أو إعادة بعس الحخوؼ والسقاشع الرػتية برػرة عفػية 

بجاية الكلبـ وعشج أوؿ حخؼ مغ الكمسة أوعج أوؿ كمسة مغ الجسمة ، وتدداد التأتأة الاىتدازية بدبب الانفعاؿ أو التحػجث 

اف ( سشػات وىسا الفتختاف الحخجت 8-6( سشػات ، مػغ )  3-2اماـ الغخباء ، ويكثخ ضيػره في فتختيغ مغ العسػخ مػغ ) 

 في تصػر الكلبـ لجػ الصفل .

 Tonic Stutteringالتذشجية التأتأة2.1.3.

ويترف ىحا الذكل مغ التأتأة بأنو أكثخ شجة ، حيث يتػقف السخيس عغ الكلبـ  Stammeringوتدسى عقمة المداف 

عشػج البػجء في  بذكل لاإرادؼ ومفاجئ ، ويؤدؼ ذلظ إلى حبدة في الكلبـ قج تصػؿ أو تقرخ ، ويطيخ التػقف واضحاً 

وىحا  Inhibition Stutteringالإجابة بذكل نيائي ، وىحا ما دفع بعس الباحثيغ إلى تدسية ىحا الشػع بالتأتأة الكفيػة 

الشػع مغ التأتأة غالباً ما يدتسخ مع تصػر العسخ لكشو لا يرل إلى حجود الخخس ، وبعس السرابيغ بيحا الذكل الحاد 

 ع مخغسيغ عمى استعساؿ وسائل أخخػ تداعجىع عمى الاتراؿ والتفاىع مع الغيخ مثل الكتابةمػغ التأتأة يججوف أنفدي

 : Froschlesفخوشمد ترشيف2.3.

 يخيفخوشمد أف التأتأة تتصػر مغ مخحمة إلى أخخػ تكػف أشج خصػػرة مػغ سابقتيا وىحه السخاحل تأخح الأشكاؿ التالية :

السخيس الشصق ، أو التعبيخ بػضػح ، أو شلبقة عادية ، مع بطء في حيث يرعب عمى : السخحمة الأولى1.2.3.

الاستجابة الكلبمية ، وفي ىحه السخحمة لا ترادؼ حجوث انفجػارات صػتية أو تذشجات ، كسا لا يراحب ذلظ حخكات 

 عزػية شجيجة ، ومثل ىحه الحخكات قمسػا ييتع بيا الآباء ، وتطيخ عمى أنيا حالات عادية .
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ويلبحع فييا عجـ الشصق بػضػح ، وخاصة في بجاية الكلبـ ؛ حيث يلبحع صعػبة في نصق : خحمة الثانيةالس2.2.3.

الكمسة الأولى ، ويراحب ذلظ استجابات انفعالية ، وتغيخ في قدسات الػجو ، ومحاولة الزغط عمى الذفتيغ وعمى 

لحؼ يطيخ عمى شكل حخكات ارتعاشيو أو عزلبت الحشجخة ، وبحلظ تحتبذ شلبقة الكلبـ مع حجوث نػع مغ التػتخ ا

 اىتدازية متكخرة ، مع تخديج الكمسات دوف القجرة عمى الانتقاؿ إلى الكمسة التالية .

وتطيخ ىحه السخحمة بعج مزي ما يقخب مغ عاـ مغ السخحمة الثانية ، وىػي اشػج مخاحل التأتأة : السخحمة الثالثة3.2.3.

 ي الكلبـ بالخغع مػغ تحػخؾ أعزاء الكلبـ كالفظ والمداف والذفاء ، ويراحب ىحهومغ مطاىخىا تعثخ ) تػقف ( واضح ف

 

السخحمة تذشج في عزلبت الػجو وارتعاش في الأشخاؼ ، وتباعج السدافة بيغ كل كمسة وأخػخػ ، ويربح الفػخد مجركاً 

والعجواف ، وقج يجعمو يتخػؼ مغ لعيبو الكلبمي مسا يؤدؼ إلى مذاعخ القمق والإحباط ومذاعخ الحئب والذعػر بالشقز 

 الحجيث أو الكلبـ

 (SpeechPhahia  ، 160-159،  1990( ) نقلب عغ ؼيرل الدراد ) 

 : ترشيف بلادشتايؽ3.3.

 أف التأتأة غسخ لجػ الفخد باربعة مخاحل ىي : Bloodstein(  1969,  21-25يخيبلبدشتايغ) 

كمسات الصفل بالتكخار ، والتمكؤ في نصق الكمسات ، وتكخار الكمسة الأولى مغ الجسمة .  : وتتسيدالأولىالسخحمة 1.3.3.

 والتصػيل غيخ السدسػع في الكلبـ ، بيج أف الصفل لا يتأتئ  وبالتالي لا يػجج لجيو قمق تجاه عجـ شلبقتو
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وتطيخ التأتأة  بذكل أساسي في معطع تتسيد التأتأة بالاستسخارية وتدداد في مػاقف الإثارة ،  :الثانيةالسخحمة 2.3.3.

الكمسات خاصة عشج محاولتو الكلبـ بدخعة ، ىحه السخحمة بجرؾ الصفل تعثخه الكلبمي إلا أف ذلظ لا يسشعو مغ الاستسخار 

 في الكلبـ

جدة مثل مع الصفل الأكبخ سشاً وتػاكب مخحمة الصفػلة الستأخخة وتختبط التأتأة مػاقف مح : وتبجأالثالثةالسخحمة 3.3.3

التحجث في التميفػف أو عشج القخاءة داخل الفرل أو الخد عمى الػياب أو التحجث أماـ الغخباء ، وبالتالي يجرؾ الصفل أنو 

غيخ قادر عمى الكلبـ وأحياناً يمجأ إلى بعس الػسائل الخاصة التي تجشبو الكلبـ أو السػاقف التي يخافيا ، وتسثل أثخاً 

 سيئاً عمى نفدو .

وتطيخ مع نياية الصفػلة الستأخخة وبجاية مخحمة السخاىقة ، ويربح الصفػل يتأتئ  مسا يديج مغ : السخحمة الخابعة4.3.3.

حداسية الصفل تجاه تعثخه الكلبمػي مسػا تػدداد معيػا محػاولات التجشب ، وتفادؼ مػاقف الكلبـ ، وضيػػر علبمات الخػؼ 

فديػلػجية مثل صعػبة التشفذ وزيادة ضخبات القمب وىدات مفاجئة في السػقفي مػغ الكػلبـ يراحب ذلظ كمو مطاىخ 

الخأس والجدع وتعبيخات وجييو ، ومحاولة الصفػل تجشب السػاقػف تتصمب التحجث أو السشاقذة . التي وفي تعقيبو عمى 

ف يسخ الستأتي  بيحه ىحا التقديع يخػ بلبدشتايغ أنو بالخغع مغ وجػد أربعة أشػػار لمتأتأة إلا أنو ليذ معشى ذلظ أ

 السخاحل الأربعة ، فقج تجج شفػلًب لا يتجاوز سغ الثامشة وتشصبق عميو صفات السخحمة الخابعة مغ مخاحل التأتأة .

 : ترشيف جيؽ نيكدؾن  4.3.

( أف التأتأة تسخ بثلبثة مخاحل تصػرية حتى ترل إلى صػرتيا الشيائية وىحه  50-49،  2000يخػ جيغ نيكدػف ) 

 السخاحل ىي :
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يبجأ الصفل يتأتئ في الكلبـ خاصة مع بجاية دخػلو الحزانة ويسيػل الصػفػل   : السخحمة الأولى) التأتأةالسبكخة (1.4.3.

في ىحه السخحمة إلى تكخار الكمسات أو أجداء مشيا ولكػغ ىػحا التكخار لا يدتغخؽ وقتاً شػيلًب ، ويجاىج الصفل في إخخاج 

 ل لا يعي مذكمتوالكمسات ، لكغ الصف

والصفل في ىحه السخحمة لع يعج كسا كاف ، لا يجرؾ ولا يقمػق لكلبمو ، السخحمة الثانية ) التأتأةالستؾسظة ( :  2.4.3.

بل پيجا الصفل في إدراؾ تعثخه الكلبمي وبالتالي تجشب السػاقف السثيخة لحلظ ويبجأ الصفل فيتكػيغ ردود أفعاؿ سمبية نحػ 

ل مذاعخ الإحخاج والاندعاج الذجيج ويحاوؿ إيجاد الػسائل البجيمة لتحقيق التػاصل الاجتساعي مع تعثخه الكلبمي مث

 الآخخيغ .

بالإضافة إلى ما سبق يدداد وعي الصفل برعػبة كلبمو وتجشب السػاقف  : السخحمة الثالثة:  )التأتأة الأكيجة (3.4.3.

تأة  والتطاىخ بأف السذكمة آخخ غيخ التأتأة ، التػتخ الذجيج ، التي تكذف عغ تعثخه الكلبمي ، مذاعخ حادة نحػ التأ

( . شيء ويؤكج نيكدػف )  49،  2000صعػبة في التشفذ وزيادة الأصػات والحخكات الإضاؼية ) جيغ نيكدػف ، 

ػل بيحه السخاحل ، كسا أنو مغ الرعب وضع عسخ محجد لك ( أنو ليذ بالزخورة أف يسخ كل الأشفاؿ الستاتئيغ 2000

 مخحمػة مػغ السخاحػل

يع سميع سشة  50،  2000) جيششيکدػف ،   ( 120 - 116، ص 2010()عبجالعديد ابخاـ

 

 : التأتاة أعخاض .4

 : Repetitions التكخارات1.4.
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إف أىػع عػخض يسيد الفػخدا بالتأتأة ىػ إصجاره وبتتابع تكخارات مدتسخة ، مع عجـ قجرتو عمى تجاوز الحخؼ أو السقصع 

 مقصع آخخ مثل :إلى 

 , n , n , nمعيغ مثل ) ب ، ب ، پ ، ب ( عشجما يخيج نصق جسمة " بابا عاد مغ العسل أو )  soundتكخار حخؼ -

n  عشجما يخيػج قػػؿ )Now my Father is going to doctor 

ؼ الحمػػػ " أو بالمغة مثل ) اش ، آش ، أش ( عشػجمػا يخيػج قػػؿ " أشػتػخ  Whole Syllableتكخار السقاشع المفطية -

 " Answer( عشج قػؿ "  an , an , an , anالانجميدية ) 

 Wordتكخار الكمسة -

بأكسميا أذىب معظ إلى الدػؽ فيخدد ) أذىب ، أذىب معظ ، أذىب معظ إلى الدػؽ ( أو  Phraseتكخار لمعبارة -

 let me seeجسمة  let - let ) ( me - let me see 2تكخار 

 خ قج تكػف مؤشخاً قػياً لػجػد التأتأة عشج الأشفاؿ صغار الدغىحه السطاى

 : Prolongations الاطالات2.4.

الاشالات تعتبخ  ويعػج إشػالػة إصػجار الرػػت شػكػلًب آخخ مغ اضصخاب في الصلبقة ، حيث يذيخ بيتر وفخانديلب أف

 ة حجوثيا بيغ الأفخاد ذوؼ الصلبقة المفطيةشائعة ججا بيغ الستأتئيغ ذات دلالة تذخيرية مقبػلة ، وذلظ بدبب قم

 ( 65،  2008)شييغ محمد أميغ : 

قػؿ ) ـ ، ـ ، ـ ، ـ  4ويذعخ الفخد ىشا بأنو لا يدتصيع إنياء الرػت والانتقاؿ إلى نصق صػت آخخ فسثلب قج يدتغخؽ 

 حسج ( ، كسا يذعخ أنو قج استغخؽ ساعات لشصق صػت واحج وليذ بعس الثػاني .
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: وىشا لا يذعخ الفخد السراب بالتأتأة بالتكخارات أو تصػيل ، ولكغ ما يحجث  Blockagesالتؾقف اللاإرادي  3.4.

ىػ التػقف التاـ لمكلبـ مع صعػبة لإصجار الرػت إلى درجة شعػره باعتقاؿ لدانو وكأنو ممترق بفسػو وىػحا بدبب 

 تج عشو ارتعاش العزلبت .انغلبؽ حػجث في مكػاف مػغ الجيػاز الرػتي ، والحؼ قج يش

: ويطيخ ذلظ مػغ خػلبؿ إدراج صػػت أو مقصػع أو كمسػة أو عبارات  Interjectionsالكمسات الاعتخاضية  4.4.

اعتخاضية مثل ) ؾ ..... لكغ .... ( ، أو تكخار حخوؼ أو كمسات لا علبقة ليا بدياؽ العبارة السخاد قػليا مثل : أريج 

 أف أشخب ؾ ، ؾ ، ؾ ، حميباً (

مختبصاً ، ويرعب فيسو بديػلة مع ححؼ بعس : حيػث يكػػف الشصػق  Broken Wordsالكمسات السكدـخة  5.4.

 الأصػات أو السقاشع أو الكمسات .

بالتاتاة ذوؼ الحكاء السختفع ، يمجأ إلى إيجاد  : وعشجما تػاجو الفخد السراب Avoiding Wordsتجشب الكمسات 6.4.

 البجيل لتعػيس الشقز بإضافة صػت أو مقصع أو كمسة ، أو يتطاىخ بعجـ الدسع

: وىحه الدسة تختبط بتجشب الكمسات الرعبة ، ؼيحاوؿ الفخد الستأتػا استخجاـ كمسات والجوران حؾل السعشى المف7.4.

سيمة الشصق ، ويدعى إلى حذػ الفخاغ ، والفجػات الفكخية ، ويسكغ أف يأخح ذلظ شكل إسياب في الكلبـ ، أو تكخار 

أليذ كحلظ ، أفيست ( ، وبحلظ فإف الفخد الستأتػأ يجج  يكػف ليا في كل مخة معشى ودلالة مختمف ) مثل : ألا تخػ ،

 صعػبة في تحػيل الرػػر الحىشية والأفكار إلى ألفاظ وكمسات

يع عبجالله فخج الدريقات،سشة 2007،146) سييخ محمد سلبمة شػاش .   (107، ص 2005()ابخاـ

 أنؾاع التاتاة : .5



 الجانب الشغخي 

24 
 

ت ، ولكغ سشكتفي ىشا بعخض أشكاليا حدب الأعخاض التي تطيخ لمحػجيػث عػغ أنػػاع التأتأة نذيخ اف ىشاؾ عجة تقديسا

 عشج السراب بيا ، ومخارج الكلبـ والجسل التي يرجرىا إلى نػعيغ الآتييغ :

وىشا يكخر السراب بالتأتأة برػػرة لاإردايػة وعفػيػة   : Clonic Stutteringالتأتأة الاختلاجيـة أو الاهتدازية 1.5.

بعػس الحػخوؼ أو السقاشع الرػتية عشج أوؿ حخؼ مغ الكمسة أو أوؿ كمسة مغ الجسمة لكغ يسكشو أف يرػجر ىػحا 

لأشفاؿ الحيغ الحػخؼ الػحؼ تعثػخ فػيػو سػابقاً برػػرة شبيعية في مػقػف آخػخ وبديػلة ؛ وىػحا الشػػع أكثػخ شيػعاً لػجػ ا

 وىي فتخة تصػر الكلبـ لجييع . 7- 6سشػات ، ومغ  3- 2تتخاوح أعسارىع 

وىي أكثخ شجة مغ الشػع الأوؿ حيث يجج السراب بيا بعجـ القجرة  :  Tonic Stutteringالتذجشجية التأتاة2.5.

 عمى الشصق بػضػح ، وخاصة ؼ بجاية الكمسة مع إضافة عشاصخ دخيمة

(197 (Paul Aimard يع عبجالله فخج الدريقات،سشة  (106، ص 2005)ابخاـ

 التأتأة  : أسباب .6

إف أسباب التأتأة  قج تكػف عربية السشذأ أؼ ناتجػة عػغ خػمػل فػي السخ أو الأعراب ، وقج تكػف عزػية أؼ ناتجة 

الفكيغ ( ، عيػب في  -القربة اليػائية  -سقف الحمق  –الذػفاه  –عغ قرػر في جياز الكػلبـ عشػج الصفػل ) المدػاف 

الجياز الدسعي . أو قج تكػف نفدية السشذأ ولػعػل أىػع العػامل التي تؤدػ إلى حجوث تأتأة ىػي عػامل نفدية بالجرجة 

الأولى ومشيا عمى سبيل السثاؿ شعػر الصفل بالغيخة مغ أخيو الرغيخ فيمجأ إلى التخؽيف مغ حجة غيختو عغ شخيق 

ىتساـ الأسخة ، أيزاً قج يراب الصفل بحالات مغ الفدع والقمق الذجيج تػؤدػ إلػى خػفو مغ اضصخابو الػحؼ يربح مخكد ا 

 الكلبـ ، ونجسميا برفة عامة في :



 الجانب الشغخي 

25 
 

تعػد إلى اختلبؼ تقاسيع الجياز العربي السخكدؼ وخاصػة نػرفي السخ وارتباؾ في تػزيع  أسباب عزؾية :1.6.

يعػػد الى خمل في ميكانيكية استساع الإنداف لرػتو ، فالصفل في ىحه  الكلبـ بيغ نرفي السخ ، كسا يعتقج بأف الدبب

 الحالة يدسع إلى صػتو متأخخاً وليذ بالدخعة التي يدسعيا الإنداف العادؼ ، مسا أحيث ارتباكاً في ميكانيكية بجء الكلبـ

ي ووسػاس قيخؼ يمع بالصفل : ويفدخ عجد مغ السشطخيغ والاخرائييغ التأتأة كشتيجة لاضصخاب نفدأسباب نفدية 2.6.

ؼيجعمػو غيخ قادر عمى الشصػق بدبب شجة وسػسػتػو حػػؿ نػػع الػكػلبـ وكيؽية استخخاج مقاشع الكمسات ، إضافة إلى ذلظ 

 فأف الصفل السراب بالتأتأة  يدداد ارتباكاً وتدداد عاىػت وتمعثسو تحت الطخوؼ السحيط والسػلجة لمتػتخ والقمق .

: فكثيػخ مػغ الأشػفػاؿ يتػقػف نسػػه فػي الشصػق بعػج عامػو الثاني أوثالث لدشػات عجة ، وربسا تدتسخ  أسباب بيئية3.6.

 الحالة مع الصفل حتى سغ السخاىقة ، وربسا يكػف التحميل في ىحه الحالة سبباً رئيدياً لتفاقع أزمػة الصػفػل فػي الشصق .

التأتأة التي تطيخ لجػ شػفػل مػا قػبػل السجرسة ىػ التفاوت بيغ معجؿ : ومغ الأسباب الأساسية وراء  لغؾية أسباب4.6.

التفكيخ ومعجؿ الكلبـ ، فالصفل الرغيخ الحؼ تكػػف حريمتو المغػيػة محػجودة ومػازاؿ يتعمع ميارة الخبط بيغ الكمسات في 

اً تػجػاه الاتراؿ بالآخخيغ ، وإقامة جسل ، يحاوؿ أف يقػؿ أكثخ مسا يسكشو قػلو ، وعشػج ىػحه الدػغ يكػف الصػفػل قمػقػ

علبقات اجتساعية ججيجة ، كسا أنو العسخ الػحؼ يحاوؿ فيػو الصفػل أف يذ عػغ الػػالػجيغ ، ونتيجة لحلظ تتكػف لجيو 

 اتجاىات سمبية نحػ سمصة البالغيغ .

( ) عفخاء خميل ،  935،  2006( ) حديب محسػج ،  180،  2010( ، ) ىشج امبابی ،  39،  2008) الجػلاني ، 

 ( 231 230، ص 2018( .)حدغ،اسامة عبج السشعع عيج ،سشة  533،   2011

 

 : مدتؾيات التأتأة .7
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 : حدب العسخ وصفاتيا

 :  سشؾات 8-2التأتأة الأولية مؽ 1.7.

وتتسيد بتخديج جدء مغ كمسة ) مل .. ممعب ( أو كمسة تتكػف مغ مقصع واحج بالإضافة إلى إشالة الأصػات الرائتة  

 )مفتػح( ويعخؼ الصفل بأنو يعاني مغ صعػبة في شلبقة الكلبـ

ويبجأ في ىحا السدتػػ يطيخ عمى الصفل شج في العزلبت وسخعة في الكلبـ، وإعادة سخيعة وغيخ مشتطسة لمكلبـ،  -

 ضيػر العسميات الاندحابية أثشاء عسمية التأتأة وىشا يعي الصفل عجـ شلبقتو الكلبمية لحلظ يذعخ بالإحباط.

 سشة: 13 - 6التأتأة الستؾسظة مؽ 2.7.

تتسيد بتخديج جدء مغ كمسة أو كمسة تتكػف مغ مقصع واحج بالإضافة إلى إشالة الأصػات الرائتة مع تذجد واضح أثشاء 

الجانبية السراحبة لمتأتأة بذكل أوضح مثل رمر الجفػف وىد الخأس أثشاء حجوث التأتأة واستخجاـ بجايات الخرائز 

مثل: أأأ... قبل البجء بالكلبـ بالإضافة إلى بعس مذاعخ الخػؼ والحخج والإحباط مع معخفة الذخز التامة أنو يعاني 

 مغ التأتأة .

 : سشة فسا فؾق  14التأتأة الستقجمة مؽ 3.7.

الذفاه أو  وتعتبخ مغ أشج مخاحل التأتأة في ىحا السدتػػ تكثخ الإشالة وتكػف التػقفات مراحبة لخجفة في المداف أو

التجشب الكامل حتى لا يقع في التأتأة، كسا يدتخجـ أنساط معقجة مغ التجشب أو الاندحاب،  الفظ، عشجىا يدتخجـ الستأتئ

 والارتباؾ وىشا يكػف تقجيخه مشخفزاوتكػف عػاشفو بيغ الخػؼ والجىذة 

 ٪ فقػط مػغ إجسالي عػجد مػغ يرابػف بيحا الاضصخاب1ونادراً ما تبجأ التأتأة في مخحمة الخشج حػالي 
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يع سميع ،المجمجة تذخيريا وأساليب علبجيا، الدشة  ، ص 1999() عكاشة، سشة110,ص 2011)عبج العديد ابخاـ

100.98.) 

 : التأتأة نغخيات .8

عجيج مغ الشطخيات التي حاولت تفديخ أو تقجيع تفديخات يكسغ وراءىا حجوث حالة التأتأة ، وىحه الشطخيات تشتطع ىشاؾ ال

 ؼيسا يمي:

 .نطخيات أتخحت مغ العػامل الػراثية العزػية إشار مخجعياً ليا 

 .نطخيات أتخحت مغ العػامل الشفدية إشار مخجعيا ليا 

  إشار مخجعيا ليا.نطخيات اتخحت مغ العػامل الاجتساعية 

 :نغخيات العؾامل العزؾية/ الؾراثية 1.8.

مشح عيج ارسصػ يدػد اعتقاد بأف أسباب حجوث التأتأة تعػد إلى بعس العػامل الجدسية أو التكػيشية مثل الخصأ 

الستأتئعمى التشديق الحخكػي التكػيشي في المداف أو التمف الحؼ قج يريب وضائف السػخ مػسػا يسشعػو عػجـ القجرة عػشػج الػفػخد 

بػيغ اعزػاء الػكػلبـ ولػػ بذكل جدئي ولعل ىحه الاعتقادات كانت وراء ؾياـ السعالجيغ بإجخاء جخاحات لتقريخ شػؿ 

المداف لجػ الستاتئيغ في اىساؿ واضح لباقي العػامل ولكغ الفذل كاف مغ نريب الجخاحات حيث كانت التاتاة يعاود 

عمييع ىحه الجخاحات مخة أخخػ.. وؼيسا يمي سشعخض أبخز الشطخيات التي تشاولت ضاىخة التأتأة فػي  الأفخاد الحيغ أجخيت

 الػكػلبـ مػغ مشصمػق وجية الشطخ العزػية/الػراثية:

:  ويتخح أصحاب ىحه الشطخية مغ الحقائق التالية تأييجاً لشطخيتيع، حيث لػحع اف كثيخا نغخية الهيسشة السخية1.1.8.

تئيغ كانػا مػغ أصحاب اليج اليدخػ وبجأت مطاىخ التأتأة عشج الغالبية مشيع في الػقت الحؼ دفعػػا فػيػو دفعاً مغ الستا



 الجانب الشغخي 

28 
 

إلى استخجاـ اليج اليسشى في الصعاـ والكتابػة ومػا إلػى ذلػظ مػغ ميػارات حياتيو يػمية وكثيخوف تحدشػا بسجخد عػدتيع 

 إلى استخجاـ اليج اليدخػ 

 (238-232, ص 2017عع عيج حدغ و حاتع محمد عبجالدلبـ السغخبي ،سشة ) أسامة عبج السش

 نغخية التغحية الدسعية الخاجعة: 2.1.8.

( الػي اف الدبب يكسغ في وجػد خمل في ضبط التػقيت 2011( وجيػاد السرػخؼ )2006حيث يحىب كل مغ الشحاس )

مػسػا يػؤدػ الى اضصخاب في تتابع العسميات الكلبمية في الكلبمي الحؼ يشتج عشو تأخخ في التغحية الدسعية الخاجعػة 

 الجماغ ويقخر أف التأتأةتحجث نتيجة اضصخاب في التغحية الدسعية الخجعية مبخرا ذلظ مغ خلبؿ:

 التأخخ في التغحية الدسعية الخاجعة يؤدػ الى اضصخاب في الصلبقة عشج غيخ الستاتئيغ.

 جعة يؤدػ الى تحديغ كػلبـ الستاتئيغ.التأخخ في عسمية التغحية الدسعية الخا

:  التأتأة مغ وجية نطخ ىحه الشطخية يحجث بدبب ضعف التشديق مسا بيغ الفذل العربي الفديؾلؾجينغخية 3.1.8.

 Watsonالسدؤلة عغ الترػيت والعزلبت الأخخػ السدؤلة عغ انتاج الكلبـ وقج اعتسج كل مغ واتدػف وفخيساف )

and freman ،1997لػصػؿ لتمظ الشتيجة عمى اجيدة الخنيغ السغشاشيدي وفزلًب عمى ذلظ ىشاؾ مغ يخػ مغ ( في ا

اصحاب تمظ الشطخية أف محػػر التأتأة  يكػسػغ فػي خػمػل يريب الأداء الػضيفي لمحشجخة في السػاقف التي تدبب التػتخ 

الأصػػات اللبزمة لمكلبـ. لكي يتغمب الفخد  وتقخر ىػحه الشطخية أف الثشايا الرػتية تطل مفتػحة ومغ ثػع تػعػػؽ إصػجار

عمى الثشايا الرػتية السفتػػح فإنػو يقػػـ بالزغط عمى ىحه الثشايا بػاسصة الذفتيغ والمداف والػفػظ وإجػداء أخػخػ مغ الجدع 

 ثع تربح ىحه الاستجابات جدءاً مغ الدمػؾ الػحؼ نصمػق عمػيػو التأتأة فػي الكػلبـ.

 فدية:الشغخيات الش 2.8.
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( أف ضػعف الأنػا Dolton 1997(، ودولتػػف )Bloodstin 1986يخػ أنرػار مجرسة التحميل الشفدي مثػل بمػػدسػتيغ ) 

وقػسػع الػسيػػؿ خذية العقػبة وضعف الثقة بالشفذ مغ أىع العػامل الشفدية التي تكسغ وراء التأتأة  في الكلبـ، وأف 

مخحمة الكلبمالصفمػى كتعبيػخ عػغ الػقمػق أو فقجاف الذعػر بالأمغ أو الذعػر الستمعثع يشكز في لحطات التمعثع إلػى 

( عمى أف اضصخابات الكلبـ تخجع إلى: الرخاع والقمق والخػؼ السكبػت، والرجمات 1997بالشقز ويؤكج حامج زىخاف )

نفعالي، والافتقار إلى العصف الشفدية، والانصػاء، والعرابية، وضعف الثقة بالشفذ، والعشػاف السكبػت، والحخماف الا

 وبشاءا عميو جاءت الشطخيات الشفدية السختمفة:

ىػ اضصخاب عرابي يخجع إلى تثبيت اليبيجو عمػى مخاحػل مػغ التكػيغ القبل   نغخية التحميل الشفدي:1.2.8.

فخد مغ التعبيخ عشيا أو عغ تشاسمي.فالتاتاة ىػي التعبيخ عبارة عغ السيػؿ العجوانية الكامشة داخل الفخد والتي يخذى ال

رغبات لا شعػرية مكبػتة تتدع بقجر كبيخ مغ العجواف ويسكششا أف نجسل ما سبق في القػؿ بأف الستاتئ يذعخ اف 

 الكمسات بػسعيا أف تقتل ومغ ثع يتػقػف عػغ الكلبـ حتى لا تتفجخ عجوانية

احل الصفػلة الستاخخةمسارسات واساليب حيث تخػ اف تعخض بعس الاشفاؿ في مخ   نغخية الزغط الشفدي:2.2.8.

والجية سالبة مثل الاىساؿ أو القدػة او تػقعات الػالجيغ الدائجة عغ امكانيات الصفل الػاقعية، ومثميػا مػغ كػف التعبيخ 

بحخية، التفخيق بيغ الصفل واخػتو، كل ىحه الاشكاؿ يتختب عمييا جعل الصفل يخاؼ السػاقف الاجتساعية ويخذى 

ل مع الآخخيغ وبالتالي يمجأ الى الاندحاب مغ السػاقف الاجتساعية إما بالرست او التأتأة  فيي مػغ وجيػة نطػخ التػاص

التحميل الشفدي ارتباط بالرػخاعات  اللبشعػرية  الذعػرية  الشاتجة عغ رغبة الستاتئ الذعػرية في الكلبـ وندعتو 

 الاشعػرية الى عجـ التكمع  
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:  التأتأة مغ حيث الشطخية الدمػكية ىػ سمػؾ متعمع بسعشى انو سمػؾ تجشبي تػقع الاجخائي نغخية الاشخاط3.2.8.

، Flanaganالفذل ولج سمػؾ تجشبي بالتعمع، وتػخػ ىػحه الشطخية اف التأتأةتديج وتقل نتيجة السعدزات والعقاب حيث يخػ )

 جخائي.( أنو يسكغ ضبط الدمػؾ التأتأة  مغ خلبؿ مبادغ الاشتخاط الا1986

:  إف التأتأة ىي الفذل أو الاضصخاب في الصلبقة المفطية نتيجة اقتخاف حالة انفعالية نغخية الاشتخاط الكلاسيكي4.2.8.

لبعس السػاقف الكلبمية والتي عست بعج ذلظ فأصبح الكلبـ بػجو عاـ عسمية غيخ مأمػنة العػاقب تساماً، ويلبحع أف 

الحالة بل العقاب "الفذل في الصلبقة" ومغ ثع بات الستأتئ عمى يقيغ أف كل محاولة التجعيع الإيجابي لا يتحقق في تمظ 

لمحجيث سػؼ يتبعيا الفذل الأكيج في الصلبقة المفطية، أؼ اف التأتأة وفق وجية الشطخ ىحه ىػػ الفذػل فػي الصلبقة 

 ة لعسمية الاقتخاف الذخشي.الشاتج عػغ حػالػة انفعاليػة تربح مختبصة بالكلبـ وبالسثيخات الكلبمية نتيج

 والتأتأة مغ وجية نطخ السجرسة الدمػكية عبارة عغ سمػؾ مكتدب بالتعميع، وىحا التعميع يتع مغ خلبؿ ثلبث صػر:

 التأتأة كاستجابة شخشية تقميجية.• 

 التأتأة كدمػؾ اجخائي.•  

 التأتأة كرخاع• 

 

يخػ أصحاب ىحه الشطخية أف عشاصخ البيئة ىي الذخارة الأولى في إيجاد ىحا   الشغخية التذخيرية:5.2.8.

الاضصخاب؛ حيث أف التأتأة الصبيعية التي تتخمػل تصػػر لػغػة الصفل تسثل نقصة البجء بالإصابة بيحا الاضصخاب خاصة 

غ قبل البيئة السحيصة، وتشز عشج الأشفاؿ الحيغ لجييع استعجاد لمتاتاة وذلظ نتيجة لمزغػط التي تسارس عمييع مػ

الشطخية عمى أف "حجيث السرابيغ بالتاتاة وغيخ السرابيغ بيا يتسيد بالتكخارات فإذا مخت ىحه السخحمػة بدػلبـ فػقػج يشجػ 
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فإف تفديخ الػالجيغ أو السدتسعيغ الخاشئ، عمى اف يذعخ  الصفل مغ ىحا الاضصخاب، وأما ما يحجث مع الستاتئيغ

مذكمة مسا يؤدؼ إلى محاولتو بحؿ قرارػ جيجه بأف يتحجث دوف تأتأة وبالتالي فاف الكلبـ لجيو يحتاج  الصػفػل بػجػػد

 إلى مديج مغ الجيج والاستعجاد وىػحا يشافي الصلبقة الصبيعية وبالتالي إصابتو بالاضصخاب.

الػفػل بػالكلبـ  يبجأحيػث  والإعاقةخؽ يػفخ بيئة الف الآباءوشػر ىحه الشطخية ويشجؼ جػندػف كسا سسيت بالشطخية الثسانية 

و الزغػشات  تذخيز التأتأة مغ قبل كاستجابة لمقمق و أفغيخ الصبيعي ونطخية مقاومة التػقع حيث يخػ جػندػف 

قبل  الآباءمغ سمػؾ كلبـ الصفل وبالتالي التاتاة تبػجأ  أكثخ الإعاقةالانتقادات، حيث يدتجيب كل مغ الآباء والصفل لفكخة 

 الأبشاء، ولكغ يبقى الدؤاؿ التالي قائسا:فع 

 ىل الانتباه الدائج لاختلبؿ الصلبقػة يػؤدػ الػى زيػادة تكخارىا؟

تخػ ىحه الشطخية أف التأتأة ىػ اضصخاب في التقجيع الاجتساعي لمحات فالتأتأة ليذ   نغخية صخاع الجور:6.2.8.

والأدوار لتي تمعبيا ويحمل أصحاب ىحه الشطخيػة عمػى ىػحا بػإف اضصخاباً كلبمياً بقجر ما ىػػ صػخاع يجور بيغ الػحات 

تختمف في شبيعتو عغ اضصخابات الكلبـ الأخخػ مثل  معطع الستاتئيغ يتحجثػف بصلبقة معطػع الػػقػت كػسػا أف التاتاة

 الخشف حيث يكػف الاضصخاب حيشئح ومدتسخ مع الفخد شػؿ الػقت.

 تبعاً ليا درجة التأتأة:وىشاؾ ثلبث أوضاع لمستاتئ تتبايغ 

 إذا ما كاف الستاتئ أقل وضعاً مغ السدتسعيغ. تدداد شجة التاتاة

 التاتاة تكػف معتجلا إذا ما تحجث مع شخرية مساثمة لو.

 يختفي ندبياً في السػاقف الستزسشة تقييع إيجابي لمحات.
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تخػ ىحه الشطخية التأتأة ىػ نتائج لمرخاع بيغ رغبتيغ متعارضتيغ الكلبـ   نغخية صخاع الإقجام والإحجام:7.2.8.

الإحػجػاـ لػب مذكمة التاتاة فػي الػكػلبـ، فػالستاتئ يتأرجح بيغ رغبتػو فػي الػكػلبـ  –ونؿيزػو الرػست، ويسثػل صػخاع الإقػجاـ 

 ه خمق صخاعتحؿيقاً للؤتراؿ وبيغ رغبتو في الرست خػفاً مغ التاتاة، وىحا معشا

داخمي عشج الستاتئ بيغ رغبتو في الرست وبحلظ يأمغ جانب الفذل في الحجيث الستػقع ويكػف بحلظ قػج اخػتػار جانب 

الدمبية وعجـ التفاعل الاجتساعي، وبيغ الجانب الآخخ مغ الرخاع باف يتكمع وبحلظ يتأتئ ويقع تحت تأثيخ الخجل 

 والاحداس بالحنب والتانيب.

 

 (238-232, ص 2017ج السشعع عيج حدغ و حاتع محمد عبج الدلبـ السغخبي ،سشة ) أسامة عب

 

 : ندبة انتذار التأتاة .9

في أمخيكا لتحجيج ندبة حجوث أو انتذار ضاىخة التأتا  أجخيتأما عغ ندبة انتذار التأتاة فقج أكجت معطع الجراسات التي 

( في مجسػع شمبة السجارس بسختمف السخاحل وأنيا أكثخ انتذار في الرفػؼ الأولى عشيا في  1أنيا ترل إلى حػالي )

 %( مغ مجسػػع شمبة السجارس وىي ندبة كبيخة.1.8الرفػؼ الكبيخة، بيشسا ترل ندبة انتذارىا في أوربا إلى)

% 0.5ف ويبمغ معجؿ شيػع التأتأة بيغ الأشفاؿ بذكل عػاـ مػا بيغ و وىحا يعشي أف أكثخ مغ ثلبثة مميػػف أمخيكي يتأتؤ 

حالات إصابة  4أؼ في مقابػل كػل  1إلى  4% , وتريب التأتأة الأشفاؿ الحكػر أكثخ مغ الإناث إذ تبمغ الشدبة 1إلى 

اث   وغالباً ما تطيخ الأعخاض الجالة عمى التأتاة في مخحمة الصفػلة عشجما بيغ الحكػر يػجج حالة إصابة واحجة فقط للئن

 الصفل في تعمع واكتداب ميارات المغة يبجأ
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يع سميع  (  110 ) ص 2010 , ,المجمجة تذخيريا و أساليب علبجيا,عبج العديد إبخاـ

 

 : بالسجرسة علاقة التاتاة .10

( إلى أف السجرسة في بعس الأحياف قج تكػف مدؤولة عغ ضيػر التاتاةعشج بعس ٢٨٩١بذيخ عبج العديد القػصي )

الأولاد ، وليا كثيخاً ما تكػف جػػا صالحا لتثبيت التاتاة وزيادة وضػحيا ، ويفدخ ذلظ بأف جػ السجرسة يعير ؼيو الصفل 

فع كخامتو فػي نطخ نفدو ، وبالشدبة لسدتقبمو وشعػره بالأمغ عشج مجة شػيمة ، ولحياتو فييا أىسية خاصة بالشدبة لح

الشطخ إليو ، فإف كاف جػ السجرسة يذعخه بالفذل العقمي لعجـ ملبئسة العسل لو ، أو لدعة الفارؽ بيشو وبيغ زملبئػو في 

لتػتخ ، وإذا ضيخ ىحا الذعػر الكفاءة ، أو بالفذل في المغات ، أو بالفذل الاجتساعي ، فإف ذا يديػج مػغ حالة الخػؼ وا

 بالفذل في السجرسة فإف السشدؿ عادة يديجه تجعيسا مسا يديج الحالة سػءا

 (33-32ص  2008)مشى تػكل سيج ،سشة 

( أف مغ بيغ العػامل السجرسية التي قج تؤدؼ إلى نذػء التاتاةلجػ بعس الأشفاؿ 1998ويزيف عبج السصمب التخبصي )

و تذبتيا وازمانيا لجػ البعس الآخخ ، اضصخاب السشاخ السجرسي وضغػط البيئة السجرسية ، عشج التحاقيع بالسجرسة أ

 وعجـ ملبسة السشاىج والسقخرات ، والسعاممة القاسية مغ جانب الاساتحة ، والخػؼ مغ السجرسة .

أو مع جساعة مغ ويسكغ ملبحطة التاتاة لجػ الصفل عشجما يػاجو مػقفا صعبا أو يقف أو يتكمع في الرف السجرسي 

الأشفاؿ أو الكبار والغخباء عميو ، وعشجما تتكخر الحىشية عشج الصفل يدداد قمقا ويبجأ في الاندحاب مغ الاختلبشبالاشفاؿ 

ويخفس الإجابة بالرف الجراسي وسط زملبئو ، وبعج ذلػظ يخفس الحىاب إلى السجرسة خػفا وقمقا عمى نفدو أماـ 

مشحشى التاتاة عشج بجاية الحىاب لمسجرسة وفي ىحه الحالة تكػف السذكمة عبارة عغ تػتخ زملبئو   ولا تحجث زيادة في 
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عربي ناتج مغ التكيف لمدمصة السجرسية الججيجة وللؤشفاؿ الآخخيغ ولمخوتيغ السجرسي  ومع وجػد زيادة في شجة التاتاة 

السرابيغ بالتاتاةبذكل مػدمػغ فػإنيع ربسا يربح الستأتؤوف تحػت ضػغط عػشج التحجث ، أما الأشفاؿ في عسخ السجرسة 

يعانػف اضصخاب العلبقة مع الأقخاف نتيجة لمشبح الاجتساعي ، غالباً ما يعشى الأشفاؿ صعػبات أكاديسية لػ تجشبػا الكلبـ 

 في الفرل ، وتتزسغ الرعػبات للبحقة حالات قرػر الفخد السراب في الاختيار السيشي والتقجـ في العسل

 (33-32ص  2008ل سيج ،سشة )مشى تػك

 : دور الاستاذ في مداعجة الظفل الستأتئ داخل الفرل .11

يخؽ محمد محسػد خصاب أنو يجب ملبحطة الصفل مغ أجل تحجيج الأوقات التي تتغيخ فييا درجة التأتأة سػاء بالديادة أو 

ث غخيبة أو صعبة الفيع عمى الصفل كاف الشقراف كحلظ العػامل المغػية التي قج تديج مغ التأتاة فكمسا كانت مادة الحجي

ىحا عاملب مغ عػامل زيادة التأتأة لحا يجب عمى السعمع تػفيخ الطخوؼ السشاسبة التي تديج الثقة بالشفذ و مداعجة 

 الستأتي عمى الصلبقة في الكلبـ و قج ركد عمى بعس الشقاط التي تداعج عمى ذلظ :

السعالج تتع مغ خلبليا مشاقذة مذكمة الصفل برػرة واضحة مع محاولة وضع تحجيج مقابمة مع الػالجيغ و الاستاذ و • 

 بخنامج متبادؿ ؼيسا بيشيع   .

يجب عمى الاستاذ وضع أسذ يتع مغ خلبليا تحجيج شخيقة السشاقذة داخل قاعات الجرس و ذلظ بتشبيو عمى جسيع 

 التلبميح بعجـ مقاشعة بعزيع بعس و ألا يكسل أحجىع حجيث الآخخ   .

 يجب إعصاء الصفل الستأتي الػقت الكافي قبل أف يبجأ الخد عمى الأسئمة

 يذخح الأستاذ لمصفل كيؽية إلقاء الجروس أماـ زملبئو و التعػد عمى ذلظ بالسشدؿ•

 يجب عمى الاستاذ اف يداعج  عمى تعػد حدغ الإلقاء أماـ زملبئو•
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أف يعامل الصفل الستأتي بشفذ الصخيقة التي يتعامل بيا مع الأشفاؿ الآخخيغ و الحيغ لا يعانػف مغ  ذيجب عمى الاستا• 

 التأتاة

 يجب إعصاء الصفل الستأتئ الػقت الكافي قبل اف يبجأ الخد عمى الأسئمة•

 (2017)بػمداوط سعاد واخخوف 

 

 عسمية تقييؼ وتذخيص التأتأة : .12

The Assessment and diagnosis process of stuttering   لا تػجج شخيقة أفزل وأدؽ مغ غيخىا لتقييع

التأتأة وتختمف الصخؽ السدتخجمة باختلبؼ الأشخاص ويػعػػد التبايغ في شخؽ الػتػقػيػيػع وفقاً للبعجاد الشطخؼ والتجريب 

لتأتأة مغ اخرائي السيشي لاخرائي أمخاض الكلبـ والمغة والى الاسمػب الذخري للبخرائي.  ويتصمب تذخيز ا

أمخاض الكلبـ اف يكػف حداساً لمعجيج مغ العػامل. فالتذخيز ليذ فقط تحجيج اف الصفل يعيج كمسات او اجداء مشيا او 

يخدد او يصيل او يقاوـ الكلبـ. وكحلظ فسغ الزخورؼ تحجيج اتداؽ واستسخار الاستجابات الكلبمية وتاريخيا والاحجاث 

ة مثل بعس الاحجاث السحجدة وردود الفعل الشاتجة لجػ السدتسع. كسا وتداعج ىحه السعمػمات السؤدية أو السدببة لمتأتأ

في التسييد بيغ اختلبؿ الصلبقة الصبيعي والتأتأة. ويعتبخ التسييد بيغ الحالتيغ الاكميشيكيتيغ مغ اىع واجبات اخرائي 

 التذخيز

يع عبج الله فخج الدريقات، سشة   ( 254-242, ص،2005) ابخاـ

( فقج حجد تدعة معاييخ لتقييع الصفل الستأتئ، وأكج أف ضيػر أؼ مشيا يعتبخ علبمة ومؤشخا Ramie, 1999اما رامج )

إلى ضخورة تقييع الصفل مغ قبل أخرائي أمخاض الكلبـ والمغة لتحجيج ؼيسا إذا كانت تأتأة اـ لا ،اف تحجيج ذلظ في وقت 
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مشيا  واجخاء التجخلبت الدخيعة لسشع انتقاليا إلى اعاقة ومذكمة حياتية، فسغ مبكخ مغ عسخ الصفل يعتبخ ضخوريا لمػقاية 

الزخورؼ أف يقابل الاباء والصفل قبل أف تربح التأتأة تستاز بالسقاومة والتػتخ وقبل أف يشطخ الذخز الى نفدو عمى 

 أنو متأتئ ومختمف عغ بؿية الأشفاؿ الآخخيغ، وتذتسل التدعة معاييخ عمى :

ات متعجدة لجدء مغ الكمسة وإعادات الحخؼ الأوؿ أو السقصع الأوؿ لمكمسة مثل :  ط، ط شاولة، أو شاء تكخار  -

 شاءشاء شاولة

 اشالات لمرػت مثل: س سذ...يارة -

السقاومة  -bay-bay-4بجلا مغ  buh-buh-bah bayb( برائت ضعيف محايج مثل:  eابجاؿ نياية الرامت ) -

ـ خرػصا في بجاية الجسل، ويطيخ التػتخ العزمي في مشصقة الذفاء والخؾبة لمصفل الحؼ والتػتخ خلبؿ محاولة الكلب

 يحاوؿ الكلبـ كسا يستاز الكلبـ السدتسخ بالذج والتػتخ.

 ارتفاع شبقة الرػت وعمى الرػت خلبؿ تكخار واشالة الاصػات أو السقاشع أو الكمسات -

 الستأتئ نتيجة لكلبمو.تجشبية والاحباط لجػ الصفل  ضيػر سمػكات -

ارتعاش وارتجاؼ الذفاه وحتى ربسا المداف عشجما يتػقف الصفل عغ الكلبـ أو يعيج او يصيل الأصػات أو السقاشع   -

المفطية  كسا قج يطيخ عجد مغ الػقفات غيخ السألػفة وابجاؿ لمكمسات وتجاخل في الاصػات أو الكمسات او اشباه الجسل 

 حجيثىحا إضافة إلى تجشب ال

 الخػؼ مغ الكلبـ ناتج عغ وعيو وادراكو لمسذكمة الكلبمية وبالتالي فإنو يطيخ الخػؼ لتػقع التأتاة او لخبختو معيا -

صعػبة في ابتجاء الكلبـ أو الرػت والسحافطة عمى تجفق اليػاء اللبزـ لمكلبـ، وتطيخ ىحه لجػ الصفل عشج محاولة  -

وقفة شبيعية في الكلبـ لجػ قخاءة الجسمة كسا يطيخ عجـ انتطاـ التشفذ ويتجفق الكلبـ في بجاية الجسمة أو بعج حجوث 
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معاييخ تذخيز التأتأة كسا وردت في الجليل التذخيري الاحرائي الخابع  وتذيخ  الصفلالكلبـ بدخعة بدبب مقاومة 

 ( الى :DSM,IV-TR,2000السخاجع والرادر عغ جسعية الاشباء الشفدييغ الامخيكية )

 ب في الصلبقة الصبيعية وتػقف الكلبـ )غيخ مشاسب لعسخ الفخد( ويستاز في ضيػر متكخر لػاحجة أو اضصخا

 : أكثخ مغ التالية

 تكخارات للبصػات والسقاشع المفطية -

 اشالة الاصػات -

 تجاخلبت -

 كمسات مكدخة )وقفات خلبؿ الكمسة(. -

 الكلبـ(،وقفات مدسػعة أو صامتة )وقفات كاممة او غيخ كاممة في  -

 الجوراف حػؿ الكمسة )ابجالات لمكمسة لتجشب الكمسات السذكمة( -

 تا ارؽ( ۱۱۱تػتخ جدسي مفخط في انتاج الكمسات  تكخارات لكمسة الحادية السقصع )  -

 يتجاخل الاضصخاب في الصلبقة مع التحريل الأكاديسي أو السيشي أو مع التػاصل الاجتساعي 

  حخكية فاف صعػبات الكلبـ غالبا ما تختبط بيحه السذكلبت -كلبمية في حالة وجػد عيػب حدية أو 

( فقج حجدت الدمػكات التالية لتسييد Stuttering Foundation of Americe, 2000اما الخابصة الأمخيكية لمتأتأة )

 : التأتأة عغ اختلبؿ الصلبقة الصبيعي
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 ارتعاشات وجيية بدبب التػتخ السفخط

 التكمع بعحر

 ـ بدخعةالكلب

 الكلبـ برػت عاؿ ججا او مشخفس ججا

 ادلة عمى السقاومة والتػتخ خلبؿ الكلبـ

 تػقف تجفق اليػاء

 ارتفاع شبقة الرػت او حجسو خلبؿ اختلبؿ الصلبقة

 حخكات جدسية مراحبة خلبؿ عجـ الصلبقة

 اشارات وعلبمات عمى وجػد قمق وارباؾ خلبؿ الكلبـ

 تكخارات غيخ معتادة.

 في التكخارات Schwaاستعساؿ الرائت

 أو أكثخ( خلبؿ الكمسة 5تكخارات عجيجة )

وقفات في وسط الكمسة والخجػع مغ الججيج أو السزي قجماً في 

 الكلبـ

 ادلة عمى تجشب كمسات محجدة

 وجػد أكثخ مغ اختلبؿ شلبقة خلبؿ الجسمة
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 الدمػكات غيخ الكلبمية الجالة عمى وجػد السذكمة :-

 

 الخجل او الشطخ بعيجاً عغ الذخز خلبؿ اختلبؿ الصلبقة

 عادات عربية أخخػ مثل قزع الاضافخ والشذاط السفخط

 ميارات تشذئة اجتساعية ضعيفة

 ادلة عمى الاكتئاب والحدف 

 القمق والخػؼ والاندعاج

 

مغ خلبؿ السلبحطة والتي تسكشو مغ اضافة إلى ذلظ فاف الاخرائي بأخح بعيغ الاعتبار السعمػمات والبيانات السجسػعة 

 فيع أفزل لصبيعة السذكمة وتأسيذ بخنامج علبجي ناجح، ومغ الأمثمة عمى الاسئمة السداعجة عمى ذلظ ما يمي:

 ما ىي قػة مفيػـ الحات؟

 كيف يشطخ الى دوره في الاسخة؟

 كيف يتفاعل مع الأشفاؿ الآخخيغ؟

 ىل ىػ عجواني أو اندحابي؟

 حجيث عمى الخغع مغ التأتأة؟ىل يرخ عمى ال

 ىل ىػ مجرؾ لسذكمة التأتأة لجيو؟
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 ىل يحاوؿ تجشب الكمسات السذكمية؟

 ىل يغصي فسو عشجما يتأتئ؟

 ىل يدتعسل ايساءات مداعجة في الكلبـ؟

 ىل تػجج كمسات واصػات محجدة تطيخ بيا السذكمة

 ىل تطيخ التأتأة في أوؿ الكمسة عشجما يتكمع؟

 التاتاة في أوؿ مقصع أو صػت مغ الكلبـ؟ىل تطيخ 

 ما ىي درجة الخػؼ والقمق ؟ والارتباؾ التي يذعخ بيا الذخز الستأتئ ؟

 

يع عبج الله فخج الدريقات، سشة   ( 254-242, ص،2005) ابخاـ

 

 قياس وتذخيص التأتأة : .13

الكلبـ وتذخيرو وقج أجسعت معطع ىحه تبايشت السعمػمات والبيانات التي تذيخ الى معيار تحجيج سمػؾ التأتأة في 

 100/  10كمسة يعشي التأتأة وذلظ عمى الشحػ التالي:   100اختلبلات شلبقة كلبمية لكل  10السعمػمات عمى معيار 

= التأتأة  كسا افتخضت البيانات اف لحداب متػسط التأتأة السلبحع في انذصة الفخد الحؼ يعاني مشيا والحؼ يسكغ 

 100 (IQقة إلى دؾيقة أو مغ يػـ الى يػـ فإنو مغ السشاسب أف نأخح بعيغ الاعتبار معامل الحكاء )ملبحطتو مغ دؾي
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وىػ معامل ذكاء يسثل الػسط الصبيعي للبفخاد في الحكاء. وقج تدتخجـ اشخشة التدجيل والفيجيػ والقخاءة لحداب التأتأة، 

 ز شجة التأتأة  عشاصخ تقييع التأتأة :كسا وتدتخجـ شػؿ مجة التأتأة كستغيخ رئيدي في ؾياس وتذخي

 اف تقييع التأتأة عسمية يجب أف تأخح بعيغ الاعتبار العشاصخ التالية :

نسػذج اخح السعمػمات، ويسلؤ ىحا الشسػذج مغ قبل الحالة والاباء، والسعمسيغ والاشباء وذلظ بيجؼ اعصاء  -1

 معمػمات حػؿ تاريخ السذكمة وتصػرىا .

 الج( لتحجيج السذكمة وتحجيج مدتػػ الجافعية والحاجة والخغبة لمخجمات العلبجيةمقابمة الحالة )لمتع -2

كتابة الشتائج والتفديخات  -4ادوات التقييع السعيارية وغيخ السعيارية لتعسيع السذكمة والسيارات ذات الرمة   -3

 عتبار العػامل التالية:السدتشجة إلى التقييع  تقييع الصلبقة :  تقييع شلبقة الكلبـ يتصمب الأخح بعيغ الا

كمسة أو مقصع لفطي مشصػؽ او  100متػسط ومجػ التكخارات أو عجدىا لكل نػع مغ انػاع اختلبؿ الصلبقة لكل  -1

 محكي.

كمسة أو مقصع لفطي مشصػؽ اضافة الى ندبة تكخار كل  100متػسط ومجػ تكخارات كافة اختلبلات الصلبقة لكل  -2

حالات إشالة في  6كمسة فانو مشيا  100لكل  10ى سبيل السثاؿ: اذا كانت ندبة التأتأة ىي نػع مغ الانػاع التأتأة، فعم

 % مغ التأتأة ىي اشالات اصػات.60الاصػات أؼ 

لتدجيل الؿياس   Stop watch-كمسات وقج تدتعسل ساعة الزبط أو السلبحطة  10متػسط ومجؽ مجة التأتأة في  -3

 السؤقت

مخات، فكع  6مخات في القخاءة الأولى وفي القخاءة الثانية  10واتداقيا، مثلًب الذخز يتأتىء استسخار حالة التأتأة  -4

 مخة كخرت الأصػات في السحاولة الثانية، أو ما ىي الأصػات الستأتأ بيا في السختيغ الأولى والثانية
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 (.متػسط وعجد الدمػكات غيخ الكلبمية )مثل اىتداز الخأس، ارتعاش الاميغ وغيخىا -5

 Stutteringواداء شجة التأتأة للؤشفاؿ والكبار ) Stocker Probe Techniqueنتائج تصبيق الاختبارات مثل  -6

Severity Instrument for Children and Adat 3 (SSI3  واداء التشبؤ في التأتأةStuttering Instrument 

lowa Test for Stuttering 

الجور في الكلبـ والتفاعل بيغ الذخز الستأتئ والسدتسع وسخعة الكلبـ بيغ شفل معجؿ سخعة التعمق وميارات اخح  -

والاب   نسػذج بعس اسئمة السقابمة لأباء الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اختلبؿ الصلبقة:  تداعج الانذصة التالية الاخرائي 

لة سػاء كانت شفلًب أو كبيخا  ماذا يسكغ عمى تشطيع تداؤلاتو بصخيقة مشصؿية، كسا يسكغ تعجيميا او تكيفيا لتشاسب الحا

 اف تعسل لسداعجتظ؟

 ما ىي السذكمة مع الصفل؟  كيف تػصمت اليشا؟«  اخبخنا لساذا اتيت ىشا اليػـ؟  اخبخنا عغ السذكمة معظ

 : Differential Evaluationالتقييؼ الفارقي لمتأتأة 

 تخاذ القخار وىي:يذتسل التقييع الفارقي لمتأتأة عمى خسدة عشاصخ رئيدية لا

 تحجيج الحاجة الى التقييع أوالاحالة. -1

 تحجيج السجالات الخئيدية التي يجب اف تؿيع خلبؿ السقابمة التذخيرية -2

 اختيار الاختبارات والاجخاءات لتقييع الصلبقة وميارات التػاصل واتجاىات الذخز والتأثيخات البيئية -3

تحجيج درجة  -5الكلبـ والمغة والتأثيخات البيئية والعػامل الذخرية عمى الصلبقة تحجيج شبيعة التأتاة وتأثيخات  -4

 التجخلبت اللبزمة والتػصيات السحجدة لمعلبج
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 مبادئ التكفل الأرطؾفؾني: .14

مغ خلبؿ دراسة  BALKANYيعتبخ العلبج الأرشػفػني العلبج الأساسي والأندب لمتأتأة ذلظ ما استشتجتو الديجة 

ة لمستأتشيغ إعادة التخبية الأرشػفػنية ىي الصخيقة الأندب لعلبج التأتأة لأنيا لاترحح فقط الاضصخاب تحميمية نفدي

الػضيفي لمكلبـ بل أيزا بعس تذػىات الأنا ويرشف معطع السختريغ الأرشػفػنييغ الأجانب أف الأغمبية الداحقة مغ 

الأرشػفػنية وبأنو في حؿيقة الأمخ لا يسكغ لأؼ علبج أخخ الأشفاؿ الستأتئيغ يسكغ التكفل بيع عغ شخيق إعادة التخبية 

 أف يكػف أكثخ فعالية مالع يعشي بالكلبـ.

التي تعشي بالتقػيع   Rééducation Orthophonique يعتسج العلبج الأرشػفػني عمى إعادة التخبية الأرشػفػنية -

 كلبـ الستأتي وذلظ بالتخكيد عمى إعادة تخبية مجخػ الكلبـ الإيقاع، الػقف....

وىػ ييجؼ عمى العسػـ إلى الحفاظ عمى الاتراؿ الذفػؼ والكتابي بيغ السخيس ومحيصو يدتعسل لتحقيق ذلظ  -

 تقشيات علبجية مختمفة مغ بيشيا:

زيخ الفكخ، تقشية الغشاء، تقشية الخسع، تقشية المعب مثل المعب البيجاغػجي تقشية القخاءة تقشية انبعاث أو تح -

A.schultze المغػبيجؼ لػ  المعب الاستذقائيschilling  المعب السدخحي لػ،vonstoabs  بالإضافة إلى تقشية التشفذ

 البصئ.

نذيط انفعالي وكلبمي حخكي وىي تتسثل في تأسيذ حػار  Technique psychometricsالتقشيات الشفذ الحخكية  -

 حيث يتع ذلظ عغ شخيق المعب السبشي عمى رغبة الصفل الشذاط العفػؼ الحؼ يسكغ لو انجازه والتعبيخ عشو بكل متعة.

 –تيجؼ التقشيات الشفذ حخكية السػجية لمستأتى الصفل والسخاىق إلى تعجيل ماىػ مخضي باستعساؿ تجارب جدسية  -

أيقاظ الترػر والإدراؾ عغ شخيق المعب السباشخ وتسثيمو بػاسصة الجدع.  الػعي بالرخاعات   حخكية وإدراكية تدسح بػ :



 الجانب الشغخي 

44 
 

الجاخمية وتحػيميا إلى فعل.  تأسيذ روابط بيغ نفدية الصفل الستأتي والسطاىخ الجدسية تعخض مداعجاتو التشديق 

 الذفي الحخكي.

 

(c. Launay ,S.B.marsmny, 1972, p358) 

 : جريب عمى علاج التأتأةتساريؽ خاصة بالت .15

ىشالظ أيزاً بعس تساريغ الاستخخاء التي تُداعج كثيخاً في علبج التأتأة،  ومغ أفزل ىحه التساريغ أف تدتمقي في مكافٍ 

ىادغ، ثع بعج ذلظ تغسس عيشيظ وتفتح فسظ قميلًب، وتتأمل في شيء شيب، أو  يسكشظ أف تدتسع إلى شخيطٍ مغ القخآف 

 60-45ثع تأخح شييق، أؼ أف تسلؤ صجرؾ ىػاءً بقػة وشجة وببطء، والسجة السفزمة لمذييق ىي  الكخيع برػت خافت،

ثانية،  ثع يأتي إخخاج اليػاء أو ما يُعخؼ بالدفيخ بشفذ شخيقة  15ثانية، ثع بعج ذلظ يسكشظ أف تكتع اليػاء برجرؾ لسجة 

 الذييق .

، كسا أنو يسكشظ أف تحاوؿ كخر ىحه التسخيغ أربع إلى خسذ مخات في كل مخة       بسعجؿ مختيغ إلى ثلبث في اليػـ

التشفذ عغ شخيق البصغ مختيغ أو ثلبث، ثع بعج ذلظ يسكشظ وأنت مدتمؿياً أف تتأمل أنظ تحاوؿ أف تدتخخي في 

 عزلبت القجميغ، ثع بعج ذلظ عزلبت الداقيغ، وىكحا حتى ترل عزلبت الخأس

 الجھاز  الشصقي لمصفل )الػجشتيغ،الذفتيغ، المداف، الحقغ( مع بعس التساريغ لظح: قسشا بالؾجھية الفسية ـ التساريؽ

 التشفدية باستعساؿ بعس : الأدوات كالذسعة،  فقاعات الرابػف.
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:  لمعلبج الشفدي الكلبمي شخؽ عجة وىي متجاخمة ؼيسا بيشيا  Speech Psychotherapyالشفدي الكلامي  العلاج

ى مقاومة تأتأة وزيادة الثقة بشفدو وكفاءتيا ، دوف لفت الأنتباء لحالة التاتاة لجيو . ومغ وتيجؼ إلى مداعجة الستاتئ عم

 ىحه الصخؽ " الأستخخاء الكلبمي " والحؼ ؼيو يكػف الأىتساـ مشرب حػؿ ىجفيغ :

 : ىػ التخؽيف مغ الذعػر بالاضصخاب والتػتخ أثشاء الكلبـالأول 

والخاحة والديػلة أثشاء القخاءة وبيشالباعث الكلبمي ذاتو .  والججيخ بالحكخ ، أف : ىػ إيجاد ارتباط بيغ الذعػر الثاني 

ىشاؾ استسارة تساريغ خاصة تبجأ بالحخوؼ الستحخكة ثع بالحخوؼ الداكشة ثع تسخيشات عمى كمسات متفخقة لرياغتيا في 

جأ الأخرائي بقخاءة ىحا أولًا . ... ثع جسل وعبارات وعادة تقخأ الأحخؼ والكمسات والجسل بكل ىجوء ، واستخخاء حيث يب

 .يصمب مغ الستاتئتقميجه بشفذ الصخيقة والشغسة إلى ذلظ تسخيشات عمى شكل أسئمة بديصة تؤدػ عمى اسمػب يتدع باليجوء

ولسا كاف التحدغ لجػ الستاتئ بصخيقة الاستخخاء الكلبمي وقتياً فإنو يفزل الاستعانة بصخيقة أخخػ تعتسج عمى ما نصمق 

عميو تعميع الكلبـ مغ ججيج ، والحؼ يتع مغ خلبؿ تسخيشات يكػف اليجؼ مشيا تذجيع الستاتئعمى الأشتخاؾ في إشكاؿ 

شخيقة  حه السشاقذات بذكل حخ دوف رقابةمختمفة مغ السحادثات مثل السشاقذات الجساعية وبخاصة إذا ما تست ى

 تسخيشات الكلبـ الإيقاعي :

 لجػ الأشفاؿ حيث تكػف شخيقة مدمية لمصفل الستاتئ القخاءة الجساعية  في حالات التاتاة وتفيج ىحه الصخيقة مع شخيقة

ا إلا أف ىحه الصخيقة لا يفزل أف يبتعج عغ مذكمتو الحؿيؿية وتجعمو يشجمج مع الآخخيغ في وضع لا يسيده عشيع ، ىح

لعسمية الشصق ذاتيا فتشتج حالة استخخاء مسا  عتساد عمييا كمية ذلظ لأنيا تدحب كثيخاً مغ الصاقة العقمية السػجيةالا

يكػف عادة مػزعاً فكخة بيغ  عتبار إف الستاتئيح ىحا الأمخ إذا ما أخحنا في الايديل معيا إنتاج الكلبـ ويسكغ تػض

 حجوث تاتاة وحخكات الشصق ليحا كاف محتسلًب أف الأنتباه الجدئي لحخكة ججيجة يحخر أجيدة الشصق مغ تخكيد الأنتباه
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عمييا أو فييا ، ولكغ وجو الخصأ في ىحا أف العلبج يشرب عمى العخض دوف الدبب الأصمي لمتاتاة، وما داـ الدبب 

 مػجػداً دوف معالجة فعمية لو فإف الأنعكاس محتسل الطيػر في أؼ وقت

 طخيقة الشظق بالسزغ :

إليو صعب وعديخ ، وفييا يبجأ السعالج  وتيجؼ إلى استبعاد ما عمق في فكخ الستاتئ مغ أف الشصق والكلبـ بالشدبة

بدؤاؿ الستاتئ عغ إمكانو إجخاء حخكات السزغ ، ثع يصمب مشو أف يقػـ بحخكات السزغ بيجوء وسكػف ، وبعج ذلظ 

يصمب مشو أف يتخيل أنو يسزغ قصعة شعاـ ، وعميو أف يقمج عسمية مزغ ىحه القصعة وكأنو في الػاقع ، فإذا تسكغ مغ 

ف يحجث لعسمية السزغ صػتاً فإذا وجج صعػبة أو شعخ بالخجل مغ ذلظ عمى السعالج أف يحجث نفذ ذلظ يصمب مشو أ

بعس الأسئمة برحبة نفذ الأسمػب مغ السزغ مثل : ما اسسظ ، ما اسع  العسمية أمامو ، وبعج ذلظ يػجو لمستاتئ

يجيب عغ ىحه الأسئمة بأسمػب  عالج الستاتئ، وتجريجياً يجعل الس الخ، ومجرستظ وما إليو  إخػتظوالجؾ ، عشػانظ ، اسع 

 الشصق بالسزغ .

وىحه الصخيقة تفيج في تحػيل انتباه الستاتئ وتجعمو يشصق الكمسات بيجوء يتشاسب مع عسمية السزغ كحلظ فإنيا تديع في 

ومزغيا التخؽيف مغ مذاعخ الخػؼ ؼيسا يتعمق ببعس الكمسات حيث يتمخز الستاتئ مشيا مغ خلبؿ محاولة  نصقيا 

. 

:  لسا كانت حالة التاتاة غالباً ما يراحبيا اضصخاب وتػتخ فإف الاستعانة بالغشاء والسػسيقى  استخجام الغشاء والسؾسيقى

 عمى احتخاـ الإيقاع عشج تخديج الغشاء . يداعج كثيخاً في تخؽيف حجة التػتخ حيث أنيسا يعػداف الستاتئ

 (, 2010)ؼيرل عؽيف اضصخابات الشصق و المغة
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 مفيػـ الػقاية

 كيف تدتجيب لصمبات الػقاية ؟
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 لساذا الػقاية ؟

 دور معالج الشصق في الػقاية

 الػقاية في التأتأة و كيؽية التجخل السبكخ

 الػقاية مغ الاضصخابات المغػية

 التعخؼ في البيئة السجرسية الػقاية و

 عمع الشفذ الػقائي

 خلبصة

 

 

 :تسهيج  .1

و  الػقاية  تذسل كل مغ الجانب الجدسي ،العقمي ، الشفدي و الاجتساعي بغخض السحافطة عمى حياة الأشخاص

يدتػجب التعخيف  تحديغ ضخوفيع الرحية ، الشفدية و الاجتساعية   و عميو فاف تغصية كل الابعاد الدابق ذكخىا في

دورا أساسيا في الحج مغ انتذار  ضخورة وجػد نذاشات وقائية مختمفة الجػانب تمعب فييا السؤسدات التخبػية و الرحية

لحا فالػقاية لا تتحجد في انذصة شبية فحدب بل تتصمب تجخل مجسػعة مغ  الاضصخابات المغػية بسختمف انػاعيا .

انيا تدتفيج مغ فخقة مػسعة متعجدة الاختراصات مثل " الاخرائييغ في الاشار الصبي أؼ  العمػـ الاخخػ الخارجة عغ

 العيادؼ، الارشفػني، التخبػؼ، الشفدي الحخكي ،الاجتساعي ،اعادة التخبية الػضيؽية ، السسخضيغ السعمسيغ عمع الشفذ
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 : مفهؾم الؾقاية .2

، .ساريًا ولكشو لا يداؿ 1948ىحا التعخيف إلى عاـ د، يعػ تجابيخ لتفادؼ أو تقميل عجد الأمخاض وشجتيا الػقاية ىي اليػـ

 .ثلبثة أنػاع مغ الػقاية تبعا لػقت التجخل ح، تقتخ لأنو لا يداؿ في صسيع القزايا الخاىشة

 وما إلى ذلظ( لسشع ضيػره )السعمػمات، والجعع الأبػؼ، السػارد السشفحة في أعمى مجخػ عمع الأمخاض: الػقاية الأولية

 الأمخاض الكذف السبكخ ثع إجخاءات التذخيز والعلبج والػقاية مغ: الثانػيةالػقاية 

 و السجتسع الػالجيغ و السجرسي الإرشادمخررة لصخيقة إعادة التخبية و بشاء البخوتػكػؿ العلبجي و الثلبثية:ػقاية ال
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 ؟ كيف تدتجيب لظمبات الؾقاية .3

مباشخة  ولا  وسيمة إعلبنية مباشخة أو غيخ الاتفاؾية بالامتشاع عغ أؼيتعيج أخرائيػ أمخاض الشصق والمغة بسػجب ىحه 

ووزارة الرحة والذؤوف الاجتساعية مدؤولة عغ إدارة علبج الشصق مغ جانب صشاديق  يجػز استخجاميا كػسيمة للئعلبف

 الرحي التأميغ

 تيجؼ إلى جحب الإعلبف أؼ عسميةيعشي  يخزع أخرائيػ أمخاض لغة الكلبـ وأصحاب العسل لشفذ القػاعج الإعلبنية

 ." العسلبء إلى مسارسة أو مخفق رعاية محجد

 :ومغ بيغ زملبئشا الشاشقيغ بالفخندية

 ثانػؼ أو ثالثي، ستشفحىا إذا كاف معالج الشصق/معالج الشصق مصمػبًا لمؿياـ بأنذصة الػقاية الأولية، :في سؾيدخا

 خاص السيتسيغ. ستعمع الأشخاص السيتسيغ بجسيع الفخصللؤش في غخض وقائي وغشي بالسعمػمات، بالاتفاؽ

 " تعييغ السػضف أو التعييغ السدتقل التذاور أو السعالجة لتجشب الإعلبف غيخ السباشخ، سػاء كاف يعسل في الستاحة

 1994 : ىشاؾ مجونة أخلبؾيات وأخلبؾيات لػغػبيذ مشذأة بسػجب مخسػـ ممكيفي بمجيكا

 ىحاف الشراف.عج أخلبؾية وضعيا اخرائيػ الشصق وأخرائيػ الدسع مغ كيبيظىشاؾ مجونة قػا  في كيبيػ:

 الأخيخاف يشطساف بػضػح إمكانيات أخرائيي أمخاض الشصق ؼيالسػاد الإعلبنية. ومع ذلظ، لع نجج أؼ

 مقالات عغ الإعلبنات في مجاؿ الػقاية

(Article-prévention-et- étheque-1) 
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 : الؾقاية في الارطفؾنيا .4

في التػسع  ؛ في العقػد التي تمت ذلظ، كانت السيشة، ومشاشق تجخميا آخحة 1925ولجت أمخاض الشصق والمغة في عاـ 

فتختيغ   (FNO)يسيد الاتحاد الػششي لأخرائيي أمخاض الشصق والمغة فراعجا 1975تجريجيا، ومفيػـ الػقايةمغ عاـ 

 :في ىحه العسمية

 ، تػسيع مجاؿ اختراص أخرائيي أمخاض الشصق والمغةومفيػـ الػقاية والكذف السبكخ 1992إلى عاـ  1975مغ عاـ 

المغات  تصػيخ وحتى الػقت الحاضخ، استحجاث العجيج مغ الأدوات لإشلبع الآباء عمى  1992ابتجاء مغ عاـ - 

أف يدتخجميا مختمف  إنذاء أدوات فحز يسكغ²لظ( ؛)مشذػرات إعلبمية مختمفة، وممرقات، وكتيبات مذػرة، وما إلى ذ

 السيشييغ )أخرائيػ أمخاض لغة الشصق،الأشباء والسعمسػف 

1)-étheque -et-prévention-(Article( 

 

 :مخاحل الؾقاية في الارطفؾنيا .5

 :الؾقاية الأولية1.5.

تعديد الرحة  ، والأشباء مغ خجمة PMIلحلظ اتخحنا السبادرة لإبلبغ أولياء الأمػر أولًا ، والسيشييغ الرحييغ )أشباء 

وميشيي الصفػلة السبكخة  والسسارسيغ العاميغ ، وأشباء الأشفاؿ ، وما إلى ذلظ( -الرحة السجرسية الدابقة  -لمصلبب ، 

لقج أنذأنا وثائق معمػمات  فػلة السبكخة ، مخبي الأشفاؿ ، وما إلى ذلظ(.)السعمسيغ ومسخضات الحزانة ، مخبي الص

الرغار.الذخز البالغ الحؼ يعتشي  تيجؼ إلى تػعية أكبخ عجد مسكغ مغ الشاس بأىسية تصػيخ المغة لجػ الأشفاؿ

مة ىػ تعديد تشسية ىؤلاء لحلظ فإف جدءًا ميسًا مغ ىحه السدؤولية اليائ بالأشفاؿ ىػ السدؤوؿ عغ تشذئة ىؤلاء الأشفاؿ.
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والتػاصمية.ولكغ غالبًا ما يطل ىشاؾ سؤاؿ: "كيف يسكغ مػاجية ىحا التحجؼ عشج العسل مع  الأشفاؿ ومياراتيع المغػية

 كبيخة ، مع الأشفاؿ السدعػميغ" السعخضيغ لمخصخ "، أو مع الأشفاؿ في حالة تعمع لغة ثانية أو ببداشة مع مجسػعات

متخرري  نحغ نجرؾ جسيعًا بذكل متدايج أف الػقاية تتصمب معمػمات وتجريبًا للآباء أو«شبيعي؟ أؼ شفل يتستع بشسػ 

الصفػلة السبكخة ، حتى يتسكشػا مغ تعديد تعمع المغة لجسيع الأشفاؿ وبذكل خاص الأشفاؿ الحيغ لا يتػاصمػف بديػلة 

لمغة السػضػعية" ، "الأىل ، يتعمع شفمظ التحجث" ، ىحه ىي الصخيقة التي نقجـ بيا كتيبات السعمػمات: "ا مثل الآخخيغ.

سشػات ونرف ، بعس السعاييخ" ، "علبج الشصق  3 -سشػات  3"الآباء ، كيؽية إعجاد شفمظ بذكل صحيح لمتحجث" ، "

في جسيع الأعسار" ؛ أفلبـ الفيجيػ: "لغة مػضػعية" ، "دعػنا نذاىجىع يتحجثػف" ، "بجلًا مغ ذلظ: التفاعلبت بيغ 

 الإنتخنت.نقصة البجاية ىي كسا يمي: " ؛ ممرقات. مػقع عمى4-3بالغيغ والأشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ ال

 مغ خلبؿ تفاعميع مع الكبار الحيغ يعتشػف بيع ، وبعج ذلظ مع أقخانيع ، يتعمع الأشفاؿ المغة.ىحا ىػ الدبب في

الإيجابية ،  الأمػر حػؿ تصػر المغة ، والسػاقف التعميسيةأنشا نأمل أف يتع تعسيع السعمػمات بيغ السعمسيغ وأولياء 

الرعػبات التي قج  والعلبقات المغػية التفاعمية التي سيتع إنذاؤىا ، وىحا يعشي أف يتع تصػيخىا لمتعخؼ السبكخ عمى

ا نخيج تحقيق الأمػر ، لكشش تطيخ.في الػقت الحالي ، ما زلشا بذكل أساسي في مخحمة إبلبغ مختمف السيشييغ وأولياء

ىجفشا ىػ تذجيع السيشييغ عمى زيادة إمكانيات التفاعل  السديج مغ التجريب الأساسي ليؤلاء السيشييغ وأولياء الأمػر.

 وتعمع المغة مغ خلبؿ أنذصتيع اليػمية أو الفشية ومحادثاتيع مع الأشفاؿ.

سيكػنػف قادريغ عمى مشح الجسيع بيئة مػاتية مغ خلبؿ دمج ىحه الاستخاتيجيات بذكل شبيعي في تفاعلبتيع معيع ، 

 لتصػرىع الاجتساعي والمغػؼ والعاشفي ، بيئة تعدز التػاصل وتعمع المغة في جػ مغ الاحتخاـ والسذاركة.

 الثانؾية:الؾقاية .5.2
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ثبت كل الجراسات السصػلة التي أجخيت مشح نياية الثسانيشيات ذلظ: فالصفل الحؼ لا يتقغ لغتو الذفيية في بجاية السجرسة تُ 

الابتجائية يجج نفدو عمى الفػر يفذل في تعمع القخاءة وفي تعمع المغة السكتػبة بذكل عاـ.  إذا لع يتع اتخاذ الخعاية 

 خة إلى الحائط وسيتع استبعاده قخيبًا مغ الشطاـ العادؼ.فإف ىحا الصفل يحىب مباش السشاسبة،

ىشاؾ الكثيخ مسغ يسكغ أف يدسييع عدخ القخاءة الدابقػف: التقجيخات تتخاوح بيغ  الأمييغ،بيغ الذباب  ذلظ،علبوة عمى 

الأدوات  ٪.   لحلظ شػر معالجػ الشصق اختبارات لمتعخؼ السبكخ عمى اضصخابات المغة ، ولكغ أيزًا بعس40٪ و 30

 .الخالتي يسكغ استخجاميا مغ قبل الأشباء والعامميغ في رعاية الأشفاؿ ومسخضات السجارس والسعمسيغ ، 

 3اختبار الفحز السبكخ لاضصخابات الشصق والمغة الذفػية لجػ الأشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ ( tdp81إف اختبار 

شػره بييخ فيخاف ، معالج الشصق في كاستخ ، قج أتاح نتيجة البحث أشيخ( ، الحؼ  6سشػات و  5أشيخ إلى  6سشػات و 

 لعسل ما يمي السلبحطات:

٪ تتصمب "مخاؾبة نذصة" ؛   تع تغصية 25-20٪ مغ الأشفاؿ الحيغ تع اختبارىع لع يطيخوا أؼ صعػبة ؛   65إلى  60

 أشيخ ىي العسخ السثالي 6ت و سشػا 4لحلظ بجا أف  ٪ مغ خلبؿ علبج الشصق أو غيخه مغ العلبجات.15إلى  10

 لمفحز السيع ، وأصبح القدع الأوسط مغ رياض الأشفاؿ ىػ الػقت السفزل ليحا الفحز.

والتي أكجتيا التحميلبت الصػلية الستتالية يجعل مغ السسكغ وضع ملبحطة  tdp 81إف تحميل البيانات السقجمة لتصبيق 

خوا بأنيع أميػف ، تسامًا مثل شلبب الجامعات الحيغ يقاؿ إنيع يعانػف مغ دؾيقة وربسا مثيخة لمقمق:   الذباب الحيغ اشتي

صعػبات أكاديسية ، يقجمػف صػرة مزصخبة ، بشاءً عمى أوجو قرػر معخؼية ولغػية ـيكمية قابمة لمسقارنة ؛   ما لا يقل 

الشقز ، بعج خسذ سشػات  ٪ مغ الأشفاؿ الحيغ تع فحريع ، ولكغ لع يتع علبجيع ، يعانػف مغ نفذ الشػع مغ70عغ 

 .  وىكحا ، مع الححر الذجيج الحؼسشػات 4مغ الفحز ؛   يسكغ اكتذاؼ العلبمات الأولى ليحه الشػاقز مغ سغ 
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 الأقل مغ الأشفاؿ السعشييغ بيحه ٪ عمى 70يتصمبو التحميل السحجود الأوؿ ، تجخأ بييخ فيخاف عمى شخح فخضية أف 

 سشػات. 5إلى  4ليػـ فاشمػف في السجرسة ، يسكغ اكتذافيع مغ الجراسات الصػلية ، والحيغ ىع ا

سشػات( ، الحؼ أجخاه فخاندػاز كػكيو ديفخيج ، معالج الشصق في دواؼ  3فحز المغة والػقاية في سغ ( dpl3يتع تػفيخ 

ييغ ، الخ ، ، وشبيب بخونػ مايتد ، لسختمف الذخكاء: السعمسيغ والأشباء ومسخضات السجارس والأخرائييغ الاجتساع

 الحيغ يخغبػف في تصػيخ إجخاءات الػقاية والفحز التي تدتيجؼ الصفػلة السبكخة.

 أشيخ. 6سشػات  3سشػات إلى  3إنو جدء مغ مشطػر مددوج لمفحز والػقاية ، ويتعمق بالأشفاؿ مغ 

 أشيخ حاسسة لشسػ الصفل.   6سشػات  3سشػات /  3تعتبخ الفتخة 

 تتكػف الأداة مغ بخوتػكػؿ التعخؼ السدبق لاضصخابات المغة وممف لمسعمػمات والػقاية. 

سشػات( الحؼ أجختو بخيجيت روؼ وكخيدتيغ مايجر ، أخرائيػ  4اختبار لتحجيج اضصخابات المغة في سغ ( ertl4اختبار 

و أشباء السجارس في الػقت الحالي ، علبج الشصق في ناندي ، ىػ بخوتػكػؿ يدسح للؤشباء ، وخاصة أشباء الأشفاؿ أ

 بتحجيج الأشفاؿ في سغ الخابعة الحيغ لا يصػروف لغتيع بذكل شبيعي.

تتيح الاختبارات التقييع السػضػعي   الكلبـ )التعبيخ ، الاستؿباؿ( ؛   المغة )السعجسية والرخؼية ومدتػػ التخاشب(.  

يحتاج إليو ، نتحسل السدؤولية ، في إعادة التأىيل الفخدؼ أو الجساعي  أخيخًا ، في السخحمة الثالثة ، في حالة الصفل الحؼ

 ، عغ اضصخابات المغة والكلبـ.

 : تيجؼ إلى "الحج مغ انتذار الإعاقات السدمشة أو، مسا يقمل مغ الصخائق الػضيؽية التي تتبعالؾقاية الثالثة 3.5.

 التأىيل، والتقشيات؛ في علبج الشصق، يتعمق بالخعاية، أؼ إعادة « السخض

 مختمف التجخلبت العلبجية والإيكػلػجية مغ أجل إعادة إدماج جيجة في السجرسة
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 (Nicole denni-krichel 2001 page 150 à 153 ) 

 

 لساذا الؾقاية؟ .6

ولكغ إف الأرشفػنيا كعمع حجيث في بلبدنا ييتع بجانب ميع ألا وىػ المغة لكغ ليذ دراستيا لأف المدانيات تيتع بحلظ 

بسعالجة جسيع الاضصخابات، إف إعادة التخبية للبضصخابات المغػية الستشػعة ضخورية ججا باعتبارىا تكسل الجانب الشفدي 

 والصبي لأؼ خمل لغػؼ سػاء كاف سببو عزػيا أو نفديا.

حياتو ولا يتع  كيف ذلظ: الاضصخابات الشصؿية قج تؤدؼ بالصفل إلى عقجة نفدية ىحه الأخيخة تكبخ معو وتخافقو شيمة

 التخمز مشيا إلا إذا تػجو إلى الأرشفػني الحؼ قج يػجيو إلى السختز الشفداني لمعشاية الشفدية ثع يقػـ ىػ بإعادة

بالإضافة إلى عجـ وجػد الإعلبـ الحؼ يعصيشا نطخة شاممة بحيث تعتبخ الػسيمة الػحيجة التي قج تجيب عمى تداؤلات 

الشسػ المغػؼ الدميع لمصفل، إف عجـ ضيػر الكمسات الأولى في الدشة الأولى مغ عسخ الآباء التي تخز أبشاءىع مشيا 

الصفل ىػ مؤشخ عمى وجػد خمل ما، أؼ تأخخ في الشسػ الحدي الحخكي )الجمػس والسذي( ىػ مؤشخ عمى وجػد خمل 

الأسئمة التي تذغل باؿ  عمى الآباء الانتباه لو والتخػؼ الحؼ يؤدؼ بيع إلى التػجو إلى مختز أرشفػني لصخح بعس

الػالجيغ، إف الأـ في الذخز الأوؿ الحؼ قج يلبحع بأف الصفل لا يحخؾ ساكشا عشجما يدسع الباب الحؼ تجقو بقػة أو 

تعمقو بقػة وبالتالي تتداءؿ عغ حاسة الدسع لابشيا ىل يعاني مغ خمل في الأذف وىي تبقى تختيخ ذلظ لسجة سشػات، 

الػالجيغ ىسا السدؤولاف عغ الصفل وعمييسا أف لا يتخكا الأمخ لمػقت وأف لا يقػلا إذا لع يشصمق والذيء تخكد عميو ىػ أف 

الصفل بأف دمو ثقيل لأنو عمسيا ىحه الجسمة مخفػضة لأف أؼ اضصخاب أو تأخخ لغػؼ لو سبب معيغ عميشا البحث عشو، 

يجؼ مغ ذلظ ىػ أف التذخيز السبكخ يعشي ىحه ىي الػقاية التي تكػف في الدشػات الأولى مغ عسخ الصفل لأف ال
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إعادة تخبية فعالة وكمسا فتذشا عمى خمل وعخفشاه مبكخا كمسا تفاديشاه مدتؿبلب بالإضافة إلى أف الػقاية ىي خيخ علبج في 

كثيخ مغ الحالات وىشا نعصي مثالا في بلبدنا، بحيث أف شبيعة مجتسعا تمجأ دائسا إلى زواج الأقارب الحؼ يتدبب في 

الكثيخ مغ الإعاقات مشيا الرسع الحؼ أصبح مشتذخا بكثخة نطخا لأف الأسباب السؤدية لازالت قائسة، إذا فالػقاية مغ 

الاضصخابات يكػف بتفادؼ الأسباب وبالػعي الكامل مغ شخؼ الػالجيغ بالإضافة إلى ضخورة تذبعيسا لمشسػ الحي 

الػقاية مغ ىحه الاضصخابات كبيخة كمسا تفاديشا العقج الشفدية التي الحخكي والشسػ المغػؼ بالإضافة إلى أنو كمسا كانت 

تشتج عشيا التأتأة مثلب التي تؤدؼ إلى الانصػاء والانعداؿ والتيخب مغ السجتسع الحؼ يعير ؼيو الفخد السراب واليجؼ 

صقي أو حخكي أو مغ كل ىحا ىػ الصسػح لمعير في مجتسع افخاده سميسيغ سسعيا وذىشيا لا يحسمػف أؼ اضصخاب ن

 (19,ص2016)عباس سسيخ،سشة  نفدي

 يعج عجـ القجرة عمى الػصػؿ إلى المغة العادية ، أو التحجث العادؼ ، بغس الشطخ عغ الرفات الفخدية لمفخد ، 

يعيق اضصخاب المغة ، اليػـ أكثخ مغ الأمذ ، أؼ احتساؿ لمتقجـ الأكاديسي والسيشي والاجتساعي والثقافي.  بالإضافة 

لى ذلظ ، سيكػف مغ السشاسب شخح مدألة الأمخاض الججيجة التي مغ السحتسل أف تتػلج عغ العلبقات الاجتساعية إ

السعاصخة ، مغ خلبؿ التقشيات الججيجة بقػة.  لفتخة شػيمة حتى الآف ، كاف معالجػ الشصق يذاىجوف بذكل شائع في 

الستأثخوف بالتأخيخات المغػية ، وعدخ القخاءة ، وعدخ القخاءة ، الاستذارات ، عمى سبيل السثاؿ: أشفاؿ ما قبل السخاىقة 

والاضصخابات التي أدت بلب ىػادة إلى سػء التكيف أو الفذل السجرسي ، التمعثع أو اضصخاب الشصق ، السخاىقػف ، الحيغ 

 نعتقج ليع أف اضصخابيع سيتلبشى بسخور الػقت أو تحت تأثيخ الشزج اليخمػني السفتخض

لغيغ الحيغ تباشأ تأخخ الكلبـ أو الافتقار إلى التشطيع الشحػؼ لغتيع إف لع يتػقفػا في شخيقيع إلى أؼ تقجـ حتى البا

 اجتساعي وثقافي وميشي
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سشػات ، الحيغ يعانػف مغ صعػبة في تعمع المغة السكتػبة أو الحداب ، لع  7و  6الأشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ 

ع الصبي بالفعل في فذل مجرسي واضح لأسباب تتعمق بعمع أمخاض تصػر المغة لكل ىحه يبمغ عشيا السعمسػف والسجتس

 الأسباب ، الحذ الدميع ، أف معالجي الشصق مقتشعػف الآف بأف فعالة لع تعج كاؼية لمعلبج

بيخة عمى ومغ الزخورؼ أيزًا: الإعلبـ والتجريب والػقايةلأف اضصخابات المغة وعػاقبيا عمى التػاصل ليا تجاعيات ك

الذخرية ، عمى السدتػيات: العاشؽية ، والسجرسية ، والاجتساعية ، والسيشية ، وحتى الثقاؼية ، لحلظ مغ الزخورؼ أخح 

 ىحا البعج الججيج في الاعتبار.

يخػ معالجػ الشصق كل ىحا يػميًا في مسارساتيع.  كل ىحا عخفػه مشح زمغ شػيل.  ليحا الدبب ، لأكثخ مغ عذخيغ 

، كاف ىحا التفكيخ مدتسخًا في ميشتيع.  وىحا ىػ الدبب وراء تصػيخ وتشفيح إجخاءات السعمػمات والػقاية والفحز عامًا 

بجسيع أنػاعيا عمى مجار أكثخ مغ عذخيغ عامًا.  أصبحت الحاجة إلى تكييف مسارسة علبج الشصق والتجخلبت مع 

 تسع متغيخ أمخًا واضحًا ، وىشاؾ عجة أسباب لحلظ:شمب واحتياجات أؼ شخز يعاني مغ صعػبات في التػاصل في مج

 تػاصل الاترالات العمسية والتكشػلػجية إحخاز تقجـ كبيخ -

الحياة الاجتساعية تتصػر أكثخ فأكثخ نحػ الخفاـية وتقػد الشاس لمسصالبة ، بذكل شخعي ، بالسداواة والحرػؿ بذكل  -

 مؤخخًا عمى أنيا رعاية فاخخة! أفزل عمى ىحه الخعاية التي لا يداؿ البعس يؤىميا

تفاقع الطخوؼ الاجتساعية والاقترادية وفي الأزمات يجخل بالتأكيج بصخيقة ججيجة في أمخاض المغة ، عمى الخغع مغ  -

 أنو لا يداؿ مغ الرعب تقييع العػاقب ، مغ الرجمات السيشية إلى أمخاض التػاصل.

ف الرحيػف مجركيغ لعالسية الذخز ، والعالسية حيث تمعب المغة التػاصل داخل الأسخة وخارجيا ؛  أصبح السيشيػ -

 دورًا ميسًا
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مغ ىحا السشطػر ، وفي مػاجية الانتذار الستدايج الستكخر لمسعمػمات حػؿ أمخاض الاتراؿ مغ قبل وسائل الإعلبـ ، 

المغة وديشامياتيا  يتعخض السسارسػف في كثيخ مغ الأحياف لمصمبات: مغ الآباء الرغار ، حػؿ آليات تعمع ندج

 التفاعمية:

التخبػييغ والسعمسيغ ، حػؿ تصػيخ المغة الذفػية والسكتػبة وإتقانيا: أشباء الأسخة الحيغ يخيجوف معمػمات عغ علبج 

الشصق لتكييف استجاباتيع بذكل أفزل مع السذكلبت السصخوحة في بعس الجوائخ ؛  مختمف الجسعيات والسؤسدات 

 ل مع الأشفاؿ.والسشطسات التي تتعام

كل ىحا التصػر يزع معالج الشصق بذكل مباشخ في التعخيف وفي السخاحل الثلبث لمػقاية التي تشجع عشو ، والتي 

حجدتيا مشطسة الرحة العالسية )مشطسة الرحة العالسية(.  في الػاقع ، تعخؼ مشطسة الرحة العالسية الرحة ليذ فقط 

أيزًا عمى أنيا حالة مغ الخفاه الجدجؼ والعقمي والاجتساعي الكامل. وفي عمى أنيا غياب السخض أو العجد ، ولكغ 

ىحا السشطػر ، السفتػح والػاسع ، تزع مشطسة الرحة العالسية ثلبثة مدتػيات مغ حيث الػقاية ثلبثة السدتػيات 

 السختبصة ببعزيا البعس:

حجوث مخض ما بيغ الدكاف ، وبالتالي الحج مغ  الػقاية الأولية التي تذسل "جسيع الإجخاءات التي تيجؼ إلى الحج مغ

 مخاشخ ضيػر حالات ججيجة" ؛

الػقاية الثانػية ، والتي تذسل "الأفعاؿ التي تيجؼ إلى الحج مغ انتذار السخض بيغ الدكاف ، وبالتالي تقميل مجة تصػره" 

 ؛

مشة أو تكخارىا بيغ الدكاف وبالتالي إلى الحج الػقاية مغ الجرجة الثالثة ، والتي تيجؼ إلى "الحج مغ انتذار الإعاقات السد 

 قجر الإمكاف مغ الأساليب الػضيؽية الشاتجة عغ السخض".
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Markkremer ,Emanuellelederle , 1991 , page 84 )-(Jean 

 

 دور معالج الشظق في الؾقاية: .7

وكذف وتقييع وإعادة تأىيل الاضصخابات يتع تسكيغ معالج الشصق ، مداعج الصبيب ، بجلًا مشو ، بسياراتو الخاصة ، لسشع 

السخضية في الرػت والكلبـ والمغة الذفػية والسكتػبة )السخجع( . مخسػـ الاختراص(.  كجدء مغ نذاشيع العلبجي ، 

يقػـ أخرائيػ علبج الشصق بإجخاء فحػصات وقائية كل يػـ ، مغ أجل الشطخ مع الػالجيغ في الاستجابة السشاسبة التي 

جشب تفاقع ، أو حتى القزاء عمى الاضصخاب العابخ الحؼ كاف في خصخ أف يربح مشطسًا.  في حيغ أف مغ شأنيا ت

 1992اعتخؼ بحق معالج الشصق في إجخاء إجخاءات الفحز ، فإف السخاجعة في عاـ  1983مخسػـ الاختراص لعاـ 

لػقاية مغ اضصخابات أعصت اختراصي علبج الشصق الاختراص في ا 2002وخاصة السخسػـ الرادر في ماؼ 

 المغة.

لا يسكغ مسارسة ىحه الكفاءة الكمية إلا خارج التأميغ الرحي ، في بعس أشخ الػقاية وتعديد الرحة السحجدة ، 

وخجمات الػقاية ، وإجخاءات ومع ذلظ ، حيث يكػف دور معالج الشصق أكثخ تأكيجًا ، حيث لا يحتاج السذخع إلى تذخيع 

 يف الرحي.ذلكمسجاؿ الإعلبـ والتثؿ

تتصمب مكانة معالجي الشصق بيغ السيغ الرحية أف يمعبػا ىحا الجور في تقجيع السعمػمات إلى السؤمغ عمييع بالزساف 

الاجتساعي بذكل عاـ ، وكحلظ لمسيغ السعشية )مختمف الأشباء السختريغ ، التخبػييغ ، رؤساء الجسعيات السختمفة ، 

الػضيفة في مجاؿ السعمػمات ، فديكػف ىشاؾ بالتأكيج متخررػف آخخوف لمؿياـ إلخ(.  إذا لع يؤد معالجػ الشصق ىحه 

 بحلظ ...
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مدمحًا بتذخيعات واضحة وكفاءة مؤكجة ، يسكغ لسعالج الشصق الآف التجخل في كل مغ السخحمتيغ الأولييغ مغ الػقاية ، 

 خلبؿ السعمػمات والسشتجػ السعتخؼ بو. والثالثة ىي مخحمة الخعاية والسسارسة السعتادة وفي السخحمة الأولية ، مغ

 .السيشييغ الرحييغ -

 .لكل مغ يعتشػف بالصفل  -

 السؤمغ عمييع عامة والآباء الرغار بذكل خاص. -

في السخحمة الثانػية ، عغ شخيق الفحز الانتقائي أو السعسع لاختلبلات الرػت والكلبـ والمغة الذفػية والسكتػبة.  وىحا 

، والدمصة السحمية ، والسؤسدات ، إلخ.  ( في إشار خجمات الػقاية )حساية الأـ والصفل ،  DDASSفي إشار إدارؼ 

 الرحة السجرسية( ، ولكغ دائسًا تحت مدؤولية الصبيب أو الفخيق الصبي.

 بذكل ممسػس ، ىحا يعشي أنو يسكغ لأخرائيي الشصق تقجيع خجماتيع إلى حج كبيخ في إشار جسيع عسميات السعمػمات

 والتجريب:

 . الأشباء )يتع تشطيسيع ليحا الغخض(-

 مختمف الستخرريغ  السعمسيغ .-

 الأخرائييغ الاجتساعييغ ، إلخ.-

يسكشيع الاستجابة لسخاوفيع ، وىع الحيغ يخوف أيزًا أشفالًا معاقيغ أو معاقيغ كل يػـ والحيغ يػاجيػف صعػبات دائسًا.  

الأكثخ فعالية لسرمحة العائلبت وقبل كل شيء الأشفاؿ.  مشاىج مختمفة: يجب معيع ، يتعمق الأمخ بتػفيخ الاستجابات 

 أف يكػف لبخامج الػقاية إجخاءات فخدية وعجـ وجػد مذاكل فػرية ؛  مسكغ عمى الخغع مغ الحالة الرحية

 الإجخاءات الجساعية التي تشصػؼ عمى تجخلبت مشيجية مع الدكاف -



 الجانب الشغخي 

61 
 

 شطسات أو السؤسدات السعشية بالبيئة السعشية.تجخلبت "اجتساعية فشية" مع الس  -

مثل ىحه السبادرات والتجخلبت مػجػدة بالفعل لفتخة شػيمة في العجيج مغ البمجاف الأجشبية )الجوؿ الأنجمػساكدػنية ودوؿ 

امًا الساضية الذساؿ وقارة أمخيكا الذسالية(.  عمى الخغع مغ التقجـ الكبيخ الحؼ تع إحخازه في بمجنا عمى مجار العذخيغ ع

، إلا أف بحؿ جيج إضافي لا يداؿ ضخوريًا ويسكغ تحؿيقو تسامًا ، شخيصة أف يدود الستخررػف ، بسداعجة الدمصات 

 العامة ، بالػسائل.  شخيصة أف يتسكغ السيشيػف مغ إقشاع كل مغ يتحسل مدؤولية الػقاية.

,Emanuellelederle, 1991,page 88) markkremer-(Jean 

 

 

 : الؾقاية تقشيات .8

إذا كاف الفحز تاريخياً ، في نياية الدبعيشيات ، ىػ العامل السحفد ليحا الػعي اليائل بيغ معالجي  : الفخز1.8.

الشصق بالحاجة إلى وقاية مشطسة ومتزافخة ، ومع ذلظ فسغ الرحيح أنو بعج عجة سشػات مغ السسارسة لع يعج يبجو في 

 السقاـ الأوؿ .

يبجو أنيا استػلت عمييا.  ومع ذلظ ، فإف "نطخية" الػقاية بأكسميا تدتشج إلى أدلة الفحز العمسي  الحاجة إلى السعمػمات

والسػثػؽ لاضصخابات المغة لجػ الأشفاؿ.  وإذا كاف الفحز ، بصخيقة وصؽية ، يأتي في السختبة الثانية بعج السعمػمات 

 بة حخماف مغ نيج)السخحمة الأولى مغ الػقاية( ، فإف إىساؿ ححفو سيكػف بسثا

لكذف السبكخ والػقاية مغ الاضصخابات المغػية لجػ الأشفاؿ في مجارس الحزانة ، يجب إجخاء تجسيج رئيدي لتصػيخ 

المغة لمتسييد ، وىحا في أقخب وقت مسكغ ، تأخيخ بديط في التصػر )والحؼ لغ يتصمب قبل كل شيء أؼ تجخل 
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ـ أو المغة الػقت وبتكمفة زىيجة لمكذف عغ مخاشخ أو احتسالات متخرز أو شبي( مغ بجاية الييكل السخضي لمكلب

، اختبار  TDP 81اضصخابات الاتراؿ.  دعػنا نحكخ أوؿ اختبار لمكذف السبكخ تع التحقق مغ صحتو عمسيًا: اختبار 

ػ ميخيل ؛  ل -الكذف السبكخ ، بييخ فيخاف ، معالج الشصق ، تع تصػيخه مع فخيقو متعجد التخررات في جامعة تػلػز 

إنو بلب شظ اختبار الثسانيشيات ، حيث تع تصبيقو عمى نصاؽ  .PER 2000إنو الأوؿ ، فقج أصبح في شكمو الحجيث 

أشيخ ، ولو العجيج مغ أخرائيي الشصق الآف تع  6سشػات  5أشيخ إلى  6سشػات  3واسع عمى آلاؼ الأشفاؿ مغ 

حتى لػ كاف جانبو الجساعي والسشيجي لا يخمػ مغ مذاكل  تجريبو.  لحلظ يجب أف يدتسخ ىحا الشػع مغ الفخز ،

وعؿبات مالية وإدارية.  بالإضافة إلى ذلظ ، في إشار رغبتيع في الدساح بأفزل فحز مسكغ ، شػر معالجػ الشصق 

 أدوات فحز مػثػقة مخررة للؤشباء ، وخاصة أشباء الأشفاؿ والأشباء مغ خجمات حساية الأـ والصفل:

-:ERTL 4 سشػات الأشفاؿ )بخيجيت روؼ وكخيدتيغ مايجر ، ناندي ،  4ار لتحجيج اضصخابات المغة في سغ اختب

1992) 

-PEL   :( بخوتػكػؿ امتحاف المغةSDOG  ،E. Ezelin Coll. )معالجػ الشصق مغ جػادلػب ، 

-:DPL 3   فخاندػاز كػكيو ، دواؼ( 3فحز المغة السبكخ في سغ( 

-:ERTL 6 بخيجيت روؼ ، كخيدتيغ مايجر ، أنيذ بيكارد ،  6بات المغة السكتػبة في سغ اختبار تحجيج اضصخا(

 2003ناندي( اختبار 

في جسيع الحالات ، بسجخد اكتذاؼ الرعػبة أو الاشتباه في الاضصخاب ، يُشرح بسخاؾبة الصفل أو مخاقبتو مغ قبل 

ؾبة تصػره أو الإحالة لمتجخل الستخرز.  تحت مختمف الستخرريغ ، وإجخاء الاستذارات الصبية إذا لدـ الأمخ ، ومخا

أؼ ضخؼ مغ الطخوؼ ، حتى لػ كاف ميسًا مغ وجية نطخ البحث ، يجب أف يكػف الغخض الػحيج مغ تقجيع 

الإحراءات أو الشتائج للآباء.  إلى جانب ىحا الفحز الاجتساعي ، ىشاؾ دائسًا تقييع الفحز الفخدؼ ، الحؼ يتع إجخاؤه 
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الصبيب ، غالبًا بتحخيس مغ الأسخة أو مغ قبل متجخل آخخ أو مجرس أو أخرائي اجتساعي.  يجب أف بشاءً عمى شمب 

تؤدؼ السعمػمات الرحيحة بلب شظ إلى زيادة شمبات التقييع ؛  ولكغ مغ يقػؿ التقييع السبكخ لا يقػؿ بالزخورة وبذكل 

 مشيجي إعادة التعميع.  عمى العكذ تساما .

 مقابمة استذارية : 2.8.

ىحا ىػ السكاف الحؼ يسكغ أف نصمق عميو الاستذارة ، باتباع مثاؿ السذػرة السعخوفة للؤنجمػ ساكدػف.  يجرؾ الجسيع  -

تسامًا الؿيسة الػقائية ، وحتى العلبجية في كثيخ مغ الأحياف ، لمسقابمة التي أجخاىا معالجػ الشصق مع الأسخة قبل وبعج 

 الشصق.أؼ تقييع لعلبج 

وتطيخ التجخبة إلى أؼ مجػ ، بفزل مػقف الاستساع والاىتساـ للآخخ ، مع نريحة الفصخة الدميسة أف البعس في 

بعس الأحياف يػبخ معالج الشصق  ، في بعس الأحياف يفزل تعػيس التأخيخ في اكتداب الزػء ، وغالبًا ما يتع مشع 

الاستذارية ، يعسل السعالجػف المغػيػف دائسًا عمى تحديغ جػدة تفاقع الاضصخاب السمحػظ.  مغ خلبؿ ىحه السقابمة 

التػاصل داخل الأسخة ، مغ خلبؿ الصسأنة وإزالة الحنب وتقييع الأشخاص وإزالة السذاكل الجرامية ، بالإضافة إلى إنذاء 

 سمػكيات لغػية مشاسبة.

جلًب.  ومغ ثع فيػ خادع ، يتع تعمسو أثشاء التكػيغ ومع ذلظ ، فإف إجخاء مقابمة وقائية فشية محجدة لا يسكغ أف يكػف مخت

 الأولي وصقمو مغ خلبؿ التكػيغ الجائع.

(Jean-Markkremer, Emanuelle lederle,1991,page 90 91 92) 
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 الؾقاية في التأتأة: كيفية التجخل السبكخ؟3.8.

والفتخة الأكثخ كثافة في اكتداب الكلبـ والمغة ىي سشػات ىي الأكثخ تعخضًا لمصفل لتخكيب التأتأة  5إلى  2الفتخة مغ 

 الحؼ يتدامغ في أغمب الأحياف مع ضيػر تمعثع.

 نعمع أف ىشاؾ عػامل تييئ الصفل لتصػيخ  التمعثع )عامل وراثي ، عػامل بشيػية( ، العػامل

 لتيالتي  التعجيل ببجء الاضصخاب )العػامل السحفدة أثشاء الأحجاث أو  الأوضاع السعيذية ا

تعجؿ البيئة السعيذية لمصفل( والعػامل التي ترشعيا  السحافطة عمى اضصخاب التمعثع )تػتخات تخبػية ، زمانية ، مػاقف 

 ردود فعل ضارة مغ حػؿ الصفل(.

ىحه العػامل التي تدتسخ ىي تمظ التي يسكغ تعجيميا ، مغ خلبؿ تحجيج و فيع البيئة وخاصة مع الػالجيغ ، كل شيء 

 في وزف الصفل وتؤدؼ إلى اختلبؿ تػازنو. التي تفخط

 يسكغ بعج ذلظ بشاء السػاقف السػاتية أو إعادة بشائيا و  الذخوع في التغييخ في الصفل.

 الصفل يتمعثع فقط في وجػد الآخخيغ وىحه صفة  التبادؿ في التػاصل يسكغ أف يداعجه في الخخوج مغ علبقتو  تأتأة.

 ولا يقػؿ كيف يتحجث. كغ معو في الرخؼ: اسسع ما يقػلو

 كغ السحاور الحؼ يحتاجو ساعجه إذا لدـ الأمخ ، وكغ لو الذخيظ وليذ القاضي مغ كمستو.

 خح الػقت اللبزـ لمسشاقذة ، حػؿ كتاب أو لعبة عمى سبيل السثاؿ وتكييف حجيثو مع ىحا

 المصيف الستدخع الحؼ يدتخجمو الػالج(.الػقت السسيد )الجسل البديصة وقفات متكخرة ، إيقاع التبادلات لا  الكلبـ 
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الاتراؿ ىػ جػىخ كل العلبقات البذخية وبالتالي فيػ شجيج الأىسية  ميع في وقت تصػيخ المغة وخاصة بالشدبة لػ وقاية 

 التأتأة.

 كل يػـ ، في لحطة تػافخ حؿيقي ، أحج الػالجيغ أو الأب أو  الأـ ، بالتشاوب ، تعخض أف تحكي كتاب مرػر.

فل نفدو يختار كتابا يجعمو سعيجا ، وربسا نفذ الذيء  لفتخة شػيمة.  )قج يكػف عسلًب بجوف أؼ نز.( ىػ اؿ  يبجأ الص

 حيث يخيج ، في الشياية إذا أراد.  يذيخ الػالج إلى ما ىػ وما يحجث في الرػرة.

 صة.يدتخجـ الأب / الأـ لغة يسكغ الػصػؿ إلييا ، إذا لدـ الأمخ باستخجاـ  كمسات بدي

 إنو يدتخجـ نغسة شبيعية وإيقاعًا بصيئًا ومشتبيًا للئمكانيات  ميارات الشصق وقجرة الصفل عمى تسثيل ما يدتسع إليو.

دوف انتطار لا يجب عمى الصفل  لا يذعخ بأؼ شكل مغ الأشكاؿ بأنو مزصخ لمتحجث ،  -يدأؿ أسئمة ويقجـ إجابات 

 ت امو او ابيو.يسكشو فقط أف يتخؾ نفدو ييجأ  كلبـ وقرة صػ 

يسكشو التعبيخ عغ نفدو عمى الإشلبؽ  لحطة ، وإذا رغب ، شارؾ في بشاء القرة ، ولكغ يسكشو أيزًا  اختخ أف تطل 

 صامتًا.

أىجاؼ قخاءة الرػر ليدت تعمع السفخدات ،  التخاكيب الشحػية أو العسل عمى صياغة الكمسة  مذػه.  عمى العكذ مغ 

 ؾيسة التبادؿ  كتػاصل ، لإيجاد الستعة في التػاجج معًا مغ أجل  إعصاء / تمقي قرةذلظ ، إنيا مدألة استعادة 

(Extrait du nouveau fascicule « Bégaiement : intervention préventive précoce chez le 

jeune enfant » de l’ Association Parole Bégaiement, destiné aux professionnels de la 

petite enfance et subventionné par la Direction Générale de la Santé.) 

 الؾقاية مؽ الاضظخابات المغؾية : .9
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 تتع الػقاية مغ الاضصخابات المغػية عغ شخيق إعلبـ الآباء أولا والسعمسيغ في السجارس ثانيا بػاسصة

 ي الدتذؽيات أو عيادتو الخاصة،السختريغ في ىحا السيجاف ومغ بيشيع الأرشفػني الحؼ أصبح اليػـ يعسل ف

 وأصبح بإمكانو السداىسة في البحث عغ اضصخابات المغة والتخؽيف مغ حجوثيا

 لا يسكغ التخمز مغ الاضصخابات المغػية إلا مغ خلبؿ الػقاية فيي السخخج و العلبج الفعاؿ لمتخمز مغ

 ـ شيػر الكمسات الأولى في الدشةالاضصخابات المغػية أو عمى الأقل التقميل مشيا مثاؿ عمى ذلظ إف عج

 الأولى مغ عسخ الصفل مؤشخ عمى وجػد خمل إف أؼ تأخخ في الشسػ الحدي الحخكي مثل السذي و الجمػس

أرشػفػني لصخح  قج يكػف مؤشخ عغ وجػد خمل ما، عمى الآباء الانتباه و التخػؼ الحؼ يؤدؼ إلى التػجو إلى مختز

لا يحخؾ ساكشا عشجما يدسع  إف الأـ ىي الذخز الأوؿ الحؼ قج يلبحع بأف شفميا بعس الأسئمة التي تذغل بالػالجيغ ،

يعاني مغ خمل في الأذف و ىي التي  الباب الحؼ تجقو بقػة و يغمق بقػة، و بالتالي تتداءؿ عغ حاسة سسع ابشيا، ىل

بالتالي أكثخ وعيا إذا أصبحا الأب و يكػناف  تبقى تختبخ ذلظ ليذ لسجة سشػات و إنسا لسجة قريخة و تحاوؿ أف تشبو

الحشجخة و في بعس الأحياف لا يدتصيع -الأذف  -الأنف يبحثاف عغ سبب لحلظ و يتػجياف إلى شبيب السختز في

التػجو إلى مختز آخخ و يكػناف أكثخ وعي إذا تػجيا إلى  الصبيب أف يذيع فزػليسا في ىحه الحالة يدتصيعاف

ىػ أف الػالجيغ ىسا السدؤولاف عغ الصفل  و عمييسا أف يتخكا الأمخ  كد عميوالسختز الأرشػفػني و الذيء الحؼ نخ 

ثقيل" لأف عمسيا ىحه الجسمة مخفػضة، و لكل اضصخاب لغػؼ سبب معيغ عميشا  لمػقت و يقػلاف الصفل إذا لع يشصق" دمو

غ ذلظ ىػ أنو كمسا كاف التي تكػف مشح الدشػات الأولى مغ عسخ الصفل.لأف اليجؼ م البحث عشو، ىحه ىي الػقاية

كانت إعادة التخبية فعالة و تعصي نتائج ايجابية و كمسا بحثشا عغ سبب الاضصخاب مبكخا كمسا  التذخيز مبكخا كمسا

 السدتقبل تفاديشاه في
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 )20,21ص  2015عباس سسيخ سشة    (

 

  : الؾقاية والتعخف في البيئة السجرسية .10

ابتكارًا ، حيث إنيا تخبط بيغ وزارتي التخبية الػششية والرحة وتبجأ في التآزر بيغ ىحه الخصة شسػحة وتذكل تاريخيًا 

يقجـ حمػلًا لتمبية احتياجات الأشفاؿ والأسخ والسيشييغ الرحييغ  .ميارات السيشييغ مغ مجاليغ مختمفيغ ومتكامميغ

قًا لمستحجثيغ ، تؤثخ اضصخابات لغػية معيشة وف .والتعميع الحيغ يػاجيػف صعػبات محجدة في تعمع المغة الذفػية والسكتػبة

٪ 1٪ لاضصخابات المغة السكتػبة ، و 5إلى  4٪ مغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اضصخابات لغة الفع الذجيجة ، و 1عمى 

 "مشيع لا يدالػف "غيخ قخاء

وسيبجأ الججوؿ الدمشي  .تتطيخ العلبمات التححيخية قبل سغ الثامشة بػقت شػيل ، وىػ الدغ الحؼ تثبت ؼيو الرعػبا .

 DPL أشيخ ييجؼ 6سشػات و  3و  .2003حتى نياية الدشة التقػيسية  2001لتشفيح ىحه الخصة مغ حديخاف / يػنيو 

 - :مجالات 4يتعامل مع  .سشػات( إلى تحجيج صعػبات التػاصل والمغة 3فحز المغة والػقاية في سغ ) 3

 التشذئة الاجتساعية 

 الخسػمات - 

 تفيع - 

 تعبيخ - 

 ERTL4 شيػر اختبار 6سشػات و  4شيػر إلى  9سشػات  

 4دقائق( لمكلبـ والمغة والرػت في  5سشػات( ىػ تقييع سخيع ) 4تحجيج اضصخابات المغة للؤشفاؿ البالغيغ مغ العسخ ) 

 • :اختبارات
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تكخار الجسل  • "logatomes "les petits indians وكمسات "les petits nains" تكخار الكمسات مغ المغة الفخندية 

 برػت ىامذ

 تدسية السعجع الصبػغخافي • .

 ."لغة الرػر: "السخحاض• .

 ERTL A6: 5 سشػات ييجؼ اختبار 6شيػر إلى  6سشػات 

 ERTL6 ( إلى تقييع 6اختبار تحجيج اضصخابات المغة للؤشفاؿ البالغيغ مغ العسخ )سشػات: • 

 ميارات الشصق الرػتي  

 قجرات لغػية  •

  •ميارات السعالجة الرػتية  •

 ميارات الانتباه والحاكخة 

  •السيارات السشصؿية الخياضية  •

 التشطيع السكاني الدماني 

  •السيارات العسمية  •

 دؾيقة  20ميارات الخسع يتع الشقل في 

(Mémoire de fin d’étude du premier cycle des études paramédicales 2007/2010) 

 :الشفذ الؾقائيعمؼ  .11

التشاقس  يتجخل اختراصي عمع الشفذ الػقائي بعجة قجرات في الػسط ، والتي تكػف مرالحيا متشاقزة أحيانًا بدبب

تػقعات السيشييغ بيغ  الػاردة في الستأصل في ميسة الػقاية  بيغ بُعج الجعع أو الخعاية وبُعج التحجيج وتقييع السخاشخ
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بيغ الحاجة إلى الاستساع إلى  عسميع الخاص أو حتى الإدراؾ في شمب العائلبت نفدياالحاجة إلى دعع الأسخ ودعع 

 الػالجيغ وحاجة الصفل ، بيغ الخغبة ومقاومة التغييخ.

العلبقة بيغ  تع تحجيج ميستشا مغ خلبؿ الػصف الػضيفي لجيشا عمى الشحػ التالي: "الؿياـ بأعساؿ الػقاية السبكخة عمى

لرالح الأشفاؿ والأسخ التي  لتالي السداىسة في تحجيج وتػضيح وتشفيح الإجخاءات الػقائية والعلبجيةالػالجيغ والصفل وبا

 تػاجو صعػبات.

أولية بسعشى  ولحلظ فإف اليجؼ السدتيجؼ مغ عسمشا الػقائي محكػر بػضػح: إنو رابصة الػالجيغ والصفل ، وىي رابصة

بالآخخ وبالحات وبالعالع.   ي ستديع في ـيكمة السػضػع وتػشيج علبقتو"الأوؿ" و "السؤسذ".  إنيا العلبقة الأولى الت

وثيق حيث يتجخل انتقاؿ الأجياؿ.    إنو مشطع العسميات الشفدية لمصفل وأيزًا إعادة تشطيع عسميات الػالجيغ ، في تفاعل

ى السحظ في البشاء لكل مغ ومخاعاة ما ىػ عم وبالتالي ، فإف معالجة الخابصة بيغ الػالجيغ والصفل تعشي الاستساع

الصفل ، وإعادة تشذيط تجخبة شفػلتيع مغ خلبؿ وصػلو ،  السػضػعات وؼيسا بيشيا: مغ ناحية ، تػقعات الػالجيغ عمى

، ومغ ناحية أخخػ ، كيف يتفاعل الصفل ، أو يتداءؿ أو يشطع نفدو  وأىسية الشقػش في تاريخ العائمة ، وتحجيج اليػية

يتسثل تجخمشا بعج  يسكغ إضعاؼ الخابصة بيغ الػالجيغ والصفل في مػاقف مختمفة. اعية إلى حج ما.مع ىحه العشاصخ الػ 

تجخبة الحسل والػلادة وتأسيذ التبادلات الأولى ، إلخ. لجعسو في أوقات مختمفة في نسػ  -ذلظ في دعسيا في أصميا 

 ساعية ، السخاىقة ، إلخ.  ودعسيا، التشذئة الاجت الانفراؿ الأوؿ ، الاستقلبلية -الصفل والأسئمة التي قج يصخحػنيا 

 ة ، الفجيعة ، إلخ. وىحا حتى يججانفراؿ الػالجيغ ، الصلبؽ ، السخض ، الخلبفات الأسخي -خلبؿ تجارب الحياة 

 ديشاميكية بشاءة داخل الأسخة.

 يسكغ تحجيج أىجاؼ عسمشا عمى الشحػ التالي:
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تعبيخ عغ الرعػبات ، مغ خلبؿ التػفخ في المحطات الحاسسة في الحياة ، مشع مذاكل العلبقة مغ خلبؿ الدساح بال

والحؼ يتػافق مع تعخيف الػقاية الأولية ؛  تأخح في الاعتبار مطاىخ معاناة الصفل أو الػالج أو الأسخة: الػقاية الثانػية ؛  

 الدساح للؤسخة بالعشاية بييكل متخرز ، أؼ التػجيو.

 (marie-noelledugnat,isabellepalheire, 2009 , page 26 à 31) 

 

 

 

 :خلاصة .12

سشػات الحيغ  4-3يعتبخ عسل معالج الشصق جدءًا مغ نيج وقائي ييجؼ إلى تحجيج الأشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ 

بالذخاكة مغ قبل السعمسيغ  التأتأة   لتدويجىع  داخل السجرسة ، بالسداعجة الخاسخة التي تع تصػيخىا اضصخابيعانػف مغ 

يبجو أنو مغ الزخورؼ تدويج كل مغ  ومعالجي الشصق ، والإشارة إلى التقييسات الإضاؼية وربسا إلى إعادة التأىيل ،

وربسا إعادة التعميع في أقخب وقت مسكغ ، لتسكيشيع  ىؤلاء الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف صعػبات بالسداعجة التعميسية السشاسبة

 إمكاناتيع ومشعيع مغ الخسػب مغ التعبيخ عغ
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 الجانب التظبيقي

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الخابع: إجخاءات الجراسة السشهجية

 تسييج

 الجراسة مشيج
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 الاستصلبعية الجراسة

 الاستصلبعية الجراسة أىجاؼ

 الأساسية الجراسة

 الجراسة عيشة

 أىجاؼ

 الجراسة عيشة

 البحث صعػبة

 الجراسة أداة 

 الإحرائية السعالجة

 

 

  تسهيج .1

تقجيع دراسة ميجانية التى تعتبخ جدء أساسي لمبحث العمسي حيث يتسكغ الباحث مغ جسع لندعى في ىحا الفرل 

السعمػمات اللبزمة مغ أجل إسقاط الجانب الشطخؼ عمى الػاقع السعاش في جانب التصبيقي مغ خلبؿ زيارة السجارس 

 إلى نتائج مخجػة مشيا بإتباع شخؽ عمسية و مشيجية حؿيقة لمػصػؿ

  :مشهج الجراسة .2
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تع الإعتساد في الجراسة الحالية عمى السشيج الػصفي تساشيا مع شبيعة السػضػع حيث يعخؼ بالذكل التالي: بأنو السشيج 
الحؼ يعشي بالجراسات التي تيع بجسع وتمخيز الحقائق السختبصة بصبيعة جساعة مغ الشاس أو وضعيع أو عجد مغ 

أو مشطػمة فكخية أو أؼ نػع آخخ مغ الطػاىخ أو القزايا أو  الأحجاثالأشياء أو قصاعات مغ الطخوؼ أو سمدمة مغ 
  (43: 2007السػضػعات التي يسكغ أف يخغب الباحث في دراستيا )عديد،

  :الجراسة الاستظلاعية .3

تعتبخ الجراسة الاستصلبعية مغ مخاحل السيسة لكل دراسة عمسية محجدة بإشكالية معيشة حجود زمشية : بعج حرػلشا عمى 
عمى  2022/05/25لابتجائية كبيخ عمي بمجية مخسى الحجاج ولاية وىخاف إستيمشا دراستشا يػـ الأربعاء السػافق إذف مغ ا

العاشخة صباحا حيث أجخيشا حػار مع السجيخ أولا ىل تع إستؿباؿ تمسيح مغ قبل يعاني الاضصخاب التأتأة كحلظ مع 
بالاضصخاب التأتأة وعغ كيؽية التعامل مع التلبميح الستأتئيغ  الاساتحة شػر تعميع الابتجائي لأخح لسحة عغ الاستعابيع

  2022/05/ 30وىل تع تجريذ مغ قبل تمسيح متأتئ و انتيت يػـ 

 : حجود مكانية .4

حجخات 9،تتكػف مغ 1998لقج أجخيت ىحه الجراسة في مجرسة كبيخ عمي مخسى الحجاج ولاية وىخاف تع إنذائيا سشة  
تمسيح تتسثل  380استاذ و شاولات، خدانات ،صبػرة ، كخاسي ،عجد التلبميح الستسجرسيغ  في كل حجخة يػجج فييا مكتب

الأساتحة في السجرسة ويتكػف الصاقع الإدارؼ مغ مجيخ و مدتذار التخبية و  09( يػجج 200( الإناث )180في الحكػر )
 مداعجؼ التخبية ، مديخ مالي

 :أهجاف الجراسة الاستظلاعية . 

 جسع السعمػمات الأولية  - 

 تحجيج عيشة الجراسة –

 أخج التخاخيز اللبزمة مغ أجل إجخاء الجراسة السيجانية في السجارس– 

 التعخؼ عمى مجػ الاستعاب الاساتحة بالاضصخاب و كيؽية التعامل مع التلبميح الستأتئيغ – 

 التعخؼ عمى صعػبات التى يتعخض ليا الباحث –

 :إجخاء الجراسة (الأساسية )مكان وزمان الجراسة  
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لقج تست ىحه الجراسة بخسدة و ثلبثػف مجرسة مػزعة عمى عجة مشاشق مختمفة لأنشا أرادنا أف نجرس تؿيع السعارؼ 
الخاصة الاضصخاب التأتأة لجػ الاساتحة شػر تعميع الحجود الدمشية : تست الجراسة الأساسية في فتخة السستجة مابيغ 

 2022/07/07إلى  2022/06/05

 

 

 

 

 

 التكخارات اسؼ السجرسة )السشظقة أوالؾلاية(

 8 مجرسة هاشسي الحاج مخسى الحجاج

مجرسة بؽ خميفة احسج قخية حداسشة مخسى 

 الحجاج
6 

 6 مجرسة بؽ كخيخة عبجالقادر مخسى الحجاج

 5 مجرسة بختي بمحدؽ مخسى الحجاج

 12 مجرسة مجبخ بؽ يبقى مخسى الحجاح

 6 مجرسة الذهيج عتؾ عبج القادر بشي زنظيذ

 3 مجرسة نؾر البذيخ وهخان

 4 مجرسة الاخؾة بؽ شهخة وهخان

 5 الحسخي وهخان -بشؾن -مجرسة ابؽ سيشا
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 5 بالعيايجة 2عميمفة محمد 

 1 مجرسة العخبي التبدي سبجو

 4 مجرسة فلاح محمد .حاسي بؾنيف

 1 تمسدانمجرسة رمزان مختار الخمذي ولاية 

 3 مجرسة دودو عبج القادربمجية يمل غميدان

 2 مجرسة حسؾ بؾتميميذ عيؽ التخك

 6 اوصالح مهجي عيؽ التخك

 6 مجرسة بؾسيف مختار حي الزاية وهخان

مجرسة الحبيب كحمؾل بؾمجيؽ حي بؾعسامة 

 وهخان
6 

 1 مجرسة بالعؾيشات محمد .سيق . معدكخ

 1 مجرسة اخؾة بخؾان_حسامبؾحجخ

 1 مجرسة يؽ سحشؾن احسج

 2 يغسخاسؽ –مجرسة صباح بكاي 

 1 ابتجاءية شاوي محمد ولاية الظارف

 1 مجرسة الذهيج ورداني ديؽ البؾاردية حج الذكالة

 1 مجرسة محجؾب رابح بؾدواو بؾمخداس

 1 مجرسة خلادي ميمؾد البشؾد ولاية البيض
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 6 جعؾان ميمؾد سيجي خظابسظسخمجرسة

 1 شيباني الظيب مقاطعة الياسسيؽمجرسة 

 1 مجرسة رحال ايؾب الجبجابة ولاية بذار

 1 مجرسة الذهيج بؾسجراية بؾعلام مفتاح البميجة

 3 السجرسة الابتجائية دبي بؾنؾة العجال مدتغانؼ

 1 مجرسة تخشاق السكي ولاية سظيف

 4 مجرسة شخيف لحدؽ حاسي عامخ وهخان

 1 بخج بؾعخيخيجمجرسة بجاري الدعيج ولاية 

 5 فكيه احسج حي الشجسة مجرسة

 121 السجسؾع



 الجانب الشغخي 

78 
 

 : عيشة الجراسة .3

تسثل العيشة مجسػعة مغ الاساتحة شػر تعميع الابتجائي تع إختيارىا بصخيقة عذػائية حيث إحتػت عمى عيشة قػاميا  

 :أستاذ السػضحة في ججوؿ الآتي 121

 

 التكخارات والشدب السئؾية حدب جشذ أفخاد العيشة( : عخض 1ججول رقؼ ) 

 الشدبة السئؾية التكخارات 

 17,4% 21 ذكخ

 82,6% 100 أنثى

 % 100 121 السجسؾع

 

 الخبخة السهشية لأفخاد العيشة( : عخض التكخارات والشدب السئؾية حدب 2ججول رقؼ ) 

 

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 32,2% 39 سشؾات 05أقل مؽ 

 42,1% 51 سشؾات 05أكثخ مؽ 

 25,6% 31 سشؾات 10أكثخ مؽ 

 % 100 121 السجسؾع
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  : أهجاف عيشة الجراسة .4

 تػضيح محاور و الأسئمة الاستبياف-

 شخح كيؽية الإجابة عغ الأسئمة - 

 إشلبع عمى ورقة كل استاذ بعج استلبميا و التأكج مغ كل إجابة في كل عبارة - 

 عمى تقجيخ مداعجة لشا شكخ كل معمع - 

  :البحثصعؾبة  

 تع رفس العجيج مغ السجارس لع تدتقبل مغ قبل أؼ تمسيح متأتئ -

 صعػبة في إستعاب بعس الأسئمة السصخوحة في الاستبياف - 

 تع تػجيو مغ بعس الاساتحة شػر تعميع الابتجائي رفس لسلء الاستسارة لأسباب شخرية - 

 صعػبة في التشقل - 

 رفس بعس السجارء لإجخاء دراسة ميجانية في مجرسةتع  - 

 صعػبة الإجابة عمى الأسئمة بعس السعمسيغ لعجـ معخفتيع مغ قبل عغ الاضصخاب التأتأة - 

 : أدوات الجراسة .5

السقابمة : تعشي الحػار و السشاقذة التي تست داخل السجرسة مغ أجل تحقيق أىجاؼ الجراسة، ىجؼ الخئيدي مغ خلبؿ  

السقابمة حرػؿ عمى معصيات و البيانات التي يقجميا أستاذ لقج خررشا ىحه الجراسة عمى مدتػػ الابتجائيات حيث 

اعتسجنا في ىحا البحث عمى تحزيخ استبياف مػجو لسعمسي السجارس الابتجائية. وىحا الاستبياف يعتبخ العشرخ الاساسي 

ىػ الحرػؿ عمى عجد مغ الإجابات و الاستفدارات لسجسػعة مغ الحؼ بشيشا عميو ىحا الفرل و الحؼ كاف اليجؼ مشو 

 .سؤاؿ كميا ترب في صمب مػضػع بحثشا 20الأسئمة السكتػبة،حيث يحتػؼ ىحا الاستبياف عمى 
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الاستبياف:  ىػ عبارة عغ مجسػعة مغ الفقخات والأسئمة والعبارات التي تقػـ كباحث بإعجادىا مغ أجل الحرػؿ عمى 

تحتاج إلييا مغ أجل الػصػؿ إلى الشتائج التي مغ خلبليا تحقق أىجاؼ كتابة البحث العمسي، وتتسيد  البيانات التي

الأسئمة والفقخات في الاستبياف بأنيا متخابصة مع بعزيا البعث بحيث  تتسكغ كباحث مغ خلبليا مغ الحرػؿ عمى 

مشاسب مغ خلبؿ إرساؿ الاستبياف إلى العيشة التي  البيانات التي تحتاج إلييا، ويتع تشفيح الاستبياف بعج إعجاده بذكل

تحجدىا كباحث لمبحث العمسي الخاص بظ، ومغ ثع عميظ كباحث أف تقػـ باستخجاع الاستبيانات مغ العيشة بعج الإجابة 

أف  عمييا لتقػـ بتحميل البيانات التي تحتػؼ عمييا إجابات السذاركيغ عمى أسئمة الاستبياف، ويجب عميظ أف تتأكج مغ

 الأسئمة التي قست بإعجادىا في الاستبياف تسكشظ مغ الحرػؿ عمى البيانات التي تحتاج إلييا.

 الاستسارة )صحيفةالاستبياف(: 

التي تع اختيارىا لسػضػع البحث لشقػـ  الاساتحةي جسع البيانات تدمع إلى إعتسجت الجراسة عمى الاستسارة كأداة أساسية ف

بتدجيل اجابات عمى الأسئمة الػاردة فييا وىحا نطخا للبسباب التالية: ولقج تع ضبط الاستسارة بشاء عمى خصة البحث 

 :وفخضياتو والتي اشتسمت عمى السحاور التالية

 صػر التعميع الابتجائيال التأتأة لجػ اساتح الاضصخابالسحػر الاوؿ : مجػ إتداع معارؼ الخاصة  -

 لسداعجة التمسيح الستأتئ الصػر التعميع الابتجائي السحػر الثاني : الأساليب السشتيجة مغ الصخؼ أستاذ –

 

تست صياغة أسئمة الاستبياف خسدة وعذخيغ سؤاؿ بصخيقة مخترخة ومباشخة واعتسجنا بذكل  : كيؽية صياغة الدؤاؿ

فتػحة التي تحتػؼ عمى عجة اختيارات مختبصة بسؤشخات كل محػر مغ محاور كبيخ عمى الأسئمة السغمقة، ونرف الس
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 اضصخاببمحػر الأوؿ يخز معمػمات الأستاذ و جانب مجػ إتداع معارؼ الاستاذ  : الجراسة وقدسشا الي محػريغ

التأتأة السحػر الثاني : الأساليب السشتيجة مغ الصخؼ أستاذ لسداعجة التمسيح الستأتئ وتكػف الإجابة عمى الاستبياف 

أماـ الخانة السشاسبة لكل سؤاؿ و بعج الانتياء مغ صياغة الاستسارة السبجئية عخضت عمى الأستاذ )×( بػضع علبمة 

لسػضػع البحث،ثع قاـ الأستاذ السذخؼ بتػزيعيا عمى عجد مغ  قذة مجػ وضػح الأسئمة وملبءمتياالسذخؼ لسشا

ظ تؿيذ صياغة المغػية وعمى ضػء تم السحكسيغ والسختريغ مغ أجل إيجاء أرائيع ؼيسا يخز مجػ مشاسبة البشػد لسا

برياغة  السقتخحات والترػيبات والشرائح التي قجمػىا، خاصة اقتخاحات الأستاذ السذخؼ تست التعجيلبت اللبزمة قسشا

الاستبياف إلى عذخيغ سؤاؿ لكلب محػريغ حيث ححفت بعس الأسئمة وأضيفت أخخػ وأعيجت صياغة أسئمة أخخػ 

بصخيقة أكثخ بداشة ودقة وملبءمة لسػضػع الجراسة وفيسيا مغ شخؼ الأستاذ وبعج التأكج مغ سلبمة الاستبياف قسشا 

  الأساتحةبتػزيع جسيع الاستسارات عمى 

 رائية السدتخجمة: بعج جسع البيانات والسعمػمات عغ شخيق أدوات الجراسة نحتاج بعجىا إلى تشطيسياالأساليب الإح

 اعتسجنا عمىوإعادة كتابتيا بصخيقة تديل عسمية قخاءتيا و معالجتيا إحرائيا و بعجىا نقػـ بتحميميا و تفديخىا لحلظ 

 :أيدخ الصخائق لعخض البيانات و معمػمات وىي

ؿ :وىي عبارة عغ وضع البيانات في ججاوؿ كثيخا ماتدتعسل في عخض تغيخ ضاىخة مع الدمغ أومع شخيقة الججاو  -

مدسيات كالبمجاف والسجارس وغيخىا حيث تعخض ىحه الججاوؿ التكخارات و الشدب السئػية ليا وتعج ىحه الصخيقة مغ أبدط 

 الصخؽ الإحرائية وتحدب ىحه الأداة الإجخائية بالصخيقة الآتية: 

) 
%011 لفئة  

مجموعا للفئات الكلً
ةالشدبةالسئػي    
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شخيقة العخض البياني: وىي أحجػ شخؽ عخض البيانات التي تداعج عمى تػضيح السعمػمات الخقسية، وتعتبخ أكثخ 

 ت السبيشة في الججاوؿ وفقا لفئاتفعالية في وصػؿ مزسػنيا إلى القارغ لديػلة فيسيا،ومشيا ما تخز البيانا

 أعسجة متلبصقة( أومشحشيا)كػف عمى شكل مجرج تكخارؼ تكخارية،وقج ت
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 الفرل الخامذ: عخض وتحميل ومشاقذة الشتائج

 تقجيع نتائج الاستبياف حدب الأبعاد

 تحميل نتائج الاستبياف

 تحميل نتائج البعج الأوؿ

 تحميل نتائج البعج الثاني

 مشاقذة نتائج في ضػء الفخضيات

 الإعلبمية الػقايةمكػنات السصػية 

 الخاتسة

 التػصيات و الاقتخاحات

 قائسة السرادر و السخاجع

 السلبحق
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 ن:الاستبيا خلال إليها مؽ تؾصمشا الشتائج التي عخض.1

 تحرمشا الشتائج التي أخحنا سمفا وقج _ لقج قسشا بجسع الاستبياف الحؼ قسشا بتػزيعو عمى اساتحة  الإبتجائيات السحكػرة

  السجرسة التي يشتسي إلييا الافخاد العيشة ة، حدب مشصقة مغ شخؼ أراء الاساتحعمييا 

 ؾية( : عخض التكخارات والشدب السئ1ججول رقؼ ) 

 

 الشدبة السئؾية التكخارات اسؼ السجرسة )السشظقة أوالؾلاية(

 6,6% 8 مجرسة هاشسي الحاج مخسى الحجاج

مجرسة بؽ خميفة احسج قخية حداسشة 

 الحجاجمخسى 
6 %4,95 

 4,95% 6 مجرسة بؽ كخيخة عبجالقادر مخسى الحجاج

 4,13% 5 مجرسة بختي بمحدؽ مخسى الحجاج

 9,91% 12 مجرسة مجبخ بؽ يبقى مخسى الحجاح

مجرسة الذهيج عتؾ عبج القادر بشي 

 زنظيذ
6 %4,95 

 2,47% 3 مجرسة نؾر البذيخ وهخان

 3,3% 4 مجرسة الاخؾة بؽ شهخة وهخان

 4,13% 5 الحسخي وهخان -بشؾن -مجرسة ابؽ سيشا

 4,13% 5 بالعيايجة 2عميمفة محمد 

 0,82% 1 مجرسة العخبي التبدي سبجو

 3,3% 4 مجرسة فلاح محمد .حاسي بؾنيف

 0,82% 1مجرسة رمزان مختار الخمذي ولاية 
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 تمسدان

 2,47% 3 مجرسة دودو عبج القادربمجية يمل غميدان

 1,65% 2 بؾتميميذ عيؽ التخكمجرسة حسؾ 

 4,95% 6 اوصالح مهجي عيؽ التخك

 4,95% 6 مجرسة بؾسيف مختار حي الزاية وهخان

مجرسة الحبيب كحمؾل بؾمجيؽ حي 

 بؾعسامة وهخان
6 %4,95 

 0,82% 1 مجرسة بالعؾيشات محمد .سيق . معدكخ

 0,82% 1 مجرسة اخؾة بخؾان_حسامبؾحجخ

 0,82% 1 مجرسة يؽ سحشؾن احسج

 1,65% 2 يغسخاسؽ –مجرسة صباح بكاي 

 0,82% 1 ابتجاءية شاوي محمد ولاية الظارف

مجرسة الذهيج ورداني ديؽ البؾاردية حج 

 الذكالة
1 %0,82 

 0,82% 1 مجرسة محجؾب رابح بؾدواو بؾمخداس

 0,82% 1 مجرسة خلادي ميمؾد البشؾد ولاية البيض

 4,95% 6 جعؾان ميمؾد سيجي خظابسظسخمجرسة

 0,82% 1 مجرسة شيباني الظيب مقاطعة الياسسيؽ

 0,82% 1 مجرسة رحال ايؾب الجبجابة ولاية بذار

مجرسة الذهيج بؾسجراية بؾعلام مفتاح 

 البميجة
1 %0,82 

السجرسة الابتجائية دبي بؾنؾة العجال 

 مدتغانؼ
3 %2,47 

 0,82% 1 مجرسة تخشاق السكي ولاية سظيف

 3,3% 4 حاسي عامخ وهخانمجرسة شخيف لحدؽ 

 0,82% 1 مجرسة بجاري الدعيج ولاية بخج بؾعخيخيج



 الجانب الشغخي 

86 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4,13% 5 فكيه احسج حي الشجسة مجرسة

 % 100 121 السجسؾع

رقؼ 

 العبارة
 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل
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01 
 92,2% 114 نعؼ

 5,8% 7 لا

 %100 121 السجسؾع 

02 
 28,1% 34 نعؼ

 71,9% 87 لا

 %100 121 السجسؾع 

03 
 89,3% 108 نعؼ

 10,7% 13 لا

 %100 121 السجسؾع 

04 
 83,5% 101 نعؼ

 16,5% 20 لا

 %100 121 السجسؾع 

05 
 94,2% 144 نعؼ

 5,8% 7 لا

 %100 121 السجسؾع 

06 
 72,7% 88 نعؼ

 27,3% 33 لا

 %100 121 السجسؾع 
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07 
 65,3% 79 نعؼ

 34,7% 42 لا

 %100 121 السجسؾع 

08 
 80,2% 97 نعؼ

 19,8% 24 لا

 %100 121 السجسؾع 

09 
 27,3% 33 نعؼ

 72,7% 88 لا

 %100 121 السجسؾع 
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 :اهسها الاساتحة لجى التأتأة الاعظخاب الخاصة السعارف تكيؼ بالاستبيانة الستعمق الشتائج تحميل _

 

 عخض التكخارات والشدب السئؾية الخاصة بالاجابات( : 1ججول رقؼ )

 عبارات البعج الأول: معارف عامة حؾل اضظخاب التأتأةعؽ 
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رقؼ 

 العبارة
 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

10 
 79,3% 96 نعؼ

 20,7% 25 لا

 %100 121 السجسؾع 

11 
 56,2% 68 نعؼ

 43,8% 53 لا

 %100 121 السجسؾع 

12 
 80,2% 97 نعؼ

 19,8% 24 لا

 %100 121 السجسؾع 

13 
 66,9% 81 نعؼ

 33,1% 40 لا

 %100 121 السجسؾع 

14 
 89,3% 108 نعؼ

 10,7% 13 لا
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 %100 121 السجسؾع 

15 
 80,2% 97 نعؼ

 19,8% 24 لا

 %100 121 السجسؾع 

16 
 84,3% 102 نعؼ

 15,7% 19 لا

 %100 121 السجسؾع 

17 
 52,1% 63 نعؼ

 47,9% 58 لا

 %100 121 السجسؾع 

18 
 46,3% 56 نعؼ

 53,7% 65 لا

 %100 121 السجسؾع 

19 
 46,3% 56 نعؼ

 53,7% 65 لا

 %100 121 السجسؾع 

20 
 90,1% 109 نعؼ

 9,9% 12 لا
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 %100 121 السجسؾع 
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(2 : ) ججول رقؼ 

التكخارات  عخض 

 والشدب السئؾية الخاصة بإجابات أفخاد العيشة

 عبارات البعج الثاني: معارف عامة حؾل الأساليب السشتهجة مؽ طخف الأستاذ لسداعجة التمسيح الستأتئعؽ 

رقؼ 

 العبارة
 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

01 
 10,7% 13 نعؼ

 89,3% 108 لا

 %100 121 السجسؾع 

 11,6% 14 نعؼ 02
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 88,4% 107 لا

 %100 121 السجسؾع 

03 
 88,4% 107 نعؼ

 11,6% 14 لا

 %100 121 السجسؾع 

04 
 68,6% 83 نعؼ

 31,4% 38 لا

 %100 121 السجسؾع 

05 
 81,8% 99 نعؼ

 18,2% 22 لا

 %100 121 السجسؾع 

06 
 30,6% 37 نعؼ

 69,4% 84 لا

 %100 121 السجسؾع 

07 
 66,1% 80 نعؼ

 33,9% 41 لا

 %100 121 السجسؾع 

 86% 104 نعؼ 08
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 14% 17 لا

 %100 121 السجسؾع 

09 
 69,4% 84 نعؼ

 30,6% 37 لا

 %100 121 السجسؾع 
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10 
 96,7% 117 نعؼ

 3,3% 4 لا

 %100 121 السجسؾع 

11 
 35,5% 43 نعؼ

 64,5% 78 لا

 %100 121 السجسؾع 

12 
 72,7% 88 نعؼ

 27,3% 33 لا

 %100 121 السجسؾع 

13 
 21,5% 26 نعؼ

 78,5% 95 لا

 %100 121 السجسؾع 



 الجانب الشغخي 

97 
 

14 
 95,9% 116 نعؼ

 4,1% 5 لا

 %100 121 السجسؾع 

    

15 
 93,4% 113 نعؼ

 6,6% 8 لا

 %100 121 السجسؾع 

16 
 11,6% 14 نعؼ

 88,4% 107 لا

 %100 121 السجسؾع 

17 
 35,5% 43 نعؼ

 64,5% 78 لا

 %100 121 السجسؾع 

18 
 84,3% 102 نعؼ

 15,7% 19 لا

 %100 121 السجسؾع 

19 
 70,2% 85 نعؼ

 29,8% 36 لا
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 %100 121 السجسؾع 

20 
 34,7% 42 نعؼ

 65,3% 79 لا

 %100 121 السجسؾع 
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 :عخض الشتائج التي تؾصمشا إليها مؽ خلال الاستبيان .1

السحكػرة سمفا وقج أخحنا الشتائج التي تحرمشا عمييا  تالابتجائيالقج قسشا بجسع الاستبياف الحؼ قسشا بتػزيعو عمى أساتحة 

مغ شخؼ أراء الاساتحة وأجخيشا عمييا الإحراء الحؼ سشعخضو كالآتي: تحميل الشتائج الستعمقة بالاستبياف تؿيع السعارؼ 

 ساتحةالأالخاصة الاضصخاب التأتأة لجػ 

عبارات البعج الأول: معارف عامة حؾل اضظخاب عؽ : الخاصة بإجابات أفخاد العيشة تحميل الشتائجعخض  1.2.

  :التأتأة

 درست مؽ قبل تلاميح يعانؾن مؽ التأتاةعخض تحميل نتائج عبارة: 1ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 92,2% 114 نعؼ

 5,8% 7 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 قجرت الستأتئ التمسيح درسػا الابتجائي التعميع أساتحة أغمب أف الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:1رقؼ قخاءة الججول_

 الستأتئ التمسيح يجرسػا % لع5.8% بيشسا  90.2ب ندبتيع

اضصخاب التأتأة الأكثخ نلبحع أف أغمب أساتحة التعميع الابتجائي درسػا التمسيح الستأتئ ؼيعج : 1 رقؼ _تعميق عمى ججول

 شيػعا بيغ التلبميح

 درست مؽ قبل تلاميح يعانؾن مؽ التأتاة عبارة: 01شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 
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   أكتؾبخ 22لمتأتأة  :  العالسي اليؾم عؽ قبل مؽ سسعت عخض تحميل نتائج عبارة2 : ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 28,1% 34 نعؼ

 71,9% 87 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 لا نعم
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 ومعطسيع 28,1بشدبة%  أكتػبخ 22التأتأة  العالسي باليػـ سسعت مشالاساتحة قميمة فئة لشا اتزحت:2رقؼ _قخاءة الججول

 71,9ندبة % باليػـ دسعػايلع 

سسعت باليػـ مغ خلبؿ بيانات الججوؿ اتزح أف فئة قميمة مغ أساتحة التعميع الابتجائي : 2_تعميق عمى ججول رقؼ 

 اكتػبخ22العالسي التأتأة 

 أكتؾبخ 22: لمتأتأة العالسي اليؾم عؽ قبل مؽ سسعت عبارة يؾضح نتائج ججول: 02رقؼ شكل 

 

  يجج التمسيح الستأتئ صعؾبة في السذاركة الذفهية عخض تحميل نتائج عبارة :3ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 89,3% 108 نعؼ

 10,7% 13 نه

 %100 121 السجسؾع

 

 لا نعم
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 التلبميح وبعس الذفيية، السذاركة في صعػبة ليع الستأتئيغ التلبميح غم 83,3تسثمت% :3رقؼ  _قخاءة الججول

 10,7ندبة  الرعػبة مغ لايعانػف 

: اتزح مغ خلبؿ الججوؿ أف أغمب التلبميح الستاتئيغ يججوف صعػبة في السذاركة الذفيية 3_تعميق عمى ججول رقؼ

لحلظ عمى السعمع أف يدسح لو بالسذاركة أكثخ في القدع حتى يتخصى الحاجد الشفدي و يعبخ بكل حخية و عجـ تخؾ 

 مجاؿ لبؿية التلبميح مغ الدخخية مشو و تقميجه  و التخكيد عمى نقائرو

 يجج التمسيح الستأتئ صعؾبة في السذاركة الذفهية عبارة: 03شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 

   القدؼ في التمسيح أداء التأتأة تعيق عخض تحميل نتائج عبارة  4:ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات  البجائل

 72,7% 88 نعؼ

 27,3% 33 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 لا نعم
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 اف 27,3في  % تسثمػا الاخخ وبعس القدع في التمسيح تعيق التأتأة أف 72,7الاساتحة % معطع:4رقؼ  قخاءة الججول_

 القدع في التمسيح لاتعيق التأتأة

: نلبحع أف أغمب أساتحة التعميع الابتجائي قالػ أف التأتأة تعيق أداء التمسيح في القدع و ذلظ 4_تعميق عمى ججول رقؼ

 يعػد إلى جيػد السعمسيغ و شخيقة تقجيسيع لجروس مغ أجل إيراؿ السعارؼ و السعمػمات لتلبميحىع

  : القدؼ في التمسيح أداء التأتأة تعيق عبارة 04 شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 
 

 

  : الحرة خلال الذفهية السذاركة التمسيح يتفادى عخض تحميل نتائج عبارة 5 ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 65,3% 79 نعؼ

 34,7% 42 لا

 %100 121 السجسؾع

 لا نعم
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 يتفادػ لا تمسيح 34,7و % الذفيية السذاركة يتفادوا التلبميح اف 65,3الاساتحة % لاحع:5رقؼ  _قخاءة الججول

 الحرة خلبؿ الذفيية السذاركة

% مغ أساتحة التعميع الابتجائي لاحطػا أف التمسيح الستأتئ يتفادػ السذاركة 65نلبحع أف  :5_تعميق عمى ججول رقؼ 

بو و الذفيية و ذلظ لخجمو مغ تشسخ التلبميح عميو و خػفو مغ العشف المفطي أو الجدج ؼ حيث يعيق قجراتو و يذل مػاـ

 يعتبخ العشف مغ افذل الصخؽ الستبعة لبعس السعمسيغ مسا يؤثخ في تكػيشو الشصقي و الفكخؼ 

 

 الحرة خلال الذفهية السذاركة التمسيح يتفادى عبارة: 05شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 

  : الكلام خلال البرخي  التؾاصل الستأتئ الظفل يتفادى عخض تحميل نتائج عبارة6  ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 56,2% 68 نعؼ

Ventes 

 لا نعم
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 43,8% 53 لا

 %100 121 السجسؾع

 

و  البرخؼ  التػاصل يتفادػ الستأتئ التمسيح اف الإجابة تع الحيغ الاساتحة مغ 56,2ندبة % تسثمت:6رقؼ  _قخاءة الججول

 الحرة خلبؿ الذفيية السذاركة لايتفادوا التلبميح مغ %43,8

% مغ أساتحة التعميع الابتجائي لاحطػا أف التمسيح الستأتئ يتفادػ 50نلبحع أف أكثخ مغ  :6_تعميق عمى ججول رقؼ 

 التػاصل البرخؼ خلبؿ الكلبـ ذلظ يعػد لشقز ثقتو بشفدو و خػفو مغ الأستاذ

  الكلام خلال البرخي  التؾاصلالستأتئ  الظفل يتفادى عبارة: 06شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 

 

 عمى القجرة عجم نتيجة القدؼ في السشافدة خلال مؽ بالإحباط التمسيح يذعخ عخض تحميل نتائج عبارة7:ججول رقؼ

   المفغية السذاركة

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 لا نعم
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 80,2% 97 نعؼ

 19,8% 24 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 لايذعخوف  19,8القدع،مشيع  في السشافدة خلبؿ مغ بالإحباط يذعخوف  التلبميح مغ80,2 :7رقؼ  _قخاءة الججول

 القدع في السشافدة خلبؿ مغ بالإحباط

٪ مغ الأساتحة لاحطػا أف التمسيح الستأتئ يذعخ  80مغ خلبؿ بيانات الججوؿ اتزح أف  :7_تعميق عمى ججول رقؼ 

ذاركة المفطية فحدب راؼ الأساتحة لزخورة وجػد بالاحباط مغ خلبؿ السشافدة في القدع نتيجة عجـ القجرة عمى الس

 مختز ارشفػني في كل مؤسدة تخبػية و معاممة التمسيح كباقي الاشفاؿ في سشو و التقميل مغ الزغط عمى التمسيح

 عمى القجرة عجم نتيجة القدؼ في السشافدة خلال مؽ بالإحباط التمسيح يذعخ عبارة: 07شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 

 المفغية السذاركة

 
 لا نعم
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  لمتمسيح الجراسي التحريل عمى التأتأة تؤثخ عخض تحميل نتائج عبارة 8:ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 46,3% 56 نعؼ

 53,7% 65 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 بعزهؼ و 4663%بالشدبة   لمتمسيح الجراسي التحريل تعيق التأتأة أن وججوا الاساتحة معغؼ 8 :ججول رقؼ قخاءة

 %5367 الجراسي التحريل عمى تؤثخ لا التأتأة أن أدركؾا

أف التأتأة لا تؤثخ عمى التحريل  اقالػ اتزح مغ خلبؿ الججوؿ أف ندبة كبيخة مغ الأساتحة  :8تعميق عمى ججول رقؼ 

 أماالجراسي لمتمسيح لأف التمسيح الستأتئ لو في الجانب المغػؼ بدبب مخضو الكلبمي الحؼ يعيقو عشج نصقو لمكمسات ،

 .فلب نلبحع وجػد أخصاء كبيخة ؼيو الإملبئيالجانب 

 لمتمسيح الجراسي التحريل عمى التأتأة تؤثخ عبارة:08 شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 
 الستأتئ لمتمسيح الشفدية الظبيعة فهؼ في صعؾبة أجج عخض تحميل نتائج عبارة9: ججول رقؼ

 لا نعم
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 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 46,3% 56 نعؼ

 53,7% 65 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 بعزيع وأكج 46,3ة % بشدب لتمسيح الشفدية شبيعة فيع في صعػبة يػجج الاساتحة بعس يخػ :9رقؼ  _قخاءة الججول

 53,7لتمسيح % الشفدية شبيعة فيع لايسكغ

% لع يججوا صعػبة في فيع الصبيعة الشفدية لمتمسيح الستأتئ ، و يخاعػف 53نلبحع أف  :9_تعميق عمى ججول رقؼ 

القدع كمسا  الحالة الشفدية لمتمسيح ،لاف الجانب الشفدي لو دور في العسمية التعميسية فكمسا شعخ بالأماف و الخاحة داخل

 كانت قجرة استجابتو اكثخ، و إعصاءه الػقت الكافي للئجابة عغ الأسئمة ،و عجـ احخاجو أماـ زملبئو عشج التعمع .

 الستأتئ لمتمسيح الشفدية الظبيعة فهؼ في صعؾبة أجج عبارة: 09شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 

 

  بالتأتأة التكفل في ومهامه الأرطؾفؾني دور جيجا أدرك عبارة 10:رقؼ ججول عخض تحميل نتائج

.2e trim نعم
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 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 90,1% 109 نعؼ

 9,9% 12 لا

 %100 121 السجسؾع

 

مشيع  قميمة فئة وىشاؾ التأتأة اضصخابب بالتكفل الارشػفػني بسياـ الاساتحة مغ 90,1%  ادراؾ:10رقؼ  _قخاءة الججول

 التأتأة اضصخابب بالتكفل كبيخ دور لايمعب الارشػفػني السختز اف %9,9 

% مغ أساتحة التعميع الابتجائي أدركػا جيجا دور 90مغ خلبؿ بيانات الججوؿ اتزح أف  :10_تعميق عمى ججول رقؼ 

 الارشفػنيػ ميامو في التكفل بالتاتاة

 

 بالتأتأة التكفل في ومهامه الأرطؾفؾني دور جيجا أدرك عبارة: 10شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 

 
 لا نعم
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عبارات البعج الثاني: معارف عامة حؾل الأساليب عؽ :الخاصة بإجابات أفخاد العيشة  تحميل الشتائجعخض  2.2. 

 :السشتهجة مؽ طخف الأستاذ لسداعجة التمسيح الستأتئ

 

  نؼ تشذيط أيام تحديدية داخل السجرسة عؽ اضظخاب التأتأةعخض تحميل نتائج عبارة 1:ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 10,7% 13 نعؼ

 89,3% 108 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 داخل تحديدية اياـ تشذيط يتع لع الأساتحة % مغ89.3أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:1رقؼ  قخاءة الججول_

 التأتأة اضصخاب حػؿ السجرسة داخل تحديدية اياـ تشذيط % تع10.7بيشسا  التأتأة اضصخاب عغ مجرستيع

اتزح مغ خلبؿ الججوؿ أف ىشاؾ غياب لشذاشات التحديدية داخل السؤسدات التخبػية حػؿ :1_تعميق عمى ججول رقؼ

 إضصخاب

 نؼ تشذيط أيام تحديدية داخل السجرسة عؽ اضظخاب التأتأةعبارة:01شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 
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 تؼ تؾزيع عمى التلاميح مظؾيات و ممرقات خاصة بالتأتأة عخض تحميل نتائج عبارة2: ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 11,6% 14 نعؼ

 88,4% 107 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 مصػيات تلبميحىع عمى تػزيع تع أفخادالعيشة % مغ11.6أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:2رقؼ _قخاءة الججول_

 عمييع السصػيات تػزيع يتع % لع88.4بيشسا  التأتأة باضصخاب خاصة وممرقات

 % مغ أفخاد العيشة لع يتع تػزيع السصػيات عمييع 88اتزح مغ خلبؿ بيانات الججوؿ أف :  2_تعميق ججول رقؼ 

 تؼ تؾزيع عمى التلاميح مظؾيات و ممرقات خاصة بالتأتأة عبارة : 02شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 لا نعم
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    أحاول تفادي إعظاء ملاحغات حؾل كلام التمسيح الستأتئتحميل نتائج عبارةعخض  3 : ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 88,4% 107 نعؼ

 11,6% 14 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 حػؿ ملبحطات إعصاء تفادؼ يحاولػف  الأساتحة مغ 88.4أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:03رقؼ قخاءة الججول_

 أغمب أف عمى يجؿ ىحا الستأتئ التمسيح كلبـ حػؿ ملبحطات يعصػف  السعمسيغ مغ 11.6بيشسا  الستأتئ التمسيح كلبـ

 القدع في حدشة معاممة الستأتئ التمسيح يعاممػف  الابتجائي التعميع أساتحة

 لا نعم
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اتزح أف أغمب أساتحة التعميع الابتجائي يحاولػف تفادؼ إعصاء ملبحطات حػؿ كلبـ التمسيح  :03_تعميق ججول رقؼ 

و لا يدعى لترحيح أخصاء تمسيحه و عجـ أشعاره بالشقز أماـ زملبئو لأف الاستاذ ىػ السحخؾ الأساسي في  الستأتئ

 العسمية التعميسية

 ملاحغات حؾل كلام التمسيح الستأتئأحاول تفادي إعظاء عبارة: 03شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 

 

  أتعامل مع التمسيح الستأتئ معاممة خاصة في القدؼ مقارنة بدملائه عخض تحميل نتائج عبارة4: ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 68,6% 83 نعؼ

 31,4% 38 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 لا نعم
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 التمسيح مع خاصة معاممة يتعاممػف  الأساتحة مغ 68.6أف % الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:04رقؼ  _قخاءة الججول

 الستأتئ تمسيح مع عادية معاممة يتعامل العيشة أفخاد مغ 31.4بيشسا% زملبئو مع مقارنة القدع في الستأتئ

 : مغ خلبؿ نتائج الججوؿ نلبحع أف معطع الأساتحة يجركػف مجػ الرعػبة التي يعاني مشيا04_تعميق ججول رقؼ 

التمسيح الحؼ يعاني مغ اضصخاب التأتأة لحلظ يسيمػف إلى معاممتيع معاممة خاصة ،و ىحا لسداعجتو في التغمب عمى 

 الرعاب التي يػاجيػنيا

 أتعامل مع التمسيح الستأتئ معاممة خاصة في القدؼ مقارنة بدملائه عبارة: 04شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 

 

 

 

 

 لا نعم
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وجهت مؽ قبل تمسيح متأتئ إلى وحجة الكذف و الستابعة لمرحة  ججول رقؼ 5: عخض تحميل نتائج عبارة

 (UDS )السجرسية

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 30,6% 37 نعؼ

 69,4% 84 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 تمسيح قبل مغ يػجيػا % لع69.4حيث الشتائج في تقارب ىشاؾ أف الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح  :_قخاءة الججول

 (UDS) الػحجة الى الستأتئ تمسيح وجيػا% 30.6بيشسا  السجرسية لمرحة والستابعة الكذف وحجة إلى متأتئ

 أغمب أساتحة التعميع الابتجائي لع يػجيػا التمسيح الستأتئ إلى وحجة الكذف و الستابعة:05تعميق ججول رقؼ _

 سيةالسجر  جة الكذف و الستابعة لمرحةإلى وحوجهت مؽ قبل تمسيح متأتئ  05 :شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

UDS  

 
 لا نعم
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   أستخجم التعديد الإيجابي كمسا بادر التمسيح الستأتئ بالكلام و السذاركة عخض تحميل نتائج عبارة 6: ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 96,7% 117 نعؼ

 3,3% 4 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 العيشة أفخاد % مغ96.7أف  حيث الشتائج في كبيخ تباعج ىشاؾ أف الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح :قخاءة الججول_

 الإيجابي التعديد % لايدتخجمػف 3.3بيشسا  السذاركة و بالكلبـ الستأتئ التمسيح بادر كمسا الإيجابي التعديد يدتخجـ

 بالكلبـ الستأتئ التمسيح يبادر عشجما

 و السذاركة عمى الستأتئ التمسيح تذجيع و لتحفيد التعديد يدتخجمػف  الابتجائي التعميع أساتحة أغمب أف عمى ىحايجؿ

 القدع في الكلبـ

اتزح مغ خلبؿ الججوؿ أف ندبة كبيخة مغ الأساتحة يدتخجمػف التعديد الإيجابي عشجما يبادر  :06عميق ججول رقؼ _ت

التمسيح الستأتئ بالكلبـ و السذاركة في القدع و ىحا ما يديج مغ تحفيد و تذجيع التمسيح حتى يتخصى الخجل و يعبخ بكل 

 حخية و إعصاءه الػقت الكافي للئجابة

  أستخجم التعديد الإيجابي كمسا بادر التمسيح الستأتئ بالكلام و السذاركة عبارة : 6يؾضح نتائج ججول رقؼ  شكل
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  ةأتجشب ترحيحات كلام الظفل في حالة التأتاعخض تحميل نتائج عبارة 7:ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 72,7% 88 نعؼ

 27,3% 33 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 التمسيح كلبـ ترحيحات يتجشبػف  العيشة أفخاد % مغ72.7أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:07رقؼ  _قخاءة الججول

 التأتأة حالة في التمسيح كلبـ يرححػف  الأساتحة % مغ27.3بيشسا  التأتأة حالة في

 زملبئو أماـ احخاجو لتفادؼ التمسيح كلبـ ترحيحات يتجشبػف  الأساتحة معطع أف عمى يجؿ ىحا

اتزح أف أغمب أساتحة التعميع الابتجائي يتجشبػف ترحيحات كلبـ التمسيح الستأتئ في حالة  :07_تعميق ججول رقؼ 

 التأتأة لتفادؼ احخاجو أماـ زملبئو و عجـ أشعاره بالشقز

 ةأتجشب ترحيحات كلام الظفل في حالة التأتاعبارة 07:شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 لا نعم
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   لمتمسيح الستأتئ الؾقت الكافي لإتسام كلامهأعظي عخض تحميل نتائج عبارة8: ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 95,9% 116 نعؼ

 4,1% 5 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 كلبمو لاتساـ الكافي الػقت التمسيح يعصي العيشة أفخاد % مغ95.9أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح :_قخاءة الججول

 كلبمو لإنياء الكافي الػقت الستأتئ لتمسيح لايقجـ  %4,1 بيشسا

: اتزح أف ندبة عالية مغ افخاد العيشة يعصي الػقت الكافي لاتساـ كلبمو و تحفيده عمى 08_تعميق ججول رقؼ 

 السذاركة لتقػية ثقتو بشفدو و عجـ تػبيخو لأف ذلظ يأثخ سمبا عمى الشسػ المغػؼ لمتمسيح

 أعظي لمتمسيح الستأتئ الؾقت الكافي لإتسام كلامه عبارة08: شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 لا نعم
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   التشسخ أساعج التمسيح الستأتئ عمى استخاتيجيات مؾاجهة عخض تحميل نتائج عبارة9: ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 93,4% 113 نعؼ

 6,6% 8 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 الستأتئ لتمسيح السداعجة يقجـ العيشة أفخاد % مغ93.4أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:09رقؼ  _قخاءة الججول

  التشسخ مػاجية عمى التمسيح لايداعجوف  الأساتحة % مغ6.6بيشسا  التشسخ لسػاجية

 زملبئو شخؼ مغ لو يتعخض الحؼ والتشسخ السزايقة لسػاجية لتمسيح السداعجة يقجمػف  الأساتحة أغمب أف عمى يجؿ ىحا

 لا نعم
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% مغ أفخاد العيشة يقجـ السداعجة لتمسيح الستأتئ 93: اتزح مغ خلبؿ بيانات الججوؿ أف 09ججول رقؼ _التعميق عمى 

لسػاجية التشسخ لأف الدبب وراء سخخية التلبميح مغ زملبئيع السرابيغ بالتاتاة ىػ صغخ سشيع أولا و عجـ درايتيع بيحا 

 الػضعالاضصخاب ،لحا فعمى الأستاذ تشبيو زملبئو و تثؿيفيع حػؿ 

  التشسخ الستأتئ عمى استخاتيجيات مؾاجهةأساعج التمسيح  عبارة  09:شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ

 

 

   تداهؼ السجرسة في عسمية التكفل بالتمسيح الستأتئ عخض تحميل نتائج عبارة 10:ججول رقؼ

 الشدبة السئؾية التكخارات البجائل

 34,7% 42 نعؼ

 65,3% 79 لا

 %100 121 السجسؾع

 

 لا نعم
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 التكفل عسمية في مجرستيع تداىع العيشة أفخاد % مغ34.7أف  الججوؿ نتائج خلبؿ مغ يتزح:10رقؼ  _قخاءة الججول

 العسمية في مجارسيع تداىع لا العيشة أفخاد % مغ 65.3بيشسا  الستأتئ بالتمسيح

 بالتمسيحالستأتئ التكفل عسميات في والسذاركة السداىسة عغ السجارس غياب عمى ىحايجؿ

اتزح مغ خلبؿ نتائج الججوؿ أف ندبة كبيخة مغ أفخاد العيشة لا تداىع مجارسيع في  :10_التعميق عمى ججول رقؼ 

 و غياب تاـ عغ تمظ العسمية عسمية التكفل بالتمسيح الستأتئ

 تداهؼ السجرسة في عسمية التكفل بالتمسيح الستأتئ عبارة: 10شكل يؾضح نتائج ججول رقؼ 

 

 

 

 

 

 

                                                

 لا نعم
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 السيجانية: الجراسة خلال مؽ إليها تؾصمشا الشتائج التيمشاقذة نتائج في ضؾء  .2

اٌزأرأح ِٓ  اظطشاةلاثزذائٟ فٟ ِعٍِٛبد وبف١خ حٛي ٠زحىُ أعزبر اٌطٛس اٌزع١ٍُ ا : ِٕبلشخ اٌفشظ١خ الأٌٚٝ: اٌزٟ ٔصذ

ظ اٌزلا١ِز ثٕغجخ وج١شح ِٓ خلاي رذس٠ الاظطشاة٠عشفْٛ  الأعبرزحرٛصٍٕب إ١ٌٙب رج١ٓ أْ أغٍت  اٌزٟخلاي ٔزبئظ 

اٌزأرأح اٌزٞ ٠عبٟٔ ِٕٗ اٌز١ٍّز ٠ؤصش عٍٝ رٛاصٍُٙ ٚ ِشبسوزُٙ داخً اٌمغُ  اظطشاة أْ الأعبرزح اٌّزأرئ١ٓ، ح١ش لاحع

ِشىلاد ٔفغ١خ)إٔطٛاء، اٌمٍك ،اٌخٛف( ِشىلاد الاعزّبع١خ )عذٚاْ ظذ صِلائٗ( ٚصعٛثخ  الاظطشاة٠ٚزٌٛذ عٓ ٘زا 

اٌشفٟٙ،سغُ ِٓ صعٛثبد اٌزٟ ٠عبٟٔ ِٕٙب إلا أْ الاعبرزح أوذٚا ثٕغجخ وج١شح أْ الاظطشاة اٌزأرأح لا ٠ؤصش فٟ اٌزعج١ش 

 )5891عٍٝ اٌزحص١ً اٌذساعٟ ٌٍز١ٍّز ٌزٌه رٛافمذ إٌزبئظ ِع اٌذساعخ احّذ )

خ ٌذٜ ع١ٕخ ِٓ (:فبع١ٍخ ثشٔبِظ علاعٟ ٌٍزخف١ف ِٓ حذح ثعط اٌعٛاًِ إٌفغ١خ ٚالاعزّبع١ 5891دساعخ أحّذ ) -

الأغفبي اٌز٠ٓ ٠عبْٔٛ ِٓ اظطشاة اٌزأرأح، ٚلذ ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌىشف عٓ ثعط اٌعٛاًِ إٌفغ١خ ٚالاعزّبع١خ اٌزٟ 

رشرجػ ثظب٘شح اٌزأرأح، ٚإعذاد ثشٔبِظ علاعٟ ٌٍزخف١ف ِٓ حذح رٍه اٌعٛاًِ ٚلذ أعش٠ذ اٌذساعخ عٍٝ ِغّٛعز١ٓ ِٓ 

(غفلاً ِزأرئبً، ِٚغّٛعخ ظبثطخ رعُ  15(غفلاً ِغّٛعخ رغش٠ج١خ رعُ ) 15ٍٝ)الأغفبي اٌزوٛس وً ِغّٛعخ رحزٜٛ ع

اٌّصٛس،  ((عٕخ، ٚثبعزخذاَ ِغّٛعخ ِٓ اٌّمب١٠ظ )اخزجبس اٌزوبء 51: 51(غفلاً عبد٠بً رشاٚحذ أعّبسُ٘ ِب ث١ٓ ) 15)

ـ)الارغب٘بد اٌٛاٌذ٠خ، اٌعصبث١خ، اعزّبسح اٌّغزٜٛ الالزصبدٞ الاعزّبعٟ، ثبلإظبفخ إٌٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌّزعٍمخ ث

 اٌمٍك، الأطٛاء، اٌزٛافك إٌفغٟ

رٛصٍذ اٌذساعخ إٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ فٟ ثعط الارغب٘بد اٌٛاٌذ٠خ ِضً اٌمغٛح، الإّ٘بي، إصبسح الأٌُ  

ً ٚأطٛا ً ِٓ الأغفبي غ١ش إٌفغٟ ٌصبٌح الأغفبي اٌّزأرئ١ٓ، وّب أشبسد إٌٝ أْ الأغفبي اٌّزأرئ١ٓ أوضش لٍمب ء ٚألً رٛافمب

 .اٌّزأرئ١ٓ

( رٕبٌٚذ اٌخطٛغ اٌعش٠عخ ٌزط٠ٛش ِذخً رعبٟٚٔ فعبي ٌعلاط اٌزأرأح ٌذٜ 5881ٌمذ رج١ٓ ِٓ دساعخ ص٠شٚعىٟ و١ٍه )

اٌز١ٍّز اٌّذسعخ الاثزذائ١خ،ٚرّضً ٘زا اٌزط٠ٛش فٟ أسثعخ ِٕبغك ٠زشبسن ف١ٙب وً ِٓ ِعبٌظ ٚ الأعزبر ٚرشًّ اٌزع١ٍُ 

حظخ رغ١ًٙ اٌىلاَ اٌط١ٍك ٚ رع١ُّ اٌطلالخ ،٠ٚزجبدي الأعزبر ِع اٌّعبٌظ رٕف١ز اٌعلاط ح١ش ٠عّلا ٔحٛ رط٠ٛش ،اٌّلا

اٌششاوخ ِزجبدٌخ رخبغت احز١بعبد اٌعلاط اٌفشد٠خ اٌخبصخ ثىً ر١ٍّز ثطش٠مخ شبٍِخ، اْ الاعبرزح ٌُٙ دٚس وج١ش فٟ رخف١ف 

ٌزعبًِ ِعٗ ٗ ٚ رٛاصً ِعٗ ٚرغبً٘ ِشىٍزٗ ٚ عذَ اٌزٕجٗ إ١ٌٗ ٚو١ف١خ آِ الاظطشاة اٌزأرأح ِٓ خلاي إدِبعٗ ِع صِلائ

 داخً اٌصفٛف اٌّذسع١خ
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ٌزٌه رج١ٓ أْ أغٍت الاعبرزح أدسوٛا دٚس اٌّخزص الاسغٛفٟٛٔ فٟ رىفً اٌزلا١ِز اٌّزأرئ١ٓ ، فٍجذ ظشٚسح رٛف١ش أخصبئٟ  

زأرأح اٌزٞ ٠عبٟٔ ِٕٗ اٌز١ٍّز ٠زُ رح٠ٍٛٗ إٌٝ أخصبئٟ الأسغٛفٟٛٔ فٟ اٌّذاسط فٍّب ٠عغض الأعزبر ِٓ رم٠ُٛ الاظطشاة اٌ

 الأسغٛفٟٛٔ

 الابتجائي لأساليب خاصة لسداعجة التمسيح الستأتئ يدتعسل أستاذ الصػرفخضية ثانية : التي نرت :

تبيغ مغ خلبؿ نتائج الفخضية أف الأساتحة يحاولػف التػصل إلى شخؽ بديصو لسعاممة التمسيح الستأتئ داخل القدع لتحفيده 
و تذجيعو، حتى يتخصى حاجد الخجل و عجـ أشعاره بالشقز أماـ زملبئو، مع تثؿيفيع حػؿ السػضػع لتفادؼ التشسخ و 

 الدخخية مغ التمسيح الستأتئ 

( التي أشارت إلى أف تعخض التلبميح الستأتشيغ لمدخخية  Turnbull,  2006الشتائج مع دراسة تخنبل )  ػافقتت لع لحلظ
مغ زملبئيع ، ومعمسييع في السجرسة يؤثخ سمباً عمى أدائيع التػاصمي ، وعمى ثقتيع بأنفديع ، فالصفل الستأتى يػاجو 

لى تجشب السدتسعيغ لو ، أو تجاىمو ، أو الابتعاد عشو ، صعػبة في التػاصل مع الآخخيغ ، والتفاعل معيع مسا يؤدؼ إ
لعجـ مقجرتيع عمى فيسو ، وغالباً مػا تكػػف استجابتيع لو برػرة غيخ مشاسبة الأمخ الحؼ يؤدؼ إلى حجوث حالة مغ 

مغ خجل ، الارتباؾ لجيو ، مسا يتختب عميو إخفاؽ التمسيح في التػاصل مع غيخه يشجع عشو وقػع في السذكلبت الشفدية 
وإحباط ، وانصػاء ، وغيخىا مغ السذكلبت الأخخػ ، ويخػ العجيج مغ الباحثيغ أف التأتأة مذكمة خصيخة يعانييا السخبػف 
والػالجاف خلبؿ تعامميع مع الصفل الستأتى لسا ليا مغ آثار سمبية عمى شخريتو ، وما تؤدؼ إليو مغ فقجاف الثقة بالشفذ 

 ، ويراحبيا غالباً القمق

ػصمت الجراسة إلى أف التشسخ يؤثخ سمبا عمى أداء التمسيح و عمى ثقتو بشفدو، ووقػعو في مذاكل نفدية مغ قمق و فت
 انصػاء .

( بزخورة تصبيق البخامج العلبجية السختمفة التي تتشاوؿ علبج Yariss, J. S,. 2002و تبيغ مغ خلبؿ دراسة يارس )
ث أوصى بزخورة تصبيقيا في السجرسة مع إشخاؾ السعمسيغ في عسمية العلبج التأتأة لجػ شفل السجرسة الابتجائية ، حيػ

 حيث يتع تعميع السعمسيغ إجخاءات تقييع قجرات التػاصل لجػ التمسيح وايجاد واستخجاـ السرادر التي تعدز مغ شلبقو  

 ىشا لع تتػافق الجراسة مع نتائجشا 

جرسة حػؿ الإضصخاب، مع غياب مداىسة مجارسيع في عسميات فالاستاذة لع يذيجوا تشذيط أياـ تحديدية داخل الس
 السجارس حيث يخػ الأساتحة انيع بحاجة إلى تػفيخ اخرائي ارشفػني في جسيع  التكفل بالتمسيح الستأتئ .
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 الخاتسة
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 :خاتسة 

تعميع الابتجائي ومغ ختاما لسػضػع دراستشا الستسثل في تؿيع السعارؼ الخاصة الاضصخاب التأتأة لجػ الاساتحة شػر 

تأثيخ كبيخ في شلبقة التعبيخ  خلبؿ  الجراسة الشطخية و التصبيؿية التي قزيشاىا ندتخمز بأف اضصخاب التأتأة لو

ل المفطي لجػ تلبميح السخحمة الابتجائية بإعتبارىا مخحمة ىامة في حياة التمسيح،تعتبخ ىحه السذكمة التي يتختب عشيا مذاك

والتكيف مع البيئة السجرسية بحيث انيا تؤثخ عمى نسط حياتيع لحلظ حاولشا إستعساؿ ة التعامل أخخػ مغ بيشيا صعػب

كافة الدبل لتقجيع الحمػؿ السسكشة، مغ خلبؿ بحثشا الستػاضع الحؼ كاف ثسخة عسل الستػاصل شيمة العاـ الجراسي تػاصمشا 

 إلى نتائج :

إحداس  بالشقز و الاحباط و الخػؼ مسا يجعميع لا يتفاعمػف مع مجػ تأثيخ اضصخاب التأتأة عمى نفدية التمسيح ب -

 .السحيط السجرسي  

 .يعتبخ تذجيع و التحفيد مغ عػامل السداعجة في تخؽيف مغ اضصخاب التأتأة - 

 .اضصخاب التأتأة إلى عػامل : نفدية ، عزػية ،وراثية تخجع  -

 .علبج التأتأة يتصمب جيج و صبخ -
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 تؾصيات :مقتخحات و 

 يعتبخ الأستاذ أساس التعمع الحؼ يتمقيا التمسيح أثشاء السذػار الجراسي -

 ضخورة إستجعاء أولياء التلبميح لستابعتيع و تحديديع بالػضعية التي يسخ بيا التمسيح الستأتئ -

 عجـ تحديذ التمسيح بالشقز -

 التعبيخلأنػاع الشذاشات كالقخاءة و  الستأتئ إتاحة الفخصة  لمتمسيح -

 عمى أستاذ تجشب العشف الجدجؼ و المفطي  -

 إرشاد ونرح زملبء التمسيح لتفادؼ التشسخ و الدخخية -

 اشتخاؾ التلبميح الستأتئيغ مع العاديغ في أعساؿ التصبيؿية لخفع مدتػػ الثقة بالشفذ -

 ضخورة تػفيخ الأخرائي الأرشػفػني في جسيع السجارس -
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 : السخاجعقائسة السرادر و 

 مخاجع عخبية .1

 

حديب محمد حديب، فاعمية بخنامج إرشادؼ لتشسية الثقة بالشفذ و خفس اضصخاب المجمجة في الكلبـ لجػ الأشفاؿ  -1

 السخكد القػمي للبمتحانات و التقػيع التخبػؼ ،القاىخة  2006بالسخحمة الابتجائية ، 

 , دار الشذخ الجامعة الججيجة الإسكشجرية 2008مشى سيج تػكل التيتية لجػ الأشفاؿ,  -2

 مشاىج البحث العمسي، عساف اردف دار السذخؽ الثقافي  2007عديد داود سشة -3

 ئخ شبعة الثانية جدػر لمشذخ والتػزيع الجدا 2018/1439سسيخة ركدة ،فايدة صالح الحسادؼ ،التأتأة ماـية العلبج  -3

حدغ أسامة عبج السشعع عبج حدغ و حاتع محمد عبج الدلبـ السغخبي ،التخاشب واضصخابات الشصق والكلبـ سشة  -4

 ،عساف دار البجاية 2008

 2016انػر حسادؼ الجليل الاحرائي الخامذ  -5

شطسة العالسية , م2008عكاشة احسج ،السخاجعة العاشخة لمترشيف الجولي الإضصخابات الشفدية والدمػكية سشة  -6

 الإسكشجرية 

يع عبج الله فخج الدريقات، اضصخابات المغة والكلبـ التذخيز والعلبج -7 شبعة الأولى دار الشذخ عساف  2005ابخاـ

 ساحة الجامع الحديشي 
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يع سميع، المجمجة تذخيريا وأساليب علبجيا،سشة الشذخ  -8 عساف دار السديخة لمشذخ  2011/1432عبج العديد ابخاـ

 تػزيعوال

 ,دار الشذخ  دار السخيخ الخياض1990الدراد ؼيرل محمد خيخ ،المغة اضصخابات الشصق و الكلبـ  -9

 ,ترسيع و تشفيح مكتبة العخبي 2010ؼيرل عؽيف اضصخابات الشصق والمغة سشة  -01

 مجمة جامعة دمذق  2011سشة  عفخاء خميل علبقة بيغ التأتأة و القمق -11

 2016لسحاضخات مؿياس مجخل إلى الارشػفػنيا سشة الشذخ عباس سسيخ مصبػعة  -12

،مجمج الخابع عذخ، مجمة إتحاد  2016عفخاء خميل،فاعمية البخنامج لتخؽيف شجة التأتأة لجػ التعميع الأساسي سشة  -13

 الجامعات العخبية

 :مخاجع فخندية .2

1- Carole chemin,mémoire le bégaiement chez l'enfant d'âge scolaire,2009 université de 

Nantes 

2- jean-Marc kremaer,Emmanuelle lederlé, l'orthophonie en France,1991 pressés 

universitaire de France 

3- Marie-Noëlle dugrat,Isabelle palheire, psychologue -prevention ,Au devant d'une 

attention particulière pour le lien parent -enfant, 2008 
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4 - Nicole Dennis krichel , la prévention des troubles du langage : un objectif prioritaire 

des orthophonistes à l'école, dans enfances psy ,2001 

5 -Anne LORENDEAU, De l'observation vers la prévention : apports d'un partenariat entre 

orthophonistes et professionnels de la petite enfance enquête auprès des professionnels 

pour définir des signes d'appel,université Lille 2, 2014 

6-  Gravellier Adèle,jeannin Laura, Action pilote de prévention précoce des troubles du 

langage oral en milieu vulnérable, université Claude Bernard Lyon,2015 

7 - c.louny s-b maisonny, trouble du langage de la voix 1972,édition masson Paris 

 

 مخجع الكتخوني .3

 -Articel prévention pdf 

-www.cairinfo 2001  

- Www.ibrahimrachidacdemy  

- Wwww.startimes.com 
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 : ملاحق

 :إضصخاب التأتأة عشج تلبميح الصػر الابتجائيمصػية إعلبمية حػؿ 
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 استبيان الشدخة الأولية 

 استبيان يقيس معلومات المعلم حول إضطراب التأتاة

 

ٌهدف هذا الاستبٌان إلى التعرف على مدى اتساع معارف و معلومات المعلم حول التعامل مع تلامٌذ المصابٌن 

 بإضطراب التأتاة

 المعلم:معلومات عن 

 (   ( انثى)  ذكر )  

 مادة التدرٌس :  

 الخبرة المهنٌة : ألل من خمسة سنوات ][ أكثر من خمسة سنوات ][ أكثر من عشرة سنوات ][ 

  المدرسة : 

 :الإجابة على الأسئلة المفتوحة مع في الخانة المناسبة)×( وضع علامة  الرجاء

 . التأتأة اضطرابالمحور الأول : مفاهيم عامة حول 

      العبارة

      درست من لبل تلامٌذ ٌعانون من التأتاة

      طراب التأتأةضتم تنشٌط اٌام تحسٌسٌة داخل المدرسة عن إلا

ٌجد التلمٌذ المتأتئ حرجا كبٌرا وصعوبة فً الاختبارات 
 الشفهٌة والعروض التمدمٌة 

     

الشهٌك و طراب فً عملٌتً ضألاحظ على التلمٌذ المتأتئ إ
 الزفٌر أثناء النطك

     

عند توتر التلمٌذ المتأتئ ٌرمش بالعٌن بشكل سرٌع أو رعشة 
 الشفاه و الفن

     

      تعٌك التأتأة أداء التلمٌذ فً المسم

      ٌتفادى التلمٌذ المشاركة اللفظٌة خلال الحصة

      تساهم المدرسة فً عملٌة التكفل بالتلمٌذ المتأتئ

ٌتمٌز كلام التلمٌذ المتأتئ غالبا بإطالة الأصوات  والتولفات 
 المفاجئة

     

      ٌعانً التلمٌذ المتأتئ من إفراط حركً داخل المسم

أحاول مساعدة الطفل للتعبٌر عما ٌجول فً نفسه دون ممارسة 
 الضغط علٌه

     

ٌتمٌز كلام التلمٌذ المتأتئ غالبا بلإختلاجات العضلٌة 
 المصاحبة للكلام

     

      ٌتسرع التلمٌذ المتأتئ فً الكلام لإنهائه لبل حدوث التأتأة
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      ٌتفادى الطفل المتأتئ التواصل البصري خلال الكلام

ٌشعر التلمٌذ بالإحباط من خلال المنافسة فً المسم نتٌجة عدم  
 المدرة على المشاركة اللفظٌة

     

التنمر اللفظً و السلوكً من طرف ٌعانً التلمٌذ المتأتئ  
 زملائه

     

ٌتمٌز كلام التلمٌذ المتأتئ غالبا بتمدٌد الحروف و أصوات 
 اللغوٌة و تكرارها

     

      ٌمٌل التلمٌذ لإستخدام لغة الإشارة عوض الكلام

      ٌمتصد التلمٌذ كلامه تفادٌا لحدوث التأتأة

انشودة بسٌطة بممابل الكلام ٌستطٌع التلمٌذ المتأتئ أن ٌنشد 
 العادي

     

      ٌمكن أن تنجم التأتأة عن صدمة نفسٌة عاشها الطفل

      تعتبر الوراثة عاملا مسببا فً ظهور التأتأة 

ٌكون التحصٌل الدراسً للتلمٌذ المتأتئ ضعٌفا أو متوسطا فً 
 الإختبارات الشفهٌة

     

      صعوبة فً فهم الطبٌعة النفسٌة للتلمٌذ المتأتئ أجد

أدرن جٌدا دور الأرطفونً و مهامه فً تشخٌص هذا 
 الإضطراب

     

 

 ماهً الأعراض التً لاحظتها عند التلامٌذ المتأتئٌن ؟ .1

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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  . من الطرف المعلم لمساعدة التلميذ المتأتئالأساليب المنتهجة  المحور الثاني:

      العبارة

      سمعت من لبل عن الٌوم العالمً للتأتأة

      أحاول تفادي إعطاء ملاحظات حول كلام التلمٌذ المتأتئ

أتعامل مع التلمٌذ المتأتئ معاملة خاصة فً المسم ممارنة 
 بزملائه

     

المتاتئ على أخصائً  طلبت من الأبوٌن أن ٌعرضوا طفلهم
 النطك

     

وجهت من لبل تلمٌذ متأتئ إلى وحدة الكشف و المتابعة 
 (UDSللصحة المدرسٌة ) 

     

      سبك أن لاحظت أن التلمٌذ المتأتئ تعرض للتنمر فً المدرسة

      تحدث مع المعلمٌن الآخرٌن حول حالة التلمٌذ المتأتئ 

      التعامل مع التلمٌذ المتأتئلدمت إرشادات للمعلمٌن حول 

أستخدم التعزٌز الإٌجابً كلما بادر التلمٌذ المتأتئ بالكلام و  
 المشاركة

     

      ٌتم تنظٌم لماءات دورٌة مع أولٌاء التلامٌذ المتأتئٌن

      أتجنب تصحٌحات كلام الطفل فً حالة التأتاة

      أطلب من التلمٌذ المتأتئ أن ٌمرأ بصوت عال

ألاطع التلمٌذ المتأتئ و أجُبره بالتحدث من جدٌد أو بالتفكٌر 
 لبل التحدث

     

      أعطً للتلمٌذ المتأتئ الولت الكافً لإتمام كلامه

أساعد التلمٌذ المتأتئ على استراتٌجٌات مواجهة المضاٌمة و 
 التنمر

     

      أستخدم أسلوب الترهٌب عندما ٌتأتى التلمٌذ

أكمل الكلمات التً ٌتأتئ فٌها التلمٌذ المتأتئ و لا انتظره حتى 
 ٌنهً كلامه  

     

أعطً تلامٌذ المسم معلومات حول إضطراب التأتاة للولاٌة من 
 التنمر على زمٌلهم

     

      أستمع بعناٌة للتلمٌذ المتأتئ و ألدم له الدعم المناسب

أتواصل مع التلمٌذ المتأتئ خارج تولٌت الحصة للحدٌث   
 حول مشكلة التأتاة

     

 

 كٌف تتعامل مع الطفل المتأتئ فً حالة تولفاته و تكرارٌة فً الكلام ؟ .1

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ماهً الطرق التً تطبمها لتشجع الطفل على الكلام فً المسم ؟ .2

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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 : اخخ ندخة مؽ الاستبيان -

 

 لتعليمة: ا

 

، في إشار إنجاز محكخة التخخج لشيل شيادة الساستخ تخرّز "أمخاض المغة والتػاصل"  أستاذؼ )تػػي( الكخيع )ػػػػػة(
الأساتحة بالظؾر الابتجائي: ترسيؼ مظؾية إعلامية تقييؼ السعارف الخاصة باضظخاب التــأتــأة لجى والسػسػمة " 

التعامل مع التأتأة وأساليب حػؿ  الأستاذىحا الاستبياف الحؼ ييجؼ إلى التعخؼ عمى مجػ اتداع معارؼ  ع.  إليك"وقائية
رياغة واللسا تؿيذ البشػد مجػ مشاسبة في ما يخز  عتلبميح السرابيغ بإضصخاب التأتاة، وىحا مغ أجل إبجاء رأيكال

 الأبعاد التالية: بيجؼ التعخؼ عمى الرجؽ الطاىخؼ. تتػزع البشػد عمى  المغػية

 معمػمات عامة حػؿ اضصخاب التأتاة  البعج الأول: -

 الأساليب السدتعسمة مغ الصخؼ السعمع لسداعجة التمسيح الستأتئ البعج الثاني: -

 (2(      لا )1نعم ) البدائل المستخدمة:
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 :الأستاذمعلومات عن 

 أنثىذكر الجنس:              

 3132-4041-50-24: السن

 دكتوراه         ماجستٌر         ماستر        لٌسانس       : الشهادة الجامعٌة

 فرنسٌة           عربٌة         مادة التدرٌس :  

 سنوات  15أكثر من   سنوات 55أكثر من سنوات  55الخبرة المهنٌة: ألل من  

 وعنوانها : المدرسةاسم 

 :في الخانة المناسبةمعالإجابة على الأسئلة المفتوحة)×( الرجاءوضع علامة 
 

 عامح معازف: الأول الثعد 
 أجــأتــالت اضطسابحىل  

 الإجاتح

 لا نعم ٛدــاٌجٕ اٌشلُ

   دسعذ ِٓ لجً رلا١ِز ٠عبْٔٛ ِٓ اٌزأربح 10
   أوزٛثش  22:   لجً عٓ ا١ٌَٛ اٌعبٌّٟ ٌٍزأرأح عّعذ ِٓ 10
   اٌشف١ٙخ  اٌّشبسوخ٠غذ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ صعٛثخ فٟ  10

10 
اٌضف١ش ٚطشاة فٟ ع١ٍّزٟ اٌش١ٙك ظألاحع عٍٝ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ إ

 اٌىلاَ أصٕبء 
  

   ثزىشاس اٌحشٚف ٚاٌىٍّبد اٌز١ٍّز اٌّزأرئ  ٠ز١ّض ولاَ 10
   اٌز١ٍّز فٟ اٌمغُرع١ك اٌزأرأح أداء  10
   خلاي اٌحصخ اٌشف١ٙخ٠زفبدٜ اٌز١ٍّز اٌّشبسوخ  10
   اٌٍغ٠ٛخ٠ز١ّض ولاَ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ثئغبٌخ الأصٛاد   10
   ٠عبٟٔ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ِٓ إفشاغ حشوٟ داخً اٌمغُ 10
   ِصبحجخ ٌٍىلاَعع١ٍخ  ثبٔمجبظبد٠ز١ّض ولاَ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ  01
   اٌطفً اٌّزأرئ اٌزٛاصً اٌجصشٞ خلاي اٌىلا٠َزفبدٜ  00

00 
٠شعش اٌز١ٍّز ثبلإحجبغ ِٓ خلاي إٌّبفغخ فٟ اٌمغُ ٔز١غخ عذَ  اٌمذسح 

 عٍٝ اٌّشبسوخ اٌٍفظ١خ
  

   اٌزّٕش اٌٍفظٟ ِٓ غشف صِلائِٗٓ ٠عبٟٔ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ   00
   ٠ز١ّض ولاَ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ غبٌجب ثبٌزٛلفبد اٌّفبعئخ  00
   ٠مزصذ اٌز١ٍّز ولاِٗ رفبد٠ب ٌحذٚس اٌزأرأح 00
   ٠ّىٓ أْ رٕغُ اٌزأرأح عٓ صذِخ ٔفغ١خ عبشٙب اٌطفً  00
   رعزجش اٌٛساصخ عبِلا ِغججب فٟ ظٙٛس اٌزأرأح  00
   رؤصش اٌزأرأح عٍٝ اٌزحص١ً اٌذساعٟ ٌٍز١ٍّز  00
   صعٛثخ فٟ فُٙ اٌطج١عخ إٌفغ١خ ٌٍز١ٍّز اٌّزأرئ أعذ 00
   اٌزىفٍجبٌزأرأح فٟٛٔ ٚ ِٙبِٗ فٟ ٛأدسن ع١ذا دٚس الأسغ 01
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 الأستاذطسف الأسالية المنتهجح من  

 لمساعدج التلمير المتأتئ
 اتحـــالإج

 لا نعم ٛدــاٌجٕ اٌشلُ

   رُ رٕش١ػ أ٠بَ رحغ١غ١خ داخً اٌّذسعخ عٓ الاظطشاة اٌزأرأح  51

   رُ رٛص٠ع عٍٝ اٌزلا١ِز ِط٠ٛبد ٚ ٍِصمبد خبصخ ثبٌزأرأح  52

   أحبٚي رفبدٞ إعطبء اٌّلاحظبد حٛي اٌىلاَ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ  53

   ارعبًِ ِع اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ِعبٍِخ خبصخ فٟ اٌمغُ ِمبسٔخ ثضِلائٗ  54

   غٍجذ ِٓ الأث٠ٛٓ عشض اٌز١ٍّز عٍٝ الاسغٛفٟٛٔ  55

ٚعٙذ ِٓ لجً ر١ٍّز ِزأرئ إٌٝ ٚحذح اٌىشف ٚ ِزبثعخ ٌٍصحخ  56

 (UDS) اٌّذسع١خ 
  

   عجك أْ لاحظذ اْ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ رعشض ٌٍزّٕش فٟ اٌّذسعخ  57

   أرحذس ِع صِلائٟ ا٢خش٠ٓ حٛي حبٌخ اٌزأرأح  58

   لذِذ الإسشبداد الأعبرزح حٛي اٌزعبًِ ِع اٌز١ٍّز اٌّزأرئ  59

أعزخذَ اٌزعض٠ض الإ٠غبثٟ وٍّب ثبدس اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ثبٌىلاَ ٚ  15

 اٌّشبسوخ 
  

   ٠زُ رٕظ١ُ ٌمبءاد دٚس٠خ ِع أ١ٌٚبء اٌزلا١ِز اٌّزأرئ١ٓ  11

   أرغٕت رصح١حبد ولاَ اٌز١ٍّز فٟ حبٌخ اٌزأرأح  12

   ألبغع اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ٚ أغٍت ِٕٗ اٌىلاَ ِٓ عذ٠ذ  13

   أعطٟ ٌٍز١ٍّز اٌّزأرئ اٌٛلذ اٌىبفٟ لإرّبَ ولاِٗ  14

   أعزخذَ أعٍٛة اٌزش١٘ت عٕذِب ٠زأرٝ اٌز١ٍّز 15

أوًّ اٌىٍّبد اٌزٟ ٠زأرئ ف١ٙب اٌز١ٍّز اٌّزأرئ ٚ لا أزظشٖ حزٝ  16

 ٠ٕٟٙ ولاِٗ  
  

أعطٟ رلا١ِز اٌمغُ ِعٍِٛبد حٛي إظطشاة اٌزأربح ٌٍٛلب٠خ ِٓ  17

 اٌزّٕش عٍٝ ص١ٍُِٙ
  

   أعبعذ اٌز١ٍّز اٌّزأرئ عٍٝ إعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌزّٕش  18

أرٛاصً ِع اٌز١ٍّز اٌّزأرئ خبسط رٛل١ذ اٌحصخ ٌٍحذ٠ش حٛي    19

 ِشىٍخ اٌزأربح
  

   رغبُ٘ اٌّذسعخ فٟ ع١ٍّخ اٌزىفً ثبٌز١ٍّز اٌّزأرئ 25

 

 

 



 الجانب الشغخي 

137 
 

 

 

 



 الجانب الشغخي 

138 
 

 

 

 

 


