
1 
 

 

 :  مقدمــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

الحشٌش و علالته بالتدخٌن ٌشؽل حٌزا كبٌرا فً الدراسة و البحوث ، و  إدمانان موضوع 

المدخنٌن  سلوكٌاتبسببه , لد استهدفته الكثٌر من الدراسات لفهم  الإنسانلتدهور صحة 

الجانب النفسً ،  بعادهاأ أهمضمن نطاق المجتمع و من كل جوانب الشخصٌة و من 

حاجته النفسٌة و المتضمن الشعور بالنشوة و السعادة و  إشباعالمتمثل فً محاولة المدخن 

الظهور بعلالة الإٌجابٌة و متمٌزة عن بالً أفراد المجتمع و هذا التدخٌن ٌإثر على مساره 

  و عناصره المخدرة كالحشٌشتركٌزا  أكثرالحٌاتً من خلال تفاعله مع مواد 

حٌث ٌعتبر هذا الأخٌر المسإول عن ولوج عالم الإدمان و ٌمضً معظم الشباب  أولات 

 فراؼهم فً استهلان هذه المواد المخدرة

خلك شباب بسلون ؼٌر  إلىوتعلم  الطرق الأخرى فً استهلاكها مع ألرانهم و التً تفضً 

 سوي.

عند زوال مفعول المواد المخدرة و ذلن من  دواتهمو ٌظهر ذلن فً علالة الشباب مع 

خلال سلوكٌاتهم ، كممارسة العنؾ و فمدان الثمة فً النفس ثم الانعزال عن العالم و بعدها 

ؼٌاب عن الوعً و عدم المدرة على مواجهة صعاب الحٌاة بؤحزانها  وأفراحها ،وبالتالً 

 انخفاض فً المدرات العملٌة ، و تدهور جسدي واضح .

فً المجتمع بشكل عام ، و بٌن فبة  الحشٌش إدمانفت انتباهً كباحث انتشار ظاهرة لمد ل

هذه ب التنبه  إلىوحتى فً الجامعات مما دفعنً  الثانوٌانالشباب بشكل خاص فً المماهً و 

الظاهرة ، المتعلمة بإدمان التدخٌن و، وعلالته بإدمان الحشٌش ،حٌث  أن عادة التدخٌن أهم 

والموت مبكرا كما أن   الإنسانصحة  إعلال إلىالحشٌش و الذي ٌإدي  إدمانسبب فً 

 تؤثٌره على المدرة العملٌة و المعرفٌة  ٌشؽل حٌزا كبٌرا .

 الأمرالحشٌش ،  إدمانأكثر بخطر  ٌسوالتحسهدفنا الأساسً هو إعادة بناء الفرد و التنوٌه 

معرفٌة ذات مصدالٌة و صلابة ، لاعدة علمٌة و خلمٌة و  إلىدون الاستناد   ىالذي لا ٌتؤت

الحالٌة الموسمٌة للتدخٌن لذى المجتمع فً كافة المراحل و  السٌاقوفً هذا السٌاق ندرج 

 علالته بالإدمان .

من الله تعالى ان تكون ،إضافة فً استثمار هده الفترة العمرٌة ولاحتكاكنا مع  نرجوو التً 

من ؼموض وأسرار ٌتوجب على البحث  مجتمع أضحى التدخٌن فٌه عادة نظرا لما ٌشوبه

 العلمً فن ألؽازه .
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الجوانب  الى فٌه التطرق حاولنا نظري لسم:  أساسٌٌن لسمٌن علىبحثنا  فً اعتمدنا لد و 

 .فصول 5 ٌشمل,  البحث بموضوع المتعلّمة لنظّرٌةا

اشكالٌة  من سةرالدل المنهجً الإطار تحدٌد الى تمهٌدي فصل هو و الأوّل الفصل فً تناولنا

 تحدٌد الى و,  البحث موضوع تخص السّابمة ساتراالد بعض عرض الى و فرضٌاتو 

الإجرابٌة . المفاهٌم  

 الفرق بٌن التعاطً و الإدمان لإدمانباتعرٌؾ   الى تطرّلنا الثانً الفصل فً و

ممٌزات مرتبطة بالثمافة و السن -ممٌزات الإدمان  و شرحنا  للإدمانالنظرٌات المفسرة  و

 و الجنس

الأسباب المإدٌة الى تعاطً و وضحنا   تشخٌص الإدمانو فً نهاٌة الفصل الثانً لمنا ب 

 ل دلٌك .كبش الإدمان و لمنا بعرض تصانٌؾ  الإدمان

 

 . 

 تدخٌنلل المختلفة المفاهٌم خلاله من عرّفت,  الإدمان ٌخص الذي و الثالث الفصل فً أما

المستعملة فً  سبابالأ أوضحناو  طبٌعة التدخٌنو  .نبذة تارٌخٌة عن التدخٌنلمنا بعرض 

و  ، مراحل التدخٌنن ،و ختمنا الفصل ثالث بعرض  أنواع التدخٌو لدمنا  التدخٌن عملٌة 

 .التدخٌن المترتبة على  ضرارأبرزنا أهم الأ

و  الإجرابً  تعرٌفهاكما لدمنا المخدرات نبذة تارٌخٌة عن  تناولنا  الرّابع الفصل فً و

 أبرزناو أسالٌب الولاٌة و طرق العلاج من تعاطً المخدرات و  تناولنا ألسام المخدرات 

 ..الإجراءات العلاجٌة حتى التؤهٌل و مراحل العلاج و شرحنا المبادئ العلاج الأساسٌة 

 تمهــــــــــــــــــــــــٌد شــــــــــــــــــــــٌش  لحاتناولنا فٌه  الخامس الفصل حٌن فً

التكوٌن الكٌمٌابً و لدمنا ،تصنٌعه  الداخلة فً  الأساسٌةمكوناته  لمنا بتمدٌم تعرٌؾ عنه  و

أعراض و وضحنا ،طرق تعاطً الحشٌش  ثم لمنا بشرح  ،فٌه  للحشٌش و المادة الفاعلة 

  وأبرزنا، تعاطً الحشٌشالمترتبة عن  الأثار  و الأضرار العضوٌة و كدا تعاطً الحشٌش 

   بصورة نهابٌة . تعاطً الحشٌشكٌفٌة الاللاع عن 

 . الفرضٌات كما تمت فٌه منالشة نتابجملخص النتابج  فاحتوى  الفصل السادساما 

 للمنهج ثم البحث بفرضٌات أولا بالتذكٌر هذا و البحث منهجٌة السّادس الفصل فً تناولنا

  المستخدم الاسماطً الاختبار و اكلٌنٌكٌة ممابلة و ملاحظة من استخدمته الذي

 خلال من علٌها تحصّلنا التً النتابج لتحلٌل تطرّلنا فمد الأخٌر و السابع الفصل فً أما

 . سةراالد موضوع ٌخص فٌما العام الاستناج و الاسماطً الاختبارالممابلات و ملاحظة 
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النــــــــــــــــــظري  :الجـــــــــــــــــانب   

 الفصل الأول :

ماهٌة المواد المخدرة . -1  

إشكالٌة الدراسة  - 2  

فرضٌات البحث   -3  

أسباب اختٌار البحث   -4  

أهمٌة البحث   -5  

أهداف البحث  -6  

 

 

الفصل الثانً  : "  الإدمــــــــــــــــــــــــــــان "    

 1 تعرٌف الإدمان 

 2  التعاطً و الإدمانالفرق بٌن 

 3 النظرٌات المفسرة للادمان 

 4  ممٌزات مرتبطة بالثقافة و السن و الجنس-ممٌزات الإدمان 

 5 تشخٌص الإدمان 

 6  الأسباب المؤدٌة الى تعاطً الإدمان 

 7 تصنٌف الإدمان 

 

 

 : التدخٌنالثالث  الفصل
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 1 نبذة تارٌخٌة عن التدخٌن. 

 2 طبٌعة التدخٌن. 

 3 أسباب التدخٌن.  

 4 أنواع التدخٌن. 

 5 مراحل التدخٌن. 

 6 .أضرار التدخٌن 

 الفصل الرابع : المخدرات 

 1  المخدرات نبذة تارٌخٌة عن 

 2  تعرٌفها 

 3  أقسامها 

 4  أسالٌب الوقاٌة و طرق العلاج من تعاطً المخدرات 

 5  مبادئ العلاج الأساسٌة 

 6  مراحل العلاج 

 7  الإجراءات العلاجٌة حتى التأهٌل 

  

 لحشــــــــــــــــــــــٌش       : ال الخامس الفص

 1  تمهــــــــــــــــــــــــٌد 

 2 : تصنٌعه .  –مكوناته  -تعرٌفه 

 3 . التكوٌن الكٌمٌائً للحشٌش و المادة الفاعلة 

 4   طرق تعاطً الحشٌش 

 5   أعراض تعاطً الحشٌش 

 6  الأثار  و الأضرار العضوٌة لتعاطً الحشٌش 

 7 مان على تعاطً الحشٌش   علاج الإد 
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 :السادس الفصل 

 

 

 1  ملخص النتائج 

 2  مناقشة الفرضٌات 
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 الجانب النظري
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 :: الإطار العام للدراسة11الفصل

 تقدٌم البحث 

 .ر١ّٙذ .1

 .الإؽىب١ٌخ .2

 .أ٘ذاف اٌذساعخ .3

 .أ١ّ٘خ اٌذساعخ .4

 .ِفب١ُ٘ الإعشائ١خ  .5

 .اٌذساعبد اٌغبثمخ .6
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 :ر٤ٜٔــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذ – 1 

ِبدح ٌمذ رقذد ٌغٕخ اٌّخذساد فٟ اٌغضائش ٌٍزؼش٠ف ثبٌّٛاد اٌّخذسح فبػزجشد أٙب : وً 

خبَ اٚ ِغزؾنش رؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد ِٕجٙخ اٚ ِغىٕخ ِٓ ؽبٔٙب أدا اعزخذِذ فٟ غ١ش 

اٌقٕبػ١خ اْ رإدٞ اٌٝ ؽبٌخ ِٓ اٌزؼٛد اٚ الإدِبْ ػ١ٍٙب ِّب ٠نش  الأغشاك اٌطج١خ اٚ

 ثبٌفشد عغذ٠ب ٚ ٔفغ١ب ٚ وذا اٌّغزّغ .

ٚ ثزؼٛد اٌفشد ػٍٝ اٌّٛاد اٌّخذسح ٠زؼٍك ثٙب ٚ ٠قجؼ فٟ ؽبٌخ خنٛع ربَ ٌٙب , اعزغلاَ 

 (2002اُذًزٞس ؽغ٤ٖ كب٣ذ (وبًِ ٌزأص١ش٘ب ٚ فٟ ٘ذٖ اٌؾبٌخ ٠ٛفف ثأٔٗ ِذِٓ .

 

 

 :٤خــــــــــــــــــــــــــــــــالإؽٌبُ– 2

رؼذ ظب٘شح الإدِبْ ظب٘شح اعزّبػ١خ راد ِٕؾأ رٕف١غٟ ٚاٌزٟ ٠ٍغأ ٌٙب ِؼظُ اٌؾجبة ثذا٠خ 

وّزؼخ ٚرشف١ٗ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ رٕزٟٙ ثزغشثخ أؽذ أخطش اٌّٛاد اٌّخذسح، وبٌؾؾ١ؼ ٚاٌزٞ لذ 

 (.2114. ف. لعبٌدي،خ)٠إدٞ اٌٝ أؾشاف ِزغبسع ٚرذ١ِش ؽبًِ ٌٍؾ١بح. 

اٌزذخ١ٓ ٘ٛ اٌؾقٛي ػٍٝ ِبدح ا١ٌٕىٛر١ٓ، إٌبرغخ ػٓ ِبدح اٌزجغ ٠ىْٛ ١ٌٍٕىٛر١ٓ أصش ِخذس 

ػٍٝ ِخ الأغبْ، ٚاٌذٞ ٠ؼزبد ػ١ٍٗ ٚ ٠قؼت اَ ٠ٕغؾت ِٕٗ ثغٌٙٛخ ٠ٚؾؼش اٌؾخـ ثأٌُ 

اعً فٟ ِخزٍف أٔؾبء عغذٖ ػٕذ عؾت رٍه اٌّبدح ٚ الإللاع ػٕٙب، ٠مٛي اٌذوزٛس ِب٠ىً س

 عأغٍت الأِش، ِٓ أوضش أٔٛا ٟأعزبد اٌطت إٌفغٟ فٟ اٌغ١ٍزشٜ " اْ رذخ١ٓ اٌغ١غبسح ف

 اٌغٍٛن الادِبٟٔ اٌزٟ ػشفٙب الأغبْ.

أدسعذ اٌزجغ مّٓ اٌّٛاد اٌزٟ رغجت الإدِبْ ٌٚٛ رإٍِٔب اٌزذخ١ٓ  خوّب اْ ١٘ئخ اٌقؾخ اٌؼب١ٌّ

 ٌٛعذٔب اْ ِؾبوبد رؾخ١ـ الإدِبْ رٕطجك ػ١ٍٗ.

اعً " اْ اٌشغجخ فٟ اٌزذخ١ٓ سغجخ لب٘شح ِٚٓ ٕ٘ب ٔغزٕزظ أْ اٌزجغ ِضً اٌمٙٛح ٠ٚن١ف س

 ٚاٌخّش، رشمٟ سغجبد فؼ١ٍخ ػٓ وض١ش ِٓ إٌبط.

الالجبي ػٍٝ اٌزذخ١ٓ، ٌىٓ ٕ٘بن ِٓ لا ٠ىزفٟ ثب١ٌٕىٛر١ٓ  ٟا١ٌٕىٛر١ٓ ٟ٘ اٌّبدح اٌّغججخ ف

فٟ اٌؾؾ١ؼ أٚ ِب ٠ؼشف ثبٌمٕت  ٠ٍٚغأ اٌٝ اػزّبد ِٛاد أوضش رأص١ش ِٓ ا١ٌٕىٛر١ٓ، ٚاٌّزّضٍخ

 (  2010ِبٞ  30الاؽذ  –إٌٙذٞ )عش٠ذح الارؾبد 

 ٔؾ١ش فٟ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ رؾذ٠ذ ِفَٙٛ الإدِبْ ِٚذٜ لبث١ٍخ اٌّذخ١ٕٓ ػٍٝ اٌزؾؾ١ؼ. 

ٌمذ ٚلغ اخز١بسٔب ػٍٝ اٌزذخ١ٓ ٚػلالزٗ ِغ اٌزؾؾ١ؼ، ٔظشا ٌمشة اٌزؾبثٗ ث١ٓ اٌزذخ١ٓ ٚ     

اٌزؾؾ١ؼ ِٓ ٔبؽ١خ و١ف١خ اعزؼّبٌٗ غ١ش أْ رأص١ش وً ِّٕٙب ٠خزٍف ػٓ الأخش فىلاّ٘ب ٌٗ 

غب٠خ، ٚ اٌّزّضٍخ فٟ اؽجبع اٌؾبع١بد اٌذاخ١ٍخ مّٓ ؽشٚه اٌّؾ١و اٌّزٛاعذ ف١ٗ ٌٍٛفٛي 

 الارضاْ إٌغجٟ. اٌٝ ؽبٌخ ِٓ

أِب الإخفبق فٟ اؽجبع ثؼل اٌؾبعبد ٚػذَ إٌغبػ فٟ اٌزٛف١ك ث١ٓ ِطبٌت اٌّؾ١و اٌذاخٍٟ 

 ِٚزطٍجبد اٌج١ئخ اٌخبسع١خ.

 ٠إدٞ اٌٝ اخلاي رٛاصْ اٌفشد ٠ٚظٙش رٌه فٟ اٌؾؼٛس ثبلإؽجبه ٚاٌّؼبٔبد ِٓ اٌقشاع.

ػزّبد ػٍٝ اٌزذخ١ٓ وٛع١ٍخ ٕٚ٘ب ٠ٍغأ اٌفشد اٌٝ خٍك عٛ ِزضْ فٟ ػبٌُ ؽجٗ ّٟٚ٘ ثبلا   

رؾمك رٛاصٔٗ اٌذاخٍٟ ، ٠ٚزؼذٜ رٌه اٌٝ اػزّبد اٌؾؾ١ؼ وذاػُ ِٚغ١ش عش٠غ ٌٍؾبٌخ اٌّضاع١خ 
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، ٕٚ٘ب  ٠ذخً اٌفشد فٟ عؼبدح ١ّ٘ٚخ سغُ ادساوٗ أٙب ِإلزخ ، الا أٗ ٠غذ٘ب اٌٛع١ٍخ الأفنً 

 (1896ٌٍزش٠ٚؼ ػٓ ٔفغٗ.) فبدق ِٕقٛس  

 

 هشػ اٌزغبؤي اٌزبٌٟ  كٚػٍٝ مٛء ِب عج

   

 ؽؾ١ؼ؟رؼبهٟ  ً٘ اٌّذخْٕٛ ُ٘ أوضش الذاِب ػٍٝ

 ً٘ الالجبي ػٍٝ اٌزؾؾ١ؼ ِخزقش ػٍٝ اٌفئخ اٌّذخٕخ ٌٍغغبسح؟

 

 اُلشم٤ــــــــــــــــــــــــخ: - 3

 ..ؾؾ١ؼزاٌ ػٍٝ  اٌّذخْٕٛ ُ٘ أوضش الجبلا

 عجت اُـــــــــــــــــذساعخ:- 4
ٔظشا ٌلأزؾبس اٌٛاعغ ٌؼبدح الإدِبْ ػٍٝ اٌزذخ١ٓ ٚأوضش ِٓ رٌه ٌغٛء ِؼظُ اٌؾجبة      

 اٌّذخٓ اٌٝ ػبدح اٌزؾؾ١ؼ ٌٍٙشٚة ِٓ اٌٛالغ ٚرؾم١ك عؼبدح ١ّ٘ٚخ.

ػٍٝ اٌّخذساد ثقفخ ػبِخ اٌّذ١ِٕٓ  خٖ اٌذساعخ ٌٍز٠ٕٛٗ ٚاٌزؾغ١ظ أوضش ثفئلّٕب ثٙز     

 .فجؼ ٠غزٍٙه ١ِٛ٠ب ػٕذ ثؼل اٌؾجبة ثقفخ ػبد٠خ ا زشو١ض ػٍٝ رؼبهٟ اٌؾؾ١ؼ اٌذٞٚاٌ

 

 

 اُذساعـــــــــــخ:خ ــــــأ٤ٔٛ–5

  اؽزّب١ٌخ ٚ  ػٍٝ اٌزذخ١ٓثبٌّذِٓ اٌّؾبوً اٌزٟ رإدٞ  ٚالأعشح ؽٛيرٛػ١خ اٌّغزّغ

 دخٌٛٗ ػبٌُ اٌزؾؾ١ؼ .

 

 : خــــــــــذاف اُذساعـــأٛ– 6  

 :٠ٍٟرزٍخـ أ٘ذاف اٌذساعخ ف١ّب 

 

 1  ث١ٓ الإدِبْ ػٍٝ اٌزذخ١ٓ ٚالادِبْ ػٍٝ اٌؾؾ١ؼ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ ػلالخ. 

 2  ٌٟلإدِبْ ػٍٝ وً ِٓ اٌزؾؾ١ؼ ٚاٌزذخ١ٓ ػٍٝ فؾخ اٌّذِٓ.اٌزأص١ش اٌغٍج 

 3 فٟ الإؽىب١ٌخ ٚاٌزغبؤلاد اٌّطشٚؽخاٌجؾش  خالإعبثخ ػٍٝ فشم١. 

 4  ِٛمٛع الإدِبْ ػٍٝ اٌؾؾ١ؼ ٚاٌزذخ١ٓ.هشػ رٛف١بد ؽٛي 
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الثانً  :  " الإدمـــــــــــــــــــان " الفصل  

 1  تعرٌف الإدمان 

 2 مشكلة الادمــــــــــــــــــــــــــــان 

 3 ًوالإدمانالفرق بٌن التعاط 

 4 النظرٌات  المعاصرة المفسرة للإدمان 

 5 ممٌزات الإدمان 

 6تشخٌص الإدمان 

 7 الأسباب المؤدٌة الى تعاطً الإدمان 

 8   تصنٌف الإدمان 
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 تعرٌـــــــــــــــــــــــف  الإدمان :  1

الى بعض التؽٌٌرات خاصة بعد ان أسهمت منظمة  Addictionتعرض مفهوم الإدمان 

الصحة العالمٌة و لجانها فً دراسة ظاهرة الإدمان على نطاق واسع فً كثٌر من بماع 

و الاعتماد  Habituationالعالم، و هكذا نجد اصلاح الإدمان ٌعنً فٌما ٌعنٌه التعود 

Dépendance  

 

 Toléranceالتحمل -

ٌشٌر التحمل الى تكٌؾ الجهاز العصبً لتؤثٌرات عمار معٌن بما ٌجعل من الضروري 

استمرار فً تعاطً جرعة أكبر من العمار للحصول على التؤثٌر نفسه وحدوث ظاهرة 

 Abstinenceالتحمل فً حالة تعاطً المهبطات علامة على أن زملة التولؾ عن التعاطً 

syndrome  ، من التعاطً و من ثم تعد مظهرا من الإدمان لد تظهر عند الانسحاب

 بالمعنى الطبً .

 Tolérance –cross التحمل المتبادل-

عندما ٌنمو للمتعاطً تحمل لأحد العمالٌر، ٌمكن ان ٌنمو لدٌه فً الولت نفسه تحمل لأحد 

من الأمثلة  Héroïneوالهٌروٌن  Méthadoneالعمالٌر المعٌنة الأخرى، وبعد  المٌثادون

التحمل المتبادل فالأشخاص الدٌن ٌستخدمون المٌثادون أسلوبا معالجا من الهٌروٌن  ظاهرة

 سرعان ما ٌنمو لدٌهم تحمل لهدا العمار، أي المٌثادون.

 Dépendance الاعتماد-

 هنان نمطان من الاعتماد وهما: 

وٌشٌر  *الاعتماد البدنً وٌشٌر الى حاجة البدن للعمار، الدي تم الاعتماد على تعاطٌه،  

 للحاجة النفسٌة لدلن العمار.

كما ٌمكن تعرٌفه على انه تؽٌر فً الحالة الفٌزٌولوجٌة للبدن ٌحدثه تكرار لأحد العمالٌر ، 

الامر الدي ٌستلزم الاستمرار فً تعاطٌه حتى ٌتولؾ ظهور اعراض بدنٌة مزعجة و لد 

 تكون ممٌتة .

سٌة لوٌة فً للحصول على تؤثٌر نفسه *هدا فً حٌن ٌشٌر الاعتماد النفسً الى رؼبة نف  

الدي كان ٌحدثه العمار الذي تم الاعتماد على تعاطٌه ،اد ٌجد الشخص المتعاطً ان تلن 

 الحالة النفسٌة التً ٌحدثها التعاطً أساسٌة لكفالة حسن الحالة لدٌه .

ماد البدنً  و و تتباٌن العمالٌر فٌما تحدثه من تؤثٌر ، فالهٌروٌن مثلا ٌإدي الى كل من الاعت

 النفسً ، فً حٌن أن الكوكاٌٌن ٌإدي فمط فً أؼلب الأمر الاعتماد نفسً .
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 )انسحاب التولؾ عن التعاطً( _زملة الاعتماد

Ti Abstinence syndrome 

وهً مجموعة من الاعراض تحدث عند التولؾ المفاجا عن التعاطً بالنسبة لمن ٌعانون 

تكون هده الاعراض خفٌفة، مثل تلن الناتجة عن  من اعتماد بدنً على عمار معٌن، ولد

تعاطً الفٌتامٌنات، أو حادة كما فً حالة التولؾ عن تعاطً الهٌروٌن، او لد تبدي الى 

 نتابج لاتلة كما فً حالة مركبات الباربٌتورٌت .

 

 Drugs _ العقار

وضابؾ الكابن وهً أي مواد مستخرجة من الطبٌعة أو ٌتم تخلٌمها فً مختبرات تإثر على 

 الحً النفسٌة و البدنٌة و السلوكٌة.

 ان :ـــــــــــــــــــــــــمشكلة الإدم2

 ان مشكلة قانونٌة :ـــــــــــــــــــــــــالإدم

، سواء ان الإدمان على المواد المخدرة ، ٌعتبر مشكلة لانونٌة ، لان افراد المشكلة 

بموانٌن المجتمع ، و فً دلن ضٌاع لبعض الموانٌن المتعاطٌن ، او التجار ، ٌصطدمون 

البشرٌة ، و تعطٌل لها ، كما هو ضٌاع و تعطٌل لموى الدولة ، فالمانون ٌنظر الى تعاطً 

 المواد المخدرة و الاتجار فٌها باعتبارها جرٌمة فً حك المجتمع

 ان مشكلة بدنٌة و نفسٌة :ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإدم

لتعاطً للمواد المخدرة ، مشكلة صحٌة تتعلك بالجانب البدنً من ناحٌة ـ و بالجانب ا

السٌكولوجً من جانب أخر ،فالمخدر أٌا كان نوعه لاشن انه ٌإثر على أجهزة البدن 

فالبعض ٌرى ان الإدمان ٌإدي الى المختلفة ، و كدلن ٌإثر على الجانب السٌكولوجً ، 

 إلت ٌزول بالامتناع عن المخدر .حالة من الاطراب العملً الم

و البعض الأخر ٌضن ان الإدمان ما هو الا عرض ، ودلالة على اضطراب نفسً موجود 

أصلا فً الشخصٌة ، فالإدمان ٌإثر على وضابؾ الجهاز النفسً من حٌث الادران و 

ة له مع ، و بالنسبالتفكٌر ، و التخٌل ، و ما ترتب على دلن ن تكٌؾ بالنسبة للفرد مع نفسه 

 ؼٌره من الناس .

 

 

 :اُلشم ث٤ٖ اُزؼبه٢ ٝ الإدٓبٕ - 2 

Addictالمدمن : 
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علٌه، أو على مادة أخرى من  وتعود هو ذلن الشخص الذي ربط حٌاته بعمار من العمالٌر 

عنها و عن تعاطٌها بل و ٌبحث عنها، و  الامتناعالمواد المخدرة أو المنبهة و التً  ٌستطٌع 

فً حالة وجودها ٌعجز عن ممارسة حٌاته و عمله العادٌٌن و ٌعٌش فً حالة نفسٌة سٌبة و 

من ٌعرؾ المدمن بؤنه مستخدم أو مستهلن المادة المخدرة، سواء كان  وهنان مضطربة. 

ة طبٌعٌة أو فً صورة تعاطً أو فً صورة إدمان، و سواء كانت تلن المادة المخدر 

 .على ضبط النفس وٌفمد المدرةبما ٌضر بصحته  .اصطناعٌة أو تخلٌمٌه

 Droguesًالمتعاط :  

المتعاطً هو الشخص الذي ٌتداول المواد المخدرة بشكل تجرٌبً، أو متمطع، أو منتظم، 

مستوى أعلى من المتعاطً فً  وللمجتمع، والمدمنبحٌث ٌإدي تناولها إلى إضرار له 

 .مواد المخدرةتناول ال

 :التعاطً التجرٌبً أو الإكتشافً•

ٌتمٌز باكتشاؾ أحوال المتعاطً مع المادة حتى ٌترتب على ذلن الاستمرار فً تعاطٌها أو 

 .Source spécifiée non valideالانمطاع عنها.

 :التعاطً بالمناسبة أو المتقطع•

و ٌتم تعاطً المخدر فً المناسبات الاجتماعٌة منها الأفراح و الحفلات... كما تختلؾ 

بالمناسبات إلى مرحلة  وٌشٌر التعاطًالشرٌحة الاجتماعٌة التً ٌنتمً إلٌها المتعاطً. 

 Source spécifiée nonالمتعاطً.متمدمة عن مرحلة التعاطً التجرٌبً فً ارتباط 

valide. 

 :الإسراف فً التعاطً•

ٌبدو لنا أن الإسراؾ هو نفسه الإدمان، لكن من خلال تطلعنا أن هنان فرق بٌنهما بحٌث أن 

 .Source spécifiée non valideأعراض الإسراؾ لا تبلػ أعراض الإدمان. 

 

 النظرٌات المعاصرة المفسرة للإدمان  : - 3 
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تعتبر ظاهرة المخدرات من الظواهر الاجتماعٌة الخطٌرة التً شؽلت بال الكثٌر من 

الباحثٌن و المفكرٌن فً جمٌع المٌادٌن المانونٌة و الطبٌة و السٌكولوجٌة و الاجتماعٌة و 

الثمافٌة و حتى السٌاسٌة، و كل انطلك فً مجال تخصصه فً تفسٌر هذه الظاهرة و تحلٌل 

 . أبعادها و جوانبها

و نحن من خلال هذه المداخلة سنتناول وجهات النظر المعاصرة التً اهتمت بتفسٌر و فهم 

هذه الظاهرة و التً تتمثل أساسا فً وجهات النظر البٌولوجٌة، و وجهات النظر 

السٌكولوجٌة بمختلؾ فروعها السٌكودٌنامٌة و من نظرٌة السمات و نظرٌة التعلم ونظرٌة 

 –جهات النظر الاجتماعٌة التحلٌل النفسً و أخٌرا و

و التً تتمثل أساسا فً نظرٌة الاسرة ،و نظرٌة الأنساق و النظرٌة  –الثمافٌة 

 الأنثروبولوجٌة و المنحنى البنٌوي للإدمان و أخٌرا نظرٌة الباب المفتوح .

 

 نظرٌة التحلٌل النفسً   :

اؼطة و لا الى حسب هذه النظرٌة نشؤة وطبٌعة الإدمان لا ٌرجع الى موالؾ خارجٌة ض

التؤثٌر الكٌمابً للمخدر بل ٌرجع بالأحرى الى البنٌان السٌكولوجً للمرٌض ، فالشخصٌة 

التً لدٌها الاستعداد للإدمان هً الموة الدافعة من وجهة نظر تلن النظرٌة و البنٌان 

  fixationالسٌكولوجً للمدمن راجع الى التثبٌت 

من إحساس بالحرمان فً طفولته أٌن تولؾ نمو على المرحلة الفمٌة وأن المدمن ٌعانً 

النفسً الجنسً ونكص الى مراحل طفلٌة بدابٌة بسبب الفشل فً العلالات الأولى بٌن الطفل 

 ووالدٌه.

 

 النظرٌة السلوكٌة:

حسب هذه النظرٌة أي سلون انسانً هو نتٌجة تتابع الخٌرات الاجتماعٌة التً ٌكون     

معنى السلون و ٌؤكد أصحاب هذا الاتجاه وجود ثلالث الفرد من خلالها مفهوما عن 

 خطوات متتالٌة تتم عن طرٌمها عملٌة التعلم لتعاطً المخدر و هً :

 

 تعلم الطرٌمة الصحٌحة للتعاطً . – 1

 التعرؾ على الأثار التخدٌرٌة و ربطها باستعمال المخدر . -2

ظاهرة التعاطً و  تعلم الاستمتاع بؤثار التخدٌر وتفسر النظرٌة السلوكٌة-3

 الإدمان على ضوء عدة لوانٌن من أهمها .

 

 لانون الأثر  -1

 التكرار  -2

 التعزٌز  -3
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 نظرٌة التعلم الاجتماعً  :

 ٌرى أصحاب هذه النظرٌة وعلى رأسهم "روتر جولٌان "

أن سلون المنحرؾ ٌخضع لمبادئ التعلم الاجتماعً ولا ٌحتاج الى مبادئ أخرى لفهمه 

وتفسٌره، وهم ٌرون ان السلون المنحرؾ , و الدي ٌطلك علٌه أخرون السلون المرضً ، 

و السلون الؽٌر مرؼوب فٌه وفما لمجموعة من المعاٌٌر و المٌم و انه سلون سبك تعلمه و 

تولع باحتمال أكبر أن ٌإدي هذا السلون الى تدعٌم المٌمة و ٌرون احتفظ به الفرد  لأنه ٌ

أٌضا انه سلون لد تعلمه الفرد فً اطار اجتماعً و بالاستناد الى الأهداؾ التً اكتسبت 

 لٌمة نتٌجة لعلالتها بالأخرٌن . 

و على ضوء ذلن تفسٌر ظاهرة الإدمان لا تفسر على أساس كونها مرضا أو عملٌة نفسٌة 

 على أساس حٌلة أو خدعة اجتماعٌة.بل 

 

 :التفسٌرات البٌولوجٌة

 

ٌفسر هذا الاتجاه ظاهرة الإدمان بؤنها عملٌة وراثٌة فً أساسها فإدمان المواد المخدرة و 

مضاعفاته ٌزداد فً أسر المدمنٌن بصورة خاصة مثل لون البشرة او الطول  و استندت 

 ت بدراسة علالة الوراثة بالإدمان .هذه التفسٌرات على نتابج البحوث التً اهتم

 

 التفسٌرات الفسٌولوجٌة :

تنصب اهتمامات هذا الاتجاه أساسا على البناء الكٌمٌابً للمخدر من ناحٌة و أثاره على 

البدن من ناحٌة اخى ، كما ٌهتم هذا الاتجاه بتفسٌر كٌفٌة حدوث الاعتماد و الاطالة ،و فً 

ا المخ بشكل طبٌعً لتسكٌن الألم و التً تعرؾ باسم" هذا ٌشٌر صادق الى أن هنان ٌفرزه

الأندروفٌنات  " " و الأنسفالٌنات " وهً مواد تشبه فً تركٌبها مشتمات الأفٌون ، أي أن 

المدمن هو انسان كان حظه ألل من أفٌون المخ الطبٌعً ، و لذلن ٌلجؤ لأفٌون الشجرة 

 .محمد أحمد ( 2118المزروعة . ) 
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 :بٕــــــــــــــــــــ٤ضاد الإدٓـــــــٓٔ– 4 
 

إن ممٌزات الإدمان تختلؾ حسب المادة المخدرة و حسب أسلوب تعاطٌها و هذه 

 :الخصابص تنتج إما عن تعاطً أو إسراؾ أو تكرار المخدر. فمن بٌنها

التسمم : و هً تعمب تعاطً المخدر أو العمار و فً الؽالب هو اضطرابات أو تؽٌرات •

 .Source spécifiée non valideعضوٌة فٌزٌولوجٌة و نفسٌة تتلاشى بمرور الولت. 

نفسٌة الاعتماد : حالة نفسٌة و أحٌانا تكون عضوٌة كذلن تنتج بٌن تفاعل كابن حً و مادة •

و تسمم هذه الحالة بصدور استجابات أو سلوكات تحتوي دابما على الرؼبة الماهرة فً أن 

ٌتعاطى الكابن مادة نفسٌة معٌنة على أساس مستمر دوري و ذلن لكً ٌشعر الكابن الحً 

بآثارها النفسٌة، و لد ٌصاحبها التحمل و ٌتبٌن لنا الاعتماد فً زملة الامتناع أو فً النمص 

 ...ٌظهر فً انمطاع المادة المسببة لذلنالذي 

حالة نفسٌة تتسم برؼبة لأخد مخدر أو العمار بصفة دورٌة أو مستمرة :  الاعتماد النفسً•

 .Source spécifiée non valideبهدؾ الإحساس باللذة و إلؽاء الضؽوطات الٌومٌة.

لنا عند انمطاع العمار أو السٌا كملمس لوظٌفة الاعتماد العضوي : حالة تكٌؾ ٌتبٌن  •

العمار، بسبب اضطرابات عضوٌة حادة وكذلن أعراض الامتناع أو التمشؾ فً التعاطً 

تظهر لنا فً اضطرابات عضوٌة و نفسٌة متمٌزة بل هً خاصة حسب المادة المخدرة. 

Source spécifiée non valide. 

: تظهر هذه الحالة عند الإبطال أو الامتناع من أخد المخدر و ٌنجم عنه زملة  الامتناع•

وعند ظهور أعراض الامتناع مثل اضطراب النوم، الملك... ٌتؤكد لنا من ذلن ...نمص تمشؾ

وجود اعتمادا أو تحمل، و ٌستعمل الامتناع كعلاج من أجل التخلص من الإدمان و من أجل 

وٌا من هذا الإدمان، و من أجل هذا ٌجب التهٌا لذلن. فهنالن تحرٌر المدمن نفسٌا و عض

 .مراكز خاصة أٌن ٌتم التكفل بالمدمن طبٌا و نفسٌا

و زملة الامتناع تختلؾ حسب العمار المتعاطً و ٌنجم عن ذلن ألم و انسحاب من الوظابؾ 

 .Source spécifiée non valide .الأخرىالاجتماعٌة و العدٌد من المٌادٌن 

التحمل : و ٌحدث هذا عند الاعتماد على العمار الذي عند تكرار تعاطٌه ٌنتج انخفاض •

الآثار المرؼوبة فتنمض اللذة و بهذا ٌرفع المدمن جرعة العمار، لكً ٌلمى الآثار المستحبة، 
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متناع، و عند تولفه هذا الارتفاع فً الجرعة ٌزٌد الاعتماد العضوي الذي ٌتبٌن بزملة الا

 .Source spécifiée non valide...ٌرجع إلى العمار

المخدر لأجل ؼرض علاجً مثلا و ٌنتج  ٌإخذالإسراؾ فً التعاطً أو الإفراط : حٌث •

 . عنه تزاٌد فً التعاطً مما ٌشٌر إلى خطورتها وتؽٌر ؼرضها

 :بٕـــــــــــ٤ـ الإدٓـــــــرؾخ– 5
 

عالمً للأمراض فصل خاص بالاضطرابات العملٌة أو  وهو تصنٌؾ :cm10 تشخٌص

 :ٌلً والتشخٌص كما OSM بالمنظمة العالمٌة وهو خلصاضطرابات السلون 

 .الرؼبة الموٌة أو الإحساس المكر لأخد المادة-

 .الإجراءاستعمال المادة لتخفٌؾ من أعراض الامتناع مع وعً فعالٌة هذا -

 .مدرات لمرالبة سلون تعاطً المادةنمص ال-

 .ظهور سمات التحمل مثل تزاٌد جرعات المادة-

 .التخلً المتطور على مصدر الاهتمام و الرؼبة فً استهلان المخدرات-

 Source spécifiée.الإصرار على استهلان المخدر أو العمار بالرؼم من الآثار الضارة-

non valide. 

 

 الأسباب المؤدٌة الى تعاطً الإدمان  :   -  6

      التدخٌن _خمور _مخدرات

مهما لٌل عن الأسباب و فصلها عن بعضها و تحدي أسباب معنٌة مفصلة لكل سبب فان 

هذا لا ٌعنً ان هنان سبب منفصلا عن الأسباب الأخرى فالعوامل التً تإدي بالشخص الى 

تدفعه الى تعاطً مسكرات و الخمور وهً الممدمة  التدخٌن ٌمكن أن تكون نفسها التً

للإدمان على المخدرات وما ٌتبعها من أصناؾ و أنواع الإدمان و الولوع فً المستنمع و 

الانحراؾ و بالرؼم من التمسٌمات الكثٌرة التً أوردها الباحثون فً أبحاثهم وكتبهم و 

ا فً النهاٌة تجتمع تحت العوامل ٌمكن التصنٌفات المختلفة للعوامل المإدٌة الى الإدمان فإنه

 اجمالها كالتالً :

 عوامل نفسٌة  -1

 عوامل اجتماعٌة  -2

 عوامل التصادٌة -3
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 عوامل وراثٌة ) بٌولوجٌة ( -4

 عوامل جؽرافٌة  -5

 وهده الأسباب تشمل كافة عوامل الإدمان من تعاطً و تروٌج وزراعة و متاجرة .

خاصة الطبٌعٌة منها منذ عصور ؼابرة بالرؼم من معرفة التبػ و الخمور وحتى المخدرات 

الا أن، استخدامها السًء بهذا الشكل لم ٌظهر الا بعد أن فتح العالم على بعضه بعضا، و 

انتمال الحضارة و المتحضرٌن من مجتمعاتهم الا مجتمعات أخرى ، بنملهم لهذه العادات الى 

 لافت .أبناء المجتمعات الأخرى مما أذى الى انتشارها بهذا الشكل ال

ان أؼلب المدمنٌن ٌتصفون بعدم التوازن النفسً و ٌمتلكون شخصٌة ؼٌر لادرة على 

التحدي المستمر للضؽوط النسٌة المتعددة فً حٌاتهم و عدم لدرتهم على مماومتها ، تجعلهم 

ٌلجإون الى التدخٌن أو الخمور ، أو المخدرات ، للهروب من هذه الضؽوط  ، و ان كانت 

أسبابها تختلؾ من شخص لأخر و ٌتضح ذلن من خلال ولوع بعض هذه الضؽوط و 

الأؼنٌاء أو أبنابهم فً شبان  الإدمان ، أضؾ الى ذلن أن الأسالٌب التربوٌة المتبعة و عدم 

لدرتها على تكوٌن الشخصٌة الموة للفرد تجعله ٌشعر بعد المدرة و الضعؾ فً المنالشة ، و 

كما ان اطراب علالات الحب و الاشباع فً المراحل  اثبات وجهة نظره و الناع الناس بها

العمرٌة الأولى ، و خصوصا مرحلة المراهمة التً تتطلب نمو طبٌعً ٌملن الفرد من خلاله 

الحرٌة الفً التفكٌر و التصرؾ ، تإثر على نفسٌة الفرد ـ وشعوره بعدم الثمة فً النفس ، و 

دم لناعته بالعادات و التمالٌد و المجتمع و من ٌحٌطون به ، فً هذه المراحل و ع

المحظورات تجعله ٌفمد الثمة فً نفسه مما ٌولد لدٌه شعور بؤنه ممٌد لا ٌستطٌع ان ٌعمل ما 

ٌرٌده اطافة الا تولد الشعور بالشن فً هذه المٌم و محاولة التمرد  علٌها بطرٌمة أو أخرى 

 حتى و ان كانت الطرٌمة هً التوجه الى الإدمان .

التعاطً بهدؾ الشعور بالنشوة و المرح و البهجة من الأسباب و  ر بالنشوة:الشعو   

الأسالٌب التً ٌستخدمها المروجون لبٌع ما بحوزتهم من المخدرات و المسكرات الى 

 الشباب ، الذٌن أصبحت حالتهم النفسٌة فً الحضٌض ، 

، أو التعلٌمٌة ، مما  و وصولهم الى الٌؤس من أوضاعهم النفسٌة و الأسرٌة ، أو الاجتماعٌة

ٌدفعهم ذلن بمساعدة تجار المخدرات الى الاتجاه نحو المخدرات ، ظنا منهم انها الحل و 

تؽٌر نفسٌتهم المحطمة ، الى نفسٌة مبتهجة ، ؼارلة فً الفرح و السعادة ، إضافة الى ان 

ٌة ، فمد اثبتت ومجاراتهم و الاندماج معهم ، من أكثر العوامل تشجٌعا على البدا الأصدلاء ،

/ من المدمنٌن ، أدمنوا  61عدة دراسات أجرٌت فً مجتمعات متخلفة من هذا العالم أن 

نتٌجة مجاراتهم أصدلاء فً الحفلات و سهراتهم ، إضافة الى حب الاستطلاع لدٌهم ومن 

باب العلم بالشًء و تجربته ، و مرة تلوى الأخرى، ٌجد نفسه ولع فً براثن الإدمان وهنا 

ور الأكبر للمروجٌن ، وأصدلاء السوء الدٌن ٌشجعون الأشخاص على اكتشاؾ ذلن الد

 بؤنفسهم ، ثم لا ٌلبثوا أن ٌصبحوا مدمنٌن .
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: ان المجتمعات الطبمٌة و ما ٌحدثه من حرمان و التنافس الؽٌر المجتمعات الطبقٌة  

وصول الى الطبمة متكافا بٌن الطبمات ، ٌشجع البعض على الارتماء على سلم المجتمع ، لل

العلٌا )الأرستمراطٌة ( بشتى السبل ، سواء  بالحصول على المال ، أو بتخاد أبناء هذه 

الطبمات كنموذج للوصول الى مستواهم مما ٌإدي فً اؼلب الأحٌان الى الفشل ،و الإحباط 

 و اللجوء الى المخدرات .

ح من صحابة الرسول صلى ان الفراغ مفسدة ، وهذا ما ورد فً السلؾ الصال الفراغ :  

الله علٌه وسلم ، العدٌد من أبناء المجتمعات ٌعانون من البطالة ن وبالتالً الفراغ ، و عدم 

تفرٌػ المنافد السلٌمة لتصرٌؾ طالتهم، ولضاء اولاتهم ، و التروٌح عنهم ، بؤشٌاء مفٌدة و 

بحثون عن منفذ للشعور بالفراغ الكبٌر فان هإلاء الافراد و خصوصا الشباب منهم سٌ

لإشباع رؼباتهم ن و هنا الخوؾ فٌتلمفهم رفاق السوء و المروجون لإٌصالهم للطرق التً 

سٌمضون فٌها أولات فراؼهم ، و تفرٌػ طالاتهم فٌجدون أنفسهم فً صالات الممار ، و 

حانات المشروبات الروحٌة و بٌوت الدعارة ، وما ٌرافمها من زنا وخمر و مخدرات ، و 

 الى ادمان . بالتالً

تؤثر وسابل الاعلام ، خصوصا المربٌة منها بإبراز بعض الممثلٌن وسائل الاعلام: 

المحبوبٌن ، بصورة تستهوي البعض لتملٌدهم ، فراٌة حشــــــــــــــــاش او تاجر مخدرات 

أو ثمل و ما ٌظهره من تمرد على المٌم ، و الأخلاق و الدٌن و اظهاره بشكل بطولً ٌجعل 

ثٌر خصوصا الشباب بتملٌدهم ، وعمل ما ٌعملون و تناول ما ٌتعاطون ، ان اظهار الك

 الشخصٌات الهامة أو الممثلٌن المحبوبٌن ، ممثلً الموة و الاثارة و هم ٌدخنون السٌجارة

 ( 2117) محمد محمود خدام . 

 

  :بٕـــــــــــــــــــــ٤ق الإدٓـــــــرق٘– 7

الخاصة بالإدمان فمنها اجتماعٌة و نفسٌة و أخرى بمدارس عملت لمد تعددت التصنٌفات 

على تمسٌم الإدمان و هذه التصنٌفات تؤخذ بعٌن الاعتبار المخدر و المتعاطً و الملٌل منهم 

 .Source spécifiée non valideاختص بتصنٌفاتها حسب الطابع البنٌوي...

 :التصنٌفات ما ٌلًو نذكر من بٌن هذه 

 لدمت تصنٌؾ مزدوج مدرسة سانت آن ببارٌس : .1

 :ًو هً مرتبطة ببداٌة التسمم مع ظاهرة الاعتماد فً بعض الأحٌان. الإدمان الأول

 .و تطورها سرٌع نحو الإدمان بالأفٌونات

 :تظهر متؤخرة و ٌكون هذا عند الشخصٌة المرٌضة و تتمٌز  الإدمان الثانوي

 .ارتكاسٌهو  باضطراباتاكتبابٌه
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 :سنة و تعتبر أعلى  15و هً اضطرابات متطورة مدتها أكثر من  الإدمان المزمن

بسببها ، و أكثرٌتهم ٌموتون بسبب اعتمالهملمة معروفٌن كذلن بالمتاجرة فٌها و حتى 

التام، و الاعتماد  الاندماجالاجتماعًهذا النوع من الإدمان و البعض ٌعٌش عدم 

 .ٌكون دابما فٌها و من المستحٌل حرمان ذاتهم التام من المخدر

 :ًو هو الإدمان البدٌل من بٌن الأفٌونات الكردٌٌن كبالً الأدوٌة الإدمان العلاج

 Source spécifiée non.لإزالة الآلام ومنها تصبح موضوع إسراؾ فً تعاطٌها

valide. 

  :تصنٌفات أخرى

 إدمان راجع إلى الظروف :-

ٌظهر سلون الإدمان و هو مرتبط لظروؾ اجتماعٌة و هو ؼٌر راجع بمرضٌة نفسٌة و  

سلون الإدمان مسجل عن طرٌك التكرار و مساعد عن طرٌك العرضٌة لهوٌة المراهك، و 

 .مشكل التفرلة و ما ٌمٌزه عن سواه. و نلاحظ هذه الحالات عند المراهك

 :الاجتماعًالإدمان -

هنا العلالة بٌن المانون و الإرصان منمطعة عن طرٌك المٌام بالفعل بحٌث أن الؽرٌزة و 

هما مٌزة الحٌاة الٌومٌة و حالة التسمم تصعب من النفسٌة المرضٌة لهذه الحالة و  الشعور

 .العلاج النفسً لا ٌتم إلا فً مإسسة مختصة

 العلاج العرضً :-

نفسٌة مرضٌة كالملك... و  لاضطراباتهنان تسمم ذاتً عن طرٌك الدواء  فً هذه الحالة 

 .و رهاب الخلاء، و أعراض ذهنٌة انزعاجعندما ٌنمطع التسمم تظهر لنا حالة خوؾ و 

 Sourceمن اللذة أكثر الحاجة والعلاج النفسً هو الأجدر بهذا التصنٌؾ. الالترابو هنا 

spécifiée non valide. 

 :Motivation من وجهة نظر الحافز تصنٌؾ ٌورو: .2

  :من خلالها ٌعطً  والمإلمة التًالأمراض المزمنة  وتمثل كلالإدمان المعلل

لدرة كبٌرة لأن ٌصبح  والذي لهالطبٌب المرٌض مسكنا خاصا من الأفٌون 

 .سبب الإدمان هو المرض ونلاحظ أنالمرٌض مدمنا 

 معلل لأن  وهو ؼٌرطبً فً البداٌة  آلً:وهو دابماار الإدمان عن طرٌك تكر

نتابج مرضٌة فً ذاكرة  والدواء ٌترنوصفة العمار كانت نتٌجة آلام عضوٌة 
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المرٌض، ٌلجؤ العمار لٌحمً نفسه من الآلام لبل  وٌضعؾ شخصٌةالمرٌض 

 .ظهورها

 الإدمان الأولً المنحرؾ: و هً حالات تعاطً من أجل نسٌان الحزن، من أجل 

تنشٌط أو للبحث عن إحساس جدٌد... و فً هذا تصنٌؾ نشٌر إلى الدور المهم 

 Source spécifiée nonالشخصٌة الهشة و فً بعض أحٌان ؼٌر العادٌة.

valide. 

  المخدر و من  اتجاههذا التصنٌؾ ساهم فً معرفة المدمن  الإجماع:تصنٌؾ علم

 3جهة أخرى اتجاه المجتمع و ٌمكن أن ٌكون المجتمع كصدٌك أو كعدو و هنان 

 : تصنٌفات

 الإدمان منعزل أو الوحٌد : و ٌنتج عنها إحساس بالذنب تجاه المجتمع. 

  الإدمان المجتمع و الشعب: ٌتطور مع لبول المجتمع و وسٌلة اندماج فً هذا

 .2و1الأخٌر عكس 

  الجماعً أو المشترن: و هو نشاط مهمش بالنسبة للمجتمع الذي له الإدمان

نظرة رافضة اتجاه الإدمان. و لا ٌنتج عند المدمن أي إحساس 

 .Source spécifiée non valideبالذنب.

 : تصنٌف علم النفس .3

المخدرات و ٌمكن تصنٌفهم و هذا التصنٌؾ له علالة مع تارٌخ البشرٌة الموازي لتارٌخ 

إلى صنفٌن أساسٌن : الذٌن ٌعتبرون المخدر وسٌلة و آخرون ٌعتبرون المخدر 

 .Source spécifiée non valideنهاٌة.

ومن هنا ٌتبٌن أن الشخصٌة عنصر محدد لآثار المخدرات بؤخذها بعٌن الاعتبار مع شروط 

علابمٌة التً هً السٌرة  دٌنامٌكٌةً تضع المخدر و الفرد فً التفافٌة الاجتماعٌة الت

 .Source spécifiée non valideالإدمانٌة. 

و السٌرة الإدمانٌة هً سٌرورة منتظمة لؽرض ثلاثً الأبعاد، بعد المخدر مع بٌولوجٌة 

 . ار اجتماعً ثمافًمتنوعة، و الشخص مع خصابص الدٌنامٌكٌة و البٌولوجٌة و إط
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 ٗجزح ربس٣خ٤خ ػٖ اُزذخ٤ٖ: (1
 

أن الأمرٌكٌون ٌدخنون أوراق نبتة التبػ فً  1511مستكشفون أوربٌون فً عام لاحظ 

م و لبل 1611الأنابٌب فٌما بعد أصبح التدخٌن جزءا من الثمافة الأوربٌة الجدٌدة عند 

سنة مضت استخدمت شعوب الأمرٌكٌتٌن الأصلٌٌن التبػ فً الطب كدواء و 2111حوالً 

ٌة ، و عندماجاء المستكشفون الإسبانٌٌن و البرتؽالٌٌن و كتمالٌد و طموس فً المراسٌم الدٌن

م لاحظ لبابل و 1492الاٌطالٌٌن و منهم كرٌستوفر كولومبس إلى الأمرٌكٌتٌن فً عام 

شعوب تستخدم التبػ للتدخٌن فتطوٌه بشكل طلٌك فً ورلة تبػ كبٌرة و كذلن استخدمت 

مبس بنمل هذا المحصول إلى اسبانٌا الشعوب هذا الأنبوب أٌضا للتدخٌن، ثم لام فرٌك كولو

سنة اللاحمة لام البحارون و  51كً ٌزرعه الاسبان و من بعد ذلن الأوربٌون خلال 

الدبلوماسٌون بالمساعدة فً انتشار تدخٌن الأنبوب و السٌجار و كان فً بداٌة الأمر ٌمتصر 

ً ، أمراض على الاستخدامات الطبٌة كمعالجة من الأمراض مثل علاج الطاعون الدبل

سنة اللاحمة أصبح التدخٌن مشاعا لاستخدامه للسرور و  111الشمٌمة ...ثم من خلال 

 المتعة.

م بدأت المستعمرة البرٌطانٌة فً جٌمس تاون بتصدٌر التبػ بشكل ؼٌر 1612فً عام 

مسبوق و كبٌر فً انجلترا ، ثم توسعت زراعة التبػ و لام المزارعون بجلب النجباء 

برٌطانٌٌن لٌعملوا فً حمول الزراعة و بالممابل ٌكسبون حرٌتهم بعد خمس الى والمدنٌٌن ال

اثنً عشر سنة من العمل ، فجلبوا العبٌد من إفرٌمٌا لأنهم لٌسوا ملزمٌن بإعطابهم حرٌتهم و 

م توسعت زراعة التبػ من جنوب فرجٌنٌا إلى شمال 1776هم أكثر ربحا . بعد عام 

م تمكن مزارعو 1864وصلت مٌزوري. و فً ؼضون  كارولٌنا و ثم إلى الؽرب حتى

أوهاٌو كن الحصول على نوع جدٌد من سلالة التبػ تدعى البٌرلً الأبٌض و فً عام 

م صنعت السجابر من الشحاذٌن فً اشبٌلٌة و لد لاموا بجمع التبػ المدٌم و المستهلن 1614

( لام أطباء أمرٌكٌون 1945-1939لٌطوره فً الورلة ، و خلال الحرب العالمٌة الثانٌة )

م و لد زاد 21بإجراء بحوث ، فمد لاحظوا أن ما ٌعرؾ بسرطان الربة كان نادرا فً المرن 

م لامت الحكومة الأمرٌكٌة بتعٌٌن فرٌك 1962م و فً عام 1931بشكل مستمر منذ حوالً 

م 1964علماء لدراسة الأدلة المتوفرة حول آثار التدخٌن السلبٌة كانت النتٌجة فً  11من 

أن خاتمة بحوث هذا الفرٌك مع رأي الجراحٌن الأخصابٌٌن تضمنت فً تمرٌر و الذي 

صرح بؤن: تدخٌن سٌجارة خطر على صحة الفرد و المجتمع فً الو.م.أ. ، بحٌث ٌوجب 

 .Source spécifiée non valideضمان فعل علاجً ملابم. 
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 :نــــــــــــــــــــــــــــالتدخٌعة ـــــــــــطبٌ 2 

التدخٌن عبارة عن خلٌط من الؽازات و المواد المتبخرة ، و الرماد و مواد صلبة أخرى ، و 

تدخل هذه المواد إلى الأنؾ و المرور فً أثناء عملٌة التدخٌن إلى الربتٌن عن طرٌك عملٌة 

 . عبارة عن مادة سامة فً التبػ الشهٌك و ٌحتوي الدخان على كمٌة النٌكوتٌن المبخر و هو

و ٌتؽٌر جزء كبٌر منها عن طرٌك الحرارة و ٌحتوي على الزفت و مواد أخرى ناجمة عن 

ٌحصل جسم المدخن على مزٌد من النٌكوتٌن و الزفت  التبػ تمطٌرو إثر  الجزبً،الاحتراق 

  .نهاٌتهاإذا دخن سٌجارته حتى 

ول أكسٌد الكربون و بسرعة ٌلتمطها الأكسجٌن كذلن ٌحتوي الدخان على كمٌة كبٌرة من أ

الذي ٌحمل الهٌموؼلوبٌن فً الدم و ٌملل من لدرة الهٌموؼلوبٌن على حمل 

 .Source spécifiée non valideالأكسجٌن.

 ::عناصر خطرة جدا هً 3ٌحتوي دخان التبػ على الألل

  .جدار الربة وتلتصك علىهو مزٌج من عدة مواد تتركز  القطران: .1

هو عمار ٌحدث الإدمان و ٌمتص من لبل الربتٌن و ٌإثر سلبٌا على  النٌكوتٌن: .2

 . الجهاز العصبً

ٌضعؾ لدرة الكرٌات الحمراء على نمل الأكسجٌن لأنحاء  غاز أول أكسٌد الكربون: .3

 .Source spécifiée non valideالجسم 
 

 :ٖـــــــــــجبة اُزذخ٤ــــــــــأع 3
 

أسباب اجتماعٌة : و هً متعلمة بالبٌبة الاجتماعٌة المحٌطة بالفرد و التً  .1

ساعدت على ممارسة التدخٌن ، و لد فسرت نظرٌات التعلم التدخٌن بؤنه نتٌجة 

 التعلم الخاطا، أو نتٌجة لعوامل من التدعٌم النفسً و الاجتماعً 

Source spécifiée non valide. 

و محاكاتهم : تعد الرؼبة فً تملٌد الكبار سببا من أسباب الإلبال  تملٌد الآخرٌن .2

على التدخٌن حٌث ٌلجؤ فً البداٌة إلى استخدام سجابر مصنوعة من الحلوى 

 .الأفلام و المسلسلاتمملدا والده المدخن ، و كذلن تملٌد المعلمٌن و أبطال 
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وٌؤنسون فالإنسان بطبعه ٌحتاج إلى أصحاب ٌستؤنس إلٌهم  بالأصحاب:التؤثر  .3

فتكثر المعاشرة و المخالطة و ٌإثر  مشاكله،، و ٌفضً إلٌهم بؤسراره و إلٌه

و ذلن بإؼراء ألرانهم  سلوكٌاته،احدهما فً الآخر و تنتمل إلٌه أخلاله و 

 التدخٌن.للمشاركة فً 

التربٌة الأسرٌة السلبٌة ٌمكن أن تشجع على ترسٌخ عادة التدخٌن :ة الأسرٌةالتربٌ .4

عند الأبناء خصوصا حٌنما ٌكون اتجاه الوالدٌن نحو التدخٌن لوٌا و لد ٌكون 

 .التدلٌل أو المسوة فً التعامل

أسباب نفسٌة : حٌث ٌلجؤ كثٌر من المراهمٌن لإثبات الذات و التعبٌر عن  .5

لٌة الشخصٌة من خلال التدخٌن ، و لد ٌكون نتٌجة الشعور الرجولة و الاستملا

 .بالضعؾ و الإحباط لعدم استٌفاء حمه الطبٌعً من الحب و الحنان

اعتماد المدخنٌن لمفاهٌم خاطبة : ٌعتبر بعض المدخنٌن أن التدخٌن ٌساعد على  .6

التركٌز و له دور فً تعزٌز اتجاهاتهم نحو التدخٌن ، فمنهم من ٌعتمدون أن 

لتدخٌن ٌدخل السرور على أنفسهم، فً حٌن ٌرى بعض المدخنٌن أن السجابر ا

 .Source spécifiée non valideتزٌل الملل. 

ولت الفراغ: تشٌر الأبحاث النفسٌة أن الفراغ ٌإدي إلى انحراؾ الشباب خاصة  .7

الانضمام إلى رفماء فً مرحلة المراهمة ، و هو مسبول عن مشاكل التشرد و 

  .السوء و إدمان الخمر و المخدرات

 

 ٤ٖ:ـــــــــٞاع اُزذخــــــــــأٗ 4

 :ٌنمسم إلى نوعٌن ربٌسٌٌن 

 : النوع الأول

 : و ٌشتمل على الفبات التالٌة"ؼٌر الفارماكولوجً"التدخٌن  

للمركز  التدخٌن النفسً الاجتماعً :و ٌلجؤ المدخن هنا إلى التدخٌن لأنه ٌعتبره رمزا .1

 . الاجتماعً و احترام الذات

التدخٌن النفسً الحركً : و تلعب هنا طموس التدخٌن الدور الربٌسً فً إرضاء  .2

 .المدخن مثل تداول السجابر و الؽلٌون و وضعها فً الفم و إشعالها و تحرٌكها

 : النوع الثانً

 :"الفارماكولوجً"التدخٌن  
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أكثر أنماط التدخٌن انتشارا و هدؾ المدخن فً هو : التدخٌن الانؽماسً أو الاشباعً .1

هذه الحصول على اكبر لدر من اللذة أو لحدوث اللذة تصاحب مولؾ أو تجربة ٌمر 

بها، و فً هذا النوع كمٌة الدخان التً ٌستهلكها المدخن فً الموالؾ المختلفة كما 

 .تختلؾ من مدخن لآخر

النوع تهدبة التوتر العصبً أو  التدخٌن التسكٌنً : و الؽرض من التدخٌن فً هذا .2

 تخفٌفه.

التدخٌن المنبه: و ٌهدؾ هنا إلى تنبٌه جهازه العصبً لمساعدته على التفكٌر و  .3

 . التركٌز فً الموالؾ المجهدة أو لٌساعده على المثابرة فً الأعمال المملة

التدخٌن الادمانً: ٌدخن الشخص الذي ٌصنؾ ضمن هذا النمط حتى ٌتجنب آثار  .4

اع عن التدخٌن المزعجة و التً تحدث عند هبوط نسبة النٌكوتٌن فً الدم دون الامتن

دلٌمة من آخر  31تركٌز معٌن اعتاد علٌه المدخن، و تبدأ هذه الأعراض بعد مضً 

 .Source spécifiée non valideسٌجارة دخنها. 

 

 ٤ٖ:ـــــــــَ اُزذخـــــــٓشاؽ 5

 : ٌمر تدخٌن التبػ بؤربعة مراحل و هً 

مرحلة التجرٌب: هً مرحلة اختبار طعم السجابر أو تجربتها و تعتبر الخطوة   :11المرحلة

الأولى للوصول إلى مرحلة الإدمان حٌث ٌتحول المجرب إلى متعود على التدخٌن و منه 

 .إلى مدمن

  :مرحلة التعود تشمل عدة أمور منها :12المرحلة 

 ة من المتعاطً فً تعاطً السجابر و هدفه الشعور بالراحة و اللذةالرؼب.  

  مرحلة التعود لا تحتاج إلى تدخل طبً لمعالجته لأن المتعود ٌستطٌع الإللاع عن

 .التدخٌن لمجرد تصمٌمه و إرادته لترن التدخٌن

  :مرحلة التحمل :13المرحلة

  ٌظهر الرؼبة الملحة بمضاعفة فً هذه المرحلة ٌتكٌؾ جسم المدخن مع مادة التبػ و

 .الحصول على العمار و توفره و تختلؾ درجة التحمل من مدمن لآخر

 

 

 مرحلة الخضوع : :14المرحلة
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  فً هذه المرحلة ٌسود المدخن الشعور بالرؼبة الشدٌدة و الحاجة الماسة للتبػ و

 .اتهسٌجارة ٌصبح العمار جزءا من حٌ 21عندما ٌصل المدخن إلى تدخٌن أكثر من 

 

 :ٖـــــــــــــــــــشاس اُزذخ٤ــــــــــــــأم 6
 

  :نفسٌةأضرار صحٌة  .1

إن التدخٌن ٌإدي إلى الإصابة بمرض السل و السرطان و ٌضعؾ الذاكرة و ٌمتل الشهٌة و 

ٌسبب اصفرار الوجه و الأسنان و ٌعٌك التنفس و ٌهٌج الأعصاب و ٌحدث انحطاطا عاما 

الدم و ٌمٌع الخلك و ٌحلل الإرادة و ٌضعفها فٌصبح الفرد فً الجسم و ٌساعد على بضؽط 

عبدا للعادة السٌبة و ٌتعود على الكسل و الاسترخاء و ٌملل من لوة التحمل و ٌزٌد سرعة 

 (1982الؽضب . )عادل الدمراس، 

الأضرار الاجتماعٌة: ٌضعؾ البنٌة الأساسٌة للفرد مما ٌإثر على وضعه كعضو فً  .2

نفور أفراد المجتمع من المدخن حٌث ٌلحك الأضرار بؽٌره من  المجتمع و ٌإدي إلى

المحٌطٌن به من ؼٌر المدخنٌن فضلا انه ٌتنافى مع لٌم الدٌن )عادل 

 (1982الدمراس,

الأضرار الالتصادٌة : ٌعتبر إضافة للمال مما ٌنفك من أموال على التدخٌن و هذا  .3

إذا ما لم ٌملع المراهك عن ٌعود بالضرر على الفرد و الأسرة و المجتمع و خاصة 

إلى الانحراؾ عن   التدخٌن ، كذلن ٌكون نوع من تبذٌر للأموال و ربما ٌدفعه

الطرٌك السوي فٌلجؤ إلى الرشوة و السرلة و بذلن ٌعود الضرر على الأخلاق و كل 

هذا ٌكون مصدرا لهدر المال فٌما لا ٌعود على المجتمع و الفرد بالنفع بل فٌما ٌإدي 

 .Source spécifiée non valideم كٌان المجتمع. إلى هد
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 الفصل الرابع :  " المخـــــــــــــــــــــــــدرات  "

 

 1  المخدرات نبذة تارٌخٌة عن 

 2  تعرٌفها 

 3 ) أنواع المخــــــــــــــــــدرات ) المخدرات الطبٌعٌة 

 4 المخدراتـــــــــرتبة على تعاطـــــٌة المتـــــــالسلب والأضـــــرار الآثار ً 

 5 مراحل ولوج عالم المخدرات 

 6  طرق الوقاٌة من المخدرات 

 7 . خطوات علاج الإدمان على المخدرات 
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 نبذة تارٌـخٌــــــــة عن المخــــــــــدرات  : 1 

وردت فً تراث الحضارات المدٌمة أثار لدٌمة تذل على معرفة الانسان بالمواد         

المخدرة منذ تلن الأزمنة البعٌدة ،ولد  وجدت تلن الأثار على شكل نموش على جدران 

المعابد أو كتابات على أوراق البرٌد فً الحضارة المصرٌة المدٌمة، أو كؤساطٌر روٌت 

شعوب المدٌمة الحشٌش و صنعوا من ألٌافه الحبال و الألمشة وتناللها الأجٌال و لد عرفت ال

وسماه المصرٌون واهب السعادة و أطلك علٌه المصرٌون مخفؾ الاحزان ، أما كلمة المنب 

 فهً كلمة لاتٌنٌة معناها ضوضاء 

و لد سمً الحشٌش بهذا الاسم لأن متعاطٌه ٌحدث ضوضاء بعد وصول المادة المخدرة     

ٌتها و من المادة الفعالة فً هذا المنب هذا ٌصنع الحشٌش معناه فً اللؽة الى ذروة فعال

العربٌة العشب النبات البري و ٌرى بعض الباحثٌن أن كلمة الحشٌش مشتمة من اللؽة 

التً تعنً الفرح مما ٌشعر به المتعاطً من نشوة و فرح عند تعاطٌه “العبرٌة أي " شٌش 

أن الالاه شٌنا هو الذي ٌؤتً بنبات المٌنة من المحٌط ثم  الحشٌش و لد كان الهندوس ٌعتمدون

  .اللاهًتستخرج منه بالً الألهة ما وصفوه بالرحٌك 

ٌمصدون به الحشٌش و نمش الاؼرٌك صور لنبات الخشخاش على جدران المعابد و  

التً تمسن بها ، ففً ٌد  الآلهةالممابر و لد اختلؾ المدلول الرمزي لهذه النموش حسب 

ه "هٌرا " تعنً الأمومة و ألهة "دٌمٌتر "تعنً خصوبة الأر و الاه "بالوتو" تعنً لاالا

الموت أو النور الابدي لأما لبابل الاندٌس فمد انتشرت بٌنهم أسطورة تمول أن امرأة نزلت 

من السماء لتخفؾ ألام الناس و تجلب لهم نوما لدٌدا تحولت بفضل الموة الالاهٌة الى شجرة 

 الكوكا  .

ولد كانت مشكلة تعاطً المخدرات فً الماضً ممصورة على الدول العربٌة لكنها   

سرعان ما انتشرت فً بالً المناطك، كما كانت فً الماضً لاصرة على الحشٌش و 

الأفٌون فؤصبحت تشمل كافة أنواع المخدرات، ولد تعد مصر من أكبر أسواق المخدرات 

 فً المنطمة العربٌة.

رواٌات فً معرفة لدماء المصرٌٌن للمخدرات فمنها ما ٌنفً معرفتهم بها و ولد اختلفت ال  

منها ما ٌإكد ذلن ، فٌذهب أصحاب الاتجاه الأول الى التذلٌل على رأٌهم بؤن المصرٌٌن 

المدماء لم ٌعرفوا الخشخاش و ٌستدلون أن معظم الأثار الفرعونٌة المدٌمة كانت خلٌة من 

ما ذهب أصحاب الاتجاه الثانً الى لأن الانسان المصري لد الزهرة أو بذرة الخشخاش بٌن
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عرؾ المخدرات مند زمن لدٌم ففً النموش التً وجدت على ممابر الفراعنة ما ٌثبت لدماء 

 المصرٌون استخدموا الأفٌون فً عمل وصفات دوابٌة لعلاج المرضى من الأطفال .

صعٌد مصر ٌستخدمون وهو ما حدث بعد ذلن بمرون طوٌلة عندما كان الناس فً 

الخشخاش ، فً جلب النوم للأطفال المشاكسٌن و المرضى و مما ٌرجح الرأي الاخر أنه 

عمب اكتشاؾ ممبرة الأسرى الثمانٌة عشر عثر على دواء ٌحتوي على المورفٌن و عند 

 التنمٌب على الأثار عثر على لرٌطٌن ٌحتوٌان على كبسولات الخشخاش . 

لبل المٌلاد ، وكان الهنود الحمر  511ً أمرٌكا اللاتٌنٌة  منذ و عرؾ الكوكاٌٌن ف    

ٌمضؽون أوراق الكوكا فً طموسهم الدٌنٌة أما " المات " فمد عرفت أحباش لدٌمة ونملوه 

تمكن الألمانً "ترونر " من فصل مادة الأفٌون  19م وفً أوابل المرن  525الى الٌمن عام 

 سبة الى "مورفٌوس" الاه الأحلام عند الاؼرٌك .عن النبات و اطلك علٌها هذا الاسم ن

وفً الشرق الإسلامً ٌرجح ابن كثٌر أ، الحسن ابن صباح زعٌم الطابفة الحشٌشٌة فً      

أواخر المرن الخامس هجري كان ٌمدم طعام لأتباعه ٌحرؾ به مزاجهم و ٌحرؾ به عمولهم 

فً تلن الحمبة و تشٌر الدراسات و هذا ٌعنً بؤن نوع من المخدرات عرفه العالم الإسلامً 

الى أن تعاطً المخدرات لد عرؾ فً المجتمعات والحضارات المدٌمة كالحضارة 

 الفرعونٌة و الٌونانٌة العربٌة و الصٌنٌة و ؼٌرها.

ٌمال كما أسلفنا أنفا ان الفراعنة هم اول من عرؾ المخدرات، وكان أهمها تلن       

ن استعمال هذا النبات و ما ٌشتك لاعنها من مخدرات، المستخلصة من نبات الخشخاش و لك

كان ممصورا على مجالات بعٌدة عن التعاطً و الإدمان حٌث كانت تستعمل فً مجا الطب 

 فالأفٌون كان ٌستخدم فً علاج أمراض العٌون ، و الأمراض التً كانت تحدث ألم كبٌرا .

 

المخدرات تشؽل بال المسإولٌن حٌث و مند بداٌة المرن الحالً بدأت اساءة استعمال     

بدأت تتدفك على بلاد كمٌات ضخمة من الحشٌش و الأفٌون من بلاد الٌونان و ألبل على 

تعاطٌها الكثٌر من فؤت الشعب فً الرٌؾ و المدٌنة بعد لأن كان التعاطً محصورا على 

ندما تمكن بعض الأحٌاء الوضٌعة فً المدن و ذلن حتى نهاٌة الحرب العالمٌة الأولى ع

الكٌمٌابً  الٌونانً من ادخال الكوكاٌٌن الى مصر و تمدٌمه للطبمة العلٌا انتشرت بد ذلن 

عادة تعاطً الكوكاٌٌن بسرعة و امتدت بالً الطبمات الأخرى من الشعب .) محمد أحمد خدام 

2118) 
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 :درات ــــــــف المخـــــرٌــــــتع  2

ر الجهاز العصبً عن المٌام بعمله ونشاطه المعتاد المخدر حسب لؽتنا العربٌة و ما ٌست

والدٌن الإسلامً ٌعرؾ المخدر أو المسكر بؤنه ما ؼطى العمل . أما التعرٌؾ العلمً : مادة 

مٌابٌة تسبب النعاس والنوم أو ؼٌاب الوعً المصحوب بتسكٌن الألم . أما التعرٌؾ كٌ

الجهاز العصبً وٌحظر تداولها أو  المانونً فهو مجموعة من المواد تسبب الإدمان وتسمم

زراعتها أو صنعها ألا لأؼراض ٌحددها المانون ولا تستعمل ألا بواسطة من ٌرخص له 

بها كٌت طبٌعٌة أو مصنعة من المخدرات الطبٌعٌة أو صناعٌة لا ٌدخل فً تركانذلن سواء 

 . مواد مخدرة طبٌعٌة

 :درات ــــــــواع المخـــــــــــــــأن 3 

بالرؼم من الاختلاؾ الأراء حول المواد المخدرة الى انها فً النهاٌة لا تعدو ان تنمسم      

 –الى ثلاثة ألسام و هً

 المخدرات الطبٌعٌة :–أ 

 وهً تزرع كنباتات عشبٌة او أشجار .

 المخدرات )التخلٌقٌة ( أو المصنعة :  –ب 

بعد اجراء بعض التعدٌلات وهً المواد التً تستخلص من المخدرات الطبٌعٌة الخام 

 الصناعٌة علٌها بإضافة بعض المواد الكٌمٌاوٌة و الألوان .

 المخدرات الاصطناعٌة: –ج 

وهً المواد الكٌمٌابٌة الأصل تنتج بواسطة ادخال الؽازات الأولٌة كالكربون، و الاكسٌجٌن 

مخدرات الطبٌعٌة ، و الهٌدروجٌن ، وؼٌرها على بعض المواد ، بما ٌنتج عنه مادة تماثل ال

 من حٌث تؤثٌر و ما ٌتبعه من ادمان .

 

 

 المــــــــــــــــــــــــخدرات الطـــــــبٌعٌــــــــة  :

تستخرج هده المخدرات من المواد الطبٌعٌة العشبٌة ، او باستخدامها مباشرة ،و هذه 

السٌبة كهذه  الاعشاب موجودة منذ عصور لدٌمة و أن لم تستخدم كاستخدامها فً الناحٌة

الأٌام ، الا انها وجدت فً الكثٌر من دول العالم ، وان لٌل ان اؼلب هذه الأعشاب و 

الشجٌرات اصلها فً دول المارة الاسٌوٌة ، وهً الخشخاش و الكوكا ، و الحشٌش و المات 

. 
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ٌرتبط اسم الحشٌش ارتباط تام و وثٌك بالنبات المنب  -الحشٌش أو المنب الهندي :  – 1

هندي الاسٌوي الأصل و الوطن ، حٌث كان موجودا فً وسط اسٌا ،و هو من نباتات ال

الألٌاؾ المعروفة فً العدٌد من لارات العالم و كان المنب ٌستخدم فً البداٌة لصناعة الحبال 

المتٌنة من الالٌاؾ الموٌة لاستخدامها فً الحٌاة الٌومٌة  للبشر ، و كذلن لصنع أكٌاس 

، الا ان الانسان لم ٌواجه عناء كبٌر لاكتشاؾ انه ٌحمل مواد مخدرة  الخٌش ) الشمة (

تجلب النعاس و تسكن الألم لبل اكتشاؾ أنه ٌسبب الإدمان ، و ٌختلؾ صنؾ الذي ٌزرع 

لاستخدامه فً انتاج الحبال عن الصنؾ الذي ٌستؽل لاستخلاص المادة المخدرة ، حٌث ان 

 الوع الأول فٌزرع فً مناطك مختلفة المناخ . نوع الثانً ٌحتاج الى مناطك حارة أما

ٌنتج المنب ) الحشٌش( المزروع فً المناطك الحارة عصرٌا لزجا من الازهار و الأوراق 

 و أؼصان ، ٌحتوي هذا العصٌر ماد المخدرة .

تنتج نباتات المزروعة فً المناطك المعتدلة الحرارة نسبة للٌلة جدا من المادة المخدرة لذلن 

ٌنتشر فً الهند و بنؽلادش باكستان و بورما و تٌلاند و عدد اخر من الدول الأسٌوٌة ، نجده 

و ٌحتاج نبات الحشٌش من أربعة اشهر الى خمسة اشهر و حسب المنطمة المزروعة فٌها 

لٌصل  الى حد النضوج حٌث ٌتحول لون الاؼصان و السٌمان الى اللون الأصفر ، حٌث 

سم تمرٌبا و لبل ان ٌنتج حبوب اللماح ، وهً  21ة الى تزرع بعد أن ٌصل طول النبت

ذكرٌة و أنثوٌة حٌث تزرع الأنثوٌة ؼٌر المخصبة لبل بدء أزهار حٌث المادة المخدرة التً 

متر و اسمها  5- 1ٌتبعها الاصفرار فً النبتة ، و ٌمكن ان ٌصل طول شجٌرتها بٌن 

اعدة الساق المتبادلة أعلا الساق ، الورلة العلمً ) الكانابٌسساتٌفا( أورالها متمابلة لرب ل

ورٌمة  وهً ؼٌر منتظمة الحواؾ  15 -3مركبة من عدة ورٌمات فردٌة ٌتراوح عددها من 

علٌها شعٌرات دلٌمة تجعلها خشنة الملمس ، تتركز المادة الفعالة )تنراهٌدوكتابٌنول ( فً 

 الممم النامٌة للنباتات الخاصة الجنس المإنث منه .

)نتراهٌدكتابٌنول ( فٌه بنسبة تركٌز تصل الى عشرة بالمبة ، ممارنة مع خمسة بالمبة  9دلتا 

بالمبة من زٌت الحشٌش ، الى أ، المرٌجوانا  61فً حشٌش أمرٌكا ) المراجوانا ( ، والى 

تحتوي على مواد كمٌابٌة من الملوبات الترابٌن ، و الانثٌسٌن مسبب للسرطان ، و الأستر ،  

مادة ، الى المخ و  421ٌد و المطران و الأحماض ، بحٌث تصل هذه المواد الى و الألدٌه

اختزانها لمدة اربة و عشرٌن ساعة ٌإدي  ٌؤدي الى الهبوط العام المسبب         لضعؾ 

امكانٌة  المٌام بالأعمال و المهمات الحركٌة و النفسٌة التً تتطلب تركٌز عالً و توافما 

مالٌة الواردة بشكل كبٌر للأثار الضارة فً المستمبل حتى و ان تؤخر كبٌرا ، إضافة الى احت

 ظهورها .

بالإضافة الى ذلن فان الحشٌش ٌعتبر مادة منبهة اذا استخدم بكمٌات للٌلة ، و بنفس فانه 

مخدر لمسم من المراكز العالٌة من المخ مما ٌإثر على الكثٌر من المراكز الإحساس 

لمخ و هو من أهم الأجزاء فً الجهاز العصبً المركزي المسإول الموجودة اللحاء المؽلؾ ل

عن الكثٌر من الوظابؾ الحسٌة كالسمع  البصر و الضمٌر و النزعات الأخلالٌة ، مما 
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ٌسبب شعور ؼٌر حمٌمً لذا الانسان ، ٌظهر على شكل اختلاؾ فً التمدٌر لأشًء كثٌرة 

 تنطلك بدون رادع لدٌه . أهمها الولت ، و الحالة النفسٌة و الجنسٌة التً

كما أن الجرعات المتوسطة تإدي الى اضطرابات عملٌة تظهر على شكل تخٌلات بطولٌة 

كإظهار الموة و الشجاعة و المدرة الجنسٌة ،وزٌؾ فً الادران الحسً للمتعاطً مما ٌإدي 

بب به الى عدم الإحساس ببعض أعدابه ، اما الجرعة الكبٌرة فهً الطامة الكبرى فهً تس

اضطرابات عملٌة ،  و انفعالات كبٌرة تإدي بالمتعاطً الى الرعب ، و الإصابة بالخوؾ 

الشدٌد ، و الشن والخلط بٌن الأشٌاء ، كما تإدي الى إصابة بعض حالات الهوس و الجنون 

، التً ترتكب خلالها بعض الاعمال الاجرامٌة و العدوانٌة حتى ، على ألرب الناس اله ، 

اختلال الذاكرة ، و الاعصاب بنوع من الهبل ، و الهبوط العام و النوم  كما تإدي الى

 العمٌك و الضعؾ الجنسً .

ٌعتبر الحشٌش من المخدرات ذات اللوم البنً و التً تإخذ عن طرٌك ابتلاعها بالفم اٌداعها 

ر بعد او ابتلاعها أو تدخٌنها ، و ٌكون الأثر النفسً لها مباشر فً عملٌة التدخٌن بٌنما ٌظه

 (2118ثلاث ساعات عند ابتلاعها .) محمد أحمد خدام 

 

 : ً المخدرات ــــــــــــــــرتبة على تعاطـــــٌة المتـــــــالسلب الآثاروالأضـــــرار 4 

 

والسٌاسٌة التً  والاجتماعٌةوالالتصادٌةالعضوٌة والنفسٌة  الآثارنعالج فً هذا الفصل أهم 

ترتبت على تعاطً المواد النفسٌة نمتصر على رصد أهم التؽٌرات التً تطرأ على 

والسٌاسٌة، فمن الثابت  والاجتماعٌةوالالتصادٌةالمتعاطٌن كالتؽٌرات العضوٌة والنفسٌة 

علمٌاً أن تعاطً المخدرات ٌضر بسالمة جسم المتعاطً وٌإثر على وظابفه العملٌة 

على نفسه و  ا  رعلى نفسه وعلى أسرته وان الفرد المتعاطً ٌكون عبباً وخط ر ًكالانتباه

 و انتاجٌته وكذلن على أمن و مصالح  وجماعته من المحٌطٌن به، وعلى أخالمه أسرته و

 .مجتمعه، بل كذلن على كٌان الدولة السٌاسً

 

 :العضوٌة الأثاروالأضرارأوال: 

طً شهٌته للطعام مما ٌإدي إلى النحافة والهزال ٌإدي تعاطً المخدرات إلى فمدان المتعا

والضعؾ العام المصحوب باصفرار وشحوب الوجه، كما ٌإدي التعاطً إلى اضطراب فً 

الكبد وتلٌفه  إتلاؾالجهاز الهضمً والذي ٌنتج عنه سوء الهضم، كما ٌإدي التعاطً إلى 

اً وزٌادة ، مما ٌسبب التهاب حٌث ٌحلل المخدر خالٌا الكبد وٌحدث فً نسبة السكر ً بها تلٌف

وتضخم فً الكبد فتولؾ عمله بسبب السموم التً ٌعجز الكبد عن تخلٌص الجسم منها، كما 

ٌإدي إلى فمدان  نالعصبٌة التً تكو الخلاٌاٌإدي إلى  التهاب فً المخ وتحطم وتآكل  
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ٌإثر  الذاكرة واضطراب فً الملب، وارتفاع فً ضؽط الدم ، وانفجار الشراٌٌن، كذلن

التعاطً على النشاط الجنسً حٌث ٌملل من المدرة الجنسٌة وٌنمص من إفرازات الؽدد 

خطورة مثل  الأمراضبؤشد  الإصابةالجنسٌة. كما أن المخدرات هً السبب الربٌسً فً 

 .السرطان

 

  :الأفٌونالعضوٌة لتعاطً  ثانٌا الآثاروالأضرار 

مركباً  31من أكثر المهبطات الطبٌعٌة شهرة ، حٌث ٌحتوي على أكثر من  الأفٌونٌعتبر 

من العصارة اللبنٌة لنبات الخشخاش  الأفٌونكٌمٌابٌا أهمها المورفٌن والكودٌٌن ، وٌستخرج 

الذي ٌزرع وسط مزارع الممح والشعٌر، ولد ٌنمو تلمابٌاً كما هو الحال فً الدول الوالعة 

من أخطر أنواع المخدرات حٌث تإدي  الأفٌونوٌعتبر  .لمتوسطا الأبٌضفً شمال البحر 

 (1999؛ موسى وآخرون، 2554مختار، )التالٌة:  الأعراضكمٌة للٌلة منه إلى 

 الرؼبة فً النوم والنعاس  _ 

 ارتخاء الجفون ونمص حركتها  _

 حكة فً الجسد  _

 اصفرار الوجه  _

 ازدٌاد العرق  _

 احتمان العٌنٌن و الحدلة  _

 الشعور بالؽثٌان  _

 اضطراب العادة الشهرٌة عند النساء  _

 عند الرجل .انخفاض كمٌات السابل المنوي  _

بالزهري نتٌجة استخدام إبر ملوثة جدت آثار تدل على تؤثٌره على الجهاز ُ وعند  الإصابة _

و العصبً متمثلة فً احتمان المخ وللة نشاطه وتعرضه  الأفٌونتشرٌح جثث مدمنً 

إبطاء حركة التنفس، وتملٌل معدل النبض الملبً، وتلٌؾ  الأخرىزؾ. ومن آثاره السلبٌة للن

) مجلة .المزمن الإصابةبالإمسانبعض خالٌا الكبد، وتملٌل حركة المعدة مما ٌتسبب فً 

 (2118العرب . 
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 طرق الوقـــــــــــــــــــــاٌة من المخـــــــــــــــــــــدرات : - 5

 :التوعٌة الدٌنٌةأولاً 

، لذا ٌجب على علماء الشرٌعة والفمه والدٌن أن المخدرات أحد أهم طرق الولاٌة من

 .ماٌتجمعوا لكى ٌموموا بالتوعٌة السلٌمة ولأن مجتمعاتنا تؽلب علٌها النزعة الدٌنٌة إلى حد 

لذا فإن التؤثٌر على الشباب من لبل هذه الفبة سوؾ ٌكون أبلػ التؤثٌر وربما ٌمنع ولوع 

العدٌد من الجرابم التً تحدث بفضل المخدرات ونود أن نشٌر هنا أن التوعٌة تتم من خلال 

الترؼٌب والتحفٌز على التمرب إلً الله, ولٌس من خلال التخوٌؾ والتهدٌد والوعٌد كما أنه 

 .أن تكون هذه التوعٌة ممنهجة ولٌست تسٌر دون أهداؾ أو خططٌجب 

  

 :ثانٌاً المدراس و الجامعات

تعتبر من أحد أفضل المإسسات التً ٌمكن من خلالها تحدٌد طرق الولاٌة من المخدرات، 

نظرا لما تتمتع به من باع طوٌل فً هذه الأمور فلا أحد ٌمكن أن ٌنكر دور المإسسات 

فجمٌعها تعمل جنبا إلى جنب مع المإسسات الدٌنٌة والأسرة ولا ننسى أن الطالب التربوٌة، 

 .أو الشاب ٌمضً أؼلب ولته فً المدرسة، أو وسط أصحابه

فترة  ، والتعاطً تحدث فً الإدمان خطوات كمان لا ننسى دور الجامعة، فً أؼلب

الجامعةلذلن فٌجب علٌنا من خلال المناهج التً تدرس سواء فً المدرسة أو الجامعة أن ٌتم 

ؼرس الإٌجابٌة فً الطلاب منذ الصؽر وتعودهم على الأخلاق الحمٌدة التً تدعو إلٌها 

 .كافة الأدٌان السماوٌة

ن من خلال وٌمكن ذلن من خلال تعرٌؾ الطلاب عن لرب عن تؤثٌر هذه المواد وٌمكن ذل

دراسة بعض من المعلومات المرتبطة بالمواد المخدرة فً الكتب مثل الكٌمٌاء او من خلال 

 .مادة علم النفس، لمعرفة التؤثٌرات النفسٌة التً تسببها مثل هذه المواد على الإنسان

ولا ننسى دور الأخصابً النفسً، والمعلم الذي ٌموم بمرالبة الطلاب طوال الٌوم الدراسً 

فٌمكن من خلال هإلاء أن ٌتم إنماذ ما ٌمكن إنماذه وذلن من خلال تبلٌػ أولٌاء الأمور إذا 

ظهرت أحد التصرفات الشاذة أثناء الٌوم الدراسً أو مرالبة الطلاب إذا ما كان هنان أحد 

 .المخدرات الطلاب الذٌن ٌمومون بتزوٌد الطلاب ببعض

  

 :ثالثاً القوانٌن الرادعة

https://www.hopeeg.com/blog/show/most-dangerous-types-of-drugs
https://www.hopeeg.com/addiction-treatment-stages
https://www.hopeeg.com/blog/show/most-dangerous-types-of-drugs
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لا شن أن أحد أهم طرق الولاٌة من المخدرات هو وجود تشرٌعات لوٌة، تساعد على وجود 

 .محاكمة عادلة لكل من ٌمتضى نفسه بالاتجار فً هذه المواد اللعٌنة

ذه الأفعال، ولكن ٌجب أن ٌتم فبالتؤكٌد أؼلب الدول تحتوى على تشرٌعات تجرم مثل ه

تطبٌمها بكل صرامة ولوة وخصوصا على المهربٌن والتجارفهم السبب الأساسً لدخول 

 .الشباب فً براثن هذا الطرٌك المظلم

ولا شن أن هنان بعض المواد المخدرة التً تدخل إلى بلادنا تؤتً مهربة من بعض الدول، 

 .المضروب من الصٌن والهند الترامادول واشهر مثال هو لدوم شحنات

 .ولذلن نجد أن عموبة الاتجار فً بلادنا تكون أخطر من عموبة التعاطً

  

 :رابعاً التوعٌة الإعلامٌة

 .المخدراتلا شن أن التوعٌة الإعلانٌة أحد الوسابل الفعالة بموم فً طرق الولاٌة من 

الضار   حٌث ٌمكن أن ٌكون هنان حملات إعلانٌة بٌن الحٌن والأخر، تبٌن التؤثٌر

 .المخدرات على الشباب، وطرق الولاٌة من المخدرات على اختلاؾ المراحل العمرٌة

كذلن ٌتم بث من خلال الوسابل الإعلانٌة سواء المسموعة أو الممروءة أو حتى المكتوبة، 

 .ً ترتبط بعلاج المشكلات الاجتماعٌة وما ٌنتج من تعاطى المخدراتنشر المعلومات الت

وحالٌا اتجهت العدٌد من الدول إلى الاستعانة ببعض الممثلٌن أو لاعبٌن الكرة فً حملاتها 

 .عن طرق الولاٌة من المخدرات، حتى ٌكون الإعلان والعً وٌحمك الهدؾ المرجو منه

صلاح   بالممثل محمد رمضان، ولاعب الكرة الشهٌر محمدفنجد فً مصر أنه تم الاستعانة 

 .وذلن لاتخاذ العدٌد من الشباب هإلاء الفبة كمدوة لهم

ولا ننسى الدور الرلابً الذي تلعبه مإسسات الدولة فً الرلابة على الأفلام والمسلسلات 

 .خدراتالتلٌفزٌونٌة الردٌبة، والتً تساعد الشباب بشكل ؼٌر مباشر بالاتجاه إلى الم

وذلن من خلال إٌهامهم، والضحن علٌهم بؤنه ٌمكنهم أن ٌحصلوا على السعادة من خلال 

هذه المخدرات كل هذه الخطوات التً ٌموم بها الإعلام، من شؤنها أن تسهم بشكل كبٌر فً 

 .طرق الولاٌة من المخدرات

  

 :خامساً البٌئة الاجتماعٌة

 .طرق الولاٌة من المخدرات أحد أهم العوامل التً تسهم بشكل فعال فً

وٌمصد بالبٌبة الاجتماعٌة هنا بكل ما تشمله من أهل وألارب، وجٌران، وأصدلاء أو بمعنى 

https://www.hopeeg.com/tramadol-abuse-symptoms/
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أشمل، كل ما ٌتعامل معه الشاب من أفراد ولكل جزء من البٌبة الاجتماعٌة دور فً الولاٌة 

 .من المخدرات

ً المحافظة على الأولاد من فلا شن أن الأسرة هً النواة الأولى التً تموم بدورها ف

الانخراط فً هذه الطرق المظلمة ولذلن ٌجب على أولٌاء الأمور أن ٌكونوا فً مرالبة 

فً اختٌاراتهم وٌفضل أن ٌكون   مستمرة لا أبنابهم، ومعرفة أصحابها، وأن ٌتدخلوا بعناٌة

  ٌستطٌعونهنان نوعا من الصدالة بٌن الأبناء والأهل، حتى إذا صادفتهم أحد المشاكل 

 .اللجوء إلً الإباء دون خوؾ أو للك

لضاء ولت الفراغ، وذلن من خلال   كما أن للأسرة دورا فً مساعدة الأطفال والشابات فً

مشاركتهم وتشجٌعهم على إخراج طالاتهم فً إحدى الهواٌات المفضلة لدٌهم والدخول فً 

 .فً أنفسهم مسابمات محلٌة أو عالمٌة، حتى ٌستطٌعوا أن ٌكتسبوا الثمة

كل هذه الأمور تجعل من الطفل أو الشاب مكرها للمخدرات بكافة أنواعها فضلا عن عدم 

و اصدلاء دورا هاما، فمد وجدت العدٌد  الإدمان وجود الولت الكافً لكً ٌنخرط فً طرٌك

 .السنوات الأولى، ٌتكٌفوا على حسب المجموعة التً ٌمترب منهاوالأبحاث أن الشباب فً 

وأن تؤثٌر الأصدلاء ٌكون ألوى من تؤثٌر الأسرة، ولذلن ٌجب على الرفٌك ان ٌكون ذو 

أخلاق على درجة عالٌة من الحكمة والرزانة حتى إذا وجد أن زمٌله ٌنخرط فً مثل هذه 

 .الطرق ٌموم بجذبه نحو الطرٌك الصحٌح

من العوامل التً تساهم بشكل فعال فً طرق الولاٌة من  5نكون لد لدمنا وبذلن 

المخدراتوالتً ٌجب جمٌعها أن تتكاتؾ وتموم بدور واحد حتى ٌمكننا المضاء على هذه 

 (6891) صدق منصور الظاهرة

 

 

 

 مـــــــــراحــــــــــل ولـــــــــوج عـــــــــــــالم الـــــــــمخدرات : - 6 

 

على المخدرات بؤنه اعتماد الإنسان نفسٌاً وجسدٌاً على مادة مخدرة  الإدمان ٌعرّؾ     
سواء كانت مشروب كحولً أو عمالٌر مخدرة، حٌث أن تعاطً هذه المواد المخدرة بشكل 

الحالة العملٌة، وٌنتج عن التولؾ عن تعاطً بالجسم وب كبٌرمستمر ٌإدي إلى حدوث ضرر 
هذه المخدرات خلل فً تؤدٌة الفرد لوظابفه الحٌوٌة وواجباته الٌومٌة ٌدفعه لطلب المزٌد 

 .منها
 
 

https://www.hopeeg.com/addiction-meaning/
https://www.healthline.com/health/addiction
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 : مخدرات مدمن إلى التحول مراحل
 

 الذروة لمرحلة ٌصل حتى مراحل 4 بـ ٌمر المخدرات تعاطً فً السوي الشخص ٌبدأ حٌن
 :وهً

 المخدرات تجربة مرحلة.1 
 النفسٌة الضؽوط مثل المخدرات تجربة إلى الإنسان تدفع التً العوامل من العدٌد هنان

 .السوء رفمة أو والاجتماعٌة

 عمد عن التعاطً مرحلة.2 
 .لها مدمناً ٌصبح لد أنه الحسبان فً الأخذ دون المخدرات تعاطً فً الفرد ٌبدأ حٌث

 الإدمان مرحلة.3 
 عن التولؾ المدمن ٌستطٌع ولا المخدرات على الإدمان مرحلة إلى الجسم ٌصل وفٌها

 .تعاطٌها

 اللاعودة مرحلة.4 
 جرعات لتعاطً دابمًا ٌسعى بل المخدرات من علٌها ٌحصل التً بالكمٌة المدمن ٌكتفً فلا

 فً منعدمًا الأمل أصبح هل اللاعودة، لمرحلة الوصول بعد. للموت عرضة وٌكون أكبر

 المخدرات؟ إدمان علاج
 ووسابل تجارب من العدٌد أن إلا المخدرات إدمان علاج صعوبة من بالرؼم لا. بالطبع
 .نهابٌة بصورة الإدمان من العلاج فً الحالات من العدٌدمع نجاحًا أثبتت لد الإدمان علاج
 المدمن لدى الحمٌمٌة الرؼبة وجود من أولاً  نتؤكد أن علٌنا ٌجب الإدمان علاج ٌتم ولكً

 بعض المعالج الطبٌب استخدام طرٌك عن أو ذاتً بشكل سواء الإدمان، عن للإللاع
 (7002 فاٌد ).المخدرات جعلا فً والرؼبة الدوافع لزٌادة الأسالٌب

 
 : التأهٌل حتى العلاجٌة الإجراءات - 7
 

 عن وٌتوقف لطبٌعته المدمن ٌعود أن خلالها من ٌمكن الإدمان من للعلاج خطوات 6 هناك
 :نهائٌاً المخدرات تعاطً

 
 : الجسم من السموم نزع مرحلة.1 

 
 الجسم تخلٌص ٌتم المرحلة هذه فً المخدرات. علاج فً تستخدم التً الخطوات أولى هً

 المرحلة هذه أهمٌة برؼم الدم. من كامل بشكل وإزالتها منه جزءًا أصبحت التً السموم من 
 عند التولؾ ٌجب ولا متكاملاً  علاجًا تعد لا أنها إلا بدونها، العلاج استكمال ٌمكن لا حٌث
 .البعض ٌظن كما المرحلة هذه

 
 : الانسحابٌة الأعراض علاج.2 

 

https://www.thecabinarabic.com/%D9%87%D9%84-%D9%8A%D9%85%D9%83%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%81%D9%8A-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%9F-%D9%88%D9%83%D9%8A%D9%81%D8%9F/
https://www.drugabuse.gov/publications/principles-drug-addiction-treatment-research-based-guide-third-edition/frequently-asked-questions/what-drug-addiction-treatment
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 عملٌة تصاحب التً والجسدٌة النفسٌة الأعراض من مجموهة هً الانسحابٌة الأعراض   
 البطن فً آلام ذلن وٌصاحب والأرق النوم اضطرابات مثل الجسم، من السموم نزع

 هلوسات حدوث بذلن ٌمترن كما الجسم. حرارة درجة وارتفاع والتعرق الدم ضؽط وارتفاع
 .الحاد كالاكتباب الشدٌدة النفسٌة لاضطراباتا بعض مع الانتحار فً ورؼبة عملٌة

 لٌسهل الإدمان علاج مراكز أحد فً أو مستشفى فً المدمن حجز ٌتم المرحلة تلن فً
 إلى الأسبوعٌن بٌن ما المرحلة هذه مدة تبلػ المخدرات. أماكن عن وإبعاده علٌه السٌطرة

 .الشهر

 التأهٌل مرحلة.3 
 

 إلى شهور بٌن ما مدتها تستمر ولد المخدرات، إدمان علاج فً المركزٌة المرحلة هً   
 المرٌض تعلٌم خلالها من ٌتم العلاج. تحمل على ولدرته المرٌض حالة حسب سنوات عدة
 جلسات خلال من أخرى مرة الانتكاسة عدم على تساعده التً المهارات من عدد

 العلاج على تساعده التً الأدوٌة بعض المرٌض إعطاء ٌمكن كما والسلوكً. النفسً العلاج
 .أخرى مرة للمخدر العودة فً الرؼبة واجتٌاز النفسً

 
 النفسٌة الاستشارات مرحلة.4 

 
 حٌث فردي، أو جماعً بشكل تتم التً النفسٌة العلاج جلسات على المرحلة هذه تعتمد    

 الإدمان، عن التولؾ محاولته خلال منه عانى ما عن للتعبٌر فرصة المرٌض منح ٌتم
 مما البداٌة، منذ المخدرات لإدمان له دافعاً كانت نفسٌة ضؽوط أو مإثرات أي واكتشاؾ

 .جذري ببشكل المشكلات هذه حل على المعالج الطبٌب ٌساعد
 
 المجتمعً العلاج.5 

 للمشاكل مناسبة حلول إٌجاد طرٌك عن الإدمان من العلاج على المدمن المجتمع ٌساعد        

 خلال ٌجب كما الإدمان، فخ فً لولوعه أدت ربما التً به المحٌطة والاجتماعٌة الأسرٌة
 .نفسًٌا ودعمه المرٌض أزر من الشد المرحلة هذه

 
 
 الانتكاس منع.6 

 
إعادة تنشٌط  فًٌمكن للمتعافً تناول بعض الأدوٌة بإشراؾ من الطبٌب للمساعدة     

وظابؾ المخ الطبٌعٌة وتملٌل الرؼبة فً التعاطً. كما ٌجب متابعة المتعافً بشكل مستمر 

عبر إجراء التحالٌل الدورٌة للتؤكد من عدم تعاطٌه للمخدرات مرة أخرى حتى ٌعود إلى 

 .ممارسة حٌاته بصورة طبٌبعة تمامًا

المدمن على المخدرات ٌجد صعوبة تعتبر مرحلة التؤهٌل النفسً من أخطر المراحل ،لأن 

فً الاندماج مع المجتمع ،و التفاعل معه و تمبل بإس الحٌاة ،و شمابها و وحزنها وفرحها 

 (coll 1983 )دون، المخدرات التً كانت تهدئ من روعه .

https://easyread.drugabuse.gov/content/what-relapse
https://www.thecabinarabic.com/%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86/
https://www.thecabinarabic.com/%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86/
https://www.webmd.com/mental-health/addiction/counseling-and-addiction-how-therapy-can-help#1
https://www.thecabinarabic.com/%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%B9-%D9%85%D8%AF%D9%85%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%9F/
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 لحشــــــــــــــــــــــٌش "   ا"الإدمان على   :ل الخامس الفص

 

 1 ـــــٌد تمهـــــــــــــــــــ 

 2 : تصنٌعه .  –مكوناته  -تعرٌفه 

 3 . التكوٌن الكٌمٌائً للحشٌش و المادة الفاعلة 

 4   طرق تعاطً الحشٌش 

 5   أعراض تعاطً الحشٌش 

 6  الأثار  و الأضرار العضوٌة لتعاطً الحشٌش 

 7    علاج الإدمان على تعاطً الحشٌش 
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 تمهـــــــــــــٌد :1

سإال ٌطرحه الكثٌرون لأنه ٌسود فً المجتمعات العربٌة عادة أن  ادمان ؟هل التحشٌش 

الحشٌش وماشابهه من المشروبات المخدرة مثل المات فً الٌمن أو الكحول والخمور فً 

 .العالم الؽربً ٌعتمدون أنه لٌس مخدر

حكم فٌه كما و ذلن نتٌجة الثمافة المجتمعٌة التً تكون فً مثل هذه البلاد مثل أنه ٌستطٌع الت

أنه ٌستطٌع الامتناع عنه فً أي ولت، وللأسؾ ٌمع الكثٌر فً براثن مرض الإدمان نتٌجة 

فً حد ذاته لا ٌتعلك بالمادة المخدرة بل ٌتعلك بالسلون الإدمانً  الإدمان عدم وعً منهم أن

 .نفسه

 تعــــــــــــرف مخـــــــــــدر الحشٌـــــــــــــــــش  : 2

 

مخدر الحشٌش هو عبارة عن نبات وهو نوع من المخدرات التً ٌتعاطاها المدمنون         

، وٌنتشر مخدر الحشٌش بصورة كبٌرة فً المجتمع بٌن كافة الاعمار من النساء و من 

، كما أن طرق تعاطً مخدر الحشٌش هً  الرجال وذلن لأنه من أرخص انواع المخدرات

الأكثر سهولة من بٌن بالً الأنواع ، و ؼالبا ما ٌتم التعاطً عن طرٌك التدخٌن ، ولفه 

كسٌجارة و هنالن عدة طرق مختلفة لتعطً الحشٌش مثل شربه مع الشاي أو المهوة كما 

 ٌمكن مضؽه فً الفم .

الحشٌش، بالنشوة و السعادة و الضحن و و ٌشعر المتعاطً أي المدمن بعد تعاطً مخدر 

البهجة و هذا لمدة محددة حتى انتهاء مفعوله ، ثم ٌعود الفرد  الى ما كان علٌه من حالة 

 سٌبة حتى ٌطلبه الشخص مرة أخرى .

 ٌحتوي مخدر الحشٌش على جزٌبات من مادة تعرؾ باسم "دالتا" و الاسم العلمً لها هو     

 ."تتراهٌدروكلنابٌنول "

 25ؼالبا ما تحتوي سجارة الحشٌش على) نسبة من THCوالاختصار التسمٌة الكمٌابٌة هو 

بالمبة ( من هذه المادة " تتراهٌدروكانابٌنول " ، والتً تضل تعمل فور 51الى  –بالمبة 

دخولها الجهاز التنفسً ضعؾ النٌكوتٌن الموجودة فً السجارة أربة مرات تمرٌبا ، وٌتم 

ما ٌعرؾ بالؽشاء المخاطً ، المبطن للرأتٌن ومن هنا ٌتم دخولها الى  امتصاصها من خلال

الدم وتصل الى المخ ، حٌث ٌموم هذا الجزاء من المخ من اطلاق مستمبلات السٌرٌتونٌن و 

 .(pamier1993)التً تعمل على تؽٌٌر توزٌع  الدوبامٌن فً المخ 

 

https://www.hopeeg.com/addiction-meaning/
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 ـــــــــه  :/مكــــــــــوناتــ1/                           

 

هو خلٌط من أوراق مجففة و ممطعة مع بعض البذور و الأزهار مستخلصة من نبات المنب 

لذلن ٌبدو لوله خلٌط بٌن البنً و الأخضر و الرمادي و أحٌانا تضاؾ الٌه بعض المكسرات 

 لتؽٌٌر نكهته و للزٌادة فً وزنه .

 / تصـنٌعـــــــــــــــــه :2/                          

ٌتم فً البداٌة تجفٌؾ الأوراق  ثم تمطٌعها وطحنها ثم ٌضاء الى ذلن خلٌط من الزبدة        

خمذابة و الشوكولاطة ثم تضاؾ المستحضرات المنكهة و أحٌانا تضاؾ التوابل كوسٌلة àال

ش الأمنً ثم فً النهاٌة ٌتم عجن الخلٌط و تشكٌله فً حلتموٌه  الكلاب المختصة فً  التفتٌ

 لوالب ثم ٌوضع فً الثلاجة .

 

 التكــــــــــــوٌن الكٌـــــــمٌائٌــــــــة للحــــــــــشٌش و المادة الفاعلة : 3 

 

تتكون نبتة المنب الهندي من أوراق و مادة صمؽٌة و التً تحتوٌان على مواد كٌمابٌة فعالة 

 (THC 8"دالتا"   THC 9)"دالتا "ابٌنود " وٌوجد هذا الأخٌر فً شكلٌن وهما هً "الكن

و هذان المركبان الكٌمٌابٌان هما tatrahidrocanapinol" تتراهٌدو روكانا بٌنول"

المادتان الفعالتٌن كٌمٌابٌا فً التحشٌش ٌختلؾ تركٌز المواد الفاعلة فً الحشٌش حسب 

الحرارة و نوع التربة و فصٌلة النباتات  ٌحتوي كذلن ظروؾ نوم النبات  و درجة 

الحشٌش على مادة أخرى تسب جفاؾ فً الحلك و تعطً للمخدر كذلن التؤثٌر المهٌج ) 

 (7691994مراد 

بعد دخولها الجهاز التنفسً ، ٌتم امتصاصها من خلال الؽشاء المخاطً THCو مادة 

ثٌلها و تموم هذه المواد بدورها للوصول المبطن فتدخل الدم وتصل الى الكبد حٌث ٌتم تم

 (41:  2119الى المخ و احداث تؤثٌرها علٌه ) لماز

 4 طرق تعاطى الحشٌش :
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وهذه الطرق لابد لأولٌاء الأمور أن ٌكون لدٌهم معرفة كاملة بها حتى ٌستطٌعوا معرفتها 

الذي بدوره ٌكون بمجرد رإٌة ما ٌدل علٌها لإنماذ أولادهم لبل أن ٌنجرفوا فً الإدمان 

 .سبب فً هلان الفرد أو تؤخٌر نجاحه

  :السٌجارةعن طرٌك  

هً الطرٌمة الأشهر بٌن متعاطً الحشٌش حٌث ٌخلطونه مع التبػ وٌلؾ مثل السجابر، 

رة " أوراق لؾ السجابر" مع وفومن الجدٌر بالذكر أن أولٌاء الأمور الذٌن ٌجدون أوراق ب

  .ٌدل على تعاطٌهم الحشٌش، فً أؼلب الأحٌانذوٌهم أو بٌن أؼراضهم، فهذا 

 : الكوباٌة أو الكوب

هً الطرٌمة المفضلة لدى الكثٌرٌن، لأنها تضمن وصول الدخان الأزرق إلى الصدر بدون 

ومتعاطٌن الحشٌش بهذه الطرٌمة فً الؽالب تجد الأوراق المالٌة لدٌهم « التبػ»الحاجة إلى 

 .فرد الحشٌش بها حرق وهذا لأنهم ٌستخدمونها فً

  :الكنكة او ؼلاٌة المهوة التركً

تعتبر هذه الطرٌمة من أخطر طرق التعاطً فهً تعتمد على المٌام بـ ؼلً الحشٌش داخل 

 .المهوة، فٌتفاعل الحشٌش مع الكافٌٌن، مما ٌعود على المتعاطً بالضرر الكبٌر
 

 

 أعـــــــــراض ادمـــــــــــــــــــان الحشـــــٌش  : 5 

 

هو الأكثر خطورة لٌس لأنه الأسوأ من حٌث الأضرار ولا الأصعب  الحشٌش مخدر ٌعتبر

من حٌث التعافً منه، ولكن لأنه المخدر الأوسع انتشاراً بٌن مختلؾ دول العالم خاصة بٌن 

لانخفاض سعره وسهولة الحصول علٌه إذا ما لورن ببمٌة المواد  فبة الشباب، وٌرجع هذا

المخدرة، ولذا ٌجب علٌنا الولوؾ عند أضرار الحشٌش وآثاره على المستوى المرٌب 

 .والبعٌد وكذلن معرفة ما هً أعراض تعاطً الحشٌش لإنماذ متعاطٌه فً ولت مبكر

ج من ثمار نبات المنب والذي تمثل مكونات مخدر الحشٌش فً السابل الصمؽً الذي ٌستخر

أو وؼٌرها   (THC)لا بد أن ٌجفؾ بعد استخراجه وٌحتوي على المادة المسببة للهلوسة

 .من المركبات ذات الصلة والتً تعمل على تؽٌٌب الوعً

عادة ما ٌتم تدخٌن الحشٌش مع النرجٌلة أو بعد لفه فً ورق السجابر. هنان عدد من دول 

https://www.drugabuse.gov/publications/drugfacts/marijuana
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نبات المنب مثل الولاٌات المتحدة والهند، إلا أنه فً السنوات  العالم المشهورة بزراعة

 .الأخٌرة زادت تلن المساحات بكثٌر من دول العالم حتى التً لم تكن مشهورة بزراعته

 

 

 :العضوٌة لتعاطً الحشٌش الآثاروالأضرار 6

 

وأفرٌمٌا وجنوب شرلً آسٌا  الأمٌركٌتٌنٌستخرج الحشٌش من نبات المنب الذي ٌزرع فً 

الحشٌش المجفؾ" "المار جواناوأوروبا، وله أسماء أخرى كثٌرة منها  الأوسطوالشرق 

"التً تتخذ  وزٌت الحشٌش، "والبانجو "أوراق تحتوي على نسبة للٌلة من المادة الفعالة

ودٌة ؼٌر لابل للذوبان فً الماء". والحشٌش نبات خشن الملمس له جذور عم سابلاشكالً 

، وهو أحادي الجنس أي ٌوجد نبات ذكر الأطراؾوسٌمان مجوفة، وأوراق مشرشره مدببة 

 وأنثى. 

معتدلة مورلة  الأنثىعن الذكر بكونها أكثر فروعاً وأفتح ألوانا، كما أن زهرة  الأنثىتتمٌز 

 .ولها لاعدة على شكل للب، بٌنما تكون زهرة الذكر ذابلة رخوة ذات ؼالؾ زهري

والحشٌش هو السابل المجفؾ لشجرة المنب، وٌستخرج من الرإوس المجففة المزهرة أو 

 .التً لم تستخرج مادتها الصبؽٌة الإناثالمثمرة من سٌمان 

ٌؤخذ الحشٌش شكل المساحٌك، ولد ٌحول إلى مادة صلبة مضؽوطة ومجزأة إلى عدة لطع 

حول إلى مادة سابلة ؼاممة اللون ملفوفة فً ورق السولٌفان لها لون بنً ؼامك، أو ربما ت

تحتوي على درجة تركٌز عالٌة، ٌتم تعاطٌه ُحرق داخل كوب وٌستنشك عن طرٌك تدخٌنه 

 ٌحرق وٌموم المتعاطً باستنشاق بخاره المتصاعد.فً السجابر وأحٌاناً 

 لآخرأن هذا التؤثٌر ٌختلؾ من مدمن ، الا ثر الحشٌش على الجهاز العصبً المركزي ٌإ

وته البدنٌة والعملٌة تبعاً لطبٌعة المتعاطً ومٌوله، إذ لد ٌستؽرق المتعاطً فً بحسب ل

ثورات جنونٌة ربما تدفع به إلى  الإجرامٌةخٌاله وأوهامه كما لد ٌنتاب المتعاطً ذو المٌول 

  .ارتكاب أعمال لها سمة العنؾ

 : الفسٌولوجٌة للحشٌش على النحو التالً الآثاروعموماً ٌمكننا إٌجاز 

 ارتعاشات عضلٌة _

 زٌادة فً ضربات الملب 

 سرعة فً النبض  _
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 دوار  _

 شعور بسخونة الرأس  _

 برودة فً الٌدٌن والمدمٌن  _

 شعور بضؽط وانمباض فً الصدر  _

 اتساع العٌنٌن  _

 تملص عضلً  _

 احمرار واحتمان فً العٌنٌن  _

 عدم التوازن الحركً  _

 اصفرار فً الوجه  _

 جفاؾ فً الفم والحلك  _

 : الحالاتلًء فً بعض _

الصحٌة على المدى الطوٌل فتتمثل فً الضعؾ العام والهزال، وضعؾ مماومة  الآثارأما 

، والصداع المستمر، وأمراض مزمنة فً الجهاز التنفسً مثل الربو للأمراضالجسم 

وبالنسبة للجهاز  بالسل. الإصابةإلى حد  الأعراضوالتهاب الشعب الهوابٌة، وتصل تلن 

 الأؼشٌةوذلن بسبب تؤثر  والاسهال  تارة أخرىتارة  الإمسانالهضمً تظهر أعارض 

 .للمعدةالمخاطٌة 

 علاج الادمان على  تعاطً الحشٌــــــــــــــــــــــــــــــش : 7 

 

 :خز هشاسى ٝاثذأ اُؼلاط/.1

ؽ١بح الإدِبْ ٚالإللاع ػٓ أٚي خطٛح فٟ ثذء ػلاط ئدِبْ اٌّخذساد رجذأ ثمشاس ئٔٙبء 

اٌّخذساد، ئِب ثٕفغه ٚ٘زا ِب لا ٕٔقؼ ثٗ ٌخطٛسرٗ اٌؾذ٠ذٖ أٚ ثّغبػذح هج١خ ٚ٘ٛ اٌخ١بس 

الأمّٓ، ٚلإٔٔب ٔذسن ِذٜ فؼٛثخ ٘زا اٌمشاس أؽنشٔب ٌه ثؼل الإسؽبداد اٌزٟ رغبػذن 

 :ػٍٝ ارخبرٖ

 اػزشف ثٛعٛد ِؾىٍخ ٚأٔه أفجؾذ ِذِٓ ٚأع١ش ٌٍّخذساد. 
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  ٚاهٍت ُِٕٙ اٌذػُ  ػلاط الإدِبْ ػبئٍزه ٚأفذلبئه فٛسا ثشغجزه فٟأخجش

 .ٚاٌّغبٔذح

 ؽذد ِٛػذ ٌلإللاع ثؼذ ثنؼخ أ٠بَ ١٘ٚأ ٔفغه ٌزٌه اٌمشاس.  

  ًرؾٍٝ ثبلإسادح ٚاٌؼضَ ٚوٓ فبدق ٚ ؽبعُ ِغ ٔفغه ٚلا رمًٍ عشػخ اٌّخذس ث

 .إِؼٙب رّبِب

 خذِٙب فٟ اٌزؼبهٟ ٚػٛاًِ رخٍـ ِٓ أٞ أسثطخ، ؽمٓ، صعبعبد أٚ ٚعبئً وٕذ رغز

 .رؾفضن ػٍٝ الإدِبْ ػٍٝ اٌّخذساد

 ِٓ ٟٔأؽخبؿ أٚ أِبوٓ رضٚدن ثبٌّخذساد ٚرذفؼه   الطغ ػلالزه ثّؾ١طه الإدِب

 .ٌزؼبهٟ

  فٟ وً ٌؾظخ رفىش ف١ٙب فٟ اٌزؼبهٟ أظش ئٌٟ خغبئشن ِٚب عججزٗ ٌه اٌّخذساد

 .س ِٓ ُِٕٙ رش٠ذٌٖزززوش ِب أفجؾذ ػ١ٍٗ ِٚب وٕذ ػ١ٍٗ لجً الإدِبْ، ٚاخزب

  لا رفىش فٟ فؼٛثخ الأِش ٌٚىٓ فىش فٟ فٛائذٖ ٚأٔه رذفغ صّٓ ا١ٌّلاد ِٓ عذ٠ذ ِٚب

 .٠ٕزظشن ِٓ ِغزمجً ٔبعؼ

  الإدِبْ  خثمشاس ِؼبٌغلا رؾؼش ثبٌزٔت ٚالاوزئبة رغبٖ ِٓ أر٠زُٙ ثأفؼبٌه ٚرزوش أٔه

 .لإدِبْػٍٝ اٌّخذساد رمذَ ٌُٙ ِىبفأح ٚرؼ٠ٛنُٙ ػٓ ِب فؼٍزٗ خلاي فزشح ا

  ثّغشد ارخبر لشاس الإللاع ػٓ ػلاط الإدِبْ اٌّخذساد لا رزشدد صب١ٔخ ٚاؽذح ٚ اهٍت

 . اٌّغبػذح اٌطج١خ ٚرٛافً فٛسا ِغ أؽذ ِغزؾف١بد

ٚرزوش دائّب أٔه وٍّب وٕذ أعشع فٟ لشاس ػلاط الإدِبْ، وٍّب عٕجذ ٔفغه أمشاس إٌفغ١خ 

ذ رإدٞ ئٌٟ ِق١ش ِظٍُ ٠ٕزٟٙ ثبٌٛفبح أٚ ٚاٌغغذ٠خ اٌخط١شح إٌبرغخ ػٓ الإدِبْ ٚاٌزٟ ل

  (1994Dsm)  .اٌغغٓ

 

 :عؾت اُغّٔٞ ٝػلاط أػشاك الاٗغؾبة ثذٕٝ أُْ/   .2

ً٘ عشثذ أْ رغٍظ ػٍٝ وشعٟ صُ ٠غؾت فغأٖ؟ ثبٌزأو١ذ عزشرطُ ثبلأسك ٌٚٓ ٠ؾ١ّه ِٓ 

الإ٠زاء عٜٛ ؽبعض ِجطٓ، رٌه ثبخزقبس ِب ٠مَٛ ثٗ ثشٔبِظ عؾت اٌغَّٛ ٚاٌزٞ ٠ؼزجش أٚي 

٠ٚٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٝ عؾت اٌغَّٛ ِٓ اٌغغُ ٚئػبدح  ػلاط الإدِبْ اٌخطٛاد فٟ سؽٍخ

أعٙضرٗ اٌّخزٍفخ ٚسعٛػٙب ئٌٟ ٚمؼٙب اٌطج١ؼٟ ِشح أخشٜ  ٌٝئالاعزمشاس إٌفغٟ ٚاٌغغذٞ 

 :ثؼذ عؾت اٌّخذس ِٕٗ، ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي

  ِٓ ٟٔرٛل١غ اٌىؾف اٌطجٟ ػٍٝ اٌّش٠ل ٚرؾذ٠ذ ؽبٌزٗ اٌقؾ١خ ِٚب ئرا وبْ ٠ؼب

 .أِشاك عبٔج١خ، صُ اخز١بس ثشٔبِظ دٚائٟ ِفقً خق١قب ١ٌزٕبعت ِؼٗ

  اٌّخذسح، ِّب ٠ٕزظ ػٕٙب أػشاك أغؾبة ِضً ٠ّٕغ اٌّش٠ل ِٓ رؼبهٟ اٌّبدح

)الاوزئبة، اسرفبع مغو اٌذَ، امطشاة مشثبد اٌمٍت، ٔٛثبد ١٘بط ٚػٕف(، ٠ٚزُ 

رطج١ك اٌجشٚرٛوٛي اٌذٚائٟ اٌزٞ ٠ٙذف ئٌٝ ػلاط الأػشاك الأغؾبث١خ فزّش ثذْٚ 

 .أٌُ

 طبٌت ٠ٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٝ اعزخذاَ أد٠ٚخ ٌغٍك اٌّشاوض اٌؼقج١خ فٟ اٌّخ اٌزٟ ر

 .ثبٌّخذس ِٕٚغ اٌشغجخ اٌؾذ٠ذح ف١ٗ
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 عبػخ ٌّشالجخ ٚظبئف  ٠74خنغ اٌّش٠ل ٌشلبثخ دل١مخ ِٚزبثؼخ ِغزّشح ػٍٝ ِذاس اي

 .اٌغغُ ٚاٌزذخً اٌفٛسٞ ػٕذ اٌؾبعخ، ٚرٌه ٌّٕغ ؽذٚس أٞ ِنبػفبد

 : ”اُزأ٤َٛ اُ٘لغ٢“لاط أعجبة الإدٓبٕ اُ٘لغ٤خ /ػ .3 

الادِبْ ِشك ِغزؼقٟ اٌؼلاط، فبٌؼلاط إٌفغٟ ئرا وٕذ رؼزمذ ثؼذَ ٚعٛد الأًِ ٚأْ 

ٌه رّبِب رغ١١ش اٌّش٠ل ثؾىً ؽبًِ ٚربَ ٚئػبدرٗ ٌطج١ؼزٗ  ٠نّٓ ف٠ٛٙخجشن ثؼىظ رٌه 

 :ِشح أخشٜ ِٓ خلاي فُٙ ٔفغٗ ِٚؾبوٍٗ اٌذاخ١ٍخ اٌزٟ دفؼزٗ ٌزٌه اٌطش٠ك ٚئ٠غبد ؽٍٛي ٌٙب

  ،ٟ٠ٚٙذف فٟ اٌّمبَ ٠ٕمغُ اٌزأ١ً٘ إٌفغٟ ئٌٝ عٍغبد ػلاط ٔفغٟ فشدٞ ٚعّبػ

الأٚي ئٌٝ ػلاط الأعجبة إٌفغ١خ اٌزٟ دفؼذ اٌّش٠ل ٌلإدِبْ ِٓ اوزئبة، لٍك، رٛرش 

 .ٚمّبْ ػذَ رىشاس٘ب

  ػلاط الأِشاك إٌفغ١خ ٚاٌؼم١ٍخ اٌّقبؽجخ ٌلإدِبْ ِٓ خلاي ٚؽذح اٌزؾخ١ـ

 .اٌّضدٚط

  ئؽبهخ اٌّش٠ل ثّغزّغ ػلاعٟ داػُ ِٓ ِذ١ِٕٓ آخش٠ٓ ٠ؾبسوٛٔٗ ٔفظ اٌشؽٍخ

ٚػذَ اٌؾؼٛس  ػلاط الإدِبْ اٌؼلاع١خ ِّب ٠ؼط١ٗ اٌذػُ ٚاٌزؾف١ض ػٍٝ اعزّشاس سؽٍخ

 .ثبٌٛؽذح

  ٟئؽذاس رغ١١ش ؽبًِ فٟ اٌغٍٛو١بد ٚالأفىبس اٌغٍج١خ ٚاعزجذاٌٙب ثغٍٛن ئ٠غبثٟ فؾ

٠زنّٓ ِّبسعخ اٌش٠بمخ ٚئ٠غبد ٘ٛا٠بد ِٚٙبساد ؽخق١خ رىْٛ ثذ٠ً ٌٍغٍٛن 

 .الإدِبٟٔ

 ؼبًِ ِغ اٌؼٛاًِ اٌّؾفضح اٌزٟ رذفؼٗ ٌٍّخذس ٚرغٕت رذس٠ت اٌّش٠ل ػٍٝ اٌز

 .اٌزؼشك ئ١ٌٙب لذس الإِىبْ

  و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌنغٛهبد ٚاٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ٚاٌقذِبد اٌزٟ رض١ش الاوزئبة

 .ٚاٌمٍك دْٚ اٌٍغٛء ٌٍّخذس ٚرٌه ٌزغٕت الأزىبعخ

  بهٟ اٌّخذس اٌذاخٍٟ اٌزٞ ٠ذفغ ئٌٟ رؼ ٚاٌقٛد اٌؾذ٠ذحو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌشغجخ

 .ٚو١ف١خ رغبٍ٘ٙب

  ،ئؽشان أفشاد الأعشح فٟ خطخ اٌؼلاط ٌزذس٠جُٙ ػٍٝ و١ف١خ دػُ اٌّش٠ل ثؼذ اٌؼلاط

 .ئٌٝ عبٔت ؽً اٌّؾبوً الأعش٠خ اٌزٟ دفؼذ ثبٌّش٠ل ٌلإدِبْ

 خلاي ص٠بساد دٚس٠خ ٚاعزّبػبد ثّشمٝ  ػلاط الإدِبْ اعزّشاس اٌّزبثؼخ ثؼذ ِٓ

  .ِزؼبف١ٓ ٌزغٕت الأزىبعخ
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 اٌغـــــــــبٔت اٌزطـــــــــج١مٟ :
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 اُلقَ اُغــــــــــــــــــبدط :

 

 اُزز٤ًش ثبُلشم٤بد . -1

 ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش . -2
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 :ؾشـــــــاُج ٤بدــــــثلشم ٤شــــــــــاُززً -1

 

 .ؾ١ؼؾزاٌ ػٍٝ  ئلجبلااٌّذخْٕٛ ُ٘ أوضش  .

 

 : خذّـــــــــــــأُغز ٜظـــــــــــــــأُ٘-2

ْ  ,  اٌجؾش ِٛمٛع وبْ فّّٙب,  وج١شح أ١ّ٘خ إٌّٙظ ٠ىزغت  ثٛؽٛػ).اٌّغزخذِخ ل١ّخإٌّب٘ظ ػٍٝ رزٛلف إٌ زبئظ ل١ّخ فب

فٗ(01ؿ,  7004,  آخشْٚ ٚ ػّبس  ِؼ١ ٕخ ظب٘شح ٌزفغ١ش اٌجبؽش ٠غزؼٍّٙب اٌزٟ اٌمٛاػذ ِغّٛػخ: »ثأٔ ٗ ثذٚٞ محمد ٠ؼش 

 اٌمٛاػذ ِٓ ثٛاعطخهبئفخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌؾم١مخ ػٓ اٌىؾف اٌٝ اٌّإدٞ اٌطش٠ك أٔ ٗ أٚ,  اٌؼ١ٍّخ اٌؾم١مخ اٌٝ اٌٛفٛي ثٙذف

 (04ؿ,  عٕخ ثذْٚ,  ثذٚٞ محمد). ٔز١غخِؼٍِٛخ اٌٝ ٠قً ؽزٝ ػ١ٍّبرٗ رؾذد ٚ اٌؼمً ع١ش ػٍٝ ر١ّٙٓ اٌزٟ اٌؼبِخ

 اٌٝ رغزٕذ او١ٕ١ٍى١خ داسعخ ٘ٛ ٚ,  ثؾضٕب أ٘ذاف فٟ أوضش ِلائُ فٙٛ الاو١ٕ١ٍىٟ اٌٛففٟ إٌّٙظ اعزخذاَ اػزّذٔب لذ ٚ

 ػٍٝ ِؼزّذا فشد٠خ ؽبلاد اسعخ د ػٍٝ ٠ٛ٘ٚؼزّذ,  إٌّٙظ ٠ؾذد٘ب غب٠بد اٌٝ ٌٍٛفٛي اسد ثبلاخزجب رغزؼ١ٓ ٚ اٌّمبثلاد

 اٌفؾـ ٚ اٌؾّٛي ٚ ثبٌؼّك رز١ّ ض ػ١ٍّخ هش٠مخ ٟ٘ اٌؾبٌخ اسعخ د ٚ (12ؿ,7002,  ٌش٠ٕٛٔخ محمد)  رم١ٕبد ٚ ٚعبئً ػذ ح

 , ِإعغخ أٚ عّبػخ أٚ أعشح أٚ ؽخـ ٌذٜ اسعزٗ د اٌّطٍٛة اٌغٍٛن ٔٛع أٚ ِؾىٍخ أٚ ظب٘شح لأٞ اٌذل١ك اٌزؾ١ٍٍٟ

 ٚ اٌؼًٍ اٌٛلٛفؼٍٝ ٚ ا١ٌٗ اٌؼٛدح ِٓ رّىٓ ٚ, (003ؿ, 0444,  د٠ٚذاس اٌفزبػ ػجذ) اٌّبمٟ اسعخ ثذ رٙزُ, ..ِغزّغ

 عٕخ ثذْٚ, ؽغٓ ػم١ً ). اسعخ اٌذ ٚ ل١ذاٌجؾش اٌؾبٌخ اظٙبس فٟ الأعبعٟ اٌّإصش ٟٚ٘,  رؾز٠ٛٙب اٌزٟ اٌّؼط١بد ٚ الأعجبة

 (047ؿ,

 

 

 خ اُؾبُخ .دساعـــــــــــــــــــــــــــــ

 ِٓ صِخاٌلا اٌج١بٔبد عّغ فٟ رغبػذ, إٌفغٟ اٌزم١١ُ ِٓ ؽ٠ٛ١ب عضءا الإو١ٕ١ٍى١خ اٌّلاؽظخ رؼذ : الإ٤ٌ٤٘٤ًِخ أُلاؽظخ 1-2

 ػ١ٍٗ ٚ,  اٌزاوشح ٚ اٌزارٟ اٌزٛعٗ ٚ ع١خضااٌّ ٚاٌؾبٌخ اٌؼبَ اٌّظٙش ِضً عٛأت ٚ,  ِلاؽظزٗ ٚ اٌفشد عٍٛن لجخشاِ خلاي

ٍخ ػ١ٍّخ وأداح ٌٍّٛمٛع اٌّجبؽشح اٌّلاؽظخ ػٍٝ اػزّذٔب  ّ  اٌزذخ١ٓ ٚ اٌؾؾ١ؼ  ػٍٝ اٌّذ١ِٕٓالأؽخبؿ  ِغ ٌّمبثلارٕب ِى

 غ١ش ٚ اٌ ٍفظ١خ اٌغٍٛو١بد وً رغغ١ًِغ  اٌٝ رذخ١ٓ اٌؾؾ١ؼ  حاٌغ١غبساٌزٟ دفؼزُٙ ٌلأزمبي ِٓ رذخ١ٓ  الأعجبة ٌّؼشفخ

 ِٓ ػذَ اٌؾقٛي ػٍٝ ِخذس اٌؾؾ١ؼ فٟ اٌٛلذ إٌّبعت .  اٌمٍك  درؼج١شا ٚ اٌ ٍفظ١خ

ب الاو١ٕ١ٍىٟ ٠ؼزّذ٘ب اٌزٟ اٌٛعبئً أُ٘ ِٓ ٟٚ٘ : الا٤ٌ٤٘٤ًِخ أُوبثِخ 2-2  رؾم١ك ثذٚافغ رجذأ, ٘بدفخ ِٕظّخ ٚع١ٍخ لأٔٙ 

 ٚ اٌؾخق١خ ٌؼّك اٌٛفٛي رف١ذ إٌفغٟ اٌؼ١ٍّٛالأخقبئٟ ث١ٓ ٌٛعٗ ٚعٙب رزُ ِؾبدصخ ٟٚ٘, أعٍٗ ِٓ أعش٠ذ اٌزٞ اٌٙذف



52 
 

 ػٓ اٌؾبٌخ رؼج١ش ؽش٠خ ػٍٝ اٌّؾبفظخ ِغ الأعئٍخ ثنجو ِٛعٙخ إٌ قف اٌّمبثٍخ ػٍٝ اػزّذٔب ٌزٌه ٚ, ا٢ؽؼٛس٠خ ِغز٠ٛبرٙب

 (40ؿ,  7000, ػجبط ف١قً)سغجبرٙب

 ر٤ٜٔــــــــــــــــــــــــــــذ :

٣ؼزجش اُغبٗت اُزطج٤و٢ خطٞح اعبع٤خ ثؼذ اُغبٗت اُ٘ظش١ ك٢ اُجؾٞس ٝ اُذساعبد اُؼ٤ِٔخ لإٔ ُٜب ا٤ٔٛخ ك٢ عٔغ         

أُؼِٞٓبرٞ اُج٤بٗبد اُز٢ رزؼِن ثؼ٤٘خ اُذساعخ ٣ٝزْ رُي ثبػزجبس ٓغٔٞػخ الاعشاءاد أُٜ٘غ٤خ ٝ اُخطٞاد اُلاصٓخ 

 ٍٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ أُطِٞثخ .ُِٞف

 

 :اُجؾش ثلشم٤بد اُزز٤ًش -3

 .اٌؾؾ١ؼ رؼبهٟاٌّذِْٕٛ ػٍٝ اٌزذخ١ٓ  ُ٘ أوضش الذاِب ػٍٝ 

 

 :اٌّغزخــــــــــــــــــــــــــذَ اٌّــــــٕٙـــــــــــظ-7

 اٌؾبٌــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخ :دساعــــــــــــــــــــــــــــــــــخ 

ْ  ,  اٌجؾش ِٛمٛع وبْ فّّٙب,  وج١شح أ١ّ٘خ إٌّٙظ ٠ىزغت        ).اٌّغزخذِخ إٌّب٘ظ ل١ّخ ػٍٝ رزٛلف إٌ زبئظ ل١ّخ فب

 (01ؿ,  700,  آخشْٚ ٚ ػّبس ثٛؽٛػ

فٗ خ ظب٘شح ٌزفغ١ش اٌجبؽش ٠غزؼٍّٙب اٌزٟ اٌمٛاػذ ِغّٛػخ: »ثأٔ ٗ ثذٚٞ محمد ٠ؼش   أٚ,  اٌؼ١ٍّخ اٌؾم١مخ اٌٝ اٌٛفٛي ثٙذف ِؼ١ٕ 

 رؾذد ٚ اٌؼمً ع١ش ػٍٝ ر١ّٙٓ اٌزٟ اٌؼبِخ اٌمٛاػذ ِٓ هبئفخ ثٛاعطخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌؾم١مخ ػٓ اٌىؾف اٌٝ اٌّإدٞ اٌطش٠ك أٔ ٗ

 (04ؿ,  عٕخ ثذْٚ,  ثذٚٞ ) محمد. ِؼٍِٛخ ٔز١غخ اٌٝ ٠قً ؽزٝ ػ١ٍّبرٗ

 اٌّمبثلاد اٌٝ رغزٕذ اٌؾبٌخ  اسعخد ٘ٛ ٚ,  ثؾضٕب أ٘ذاف فٟ أوضش ِلائُ فٙٛ الاو١ٕ١ٍىٟ اٌٛففٟ إٌّٙظ اعزخذاَ اػزّذٔب لذ ٚ

 ٚ ٚعبئً ػذ ح ػٍٝ ِؼزّذا فشد٠خ ؽبلاد عخساد ػٍٝ ٠ٛ٘ٚؼزّذ,  إٌّٙظ ٠ؾذد٘ب غب٠بد اٌٝ ٌٍٛفٛي دساثبلاخزجب رغزؼ١ٓ ٚ

 (12ؿ,7002,  ٌش٠ٕٛٔخ ) محمد. رم١ٕبد

 اٌغٍٛن ٔٛع أٚ ِؾىٍخ ظب٘شحأٚ لأٞ اٌذل١ك اٌزؾ١ٍٍٟ اٌفؾـ ٚ اٌؾّٛي ٚ ثبٌؼّك رز١ّ ض ػ١ٍّخ هش٠مخ ٟ٘ اٌؾبٌخ اسعخ د ٚ

 , ..ِغزّغ, ِإعغخ أٚ عّبػخ أٚ أعشح أٚ ؽخـ ٌذٜ عزٌٗذسا اٌّطٍٛة

 

 ٚ الأعجبة ٚ اٌؼًٍ ػٍٝ اٌٛلٛف ٚ ا١ٌٗ اٌؼٛدح ِٓ رّىٓ ٚ, (003ؿ, 0444,  د٠ٚذاس اٌفزبػ ػجذ) اٌّبمٟ عخساثذ رٙزُ

 (047ؿ, عٕخ ثذْٚ, ؽغٓ ػم١ً ). عخسااٌذ ٚ اٌجؾش ل١ذ اٌؾبٌخ اظٙبس فٟ الأعبعٟ اٌّإصش ٟٚ٘,  رؾز٠ٛٙب اٌزٟ اٌّؼط١بد

 

 : الاو١ٕ١ٍى١خ اٌّلاؽظــــــــخ 0-7
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 لجخشاِ خلاي ِٓ ا٢صِخ اٌج١بٔبد عّغ فٟ رغبػذ, إٌفغٟ اٌزم١١ُ ِٓ ؽ٠ٛ١ب عضءا اٚ اٌؼ١بد٠خ  الاو١ٕ١ٍى١خ اٌّلاؽظخ رؼذ 

 ػٍٝ اػزّذٔب ػ١ٍٗ ٚ,  اٌزاوشح ٚ اٌزارٟ اٌزٛعٗ ٚ اصع١خ اٌُ ٚاٌؾبٌخ اٌؼبَ اٌّظٙش ِضً عٛأت ٚ,  ِلاؽظزٗ ٚ اٌفشد عٍٛن

ٍخ وأداحػ١ٍّخ ٌٍّٛمٛع اٌّجبؽشح اٌّلاؽظخ  ّ  الاؽخبؿ اٌّذ١ِٕٓ ػٍٝ اعزٙلان اٌؾؾ١ؼ .   ِغ ٌّمبثلارٕب ِى

 : الاو١ٕ١ٍى١خ اٌّمبثٍــــــــخ 7-7

ب الاو١ٕ١ٍىٟ ٠ؼزّذ٘ب اٌزٟ اٌٛعبئً أُ٘ ِٓ ٟٚ٘  , أعٍٗ ِٓ أعش٠ذ اٌزٞ اٌٙذف رؾم١ك ثذٚافغ رجذأ,  ٘بدفخ ِٕظّخ ٚع١ٍخ لأٔٙ 

 ٌزٌه ٚ, ا٢ؽؼٛس٠خ ِغز٠ٛبرٙب ٚ اٌؾخق١خ ٌؼّك اٌٛفٛي رف١ذ إٌفغٟ ٚالأخقبئٟ اٌؼ١ًّ ث١ٓ ٌٛعٗ ٚعٙب رزُ ِؾبدصخ ٟٚ٘

 .ٚدٚافؼٙب سغجبرٙب ػٓ اٌؾبٌخ رؼج١ش ؽش٠خ ػٍٝ اٌّؾبفظخ ِغ الأعئٍخ ثنجو ِٛعٙخ إٌ قف اٌّمبثٍخػٍٝ  اػزّذٔب

 

 

 اهـــــــــــــــــــــــــــبس اٌجؾش : -4

فٟ ِقٍؾخ ، اٌّزخققخ الاعزؾفبئ١خ اٌّإع غخ ِغزٜٛ ػٍٝ اٌجؾش ٌٙزا اٌزطج١مٟ اٌغبٔت ثبٔغبص لّٕب ٌمذ

 ِٓ ػذح ا٠بَ اثزذاءا رمبسة ِذ ح ا١ٌّذا١ٔخ عخسااٌذ  داِذ,  اسْ ٖٚ ٌٛلا٠خ -اٌؾؾّٟ ع١ذٞ – ػلاط الادِبْ 

  ٚ ؽبث١ٓ ٠بفؼ١ٓ  ٘م١ٓشاِ ؽبلاد 04 ػٍٝ 7077/02/03 اٌٝ 7077/02/77:ربس٠خ

 ِمبثلاد اٌؾبلاد ِغ خلاٌٙب أعش٠ٕب) .ٚاؽذح ثٕذ ٚ روٛس 01( عٕخ 13-02  ث١ٓ أػّبسُ٘ رزشاٚػ 

ٙخ ٔقف ْ   اٌّمبثلاد ػذد رم١ٍـ ػٍٕب رؼز س لذ ٚ,  او١ٕ١ٍىٟ هبثغ راد ِٛع   3ِٓ  ٌٍؾبلاد فٟ الالبِخ لأ

 .فمو 02َٛ٠ اٌٝ َأ٠ب

ُ   لذ ٚ ِمبثلاد 4 ِؼٙب أعش٠ٕب,  عٕخ 02 اٌؼّش ِٓ رجٍغ :اثزٙبي  الأٌٚٝ اٌؾبٌخ-  عّغ خلاٌٙب ِٓ ر

 اٌغ ١ئخ اٌظشٚف ِغ ِؼبٔزٙب ػٓ ٌٕب أفقؾذ ٚ,   ِٛعٙخ ٔقف أعئٍخ ثطشػ اٌنشٚس٠خ اٌّؼٍِٛبد

 .ثٙب اٌّؾ١طخ

 ثطشػ اٌنشٚس٠خ ولاٌّؼٍِٛبد اٌؾبٌخ ػٓ عّؼٕب ِمبثلاد 4 ِؼٗ أعش٠ٕب,  عٕخ 01) ٠بع١ٓ( اٌضب١ٔخ اٌؾبٌخ-

 .الاعمبهٟ الاخزجبس رطج١ك ٚ ِٛعٙخ ٔقف أعئٍخ

 اٌنشٚس٠خ ٌّؼٍِٛبد عّؼب خلاٌٙب ٠زُ ٌُ أٔٗ الا   ِمبثلاد1 ِؼٗ أعش٠ٕب,  عٕخ 02اٌمبدس ػجذ:  اٌضبٌضخ اٌؾبٌخ-

ُ   لأٔٗ  ٚ,  الأؽ١بْ ثؼل فٟ ٌقّزٗ ٘زا وٍٙب  .ِٓ خشٚعٗ رغش٠ؼ ر

الاعجبة اٌؾم١م١خ اٌزٟ دفؼزٗ لأزٙبط هش٠ك  ػٓ ٌٕب وؾف ٌىٕٗ  ِؼٗ اٌّمبثلاد اعزىّبي لجً اٌّقٍؾخ

مٗ ػٓ ٌٕب وؾف عٕخ 03 ػّشٖ) ١ٌٚذ  :  الاسثؼخ اٌؾبٌخ-الادِبْ  لأصِبد ٔفغ١خ ثؼذ ٚفبد ٚاٌذرٗ  ٚ  رؼش 

 .ِمبثلاد 4 ِؼٗ ٌٕب وبٔذ, رشث١زٗ ِٓ اَ أخشٜ ٌٍُ رؼش ٌٗ اٌؾٕبْ ٚ الا٘زّبَ اٌزبَ 
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 :اُغــــــــــــــــــــــــــــــبثغ اُلقَ

 

 

 رؾ٤َِ اُ٘زــــــــــــــــــــــــــــــــبئظ . – 1
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 : ظـــــــــــــــــــــبئـاُ٘ز رؾ٤َِ

 

 :اُذاسعخ ؽبلاد -1

 اُؾقٍٞ ػ٠ِ ؽبلاد ٢ٛ ٝ,  اُؼَٔ ٤ٓذإ ك٢ فؼٞثخ ٝاعٜ٘ب اسعخ اُذ ؽبلاد ػٖ ٌُِؾق ٓؾبُٝز٢ ػ٘ذ

 ٗع, ٍ ػبُْ الادٓبٕ ٝ ثبُخقٞؿ ادٓبٕ اُؾؾ٤ؼ ٝ دكؼزْٜ ُذخٞ  ػ٤ِْٜ أصشّد,  اسٛوخ اُْ ثلزشح ٣ٔشٕٝ

 ػٖ الاكقبػ سكنْٜ ٝ,  ا٥ؽؼٞس٣خ ٓغز٣ٞبرْٜ ك٢ ٣غٍٞ ٓب ػٖ الاكقبػ ػ٠ِ أُذٕٓ٘ٞ ُشكل اس

 . اُؼبئ٢ِ الاهبس داخَ أُؼبِٓخ ُغٞءُقذٓبد ٗلغ٤خ دكؼزْٜ ُلادٓبٕ ٝ ًزا  رؼشمْٜ

 ٌٓبكؾخ ٓقِؾخ ك٢ رؼَٔ اُز٢ اُ٘لغب٤ٗخ الأخقبئ٤خ ٓغبػذح ٓغ) ث٘ذ 1 ٝ رًٞس 3( ؽبلاد 4 دسع٘ب كوذ

 .  عخسااُذ ك٢ أُطِٞثخ اُؾبلاد ٗؾٞ رٞع٢ٜ٤ ك٢ اسٕ ٝٙ ثٞلا٣خ الادٓبٕ

 :أُذسٝعخ اُؾبلاد ٤ٔ٣ضّ ٓب

 .ٝ اُؾجبة ا٤ُبكغ   ٛوخشاأُ ٓؾقٞسح  ٓشؽِخ ك٢ أْٜٗ أ١ (38 ٝ 15 )ث٤ٖ ٓب اُؼٔش-

 .اُطلُٞخ ٓجٌش ٝهذ ك٢ ُِزذخ٤ٖ   رؼبه٤ْٜ -

ٝ ٤ُذ ًبٕ إ ثبُ٘غجخ ُِٔشاٛو٤ٖ اعزٜلاًْٜ ُِؾؾ٤ؼ ًبٕ ثذاكغ اُزغشثخ ، آب ثبُ٘غجخ ُِؾبة ا٤ُبكغ 

 ُذٙ ًٔب ٣وٍٞ . ئش ك٢ سكغ ٓغزٟٞ اُشؽبهخ اُذ٤٘ٛخرؼبه٤ٚ ُِؾؾ٤ؼ ثغجت ػذّ كؼب٤ُخ عغب

 

 : 11/ أُلاؽظخ سهْ 1-

 :اُؾبُخ روذ٣ْ -

,  أدث٢ رخقـ راد صب١ٞٗ اُضب٤ٗخ ك٢ رذسط, ع٘خ 15 اُؼٔش ٖٓ رجِؾ ٛوخشآ ٢ٛ:اثزٜــــــــــــــــــــبٍ 

, كوو الأة ٖٓ اٌُج٤شر٤ٖ الأخز٤ٖ ث٘بد ًِّٜٖ  4 الاخٞح ػذد ك٢ اُضبُضخ اُشرجخ ٢ٛ.  ٗغبء ٝرؼَٔ ًؾلاهخ

ؽبة  ٓ٘طشف12أُؼبِٓخ صْ رـزقت ٝ ٢ٛ ُْ رزؼذٟ   ُغٞء رزؼشّك. سعَ اػٔبٍ  الأة ٝ  ٓؼِٔخ الأّ

اُؾؾ٤ؼ  كٞس  رؼبه٢ ثذأد.  ٝامؼ عجت ثذٕٝ رذخ٤ٖ اُغغبسح صْ رؼبه٢ اُؾؾ٤ؼ   ٓذٖٓ ػِٜٔب

 هش٣وخ الاعزٜلاى . ك٢ رؼبه٢ اُغغبسح ُزؾبثٜٜٔب 
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 ٝ أًذد اثزٜبٍ إ اعزٜلاًٜب ُِؾؾ٤ؼ ثٌضشح ًبٕ ٣غبػذٛب ػ٠ِ ٗغ٤بٕ فذٓزٜب اُ٘لغ٤خ ٝ ُٞ ُِؾظبد .

 . 13 عٖ ك٢ الاٗزؾبس ٓؾبٝلاد ٝ فذ٣وٜب هشف ٖٓ الاؿزقبة:  اُؾخق٤خ اُغٞاثن

 . 12رغشثخ ٌُٖ ُْ ٣غزٔش ؽز٠ ثؼذ عٖ ًبٕ ٖٓ ػٔشٛب  7 عٖ غغبئش ك٢ اُ رؼبه٢

 

 أُوبثلاد ٓغ اُؾبُخ الأ٠ُٝ . ِٓخـ -2 -2

 ٍ ّٝ ,  ػضُزٜب .ػٖ ا٥خش٣ٖ ٝ فٔزٜب لاؽظ٘ب هذ ٝ,   اُ٘لّغ٢ اُؼلاط ؽقخ ك٢ ًبٕ ٓغ اثزٜــــبٍ  ارقبٍ أ

 ثبلأخقبئ٤خاُ٘لغب٤ٗخاُخبؿ  أٌُزت اثزٜبٍ ك٢ ٓغ اُجؾض٤خ أُوبثلاد اعشاء خلاٍ.  ؽض٣٘خ ٓلآؼ ٝ

 اخز٤بس ٝ أص٘بء ؽذ٣ضٜب ٝعٜٜب ػ٠ِ ؽض٣٘خ ٓلآؼ لاؽظذ,  ٓوبثلاد 4 ك٢ رزٔضَ ًبٗذ اُز٢ ٝ,  ٛ٘بى

 أكقؾذ ؽ٤ش اٌُج٤شربٕ اخٞر٤ٜب أث٤ٜب ٝ ػٖ رٌِٜٔب ػ٘ذ اُؼقج٤خ ٝ اُوِن ٝ,  الأؽ٤بٕ ثؼل ك٢ اُقٔذ

 ٝ,  اٌُؾٍٞ ٝ اسد أُخذ ػ٠ِ أُذٖٓ أث٤ٜب هشف ٖٓ أُخزِلخ ثأؽٌبُٜب أُؼبِٓخ ُغٞء رؼشّمٜب ػٖ

 اُؼ٤٘ق ٝ أُجشػ ُِنّشة أُغزٔش ٝرؼشّمٜب أُ٘ضٍ ك٢ ؽضٗب ٝ ًشٛب الأًضش,  ثبُٔظِٞٓخ ٗلغٜب ٝفلذ

 اٛٔبُٚ ٝ أخٞارٜب ػٖ أث٤ٜب ثٜب ٣وّٞ اُز٢ّ اُزلشهخ اُؼبهل٤ٞ ٝؽشٓبٜٗب,  الأة هشف ٖٓ اُؾزْ ٝ الاٛبٗخ ٝ

 اُِّغٞء ا٠ُ ثٜب أدٟ ٓٔب ٓشٛوخ هلُٞخ ػبؽذ أٜٗب ٝ.  ؿنت ثٌَ ٝشا ًض٤ ػ٘ٚ رزٌِْ ًبٗذ ٝ,  ُٜب

 .اُز٤ؼبؽزٜب ا٥لاّ ُ٘غ٤بٕ دسأُِخذ

 اخٞح ػذد ك٢ أٜٓب ػ٘ذ اُزشر٤ت ك٢ الأ٠ُٝ ٝ 4 الاخٞح ػذد ك٢ أث٤ٜب ػ٘ذ اُضبُضخ اُطلِخ ٢ٛ صٛشح

 ٣نشثٜبثٌَ أٗٚ روٍٞ ُٜب ٓؼبِٓزٚ عٞء ٝ ٓذٖٓ أة ػٖ رؾذّصذ,  ؽبؽجب ٝعٜب ٝ,  ٗؾ٤لب عغٔب رِٔي, 2

ط,  ٗظ٤ق ؿ٤ش ٝ ٓٞعٞط, »  ٓذٖٓ,  أٓبٓٚ ٣غذٙ ٓب ّٞ  ث٤ب ٓؼلاثبُٜؼ, اُؾبسة ٝ ْٛسا اُذ ػ٠ِ ؿ٢ ٣ؾ

 اُزبعؼخ ك٢,  ػٔشفـ٤ش ك٢ ػ٤ِٜب الادٓبٕ ٝ أٗٞاػٜب ثٌَ اسد أُخذ ُزؼبه٢ ُلارغبٙ الأٓش ثٜب أدٟ« , 

 . ٝٗغ٤بٗٚ اُٞاهغ ٖٓ ُِٜشٝة ٛزا ٝ أث٤ٜب اسد ٓخذ ثغشهخ ثذأد ػٔشٛب ٖٓ

 ثشٝدحك٢ , اُؾقش ٝ ثبُوِن رظٜش اًزئبث٤خ ؽبُخ,  ٗلغ٢ ػ٤بء,  اُؼضُخ,  ثبُلْ الأظبكش هنْ:  الأػبسك

 . اُخبسع٢ اُؼبُْ ٓغ ارقبُٜب

 : اُذكبػ٤خ ا٤ٌُٔب٤ٗضٓبد

 رغ٘جٜجؾٌَ ٓؾبُٝخ ٝ أث٤ٜب ظِْ ػٖ اُزٌِْ ٖٓ ٛشٝثٜب ك٢ ٣ظٜش ٛزا ٝ: Withdrawal الاٗغؾبة. 

 .دائْ

 

 : أُوبثلاد رؾ٤َِ -ط

ٗظش  ٝعٞدٙ ٝ الأة ُؾ٘بٕ ؽو٤و٢ ٗوـ ُذ٣ٜب,  اسٛوزٜب ّ ٝ هلُٞزٜب ك٢ اس ًض٢ ػبٗذ اسٛوخ ّ صٛشح

 ُذ٣ٜب,  اسسٛب اعزن ٝ أٜٓ٘ب رٔظّ  الا٣غبث٤خ ُِٔؾبػش ُذ٣ٜبؿ٤بة لاٗؾؼبُٚ ػٖ اُؼبئِخ هٞاٍ الاعجٞع 

دخٍٞ اثزٜبٍ ك٢ ٓشؽِخ كشاؽ  ٝ ٓؾبُٝزٜب رغش٣ت ا١ ؽ٢ء  ُٔب اُؾ٤بح ػٖ الاٗلقبٍ ك٢ ًج٤شح سؿجخ
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ؿ٤ش ػبد١ ك٢ ٓشؽخ ٓجٌشح ٖٓ اُؼٔش ٝ ثذاد ثزذخ٤ٖ اُغغبسح ٝ اػزبدد ػ٤ِٜب ٓغ ٓشٝس اُٞهذ اٗزوِذ 

 ا٠ُ رذخ٤ٖ اُؾؾ٤ؼ اُذ١ ًبٗذ رؾقَ ػ٤ِٚ ٖٓ فذ٣وبرٜب ك٢ اُضب٣ٞٗخ .

 

 ك٢ رزٔضَ ثقٔخ ك٤ٜب رشًذ ًج٤شح فذٓبد ٝ ػبدشاف ٖٓ ُٚ رؼشّمذ اُ٘زبئظ رؾ٤َِ:  اُغّبثغ اُلقَ

 ػ٘ق ٝ ٗلغ٤خ ٓؼبِٓخ عٞء,  الأة ٖٓ ٝامؼ ػبهل٢ ؽشٓبٕ رؼ٤ؼ,  ٝاؽجبهبد ٛؾبؽ٤خ ٝ مؼق

 ٓغ فذ٣وٜب ك٢ أُؤعغخ  , عغذ١

 ٜٓ٘ب ٝم٘ب   ٜٗبضاأؽ ُ٘غ٤بٕ دُِٔخذسا ارغبٜٛب ٝ ُذ٣ٜب اُؼبهل٢ اُ٘لغ٢ اُزطٞس مؼق ك٢ ًِٜب عبٛٔذ

ثبعزٜلاى أًجش هذس ٖٓ اُغغبسح صْ ادساًٜب ثؼذّ كؼب٤ُخ اُغغبسح ٝ  اُٜ٘بء ٝ اُغّؼبدح ػ٠ِ اُؾقٍٞ

 .ُغٞئٜب ُِؾؾ٤ؼ ثبػزجبسٙ ٓخذس كؼبٍ ػؾشح أمؼبف ٖٓ كؼب٤ُخ اُغغبسح 

 

 : 12 سهْ ٓلاؽظـــــــــخ/  2-1

 :اُؾبُخ روذ٣ْ -1

 6 الاخٞح ػذد ك٢ اُقـ٤ش ٝٛٞ ٣ٝؼَٔ ًذٛبٕ ,  أدث٢ ٓزخقـ صب١ٞٗ الأ٠ُٝ ك٢ ٣ذسط, ع٘خ٣16بع٤ٖ 

ك٤غذ ًَ اُؾش٣خ ك٢  اُٞاُذ٣ٖ هشف ٖٓ ُلاٛٔبٍ  ٣زؼشك, لا ٣ؼٔلإ الأّ ٝ الأة ث٘ذ 1ٝ رًٞس 5( 

 .رغش٣ت ع٤ٔغ اٗٞاع أُخذساد ثذا٣خ ثزذخ٤ٖ اُغغبسح ٓغ افذهبئٚ 

 

 اُ٘ــــــــــــزبئظ: رؾِـــــــــــ٤َ 

 

 اُغٞاثن ثزٜٔخ الاؿزقبة ٓغغٕٞ أؿ ٝ أُخذساد ػ٠ِ ٓذ٤ٖ٘ٓ اٌُج٤ش٣ٖ الأخ٤ٖ: اُؼبئ٤ِخ اُغٞاثن

 الأسكاُز٢ ًبٕ ٣ِزوطٜب ٖٓ  ثبُغؾبسحثذا٣خ  داأُخذس ػ٠ِ الإدٓبٕ ٝ اٗزؾبس ٝاؽذح ٓؾبُٝخ: اُؾخق٤خ

ثقلخ دائٔخ ٌُ٘ٚ ُْ ٣ٌزل٢  حاُغ٤غبسُٚ  اهذٓٞاٗٚ ٣ذخٖ  إخٞرٚ إدساىٝ اعزٜلاًٜب صْ ثؼذ  إؽؼبُٜبٝ ٣ؼ٤ذ 

اُؼبد٣خ ٝ  حاُغ٤غبسا٠ُ ٛذا اُؾذ ثَ ُغأ ا٠ُ اُزؼبه٢ اُؾؾ٤ؼ أٝلا ًبٕ ًزغشثخ ُٔؼشكخ اُلشم ث٤ٖ 

 . الإدٓبٕاُؾؾ٤ؼ صْ أفجؼ اُؾؾ٤ؼ ٝع٤ِزٚ أُلنِخ ُِزؼبه٢ ٝ 

 

 :ِٓخـ أُوبثِخ ٓغ اُؾبُخ  -2

ٍ ّٝ هِوٚ ػ٘ذ الاعزٔبع ا٠ُ  لاؽظذ هذ ٝ,   اُ٘لّغ٢ اُؼلاط ؽقخ الأ٠ُٝ ٖٓ  ك٢ ًبٕ ٣بع٤ٖ  ٓغ ارقبٍ أ

ٝ ػذّ صجبس ؽذهبد ًلا٢ٓ ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ عذ ٛبدئ ػٖ أخذ دٝسٙ ك٢ اٌُلاّ ٝ اسرؼبػ ٣ذ٣ٚ ػ٘ذ اٌُلاّ 

 ػ٤٘٤ٚ .
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 اُخبؿ أٌُزت ك٢ ٓؼٚ اُجؾض٤خ أُوبثلاد إعشاء خلاٍ.  ٓؼبٗبرٚ ػ٠ِ اُزٌِْ ٝ,  ُزارٚاؽزوبسٙ 

 لاؽظذ, مؼ٤ق عغْ رٝ ٛٞ,  ٓوبثلاد 4 ك٢ رزٔضَ ًبٗذ اُز٢ ٝ,  ٛ٘بى اُ٘لغب٤ٗخ ثبلأخقبئ٤خ

ّْ  ك٢ ًبٕ ٌُٖ ٝ ؽذ٣ضٚ أص٘بء ٝعٚ ػ٠ِ ؽض٣٘خ ٓلآؼ  ؽ٤ش  ػٞائن ثذٕٝ اُزٌِْ ػ٠ِ أهجَ ٝ ؽخشااُ أر

 أُ٘ضٍ ك٢ ؽضٗب الأًضش,  لأٓشٙ ٣ٜزٕٔٞ لا ٓؾوٞس ثبُٔظِّٞ ٗلغٚ ٝفق ٝ,  ُلاٛٔبٍ رؼشّمٚ ػٖ أكقؼ

 ارغَِٜ  .٣ٌزشس لا «٤ٜٓ٘ظ»أٗٚ ٣وٍٞ ٝاُذ٣ٚ هشف ٖٓ اُؼبهل٢ ُِؾشٓبٕ رؼشّمٚ ٝ,  ُِؼضُخ ؽجٚ ٝ

 .ثأٓشٙ ٣ٜزْ ٝ ٣ؾجٚ أؽذ لا ٝ ٓٞعٞد ؿ٤ش أٗٚ ٣ؾؼش ٝ ثبُغّؼبدح ٣ؾؼش لا لأٗٚ دسآخذ

 

 .ٗلغ٢ ءإػ٤ب,  ثبُلْ الأظبكش هنْ,  ٣بُؾقش رظٜش اًزئبث٤خ ؽبُخ: كشاالأػ-

 

 : 13 سهْ ظخــــــــــــــــــٓلاؽ/  3-1

 اُؾـــــــبُخ : ذ٣ْــــــرو -1

 

.  ٝاهزقبد رغ٤٤ش رخقـ راد صب١ٞٗ اُضب٤ٗخ ك٢ ٣ذسط, ع٘خ 17اُؼٔش ٖٓ رجِؾ اسٛن ّ ٛٞ اُوبدس ػجذ

 عٞء ٖٓ ٣ؼب٢ٗ, ٣َٔؼ لا الأّ ٝ ٓزوبػذ الأة) , ث٘بد 2ٝ رًٞس 2( 4 الاخٞح ػذد ك٢ اُؼبئِخ فـ٤ش ٛٞ

 ًبٕ ػ٘ذٓب,  عذا فـ٤شحٝٛٞ  اسد أُخذ   ٗؾٞ رغٚا الإٛٔبٍ ٝ اُوغٞح ك٢ أُزٔضِخ اُٞاُذ٣خ أُؼبِٓخ

 . هجَ ٖٓ ٓطِّوخ أّ ٝ ٓطِّن أة:  اُؼبئ٤ِخ اُغٞاثن اثزذائ٢ اُخبٓغخ ك٢ ٣ذسط

 ساد ثبُخقٞؿ ٓخذس اُؾؾ٤ؼأُخذ رؼبه٢:  اُؾخق٤خ اُغٞاثن

 

 :بُخـــــــــــــــاُؾ ٓغ أُوبثلاد ِٓخـ -2

ٍ ّٝ  خلاٍ فٔزٚ اُذائْ  لاؽظذ هذ ٝ,  اُغٔبػ٢ اُ٘لّغ٢ اُؼلاط ؽقخ ك٢ ًبٕ اُوبدس  ػجذ ٓغ ارقبٍ أ

 ًبٗذ اُز٢ ٝ , ىاُ٘لغب٤ٗخ ٛ٘ب ثبلأخقبئ٤خ اُخبؿ أٌُزت ك٢ اُوبدس ػجذ ٓغ اُجؾض٤خ أُوبثلاد اعشاء

 ٓب ػٖ اُزؼج٤ش ٤ًق ػذّ ٓؼشكزٚ ٝ الأؽ٤بٕ أؿِت ك٢ اُؾذ٣ش ك٢ سكنٚ لاؽظذ,  ٓوبثلاد 3 ك٢ رزٔضَ

الاٛٔبٕ ػ٠ِ اُزذخ٤ٖ  ك٢ أُزٔضِّخ لا ٣شصب ُٜب ٖٓ الادٓبٕ ػٖ ٝفُٞٚ ُؾبُخ  أكقؼ ؽ٤ش.  ثذاخِٚ ٣غٍٞ

اٌُضشح أٝهبد اُلشاؽ ٝ ٝعٞد أفذهبء اُغٞء رؼِْ رذخ٤ٖ  ٝ ثٔؼذٍ ٝاؽذ عغبسح ًَ صلاس دهبئن 

اُؾؾ٤ؼ ُِشكغ ٖٓ ٓلؼٍٞ أُخذس ٝ ٛ٘ب دخَ ك٢ ؽبُخ ٖٓ الادٓبٕ اُلؼ٢ِ ؽ٤ش أفجؼ ٣ذخٖ اُؾؾ٤ؼ 

سأ١  أ١ فـشٙ ٓ٘ز ػجذ اُوبدس ٣زوجَّ  ٤ٌٖثقٞسح دائٔخ ثٔؼذٍ ٝاؽذ عغبسح ؽؾ٤ؼ ًَ ػؾشح دهبئن  ُ

,  اُوبدس ػجذٝ أ١ ؽذس فـ٤ش ٣ـنجٚ ٣ِغأ ُزذخ٤ٖ اُؾؾ٤ؼ ٓجبؽشح  ًض٤شا  ػ٤ِٚ ٣ـنت,  ٣ؼبسمٚ 

الادٓبٕ ٓب ٝ ٝ ٣وٍٞ أٗب ٝسصذ ػٖ أث٢ اُؼقج٤خ   ػقج٢ ٝ ٓجب٢ُ ؿ٤ش أة ػٖ رؾذّس,  ع٤ٔ٘ب عغٔب ٣ِٔي

 أُخذ رؼبه٢ٗؾٞ  ُلارغبٙ دكؼٚ أًضش لأٓشأدا ثٚ ا٠ُ ؽبُخ الادٓبٕ ٛذا ا,  ُٚ ٓؼبِٓزٚ عٞء ٝعجت  ع ٝا٠ُ

 اُٞاهغ أُؤُْ  ًٔب ٣وٍٞ . ٖٓ ُِٜشٝة ٛزا ٝ فـ٤ش ػٔش ك٢ ػ٠ِ اُؾؾ٤ؼ  الادٓبٕ ٝ ٞاػٜبأٗ ثٌَ اسد
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 رغ٘جٚ ثؾٌَ ٝٓؾبُٝخ  الأُْ، أٝ ُِزٞرش أُض٤ش أُٞهق ٖٓ اُٜشٝة ٣ؼ٠٘ ٝٛٞ :اُذكبػ٤خ ا٤ٌُٔب٤ٗضٓبد

 الاٛٔبٍ ك٢ رزٔضَ ٓشاٛوخ ٝ هلُٞخ ػبػ ٓشاٛن اُوبدس دائْ ثٔغشد اعزٜلاى أًجش هذس ٖٓ اُؾؾ٤ؼ 

  ٣ؼ٤ؼ الأة أمبكخ ا٠ُ الاٛٔبٍ ٝ رشًٚ ك٢ اُؾبسع أًضش ٖٓ ثوبئٚ ك٢ أُ٘ضٍ  ُؾ٘بٕ ؽو٤و٢ ٗوـ ٝاُذ٣ٚ,

ٛذا عبْٛ ثؾٌَ ًج٤ش ك٢ ثشٓغذ ػوِٚ ػ٠ِ ,  ٝعو ث٤ئخ اؽزْ دخبٕ ٝاُذٙ اُذ١ ًبٕ ٣ذخٖ ٝ ٛٞ سم٤غ 

 خٞك رغشثخ اُزذخ٤ٖ ك٢ فـشٙ .

 ُْ اُز٢ ثبُو٤ٔخ  الاؽغبط ٝ ٗٚضاأؽ  ُ٘غ٤بٕ ساد ُِٔخذ ارغبٜٛب ٝ ُذ٣ٚ اُؼبهل٢ اُ٘لغ٢ اُزطٞس مؼق

 .أث٤ٚ ثٜب ٣ؾغغٚ ُْ ٝ ٣غذٛب
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 :   خبرــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٔخ   

 ثؾٌَ ػبّ أُغ٘ٔغ ٝ اُلشد ػ٠ِ ػٞاهت ُٜب اعزٔبػ٤خ ظبٛشح,  اسٛو٤ٖ اُْ ػ٘ذ اسد أُخذ ػ٠ِ الادٓبٕ

. 

ّٕ  ًٔب  ّٖ  ػ٠ِ أُغزٔغ شاخط ٣ٔضَّ اعزٔبػ٤خ ًؾش٣ؾخ ٛو٤ٖشاأُ ػ٘ذ اسد أُخذ ػ٠ِ الادٓبٕ اٗزؾبس أ ٌُ 

 . ؽ٤برْٜ ٝ ٓٞاهلْٜ ثأٗلغْٜ ٣خزبسٝا ُْ ٛؤلاء

 ػ٠ِ ثؾؼخ ٝ ع٤ئّخسا آصب ٣خِّق هذ ٓب ٛزا,  أث٘بئْٜ ٓؼبِٓخ ٝ رشث٤خ ك٢ ع٤ئّخ أعب٤ُت ػ٠ِ ُلاػزٔبد

 .اُغغبسح  رؼبه٢,  فشاالاٗؾ ٜٓ٘بْٜ ارغبٛبر

إٔ اهجبٍ اُؼذ٣ذ ٖٓ  اظٜبس خلاُٜب ٖٓ ؽبُٝ٘ب اُز٢ اُزؾ٤ِ٤ِخ ٝ اُٞفل٤خ,  اُ٘ظّش٣خ اسعخ اُذ ٛزٙ خزبّ ك٢

الاؽخبؿ  ػ٠ِ رؼبه٢ ٓخذس اُؾؾ٤ؼ رٌٕٞ ثذا٣زٚ  ثزؼبه٢ اُغغبسح ًٔبدح اعزٜلا٤ًخ  ا٤ُٝخ ثـشك 

اُزخذ٣ش أُؤهذ ُِغٜبص اُؼقج٢ صْ الاٗزوبٍ ا٠ُ رؼبه٢ ٓخذس اُؾؾ٤ؼ ٗظشا ُزؾبثٜٜٔب  ك٢ هش٣وخ 

ك٢ الاخ٤ش ػ٘ذ اعزغٞاة اُلئخ أُذٓ٘خ إٔ عغبسح ٝاؽذح ٖٓ ُغش٣ؼخ ؽ٤ش رج٤ٖ الاعزٜلاى ٝ ًزا كبػ٤ِخ ا

ٓخذس اُؾؾ٤ؼ رؼذٍ ٓلؼٍٞ ػؾش عغبساد ػبد٣خ ٝ ٛزا ٓب دكغ ثبٌُض٤ش ٖٓ اُؾجبة ا٠ُ دخٍٞ ػبُْ 

  ادٓبٕ اُؾؾ٤ؼ .

  ع٤ذ١ ؽؾ٢ٔ  اسد أُخذ ٌُٔبكؾخ الاعزؾلبئ٤خ أُقِؾخ ٓغزٟٞ ػ٠ِ ٜزُٙ اساعز٘ب   د خلاٍ   ٖٓ ٝ

مؾب٣ب ادٓبْٜٗ ػ٠ِ رذخ٤ٖ اُغغبسح ٝ اٗزوبُْٜ ا٠ُ رؼبه٢ ٓخذس اُؾؾ٤ؼ ثؼشك  اسٛو٤ٖ سثغ ؽبلاد لأ

ًّذ,   اُزغشثخ  ,  أُلاؽظخ ٖٓ اٗطلاهب اُ٘زبئظ ٖٓ ٓغٔٞػخ ا٠ُ رٞفَّ  كشم٤بر٘ب فؾّخ خلاُٜب ٖٓ رأ

 ُوذ ٝ,  ًج٤ش ثؾٌَ ػ٤ِْٜ عِجب رؤصش ك٢ٜ,  اسد أُخذ ػ٠ِ الادٓبٕ ٗؾٞ ٝارغبْٜٛ الا٤ٌ٤٘٤ًِخ أُوبثِخ

ّٕ   ُ٘ب ٣زج٤ّٖ ٓ٘ٚ ٝ,  ٛبهشؽ٘ب اُز٢ اُغبثوخ اُلشم٤بد اُذاسعخ ٛزٙ أًذد الاهجبٍ ػ٠ِ رؼبه٢ اُؾؾ٤ؼ  أ

 ػ٠ِ ٝعٚ اُخقٞؿ .ُِغغبسح  شف اُلئخ أُذخ٘خ ًٔب أعِل٘ب  ٣ٌٕٞ ٖٓ ه

 أكشص ػ٘ٚ اُغبٗت اُزطج٤و٢ .ٝ ٛ٘ب ٌٕٗٞ هذ أصجز٘ب فؾخ كشم٤ز٘ب اٗطلاهب ٖٓ خلاٍ ٗزبئظ ٓب 

 

 

  

 

 

 



61 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62 
 

 :قائمــــــــــــــــةالمراجــــــــــــــــــــــع
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