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 شكر وتقدكرر
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 1 لإىق ا
.رر  يلروط حتت لإدحنإدن مرىق دتر كدلرر...دن مر حقهردن حلتر  احورآخكوت

رأ للرارر الناححمر  اصلاةر  ابلالار علر  كفرر احك عحمر محقر عحورر امحقرا
...ر اصلاةر  ابلالا

ر  الذررأ ق ردطاهرردنللئر الذر ررأدناردا تر انطار الذررإال ىقذرولكوترر
ر مر عحنتر اللنار ق إررإال...ر  لعتر لااسر انبنحأإ للارويقر ابنحمر مر ولرر

ر مر عحنتر تإر امحنةر نكر  فلاررإال...رحلر  حور شلر  للناأر مررإال... دلعنا
 عشحلااتر نقرر"ر مر ن صر تر نحلرولعححتر  اقذر الفدفررإال... إ ك ا

...رر  حنوت إخطوتر أ حن تر نئعلترأ تررأ ك د  الر لرر"... اتفندا
...رر اصغحكةرا دحنر اعل إردللنك دنتر ق ةرايحن أخلت...ر محقردن حمإالرأخت

...ر أ ق فنئت...ز حلاوت...ر لرز لائتإال
...رذلار لر مر رلط ىسر اتفعير اسردملطديسر اتفناير  لر مر نإر نق ررإال

ر

رر( طزدم)ررررررررررر



 

 

ر2 لإىق ارر
ر...رديقذر اغناترالغعلإ نررأوحلرأإردبطدر احكار تغعلر نراقدور   وحلرأ

 مر للر  تترر...ىتراذروحكةرويطدذر ونحينر احطلارىترىقدمر ىقدينرإال
 الذراسردنللر لئر مر ولرد لتر تر كدلر انبنحرر... دلسر ناك رمر  ايننا

 انك  حبطار مردا  ةرر" الذر عحنترأإر اوتتر عسر امحنةر مشحمر  نكرأ ترر
ر"... نقر الفدف

ر مررن ثر لحططر نبطومر مررإال...إالر احننطعر الذر ردحلر اللنا
...رر  اقوتر الفدفةإال... فعنين

ر...ذإالر لرأ ك در نئعلتر أخط وتر ز حلاا
رإالرأىلرز وترخن مرز وتر الذر  فر بندنتر تر لرخلطةر  نإر نق رات

ر نط ار قدتلتر أخلترر5إالر مروحلنتر ينرىل ر الحلر  لر   حنلار حعمرر
ر"... عشحلااتر طزدم"

ر
 ( فن حمر افىك ا)رررررررررررررررررررررر
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 :ممخص الدراسة
 مصابيف بالشمؿ الدماغيحالات  دراسة مفيكـ التخطيط الجسمي عند إلىىدفت ىذه الدراسة 

IMC  دراسة الحالة،حيث تـ اختيار العينة بشكؿ القائـ عمى، كىذا بإتباع المنيج الكصفي 

متمدرسيف  سنكات 10 إلى 5أطفاؿ يتراكح سنيـ ما بيف  حالات 4كىي متككنة مف مقصكد 

،  ( MALJAK )  التخطيط الجسمي لكؿ مف مالجاؾاختبار خاصة، طبقنا عمييـ أقساـفي 

 -.1966-( BERGES)، برجس ( STAMBEK ) ستمباؾ

كمف أىـ النتائج التي تكصمنا إلييا أف ىذه الحالات المصابة بالشمؿ الدماغي تعاني مف خمؿ 

 كنمك مفيكـ التخطيط الجسمي،كاف الشمؿ الدماغي يؤثر بصفة مباشرة عمى ىذا اكتسابفي 

 إذ شدة إعاقة كنكعيا باختلبؼالمفيكـ العصبي،كيختمؼ ىذا التأثير مف حالة إلى أخرل 

 المكجكد بيف سنيا الزمني كسف نمك التخطيط الانحراؼتكصمنا إلى أف ىناؾ حالات كاف 

، في حيف أف حالات أخرل تعاني مف تأخر  (+)، مقارب لمطفؿ العادم  ADSC الجسمي

 كنمك ىذا اكتساب، في  (- - )، كىناؾ مف حالات مف تعاني مف تأخر شديد  (-)متكسط 

-المفيكـ القاعدم الذم ىك في تفاعؿ مباشر مع مفيكـ الفضاء كمختمؼ النشاطات النفس

 .معرفية التي ىي ضركرية لنمك نشاط المغة

 .الشمل الدماغي، التخطيط الجسمي، الانحراف المعياري: الكممات المفتاحية
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Résumé : 

Cette étude visait à étudier le concept de planification physique chez 

des cas atteints de paralysie cérébrale IMC, cela suit la méthode 

descriptive à la manière d’un étude de cas, où l'échantillon a été 

choisir de manière aléatoire  et il se composait de 4 cas combinés dans 

des classes spécial. Nous avons appliqué le test de planification 

physique pour chacun de (MALJAK), (STAMBEK), (BERGES).  

Parmi les résultats les plus importantes auxquelles nous sommes 

parvenus, il y a que ces cas de paralysés cérébrale qui souffrent d'un 

défaut dans l'acquisition et le développement du concept de 

planification physique, et que la paralysie cérébrale affecte 

directement ce concept neurologique, et cet effet varie d'un cas à un 

autre. selon la gravité et le type de l’handicape si l'on conclut qu'il 

existe des cas La différence de l'écart entre son âge chronologique et 

l'âge de développement de l'ADSC qui est  proche de l'enfant normale 

(+), alors qu’il ya d'autres cas qui souffrent d'un retard moyen (-), 

encore il existe des cas de retards qui sont importants (- -), dans 

l'acquisition d’autres cas de ce concept, qui a est une interaction 

directe avec le concept du flux et les divers activités psycho-

cognitives nécessaires à la croissance de l'activité langagière. 

Les mots clés : paralysés cérébrale IMC, Le schéma corporel, La 

déviation standard. 
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 : مقدمة
يعتبر الإنساف كائف اجتماعي بطبعو في علبقة تأثير كتأثر مستمر مع البيئة التي يعيش 

فييا كلذلؾ فيك عرضة لعدة حكادث قد تنجـ عنيا إعاقات متعددة كالتي تؤدم بدكرىا إلى 

عجز الكظائؼ الجسمية كالمعرفية كمف بيف ىذه الإعاقات نجد الإعاقة العصبية الحركية أك 

 . ما يعرؼ في الكطف العربي بالشمؿ الدماغي 

يخص ىذا المصطمح عامة الأفراد الذيف يتمتعكف بمستكل الذكاء العادم،مع تكافؽ حالة 

مرضية مرتبطة بتمؼ في النسيج الدماغي،كيظير الشمؿ الدماغي في شكؿ عجز حركي 

تصاحبو اضطرابات معرفية كانفعالية كحسية ،فشمؿ الدماغي نتيجة دائمة كنيائية لإصابة 

دماغية تحدث في أحد مراحؿ سكاء في مرحمة ما قبؿ الحمؿ، أثناء أك ما بعد الكلادة مباشرة، 

 .كىك خارج عف نطاؽ أم إصابة كراثية 

كقد تصاحبو عدة اضطرابات مختمفة نذكر منيا الاضطرابات النطقية كالسمعية كالسمككية 

الخ،كالتي تعيؽ النشاط ......كاضطرابات البمع كتشتت انتباه كاضطرابات التخطيط الجسمي

الحركي عند ىذه الفئة كتؤثر عمى نمكىـ العقمي كانفعالي كاجتماعي مايؤدم إلى مشاكؿ 

 .تكاصمية كانطكائية كاضطرابات نفسية 

كككف الشمؿ الدماغي ناتج عف إصابة دماغية تجدر بنا الإشارة إلا أف ىذه الإصابة 

الدماغية تؤثر عمى اكتساب عدة مفاىيـ ذات الأساس العصبي عند الأفراد المصابيف بشمؿ 

الدماغي ، كمف بيف ىذه المفاىيـ نجد مفيكـ التخطيط الجسمي الذم يعتبر مفيكـ نكركلكجي 

،لو تمثيؿ عمى مستكل القشرة الدماغية بجكار المراكز الحركية كأم إصابة في ىذه (عصبي)
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،كيؤكد ذلؾ  إذا كاف "، قائلب  (P.Scilder)المنطقة تؤدم إلى خمؿ في اكتساب ىذا المفيكـ

الطفؿ يستكشؼ جسده ليكتسب كحدتو فإف التشكىات المختمفة كالناجمة عف إصابة بالمرض 

 ". تترؾ أثارا سمبية خاصة عندما يككف الإحساس بالجسـ ضعيفا 

، يؤكد أف لتشكىات الجسمية التي تصيب الطفؿ  (P.Schilder )إف التحميؿ البسيط لرأم 

 .أثر عمى اكتسابو لمفيكـ التخطيط الجسمي

بخصكص ىذا المكضكع قررنا تسميط  (في حدكد بحت الطالبتيف )كلقمة البحكث كالدراسات 

الضكء عميو مف خلبؿ  البحث كالتعمؽ كالتطرؽ لمفيكـ نمك التخطيط الجسمي عند حالات 

مصابيف بالشمؿ الدماغي بغية لفت أنظار الطمبة كالمختصيف كالباحثيف في مجاؿ 

الأكرطفكنيا عامة كمجاؿ الشمؿ الدماغي خاصة إلى أىمية ىذا المفيكـ في بناء شخصية 

 .الطفؿ كمساعدتو في كؿ مكتسبات اللبحقة خاصة المغة 

كقد قسمنا بحثنا ىذا إلى أربعة فصكؿ كؿ فصؿ منيا يدرس كيفسر جانبا مف جكانب البحث 

 :كفيما يمي نظرة أكلية عف محتكيات كؿ فصؿ

 يتناكؿ الشمؿ الدماغي كيمـ بكؿ جكانبو انطلبقا مف لمحة تاريخية حكؿ الشمؿ :الفصل الأول 

الدماغي ثـ مختمؼ التعريفات المفسرة لمفيكـ الشمؿ الدماغي ثـ أعراض الشمؿ الدماغي ثـ 

أسباب الشمؿ الدماغي  ثـ أنكاع الشمؿ الدماغي ثـ تصنيفات الشمؿ الدماغي ثـ طرؽ 

 .تشخيصو كاىـ المبادئ العلبجية في مجاؿ الشمؿ الدماغي 
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لمحة :  يدرس التخطيط الجسمي كيتطرؽ إلى عدة عناصر ىي كالتالي :الفصل الثاني 

تاريخية حكؿ التخطيط الجسمي، مفيكـ التخطيط الجسمي، الفرؽ بيف التخطيط الجسمي 

كالصكرة الجسمية ، مراحؿ نمك كاكتساب التخطيط الجسمي، ميكانيزمات اكتساب التخطيط 

 .الجسمي ، كأخيرا أىمية المغة في اكتساب التخطيط الجسمي 

جراءاتو الميدانية كمختمؼ الجكانب الخاصة بالبحث مف :الفصل الثالث   يتناكؿ البحث كا 

جراءىا، ثـ حدكد البحث المكانية  منيج البحث كالدراسة الاستطلبعية مفيكميا، أىدافيا كا 

 حالات متمثمة في ذكر كثلبث إناث ، ثـ 4كالزمانية، ثـ عينة البحث كالتي كانت عبارة عف 

 .أدكات البحث المتمثمة في المقابمة كالملبحظة كاختبار التخطيط الجسمي 

 كيتناكؿ تقديـ الحالات كعرض نتائجيا في اختبار التخطيط الجسمي، كتحميؿ :الفصل الرابع

 .كمناقشة ىذه النتائج ثـ استنتاج العاـ
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 :إشكالية الدراسة
يعاني المجتمع البشرم منذ القدـ مف إعاقات متعددة البعض منيا معركفة السبب كالبعض 

الأخر تبقى مثيرة لمجدؿ كمف بيف ىذه الإعاقات نجد الإعاقة العصبية الحركية أك مايعرؼ 

بالشمؿ الدماغي،الناتج عف إصابة في الجياز العصبي الذم يعتبر جياز أساسي في تأميف 

 مع الاتصاؿ الكاممة كما يشكؿ الجزء الأىـ في قدرة الإنساف عمى بكظائفوالجسـ لمقياـ 

، الشمؿ الدماغي عمى أنو ناتج عف إصابة دماغية مبكرة "Tardieu"العالـ الخارجي كيعرؼ 

،كيظير الشمؿ الدماغي عمى شكؿ (Tardieu,1968,p15)منذ التككيف إلى غاية السنتيف 

عجز أك ضعؼ حركي سببو تمؼ في مناطؽ الحركة بدماغ ، أم أنيا مجمكعة إصابات 

دماغية عضكية تنتج عنيا أعراض عصبية مختمفة كىك مرتبط بإصابة عمى مستكل الجياز 

العصبي المركزم مكتسبة في بداية الحياة كغير متطكرة ،كغير كراثية كيعرؼ الشمؿ الدماغي 

 في النمك الحركي نتيجة تشكه أك تمؼ في الأنسجة العصبية الدماغية مصحكبة باضطراب

. انفعالية حسية أك معرفية أك باضطرابات

كليذا شكؿ الشمؿ الدماغي محكر دراسة عند العديد مف الباحثيف بمختمؼ اختصاصاتيـ مف 

. فكنييف ك في عمـ النفس كبالأخص الأرطكاختصاصييفأطباء في عمـ الأعصاب 

مصابيف حالات  كتعاممنا مع  في إطار تحضير لشيادة لسانسكمف خلبؿ دراستنا الميدانية

شمؿ الدماغي لاحظنا بأف ىذه الفئة مف أطفاؿ يعانكف مف عدة مشاكؿ كصعكبات في اؿب

 الكثير مف المفاىيـ الأساسية التي تساعدىـ في اكتسابالتعمـ أم أنيـ لا يستطيعكف 

" التخطيط الجسمي "التكاصؿ كالتعامؿ مع الأخرييف كمف بيف ىذه المفاىيـ الأساسية نجد 
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 المعرفة العقمية التي أمكىك ذلؾ التصكر الذم يممكو الطفؿ عف جسده كمختمؼ أقسامو 

يحمميا عف أعضاء جسمو كالطريقة التي تتفاعؿ فيما بينيا،كقد تتطكر ىذه المعرفة مف 

يساعده عمى إدراؾ  مجرد تخيلبت إلى رمكز اسمية تشار للؤعضاء المختمفة كذلؾ ما

كما تجدر الإشارة ىنا إلى كجكد فرؽ ، (Lissondgerad, 1974,p171) الجسمية الصكرة

مابيف الصكرة الجسمية كالتخطيط الجسمي ،إذ تعتبر الصكرة الجسمية المشكمة في أذىاننا 

عف جسمنا كالنمط الذم يظير عميو جسدنا كيمكننا مف رؤية بعض أجزاءه كذلؾ عف طريؽ 

حساسات الحرارية  .إحساسات الألـ كا 

أما التخطيط الجسمي فيك التصكر الذم يممكو كؿ إنساف عف جسده كمختمؼ أقسامو 

 (Shilder, 1978, p157).الفضاءكالكضعية التي يأخذىا في 

 كنمك مفيكـ اكتسابكيشير بعض الباحثيف إلى كجكد تأثير الشمؿ الدماغي الحركي عمى 

بذات  ك مف ىذا المنطمؽ التخطيط الجسمي عند فئة الأطفاؿ المصابيف بالشمؿ الدماغي 

قررنا تسميط الضكء عميو مف خلبؿ دراستنا ىذه تحت عنكاف دراسة مفيكـ نمك التخطيط 

 مدرؾ باعتبارهالجسمي عند الأطفاؿ المصابيف بالشمؿ الدماغي نظرا لأىمية ىذا المصطمح 

عقمي يؤثر عمى النمك النفسي كالمعرفي لمطفؿ كيحميو مف التعرض لمعديد مف 

أكدت عميو العديد مف  ،كما أنو مدخؿ لتنمية القدرات العقمية المختمفة كىذا ماالاضطرابات

الدراسات التي لـ تتناكؿ ىذا المصطمح عند فئة الأطفاؿ المصابيف بالشمؿ الدماغي بتحديد 

:  تالي اؿكلكف ارتبطت مف قريب أك بعيد بيذا المفيكـ كيمكف الإشارة إلى بعض منيا كىي ؾ
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 ، إذ يرل أف الأطفاؿ الذيف يدرككف قكة أجساميـ ىـ أكثر إقداما (1985)دراسة باترز 

كنجاحا في تككيف صداقات مع الأخرييف كمع الأقراف كأكثر كدا كتعاكنا نحك الرفاؽ 

 يشعركف بضعؼ بنيتيـ الجسمية الذيف في حيف الأطفاؿ كالانبساطكيتميزكف بالثقة بالنفس 

:  أكثر عرضة لبعض المشكلبت السمككية مثؿ اكيدرككف انخفاض جاذبيتيـ الجسمية كانك

 (.24،25ص،1995كفافي ، )الخجؿ ، الكحدة النفسية 

، التي تمحكرت حكؿ الرؤية كالتخطيط الجسمي كالعلبقة « Lissond »ة دراسأيضاكنجد 

 يممؾ معرفة جيدة الكفيؼالقائمة بينيما عند المصابيف بالعمى،فتكصؿ إلى أف الطفؿ 

لتخطيطو الجسمي عامة مع كجكد اختلبؼ طفيؼ مقارنة مع الطفؿ الذم لـ يفقد بصره كىذا 

ككف أف الأعمى تككف معرفتو لتخطيطو الجسمي عمى مستكل الأيدم أكبر مقارنة بالأطراؼ 

 ((Lissond, 1974, p171. الأخرل  التي تككف ميممة نكعا ما 

لذم قاـ بدراسة حكؿ الميكانيزمات المعرفية العصبية،كفي ىذه  اTarielا دراسة  كأيض

الدراسة أثبت أف إسقاط التخطيط الجسمي الخاص بالفرد ميـ لتعرؼ عمى اليميف 

 أف الميكانيزمات العصبية الخاصة بتعرؼ عمى التخطيط اكتشؼ،كفي دراسة ثانية ركاليسا

.  المرآة كالأشياء ذات تكجيات مختمفة باستعماؿالجسمي 

، تدخؿ الفص Magnétoencéphalographieكأكضحت نتائج التخطيط العصبي لدراسة 

، أف الفص « Tariel »الجدارم اليسارم العمكم في التجسد كالتحكؿ المكاني كبتالي اقترح 
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الجدارم ىك المسؤكؿ عمى التعرؼ عمى التخطيط الجسمي كبتالي التعرؼ بعد ذلؾ عمى 

 (Tariel, 2011, p139). اليميف كاليسار 

التي ىدفت إلى قياس Linder2002:   بعض الدراسات حديثة مثؿ دراسةأيضاكىناؾ 

،  (ذكم تشتت انتباه ،التكحد ،الأسبرجر  )التخطيط الجسمي لدل ثلبث عينات مف الأطفاؿ 

تي ىدفت إلى قياس التخطيط الجسمي كمؤشر فارؽ بيف المستكيات  اؿ2011ودراسة الزيات

 المعاقيف عقميا القابميف لتعمـ ،كأطفاؿ مف الفئة البينية ،كأطفاؿ مف أطفاؿ )العقمية المختمفة 

  .(متكسطي الذكاء ، كأطفاؿ مرتفعي الذكاء ، كالأطفاؿ فائقي الذكاء

، فإف صعكبات التخطيط الجسمي تككف عند Ignazio2018 ك Martinدراسة كحسب 

 .لأجساميـالأطفاؿ المعاقيف ذىنيا لأف لدييـ تمثيؿ مجزأ 

  عند " التخطيط الجسمي"كمف خلبؿ ىذه الدراسات ارتأينا أف نسمط الضكء عمى ىذا المفيكـ

فئة الأطفاؿ المصابيف بشمؿ الدماغي بتحديد،ككف ىذا المفيكـ لـ يحظى باىتماـ عمى نحك 

كاؼ كبالأخص عند ىذه الفئة كلمفت أنظار الباحثيف كالمختصيف إلى ىذيف المفيكميف 

كالعلبقة القائمة بينيما لمقياـ بدراسات مماثمة مستقبلب لإثراء التخصص كالمكتبة كلمساعدة 

 لممفاىيـ الأساسية مستقبلب،كىدفنا اكتسابيـ دماغيا كتحسيف كتسييؿ المشمكليففئة الأطفاؿ 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابمف ىذه الدراسة أيضا معرفة مدل تأثير الشمؿ الدماغي عمى 

الجسمي عند الأطفاؿ المصابيف بالشمؿ الدماغي كالتعرؼ كالتعمؽ في ىذا المفيكـ كفؾ 

.  الغمكض عنو
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فيؿ يعاني الأطفاؿ المصابيف بشمؿ الدماغي مف تأخر في اكتساب ك نمك مفيكـ التخطيط 

 الجسمي ؟

 فرضيات الدراسة: 

  : الفرضية العامة

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابشمؿ الدماغي مف تأخر في اؿ بةمصابؿ  الحالاتعاني ات

 .الجسمي

  :الجزئيةالفرضيات 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتساب  بالشمؿ الدماغي مف تأخر في ة  المصابلحالاتعاني ات- 

 . الاستحضارالجسمي عمى مستكل نشاط 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتساب  بالشمؿ الدماغي مف تأخر في المصابة  حالاتعاني اؿت-

 . الجسمي عمى مستكل  نشاط البناء

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتساب  بالشمؿ الدماغي مف تأخر في المصابة  حالاتعاني اؿت-

 .الجسمي عمى مستكل نشاط إعادة الإنتاج

  أىمية الدراسة  :

 اكتسابتكمف أىمية ىذه الدراسة في محاكلة الكشؼ عف مدل تأثير الشمؿ الدماغي في 

 بالشمؿ الدماغي ،  كتفيد ىذه الدراسة ة المصابحالاتمفيكـ التخطيط الجسمي عند اؿ
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 بمفيكـ التخطيط الجسمي لأنو مف مفاىيـ للبىتماـالمشتغميف بمجاؿ الشمؿ الدماغي 

. الأساسية في بناء شخصية الطفؿ كما أنيا تساعده في كؿ مكتسبات اللبحقة خاصة المغة 

  أىداف الدراسة : 

-  مكضكع الشمؿ الدماغي ك إبراز تأثيره في اكتساب المفاىيـ القاعدية تسميط الضكء عمى-

 - .تخطيط الجسمي 

.   بالشمؿ الدماغية المصابحالاتالتعرؼ عمى مفيكـ التخطيط الجسمي عند اؿ-

 الحالات كنمك مفيكـ التخطيط الجسمي عند اكتسابمعرفة مدل تأثير الشمؿ الدماغي عمى -

.   بالشمؿ الدماغيةالمصاب

  الدراسةجرائية لمصطمحاتالإالتعريفات :  

  : الشمل الدماغي .1

كغير قابمة  ىك مجمكعة مف المظاىر العصبية الناتجة عف إصابة دماغية غير متطكرة،

 . لمشفاء كتككف أما قبؿ أك بعد أك أثناء الكلادة

 تؤثر بشدة عمى الكضعية كالحركة دكف التأثير عمى ة حركية عصبياضطراباتكيخمؼ 

،كيمكف الكشؼ عف الشمؿ ةاضطرابات مصاحبقدرات المعرفية كالفكرية  مع احتماؿ كجكد 

 .الدماغي بكاسطة اختبارات عصبية لمعرفة مكاف الإصابة كنكعيا كشدتيا
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  :يالتخطيط الجسم .2

عمى أنو خبرة أم فرد منا عف جسمو الخاص سكاء كاف في حالة حركة أك اصطلبحا يعرؼ 

في حالة سككف ضمف ارتباطيا مع العالـ الخارجي كمف خلبؿ إدراكو لجسمو ضمف البعد 

نقصد بو في ىذه الدراسة التصكر ،  (75، ص2021بن جخدل، ).الزماني كالبعد المكاني

 .سـالذم يممكو كؿ فرد عف جسمو كىك كذلؾ معرفة مختمؼ أعضاء الج

 :المصطمحات الخاصة بمراحل اختبار التخطيط الجسمي -

 : ( Évocation ) الاستحضار .3
 les ) يمثؿ أكؿ مرحمة في النشاط المعرفي ، إذ ينبغي عمى الطفؿ التعرؼ ثـ كضع القطع

pièces )  الكاحدة تمكل الأخرل ،فيك لا يتمكف مف إنجاز ىذه الميمة إذ لا يتكفر لديو ،

تمثؿ ذىني منظـ القطع مع تحكمو المسبؽ لأبعادىا الفضائية المتمايزة كتتميز بمرحمتيف 

 . Localisation المكقعة،Reconnaissance التعرؼ  : متتاليتيف

  Construction : البناء .4

ىك المرحمة الثانية مف النشاط المعرفي،إذ ينبغي عمى الطفؿ أف يقكـ بمجمكعة مف 

 . ، تكافؽ صكرة مألكفة حسب حدسو الأكلى (désassemblage )التجميعات

  Reproduction : إعادة الإنتاج .5

يؤطر حضكر النمكذج أك لكحة  ىي المرحمة الثالثة مف النشاط المعرفي،

  .، عمؿ إنتاج القطع مف خلبؿ المقارنة(planche modèle)النمكذجية
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 :تمييد
ظير الشمؿ الدماغي عمى شكؿ عجز بدني يتطكر كيؤدم إلى عجز جسدم أثناء مرحمة م

منيا عدـ إمكانية   الحركية،الكظائؼالنمك كذلؾ في أجزاء مختمفة مف الجسـ مرتبطة بأداء 

ككثيرا ماترتبط ىذه الإصابات  الخ،....الكقكؼ كانعداـ التكازف كعدـ انسجاـ الحركات

 تكفؿ شاملب متعدد إذف معرفية كحسية لكف بدرجات متفاكتة ،مما يستكجب باضطرابات

سباب المسببة لو الأاختصاصات كيتناكؿ ىذا الفصؿ التعريؼ بشمؿ الدماغي كتاريخيو ،كاىـ 

 التي تظير عمى مصابيف بالإضافة إلى أنكاعو كتصنيفاتو كطرؽ الأعراضكمختمؼ 

 .ق المبادئ العلبجية ؿكأخيراتشخيصو 
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 :لمحة تاريخية حول الشمل الدماغي  .1

إف المخمفات الحركية الراجعة لإصابة عصبية درست منذ بدابة القرف التاسع عشر سنة 

.1843 

حكؿ الأطفاؿ المصابيف بالشمؿ الدماغي في الأعضاء السفمية  Littleظيرت أكؿ أعماؿ ليتؿ

أكؿ تصنيؼ  Freud  فمقد كضع فركيد1939أما في سنة .ةبسبب صعكبات الكلاد

  .للؤعراض التشنجية ك الأعراض اليرمية

 ظيرت في الكلايات المتحدة الأمريكية أكؿ الدراسات حكؿ علبج الإعاقة 1947أما في سنة 

 (Roustit .J, 1998, p 13).الدماغية

لكي يصؼ شمؿ الطفكلة  Tardieu 1968بفرنسا مف طرؼ تارديك  IMC أستعمؿ مصطمح

 حيث فتح المجاؿ أماـ الفرؽ الميتمة بكفالة الإعاقة الحركية ذات المنشأ الدماغي مالعصب

 BOBATH FROHLHCHجمكساكسكنية مثؿ دراساتلأفكالتي تتبع دراسات الفرؽ ا

SNOEZEINEN  أكؿ مف ادخؿ مصطمح كىك IMC  في نياية الخمسينات(Ronald 

J.AXavier, 1977, p.13) 

 :تعريف الشمل الدماغي .2
ىك إصابة الدماغ في كقت تككف فيو القشرة الدماغية المسؤكلة عف الحركة غير مكتممة 

النمك كتحدث ىذه الإصابة إما داخؿ الرحـ أك خلبؿ السنكات الخمس الأكلى مف عمر 

  .الطفؿ
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كىك اضطراب في الحركة كعدـ استقامة في الجسـ نتيجة لإصابة الدماغ الغير مكتمؿ بعيب 

أك خمؿ، كأيضا ىك كصؼ غير محدد لعجز الحركة يبدأ عند الكلادة أك في شيكر الأكلى 

مف الحياة كسببو إصابة في دماغ ليس عارضة بؿ إصابة نيائية تظير خلبؿ مراحؿ النمك 

الجرواني ، صديق، ).بقصكر ذىني كحركي كما أنو ليس معديا أك كراثيا أك سبب مباشر لممكت

  (90-89،ص 2013

كفي تعريؼ أخر الشمؿ الدماغي ىك اضطراب كلادم أك مكتسب يحدث بسبب آفة في المخ، 

مما يؤدم إلى اضطراب عصبي عضمي مع تعطؿ في النمك العادم لمفرد كالحركي كالحسي 

كالمعرفي كالانفعالي كتمؾ الاضطرابات تككف ثابتة غير مستفحمة أك متعا ضمة مف حيث 

 )253 ص،  2008فيمي ،).الخطكرة أك اتساع المدل

كذلؾ يشير الشمؿ الدماغي إلى أنو تغير غير طبيعي يطرأ عمى الحركة أك الكظائؼ الحركية 

ينجـ عنو تشكه أك إصابة الأنسجة العصبية المكجكدة داخؿ الجمجمة، فالشمؿ الدماغي 

 غالبا قيصاحباضطراب نمائي ينجـ عف خمؿ في الدماغ كيظير عمى شكؿ عجز حركي 

إذف الشمؿ الدماغي ىك المصطمح الذم يطمؽ عمى .اضطرابات حسية أك معرفية أك انفعالية

حالة الطفؿ الذم يتعرض إلى إصابة دماغو الطبيعي بعارض بسبب عدـ اكتماؿ نمكه أك 

تمؼ في خلبيا الناطؽ المسؤكلة عف الحركة كمعرفة القكاـ كالتكازف، كذلؾ أثناء فترة النمك 

إذف فالشمؿ الدماغي مصطمح  (.كبعد تككنو جنينا كحتى اكتماؿ الثانية مف العمر)الطبيعي

ذك مدلكؿ كاسع يستخدـ عادة للئشارة إلى أم شمؿ أك ضعؼ أك عدـ تكازف حركي ينتج عف 

 (.21، 20، ص 2007الصدفي، ).تمؼ دماغي
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كىناؾ العديد مف الباحثيف كالعمماء الذيف خاضكا ىذا الميداف كحاكلكا إعطاء تعاريؼ مبسطة 

  :لمشمؿ الدماغي الحركي مف بينيـ

الشمؿ الحركي الدماغي ىك اضطرابات "Lacert Philipe":  تعريف فيميب لاسير-أ

 شير مف عمر الطفؿ، كتككف الممكات العقمية سميمة ككذلؾ لا تتأثر 12عصبية ثابتة قبؿ 

 .الحياة العاطفية كالشخصية

أكؿ مف "Tardieu"يعتبر طبيب الأعصاب الفرنسي"Guy Tardieu":  تعريف تاريدو -ب

 .1954كىذا في الخمسينات  IMC استخدـ مصطمح الشمؿ الحركي الدماغي

الشمؿ الحركي الدماغي ىك اضطراب عصبي حركي يترجـ بخمؿ عمى :كقدـ أكؿ تعريؼ لو

مستكل تنظيـ الحركات كالإشارات كالناتج عف إصابة دماغية كقعت قبؿ الكلادة أك في 

  .الطفكلة الأكلى

عف تكفر خاصيات الكلبـ عف إعاقة الشمؿ الدماغي كجكد "تاريدو"كبعد ىذا التعريؼ تكمـ

  .إصابة عصبية دماغية مسببة للئعاقة

سيطرة الإعاقة الحركية، حيث تظير غالبة عمى الاضطرابات الأخرل مع كجكد مستكل 

 . العمر العقمي مماثؿ للؤقراف

 تككف ىذه الاضطرابات  أفبالحركي يجاضطرابات حسية سيككلكجية مصاحبة للبضطراب 

تعريفا أكسع لمشمؿ " تاريدك"اقترح " 1968"كفي سنة .غير تطكرية، أم لتزداد مع نمك الطفؿ

أنيا نتيجة لإصابة عصبية دماغية مبكرة كغير متطكرة تحدث : الحركي الدماغي حيث قاؿ
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قبؿ، خلبؿ أك بعد الكلادة تتمثؿ ىذه إصابة في شمؿ في بعض الأعضاء كالتي في بعض 

صابات نسبية  الأحياف تشؿ أعضاء النطؽ كيمكف أف تككف مصحكبة باضطرابات حسية كا 

 (.30، ص2017، مسالتي ) .لمنشاطات العميا باستثناء كجكد تخمؼ عقمي

: أعراض الشمل الدماغي .3

كلكف المشكمة الحركية ىي الأكثر كضكحا في ,الشمؿ الدماغي ليست مشكمة حركية فقط 

: كمع كجكد المشاكؿ الحركية ىناؾ مشاكؿ أخرل مثؿ,النظرة العامة لمطفؿ 

جميع الحكاس الخمس تتأثر في حالة الشمؿ الدماغي الشديد كلكف النسبة  : المشاكل الحسية

 :تختمؼ مف نكع لأخر ، كمثاؿ عمى ذلؾ 

فقد حاسة الممس أك زيادة ككذلؾ زيادة حساسية التذكؽ كنقصيا كنقص الشـ، كنقص -

.  كمشاكؿ البصرالسمع،

: المشاكل البصرية

: مف الأطفاؿ المشمكليف دماغيا مف مشكلبت بصرية منيا % 50يعاني حكالي 

 .%40م العضلبت حكاؿشمؿ -

 %.20ضمكر العصب البصرم -

 %. 30ضعؼ البصر -

 .كخصكصا في الخدج (قصر النظر )عيكب الانكسار مثؿ حسر البصر -

 . لمعيف ، غير إراديةاىتزازية رأرأة العيف ، كىي حركة -
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 .نقص في مجاؿ الرؤية كخصكصا مف لدييـ شمؿ نصفي-

:  المشاكل السمعية

مف الحالات كخصكصا المصابيف بالكىف الكنعي %  25-15 تبمغ نسبة الإعاقة السمعية -

.  لارتباطو بالحصبة الألمانية كعدـ تكافؽ فصيمة الدـ

 (%  10)نقص السمع الحسي العصبي -

 (التيابات الأذف الكسطى)نقص السمع التكصيمي -

دة لامنذ الك  المصابيف بالشمؿ الدماغي عدة أعراض كاضحة كشديدةالأطفاؿتظير عمى ك

 : كتتمثؿ في

 .اضطرابات عاطفية كعناد-

 .إعاقة حركية-

 .نكبات صرعية-

 .العضلبتتكتر دائـ كعدـ تناسؽ في -

 .الألـاضطرابات الشعكر بالبركدة أك الحرارة أك -

 .اضطرابات في حاسة البصر كالسمع-

 .الملببساضطرابات شديدة في الميارات اليدكية تنعكس عمى ارتداء -

 .كاليضـاضطرابات في البمع كالمضغ -

 .العضلبتتشكىات في المفاصؿ بشدة كانسداد كارتخاء  -
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 (92-91، ص2012 وصديق، الجرواني ). درجة80إعاقة عقمية كنسبة ذكاء لدييـ اقؿ مف -

 .ةخلبؿ الرضاعرضاعة الطفؿ بصكرة غير طبيعية أك كجكد مشاكؿ  -

 .كالمناغاةبتسامة لاالتأخر في ا-

 .الاستجابة  الزائد أك الخمكؿ الزائد كضعؼؽاضطرابات في النكـ كالصراخ كالقؿ-

الجسـ كتكازنو  ستمرار بيا مما يؤثر عمى كضعلايجد الطفؿ صعكبة في بدء الحركة كا-

 .كعدـ كجكد تكافؽ حركي

 .عند إيقاؼ الطفؿ لممشي يقؼ عمى رؤكس أصابعو-

 .تككف اليداف مقبكضتيف كالمفاصؿ مطكية-

 . الرقبة كالجدععضلبت كعدـ السيطرة عمى الأكلىت لاماظيكر الع-

، 2016الجوالدة والقمش، ). ةحدكث حركات رجفا نية كرعشات في سككف كتزداد مع الحرؾ-

  (.82ص

 :أسباب الشمل الدماغي .4

يحدث الشمؿ الدماغي نتيجة لعكامؿ حدثت قبؿ الكلادة أك فييا كيسمى الشمؿ الدماغي بالشمؿ 

أما عندما يحدث الشمؿ الدماغي بعد الكلادة فيسمى بالشمؿ الدماغي . الدماغي كلادم

٪مف حالات الشمؿ الدماغي ىي مف النكع كلادم الخمقي كاف 86المكتسب كيعتقد إف حكالي 

 .٪منيا مف النكع المكتسب 14
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   :الولادةقبل  أسباب ما- أ

نقص الأككسجيف في مرحمة ما قبؿ الكلادة كذلؾ راجع لعدة أسباب منيا التفاؼ الحبؿ - 

. السرم حكؿ عنؽ الجنيف

. كمف الأسباب الأخرل اختناؽ الأـ لسبب ما أك فقر الدـ- 

  . كتشمؿ ىذه الالتيابات الحصبة الألمانية كغيرىا:تعرض الأـ الحامؿ للبلتيابات المختمفة- 

إصابة الأـ الحامؿ باضطرابات الأيض مثؿ السكرم، كاضطرابات أخرل مثؿ الربك - 

. الشديد، كاضطرابات القمب، كتضخـ الغدة الدرقية أك تسمـ الحمؿ 

 إذ كاف العامؿ الريزكسي لدل الجنيف مكجبا كلدل الأـ :عدـ تكافؽ العامؿ الريزكسي- 

سالبا، فإف دـ الأـ ينتج أجساما مضادة، كىذه الأجساـ المضادة تحطـ كريات الدـ الحمراء 

ذا كانت ىذه الحالة  لدل الجنيف، ارتفاع معدؿ البيميريكبيف بسبب تكسر الييمكجمكبيف كا 

. شديدة فقد يصاحبيا يرقاف كربما تمؼ دماغي

 أسبكعا أك الذم 40طفؿ الخداج ىك الطفؿ الذم يكلد قبؿ أف تبمغ مدة الحمؿ : الخداج-

كالخداج قد ينتج عف عكامؿ عديدة منيا إصابة الأـ . غراـ2500يكلد ككزنو أقؿ مف 

سنة كقد بينت 40 سنة أك يزيد عف 16بالتيابات الكمى كغيرىا، كالأـ التي يقؿ عمرىا عف 

. ٪مف حالات الشمؿ الدماغي30الدراسات أف الخداج مسؤكؿ عف أكثر مف 
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كأخيرا فإف الشمؿ الدماغي قد ينتج عف عكامؿ مختمفة مرتبطة بالكضع : العوامل الجينية

الصحي العاـ للؤـ الحامؿ، فالشمؿ الدماغي ذك علبقة بسكء التغذية كيرتبط بالأشعة السينية 

 (47، 46، ص2000، البواليز). كتناكؿ العقاقير كالكحكؿ كغير ذلؾ

  إلى45بيف تبدأ مف بداية المخاض إلى ميلبد الطفؿ كتمثؿ ما: أسباب أثناء الولادة- ب

 :٪مف حالات الشمؿ الدماغي كمف أىـ ىذه العكامؿ مايمي50

 يمكف أف يؤدم إلى نزيؼ داخؿ دماغ الطفؿ نتيجة الضغط عمى رأسو مما :تأخر الولادة- 

. يؤدم إلى تمؼ دماغي يحدث بعده الشمؿ الدماغي

 قد تحدث رضكض أك إصابات خاصة في دماغ الطفؿ نتيجة :إصابات أثناء الولادة- 

الكلادة الغير طبيعية كأف تخرج رجمي الطفؿ في البداية قبؿ الرأس، كىذا بسبب اتخاذ الطفؿ 

. كضع غير طبيعي داخؿ الرحـ

 ضغط إلى مف الممكف إف يتعرض رأس الجنييف :تعرض الرأس لضغوط أثناء الولادة- 

أثناء الكلادة بسبب استخداـ الممقط أك أدكات أخرل، أك بسبب الضغط الغير طبيعي بسبب 

الكلادات القيصرية في مستشفيات عند تعسر الكلادة ككلادة الطفؿ بسرعة أك التأخر في عممية 

. الكلادة

 قمة الأكسجيف الكاصؿ إلى الجنيف كالناتج عف انسداد في مجرل :اختناق الجنين- 

بسبب أسباب غير ميكانيكية تتعمؽ بانفصاؿ المشيمة قبؿ المكعد، : نقص الأككسجيف.التنفس

 (85-84ص ، 2012،عبيد ).أك حدكث نزيؼ في المشيمة
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 :عوامل مابعد الولادة-ج

. مثؿ التياب السحايا: الالتيابات الفيركسية التي تصيب الدماغ- 

الحكادث التي تسبب إصابات في الرأس ممكف أف يككف نتيجتيا شمؿ دماغي لأف عظاـ - 

. شير12-9الجمجمة لا تمتحـ بشكؿ كمي إلا عندما يبمغ عمر الطفؿ مف 

الحرارة العالية جدا ارتفاع الحرارة الناتج عف الالتيابات أك عف فقداف السكائؿ كما في - 

 (37، ص2007الصدفي، ) .إسياؿ ككؿ ذلؾ مف الممكف إف يسبب شمؿ دماغي

  : أنواع الشمل الدماغي .5

يجعمو يتنكع في الجدكؿ العيادم مف  يجمع الشمؿ الدماغي فئات غير متجانسة مف الأفراد ما

شخص لآخر كىذا ما يجعمنا نميز بيف أنكاع عدة مف اضطرابات الحركية التي تمثؿ حقيقة 

 5 إلىيسمح لنا بتحديد عدة أنكاع مف الشمؿ الدماغي كالتي تقسـ  الشمؿ الدماغي كىذا ما

  :  الإصابة كتتمثؿ فيما يميإلى كيرجع عامؿ تصنيفييا أنكاع

  (التصمبي)النكع التشنجي  Spasticité  

  (التخبطي)النكع الإلتكائي  L'athétose  

 النكع الإختلبجيl’ataxie 

 النكع الإرتعاشي Le tremblement  

 التيبسي النكع la rigidité  
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  spasticité: النوع التشنجى- 1

كيتميز بكجكد  ٪ مف إصابات الشمؿ الدماغي،25ينجـ عف إصابة القشرة الدماغية كيشكؿ 

تصمب  في العضلبت مما يؤدم إلى عدـ تجانب الحركات كتختمؼ درجة التصمب بيف 

مصاب كآخر لكنيـ يتشابيكف في كضع الجمكس كحركات محدكدة ذات طابع كاحد تؤدم مع 

الجرواني  ). الظير أك تشكه الركبتيف كالأصابعكانحناءمركر الكقت إلى تشكىات قكمية 

 (.92، ص 2012وصديق، 

  L 'athétose: (التخبطي)النوع الإلتوائي-2

 الأمامي الأكسط لمدماغ كبتحديد الجزءيعتبر أكثر الأنكاع شيكعا،كيككف ناتج عف إصابة 

 . النكاة الرمادية المركزية المسؤكلة عف المراقبة كربط الحركات الإرادية

يتميز ىذا النكع بظيكر حركات لا إرادية تمقائية كتظير ىذه الأخيرة بكضكح عمى مستكل 

الأعضاء العمكية مقارنة بالأعضاء السفمية كتككف ىذه الحركات مبالغ فييا أثناء القياـ 

 (.300، ص2000بوعكاز ، ).كالكتابةبحركات إرادية 

كيتصؼ ىذا النكع بظيكر حركات إلتكائية غير منتظمة كغير ىادفة،كيتميز بتكتر عضمي 

 يككف إما ينتج عف ذلؾ صعكبة إبقاء الجسـ في كضع معيف،باستمرارغير ثابت،كىك يتغير 

التكتر العضمي مفاجئا فيظير عمى ىيئة حركات لا إرادية التي تزيد حدتيا لما يككف الطفؿ 

 كتختفي في حالة النكـ ، كمف أبرز أعراضو صدكر الاسترخاءمتكترا كتقؿ في حالات 

حركات لا إرادية بطيئة ،حركات عنيفة لمقدميف كالذراعيف كاليديف كحتى عضلبت الكجو 

 فإف حركتو تصبح إرادياكتتحرؾ اليد كأصابع القدميف دكف سبب كعندما يتحرؾ الطفؿ 
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 العضمي كتكازف الطفؿ يككف رديئا،كيسقط لمضغط ىناؾ تغيرا مستمر أمسريعة كمتسعة 

 الحركي ذك الذكاء العادم تككف أعضاء بالاختلبؿبسيكلة  كالكثير مف الأطفاؿ المصابيف 

يصايصعب عمييـ  النطؽ عندىـ مصابة ما  . أفكارىـ كاحتياجاتيـؿالاتصاؿ كا 

(Albirtrecia.1969.p81) 

  L'ataxie: النوع الإختلاجي-3

ناتج عف إصابة في المخيخ الذم يمثؿ مركز تنسيؽ حركات العضلبت كالتكازف كمف أىـ 

خصائص ىذا النكع مف الشمؿ عدـ التآزر الحركي ،فيبدم الطفؿ صعكبات في الجمكس 

حركات إرادية تككف غير متناسقة كيسقط كثيرا كيستعمؿ يديو بصعكبة،تبمغ نسبة  كالكقكؼ،

٪ مف الحالات تقريبا،كالمصابيف بيذا 10-5الإصابة بيذا النكع مف الشمؿ الدماغي مابيف 

 Mahde R ).يجعؿ حركاتيـ محدكدة تشعرىـ بالأماف ما يقكمكف بحركات التي لا النكع لا

et Massen et Manciaux M .1972 .p610) 

  : كيتصؼ ىذا النكع ب

 . عدـ قدرة الفرد عمى احتفاظ بتكازف الجسـ-

 . متناسقةالحركات غير-

 .انخفاض مستكل التكتر العضمي-

 .كالتخبطيةالحركات التشنجية -

، 2000، العزة ).المشي المترنح الناتج عف إصابة المخيخ المسؤكؿ عف تكازف الجسـ-

 (.60ص
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  Le tremblement : النوع الإرتعاشي-4

 في أطراؼ تظير أما بصفة مستمرة أك أثناء بارتعاشىك عبارة عف حركات لا إرادية تتميز 

كقد تمس ىذه الحركات كؿ أجزاء الجسـ أك البعض منيا كتحدث ىذه  الحركات الإرادية،

الحركات نتيجة لفشؿ في القياـ بنشاطات ىادفة مثؿ المحاكلة إلى الكصكؿ إلى شيء معيف 

كىذا راجع إلى غياب التناسؽ الحركي الذم يعكد إلى غياب التنسيؽ 

يستطيع القياـ بالحركات  ، فالمصاب ىنا لا (coordination cérébelleux)المخيخي

 . كما يلبحظ عدة اضطرابات في التكازف (المتعاكسة )

 la rigidité: التيبسي النوع-5

ىي إعاقة نادرة جدا تحدث فييا تشنجات شديدة تنتج عف تكتر عضمي متكاصؿ يتميز 

بتقمص العضلبت المستمر كحركة لاإرادية محدكدة جدا فيجد المصاب صعكبة كبيرة في 

المشي أك في نكع أخر مف أنكاع الحركة ،كتككف العضلبت صمبة لمغاية كفي العادة تككف 

. الإصابة بيذا النكع رباعية أطراؼ كيصاحبيا صغر حجـ الرأس كتخمؼ عقمي

 (.320، ص1999السيد ،)

  :يميكيمكف أف نميز صفاتو فيما 

 . شمؿ نادر في حدكثو-

  . حدكث تشنجات شديدة جدا-

 . تكتر عضمي بالغ الشدة-

 . يقاكـ المصاب الحركة-
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 . الإصابة في ىذا النكع تككف رباعية-

 (.60، ص2000العزة، ). تككف مصحكبة بصغر رأس المصاب كتخمؼ عقمي شديد-

 :التصنيفات الخاصة بالشمل الدماغي .6

  : التصنيف حسب المظير الخارجي لحالة الشمل الدماغي ومنيا-أ

  : يصنؼ الشمؿ الدماغي كفقا للؤطراؼ المصابة إلى أنكاع التالية

 شمؿ نصفي جانبيHémiplégie . 

 شمؿ رباعي Tétraplégie. 

 شمؿ كمي سفمي Diplégie 

 شمؿ نصفي سفمي Paraplégie  

 شمؿ أحادم الطرؼ Monoplégie  

  Hémiplégie: الشمل النصفي الجانبي (1

 أك أيمفىك الشمؿ الذم تقتصر عميو الإصابة عمى أحد جكانب الجسـ كاف ذلؾ الجانب 

 فإذف الإصابة عمكدية لنصؼ الجسـ،فيمكف ليذا النكع مف إصابة المساس بنصؼ أيسر

، كنجد إصابة ىذه الأطراؼ عند (اليد  )الكجو،عامة تككف حادة عمى مستكل العضك العمكم 

  :  النكع التشنجي ، كمف أعراضوأمالأشخاص المتشنجيف 

 إصابة أحد جانبي الجسـ . 

  اليدانغلبؽ قبضة. 
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  لمداخؿانثناء الرجؿ. 

 الكقكؼ عمى رؤكس أصابع القدميف. 

  Tétraplégie: الشمل الرباعي (2

في ىذه الحالة الإصابة تككف عمى مستكل الأطراؼ الأربعة إلا أف شدة الإصابة تككف في 

أطراؼ العميا أكثر مف الأطراؼ السفمى،كترتكز الإصابة عمى مستكل الجذع،الرقبة،كمف بيف 

  : الأعراض مايمي

 إصابة الجسـ كمو . 

 عدـ التحكـ برأس . 

 انحناء الذراعيف كالرجؿ لمداخؿ . 

 انغلبؽ قبضة اليد اليمنى كاليسرل . 

 الكقكؼ عمى رؤكس الأصابع. 

  Diplégie: الشمل الكمي السفمي (3

في ىذه الحالة نجد الإصابة تمس الأطراؼ الأربعة إلا أف إصابة الطرفيف السفمييف تككف 

 .العمكييفأشد مف 

  .الجسـكيشمؿ شمؿ الرجميف فقط مف Paraplégie: ليالشمل النصفي السف (4

 Monoplégie:  الشمل أحادي (5

 (الرجؿ )أك سفمي  (اليد  )ىنا نجد إصابة طرؼ كاحد في الجسـ سكاء طرؼ عمكم 
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 (.27-25 ص، 2019، صغير)

  : أقسام 3التصنيف عمى أساس شدة الإصابة  وينقسم إلى - ب

  دكف كالمشي كصاحب ىذه الحالة يستطيع اعتناء بنفسو :الشمل الدماغي البسيط  

 . استخداـ الأجيزة كأدكات مساعدة

  كيككف النمك الحركي عند الفرد في ىذه الحالة بطيئا جدا :الشمل الدماغي المتوسط 

 .  الأدكات كأجيزة المساعدةالمشي باستخداـكيستطيع المصاب تعمـ 

 كتككف إصابة شديدة كتمنع الفرد مف العناية بنفسو أك  : الشمل الدماغي الشديد

التحرؾ بشكؿ مستقؿ أك الكلبـ كيككف الطفؿ بحاجة إلى علبج مكثؼ كمنظـ 

 (.57ص، 2000 العزة،). كمتكاصؿ

 :تشخيص الشمل الدماغي .7
إف تشخيص الشمؿ الدماغي ليس يسيرا ،فيك يمثؿ مشكمة لمقائميف عمى تحديده أك تشخيصو 

 كمنيا تداخمو مع أمراض أخرل تتشابو مع أعراضو، منيا تعدد أنكاعو، كذلؾ لأسباب كثيرة،

كمنيا ما يتمثؿ في كجكد أخطاء في عممية التشخيص نفسيا بمعنى أف طبيبا ما قد يشخص 

كذلؾ مف المشكلبت ىي أف  .الحالة عمى أنيا شمؿ دماغي كآخر لا يشخصيا بنفس المرض

..  يتأخر حتى يبمغ الطفؿ عاما كنصؼ العاـ كىكذاؿالميلبد، بالشمؿ قد لا يظير مع 

 :كيتـ التشخيص بناء عمى ثلبث مراحؿ ىي
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 مستوى الكشف والتعرف الأولى  :

في ىذا المستكل يتـ التعرؼ عمى الدلالات أك العلبمات التي قد يستدؿ منيا عمى احتماؿ 

. إصابة الطفؿ بالشمؿ الدماغي كىي نفسيا الأعراض الكاضحة التي تطرقنا لذكرىا فيما سبؽ

  يقكـ الطبيب بإجراء عدة اختبارات خاصة كي يعمـ مف خلبليا :التشخيص الطبي 

: الكثير عف كؿ الأسباب المتعمقة بشمؿ الدماغي منيا 

: Computed tomographe(CT) التصوير المقطعي أو الطبقي-  أ

كىك أداة أك كسيمة جيدة يمكف مف خلبليا الحصكؿ عمى معمكمات عف تشخيص التشكىات 

في كالنزيؼ داخؿ الجمجمة ،كيمكف أف تكشؼ لنا النقاب عف المناطؽ التي تتـ داخؿ الكليدية،

كالتكيسات الشاذة يتمكف الأطباء مف الحكـ  المخ، الدماغ أك أم مشاكؿ فيزيقية أخرل كبذلؾ

. بشكؿ أفضؿ عمى الأماكف التي تأثرت

التصوير الفوق السمعي لحديثي الولادة أو التخطيط بالموجات فوق - ب

 كما Basalgangba يمد الطبيب بمعمكمات عف الكتمة أساسيةUltra Sound: السمعية

في الدماغ كذلؾ نحصؿ عمى معمكمات عف  Callosun corpsيسمى بالجسـ الجاسئ 

. ككذلؾ ما إذا كاف يكجد نزيؼ داخمي بطيني أـ لا Ventriculaireالنظاـ البطيني
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 :MRI ( Magnétique résonance Imaging)الرنين المغناطيسي - ج

كىك مفيد جدا مف الأسبكع الأكؿ إلى الثالث مف عمر الطفؿ كىك يعطينا صكرة أفضؿ مما 

كيعد التصكير بالرنيف المغناطيسي أفضؿ دراسة لتقدير  X نحصؿ عميو مف الأشعة السينية

 .White mettre discorderمرض المادة البيضاء 

 :EEG( électroencéphalogramme) التخطيط الكيربائي- د

كذلؾ حتى  Seîzureكيككف المجكء إليو عندما يشؾ الطبيب أف لدل المريض نكبة صرعية 

 أم مسرل électro déesses يسمى نحدد طبيعة الاضطراب،كيككف ذلؾ باستخداـ ما

ليسجؿ التيارات الكيربائية الطبيعية داخؿ Scalp كيربائي يكضع عمى فركة الرأس

 يرل أنماط أك الإشارات الدالة عمى النشاط أفالدماغ،كىذا التسجيؿ يساعد الطبيب عمى 

 .الكيربائي لممخ كالتي يفترض أف تككف راجعة إلى اضطراب صرعي

 التشخيص النفسي: 

سبؽ خصكصا في حالات الشمؿ الدماغي فيك  يقؿ التشخيص النفسي أىمية عف كؿ ما لا

مكمؿ كيعطي صكرة تكضيحية عف الحالة العقمية التي يمكف أف نحدد مف خلبليا ما إذا 

ناشئة عف الشمؿ الدماغي،عمى الرغـ مف أننا في  (تخمؼ عقمي)كانت إصابة الطفؿ عقمية 

حساس  بعض أحياء لايمكننا تحديد ذكاء الطفؿ بسبب معاناتو مف مشاكؿ في الحركة كا 

  (259-256ص، 2008 ،فيمي). كالكلبـ مما يعكؽ أداء الفرد عمى الاختبارات العقمية 
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: مبادئ علاج الشمل الدماغي .8

كمعظـ  يكجد علبج شاؼ لمشمؿ الدماغي كلابد أف نتيقف أف لكؿ داء دكاء مع العمـ أنو لا

العلبجات في الشمؿ الدماغي تيدؼ إلى استثارة مناطؽ بديمة في الدماغ تقكـ بعمؿ المناطؽ 

التي فقدت كظيفتيا، كىي طريقة ناجحة مف حيث الفكرة كلكف الصعكبة تأتي في التطبيؽ 

فمريض الشمؿ الدماغي فقد كظيفة بعض الخلبيا في . فينالؾ طرؽ متعددة لتحفيز الدماغ

ف تمكنا مف معرفة كيفية تحفيز كالتحكـ  الدماغ ترتب عمييا فقداف بعض الكظائؼ الحيكية كا 

بالمناطؽ البديمة فعندىا سيتـ علبج الشمؿ الدماغي، كعميو فإف التدخؿ المبكر لف يعالجو 

 (83،ص2016القمش،  والجوالده ).كلكف يتحكـ في الحالة كيمنع تدىكرىا بشكؿ سريع

كبصفة عامة كمما بدأ العلبج مبكرا زادت فرصة الطفؿ في التغمب عمى العجز،كيككف قادرا 

كحتى يؤتى العلبج  .عمى تعمـ المياـ الصعبة حتى يتمكف في النياية مف إكماليا أك إنجازىا

: ثماره لابد مف فريؽ مف المتخصصيف مثؿ

كؿ ىؤلاء  طبيب أطفاؿ كطبيب أعصاب تخصص أطفاؿ كأخصائي نفسي للؤطفاؿ،-

كيككف القائد في ىذه الحالة ىك طبيب الأطفاؿ الذم  .يساعدكف الطفؿ المعكؽ عمى النمك

كىك الذم يككف عميو .يجب أف يصكغ كؿ النصائح الطبية لكؿ أعضاء الفريؽ العامميف معو

. متابعة الطفؿ طكاؿ سنكات العلبج
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 ىك جراح متخصص في علبج العظاـ كالعضلبت كالأكتار كالأجزاء :طبيب العظام- 

ىذا الطبيب يمكف أف يطمب منو أف يتنبأ كيشخص كيعالج .الأخرل مف الجياز العظمي

. المشاكؿ العضمية المرتبطة بالشمؿ الدماغي

،  عميو إعداد برامج العلبج الطبيعي كالتمرينات المصاحبة ليا:أخصائي علاج طبيعي- 

 مف ىذا أف يساعد عمى تحسف حركة المريض كأف يجعؿ العضلبت أكثر مقاكمة ضكالغر

. كشدة

يمكنو مساعدة المرضى عف طريؽ تعميميـ ميارات الحياة اليكمية ككيفية : معالج ميني- 

. التعامؿ في المدرسة كالعمؿ

الاتصاؿ  يككف متخصصا في تشخيص كعلبج مشاكؿ :أخصائي علاج الكلام والمغة- 

 (265ص، 2008،فيمي). ؿكالتكاص

 (الخ...الفيـ،كالإدراؾ )ييتـ المختص كذلؾ بالجانب المغكم كما يمحقو مف المشاكؿ المعرفية 

نشاء النشاطات الملبئمة  ككذا أساليب تعمـ المغة بغرض التكاصؿ ىي أسس ينبغي تعميميا كا 

فكني يركز عمى الجانب كلتنفيذه حيث أف أخصائي علبج المغة كالكلبـ أك المختص الأرط

 يتدخؿ ؾكالتصكيت ككذؿ la phonation الحركي الذم لو علبقة مباشرة بالمغة ك الكلبـ 

مف الناحية المعرفية لمغة كالذم أساسيا الفيـ بكؿ أنكاعو ككذا الإدراؾ كالذاكرة كما يتبعيا 

 القدرة عمى الكلبـ بكضكح مف المشاكؿ الشائعة في حالات الكىف الحركي انعداـكيفية 

الدماغي ، كيعتمد العلبج عمى السبب ، فإذا كاف السبب ىي إصابة مركز الكلبـ في القشرة 
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الدماغية فذلؾ عطؿ لا يمكف علبجو كلكف يجب عمى العائمة التركيز عمى كيفية التكاصؿ 

ذا كانت المشكمة في  مع الطفؿ كفيـ تعبيراتو غير الصكتية كتغيرات الكجو كالإشارات كا 

فكني مف تدريب الطفؿ عمى الكلبـ ، كعضلبت الفـ كالمساف فيمكف بمساعدة المختص الأرط

كىنا يجب أف لا ننسى أف الطفؿ الذم لا يسمع لا يتكمـ كعميو يجب قياس السمع لمطفؿ 

 التياببشكؿ دكرم لمعرفة كجكد أم نقص في القدرات السمعية كعلبجيا مبكرا ،كما منع 

 (.67، 2017، مسالتي).الأذف الكسطى

 يساعد المرضى كأسرىـ في التغمب عمى الضغكط التي يتعرضكف ليا :أخصائي نفسي- 

مف متطمبات الشمؿ الدماغي كأحيانا يساىـ في العلبج مع فريؽ العمؿ مف أجؿ متابعة 

. المشاكؿ السمككية كالعادات الغير مرغكبة

 يساعد المرض كأسرىـ في التكيؼ مع المجتمع كما يصادفيـ مف :أخصائي اجتماعي- 

. برامج تربكية يحتاجيا المصاب بالشمؿ الدماغي

 يمعب دكرا ميما جدا عندما يككف الفرد معاقا عقميا أك ذا صعكبات :أخصائي تربوي- 

تعمـ،فيككف دكره مساعدة الفرد في التغمب عمى تمؾ المشكلبت التي تقؼ عقبة في طريؽ 

. التعمـ

ف في فريؽ العلبج لأنو عمييـ الأعضاء المشاركيالأسرة ليا دكر لا يقؿ أىمية أبدا، كأحد 

خطكات عديدة كاتخاذ القرار كتطبيؽ خطة العلبج كمتابعة خطكات البرنامج المكضكع لمطفؿ 

 .(266، 265، ص2008فيمي،  (.المصاب بالشمؿ الدماغي
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 :خلاصة الفصل 

الشمؿ الدماغي  ىك مجمكعة مف اضطرابات التي تؤثر عمى الحركة أك التكتر العضمي أك 

 . قبؿ اكتماؿ نمكىا غالبا قبؿ الكلادة غكضعية  الجسـ كيحدث نتيجة حدكث تمؼ بالدما

تظير مؤشرات  أعراض خلبؿ  فترة الرضاعة كسنكات ما قبؿ المدرسة،كبصفة  عامة يسبب 

الشمؿ الدماغي خملب في الحركة يككف مصحكبا بردكد أفعاؿ مبالغ فييا أك ارتخاء أك تشنج 

في أطراؼ كالجذع، أك كضعية غير طبيعية لمجسـ أك حركات لا إرادية، أك عدـ الاتزاف 

 .أثناء المشي أك مجمكعة مف أعراض 

قد يعاني مصابكا الشمؿ الدماغي مف مشاكؿ في البمع كعادة ما يككف لدييـ عدـ اتزاف بيف 

عضلبت العينيف بحيث لا تركز العيناف عمى الشيء نفسو،كربما يككف نطاؽ الحركة لدييـ 

 .محدكد في عدد مف مفاصؿ الجسـ بسبب تيبس العضلبت 

لمشمؿ الدماغي عدة مسببات كثيرة كتتفاكت تأثيراتيا عمى كظائؼ الجسـ إلى حد كبير،ففي 

حيف أف بعض المصابيف بو يمكنيـ المشي،يحتاج آخركف لممساعدة في المشي،كقد يصاب 

البعض بإعاقات ذىنية لا تحدث لغيرىـ ،كربما ينجـ عنو صرع أك عمى أك صمـ في بعض 

الحالات، كيستمر اضطراب الشمؿ الدماغي مدل الحياة، كلا يكجد لو علبج، غير أف 

 .العلبجات قد تساىـ في تحسيف الكظائؼ الحركية
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 :تمييد

مف أىـ القدرات التي تساىـ في النمك العادم لمفرد نجد إدراكو لمتخطيط الجسمي الذم يعتبر 

عاملب أساسيا في معرفة الطفؿ لمككنات جسمو كأماكف تمكضع مختمؼ أعضاءه،كسكؼ 

لماـ بمختمؼ الجكانب الخاصة بيذا المفيكـ انطلبقا مف  نحاكؿ في ىذا الفصؿ التطرؽ كا 

لمحة تاريخية حكؿ التخطيط الجسمي كمختمؼ التعريفات التي تطرقت إلى مفيكـ ىذا 

المصطمح ثـ الفرؽ بيف التخطيط الجسمي كالصكرة الجسمية ثـ  مختمؼ مراحؿ نمك كتطكر 

 كصكلا إلى أىمية اكتسابوالتخطيط الجسمي لدل الأفراد كالميكانيزمات التي تتدخؿ في 

. التخطيط الجسمي في ٱكتساب المغة 
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:  لمحة تاريخية حول التخطيط الجسمي  .1

 ، كىي Cœnesthésie كىك ألا بمصطمح 19، في بداية القرف  (ريؿ )أتى الفيسيكلكجي 

 ، كالذم يعني الإحساس Esthésie ، الذم يعني مشترؾ ك Coenكممة لاتينية تنقسـ إلى 

. ، تعني الإحساس المشترؾ Cœnesthésieإذف 

م مجمؿ المعطيات ، أCénesthésieكىكذا أقيمت أكؿ خطكة لفيـ بنية تسمح بإدماج 

 ,Grand dictionnaire de la psychologie).الجسـالداخمية كالخارجية لمعرفة 

1999, p33) 

،  "  WALLON: كقد تطكر ىذا التصكر كحدد مف طرؼ العديد مف الباحثيف أمثاؿ 

"HEAD"   "schelder ،  "LERMITTE "  فيـ حددكا التخطيط الجسمي عمى أنو ليس ،

معطيات أكلية كلا قكانيف بيكلكجية فيزيائية كلكنو نتيجة لعلبقة صحيحة بيف الفرد كما 

.  بداخمو

يقكؿ إف ىناؾ Jean, Benthos 1972, p 125 ) )1911، سنة  " HAED" ىيد أما

نمكذج كضعي لمجسـ كىذا النمكذج يمكف أف يتغير حسب التغيرات الحسية التي تمثؿ قاعدة 

ظيكر حركة أخرل ، كىذا التخطيط يتغير إلا أنو يبقى دائما مكجكد فيك في تكيؼ مستمر 

نظرا لضركرة استدخاؿ معمكمات جديدة ناتجة عف تغيير الكضعيات في كؿ كقت ، كىكذا 

 باستمرار، تعريؼ لتخطيط الجسمي عمى أنو يقكـ في فعاؿ متغير " HEAD" أعطى ىيد 

دراكاتنا للئطار الآنيةنتيجة لممعطيات   كالماضية بحكصمة دينامية كالتي تعطي لأفعالنا كا 
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 Grand dictionnaire de la).الذم يمنح ليـ معنى  المعممي، الفضائي،المكاني،

psychologie, 1999, p34) 

 ، فحسبو التخطيط الجسمي لا يقتصر عمى (POAULSCHILDER)أما بكؿ شيمدر 

نماخلبصة المعمكمات الحسية   ىك شرط لكجكد ىذه التجربة الحسية ،فيك ليس مجرد كا 

كلكف التخطيط سيركرة فعالة تستدعي  بصرية، سمعية، إستدخاؿ سمبي لمعطيات لمسية،

 Poul) . لمفرد ككذلؾ الخبرة الذاتية المرتبطة بو الفسيكلكجيةةالاحتياجات الانفعالي

Robert, 1999, p25) 

 ىناؾ إذا: بعد اعترافيا بأىمية المعطيات الممسية المعيقة يقكؿ  " VANBOGAERT" أما 

. إدراؾ لعضك مستقؿ عف المعطيات الحكاسية ىذا يدؿ عمى كجكد نمكذج كتخطيط مستقؿ 

 (( AJuriaguerra  1982, p386 

: كما تعددت الدراسات كالتخصصات التي درست مفيكـ التخطيط الجسمي كنذكر منيا 

 الذم درس مصطمح التخطيط الجسمي في شكؿ محدكد جدا تحت :العصبيعمم النفس -أ

 .Somatognosie( إنكار الجسـ  )مصطمح 

بحيث سمح كاسع،  فتطرقكا إلى مفيكـ التخطيط الجسمي بأسمكب :أما في عمم الأعصاب-ب

 Grand).المرضيةليـ بكصؼ حالة نفسية مرضية لمجسـ تيتـ بمجمكعة مف الحالات 

dictionnaire de la psychologie, 1999, p646) 
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 :الجسميتعريف التخطيط  .2

قبؿ التطرؽ إلى تعريؼ التخطيط الجسمي يجب أف نتعرؼ أكلا عمى مفيكـ التخطيط ثـ 

 .الجسميمفيكـ الجسـ لنشممو بعدا ذلؾ في تعريؼ التخطيط 

 طتعريف التخطي: 

 لكضعية ما أك ما، لميكانيزـ ما،لشيءالتخطيط لغكيا ىك عبارة عف رسـ شكؿ أك كصؼ 

 )aul Robert , 1999 ,p352P). تحت شكؿ مبسط كمبيف لأىـ أجزاءه 

، 1998عبد المجيد ،).تخطيط عممية تنظيمية يتكقع فييا مصمـ العمؿ مختمؼ مراحمواؿؼ

 ( . 57ص 

 فتعرفو المدرسة المعرفية عمى أنو إطار بنية معرفية تمنح خصائص عامة :اصطلاحا 

 .حدثلشيء أك 

  عالبدف، الجثة، الجذمصطمح الجسد في المغة العربية يشير إلى :الجسدتعريف 

 (.  841، ص 1985السابق، جروان  )

 يقصد بو الجزء (,courpus )ة الفرنسية كبالمغة اللبتينية ، بالمغ(le courps )كالجسـ 

 Paul Robert  ,1999 p364)) .الحيةالمادم لمكائنات 

 يعرؼ :اصطلاحا "SILAMY NORBER " الجسـ عمى أنو تمؾ الكحدة التي تضعيا

 .بياعمى علبقة مع العالـ الخارجي كالتي نحس كنعمؿ كنعيش 

((SILAMY NORBER, 1980 ,p34 



 الفصل الثاني                                                                     التخطيط الجسمي

53 
 

 تعريف التخطيط الجسميShémacorporel: 

فإف التصكر الجسمي  إحساس جديد ،كىك الذم يعطينا  : SILLAMY NORBERحسب 

 تبميغ حكاسنا كالتأثيرات الخارجية الاعتبار بعيف أخذيفالمعمكمات الضركرية لنشاطنا 

  (Norber, 1980, p173). أحاسيس لمسية كبصرية شمية كذكقية 

 فونيا وتعريف قاموس الأرط :

التخطيط الجسمي ىك الصكرة التي نككنيا عف جسمنا كصكرة كمية في الحالة الساكنة أك 

 مع المكاف كالأشياء المحيطة كىي بارتباطو الأجزاء مع بعضيا كخاصة  كبارتباطالمتحركة ،

ة الشعكر ظتتـ كفؽ سيركرة نفسية كفيزيكلكجية انطلبقا مف معطيات إدراكنا ، نعطي كؿ لح

 (Frédérique Brin, 1997, p228). بمعرفة الجسد كتكجيو في الفضاء 

كمنو فالتخطيط الجسمي ىك التمثيؿ الذىني الذم يممكو كؿ إنساف عف جسده كمختمؼ 

 .الفضاءأقسامو كالمكاف كالكضعية التي يأخذىا في 

كيتعمؽ التخطيط الجسمي بتعرؼ الطفؿ عمى جسمو كمف ثـ تمثمو الذم يتجمى مف خلبؿ 

 ، إلى إمكانية BERTRAND 2009الصكرة الذىنية المككنة حكؿ الجسـ ،كتشير الباحثة 

عدـ اكتماؿ نمك تمثؿ الجسـ رغـ بناء صكرة ذىنية حكلو كىذا راجع إلى عدـ تحكـ الطفؿ 

 Bertrand,2009,p27))في مفيكـ الفضاء المرتبط بنمك التخطيط الجسمي 

الصكرة الكمية أك  )كما يتعمؽ التخطيط الجسمي بالصكرة التي يككنيا الطفؿ حكؿ جسمو 

 كحكؿ العلبقة ،(الديناميكية  ) في الحالة الثابتة أك في الحالة المتحركة ،(الصكرة الجزئية 
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كالأشياء  ( ’espacel)التي تجمع الأجزاء المككنة لمجسـ كعلبقات ىذه الأخيرة مع الفضاء 

كتتـ ىذه الصكرة كفؽ سيركرة مزدكجة نفسية كفيزيكلكجية، كىذا مف خلبؿ . المحيطة بيا

 بالمعرفة كتكجيو الجسـ في الفضاء بالكعية ظالمعطيات الحسية التي تمدنا في كؿ لح

(Brin,2011,p246 ) 

كتمعب  يعتبر التخطيط الجسمي تنظيـ عصبي يحتكم عمى كؿ تمثيلبت أعضاء الجسـ،

 النشاط تكجيوالمستمدة مف مختمؼ الحكاس دكرا ىاما في  المدخلبت العصبية الحسية

 ( .14،ص2017بن جديدي ، )الحركي لمكضع الجسـ في الفضاء 

  تعريف الصورة الجسميةl’image du corps : 

حيث  (1923) أكؿ مف استعمؿ مصطمح الصكرة الجسمية سنة PaulSchelderيعتبر 

يعرفيا عمى أنيا الصكرة الذىنية الذاتية اللب شعكرية  التي نشكميا عمى أجسامنا كبيا نتمكف 

 . تككف عبارة عف تمثيؿ إسقاطي لمشاعر كانفعالات الشخصأممف تصكرىا 

(Schelde Paul, 1978, p112) 

: الفرق بين التخطيط الجسمي والصورة الجسمية  .3

ىك الجانب الكظيفي كالعصبي لمجسـ، كىك  : (Schéma corporel)التخطيط الجسمي -

نفسو عند كؿ الأشخاص يتككف عف طريؽ الخبرة كالتعمـ كيبقى ثابتا كلا يتغير ميما كاف 

 . فيياالمكاف كالزماف كالظركؼ التي نعيش 
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فتككف خاصة عند كؿ فرد فيي ترتبط بتاريخ  : (L’image du corps) الصكرة الجسمية -

الشخص كما أنيا صكرة ذاتية لاشعكرية تعبر عف تمثيؿ إسقاطي لمشاعر كانفعالات 

 .الأفرادالشخص الذم ينشأ بيف 

 أف الفرؽ بيف الصكرة الجسمية كالتخطيط الجسمي يظير في DOLOTO Françoisترل -

 الكاقع يبني بتعمـ مالثلبثية، ؼمخططنا الجسمي الذم ىك التحكيؿ المعاش في أبعاده 

 المسجمة بمذة مكبكتة كالآثار بيف الأشخاص بالاتصاؿكالتجارب بينما الصكرة الجسمية تبنى 

 (François, 1983, p63).مخزنةأك 

.   إف مخطط الجسـ يقكـ عمى ركيزة عصبية كمغصمية كالكضعية بنسبة لمجسـ كالقكة -

خاصة في الطريقة التي " sujet"بينما مفيكـ صكرة الجسـ يمخص في تأصؿ اللبكعي لمحالة 

.  مف خلبؿ تاريخو سيستمر في مخطط جسمو 

سبؽ نجد أف الخمط المتكاجد بيف المصطمحيف يمكف تمييزه بمعرفة القاعدة  كمف خلبؿ ما

النفسية العصبية لكمييما،فمخطط الجسـ يبعث نحك المفيكـ الحقيقي كالكاقعي لمجسـ، ككيفية 

تمكضعو كحركتو،بينما صكرة الجسـ تبعث نحك الجسـ اليكامي الخيالي كمدل تطابقو مع 

 ( .91، ص2009خوجة ، )الجسـ الكاقعي 

 في ىذا الصدد أف صكرة الجسـ تنشأ عند التقاء الجسـ المادم (D.Anziew )أنزيو يرل 

 ذاتيتنا،كما أنيا تنتمي إلى الشكؿ الخيالي إيداعمع الذات الجسمية،فصكرة الجسـ تمثؿ مف 

فيي لاشعكرية قاعدتيا انفعالية ،فيما يحيا الجسـ ككسيمة يمارس عف طريقيا علبقات مختمفة 
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  أمامع الأخريف كيضيؼ أنزيك أف الصكرة الجسمية قاعدتيا انفعالية يككف الجسد معاشا،

.  المخطط الجسمي فقاعدتو عصبية 

 التخطيط  الجسمي نفسو بنسبة لمجميع كىك مرتبط أف فترل  ( :DOLTO )دولتو أما 

. بالنضج العصبي في حيف أف صكرة الجسـ لاشعكرية كخاصة بكؿ فرد  

أف المخطط الجسمي يشير إلى حركة تركز عمى الجسـ ككحدة " ىيد وىولميز" يرل كؿ مف 

 صكرة أيأف: أما صكرة الجسـ فيي التي تتعامؿ مع الكضعيات ضمف صكرتيا الييأكية 

  أماالجسـ تركز عمى كضعيات معينة يتخذىا الجسـ مف خلبؿ إظيارىا عمى مستكل خيالي،

التخطيط الجسمي فيركز عمى الجسـ ككؿ ككمركز ،كليس ككضعيات مختمفة ،ىذا الأمر 

يجعؿ مف صكرة الجسـ تتأثر بالبيئة المحيطة أكثر مف التخطيط الجسمي الذم يتأثر بحالة 

. ( 96، ص2014حاج ، )الجسـ فقط 

المخطط الجسدي صورة الجسم 
. ىي صكرة لا كاعية عف شكؿ الجسـ-
تنتمي إلى السجؿ الخياؿ العاطفي فيتـ اعتبار الجسد -

. ككسيمة لمعلبقة مع الآخريف
. صكرة الجسـ خاصة بكؿ فرد كتتأثر بالجانب الاجتماعي-
صكرة الجسـ تتشكؿ مف خلبصة التجارب كالخبرات -

العاطفية المعاشة كالتي تتجمى في الرضا أك عدـ الرضا 
. عف شكؿ الجسـ

لو قاعدة عصبية انفعالية تتمركز في الجياز الممسي -
. كالمكزة

اضطرابات صكرة الجسـ تتمثؿ في فقداف الشيية -
... العصبية، البدانة

 عمى تنظيـ تعمؿىي صكرة جزء منيا لا كاعي كجزء آخر كاعي -
. مكضع الجسـ كحركتو

. ينتمي إلى السجؿ الحسي الحركي كالمعرفي-
المخطط الجسمي ثابت عند جميع الأفراد إلا إذا حدث خمؿ عصبي 

. ما
يتـ تطكر المخطط مف خلبؿ التعمـ كالتجارب كمكضع الجسـ -

المكاني كالزماني إذ أف المعمكمات الحسية التي يتـ استقباليا مف 
. الفضاء عف طريؽ الحكاس تعمؿ عمى تطكير نمكه في الدماغ

. لو قاعدة عصبية كاضحة تتمركز في منطقة الفص الجدارم الأيمف-
اضطرابات المخطط الجسمي تتمثؿ في عمو الجسد، عسر التمييز -

... المركزم، عسر التمييز المحيطي

 (،دص2017بن جديدي، ).  الجسميين الفرق بين الصورة الجسمية والمخططيب: (1)جدول 
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 :الجسميمراحل نمو وتطور التخطيط  .4

 ، خمسة مستكيات لنمك Ajuriagrra 1970كفؽ مبادئ النمكذج المعرفي لبياجي،اقترح 

: التخطيط الجسمي كىي 

 .  (اشير 3 -0 )الخضكع الجسمي- 

 . ( سنكات 3- أشير3 )العيش الجسمي - 

 . (بداية مف سنيتيف  )التعرؼ الجسمي - 

 .  ( سنكات 7-3 )الإدراؾ الجسمي - 

 . ( سنة 12-8)التمثؿ الجسمي - 

  DOLTO سنة يستقر نمك التخطيط الجسمي لدل الفرد ،كما أشارت مف جيتيا12كبحمكؿ 

، إلى البناء التدريجي لمتخطيط الجسمي مف خلبؿ التعمـ كالخبرات ،فيك ترجمة  (1984)

 التركيب الحي لمخبرات انفعالية فيي مرتبطة بذات الطفؿ إلىلصكرة الجسـ التي تحيؿ 

كتاريخو الشخصي كتمعب دكر الكاسطة في علبقة الطفؿ مع الأخر ،كما يعتبر التمثيؿ 

 Meljacet  al  ,2010,p10)) . الذىني لمجسـ ضركرم في نمك نشاط المغة 

يتطكر كينمك المخطط الجسمي كفقا لمكتسبات فطرية مكجكدة مف قبؿ عند الطفؿ بالإضافة 

إلى تجربة ك  حركة الجسـ في الفضاء كالمعمكمات التي يتمقاىا مف خلبؿ الحكاس كتتطكر 

كىي تتفاعؿ كتتطكر مع بعضيا البعض، كلقد  ىذه الحكاس بشكؿ مبكر في مراحؿ الحمؿ،

أجريت دراسات حكؿ المرحمة الجنينية ككيؼ يتـ بناء المخطط الجسمي فكانت بداية الدراسة 
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حكؿ مدل التنسيؽ بيف اليد كالفـ عند الأجنة داخؿ الرحـ باستخداـ المكجات الفكؽ الصكتية 

-19ككذا مراقبة الأطفاؿ حديثي الكلادة كأظيرت النتائج أف في العمر مف  رباعية الأبعاد،

يصاليا لمفـ كىذا يعني أف 35  أسبكعا مف الحمؿ يبدأ الجنيف بفتح الفـ قبؿ تحريؾ اليد كا 

 يككف بالتدرج أم أف التكامؿ يتطكر عند الجنيف كالطفؿ حديث الكلادة مف الحسيالتكامؿ 

. خلبؿ تحفيز حركة اليد كلمس الأجزاء الجسمية الأخرل 

 بظاىرةككتأكيد عمى أف المخطط الجسمي ىك مخطط لاشعكرم عصبي نجد بما يسمى 

ففي كثير مف الأحياف يحس الأشخاص المبتكرة  الطرؼ الشبحي أك الأطراؼ الكىمية،

أطرافيـ ببعض الأحاسيس المتمثمة في الألـ الشديد أك الإحساس بكجكد العضك المبتكر ، 

كىذا يفسر أف المخطط الجسمي يسجؿ كؿ المعمكمات المتعارؼ عمييا مف قبؿ كأف القشرة 

الحسية الجسدية المسؤكلة عف تمثيؿ المخطط الجسمي،كلاتزاؿ تكلد التمثيؿ العصبي 

 (GEANGU, 2008, p107). لأطرافيـ 

 الطرؼ الشبحي في أف الإدراؾ الحسي بجسـ الشخص ينتج مف إشارات حسية ظاىرةكترجع 

كلكف  كيصبح إجمالي ىذه الإشارات صكرة لممخطط الجسمي، كاردة تترؾ ذاكرة في الدماغ،

كجكد الأطراؼ الشبحية لدل أناس كلدكا مف دكف طرؼ أك فقدكا طرؼ في عمر مبكر يكحي 

بأف الشبكات العصبية الخاصة بالإدراؾ الحسي لمجسـ كأجزاءه يتـ بناؤىا في الدماغ،كغياب 

يكقؼ الشبكات عف تكليد الرسائؿ فيما يخص الأجزاء المفقكدة مف  المعمكمات الكاردة لا

تككف  لاكباختصار كبذلؾ تستمر الشبكات في إنتاج ىذه الرسائؿ طكؿ العمر  الجسـ،
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الأطراؼ الشبحية أمرا محيرا إلا إذا افترضنا أف الجسـ يرسؿ رسائؿ حسية إلى دماغ قابؿ 

فالإشارات  لمتمقي ،كتصبح الأطراؼ الشبحية مفيكمة إذا عرفنا أف الدماغ يكلد خبرات الجسـ،

.  الحسية الكاردة تعدؿ تمؾ الخبرات 

إذف إف الإحساس بالألـ راجع لعدـ كصكؿ الإشارة الحسية مف الطرؼ إلى شبكة 

كفي غياب التنبيو الحسي العادم قد تكلد ىذه الشبكة مستكيات عالية مف  العصبكنات،

عمى ىيئة تنبييات ،كىذا النكع مف الإشارة يمكف أف يحكؿ بسيكلة كبيرة  (الفعالية  )النشاط 

إلى شعكر بالحرقة كقد ينشأ ألـ أخر عف محاكلة شبكة العصبكنات جعؿ الأطراؼ تتحرؾ 

فعندما لا تستجيب الأطراؼ لدل المبتكريف أك مشمكلي النصؼ  كما ينبغي ليا طبيعيا،

التي يقكـ تشكيميا مسبقا عمى أساس أف الأطراؼ يمكف أف تتحرؾ  )الأسفؿ فإف ىذه الشبكة 

تقكـ بإرساؿ رسائؿ أكثر تكرارا كأقكل شدة لحث العضلبت عمى تحريؾ الطرؼ كىذه  (حقا 

المخرجات يمكف أف تدرؾ حسيا عمى ىيئة تشنجات ، كما يمكف الإحساس برسائؿ صادرة 

.  مشابية عمى ىيئة الـ ككخز 

 إصابة أك ضرر في المستكل القشرم لجزء الجسـ المتضرر كيغير طريقة عمؿ الدماغ كأم

كعمى سبيؿ المثاؿ تبيف أف  عمى إدراكو لمجسـ في الفضاء كيغير مف المخطط الجسمي،

 تككف مختمفة في S1تمثيؿ جزء الظير مف الجسـ في القشرة الحسية الجسمية الأكلية 

 تعمؿ عمى خمؿ في الآلاـ ىذهالأشخاص الذيف يعانكف مف ألاـ المزمنة  أسفؿ الظير،

 . s1التمثيؿ عمى مستكل 
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كقد أشارت العديد مف الدراسات أف الألـ المزمف يعطؿ الكظيفة الإدراكية ،كيتأثر بذلؾ 

مخطط الجسـ كبالرغـ مف التأثير السمبي للؤلـ عمى القشرة الحسية الجسمية إلا أف الأداء 

الحركي بما فيو الأنشطة الرياضية تساىـ في تعديؿ المخطط الجسمي كتعمؿ عمى تصحيح 

المدخلبت الحسية كالحركية كالبصرية ،كبتالي فالأداء الحركي المنظـ لو علبقة بيف تخفيؼ 

 .الألـ الجسمي المزمف كتعديؿ المخطط الجسمي لممريض

( Thrum et al 2013, p551 ) 

أربعة مراحؿ لنمك  (STAES MEUR DE 1983 ) ستايز ودي موركقد قدـ كؿ مف 

:  كتطكر المخطط الجسمي كىي 

في أثناء ىذه المرحمة الأكلى  (سنة 2-0) الجسد المعاش : إدراك الجسد كوحدة متكاممة -أ

،يستطيع الطفؿ ممارسة عدة نشاطات حركية ،كذلؾ بيدؼ الكصكؿ إلى تحكـ عاـ في ىذه 

التي  )الحركات كلإدراؾ جسمو بشكؿ كامؿ ىذه النشاطات تنتقؿ مف ككنيا نشاطات تمقائية 

 لممعطيات استجابات ضمف الكصكؿ إلى اندماجيةإلى نشاطات أكثر  (تستعمؿ أثناء المعب 

 دقيقة إحساساتكضمف  (........ أقفز ........اجرم ...... امشي  ) المفظيةكالأكامر 

 . ( البيمكاني المشيالزحؼ عمى أربعة قكائـ ، )كضمف عركض محددة  (تكازف ،كقكؼ )

 بعد الإدراؾ الكمي لمجسـ تأتي مرحمة  :(سنوات 5-02 )أجزاء الجسم .  التعرف عمى-ب

ك ضبالإحساس بكؿ ع )التعرؼ عمى كؿ عضك مف الجسـ كجزء خاص كذلؾ بشكؿ داخمي 

 عمى  أكعف طريؽ رؤية كؿ عضك عمى المرآة ،) كبشكؿ خارجي  (مف أعضاء الجسـ 
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 للآخر،كذلؾ بغية  بالاستنادالطفؿ مدعك ىنا لتحديد كؿ عضك )طفؿ آخر ،أك ضمف صكرة 

الحصكؿ عمى صكرة جسمية ،كما يجب عميو أيضا أف يستطيع إظيار كتسمية الأجزاء 

.  المختمفة مف الجسـ ككضعيا ضمف إطار حسي 

 :إلى الطفؿ ىنا يمر ( سنوات 6-5 ) :يالتوجو الجسم-ت

 .إجرائيةـ بأعماؿ حسية أكثر إمكانية القيا•

. الربط بيف المركبات الجسمية كمختمؼ الأشياء الخاصة بالحياة اليكمية • 

التي تعني مختمؼ الكضعيات التي يمكف أف يأخذىا  )معرفة أكثر تحميمية لمفضاء الإشارم •

كؿ عضك مف الجسـ في ىذه المرحمة يركز الطفؿ عمى الكضعيات المختمفة كليس عمى 

حركات ففي أثناء أم نشاط يجب أف يسجؿ كجكد كقت مستقطع ضركرم مف أجؿ أف يحس 

الطفؿ بالكضعية ككذا لتسجيؿ صيؼ خفيؼ كتعب مف أجؿ الكعي بالعضك المتمكضع 

.   لممساعدة في إدراؾ مفيكـ ىذه الكضعية 

 في ىذه المرحمة يتمكف الطفؿ مف التلبعب بمختمؼ  :(سنوات 8-6) التنظيم الجسمي -ج

 إمكانياتو الجسدية كيعرؼ مختمؼ أقساـ جسمو كما يعرؼ مختمؼ المفاىيـ كالكضعيات،

:  كيصؿ إلى كضع نفسو ضمف حركية تتمثؿ فيما يمي 

 يصؿ إلى التحكـ الجسمي بفعؿ نشاطات التناسؽ كالتكازف ككؼ :تحميميةمن وجية -

 .الأصكاتبإصدار 
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 مف جية يتكقع كيكيؼ حركاتو مف أجؿ الكصكؿ إلى اليدؼ :تركيبيةمن وجية -

أم .الانفعاؿ جية يعبر بكاسطة جسده عف الفعؿ أك عف الإحساس أك عف فالمطمكب، كـ

لى فيـ الكضعيات المقدمة أثناء أف  الطفؿ ىنا سيتكصؿ إلى تخطيط لحركاتو كتمثيميا كا 

-99 ص، 2017، الحاج). الجسديةإيماءاتوالمكاقؼ كفيـ تعبيرات الأفراد كالتحكـ في 

100 ) 

:   التخطيط الجسمي اكتسابميكانيزمات  .5

"  التخطيط الجسمي ؼ اكتسابلقد اختمؼ أراء الباحثيف حكؿ الميكانيزمات التي تتدخؿ في 

HEAD FREDERIC "  ميكانيزمات ىي 3اقترح   :

. ميكانيزـ الكضعيات - ميكانيزـ الإشارات ت - ميكانيزـ الرؤية ب-أ

 التخطيط الجسمي،فالطفؿ اكتساب يمعب ميكانيزـ الرؤية دكرا ىاما في : ميكانيزم الرؤية -أ

، في التعرؼ  ( LAPERCEPTIONVISUELLE )ىنا يعتمد كثيرا عمى إدراؾ البصرم 

. عمى أعضاء جسمو كاكتشاؼ العالـ الخارجي المحيط بو 

:   ميكانيزم الإشارات -ب

 حاسة الممس ،كيككف ذلؾ بطريقة إرادية ككاعية ، فمثلب باستعماؿيكتشؼ الطفؿ ىنا جسده 

إذا أراد الطفؿ القياـ بكضعية بسيطة فعميو أف يبسط يديو كأصابعو كيمدىا لمكصكؿ إلى 

ا ككذلؾ يككف بمساعدة لأعضائو ككظائفو الذم يريده كىنا يظير الطفؿ مدل كعيو الشيء
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الإدراؾ البصرم،حيث يربط كينسؽ بيف حاستي البصر كالممس كأعضاءه التي تتطمب تدخؿ 

 . حسيةأجزاء كضعيات كحركات باستعماؿ إنتاجمختمؼ الإحساسات كالتي تمكف الطفؿ مف 

اكتساب مفيكـ التخطيط الجسدم  " HED FREDERIC"يرجع  :  ميكانيزم الوضعيات-ت

 يتدخؿ إدراؾ البصرم كالحسي،حيث أف كؿ أيفبدرجة الأكلى إلى ميكانيزـ الكضعيات 

.  محدد شيءتغيير يقكـ بو الطفؿ يككف كاعيا بو إذ كاف ذك علبقة مع 

ىذا يعني أننا نصبح كاعييف بأجسادنا بفضؿ حركات التي ننفذىا مع مختمؼ الكضعيات 

.  التي نتخذىا لمقياـ بأم كظيفة كيككف ىذا بكاسطة الدماغ الذم يستقبؿ المعمكمات 

((Stella Al biracial 19961 p29   

:   التخطيط الجسمي اكتسابأىمية المغة في  .6

أف المغة تعتبر  " OLERON"  المعمكمات ،يقكؿ كتخزيف كاكتسابتعتبر المغة كسيمة لجمع 

 كاسترجاع المعمكمات كما تساىـ بالتحكـ كتميز كتحميؿ كتخزيفكسيمة مسيمة لترتيب 

 تعتبر الرابط المنظـ لممفاىيـ المكتسبة لتخطيط الجسمي ،كما تعتبر الراشد الناقؿ إذالمفاىيـ،

 الأكلي بنسبة لمطفؿ بحيث يستعمؿ فرص الحياة اليكمية لمدخكؿ كاكتسابالأساسي لممعارؼ 

. مف اكتساب المعارؼ المتعمقة بجسده في تفاعلبت معو كيمكنو

(  60،ص2015ليندة،وافية ،)
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 :الفصل خلاصة

مما سبؽ نستنتج أف التخطيط الجسمي أحد المفاىيـ النمائية اليامة في مرحمة الطفكلة،كىك 

المعرفة العقمية التي تحمميا عمى مختمؼ أعضاء الجسـ كبالطريقة التي تتفاعؿ فيما بينيا، 

يسمح لمطفؿ بأخذ البعد  كىذه المعرفة تككف رمزية عند استعماؿ الأسماء الجسمية كىذا ما

اللبزـ بنسبة للئدراؾ كبتالي الكصكؿ إلى التمثيؿ العقمي لجسمو ، فالتخطيط الجسمي ىك 

. الخ ...... الرجؿ ..... الفـ ....... اليد .... معرفة مختمؼ أعضاء الجسـ كالعيف 

 يصبح بإمكانو الاكتسابكيكتسبو الطفؿ شيئا فشيئا أثناء الطفكلة الأكلى كمف خلبؿ ىذا 

تسمية أجزاء الجسـ كبتالي يكتسب مفردات خاصة بذلؾ كيصبح كاعي بحجـ جسمو الذم 

يشغؿ حيزا في الفضاء كىذا ما يسمح لو بتحكـ فيو كفي حركاتو فبنسبة لمحركة يككف 

. تنظيميا انطلبقا كاعتمادا عمى التخطيط الجسمي 
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  :تمييد
سنعرض الجانب التطبيقي الذم يعتبر مف أىـ أسس ، بعد التطرؽ إلى الجانب النظرم

الدراسة العممية نظرا لككنو يسمح بتكصيؿ الإجابة عمى تساؤلات البحث ك التحقؽ مف 

. الفرضية

ثـ نكع المنيج الذم يصب فيو البحث ، كفي ىذا الفصؿ سنتطرؽ إلى الدراسة الاستطلبعية

يميو عرض الأدكات المستعممة في جمع . إلى عرض عينة البحث كخصائصيابعدىا سنتطرؽ

 .ختبارات المطبقة عمى عينة البحثلامتمثمة في المقابمة كالملبحظة كااؿالمعمكمات ك
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 :منيج البحث .1

اعتمدنا في بحثنا عمى المنيج الكصفي الذم يعتبر مف أكتر الكسائؿ شمكلا ك تحميلب كما 

انو كاحد مف أىـ ك ابرز مناىج البحث في مجاؿ نمك المغة فأمراض الكلبـ ك يعد مصدر 

فيك المجاؿ الذم يتيح للؤخصائي جمع أكبر كأدؽ قدر . ىاـ لجمع المعمكمات عف الحالات

. مف المعمكمات حكؿ الطفؿ ك لغتو مف حيث مميزاتيا العيادية كعلبقاتيا مع متغيرات أخرل

كما انو .  الحالة التي تعتبر نمطا مف المنيج الكصفيةاعتمدنا عمى دراس .مف ىدا المنطؽ

ىك المنيج المناسب الذم يسمح لنا بتقصي مختمؼ الجكانب العيادية لدل كؿ حالة في ضؿ 

ك تتميز دراسة الحالة بككنيا تستقي المعمكمات كالبيانات الخاصة بالحالة . فركض الدراسة 

فمكؿ مصدر قيمتو في إطاره  الخاص كعلبقاتو الكظيفية .المراد بحثيا مف مصادر عديدة

 (.2007،جودة شاكر).بالحالة

 :حدود البحث .2

 :الحدود المكانية- 2-1

عيادة المتخصصة في جراحة العظاـ ك التأىيؿ الكظيفي لضحايا حكادث العمؿ 

CSORVAT تابعة لكزارة العمؿ ك التشغيؿ ك الضماف الاجتماعي " كىراف" مسرغيف

 .الصندكؽ الكطني لتأميف الاجتماعي

 تقديم العيادة: 

تقع العيادة جنكب غرب مدينة كىراف عمى طريؽ تممساف  
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 2 ـ40.000 :المساحة الإجمالية

 جناح جاىز  32مقسمة عمى 2ـ7200 :مساحة المباني

 2ـ32800 :مساحة خضراء

  :تقديـ العيادة جراحة العظاـ ك رعاية ك إعادة التأىيؿ الكظيفي لممكاطنيف التالييف

المستفيدكف مف تأمينات الاجتماعية – مؤمف اجتماعي – حادث في العمؿ 

 الخدمات و الوسائل المتوفرة بالعيادة: 

الفحكصات المتخصصة في إعادة تأىيؿ .الفحكصات المتخصصة في جراحة العظاـ

 :المصمحة مزكدة بما يمي ,  الكظيفي

مختبر التحاليؿ . كحدة تصكير طبي. غرؼ علبج .  غرؼ لمفحكصات المتخصصة 03

 مصمحة ،الطبية تكمؼ بالفحكصات الكيمياء الحيكية كأمراض الدـ ك أمصاؿ ك تخثر الدـ 

 مصمحة التخدير ك إنعاش ك مراقبة ما بعد ،جراحية مككنة مف غرفتي عمميات مجيزتيف

 تكفر مصمحة إعادة التأىيؿ سرير، 20مصمحة استشفاء بسعة . التدخؿ مجيزة بثمانية أسرة

الكظيفي ك إعادة التأىيؿ لمكبار المؤمنيف اجتماعيا ككذلؾ الأطفاؿ ذكم الإعاقات الحركية 

 غرؼ لمعلبج الميكانيكي ك غرؼ لياقة بدنية ك علبج 2المسجميف في العيادة حيث يكجد 

 ،يكجد صيدلية مركزية  ( بالأشعة تحت الحمراء،تدليؾ ) غرؼ لمعلبج الطبيعي 3نفسي ك 

مصمحة بيداغكجية ييتـ فييا الييكؿ الطبي التربكم بالأطفاؿ مف ناحية البداغكجية ذكم 

.  إعاقة الحركية يكجد فييا مدرسة مخصصة ليـ 
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يكجد أخصائية نفسانية في تصحيح التعبير المغكم ك غرفة لإعادة التأىيؿ للؤطفاؿ الذيف 

. يعانكف مف شمؿ دماغي ك كراسي متحركة أيضا

  سياسة الجودة:ISO9001 

 2015في طبعة ISO9001لقد صنفت العيادة مؤخرا عمى سياسة الجكدة 

 :الإطار الزمني- 2-2

 ك قد كاجينا صعكبات عديدة 2022 مارس 9 جانفي إلى غاية 28امتدت ىذه الدراسة مف 

 . الدراسة بسبب تفشي جائحة ككركنا في البلبدلاستكماؿ

  :البحث عينة .3

تعد العينة الخطكة الأساسية ك الضركرية في البحث العممي كمف شركطيا أف تمثؿ المجتمع 

 كحدات معينة لاختيارالأصمي ك تعرؼ بأنيا المعاينة اليادفة التي يعتمد عمييا الباحث 

 .يجمع منيا المعمكمات كيستثني غيرىا

 إناث تتراكح 3ك  ذكر  بطريقة مقصكدة ك اشتممت عمىاختيارىاأما عينة بحثنا فقد تـ 

 سنكات مستكل الذكاء لدييـ عادم مع كجكد اضطرابات مصاحبة عند 10 ك 5أعمارىـ بيف 

البعض كاضطرابات النطؽ ك قد تكفرت ىذه الحالة عمى مختمؼ الخصائص المطمكبة كالتي 

 .تتكافؽ كتستكفي شركط البحث

 : العينة تبعا لمتطمبات البحث ك ىي كتالياختيارتـ 

. لا بد أف يككف أطفاؿ مصابيف بشمؿ دماغي- 
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 .أف يككنكا ناطقيف- 

 .متمكنيف مف العمؿ بأيدييـ بشكؿ طبيعي- 

 :إناث ك ىذا ما يكضحو الجدكؿ التالي 3 تككنت عينة البحث مف ذكر ك :الجنس

مصدر التوجيو الجنس السن الحالة 

1 
 ج.ـ

 
طبيب العظاـ ذكر  9

عمؿ تالخالة مختصة نفسية أنثى  5: 1 ـ.ؼ 2
بمصمحة 

كحدة الكشؼ ك متابعة لصحة أنثى  10 : 1 ر.ؿ 3
المدرسية 

طبيب العظاـ أنثى  6 : 8إ .ب 4

 .سنيا ومصدر التوجيو :يمثل عينة البحث(: 2 )جدول

 :أدوات البحث .4

 :المقابمة- 4-1

يمكف تعريؼ المقابمة بأنيا عبارة عف محادثة مكجية بيف الباحث ك شخص أك أشخاص 

 يسعى الباحث لمعرفتو مف أجؿ تحقيؽ .معيفآخريف بيدؼ الكصكؿ إلى حقيقة أك مكقؼ 

كمف الأىداؼ الأساسية لممقابمة الحصكؿ عمى المعمكمات التي يريدىا .أىداؼ الدراسة

. الباحث بإضافة إلى التعرؼ عمى ملبمح أك مشاعر كتصرفات المبحكثيف في مكاقؼ معينة
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ك يمكف استخداـ المقابمة بشكؿ فعاؿ في المجتمعات الأمية ك في الدراسات التي تتعمؽ 

 ( 55ص . 1999. نصار و آخرون  أبو). بأطفاؿ

 التعرف الإجرائي لممقابمة: 

ىي المقابمة مع الحالات كأكلياءىـ مباشرة بيدؼ جمع المعمكمات الضركرية لتعرؼ كالتعمؽ 

. في الاضطرابات التي تعاني منيا عينة البحث

فكنية بالمركز المختص في إعادة التأىيؿ الكظيفي كرطلأأجريت المقابمة مع الأخصائية ا

كالتي قامت بتزكيدنا بجميع البيانات كالمعمكمات " كىراف"لضحايا حكادث العمؿ مسرغيف 

. الخاصة بكؿ مفحكص ك مساعدتنا في اختيار العينة التي تناسب شركط البحث

 :الملاحظة- 4-2

كالاستعانة .ىي المشاىدة كالمراقبة الدقيقة لسمكؾ أك ظاىرة معينة كتسجيؿ الملبحظات عنيا

بأساليب الدراسة المناسبة لطبيعة ذلؾ السمكؾ أك تمؾ الظاىرة بغية تحقيؽ أفضؿ النتائج 

 (.118ص، 1996، عبد الله محمد الشريف)كالحصكؿ عمى أدؽ المعمكمات 

كتعتبر كافية لدراسة مختمؼ .ك قد اعتمدنا عمى الملبحظة لأنيا تتناسب ك تلبئـ شركط بحتنا

الصعكبات التي يعاني منيا الطفؿ المصاب بشمؿ الدماغي كقد لاحظنا عمى الحالات 

 :مايمي

.  يظير عميو استقرار ك بشاشة ك رغبة في التكاصؿ:ج. م1الحالة - 

. ىي أصغر الحالات كقميمة الكلبـ كالتكاصؿ :م.ف 2الحالة - 
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. خجكلة نكعا ما:ر. ل3الحالة - 

. عفكية تماما ك ليا رغبة كبيرة في التكاصؿ ك لا تمؿ أك تتعب مف الكلبـ :إ.ب 4الحالة - 

 أىم الصعوبات التي واجيتنا خلال البحث: 

.  صعكبة إيجاد عيادة تقبؿ المتربص بسبب جائحة ككركنا- 

صعكبة إيجاد اختبار التخطيط الجسمي جاىز مع غلبء سعره مما اضطررنا إلى تجييزه - 

.  بأنفسنا

. صعكبة إيجاد حالات كعينات ملبئمة كتستكفي شركط البحث - 

  ( -Shèma corporal -R) :اختبار تخطيطي الجسمي- 4-3

فيك في علبقة .يعتبر نضج التخطيط الجسمي مف المؤشرات الميمة لنمك النشاط المغكم

مباشرة مع مختمؼ المفاىيـ القاعدية الأخرل التي فصمنا فييا في الجزء النظرم مف ىذه 

 .لذا كقع اختيارنا عمى ىذا الاختبار الذم اعد مف طرؼ مجمكعة مف الباحثيف.الدراسة

(Meljac et All, 2010) 

 يقيـ 1966كىي عبارة عف مراجعة لمطبيعة الأكلى لاختبار التخطيط الجسمي الصادر سنة 

 لدل الطفؿ الخاص (representation du corps)ىذا  الاختبار نمك التمثؿ الذىني 

 سنة 11 إلى 3تتراكح أعمارىـ مف  (إناث ك ذككر) طفؿ  450معايرتو عمى  بالجسـ تمت

جاء تركيزنا عمى تخطيط الجسمي نظرا لقيمة ك أكلكية ىذا المفيكـ في الاكتساب المعرفي 
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كدكره القاعدم في النمك في مفاىيـ أخرل كالفضاء ك الزماف ك غيرىا مف مفاىيـ التي ىي 

. أيضا أساس التكظيؼ المغكم

  مرتبطيف بنكع تكجو(sous-epreuve)نميز في بنية الاختبار اختبار بيف فرعيف - 

 orientation )يحتكم الاختبار عمى الجزء الأكؿ خاص بتكجو الأمامي لمجسمي إذ .الجسـ

de face )، لمجسـأما الثاني يتعمؽ بالتكجو الجانبي .(Orientation de profile) 

 
يرجع اختيار تمرير أجزاء الاختبار كفؽ سف ك قدرات الطفؿ إذ يطبؽ الفاحص الجزء - 

 11 سنكات ك 5 إلى 3الخاص بالتكجو الأمامي مع الأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ مف 

عمى التكالي مع فاصؿ  (التكجو الأمامي ك الجانبي) الجزأيففي حيف يطبؽ كؿ مف .شير

 11 سنكات ك 8 إلى 6 ثانية مع الأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ مف 30زمني ب

كيكتفي الفاحص بتطبيؽ جزء التكجو الجانبي فقط مع فئة الأطفاؿ الذيف تككف أعمارىـ .شير

.  شير11سنة ك 11 سنكات إلى 9مف 



جراءاتو الميدانية  الفصل الثالث                                                              البحث وا 

75 
 

كىذا  (تمثؿ الكجو+ تمثؿ الجسـ )يسمح كؿ جزء مف اختيار فحص نكعيف مف التمثلبت - 

كيتـ تناكؿ ىذيف النكعيف مف التمثؿ كفؽ ثلبثة مراحؿ إجرائية متتابعة تعتمد .تبعا لنكع التكجو

 (l’image mental)  حكؿ الصكرة الذىنيةPiagetمباشرة عمى مفاىيـ النظرية المعرفية لػ 

 :(Evocation) مرحمة الاستحضار- 

 les)إذ ينبغي عمى الطفؿ التعرؼ ثـ كضع القطع .يتـ ىذا النشاط المعرفي في أكؿ مرحمة

pieces) فيك لا يتمكف مف إنجازه ىذه الميمة إذ لا يتكفر لديو تمثؿ .الأخرل الكاحدة تمكل

ذىني منظـ لمقطع مع تحكمو المسبؽ لأبعادىا الفضائية المتمايزة ك نميز في الاستحضار 

 :مرحمتيف متتابعتيف ىما

 التعرف:Reconnaissance 

تككف كؿ قطعة مقدمة لمطفؿ مرقمة إذ الاختبار  يككف مف خلبؿ أكؿ اتصاؿ لمطفؿ مع مادة

 .ينبغي لو قمبيا ك تسمية أك تعييف عمى جسمو الجسـ المصكر في القطعة

 الموقع:Localisation  

 Planche)يطمب منو تحديد مكقع القطعة في لكحة العمؿ ، بعد تعرؼ الطفؿ عمى القطعة

du travail) (بالأعداد) ك التي يستخرج منيا الفاحص إحداثيات مركز القطعة عمكديا 

 Zones de).القبكؿمعتمدا في ذلؾ عمى شبكة تبيف مناطؽ  (بالأحرؼ)كأفقيا 

tolerance) 
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 (construction):مرحمة البناء-

 des)خلبؿ المرحمة الثانية ينبغي عمى الطفؿ أف يقكـ بمجمكعة مف التجميعات

assemblages)ق الأكلي  د تكافؽ صكرة مألكفة حسب جس

 (Reproduction): مع النموذج:مرحمة إعادة الإنتاج-

 (Planche model)خلبؿ المرحمة الثالثة يؤطر حضكر النمكذج أك المكحة النمكذجية 

. عمؿ إنتاج تجميع القطع خلبؿ المقارنة

الكجو / الجسـ )بفضؿ مختمؼ أنكاع ىذه الكضعيات ك التي ىي نفسيا في كؿ المحتكيات 

 (Perception instantane) لا يكشؼ الطفؿ عف إدراكو الآني (الجانب.الأماـ

مف .لكف أيضا يكشؼ عف كؿ الخطكات التي تساىـ في تنظيـ كؿ عناصر الصكرة.لمجسـ

 عف النتيجة المحصؿ عمييا في التكجو الجانبي الاختبارنتكمـ مثلب في ىذا  .ىذا منطمؽ

 .                                            بنسبة لتمثؿ الكجو خلبؿ مرحمة البناء

إلى سف نمك التخطيط الجسمي ك الذم يعبر عف مستكل (ADSC) يشير الاختصار   – 

كيتـ الحصكؿ عميو بإسقاط نتائج الطفؿ عمى .الاختبارنمك تمثؿ الجسـ لدل الطفؿ في ىذا 

 (Courbe de developpement)منحنى نمك التخطيط الجسمي 

يحتؿ التحميؿ الكيفي لممعطيات المتحصؿ عمييا مكانة ميمة في التأكيؿ العيادل لمنتائج - 

مثلب إبداؿ قطعة بقطعة أخرل عدـ إدراؾ الأبعاد الفضائية لمقطع ك عدـ إستعاب تكجييا )

 الفاحص تدخؿإذ يعطي ىذا الاختبار لمملبحظة العيادية ك (الخ..... في الصكرة الكمية
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 كما يستخدـ Vysotskل مفاىيـ المقاربة التفاعمية لممفكر بالرجكع إؿأىمية خاصة كىذا 

 نظاـ خاص لتنقيط حتى يعبر عف مستكل نمك اختبارالفاحص كما ىك مبيف في دليؿ 

التخطيط الجسمي كما يظير أسفمو في الجدكؿ نبيف مف جية أخرل أف ىناؾ إمكانية 

مثلب سف نمك التخطيط  )الحصكؿ عمى سف نمك التخطيط الجسمي المكافؽ لتكجو كاحد فقط 

. (جسـ/ كجو:الجسمي الخاص بالتكجو الأمامي

 (ADSC)سن نمو التخطيط الجسمي التنقيط 

مكافؽ لسف الطفؿ  =

أقؿ مف سنة أك سنة بضعة أشير - 

انحراؼ أكبر مف سنتيف ك يكافؽ لأداء نسبيا جد ضعيؼ -       - 

 (مف سنة إلى سنتيف)تقدـ معتدؿ  +

 (ثلبثة سنكات أك أكثر )تقدـ ميـ  +         +

 ADSC الموافق  لسن نمو التخطيط الجسمي طالتنقي يبين(: 3 )جدول

 (180-178 ،ص2018أجد محمد عربي ،)

 



 

 
  

 
 

 

 

 عرض وتحميل و مناقشة نتائج الدراسة: الفصل الرابع

 تقديم الحالات .1
 عرض نتائج الحالات .2
 مناقشة النتائج .3
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 :قديم الحالاتت .1

I.  (ج.م)معطيات عيادية أولية لمحالة الأولى: 

إلى الفحص بالمركز البيداغكجي المختص في إعادة التأىيؿ الكظيفي لضحايا ت الحالة تقدـ

، إذ تـ تكجيو الأـ مف طرؼ طبيب 13/04/2017بكىراف، بتاريخ "مسرغيف"حكادث العمؿ 

 .سنكات كنصؼ4العظاـ بعد خضكع الحالة لعدة فحكصات طبية ككاف عمره 

 تـ إعداد حصيمة السكابؽ الأرطكفكنيةكمف خلبؿ المقابلبت العيادية الأكلية مع المختصة 

: كالتي يمكف ذكر أىـ عناصرىا في الجدكؿ التالي  (Bilan Anamnestique)التاريخية 
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 المحتوى محاور السوابق التاريخية 
معطيات خاصة بالطفؿ كالبنية - 1

 الاجتماعية لمعائمة
 

بكىراف كىك طفؿ أكؿ في العائمة تميو أخت كاحدة 2013-03-24كلد الطفؿ بتاريخ 
 .يعيش الطفؿ مع أسرتو ، الأـ ماكثة في البيت ك الأب عامؿ يكمي (سنتيف )سنتيف

ظركؼ الحمؿ كالكلادة - 2
 ككضعية المكلكد

ظركؼ الحمؿ عادية يكجد إجياض قبؿ الحالة كلـ تعاني الأـ مف أم أمراض كلـ 
ساعة كعانت الأـ مف 24تتناكؿ أية أدكية، الكلادة كانت طبيعية لكف عسيرة دامت 

 .انخفاض نسبة السكر
 .(ليجة كىرانية)المغة العربية الجزائرية  المغة الأـ المستعممة في البيت- 3
عانت الحالة بعد الكلادة مف زرقة كنقص الأكسجيف كتشنجات كبقيت في الإنعاش مدة  السكابؽ الطبية المرضية - 4

منعكس المس ناقص بالإضافة إلى تعرض الحالة لنكبات عصبية متكررة + أياـ 3
 .مما جعؿ التطعيـ غير منتظـ

شير كالجمكس سنتيف ، الكقكؼ بالمساعدة 18الرضاعة اصطناعية، شد الرأس  النمك النفسي الحركي- 5
 سنة2.5

النمك المغكم بيف الفيـ - 6
 كالإنتاج

شير ككانت 28أشير ، الكممة الأكلى جاءت متأخرة 5أشير، الابتسامة 8المناغاة 
الحالة تعاني مف صعكبة في النطؽ حيث امتاز كلبـ الطفؿ مف ناحية الإنتاج بعدـ 

الكضكح كخمؿ في مخارج الأصكات، أما الفيـ بفيـ الكلبـ كالإشارات كالتعابير 
 .الكجيية

نمك ميارات الاتصاؿ الغير - 7
 لفظي

النظر، التصكيب، الانتباه المشترؾ، : نمك ميارات التكاصؿ الغير لفظي كاف جيد
 .تبادؿ الأدكار

فيك حسب الأـ في psycho affectifلـ يعاني الطفؿ مف اضطرابات نفسية كجدانية  النمك النفسي الكجداني- 8
 غيرة عادية عمى تسجيؿجك عائمي مناسب يتـ بحضكر الكالديف، إلا أنو تـ 

 كحمائة زائدة مف طرؼ الأب أختو
 مزاكلة نشاط الركضة- 9
  

سنكات ثـ التحضيرم 6سنكات كنصؼ دخؿ قسـ الملبحظة ثـ التمييدم في سف 4
 (9-8)سنكات ثـ في السنة الأكلى 7

التركيز قميؿ، تحسف نطؽ مخارج الأصكات كالكممات + تعامؿ الطفؿ جيد كعفكم  السمكؾ، المغة، التفاعؿ- 10
 تدريجيا، سمكؾ جيد

 . الأولىيمثل أىم عناصر حصيمة السوابق التاريخية لمحالة (: 4)جدول 
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أم خمؿ عضكم  (الفحص الطبي لمسمع كالرؤية)مف جية أخرل لـ تبيف الاختبارات المكممة 

 .عمى مستكل حاسة السمع كالرؤية

كما خضعت الحالة أيضا إلى اختبار فحص أجزاء الجياز النطقي بما فييا المساف، الحنجرة، 

الأسناف كعضلبت الفؾ كالمساف كالتي أكدت عدـ كجكد أم خمؿ أك تشكه عمى مستكل 

 .المساف كعضلبت الفؾ كالأسناف كسلبمة الحنجرة

 EEGخضعت الحالة أيضا إلى اختبار - 

 شمؿ رباعي لكف بعد التكفؿ أصبح يستخدـ يديو بشكؿ مقبكؿ كلكف:نوع الإعاقة- 

 .المشي لا يمشي

  فً اختبار التخطٌط الجسدي الأولى تحلٌل نتائج الحالة(Schéma Corporel-R) 

 

  (ج .م ) 1الحالة 

 

 

 

 

 (2) رسم الرجل1                                       حالة ( 1) رسم الرجل 1          حالة 

 بعد تمرٌر الاختبار                        قبل تمرٌر الاختبار                                      
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يشمؿ رسـ الرجؿ في اختبار التخطيط الجسدم فقط لمتعرؼ عمى تأثير تمرير :ملاحظة

، كىذا ميـ ىذه عيادية في تقديـ قدرة التصحيح الذاتي (قبؿ التمرير كبعد التمرير)الاختبار 

. لدل الطفؿ كالميارة الحركية اليدكية كتعميقاتو الرسـ

 الجسم: تحميل نتائج التوجو الجانبي: 

كمف خلبؿ رجكعنا إلى المعطيات العيادية سفؿ تبيف لنا نتائج المكضحة في الجدكؿ أ

خلبؿ تمريف الاختبار أف الحالة لـ تعاني أية  ( سمكؾ الطفؿ كظركؼ التطبيؽملبحظة)

صعكبات في المراحؿ الثلبثة بما فييا مرحمة الاستحضار، كنشاط البناء، كنشاط إعادة 

، أخطأت الحالة (04مف أصؿ 04)الإنتاج إذ تمكنت الحالة مف التعرؼ عمى مختمؼ القطع 

 .فقط في تحديد مكقع الذراع في مرحمة الاستحضار لكف سرعاف ما تداركت الخطأ

 .تجميع القطع كاف بشكؿ متناسؽ في مختمؼ مراحؿ الاختبار

  التوجو الجانبي1حالة : 

 

 

 

 

             نشاط البناء                                           نشاط إعادة الإنتاج 
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  الوجو: في التوجو الجانبيالأولى تحميل نتائج الحالة: 

لمكجو، : نتائج الحالة في التكجو الجانبي لمجسـ كانت أحسف بقميؿ مقارنة بتكجيو الجانبي

، (قطع06قطع مف أصؿ 4)عمكما لـ يكف الفارؽ كبيرا إذ تمكنت الحالة مف تعرؼ كتسمية 

لكف في تحديد المكضع تمكنت الحالة مف تحديد مكقع كؿ القطع كلـ تخرج عمكما عف 

 في مرحمة النتائجمنطقة القبكؿ كما ىك مبيف في المكحة الأكلى لنشاط البناء، كما بينت 

 .إعادة إنتاج ثبات تقريبي لمحالة في اختبار مكاضع القطع كفؽ تكجييا

  التوجو الجانبي1حالة : 

 

 

 

 

نتاج  الإنشاط إعادة             نشاط البناء                                         
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 (التوجه الجانبً)ٌمثل نتائج الحالة الأولى فً اختبار التخطٌط الجسمً : (5)جدول 

التوجو الجانبي 
 

  سنوات9 :السنج                     . م1حالة :  الاسم 
 
 

 

نشاط الاستحضار  نشاط البناء إعادة الإنتاج
 

تحديد الموضع  تحديد الموضع تحديد الموضع
 

 التعرف

الجسم  4 4 4 4
 الوجو 4 6 6 6
 المجموع 8 10 10 10

مجموع نقاط تحديد الموضع  30
 

سن نمو التخطيط الجسمي  (+   )الانحراف عشر سنوات وشير      (10:1 )
ADSC 
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 النتائج المبينة أعلبه،بينت نتائج اختبار التخطيط الجسمي أف الحالة إلىمف خلبؿ رجكعنا 

يعاني مف أم تأخر في نمك التخطيط الجسمي كأف لديو  ، لا (سنكات 9)محمد : الأكلى 

 18: تقدـ معتدؿ في انحراؼ المكجكد بيف سنو الزمني كسف نمك التخطيط الجسمي قدر ب

،الخاص  ( Représentation mentale)شير،كىذا مايبيف نضج نمك التمثؿ الذىني 

  (التكجو الجانبي  )بجسـ 

II. ةثانيمعطيات عياديو لمحالة ال: 

اغكجي المختص في إعادة التأىيؿ الكظيفي بيدلمفحص بالمركز اؿـ .ؼنقدـ الحالة الثانية 

 الحالة مف طرؼ ت قدـإذسنكات 4يف بكىراف كىي في سف غلضحايا حكادث العمؿ مسر

ت خلبؿ المقابلبكمف . الحالة كالتي ىي مختص نفسية تعمؿ بالمصمحة البيداغكجية لممركز

 أىـكالتي يمكف ذكر   حصيمة السكابؽ التاريخيةإعداد تـ ة الأرطكفكنيةالعادية مع المختص

: عناصرىا مف خلبؿ الجدكؿ التالي 

 

 

 

 

 

 



 

 
 الفصل الرابع                                                             عرض وتحميل نتائج الدراسة

86 

 

 

 
. أىم عناصر حصيمة السوابق التاريخية لمحالة الثانية (: 6 )جدول

 

 المحتوى محاور السوابق التاريخية

بكىراف كىي تحتؿ 03/02/2018 الطفمة بتاريخ كلدت معطيات خاصة بالطفؿ كبنية اجتماعية 1
 تعيش الطفمة في جك اسكؼ أخكأختالمرتبة الثانية كليا 
 عامؿ الأب ماكث في البيت ك الأـ, مع العائمة النككية 

 حر  

 أم الأـظركؼ الحمؿ عادية لاكجكد لإجياض كلـ تتناكؿ  ظركؼ الحمؿ ك الكلادة ك كضعية المكلكد 2
  ك الكلادة طبيعية ك الرضاعة اصطناعية  أدكية

 (ليجة الكىرانية)المغة العربية الجزائرية  .... المستعممة في الأـالمغة 3

 الأكسجيفعانت الحالة مف رقة بعد الكلادة كنقص في  السكابؽ المرضية الطبية 4
كتعرضت لنكبات عصبية متكررة مما جعؿ التطعيـ غي 

 منتظـ 

سنكات 3:شيـاؿ, شير14: جمكسكأشيرشد الرأس  النمك النفسي الحركي 5
  اليد المستعممة اليمنى ,كنصؼ

نتاجالنمك المغكم بيف الفيـ 6 , أشير24 الكممة الأكلى أشير5 :أشير مناغاة3ابتسامة كا 
كانت الحالة تعاني مف خمؿ في مخارج أصكات مما جعؿ 
بعض الكممات غير مفيكمة كلكف الفيـ عادم جدا يفيـ 

 تعبير ,كلبـ إشارات 

 نمك ميارات التكاصؿ الغير الفظي كاف جيد جدا نمك ميارات الاتصاؿ الغير المفظي 7

 تبادؿ أدكار , التركيز, الانتباه, التصكيب, النظر

 نفسية كحدانية اضطراباتلـ يتـ تسجيؿ أم  النمك النفسي الكجداني 8
Psychoaffectif الجك عائمي مناسب حضكر دائـ

 الصغيرة أختيالمكالديف كالأقارب ككجكد غير طبيعي مف 
 حديثة الكلادة  

درست في مدرسة قرانيو كالتحقت بالمركز في سف  مزاكلة نشاط الركضة 9
 (سنكات5)سنكات قسـ الملبحظة كىذه السنة تحضير 4

التركيز جيد كما لكحظ , المعب الرمزم مكجكد, تفاعؿ جيد  التفاعؿ ,المغة, السمكؾ10
 تحسف في نطؽ مخارج أصكات كسمكؾ جيد جدا  
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أم خمؿ  (ةالرؤمالفحص الطبي لمسمع ك )مف جية أخرل لـ تبيف الاختبارات المكممة 

 .عضكم عمى مستكل حاسة السمع ك الرؤية

، ةالمساف، الحنجر اليضمي بما فييا فحص أجزاء اختبار إلىكما خضعت الحالة أيضا 

 تشكه عمى مستكل أك عدـ كجكد أم خمؿ أكدتف كعضلبت الفؾ كالمساف ك التي الأسنا

 . كسلبمة الحنجرةالأسنافالمساف كعضلبت الفؾ ك 

 EEG اختبار إلىخضعت الحالة أيضا -

شمؿ طرفي : نوع الإعاقة

 تحميل نتائج الحالة في اختبار التخطيط الجسمي(ShémaCoporel-R) 

  رسم الرجلم . ف2حالة: 

 

 

 

 

 

 

رسم الرجل قبل تمرير اختبار                     رسم الرجل بعد تمرير اختبار          
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 تحميل نتائج التوجو الأمامي الجسم: 

تبييف لنا النتائج المكضحة في الجدكؿ أعلبه ك النظرة الأكلية لنتائج الحالة الثانية مكاجية 

 تعرفت الحالة إذالحالة لبعض الصعكبات في التعرؼ عمى بعض القطع كتحديد مكضعيا 

قطع فقط تحديدا صحيحا في مرحمة 4قطع ك حددت مكضع 9أصؿقطع مف 6عمى 

 نشاط البناء فقد تمكنت الحالة مف تحديد مكضع إلىالاستحضار ك امتدت ىذه الصعكبات 

إعادة الإنتاج فقد غات بيف القطع أما في نشاط اقطع مع كجكد أبعاد ك فر9قطع مف أصؿ 4

 ك تكضح لنا كؿ ىذه الصعكبات التشجيع الحالة مكقع القطع مع قميؿ مف التحفيز كتصحح

 .2نكعية التمثؿ الذىني الخاص بجسـ لدل حالة 

  التوجو أمامي لمجسمم . ف2حالة : 

 

 

 

 

 

نشاط إعادة إنتاج                                   نشاط البناء                

 الثانيةتحميل نتائج التوجو الأمامي الوجو لمحالة : 

جاءت نتائج الحالة الثانية في التكجو الأمامي لمكجو تقريبا مماثمة بنتائجيا لتكجو الأمامي 

 تمكنت الحالة مف أفلمجسـ كىذا ما تبينو القيـ المتحصؿ عمييا في نشاط استحضار 
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قطعة كما جاء مستكل التعرؼ عمى مكضعيا في حدكد 11قطع مف أصؿ 8التعرؼ عمى 

باستثناء حيت تمكنت الحالة في نشاط البناء مف تحديد مكضع كؿ القطع تقريبا ، المتكسط 

 الأنؼ ك الفـ  لكف كضعتيـ في مكضعيـ الصحيح كتداركت الخطأ في مرحمة نشاط بقؿ

 . ك قامت بتصحيحوإعادة الإنتاج

  ه التوجو الأمامي لموجم . ف2حالة: 

 

 

 

 

 

 

نشاط البناء                      نشاط إعادة إنتاج                   

 

 

 

 

 



 

 
 الفصل الرابع                                                             عرض وتحميل نتائج الدراسة

90 

 

  التوجو ) في اختبار التخطيط الجسمي  الثانيةيمثل نتائج الحالة(: 7)جدول
 (يلأماما

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاهيالتىخه الأ

 

 خوس سنىاث وشهر (5:1: )السنم     .ف: الاسن

 

 

 

 رنشاط الاستحضا نشاط البناء إعادة الإنتاج

 

تحذيذ  تحذيذ الوىضع تحذيذ الوىضع

الوىضع 

 

 التعرف

الدسن  6 6 4 8

 الىخه 8 9 9 9

 الودوىع 14 15 13 17

هدوىع نقاط تحذيذ  47

الوىضع 

 

سن نوى التخطيظ الدسوي  =  ( )الانحراف  سنىاث                                5

ADSC 
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:  النتائج المبينة أعلبه بينت نتائج اختبار التخطيط الجسمي أف الحالة الثانية إلىمف خلبؿ رجكعنا 

أف الحالة لا تعاني مف تأخر في سف نمك التخطيط الجسمي ،  (خمس سنكات كشير  )مريـ -ب

 قدر انحراؼ المكجكد بيف سنيا الزمني كسف نمك التخطيط الجسمي بشير كاحد فقط كىك تقريبا إذ

 .العادممكافؽ لسف الحالة كسف نمك التخطيط الجسمي عند الطفؿ 

III.  (ر. ل)معطيات عيادية خاصة بالحالة الثالثة: 

 الكظيفي كالتأىيؿ الفحص بالمركز البيداغكجي المختص في إعادة التربية إلىتقدمت الحالة 

بكىراف بناءا عمى تكجيو مف طرؼ كحدة الكشؼ كالمتابعة "مسرغيف"لضحايا حكادث العمؿ 

 في المدرسة العادية التأقمـ عانت الحالة مف صعكبة في أفالصحة المدرسية كذلؾ بعد 

كبعد ، سنكات كنصؼ6 المركز إلىكمعاناتيا مف صعكبات متعددة ككاف عمرىا عند الدخكؿ 

  حصيمة السكابؽ التاريخيةإعداد تـ الأخصائية الأرطكفكنيةالمقابمة مع 

(bilan anamnestique) عناصرىا مف خلبؿ الجدكؿ التاليأىـكالتي يمكف ذكر  : 
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 المحتوى محاور السوابق التاريخية

معطيات خاصة بطفؿ كالبنية -1
 بالعائمةالاجتماعية الخاصة 

تحتؿ المرتبة الأكلى في العائمة -كىراف -12/02/2012: كلدت الحالة بتاريخ-
:  ماكثة في البيت كالأبالأـ،أسرتيا النككية صغرل تعيش الحالة مع أختتمييا 
 تاجر

ظركؼ الحمؿ كالكلادة ك كضعية -2
 المكلكد

أية  كلا تعاني مف أدكية أم  الأـ كنصؼ لـ تتناكؿأشير8فترة الحمؿ - 
 ،الكلادة كانت طبيعية كلكف عسيرة كقبؿ أكافأمراض

 (الميجة المحمية الكىرانية)المغة العربية   المستعممة في البيتالأـالمغة -3

 كحدث خطا طبي الأككسجيفكلدت الحالة قبؿ الأكاف كعانت مف زرقة كنقص في  السكابؽ الطبية المرضية-4
التطعيـ غير منتظـ بسبب تعرض الحالة لنكبات +بإنعاش لمحالةتمثؿ في عدـ القياـ 

 عصبية

أشير، 9أشير، الحبك7، جمكسالرضاعة طبيعية لمدة شير كنصؼ ثـ اصطناعية النمك النفسي الحركي-5
 اليمنى:  المستعممةأشير، اليد17المشي

  شير20أشير، الكممة الأكلى 3أشير، ابتسامة6: المناغاة كالإنتاجالنمك المغكم بيف الفيـ -6
ة ابتدائية ككف أتأيمتاز كلبـ الحالة مف ناحية الإنتاج بالكضكح عمرىا مع كجكد ت

  جيد جدافيـ اؿأماالحالة خجكلة كثيرا 

  البصرم، التكاصؿ الأدكار، التركيز، تبادؿ المشترؾ، التصكيب، الانتباهالنظر: جيد نمك ميارات اتصاؿ الغير لفظي-7

 خجكلة كثيرا كىذا الخجؿ إلاأنيالا تعاني الحالة مف أم اضطرابات نفسية كجدانية  النمك النفسي الكجداني-8
 أتأةتسبب في نكع مف ت

سنكات سنة أكلى 8سنكات التحضيرم ثـ 7سنكات كنصؼ دخمت قسـ الملبحظة ثـ 6 مزاكلة نشاط الركضة-9
 3سنكات سنة الثانية،عشر سنكات سنة 9ثـ

  جيد جدا، السمكؾتفاعؿ مكجكد كجيد كلعب رمزم مكجكد السمكؾ،المغة، التفاعؿ-10

. أىم عناصر حصيمة السوابق التاريخية لمحالة الثالثة (: 8)جدول 

أم خمؿ عضكم  (الفحص الطبي لمسمع كالرؤية)مف جية أخرل، لـ تبيف الاختبارات المكممة

 اختبار إلىكما خضعت الحالة أيضا  ( 7/10 ) حالة الرؤيةأماعمى مستكل حاسة السمع 

 كعضلبت الفؾ كالمساف كالتي لـ الأسناففحص أجزاء الجياز النطقي بما فييا المساف،حنجرة 

 . تشكه عضكم عمى مستكل الأعضاء السابقة الذكرأك عدـ كجكد أم خمؿ أكدت

 ( EEG)خضعت الحالة لاختبار - 

 . لكف ىناؾ تحسف جيد جدا كممحكظ بعد التكفؿأيمف شمؿ نصفي :نوع إعاقة- 
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  رسم الرجلر. ل3حالة : 

 

 

 

 

 

 

 الاختباررسم الرجل بعد تمرير الاختبار                       رسم الرجل قبل تمرير                 

 

  (الجسم)تحميل نتائج الحالة الثالثة في التوجو الجانبي: 

 إلى في الجدكؿ أعلبه كمف خلبؿ النظرة الأكلية ك الرجكع ةالمكضحتكضح لنا النتائج 

 الحالة أفالمعطيات العادية ملبحظة سمكؾ الحالة ك ظركؼ التطبيؽ خلبؿ تمرير الاختيار 

 تمكنت في مرحمة أفلـ نكاجو أم صعكبات خلبؿ مرحمة تطبيؽ الاختبار المختمفة 

 في تحديد الكضع فقد حدد الحالة كأماقطع 4أصؿقطع مف 3 مف التعرؼ ك تسمية الإحضار

مكضع القطع بطريقة صحيحة ك استمرت الحالة في نشاط البناء في النبات تقريبا في 

 في مرحمة إعادة الإنتاج ، أمال جية معاكسةالذراع إؿ فقط في تقديـ إذ أخطأمكضع القطع 

 .فقد اجتازتيا الحالة بنجاح ككضعت كؿ القطع في مكضعيا
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  توجو الجانبي ر . ل3حالة : 

 

 

 

 

 

 نشاط البناء           نشاط إعادة الإنتاج                                                  

  جوفي التوجو الجانبي لموالثالثة تحميل نتائج الحالة: 

قطع 6أصؿقطع مف 4في نشاط الاستحضار الخاص بالكجو تمكنت الحالة مف التعرؼ عمى 

 في المرحمة البناء فقد تمكنت مف تحديد مكضع أماقطع 6أصؿقطع مف 5كحددت مكضع 

 مرحمة إعادة الإنتاج حيث تمكنت إلىقطع كاستمر ىذا النبات 6أصؿمف 6كؿ القطع أم 

 .أيضا مف كضع كؿ القطع في مكضعيا الصحيح كلـ تخرج عف منطقة القبكؿ

  التوجو الجانبير. ل3حالة : 

 

 

 

 

 ج  إعادة الإنتا  نشاط  نشاط البناء                                               
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 (:التوجه الجانبً)ٌمثل نتائج الحالة الثالثة فً اختبار التخطٌط الجسمً : (9)جدول 

التوجو الجانبي 
 

 عشر سنوات وشير (10:1 ):السنر                           .ل:  الاسم
 

 

نشاط الاستحضار  نشاط البناء إعادة الإنتاج
 

تحديد الموضع  تحديد الموضع تحديد الموضع
 

 التعرف

الجسم  3 4 3 4
 الوجو 4 5 6 6
 المجموع 7 9 9 10

مجموع نقاط تحديد الموضع  28
 

سن نمو التخطيط الجسمي   (- )الانحرافتسع سنوات وتسع أشير     (9:9)
ADSC 

 
 

 

 

 

 



 

 
 الفصل الرابع                                                             عرض وتحميل نتائج الدراسة

96 

 

 النتائج المبينة أعلبه بينت نتائج اختبار التخطيط الجسمي أف الحالة الثالثة إلىمف خلبؿ رجكعنا 

 . ، تعاني مف تأخر في سف نمك التخطيط الجسمي (سنكات كشير 10 )رجاء .ؿ

أشير،كىذا مايبيف أف الحالة  5 قدر انحراؼ المكجكد بيف سنيا الزمني كسف نمك التخطيط الجسمي بإذ

تعاني مف تأخر بسيط في نضج كنمك التمثؿ الذىني لمجسـ المكافؽ لسف الحالة كىذا ما يستدعي العمؿ 

 (l'espace)العلبجي لتدعيـ ىذا المفيكـ القاعدم الذم ىك في تفاعؿ مباشر مع مفيكـ الفضاء 

 . معرفية ،كما أنو ضركرم لنمك نشاط المغة -كمختمؼ النشاطات النفس

IV.  ا.ب: الرابعةمعطيات عيادية لمحالة 

اغكجي دسنكات تقدمت لمفحص بالمركز البي7الحالة الرابعة ىي فتاة تبمغ مف العمر 

  كىراف بتاريخ "مسرغيف"لضحايا العمؿ التأىيؿ الكظيفي المختص في إعادة 

 تـ تكجيو الحالة مف طرؼ طبيب العظاـ بعد خضكع الحالة لعدة فحكصات /201923/10

 .طبية

ختمؼ المعمكمات ـ بالعيادة قدمت لنا  الأرطكفكنيةكمف خلبؿ المقابلبت العيادية الأكلية مع المختصة

:   حصيمة السكابؽ التاريخية التاليةإعدادكالبيانات عف السكابؽ التاريخية لمحالة كعميو تـ 
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 المحتوى محاور السوابق التاريخية

معطيات خاصة بطفؿ ك بنية -1
 اجتماعية الخاصة بالعائمة

 أخت تكأـكىراف كىي طفمة الأكلى في العائمة ليا 11/07/2015: كلدت الحالة بتاريخ
مشمكلة اثر تعرضيا لحادث ) الأـكتعيش في جك اسرم غير مريح نكعا ما بسبب مرض 

 . يعمؿ تاجر حر الأب مكجكد كالجدة أيضا إلا أنالأبدائما (مع الخالة

ظركؼ الحمؿ كالكلادة ككضعية -2
 المكلكد

 كلـ تتناكؿ أمراضكلا يكجد ( تكأـ) طبيعية ، الكلادة مرغكب فيوأشير9الحمؿ طبيعي 
 .أدكيةالحالة أم 

 (الميجة المحمية الكىرانية)المغة العربية   المستعممة في البيتالأـالمغة -3

 كتعرضت لنكبات عصبية، التطعيـ الأككسجيفعانت الحالة عند الكلادة مف نقص في  السكابؽ الطبية المرضية-4
سنكات 4 اصطناعية تعرضت الحالة لحادث سيارة كىي في سف ، الرضاعةكاف منتظـ

 كنصؼ

 المشي لا تمشي(زحؼ)سنكات كليس حبك تاـ 5: سنكات، الحبك4: جمكس النمك النفسي الحركي-5

 لاتعاني الحالة مف صعكبة في النطؽ أشير12: أكلى،كممةأشير7:،مناغاةأشير: ابتسامة النمك المغكم بيف الفيـ كالإنتاج-6
عمى العمكـ المغة مف ناحية الفيـ (ؿ-ؾ،ر-ؽ)باستثناء مخارج بعض أصكات مثؿ 

ة نتيجة الصدمة أتأ تعاني مف تأنيا مف ناحية الإنتاج فكلبـ الحالة مفيكـ غير أمامقبكلة 
 .التي تعرضت ليا بفعؿ الحادث كشمؿ أميا

،التغييرات تبادؿ الأدكارالتصكيب،النظير،الانتباه،: نمك ميارات التكاصؿ الغير لفظي جيد نمك ميارات الكجداني-7
 ....الكجيية

تعاني الحالة مف صدمة نفسية لـ تتجاكزىا بعد بفعؿ الحادث الذم تعرضت لو كبسبب  النمك النفسي الكجداني -8
 الأـ متكتر نكعا ما بسبب حالة الأسرمكالجك (مشمكلة)أميا المريضة كالمعقدة 

 سنكات التحضيرم7سنكات التمييدم،ثـ6سنكات دخمت قسـ ملبحظة ثـ 5  مزاكلة نشاط الركضة-9

نتاجا مفيكمة تعبيرا كعفكم، المغةتفاعؿ جيد جدا  السمكؾ،المغة،التفاعؿ-10   كفيـ السمكؾ جيد جداكا 

. أىم عناصر حصيمة السوابق التاريخية لمحالة الرابعة(: 10)جدول 

كجكد أم (الفحص الطبي لمسمع كالرؤية) لـ تبيف نتائج الاختبارات المكممةأخرل،كمف جية 

 . السمع جيد كالرؤية جيدةأفخمؿ عضكم أم 

 أعضاءهاختبار فحص أجزاء الجياز النطقي أيضا لـ يبيف كجكد أم خمؿ عمى مستكل 

 ...(ؾ، ؼة، حنجرف، أسنالساف)

 ( EEG) اختبار إلىخضعت الحالة -
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 كمقبكؿ أحسف شمؿ رباعي لكف بعد التكفؿ أصبحت تستخدـ الحالة يدييا بشكؿ :ةنوع الإعاق

 .مساعدةاؿ بؼتمشي، تؽكلكف المشي لا 

  التخطيط الجسميتحميل نتائج الحالة في اختبار :(schéma corporel-r) 

  اختبار رسم الرجلإ. ب4حالة : 

 

 

 

 

 

           رسم الرجل بعد تمرير اختبار                              رسم الرجل قبل تمرير الاختبار

 

  م لمجسالأماميتحميل نتائج التوجو: 

 الحالة لـ تعاني مف صعكبة أف ك النتائج المكضحة في الجدكؿ أعلبه الملبحظاتتبيف لنا 

 تمكنت مف التعرؼ عمى مختمؼ القطع إذكبيرة خلبؿ مختمؼ مراحؿ الاختبار الثلبث 

 أك مرحمة نشاط البناء أك في مرحمة الاستحضار سكاءككضعيا في مكقعيا المناسب تقريبا 

 .نا تبات  لدل الحالة كتركيز كبير في مكقعة القطعظ لاحإذفي مرحمة إعادة الإنتاج 
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  لمجسمالأمامي التوجو إ. ب4حالة : 

 

 

 

 

 

 نشاط البناء                                                 نتاجالإنشاط إعادة          

  لموجوالأماميتحميل نتائج الحالة في التوجو  : 

 إذ لمجسـ الأمامي لمكجو مقارنة بالتكجو الأماميسجمت الحالة صعكبة قميمة في التكجو 

قطعة كما حددت 11أصؿقطع مف 8تمكنت مف التعرؼ في مرحمة الاستحضار عمى 

قطع في مكضعيا 7 في مرحمة البناء فقد تمكنت مف كضع  أما،الأذنيفمكقعيا لكف مع قمب 

 أدناهتكضحو الصكرة   التي كضعتيـ في مكضعيـ لكف بطريقة عكسية كىذا ماالأذنيفماعدا 

 الفـ عف مكضعو أزاحتلكف تداركت ذلؾ في مرحمة إعادة الإنتاج كصححت المكضع لكف 

. في مكانوالأيسر كلـ تضع الحاجب 
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  التوجو الأمامي لموجوا . ب4حالة : 

 

 

 

 

 

 

نتاج الإنشاط إعادة                                           نشاط البناء                
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 التوجو )في اختيار التخطيط الجسمي الرابعة  يمثل نتائج الحالة :(11 )جدول
 (الأمامي

 التوجو الأمامي

  أشير8 سنوات و 7: إ السنالاسم ب 
 

 إعادة الإنتاج نشاط البناء مرحمة الاستحضار

تحديد  التعرف 
 الموقع

 تحديد الموضع تحديد الموقع

 08 08 08 08 الجسـ

 09 07 04 07 الوجو

 17 15 12 15 المجموع

 44 : مجموع نقاط تحديد الموضع
سن التخطيط الجيمي 

(ADSC ) 

 ) - -(: الانحرافخمس سنوات                               
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 في التوجو الجانبي الجسم 4لة اتحميل نتائج الح: 

 الملبحظات كالمعطيات إلىمف خلبؿ النتائج المبينة في الجدكؿ أعلبه مف خلبؿ الرجكع 

 الحالة عانت مف صعكبات في أفالخاصة بظركؼ تطبيؽ الاختيار كسمكؾ الحالة نلبحظ 

 تمكنت مف التعرؼ عمى إذالتعرؼ عمى أعضاء الجسـ الجانبي خلبؿ مرحمة استحضار 

 في مرحمة البناء فقد تمكنت الحالة مف تحديد أما قطع عأصؿ أربقطعة كاحدة فقط مف 

 اتجاىاه لكف تداركت الخطأ في أبدلتمكضع كؿ قطع ىك صبغة صحيحة قطعت الذراع 

 .مرحمة استحضار

  التوجو الجانبي لمجسم إ. ب4حالة : 

 

 

 

 

 

 ج الإنتاةنشاط إعادنشاط البناء                                                            
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  الوجو: في التوجو الجانبي4تحميل نتائج الحالة 

أظيرت الحالة في التكجو الجانبي لمكجو صعكبة كبيرة مقارنة بتكجو الجانبي لمجسـ إذ 

 قطع كتمكنت مف تحديد6قطع مف أصؿ 3تمكنت في مرحمة استحضار مف التعرؼ عمى 

نا ثبات الحالة ظمكضكع قطعة كاحدة فقط كاستمرت الصعكبة في مرحمة البناء إذ لاح

كتمكنيا مف تحديد مكضع قطعة كاحدة فقط بشكؿ صحيح لكف تحسنت في مرحمة إعادة 

 :قطع6قطع مف أصؿ 5 كتمكنت مف تحديد مكضع جيع كالتشالتحفيزالإنتاج مع قميؿ مف 

  التوجو الجانبي لموجوإ. ب4حالة : 

 

 

 

 

نشاط البناء                                     نتاج الإنشاط إعادة              
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 .(التوجه الجانبً)ٌمثل نتائج الحالة الرابعة فً اختبار التخطٌط الجسمً  :(12)جدول 

 خانبيالتىخه ال

 

  أشهر8 سنىاث و 7 :إ                            السن. ب:الاسن

 

 

 رنشاط الاستحضا نشاط البناء إعادة الإنتاج

 

تحذيذ الوىضع  تحذيذ الوىضع تحذيذ الوىضع

 

 التعرف

الدسن  1 4 4 4

 الىخه 3 1 1 5

 الودوىع 4 5 5 9

هدوىع نقاط تحذيذ الوىضع  19

 

سن نوى التخطيظ الدسوي         (-    )الانحراف  سنىاث 7 

ADSC 
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 النتائج المبينة أعلبه بينت نتائج اختبار التخطيط الجسمي أف الحالة إلىمف خلبؿ رجكعنا 

 تعاني فعلب مف تأخر في نمك التخطيط الجسمي،إذ أنيا (أشير 8سنكات ك7 )إ.الرابعة ب

قدر انحراؼ المكجكد بيف سنيا الزمني كسف نمك التخطيط الجسمي في التكجو الأمامي 

أشير كىك ما يؤكد عدـ  8أشير،أما في التكجو الجانبي فقدر ب 8شير لي سنتيف ك 32ب

ككؿ ىذا التأخر الممحكظ يستدعي  نضج نمك التمثؿ الذىني لمجسـ المكافؽ لسف الحالة،

العمؿ العلبجي لتدعيـ ىذا المفيكـ القاعدم الذم ىك في تفاعؿ مباشر مع مفيكـ الفضاء 

.  معرفية،فيك ضركرم لنمك نشاط المغة -كمختمؼ النشاطات النفس
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 :خلاصة التحميل

 نشاط إعادة الإنتاج نشاط البناء نشاط الاستحضار 

 10 10 10 الحالة الأكلى

 17 13 15 الحالة الثانية

 10 9 9 الحالة الثالثة

الحالة 

 الرابعة

التكجو 

 الأمامي

12 15 17 

التكجو 

 الجانبي

5 5 9 

 يبين نتائج الحالات العيادية في اختبار التخطيط الجسمي خلال مراحمو الثلاث: جدول 
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 مناقشة نتائج الحالات العيادية في ضوء فروض الدراسة:  

التي نصت عمى كلى لأ اجزئيةمناقشة نتائج الحالات العيادية الأربع في ضكء الفرضية اؿ- 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابمف تأخر في تعاني الحالات المصابة بالشمؿ الدماغي : أف 

 . الاستحضارالجسمي عمى مستكل نشاط 

 )" ستمباؾ"،ك( MALJAK )" مالجاؾ" التخطيط الجسمي لكؿ مف اختباربعد تطبيؽ 

STAMBEK ) ،" برجس " ( BERGES )  عمى الحالات العيادية الأربع كعرض النتائج ،

 إذ الاستحضاركدراستيا كتحميميا تكصمنا إلى كجكد تبايف في نتائج الحالات في مرحمة 

 نقطة مابيف التكجو الجانبي لمجسـ 11 نقاط مف أصؿ 10تحصمت الحالة الأكلى عمى 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابتعاني مف تأخر في  يبيف أف الحالة عمكما لا كالكجو،كىك ما

 . جزئية الأكلىينفي كيتعارض مع الفرضية اؿ  كىك ماالاستحضارالجسمي في نشاط 

 عشريف نقطة في التكجو أصؿ نقطة مف 15أما الحالة الثانية فقد تحصمت عمى مجمكع 

كىك ما الاستحضار يبيف لنا أف الحالة فعلب تعاني مف تأخر في مرحمة   كىك ماالأمامي

 . جزئية الأكلىيؤكد صحة الفرضية اؿ

 نقاط مف 9أما الحالة الثالثة فقد تحصمت في التكجو الجانبي لمجسـ كالكجو عمى مجمكع 

 صحة كيؤكديبيف لنا كجكد تأخر طفيؼ نكعا ما لكنو يتكافؽ   نقطة كىك ما11أصؿ 

 . جزئية الأكلىالفرضية اؿ
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 نقطة مف 12أما الحالة الرابعة فقد تحصمت في التكجو الأمامي لمجسـ كالكجو عمى مجمكع 

 نقاط مف 5 في التكجو الجانبي لمجسـ كالكجو فقد تحصمت عمى مجمكع أما نقطة،20 أصؿ

 كنمك مفيكـ اكتساب نقطة كىك ما يؤكد لنا أف الحالة تعاني مف تأخر في 11أصؿ 

  . الأكلىة جزئيالتخطيط الجسمي في مرحمة استحضار كبتالي يؤكد لنا صحة الفرضية اؿ

 حالاتعاني اؿت: "  الثانية جزئيةمناقشة نتائج الحالات العيادية الأربع في ضكء الفرضية اؿ

 كنمك مفيكـ التخطيط الجسمي عمى مستكل اكتساب بالشمؿ الدماغي مف تأخر في ةالمصاب

  " نشاط البناء

المكضح أعلبه سجمنا تبايف في ك الجدكؿ مف خلبؿ دراسة نتائج الحالات العيادية الأربع 

نا تحسف ظ إذ لاحالاستحضارنتائج الحالات في نشاط البناء كما ىك الحاؿ في نشاط 

، إذ سجمت الاستحضارطفيؼ في النتائج في نشاط البناء مقارنة بنتائج الحالات في مرحمة 

 نقطة في التكجو الجانبي لمجسـ كالكجو كىك 11الحالة الأكلى مجمكع عشر نقاط مف أصؿ 

كىك ما يتنافى  مع صحة الفرضية الثانية التي نصت عمى جكد تأخر عمى مستكل ىذه 

 . المرحمة إذ كانت نتائج الحالة مقاربة لمطفؿ العادم

 لمجسـ الأمامي نقطة في التكجو 20 نقطة مف أصؿ 13أما الحالة الثانية فقد تحصمت عمى 

 . ة الثانيةجزئي لنا صحة الفرضية اؿكيؤكديبيف  كالكجو كىك ما
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 نقطة كىك مايبيف كجكد 11 نقاط مف أصؿ 9أما الحالة الثالثة فقد تحصمت عمى مجمكع 

تالي تأكد صحة الفرضية اؿ مفيكـ التخطيط الجسمي كبكاكتسابتأخر طفيؼ في نمك 

 .الثانيةية جزئاؿ

 نقطة مف أصؿ عشريف نقطة في نشاط 15أما الحالة الرابعة فقد تحصمت عمى مجمكع 

 أما في التكجو استحضار لمجسـ كالكجو كقد تحسنت مقارنة بمرحمة ق الأماميالبناء التكج

 النتائج ا نقطة كىذ11 نقاط مف أصؿ 5الجانبي لمجسـ كالكجو فقد تحصمت عمى مجمكع 

ية الثانية جزئالمسجمة كالمبينة في أعمدة البيانية أعلبه تكضح كتؤكد لنا صحة الفرضية اؿ

 الحالات كنمك مفيكـ التخطيط الجسمي لدل اكتسابالتي نصت عمى كجكد تأخر في 

 .  بالشمؿ الدماغي في مرحمة البناءبةالمصا

: التي نصت عمىمناقشة نتائج الحالات العيادية الأربع في ضكء الفرضية الرئيسية الثالثة - 

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابشمؿ الدماغي مف تأخر في اؿ بة المصابحالاتعاني اؿت" 

 "الجسمي عمى مستكل نشاط إعادة الإنتاج

عمدة البيانية المكضحة أعلبه  كسجمنا تحسف ممحكظ كتبايف الأمف خلبؿ النتائج المبينة في 

 10 كالبناء،إذ سجمت الحالة الأكلى مجمكع الاستحضارفي نتائج الحالات مقارنة بمرحمتي 

 الحالة  الثانية فقد تحصمت أما نقطة،11نقاط في التكجو الجانبي لمجسـ كالكجو مف أصؿ 

 نقطة في التكجو الأمامي لمجسـ كالكجو كىك تحسف 20 أصؿ نقطة مف 17عمى مجمكع 

 .  كالبناءالاستحضار كفرؽ كاضح مقارنة بمرحمتي ممحكظ
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 نقطة في التكجو الجانبي لمجسـ 11 نقاط مف أصؿ 9أما الحالة الثالثة فسجمت مجمكع 

 . ية الثالثةجزئكالكجو كىك ما يؤكد صحة الفرضية اؿ

 نقطة في التكجو الأمامي 20 أصؿ نقطة مف 17أما الحالة الرابعة فقد سجمت مجمكع 

 نقاط مف أصؿ 9 في التكجو الجانبي لمجسـ كالكجو فتحصمت عمى مجمكع أمالمجسـ كالكجو،

 نقطة ، كبرغـ مف تحسف نتائج الحالات العيادية الأربع في نشاط إعادة الإنتاج مقارنة 11

 كنمك مفيكـ التخطيط اكتسابمرحمتيف السابقتيف إلا أنو يبقى يتضح لنا كجكد تأخر في 

شمؿ الدماغي في مرحمة إعادة الإنتاج كىك ما يؤكد صحة اؿ بة المصابلحالاتالجسمي عند ا

 . ية الثالثةجزئالفرضية اؿ

  : مناقشة نتائج الحالات العيادية الأربع في ضكء الفرضية العامة- 

 التخطيط الجسمي عمى الحالات العيادية الأربع المصابة بالشمؿ الدماغي اختباربعد تطبيؽ 

كعرض النتائج كدراستيا كتحميميا في ضؿ  الفركض الرئيسية لدراسة تأكدت لنا صحة 

 بالشمؿ الدماغي يعانكف مف تأخر ة المصابالحالاتالفرضية العامة  التي نصت عمى أف 

 ) " ألبريتريكا"  كنمك مفيكـ التخطيط الجسمي كىك ما يتكافؽ مع دراسة كؿ مف اكتسابفي 

ALBITRECCIA ) متكرنا" ، ك " ( TOURNAY)   التي بينت أف جؿ الأطفاؿ ،

 . المصابيف بشمؿ الدماغي يشككف مف خمؿ في التمثيؿ الجسدم

 ةالمصابحالات كمما سبؽ دراستو كتحميمو تتأكد لنا صحة الفرضية العامة كبناءا عميو فإف اؿ

 . كنمك مفيكـ التخطيط الجسمياكتسابشمؿ الدماغي يعانكف مف تأخر في اؿب



 

 

 
 

 

 

 

 

 خاتمة
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: خاتمة

لقد حاكلت دراستنا التعرؼ عمى البحكث المتخصصة في مجاؿ الشمؿ الدماغي،إلا أف 

 ىذه الفئة إلى المساعدة كالمساندة،إضافة إلى ككف لاحتياجاتالدراسات تبقى ناقصة نظرا 

شمؿ الدماغي بحاجة إلى تربية ضركرية ككف أف الشمؿ الدماغي إصابة اؿ بة المصابلحالاتا

 . نمائية مزمنة كمتعددة الأعراض فيك ينجـ عف تمؼ الدماغ قبؿ أثناء كبعد الكلادة

كعمى الرغـ مف تعدد أسبابو إلا أف أكثرىا شيكعا ىك نقص الأكسجيف عف دماغ 

 مكقع التمؼ الدماغي باختلبؼ آخر إلى الشمؿ الدماغي تختمؼ مف طفؿ كأعراضالطفؿ،

 إذ تناكلت دراستنا ىذه دراسة أكثر كأكثركنكعو كشدتو، كىذا ما يجعمنا نسمط الضكء عميو 

أحد المفاىيـ النمائية اليامة في مرحمة الطفكلة لدم ىذه الفئة كىك مفيكـ التخطيط الجسمي 

الذم يمثؿ المعرفة العقمية التي يحمميا كؿ طفؿ عمى مختمؼ أعضاء الجسـ كالطريقة التي 

يسمح   الأسماء الجسمية كىك مااستعماؿتتفاعؿ فيما بينيا،كىذه المعرفة تككف رمزية عند 

 البعد اللبزـ بنسبة للئدراؾ كبتالي الكصكؿ إلى التمثيؿ العقمي لجسمو،فالتخطيط بأخذلطفؿ 

 . الجسمي ىك معرفة كؿ أعضاء الجسـ

 اكتسابكقد تكصمنا مف خلبؿ ىذه الدراسة إلا أف الشمؿ الدماغي يؤثر بطريقة مباشرة عمى 

 شدة إعاقة باختلبؼكنمك مفيكـ التخطيط الجسمي كيختمؼ ىذا التأثير مف حالة إلى أخرل 

 . كنكعيا

  :  التي نراىا مناسبةقتراحاتكمف الا
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  تسميط الضكء أكثر عمى ىذه الفئة عامة كعمى ىذه المفاىيـ النمائية خاصة كتكثيؼ

 . البحكث الميدانية

 بناء برامج كبركتكككلات علبجية تستيدؼ تنمية ىذا المفيكـ القاعدم لدل ىذه الفئة. 

  كالاجتماعيةالنظر المدقؽ إلى مستقبؿ الطفؿ مف ناحية الدراسية. 

 تكعية المكاطنيف بأساليب التعامؿ مع ىذه الفئة مف خلبؿ كسائؿ الإعلبـ . 

 مف تجارب العالمية المتعمقة بيذا المكضكع ككف التجارب المحمية قميمة الاستفادة 

  .جدا

 التركيز عمى فئة ذكم الاحتياجات الخاصة التي ىي ميمشة كثيرا في مجتمعنا 

 الذم الاضطرابكتعاني مف ضغط المجتمع يضاؼ إلييا الضغط النفسي الناجـ عف 

 . يعاني منو
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