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Résumé de la recherche en français 

     L'étude visait à connaître les types de stratégies utilisées par les patientes atteintes d'un 

cancer du sein avant et après l’ablation, car les spécifications de l'étude sont deux cas 

féminins, le premier cas a 60 ans et le deuxième cas a 44 ans, les deux cas ont des cancer du 

seins, l'étude a été menée dans le service de la Chirurgie Générale à la l’Etablissement  

Hospitalo-Universitaire d'Oran, le 1er novembre, La recherche est partie du problème 

suivant : quel type de stratégies de confrontation les femmes atteintes d'un cancer du sein 

utilisent-elles avant et après le processus d'ablation de la tumeur ? 

Le problème général : quel type de stratégies de confrontation les femmes atteintes d'un 

cancer du sein utilisent-elles avant et après l'ablation de la tumeur ? 

Et a fin d'étudier l'hypothèse générale qui a été identifiée comme suit : une femme atteinte 

d'un cancer du sein utilise trois types de stratégies de confrontation : la stratégie de 

confrontation centrée sur le problème, la stratégie de confrontation centrée sur l'émotion et la 

stratégie d'évitement. Puis les hypothèses partielles suivantes : 

1- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise une stratégie centrée sur le problème avant 

l'opération. 

2- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise une stratégie centrée sur l'émotion avant 

l'opération. 

3- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise la stratégie d'évitement avant l'opération. 

4- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise une stratégie centrée sur le problème après 

l'opération. 

5- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise la stratégie centrée sur l'émotion après 

l'opération. 

6- La femme atteinte d'un cancer du sein utilise une stratégie d'évitement après l'opération. 

7- La stratégie de confrontation  centrée sur les émotions est la stratégie la plus largement 

utilisée pour les femmes atteintes d'un cancer du sein avant et après l’ablation. 
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    Cette étude s'est appuyée sur l'approche clinique, qui est basée sur l'observation clinique, 

les entretiens cliniques et le test coping  pour l'équipe de recherche de l'Université d'Oran 02, 

composée des professeurs : 

- Kabdani Khadidja 

- Kouidri Malika 

- Chaabane Zohra 

- Ferahi Fayçal 

La recherche a donné les résultats suivants : 

La réalisation de  l'hypothèse générale selon laquelle les femmes atteintes d'un cancer du sein 

utilisent divers types de stratégies de confrontation, stratégie de confrontation centrée sur les 

problèmes, stratégie de confrontation centrée sur les émotions et stratégie d'évitement. 

De plus, toutes les hypothèses partielles ont été réalises à l'exception de la septième hypothèse 

partielle. 

La septième hypothèse partielle selon laquelle la stratégie de confrontation  basée sur 

l'émotion est la stratégie la plus largement utilisée pour les femmes atteintes d'un cancer du 

sein avant et après une ablation n'a pas été atteinte. Comme son utilisation était moindre que 

l'utilisation de la stratégie de confrontation centrée sur le problème dans le premier cas avant 

et après l'opération, et était inférieur à l'utilisation de la stratégie de confrontation centrée sur 

le problème dans le deuxième cas après l’opération, et était moins que l’utilisation de la 

stratégie de confrontation centré sur le problème et aussi  inferieur a l’utilisation de la 

stratégie d’évitement dans le deuxièmes cas avant l’opération. 

Mots clés : cancer du sein, les stratégies de confrontation, la femme.    
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 :الىضعيت العائليت:                  المهىت :                      المستىي الدراسي 
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