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كمال ًذى المذكرة،  الشكر لله سبحاهي وتعالَ الذي وفكوا لإ

ستاذة فٍضّل اسعد فاِزة" تكدم بالشكر والتكدِر "للأ  واأ

 التُ رافكتوُ فُ اهجاز المذكرة 

رائٌا الكّمة.  من خلل تٍجٌّاتٌا الصائبة وا 

ستاذة "ًاشم امال"و ل الشكر للأ تكدم بجزِ  كما اأ

 "راشدي خضرة" علَ تكدِمٌما ِد العٍن 

 بشكل مباشر او غّر مباشر.

عضاء اللجوة الموالشة بكبٍلٌم ًذا البحث وتكّّمي. ساتذة اأ  الَ اأ

 الَ كل عمال لسم الدِمٍغرافّا الذِن ساًمٍا فُ مشٍارها الدراسُ.          

ستاذ  الفاضل "مخلٍف تٍفّق" واخص بالذكر الأ

 لمساعدتي لُ فُ تٍفّر المعطّات اللزمة 

 .ارجٍ من الله ان ِشفّي
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هدي هذأ ألعمل ألمتوأضع ألى 
 
  امُ وابُأ

 مصدر دعمي ومثابرتي.

 ألتي ساهدتوي في كل مرأحل درأستي. عمتُألى 

  اخٍاتُ واخٍتُألى كل 

 لمساهمتهم ألدأئمة في تحفٌزي ورفع معووًاتي.   

  زملئُ وزمّلتُألى كل       

 ألذًن رأفقوهي في ألجامعة.

خٌرأ ألى كل من ساعدهي من قرًب أو بعٌد.
 
 وأ

 

 

  

 الإهـــــداء



 

 :السمخص

 خاصة لرحي،ا الشطاـب تعرف الأىسية بالغة مذكمة بالجدائخ السدمشة الامخاض انتذار عجي      
 الارتفاع ومع .دكافال جسيع مذ واسع نصاؽ عمى وبائي انتقاؿ شيجت التي الأخيخة الدشػات في

 يقع تراديواق وصحي اجتساعي عبء خمق الى أدت الامخاض، بيحه الإصابة معجلات في الكبيخ
 .الجولة عاتق عمى

 ولاية في خاصة السدمشة بالأمخاض يغالسراب عمى الزػء تدميط ىػ الجراسة ىحه مغ يجؼال      
 مجى زتابخ  حيث. 2019 الى 2015 مغ لمدشػات الرحة مجيخية معصيات عمى بالاعتساد الذمف
 والجشذ لمدكاف العسخية الفئات حدب وتػزيعيا الػلاية في وشبيعتيا الامخاض بعس انتذار

  .السراب

     Abstract: 

 The spread of chronic disease in Algeria is a very important problem 

affecting the health system, especially in recent years that witnessed a 

large-scale epidemic transmission affecting the entire population. In 

addition, with the high rates of infections with these diseases it created a 

social, health and economic burden that falls on the shoulders of state. 

The goal of this study is to shed light on people with chronic diseases, 

especially in the state of Chlef, based on data from the Directorate of Health 

for the years 2015 to 2019. She highlighted the prevalence and nature of 

some diseases in the state and their distribution among the age groups of the 

population and the infected sex. 

 

 

 

 

 

 



 

 انصفحت انعىىان انشقم

 * كهًخ شكش -

 * اْذاء -

 * لبئًخ انغذأل -

 * لبئًخ الاشكبل -

 10 انًمذيخ -

 انفصم انخمهٍذي:

 14 الإشكبنٛخ - 0

 16 اْذاف انذساعخ - 2

 16 أعجبة اخزٛبس انًٕظٕع - 3

 16 أًْٛخ انجحش - 4

 17 يُٓغٛخ انذساعخ - 5

 17 حذٔد انجحش - 6

 18 يصبدس عًغ انًؼطٛبد - 7

 18 ٕثبد انجحشصؼ - 8

 19 انذساعبد انغبثمخ - 9

 انفصم الاول: الامشاض انمزمىت والاوخقال انىبائً

 * رًٓٛذ - *

 02 رحذٚذ يفبْٛى انذساعخ - 0-0

 03 الايشاض انًضيُخ - 0-2

 08 َظشٚخ الاَزمبل انٕثبئٙ - 0-3

 08 َجزح ػٍ صبحت انُظشٚخ - 0-4

 08 الاَزمبل انٕثبئٙ - 0-5

 09 ٕثبئٙيشاحم الاَزمبل ان - 0-6

 فهشس انمحخىٌاث



 23 ًَبرط الاَزمبل انٕثبئٙ - 0-7

 24 َمذ َظشٚخ الاَزمبل انٕثبئٙ - 0-8

 26 انخلاصخ - *

 انفصم انثاوً: واقع الامشاض انمزمىت بانجزائش

 * رًٓٛذ - *

 28 ٔالغ الايشاض انًضيُخ ثبنغضائش - 2-0

 Mics 4 2102-2103 29انًغح انؼُمٕد٘ يزؼذد انًؤششاد  - 2-2

2-3 
حغت انًزغٛشاد انغٕعٕٛدًٕٚغشافٛخ فٙ انغضائش ُخ الايشاض انًضي -

 Mics4يٍ خلال رمشٚش انًغح 
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 35 انٕفٛبد انًزؼهمخ ثبلأيشاض انًضيُخ فٙ انغضائش - 2-4

 37 انؼٕايم انًشرجطخ ثبَزشبس الايشاض انًضيُخ - 2-5

 39 انؼتء انز٘ رشكهّ الايشاض انًضيُخ - 2-6

 41 ٛخ ثبنغضائشانزحذٚبد انزٙ رٕاعّ انًُظٕيخ انصح - 2-7

 40 انخلاصخ - *

 9109انى  9105انفصم انثانث: الامشاض انمزمىت بىلاٌت انشهف مه سىت 

 * حمهٍذ - *

 43 انٕظؼٛخ انغغشافٛخ نٕلاٚخ انشهف - 3-0

 44 انٕظؼٛخ انذًٕٚغشافٛخ نٕلاٚخ انشهف - 3-2

 47 رمذٚى انمطبع انصحٙ نٕلاٚخ انشهف - 3-3

 48 ٕلاٚخ انشهف خلال انغُٕاداَزشبس الايشاض انًضيُخ ث  - 3-4

 51 الايشاض انًضيُخ الأكضش اَزشبسا ثٕلاٚخ انشهف خلال انغُٕاد - 3-5

 50 الإصبثخ ثبلأيشاض انًضيُخ حغت انُٕع خلال انغُٕاد - 3-6

 63 لٛبط انًشض ثٕلاٚخ انشهف - 3-7

 68 جيػد مجيخية الرحة لػلاية الذمف في القصاع الرحي - 3-8

 70 انخلاصخ - *



 72 متانخاح -

 75 لبئًخ انًشاعغ ٔانًصبدس - 

 78 انًلاحك - 

 

 

 

 

 انصفحت انجذول

 mics 4 29 انؼُمٕد٘ (: رٕصٚغ انًُبغك انًجحٕس فٛٓب فٙ انًغح0عذٔل سلى )

 44 (: انغكبٌ فٙ ٔلاٚخ شهف خلال انغُٕاد2عذٔل سلى )

 46 2109نٕلاٚخ انشهف عُخ  انذًٕٚغشافٛخ(: رٕصٚغ انًؤششاد 3عذٔل سلى )

 64 انغُٕاد انشهف خلال(: يؼذل اَزشبس الايشاض انًضيُخ ثٕلاٚخ 4عذٔل سلى )

 65 انغُٕاد انشهف خلالانًضيُخ ثٕلاٚخ  نلأيشاض انزأصٛش(: يؼذل 5عذٔل سلى )

  

  

 

 انصفحت انعىىان انشقم

 44 انًٕلغ انغغشافٙ نٕلاٚخ انشهف 0

 48 انخبسغخ انصحٛخ نٕلاٚخ انشهف 9

 



 

 انصفحت انعىىان سقم انشكم

0 
رطٕس اَزشبس الايشاض انًضيُخ حغت انفئبد انؼًشٚخ فٙ انغضائش 

2102-2103 

30 

 32 2103-2102اَزشبس الايشاض انًضيُخ حغت انُٕع فٙ انغضائش  9

 33 اَزشبس يشض انعغػ انذيٕ٘ حغت انفئبد انؼًشٚخ 3

 34 اَزشبس يشض انغكش٘ حغت انفئبد انؼًشٚخ 4

5 
انًضيُخ يٍ يغًٕع انٕفٛبد نكم  ثبلأيشاضنٕفٛبد انًزؼهمخ رٕصٚغ َغت ا

 فٙ انغضائش 2106الاػًبس نغُخ 

36 
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 53 حغت انغُظ 0الإصبثخ ثًشض انغكش٘  01

 54 حغت انفئبد انؼًشٚخ 2الإصبثخ ثًشض انغكش٘  00

 55 حغت انغُظ 2الإصبثخ ثًشض انغكش٘  09
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 62 انؼًشٚخ انفئبد حغت انشثٕ ثًشض الإصبثخ 09

 63 انغُظ حغت انشثٕ ثًشض الإصبثخ 91

 66 نكم يشض يضيٍ فٙ ٔلاٚخ شهف خلال خًظ عُٕاد انزأصٛشيؼذلاد  90
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 والسجتسع البيئة مع التكيف مغ تسكشو التي العػامل اىع مغ الانداف بيا يتستع التي والحيػية الرحة تعج

 الػسط مع التكيف عمى قجرتو دوف  يحػؿ صحتو في خمل واي افخاده، مع ويتفاعل فيو يعير الحي

 .الاجتساعي

 الاقترادية، والسجالات السياديغ مختمف في تغيخات عجة يالرشاع التصػر خلاؿ مغ السجتسعات شيجت لقج 

 الطخوؼ بتحديغ التصػر ساىع حيث. البذخية صحة في تحػؿ نقصة شكل وبالأخز الثقافية، الاجتساعية،

 الػقت نفذ وفي الخئيدية، والاوبئة الامخاض انخفاض عمى علامة كاف الصب وضيػر لمدكاف، السعيذية

 الى الحياة امج في الديادة أدت الاخيخ في لكغ الستقجمة، الجوؿ في السػاليج ومعجلات الػفيات انخفاض

 وشخؽ  نػعيا الامخاض تختمف بحيث. ججيجة وامخاض صحية مذاكل ضيػر وبالتالي الدكاف شيخػخة

 الامخاض الشفدية، الامخاض السعجية، الامخاض السيشية، الامخاض الػراثية، الامخاض فيشاؾ بيا الإصابة

 . السدمشة والامخاض ةالشادر 

 الاجتساعي التغيخ ضاىخة بدبب وىحا العالع في انتذارا الأكثخ الامخاض مغ واحجة السدمشة الامخاض وتعج 

 وبالتالي(. الذخائية القجرة تجىػر الاقترادي، الشسػ التسجف، ضاىخة التغحية، أسمػب تغيخ الجيسػغخافي، الشسػ)

 الأشخاص عجد زيادة في عسػما تؤدي والتي عميو كانت عسا ججا متفاوتة بيا الإصابة ندب أصبحت

 بارتفاع والسجتسعات الافخاد عمى كبيخا عبئا تذكل انيا كسا كبيخة، بأعجاد الػفاة وحتى بالعجد السرابيغ

 .الجولة عاتق عمى تقع التي بيا الخاصة التكاليف وارتفاع بيا الإصابة معجلات

 الستػسط الجخل ذات الشامية بالجوؿ السدمشة بالأمخاض الإصابة معجلات أصبحت الحاضخ الػقت في      

 السختفع الجمػي  والزغط الدكخي  داء مثل لأمخاض بالشدبة خاصة الستحزخة، الجوؿ مغ كغيخىا الزعيف او

 .الساضية سشة 20 اؿ في مدتسخ ارتفاع سجمت التي
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 انٕالغ رطٕس اٌ الا الأٔنٗ انذسعخ يٍ خانطجٛ انؼهٕو اْزًبو يٕظغ انصحخ اػزجبس يٍ فجبنشغى    

 الايشاض انٗ انٕثبئٛخ ثبلأيشاض الاْزًبو يٍ انصحٙ انزطٕس ٔيغ اعزًبػٙ، إغبس فٙ ٚزى انجٕٛنٕعٙ

 دساعخ خلال يٍ نهًشض انًخزهفخ الاثؼبد نذساعخ عذٚذ عٛبق َزظ انحذٚش، انًغزًغ ًَػ ػٍ انًزشرجخ

 .ػُّ انًزشرجخ الاصبس

 فصٕل صلاصخ صى رًٓٛذ٘ ٔفصم يمذيخ ٚزعًٍ حٛش انًضيُخ الايشاض يٕظٕع ثذساعخ لًُب ٔنٓزا

 :ٚهٙ فًٛب رًضهذ ٔخبرًخ

 انفصم ايب ٔاًْٛزّ، انًٕظٕع ٚزُبٔنّ ػًب رؼكظ ْٔٙ انؼهًٙ انجحش خطٕاد أٔنٗ انًمذيخ رؼزجش 

 .انًٕظٕع نٓزا مخانغبث انذساعبد ٔاْى انًزجغ ٔانًُٓظ انذساعخ ٔاًْٛخ يٕظٕػُب إشكبنٛخ ٚزُبٔل انزًٓٛذ٘

 فزُبٔل انضبَٙ انفصم ايب انؼبنى، فٙ ٔرطٕسِ نلأيشاض انٕثبئٙ الاَزمبل َظشٚخ شًم الأٔل ٔانفصم

 .اَزشبسْب ػٕايم ٔثؼط خبصخ ثصفخ انغضائش فٙ انًضيُخ الايشاض

 رًخانخب صى. إحصبئٛب ٔرحهٛهٓب انًؼطٛبد ٔػشض نهذساعخ انًُٓغٙ انغضء ٚشًم ٔالأخٛش انضبنش انفصم ايب

 انزٕصٛبد ثؼط ٔحزٗ انٛٓب رٕصهُب انٙ انُزبئظ اْى رزعًٍ ٔانزٙ انذساعخ ثكم انخبصخ
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  تسييج:

السدمشة  بالرحة والسخض والى الأمخاضالى بعس السفاليع الخاصة سشتصخؽ في ىحا الفرل 

  بائي.الػ الانتقاؿ  ونطخية

 تحجيج مفاليم الجراسة:-1-1

 :تعخيف الرحة 

حدب تعخيف نيػماف بخكشد: "الرحة ىي حالة التػازف الشدبي لػضائف الجدع، واف حالة التػازف 

العػامل الزارة التي يتعخض ليا، كسا اف تكيف الجدع عبارة عغ  الشدبي ىحه تشتج عغ تكيف الجدع مع

لمسحافطة عمى تػازنو" )عبج السجيج الذاعخ، عمع الاجتساع الصبي،  عسمية ايجابية تقػـ بيا قػة الجدع

 (62ص

بالشدبة لسشطسة الرحة العالسية: الرحة ىي حالة الدلامة والكفاية البجنية والشفدية والاجتساعية -

 .(9وليدت مجخد الخمػ مغ السخض والعجد. )محمد سيج فيسي وفايدة محمد رجب، الرحة الاجتساعية، ص

التعخيف إذا فالرحة ىي حالة مثالية مغ التستع بالعافية وىي مفيػـ يرل لأبعج مغ ومغ ىحا 

 مجخد الذفاء مغ السخض انسا تحقيق الرحة الدميسة الخالية مغ السخض.

 :مفيهم السخض 

السخض ىػ حجث احتسالي يتعخض لو الانداف في كافة مخاحل حياتو نتيجة بعس العػامل 

عشج  او التخفيف مغ حجتو يتػجب عمى الفخد مقاومتو والقزاء عميو اف أمكغ الصبيعية والاجتساعية، مسا

 (16حجوثو. )محمد سيج فيسي، الرحة الاجتساعية، ص
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ويعخؼ قامػس ويدتخ الجولي السخض باعتباره حالة يكػف فييا الانداف معتل الرحة، واف يكػف 

مخض" ىػ الاحتياج لمخاحة. )ابخاليع الجدع في حالة تػعظ بدبب ىحا السخض، والسعشى الحخفي لكمسة "

 ( 2006السميجي. 

 :السخيض 

يعتبخ السخيض حدب السفيهم الججيج: ىه الذخص الحي يبحث عن عشاية طبية )نادية 

 ( 60، ص1987محمد الديج عسخ،

السخيس، ىل ىػ ذلظ الذخز الحي يعاني مغ اضصخاب عزػي  ىػ عسغحيث تصخح تداؤلات 

 جة الصبية لو اـ ىػ ذلظ الذخز الحي يمجا الى السرالح الاستذفائيةيجب فحرو وتقجيع السداع

 والرحية.

 ني مغ مخض مدمغ واحج عمى الاقل".السخيس في دراستشا ىحه ىػ "ذلظ الذخز الحي يعا إذا

 :الازمان السخضي 

يعخؼ السخض السدمغ مغ الشاحية الصبية عمى كػنو يتسيد بتصػر بصيء دوف اتجاه الذفاء فيػ 

كسا ىي الحالة بالشدبة لمسخض الحاد بجاية محجدة فتصػره غيخ محدػس عبخ الاشيخ والدشػات،  ليذ

فالإزماف مختبط بسقاومة الجخاثيع لمعلاج او باضصخاب مشاعي يتصمب علاجا دائسا ىجفو ترحيح 

 (Larousse médical، p205اضصخاب السخض. )

 (DES AFFECTIONS CHRONIQUES) الامخاض السدمشة-1-2

لفتخات  للإندافالغيخ معجية وىي تمظ الامخاض السلازمة  بالأمخاضالامخاض السدمشة او ما تدسى 

مباشخة وسيئة عمى صحتو العامة، وتدبب  تأثيخاتوالتي تحجث  أشيخ عادة،شػيمة مغ حياتو تفػؽ ثلاثة 

السعتادة كسا  سالوبأعلو مذاكل صحية واجتساعية واقترادية، وذلظ لاف السراب بيا لا يدتصيع الكياـ 
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يجب، وعمى ىحا يشطخ الى السراب بالسخض السدمغ عمى انو ليذ مخيزا بالسفيػـ العادي، وانسا 

 ( 2003احداف محمد الحدغ، مخيس يعير مذكمة دائسة تقخيبا. )

 وتأتيتعتبخ الامخاض السدمشة بكػنيا امخاضا تجوـ فتخات شػيمة وتتصػر برػرة بصيئة عسػما، 

، لامخاض التشفدية السدمشة والدكخي ، والدخشاف واض القمب والدكتة الجماغيةمشة مثل امخاالامخاض السد 

 في مقجمة الاسباب الخئيدية لمػفاة في شتى انحاء العالع 

، والبالغ 2008مجسػع الحيغ تػفػا سشة  أصلمغ مجسػع الػفيات، ومغ  %63اذ تقف وراء 

 70سػف الى فئة الاشخاص الحي تقل اعسارىع عغ مشيع يشت %29كاف ىشاؾ مميػف ندسة،  63عجدىع 

 (.OMS ;2014عاما، وكاف الشرف يشتسي الى الشداء )

وتذسل دراستشا حػؿ مػضػع الامخاض السدمشة السحجدة في معصيات مجيخية الرحة لػلاية الذمف 

 لخسذ انػاع مغ الامخاض السدمشة السحتمة السخاتب الاولى وىي:

 امخاض القمب، الزغط الجمػي، الغجة الجرقية.، مخض الدكخي بشػعيو، الخبػ

 (:AFFECTION ENDOCRINIENNESامخاض الغجد الرساء )ا/ 

  مخض الدكخي (Diabète :) 

عشجما يعجد  ىػ مخض مدمغ يحجث عشجما يعجد البشكخياس عغ انتاج الاندػليغ بكسية كافية، او

فخط الدكخ في الجـ او ارتفاع مدتػى الدكخ الحي يشتجو. ويعج  للأندػليغالجدع عغ الاستخجاـ الفعاؿ 

 في الجـ مغ الاثار الذائعة التي تحجث نتيجة اضصخابو وعجـ الديصخة عميو. وىػ يحجث في شكميغ:

  الدكخ من الشهع( الأولDID) : 
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او داء ( Ddiabète Insulino-Dépendant)يعخؼ بجاء الدكخي السعتسج عمى الاندػليغ 

ويتسيد  واشج الانػاع أخصخمغ  ،فجأة يأتي وغالبا ما خحمة الذباب او الصفػلةالدكخي الحي يبجا في م

 الحي يعسل عمى خفس ندبة الدكخ في الجـ ويقتزي تعاشي الاندػليغ يػميا.بشقز انتاج الاندػليغ 

 الدكخ من الشهع الثاني (DNID): 

او ( Diabète Non Insulino-Dépendant)بجاء الدكخي الغيخ معتسج عمى الاندػليغ  يعخؼ

يحجث بدبب عجـ فعالية استخجاـ مغ الشػع الأوؿ  أخفوىػ داء الدكخي الحي يطيخ في مخحمة الكيػلة، 

 .ويكػف في معطسيا نتيجة لفخط الػزف والخسػؿ البجنياو انتاجو بكسية قميمة في الجـ  للأندػليغالجدع 

ؽ الزخر بالقمب والاوعية الجمػية والاعراب يسكغ اف يتدبب داء الدكخي مع مخور الػقت في الحاو 

 عيشيغ والكمى.لوا

سشة  18ارتفع معجؿ انتذار الدكخي عمى الرعيج العالسي لجى البالغيغ الحيغ تديج اعسارىع عغ 

، ويحجث حػالي نرف مجسػع حالات الػفاة الشاجسة عغ ارتفاع الدكخ في الجـ 2014سشة  %8.5 الى

وتتػقع مشطسة الرحة العالسية اف داء الدكخي سيربح سابع عامل مدبب سشة مغ العسخ،  70قبل بمػغ 

 (.  OMS 2014تقخيخ الحالة العالسي عغ الامخاض غيخ الدارية ) .2030لمػفاة بحمػؿ سشة 

 الغجة الجرقية (GOITRE): 

ىي حالة مخضية تشتج عغ نقز الإنتاج الجرقي لميخمػف، نتيجة نقز اليػد في الغحاء او حتى 

وراثية او خمل في السشاعة الاجداـ السزادة او نسػ  لأسبابدتو في الادوية، وقج يكػف التزخع نتيجة زيا

 العقج عمى الغجة نفديا. ولتزخع الغجة الجرقية العقجي نػعاف:
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عقجة وحيجة. وتذسل ضيػر تزخع  والثاني:: تتػاجج فيو عجة عقج في نفذ الػقت بالفريغ، الاول

 يكػف واضحا، والاحداس بزيق الحمق وصعػبة البمع والتشفذ.عشج قاع العشق والحي 
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 :(AFFECION CARDIO-VASCULAIRE) امخاض القمب والاوعية الجمهيةب/ 

 امخاض القمب (CARDIO): 

الى جسيع أعزاء الجدع  والأوكدجيغالقمب عبارة عغ مزخة تقػـ بجفع الجـ الحي يحسل الغحاء 

عغ شخيق شخاييغ رئيدية تدسى  ما يتعل الغحاء والاكدجيغ وىػ ايزا عمى دـ يحس ولابجاف يحرل ىػ

كسية الجـ التي تغحي القمب، وىػ  نقزبالذخاييغ التاجية، واف أي قرػر في أدائيا يؤدي بالزخورة الى 

 (17-16ما يؤدي الى ضيػر اعخاض مخضية" )ايسغ أبػ السجج، ص

 جمػية وتتسثل في:ىشاؾ العجيج مغ الامخاض التي تريب القمب والاوعية ال

تتدبب في ضيق الاوعية الجمػية او اندجادىا بحيث تسشع وصػؿ الجـ الى  امخاض القمب الهعائية:

 القمب، او الجماغ او الاجداء الاخخى بالجدع

 : امخاض تريب الاوعية الجمػية التي تغحي الحراعيغ والداقيغ.الامخاض الذخيانية السحيظة

ضخار تريب العزمة القمبية وصسامات القمب جخاء حسى روماتيدمية : اامخاض القمب الخوماتيدمية

 .العقيجاتناتجة عغ جخاثيع 

 : ىي تذػىات تكتذف بعج الػلادة فيذكل عزمة القمبامخاض العيهب الخمكية لمقمب

 : تذشج عزمة القمب في السخاحل السبكخة اعتلال عزمة القمب

 امخاض صسامات القمب

 تيابات تريب الاغذية والاندجة التي تغمف حجخات القمب: الالتيابات اغذية القمب
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 :(HTA) امخاض الزغط الجمهي 

والاوعية  أكبخالاوعية الجمػية، حيث يعسل القمب بجيج ىػ قػة دفع الجـ مغ خلاؿ  ضغط الجـ

 ، وىحا الزغط ىػ نتيجة قػتيغ:أكثخالجمػية بزغط 

 بيا الجـ الى جسيع انحاء الجدع : الزغط الانكباضي وىػ القػة التي يزخ القمبالاولى

 جث بيغ نبزات القمبط الانبداشي وىػ ضغط الجـ الحي يحالزغ الثانية:

مغ  أكثخل الذخاييغ ومخض ارتفاع ضغط الجـ يتسثل في الاستسخار في ارتفاع ضغط الجـ داخ

 (. 23عشج الفخد في حالة الاستخخاء" )إبخاليع حامج السغخبي، ص معجلو الصبيعي

 90والانكباضي  140تجاوز واحجا مشيسا او كمييسا عغ معجؿ  إذالزغط مختفعا ويكػف ا

 .للانبداشي

 :(AFFECTION RESPIRATOIRE) التشفدية السدمشة الامخاضج/ 

 امخاض الخبه (ASTHME) : 

 –ىػ حالة مغ الانقصاع في الشفذ تشتج عغ ضيق متقصع الانابيب القربية او السدالظ اليػائية 

 يغ. داخل الخئت

حداسية تجاه عػامل محجدة  أكثخاو ىػ حالة تشتج عغ التياب السدالظ اليػائية التي تربح 

)مثيخات( وتؤدي الى ضيق السدالظ اليػائية، ما يحج مغ تجفق اليػاء عبخىا. ويدبب ذلظ انقصاعا في 

 (3جابة القربية". )د.جػف ايخس، صالاست فخط»ب التشفذ، وتعخؼ ىحه الحالة 
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 ة الانتقال الهبائي:نظخي-1-3

تجخل نطخية التحػؿ الػبائي ضسغ الشطخيات السيسة في مجاؿ الجغخافيا الصبية التي تيتع بجراسة 

بيئة السخض، إضافة الى اىتساميا بسجاؿ الخعاية الصبية، وىحه الشطخية تيتع بتفاصيميا بذخح وتفديخ بيئة 

 السجتسعات في مخاحل مختمفة. لأمخاضالسخض في الأقاليع السختمفة مغ خلاؿ ترشيفيا 

وبرفة عامة يسكغ تعخيف التحػؿ بانو كمسة تدتخجـ في وصف التغيخات التي تحجث لمذيء في 

مطيخه وشكمو، اما الػباء فتعخفو السػسػعة العخبية العالسية بانو مخض يياجع عجدا مغ الشاس في وقت 

 ،ص(2016،  ء مختار مرظفى محمد أحسجولاواحج تقخيبا وقج يشتذخ في السجتسع او في عجة مجتسعات )

 :عن صاحب الشظخية نبحة-1-4

وىػ أستاذ لمػبائيات  مرخي"،»عخبي  أصلىػ الجكتػر عبج الخحيع عسخاف الصبيب الأمخيكي مغ 

شغل كسجيخ السخكد الستعاوف بجامعة كاروليشا الذسالية لمػلايات الستحجة  بسجرسة الرحة العسػمية.

 الامخيكية.

جاد الكثيخ مغ الأبحاث العمسية، كسا اف لو عجة أبحاث نذخت مغ قبل مشطسة الرحة شارؾ في اع

 العالسية.

 التي اشتيخت في العالع اجسع. 1971أسذ نطخية الانتقاؿ الػبائي سشة

، مدتفيجا مغ الشقج الحي وجو لو وذلظ لتتػافق مع الجوؿ 1999أعاد عسخاف الشطخ في نطخيتو سشة 

 بل وفاتو مباشخة. مة، وكاف ىحا قالستقج

 الهبائي: الانتقال-1-5
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اعتسج عسخاف في وضع نطخيتو عمى نطخية التحػؿ الجيسػغخافي، بحيث تشاوؿ في نطخية الانتقاؿ 

الػبائي العلاقة السػجػدة بيغ الرحة العامة لمسجتسعات ومخاحل نسػ الدكاف، واف التصػر في العرػر 

سة. بحيث يختكد نسػ الدكاف عمى معجلات الإصابة الحجيثة يختمف عغ التصػر في العرػر القجي

بالأمخاض وما يراحبيا مغ وفيات وبالتالي ليا اثار عمى الشسػ الدكاني العاـ. اذ اف عجد الدكاف يتصػر 

مغ خلاؿ الانخفاض السدتسخ في معجلات الػفيات، بالسقابل يكػف معجؿ السػاليج مختفعا في بجاية 

وججت أسباب ووسائل ساعجت عمى ذلظ، بالإضافة الى ذلظ تشز  إذا السخحمة، ولكغ يسكغ اف يشخفس

ىحا  الدكاني ويعتبخ الشطخية عمى اف الانخفاض في الػفيات ىػ الدبب الخئيدي في بجء لانفجار

الانخفاض نطخية حتسية لتغيخات تجريجية ولكغ مشتطسة في أنساط الامخاض السدمشة السشتذخة بيغ 

 مخيز مخاحل الانتقاؿ الػبائي كسا يمي:السجتسع. وبالتالي يسكغ ت

 :التحهل الهبائي مخاحل-1-6

 السخحمة الأولى: عيج الأوبئة والسجاعات

مشح العرػر القجيسة الى غاية مشترف القخف العذخيغ، وتتسيد بديصخة  تتسثل ىحه السخحمة

فػلة وفتخة اض الصالامخاض السدتػششة الشاتجة عغ العجوى ونقز التغحية "السجاعات" والاوبئة، وامخ 

وفاة الأشخاص صغار الدغ والذباب، وتسيدت فييا السخحمة بانخفاض معجلات نسػ البمػغ مسا تؤدي الى 

الدكاف حيث اف ارتفاع السػاليج تدامغ مع ارتفاع في معجؿ الػفيات وىحا لفقجاف الخجمات الرحية وسشيغ 

 . السجاعات والحخوب والاوبئة والسجاعات

عخؼ بثالػث مالتػس السذؤوـ  فيساوالامخاض الػبائية بذكل عاـ ضمعيغ ميسيغ  وتعتبخ السجاعات

ما في عل الكػارث الصبيعية التي تتدبب إغالبا بف تأتيفالسجاعات  .«السجاعات والاوبئة والحخوب»
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جفاؼ يقزي عمييا او يحػؿ دوف قياميا، مسا  في تجمخ وتتمف السحاصيل الدراعية، او فيزاناتحجوث 

 زمة لمدكاف.لى عجـ تػفخ الأغحية اللايؤدي ا

حجوث السجاعات يتبع ذلظ ضيػر  إثختختبط العجيج مغ الأوبئة بالقحط والسجاعات، فعمى كسا 

الامخاض الػبائية كالصاعػف، الحربة، الججري، الكػليخا، الجفتيخيا، الدل والانفمػندا. وجسيع تمظ الامخاض 

شفاؿ مشيع لشقز السشاعة لجييع، ولعجـ وجػد الامراؿ كانت تحرج السلاييغ مغ الأرواح خاصة الأ

والبيئية وانعجاـ  والمقاحات في ذلظ الػقت. كسا أدى نقز السياه الرالحة لمذخب وسػء الأوضاع الرحية

وتعتبخ الامخاض السعجية والصفيمية مغ السدببات قز التعميع الى انتذار الامخاض، الرحية، ن التػعية

تفعة في الجوؿ الشامية، وىي السدؤولة برفة خاصة عغ وفيات الاجشة قبل الػضع الكبخى لمػفيات السخ 

مغ كل أشفاؿ  %15مغ  أكثخووفيات الصفػلة، وقج أضيخت الاحرائيات العالسية السختبصة بالعسخ باف 

معجلات  الفقيخة افسشة، وىحه الامخاض لاتداؿ تمعب دورا بالجوؿ  15 الجوؿ الشامية سػؼ لغ ترل الى

مغ الدكاف في الدشة وىي تساثل  ألف 150ػفاة عسػما ووفيات الأشفاؿ الخضع خرػصا ترل الى ال

 كانت تتعخض ليحه الامخاض الػبائية والتي 18و 17تمظ التي سادت في دوؿ أوروبا خلاؿ القخف 

السخحمة الأولى مغ مخاحل التحػؿ  أمخاضىحا ويعتبخ مخض الصاعػف "السػت الأسػد" مغ اشج 

الترشيع أدى مخض الصاعػف الى فقج معطع سكاف  ما قبلي فتكا وخصخا. في أوروبا في مخحمة الػبائ

، ويقاؿ اف إيصاليا فقجت نرف سكانيا، وكلا مغ إنجمتخا وفخندا فقجتا أشيخالسجف الأوروبية خلاؿ بزعة 

 ثمث سكانيسا فيسا فقجت قبخص كل سكانيا.

 .الأوبئة  السخحمة الثانية: مخحمة انحرار

بحيث تشخفس فييا  20الامخاض تشحرخ وتقل بجاية مغ مشترف القخف  تبجأي ىحه السخحمة ف

معجلات الػفيات بذكل سخيع عمى الخغع مغ اف كاف ذلظ الانخفاض بصيئا في البجاية، في حيغ اف 
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حا الانخفاض في معجلات الػفيات خاصة صغار الدغ وفئات ى وأدىالسػاليج تبقى مختفعة. معجلات 

لديادة معجلات نسػ الدكاف، وىحا بفزل التحدغ الحي بخز عمى الحالة الرحية لمدكاف مشح نياية  الذباب

التصػر الصبي والتقجـ العلاجي في مكافحة ومقاومة الامخاض مغ  وتدامشا معالحخب العالسية الثانية، 

مغ الامخاض الػبائية خلاؿ اكتذاؼ الصعػـ والامراؿ وتػفخ الادوية، استصاع العالع التغمب عمى العجيج 

التي كانت تذكل تيجيجا يقف في حياة الانداف. وساعج التصػر الاقترادي الحي شخا عمى بعس الجوؿ 

 في تحديغ الحالة الرحية لمدكاف 

ويسكغ وصف ىحه السخحمة بالسخحمة الانتقالية، والتي يشتقل فييا السجتسع مغ ناحية صحية مغ 

لثة مغ مخاحل التحػؿ الػبائي، بحيث يشتقل السجتسع مغ نسط الامخاض السخحمة الأولى الى السخحمة الثا

 الػبائية السعجية الى نسط الامخاض السدمشة.

 السخحمة الثالثة: مخحمة الامخاض الانحلالية وامخاض من صشع الاندان

حيث تشخفس معجلات الػفيات وكحلظ معجلات  بصيءسكاني  تتسيد ىحه السخحمة بسعجلات نسػ

ما كانت عميو في السخحمة  "الذيخػخة عمى عكذ متأخخةضيخت الػفيات تحجث في سغ  ، وكساالسػاليج

 الأولى والتي حجثت لمرغار وفئات الذباب.

ففي الجوؿ التي وصمت ليحه السخاحل وىي بذكل عاـ دوؿ متقجمة تع القزاء عمى الأمخاض 

كالأمخاض الخبيثة  مة الأمخاض السدمشةالػبائية الخصخة بذكل تاـ، وانتقمت بتغيخ شبيعة الأمخاض لسخح

كسخض الدخشاف بأنػاعو السختمفة، وأمخاض القمب، ومخض الدكخ، وأمخاض ضغط الجـ، وأمخاض الفذل 

والأمخاض  الػزف والأمخاض السيشية "الدسشة وزيادة سػء التغحية الكمػي، وأمخاض التحزخ كأمخاض

 السكتدب.لأخلاقي كسخض الايجز نقز السشاعة ا خالتفداض الانحلالية الشاجسة عغ الشفدية. والأمخ 

ملاييغ  6فسخض القمب يعتبخ حاليا السدبب الأوؿ لمػفاة في العالع. حيث يػدي سشػيا بحياة أكثخ مغ 



لجززائرواقع الامراض المزمنة با                                                                     الفصل الثاني:   

 

 
15 

شخز، ففي بخيصانيا مثلا يتدبب مخض القمب بػفاة شخز كل ثلاث دقائق. أما في الػلايات الستحجة 

يقة واحجة. ويسػت العجيج مغ الأشخاص بيحا السخض في سغ الأمخيكية فتدقط ضحية بدببو كل دق

مبكخة. لقج أصبح مخض القمب مخضا متفذيا ومسيتا. والسذكمة مخشحة للاستسخار والتفاقع لأف الشاس 

استسخت الأحػاؿ عمى ما ىي عميو  وإذاليػـ ويتبعػف أساليب عير غيخ صحية. " يعيذػف حياة أشػؿ

)خمف الله محمد المباف،  .مميػف شخز" 19عغ وفاة  2020بحمػؿ عاـ فإف ىحا السخض سيكػف مدؤولا 

 .(62، ص1999

ىشاؾ احتساؿ أف  1986الأشفاؿ الحيغ ولجوا في العاـ  ما بيغأما فيسا يخز مخض الدخشاف فإنو 

يراب بالدخشاف في نياية السصاؼ واحج مغ ثلاثة. ومغ بيغ السرابيغ الحكػر ىشاؾ احتساؿ وفاة واحج 

مغ 51%أربعة، والإناث واحجة مغ كل خسذ مرابات تقخيبا. وكسا أف الأبحاث أثبتت أف مغ كل 

ارتبط ضيػر  وقج (13-11، ص2002حالات الدخشاف ناتجة عغ الطخوؼ السحيصة بشا. )الصيبي، 

وصل اليو العالع  والتقجـ الحي ومدتػى التحزخالعجيج مغ ىحه الأمخاض بتغيخ نسط الحياة الحي نعيذو 

الأولى فطيخة الامخاض  وصحتو بالجرجةمباشخة بصخيقة سمبية عمى الانداف  أثخ اذالجػانب  في كل

 .وتيجد بقاءهالسدتعرية التي أصبحت تلازـ حياة الفخد لفتخات شػيمة 

اف معطع ىحه الامخاض السدمشة نتجت عغ أسمػب الغحاء الدائج في العجيج مغ الجوؿ و التي تتسيد 

 رية و قمة السػاد الغحائية كسا اف التصػر في وسائل الشقل و السػاصلات ساىع فيبارتفاع الدعخات الحخا

تشقل الإنداف بيغ مختمف الأقاليع و بالتالي ساعجت في انتقاؿ الامخاض السعجية مثل مخض الايجز  سيػلة

السحيط الامخاض الالتيابية الحادة كسا اف التصػر الرشاعي و الحزخي كاف لو اثخ في انتذار التمػث ب

خاصة خلاؿ الحخب العالسية الأولى و الثانية و الحخوب الإقميسية التي استخجمت فييا أسمحة الجمار 

البيػلػجية والسحخمة دوليا ( كانت نتيجتيا خمق مجسػعة مغ الامخاض الفتاكة -الحرية –الذامل )الشػوية 
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جع الى التبايغ في معجلات الشسػ بالإنداف فاف دوؿ العالع تتفاوت بالسخور بياذه السخحمة و ىحا را

 (64ص  1988الرشاعي و الحزاري و الاقترادي و الصبي ) عبج الخحيع عسخاف

صشع الانداف  والامخاض مغحيث اف الجوؿ الستقجمة قج وصمت الى مخحمة الامخاض الانحلالية  

لػبائي فسعطع ىحه الجوؿ بيشسا لاتداؿ كثيخ مغ الجوؿ الشامية تسخ بسخحمة الانتقالية مغ مخحمة التحػؿ ا

استصاعت القزاء عمى العجيج مغ الامخاض الػبائية السعجية ولكشيا في نفذ الػقت لازالت تعاني مغ 

حيث نجج اف الجوؿ  الستقجمة فيامخاض مدمشة عرخية ولكغ ليذ بالسدتػى الحي وصمت اليو الجوؿ 

 ض السخحمة الأولى.اني مغ عبئ امخامازالت تع بأفخيكيا وخاصة الستػاججةالفقيخة 

 :نساذج الانتقال الهبائي-1-7

 لقج وضعت ىحه الشظخية أربعة نساذج ليحا الانتقال الهبائي وىي عمى الهجو الآتي:

 الشسهذج الكلاسيكي:

يتسيد ىحا الشسػذج بأنو قج تع بو انتقاؿ كامل لشػع الأمخاض الدػائجة مػغ مخحمػة الأوبئػة والسجاعات إلى 

يخػخة والتحزخ ويشصبق ىحا الشسػذج عمى الجوؿ الستقجمة مثل أوروبا الغخبية، الػلايات مخحمة أمخاض الذ

 .الستحجة، كشجا، استخاليا

 الشسهذج الكلاسيكي الستدارع:

وىػ نسػذج شبيو بالكلاسيكي ومغ خرائرو أف انتذار الإجياض الستعسج يمعب دوراً أساسػياً في 

فتخة قريخة ندبياً كسا في الياباف وبمجاف شخقي أوروبا بسا في  انخفاض الخرػبة، ويحجث ىحا الشسػذج في

 ذلظ روسيا

 الشسهذج متخمف الحجوث:

ىػ الشسػذج الحي يحجث الآف في معطع البلاد الشامية بسا في ذلظ البمجاف العخبية. وقج سػسي كحلظ لأف و 
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ئتي سشة مشح انخفاضو في انخفاض معجؿ الػفيات تخمف إلى مشترف القخف العذخيغ، أي بعج مائة أو مػا

 أوروبا.

 الشسهذج الانتقالي:

ىحا نسػذج متفخع مغ الشسػذج متخمف الحجوث، إذ حجث في بعس البمجاف الشامية نجاح لبخامج تشطيع 

الأسخة مع ارتفاع مدتػى السعيذة، وانخفاض معجلات السػاليج مشػح الحػخب العالسيػة الثانية. حيث ابتجأ 

دتيشات أو بجاية الدبعيشات. ومغ أمثمة ذلػظ تػايػاف وكػريا الجشػبية وتايمشج الانخفاض في أواخخ ال

، ص 1988عبج الخحيع عسخاف) وسشغافػرة وجامايكا وماليديا وانجونيديا وتػنذ ولبشاف وبمجاف أخخى.

25.) 

 :نظخية الانتقال الهبائي نقج-1-8

 الانتقاليمخحمة رابعة مغ الشسػذج  تاقتخح 1986تع انتقاد نطخية الانتقاؿ الػبائي بحيث في سشة 

ت بعج دراستيا لججاوؿ الحياة واستخلاصيسا للارتفاع الغيخ متقصع في الػبائي مغ شخؼ أولذاناسكي وأول

عميو بسخحمة  ػ ما أشمقخلافا لسا أتى بو عسخاف وى أمل الحياة الخاص بالػلايات الستحجة الامخيكية

 والتي تتسيد بالخرائز: "الانتكاسيةالتأخخ سغ ضيػر الأمخاض "

سخيع في معجؿ الػفيات التي تتسخكد معطسيا في الأعسار الستقجمة والتي تحجث تقخيبا  تخاجع-1

 بشفذ الػتيخة عشج الحكػر والإناث.

التخكيبة العسخية لمػفيات حدب الدبب ما زالت نفديا كسا ىػ الحاؿ في السخحمة الثالثة لعسخاف، -2

 كبار الدغ. اتجاهتجرجيا في  انتقلسية قج اكتنمػفيات نتيجة الأمخاض الاإلا أف التػزيع العسخي ل
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التحديشات الدخيعة الشدبية في البقاء عمى قيج الحياة قج تخكدت عشج الدكاف ذو الاعسار -3

الستقجمة، وأثشاء ىحه السخحمة فاف الأسباب التشكيدية الخئيدية لمػفاة التي سادت خلاؿ السخحمة الثالثة 

تبقى ىي نفديا خلاؿ السخحمة الخابعة السؤدية لمػفاة إلا أف خصخ السػت نتيجة ىحه الأمخاض قج  لعسخاف

 تػزع مغ ججيج عشج كبار الدغ.

بجراسة تغيخات أسباب وأعسار الػفيات في فخندا قاـ جاؾ فلاف وفخانذ مدمي  2000ة في سش
ػر أمل الحياة أقخا بػجػد مخحمتيغ فقط وذلظ بتقجيخ دور التغيخات الػبائية في تص 1925مغ سشة  ابتجاء

في ىحا السدار، الأولى مساثمة لمسخحمة الأولى مغ نسػذج عسخاف التي عخفت التحديشات في الحياة التي 
الأمخاض السدمشة ونياية ىحه السخحمة تؤدي  وارتفاعمخدىا في غالب الأحياف إلى تخاجع الأمخاض السعجية 

في رفع أمل الحياة عشج الػلادة  وعية الجمػية التي تعتبخ العامل الخئيديمباشخة تخاجع أمخاض القمب والأ
 خلاؿ السخحمة الثانية وىػ ما أشمق عميو الباحثيغ بثػرة القمب والأوعية الجمػية 

 الانتقاؿإعادة الشطخ في عجد وتػقيت مخاحل  جػف ماري روبيغ اقتخح 2001في مقاؿ لو سشة 
 فخندا وقج أقخ بػجػد ثلاث مخاحل: تذتت أمل الحياة في الػبائي مغ خلاؿ دراستو لتصػر

 ـ.19و  18وىي مخحمة الصاعػف والأوبئة التي عخفت نيايتيا ما بيغ القخنيغ  الأولى

وأدت إلى  الانخفاضا وفيات الأشفاؿ والأميات ، أيغ شيجت حيشيوىي مخحمة تخاجع الأوبئة الثانية
 اتدستفي البمجاف التي  1950مة عخفت نيايتيا سشػات تقمز شجيج في تذتت أمل الحياة ىحه السخح

 بالتقجـ في ىحا السدار دوؿ أوروبا الذسالية والغخبية، وأمخيكا الذسالية والياباف.

والأمخاض التي ىي مغ صشع الإنداف  فييا روبيغ عسخ الأمخاض الانتكاسيةفقج دمج  الثالثةأما 
ومخحمة ثػرة القمب والأوعية الجمػية  ،ولذاندكي وأولشتسية لأالأمخاض الانتكا انحرارلعسخاف مع عسخ 

نطخا لرعػبة التسفرل وتاريخ السخور  واحجة ىي مخحمو غدو مجى الحياة لفلاف ومدمي لتكػيغ مخحمة
 بيغ السخاحل التي شسميا الجمج.
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عاد كل مغ جاؾ فلاف وفخنذ ميمي بصخح تشطيخ ججيج في ىحا السدار مغ خلاؿ  2004في 
الرحي وأشار بأف ىحا الشسػذج يتكػف مغ تتابع  للانتقاؿقارب وتباعج الػفيات في مقاربة حجيثة دراسة الت

 ثلاث مخاحل:

الػبائي لعسخاف حيث أف التحديشات في الحياة راجعة أساسا  الانتقاؿوالتي تذسل كل مخاحل  الأولى
 مثيمتيا السدمشة وارتفاعالأمخاض السعجية  انييارإلى 

مة ثػرة القمب والأوعية الجمػية حيث تحجث أيغ يختفع أمل الحياة نتيجة تخاجع وىي مخح لثانيةا
 لأمخاض القمب والأوعية الجمػية 

 (43-42" )بعيط فاتح، الانتقاؿ الػبائي، ص .الذيخػخة بصيءمخحمة  وأخيخا
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 :الخلاصة

الازماف  تسكشا مغ تحجيج السفاليع الخاصة بالسػضػع لكل مغ الرحة، السخض،في ىحا الفرل 

 السخضي، الامخاض السدمشة، ونطخية الانتقاؿ الػبائي التي ليا علاقة بيحه السفاليع.

لو عسخاف، فقج تحجث في نطخيتو عغ انتذار الامخاض  الحي رسسو الذكلأخح التحػؿ الػبائي 

لرحي السعجية والاوبئة التي سادت في تمظ الفتخة وركد عمى بيئة السخض، كسا أشار انو مع التقجـ ا

تغيخت أنساط الامخاض التي كانت في تمظ الفتخة مغ الشسط الحي تغمب عميو صفة الامخاض السعجية 

الػلادة وامخاض الشاتجة عغ التغحية الديئة، الى نسط اخخ تدػده صفة الامخاض غيخ  ما حػؿوامخاض 

 القمب والاوعية الجمػية. كأمخاضالسعجية وىي الامخاض السدمشة 

التحػؿ الباحثيغ يشقجوف نطخية يجعل  ػجية تحسل شبيعة الأمخاض السعجيةمخاض بيػلعػدة أالا اف  

 ، مسا تصمب مشو إعادة الشطخ فيو.مخحمة رابعة واقتخاحالػبائي 
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 تسييج:

انتذارا في العالع، بحيث تذكل اكبخ  أكثخلامخاض السدمشة وىي تي تحجث للإنداف ىي االامخاض ال اف أكثخ

، مخاض السدمشة بالجدائخ برفة عامةندبة مغ الػفيات الستعمقة بيا. وسشتصخؽ في ىحا الفرل واقع الا

 عمى السدتػى الػششي.لمفخد و الحي تذكمو  والعبءبالإضافة الى اىع الأسباب السؤدية الى انتذارىا، 

 اض السدمشة بالجدائخ:الامخ  واقع-2-1

خاصة مع التحػلات الدياسي ا الجدائخ عمى الرعيج الاقترادي، الاجتساعي و اف التغيخات التي تذيجى

أصبحت تعير حاليا مخحمة تحػؿ وبائي حجدت مغ خلاؿ تػاجج الامخاض السعجية الجيسػغخافية والػبائية، 

 –غ الذخايية وىي الامخاض السدمشة )امخاض القمب و يخ معجي..( لتطيخ مكانيا الامخاض الغا.الكػليخ  – )الدل

 .( الامخاض التشفدية ..

ف معطع الدكاف يعانػف خاصة بعجما كانت وضعية الرحة العسػمية بالجدائخ بعج الاستقلاؿ متخدية اذ كا

الجدائخييغ  لأغمبعيذية الرعبة الحخماف ومختمف الامخاض الػبائية الشاتجة عغ الطخوؼ السمغ الفقخ و 

 غياب التغصية الرحية.و 

اصبحت الامخاض السدمشة مذكمة  السدتػى السعيذي. التصػرات السختمفة والتحزخ تحدغانو حاليا بعج الا 

السدمشة السختبصة بعػامل كثيخة مشيا  للأمخاضحكيكية تيجد الرحة العامة مججدا. و بعج الانتذار الستدايج 

مة الأشعسة السرشعة ذات السحتػى العالي مغ الجىػف و السمح و التغيخ الكامل في الأنساط الاستيلاكية الخا

مغ الامخاض ، و يذار الى امخاض القمب و الاوعية  ما يراحبياالدكخ مسا يؤدي الى الإصابة بالبجانة و 

الجمػية و مخض الدكخي و امخاض الجياز التشفدي و الدخشاف مغ بيغ الامخاض الأكثخ شيػعا و التي 

ت صحية عالية مسا تخمق مذكمة في الرحة العامة و التي تكمف الجولة جيػدا و أمػالا تشصػي عمى نفقا

 الاجتساعي لمسراب و السجتسع مشى جية أخخى . العبءلمقزاء عمييا مغ جية ، بالإضافة الى 
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 بخأكجخاء ىحه الامخاض  والػفاة وتقجر الػفياتالسدمشة في الجدائخ الدبب الخئيدي لمعجد  وتعتبخ الأمخاض

والييئات بكثيخ مغ الػفيات الشاجسة عغ الامخاض الػبائية السعجية التي كانت تذغل الاىتساـ الأكبخ لمجوؿ 

 .السخترة

 Mics 4 (2012-2013:)السدح العشقهدي الستعجد السؤشخات -2-2

حدب دػح الػششية والإحراءات، و السدمشة في الجدائخ حدب الس بالأمخاضتختمف السعصيات الخاصة 

تغيخات الدػسيػ ديسػغخافية وليحا سشتحجث عغ اخخ مدح وششي في الجدائخ وىػ " السدح العشقػدي الس

، والحي يحتػي عغ الاستبياف 2013وجانفي  2012أكتػبخ  ما بيغ" والحي اجخي Mics4الستعجد السؤشخات 

سشة فسا فػؽ،  15 السدمشة مغ العسخ بالأمخاضالسرابيغ  بالأفخادالسعصيات الخاصة  للأسخة وبوالسػجو 

 مقدسة عمى اربعة مشاشق صحية حدب وزارة الرحة والدكاف وإصلاح السدتذفيات وىي كالتالي:

 mics 4: تهزيع السشاطق السبحهث فييا في السدح (1)ججول رقم 

 الهلايات السعشية بالبحث السشظقة الرحية

ة عيغ الجفمى تيدي وزو بجاية شمف الجدائخ، البميجة، تيبازة، البػيخة السجية الاغػاط الجمف الهسط
 السديمة

 قدشصيشة، سكيكجة جيجل مميمة سػؽ اىخاس الصارؼ قالسة سصيف باتشة اـ البػاقي تبدة الذخق 

 معدكخ البيس غميدافوىخاف تمسداف مدتغانع تيدسديمت تيارت الشعامة  الغخب

الجشهب الجشهب الغخبي و 
 الذخقي

 بذار ادرار تسشخاست ايميدي 
 ة بدكخة الػادي ورقمةغخداي

 raport MICS 4السرجر: 

 

 

 



لجززائرواقع الامراض المزمنة با                                                                     الفصل الثاني:   

 

 
30 

 السدحديسهغخافية من خلال تقخيخ -الامخاض السدمشة حدب الستغيخات الدهسيه-2-3

mics4: 

الحالات السخضية  مغ خلاؿ السدح بتحجيج مدتػى  تحرل عمييا حػؿ الامخاض السدمشةالسعمػمات الستدسح 

يغ تػزيع الدغ وانتذار الأوبئة يسكغ القػؿ اف الامخاض السدمشة عمى الرعيج الػششي، ومغ خلاؿ العلاقة ب

 في الجدائخ تختفع تجريجيا، بالتالي تحجيج كيفية ادراجيا ضسغ البخنامج الػششي. 

يعانػف مغ  بأنيعمشيع مغ صخحػا  %14سشة فسا فػؽ لجيشا  15في العيشة السجروسة بالشدبة للأشخاص 

مغ الحالات تع التحقق مشيا مغ خلاؿ مخترػف  %96مغ بيشيع  واحج معخوؼ عمى الأقل، مدمغ مخض

 بالرحة. 

 :حدب الجشذ 

السدمشة مقارنة بالخجاؿ، حيث تسثل  بالأمخاضلات حدب الجشذ الشداء ىغ الأكثخ إصابة اتػزيع ىحه الح

اصة مع مغ اجياد ومدؤولية مشدلية ووضيفية خ السخأة نطخا لسا تعانيو  .)رجاؿ( %11مقابل )نداء(  17%

 .السدمشة للأمخاضعخضة  أكثختقجميا في الدغ ويجب الإشارة الى سغ الياس الحي تكػف صحتيا 

 :حدب مكان الإقامة 

تفػؽ ندبة  %15بالشدبة لسكاف الإقامة يسكغ القػؿ ندبة انتذار الامخاض السدمشة في السشاشق الحزخية 

جتساعية تكثخ بيا الزغػشات بفعل الاكتطا  وىحا لاف البيئة الا. %12انتذارىا في السشاشق الخيفية 

والتحزخ والكثافة الدكانية السختفعة بالإضافة لمتشػع الغحائي القميل الفػائج وارتباشو بقمة الحخكة يدبب 

 امخاض الدسشة 

 حدب البخامج السظبقة: 
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والغخب الذسالي  لػحظ اف الانتذار الأكثخ ارتفاعا سجل في السشاشق الذسالية خاصة في الػسط الذسالي 

 في كل جية. بيشسا سجمت ندبة ضعيفة في السشاشق الجشػبية لمػشغ. %15بشدبة 

  التعميسي حدب السدتهى: 

الأشخاص  مغ %17للأشخاص بجوف مدتػى، وتسذ  %34ب يوجج اف انتذار الامخاض السدمشة بالتقخ  

 اض السدمشة.مغ الامخ  %62ويذار اف ىاتيغ الفئتيغ تسثل ذوي السدتػى الابتجائي 

 حدب مدتهى الثخوة:  

عشج الأشخاص الحيغ يكػف ليع مدتػى عالي مغ الثخاء بشدبة  أكثخيلاحظ اف انتذار الامخاض السدمشة يكػف 

الأشخاص الحيغ يطيخ عشج  %11ػى اقل مغ الثخاء، أي بشدبة قارنة مع الأشخاص الحيغ لجييع مدتم 17%

 الاكل السفخط والغيخ صحي.فيشاؾ امخاض الشاتجة عغ  عمييع الفقخ.

 :حدب الفئات العسخية 

 2013-2012: تظهر انتذار الامخاض السدمشة حدب الفئات العسخية، الجدائخ (1رقم ) الذكل

 
 Rapport Mics 4، p230 السرجر:
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-69حدب الفئات العسخية الامخاض السدمشة تختفع تجريجيا كمسا زاد العسخ، بحيث الفئات الأكثخ إصابة مغ 

خخى التي تكػف مشخفزة ، مقارنة بالفئات الأ%60.7سشة فسا فػؽ بشدبة  70والفئة  %48.8سشة بشدبة 60

ىي فقط. أي الفئات الأكبخ سشا  %4.4بشدبة  25-39و الفئة  %2.2تكػف ندبة الإصابة  15-24عشج 

 الأكثخ عخضة للامخاض السدمشة.

 حدب عجد الامخاض السدمشة:  

واحج، و بشدبة  مدمغ مغ السبحػثيغ مغ مخض %10بالشدبة لكل شخز يعاني مخاض السرابة عجد الا

ندبة الأشخاص الحيغ يعانػف مغ مخضيغ تختفع تدامشا مع فيسا يخز يعانػف مغ مخضيغ مدمشيغ.  مغ 2%

 %44سشة فسا فػؽ واكثخ مغ  70مغ الامخاض السدمشة تريب الدغ  %61ث يالديادة في العسخ، بح

 يعانػف مغ مخضيغ مدمشيغ.

 مخاض السدمشة:حدب نهع الا 

 2013-2012ة حدب الشهع، الجدائخ ش(: انتذار الامخاض السدم2الذكل رقم )

 
 233، ص MICS4السرجر: عسل شخري مغ خلاؿ 
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، %5.6مغ خلاؿ التسثيل البياني يتبيغ اف مخض ارتفاع الزغط الجمػي يحتل السختبة الأولى بشدبة انتذار 

في  %1في السختبة الثانية. ثع الخبػ وامخاض القمب والذخاييغ بشدبة  %3الدكخي بشدبة  ثع يتبع بسخض

 مغ الإصابة. %0.2السختبة الثالثة، اما بالشدبة لمدخشاف بكل انػاعو يذكل 

 :الزغط الجمهي مخض 

 (: انتذار مخض الزغط الجمهي حدب الفئات العسخية3الذكل رقم )

 
 233، ص mics4السرجر: تقخيخ السدح الػششي 

 تتخاوحا فػؽ، حيث فس 40مغ الدغ  ابتجاءمخض ارتفاع الزغط الجمػي يدجل ارتفاع ممحػ  حدب الدغ 

عغ الأشخاص السدشيغ في الفئة  %25سشة لترل الى ندبة  40-49 سخيةعشج الفئة الع %1 ما بيغندبتو 

 سشة. 70لجى الأشخاص الأكبخ مغ  %32شدبة سشة وب 69-60

السدمشة )مختيغ  بالأمخاضعخضة للإصابة  أكثخاف الشداء  Mics4ومغ خلاؿ تقخيخ السدح الػششي  -

يدتػشغ السشاشق الحزخية  ػي (. وتبيغ السعصيات اف مخض الزغط الجم%4مقابل  %8ضعف الخجاؿ أي 

ق الذسالية تبمغ الإصابة بشدبة ، ويذيخ أيزا اف في السشاش%5كثخ مغ السشاشق الخيفية بشدبة  %6بشدبة 

 . %5والجشػب  %5بيشسا اليزاب العميا بشدبة  7%
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مدتػى تعميسي حيث بمغت الشدبة حدب السدتػى التعميسي سجل انتذار كبيخ بالشدبة للأشخاص دوف  -

 . %1ص ذوي السدتػى التعميسي العالي بيشسا ذوي الأشخا 17%

شخاص ذوي مؤشخ ثخوة مختفع بمغت حدب مؤشخ الثخوة نجج ندبة انتذار مخض الزغط الجمػي عغ الأ -

 .%4خاص ذوي مؤشخ ثخوة مشخفس بشدبة مغ الإصابات لجى الأش أكثخ 7%

 الدكخي:مخض داء 

 لفئات العسخية(: انتذار مخض الدكخي حدب ا4الذكل رقم )

 
 234، ص mics4السرجر: تقخيخ السدح الػششي 

مشخفس مقارنة مع مخض  40انتذار مخض الدكخي حتى سغ مغ خلاؿ الذكل السػضح أعلاه وجج اف 

 يختفع انتذار مخض الدكخي لكغ اقل ندبيا مقارنة مع مخض الزغط الجمػي.  40لزغط الجمػي، بعج سغ ا

، وبالشدبة %3يب كلا الجشديغ بشدبة انتذار ب مخض الدكخي يرمغ خلاؿ السدح الػششي وجج اف  -

 %3كخي تبمغ لدلمسشاشق الحزخية والخيفية لا يذكل انتذار الدكخي فارؽ بيشيسا ونجج اف ندبة انتذار ا

ة انتذار ب ندبسجمت  والػسصى التيعمى مدتػى الػششي العاـ باستثشاء مشاشق اليزاب العميا الغخبية 

 لكل مشيسا.  2%
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مػف ندبة انتذار لسخض الدكخي ب حدب السدتػى التعميسي وجج اف الأشخاص دوف مدتػى تعميسي يحت -

الحاؿ في مخض الزغط  ما ىػلي )مثل بالشدبة للأشخاص ذوي مدتػى تعميسي عا %1مقابل  6%

 الجمػي(. 

" بيشسا 4حدب مؤشخ الثخوة انتذار مخض الدكخي مثل انتذار مخض ضغط الجـ في الػسط الثخي يبمغ  -

 .%2بشدبة  ثخاءة في الػسط الأقل ندبة ضعيف

 : امخاض مدمشة أخخى 

شخة الخبػ وامخاض السفاصل والدكخي نجج مبا الجمػي  الامخاض السدمشة التي تحتل مخاتب بعج الزغط

الانتذار خاصة بالشدبة في ، ىحه الامخاض ليا نفذ الاتجاىات % 1وامخاض القمب والذخاييغ بشدبة 

انتذارا بالشدبة لمشداء عغ الخجاؿ. وحدب مكاف الإقامة أيزا  أكثخلانتذارىا حدب الدغ والجشذ حيث انيا 

انتذارا في السحيط الحزخي عغ  أكثخلامخاض عسػما ىحه ا مخض الزغط الجمػي والدكخي، كسا ما ىػمثل 

 .الجمػي  الزغطمخض الدكخي و  في مخض ىػ تشتذخ مثل مافيي حدب مؤشخ الثخاء اما السحيط الخيفي. 

 السدمشة: بالأمخاضالهفيات الستعمقة -2-4

السدمشة في خفس فخصة الذخز السراب بالعير فقج تتدبب البعس  بالأمخاضتداىع الإصابة 

الأسباب العذخة التي نجست  وتجخل ضسغ في الإعاقة والبعس الاخخ في الػفاة خاصة في سغ مبكخة، مشيا

 2016مميػف وفاة في عاـ  56.4%( مغ أصل الػفيات التي بمغ عجدىا 54عشيا أكثخ مغ نرف الػفيات )

 ف العسخ.لجى البالغيغ في مشتر ، وعمى راسيا امخاض القمب التي تسثل ثمث حالات الػفاةبالعالع
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سشة  السدمشة من مجسهع الهفيات لكل الاعسار بالأمخاضتهزيع ندب الهفيات الستعمقة (: 5الذكل رقم )

 :في الجدائخ 2016

 
 OMS/ country profiles 2018/ p17عسل شخري مغ خلاؿ السرجر: 

مغ كل الػفيات، بحيث يذار الى  %76حدب مشطسة الرحة العالسية تذكل الامخاض السدمشة في الأصل 

 :ندبة الػفيات بالجدائخ حدب كل مخض تتسثل في اف

 وىي اعمى ندبة مغ مجسػع الػفيات %36القمب والذخاييغ تقجر ب  بأمخاضبة الػفاة الستعمقة ند. 

  مغ مجسػع الػفيات. %13الدخشاف تذكل  بأمخاضالستعمقة  الػفاةندبة 

  3ندبة الػفاة الستعمقة بالسخاض التشفدية السدمشة تذكل%. 

  4ندبة الػفاة الستعمقة بسخض الدكخي تذكل%. 

 19ة الػفيات الخاصة بباقي الامخاض السدمشة الأخخى ندب%. 

السعجية، وفيات الأميات، الفتخة السحيصة بالػلادة  بالأمخاضالػفيات الستعمقة  %15ندبة  وأخيخا تسثل -

 والغحائية.
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 السدمشة:  بالأمخاض بالإصابةالعهامل السختبظة -2-5

يا وتفاقع الحالة الرحية السدمشة وزيادة خصػرت ىشاؾ العجيج مغ العػامل التي تتدبب بحجوث الامخاض

 :لمسخيس

 :تكثخ الإصابة بالسخض السدمغ عامة عشج كبار الدغ، مع بعس الاستثشاءات، ومغ السعخوؼ انو  الدن

 السدمشة. بالأمخاضمع تقجـ الدغ تتخاجع الحالة الرحية وبالتالي زيادة الاحتساؿ الإصابة 

 :ي تريب الذخز، اذ ىشاؾ امخاض تريب الاناث وأخخى تريب الحكػر، حدب نػع الامخاض الت الشهع

 مغ الكبار. أكثخأخخى تريب الأشفاؿ 

 :الإصابة بسخض ما تختمف حدب الجشديغ وىحا يعػد الى البشية الجدجية التي تسيد كل مغ  الجشذ

 الحكػر والاناث.

 :وتحجث  معيغ في بعس الاسختمعب العػامل الػراثية دورا ميسا في الإصابة بسخض  الهراثة

 ، مثل مخض الجرف الػراثية بفعل أخصاء في السعمػمات الػراثية الاضصخابات

 :كدػء التغحية، او  بأخخى ىشاؾ بعس الامخاض التي تختبط  الحالة الرحية العامة والغحائية لمعائمة

 الحيػية، او بعس الزغػط الشفدية. السزاداتاستعساؿ 

 :تتسثل في وسائل الجدع الجفاعية الصبيعية التي تحسيو مغ الإصابة بشػع ما مغ  درجة مقاومة الجدم

 الامخاض وقجرتو السشاعية التي تتعامل مع مدببات السخض.

 :ليا دور في حجوث بعس الامخاض وخاصة عشج تػفخ بعس العػامل مثل التمػث البيئي،  العهامل البيئية

 .مػب الحياةواختيارات أس الازدحاـ، عجـ تػفخ الغحاء
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 :عهامل أخخى لانتذار الامخاض السدمشة 

بالتالي زيادة ندبة كبار الدغ في و  أدى خفس معجلات الػفيات الى ارتفاع امل الحياة: التغيخ الجيسهغخافي

بالتالي زيادة انتذار الامخاض السدمشة. )شب بأمخاض الذيخػخة و  ما يدسىالسجتسع مسا أدى الى ضيػر 

 ( 660مغ أساتحة الجامعات، ص السجتسع، نخبة

بالإضافة الى  الدخشافلأمخاض الجياز التشفدي والقمب و مغ العادات الديئة التي تعج سبب ميسا : التجخين

 السخجرات، وبالتالي زيادة معجلات الإصابة بيا والػفيات خاصة لمفئات الأكبخ سشا.تعاشي الكحػليات و 

صحة الجدع لاف  لإبقاء لخياضة يعج بالغ الأىسية السدببةسارسة ااف عجـ الاىتساـ بس :الحخكةقمة الشذاط و 

 مغ أىسيا مخض الدكخي سشة السدببة لمعجيج مغ الامخاض و الخسػؿ يؤدي الى الد

، فتشاوؿ الصعاـ يػميا ػؾ الغحائي ساعج في ضيػر الامخاضاف التغيخ في العادات والدم :الدمهك الغحائي

جىػف تؤدي الى تخاكسو في الجدع وتتدبب تحتػي عمى كسيات كبيخة مغ ال التيبذكل كبيخ وأوقات متقاربة و 

 شعسة التي تحتػي عمى مػاد مدخششة.بالإضافة الى بعس الأوضغط الجـ، الذخاييغ في امخاض القمب و 

 وسط الإقامة:

 اتوالزغػشعمى مدتػى السشاشق الحزخية وىحا بدبب العػامل الشفدية  أكثخالسدمشة  بالأمخاضالإصابة 

 الاقترادية والاجتساعية التي تدببيا مطاىخ التحزخ عمى عكذ الخيف.

 السدتهى الاقترادي:

نجج اف مدتػى الاقترادي السختفع يسكغ اف يداىع في زيادة ندبة انتذار الامخاض السدمشة، وىحا راجع 

وتػفخ  ،الغيخ الستػازف الاكل  يد افخادىا غالبا مغ الخفالية مثلاليػمية التي تس والدمػكياتلبعس العادات 

بالأمخاض الػسائل الستصػرة مشيا الشقل الحي يديع في تقميل الحخكة والاصابة بالبجانة وبالتالي الإصابة 

 السدمشة.
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، مغ عجـ للأفخاديؤثخ بالزخورة عمى الحالة الرحية السشخفس سدتػى الاقترادي المغ جية أخخى نجج اف 

خعاية الرحية، وعجـ القجرة عمى تحسل تكاليف العلاج او حتى زيارة تػفخ الغحاء الرحي او قمتو، ونقز ال

 الصبيب.

  الحي تذكمو الامخاض السدمشة: العبء-2-6

الجولة برفة عامة وىي عمى عاتق الافخاد والسجتسعات و  اقترادياأصبح السخض يذكل عبئ اجتساعيا و لقج 

لات الاجتساعية والتصػر كشتيجة لمتحػ  جاءترخ فيي تعتبخ امخاض الع ،لمػفاة اسببأكثخ الامخاض انتذارا و 

 الرشاعي.

يجب الإشارة الى اف عبئ الامخاض الانتقالية قج تقمز الى حج كبيخ ليحل مكانيا ارتفاعا تجريجي في 

، اف الفئات السرابة السدمشة( وعػامل الاخصار السترمة بياالامخاض  )أيمعجلات الامخاض الغيخ انتقالية 

 باىطة مغ ميدانية الجولة.تكاليف  التصػر الاجتساعي والاقترادي وتتختب عشيا عيقبياذه الامخاض ت

مجة الاستذفاء تكمف الفخد أمػالا كثيخة خاصة اف كاف الػضع الاقترادي و  اف الالتداـ الصػيل السجى لمعلاج

ية والسدمشة ض الشفدية والعقمبعس الامخاكأمخاض فقخ الجـ والفذل الكمػي وامخاض الدخشاف و لو محجود 

  الباىطة، بالإضافة الى العسميات الجخاحية الفراـ السدمغ( –)الكآبة 

وادوية ىحه الامخاض ليا مخاكد خاصة ضسغ السدتذفيات او مخاكد مخررة مدتقمة لتتع السعالجة فييا و 

 عيتجيد مسا متػفخة غيخ تكػف  الأحياف معطعو  ،الثسغ لاسيسا بارتفاع أجػر الشقل باىطةىحه الامخاض 

 جافالفق او عجد الى يؤدي ما العلاج تكمفة تحسل عمى الكثيخيغ قجرة وبعجـ البمج. خارج مغ شخائيا مرابيغ

 الادراكية الإعاقة مشيا السدمشة بالأمخاض بالإصابة تختبط أخخى  اعتلالات تػججو  الإنتاجية، الذخز لقجرة الكمي

 السدمشة الامخاض مع متبادلة رةبرػ  الاعتلالات ىحه وتتأثخ تؤثخ ...، اليزسي الجياز امخاض الجدجية، او

 .لمعلاج الاستجابة تجىػر عشو يشتج مسا معيا تتفاعلو 

 



لجززائرواقع الامراض المزمنة با                                                                     الفصل الثاني:   

 

 
40 

 :بالجدائخ الرحية السشظهمة ستهاجو التي التحجيات-2-7

 الجيسغخافي: السدتهى  عمى 

 الجراسات تذيخ اذ لسجتسعوا الاقتراد عمى يشعكذ ىحاو  الدكانية التخكيبة عمى بالغة راثا الجيسغخافي لمتصػر اف

 شبابية الأكثخ الفئات تقمز يدهيس تػازنا أكثخ ليكمية تغيخات الاعسار ىخـ سيذيج 2025 بحمػؿ الاستذخافية

 جية مغ الجدائخ في العسػمية الرحة عمى مباشخة اثار عشو يتختب مسا اليخمة العسخية الفئات ندبةو  عجد وزيادة

 ية.الرح شفقاتال بديادة ويجفع

 التالية: السؤشخات ندجل اف يتػقع اكس

 لسعجؿ بالشدبة الالف في 4.5 الػلادات، لسعجؿ بالشدبة الالف في 16.9 الدكاف، لتعجاد ندسة مميػف  44.8

  سشة. 80 الى يرل مختقب عسخو  الصبيعية، الديادة لسعجؿ لشدبةبا 1.24 العاـ، الػفيات

(CONSEIL DES DROITS DE L’HOMME, ALGER 2008, P46) 

 الهبائي: السدتهى  عمى 

 مشيا بعس استسخارو  الانتقالية الامخاض بعس بتخاجع مرحػبا وبائيا تحػلا تذيج التي الجوؿ مغ الجدائخ تعتبخ

 الػضعية لتحديغ أولػيات وضع يحتع مسا السدمشة، بالأمخاض يعخؼ ما او الستقجمة الجوؿ امخاض بخوز مع

 مى:ع باعتسادىا السدتقبل في الػبائية

 التمكيح بخنامج مػاصمة-

 الرحية. الاخصار مخاقبة تجعيع-

 .السزادة الادوية بعز تػفيخ-

 .السدمشة بالأمخاض التكفل-

 ،3،ع4ـ عسيخوش، )بػشلاغع .عسل( دراسة، )محيط، الأخخى  القصاعات مع التشديق تجعيع-

 (2017ديدسبخ
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 الخلاصة:

 تػاجو التي الخئيدية التحجيات مغ وأصبحتتعتبخ الأمخاض السدمشة مذكمة وبائية بالغة الخصػػرة 

 مخاشخ و صحية مزاعفات الى تؤدي لأنيا نطخا الأخيخة الدشػات في كبيخا اىتساما استقصبت التي و الجولة

يسكغ الحج مشيا إلا بتكاثف جسيػع القصاعػات، ويتػأتى ذلػظ بالػقاية مغ  ولا كبيخة، تراديةاق و اجتساعية

مخاشخ العػامل السختبصة بيا كالحج مغ تعاشي التبغ واستيلاؾ الكحػؿ، الشطع الغحائية غيخ صحية، 

 تحقيق كغيسالخسػؿ البجني، وفي السقابل تذجيع الكذف السبكخ عغ ىحه الأمخاض ومسارسة الخياضة، 

 السدمشة. الامخاض مغ الػقاية تعديد الى تدعى عامة صحية سياسات بػضع اثخ اكبخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
43 

 

 

 

 

 

 الفرل الثالث:

 السدمشة بهلاية الذمفالامخاض 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 تسييج:

ت سشقػـ في ىحا الفرل بتقجيع صػرة إحرائية لػاقع الامخاض السدمشة بػلاية الذمف مغ خلاؿ معصيا

الأكثخ ارتفاعا ضسغ الدجل الصبي لمسدتذفيات، ونػضح علاقة الإصابة  للأمخاضمجيخية الرحة 

كسا نقػـ بكياس السخض مغ خلاؿ مؤشخات الانتذار  ببعس الستغيخات الستسثمة في الجشذ والعسخ.

 .والتأثيخ

 الجغخافية لهلاية الذمف: الهضعية-3-1

الػاقعة غخب الجدائخ، عمى بعج مدافة مئتي كيمػمتخ شساؿ  ولاية الذمف ىي إحجى الػلايات الجدائخية

غخب العاصسة الجدائخ، ويحجّىا البحخ الأبيس الستػسّط مغ جية الذساؿ، أمّا مغ الجشػب فتحجّىا ولاية 

تحجّىا ولايتا  تيدسديمت، فيسا تحجّىا ولايتا تيبازة وعيغ الجفمى مغ الجية الذخقيّة، ومغ جية الغخب

 .²كع ندسة/ 319وكثافة سكانية ب  ²كع 4075وذات مداحة تقجر ب  داف.مدتغانع وغمي

تتستع ولاية الذمف بسشاخ معتجؿ، شبقا لسشاخ البحخ الأبيس الستػسط، لكشو بخشػبة عالية لا سيسا في 

ي الجية الذساليّة، أمّا في الجية الجشػبيّة فيدػد السشاخ القاريّ البارد، وبالشدبة لمتقديع الجغخافيّ، فف

الذساؿ تػجج مختفعات الطيخة، وفي الجشػب جباؿ الػنذخيذ، أمّا في مشصقة الػسط فتقع السشاشق الديمية 

الخربة، إلى جانب الذخيط الداحميّ السستج عمى شػؿ مئة وعذخيغ كيمػمتخا، وتقع ولاية الذمف ضسغ 

مدتػى الزخر الحي لحق  ـ تعخّضت السشصقة لدلداليغ متتابعيغ، ما رفع1980مشصقة زلدالية، وفي عاـ 

بأراضييا ومخافقيا وسكانيا أيزا، حيث لاقى ما يديج عغ ثلاثة الاؼ شخز حتفيع، وبالعسػـ تزع 

  .الػلاية خسدة وثلاثيغ بمجية، وثلاث عذخة دائخة



 

  

 (: السهقع الجغخافي لهلاية الذمف1رقم ) خخيظة

 

  Chlef+Province/ maps; Google السرجر:

 ية الجيسهغخافية في ولاية الذمف:الهضع-3-2

 2019الى  2015في ولاية الذمف من سشة  لدكانا : 

 خلال الدشهات (: الدكان في ولاية شمف2ججول رقم )

 2019 2018 2017 2016 2015 الدشة

 1.298.394 1.268.212 1.237.277 1.206.626 1.177.081 )ندسة(الدكان 
 السرجر: عسل شخري مغ خلاؿ مجيخية البخمجة ومتابعة السيدانية

  



 

  

 2019سشة  الدكان حدب الدن والجشذ تهزيع: 

ػر ب ، بحيث تتسثل ندبة الحك1298394بحػالي  2019في سشة سكاف ولاية الذمف قجر عجد 

اما الفئة العسخية مغ  %28.10ندبة  14-0تسثل الفئة و  .% 49.85ب وندبة الاناث  50.14%

سشة تسثل ندبتيا  65، بيشسا الفئة الأخيخة لمحيغ يتجاوز عسخىع %69.23سشة تسثل ندبتيا  15-64

 (1 مغ خلاؿ السمحقحداب شخري ) .2.65%

 2019: ىخم سكان ولاية الذمف لدشة (6)شكل رقم

 1السمحق مجيخية البخمجة ومتابعة السيدانية، عسل شخري مغ خلاؿ لسرجر: ا

مغ  تسيد بشدب صغيخةوي متػسصةتبجو قاعجة اليخـ  2019سشة خلاؿ اليخـ الدكاني لػلاية الذمف  مغ

 ندب بالإضافةنػعا ما،  مشخفزةاف الػلاية تعخؼ خرػبة أي اعجاد الدكاف ذات الاعسار الرغخى 

مغ كبار الدغ مغ خلاؿ تقمز قسة اليخـ أي انخفاض في امج الحياة والتي يجب الإشارة الى اف  كبيخة



 

  

والتي تخفس فخصة الذخز  لسدمشةا بالأمخاض للإصابةعخضة  أكثخوالستقاعجيغ ىحه الفئة مغ الذيػخ 

 .في العير

 السؤشخات الجيسهغخافية في ولاية الذمف اىم: 

تػجيو  ،د الدكاف وتصػر البشية الدكانيةليحه السؤشخات الجيسغخافية أىسية كبيخة تتجمى في معخفة أعجا

البجائل الحمػؿ و ت التي تعاني مغ نقائز أو تيسير، تػفيخ تػضيح السجالاالسخصصات الإنسائية لمجوؿ، و 

تػجج بعس السؤشخات التي مغ و ، في شتى السجالات استثشائيةاللازمة في حاؿ حجوث أي أمػر شارئة أو 

 .الحياةأمل ي لمبلاد مثل معجؿ وفيات الخضع و خلاليا ندتشتج السدتػى الرح

 :2019لمهلاية سشة السؤشخات الجيسهغخافية (: تهزيع 3ججول )

 ‰ 26,3 معجل الهلادات

 ‰ 10402 جل الخرهبةمع
 ‰ 15,6 معجل الهفيات الخضع
 ‰ 503 معجل الهفيات العام
 ‰ 2,3 معجل الشسه الظبيعي

 ‰ 802 معجل الدواج
 2، ممحق السرجر: مجيخية الرحة لػلاية الذمف

نطخا لعجـ تػفخ السعصيات التي تدسح بسقارنة السؤشخات الجيسػغخافية في ولاية شمف خلاؿ خسذ 

 اذا: 2019في بدشة سشػات سشكت

وىحا يختبط بسعجؿ الخرػبة ‰  26.3تعخؼ ولاية الذمف ندبة ولادات مشخفزة نػعا ما تقجر ب 

ومعجؿ الػفيات الخضع مختفع يقجر ب ‰.  104.2السشخفس )مغ خلاؿ اليخـ الدكاني( والتي تقجر ب 

 ‰. 5.3بالشطخ الى معجؿ الػفيات العاـ الحي يقجر ب ‰ 15.6



 

  

وىػ مشخفس ندبيا نطخا لتاخخ سغ ‰  8.14دواجات السدجل خلاؿ الدشة قجر ب بيشسا معجؿ ال

الدواج الحي يذيجه الػقت الحالي، ىحاما يؤكج اثخ التغيخات الييكمية في تخكيبة الدكاف عمى تخاجع عجد 

 الػلادات.

 لهلاية الذمف: تقجيم القظاع الرحي-3-3

ت عامة ومدتذفى متخرز في الأمخاض مدتذفيا 07تحتػي الػلاية عمى: القظاع العسهمي: 

قاعة  213عيادة لمتػليج،  16عيادة متعجدة الخجمات،  46مؤسدات لمرحة الجػارية بػ  06العقمية و

علاج، عيادة لمفحػصات الصبية الستخررة )الفحػصات الستخررة، الأمخاض السدمشة وعيادة 

يز الصػعي ومخكد حقغ الجـ ومخبخ لجخاحة الأسشاف، مخكد وسيط لسعالجة السجمشيغ( ومخكد التذخ

 ندسة ومعيج لمتكػيغ الذبو شبي  1.298.394الػقاية مػزعة عمى إقميع الػلاية لمتغصية الرحية لػ 

 279خاصة ومخكد لترفية الجـ،  استذفائيةعيادات  06ناشط ومكسل لمقصاع العاـ ) :قظاع خاصال

مجارس لمتكػيغ الذبو شبي(.  04صيجلية و 337عيادة متخررة و 230عيادة شبية عامة، 

 .في القصاعيغ العاـ والخاص 1693ليربح مجسػع عجد الأسخة 



 

  

 رطة الرحية لهلاية الذمفا: الخ(2خخيظة رقم )

 
 السرجر: مجيخية الرحة لػلاية الذمف

 :2019الى سشة  2015من سشة في ولاية الذمف انتذار الامخاض السدمشة -3-4

تذتسل الامخاض السدمشة الأكثخ ارتفاعا )الدكخي بشػعيو + القمب+ الغجة الجرقية+ الزغط الجمػي + 

 .7، 6، 5، 4، 3كسا ىي مػضحة في السلاحق  ذ الأخيخةالخبػ( عمى مجى الدشػات الخس



 

  

 : مشحشى تظهر انتذار الامخاض السدمشة خلال الدشهات(7)الذكل رقم 

 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

الامخاض السدمشة الأكثخ إصابة بيا ولاية الذمف تختفع تجريجيا خلاؿ سشحشى البياني نلاحظ اف ندبة مغ ال

لتدداد بػتيخة متدارعة حتى ، %9بشدبة تقجر ب  2015الدشػات الاخيخة بحيث كانت مشخفزة سشة 

 .%15بكيسة تقجر ب  2019، ثع تشخفس ندبيا سشة %31بشدبة تقجر ب  2018ترل الحروة سشة 

 

 



 

  

 : 2019-2018-2017-2016-2015الأكثخ انتذارا خلال الدشهات  الامخاض السدمشة-3-5

 (: الامخاض السدمشة الأكثخ انتذارا خلال الدشهات8شكل رقم )

 

 عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر: 

 مغ الذكل البياني نلاحظ: 

ثع  ،%24: السخض الأكثخ ارتفاعا ىػ الدكخي مغ الشػع الاوؿ يحتل السختبة الأولى بشدبة 2015سشة 

 ، ثع باقي الامخاض السدمشة الأخخى.%18السختبة الثانية بشدبة  الخبػ في

: السخض الأكثخ ارتفاعا ىػ مخض الزغط الجمػي في السختبة الأولى بشدبة كبيخة تقجر ب 2016سشة 

الدكخي مغ الشػع الاوؿ بشدبة  ، يميو مخض%35، ثع مخض الدكخي مغ الشػع الثاني بشدبة %39

 الأخخى.قي الامخاض السدمشة ، بعجىا با15%



 

  

لمشػع الأوؿ  %32سخات الأولى مغ الإصابة ب ندب : مخض الدكخي بشػعيو يحتل ال2017سشة 

 .ستبكيةوأخيخا الامخاض السدمشة ال %18جمػي بشدبة لمشػع الثاني، ثع مخض الزغط ال %24و

ثع مخض الخبػ بشدبة  ،% 40الأوؿ السختبة الأولى بشدبة  : يحتل مخض الدكخي مغ الشػع2018سشة 

 .الامخاض السدمشة الأخخى  ، وباقي15%

 لتتػزع تقخيبا بالتداوي في مقجمتيا الدكخي  بالأمخاض : في ىحه الدشة تشخفس ندب الاصابة2019سشة 

 . %20والخبػ بشدبة ( 1مغ الشػع )

الى سشة  2015من سشة  حدب الشهع السدمشة بهلاية الذمف بالأمخاض الإصابة-3-6

2019:  

 وحدب نػعوىي مػزعة حدب الدغ وحدب الجشذ تتسثل في الامخاض الأكثخ ارتفاعا في ولاية شمف 

 السخض:



 

  

 امخاض الغجد الرساء:ا/ 

  الاولالدكخي من الشهع: 
 حدب الفئات العسخية 1سخض الدكخي ب الاصابة(: 9ذكل )ال
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 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  2016+ خاصة سشتي 55ارتفاعا لمفئة  أكثخندبة الإصابة بسخض الدكخي مغ الشػع الأوؿ  

  .تجريجياباقي الفئات تعخؼ ارتفاعا  بيشسا، %  60بشدبة  2019 

  بشدب 55تختفع تجريجيا عبخ الفئات العسخية حتى الدغ  2018 2017 2015ندبة الإصابة سشة +

   %50لا تتجاوز 

 ندب خخى ناتجة بيحا السخض يريب مخحمة الصفػلة والذباب صغار الدشغ بالإضافة يكػف  صابةالا

 عغ العامل الػراثي. 

  



 

  

 حدب الجشذ 1 سخض الدكخي ب الاصابة(: 10رقم )الذكل 

 

 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

 مغ خلاؿ التسثيل البياني نلاحظ:

عخفت  2018لكغ سشة  سشة،حكػر في كل عجد الإصابة عشج الاناث مختفع قميلا مغ الإصابة عشج ال

إصابة،  16000ارتفاع كبيخ لكلا الجشديغ خاصة عشج الاناث ضعف الإصابة عشج الحكػر وتقجر ب 

 لمحكػر. إصابة 8000و



 

  

 من الشهع الثاني: الدكخي 

 حدب الفئات العسخية خلال خسذ سشهات 2 : الإصابة بسخض الدكخي (11شكل رقم )

 : عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  .2017. 2016ندبة الإصابة بسخض الدكخي مغ الشػع الثاني مختفعة ججا عشج الدشػات .

 سشة  55شدبة لمفئة الأكثخ مغ . بال2019

  45و، %55+ سشة تقجر ب 55الإصابة متػسصة لمفئة  ندبة 2018و 2015اما في سشتي% 

 عمى التػالي. 

  بيشسا ىشاؾ ارتفاع تجريجي لباقي الفئات العسخية خلاؿ  وتكػف مشعجمة 9-0الفئات العسخية مغ

 فػؽ خاصة لقمة الشذاط والدسشة. كيػلة فسايطيخ في السخحمة ال ىحا الشػعوىحا لاف  الدشػات.كل 



 

  

 حدب الجشذ خلال خسذ سشهات 2(: الإصابة بسخض الدكخي 12شكل رقم )

 

 لرحةالسرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية ا

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  في كل الدشػات  الحكػر،الإصابة بسخض الدكخي مغ الشػع الثاني عشج الاناث تفػؽ الإصابة عشج

إصابة للإناث اما الحكػر لا  9000تقارب  بحيث 2017و 2016الأربع الأولى خاصة في سشتي 

 عخضة ليحا السخض أكثخمراب أي اف الاناث  7000تتعجى 

 مراب. 3000حػالي  2019مغ الاناث سشة  أكثخصابة بالسخض عشج الحكػر مختفع عجد الإ 

 

  



 

  

 الجرقية: الغجة 

 (: ندبة الإصابة بسخض الغجة الجرقية حدب الفئات العسخية13شكل رقم )

 

 عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر: 

 مغ خلاؿ التسثيل البياني نلاحظ:

  بيشسا  ،%66 بشدبة سشة 50الفئات الأكثخ مغ  تريب 2019و 2015الإصابة بسخض الجراؽ سشة

 ريجي لباقي الفئات.تج وارتفاع(، 19-10تكػف مشعجمة في الفئات )

  ( 29-20( و )19-10مختفعة عشج الاعسار بيغ ) 2017و 2016ندبة الإصابة بالسخض سشة

 .عخضة بيحا السخض أكثخ لأنيع 40مغ  أكثخ( 39-30خاصة عشج الفئة )

 

 

 



 

  

 حدب الجشذ (: ندبة الإصابة بسخض الغجة الجرقية14الذكل رقم )

 

 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

 البياني نلاحظ اف:مغ الذكل 

  702إصابة، و 1254عشج الاناث مختفع ججا بكيسة  2015الإصابة بسخض الغجة الجرقية سشة 

 .مغ الحكػرمراب 

  بػجػد اختلاؼ في الإصابة لمجشديغ  500لا تتجاوز  ،2017و 2016عجد الإصابة مشخفس سشتي

 لرالح الاناث.

  إصابة للإناث،  2000سجمت ارتفاع كبيخ في عجد الإصابة بالسخض حػالي  2018اما بالشدبة لدشة

 واقل مشيا بالشدبة لمحكػر.

 مراب مقابل  1800بكيسة  2019عشج الشداء سشة  عجد الإصابة عشج الحكػر تفػؽ بكثيخ الإصابة

 .للإناثإصابة  1267



 

  

  مغ الحكػر في كل مغ الدشػات الأربع  أكثخعجد الإصابة بسخض الغجة الجرقية مختفع عشج الاناث

 والتػتخ. الكآبةالأولى. وذلظ يعػد غالبا الى الاجياد الخاص بالشداء وحالات 

 تػارث او لػجػد اليػد بكثخة في الصعاـ الحي يدبب افخازات زائجة يسكغ اف يراب بالسخض عغ شخيق ال

 لمغجة الجرقية.

 امخاض القمب والاوعية الجمهيةب/ 

 القمب: مخض 

 العسخية حدب الفئات(: الإصابة بسخض القمب 15الذكل رقم )

 

 يخية الرحةالسرجر: عسل شخري مغ معصيات مج

 مغ خلاؿ الذكل البياني نلاحظ:

  سشة  19-10و 9-0ندبة الإصابة بسخض القمب تختفع تجريجيا عبخ الفئات في كل سشة، اذ اف الفئة

 فقط. %10تدجل ندب مشخفزة ترل الى 



 

  

  ة ججا عشج الفئات سشة، وتكػف مختفع 39-30و 29-20 داد ندب الإصابة فيسا يخز الفئاتتد

 %50سشة تتجاوز عسػما  55الأكثخ مغ 

 الحخكي، وسػء التغحية التي تؤثخ عمى القمب  الشذاطالاصابة مع العسخ خاصة لقمة  تتدايج ندبة

 والذخاييغ

 حدب الجشذ(: انذار مخض القمب 16شكل رقم )

 

 عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر: 

 مغ خلاؿ التسثيل البياني:

  ر تقجر ب مغ الحكػ أكثخ لجى جشذ الاناث  مختفعة 2016و 2015الإصابة بسخض القمب سشتي

سشة  لمحكػر 650وللإناث  إصابة 1012و، 2015لمحكػر سشة  إصابة 900وإصابة للإناث  2000

2016. 



 

  

  خاصة عشج الحكػر تقجر بكيسة  2019، 2018، 2017ارتفع اعجاد الإصابة بالسخض خلاؿ الدشػات

 جخيغ.صابة في سغ مبكخة نتيجة التإصابة والحي يكػف غالبا الإ 3500و 2000محرػرة بيغ 

  



 

  

 :مخض الزغط الجمهي 

 حدب الفئاتالإصابة بسخض الزغط الجمهي  :(17)رقمشكل 

 

 عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر: 

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  الدشػات،ندبة الإصابة بسخض الزغط الجمػي مشعجمة في الدشػات الأولى مغ العسخ خلاؿ كل 

 ة.بشدبة قميم 29-20مغ الفئة  ابتجاءلتختفع تجريجيا 

  اما  ،%52بشدبة  2015+ سشة 55الجمػي مختفعة ججا عشج الفئات  بسخض الزغطندبة الإصابة

  %70مغ  أكثخباقي الدشػات بشدبة 

 

 

 



 

  

 حدب الجشذالإصابة بسخض الزغط الجمهي  :(18)شكل رقم 

 

 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  بالشدبة لكلا الجشديغ متقاربة نػعا ما بالشدبة  2015عجد الإصابة بسخض الزغط الجمػي سشة

 لجشذ الحكػر. إصابة 1600و 1800للإناث تقجر ب 

  مغ الحكػر خلاؿ كل الدشػات بالزعف  أكثخالإصابة بالسخض عشج الاناث مختفعة ججا عشج الاناث

 لمحكػر.إصابة بالشدبة  4500إصابة للإناث بيشسا  10000مغ أكثخ بعجد  2016تقخيبا خاصة سشة 

 

 

 

 



 

  

 :التشفديةالامخاض ج/ 

 :مخض الخبه 

 حدب الفئاتالإصابة بسخض الخبه  :(19)رقمالذكل 

 

 عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحةالسرجر: 

 مغ الذكل البياني نلاحظ:

  عشج الفئة الأكثخ تختفع تجريجيا عبخ الفئات العسخية خاصة  2015 الخبػ سشةندبة الإصابة بسخض

  %44سشة بشدبة  55مغ 

  اما باقي الفئات ليا  %54سشة لتبمغ  19-10نلاحظ ارتفاع كبيخ لفي ندبة إصابة الفئة  2016سشة

 ندب إصابة اقل مغ مشيا.

  20ارتفاع ندبي عشج الفئات  2018، بيشسا سشة 39-30ارتفاع في ندبة الإصابة لمفئة  2017سشة-

 + 55و 29



 

  

 وارتفاع خفيف  ،%60+ تقجر ب 55ارتفاع كبيخ في ندبة الإصابة عشج الفئة العسخية  2019 سشة

  .لباقي الفئات

 جشذحدب الالخبه الإصابة بسخض  :(20)رقمالذكل 

 

 السرجر: عسل شخري مغ معصيات مجيخية الرحة

  الدشػات الأولى  مغ الإصابة عشج الحكػر خلاؿ أكثخعجد الإصابة بسخض الخبػ بالشدبة لجشذ الاناث

 لمحكػر إصابة 3794وإصابة للإناث  4765ب  2018خاصة سشة 

 2642مغ الاناث  أكثخمراب  3091رتفاع في عجد الإصابة لمحكػر ب تذيج ا 2019 سشة 

 مراب.

 السخض بالهلاية: قياس-3-7

تصػر متابعة تدتخجـ مؤشخات قياس السخض بجسيع الحالات الرحية وكافة شخائح السجتسع مغ اجل 

 تسثل في السؤشخيغ:التخصيط وتقجيع الخجمات الرحية السلائسة في التذخيز والعلاج وتما و  مخض



 

  

 

 ( معجل الانتذارPrévalence)  = 

 معيشة. ا في مجسػعة مغ الدكاف خلاؿ مجةىػ يعبخ عغ مجى انتذار مخض مو 

  التأثيخمعجل (Incidence)  = 

  .وىػ يعبخ عغ الحالات الججيجة في مجسػعة مغ الدكاف

 :حداب مؤشخات قياس السخض 

 :2019الى سشة  2015الانتذار للأمخاض السدمشة من سشة  معجل-ا( 

 

   =  (1)الدكخي نتذار امعجؿ مثلا: 

 =  = 41.72% 

 ة الدابقة:الججوؿ التالي يػضح معجؿ الانتذار لباقي الامخاض حدب الصخيق

 2019الى  2015 سشة (: معجل انتذار الامخاض السدمشة بهلاية الذمف من4ججول رقم )

 (1الدكخي ) نهع السخض
DID 

 (2الدكخي )
DNID 

 الغجة الجرقية
GOITRE 

 القمب
CARDIO 

الزغط 
 HTAالجمػي 

 الخبػ
ASTHME 

 % 21.65 % 31.20 % 18.05 % 8.00 % 36.96 %41.72 معجل الانتذار
 

ر لكل مخض خلاؿ مجة خسذ سشػات يختمف حدب الشػع، اذ اف لاحظ مغ خلاؿ الججوؿ لسعجؿ الانتذان

، %41.72مخض الدكخي مغ الشػع الأوؿ لو اعمى معجؿ انتذار مغ بيغ الامخاض وىحا بكيسة تقجر ب 



 

  

وىحه  %31.20الجمػي بشدبة  الزغطثع مخض  %36.96الثاني بشدبة مخض الدكخي مغ الشػع يميو و 

 الامخاض تحتل السخاتب الأولى في الإصابة بالجدائخ برفة عامة.

 لكل مخض حدب الدشهات: التأثيخب( معجل 

  3.77=    =  2015 سشة (1لسخض الدكخي) التأثيخمعجؿ%  

 

  4.79   =   =  2016 سشة (1لسخض الدكخي) التأثيخمعجؿ% 

 

 نتع بالحداب بشفذ الصخيقة لكل مخض وخلاؿ كل سشة لشتحرل عمى الججوؿ السػالي:

 الذمفدمشة خلال كل سشة في ولاية الس للأمخاض التأثيخ(: معجل 5ججول رقم)

 التأثيخ          
 %ب 

 السخض
2015 2016 2017 2018 2019 

 4.57 18.93 9.26 4.79 3.77 (1الدكخي ) 
 3.99 6.69 12.66 11.08 2.57 (2الدكخي )

 2.36 3.22 0.54 0.10 1.66 الغجة الجرقية
 4.09 5.79 4.13 1.40 2.43 القمب

 3.67 5.57 7.25 12.44 2.36 الزغط الجمهي 
 4.41 6.74 5.33 2.15 2.81 الخبه

 



 

  

-2015(: معجلات التأثيخ لكل مخض مدمن في ولاية الذمف خلال خسذ سشهات )21شكل رقم )

2019.) 

 

 تحميل التسثيل البياني:

في ولاية الذمف خلاؿ  تدجيلا الخاصة بكل مخض مدمغ الأكثخ التأثيخيسثل الذكل البياني معجلات 

عالية تتسثل  تأثيخمعجلات  نلاحظ اف ىشاؾ مشحشيات ذاتحيث (. 2019-2015)خسذ سشػات الأخيخة 

متػسصة او تقخيبا  تأثيخومشحشيات ذات معجلات  الزغط الجمػي ومخض الدكخي بشػعيو  امخاضفي 

 الغجة الجرقية.و مشخفزة تتسثل في امخاض الخبػ والقمب 

الى سشة  %3.77بشدبة  2015تجريجيا مغ سشة  التأثيخمعجؿ  يختفعمخض الدكخي مغ الشػع الأوؿ 
يعػد للانخفاض ثع  %18.93 بشدبة 2018ثع يختفع بذجة ليبمغ الحروة سشة  ،%9.26بشدبة  2017
  .2019خلاؿ سشة  وذلظ %4.57حج بشدبة  لأدنى



 

  

الى  %2.57بشدبة  2015ارتفاعا شجيج مغ سشة  التأثيخيذيج معجؿ مخض الدكخي مغ الشػع الثاني 
سشة  %4ثع تشخفس تجريجيا الى ندبة  ،%12.66قميمة ترل الى  وتديج بشدبة، 2016سشة  11.08%
الامخاض انتذارا الستعمقة بالدسشة وقمة الشذاط الحخكي وكحلظ الأنساط  أبخزفسخض مغ  .2019

 الاستيلاكية لمغحاء مشيا الدكخيات.

اقل مغ الامخاض الأخخى خلاؿ الدشػات في وجػد  تأثيخفيسا يخز مخض القمب ومخض الخبػ ليسا ندبة 
مغ  ومخض القمب %2.15الى  %2.81مغ  التأثيخيشخفس معجؿ  ، اذبالشدبة لسخض الخبػ فارؽ شفيف

 %6.74ندبة  بأعمى 2018. ثع يختفعاف تجريجيا حتى سشة 2016خلاؿ سشة  %1.40الى  2.43%
لمخبػ  %4.41بشدبة  2019لسخض القمب، ويعػداف للانخفاض مججدا سشة  %5.79ولسخض الخبػ 

 لمقمب. %4.09و

سشة  %12.44الى  %2.36بشدبة  2015مخض الزغط الجمػي يختفع حتى يبمغ اقرى حج مغ سشة 
وىػ يريب أساسا مغ . 2019سشة  %3.67، ثع يشخفس تجريجيا خلاؿ الدشػات بشدبة 2016

 الزغػشات الشفدية والحياة اليػمية سػاء لمسخاة او الخجل.

 2015سشة  %1.66اقل بكثيخ مغ الامخاض الأخخى بشدبة  تأثيخاما مخض الغجة الجرقية يذيج معجؿ 
ثع  2018سشة  %3.22ويختفع ندبيا حتى يبمغ  ،%0.10د يشعجـ بشدبة حتى يكا 2016ويشخفس سشة 
  .%2.36ليبمغ  2019يشخفس سشة 

السدمشة بػلاية الذمف تذيج ارتفاعا خلاؿ الدشػات خاصة سشة  للأمخاض التأثيخعمى العسػـ اف معجلات 
خلاؿ سشة  التي بمغت فييا معطع الامخاض الكيسة الأقرى، بالإضافة تشخفس كل الامخاض 2018
2019. 



 

  

 جيهد مجيخية الرحة لهلاية الذمف في القظاع الرحي: -3-8

مخاض ب انخفاض الأاسبمغ بيغ السجيػدات التي قامت بيا مجيخية الرحة لػلاية الذمف معخفة أ

ف ندب الإصابة بالأمخاض السدمشة عسػما تتدايج خلاؿ الدشػات بحيث أ السدمشة في الدشػات الأخيخة

فقج  . حدب مجيخية الرحة لمػلاية2019، ولكغ تشخفس برفة خاصة سشة 2019و 2017 خاصة في

شيج قصاع الرحة والدكاف نذاشات عجيجة في مجاؿ انجاز السشذآت الرحية، اقتشاء التجييدات الصبية 

ية اللازمة زيادة عمى تجعيع اليياكل الرحية بالإمكانيات البذخية مسا انعكذ إيجابا عمى السؤشخات الرح

 سػاء كانت علاجية وقائية، تكػيغ أو استثسار عسػمي أو خاص.

  الهقاية:في مجال 

عجـ تدجيل أمخاض وبائية كثيخة  2019السلاحظ عمى مدتػى الػلاية خلاؿ سشة  الهضعية الهبائية:

واقترخت عمى التدسسات الغحائية والمدعات العقخبية وتع تدجيل حالات عادية مغ التياب لمكبج 

، 921، العزات 101، المدعات العقخبية 22(، فقجاف السشاعة السكتدبة 15، ج=14، ب=145=)أ

 .09، التياب الدحايا 03التيفػئيج 

 مخاقبة السـاء الرالح لمذخب: 

شيجت عسمية معالجة ومتابعة نقاط الساء مخاقبة ميجانية دائسة عبخ بمجيات الػلاية وعمى ضػء التقييسات 

شخؼ مكاتب حفظ الرحة التابعة لمبمجيات ومرالح الػقاية التابعة لمسؤسدات الذيخية السعجة مغ 

 الرحية الجػارية.

 البخنامج السهسع لمتمكيح:

تعتبخ ولاية الذمف ولاية رائجة في ندبة التمكيح لمدشػات الأخيخة، حيث أف عسمية التمكيح عمى مدتػى 
 جد إلى غاية التسجرس ثع الػسط الجامعي. الػلاية أعصت ندب مختفعة بجاية مغ تمكيح السػاليج الج



 

  

 التدسسات الغحائية الجساعية:

التدسسات الغحائية الجساعية عخفت ارتفاعا ممحػضا نطخا لارتفاع درجة الحخارة خاصة في فرل الريف 

 إصابة بالتدسع. 216ومشاخ الػلاية وتخدد عجد ىائل مغ السرصافيغ عمى الدػاحل فقج سجل 

 العسهمية لمرحة الجهارية لمهلايةلهقاية عمى مدتهى مجيخية الرحة والسؤسدات نذاطات مرالح ا: 

 التحزيخ لكل مغ: مػسع الاصصياؼ، شيخ رمزاف السعطع، لامتحانات نياية الدشة الجراسية  -

 صحة لسخاقبة السحلات التجارية والسدتقبمة لمجسيػر. –السذاركة ضسغ الفخقة السختمصة تجارة  -

سغ المجشة الػلائية لسكافحة الأمخاض الستشقمة عغ شخيق السياه والحيػانات والتدسسات السذاركة ض -

الغحائية الجساعية. السذاركة فيسا يخز استكباؿ الجالية الجدائخية السكيسة بالخارج عغ شخيق فخقة شبية 

جي لمخصخ مجيدة عمى مدتػى مصار الذمف لمتكفل بالحالات السخضية وحالات الإعاقة الجدجية والتر

 الفيخوسي.

تكثيف الخخجات السيجانية التفتيذية عمى مدتػى السؤسدات العسػمية والخاصة بالإضافة الى خخجات 

 وقػافل شبية متخررة.

 الشذاطات الظبية:

 يقػـ القصاع الرحي بعجة أنذصة شبية وجخاحية لمتكفل الأحدغ بالسخيس وتتسثل أىع الشذاشات في: 

حرة( مػزعيغ عمى            46538مخيس )أكثخ مغ  324العشاية بػ  2019سشة تع خلاؿ  :ترفية الجم -
 مخاكد. 07

مخيس يعالج عمى مدتػى مرمحة الأوراـ  354عجد  2019سجل في سشة  الأمخاض الدخطانية: -
 الدخشانية.

 الكذهفات الستخررة:  -



 

  

أشباء أخرائيػف مغ  مشذأة صحية تتكفل بالفحػصات الصبية الستخررة، يقػـ بيا 14لمػلاية 

إلى جانب قياـ مجيخية  2019فحز متخرز خلاؿ سشة  91686السدتذفيات وتع إجخاء أكثخ مغ 

الرحة بالتعاوف مع مختمف السدتذفيات بتشطيع قػافل شبية متخررة إلى السشاشق الشائية مشيا تشطيع 

قافمة ات، فحز في مختمف التخرر 512قافمة شبية متخررة في عجيج مغ التخررات شسمت 

مغ تشطيع الجسعية الػششية لخعاية السخيس وذوي الاحتياجات الخاصة وجسعية امل لسخضى الدكخي 

بػلاية الذمف وبالتشديق مع السؤسدات العسػمية لمرحة الجػارية بالسشاشق الشائية مكػنة مغ اشباء مغ 

 القصاع العاـ والخاص ببمجية الطيخة تجديجا لسبجأ الرحة الجػارية.

 ذاطات أخخى: ن -

  حسلات التبخع بالجـ عمى مدتػى السؤسدات الرحية لمػلاية ومختمف الييئات )الجامعة، اترالات

 الجدائخ، ساحة التزامغ، مداجج الػلاية ...، إحياء اليػـ العالسي، اليػـ السغاربي ...(.

 رفقة جسعية  خي حسلات إعلامية تػعػية وتحديدية عمى مدتػى السؤسدات الرحية لمػلاية )الدك

الأمل لسخضى الدكخي، الشطافة، الكذف السبكخ لمدخشاف بالتشديق مع مرمحة الأمخاض السعجية 

الجامعي بػىخاف )بداحة التزامغ، مدتذفى الأخػات باج ومدتذفى أحسج بػراس بتشذ  بالسدتذفى

شق الخحع، القرػر ...(، الأنفمػندا السػسسية، فقجاف السشاعة السكتدبة، الكذف السبكخ عغ سخشاف ع

  الكمػي...(.

التػأمة مع عجة مدتذفيات مع مدتذفيات جامعية )وىخاف، البميجة، الجدائخ العاصسة( فيسا يخز التكفل 
 الصبي والتكػيغ السدتسخ وكحا تشطيع أياـ تحديدية. 

  



 

  

 الخلاصة:

 

 بالأمخاضصابة مغ السلاحظ عسػما مغ نتائج التي تػصمشا الييا نجج اف ىشاؾ تبايغ في ندب الإ

 السدمشة حدب نػع مخض والاصابة حدب الفئات وحدب الجشذ بحيث:

  ليسا اعمى  والزغط الجمػي السدمشة حدب الشػع اذ اف مخض الدكخي  بالأمخاضتختمف الإصابة

 في الإصابة بيا. ندب

  عسار.السدمشة تسذ كثيخا كبار الدغ بيشسا ىشاؾ ارتفاع تجريجي لباقي الا بالأمخاضالإصابة 

  بالأمخاضللإصابة  أكثخ عخضةمغ الحكػر فيغ  أكثخالسدمشة تريب الاناث  بالأمخاضالإصابة. 

 2019ببعس الامخاض تتدايج خلاؿ الدشػات وتتشاقز خلاؿ سشة  الإصابة. 

  السدمشة بالدكاف في ولاية الذمف نجج اف  للأمخاض التأثيخاما بالشدبة لسعجلات الانتذار ومعجلات

ت انتذار ومعجلات تأثيخ عالية تتسثل في امخاض الدكخي بشػعيو ومخض الزغط الجمػي معجلا

ومشحشيات ذات معجلات تأثيخ متػسصة او تقخيبا مشخفزة تتسثل في امخاض الخبػ والقمب والغجة 

  الجرقية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 الفرل التسييجي 
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 الإشكالية: -1

اف التغيخات التي شيجىا العالع عمى الرعيج الاقترادي والاجتساعي والدياسي مع التحػلات الجيسػغخافية 

ى ارتفاع والػبائية اضافة الى التقجـ التكشػلػجي والعمسي والثقافة الاستيلاكية، أدت في الدشػات الأخيخة ال

 ممحػ  في ندبة الإصابة بالأمخاض السدمشة وزيادة التكاليف الرحية الخاصة بيا.

الػفيات جخاء ىحه الامخاض أكبخ  تعتبخ الامخاض السدمشة الدبب الخئيدي لمعجد والػفاة غالبا، وتقجر عجد

الدل، السلاريا...( التي  )بسا فييا الايجز، بكثيخ مغ الػفيات الشاجسة عغ جسيع الامخاض الػبائية والسعجية

 مغ»لرحية. فحدب تقخيخ مشطسة الرحة العالسية كانت سابقا تذغل الاىتساـ الأكبخ لمجوؿ والييئات ا

أي  مميػف وفاة 36 اض السدمشة فيالامخ  تدببت 2008مميػف وفاة حجثت في العالع في سشة  58بيغ 

 (10، صفحة OMS ،2010)«. مغ ىحه الػفيات 63%

سخ بسخحمة تحػؿ وبائي حجدت مغ خلاؿ تػاجج الأمخاض الستشقمة تائخ كباقي السجتسعات التي والجد       

الأمخاض الستشقمة عبخ السياه ...(. والتي تدسى بأمخاض الفقخ وىي  )أمخاض الأشفاؿ السعجية، الدل،

السشتقمة  ىشاؾ بخوز للأمخاض غيخ ذلظإضافة إلى  .تسذ بالجرجة الأولى الفئات الاجتساعية السيسذة

مسػػا يدػػخع ، دبب انقصاعػػا مفاجئػا في التػازف الرحيفيي توالتي تدسى ايزا بالأمخاض السدمشة 

السػت أو بتأخيخ الذفػػاء وازديػػاد السعانػػػاة بالعجد، وىحا نتيجة لمتغيخات التي عخفيا الانداف  بالاتجػػػاه نحػ

الى نقز الػعي  والسخجرات، بالإضافةستيلاؾ التبغ في الشسط الغحائي وقمة الشذاط البجني وانتذار ا

 الرحي حػؿ الامخاض بالكذف السبكخ او تجشب الأسباب السخضية.

 12.6% مغ الشداء و 17.2يقاربفاف نتائج الجراسة تبخز اف ما لمحالة الرحية لمدكاف مدح فحدب 

ا في السشاشق الحزخية، انتذار  أكثخ خاض مدمشة. حيث اف ىحه الامخاضمغ الخجاؿ يعانػف مغ ام %
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سشة فاكثخ  60وحدب الفئة العسخية في تسثل ما يقارب الشرف بالشدبة لمخجاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ 

   ( 16ص  2013، رائياتللإح)الجيػاف الػششي % لشفذ الفئة العسخية.  63وبالشدبة لمشداء ما يقارب 

اض السدمشة في الدشػات الأخيخة بالجدائخ وارتفاع ومع الارتفاع السمحػ  في عجد السرابيغ بيحه الامخ 

التكاليف الخاصة بيا جعميا تعاني مع ىحه السذكمة، فانتذار الامخاض السدمشة يختبط بعجة متغيخات 

سػسيػػجيسػغخافية واجتساعية واقترادية، وىحا ما جعمشا نيتع بالسػضػع والبحث عغ العػامل الأساسية 

 بانتذار الامخاض السدمشة.

ويكسغ التيجيج الحكيقي للأمخاض السدمشة في إعاقة تحقيق التقجـ اللازـ لمتشسية السدتجامة والتأثيخ عمى 

التشسية الاجتساعية والاقترادية لمسجتسعات. إذا سشحاوؿ مغ خلاؿ دراستشا ىحه بالػصف والتحميل 

حاوؿ الإجابة عغ التداؤؿ الاحرائي ليحه العػامل وتأثيخىا في انتذار الامخاض السدمشة. وبالتالي سش

 التالي:

 ما مجى انتذار الامخاض السدمشة بالجدائخ وخاصة ولاية الذمف؟ 

 والحي تشجرج ضسشو أسئمة فخعية:

 ديسػغخافية؟-ىل تتعمق الإصابة بالأمخاض السدمشة ببعس الستغيخات الدػسيػ 

 فيسا تتسثل العػامل السؤثخة في انتذار الامخاض السدمشة؟ 

 بيغ الجشديغ والفئات العسخية؟ بالأمخاض السدمشة فخؽ بيغ ندبة الإصابةما ال 

 ماىي معجلات الانتذار والتأثيخ لكل مغ الامخاض السدمشة؟ 
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 اىجاف الجراسة: -2
تيجؼ ىحه الجراسة الى تدميط الزػء عمى السرابيغ بالأمخاض السدمشة مغ خلاؿ محاولة لمفيع العمسي 

 ي احرائيا لػاقع الامخاض السدمشة في ولاية الذمف تحجيجا، وتتسثل في:الجقيق والسػضػعي والسبش

 لتعخؼ عمى مجى انتذار الامخاض السدمشةا 

  معخفة خرائز واىع الستغيخات السؤثخة في انتذار الإصابة بالأمخاض السدمشة 

 أسباب اختيار السهضهع:-3

سية الاقترادية وحجاثتو عمى مدتػى الػشغ نطخا لأىسية السػضػع مغ مختمف الجػانب الاجتساعية الديا

 فاف اىع أسباب اختيار السػضػع:

 قمة الاىتساـ بيحا الجانب مغ السرابيغ بالأمخاض السدمشة. 

 ثة لمتصخؽ ليحا السػضػع بالجراسة.فزػؿ الباح 

 تدايج ندبة السرابػف بالأمخاض السدمشة، ونطخا لسعاناة العجيج مغ السرابيغ. 

 ل بالسخضى السرابيغ خاصة في السخاحل الأولى الحداسة مغ السخض، ومحاولة لفت نقز التكف

 .الاىتساـ بالفئات السرابة بالأمخاض السدمشة

 أىسية البحث:-4

لكل بحث أىسية وتكسغ أىسية مػضػعشا في حجاثة الستغيخات بحيث ربصت بيغ مفيػميغ حجيثيغ ىسا 

فاف لمسػضػع أىسية كبيخة بسا اف انتذار الامخاض السدمشة الرحة الامخاض السدمشة، بالإضافة الى ىحا 

 بػتيخة سخيعة يدداد القمق الجي كاف سابقا للأمخاض الػبائية ليتحػؿ الى الامخاض السدمشة
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 مشيجية السهضهع -5

ملاف مغ حيث التحميل والتفديخ وىسا الشطخي والتصبيقي. امغ السشصقي اف كل بحث يشقدع الى قدسيغ يتك

قشا اليو نطخيا يمدمو الى التصبيقي مغ اجل اثباتو او نفيو او تجاوزه تساـ الػصػؿ الى نتائج ججيجة فسا تصخ 

سػاء في دراسة الطػاىخ الصبيعية او الطػاىخ الاندانية وذلظ باستخجاـ بعس السشاىج والتقشيات السيجانية 

تيار السجتسع وعيشة البحث. ولكغ كالسقابمة او الاستسارة وكاستخجاـ السشيج الكيفي او الكسي وكحلظ اخ

مغ خلاؿ يشبغي اتباعو وىػ الأسمػب الاحرائي  معيغ يتصمب مشيجالبحث لجيشا فيػ نطخا لصبيعة 

. بحيث نيجؼ الى التصخؽ الى واقع الامخاض السدمشة في الجدائخ او علاقة ىحه معصيات متػاججة اساسا

 الامخاض بستغيخات اخخى.

جراسة السشيج الػصفي الاحرائي كػنو السشيج السشاسب ليا، ويتسثل في وقج استعسمشا في ىحه ال  

تذخيز الطاىخة محل الجراسة والقاء الزػء عمى جسيع جػانبيا وكحا جسع السعمػمات الزخورية عشيا 

وفيسيا وتحميميا بالاعتساد عمى الأساليب الإحرائية ولاف دراستشا احرائية بالجرجة الاولى يسكششا ىحا 

الأخيخ سػاء  مغ إحراء اىع الامخاض السدمشة السشتذخة وندبة الإصابة بيا خلاؿ بعس الدشػاتالسشيج 

، وبالتالي محاولة الػصػؿ الى الأىجاؼ السحكػرة سابقا مغ خلاؿ الججاوؿ في الجدائخ او في ولاية شمف

لإحرائية التي تجخل . وذلظ بالاستعانة بالسرادر ات البيانية، السؤشخات الإحرائيةالإحرائية، التسثيلا

 في إشار مػضػع الامخاض السدمشة.

 حجود البحث: -6

 :أجخيت ىحه الجراسة برفة خاصة في ولاية الذمف والتي تشاولت اىع الامخاض الأكثخ  التحجيج السكاني

 ارتفاعا ضسغ سجلات الفحز الصبي الخاصة بالسدتذفيات.

 :2019-2018-2017-2016-2015خلاؿ الدشػات  التحجيج الدماني . 
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 :اقترخ البحث عمى مجسػعة الافخاد الحيغ يعانػف مغ الامخاض السدمشة شسمت  التحجيج البذخي

 سشة فسا فػؽ(. 65الى  0الجشذ )ذكػر، اناث( والعسخ )مغ 

 :مرادر جسع البيانات-7

لػلاية لشتسكغ مغ دراسة مػضػع الامخاض السدمشة اعتسجنا كسرادر أساسية معصيات مغ مجيخية الرحة 

شمف مغ خلاؿ تدجيلات لأعجاد السرابيغ بالأمخاض السدمشة والستسثمة في خسدة أنػاع نسغ بعس 

 { بػلاية الذمف2018ػػ2014مدتذفيات البمجيات، وىحا لسجة خسذ سشػات }

الحي اجخي سشة  mics3لسا السرادر الثانػية فاعتسجنا بسعصيات السدح العشقػدي متعجد السؤشخات 

وىػ اخخ مدح عمى مدتػى  2013-2012الحي اجخي في سشة  mics4ح العشقػدي ، والسد2006

 .OMS، مشطسة الرحة العالسية ONSالػشغ، واحرائيات الجيػاف الػششي للإحرائيات 

 صعهبات السهضهع:-8

كل بحث عمسي لا يخمػ مغ الرعػبات التي تػاجو الباحث خلاؿ دراسة السػضػع، والتي تعخقمو ان 

 لأىجاؼ السخجػة، وتسثمت صعػبات الجراسة التي واجيتشي في:لمػصػؿ الى ا

عجـ تػاجج دراسات تشاولت البحث عغ الامخاض السدمشة لػلاية الذمف، او حتى ميجاف الرحة برفة  .1

 عامة.

 نقز السخاجع الخاصة بالأمخاض السدمشة، والسعصيات الاحجث. .2

يات اللازمة لمجراسة، باعتبار انيا بتػفيخ السعص CNASرفس مرمحة الزساف الاجتساعي  .3

 خرػصيات لا يسكغ تقجيسيا.
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صعػبة البحث والجراسة في ضل ضخوؼ الػباء والحجخ الرحي )التشقل لمجامعة، السكتبات، السرالح  .4

 السخترة(.

 الجراسات الدابقة: -9

طع يعتبخ التصمع لمجراسات الدابقة مغ اساسيات كل بحث عمسي يجب التصخؽ اليو، واف مع

شسا القميل يالجراسات الخاصة بالأمخاض السدمشة تشاولت الجانب الصبي وخاصة الشفدي، ب

  انب الجيسػغخافي. وتسثمت في: مشيا تشاوؿ الج

 Micsواقع الامخاض السدمشة في الجدائخ من خلال السدح العشقهدي الستعجد السؤشخات  -

4 (2012-2013): 

كمية العمػـ الاجتساعية قدع الجيسػغخافيا، وىي  2مغ اعجاد شحخور رشيج بجامعة وىخاف 

، قاـ فييا بالتحجث عغ مفيػـ 2019-2018سشة  محكخة لمحرػؿ عمى شيادة الساستخ

الامخاض السدمشة وكل مغ الانتقاؿ الجيسػغخافي، الانتقاؿ الايبيجيسػلػجي، الانتقاؿ الغحائي، 

لسدمشة بالعالع وبالجدائخ وفي الجدء ثع نطخية الانتقاؿ الػبائي. وتصخؽ الى واقع الامخاض ا

 ديسػغخافي لمسرابيغ بالأمخاض السدمشة مغ خلاؿ بيانات السدح.-التصبيقي الػاقع الدػسيػ
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 عين-الاجتساعية لمتأميشاتدراسة حالة الامخاض السدمشة في الرشجوق الهطشي  -

 الجفمى:

بػنعامة بخسيذ مميانة، الفتاح ومقدوزي بلاؿ بجامعة الجيلالي مغ اعجاد بغ شيبة عبج 

-2015سشة  محكخة لشيل شيادة الساستخ التدييخكمية العمػـ الاقترادية والتجارة وعمػـ 

، قاما فييا بالتحجث عغ التاميغ الاجتساعي والامخاض السدمشة السؤمشة اجتساعيا، 2016

 وأىجافو واثخ التاميغ عمى الاقتراد.

 التكاليف الرحية في الجدائخ:التحهل الهبائي عمى زيادة  تأثيخدراسة  -

جيجل، مجمة الاقتراديات –مغ اعجاد د.اسساء رجيل، جامعة محمد الرجيق بغ يحي 

. وىػ تقخيخ يػضح انتذار الامخاض وانػاعيا، 2018سشة  28الساؿ والاعساؿ، عجد 

 .ندبة التغصية الرحية الػششيةىحه الامخاض عمى تأثيخ بالإضافة الى 
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 قائسة السخاجع

 والسرادر
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 قائمة المصادر والمراجع
 

 .2006، الإسكشجرية إبخاليع السميجي، الخعاية الصبية مغ مشطػر الخجمة الاجتساعية .1
إبخاليع حامج السغخبي، ضغط الجـ السختفع مغ مشطػر عمع الشفذ، السكتب الجامعي الحجيث،  .2

 .2004الإسكشجرية، 
، دار وائل لمشذخ، 1احداف محمد الحدغ، عمع الاجتساع الصبي: دراسة تحميمية في شب السجتسع، ط .3

 .225ص، 2008 عساف،
 .2008/2009يادة الساجدتيخ في الجيسػغخافيا، جامعة باتشة، بعيط فاتح، محكخة لشيل ش .4
بػشلاغع عسيخوش وشخفي مشرف، واقع وافاؽ السشطػمة الرحية في الجدائخ، كمية العمػـ الاقترادية  .5
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 :13/31/1132توزيع السكان حسب فئات الأعمار و الجنس إلى غاية  - (:1السمحق )

    

 المجـــموع إنـــاث ركـــىس ات العمرية )سنة(الفئ

11 -  10 61851 61502 123353 

10 -  12 60546 60668 121214 

31 -  30 59894 60512 120406 

30 -  32 72260 72278 144538 

11 -  10 74851 74455 149306 

10 -  12 74206 73814 148020 

11 -  10 61221 61314 122535 

10 -  12 46273 45972 92245 

01 -  00 39732 38599 78331 

00 -  02 32563 31924 64487 

01 -  00 24076 23487 47563 

00 -  02 16281 16187 32468 

01 -  00 9781 9731 19512 

00 -  02 6976 6524 13500 

01 -  00 3286 3254 6540 

00 -  02 3297 3222 6519 

01 -  00 3295 3263 6558 

 1299 639 660 فأ كثر  - 00

 1298394 647345 651049 المجموع الولائي

 

.مه خلال معطٍاث مذٌشٌت انبشمجت ومخابعت انمٍزاوٍت بىلاٌت انشهف  
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 انمؤششاث انذٌمىغشافٍت نىلاٌت انشهف مه خلال مذٌشٌت انصحت  (:9انمهحق )
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 2تابع السمحق 
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 هلاية الذمف حدب مجيخية الرحة ل: 3حق السم

EVALUATION ANNUELLE DES AFFECTIONS CHRONIQUES 2015 

              

AGE 

AFFECTIONS   ENDOCRINIENNES AFFECTIONS CARDIO VASCULAIRE    
AFFECTIONS 

RESPIRATOIRES   

 DNID DID GOITRE CARDIO HTA ASTHME 

 M F M F M F M F M F M F 

 0-5     ans       4     14 11     3 4 

 5-10   ans     4 9   2 17 28     2 24 

 10-15 ans     11 28 4 5 20 14     22 29 

 15-20 ans 17 88 17 49 7 9 9 117 7 4 11 75 

 20-25 ans 14 44 114 79 14 48 119 204 11 48 117 88 

 25-30 ans 34 188 202 89 28 64 48 404 66 88 97 111 

 30-35 ans 78 202 304 180 118 99 88 204 111 124 188 204 

 35-40 ans 304 341 504 284 44 101 111 44 48 248 15 308 

 40-45 ans 222 421 148 364 175 208 48 229 201 368 202 501 

 45-55 ans 198 234 348 488 68 414 128 313 505 521 199 403 

 55-65 ans 301 342 402 812 244 304 284 412 221 211 178 202 

 65 ans et+ 502 444 501 67 301 228 343 510 198 122 303 333 
 TOTAL 1168 1860 2054 2386 702 1254 886 1980 1170 1612 1034 2282 

  



 الملاحق
 

 
91 

 :4السمحق 
EVALUATION ANNUELLE DES AFFECTIONS CHRONIQUES 2016 

 
                  

   

AGE 

AFFECTIONS   ENDOCRINIENNES AFFECTIONS CARDIO VASCULAIRE    
AFFECTIONS 

RESPIRATOIRES   

DNID DID GOITRE CARDIO HTA ASTHME 

M F M F M F M F M F M F 

0-5     ans     10 4   1 2 3     9 14 

5-10   ans     29 23 1 1 8 7   1 45 32 

10-15 ans 1   47 40   3 15 13     46 45 

15-20 ans 3 4 73 81   9 7 35 6 2 52 71 

20-25 ans 2 31 112 121   5 20 30 3 165 61 91 

25-30 ans 107 80 159 125 3 3 13 77 78 305 94 109 

30-35 ans 122 189 117 158 1 13 64 39 183 357 84 118 

35-40 ans 318 522 249 210   17 58 97 171 506 103 152 

40-45 ans 300 679 236 392 2 16 67 52 222 886 94 133 

45-55 ans 1349 1758 573 548 1 17 110 158 1176 2605 227 251 

55-65 ans 1379 3340 456 707   11 84 139 1512 2984 181 201 

65 ans et+ 1135 2058 560 751 2 4 186 411 1096 2763 177 207 

TOTAL 4716 8661 2621 3160 10 100 634 1061 4447 10574 1173 1424 
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:5السمحق   
 

EVALUATION ANNUELLE DES AFFECTIONS CHRONIQUES 2017 

 
                        

AGE 

AFFECTIONS   ENDOCRINIENNES AFFECTIONS CARDIO VASCULAIRE    
AFFECTIONS 

RESPIRATOIRES   

DNID DID GOITRE CARDIO HTA ASTHME 

M F M F M F M F M F M F 

0-5     ans 4 5 14 17   4 7 9     13 14 

5-10   ans   7 28 38 2 7 11 13     61 28 

10-15 ans 11 19 78 49 9 17 2 17   4 131 74 

15-20 ans 22 14 187 202     28 37 11 17 75 194 

20-25 ans 44 31 344 424     78 87 57 67 94 241 

25-30 ans 22 14 677 722 14 119 120 219 48 124 324 414 

30-35 ans 170 190 478 844 24 44 430 318 119 222 422 302 

35-40 ans 780 990 502 972 57 76 550 141 314 422 515 514 

40-45 ans 1248 1324 674 575 88 51 481 244 244 375 418 275 

45-55 ans 1111 2144 772 648 19 88 301 422 301 399 514 444 

55-65 ans 2121 2020 555 887 27 14 297 333 917 1122 284 541 

65 ans et+ 1234 2150 880 901 8 11 304 671 1201 3014 202 504 

TOTAL 6767 8908 5189 6279 248 431 2609 2511 3212 5766 3053 3545 
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 :6السمحق

EVALUATION ANNUELLE DES AFFECTIONS CHRONIQUES 2018 

 
                        

AGE 

AFFECTIONS   ENDOCRINIENNES AFFECTIONS CARDIO VASCULAIRE    
AFFECTIONS 

RESPIRATOIRES   

DNID DID GOITRE CARDIO HTA ASTHME 

M F M F M F M F M F M F 

0-5     ans     11 75   5 4 7     22 24 

5-10   ans     220 441 4 7 11 19     17 91 

10-15 ans 4 8 344 222 8 8 12 14     44 33 

15-20 ans 19 23 778 421 18 188 28 88 14 22 222 448 

20-25 ans 134 178 544 644 22 244 119 202 44 67 317 518 

25-30 ans 222 558 778 844   74 408 309 34 114 742 434 

30-35 ans 434 748 874 911 88   198 301 88 220 222 424 

35-40 ans 224 888 904 2117 194 220 202 231 91 434 337 427 

40-45 ans 434 944 1111 1975 578 421 607 408 234 814 775 448 

45-55 ans 678 178 794 2001 311 228 555 667 601 707 434 522 

55-65 ans 489 458 884 3411 417 501 188 901 914 1214 224 674 

65 ans et+ 874 997 934 2778 222 333 887 987 788 674 438 722 

TOTAL 3512 4980 8176 15840 1862 2229 3219 4134 2808 4266 3794 4765 
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 :7السمحق 

EVALUATION ANNUELLE DES AFFECTIONS CHRONIQUES 2019 

 
                        

AGE 

AFFECTIONS   ENDOCRINIENNES AFFECTIONS CARDIO VASCULAIRE    
AFFECTIONS 

RESPIRATOIRES   

DNID DID GOITRE CARDIO HTA ASTHME 

M F M F M F M F M F M F 

0-5     ans       1     11 14     11 14 

5-10   ans     4 7     13 18     27 87 

10-15 ans     11 19 14 4 140 19     47 67 

15-20 ans 17 15 49 88 48 19 221 24     87 117 

20-25 ans 24 48 114 202 75 24 314 48   14 37 202 

25-30 ans 99 99 304 211 84 35 79 78 17 48 88 403 

30-35 ans 117 119 95 117 114 75 91 111 48 128 101 75 

35-40 ans 244 202 183 431 202 81 191 202 78 522 204 117 

40-45 ans 448 301 204 341 504 111 502 304 74 444 408 224 

45-55 ans 508 445 501 511 201 201 403 508 520 728 519 341 

55-65 ans 666 501 703 617 191 408 501 409 175 849 720 420 

65 ans et+ 701 628 433 788 375 309 604 511 648 474 842 575 

TOTAL 2824 2358 2601 3333 1808 1267 3070 2246 1560 3207 3091 2642 
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 : مجسهع الإصابات بالامخاض السدمشة8السمحق 

 

 الخبه الزغط الجمهي  القمب الغجة الجرقية 2الدكخي  1الدكخي  عجد الدكان 

2015 1177081 4440 3028 1956 2866 2782 3316 

2016 1206626 5781 13377 110 1695 15021 2597 

2017 1237277 11468 15675 679 5120 8978 6598 

2018 1268212 24016 8492 4091 7353 7074 8559 

2019 1298394 5934 5182 3075 5316 4767 5733 

  

 

 

 

 

 

 


