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 شكر وعرفان

 (مغ لا يذكخ الشاس لا يذكخ الله)قاؿ رسػؿ الله صمى الله عميو و سمع -رضي الله عشو-عغ ابي ىخيخة

مغ صشع اليكع معخوفا فكافئػه فاف لع تججوا ما تكافئػه فادعػا لو )-صل الله عشو و سمع-قاؿ رسػؿ الله

 .(رواه ابػ  داوود....)حتى تخوا انكع كافأتسػه

و ايزا وفاءا و تقجيخا مشي بالجسيل اتقجـ بجديل الذكخ لأولئظ الحيغ لع يقمػا جيجا في مداعجتي في  

صاحبة الفزل في تػجييي و  "بغ عابج عائذة"مجاؿ البحث العمسي و اخز بالحكخ الاستاذة الفاضمة 

.و اتػجو و بالسعمػمات التي لع تبخمشي بالسداعجة "ىاشع اماؿ"مداعجتي فجداىا الله كل خيخ و الاستاذة 

 بالذكخ الى الاستاد "لػادؼ الصيب" عمى تفزمو لقبػؿ قخاءة و مشاقذة محكختي.

التي  "السخكد الشفدي البيجاغػجي للأشفاؿ السعاقيغ ذىشيا بسدخغيغ"اتػجو بالذكخ ايزا لخئيدة مرمحة 

 اندى مجيخة السخكد و التي استقبمتشي في كل مخة و مجت لي يج العػف لإنياء ىحه الخسالة العمسية و لا

 .سسحت بإتساـ ىحه الخسالة اضافة الى عساؿ السخكد عمى حدغ استكباليع في كل مخة

الجاعع الاوؿ لي في مذػارؼ الجراسي و في ىحه الخسالة العمسية  "امي"و اتقجـ بالذكخ الجديل لجشتي 

 .بالحات 
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 مقجمة

تعتبخ الدشػات الاولى مغ عسخ الصفل ميسة اذ فييا يتع تكػيغ شخريتو و اكتداب ميارات تتشاسب مع 

الى انو يبجا بتكػيغ علاقات مع اخػتو و اقاربو بالمعب معيع و ىحا ىػ الصبيعي بالشدبة  بالإضافة ,عسخه

اذ يعدؿ ذاتو عغ الاخخيغ و لا يدسح  ,لكغ كل ىحا يتلاشى عشجما يكػف الصفل مرابا بالتػحج ,لكل شفل

 اذ التهحجلشا  و في ىحه الجراسة تصخقشا لكل شيئي امكانو اف يػضح ,بتكػيغ علاقات معو ايا كاف نػعيا



 

 

السشيجي حيث نتصخؽ في ىحا الفرل إلى مختمف  بجاية الفرلػؿ: فر اربعة اشتسمت الجراسة عمى

الخصػات السشيجية الستبعة لتشاوؿ السػضػع, وذلظ مغ خلاؿ عخض إشكالية الجراسة, أىسيتيا وأىجافيا, 

مع البٌانات. كما تعرضنا جفي الجراسة, الأداة السدتعسمة ل مجالات الجراسة, التعخيف بالسشيج السدتخجـ

 .دٌد المفاهٌم المستخدمة فً البحثإلى  الدراسات السابقة وتح

حٌث ٌعتبر التوحد  ,لفهمه اكثر "بالتوحد"فذكرنا فٌه جمٌع المعلومات الاولٌة الخاصة  لأولاما الفص 

و انزٌ  "كانر"اشرنا لمكتشفه  ,لحد الان بطبالضمن الاضطرابات الغامضة والذي لم تكتشف اسبابه 

لاحظ خلانهب اٌ ثؼض الاطفبل  ,لاحظ رصشفبد غشَجخ ػُذ ثؼض الاطفبل حُث كبٌ َجشٌ ػهُهى دساسخ

يُغهقىٌ ػهً رارهى رًبيب و ػبصنٍُ اَفسهى حزً ػهً اونُبئهى و لا َزجبوثىٌ يغ اٌ يثُش صىرٍ فٍ 

تع ذكخ ايزا انػاع التػحج و انساشو وتع تفديخ الفخؽ بيشيسا، اما الفرل فكاف التكمع فيو عغ  ,يحُطهى

مػضػع الجراسة مغ ناحية التصخؽ الى الجراسات الدابقة بأنػاعيا الشطخية و السيجانية و كحلظ ذكخ 

تذخيرو، كسا تع و  لأعخاضو بالإضافةالاسباب الاولية لمتػحج التي تػصل الييا الاشباء لحج الداعة 

 .التصخؽ الى رأؼ السعمسيغ حػؿ ادماج ىحه الفئة في السجارس الابتجائية العادية

صػرتو الحكيكية لمشاس و يبتعجوف  لإيراؿقجر مسكغ مغ السعمػمات عغ التػحج  خشسمت ىحه الجراسة اكب

و الاىالي بالصخؽ تػعية الشاس  محاوليغعغ فكخة اف الصفل التػحجؼ ىػ شفل متخمف عقميا بالزخورة، 

اف تجعل الاىالي يتفصشػف  بإمكانياالرحيحة لمتعامل معيع و الاىع تع تقجيع كل الاعخاض التي 

 .لترخفات ابشائيع و بالتالي الحرػؿ عمى التذخيز السبكخ في حالة اصابة الصفل بالتػحج

 "السختميغ عقميا بسدخغيغ للأشفاؿالسخكد الشفدي البيجاغػجي "شفل تػحجؼ مغ  120تع اخح عيشة مغ 

شفل في قائسة الانتطار( و تحميل ىحه البيانات احرائيا مغ الجانب  88شفل مدجل في السخكد ، 32)

 عسلتحميل علاقة الستغيخات مع ب بالإضافةالى نػع التػحج لكل شفل ،  للأسخةالسادؼ و الاجتساعي 

جيالفرل التسهي  



 

 

حا الفرل نقػـ بتبياف البشاء السشيجي لمجراسة ونتعخض فيو إلى تحجيج إشكالية الجراسة والتداؤلات في ى

السصخوحة بالإضافة إلى محاولة تفديخ الأسباب التي دفعت بشا إلى إختيار ىحا السػضػع واليجؼ مغ 

ؼ وجيات الشطخ في دراستو, ثع نتصخؽ إلى تحجيج السفاليع والسرصمحات السختبصة بالبحث نطخا لإختلا

 .السػحج و السفاليع الستعمقة بوتعخيف 

 الإشكالية

تعج مخحمة الصفػلة مغ السخاحل الأساسية  في حياة الفخد  لسا ليا مغ تأثيخ عمى سمػكو  الصبيعي وتفاعمو 

مع محيصو الاجتساعي إلا انو ىشاؾ فئة مغ الاشفاؿ يتعخضػف في ىجه السخحمة الى مذكلات 

التعميسية  الرحية، قج تعػقيع في حياتيع الشفدية، شفػلتيع السبكخة تحجث خاصة في عاليةانف واضصخابات

 وشجة صعػبة الإعاقات أكثخ مغيعج  التػحج الجؼ اضصخابصخابات ، ضومغ بيغ ىجه الا .و الاجتساعية

الصفل يتسيد الغامزة التي  تجعل وىي مغ الاضصخابات الشسائية و   الصفل عمى الدمبي تأثيخىا حيث مغ

 التػاصل مع التجاوب و وأحيانا صعػبة الػاقعية عغ وابتعاده الحات عمى الانغلاؽ والعدلة بالانصػاء

 الشاجح العلاج غياب مع معخوفة أسبابو غيخ اليػـ حج إلى زالت ماجتساعي. اد محيصو الاسخؼ والا

 لو.  علاجية باستثشاء أساليب

 جػاىخة و و حدب دراسة  )مسيكة .قميمة و لا يسكغ تجاىمياالتػحج ليدت فئة  اضصخاباف فئة دوؼ 

التي اعتسجت عمييا في  والأبحاث والتي اشارت فييا اف الجراسات 1( 2015 -2014باش ،  زوبيجة

 أف حيغ في العسخ السجرسي، في ىع مسغ آلف عذخة لكل 8.4 تبمغ التػحج انتذار ندبة أف بحثيا بيشت 

 ندبة لػحع زيادة كسا ولادة، حالة آلاؼ عذخة لكل حالات 5 إلى 8 بيغ ما تحرخه ت التقجيخا معطع

 في الأبحاث مخكد أف حتى كبيخ التػحج بذكل أبحاث معيج يذيخه الحؼ التقجيخ في مؤخخا التػحج انتذار

فخد  10 000حالة لكل  75أصبحت  التػحج انتذار ندبة أف فييا يحكخ تقاريخ أصجر "كامبخج" جامعة

                                                           

انُفسٍ نذي أو انفم انزىحذٌ، دساسخ ػُبدَخ نخًس حبلاد ثبنًشكض انطجٍُ انجُذاغىجٍ  انزىافق (2015 -2014) ثبش صوثُذح و  جىاهشح يًُكخ

 انجىَشح ، انجضائش,  ثبنجىَشح ، يبسزش فٍ ػهى انُفس انؼُبدٌ، جبيؼخ



 

 

 في الإناث، أربعة أضعاؼ إصابتو ثلاثة الحكػر التػحج ب اضصخا ويريب سشة، 11- 5عسخه  غميب مسغ

 أسامة(العاـ.  في السجتسع التػحج حالات بيشيع يػجج والحيغ الثانية الجرجة مغ الأقارب بيغ انتذار أكثخ

 (. 575 ص ، 2009 البصانية، محمد

، و لكغ لا تػجج احرائيات  دقيقة  حػؿ  واسعا انتذاراالجدائخ  في انتذخ التػحج الاخيخة الآونة في و

التػحج في الجدائخ بدبب عجـ وجػد قاعجة بيانات أكيجة و لكغ يبجو أف ىحا ندبة الاشفاؿ السرابيغ ب

كبيخا و متدايجا   كسا في العجيج مغ البمجاف التي اولت إىتساما الاضصخاب آخح في الازدياد في الجدائخ

ألف شفل مراب بالتػحج في  140تذيخ الإحراءات إلى وجػد  حيثخاصة في الجوؿ الستقجمة.  

 الف 500 نحػ تحري الجدائخ اف 2019 سشة  العقمية الرحة السخترػف في اشار. كسا  1الجدائخ

 . 2ولادة100 لكل واحجة حالة تدجيل يتع و تػحجؼ شفل

 نحػ الػعي زيادة في نسػ كبيخ  ىشاؾ اف يجج الجدائخؼ  السجتسع  في بالتػحج الاىتساـ لتصػر الستتبع إف 

الخاصة،  والعيادات السخترة، والجسعيات الجيات الحكػمية مغ الكثيخ مدتػػ  عمى التػحج اضصخاب

أسخ  بالإضافة الى العقمية، للأمخاض الاستذفائية السؤسدات وحتى البيجاغػجية، الشفدية والسخاكد

 لجمج اشفاؿ مؤسدات وضع عمى مجبخة الجولة السجتسع. اد اصبحت شخائح وجسيع بالتػحج السرابيغ

 ميارة العادؼ و التعميع بيغ يجسعػف  عالية كفاءات ذو معمسيغ يتصمب الحؼ الامخ ىػ و الفئة، ىحه

 الاشفاؿ اقخانيع مغ مع التػافق و الاجتساعي التفاعل الى لمػصػؿ لسداعجتيع التػحج اشفاؿ مع التكيف

 و فقط، بالتػحج السراب بالصفل التكفل الستخررة عمى السؤسدات ىاتو عسل يقترخ لا و العادييغ،

 تذخيز بعج صجمة يتمكياف المحاف و الستػحج الصفل اولياء يخز ىحا فيسا و ، ذلظ عسميا يتعجػ انسا

 الاخرائييغ لتػجيو شاقع تجخل يدتجعي مسا ابشو مع تعاممو في صعػبة يػاجو مغ مشيع ابشيع و حالة

                                                           
1 www.ensb.dz › l'intégration scolaire des enfants autistes en Algérie, le 6 éme  colloque international 

organisé par le laboratoire EFDIDAC, Alger,  06-07-2020. 
 



 

 

 ليحا محيط ملائع و جػ لتػفيخ و معا جيػدىع لتكاثف الستػحج الصفل مع التعامل كيفية في الاولياء

  . حالتو تحدغ بالتالي و الصفل

الاشفاؿ السرابيغ بالتػحج السدجميغ في واقع  حػؿ ومغ ىشا جاءت ىحه الجراسة كسحاولة لقخاءة وصفية

السخاكد الصبية الشفدية و البيجاغػجية التابعة لسجيخية الشذاط الاجتساعي  لػلاية وىخاف وىجا مغ خلاؿ 

 خلاؿ مغ تحجيجىا و التي  يسكغ ليؤلاء الاشفاؿ  التعخؼ عمى الخرائز الدػسيػلػجية و الجيسػغخافية

 التالي:  ؤؿالتدا

 الدػسيػ ديسػغخافية الاشفاؿ السرابيغ بالتػحج بالسخاكد الستكفمة بيع ؟ماىي الخرائز 

  التهحج مهضهع اختيار اسباب

 وضعية لتحديغ الجمج مؤسدات تػفيخ في الجولة تكاثف الدـ مسا الداعة، مػضػع التػحج مخض اصبح

 تداؿ فلا الجدائخ، في مرشف غيخ الاضصخاب ىحا يداؿ لا ذلظ رغع السرابيغ لكغ الاشفاؿ حالة و

 الاغمبية تداؿ لا و ، الفئة ىحه احتياجات لا يمبػف  السعالجػف  والاشباء الستخررة العيادات مغ العجيج

 و الصفل حالة تأزـ مغ يديج مسا عقميا مختل و سػؼ  غيخ بالتػحج شفل السراب الصفل تخػ  السجتسع مغ

 لا و اليو التصخؽ  يتع لا ىامذيا ىحا السػضػع يداؿ لا واسعا انتذارا التػحج انتذار رغع و .والجية معاناة

 التحجيات الدػسيػديسػغخافية معخفة ىػ السػضػع ىحا اختيار راء و الحكيقي الدبب و ، عشو الشاس تػعية

 .السؤسدة تػاجييا التي و السخض ليحا

بصخيقة مخيفة و الاكثخ نتذار التػحج في كل العالع اف اىتسامشا بالتػحج كسػضػع دراسة يعػد  كحلظ لا

اخافة اف اسبابو غيخ معخوفة و لع يتع اكتذافيا بعج, اقرى ما تػصل اليو الاشباء ىػ شخؽ علاجية 

تديل التعامل مع ىجه الفئة او محاولة الديصخة و التقميل مغ اعخاضو. و في ضل غياب التػعية حػؿ ىجا 

بحث عغ مقالات و فيجيػىات تخز ىجا السخض و الجؼ يرشف وششيا تحت التخمف العقمي اردنا ال

السخض لعمي افيسو , و بعج كل فيجيػ او مقاؿ لفيع اكثخ ىجا السخض عخفشا اف فيو انػاع و درجات و اف 



 

 

اكثخ اف اغمب  ما شج انتباىشا اتو او مع الاخخيغ, وذشفل متػحج يتعامل بعشف سػاء مع  ليذ كل

او كشاشصيغ عمى وسائل التػاصل الاجتساعي كميع مغ الاشخاص الجيغ تصخقػا لمتػحج سػاءا كسختريغ 

وجػد نجوات حػؿ التػحج  بالخغع مغقمة الػعي السشتذخة حػؿ ىجا السخض  ىجا يعشي أف ىشاؾ دوؿ اخخػ,

اد اف كل ، تع تشطيسيا في الجدائخ لكغ الاقمية القميمة فقط مغ تيتع اما البكية فلا وجػد لمتػحج عشجىع 

لصفل متػحج في احجػ  ، رؤيتشامختل عقميا بغس الشطخ عغ اختلاؼ التدسيةشفل متػحج ىػ شفل 

وسائل الشقل يتعخض  لرخاخ البعس و محاولة تخػيفو ليثبت في مكانو و لا يدعج الشاس بجىابو و ايابو  

اف ف ومغ ىشا  ورؤية اـ الصفل تحاوؿ شخح مخضو ليع لكغ كل ما تمقتو كاف اف ابشيا تمدمو تخبية صارمة,

اختيار التػحج كسػضػع دراسة لقمة  ليجا ارتايشا . لتػعية حػؿ التػحج امخ ممدوـ بو في مجتسعشاا

السعمػمات عشو و لع يتصخؽ لو احج سابقا في ميجاف تخرري عمع الاجتساع برفة عامة و الجيسػغخافيا 

 .برفة خاصة باستثشاء شمبة عمع الشفذ و الجؼ يعتبخ ىجا السػضػع مغ اختراص دراستيع

 

 

 الجراسة فاجأه

 السبحولة السجيػدات الى التصخؽ  السجتسع و مغ الذخيحة ىحه عمى الزػء تدميط الجراسة الى ىحه تيجؼ 

 عجد عمى الاضصخاب  مع التخكيد ىحا لامديا الحالات التي عمى الديصخة محاولة و وضعيتيع لتحديغ

 وضعية تحديغ في السداعجة في السجتسع دور تفاوتيا. كحلظ تكثيف اسباب دراسة و السدجمة الحالات

 لمتػحج. التحديدية و التػعػية معيع  مغ خلاؿ الحسلات التعامل شخيقة في وعييع خلاؿ مغ الاشفاؿ

و أولياء  السيشيػف  مشيا تعاني التي السعاناة حجع درجة إلى السعشية و أصحاب القخار الدمصات انتباه لفت

 .التػحجييغ بالأشفاؿ السبكخ التػحجييغ و أىسية التكفل الأشفاؿ



 

 

 الجراسة  أهسية -

  للأشفاؿالسسيدة الستػحجيغ  للأشفاؿدراسة  تحجيج الخرائز الدػسيػ ديسػغخافية  تطيخ  أىسية 

بالتػحج بشاء عمى الستغيخات   تسييد السرابػف مداعجتشا  عمى  السرابيغ بالتػحج في الجدائخ مغ خلاؿ 

 الجشذ و الخرائز الاجتساعية و السجنية لأولياء الصفل الستػحج كعامل الدغ و درجة الاعاقة و

 تدميط الزػء عمى شخيحة الاشفاؿ الستػحجيغ 

 معخفة الاحتياجات الاجتساعية ليحه الفئة السيسذة 

 زيادة الػعي حػؿ التػحج و شخيقة معاممة الستػحجيغ 

     الجراسةمرطمحات 

البحثية أمخا ضخوريا في البحث العمسي وعمى وجو الخرػص والسفيػمات عتبر تحدٌد المصطلحات ٌ  

البحث الاجتساعي، حيث يعتبخ السفيػـ الػسيمة الخمدية التي يدتعيغ بيا الإنداف لمتعبيخ عغ السعاني 

 والأفكار السختمفة بيجؼ تػصيميا لغيخه مغ الشاس

 

عخفو ليغ بانو حالة مغ الذحوذ العربي تؤثخ في الصفل مشح بمػغو العاميغ و تشعكذ عمى سمػكو  :التػحج

 الستسثل في تفاعمو الاجتساعي و تػاصمو مع الافخاد السحيصيغ بو

 ىػ تحجيج و معخفة شبيعة و سبب أؼ شيئ لو علاقة بالاعخاض او العلامات :تذخيز

 خ عمى كيفية تسييد الذخز للاخخيغ و التعامل معيعغ و تؤثىػ حالة تختبط بشسػ الجما :شيف التػحج

 و التفاعل الاجتساعي مسا يدبب مذكلات في التػاصل

 ىػ مرصمح يصمق عادة عمى الانداف مشح ولادتو و حتى ما قبل مخحمة البمػغ :الصفل

 السحجدات الدػسيػ ديسػغخافية

 مغ الستخرريغ في مجالات مختمفة ىػ العسمية الكمية التي تتزافخ فييا جيػد فخيق :التكفل



 

 

 ىػ مكياس لكيفية تزافخ الشاس و تفاعميع مع بعزيع البعس :التػاصل الاجتساعي

 الجراسة  في الستبع السشهج

عمى الاحراء الػصفي لتحميل السعصيات الستحرل  حيث اعتسجنا ",التػحج"ىحه دراسة احرائية عغ 

استغخقشا ىحا   ,"البيجاغهجي للأطفال السختمين عقميا بسدخغينالسخكد الشفدي  "عمييا مغ شخؼ مرمحة

و قج تع ترشيف  ,الامخ اربع زيارات لمسرمحة لمحرػؿ عمى السعصيات التي استشجت عمييا الجراسة

زيادة عمى  ,حالات التػحج لػحجىا لاف قائسة السعصيات كانت تذسل كل الحالات التي يدتقبميا السخكد

ىحا تع حداب الدغ الحالي لكل شفل بالإضافة لدغ كل حالة عشج دخػليا السخكد و ىحا لعجـ تػفخ ىحاف 

 .العشرخاف

 الجراسة  أدوات

 شفل تػحجؼ 120تع استخجاـ السعصيات الستحرل عمييا مغ مكاف الجراسة و التي كانت عيشة مغ 

 البذخؼ لمجراسة في و السجاؿ الجغخا   -

 يعانػف مغ التػحج  (شفلا 120)تع اجخاء الجراسة عمى مجسػعة اشفاؿ 

حيث يعػد  ,"السخكد الشفدي البيجاغهجي للأطفال السختمين عقميا بسدخغين"تع تخح ىحه العيشة مغ 

اليتامى و  ,و كانت الفئة السدتفيجة ىي السزى السدمشيغ 04/04/1853تاسيذ السخكد الى تاريخ 

اصبحت السؤسدة تتكفل بالاشفاؿ  08/03/1980بحمػؿ تاريخ  ,ت رعاية الخالباتالصفػلة السدعفة تح

الشفدي و التخبػؼ للاشفاؿ  ,يعسل السخكد في شكل مؤسداتي مغ خلاؿ التكفل الصبي ,الستخمفيغ ذىشيا

 ىيو الافػاج  ,االستخمفيغ و الحؼ يتع تػزيعيع داخل الاقداـ البيجاغػجية حدب مدتػياتيع و درجة اعاقتيع

 التفصيغ

 تاخخ عقمي متػسط اعمى

 تاخخ عقمي متػسط اقل



 

 

 تاخخ خفيف

 ورشة الػرؽ السدتخجع

 ورشة الصبخ

 ورشة الخياشة ورشة الاعلاـ الالي

 السدرعة البيجاغػجية

 و يتسثل البخنامج البيجاغػجي لمسخكد في

 استقلالية و نذاط الحياة اليػمية

 الشذاشات الحىشية

 نذاشات الجدع و الحات

 الشذاشات الحدية

 الشذاشات التعبيخية و الثقافية

 مختريغ نفدييغ 5يتػاجج في السخكد 

 مخترة ارشفػنية

 استاذ التعميع الستخرز

 مدؤولة البيجاغػجية

 مخاقبة عامة

 مخبػف 

 مداعجتيغ تخبػيتيغ

 صعهبات الجراسة

 قمة السعصيات عغ مػضػع الجراسة 



 

 

  ليذ ىشاؾ متغيخات كثيخة يسكغ دراستيا 

 نطخا لزيق الػقت لع يكغ بالامكاف الكياـ باستبياف احرائي 

 يم  عامة حهل  التهحجهتعاريف ومفا

 ما يمي البحثية السدتخجمة في ىحا الرجد وتتزسغ اليعوالسف تعاريفتػضيحا لأىع ال     

 : تعخيف التهحج

اصبح مؤخخا حجيث ىشاؾ امخاض كثيخة شائعة حػؿ العالع و مشتذخة و مغ بيشيا مخض التػحج الجؼ 

الداعة حيث انتذخ و بدخعة رىيبة في العجيج مغ الجوؿ بجرجات مختمفة كل ىجا ولع تعخؼ اسبابو 

الحكيكية بعج لكغ بالخغع مغ دلظ تػصل الاشباء الى علاجات تسكشيع مغ تدييل و تخفيف حالة  اشفاؿ 

لاشباء و السختريغ و الجيات اضصخاب التػحج كل حدب نػعو . بالخغع كل الجيػد السبحولة مغ شخؼ ا

السعشية لمتػعية حػؿ شيف التػحج الا اف اغمب السجتسعات لاتداؿ تخػ الصفل الستػحج عمى انو مختل 

عقميا او انو لع يتمقى التخبية الرارمة و يبجا الشاس بشعت ىؤلاء الاشفاؿ بكمسات تديج مغ معاناة اىل 

جما عخفا اف ابشيسا مراب بالتػحج حيث عادة ما يلاحع الصفل الستػحج المجاف بجورىسا تمكيا صجمة عش

 الاباء علامات التػحج في الدشػات الثلاث الاولى مغ عسخ شفميع .

مغ مثل الاجتخارية ، الجىاف الجاتػؼ ، الانغلاؽ الصفػلي  وغيخىا   ىجه الاعاقةكسا  اختمفت تدسيات 

 Eugenىػ الصبيب الشفدي ايجػف بمػلخ1911" في  اوؿ مغ استعسل مرصمح " اوتيدـالتدسيات وكاف 

Bleuler  و  ليرشف حالات الفراـ الحادة التي لا تيتع بأؼ علاقة كانت ,وتعير في عالسيا الخاص

لػضع حج لكل اتراؿ بالعالع الخارجي و يزيف الى ذلظ انو انقصاع عغ الػاقع مع الديصخة  يدعػف 

كميا    HANS ASPERGERيػافق . و ( Alerini  ،2011ندبية او كمية لمحياة الخجعية  ) 

BLEULER  حيث يخػ انو دوف شظ مغ بيغ اكبخ الاختخاعات المغػية  اوتيدمعمى استعسالو مرصمح



 

 

 أدمجو تحت شيات ذىانات الصفػلة. Leo Kannerمع  1943 والاصصلاحية لمتجاوؿ الصبي .ولكغ مشح

وجسع ىحه الأعخاض الخاصة و سساىا:الحاتية ثلاثة سشػات مغ الصفػلة.   كاضصخاب يحجث وقبل ووصفو

ويخجع ىجا الاختلاؼ الى غسػض و صعػبة و تعقج ، 1(71 ،ص2012الصفمية الباكخة)معترع ميسػني،

اضصخابات اخخػ مثل الاعاقة العقمية و اضصخاب التذخيز نطخا لتذابو بيغ سمػؾ التػحج  و سمػؾ 

 ..الانتباه و التػاصل

و  1867ع وصف حالة التػحج لاوؿ مخة بػاسصة الصبيب الانجميدؼ ىشي مػدزلي سشة ت ا يذار انوتاريخيو 

شفلا بعجما كاف يقػـ بفحز  11وصف فييا  1943نذخ دراسة سشة  كاف يعجىا دىانات لكغ كانخ

 11لسجسػعة مغ الاشفاؿ مرشفيغ عمى انيع مختميغ عقميا حيث لاحع سمػكيات غخيبة و متكخرة عشج 

 .شفلا و ادرج حالتيع تحت تذخيز ججيج اشمق عميو التػحج الصفػلي و بيجه الجراسة بجا تاريخ التػحج

سشػات  مع  3يرف كانخ التػحج بشسػ غيخ عاد ،يطيخ قبل  : ( لمتهحج(Kanner 1943تعخيف كانخ 

وجػد خمل يخز كل مغ التػضيف التفاعل الاجتساعي الستبادؿ ، التػاصل و الدمػؾ الشسصي، و كثيخا ما 

في الشػـ ،نػبات الغزب و  يكػف مرحػب بسطاىخ غيخمػحجة عشج كل السرابيغ كالفػبيا ،اضصخابات

اف التػحج استعسل كرشجوؽ وضع فيو عجة اشفاؿ ليدػا  Kannerو يقػؿ  حخكات عجوانية ضج ذاتو 

 .  AUTISTEكحلظ و لكغ اشمق عمييع اسع الستػحجيغ الانصػائييغ تخجسة  لػ

( اضصخاب شيف التػحج عمى أنو DSM5  ،2013و صشف دليل التذخيز الإحرائي الخامذ)

: اضصخاب DSM-IVابات نسػ عربي حيث يذسل ىحا الاضصخاب أربعة تذخيرات سابقة لػ اضصخ 

 التػحج )التػحج( ، ومتلازمة أسبخجخ ، واضصخاب الصفػلة التفككي ، واضصخاب الشسػ الذامل غيخ محجد.

                                                           
 .الجامعية السصبػعات ديػاف الجدائخ:.والسخاىقة الصفػلة الشسػفي سيكػلػجية.(2010 )ميسػني مرصفى ميسػني بجرة، معترع1



 

 

( ، "التػحج ىػ اضصخاب نسائي واسع الانتذار   OMS، 2017) 1وفقًا لتعخيف مشطسة الرحة العالسية

يتسيد بشسػ غيخ شبيعي أو ضعيف ، يطيخ قبل سغ الثالثة مع اضصخاب مسيد في الأداء في كل مغ 

السجالات الثلاثة التالية: التبادؿ في التفاعلات الاجتساعية ، الاترالات و التػاصل ، الدمػؾ الشسصي 

 الستكخر ضيق الاىتساـ

خؼ بعس الاخرائييغ التػحج عمى انو اضصخاب دو مشذئ عربي تقاس شجتو مغ خلاؿ اشياؼ كسا ع

عجيجة بجءا بالسخضى البكع و السرابيغ بالتخمف و نياية باولئظ السػىػبيغ و الادكياء كسا دكخوا في كثيخ 

غ التمفاز مغ الحالات اف اشفاؿ التػحج يقػمػف بتكخار كمسات او جسل التقصػىا مغ حجبث غيخىع او م

 كسا يفػمػف بعكذ الزسائخ و استخجاـ مفخدات ججيجة مغ اختخاعيع

 : أعخاض التهحج و أسباب   -

إف الدبب الخئيدي وراء الإصابة بسخض التػحج غيخ معخوؼ لحج الآف ، مسا أثار حيخة السختريغ بذكل 

 )ولكغ ىشاؾ بعس مغ العػامل تؤدؼ لطيػر التػحج: كبيخ حػؿ ىحا الاضصخاب.
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 :جيشية

و  ,تػصل بعس العمساء اف بعس الجيشات يخثيا الصفل مغ والجيو بامكانيا اف تجعمو اكثخ عخضة لمتػحج

مغ السعخوؼ اف التػحج يسكغ اف يشتقل في العائمة اذ انو بامكاف الاخػاف الاصغخ اف يرابػا بالتػحج فقط 

 .لا اخاىع مراب

                                                           
 تحكخ انو يسكغ  DSM5يسكغ لمتػحج اف يكػف دوف أو مراحب  للإعاقة الحىشية غيخ اف  مغ حيث أنو DSM5عغ  CIM11يختمف ترشيف 1

ا لمتػحج و الاعاقة الحىشية اف يتػاجج عشج نفذ الذخز ولا تكتفي بحكخ اف لسرابيغ بالتػحج شخيقة لعب خاصة بيا صلابة التفكيخ و ىحا ميس
فػلي بعج دراستو لاحج عذخ حالة و قاـ بػصف الدمػكيات السسيدة لمتػحج و التي تذسل اختمفت الثقافات. و يعتبخ كانخ اوؿ مغ عخؼ التػحج الص

 تخيل.عجـ القجرة او الخغبة في تكػيغ علاقات اجتساعية مع الاخخيغ .التأخخ في اكتداب الكلاـ. الكياـ بشذاشات لعب نسصية و تكخارية. ضعف ال
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 ػلادة او بعج الػلادة بػقت قميلحرػؿ مزاعفات اثشاء ال

 اصابة الاـ بعجوػ في فتخة الحسل

 تعخض الاـ في فتخة الحسل لبعس السػاد الكيسيائية

 تشاوؿ الاـ بعس الادوية في فتخة الحسل مثل مزادات الاكتئاب

 اصابة الاـ بسخض الحربة الالسانية

 

 

 : أنهاع اضطخاب التهحج

السجسػعة العجد الاقل مغ الخرائز التػحجية و السدتػػ الاعمى  يطيخ افخاد ىجهالسجسهعة الذادة / 1

 .مغ الجكاء

يطيخ افخاد ىجه السجسػعة مذكلات اجتساعية كسا يعانػف مغ تخمفا عقميا بديصا  : السجسهعة التهحجية/2

 و التداما بالمغة الػضيفية

استجابات  : لتاليةيستاز اصحاب ىجه السجسػعة بالخرائز االسجسهعة التهحجية الستهسطية  /3

 يستاز ، و اخيخا انساط شجسجة مغ الدمػكيات الشسصية مثل التارجح و التمػيح باليج، و اجتساعية محجودة 

 .مغة وضيفية محجودة و تخمفا عقمياب



 

 

رات افخاد ىجه السجسػعة معدولػف اجتساعيا و لا تػجج لجييع ميا  : السجسهعة التهحجية الذجيجة/4

 12(.31,ص2001, فاروؽ مرصفى و اخخوف  )اسامة وتخمف عقميتػاصمية وضيفية 

 اضطخاب التهحج: 3تذخيص

ومغ خلالو يتأكج أف  (OMS)الرادر عغ السشطسة الرحة العالسية 1993حدب الجليل الجولي العاشخ 

اضصخاب التػحج يسذ كل جػانب الشسػ والتفاعل الاجتساعي لمصفل الحؼ يعيقو عغ التكيف والعير 

 ومغ الجػانب الأساسية التي يقدع بيا ىحا الشطاـ نحكخ مشيا: الدػؼ ,

 .ضيػر أعخاض القرػر في الشسػ قبل سغ الثالثة 

 .قرػر نػعي و واضح في القجرة عمى التػاصل 

 قرػر نػعي في التبادؿ الاجتساعي 

 .سمػكات واىتسامات تترف بالشسصية 

 ات اجتساعية غيخ شبيعية وعجـ القجرةوكحا صعػبات في تبادؿ السذاعخ الاجتساعية مغ خلاؿ ترخف

عمى تبادؿ أشخاؼ الحجيث )استكباؿ وتعبيخ( ، مسا يزعف قجرة التعبيخ عغ الاىتسامات والسذاعخ 

والأفكار ، وما يؤثخ عسػماً عمى بجء عسمية التفاعل الاجتساعي مع الآخخيغ. وبسعاييخ الجليل الإحرائي 

 لفئتيغ مغ الأعخاض:يتع التذخيز شبقا  DSM5والتذخيري الخامذ

  : . صعػبات مدتسخة في التػاصل والتبادلات الاجتساعية والتي تتجمى في التطاىخات التالية1

                                                           
1 31,ص2001, اخخوف اسامة فاروؽ مرصفى و   

 
ختمف ندبة الجكاء بيغ الصفل الستػحج و الصفل الستخمف دىشيا حيث نججىا مختفعة لجػ الصفل التػحجؼ مقارنة بالصفل السراب بالتخمف ت3

حج الى العدلة و , لكغ عمى عكذ الصفل الستخمف دىشيا فاف الصفل التػحجؼ يعاني مغ قرػر في الانتباه و التخكيد وكجا يسيل الصفل الستػ  الجىشي
ؼ لجيو الاندحاب الاجتساعي كجلظ لا يسكشو التقميج و السحاكاة وكجا غياب المغة و التعبيخ المفطي و غيخ المفطي, كشتيجة نيائية الصفل التػحج

ابخاليع الخشيج الاكاديسية اضصخابات دىشية في حيغ اف الصفل الستخمف دىشيا ليذ لجيو الاضصخابات الدمػكية التي يستمكيا الصفل التػحجؼ)نسائية 
 (.2011لتدخيع التعميع و التعمع و صعػبة الشصق و تعجيل الدمػؾ,



 

 

 ٬الحػار ٬)في الإجابات الاجتساعية   socio-émotionnelleالانفعالي -عجد في التبادؿ الاجتساعي-

 مذاركة الاىتسامات والانفعاؿ(.

إدخاؿ وسائل لفطية  ٬)في التشديق بيغ التػاصل المفطي والغيخ المفطيعجد في التػاصل الغيخ المفطي -

 التعبيخات الػجيية(. ٬الإيساءات ٬استعساؿ وفيع التػاصل البرخؼ  ٬وغيخ لفطية في الدياؽ

صعػبة في تصػيخ وفيع العلاقات الاجتساعية السشاسبة لسخحمتو العسخية )صعػبة تكييف سمػكو لسختمف -

غياب الاىتساـ نحػ  ٬صعػبة في مذاركة المعب الخمدؼ والتخيمي مع الآخخيغ ٬ةالدياقات الاجتساعي

 الآخخيغ(.

. مجسػعة مغ الدمػكيات والاىتسامات أو الشذاشات السقيجة والستكخرة والتي تتجمى في اثشيغ عمى  2

 الأقل مغ التطاىخات التالية:

"، والأشياء ترفيف أو تجويخ écholalieادات "زخرة ونسصية في استعساؿ المغة " مأسمػبية حخكية متك-

 الأشياء.

شقػس  ٬أفكار مترمبة ٬لحاح عمى الخوتيغ والصقػس المفطية وغيخ المفطية )ضيق ىاـ تجاه ابدط تغييخ-

 جامجة لإلقاء التحية(.

 انذغاؿ كمي بسػضػع واىتسامات مقيجة تكخارية ونسصية)التعمق السفخط بالأشياء(.-

 الأصػات(. ٬الصقذ ٬لسشخفزة تجاه السشبيات الحػاسية في السحيط )الألعالحداسية السفخشة أو ا-

ميسا كانت شبيعة إعاقة السػلػد الججيج : شفل تػحجؼ ، مراب بتخيدوميا أو بإعاقة ذىشية سيعيذيا 

الأولياء كرجمة و خيبة أمل لسذخوع شفل مشتطخ، عمقت عميو آماني و مدتقبل سعيج وخاصة وريث 

خالف والجيو، فيجخل الػالجيغ في حجاد عمى الصفل السثالي الحؼ رسسػه في أذىانيع والحؼ للإسع العائمي و 

 سيجوـ ربسا شػؿ الحياة .

 :تذخيص التهحج في الدشه الاولى من العسخ صعهبة 



 

 

اف معطع الدمػكيات التي تسثل جدءا مغ معاييخ التذخيز بالتػحج كسا ورد في الترشيفيغ الاساسييغ 

مغ الجليل التذخيري والاحراء الى الاضصخابات الحىشية،  والسخاجعة الخابعة الصبعة الحىشيةالاضصخابات 

العاشخة، لا يسكغ الجدع بػجػدىا قبل بمػغ الصفل سغ الثانية او  الصبعة للأمخاضو الترشيف الجولي 

 .الثالثة

د عغ البجء بالحػار الشصق، العج تأخخاف مذكلات التػاصل عمى سبيل السثاؿ، والتي تطيخ في صػرة 

عمى المعب التسثيمي ىي اعخاض اساسيو لمتذخيز  القجرةاو فقجاف  لمغةاو الاستقجاـ الستكخر 

بذكل الا اف العجيج مغ ىحه الدمػكيات لا تطيخ لجػ الاشفاؿ الحيغ يتصػروف  .(APA,2000)بالتػحج

 متأخخةفل ما لا يسكغ اعتبارىا حيث اف عجـ تصػر بعس الدمػكيات لجػ الصشبيعي قبل بمػغيع الثانية. 

او مشحخفو الا اف كانت قج ضيخت عمى معطع الاشفاؿ مسغ ىع في عسخه، فإف الجدـ بأف الصفل يعاني 

 الأساسيةمغ عسخه. وبحلظ تفقج احج السعاييخ  الثالثةاو  الثانيةلغػيا يطل غيخ مؤكج قبل بمػغو  تأخخا

عاييخ التذخيز بالتػحج مثل العجد عغ التغيخ والسسارسات لباقي م بالشدبةلتذخيز التػحج والامخ كحلظ 

 .الشسصية الستكخرة

الى ما سمف، قج لا يدعى والجا الصفل عمى عخضو عمى الصبيب الشفدي لتقػيع حالتو خلاؿ  بالإضافة

اوؿ سشتيغ مغ عسخه، رغع شعػر رغع شعػر الكثيخيغ بػجػد مذاكل عشج شفميع مشح مخاحل عسخه 

ىحا ما قج  ػد اؼ علامات تشحر بػجػد مذكمة ما.جذلظ قج لا يلاحع اولياء آخخوف و  في مقابل و الأولى

يحجث مع الاشفاؿ الخضع ذوؼ الاداء السختفع او مع الحيغ يتصػروف بذكل شبيعي خلاؿ السخاحل الاولى 

و الخابعة في بعس الثالثة مغ عسخه ا  ثع تتخاجع حالاتيع. الا انو في جسيع الحالات، عشجما يبمغ الصفل

و اوؿ ما يتبادر لأذىانيع ىػ انا شفميع  الاحياف، يربح الػالجاف عمى يقيغ مغ اف الصفل غيخ شبيعي.

الكلاـ، و لحلظ فإف اوؿ فحز يجخػ لمصفل التػحجؼ ىػ في العادة  لأصػاتدتجيب يلا  لأنواصع 



 

 

عشجئح فقط يسكغ تذخيز  الدمػكية. الى السلاحطة بالإضافةفحز الدسع، يميو اختبارات التقػيع الشفدي 

 ."بالتػحج"الصفل 

 : يما يمومن  انهاع التهحج 

 

 متلازمة أسبخجخ: 

لجلظ سسي بستلازمة  1944نػع مغ الاضخابات الشسائية الذاممة عخؼ عمى يج ىاند اسبخجخ سشة   

التػاصل و يسيده خمل كيفي في تكػيغ و تبادؿ العلاقات الاجتساعية, قرػر حخكي و قرػر في  اسبخجخ

صعػبات تخاشب و اضصخابات في الكلاـ رغع الشسػ الذبو الصبيعي فيتكػف  غيخ المفطي و يعاني مغ

 شياءبأمطاىخ سمػكية نسصية مثلا ىشاؾ مدتسخ  خاسبخ جحريمة لغػية و تطيخ لجػ الصفل دو متلازمة 

()نحػ تكييف بشج الكفاءة المغػية مغ بخنامج تيتر العلاجي 7,ص2001مادية)فادؼ رفيق الذبمي,

 .عمى بيئة جدائخية غخبية دراسة ميجانية لفئة الاشفاؿ التأىيمي

 :خاسبخ جلستلازمه  البجايةعسخ 

الاولى مغ عسخه نطخا  الثلاثةلا يلاحع الاىل وجػد سمػكيات تجعػ الى القمق عمى شفميع في الدشػات 

بو. الا انو عشج دخػؿ الصفل  السحيصة بالبيئةواىتسامو  المغةفي اكتداب  تأخخهوعجـ  الإدراكية  مياراتو

وفاء (او عشج اختلاشو بسغ ىع في عسخه تطيخ الفخوؽ جميو ولا سيسا عمى الرعيج الاجتساعي الحزانة

 1(63ص,2004,خفايا التػحجعمي الذامي 

 :خاسبخ جالشتائج الستهقعة لستلازمة 
                                                           

63ص,2004,خفايا التػحج 1 
  



 

 

ذىشيا او لغػيا فاف الشتائج الستػقعة  تأخخانطخا لاف الاشخاص السرابيغ بستلازمو اسبخجخ لا يعانػف 

الافزل حالات التػحج. اؼ اف العجيج مغ السرابيغ بالاسبخجخ يدتصيعػف  نتػقعوتساثل ما  لأغمبيع

وضائف عسمية اذا ما تمقى والتجخل  اكساؿ دراستيع الثانػية وحتى الجامعية ويدتصيعػف ايزا مسارسة

اللازـ والخعاية السشاسبة. الا انسا يػاجيػف ىػ صعػبة في التفاعل الاجتساعي والحؼ يسثل عجدا دائسا 

 (63ص,2004,خفايا التػحجوفاء عمي الذامي ).ع ويذعخ الييع برػره عامة اشخاص غخيبيغلجيي

ىػ اضصخاب عربي تراعجؼ يريب الاناث بذكل اساسي و يتسيد بمػؼ  حدب ريت :ريتمتلازمة 

اليجيغ الستذابكتيغ بذكل متػاصل و التخمف العقمي و اعاقة في السيارات الحخكية  و تطيخ ىجه 

 الرعػبات بعج اف يكػف الذخز قج تجاوز بيئية شبيعية مغ الشسػ .

اً، ثع يلاحع الػالجيغ تغيخاً في سمػكيات شيخ  18-2في ىحه الحالة يكػف ىشاؾ تصػر شبيعي حتى عسخ

شفمتيع مع تخاجع التصػر أو فقج بعس القجرات السكتدبة خرػصاً ميارات الحخكة الكبخػ مثل : الحخكة 

 والسذي، ويتبع ذلظ نقز ملاحع في القجرات مثل : الكلاـ، التفكيخ، استخجاـ اليجيغ.

بذكل شبيعي يرل حتى اب الاضصخ  بيحا ف مرابػ لا يشسػ الاشفاؿ  :كاس الطفهلياضطخاب الانت/3

ثلاث سشػات  او سغ خسذ سشػات و احيانا الى العاشخة يتبع ىجا لشسػ الصبيعي تجىػر ممحػظ في 

 . السيارات السكتدبة خلاؿ اسابيع او اشيخ و ىػ انجر الحالات  

, بحيث الصفل انتذاراالعسخ)شيخيغ( , وىػ أكثخ ىحا الشػع يطيخ مبكخا ججا مغ  متلازمة كانخ:أما 

 السراب بو لا يسكشو أف يشتبو لأحج , ويتأخخ في الشصق ولا يقبل التغيخات.

 :لمقرهر الاجتساعي في التهحج الأربعةالانساط 

ليذ ىشاؾ حج فاصل ليحه الانساط وقج يشتسي شخز الى نسصيغ في اف واحج ولكغ معطع الاشخاص 

فقط وبعج تقجـ سشيع وتصػرىع الادراؾ والمغػؼ مغ نسط الى التػحجييغ بػجو عاـ يشتسػف الى نسط واحج 

 :ىي الأربعةاخخ, وىحه الانساط 



 

 

 :الشسط الانعدالي

اكثخ انػاع القرػر الاجتساعي شجه وبسا اف اعخاض التػحج  الانعداليةويشج تسثل  لخوناوفقا لست ورد عغ 

تكػف في اشجىا خلاؿ خسذ سشػات الاولى مغ حياه الصفل تػحجؼ فاف معطع الاشفاؿ الحيغ ىع دوف 

ويعانػف التػحج يشتسػف الى ىحه الفئو معطع الاشفاؿ مع تقجميع في العسخ ولا يجوـ الشسط  الخامدةسغ 

شيع ولاسييع ذوؼ الاداء السشخفس تتدسػا سمػكيات ىحه الفئو بالانعداؿ عغ الانعدالي الا مع قمو م

وجػد واذا ما احج ناداىع  للأخخيغبل يترخفػف وكانو ليذ  بالأشخاصوعجـ السبالات  بالأخخيغ الجساعة

نا لا يجيبػف صسا ومشعدليغ عغ العالسقج يشطخ الصفل التػحجؼ السشتسي الى الشسط الانعداؿ احيا بأسسائيع

جساد امامو اوقات يدتخجميع  كأؼاشياء الا حج انو قج يبعجىع عغ شخيقو  كأنيعالى السحيصيغ بو 

لمتػصل الى ما يخيجه وقج يدحب يج شخز لكي يحرل مشو عمى شيء يخيجه حتى دوف اف يشطخ اليو 

ا كاف شخز اذ يتأثخواذا ما حرل عمى ما يخيجه انرخؼ عشو كسا انو لا يبجؼ تعاشفا مع الاخخيغ ولا 

خفايا وفاء عمي الذامي ما مدتاء ولا يخفع يجه لحويو لكي يحسمػنو او يعانقػه.)

 1(52،ص51،ص2004التػحج،

 

 :الشسط الدمبي

يتقبل التػحجيػف تخجـ في ىحه الفئة محاولات الغيخ لمتقخب مشيع، و لا يجيخوف وجػىيع في الاتجاه 

السشعدؿ. ولكشيع لا يبادروف مغ تمقاء انفديع الى الاختلاط  الشسطالسعاكذ لسغ اماميع مثل ما يفعمو 

الاجتساعي مع الغيخ. اما بالشدبة لمتػاصل البرخؼ فيع ناذرا ما يػجيػف نطخىع الى محجثيع و لكغ اذا 

قج يقػمػف بحلظ. و بذكل عاـ، يعج الشسط الدمبي اقل الانساط احجاثا لمسذكلات  "انطخ الي" الستحجثقاؿ 

                                                           

52،ص51،ص2004خفايا التػحج، )1  



 

 

مقارنة بغيخه مغ الانساط. و يكػف تصػرىع الادراكي اكثخ تقجما مغ ىؤلاء الحيغ يترفػف بالشسط الدمػكية 

 1.)53ص52،ص2004الانعدالي.)خفايا التػحج،

 :نسط الشاشطين بطخيقة شاذة

باىتساميع بػجػد الغيخ و محاولة التقخب مشيع. و  يترف الاشخاص السشتسػف ليحا الشسط

للاختلاط الاجتساعي و تجاوبيع يتػجو نحػ البالغيغ، بيشسا قج لكغ معطع محاولاتيع 

يتجاىمػف انجادىع او يتعاممػف معيع بذكل عجواني. و لكغ بالخغع مغ محاولة تقخبيع مغ 

الكبار، الا اف شخيقة تقخبيع تعج غخيبة. فقج يتمسدػف الذخز او يذسػنو او يقبمػنو)بذكل 

 .متكخر(او يمسدػف شعخه او يخبتػف كتفو

اما بالشدبة لمشطخ في عيغ الستحجث، فقج يحجقػف لفتخة شػيمة و بذجة احيانا، بيشسا في 

الى انيع لا يعيخوف اىتساما  بالإضافة امحجثيع. ىحاوقات اخخػ قج لا يػجيػف برخىع الى 

 532ص,2004,خفايا التػحج(.الآخخيغ تلسذاعخ او احتياجا

 الشسط الخسسي الستكمف:

يحاوؿ ىحا الشسط مغ الستػحجيغ اف يكػنػا ميحبيغ مع الغيخ و تصبيق كل ما تعمسػه مغ قػانيغ اجتساعية. 

و لكغ تصبيقيع ليحه القػانيغ يترف بعجـ السخونة حيث يصبقػنيا بححافيخىا و بشفذ الذكل مع كل 

 .الاشخاص و في كل الاوضاع

                                                           

53ص52،ص2004خفايا التػحج،وفاء عمي الذامي  1  

53ص,2004,خفايا التػحجوفاء عمي الذامي   2  



 

 

حه السخحمة مغ التصػر، فسعطع السشتسيغ الى اف اكثخ مغ نرف الاشخاص التػحجييغ لا يرمػف الى ى

مغ السخاىقيغ و الكبار مسغ لا يعانػف تأخخا ذىشيا اضافة الى التػحج، و الحيغ تصػرت لجييع   ىحه الفئة

 1(54ص,53ص,2004,خفايا التػحجوفاء عمي الذامي )مقجرة جيجة عمى الكلاـ.

 الفخق بين التهحج و التخمف العقمي

التػحج ىػ اعاقة تكػف عمى فإف   ،(92,ص2012/2013سسيخة , ششػفي نػرة , دعػحدب دراسة 

مدتػػ الجياز العربي مسا يؤثخ عمى الحياة الاجتساعية لمسرابيغ بو و كجا تفاعميع الاجتساعي في 

الانذصة التخفييية, كسا يطيخ الاشفاؿ السرابػف بالتػحج سمػكا متكخرا و يختبصػف ببعس الاشياء دوف 

وكثيخا ما  .الحاتالى اف الستػحجوف يطيخوف سمػكا عجوانيا تجاه الغيخ و تجاه  بالإضافةالتغييخ  محاولة

 تتجاخل اعخاض التػحج مع التخمف العقمي لكغ عشج السقارنة بيشيسا تطيخ الشتائج التالية:

ستخمف اف الدمػكات الشسصية لجػ الصفل التػحجؼ اكبخ مسا ىي عميو عشج الصفل ال الدمػؾ الشسصي:

عقمي الدمػؾ العجواني و التخخيب: مشتذخ اكثخ لجػ الصفل التػحجؼ مقارنة بالصفل دو الاعاقة العقمية 

 بالأشفاؿالذجيجة الشذاط العقمي الدائج: الاشفاؿ التػحجيػف ليع مدتػػ عاؿ مغ الشذاط الدائج مقارنة 

مدتسخة لفتخة مدتسخة كيد الخاس لجػ  الستخمفيغ عقميا و الجؼ يعػد لػجػد الدمػؾ الشسصي السحتاج لحخكة

الصفل التػحجؼ.  و عغ السيارات الانتقائية و العشاية بالجات فاف الستخمفيغ عقميا يتفػقػف عمى التػحجييغ 

لتػفخىع عمى القجرة الاكبخ لمتجريب عمى الشطافة و الاعتساد عمى الشفذ )الزغط الشفدي و استخاتيجيات 

يجراسة عيادية لخسذ حالات, دعػ سسيخة  , ششػفي نػرة  حجالسػاجية لجػ اـ الصفل التػ 

  ,(92,ص2012/2013,

 تعخيف الإعاقة الحهشية:

                                                           

  1 54ص,53ص,2004,التػحجوفاء عمي الذامي خفايا 



 

 

ىي حالة تػقف أو عجـ اكتساؿ الشسػ الحىشي لمفخد , وعجـ قجرتو عمى الاستجابة لمستصمبات الاجتساعية 

الشسػ التي تداىع في مدتػػ  الستػقعة مشو بدبب إعاقتو، تتدع بخمل في السيارات التي تطيخ خلاؿ مخحمة

 (                                     106، ص  2003الاجتساعية.)الدغبي، ذكاء الصفل بسا في ذلظ القجرات الإدراكية، المغة، ميارات القجرات

ف أنو حالة تتسيد بسدتػػ أداء عقمي ووضيفي دو  السشطسة الأمخيكية لمتخمف العقميحدب    يذيخ محمد الشػبي

، 2010 الشػبي،الستػسط تبجأ أثشاء الشسػ ويراحب ىحه الحالة قرػر عمى مدتػػ الدمػؾ ألتكيفي لمفخد. )

يدتحيل عمى الذخز السراب أف  أنو: 1تعخفو بجرة معترع ميسػنيو  الشفدي: بػجية السشطػرو . (38 ص

كاف لجيو تخمف عسيق و يعير يدتعسل وضيفة الحكاء في الحياة اليػمية أيغ تجعمو يعير حياة نباتية إذا 

حياة بديصة إذا كاف لجيو تخمف متػسط أو بديط إذ يكػف ىحا التخمف الحىشي راجع لأسباب وراثية أو 

 (.195 ، ص2012ميسػني، -عزػية)معترع

قرػر فعمي في الأداء الػضيفي ناجع عغ عجـ اكتساؿ الشسػ التاـ  الإعاقة الحىشية بهجهة السشظهر الطبي:

العربي تجعمو غيخ قادر عمى التػافق مع نفدو أو مع السحيط الحؼ يعير فيو ويطيخ ذلظ مغ  في الجياز

خلاؿ انخفاض في مدتػػ الػضائف العقمية أو قرػر في ميارتيغ أو أكثخ لمتكيف، التػاصل، التػجو 

 ( 39 ، ص2010 )الشػبي،سشة18السكاني والدماني...، بحيث يطيخ التخمف قبل سغ 

الذخز الحؼ يكػف في حالة عجـ اكتساؿ نسػه  :يعخفيا أحسجؼ وادؼ عمى أنيا :الاجتساعي بهجهة السشظهر

العقمي بجرجة تجعمو عاجد عغ التكيف مع الأفخاد الآخخيغ مسا يجعمو دائسا بحاجة ماسة إلى الخعاية ودعع 

الحىشية باختلاؼ أوجو الشطخ و التخررات يسكششا تعخيف الإعاقة  (34 ، ص2008الآخخيغ. )وادؼ، 

عمى أنيا نقز وقرػر عزػؼ و وضيفي في الأداء العاـ و حالة عجـ التكيف مع مختمف مػاقف الحياة 

 مقارنة بأنطاره مغ نفذ الدغ. اليػمية حيث يربح الفخد يعاني مغ تأخخ

                                                           
الجزائر: دٌوان المطبوعات  (، الاضطرابات النفسٌة و العقلٌة عند الطفل و المراهق،2102بدرة) معتصم مٌمون1ً

 الجامعٌة.
 



 

 

 الفرل ة لاصخ

بل ىػ ليذ تخمفا اصلا قج تكػف ىشاؾ حالات تػحج مقتخنة  ,التػحج لا يعشي بالزخورة تخمفا عقميا

يسكغ  بل حتى التػحج نفدو لو انػاع مغ بديصة لجرجة لا ,لكغ ليدت كل الحالات كحلظ ,بالتخمف العقمي

صعػدا نحػ الحالات الستػسصة و الرعبة و التي تستاز  ,الذظ فييا بإصابة ىحا الصفل بالتػحج

ل معيا مسا يدتمدـ تجخل الاخرائييغ لتجريب ىحه الحالات عمى الديصخة باضصخابات مغ الرعب التعام

و  يكػف ذلظ استشادا لشػع التػحج و نسصو ليديل معخفة الصخيقة الرحيحة  ,عمى ترخفاتيا قجر السدتصاع

و لا يسكغ اكساؿ ىحه السيسة  ,لحالة كل شفل لمحرػؿ عمى التػجيو الرحيح يداعجه عمى تحديغ حالتو

عجة مغ الاسخة لمتكفل بحالة شفميا خارج السخكد لديادة نتائج الجيػد السبحولة مغ شخؼ دوف مدا

 .الاخرائييغ

 

 

 

 الفرل الثاني

 التهحج من خلال الجراسات الدابقة
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 مقجمة 

لا يسكغ التصخؽ لسػضػع ما دوف اسشاده لجراسات سابقة او لاراء اشخاص ميتسيغ بيحا السػضػع 

تشاولشا دراسات سابقة حػؿ التػحج في مختمف في ىحا الفرل  ,جػانب عجيجة لتػضيح الخؤية مغ

كسا رايشا مػقف السعمسيغ حػؿ دمج الاشفاؿ في  ,التخررات و لسختمف الجراسات السحمية و الاجشبية

 .السجارس العادية بعج تػفخ شخوط محجدة 

 تكفل الاسخة بالطفل الستهحج

بتعجيل سمػكو و تمبية اولػياتو الزخورية حتى يتدشى لو العير دوف اف اف الاسخة مشج ولادة شفميا, تقػـ 

يمدمو شيء, و يكػف بسقجوره اكتداب شخريتو ليربح فخدا قادرا عمى تحسل السدؤولية, لكغ ما اف يػلج 

ىجا الصفل في حالة الاعاقة يتغيخ نطاـ العائمة و يربح لو حياة اخخػ تجػبيا الكثيخ مغ السذاكل و 

 ة.السعانا



 

 

فأىسية وجػد العلاقة التي تجسع الاولياء و محاولاتيع لتجاوز الرجمة اثخ تػاجج الصفل الستػحج فيع 

يػضفػف كل شاقاتيع و معارفيع و بجؿ الجيػد الكبيخة لمتكفل بصفميع في حالة التػحج. بقج التسدشا الاثخ 

ا التعبيخ عغ الاميع و التخفيف الايجابي لدخد حياة الابػيغ لسا يعيذػنو و ما يسخوف بو اد استصاعػ 

مشيا, خاصة بعج تمقي الاولياء الذعػر بالرجمة و ىجا مغ خلاؿ لاعلاف عغ اف ابشيسا لجيو تػحج فيسا 

لا شظ انو حجث اجتساعي مفاجئ للأسخة اد سيخمق تغييخ في نسط مدار وضعية عيذيع و انقصاع عغ 

خػتو فحدب خصابات السبحػثيغ الاخػة لا ييسمػف و حالتيع اليػمية و تساسظ علاقة الصفل الستػحج مع ا

 لا يدتبعجوف اخػىع او اختيع في حالة اعاقة بل يتعاممػف معيع بكل حخص و اىتساـ.

و قج يكػف ليجا الترخؼ نتائج ايجابية خاصة في الاعساؿ التي يقػـ بيا الاباء و الاميات في عسمية 

سخة ستػضع في وضعية شائكة ومعقجة في تخصي ىجه التكفل بابشيسا السراب بالتػحج, بحيث اف الا

السخحمة الرعبة اد انشا نعمع اف الاولياء ىع السلاحطيغ لترخفات الصفل و ما يتغيخ مشيا مغ ترجؼ ىجه 

 الاعاقة و مغ ثع تتصمع عمى وجػد امل في تمقي ابشيا العلاج و الحرػؿ عمى نتائج ايجابية.

يفية التكفل  بالصفل الستػحج خارج الاسخة بسعشى  ادا كاف الاولياء وفي ىجا الدياؽ مغ الزخورؼ معخفة ك

يحاولػف تػضيف معارفيع داخل الػسط العائمي فانيع يػاصمػف في اعساليع الى ابعج مغ ىجا, و دلظ مغ 

خلاؿ ادخاؿ ابشائيع في حالة تػحج الى مؤسدات متخررة قرج اكساؿ عسمية التكفل مغ شخؼ 

 1(9ص ,عسمية التكفل بالصفل التػحجؼ مغ شخؽ السيشييغ)السختريغ السيشييغ .

 تكفل السؤسدة بالطفل الستهحج

مغ خلاؿ الاعساؿ الجؼ يقػـ بيا الاخرائي و السخبي تكسغ في  تثسل تكفل السؤسدة بالصفل الستػحج

خة.  و التي ميسة التخبية و التشذئة و التعميع البيجاغػجي الجؼ يقػـ بيا السخكد بخسالة مكسمة لخسالة الاس

                                                           

(9ص,عسمية التكفل بالصفل التػحجؼ مغ شخؽ السيشييغ 1  



 

 

تعتبخ عسمية التكفل بالصفل الستػحج مغ جسيع الشػاحي, بحيث تػفخ لو وسائل العشاية و الخعاية التي 

تعػض ما فات ىؤلاء الاشفاؿ عسا فقجوه مغ الخعاية السدتحقة ليع داخل اسخىع. لانيع اكثخ حاجة لمخعاية 

ية الرحية و السادية, كع يشبغي عمى الشفدية و التخبػية و الاجتساعية بجانب حاجاتيع الى الخعا

السؤسدات اف تييا الطخوؼ لسعاممة الصفل بخوح الجػ الاسخؼ و بسختمف الصخؽ و السشاىج,  و يتػجب 

عمى الاخرائييغ التخمي عغ الاحكاـ الرادرة عغ الاسخة التي تجعميع ميل اىتساـ او كاف تفخض 

لشا نداعات و عج اصغاء الاولياء لمسختريغ و الديصخة عمييع لأنو  مغ خلاؿ ىجه الػضعية سيخمق 

سيكػف التكفل بالصفل الستػحج في وضعية صعبة و ىجا لعجـ وجػد تدػية بيغ السختريغ و الاسخة. ليجا 

يتػجب عمييع تقجيع السداعجة للأولياء في حثيع لمتدايج باىتساميع بصفميع السراب بالتػحج و مػاصمة 

ار الشفدي و الاجتساعي لمصفل الستػحج و مشحو الاستقلالية لمتعبيخ عغ التكفل بو مغ اجل ضساف الاستقخ 

داتو و كذف عغ امكانياتو و قجراتو. ىجا مغ جية و مغ جية اخخػ لتدييل عسمية التكفل لجػ 

السختريغ و السخبييغ لتجاوز اكخاه او شعػر بالزغط في مسارسة العسل, او كذعػرىع باف عسميع لا 

لشتيجة قج لا يتسكشػف مغ تػفيخ ما يحتاجو الصفل السراب بالتػحج فيسا خز اولػيات  فائجة مشو و بيجه ا

الحياة الزخورية و تعميسو نذاشات البيجاغػجية. و لإنجاح عسمية التكفل بالصفل في حالة التػحج فسغ 

الزخورؼ اشخاؾ الاسخة ضسغ العسل الاخرائيػف و فتح ليع مجاؿ للاستساع عسا  يسخوف بو مغ 

عسمية التكفل بالصفل التػحجؼ  )ػشات تخىق كاىميع و محاولة ايجاد الحمػؿ السشاسبة لكلا الصخفيغ.ضغ

 1(29ص,مغ شخؽ السيشييغ

 اضصخاب في الجيشات أو أؼ خمل فييا قج يدبب إلى الإصابة بسخض،أف (2000إبخاليع ع )حدب 

انتقاؿ السخض عغ شخيق الػراثة. عائمة بسخض التػحج يؤدؼ إلى إصابة أحج أفخاد ال كسا اف  التػحج.

وقج  مذاكل في تكػيغ الجماغ  و الجياز العربي او التعخض لسمػثات البيئة  كالدئبق  الداـ والخصاص.
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تكػف إصابة السخ قبل أو في أثشاء الػلادة مثل الترمب الحجبي والاختشاؽ في أثشاء الػلادة والتياب الجماغ 

 بكتيخيا الأمعاء. الإصابة ببعس الأمخاض كالالتياب و و 

اضصخاب التػحج إلى عػامل نفدية  كصبيعة  (سبب ضيػر2009) Marie-Dominique Amy و تخجع

حيث أف    ٬علاقة الصفل مع الأـ ومع السحيط  مشح الأياـ الأولى مغ حياة الصفل: ابتجاء مغ لحطة الػلادة

عغ شيء يصسئشو وييجغ مغ  وقت خخوج الصفل مغ بصغ أمو نججه في حالة ذعخ وخػؼ شجيجيغ باحثا

روعو وفي الحالات العادية تكػف الأـ السبتدسة والأب الحشػف ىسا ذلظ الذيء السصسئغ وفي غياب ذلظ 

 يزصخب السػلػد وتزصخب علاقتو بالسحيط.

فقجـ وصفا تفريميا لػالجؼ الأشفاؿ التػحجييغ مغ خلاؿ الجراسة التي أجخاىا، فػصفيع بالتبمج  أما كانخ  

الانفعالي والبخود العاشفي وضعف عاـ في ملامح الذخرية ويسيمػف إلى الآلية في كل شيء. 

الأسباب السحكػرة أعلاه بسثابة فخضيات وليدت قصعية عشج كل الحالات السرابة  تبقى . (2015)القسر،

 . باضصخاب شيف التػحج

إف أعخاض اضصخاب التػحج مختمفة في شجتيا مغ شفل لآخخ بحيث تسذ الجانب المغػؼ , العلاقات 

 :  الاجتساعية , الاتراؿ والدمػؾ ومغ بيغ الأعخاض الدمػكية لمتػحج نحكخ ما يمي

 ترخؼ الصفل وكأنو لا يدسع ولا ييتع بسغ حػلو.ي 

 .لا يخاؼ مغ الخصخ 

 .نذاط زائج ممحػظ أو خسػؿ مبالغ فيو 

 .لا يمعب مع الأشفاؿ الآخخيغ 

 .يقاوـ تغييخ الخوتيغ 

 .لا يشطخ في عيغ مغ يكمسو 



 

 

 ىد الخأس أو الجدع أو اليجيغ. وجػد حخكات متكخرة وغيخ شبيعية مثل : 

  اصل والاتراؿ. غياب القجرة عمى التػ 

 التهحج كسهضهع دراسات ميجانية لسختمف التخررات  - 2

إف الاىتساـ الكبيخ باضصخاب التػحج في تدايج نتيجة لطيػر عجد أكبخ مغ أدوات تذخيرو، حيث أكج 

بشاءا عمى دراسات مدحية واسعة السجػ في الػلايات الستحجة ، وانجمتخا ، وأكثخ ) 1998إدلدػف )

شفل ، كسا أعمشت  10000أشفاؿ لكل 5-4ائية عغ التػحج قخرت أنو يحجث بسعجؿالجراسات الإحر

-20مغ الأشفاؿ بسا يعادؿ 500-1( أف إعاقة التػحج تحجث بشدبة 1999الجسعية الأمخيكية لمتػحج )

( وصجرت دراسة أخخػ قاـ بيا باحثػف مغ مخاكد الديصخة عمى  124ص  ،2004. )زيجاف،  10000

 166مغ بيغ كل  1الأمخاض والػقاية مشيا في الػلايات الستحجة تذيخ إلى انتذار التػحج بشدبة شفل 

 150مغ بيغ  1والتي أشارت إلى انتذار التػحج بشدبة شفل 2007وجاءت أخخ الجراسات عاـ ٬شفلا

 1-ذكػر 4ر فيشتذخ اضصخاب التػحج بيغ الحكػر أكثخ مشو عشج الإناث بسعجؿ شفلا. وفيسا يخز الجشج

 أنثى.

(   السعشػنة  بالتجريب عمى الانتباه السذتخؾ   2018حيديخ. سارةو  جشاف  اميخ  ) ىجفت دراسة  

الى تحديغ السدتػػ المفطي لجػ  سشػات 8بيجؼ تحديغ التػاصل المفطي لجػ اشفاؿ شيف التػحج لعسخ 

شفاؿ دوؼ اضصخاب التػحج مغ خلاؿ بخنامج تجريبي قائع عمى الانتباه السذتخؾ مسا قج يداىع في الا

اشفاؿ  10تحديغ مدتػػ التفاعل الاجتساعي و زيادة دمجيع في السجتسع, و قج تكػنت عيشة الجراسة مغ 

ء. و جسيع افخاد سشػات مع مخاعاة التجانذ بيشيع في الدغ و درجة الجكا 8دوؼ اضصخاب التػحج العسخ 

العيشة ليذ ليع أؼ نػع مغ انػاع الاعاقات الاخخػ السراحبة لاضصخاب التػحج. استخجـ في الجراسة 

الادوات التالية: اختبار الفيع التخكيبي و الجلالي , و مكياس تقجيخ الانتباه السذتخؾ لجػ الاشفاؿ دوؼ 



 

 

لى بخنامج التجريب عمى الانتباه  السذتخؾ (, بالإضافة ا2013اضصخاب التػحج لمباحث مخاد عمي عيدى)

 لجػ شفل التػحج مغ عاميغ الى عذخ سشػات.

و قج تػصمت الجراسة الى وجػد  فخوؽ دات دلالات احرائية بيغ متػسط درجات افخاد العيشة التجخيبية 

 في الكياسيغ القبمي و البعجؼ لمسجسػعة.

الاحتخاؽ الشفدي لجػ  "حػؿ  (  2020)  احسجالا اف في دراسة رضػاف صجيق سعيج وا.دجاجاف جسعة 

بالصفل دوؼ الاحتياجات الخاصة مغ مدببات الزغػط  تعج رعاية و الاىتساما "  اميات اشفاؿ التػحج

الشفدية حيث يؤثخ بذكل سمبي عمى الرحة الشفدية ليؤلاء الافخاد و بالخرػص اميات اشفاؿ دوؼ 

الاحتياجات الخاصة, ففي الدشػات الاخيخة اولى بعس الباحثيغ اىتساما بالتاثيخات التي يحجثيا وجػد شفل 

نطاـ الاسخة. و ييجؼ البحث الحالي الى كذف عغ مدتػػ احتخاؽ دوؼ الاحتياجات الخاصة عمى 

الشفدي لجػ اميات اشفاؿ التػحج بسحافطة دىػؾ, و علاقتو ببعس الستغيخات مشيا) عسخ الصفل, حجع 

الاسخة ,السدتػػ الاقترادؼ للاسخة, عجد الاشفاؿ التػحجييغ في الاسخة, السدتػػ التعميسي للاـ, عسخ 

عيشة البحث مغ اميات اشفاؿ التػحج في مخكد ناز لخعاية و تاىيل اشفاؿ التػحج حيث  و اشتسمت الاـ(. 

و تع تصبيق مكياس ماسلاش للاحتخاؽ الشفدي لكياس  ( اـ لصفل تػحجؼ.36تع اختيار عيشة مغ )

 (فقخة.22الاحتخاؽ الشفدي لجػ الػالجيغ, حيث بمغ عجد فقخاتو)

شة البحث يعانػف مغ مدتػػ مختفع مغ الاحتخاؽ الشفدي. و اشارت و قج اشارت الشتائج الجراسة الى اف عي

الى عجـ وجػد فخوؽ دات دلالة احرائية لستغيخات عسخ الصفل, حجع الاسخة, السدتػػ الاقترادؼ ,عجد 

 الاشفاؿ التػحجييغ, السدتػػ التعميسي للاـ , عسخ الاـ.

انترار) بغ احسج رشيجة و دوزة باحثة لم لفئة الاشفاؿ الستػحجيغ السيجانية جراسة الكسا جاءت 

و اثخه في معالجة بعس  تكييف بشج الكفاءة المغػية مغ بخنامج تيتر العلاجيحػؿ "   (  2016/2017



 

 

. و لتحقيق ىجا اليجؼ استخجمشا السشيج " مطاىخ القرػر المغػية و التػاصل لجػ اشفاؿ السرابيغ

( شفلا تػحجؼ مغ الحكػر و الاناث تع اختيارىع عسجيا مغ روضة اشفاؿ 30التجخيبي بمغ عجد العيشة)

التػحج بالجدائخ بالسشصقة الغخبية وىخاف اشتسمت اداة جسع السعمػمات الاولية و اعتسجنا عمى السلاحطة و 

شفاؿ الستػحجيغ و مذكلات التػاصل, و قج تست معالجة السعمػمات السقابمة و البخنامج العلاجي للأ

باستخجاـ الاساليب الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية )اس بي اس اس( مدتخجميغ الاختبار الاحرائي 

لعيشتيغ مدتقمتيغ و مغ ابخز الشتائج التي اسفخت عشيا دراستشا ما يمي: انو تػجج فخوؽ بيغ الاشفاؿ 

اؿ العادييغ في بخنامج تيتر في مجسػعة ابعاد بشج الكفاءة المغػية مغ بخنامج تيتر التػحجييغ و الاشف

 حيث نتجت الجراسة عغ عجـ وجػد تجانذ بيغ العيشتيغ.

 

 

 اتجاهات السعمسين حهل دمج اطفال التهحج في السجارس الابتجائية العادية

الى    ( 2012/2019 )   نهري عهالي لمباحثالجمفة مجيشة  سيجانية ببعس ابتجائيات الة جراسالتيجؼ 

سجيشة, و يجه الالتعخؼ عمى اتجاىات السعمسيغ حػؿ دمج اشفاؿ التػحج في السجارس الابتجائية العادية ل

ماشبيعة ىجا الاتجاه) ايجابي سمبي( الجؼ يعدػ لمستغيخات التالية)الجشذ الخبخة السؤىل الجراسي 

حػؿ دوؼ الاحتياجات الخاصة(, و قج قجرت عيشة الجراسة ب التخرز الجراسي تمقي التكػيغ و التاشيخ 

معمسيغ( باستخجاـ السشيج الػصفي, و لتحقيق اىجاؼ الجراسة استعشا باستبانة  9معمسة و  61معمع) 70

ابعاد)اجتساعي اكاديسي معػقات دمج اشفاؿ التػحج(, حيث جاءت دراستشا  3بشج و  58تكػنت مغ 

% لجػ السعمسيغ حػؿ دمج اشفاؿ التػحج في السجارس الابتجائية العادية, 62,06باتجاىات ايجابية بشدبة 



 

 

ووجػدفخوؽ ليجه الاتجاىات عمى ابعاد الاستبانة, الا اف ىجه الاتجاىات لع تتاصخ بستغيخات الجراسة و 

 .  ةتبعا لمستغيخات السجكػر    0,05اشارت الشتائج الى عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا عشج مدتػػ الجلالة 

)    لشجةجسعة لبػ  ةعياديال ميجانية الجراسة  كسػضػع  التجخل السبكخ لمتػحجكسا جاء ت مدألة  

بذخيحة  خاصوىػ  حالتيغ باستعساؿ نسػدج"دنفخ"لت فيو الباحثة  الى تشاو حيث  (2014/2015

مجدي  عبد الله) الاشفاؿ و بالأخز الاشفاؿ الستػحجيغ, و كيف يسكغ التصخؽ اليو مغ الشاحية العلاجية

, حيث تيجؼ ىجه الجراسة الى التحديغ مغ اعخاض التػحج بتصبيق نسػذج "دنفخ" الجؼ ،(3102, احمد

يعتبخ بخنامج لمتجخل السبكخ لمتػحج و ىػ بخنامج تخبػؼ سمػكي يعتسج اساسا عمى المعب و ييجؼ الى 

اختخنا في دراستشا التحديغ مغ التخفيف مغ اعخاض التػحج و دمج ىؤلاء الاشفاؿ في السجتسع, حيث 

ثلاث اعخاض اساسية لمتػحج و ىي: العلاقات الاجتساعية, التػاصل, الاستقلالية, و ىجا لجػ عيشة مغ 

قدسيغ رئيدييغ ييجؼ كل مشيسا الى يا بحثشسل و قج .  حالتيغ عمى مدتػػ جسعية التػحج بسدتغانع

دلظ بالكياـ بتقييع دنفخ مغ اجل تحجيج الاىجاؼ  معخفة التصػرات التي تلاحع عمى الحالتيغ, حيث كاف

اشيخ, و  3تزسغ السلاحطة و مقابلات اولية بيجؼ جسع السعمػمات, ثع بتصبيق الشسػذج عمى مجػ 

كانت الشتائج الستػصل الييا ىي تحقيق ندبي لمفخضية العامة في اجدائيا الثلاثة الخاصة بالعلاقات 

ة, حيث انو تع تحديغ كل مغ العلاقات الاجتساعية, التػاصل و الاجتساعية, التػاصل و الاستقلالي

 الاستقلالية ندبيا و بجرجات متفاوتة عشج كل مغ الحالتيغ.

 خلاصة الفرل

الصفل الستػحج كغيخه مغ الاشفاؿ يحتاج الى الخعاية لكغ نػع الخعاية الخاص بو يكػف اكثخ بكثيخ مغ 

ة و مخافقة و خرػصا المغػية مسا يدتجعي مخاقبالصفل العادؼ نطخا لشقز مياراتو الاجتساعية و الحاتية 

ايزا الى اخرائييغ يحتاج  ,كسا و يحتاج الى التكفل بو مغ نػاح مختمفة ,دائسة مغ شخؼ الاىل



 

 

اذ اف بعس  ,يداعجونو في التحديغ مغ حالتو و تصػيخ مياراتو شبعا كل حدب نػع التػحج الحؼ لجيو

السعمسيغ شالبػا بعسمية ادماج ىحه الفئة في السجارس العادية خرػصا الشػع الخفيف مغ التػحج و الحؼ 

التكفل بيا و تػفيخ مخاكد متخررة ليا  عسمية تيسير ىحه الفئة و عجـ .يكاد يكػف صاحبو شفلا عاديا

كحلظ عجـ حرػؿ  ,لغ يفيجنا بذيء سػػ بتعقيج الامػر و زيادة عجـ الػعي نحػ الاشفاؿ التػحجييغ

 .الكثيخ مغ الاشفاؿ عمى مكاف في السخكد قج يديج مغ احتسالية صعػبة حالتو اكثخ

 

 

 

 

  



 

 

 

 الفرل الثالث

 يسزىي انزىحذ

 Frequence Pourcentage 

Type  
D’autisme 

 51,6 16 بسيط

 45,2 14 الشدة متوسط

Total 31 100,0 

 

يسثل الججوؿ نػعاف مغ شجة التػحج الستػاججة في معصيات الاشفاؿ و الستسثمة في الفئة بديصة الذجة و 

% اما الفئة متػسصة 51.6الاخخػ متػسصة الذجة, حيث قجرت الشدبة السئػية لمفئة بديصة الذجة ب 

%, الفخؽ بيغ الشدبتيغ ليذ شاسعا و ارتفاع ندبة التػحج البديط ربسا يكػف راجعا 45.2الذجة فقجرت ب 

لتفصغ الػالجيغ لحالة شفميسا مبكخا مسا جعل الاخرائييغ يديصخوف عمى الػضع في وقت مبكخ, او مغ 

خرػصا اذا كانت السسكغ اف البخامج التي يدتخجميا الاخرائييغ في السخكد اعصت نتيجة ايجابية 

 مختبصة بسداعجة الاىل و استسخاريتيع في اتباع نرائح الاخرائييغ

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

دخول المركزالسه عنذ 

 

 

 

 

يبيغ الججوؿ سغ دخػؿ كل شفل مراب بالتػحج الى السخكد, حيث تع ترشيف عجد الاشفاؿ حدب الدغ 

الحؼ دخمػا فيو السخكد و تتخاوح الاعسار مغ الاصغخ بعسخ سشة الى الاكبخ بعسخ خسدة عذخ سشة, و 

سشػات حيث تخاوح عجد كل فئة تع تدجيل اكيخ عجد مغ الحالات التي دخمت بعسخ اربع سشػات و عذخ 

, لكغ اغخب حالة سجمت ىي لسخاىق مغ الحالات كميا %16.1ما يعادؿ  مشيسا بخسدة اشفاؿ تػحجييغ

سجل في السخكد بعسخ خسدة عذخ سشة يخجع ىحا الامخ لقمة وعي الػالجيغ بأعخاض التػحج, كسا يسكغ 

.التػحجييغ  للأشفاؿاف يعػد السذكل لقمة السخاكد رغع العجيج الكبيخ   

 

  

 Frequency Percent 

Valid 1 1 3,2 

3 1 3,2 

4 5 16,1 

5 3 9,7 

6 4 12,9 

7 4 12,9 

8 3 9,7 

9 3 9,7 

10 5 16,1 

12 1 3,2 

15 1 3,2 

Total 31 100,0 



 

 

 
دائخة ندبية تسثل ندبة الحكػر و الاناث السدجميغ في السخكد, حيث نخػ فخؽ شاسع بيغ الفئتيغ اذ اف 

ندبة الحكػر اعمى بكثيخ مغ ندبة الاناث و الفخؽ واضح في الخسع البياني , يؤثخ تفكيخ السجتسع الحؼ 

لاىل يفزمػف تقبل حالة ابشتيع عػضا عغ يشتبو لمحكخ اكثخ مغ الانثى مغ نػاح عجيجة مسا يجعل ا

 تدجيميا في مخكد لتحديغ حالتيا و لػ قميلا

 

 

 

 

 

 Total 

  يُفصم متزوج

 14 4 10 فقير للاسرة الاجتماعية الحالة

 17 6 11 متوسط

Total 21 01 31 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

َلاحظ فٍ الاػًذح انجُبَُخ اٌ اػهً َسجخ هٍ نلاونُبء انًزضوجٍُ و حبنزهى انًبدَخ يزىسطخ ار اَه فٍ انفئخ انفقُشح َؼًم 

الاة فقظ نزىفُش انًصشوف فٍ حٍُ اٌ الاو رقبثم اثُهب انًزىحذ ايب فت حبنخ الاَفصبل فُلاحظ اسرفبع ثسُظ فٍ انفئخ 

نزهجُخ حبجُبد اثُهب انضشوسَخ و انؼلاجُخ اَضب انًزىسطخ و هزا نحبجخ الاو نهًصشوف   

 

 



 

 

َىضح انشسى انجُبٍَ انزبنٍ رىاسَخ دخىل انًشكض يقزشَخ ثشذح انزىحذ او َىػه و َظهش نُب اٌ َسجخ انزٍَ 

دخهىا انًشكض فٍ انسُىاد انسبثقخ كبَذ اػهً ثكثُش يٍ الاٌ و الايش ساجغ انً قهخ انًشاكض انًخزصخ فٍ 

ًزىحذٍَ ار اٌ انًؼطُبد انًبخىرح يٍ يشكض يخزص فٍ انزكفم ثبلاطفبل انًخزهٍُ ػقهُب و رى انزكفم ثفئخ ان

رخصُص يصهحخ صغُشح نفئخ انًزىحذٍَ و فٍ انسُىاد الاخُشح َزسح انًشاكض سججذ يشبكم فٍ ربخُش 

   رسجُم انًزىحذٍَ و انزكهف ثحبنزهى و ربهُههب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total 

 

  الشدة متوسط بسٌط

 1 0 1 1 المركز دخول عند السن

3 0 1 1 

4 2 3 5 

5 2 1 3 

6 2 2 4 

7 3 1 4 

8 1 2 3 

9 1 2 3 

10 3 3 5 

12 0 1 1 

15 1 0 1 

Total 16 14 31 

يدتقبل السخكد كل حالات التػحج لكغ اكثخ انػاعو ىػ متػسط الذجة و بديط كسا ىػ مػضح في الججوؿ 

حالات بديصة بعسخ  3سشػات و كحا  4حالات متػسصة الذجة بعسخ  3اعلاه و اعمى قيستيغ سجمتا كانتا 

سشػات اما اغمب الحالات فكانت تدجل في الدغ السشاسب ليتع التعامل معيا مبكخا 10  



 

 

 

جوؿ يدتقبل السخكد كل حالات التػحج لكغ اكثخ انػاعو ىػ متػسط الذجة و بديط كسا ىػ مػضح في الج

حالات بديصة بعسخ  3سشػات و كحا  4حالات متػسصة الذجة بعسخ  3اعلاه و اعمى قيستيغ سجمتا كانتا 

سشػات اما اغمب الحالات فكانت تدجل في الدغ السشاسب ليتع التعامل معيا مبكخا 10  

 

 

 

 Crosstabulation الجنس * المركز دخول عند السن

Count   

 

 الجنس

Total دكر انثى 

 1 1 0 1 المركز دخول عند السن

3 0 1 1 

4 2 3 5 

5 1 2 3 

6 1 3 4 

7 0 4 4 

8 1 2 3 

9 1 2 3 

10 1 4 5 

12 0 1 1 

15 0 1 1 

Total 7 24 31 



 

 

 

 
 

 
الستػحجيغ الحكػر داخل السخكد اكثخ بكثيخ مغ الاناث و اغمب السدجميغ تع تدجيميع تحت سغ العذخ 

ىحا ما يدبب ارتفاع سشػات عمى عكذ الاناث لا يتع تدجيميغ بدبب افكار مجتسعية و خػفا عمييغ 
عشج الاناث,  التدجيلات عشج الحكػر عكذ كسا لا يخفى عميشا اف ندبة الاصابة عشج الحكػر اكبخ مشيا

ذكػر مقابل فتاة كسا اف سبب اصابتيع راجع الى سبب جيشي و ىحا الامخ يؤثخ عمى  4حيث يراب  
 الحكػر فقط  

 

 

 

  



 

 

وضعػا ممفاتيع في انتطار وجػد مقعج شاغخ في السخكد  ,شفلا تػحجيا 88تحتػؼ قائسة الانتطار عمى 

يخجع السذكل الى اف السخكد ليذ مخترا في فئة الاشفاؿ الستػحجيغ بل ىػ مخكد  ,لاستكباؿ ابشيع

و مشح سشػات قميمة تع تخريز مرمحة صغيخة لاستكباؿ الاشفاؿ الستػحجيغ  ,السختميغ عقميا للأشفاؿ

اصغخ سشػات ك 4تتخاوح اعسار السدجميغ في السخكد بيغ  ,نطخا لشجرة السخاكد الستخررة في ىحا الامخ

ما يعشي اف اكثخ  ,انثى 13ذكخ مقابل  75و الفئة الغالبة ىي فئة الحكػر  ,سشة كأكبخ سشة 15غ و س

  .مغ نرف السدجميغ ذكػر

  



 

 

 الخاتسة

حدب الشػع  لآخخالتػحج ليذ تخمفا عقميا كسا يعتق البعس بل ىػ مخض عادؼ ة تتخاوح شجتو مغ شفل 

لحا يجب عميشا  ,السراب بو كل شفل بل ىشاؾ نػع لغ يعتقج الكثيخيغ اف الصفل الحؼ اماميع متػحج

لتفادؼ الكلاـ و الشطخات الجارحة التي تجعل  بأعخاضو حػؿ ىحا السخض و تعخيف الشاس بو والتػعية 

فئة لسقابمة حالتيع و التكفل بيع و الى بشاء مخاكد مخترة ليحه ال بالإضافة ,بالإىانةوالجا الصفل يحداف 

الغيخ مدجميغ في السخاكد نطخا لشقز الامكانيات و  الستػحجيغمحاولة القزاء عمى مذكل الاشفاؿ 

 .حا السذكللتػحج ليدت مدجمة بدبب ىاذ اف اغمب حالات ا ,السخاكد الستخررة

ف الحالات في ارتفاع غخيب ليذ عمى التكفل بيحه الفئة السيسذة و التي لع يتع فيسيا في مجتسعشا لازـ لا

ف الجيػد بالتػعية حػؿ التػحج ضخورؼ لتغييخ تعامل السجتسع السدتػػ السحمي فقط بل العالسي لحا تكثي

 .و تيسيذو ليحه الفئة
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رىصَغ.-َشش-طجغيصش: داس انًؼشفخ انجبيؼُخ ، طُف انزىحذ واسزشارُجُبد انزذخم انًجكش، (3102يجذٌ احًذ) ػجذ الله   

 

النفسً لدى أم الفل التوحدي، دراسة عٌادٌة لخمس حالات بالمركز الطبًٌ  التوافق (2015 -2014) ثبش صوثُذح جىاهشح و  يُكخ
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 .الجامعية عاتالسصبػ  ديػاف الجدائخ:.والسخاىقة الصفػلة الشسػفي سيكػلػجية.(2010 )ميسػني مرصفى ميسػني بجرة، معترع

 تحكخ انو يسكغ  DSM5يسكغ لمتػحج اف يكػف دوف أو مراحب  للإعاقة الحىشية غيخ اف  مغ حيث أنو DSM5عغ  CIM11يختمف ترشيف 

ا لمتػحج و الاعاقة الحىشية اف يتػاجج عشج نفذ الذخز ولا تكتفي بحكخ اف لسرابيغ بالتػحج شخيقة لعب خاصة بيا صلابة التفكيخ و ىحا ميس

 ذسلاختمفت الثقافات. و يعتبخ كانخ اوؿ مغ عخؼ التػحج الصفػلي بعج دراستو لاحج عذخ حالة و قاـ بػصف الدمػكيات السسيدة لمتػحج و التي ت

 تخيل.عجـ القجرة او الخغبة في تكػيغ علاقات اجتساعية مع الاخخيغ .التأخخ في اكتداب الكلاـ. الكياـ بشذاشات لعب نسصية و تكخارية. ضعف ال

31,ص2001, اسامة فاروؽ مرصفى و اخخوف   

,  ػحجؼ مقارنة بالصفل السراب بالتخمف الجىشيتختمف ندبة الجكاء بيغ الصفل الستػحج و الصفل الستخمف دىشيا حيث نججىا مختفعة لجػ الصفل الت
لكغ عمى عكذ الصفل الستخمف دىشيا فاف الصفل التػحجؼ يعاني مغ قرػر في الانتباه و التخكيد وكجا يسيل الصفل الستػحج الى العدلة و 

المفطي, كشتيجة نيائية الصفل التػحجؼ لجيو  الاندحاب الاجتساعي كجلظ لا يسكشو التقميج و السحاكاة وكجا غياب المغة و التعبيخ المفطي و غيخ
كاديسية اضصخابات دىشية في حيغ اف الصفل الستخمف دىشيا ليذ لجيو الاضصخابات الدمػكية التي يستمكيا الصفل التػحجؼ)نسائية ابخاليع الخشيج الا

(.2011لتدخيع التعميع و التعمع و صعػبة الشصق و تعجيل الدمػؾ,  

63,ص2004خفايا التػحج,  

52،ص51،ص2004خفايا التػحج،  

53ص52،ص2004خفايا التػحج،  

(، الاضطرابات النفسٌة و العقلٌة عند الطفل و المراهق، الجزائر: دٌوان المطبوعات 2102معتصم مٌمونً بدرة)
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