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 االإلدمت 

ئن زغوج االإغأة للضعاؾت في الٗهغ الحضًث ، أنبذ ْاَغة مىدكغة ٖبر الٗالم بهٟت ٖامت     

ا هه٠ المجخم٘ ، ٞهي جدخل م٩اهت َامت ؾىاء صازل الأؾغة أو  وبالجؼاةغ بهٟت زانت ، باٖخباعَ

 ٖهغ االإغأة.زاعحها زانت في الٗهغ الظي ًىن٠ بأهه 

ا ًب٣ى َى االإ٣هض الأو٫ والجهاتي لإجاخت الٟغنت أمامها        ولٗل حٗلُم االإغأة وجش٣ُٟها وجبهحرَ

 لل٣ُام بمؿإولُاتها ال٨بري التي ج٣٘ ٖلحها في ٧ل الاججاَاث.

ٞضازل الأؾغة ج٣ىم بخلبُت خاحُاث أٞغاص أؾغتها، ٧الٛؿل ال٩ي الخى٠ُٓ والُهي وجغجِب       

٘ االإؿخىي االإجز٫. ......الخ بالإياٞت ئلى َظا ج٣ىم بالظَاب ًىمُا للجامٗت مً احل َلب الٗلم وعٞ

الخٗلُمي لها وهُل قهاصة جدخاحها مؿخ٣بلا ، مٗىاٍ أجها جماعؽ وكاٍ زاعج بُتها ٦دًىع 

ما٫ التي ًُلبها الأؾاجظة وختى التربهاث االإُضاهُت .  الحهو و ال٣ُام بالىاحباث و البدىر واٖلأ

في َظا الؿُا١ جىاحه الُالبت الجامُٗت االإتزوحت الٗضًض مً االإك٨لاث لا ؾُما االإك٨لاث  و

٤ بحن مخُلباث الأؾغة ومخُلباث  أنالاحخماُٖت، الضعاؾُت ،الصخهُت لان ٖلى َظٍ الُالبت  جىٞ

الضعاؾت و٢ض جيخج ٖلى َظٍ الحالت زلل في صعحت اؾخ٣غاع أؾغتها ولظل٪ حاءث َظٍ الضعاؾت 

اهُت لل٨ك٠ ًٖ مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت وماهي او٩ٗاؾاتها ٖلى الاؾخ٣غاع االإُض

الأؾغي لها وللئحابت ٖلى ٞغوى َظٍ الضعاؾت ٢ؿمذ َظا الٗمل ئلى بابحن الباب الأو٫ ًمشل 

اع االإجهجي  دخىي ٖلى زلار ٞهى٫. خُث ًخًمً الٟهل الأو٫ اَلؤ اع االإجهجي والىٓغي وٍ اَلؤ

خمدىع خى٫ ئ ق٩الُت البدث والٟغيُاث والضواٞ٘، ازخُاع االإىيىٕ وأَمُخه وأَضاٞه وٍ

 والخٗاع٠ٍ الؤحغاةُت للبدث. 
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أما الٟهل الشاوي ٩ٞان مسهها الإٟهىم االإك٩لت ،مٟهىم الؼواج ، مك٨لاث الُالبت الجامُٗت      

ت للمغأة   الأصواعنغإ  ةوازاعاالإغأٖىض  الأصواعئلى مهاصع نغإ  بالإياٞتاالإتزوحت ،و الأصواع الأؾغٍ

توازغ الضعاؾت ٖلى الحُاة  االإؿاهضة الاحخماُٖت ٖلى  وجأزحرلُالبت الجامُٗت االإتزوحت  الأؾغٍ

 الُالبت الجامُٗت االإتزوحت .

وفي الٟهل الشالث ٞخىى٫ مٟهىم الاؾخ٣غاع الأؾغي، زهاةو الاؾخ٣غاع الأؾغي ، أؾـ      

ت وأؾباب ٖضم الاؾخ٣غاع الأؾغي ، ٖىامل الاؾخ٣غاع  الأؾغي بالإياٞت ئلى االإك٨لاث الأؾغٍ

 الاؾخ٣غاع الأؾغي.

وأما الباب الشاوي ُٞدخىي ٖلى الؤحغاءاث االإىهجُت للضعاؾت ٩ٞان ًلم بالضعاؾت الاؾخُلاُٖت  

والأؾاؾُت بالإياٞت ٖغى الىخاةج ومىا٢كتها ، ا٢تراح بغهامج ئعقاصي لخس٠ُٟ مً مك٨لاث 

 وحت  وفي الأزحر ٢اةمت االإهاصع واالإغاح٘ واالإلاخ٤.الُالبت الجامُٗت االإتز
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 جمهُد:

ًخمدىع خى٫ مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مىيىٕ البدث الظي  ئلى٢بل الخُغ١ 

واو٩ٗاؾاتها ٖلى الاؾخ٣غاع الأؾغي لها، لابض مً ال٣ُام بمضزل للضعاؾت الظي ًغمي ئلى جدضًض 

والٟغيُاث ، ٦ظل٪ صواعي ازخُاع االإىيىٕ ، أَمُت الضعاؾت و أَضاٞها، بالإياٞت ئلى الؤق٩الُت ، 

 .جدضًض الخٗاع٠ٍ الؤحغاةُت ، باٖخباع َظا الٟهل بضاًت الاهُلا١ الإىيىٕ االإظ٦غة

 :الؤشيالُت (1

ٌٗض الخٗلُم بهٟت ٖامت )الخٗلُم الجامعي بهٟت زانت( اخض ع٧اةؼ الكٗىب والمجخمٗاث        

ت وؿبت ٖالُت مً  ا،وفي الٗهغ الحالي جدخًً الجامٗاث الجؼاةغٍ ا واػصَاعَ غَ في جهًتها وجُىٍ

ختى جىهي صعاؾتها جتزوج ول٨ً خالُا ٨ٖـ طل٪  االإغأةَالباث متزوحاث ،ٟٞي ٖهغ مط ى ٧اهذ 

 جلخد٤ بها بٗض ػواحها. أوصعاؾتها  جتزوج وجىهي

ظٍ الٟئت مً الُ      ا الضعاس ي مجها مكا٧ل احخماُٖتوَ ، الباث جىاحهها مك٨لاث في مكىاعَ

اعفي  أجها..الخ ٞالُالبت الجامُٗت االإتزوحت بما هٟؿُت. ،صحُتوػواحُه ا٢خهاصًت، أ٧اصًمُت  اَلؤ

 جأصًتهاًهٗب ٖلحها  الأخُانة اصواع ،و٦شحر مً جإصي ٖض لأجهابهظٍ االإكا٧ل  جأزغا أ٦ثرج٩ىن  الؼوجي

٤ُ بحن واحباتها ٦ؼوحت ، ظٍ الىاحباث واالإؿإولُت جسخل٠ أموالخىٞ البت حامُٗت،وَ ،عبت بِذ وَ

ُت  أزغي  ئلى امغأةمً  ،ٞمجهً مً جداو٫ ٢ضع ٧امغأةوشخهُتها و٢ضعتها  أؾغتهاخؿب هىٖ

٤ُ والخيؿ٤ُ بحن   االإغأةجهً مً جٟكل وجخسلى ًٖ صعاؾتها ٧ىن والضعاؾت وم الأؾغةاالإؿخُإ الخىٞ

 .أؾغتهالا حؿخُُ٘ الخسلي ًٖ 
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مجخم٘ وهي  لأيع٦حزة  الأؾغة،وحٗخبر  أؾغةصعاؾدىا جدىاو٫ الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ٞلها  أنبما     

مخماؾ٨ت وزالُت مً  أؾغة،ول٩ي ج٩ىن  أٞغاصَاٞغص مً  لأي وأمانله ومدل ز٣ت  الأؾاؾُتالخلُت 

 .أٞغاصَاًجب ان ٌؿىصَا هىٕ مً الخىا٤ٞ والخٟاَم والاؾخ٣غاع بحن  االإكا٧ل والجزاٖاث

 ئًجاصٍٖكىاةُت بل هدُجت ؾلى٥ ٢هضي ٌٗمل ٖلى  أولِـ ٖملُت مهاصٞت  الأؾغي الاؾخ٣غاع     

٩ىهىن في جٟاٖل صاةم بُجه أٞغاصالأؾغةحمُ٘  ئؾٗاص٦لا مً الؼوححن مً احل   والاؾخ٣غاع َىم .، وٍ

ترجب ًٖ  أٞغاصالأؾغةاًجابي ٌكٗغ به  أوإخؿاؽقٗىع  ٣ًىم بها ٦لا مً الؼوححن  أٖما٫وٍ

ٗىص طل٪ ٖلى جغبُت  أوأٞغاصالأؾغة مئىان والؿ٨ُىت ،وَ ،ٞهى ًىلض الكٗىع بالغاخت الىٟؿُت واَلا

ظا ٌٗىص بالٟاةضة ٖلى  الأبىاء ي االإؿخ٣بل بهٟت ف الأؾغةجغبُت خؿىت وجيكئتهم جيكئت نالحت وَ

لى المجخم٘ بهٟت ٖامت.  زانت وٖ

االإكا٧ل التي جىاحهها الُالبت  ٖىأَم بدثالولهظا ؾىٝ هداو٫ في َظٍ الضعاؾت االإخىايٗت     

ت  الأؾغي ٖلى الاؾخ٣غاع  واو٩ٗاؾاتهاالجامُٗت االإتزوحت  لها في ْل ما وكهضٍ في حامٗاجىا الجؼاةغٍ

اث االإتزوحاث ،وبىاء ٖلى طل٪ ًم٨ً َغح وما حٗاوي وحكخ٩ي مىه الُالباث الج امُٗاث الجؼاةغٍ

 الخالُت : الؤق٩الُت أوالؿإا٫ 

 الُالبت الجامُٗت االإتزوحت وما هي او٩ٗاؾاتها ٖلى الاؾخ٣غاع  ما االإك٨لاث التي جىاحهها

 ؾغي لها ؟الأ 

م٨ً  ُت الخالُت: الدؿاؤلاث ئلىالؿاب٣ت  الؤق٩الُتجخٟغٕ  أنوٍ  الٟغٖ

 ؟التي حٗاوي مجها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مً الىاخُت الاحخماُٖت ما هي االإك٨لاث -

 ؟ما هي االإك٨لاث التي حٗاوي مجها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مً الىاخُت الضعاؾُت -
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 ما هي االإك٨لاث التي حٗاوي مجها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مً الىاخُت الصخهُت؟ -

٨لاث والاؾخ٣غاع الأؾغي لضي الُالبت الجامُٗت َل ًىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن َظٍ االإك -

 االإتزوحت؟

َل ًىحض ٞغ١ بحن الُالباث الجامُٗاث االإتزوحت مً خُث االإك٨لاث و الاؾخ٣غاع  -

 الأؾغي؟

 :فسطُاث الدزاطت (2

بىاءا ٖلى ئق٩الُت الضعاؾت وما جٟغٕ ٖجها مجها مً حؿاؤلاث ًم٨ً ا٢تراح الٟغيُت الأؾاؾُت  -

 الخالُت:

  التي جىاحهها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت جى٨ٗـ ٖلى الاؾخ٣غاع الاؾغي لها.االإك٨لاث 

ذ ئلى الٟغيُاث الخالُت: -  والتي جٟغٖ

 حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مك٨لاث مً الىاخُت الاحخماُٖت. -

 حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مك٨لاث مً الىاخُت الضعاؾُت. -

 حت مك٨لاث مً الىاخُت الصخهُت.حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزو  -

ًىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن َظٍ االإك٨لاث والاؾخ٣غاع الأؾغي  لضي الُالبت الجامُٗت  -

 االإتزوحت.

 ًىحض ٞغ١ بحن الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث مً خُث االإك٨لاث والاؾخ٣غاع. -

 

 

افع ازخُاز االإىطىع ص (3  :و
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 :االإىيىٕ جسخاع َظاالضواٞ٘ التي حٗلذ الباخشت -

غ  دت لها صوع ٦بحر في ٖملُت جىمُت وجُىٍ جىاولذ لٟئت الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث ل٩ىجها قغٍ

الخدا١ الؿُضاث  أوالمجخم٘ في ْل جؼاًض ػواج الُالباث زلا٫ مغخلت الضعاؾت الجامُٗت 

ت .ول٩ىن الباخشت مً اخض  ظا ما وكهضٍ ووٗاٌكه في الجامٗاث الجؼاةغٍ ىت الُٗ أٞغاصبالجامٗت وَ

دت مً احل مىانلت الضعاؾت .  ،و٦ظل٪ الخدضًاث التي حِٗكها َظٍ الكغٍ

 :الدزاطت  أَمُت (4

ت ْغوٝ َظٍ الضعاؾت في  أَمُتج٨مً  - الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث ،واالإك٨لاث  مٗغٞ

 .التي حٗتريهً 

في مىاحهت االإكا٧ل والحٟاّ ٖلى اؾخ٣غاع  َظٍ الضعاؾت  جُٟض الؼوحت الُالبت أنهخى٢٘  -

 .أؾغتها

لضعاؾاث الؿاب٣ت في خضوص اَلٕا الباخشت التي أصث بها ئلى الاَخمام بضعاؾت هضعة ا -

ا ٖلى الاؾخ٣غاع الأؾغي لها.  االإك٨لاث ٖىض الُالبت الجامُٗت االإتزوحت وأزغَ

جخجلى الضعاؾت في ٧ىجها حؿلِ الًىء ٖلى االإك٨لاث و الاؾخ٣غاع ٖىض الُالبت الجامُٗت  -

ظا ٌٗخبر بمشابت ئياٞت ٖلمُت ٌؿخٟاص بها مً الىاخُت الأ٧اصًمُت و  االإتزوحت، وَ

 الخُب٣ُُت.

 

 

 الدزاطت: أَداف (5
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  ٌٗمجها: الأَضاٝحؿعى الضعاؾت الحالُت لخد٤ُ٣ ب 

ً الخٗغٝ ٖلى االإك٨لاث التي جىاحهها الُالباث  - الجامُٗاث االإتزوحاث زلا٫ مؿاعَ

 الضعاس ي .

 جىاحهها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ٖلى اؾخ٣غاع أؾغتها.جدضًض او٩ٗاؽ االإك٨لاث التي  -

 ال٨ك٠ ًٖ صعحت اؾخ٣غاع اؾغ الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث. -

ت ما ئطا ٧ان ًىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت  - مٗغٞ

 والاؾخ٣غاع الأؾغي لها.

 .الأؾغي  ؾخ٣غاعث والا اث الجامُٗاث مً خُث االإك٨لا صعاؾت الٟغو١ بحن الُالب -

ف  (6  :الإخغحراث الدزاطت الؤحسائُتالخعازٍ

: ٣ًهض بمك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت- أ

الجامُٗت هي الٗىاة٤ او الحىاحؼ او االإكا٧ل واالإ٣ُٗاث التي جخٗغى لها الُالبت 

لصخص ي وجخمشل في الىدُجت التي ا أوالضعاس ي  أواالإتزوحت ؾىاء في الجاهب الاحخماعي 

جدهلذ ٖلحها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت في اؾخماعة  مك٨لاث الُالبت الجامُٗت 

 .( 3)اهٓغ االإلح٤ ع٢م بأبٗاصَااالإتزوحت 

: ٣ًهض بالاؾخ٣غاع الأؾغي في الضعاؾت الحالُت ٖلى اهه الضعحت التي الاطخلساز الأطسي - ب

غان  في م٣ُاؽ  -2-جدهلذ ٖلحهً الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث بجامٗت وَ

 .(.5()اهٓغ االإلح٤ ع٢م  2009الاؾخ٣غاع الاؾغي لغيا) 



 

 
 

 

 الثاويالفصل 

 مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت

 مفهىم االإشيلت . -

 .مفهىم الصواج -

 مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت. -

ت للمسأة. -  الأدواز الأطسٍ

 مصادز)أطباب(صساع الأدواز عىد االإسأة. -

 . االإسأةعىد  الأدواز صساع  أزاز  -

تازس الدزاطت على الحُاة  -  االإتزوحت. تلؼالبت الجامعُ الأطسٍ

 االإظاهدة الاحخماعُت على الؼالبت الجامعُت االإتزوحت. جأزحر  -
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 جمهُد:

جىاحه الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مكا٧ل ٦شحرة في خُاتها مً يٛىٍ هٟؿُت واحخماُٖت وصعاؾُت 

ٖلى ٖاج٤ الُالبت الجامُٗت االإتزوحت واالإخى٢٘  الأصواعوشخهُت وصحُت ،و٢ض ال٣ي الٗضًض مً 

ىا٥ الٗضًض مً الُالباث  أ٦ملمجها اصاء َظٍ الاصواع ٖلى  وحه صون الخ٣هحر في حاهب مجها،وَ

 مؿاهضة احخماُٖت حؿاٖضًَ في خُاتهً . أياالإتزوحاث لا ًخل٣حن 

 مفهىم االإشيلت : (1

بحن االإهم الآعاء ازخلُذ ُٞه  أيالخبـ و  وأق٨لالأمغلبـ  أيالشلاسي)ق٩ل( الأنلفي  جأحي  :لغت

ضًم  الازخلاٝ والخًاص الظي ًدبٗه ج٣لب في  الخمُحز بُجهما مم٨ً، والؤق٩ا٫ٞلم ٌٗض  الأَمُتوٖ

(ق٨لا،حك٨ُلا، وأق٩لاؾخٗاعة )٦ك٩ل، الأمغفي  والؤق٩ا٫االإكدبه مك٩ل ، الأمغ .و٢ُلالغأي

 (5:2017،وآزغونملخبؿت م٘ بًٗها مسخلٟت)َاصي  أي ئق٩ا٫ الأمىع 

ٖضة وو٢ات٘ ممتزحت ومدكاب٨ت بًٗها البٌٗ الإضة مً  أخضارهي ْاَغة جخ٩ىن مً   :اصؼلاخا

٨خىٟها الٛمىىالى٢ذ  ت  أوواللبـ جىحه الٟغص والجماٖت  وٍ هٗب خلها ٢بل مٗغٞ المجخم٘ وٍ

 ( 5:2017بكأجها.)َاصي، ٢غاع مىاؾبااجساط  ئلى للىنى٫   وجدلُلها بهاوالٓغوٝ المحُُت  أؾبابها

٩ًىن"،والخالي ٞان االإك٩لت هي  أن٧اةً"وبحن "ما ًجب  َى ٖضم جىاػن بحن"ما أواهدغاٝ  أجها٦ما    

ىب ٞحها جإصي  ضم الخىاػن التي ججٗل الٟغص  ئلىهدُجت ٚحر مغٚ ْهىع ٖلاماث ال٣ل٤ والخىجغ وٖ

 (9:2018ٌكٗغ بىحىص ما ٌؿمى باالإك٩لت.)٢ىُٟت،
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٣ت مباقغة ،٦ما ئلىًٖ الىنى٫  الؤوؿانكا خحن ٌعجؼ االإك٩لت جي    هي الٗاة٤  أجهاَضٝ بُغٍ

دى٫ َظا   (10:2018.)٢ىُٟت،َضٞه ئلىبحن الٟغص والىنى٫  الٗاة٤االإىحىص في مى٠٢  ما ، وٍ

 مفهىم الصواج: (2

 (251م ،و٦ظل٪ التزوج)ق٨غي ال٣حرانالؼواج: :لغت

ت بحن الغحل واالإغأة اصؼلاخا ٤ الاعجباٍ والاقترا٥ والخمهُض لبىاء الحُاة الأؾغٍ : الؼواج َى َغٍ

ً خُاة مؿخ٣غة)أبى ؾ٨ُىت، وأزغ.  ( 99.م 2011لخ٩ىٍ

 واعجباَه بها باالإغأةالؼواج والاعجباٍ ًضزل في مٗىاَما ا٢تران الغحل  أنَكحر مًٗ زلُل و     

 (55. م 2000.والاةدىاؽ والاؾخمخإ والخىاؾل)مًٗ 

ه بلمحهىب     ٧لخىم ٖلى اهه "جل٪ الٗلا٢ت الاحخماُٖت الىخُضة الضاةمت بحن الغحل واالإغاة،  ٦ما حٗغٞ

ً الاؾغة زلُت المجخم٘  الأؾاؽ لأجهاالتي ًباع٦ها الله ؾبداهه وحٗالى ، الكغعي الؿلُم لخ٩ىٍ

 (19. م 2010الاولى".)بلمحهىب.

 : مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت (3

 االإشيلت الاحخماعُت: ( أ

المجخمُٗت التي جسال٠ ال٣ُم  أوالحالاث الٟغصًت  أو الأٞٗا٫"بأجهاحٗغٝ االإك٩لت الاحخماُٖت 

غاٝ كٗغ  أٞغاصماصًا ٖلى  أوالؿاةضة ،والتي جدضر يغعا هٟؿُا  واٖلأ المجخم٘ او ٞئت مً ٞئاجه،وَ

ؿٗىن  وهخاةج ٖلى مؿخىي  أؾبابخل حماعي لها ،ولها  لإًجاصبها ٢ُإ ٦بحر مً الؿ٩ان وَ

 (185.م2009اٖاث والمجخمٗاث. )ٖمغان.والجم الأٞغاص
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ىبت      في  الأمىع نٗىباث ومٗى٢اث حٗغ٢ل ؾحر جمشل  أو٦ما حٗخبر ْاَغة احخماُٖت ٚحر مغٚ

ىب ٞحها،  الأٞغاصالمجخم٘ وهي هخاج ْغوٝ مإزغة ٖلى ٖضص ٦بحر مً  ججٗلهم ٖغيت لىخاةج ٚحر مغٚ

هٗب م لاحها بك٩ل ٞغصي ،ىاحهتها وٍ ان ئهماوٖ  ًخم طل٪ مً زلا٫ الٟٗل الاحخماعي الجمعي.)ػٍ

 (4.م

 (االإشيلت الاكخصادًت:ب

 باقبإهي ْاَغة مً ْىاَغ الىٓام الاحخماعي الىاحمت ًٖ ٖضم ٢ُام اليؿ٤ الا٢خهاصي    

باث  االإٗانغة  الٓىاَغ الاحخماُٖتمً والجماٖاث الىٟؿُت والاحخماُٖت واالإاصًت، وهي  الأٞغاصعٚ

ماتهم لظل٪ حٗض مً ال٣ًاًا االإهمت التي ًىلحها ٖلماء الاحخمإ والا٢خهاص اَخما

 (186.م 2009البالٛت.)ٖمغان.

( ٣ًهض باالإك٨لاث الا٢خهاصًت مجمىٕ الهٗىباث 2009وفي صعاؾت ٖمغان ٖلي ٖلُان )    

ت الضعاؾت مً خُث الا٢خهاصًت التي جىاحهها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت،ُٞما ًخٗل٤ بخ٩لٟ

اؾُت وما ًلؼم الُالبت مً وأزمانالغؾىم الجامُٗت  ومكغب  مأ٧ل ال٨خب واالإىانلاث وال٣غَ

 (186،187.م م  2009.صازل الجامٗت.)ٖمغان

 :الأوادًمُت االإشىلاثج(

ت الهٗىباث 2009ؾىت )في صعاؾت ٖمغان ٖلي ٖلُان  الأ٧اصًمُت٣ًهض باالإك٨لاث      ( مجمىٖ

ٗىباث الضعاؾت ث الضوام ونالتي جىاحهها الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ،مً خُ الأ٧اصًمُت

 (187.م  2009.)ٖمغان.
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٣هض بها في صعاؾت مهباح)    (هي حمُ٘ االإكا٧ل التي حٗاوي مجها الُالبت الجامُٗت 2019وٍ

،االإبجى الخدا٢ها بالضعاؾت الجامُٗت,مشل ه٣و ال٨خب واالإغاح٘ ،نٗىبت االإىانلاث  أزىاءاالإتزوحت 

 (43.م  2019.)مهباح .الجامعي 

بؿبب الًٛىٍ التي جخٗغى لها ما  أ٧اصًمُتجهاصٝ الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ٖضة مكا٧ل     

الضعاؾاث هؼو٫  أزبدذ الجُض، و٢ضبحن الىجاح وج٨ملت مؿحرتها الخٗلُمُت وبحن الخدهُل الضعاس ي 

ؼة .ممُٗت بٗض ػواحها.لُالبت الجال الأ٧اصًمياالإؿخىي   (18)هٟس ي ٖؼٍ

ت الأدواز (4  :للمسأة الأطسٍ

  ت ج٣ؿم  حؿخٗض حضًا لها وهي: أنلا بض  أؾاؾُتزلازت بىىص  للمغأةئلىالأصواعالأؾغٍ

 :الأبىاءجسبُت  - أ

ً وتهُئت شخهُت الُٟل في ؾىىاجه  أَمُتللام  ئن     ٧ىجها حك٩ل له مهضع  الأولىبالٛت في ج٩ىٍ

الخها١ الُٟل  ئلىَبُٗت الُٟىلت جضٖى  الؤقاعةأًًائلىأن،٦ما ججضع  الُمأهِىتالحىان و 

ب٨شحر مً جغبُت  أحضيلُٟلها  الأمجغبُت  أنًى٨غ  أناخض  أيبىالضًه وزانت والضجه ،ولا ٌؿخُُ٘ 

ه٣ىم بخٛظًه وجىُٟٓه  أنحؿم ٖلُىا  أوه٣ىم بدىُٟٓها ، أصاةلِـ مجغص  لأهه، والأ٢اعبالخضم 

ىاَٟه ، بداحت ان هىمي ٖىضٍ الىعي بظاجه  مُىلا جهخماماجه و َى حؿم له عوح ،وله اَ وإهما، وٖ

لُه .أمهاةلخه وبالخهىم ٖ أٞغاصوالش٣ت بىٟؿه ، لان خُاجه م٣هىعة ٖلى مً ٌِٗل مٗه مً  وٖ

ت، خُث ٣ً٘ ٖلى ٖاج٣ها الٗبء  أَم الأمحٗخبر   ئٖضاصفي  الأ٦برالٗىانغ  الٟاٖلت في الٗملُت التربىٍ

بىاء المجخم٘ ،ومً  بٗض ٖماصالهاٖضة ،وجغبُتهم حُضا ختى ًهبدىن ُٞما  الأحُا٫وج٩ىًٍ 

م    (54،55.م م 2014الهاص١.)الأم   جغبُت أولاصَا واحباث  وهلمذ َظا مً عبِ ال٣غان ال٨غٍ



 

13 
 

اًخه مىظ الىلاصة  ًخم  أعاصأنخىلحن ٧املحن الإً  أولاص٣ًًَى٫"والىالضاث ًغيًٗ  ئطبابجها وعٖ

 (233م الآًت٣غة،الغياٖت")ؾىعة الب

 الصوحُت: االإسأةواحباث  - ب

ت مً الخهاةو ل٩ل َغٝ مً الٗلا٢ت الؼوحُت  ئبغاَُم٣ًترح ٦ما٫      ٧ل  لأصاءمغس ي مجمىٖ

تكت )ٖاهدى ػوحها: االإغأةباليؿبت لىاحباث  ب٨ٟاءة وهي جخمشل ُٞما ًلي الآزغمجهما لضوعٍ اججاٍ 

 (44،45.م م 2018لىر.

 ى٨ٗـ طل٪  أؾغتها٦ُٟل بخماؾ٪  ٞظل٪ الؼوحُت،ب٣ُمت الحُاة  ئخؿاؾها ا وٍ واؾخمغاعَ

 ٖلى جماؾ٪ المجخم٘ ٩٦ل.

  ُت في الؼواج، و٢بىلها ٢ىامت الؼوج ومؿاٖضجه في  للؤؾغةعياَا بىاحباتها وخ٣ى٢ها الكغٖ

 طل٪.

  ا ىت ٧لما  أخؿًٞخ٩ىن في  الأهشىي ٢ضعتها ٖلى ال٣ُام بىاحباتها الؼوحُت والالتزام بضوعَ ػٍ

 .ئلحهاوحها ِٞؿ٨ً ػ  عآَا

 ا في جغبُت  أن ٖىض الًغوعة صون زلل  الأبوال٣ضعة ٖلى لٗب صوع  أبىاءَاج٩ىن ٢ابلت بضوعَ

 .الأمفي صوع 

  ٧اهذ  ئطااالإِٗكت مً مالها ومٗاوهت ػوحها في جدؿحن مؿخىي  أؾغتهامؿاَمتها في محزاهُت

 قهغي.عاجب  أوطاث ما٫ 

  بالأطي الأطي، ٞلا ج٣ابل أطي الؼوججهبر ٖلى  أنًيبغي ٖلى الؼوحت. 
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  ٟت  أن االإغأةًجب ٖلى ها، وٖ هي الٗمىص  االإغأةج٩ىن ُٖٟٟت في هٟؿها ومداٞٓت ٖلى قغٞ

 ال٣ٟغي للحُاة الؼوحُت.

 العمل االإجزلي -ج

االإجز٫ مً مؿإولُاتها بىاء ٖلى ُٞغتها  وإصاعةعبت بِذ ، ش يء أجها٢بل ٧ل  االإغأةجضع٥  أنًجب      

ما٫. ما٫االإجزلُت هي مسخل٠  واٖلأ ؿل االإلابـ  االإغأةالتي ج٣ىم بها  اٖلأ مً جى٠ُٓ للمؿ٨ً وٚ

ت   بالإياٞتئلىمسخلٟت مً اليكاٍ ،  وأهىاٖاو٦حها وتهُئت الُٗام....والتي جخُلب مهاعاث مخىىٖ

اًت  ٟا٫زضمت الؼوج وعٖ  بالأ٢اعبممخضة ، والاَخمام  أؾغة٧اهذ  ئطا الأؾغة أٞغاصو زضمت باقي  اَلأ

اعتهم واؾخ٣بالهم  ام لا ًم٨ً الاؾخٛىاء يغوعي  أمغوػٍ ٖىه في المجخمٗاث الٗغبُت وزانت في وَ

 (55.مً 2014.)الهاص١.الأزغي الُٗض واالإىاؾباث  أو٢اث

 للمسأة: الأدوازصساع  (أطبابمصادز) (5

ٞمجها ما جخٗل٤ بالٟغص هٟؿه ومجها ما جخٗل٤ بالمحُِ  الأصواعومهاصع نغإ  أؾبابجخٗضص    

ا الأويإالٟغص و٦ظل٪ مخُلباث  ئلُهالاحخماعي الظي ًيخمي  حرَ ، وهي الاحخماُٖت والا٢خهاصًت وٚ

 (69.ً م 2014)الهاص١.مجها:شحرة هظ٦غ ٦

 أنالٟغص لىٟؿه  ئصعا٥  ً و٦لاَما ًىاؾب مىا٠٢ جىاؾب مىا٠٢ ولا  أوأ٦ثر٣ًىم بضوعٍ

 أزغي.جىاؾب 

  ٕاوا٦ثر. الأصواعًيكا نغا ً  االإخٗضص خُىما ًدضر نغإ بحن صوعٍ

  المخخلٟت للٟغص. للؤصواع٢ض ٩ًىن الهغإ ٧امىا في الخى٢ٗاث باليؿبت 
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  مً الصخو وما ًخى٢ٗه  الآزغونًدضر ٖىضما جىحض ٞغو١ واضحت بِىما ًخى٢ٗه

 الصخو مً هٟؿه.

  ٕالخٟاٖل  أهماٍٞخًُغب مٗها وجًُغب الصخهُت  جخأػمٖىضما  الأصواعًدضر نغا

ًم٘   .الآزغٍ

  ًت م ت ًإصي  الأصواع٢ُام الٟغص بمجمىٖ نغإ في  ئلىاالإخٗضصة واالإخىىٖ

 (710. م2003.)عاض ي.الأصواع

 االإسأة :عىد  الأدواز صساع  أزاز  (6

  جٓهغ هظ٦غ مجها: وأزاعل٩ل نغإ هخاةج ومسلٟاث 

سل٤ ال٨شحر مً االإك٨لاث التي ٢ض جيؿب بٌٗ  جأزحرالصخهُت  ٖلى ًإزغ .1  أهىإؾِئا وٍ

 (173.م2003يُغاباث الىٟؿُت.)خامض.الا 

ً ٣ٞض ًخجلى الٟغص ٖلى  بأخضٖضم ال٣ضعة ٖلى جد٤ُ٣ الخى٢ٗاث االإغجبُت  ئلىًإصي  .2 الضوعٍ

ؿ الآزغواخض مجهما الإهلحت الضوع  ه في ٞغَ  ت الهغإ الضازلي)عاض ي.و و٢ىٖ

 (710.م2003

3.  ً  بأخضجد٤ُ٣ الخى٢ٗاث االإخهلت  ئلىبدُث جإصي  أ٦ثر أوٖىض خضور الهغإ بحن صوعٍ

.م 2003.)٧امل. الأزغٖضم ال٣ضعة ٖلى جد٤ُ٣ الخى٢ٗاث االإغجبُت بالضوع  ئلى الأصواع

167) 
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تازس الدزاطت على الحُاة  (7  :للؼالبت الجامعُت االإتزوحت الأطسٍ

الظي حِٗكه الُالبت الجامُٗت االإتزوحت الى او٩ٗاؾاث  الأصواعٌؿخى٢ٟىا الحضًث ًٖ نغإ    

 (883،884.م م2020الؿلب. )هىي. أو بالإًجابفي خُاتها الصخهُت ؾىاء  وأزاع

للضعاؾت ٌؿاٖضَا ٖلى ال٣ُام بضوع ٞٗا٫ مً  االإغأةزغوج  ئن: مً الىاخُت الاًجابُت-أ

اتها الصخهُت، بدُث ؾاٖضَا زغوحها للضعاؾت زلا٫ االإؿاَمت في جد٤ُ٣ َمىخ

ا ب٣ٗضة الى٣و  باتها االإ٨بىجت ؾُما قٗىعَ هٓحراتها و٦ظا ما  أمامٖلى الدؿامي ًٖ عٚ

ا الخ٣لُضي في االإجز٫ وال٣ُام باصواع عوجُيُت  اٖلُتها بضلا مً صوعَ ًجٗلها جشبذ ٦ٟاءتها وٞ

٦ما جمىدها  أَٟالهابٗت ،ٞالضعاؾت جمىدها الش٣ت في الىٟـ وحؿهل لها ٖملُت مخا

 الكٗىع بال٣ُمت واالإ٩اهت الاحخماُٖت.

اوعص  أ٦ض:مً الىاخُت الظلبُت-ب ن الضعاؾت والٗمل االإجزلي بح االإغأةمؼاوحت  أنبىلؼ وَ

ومخابٗتها لىاحباتها الضعاؾُت  أصائهاوجغاح٘ مؿخىي  ئهخاحُتهامؿخىي  ٢ض زٌٟ

وحُٛب الؼوج وبٌٗ  الأولاصوبدىثها و٦ثري الخُٛب ًٖ الضعاؾت بؿبب مغى 

ٖلى مؿخىي  أما، الأصواعالالتزاماث الٗاةلُت هي مً ابغػ الاو٩ٗاؾاث االإترجبت ًٖ نغإ 

سل٤ ٞجىة بحن  الأصواعٞهغإ  الأؾغي الهُٗض  ًإزغ في الحُاة الؼوحُت وٍ

 ٪ يخج ٖىه خغمان ٖاَٟي للكغٍ إزغ  والأبىاءالؼوححن،وٍ في ي٠ٗ الٗلا٢اث  أًًاوٍ

ت  والجحران. الأ٢اعبلت الخىانل بحن و٢ الأؾغٍ
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 االإظاهدة الاحخماعُت على الؼالبت الجامعُت االإتزوحت: جأزحر  (8

في الخسلو مً  الأؾغةمً  وبالأزواالإؿاهضة الاحخماُٖت  أَمُت ئلىالٗضًض مً البدىر  أقاعث    

الهغاٖاث الىٟؿُت التي جىاحه الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث ،وحؿاٖضًَ ٖلى الخدهُل 

لى الخ٠ُ٨ البىاء م٘ َظٍ  الأ٧اصًمي لى الخىا٤ٞ في الحُاة  الأخضاربهىعة اًجابُت وٖ الًاُٚت وٖ

ُت اهسٟاى مؿخىي االإؿاهضة الاحخماُٖت والٗاَٟ أوُٚاب  أنالبدىر  وأوضحذالجامُٗت،

 الؤخؿاؽمً االإكا٧ل الىٟؿُت والاحخماُٖت، التي جخمشل في ال٨شحر  ئلىًإصي  الأؾغةزانت مً 

هىع الاؾخجاباث الؿلبُت  بالىخضة واالإُل الٗهبي واهسٟاى تراب وْ مٟهىم الظاث والكٗىع بالٚا

الحُاة الًاُٚت ، واهسٟاى مؿخىي الضاُٞٗت للخدهُل الضعاس ي وؾىء  أخضارفي مىاحهت 

 1986( وػملاةه sarason(بدُث ٌٗغٝ ؾاعاؾىن) 20م ٤ م٘ الحُاة الجامُٗت )هٟس يالخىاٞ

خ٣اص بىحىص بٌٗ بأجهااالإؿاهضة الاحخماُٖت  ًش٤ ٞحهم  أنالظًً ًم٨ً للٟغص  الأشخام"اٖلا

٣ضعوهه  بأجهم،والظًً ًتر٧ىن لضًه اهُباٖا  خماص ٖلًدبىهه وٍ م٨ىه اللجىء الحهم واٖلا حهم ٖىضما وٍ

ٗغٝ لاػاعوؽ و ٞىل٨مان )(8.م2017ًدخاحهم)م٣اوس ي. (ؾىت) lazarus/folkman.وَ

التي جضع٥ ٦ًٛىٍ  والتي جإزغ في االإىا٠٢ للمهضعمىاحهت  أجها(االإؿاهضة الاحخماُٖت ٖلى 1989

الًٛىٍ الىٟؿُت والجؿمُت وحٗؼػ جأزحر جد٤٣ مً  أجهافي  أَمُتهاوج٨مً  (10.ًم2009.)اخمض.

لغيا ًٖ طاجه وخُاجه ،وحٗؼػ الجىاهب الاًجابُت مما ًدؿً مً الصحت مً قٗىع الٟغص با

ض مً  خل االإك٨لاث وحؿاٖض ٖلىالىٟؿُت وحؿاَم في الخىا٤ٞ الاًجابي والىمى الصخص ي  وجؼٍ

 والأ٢اعب والأبىاءالاعجباٍ بمهاصع قب٨ت االإؿاهضة الاحخماُٖت الخانت بها،التي جخمشل في الؼوج 

. للمؿاهضة الاحخماُٖت خؿب "الكىاوي"و"ٖبض (44.م2015ب.)ٚالوالأنض٢اءوالجحران 

ُغ. أبٗاص أعبٗت( 1994الغخمان:)  (131،132.م م 2017عةِؿُت هي:)قىٍ
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 ًوجخجلى في قٗىع الٟغص بان  ،االإؿاهضة بالخ٣ضًغ:حؿمى باالإؿاهضة الىٟؿُت  الآزغٍ

 م٣ضعون ل٣ُمخه الظاجُت .

  :الٟغص مٗلىماث حؿاٖضٍ في خل االإك٨لاث  ئُٖاءحكمل االإؿاهضة باالإٗلىماث

 الىصح. أووحؿمى بالخىحُه الٗغفي 

  ً٘الصحبت الاحخماُٖت:حكمل ٢ًاء بٌٗ الى٢ذ م الٟغاٙ  أوكُتفي  الآزغٍ

ذ وحؿمى بمؿاهضة الاهدكاع والاهخماء.  والتروٍ

  باالإؿاهضة االإاصًت،وحكمل ج٣ضًم الٗىن االإالي  أًًا :حؿمىالؤحغاةُتاالإؿاهضة

ٖلى جس٠ُٟ  الؤحغاتياالإاصًت والخضماث اللاػمت ،و٢ض ٌؿاٖض الٗىن  اهاثوالؤم٩،

٤ الحل االإباقغ للمك٨لاث االإاصًت.  الًِٛ ًٖ َغٍ

 زلاصت:

ى مىيىٕ  مٟغللُالبت الجامُٗت االإتزوحت مكا٧ل ٖضة لا  أنًخطح مما ؾب٤  واؾ٘ مجها وَ

ح٣ُٗضا هٓغا لازخلاٝ ال٨ُُٟت التي حؿخجُب بها َظٍ  أ٦ثرللبدث والخدلُل، والخٗامل مٗه ٌٗخبر 

واالإخُلباث  الأؾغةصعاؾتهً الجامُٗت الٗضًض مً االإؿإولُاث اججاٍ  أزىاءالٟئت بدُث جىاحهً 

ا  الأ٧اصًمُت أوالأ٧اصًميوالتي ٢ض جى٨ٗـ ٖلى اؾخ٣غاعَ  .الأؾغٍ

 

 



 

 
 

 

 

 لفصل الثالثا

 الاطخلساز الأطسي 

 

 جمهُد -

 .الأطسي مفهىم الاطخلساز  -

 .الأطسي زصائص الاطخلساز  -

 .الأطسي الاطخلساز  أطع -

 .الأطسي عىامل الاطخلساز  -

تاالإشىلاث  -  .الأطسٍ

 .الأطسي عدم الاطخلساز  أطباب -

 زلاصت. -
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  جمهُد:

حها جدك٩ل هٟؿِخه    الأؾغة هي البِئت الخأؾِؿُت الأولى ل٩ل ٞغص ٞهي مضعؾخه ٞهي مضعؾخه وٞ

مً وشخهِخه،ٞمً االإهم أن ٩ًىن المحُِ الٗاةلي ؾلُم مملىء بالضٝء والحىان وهٟؿُت ؾلُمت 

 غة.احل ؾلامت واؾخ٣غاع الأؾ

 الاطخلساز الأطسي: (1

 :الاطخلساز- أ

ُٟ : لغت ض مٗاوي ٌٗجي الشبىث، والؤ٢امت، والهضوء والؿ٩ىن.أي الب٣اء زابخا ٖلى ما ٧ان ٖلُه وٍ

 (309.ًم2020.)الُاَغالشباث والؤ٢غاع والؿ٨ً.

الاؾخ٣غاع.بما ًُٟض مٗجى الؤب٣اء ٖلى الىا٢٘ ٦ما َى ٧اةً اي اهخٓام خغ٦ت  :ُٞٗغٝأما اصؼلاخا

يخ٣ي في خالت ما ًخد٤٣ مً زلا٫ االمجخم٘ في أهماٍ مُٗىت،والتي جىًبِ خغ٦خه  الإكاع٦ت وٍ

الب٣غة ،الآًتمؿخ٣غ") الأعىل٣ىله حٗالى:"ول٨م في  (85.م2008)حىصث.الهغإ. 

غاٝ ،الآًت 32   (24.م 2010وزبىث)ال٨غاوي. الا٢غاع أي(24،اٖلأ

 الاطسة- ب

ها ٧ل مً بحرحـ ولى٥ في ٦خابهما     ت مً  بأجها.ٌٗغٞ ًغبُهم الؼواج والضم او الخبجي  الأٞغاصمجمىٖ

ا ول٩ل صوعٍ المحضص ٦ؼوج  خٟاٖلىن ؾىٍ  أزذاوام اوار او  أبػوحت  أوًإلٟىن بِخا واخضا وٍ

جىُٓمُت م٩لٟت بىاحب اؾخ٣غاع  ئوؿاهُت،م٩ىهحن ز٣اٞت مكتر٦ت .٦ما هي ٖباعة ًٖ حماٖت 

مً الٗمغ وختى ٌؿخ٣ل  الأولىمىظ مغاخل  أزلا٢همو  الأٞغاصفي همى  الخأزحروجُىع المجخم٘ ٖبر 
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اة٠  الؤوؿان هبذ مؿإولا ًٖ هٟؿه و ًٖىا ٞٗالا في المجخم٘ ،٦ما جماعؽ وْ بصخهِخه وٍ

التي حٗا٢بذ ٖلحها، وجسخل٠ ٦ظل٪ بازخلاٝ البِئت  مسخلٟت بازخلاٝ االإغاخل الؼمىُت ،والٗهىع 

 الأولىبر الىىاة ٦ما حٗخ(16،17. م م 2016التي ٖاقذ ٞحها)ممضوح.الُبُُٗت والاحخماُٖت 

 ٣بلا لا ٣ًىم ٖلىمؿخ ولاًم٨ً جهىع مجخم٘ بكغي ٢ضًما او مٗانغا او الؤوؿاويللمجخم٘ 

  (9الاؾغة)ؾُٗض.م

عسف الاطخلساز  -ج  : الأطسي وَ

تالٗلا٢ت  بأهه       للؤبىاء،والتي جهيئ  الأؾغة أٞغاصالىاجحت التي ج٣ىم ٖلى الخٟاٖل الضاةم بحن  الأؾغٍ

اخخُاحاتهم في مغاخل الىمى  لإقبإوالش٣اُٞت والضًيُت اللاػمت الحُاة الاحخماُٖت 

قإوجهم  ئصاعةفي  الأؾغة أٞغاصالمخخلٟت،وجدؿم َظٍ الٗلا٢ت بؿُاصة المحبت والضًم٣غاَُت بحن 

ت د٤٣ ا٦بر ٢ضع مً الخماؾ٪ والخ٣اعب صازل  الؤوؿاهُت، مما ًضٖم الٗلا٢اث الأؾغٍ بُجهم وٍ

 (95.م1995محمد.)الأؾغة

    ٤ُ ه ؾمُدت جىٞ بان الُغٝ  والؤخؿاؽ"َى الؿٗاصة الؼوحُت والكٗىع الضازلي بالغيا وحٗغٞ

 (22.م2016)ٖبض الخال٤." أَضاٞهماًبظ٫ ٧ل ش يء ًٖ َُب زاَغ في ؾبُل جد٤ُ٣  الآزغ

 ٣ىم ٖلى الخٟاٖلهجلاء ؾٗض"َى ٖباعة ًٖ ٖلا٢ت اؾغي ج ي خؿب ما جغ  الأؾغي والاؾخ٣غاع    

الحُاة الاحخماُٖت و الش٣اُٞت والضًيُت للاػمت  للؤبىاء جهيئحمُٗا والتي  الضاةم بحن أٞغاصالأؾغة

في مغاخل الىمى المخخلٟت ،وجدؿم َظٍ الٗلا٢ت بؿُاصة المحبت والضًم٣غاَُت  اخخُاحاتهم لإقبإ

ت مما ًضٖم الٗلا٢اث والخ٣اع قإوجهم  ئصاعة في الأؾغة أٞغاصوالخٗاون بحن   الأؾغةب صازل الؿغٍ

 (160.م2018وزاعحها")مىس ى.
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غاوي "الٗلا٢ت ال٣اةمت ٖلى صًم٣غاَُت الخٗامل وويىح الأصواع وجأ٦ُض ٢ُم     ومً مىٓىع هىعة الؼَ

الخٗامل االإكاع٦ت وا٦دؿاب الؼوححن نٟت الخ٠ُ٨ واالإلاء في ٖلا٢تهما م٘ بًٗهما البٌٗ 

ب أو االإك٨لاث بالإياٞت ئلى الخٟاٖل وجدمل ٧ل مجهما للآزغ و٢ذ الكضة او الخٗغى للهٗا

توالخ٠ُ٨ م٘ االإإزغاث الخاعحُت بما ًمهض ، لحُاة  ىة أؾغٍ  (42م .2017.مؿخ٣غة )ٖغٍ

اث   الأؾغي و الاؾخ٣غاع    ه ؾىاء ؾلُمان َى اجٟا١ اليؿبي بحن الؼوححن ٖلى االإىيىٖ ٦ما حٗغٞ

ت االإخٗل٣ت بدُاتهما االإكتر٦ت واالإكاع٦ت في  مكتر٦ت وجباص٫ الٗىا٠َ وهي  وأوكُت أٖما٫الحُىٍ

مدهلت لُبُٗت الخٟاٖلاث االإخباصلت  مضي ج٣بل الٗلا٢ت الؼوحُت وحٗض ئلىخالت وحضاهُت حكحر 

ت مجها الخٗبحر ًٖ  االإكاٖغ الىحضاهُت للُغٝ  واخترامه َى  الآزغبحن الؼوححن في حىاهب مخىىٖ

، ًٞلا ًٖ م٣ضاع الدكابه بُجهما في  وأؾغجه والش٣ت وإبضاء  الحغم ٖلى اؾخمغاع الٗلا٢ت مٗه

ٟا٫  وأوحه ئهٟا١ محزاهُت  ال٣ُم والأ٩ٞاع والٗاصاث ومضي الؤهٟا١ خى٫ أؾالُب جيكئت اَلأ

 (739.م2018الأؾغة.)ُٖاش ي. 

غاعي ُٞه     وخؿب هاصًت ابى ؾ٨ُىت "الٗلا٢ت الؼوحُت التي جدٓى ب٣ضع ٖا٫ مً الخسُُِ وٍ

الخٛحراث وال٣ضعة ٖلى مىاحهتها م٘ مغاٖاة البٗض ًٖ الٗاَٟت الٟغصًت وجدمل االإؿإولُت وجى٢٘ 

ت.)٣ُٖضة. ت او الغوماوؿُت في مىاحهت االإك٨لاث الأؾغٍ  (41.م2014ال٣ىٍ

 : الأطسي زصائص الاطخلساز  (2

ت مً الخهاةو هظ٦غ مجها ماًلي الأؾغي للاؾخ٣غاع  -  (27.م2004)ٖبض الٗاَي.مجمىٖ
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  لخدضًض ٦ُُٟت جدمل االإؿإولُت والىاحباث ومضي ال٣ضعة  عأصاء الأصواالٟغصًت والخ٩امل في

 أمامألاػماث٧ي وؿخُُ٘ الهمىص  الأؾغةٖلى مىاحهتها م٘ اٖخباع صًم٣غاَُت الخٗامل في 

 وجد٤٣ االإغوهت والخ٠ُ٨ م٘ االإخٛحراث .

  والأ٢اعب، و٢ذ الأَلالٗلا٢اث بحن  أَمهامً أمىع الخ٠ُ٨ بحن الؼوححن ُٞما ًخٗل٤ بٗضة 

 .الأنض٢اء الٟغاٙ، وازخُاع

  ذ  االإأوي ،خُث جًمً لهم  لأٞغاصَاجإصي واحباث خُىٍت  أنالؿلُم ،صون  والٛظاءاالإغٍ

 ًجلب لهم ال٣ل٤. أوٌٗغيهم َظا للخُغ 

  ت والاحخماُٖت وجغبي  ال٣ُم والأزلا١جداٞٔ ٖلى ًىمىا  أنٖلى  أَٟالهاالضًيُت والتربىٍ

 الاحخماُٖت. صحُدا وحٛغؽ ٞحهم خب الخحر وال٨غامت

 .الؿ٨ً في بِذ واخض 

 وبؿاَتها  الأؾغةٌٗخمضون ٖلى خىان  أبىائهااالإؿخ٣غة هي التي ٩ًىن َضٞها حٗل  الأؾغة

 ئوؿاهُتالخضماث زاعحها ،في مدُِ ٖلا٢اث  وأصاءوالٗمل ال٨ٟاح  الأبىاء،ختى ٌؿخُُ٘ 

 خؼمت  وا٢ل خىان وبؿاَت. أ٦ثرج٩ىن ٖاصة 

  صازلُت  أػماثؾىاء ٧اهذ  الأؾغةالتي جخٗغى لها  الأػماث أمامالهمىص

 (50.م 2015زاعحُت.)صحاٝ.او 

  ًخٟاوى الؼوحان مً احل صوام واؾخ٣غاع  أنبمٗجى  الأؾغةالخطحُت مً احل  ئلىاالإُل

ضم حٗغيها ت وٖ  (51.م2015للخ٨ٟ٪ والاجهُاع.)صحاٝ. الحُاة الأؾغٍ
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  طسي :الاطخلساز الأ  أطع (3

  والأبىاءج٣ىم الٗلا٢اث والخٟاٖلاث بحن الؼوج والؼوحت  أنلابض  غي الأؾلخد٤ُ٣ الاؾخ٣غاع 

 (30،31.م م2016وهي )ٖبض الخال٤. الأؾـٖلى َظٍ 

زلُِ مً ال٣ىة  أجها:ًخدضر الٗالم الىٟس ي" اصلغ " ًٖ عابُت الحب ، ٣ُٞى٫ ٖجها الحب -

ض  واالإغأةوالحىان ،لان ٦لا مً الغحل  بٗىاًخه وان ٌؿبٜ ٖلُه ُٖٟه  الآزغًدُِ  أنًغٍ

ض  اًت . ئلُهًغ٦ً  أنوخىاهه مً حهت ، ٦ما ًغٍ خل٣ى مىه ال٠ُٗ والغٖ  وٍ

٣هضاالإلائمت - وحكحر َظٍ ٣ِٞ،الؼوححن نٟت الخىا٤ٞ بٗض ػواحهما باالإلاةمت ا٦دؿاب  : وٍ

ظا الٗىهغ َى الظي  ئم٩اهُت ئلى أًًاال٩لمت  ً ٖلا٢ت شخهُت ؾهلت بحن الؼوححن وَ ج٩ىٍ

مهض للحُاة االإؿخ٣غة.الٟغنت  ٌُٗي  وٍ

خ٣بل ُٖىبها ٢بل مؼاًاَا  الأزغًدترم ٧ل قغٍ٪ شخهُت الُغٝ  أن:مً االإهم الاخترام - ،وٍ

اخترام الصخو  أًًااخترام  أًًاالخ٣اعب ال٨ٟغي ،ومً الاخترام  مبضأ،َظا ل٩ي ًخطح 

 ُٚابه. أوفي وحىصٍ 

 أٞٗا٫ ئلى االإلاةمتالٟغص ٖلى جغحمت مٓاَغ  ئم٩اهُتوهي حٗخمض ٖلى :واالإهازةاللدزة  -

ًملمىؾت في ٖلا٢خه م٘  خؿم الهغإ وخل  ئلىوزانت االإىا٠٢ التي جدخاج  الآزغٍ

 (49.م2015)صحاٝ..في خُاتها الأؾغةاالإكا٧ل التي حٗترى 

الخٟاَم يغوعي حضا للحُاة الؼوحُت ٞهظا ٌٗض ٖاملا َام في هجاح ٖملُت  ئن: الخفاَم -

لان ٩ًىن واضحا باليؿبت للخُِ الغةِؿُت في الحُاة، أنلابض  ، والخٟاَمالأؾغةاؾخ٣غاع 

ان الجزإ والازخلاٝ  طل٪ ؾىٝ ٌؿهل ٖملُت الالخ٣اء في الخٟانُل ،وبظل٪ ًخجىب الُغٞ

 .الآعاءفي 
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٣هض به ال٣ضعة ٖلى جدمل الجهد - ً: وٍ ىض الهٗاب التي  الآزغٍ و٢ذ الكضة وفي االإغى وٖ

بظ٫ ٦لا مً الؼوححن حهضا لخدمل  ئطااؾخ٣غاع  أ٦ثرالؼواج ٩ًىن  أنض جىاحههم ومً االإإ٦

 (50.م2015تهما الؼوحُت)صحاٝ.وجدمل االإك٨لاث التي حٗترى خُا الآزغالُغٝ 

ًخدلى بها الؼوحان ،٩ٞل مجهما ًجب  أنالؿماث التي ًجب  أَمالخٗاون مً  ئن:الخعاون  -

 ئلىلُضٞٗه ٢ضما  الآزغم بمؿاٖضة ،٩ٞل مً الؼوححن ٣ًى  الآزغ٩ًىن الؿىض للُغٝ  أن

 .الأؾغةلان مهالحهما بالجهاًت مهلحت ٖامت لاؾخ٣غاع  الأمام

بمٗؼ٫ ًٖ االإشحراث الخاعحُت لظل٪ ٞان الضٖم حِٗل  أنلا ًم٨ً لها  الأؾغة ئن: الؤعالت -

ا وجماؾ٨ها  الأؾغةواالإؿاٖضة الخاعحُت التي ج٣ضم لهظٍ   ٞالأ٢اعببك٩ل ٦بحر في اؾخ٣غاعَ

تًلٗبىن صوعا في اؾخ٣غاع الحُاة  والأنض٢اء والأَل  (51.م2015.)صحاٝ.الأؾغٍ

: واالإ٣هىص باالإٗاقغة ، المخالُت واالإهاخبت ُٞيبغي ان ج٩ىن َظٍ االإعاشسة باالإعسوف -

")اليؿاء : ً باالإٗغوٝ اقغَ (، اي ما 19االإٗاقغة بحن الؼوححن باالإٗغوٝ ل٣ىله حٗالى"وٖ

ٌٗخبروهه مً خؿً االإٗاقغة وجالٟت َبات٘ اليؿاء ، وما ًل٤ُ ب٩ل حغي به ٖغٝ الىاؽ مما 

 (139ػوحت ومٗاقغة الاػواج لؼوحاتهم باالإٗغوٝ واحب ٖلحهم.)بالحاج.صث.م

 :الأطسةعىامل اطخلساز  (4

 ما ٖلُه  أٞغاصٍجد٤ُ٣ اؾخ٣غاع البِذ واؾخمغاعٍ ،َى ان ًإصي ٧ل ٞغص مً  ئلىالؿبُل  ئن

 وإطا،ومغاٖاة الؼوحاث،  الأبىاءٖلحهم مً مؿإولُت جغبُت  ما الآباء أصيمً واحباث ، ٞان 

اًت  الأمهاث أصث اٖت  الأبىاءما ٖلحهً مً مؿإولُت عٖ ما  الأبىاء أصي ما وإطا،الأػواج،وَ

ؾدىٗم  الأؾغة واخترام بًٗهم البٌٗ،ٞان لإبائهمٖلحهم مً واحب الُاٖت 

٨خب  . لها الاؾخمغاع بالاؾخ٣غاع،وٍ
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غ وج الأؾغي ل٩ي ًخد٤٣ الخماؾ٪   أَمهااٞغ ٖىامل ٖضة هظ٦غ في ٓلابض مً جىٞ

 (30-24.م م2016)ٖبض الخال٤. ماًلي: ُٞ

افُت :دًمى العىامل ال - أ  غس

ضص  اع١ الؿً ،واالإؿخىي الخٗلُمي ،وٖ ٟا٫التي جخمشل في :الؿً، اوٞ  ومضة،الؼواج. اَلأ

 الىفس ي:العامل -ب

ا  االإغجبِ  الؼواجيالخىا٤ٞ  ئلى الأؾغي ًغح٘ ٖلم الىٟـ هجاح الٗلا٢ت الؼواحُت واؾخ٣غاعَ

طاجه  ئصعا٥بالىطج الاهٟٗالي ل٨لا الؼوححن الظي ٌٗض مإقغا الإؿخىي الخُىع في ٢ضعة الٟغص ٖلى 

ً وإصعا٥ ُت.خُث جؼصاص االإك٨لاث بحن الؼوححن ٧لما اهسٌٟ الىطج الٗاَٟي . الآزغٍ  بمىيىٖ

م ٖبض الٛجي(" خُث المحغوم في نٛغٍ مً ؾمإ ال٩لمت اللُُٟت لً ٌؿهل ٖلُه ٢ىلها  ئنجغي )مغٍ

،٢ض ًدمل لها ال٨شحر مً االإكاٖغ الجُاقت التي ًش٣ل ٖلُه  الأؾغةفي االإؿخ٣بل خحن ًهبذ عب 

بها الُٟل  ُٞخأزغالىص والخٟاَم  أؾاؽالبىح بها ،و٢ض ج٩ىن الٗلا٢ت بحن الىالضًً ٢اةمت ٖلى 

لى زلاٝ طل٪ ٢ض ج٩ىن الٗلا٢ت ا سل٤ لضًه اؾخ٣غاعا هٟؿُا ،وٖ الىٟىع ٢اةمت ٖلى  مبُجهماًجابُا وٍ

 الخٟاَم ،ٞخإزغ ٖلى الُٟل ؾلبا وجى٨ٗـ ٖلُه مً زلا٫ ال٤ًُ وال٣ل٤ الىٟس ي. وؾىء

ام جدخاج مً الغحل الحبى الاختر  ٞاالإغأة ، وباالإ٣ابلَى الاخترام االإغأةما ًدخاحه الغحل مً  ئهأ٦ثر

٨حن جضٖم اؾخ٣غاع  أزغي مً حهت ومً حهت  أًًا، َظا،االإخباص٫   .الأؾغةالش٣ت االإخباصلت بحن الكغٍ
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  العامل الاحخماعي : -ج

ت ٖىامل ولا٦ً ًدب٣ى  وإهمالِـ ٖاملا واخضا  الأمغالٗامل الاحخماعي في خ٣ُ٣ت  ئن َى مجمىٖ

ا خؿب ْغوٝ ٧ل   ٦ما ًلي: لأَمها،ؾِخم الخُغ١  أؾغةبغوػَ

 ُٟخه خؿب االإغ٦ؼ الظي ًدخله صون  الأؾغةوعي ٧ل ٞغص في  ئن ًجٗله ٣ًىم بضوعٍ و بىْ

ض مً جماؾ٪  َا٢خه،ٞى١  أٖباءًٖى  أيجدمُل  ا. الأؾغةمما ًؼٍ  واؾخ٣غاعَ

 ى والؤهٟا١ٖاًتها وع  االإغأةبدماًت  ج٩ل٠ُ الغحل  وإقغا٦هامُالب بدؿً مٗاملتها  ٖلحها، وَ

 االإجزلُت.في ال٣غاعاث 

 ئنخضصث حُضا ، خُث  ئطاالازخُاع جإزغ ٦شحرا في جد٤ُ٣ الاؾخ٣غاع والخماؾ٪  مٗاًحر 

 ألؼواجيلخد٤ُ٣ الغيا  أؾاؽالازخُاع الؿلُم َى 

  اةٟها ًد٤٣ جماؾ٨ها وججىب  بخأصًت الأؾغةالتزام الاحخماُٖت التي تهضص  الآٞاثوْ

 ...الخ.الخمغ.ٖلى المخضعاث وقغب  ئصمانمً  الأؾغي الاؾخ٣غاع 

  ُت الؿ٨ً في جد٤ُ٣ ًخمخ٘ الؼوحان باؾخ٣لالُت  أن الأًٞل الاؾخ٣غاع، ٞمًحؿاَم هىٖ

 الؿ٨ً.

  ٧لما ػاص خٔ ٧ل مً الؼوج والؼوحت مً الخٗلُم اػصاص مٗه  أناالإؿخىي الخٗلُمي خُث

 لحل االإكا٧ل بض٫ مً الُلا١. أزغي خلى٫  ئلى و اللجىء الأؾغةباالإؿإولُت هدى  الؤخؿاؽ

 صادي:العامل الاكخ -د

حر الضزل الا٢خهاصي االإلاةم الظي ٌؿمذ  ًخمشل    الأؾاؾُتخاحاتهما  باقبإ للؤؾغةٖمىما في جىٞ

االإاصي ،ٞهى  الأؾغةوملبـ، لان مٗٓم االإك٨لاث الاحخماُٖت جغجبِ بعجؼ  ومأ٧لمً مؿ٨ً 
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تبالحغمان مما ًى٨ٗـ بالؿلب ٖلى الٗلا٢اث  الأؾغة أٞغاصٌكٗغ  اصة  الأؾغٍ والظي ًٓهغ في ػٍ

 بٛحر ؾبب. أواالإكا٧ل والهغاٖاث بؿبب 

ظا ًإصي  ئن  ٘ وَ بت الىاؽ في ال٨ؿب الؿغَ  ئلىالخٛحراث الا٢خهاصًت الحاصزت الُىم ػاصث مً عٚ

ت الأمىع بٌٗ  وإَما٫الاوكٛا٫ بظل٪  مهض للخ٨ٟ٪ خُث  الأؾغٍ  الأؾغ ئن،مما ًى٢٘ الخلاٞاث وٍ

ٗت،والتي الآزاعفي مؿخىي االإِٗكت وحٗاوي مً جخمحز بٟاع١ ٦بحر  تالجؼاةغٍ  الؿلبُت للخٛحراث الؿغَ

ْاَغة ال٣ٟغ في مجخمٗىا،٦ٓاَغة ٞغيذ هٟؿها م٘ ا٢خهاص الؿى١ ، وبالخالي اؾخسضام  أٞغػث

اَُت  أًٞلالضزل ٖلى  د٤٣ عٞ اصة  الأؾغةوحه وٍ  وؾٗاصتها في المجخم٘. أمجهاوػٍ

 العامل الثلافي : -ٌ

باالإؿإولُت َغصًا م٘  الؤخؿاؽجإزغ ز٣اٞت الؼوححن في ق٩ل الٗلا٢ت بُجهما خُث ًىمى مإقغ 

بمحزاجها  الأمىع اعجٟاٖمؿخىي الش٣اٞت التي ًمل٨ها الؼوححن،لان الش٣اٞت حٗلم ناخبها ٠ُ٦ ًؼن 

،وجدك٩ل َظٍ  الازغصون حغح الُغٝ  عأًهوالخٗبحر ًٖ  اهٟٗالاجهالصحُذ ٦ما ًخٗىص ٖلى يبِ 

لام ٧الأؾغة لش٣اٞت مً ٖضة مهاصعا  الخٗلُم...الخ. اٖلؤ

ا مً زلا٫ ما ٌؿى١ لها مً  الأؾغة  االإؿلمت جخٗغى لٛؼو ز٣افي قغؽ حهضص جماؾ٨ها واؾخ٣غاعَ

،الخمغص ،واالإىٟٗت الخانت  الأهاهُت ٦ُُٛان: الؤؾلامُتجدىافى م٘ ،ال٣ُم ،الٗغبُت  وأزلا٢ُاث٢ُم 

،الكظوط  أنض٢اءالبىاث والبىحن  اجساطًٖ الىالضًً ،الخُاهاث الؼوحُت ، الأولاصواؾخ٣لالُت 

ُاب الًبِ الاحخماعي ... مما ًىلض للؤقُاءالجيس ي ،ؾُاصة الىٓغة االإاصًت  ،ي٠ٗ الاهخماء وٚ

جخهضي َظٍ  أنمً الًغوعي  ٣اٞت الىاٞضة لظاوالش الأنلُتبحن الش٣اٞت  الأؾغةنغاٖا ٢ُما في 
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 الؤؾلامُتوعبِ الىاقُت بال٣ُم  الأزلاقي بالبٗضالٛؼو بمًاٖٟت الاَخمام  وج٣اوم َظا الأؾغة

 و٢اصعا ٖلى الىجاح والٟاٖلُت  ئم٩اهاجهجد٣ُ٣ا لجُل ًش٤ بظاجه 

بحن الؼوححن ٣ًلل مً خضة الهغاٖاث والجزاٖاث  بُجهم  الش٣افيوبالخالي ًم٨ً ال٣ى٫ بان الخ٣اعب 

ؿاَم في   ٤ الخماؾ٪.وجد٣ُ الأؾغي الخىاػن  ئخضاروَ

 الدًني: العامل -و

خطح طل٪ مً زلا٫ مٗاًغ الازخباع  الأؾغي للاؾخ٣غاع  الأؾاؾُتالغ٧اةؼ  أَمٌٗخبر الضًً  وٍ

ا َظا الٗامل ،٦ما اهه مً  ً الصخهُت االإخىاػهت . أَمالؼوجي التي ًخهضعَ  مهاصع ج٩ىٍ

ٗت ، مت لان  الؤؾلامُت٣ٞض خشذ الكغَ الخ٣ُت  االإغأةٖلى الا٢تران بظاث الضًً يمان للحُاة ال٨غٍ

ٖىىان الحُاة الظ٦ُت ،والٟخاة التي ملا خب الله ٢لبها ج٩ىن حبلا مً الٗؼة وال٨غامت والؿلى٥ 

ٌؿلحها ٦غامتها  أوحهُجها  أوًٓلم ػوحخه  أن،ٞضًىه ٌٗهمه مً االإهظب و٦ظال٪ الغحل االإخضًً 

ا ب٣ُمت الظاث  .وقٗىعَ

التي ج٣ىم ٖلحها الحُاة الؼوحُت الىاجحت واالإخمشلت في :االإىصة الغخمت  الأؾـ٢ض بحن  الؤؾلام 

٤ ،واالإٗاقغة الُُبت ....  الأؾغةلبىاء  الأؾاؾُتالضٖاماث  أَمٖلى  وأ٦ض،خؿً الخل٤ ،الغٞ

ت وجماؾ٨ اة٠ االإىىَ وج٣الُض  ميالؤؾلا م الكغٕ َُى :الالتزام بخٗال بها وها وهجاخها في جد٤ُ٣ الىْ

ت الح٣ى١ والىاحباث .المجخم٘ ال٣ى   ٍمت ومٗغٞ

ُت لبىائها، ٦ما خضص زهاةهها  الأؾـوبحن  للؤؾغةالهىعة االإشلى  الؤؾلامل٣ض خضص  الكغٖ

ٗاث التي جىٓم  الًىابِوواحباتهم ووي٘  أٞغاصَاوخ٣ى١   . أٞغاصَاوالدكغَ
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اصة الخ٩امل والىخضة بحن  ئلىالىؾاةل التي جإصي  أَمومً  هي مماعؾت الكٗاةغ  الأؾغة أًٖاءػٍ

 ٘ ٣ت حماُٖت ٧الهلاة مشلا َظٍ االإماعؾاث الضًيُت جغٞ ا وعوخُا وجمى٘  الأؾغةالضًيُت بُغٍ ٨ٞغٍ

 الأؾباب االإإصًت للاهدغاٝ.

 العامل الصحي: -و

اليؿل وجًمً اؾخمغاع خُاة المجخم٘ والىؾُلت  ئهجابالبُىلىحُت التي جد٤٣  صاةالأ  الأؾغةحٗخبر 

ًؾلامت  ئن،ولا ق٪ مً  لأزغالتي جيخ٣ل مً زلالها الخهاةو الىعازُت مً حُل  الصحُت  الأبىٍ

ٞان االإغى االإٟاجئ الظي ًخٗغى له  أزغي َظا مً حهت ،ومً حهت جد٤ُ٣ وؿل ؾلُم  ئلىجإصي 

تَؿبب جىجغ في الٗلا٢اث و  أٞغاصَاًإزغ ٖلى الٗلا٢اث بحن  أٞغاصالأؾغةاخض   . الأؾغٍ

ى الجاهب الجيس ي ،خُث جؼصاص م٘  الؼوجيصعحت الخىا٤ٞ  ئن ٦ما جخٗل٤ الصحت بجاهب مهم وَ

حن وفي ٧ل الحالاث ٞان الجاهب الهحي ل٩ل ٞغص  الؤقبإال٣ضعة ٖلى جد٤ُ٣  الجيس ي ل٨لا الُغٞ

ك٩ل ٖاملا  الأؾغةفي  ت في جد٤ُ٣ اؾخ٣غاع الٗلا٢اث أؾاؾُامهم وَ داٞٔ ٖلى ازخلا٫ الأؾغٍ ،وٍ

 الاحخماُٖت ل٩ل ًٖى ومً زم جد٤ُ٣ جماؾ٨ها. الأصواع

  :الأطسي الخسؼُؼ -ي

ض الٟغص  الأَضاٝله َى الخيؿ٤ُ بحن الخسُُِ في ابؿِ نىعة  لىٟؿه ًد٣٣ها  أنالتي ًغٍ

ى  ئلحهاللجماٖت التي ًيخمي  ولأؾغتهأو جي ًدك٩ل ٖبر ٖملُاث مخٗضصة  أؾلىب،وَ ٖلمي ومجهجي وٞ

اث  ٖمل جٟهُلُت ،حهضٝ  أؾاؽومؿخمغة وج٣ىم ٖلى  حٛحراث ٖلى  ئلىاخضاربغامج ومكغوٖ

 .الأصاةزلا٫ ٞتراث ػمىُت مدضصة وأٞغاصَا مؿخىي الجماٖت 
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 مخٗضصة مجها : أَضاٝله  ئهما،اليؿل  جىُٓم ئلى٣ِٞ  لا حهضٝ الأؾغي لخسُُِ ا ئن 

  الخىاػن في ؾلى٦ُاث أٞغاص الأؾغة .جد٤ُ٣ 

  جدضًض أَضاٝ مكتر٦ت والٗمل بك٩ل حماعي لخد٣ُ٣ها 

 حر الى٢ذ  وإصاعجه بك٩ل ٞٗل  جىٞ

  ض االإب٨غ للؤولاص ٖلى الخُٛحر واالإكاع٦ت بالغأي ت بالحىاع والخٗىٍ  ئزغاء البِئت الأؾغٍ

  اثجغ٦حز الجهىص ٖلى  ٍت االإىسًٟت .الأولى  الأمىع َضع الُا٢ت في  بضلا مً الأولىٍ

ت:االإشىلاث  (5  الأطسٍ

تأو٢ؿم )بىؾدُاهىاوبجهاًمغ( االإكا٧ل  ٣ا لخهي٠ُ ال الأؾغي الخ٨ٟ٪  الأؾغٍ خالي )هاصًت وٞ

 (179.م2010خؿً.

٣ىماث الخماؾ٪ بمٗجى جل٪ التي ج٣ٟض م٣ىماث الحُاة االإكتر٦ت والتي جخىاٞغ بها ملا الأؾغة التي  

 الجيؿُت.٩ًىن وحىصَا لمجغص الجاطبُت 

  بحن الؼوححن ٖضم الخىا٤ٞ. 

 الىاجج ًٖ الؼواج ٚحر الكغعي  الاجهُاع 

 الىاجج ًٖ الهجغ  الاجهُاع 

 الىاجج ًٖ الُلا١  الاجهُاع. 

تللمك٨لاث  الأزغي َىا٥ بٌٗ الخهيُٟاث  و    ت الأؾغٍ مً  ٣ٞض خضص "بغحـ" مجمىٖ

ت ٞ  (71،72.م م 2007ُما ًلي:)محمد ٖلي.االإك٨لاث الأؾغٍ
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  ازخلاٝ الحالت االإؼاحُت و الٗهبُت ل٩ل  ئلى:وهي جغح٘ الاهفعالُت و الىفظُتاالإشىلاث

 .الؤزاعةمً الىمِ الٗهبي ؾهل والآزغ َاصب  مً الؼوححن ٣ٞض ٩ًىن اخضَم

 ازخلاٝ الؼوححن في الٗاصاث والخ٣الُض  ئلىجغح٘  مكا٧ل :وهياالإشىلاث الثلافُت

 وجغبُت ٧ل مجهم. وكأةوالاججاَاث هدُجت ازخلاٝ 

  االإكا٧ل التي جىجم ًٖ الازخلاٞاث بحن الضوع  أو:وهي الخىجغ الاحخماعُت الأدوازمشاول

ًاججاٍ  الأؾغةاالإماعؽ والضوع االإخى٢٘ ل٩ل ٞغص صازل   الأصواعحٗضص  أن،٦ماالآزغٍ

ها ًإصي الى الازخلاٝ في  ضم جماؾ٨ها مشل حٗضص اصواع الأؾغةوجهاعٖ  التي جإصحها. االإغأة،وٖ

  الٛحر : ٣ٞض ًإصي ه٣و االإىاعص االإاصًت الى ْهىع الٗضًض مً الؿلى٥ الاكخصادًتاالإشاول

خضاء الجؿميمشل الصجاع بحن ٧ل مً الؼ  الأؾغةفي  ؾىي   .وححن واٖلا

تومً االإك٨لاث    (48:  2005َاع٦،١ظل٪:) الأؾغٍ

  ل٩ىجهما مً َب٣خحن  أو٢ض جيكا الخلاٞاث بحن الؼوححن هدُجت ازخلاٝ زلُٟاتهما

 مسخلٟخحن ز٣اُٞا .

  ٩ًىن الؼوج مخضًً  الأخُانَظٍ الخلاٞاث ٟٞي بٌٗ  وكأة٢ض ًلٗب الضًً صوعا مهما في

 بِىما الؼوحت ٚحر مخضًىت وال٨ٗـ صحُذ.

 ت بد٨م حٗلُمه او ط٧اءٍ بِىما الؼوحت لِؿذ ٦ظل٪. أًًا  ٢ض ٩ًىن الؼوج واؾ٘ االإٗغٞ

 : الأطسي أطباب عدم الاطخلساز  (6

و٢ض ٢ؿمذ َظٍ  الأؾغي ٖضم الاؾخ٣غاع  ئلىالٗىامل التي جإصي  الأؾبابأومً ًىحض الٗضًض 

 (71-66.م م2008:)الجهني.ئلىالٗىامل 
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 اكخصادًت:عىامل  - أ

ه٣ل ٞحها االإىاعص الا٢خهاصًت بدُث لا ج٩ىن ملاةمت جخمشل الٗىامل الا٢خهاصًت في الحالاث التي 

ضم جىا٤ٞ في الحُاة الؼوحُت ٖلى أؾلىب  الؤهٟا١الإىاحهت حىاهب  وجدضص  الؤهٟا١المخخلٟت ،وٖ

و٢ض ٩ًىن ٫ ًٖ ئهٟا١ في االإجز٫ ،َى االإؿئى  ٧أن ٩ًىن الؼوج  الأؾغةمىاعص  مً الخهغٝ في االإؿئى٫ 

 أوالخسلي مً حاهب الؼوج والؼوحت ،وجهبذ االإك٩لت م٣ٗضة ٖىضما ًىٗضم الضزل  أو الؤؾغاٝ

 : ُٞما ًليوهلخو جل٪ الٗىامل  الأؾغةب الخُٗل لغ  أوعجؼ ال أوج٣لو بؿبب االإغى 

 ماصًا ًجٗلها حكٗغ بٗضم خاحتها االإاصًت ئلى ػوحها  االإغأةئن اؾخ٣غاع :مادًاطخللاٌ االإسأة ا

ىضما ج  (185.م2015)م٩ا٥..ا٫ دضر زلاٞاث ٦شحرة ٢ض جإصي للاهٟهوٖ

 : ف الى االإدًىت مً الغ٠ٍ  الأؾغةاالإكا٧ل في الٓهىع ٖىض اهخ٣ا٫  جبضأو٢ض الاهخلاٌ مً السٍ

البا ما ج٩ىن َظٍ االإكا٧ل لها ٖلا٢ت بالازخلاٍ م٘  ئلى و٢ض  الأؾغةزاعج  أٞغاصاالإضًىت ،وٚ

االإكا٧ل  ٖىضما ًجض  وجبضأٖلحها ، وكئىاالخمؿ٪ بىٟـ ال٣ُم التي  الأبىاءمً  ٗالآباءًخى٢

 ٢ض ٖبروا مً خُاتهم التي وكئى ٖلحها. الأبىاء أن الأباء

  ٌالتي تهضص اؾخ٣غاع   الأؾاؾُتمً االإك٨لاث  االإغأةٌٗض ٖمل مُدان العمل: االإسأةدزى

االها ًٖ   ئ٢هاءلان في طل٪  الأؾغة والؼوحُت، ٞمً الٗؿحر  الأمىمتوهي  لأؾاؾُت أصواعَ

وفي الى٢ذ طاجه جإصي ٖملها في  لأبىائها ٧أمالُبُُٗت جخم٨ً مً ال٣ُام بمؿإولُتها  أن

ىا٥ ٖلا٢ت بحن الخهيُ٘  وج٨ٟ٪  غح٘ طل٪  الأؾغةالخاعج ،وَ اصة مٗض٫ الُلا١ وٍ  ئلىوػٍ

ت  اصة خغٍ تها في اجساط  االإغأةػٍ بضزىلها مُضان الٗمل اؾخ٣لالها الا٢خهاصي ًٖ الغحل وخغٍ

 ال٣غاعاث.
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 :ًأٞغاصجغ الضاةم بحن وكأة الخى  ئلىاالإؿ٨ً ال٤ًُ ًإصي مظاخت وعدد غسف االإظى 

ت  الآؾغة غ االإؿاخت والٛغٝ اللاػمت للحُاة بدغٍ هدُجت ي٣ُهم مً بٌٗ بؿبب ٖضم جىٞ

ٖلا٢ت الؼوحت م٘ الٗاةلت  الاؾخ٣غاع فيالؼوج جدضر ٖضم  أَلالؼوحت م٘  ئ٢امتو٦ظل٪ 

ا ٖلى الٗلا٢ت بحن الؼوححن.  ،التي جى٨ٗـ بضوعَ

 شخصُت:عىامل -ب

م ؾلى٦هم  وأهماًٍسخل٠ الىاؽ في شخهُاتهم وزهاةههم  واهٟٗالاتهم و٧ل ما ًمحزَ

تَام حضا في الٗلا٢اث  ألؼواجي ،والخىا٤ٞ ٧أشخام والُٗاء  والأزظ،ٞالٟهم االإخباص٫  الأؾغٍ

الٗىامل ُٞما  ،وهلخو َظٍ والؤصعا٥االإخباص٫ والغيا والٟٗل وعص الٟٗل ال٣اةم ٖلى َظا الخٟاَم 

 (36.م2016.ًلي)بىنب٘

  امل بحن الؼواج َى ج٩ ئن:الآزسػسف ػمع معالم وطماث شخصُت الؼسف  أيمداولت

 ئخضيؾُُغة  ئلاً ًىجح ل الؼواج أنالبٌٗ ًًٓ  شخهحن َما الؼوج والؼوحت، ول٨ً

ظٍ الؿُُغة لً جخم   .الأزغي بمدى مٗالم وؾماث الصخهُت  ئلاالصخهحن وَ

 ٌاخضَما صوعٍ وصوع الُغٝ  أوخهىع الؼوحان ً أخُاهااالإشازهت :الإبدأالصوححن  إَما

داو٫  الأزغ خى٢٘ مً زلا٫  أنفي الحُاة الؼوحُت وٍ ٨ه ، وٍ ًٟغى جهىعٍ َظا ٖلى قغٍ

٨ه ٖلُه  ئنَظا الخهىع  ٧اهذ لضًه اَخماماث  ئطا وأًًاًإصي صوعٍ ٦ما ًغاٍ َى، أنقغٍ

 ٞحها .له  مكاع٦ت اخض ٣ًبل لابص يء ما ٞهظٍ الاَخماماث جسهه وخضٍ ٞهى 

  ٌمبدأاطدبعاد اخد الصوححن او هلاَما للبى  ٌ الخىاػ٫ لا ٌٗجي ال٠ًٗ بل َى  ئن:الخىاش

مً ًدىاػ٫ ًٖ ٨ٞغجه او  ئنوالؼوحاث  الأػواجٖاصة ما ًٟهم  للؤؾ٠مىخهى ال٣ىة ول٨ً 
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يس ى  ئخضي، واهه اجهؼم في  الأي٠ٗخ٣ه في ؾلى٥ مٗحن ٌٗجي اهه   أنطل٪  أزىاءمٗاع٦ه وٍ

ت مٗاع٥ ٖلُه  ا خبظا لى أنالؼواج لِـ مجمىٖ ٨ه زؿاةغ أ ًيخهغ ٞحها وٍ لح٤ بكغٍ

لمه صعوؾا ٢اؾُت في يغوعة الُاٖت والاؾدؿلام.  ٞاصخت وٖ

 احخماعُت: عىامل -ج

   لجزاٖاث في الٗلا٢اث الؼوحُت.الاحخماُٖت ٧ا الأؾغةمك٨لاث 

  ًًوالأبىاءايُغاب الٗلا٢اث بحن الىالض. 

  الحُاة الؼوحُت. لأَمُتٖضم الجضًت في الىٓغ 

  الؼوحُت.في الحُاة  الأؾغةمً زاعج  أَغاٝجضزل 

  الهجغة الخاعحُت. أوبؿبب الٗمل  الأبُٚاب 

  .حٗضص الؼوحاث 

 .جباٖض الؿً واالإؿخىي الش٣افي بحن الؼوححن 

 العىامل الصحُت: -ص

االإؼمىت ٢ض  الأمغاىببٌٗ  ٞالإنابتجخًمً َظٍ الٗىامل ال٣ضعاث الصحُت الٗامت للؼوححن ، 

الظي  الأمغ،الؤهجابحؿببذ في ٖضم  ئطاي٠ٗ الٗلا٢اث الحمُمت بحن الؼوححن وزانت  ئلىًإصي 

ت ًى٨ٗـ ٖلى الغوابِ مٗضلاث الُلا١ جؼصاص بحن االإتزوححن الظًً لم ٌؿٟغ  أنهجض  ئط الأؾغٍ

ٟا٫ ئهجابػواحهم ًٖ   ئقبإَلب الُلا١ ل٩ي ًدؿجى له  ئلىمما ًضٞ٘ بالُغٝ ٚحر ال٣ُٗم  اَلأ

ؼة   (38.م2016)بىنب٘..الأبىةٚغٍ



 

35 
 

 العىامل الدًيُت: -ٌ

خطح طل٪ في مٗاًحر  الأؾاؾُتالغ٧اةؼ  أَمٌٗخبر ٖامل الضًً والخل٤ اخض  للاؾخ٣غاع الؼواجي،وٍ

الٗىامل التي جخًمً  أَماخض  الأزحر،خُث ٌٗخبر َظا والأػواجالازخُاع الؼواجي لضي الؼوحاث 

مً الهضم ٦كغب الخمغ و المخضعاث ،  الأؾغةالٟايلت وال٣ُم التي جدمي  بالأزلا١ الأؾغةجمؿ٪ 

الإىصة، الغخمت، و االإباصب التي ج٣ىم ٖلحها الحُاة الؼوحُت الىاجحت )ا الأؾـخُث هجض اهه ًبحن 

 ئلحهالدؿ٨ىىا  أػواحا هٟؿ٨مأزل٤ ل٨م مً  أن آًاجه وحل"ومً ل٣ىله حٗالى ٖؼ(االإٗاقغة الُُبت 

(٦ما ٌٗخبر 21ل٣ىم ًخ٨ٟغون ")ؾىعة الغوم ،الاًت لآًاثفي طل٪  ئنمىصة وعخمت  وحٗل بِى٨م

 الأؾغة لبىاء الأؾاؾُتالغ٧اةؼ و الضٖاماث  أَمالٗامل الضًجي مً 

ا.)  (39.م2016بىنب٘.واؾخ٣غاعَ

 : زلاصت

وان ٌِٗل الٟغص م٘  خلى٫ لها، وإًجاص٩ًىن بال٣ضعة ٖلى مىاحهت االإك٨لاث  الأؾغي الاؾخ٣غاع 

اخخىاء ٧ل ػوج  بالإياٞتئلىٚحرٍ في ْل ٖلا٢اث ؾلُمت وجٟاصي الخلاٞاث.  هٟؿه في ؾلام، وم٘

اء  للؤزغ  الأؾغةٖلا٢خه به،خُجها ؾخ٩ىن َظٍ  والؤزلام وما جخُلبهم٘ اخترام شخهِخه والىٞ

 غة وهاجحت.مؿخ٣ أؾغةبها،٣ًخضً
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 الفصل السابع

 الؤحساءاث االإىهجُت

 

 

 اولا : الدزاطت الاطخؼلاعُت 

 زاهُا: الدزاطت الاطاطُت
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  اولا:الدزاطت الاطخؼلاعُت

 الهدف منها: .1

  الاؾخُلاُٖت َىالٛغى مً َظٍ الضعاؾت: 

 ه.لخٗغٝ ٖلى مجخم٘ الضعاؾت و زهاةها-

 للُٗىت. الأنليٖلى المجخم٘  أولُتازظ هٓغة -

ت للضعاؾت -  .الأؾاؾُتحم٘ االإٗلىماث واالإُُٗاث الًغوعٍ

ت-  ال٣ُاؽ االإؿخٗملت في َظا البدث. لأصواثالخد٤٣ مً الخهاةو الؿ٩ُىمترً

 عُىتها: .2

(َالبت حامُٗت متزوحت وهي جخًمً 39اخخىث الُٗىت في الضعاؾت الاؾخُلاُٖت ٖلى )

لم  الأولىمؿخىي الؿىت  ٖلىم احخماُٖت والؿىت الشاهُت والشالشت واالإاؾتر في ٖلم الىٟـ وٖ

لىم التربُت،جتراوحالاحخمإ  ً وٖ ؾىت و بمخىؾِ ٖمغ ٢ضعٍ  49ؾىت الى  19مً  أٖماعَ

ؾىت  25 أقهغإلى ٦،3ما جتراوح مضة ػواحهً مً  9,45ُاعي ٢ضعٍ ؾىت وباهدغاٝ مٗ 32,32

ضص   .أولاص 4الى  0لضحهً مً  الأولاص، وٖ

ع 1لجدوٌ زكم)وا  :الأولادالعُىت الاطخؼلاعُت خظب عدد  أفساد(ًمثل جىشَ

المجموع41234الأولاد

141167539التكرار

النسبة

المئوٌة

2556%2853%1554%1759%1158% 144% 
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الُٗىت ٧اهذ الإً لضحهً ولض واخض  أٞغاصٖىض  للؤولاصا٦بر وؿبت  أن أٖلاٍجبحن مً زلا٫ الجضو٫ 

لحها لا ًىحض  %28,3و٢ض جغاوخذ بيؿبت  ا  أولاصوٍ ت ٢ضعَ ضص الظًً لضحهً  % 25,6بيؿبت مئىٍ وٖ

 أولاص أعب٘الظًً لضحهً  وأزحرا% 15,4 وبٗضَا الظًً لضحهً ولضًً بيؿبت %17,9بيؿبت  أولاصزلار 

 الُٗىت الاؾخُلاُٖت الظًً لضحهً ولض واخض. أٞغاصو بالخالي ٌٛلب في %   11.8بيؿبت 

 الصماوي واالإياوي للدزاطت الاطخؼلاعُت: الؤػاز  .3

  ل 18البدث زلا٫ الٟترة االإمخضة مً  ئحغاءجم  2021ماي  12ٚاًت  ئلى 2021 ابغٍ

غان   الاحخماُٖت.٧لُت الٗلىم  – 2 -بجامٗت وَ

 الدزاطت : أدواثوصف  .4

: ٨ًك٠ ٖلى االإك٨لاث التي حٗاوي مجها اطخمازة مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت –أ 

خ٩ىن مً زلار  ئٖضاصمً  االإتزوحت،الُالبت الجامُٗت  ) الأو٫ خُث البٗض  أبٗاصالُالبت وٍ

 أما( ٣ٞغة 15( ٣ٞغة والبٗض الشاوي )الضعاس ي( ًدخىي ٖلى )19الاحخماعي( ًدخىي ٖلى )

خ٩ىن مً )  ( ٣ٞغاث.10البٗض الشالث )الصخص ي( وٍ

( 2009عيا ) ئٖضاصمً  الأؾغي الاؾخ٣غاع  م٣ُاؽ ٌٗض :الأطسي ملُاض الاطخلساز ب _ 

 أنبذ( ٖباعة ،وبٗض الحظٝ 31مؿخٗملت في الضعاؾت الحالُت ًدخىي ٖلى ) أصاةزاوي 

 ( ٖباعة.29ًدك٩ل مً )

ت .5  البدث: لأدواثالخصائص الظُىىمترً

٣خحن مسخلٟخحن َماالصدق 1 –أ    :خؿب بُغٍ
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  غان  أؾاجظة( 7: ومخمشل في ٖغى االإ٣ُاؽ ٖلى )صدق المحخىي مد٨محن مً حامٗت وَ

في ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ ومضي   عأحهم (،خُث َلب مجهم اًضاء1) اهٓغ االإلح٤ ع٢م  -2-

ها ، بدُث  الإىا٣ٞت المح٨محن ٦دض  70الُالبت بيؿبت  أزظثمىاؾبتها ل٣ُاؽ مىيىٖ

( ٣ٞغة م٣بىلت بهظا 38الاؾخماعة مك٩لت مً ) أنبدذل٣بى٫ ال٣ٟغة وبىاءا ٖلى طل٪ 

 ( ٣ٞغاث لم جغ١ الى َظا الحض.6االإُٗاع و)

 م الاحظا خُث جم خؿاب مٗامل اعجباٍ ٧ل ٣ٞغة بالبٗض :ق الدازليالصدق بؼسٍ

 و٢ض حاءث الىخاةج ٧الخالي: ئلُهالظي جيخمي 

ٌ البعد  فلسة ( وحاءث الىخائج معسوطت في  19)البعد الاحخماعي ًخظمً  الأو

 :( ولها دالت اخصائُا 2الجدوٌ زكم )

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

1

2

3

4

5

4552**

4584**

4571**

4558**

4564**

6

7

8

9

14

4581**

4574**

4568**

4564**

4536**

11

12

13

14

15

4576**

4565**

4575**

4574**

4572**

16

17

18

19



4562**

4567**

4562**

4552**

 0,01**صالت ٖىض                     

  0,05 *صالت ٖىض                   

٧ل ال٣ٟغاث ٧اهذ صالت وجغاوخذ ٢ُمت مٗامل  أنجبحن  أٖلاٍمً زلا٫ الجضو٫ 

( ٖىض 10ال٣ٟغة ع٢م ) ئلا 0,01ٖىض مؿخىي الضلالت  0,81 ئلى 0,52الاعجباٍ مً 

 . 0,36و٧اهذ  0,05مؿخىي الضلالت 



 

38 
 

الىخائج (3والجدوٌ زكم ) فلسة ( 15البعد الثاوي )البعد الدزاس ي ًدخىي على 

 والخالي:

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

1

2

3

4

4514

4546**

4562**

4558**

5

6

7

8

4582**

4561**

4564**

4558**

9

14

11

12

4552**

4554**

4532*

4553**

13

14

15

4537*

4564**

4531*

 

 0,01**صالت ٖىض 

 0,05*صالت ٖىض 

ىض مؿخىي الضلالت  أنجبحن  أٖلاٍمً زلا٫ الجضو٫   ٧0,01ل الٗباعاث صالت وٖ

ىض مؿخىي الضلالت  0,82 ئلى 0,46جغاوخذ ٢ُم مٗامل الاعجباٍ مً  جغاوخذ  0,05وٖ

( التي بلٜ مٗامل 20ع٢م ) الأولىالٗباعة  ئلاأن، 0,37 ئلى ٢0,31ُم مٗامل الاعجباٍ مً 

  وهي ٢ُمت ٚحر صالت ٣ٞض جم خظٞها. 0,14اعجباَها 

( ًبحن 4( والجدوٌ زكم ) فلساث  11عد الثالث )البعد الشخص ي ًخظمً بال

 الىخائج الخالُت:

معاملالارتباطالفمرةمعاملالارتباطالفمرة

1

2

3

4

5

4571**

4566**

4542**

4573**

4581**

6

7

8

9

14

4574**

4583**

4553**

4576**

4567**
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 0,01**صالت ٖىض 

مً زلا٫ الجضو٫ اٖلاٍ جبحن ان ٧ل ال٣ٟغاث ٧اهذ صالت اخهاةُا ٖىض مؿخىي  

 . 0,83الى  0,42و٢ض جغاوخذ ٢ُم مٗامل الاعجباٍ مً  0,01الضلالت 

 :الثباث 2-أ

٣ت الخىاؾ٤ الضازلي )مٗاصلت الٟا  ٣خحن مسخلٟخحن َما َغٍ خؿب الشباث بُغٍ

٣ت الخجؼةت الىهُٟت وحاءث الىخاةج مٗغويت في الجضو٫  غٍ  :الأحي٦غومبار( وَ

( ًىضح زباث اطخمازة مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت 5الجدوٌ زكم) 

لخحن مسخلفخحن  :)الفا هسومبار والخجصئت الىصفُت(بؼسٍ

 

التجزئةالنصفٌة الفاكرومباخالمشكلات

جٌتمانسبٌرمانبراون//

لبل

التصحٌح

بعد

التصحٌح

4591//4593البعدالاجتماعً

4575//4584البعدالدراسً

/458245434564البعدالشخصً

 

ظا ٌٗضمً الهض١  مما ٌٗجي  والشباثمً زلا٫ الجضو٫ اٖلاٍ جبحن ان ٧ل الٗباعاث ٧اهذ صالت وَ

 اهىا ًم٨ً اؾخسضام َظٍ الاؾخماعة ب٩ل ز٣ت في الضعاؾت الاؾاؾُت.
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 ملُاض الاطخلساز الاطسي : -ب

٣ت الاحؿا١ الضازلي ، خُث جم خؿاب مٗامل الاعجباٍ  الصدق 1-ب : خؿب بُغٍ

 ل٩ل ٣ٞغة وحاءث الىخاةج مٗغويت ٧الخالي.

م الاحظاق  6الجدوٌ زكم)  ( ًىضح هخائج صدق ملُاض الاطخلساز الاطسي بؼسٍ

 الدازلي:

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

معاملالفمرة

الارتباط

1

2

3

4

5

6

7

8

4561**

4572**

4568**

4567**

4565**



4564**

4544**

4561**

9

14

11

12

13



14

15

16

4558**

4541**

4538*

4554**

4547

4546

4523

4539*

17

18

19

24

21



22

23

24

4536*

4543

4525

4552**

4547**

4524

4534*

4561**



25

26

27

28

29

4535*

4544**

4562**

4536*

4527*

 0,01** صالت ٖىض        

 0,05*صالت ٖىض 

، 15، 14، 13الٗباعاث ع٢م) ئخهاةُائلا٧ل ال٣ٟغاث ٧اهذ صالت  أنجبحن  أٖلاٍمً زلا٫ الجضو٫ 

 0,72 ئلى 0,27( لم ج٨ً صالت ٣ٞض جم خظٞها و٢ض جغاوخذ ٢ُم مٗامل الاعجباٍ مً  25، 19، 18

 .0,05و 0,01وهي صالت ٖىض مؿخىي 
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٣خحن مسخلٟخحن )الٟا ٦غومبار زباث 2- ب  وحُخمان( : خؿب بُغٍ

لت الفا  الأطسي زباث ملُاض الاطخلساز )( ًىضح 7الجدوٌ زكم ) بؼسٍ

 هسومبازىحُخمان(:

جٌتمان الفاكرومباخالطرٌمة

45814571معاملالثبات

 

 والىدُجخان َما صالخان ٖلى زباث االإ٣ُاؽ بضعحت ًم٨ً ٢بىلها والش٣ت بها.  
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  الأطاطُتزاهُا : الدزاطت 

الضعاؾت  ئحغاءالضعاؾت ، جم أصواجمً نض١ وزباث  والخأ٦ضبٗض احغاء الضعاؾت الاؾخُلاُٖت    

 . الأؾاؾُت

 :االإىهج (1

َب٤ في الضعاؾت الحالُت االإىهج الىنٟي الخدلُلي ، باٖخباعٍ االإىهج االإلاةم واالإىاؾب 

 لُبُٗت بُاهاث َظٍ الضعاؾت.

 العُىت: (2

( َالبت حامُٗت متزوحت مً ٧لُت الٗلىم 86) الأؾاؾُتُٖىت الضعاؾت  أٞغاصبلٜ ٖضص 

لم  الأولىالاحخماُٖت ) الؿىت ٖلىم احخماُٖت والؿىت الشاهُت والشالشت ٖلم الاحخمإ وٖ

غان  لىم التربُت ( بجامٗت وَ ت خؿب الخهاةو الخالُت: -2-الىٟـ وٖ  وهي مىػٖ

ً: جغاوخذ خظب الظً-أ  32,51ؾىت بمخىؾِ ٖمغ بلٜ  49 ئلىؾىت  19بحن  أٖماعَ

 . 9,25وباهدغاٝ مُٗاعي ٢ضعٍ 

ً الى الُٗىت  أٞغاص: جغاوخذ مضة ػواج خظب مدة الصواج-ب  ؾىت ػواج. 25مً قهغٍ

وحاءث الىخاةج  أولاص 4 ئلى 0الُٗىت بحن  أٞغاص أولاص: جغاوح ٖضص الأولادخظب عدد -ج

 ٧الخالي.

 العُىت: أفساد أولاد( ًىضح وظبت 8الجدوٌ زكم) 

المجموع41234الاولاد

24241618886التكرار

%144 %953%2459%1856%2759%2353النسبةالمئوٌة
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لضحهً ولض واخض الُٗىت ٧اهذ الإً  أٞغاصٖىض  للؤولاصا٦بر وؿبت  أن أٖلاٍجبحن مً زلا٫ الجضو٫ 

لحها لا%27,9و٢ض جغاوخذ بيؿبت ا بيؿب أولاص ًىحض وٍ ت ٢ضعَ ضص اللىاحي لض%23,3ت مئىٍ حهً وٖ

 الأولاصٖضص %9,3بيؿبت  وأزحراازىان  الأولاص ٖضص%18,6بيؿبت  وأما%20,9بيؿبت  أولاصزلار 

 19الٗحن اللىاحي لضحهً ولض واخض ، و٢ض امخضث الضعاؾت مً  أٞغاصوبالخالي ٌٛلب في  أعبٗتلضحهً 

 . 2021حىان  3الى ٚاًت  2021ماي 

 جؼبُم ادواث البدث وجصحُدها: (3

ل٣ض جم اؾخسضام في الضعاؾت الحالُت اؾخماعة  مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ، -أ

)الاحخماعي( ًدخىي  الأو٫ البٗض  أبٗاصالُالبت بدُث اخخىث ٖلى زلار  ئٖضاصو٧اهذ مً 

البٗض الشالث  وأزحرا( ٣ٞغة 15البٗض الشاوي )الضعاس ي ( ًدخىي ٖلى ) وأما( ٣ٞغة 19ٖلى ) 

٤ زمـ بضاةل هي: الؤحابت( ٣ٞغاث ، بدُث جم 10)الصخص ي( به )  ٖلُه ًٖ َغٍ

 (5زمـ صعحاث ) جأزظمىا٤ٞ بكضة  -1

 (4صعحاث ) جأزظأعب٘مىا٤ٞ  -2

 (3زلار صعحاث ) جأزظمترصص  -3

 (2صعحخان ) جأزظٚحر مىا٤ٞ  -4

 (1صعحت ) جأزظٚحر مىا٤ٞ بكضة  -5

 م٘ الٗلم ان ٣ٞغاجه ٧لها مىحبت. -
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لت جىلُؽ9والجدوٌ زكم )  اطخمازة مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت: ( ًىضح ػسٍ

غٌرموافكبشدةغٌرموافكمترددموافكموافكبشدةالبدائل

54321الدرجة

 

ٖلى  :للد اطخسدمذ في الدزاطت الحالُت اطخمازة مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت    -أ

( ًىما مً الٟترة الهباخُت الى الٟترة االإؿاةُت 12( َالبت متزوحت ، خىالي )86الُٗىت البالٜ ) أٞغاص

غان  ٘ الأ٦ثرول٣لت الُٗىت ب٩ل ٢ؿم ًىحض َالبت واخضة او ازىان ٖلى  -2 -بجامٗت وَ ،ول٣ض جم جىػَ

٣ت  ل االإباقغة في ٢ب الأولُتبدُث ملا بُاهاتهً   الؤحابتزم الُلب مجهً  الؤحابتاليسخ وقغح َغٍ

َالباث وبٗض حم٘ اليسخ  5 ئلى 3حم٘  الأ٦ثرالاؾخماعة، و٧اهذ ٧ل ًىم ٖلى  أؾئلتٖلى  الؤحابت

ٛها لحؿاب صعحت ٧ل َالبت ٖلى اؾخماعة مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت.  وجصحُدها وجٟغَ

ً ًخًم:(2119زطا)إعدادمً  الأطسي هما اطخسدمذ في الدزاطت ملُاض الاطخلساز  -ب

( 29( ٖباعة وبٗضَا جم خظٝ ٖباعجحن وب٣ي االإ٣ُاؽ ًدخىي ٖلى )31) الأولُتاالإ٣ُاؽ في نىعجه 

 .( ؾالبت 18( مىحبت و)11ٖباعة مجها )

 ٖلُه بسمـ بضاةل هي: الؤحابتبدُث جخم  -

لت جصحُذ ملُاض الاطخلساز 11و الجدوٌ زكم )   : الأطسي ( ًىضح ػسٍ

سالبةموجبةالاجوبةالبدائل

51علًبشدةتنطبك

42تنطبكعلً

33حدماإلىتنطبكعلً

24لاتنطبكعلً
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15لاتنطبكعلًبشدة

 

 ( ًبن الفلساث الظالبت للملُاض: 11والجدوٌ زكم )

29-28-27-26-25-24-23-22-21-18-14-13-12-11-14-9-8-7الفمراتالسالبة

اٞغاص الُٗىت البالٜ  ( وجم جُب٣ُه ٖلى2009)٦ما اؾخسضمذ في صعاؾتي َظا االإ٣ُاؽ لغيا 

َالبت متزوحت في هٟـ مضة جُب٤ُ اؾخماعة مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ( 86ٖضصَم )

٘ اليسخ ٖلى هٟـ الُالباث و٧اهذ الاحابت في و٢ذ واخض، وبٗضَا حم٘ اليسخ  أًًاول٣ض جم  جىػَ

ٛها لحؿاب صعحت ٧ل َالبت متزوحت  .الأؾغي في م٣ُاؽ الاؾخ٣غاع  وجصحُدها زم جٟغَ

 االإظخعملت في معالجت البُاهاث: الأطالُبالإخصائُت (4

-  ٜ ا ئحاباجأٞغاصبٗض جٟغَ البُاهاث باؾخسضام الحاؾىب ،زم جمذ  وإصزا٫الُٗىت ، حغي جغمحزَ

 .spssالؤخهاتيباؾخسضام البرهامج  ئخهاةُامٗالجتها 

 ومً الاؾالُب الاخهاةُت االإؿخسضمت هظ٦غ -

ت.الخ٨غاعاث  -1  و اليؿب االإئىٍ

 مٗامل اعجباٍ بحرؾىن. -2

" لُٗيخحن مؿخ٣لخحنازخباع"ث -3



 

 

 

 الفصل الخامع

 هاعسض الىخائج ومىاكشت

 

 

 

 اولا: عسض هخائج الفسطُاث

 زاهُا مىاكشت هخائج الفسطُاث
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 :اولا عسض هخائج الدزاطت خظب الفسطُاث

 عسض هخائج الفسطُت الاولى : -1

 ك٨لاث مً الىاخُت حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مً م ٖلى:و التي جى

ا مٗغويت في الجضو٫ الخالي بٗض جهي٠ُ  الاحخماُٖت ، وحاءث هخاةج ازخباعَ

ا٢ل  ئلى َالباثالُالباث خؿب االإخىؾِ الحؿابي لبٗض االإك٨لاث الاحخماُٖت 

 مك٨لاث وأ٦ثر مك٨لاث.  

 ( ًىضح هخائج الفسطُت الأولى:12الجدوٌ )

النسبةالمئوٌةالتكرارالمشكلات

%485558اللمشكلات

%384452أكثرمشكلات

%86144المجموع

  

ًٓهغ مً زلا٫ الجضو٫ أٖلاٍ أن وؿبت الُالباث اللىاحي لهً ا٢ل مك٨لاث 

 (ا٦بر مً وؿبت الُالباث اللىاحي لهً ازغ مك٨لاث% 55,8احخماُٖت )

( مً الىاخُت الاحخماُٖت ، وبالخالي ٞالُالبت الجامُٗت االإتزوحت لا حٗاوي % 44,2)

 مك٨لاث مً الىاخُت الاحخماُٖت بضعحت ا٦بر. 

 عسض هخائج الفسطُت الثاهُت: -2

  التي جىو ٖلى : حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مك٨لاث مً الىاخُت الضعاؾُت

ا مٗغويت في الجضو٫ الخالي، بٗض جهي٠ُ الُالباث خؿب  .وحاءث هخاةج ازخباعَ
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االإخىؾِ الحؿابي لبٗض االإك٨لاث الضعاؾُت ئلى َالباث ا٢ل مك٨لاث صعاؾُت 

الباث أ٦ثر مك٨لاث صعاؾُت.  وَ

 ًت:ًىضح هخائج الفسطُت الثان (13والجدوٌ زكم )

النسبةالمئوٌةالتكرارالمشكلات

%394553اللمشكلات

%475457اكثرمشكلات

 %86144المجموع

 

( %45,3هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ أن الُالباث اللىاحي لهً ا٢ل مك٨لاث بيؿبت )

ظا مٗىاٍ ان %54,7ا٢ل مً الُالباث اللىاحي لهً أ٦ثر مك٨لاث ) الٟغيُت ( وَ

 جد٣٣ذ اي حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مك٨لاث مً الىاخُت الضعاؾُت.

 عسض هخائج الفسطُت الثالثت: -3

  التي جىو ٖلى: حٗاوي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت مك٨لاث مً الىاخُت الصخهُت

ا في الجضو٫ الآحي ، و٢ض جم جهي٠ُ الُالباث خؿب  و٢ض حاءث هخاةج ازخباعَ

الحؿابي لبٗض االإك٨لاث الصخهُت الى َالباث ا٢ل مك٨لاث وا٦ثر االإخىؾِ 

 مك٨لاث.

 ( ًىضح هخائج الفسطُت الثالثت:14الجدوٌ زكم )

النسبةالمئوٌةالتكرارالمشكلات

%465355اللمشكلات

%444655اكثرمشكلات

%86144المجموع
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 53,5لهً ا٢ل مك٨لاث )جبحن مً زلا٫ الجضو٫ أٖلاٍ أن وؿبت الُالباث اللىاحي  

( وبالخالي الُالبت % 46,5( ا٦بر مً وؿبت الُالباث اللىاحي لهً أ٦ثر مك٨لاث)%

 الجامُٗت االإتزوحت لاحٗاوي مك٨لاث مً الىاخُت الصخهُت .

   وإحمالا ًم٨ً الىٓغ ئلى االإك٨لاث بهٟت ٖامت مً زلا٫ مجمىٕ الأبٗاص، ٞىجض

 الىخاةج مٗغويت في الجضو٫ الأحي:

 ( ًىضح وظبت االإشىلاث بصفت عامت:15الجدوٌ زكم )

النسبةالمئوٌةالتكرارالمشكلات

%465355اللمشكلات

%444655اكثرمشكلات

144%86المجموع

 

اللىاحي لهً ا٢ل  االإتزوحاث وؿبت الُالباث الجامُٗاث أندبحن مً زلا٫ الجضو٫ ً

(. مما ٌٗجي %46,5مك٨لاث ) أ٦ثر( ا٦بر مً وؿبت اللىاحي لهً %53,5مك٨لاث )

 ٗاوي مً مك٨لاث بضعحت ٦بحرة.الُالبت الجامُٗت االإتزوحت لاح أنٖلى الٗمىم 

 عسض هخائج الفسطُت السابعت:-4

 .والتي جىو ٖلى: جىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن َظٍ االإك٨لاث والاؾخ٣غاع الأؾغي 

 :( ًىضح هخائج الفسطُت السابعت16الجدوٌ زكم )

مستوىالدلالةالجدولٌة-ر-المحسوبة-ر-العٌنة/

البعدالاجتماعً





86

دالةعند4554-4527

4541 الاستمرارالأسري

دالةعند4527 - 4573البعدالدراسً

4541 الاستمرارالأسري
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دالةعند4527 -4564البعدالشخصً

4541 الاستمرارالأسري

4041دالةعند4527 -4559المشكلاتعموما

الاستمرارالأسري

 

جبحن مً زلا٫ الجضو٫ أن ٧ل ٢ُم مٗامل الاعجباٍ المحؿىبت ا٦بر مً ٢ُم مٗامل الاعجباٍ                

ظا مٗىاٍ أن الٟغيُت جد٣٣ذ أي اهه جىحض ٖلا٢ت اعجباَُت  الجض ولُت وهي صالت ئخهاةُا وَ

 الاؾخ٣غاع الأؾغي خُث ٧لما ػاصث االإك٨لاث ه٣و الاؾخ٣غاع الأؾغي.ؾالبت بحن االإك٨لاث و 

 عسض هخائج الفسطُت الخامظت : – 5

  والتي جىو ٖلى اهه: ًىحض ٞغ١ بحن الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث خؿب

 جهي٠ُ االإك٨لاث مً خُث الاؾخ٣غاع الاؾغي 

 :ئج الفسطُت خظب البعد الاحخماعي ( ًخظمً هخا17والجدوٌ زكم)

المتوسطالعٌنة

الحسابً

الانحراف

المعٌاري

-ت-

المحسوبة



-ت-

الجدولٌة

مستوى

الدلالة

الل

مشكلات

دالةعند481155581357445362562

4541

اكثر

مشكلات

3814453418563

 الجض ولُت -ث–(ا٦بر مً ٢ُمت 4,36المحؿىبت ) -ث–٢ُمت  أنجبحن  أٖلاٍمً زلا٫ الجضو٫ 

االإك٨لاث الاحخماُٖت مً  ُٗىت خؿبال أٞغاصبحن  صا٫ ئخهاةُا  (مٗىاٍ اهه ًىحض ٞغ١ 2,62)

 خُث الاؾخ٣غاع الأؾغي.
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 ًدخىي على هخائج الفسطُت خظب البعد الدزاس ي: (18)والجدوٌ زكم

المتوسطالعٌنة

الحسابً

الانحراف

المعٌاري

ت-

المحسوبة

-ت-

الجدولٌة

مستوى

الدلالة

الل

مشكلات

عند391145671358125892562 دالة

4541

اكثر

مشكلات

4714454219521

 -ث–(ا٦بر مً ٢ُمت  2,89المحؿىبت ) -ث– ٢ُمت أنمً زلا٫ الجضو٫ هلاخٔ  

ظا مٗىاٍ اهه ًىحض ٞغ١ صا٫ ئخهاةُا بحن أٞغاص الُٗىت خؿب االإك٨لاث 2,62) ( وَ

 .الأؾغي لضعاؾُت مً خُث الاؾخ٣غاع ا

 الشخص ي:( ًىضح هخائج الفسطُت خظب البعد 19الجدوٌ زكم )

 

–( ا٦بر مً ٢ُمت 4,77المحؿىبت ) -ث–ان ٢ُمت  أٖلاًٍدبحن مً زلا٫ الجضو٫  

ظا ًض٫ ٖلى اهه ًىحض ٞغ١ صا٫ 2,62) الجض ولُت -ث الُٗىت  أٞغاصبحن  ئخهاةُا( وَ

 االإك٨لاث الصخهُت مً خُث الاؾخ٣غاع الأؾغي .خؿب 

 :هخاةج الٟغيُت خؿب االإك٨لاث ٖامت( ًىضح 20الجضو٫ ع٢م )

المتوسطالعٌنة

الحسابً

الانحراف

المعٌاري

ت-

المحسوبة

-ت-

الجدولٌة

مستوى

الدلالة

الل

مشكلات

عند2562 46116543115714577 دالة

4541

اكثر

مشكلات

4414451319547

المتوسطالعٌنة

الحسابً

الانحراف

المعٌاري

ت-

المحسوبة

-ت-

الجدولٌة

مستوى

الدلالة

عند2562 46117576115455592الل دالة
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 -ث–( ا٦بر مً ٢ُمت 5,92المحؿىبت ) –ث –هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ أٖلاٍ أن ٢ُمت                  

ظا مٗىاٍ اهه 2,62الجض ولُت ) ًىحض ٞغ١ صا٫ اخهاةُا بحن الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث (وَ

 خؿب االإك٨لاث ٖمىما مً خُث الاؾخ٣غاع الأؾغي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4541مشكلات

اكثر

مشكلات

449856418518
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 :زاهُا :مىاكشت الىخائج خظب الفسطُاث

 مىاكشت هخائج الفسطُت الاولى :-1

الُالبت الجامُٗت  أن( لم جٓهغ الىخاةج 12مً زلا٫ الىخاةج االإٗغويت في الجضو٫ ع٢م)  -

 الٟغيُت لم جخد٤٣. أًأناالإتزوحت حٗاوي مك٨لاث مً الىاخُت الاحخماُٖت 

م٨ً جٟؿحر َظٍ الىخاةج االإخدهل ٖلحها مً زلا٫ الضعاؾت االإُضاهُت وخؿب -  عأيوٍ

 ئحابتهًوحىص بٌٗ الُالباث  أي الؤحابتوحىص مك٩لت في  ئلىالُالبت : عبما ًغح٘ الؿبب 

 أو الأَلجخل٣ى مؿاهضة احخماُٖت مً  أجها ئلىعبما ٩ًىن الؿبب عاح٘  أولم ج٨ً بهض١ ، 

الؼوج  أووخضًَ  ٌؿ٨جنٌٛلب ٖلى ُٖىت الضعاؾت الُالباث اللىاحي  أو، الأنض٢اء أوالؼوج 

لا٢تها حُضة م٘  ظا ٨ٖـ ما حاء في صعاؾت َاصي  أَلطو مؿخىي حٗلُمي مغجٟ٘ وٖ الؼوج وَ

 ٠ ان االإك٨لاث الاحخماُٖت لُالباث الجامُٗاث (جدذ ٖىى 2017) وآزغونَالب قغٍ

االإتزوحت ًإزغ ؾلبا ٖلى ٖلا٢تها  االإغأةحٗلُم  أن ئلىاالإتزوحاث ، و٢ض حاءث ، خُث جىنل 

 الؼوج. أَلم٘ 

( جدذ ٖىىان االإك٨لاث الاحخماُٖت ٦2019ما حاءث في صعاؾت مهباح و الُٗخىعي ) -

ت التي جىاحه الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ، وجىنل البدث  ٖضص مً الىخاةج مجها  ئلىوالتربىٍ

زغوج الُالبت الجامُٗت االإتزوحت للضعاؾت له ازغ ؾلبي ٖلى ٖلا٢اتها الاحخماُٖت وطل٪  أن

واالإظا٦غة في مغاحٗت الضعوؽ  أواٚلب الى٢ذ قي الضعاؾت بالجامٗت بؿبب اوكٛالها 

 .البِذ
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 مىاكشت هخائج الفسطُت الثاهُت : -2

وجد٣٣ذ َظٍ الٟغيُت أي أن الُالبت الجامُٗت االإتزوحت حٗاوي مً مك٨لاث  أزبدذل٣ض  -

م٨ً جٟؿحر َظٍ الىدُجت االإخىنلئ جغبُت  ئلىالباخشت: عبما َظا ٌٗىص  عأيخؿب لحهاصعاؾُت ّ، وٍ

ما٫ال٣ُام  الأمغوالٗمل االإجزلي ًإزغ ٖلحها ؾلبا ٖلى صعاؾتها بدُث لا ًدؿجى لها  الأبىاء و  بالٖأ

مخأزغة، بدُث حاءث صعاؾت الظَاب للجامٗت أوالخُٛب  أوؾُت في البِذ الىاحباث الضعا

ا الضعاس ي ، ( جدذ ٖىىان ػواج الُالبت الجامُٗت وا2018ٖاتكت لىر ) و٩ٗاؾاجه ٖلى مؿاعَ

و٢ض جىنلذ الضعاؾت ئلى أن جغبُت الأبىاء جى٨ٗـ ؾلبا ٖلى االإؿاع الضعاس ي لُالبت الجامُٗت 

الٗمل االإجزلي ًى٨ٗـ ؾلبا ٖلى االإؿاع الضعاس ي للُالبت  ئلىأناالإتزوحت ، ٦ما جىنلذ 

صعاؾت  ئلُهب ما جىنلذ الجامُٗت االإتزوحت . وختى ًم٨ً أن لها ٖلا٢ت ؾِئت م٘ ػملائها وخؿ

( بٗىىان االإك٨لاث الاحخماُٖت لُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث ، وجبحن 2017) وآزغونَاصي 

 م٘ ػملائها في الضعاؾت.االإتزوحت جىاحه نٗىباث في الخٟهم  أهاالإغأة

 مىاكشت هخائج الفسطُت الثالثت : – 3

وؿبت الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث  أنالىخاةج االإخٗل٣ت بالٟغيُت الشالشت  ل٣ض أْهغث -

مك٨لاث  أ٦ثر( ا٦بر مً وؿبت اللىاحي لهً %53,5اللىاحي لهً ا٢ل مك٨لاث شخهُت ب)

اعجٟإ االإؿخىي الخٗلُمي لها ًجٗلها ٢اصعة  ئلى( ، و٢ض ٌٗىص الؿبب %46,5بدُث ٢ضعث ب )

ا ،  ُت الخٗامل م٘ مىهج ئجبإ ئلىًإصي بها  أوٖلى مىاحهت االإكا٧ل الصخهُت وحؿُحرَ

االإك٨لاث بمىهجُت خل ؾلُمت وصحُدت و٢ض ٩ًىن لها مهاعاث في خل االإكا٧ل ، ٦ما ٢ض 

و٢ض حاء في  الىٟؿُت والصخهُت ،حؿخٗمل اؾتراجُجُاث ٞٗالت الإىاحهت الًٛىٍ واالإكا٧ل 

اع محمد ) مىاحهت الًٛىٍ الىٟؿُت ٖىض الُالبت  ئؾتراجُجُت( بٗىىان 2009صعاؾت ػٍ
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اؾخٗمالا مً ٢بل الُالباث  الأ٦ثرالاؾتراجُجُاث  ئلىأنتزوحت ، و٢ض جم الخىنل الجامُٗت االإ

ذالُٗىت التي  أناالإتزوحاث وهي الاؾتراجُجُاث االإغ٦ؼة ٖل الاهٟٗا٫ . ٦ما ًم٨ً  ٖلحها  أحغٍ

ظا ما حاء  ض مً االإكا٧ل الصخهُت وَ الضعاؾت ٌٛلب ٖلحها َالباث ٚحر خىامل لان الحمل ًؼٍ

( جدذ ٖىىان االإك٨لاث الاحخماُٖت للُالباث 2017) وآزغونَالب في صعاؾت َاصي 

 .الُالبت االإتزوحت أزىاء الضعاؾت ، ول٣ض جبحن أن الحمل ًإزغ ٖلى هٟؿُتالجامُٗاث االإتزوحاث 

 مىاكشت هخائج الفسطُت السابعت: -4

بحن اعجباَُت ؾالبت اهه ًىحض ٖلا٢ت  أيالٟغيُت جد٣٣ذ  أن أزبدذ( هخاةجها 16و٫ ع٢م )الجض -

َظٍ االإك٨لاث والاؾخ٣غاع الأؾغي مما ٌٗجي اهه ٧لما ػاصث االإكا٧ل ه٣و الاؾخ٣غاع وال٨ٗـ 

 صحُذ .

م٨ً جٟؿحر َظٍ الىدُجت االإخدهل ٖلحها وخؿب  - ٖضم  ئلىالباخشت : عبما الؿبب عاح٘  عأيوٍ

ز٫ زغوج الُالبت مً االإج أوو الضعاؾت  الأؾغة٢ضم ٢ضعة الُالبت االإتزوحت ٖلى جدمل مك٣اث 

لت َى الظي ًإصي  ل هٓغة الؼوححن للمكا٧  أو أؾغتهازلل في صعحت اؾخ٣غاع  ئلىلؿاٖاث َىٍ

ظا ًإصي ئلى ٖضم الاؾخ٣غاع .  ٚحر متزهت وَ

وعبما ٌٗؼي طل٪ ئلى نغإ الأصواع لضي الُالبت االإتزوحت وهي جغاًَ مً احل ئقبإ خاحاث  -

٤ُ بحن جل٪ الأصواع  الؼوج والأولاص وال٣ُام بمخُلباث الضعاؾت ٖلى أ٦مل وحه ومداولتها الخىٞ

ُىت ٖ أٞغاص٢ض جيكا مكا٧ل وج٩ىن َظٍ االإكا٧ل ٖاة٤ أمام اؾخ٣غاع أؾغتها، أو ٌٛلب ٖلى 

ضم ال٣ُام بالح٣ى١ والىاحباث. ٢لت المحبت  الُالباث الأ٢ل هطجا أوالبدث  بحن الؼوححن وٖ

اَمت  اء ٞإاص وٞ ٦ما أن االإىار الأؾغي الؿلُم ًد٤٣  أؾغة مؿخ٣غة بدُث حاء في صعاؾت وٞ

ت ) لا٢خه بالاؾخ٣غاع الأؾغي وجىنلذ الضعاؾت ٖلى ان  الأؾغي ( بٗىىان االإىار 1996الىبىٍ وٖ
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في  الأؾغي والاؾخ٣غاع  الأؾغي بحن ٧ل مً االإىار  ئخهاةُاباَُت مىحبت صالت َىا٥ ٖلا٢ت اعج

ت مً الخماؾ٪ االإىحب ًخمحز بضعحت ٖالُ  الأؾغي المجالاث المخخلٟت وان زهاةو االإىار 

ت الخٗبحر ًٖ  مما  أًٖاءالأؾغةوالاؾخ٣لا٫ هدى الخٟاٖل والاوسجام بحن  الغأيوالترابِ وخغٍ

٧ان ٦لا مً الؼوححن في ج٩اٞإ وج٩امل  ئطا( وختى 57.م2016ُٗلي. الاؾخ٣غاع )حك ئلىًضٖى 

( بٗىىان الاؾخ٣غاع 2008اؾخ٣غاع ؾلُم ، وحاءث في صعاؾت نباح ُٖاش ي ) ئلىًإصي بالؼوححن 

ها المجخم٘ الجؼاةغي ،  الأؾغي  لا٢خه بم٣ُاؽ الخ٩اٞإ بحن الؼوححن في ْل االإخٛحراث التي ٖغٞ وٖ

وححن في م٣ُاؽ االإؿخىي الخٗلُمي ٖامل مؿاٖض في الاؾخ٣غاع ج٩اٞإ الؼ  أن ئلىو٢ض جىنل 

 (.  14.م2016) بىنب٘ . الأؾغي 

 مً زلا٫ مٟهىم الظاث االإك٨لاث لها ٖلا٢ت بالجزاٖاث الؼوحُت أن ئلىٌٗؼي طل٪  وعبما-

( بٗىىان 2015، خُث حاءث في صعاؾت قُماء ًىؾ٠ ) الأؾغي وبالخالي جإزغ في الاؾخ٣غاع 

لا٢تها بمٟهىم الظاث ٖىض االإتزوححن خضًشا  ، خُث االإك٨لاث الىٟؿُت و الاحخماُٖت وٖ

ٖىض مؿخىي الضلالت  ئخهاةُاحاءث الىخاةج ٖلى وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت ؾالبت صا٫ 

اُٖت  و الضعحت ال٩لُت (بحن الضعحت ال٩لُت ٖلى  م٣ُاؽ االإك٨لاث الىٟؿُت والاحخم0,01)

ُت  جأزحرٖلى م٣ُاؽ مٟهىم الظاث لضي االإتزوححن خضًثي الؼواج  االإخٛحراث االإؿخ٣لت الٟغٖ

،الظاث الصخهُت والظاث الجؿمُت ٖلى الجزاٖاث الؼوحُت  الأزلا٢ُتاالإخمشلت في الظاث 

 ثخضة مك٨لا لخٌٟ مً  ئعقاصيَىا ًم٨ً ا٢تراح بغهامج ئخهاةُا  . و ٚحر صا٫  جأزحر

٘ صعحت الاؾخ٣غاع   .الأؾغي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت لغٞ

 

 :مىاكشت الفسطُت الخامظت -5
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( ًٓهغ اهه ًىحض ٞغ١ بحن 17،18،19،20و٫ ع٢م )امً زلا٫ الىخاةج االإٗغويت في الجض-

 الأؾغي الُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث خؿب جهي٠ُ االإك٨لاث مً خُث الاؾخ٣غاع 

ظا ًض٫ ٖلى جد٤٣ الٟغيُت.  وَ

م٨ً جٟؿحر َظٍ الىدُجت االإخىنل - صعحت  ئلىعبما ٌٗىص َظا  :الُالبت عأيخؿب  ئلحها وٍ

 أؾغةالُٗىت و٦ُُٟت مىاحهتها مً احل الحٟاّ ٖلى  أٞغاصازخلاٝ جدمل االإكا٧ل بحن 

ُت الؿ٨ً  أوطاث اؾخ٣غاع   أوجباٖض الؿً  أوعبما الٟغ١ بحن الُالباث مً خُث هىٖ

بدُث جسخل٠  الأصواعخُث  الٟغ١ مً أوالؼوج  أَلُث جضزل مً خ أواالإؿخىي الش٣افي ،

الازخلاٝ في االإؿإولُاث والىاحباث  أووؾجهم  الأولاصٖلى خؿب ٖضص  أزغي  ئلىمً َالبت 

ت الُٗىت واالإؿخىي الخٗلُمي  أٞغاص أػواج٩ًىن الٟغ١ بحن  أنوالضعاؾُت ، ٦ما ًم٨ً  الأؾغٍ

ٖلى  االإغأةٖمل  جأزحرخُث حاءث في صعاؾت َاصي عيا بٗىىان  الأولاصٖضص  ئلى بالإياٞت

للؼوحت الٗملت واالإؿخىي  الخٗلُمياالإؿخىي  ئن ئلىٖضم الاؾخ٣غاع، و٢ض جىنل الباخث 

ضص  هي الٗىامل االإإزغة في ٖضم الاؾخ٣غاع  الأبىاءالخٗلُمي للؼوج وٖ

ظا ٣ًاؽ ٖلى الُالبت االإتزوح56،57.م م2016)حكُٗلي.الأؾغي   ت.( وَ
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 اطخيخاج عام:

غيُاتها التي تهضٝ  ئق٩الُتًم٨ىىا ال٣ى٫ اهه ٖلى يىء  الأزحروفي    ت  ئلىالضعاؾت وٞ مٗغٞ

 لها. الأؾغي مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحت واو٩ٗاؾاتها ٖلى الاؾخ٣غاع 

 الىخاةج الخالُت: ئلىوبىاء ٖلى االإُُٗاث التي حمٗذ في صعاؾت َظٍ االإخٛحراث جم الخىنل  

 الُالبت الجامُٗت االإتزوحت لاحٗاوي مك٨لاث  أنهخاةج ٞغيُت البدث ٖلى  أؾٟغث

 مً الىاخُت الاحخماُٖت.

  الُالبت الجامُٗت االإتزوحت حٗاوي مك٨لاث  أن٦ما بُيذ هخاةج ٞغيُت البدث ٖلى

 مً الىاخُت الضعاؾُت.

  الُالبت الجامُٗت االإتزوحت لاحٗاوي مً مك٨لاث مً الىاخُت  أن أًًاوبُيذ

 الصخهُت.

  ومً زلا٫ الىخاةج المحهل ٖلحها ًم٨ً ال٣ى٫ اهه جىحض ٖلا٢ت اعجباَُت ؾالبت

 .الأؾغي بحن َظٍ االإك٨لاث و الاؾخ٣غاع 

 االإتزوحاث خؿب ال٣ى٫ اهه ًىحض ٞغ١ بحن الُالباث الجامُٗاث  بام٩اهىا وأًًا

 . الأؾغي ث مً خُث الاؾخ٣غاع جهي٠ُ االإك٨لا 

ٖلحها َظٍ  أحغٍذوهي مغجبُت بالُٗىت التي  ئلحهاوبالخالي ٧اهذ َظٍ الىخاةج الجهاةُت التي جىنلذ  -

ض االإ٨خبت الٗلمُت  أزغي ج٩ىن َظٍ الضعاؾت مىُل٤ بدىر  أن وأجمجىالضعاؾت، ومؿاٖضة لها وجؼوٍ

 بها. 
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 :لخفع مً خدة مشىلاث الؼالبت الجامعُت االإتزوحت  إزشادياكتراح بسهامج 

للخس٠ُٟ مً خضة االإك٨لاث لضي الُالبت الجامُٗت  ئعقاصي: ا٢تراح بغهامج البرهامجأَداف

 االإتزوحت.

 الجماعي. الؤعقاص :الؤزشادهىع 

 حلؿاث. 5: الجلظاثعدد 

 ص٣ُ٢ت. 45الى 30مً : مدة الجلظاث

ب ٖلى خل االإك٨لاث ، اؾتراجُجُاث االإىاحهت ، الضٖم  مججلىُاث البرها  الأؾغي : الى٣اف ، الخضعٍ

 و الاحخماعي ، الاؾترزاء ، الىمظحت.

 :الؤزشاديحلظاث البرهامج 

 الأولى: الؤزشادًتالجلظت  - أ

 .ص٣ُ٢ت 30:مدة الجلظت

٠ الباخشت بىٟؿها وقغخها  الهدف منها: الُٗىت الٛغى مً مىيىٕ بدثها  لأٞغاصحٗغٍ

ض الجلؿت   االإ٣بلت. الؤعقاصًتوجدضًض مىٖ

 .: الى٣افالخلىُاث

ٖلا٢ت بحن الباخشت واالإكاع٧اث بالبرهامج ، الاجٟا١ ٖلى هٓام البرهامج  ئ٢امت: اليشاػاث

 .،حٗم٤ُ الٗلا٢ت بحن الباخشت واالإكاع٧اث بالبرهامج
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 : الثاهُت الؤزشادًتالجلظت - ب

 .ص٣ُ٢ت 45:مدة الجلظت

 خلى٫ للمكا٧ل االإٗاقت. ئًجاص: الهدف منها

ب ٖلى خل االإك٨لاث.الخلىُاث  :الخضعٍ

غ١ الخٗامل م٘ االإىا٠٢  ب االإكاع٧اث ٖلى الخٗاٌل م٘ االإك٨لاث ، وَ اليكاَاث: جضعٍ

بهً ٖلى اؾخسضام مهاعة خل االإك٨لاث الُىمُتوجدضًض  أوكُتهًزلا٫  الًاُٚت، جضعٍ

ض الجلؿت االإ٣بلت.  مىٖ

 الجلظت الثالثت: -ج

 ص٣ُ٢ت. 45: مدة الجلظت

 مىاحهت االإكا٧ل بُغ١ ٣ٖلاهُت.:الهدف منها

 .اؾتراجُجُاث االإىاحهت:الخلىُاث

٠ االإكاع٧اث بالأؾالُب والُغ١ :اليشاػاث الخظ٦حر بيكاَاث الجلؿت الؿاب٣ت، حٗغٍ

الؿلُمت لخس٠ُٟ مً خضة االإكا٧ل لضحهً و٦ُُٟت ئخضار اؾخ٣غاع الىٟس ي لضحهً 

ض الجلؿت الؤعقاصًت االإ٣بلت.  وجدضًض مىٖ

 الجلظت السابعت: -د

 ص٣ُ٢ت. 45:مدة الجلظت

ب ٖلى الاؾترزاء.الهدف منها  : الخضعٍ

 ج٣ىُت الاؾترزاء الخلىُاث:
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ب االإكاع٧اث ٖلى ج٣ىُت الاؾترزاء الخظ٦حر بيكاَاث الجلؿت الؿاب٣ت :اليشاػاث ، جضعٍ

ض الجلؿت ال٣اصمت.  وجدضًض مىٖ

 الخامظت:الجلظت  -ٌ

 ص٣ُ٢ت 45 :مدة الجلظت

ؼ مٟهىم االإؿاهضة الاحخماُٖت  :الهدف منها  حٗؼٍ

 والاحخماعي الأؾغي الضٖم  الخلىُاث:

الخظ٦حر باليكاَاث الجلؿت الؿاب٣ت، الخٗغٝ ٖلى أَمُت االإؿاهضة  :اليشاػاث

 الاحخماُٖت والأؾغي في جد٤ُ٣ الغيا الاحخماعي و جد٤ُ٣ الاؾخ٣غاع الأؾغي.
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 كائمت االإصادز واالإساحع:

م:االإهاصع  ال٣غان ال٨غٍ

  االإٗاحم:

 بحروث. الٗلمُت،صاع ال٨خب  ٖغبي،-ٖغبي، معجم الُلاب ًىؾ٠ ق٨غي ٞغخاث (1

غوخاث والمجلاثاالإغاح٘: ال٨خب   واَلأ

الخ٣لُض والخُٛحر، مظ٦غة جسغج  في الىؾِ الحًغي بحن الأ٢اعبالؼواج بحن ،( 2006اوهِؿتمغهِل ) (2

 الؤوؿاهُتوالٗلىم  الآصابهاصة ماؾتر، حامٗت باجي المخخاع، ٖىابت ، ٧لُت لىُل ق

 https://bibilio.univ-annaba.dzوالاحخماُٖت.

لا٢خه بالخدهُل الضعاس ي مً وحهت هٓغ  الأؾغي الاؾخ٣غاع ، ( 2016بىنبعحُاة ،بىحٗضاع هاصًت ) (3 وٖ

جلامُظ مغخلت الغابٗت مخىؾِ ، مظ٦غة لىُل قهاصة االإاؾتر، في ٖلم الاحخمإ ، حامٗت محمد الهض٤ً 

 http://dspace.univ-jijel.dzبً ًحي ، الجؼاةغ.

لا٢خه بالاؾخ٣غاع الُلا١ ا،( 2017بُاَغ هىع الهضي ) (4 ، مظ٦غة لىُل قهاصة  الأؾغي لٗاَٟي وٖ

غان  الأؾغي في ٖلم الىٟـ االإاؾتر  ، الجؼاةغ. -2-، حامٗت وَ

ت لليكغ الاؾخ٣غاع الؼواجي صعاؾت في ؾ٩ُىلىحُت الؼواج ، االإ٨خبت ،( 2010) ٧لشىم بلمحهىب (5 الٗهغٍ

٘ ، مهغ.  والخىػَ

، حامٗت مهغاجه ،  الآصابمٗالم الاؾخ٣غاع الاؾغي وم٣ىماجه ، مجلت ٧لُت ، بالحاج مٟخاح )ص.ث( (6

 http://mdr.misuratau.edu.ly.156-121، م م  9لُبُا ، الٗضص 

اء لُباٖت واليكغ ، الُبٗت الشاهُت. الاحخماُٖت، االإك٨لاث،( 2008حباعة ُُٖت حباعة ) (7  صاع الىٞ



 

62 
 

لا٢خه باصعا٥ الؼوححن  الأؾغي ٖضم الاؾخ٣غاع ،  ( 2008الجهني ؾمحرة )  (8 في المجخم٘ الؿٗىصي وٖ

تللمؿإولُاث  )صعاؾت م٣اعهت( ، عؾالت يمً مخُلباث الحهى٫ ٖلى صعحت االإاحؿخحر في  الأؾغٍ

 بأم، حامٗت َُبت  الؤوؿاهُتالا٢خهاص االإجزلي ، ٧لُت التربُت والٗلىم 

 http://hesis .mandumah.comال٣غي.

االإك٨لاث الاحخماُٖت  ،(2017) خبِب ، خؿحن حاؾم محمد الأمحر ، ٖلي ٖبض َاصي َالب قغ٠ٍ (9

ىؽ ، ، حامٗت ،  الآصاب٧لُت  للُالباث الجامُٗاث االإتزوحاث ، هُل قهاصة الب٩الىعٍ

 https://qu.edu.iq.ال٣اصؾُت

لا٢خه بالاؾخ٣غاع  ، (2020)قهغػاصولض مبرو٥  (10 ، مظ٦غة لىُل قهاصة الأؾغي الحىاع بحن الؼوححن وٖ

غان  الؤعقاصاالإاؾتر في   ، الجؼاةغ. -2-والخىحُه ،حامٗت وَ

اع محمد ،٦غ٧ىف ٞخُدت ) (11 ( ، ئؾتراجُجُت مىاحهت الًٛىٍ الىٟؿُت ٖىض الُالبت الجامُٗت 2019ػٍ

ت ، حامٗت لىهِس ي ٖلي بلُضة   -227،م م  2،الجؼاةغ ، الٗضص-2-االإتزوحت ، صعاؾاث هٟؿُت وجغبىٍ

242.http://search.shamaa.org 

ش  (12 ش ، جاعٍ ان زحر الضًً ، مدايغاث م٣ُاؽ االإك٨لاث الاحخماُٖت ، الؿىت الشالشت ، ٢ؿم الخاعٍ ػٍ

لٕا   htt://shs.univ-bouira.dz.org.25/01/2021اَلا

غان) (13 صعاؾاث في الصحت الىٟؿُت والؤعقاص الىٟس ي ،ٖالم ال٨خب ، ،( 2003خامض ٖبض الؿلام ػَ

 ال٣اَغة.

الاؾخ٣غاع الأؾغي واو٩ٗاؾاجه ٖلى حىصة الحُاة الاحخماُٖت ) صعاؾت  ، (2020ُاَغ الٗغبي ، )ال (14

 -303،م م  29مُضاهُت لاججاَاث َلبت ٧لُت التربُت ، مجلت ٧لُت الآصاب ، الٗضص   

338.https://zu.edu.ly 

ت .الأؾغة واالإكا٧ل الحُاة الٗاةلُت ، مإؾؿت قباب الجامٗت ،( 2005َاع١ ٦ما٫ ) (15  ، الاؾ٨ىضعٍ
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اى، ، ( 2010ال٨غاوي ٖبض الحمُض ، ) (16 ا في الاؾخ٣غاع الاؾغة ، صاع ال٣اؾم الغٍ ال٣ىامت وأزغَ

 . https://www .noor .book.comالؿٗىصًت

 صاع الىع٢ت الأعصن ، ٖمان .، (٧2003امل ٖلىان الؼبُضي ) (17

مت م٣اوس ي ) (18 مجلت الضعاؾاث والبدىر ازغ االإؿاهضة الاحخماُٖت ٖلى الصحت واالإغى، ، (٦2017غٍ

 www.asjp.cerist.dzhttps//:. 15 -7م م ،23غ، الٗضصالاحخماُٖت،  حامٗت لخًغ الىاصي الجؼاة

ا الضعاس ي ، مظ٦غة لىُل قهاصة ، ( 2018لىر ٖاتكت)  (19 ػواج الُالبت الجامُٗت واو٩ٗاؾاجه ٖلى مؿاعَ

، حامٗت الكهُض محمد لخًغ بالىاصي ،  والؤوؿاهُتاالإاؾتر في ٖلم الاحخمإ ، ٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت 

 http://dspace.univ.eloud.dzالجؼاةغ.

٘، ٖمان.، ( 2016ممضوح عيا الجىضي ) (20  ٖلم احخمإ الٗاةلت، صاع الغاًت لليكغ والخىػَ

، مهغ. ، (1995محمد ٌؿغي ابغاَُم ) (21  الأؾغة في الترار الضًجي والاحخماعي ، صاع االإٗاعٝ

 ٖلم الاحخمإ الأؾغة ، صاع الكغو١ ، الأعصن،( 2000مًٗ زلُل ٖمغ) (22

اء للُباٖت واليكغ ، مهغ.،( 2007محمد ٖلي ؾلامت ) (23 ا في المجخم٘ ،صاع الىٞ  مد٨مت الأؾغة وصوعَ

ا نىلي ) (24 اؾتراجُجُت مىاحهت الًٛىٍ وحىصة الحُاة لضي الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ،( 2018ماعٍ

٦غة ماؾتر ، حامٗت محمد زًُغ بؿ٨غة ، الجؼاةغ ، ٧لُت )صعاؾت ُٖاصًت ٖلى زمـ خالاث(، مظ

 http://archives.unives.biskra.dzالٗلىم الاحخماُٖت .

االإك٨لاث الاحخماُٖت والتربىٍت ، ( 2011مهباح ٖلي ٖماع الؿىٍذ ، نلاح الضًً العي جىعي ٦غواٍ ) (25

، م م  14ت َغابلـ ، الٗضصالتي جىاحه الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ،مجلت ٧لُاث التربُت ، حامٗ

41- 54 .htt://dspace.zu.edu.ly 

او٩ٗاؽ بغهامج الابخٗار الخاعجي ٖلى اؾخ٣غاع الاؾغ في المجخم٘ الؿٗىصي ،( 2018مىس ى مجي خامض ) (26

لىم الاوؿاهُت .  https://seanch.mandumah.com، مجلت  الٟىىن والاصاب وٖ
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اؾخ٣غاع الاؾغي ، مجلت الضعاؾاث والبدىر ٖمل االإغاة وازغٍ ٖلى ،( 2015م٩ا٥ لُلى) (27

 744 -735،م م  11الاحخماُٖت،حامٗت الكهُض لخًغ ، الىاصي الٗضص

.http://dspace.univ.eloued.dz  

نغإ الاصواع ٖىض الُالبت الجامُٗت االإتزوحت ، مجلت الٗلىم الاوؿاهُت ، حامٗت ، (2020هىي اًمان ) (28

 www.asjp.cerist .dz//:-.891.- 878،م م  02 محمد زًُغ بؿ٨غة ، الجؼاةغ ، الٗضص

ت ، صاع ال٨ٟغ  ،(2011هاصًت خؿً ابى ؾ٨ُىت ، مىا٫ ٖبض الغخمان ) (29 الٗلا٢اث واالإك٨لاث الاؾغٍ

ىن ، ٖمان .  هاقغون ومىػٖ

لا٢تها بخ٣بل الظاث لضي َلبت الجامٗت ،( 2008هاصًت حىصث خؿً الجمُل ) (30 ت وٖ حىصة الحُاة الاؾغٍ

 https://zuedu.ly، حامٗت بٛضاص .، عؾالت ص٦خىعا 

ؼة ،) بضون ؾىت(  (31 االإك٨لاث الاحخماُٖت للُالبت الجامُٗت االإتزوحت في المجخم٘ الؿٗىصي ، هٟس ي ٖؼٍ

ىؽ في  وصوع الخضمت الاحخماُٖت في مىاحهتها ، بدث مً اخض االإخُلباث الحهى٫ ٖلى صعحت الب٩الىعٍ

 https://qu.edu.iqٖلم الاحخمإ ، حامٗت االإل٪ ُٞهل . 

ىأزغٍالاؾخ٣غاع ،ؾُٗض محمد ٖشمان )صون ؾىت(  (32 ٖلى الٟغص والمجخم٘ ، ص٦خىعا الٟلؿٟت ، قٗبت  الأؾغٍ

ُت.  https://opac.birehlibrary.psالٟلؿٟت الؿُاؾُت ،حامٗتاالإىىٞ

بي (33 ٣ضان الؿىض الٗاةلي والحغمان في خُاة ،( 2005)،ٖبض الؿلام بكحر الضوٍ ٖبض الخال٤ الُٟىلت وٞ

لا٢خه بالاؾخ٣غاع الأؾغي )ا٢تراح بغهامج اعقاصي للخس٠ُٟ مً ،( 2018ؾُٟان ) الؼواج االإب٨غ وٖ

غان  ،  -2-ٖضم الاؾخ٣غاع الأؾغي ( ، مظ٦غة لىُل قهاصة االإاؾتر ، ٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت ، حامٗت وَ

 الجؼاةغ.

ت ،(  2004ٖبض الٗاَي ) (34 ت ، مهغ ٖلم الاحخمإ الأؾغة ، صاع االإٗغٞ الُٟل ، الضاع الٗغبُت ، الاؾ٨ىضعٍ

.٘  لليكغ والخىػَ
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بٌٗ االإك٨لاث التي حٗاوي مجها الُالباث الٟلؿُىُاث االإتزوحاث مً ،( 2009ٖمغان ٖلي ٖلُان ) (35

غ بٛؼي ، الجامٗت الأ٢ص ى بٛؼي ، الٗضص  ً أؾباب والُاث الٗلاج، مجلت حامٗت الأػَ ،  01وحهت هٓغَ

 http://www.alazhar.edu.ps. 224 -177م م 

ىة صلا٫ ) (36 لا٢تها بالاؾخ٣غاع ،( 2017ٖغٍ االإتزوحت ، مظ٦غة  االإغأةلضي  الأؾغي الًٛىٍ االإهىُت وٖ

-http://dspace univ،مؿُلت ، الجؼاةغ.ماؾتر في ٖلم الىٟـ ٖمل وجىُٓم، حامٗت محمد بىيُاٝ 

msila.dz 

لا٢خه بالاؾخ٣غاع ،( ٣ٖ2014ُضة ؾامي ) (37 الأؾغي لضي الأؾغ طاث الؼوحت الٗاملت، الخىا٤ٞ الؼواجي وٖ

مظ٦غة ماؾتر في الؤعقاص والخىحُه الىٟس ي ، حامٗت الض٦خىع َاَغي مىلاي ، ؾُٗضة 

 https://pmb.univ-saida.dzالجؼاةغ.

ت ،مجلت ،( 2018ُٖاش ي ا٦غام ، حغاصي خٟهت) (38 ازغ ػواج الىؾاَت ٖلى الٗلا٢ت الؼواحُت والأؾغٍ

ىاٍ ، الجؼاةغ ، الٗضصالباخث في الٗلىم الؤوؿاهُ  35ت والاحخماُٖت ، حامٗت ٖماع زلُجي ،اٚلا

ourgla.dz.http://dzpace.univ 

 https://yemen-nicinfo. ٞهض ٖبض الله محمد، مدغماث الٗلا٢ت الؼوحُت في ال٣غان، حامٗت الاًمان  (39

لا٢خه بالاؾخ٣غاع  ألؼواجيالخىا٤ٞ  ، (1436صحاٝ زلىص ) (40 لضي ُٖىت مً االإتزوححن بمضًىت  الأؾغي وٖ

،٧لُت التربُت ، م٨ت االإ٨غمت االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت ، مخُلب ج٨مُلي للحهى٫ ٖلى االإاحؿخحر

 . http://repository.hess.saحامٗت ام ال٣غي 

ت بُضاٚىحُت الخانت بم٣ُاؽ االإك٨لاث الاحخماُٖت ، ٧لُت الٗلىم ٢2018ىُٟت هىعة) (41 ( ، االإُبىٖ

لٕا الاحخماُٖ ش اَلا  10/01/2021ت والاوؿاهُت ، حامٗت ٖغبي بً مهُضي ام بىاقي بالجؼاةغ، جاعٍ

.http://wwwuniv-oeb.d 

 م٣ضمت في ٖلم الىٟـ ، صاع الكغو١ ، ٖمان .،( 2003عاض ي الى٢ٟي ) (42
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ُغ زحرة ) (43 مٗحري  ٖلى يىء الأمهاثاؾتراجُجُاث مىاحهت الًٛىٍ الىٟؿُت لضي ،( 2017قىٍ

م٣ضمت لىُل قهاصة الض٦خىعاٍ في ٖلىم التربُت ،  أَغوختالهلابت الىٟؿُت واالإؿاهضة الاحخماُٖت ، 

 https://www.asjp.cerist.dz. والؤوؿاهُت٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت 

ت للمغا٣َحن ، ،( 2009قُماء اخمض محمد الضًضامىوي ) (44 بت الابخ٩اعٍ لا٢تها باالإىَ االإؿاهضة الاحخماُٖت وٖ

٧لُت التربُت ، ٢ؿم الصحت الىٟؿُت ، عؾالت م٣ضمت للحهى٫ ٖلى صعحت االإاحؿخحر في التربُت ، 

.٤  http://sru5.eulc.edu.egحامٗت الؼ٢اػٍ

لا٢تها بمٟهىم الظاث ٖىض االإتزوححن ،( 2015قُماء ًىؾ٠ الؿُض مغؾا٫ ) (45 االإك٨لاث الىٟؿُت وٖ

 خضًشا ،  مجلت ٧لُت التربُت ، بدث م٣ضم ٦مخُلب للحهى٫ ٖلى صعحت االإاحؿخحر ، حامٗت بىعؾُٗض 

 http://seanch.shamaa.org.  428-405، م م  17الٗضص

ؿام) (46 لا٢تها بالاؾخ٣غاع  ،(2016حكُٗلي وَ ، مظ٦غة لىُل قهاصة  الأؾغي الصحت الىٟؿُت للام وٖ

غان  والؤوؿاهُت، ٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت الأؾغي االإاؾتر في ٖلم الىٟـ   الجؼاةغ. -2-، حامٗت وَ

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 االإلاخم
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 (1ملح٤ ع٢م )

 

غان   محمد بً اخمض 2حامٗت وَ

 ٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت

 ٢ؿم ٖلىم التربُت

 وجىحُه ئعقاصجسهو   

 حن في اؾخماعة مك٨لاث الُالبت الجامُٗت االإتزوحتمالمح٨ الأؾاجظة٢اةمت 

 الجامٗت الخسهو الغجبت اؾم الاؾخاط

ت بضعة غان  ٖلم الىٟـ الاؾغي  اؾخاطة مدايغة خىعٍ  -2-حامٗت وَ

ب الله غان  ٖلىم التربُت مدايغةاؾخاط  ععٍ  -2-حامٗت وَ

لىم  الخٗلُم الٗالي اؾخاط اخمض الهاقمي ٖلم الىٟـ وٖ

 التربُت

غان   -2-حامٗت وَ

غان  ٖلم الىٟـ اؾخاط الخٗلُم الٗالي بىلجغاٞبسخاوي   -2-حامٗت وَ

غان  ٖلم الىٟـ الخٗلُم الٗالي اؾخاط بى٢هاعة مىهىع   -2-حامٗت وَ

غان  ٖلىم التربُت الخٗلُم الٗالياؾخاطة  قاعٝ حمُلت  -2-حامٗت وَ

ً خبِب غان  ٖلىم التربُت اؾخاط الخٗلُم الٗالي جُلىٍ  -2-حامٗت وَ
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 (12ملحم )

سان  محمد بً اخمد 2حامعت وَ  

 ولُت العلىم الاحخماعُت

 كظم علىم التربُت

 جسصص إزشاد وجىحُه  

 الجامعُت االإتزوحت )  في صىزتها الاولُت(مشىلاث الؼالبت اطخمازة                      

 

لًُ َرٍ الاطخمازة والسحاء مىً كساءة العبازاث بخمعً وازخُاز العبازة االإىاطبت بىطع ئأزتي الؼالبت 

 علامت على الجىاب الري ًىاطبً وهسحى مىً أن جخمعني في العبازاث وان جسخازي إحابت واخدة فلؽ

تللعلم أن إحاباجً لاطخسدم إلا      لغسض البدث العلمي فلؽ وهي مداػت بيل طسٍ

 .شىسا على حعاوهً معىا 

 الباخثت                                                                                                                              

 الظً:

 مدة الصواج:

 عدد الاولاد:

 مع العائلت                     وخدهاهىع الظىً:               

 االإظخىي الدزاس ي :
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 الخسصص:

  طعُف                               مخىطؽ                                      االإظخىي الاكخصادي:     مِظىز 

 حامعي                       زاهىي                                   مخىطؽ        ابخدائي        االإظخىي الخعلُمي للصوج:  

 

افم  الفلساث  الازكام مى

 بشدة

افم غحر  متردد مى

افم  مى

غحر 

اف مى

ق 

 بشدة

 البعد الاحخماعي

      تأعاوي مً هثرة الأعباء االإجزلُ 1

      الصوج لدزاطتي أَلعدم جفهم  2

      شوجي لا ًفهمني 3

تاشعس بالثلل وجساهم مظؤولُاحي  4       الأطسٍ

      شوجي مخىجسة بظبب دزاطتي بأَلعلاكتي  إن 5

      بالخىجس و الللم بظبب الظغؽ في البِذ أخع 6

      دزاطتي جؤزس في علاكتي الصوحُت  7

      الىثحر مً الظغىػاث أواحه 8

      إليٌشخاكىن  أولادي 9

      هىعُت طىني لا حظاعدوي في دزاطتي  11

      شوجي لا ًخلبل وطعي ولا ٌظاعدوي 11

      أبىائيلا ٌظىدووي في جسبُت  أَلي 12
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      الأولادطغىػا بظبب مخؼلباث الصوج و  أواحه 13

      شوجي غحر مخعاون معي 14

      مظاهدة احخماعُت مً الصوج لديلِع  15

      في البِذ بمفسدَم أولادياجسن  16

      شوجي لا ٌظىدووي  أَل 17

      شوجي لا ًلدز مظؤولُاحي 18

اق في جسبُت أبىائي 19       اشعس بالإزَ

 البعد الدزاس ي

اقاشعس  21       اطتي عفي مصاولت د بالإزَ

      جساهم واحباحي الدزاطُت حظبب لي الثلل  21

      اوشغالاحي االإجزلُت حظبب لي الظغؽ في دزاطتي 22

      طغىػاث مً الجامعت أواحه 23

      الجدوٌ الصمني الدزاس ي لا ٌظاعدوي إن 24

      ذَابي للجامعت  أزىاءصعىباث  أواحه 25

      االإفاجئ لظاعاث خصصهم ًصعجني الأطاجرةحغُحر  26

      الجامعت بعُدة عً بُتي  27

      واحباث مجزلُت بىثرة  الأطاجرةًلدم  28

      مىاصلتي للجامعت كلُلت وصعبت إن 29

      لااجفاَم مع شملائي في الدزاطت 31

ف هثحرة مً بدىر ومؼبىعاث 31       ازصص مصازٍ

      مظخىاي الدزاس ي اهسفع  اشعس أن 32



 

70 
 

      أطاجرحي لا ٌظاهدووي في مظحرحي الدزاطُت 33

      شملائي لا ٌظاهدووي في الدزاطت 34

 البعد الشخص ي

      طغىغ هفظُت أواحه 35

      اشعس بالاهخئاب في خُاحي 36

      اكلم على اولادي ازىاء ذَابي للجامعت 37

      لظذ مظخلسة معىىٍا في معِشتي 38

      وطعي َرا طبب لي الخىجس  39

      اشعس بالعصبُت  41

      ان وطعُتي حظبب لي امساض حظمُت  41

      اشعس بالصداع 42

      اواحه مشاول صحُت 43

بت ازىاء وطعُاحي التي اهىن فيها في  44 اهفعالاحي غسٍ

 مشيل
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 (3االإلحم )

سان  محمد بً اخمد 2حامعت وَ  

 ولُت العلىم الاحخماعُت

 كظم علىم التربُت

 إزشاد وجىحُه :جسصص  

 نهائُت(ُت االإتزوحت )  في صىزتها الاطخمازة مشىلاث الؼالبت الجامع                     

 

افم  الفلساث  الازكام مى

 بشدة

افم غحر  متردد مى

افم  مى

غحر 

اف مى

ق 

 بشدة

 البعد الاحخماعي                         

      تأعاوي مً هثرة الأعباء االإجزلُ 1

      لدزاطتيعدم جفهم أَل الصوج  2

      شوجي لا ًفهمني 3

ت 4       اشعس بالثلل وجساهم مظؤولُاحي الأطسٍ

      إن علاكتي بأَل شوجي مخىجسة بظبب دزاطتي 5

      أخع بالخىجس و الللم بظبب الظغؽ في البِذ 6

      دزاطتي جؤزس في علاكتي الصوحُت  7

      أواحه الىثحر مً الظغىػاث 8
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      أولادي ٌشخاكىن إلي 9

      هىعُت طىني لا حظاعدوي في دزاطتي  11

      شوجي لا ًخلبل وطعي ولا ٌظاعدوي 11

      أَلي لا ٌظىدووي في جسبُت أبىائي 12

      أواحه طغىػا بظبب مخؼلباث الصوج و الأولاد 13

      شوجي غحر مخعاون معي 14

      بمفسدَماجسن أولادي في البِذ  15

      أَل شوجي لا ٌظىدووي  16

      شوجي لا ًلدز مظؤولُاحي 17

اق في جسبُت أبىائي 18       اشعس بالإزَ

 البعد الدزاس ي

      جساهم واحباحي الدزاطُت حظبب لي الثلل  19

      اوشغالاحي االإجزلُت حظبب لي الظغؽ في دزاطتي 21

      أواحه طغىػاث مً الجامعت 21

      إن الجدوٌ الصمني الدزاس ي لا ٌظاعدوي 22

      حغُحر الأطاجرة االإفاجئ لظاعاث خصصهم ًصعجني 23

      الجامعت بعُدة عً بُتي  24

      ًلدم الأطاجرة واحباث مجزلُت بىثرة  25

      لااجفاَم مع شملائي في الدزاطت 26

      الدزاطُتأطاجرحي لا ٌظاهدووي في مظحرحي  27
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      شملائي لا ٌظاهدووي في الدزاطت 28

 البعد الشخص ي

      أواحه طغىغ هفظُت 29

      اشعس بالاهخئاب في خُاحي 31

      اكلم على اولادي ازىاء ذَابي للجامعت 31

      لظذ مظخلسة معىىٍا في معِشتي 32

      وطعي َرا طبب لي الخىجس  33

      اشعس بالعصبُت  34

      ان وطعُتي حظبب لي امساض حظمُت  35

      اشعس بالصداع 36

      اواحه مشاول صحُت 37
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 (4االإلحم)

 

سان  محمد بً اخمد 2حامعت وَ  

  ولُت العلىم الاحخماعُت 

 كظم علىم التربُت

 إزشاد وجىحُه :جسصص  

 ولُت(الا ه )  في صىزجملُاض الاطخلساز الأطسي 

 

جىؼبم  الفلساث السكم

علي 

 بشدة

جىؼبم  جىؼبم علي 

علُه الى  

 خد ما

لا جىؼبم 

 علي

لا جىؼبم 

 علي بشدة

يي بظماع  1       في أي مىطىع أزائييهخم  شسٍ

يي يهخم  2       ولا ًىاكشني  بسأَيشسٍ

يي  3       زأَيًدترم شسٍ

ذ معي 4 يي صسٍ       شسٍ

يي  أها 5       الحدًث هدبادٌوشسٍ

يي مبيُت على الاخترام  6      علاكتي مع شسٍ
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 والحب والخفاَم

يي جلبلي 7       ًصعب على شسٍ

      باالإشاحساث  السأيجيخهي زلافاجىا في  8

يي على  9       أجفهالأطبابهدشاحس اها وشسٍ

يي  جصل االإشاحساث اها 11 اطخسدام  إلىوشسٍ

 الأًادي

     

يي هثحر  11 ٌ جخسوج مً االإالشسٍ       ز

يي  12 مع َىاًاجه   أوكاجهًلض ي شسٍ

 وأصدكائه

     

يي عً االإجزٌ لظعاث ػىٍلت  13 ًخغُب شسٍ

 ومً غحر طبب وحُه

     

يي بشساء خاحُاث االإجزٌ  14       لا ًلىم شسٍ

يي  15 االإجزلُت مً عمل  بأعماًٌلىم شسٍ

 زطاعت الؼفل وغظُل ووي االإلابع

     

يي في جلظُم  16 َىان اجفاق بُني وبحن شسٍ

ٌ أعمالا  الإص

     

يي في مراهسة  17       الأبىاءٌظاعدوي شسٍ

جصل االإشاحساث واالإشاخىاث بُني وبحن  18

يي الى اطخسدامىا   حازخت ألفاؾشسٍ

     

يي  19  أمىزهافي  بئدزالأَلهلاًلىم شسٍ

 الشخصُت
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يي بخدزل  21 في شؤوهىا  أَليلاٌظمذ شسٍ

 الدازلُت

     

ًهاكشذ الؼلاق مع  21       الآزسٍ

      فىسث في الؼلاق  22

      أهنهاًت شواحىا َى الؼلاقاعخلد  23

      اعخلد أن شواحىا ًمس باطؼساب  24

ً عً مشاول الصواج 25       للد جيلمذ مع الآزسٍ

      مسزث بخجسبت الاهفصاٌ 26

يي فىس في  27       الؼلاقشسٍ

يي االإشاول االإترجبت عً  28 هاكشذ مع شسٍ

 الاهفصاٌ

     

يي بما ًلىٌ له أَله مما ًؤزس  29 ًخأزس شسٍ

 على علاكخىا
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 (5االإلحم)

سان  محمد بً اخمد 2حامعت وَ  

  ولُت العلىم الاحخماعُت 

 كظم علىم التربُت

 إزشاد وجىحُه :جسصص  

 (نهائُتاله في صىزج  )ملُاض الاطخلساز الأطسي 

جىؼبم  الفلساث السكم

علي 

 بشدة

جىؼبم  جىؼبم علي 

علُه الى  

 خد ما

لا جىؼبم 

 علي

لا جىؼبم 

 علي بشدة

يي بظماع أزائي في أي مىطىع 1       يهخم  شسٍ

يي يهخم بسأَي ولا ًىاكشني  2       شسٍ

يي زأَي 3       ًدترم شسٍ

ذ معي 4 يي صسٍ       شسٍ

يي هدبادٌ الحدًثأها  5       وشسٍ

يي مبيُت على الاخترام  6 علاكتي مع شسٍ

 والحب والخفاَم

     

يي جلبلي 7       ًصعب على شسٍ
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      جيخهي زلافاجىا في السأي باالإشاحساث  8

يي على أجفه الأطباب أهاهدشاحس  9       وشسٍ

يي إلى اطخسدام  أهاجصل االإشاحساث  11 وشسٍ

 الأًادي

     

11  ٌ يي هثحر الخسوج مً االإجز       شسٍ

يي أوكاجه  مع َىاًاجه  12 ًلض ي شسٍ

 وأصدكائه

     

يي في جلظُم  13 َىان اجفاق بُني وبحن شسٍ

ٌ جأعماٌ االإ  ز

     

يي في مراهسة الأبىاء 14       ٌظاعدوي شسٍ

يي بخدزل أَلي في شؤوهىا  15 لا ٌظمذ شسٍ

 الدازلُت

     

ًهاكشذ الؼلاق مع  16       الآزسٍ

      فىسث في الؼلاق  17

      اعخلد أن نهاًت شواحىا َى الؼلاق 18

      اعخلد أن شواحىا ًمس باطؼساب  19

      مسزث بخجسبت الاهفصاٌ 21

يي فىس في الؼلاق 21       شسٍ

يي االإشاول االإترجبت عً  22 هاكشذ مع شسٍ

 الاهفصاٌ

     

يي بما ًلىٌ له 23      أَله مما ًؤزس  ًخأزس شسٍ
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 على علاكخىا


