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 شكخ وتقجيخ  

 الحمد لله زب العالمين والصلاة والسلام على أشسف له وصحبه الى ًىم الدًن وبعد : 

أشكس  أولا و أخيرا الله سبحاهه وحعالى على وعمخه العظيمت و على فضله علي بإجمام  

الدزاست ، و أزجى الله أن ًىفع بها كل من  ساعد في إعداد هره المركسة و أخص 

بالركس الأسخاذ المشسف : " مىصىزي عبد الحق " على قبىله جأطيري  ولما مىح من 

 عمل فجصاه الله خيرا .جىجيهاث قيمت و سىد طيلت هرا ال

ب أو بعيد  كما أجقدم بالشكس الخالص وجميع الأصدقاء وكل من ساعدوي من قسٍ

 ……….لإهجاش هرا العمل
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ق حتى هره اللحظت ، كان دافعا لي لكل هجاح   …..إلى من ساز معي مىر بداًت الطسٍ

 إلى من برل كل غالي وهفيس معدوي ٌسعدوي في هره الحياة 

 إلى مصدز الأمان والحىان وزاحت البال " والدي الحبيب "

 إلى زوح القلب وهبض الحىان 

 إلى بلسم الجسوح 

 إلى من صبرث وكافحت معي في هره الحياة 

 إلى أعظم إوساهت في حياحي " والدي الحبيبت " 

 أمدهما بالصحت والعافيت .أطال الله في عمسهما و 

و أخىحي الأعصاء : ساميت ، فضيلت ، صلاح الدًن ، سيف الدًن ، هبيلت ، حفيظت 

 واهدًه إلى صدًقاحي وشملائي في الدزاست خاصت طلاب ماستر إزشاد وجىجيه .

 

 

 



 

 ج 

 السحتهيات 8

 ............................أ............................................الذكخ والتقجيخ 

 .........................ب.....................................................الإىجاء 

 ...........................ج................................................السحتهيات 

 ...................و..........................................................السمخز 

 قائسة الججاول

 10مقجمة...............................................................................

 الفرل الأول 8 مجخل الجراسة

 05...............................................................إشكالية الجراسة  .1
 07.............................................................فخضيات الجراسة  .2
 07................................................................أىسية الجراسة  .3
 07...............................................................أىجاؼ الجراسة  .4
 08.............................................................الإجخائيةالتعاريف  .5

 الفرل الثاني 8عسل السخأة في الجدائخ ودوافع 
 خخوجيا لمعسل وانعكاساتو

 10...........................................................................تسيضج 

 10.........................................................عسل السخأة في الجدائخ .1
 13..................................................دوافع خخوج السخأة إلى العسل  .2



 

 د 

 18.....................................انعكاسات خخوج السخأة لمعسل عمى الأشفاؿ .6

 20.....................................................................خلاصة الفرل 

 " الفرل الثالث 8 الجانب العاشفي " الحخمان العاشفي

 22............................................................................. تسيضج :

 22......................................................تعخيف الحخماف العاشفي .1
 22......................................................أسباب الحخماف العاشفي .2
 22........................................................أنػاع الحخماف العاشفي .3
 24...............................................العػامل السؤثخة في شجة الحخماف .4
 25............................................الشطخيات السفدخة لمحخماف العاشفي .5

 27......................................................................خلاصة الفرل

 الفرل الخابع 8مشيجية الجراسة و إجخاءاتيا

 22..............................................................................تسيضج 

 22........................................................السشيج الستبع في الجراسة  .1
 22....................................................................عضشة الجراسة  .2
 22...................................................................أدوات الجراسة  .3
 22.............................................................الأسالضب الإحرائية  .4

 عخض الشتائج ومشاقذتيا وفق فخضيات الجراسة الفرل الخامذ 8

 23.................................................عخض خرائز أفخاد العضشة  .1
 26..............................................عخض وتحمضل البيانات السضجانية  .2



 

 ه 

 27..........................................مشاقذة الشتائج عمى ضػء الفخضيات  .3
 31..........................................................الشتائج العامة لمجراسة .4

 32.............................................................اقتخاح بخنامج إرشادي 

 33..............................................................................خاتسة 

 قائسة السخاجع 

 السلاحق 
 

  



 

 و 

 ممخز الجراسة 8

عمى الجانب العاشفي  وىجفت الجراسة إلى الكذف عغ خخوج السخأة لمعسل وانعكاسات     
 لمصفل ، ولقج تزسغ ىحا البحث الفخضيات التالية :

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ سمبا عمى الأشفاؿ

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الرحة الشفدية لمصفل 

 خخوج السخأة يشعكذ عمى الحياة الجراسية لمصفل 

( تمسضح وتمسضحة متػسصة مغ جسيع السدتػيات 65تع إجخاء الجراسة عمى عضشة قرجية بػػػػػػ )
وباستخجاـ أداة جسع البيانات  والتي تسثمت في استسارة مقابمة  وبإتباع السشيج الػصفي 

ارات والشدب السئػية ، ثع التػصل إلى انو والتحمضمي وباستعساؿ الػسائل الإحرائية : التكخ 
 خخوج السخأة لمعسل يؤثخ ويشعكذ سمبا عمى الأشفاؿ .

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الرحة الشفدية لمصفل 

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الحياة الجراسية لمصفل 

 بيحا القػؿ تكػف الفخضيات قج تحققت .
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 مقجمة 8

لع تقترخ أىسية دور الأـ في الحياة عمى عسمية حفظ بقاء واستسخار الشػع البذخي ، بل     
السداىسة في بشاء وتصػيخ السجتسع ، فيي مدؤولة شأنيا شأف الخجل في  إلىتعجت ذلظ 

 تشسية وتقجيع السجتسع اقتراديا واجتساعيا وثقاؼيا .

ل السشتج ليذ بججيج عمى السخأة الجدائخية ، حضث كانت ومازالت تذاشخ الخجل العس أف    
جانب مدؤولياتيا في تخبية ورعاية  إلىالحياة  وقدػةفي البادية والحزخ  العسل السشتج  

 شؤوف السشدؿ . وإدارة الأشفاؿ

الججارة  أثبتت لأنيا، ليذ  الأـعسل  وأىسيةالسجتسع الحالي ، قج اعتخؼ بزخورة  أف إلا    
بسثابة عامل آمغ للأسخة  أصبحوالانزباط في مجاؿ عسميا ، بل لاف مخدود عسميا السادي 

 أوىا السعيذي ويزسغ ليا حياة عادية في حالة ضعف دخل الدوج ا ، ولأنو يخفع مغ مدتػ 
 بصالتو . أووفاتو 

لقزايا التي يبقى مغ ضسغ ا الأـحػؿ مبجأ عسل  والآراءاختلاؼ السػاقف   أفكسا     
نعمع  أفلابج  أخخى حتسيا التغضخ والتصػر الحزاري لمسجتسع ىحا مغ جية ولكغ مغ جية 

تقجـ ليع الخعاية الكاممة مشح  أفليذ كاؼيا ، بل يجب عمضيا  للأشفاؿالسخأة العاممة  إنجاب أف
تعتبخ  ـالأىي معيج لمتخبية الحي يتخبى ويتخعخع ؼيو الصفل ، لأف  الأـ أفميلادىع باعتبار 

 الأجياؿ إعجادفي  الأكبخيقع عمضيا العباء  إذالعشاصخ الفعالة في العسمية التخبػية ،  أىعمغ 
الراعجة وتخبضتيا ، وعميو فيي مجبخة عمى بحؿ الكثضخ مغ الجيج في سبضل العشاية والاىتساـ 

اتيا فغ مغ اف التخبية في حج ذ إلى الإشارةميسا كانت الطخوؼ التي تعيذيا تججر  بأشفاليا
 تعشي ذلظ  أفعاممة  أـفشػف ، وعمى كل 
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 أشفالياالعسل جعميا غضخ قادرة عمى التػفضق بضغ عسميا وتخبية  إلىالخخوج  أف إلا    
العسل الخارجي يكػف عمى حداب العشاية  أف، وىحا يعشي  الأولىخاصة في سشػاتيع 

نتشاوؿ ىحا البحث والجراسة انعكاس خخوج السخأة عمى  أفومغ ىشا ارتأيشا  بالأشفاؿوالاىتساـ 
 الجانب العاشفي لمصفل .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شظخي لالجانب ا  
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 إشكالية الجراسة 8 .0

مغ السسضدات الخاصة لتصػر السجتسع الجدائخي مشح الاستقلاؿ حجوث تغضخات في كافة    
ي مدت الأسخة ، خاصة تمظ الستعمقة بخخوج مشيا ، التغضخات الاجتساعية التجػانب الحياة 

سػؽ العسل ، ويطيخ ذلظ في مجالات كثضخة مثل التعميع ، الصب ،  إلىالسخأة الجدائخية 
 الخ …. الرشاعة 

العسل بجوره نتج عشو تغضخات في الحياة الاجتساعية  إلىخخوج السخأة الجدائخية  أفكسا     
وخاصة بالشدبة لمسخأة التي ليا أشفاؿ ، و أىع ىحه التغضخات ىػ ازدواجية مدؤولياتيا السيشية 
والتخبػية ، وحدب دراسة قاـ بيا " محمد آدـ " التي بضغ فضيا صخاع الجور الحي تعيذو السخأة 

الدوج والخعاية بالأشفاؿ لا يخرز ليا وقتا مدتقلا بحاتو العاممة والحي يؤثخ عمى علاقتيا ب
رعاية الصفل تحتل مختبة ثانػية ،  أف، وىكحا نلاحظ  أخخى  أنذصةجانب  إلىتجخي  إنساو 

 ولا يحطى بالاىتساـ الحي يدتحقو .

الأـ العاممة تقػـ بػضيفة مددوجة ، فيي تعسل خارج البضت وفي الػقت  أصبحتوليحا     
الرغار ، ومغ ىشا كاف الجور السددوج للأـ يسثل احج  أشفالياـ بتخبية ورعاية نفدو تقػ 

العاممة حضث تستج آثار ىحا الرخاع لجى الأـ  الأـوصخاع الجور لجى  الأساسيةالسكػنات 
الأخخى ، بحضث يحتل الأشفاؿ مكانة ىامة بضغ ىحه الأدوار ،  الأشخاؼالعاممة الى جسيع 

عغ بضتيا  الأـالجراسات الآثار الدمبية التي تسذ الأشفاؿ عشج غياب ولقج أضيخت العجيج مغ 
فحدب دراسة  الأسخةفي  الأشفاؿدة عجد بدبب عسميا ، ويدداد ىحا الرخاع مع زيا

الحيغ تحىب  الأشفاؿعمى  2001( التي قاـ بيا سشة 59، ص  2001البخوؼيدػر روـ ) 
ىؤلاء  أف إلىع ، وخمرت ىحه الجراسة العسل في الدشػات الأولى مغ حياتي إلى أمياتيع

اشتغمت الأـ  إذاالأشفاؿ يعانػف ضعفا في ميارات القخاءة ، فقج وجج البخوؼيدػر " روـ " انو 
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سمبيا عمى قجرة شفميا في  أثخاخلاؿ الدشػات الثلاث الأولى مغ حياة شفميا ، فدضتخؾ ىحا 
بح ىحا التأثضخ ضار لمغاية عمى الخابعة ، ويرالكلاـ والتحجث ولغتو في عسخ الثالثة و 

ميارات القخاءة والخياضيات في عسخ خسذ وست سشػات ودراسة " زىضخ حصب " وقج أشار 
خخوج الأـ لمعسل وأثخه عمى الأبشاء قائلا: "  إف خخوج الأـ لمعسل ولج  إلىفي ىحا السجاؿ 

ميا السشدلي عمى كسغ السذكلات و عمى رأسيا عجـ تسكشيا مغ الؿياـ بعس مجسػعةبحج ذاتو 
 الرػرة التي تقػـ بيا  الأـ الغضخ العاممة وىكحا تعامل كسقرخة في حق أسختيا و أبشاءىا " 

وعميو يكػف لعسل الأـ خارج البضت بعس الآثار التي تشعكذ مباشخة عمى الأشفاؿ ،     
السشدؿ وىي  إلىحضغ عػدتيا  أووىحا مغ خلاؿ ساعات العسل التي تقزضيا خارج البضت 
إذف خخوج السخأة لمعسل لا  السشدؿمثقمة بيسػـ العسل ومتاعبو ، لتبجأ دورة عسل ججيجة داخل 

 الأسخةنتائجو عمضيا بسفخدىا ، و إنسا تشعكذ نتائجو عمى أفخاد  تشعكذيخضبيا وحجىا ، ولا 
 . الأشفاؿجسيعا وخاصة 

ا الخارجي ، فيي تبقى دائسا مختبصة العاممة ميسا كاف نػع عسمي الأـ أفنعمع  أنشاوكسا    
 . الشرءميسة تخبية  أساساتقع عمضيا  الأتيبالعسل السشدلي ، لأنيا ىي 

ىشاؾ مذاكل أسخية ناجسة عغ  أف، لقج تبضغ في الكثضخ مغ الجراسات وعلاوة عمى ذلظ    
بحلظ  وتعشي أسختيغ أفخادلخعاية  إىساليغالسذكلات ىػ  أىعلمعسل ، وكاف  الأمياتخخوج 

 . أزواجيغأشفاليغ و 

 التالية : التداؤلاتوانصلاقا مغ كل ما تقجـ نصخح   

ىل خخوج السخأة لمعسل يشعكذ سمبا عمى الأشفال ؟ وىل يشعكذ عمى الجانب العاشفي 
 في مدتهاه التعميسي ؟ والشفدي للأشفال ؟ وىل خخوجيا لمعسل يؤثخ 

 



 

 

7 

 

 فخضيات الجراسة 8 .2
 الفخضية العامة 8 

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ سمبا عمى الأشفاؿ 
 الفخضيات الجدئية 8

 الخخوج لمعسل يشعكذ عمى الرحة الشفدية للأشفاؿ  (1
 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الحياة الجراسية للأشفاؿ . (2

 
 أىسية الجراسة 8  .2
  أىسية ىحه الجراسة تشجرج ضسغ الػاقع الحي تعيذو الأـ العاممة ، وبخاصة أشفاليا

 العسل  إلىبحضث نجج الأشفاؿ يعانػف مغ مذاكل بدبب خخوج أمياتيع 
  وقج يفضج الأـ العاممة في التعخؼ عمى السذاكل التي نجست عغ خخوجيا لمعسل التي

 يعاني مشيا أشفاليا ، وكيؽية علاجيا .
  تفضج الجراسة في إثخاء السكتبة العمسية لجراسة سابقة لجراسات لاحقة في نفذ قج

 السػضػع .
 

 أىجاؼ الجراسة 8 .2
و أف تكػف لو أىجاؼ وغابات  ما مغ عسل أو بحث عمسي يقػـ بو الباحث ، إلا

معخفة الآثار الدمبية محاولة  إلى، وعميو فإنشا في ىحه الجراسة نيجؼ  إلضيايربػ 
 مغ جخاء عسل الأـ . الأشفاؿالتي تشعكذ عمى 

 ومحاولة اقتخاح حمػؿ مشاسبة للأشفاؿ الحيغ يذعخوف بالحخماف العاشفي مغ قبل الأـ 
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 تحجيج السفاهيم الإجخائية 8 .3
  8 السخأة العاممة 

في مجاؿ  ىي الأـ التي تقػـ بشذاط مأجػرا في السجتسع لكغ خارج مشدليا اي
 غضخىا . أومؤسدة اجتساعية  أواقترادي 

 8 الحخمان العاشفي 
داخمي يذعخ بو الصفل ويتسثل في نقز الحشاف وفقجاف مذاعخ  إحداسىػ  

 الحب وغياب التفاعل بدبب خخوج أمو لمعسل .
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 تسييج 8 

أصبح عسل السخأة في العالع السعاصخ ضخورة اقترادية ، وحتى ضخورة اجتساعية     
وفخ ليا إمكانيات وفخص كبضخة  الأخضخوثقاؼية بحرػليا عمى قدط وافخ مغ التعميع ، فيحا 

لجخػؿ العسل في مختمف القصاعات الاقترادية بعجما كانت محرػر في القصاع الفلاحي 
كالدرع وجشي الثسار ، حضث أصبحت ندبة الشداء والعاملات في تدايج مدتسخ وىحا شبعا 

 مضجاف العسل . إلىنتيجة ضخوؼ فخضت عمى السخأة الخخوج 

 8 عسل السخأة في الجدائخ .0

مخ السجتسع الجدائخي في سمدمة مغ التغضخات نتيجة عػامل تاريخية وسياسية و اقترادية    
جسيع السؤسدات الاجتساعية وخاصة الأسخة ة، ولعل أىع  عمىوانعكدت ىحه التغضخات 

مخحل التغضخ ىي السخحمة الاستعسارية ، ففي ىحه السخحمة عخفت ندبة الأسخة الجدائخية 
 وألقضتفي الثػرة التحخيخية ،  لمسذاركةبحضث غادر البضت ، كل رجاليا تغضخات كثضخة ، 

الأسخة عمى عاتق السخأة بحضث أصبحت تسثل للأبشاء الأـ والأب شؤوف مدؤولية إدارة وتدضضخ 
ونتيجة لمطخوؼ القاسية التي كاف يعيذيا أفخاد السجتسع الجدائخي والتجني الفطيع في 

 مياديغ العسل في السؤسدات  إلىخأة لمخخوج السدتػى السعيذي ، اضصخت الس
  ( Perroux , français , 1962)الاستعسارية 

وبعج الاستقلاؿ شاركت السخأة الجدائخية في عسمية التشسية الذاممة التي عخفتيا البلاد ،      
 إلىحضث اقتحست مختمف مياديغ العسل ، أف مذاركة السخأة الجدائخية في مضجاف العسل 

امتجاد لكفاحيا ونزاليا  وإنساجانب الخجل بعج الاستقلاؿ لع تكغ ضاىخة ججيجة في السجتسع 
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مغ اجل تحخيخ الػشغ ، ولع تقترخ مذاركة السخأة في العسل في السشاشق الحزخية فحدب 
 كانت بشدبة ضئضمة .  بل وحتى السشاشق الخيؽية ولػ

 أيجادع ، وىحا كاف لو دور ىاـ في عخفت الترشي الأخخى إف الجدائخ ككل البمجاف     
ضخوؼ وعػامل سسحت لمسخأة الجدائخية ألا يشحرخ عسميا في الأعساؿ السشدلية فقط بل 

 الأعساؿالعسل في الحقػؽ ، بحضث كانت ولا تداؿ السخأة الخيؽية تسارس  إلىتعجى ذلظ 
.... الخ ، ومغ خلاؿ الفخارية والدرابي  الأوانيالدراعية ، والرشاعات التقمضجية مثل صشاعة 

ذلظ أكجت كغضخىا مغ الشداء بمجاف العالع برفة عامة وبمجاف الػشغ العخبي برفة خاصة 
 ( 33، ص  1983) الأخزخ ضخباني  الجدائخي عغ مذاركتيا في بشاء السجتسع 

مضجاف العسل  إلىتستع السخأة الجدائخية بسدتػى تعميسي كاف لو الفزل في خخوجيا  أفكسا    
 %8ستيا في التشسية الاقترادية لمبلاد ، حضث ارتفعت ندبة الفتيات الستعمسات مغ ومداى

 مغ ندبة الستعمسات وىحا بعج الاستقلاؿ  %20 إلى 1944سشة 
(Perroux , français , 1962 ) 

في الجدائخ سسح ليغ بإيجاد فخص ومشو فالتدايج السدتسخ في ندبة الفتيات الستعمسات    
شضئا فذضئا وىحا يجؿ عمى العسل الػضيفي ، فالتعميع في الجدائخ بالشدبة للإناث أخح يتصػر 

 أف إلىتغضخ ذىشية العائمة الجدائخية ، حضث أصبحت تدسح لبشاتيا بالالتحاؽ بسقاعج الجراسة 
العسمية فإنيع يفزمػف  التعميع الجامعة ، وعشج قبػؿ الآباء بجخػؿ بشاتيغ الحياة  إلىترل 

 قخيبة  أماكغلمشذاط الشدػي وفي  كقصاعاتوالرحة 
( Helene  randeleved , 1980 , p 198 )  

تشسي مجتسعا متصػرا  معتسجة في ذلظ عمى الدياسة الاقترادية  أفالجدائخ  أرادتولقج    
، حضث  الإنتاجلمتشسية ، وليحا نخى أف الجولة قج تشبيت لأىسية مذاركة السخأة في عسمية 

اعتخفت بأنو لا يػجج اقتراد بمغت درجتو مغ التصػر يدتصيع الاستعفاء عغ الضج العاممة 
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الكثضخ مغ الباحثضغ   إلضيال الشدػي ضاىخة ميسة التفت أصبحت بحلظ دراسة العس إذالشدػية ، 
مضجاف  إلىعشج خخوجيغ  الأميات إلضياوذلظ بإلقاء الزػء عمى السذاكل التي تتعخض 

 خاصة عشجما يكػنػا صغار . بالأشفاؿ أساساوالستعمقة  العسل

السجتسع ففي بجاية التدعضشات ومع الطخوؼ الاجتساعية والاقترادية التي عخفيا        
الجدائخي وانخفاض القجرة الذخائية للأسخة الجدائخية و إضافة إلى الجخػؿ الػاسع لمفتيات إلى 

نطخة السجتسع إلى العسل الشدػي ، كل  تغضختالجامعات وحرػليغ عمى الذيادات العميا 
 ىحا ساىع في تذجيع دفع السخأة إلى الخخوج  إلى مياديغ العسل وبشدبة متفاوتة ، فالسخأة 

الجدائخية الضػـ تعسل مغ أجل غايتضغ مغ أجل تحدضغ معيذة الأسخة ومغ أجل التحخر 
) الأخزخ ضخباني ، الاجتساعي حضث تسكشت مغ مسارسة حخيتيا الذخرية بفزل عسميا 

1983  ،166) 

لػحظ وجػد انخفاض في  2010إلى غاية سشة  1995تست سشة  يففي إحرائيات الت   
ؾيع وتقالضج السجتسع الجدائخي إلى  إلى الانخفاضخجع أسباب ىحا عسل السخأة وعادة ما ي

عغ عسميغ بعج الدواج وخاصة  تخمضغالعاملات  فأغمبيةفي السختبة الأولى قبل العسل  الأسخة
بعج إنجاب الأشفاؿ ، حضث تدداد السدؤوليات و الأعباء عمى السخأة العاممة فلا تدتصيع في 

الجوريغ ف فتحتفظ بأسختيا وتتفخع لخعاية أبشائيا عمى حداب  كثضخ  مغ الأحياف التػفضق بضغ
 (  10، ص 200عسميا السيشي ) ديػاف الإحرائيات ، 

أما فكخة التحخر أو إثبات الحات وتحدضغ السكانة الاجتساعية بتحقضق الاستقلاؿ     
يبجو إلا الاقترادي فيي نادرة مسا أدى ببعزيغ القػؿ أف تحخيخ السخأة بالعسل السيشي لا 

 (  339أسصػرة ) عمي شمق ،      ص 
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 دوافع خخوج السخأة إلى العسل 8  .2

إف ضاىخة خخوج السخأة لمعسل لع تطيخ عذػائيا ، بل كانت نتيجة عػامل عجيجة ومتجاخمة     
 ، دفعت بالسخأة دفعا قػيا إلى الذغل ، ومغ أىع الجوافع  ما يمي : 

 أولا 8 الجافع الاقترادي 

وقج بضشت بعس الجراسات في ىحا السجاؿ أف أىع دوافع خخوج السخأة لمعسل ىػ الحاجة    
جة الستدايجة لمسجتسع الرشاعي االاقترادية ، فخخوج السخأة لمعسل ضخورة استمدمتيا الح

الحجيث ، إذ أف أعباء السعيذة وغلائيا مغ جية والتصمع إلى مدتػى أفزل لمحياة مغ جية 
سخأة إلى الخخوج عغ إشارىا التقمضجي والستسثل في دور السشجبة والسخبية أخخى ، دفع بال

عغ دوافع خخوج السخأة إلى   ( HYER)والجاعية لذؤوف أسختيا ، ففي دراسة قاـ بيا ىضخ
مضجاف العسل السيشي ضيخ أف الشداء مغ الصبقة الجنيا يعسمغ مغ اجل السادة ) كامضميا عبج 

 (  85الفتاح  ، ص 

لأسخة الحجيثة ىي التي أجبخت السخأة عمى العسل لأف الطخوؼ السعيذة والاقترادية  كسا    
إف مقتزيات  .لسداعجة زوجيا في تمبية رغبات أفخاد أسختيا مغ مأكل وممبذ ودواء 

الطخوؼ الاجتساعية والاقترادية التي تعيذيا مختمف الأسخ تفخض عمى السخأة الخخوج 
مدتػى معيذة الأسخة كاف مغ أىع العػامل التي جعمت السخأة  لسضجاف العسل الػضيفي ، لخفع

 (  238، ص  1988تتسدظ بالعسل الخارجي ) عميا شكخي و آخخوف ، 

ولقج أثبتت العجيج مغ الجراسات ػ، أف خخوج السخأة لمعسل كانت نتيجة الحاجة الاقترادية    
ـ السمحة أف تدتغشي عغ عسميا ، والعسل والسقرػد بالحاجة الاقترادية ىػ حاجة الأ ،

ضخورة وليذ تدمية ،    ( François djirou )بالشدبة لمسخأة كسا تقػؿ الكاتبة فخندػا جضخو 
 (  26، ص  1998بل ضخورة حياة نفديا ) حدضبغ عبج الحسضج ، 
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أجخي استفتاء في الػلايات الستحجة الأمخيكية يدسى استفتاء بضججػف  1956وفي عاـ 
(bidjoun )  ( سضجة يعسمغ عزػات في الاتحادات ،  3800عمى ثلاثة آلاؼ وثسانسائة )

 السجسػعة يعسمغ أساسا مغ اجل إعالة الأسخة 4/3فتبضغ مغ خلاؿ ذلظ أف ثلاث أرباع 
 (  80) كامضميا عبج الفتاح ، ص  

: "حػؿ تأثضخ السخأة العاممة عمى  وىشاؾ دراسة أخخى أجختيا تساضخ زىخي حدػف       
التساسظ الأسخي " وتػصمت إلى أف الخغبة في زيادة دخل الأسخة وتحدضغ السدتػى السعيذي 
كاف الدبب الخئيدي الحي دفع أغمبية الدضجات لسداولة عسل مأجػر خارج السشدؿ ، خاصة 

) تساضخ  % 88ؽ المػاتي يشتسضغ إلى الصبقات ذات الجخل السشخفس والستػسط بشدبة تفػ 
 (  50،ص  1994زىخي ، 

 :  ثانيا 8 الجافع الحاتي

تأكضج الحات والسكانة الاجتساعية وكحلظ حب الطيػر وتحقضق السشفعة الذخرية ىي      
دوافع أخخى لخخوج السخأة إلى سػؽ العسل ، بحضث تبضغ في دراسة فخديششج زؼيج أف السخأة 

العسل  إلىمغ خخوجيا  أكثخلي لذعػرىا بالػحجة تخخج لمعسل تحت إلحاح الزغط الانفعا
 (  99 ،تحت ضغط الحاجة الاقترادية " ) حدغ عبج الحسضج 

ومشو يعتبخ ىحا الأخضخ بالشدبة لمعاممة وسضمة لتأكضج و إبخاز شخرضتيا كفخد في السجتسع     
في السجتسع لو حقػؽ وواجبات باعتبار أف ىحا العسل الخارجي وسضمة لاكتدابيا مكانة ىامة 

 عامة والأسخة خاصة .

في الػاقع " أف العسل قج شػر شخرية السخأة ، وجعميا تكتذف نفديا ، وشعخ بأنيا فخدا    
مشججا مفضجا أو أنيا تدتصيع أف تجابو الحياة لو اضصخت الػقػؼ بسفخدىا " ) زىضخ حصب ، 

 (  267، ص  1976
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غبة في تحقضق الحات والحاجة إلى تحدضغ وعميو ، ولأسباب مختمفة كالسضل الذخري والخ    
السجاخل العائمية وضخورة مداعجة الأسخة ، باتت الشداء تجخمغ وبأعجاد متدايجة إلى مضجاف 

أف بعس    lankachirالعسل السأجػر ، ولقج تقخر في البحث الحي قاـ بو لانكذضخ " 
بالخضا عغ العسل ،  الأميات يمتحقغ بالعسل لأسباب أخخى كالخغبة في الخخوج والذعػر

 (  89واتفاؽ العسل مع مضػليغ ) كامضميا عبج الفتاح ،      ، ص 

فيشاؾ مغ الدضجات يداولغ عسميغ حتى بعج الدواج لحاجة الأسخة اليو ، ولا لحاجاتيا     
لحلظ بل لمعسل ذاتو ، والخخوج مغ بضغ ججراف البضت ، وفي ىحا الرجد تخى 

أف العسل وسضمة لتحدضغ الػضعية السادية لمسخأة وفي الػقت نفدو   halloumcherifالباحثة
وسضمة لخخوجيا مغ ججراف البضت والانقلاب بسعشى انو يػسع السجاؿ الاجتساعي ،ػ حضث 

 ( p225 halloumcherif,1995 ,يخخجيا إلى مكاف حزاري ججيج " )

 ثالثا 8 الجافع التعميسي 8 

ما كبضخا وجيػدا معتبخة بالشدبة لتعميع السخأة وتكػيشيا ، نجج أف الإشارة قج أولت اىتسا    
مشيا لإخخاجيا مغ بؤرة الأمية وليحا كاف لانتذار التعميع  حضث أصبح تعميسيا حتسية لا مفخ

عمى نصاؽ واسع أثخ مباشخ في قمب السعايضخ التي كانت سائجة مغ قبل ، فانجفعت السخأة 
:  1981إلى جشب الخجل ) محمد ، صفػح الأخخس ،  إلى السذاركة في مختمف السياديغ جشبا

 (  250ص 

وقج أصبح عسل السخأة كتكسمة لمسذػار الحي قصعتو في صضخورة حياتيا التعميسية ومشو     
يبجو أف التعميع ىػ الحي يداىع في تػفضخ فخص التػضيف ، لأف مداىستيا في الشذاط 

رل عميو بػاسصة التعميع ، إذ انو بحرػليا السيشي يختفع مع ارتفاع السؤىل العمسي الحي تح
 عمى الجرجات العمسية ، تدتصيع تأكضج ذاتيا بػاسصة العسل الخارجي .
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وىكحا تججر الإشارة إلى القػؿ أف عسل السخأة يختبط بتعميسيا فشدتشتج الؿياـ بعسل ميشي    
سيسػف بػفػار  مشاسب مع شيادتيا العمسية السحرل عمضيا ، وفي ىحا الرجد تقػؿ الباحثة

انو بالتعميع استصاعت السخأة أف تحقق الشجاح في الالتحاؽ بالعسل خارج البضت حضث سسح 
 ليا أف إندانضتيا وبحرػليا عمى شيادات تعميسية فتحت ليا أبػاب السيغ الأساسية 

  jack , Havel ,p30 )   ) 

 رابعا 8 الجافع الدياسي 

يقل أىسية عغ الجوافع الدابقة بحضث جاءت الجساتضخ  أيزا دافع آخخ وادر عسل السخاد لا   
والقػانضغ الجولية التي تشز عمى السداواة بضغ السخأة والخجل في الحقػؽ والػاجبات وانعقجت 
مؤتسخات دولية في كل مغ " مكديكػ" والقاىخة ودوؿ أخخى لسعالجة ؟أوضاع السخأة في 

 الأسخة .

الذعبية الاقترادية لمشداء وشالبات بحق السخأة في  وقج ىاجست " ماري رياف جشجروؽ " فكخة
العسل ، فالشداء في نطخىا يجب أف يقتحسغ كل الػضائف الرشاعية والدياسية مغ أجل أف 
لا تبقى في مكانة وضعية وىامذية لأنو بخخوج السخأة لمعسل يسكشيا أف تذارؾ في القخار 

 الدياسي لمجولة .

 خامدا 8 الجافع الاجتساعي 

ػ الآخخ مغ بضغ الجوافع الأساسية التي جعمت السخأة تخخج إلى السضجاف العسل الخارجي ى   
فسشو يدسح ليا بالسذاركة في اتخاذ القخارات الأسخية وإبجاء أرائيا السختمفة ومغ ثع فخض 
وجػدىا في السجتسع مسا يدسح ليا أف يكػف لجييا سمصة كسا أف الذعػر بالسدؤولية لجى 

ة وفخض ذاتيا اجتساعيا يطيخ جميا في مذتخيات البضت ) تأثضث البضت ( وذلظ السخأة العامم
 حتى تثبت دورىا في الحياة القاسية 
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واف خخوج السخأة لمعسل وسع مغ دائخة واجباتيا بحضث ساىع في نسػ وعضيا الثقافي     
تذارؾ  وارتفاع مدتػاىا العمسي إلى تغضضخ وجية نطخىا حػؿ السدائل الأسخية إذا أصبحت

في كل صغضخة وكبضخة ليع الحياة الاجتساعية ليا ولأبشائيا ، ؼيسكشيا أف تأخح قخارات قزاء 
العصل وتدضضخ مضدانية أسختيا بجدء مغ مختبيا ومغ تع تحضغ ضخوؼ الحياة الاجتساعية 

 .للأسخة 

ولقج أوضحت الجراسات العمسية التي أجخيت في ىحا السجاؿ ، أىسية سمػؾ الأـ في     
تذكضل الدمػؾ عشج الصفل وتصػره ، إذ أشضخ إلى أىسية دور الأـ في عسمية تصبيع ولضجىا 
اجتساعيا ،ػ فمقج أشضخ إلى أف الصفل عشجما يمقي العشاية بالحاجات الفدضػلػجية الأساسية لو 

مقي العشاية نفديا بالجػانب الذخرية فإنشا نلاحظ تعخضو لأثار خصضخة عمى ، دوف أف ي
 خرائرو الذخرية ومدتقبل حياتو .

ولقج لاحظ بػلبي مغ خلاؿ أبحاثو بعس الآثار الستختبة عمى حخماف الصفل مغ أمو      
ومغ أىسيا : حرػؿ الصفل عمى درجات ضعيفة في اختبار الحكاء ضعف تحرمو الجراسي 

جرة ضعيفة عمى إقامة علاقات مع الآخخيغ تعخضو لسذاكل سمػكية مثل القمق ، ، ق
 (  35، ص  1995السخاوؼ ، التػتخ العربي الغضخ العادي ) رشاد صالح مشيػري ، 

كسا أضيخت دراسة عمسية تؤكج أف أشفاؿ الشداء العاملات في دواـ كامل يعانػف دراسيا     
أمياتيع ، وذكخت الجراسة بعضشة أربعة ألاؼ شفل أمخيكي أف مقارنة بالأشفاؿ الحيغ لا تعسل 

ابخز مذكلات أبشاء العاملات تتسثل في ضعف التحرضل والانجاز في ميارات التحجث 
والقخاءة والخياضيات ، وانو مغ السحتسل أف تربح ىحه السذكلات شػيمة السجى ، بحضث 

ا اقترادية دائسة عمضيع في حياتيع تؤثخ عمى الأشفاؿ في حياتيع ؼيسا بعج وقج تتخؾ أثار  
 (  59،، ص  2001العسمية ) ستيف دوتي ، 
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إف غياب الأـ الصػيل بالشيار وابتعادىا عغ شفميا يؤدي إلى تقرضخ في إشباع حاجات    
الحب والخعاية والحشاف لجيو خاصة في فتخة الصفػلة الأولى ،وىشاؾ اعتقاد شائع بأف انفراؿ 

الأـ أثشاء الدشػات الأولى مغ حياتو يعتبخ مغ أوؿ أسباب الذخرية  الصفل لسجة شػيمة عغ
 (  52الشاجحة . ) عبج الفتاح كامضميا ، ص 

 انعكاسات خخوج السخأة لمعسل عمى الأشفال 8 .2

انذغاليا عغ بضتيا و أشفاليا وباعتبارىا السخأة ىي الدوجة  إلىإف اشتغاؿ السخأة أدجى    
 أسختيامدؤولة عغ  أنيا أيولة عغ إعجاد جضل السدتقبل ، والأـ وربة البضت ، فيي مدؤ 

الشفدية والاجتساعية ، الأـ أوؿ معمع  الجراساتفي وقت واحج ، وتعتبخ جسيع  وعسميا
ىحا  إلىأحدشت  تقجيسو  فلمعلاقات الإندانية و أوؿ وسيط بضغ الصفل والعالع الخارجي ، فإ

ساءت تقجيسو ضل يذعخ شػاؿ حياتو بالػحذية  العالع زادت ثقتو فضيا في ىحا العالع ، واف
 والاغتخاب .

لا يفيع شضئا مسا يجور حػلو بسا يذضخ  لأنوعشج الصفل  للأمغمرجر  أوؿ الأـ أفكسا 
كفضل بخد ىحا القمق .... ويتػقف نجاح الأـ في تصبيع الصفل  الأـتػجدو وقمقو ، وعصف 

تذعخه انو فقج حبيا ) سميع نعامة ،  أفعمى ميارتيا في استيجاف سمػكو غضخ السخغػب دوف 
 ( 188، ص  1984

العػامل الشفدية التي تخبط الصفل بأمو في  أىسيةمجرسة التحمضل الشفدي عمى  أكجتولقج    
،  يالانفعالعمى نسػه  الأخضخةالدشػات الأولى مغ عسخه ، والآثار العسيقة  التي تتخكيا ىحه 

مطاىخ العاشفة عشجه  اتجاه الآخخيغ ،  أوؿانو  إلىجع ولحا فأىسية الحب في حياة الصفل تخ 
اكتداب الكثضخ مغ العادات التي يجب اف يتعمسيا  إلىفسغ خلاؿ حب الصفل لأمو يتػصل 

، ص  1984، ) كامضميا عبج الفتاح ،  والإيحاءالصفل عشيا وذلظ عغ شخيق السحاكاة 
286) 
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الصػيل  أوالأـ وانفراليا الستكخر  في شخرية الصفل ىػ غياب الأثخومسا يكػف لو أسػء 
 معشى  إدراؾالصفل  عاجد عغ  أفعشو ، خلاؿ الدشػات الثلاثة الأولى مغ حياتو ، ذلظ 

التي تغضب عغ نطخه لا تداؿ مػجػدة فيػ يعصي عضشيو  الأشياء أف إدراؾالدمغ ، عاجد عغ 
ع ، ) سميع ، نعامة ، ىجختو وانو قج ضا أنيايذعخه  الأـلا احج يخاه ، فػياب  أفويعتقج 
 ( 188، ص  1984

فمقج بضشت دراسات أف انذغاؿ الشداء الستدوجات وابتعادىغ عغ البضت لفتخة شػيمة أدى    
 (  190، ص  1984إلى تدايج عجد الأحجاث السذخديغ والسشحخفضغ ) سميع لغامة ، 

فالصفل عزػ مغ أعزاء الأسخة والتي ىي الأخخى أساس السجتسع ومشو أي انحخاؼ     
في حياة الصفل يعخقل تقجـ السجتسع ويؤثخ عمى سلامتو ، ومخحمة الصفػلة ىي مخحمة يكػف 
فضيا الفخد عالة عمى السجتسع والأسخة والجولة ، وكل ىحه السؤسدات مدؤولة عمى تػفضخ 

سعيذة والصفل إذا لع تتػفخ لو ىحه الحجود مغ السعيذة بالإضافة إلى مدتػيات مقبػلة مغ ال
الخعاية والتػجيو الدميع فانو يشسػ لجيو السضل إلى التذخد والتدكع في الصخقات لاحقا ثع يختمط 
مع رفقاء الدػء بالإضافة إلى أف الصفل السشحخؼ ىػ إنداف فاسج ورجل الغج الحي لا يخجى 

 اشمة اجتساعيا واقتراديا مشو حضد ؼيكػف وحجة ع

ورغع ما قضل عغ اثخ خخوج السخأة العاممة عمى الرحة الشفدية للأشفاؿ وتخبضتيع إلا أف      
ىشاؾ اتجاىا يخى أف عسل السخأة مغ مشطػر ايجابي عمى الأسخة عسػما وخاصة عمى 

 "  276الأشفاؿ فحدب " كامضميا عبج الفتاح ، ص 

ليع رابط دائع بالػاقع العسمي ، كسا أنيا تعصضيع دائسا الخبخة  أف أبشاء السخأة العاممة    
وتذجعيع نحػ الاستقلاؿ وتسشحيع فخصة التعبضخ عغ الحات ، بالإضافة إلى أف أشفاؿ السخأة 

 العاممة ليع شسػح اكبخ مغ غضخىع مغ أبشاء الشداء العاملات 
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ز اثخ اشتغاؿ السخة عمى ومغ ىشا نلاحظ تزارب في أراء وأقػاؿ العمساء ؼيسا يخ     
أشفاليا ، حضث ىشاؾ مغ يخى أف الصفل يتأثخ لػياب أمو تأثضخا سمبيا فضمقي الإحباط بدبب 
غيابيا وفخيق أخخى أف بعس الإحباط أثشاء غياب الأـ لا يزخ بالصفل شالسا ىشاؾ مغ 

يع أمياتيع يعػضيا أثشاء الػياب وتختضبا عمى ذلظ فإف أشفاؿ السخأة العاممة ، أشفاؿ ىجخت
وحتى إذا سعت الأـ لإيجاد بجيل ليا لخعاية أبشائيا أثشاء فتخة عسميا خارجا ، فالتشاوب 

 الستكخر لبجيلات عغ الأـ يػرث لمصفل الذعػر بالحضخة والقمق .

 (: 100وحدب رأي الجكتػرة ) سشاء الخػلي : ص 

فشحغ نتيع ضمسا عجد كبضخا مغ " إذا حكسشا عمى السخأة و الأـ بالإدانة كسا يفعل الكثضخوف    
الشداء المػاتي لا تقجـ ليغ الطخوؼ بجيلا لمعسل ، والأمثمة عمى ذلظ كثضخة ومتشػعة كالأرامل 
والسصمقات وىؤلاء اللائي لا يكدب أزواجيغ ما يفي احتياجات الأسخة والأشفاؿ ، ليحا يعتبخ 

ازا بالشدبة للأسخة ، إذ تزفي التحاؽ السخأة بالعسل في مثل ىحه الحالات وغضخىا عسلا مست
 السخأة بخاحتيا في سبضل استقخار أسختيا " 

 خلاصة الفرل 8

ضخوفو الاقترادية  أوإف ضاىخة عسل السخأة تختمف باختلاؼ شبيعة السجتسع ،    
، فالسجتسع الجدائخي مثلا مخ في سمدمة مغ التغضخات مسا انعكدت  والثقاؼيةوالاجتساعية 

دات وبحلظ تع تجخل السخأة في عسل مع أف السضت كاف مكاف عسميا حتى عمى سضخ السؤس
الػحضج ولكغ مع ذلظ أنو تػجج عجة دوافع لخخوج السخأة لمعسل كالجافع الاقترادي والجافع 

عجة تغضخات وانعكاسات كانعكاس عسميا  أدى الأخضخالحاتي وغضخىا مغ الجوافع ولكغ ىحا 
 . أشفالياعمى 
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 تسييج 8

لمدشػات الأولى مغ عسخ الصفل أىسية كبضخة في حياتو ، حضث يحتاج فضيا إلى إشباع     
حاجات مختمفة ولعل أىسيا ىي الحاجات الشفدية كالحاجة إلى الحب والعصف التي يكػف 

ضخا بسا يرضب ىحه الحاجات ليا تأثضخ كبضخ عمى حياة الصفل السدتقبمية فتتأثخ الذخرية كث
 اف ىحا الحخماف يتعمق بػياب الأـمغ إىساؿ وحخماف وخاصة إذا ك

 تعخيف الحخمان العاشفي 8 .0
 : لغة  .أ 

كمسة مذتقة مغ حخـ أي مشع والحخماف ىػ غياب الذيء عغ وجػده الزخوري   
 (  045، ص  0756خميل الجخ 8 وغيابو إلى إضخار ) 

 اصصلاحا 8  .ب 
واسعة السعشى ، عسيقة الفيع ، لكػنيا تعبخ عغ نقز يعتخي إف كمسة الحخماف 

 الفخد مغ مجالات حياتو ، متصمبات شخرية .
 عشج عمساء الشفذ 8 .ج 

إف الحخماف في التحمضل الشفدي يعخؼ بالشدبة لمحاجات الأساسية ، والتي لا يسكغ أف      
سية حاجات الشسػ تكػف مخترخة عمى حاجات ضخورية لمحياة فقط ولكشيا تذسل بشفذ الأى

 العاشفي  كحلظ 

  كهلي(Cooley )   8 
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يؤكج أف الحخماف " لا يعشي تعخض الذخز لمعدؿ في شفػلتو ولكشو لا يتمقى      
قجرا كاؼيا مغ العاشفة ولع تتصػر عشجه أية علاقة عاشؽية واجتساعية ذات صبغة أولية 

 مغ أفخاد آخخيغ 

 حدب السجمج الشفذ  .د 
الحخماف ىػ غياب أو نقز التغحية البضػلػجية أو الشفدية الزخورية لمتصػر     

الستشاسق والسشدجع للإنداف أو الحضػاف ، كسا انو يػجج عجة أنػاع لمحخماف ونتائجو 
 إلا إذا أنتجت في فتخة تصػر صعبة  كيف كانت فيي لا تكػف مأسػية ؟

 (la rousse , 1990, p28   ) 
  8 تعخيف بهلبي bowlby        

يخى أف الحخماف العاشفي ىػ عجـ وجػد شخز واحج مخرز لخعاية الصفل برفة     
والثقة وغالبا ما تكػف  ,ةمدتسخة وبصخيقة شخرية بحضث يذعخ الصفل معو بالأمغ والصسأنضش

 الأـ 

تساما  أىسلركد ىحا التعخيف عمى دور الأـ أو بجيمتيا في رعاية الصفل برفة دائسة فقج     
 ضيػر الحخماف العاشفي . دور الأب في

 أسباب الحخمان العاشفي 8  .2
 يمي :  إف أسباب الحخماف العاشفي عجيجة ومختمفة نحكخ مشيا ما   

 فقجان الهالجين 8 .0

إف وفاة أحج الػالجيغ أو كلاىسا يؤدي إلى حخماف الصفل مغ مختمف حاجاتو ، فػياب    
الأـ يحخمو مغ إشباع احتياجاتو الجدسية والشفدية التي مغ خلاليا يذعخ بالخضا العاشفي 

حدن رشهان ، والثقة ، وغياب الأب يؤدي إلى حخمانو مغ تذكضل ىػيتو بصخيقة سميسة ) 
 (  010، ص  2117
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 الصلاؽ 8  .2

ويتسثل في إنياء العلاقة الدوجية بضغ الػالجيغ وىػ ما يؤدي إلى خبخة صادمة للأشفاؿ       
 تػتخهحضث يؤدي إلى تغضخات جػىخية في حياة الصفل ما يؤدي إلى قمقو و 

 (  222، ص  2113بهل ج دوناىهر ، )  

ىػ بحاجة ماسة ولحلظ فإف الصلاؽ مرجر للاضصخاب الشفدي والعاشفي ولمصفل الحي  
لمحب والحشاف مغ كل الػالجيغ معا ، فضشعكذ الصلاؽ سمبيا عمى الثبات العاشفي والذخرية 

  ( 23،ص  2114محمد متهلي ، الدػية لمصفل ) 

كسا أف الكثضخ مغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الاضصخابات الشفدية والجشػح ىع في      
، ص  2112حدن رشهان ، الغالب قج تعخضػا لمحخماف وتفكظ في الكياف العائمي ) 

010 ) 

 :  الإىسال والخفس .2

معاممة الأشفاؿ و إلحاؽ الزخر البجني أو العقمي أو الإساءة الشفدية  ةويتسثل في إساء   
" و" جخيغ  Glassجلاس "لتعامل مع الصفل بقدػة ، حضث يخى عجة باحثضغ أمثاؿ وا

Green   وكػفساف "Kaufman  أف الآباء الحيغ يخفزػف أو ييسمػف أشفاليع لابج و أنيع "
محمد ، سمهى في شفػلتيع تعخضػا لمشبح والخفس ليحا لا يدتصيعػف مشح الحب لأشفاليع)

 (  63، ص  2110

 ن العاشفي 8 أنهاع الحخما .2
 يقدع الحخماف العاشفي إلى ثلاث فئات رئيدية وىي :     

 : الحخمان الكمي .1
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وكحلظ الأىل بحضث يكػف غخيبا كميا تكػف  الصفليقرج بو غياب الأـ نيائيا مغ حياة     
 (  22، ص  2114فيج خميل زايج ، الشتائج الستختبة عغ ىحا الحخماف  أشج خصخا ،  ) 

ويؤدي ىحا الشػع مغ الحخماف إلى أثار خصضخة عمى شخرية  الصفل حضث يعػؽ قجرتو      
 ( 021، ص  0767مرصفى زيجان ، عمى تكػيغ علاقات شضبة مع الآخخيغ ) 

 

 الحخمان الجدئي 8 .2

يقرج بو نذأة الصفل بضغ والجيو ومخورا بالتجخبة العلائؿية مع الأـ والأب خلاؿ سشػات      
، يتمػ ذلظ انييار كمي أو جدئي ليحه العلاقة التي لا يداؿ الصفل بحاجة إلضيا  الصفػلة الأولى

ويخجع ىحا الانييار إلى فقجاف احج الػالجيغ أو كلاىسا نتيجة أسباب معضشة كالصلاؽ ، عسل 
مرصفى بضغ الصفل والػالجيغ )  ةالخابصة التعميؿي إلى فقجاف  يؤدي الأـ .... الخ ، ما

 (  053 ، ص 0773حجازي ، 

ويحجث أيزا عشجما تكػف الأـ غضخ قادرة عمى مشح الصفل الخعاية اللازمة رغع تػاججىا     
الجائع معو ، مغ آثار ىحا الشػع مغ الحخماف الإحداسات القػية بالخغبة في الانتقاـ كحلظ 

 (  021، ص  0767مرصفى زيجان ، الذعػر بالحنب والاكتئاب ) 

 8 الدشج العاشفي ) العائمي ( .2

يعتبخ الدشج العائمي إحجى أساب الحخماف العاشفي حضث يكػف الصفل في وسط عائمي       
لكشو يعاني مغ الحخماف نتيجة إىسالو مغ شخؼ العائمة أو سػء العلاقة التي تخبصو بأفخاد 
أسختو نطخا لمخلافات السػجػدة بضغ الػالجيغ مسا يؤدي إلى ضعف العلاقات في العائمة والتي 

 ػءفقجه مغ جخاء س عمى شخرية الصفل سمبا بدبب حخمانو مغ العصف والحشاف الحيتؤثخ 
 (  057- 056، نز  0773مرصفى حجازي ، العلاقة الػالجية ) 
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 العهامل السؤثخة في شجة الحخمان 8 .2
 ىشاؾ عػامل تؤثخ في شجة الحخماف وىي :     

 :  الفتخة الحخجة .1

إف الفتخة بضغ سغ الدت أشيخ حتى  سشتضغ  مغ حياة الصفل قج تعج فتخة حداسة مغ       
وتفاعل الصفل مشو في أي وقعا  حضث انفراؿ الحاضغ عغ الصفل إذ يكػف الانفراؿ أشج 

 فتخة أخخى .

  يأخح الصفل في ىحه الفتخة في تكػيغ علاقات عاشؽية تذكل نسػ نحػ الاستقخار
شاء ىحه الفتخة الحداسة بضشو وبضغ الأـ فاف لو اثخ خصضخة فإذا انفرمت العلاقة أث

 ( 042، ص  2110محمد عبج الخحسن ، عمى نسػ الصفل في السدتقبل ) 
 شهل فتخة الحخمان 8  .2

 آثار الحخماف تبعا لفتختو عمى الشحػ التالي :  1979يحجد ريتذارد سػيغ 

 ثارىا تدوؿ بدخعة خبخات الانفراؿ لفتخة قرضخة واحجة التي تحجث جػ أسخي أ
 ولكغ تجعل الصفل أكثخ تأثخا بالأخصار السدتقبمية ؼيع بعج .

 ع قمق متدايج بعج التلاقي مو  الانفراؿ قرضخ السجى يؤدي إلى زيادة الاعتسادية 
  الحخماف الصػيل الحي بجأ في الدشة الأولى فضؤدي إلى نقز شجيج في الجانب

 (  45-42، ص  2110محمد عبج الخحسن ، العقمي والذخرية ) 
 

 نهعية العلاقة القائسة بين الأم والصفل 8 .2

تؤثخ نػعية العلاقة بضغ الصفل والأـ عمى شجة الحخماف ، ويتحجد ذلظ بصبيعة علاقتو  
مع الأـ إف كاف التعمق مغ الشػع الآمغ فإنو يداعج الصفل عمى أف يتعمع أف غياب 

 و عػدتو .ؿبالحاضغ قج تع
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يتزح أنو كمسا كانت العلاقة بضغ الصفل ووالجيو علاقة متضشة و آمشة كاف وقع        
 تتسضد بالشبح والقدػة و للامبالاة . ةالحخماف شجيج مقارنة عشجما تكػف العلاقة فائد 

 :  بجيمةالمجى تهفخ الخعاية  .4
صفل تتسثل في مجف وجػد رعاية بجيمة وشبيعة العلاقات العاشؽية التي يؿيسيا ال    

 (  31، ص 2111حشان عبج السجيج ، مع الذخز البجيل ) 
 

 الشظخيات السفدخة لمحخمان العاشفي 8  .3
 نظخية التحميل الشفدي 8  .0

ف الصفل يعير مغ خلاؿ الأشيخ الأولى في لا تسايد بضشو وبضغ العالع الخارجي ، فالأـ إ    
ىي الذخز الحي يدتجضب لحاجات الصفل وتعصيو شعػرا بالأمغ والاشسئشاف تحت تأثضخ 
العشاية والشزج العربي يتصػر الإدراؾ ويبجأ الصفل في ادراؾ وتكػيغ صػرة عغ العالع 

 Decavieقان ديكاري  كػف السػضػع المبضجي تجريجيا ، قامت " الخارجي شضئا فذضئا ويت
Groin       بجراسة حػؿ ىحا السفيػـ ولاحطت تدامغ بضغ تكػيغ السػضػع السعخفي

" يدمظ تكػيغ ىحا الأخضخ ثلاث     spitezسبيتخ والسػضػع المبضجي حدب ما وصفو  " 
، لمسػضػع وبعجىا مخحمة الإدراؾ مخاحل ىي : مخحمة اللاتسايد ، مخحمة الإدراؾ الجدئي

شيخا  24والتعخؼ التجريجي عمى السػضػع فإف كانت ديسػمة السػضػع السعخفي تحجث عشج 
فجيسػمة السػضػع الأمػمي تبقى خلاؿ الدشػات الأولى مغ الحياة وخاصة إذا كانت علاقة 

 .الصفل مع أمو لا تختكد عمى أسذ متضشة يدػدىا القمق والتفخيق والحخماف 

  وعمى أساس العلاقة مع السػضػع المبضجي حضث تتكػف السػاضيع الجاخمية كشساذج
لمعلاقات الاجتساعية ، فإذا فقج السػضػع او كاف ىشاؾ خمل في العلاقة يؤدي إلى 
اختلاؿ التػازف ومفيػـ العلاقات ، فالتػضيف الشفدي لمصفل مغ شخؼ آمو ومحيصو 
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الاستسخارية ويؤدي ىحا إلى تكػيغ الثقة في ذاتو في يعصي لو الإحداس بالؿيسة والتقجيخ و 
محيصو مسا يفتح لو السجاؿ في السبادرة والابتكار ويقػي رغبتو في الحياة وفي الشسػ 
حضث يتخؾ الحخماف ثغخات نخجدية الصفل و آثاره ليا علاقة بالسػقف الانيياري ، حضث 

 ،  2112ة معترم ميسهني ، ) بجر عغ أمو بسثابة عقاب لو  فتخاقويعتقج الصفل اف ا
 (  056ص 

  إف نطخية التحمضل الشفدي تخى أف علاقة الصفل بأمو مغ الشػع الفخيج وليذ لو مثضل فالمحة
التي يذتقيا الصفل مغ الإشعاـ ىي الأساس في الارتقاء والشسػ في إشار العلاقة الأولية 

الجين الكفافي ،  علاءمع السػضػع وعادة ما يتسثل ىحا السػضػع في شخز الأـ ) 
 (  046، ص  2117

 
 نظخية التعمق 8  .2

أف التعمق يتصػر مع الدمغ ولا يػجج مع الصفل مشح الػلادة وبقاء  bowlbyيخى بػلي     
الصفل مع الأـ في الداعات الأولى مغ حياتو يقػي مذاعخ الأمػمة وانفراليا في ىحه 

 (  050، ص  2115صلاح محمد عمي أبه جاد ، سمبية )  االداعات يتخؾ آثار  

أف الإنداف قج يتصػر الأنساط الدمػكية تعكذ التعمق الحي bowlby بحلظ يعتقج بػلي      
ما إلى  اىػ استجابة سمػكية أولية غضخ متعمسة حضث تكسضل الصفل بذكل أولي أف يكػف قخيب  

حي يتعمق بو ىػ مقجار مايمقاه مغ فخد مغ الأسخة والدبب الخئيدي لاختبار الصفل لمذخز ال
 ( 057، ص  0777عديد سسارة ، ارة وانتباه مغ ناحية الكبضخ ) تثاس

 نظخية التعمم 8 .2
تتجو نطخية التعمع إلى اعتبار سمػؾ الارتباط بالأـ مغ مطاىخ الدمػؾ التعمسي    

، ص  2111رمزان ،  القحافيالحي يحجث عغ شخيق الاشتخاط ومبادئ التعديد )
065  ) 
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  " مرصمح  الحخماف الحدي الحخكي ويقػؿ أف أسسيو حدي ىشا ىػ  أجيخ ياجهرا "وضع
عمى  يداعجما يأتي مغ الخارج لأف  ما يأتي مغ الجاخل صعب ومختبط بالشدوات نطخيا 

تكػيغ الذخرية سػاءا بػاسصة الإشباع أو الإحباط الحي يثضخه في الفخد أو التػضيف 
يعير الصفل حياة نباتية ) يأكل ، حضث  الحي يكػنو في بعس السؤسدات  فديالش

يشطف ، يشاـ ( وليذ ىشاؾ نذاط مشطع يداعجه عمى معخفة جدسو ومحيصو والتحكع في 
، ىحه التجارب أدت إلى التأكضج  تالعالع الخارجي وقج أؾيست عجة تجارب عمى الحضػانا

إثارة كي تشسػ الػضيفة وتتزح الأوساط  أف ىشاؾ فتخة حخجة تحتاج إلى تجخبة و
ىحه الفتخة دوف إثارة وتجخبة تسػت العربػنات وىحا  مخّتالعربية السكمفة بيا ، وإذا 

يعشي أف الجياز العربي يحتاج إلى مثضخات تأتي مغ العالع الخارجي كي يصػر شبكة 
 (  060-061، ص  2112بجرة معترم ميسهني ، العلاقات ما بضغ العربػنات ) 

 

 خلاصة الفرل 8

مغ خلاؿ ما تع عخضو في ىحا الفرل يتزح لشا أف الحخماف العاشفي ىػ عبارة عغ       
أف الصفل يحتاج إلى أسخة و إلى كل أفخاد عائمتو تدػدىا و نقز في متصمبات الذخرية 

الحب والحشاف ، فقج تعخفشا عمى أسباب الحخماف إضافة إلى أنػاعو والعػامل السؤثخة في شجة 
الحدي ، ىحا الحخماف وتعتبخ نطخيات التي فدخت الحخماف العاشفي متكاممة الجػانب ) 

لمحساية مغ يسشع ي تخى أف تكػيغ آليات دفاعية ( ، فشطخية التحمضل الشفد الحخكي ، الفكخي 
، أما  نطخية التعمع فخبصت بضغ  الصفل مغ تكػيغ علاقات ؼيسا بعج حتى إف الإحباط

الحخماف العاشفي والحخماف الحدي الشاتج عشو ونطخية التعمق اتجيت إلى دراسة سمػؾ 
 .التعمق الحي اعتبختو متعمع 
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 تسييج 8

إف الجراسة السضجانية ىي أىع الػسائل الجاعسة والسداعجة لمباحث في انجاز بحثو حػؿ    
ضاىخة معضشة ، فيي مكسمة لمجراسة الشطخية ويعتسج عمضيا كخمؽية رئيدية لتتحقق مغ صحة 

 الفخضيات السصخوحة .

 السشيج الستبع 8  .0

السشيج السدتعسل في ىحه الجراسة ىػ السشيج الػصفي التحمضمي الحي ىػ شخيقة في البحث 
تتشاوؿ أحجاث ضػاىخ ومسارسات مػجػدة متاحة لمجراسة والؿياس كسا تكػف دوف تجخل 

،  2003الباحث في مجخياتيا ويدتصيع الباحث أف يتفاعل معيا ؼيرفيا ويحمميا ) الأغا ، 
 (  43ص 

 8 عيشة الجراسة .2

 العيشة الاستصلاعية 8

تلامضح مغ متػسصة بمسقجـ محمد بػلاية وىخاف بئخ  06تكػنت العضشة الاستصلاعية مغ     
 الأسئمةمغ صحة  لمتأكجالجضخ مغ جسيع السدتػيات ، وتع تصبضق عمضيع ىحه السقابمة وذلظ 

 وتػضيحيا لمتلامضح .

 8 الأساسيةالعيشة 

لتحجيج العضشة الشيائية لبحثشا ىحا قامت الباحثة بالاتراؿ بإدارة الستػسصة لسعخفة العجد     
الحي سػؼ تجخي عميو الجراسة خاصة واف عضشة بحثشا ىي  الأصميالرحيح لأفخاد السجتسع 
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تمسضح وتمسضحة   65الستػسصة ىػ  إدارةعضشة مقرػدة ، ولقج كاف العجد السحرل عميو مغ 
 املات مغ جسيع السدتػيات الجراسية .نداء ع أبشاء

 أدوات الجراسة 8 .2

قامت الباحثة بإعجاد استسارة السقابمة حضث يتع شخح الأسئمة عمى التلامضح وتقػـ الباحثة    
معمػمات يقجميا  أيبالتدجضل وذلظ مغ اجل تدجضل جسيع  السعمػمات وضساف عجـ ندياف 

 والسبحػث بحضث : الأسئمةالتلامضح خلاؿ استجػابو ، فالباحثة تصخح 

 أبعاد : 3عمى  تػزيعياسؤالا ، وقج تع  30تحتػي استسارة السقابمة عمى    

 الذخرية عشج التمسضح  تالبيانا: يذسل  الأولالبعج  -
 : يذسل انعكاس عسل السخأة عمى الحياة الجراسية لمصفل  البعج الثاني -

خية الكاممة لمسبحػثضغ لمتعبضخ عغ الح إعصاءالاستسارة مفتػحة مغ اجل  أسئمةوقج كانت 
 آرائيع .

 8 الإحرائيةالأساليب  .2

 التالية : الإحرائية الأسالضبتع استخجاـ    

 التكخارات  -
 الشدب السئػية  -
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 عخض خرائز أفخاد العيشة  .0

 ( يبين تهزيع العيشة حدب الجشذ10ججول رقم )

التكػػػػػػػخارا الجػػػػػػػػشذ
 ت

 السئهيةالشدبػػػػػػػػة 

 % 42 27 ذكخ 
 % 58 38 أنثى 

 % 100 65 السجسػع 
 

 أكبخ مغ ضسغ عضشة بحثشا ىي  أف ندبة الإناث (01رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ 
                                                 (22مقابل  ، % 58 )الحكػر وىحا بشدبة

 العيشة حدب الدن( يبين تهزيع 12ججول رقم )          

 الشدبػػػػػػػػة السئهية التكػػػػػػػخار الدػػػػػن
 % 31  20 سشة  12
 % 28  18 سشة  13
 %24 16 سشة  14
 % 17 11 سشة  15

 % 100 65 السجسػع
 

ويميو  % 31ىػ أكبخ وذلظ بشدبة   12أف الدغ ( 02رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ 
 الدغ 

 % 11بشدبة  15الدغ ف 14وبعجىا يميو الدغ  % 28وذلظ بشدبة  13
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 ( يبين تهزيع العيشة حدب السدتهى الجراسي 128الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكػػػػػػػخار السدتهى الجراسي 
 السئهية

 %29 19 الأولى متػسط 
 %26 17 الثانية متػسط 
 %32 21 الثالثة متػسط 
 %13 8 الخابعة متػسط 

 %100 65 مجسػعال
 

أف أكبخ مدتػى تعميسي لعضشة بحثشا ىػ : مدتػى ( 03رقع )يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ 
 ، أما ثاني السدتػيات فيي متقاربة . %32الثالثة متػسط بشدبة 

 ( يبين تهزيع العيشة حدب ميشة الأم 12الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات ميشة الأم 
 السئهية

 %7.69 5 شبضبة 
 %16.92 11 معمسة 
 %16.92 11 خياشة 
 %13.84 19 حلاقة 
 %30.76 20 مشطفة 

 %1.53 1 مػضفة بدمظ الذخشة 
 %12.07 8 مػضفة في إدارة 

 %100 65 السجسػع 
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أكبخ ميشة مسارسة بالشدبة لأميات العضشة  (أف04رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ     
 ىي 

 % 16.92، وتمضيا بعج ذلظ ميشة الخياشة والسعمسة بشدبة  % 30.76مشطفة وذلظ بشدبة 
 ، اما باقي السيغ فيي متقاربة في الشدبة .

 ( يبين تهزيع العيشة  حدب ميشة  الأب13الججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات ميشة الأب 
 السئهية

 %9.23 06 عػف أمغ 
 %23.07 15 حارس

 %6.15 04 شبضب  
 %27.70 18 بشاء  
 %12.30 08 سائق 

 %7.70 05 مػضف  
 %13.85 09 بجوف عسل  

 %100 65 السجسػع 
 

في عضشة    باءانتذارا في وسط الاخ ميشة اكث أف(05رقع ) يتزح مغ خلاؿ الججوؿ    
، أما  % 23.07، وتمضيا ميشة حارس بشدبة  %27.70ي بشاء وذلظ بشدبة الجراسة ى

، وبيحا نقػؿ أف اغمب الشداء خخجغ  لمعسل  % 13.85الآباء بجوف عسل فقج كانت بشدبة 
، وذلظ بدبب عسل الدوج مغ اجل الخفع في مضدانية السشدؿ ومداعجة الدوج في السراريف 

 الحات والذعػر بالحخية . خغبتيغ في تحقضقإضافة إلص
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 عخض وتحميل البيانات السيجانية 8 .2
 عخض وتحميل بيانات الفخضية الأولى8  -

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الرحة الشفدية لمصفل .

 (  يبين تهزيع العيشة حدب عجد أيام الأم14الججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخار  عجد أيام عسل الأم  
 السئهية

 %33.84 22 يػميا  
 %16.93 11 خسدة أياـ 

 %27.70 18 أياـ   03
 %21.53 14 يػماف  

 %100 65 السجسػع  
 

يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ الدابق أف أغمبية أفخاد العضشة قج صخحػا بأف أمياتيع تعسمغ    
مسا قج يؤثخ قميلا عمى الصفل وذلظ لعجـ  % 33.84يػميا أي في كل أسبػع وىحا بشدبة 

مغ الاميات التي   27.70تػاججىا في السشدؿ في غالب الأحياف إما بالشدبة التي تمضيا ىي 
أياـ في الأسبػع ، وىحا قج لا يذكل ضخر كبضخا عمى الصفل وذلظ لتػاجج الأـ في  03تعسل

 السشدؿ ، 

 ساعات عسل الأم( يبين تهزيع العيشة حدب عجد 15الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخار  عجد ساعات عسل الأم  
 السئهية

 %60 39 ساعات   08
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 %21.54 14 ساعات   07
 %18.46 12 ساعات    05

 %100 65 السجسػع 
    

ساعات  ثسانيبسجة أف أكبخ ندبة كانت لعسل الأـ (07رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ  
ساعات في  08، وىشا نقػؿ أف عسل الأـ لػػػ مغ افخاد العضشة % 60 و شسمت في الضػـ ، 

ساعات فبمغت  07يعسمغ لسجة  ئيالاالاميات الضػـ يؤثخ كثضخا في الصفل ، أما ندبة 
 18.46ساعات يػميا الى 05في حضغ وصمت ندبة الاميات الائي يعسمغ لسجة  % 21.54

% . 

الاعتشاء بو عشج العهدة من السجرسة في  ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حهل16الججول رقم )
 غياب الأم .

الشدبػػػػػػػػة  التكخار  الاعتشاء بالصفل في غياب الأم   
 السئهية

 %60 35 لا أحج  
 %21.54 19 الججة   

 %6.15 04 الأخػات 
 %10.77 07 الأب 

 %100 65 السجسػع 
 

في  -ؿ الججوؿ الدابق أف الاعتشاء بأفخاد العضشة عشج عػدتيع مغ الجراسة يتزح مغ خلا  .
 يكػف عمى الشحػ التالي :  –غياب الأـ 

 مغ أفخاد عضشة الجراسة لا يػجج أحج يعتشي بيع في غياب أميع. % 35.85 -
 مشيع تعتشي بيع ججاتيع . % 29.23 -
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 مشيع يتحسل  الأب مدؤولية الاعتشاء بيا . % 10.77 -
 مغ أفخاد العضشة تعتشي بيع أخػاتيع % 6.15  -

 ( يبين تهزيع العيشة حدب وجهد الأم عشج احتياجيا17ججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات وجهد الأم عشج احتياجيا  
 السئهية

 %29.23 19 وجػدىا  
 %70.77 46 عجـ وجػدىا 

 %100 65 السجسػع  
 

،  % 70.77 ةالإجابات حدب العضشة كانت بشدبيتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ أف اغمب 
  % 29.23وىحا يعشي عجـ وجػد الأـ عشجما يحتاجيا الصفل وتمضيا وجػد الأـ بشدبة 

 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب مخض ووجهد الأم بجهار الصفل01ججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات السخض ووجهد الأم بجهار الصفل   
 السئهية

 %56.93 37 وجػدىا بجػار الصفل عشج السخض  
 %43.07 28 عجـ وجػدىا بجػار الصفل عشج السخض  

 %100 65 السجسػع  
 

مغ  % 56.93أنو عشج مخض الصفل فإف ندبة  (10رقع) . يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ
كانػا يفتقجوف أمياتيع عشج  % 43.07أفخاد العضشة وججوا أمياتيع بجػارىع تيتع بيع و ندبة 

 مخضيع.
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 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب بقاء الأم مع الصفل في العصل00الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات بقاء الأم مع الصفل في العصل    
 السئهية

 %63.07 41 لا تبقى في العصل   
 %36.93 24 تبقى في العصل   

 %100 65 السجسػع  
وحدب رأي السبحػثضغ أف أمياتيع لا تبقى في ( 11رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ 

 .  % 36.93، تمضيا بقاء الأـ مع الصفل في العصل بشدبة  % 63.07العصل وكانت بشدبة 

 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب الحىاب في نده مع الأم02الججول رقم )
الشدبػػػػػػػػة  راتالتكخا ذىاب الأم في نده مع الأم     

 السئهية
 %60 39 عجـ الحىاب مع الأـ في ندىة    

 %40 26 الحىاب مع الأـ في ندىة    
 %100 65 السجسػع  

 

 أف اغمب الأشفاؿ لا يحىبػف مع أمياتيع في نده وكانت الشدبةف (12رقع) حدب الججوؿ
 ىي ندبة الأشفاؿ الحيغ تخافقيع أمياتيع في ندىة .   %40و  % 60 
 

 . ( يبين تهزيع العيشة حدب كيفية قزاء الأم وقت الفخاغ مع شفميا02الججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخار قزاء وقت الفخاغ مع الصفل      
 السئهية

 %47.70 31 لا تقزي أوقات الفخاغ     
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 %10.77 07 السداعجة في التشطيف     
 %23.77 15 زيارة الأقارب والعائمة 

 %18.46 12 مخاجعة الجروس  
  %100 65 السجسػع 

 

يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ أف أغمب الأشفاؿ أمياتيع لا تقزي معيع الػقت فكانت ندبة 
وقت الفخاغ في زيارة تدخخ  كانتمغ الاميات  % 23.07وتمضيا ندبة   % 47.70
في مخاجعة الجروس ، أما آخخ التي كانت تقزيو   % 18.46والعائمة وتمضيا ندبة  الاقارب

 . % 10.77ندبة كانت لسداعجة الأـ في تشطيف وىحا بالشدبة للأنثى وكانت بشدبة 

( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب العهدة إلى السشدل وإيجاد الصعام 02الججول رقم ) 
 الداخن 8

الشدبػػػػػػػػة  التكخارات العهدة إلى السشدل وإيجاد الصعام ساخن       
 السئهية

 %67.70 44 إيجاد الصعاـ ساخغ     
 %32.30 21 الؿياـ بتدخضشو     

 %100 65 السجسػع  
 

يتزح لشا أف اغمب أفخاد العضشة عشجما يعػدوف إلى السشدؿ (14رقع) مغ خلاؿ الججوؿ     
مشيع الى   % 32.30ندبة بضشسا تزصخ   %67.70ساخغ وكانت بشدبة يججوف الصعاـ 

  بتدخضغ الصعاـ بشفديا.
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( يبين تهزيع  العيشة حدب قيام الأم بصيي الصعام قبل ذىابيا إلى  03الججول رقم ) 
 العسل

الشدبػػػػػػػػة  التكخار قيام الأم بالصيي قبل الحىاب إلى العسل       
 السئهية

 %67.70 65 الأـ مغ تقػـ بالصيي      
 %100 65 السجسػع  

 

يتزح لشا أف جسيع أفخاد العضشة أمياتيع مغ تقػمغ بصيي ( 15رقع )مغ خلاؿ الججوؿ     
 % 100الصعاـ قبل ذىابيغ إلى العسل فكانت الشدبة 

 ( يبين تهزيع العيشة حدب إيجاد السلابذ نظيفة04الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخار إيجاد السلابذ نظيفة        
 السئهية

 %90.77 59 إيجاد السلابذ عشج حاجتيا       
 %9.23 06 أحيانا يتم إيجادىا 

 %100 65 السجسهع  
 

حتاجيا تالسلابذ التي  تججكانت أف أكبخ ندبة  (16رقع ) يتزح مغ خلاؿ الججوؿ    
التي كانت  % 9.23ندبة ، وتمضيا %90.77والتي بمغت السبحػثضغوىحا حدب رأي  نطيفة 

  .حتاجيا نطيفة أأجج السلابذ التي  "أحيانا" تياإجاب
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( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب اعتشاء الأم بالشظافة الذخرية لأفخاد 05الججول رقم )
 العيشة

الشدبػػػػػػػػة  التكخار اعتشاء الأم بالشظافة الذخرية         
 السئهية

 %61.54 40 نعع تعتشي بالشطافة الذخرية        
 %35.46 25 أحيانا تعتشي بالشطافة الذخرية  

 %100 65 السجسهع  
 

أفخاد العضشة تقػـ أمياتيع مغ  % 61.64 ندبة فإف (17رقع )مغ خلاؿ الججوؿ     
أحيانا تقػـ الأـ  % 38.46لػػػ شدبة بال وبالاعتشاء بيع ؼيسا يخز الشطافة الذخرية ، 

  يا.بالاعتشاء بالشطافة الذخرية لصفم

 عخض وتحميل بيانات الفخضية الثانية 8 

 خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الحياة الجراسية لمصفل .

 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب اىتسام الأم بجراسة الصفل . 06الججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخار لا تيتم           اىتسام الأم بالجراسة أم
 السئهية

 %66.15 43 نعع تيتع         
 %29.23 19 أحيانا 

  %4.62 03 لا تيتع بجراستي 
 %100 65 السجسػع  
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شدبة بأف اغمب أفخاد العضشة تيتع أمياتيع بجراستيع  (18رقع ) الججوؿيتزح لشا مغ خلاؿ 
،  % 4.62بػػػ  تيعفي حضغ تسثمت ندبة السبحػثضغ الحيغ لا تيتع  أمياتيع بجراس % 66.15

  % 29.23أحيانا بجراسة أشفاليغ  بمغت ندبة  غأما الأميات المػاتي ما ييتسس
 

( يبين تهزيع العيشة حدب عهدة الأم من العسل والتشاقر حهل ماجخى 07الججول رقم )
 في السجرسة

ما جخى في السشاقذة مع الأم حهل 
 السجرسة           

الشدبػػػػػػػػة  التكخار
 السئهية

 %76.93 50 لا أتشاقر مع أمي          
 %23.07 15 أتشاقر مع أمي 

 %100 65 السجسػع  
 

ي جخ يأف اغمب السبحػثضغ أمياتيع لا تتشاقر معيع ما  (19رقع)يتزح مغ خلاؿ الججوؿ    
فقج  %23.07. أما الشدبة الستبؿية % 76.93شدبة عالية تقجر بػػػ بفي السجرسة خلاؿ الضػـ 

 كانت مغ نرضب الأفخاد الحيغ أمياتيع تفتح معيع نقاشا حػؿ ما  جخى في السجرسة .
 تهزيع أفخاد العيشة حدب مداعجة الأم في حل الهاجبات السشدلية يبين ( 21الججول رقم ) 

الشدبػػػػػػػػة  التكخار           مداعجة الأم في حل الهاجبات السشدلية  
 السئهية

 %60 39 نعع تداعجني           
 %40 26 لا تداعجني  

 %100 65 السجسػع  
الججوؿ الدابق أف اغمب السبحػثضغ تقػـ أمياتيع بسداعجتيع في حل بعس  يطيخ .

مغ  %40بػػػ ، أما الفئة التالية كانت تقجر  %60شدبة بمغت الالػاجبات السشدلية ، و 
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السبحػثضغ المحيغ لا تقػـ أمياتيع بسداعجتيع في مخاجعة الجروس ، و كل ىحا حدب رأي 
 السبحػثضغ .

 

 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب تذجيع الأم  عمى الجراسة20الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخار تذجيع الأم عمى الجراسة             
 السئهية

 %56.93 37 نعع تذجعشي           
 % 43.07 28 لا تذجعشي   

 %100 65 السجسػع  
 

أف اغمب السبحػثضغ تقػـ أمياتيع بتذجيعيع في ( 21رقع ) يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ 
أو شخاء بعس الأغخاض التي  هالجراسة وذلظ باستخجاـ عجة أسالضب كالحىاب إلى التشد 

بالتجيضد عغ شخيق التحجث عغ السدتقبل وكانت بشدبة  عيحتاجيا أو إعصائيع نقػد أو التقػي
56.93%   

 ( يبين تهزيع أفخاد العيشة في شمب السداعجة ورفس الأم لتعبيا22الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخار شمب السداعجة ورفس الأم لتعبيا              
 السئهية

 %76.93 50 نعع         
 %23.07 15 لا   

 %100 65 السجسػع  
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مغ الأشفاؿ رفزت   % 76.93أف ندبة  (22رقع )يتزح لشا مغ خلاؿ نتائج الججوؿ 
نطخا لمتعب الحي يذعخف بو، حضث ، تقجيع السداعجة ليع في حل بعس التساريغ أمياتيع

كانت تعػد إلى السشدؿ في ساعات متأخخة أحيانا مخىقة ومشيكة. ندبة أخخى مغ السبحػثضغ 
 كانت أمياتيع تخفس ليع الصمب في السداعجة في بعس التساريغ . % 23.07 بػػػػػتقجر 

للأدوات ( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب مداعجة أمك في التحزيخ 22الججول رقم ) 
 السجرسية عشج الحىاب إلى الشهم

الشدبػػػػػػػػة  التكخار مداعجة في تحزيخ الأدوات السجرسية               
 السئهية

 %58.46 38 لا تداعجني         
 %41.54 27 نعع تداعجني   

 %100 65 السجسػع  
 

مغ السبحػثضغ لا  % 58.46 يتزح لشا أف أعمى ندبة تقجر بػػػ (23مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
تقػـ أمياتيع بسداعجتيع عشج الحىاب إلى الشػـ  في تحزضخ الأدوات السجرسية ، وذلظ يعػد 
إلى تعبيا أو ؾياميا بأعساؿ أخخى ، أما ندبة السبحػثضغ المحيغ تقػـ أمياتيع بسداعجتيع في 

 .% 41.54تحزضخ الأدوات السجرسية فقج قجرت بػػػ 
 يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب قجوم الأم إلى الإدارة إذا شمب إحزارىا( 22الججول رقم )

الشدبػػػػػػػػة  التكخار قجوم الأم إلى الإدارة السجرسية                
 السئهية

 %60 30 نعع تأتي          
 %40 26 لا تأتي    

 %100 65 السجسػع  
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يتزح لشا مغ خلاؿ الججوؿ الدابق أف أغمب أميات السبحػثضغ يتػاصمغ مع الإدارة إذا 
مغ أميات  %40، في حضغ تبقى ندبة %60شُمب  مشيغ ذلظ وقج قجرت ندبتيغ بػػػ 

السبحػثضغ لا يقسغ بيحا التػاصل مع الإدارة  و قج يعػضيغ شخز آخخ ) إذا وجج( مثل 
 عجـ قجرتيا عمى الحىاب و ذلظ بدبب عسميا.الججة أو الأب عشج غياب الأـ و 

 

( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب ذىاب الأم إلى الستهسط والدؤال عشج 23الججول رقم )
 : التحريل الجراسي

الشدبػػػػػػػػة  التكخار ذىاب وسؤال عشج التحريل الجراسي                 
 السئهية

 %29.23 19 نعع تحىب           
 %70.77 46 لا تحىب     

 %100 65 السجسػع  
 

يتزح لشا أف اغمب أميات السبحػثضغ ، حدب رأي السبحػثضغ،  (25رقع )مغ خلاؿ الججوؿ 
لا يحىبغ إلى الستػسصة مغ أجل الدؤاؿ عغ تحرضل أبشائيع الجراسي وقج قجرت ندبتيغ بػػػػػ  

، وىحا قج يكػف عائجا إلى عسميا الحي يحخميا مغ الحىاب و متابعة تسجرس  70.77%
 08مغ أميات العضشة يقزضغ  % 60( فإف 07أشفاليا ، عمسا كسا أضيخه الججوؿ رقع )

مشيغ لا يحىبغ إلى السجرسة  لمدؤاؿ عغ   % 29.23ساعات متػاصمة في  العسل ، و 
 .تحرضل أشفاليع الجراسي

 

( يبين تهزيع أفخاد العيشة حدب شالب السداعجة من الأب في الجروس 24الججول رقم ) 
 . عشج غياب الأم
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الشدبػػػػػػػػة  التكخار مداعجة الأب في الجروس                  
 السئهية

 %35.38 23 نعع يقػـ بسداعجتي            
 %64.62 42 لا يقػـ بسداعجتي      

 %100 65 السجسػع  
أف اغمب آباء السبحػثضغ لا يقػمػف بالسداعجة في  (26الججوؿ رقع) خلاؿ يتزح لشا مغ

 الحيغ يداعجوف  لآباءا، أما  % 64.62 تيعندب وصمت   مشيع ذلظ و الجروس إذا شمب
 .% 35.38فبمغت ندبتيع في الجروس إذا شمب مشيع ذلظ 

                                      مشاقذة الشتائج عمى حدب الفخضيات 8 .2
الأولى ، أف  ةاتزح لشا مغ خلاؿ تحمضل البيانات السضجانية الخاصة بالفخضي       

خخوج السخأة لمعسل يشعكذ عمى الرحة الشفدية لمصفل وىحا بالفعل ما صخح بو أغمب 
( كسا اتزح لشا كحلظ في الججوؿ رقع 6السبحػثضغ ، ويطيخ لشا ىحا في الججوؿ رقع )

( الحي يبضغ أف أغمبية السبحػثضغ قج صخحػا بأنيع لا يججوف أمياتيع عشج 9)
ونجج ىحا أيزا في عجد ساعات عسل الأـ التي يتبضغ أف  ( ،%70.77احتياجاتيع ) 

أغمب الأميات لا يقزضغ وقتا مع أشفاليغ بدبب عجد ساعات العسل الكثضخ التي 
ساعات في الضػـ وىحا يجؿ عمى أف السخأة العاممة لا تخى شفميا  08ترل أحيانا إلى 

لػقت الحي تقتزيو ( ، وبيحا نقػؿ أف ا7مغ الرباح إلى السداء حدب الججوؿ رقع )
مع ابشيا غضخ كافي ، فالسبحػثػف أو أفخاد العضشة ىع أشفاؿ يحتاجػف إلى الخعاية 

 والحشاف .
و مع ذلظ فيشاؾ مغ السبحػثضغ مغ صخّح بػجػد أمياتيع بجػارىع عشج مخضيع بشدبة     

كسا يػضحو  -(. وفي ىحا الرجد أيزا 10( كسا ىػ مبضغ في الججوؿ رقع ) % 56.93)
( السػقف الإيحائي مغ أمياتيع   %60سجل الكثضخ  مغ السبحػثضغ )  -(12لججوؿ رقع )ا

والستسثل في الحىاب معيغ إلى الشده، لأنو ميسا شالت مجة عسل الأـ إلا و يكػف ىشاؾ وقت 
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مغ أجل الحىاب في السشده مغ أجل الاستخخاء ، والخاحة مغ العسل . مع ملاحطة أنو أحيانا 
لا تدتفضج الأميات مغ عصمة تدتغميا بحخية أكبخ، خاصة العاممة في قصاع في بعس السيغ 

( كسا %63.07الرحة أو القصاع الخاص . وندبة مثل ىحه الأميات بمغت في دراستشا )
(، وىحا بالتأكضج يشعكذ سمبا عمى الصفل، فالػقت الحي يسزيو في 11يبضشو الججوؿ رقع )

لكغ البقاء في السشدؿ خلاؿ العصل يجعمو يحكخ غيابيا الجراسة قج يشديو عسميا و غيابيا و 
خاصة عشج عجـ وجػد عصمة ليا و بقائو وحجه في السشدؿ حتى مع وجػد أخػاتو إلا انو قج 
يحذ بػيابيا ، وىحا يجعمو يذعخ بالقمق والاكتئاب، حتى وإف كاف الصفل يجج بعس الأشياء 

( رقع % 90.77و السلابذ نطيفة ) (% 67.70التي يحتاجيا متػفخة كالصعاـ الداخغ )
( في غياب أمو ، وىكحا يسكغ القػؿ إف خخوج السخأة لمعسل يشعكذ 16( و )15الججوؿ )

 ويؤثخ سمبا عمى الرحة الشفدية لو . 

 الشتائج العامة لمجراسة 8 .2
يسكششا مغ خلاؿ تحمضل ومشاقذة البيانات السضجانية السختمفة أف نعخض في ىحا الجدء   

الشتائج العامة لمجراسة حضث يتزح لشا مغ خلاؿ ىحه الجراسة ، أف عسل الأـ  مغ البحث
يؤثخ عمى الأشفاؿ و يشعكذ عمضيع سمبا و يطيخ ذلظ في عجد ساعات عسل الأـ 

التي تجعميا تبقى مغ الرباح إلى السداء في  خارج البضت والصػيمة التي تقزضيا 
العسل مسا يجعل السبحػث أو الصفل لا يخى آمو كثضخا ، إضافة إلى عجـ بقاء الأـ في 
العصل السجرسية في السشدؿ مسا يجعل الصفل يحتار و يدػد حياتو القمق و الاكتئاب ، 

و غضخ قادرة عمى كسا أف عسل الأـ لداعات شػيمة يجعميا تعػد إلى السشدؿ متعبة 
استؿباؿ أشفاؿ و عمى عجـ قجرتيا عمى مداعجتيع في حل بعس الػاجبات السجرسية أو 
الحفظ أو السخاجعة و ىحا يؤثخ نفديا عمضيع ، وىكحا يتزح لشا أف قزاء الأـ وقتا 
شػيلا في عسلاىا يشعكذ سمبا عمى أشفاليا وىػ ما صخح بو فعلا اغمب السبحػثضغ 

 والسبحػثات .
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ىشا نقػؿ أف تأرجح الأـ العاممة بضغ عسميا الػضيفي و عسميا السشدلي يؤدي إلى و    .3
 ضعف دورىا التخبػي الحي يقتزي مشيا الاعتشاء والتقخب السدتسخ مغ أشفاليا .
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 اقتخاح بخنامج إرشادي 

 . أمياتيعالسرسع لخفس الاكتئاب لجى تلامضح السحخومضغ عاشؽيا مغ  الإرشاديالبخنامج 

 ويتزسغ ىحا البخنامج العشاصخ التالية :

 البخنامج  أىسية -
 محتػى البخنامج وفمدفتو والشطخية القائع عمضيا  -
بحضث تذسل كل جمدة عمى ) عشػاف  إرشاديةجمدات  06جمدات البخنامج وتذسل  -

 لمجمدة (  الإجخائيةالجمدة ، السجة الدمشية لمجمدة ، الخصػات  أىجاؼالجمدة  ، 
 

  الأىجاؼمن البخنامج 8  الأولالجانب  (0
 اليجؼ العاـ مغ البخنامج : -

  أمياتيعالاكتئاب عشج التلامضح السحخومضغ عاشؽيا مغ  أعخاضالتخؽيف مغ 

 الخاصة لمبخنامج  الأىجاؼ -
  التي يعانػف مشيا ووضع اختبار الحمػؿ  ةالاكتئابي بالأعخاضتبرضخ التلامضح

 . الأعخاضالسشاسبة لتخؽيف مغ تمظ 
 الإرشاديةالتلامضح الثقة وزيادة وعضيع بحواتيع وسط الجساعة  إكداب  
  تػثضق العلاقة بضغ التلامضح وتقػية السذاركة الجساعية مغ اجل الديصخة والتغمب عمى

 الاكتئابية لجييع . الأعخاض
  حػؿ السذكمة  الآراء وإبجاءالحػار والشقاش  أسمػبكيؽية استخجاـ تعميع التلامضح 

ايجابية  بأفكارالدمبية والغضخ السشصؿية واستبجاليا  الأفكارتعميع التلامضح كيؽية مػاجية 
 مشصؿية بجيمة .
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 إجخاءات و أنذصة البخنامج 8يهضح  25ججول رقم 

رقم 
 الجمدة

مهضهع 
 الجمدة

 وصف الجمدة فشيات الجمدة

لقاء  01
 تعارؼ 

  الإلقاء
 ( ) السحاضخة

العاب تشذيصية ، 
السشاقذة والحػار ، 

 واجب مشدلي 

التلامضح السدتخشجيغ ع التعخؼ عمى مجسػ 
 وتعخيفيع 

أىجاؼ  02
وتػقعات 

 السذاركضغ 

التي يتػقعػف  الأىجاؼيحجد السذاركػف  السشاقذة والحػار 
تحؿيقيا مغ خلاؿ مذاركتيع في البخنامج ويتع 

 مشاقذتيا معيع 
مفيػـ  03

الاكتئاب ، 
أعخاضو ، 

 أسبابو 

 الإلقاء 
) السحاضخة ( ، 

السشاقذة والحػار ، 
 واجب مشدلي

وأسبابو  وأعخاضعمى مفيػـ الاكتئاب  التعخؼ
مغ وجية نطخ العاممضغ في مجاؿ عمع الشفذ 

 ومغ وجية نطخ السشيج الإسلامي 

تشؽيذ  04
 انفعالي 

السشاقذة والحػار ، 
أنذصة و ألعاب 

 ىادفة 
 واجب مشدلي 

لمحجيث عغ  غلمسدتخشجيإتاحة الفخص 
الطخوؼ السؤلسة التي يعيذػف بيا والسػاقف 
الرعبة والتحجيات التي تػاجييع في حياتيع 

العسل والتي يذعخوف مغ  إلىعشج مغادرة أميع 
خلاليا بحالة مغ الحدف والاكتئاب والتعبضخ 

عغ مذاعخىع وانفعالاتيع بحخية تامة مع 
 استخجاـ بعس التقشيات والأنذصة 

التفكضخ  05
 عقلاني ال

السشاقذة والحػار ، 
 سيكػدراما 

 واجب مشدلي 

التعخؼ عمى شبيعة التفكضخ العقلاني 
واللاعقلاني ودوره في حجوث الاضصخابات 

وتجريب السدتخشجيغ عمى كيؽية تقضيع أفكارىع 
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 التعامل معيا  وكيؽيةمغ حضث سمبياتيا 
أنذصة  06

لتبجيج 
 الاكتئاب 

 السشاقذة والحػار 
 أنذصة و ألعاب 

 واجب مشدلي 

التي  اليادفةمسارسة بعس الأنذصة والألعاب 
 الاكتئابمغ شأنيا أف تداعج في تبجيج آثار 

 التي كانت تطيخ عشجىع 
تقضيع  07

وإنياء 
 البخنامج 

محاضخة ، مشاقذة 
 ، تمخيز 

إقامة حفل مرغخ ، وتقػيع البخنامج والخد عمى 
 تداؤلات واستفدارات السدتخشجيغ 
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 خاتسة 8

إف خخوج السخأة لمعسل ليذ بطاىخة غخيبة عمى السجتسع الجدائخي ، فالسخأة حتى في     
أف شبيعة  إلاالسجتسعات التقمضجية مارست أعسالا مختمفة لتحقضق حاجاتيا وحاجة أسختيا ، 

السضجاف  إلىيختمف باختلاؼ السخحمة التاريخية وكاف وراء خخوج السخأة  والحي مارستالعسل 
ىحا نجع  أفالعسل السيشي ، دوافع أساسية و أصبحت بحلظ عشرخا فعالا في السجتسع ، إلا 

عشو نتائج لع تكغ في الحدباف بدبب مغادرتيا لمبضت تاركة وراءىا مدؤوليات كثضخة لا تخبية 
 .الأشفاؿ ، ووجبات الأسخية 

ضاىخة ، و إنسا نتائج التي  كسا اتزح لشا مغ خلاؿ خخوج السخأة لمعسل ليذ بحج ذاتو   
، حضث  أشفالياخاصة  أسختيا أفخادتتختب عمى مغادرتيا لمبضت تخكة وراءىا مدؤوليات إزاء 

السبحػثضغ  أـمجة تقزضيا  أشػؿأكجت لشا الجراسة مغ خلاؿ عخض وتحمضل  البيانات أف 
السشدؿ متعبة لا يجعميا  إلىلمصفل ، وعػدتيا  الشفديةوالسبحػثات يؤثخ سمبا عمى الرحة 

 تتشاقر مع أشفاليا مسا يجعل بضشيسا فػىة كبضخة 

الأـ العاممة لا تدتصيع التػفضق بضغ عسلاىا السيشي ورعاية  أفنمسذ  الأخضخوفي     
 أشفاليا .

 

 

 



 

 

 8قائسة السخاجع 

( ، اضصخابات نفدية والعقمية عشج الصفل 2003ميسػني ) بجرة معترع  .1
 والسخاىق ، الجدائخ ، ديػاف السصبػعات الجدائخية 

( ، الرحة الشفدية في الصفػلة السبكخة تخجسة نبضل 2005بػؿ دوناىػر ) .2
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( ، الصفل والأسخة والسجتسع ، مرخ ، 2000حشاف عبج السجضج العشاني ) .7
 دار الرفاء لمشذخ والتػزيع 

( ، التشذئة الاجتساعية التخبػية ، الإسكشجرية ،دار 1995رشاد صالح ) .8
 . السعخفة
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 الأردف ،دار الفكخ والشذخ والتػزيع 

( ، عمع الشسفذ الارتقائي ، سيكػلػجية  2009علاء الجيغ الكفاني ) .16
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 مشذػرات الػزارة 
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 2خان  ػػػػػػػػػعة وىػػػػػجام

 اعيةػػػػػة العمهم الاجتسػػػػػكمي

 ةػػػػػم عمهم التخبيػػػػػقد

 

 

 السخأة نحغ برجد انجاز البحث العمسي السضجاني لشضل شيادة الساستخ تحت عشػاف "خخوج   
بكل صجؽ عمى ىحه  الإجابةلمعسل و انعكاساتو عمى الجانب العاشفي لصفل" نخجػ مشكع 

 للأغخاض إلاىحه السعمػمات التي ستجلػف بيا ستكػف سخية لا تدتعسل  أفمع العمع   الأسئمة
 العمسية.

 

 

 

 و شكخا                                                      

 

 

 

 



 

 

 

 استسارة السقابمة
 بيانات شخرية عن التمسيح 8

 الجشذ :

 الدغ:

 السدتػى الجراسي:

 ميشة الأـ :

 ميشة الأب:

 8انعكاس عسل السخأة عمى الرحة الشفدية لصفل الأولالبعج 

عجد أياـ عسل 
  ...............................أمظ؟....................................................

عجد ساعات عسل 
 أمظ؟....................................................................................

 عشج عػدتظ مغ الجراسة ىل ىشاؾ مغ يقػـ بالاعتشاء بظ في غياب أمظ ؟

........................................................................................ 

 ىل احتجت أمظ يػما فمع تججتيا ؟

 ........................................................................................ 



 

 

 ىل مخِضت يػما و لع تجج أمظ بجػارؾ ؟

........................................................................................ 

 في غياب أمظ مغ يعتشي بظ ؟

........................................................................................ 

 ىل تبقى أمظ معظ في العصمة ؟في حالة )لا ( لساذا؟

...................................................................................................................... 

 ىل تحىبػف في ندىة مع أمظ؟

...................................................................................................................... 

 كيف تقزي أمظ أوقات فخاغيا معظ؟

........................................................................................ 

 عشجما تعػد إلى السشدؿ أتجج الصعاـ جاىد و ساخغ أـ تقػـ بتدخضشو ؟

........................................................................................ 

 ىل أمظ مغ تقػـ بصيي الصعاـ قبل ذىابيا إلى العسل؟

........................................................................................ 

)إذا كاف الأب لا يعسل ( ىل والجؾ مغ يقػـ بالصيي أحيانا ؟أو ىل ىشاؾ شخز أخخ يقػـ 
 بحلظ ؟

........................................................................................ 

 ىل تجج ملابدظ التي تحتاجيا نطيفة ؟



 

 

........................................................................................ 

 افخ و مذط الذعخ .....ىل أمظ تعتشي بشطافتظ الذخرية كالإستحساـ و قز الأض

........................................................................................ 

 البعج الثاني8انعكاس عسل السخأة عمى الحياة الجراسية لصفل

 ىل أمظ تيتع بجراستظ أـ لا تيتع أبجا ؟

........................................................................................ 

؟  عشج عػدة أمظ مغ العسل ىل تتشاقذاف عسا جخى  معظ في السجرسة خلاؿ الضػـ

........................................................................................ 

 ؾ في حل بعس الػاجبات السشدلية ؟ىل تداعج

........................................................................................ 

 ىل تداعجؾ أمظ في الحفظ و السخاجعة ؟

 ........................................................................................
 ىي الأسالضب التي تدتخجميا في تذجيعظ؟ أمظ بالجراسة ؟ وماىل تذجعظ 

........................................................................................ 

أشمبت مغ أمظ في أحج السخات السداعجة في حل بعس التساريغ و رفزت لأنيا كانت 
 متعبة ؟

........................................................................................ 

 عشج ذىابظ إلى الشػـ ىل تداعجؾ عمى التحزضخ أدواتظ الجراسية ؟



 

 

........................................................................................ 

 و ىل قجمت ؟أمظ  ؟  إحزار الإدارةىل قست بعسل ما و شمبت مشظ  

........................................................................................ 

 ؟ إليظلع تأتي مغ قجـ  إذاو 

........................................................................................ 

 الستػسصة لتدأؿ عغ تحرضمظ الجراسي ؟ إلىأمظ  تأتيىل 

........................................................................................ 

 في غياب أمظ ىل يقػـ والجؾ  بسداعجتظ في دروسظ إذا شمبت مشو ذلظ ؟

........................................................................................ 

 
 


