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لإشرافھ على  "بوقصارة منصور"أتقدم بجزیل الشكر للأستاذ الفاضل 
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 ملخص البحث:

 

تطرقت في دراستي لھذا الموضوع ألا وھو "العنف المدرسي، وعلاقتھ بالتحصیل الدراسي"، 

وبناء برنامج إرشادي للتخفیف من حدةّ سلوك العنف المدرسي لدى تلامیذ الطور المتوسط، 

تمت حیث ھدفت الدراسة إلى كشف العلاقة بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي، وعلیھ 

 صیاغة الإشكالیة التالیة:

 ھل ھناك فروق جنسیة في العنف المدرسي لدى تلامذة الطور المتوسط؟

 ھل ھناك فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى تلامذة الطور المتوسط؟

ھل ھناك علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى تلامذة 

 الطور المتوسط؟

فقرة، وتم التطبیق على  34طبقت مقیاس واحد وھو مقیاس العنف المدرسي، یحتوي على وقد 

طالب وطالبة، من أربعة  130عینة عشوائیة، وھي تلامذة الطور المتوسط، تحتوي على 

أقسام: السنة الأولى، الثانیة، الثالثة والرابعة. وقد اِستخدمت الأسالیب الإحصائیة التالیة: معامل 

 رسون، ومعامل ألفا كرونباخارِتباط ب

 وقد تم الوصول إلى النتائج التالیة:

 ھناك فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى تلامذة الطور المتوسط. -

 ھناك فروق جنسیة في العنف المدرسي لدى تلامذة الطور المتوسط. -

مذة ھناك علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى تلا -

 الطور المتوسط.



1 
 

 مقدمة: 

ن المتتبع لحوادث العنف في الآونة الأخیرة یجدھا في ارتفاع وانتشار في كثیر من مجتمعات إ

العالم بما في ذلك مجتمعاتنا العربیة التي كانت تمتاز بالھدوء والأمن والاستقرار حیث تسودھا 

المستمدة من دیننا الحنیف  قیم المودة والسلم والسلام وحسن الجوار حیث غشیتھا القیم الروحیة

 .وثقافتنا العربیة العریقة

إضافة إلى الأحداث الأخرى المتسارعة التي أدت إلى زیادة تعقید الحیاة، والى ظھور العدید 

من المشكلات على كافة الأصعدة، منھا المشكلات المتعلقة بسلوكیات التلامیذ الغیر مرغوبة 

 المدرسة والأسرة.والتي تحدث عادة في غیاب الرقابة في 

فالعنف شكل ظاھرة اجتماعیة تعاني منھا الأسرة والمدرسة ذو عوامل متعددة اجتماعیة 

 واقتصادیة وثقافیة.

ونظرا للآثار السلیبة التي تخلفھا ظاھرة العنف المدرسي على البیئة المدرسة  وعلى أطراف 

المستقبلة، أصبحت ھذه الظاھرة العلاقة المتنمر والمتنمر علیھ، سواء على حیاتھم الحاضرة أو 

فالعنف شكل  .من بین الموضوعات التي حظیت بتركیز واھتمام الباحثین في المجال التربوي

 ظاھرة اجتماعیة تعاني منھا الأسرة والمدرسة ذو عوامل متعددة اجتماعیة واقتصادیة وثقافیة.

رغوب فیھ یترك ورائھ لقد تفشت ھذه الظاھرة في الوسط المدرسي حیث تعتبر سلوكا غیر م 

آثارا سیئة في نفوس التلامیذ وھم في طور النمو وخاصة الذي یحدث داخل الحرم المدرسي 

فھو تغیر  . بین العناصر المكونة للمنظومة التربویة، ولعلى المتضرر الأكبر ھنا ھو التلمیذ

ة أو حتى في البناء الوظیفي لأنساق المؤسسات الاجتماعیة المختلفة الأسرة أو المدرس

 المؤسسات الأخرى المسئولة عن التنشئة الاجتماعیة.

فمؤسسات التنشئة الاجتماعیة مسئولة عن بناء شخصیة الفرد وتكوین المفھوم الایجابي لدیھ  

وبما أن التربیة الحدیثة تسعى لاحتضان الفرد ، ومنحھ الرضا والقدرة على مواجھة المشاكل

ولكي تستطیع الوصول إلى ، حاجاتھ ورغباتھ ومیولاتھ العلمیة وطموحاتھ المستقبلیة وتوفیر

ھذا الھدف أصبح لازما علینا توفیر إطار یقوم بھذا الدور وھو ما یسعى إلیھ مستشار التوجیھ 

والإرشاد المدرسي والمھني على مستوى المؤسسات التعلیمیة وخاصة أطوار المتوسط 

كبر من ضروري وھذا راجع لشعور ھذه الفئة بمرحلة المراھقة وما والثانوي حیث أصبح أ



2 
 

ینجر عنھا من تفاعلات داخلیة وخارجیة ،لمرافقة ھؤلاء التلامیذ وتوجیھھم ومساعدتھم لحل 

مشاكلھم حتى یتجاوزوا ھذه المرحلة العمریة ولمستشار التوجیھ دور فعال في معالجة كل 

 نھا سلوك العنف.السلوكیات التي تظھر لدى أبنائنا وم

وھو من الظواھر السلبیة التي تؤثر على العلاقات الاجتماعیة بین الأفراد والجماعات فتصاب 

تلك العلاقات بالتفكك والتصدع والانھیار ویعتبر سلوك العنف من أكثر المشكلات السلوكیة 

ین الطلاب في بین الأطفال والمراھقین فقد أشارت العدید من الدراسات والبحوث إلى زیادتھ ب

المدارس مقارنة بالمشكلات السلوكیة الأخرى التي یعانیھا الطلاب في المدارس، كما یؤثر 

على مستوى تعلیمھم وتعرضیھم للعقاب، ومعاناة الآباء والمربون من سلوك العنف من الأطفال 

 وأیضاً من المراھقین .

ري والثاني میداني حیث تطرقنا في ودفعنا البحث لتقسیم دراستنا إلى جانبین: الأول نظ       

الجانـب النظري إلى الإطار المنھجي للدراسة والذي شمل إشكالیة الدراسة التي ضمنت 

تساؤلات الدراســـة ثم تحدید المفاھیم والمصطلحات، كما تضمن الإطار المنھجي للدراسة، 

 نة المدروسة.منھج الدراسة وأدوات جلــــــب المعلومات ومجتمع البحث وأخیرا العی

أما فیما یخص فصول الدراسة فقد تناولنا في الفصل الأول الجانب النظري تحدثنا فیھ عن 

مفھوم العنف بشكل عام والأسباب التي تنجم عنھ، وما ھي الاتجاھات النظریة المفسرة لھ، 

 كذلك تطرقنا إلى أھم أشكال العنف.

، وأھم العوامل المسببة لھ وللصادرة، أما الفصل الثاني تطرقنا إلى مفھوم العنف المدرسي

 كذلك تطرقنا إلى واقع العنف في المؤسسة الجزائریة.

أما الفصل الرابع، تطرقنا إلى التحصیل الدراسي وشروطھ وأھمیتھ وعن أبرز الأھداف 

 المحددة لھ، والمشاكل التي یتطرق إلیھا التحصیل الدراسي.        

رضیات وعرضناھا بشكل مفصل، وأشرنا إلى أھم الأسالیب أما في الفصل الأخیر، ناقشنا الف

الإحصائیة التي اِستخدمناھا في البحث، وانِتھینا بخاتمة وبرنامج إرشادي للحد من سلوك العنف 

 داخل المدرسة وخاتمة كملخص للدراسة.
 



 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 إلى الدراسة الأول: مدخلالفصل 
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 إشكالیة البحث:

یمثل العنف جزءا دائما من معاناة الإنسان، ویمكن مشاھدة أشكال مختلفة في شتى أنحاء العالم، 

الإصابات الممیتة إذ یفقد أكثر من ملیون شخص حیاتھم، لما یعاني أكثر من ذلك بكثیر من 

والغیر الممیتة، نتیجة العنف الموجھ للذات أو بین الأشخاص أو العنف الجماعي، وتبین لنا 

دراسة التاریخ المیداني اِمتلاء التاریخ الإنساني بالعنف، الذي بدا بشكل صراع فردي، وانِتھى 

ات أو طوائف على شكل صراع جماعي، بین فرد ونفسھ وبین أفراد وأفراد ویسن بعضھم كفئ

أو طبقات، وبین حكومات ودول، زمن المعروف أن الأمراض الاجتماعیة شأنھا شأن 

الأمراض الجسمیة یصیب المرض فیھا السلیم عن طریق انِتشار العدوى، والعنف فوق أنھ 

أسلوب بدائي غیر متحضر، فإنھّ في كثیر من الأحیان یشكل جریمة یعاقب علیھا القانون، 

 م یغُرس في كیان المجتمع، وینال من وحدتھ وتماسكھ واِستقراره وأمنھ.ومثل كل الجرائ

وتعد ظاھرة العنف مشكلة خطیرة تواجھ امن المجتمعات في العالم، ومما یزید خطورتھا ان 

 غالبیة ضحایاھا ھم الأطفال.

ونشیر بصفة عامة على أن العنف المنتشر في المدارس أدىّ إضعاف قدرة المعلم في التأثیر 

على النمو الاجتماعي للطلبة بغض النظر في موقف العنف (ضحایا أو معتدین أو ملاحظین)، 

تتمثل في ظھور مشكلات احترام الذات لدى الضحایا، وللمعتدین الذین یمكن أن یصبح سلوكھم 

ھذا أساس في تعاملھم مع الآخرین في الأسرة أو المجتمع خارج المدرسة، أما بالنسبة 

لذین یشاھدون العنف في المدرسة فیمكن أن یصوروا أنفسھم كضحیّة وعلى للملاحظین أو ا

 ھذا نطرح التساؤلات التالیة:  

 ھل ھناك فروق جنسیة في العنف المدرسي لدى تلامذة الطور المتوسط؟ )1

 ھل ھناك فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى تلامذة الطور المتوسط؟ )2

بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى  ھل ھناك علاقة إرتباطیة دالة إحصائیة )3

 تلامذة الطور المتوسط؟

 فرضیات البحث: 

 نعم، ھناك فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى تلامذة الطور المتوسط.    

 نعم، ھناك فروق جنسیة في العنف المدرسي لدى تلامذة الطور المتوسط. )1
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مدرسي والتحصیل الدراسي لدى تلامذة ھناك علاقة إرتباطیة دالة إحصائیة بین العنف ال )2

 الطور المتوسط.  

 أھمیة الدراسة ومبررات اختیارھا: 

تكمن أھمیة الموضوع في قیمتھ العلمیة ثم قیام مستشار التوجیھ والإرشاد المدرسي والمھني  

من  بمھامھ على أحسن ما یرام حیث یعود بالفائدة على الجمیع خاصة التلامیذ المستھدفین

أجل إشباع حاجاتھم والوقوف بالمرصاد لظاھرة العنف المدرسي بكل ما أتیح لھ من وسائل 

نظریة وتقنیة مناسبة لمعالجة العنف المدرسي وبالتالي تجنب المجتمع كوارث اجتماعیة 

بالغة الأثر حتى تصبح المدرسة ملاذا آمنا لأبنائنا كي یتمدرسوا في ظروف حسنة ویمكن 

ثر من ذلك من ضمان الاستقرار على جمیع الأصعدة للمجتمع حیث تعد الذھاب إلى أك

 . المدرسي من بین أولویات مستشار التوجیھ المدرسي والمھني معالجة ظاھرة العنف

ومن ھذا المنطلق تكمن أھمیة الدراسة الحالیة من خلال الإشارة إلى أھمیة وجود ھذا الإطار 

ظره منھ المنظومة التربویة على قدر عالي من على مستوى مؤسساتنا التربویة وما تنت

 .الخدمة ذات الجودة والفعالیة

وحیث انھ یعتبر اختیار موضوع البحث أول خطوة منھجیة في إعداد أي دراسة علمیة 

أن لكل باحث دوافعھ ومبرراتھ لتناول الموضوع المختار ومن بین المبررات التي  والأكید

 : أدت إلى اختیاري لھذا الموضوع ھي

 . إن دراسة ظاھرة العنف في الوسط المدرسي من صلب علم اجتماع التربیة  -

محاولة تسلیط الضوء ولو بجزء قلیل على المحددات المختلفة لظاھرة العنف المدرسي  -

 معنوي جسدي). (لفظي

 . انتشار ظاھرة العنف في الوسط المدرسي بشكل مقلق  -

 . محاولة تقدیم بعض الاقتراحات لمواجھة الظاھرة -

 . أھمیة الموضوع كونھ یمس شریحة مھمة في المجتمع -
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  :أھداف الدراسة

ك إن الھدف الذي سعى إلیھ البحث اعتبر أحد العوامل التي تؤثر في اختار مشكلة البحث، لذل

 :فان الدراسة تسعى إلى

 الطورالتعرف على العلاقة بین العنف المدرسي والمھارات الاجتماعیة لدى تلامیذ  -

 المتوسط.

التعرف على مستوى العنف المدرسي ومستوى المھارات الاجتماعیة لد تلامیذ الطور  -

 المتوسط.

إلى متغیر التعرف على الفروق في العنف المدرسي لدى تلامیذ الطور المتوسط تعزى  -

 الجنس، المستوى الدراسي.

التعرف على الفروق في العنف المدرسي لدى تلامیذ الطور المتوسط تعزى إلى متغیر  -

 .الجنس، المستوى الدراسي

 الصعوبات التي واجھتھا في البحث:

 من الصعوبات التي واجھتھا في اِنجاز ھذا البحث المتواضع:

 العاملین أثناء العمل.عدم تنسیق الإدارة، وھروب  -1

عدم السماح لي بأخذ معلومات عن التلامیذ، وكان ھذا بالحزم والقوة رغم أنني أمتلك كل  -2

 الوثائق الضروریة.

عدم تحمل المسئولین داخل المؤسسة، بروح العمل والكل یعمل، عاتق العمل على  -3

 مستشارة التوجیھ.

 ارة، اِستطعت أن أوزع الاستبیانات.كان التلامیذ في فوضى عارمة، وبالتنسیق مع المستش -4
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 التعاریف الإجرائیة:

ھو الاعتداء البدني أو النفسي الواقع على الأشخاص، والذي یحُدث تأثیرا أو ضررا العنف: 

مادیا أو معنویا تعاقب علیھ القانون، والذي یرتبط بالعنف معان عدیدة وشبیھة، ضررا مادیا 

اء، فالعنف سواء كان سلوكا أو فعلا یعد عملا عدائیا متعمدا أو أو معنویا مثل الإساءة والإیذ

 یقصد بھ إلحاق الأذى والضرر الجسدي والنفسي، یقوم بھ الفرد یتمیز بالقوة.

ھو الطاقة التي تتجمع داخل الإنسان ولا تنطلق إلا بتأثیر المثیرات  العنف المدرسي:

ى ھیئة سلوك یتضمن أشكالا من الخارجیة وھي مثیرات العنف و تظھر ھذه الطاقة عل

التخریب و السب و الفوضى بین طالب وطالب أو بین طالب وأستاذ (احسان محمد الحسن 

2008 :188.( 

 .2018/2019ھو متوسط معدل الفصل الأوّل والثاني للسنة الدراسیة  التحصیل الدراسي:
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 تمھید:

الإنسان لعدة یعتبر العنف سلوك غیر عقلاني، فھو مخالف للطبیعة، وھو ظاھرة یلجأ إلیھا 

أسباب: إما للتنفیس أو لاِمتلاك شيء بالقوة، أو غیر ذلك من الأسباب وھذا یعبر عن الخروج 

عن السیطرة، یصل إلى حد الجنون المبالغ فیھ فھي قضیة عانى منھا العالم منذ القدم، وفي ھذا 

 الفصل سنتطرق إلى أھم العناصر التي تشمل العنف.
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 تعریف العنف:
 التعریف اللغوي للتنمر:

لقد تباینت تعاریف العنف كمفھوم من ثقافات عدة، واِختلفت معانیھا فكل فسّرھا على طریقتھ 

 أخلاقیا، حضاریا أو سیاسیا.

 العنف لغة:

لقد جاء في "لسان العرب" على أن العنف ھو خرق بالأمر وقلة الرفق بھ، والعنیف ھنا ما 

أما الأعنف ھو الذي یحسن الركوب لیس لھ رفق بركوب الخیل وأعنف یعطي على العنف، 

 الشيء، وأعنف الشيء كرھھ، والتعنیف، التوبیخ، والتقریح، واللوم، والعنف.

العین والنون والفاء، أصل صحیح یدل على خلاف الرفق قال الخلیل: العنف ضد الرفق، تقول 

 أمره.عنف بعنف عنفا فھو عنیف إذا لم یرفق في 

ونبین ھنا أن كلمة عنف لخصت مفھوم الخرق للقوانین والشدة في حزم الأمور، وعدم الرفق، 

 1997وھي عبارات تحمل العدید من الإشارات التي نجدھا في تعریفات أخرى. (جمال دین، 

 :444.( 

 العنف اصطلاحا:

نف داخل المجتمع فالمعنى الحدیث للعنف كمصطلح یتسع لكل أشكال العنف ولما كنا بصدد الع

المدني الحدیث، فینبغي الإشارة إلى أن العنف كمقولة حقیقیة، تعود إلى القرن التاسع عشر 

حیث حدد وفكر فیھ داخل الصور الحدیث للدولة بوصفھ فعل أو ظاھرة ترمي إلى إحداث خلل 

یتوفر علیھا في البنى التي تنظم مجتمعنا ما ینجم عنھ من تھدید لنظام الحقوق والواجبات التي 

 الأفراد، طالما ھم ینتمون إلى شرعیة قائمة، وھنا سنتطرق إلى معنى التنمر.

 

 تعریف العنف من الناحیة الاجتماعیة:  

أعطى محمد جواد رضا فقد أعطى معنى اجتماعي للعنف بأنھ الاستعمال الغیر القانوني لوسائل 

یة أو الاجتماعیة أي بغرض تحقیق القھر المادي أو البدني، ابتغاء لتحقیق الغایات الشخص

مصالح فردیة أو جماعیة فیستعمل العنف بطریقة تعسفیة وملتویة، ویتخذ دوما مظھرا جسدیا 

 ھدفھ إلحاق الضرر والأذى بالغیر.



 الفصل الثاني:                                                                                      العنف

17 
 

وأما مصطفى حجازي فیرى العنف بأنھّ: "لغة التخاطب الأخیرة الممكنة مع الواقع، ومع 

د إیصال صوتھ بوسائل الحوار العادي، وحین تترسخ الآخرین، حیث یحس المرء بالعجز عن

القناعة لدیھ بالفشل في إقناعھم بالاعتراف بكیانھ وقیمھ، والعنف أیضا، ھو الوسیلة الأكثر 

شیوعا لتجنب العدوانیة إلى الخارج بشكل مستمر، أو دوري كلما تجاوزت الاحتمال النفسي." 

 ).165:  2001(حجازي، 

الضغوطات الداخلیة، وعن الإحساس بالإحباط تجاه الآخرین، فیأتي أي أن العنف ناتج عن 

 العنف كرد لإثبات الذات وفرض السیطرة على الآخرین بقوة وبشدة.

 العنف من الناحیة القانونیة: 

یعرفھ حارث سلیمان الفاروقي على أنھ: "القوة المادیة، والإرغام البدني، واِستعمال القوة بغیر 

 ى إلى كل ما ھو شدید وغیر عادي.حق." ویشُیر المعن

ویضُیف أحمد زكي بدوي أنّ العنف ھو: "الإكراه أو اِستخدام الضغط أو القوة اِستخداما غیر 

مشروع، أو غیر مطابق للقانون، من شأنھ التأثیر على إرادة فرد ما أو مجموعة من الأفراد." 

 ).195: 2003(العربي فرحاتي، 

ھو جریمة یعاقب علیھا القانون حسب درجة ونوع العنف، لأنھ فالعنف في نظر رجل القانون، 

 سلوك غیر معترف بھ، ویكون عن طریق فرض القوة بمختلف أنواعھا. 

 مفھوم العنف (السلوك العدواني): 

)، العدوان أنھ اِستجابة اِنفعالیة مقلقة تتحول مع نمو الطفل وبخاصة Seassarیعرف سیزر (

 في سنتھ الثانیة،إلى عدوان وظیفي لارتباطھا إرتباطا شرطیا بإشباع الحاجات.

): بأنھ السلوك الذي ینشأ عن حالة عدم ملائمة الخبرات السابقة (Kelleyكما یعرفھ كیلي 

وإذا دامت ھذه الحالة فإنھ یتكون لدى الفرد احِباط ینتج للفرد، مع الخبرات والحوادث الحالیة، 

عنھ التنمر، من شأنھ أن یحدث تغیرات في الواقع حتى تصبح ھذه التغیرات ملائمة للخبرات 

 والمفاھیم التي لدى الفرد.

): بأنھ كل سلوك ینتج عنھ إیذاء لشخص آخر أو إتلاف لشيء Feshbachویعرفھ فیشباخ (

لوك التخریبي ھو شكل من أشكال العدوان الموجھ نحو الأشیاء. (أحمد عبد ما، وبالتالي فالس

 ).269اللطیف، د س :
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 ) موسوعة علم النفس:violenceتعریف العنف (

 یجعل العنف الجسدي قانون الأقوى سائداً خاصة عندما یقمع الأفراد أو الجماعات الأضعف.

النفسي بأنھ اِندفاع غریزي من جراء  في المنظور الاقتصادي یدرس الكم، وصف فروید العنف

قوة دفعتھ، على الجھاز التنفسي وخاصة على أنا الفرد، وذلك مھما كانت طبیعة الاِندفاع 

الغریزي یمكن للرغبة الغرامیة أن تكون عنیفة، وصف علماء النفس شكلین أساسیین من 

ذي یخضع الضحیة لتناقضات العنف المعنوي التھدید بالحب والحمایة، واِستعمال شاذ للتفكیر ال

 ).20منطقیة واتِصالات غریبة تدفعھ إلى الجنون. (فؤاد شاھین، د. س، 

 الخصائص العامة التي یتصف بھا العنف:

 یمكن إجماع سلوك التنمر في مجموعة من الممیزات تتضمن ما یلي:

العنف سلوك لا اجتماعي، كثیرا ما یتعارض مع قیم المجتمع، والقوانین الرسمیة العامة،  -1

 فھذا الأخیر قد 

یكون مادیا، فیزیقیا، وقد یكون معنویا، مثل إلحاق الأذى بالآخر سواء كان نفسي ام معنوي 

 تجاه أشخاص آخرین.

یكون نحو ممتلكات العنف یتجھ نحو موضوع خارجي، قد یكون فردا أو جماعات أو قد  -2

 عامة أو خاصة. 

 2011العنف یھدف إلى إلحاق الضرر أو الأذى بالموضوع الذي یتجھ إلیھ. (فاطمة كامل،  -3

:181.( 

وھنا نستنتج أن العنف یتمیز باختلال القوانین الأخلاقیة والاجتماعیة والأسس العامة للعادات 

بفرض السیطرة على الآخرین والاستمتاع والتقالید، من أجل فرض القوة، وأخذ ما یتطلبھ الفرد 

 بلذة الموقف.    

 محددات العنف:

 یشیر كابلان وصادوك، إلى أن للعنف محددات، یمكن تلخیصھا فیما یلي:

 محددات اجتماعیة: وتتمثل فیما یلي:
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ھو أھم عامل متفرد في اثِارة العنف لدى الإنسان ولیس معنى ھذا أن كل  ویعتبرالإحباط: -1

إحباط یؤدي إلى العنف، أو أن كل عدوان ھو نتیجة إحباط، ولكي یؤدي الإحباط إلى العنف 

 فلابد أن یتوفر عاملان أساسیان:

 أولھما: أن الإحباط یجب أن یكون شدیدا.

 ى أنھ ظلم واقع علیھ ولا یستحقھ أو أنھ غیر شرعي.ثانیھما: أن الشخص یستقبل ھذا الإحباط عل

وربما تكون ھذه لاستثارة بسیطة في البدایة كلفظ جارح  الاستثارة المباشرة من الآخرین: -2

أو مھین، ولكن یمكن أن تتضاعف الاستثمارات المتبادلة لتصل بالشخص إلى أقصى درجات 

 العنف.

الشخص نماذج للعنف في التلفزیون أو وھذا یحدث حین یشاھد  التعرض لنماذج العنف: -3

 السینما، فإنّ ذلك یجعلھ أكثر میلا للعنف من خلال آلیات ثلاثة ھي:

التعلم بالملاحظة: حیث یتعلم الشخص من مشاھدة العنف التي یراھا طرقا جدیدة لإیذاء  •

 الآخرین لم یكن یعرفھا من قبل.

حاجزا بین الإنسان والعنف تضعف الانفعالات: بمعنى أن الضوابط والموانع التي تعتبر  •

 تدریجیا كلما تعرض لمشاھد العنف یمارسھا الآخرون أمانة على الشاشة.

تقبل الحساسیة: حیث تقل حساسیة الشخص للآثار المؤلمة للعنف، والمعاناة التي یعانیھا  •

 ضحیة التنمر كلما تكررت علیھ. 

 تصنیفات العنف:

ھا من حیث الأسلوب والطریقة التي یمارس بھا. یصنف العنف من خلال اعِتبارات عدة من

 ویتعدد التنمر بحسب ھذا التصنیف إلى:

 التنمر البدني (الجسدي): -أ

 یقصد بھ ذلك السلوك الموجھ نحو الذات او الآخر لإحداث الألم والأذى اِتجاه فرد آخر.

إلحاق الضرر ومن أمثلة ھذا العنف، السلوك العدواني الجسدي الذي یتمثل في الضرب، 

 بالجسد، الدفع، الركل وشد الشعر، وھذا النوع یرافقھ نوبات من الغضب الشدید.

وھذا النوع من العنف صاحب الإنسان منذ أن أقبل على الحیاة بشكل جماعي، وأحس أھمیتھ 

 ككائن متمیز لھ فكر مستقل.
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 العنف الرمزي: -ب

وذلك للقدرة التي یتمتع بھا الفرد  ھذا النوع من العنف یسمیھ علماء النفس بالعنف التسلطي

الذي ھو مصدر ھذا النوع من السلوك والمتمثلة في اِستخدام طرق معبرة، تحدث وتخلف 

نتائج، وھي لغة غیر لفظیة، كاحتقار الآخر، أو تنابزه، وكذلك الامتناع عن النظر للشخص 

 الذي یكن لھ الحیاء، وھي عدیدة (كالغمز، الإشارة، لغة الحواجب).

 

 العنف المباشر: -ت

وھو عنف موجھ نحو الموضوع الأصلي المثیر للاستجابة العدوانیة مثل الإداریین أو الطلاب، 

أو أي شخص آخر یكون مصدر أصلي یشیر لاستجابة عدوانیة، وھذا الشخص العدواني یوجھ 

 ).3:  2000عدوانیة مباشرة إلى الموضوع الأصلي المثیر للاستجابة العدوانیة. (آل رشود، 

 أشكال العنف:

إن لظاھرة العنف عدة أنواع وأشكال، قد تكون إما على نمط إساءة جسدیة أم جنسیة، لفظیة، 

 نفسیة، قانونیة، ومجتمعیة صحیة ونذكر منھا:

 العنف الجسدي: -1

وھو اِستخدام قوة جسدیة تتمثل في الھجوم على الآخر، بواسطة اِستعمال أعضاء من البدن، 

 كالأیدي،

تخدام آلة حادة أو السلاح، حیث تكون آثاره مضرة من شأنھا أن تضر على جسد الرأس، اِس

المعتدى علیھ، وقد تكون لھا عواقب عدة في إیقاع الأذى بالآخر، والضرر قد یصل ھذا السلوك 

 إلى القتل أو إیذاء الذات.

لتحلي وجاء في مقدمة ابن خلدون أن اِستعمال العنف والقسوة مع الأطفال تعود إلى عدم ا

بالمسؤولیة، والبعد عن تكالیف الحیاة، ویرى أن اِستعمال الشدة والمعاملة بالاضطھاد والقھر 

تجعل الإنسان عاجز تماما عن الدفاع عن شرفھ، وأسرتھ، وذلك لخلوه الحماسة والحمایة. 

 ).16:  2009(محمد منیر، 
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 العنف السیاسي: -2

الدائمة، والخوف من المشاركة في المظاھرات والانتخابات ویتجلى في الشعور بالمراقبة 

والمطالبة بالحقوق، والخوف من الانتماء إلى الأحزاب السیاسیة، والحرمان من العمل في 

المجال السیاسي، وعدم إعطاء رأي سیاسي، والقمع السیاسي وأیضا العنف الجسدي أثناء 

 ).16:  2005 عملیة الاعتقال. (معتز سید عبد الله،

 العنف في المدارس: -3

تزداد معدلات العنف المدرسي في معظم دول العالم مثل الو.م.أ وبریطانیا والیابان، وغیرھا 

من الدول الصناعیة الكبرى، كما أنھّ لا یختلف كثیرا في الدول العربیة عموما بین طلاب 

ت التي أجریت الجامعات والمدارس سواء داخلھا أو خارجھا، نظرا لما أكدتھ بعض الدراسا

في ھذا الجانب فضلا عن وجود مؤشرات على اِرتكاب طلاب المدارس لبعض الجرائم كالقتل 

 العمد والضرب.

 الاتجاھات النظریة المفسرة للعنف:

لقد تعددت الآراء وتباینت التي تقوم بتفسیر العنف، فھناك من یرُجع ھذا السلوك إلى عوامل 

 ومصادر مختلفة 

ى عوامل وراثیة وتغییرات بیولوجیة، ومنھ من قام بتفسیره على أساس فمنھم من أرجعھ إل

 نظریات نفسیة وفیما یلي  عرض للنظریات التي قامت بتغییر السلوك العنیف.

 أوّلا: الاتجاه النفسي:

 النظریة الغریزیة العدوانیة: -1

ھذا السلوك، تعتمد ھذه النظریة على أن الكائنات البشریة منظمة فطریا، أو استعدادیة لمثل 

ودعم كثیر من العلماء ھذه النظرة العامة أمثال "مكدوجل" بما یعرف بغریزیة المقاتلة، وعالم 

 .SCOTTالحیوان 

 إلا أن من أشھر المفسرین لھذا المدخل ھما (سیغموند فروید وكرنراداوریزي).

ء أكان مباشران وجھة نظر فروید: في بدایات كتابة فروید، اقترح أن كل سلوك إنساني ینشأ سوا

) LIBIDOأو غیر مباشر من غریزة الحیاة، وھي تعني آلة الحب عند الإغریقیین وھذه طاقة (
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توجھ إلى التناسل والتكاثر لتدعیم الحیاة، واِستمراریتھا وخلال تلك الوجھة نظرا للعدوانیة 

 ة.ببساطة على انھّا فعل لتفریق الاندفاعات اللیبیدیة، كما لو كانت أوتوماتیكی

 نظریة الضبط الاجتماعي: -2

ھي من إحدى النظریات التي تنظم السلوك بین الوحدات الاجتماعیة الأسرة، المدرسة، 

الجماعة، الرفاق وغیرھا)، التي ینتقل الفرد في تفاعلھ داخل المجتمع بینھا، فإنھ عندئذ سیحدث 

اعلھ، فإن ذلك سیؤدي للفرد صراعات داخلیة تؤدي بھ إلى العنف، وإنھ كلما اِشتدت دائرة تف

 إلى حالة اِضطراب.

ویرى أصحاب ھاتھ النظریة أن العنف غریزة فطریة إنسانیة تعبر عن نفسھا عندما یقتل 

 )106 : 2008المجتمع في وضع قیود محكمة على أعضائھ. (محمود، 

 النظریة الرمزیة: -3

وھي واحدة من المحاور الأساسیة التي تعتمد علیھا النظریة الاجتماعیة في تحلیل الأنساق 

 الاجتماعیة وھي 

بمستوى الأحداث الصغرى لفھم الوحدات الكبرى، بمعنى أنھّا تبدأ بالأفراد وسلوكھم  تبدأ

كمدخل لفھم النسق الاجتماعي، فأفعال الأفراد تصبح ثابتة لشكل بنیة من الأدوار، ویمكن النظر 

إلى ھذه الأدوار من حیث توقعات البشر بعضھم تجاه بعض من حیث المعاني، والرموز. 

 ).59 :2014(جھاد علي، 

ویتضح ھنا أن أصحاب ھذه النظریة، أنھم اھتموا بالفرد وتدخلھ في حیاتھ الیومیة، والاھتمام 

 بتفاصیلھ الصغرى والكبرى.

 نظریة التعلم الاجتماعي: -4

ترتبط ھذه النظریة بین الممارسات العنیفة كسلوك وبین التقلید والمحاكاة لنماذج سلوكیة في 

البیئة، وتعزیز الممارسات العنیفة من قبل المحیطین، وتفسر ھذه النظریة العنف في ظل السیاق 

النفسي والاجتماعي حیث ننظر للممارسات العنیفة بأنھا أنماط سلوكیة، نفسیة واجتماعیة 

علمھا الأفراد من خلال ملاحظة نماذج سلوكیة عنیفة في مجتمعھم، أو محاكاة أو تقلیب یت

للنماذج التلفزیونیة، أو من خلال تدعیم ھذه الممارسات، وتعزیزھا، ویعد بندورا أشھر علماء 

ھذه النظریة التي تنظر للعنف باِعتباره شكل من أشكال السلوك الاجتماعي ثم تعلمھ عن طریق 
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بالملاحظة، ویتم تعزیزه، مما یساھم في نموه واِستمرار حدوثھ، ولعل أھم ما في ھذا  التعلم

المنظور سلوك العنیف ھو أن الفرد یتعلم ھذا السلوك، وتتطور أسالیبھ طبقا لقواعد المتعلم 

فالسلوك العنیف لا یخرج عن كونھ شكل من أشكال السلوك، ثم اِكتسابھ بنفس الطریقة التي 

 : 2002(عبد السلام،  :الأشكال الأخرى من السلوك ویشیر بندورا إلى ما یليتكتسب بھا 

315.( 

خصائص السلوك نفسھ مثل الاعتداء الجسمي والإذلال، والتحقیر، وتدمیر الممتلكات  -

 بصرف النظر عن تأثیرات السلوك على الشخص المتلقي لھذا السلوك.

في سلوك الشخص المتلقي لسلوك تعبیرات عن الأذى أو الضرر أو الألم أو الھروب  -

 العنف.

 مقاصد واضحة عند الشخص الممارس لفعل العنف. -

 ).39 : 2000خصائص الشخص المتعدي. ( حجازي،  -

ونظرة فروید، واِفتراضاتھ، حول أصول ونشأة العدوانیة أكثر تشاؤما، فقط في طبیعة مثل ھذا 

محترما"، وإذا لم توجھ (الثاناتوس) السلوك الغریزي ولكن أیضا في عدم إمكانیة تجنبھ "كونھ 

 إلى الخارج، فإنھّا تتجھ في حال تدمیر الشخص.

) أن العدوانیة تنبثق أساسا من غریزة المقاتلة التي LORENZو من جھة نظرلورنز: یرى (

تشترك فیھا الكائنات البشریة، مع كثیر من الكائنات الحیة الأخرى، فالمقاتلة تساعد في توزیع 

لحیوانیة على مدى منطقة واسعة لكي تضمن حد أقصى، من استخدام مصادر الغذاء التجمعات ا

المتاحة، ومثل ھذا السلوك ربما یساعد في تقویة الترتیب الجیني. (عبد الله محمد النیرب، 

2008 :40.( 

 آثار العنف وأبعاده:

عدوان، وھذا إن جمیع الأدیان السماویة أعطت مكانة وقیمة للإنسان وحرمت علیھ العنف وال

 فضلا لھ، 

ولعدم إلحاق ضرر بھ، وبجماعتھ، وبیئتھ، فھو ابن محیطھ فإن تأذى تأذت، وإن أذاھا تأذى 

 كما قال الله تعالى: "ولقد كرمنا بني آدم" صدق الله العظیم سورة الإسراء.
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یرحم لا وقال رسول الله صلى الله علیھ وسلم: "اتِقوا واِعدلوا في أولادكم"، كما قال: "من لا 

یرُحم"، كما أكّدت المجتمعات والمنظمات الدولیة، ومن بینھا منظمة الأمم المتحدة، التي تدافع 

عن حقوق الإنسان بشكل عام، وحقوق الطفل بشكل خاص، على ضرورة توفیر الأجواء 

فراد، الحیاتیة المناسبة لینمو الفرد نموا جسدیا أو نفسیا سلیما متكاملا بعیدا عن العدوان وأن الأ

والجماعات التي تلجأ إلى سلوك العنف في تعاملھا مع الآخرین، وفي علاج وحل مشكلاتھا 

السلوكیة والاجتماعیة، وحلھا یؤدي ذلك إلى آثار سلبیة تعود على الفرد والمجتمع بأكملھ بحیث 

 أن العنف:

 العنف یؤدي إلى مزید وتفاقم سلوك العنف لدى الفرد. -

 العلاقات داخل الأسرة وتفككھا.اضطرابات  -

 التھرب والعجز والشعور بالفشل، وعدم تحمل المسؤولیة. -

 الانحراف واِرتكاب الجریمة. -

 الخلاف والغیرة والحسد. -

 ).20:  2006التأثیر على حیاة الفرد ومالھ وعرضھ. (محمد عكور،  -
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 الخلاصة:

تعتبر ظاھرة العنف ظاھرة اجِتماعیة ومظھر من مظاھر السلوك المنحرف ویكون مادیا یلحق 

أضرار جسدیة، الذي قد یكون معنویا یؤدي إلى أضرار معنویة نفسیة، بحیث یكون فردي أو 

جماعي، وأصبحت ھذه الظاھرة خطر على المجتمع لذا وجب علینا  أن نحسن تشخیص ھذه 

 فع العامة في شخصیة الفرد الذي یلجأ إلى العنف.الظاھرة ومعرفة الدوا
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 تمھید: 

تعتبر ظاھرة العنف المدرسي مشكلة خطیرة تعرقل مسار النمو الدراسي وسیر العملیة التربویة 

ویؤدي إلى اِضطراب الجو المدرسي، كما یتسبب في ھدر للطاقات البشریة، والتوازن النفسي 

والاجتماعي، ومن خلال ھذا الفصل سنتعرف أكثر على العنف المدرسي ومسبباتھ وآثاره وكل 

 عنھ.   ما ینجم 
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 مفھوم العنف المدرسي:

ھو الأذى الذي ألحقھ أحد التلامیذ بأحد زملائھ أو مدرسیھ لمرّة أو أكثر، سواء كان لفظیا 

 .)55:  2005كالسب أو الشتم أو جسدیا كالضرب. (زرقاوي، 

وفي مفھومھ الآخر ھو سلوك یقوم بھ التلامیذ في المدرسة بھدف إحداث نتائج تجریبیة أو 

 2005لفظي على الآخرین. (ف. حاجي وآخرون، مكروھة والسیطرة، والاعتداء الجنسي وال

:11(. 

ویعرفھ حجازي: أنھ لغة تخاطب ممكنة والأخیرة مع الواقع، ومع الآخرین حیث یحس المرء 

بالعجز عن إیصال صوتھ بوسائل الحوار العادي، حیث تترسخ لدیھ القناعة بالفشل في إقناعھم 

 في الاعتراف بكیانھ وقیمتھ، تكون المدرسة لھ.

لعنف المدرسي ھو بمثابة سلسلة من الاعتداءات المعنویة والجسدیة الموجھة نحو المراھقین فا

أو الأطفال، أو بالأحرى التلامیذ، والتي تؤدي بھم إلى حالة من الخوف الشدید والقلق الدائم 

 وإلى نوع من العطالة النفسیة التي تنعكس سلبا على مستوى تكیفھم الاجتماعي والذاتي.    

ي تعریف آخر العنف المدرسي ھو اِستخدام الكلمات الجارحة واللجوء إلى سلسلة من مواقف وف

التھكم، والأحكام السلبیة إلى حد إنزال العقوبة الجسدیة المحرجة بالمراھق، والتي من شأنھا 

:  2007أن تكون مصدر تعذیب، وسلب كامل لسعادة ھؤلاء في حیاتھم المستقبلیة. (رحماني، 

568(. 

من خلال ما ذكر من المفاھیم یصعب تقدیم تعریف واحد وشامل للعنف المدرسي یكون و

واضح وموحد، ومن ھنا یرتبط بظروف حدوثھ الزمانیة والمكانیة، فالعنف في بعض 

المجتمعات یعد شجاعة، ودفاع عن النفس، لكن المفھوم المشترك للعنف المدرسي ھو كل 

ھ عدة أنواع یمكن أن یكون عن طریق التشاجر، الشد، سلوك غرضھ إلحاق الأذى بالآخرین ول

 السب، الشتم، شد الشعر، وغیر ذلك من أنواع التنمر.
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 أشكال العنف المدرسي لدى المراھق: 

 یتضمن العنف المدرسي الممارس من قبل المراھقین عدة أشكال: 

 العنف الجسدي:  -1

تخریب ممتلكات الغیر وتحطیم الأشیاء نتیجة وھو نمط سلوكي یقع بین التلامیذ ومن مظاھره 

الإحباط أو الحقد أو الضغینة بدافع الانتقام، ویتمثل العنف الجسدي، في إحداث التلمیذ الممارس 

للعنف، لإصابات جسدیة للضحیة مثل الصفع، والركل واللكم، والدفع والرمي أرضا والخنق 

الاعتداء والإیذاء المتعمد للبدن، وقد  والجروح، والضرب بأداة حادة أو القتل، ومن صوره

 یكون موجھ للزملاء أو المدرسین أو العاملین، والمشاركین في الدور بالمدرسة بصفة عامة.

 العنف اللفظي والمعنوي: -2

أنواع العنف إذ یظھر بصورة غیر محسوسة وملموسة وبطرق غیر مباشرة  ویعد من اخطر

تعمل على تفویض كرامة الفرد، وإضعاف ثقتھ بنفسھ ویظھر من خلال النقد المتكرر، والتھكم 

والسخریة والإھانة، والبذاءة واللغة المھینة، والاستعمال الدائم للتھدید والوعید، ولھ آثار مدمرة 

 ة للتلمیذ. على الصحة النفسی

 العنف ضد الممتلكات المدرسیة: -3

ویتمثل ھذا الشكل من العنف المدرسي الموجھ ضد المرافق في المدرسة في أعمال التكسیر، 

والتخریب، والإضرار بالمنشآت المدرسیة ومرافقھا، ویمكن تجسید بعض من صور العنف 

 ل النقاط التالیة:ضد الممتلكات المدرسیة الممارس في المؤسسات التعلیمیة من خلا

 تدمیر أثاث المدرسة، •

 تخریب النوافذ والأبواب ومقاعد الدراسة، •

 الحفر على الجدران، •

إلحاق الضرر بالممتلكات أي الاعتداء على حقوق الآخرین بالسلب أو أخذ الممتلكات  •

 بالقوة،

 تمزیق الكتب، •

 تكسیر وتخریب الحمامات، •

 تمزیق الصور والوسائل التعلیمیة والستائر، •
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 مصادر العنف في الوسط المدرسي:

جاء في مقال حول العنف المدرسي بدولة الكویت أھم لأسباب ظاھرة العنف المدرسي، أو في 

المؤسسات التربویة، ترجع إلى عدم وجود قانون یحمي الموظفین والمعلمین من عنف التلامیذ 

المیدان، وھو توفر السلاح لدى والطلاب، وإلى عدم تطبیق حتى القوانین القلیلة السائدة في 

 الأسر الكویتیة، وإلى تعاطي المخدرات، وشرب الكحول، واِنتشار ظاھرة الغیاب المدرسي.

وبناءا على الدراسة التي قامت بھا فریال صالح حول العنف المدرسي في الأردن، تبین أن 

لطالب بالظلم وإلى شعور ا %70.20سبب العنف في المدارس یرجع إلى رفاق السوء بنسبة 

والاحتقار من المدرسین، وإلى التمییز بین الطلاب المتفوقین والعنیفین من قبل المدرسین،  

وإلى اِستعمال الأسالیب التربویة الخاطئة من قبل المتعلمین، وأخیرا ظاھرة اِستعمال العنف 

لأسلوب والعدوان من قبل أسر التلامیذ مما یجعل المتمدرسین ھم بدورھم یعتمدون على ا

العنیف في تعاملھم، مع مختلف المشاكل في المدارس، فالعدوان المدرسي لیس بالضرورة أن 

یكون مصدره ناجم من المؤسسة نفسھا بل یمكن أن یكون خارجھا أیضا وناتج عن أزمات 

 .)37: 2000نفسیة أیضا.(حنان، 
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 واقع العنف المدرسي في الجزائر:

یمكن القول أن ظاھرة العنف في الوسط المدرسي في المدارس الجزائریة أخذت منحى خطیر 

خلال الآونة الأخیرة، وتبین من ھذه الدراسة أنھا تلتمس مرحلتین من الطفولة، المراھقة 

والابتدائیة، وكذا انِتقالھ من مرحلة الطفولة إلى مرحلة المراھقة الأولى، أین یحدث الاصطدام 

بین الأطراف الأخرى الراشدین الذین یمتلكون السلطة والنظام، وكبح وتقیید الحریات، بینھ و

إضافة إلى ذلك أن ظاھرة التنمر لا تقتصر على التلامیذ اِتجاه زملائھم أو الأساتذة والعاملین 

في المؤسسة التربویة، أو تجاه ممتلكات المدرسة، بل ھي أیضا مظاھر عنف من قبل ھؤلاء 

، بما یعني ذلك أن سلوك العدوان في المدرسة الجزائریة ھو ما یمُارس من قبِل جمیع التلامیذ

الأطراف في المدرسة اِتجاه بعضھم البعض، سواء بطریقة مادیة أو غیر ملموسة. (حلیمة 

 .)61:  2016شریفي، 

تسبھا ویعتبر ھذا على مدى تأثیر الظروف الاجتماعیة، والثقافیة على طبیعة العلاقات التي یك

الفرد الصغیر أو الراشد، والمحیط الذي یعیش فیھ الفرد والعوامل والمناخ، فھذا كلھ یؤُثر في 

 نمو شخصیة الفرد. 
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 خلاصة :

من خلال عرضنا لھذا الفصل، یمكننا القول بأن العنف المدرسي ظاھرة سلوكیة 

منتشرة في مؤسساتنا التربویة، بحیث یعتبر من أھم المشاكل السلوكیة التي شغلت 

اھتمام العاملین في مجال التربیة، خاصة في الآونة الأخیرة وھذا لانتشارھا المفزع 

في مؤسستنا التربویة. 
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 تمھید:

التحصیل الدراسي الحوصلة والنتیجة النھائیة التي تعتبر الثمرة التي یحصل علیھا التلمیذ یعتبر 

انِطلاقا من المعلومات المكتسبة، والمھارات، والجھود وقدرتھ على إعادة توظیفھا، فھو إذن 

 الطریقة التي تمكن التلمیذ من الانتقال والتطور في مشواره الدراسي.

والشروط التي یستوفیھا، حتى وفي ھذا الفصل سنعرض معلومات حول التحصیل الدراسي 

 التحصیل الدراسي مرتفعا إضافة إلى أنواعھ وخصائصھ.یكون 
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 مفھوم التحصیل الدراسي:

یعرفھ فرج عبد طھ على أنھ: مصطلح یشیر إلى القدرة على أداء متطلبات النجاح المدرسي 

 )183سواء في التحصیل بمعناه العام أو النوعي لمادة دراسیة معینة ( فرج عبد القادر طھ : ص

): التحصیل ھو مقدار المعرفة أو المھارة التي حصلھا 1974تعریف عبد الرحمان العسوي(

یب والمرور بخبرات إنسانیة وتستخدم كلمة التحصیل غالبا للإشارة للتحصیل الفرد للتدر

: 2003الدراسي أو التعلیم او التحصیل العام من الدراسات التي یلحق بھا. (زروالي وسیلة، 

45.( 

تعریف ناجي : التحصیل ھو ما یصل إلیھ الفرد او الطالب في تعلمھ وقدراتھ على التعلیم فیما 

 تعلمھ. 

: التحصیل ھو مدى ما استوعبھ التلمیذ من معلومات في 2008ف أحمد حسن لوح تعری

موضوع محدد من خلال دراستھ لھ، مقاسا بالدرجات التي تحددھا الاختبارات المعتمدة لھذا 

الفرض وھو ناتج عن ما یكتسبھ الطالب من التعلم مباشرة ویقاس بالعلامة التي حصل علیھا 

 ل.  الطالب في اختبار التحصی

 أھمیة التحصیل الدراسي:

التحصیل الدراسي ذو أھمیة كبیرة في العملیة التربویة كونھ من أھم مخرجات التعلیم التي یعد 

یسعى إلیھا المتعلمون، ویعتبر التحصیل الدراسي من المجالات الھامة التي حظیت باھتمام 

تزوید الفرد بالعلوم والمعارف  الآباء والمربین باعتباره أحد الأھداف التربویة التي تسعى إلى

التي تنمي مداركھ وتفسح لھ المجال للشخصیة لتنمو نموا صحیحا والواقع أنّ ھاتھ الأھداف 

التي یسعى إلیھا النظام التعلیمي، تتعدى ما ھو أبعد عن ذلك وھو غرس القیم الإیجابیة 

 والتربویة للشعوب.

ة التي یسعى إلیھا الدارسون وفي حالة عدم والتحصیل الدراسي یشبع حاجة من الحاجات النفسی

اِشباع ھذه الحاجة فإنھا تؤدي إلى شعور الطالب بالإحباط الذي ینتج عنھ اِستجابات عدوانیة 

 من قبل التلمیذ قد تؤدي إلى اِضطراب النظام الدراسي.

لمواھب وتكمن أھمیة التحصیل الدراسي في العملیة التعلیمیة، ومدى كفاءتھا في تنمیة مختلف ا

والقدرات المتوفرة في المجتمع مھما یعھد لاستغلال ھذه القدرات، ویعد التحصیل الدراسي، 
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من الإجراءات الوقائیة لعدم الوقوع في المشكلات الأمنیة، والتجریبیة، والتي تعاني منھا كثیر 

یذ من من المجتمعات نتیجة اِنحطاط المستوى الدراسي وقلة التحصیل، وتسرب كثیر من التلام

 )94. 95:  2010الدراسة. (علي عبد الحمید 

وبالتالي فإن التحصیل الدراسي ذو أھمیة كبیرة إذ یجعل الطالب یتقرب من حقیقة قدراتھ، 

 ومعرفة ما یریده في المستقبل، ویدعوه إلى المثابرة والاجتھاد، والدافعیة للإنجاز.

 شروط التحصیل الدراسي:

من المعروف أن الانسان یحتاج إلى التكرار لتعلم خبرة معینة، والتكرار  شرط التكرار: )1

الذي نقصده ھنا ھو التكرار الموجھ المؤدي إلى الكمال ولیس التكرار الآلي الأعمى، فلكي 

 یستطیع الطالب مثلا أن یحفظ قصیدة من الشعر لابد لھ أن یكررھا عدة مرات.

قاؤھا، بحیث یستطیع الإنسان أن یقوم بالأداء المطلوب ویؤدي التكرار إلى نمو الخبرات وارِت

 )64: 2004بطریقة آلیة، وفي نفس الوقت بطریقة سریعة ودقیقة. (عبد الرحمان عیساوي، 

: تتوقف القدرة على حصر الانتباه، وكذلك النشاط الذاتي الذي یبدلھ المتعلم شرط الاھتمام )2

 على مدى اِھتمامھ بما یدرس.

یستلزم بذل الجھد الإرادي، وتوفر الاھتمام لدى المتعلم، حتى یستطیع  إن حصر الانتباه

الاحتفاظ بالمعلومات التي یتعلمھا وتستقر عناصرھا في تضییع مؤقت، فما شاء ھو غالبا مالا 

 نھتم بھ.

إن إثارة اھتمام التلمیذ، وضمان اِستمرار ھذا الاھتمام من الصعوبات التي تعترض المعلم في 

الدراسي، ویمكن التغلب على ھذه المشكلة لو اِستغل المعلم نشاط التلامیذ الإیجابي الفصل 

 واھتم بطریقة الاستكشاف والتساؤل أكثر من اھتمامھ بالتلقین وحشو الأذھان.

 ممیزات التحصیل الدراسي:

 یختص التحصیل الدراسي على عدة خصائص نذكر منھا ما یلي:

توى منھاج مادة معینة، أو مجموعة مواد لكل واحدة یمتاز التحصیل الدراسي، بأنھ مح -1

 معارف خاصة.

یظھر التحصیل الدراسي عادة عبر الإجابات عن الامتحانات الفصلیة الدراسیة الكتابیة  -2

 والشفھیة والأدائیة.
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التحصیل الدراسي، یھتم بالتحصیل السائد لدى أغلبیة التلامیذ العادیین، داخل الصف، ولا  -3

 الخاصة.یھتم بالممیزات 

التحصیل الدراسي أسلوب جماعي، یقوم على توظیف امتحانات، وأسالیب ومعاییر  -4

 ).184: 2009جماعیة موحدة في إصدار الأحكام التقویمیة. (أبو اسعد 

ویتضح من ھذا التحصیل الدراسي یتمیز بأنھ خاص بالمحتویات الدراسیة للتلمیذ، والتي ستدل 

ى الامتحانات وأنھ یھتم بتحصیل التلامیذ، ولا یھتم بصفاتھم علیھ من خلال إجابات التلامیذ عل

 الخاصة.

 مبادئ التحصیل الدراسي:

 یمكن استخلاص مبادئ التحصیل الدراسي فیما یلي:

 الأصالة والتجدید: -أ

إن الروتین یقتل روح الاكتشاف والإبداع ویجب تطبیق ذلك في النشاطات التعلیمیة، فیتم 

 إخضاع الطالب 

إلى مواقف مستمرة وجدیدة، بحیث یجد نفسھ أمام تحدي فكري، فیبذل جھد بالتصور ویثبت 

بالممارسة فالحداثة التجدید تخلق روح التحدي والتفكیر العلمي، والمنطقي المستمر لدى 

 لطالب، وتساعده على الزیادة في تحصیلھ الدراسي.ا

 التعزیز: -ب

لقد عرف بین وجھات النظر السلوكیة المعاصرة القائمة على التعزیز (التدعیم) حیث نجد 

) اِضطر إلى التعامل مع حقائق (التعلیم المكافئ) الذي لھ تأثیر على مختلف Gethri(جتري 

ونجد كذلك العالم "سكندر" یرى أنھ قد أصبح للمعززات الجوانب العقلیة خاصة عند الطفل 

أكثر تداولا في استخدامھا عند علماء النفس، الذین یرون أن التعزیز لھ تأثیر على مختلف 

 مفكري التربیة وخاصة التعلیم والتعزیز في التدریس.

 المشاركة: -ت

منافسة بین الطلاب التي تعمل المشاركة على تنمیة الذكاء والتفكیر لدى الطالب، وتخلق روح ال

تحصیلھم الدراسي تمكنھم من اكتشاف أخطائھم وتصحیحھا، وتنمیة رصیدھم العلمي، وتحسین 
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في آخر المطاف، وبالتالي یكون التلمیذ قد اكتسب خبرات ومھارات دراسیة جدیدة تساعده 

 على التوافق النفسي والمدرسي بدرجة ملائمة لھ.

 الدوافع: -ث

تجابات للدافعیة في طبیعتھا لھا تأثیر، فالمعلومات التي تم اكتسابھا یمكن من وظائف نتائج الاس

 أن تصبح 

ظرفا باحثا لسلوك في الوقت الحاضر، حیث ان لكل طالب دوافع نفسیة واجتماعیة تدفعھ نحو 

 المدرسة.

 الاستعدادات والمیول:  -ج

الاجتماعیة، ھي عوامل إن العوامل والاستعدادات النفسیة والجسمیة، والعقلیة والوجدانیة و

 مرتبطة ارتباطا 

التحصیل، فكلما زاد میل الطالب إلى وثیقا بعضھا البعض، وتعتبر عاملا حاسما في عملیة 

 )62: 2011نوع من الدراسات أو التخصصات زاد شغفھ وزاد تحصیلھ الدراسي. (د. یامنة، 

 التحصیل الدراسي:أھداف 

 الأھداف أھمھا ما یلي:للتحصیل الدراسي العدید من 

الوقوف على المكتسبات القبلیة من أجل تشخیص ومعرفة مواقع القوة والضعف لدى  -1

التلامیذ، بغیة تحدید الحالة الراھنة لكل واحد منھم تكون منطلقا للعمل على زیادة فاعلیة في 

 المواقف التعلیمیة المقبلة.

أجل تصنیف التلامیذ لمستویاتھم، بغیة الكشف على المستویات التعلیمیة المختلفة من  -2

مساعدة كل واحد منھم على التكیف السلیم مع وسطھ المدرسي ومحاولة الارتقاء بمستواه 

 التعلیمي.

الكشف على قدرات التلامیذ خاصة من أجل العمل على رعایتھا، حتى یتمكن كل واحد  -3

 منھم من توظیفھا في خدمة نفسھ ومجتمعھ معا.

ء كل تلمیذ بالنسبة إلى ما ھو مرغوب فیھ، أي مدى تقدمھ أو تقھقره عن تحدید وضعیة أدا -4

 النتائج المتحصل علیھا سابقا.
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توفیر التغذیة الراجعة بعد اكتشاف صعوبات، مما یمكن من اتخاذ التدابیر والوسائل  -5

 العلاجیة التي تتناسب مع ما تم الكشف عنھ من حقائق.

اذ قدر ممكن من القدرات المناسبة التي تعود بالفائدة قیاس ما تعلمھ التلامیذ، من أجل اتخ -6

 )215/216علیھم أوّلا، وعلى مجتمعھم ثانیا. (الدمنھري. د س : 

ومن ھنا یتضح أن التحصیل الدراسي یسعى إلى تقییم شامل للعملیة التربویة بجمیع أبعادھا، 

الدراسیة، وعلى نقاط حیث نقف فیھ على مستویات التلامیذ، والأساتذة ومدى نجاح البرامج 

 القوة والضعف وتعزیز ما یجب تعزیزه.

 الأھداف التي تؤدیھا الامتحانات في العملیة التربویة والتحصیل:

تعمل الامتحانات على التقرب من التلامیذ، ومعرفة نقاط قوتھم وضعفھم، وھي بمثابة تغذیة 

مستواھم، وبالأحرى توجھھم، راجعة لما یقدمھ الأستاذ، ومجھوده الفكري للتلامیذ، وتحدید 

وكذلك معرفة الأستاذ على إمكانیة توصیل رسالتھ بطریقة واضحة وجیدة أم لا. وھذه الأھداف 

 تتحدد من خلال:

 .التحصیلالعمل على تحضیر التلامیذ على الاستذكار و -

 وسیلة للتعرف على التلامیذ، ومدى تقدمھم في التحصیل. -

 اءه وخبراتھ.تساعد على تتبع التلمیذ، ونمو ذك -

 دراسیة معینة.تساعد على مدى ما حصلھ التلمیذ في مادة  -

تساعد على معرفة التلامیذ، إذا كانوا قد وصلوا إلى المستوى المطلوب في التحصیل  -

 ).28:  2003الدراسي. (سامیة الشیخ، 

حیث مما تبین، أن الامتحانات تلعب دورا كبیرا في اكتشاف قدرات التلمیذ، وتحدید مساره 

 وسد ثغرات نقاط ضعفھ، وتحسین نقاط قوتھ.  

 خصائص التحصیل الدراسي:

 للتحصیل الدراسي عدة خصائص یعرف منھا ما یلي:

یمتاز التحصیل الدراسي بأنھ محتوى منھاج مادة معینة أو مجموعة مواد لكل واحدة  -1

 معارف خاصة بھا.
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یظھر التحصیل عادة عبر الإجابات عن الامتحانات الفصلیة الدراسیة، الكتابیة والشفھیة  -2

 والأدائیة.

التحصیل الدراسي یھتم بالتحصیل السائد لدى أغلبیة التلامیذ العادیین داخل الصف ولا  -3

 یھتم بالممیزات الخاصة. 

التحصیل الدراسي أسلوب جماعي یقوم على توظیف امِتحانات، وأسالیب ومعاییر جماعیة  -4

 )184:  2009موحدة في إصدار الأحكام التقویمیة. (أبو أسعد، 

حصیل الدراسي یتمیز بأنھ خاص بالمحتویات الدراسیة للتلمیذ، وأنھ یتضح من ھنا أن الت

سیستدل علیھ من خلال إجابات التلامیذ على الاختبارات، وأنھ یھتم بتحصیل التلامیذ، ولا یھتم 

 بمیزاتھم الخاصة.

 التحصیل الدراسي:عوامل 

العوامل في النقاط للتحصیل الدراسي للتلامیذ، ویمكن توضیح ھذه تعددت العوامل الرئیسیّة 

 التالیة:

لكل تلمیذ خصائص وظروف معینة یمكن أن تغیر من تحصیلھ عوامل خاصة بالتلمیذ:  -أ

 الدراسي سواء بالإیجاب أو السلب ومنھا:

الذكاء: ھو نشاط عقلي عام یتمیز بالصعوبة والتعقید، التجرید، التكیف الھادف، القیمة  )1

 ).117:  2011الاجتماعیة، الإبتكار، وتركیز الطاقة ومقاومة الاندفاع العاطفي. (الجلالي، 

وھنا نستطیع القول بأن الذكاء ھو نشاط عقلي للفرد یتمیز بحل المشكلات والتجرید، والتحكم 

نفعالات والعواطف، وحسن استغلالھا، فالاختلاف في الذكاء لھ علاقة بالاختلاف في في الا

 التحصیل، حیث كلما زاد ذكاء الفرد، كلما زاد تحصیلھ الدراسي.

الذاكرة: عملیة عقلیة مھمة للبشر، وأكثر أھمیة للمتعلمین، حیث تقیس نظم الامتحانات في  )2

 لمیذ، من معلومات وكیف یسترجعھا ویوظفھا.الكثیر من الأحیان. كمیة ما یتذكره الت

الانتباه: ھو عملیة وظیفیة في الحیاة العقلیة، وھو حالة تركیز العقل او الشعور حول  )3

 موضوع معین.
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الدافعیة للانجاز: وھي رغبة التلمیذ التي تجعلھ أكثر جدیة واھتماما بالمادة الدراسیة،  )4

واھتمام الفرد على القیام بأشیاء معینة وإتقانھا وتدفعھ للتحصیل الدراسي، وتشمل على حرص 

 فكلما كانت الرغبة عالیة نحو الدراسة كان التحصیل جیدا.

عادات ومھارات الاستذكار: ھي مجموعة من العناصر المشتركة وتتمثل في توزیع  )5

 الوقت، كتابة المذكرات الاستعداد للامتحانات والعادات نحو كل مادة دراسیة.

 وتتضمن:یة: البیئة الأسر -ب

المناخ الأسري: وذلك بتوفیر مناخ مھيء نفسي صحي متلائم بین أفراد الأسرة، ویتمثل  )1

ذلك في توافقھم وتماسكھم الاجتماعي، مع بعضھم البعض، والنظرة الایجابیة للتعلیم من قبل 

 الوالدین، وتشجیعھم على التعلم، والتحصیل بمستویات أعلى.

للأسرة: ولھ دور كبیر في التحصیل الجید من حیث توفیر المستوى الاجتماعي والثقافي  )2

 المستلزمات الدراسیة.

المستوى التعلیمي للوالدین:  فكلما كان مستوى الوالدین عالیا، ساھم في مستوى التحصیل  )3

 الدراسي للتلمیذ.

یتضح أن المستوى التعلیمي للوالدین، ھو الآخر من بین العوامل المساعدة على التحصیل 

 .الجید

للتحصیل الدراسي عوامل تؤثر فیھا اجتماعیة، نفسیة وتربویة، وھنا نستنج من خلال ما تقدم أن 

 وكل ما كانت الظروف جیدة وملائمة كلما ارتفع التحصیل وكلما قلت انخفض التحصیل.

 مشاكل التحصیل الدراسي:

مدرسي، ومنھا للتحصیل الدراسي عدة معضلات منھا ما یتعلق بالوسط الاجتماعي، والوسط ال

 ما یتعلق بالجانب النفسي والصحي.

أدرك علماء التربیة أن التغیرات الاجتماعیة مثل تماسك الأسرة،  المشكلات الاجتماعیة:

ومعاملة الوالدین، والمستوى الاجتماعي والإقتصادي للأسرة، وعدد الأسرة، یكون لھا دور 

في التأثیر على تحصیل المتعلم وسلوكھ العام، وقد ثبتت عدة دراسات ان ظاھرة التأخر 

التغیرات الاجتماعیة المؤثرة في المتعلم.(أحمد زكي، الدراسي ترتبط ارتباطا قویا بطبیعة 

2001  :136.( 
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إن الراحة النفسیة للمتعلم، وعدم تعرضھ لصدمات أو مواقف انِفعالیة،  المشكلات النفسیة:

ونفسیة مؤثرة من أسباب التغلب على ما یتعرض، على طریقھ، وكذلك من أسباب تھیئة 

 تحصیل دراسي جید ومثمر.

كلات النفسیة التي یتعرض لھا المتعلمون بشكل عام: الخجل، الاضطراب ومن أھم المش

 الانفعالي، الاكتئاب، القلق من الامتحان، ضعف الثقة بالنفس، الشعور بالفشل...إلخ.

لا تقاس لغمة الصحة بثمن، فیجب على الفرد أن یشكر الله علیھا، وقد  المشكلات الصحیة:

مراض، او عاھات صحیة على اِستمراریة ونجاح المتعلم، درس علماء التربیة أثر معاناة الأ

وقد وجد ان ھناك علاقة بین القصور في النمو وفي الوظائف الجسمیة، ما بین المستوى 

التحصیلي المتدني للمتعلم، كما وجد أیضا نسبة الإعاقة السمعیة البصریة، وترتفع بین 

 وقین.المتأخرین دراسیا عنھا بین الأفراد العادیین المتف

توجد بعض المواد التي تشكل لبعض المتعلمین عقلیة دراسیة یعانون من المشكلات الدراسیة: 

اجِتیازھا، والأسباب في ذلك كثیرة منھا ضعف الخلفیة اللغویة أو المھاریة للمتعلم في مادة من 

وإنما الأسباب التي المواد، عدم إقناع المعلم في مادة من المواد، عدم إقناع المتعلم بما یدرس، 

تتعلق بأستاذ المادة، وتتصل المشكلات الدراسیة بالعوامل المشتركة في إنتاج التحصیل لدى 

 التلامیذ، ویمكن حصرھا فیما یلي:
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 المعلمون:  -أ

وتتمثل مشكلاتھم في التربیة، والتحصیل في عدم اختیارھم بطریقة علمیة موضوعیة 

لیات ولا یتم إعدادھم لبرامج فعالة لمسؤولیاتھم المدرسیة، ثم یتم كالمتعلمین في المعاھد والك

إرسالھم بعد تخرجھم في المواقع التعلیمیة ویستدل النسیان من حیث عدم تتبعھم بالتدریب أثناء 

 الخدمة لما لزم الأمر.

 المتعلمون:  -ب

 قرار.وأھم الصعوبات التي یواجھونھا لمادة الدراسة المنظمة، والصناعة الذاتیة لل

 المناھج: -ت

وتتلخص مشكلة النتائج من الكتب المقررة أنھا غیر متوفرة للتعلم، والتحصیل الدراسي، وإذا 

توفرت تكون قد اخِتِیرت، وطُورت بطرق غیر علمیة ثم طُرحت للمتعلمین بصیغة جماعیة 

 موحدة دون اعِتبار لفروقھم الفردیة.

 المؤسسة التعلیمیة: -ث

مؤھلة جزئیا لاستیعاب عملیات التعلم، والتحصیل یسبب اِفتقارھا فھي شكلیا قد تكون غیر 

 للكثیر من الإمكانیات التربویة والمادیة والإداریة والبشریة لعملیات التربیة.

 نظام التقییم: -ج

ھو الصعب الموجب للتحصیل عبر محطات أو مواقف التعلم الموجب للتحصیل عبر محطات 

 المختلفة. أو مواقف التعلم التدریب المتابعة

 مشكلة نظام التقییم: -ح

تتمثل في كونھ تعسفي، وغیر منضبط في وسائلھ، وإجراءاتھ، ثم بكونھ جماعیا في أھداف 

 وأسالیب تعاملھ مع 

 المتعلمین.
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 خلاصة:

التحصیل الدراسي، باعتباره أحد الموضوعات الھامة، التي یتم لقد تناول ھذا الفصل موضوع 

أداء المتعلمین، وعلى أداء النظام التربوي، حیث تم التطرق إلى مجموعة بواسطتھا الحكم على 

من التعاریف، التي تناولتھ والتي تربطھ أحیانا بالخصائص الشخصیة للمتعلم، وتربطھ وأحیانا 

أخرى بالمنھاج والمادة الدراسیة، وقد أجمع المختصون في مجال التربیة على أن ھناك عدة 

الدراسي منھا العوامل الشخصیة والعوامل الأسریة والمدرسیة،  عوامل تؤثر في التحصیل

وفي الأخیر تم التطرق إلى أدوات قیاس التحصیل الدراسي كالملاحظة والمقابلات الفردیة أو 

 الجماعیة، والاختبارات التحصیلیة التي تم التطرق إلى أنواعھا بشكل مفصل ودقیق.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المیدانيالفصل الخامس: الجانب 
 

 

 



 الجانب التطبیقي                                                                     الفصل الخامس:   
 

50 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاستطلاعیةالدراسة  -

 عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الأولى -

 عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الثانیة -

 عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الثالثة -
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 تمھید:

من خلال ھذا الفصل إلى نظرة تكاملیة عن مجریات الدراسة المیدانیة التي تسمح بتحویل 

تحقیق الھدف العلمي الذي أجُریت من أجلھ المعطیات النظریة إلى حقائق إجرائیة تفید في 

 الدراسة.

وسنتناول في ھذا الفصل الإجراءات المنھجیة المتبعة في ھذه الدراسة بالتفصیل وذلك من اجل 

توضیح كل ما یتعلق بالاختبار المطبق في الدراسة، والوسائل والخطوات المتبعة والأسالیب 

 الإحصائیة.
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 الدراسة الاستطلاعیة:

تعتبر الدراسة الاستطلاعیة مرحلة ھامة في البحث العلمي، وھي جوھر بناء البحث، وذلك 

نظرا لارتباطھا المباشر بالمیدان، فالدراسة الاستطلاعیة تعمل على مساعدة الباحث لاختیار 

ه على معرفة كیفیة الأدوات المناسبة لجمع البیانات وكذلك العینة المناسبة للدراسة كما تساعد

 التعامل مع أدوات البحث. 

 دراسة أساسیة:

 خطوات الدراسة:

ومن ثم مقابلة المدیر، السانیا"،  "متوسطة بومدالقمنا في البدایة بملاحظة اِستطلاعیة للمكان 

الاستبیان وتعریفھ للطالبة، ثم بإجراء مقابلة مع التلامیذ والتنسیق مع الأساتذة وإجراء تطبیق 

 لتلامیذ المتوسطة، من أقسام الستة الأولى، الثانیة، الثالثة والرابعة متوسط.

 أدوات البحث:

والتي نعني بھا مختلف الوسائل التي نستخدمھا في جمع المعلومات والبیانات والتي ساعدتنا 

منا على اخِتیار الفرضیات، والإجابة على الأسئلة المطروحة في الإشكالیة، كما استخد

 الملاحظة والمقابلة.

 .SPSSاستخدمنا كذلك نظام تشغیل

 .لأحمد أبو غزالةالمقیاس الذي استخدمنا بھ 

 عینة البحث: 

اعِتمدت في دراستي على اختیار عینة بحثي بطریقة انتقائیة تم اخِتیارھا من تلامیذ متوسطة 

 السانیا وھران. بومدال

تحتوي العینة على أربعة أقسام، السنة الأولى، الثانیة، الثالثة، الرابعة متوسط، وتتكون من 

 طالبا وطالبة. 130

 

 الدراسة الأساسیة:

الدراسة حول العلاقة بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لتلامیذ مرحلة وبما أنني أتناول 

 المتوسطة، فالحل ھو السعي إلى تحقیق ووصف الظاھرة وصف علمي دقیق.
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 المنھج المتبع:

ھو منھج من القواعد والإجراءات والأسالیب التي تجعل العقل یصل إلى معرفة حقھ بجمیع 

 )60: 2000یبدل مجھودات غیر نافعة. (مروان عبد السعید  الأشیاء للوصول إلیھا بدون أن

 المنھج المتبع (المنھج الوصفي):

تستھدف الدراسات الوصفیة تقریر خصائص ظاھرة معینة، وموقف تغلب علیھ صفة التجدید، 

تعتمد على جمع الحقائق والتحلیلات، وتعبرھا والاستخلاص لدلائلھا وتصل عن طریق ذلك 

 ات بشأن الموضوع أو الظاھرة التي یقوم الباحث بدراستھا.إلى إصدار تعمیم

وإن طبیعة الموضوع الذي نحن بصدد دراستھ یدور حول علاقة العنف المدرسي بالتحصیل 

الدراسي لدى تلامیذ الطور المتوسّط، وبالتالي فھو المنھج الأنسب لما ھو المنھج الوصفي لأنھ 

العمل على إعداد استمارة مؤلفة من عدةّ أسئلة  یقوم بوصف ما ھو موجود وتفسیره لذلك ثم

 وذلك لمعرفة ھذه العلاقة من الواقع المدروس.  

 الاستبیان:  )1

ھو أداة للحصول على مجموعة من البیانات یتكون من مجموعة أسئلة أو عبارات مكتوبة 

 )13:  2003مزودة بإجابتھا أو آراء محتملة أو بفراغ الإجابة. (عساف 

خانات، وُزعت على  5فقرة تحتوي على  34ا اعِتمدنا على استبیان یتكون من وھنا في بحثن

 التلامیذ بطریقة انِتقائیة للمستویات الأربعة: أولى، ثانیة، ثالثة ورابعة متوسط.

 

 :المـــقابــــلـة )2

ھي تقنیة من التقنیات المباشرة لجمع المعطیات المیدانیة (للحصول على المعلومات من 

 ).215: 2016أمیرة منصور، مصادرھا). (

وقد كانت المقابلة أحد أدوات البحث التي ساعدتنا على التعرف على عینة البحث، والتنسیق 

 مع الإدارة كذلك.

 :الملاحـــظة )3
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ھي نشاط فعلي للمدركات الحسیة في المشاھدة المقصودة والغیر المقصودة وھي تعیدنا في 

 )247:  2001المسموعة. (جلال  العرف على كلمات العمیل المسموعة والغیر

 طریقة الإجابة في الاستبیان: )4

اِقتراحات،  5لملئ الاستبیان والإجابة على كل البنود، على كل طالب أن یختار اِقتراح واحد من 

 ) في الخانة المناسبة.xوذلك بوضع علامة (

مرات)، (سبعة مرات  6أو  5(ولا مرة)، (مرة أو مرتین)،(ثلاث مرات أو أربعة مرات)، (

 أو أكثر).

 طریقة التصحیح:  )5

 ولا مرة عدد المرات
مرة أو 

 مرتین

ثلاث أو أربعة 

 مرات
 سبعة مرات أو أكثر مرات 6أو  5

 5 4 3 2 1 الاقتراح

 صدق وثبات الاستبیان بالنسبة للصدق تم حسابھ بنفس الطریقة السابقة.

التجزئة النصفیة، وھي نفس الطریقة السابقة، ومن أجل حساب ثبات مقیاس البحث طریقة 

)، بالتالي فالاستبیان 0.58)، أما الصدق (0.31فتحصلنا على درجة من الثبات تصل إلى (

 تمیز بدرجة صدق عالیة.

 

 التقنیات الإحصائیة:  )6

 مرجع اختبار (آ):

 ستین.اختبار لدلالة الفروق المتوسطین غیر المرتبطین لعینتین غیر متساویتین ومتجان

 اختبار (آ): لدلالة الفروق المتوسطین غیر المرتبطین متساویتین ومتجانستین.

 مرجع معامل ارتباط بیرسون:

     100النسبة المئویة = (عدد التكرارات/ عدد أفراد العینة)*

 مجالات الدراسة:

 المجال المكاني والزماني للدراسة :



 الجانب التطبیقي                                                                     الفصل الخامس:   
 

55 
 

 -23/03/2019، في فترة مدتھا یومین (انبومدال بالسانیا وھرأجریت الدراسة في متوسطة 

25/03/2019. ( 

 

 عرض وتحلیل النتائج:

 ): یمثل توزیع التلامیذ حسب الجنس:01جدول رقم (

 النسبة المئویة عدد التلامیذ  الجنس

 %49.23 64 ذكور

 %50.76 66 إناث

 %100 130 المجموع

أن نسبة العنف المدرسي مرتفعة عند الإناث، حیث بلغت  یتضح من خلال الجدول أعلا

 . %49.23، وھي أقل نسبة من الذكور بنسبة 50.76%

وھنا نلاحظ أن العنف المدرسي لا یتعلق فقط بفئة الذكور، بل ھو أیضا موجود لدى فئة الإناث، 

 وھذا لأن الإناث أكثر من الذكور.

 للمستویات المبینة للعنف المدرسي.): یمثل النسب المئویة 02جدول رقم (

 النسب المئویة التكرار المستوى الدراسي

 %29.2 38 م1

 %24.6 32 م2

 %27.7 36 م3

 %18.5 24 م4

 100 130 المجموع

یتضح من خلال الجدول أن النسب المئویة لمختلف المستویات العینة السنة أولى، ثانیة، ثالثة 

وھي نسبة %29.2السنة أولى متوسط أن النسبة قدرت بــــــــــــ ورابعة متوسط، نلاحظ في 

 ـ  ـ%24.6أعلى من المستویات مقارنة بالسنة الثانیة بـــــــــــ والرابعة %27.7والثالثة بـــــــــــ

 .%18.5بــــــــــــ 
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مدى وھذا یوضح لنا أن تلامیذ في السنة الأولى یریدون أن یخرجون عن السیطرة وتعبر عن 

تطورھم في الشخصیة كما یبدو تراجع العنف بمدى تطور المراحل العمریة وشعورھم بعاتق 

 المسؤولیة.

 

 ): یمثل الفروق الجنسیة، في العنف المدرسي لدى تلامیذ الطور المتوسط.03جدول رقم (

 المتوسط الحسابي العدد الجنس
الانحراف 

 المعیاري
 (ت)

مستوى 

 الدلالة

 20.20 49.28 66 أنثى
 غیر دال 0.135-

 18.63 49 64 ذكر

نلاحظ من خلال الجدول الفروق الجنسیة في العنف المدرسي لدى تلامیذ الطور المتوسط من 

 الذكور والإناث.

 ـ )، 49%قریب أن یعتدل مع الذكور ( 49.28%حیث قدر المتوسط الحسابي لدى الإناث قدر ب

)، ووجدنا نسبة سالبة قدرت بـ 20.20) وعند الإناث (18.63(وانحراف معیاري عند الذكور 

 ) وبدون مستوى دلالة.0.135-(

 ): یمثل الفروق الجنسیة، في التحصیل الدراسي لدى تلامیذ الطور المتوسط.04جدول رقم (

 العدد الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري
 (ت)

مستوى 

 الدلالة

 2.87 2.29 66 أنثى
 غیر دال 0.700-

 2.66 12.63 64 ذكر

) أنھ یوجد فروق جنسیة في التحصیل الدراسي، حیث قدر معامل 3نلاحظ من خلال الجدول (

)، والانحراف 12.63%، أما عند الذكور نسبتھ (2.29%إرتباط عند الإناث وقدرت نسبتھ بـ 

)، 2.66%تساوى نوعا ما بنسبة () لدى الإناث، أما عند الذكور فقد 2.87%المعیاري بنسبة (

 ) وھنا نقول أنھا غیر دالة.0.700-ووجدنا نسبة سالبة قدرت بـ (

): یوضح حساب معامل ارتباط بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى 05جدول رقم (

 الإناث من تلامیذ الطور المتوسط.
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 مستوى الدلالة "ر" العینة

 غیر دال 0.12- 66

الجدول یمثل حساب معامل إرتباط بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى الإناث، حیث 

) 0.05)، ونرى أن مستوى دلالة (0.12-قدرت قیمة "ر" المحسوبة عند الإناث بنسبة (

 وبالتالي فھي غیر دالة.

 

ى ): یوضح حساب معامل ارتباط بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لد06جدول رقم (

 الذكور من تلامیذ الطور المتوسط.

 مستوى الدلالة "ر" العینة

 غیر دال    0.05 0.28- 64

بین العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى  ) یوضح حساب معامل إرتباط5الجدول (

)، وھي سالبة ومستوى 0.28-الذكور، حیث قدرت قیمة "ر" المحسوبة لدى الذكور بنسبة (

 ) وبالتالي فھي غیر دالة.0.05دلالة (

 

 مناقشة الفرضیات وتفسیرھا:

 تفسیر النتائج:

بعد عرض النتائج التي توصلنا إلیھا، وتحلیلھا من خلال تطبیق اخِتبار البحث، أمكن إثبات 

 50.76الفرضیة المصاغة في مقدمة البحث وجود عنف مدرسي بنسبة أكبر لدى الإناث بنسبة 

، وھذا دلیل على أن العنف المدرسي لا یتعلق بالجنس، %49.83، وأما عند الذكور بنسبة %

)، ویرتفع التحصیل 49.28%لمتوسط الحسابي لدى الإناث أكثر منھ من الذكور (حیث یرتفع ا

)، ونرى أنھ لا یتعلق التحصیل بالجنس، 12.63%الدراسي لدى الذكور أكثر منھ من الإناث (



 الجانب التطبیقي                                                                     الفصل الخامس:   
 

58 
 

قد یكون التلمیذ عنیف ولكن تحصیلھ مرتفع، وقد یكون عنیف وتحصیلھ منخفض وأكدت 

 ر على تحصیلھن الدراسي.دراستنا أن الإناث العنیفات یؤث

 

 

 مناقشة الفرضیة الأولى:

أثبتت النتائج للفرضیة التي مفادھا إذا كان ھناك فروق بین الجنسین، في العنف المدرسي لدى 

 تلامیذ الطور المتوسط.

وتبین من خلال النتائج أنھ یوجد فروق جنسیة في العنف المدرسي حیث بلغت عند الإناث 

 ـ 66%بنسبة  ) أن المتوسط الحسابي 2ونلاحظ من خلال الجدول (64%أكثر منھا من الذكور ب

 ).49%قریب أن یعتدل مع الذكور ( 49.28%لدى الإناث قدر بـ 

طور المتوسط. وأن العنف المدرسي مرتفع لدى ھناك فروق في العنف المدرسي لدى تلامیذ ال

 الإناث أكثر من الذكور.

) التي أجریت في الأردن، والتي ھدفت إلى 2001تشابھت ھذه الدراسة مع دراسة أبو علیا (

معرفة أثر العنف المدرسي في درجة شعور الطلبة بالقلق وتكیفھم المدرسي، وتضمنت عینة 

سابع والثامن بمدارس مدینة الزرقاء الأردنیة، وطبقت ) من طلبة الصفین ال245الدراسة (

على عینة الدراسة ثلاث مقاییس ھي: مقیاس القلق، مقیاس التكیف المدرسي، ومقیاس العنف 

المدرسي، الذي أعده الباحثان، وتم التأكد من ثبات مقیاس العنف المدرسي باستخدام مقیاس 

لدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیا بین الصدق والثبات ألفا كرونباخ، وتوصلت نتائج ا

مجموعة الطلبة الذین تعرضوا للعنف المدرسي والذین لم یتعرضوا لھ في مستوى القلق 

والتكیف المدرسي، ولصالح المجموعة الأولى، ووجود فروق بین الإناث والذكور في مستوى 

توى التكیف المدرسي القلق لصالح الإناث في حین لم یتوصل إلى فروق بین الجنسین في مس

 ).102: 2001(أبو علیا 

 مناقشة الفرضیة الثانیة:

تبین نتائج الفرضیة الثانیة التي مفادھا إذا كان ھناك فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى 

 تلامیذ الطور المتوسط.
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) أنھ یوجد فروق جنسیة في التحصیل، حیث بلغت عند الإناث 3وھذا یتضح من خلال الجدول (

، حیث انخفض المتوسط الحسابي عند الإناث وقدرت نسبتھ بـ 64%والذكور بـ  66%سبة بن

)، وھذا دلیل أن التحصیل الدراسي لا یؤثر على 12.63%،أما عند الذكور نسبتھ (%2.29

)لدى الإناث، أما عند الذكور فقد 2.87%الذكور، وقد بلغت نسبة الانحراف المعیاري بنسبة (

 ).2.66%ة (تساوى نوعا ما بنسب

 )، حیث نقول أنھ دالة سالبة. 0.700-وقدرت نسبة (آ) بنسبة (

 وھنا یتضح أنھ یوجد فروق جنسیة في التحصیل الدراسي لدى تلامیذ الطور المتوسط.

) : الضغوط المدرسیة عند طلبة المرحلة 2014وتشابھت ھذه الدراسة مع دراسة الخمیس (

) 300طالب وطالبة موزعین بالتساوي بین الذكور والإناث ( 600الأساسیة، تألفت العینة من 

) طالب وطالبة من الصف الثالث تراوحت أعمارھم ما 300طالب وطالبة من الصف الأوّل، (

اختیارھم بطریقة عشوائیة، ولتحقیق أھداف البحث قامت اللجنة بإعداد  سنة تم 15-13بین 

) فقرة والثاني لقیاس الضغوط المدرسیة 49مقیاس أول لقیاس العنف المدرسي یتكون من (

) فقرة وحسب لھما الصدق الظاھري وصدق الباء، كما حسب ثباتھما في 55ویتكون من (

ثباتھما بطریقتین إعادة الاختبار وطریقة  الضغوط المدرسیة لصالح الذكور، كما حسب

الفاكروباج وقد أظھرت نتائج الدراسة على وجود دالة احصائیة بین متغیري الضغوط 

المدرسیة والعنف المدرسي، أي ارتفاع مستوى الضغوط المدرسیة عند طلبة المتوسطة 

:  2004یسي، وارتفاع مستوى العنف المدرسي الموجھ نحو طلبة المرحلة المتوسطة. (الق

107( 

) التي كان عنوانھا الضغوط المدرسیة عند 2004تشابھت ھذه الدراسة مع دراسة القیسي (

طالبا وطالبة موزعین بالتساوي بین الذكور  600طلبة المرحلة الأساسیة تآلفت العینة من 

طالا وطالبة من الصف الثالث، حیث  300طالبا وطالبة من الصف الأول،  300والإناث، 

) سنة تم اختیارھم بطریقة عشوائیة، ولتحقیق أھداف البحث 15-13راوحت أعمارھم ما بین (ت

فقرة والثاني لقیاس  49قامت الباحثة بإعداد مقیاسین، الأول لقیاس العنف المدرسي یتكون من 

فقرة، وحُسِبَ  لھما الصدق الظاھري وصدق البناء، كما  55الضغوط المدرسیة ویتكون من 

ما في الضغوط المدرسیة لصالح الذكور، كما حُسِب ثباتھما بطریقتین اعادة حسب ثباتھ
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الاختبار وطریقة الفا كرونباخ وقد أظھرت نتائج الدراسة على وجود دالة احصائیة بین متغیري 

الضغوط المدرسیة والعنف المدرسي، أي ارتفاع مستوى الضغوط المدرسیة عند طلبة 

المدرسي الموجھ نحو طلبة المرحلة المتوسطة (القیسي  المتوسطة وارتفاع مستوى العنف

2004 :107( 

) حیث أجریت ھذه الدراسة في الأردن، 2003وتشابھت الدراسة مع دراسة النربیدي (

واستھدفت التعرف على العنف المدرسي وعلاقتھ بجنس الطالب ومرحلتھ الدراسیة ونوع 

طالبة، من مدارس حكومیة وخاصة في ) طالب و160المدرسة، وشملت الدراسة عینة بلغت (

) طالبة في الصف الثامن، 80) طالب و(80الأردن، موزعین بالتساوي بین الذكور والإناث (

) فقرة، وقد أظھرت نتائج الدراسة أن 24وتم بناء بناء مقیاس العنف المدرسي مكون من (

نسبة العنف  العلاقة بین العنف المدرسي ونوع المدرسیة (حكومیة وخاصة) حیث كانت

المدرسي لدى  الإناث أعلى من الذكور في المدارس الحكومیة، ویتضح لنا أن العنف المدرسي 

: 2003لا یتعلق بالجنس بتاتا، وإنما ھو تحقیق رغبة مكبوتة لدى الطفل أو المراھق. (الزبیدي 

21.( 

الثانویة  ) أجریت ھذه الدراسة في فلسطین واستھدفت طلبة المرحلة2002دراسة العاجز (

وأھمیتھا في تشكیل الشخصیة والكشف عن درجة الاختلاف في تأثیر ھده العوامل باختلاف 

الجنس (ذكر وأنثى)، واختلاف المنطقة (الشمالیة غزة، خان یونس) توصلت الدراسة أن 

المجال المتعلق بوسائل الإعلام من حیث درجة تأثیره على العنف لدى الطلبة، ووجود فروق 

) لصالح الذكور، وجود فروق ذات دلالة احصائیة 0.05حصائیة عند مستوى دلالة (دلالیة ا

) بین طلبة المنطقة الشمالیة ومنطقة غزة وذلك لمصلحة منطقة غزة 0.01عند مستوى دلالة (

 )1: 2002التعلیمیة، (العاجز 

 مناقشة الفرضیة الثالثة:

ك علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة بین ) ما إذا كانت ھنا5)، (4بینت نتائج من خلال الجدول (

 العنف المدرسي والتحصیل الدراسي لدى تلامذة الطور المتوسط من الذكور والإناث. 
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)، الذي مثل حساب معامل ارتباط بین العنف المدرسي 4وقد تبین من خلال الجدول (

)، 0.12-( والتحصیل الدراسي لدى الإناث، حیث قدرت قیمة "ر" المحسوبة عند الإناث بنسبة

 ) وبالتالي فھي غیر دالة.0.05ونرى أن مستوى دلالة (

)، الذي یوضح حساب معامل إرتباط بین العنف المدرسي والتحصیل 5أما في الجدول (

)، وھي 0.28-الدراسي لدى الذكور، حیث قدرت قیمة "ر" المحسوبة لدى الذكور بنسبة (

 لة.) وبالتالي فھي غیر دا0.05سالبة ومستوى دلالة (

ومن خلال الجدولین نلاحظ أن قیمة "ر" المحسوبة ارتفعت لدى الذكور وانخفضت لدى 

 الإناث. 

) انطلقت ھذه الدراسة من خلال 2014وقد تشابھت ھذه مع دراسة میزاب ناصر وآخرون (

 طرح سؤال الرئیسي التالي: 

لمؤشرات في ماھي معالم (مؤشرات ) العنف في الوسط المدرسي؟ وأي مستوى تطھیر ھذه ا

 علاقة العنف التي ترتبط علاقة (تلمیذ / تلمیذ) (تلمیذ / أستاذ) (تلمیذ / موظف).

وماھي الدینامیكیة التي تمكن ان یظھر بھا في المتوسطات، وھذا من خلال وجھة نظر تلامیذ 

 ھذه المؤسسات.

تلمیذ  76101من أما عینة الدراسة فقد اختبار عینة العشوائیة من مجتمع الدراسة الذي یتكون 

متوسطة  174متوسطة، من بین  30) متوسطة، فتم اختیار بصورة عشوائیة 74وتلمیذة (

من المجموع للمتوسطات، وتخص العینة ولایة تیزي وزو من حیث الجنس  %17.24بنسبة 

والعمر والمكان، الإقامة، الحضري والغیر حضري، المستوى الاقتصادي للأسرة المستوى 

 لدین.التعلیمي للوا

، وقد توصلت النتائج إلى خصوصیة %5تلمیذ وتلمیذة أي بنسبة  1504فاصبح حجم العینة 

سلوك العنف بین التلامیذ كما یلي بخصوص المنافسة التعبیر المیل إلى الاعتداء، حب الظھور 

 )2014أمام الأخرین، حب الاكتشاف. ( ناصر وأخرون 
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 إجراءات مقترحة للحد من ظاھرة سلوك العنف المدرسي:

برامج التنمیة المستدامة، وتضمین البرامج التدریسیة للكوادر التعلیمیة موضوع العنف  -1

 بأنواعھ، 

 وأشكالھ المختلفة.

الِتزام مدیر المدرسة بإبلاغ مدیر التربیة، وبتقریر خطي عن أیّة مشكلة متعلقة بالإساءة  -2

 أو العنف وشكل مكتوم لاتخاذ الإجراءات اللازمة حیالھا.

تعلیمات الانضباط المدرسي، وإصدار تعلیمات معدلة بما یواكب المتغیرات تفعیل دلیل  -3

 والمستجدات.

المشاركة في اللجان الوطنیة وفي إعداد الاستراتیجیات والخطط المنبثقة من اللجنة الوطنیة  -4

 لمشروع الوقایة من أخطار المخدرات والمؤثرات العقلیة لطلبة المدارس والمجتمع المحلي.

تجریبي للمرشدین التربویین وتثقیف طلبة المدارس من أخطار المخدرات  إعداد دلیل -5

 والمؤثرات العقلیة.

إعداد دلیل دورات تدریبیة وورشات عمل لرؤساء الأقسام في مدیریات التربیة والتعلیم  -6

 في مجال العنف والإساءة للطفل.

 یة للطلبة.إعداد المطبوعات والنشرات والبوستیرات الھادفة إلى التوعیة الوقائ -7

حصر الطلبة العدوانیین في مدرسة واحدة، وإعداد برامج إرشادیة تربویة ھادفة في تعدیل  -8

 سلوكھم نحو الأفضل.

تغریر الخدمات المتوافرة في البیئة المدرسیة وتنویع الأنشطة التربویة المختلفة وفق  -9

 ستثمار وقت الفراغ.إمكانیات الطلبة ومیولھم وقدراتھم وحاجاتھم النمائیة للإسھام في الا

تعزیز دیموقراطیة القرار والحوار في العملیة التربویة والتعلیمیة وتنمیتھا لدى الطلبة  -10

 من خلال المجالس الطلابیة ولجان الأنشطة التربویة المختلفة وحثھم على الحوار والمناقشة

 إعداد البرامج الإرشادیة والوقایة العلاجیة التي تناسب خصائص كل مرحلة. -11

 ساعدة الطالب على زیادة دافعیتھ للتحصیل الدراسي والعمل على الھیئة التدریسیة.م -12

تقدیم الإحصائیات والتقاریر الشھریة والفصلیة لمدیر المدرسة لترفع إلى قسم الإرشاد  -13

 في المدیریة العملیة التربویة.
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 التربویة المختلفة.تعزیز الخدمات المتوافرة في البیئة المدرسیة وتنویع الأنشطة  -14

 برنامج إرشادي للتخفیف والحد من ظاھرة التنمر في المدارس:

یعتبر البرنامج الإرشادي بمثابة إعطاء حل إثر مشكلة ما یواجھھا الفرد، أو الطالب بالأحرى، 

وعالمنا الیوم مملوء بالتناقضات والصراعات التي یتلقى بضلھا الأفراد من الضغوطات 

ة، فالأطفال بحاجة إلى التوجیھ والمساعدة من قبل كل من یحیط بھم من أفراد والتوترات النفسی

ومحیط وبیئة فكل العوامل تساعد على خلف شخصیة متوازنة لھ، وعلى ضوء ھذا اقترحت 

 برنامج إرشادي للخفض من ظاھرة العنف في المدرسة.

 أھداف البرنامج:

لتخفیض من سلوك العنف الدراسي لدى تلامیذ یھدف البرنامج إلى التعرف على فاعلیة  -

 المرحلة المتوسطیة.

 التعرف على أھم المشاكل التي عانوھا التلامیذ في مرحلة طفولتھم. -

 تعدیل سلوك التلامیذ، وإدخالھم في المحیط متوازن، وإكسابھم مھارات اجتماعیة. -

 یجابیة.التفریغ الانفعالي للطاقة الكامنة لدى التلامیذ وإكسابھم طاقة إ -

 التعرف على صحة التلامیذ النفسیة ومدى توافقھم النفسیة. -

معرفة أراء التلامیذ حول بعضھم البعض، والأساتذة، ولماذا ھذا العنف؟ وما ھي الأسباب  -

 في نظر كل واحد منھم.

 جمع المعلومات والبیانات. -
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 الطریقة التي اتبعتھا في البرنامج:

 تعدیل السلوك.

 ): یمثل البرنامج الإرشادي والمدة الزمنیة.07جدول رقم (

 الموضوع العام
المدة 

 الزمنیة
 موضوع الجلسة الإرشادیة عدد الجلسات

جلسة تمھیدیة للتعارف بین الباحثة والتلمیذات  الأولى د 40 جلسة تمھیدیة

وتحدید قواعد العمل خلال جلسات البرنامج 

 الإرشادي

توقعات 

 المشاركین

مناقشة التلمیذات وذلك لخلق جو من الثقة بینھن  الثانیة د 50

 والمرشدة وتوقعاتھن حول البرنامج.

استخدام 

استراتیجیة 

التتابع عند 

مواجھة موقف 

 أو مشكلة

 الثالثة د 50

 التفكیر وطرح الأسئلة، ومحاولة معرفة المشكلة

 إلقاء حلول بدیلة.

جمع المعلومات 

الكافیة حول 

 التلامیذ

نجمع المعلومات فیما ھي أسباب ھذا العنف  الرابعة د 50

ومعرفة التلامیذ العنیفین، ونأخذ منطق حول 

استراتیجیات لعب الأدوار، وذلك للبحث عن 

 أنسب الحلول.

استراتیجیة 

التخیل في 

 التفكیر بالموقف

مناقشة التلامیذ حول أھمیة الأفكار من خلال  الخامسة د 50

موقف التي تمر بھ التلمیذات وأھمیة التخیل لل

البحث مع النفس قبل التصرف في المواقف 

 المختلفة.
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استبدال الروتین، بأشیاء ترفیھیة مثل لعبة سؤال  السادسة د 50 استبدال الروتین

وجواب للتقرب أكثر، تقدیم أشرطة فیدیو من 

 أجل التقرب والتنافس والتحفیز

التقرب من 

التلامیذ أكثر 

ومعرفة ھل زال 

العنف وھناك 

 تطور

 السابعة د 50

التحدث مع التلامیذ، وإلقاء الحوار مع الأساتذة 

والأولیاء، لنتعرف ما إذا كان العنف قد زال تماما 

 أم لا وإذا كان ھناك تطور ملحوظ أم لا.

 

 الجلسات الإرشادیة للتخفیف من السلوك العدواني:

 الجلسة الأولى:

د)،  45الأولى بتعارف بیني وبین التلامیذ المعنیین بالعنف مدة الجلسة دامت إلى (تبدأ الجلسة 

وكذلك جمع المعلومات والبیانات والتقرب أكثر من الطلاب، كذلك الاتفاق مع الطلبة حول 

مواقیت الفراغ، وھي ملاحظة لبرنامجي لتنظیم الوقت، اتفاق مع التلامیذ حول قواعد العمل: 

 نة، احترام الآراء، المشاركة).(السریة، الأما

 الجلسة الثانیة: 

د)، حیث بدأت الجلسة بحوار مع التلامیذ ومناقشتھم وعلاقتھم بالتلامیذ  50دامت مدة الجلسة (

الآخرین، طرح سؤال بطریقة مازحة، لماذا ھذا العنف؟ وذلك لخلق جو من الراحة والثقة 

 بینھم.

 الجلسة الثالثة: 

قد كانت الجلسة على شكل دائري لیتم الحوار مع الطلبة، وھذا للتفكیر د) ول50مدة الجلسة (

 وطرح الأسئلة ومحاولة معرفة المشكلة.

وھنا یطرح التلامیذ حل لمشكلة، وھو بمثابة التعرف أكثر على ما یدور بینھم وبین أنفسھم 

، وھذا لكي عندما یطرح الكل مشكلتھ، وھنا یطرح التلامیذ إمكانیات حلول وبدائل لمشاكلھم

 نفرق بین التلامیذ العنیفین والمعنفین.
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 الجلسة الرابعة: 
د) بدأت بحوار مع التلامیذ، والترحیب بھم وتذكیرھم بملخص عن  50مدة الجلسة دامت (

الجلسة الماضیة ثم قتم بطرح أسئلة، (كیف نتعامل مع الآخرین؟) (ما ھي مھارة التواصل مع 
 المعلومات حول تحدید شخصیاتھم، ومدى تجانسھم مع الآخرین.الآخرین؟) من أجل جمع 

وأیضا طرح معلومات واستفسارات حول معاملة آبائھم لھم ومعاملتھم مع إخوانھم في الخارج، 
 وھنا نوضح لھم أھمیة التواصل بمحیطھم وكیف نعاملھم.

 الجلسة الخامسة: 
یة الأفكار من خلال التخیل لموقف د) ناقشت خلالھا مع التلامیذ أھم 50مدة الجلسة دامت (

العنف الذي مر بھ التلامیذ، وكیف سیتعامل مع ھذا الموقف، من خلال طرح تساؤلات للتلامیذ 
 عن الأمور التي مروا بھا في ھذا الأسبوع وكیف كانت علاقتھم بالآخرین.

 ولقد طلبت من التلامیذ وضع جدول لتنظیم وقتھم وأھدافھم ودراستھم.
 ادسة: الجلسة الس

 د)  50مدة الجلسة (
غیرت من الجو الروتیني وخلقت جو من التنفیس والاسترخاء، الذي من خلالھ تم عرض 

 اشرطة فیدیو لخلق جو من الراحة النفسیة للتلامیذ.
حیث قمت بخلق جلسة حواریة من خلال اقتراح للتلامیذ بإنجاز فكرة أو ابداع (كالرسم، 

تراح فكرة عرض مسرحي على الإدارة تحت عنوان العنف بین اشرطة فیدیو... الخ) وكذلك اق
 التلامیذ وھذا لكسب ثقتھم وكذلك لمعرفة التعامل معھ.

 الجلسة السابعة: 
 د) وھي الجلسة الختامیة مع التلامیذ. 50مدة الجلسة (

 تبدأ الجلسة بمراجعة لما كان في الجلسة السابقة وتذكیرھم بالنقاط الأساسیة التي تم طرحھا
 خلال البرنامج الإرشادي من طرق العلاج والحلول المقترحة التي قدموھا.

وبعد ذلك تركت المجال أمام المشاركین لیتحدث كل واحد منھم عن رأیھ وتقییمھ للجلسات 
الإرشادیة، لإضافة وتعدیل بعض النقاط التي یروھا مناسبة حیث طرح كل تلمیذ ایجابیات 

 غیر في سلوكیاتھم، وماذا استفادوا .وسلبیات ھذا البرنامج وماذا ت
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كذلك متابعة التلامیذ من طرف أولیاء أمورھم وھذا لتقییم الجلسات ومساعدتھم في تحسین 
 سلوكھم.
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 خاتمة:

 من خلال دراستنا للموضوع توصلنا إلى جملة من النتائج أھمھا:

 المدرسي والتحصیل الدراسي.توجد علاقة اِرتباطیة بین العنف  -

وقد نالت مشكلة العنف باختلاف أشكالھ في المدارس اِھتماما كبیرا في الآونة الأخیرة،  -

 لأنھا تشكل خطرا كبیرا على سیر المنظومة التربویة.

وقد بینت لنا الدراسة كذلك أن العنف المدرسي یوجد عند الإناث أكثر من الذكور، وأن  -

 العنف المدرسي والتحصیل الدراسي.ھناك فروق جنسیة في 

سوء العلاقة الاجتماعیة القائمة داخل الوسط المدرسي وبالخصوص بین الأستاذ  -

 والتلمیذ، ھذا لأخیر الذي یجد نفسھ بین سلطة أبویة وأخرى مدرسیة.

 ضرورة توفیر أخصائیین نفسانیین في جمیع المستویات التعلیمیة. - -

 قسم الواحد.التقلیص من عدد التلامیذ في ال -

وفي الأخیر یمكننا القول أن كل تلمیذ معرض للعنف داخل الوسط التربوي یمكن أن یؤثر على 

تحصیلھ الدراسي وقد لا یؤثر علیھ وھنا یجب على الأسرة التوخي بالحیطة لازمة، ومواجھة 

 الصعاب التي یواجھھا التلامیذ داخل المؤسسات.

الأولیاء أو الأساتذة، أو الطاقم الإداري توفیر النظام وعلى كل المعنیین بالأمر سواء كانوا 

 الصارم، والجو الملائم المفعم بالتفاھم والتقدیر.   
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