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 يقذيــــــت:

ي ٚعظ            ّٚ رؼزجش الأعشح إٌٛاح الأعبع١خ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌّغزّغ اٌجششٞ،رٌه أٔٙب أ

٠ؾ١ظ ثبٌطفً ٠ٚمَٛ ثزشث١زٗ ٚرٛع١ٙٗ،لصذ ئػذادٖ ئػذادا وبِلا ٌزؾًّ ِصبػت اٌؾ١بح 

غ ثبٌزأص١ش ٚاٌزأصش ثٗ،٠ٚأٌف ؽ١بح عّبػخ اٌّغزمج١ٍخ،ِٚٛاعٙخ رؾذ٠برٙب،٠زفبػً ِغ اٌّغزّ

٠ٚخضغ ٌّٕطٙب ٚرٕظ١ّبرٙب،فبٌطفً ػٕذِب ٠فزؼ ػ١ٕ١ٗ ٠غذ ٔفغٗ فٟ أؽضبْ أعشرٗ،اٌزٟ رؼزّذ 

فٟ ؽ١برٙب ػٍٝ اٌزشاثظ ٚاٌزىبفً ٚؽغٓ اٌّؼبششح ٚاٌزشث١خ اٌؾغٕخ ٚؽغٓ اٌخٍك،فٟٙ ثزٌه 

رفىه ٔظشا ٌٍؾ١بح رؼىظ ِب ٠زصف ثٗ ِٓ ؽشو١خ،ِٚٓ لٛح أٚ ضؼف،ِٚٓ رّبعه أٚ 

 الاعزّبػ١خ.

ٚلذ رزؼشض الأعشح فٟ ِؼظُ الأؽ١بْ ئٌٝ ِشبوً ػذ٠ذح رٙض و١بٔٙب،ِٕٙب ِب ٠زُ      

ٚرذخً اٌؼملاء لإصلاػ  -اٌضٚط ٚاٌضٚعخ-ئصلاؽٙب ثاسشبد ٚرٛع١ٗ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ شإٚٔٙب

رؼصف ثىً ِب رُ ثٕبءٖ  ٚعٛد ؽٍٛي ٌٙب ٌُٚ شٍّٙب،ٚثبٌزبٌٟ ٠غزؼصٟراد اٌج١ٓ ٕٚ٘بن ِب 

 ٠ٚىْٛ ِص١ش٘ب اٌزفىه ٚاٌضؾ١خ فٟ الأخ١ش طجؼب الأثٕبء.

ٚرخزٍف ٘زٖ اٌّشبوً ِٓ ث١ئخ ئٌٝ أخشٜ،ِٚٓ ِغزّغ ئٌٝ آخش ئٌٝ ئْ ِؼظّٙب ٠ؼٛد ئٌٝ      

اٌزطٛس اٌؾبصً اٌزٞ أفشصرٗ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾب١ٌخ ٚاٌزٟ أؼىغذ أصبس٘ب ثبٌغٍت ػٍٝ ٚظبئف 

ب فٟ اٌّغزّغ،ؽ١ش رضآِ ٘زا اٌٛضغ ِغ خشٚط اٌّشأح ٌٍؼًّ،الأِش الأعشح،ٚرغ١ش دٚس٘

 اٌزٞ عجت رؼذد ِٙبِٙب ث١ٓ رؾًّ ِغإ١ٌٚخ شإْٚ اٌج١ذ ٚسػب٠خ الأثٕبء ِٚٙبَ اٌؼًّ .

ِب عؼً اٌشعً ٠ذخً فٟ صشاع دائُ ِؼٙب ؽٛي رشث١خ الأطفبي،٘زا اٌصشاع اٌزٞ غبٌجب      

ؽزٟ اٌطلاق ٚثبٌزبٌٟ رصذع  أٚ فصبي،أٚ اٌٙغش،ِب ٠إدٞ ثّٙب فٟ ٔٙب٠خ اٌّطبف ئٌٝ الأ

ٌطفً ِٚٓ ث١ٕٙب اٌّغبي الأعشح ٚرفىىٙب.ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ٌٙب رأص١ش لٛٞ فٟ ع١ّغ ِغبلاد ؽ١بح ا

ْ ٔغبػ اٌز١ٍّز فٟ شزٝ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ ٠زٛلف ػٍٝ ِذٜ ئِىب١ٔبد الأعشح اٌّبد٠خ اٌذساعٟ لأ

غ١ذ ٌٗ، ٚرؾم١ك اٌزٛافك اٌذساعٟ عٛاء ِغ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ اٌزٟ رىْٛ وف١ٍخ ثزؾم١ك اٌزؾص١ً اٌ

 الأصذلبء،أٚ اٌّذسع١ٓ،أٚ الإداسح اٌّذسع١خ ....اٌخ
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ِٚٓ ٕ٘ب خصصذ دساعزٟ ٌٍّٛضٛع لصذ اٌزؼش٠ف ثٗ ٚثخطٛسرٗ ػٍٝ الأثٕبء ثصفخ       

ِغّٛػخ فصٛي ضّذ خبصخ ٚاٌّغزّغ ثصفخ ػبِخ،ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك لغُ اٌجؾش ئٌٝ   

 ٚأ٘ذافٗدٚاػٟ اخز١بس اٌجؾش  ئٌٝٚ٘ٛ فصً رؾذ٠ذ اٌّٛضٛع رُ اٌزطشق ف١ٗ  الأٚياٌفصً   

اٌفصً ٚرطشلذ فٟ  عشائ١خس٠ف الإاٌزؼب ٚأخ١شااٌّطشٚؽخ ٚفشض١بد اٌجؾش  ٚالإشىب١ٌخ

عجبثٗ صُ ؼش٠ف اٌزفىه الأعشٞ ٚأشىبٌٗ ٚأ، ٚٚظبئفٙب، ٚرٚعّبرٙب   الأعشحرؼش٠ف  ئٌٝاٌضبٟٔ 

فمذ ضُ اٌفصً اٌضبٌش أِب عشٞ.س إٌبعّخ ػٓ اٌزفىه الأا٢صب ٚأخ١شاِظب٘شٖ ِٚشاؽٍٗ 

ثؼبدٖ ٚٔظش٠برٗ، صُ رؼش٠ف اٌزٛافك اٌذساعٟ، ٚرٕبٌٚذ ف١ٗ رؼش٠ف اٌزٛافك، أاٌزٛافك اٌذساعٟ 

ؾم١مٗ صُ ِشىلاد اٌزٛافك اٌذساعٟ.ِظب٘شٖ، ٚاٌؼٛاًِ اٌّغبػذح ػٍٝ ر  

زضّٓ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ِىبْ ٚصِبْ ئعشاء٘ب ٚخصبئص فاٌفصً اٌشاثغ  أِب       

اٌؼ١ٕخ ٚأداح اٌذساعخ صُ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط ٚاٌضجبد ٚاٌصذق.صُ اٌفصً اٌخبِظ 

رٙب ٚرّذ اٌزٞ رضّٓ اٌذساعخ الأعبع١خ اٌزٟ رُ ف١ٙب اٌزؾذ٠ذ إٌٙبئٟ ٌٍؼ١ٕخ ٚضجظ ِٛاصفب

.فٟ اٌذساعخ ؽصبئ١خ اٌّغزخذِخالإاٌزطشق ئٌٝ الأعب١ٌت   

١ٌٙب ٚفمب ٌزشر١ت فشض١بد إٌزبئظ اٌّزٛصً ئ ٚ ِٕبلشخ دط فٙٛ فصً ػشضِب اٌفصً اٌغبأ

ؽصبئ١خ لإؽصبئ١خ ثبعزخذاَ اٌؾضَ الإارفغ١ش إٌزبئظ اٌزٟ أعفشد ػٕٙب اٌّؼبٌغخ  ٚ اٌجؾش 

 فٟ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ.

ىخ.ِفى لأعشٌزلا١ِز ٠ٕزّْٛ  ئسشبدٞرُ الزشاػ ثشٔبِظ  ٚأخ١شا       

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

ولانفصم الأ  

 تحذَذ انًىضىع
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 تًهُذ:

الإشىب١ٌخ دٚاػٟ اخز١بس اٌجؾش، ٚاٌٙذف ِٓ اٌجؾش، ٚوزٌه  ئٌٝعٕزطشق فٟ ٘زا اٌفصً    

عبعٙب اٌّٛضٛع.ٚاٌفشض١بد اٌزٟ ثٕٟ ػٍٝ أ  

اٌجؾش:دٚاػٟ اخز١بس   

عبع١خ فٟ اٌّغزّغ، ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ىزشف اٌطفً ػبٌّٗ الأعشح إٌٛاح الأرؼزجش      

غ ػٍٝ ػبرمٙب ُ٘ ِإعغخ اعزّبػ١خ ٠مخبسعٟ، ٔظشا لأ١ّ٘زٙب ٚدٚس٘ب اٌجبٌغ ثبػزجبس٘ب أاٌ

١بٔٙب، و ٕ٘بن ِشبوً رؾذس داخٍٙب لذ رإدٞ ئٌٝ ا١ٙٔبس٘ب ٚ صػضػخْ الا٘زّبَ ثبٌطفً...ئلا أ

ثٕبئٙب ٚرؼزجش ػبِلا ٘بِب فٟ ػذَ رٛافمُٙ دساع١ب ٚثبٌزبٌٟ رٕؼىظ ؽبٌخ اٌلائعزمشاس ػٍٝ ؽ١بح أ

صبس فضٌٟٛ وجبؽضخ فٟ ١ِذاْ ػٍَٛ اٌزشث١خ أؾشافُٙ اعزّبػ١ب. سثّب ٘زا ِب أٌٝ ٠إدٞ ئِّب 

ٜ رلا١ِز عشٞ ٚأؼىبعبرٗ ػٍٝ اٌزٛافك اٌذساعٟ ٌذٌٍزؼشف ػٍٝ اٌزفىه الأٌٍم١بَ ثٙزا اٌجؾش 

 اٌطٛس اٌّزٛعظ.

٘ذاف اٌجؾش:أ  

رٗ ٚأؼىبعب عش٠ٞمخ ِٛضٛػ١خ ػٍٝ ظب٘شح اٌزفىه الأٌٝ الاطلاع ثطشرٙذف اٌذساعخ ئ    

 ػٍٝ اٌزٛافك اٌّذسعٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ .

، ٚاٌؼلالخ الإرػبْثشاص اٌفشٚق اٌغٕغ١خ فٟ اٌزٛافك اٌذساعٟ ِٓ خلاي ثؼذ )اٌغذ ٚالاعزٙبد، ئ

طبٌت ٚاٌّذسطث١ٓ اٌ  

شىب١ٌخ اٌجؾش:ئ  

ّٔبط اٌؾ١بح،فؼٓ طش٠مٙب ٠ؾمك اٌزٛافك الأعشح ٟ٘ اٌج١ئخ الأٌٚٝ اٌزٟ ٠زؼٍُ ف١ٙب اٌطفً أ     

اٌؼٛاًِ اٌّؾ١طخ ثٗ إٌفغٟ ث١ٓ دٚافؼٗ ِٚطبٌت ث١ئزٗ، فبٌطفً اٌزٞ ٠زى١ف رى١فب صؾ١ؾب ِغ 

٘زا  ئلبِخ، ِزضْ فٟ أفؼبلارٗ ٚػٛاطفٗ، ٚاٌطفً اٌزٞ ٠فشً فٟ ؽ١برٗ طفً ِطّئٓ فٟ

٠ٕطٛٞ ػٍٝ ٔفغٗ ٠ٚىجذ  أْ ئِباٌزى١ف لا ٠مٜٛ ػٍٝ ِٛاعٙخ ِشىلارٗ ا١ِٛ١ٌخ ٌٚزا فٙٛ 

اٌطشق غ١ش اٌّششٚػخ فٟ ِؾبٚلارٗ ا١ٌبئغخ ٌزؾم١ك رٌه اٌزٛافك. ئ٠ٌٍٝغب  أْ ٚئِبدٚافؼٗ،   
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رىضش ف١ٙب إٌضاػبد ٚاٌخصِٛبد ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ  عزمشاسئاٌلااٌزٟ رؼشف ؽبٌخ  فبلأعشح

 ئٌٝ الإشبسحثزؼذد ِظب٘شٖ ٚؽبلارٗ، ٌٚىٓ رغذس  أعجبثٗرزؼذد  ئر ِص١ش٘ب الأؾلاي ٚاٌزفىه 

 ّْ إٌفغ١خ ٚاٌذساع١خ،  الأثٕبءصش ثشىً عٍجٟ ػٍٝ ؽ١بح إ٠ الأعشحاٌّٛلف اٌزٞ رزٛاعذ ف١ٗ  أ

الأؾشاف ِٓ  ئٌٝٚثزٌه رذٟٔ ِغزٜٛ اٌزؾص١ً ٚعٛء اٌزٛافك وٍٙب ػٛاًِ لذ رإدٞ ثٗ 

 ػبداد اٌّغزّغ ٚرمب١ٌذٖ ٚاٌذخٛي فٟ دٚاِخ اٌؼٕف ٚاٌغش٠ّخ.

 ٚرزأصشثٛظ١فزٙب ثبػزجبس٘ب ِإعغخ اعزّبػ١خ رإصش  الأعشحل١بَ  ئ٠ٌٚٝؼٛد اٌغجت فٟ رٌه      

، رضإِب ِغ ٚاٌّشأحث١ٓ اٌشعً  الأدٚاسصشاع  ٠شٙذ صشاػبد خبصخ ثبٌّؾ١ظ اٌزٞ ثذٚسٖ

١ِذاْ اٌؼًّ، فمضبء ٚلذ ط٠ًٛ خبسط اٌج١ذ ٠إصش ػٍٝ رٛاصْ  ئٌٝ الأخ١شحخشٚط ٘زٖ 

ٚث١ٓ  الأثٕبء، ثغجت ػذَ لذسرٙب ػٍٝ اٌزٛف١ك ث١ٓ ٚاعجبرٙب فٟ رشث١خ ئّ٘بٌٗاٌطفً ٚثبٌزبٌٟ 

عً اٌؼًّ ٚاٌزىغت ٚرشن ثٗ اٌط٠ًٛ ػٓ اٌج١ذ ِٓ أٌشعً فغ١با ِبأػبٍِخ،  وبِشأح دٚس٘ب 

طش٠ك  ئٌٝ ثبلأثٕبءرؼ٠ٛضب ػٓ غ١بثٗ، فٙزا ٠ذفغ  ثبلأِٛاي ٚئغذالُٙدْٚ سلبثخ  الأثٕبء

ِٚصبؽجخ سفمبء اٌغٛء، ٚسثّب اسرىبة عشائُ ِزؼذدح. الإدِبْ  

اٌجؾش فٟ اٌغإاي اٌزبٌٟ: ئشىب١ٌخٚثبٌزبٌٟ رّؾٛسد   

اٌّفىىخ ِٓ عٛء اٌذساعٟ؟ الأعشً٘ ٠ؼبٟٔ رلا١ِز    

ِغّٛػخ ِٓ اٌزغبؤلاد ٟ٘ وبٌزبٌٟ: الإشىب١ٌخٚلذ رفشػذ ػٓ ٘زٖ   

ِفىىخ ِٓ عٛء اٌزٛافك اٌذساعٟ؟ اٌطٛس اٌّزٛعظ اٌز٠ٓ ٠ٕزّْٛ لأعش ٠ؼبٟٔ رلا١ِز  

 ً٘ ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ اٌزٛافك اٌذساعٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ؟

لاعزٙبد ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ؟ً٘ ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ اٌغذ ٚا  

ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ؟ الإرػبًْ٘ ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ   

 ً٘ ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌطبٌت ٚاٌّذسط ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ؟

 أطلالب ِٓ اٌزغبؤلاد اٌغبثمخ رّذ ص١بغخ فشض١بد اٌجؾش ػٍٝ إٌؾٛ الارٟ:
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.عٕغ١خ فٟ اٌزٛافك اٌذساعٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظٕ٘بن فشٚق   

.ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ اٌغذ ٚالاعزٙبد ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ  

.ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ الإرػبْٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ   

.ٕ٘بن فشٚق عٕغ١خ فٟ ثؼذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌطبٌت ٚاٌّذسط ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس اٌّزٛعظ  

:الإعشائ١خاٌزؼبس٠ف   

اٌٛاٌذ٠ٓ أٚ ولاّ٘ب أٚ اٌطلاق أٚ اٌٙغش أٚ اٌّٛد أٚ اٌغ١بة ؽذ اْ أ: ٘ٛ فمذالأعشٞاٌزفىه 

 اٌط٠ًٛ.

اٌزٛافك اٌذساعٟ: ٘ٛ ِغزٜٛ رٛافك اٌفشد ِغ اٌذساعخ ٚاٌزفبػً ِغ ث١ئزٙب ٠ٚزؾذد ثبٌذسعبد 

 اٌزٟ ٠ؾصً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز فٟ الاخزجبس اٌّغزخذَ.

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

انثاٍَ:انفصم   

الأسشٌانتفكك   
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 تمهٌد:

الأجٌالظراللدورالذيتلعبهفًتربٌةفًالمجتمع،نالأساسٌةالخلٌةالأسرةتعتبر

علٌهاتطرألدإنهاإلاالمباشرعلىحٌاةالطفل،وتأثٌرهاووظائفهاالمختلفةوالمتعددة،

وٌكونالأساسًزعزعةكٌانها،وبالتالًتفمددورهاإلىالتًلدتؤديالأزماتبعض

أسبابه،مظاهره،الأسري،التفكنالأسرةمصٌرهاالتفكنوالانحلبل،وفًهذاالفصلسنتناول

علىالطفل.وتأثٌرهمراحله،  

:الأسرةتعرٌف   

المجتمعبأمورتعددتالتعرٌفاتالتًتمدمبهاالباحثون،والكتاب،والمنظماتالمعنٌة

التعرٌفاتكانتلداختلفتفٌمابٌنهاتبعاأنإلا،للؤسرة-الإنسانكمنظمةحموق–العالمً

،وكذلنتبعاللؽرضالذيوضعالأسرةواتجاهاتحولأفكارلاختلبؾماٌحملههؤلاءمن

ٌؾ.مناجلهالتعر  

عشٌرةوالأسرةٌتموىبهم،لأنهالرجل:عشٌرتهورهطهالأدَْنَوْنَأسرةلالابن"منظور"

وأٌضاعشٌرتهالرجلوأهلفًاللؽةفمعناهاالدرعالحصٌنة،الأسرةإما-بٌتهوأهلالرجل

مشترن،وهذهالمعانًتلتمًفًمعنىواحدٌجمعهاوهوأمربمعنىالجماعةالتًٌربطها

ٌمصدبهأصبحوإنماوالعشٌرة،الأهللمٌعدٌمصدلهالأسرةمعنىأنرتباط،ؼٌرلوةالا

المباشرٌنؼٌرالمتزوجٌن.والأولادالزوجوالزوجة  

للمجتمع...منالزوجٌنالأساسٌةهًالوحدةالأسرةوفًالمصطلحالاجتماعً

الأجدادالكبٌرةمنالأسرةالصؽٌرةمنالزوجٌن،والىالأسرةمنأو،والأولادوالأبوٌن

وموثمةبٌنهمعلبلاتجدٌة،بٌنهمرباطدموعاطفةوصلةرحم،أووالأحفادوالأولادوالآباء

(1302112؛وموارٌثوحموقوواجبات.)فٌصلمحمودالؽراٌبة  

جماعةاجتماعٌةبٌولوجٌةنظامٌةتتكونمنرجلإنهاالإنسانٌةالأسرةٌمكنتعرٌؾ

.وأبنائهماممررة(زواجٌةبٌنهمارابطة)تموموامرأة  
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البسٌطةالأسرة،ولدتشتملوأبناءهمالآباءالبٌولوجٌةالعامةمنالإنسانٌةالأسرةوتتألؾ

(25502113عبدالرحمن؛بالتبنً.)محمدأبناء  

:الإنسانالعالمًلحموقالإعلبنتعرٌؾ  

حكالتمتعبحماٌةالمجتمعوالدولة.للمجتمع،ولهاالأساسٌةهًالوحدةالطبٌعٌةالأسرة  

:دولاردتعرٌؾ  

بٌتاواحداوٌتفاعلونمعوٌكوّنونالزواج،رابطةتربطهمالأشخاصهًجماعةمن

وهم-وأخ،ابنة،أم،أبكزوج،زوجة،-الاجتماعٌةالمحددةالأدوارمنإطاربعضهمالبعضفً

 ٌحافظونعلىالثمافةالعلمٌة.

 تعرٌؾماكفٌر:

علبلاتمعنوٌةمتماسكةمعتصلبٌنهموامرأةهًوحدةبنائٌةتتشكلمنرجلسرةالأ

وجودهاٌكونمستنداعلىالدوافعالؽرٌزٌةوالمصالحأنفًحٌنوالألاربالأطفال

.)فٌصلمحمودأفرادهاوأمالالمتبادلةوالشعورالمشترنالذيٌتناسبمعتطلعات

(1402112الؽراٌبة؛  

نالدرعالحصٌنةفإأنهاوهوالموةوالشدة،ولذلنتعتبرعلىالأسرمنمأخوذةفالأسرة

.)حسنعبدالحمٌدللؤخربعضهمالبعضوٌعتبركلمنهمدرعٌشدّالأسرةأعضاء

(2102113رشوان؛  

نهٌمكنأإلاأخرىإلىومنبٌئةخرآإلىعلىالرؼممناختلبؾالتعرٌفاتمنمجتمع

وخلكفردالأجٌالافًتربٌةجدّمهمّدورلهاأساسًًنظاماجتماعًهالأسرةأنّالمول

 مسؤولعلىنفسهومحافظلمٌموثمافةمجتمعه.

:سرةللأمات الممٌزة الس    

كماٌلً:للؤسرةحدد"براتراند"بعضالسماتالممٌزة  
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وروابطاجتماعٌةممبولة.أسستمثلعلبلةزواجلائمةعلى  

تبنًتبعاللعرؾالسائدفًالمجتمع.أوودمبٌنهمروابطزواجأشخاصتتكونمن  

ٌمٌمونتحتسمؾواحد.أعضاؤها  

بدورهالذيحددهالمجتمعسلفا،وأنمتفاعلٌن،كلمنهمٌمومالأشخاصتشكلوحدةمن

والتصادٌةواجتماعٌة.حاجاتفٌزٌمٌةبإشباعمصحوباالتفاعلٌكون  

هذهالسماتبماٌلً:نثروبولوجٌونبٌنماحددالأ  

ممتدة.أونووٌةأومتعددةالزوجاتالأسرأنماطمتعددةمن-(1  

تسلسلأموي.المرابةٌمومعلىتسلسلأبويأومحور-(2  

أودٌممراطٌة.أموٌةأوالسلطةفٌهاأبوٌة-(3  

الإلامةلدتكونفًأسرةالزوجأوبٌتالزوجةأوفًبٌتالمستمبل.-(4  

.كونفًأسرةالزوجأوبٌتالزوجٌةالإلامةلدت-(5  

:الأسرةوظائف   

،ولٌستودائمة،ونظامااجتماعٌارئٌسٌاأساسٌةجماعةاجتماعٌةالأسرةأنٌّبدوواضحا

لضبطالأولىوالدعامةالأخلبقوجودالمجتمعفحسب،بلهًمصدرأساسالأسرة

الوظائؾالتًتمومأهمدروسالحٌاةالاجتماعٌةومنأولٌتلمىفٌهالذيوالإطارالسلون،

ٌلً:بهاما  

الوظٌفةالبٌولوجٌة::أولا  

أطفالإنجابوالتناسلوحفظالنوعمنالانمراضوحتىٌمكنالإنجابوهًعبارةعن

مكتملًالصحةالجسدٌةالأطفاليحتىٌكونٌهمكافةالشروطالصحٌةاللبزمة،أتتوفرف

ماٌلً:مراعاةوالعملٌةلابدمن  
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اعتلبلالصحةالبدنٌةٌجبحالةسلٌمة،ففًالأبوٌنتكونالناحٌةالجسدٌةلدىأنٌجب

المزمنة.أوالمعدٌةالأمراضلاٌنتجنسلضعٌؾبسببمنعالنسل،حتى  

ضعاؾالعمول.أطفالنسلٌمةحتىلاٌنتجاالأبوٌنتكونالناحٌةالعملٌةلدىأنٌجب  

الأسرةأفرادعددانموذجٌاٌحمكالتوازنبٌنالأسرةفًالأفرادٌكونعددأنٌفضل

(3902111اسعد؛أبوحمدعبداللطٌؾ)أواحتٌاجاتهم،وٌكونمتفمامعجمٌعالوظائؾ.  

الوظٌفةالنفسٌة:ثانٌا:  

كبرىوذلنأهمٌةام(لهوالأمالأب)الأسرةأفرادالعلبلاتوالشعورالمتبادلبٌننّإ

الأسرةالعلبلاتداخلأصبحتانحلبلأوعمباتأيصادفتهإذانهذاالشعورلأ

الأطفالوانحرافهمتشردإلىوبالتالً،الأسرةانحلبلوتفكنإلىمضطربة،مماٌؤدي

صحٌحة،وحرصابطرٌمةالأسرةكلفردلوظٌفتهنحوأداءالسلٌم،وعدملىعدمالإنتاجوإ

والشعورالاطمئنانشعوراٌسودهالأسرةأفرادنٌكونالشعورالمتبادل،بٌنعلىأ

:كماٌلًٌجبمراعاةالأسرةوحفظكٌانبالمسؤولٌة  

.الأسرةأفرادلجمٌعأسبوعٌةعمداجتماعات-1  

فرادنالمشاكلالتًتصادؾكلفردمنأودراسةمشاكلها،وكذلالأسرةمنالشةشؤون-2

.لأسرةا  

الوظٌفةالاجتماعٌة:ثالثا:  

تعلٌمالفردخرآ،وبمعنىخرلآفًنملالتراثالاجتماعًمنجٌلالأسرةتكمنوظٌفة

ومجاراةتمالٌدهوالخضوعلالتزاماتهوإتباعالامتثاللمطالبالمجتمع،والاندماجفًثمافته،

بوجهعام.الآخرٌن  

ةعواملمنها:فًعملٌةالتطبٌعالاجتماعًعلىعدّالأسرةثروٌتولؾأ  

الوضعالاجتماعً.-(1  
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.الأسرةحجموتماسنواستمرار-(2  

المستوىالثمافً.-(3  

العاطفًالذيٌتمثلفًمعاملةالوالدٌنبعضهماالبعض.الجو-(4  

وهً:أخرىوظائؾللؤسرةأن" William ogburn "أشاركما  

فًالولتالذيكانأسرهمٌستمدونمكانتهممنمكانةالأسرةأعضاء :وظٌفةمنحالمكانة

كبرى.ولٌمةبأهمٌةسرةٌحظىاسمالأ  

الحماٌةالجسمٌةلأسرتهلاٌمنحفالأبأعضائهاعنحماٌةولةمسؤالأسرةوظٌفةالحماٌة:

دماٌتمدمبهمعنلآبائهمالأبناء،وكذلنٌفعلٌمنحهمالحماٌةالالتصادٌةوالنفسٌةوإنما،فمط

 السن.

والكتابةوالحرفةوالمهاراتالمراءةكتعلٌمهمأفرادهاتمومبتعلٌمالأسرةالوظٌفةالتعلٌمٌة:

 الحٌاتٌةوالاجتماعٌة.

الصؽارممارسةالشعائرالدٌنٌةالمختلفة،والمحافظةالأسرةأفرادكتعلٌمالوظٌفةالدٌنٌة:

الدٌنٌة.والأوامرعلىالتعالٌم  

أولاتكمضاءولتاممتعامعا،والخروجفًرحلبتوزٌاراتمختلفةفًالترفٌهٌة:الوظٌفة

(4302111اسعد،أبوحمدعبداللطٌؾالفراغ.)أ  

أي:فصلأجزاءه،فكلمتشابكٌنفنّ،فكّن،ٌفنّفكّا،ٌمال:فنّالشًء:التفكك لغة-

 فصلتهمافمدفككتهما.

.منكلمةفكن،وفكنبمعنىفصل:التفكك   
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هوعملٌةنضعبواسطتهاالموادالمنتظمةبنظامهاوتصبحأجزاءالتفكن اصطلاحا :

عنكلمنهماحتىالعناصرالذهنٌةمتفرلةمشتتة،وعندعلماءالنفسالتفكنهوانفصال

(.2114:11عنصرامجردا)عرابهوارٌة،ٌصبح  

 تعرٌف التفكك الأسري :

ٌشٌرالتفكنالأسريإلىفمدانأحدالوالدٌنأوكلٌهما،أوالطلبقأوالهجرأوالموت

 أوالؽٌابالطوٌل.

وآخرونٌسمونه"بتصدعالأسرة"،وؼالباملٌحدثنتٌجةلوفاةأحدالوالدٌنأو

 الطلبق.

ٌجةحتمٌةللطلبقأووفرٌكثالثٌسمونه"بالبٌوتالمحطمة"،والتًؼالباماتكوننت

أوكلٌهما.لأحدالزوجٌنالفراقأوالموت  

لتحطٌمعلبلاتهاالطلبقأووهنانفرٌكرابعٌسمٌه"الأسرةالمحطمة"،والتًٌدفعها

 الشجارالمتواصل،أوالوفاةأوالسجنلأحدالوالدٌنأوالؽٌابالمستمرلأحدهماأوكلٌهما.

ٌه"التفكنالأسري"التًتحدثبسببالوفاةلأحدالوالدٌنوفرٌكخامسٌطلمونعل

(.222-2111:221،أبوأسعداللطٌؾدعبدأحمأوكلٌهماأوالطلبق)  

جتماعٌةإلىانهٌارالوحدةالأسرٌةوانحلبلبناءالأدوارالاالأسرةوٌشٌركذلنتفكن

تزاماتدورهبصورةمرضٌة)سناءالمرتبطةبهاعندماٌفشلعضواأوأكثرفًالمٌامبال

(.2112:257خولً،  

 أشكال التفكك الأسري:

 ٌأخذالتفكنالأسريعدّةأشكالنذكرمنها:
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الممصود،الانفصالؼالباماٌتمفًحالاتالهجرالمتمطعو/التفكنالجزئً:1

حٌثٌعودالزوجوالزوجةإلىحٌاتهماالأسرٌةومنالمستبعدأنتستمٌمحٌاتهما

 الزوجٌةإذٌعودانمرّةأخرىللهجر،وٌكونذلنمنولتلآخر.

تتمثلفًعجزالأبأوالزوجعنأداءو/الوحدةالأسرٌةؼٌرالكاملة:2

ةوفًضعؾالسٌطر–لمجتمعمنلبلا–واجباتهوالتزاماتهكماهًمعروفة

.الاجتماعٌةعلىالأطفال  

ماتنتجعنالتأثٌرالمتفاوتللتؽٌراتوؼالبا : /التؽٌراتفًتعرٌؾالدور3

عاءالحضارٌةكخروجالزوجةللعملوتوزٌعالمسؤولٌةبٌنالزوجوالزوجة،وادّ

،أوصراعبٌنكلطرؾبمسؤولٌتهعنلٌادةالأسرة...إلخ،صراعمابٌنالآباء

 جمٌعأفرادالأسرةوظهورمشكلبتالتنشئةالاجتماعٌةللؤبناء.

ومنهاالؽٌابالعرضً:/الأزماتالأسرٌةالناتجةعنأحداثخارجٌة4

كسجنربالأسرة،أوإرسالهفًمهماتعملبعٌدةعنمكانالأسرةولمدةطوٌلة

الموتأوالكوارث،بحٌثٌضعؾدورهالموجهفًالأسرة،وأحٌانابسبب

 الطبٌعٌةالتًلدتصٌبأحدالزوجٌنوتشلهعنعمله.

بسببضعؾالأدوارالرئٌسٌةبتأثٌرالأمراضالنفسٌة والتً/النكباتالذاتٌة:5

وأثرهاوسلبمةصحتهمالنفسٌةوالعملٌةالبدنٌةوأثرهافًتربٌةوتنشئةالأطفال،

والجنوح.الانحراؾفً  

أنٌعٌشالأفرادحماكأسرة،ولكناتصالاتهموهً/أسرةالمولعةالفارؼة:6

البعضوتوزٌعالأدواربٌنهمتكونمعدومة،أوٌسودمعظمعلبلاتهمببعضهم

 الشجارواختلبؾالرأي.

إلىنوعٌنأساسٌن(بتصنٌؾأنماطالتفكنالأسري1988)كمالامالٌاسٌن

 وهما:
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حٌثوالهجرالمتمطع،الانفصالالتفكنالأسريالجزئًالناتجعنحالات -أ(

ٌعودالزوجانإلىالحٌاةالأسرٌةؼٌرأنهاتبمىحٌاةمهددةمنولتلآخر

 بالهجرأوالانفصال.

لتلأحدالانتحارأوالتفكنالأسريالكلًالناتجعنالطلبقأوالوفاةأو-ب(

.(2111:223بداللطٌؾأسعد،الزوجٌنأوكلٌهما)أسعدع  

أووفاةأحدالوالدٌنأوكلٌهماوالطلبقعنالهجرالناتجالتفكك الاجتماعً:

طوٌلالأمدلأحدالوالدٌن،ولدٌزٌدعلىذلنؼٌابالعدلفًحالاتوالؽٌاب

 تعددالزوجات.

افإنتفكنالأسرةأوتصدعهانتٌجةفمدانأحدالوالدٌنأوكلٌهموهكذا

بالوفاةأوالسجنأوالؽٌابالمتكرر،أوالمرضأوالطلبقأوالهجرٌؤثرسلبا

علىالطفلالذيٌعٌشفًتلنالأسرةحٌثٌفمدعناصرالتنشئةالاجتماعٌة

.للبنحراؾالسلٌمةمماٌجعلمنهحدثامعرضا  

:سباب التفكك الأسري أ  

مواكبةالأزماتوتؽٌرمفهومنعواملكثٌرةتؤديإلىالتفكنخصوصامعهنا

ٌلً:رةعلىوجهالصحٌح،ومنهذهالعواملماسالأ  

إنكثٌرمنالأفرادٌمومبالأسسالمعروفةشرعاللزوج:والتمسنالالتزام.عدم1

أموال،وكذلنالعائلةتلعبدوراٌارالمرأةلجمالها،أوماتملكهىاختسهمعلاسأ

أسسشرعٌة،إذٌجبعلىالفردعنداختٌارالمرأةتعودإلىلأنهذهالأسبابولا

الصالحة،ٌمولتعالىفًكتابهالعزٌز:"ولاأمةمؤمنةخٌرمنأمةمشركةولو

(.221أعجبتكم")البمرة  

حٌثأنهذادلٌلعلىأساسالدٌنوالعمٌدةمنأجلالزواجمنالمرأةمتخلٌا

الجمالمنأجلأنتبنًأسرةمتٌنةعنالمعاٌٌرالأخرىمنالمالوالحسبو

وثابتة،أمافٌماٌتعلكباختٌارالزوجفٌنصحالإسلبمباختٌارالزوجللدٌنوالخلك

تكننلاتفعلواكممنترضوندٌنهوخلمهفزوجوهوأولصلى الله عليه وسلم:"إذاأتا،لالالرس

(.224")أحمدعبداللطٌؾأبوأسعدفتنةفًالأرضوفسادكبٌر.  
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تشكلالأسرةالماعدةالتًٌنتمًإلٌهاالفردإلاأنالنزاعو.المشكلبتالأسرٌة:2

الشجاربٌنالزوجٌنٌخلكجوامنعدمالاستمراربٌنهمالمالهمنانعكاسسلبً

علىأفرادالأسرة،حٌثٌمثلالنزاعوالشجارالمتركزبٌنالزوجٌنعاملبرئٌسٌا

التًتجريعلىمرأىمنأنحالاتالنزاعوالخصومةفًالتفكنالأسري،إذ

الأبناءتترنبصمتهاعلىشخصٌاتهم،فنلبحظبأنهمٌهربونمنجوالأسرة

المضطربالمشحونبالخوؾوالملكوالصراع،وعدمالاستمراروٌحاولونالبحث

عنبدٌلوهمرفماءالسوءالذٌنٌؤثرونعلٌهمبالعاداتالسٌئةوالسلوكات

لمنحرفة،فٌصبحونعناصرهدمبدلامنأنٌكونواعناصربناءومصدرسعادةا

(.2114171جابر:إبراهٌملأسرتهمومجتمعهم)السٌد  

عنولةالمسؤالأسرةهً :.فشلالوالدٌنفًالتنشئةالأسرٌةالسلٌمةلأبنائهم3

لأبناءإشباعالحاجاتالعاطفٌةللؤبناءكالعطؾوالشفمةوالحبوالعدلبٌنا

تحرٌرهممنالمخاوؾوالملكوكلمنشأنهأنٌهدمأمنهمالنفسًوالبنات،و

 ،فٌشعرالأبناءبأنهممحبوبونومرؼوببهم،وأنهمموضعاعتزازللؤسرة.

والتماسن،فالأسرةالاستمرارولنٌتحمكذلنإلاإذاكانالمناخالأسريٌسوده

بالعطؾوالتضحٌةوالمحبة،وهًالتًتتولاههًالمادرةعلىتنمٌةهذاالشعور

للؤبناء،فٌماٌتعذرإشباعالاجتماعٌةالحٌاةالنفسٌةواستمرارٌسهمفًبالنماءمما

هذهالحاجاتفًالمناخالأسريالمضطربالمشحونبالملكوالصراعوالخوؾ،

هم.أبنائاتجاهوٌجبعلىالوالدٌنأنٌدركاعظمالمسؤولٌةالملماةعلٌهما  

الأسري،إذاكانتالانتماءدورارئٌسٌافًإشباعالحاجةإلىأنللؤسرةكما

مرتبطةومنسجمةومستمرةوحرٌصةوعلىكٌانأفرادهاوتسودهاالمحبةوالتفاهم

عنالذاتبالاؼترابالأسريلدىالبناء،تولدتلدٌهمالمشاعرالانتماءالأسريلدى

(216؛2112،ة.)سامًمحسنالختاتنةوعنالأسرةوعنالمجتمععام  

بهانحووالسٌرإنالزوجوالمطالببتوفٌرالحٌاةالكرٌمةللؤسرة:الفمروالبطالة-4

،مصدالااحتٌاجاتهاالأمانوٌجبعلٌهأنٌلتزمالطرقالمشروعةمنأجلتأمٌنبرّ

لمولهتعالى:"وعلىالمولودلهرزلهنوكسوتهنبالمعروؾلاتكلؾنفساإلاّ
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ٌعدالسببكثٌرالمجتمعاتأنالفمروالبطالةفً(إلا233وسعها")سورةالبمرة

الرئٌسًعنالأزماتالأسرة،إذٌؤديعدمإشباعالحاجاتالفسٌولوجٌةلأفراد

السلوكٌةكالإدمانالانحرافاتالأسرة،ولدٌدفعانالأبإلىممارسةبعضأشكال

إلىمزاولةأواللجوءمنمواجهةالمسؤولٌةعلىالكحولأوالمخدرات،هروبا

بالمخدات.الاتجارالأعمالٌحرمهاالمانونكالسرلةأو  

مزاولتهمالتسولفًضوءالحاجةالمادٌةالأبناءأوٌؤديإلىتشردلدوالفمر

العملفًسنمبكرةفًأماكنخطرةكالبٌعفًموالؾالسٌاراتوالإشاراتأو

الانحراؾلمدنالصناعٌةالتًتشتؽلحداثةسنهمفٌمعونفًالضوئٌة،أوفًا

مضطرةللتسولأوالأمتجد،فضلبعنحرمانهممنفرصةالتعلٌم،ولدالاجتماعً

ٌؤديولده،موجّأوالعملخارجالمنزلوٌبمىالأبناءعرضةللضٌاعدونمربّ

نشوءالشماقوالنزاعمعالزوج.إلىعملها  

الأسرةإلىالعٌشفًمناطكمكتظةوفًمساكنوالبطالةٌضطركماأنالفمر

الأسرة،مماٌؤديإلىنشوءاحتٌاجاتؼٌرصحٌحةتسببالأمراضوتضاعؾ

(217؛2112،والصراعبٌنأفرادالأسرة)سامًمحسنالختاتنةالتوتر  

نفم،مومًإلىاختلبلدورهاالأخارجالبٌتٌؤديالمرأةعملإنعملالمرأة:-5

اتهتؤديوفًالولتذلأبنائهاكأملٌتهاالطبٌعٌةنتتمكنمنالمٌامبمسؤوأالعسٌر

فًالمرأةلمٌكنفًجمٌعها،ٌكونعملإن،الأحوالؼلبعملهافًالخارج..وفًأ

فٌماأما،فنجدهممحرومٌنمنمموماتالنموالنفسً،أبنائهاالخارجعلىحساب

موجهانحوشراءاحتٌاجاتهمالؽذائٌةٌخصنموهمالجسمًفٌكوناهتمامها

منالدؾءوالمودةالأبناءحرمانإلىلدٌؤديالمرأةعملأن،كماالأساسٌة

التربٌةوالتوجٌه.الأبناءوالحنانوالعطؾوٌفمد  

أفرادتعدهذهالظاهرةمنالظواهرالسلبٌةعلىتنشئة:الأسرةالخدمفً-6

إشباعالمنزلٌةوعلىبالأعباءبدٌلةلادرةعلىالمٌامكأم،اذظهرتالخادمةالأسرة

حدٌمكنإلىبهاعاطفٌاالأبناءتعلكإلىبالإضافة،للؤبناءالأساسٌةالحاجات

تؤثرلدأنهاة"،كماالحمّالأمومةعلٌهاباتمهددالمفهومالأبناءناعتمادالمول:"بأ
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ودٌنٌا،وٌجعلهمةاجتماعٌاالؽٌرممبولوالسلوكٌاتمنحٌثالمٌمالأبناءعلى

منالأسرةتفرٌػإلىعلىالجهلبمٌمهموبلؽتهموهوٌتهم،مماٌؤديٌنشئون

 محتواهاالخلمًوالمٌمً.

وتشردهمالأبناءالطلبقٌعدمنالعواملالرئٌسٌةلانحراؾأنالطلبق:-7

ٌرعاهاأبّولااأمّولاٌجد،فعندماٌفتحالطفلعٌنٌهالأسرةأفرادوضٌاعهموتشتت

دمشاعرالملكوالخوؾلدىالضٌاعوالتشرد،فضلبعنتولّإلىنهسٌؤول،فإ

.أبنائهنعلىمستمبلهنومستمبلالأمهات  

متكاملةأسرةٌمتضًوجودوالاستمرارالزوجًالأسريالتماسنأنكما

حتىبؽٌاباحدهمالفترةطوٌلةأونانفصالالزوجٌنبالطلبقمتحابةمتعاطفة،وأ

ةوالفشلفًتكوٌنالمٌمالاجتماعٌللؤبناءالحرمانالعاطفًإلىسٌؤدي

.)سامًمحسنوبالآخرٌنالثمةبالذاتلدٌهم،وشعورهمبالملكوعدمو

(21121216الختاتنة؛  

للبستمرارالزوجًالأساسٌةٌعدوفاءالزوجٌنمنالدعائمالخٌانةالزوجٌة:-8

العاطفًخارجالزوجٌةوالإشباع،وبالممابلفانالخٌانةالزوجٌةالأسرٌةوالسعادة

العلبلةإنهاءوانهٌارهوبالتالًالأسريمنالعواملالرئٌسٌةفًهدمالبناءٌعدّ

 الزوجٌةوحدوثالطلبق.

الأسرةالتًتواجهبرزالتحدٌاتأالعولمةمنتعدّ:والإعلبمتحدٌاتالعولمة-9

وشٌوعالإنسانٌةالفروقبٌنالمجتمعاتوإذابةالحدودإزالةإلىمسلمة،وتهدؾال

الجانبالاجتماعًنأالمشتركةالتًتجمعبٌنالبشر،وٌلبحظالإنسانٌةالمٌم

إنتاجوهدمهاوالتلبعهاحتىتتعطلعنالأسرةالمضاءعلىبنٌةإلىللعولمةٌهدؾ

برز)الانترنت(منأوالشبكةالعنكبوتٌةالإعلبمالمنتجة،حٌثتعدوسائلالأسر

(221؛2112.)سامًمحسنالختاتنة،الأسريتماسنالبناءأمامالتحدٌات  

:الأسريمظاهر التفكك   

ٌلً:ماالأسرةٌصٌبأنالخللالذيٌمكنأشكالمن  



 

19 
 

حالاتالأبناءانحراؾإلىالتًتؤديؼالباالأساسٌةمنالعوامل وهوالطلبق:

هامنتشتتوفراق،ومنالمسلمّبهالطلبقوماٌصاحبهامنتشردوضٌاع،وماٌعمب

الذيالأبالتًتحنوعلٌه،ولاالأمنهعندماٌفتحالولدعٌنٌهعلىالدنٌاولاٌجدأ

الجرٌمةالمختلفةوٌتربىعلىإشكالوٌرعاه،فانهلاشنسٌندفعنحوأمرهٌمومعلى

الأبناءوالانحراؾ،ومماٌزٌدسوءًزواجالمطلمةمنزوجآخر،فانمصٌرالفساد

فًهذهالحالةفإنهابعدالطلبقالأمالتشردوالانحراؾ،ومماٌعمدالمشكلةكذلنفمر

النظرعنبؽض-الأولادتترنأنالمنزل،وهذاٌعنًالعملخارجإلىستضطر

عناٌة.)سامًمحسنأورعاٌةؼٌرمنالأٌامللشارعتعبثبهمفتن-أعمارهم

(87؛2112الختاتنة،  

،حٌثالأطفالمنالطلبقتعدفترةحرجةفًحٌاةالأولىولدتبٌنالسنة

أهمالنفسًوالاجتماعً،ومنتوافمهمسٌئاعلىتأثٌراتواجههمصعوباتكثٌرة،تؤثر

 الصعوبات:

حدالوالدٌن.ةمعأبٌوتجدٌدإلىبٌئتهمالاجتماعٌةحٌثبٌوتهمالتؽٌرفً  

بٌنالوالدٌنبعدالطلبق.استمرارالخلبفات  

 عدملدرةالطفلعلىالتعاملمعوالدٌهبحرٌةبعدالطلبق.

علىالطفلفًحالةزواجهامنالإنفاقالصعوباتالمالٌةالتًالوالدةالحاضنةفً

(136؛2111عدمزواجها)سناءحامدزهران،أوجدٌد  

الهجرهوالأبناءانحراؾإلىالتًتؤديالأساسٌةمنالعواملأنلاشنالهجر:

سنواتؼٌرلعدةمكانإلىبؽٌرعائلوالأبناءالأمالذيٌمومبهالزوجبترن

بمتزوجةأوفلبهًبمطلمةٌعٌشحٌاةصعبةأنإلىطوٌلة،وهذاٌؤديبالزوجة

حٌثلاتوجدنائهاوأبالانحراؾهًإلى،ولٌسلهادخلماديثابتمماٌدعوها

 رلابةولامتابعة.

والملبالرحٌمالذيتحنوعلٌهالٌدالتًأبواهلمٌجدالٌتٌمالذيماتعنهإذاالٌتم:

والرعاٌة،المعاملةالحسنةالتًترفكبهالأوصٌاءلمٌجدمنوإذاٌعطؾعلٌه،
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ٌخطونحوسوؾالكاملةالتًترفعمستواه،والمعونةالتامةالتًتشبعحاجاته،فانه

(87؛2118الانحراؾشٌئافشٌئا.)رشادعلًعبدالعزٌزموسى،  

وإشاعةالأمةهدموتخرٌبلكٌانأداة،بلسٌصبحفًالمستمبلالإجرامنحو

.أبنائهماالفوضىوالانحلبلبٌن  

وكلمنلهالاوصٌاءٌعهالخالدوتوجٌهاتهالرشٌدةامربتشرالإسلبمأنونجد

علىوالإشراؾوكفالته،أمرهٌحسنوامعاملة،وانٌموماعلىأنصلةلرابةبالٌتٌم

المكارمالخلمٌةوالفضائلوٌنشاعلىوتوجٌههحتىٌتربىعلىالخٌرتأدٌبه

إصلبحعنالٌتامىللوٌسألوننالنفسٌة،ولدلالاللهسبحانهوتعالىفًهذاالصدد"

"سورةالبمرةخوانكمفإمهوتخالطخٌروانلهم  

السبابةوالوسطى"بإصبعٌهوأشاروكافلالٌتٌمفًالجنةكهاتٌنأناولالصلى الله عليه وسلم"  

جرائمللكثٌرمنالمهٌأةالأسبابمنالمرأةعملأنٌرىالبعض:المرأةعمل

الخروجالدائمأنالانحراؾبصفةعامةوجرٌمةالاؼتصاببصفةخاصة،حٌث

كانتإذاالمضاٌمات،خاصةللكثٌرمنالعملوالعودةٌعرضهاإلىمنالبٌتللمرأة

الدورٌاتاللٌلٌةوماٌعمبذلنمنتعرٌضهالمخاطرالاؼتصاب.تعملبنظام  

الأبناءاحدهمامناجلالتكسبوترنأونسفرالوالدٌنللخارجإالسفرللخارج:

طرٌكإلى،فانهذاٌدفعبالبناءتعوٌضاعنؼٌابهمابالأموالوإؼدالهمدونرلابة،

تكابجرائممتعددةلدٌكونمنهاجرٌمةالإدمانوالانحراؾورفماءالسوء،وار

(88؛2118موسى،علًعبدالعزٌزالاؼتصاب.)رشاد  

الأباحتدامالنزاعواستمرارالشماقبٌنإنالنزاعوالشماقبٌنالوالدٌن:

هروبهممنإلى،فانهذاسٌؤديحتماالأبناءأمام،ودوامالخصومةبٌنهماوالأم

طرٌكالانحراؾوالجرٌمة.إلىالبٌتوانؽماسهمفًصحبةلدتدفعهم  

هًالتربٌةوالتطبٌعالأسرةوظائؾأهممنإن:الأساسٌةلوظٌفتهاالأسرةفمد

والعناٌةبهاعناٌةالأسرةوسعافًتدعٌمكٌانالإسلبمالاجتماعًومنثملمٌدخر

السامٌة.الإنسانٌةظلالعواطؾشاملةفً  
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عمادالمجتمع،فانهٌجبعلٌهانملالثمافةوالمٌموالمعاٌٌرالأسرةذاكانتوإ

لاجتماعٌةوالضبطمنخلبلعملٌةالتنشئةاالأبناءإلىالاجتماعٌةوالخلمٌة

وتركتهذاللمؤسساتالأساسٌةلدفمدتوظٌفتهاالأسرةأنننانجدأإلاالاجتماعً،

.الأطفال،وجلٌساتالأطفالالخارجٌةمثلرٌاض  

حتىتحافظسابكوظٌفتهاالطبٌعٌةإلىنتعودأالأسرةومنثمنجدانهعلى

الجرائمالمختلفةمنعلىكٌانالفردوسلبمتهالنفسٌةوحماٌتهمنالولوعفًبراثن

.)رشادعلًعبدالعزٌزدمانمخدراتوكحولٌاتواؼتصابلتلوسرلةوإ

(89؛2118موسى،  

سري:مراحل التفكك الأ  

سريٌمرفًالعادةبعدةمراحلٌمكنلأاأنالتفكنإلى Beckٌشٌر 

 تلخٌصهاعلىالنحوالتالً:

ملحوظةؼٌرتكونلصٌرةجداٌشكلٌجعلهامرحلةالكمون:وهًفترةمحددةربما

كبٌرةلاٌتمفٌهاالتعاملبوالعٌة.أوسواءكانتصؽٌرةوالخلبفات  

كلبهمابنوعمنالارتبانأوارة:فًهذهالمرحلةٌشعراحدالزوجٌنمرحلةالاستث

.الأخروؼٌرلنوعبماٌحصلعٌهمنالطرؾمهددوبأنه  

الانفجارنتٌجةأوالتًٌحدثفٌهاالاصطداممرحلةالاصطدام:وهًالفترة

متبادلبالتهدٌد،وٌكونإحساستةلمدةطوٌلةفٌتضمنالانفعالاتالمترسبةالمكبو

 التفكنؼٌرواضحبالنسبةللطرؾالذيلٌسلهدراٌةبالمولؾ.

الأمورزادالتحديوالصراعوالرؼبةفًالانتمالفانماإذامرحلةانتشارالنزاع:

والخصومةبٌنالزوجٌنوالنمدالمتبادلبٌنهماتزدادحدةوٌؤديذلنلزٌادةالعداء

إلىدونمحاولةالوصولالأخروٌكونهدؾكلطرؾهوالانتصارعلىالطرؾ

المتكاملعلىحسابالطرؾالإنساننفسهعلىانهإلىوٌنظركلمنهماالتسوٌة

كانالنزاعفًالبداٌةٌتعلكبناحٌةمعٌنةفانهوإذاوٌزدادالسلونالسلبًالأخر

.الأخرىسرعانماٌنتشرلٌؽطًاؼلبنواحًالحٌاة  

لمٌستطعالزوجانحلاحدالمشاكلبمفردهاٌبحثانإذاالبحثعنحلفاء:مرحلة  
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واناستمرالنزاعلفترةطوٌلةوالألاربالأهلعمنٌساعدهمافًتحمٌكذلنمن

أوالأطراؾتصبحمهددةوهنالدٌلجااحدالأسرةٌٌرالتًتحكمفانالمٌموالمعا

البدٌلةمثلالتركٌزعلىالنجاحفًالأخرىكلبهمالملءالفراغمنخلبلالمصادر

(19؛2114.)عرابهوارٌة،الأسرةالعملعلىحسابالنجاحداخل  

حملالزواج:هذاٌحدثعندماٌكونلدىالزوجٌناللدافعٌةلتإنهاءمرحلة

الانفصالوالتًتعنًإجراءاتتبدأمسؤولٌةاتخاذالمرارالمتعلكبالانفصال،فانه

كلبهماأوللحٌاةالزوجٌةوهناٌلجااحدالزوجانأخرىالعودةمرةالتفكٌرفًعدم

 للمضاء.

لاتحدثبٌنٌومالأسريمشكلةالتفكنإنومنخلبلهذهالمراحلٌتضحلنا

هًنتٌجةتراكماتالنزاعاتوإنماولٌدةاللحظةولٌلةوهًلٌست

أوالحدمنالمشكلةالأفضلفالمشكلةتزدادحدتهابشكلتدرٌجًومنالمستمرة،

سٌحدثالانهٌاروإلاالأسريتناسمهاداخلالنسكومنحالأولىفًمراحلهاالأزمة

مستحٌلب.أمراالزواجٌصبحإنهاءوتفادي  

:الأسريالناجمة عن التفكك  الآثار  

الناجمةعنالتفكنالآثارهنالنمجموعةمنأن(2111،وآخرونٌؤكد)التل

ومنها:الأسري  

أفرادومالهمندوربالػٌنعكسعلىالأسرةتفكنأثاروٌعدمنابرزالطلبق:

والشعوربالنمصوتوجههمنحوالأبناءالناجمةعنهانحراؾالآثارفمنالأسرة

النفسًنتٌجةبالأمانوالشعورالوالدٌةنتٌجةلؽٌابالرلابةإجرامٌةالمٌامبسلوكٌات

الردٌئةوبالتالًوالأخلبقانفصالالوالدٌنبماٌدفعهملاتخاذالسلونالمنحرؾ

وتعرضهمللولوعفًالمشكلبتالمختلفة،مماٌؤديالأحداثتشردجنوحهم

استؽلبلهملارتكابالانحرافاتمنسرلةوتعاطًالمخدرات.إلىبالآخرٌن  

المختلفٌن،الذٌنلدٌشجعونهمبالألرانالمفككةالأسربناءمنذويسهولةتأثرالأ

(228؛2111اسعد،أبواحمدعبداللطٌؾعلىارتكابالجرٌمةكمجموعة.)  



 

 
 

 

 

 

 

 

 انفصم انثانث

 

ىافق انذساسٍـــانت  
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 تمهٌد:

لأهمٌتهوافكحٌزاكبٌرامنالدراساتوالبحوثالتربوٌةلداحتلموضوعالت

،كًأهمٌتهالاجتماعًفلهأوسواءًكانالمستوىالشخصًفًحٌاةالفرد،فالتوافك

حاجةمعٌنةٌسعىالفردأوبوجودرؼبةٌبدأٌحمكالشخصتوازنه،فالتوافك

.لإشباعها  

 تعرٌؾالتوافك:

1977ٌعرفه"عباسمحمودعوض"  

التوافكالشخصًهولدرةالفردعلىالتوفٌكبٌندوافعهالمتصارعة،توفٌما

(146؛2112متزنا.)ماٌسةاحمدالنٌال،إرضاءًٌرضٌهاجمٌعا  

"1973 Goodتعرٌؾ"جود 

منالسلونملبئمةللبٌئةوتؽٌراتها،اوتكوٌنأنماطالتوافكعملٌةاكتسابوتبنً

(155؛2114علبلةنفسٌةطبٌعٌةبٌنالفردوبٌئته.)نبٌلصالحسفٌان،  

 تعرٌؾ"كمالالدسولً":

رضاعنالنفسبماٌحممهالتثٌردافعحاجاتالفردالتًإشباعهوعملٌة

هوإذا،ٌكونالفردمتوافماالشعوربالحاجةعنالتوترالناشئوالارتٌاحلتحمٌك

(8؛1974.)كمالالدسولً،الآخرٌنالتعاملمعأحسن  

الأحسنكماٌعرؾكذلنعلىانهعلبلةحسنةبٌنالفردوالبٌئةوهوتؽٌٌرالى

التوافكالعامانهطرٌمةالفردالخاصةوالؽالبةفًحلمشاكلهإلىنظروٌمكنال

(185؛1974وفًتعاملهمعالناس.)كمالالدسولً،  

 ٌعرفه"عبدالحمٌدمحمدشاذلً":

ٌعدلأوتعدٌلفًالبٌئةأحداثأومعالظروؾٌتلبءمتعدٌلفًالكائنبحٌث

حالةالتوازن،وٌتناولنواحًلإعادةالكائنالحًبعضامنهوبعضامنالبٌئة

فٌزٌائٌة،ونواحًبٌولوجٌةوفسٌولوجٌةونواحًنفسٌةوالنواحًالاجتماعٌة.)عبد

(75؛2111الحمٌدمحمدشاذلً،  

 ٌعرفه"مدحتعبدالحمٌدعبداللطٌؾ":
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الناتجعنالحلالناجحلصراعاتالفردفًوالإشباعهوالشعورالنسبًبالرضا،

توفٌكبٌنرؼباتهوظروفهالمحٌطة.)مدحتعبدالحمٌدعبدمحاولتهلل

(82؛1991اللطٌؾ،  

 مفهومالتوافك:

إلىالأحٌانالتوافكوالصحةالنفسٌة:هنانارتباطكبٌرلدٌصلفًبعض

الشخصالذيٌتوافكإلىالترادؾبٌنوالصحةالنفسٌةولعلالسببفًذلنٌرجع

توافماجٌدالموالؾالبٌئةوالعلبلاتالشخصٌةٌعددلٌلبلامتلبكه،وتمتعهبصحة

.أٌضانفسٌةجٌدة  

وإشباعوانالمدرةعلىالتشكٌلوالتعدٌلمنلبلالفردلمواجهةالمتطلبات

 الحاجاتٌمكناعتبارهاممٌاساللصحةالنفسٌة.

استخداممماٌٌسالصحةالنفسٌةلمٌاسالتوافكىإلوهذاماجعلالباحثٌنٌلجا

التوافكلمٌاسالصحةالنفسٌة.مماٌٌسوأحٌانا  

حدالترادؾفحسبإلىالتوافكوالتكٌؾ:طالالخلطبٌنهاذٌنالمصطلحٌنلا

أوللصواب،فالتكٌؾلدٌستخدمبمعنىطبٌعًمجانٌاولكنحدالمطابمة،وٌعدهذا

أومنعلمالبٌولوجٌاعلىسبٌلالاستعارةأساسامدبٌولوجًفهومصطلحمست

 الالتباس.

فالتكٌؾفًنظر"مورار"و"كلبكهون"عبارةعنسلونٌجعلالكائنحٌاوصحٌحا

تتمخضعناثرأفعالوفًحالةتكاثر،وفًنظرعلماءالنفسالفرنسٌٌنعبارةعن

صمنالتوتردونمااعتبارالتخلإلىطٌببالنسبةللفردوالنوع،بٌنماٌشٌرالتوافك

(82؛1991)مدحتعبدالحمٌدعبداللطٌؾ،.الكٌفٌةللمٌمة  

التوافق النفسً: أبعاد  

تتعددمجالاتالتوافكفنجدمنهاالتوافكالعملًوالتوافكالدراسًوالتوافك

أووالتوافكالمهنًوالتوافكالجنسًوتوافكالحٌاةالزوجٌةوالتوافكالسٌاسً

معظمالباحثٌنأنالدٌنًوٌكونذلنتبعالتعددموالؾحٌاةالفرد،الاأوالالتصادي

هما:الأساسٌانبعداالتوافكأنفًالباحثٌنفًمٌدانعلمالنفسٌتفمونعلى  
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البعدالشخصًوالبعدالاجتماعًعلىانتلنالمظاهرالمتعددةٌمكنضمهاالى

ًوالاجتماعً.بعضهالتشكلعناصرالبعدٌنالشخص  

ٌمصدبهلدرةالفردعلىالتوفٌكبٌندوافعهالمتصارعة التوافكالشخصً:

إذمتزنا،ولاٌعنًذلنالخلومنالصراعاتالنفسٌةإرضاءتوفٌماٌرضٌهاجمٌعا

تعنًالمدرةعلىحسمهذهالصراعاتوإنمامنهذهالصراعات،أبداإنسانلاٌخلو

بدلامنإنشائًرضٌة،والمدرةعلىالمشاكلحلباٌجابٌاوالتحكمفٌهابصورةم

(51؛2111عبدالحمٌدمحمدالشاذلً،التموٌهعلٌها.)أوالهربمنها  

الآخرٌنتمبلأنإذوالآخرٌنالذاتٌتعلكبالعلبلاتبٌنالتوافكالاجتماعً:

مرتبطبتمبلالذاتومماٌساعدعلىذلنلدرةالفردعلىعمدصلبتاجتماعٌة

وتعتمدعلىضبطالنفسوالإٌثارراضٌةمرضٌةوعلبلاتتتسمبالتعاونوالتسامح

حاجاتهمإشباعوالعملعلىللآخرٌنوتحملالمسؤولٌةوالاعتراؾبحاجته

عدمأوالاتكالأوالارتٌابأوٌشوبهذهالعلبلاتالعدوانإلاالمشروعةوٌجب

(52؛2111عبدالحمٌدمحمدالشاذلً،.)الآخرٌنالاكتراثلمشاعر  

 نظرٌات التوافق:

،وبطبٌعةالأفرادهنانالكثٌرمنالنظرٌاتالتًوضعتلتفسٌرالتوافكلدى

كماٌتضحمنالشكلأهمهاإلىنشٌرأن،ولكنٌمكننابأسرهاالحالٌصعبسردها

:الأتً  
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( ٌوضح نظرٌات التوافق1شكل رقم)  

 نظرٌاتالتوافك

 

 

 نظرٌةالتحلٌلالنفسًالنظرٌةالنفسٌةالنظرٌةالاجتماعٌة

 

 

النظرٌة السلوكٌة               نظرٌة علم النفس الانسانً          نظرٌات نفسٌة اخرى                   نظرٌة التحلٌل  

بل -بٌرلز                لازاروس-ماسلو-سكٌنر                روجرز -النفسً                          واطسون  

-تندال                                                    ماهونً     -بندورا                  ٌونج   -ٌدوفر  

لندرجرٌن                                                        كراسنر-ٌولمان                       فروم-ادلر  

 

 النظرٌةالبٌولوجٌةالطبٌة:

أنسجةتصٌبأمراضالفشلفًالتوافكتنتجعنأشكالجمٌعأنمرٌدوهاوٌمر  

اكتسابهامنخلبلالحٌاةأوٌمكنتوارثهاالأمراضومثلهذهالجسم،خاصةالمخ

الخللالهرمونًالناتجعنالضؽطأو،والجروح،والعدوى،الإصاباتعنطرٌك

لوضعهذهالنظرٌةلجهودكلمنالأولىالوالععلىالفرد،وترجعاللبنات

رهم...)مدحتعبدالحمٌدعبدداروٌن،مندل،جالتون،كلبكمان،وؼٌ

(86؛1991اللطٌؾ،  

 النظرٌةالنفسٌة:

نظرٌةالتحلٌلالنفسً:أ(  

عملٌةالتوافكالشخصًؼالباماتكونلاشعورٌةلانأنٌعتمدفروٌدفروٌد:

،فالشخصالمتوافكهومنسلوكاتهمالحمٌمٌةلكثٌرمنالأسبابلاتعًالأفراد

المتطلباتالضرورٌةللهوبوسائلممبولةاجتماعٌا.إشباعٌستطٌع  
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أنالتوافكوٌمررإشكالعبارةعنشكلمنإلاالعصابوالدهانماهماأنكما

بالصحةالنفسٌةتتمثلفًثلبثوالمتمتعةللشخصٌةالمتوافمةالأساسٌةالسمات

 سمات:

الأنا(لوة1  

(المدرةعلىالعمل2  

(86؛1987لرفاعً،(المدرةعلىالحب.)نعٌما3  

مفتاحالتوافكوالصحةالنفسٌةٌكمنفًاستمرارالنموأنٌعتمدٌونجٌونج:

وأهمٌةاكتشاؾالذاتالحمٌمٌةأهمٌةعلىأكدتؽٌٌركماأوالشخصًدونتولؾ

الصحةالنفسٌةوالتوافكالسويأنالتوازنفًالشخصٌةالسوٌةالمتوافمة،كماٌمر

بٌنمٌولناالانطوائٌةومٌولناالانبساطٌة،كمااكدعلىالموازنةأوٌتطلبانالتوازن

فًتحٌزالحٌاةوالعالمالخارجً،وهًالأساسٌةالأربعضرورةتكاملالعملٌات

،المشاعروالتفكٌر.الإدران،الإحساس  

 ب(النظرٌةالسلوكٌة:

مكتسبةوذلنمنأوالتوافكوسوءالتوافكتعدمتعلمةأنماططبماللسلوكٌةفان

كٌفٌةالاستجابةإلىخلبلالخبراتالتًٌتعرضلهاالفرد،وهذهالخبراتتشٌر

التدعٌم.أولتحدٌاتالحٌاةالتًسوؾتمابلبالتعزٌز  

تنموعنطرٌكأنٌمكنعملٌةالتوافكالشخصًلاأناعتمد"واطسون"ولمد

ولمدوإثباتهالمٌحاتالبٌئةعنطرٌكتآلٌةالجهدالشعوري،ولكنتشكلبطرٌمة

رفضكلمن"باندورا"و"ماهونً"،وهمامنالسلوكٌٌنالمعروفٌنتفسٌرتشكٌل

كلمن"بولمان"و"كراسندر"انهعندماأوضحمٌكانٌكٌة،وآلٌةبطرٌمةالإنسانطبٌعة

لدفإنهملاتعودعلٌهمبالثواب،أوؼٌرمثابةالآخرٌنعلبلتهممعالأفرادٌجد

ؼٌرمتوافك.)نعٌمأوهذاالسلونتشكلبشاذاوٌأخذالآخرٌنعنٌنسلخون

(89؛1987الرفاعً،  

:ج(نظرٌةعلمالنفسالإنسانً  
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الذٌنٌعانونمنسوءالتوافكٌعبرونعنبعضالأفرادأنإلىٌشٌرروجرز:

ذواتهمالجوانبالتًتملمهمفٌماٌتعلكبسلوكاتهمؼٌرالمتناسمةمعمفهومهمعن

الاحتفاظببعضالأفرادماحاولإذاٌستمرأنسوءالتوافكالنفسًٌمكنأنوٌمرر

الوعً،وٌنتجعنذلناستحالةتنظٌمأوالإدرانالخبراتالانفعالٌةبعٌداعنمجال

توحٌدهاكجزءمنالذاتالتًتتفكن،وتتبعثرنظرالافتمادأومثلهذهالخبرات،

وسوءالتوافك.والأسىلدمزٌدامنالتوترٌوأنالفردلبولهلذاته،وهذامنشانه  

معاٌٌرالتوافكتكمنفًثلبثنماط:إنوٌمرر"روجرز"  

بالحرٌة.الإحساسا(  

 ب(الانفتاحعلىالخبرة.

(92؛1987ج(الثمةبالمشاعرالذاتٌة.)نعٌمالرفاعً،  

 النظرٌةالاجتماعٌة:

هنانأنالتوافك،فلمدثبتوأنماطهنانعلبلةبٌنالثمافةأنمرٌدوهاوٌمر

نحوالخورالٌابانٌٌنوكذلنظهرهناناختلبؾفًاختلبفافًالاتجاه

الاٌطالٌٌنوبٌنالأمرٌكٌٌنالعملٌةبٌنللؤمراضالإكلٌنٌكٌةالأعراض

.الاٌرلندٌٌنالأمرٌكٌٌن  

بٌنبعضوالأمراضالألمكذلنوجدتفروقفًالاتجاهاتنحو

الطبماتأنلاٌاتالمتحدة،وٌوضحمرٌدوهذهالنظرٌةالمجموعاتفًالو

الطبماتالاجتماعٌةأربابالاجتماعٌةفًالمجتمعتؤثرفًالتوافكحٌثصاغ

الدنٌامشاكلهمبطابعفٌزٌمً،كمااظهروامٌلبللٌلبلعلبجالمعولاتالنفسٌة،هذا

كلبتهمبطابعفًحٌنلامذووالطبماتالاجتماعٌةالعلٌاوالرالٌةبصٌاؼةمش

روادهذهأشهرنفسًواظهروامٌلبالللمعالجةالمعولاتالفٌزٌمٌة،ومن

ردلٌنوؼٌرهم...)مدحتعبدالحمٌدعبد-هولنجزهٌد-دنهام-النظرٌة:فٌرز

(93؛1991اللطٌؾ،  

 التوافق الدراسً:

(:1974دسولً")كمالال"التوافكالدراسًعند  
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مولؾتوافمًأيمنأكثرهوعملٌةتؽٌروتؽٌٌروالدارسفًهذاالمولؾ

(19741341)كمالالدسولً،-ٌؽٌرإنٌتؽٌرلاأنوكانعلٌههودائما-أخر  

(:1991ٌعرفه"عباسمحمدعوض")  

علىتحمٌكالتلبؤمالدراسًمنثمتمكنهمنعمدعلبلاتانهلدرةالطالب

الثمافٌةالأنشطة،ومشاركتهفًمختلؾوأصدلائه،هأساتذتمتمٌزةبٌنهوبٌن

أولاتوالاجتماعٌةداخلالمجتمعالدراسً،وبالتالًٌنظمولتهوٌوفكبٌن

(36؛1991الدراسةوالترفٌه،فٌحمكهدفهمنالدراسة.)عباسمحمودعوض،  

 وٌعرؾالدكتور"صلبحمرحاب"التوافكالدراسًعلىانه:

عربانمدرسٌهٌحبونهوٌستمتعبزمالةتوافكالفردمعمدرسته،فٌش

العملالمدرسًٌساٌرمستوىنضجهومٌوله،وهذهالعلبلاتأن،وٌجدألرانه

ولٌمتهفًالمدرسة.)صلبحاحمدبأهمٌتهالطٌبةتتضمنشعورالفرد

(53؛1989مرحاب،  

(التوافكالدراسً:2118")محمدجاسممحمد"عرؾ  

ٌةفًوظٌفتهاوالتوافكبٌنالمعلموالطالبٌتضمننجاحالمؤسسةالتعلٌمبأنه

للنموالسويمعرفٌاوانفعالٌاواجتماعٌامعأفضلظروفاللآخرٌنٌهٌئبما

تصدرعنبعضالطلبب.)محمدجاسمأنعلبجالمشكلبتالسلوكٌةالتًٌمكن

(263؛2118محمد،  

التوافق الدراسً: مظاهر  

الطالبدراسٌانجد:التًتؤشرعلىتوافكالمظاهرأهممن  

الذيٌنكبعلىالدراسةالطالبالتوافكهو الاتجاهالاٌجابًنحوالدراسة:

الموادالدراسٌةالممررة.بأهمٌةبشكلجديوٌرىفٌهامتعة،كماانهٌؤمن  

الطالبالمتوافكهوالذيٌحترممدرسٌهوٌمدرهموٌمدرالعلبلةبالمدرسٌن:

وٌتحدثمعهموٌسألهمماانهٌتبعتعلٌماتهموٌنفذهاالدورالذيٌمومونبه،ك

 وٌعتبرهملدوةٌجبالالتداءبها.
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الودأساسهاالطالبالمتوافكهوالذيٌمٌمعلبلاتزمالةالعلبلةبالزملبء:

والاحترامالمتبادلمعزملبئهداخلوخارجالمدرسة،كماانهٌبدياهتمامابهم

سٌةوالشخصٌة.وٌساعدهمفًحلمشكلبتهمالدرا  

إلىالذيٌنظمولتهبشكلمتزنوٌمسمهالطالبالمتوافكهو تنظٌمالولت:

الاجتماعٌةوالترفٌهٌة،وهوالذيٌسٌطرعلىولتهولاٌجعلللؤنشطةأولات

الولتولٌمته.أهمٌةالولتٌسٌطرعلٌه،كماانهٌمدر  

الطالبالمتوافكهوالذيٌتبعطرلامختلفةفًالدراسةتتلبءمطرٌمةالدراسة:

،كماانهلادرواستنتاجاتمعالمادةالدراسٌةالتًٌدرسها،وٌمومبعململخصات

المراجعة.أثناءعلىتحدٌدالنماطالهامةوالتركٌزعلٌهافً  

ًفٌهاالطالبالمتوافكهوالذيٌرتادالمكتبةباستمراروٌمضرتٌادالمكتبة:إ

فراؼه،وٌستعٌدالكتبوالمجلبتوالمراجعالعلمٌةوٌبحثفٌهاعنأولات

والتمارٌروالواجبات.الأبحاثالمعلوماتاللبزمةللدراسةوكتابة  

الطالبالمتوافكهوالمتمٌزدراسٌا،الذيٌحصلعلىدرجاتالتمٌزالدراسً:

ت.)عبدالرحٌمعالٌةفًالامتحاناتوٌظهرذلنفًسجلبتوكشوؾالدرجا

(46؛2111شمورةشعبان،  

 العوامل المساعدة على تحقٌق التوافق الدراسً:

وسعٌهالتحمٌكالنشءعلىتربٌةالأسرةتعتبرالمدرسةالمسؤولالثانًبعد

ماٌمكنمنانسجاموتوافكالناشئةمعنفسهومعالمحٌطٌن،خاصةتوافمهأفضل

بتوفرجملةمنالعناصروهًكالتالً:إلاالدراسًوالذيلاٌتحمك  

لدرممكن،اذانمبداتكافؤبأكبرتهٌئةالفرصاللبزمةوالمتاحةللبستفادةمنالتعلٌم

"ٌتاحلكلمواطن)تلمٌذ(فرصالتعلٌمبحسبذكائهولدراتهأنالفرصٌرادبه

 الخاصةومٌوله"

علٌهاوالاتجاهالصحٌحوالإلبالالدافعنحوالدراسةوالتعلٌموإثارةالدافعٌة

 نحوها.



 

32 
 

الموازنةبٌنالمناهجالدراسٌةوالمدراتالعملٌةللتلبمٌذومستواهمالتحصٌلً

 وطموحاتهممعمراعاةالفروقالفردٌة.

التفوقإلىالتنافسممابلالتعاون،فالتنافسبٌنالتلبمٌذٌجعلهمٌسعوندائما

لتعاونٌنمًروحالجماعةوالتضحٌةمناجلاأنإلىإضافةوتحسٌنالمستوى

،وبهذهالعواملتكونالمدرسةلدوفرتماٌحمكالتوافكالدراسًالآخرٌن

(19؛1985محمدزٌدان،للتلبمٌذ.)  

 مشكلات التوافق الدراسً:

تعترضالطالبالعدٌدمنالمشكلبتدونتحمٌكتوافمهالدراسًنجدأنٌمكن

 منبٌنها:

فالطالبالذيٌعانًمناعتلبلفًصحتهوعدملدرتهعلىٌةللطالب:الحالةالصح

سوءتوافمهإلىالدروس،والتؽٌبالمستمرنتٌجةحالتهالصحٌةتؤديالتركٌزفً

 فًالدراسة.

الطالبعلىمتابعةالدروسمماٌولدلدٌهالمللبسببوعدملدرة الدراسً:التأخر

بمتطلباتالدراسٌة.الإٌفاءعدملدرتهعلى  

كالعدوانعلىالزملبء،والؽشفًارتكابمخالفاتداخلالمؤسسةالتعلٌمٌة:

الامتحاناتوالتمارضوالسرلةمماٌولدفٌهطالباٌرفضمنلبلالمؤسسة

عدملدرتهعلىالتوافك.إلىوالزملبء،مماٌؤدي  

تتعلكبالمدراتوتتضمنمشكلبتمشكلبتتتعلكبنوعالدراسةوالالتحاقبها:

(148؛2115والاستعدادات.)صلبحالدٌنالعمرٌة،  

النفسً المدرسً فً تحقٌق التوافق لدى التلامٌذ: الإرشاددور   

إلبالهمبعضالطلبةٌواجهونفًحٌاتهممشكلبتخاصةتحدمنإنلاشن

أرٌدماوإذاعلىالدراسة،وبالتالًتعملعلىتدنًمستوىتحصٌلهمالمدرسً،

تحسٌنمستوىتحصٌلهمالدراسًلابدمنالتعرؾعلىهذهالمشكلبتوالعملعلى

الذيٌحملهعلىوالاستمرارالنفسًمنإلاحلهاحتىتوفرللطالبكلدواعً

علٌها.للئلبالالاستمتاعبالمدرسة،وٌدفعه  
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اسةالنفسًالمدرسًفًتحمٌكتوافكالتلبمٌذفًالدرالإرشادوهناٌبرزدور

جوانبشخصٌتهممنخلبلجملةمنالمهامبحٌثوعلبوةعلىذلنفًجمٌع

ولدراتهمواستعداداتهمكذلنإمكاناتهمٌعملعلىمساعدةالطلببفًالكشؾعن

الإمكاناتدرجةممكنةعنطرٌكاستخدامتلنألصىإلىمساعدتهمعلىالنمو

 والمدراتاستخداماسلٌما.

لىاختٌارنوعالدراسةالملبئمةلهموالتكٌؾمعهاوالتؽلبومساعدةالطلببع

لكلهذاتحملإضافةعلىالصعوباتالتًتواجههمفًحٌاتهمالمدرسٌةبوجهعام

لذويوإحالتهمفًحلمشاكلهموالإسهامالطلبةوإرشادمسؤولٌةتوجٌه

(244؛2113الاختصاص.)سعٌدجاسم،  
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 تمهٌد:

سنتناولفًهذاالفصلالدراسةالاستطلبعٌةمكانوزماناجرائها،خصائص

المستخدمةفًالبحث.الأداةالعٌنةوكذلن  

الدراسةالاستطلبعٌة:إجراءمكانوزمان  

ولاٌةالدراسةالاستطلبعٌةبمتوسطةمحمدالصدٌكبنٌحًببلدٌةبطٌوةأجرٌت

2116ماي15إلىأفرٌل15وهرانمنالفترةالممتدةمن  

 طرٌمةالمعاٌنة:

العٌنةالؽٌرعشوائٌةواختارتأسلوبإلىتمتطرٌمةالمعاٌنةباعتمادالباحثة

المستهدفةبمعنىاختٌارعٌنةالدراسةمنخلبلتوافرالبٌاناتأيالعٌنةالمصدٌة

هذهالعٌنة.أفراداللبزمةفً  

الجنس:خصائصعٌنةالدراسةالاستطلبعٌةمنحٌث  

منحٌثالجنسالعٌنةالاستطلبعٌةأفراد(ٌوضحتوزٌع11جدولرلم)  

 الجنس التكرار النسبة

44%  الذكور 11 

56%  الإناث 14 

111%  المجموع 25 

 

عٌنةالدراسةالاستطلبعٌةأن(11ٌلبحظمنخلبلالجدولالسابكرلم)

وٌلبحظفً%56ماٌعادلأيأنثى14و%44ذكراوهوماٌعادل11شملت

تفوقنسبةالإناثنسبةأنعٌنةالدراسةالاستطلبعٌةحسبالجنسأفرادتوزٌع

 الذكور.
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الدراسة: داةأ  

الدراسةممٌاسالتوافكالمدرسًل"ٌونجمان:أداةشملت  

الاستطلبعٌة:المستخدمةفًالدراسةالأداةوصؾ  

بنداتلٌهاعباراتنعم،لاوه34ً"ٌتكونمنممٌاسالتوافكالمدرسًل"ٌونجمان

ثلبثمحاور:إلىممسمة  

بندامتمثلةفًالبنود12،وٌتكونمنوالاجتهادوٌتمثلفًبعدالجدالأولالمحور

.11517111113119121122125129131134رلم:  

بنودوهً:7،وٌتكونمنالإذعانوٌتمثلفًبعدالمحورالثانً

2131819111،14115116117118123124126128132.  

بنود7وٌتمثلفًبعدالعلبلةبٌنالطالبوالمدرس،وٌتكونمنالمحورالثالث

.416112121127131133ٌلً:والمتمثلةفٌما  

علىالتوالً.2و1نعم،لاالدرجاتللئجاباتوتعطى  

 الخصائصالسٌكومترٌةلممٌاسالتوافكالمدرسً:

الثبات:-(1  

كرونباخوتوصلناألفاثباتممٌاسالتوافكالمدرسًعنطرٌكحسابلمدتمحساب

درجاتالثباتالتالٌة:إلى  

1778ر=فٌماٌتعلكببعدالجدوالاجتهادوجدانهٌساوي-(1  

1777وجدانهٌساوير=الإذعانفٌماٌتعلكببعد-(2  

1778ر=فٌماٌتعلكببعدالعلبلةبٌنالطالبوالمدرسوجدانهٌساوي-(3  

الصدق:-(2  

إلىبعدحسابالصدقالذاتًلممٌاسالتوافكالمدرسًتوصلتالباحثة

 ومعاملبتالصدقالتالٌة:

1761فٌماٌتعلكببعدالجدوالاجتهادوجدانهٌساوي-(1  

1761وجدانهٌساويالإذعانفٌماٌتعلكببعد-(2  

فٌماٌتعلكببعدالعلبلةبٌنالطالبوالمدرسوجدانهٌساوي-(3



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس

 الدراسة الأساسٌة
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 تمهٌد:

سنتناولفًهذاالفصلالخاصبالدراسةالأساسٌةللبحثمكانوزمانإجراء

الدراسةوخصائصهاوالأداةالمستخدمةفًالبحثكماسنتطرقإلىالدراسةوعٌنة

 أهمالأسالٌبالإحصائٌةالمستخدمةفًالدراسة.

 الدراسةالأساسٌة:

الدراسة:إجراءمكانوزمان  

لأهمٌةالدراسةالاستطلبعٌةببلدٌةبطٌوةالتابعةلولاٌةوهرانونظراإجراءتم

منمتوسطةتابعةأكثركبرعٌنةممكنةتمتالدراسةفًإلىأالبحثوالوصول

لبلدٌةبطٌوة.إللٌمٌا  

 أ(منحٌثالمكان:

متوسطةمحمدالصدٌكبنٌحًببطٌوة-(1  

12متوسطةعٌنالبٌة-(2  

متوسطةالعرارسةالجدٌدة-(3  

امتدتالفترةالزمنٌة فمدالبحثإجراءمنحٌثمدةأما ب(منحٌثالزمان:

إلى15/14/2116لتطبٌكالممٌاسعلىتلبمٌذالطورالمتوسطمنتارٌخ

15/15/2116  

 عٌنةالدراسةوخصائصها:

 أ(منحٌثالجنس:

(ٌوضحتوزٌعأفرادالعٌنةالأساسٌةمنحٌثالجنس12جدولرلم)  

 الجنس التكرار النسبة

47737%  الذكور 18 

52763%  الإناث 21 

111%  المجموع 38 
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الأساسٌةالعٌنةأفراد(توزٌع12الجدولالسابكرلم)ٌتضحمنخلبل

والتًتمدرعلىوالإناثهنانتماربفًنسبةالذكورأنحسبالجنس

لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.%52763و%47737التوالًب  

 ب(منحٌثالعمر:

حسبالسنالأساسٌةالعٌنةأفرادع(ٌوضحتوز13ٌجدولرلم)  

 

 السنة التكرارات النسبة

2763% نةس16 11   

13716% سنة15 15   

13716% سنة14 15   

36784% سنة13 14   

26732% سنة12 11   

7789% سنة11 13   

%111  المجموع 38 

 

حسبالأساسٌةالعٌنةأفراد(الذيٌوضحتوزٌع13منخلبلالجدولالسابكرلم)

سنةهم13التلبمٌذ،فالتلبمٌذالذٌنٌبلػسنهمأعمارهنانتفاوتفًنسبأننلبحظالسن

الأللسنةفهم16التلبمٌذالذٌنسنهمأما،%36784تمثٌلبفًالعٌنةبنسبةتمدربالأكثر

.%2763تمثٌلبوتمدرنسبهمب  

:الأساسٌةالدراسةأداة  

المٌاسالمستخدمةفًالبحثفًمكاٌلً:أداةتمثلت  

وهًممسمةالىثلبثتلٌهاعباراتبندا34اسالتوافكالمدرسًل"ٌونجمان"ٌتكونمنممٌ

 محاور:
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بندامتمثلةفًالبنود12وٌتمثلفًالجدوالاجتهاد،وٌتكونمنالمحورالأول

.11517111113119121122125129131134رلم:  

بندامتمثلةفًالبنود15من،وٌتكونالإذعانوٌتمثلفًالمحورالثانً

.2131819111114115116117118123124126128132رلم:  

بنودوالمتمثلةف7ًوٌتمثلفًالعلبلةبٌنالطالبوالمدرس،وٌتكونمنالمحورالثالث

.416112121127131133رلم:  

 طرٌمةالتصحٌح:

درجةواحدةالمتفمةمعمفتاحبإعطاءٌصححممٌاس"ٌونجمان"للتوافكالدراسً،

لىالعلبمةالكلٌةًٌحصلعلٌهاالتلمٌذحتىنحصلعالتصحٌحثمتجمعالدرجاتالت

 للممٌاس.

علىالتوالً.2و1نعم،لادرجاتللئجاباتتعطى  

 العلبمةالكلٌة=علبمةالمجال)أ(+علبمةالمجال)ب(+علبمةالمجال)ج(

.11درجةهًوأدن34ًإلى1مدىالدرجاتهومن  

:الأساسٌةالمستخدمةفًالدراسةالإحصائٌةالأسالٌب  

التالٌة:الإحصائٌةالأدواتولداستعملنافًبحثناهذا  

 المتوسطالحسابً.

 الانحراؾالمعٌاري.

.النسبةالمئوٌة  

 اختبار"ت".





 

 
 

 

 

 

سالفصل الساد  

 ومناقشة عرض

 النتائج
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 تمهٌد:

ث،وعرضفًهذاالبحإلٌهاعرضالنتائجالتًتوصلناإلىسنتطرقفًهذاالفصل

تفسٌراتلهافًضوءالدراساتالسابمةالتًتناولتوإعطاءالفرضٌاتثممنالشتها

 الموضوع.

 عرض النتائج:

منسوءالتوافكمفككةلأسرالطورالمتوسطالذٌنٌنتمونتلبمٌذ:ٌعانًالأولىالفرضٌة

 الدراسً

التوافكالدراسًالكلً-(1  

ٌوضحالمتوسطالحسابًوالانحراؾالمعٌاريللتوافكالدراسًلدى(14)جدولرلم

 تلبمٌذالطورالمتوسط

الانحراؾ

 المعٌاري

 

المتوسط

 الحسابً

الحد

 الألصى

الأدنىالحد لبٌاناتا العٌنة   

 

 
 المتؽٌر

 التوافكالدراسً 38 39 53 45795 3712

 

 

الحدأما39للتوافكالدراسًالأدنىالحدأن(14)ٌتضحمنخلبلالجدولالسابكرلم

بانحراؾمعٌاري45795بٌنمابلػالمتوسطالحسابًللتوافكالدراس53ًهوالألصى

لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.3712ٌساوي  

بعدالجدوالاجتهاد-(2  
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للجدوالاجتهادفًبعدٌوضحالمتوسطالحسابًوالانحراؾالمعٌاري(15)جدولرلم

 لدىتلبمٌذالطورالمتوسط

الانحراؾ

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

لصىالحدالأ دنىالحدالأ   البٌانات العٌنة 

 المتؽٌر

 

1742 

 

15744 

 

18 

 

13 

 

38 

 الجدوالاجتهاد

 

 

13الدرجةالدنٌاللجدوالاجتهادهًأن(15)منخلبلالجدولالسابكرلمٌتضح

المتوسطالحسابًللجدوالاجتهادٌساويأنأٌضاوٌتبٌن18لههوالألصىبٌنماالحد

لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.1742وبانحراؾمعٌاريبلػ15744  

بعدالاذعان-(3  

للبذعانلدىفًبعدوالانحراؾالمعٌاريٌوضحالمتوسطالحسابً(16)جدولرلم

 تلبمٌذالطورالمتوسط

الانحراؾ

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

لصىالحدالأ الأدنىالحد   البٌانات العٌنة 

 

 المتؽٌر

 

2732 

 

21731 

 

26 

 

16 

 

38 

 

 الإذعان

 

بٌنماالحد16للبذعانبلػالأدنىالحدأن(16)ٌتضحمنخلبلالجدولالسابكرلم

الانحراؾالمعٌاريفٌساويوأما21731وبمتوسطحسابًٌساوي26لهالألصى

لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.2732  

بعدالعلبلةبٌنالطالبوالمدرس-(4  
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بٌنالطالبفًبعدالعلبلةٌوضحالمتوسطالحسابًوالانحراؾالمعٌاري(17جدول)

الطورالمتوسطوالمدرسلدىتلبمٌذ  

الانحراؾ

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

 العٌنة الحدالادنى الحدالالصى

 

 البٌانات

 

 المتؽٌر

 

1713 

 

9718 

 

12 

 

8 

 

38 

العلبلةبٌن

الطالب

 والمدرس

 

 

طالبوالمدرسالأدنىللعلبلةبٌنالالحدأن(17)ٌتضحمنخلبلالجدولالسابكرلم

وبانحراؾمعٌاري9718بٌنمابلػالمتوسطالحساب12ًلهفهوالألصىالحدأما8هو

لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.1713ٌساوي  

:هنانفروقجنسٌةفًالتوافكالدراسًلدىتلبمٌذالطورالمتوسطالأولىالفرضٌة  

وافكالدراسًلدىتلبمٌذالطورتٌوضححسابالفروقالجنسٌةفًال(18جدولرلم)

 المتوسط

مستوى

 الدلالة

الانحراؾ "ت"

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

التوافك العٌنة

 الدراسً

دالعند

1715 

 الذكور 18 47711 3716 2731

 الإناث 21 44791 2784
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فًالتوافكإحصائٌاوجودفروقجنسٌةدالة(18دولرلم)ٌتضحمنخلبلالج

 الدراسًلدىتلبمٌذالطورالمتوسط.

الجدوالاجتهادلدىتلبمٌذالطورالمتوسطبعدهنانفروقجنسٌةفً:ةلثالثاالفرضٌة  

الجدوالاجتهادلدىتلبمٌذالطوربعدٌوضححسابالفروقالجنسٌةفً(19)جدولرلم

 المتوسط

مستوى

 الدلالة

 

 "ت"

الانحراؾ

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

الجد العٌنة

 والاجتهاد

 ؼٌر

 دال

 

1743-  

 الذكور 18 15755 1746

 الإناث 21 15735 1742

 

فًإحصائٌاعدموجودفروقجنسٌةدالة(19ٌتضحمنخلبلالجدولالسابكرلم)

 الجدوالاجتهادلدىتلبمٌذالطورالمتوسط.

لدىتلبمٌذالطورالمتوسطالإذعانبعدهنانفروقجنسٌةفً:رابعةالفرضٌةال  

الإذعانلدىتلبمٌذالطورالمتوسطبعدالفروقالجنسٌةفًٌوضح(11)جدولرلم  

مستوى

 الدلالة

 

 "ت"

الانحراؾ

 المعٌاري

المتوسط

 الحسابً

 الإذعان العٌنة

دالعند

1715 

 الذكور 18 22728 2718 2761

 الإناث 21 21745 2723

 

لدىالإذعانفًوجودفروقجنسٌةبعد(11السابكرلم)ٌتضحمنخلبلالجدول

 تلبمٌذالطورالمتوسط.
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العلبلةبٌنالطالبوالمدرسلدىتلبمٌذبعدجنسٌةفًهنانفروق:الخامسةالفرضٌة

 الطورالمتوسط

العلبلةبٌنالطالبوالمدرسلدىبعدٌوضححسابالفروقالجنسٌةفً(11)جدولرلم

 تلبمٌذالطورالمتوسط

 

مستوى

 الدلالة

 

 "ت"

 

الانحراؾ

لمعٌاريا  

 

المتوسط

 الحسابً

 

 العٌنة

العلبلةبٌن

الطالب

 والمدرس

 ؼٌر

 دال

 الذكور 18 9727 1717 1752

 الإناث 21 9711 1712

 

بعدفًإحصائٌاعدموجودفروقجنسٌةدالة(11سابكرلم)ٌتضحمنخلبلالجدولال

.العلبلةبٌنالطالبوالمدرسلدىتلبمٌذالطورالمتوسط  
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مناقشة الفرضٌات:   

:الأولىمنالشةالفرضٌة  

تنصالفرضٌةالأولىانهٌعانًتلبمٌذالطورالمتوسطالذٌنٌنتمونلأسرمفككةمن

 سوءالتوافكالدراسً.

بٌنتالنتائجانهلاٌعانًتلبمٌذالطورالذٌنٌنتمونلأسرمفككةمنسوءالتوافك

حٌثوجدتمنخلبلالنتائجأنالمتوسطالحسابًمرتفعلدٌهمحٌثجاءتالدراسً،

(التًتوصلتإلىأنالتفكنالأسري2115النتٌجةمعاكسةلدراسةالباحثةحمادحنان)

 ٌؤديإلىضعؾأوتدنًالمستوىالتحصٌلًلدىتلبمٌذالطورالابتدائً.

لالتًٌمربهاالتلمٌذتكونلهبمثابةوعلىرأيالباحثةفانتلنالضؽوطاتوالمشاك

حافزلإثباتالذات،وتؽٌٌرالوالعفٌحاولمنخلبلالدراسةانٌجتهدلتحسٌنالاوضاع

 المعٌشٌةللبسرة.

 منالشةالفرضٌةالثانٌة:

هنانفروقجنسٌةفًالتوافكالدراسًلدىتلبمٌذأنعلىالثانٌةتنصالفرضٌة

 الطورالمتوسط.

بٌنتالنتائجعلىهنانفروقجنسٌةفًالتوافكالدراسًلدىتلبمٌذالطورالمتوسط

(2111(وخطارةرشٌد)2112ولدتعارضتهذهالدراسةمعدراسةلرٌشًمحمد)

بٌنإحصائٌةنتائجهمعلىوجودفروقذاتدلالةأسفرتودراسةٌوسؾاحمدراشدوالتً

.الإناثالدراسًلصالحفًالتوافكوالإناثالذكور  

للؤوامرالتًتتمٌزبالحٌاءوالالتزامالأنثىطبٌعةإلىالباحثةٌرجعذلنرأيحسب

ٌجعلهاتركزهذامارؼبةمنهافًتحمٌكطموحهاوعدمالتمردعلىالسلطةالمدرسٌة

أماملٌستعرضعضلبتهعلىدراستهاعلىعكسالذكرالذيعادةماٌختلكالمشاكلأكثر

.الأصدلاء  
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:لثةالثامنالشةالفرضٌة  

لدىتلبمٌذهنانفروقجنسٌةفًبعدالجدوالاجتهادأنعلىةلثالثاالفرضٌةتنص

 الطورالمتوسط.

لدىتلبمٌذالطورالجدوالاجتهادفروقجنسٌةفًبعدبٌنتالنتائجعلىانهلاتوجد

الباحثان"محمدالسٌدومحمدمحروسالشناوي"النتٌجةمؤٌدةلدراسةولدجاءتالمتوسط

(حٌثأثبتتعنعدموجودتأثٌرحاصلدالإحصائٌالتفاعلالجنسوالسنعلى1992)

الذياستدل(1989كلمنالتوافكالدراسًإلىجانبهنجددراسةالباحث"عاطؾالأؼا")

متوافكدراسٌاعنؼٌربعدموجودمعاٌٌردلٌمةوعلمٌةٌعتمدعلٌهالتمٌٌزالطالبال

 المتوافك.

ةالبنتفًرؼبإلىنالذكورٌعوداجتهاداوجدٌةمأكثرالإناثأنالباحثةرأيوحسب

اجتهدتودرستجٌداستكملفإذاممٌدةمابٌنالدراسةوالبٌت،أنهابماتحمٌكذاتها

المدرسةلٌستالسبٌلالوحٌدأنالذكرفٌرىأمادراستهاوبالتالًستجدعملبٌثبتمكانتها

الذاتفهوفًكلالحالاترجلوسٌجدعملبمهماكان.لإثبات  

:رابعةالمنالشةالفرضٌة  

لدىتلبمٌذالطورالإذعانهنانفروقجنسٌةفًبعدأنعلىرابعةالتنصالفرضٌة

 المتوسط.

ولدلدىتلبمٌذالطورالمتوسطالإذعانفروقجنسٌةفًبعدهنانأنبٌنتالنتائج

الت1982ًجاءتهذهالدراسةمؤٌدةلدراسةنفسٌةاجتماعٌةلامبها)احمدشبشوب(سنة

اؼلبتلبمٌذإلىتوصلفٌهاإذدارتحولتصوراتالتلبمٌذالمراهمٌنللمانونالمدرسً،

لنفسٌةالتلمٌذوهووعدمملبءمتهاأساساالعٌنةالمستجوبةترفضالسلطةالمدرسٌةلنظامها

التلمٌذللنظامالتعلٌمًهواشدماٌكونارتباطابالعواملالمدرسٌة.إذعانأنماٌؤكد  
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عدمتمبلالذكورللنظامالمدرسًكونهٌتمٌزإلىالشخصًرأًٌوذلنراجعحسب

علمابالصرامةوالجدٌةوالتلمٌذ"الذكر"فًهذهالمرحلةٌشعربالاستملبلٌةوالحرٌةفًف

ٌرٌدعلىعكسالبنتالتًتجدنفسهامضطرةللتعاملمعالنظامالمدرسًخوفامن

.الأخأوالأبالمشاكلالتًربماتكونسببافًانمطاعهاعنالدراسةمنطرؾ  

:لخامسةامنالشةالفرضٌة  

هنانفروقجنسٌةفًالعلبلةبٌنالطالبوالمدرسأنعلىخامسةالتنصالفرضٌة

 لدىتلبمٌذالطورالمتوسط.

لدىلاتوجدفروقجنسٌةفًالعلبلةبٌنالطالبوالمدرسبٌنتالنتائجعلىانه

ولدجاءتهذهالنتٌجةمؤٌدةلدراسةالباحث"عبدالرحٌمتلبمٌذالطورالمتوسط

التوافكالدراسًوهو"بعدأبعاد(الذيلمٌثبتالفروقالجنسٌةفًبعدمن2112شمورة")

 العلبلةبالمدرس".

كانتفإذابالنسبةللتلبمٌذالأعلىوالمثلالمدوةهوفحسبرأيالباحثةأنالمعلم 

علبلةالتلمٌذبالمعلمجٌدةوٌسودهاالاحتراموالتمدٌرالمتبادلفٌزٌدفًدافعٌةالتلبمٌذ

تحصٌلمرتفع.إلىالأخٌرورؼبتهمفًالتعلمفهذاٌؤديفً  
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:الاقتراحات  

الأسريدراساتمكملةللدراسةالتًلامتبهاوالمتمثلةفً"التفكنإجراءتمترحالباحثة

 وانعكاساتهعلىالتوافكالدراسًلدىالتلمٌذ"وعلىهذاتوصًبماٌلً:

وانعكاساتهعلىالتحصٌلالدراسًلدىالتلمٌذ.الأسريدراسةالتفكن-1  

وانعكاساتهعلىالتوافكالنفسًوالاجتماعًلدىالتلمٌذ.الأسريدراسةالتفكن-2  

وانعكاساتهعلىتمدٌرالذاتلدىالتلمٌذ.الأسريدراسةالتفكن-3  

وانعكاساتهعلىالثمةبالنفسلدىالتلمٌذ.الأسريدراسةالتفكن-4  

دىالتلمٌذ.وانعكاساتهعلىالدافعٌةللبنجازلالأسريدراسةالتفكن-5  
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:إرشاديبرنامج  قتراحا  

:الإرشاديالبرنامجنشاط  

.الإرشادٌةالجلسات-1  

الواجباتالمنزلٌة.-2  

الاجتماعٌة.الأنشطة-3  

الرٌاضٌةوالثمافٌة.الأنشطة-4  

اسرمفككة.إلىتحدٌدالمشكلة:تمالتراحهذاالبرنامجللتلبمٌذالذٌنٌنتمون  

البرنامج:أهداؾ  

اسرمفككةعلىتحمٌكالتوافكالدراسً.إلىمساعدةالتلبمٌذالذٌنٌنتمون  

 تحمٌكالمهاراتالاجتماعٌة.

الحاجاتالنفسٌة.إشباعالتدربعلى  

الأفكارللتعبٌرعنالفرصةللتلبمٌذإتاحةالتدربعلىحلالمشكلبتمنخلبل

 والمشكلبتالتًٌعانونمنها.

تلبمٌذٌزاولوندراستهمبمتوسطةمحمدالصدٌكبن8نةفًعٌنةالدراسة:انحصرتالعٌ

 ٌحًببطٌوة.

الجماعً.الإرشاد:الإرشادنوع  

 مكانتنفٌذالبرنامج:لاعةالنشاطاتبموسطةمحمدالصدٌكبنٌحً.

جلسات.8عددالجلسات:  

دلٌمة(61إلى45مدةالجلسة:)من  
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 جلساتالبرنامجالإرشادي:

إجراءالتعارؾ.الجلسةالأولى:  

تمرٌبالمسافةبٌنالمرشدةوبٌنالمسترشدٌن)التلبمٌذ(وتعرٌؾالتلبمٌذبطبٌعةالعملٌة

 الإرشادٌةوأنشطتهاالمختلفةثمالتأكٌدعلىضرورةسرٌةمحتوىالجلسة.

 الوسائل:الحواروالمنالشة.

فرصةللمسترشدٌنالإتاحةترحٌبالمرشدةبالمسترشدٌنوالتعرٌؾبنفسهاثمالنشاطات:

تحتوٌهمنوماالإرشادٌةفكرةعنالبرامجإعطاء.ومنثمبأنفسهمللتعارؾوالتعرٌؾ

.أهمٌتهجلساتوتوضٌح  

،أسبابه،الأسريبمفهومالتفكنالإرشادٌةالمجموعةأعضاءالثانٌة:تعرٌؾالجلسة

 مظاهره،وانعكاساتهعلىالتوافكالدراسًلدىالتلمٌذ.

حواروالمنالشة،نشراتومطبوعات.الوسائل:ال  

النشاطات:التمهٌدلموضوعالجلسةواطلبعالمسترشدٌنعلىالخططالرئٌسٌةلها،ثمتموم

أفكار،وذلنمنخلبلاستثارةالأسريللتعرؾعلىالتفكنأسئلةالمرشدةبطرحعدة

 التلبمٌذثمتعدٌلبعضالمفاهٌمالخاصةبالموضوع.

التًٌعانًمنهاالمسترشد.الأسرٌةتعرؾعلىنوعالمشكلةالجلسةالثالثة:ال  

 الوسائل:الحواروالمنالشة.

أمامخلبلهذهالجلسةٌتماستدعاءكلتلمٌذلٌتكلمعنالمشكلةالتًٌعانًمنهاالنشاطات:

ٌدورفًكلعلىضرورةسرٌةماالتأكٌدوبالتالًتبادلالحلولفٌمابٌنهممعالأصدلاء

 جلسة.

 الجلسةالرابعة:بناءعلبلاتاجتماعٌةداخلالمحٌطالمدرسً.

 الوسائل:عرضمسرحً.
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الألرانالنشاطات:ٌتمتمدٌمعرضمسرحًمنطرؾتلمٌذلدٌةعلبلاتسٌئةمعجماعة

لكسبودهموحبهموتتمالمسرحٌةالآخرٌنوٌنصحهبضرورةاحترامأخرلٌتدخلتلمٌذ

سعنالمسترشدٌنمعاخذالعبرةمنها.فًلالبفكاهًلصدالتنفٌ  

.الأولٌاءبناءالعلبلاتمعإعادةالجلسةالخامسة:  

 الوسائل:الحواروالمنالشة.

لإتاحةالإرشادٌةلحضورالجلسةالأمورلأولٌاءالنشاطات:تمومالمرشدةبتوجٌهدعوة

أوالمدرسٌة،أو،سواءًمنالناحٌةالنفسٌةالأبناءٌعانًمنهالفرصةلهملمعرفةما

لسدالفراغالحاصل.الالتصادٌة،أوالاجتماعٌة،  

الاسترخاء.أسلوبالجلسةالسادسة:التدربعلى  

 الوسائل:حجرةهادئةوسرٌرٌستلمًفٌهالمسترشد.

الاسترخاءبماعةمجهزةوتتوفرفٌهاأسلوبالنشاطات:تمومالمرشدةبتطبٌكعملًعلى

 الشروطاللبزمةللبسترخاءللتخلصمنالمشكلبتالمرتبطةبالتوترالنفسً.

 الجلسةالسابعة:ؼرسروحالجماعةلدىالمسترشدٌن.

رٌاضٌة،ملعبكرةالٌد.أنشطةالوسائل:  

ةالٌدوذلننشاطرٌاضًللمسترشدٌنداخلملعبلكربإعدادالنشاطات:تمومالمرشدة

للتدرٌبعلىالعملالجماعًوؼرسالروحالرٌاضٌةلدٌهمبعٌداعنالنزاعات

 والمشاجرات.

البرنامجوتموٌمه.إنهاءالجلسةالثامنة:  

 الوسائل:الحواروالمنالشة.

،الإرشاديلكلماتمالمٌامبهفًالبرنامجالنشاطات:تمومالمرشدةبعرضملخصوسرٌع

التلبمٌذحوله.رأيومعرفة
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 قائمة المراجع:

دارالتعلٌمالجامعً)مصر(،الإسكندرٌةالتفكنالأسري،،(2114)جابرإبراهٌمالسٌد-1

.بط،

سٌكولوجٌة،(2111)سامًمحسنالختاتنةعبداللطٌؾأبوأسعدوأحمد-2

.دارالمسٌرةللنشروالتوزٌع،،،عمان)الأردن(المشكلبتالأسرٌة  

،،الإسكندرٌة)مصر(الأسرةوالمجتمع،(2113)حسٌنعبدالحمٌدرشوان-3

.بطمؤسسةشبابالجامعة،  

دار،،بٌروت)لبنان(علمالنفسودراسةالتوافك(،1974)كمالدسولً-4

.بط،النهضةالعربٌة  

التنشئةالاجتماعٌة)مبحثفًعلمالنفس،(2112)أحمدالنٌالماٌسة-5

ب)مصر(،دارالمعرفةالجامعٌةالازارٌطةالإسكندرٌة)مصر(،الاجتماعً(،

 ط.

الصحةالنفسٌةوالتفوقالدراسً،(1991)مدحتعبدالحمٌدعبداللطٌؾ-6

النهضةالعربٌةللطباعةوالنشر،بط.داربٌروت)لبنان(،  

،المعجمالشامللترجمةمصطلحاتعلم(2113)محمدعبدالرحمنوآخرون-7

،دارالوفاءلدنٌاالطباعة)مصر(الإسكندرٌة،الاجتماعوعلمالنفسالاجتماعً

والنشر.  

التطوٌرسٌكولوجٌةالإدارةالتعلٌمٌةوالمدرسةوآفاق(،2118)جاسممحمدمحمد-8

.الثمافةدار،الأردنالعام،  

دٌوانالجزائر،محمدزٌدان،دراسةسٌكولوجٌةتربوٌةلتلمٌذالتعلٌمالعام،-9

.المطبوعاتالجامعٌة  

،المختصرفًالشخصٌةوالإرشادالنفسً(2114)صالحسفٌاننبٌل-11

.الماهرة)مصر(،إتٌرانللطباعةوالنشر،  

.الفكردار،الأردنعماننعٌمالرفاعً،دراسةسٌكولوجٌةالتكٌؾّ،-11  
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عمانالصحةالنفسٌةوالإرشادالنفسً،(،2115)صلبحالدٌنالعمرٌة-12

بط.،مكتبةالمجتمعالعربً،(الأردن)  

فكالنفسًومستوىالطموح،سٌكولوجٌةالتوا(،1989)صلبحأحمدمدحت-13

.الأمانللنشروالتوزٌعدارالرباط)المؽرب(،  

الإسكندرٌةالموجزفًالصحةالنفسٌة،(،1991)عباسمحمودعوض-14

.بط)مصر(،دارالمعرفةالجامعٌة،  

،النفسًالواجباتالمدرسٌةوالتوافك(،2111)لًعبدالحمٌدمحمدالشاذ-15

.المكتبةالجامعٌة،)مصر(الإسكندرٌةزارٌطةالا  

الدافعالمعرفًواتجاهاتطلبةكلٌات(،2112)ورةشعبانعبدالحمٌدشم-16

التمرٌضنحومهنةالتمرٌضوعلبلةكلمنهابالتوافكالدراسً،رسالة

.ةالإسلبمٌة،ؼزة)فلسطٌن(الجامع،ماجٌستٌر  

التفكنالأسريوعلبلتهبالسلونالعدوانًلدى(،2114)عرابهوارٌة-17

.تر،جامعةوهران)الجزائر(الطفل،رسالةماس  

)عمانالعملمعالأسرةوالطفولة،(،2112)فٌصلمحمودالؽراٌبة-18

.،داروائلللنشروالتوزٌعالأردن(  

ممدمةفًالإرشادالأسريوالزواجً،(،2112)سامًمحسنالختاتنة-19

.دارٌافاالعلمٌةللنشروالتوزٌع(،الأردنعمان)  

دار)مصر(الإسكندرٌةالأسرةوالحٌاةالعائلٌة،(،2112)سناءالخولً-21

.بط،المعرفةالجامعٌة  

الماهرة)مصر(الصحةالنفسٌةوالأسرة،(،2111)سناءحامدزهران-21

.عالمالكتب،  

الماهرةسٌكولوجٌةالمهرالأسري،(،2111)موسىرشادعبدالعزٌز-22

.)مصر(،عالمالكتب  
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